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Retenir les lecons des conflits passés...

Guerres napoléoniennes Guerre de Crimée Guerre franco-prussienne
e >
1803 l 1815 1853 1856 1870 1871

MEMOIRES Témoignage précis de la médecine de guerre

CHIRURGIE MILITAIRE,

Fréquence de l'atteinte cutanée :

CAMPAGNES
DE D. J. LARREY,

- Campagne d'Egypte et de Syrie : épidémies de
charbon, lépre, peste, fievre jaune

£ R, e

- Espagne : « colique de Madrid » = ictére

. - Retraite de Russie: la gangréne séche (de
Dominique-Jean Larrey congélation)
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Retenir les lecons des conflits passés...

Guerres napoléoniennes Guerre de Crimée Guerre franco-prussienne

1803 1815 1853 l 1856 1870 1871

3 grands dangers auxquels les soldats ont
da lutter :

- le feu ennemi
- I'épidémie de choléra
- le scorbut

Le scorbut serait responsable d'un tiers
des pertes au cours de ce conflit

\

Louis Napoléon Bonaparte
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Retenir les lecons des conflits passés...

Guerre franco-prussienne

Guerres napoléoniennes Guerre de Crimée

1803 1815 1853 1856 1870 1871

Le siége de Belfort a pour
conséquences deux épidémies :

- variole

- typhus exanthématique
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

AHM[[ 0E T[HH[ ET AHM[[ OF M[H Une réflexion qui répond a 2 objectifs, resumeés

par le Docteur Jean-Baptiste Charcot :

1) « éviter des souffrances a ceux qui
ORDRE combattent pour la patrie »

IIF Illllill Ib "Ill\ GENERALE

Pur et oot o Rdguble, o el e e d fere o de e o 2) « conserver des hommes a la défense

o r.hmnn-, L l rpuisdtion | Lot d ures ol Ilqnml- ||i-'---4|in-w i n-l:-ph-:m-nl

i et e v nationale ».

Le premicr jour de la mobilisation est le simanche 2 Cloqe 101k

% e ks oA ey e FABCTEVLS D08 BMOBSLISATION (o st ;
el RS Docteur Jean-Baptiste Charcot

ot viss par le prescnt onlne TOUS LES HOMBMES ron’ pressils v bes Dbrapsemuy o
WAt

Ia I'IHHEE DE TERRE ¥ rompris fes TROUPES COLONIALES o les lumnnes s
SERVICES AUXILIATAES:

2" . rARMEE DE MER . .coipric |- INSCRITS MARITIMES o1 |~ ARMURIERS

de In MARINE.
-
Low Autoriths civiles ot militalres sonl reaponsaklss da Vexéculbon du présnnt dacrol,
Wiaister o la Plwsvar dr Miaivire de Ba B asves
2 @
4= JE.A'JI
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention : i
Proteger contre

les conditions
climatiques

1716, I-. - I homme-cuve robe vlupin' (seldme)
G Geenean 3 T, Toile de tente : B, Boue ;S Seiure «e haols
Ci. Cuve jsolante : GIL. Chaaifrette,
Les Michelaines du Docteur Les souliers a semelles de bois « L’homme-cuve robe empire »
Michel (1914) de Bonnette pour se premunir de du Médecin aide-major de 1ere

la boue des tranchées (1915) classe Bailliet (1916)
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention

Projot d’affiche par lo D' A. Martinot.

COMMENT EVITER LES EPIDEMIES

(Conseils pratiques aux Soldats et aux Populations)

Les maladies infectiou
Au cours de la guerre sud-africaine, par exemple,

8 germes des maladics intecticuses les

aliments, log linges ot objets mobiliers, lea mains qui ont 6t contaminées p:
empéchera la diflusion, bref, évitera sirement la tranamission des maladies infectieuses.

reusement appliquées, détruira ces dits gormes. en

FOSSES, LATRINES, CABINETS D'AISANCE
S'il existe des fosses, latrines, cabinets d'aisance, ils seront tou-
Sonea ik b perfal St de proprend levée wn molna une Lo pur o
avec une solution d'cau de Japel (deux cuillers & saupe pou
de den cuillers

sgure par e d'eau, cons
des mains, dos linges

A salfate de for u du lait de chaux.

o d-sinense

nites spéciales dans des endroits appropriés;
01, 0 [oUL cas, SOUENT ELDIGNAS DE TOUTS i D'EAU (source, puils,
cau, Tivire, otc.), quils pourraient cont

chs contraire, micux vandrait avoir recours & I étsblissement de
salllias 4k niiaor ompiene o 5 Sn e s - dagan's

$'i1 n'en existe pas on cuablira dis feutliées ou lairines d'urgence

La feuille con
a'ane b

to on un sillon n'ayant pas phus de largear que I fer
e ot 2 sl profond que Ia pigehe permet de lo srenser La terre
de déblai sera rej 50 4 amum Lo sl Sk
e assr il pour e homne, metsant

e R A Tesen o Pt o e aos

e erre meible tur 16 matires quils Vet iy dépotor. o qeils
peuven aire avee e pied en uil = débais daposts wur To b

T o s ]
ine des déjestions.

blir les feuillées de telle sorte gue le vent dominant
ne raméne pas leurs émanations sue le campement ou lo cantonnement et
u'elles soiont suffisamment éloignées des piéces d'eau que lour vo
nage powrrait infeeter
 fois par jour, on fera joter dans les fosses wne coushe do terre,
€1 Tane dos solutions désinloelantes. suivantos
dies s quanivs uivaies

mi-litre dean

dayer I poudre wins obtenue

e chaws

Quau\i Ve s ok i e el soribthen 6nn ot
fortement la terre de remplissage

o (ldvre typhotde, dysenterio, sholdra, eto ) sont aussl dangersuses ot souvent plus moustritros quo les blessures
Dritannique perdit 22.000 hommes, blessures, 14.000 de maladi

o ervont A Hbre Ly phebte) Elleg Irappent Bon asalormont les armsbos o Gampagae, mals Spe 5

Eiviles. Elles menacent plus particalibrement les populations réocoupant les réglons du torritoire antéricurement ocoupéss.
matitres 8

‘aggto

ALIMENTS
4' En campogne ct en temj idémie, tous les aliments — et plus
particulitrement Je lait et les erudités (légumes, fruits) — doivent ctre

érés comm: octs, voire contamin,
Liebullition, pour Putu ct lo Lt 1a cuisson prolongte, pour les eru-
dités; le grillage, lo rotissage, la coction, pour Ia viande, 1a volaille, le
poigson constituent des modes de stérilisation parfaie
En consécquence, il convient de s Nuser que d'eau bouillic (infusions)

Salstenir zx)xolumpn!lr cruditds (salades, fruits crus)
ner que de 1éguum fruits cais.
waer e de siande, volaills ar poisson grilts, rikis au bouill

SOINS CORPORELS

Le plis important cst, sans conteste, lo savonnage des mains
Tottes s fois que 1a chose sera possible, on se savonnera et brossera
longuement les mains avant les repas ot apris les garde-robes, en se servant
oso chande et e rosse au.‘Z 3 Hiendont Les ongles seront 1ones
courts et bien pr:
Si los mains on s, on les disinfectara do plus, cnsuiie, par
immersion, Wean de J i lired oau)
Ces précautions, uidles pour (ous, sont a e e et imposent
impérichament et euisiniors, bouiangers, méisctne, enflrmicrs, 810, bref, i
tos ceus qui partiipent 41 nlmmmnlmn ou aus soint & donner aux maladas
Si co savonnage était impossible, on y suppléerait, par immersion pro-
longée aas la rolation doau de Tavel (3 cutlors & soups pir live diowa
"Le lavage de la bouche, le matin et avant les repas, avee une solution
Lsgirament slcaolisée et mllstp\l«'\m 1 toilette du corps aussi soignie
que possible; les grands bains sont évidemment trés recommandables.

DESTRUCTION DES ANIMAUX PROPAGATEURS D'EPIDEMIES
pouches, monstiques, pous, puces o punaises,lesrongeurs rats, -
lots, ete,)sont particulibziment  comme propagate
On détruira les monches : pendant sur les fos:
& fumier, latrines, charniers, ctc ,44 Vaite ,15“/,,\(:{...(:”,,‘,,” , & raiso
1 gr. par métre superiicicl; — 20 dans les locaus habités,
e ot art oronsl corminsretal St de A0 fots dow volurms asn
S5 Sfirmira las monstiimass de 1a mdeas lagen, <n viseat sartout los
pisces domn, marce, cuys siagnanies, ste, On recherchera los wids ot
foyorm desstimage, que on détruira, par Mambage. ot par badigeonnage
anlae de cha
dmmrales  powx, puces, punaise : - Grice au soins corporels

Eek

.t slles o les ricipionts seront disinfeerés au moyen dune deos

tes (sulfate de fer, lait de al)au\ eau de Javel). Les linges

fectés par immers ongée dans une solution

reonaes dongent leuts soins auxdits malades

(entourage, infirmiers, ¢tc.) devront se conformer minutienscment aux
Instractions ultérieures relatives 4 La désinfection des mains.

EAUX POTABLES
Licau et le principal vecicur des maladics infecticuscs. — Toutes 1
‘mesures deveont viser : 1° i empéoher sa contamination; 2° 4 la stériliser
esticdire 4 y détruire los gormes en cas de contamination
Protection des sources d'eau potable.—L sav, véuicuLs i BT o8
AT A% V. CHORH SACKFE QU1 XB BOTT ETRS POLLUEE 50U AUCEN Pk
TEx '8 HGANTAR TOUTE SOVILLINS, QUELLE QUELLL sorr
nfouissant les détritus et immondices, quels qu'ils
wotont, et on dloignant losdits foyers (latrines, fosses 4 purin
de toute voie deau. (Voir plus loin esinstructionsrela
Stérilisation des eaux potables. — Zir temps d'dpidémic
Leau doit towjours dtre considirie comme dtani contaminée ol
Aediro wériisée avant consommaiion, Elle sera fkrés sur
sur papier au sur ouate, chaq chose sera possible.
o seccheets Saritor o iaiion;
Teau bouillie peut étre considérée comme stérile et bonue o gour 1a
consommation. — On ne consommera donc que de l'eau bouilli
soit aiditionnée de vin, de sucre, soit sous forme d' nfusions. (thé, calé,
tilleul, camomille, citronnade,
il itait impossible de ire bouillir 'ean, on pourrait avoir recours
nner chaque litre dcau de V7 goutes de teiniure d iode fonte-
Fexcos Siode, dillours. inoffensi, par addivion de the, de

10 Addi

Al tionner chague lllrcdelm Lan orstalds permangonate de posasse
jasqu'i lobtention d"une teinte & i hesoin Tesces de
peems mg.\lnlc daillewrs inoffonsif, par addition a. suers ou do i)y

h bolrait

la~ cheveux courts, voire rasés, lvages répétés
e i e — 5 Far immarston prolnts e Lges:drape
Smencist dtacidn s 10 fola sen volims deear]

O Qéiruica s 1aia o) subrea songours s & En. dispossus; dans s
endroits fréquentés par lesd\ts rongeurs, des morseaux de pain dur ou de

lard frais recouverts d'un o episse de pite phosphorée (mort aux
rats). Prévenir de cette me:u\'e toutes personnes Jppolmm 4 pénetrer dans
lesdits locaux. Prendre toutes mesures nécessaires pour que 1y puisse

péngirer aucun animal ‘lomestique, et surioat avoun enfant;
% En disposant des ratiéres cn forme de nasses.
10l torsouns Sometger. s wats smpolsonés i pe i
baguet enlormant une souign, de fommol ou desu de Jovl, puie, lox
nfoir assez profondément. Gette i indisponsab
Hhtralce les ghrrase Infocious dadit rongenr P
portent toujonis

INHUMATIONS
Choisir, autant que possible, un terrain de surface convensble, de terre
e ot perméable, & nord-est du villsge lo plus proch, & uns distance
minima de 200 métres de toute habitation, derriére un ridean d’arbres
surtout dloigné de toute pidce d'eau, sourcs, rivibre, etc. Avant out, dur-
un drainage soigné dudit ter
e superficicl it I'écouleruent rapide des eaux de pluic;
2 Drainage p hérique do tout ce lorrain par Iétablissem ent
dun fossé p\o(end de circonvallation ;
3 Si possil s profonddu errain méme o contre-has dos fosses
Coeuia it leatos & aciprofondeur minima de L . S04 3m. y dispaser
Los Sovp dintants e 15,1 20 amme sntre danx sonches do chams Sive. S1 Io
sol ‘sat naturellement scc, pOreuX, bien cré, remplir Ia fosso en tassant
1+ terres. 81 le sol ost bumide, compact, dense,
s corps do branshages, de cendres, de caillous, puis Aterre:
Lot Tetust par dos pidhiations d-arbres.
o cas, Tincindration (sombuation) #Tmpose. Crousar irés loin, de
toute gglomération une fossc arge ot profonde; Gispaser 165 cotps sur dos
I

ou tout a moits e Toau additonnée do

du dire, de |
Son wolanse e vin o d'un sixiéme de cognac ou de rhum ou de mar.

its de | de paille et de b t bichers, arroser dematitres
Py or gou ..m)—mcm er. Les condres ainsi abtenues
seront enfo jans Ia fosse méme.

Lutter contre les
épidémies

Les germes des maladies infectieuses les plus graves sont surto
liments, les linges et objets mobiliers, les mains gqui ont été contan
susement appliquées, détruira ces dits germes. en empéchera la dil

FOSSES, LATRINES, CABINETS D'AISANCE

S'il existe des fosses, latrines, cabinets d'aisance, ils seront to
surs tenus en parfait état de propreté, lavés au moins une fois par jo
vec une solution d'eaw de Javel (deux cuillers & soupe pour un litre d'ear

L'can de Javel, i la dose de :‘Eeux cuillers i soupe par litre d'eau, cons-

titue le meilleur liquide de désinfection des selles, des mains, des linges
et des locanx contaminés.

#

rzinfact

T ae lAceae maomease earant o atidisnnameant awes la médn

1) la tenue en parfaite état des fosses, latrines et cabinets d’aisance
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention

Projot d’affiche par lo D' A. Martinot.

COMMENT EVITER LES EPIDEMIES

(Conseils pratiques aux Soldats et aux Populations)

Les maladies infectiou
Au cours de la guerre sud-africaine, par exemple,

o (ldvre typhotde, dysenterio, sholdra, eto ) sont aussl dangersuses ot souvent plus moustritros quo les blessures
Dritannique perdit 22.000 hommes, blessures, 14.000 de maladi

o ervont A Hbre Ly phebte) Elleg Irappent Bon asalormont les armsbos o Gampagae, mals Spe 5

Eiviles. Elles menacent plus particalibrement les populations réocoupant les réglons du torritoire antéricurement ocoupéss.
s germes des maladies infectiouses les plus graves sont surtout contenus dans les matibres i 8

aliments, log linges ot objets mobiliers, lea mains qui ont 6t contaminées p:

‘aggto

reusement appliquées, détruira ces dits gormes en ompéchera la dilfasion, bret, évitera sarement la tranamission dos maladies infecticuses.

FOSSES, LATRINES, CABINETS D'AISANCE
S'il existe des fosses, latrines, cabinets d'aisance, ils seront tou-
Sonea ik b perfal St de proprend levée wn molna une Lo pur o
avec une solution d'cau de Japel (deux cuillers & saupe pou
de den cuillers

sgure par e d'eau, cons
des mains, dos linges

de sollate de for & 4110, o du ait de chaux.
eiiias Rostops orpince, cebinpts d-atssmoe

nites spéciales dans des endroits appropriés;
01, 0 [oUL cas, SOUENT ELDIGNAS DE TOUTS i D'EAU (source, puils,
cau, Tivire, otc.), quils pourraient cont

chs contraire, micux vandrait avoir recours & I étsblissement de
salllias 4k niiaor ompiene o 5 Sn e s - dagan's

$'i1 n'en existe pas on cuablira dis feutliées ou lairines d'urgence

La feuille con
a'ane b

Lo ca uo sillon 'ayant pas plus de largear que le fer
e ot 2 sl profond que Ia pigehe permet de lo srenser La terre
de déblai sera rej 50 & amum Lo sl Sk
ire asser éiroit pour que | homme, mettant 1

e e tesen o ooy ot e iy
168 matitres fécales. Les parois do Ia tranchde doivent dtre taillées & pic

Les hommes dovront, avant de quitter la fenilds, faies o
e forr menble wuy 16y mutiéres quils viewsont §y dépoter, to auils
peuren faire avee e pied en util x Génlals déposts. sur Te o
Eeatla moge T o s ]
Gdeur ot Ies o i des déjections

blir les feuillées de telle sorte gue le vent dominant
ne raméne pas leurs émanations sue le campement ou lo cantonnement et
u'elles soiont suffisamment éloignées des piéces d'eau que lour vo
nage powrrait infeeter
 fois par jour, on fera joter dans les fosses wne coushe do terre,
€1 Tane dos solutions désinloelantes. suivantos
dies s quanivs uivaies

mmi-litre deas,
o dayer I poudre wins obtenue
s le um.hh Yde, son volume d'eau; erser dans o fouillées 25 g

e chaws
Quau\i Ve s ok i e el soribthen 6nn ot
fortement la terre de remplissage

ALIMENTS
4' En campogne ct en temj idémie, tous les aliments — et plus
particulitrement Je lait et les erudités (légumes, fruits) — doivent ctre

érés comme suspects, voire contamin
Liebullition, pour Putu ct lo Lt 1a cuisson prolongte, pour les eru-

dités; le grillage, 1o rotissage, la_ coction, pour la viande, 13 volaille, Ic
poiason consiuent des modes ds stirilisation parfaite:
En conséquence, il convient de : N'user que d'eau bouilléc (infusions).
Salsienir zx)xolumpn!lr cruditds (salades, fruits crus)

‘wser que do Ligum fruits cuiss.
waer e de siande, volaills ar poisson grilts, rikis au bouill

SOINS CORPORELS
Lo plies imsportant est, sans conteste, lo savonnage des mains

Toutes los fois que 1s chose sora possible, on se sxvonnara et brossera
longuement les mains avant les repas ot apris les garde-robes, en se servant
oso chande et e rosse “tarede chiendons: Les ngle seront sonas
courts et bien pr

SFics mains ont été soullies, on les désinfectera do plus, ensuite, par
immersion, Wean de J irliteed oau)

Ces pricautions, wiles pour (ous, sont a o s
impérichament et euisiniors, bouiangers, méisctne, enflrmicrs, 810, bref, i
tos cous qui pardeipont 1 Alimentation ot aux soins & donner aux malades

Si ce savonnage était impossible, on y suppléerait, par immersion pro-
longée o In Solation Loan de Javel (2 cuillers & soupe par litre d'cau
8 pe
"Le lavage de la bouche, le matin et avant les repas, avee une solution

Lsgirament slcaolisée et mllstp\l«'\m 1 toilette du corps aussi soignie
que possible; les grands bains sont évidemment trés recommandables.

DESTRUCTION DES ANIMAUX PROPAGATEURS D'EPIDEMIES

nouches, moustiques, pous, pus et punaises es ongeurs rtsy mu-
lots, ete,)sont particulibziment  comme propagate
On détruira les mouches :

Eek

pendant sur les fos:
& fumier, latrines, charniers, ctc ,44 Vaite ,1<,;/Nm..du,mw , & raisor
1 gr. par métre superiicicl; — 20 dans les locaux habités,
e ot art oronsl corminsretal St de A0 fots dow volurms asn
S5 Sfirmira las monstiimass de 1a mdeas lagen, <n viseat sartout los
pisces domn, marce, cuys siagnanies, ste, On recherchera los wids ot
foyorm desstimage, que on détruira, par Mambage. ot par badigeonnage
anlae de cha
dmmrales  powx, puces, punaise : - Grice au soins corporels

— seles et les ricipients seront désinfectés au moyen dun des

tes (sulfate de fer, lait de al)au\ eau de Javel). Les linges
fectés par immersion prolongée dans une solution

reonaes dongent leuts soins auxdits malades

(entourage, infirmiers, ¢tc.) devront se conformer minutienscment aux

Instractions ultérieures relatives 4 La désinfection des mains.

EAUX POTABLES
Licau et le principal vecicur des maladics infecticuscs. — Toutes 1
‘mesures deveont viser : 1° i empéoher sa contamination; 2° 4 la stériliser
esticdire 4 y détruire los gormes en cas de contamination
Protection des sources d'eau potable.—L sav, véuicuLs i BT o8
AT A% V. CHORH SACKFE QU1 XB BOTT ETRS POLLUEE 50U AUCEN Pk
TEx '8 HGANTAR TOUTE SOVILLINS, QUELLE QUELLL sorr
nfouissant les détritus et immondices, quels qu'ils
wotont, et on dloignant losdits foyers (latrines, fosses 4 purin
de toute voie deau. (Voir plus loin esinstructionsrela
Stérilisation des eaux potables. — Zir temps d'dpidémic
Leau doit towjours dtre considirie comme dtani contaminée ol
Aediro wériisée avant consommaiion, Elle sera fkrés sur
sur papier au sur ouate, chaq chose sera possible.
o seccheets Saritor o iaiion;
Teau bouillie peut étre considérée comme stérile et bonue o gour 1a
consommation. — On ne consommera donc que de l'eau bouilli
soit aiditionnée de vin, de sucre, soit sous forme d' nfusions. (thé, calé,
tilleul, camomille, citronnade,
il itait impossible de ire bouillir 'ean, on pourrait avoir recours

£ Riditonnes <haque irs doaus do T goutes o teinture diode (enle-
Pexcbs diode, dailioars ioffensl, par addition ds the, da

Al tionner chague lllrcdelm Lan orstalds permangonate de posasse
jasqu'i lobtention d"une teinte & i hesoin Tesces de
peems mg.\lnlc daillewrs inoffonsif, par addition a. suers ou do i)y

h bolrait

la~ cheveux courts, voire rasés, lvages répétés
e i e — 5 Far immarston prolnts e Lges:drape
Smencist dtacidn s 10 fola sen volims deear]

O Qéiruica s 1aia o) subrea songours s & En. dispossus; dans s
endroits fréquentés par lesd\ts rongeurs, des morseaux de pain dur ou de

lard frais recouverts d'un o episse de pite phosphorée (mort aux
rats). Prévenir de cette me:u\'e toutes personnes ipp(-lum 4 pénetrer dans
leadits locaux. Prendre toutes mesures nécessaires pour que n'y puisse
péagirer aucun animal ‘lomestique, et surioat avoun enfant;

2 En disposant des raticres cn forme de nasses.

T (oot tokjours ramergor les Tits smpoisonnis ou pe i

baguet enlormant une souign, de fommol ou desu de Jovl, puie, lox
nfouir assez profondément. Cette i Sndispensab

e e oiis At consace ot et sopmmna e

portent toujours.

INHUMATIONS
Choisir, autant que possible, un terrain de surface convensble, de terre
e ot perméable, & nord-est du villsge lo plus proch, & uns distance
minima de 200 métres de toute habitation, derriére un ridean d’arbres
surtout dloigné de toute pidce d'eau, sourcs, rivibre, etc. Avant out, dur-
un drainage soigné dudit ter
e superficicl it I'écouleruent rapide des eaux de pluic;
2 Dretnega profond périphéricue de ioutoe tertain pas Iéiablissement
dun fossé p\o(end de circonvallation ;
3 Si possil s profonddu errain méme o contre-has dos fosses
Coeuia it leatos & aciprofondeur minima de L . S04 3m. y dispaser
Los Sovp dintants e 15,1 20 amme sntre danx sonches do chams Sive. S1 Io
sol ‘sat naturellement scc, pOreuX, bien cré, remplir Ia fosso en tassant
1+ terres. 81 le sol ost bumide, compact, dense,
s corps do branshages, de cendres, de caillous, puis Aterre:
Lot Tetust par dos pidhiations d-arbres.
o cas, Tincindration (sombuation) #Tmpose. Crousar irés loin, de
toute gglomération une fossc arge ot profonde; Gispaser 165 cotps sur dos
I

ou tout a moits e Toau additonnée do

du dire, de |
Son wolanse e vin o d'un sixiéme de cognac ou de rhum ou de mar.

its de | de paille et de b t bichers, arroser dematitres
Py or gou ..m)—mcm er. Les condres ainsi abtenues
seront enfo jans Ia fosse méme.

Lutter contre les
épidémies

chaude d'can de Javel. Les personnes donnant leurs soins auxdits malades
(entourage, infirmiers, ete.) devront se conformer minutieusement aux
instractions ultérienres relatives 4 la désinfection des mains.

EAUX POTABLES

L'eau est le pm‘n.—tf‘m:f vecicur des maladies infectieuses. — Toules les
mesures devront viser : 1° a empée hcr sa contamination; 2° & la stériliser
¢'est-i-dire i y détruire les germes en cas de contamination).

Protection des sources d'ean potable. —L’gAv, VEHICULE DE SANTE ET D

AR ANCTIN Bk

v

aE E W e wws  eviles TYRSTS VLS AP EI..f"IlI‘F nnT MW nerm l‘-l'l"ﬂli! (LIl | I'l.l"l"

2) la stérilisation de I’eau
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention

Projot d’affiche par lo D' A. Martinot.

COMMENT EVITER LES EPIDEMIES

(Conseils pratiques aux Soldats et aux Populations)

Les maladies infectiou
Au cours de la guerre sud-africaine, par exemple,

o (ldvre typhotde, dysenterio, sholdra, eto ) sont aussl dangersuses ot souvent plus moustritros quo les blessures
britannique perdit 22.000 ho:
o ervont A Hbre Ly phebte) Elleg Irappent Bon asalormont les armsbos o Gampagae, mals Spe 5
Eiviles. Elles menacent plus particalibrement les populations réocoupant les réglons du torritoire antéricurement ocoupéss.
s germes des maladies infectiouses les plus graves sont surtout contenus dans les matibres i 8
aliments, log linges ot objets mobiliers, lea mains qui ont 6t contaminées p:

e, blessures, 14.000 de maladi
‘aggto

reusement appliquées, détruira ces dits gormes en ompéchera la dilfasion, bret, évitera sarement la tranamission dos maladies infecticuses.

FOSSES, LATRINES, CABINETS D'AISANCE
S'il existe des fosses, latrines, cabinets d'aisance, ils seront tou-
Sonea ik b perfal St de proprend levée wn molna une Lo pur o
avec une solution d'cau de Japel (deux cuillers & saupe pou
de den cuillers

sgure par e d'eau, cons
des mains, dos linges

de sollate de for & 4110, o du ait de chaux.
eiiias Rostops orpince, cebinpts d-atssmoe

nites spéciales dans des endroits appropriés;
01, 0 [oUL cas, SOUENT ELDIGNAS DE TOUTS i D'EAU (source, puils,
cau, Tivire, otc.), quils pourraient cont
chs contraire, micux vandrait avoir recours & I étsblissement de
salllias 4k niiaor ompiene o 5 Sn e s - dagan's
$'i1 n'en existe pas on cuablira dis feutliées ou lairines d'urgence

to on un sillon n'ayant pas phus de largear que I fer
e ot 2 sl profond que Ia pigehe permet de lo srenser La terre
de déblai sera rej 50 4 amum Lo sl Sk
e assr il pour e homne, metsant

e R A Tesen o Pt o e aos

La fouillde con
'une i

e erre meible tur 16 matires quils Vet iy dépotor. o qeils
peurent faire aves Ie pied n utl = débais daposts wur To b

T o s ]
ine des déjestions.

blir les feuillées de telle sorte gue le vent dominant
ne raméne pas leurs émanations sue le campement ou lo cantonnement et
u'elles soiont suffisamment éloignées des piéces d'eau que lour vo
nage powrrait infeeter
 fois par jour, on fera joter dans les fosses wne coushe do terre,
€1 Tane dos solutions désinloelantes. suivantos
dies s quanivs uivaies

mmi-litre deas,
dayer I poudre wins obtenue
s le um.hh Yde, son volume d'eau; erser dans o fouillées 25 g
‘de chaas i

Quau\i Ve s ok i e el soribthen 6nn ot
fortement la terre de remplissage

ALIMENTS
4' En campogne ct en temj idémie, tous les aliments — et plus
particulitrement Je lait et les erudités (légumes, fruits) — doivent ctre

érés comme suspects, voire contamin
Liebullition, pour Putu ct lo Lt 1a cuisson prolongte, pour les eru-

dités; le grillage, 1o rotissage, la_ coction, pour la viande, 13 volaille, Ic
poiason consiuent des modes ds stirilisation parfaite:
En conséquence, il convient de : N'user que d'eau bouilléc (infusions).
Salsienir zx)xolumpn!lr cruditds (salades, fruits crus)

‘wser que do Ligum fruits cuiss.
waer e de siande, volaills ar poisson grilts, rikis au bouill

SOINS CORPORELS

Le plis important cst, sans conteste, lo savonnage des mains
Tottes s fois que 1a chose sera possible, on se savonnera et brossera
longuement les mains avant les repas ot apris les garde-robes, en se servant
oso chande et e rosse “tars o chendont: Los ongles soront enss
courts et bien pr:
51 los mains ont &1 souildes, on les gésinfeatera do plus, i, par
immersion, Wean de J i lired oau)
Ces précautions, uidles pour (ous, sont a e e et imposent
impérichament et euisiniors, bouiangers, méisctne, enflrmicrs, 810, bref, i
tous ceus qui participent i | nlmmmnlmn ou aus soint & donner aux maladas
Si co savonnage était impossible, on y suppléerait, par immersion pro-
longée jans 12 solution de de Tavel (3 cutlors & soups pir live diowa
"Le lavage de la bouche, le matin et avant les repas, avee une solution
Lsgirament slcaolisée et mllstp\l«'\m 1 toilette du corps aussi soignie
que possible; les grands bains sont évidemment trés recommandables.

DESTRUCTION DES ANIMAUX PROPAGATEURS D'EPIDEMIES
pouches, monstiques, pous, puces o punaises,lesrongeurs rats, -
lots, ete,)sont particulibziment  comme propagate
On détruira les monches : pendant sur les fos:
& fumier, latrines, charniers, ctc ,44 Vaite ,15“/,,\(:{...(:”,,‘,,” , & raiso
1 gr. par métre superiicicl; — 20 dans les locaus habités,
e ot art oronsl corminsretal St de A0 fots dow volurms asn
S5 Sfirmira las monstiimass de 1a mdeas lagen, <n viseat sartout los
pisces domn, marce, cuys siagnanies, ste, On recherchera los wids ot
foyorm desstimage, que on détruira, par Mambage. ot par badigeonnage
anlae de cha
dmmrales  powx, puces, punaise : - Grice au soins corporels

Eek

.t slles o les ricipionts seront disinfeerés au moyen dune deos
tes (sulfate de fer, lait de al)au\ eau de Javel). Les linges
fectés par immers ongée dans une solution
reonaes dongent leuts soins auxdits malades
(entourage, infirmiers, ¢tc.) devront se conformer minutienscment aux
Instractions ultérieures relatives 4 La désinfection des mains.

EAUX POTABLES
Licau et le principal vecicur des maladics infecticuscs. — Toutes 1
‘mesures deveont viser : 1° i empéoher sa contamination; 2° 4 la stériliser
esticdire 4 y détruire los gormes en cas de contamination
Protection des sources d'eau potable.—L sav, véuicuLs i BT o8
AT A% V. CHORH SACKFE QU1 XB BOTT ETRS POLLUEE 50U AUCEN Pk
TEx '8 HGANTAR TOUTE SOVILLINS, QUELLE QUELLL sorr
nfouissant les détritus et immondices, quels qu'ils
wotont, et on dloignant losdits foyers (latrines, fosses 4 purin
de toute voie deau. (Voir plus loin esinstructionsrela
Stérilisation des eaux potables. — Zir temps d'dpidémic
Leau doit towjours dtre considirie comme dtani contaminée ol
Aediro tériisie avant comsommaiion. Elle sera flirée o b
sur papier au sur ouate, chaq chose sera possible.
o seccheets Saritor o iaiion;
Teau bouillie peut étre considérée comme stérile et bonue o gour 1a
consommation. — On ne consommera donc que de l'eau bouilli
soit aiditionnée de vin, de sucre, soit sous forme d' nfusions. (thé, calé,
tilleul, camomille, citronnade,
il itait impossible de ire bouillir 'ean, on pourrait avoir recours
nner chaque litre dcau de V7 goutes de teiniure d iode fonte-
Fexcos Siode, dillours. inoffensi, par addivion de the, de

10 Addi

Al tionner chague lllrcdelm Lan orstalds permangonate de posasse
jasqu'i lobtention d"une teinte & i hesoin Tesces de
peems mg.\lnlc daillewrs inoffonsif, par addition a. suers ou do i)y

h bolrait

la~ cheveux courts, voire rasés, lvages répétés
e i e — 5 Far immarston prolnts e Lges:drape
Smencist dtacidn s 10 fola sen volims deear]

O Qéiruica s 1aia o) subrea songours s & En. dispossus; dans s
endroits fréquentés par lesd\ts rongeurs, des morseaux de pain dur ou de

lard frais recouverts d'un o episse de pite phosphorée (mort aux
rats). Prévenir de cette me:u\'e toutes personnes ipp(-lum 4 pénetrer dans
leadits locaux. Prendre toutes mesures nécessaires pour que n'y puisse
péagirer aucun animal ‘lomestique, et surioat avoun enfant;

2 En disposant des raticres cn forme de nasses.

T (oot tokjours ramergor les Tits smpoisonnis ou pe i

baguet enlormant une souign, de fommol ou desu de Jovl, puie, lox
nfouir assez profondément. Cette i Sndispensab

e e oiis At consace ot et sopmmna e

portent toujours.

INHUMATIONS
Choisir, autant que possible, un terrain de surface convensble, de terre
e ot perméable, & nord-est du villsge lo plus proch, & uns distance
minima de 200 métres de toute habitation, derriére un ridean d’arbres
surtout dloigné de toute pidce d'eau, sourcs, rivibre, etc. Avant out, dur-
un drainage soigné dudit ter
e superficicl it I'écouleruent rapide des eaux de pluic;
2 Drainage p hérique do tout ce lorrain par Iétablissem ent
dun fossé p\o(end de circonvallation ;
3 Si possil s profonddu errain méme o contre-has dos fosses
Coeuia it leatos & aciprofondeur minima de L . S04 3m. y dispaser
Los Sovp dintants e 15,1 20 amme sntre danx sonches do chams Sive. S1 Io
sol ‘sat naturellement scc, pOreuX, bien cré, remplir Ia fosso en tassant
1+ terres. 81 le sol ost bumide, compact, dense,
s corps do branshages, de cendres, de caillous, puis Aterre:
Lot Tetust par dos pidhiations d-arbres.
o cas, Tincindration (sombuation) #Tmpose. Crousar irés loin, de
toute gglomération une fossc arge ot profonde; Gispaser 165 cotps sur dos
I

ou tout a moits e Toau additonnée do

du dire, de |
Son wolanse e vin o d'un sixiéme de cognac ou de rhum ou de mar.

its de de paille et do b t bichers, arroser dematitres
Py or gou ..m)—mcm er. Les condres ainsi abtenues
seront enfo jans Ia fosse méme.

Lutter contre les

épidémies

3) la cuisson des aliments (

nus dans les matiéres ficales, et transmis par l'eau, les boissons, les
ar lesdites matiéres. L'ensemble des mesures sous-énoncées, rigon
bref, évitera stirement la tranamission des maladies infectieuses.

ALIMENTS

1* En campagne ct en temps d'épidémie, tous les aliments — et plus
ticulitrement le lait et les crudités llgumr:u. [ruits) — doivent dlre
Iﬁidt"l."* $ comme suspecls, voire contamines;

2* L'ébullition, pour l'cau et le lait; la cuis ‘-{}II prolongée,
le grillage, le rotissage, la coction, pour la viande,

pour les cru-
]n volaille, |

notamment légumes)
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention

Projot d’affiche par lo D' A. Martinot.

COMMENT EVITER LES EPIDEMIES

(Conseils pratiques aux Soldats et aux Populations)

Les maladies infectiou

aliments, 1a6 linges of objets mobillers, lea mains qui ont 6t contaminées

o (ldvre typhotde, dysenterio, sholdra, eto ) sont aussl dangersuses ot souvent plus moustritros quo les blessures
britannique perdit 22.000 ho:

e, blessures, 14.000 de maladi
‘aggto

reusement appliquées, détruira ces dits gormes en ompéchera la dilfasion, bret, évitera sarement la tranamission dos maladies infecticuses.

FOSSES, LATRINES, CABINETS D'AISANCE
S'il existe des fosses, latrines, cabinets d'aisance, ils seront tou-
Sonea ik b perfal St de proprend levée wn molna une Lo pur o
avec une solution d’cau de Javel (deux culllers & s gon
L can de Javel, & la dose de deu cuillers & soupe par litve d’eau, cous-
e Te meillons iealde de dsintection des. seller] des mains, des linges
des locaas contaminés

Les fosses mémes seront disinfectéos, quotidisnnement, svec Ia méme
solation ou svec me solution de sulfate dé for & 1110, ou di laitde chaus.
2 4 ce que lesdites o' dalsance
oient pmxhllemcv\ldmvxhe\ osis mabies);
ou solont évacuds par conduites spéciales dans des endroits approprids s
01, 0 [oUL cas, SOUENT ELDIGNAS DE TOUTS i D'EAU (source, puils,
citerhe, ralssean,riviere, o). quile pourrajent ot
chs contraire, micux vandrait avoir recours & I étsblissement de
salllias 4k niiaor ompiene o 5 Sn e s - dagan's
$'i1 n'en existe pas on cuablira dis feutliées ou lairines d'urgence
La feuille con
atane biche

to on un sillon n'ayant pas phus de largear que I fer
351, profond que 1a piache bermet de Ie sranser La terrs
de'dibla ser rejetée s G 50 4 amum S anche an'ilon, ot dis
iee e Gt pour e Hiomme, metuan
auche, soit comme & cheval sur la fosse oit mmhumn\ lu urines comme
B matices ialonc v parcinde e tanchiedovet e s B pic
Les hommes davront. quittor la fenilée, fai "an per.
ac'lorte meuble Sax les matiaves aquils vienent i -aLpam :n Xy i
ied en utlisant los déblais déposts sur e coté,
T o s ]
laains des déjactions. ¥
on blir les feuillées de telle sorte gue le vent dominant
ne raméne pas leurs émanations sue le campement ou lo cantonnement et
u'elles soiont suffisamment éloignées des piéces d'eau que lour vo
nage pourrait infecter.

on fera jeter dans les fosses une couche de terre,
¢t Tane tes <olutions désiloctantes suiraates
* s qusatiti smiasten

icitre dean
dlayer s poudre ainsi obteme
s le um.hh Yde, son volume d'eau; erser dans o fouillées 25 g
‘de chaas i

Qnau\i Ve s ok i e el soribthen 6nn ot
fortement la terre de remplissage

ALIMENTS
4' En campogne ct en temj idémie, tous les aliments — et plus
paricuibramont Io it ot les crudige (gumes, fruie) — doivent Gure

érés comme suspects, voire contamin
Litbullicion, pour otn ct lolait; 1a cuisson prolongte, pour les eru-

dités; le grillage, 1o rotissage, la_ coction, pour la viande, 13 volaille, Ic
poiason consiuent des modes ds stirilisation parfaite:
En conséquence, il convient de : N'user que d'eau bouilléc (infusions).
Sabsenir amrum,.m, cruditds (salades, fruits crus)

‘wser que de Ligum fruits caits.
aér e € slands, solaills afs poisson £rilds, rdtis ou bouitl

SOINS CORPORELS

Le plis important cst, sans conteste, lo savonnage des mains
Tottes s fois que 1a chose sera possible, on se savonnera et brossera
longuement los 1 main avant Ies ropas otapric los garde-robes, en seservant
o thande et 4 une broses durs-ds chindons: Les ngles serant sonas
courts et bien propres.
S/ les mains ont é1é soullées, on les disinfactera do plus, ensuite, par
immersion, Wean de J i lired oau)
Ces précautions, uidles pour (ous, sont a e e et imposent
impérichament et euisiniors, bovilangers, médectne, enfirmicrs, s\ , brety i
tos ceus qui partiipent 41 Alimentation ot aux soins & donner aux malades
Si co savonnage était impossible, on y suppléerait, par immersion pro-
lomgée dans Ia solution dens de Javel (3 cuillers & sowpe par litre d'eau
o lsvage de la boucho, e matin et avant les repas, wvec une soluion
legirement aleoolisée ot antiseptique; la toilette du corps aussi soignée
que possible; les grands bains sont évidemment trés recommandables.

DESTRUCTION DES ANIMAUX PROPAGATEURS D'EPIDEMIES

nouchos, moustiques, pous, puces et punaises les ongeuts rasy mu-
lots, ote.Jsont particuliérement X comme propagate ctions.
1 détruira Tes monchos - 1> En répundant sux s dosee ondices,
A faruier,latrines, charalers, otc, de Diuile o S o Oa pivalaes ik
1 gr. par métre superiicicl; — 20 dans les locaux habités,
e ot art oronsl corminsretal St de A0 fots dow volurms asn
S5 Sfirmira las monstiimass de 1a mdeas lagen, <n viseat sartout los
plhoes dom, mares, ess stagaantcs, eie. O recherchors les nids el
foyers dessaimage, que l'on détruira par flambage et par badigeonnage
e de chaus
n Gétruira los pous, puces, punaises : 1- Grice aux soins corporels

i des

selles . les risipioats serant désialeerés 3 moyen dune dea
tes {sulfate de fer, lait de chaus, eau de Javel). Les linges
solution

vront se conformer minuticusement aux

entourage, nfrmiers, ote)
{omaenease uitbioars rolailves s 1 ddsiatsction des tnsine.

EAUX POTABLES
Licaw cst le principal vecieur des maladics infecticuses. — Toutes L
mesures devront viser : 1° & empéoher sa contamination; 2° 4 la stériliser

Protection des sources d'eau potable. —L sav, i 57 0w
AT A% V. CHORH SACKFE QU1 XB BOTT ETRS POLLUEE 50U AUCEN Pk
'8 HGANTAR TOUTE SOVILLINS, QUELLE QUELLL sorr
nfouissant les détritus et immondizes, quels qu'ils
wotont, et on dloignant losdits foyers (latrines, fosses 4 purin
de toute voie deau. (Voir plus loin esinstructionsrela
Stérilisation dos eaux potables. — e temps d'dpidémic
Ceoun doit toujours dire considinie comme dant conminée <l in
“dire stérilisée avant consommazion. Flle sera fltrée
“qur papicr o sur oust, chaue fois que la chose sera possible

il B Forit o4 praciye sasééas por dBwiti
L'eau bouillie peut étre considérée comme swnle et boine S la
consommation. — On ne consommera_donc que de 'ean bouilli

soit aiditionnée de vin, de surre, soit sous forme dinfusions’(tn, cate,
tilleul, camomille, citronnade,

il itait impossible de ire bouillir 'ean, on pourrait avoir recours
nner chaque litre dcau de V7 goutes de teiniure d iode fonte-
Fexcos Siode, dillours. inoffensi, par addivion de the, de

10 Addi

Al lumnu chaaue liee dexy d'un ristl o permiangancte de posasse

jusqu'i Tobte teinte & i hesoin Tesces de

pcrmmg.\lnlc a-. feurs inoffenir, par addition a. suere ou de i)y
bolrait

¢ los cheveus courts, voire rasés, lavages répéts
A Faleool camphes, ote.; — 2 Pas immersion prolongée des linges, d
Smencist dtacidn s 10 fola sen volims deear]

On détruira les rats et autres rongeurs : 1° Eo disposant, dans les
ondrois friquentis par esdits rongeurs, des morconus d pain dur ou do
lard frais recouverts d'un siske de pate phosphorée (mort aux
rats). Prévenir do cette me:u\'e \outos petsounes. appelées 3 pénétrer dans
leadits locaux. Prendre toutes mesures nécessaires pour que n'y puisse
péngirer aucun animal ‘lomacstique, <t surtont auen enfant;

% En disposant des ratiéres cn forme de nasses.

T (oot tokjours ramergor les Tits smpoisonnis ou capuris duos un
bagues venformant e solwion de forwal ou d'ews de hrvl, puie, s

fouir assez profondément. Gette s indisponsable
e ot et areiious dut congen ks Sty warmiies 4 i
portent toujonis

INHUMATIONS
Choisir, autant que possible, un terrain de surface convensble, de terre
e ot perméable, & nord-est du villsge lo plus proch, & uns distance
minima de 200 métres de toute habitation, derriére un ridean d’arbres
surtout dloigné de toute pidce d'eau, sourcs, rivibre, etc. Avant out, dur-
un drainage soigné dudit ter
e superficicl it I'écouleruent rapide des eaux de pluic;
2 Dretnega profond périphéricue de ioutoe tertain pas Iéiablissement
drun fossé p\o(end de circonvallation ;
3 Si possib age profond du terrain méme on contre-bas dos fosscs.
Greuser des 0ss¢s 4 wne profondeur minima de L m. 504
les corps, distants de 15 4 20 om., entre deux co
sol ‘st naturellement sec, poreux, bien
1+ terres. 81 le sol ost bumide, compact, dense,
s corps do branshages, de cendres, de caillous, puis Aterre:
Lot Tetust par dos pidhiations d-arbres.
s cas, Vincindration (combustion) s impose. Crouser trés loin do
toute gglomération une fossc arge ot profonde; Gispaser 165 cotps sur dos
I

ou tout a moits e Toau additonnée do

u e, d
Son wolanse e vin o d'un sixiéme de cognac ou de rhum ou de mar.

its de de paille ot do & t bichers, arroser dematitres
Py or gou ..m)—mcm er. Les condres ainsi abtenues
seront enfo jans Ia fosse méme.

Lutter contre les
épidémies

N'user que de Iégumes el de Jrutls culls. !

N'user que de viande, volaille ou potsson grillds, rétis ou bouillis.
SOINS CORPORELS

Le plu: i

imiportant est, sans conteste, le savonnage des mains :
Toutes les fois que la chose sera possible, on se savonnera et bross
iguement les maing avant les repas et aprés les g'dt'dt: robes, en se sery
sau chaude et d'une brosse dure de chiendent. Les ongles seront te
urts et bien nropre

4) les soins corporels en commencant par le savonnage des mains
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention

Projot d’affiche par lo D' A. Martinot.

COMMENT EVITER LES EPIDEMIES

(Conseils pratiques aux Soldats et aux Populations)

= maladios infecticuses liiévre typholds, dysenteris, chaléra, sto

aliments, 1a6 linges of objets mobillers, lea mains qui ont 6t contaminées

6e britannique perdit 22.000 hor

sont ausst dangersuses st souvent plus meurtritros quo les blessures
maladios (princl-
‘agglomeérations

reusement appliquées, détruira ces dits gormes en ompéchera la dilfasion, bret, évitera sarement la tranamission dos maladies infecticuses.

FOSSES, LATRINES, CABINETS D'AISANCE
Sl existe des fosses. latrines, cabinets daisance, ils seront tou-
Sonea ik b perfal St de proprend levée wn molna une Lo pur o
dvec une solusion o de Javel {dews. culllers & saupe pous ua i &

Lcan de Javel. & 1a dose de deux cuillors & soupe par litre d
timele .,.a.nm iquide de destatection des selles, s mains, des linges
contaminés
Les fosses mémes seront disinfectéos, quotidisnnement, svec Ia méme
solution ou svec une soluton de sufate de for & 1710, ou 41 lait de chaux.
e s lophitas fustics lominca, sabissis'd dsance
shent partahtement tanshes (Iogiss moblla);
ou soient évacués par conduites spéciales dans des endroits approprs
01, 0 [oUL cas, SOUENT ELDIGNAS DE TOUTS i D'EAU (source, puils,
citerko, rissena, Tivibre,otc), qule pourrsient
Dtraire, mious vandrait avoir recours b I établissement do
salllias 4k niiaor ompiene o 5 Sn e s - dagan's
§'il nlen existe pas on dibira dis Toiiar o i dirgrone

il 'ayant s plus de argear e I for
aussi profond que la pnlch et da Io clz«se)qL- terre.
o rejta & Bun b & amum a[,.mm twsilon, oafdoi
Etre e ot pourque Flomme, metaai
& gauche, soit comme am al sur la fosse oit mmhumn\ le s
e eaos: Lea p.mm L ranchee doueat i
mmes, dovront, Avant de quittor la feu
de lerre menble suy I6s matiires av 1]5 \m\lmni )
peuren faire avee Lo pied tn utilis o d
st le mogen o plus
Gdeur ot Les olfcts malsains des déjections
On sura soin d'établie L feuillées e il sorto que le vent dominant
ne raméne pas leurs émanations sue le campement ou lo_cantonnement et
nolles sclomt sulfisamment tloignéos des plbces d'eau que Teur voisi-
nage pm\mn infecter.

< fois par jour, on fera jeter dans les fosses une couche do Lerre,
meemm.a + ¢t Yune dos solutions disialestantes suivaates

Ifate de fer— Solution & 1/10, * s qusatiti smiasten
:n"-l‘, de m 35 g ean, 350 par hom:
ser piprepl el b
st er 1a poudre afnsi_obteme
a.m T fouble’ de, son mme d'eau; verser dans los fenillées 25 gr. do

it de chaux par homme ct par jor
Qnau\i Ve s ok i e el soribthen 6nn ot
fortement la terre de remplissage
des réch

ALIMENTS

2 campagre et an temps d'épidémie, tous les aliments — et plus
nt o lue o loe crudités (igtime, (ruite) — dofvent. stre

ispocts, voire contas
* Litbulltion, pour Ietn ot lo ait; I cuisson prolongte, pour les eru-
dités; le grillage, lo rotissage, la pour Is viands, la voluille,
poigson constituent des modes de n THisntion parfait

T conséquonce, il conviont de + IV'user que dhenu bouilts (infusions)

i absolument ds oruditds mmu fruits crus)
do Ligumes ot de fruits cuils.

e viande, volaille au paisson grilids, ritis ou bouillis,

SOINS CORPORELS

Lo plies imsportant est, sans conteste, lo savonnage des mains :

Toutes les fois que I chose sera possible, on se savomnera ¢t brossera
longuemont s mdihe avant 1os Fopas ot aprds los garde.robes, en seservant
e ehunde ot dans brosse durgde chiondonst Les ongles stront tensa
courts et bien pro

mains ont 61 souilldes, on les isinfocera de plus, sqsuite, pax
immersion, Wean di litred'can)
Ces précautions, wiles poer fous, sons e imposen

imperiuaemnt au ouniiers, b laripers, i astas; £ laminy s, Gratsk

tous ceus qui participent & I limentation ou aux soins & donner aux malad
mage ¢tait inpossible, on y suppléerait, par immersion pro-
\ongse dans In. solution doau de Javel (2 cuillers & soupe par litre d'cau

‘Le lavage de la bouche, le matin et avant les repas, avee une solution
légérement aleoolisée e mbup\lqua 1a toilette du corps aussi soigne
qie possible; les grands bains sont ¢videmment trés recommandables

DESTRUCTION DES ANIMAUX PROPAGATEURS D'EPIDEMIES
s mouches, moustiques, poux, puces et punaises, les rongears (rats, mu-
lots,ote.)sont particuliéremont dangereux comme propagiteurs & nfections

0n détruira les monches - 1* B ; < [M;\'lﬂn\ sur s fosscs dimmondices,
i

e, On vecherchera los nids ol
., que lon détruira par flambage et par badigeonnage

u
O détruira los povx, puoss, punises : 1- Grice au soins corporels

jets
cisme s sells ot les ricipionts seront déslaectés au moyon
solution: e Ve i ey e e e o 22 Taooti linges
sinfectés par immersion prolongée dans une solution
s personnes donnant leurs soins auxdits
desront se_conformer mi
ciions ultéricures relatives & la désinfection des

EAUX POTABLES
Licau est le principal vecteur dos maladies infectieuses. — Toutes los
‘mesures devront viser : 1° @ empécher sa contamination; 2° 4 la stériliser
'esticdire 4 y détruire los gormes en cas de contamination).
Protection des sources d'eau potable. —L'xav, VERICULE DE SANT 5T D%
MATADIE, ST UNE CHOSE SACREE QUI NE DOIT TIE POLLUEE 50U AUGUN P~

sue papier u sur ouat, chaue fois que la chose sers possible
el s Tavad pretiqus wurtéut por Eaitit
L'éam Duwillio pout btre oonsidérds comme starile ef boine o pour la
consommation. — On ne consommera done que de l'eau bouillie, soit pure,
soit add\honuée G vin, de saers, solt sous Torme diinfusions’(1hd, caté,
monille, citronnade, ctc
it impassible de fire. bnullllr Tean, on pourrait avoir recours

o VT gouties do tointire diade (onle-

haque e &
i inoffensif, par addition de the, de

ode, dailleus

v Hitre dlouw dun existaldy perananganate de potasse

on, d'une teinte 4 peine rosée. (Enlever an b

aillours inoffenst, par additan de sucre ou o thi);
étaien on boirait

i led cheveux courts, velre rasis, lavages répéics

¥ Feteool campltes, ste

chemises, etc., dans unc sotution. Goun e Tavel o8 3o tormak

stendu de 10 fois son volume d'cau.)

On détruira los rats et utros rongours 1o En A‘h‘;pu!anl dans les
rs, des morceanx de pain dur ou de

'une couche épuisse de pate phosphorée (moet aux

rat). Prbvenis do cete mesure toutes pursonnes appelés 4 pindirer dans

lesdiis locaux. Prendre foutes mesures nécessaires pour que 'y puisse
péngirr aicun animal ‘lomacstique, <t surtont auen enfant;
En disposant des raticres on’ forme de nasses
i feut toLjours merger les T1(s smpoisonnés ou capturds dens un
baguesrenformant wne solution, o formal ou dems de Sl iy s

o touie asmes profondément. Cette pratiqae indispensable a pour but do
Geuruire les gormes nfectioux dudit rongoar et, surtout, la vermine quils
portent toujours.

INHUMATIONS
Ghoisir, auant que possible, un terrain de surface convenable, de terre
ble ct perméable, au nord-est du village le plus proce, 4 une distance
ima_de 200 de toute habitation, derriére un rideau davbres et
suriou dloigné do toute pidce d'eau, source, ivibre, ete. Avant tout, due-
in drainage soigne dudit terrain :
sinage superfiel assurant |icoulement rapide des eaux de pluic:
Dr: rique de tout ce torrain par [établissement
dug fossé profond de ci conmllﬂlmn
rd du terrain méme o conire-bas dos fosses

aturellement sec, poreux, bien aéré, remplir |
R e e compact, dense, argileux,
cs corps de branshages, do cendres, de cailious, puls o terre
pléter Tauvre par des plantations darhres.

Tn cortains cas, lincinération (combustion) simpose. Creuser trés loin de
{oute gglomeration, une fosselarge ot prafonde; disposer s corps sur dos
i de paille et de bois formant hichers, arroser dematieres

du v ire, de Ta hitre — ou todt an mois de I4au additonnée do
S valanme de vin o dhun sivitme de cognac ou da rhum ou de mare

Toammanios [pétsole. goudron) : incindrer. Les condres ainsi obtenues
Seront enfouies dans 1 fosse méme.

Lutter contre les
épidémies

“Le ]avaga de 1a bouche, le matin et avant les repas, avee une solution
légérement alcoolisée et antiseptique; la toilette du corps aussi soignce
que possible; les grands bains sont évidemment trés recommandables.

DESTRUCTION DES ANIMAUX PROPAGATEURS D'EPIDEMIES

Les mouches, moustiques, poux, puces etpunaises, lesrongeurs (rats, mu-
lots, etc. ) sont particuliérement dangereux comme propagateurs d'infections.

On détruira les mouches : 1" En répandant sur les [osses dimmondices,
4 fumier, latrines, charniers, etc., de 'huile de sehiste ou du pétrole, & raison
de 1 or. par métre superficiel ; 2¢ En disposant, dans les locaux habités,

5) la destruction des animaux propagateurs d’épidémies : mouches, poux,
puces, punaises, moustiques, rats et autres rongeurs ;
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention

—— Lutter contre les
COMMENT EVITER LES EPIDEMIES épidémies

» maladios infecticuses lévre typholds, dysenteris, choléra, eto.) sont aussi dangorsuses et souvent plus meurtrlizes qus les blessures
Au Sours do 1a guerre sad-africaine, DAt sxrmple, |armés britantique pardit 32000 hommes. blessures, 14.01
e s T e o e T e e gt s Gy auient Lee sépete & wonpe
Eiviles. Elles menacent plus particalibrement les populations réocoupant les réglons du torritoire antéricurement ocoupéss.
o5 germes des maladics infectiouses les plus graves sont surtout contenus dans les matibres fécales, et transmis par Teau, les boissons, les
aliments, los linges ot objets mobiliers, lea mains qui ont ét contaminées par lesdites matiéres. L'ensemble des mesures sous-gnoncées, rigou.
rousement appliquées, détruira ces dits germes, en empéchera la dilfusion, brel, évitera sirement la tranamission dos maladles infecticuses.

 maladios (princl-
‘agglomeérations

FOSSES, LATRINES, CABINETS D'AISANCE ALIMENTS
Sl existe des fosses, latrines, cabinets daisance, s seront tou- £* En campagne of en temps dépidémi, tous les aliments — ot plus
joura, wais en parfaic 4at da propeesé, levie an moine une fols par jour rement lo lait ct lo ités (ligumes, fruits) — doivent tre
tre d'éau).

\lnc«ululmn Mum 4 Vavet Feke cailiers & Soupe pour un

Erpimmed et Kot e
L'ébullition, pour I'eau ot le Lait; Ia cuisson prolongée, pour Les cru-

de denx cuillers & soupe par litve d'ea, cone.

Gouk TS meilons Tiqoide g d6sitoction des seler dos matus, des linges dités; le grillage, 16 rotissage, la coction, pour In viande, 1a volaille, lo
et des locaus contaminds. poissan constituent des mudt) de stérilisaton parfits;
Les fosses m eront disinfecéos, quovidinement, svee Ia méme n conséquence, il convient wser quo d'eau bouillic (infusions).
solution ou avee une ,D\‘,.,m. de sulfste dé or 3 710, o di it de chaus. alstenir amlumwm iy (salades, ruits erus)

‘user que de Zégeumes et de [ruits cuits.
e T Sl e a1, O BB
SOINS CORPORELS
Le plis imporcans e, sans conteste, I savonnage des malus :
ir recours b Pétablissement do | - Tottes les fois que 1a chose sora powsible, on 32 xavonners ot brosssra
longuement les mdins avant los repas ot spros 1 garde-robos, en se servant

o ehande ‘ot d'ane brosse dare do chiondent: Les ongles seront tenus

courts et bien propres.

o mains ont eé souilécs, on les désinfectera do plus, i, par

mum awmmnmu immersion, Wean d Titred'eau)

roit pour que I'homme, mettant 1 Ges pricautions, utles pour t0us, son B il o impouer:

.gmn e i, ebe o T e o6 s baront e# S s inpéricusement ars cuisiniers, boulangers, médecins, infirmicrs, ic., bref,
= ficales Tes puroia do la ranchie dofveat dire willées & p e e et sFeat £ TAlimemrat o o s gole8 & dontis Wi diledon

,o:;;";:::';:z,,.\::;::':';‘::;'f&d1"xz:mf::i;';;;:;r:"ﬁf::";:? h&qllet renfermant une solution deé OrmMOl OU O ean ae Javel; puois, les
pour but de
rmine qu ils

e Foasts; Iocinga, cabinees 4 disanos
soient parlahiement stanches (1otiss mobles);
ou solent évacuds par conduites spéciales dans des endroi
01, 0 [oUL cis, SOENT ELDIGNGS DE TOUTS i 0'EAU (source, puits,
citerhe, rassean,sivibre, .. quls pourraient
s contraire, miewx vandrait a
salllins 4% Bniiior Wonpiane tonua 5 on
71 sen exiie pas ox dbiie s fouiléc

e I geenet ot o 1 el 0 S ol enfouir assez prolondément. Cette pra ti que indispensable :
ne ramine pas lears émanations sur le campement ou le cantonnement et | DESTRUCTION DES ANIMAUX PROPAGATEURS D'EPIDEMIES [ it !Eu % dl,j |’| it ro nEc'l“ e [ surt O'L],'[ } a v
inle :

welles solont suffisamment dloignées des pibees d'eau que leur voisi-
ege pourrait infecter g i e o v+ Les mouches, mansiigues, povs, puces o punaise, losrangenrs ris, - % ST

B e o A T | Sk o i e étruire les germes
Les sendres dos i o oo dénotans O diruira les monehes & En répndant e Ies fossc s mmondices,
ot o S (.umm, eireates harniers, i, de e o sclite on da ol rieon .

4T par mitre supenieet; 20 Ex lsposint dans oo nm..xmbms vl t E
LR R | e i S b portent toujours,
foicasenes.set alltcrude, délager 1 poudre. st obtemts o 35 I tane Japen 7o vissdi gartout lea

el Sonie e e L e e vaniios, e lll; cechstehers 1“'.“55‘“
1l sl pa L AL {05 Foyers dessaimago, que Ton dgcruira par fambage of par badigeonnage

Quand les ..uam seront a moitié remplis, on les comblera et on foulera | gy Jait de chaus. :
fortoment Is tere de remplissage. ; On étruira les povs, puces, punaises : 1 Grice aus soins corporcls
les de suym des. \T v les ohevoux courts, veire rasts, lvages repéacs

aps,

wouliies seront m,m:mu par imme oEte A S el | 1 e b e la d o iy = &

s> = ”" Ei,"?fté Choisir, autant que possible, un terrain de surface convenable, de terre
EAUX POTABLES rats). Prévenir ﬂ! Leﬂb n‘leie\e :::I![:!:‘!p:‘“i‘():v:l:f: 1[1})('1‘;6:1:|mﬂ:ll‘m“.d‘:ll: ]

A T Hp e meuble ct perméable, au nord-est du village le plus proche, 4 une distance

cesta-dire 4 y détruire los gormes en cas de contamination). 1 fa otfouss fmmerge les rte empm,onms ou sapuis daas

LRI s e S B minima de 200 méitres de toute habitation, derriére un ridean d'arbres et

ECARTER TOUTE snuu.uu', QUELLE QU'ELLE SoIT. dnmun-, les umm infectienx dudrl rongeur eL mnmn kn vermine qu'ils

L ) surtout éloigné de toute piéce d'eau, source, riviére, etc. Avant tout, dta-

B ievote dean. (Voir plas low Iosinstructionarel

‘Stérilisation dos eaux potables. — £n temps d'épidémic ct en campagne, Ghoisr, autan guc passible, un terrain de surface convenable, d
foms dei “””, i”f,””"’2.;‘.’;‘2’217,;“’,.5’ ke oo e ‘:‘fo'i’lii e é:‘?;i'(c nﬁﬂﬁ&lfL‘.ﬁ"”Jfﬁ.’L“ff’m, !‘funiu"ﬁi‘ﬁc 4 d: i . 5
blir un drainage sotgné dudil le rrain ;

42" Drainage superfcicl assurant I écoulerent rapide des eaus de plic;

L'eau bouilli t dtre Dnns)denaa ‘comme swnl t bonne pour la . ll I
eau bouillie peu e ot boime po 2% i e o i Ao r‘“nlnqrun annanBaial aganrant aaanlamanl
on

consommation. — On ne consommera done que de l'eau bouillie, soit pure,

soit add\honuéc de vin, de sucre, soit sous orme & Infusions’(hé, cate,

il mille, citronnade, etc.)

sil mu mpassible e thire bouilli Tean, on pourrait avoir recours nc profondeur minima
mis, mais les corps, distants do 15 & 20 cm., entre devx iAo Ly e

mer chague Titve deats do V7 gouttes de teinture 4 lod (onie- | sol est naturellement sec, poreu, bien iré, vemplie Ia fosse en tussant

x;;m::i: el 6) 'inhumation dans un terrain drainé et distant.

ﬂrl;l"n’l l'li"-E BaSTmw J'.In"" n11'| o

jusqus Vobienton d'une tenie A psine rosée (alever au basoin excss o eErtnsns oae, Tinotndrasion (comnaiian) dTmpove. Creuser trés loia. o
Cailleurs inoffensif, par addition de sucre ou de thé); toute sgglomération une fosse arge ot

les étaicn on bolrait lits de branch de paille et de boi
e, de la biere — ou, tout an moins de I'say addi
Tt ehume du e o don e de cognac ou de thum ou de marc. seront enfo

atiéres
unée do | iniammablos péirole, goudson)  inciérer. Les senlres st obtenues
ns la fosse méme.
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention :

Assurer un
ravitaillement
suffisant

Ration de guerre, ou ration forte, du soldat francais (1).

Calculs scientifiques : Pain (a 38 p.100d%ean) .........civiiniiinnnn 750 gr. (2)

(ou biscuit de guerre, 600 gr.).

Viande fraiche (0os compris).. ...........0000.... 500 gr. (3)

- quantitatifs * on estime (ou viande de conserve, 280 gr.).

la portion nécessaire rotage salbon condemadi. . i. v ubitciiidien i 50 gr. (4)

équivalente a celle d'un e R R e 100 gr. (1)

Ouvrler deS ChampS m‘]u EralB8R.....cvoncvenncsnsssncnrnnannnis 30 gr.
e T S P A S 31 gr

L. T R e RN i Ay 2% gr.
- qualitatifs Vin (titrant de 8,5 & 11 degrés) ................ 2500  (2)

(ou eau-de-vie ou rhum, 62°,5).

Cette ration, ration de guerre ou forte, correspond, tous

éofte de « -sihge » caleuls faits, & 3 200 Calories environ (3).
S
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Alors comment prévenir ces maladies chez le Poilu ?

4 axes de prévention :

Combattre le
péril vénérien

ENCcoORE

|

__ REPUBLIQUE FRANCAISE — PREFECTURE DU PAS'DECALAIS

REPRESSION

DE LA

PROSTITUTIO

CLANDESTINE

LE PREFET DU PAS-DE-CALAIS, Commandeur de la Légion d Honneur,

Vol Toi du S aveil 1884 sur Forganisation municipale, et notam-
ment les articles 97 et 90
Considérant que, duns 13

térét do Ja sireté, de la tranquillite et
iygienep I consientd surseillance particuli
sur fous les elablissements et lieux publics oir I prostitution peut
s'exercer.

ieuliere

ARRETE:

Article premier. — Il est interdit & tous débitants de
boissons, caetiers et cabarel

4 Demployer dans leurs établissements,
femme, les enfants ct petits-enfunts de l'exploitan
les membres de sa famille & sa charge :

des filles de moins de dix-huit ans ;

des filles ou femmes de plus de dix-huit ans, non musies d'un
certificat de bonnes vie et maurs, datant de plus de trois mois,
i moins qu'elles wappartiennent & I foille du débitant ;

9 De placer i la devanture des débits de boissons, caft
bars et établissements similai des rideaux, carreaux et vitraux
opaques, o4, en général, d'employer tous autres moyens cmpichant
de voir de extérieur a l'intérieur des ctablissements ;

4' De recevoir d

on fuite. pour lu
Ios orphelins et

mateurs dans d'ntres salles que celles
les salles de fond ou arriére ma-
s étre surveillés du dehors ;

Taisser lis fommes et filles emploées dans leurs établisse-
sients sasseoir aupris des clients et consominer ayee eus ;

% Demployer ou de recevoir habitucllement des femmes de
débinuche pour se livrer 4 la prostitution dans leurs etablisscments
et dans les locaux y attenant ;

Article 2. —
des éuablissements ¢ , les squarcs, I
les promenades publiques et les principales voies' publiqu
s Nilles maritioes, les quais ou débarquent les pass
les terre-pleins, les plages sont interdits aux femmes

liers et logeurs
) 4

out Toger ou
pour se livre I

hou
o prostitut
les se eonforment aux
orne los visites

o les

Sortita Tspographiqas ot Ll

iqun do Bodlogasar. M

Article & — Devront étre inscrites sur le registre Fpicinl-
pour éire régulicrement soumises aux visites sanitaires, toutes femmes
qui surla vaic publique, dans les lieux onverts au public ou de toutes
ouserlures prenant vue sur lu voie publique provoqueront habituel-
lement a la débauche ou se liveeront au racolage dune maniere
quelcongque,

Article 5. — Toute contravention au présentareélé sera cons—
tatée et poursuivie conformement aux lois en vigueur.

Article 6. — MM. les Sous-Prefets, Maires, Officiers de Gen-

ie, Commissaires de polive et tons autres’ officiers de police

judiciaire ot agents de la force publique sont chargés, chacun en ce
qui le concerne, de Texécution du présent arréte.

Fait & Boulogne, le 7 Juin 1917,
LE PREFET,

L. BRIENS.

AVIS

Liact. 475, paragraphe 2 du Code pénal, impose aux logeurs o

‘t, Tobligation de tenir un registee sur lequel doit dtre
56 ou passe Ta nuit dans loar maison
poques déterminges ou sur réquisi-
ciers ou Commissaires de police ou

constances actuelles, les logenrs ou foueurs en garni
des piises didentité de la part
blissements. L'application
une femme est venue, a
ividus différents et de s'assurer

Tout exploitant do ¢ bit de baissons qui o'
les prescriptions ei-dessus, s'exposerait 4 la fern
anent, sans préjudice depoursuites devant la Juridietion

compétente
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Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

- « véritable ceuvre littéraire » (F. Mitterrand)

- Mobilisé au 280éme d’infanterie basé a Narbonne, ce peyriacois a redigé sur
dix-neuf cahiers d’écoliers ses notes de ce qu’il a vécu durant ce conflit.

- Témoin des secteurs les plus sinistres : Lorette, Verdun, la Somme, le Chemin

des Dames...

« Inutile de décrire les souffrances des hommes, sans abris, mouillés, transis de

froid, mal ravitaillés, aucune plume ne pourrait raconter ».
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Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

« Quoi! Une sentinelle en premiere ligne n’avait pu résister au sommeil ? Quel
chatiment exemplaire allait-on lui infliger ? La prison ? Mais toutes les sentinelles
étaient bien capables de s’endormir pour quitter les tranchées et aller a I'abri des

obus, des gaz, des poux, du froid, de la pluie, dans une prison si sombre, Si

lugubre soit-elle. »
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Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

« Jésus tomba trois fois en gravissant les stations de son calvaire.
Combien de fois nous tombions, glissions, trébuchions dans ces boyaux
changés en cloaques d’eau et de boue ! »

« ils étaient couverts de boue de la pointe de leurs souliers a la calotte de
leur képi, comme S’ils venaient de traverser un lac de vase. Leurs mains,
leur visage, moustaches, cils, cheveux étaient également couverts de

boue visqueuse. »

« On ne prendrai pas l'apéritif a Douai comme on nous l'avait promis mais
en revanche on prendrait gratis quelques bonnes douches car toute la nuit
une pluie froide tomba en averses torrentielles et pas le moindre abri pour

S’y blottir ; il fallut se résigner a se laisser tremper jusque la chemise »
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de Paris

Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

« Il y avait mille neuf cent seize ans, Jésus naissait dans une étable ; comme lui

nous y couchions, mais au moins il avait un lit de paille qui n’était pas comme le
nétre remplie de poux »

« J'y avais bien laissé une pinte de sang, non de blessure glorieuse [...] mais sucé

par des legions de poux »

« notre principale occupation fut de nous livrer a la chasse aux poux; nous en
portions des milliers sur nous, ils avaient élu domicile dans le moindre pli, le long
des coutures, dans les revers de nos habits [...] toute cette engeance croissait et
se multipliait au détriment de notre épiderme. [...] On en tuait dix, il en venait cent.

Cela provenait de la saleté repoussante de noftre litiere qu’on ne renouvelait

presque jamais et de la difficulté que nous éprouvions a laver notre linge »
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Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

« une multitude de rats se ruerent sur nos musettes, ravagerent nos sacs, venaient méme
la nuit se promener, se poursuivre, faire la farandole sur nous, nous obligeant a
envelopper notre téte dans la couverture au risque de nous suffoquer, afin de protéger
notre nez et nos oreilles [...] je fus contraint de leur laisser la place et d’aller la nuit me
coucher sur une charrette au milieu de la cour »

Le capteur du Havre, mobili« sur le front, t2e plus d: rats
que de Boches.
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Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

« 'eau en est généralement sale et corrompue et cochons, vaches et
chevaux de chez nous la refuseraient carrément pour boisson. Ces bétes
ont une sacrée chance d’étre réfractaires a la fievre typhoide et autres
fievres pernicieuses »

« relents de chair pourrie, aux grosses mouches, empoisonnées, aux
poux, aux vers, aux rats, tout ce qui grouille, se repait, immonde, dans les

charniers »

« allez manger de bon appétit quand l'air est empesté par cette odeur

immonde de chairs corrompues qui s’exhalait des centaines de cadavres »
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Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

« Ayant sensément pris pour deux jours de vivre, c’est-a-dire
quelques biscuits et un morceau de bouilli, on ne nous apporta
aucun aliment solide ni liquide. Le lendemain non plus »

« on ne nous donnait presque plus rien a manger »

« alors que deux hommes avec un peu d’embonpoint n’auraient pu

se croiser, par bonheur nous étions tous maigres »

LE RAVITAILLEMENT DE L’AVANT EN “BOULES DE SON" EST FAIT PAR DES.MULETS

Les petits dnes africains rendent de trés grands services pour le  mulets sont utilisés, comme on le voil ici, pour le ravitaillement,
transport des munitions et des vivres sur le front. Pareillement des L'un d'eux traine a lui seul le pain de toute une compagnie
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Une guerre d'une violence inédite

Les carnets de guerre de Louis Barthas, tonnelier, 1914-1918 :

« Nous restames un instant horrifiés : cet homme n’avait presque plus
de visage, une balle explosive lui avait éclaté la bouche, lui trouant les
Joues, lui coupant la langue dont un bout pendait, lui fracassant les
méchoires, et le sang lui coulait en abondance de ces horribles
blessures. [...] Je n’avais pas reconnu un homme de mon escouade,
mais est-ce que sa mere 'aurait reconnu dans un tel état ? »

« @ mes pieds deux malheureux se roulent a terre, leurs habits, leurs
mains, leur figure flambent, on dirait des torches vivantes [...] Gisant a
terre a nos pieds, ralaient les deux malheureux que j'avais vu flamber,
Si méconnaissables que nous ne pouvions savoir leur nom. Leur peau

etait devenue toute noire »
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La peau, symbole des souffrances des Poilus

« Vous auriez été aplati comme un hareng et toutes vos cotes auraient été enfoncées qu’on
n’edit pas eu un regard de pitieé pour vous, mais votre epiderme était-il tant soit peu ecorché
[...] que vous étiez un brave, un héros, un martyr. »

L. Barthas



J’)p l delma‘::ologiques 11-15 DECEMBRE 2018 315l fa SO 8RS
de Paris

La peau, symbole des souffrances des Poilus

« Vous auriez été aplati comme un hareng et toutes vos cotes auraient été enfoncées qu’on n’edt pas eu un regard de
pitié pour vous, mais votre épiderme était-il tant soit peu écorché [...] que vous étiez un brave, un héros, un martyr. »

- Les atteintes cutanées des soldats de la Grande Guerre sont extrémement variées :

* Traumatiques

* Infectieuses

* Carentielles
 Environnementales
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La peau, symbole des souffrances des Poilus

« Vous auriez été aplati comme un hareng et toutes vos cotes auraient été enfoncées qu’on n’edt pas eu un regard de
pitié pour vous, mais votre épiderme était-il tant soit peu écorché [...] que vous étiez un brave, un héros, un martyr. »

- Les atteintes cutanées des soldats de la Grande Guerre sont extrémement variées
- Elles concernent tous les soldats :

* Front occidental comme le front d'Orient = les « jardiniers » de Salonique
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La peau, symbole des souffrances des Poilus

« Vous auriez été aplati comme un hareng et toutes vos cotes auraient été enfoncées qu’on n’edt pas eu un regard de
pitié pour vous, mais votre épiderme était-il tant soit peu écorché [...] que vous étiez un brave, un héros, un martyr. »

- Les atteintes cutanées des soldats de la Grande Guerre sont extrémement variées
- Elles concernent tous les soldats :

* Front occidental comme le front d'Orient
* Toutes les origines, y compris les soldats originaires des colonies
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La peau, symbole des souffrances des Poilus

« Vous auriez été aplati comme un hareng et toutes vos cotes auraient été enfoncées qu’on n’edt pas eu un regard de
pitié pour vous, mais votre épiderme était-il tant soit peu écorché [...] que vous étiez un brave, un héros, un martyr. »

- Les atteintes cutanées des soldats de la Grande Guerre sont extrémement variées

Elles concernent tous les soldats :

Front occidental comme le front d'Orient
Toutes les origines
Et mémes ceux qui ne sont pas en premiere ligne :

Les prisonniers Les ouvriers La population civile
G. Monvoisin. Le typhus exanthématique. S " . ; { -
traftement par les injections intraw‘:Ii:qst:liua c:;; G. Thibierge. — Le « bouton d'huile » des tourneurs d'obus, au - ﬂllta.liléﬁl' i Bm'x.illﬂ penf A% SN
sérum de convalescents. A propos de I'épidémie point de vue clinique et médico-légal. (Bullelin de I'Académic mande, par Baver. Paris Médical, 7 juin 1919, n° 23.
de typhus du camp de prisonniers de Wittemberg de Médecine, 3* sér. t. LXXIX, n° 10, 12 Mars 1918, p. 208.) Pendant l'occupalion allemande de Bruxelles, les maladies de la peau se
(1914-1915). — L'auteur a coonu le riégime lamen- ; sonl accrues de fl‘é[]UEl'ICE.
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La peau, symbole des souffrances des Poilus

« Vous auriez été aplati comme un hareng et toutes vos cotes auraient été enfoncées qu’on n’edt pas eu un regard de
pitié pour vous, mais votre épiderme était-il tant soit peu écorché [...] que vous étiez un brave, un héros, un martyr. »

- Les atteintes cutanées des soldats de la Grande Guerre sont extrémement variées
- Elles concernent tous les soldats
- 1908 : L. Brocq, De la diminution de la résistance des téeguments.

— Repris par Faivre pour expliquer 'ensemble des « dermatoses du Poilu »

Louis Brocq
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La peau, symbole des souffrances des Poilus

« Vous auriez été aplati comme un hareng et toutes vos cotes auraient été enfoncées qu’on n’edt pas eu un regard de
pitié pour vous, mais votre épiderme était-il tant soit peu écorché [...] que vous étiez un brave, un héros, un martyr. »

- Les atteintes cutanées des soldats de la Grande Guerre sont extrémement variées
- Elles concernent tous les soldats
- 1908 : L. Brocq, De la diminution de la résistance des téeguments.

- Commencent dés le début du conflit avec la coupe réglementaire :

i

Cuir chevelu encéphaloide, par Gaucher = cutis verticis gyrata
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de Paris

1914 : La course a la mer...

Dermatoses du troupier
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1914 : La course a la mer...

Dermatoses du troupier

Longues marches a l'origine de Iésions cutanées :

- disparition des poils au niveau de la face externe des mollets avec
amincissement cutanée

— hypothése non pas liée au frottement mais plutét a une Iésion
trophique en rapport avec I'atteinte du nerf sciatique poplité externe, qui
serait comprimé par le lien qui fixe les bandes molletiéres

- cancers secondaires a des traumatismes répétés en regard des
omoplates, « foyer de contusion chronique entretenu par la pression des
courroies du sac »

- hyperhidrose généralisée : responsable d'intertrigos (érythrasma
notamment)
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchée

« Dans la tranchée, nous vivions constamment dans 'humidité, la boue,
la neige et, surtout, le froid. L’hiver était particulierement rigoureux.
Depuis que j’étais en ligne, a savoir pas loin de huit jours, je ne m’étais
pas réchauffé une seule fois. On avait froid au nez, aux aisselles, aux
mains... nos pieds enserrées dans des chaussures pleines d’eau
macéraient, gonflaient. Il était formellement interdit de se déchausser. Il
en résultait des espéces d’engelures qui S’infectaient et les pieds
gelaient. Une affection extrémement sérieuse, qui me fit évacuer un
grand nombre d’hommes, dont certains resterent estropies pendant des
annees. »

Louis Maufrais, J’étais médecin dans les tranchées

[ivds e tranchee, Goangrine asymétrigue
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchée

= Froidure des extrémités puis gelure des pieds et enfin pied de tranchée (professeur Victor Raymond, Val-de-Grace)

Clinique
- Bilatéral mais habituellement asymétrique

- 3 stades de sévérité :

* forme Iégére : majoritaire (85 a 90 %) ; associe une anesthésie douloureuse et un cedeme mou

* forme sérieuse : (moins de 15%) ; phlycténes puis escarre noiratre

* forme grave : la moins fréquente ; mortification des tissus = le sphacele
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchée

Forme légére:

- Plaintes subjectives au premier plan :
* anesthésie totale avec analgésie intense = on peut « épingler une aiguille comme sur une étoffe sans que le patient accuse la moindre sensation »

* douleur évoluant par crises paroxystiques, exacerbée par la position couchée et par la chaleur, touchant typiquement I'avant-pied et les orteils.

* paresthésies : fourmillements dans les orteils, brdlure ou encore de crampes.

- Le premier signe objectif = cedéme mou, accompagné d’orteils boudinés, touchant souvent l'avant-pied. Blanc et froid, parfois rouge violacé, le plus souvent rosé.

- Evolution : habituellement favorable en 2 a 3 semaines. Les douleurs diminuent, 'cedéme de résorbe et la peau présente une desquamation furfuracée.
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchee

Forme sérieuse :

R , . R A . : s . , Si on l'enleve on trouve un:
Phlycténes au sein des Contiennent un cedéme gélatineux qui, une fois L'exsudat gélatineux se durcit, devient i

. . . C o \ . . . : C e tissu ayant [l'aspect des
régions cedémateuses (orteils, enleve, laisse place a un derme a nu, variant du rose progressivement violacé, épais et prend une y P

dos du pied) au rouge foncé avec un piqueté violet teinte noire comparable a du bois d'ébéne putrilages (pourriture d'hopital)
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Forme grave:

Le pied de tranchée

La mortification, initialement superficielle, envahit ensuite toute I'épaisseur du segment

atteint. La nécrose se limite a l'avant-pied ou peut étre plus étendue, responsable d’une

gangréne. Lorsque le sillon d'élimination se creuse, le pied se momifie et aprés une

évolution de plusieurs semaines, la partie gangrenée se détache. Les signes infectieux

peuvent étre généralisés et, la mort, non inhabituelle.
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchée

Quelle est la « marche » de cette affection inédite ?

- observée chez les soldats ayant passé un temps plus ou moins long dans les tranchées : fantassins, artilleurs de tranchée ou cavaliers démontés
- souvent aprés dix a quinze jours mais lors du retour en premiére ligne les symptédmes reviennent plus rapidement, (dés le premier ou deuxiéme jour)
- Le pied de tranchée survient surtout « par bouffées » : presque simultanément, un nombre considérable de soldats sont atteints.

- Les époques ou ces bouffées se manifestent au maximum sont le commencement et la fin de I'hiver
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchée

Quels en sont les facteurs associés ?

- I'age des soldats : les jeunes soldats présentant des formes plus fréquentes et plus graves que les hommes d'age mar

- I'hyperhidrose : 75 % des hommes atteints accusent des sueurs de pieds.

- la mauvaise hygiéne de vie et les carences.

- le froid : le premier incriminé, a incité les médecins a parler initialement de gelures des pieds. Mais I'apparition de cas de pieds de tranchée, alors que la
température restait nettement au-dessus de 0°, I'a remis en cause comme facteur exclusif de la maladie.

- La stase sanguine, par suite de la station debout prolongée dans la tranchée

- La compression, soit par des bandes molletiéres, soit par des chaussures, géne la circulation sanguine dans les membres inférieurs, et d’autant plus lorsque
les chaussures sont imprégnées d'eau.

- La cause essentielle réside dans l'action de I'humidité froide, de la boue humide des tranchées et accessoirement des germes contenus dans cette boue. On a

remarqué en effet qu’il n'y a pas de pied de tranchée quand il géle fort et que seules les unités placées dans des tranchées inondées ont fourni des malades.
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchée

Quelle en est la cause ?

Deux théories ont été avancées pour répondre a la question pathogénique du pied de tranchée :

- Théorie physico-physiologique du froid humide (Bergeaud): La boue froide peut agir directement sur les tissus par I'action du froid humide. Cette action,

purement physique, intéresse d'une facon variable, suivant les auteurs, les divers systémes anatomiques du pied : certains pensent que I'élément nerveux est
électivement touché, alors que d’autres pensent que c'est le systéme circulatoire, et particulierement la voie artérielle, qui est atteinte par un mécanisme

d’endartérite oblitérante.

- Théorie infecteuse (Raymond et Parisot) : la boue des tranchées agirait surtout indirectement par les germes qu'elle contient.
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Quel est le traitement ?

Le pied de tranchée

PREVENTIF

/

1° Eviter par tous les moyens possibles ’humidité dans les tranchées
2° Eviter le séjour prolongé des hommes dans les tranchées humides
3° Eviter que les hommes restent immobiles dans la tranchée
4° Faire le nécessaire pour que les soldats puissent enlever leurs
< chaussures dans les cantonnements de repos
5° Apporter un grand soin au graissage des chaussures et des pieds
6° Limiter la compression des bandes molletiéres
7° Rechercher les troubles anesthésiques chez tous les soldats qui

accusent des douleurs aux pieds
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Le pied de tranchée

Quel est le traitement ?

Soins locaux : enveloppement ouaté, frictions, pansements a I'acide picrique...

A POSTERIORI

Au stade de nécrose :

Traitement a I'air chaud On applique longuement de l'air chaud a température
(= carbonisation) ou hyperhémiante (700°). Le déssechement des parties
malades est rapide avec obtention d’'un « pied de momie »

detersion au bistouri et apparition d’un sillon de délimitation.
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

Quels sont les complications ?

Essentiellement infectieuses :
- dermo-épidermite microbienne

- onyxis streptococcique des pieds
et des « mains de tranchée » !

Le pied de tranchée
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

La main de tranchée

Des lésions analogues ont été décrites chez des hommes restés couchés de
longues heures, voire plusieurs jours, durant des bombardements interminables,

dans les tranchées transformées en cloaques.

On trouve initialement un aspect vernissé, lisse avec disparition des plis normaux.

A un stade plus tardif on voit une desquamation de la peau, scarlatiniforme.

Enfin, la forme grave est caractérisée par une attitude en griffe avec immobilisation
presque complete des doigts dans un contexte de phalanges tuméfiées,

vernissées, couvertes de phlycténes et évoluant vers une mortification des

tissus.
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1914 : La course a la mer... puis les tranchées !

I

Sodoku ou rat bite fever

Les animaux

T

Typhus exanthématique

Plaies reclilignes superficlelles par grattage (g, 1).

GHEVAU)D

Gale des
chevaux

* Collection Musée
des moulages de
I'hépital Saint-Louis
(AP-HP)

BIU Santé
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1915 : Ypres, attaque par les gaz !

— 1899 : Convention de La Haye en faveur du désarmement et interdisant « I'emploi de gaz asphyxiants ou

déléteres ».

v Tsar Nicolas Il
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1915 : Ypres, attaque par les gaz !

déléteres ».

— 1899 : Convention de La Haye en faveur du désarmement et interdisant « lI'emploi de gaz asphyxiants ou

— 22 avril 1915 : 1ére attaque de grande ampleur aux gaz chimiques (chlore), pres de Ypres

FRANCE

BELGIUM
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1915 : Ypres, attaque par les gaz !

— 1899 : Convention de La Haye en faveur du désarmement et interdisant « lI'emploi de gaz asphyxiants ou

déléteres ».

— 22 avril 1915 : 1ére attaque de grande ampleur aux gaz chimiques (chlore), pres de Ypres

__ juillet 1917 : introduction du gaz moutarde ou ypérite




J'D l d""‘"‘f""‘giques 11-15 DECEMBRE 2018 85t u2id
de Paris

1915 : Ypres, attaque par les gaz !

LAk s_uffocants ou Gaz vésicants : le gaz
asphyxiants : le chlore moutarde ou ypérite
- Atteintes oculaire et laryngée au - Fréquence de l'atteinte cutanée +++
premier plan — Derriére |'atteinte pulmonaire : constante
— Mais loin devant les signes ophtalmo
- Sur le plan cutané : (moitie des cas)

* Aspect cyanotique
* |Ictére possible
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1915 : Ypres, attaque par les gaz !

LAk s_uffocants ou Gaz vésicants : le gaz
asphyxiants : le chlore moutarde ou ypérite

Fréquence de l'atteinte cutanée +++

« Vésication cutanée » :

Retardée : 6 a 24h aprés l'attaque
Bralures +++ : érythéme, phlyctenes
Urticaire : rare

Séquelles fréquentes : pigmentation

(« Addisonien généralisé » ou « mains de
negres »)
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1915 : Ypres, attaque par les gaz !

Gaz suffocants ou Gaz vésicants : le gaz
asphyxiants : le chlore moutarde ou ypérite
- Atteintes oculaire et laryngée au - Fréquence de l'atteinte cutanée +++
premier plan

- « Vésication cutanée »

- Sur le plan cutané :
- Localisations :

* Aspect cyanotique * Face et cou
* |Ictére possible * Scrotum :
— gaz persiste a distance de l'attaque sur un
sol souillé

— sensibilité du gaz sur les zones humides
— contact des mains avec les organes
geénitaux
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1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Fréquence des infections

Bactériennes :
- Pyodermites : « majeure partie des dermatoses de guerre » d'apres Milian

— Epidermite streptococcique

* Collection Musée
des moulages de
I'hépital Saint-Louis
(AP-HP)

BIU Santeé
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de Paris

1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Fréquence des infections

Bactériennes :
- Pyodermites : « majeure partie des dermatoses de guerre » d'apres Milian
— Epidermites streptococciques

— Impétigo généralisé

* Collection Musée
des moulages de
I'hépital Saint-Louis
(AP-HP)

BIU Santé
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de Paris

1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Fréquence des infections

Bactériennes :
- Pyodermites : « majeure partie des dermatoses de guerre » d'apres Milian
— Epidermites streptococciques : ‘i!f‘gh A S e S 4 R
'1_1:#.-1'_!!""
Impétigo généralisé

— Ecthyma térébrant
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de Paris

1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Fréquence des infections

Bactériennes :

- Pyodermites

- Charbon = « pustule maligne » de la face ou cervicale .
Cas de charbon aux armées consécutifsau port de chapes

I . . Marseille médical, 1 e 2 ril). —
o PaS de ContaCt avec depoumes dlanlmaux eén peau de mouton (Marseille médical, 1 et 15 avril)

 Comment expliquer la contamination et cette localisation ?

* Lié aux chapes en peau de mouton pour se préserver du
froid, utilisées comme oreiller ou en cache-nez
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de Paris

1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Fréquence des infections

Fongiques :

- Sycosis de la barbe :

— se place au premier rang des affections cutanées avec les
pyodermites (Ambulance d'’Armée de Beauvais)

— Concerne les artilleurs contaminés par leurs chevaux,
soit aux fantassins couchant dans les granges au contact de bestiaux
ou de paille contaminée (Milian G.)

COLLECTION GENERALE

Hlm. trichophytigue e Ta nb; ey
R mmmhru-—m”mmh 1
. Svcostanon parssitalrs [rooninn 1881] e

* Collection Musée
des moulages de
I'hépital Saint-Louis
(AP-HP)

BIU Santeé




J’)p \ dermatoiogiaues 11-15 DECEMBRE 2018 A1 uRs SO ERS
de Paris

1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Fréquence des infections

Fongiques :

- Sycosis de la barbe

- Sporotrichose : a nouveau réle de la paille

Sporotrichose culanée des mains et des poignets chez
un soldat ayant souvent couché dans la paille. (Pl
MAUGLAIRE, Soc. de chirurgie, séance du16décembre 1914,

~ page 1350.)
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de Paris

1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Fréquence des infections

Fongiques :

- Sycosis de la barbe

- Sporotrichose

- Eczéma marginé de Hebra : « il semble indéniable que,
pendant la gquerre, cette trichophytie soit devenue
particulierement frequente » (Pautrier)

* Collection Musée
des moulages de
I'hépital Saint-Louis
(AP-HP)

BIU Santeé
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1915 : L'Artois, le charnier de Lorette

Epidémies

En lien avec I'eau corrompue :

— fiévre typhoide : éruption lentigineuse du tronc, purpura...
— diphtérie : herpés associé a I'angine diphtérique

En lien avec la promiscuité :

— grippe espagnole, entérocoque, rubéole, rougeole...

Le purpura tardif dans la fidvre typhoide
(A propas de deuz ohservations personneiles.)

Par
. ROURBIER. . RRETTE.,

Médecin des hdpitaux Jde Lyon, Interne des hipitanx e Lyond
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermo-épidermites
sur plaie de guerre

Dermites microbiennes :

Thématique étudiée initialement par Desaux sous la
direction de Brocq et Sabouraud :

Raymond Sabouraud

= dermo-épidermite streptococcique : placard de
forme arrondie ou ovalaire, limité par des bords nets
mais irréguliers, festonnés. La zone d’extension,
inflammatoire, borde une zone suintante, faite d’'un
liguide séro-purulent dont les couches supérieures
forment une crolte épaisse, mélicérique. La
dermatose s’étend ensuite, a partir du quinzieme
jour, « en taches d’huile ».

" "Louis Brocqg T
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermo-épidermites
sur plaie de guerre

Dermites microbiennes :

Gougerot propose ensuite une classification clinique pour ces Iésions
particulierement polymorphes :

M. le professeur Henri GOUGEROT.
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermo-épidermites
sur plaie de guerre

Dermites microbiennes :

Gougerot propose ensuite une classification clinique pour ces Iésions
particulierement polymorphes :

- séro-purulentes

- érosives suintantes eczématiformes

Dermo-cpidermite micrabienme de guerre, sur moignon Jd'aomn-
putation de la cuisse : forme fresive suintante (fg. 3).
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermo-épidermites
sur plaie de guerre

Dermites microbiennes :

Gougerot propose ensuite une classification clinique pour ces Iésions
particulierement polymorphes :

- séro-purulentes

- érosives suintantes eczématiformes

- érythémato-squameuses

Tpidermile microbienne de guerre, conséoutive d une bl=ssure
de I'hamérus : forme drythémato-sguameuse 4 larges
squames simulani "eceéma sec {fig.2).
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermo-épidermites
sur plaie de guerre

Dermites microbiennes :

Gougerot propose ensuite une classification clinique pour ces lésions
particulierement polymorphes :

- séro-purulentes

- érosives suintantes eczématiformes
- érythémato-squameuses

- formes associées ou polymorphes

Lpldermite microbicnne de guerte de In jambe consteulive &
unc blessure de la enisse chez un médecin @ forme érvtheé-
mato-sgquamense polymorphe & bords circinés semés d'ee-
thyma (fig. 1).
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermo-épidermites
sur plaie de guerre

Dermites microbiennes :

Gougerot décline autant de sous-classes qu'il existe de Iésions :

- séro-purulentes : miliaires ou exulcéreuses ou parsemeées de
folliculite, d’ecthyma, d’'impétigo, ou ulcéreuses etc.

- érosives suintantes eczématiformes
- érythémato-squameuses

- formes associées ou polymorphes

M. le professeur Henri GOUGEROT.
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermo-épidermites
sur plaie de guerre

Dermites microbiennes :

Gougerot décline autant de sous-classes qu'il existe de lésions :

- séro-purulentes

- érosives suintantes eczématiformes

- érythémato-squameuses : formes a pityriasis simple, les érythémato-
squameuses collodionnées (pityriasis rubra microbien), les amiantacees
qui peuvent étre secondaires a une blessure mais également

spontanées, les psoriasiformes et enfin les formes « en carapace ».

= formes aSSOCiéeS Ou p0|ym0rphes Epidermite psoriasiforme du’ coude simuinnt 1e psoriasis,
S
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermites sur blessures

* Collection Musée
des moulages de
I'népital Saint-Louis
(AP-HP)

BIU Santé
De « I'érysipele bronze » ala gg
gangrene gazeuse :

. . ] 4
4 LT 4
A s - L ‘I
{
\‘:”

&l 2 U
o SR

Fig. 2. — Premiére phase, — La phlyeténe
présente  guelques  plissements vers sa
portion centrale, Au tviers inférieur de
la jambe sont deux cicatrices laissées par
une éruption secondaire. (I’apris photo.)

ridement pour gangréne gazeuse en voie
* Le blessé a quitte le service sans héguille

de eic:

brisation.

o
§ ni pannes.

Phlegmon gazeux Gangrene superficielle Gangréne profonde Gangréne gazeuse
= érysipele bronzé

>
S
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermites sur blessures

Des dermites microbiennes aux dermites post-pansement :

Sabouraud : « rien n’est plus fréquent que ces eczémas artificiels, durables causés

autour des plaies par I'abus d’antiseptiques. Il s'agit initialement d'une simple écorchure

pansée par l'infirmier qui ne connait que deux médicaments : la teinture d’iode et 'eau
oxygénée. Celui-ci alternera entre ces deux médicaments jusqu'a ce que mort de
I’épiderme s’ensuive. C’est le point de départ d’'un placard d’eczéma traumatique alors
grand comme la main. Et plus la lésion s’étend, plus les applications d’antiseptiques
seront fréquentes, entretenant le cercle vicieux. J'ai vu une jambe entiére envahie

d’eczéma pour une blessure grande comme l'ongle au départ. Alors que cette Iésion

demandait simplement, pour cicatriser, qu’on s’occupat un peu moins d’elle. » 18 janvier 115, Dermite avant traitement (fg. 1)
S
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermatoses
post-traumatiques

Les dermatoses non infectieuses développées suite aux traumatismes :

- Troubles trophiques en rapport avec des lésions nerveuses par
balles ou éclats d'obus :

* Etat cyanique de I'extremité,

* Altérations unguéales,

voire ulcérations trophiques.

Fig. 2. = Uleération trophique yraje,
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermatoses
post-traumatiques

Les dermatoses non infectieuses développées suite aux traumatismes :

- Troubles trophiques

- Dermatoses inflammatoires souvent pré-existantes (mais pas toujours), réapparaissant sur les zones

traumatisées :
° PS Ori aSi S Vitiligo put-tr-.um-.tiqu;. :J.::::nt autour de la blessura
) ECZéma Par H. L;m.'ulnr.n:.

Parapsoriasis de Broc
p q Contribution 4 1'étude des traumatismes cranio-cérébraux de la

7 A guerre ; 'alopécie traumatique des blesséds du crine, par M. VicLaner
Pelade (blessés du crane +++) ot Coxpowrse. Bulletins et Memoires de la Société Medicale des Hopitauz de

Paris. 5éance du 20 décembre 1918, n* 30-37, page 1 189.

Vitiligo
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermatoses
post-traumatiques

Les dermatoses non infectieuses développées suite aux traumatismes :

- Troubles trophiques
- Dermatoses inflammatoires

- Affections néoplasiques dont les traumatismes répétés font le lit.
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermatoses
post-traumatiques

Les dermatoses non infectieuses développées suite aux traumatismes :

- Troubles trophiques
- Dermatoses inflammatoires
- Affections néoplasiques dont les traumatismes répétés font le lit.

= concerne essentiellement les « vieilles classes » avec une Iésion pré-existante
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de Paris

1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermatoses
post-traumatiques

Les dermatoses non infectieuses développées suite aux traumatismes :

- Troubles trophiques
- Dermatoses inflammatoires

- Affections néoplasiques dont les traumatismes répétés font le lit :

— Deux cas de cancers développés sur le cuir chevelu avec deux facteurs de risque majeurs identifiés :
* présence d'une cicatrice : bralure ancienne ou consécutive a I'extraction d'un éclat de grenade

* frottement du casque sur cette cicatrice.
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1916 : Verdun, la Somme... des combats d'une violence inédite |

Dermatoses
post-traumatiques

Les dermatoses non infectieuses développées suite aux traumatismes :

- Troubles trophiques
- Dermatoses inflammatoires

- Affections néoplasiques dont les traumatismes répétés font le lit :

— Deux cas de cancers développeés sur le cuir chevelu
— Un cas de fibrosarcome de I’'omoplate secondaire a un « foyer de contusion chronique entretenu par la

pression des courroies du sac »
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1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du médecin

Les mutineries de 1917 s'accompagnent de simulations pour échapper a la mort qui occupe tous les esprits :

« Je constatai que sur cent hospitalisés cinquante
au moins n’avaient rien ou presque rien, exploitant,
exageérant quelque petit vice de construction de leur
individu ou feignant, simulant quelque maladie a
l'aide de procédés qui se chuchotaient d’oreille a
oreille, depuis le coup de « s’enfiévrer », « réaler les

bronches », jusqu’a celui de se faire rougir les

yeux » (Louis Barthas).
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de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du médecin

Comment la peau est-elle venue au secours du médecin pour confondre les « simulateurs » ?

La peau est un signe d'objectiviteé :

* Impotences « psychonévrotiques »

— contractures, camptocormie, cécité etc. = shell shock
ou obusite

Ces malades passent souvent pour des simulateurs.
Les troubles trophiques observés sont pour les
meédecins de I'époque un gage de lésion traumatique
vraie, par opposition a une cause hystérique.
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de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du médecin

Comment la peau est-elle venue au secours du médecin pour confondre les « simulateurs » ?

La peau est un signe d'objectiviteé :

* Impotences « psychonévrotiques »

* Blessures par mutilations volontaires :

L'EXPERTISE MICROSCOPIQUE DES TATOUAGES DE LA PEAU

AU POURTOUR DES BLESSURES PAR ARMES A FEU
TIREES A COURTE DISTANCE

par
M. Cathoire
Médecin-major de 1™ classe
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de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

« |l avait de la chance d’avoir a une jambe un eczéma a répétition qui I'avait déja fait évacuer
trois fois [...] « Il sera bientdt a point dit-il pour aller le faire voir au Major. » En temps de
paix, on edt plaint quelqu’'un d’étre affligé d’un tel eczéma et dire qu’a ce moment on le lui
enviait. » (Louis Barthas)

Milian :  « ingéniosité des  simulateurs s’est
surpassée »

L’Affaire dite de « I’hépital Chastaingt » (novembre
1917), a lissue de laquelle ont été prononcées 11
inculpations en Conseil de guerre, a permis de
connaitre les moyens employés par les simulateurs.

* Collection Musée des moulages de
I'népital Saint-Louis (AP-HP)
BIU Santé
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de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

Gaston Milian a décrit de nombreuses « éruptions provoquées » :
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1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

Gaston Milian a décrit de nombreuses « éruptions provoquées » :

- Dermite pustuleuse

Dermile pusiuleuse produile par le thapsia (g, 1).
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de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

Gaston Milian a décrit de nombreuses « éruptions provoquées » :
- Dermite pustuleuse

- Dermite phlycténulaire

Dermite phlyclénulaire streplococcigue (g, 3).



JD \ i!e.m;r.,.ogaques 11-15 DECEMBRE 2018 4%
de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

Gaston Milian a décrit de nombreuses « éruptions provoquées » :
- Dermite pustuleuse
- Dermite phlycténulaire

- Dermite bulleuse

Darmite bulleuse provoguée par substance vésicante (fig. 2).
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de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

Gaston Milian a décrit de nombreuses « éruptions provoquées » :
- Dermite pustuleuse

- Dermite phlycténulaire

- Dermite bulleuse

- Faux ulcéres provoqués

Plaies provoqudées sur un mollet (fig. 4).
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de Paris

1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

Gaston Milian a décrit de nombreuses « éruptions provoquées » :
- Dermite pustuleuse

- Dermite phlycténulaire

- Dermite bulleuse

- Faux ulceres provoqueés

- Dermatites eczématiformes, oedéme, fausses plaques
muqueuses, blennorragies provoquées ...

* Collection Musée des moulages de
I'hépital Saint-Louis (AP-HP)
BIU Santé
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1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

2- B essenee )

_TEREBENTHINE

3-

4- Les phlegmons provoqués : par injection dans le
tissu hypodermique de pétrole ou d'essence de

térébenthine
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1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

2 -

3 — Les oedémes éléphantiasiques : constriction d'un
membre par une bande de toile. Une méche de coton

était interposée sous la toile pour masquer les tours de
spires.

4- Les phlegmons provoques
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1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

1 -

2 — Pseudo-érysipeles de la face : par friction de la
face avec une substance vésicante, le thapsia.

3 — Les oedémes éléphantiasiques

4- es phlegmons provoqués
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1917 : Les mutineries ... et les simulations !

La peau au secours
du soldat

Top4: o _ _ _ o
1 — Faux ictere par ingestion d'acide picrique +++

2 — Pseudo-érysipéles de la face

Acide picrique et ictéres simulés.

Par Mareel DUGARDIN,

3 — Les oedemes éléphantiasiques b L S et AR Tl

Lauréat & la Fueulté des sciences de Lille.

4- Les phlegmons provoqués




J’)p \ dermatologlques 11-15 DECEMBRE 2018
\ de Paris

1918 : Les privations se poursuivent...

Le péril vénérien

Le manque de permissions a pour conséquence une hausse de la fréquentation des prostitués...

= AR R ! E— Rt Al e B T
N _, e a8 . ﬂ%* e ap o b Sogeitind
: = e h i . S b by ¥ F
) | " 3 " :

... et 'augmentation du péril vénérien !

AR B
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de Paris

1918 : Les privations se poursuivent...

* Collection Musée des moulages de

2l o B e I'hépital Saint-Louis (AP-HP)
Le péril vénérien s

La syphilis :

- La grande simulatrice +++ : variété des
formes cliniques

- Caractére post-traumatique reconnu
- Effets indésirables du traitement de I'époque :

* L'érythéeme arsenical
* L'urticaire mercurielle
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de Paris

1918 : Les privations se poursuivent...

Le péril vénérien

La gale:

Gaston Milian : « La gale, beaucoup moins fréquente que la
phtiriase, « a justifié son étiologie vénérienne ». Le coit
contaminateur a été retrouvé dans la majorité des cas, alors
qu’il n'a pas été retrouvé de propagation dhomme a homme
chez les soldats dormant c6te a cote mais habillés ».

* Collection Musée des moulages de
I'hépital Saint-Louis (AP-HP)
BIU Santé
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1918 : Les privations se poursuivent...

Dermatoses carentielles

- Stefan Gh. Nicolau : dermatologue de Bucarest, formé a Saint-Louis,
ayant décrit en 1925 la dermite livédoide (dite de Nicolau)

- Hiver — printemps 1918 : il est le témoin d'une véritable épidémie
dans I'armée roumaine
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de Paris

1918 : Les privations se poursuivent...

Dermatoses carentielles

Diagnostics posés en
premieére ligne :

- acné scrofulosorum

- folliculite

- syphilides granuleuses
- kératose pilaire

- pityriasis rubra pilaire
- lichen spinulosus

Fig. 1 Fig. 2
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de Paris

1918 : Les privations se poursuivent...

Dermatoses carentielles

— eruption papuleuse et
kératosique de siége
folliculaire

i
-
a

= scorbut
* Fréquent chez le scorbutique

* Signe souvent annonciateur,
confirmeé par lI'évolution
ultéerieure avec apparition de
gingivorragies, ecchymoses et
purpura pétéchial

Fig. 1 Fig. 2
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de Paris

11 novembre 1918 : I'Armistice
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11 novembre 1918... et apres ?

Les « oubliés »
de la Grande guerre
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11 novembre 1918... et apres ?

Les « jardiniers » de Salonique

ena

-
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11 novembre 1918... et apres ?

Les « jardiniers » de Salonique

La leishmaniose = Bouton d'Orient : Abces apres injection de quinine
chez des soldats atteints de paludisme :

Leishmnniose cutanse (bouton d'Orient) ; ulcération de lo

3 - 2 Ilwarre quinique deld fesse droite, Tes grefies de Reverdln
paupicre droite (g 1). adbidrent 4 la plade {fig. 3).
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11 novembre 1918... et apres ?
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11 novembre 1918... et apres ?

* Collection Musée des moulages de
I'hépital Saint-Louis (AP-HP)

Les « indigénes » BIU Santé
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1918 — 2018 : Devoir de mémoire

- Le Poilu aura vécu pendant quatre années I'horreur des tranchées.
- La Grande guerre reste dans |'Histoire comme I'un des conflits les plus meurtriers.
- Verdun, le gaz moutarde, les « gueules cassées » sont gravés dans la mémoire collective.

- Le tribut payé par I'épiderme de nos Poilus aura été particulierement important et justifie qu'on l'associe
désormais au Devoir de mémoire.

« c¢a fait quatre-vingt sept jour que je n’ai pas déshabiller »
Extraits de la lettre du 12 juin 1918 de Georges Rideau
« voila deux jours que I'on est sans nourriture,

vous pensez que sa commence a étre long » Mort pour la France le 13 juin 1918 a Catenoy (Oise)
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