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TITRES ET FONCTIONS

Licencié &s sciences natorelles, 1882,
Docteur en médecine, 1887.

'Docteur #s sciences, 1896.
- Préparateur du laboratoire de Physiologie, 1887.

Chef du laboratoire de Physiologie, 1889.
Agrégé de Physiologie, 1898.
Chef des travaux physiologiques, 1908.

. Médecin-conseil du Ministare du Travail, 1900.

Membre de la Société de Biologie.

Vice-président de la Société de Biologie.

Membre de la Commission d'Hygitne industrielle.

Membre du Conseil supérieur de la Marine marchande.

Membre de la Commission internationale pour l'étnde des maladies
professionnelles.

Membre du Comité international d'Hygiéne pour la protection des
travailleurs.

Membre du Comité des Arts et Manufactures (conseiller technique).

Membre de la Commission consultative supérieure du service de
Santé militaire.

Mémbre de la Seclion d'Hygitne et Physiologie (Inventions).

Membre de la Commission scientifique ipleralliée du Ravitail-
lement.

Médecin-chef des formations de la Croix-Rouge (S. B. M.), Com-
pitgne, septembre-octobre 1914.

Médecin-chet de I'hopital des contagieux, S. B. M., Clermont
(Oise), 19141945,

Médecin-chef de I'hopital auxiliaire, S. B. M., Neuilly, 1915-1918.

Missions aux armées (Commission consultative supérieure du service
de Santé, ministére des Inventions).
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ENSEIGNEMENT

Suppléance des travaux pratiques de Physiologie, 1895-1896.
Conférences de Physiologie a la Faculté de Médecine, 1898 a 1912.
Conférences de Physiologie & la Faculté de Médecine, 1915 a 1918.
Cours magistral, Suppléance du P* Ricner, 1905-1909-1917-1918.
Travaux pratiques de Physiologie, 1908-1918.

Conférences sur la Physiologie et I'Hygitne du travail, 1911-
1912-1913.

Conférences d'Hygiéne industrielle, Ecole de Physique et Chimie,
1909-1912.

Lauréat de la Faculté de Médecine de Paris. Thése, 1887.
Laurdéat de la Faculté de Médecine de Paris. Prix Barbier, 1890.
Lauréat de I'Institut. Prix de Physiologie expérimentale, 1893,
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TRAVAUX SCIENTIFIQUES

APERCU GENERAL

Nos recherches, poursuivies depuis 1886 dans le laboratoire du
professeur Ricuer, puis an laboratoire des travaux pratiques de
Physiologie de la Facullé de Médecine, comprennent des travaux de
physiologie pure, de physiologie appliquée i la médecine et enfin de
physiologie appliquée & I'hygitne industrielle, et principalement
aux conditions physiologiques du travail dans les milienx
indusltriels. Dans cet exposé, que les circonstances nous obligent &
faire trés sommaire, elles ont été groupédes sous les titres suivants :

I. — CHALEUR ANIMALE.

Calorimétrie directe chez 'homme sain et malade.
Influence de la température sur les réactions organiques.

A= g II. — CAPSULES SURRENALES.

Fonction des capsules surrénales des balraciens.
Fonction des capsules surrénales des mammifres.
Surrénalites expérimentales.

Maladie d’Addison.

i RESPIRATION.

Influence des anesthésiques sur la respiration.
Etude sur le temps de eirculation pulmonaire.
Etude sur le pneumothorax. 9
L'asphyxie des animaux plongeurs.
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IV. — LA POLYPNEE THERMIQUE.

La polypnée des pﬂikildthermas,
Etude générale sur la polypnée thermique.
Palyp_née et apnée toxiques.

V. — PHARMACODYNAMIE.

Les anesthésies mixtes.
Les convulsivants (cocaine, cinchonine).
Varia.

L 3

YI. — PuvsiorLociE pu ThAVAIL BT HYGIZNE INDUSTRIELLE.

Le travail dans I'air comprimé.
Le travail en milieux chauds et humides. - :
Le travail en milieux déléteres (benzols, éther, eyanamide, ete.). .

ABREVIATIONS,

B. B. Bulletins de la Société dp Biologie.

C. R. Comptes rendus de I Académie des Sciences.

A. P. Archives de Physiologie.

J. P. Journal de Physiologie et de Pathologie générale.
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RECHERCHES DE CALORIMETRIE DIRECTE '

. Dela Calorimétrie chez les enfants malades. C. R., 21 mars 1887.
2. Contribution & I'étude de la Calorimélrie chez 'homme. Thise de

doctoral. Puris, 1887. — Journ. d’Anatomie et de Physiologie,
1887, 3 S

. Calorimelrische Unfersuchungen. Orig. Mittheilung. Centralblatt

[. Physiologie, 1887,

. Variations de la thermogénese dans la maladie pyocyanique.

A. P., 1892. Congrés de Physiologie de Liége, 1892.

. Des variations de la radiation calorique consécutives aux sections

de la moelle. B. B, 28 nov. 1891.

. Radiation calorique aprés traumatisme de la moelle épinidre.

A. P., 1894, Congrés international de Rome, 1894.

. Note sur les récents travaux de Calorimélrie. Travaux du labora-

toire du professeur Ricuer, t. I, 1892.

. Art. Calorimétrie, — Fivvre. Dictionnaire de Physiologie du pro-

fesseur Ricuet.

(N° & en collaboration avec M. CHaRRx.)

Les recherches de calorimétrie direete sur 'homme ont été pour-

suivies pendant trois ans, avec le calorimétre du professeur Ricier,
dans le service du professeur GRANCHER.

La radiation thermique est fonction de la température extérieure,

passant par un maximum vers 18°.

Le rayonnement calorique passe dans la journée par deux maxima,
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I'un vers 10 heures, 'autre vers 15 heures; méme avec une alimen-
tation donnée toutes les deux heures.

Le rayonnement calorique varie en raison inverse du poids du
sujet : un enfant de 7 kilogrammes perd par unité de poids deux fois
et demi plus qu'un adulte de 70 kilogrammes.

La perte de chaleur par unité de surface est de 8 microcalories par
centimétre carré et par heure, quel que soit le poids du sujet.

Hypothermie et hyperthermie. — Dans les maladies chroniques
avec hypolhermie (athrepsie), il y a diminution de production de
chaleur : diminution de 20 ¢/, a 365, de 25 °/, & 35°5.

Dans les maladies aiguis avec hyperthermie, il existe généra-
lement une augmentation sensible dans la radiation calorique :
augmentation de 10 ¢/, 2 38°5, de 12 °/, & 39°5, de 15 °/, & 40°5. La
théorie de Trauee (élévation thermique par rétention de calorique)
n'est donc pas réelle, au moins dans la plupart des cas.

* Dans les intoxications expérimentales avec les toxines pyocya-
niques, il parait y avoir au début de l'intoxication une rétention de
calorique.

Thermogénése et traumatisme médullaire. — Les recherches calo-
rimétriques monlrent qu’aprés traumatisme de la moelle (section
ou hémisection), sauf de rares exceptions, la radiation calorique est
augmentée dans les premidres heures qui suivent l'opération. La
produclion de chaleur dans certains cas d’hémisection est elle-
méme accrue, quelquefois méme dans des proportions suffisantes
pour annihiler les pertes par radiations dues a la vaso-dilatation
périphérique, et amener de I'hyperthermie ; toutefois, dans le cas de
section complite de la moelle, la diminution de la thermogénése a
6té la regle.

Fiévre (Dictionnaire de Physiologie du professeur Ricamer, t. VI,
p. 422-480). — Etude de Physiologie pathologique, dans laquelle
'auteur s'est surtout attaché & exposer I'ensemble de nos connais-
sances actuelles sur les altérations produites au cours de I'hyper-
thermie fébrile sur Loutes les fonctions de I'organisme; il arrive &
cette conclusion que la fitvre est essentiellement caractérisée par
'exagération des processus protéolytiques et une perturbation de
I'appareil régulateur thermique entrainant le plus souvent une
élévation de température,
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9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17

11

LES CAPSULES SURRENALES

. Note sur la fonclion des C. 8. chez la grenouille. B.- B.; 1891,

p. 292,

. La mort de la grenouille aprés destruction des C. S. B. B., 1891,

p. 835.

. Sur les fonclions des C. S. chez la grenouille. A, P., 1892, p. 269,

Fonctions des C. S. chez les cobayes. A. P., 1892.

. La fatigue chez les addisoniens. A. P., 1892.

Action toxique du sang des mammiféres aprés destruction des
C. S. B. B., 1892, p. 165.

Destruction des C. S. chez le cobaye. B. B., 1892.

Toxicité de I'extrait alcoolique du muscle de gr. privées de C. S.
B. B., 1892, p. 490.

Maladie d’Addison. Tracé ergographique. Diurése. B. B., 1892.
Essai de greffe de C. 8. sur la grenouille. B. B., 1892, p. 864.
Destruction des (. S. chez le chien. A, P., 1893,

Destruction des C. S. chez le chien. B. B., 1893, p. 444.

Des gaz du sang efférent des C. S. B. B., 1893, p. 200.

Lésion des C. 5. dans l'infection. B. B., 1893, p. 812.
Aclion antiloxique du tissu des C. 8. B. B., 1894, p. £10.

Hypertrophie des C. 8. par infection expérimentale. B, B., 1896,
p. 131, ; '

Du role des C. 8, dans la résistance & cerlaines infections. B. B,
1896, p. 708. '
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18.

19.

21.
22.
23.

29.

30.
31.
32.

33.

34,
35.
36.

& g

Desaltérations fonclionnelles des C. S. sur la pression. B. B., 1896,
p. 952, :

De I'Opothérapie dans la maladie d'Addison. Presse médicale,
19 sept. 1896.

. Maladie d'Addison. Art. du Dictionnaire de Physiologie de

Ricuer, 18935,

Physiopathologie des capsules surrénales, A, P., 1897.
Addison’s morbus. — Sejous Encyelopedia, 1912.

Sur I'homologie fonctionnelle des C. S. des grenouilles et des
mammiféres. B. B., p. 184, 1897.

Sur les fonctions des C. S. Thése de doctorat és sciences, Paris,
Alcan, 1897.

L'aclion desagents oxydantssur l'extrail des C. S. B, B., mai 1897.

. Du foie comme agent destructeur de la substance active des

C. S. B. B., juin 1897.

. Du mécanisme de destruction du principe actif des C. 8. A. .,

1898.

. La sécrétion inlerne de la C. S. Presse médicale, & décembre

1897.

De la non-destruction du prineipe actif dans le sang el dans la

lymphe. B. B., 1898.
Les (. 5. pendant la période fewtale. B, B., 25 février 1899.
Séerétion surrénale et pression sanguine. B. B., 3 mars 1910.

La destruction de I'adrénaline dans l'organisme. B. B., juillet
1904.

Echanges respiratoires pendant la période d’hypertension adré-
nalique.

Polypnée adrénalinique. B. B., oct. 1912.
Apnée adrénalinique. Journ. de Physiologie, septembre 1912
Les effets opposés de Padrénaline. Livre jubilaire de Ricuer, 1912.

~ (Les n* 1 & 10 ont été rédigés en collaboration avec M. Arerous;
14 a 18, avec M. Cuarmin; 13, avec M. Cuassevant; 26, avec

M. Atnaxasiv; 29 et 31, avec M. Camos.)
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Des observations cliniques, avee déductions pathogéniques et thé-
rapeuliques, sur la maladie d'Addison ont été publiées en oulre dans
les theses de Mang, 1894, Duratane, 1896.

En 1891, date de nos premigres communications avec AseLous sur
la physiologie des C. S., les fonctions de ces organes étaient encore
inconnues. Seule la coexistence d'une lésion des C. 8. avec le syn-
drome de la maladie d’Addison était généralement admise. Depuis
celte époque, nos connaissances sur les fonctions de ces glandes se
sont singuliérement développées; nous pouvons rappeler ici qu'un
cerlain nombre de faits, aujourd’hui définitivement acquis, ont été
signalés et étudiés par nous dans une série de communications pour-
suivies de 1891 & 1898 et dont les plus importantes ont fait la base
de notre these de doctorat &ssciences : « Sur les fonctions des capsules
surrénales. »

Les C. S. de la grenouille. -— Les premiers nous avons abordé
I'étude de la physiologie des C. 8. chez les animaux & sang froid et
nos recherches nous ont amenés & des conclusions précises. Les
C. S. de la grenouille sont des glandes vasculaires sanguines dont
I'importance fonctionnelle est manifeste. Leur destruction totale
améne fatalement et rapidement la mort, alors que la destruction
imparfaite permet la survie. Ce sont des organes chargés d'élaborer
des substances qui peuvent modifier, neutraliser ou détruire des poi-
sons fabriqués surtout au cours du travail musculaire et qui s’accu-
mulent dans I'organisme aprés la destruclion de ces glandes.

En montrant ultérieurement que l'extrait de C. S. de grenouille a
les mémes propriétés hypertensives que l'extrait des C. S. des ani-
maux & sang chaud, nous avons établi I'identité fonctionnelle,
jusque-la contestée, des corps surrénaux d'Ecker et des C. S. des
mammiféres,

Les effets de la suppression totale ou partielle des C. S. chez les
mammiféres. — La mort, aprés la capsulectomie double, arrive en
moins de vingt-quatre heures par asthénie généralisée.

Nous avons particuliérement insisté sur la nécessité de I'ablation
absolument totale, la persistance d'un dixitme d'une seule capsule
pouvant permettre la survie. Confirmation des expériences alors
récentes de Mémne et Mixkowsky sur l'ablation du paneréas et expli-

~ cation des résultals contradictoires oblenus par des expérimentateurs
qui n’avaient pas opéré la destruction intégrale.
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Myotonie et asthénie. — Les C. S. exercent une influence tonique
sur les muscles; leur ablalion entraine une asthénie musculaire pro-
gressive, et les accidents morlels se produisent d'autant plus vite
que l'on fait travailler les muscles.

Chez I'addisonien, l'asthénie généralisée, et surtout I'absence de
résistance & la fatigue, est le symptome le plus caractéristique de
l'affection. En employant la méthode ergométrique et en étudiant les
courbes de fatigue chez des tuberculeux au méme degré, les uns
tuberculeux purs, les aulres présentant le syndrome addisonien,
nous avons établi cliniquement cette absence remarquable de résis-
tance 2 la fatigue chez les addisoniens.

Opothérapie surrénale. — (’est en 1892 que nous avons fait les
premiers essais d'opothérapie surrénale chez les addisoniens, d’abord
par injection d’exirait glycériné de C. S., puis, I'année suivante, par
ingestion de glandes surrénales fraiches (Thése Duraiene). Des amé-
liorations trés notables, mais trop souvent passagéres, furent obser-
vées,

La destruction de I'adrénaline dans I'organisme. — Nos recherches
antérieures & la découverte de l'adrénaline nous avaient permis
d’établir un certain nombre de faits qui furent confirmés ensuite en
ulilisanl le produit actif isolé par TAgkamine. C'est ainsi que nous avons
établi la rapidité de destruction dans l'organisme de ce principe,
l'influence de la température du sujet injecté sur la rapidité de des-
truction. Les effets hyperlenseurs persistent trois fois plus longtemps
chez un chien refroidi, par comparaison avec un chien & température
normale; inversement, chez la tortue chauffée, I'action cardiaque
s'épuise beaucoup plus rapidement que chez la tortue normale.

Les oxydases exercent une action destructive énergique sur 'adré-
naline,

Dans l'organisme, l'adrénaline n'est pas modifiée pendant son
séjour dans le sang ou dans la lymphe, mais clle est détruite par le
foie et, quoique & un moindre degré, par le poumon.

Le sang de la veine surrénale. — La glande surrénale n’est jamais
au repos absolu, aussi son sang veineux est beaucoup plus riche en
oxygene que le sang des autres glandes en non-activité. La circula-
lion dans la C. S. se maintient toujours trés active et ces petites
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glandes sont traversées par un courant sanguin de plus d'un litre
par heure (chien de 12 & 15 kilogrammes).

La ecapsule surrénale sécrite 'adrénaline et la déverse dans le eou-
rant sanguin. La preuve en est donnde en injectant & un autre
animal du sang recueilli de la veine surrénale.

On obtient une hypertension caractéristique. L'injection du sang
a un chien acapsulé de sang de la veine surrénale fait disparaitre
momentanément le syndrome asthénique. Nous avons cru devoir
rappeler ces recherches sur le sang veineux, bien que notre commu-
nication ait été postérieure & celle de Cisursky, publiée en polonais,
et que nous ignorions.

Les surrénalites expérimentales. — L'influence des altérations des
C. 8. dans la pathogénie et I'évolution des maladies infeclieuses a
pris, dans ces dernidres années, une importance considérable, alors
qu’elle était tolalement méconnue en 1893. C'est i ceite date que,
guidés par notre conception de I'aclion antitoxique des C. 8., nous
avons réalisé les premidres surrénalites expérimentales. L'injection
de toxines pyocyaniques ou diphtéritiques provoque une hyperiro-
phie énorme des C. 8, s'accompagnant de Iésions histologiques pro-
fondes, En étudiant 'action des extraits de ces glandes sur la pression
sanguine, on voil qu'aprés une phase d’hyperactivité succéde une
phase d’hypoactivité pouvant aller jusqu'a la disparition totale de la
fonetion. Nous avons done pu réaliser ainsi les deux syndromes ecli-
niques que L, Beanarp devait décrire sous les noms d’hyperépinéphrie
et d’hypoépinéphrie. :

La maladie d'Addison. — Dans les arlicles Maladie d'Addison du
Dictionnaire de Physiologie de Richet et Addison’s disease de 'Ency-
clopedia of pralical medicine, nous avons montré comment nos
propres travaux sur la physiologie des C. S. éclairaient la palhogénie
de cette affection.
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RESPIRATION

1. Influence du chloral sur les centres nerveux respiratoires. B. B.,
1888, p. 779.

2. Influence des anesthésiques sur la force des mouvements respi-
ratoires, C. R., t. CVIII, 1* aont 1889. Premier Congrés de
Plysiologie (Berne, septembre 1889).

3. De la ventilation pulmonaire. B. B., 1889, p. 304.

4. Influence des pressions extérieures sur la ventilation pulmonaire.
7. G b 1891, t. I1I, p. 1.

5. De la sensibililé museunlaire de la respiration. Bulletin de la Soc.
de Psychologie physiologique, 1896. (Les n* 1 & 5 en collabora-
tion avec M. Ricuer.)

Influences modifiant la force de la respiration. — L’hypothermie
agit peu; il fuut, en effet, refroidir un chien vers 25° pour 'asphyxier
avec 025 de pression (en eau). L’hyperthermie, au conlraire,
diminue considérablement I'énergie respiratoire. Une pression de
0®,12 suffit pour asphyxier un chien a 40°,

Mais de toutes les conditions aptes & modifier la force de la respi-
ration, la plus intéressante est I'anesthésie.

L'injection de morphine ne modifie pas la résistance de l'appareil
respiratoire ; au coniraire, si l'on a administré aux animaux du chlo-
roforme ou du chloral, ils ne peuvent confinuer & respirer par la
soupape, et ils ne tardent pas & s'asphyxier si la pression & vaincre
i l'expiration est voisine de 0*,15, ou méme inférieure ; la pression
i l'inspiration pouvant étre beaucoup plus élevée.
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Ce fait est surtout important au point de vue de la pratique chi-
rurgicale. En effet, ce n'est pas l'inspiration qu'il faut surveiller,
c'est I'expiration. Autrement dit, il ne faut pas laisser le plus faible
obstacle s'opposer au retrait du poumon aprés l'inspiration, car ce
retrait ne s'opére que passivement, avec une force minime de 0™,02
ou 0™,03 tout au plus, et la volonté n’est plus la pour vaincre cet
obstacle.

De la ventilation aux diverses pressions. — La venlilation diminue
avec la pression b vaincre, elle peut sans amener l'asphyxie &tre
ainsi diminuée de 30 ¢/, chez les chiens & I'état de veille, de 70 °/,
chez le chien morphiné, de 80 °/, chez le chien chloralisé. . -

La circulation pulmonaire.

De la durée de la circulation pulmonaire (B. B., 1911, p. 683).
Adrénaline et circulation pulmoraire (B. B., 1912, p. 674).
Digitaline et circulation pulmonaire (B. B., 1912, p. 672).
Etude sur le pneumothorax (B. B. 1913).

10. Sur la durée de la circulation pulmonaire, 1°* mémoire : Adré-
naline, pneumogastrique (J. P., 1912).

11. 2* Mémoire : Adrénaline, digitaline, asphyxie (J. P., 1912).
12. 3° Mémoire : Anesthésiques, pneumothorax (J. P., 1913).

- B e E

(6 & 12 en collaboration avec M. Despous.)

En utilisant les variations de résistance électrique du sang sous
'influence d'une injection brusque d’une petite quantité de liquide
hypertonique, nous avons poursuivi une série d'études sur le temps
de circulation (T. C.) dans les poumons. L'ancienne méthode de
Herine ne permettait qu'une seule détermination par expérience; la
méthode actuelle nous a permis de faire jusqu'a 35 observations en
moins de deux heures, et I'ensemble de ces recherches comporte
plus de 500 déterminations de durée de circulation et 200 mesures
hémodrométriques artérielles ou veineuses.

Des vaso-constrictenrs pulmonaires. — L’adrénaline a forle
dose (1 milligramme) provoque un retard considérable dans le temps
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de circulation pulmonaire, et la critique des observations montre
que ce relard est attribuable a une vaso-constriction pulmonaire; le
poumon, au début de laction, est exprimé comme une éponge
pressée.

Action des pneumogastriques. — L'excitation du bout central du
vague délermine une augmentation du T. C. qui ne se produit plus
si le second vague est sectionné.

L'excitalion du bout périphérique du vague ne modifie pas le T. C.
La critique des observations nous conduit & admettre que les vagues
exercent une aclion vaso-constrictrice sur les vaisseaux pulmo-
naires par action réflexe seule. Il faut une excitation envoyée par
les fibres centripétes du vague pour réaliser une excitation vaso-.
constrictrice par les filels centrifuges de ce nerf.

Adrénaline. — L'action vaso-motrice de I'adrénaline sur les
vaisseaux pulmonaires est différente suivant la dose : les hautes
doses sont vaso-consirictrices, les faibles doses vaso-dilalalrices, et
il existe une dose indifférente (0,025 milligrammes).

Digitaline. — La digitaline diminue le T. C. et augmente la
vitesse du sang dans les vaisseaux périphériques, & faible dose;
'action est essenliellement d'origine cardiaque.

Asphyxie. — L'asphyxie améne un ralentissement progressif
du T. C. sans rapport élroit avec les variations du rythme cardiaque.
Il s’agit d'une action vaso-motrice.

Apnée. — L'apnée vraie consécutive & une respiration artificielle
intense ne modifie pas le T, C., comme on le constate avec 'apnée
adrénalinique.

Chloroforme et éther. — Les deux anesthésiques provoquent des
modifications opposées dans le T. C. La circulation pulmonaire est
ralentie avec le chloroforme, accélérée avec 1'éther. Pour un T. C.
normal de 3 secondes, on observe 10 secondes avec le chloroforme et
4 secondes avec I'éther; démonstration nouvelle des modificalions
vaso-motrices amenées par ces anesthésiques.

Etude expérimentale du pneumothorax. — Le pneumolhorax pro-
=P. LANGLOIS. I 4
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voqué ayant été précenisé dans le traitement de la tuberculose pul-

monaire, il était intéressant d'étudier les modifications apportées.

au fonctionnemenl du poumon normal par DP'établissement d'un
pneumothorax. Expérience sur des chiens, par suite avee double
pneumothorax.

Avec un pneumothorax, méme important, la pression artérielle est
pea modifiée, le T, C. n’est pas altéré ; mais si la plévre reste ouverte,
le collapsus pulmonaire arréte finalement la circulation. La venti-
lation est augmentée, la quantité absolue de CO* angmentde, bien
que lo teneur de I'air alvéolaire en CO* soit diminude par suite de
linlensilé de la ventilation. :

La dyspnée dans le pneumothorax n’est pas due i une diminution
dans la cireulation pulmonaive, mais & la diminution du champ
d’hématose, que I'animal compense immédiatement par une amplia-
lion thoracique énorme et une accélération du rythme.

L'aceélération du rythme n'est pas due & l'augmentation de CO*,
puisque la tension de ce dermer est diminuée des deux tiers dans
I'air alvéolaire,

L’angmentation des échunges doit étre atiribuée b la dyspnde, le
Lravail respiratoire s'accomplissant dans des conditions anormales,
d’oti mauvais rendement. Ce fait esl en opposilion avee ce que nous
avons vu pour la polypnée thermique, parce que, dans ce dernier cas,
le travail est normal, le rendement parfait.

De I’aSPbyﬂe chez le canard.

Des gaz expirés par les canards plongés dans 'eau. (B. B.,1898, p. £83.)

Dosage des gaz (pulmonaires) dans l'asphyxie du -:,tmard (B.B., 1898,
P 'HS}

Des causes de la résistance du canard & 'asphyxie par submersion.
Congres de Physiologie, Cambridge, 1898.

(En collaboration avee M. Cu. Ricuer.)

Le P Ricuer avait moniré que la cause de la résistance prolongée
& l'asphyxie par submersion chez les oiseaux plongeurs ne pouvail
¢tre expliquée par un exceés de sang.

Titres et travaux scientifiques - page 18 sur 39

it Al


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x105x04&p=18

Titres et travaux scientifiques - page 19 sur 39



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x105x04&p=19

EBIT Sante

10.
141.
12.

13.
14.
15.
16.
A=
18.
19.

IV

POLYPNEE THERMIQUE

Variation de la densité du sang pendant la polypnée thermique
(B. B., 1902).

De la déshydratation chez le crapaud et des variations corréla-
tives de la densité du sang (B. B., 1902).

Sur un procédé de détermination de la densité du sang
(B. B., 1902).

La polypnée thermique chez agama. Influence de la dépression
barométrique (B. B., 1903).

Sur la polypnée thermique chez les poikilothermes (B. B., 1904).
La polypnée thermique des poikilothermes, des conditions
nécessaires pour sa mise en jen (Volume jubilaire de Pawlow,
1904, 172-174).

La régulation thermique chez les poikilothermes (Journ. de phy-
siologie, 1902). ' '

De la polypnée thermique chez les animaux a sang froid
(C. R., CXXXIII, 1017, 9 décerabre 1901).

La lutte contre la chaleur chez les poikilothermes (B. B., 1902).
A propos de la régulation thermique des reptiles (B. B., 1903).
Influence de l'inanition sur la polypnée thermique (B. B., 1904).
Ventilation et échanges respiratoires pendant la polypnée
(B. B., 1905). '

Polypnée thermique et pneumogastrique (B. B.).

Polypnée thermique & type périodique (B. B.).

Gaz du sang dans la polypnée (B. B.).

Polypnée thermique avec ventilation insuffisante (B. B.), 1906.
Polypnée thermique et capacité respiratoire du sang (B. B.}.
Polypnée thermique et pression artérielle (B. B.). it
Etude sur la polypnée thermique : (1 mémoire Journ. de Phy-
stologie, 1906; 2° mémoire, 1907; 3* mémoire, 1907).
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20. Du refroidissement du sang irriguant le bulbe pendant la
polypnée lhermique (B. B.).

21. La section physiologique du pneumogastrique pendant la
polypnée (B. B.).

22. Centre polypnéique et cocaine (B. B., 1908).

23. Ajnée et polypnée adrénalinique (B. B., 1912, 747).

24. Polypnée réflexe et centrale (B. B., 1°* mars 1913).

* (En collaboration avec MM. Garreron, 12 & 22; GavtreLer, 1 et 11;
Poy, 23 et 24; Prieniy, 2.)

_ Théses. — GAUTKELET : Etude sur I'hyperthermic; GaRmeLoN :
Etude sur la polypnée thermique, Paris, 1910; G. Pov : Apnée et
polypnée, Paris, 1913.

La polypnée thermique. — Nos premiéres recherches sur la
polypnée thermique (P. T.) avaient surtout pour objet de préciser
certains fails observés par Ch. Richet, nolamment les conditions
nécessaires et suffisantes pour permetire I'établissement et le main-
tien de la P. T. centrale. Mais nous avons &té conduits, au cours de
cette étude, & étendre le champ de nos expériences et nous avons
pu établir les réactions si spéciales que présente 'animal en état
de P. T. C.

Influence de la teneur en CO* de l'air inspiré. — Avec1 !/, de CO?,
le rythme polypunéique n’est pas modifié.

Avec 2 ¢/, de CO*, le rythme polypnéique est ralenti.

Avee 3 °/, de CO% le rythme polypnéique devient dyspnéique.

Avec & °/, de CO, le rythme polypnéique est remplacé par la
dyspnée pure.

La proportion de 3,5 °/, de CO* est donc la teneur limite pour le
maintien de la P. T. C.

Les gaz du sang. — Pendant la P. T., le sang. artériel est saturé
d'0 et dépouillé en partie du CO=.

Moyenne des dosages effectués.

AVANT P. T.  PENDANT . T. P. T, RALENTIE DYSENEE
e S 18 20 19 18
GO oo il & 34 3 &0
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On voil que le sang est encore triés riche en O et panvre en CO*
quand le rythme commence & se ralentir,

En nous appuyant sur les résullats ohlenus dans I'anémie, nous
serons tentés d’admettre que ce ne sont pas les faibles variations d'0
qui doivent étre incriminées, mais les variations, méme peu impor-
tantes, de COt, qui agissent sur le centre respiratoire, ayant une
action antagoniste sur le centre polypnéique,

Ventilation,. — La diminntion de CO*dans le sang de I'animal
polypnéique s'explique par l'exagération méme de la venlilation
et la diminution de CO* dans l'air alvéolaire.

Cette ventilation, objet méme de la polypnée, entraine une sous-
traction d’eau cnnsidérable: il imporlait done de connailre le volume
d'air saturé de vapeur d'ean s'échappant du poumon.

Quand le rythme polypnéique ne dépasse pas 300 respirations par
minute, la ventilation eroit proportionnellement au rylhme. Mais
quand ce chiffre est dépassé, la ventilation ne s'aceroit plus dans la
méme proportion. Il peut méme y avoir régression sur le volume
constaté avant I'hyperpolypnée.

La proportion de CO* dans I'air expiré peut tomber & 0.5 o/, et &
1,2 dans l'air alvéolaire.

Intensité des échanges. — L’'étude des échanges chez le méme
animal & 41° sans polypnée (50R.) et & 41°5 en pleine polypnée
(300R.) montre dans le second cas une trés faible angmentation de
CO* éliminé, de 0 gr. 06 par heure et par kilogr., preuve de la faible
dépense énergétique provoquée par la suractivité de I'appareil respi-
ratoire dans la polypnée centrale, contrairement b ce que nous avons
trouvé dans la dyspnée par pneumothorax.

Pression artérielle. — Alors que le rythme respiratoire normal
est peu modifié par des variations de la pression artérielle, le
rythme polypnéique varie trés nettement avec la pression. Déja mise
en évidence en faisanl varier la pression par des saigndes, puis par
des injeclions compensatrices de Rincer, celte influence est mieux
démontrée par I'emploi de substances vaso-motrices antagonistes

La trinitrine fait baisser le rythm.e polypnéique, quise reléve avec
I'adrénaline.

Anémie. — En provoquant I'anémie par injections de liquide de
Riveer substitué a des volumes égaux lents de sang, jai pu monptrer,

Titres et travaux scientifiques - page 22 sur 39


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x105x04&p=22

— 13 =

d'une part que la capacité respiratoire du sang pouvait s'ubaisser de
21 & 16 sans empécher la polypnée, mais qu’au-dessous de ce chiffre
le rythme étail brusquement diminué, alors que chez un animal
normal, dans les mémes conditions d’anesthésie, une chute & 8
ne modifiuit pas le rythme.

Les nerfs pneumogastriques. — Nous avons été conduits natu-
rellement & étudier I'action du pneumogastrique.

Dans les recherches anltéricures aux notres (GeepERT, ZUNTZ,
Ricuer, Haipaxe, Loreaiy, Switn), les auleurs avaient simplement
signalé que la sention des pneumogastriques n'empéche pas la
polypnde d'apparaitre quand on éléve la lempdrature,

Or nous avons pu metire en évidence un effet au moins inuttendu
de la section des vagues sur un animal en étut de P. T. C.

La seclion des deux vagues provoque une accélération intense du
rythme polypnéique qui, dans certains cas, peut élre plus que
doublé.

Nous avons signalé : 1° les trés grands dcarts observds dans le
rythme polypnéique avec des animaux différents, sans avoir pu éta-
blir une corrélation quelconque entre l'intensité du rythme et les
condilions de I'expérience; 2° la constance du rythme pour un ani-
mal déterminé, méme quand on provoque une altération momen-
tande de ce rythme par un artifice (respiration asphyxique, chute
de pression arlérielle, ele.).

Or la seclion des deux vagues améne un déclenchement énorme
du rythme polypnéique. Tel chien, qui pendant 35 minutes avait
donné 228 respirations par minule, aprés la double section en donne
540 pendant plus de 25 minules.

. La démonstration est plus élégante quand, au lmu de la section
brutale, on supprime tampormremenl la conductibilité des troncs du
vague, soit par la cocaine, soit surtout par les effels anélectro-
toniques.

Avec ce dernier dispositif, on peut répéter & volonlé l'expérience.

C'est une nouvelle démonstration du role essentiellement régula-
teur du pneumogastrique. Dans notre travail sur la ventilation, nous
avions montré l'inutilité d'un rythme exagéré. Le pneumogastrique
modeére le centre pelypnéique ; son action supprimée, le centre, liveé
A lui-méme, provoque une accélération énorme et inutile.

La déshydratation. — Ricuer a insisté sur la perte d'eau éprouvée
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par l'animal polypnéique. Dans les recherches poursuivies avee
Gavrrerer j'ai montré, en utilisant une méthode nouvelle de déter-
mination de la densité du sang, que dans la premitre phase de la
déshydratation le sang maintenail rigoureusement sa composition,
prenant 1'eau aux tissus pour la porter au poumon, et que ce n'est
que lorsque animal a perdu 10 °/,, de son poids total initial que la
densité du sang commence & s'élever.

Avec les crapauds soumis b la déshydratation, la résistance du
sang est encore plus grande, la densité ne commencant & augmenter
qu'avec une perte du poids total de 40 °/,,.,

Le mécanisme régulateur de la composition du sang fonctionne
dans la polypnée comme dans tous les cas ol un facteur étranger
tend A faire varier la proportion des éléments du sang. Le sang
n'est qu'un vecteur chargé de prendre I'eau aux tissus pour la porter
aux poumons. '

Apnée et polypnée adrénaliniques. — Sur I'animal chloralosé a tem-

pérature normale, 'injection d’adrénaline ameéne une apnée qui peut

dépasser 120 secondes. .

Mais si on répdte les injections d'adrénaline & intervalles assez
rapprochés, I'apnée est de moins en moins marquée et, dés la troi-
sitme ou quatriéme injection, elle cesse de se manifesler, alors que
I'action vaso-molrice générale se produit chaque fois.

Aprés la seclion des pnemmogasiriques, on ne.peut plus obtenir
d'apnée vraie, mais une simple diminution dans l'amplitude des
mouvements respiratoires et du rythme déja ralenti par I'effet de la
section.

En m'appuyant sur les fails observés, j'arrive & celte conclusion
que l'apnée adrénalinique ne peut étre atiribuée a I'hypertension
générale, puisqu'elle ne se produit plus & la troisitme injection,
malgré I'hyperlension, mais a pour cause un réflexe inhibitoire
transmis par les pneumogastriques et ayant son point de départ a la
surface pulmonaire.

Sur un animal en état de polypnée, réflexe ou centrale, la méme
dose d’adrénaline provoque non plus une apnée, mais une hyper-

- polypnée ; la section des vagues ne modifie pas cet effet. Dans ce cas,

le centre polypnéique seul réagit.

Etat de polypnée latente. — L'adrénaline nous a permis de déceler
un état spécial que nous avons désigné sous le terme d'état de
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polypnée latente. Un animal a présenté soit de la polypnée réflexe,
soit de la polypnée centrale; pour une raison quelconque, cette
polypnée cesse: une injection d’adrénaline faite & cet animal déclen-
chera une polypnée intense et prolongée.

Le centre polypnéique est resté hyperexcitable, et on observe alors la
réaction polypnéique au lieu de la réaction apnéique de l'animal
normal.

La Physiologie spéciale de 1'animal polypnéique. — L'étude pour-
suivie pendant plusieurs années sur la P. T. m'a permis d'établir des
faits intéressants de physiologie générale.

Alors que 'animal qui présente de la polypnée réflexe donne des
réactions du méme ordre qu'un animal normal, 'animal en état de
polypnée centrale se comporte tout différemment, tout au moins en
ce qui concerne la respiration.

Le tablean snivant résume cette opposition :

VARIATIONS DU RYTHME RESPIRATOIRE

ANIMAL EN ETAT DE POLYPNEE
ANIMAL NORMAL CENTRALE

EXCES DE CO® DANS L’AIR AMBIANT

Accélération 4 50 °/,. | Ralentissement — 70 °/,.
CHUTE DE PRESSION ARTERIELLE

Accélération légere 4+ 10 °/,. | Ralentissement — 80 °/,.

ANEMIE

Accélération - 10 °/,. | Ralentissement — 70 °/,.

SECTION DES PNEUMOGASTRIQUES
Ralentissement — 40 °/,,. |  Accélération -~ 100 °/,.
. ADRENALINE 1
Apnée. [ ~ Hyperpolypnée.

Centres polypnéiques. — Si anatomiquement le centre polypnéique
semble se confondre avec le centre respiratoire, physiologiquement
il parait en étre distinct. Aux oppositions si tranchées que nous

J,-P. LANGLOIS, ! i
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avons pu élablir il faut encore ajouter les expériences directes sur
le bulbe. La cocainisation du plancher du quatridme ventricule
permet de dissocier ces deux fonclions. Avec une cocainisation
faible, le centre polynéique cesse de fonctionner, alors que le centre
respiraloire conlinue & envoyer les incilations inspiratrices. Avec
une cocainisation forte, les deux centres s'arrétent ; mais, apris quel-
ques minutes de respiralion artificielle, on voit successivement la
respiration normale, puis la respiration polypnéique réapparailre.

Chez 'animal nouveau-né, la polypnée réflexe apparait dés le
quatridme jour, alors que la polypnée centrale ne parait s'établir
que vers le trentiéme jour.

La polypnée thermique chez les poikilothermes. — La régulation
thermique par la polypnée n’est pas I'apanage exelusif des animaux
a4 sang chaud.

Jai montré que chez certains sauriens du désert, Varanus, Uro-
mastix, quand la températlure vitale dépasse 39°, éclate une poly-
pnée intense (360 R.) avec perte d'eau atleignant 12 grammes par
kilogr. et par heure. 1l existe chez eux une polypnée réflexe, qui est
provoquée par I'aclion des rayons caloriques sur la téte et n’éclate
que lorsque l'animal est déja & 38°. Cette polypnée s’arréle si on
protege la téte ou si on refroidit le crane par une goutte d'ean. La
polypnée centrale (au-dessus de 39) n'est pas arrétée dans ces condi-
tions.

Comme chez les mammiféres, la polypnée ne peut s'établir ou se
maintenir en milieu confiné.

11 existe done une ébauche de régulation thermique chez cerlains

-sauriens terrestres exposés aux radiations caloriques intenses. Chez

les sauriens aquatiques, crocodile, alligator, nous n'avons pu obtenir
la polypnée. L'apparition d'un centre régulateur thermique s’explique
par les conditions d’habitat des reptiles désertiques,
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PHARMACODYNAMIE

‘Des anesthésies mixtes. — Spartéine, Morphine et Chloroforme.

1. De l'injection de spartéine avant la chloroformisalion. B. B., 1894.

2. De l'utilité des injections d'oxyspartéine avant Ianesthésie. C. R.,
29 juillet 1895,

3. Contribution & I'étude des anesthésies mixtes. Archives de Phar-
macodynamie, 1895. (En collaboration avee M. Mavrance. )

Les préventions et les observations cliniques d'un grand nombre
de chirurgiens contre I'emploi de la méthode atropo-morphine nous
ont conduits & chercher un aulre procédé d’anesthdsie mixte.

La subslilution de la spartéine & 'atropine nous parait réaliser
quelques avantages :

1° La spartéine diminue légérement I'excitabilité des pneumogas-
triques ;

2° Elle combat efficacement la cardio-atonie déterminée soil par
le chloroforme soit par I'action des vagues;

3° En maintenant l'énergie cardiaque, elle favorise l'éliminalion
de la morphine et du chloroforme et 5‘nppnsc a I'abaissement ther-
mique, :

Dans le cours des recherches, nous avons substitué & la spartéine,
'oxyspartéine, qui exerce sur le cceur une action plus active encore
que la spartéine.

Plus de 600 observations personnelles ou qui nous ont été commu-
niquées justifient l'emploi de cette méthode pour I'anesthésie chez
I'homme (voir Thase Diousiox, 1894).

Toxicité des isomares de la cinchonine. B. B., p- 829, 1888,
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Etude sur la toxicité des isoméres de la cinchonine dans la série
animale. A. P., 377, 1893..

Sur l'action des poisons de la série cinchonique sur le Carcinus
manas. Journ. de I'Anat. et Physiologie, p. 273, 1889.

Les isoméres de la einchonine obtenus par MM. Juxerrmiscu et
Lecen different surtout au point de vue chimico-physique par leur
pouvoir rolatoire. Le mode d’action physiologique de ces isoméres
parait identique, mais leur toxicité differe considérablement; la
cinchonigine étant 20 fois plus toxique que la cinchonidine, la moins
active de toutes ces substances isoméres.

L’action convulsivante s'exerce sur la région bulbo-protubéran-
tielle, elle differe complatement de celle de la strychnine.

- Etude sur I'ouabaio. B. B., 1888, p. £19.

Action physiologique du venin de la salamandre. C. R., 16 sepl 1889.
(En collaboration avec M. Paysarix.)

Action comparée des sels de cadmium et de zine sur la fermentation
lactique. B. B., 1895, p. 391.

Toxicité comparée des sels de cadmium et de zine sur les animaux.
B.B., 1895 p. 496.

Action des sels de cadmium sur le sang. B. B., 1895, p. 717.

Recherches sur l'aclion comparée des sels de cadmium et de zine.
A. P., 1896. (En collaboration avec M. Atnanasiv.)

De I'action de l'anlipyrine sur les centres nerveux. B. B., 1895, (En
‘collaboration avec M. Guisaun. )

Lemickel carbonyle dans le sang. B. B., 1891, p. 212.
Cacodylate de soude et capacité respiratoire du sang. B. B., 1900.

Les chlorures dans l’organisme.

De la proportion des chlorures dans les tissus de l'organisme.
Influence de 'alimentation et des autres conditions biologiques.
I. P., n® &, sept. 1900. (En collaboration avec M. Cu. Ricngr.)

Ces recherches antérieures aux théories sur le role pathogénique
de la rétention chlorurée nous ont permis de déterminer la proportion
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des chlorures dans les divers tissus de l'organisme chez l'animal
normal et chez 'animal placé dans des conditions particuliéres.

De notre travail, nous avons tiré les déductions suivantes : Le
sang maintient son équilibre chloré méme aprés une grande
hémorragie ou apres régime prolongé sans chlore, aux dépens du
chlore des autres tissus, nolamment des muscles. « Il se fait une
spoliation du chlorure des tissus, comme si le plasma et la lymphe
interstitielle exsudaient des tissus pour se déverser dans le sang
appauvri.

Le jefine, avec ou sans chlorures, ne modifie pas 'équilibre chloré.

L'alimentation avec chlorures ne fait pas croitre la quantité du
chlore des tissus.

L'alimentalion sans chlorures fait baisser de 10 °/, le chlqre des
tissus, et cet appauvrissement en chlore n'augmente pas, méme
quand on remplace les chlorures par un grand excés de phosphates
ou de nitrates. '

L'injection, & dose toxique, de nitrates ou de sucre dans le sang
diminue de 25 °/, la quantité des chlorures.

L’hydrotomie post mortem diminue de 40 °/, les chlorures des
tissus.

Chez les animaux non lués par hémorragie, la quantité de chlore
est plus forte de 40 °/, que chez les animaux tués par hémorragie. »
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PHYSIOLOGIE DU TRAVAIL
ET APPLICATIONS A L'HYGIENE INDUSTRIELLE

Comme membre de la Commission d'Hygiéne industrielle et de
la Commission d'Hygitne des mines, j'ai di entreprendre de nom-
breuses enquétes sur les conditions physiologiques du travail dans
diverses industries. Ces enquétes m'ont conduit & poursuivre une
série de recherches expérimentales.

(irace aux subventions accordées par la Caisse des Recherches, par

* les Ministéres du Travail et des Travaux publics, j'ai pu installer au

Laboratoire des Travaux praliques de Physiologie de la Faculté de
Médecine, une série d appareils adaptés spécialement & ce genre de
recherches et grouper autour de moi un certain nombre d'éléves, de
telle sorte que, pendant les années 1908-1914, je peux dire qu'un

- véritable laboratoire de « Physiologie du Travail industriel » a fone-

tionné a la Faculté, et sans la guerre ce laboratoire aurait pu certai-
nement acquérir une imporlance considérahle.

Travail dans I’air comprimé.

Projet de réglement du travail dans lair comprimé. — Hygitne
générale, 1906. :

Prophylazie de la maladie des caissons. — Congrés d'Hygidne de
Berlin, 1908, t. II, p. 925.

Réglementation du travail dans [air comprimé. — Commission
d'Hygiéne induslrielle; Congrés d’'Hygiene de Berlin, 1908; Congrés
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des Maladies professionnelles, Bruxelles, 1912; Revue générale des
Setences, 1911,

Chargé d’établir le décret réglemenltant le travail dans l'air com-
primé, j'ai fait de nombreuses observalions dans les chantiers établis
pour le passage du Mélropolitain sous la Seine, sous une prewon
varianl entre 1 et 2,5 atmosphéres. Nos observations ont principa-
lement porté sur les modifications de pression arlérielle suivant
I'ige des ouvriers, leur eutrainement, l'influence de 'alcoolisme, de
I'emphyséme, des alfections cardiaques, sur la ventilalion et les
échanges respiratoires, sur les varialions de la fatigue, au cours du
travail, étudides avec les ergographes. Ces éludes ont abouti & des
conclusions qui ont servi de base & la réglementation francaise
actuelle. Les deux points essentiels de cetle réglementation sont :

1¢ Le principe de la diminution de vitesse de décompression en
fonction de la pression initiale

0,1 almosphére par minute de 4 & 2 kil. de pression;

0,7 atmosphare par minute de 2 & 3 kil. de pression;

0,5 atmosphére par minute de 3 & & kil. de pression.

2° L'organisation de chambre @ recompression pour le traitement
des accidents survenus au cours ou @ la suite de la décompression,

Les conditions physiologiques du travail
dans les milieux chauds et humides (mines, filatures).

1. De la résislance différente des sujets normaux ou malades dans
les milieux chauds et humides (B. B., 1910).

2. Réaction de l'organisme aux variations du mllmu ambiant
(B. B., 1910).

3. Influence de la ventilation sur 'organisme (B. B., 1910).

4. Les pertes d’ean pendant le travail suivant les variations du
milien ambiant (B. B., 1910).

5. Du rendement suivant les variations du milieu ambiant (B. B.,
1910). -

6. Du quotient évaporatoire pendantjle travail (B, B., 1912).

7. Réaclions des différentes fonctions de I'organisme aux variations
du milieu ambiant (B. B., 1912).
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8. Des échanges respiratoires en milieux chauds et humides avec
ou sans brassage d'air (J. P., 1913).
9. Rapport & la Commission supérieure d'Hygi®ne des mines, 1913.
10. Rapport a la Commission d’Hygiéne industrielle, 1913,

(En collaboration avec MM. Boussacuer, Dessouis, (GarReLow,
Marcou, Pov, Rournier, Socor.)

Théses. — Marcou : Recherches expérimentales sur les conditions
physiologiques du travail des mineurs. Influence de la venlilation.
Paris, 1910. — Boussacuer : Recherches exp. sur les conditions phy-
siologiques du travail des mineurs. Etude de la perte d'eau pendant
le travail. Paris, 1912. -

La Commission supérieure d'Hygiéne des mines ayant été saisie
d'un projet de réglementation du travail dans les mines chaudes et
humides, j'ai été chargé de procéder & une étude sur les conditions
physiologiques du travail dans ces milieux. Cette étude a compris :

1° Une enquéte sur place dans les mines, et principalement dans
les centres d'abatage ol la température dépassait 25° avec humidité
notable. De nombreuses observations, dans 14 mines différentes,
ont été poursuivies sur les mineurs au travail : modification de la
température organique, de la tension artérielle, du rythme respira-
toire, de la ventilation et des échanges, pertes de poids pendant le
travail. :

2° Une série de recherches expérimentales entreprises dans une
mine artificielle établie & la Faculté de Médecine et permettant de
poursuivre des études plus précises, en faisant varier la température,
I'état hygrométrique, la ventilation.

Dans les milieux chauds et humides, la pression artérielle,
sous l'influence d'un travail assez énergique (sujet sur une bicyclelte

fixe, munie d'un frein de Prosy donnant une résistance de & kil.),

s'éleve trés fortement de 17 & 25 centimétres & I'oscillométre Pacaon.
Sous l'influence d'une ventilation énergique (6 mbtres i la seconde),
la pression, dans les mémes conditions, ne monte plus qu'a 22 centi-
metres, :

La perte d’eau de l'organisme pendant le travail est le grand
facteur qui assure la régulation thermique; or cette perte d'ean
subit les influences de la température extérieure et de I'état d’humi-
dilé de I'atmosphére. :

Contrairement & l'opinion de Harpawe, qui propose de ne tenir
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compte dans la réglementation du travail que de la température du
thermométre mouillé, j'ai montré que c'était essentiellement le
déficit de saturation, c'est-i-dire 'écart entre les thermomaétres sec
et mouillé, qui devait entrer en considération, et j'ai posé cette
indication précise :

« Tout écart de température des deux thermométres inférieur a 4°,
quand le thermométre mouillé est au-dessus de 24°, indigue une
ambiance incompatible avec les conditions physiologiques du travail »

C’est alors qu'il faut faire intervenir la ventilation.

Influence du brassage de l'air. — Non seulement la ventilation
diminue I'hypertension artérielle, mais elle assure un rendement
du travail meilleur, une évaporation cutanée plus intense, et par
suite s'oppose & 'hyperthermie. D'ol cette seconde conclusion :
« Dans les milieux chauds et humides (25° therm. mouillé et < 4° de
déficit de saturation, D.8.), il est indispensable d’assurer une ven-
tilation ou méme un simple brassage, donnant & I'air ambiant une
vitesse de translation d’an moins un métre par seconde. »

Milieux chauds et humides et tuberculose. — Une aulre démon-

stration montre encore 'importance de cette température critique
" de 25° du thermomatre mouillé aveec D.S. < 4°.

En faisant travailler des cobayes sains et des cobayes tuberculeux,
on voit que la température centrale, qui s’éléve peu chez les deux
groupes d’animaux au-dessous de 25°, D.8. < &, augmente rapide-
ment au-dessus du point critique, et surtout chez les animaux
infectés; ces derniers succombanlt le plus souvent plus ou moins
tardivement, alors que les animaux normaux se rétablissent.

C'est 1a une démonstration expérimentale d'un fait que nous
avons pu conslater, chez les mineurs et les fileurs de lin, et qui
d'ailleurs avait été déja signalé : les ouvriers tuberculeux ou prétu-
berculenx supportent plus mal que les ouvriers normaux le travail
en milieu chaud et humide.

Variation des échanges suivant le brassage de l'air..— L'étude des
échanges respiratoires en milien chaud et humide, ventilé on non
ventilé, nous a permis de montrer les réactions différentes du méta-
bolisme général suivant les variations du milieu.

Dans un milien humide & 34°, il y a, au bout d'une heure et
demie de séjour, une modification dans les échanges : diminulion si

1T LANGLOIS, a4
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I'air est immobile; augmentation si l'air est brassé énergiquement.
Dans les milieux chands et secs, il y a toujours diminulion.

Si l'air renferme de faibles quantités de CO, les échanges ne sont
plus modifiés sous 'influence de la ventilation. :

Au point de vue pratique, ces recherches démontrent que, au-des-
sus d'une température critique élablie & 24°, l'organisme réagit
beaucoup plus énergiquement & toute variation des conditions
physiques ou chimiques du milieu ambiant.

Vapeurs nitreuses et ethers.

Les usines de soie artificielle au point de vue des condilions du
travail. Hygiéne générale et appliquée, nov. 1909. (Rapport au
Conseil d'Hygiéne industrielle.)

L'industrie de la soie artificielle (procédé Cuanoonner) expose les
ouyriers et les ouvritres aux vapeurs nilrées ou aux vapeurs d’éther.

Nous n'avons pas poursuivi de recherches spéciales sur 'action des
vapeurs nitrées, mais nous nous sommes préoccupé de Pelfet pos-
sible de I'action prolongde des vapeurs d'éther sur l'organisme et
plus spécialement sur les femmes enceintes ou allaitant. A Besangon,
une légende élait établie sur la mortinatalité des enfants de I'usine
et sur une série de symptomes désignés dans la population sous le
nom de « maladies bleues des nourrissons ».

Notre enquéle n’a pas confirmé ces accusations. Néanmoins, les
ouvridres pouvant ¢tre exposées a respirer de l'air renfermant 2 &
3 grammes d'éther par méirecube,nous avons cherché avee M. Nicloux
le passage de I'élher dans le lait de chévres en stabulation dans un
milieu renfermant 4 grammes par metre cube. Malgré la précision du
procédé, nous n’avons pu affirmer le passage de I'élher.

Les vapeurs hydrocarburées (benzol, ete.).

1. Action des essences minérales sur le sang. B. B., 1907.

2. Hyperglobulie par respiration de vapeurs d’hydrocarbures.
B. B., 1906.

3. Del'influence du refroidissement sur la polyglobulie expérimen-
tale. B. B., 13 juillet 1907, p. 104.

Titres et travaux scientifiques - page 34 sur 39


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x105x04&p=34

@IU Sante

|- g
o
'y

e e

4. Des effets sur le sang des vapeurs d'hydrocarbures. Jowrn. de
Physiologie, 1907, p. 253.

5. Action des hydrocarbures sur Vorganisme. Revue générale
d'hygiéne, 1908, p. 154,

6. Etude sur les inloxications survenues dans les fabriques de caout-
choue. Commission d'Hygi¢ne industrielle, 1908.
(1 & 5 en collaboration avec M. Deseouts, 103.)

A la suite d’accidents occasionnds par les vapeurs de benzol & bord
des sous-marins, nous avons ét¢ conduits & rechercher l'action de ces
vapeurs sur l'organisme.

Les vapeurs de benzol, mélangées dans des proportions trés faibles
avec l'air, provoquent, outre les symptomes antérieurement décrits
(agitation, incoordination motrice, troubles psychiques), une hyper-
globulie qui peut atteindre une augmentation de 33 ¢/, chez le cobaye
et le pigeon, 15°/, chez lelapin et & peine 5 °/, chez le chien.

Celte hypelglc-hulm vraie, qui s'établit pro*resswemeut avec la
pmlungalmn des jours de séance, disparait en quinze jours.

Nous n’avions pu constater ches les ouvriers travaillant avec la
benzine qu'un trés petit nombre de cas d' hyperulobuhe réelle, mais
depuis ce travail des observations faites par le service de I'lnspection
du travail italien ont confirmé ce fait.

Nos enquéles poursuivies dans les usines & caounhmu: i I'occasion
d’accidents de nature inconnue nous ont permis d'établir un fait
nouveau :

Le syndrome d’intoxication benzénique varie suivant la nature de
I'alcoolisme des ouvriers : chez les ouvriers buvenrs d’eau-de-vie et
d’apéritifs, accidents nerveux; chez les ouvriers grands buveurs de
vin, accidents hémorragiques (pétéchies, hémorragies nasales, gin-
givales, accidents scorbutiques).

La cyanamide. Commission d'Hygitne industrielle, 1911; Congrés
d'Hygiéne professionnelle, Bruxelles 1912 ; Académie de Méde-
cine, 1918.

Des plaintes ayant été portées au ministére du Travail sur des
accidents survenus chez des ouvriers travaillant & la fabrication de
la cyanamide, nous avons amené une enquéte dans l'usine ou les
accidents étaient signalés.

Titres et travaux scientifiques - page 35 sur 39


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x105x04&p=35

BRIT Sante

R e

L'action nocive de la eyanamide se manifeste chez les ouvriers par
une tachycardie intense avec vaso-dilatation principalement marquée
a la face, et par une chute de pression de 3 & & centimitres, Ces acci-
dents disparaissent rapidement, sans laisser de traces.

Or, ces accidents ne se prolduisent que chez les ouvriers ayant con-
sommé, méme en quanlité faible, des boissons alcooliques.

Il résulte de nos observalions que ces accidents se manifestent soit
quaud le sujet a bu avant le travail, soit qu'il boive aprés le travail.
Mais les accidents vont en s'alténuant rapidement en fonction du
temps écoulé depuis la fin du travail. De 13 & 18 heures aprés, ils se
produisent rarement.

Les expériences poursuivies sur des animaux soumis aux inhala-
lions de poussitres de cyanamide ont montré que ces animaux élaient
sensibilisés & D'action de I'alcool (chute plus rapide de pression,
accidents cardiaques rapides); néanmoins, la sensibilité du chien
parait trés inférieure & celle de 'homme.
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Eléments de Phystologie, par P. Lancrois et De Vaniony. Préface du
professeur Ricaer. Unvol. in-12, 900 pages. 0. Doin, Paris, 1893.
Edi'_aiun espagnole. Traduction de M. Canvarro. Garnier fréres,
1897.

Deuxiéme édition, 1900, épuisée.

Précis d Hygiéne publique et privée, par P. Laxcrois. Un vol. in-12,
600 pages. 0. Doin, Paris. 4 éditions de 1896 4 1912,

Revues annuelles d’'Hygiéne, in Revue générale des Sciences, 1896 &
1918.

Le Lait. Un vol. de I'Encyclopédie scientifigue des aide-mémoire.
Un vol. in-12, 180 pages. Gauthier-Villars et fils, Paris, 1893.

Lait. Dictionnaire de Physiologie de Richet.

Estomac. Dictionnaire encyclopédique des Sciences médicales,
1888. (En collaboration avec M. GiEy.)

La Fatigue. Traduction et adaptation de La Fatica de A. Mosso.
Un vol. de la Bib. de Philosophie contemp. Alcan, Paris, 1894.

Les Centres respiraloires. Revue des Sciences médicales, p. 283-320.
(En collaboration avec M. pe Vanieny.)

Les Varialions de pression extérieure. In Traité de Pathologie géné-
rale, 2* édition, t. I, 1912.

Revue géndrale des Sciences pures et appliquées. Do, éditeur.
Depuis 1914, & la mort de L. Olivier, j'ai assumé la direction
de cette importante publication scientifique. Malgré quatre

, années de guerre, grice au désintéressement de ['éditeur,
M. Doin, du zdle éclairé du secrétaire général, M. Brunet, et du
déyouement de mes éminents collaborateurs, nous avons pu
maintenir cette revue au niveau élevé ol I'avait porté son émi-
nent fondateur.
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