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1903,
1909,
1905.
1908.

1909,

1906.
1909,

1909,

1910.
1911,
19135.
1917.
1918,

1909.

1916.

1917,

TITRES SCIENTIFIQUES

Licencié &s sciences naturelles.
Docleur &5 sciences nalurelles,
Elave au laboratloire d’Embryogénie comparée du Colléege de France.

Délégué dans les fonclions de préparateur de physiologie générale au Muséum
national d'Hisloire naturelle.

Préparateur de physiologie générale au méme Etablissement.

Membre de I'Associalion des Anatomisles.

Membre de la Sociélé Philomathique de Paris.

Membre de la Société d’Anthropologie de Paris.

Secrélaire de la Sociélé des Amis du Muséum.

Membre de I'Institul francais d’Anthropologie.

Membre de la Sociélé de Biologie.

Membre de la Société scientifique d’Hygiéne alimentaire.

Secrétaire de la Commission d’Alimentation de la Sociélé de Biologie

Membre de la Commission d'Assainissement des pares A huitres du Sous-Seeréla-
riat d'Etat de la Marine marchande.

Chef du laboraloire de la Section d'Hygiéne et Biologie du Ministére de I'lns-
truction Publique et des Inventions intéressant la Défense nalionale, au
Muséum.

Membre de la Section d’Hygitne et Biologie du Sous-Secrétarial d'Etat des
Invenlions, des Etudes et des Expériences lechniques.
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1917, Membre de la Commission supérieure des [nvenlions intéressant la Défense
nationale du Ministére de la Guerre. :

1919. Membre des sections de Biologie el d'Hygiéne de la Direction des Recherches
scientifiques el industrielles du Ministére de I'Instruclion Publique.

1919, Membre de la Commission d’Alimentation de la Commission sanilaire des Pays
Alliés.

1900. Prix de Trémonl du Conservaloire national des Arls el Mél iers,

1909, Prix Fauvelle de’la Sociélé d’Anthropologie de Paris. '

1910, Prix Lallemand de I'Académie des Sciences.

1944. Prix Lallemand de I'’Académie des Sciences.

1918. Encouragemenl au concours pour le prix Bellion de I'Académie des Sciences.

1918. Mention trés honorable au concours pour le prix Vernois de I'Académie de
Médecine.

Rédacteur en chefl de La Nature.
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TRAVAUX SCIENTIFIQUES

INDEX CHRONOLOGIQUE

1905

I. — Sur la présence de granulations dans les cellules nerveuses d'Helix aspersa et
leur eylindraxe. C. R. Soc. Biol., t. LVIIL, 18 mars, p. 494-496.

2. — Bur la nature du trophospongium des cellules nerveuses d'Helix. C. R. Soc.
Biol., L. LVIII, 20 mai, p. 841-843; — Bull. Soe. Philom., 9¢ série, L. VII,
n® 4, p. 260-265, 2 ﬁg.

..— Notes biologiques sur Acera bullata. Mill. Avcl. de Zool. expér. el génér.,
vol. IV. Noles el Revue, n® 1, p. vi-xiv, b fig.

4. — Nature pathologique des canalicules de Holmgren des cellules nerveunses.

C. R. Ae. Se., . CXLI, 26 décembre, p. 1265-1267; — C. R. Soc. Biol.,,1.LIX,
29 décembre, p. 687-688,

=1

1906

. — Bur les modifications des cellules nerveuses d'Helix ﬁoman‘a pendant 1'as-
phyxie par immersion. C. R. Soc. Biol., L. LX, 2 mars, p. 388-589.

i, — Sur un nouveau détail de la structure des cellules nerveuses d'Helix pomatia,
C. . Soe. Biol., L. LX, 16 mars, p. 488-490.

o

7. — A propos du centrosome des cellules nervenses. €. Ii. Soc. Biol., L. LX, 16 mars,
p. 490-491,
8. — Quelgques détails de structure des cellules nerveuses d'Helix pomatia. C. K.

Assoc, des Anatom., 8 réunion, Bordeaux, p. 85-80; — Bibliogr. Anatom.,
L. XV, 3 fasc., p. 148-1568, 6 fig.

). — Sur divers aspects de neurofibrilles intracellulaires obtenus par la méthode
de Bielschowsky. Anat. Ans., Bd XXIX, n° 15/14, p. 561-367, 2 fig.
10. — Sur la présence de neurofibrilles dans les cellules nerveuses d'Helix pomatia.

C. R. Soc. Biol., {. LXI, 15 juillet, p. 19-21.
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1.

12

13.

14,

16.

17.

1%,

— 8ur la teneur en acide carbonique de l'air marin. . R. Ac. Se., 1. CXLIII,
8 octobre, p. 526-528; — Bull. du Musée Océanographique de Monaco, n* R4,
10 novembre, 10 pp.

1907
. — La question du neurone. levue Seientif., 5 série, L. VII, 9 mars, p. 204-302,
fig. 46 a 5%,
his. — Neuronistes et antineuromistes. Le Science au XX* Siécle, b année, no 51,

15 mars, p. 80-84, 5 fig.

— Varicosités des dendrites étudiées par les méthodes neurofibrillaires. . H.
Soc. Biol., L. LXII, 22 [éyrier, p. 257-259.

— Les rapports entre les conditions physiologiques et les modifications histolo-

giques des cellules nerveuses cérébrales dans l'insomnie expérimentale (en
collaboration avec H. Pitron). C. R. Soc. Biol., L. LXII, 1 mars, p. 312-314.

. — La névroglie des ganglions nerveux d'Helix pomatia. C. . Assoc. des Anatom.,

@ réunion, Lille, p. 50-60, 1 pl.; — Bibliogr. anatom., 1. XV1, 4 [ascicule,
p. 256-238,

— Variations de structure de la cellule nerveuse. Presse Méd., n® 75, 11 seplembre,
p. HT8-580.

— Diverses causes de variations d'aspect des neurofibrilles intracellulaires.
C. R. Soe. Biol., L. LXI1, 7 juin, p. 1008-1010,

— Retour & 1'état normal des cellules nerveuses aprés les modifications prove-

quées par l'insomnie expérimentale (en collaboralion avec H. Pigron). C. R.
See, Biol., t. LXII, 7 juin, p. 1007-1008.

.- — Disposition des neurofibrilles dans les cellules 4 noyau ectopique. C. R. Soc.

Biol., t. LXIL. 14 juin, p. 1055-1057.

. — Un facteur important du nanisme expérimental : les excreta. C. R. Assoc.

frang. pour I' Avanc. des Seiences, Congrés de Reims, aont, p. 607-610.

. — Variations de densité et de teneur en oxygéne de I'eau des mares supralitto-

rales. C. R. Ae. Se., L. CXLV, 4 novembre, p. 777-779.

. — Variations de densité, de température et de teneur en oxygéne de l'eau de

la cote & Concarneau. C. R. Soc. Biol., t. LXIIIL, 15 décembre, p. 611-613,
1 fig. .

1908

. — Granulations des cellules nerveuses d'Helix pomatia décelables par l'acide

osmique. C. R. Soc. Biol., .. LXIV, T février, p. 165-167.

- — Recherches océanographiques faites dans la région littorale de Concarneau

pendant 1'été 4807. Bull. du Musée Océanographigue de Monaco, n® 111,
2 féyrier, 30 pp., 5 fig.

. — Recherches sur le nanisme expérimental : influence des excreta, Arch. de '

Zool. expér, et génér., vol. VIII, Noles et Revue, ne 3, p. LXXVII-LXXXIV.
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"y .

9%. — A propos des mitochondries des cellules nerveuses : granulations diverses des
cellules nerveuses d' Helix. C. R. Assoc. des Anatom., 10¢ réunion, Marseille,

p. 86-91, 5 fig.

97, — Les régénérescences nerveuses. Rev. Scientif., 5 sér., L. X, I8 juillet, p. T0-75,
2 fig.

9%, — Distribution des altérations cellulaires du systéme nerveux dans l'insomnie

expérimentale (en collaboration avec H. Pignon). €. R. Soc. Biol., t. LXIV,
26 juin, p. 1102-1104.

99. — Traces fossiles d'autotomie. (. R. Soc. Biol., L. LXV, 25 décembre, p. 662-663;
— Bull, du Mus. nat. d'Hist. natur., L. XV, p. 55-36.

1909 .

50. — Contribution & la connaissance de la cellule nerveuse : la cellule nerveuse
d'Helix pomatia. Thése de Docloral. Arch. d’ Anat. Microse., L. X, p. 287-554,
19 fig., 2 pl.

51. — Sur la faune des roches exposées au large de I'archipel des Glénans (en colla-
boralion avec J. GuémiN-Ganiver), Bull. du Mus. nat. o Hist. natur., 1. XV,
p. 17-19; — Bull. de la Soc. cenlr. d' Aquic. et de Péche, 1. XXI, p. 106-108.

32, — Variations physico-chimiques de l'eau de mer littorale &4 Concarneaun. €. K.
Ae. 8e., L. CXLVILI, 8 mars, p. 668-670; — Bull. du Mus. nat. d'Hist. natur.,
L. XV, p. 82-84; - Bull. de I'Inst. Océanogr., n® 144, 50 juin, 29 pp., i fig.

a3, — Recherches sur les variations de température, de densité et de teneur en
oxygéne de l'eau de la cdte a Arcachon. Bull. de la Stal. biol. d' Arcathon,
12¢ année, p. 95-125, 8 fig.; — Bull. du Mus. nat. d'Hist. natur., 1. XV,
p- 955-557; — Bull. de I'Inst. Océanogr., n° 158, 50 janvier 1910, 26 pp., 8 fig.

o4. — Variations de température, de densité et de teneur en oxygéne de l'ean de
mer littorale a Concarneau et a4 Arcachon. Bull. de la Soc. Philom., sér. X,
L1, p. 194-196.

1910

3. — Recherches sur le réseau interne de Golgi des cellules nerveuses des ganglions
spinaux. Premiére note. C. R. Soc. Biol., 1. LXVIII, p. 20-22; — Deuxiéme
nole: €. R. Soc. Biol., t, LXVILL, p. 44-46; — Bull. du Mus. nat. d'Hist. natur.,
t. XVI, p. 35-37; = Anat. Ans., Bd XXXVL, n° 810, p. 207-217, 6 fig.; —
Bull. de la Soe. Philom., sér. X, 1. 11, p. 54-58,

. — La péche & marée basse. Conférence faile le 9 janvier 1909, 4 I'lnstitul Océano-
graphique. Bull. de ['Inst. Océanogr., n® 179, 20 aoil, 19 pp.

57. -~ A propos des théories de l'évolution. Revue des [dées, T° année, 15 mai,
p- 355-363. _

5%, — Essais de conservation hors de l'organisme des cellules nerveuses des gan-

glions spinaux. I. Plan de recherches el dispositif expérimental (en collabo-

ration avec H. Mivor). €. R. See. Biol., t. LXVIII, 13 mai, p. 795-796.
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59. — Essais de conservation hors de l'organisme des cellules nerveuses des gan-
glions spinaux. II. Conservation dans le sang défibriné (en collaboration avec
H. Mivot. €. R, Soe. Biol., t. LXVIII, 20 mai, p. R39-841.

40. — 11I. Inflnence de la dilution sur la conservation des cellules nerveuses des

ganglions spinaux hors de l'organisme (en collaboralion avec H. Mivor).
C. R. Soe. Biol., t. LXVI1II, 27 mai, p. 885-887,

4l. — Réfutation expérimentale des théories dites osmotiques du sommeil (en colla-
bhoration avec H. Pitnox). C. R. Soc. Biwol., L. LXVIII, 10 juin, p. 962-964).
42, — La théorie de l'autonarcose carbonigque comme cause du sommeil et les don-

nées expérimentales (en collaboration avee H. Pifron). €. R. Soc. Biol.,
L. LXVILIL, 17 juin, p. 10141015,

45. — Les lésions des cellules nerveuses. Bull. de [I'Inst. génér. Psychol., (¢ apnée,
p. 317-527.
44. — Le probléme des facteurs du sommeil. Résultats d'injections vasculaires et

intra-cérébrales de liguides insomniques (en collaboration avee H. Pifrox).
€. R. Soc. Biol., . LXVIII, 24 juin, p. 1077-1079.

45. — Des résultats histo-physiologiques de l'injection intra—nccipitu—atlazntaidi&une
de liguides insomniques (en collaboration avee H. Pitron). €. K. Soc. Biol.,
L. LXVIIL, 1+ juillet, p. 1108-1109.

46.— Recherche du Bacterium coli dans l'eau de mer au moyen des méthodes
employées pour l'ean douce (en collaboralion avec P. Fapre-DoMmercue).
€ R. Ae. Se., t. CL1, 21 novembre, p. 959-961 ; — Bull. du Mus. nat. & Hizst.
natur., L. XVI, p. 540-545.

47. — Essais de conservation des cellules nerveuses des ganglions spinaux hors
de Torganisme. Premiére note (en collaboration avec H. Mixor). Bull. du
Mus. nat. d'Hist. natur., 1. XVI, p. 285-259.

48, — Critique expérimentale de quelques théories du sommeil (en collaboralion avec
H. Pigrox), Bull. du Mus. nat. d'Hist, natur., L. XVI, p. 289-202,
49. — Procédé de recherche du Bacterium coli en cultures anaérobies dans les eaux

et dans les huitres (en collaboralion avec P, Fasre-Domercug). €. R, Ae. Se.,
t. CLI, 27 décembre, p. 1401-1403.

o). — Reésultats de diverses injections de liquides d'animaux insomniques (en col-
laboration avee H. Piérox). Bull. du Mus. nat. d'Hist. natur., L. XVI,
p- 543-346.

1. — Influence de la température sur la conservation des cellules perveuses des

ganglions spinaux en dehors de 1'organisme (en collaboration avec H. Mivor).
€. R. Soc. Biol., |. LXIX, 50 décembre, p. 618-620.

1911

o2. — Formation de nouveaux prolongements par certaines cellules nerveuses des
ganglions spinaux conservés & 39° hors de l'organisme (en collaboralion

avec H. Mivor). €. R. Soe. Biol., t. LXX, 15 janvier, p. 18-19; — Anat,
Anz., Bd XXXVIII, n* 20/21, p. 554-560, 7 fig.
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55. — Note complémentaire sur le procédé de recherche du Bacterium coli en cul-
~tures anaérobies dans les eaux et dans les huitres (en collaboralion avec
P. Fapre-Domercue). Bull. du Mus. nat. d'llist. natur., t. XVII, p. 38-40,
I fig.

54, — Essais de conservation des cellules nerveuses des ganglions spinaux hors de
I'organisme. Deuxiéme note (en collaboralion avec H. Mivor). Buil. du Mus-
nat. d'flist. natur., L. XVII, p. 40-44.

95. — Du développement, au cours de l'insomnie expérimentale, de propriétés hypno-
toxiques des humeurs, en relation avec le besoin croissant de sommeil
(en collaboralion avec H. Prénow). C. R. Sec. Biol., t. LXX, 17 février,
p. 190-192. -

56. — Contribution expérimentale & la physiologie du sommeil (en collaboration avec
H. Pigron). €. R. Ae. Se., t. CLII, 20 février, p. 456-458; — Rev. de Psychia-
trie, t. XV, n* 5, p. 190-192,

97. — Effets de la fatigue musculaire sur les cellules du systéme nerveux central
(en collaboralion avec H. Pitron). Journ. de Physiol. et Paithol. génér.,
L. XIII, 15 juillet, p. 519-526, 1 fig.

58. — La physiologie du sommeil. Conférence faile le 7 mai 1911 au Muséum national
d'Hisloire natlurelle. Revue Scientif., 49° année, 17 juin, p. 742-751.

59. — Influence du barbotage sur la conservation des cellules nerveuses des gan-
glions spinaux hors de l'organisme (en collaboralion avec H. Minor).
C. R. Soc. Biol., t. LXX, 30 juin, p. 1034-1036.

60. — Modifications qui se produisent, quand on les replace 4 39°, dans les cellules
nerveuses des ganglions spinaux conservés 4 15-20° hors de l'organisme (en
collaboralion avee H. Miwor). €. R. Soc. Biol., t. LXXI, 10 novembre,
p. 372-374.

61. — Les recherches récentes sur la survie des cellules, des tissus et des organes
: isolés de 1'organisme. Biologica, 1'* année, 15 novembre, p. 357-365, 7 fig.
2. — Essais de conservation des cellules nerveuses des ganglions spinaux hors de
I'organisme. Troisi¢me note (en collaboration avec H. Mixor). Bull. du Mus.

nat. d'Hist. nat., L. XVI1I, p. 496-498,

63. — Sur les rats noirs du Jardin des Plantes (en collaboralion avec L. Laricoue

Bull. du Mus. nat. d'Hist. natur., t. XVII, p. 596-400.

1912

64. — La péche chez les peuples primitifs. Conférence faile & I'Institut Océanogra-
phique, le 2 décembre 1911. Bull. de I'Inst. Océanogr., n® 221, 15 janvier,
26 p., 3 fig. ;
65. — Notes sur le systéme nerveux d'un dauphin (Delphinus delphis). Bull. du Mus.
nat. d'Hist. natur., L. XVIII, p. 6-8; — Avch. d’Anat. microsc,, t. XIII,
p. 377-400, 10 fig.
2
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66, — De la propriété hypnotoxique des humeurs développée au cours d'une veille
prolongée (en collaboralion avec H. Piérown). C. R. Sec. Biol., t. LXXII,
16 février, p. 210-212,

67. — Destruction par oxydation de la propriété hypnotoxique des humeurs déve-
- loppée an cours d'une veille prolongée (en collaboralion avec H. Pitron).
C. R. Soc. Biol., t. LXXII, 25 février, p. 274-275. i

68. — Insolubilité dans l'alcool et solubilité dans l'eau de 1'hypnotoxine engendrée
: par une veille prolongée (en collaboration avec H. Pignox). €. 1. Soc. Biol.,
t. LXXII, 1= mars, p. 502-304.

(9. — Nouvelles traces d'antotomie chez des Crustacés fossiles (en collaboralion avec
 H. Carvor). Bull, du Mus. nat. d'Hist. nat., L. XVIII, p. 151-132.

70. — Caractéres de la propriété hypnotoxique des humeurs développée au cours
d'une veille prolongée (en collaboration avec H. Piéron). Bull. du Mus. nat.
d'Hist. natur., 1. XVIII, p. 177-182.

. — Batonnets intranucléaires des cellules nerveuses. Bibliogr. Anat., L. XXII,
fasc. 4, p. ¥34-239, 1 fig. >

T2, — Les conditions de vie des animaux marins littoraux. Bull. de I'Insi. génér.
Psychol., 12¢ année, mai-juillet, p. 203-220.

75. — Burvie des ganglions spinaux des mammiféres conservés in vitro hors de l'or-
ganisme (4 propos de la communicalion de MM. Marinesco el Minéa). Bull.
de ' Acad. de Méd., L. LXVIII, 3¢ série, 30 juillet, p. 119-121,

T4. — Recherches sur le besoin de sommeil consécutif 4 une veille prolongée (en
collaboration avec H. Piirox). Zeitschr. fiir ally. Physiol. Bd XL, p. 935-262,

2 fig., 2 pl.
79. — The Physiology of Sleep. Smithsonian Report for 1911, Washinglon, 1912,
p. 587-602.

1913

76. — A propos du pigment des cellules nerveuses d'Helix pomatia. C. R. Soec. Biol.,
t. LXXIV, 14 février, p. 262-263.

77. — La survie des cellules et des organes. Conférence faite au Muséum nalional le
15 avril 1913, Rev. Scientif., H1° année, 26 juillet, p. 105-111.
8. — Action de quelques chlorures sur les cellules nervenses des ganglions spinaux

isolés de I'organisme. C. R. Soc. Biol., 1. LXXV, 24 oclobre, p. 246-248.

79. — The Survival of Organs and the ‘* Culture " of Jiving Tissus. Smithsonian Repml
for 1912, Washinglon, 1913, p. 413-420, 2 fig., 4 pl.

80. — Relation entre le diamétre des fibres nerveuses et leur rapidité fonctionnelle
(en collaboration avec L. Laricgue). C. R. ..-Ic Se., L. CLVII, 8 décembre,
p. 1165-1166, 2 fig.
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81.

82,

83,

84

86.
87.
8.
89, -

890,

a1.
. 92,

4.

94,

Sl T o

1914

— La rapidité fonctionnelle des fibres nerveuses, mesurée par la chronaxie, a un
substratum anatomique (en collaboration avee L. Laricoue). Bull. du Mus.
nat. d'Hist. natur., t. XX, p. 248-252 1 pl., { fig.

— Simple tour de main pour obtenir une chambre humide microscopique.
C. R. Sec. Biol., L. LXXVI, 20 février, p. 265-266, 1 fig.

— Teneur des sardines en ean et en matiéres grasses (en collaboralion avee
L. Face). C. R. Soe. Biol., t. LXXVI, 27 février, p. 284287, — Bull. du Mus.
nat. d'Hist. natur., L. XX, p. 101-105.

— Dispositif pour 'examen microscopique des nerfs vivants, ayant leurs con-
nexions anatomiques intactes et leur fonctionnement nurmal C. R. Soe.
Biol., L. LXXVI, 20 mars, p. 432-454, 1 fig.

. — Changement d'excitabilité des nerfs conditionné par une altération de leur

gaine de myéline (en collaboration avee L. el M. Laricoue). ¢. R. Ae. Se.,
t. CLVLIIL, 16 mars, p. 803-803.

— Bur les altérations de la gaine de myéline produites par divers poisons ner-
veux (en collaboralion avec L. el M. Lapicoue). €. R. Ae. Se., t. CLVIII,
2 juin, p. 1592-1)95, 6 fig.
— Altérations des fibres nerveuses myéliniques sous 1'action des anesthésiques
{en collaboralion avee L. Lapicoue). full, du Mus. nat, d Hist, natur., L. XX,
p. 367-371, 1 pl.
— Présentation de photographies microscopiques montrant l'action de la cocaine
sur les fibres nerveuses (en collaboralion avee L. Laricoue). C. R. Soc. Biol.,
L. LXXVII, 19 juin, p. 54-55.
- Modifications des fibres nervenses myéliniques pendant I'anesthésie générale
(en collaboration avec L. Lapicous). €. R. Soc. Biol., t. LXXVII, 4 juillet,
p. 284-985.
— Réponse 4 M. Nageotte (en collaboralion avec L. Laricour). €. R. Soc. Biol.,
L. LXXVIL, 4 juillet, p. 505.

1917

- Traitement de l'intoxication par l'oxyde de carbone. Procédés pratiques d'ad-
" ministration de l'oxygéne. Communicalions techniques du Service de Santé
militaire, série [, n° 2, mai, 8 p., 5 fig. ,
— Détermination rapide du son contenu dans les farines et dans les pains. Ann.
des Falsific. et des Fraudes, 10¢ année, n** 105- lﬂﬂ juillet-aoit, p. 295-296,
2 fig.
— Amélioration du pain de guerre par neutralisation des ferments du son (en
collaboration avee L. Laricgue). C. R. Ae. Se., t. CLXV, 27 aoit, p. 156-139,

— Présentation d'un produit alimentaire : pain frangais, par M. Capitan. Bull. de
I'Acad. de Méd., 3 série, . LXXVIII, 4 seplembre, p. 164-165.
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95. — Les manceuvres de respiration artificielle. Communications techniques du Ser-
vice de Santé militairve, série 1, n° 3, seplembre, 7 p., o fig.

96. — La question du pain : le pain francais. Presse Méd., 11 oclobre, p. 589-591; —
Bev. d'Hyg. et de Pol. sanit., t. XXXIX, décembre, p. T55-T66.

97. — 8ur le pain 4 la chaux (en collaboration avee L. Laricoue). C. R. See. Biol.,
t. LXXX, 8 décembre, p. 896-897.

1918

98, — Comment économiser le chauffage domestique et culinaire (en collaboratlion
avec A. Tnevenin). Un vol., 124 p., 31 fig. (15 mille), publié par la Direclion
des Inventions du Ministére de 'Armement el des Fabricalions de guerre.
Masson et C, édileurs.

99, — La chloration, procédé de stérilisation des eaux par le chlore liquide (en colla-
boration avec E. Bartow). Rev. d'Hyg. et de Pol. sanil., . XL, janvier-février,

p. 1-30, 9 fig.

100. — Le séchage de la sardine. Expériences industrielles (en collaboralion avee
J. CHEvALIER). Rev, francaise des Conserves aliment., 2* année, seplembre,
p. 305-510.

1919

101. — Progrés de la chloration depuis 1918. Les installations de chloration faites
en France (en collaboralion avec le Lieulenanl-Colonel Bartow). Communi-
calion au Congrés interallié d'Hygiéne sociale.

102. — Problémes scientifiques d'Alimentation en France pendant la guerre. Comples
Rendus des séances de la Commission d'Alimenlation de la Société de Bio-
logie, lenues sous la présidence du Professeur Cuanves Riener, el biblio-
graphie analylique des travaux francais publiés pendant la guerre (1914-1918).
Un vol. in-8, 160 p., Masson el Cie, édileurs.

105. — Alimentation et ravitaillement. Un vol. in-16. Masson el C*, éditeurs (en cours
d'impression).
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APERCU GENERAL

Les sciences biologiques, plus que d'autres peul-étre, donnent celle impres-
sion écrasanle d'un terriloire immense donl nous ne verrons jamais qu'une
petite étendue. C'est que leur domaine est trop vaste, qu’il confine & ceux de Lrop
de sciences, qu'il demande trop de travaux et des plus variés, pour élre fécondé.
On y aborde au seuil de la vingtiéme année, l'esprit curieux de toutes les
grandes synthéses, avec l'espoir d'une vue d'ensemble sur la vie, magnifique el
ordonnée. Puis, peu & peu, I'on découvre, non sans douleur parfois, qu'il faul se
limiter pour faire ceuvre profitable et travailler beaucoup, sans cesse, dans
quelques sillons.

On se réduit ainsi au métier d’arlisan, et encore les outils qu'on emploie
sont-ils si complexes el difficiles & manier qu'on ne peut guére connaitre 'usage
de beaucoup d’entre eux.

Cerlains se plaisent sur les terres déja labourées, fécondées, ot ils peu-
vent suivre aisémenl les sillons tracés; d’autres préférent les coins encore en
friche ot nul point de repére ne se montre. Selon la forme de l'esprit ou le
hasard des études premiéres, les curiosités, les techniques différent pareil-
lement : celui-ci, venu de la médecine, ne voit que 'homme, celui-la, zoologiste,
regarde telle ou lelle classe d’animaux; les uns cherchent dans la chimie, d’au-
tres dans la mécanique, d'autres encore dans le microscope, les moyens
d'aborder la vérité dont ils ne verront qu'une parcelle. Il peut étre difficile de
choisir entre des efforts si divers et de préjuger de leurs fruits.

Altiré d’abord par la psychologie, puis comme bien d'autres, ayant senli
qu’il lui faut trouver dans les sciences expérimentales une base solide, les diffi-
cultés de I'existence matérielle m'ont conduit d’abord a tater des sciences phy-
siques au Conservaloire national des Arts et Métiers, puis, (oL aprés, & me
diriger vers les sciences naturelles, & la Sorbonne.

Pendant que j'hésitais entre la zoologie et la physiologie, le hasard me
conduisil vers le laboratoire d’'embryogénie du Collége de France, auprés de
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mon bon maitre, M. Henneguy. J'y acquis une forte discipline cylologique, en
méme temps que son enseignement me révélait, avec une grande érudition,
maints problémes de biologie générale.

Ma curiosité, toujours orientée vers la psychologie, et la publication de la
méthode de Cajal pour les neurofibrilles décidérent de mes premiers travaux.
Jabordai la question de la structure et du fonctionnement de la cellule ner-
veuse (I)'. C'était — et c'est encore — une question touffue ot il est difficile de
voir clair. Rien que dans le cyloplasme, les histologistes ont logé au moins cing
réseaux et de nombreuses granulations, sans songer & 'impossibilité d'une telle
complexité de structure. Le fonctionnement de la cellule nervense reste en
dehors des moyens d'investigation de I'histologie classique, quelles que soient
loutes les ingénieuses théories histo-physiologiques qu'on a proposées. Méme
les lésions de cette cellule sont d’'une banalité déconcertante, comparées & la
multiplicité des agents dont on dispose et des aspects cliniques de leurs actions.

Je mis cing ans & parcourir ce domaine, lisant les travaux, apprenant les
techniques, répétant les expériences des auteurs, me dégageant peu 4 peu du
cadre arlificiel imposé & la cytologie, dont les méthodes ordinaires (fixation,
coloration) ne peuvent renseigner le plus souvent que sur I'analomie microsco-
pique, sans permettre de pénétrer le mécanisme de la vie cellulaire.

Ce travail aboutit & une thése de doclorat &s sciences, véritable monogra-
phie de la cellule nerveuse, ot I'on trouve indiquées, analysées, classées, les
trés nombreuses publications parues sur ce sujet et une critique expérimentale

_serrée de leurs résultats.

A la fin de cet apprentissage, j'entrai au Muséum comme préparateur de
la chaire de physiologie, et j'y suis resté depuis, simplifiant ainsi — & défaut
d'aulres avantages — mon curriculum vita.

Je cherchais depuis quelque temps déji a4 me servir de mes acquisilions
cylologiques pour aborder les problémes physiologiques.

Mon ami H. Piéron m’avait proposé de l'aider a aborder la difficile questwn
du sommeil (II), en cherchant ensemble dans les effets de I'insomnie expéri-
mentale la cause possible du sommeil naturel. Empéchant des chiens de dormir
pendant 6 & 12 jours, nous vimes apparaitre un élal général grave en méme
lemps que des altérations cellulaires localisées au lobe frontal du cerveau,
réparables par le sommeil: Puis nous réussimes 4 provoquer & volonté le som-
meil chez un chien normal en lui injectant dans le quatriéme ventricule du
sérum, ou mieux du liquide céphalo-rachidien d'un ‘animal insomnique. Nous
pames ainsi faire la crilique expérimentale des diverses théories physiologi-
ques du sommeil et montrer que le besoin impérieux provoqué par l'insomnie

1. Ces chiffres renvoient aux chapitres de Fexposé analytique qu'on trouvera plus loin.
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prolongée est li¢ & 'apparition de subslances toxiques el & des modifications
des cellules nerveuses cérébrales.

Je désirais entreprendre 1'étude biologique de la cellule neiveuse dans des
conditions plus simples que celles ol elle se présente dans |'organisme entier.
Jeus l'idée, pour cela, d'isoler des ganglions spinaux et de les conserver in
vilro, aseptiquement, dans le sang défibriné du méme animal, a la température
du corps (IV). Aidé par le D" H. Minot, je découvris, dés les premiéres expé-
riences, que les cellules nerveuses sont loin d’élre.aussi fragiles qu'on le croit
communément puisqu’elles persistent pendant 4 et 5 jours en bouteille, donnant
comme preuve de leur vitalité la formation de nouveaux prolongements.
J'étudiai alors l'influence sur celle survie de divers facteurs : température,
isotonie, oxygénation, et cherchai méme — mais sans succés — A réaliser un
milieu artificiel chimiquement défini pour remplacer le sang défibriné. Ces
recherches élaient anlérieures au mouvement qui se produisit & partir de 1911
sur la « cullure » des tissus et dont Carrel symbolisa la tendance.

Soucieux toujours de situer & leur juste place mes travaux dans I'état actuel
de la science, je choisis comme sujets de conférences du dimanche an Muséum
« la physiologie du sommeil » et la « survie des cellules et des organes », que la
Smithsonian Institution de Washington me fit I'honneur de traduire dans ses
Reports annuels.

L’arrivée de M. Lapicque au Muséum orienta mes recherches ‘dans une
nouvelle direction. M. Lapicque s’occupait des questions d’électro-physiologie,
et notamment de la mesure de I'excitabilité nerveuse par la détermination de la
chronaxie. Nous allidmes nos techniques el réussimes, par le simple examen &
I'état frais, et méme in vivo, des fibres nerveuses myéliniques, & meltre en évi-
dence les deux faits suivants (II) :

1 La mensuration & 1'état frais des fibres des différenls nerfs de la
grenouille montre qu'elles sont d’autant plus grosses que leur chronaxie est
plus petite, c'est-a-dire que leur excitabilité et leur rapidité sont plus grandes.
L’examen des nombres obtenus prouve méme que le produit de la chronaxie
par le carré du diamétire est constant. La rapidité des fibres nerveuses est
donc proportionnelle 4 leur section. Comme le dit M. Lapicque dans son récent
exposé¢ de titres : « Indépendamment de son intérét évident pour l'anatomie
et la physiologie des organes, celte loi morphologique devient un élément
capital pour la théorie de !'influx nerveux. »

2" En observant in vivo, dans des conditions particuli¢rement favorables
que je réussis & réaliser, des nerfs soumis & l'action de divers anesthésiques,
~nous vimes un gonflement progressif de la myéline qui arrive & occuper en
certains points toute la largeur du cylindraxe. Ces altérations ont sensiblement
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le méme aspecl, que I'anesthésie soit locale ou générale, produite par la cocaine
ou le chloroforme; elles rétrocédent quand on cesse de pratiquer I'anesthésie.
Leur grand intérét réside en ce fail que seuls agissent sur la myéline les agents
qui modifient 'excitabilité nerveuse.

Ces expériences n'avaient fait I'objet que de noles préliminaires quand la
guerre les a interrompues. Nous complons mainlenant les reprendre el les
étendre, bien que M. Lapicque ait quitté le Muséum, nolamment grace & la
liaison qu'il a eu 'obligeance de me proposer entre nos deux laboratoires, au
moyen de ses ¢léves de la Sorbonne.

Si loules ces recherches de longue haleine sont consacrées au sysiéme
nerveux, il en est d'autres, plus éparses, que jai poursuivies sur dilférenls
chapitres de biologie générale (V). Par exemple, depuis 1903, j'ai passé loutes
mes vacances d'été dans des laboraloires marilimes, notamment & Concarneau,
ot j'ai pu faire de fréquentes observations sur la faune (dont une petite partie
seulement a été publiée) et un certain nombre d'expériences.

Une arrivée abondante d'Acera bullata m'a fourni l'occasion d'observer la
biologie de ce mollusque; une série de visites 4 'archipel des Glénans m'a fait
décrire les zones biologiques coliéres des rochers du large et y signaler un
gisement nouveau de Pollicipes dans des condilions différentes de celles quon
connaissait; la capture d'un dauphin m'a permis d'apporter une explication de
I'anomalie de poids que présente le cerveau des Célacés el vraisemblablement
de lous les mammiféres aqualiques : elle esl due & la grosseur de leurs fibres
nerveuses, facteur nouveau qui doil inlervenir dans le caleul des indices de
céphalisation. Le dosage de l'eau el des maliéres grasses contenues dans les
sardines de divers points de nos coles : Concarneau, Arcachon, Collioure,
effectué en méme temps que la détermination de leur longueur et de leur age,
praliquée par L. Fage, nous a révélé un rythme biologique qui semble exister
chez beaucoup de poissons migraleurs et avoir un réel inlérét pratique : ces
poissons présenlent deux saisons biologiques, une période d'été pendant
laquelle ils croissent en longueur et en poids, allongent leurs écailles, accumu-
lent de la graisse el perdent de I'eau; un hiver physiologique, ol leur masse
resle slationnaire, o ils consomment leur réserve graisseuse el s’hydratent de
plus en plus. Ces variations jouent vraisemblablement un role important dans
I'équilibre hydrostatique de ces poissons et par suite dans leurs déplacements
saisonniers, dont je poursuis I'étude depuis de nombreuses années.

Le danger des huitres placées dans des parcs insalubres ayant amené le
Sous-Secrétariat d'Etat des Péches & constituer une commission d’assainisse-
ment, je fus désigné pour en faire parlie. J'y aidai M. Fabre-Domergue & créer
la stabulation en eau de mer filtrée et imaginai avec lui de nouveaux procédés
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d’analyse baclériologique rapide pour le controle de la salubrité de ces mol-
Jusques vendus A la consommation.

Enfin, 'observation des animaux marins liltoraux ayant révélé chez eux
une série de rythmes biologiques, j'entrepris d’analyser les variations des divers
facteurs qui peuvent intervenir : température, salinité, oxygénalion, el j'ob-
servai 4 ce propos un phénoméne qui, s'il n’a pas encore regu d'explication, a
du moins été confirmé par divers océanographes : la teneur variable en oxygéne
de 'eau de mer, qui dépasse en cerlains cas le coefficient de solubilité de ce
gaz, conlrairement aux conclusions de Dittmar, de I'expédition du Challenger.
Ces données furent utilisées par plusieurs biologistes pour expliquer certains
déplacements d'animaux observés par eux.

Le Muséum est naturellement un aulre champ trés riche ouvert & la curiosité.
Avant d'y entrer, j'avais déja expérimenté sur le nanisme des Lymnées et
montré l'influence d'un facteur important, quoique méconnu, I'accumulation
des excreta. Mes promenades & travers les galeries, ma vie au cceur de la
Ménagerie, me fournirent d’autres sujets d'observation : dans la galerie de
paléontologie, je notai différentes particularités biologiques dont une seule a
élé publiée jusqu'a présent : l'exislence de traces fossiles d’autolomie ; dans
la Ménagerie, la capture de rats noirs nous permit d’examiner, M. Lapicque
et moi, un probléme d’hérédité du pelage sur lequel on possédail déja une note
de A. Milne Edwards, datant de quarante ans.

Enfin, ahandonnant une fois l'expérience pour la meéditation, j'ai expnmé
mes idées au sujet des théories de I'évolution.

La guerre a arrété net tous ces travaux.

Rappelé des armées, au début de 1916, par M. le Ministre de I'Instruction
Publique, pour étre affecté au laboratoire de physiologie du Muséum devenu
laboratoire d’hygiéne et biologie de la Direction des Inventions intéressant la
Défense Nationale, j'y ai rempli jusqu'a présent les fonctions de chef de labo-
ratoire et y ai effeclu¢ un labeur considéraple : d'une part, l'examen lechnique
d’inventions nombreuses et variées proposées au Gouvernement pour aider &
l'effort de guerre, d'aulre part des recherches personnelles sur les questions
praliques, souvent d'exiréme urgence, que les événemenls posaient (VI). Clest
ainsi que je collaborai d'abord aux études sur les moyens de protection contre
les gaz : étude de la respiration sous | s masques, protection collective dans
les abris par adduction d'air filtré, recherche de réactifs détecteurs des diffé-
renls gaz toxiques. Aucun de ces travaux n'a élé publié'.

I. « Elles sont naturellement inédites, mais nous savens que certaines d'entre elles, impor-
lantes, ont été trés utiles & la proteciion de nos soldats. » Ch. Richet, rapport sur le prix Bellion,
C. K. Ae. Se., 2 décembre 1918,

a3
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Le développement de la guerre de mines, 'usage d'obus de gros calibres
4 éclatement retardé, la généralisation de I'emploi des mitrailleuses, puis
I'entrée en ligne des chars d’assaut posérent d’une maniére aigué le probléme
de l'intoxication par l'oxyde de carbone; je rédigeai pour le Service de Santé
deux nolices sur le mécanisme de cette intoxication et les moyens d'y remédier,
en méme temps que jimaginai un dispositif de traitement colleclif qui a été
largement utilisé aux armées,

Tot aprés, les problémes de ravitaillement appelérent L-:;mte notre attention;

‘les dangers de la guerre sous-marine restreignaienl nos approvisionnements
en méme temps que notre production nationale diminuait dans d'inquiétantes
proportions. Nous fimes campagne, M. Lapicque et moi, pour le pain & haut
blutage', en montrant ses avantages (digestibilité élevée, meilleure ulilisation
du blé), en proposant un moyen d’améliorer ses qualités (pain frangais & I'eau
de chaux), tandis que je fournissais au Service des Fraudes un procédé simple
pour dépister les infraclions aux lois que praliquaient certains boulangers.

Le méme souci d'utiliser au maximum nos ressources me conduisit, avee le
D’ Chevalier, & chercher, par le séchage, un moyen de conservation du poisson,
dans les conditions particuliéres et difficiles de ce moment, et, avec le regretté
Thevenin, 4 rédiger une brochure de vulgarisation sur les économies domes-
tiques de combustibles, dont le Musée Pédagogique a tiré une conférence
populaire pour les instituteurs®,

Lorsque la Société de Biologie organisa une commission d'alimentation
i I'exemple des académies des autres grands pays alliés, j'en devins le secré-
taire et 'y continuai I'action scientifique pour le ravitaillement dont les procés-
verbaux que je viens de publier et un volume qui va paraitre font foi.

Pendant la dernitére année de guerre, le Muséum donna I'hospitalité a un
laboratoire de 'armée américaine, celui du service des eaux.

En liaison avec le lieutenant-colonel Barlow, chef de ce service, je
collaborai &4 son organisalion, aux armées et & l'intérieur; nous expérimentames
la valeur d'un nouveau procédé de stérilisation des eaux par le chlore liquide,
encore ignoré en France, nous le fimes connailre, puis nous l'appliquames &
un grand nombre de villes francaises.

Mes relations avec I'armée américaine s'étendirent au service de « Food
Nutrition » et je fus appelé & contribuer utilement & 'organisation des boulan-,
geries de cetle armée.

Aujourd’hui, ces travaux d'intérét pratique immédiat touchent a leur fin.

1. Chaque élévation de 1 pour 100 du taux d'extraction nous assure un million de quintaux de plus.

4. La consommaltion domestique est d'environ 12 millions de tonnes de houille dont la moitié au
moing est gns;nl!ée
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Peut-élre ce contact avec les applications ne cessera-t-il pas lolalement. En
lous cas, je comple reprendre bientot les recherches de science pure auxquelles
je m'étais adonné pendant la paix.

Si l'on ne trouve pas dans cel exposé¢ ces grandes théories, ces vastes
synthéses qu'on peut demander & un homme mar, toul au moins, jespére
qu'on y reconnaitra les preuves d'une curiosité étendue, un bon sens que je me
suis toujours plu & cultiver, I'amour du travail régulier. Quelques-uns des faits

que j'ai apportés a la science onl des chances de devenir classiques. Le resle
dépend de l'avenir!

Aoal 1919,
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EXPOSE ANALYTIQUE

I. — HISTOPHYSIOLOGIE DE LA CELLULE NERVEUSE

Mes recherches sur ce sujet forment une étude compléte de la cellule
nerveuse. Poursuivies sans arrét depuis 1903, elles ont été exposées en diverses
notes relalives & cerlains points particuliers et dans un travail d’ensemble paru
en 1909.

Si quelques vues de détail ont été discutées par les histologistes, nolamment
celles relatives aux canalicules, au réseau interne, aux neurofibrilles, sur
lesquelles d'ailleurs l'accord n’est pas encore fait, 'ensemble a re¢u un accueil
favorable.

M. Henneguy, dans le rapport a 1'Académie des Sciences pour le prix
Lallemand, en dit : « Entreprise sans aucune lendance doclrinale, I'ceuvre de
M. Legendre se caractérise par la précision des recherches et la rigueur des
déductions; elle constitue une mise au point consciencieuse de I'élat actuel de
nos connaissances sur la cellule nerveuse. »

M. Prenanl (Revue Générale des Sciences, 15 septembre 1909) en juge ainsi :
« L'auteur n'est pas de ces histologistes qui, sans espril critique aucun,
décrivent et tiennent pour dignes d'étre relatés tous les aspecis qu'ils ont
observés.... La premiére el la seconde partie représentent un exposé trés complet
et tout a fail & jour de I'état de nos connaissances sur la structure el sur
I'histophysiologie normale et pathologique de la cellule nerveuse. On s'instruira
beaucoup en les lisanl.... Ses conclusions parlielles suffiront au lecteur; leur
sagesse méme est un résultat dans une matiére aussi sujelte a controverse que
la structure de la cellule nerveuse, dans un probléme aussi troublé que celui
de I'histophysiologie du systéme nerveux. »

A l'étranger, les appréciations ont été aussi élogieuses. Par exemple, Erhard,
au début d'une étude sur la cellule nerveuse (Archiv fiir Zellforschung, 1912),
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déclare : « Nun hat aber gerade erst vor 3 Jahren Legendre iiber die Ganglien-
zellen der Schnecke eine sehr sorgfiltige Arbeit verdffentlicht, die eine unge-
heure, weil dber die engeren Grenzen des Themas hinausgehende Literatur-
angabe enthilt. Die Lektire der Arbeit von Legendre isl zur genaueren
Kenntnis aller hier einschligigen Fragen so notwendig, dass ich in vielen
Punkten einfach auf sie verweisen kann. Inbesondere glaube ich, mich bei den
Literaturangaben auf das notwendigste beschriinken zu miissen, um nicht dureh
abermaliges Zitieren einen grossen Teil seiner Arbeit, nur in andern Worten,
nochmals wiederholen zu miissen. »

Prenant comme principal sujet d'élude I'escargol, qui a I'avanlage d’avoir
certaines cellules nerveuses énormes et d'étre encore peu étudié, y ajoutant de
nombreuses observations sur d'autres animaux, lant verlébrés qu'invertébrés,
Jai pu faire une mise au poinl de ce qu'on sail de la cellule nerveuse et y
apporter, chemin faisant, plusieurs faits personnels.

Celte étude, surtoul crilique (30)', débute par un avani-propos mettant en
garde contre les causes d'erreurs les plus communes : erreurs d'observation
dues aux arlifices produils par les réaclifs; erreurs de raisonnement telles que
conclusions trop faciles et lrop fréquentes & des rapports entre des varialions
cylologiques el des états physiologiques déterminés, généralisalions hatives,
confusion des langages histologique et psychologique. J'ai repris en partie
cette question de méthode dans une conférence & I'Instilut général psycholo-
gique (43).

La monographie 4 laquelle j'ai abouti, trés riche en faits, est difficile &
présenter d'ensemble. Je me contenterai de signaler les points qui me paraissent
les plus intéressants des conclusions auxquelles je suis arrivé.

1. — STRUCTURE DE LA CELLULE NERVEUSE

Les cellules nerveuses ont un volume trés variable, sans que celui-ci soit
cerlainement en rapport avec leurs fonctions, leurs connexions, la taille ou le
développement psychique de I'animal, ainsi que divers auteurs I'ont soutenu.

Il n’y a jamais d’anastomoses enlre les corps cellulaires; les gros prolon-
gements qu'on a décrils comme reliant directement les cellules sont artificiels.

Je ne puis rien préjuger de la terminaison ou des anastomoses des fines

ramifications des fibres nerveuses, n'ayant jamais observé aucun fait certain a
cet égard.

1. Ces chiffres renvoient 4 ceux de I'lndex chronologique, p. 5 el suivantes,
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Le noyau a un volume proportionnel & celui du corps cellulaire. On n'y voil
jamais de division. Il est central, sauf dans certaines condilions physiologiques
ou pathologiques ot il devient excentrique, dans les cellules pyramydales des
chiens insomniques par exemple (19).

A D'état frais, et méme & l'ultramicroscope, il apparalt comme une masse
homogéne brillanle, dans laquelle on ne dislingue que les nucléoles, ce qui
laisse dans l'incertitude de savoir s'il n'a aucune siruclure ou si celles-ci
restent invisibles & cause de leurs réfringences peu différentes.

Les méthodes histologiques classiques y montrenl : @) une membrane qui
me parait continue el ne laissant passer aucune particule figurée, quoi qu'on ait
supposé¢; b) un suc nucléaire homogéne et incolorable; ¢) un réseau nucléaire
visible seulemenl aprés certaines fixations, ce qui rend douteuse son existence
réelle; d) des grains d'une substance qu'on appelle chromaline, bien qu'on ne
puisse la définir ni chimiquement, ni par ses affinités tinctoriales; e) des
nucléoles, entiérement basophiles ou & couronne basophile et centre acidophile,
cerlains vacuolisés; f) quelquefois des balonnets ou crislalloides, que jai
rencontrés abondants chez des chiens insomniques (11).

Le centrosome semble n'exister que chez les embryons et les animaux
jeunes; chez I'adulte, je n'en ai jamais vu, je n’ai observé chez I'escargot que
des struclures pigmenlaires trés différentes (6, 7), contrairement & ce qu'en
avait dit Mc Clure; mon opinion a d'ailleurs été appuyée depuis par Athias el
Cesa-Bianchi.

Le cytoplasma, partie la plus inléressante actuellement de la cellule nerveuse
parce qu'on y peut voir le plus de transformations sous l'influence des états phy-
siologiques variés, est un complexe hétérogéne dont on a abordé I'étude, non
seulement par I'observation microscopique, mais aussi par la voie spéculative.

J'ai combattu les théories que je considére comme purement verbales, celles
des gemmules, des idioblastes, des pangénes, des plasomes, elc., et celle des
neurobiones introduite par Cajal en cytologie nerveuse, parce que ne reposant
sur aucun fail et élant invérifiables. J'ai montré que les théories microscopiques
du protoplasma : fibrillaire, réliculaire, spongieuse, alvéolaire, granulaire, sphé-
rulaire, ete., sont déconcertantes par leur multiplicité.

On a observé et décril dans les mémes cellules nerveuses au moins cing
espéces de réseaux : réseau spongiciplasmique. réseaun neurofibrillaire, réseau
canaliculaire de Holmgren, réseau de Golgi, réseau de Kopsch. Dans les mémes
cellules nerveuses, on a logé de nombreuses granulations: chromatophiles,
neutrophiles, pigmentaires, batonnets, cristalloides, sans compter les neuro-
somes de Held. Il semble difficile d’admeltre toules ces formalions dans une
méme cellule! 11 semble surtout impossible de concevoir la coexistence de cing
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réseaux! Comment leurs mailles s'intriqueraient-elles? Quelle place resterail-il
pour les grains? .

En fait, & I'état frais, de quelque maniére qu’on regarde, on ne voit rien sauf
le pigment. Dés qu'on emploie les fixateurs habituels, on voil apparailre des
structures variées de grains et de réseaux dont il est impossible de connailre
acluellement la valeur. Mawas, Mayer el Schaeffer ont montré depuis (C. R. Soc.
Biol., 15 décembre 1913) que les méthodes histologiques appliquées au systéme
nerveux lui enlévent les 78 & 80 pour 100 d’eau qu'il contient et une grande partie
de ses éléments lipoides. En parliculier, comme pour observer les neurofibrilles,

Fig. 1. — Trois aspecls de cellules fusiformes des cornes anlérieures. de la moelle épiniére du
chien, oblenus par la méthode de Bielschowsky sur une méme préparation (Anal. Ans.; 1906).

« on a soumis le protoplasma & une précipitation, & une déshydratalion et & une
extraclion, on est en droit de douter de la valeur représentative de ce prétendu
squelette ».

Tout en élevant des doules au sujet de I'existence réelle des réseaux spongio-
plasmique el neurofibrillaire, j'ai soutenu qu'ils semblent identliques, puisqu'ils
présentent les mémes dispositions concentriques aux surfaces nucléaire et cellu-
laire et qu'ils apparaissenl avec les mémes fixateurs. J'ai montré que le réseau
fibrillaire varie avec les conditions d'imprégnation et nolamment avec la distance
4 la surface du tissu imprégné (9). Cetle donnée nouvelle a intéressé divers
neurologistes, notamment Auerbach, Boule, Joris, etc. A ce propos, j'ai fail
connailre pour la premiére fois en frangais la méthode de Bielchowsky, que j'ai
simplifiée et qui est considérée aujourd’hui comme une méthode de choix pour
'imprégnalion des neurofibrilles.

Dans une série de noles (35), j'ai indiqué les analogies lrés grandes du réseau
interne de Golgi et de la substance chromatophile : méme disposition dans le
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Fig. 2. — Cellules nerveuses des ganglions spinaux du chien, montrant le réseau interne de Golgi.
A gauche, ganglion normal; & droite, ganglion symélrique dont la racine postérieure a éLé
excitée dectriquement pendant 35 minutes (Anat. Anz., 1910,

seclion ou & I'arrachement de la fibre, & son excilation 6lnc1riqun prolongée, A

la greffe sous-cutanée. Un lel
parallélisme plaide en faveur de
leur identité, bien que celle-ci
soit encore discutée.

La méthode de Kopsch, qui
montre un réseau dans les cel-
lules nerveuses des Verlébrés,
ne révéle chez l'escargot que des
granulations (23); j'estime gu'elle
indique la présence d'un com-
plexe albumino-graisseux sans
fournir de données ni sur sa
forme ni sur sa nalure exacte.

Le réseau canaliculaire de
Holmgren, considéré par cet au-
teur comme nourricier de la cel-
lule, ne m'est apparu que dans

Fig. 3, — Canalicules de Holmgren résultant de la péné-
tration des cellules névrogliques n dans une cellule
nerveuse d'Heliz pomatia renfermant un corps énigma-
tique (Bibl, Anat., 1004),

des conditions pathologiques el je l'ai interprété comme un phénoméne de

neurophagie par les cellules névrogliques (2, 4).

&
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La substance chromatophile est invisible in vivo; aprés trailement histolo-
gique, elle apparail sous forme de grains et de blocs situés aux points nodaux
du réseau spongioplaamiquc; ses varialions sonl les plus inléressantes pour
I'histo-physiologie. :

Les granulations lipochromes semblent étre un produit de déchel qui s’accu-
. mule lentement dans la cellule.

Les principales réaclions de ces deux structures sonl Lrés voisines chez les
Vertébrés et les Invertébrés, indiquant une grande analogic de constilution de
la cellule nervense chez les animaux les plus variés.

Des granulations osmiophiles, fuchsinophiles, érythrophiles, amphophiles,
oxyneutrophiles, basophiles, des milochondries el des neurosomes, déerits dans
les cellules nerveuses, on ne peul encore rien dire de précis.

Jai déerit sous le nom de corps énigmatiques |8) des formalions parliculiéres,
rencontrées rarement dans les cellules nerveuses d'Helix, auxquelles Cesa-Bianchi
el Athias onl comparé d'autres structures sphérulaires qu'ils ont observies
depuis. -

Les cellules nerveuses sont nues et ne monlrent aucune enveloppe réticu-
laire ou membraneuse.

La névroglie est composée de cellules el de fibres (15); elle a normalement
une fonction de soulien et pathologiquement une fonction de cicatrisation du
lissu nerveux; son role de destruction des cellules nerveuses lésées est trés vrai-
semblable; ses fonctions isolatrices et antitoxiques sont problématiques; son role
dans la nulrition et la multiplication des cellules nervcuses n’est pas démontré.

2. — HISTOPHYSIOLOGIE DE LA CELLULE NERVEUSE

L'histophysiologie est immédialement plus féconde que la cytologie puis-
qu'elle ne considére que les variations liées i des élats physiologiques ou patho-
logiques el que ses conclusions sont valables, quelles que soient les allérations
de forme causées par les méthodes d’examen. Elle est indispensable pour beau-
coup de questions que ne pourraient résoudre isolément ni Ja morphologie,
ni la physiologie classique. Toutefois, elle exige une grande rigueur d’observation
et de raisonnement, et I'on ne saurait prétendre lier i des modificalions de struc-
lure visibles tous les phénoménes physiologiques, et encore plus les psycho-
logiques, comme cerlains I'ont soulenu.

L'examen histologique des cellules nerveuses ne permel pas de conslater
leurs échanges nutritifs normaux. On ne voit de modifications que dans des étals
de dénutrition profonde : inanition prolongée, anémie grave, arrét persistant de
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la cireulalion. Tous ces lroubles ne sonl pas simplement des ¢lals de dénulri-
lion, mais s'accompagnenl de beaucoup d'autres réactions mal connues. Les
lésions cellulaires sont Loujours inégalemenlt réparlies dans les différents cenlres;
elles consistent surtoul en chromalolyse périnucléaire ou tolale, vacuolisalion
du cyloplasma, parfois en déplacement du noyau et du nucléole; les Iésions plus
graves sonl I'homogénéisation du noyau el la destruction de la cellule. Toules
les structures de la cellule subissent des modifications; on ne saurail donc
parler de substances spécialement nutritives ou fonclionnelles. :

L'étude du fonclionnement aboulit aux mémes conclusions : aucune variation
pendant l'activité normale, le sommeil naturel et méme 'hibernation; modifica-
lions seulement aprés un refroidissement, une asphyxie, une fatigue, une
insomnie, une anesthésie prolongés ; 1ésions banales, non spécifiques, de Loules

les structures examinées.

3. — HISTOPATHOLOGIE DE LA CELLULE NERVEUSE

Les réaclions de la cellule nerveuse aux différents agenls pathogénes n’ont
également rien de spécifique. Cependant, j'ai pu distinguer trois modes de dégé-
nérescence : une dégéndrescence loxique ou inflammatoire caraclérisée par la
neurophagie, une dégénérescence alrophique sans réaction intense des cellules
salellites voisines, une dégénérescence pigmentaire 4 évolulion lente et caracté-
risée par 'accumulation de granulations lipochromes.

La mort ne se révéle pas histologiquement; seules sont visibles les alléra-
lions cadavériques qui apparaissent plus ou moins tard et évoluent vers la
deslruclion et la liquéfaction du Lissu nerveux. :

4. — THEORIES RELATIVES A LA CELLULE NERVEUSE

On a émis de nombreuses théories histologiques du fonclionnement du
sysléme nerveux : j'ai fait la critique (16) de ces théories, tant mécaniques
(amoeboisme, lurgescence, plaslicité) que physiques (conduclibilité électrique).
Sans vouloir en proposer une nouvelle, jai indiqué les faits qui améneraient &
penser que l'aclivité de la cellule nerveuse serail corrélative d'une alcalinisalion
du milieu, la faligue ¢lant en rapport avee l'acidification. Toulefois, une telle
hypothése serail encore insuffisante.

J'ai exposé el discuté & plusieurs reprises le probleme du neurone (12), sous
ses divers aspecls : anat.u:u'iquo, embryologique, physiologique, et la queslion

Notice sur les titres et travaux scientifiques de René Legendre candidat a la ... - page 27 sur 59


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x162x08&p=27

S S

des régénérescences nerveuses qui y esl liée (27). Celle derniére a pris une
grande importance pendant la guerre du fail des nombreuses blessures de nerfs
qu'on a observées; je me propose d'y revenir prochainement, puisque les
données histophysiologiques sont susceptibles de fournir une base solide & la
chirurgie el & la elinique.
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II. — HISTOPHYSIOLOGIE DE LA FIBRE NERVEUSE

1. — RAPPORT ENTRE LA GROSSEUR DES FIBRES NERVEUSES
ET LEUR RAPIDITE FONCTIONNELLE

La fibre nerveuse est un conducteur, mais on ne sail encore ce qu'elle con-
duit. On a donné le nom vague d'influx nerveux & cetle excilation quise propage
de proche en proche d'un bout & 'autre de la fibre nerveuse. On sail seulement
(ue celle transmission se fait dans chaque nerfl avec une vitesse parliculiére,
qu'elle se révele par une variation électrique concomilanle, qu'elle peut étre
provoquée par diverses excilalions, notamment par des excilalions électri-
ques mesurables, dont M. Lapicque a conlribué & préciser 'intensité, la durée
et le rythme. Notamment, M. Lapicque a introduit dans la science la notion
de chronaxie, durée caracléristique d'excitation de chaque nerf, qui mesure
exaclement sa rapidilé.

L.es recherches d'¢leclrophysiologie avaient été généralement conduiles sans
un souci sulfisant des conditions morphologiques de la fibre nerveuse el, de ce
fail, les théories de I'influx nerveux el de I'excitalion qu'on en avail tirées man-
quaient de base analomique.

Associant nos techniques, nous nous proposdmes, M. Lapicque et moi,
d'examiner un grand nombre de fibres diverses et d'y chercher si une parlicu-
larité de structure ne s’y observe pas, qui varierait comme l'excitabilité.

Le simple examen & I'élal frais, aprés dissociation dans 'eau physiologique,
sans intervenlion d’aucun réactif, nous montra un rapport lrés simple et trés
apparent qui peut se formuler ainsi : les fibres nerveuses sont d'autant plus
grosses qu'elles sont plus rapides (80). i
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Chez la grenouille, par exemple, on oblient :

Chronaxie Diamélre
{en millligmes (en millibmes de

de seconde) millimélre)
Nerf du gastrocnémien. . . . . . . . . . . . . ; 0.5 20
-Nerfl brachial. . . . . . - . . . e 0,6 13
Nerldu conlnrienitl s it s e imad s e s n 1 Il
Pneumogastrique (fibres inhibitrices du ceeur). . 2 1
= (fibres motrices de l'estomac) . 20 b

Si, comme M. Perrin I'a suggéréa M. Lapicque, on multiplie la chronaxie par
le carré du diamélre, on obtient dans lous ces cas une grandeur constante. La
vilesse fonctionnelle des fibres nerveuses esl donc proportionnelle & leur section.

Nous étendimes ces mesures & un grand nombre de fibres de la grenouille,

Fig. 4. — Nerfs de la grenouille : 1, nerf du gaslrocnémien; 2, brachial; 3, couturier; 4, pneumo-
gastrique ; 5, nerf Ce Pestomac (C. 1. Adec. Se., 1913).

qui toules se classent exactement dans le méme ordre, qu'on considére leurs
chronaxies croissanles ou leurs diamétres décroissants. Nous retrouvames le
méme rapporl chez le lapin, enlie les fibres qui innervent les museles rouges
rapides et celles des muscles blancs lents (81).

Celte nouvelle notion que nous avons apporlée est capilale pour la connais-

Notice sur les titres et travaux scientifiques de René Legendre candidat a la ... - page 30 sur 59


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x162x08&p=30

sance du fonctionnement nerveux, et devra étre & la base de toute nouvelle

théorie de l'influx. Elle peut rendre les plus grands services dans les recherches
anatomo-physiologiques sur les voies de conduction.

9, — MODE IYACTION DES ANESTHESIQUES

La simple dissociation, suffisante pour mesurer le diamétre des fibres ner-
véusns, ne I'est plus pour observer les phénoménes qu’y provoquent les agents
modificatenrs de U'excitabilité,

Pour celte deuxiéme séric de recherches, j'ai div imaginer une lechnique
plus délicate. Opérant sur la grenouille, on sectionne la peau d'une des paltes
postérieures, circulairement, vers le milieu de la jambe; les deux manchons
cutanés, incisés, sont retroussés, I'un jusqu’au genou, l'autre jusqu’au pied. On
dégage facilement sur une grande longucur, sans les tirailler, le nerf péronier ou
le tibial. On sectionne alors loute la jambe, sauf le nerf, prés du genou el du
talon, ct I'on oblient ainsi une pré-
paration du nerf en place, lié & ses
centres el & ses lerminaisons,
normalemenl excitable (84). On
place I'animal sur une planchetle,
percée d'une-fenélre ol s’encastre
une lame de verre, le nerf au-
dessus de la fenétre; on recouvre
ce dernier avec une lamelle & coins
courbés (82) qui forme chambre
humide sans le comprimer; on
rabat sur les colés les lambeaux
cutanés qu'on avail réservés. Le
nerl est alors & I'abri de toule
dessiccalion, de loule compression,

Fig. 5. — Disposilil pour l'examen mieroscopique
de tout traumatisme. Ce dispo- in vivo d'un nerf Ayaul se¢ connexions intactes

o (C. R. Soc. Biol., 1914).
silif permet d'observer, dans leur

élal normal, méme A limmersion, les fibres périphériques par Lransparence, de
conserver le nerf longtemps ainsi dans sa gaine et de faire arriver 4 son conlact
les solulions dont on veut étudier l'effet.

Dans ces condilions, nous avons observé, M. et Mme Lapicque et moi,
Paction de diverses substances, et notamment des anesthésiques. L'eau chloro-
formée, qui augmente la chronaxie, produit la succession des.phénoménes sui-
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vants : la myéline, normalement peu apparente, devient brillante, ses bords
s'accentuent ; puis celle réfringence diminue en méme temps que la gaine gonfle,
empitte sur le cylindraxe, y pousse des épaississements de plus en plus volu-
mineux et finit par occuper loute sa seclion en cerlains points, alors que le nerf
est devenu inexcitable. Si I'on cesse de faire circuler I'eau chloroformée et qu'on
la remplace par de I'eav physiologique, tout rentre peu & peu dans l'ordre en
méme temps que 'excitabilité reparail; on voit la myéline diminuer et les
bosses fondre. Les mémes phénomeénes se réptlent quand on fait agir l'ean
éthérée ou une solution de chlorhydrate de cocaine, autres anesthésiques. Le
sulfate de strychnine, 'oxalate de sodium, qui provoquent une diminution de la
chronaxie, produisent un état brillant de la myéline qui ne gonfle pas. Le
curare, le chlorhydrale de solanine, qui ne modifient pas la chronaxie, ne
causent aucun changement d'aspect morphologique. Le chlorhydrate de mor-
phine provoque un aspect brillant temporaire; l'examen électrique a révélé
depuis une légére diminution fugace de la chronaxie (85).

L’anesthésie générale par le chloroforme monlre les mémes allérations (89).

Il y a done la un parallélisme étroit entre les modificalions morphologi-
ques et les variations d'excilabililé que provoquent les poisons nerveux.

Ces [fails ayanl éLé mis en doule, nous discutimes les objeclions qu'on nous
faisait (86), présentdmes des pholographies de I'évolution du phénoméne (88);
finalement, une Commission, désignée par la Sociélé de Biologie sur nolre
demande, constata sans réserve 'exaclitude de notre descriplion.

J'avais en outre fait une tentative pour cinémalographier, avec le concours
du D" Comandon, I'altéralion progressive de la myéline et son relour & la

‘normale. La guerre a interrompu ces essais.
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11, — PHYSIOLOGIE DU SOMMEIL

Mon ami Henri Pi¢ron ayant cnirepris une vasle enquéle sur le probléme
physiologique du sommeil, dont il a tiré, en 1913, les conclusions en un impor-
tant volume qui lui a servi de thése de doctorat ds-sciences, il m'a associd & ses
recherches expérimentales sur les causes du sommeil el nous avons ensemble,
depuis 1906, effectué une longue série de travaux dont les résullals progressifs
ont élé successivement publiés.

Empéchant des chiens de dormir pendant plusieurs jours, tout en leur évilant
le plus possible la fatigue, nous
observimes Lout d'abord des modi-
lications des cellules nerveuses cé-
rébrales en rapport avec l'insomnie
(14) : augmentation du volume des
cellules et des noyaux, excentricité
et multiplicité des nucléoles, vacuo-
lisation, chromatolyse. Ces alléra-
lions sont d'autant plus marquées
que I'insomnie est poussée plusloin.

Ces modilicalions sonl localisées
au cerveau el, dans celui-ci prédo-
minent au niveau de la région pré- : : !
fontale oi les grondes pyramidales %% Asbest dun chin doruan, epies e
sonl surtout alteintes (28). chien insomnique (Zeitschr. [ ally. Physiol., 1912),

Il suffit de laisser dormir les
chiens insomniques pour que ces alléralions disparaissent tolalement en méme
lemps que le besoin de sommeil (18).

Parmi les trés nombreuses théories du sommeil, cerlaines atlribuent & une
aclion physique des humeurs sur les cellules cérébrales : augmentation de la
viscosité du sang ou hyperlonie du sang et de la lymphe, qui ralentirait la circu-
lation, accumulerail les résidus du fonctionnement, déshydraterait es cellules.

b}
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Nous n'avons observé chez les chiens de nos expériences, aucune augmentalion
de la densité, de la viscosité et de la tension osmotique du sang, ni de déshydra-
tation du tissu cérébral qui justifient ces hypothéses (41). M. Raphaél Dubois
ayant attribué le sommeil quotidien & une autonarcose carbonique, nous avons
analysé 'air expiré el la teneur en acide carbonique du sang des chiens insom-
niques et n'avons pas trouvé de varialion systémaltique des échanges respira-
loires en rapport avec le besoin croissant de sommeil (42).

Ces théories éliminées, nous nous sommes assurés que les phénoménes
observés par nous ne sont pas dus 4 la fatigue éprouvée par I'animal pendant sa
veille prolongée (57). Pour cela, nous avons examiné les centres nerveux de
chiens ayant couru prés de b0 kilométres
dans une roue de cloutier, de surmulols
ayant tourné dans une roue ou secoués
jusqu’a la mort, enfin d'un cerf chassé &
courre pendant deux heures & irés vive
allure. Nous n’y avons pas trouvé de
modifications inlenses el localisées des
cellules nerveuses, comparables & celles
de l'insomnie. Nous avons pu en con-
clure que les lésions provoquées par le
manque de sommeil ne sont pas dues &
la faligue musculaire.

Nous avons alors cherché & délinir
la cause des modifications cellulaires

Fig. 7. — Une excitation le réveille, observées el notamment si elles sonl
lices au développement d'une substance
toxique dans les humeurs (44, 45, 55, 56). Une premiére série d’expériences,
ayant consisté en injections vasculaires, & des chiens normaux, de sang ou de
sérum emprunté aux animaux insomniques ne donna pas de résultals d'une suffi-
sanle netteté, car les effels de ces injeclions, qui devaient étre massives pour
avoir quelque action, entrainérent bien de la somnolence ; mais, élant donnée la
loxicité normale du sérum d’un individu pour un individu différent, on observa
des phénoménes de somnolence aprés injection de liquides d’animaux normaux,
d'olt une grande difficulté d'interprétation. Néanmoins, I'existence d'une pro-
priété toxique dans le sang des animaux aslreinls & une veille prolongée se
manifesta par des allérations cérébrales qu'on ne relrouvail pas aprés injeclion
de sang ou de sérum d’animaux normaux.

Les injections intracérébrales, faites aprés trépanation, ne donnérent pas de

bons résultats : les produits toxiques diffusaient peu et les effets physiologiques :
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photophobie et somnolence, paraissaient étre surtout des phénoménes de com-
pression ; nous renongdmes rapidement & ce procédé brutal.

Une méthode plus satisfaisante, parce qu'exigeant des quantités trés minimes
pour l'injection el permellant une aclion directe des loxines supposées sur les
centres nerveux, fut I'injection directe des liquides d'animaux insomniques dans
le quatridme ventricule, aprés simple incision cutanée. Nous injectames ainsi du
plasma cérébral, du sérum et du liquide eéphalo-rachidien. Les résultats furent
d'une grande nellelé : au boul d'une demi-heure environ, on observe un engour-
dissement progressif auquel I'animal cherche d'abord i résister: ses membres
fléchissent par moment et il se
ressaisit de facon passagére; les
yeux ne peuvent resler ouverls;
I'attention ne se fixe plus; des
réponses ne se produisenl plus
qu'aux excitalions de trés gran-
des intensilés; il s’endorl. Le
liquide céphalo-rachidien est le
plus actif. Les mémes injections
faites avee des liquides emprun-
tés & un chien normal ne pro-
voquent rien de lel. Hislologi-
quement, on observe les altéra-

tions cellulaires caractérisliques
de ]’insomnie, dont l'intensilé Fig. 8. — Laché, il continue de dormir, couché sur
est en rapport avec celle des le coté.

phénoménes physiologiques.

M. Lapieque qui a assisté & quelques-unes de ces expériences a lémoigné
(Revue générale des Sciences, 30 janvier 1914) « sur la somnolence bien caracté-

_risée qui se manifeste aprés injection de I'hypnotoxine de MM. Piéron et
Legendre. »

(Vétait Ia un résultat nouveau el important.

Restait & préciser les caracléres de cette « hypnoloxine » engendrée au cours
de la veille prolongée. Une nouvelle série d’expériences (66, 67, 68) nous montra
que I'action hypnotoxique du liquide céphalo-rachidien des chiens insomniques
disparail aprés chauflage 4 65°; qu'elle ne se retrouve pas dans les produils de
dialyse ou de filtralion & travers des sacs de collodion; qu'elle est détrmite pur
un harbotage prolongé d'oxygéne; qu'elle se retrouve dans la partie du sérum
insoluble dans I'alcool el soluble dans I'eau distillée. Le besoin impérienx ae
sommeil conséculif & une veille exagérée est donc le résultat, non d'un épuise-
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ment, mais bien d'une inloxication cérébrale par un produit de déchet dont nous
avons pu montrer les caractéres el les effets,

Nous réunimes tous les protocoles de nos expériences dans un mémoire
détaillé (74) et je profilai de ces longués recherches pour exposer 'ensemble
du probléme du sommeil et la contribution que nous y avions apporlée dans une
conférence du Muséum (58) que la Smithsonian Institution publia dans ses
Reports (75). '

L’Académie des Sciences récompensa d'une partie du prix Lallemand I'exposé
de nos travaux sur un rapport de M. Dastre qui disait : « Que pourrait-on
demander de plus pour attribuer une valeur définitive & ces résultats? »
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IV. -—— SURVIE HORS DE L’0ORGANISME DES CELLULES
NERVEUSES DES GANGLIONS SPINAUX

Les recherches de Nageolte sur le tabés, celles de Nageotte et de Marinesco
sur les transplantalions de ganglions spinaux avaient monltré que les cellules
nerveuses de ces derniers peuvent survivre aprés la scclion de toutes leurs
connexions, tant vasculaires que nerveuses. J'eus l'idée (38) d'dssayar, avec le

Fi,r.;: 9. — Partie périphérique d'un ganglion spinal de chien conservé 24 heures hors de l'orga-
nigme. A droite, cellule 4 masses protoplasmiques nées du glomérule; en haut, eellule A peloton
Péricellulaire ; en bas, A gauehe, eellule 4 arborisations périglomérulaires (Anat. Ans., 1011).

concours du D" H. Minot, de conserver des ganglions spinaux de chien asepti-
quement, hors de I'organisme, dans le sang du méme animal, dans le but d'étre
maitre d'un certain nombre de facteurs et d'étudier leur action sur les condi-
tions de vie de la cellule nerveuse.
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Les ganglions placeés a I'étuve & 39 degrés, dans du sang défibriné stérile
traversé par un courant d’oxygéne, restent sans changement marqué jusque
vers la huitiéme heure, aprés quoi les cellules du centre perdent leur subslance
chromatophile, tandis que celles de la périphérie présentent des réactions plus
variées : les unes sont attaquées par les cellules névrogliques, d’autres restent
intactes ou montrent leur substance chromatophile finement granuleuse ou
homogéne. Les polynucléaires du sang se concentrent sur el dans la gaine
conjonctive (39).

Puis apparaissent, dans cerlaines cellules de la surface, des réactions rapides
et intenses : lobulation du corps protoplasmique, formation de nouvelles fibres
qui se disposent ¢n lacis ou en pelotons, arborisations variées (52). Ces nou-
velles formalions, Urés abondantes
aprés 24 heures, changent d'aspect le
deuxiéme jour; elles diminuent ensuite
d'importanee et deviennent rares le
quatriéme. Outre leur intérét morpho-
logique, elles montrent que, conlrai-
rement & l'opinion courante, les cel-
lules nerveuses ne sont pas d'une
fragilité extréme, puisqu’elles peuvent
survivre 4 jours & leur séparation de
I'organisme, prouvant leur vitalité par
la production de nouveaux prolonge-
menls.

: . : : : En diluant le milieu de conserva-
Fig 10~ Coliul fun gnglon spisa de chien  (ion, (40), on canstate que Iaddition au
Iﬂqng défibriné. Lobulations du corps cellu- sang d'un tiers d’ean n’a pas d’influence

aire el masses protoplasmigues nées du L

glomérule (Anat. Ans., 1911), marquée sur la survie, tandis que les
additions plus grandes empéchent
toutes néoformations. Dans le mélange & parties égales de sang et d'ean, l'alté-
ration commence vers la quatriére heure, puis progresse rapidement; aprés huil
i dix heures, toutes les cellules sont atteintes. Dans le mélange du sang avec le
triple d'eau, des altéralions semblables (déformation, vacuolisation, homogé-
néisation de la subslance chromatophile) se produisent en deux heures. Elles ont
lieu en une heure dans l'eau pure.

La température a une grande influence sur ces pliénoménes de survie (51.60).
A 15-20 degrés, les cellules réagissent peu el conservent jusqu'aun quatriére jour
leur ns.pe::t molrphnlogiquc normal. A 0°, elles se conservent ¢galement, mais,
semble-t-il, moins longlemps et d'une manitre moins parfaite. Magitot a montré
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peu aprés, pour la cornée, que la tempéralure oplima est comprise enlre
- 4el 4+ Tdegrés. Les ganglions conservés & la température du laboraloire
jusqu'au quatriéme jour gardent le pouvoir de réagir vivement quand on les
replace & la température du corps el subissent alors les mémes transformations
que ceux placés & 59 degrés aussitol aprés leur prélévement.

Le barbotage (59) a une influence favorable sur la survie, mais celle
aclion est purement mécanique, empéchant I'accumulation autour des ganglions
des produits de déchet, puisque I'aclivité des cellules esl la méme, qu'on fasse
barboter dans le milieu de 'oxygéne, de I'azole ou de 'ac'de carbonique.

J'essayai ensuite de conserver les mémes cellules dans des milieux arlificiels
chimiquement définis (78). La solution de chlorure de sodium, le liquide de
Ringer, le liquide de Locke ne sont pas suffisants pour remplacer le sang déli-
briné. Les solutions équimoléculaires de chlorures univalenls sont incapables
d’empécher la chromatolyse que les chlorures bivalents arrétent lotalement,
indicalion ulilisable en lechnique histologique; mais aucun de ces sels ne pro-
voque la formation de nouveaux prolongements.

L’ensemble de ces noles précise les meilleures condilions physiques a
réaliser pour la survie du lissu nerveux.

MM. Marinesco el Minea ayant répélé ces expériences en se servant, non
plus de sang défibriné, mais de plasma, et ayanlt qualifi¢ les phénoménes
observés « culture », M. Henneguy rectifia (73) celle expression inexacte.

Depuis 1910, les recherches sur la survie et la culture des cellules et des
lissus se sont mullipliées, grace nolamment aux lravaux de Harrison, Burrows,
Carrel, Magilot, Champy, cle. J'ai rassemblé tout ce qu'on en sait et exprimé
les espoirs qu'elles ouvrent dans un article de revue (61) puis dans une confé-
rence du Muséum (77) que la Smithsonian Institution a bien voulu traduire et
reproduire dans ses Reports (79).

Notice sur les titres et travaux scientifiques de René Legendre candidat a la ... - page 39 sur 59


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x162x08&p=39

V. — BIOLOGIE GENERALE

1. — NOTES BIOLOGIQUES SUR ACERA BULLATA MULL (3).

On ne possédail sur les meeurs de I'Acére que les Lravaux de Meyer el
Mbbius el de Guiart. L'apparition d'un grand nombre d'individus dans un des
bassins du laboratoire de Concarneau me permit de reprendre et de compléter
celte élude. J'observai notamment l'accouplement el la ponte et notai divers
détails relatifs & 1'habitat, aux modes de locomotion, elc. Ces observalions
ont ¢té utilisées el reproduites en partie par R. Perrier et H. Fischer (Cavité
palléale chez les Bulléens, Ann. des Se. nat., Zool., 9° série, t. XIV, 1911).

2. — NANISME EXPERIMENTAL (20, 25).

C’est un fail connu depuis longtemps que les animaux des pelils élangs el
des pelites riviéres.sont généralement de moins grande laille que leurs congé-
neres qui habitent des milieux semblables, mais offrant plus d'espace. Semper,
puis de Varigny ont montré que ce nanisme n'est pas dii uniquement 4 un
manque de nourriture, sans toutefois mettre en évidence le facleur principal.
Expérimentant sur des Lymnées et des Planorbes, je montrai que les deux
moitiés d'une méme ponte ou deux animaux de méme taille étant élevés dans
des conditions identiques, sauf que l'eau d'un des vases est renouvelée régu-
litrement, on observe toujours une croissance plus grande dans ce dernier cas.
De méme, quand on renouvelle fréquemment I'eau, on n’observe plus de
nanisme, méme si le volume et la surface du milieu sonl réduits el s'il est
surpeuplé. Rapprochant ces expériences des faits déja connus & propos des
I'rotozoaires et des larves d'Echinodermes, j'en conclus que l'influence du
volume, de la surface, du nombre se raménent 4 une action chimique, celle
des excreta qui limitent la croissance.

Plusieurs travaux cdncluant dans le méme sens ont vu le jour depuis el

¢lendu & divers groupes d'animaux cetle notion d'aulo: limitation par les
excrela.
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5. — FAUNE DES ROCHES DU LARGE DE L’ARCHIPEL
DES GLENANS (31).

De nombreuses visiles a 'archipel des Glénans, silué au large de la cole

Fig. 11. — Les Pollicipes sur les rochers du large des Glénans (La Naluwre, 1913).

sud du Finistére, m'ont amené, en collaboration aveec Guérin Ganivet, & décrire

Fig.42. — Disposilion des zones liltorales sur Laon Egenn Hir, au large des Glénans, Vue prise
& mer basse, les Laminaires découverles (Lo Nature, 1013).

i
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la distribution des zones littorales sur les rochers exposés au large, & y signaler
I'existence de gisements importants de Pollicipes non encore indiqués el & faire
remarquer 'abondance de ces Cirrhipédes en plein goleil, alors qu'on admettait
qu'ils ne vivent que dans les fentes obscures.

Des photographies montrant 'aspect de ces rochers onl paru dans La Nature
du 28 juin 19135.

4. — NOTES SUR LE SYSTEME NERVEUX D'UN DAUPHIN (65).

On a cherché divers rapports entre le poids de I'encéphale el celui du
corps. Leur simple quotient, établi par Cuvier, donne un nombre d'autant
plus petit que I'animal est plus gros, tandis que la formule de Dubois (e : p"*)
donne des résullats plus satisfaisants. Toutefois, elle conduit pour certaines
espéces 4 des données manifestement inexacles. Par exemple, les Cétacés,
et en général les Mammiféres aquatiques, ont ainsi des coefficients céphaliques
énormes qui les séparent des formes terrestres les plus voisines el les placent
au sommel de 'échelle des Mammiféres, pour cerlains méme avant les Singes
anthropoides. M. Lapicque, qui s’est beaucoup occupé de cetle question,
m'ayant signalé 'anomaliec des Célacés, je profitai de la caplure d'un Dauphin
(Delphinus delphis) adulle pour examiner ses cenlres nerveux, el je vis que les
fibres myéliniques y sonl beaucoup plus grosses que chez les Mammiféres
terrestres.

Il y a de ce fait une nouvelle correction & apporter au coefficient cépha-
lique de Dubois.

L'examen histologique auquel je me livrai me permit de faire quelques
autres observations sur la structure histologique des différents centres, au sujet
desquels nous n'avions que des renseignements rares, incomplets et anciens.

5. — TRACES FOSSILES D'AUTOTOMIE (29, 69).

La galerie de paléontologie du Muséum et d'autres grandes collections
scientifiques parisiennes conservent des pinces d'un Crustacé de I'époque
secondaire, Callianassa Faujasi, de la craie tuffeaun de Maestricht, toutes
limitées au point d’autotomie. On sail que I'espéce acluelle voisine, €. subter-
ranca autotomise trés facilement ses pinces. Nous avons encore retrouvé, Cardot
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el moi, les mémes traces chez 5 autres espéces de Callianasses fossiles
moins anciennes. C'esl 1a un rare exemple de fossilisation d'un phénoméne

Fig. 13. — Traces d'autotomie ehez Callinnassa Faujasi des collections du Muséum (La Nafure, 1912

biologique chez des espéces disparues, el celte observalion donne vraisembla-
blement I'explication du fait que seules les pinces isolées de ces animaux sont
Irés abondantes.

6. — TENEUR EN ACIDE CARBONIQUE DE L'AIR MARIN (11, 24).
On sail que la mer est considérée, depuis Schloesing, comme le principal

régulateur de la leneur en acide carbonique de I'atmosphére. Il a expliqué
la teneur constante de 3 dix-millitmes de ce gaz par I'équilibre qui s'établit
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sans cesse & la surface des océans entre l'acide carbonique libre [de Tlair el
les carbonales alealins de I'eau de mer. Liés & celle régulation chimique, il
est divers facteurs biologiques Irés actifs, qui n'ont pas encore élé abordés
expérimentalement, entre aulres 'assimilation ehlorophyllienne des algues el
du phytoplancton el la fixation de carbonale de chaux insoluble dans le sque-
lette de nombreux animaux (Mollusques, Crustacés, Foraminiféres, elc.).

('est dans le but douvrir celte question, el & titre préliminaire, que je
délerminai la teneur en acide carbonique de I'air marin. Je la trouvai, lant au
bord de la mer qu'au large de loute la cote sud de Bretagne, toujours égale a
la moyenne générale de 5 dix-milliémes. Depuis la publication de ces noles,
j'ai cherché & mesurer l'acide carbonique de I'eau de mer el & me rendre
comple de la grandeur de l'assimilation chlorophyllienne des algues, mais
Je n'ai encore obtenu sur ces difficiles questions que des indications fragmen-
laires donl rien n'a été publié.

7. — CONDITIONS DE VIE DES ANIMAUX LITTORAUX
(24, 22, 24, 32, 33, 34, 12).

Le milieu marin littoral est un des plus intéressanls pour le biologisle, lant
par la richesse que par la diversilé de sa faune el de sa flore. Les élres qui
I'habitent ont élé fort observés, & cause de la facilité de leur caplure et de la
possibilité de les ‘garder en aquarium. On a ainsi découvert des rythmes variés,
quotidiens, de marée, chez de nombreuses espéces : Pleurosigma aesluarii,
Noctiluque, Convoluta, Aclinies, Hediste, Harpacticus, Lillorines, ete. Des débals
s'engagtrent sur les causes de ces tropismes, rylhmes, réactions psycho-phy-
siologiques, elc., au cours desquels je m’apercus qu'il manquait a ces observa-
tions des données précises sur les varialions du milieu lui-méme, qui se trouve
&lre des plus complexes el changeants. Cest pour remédier & celle lacune que
Jentrepris l'analyse des divers facteurs physiques et chimiques qui inlervien-
nent dans ce milieu spécial.

Pendant les élés de 1907 et 1908 a Concarneau, puis pendant I'6té de 1909 a
Arcachon, je suivis & mainles reprises, heure par heure, pendant 24 heures, par
grande marée el par morle-eau, par le soleil el parla pluie, par houle et par mer
calme, les variations de tempéralure, de densité et d’oxygénalion de I'eau prise
i la cole; je suivis jour par jour, d'une grande marée 4 'autre, I'eau des mares
supralillorales & Harpacticus dont 1'eau s'éyapore progressivement. La compa-
raison des résultals oblenus dans des conditions Lrés variées, en deux poinis
aussi différents que Concarneau, cole rocheuse & faune et flore Lrés abondantes,
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el Arcachon, cole sablonneuse, caux saumitres, faune
pauvres, me permit d'établir les données suivantes :
1" Les variations de température onl un rythme journalier, faiblemenl
influencé en cerlains points par le rythme des marées. Lagrandeur de ces varia-
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Fig. 14.— Variations horaires de leneur en oxygéne O, de densité D el de tempéralure T de l'eau de
la cole prise 4 Concarneau & la jetée J el & la cale C, le 12 septembre 1908, pendant une grande

marée H (Bull. de l'Inst. Océanogr., 1909).

lions est en rapport avec la nature de la cole, faible a Concarneau, considérable
Les variations de densilé onlun rythme de marée. Leur amplitude dépend

4 Arcachon.
|._].u

en parlie du régime saumalre des eaux.

3" Les varialions d'oxygénation ont un rythme journalier. Elles sont en

rapport avee la richesse de la faune el de la flore litlorales.
Ces données, notamment celles sur I'oyygénalion, ont été reprises par Bohn
et par Piéron, pour expliquer les mouvements de I'Actinia equina, et par Roule
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a propos des migrations de certains poissons. Je m'en suis servi, ct aussi de
quelques essais non publiés sur I'alcalinité et la matiére organique de l'ean de
mer, pour montrer, dans une conférence & I'Institut général psychologique, que
plutol que de se livrer & de vaines discussions sur la psychologie inconnaissable
des animaux inférieurs, il serail préférable de les observer dans des milieux
naturels bien définis ou d'éludier influence sur eux des varialions expérimen-
tales de I'enlourage. La vie des animaux lilloraux est condilionnée par un trés
arand nombre de facteurs qui réagissent les uns sur les autres dans une exiréme
complexilé. J'ai indiqué les quelques méthodes déja essayées el les rares
résultats obtenus dans celle voie nouvelle que jestime devoir étre fructueuse
pour la détermination des conditions de vie.

Au cours de ces recherches, j'ai du choisir une méthode de dosage rapide de
I'oxygéne dissous; j'ai employé celle d’Albert Lévy et Marboutin qui n’avail
jamais seivi et qui mériterait d'élre utilisée aulant que celle de Winkler.

Les résullals que j'en ai oblenus ont montré que, quel que soit I'élat d'agi-
talion de la mer, on n'observe jamais la saluralion exacle de I'cau qu’avait
admise Dillmar, lors de 'expédition du Challenger, el qui avail paru si évidenle
qu'on se contenlail, pour connaitre I'oxygénation, de chercher dans des tables
de solubilité le nombre correspondant i la Lempéralure et a la salinilé.

En réalité, 'eau de la cote présente la nuit une leneur en oxygéne inféricure
au coeflicient de solubilité, méme par houle ou clapolis, cc qui est aprés tout
explicable par la respiration des &lres vivanls du fond, trés nombreux el peu
¢loignés de la surface. Mais, 'aprés-midi, el surlout pendant les jours enso-
leillés, celle teneur dépasse le coefllicient de solubilité, sous I'influence de
I'assimilation chlorophyllienne, sans que j aie pu en trouver d’explicalion salis-
faisante. Celle sursaturalion a élé observée depuis, nolamment par Birge el
Juday (1911) dans les lacs du Wisconsin, etpar J. P. Jacobsen (1912), lors de
I'expédition océanographique danoisedirigée perJohs. Schmidt en Méditerranée.
Jacobsen dit de mes expériences : « Il is of great inlerest to examine the resulis
arrived at by Legendre..... Il seems in any case as if Lhe varialions of the
amount of oxygen in the surface-water far exceed the fluctuations which might
be due to purely physical causes. »

8. — TENEUR DES SARDINES EN EAU ET EN
MATIERES GRASSES (83).

Pendant dix ans, j'ai accompagné M Fabre-Domergue, Inspecteur général
des péches maritimes, dans de nombreuses recherches el missions relatives a la

Notice sur les titres et travaux scientifiques de René Legendre candidat a la ... - page 46 sur 59


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x162x08&p=46

A

crise sardiniére. J'ai assisté & des essais variés de rogues el de filets. Me basant

sur les théories en cours, j'ai cherché, sans suecés, dans les conditions météo-
rologiques et dans les variations de température de I'eau de mer les causes de
'apparition des bancs de sardines.

Des faits plus précis ont été rassemblés en déterminant, aveec L. Fage, sur
des sardines de diverses provenances (Concarneau, Arcachon, Collioure) prises
a différentes époques de 'année, I'dge (par les slries des écailles), la longueur,
le poids, la teneur en eau et en maliéres grasses. La guerre a arrélé ces recher-
ches dont nous comptons publier bientol les résultals détaillés, mais nous
avions pu signaler déji deux points particuliers :

1° En additionnant le pourcentage d'ecau el celni de matiéres grasses, on
oblient toujours un nombre sensiblemenl constanl : 78 pour 100 du poids du
corps. Pendant I'éLé, la leneur en eau diminue alors que la lencur en graisse
augmente; I'inverse se produit pendant la mauvaise saison. Pendant I'éLé, on
observe un accroissement en longueur et en poids et la formation des stries an
bord des écailles: pendant I'hiver, la longueur reste constante el les écailles ne
se bordent que d'un mince anneau clair. Les sardines présenlenl done deux sai-
sons physiologiques, comparables & celles qu'ont déeriles Hjorl el Lea chez le
hareng et Sund chez l'anchois, et qu'on découvre dans les analyses plus
anciennes d'Alwater. Ce rythme semble général chez les poissons & déplace-
ments saisgnniers.

2* Les varialions inverses de l'ecau et des maliéres grasses influent sur le
poids spécifique des poissons. Or, ceux pour lesquels nous possédons cesrensei-
gnemenls vivenl I'éLé en surface el sont alors riches en graisse; ils vivent I'hiver
en profondeur et sont alors riches en eau. Ces faits, rapprochés des analyses de
Polimanli sur les poissons de la baie de Naples qui montrent une forte teneur
en graisse des poissons de surface et une grande richesse en eau des poissons
de fond, donnent & penser que I'aptitude 4 flotter est en relalion étroile avec les
variations du poids spécifique.

9. — LES RATS NOIRS DU MUSEUM (63).

Les rats sont un des exemples les plus étudiés et les plus souvent cités,
depuis Darwin, de la lutte pour l'existence entre espéces voisines. L'abondance
des rals dans la Ménagerie du Muséum nous fit remarquer, M. Lapicque et moi,
la présence d'individus noirs vivant au milieu des gris. La caplure d’animaux
des deux pelages nous monlra que la varialion de couleur est nettement tranchée,
que les noirs n'existent qu'en proporlion assez faible, un quinziéme environ, que
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les gris el les noirs sont d'une seule lignée, se rencontrant dans une méme
nichée, que les divers individus ne présenlent aucune différence anatomique
quand on les mesure sur le vivant ou sur le squelette. En 1872, A. Milne Edwards
avait déja observé au Muséum les mémes cas de mélanisme, mais plus fréquents,
puisqu'il les estimail & un cinquidéme, el avait signalé lapparition des individus
noirs comme remontant & vingt ans auparavanl.

Nous basant sur celte intéressante observation dalant de quarante ans, nous
supposimes que le type noir est en régression sans que I'on puisse [aire inler-
venir la sélection dans sa diminution progressive.

Notre communication suscita des observations concordantes de M. X. Raspail
el servit d’argument & M. Rabaud pour montrer (1918) que la sélection par la
lutte ne peut & elle seule expliquer la disparition des espéces.

10. — A PROPOS DES THEORIES DE L'EVOLUTION (37).

A propos de l'apparition d'un livre de Delage et Goldsmith sur les théories
de I'évolulion o I'on trouve exposées les diverses Lhéories émises jusqu'a ce
jour, j'ai rappelé qu’elles ne sont en réalité que des théories de I'hérédité ou de
la varialion par action du milieu, sans qu'aucune aborde le véritable probléme,
celui de I'évolution dans un sens déterminé. Les premitres sont purement ver-
bales, les secondes ne sont que des hypothéses de travail, :

« Pour étre valable, une théorie de I'évolution devrait lenir compte des trois
conslatalions suivantes :

« 1° Des variations. des étres, partie actuellement scientifique du probléme,
a laquelle nous devons consacrer tous nos efforts, mais dont la solution est fort
lointaine si méme elle ne doit pas reculer indéfiniment ;

a« 2°De leurs res'semhlanccs,cx]ilicahlcs en parlie peul-élre par la persistance
des caractéres acquis el dans ces limites offrant prise 4 la recherche scientifique,
mais inexplicables aujourd’hui dans leur ensemble:

« 3° De la loi qui régit les ressemblances el les dissemblances, 'hérédité et
les varialions, de celle loi inconnue, qu'on la nomme évolution, progrés, len-
dance, qu'on la considére comme celle de I'évolulion des étres seuls ou du
monde entier y compris les étres vivants. Cette loi de synthése, qui concilierait
les deux antinomies de la ressemblance et de la variation, qui expliquerail leurs
rapports et leur valeur respeclive, celle-la seule serait la vraie loi de I'évolution.
Mais qui ne senl qu'elle dépasse notre puissance de recherche, qu'elle n'esl
qu’une nécessilé de notre conscience, que nous ne pourrons jamais 'atteindre. »
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VI, — PHYSIOLOGIE APPLIQUEE. — HYGIENE
TRAVAUX DE GUERRE

1. — EXAMEN BACTERIOLOGIQUE
DES HUITRES (46, 49, 53).

En 1909, je fis parlie d'une Commission
nommée par le Sous-Secrétaire d'Etat a la
Marine pour étudier les moyens propres a
améliorer la situalion sanilaire des établisse-
ments ostréicoles dont se plaignaient & la fois
le public et les ostréiculteurs. M. Fabre-
Domergue y présenta un nouveau moyen
d'épuration des mollusques comeslibles, la sla-
bulation en eau de mer [illrée, donl les essais
préliminaires avaient élé effectués an labora-
toire de Concarneau, el auxquels javais aidé.
La vérification de 'efficacité de la stabulation,
effectuée conjointement par la Commission el
le Syndical général de I'Oslréicullure exigeail
des analyses baclériologiques fréquentes; la
création proposée d'un service de surveillance
sanilaire des concessions ostréicoles obligerail
a des prélevements dans les pages mémes
enfin, le controle de la venle des huilres stabu-
lées nécessiterait une méthode trés rapide don-
nant des résultals avanl que les coquillages
soienl altérés. Or, I'eau de mer, si elle n’est pas
assez salée pour arréler lout développement du
colibacille, I'est suffisamment pour ralentir et
diminuer les cultures & Lel point que les procé-
dés classiques de recherche perdent la sensibi-
lité et la rapidité qui les rendaient utilisables.

Fig. 15. — Tube de Fabre-Domergue
et Legendre pour cullures anaéro-
bies. — A gauche, milieu pour la
recherche du B. eoli dans les eaux
el leg huitres. A droite, caractéres
d'une culture de 24 heures (La Na-
ture, 1042).

T
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Nous imagindmes done, M. Fabre-Domergue et moi, un nouveau procédé de
recherche du B. coli dans les eaux de mer et dans les huitres par cultures rapides
et anaérobies. Le milieu choisi donne en une seule culture la plupart des carae-
téres du colibacille : développement a 41-42°, en milieu phéniqué, fermentation
du glucose, Muorescence du rouge neulre, anaérobiose. Il fournil done en
24 heures une réponse lrés compléte, sans praliquer de réensemencements. La
réaction du rouge neutre n'étant conslante qu'en I'absence d’oxygéne, nous
construisimes un tube spécial pour cullures anaérobies; qui simplifie beaucoup
les manipulations et a d'ailleurs servi depuis & de nombreux expérimentaleurs.

Notre méthode fut appliquée, nolamment par M. Godard, a la recherche du
degré de pollution des huitres vendues sur le marché de Paris (thése de doctorat
en médecine, Paris, 1913).

9, — CHLORATION DE L’EAU (99, 101).

En collaboralion avee le Lieutenantl-Colonel Bartow, de I'armée américaine,
j"ai installé pour la premiére fois en France un appareil de slérilisation de l'eau
par le chlore liquide. Nous avons contrdlé bactériologiquement son bon fonction-
tionnement, puis fait connaitre celte nouvelle méthode el les résultats déja
obtenus aux Etats-Unis.

Depuis la publication de notre étude, I'eau d'un grand nombre de villes fran-
caises, dont beaucoup ne possédaient aucun moyen de purification, a été lraitée
par le chlore liquide, soit pour les besoins de I'armée américaine, soil pour
divers services frangais.

Il suffit de ciler Brest, Saint-Nazaire, La Rochelle, La Pallice, Bassens,
l?él'igueux, Dijon, Tours, Blois, Le Mans, elc., o séjournérent des troupes des
Elats-Unis, Boulogne-sur-Mer, base anglaise, Roanne, donl j'ai chloré les eaux
deslinées & 'arsenal, Dakar, elc.

La chloration, introduite par nous en France, est acltuellement en voie de
large exlension.

5. — TRAITEMENT DE L'INTOXICATION OXYCARBONEE (91, 95).

La premiére notice sur la thérapeutique des intoxications par les gaz, publiée
cn 1916 par le Ministére de la Guerre, n'avait pas prévu le traitement des acei-
denls causés pgr 'oxyde de carbone. Cependanl, ceux-ci devinrent rapidement
fréquents. En effel, I'explosion d'un kilogramme d’explosif, de tolite entre autres,

Notice sur les titres et travaux scientifiques de René Legendre candidat a la ... - page 50 sur 59


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x162x08&p=50

T E

dégage de 600 & 800 litres d'oxyde de carbone; quand elle se produil dans un
espace clos (guerre de mines, obus A& éclatemenlt retardé), on observe de véri-
tables injections d'oxyde de carbone dans les abris voisins.

De méme, la combuslion des poudres produit des quantilés appréciables
d’oxyde de carbone qui s'accumulent quand on tire dans un abri de mitrailleuses
ou un char d'assaul. Les dangers de cellg intoxicalion sont d’autant plus graves
que l'oxyde ce carbone n'a pas d’odeur el ne se révéle pas directement. Ils furent
assez génanls pour qu'on nous ail envoyés en mission, M. Lapicque et moi,
étudier cetle question dans les chars d'assaul.

Je remédiai 4 la lacune des instructions exislantes en rédigeant une nolice
que le Service de Sanlé publia el-distribua aux armées.

J'y fis connaitre le mé~anisme de l'intoxication oxycarbonée, bien étudié au
laboratoire de physiologie du Muséum avant la guerre, par Gréhanl et Nicloux,
et nolamment la dissociation de I'hémoglobine oxycarbonée par 'oxygéne, base
du seul lrailement efficace, encore ignorée de la plupart des médecins.

Pour faire respirer un milieu suroxygéné, on ne disposait dans les formations
du Service de Santé que du procédé classique qui consiste 4 metire devant ou
dans la bouche une létine trés étroite en relation par un tube long et élroit avec
un sac en’ caoutchoue plein d'oxygéne. Ce moyen est lout & fait insuffisant :
réserve d'oxygéne trop pelite, résislance trop grande du tube de dégagement,
perte presque tolale du gaz thérapeulique qui ne parvient qu'en infime propor-
lion dans les voies respiratoires; il exige un grand nombre de sacs de caoutchoue
d'entrelien difficile dans les condilions de guerre et un personnel inflirmier nom-
breux. 2

Je préconisai des disposilifs plus pratiques d’administration d'oxygéne, pou-
vant étre réalisés en grande partie par
les moyens dont on dispose sur place :
pour le trailement individuel, l'utili-
sation des carlouches d’oxylithe; pour
le traitement collectif, I'usage direct
des cylindres d'oxygéne comprimé mu-
nis d'un distributeur multiple permet-
tant de traiter en méme temps 12 ou
16 malades; comme chambre & ga%s Fig. 16. — Ulilisation des carlouches d'oxylilhe

le masque filtrant qui a lavantage pour le raitement des intoxiqués par l'oxyde -
d’éviter toul aceident de -:‘-mnpmssii}n de carbong (Communications leohniques du ser-

’ ; vice de santé, 1017).
ou d'asphyxie en cas de manque de
surveillance. Les appareils nécessaires furent construils par les soins du Service
de Santé et mis en usage — sous mon nom — dans toules les armées.
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Les manesuvres de respiration artificielle étant souvent le complément indis-
pensable du traitement par 'oxygéne, et les méthodes enseignées aux brancar-
diers et infirmiers étant pénibles et méme parfois impraticables faute d'espace
dans les abris el postes de secours, je
recommandai, dans une deuxiéme notice,
la méthode de Schaefer, & peu prés in-
connue dans les formalions sanilaires,

Ces notions sont devenues classiques
aux armées. L.a méthode de Schefer a élé
décrite d’apris ma nolice dans le nouveau
manuel du brancardier publié par le
Fig. 17. — Dispositif de traitement indivi.  Ministére de la Guerre, et les nolions

il yip oxygne. pour le traitement de l'intoxication par

I'oxyde de carbone onl lrouvé place dans

la notice clinique publié¢e par le Service de Santé en 1918, On v peul lire : « Les
principes d'une thérapeutique rationnelle seront done d’amener au contact du
sang de 'oxygéne pur. La pratique montre que celle thérapeulique est réalisable
et donne des résultats constants. On peut, comme procédé de fortune, employer

# "

Fig. 18. — Distributeur se fixant sur le cylindre 1l‘ox3r;hrénﬁ pour le

i trailement collectif des intoxiqués
par loxyde de carbone,

le masque M2 traversé par le Lube du récipient d’oxygéne. Le proeédé de
choix pour la respiration artificielle est |e procédé Schefer. »

&u . 3 LExr . % 3 :
cours des expériences physiologiques réalisées sur des animaux variés
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- pour la mise au point de la méthode de traitement par I'oxygéne, j"ai pu mesurer
les vitesses d'empoisonnement par l'oxyde de carbone el en lirer diverses con-
¢lusions sur l'intensité des échanges chez différentes espéces animales que je
compte compléter et publier bientot.

4. — LA QUESTION DU PAIN : LE PAIN FRANCAIS (92, 93, 94, 96, 97).

Oulre I'examen de diverses proposilions relatives & la meilleure utilisation du
blé, et notamment des procédés Fruges et Pointe de panificalion sans moulure,
mes travaux personnels relalifs au pain peuvent se grouper en trois paragraphes.

I. — La diminution de notre production et les difficultés eroissantes d’impor-
tation rendirent noltre ravitaillemenl en blé plus difficile et obligérent & prescrire
des taux d’'extraction de plus en plus élevés. Pour assurer la sondure des récoltes
de 1916 el 1917, un décret du 3 mai 1917 obligea d’extraire au moins 85 pour 100
de farine du blé, quelle que soil sa qualité. Le pain oblenu devint moins agréable
au goul el souleva de nombreuses plaintes. Je remarquai que les recoupetles et
les petits sons qu'on devail ajouter & la farine blanche pour alleindre le taux
d’extraction légal sonl naturellement acides; qu'ils fermentent rapidement en
dégageant une odeur repoussante, dés qu'on les mouille, méme en présence d'un
anliseplique; les alealis les fonl virer au jaune cilron el empéchent cette fermen-
tation ; les recoupetles virées ont en méme lemps perdu presque Lloute leur action
nocive sur la panification. Nous entreprimes, M. Lapicque et moi, des essais de
boulangerie, soil avec des recoupettes traitées isolément par I'eaun de chaux
jusqu'a virage puis ajoutées a la farine blanche, soit en pétrissant directement a
I'eau de chaux la farine & 85 pour 100; nous obtinmes ainsi des pains de saveur
douce, sans arritre-goil acide, de bonne conservation, trés améliorés par rapport
aux pains lémoins fails 4 'eau ordinaire. .

Notre procédé, préconisé par le Sous-Secrétarial d'Etat des Inventions sous
le nom de « pain frangais », ful appliqué par de trés nombreux boulangers et
propagé par le Ministére du Ravitaillement. Ses heureux effels furent attestés
par I'Académie de Médecine, la Société d'Hygiéne alimentaire, MM. Capitan,
Gariel, Gley, Lépine, Roger, Weill el Mouriquand, ele. Des varianles du procédé
furent proposées par MM. Raphaél Dubois (carbonate de chaux), Le Roy (gluco-
sale de chaux). L'Académie de Médecine émit méme le veeu « que le Gouverne-
menl assurdl aux boulangers la fournilure des petites quantités de chaux néces-
saires pour la fabrication du pain ». '

Il. — Nous fimes campagne, M. Lapicque el moi, en faveur des hauls blu-
tages, absolument nécessaires pour assurer notre ravilaillement, d’abord devant
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la Société d'Hygiéne alimentaire, puis & I’Académie de Médecine, el enfin 4 la
Commission d'Alimentation de la Sociélé de Biologie. On trouvera, dans les
procés-verbaux el bulletins de ces compagnies, la trace de nos efforls répélés.

Résumant les discussions déjd soutenues, je publiai, au débul d'octobre 1917,
un exposé de la question du pain, telle qu'elle se présentait alors : récolle de
30 & 40 millions de quintaux de blé, besoins de 90 4 95; succédanés en quantités
insuffisantes, récoltes i l'élranger inférieures 4 la moyenne, transport rien moins
qu'assuré i cause de la guerre sous-marine, de la raret¢ des navires, de la cherté
du fret. A vivre comme par le passé, le pain aurait manqué fin janvier suivant!
11 fallait donc employer loules les mesures d’action immédiate, quelle que soit
I'importance de I'économie qu’elles procuraient : extraire du blé la plus grande
quantité de farine possible en la rendanl panifiable par I'emploi de 'ean de
chaux, une éFévalion de 1 pour 100 du taux d’extraction procurant un million de
quintaux de farine en plus; ajouter & la farine de blé loules les farines de succé-
danés disponibles dans les limites oi elles n'entravent pas la panification, réduire
la consommalion au plus jusle et, aulant que possible, ne fournir & chacun que
la quantité de pain striclement nécessaire, ¢éviter le gaspillage sous loules ses
formes.

J'avais d'ailleurs trouvé, dans une expérience de nutrilion sur le chien faite
i I'instigation de M. Lapicque, que le coefficient de digestibilit¢ du pain de blé
entier est de 90 pour 100, chiffre presque idenlique & celui de la farine blanche.

Reprenant les argumenls présentés a la Société d'Hygiéne alimentaire par
MM. Gley, Lapicque et par moi-méme, j'insistai sur la nécessité de réserver
d’abord & 'homme toute la partie assimilable du blé, la conservalion du Lrou-
peau n’étant que secondaire par rapport & nolre propre alimentation.

IIl. — Enfin, certains boulangers praliquant alors communément une
fraude qui consistail & tamiser la farine & 85 pour 100 pour faire deux qualités
de pain, I'une presque ou lout & fait blanche, I'autre trop bise, jimaginai un
procédé, n'exigeant qu'un seul produit chimique, possible 4 se procurer en ce
moment et isolant bien les débris cellulosiques dans les farines et les pains.
Les échantillons de ceux-ci sont placés dans un tube & essai avee une solution
d’acide phosphorique au demi et portés & 'autoclave & 120° pendanl une heure,
puis lavés sur un tamis de soie n* 100 ou 120; le résidu est mis i décanter ou
séché et pesé.

Présenté au Service des Fraudes du Ministére de I’Agriculture, ce procédé
fut agréé par lui el publié par ses soins.

Notice sur les titres et travaux scientifiques de René Legendre candidat a la ... - page 54 sur 59


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?110133x162x08&p=54

5. — SECHAGE DES SARDINES (100)

L'utilisalion du poisson pour le ravilaillemenl général rencontrait de grandes
difficultés, nolammenl du fail de la pénurie des transporlts D'une parl, il étail
devenu impossible de faire parvenir le poisson [rais des ports de péche aux
centres de consommation ur peu éloignés; d'aulre part, la livraison des
maliéres premiéres aux usines de conserves étail fréquemment relardée, risquant
d'arréter leur travail. Au printemps de 1918, la situalion devint asscz alarmanle
pour nous inciler, le D" Chevalier el moi, & y chercher reméde, en metlant au
point un procédé de conservation du poisson, n'exigeant ni fer blanc ni huile,
devenus trés rares. Nous réussimes & sécher le poisson en le soumellant, aprés
saumurage, & un courant d'air chaud produit au moyen des appareils existant
dans les usines. Avec une dépense de 15 millimes par poisson, nous oblinmes
des sardines ayant perdu 40 pour 100 environ de leur eau el pouvanl se
conserver au moins 15 jours sans alléralion. Le produil séché peul élre consi-
déré comme un alimenl populaire el & bon marché. L'usine équipée pour le
séchage des poissons peul aussi sécher des légumes, ce qui aurait I'avantage
de prolonger la saison de lravail et de mieux utiliser la main-d'ceuvre locale.

6. — ECONOMIES DE CHAUFFAGE (98}

La pénurie des combuslibles pour les nsages domestiques a élé par momenls
une des plus grandes génes de la période de guerre.

La Direction des Invenlions nous a chargés, le regretté Armand Thevenin
el moi, de rédiger une brochure de vulgarisation indiquant « Comment écono-
miser le chauffage domestique el culinaire ». Nous y avons réuni les renseigne-
ments uliles sur les combuslibles usuels el les combustibles accessoires pré-
conisés alors, les divers appareils de chauffage, les valeurs et rendements
calorifiques; nous avons insisté sur les nombreuses économies réalisables par
les parliculiers. ' ;

Notre brochure a été répandue largement; la presse anglaise a méme
exprimé le regrel qu'une ceuvre semblable n'ait pas été publi¢e chez nos Alliés.
Le Musée Pédagogique en a extrail une conférence, illustrée de projections et
terminée par une série de diclées répélant nos conseils d'économie, que les
instituleurs onl propagés ainsi dans les écoles.
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7. — QUESTIONS GENERALES D'ALIMENTATION (102, 103)

Les Académies des principaux pays alliés ayanl organisé des Comilés pour
I'étude des problémes physiologiques. de I'alimentalion, les délégués de la
France & la Commission scientilique interalliée du ravilaillemenl, les professenrs
Gley et Langlois ont proposé a la Société de Biologic de nommer une Com-
mission d'Alimenlation pour étudier ces queslions & un poinl de vae hiologique
el leur fournir des informalions el des. veux. Comme secrétaire de celte
Commission, aux travaux de laquelle j'ai pris une part aclive, jai rédigé les
comptes rendus de ses séances. Ils viennenl d'élre publiés, grace & une sub-
vention du Ministére de I'’Agriculture el du Ravilaillemenl, en un volume auquel
J'ai ajouté la bibliographie analytique des travaux publiés en France pendant la
guerre. Ce volume qu montre I'efforl réalisé dauns notre pays a été envoyé par
le Ministére & Loules les organisations alliées el neulres s’occupant des mémes
problémes scientifiqgnes d’alimentation.

Mélé depuis Lrois ans & beaucoup des questions d'alimenlation posées par
la guerre, ayant cherché une solulion & quelques-unes d'entre elles, ayanl dit
rassembler pour cela une documentatation considérable, j'ai eru de mon devoir,
avant de rentrer dans ln calme des recherches de science pure au laboratoire,
d'utiliser tout ce que j'avais appris pour faire connaitre comment se posent les
problémes d’alimentation et de ravitaillement de notre pays. Je viens done de
rassembler d'une part Loutes les données physiologiques indispensables, d'autre
part toutes les données stalisliques utilisables en un volume qui paraitra
prochainement.
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VII. — TRAVAUX FAITS AVEC MON CONCOURS

Les travaux suivants du laboratoire de Physiologie générale du Muséum ont
¢été fails en partie sous ma direclion el avec mon concours :

A, OsgE : Etude sur Uaction curarvisante de la scopolamine. Diplome d'Etudes
supérieures. Paris, 1914.

H. WessserGe : Les variations de poids subies par les tissus musculaive et
nerveuzx dans l'eau el dans quelques solutions salines sont-elles conditionnées par des
phénoménes osmotiques? Thése de docloral és sciences. Paris, 1918.

A. Liacre : La digestion des cellules it aleurone du blé. Thése de doctorat en
médecine, Paris, 1919.
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