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PHYSIOLOGIE

LES GENS DU MONDE.

HISTOIRE

LEF TORCLEIOHE DB DL PR WERBLITHE,

MISE A LA PORTEE

DE TOUTES LES INTELLIGENCES.

La connaissance du corps humain et du mécanisme de
la vie repose sur deux branches importantes des sciences
naturelles, lanatomie et la physiologie.

I anatomie s'occupe de I'étude et de la description des
divers organes dont le corps est composé.

La physiologic a pour objet I'examen des usages de
chacun de ces organes et de la part quiils prennent &
I'existence; c'est en un mot, Ihistoire de la vie depuis
quelle réside, incompléte et inapercue, dans le germe
qui est I'abrégé microscopique de animal, jusqu'an mo-
ment oil, aprés avoir assuré la conservation de son espéce,
cet étre achéve les derniéres phases de sa vie individuelle,
et meurt.

Ces deux ordres de connaissances s'acquidrent en sou-
mettant le corps des animaux i des dissections, & des
expériences qui ont pour but d'isoler chacune de leurs
parties afin de les micux étudier et de saisir les rapports
qui les unissent entre elles. Clest ainsi que, pour avoir
une idée exacte du mécanisme dune monire, on dé-
monte chaque rouage, chaque levier, chaque chaine;
on isole, par I'analyse, toutes les piéces de cette ma-
chine, puis, en les rapprochant et en rétablissant leurs
rapports, on leur rend ce quion leur avait 6té, clest-i-
dire leur mouvement et leur jen. Ce que Ihorloger fait
sur une montre pour la connaitre, le physiologiste le fait
sur le corps des animaux pour le comprendre ; mais,
moins heurenx que I'horloger, le physiologiste ne peut
pas rendre lenr mouvement et leur jen aux organes qu'il

a divisés et séparés. Il n'a pour lui que la décomposition
et la dissection; la recomposition ou la reconstruction
sont au deld de son pouvoir; en un mot, il peut détruire,
mais il ne peut pas créer.

Jamais science ne fut 4 la fois plus grande et plus in-
téressante que la science de la physiologie : en nous ré-
vélant ce que lorganisation animale offre d'extraordi-
naire, elle nous laisse frappés d'admiration & Ia yue de
cet ouvrage infini, la plus étonnante des merveilles du
Créateur.

Dans un siécle ol tous les esprits sont avides d'in-
struction varide, i une époque qui trouve dans toutes
les intelligences le besoin des veérités d'observation, il est
presque superflu de faire sentir l'importance des con-
naissances physiologiques et l'influence constante qu'elles
ont ene sur les progres de l'art de guérir. Pour se con-
vaincre de cette influence, il suflirait de tourner les re-
gards sur le passé : il nous apprendrait que la médecine
mangua de base solide jusqu'an jour ou I'anatomie et la
physiologie humaines, en lui découvrant la structure de
nos organes dans I'état de santé et la maniére dont nos
fonctions s'exécutent, firent apprécier les changements
qu'éprouve cette organisation dans les maladies, et lais-

sérent deviner les moyens de ramener ces organes a I'état

dont ils jouissaient avant que leurs fonctions fussent
troublées, :
Sl est rare de voir, au milien de la société, des

hommes curicux de connaitre tont ce qui se rattache
1.
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aux usages et & la structure des différentes parties de
notre corps, cest quiil faut plus que du courage pour
entrer dans un amphithéitre on I'étude de I'anatomie phy-
siologique se trouve entourée de tout ce que la mort a
de plus hideux; et pourtant, s'il est bean d'apprécier les
deux mouvements combinés de la terre, de découvrir les
lois qui président & la marche des astres et de savoir que
nous tournons antour du soleil avec la rapidité d'un sabot
lancé par un enfant, combien n'est-il pas intéressant aussi
de connaitre les actions multipliées dont se compose la vie
des animaux, depuis la nutrition du polype le plus obscur
jusqu'aux fonctions du cerveau de I'homne, et de soulever
pen i pew quelques parties du voile dont la nature se
plait & envelopper ses plus admirables ouvrages.

Considéré sous le rapport mécanique seulement, le
corps humain nous offre un exemple de complication et
de perfection dont n"approchent pas nos machines les mienx
combinées ct les micux exécutées; on y tronve des mo-
déles sans nombre, des constructions ingénicuses dont les
travaux les plus heurcux de I'architecte ou de I'opticien
ne sont, & leur insu, que des copies imparfaites; le Phare
d'Edystone, un des chefs-d'eenvre de I'architecture, est
construit d'aprés des régles moins correetes que celles qui
ont présidé 4 la disposition des os du pied; les colonnes
les plus solides, les piliers les mieux enracinés sont assu-
jétis avec moins d'exactitude que les os creux qui nous
supportent; l'insertion d'un mit de vaisseau n'est plus
qu'une invention grossiére pour celui qui examine larti-
culation de la colonne vertébrale avee le bassin; les ten-
dons et leurs poulies de renvoi attestent une perfection
qu'on chercherait en vain dans les cordages les plus habi-
lement disposés; il n'est point d'instrument de musique
qui puisse rivaliser avec lappareil vocal ; I'hydrodynami-
que retrouve ses pompes et ses soupapes dans la structure
du ceeur et dans les grands canaux cireulatoires; et, quel-
ques progrés que Ia seience des physiciens ait fait fairve &
laconstruction des télescopes, des microscopes et des cham-
bres obscures, el est encore le plus p:n-[’:nil. des instru-
ments d'optique.

Yaucanson avait parfaitement compris tout Uintérét des
notions qu'on puise dans 'étude de Fanatomie. Ce célébre
meécanicien consultait fréguemment la structure du corps
humain dans le squelette, dans la distribution des vais-
seaux et surtout dans la disposition des tendons et des
muscles; on sait que lorsqu’il construisit son flateur, il fut
arrété par la difliculté de lui donner 'embouchure de la
flite et certains coups de langue qui en modulent les sons;
il eut recours i I'anatomie, cty trouva les éelaireissements
quil cherchait, et que pourtant ses méditations savantes
lui avaient refusds.

Toutefois, ces merveilles sont les moindres de celles
que nous olfre la structure des animaux, et plus on pé-
netre dans cette étude, plus on voit sagrandir les calculs
de la raison et les contemplations de I'esprit. G'est en se
liveant aux travaux de anatomie, c¢'est en examinant les
ressorts matériels de son étre, que 'homme saccoutume
i g'élever vers leur auteur ct leur conservatenr. Ii peut
avoir saisi avee beaucoup de justesse les travaux des or-

aanes et les nsages auxquels Dien les a destinds ; mais ce
qu'il ne saurait comprendre ce sont les effets quiil a sous
les yeux; il a bean regarder et étudier curicusement I'or-
eanisation physique de son corps, il ne peut parvenir a
en expliquer le principe seeret, et s'abaisse humblement
en présence des obscurités de la nature, qui, tout en lui
montrant ses instruments, enveloppe d'un mystére impé-
nétrable les merveilles de son travail. Aussi, la physiolo-
gie qui prend place au milieu des connaissanees les plos
honorables pour le génie de Fhomme, ne devient une
science veaiment philosophique que lorsque, mettant Dien
en Léte de ses recherches, elle considére dans 'homme,
non-seulement le méeanisme des organes, mais encore
laction indépendante d'une intelligence mystérieuse par
laquelle il a conseicnce de ses impressions. Alors, mais
seulement alors, le physiologiste comprend I'insuflisance
des explications entassées par les matérialistes pour abu-
ser L'esprit humain ; alors il sent que cette machine qui va
d'elle-méme est réglée par une antre sagesse que Ia sienne :
comme il ne saurait conduire cette organisation, malgré la
connaissance profonde qu'il a de ses parties, il est con-
traint d'en rechercher le moteur hors du cercle des causes
physiques, et sa raison éelairée lni révele Pagent immaté-
riel qui enchaine et ment toutes choses, selon les régles et
pour les fins qu'il juge convenables.

Ainsi que I'a fait remarquer un habile et consciencienx
éerivain, dans son Introduction & la philosoplie, tous les
philosophes anciens et modernes ont étudié I'organisation
humaine avee enthousiasme et émotion. Cicéron retrouve
tous les secrets de son éloquence pour décrive les formes
et la beauté de cet étre miraculenx. Fénélon a des expres-
sions qui partent d'une dme chrétienne pour montrer, dans
la perfection de ses organes, la perfection bien antrement
infinie de son créateur ; Bossuet surpasse toute philosophie
et toute ¢loguence, en traitant & fond ce grand sujet dans
son bean tavail sur la connaissance de Diew et de soi-
méme, livee précicux oit la science physiologique, avec
ses progres de détail, ne découvre point d'erreur grave,
ctque la seience moderne du raisonnement aurait au moins
dit garder pour régle, puisqu'il contient toutes les vérités
d'observations qu'elleest allée chercher dans les traités des
matérialistes, sans jamais présenter aucun de lears éga-
rements. Yoici comment le grand évéque résume ses re-
cherches sur homme :

« Les savants et les ignorants, dit-il, s'ils ne sont tout
i fait stupides, sont également saisis d'admiration en le
voyant. Tout homme qui le considére par lui-méme, trouve
faible tout ce qu'il a oui dire; et un scul regard Ini en dit
plus que tous les discours et tous les livees. Depuis tant
de temps qu'on regarde et qu'on étudie curicusement le
corps humain, quoiqu'on sente que lout y a sa raisom,
on ma pu encore parvenir & en pénétrer le fond. Plus on
considére, plus on trouve de choses nouvelles, plus belles
que les premiéres quon avait tant admirées: et quoiqu’on
trouve trés-grand ce quion a déja découvert, on voit que
ce m'est rien, en comparaison de ce qui reste & ehercher,

« Par exemple, qu'on voie les muscles si forts et si
tendres; si unis pour agir en concours, si dégagds pour
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ne se point mutucllement embarrasser; avec des filets si
artistement lissus et si bien tors, comme il fant, pour faire
leur jeu; an reste, si bien tendus, si bien soutenus, si
proprement placés, si bien insérés ol il faut; assurément
on est ravi, et on ne peut quitter un si beaun spectacle ; et
malgré quon en ait, un si grand ouvrage parle de son arti-
san. Et eependant tout cela est mort, faute de voir par ol
les esprits s'insinuent, comment ils tirent, comment ils
relichent, comment le ¢ervean les forme, et comment il les
envoie avec lenr adresse fixe. Toutes choses qu'on voit
bien qui sont, mais dont le secret principe et le manie-
ment ne sont pas connus.

« Lt parmi tant de spéeulations faites par une curicuse
anatomie, sl est arrivé quelquefois & ceux qui s’y sont
occupés, de désirer que, pour plus de commodités, les
choses fussent autrement qu'ils ne les voyaient, ils ont
trouvé qu'ils ne faisaient un si vain désir, que faute d'a-
voir tonl vu; el personne n'a encore trouveé qu'un seul os
due étre figuré autrement quil n'est, ni étre articulé autre
part, ni étre emboité plus commodément, ni étre percé en
d'autres endroits, ni donner aux muscles, dont il est I'ap-
pui, une place plus propre o s’y enclaver, ni enfin qu'il y
ellt aucune partie, dans tout le corps, & qui on put seule-
ment désiver ou une autre constitution ou une autre place.

« Il ne reste done i désiver dans une si belle machine ,
sinon qu'elle aille toujours saus étre jamais troublée et
sans finir. Mais qui I'a bien entendue, en voit assez pour
jnger que son auteur ne pouvait pas manquer de moyens
pour la réparer toujours, et enfin la rendre immortelle;
et que, maitre de lui donner limmortalité, il a voulu
que nous connussions qu'il la peut denner par grice, I'dter
par chitiment, et la rendre par récompense. La religion,
qui vient li-dessus, nous aprend qu'en effet c'est ainsi
qu’il en a usé, et nous apprend tout ensemble 4 le louer
et & le craindre (1). »

Jaurais voulu pouvoir suivee, dans I'étude de I'anato-
mie et de la physiologie humaines, la marche que prend
la nature pour arriver & la formation du corps humain.
Il ete été d'un grand intérét dexaminer d'abord I'homme
dans son état le plus simple, et de montrer ses organes
presque tout formés dans les matériaux appréciables né-
cessaires 4 leur production. Mais une parcille étude est
délicate et diflicile; elle oblige i des dissections paticntes
et minuticuses el ne saurait se¢ passer de descriptions
longues et détaillées que ne comportent pas le but et la
forme de mon ouvrage.

Pour renfermer, dans un cadre convenable, cette His-
tovre des fonctions de la vie humaine, j'ai cru devoir bor-
ner la description de ses instruments & ce qu'ils présentent
de plus général dans leur forme et dans leur texture, en
considérant les divers groupes d’organes, leur nature, leur
enchainement, leurs rapports et leurs usages; et en évi-
tant ces descriptions délides, ces détails techniques qui
eflraient lelecteur, et entassent dans sa mémoire une foule
d'idées incohérentes que la pensée ne saurait mettre en
ceuvre.

{1) Connaissance de Dicu ot de soi-méme, chap. 1v, 2.

Les phénoménes divers par lesquels la vie se mani-
feste, sont toujours le résultat de I'action dune partie
quelconque du eorps vivant, et ces parties, que 'on pent
regarder comme autant d'instruments, portent le mom
d'organes.

Lorsque plusicurs organes concourent & produire un
phénomene, on désigne cet assemblage d'instruments sous
le nom d'appareil, et l'on appelle fonction I'action d'un de
ces organes isolés ou de I'un de ces appareils.

Afinde metwre de l'ovdre dans la deseription des organes
et dans histoive de leurs fonetions, les physiologistes ont
divisé les phénoménes de la vie en différents groupes, dans
chacun desquels sont enveloppées et comprises les actions
diverses qui tendent toutes vers un méme but.

Ainsi, I'on a réuni sous le nom de fonctions nutrilives
toutes celles qui servent & la nutrition de I'animal, soit cn
enlevant aux productions de Ia terre des substances qui
sont alimentaires, soit en modifiant ces substances ali-
mentaires et en les réduisant en un suc qui puisse se méler
aux organes, soit enfin en charriant dams la structure de
ces organes le sue nutritif qui, par sa combinaison avec
elle, doit en favoriser I'aceroissement.

On a ensuite groupé, sous le nom de fonctions de rela-
tions, toutes celles qui mettent "animal en rapport avec
les étres de la nature, A laide de ces fonctions, 'animal
unit son existence avee celle de ses semblables, et il s'en
¢loigne ou s'en rapproche suivant ses craintes ou ses be-
soins. 11 est pourvu, a cet effet, d'un nombre assez considé-
rable d'organes que I'on nomme sentants, qui lui servent
i établir entre lui et le monde extéricur des relations aussi
nombreuses que faciles.

Ces organes lui servent & connaitre ce qui existe hors
de lui; par eux, il est Ihabitant du monde, et non pas,
comme le végétal, I'habitant du lien qui le vit naitre. Il
sent, il percoit les corps qui I'environnent; il réfléchit sur
les impressions qu'il en regoit, se dirige d'aprés leur in-
fluence, et méme, dans quelgues classes danimaux, il
peut manifester toutes ses sensations, communiquer an
monde extérieur ses désirs et ses eraintes, ses plaisirs et
ses peines, par des gestes, par des cris, par la voix, par
la parole.

D'aprés ce que nous yenons de dire, les fonctions des
animaux se divisent d’elles-mémes en deux classes :

Fonctions de nutrition,

Fonetions de relations.

DES FONCTIONS DE NUTRITION.

Tous les étres vivants, et eux seulement, ont la faculté
de se nourrir, c'est-i-dire de renouveler sans cesse les
matériaux dont leur corps se compose, en sappropriant
une partic des substances qui les environnent, et en ren-
dant an monde extérienr des parties de leur propre sub-
stance, Lorsque ce mouvement intéricur sarréte sans re-
tour, ces étres meurent, et lear corps ne tarde pas i se
détruive complétement; la durée de ce mouvement nutri-
il ayant toujours une limite déterminée, la mort est done
une suite nécessaire de la vie.
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Ainsi, tout étre passe du simple au composé en s'en-

richissant graduellement de nouvelles acquisitions, et tout:

étre retourne du composé au simple pour lui rendre ses
éléments.

Le mouvement continuel de composition et de décom-
position qui constitue le travail nutritif dont tous les étres
vivants sont le siége échappe lui-méme i nos sens; mais
I'existence nous en est révélée par des faits nombrenx et
faciles & constater.

Ce mouvement s’accomplit par trois ordres d'actions bien
distinctes : la digestion, la respiration et la circulation.

DiGEsTION.

Les plantes absorbent directement les substances nutri-
tives qui doivent servir & 'entretien et & I'accroissement
de leur corps; mais chez les animaux il en est autrement :
les matiéres alimentaires, avant de se méler i la substance
des organes, ont besoin de subir une certaine préparation
au moyen de laquelle leurs propriéiés sont changées et
leur composition modifiée; en un mot, elles ontbesoin d'éire
DIGEREES.

La picestion a pour objet la transformation des aliments
en un liquide nutritif particulier nommé chile.

Plusieurs organes servent & produire ce résultat : c'est
par lear aide que les substances étrangéres 4 I'animal
s'introduisent dans les voies digestives, changent de qua-
lité et fournissent un composé nouvean propre i leur nour-
riture et & leur aecroissement. Pour mieux faire com-
prendre les actions digestives, nous allons les étudier
distinctement dans les divers points de la cavité alimen-
taire. Comme ces divers points servent souvent & des
actions diflérentes, on les a désignés par des dénomina-
tions spéciales, et on a divisé Uhistoire de la digestion en :

Préhension des aliments,

Mastication,

Insalivation ,

Déglatition,

Action de I'estomac ou chymification,

Action des intestins ou chylification,

Absorption du chyle.

Premter Acte. — Préhension dos aliments.

Les organes de la préhension des aliments sont, dans
I'homme, les membres supérieurs et la bouche. La main
de 'homme lui sert & saisiv les aliments liquides et solides,
pour les porter ensuite i sa bouche; ainsi que lui, dau-
tres animaux se servent de leurs membres antérieurs pour
prendre les aliments : tels sont, entre autres, le singe et
le chat. Un grand nombre d’animaux ne peuvent se servir
de leurs membres. Chez eux, la nature a pourvu i cette
privation par le’ développement d’organes particuliers la
trompe des éléphants, la langue des fourmiliers, Ia petite
pompe des insectes; enfin, dans le plus grand nombre,
les lévres sont les seuls organes de préhension, La bouche
(pl T, fig. 2) est une cavité de forme ovale, limitée, en

haut, par le palais et la méchoire supéricure P.; en bas,
par la langue et la michoire inférieure L. et M, I; sur les
cotés, par les joues; en arriére, par le voile du palais et
le pharynx V, P. PI.; en avant, par les 1évres.La bouche
varie de dimension suivant ige et les individus; elle peut
s'agrandir en tous sens : de haut en bas, par I'abaisse-
ment de la langue et I'écartement des michoires; de coté,
par la distension des joues; d'avant en arriére, par le pro-
longement des lévres et le soulévement du voile du palais.

Devxiine acte. — Mastication.

Pour que les aliments solides puissent étre avalés et digé-
rés avee facilité, il fant qu'ils soient préalablement divisés
en fragments trés-petits. Cette division mécanique a lien
dans I'intérieur de la bouche; elle s'opére & l'aide des dents
et porte le nom de mastication.

Les dents sont de petits corps extrémement durs, qui
ressemblent & des os et qui garnissent le bord de chaque
michoire.

On distingue dans les dents deux parties : Iune en
dehors, l'autre en dedans de la michoire. La partie qui
ressort se nomme couronne (pl. L, fig. 1. c. a.); celle
qui est emboitée dans les ouvertures pratiquées dans
chaque michoire, se nomme racine (pl. L. fig. 1. c. b);
chaque racine remplit exactement le trou quila recoit, et
que I'on nomme alvéole. Une alvéole est simple ou divisée
en plusieurs cavités, snivant que la dent qu'elle recoit a
une ou plusieurs racines. Les racines des dents ont pour
but d'assurer leur jonetion avee les michoires dont le bord
est revétn d'une membrane fibreuse nommée gencive : cette
gencive environne exactement le collet de la dent (on
donne le nom de collet (7d, x.) & la portion de la dent la
plus voisine de I'alvéole).

On distingue trois espices de dents, savoir (pl. L.,
fig. 2) : 10 les dents incisives A, B, dont le bord, droit et
tranchant, est propre i couper les aliments :il y ena quatre
i chaque michoive; 2o les dents canines G, qui- s'élévent
en forme de cone pointu et servent i déchirer les aliments :
elles sont au nombre de deux & chaque michoire; 5° les
dents molaives D, E, F, G, H, dont la forme est cubique et
dont la couronne trés-large et inégale sert & broyer les
aliments; aprés la seconde dentition, chaque michoire en
a dix qui sont de denx espéces : les petites D, E et les
grosses B, G, H molaires.

Les dents incisives occupent le devant de la bouche; les
canines vicnnent ensuite, et les molaires occupent les
parties latérales et postérieures des méichoires. La ma-
niére dont elles sont fixées dans lenrs alvéoles respectives
varie.

Les dents incisives ont une racine simple; les dents
canines et les deux premiéres molaires ou petites molaires
n'ont qu'une racine; les grosses molaires ont deux, trois et,
quelquefois méme, quatre racines.

Les dents se forment dans lintérienr de la médchoire
et, i mesure qu'elles grandissent, elles s'élévent, traversent
la gencive et se montrent an dehors.

Chez l'enfant nouveaun-né, il n'en existe pas encore;
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elles ne commencent & se développer que vers la fin de la
premiére année, et celies qui paraissent alors ne sont des-
tinées & rester que peu de temps dans la bouche; car
vers [ige de sept ans, clles commencent & tomber pour
faire place & d'autres. On donne le nom de dents de lait &
cette premiére série de dents quiest propre 4 I'enfance.

La figure 1 de la planche L représente la dentition
d'un homme de vingt-cing ans; c'est la moitié droite de
Ia michoire inférieure, préparée pour montrer la position
et le nombre des racines des dents inféricures : A, incisive
moyenne; B, incisive latérale; C, canine; D), premiére
petite molaive; E, deuxiéme petite molaire; ¥, premiére
grosse molaire; G, denxi¢me grosse molairve; 11, troisiéme
et derniére grosse molaire,

La figure 2 représente les dents de la moitié droite de
Ia michoire supérieure d'un homme de trente ans. Cha-
que dent est désignée par les mémes lettres que dans la
figure 1.

Lorsque les aliments ont été introduits dans Ia bouche
de la maniére déja indiquée, le voile du palais sabaisse
de fagon 4 fermer cette cavité en arriére etd les empécher
d'étre avalés immédiatement (pl G., fig. latérales); en
méme temps, les michoires s'écartent et se rapprochent
alternativement et, par les mouvements de la langue
et des joues, les aliments sont continuellement ramends
entre les dents qui se divisent. Lorsque ces substances ne
présentent que peu de résistance, la mastication peut
s'opérer & aide des incisives; des canines ou des petites
molaires; mais pour le cas contraire, elles doivent néces-
sairement étre portdes entre les grosses molaires dont Ia
surface est plus large et dont le rapprochement est assuré
par leur insertion pres de Varticulation des michoires.
(pl. B., fig. 1, M)

Tromstine acte. — Insalivation.

Pendant que les aliments sont divisés par la mastica-
tion, ils simbibent de certains liguides contenus dans la
bouche; et c'est ce phénoméne auquel on donae le nom
dinsalivation.

Ces liquides (sans parler de ccux qui y sont apporics
par les aliments eux-mémes) abondent dans la bouche; ils
sont fournis par de petites glandes que I'on observe i
Vintérieur des joues, 4 I'union des lévres et des gencives,
sur le dos de la langue, sur le voile du palais, et surtout
par les six glandes placées dans la bouche ou dans ses
parois, et qui portent le nom de parotides, sous-maxillai-
res et sub-linguales.

Les glandes parotides (pl. L, fig. £. A) sont placées
sous [a peau, entre loreille et la michoire : elles s'onvrent
dans la bouche par un canal placé dans I'épaisscur des
joues. (a)

Les Glandes sous-mazillaives (id. B) sont placées en
dedans de la partie moyenne de la michoire inférieure;
le canal, qui porte la salive formée par ces glandes,
s'ouyre prés du filet de la langue.

Lnfin les glandes sub-linguales (pl. L, fig. 4. C.) sont
logées sous la langue au devant des précédentes.

Le liquide fourni par ces trois sortes de glandes porte
le nom de safive. Dans les mouvements de mastication dont
nous avons parlé, ee liquide coule en abondance dans la
bouehe et réduit les aliments 4 un état de mollesse qui
leur permet de sortir de cette cavité et de pénétrer dans
le pharynx pour étre avalés,

Les joues, les lévees et la langue aident beaucoup Lin-
salivation des aliments, en les retenant.dans la houche,
cn les ramenant sous les dents et en les mélangeant avee
la salive dont la quantité est toujours en rapport avee la
saveur et lanature séche ou humide des substances alimen-
tares.

Quarnieue Acte. — Déglutition.

Dés que les aliments ont ét¢ michés et pénéirés par la
salive, lalangue L., (pl. G.) parcourt les replis des parois
de la bouche, recueille les fragments d'aliments gui pen-
vent y étre retenus el, par ses contractions auxquelles
viennent se lier les mouvements des joues et des lévres,
elle en forme une petite masse sphérique que l'on appelle
bol alimentatre. On peut voir dans les deux figures laté-
rales (pl. G.) les rapports anatomiques de la bouche, du
pharynx et de Peesophage. Dans la figure dessinée i
droite, la langue est horizontalement placée; dans celle
dessinée & gauche, elle est soulevée et représente le plan
incliné qu'elle affecte duns I'acte de la déglutition. Clest
sur ce plan incliné que le bol alimentaire parvient au
pharynx PH. d'oit il glisse dans 'estomac E. & travers le
coaduit QE. C'est 4 lintérieur du pharynx (pl. J., fig. 2
que viennent s'ouvrir les fosses nasales I, N., le larynx
ou canal aérien E., et la trompe gutturale de loreille T, G.

Au moment ott le bol alimentaire glisse sur le plan in-
cliné que forme la langue, par un double mouvement
d'élévation de sa pointe et d’aplatissement de sa base, le
voile du palais YV, P., qui jusque-Id avait été abaissé; se
reléve en arriére et laisse béante I'ouverture que l'on
nomme isthme du gosier. Les piliers du voile du palais
{pl. G., fig. du milicu retournée), en se relichant, aug-
mentent encore cetie ouverture , et le bol alimentaire
descend vers I'estomac en passant devant I'ouverture de
la glotte G (fig. latérale gauche) par laquelle air pénétre
dans les poumons. Pendant Ia déglutition, cette ouverture
se ferme et une espiee de soupape nommdée épiglotte, qui
la recouvre, sabaisse pour empécher les aliments d'y pé-
nétrer; cependant cela peut arriver, et on avale de tra-
vers : c'est lorsqu'un rire subit, nécessitant I'élévation de
I'épiglotte, permet lintroduction, dans le larynx L' de
quelques parcelles alimentaires dont Uexpulsion entraine
une respiration convulsive et, parfois, des accidents tris-
graves. Le voile du palais en se placant obliquement em-
peéche aussi le bol alimentaire de pénétrer dans 'ouverture
postérieure des fosses nasales; enfin la partie inférieure
de Parriére-houche et le conduit OE qui y fait suite ont la
faculté de se dilater et de se contractgr alternativement
pour faire place au bol alimentaire et pour se replier en-
suite sur lui ct le pousser en bas, ¢'est par ces dilatations

et ces resserrements successifs, que 'aliment est porté jus-
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qu'a la cavité de I'estomac E; le canal placé entre I'estomac
et le pharynx se nomme @sophage, !'ouverture qui sépare
ce canal de I'estomac se nomme cardia C.

Crxouiine AcTe. — Chymification ou action de Testomac.

C'est par le canal OE et par Youverture C que chaque
portion de I'aliment arrvive dans l'estomac E, espéce de
poche membraneuse qui a la forme d'une cornemuse, et
qui est placée en travers, A la partie supérieure du ventre
ou abdomen, vers le point appelé vulgairement le creux
de l'estomae. Au fur et & mesure de leur introduction les
aliments se placent les uns i coté des autres, et préparent,
par ce rapprochement, le travail de fermentation, qui
s'empare d'eux plus tard. Lorsque I'estomaca été distendn
par une assez grande quantité d'aliments, le cardia C se
resserre et apporte ainsi un obstacle, soit & Fintroduction
de nouvelles parties, soit & la sortie de celles que contient
déji Testomac. Lorsque, par suite d'une ingestion trop
considérable d'aliments ou de I'éiat maladif de I'estomac,
cet organe ne peut se préter A la distension que leur pré-
senee nécessite, le cardia se reliche, et cenx-ci remontant
de I'eesophage dans le pharynx, et duo pharynx dans la
bouche, sont expulsés par des contractions de I'estomac,
auxquelles on a donné le nom de vomissements. Quand, an
contraire, I'estomae remplit librement ses fonetions, il de-
vient le thédtre d'une série dactions qui ont pour but de
dénaturer les aliments qu'il contient et de les réduire en
une pite d'un gris rougeitre et d'une résistance assez
molle, & laquelle on a donné le nom de chyme. Ces ac-
tions sont : l'augmentation de Ia chaleur, la trituration
des aliments, et leur mélange avee un liquide particulier
versé dans lintérieur de l'estomae et appelé suc gastrique,
ligquide qui provient de diverses petites glandes qui s'ou-
vrent dans U'épaisseur des tuniques de Uestomac.

Pendant T'acte de la ehymification tout appétit cesse,
I'aflluence de la salive dans la bouche diminue, la dégluti-
tion devient pénible et méme impossible. Un léger frisson
se [aitsentir, la chalear se concentre sur la région de l'es-
tomac, la circulation est aceélérée; les mouvements respira-
toires sont préeipités et courts: ce qui tient & la compres-
sion des poumons et & l'obstacle qu'apportent, i leur
développement, la dilatation de l'estomac E et le sounléve-
ment du diaphragme D (pl. E. etpl. F).

Pour aider i la chymification, les parois de I'estomac
s'appliquent sur les aliments qu'elles embrassent étroite-
ment. Cette contraction fixe et immobile, appelée par
Galien péristole, se soutient pendant tout le temps néces-
saire & la chymification. Cette opération s’effectue succes-
sivement de la périphérie an eentre de la masse alimen-
taire, par couches concentrigques, de I'épaissenr d'une
ligne environ. A mesure qu'une couche chymeuse est formée,
le mouvement de péristole la fait glisser vers le pylore,
avec d'autant plus de facilité, que le chyme est une pite
beaucoup moins consistante et plus liquide que le bol
alimentaire. Cette couche étant expulsée, I'estomac se
resserre sur celle qui était subjacente, laquelle, étant
dlaborée, fuit & son tour, et ce mécanisme se continue de

la méme maniére, jusqu' ce que tous les aliments contenus
dans Vestomac soient entiérement chymifiés. Clest ainsi
que le chyme se forme autour des parois de I'estomac;
car jamais ce fluide ne s’est trouvé dans le centre de la
mati¢re alimentaire.

La chymification commence & s'opérer une heure et
demie environ aprés l'ingestion des aliments, et I'on peut
évaluer sa durée de quatre i cing heures pour un repas
ordinaire; car ici la dilférence du temps est toujours en
raison de la nature et de la quantité des aliments,

De tout temps, les physiologistes ont été partagés d'o-
pinion sur I'étendue et I'essence de la digestion stomacale:
on en a cherehé la cause dans la coction, dans la fermen-
tation, dans la putréfaction, dans la trituration, dans la
macération et dans la dissolution chimique des aliments.

Une importance exclusive a été accordée, tour i tour,
i une oun i plusieurs de ces hypothéses, et la derniére,
surtout, a du le grand crédit dont elle jouit encore, aux
expériences célébres de Spallanzani. Ce savant physiolo-
giste, en disséquant des oiseaux, parvint i extraire une
abondante quantité de sne gastrique, soit par la com-
pression de leurs glandes cesophagiennes; soit en intro-
duisant une petite éponge dans leur jabot et en I'y laissant
stjourner quelques heures, pour I'en retiver ensuite tout
imprégnée de ce liguide; il placa ce suc gastrique dans
de petits vases avee des aliments convenablement divisés;
il les entoura d'une température analogue & celle de I'esto-
mac, pendant la vie, et la masse alimentaire finit par étre
digérée artificiellement et se réduisit enune matiére ana-
logue & la pite chymeuse qui avait été élaborée, par un
animal, aux dépens de substances alimentaires semblables.
Depuis Spallanzani, des faits nouveaux sont venus corro-
borer U'explication qu'il a donnée des phénoménes diges-
tifs : et l'on s'est assuré que le suc gastrique, filtré conti-
nuellement par les glandes de U'estomae, est une liqueur
plus active et plus pénétrante que la salive, qu'il attaque
les principes constitutifs des aliments, qu'il les décompose
et les met dans I'état d'une dissolution compléte.

Aidé par les douces contraclions qui sont propres aux
fibres musculaires de estomac, par les mouvements alter-
natifs du diaphragme et des muscles abdominaux, par
I'action modérée de tout le corps, par I'air que contien-
nent les aliments, par la chaleur animale, par les breuvages
mélés aux nourritures solides, le suc gastrique achéve ce
quavait commencé la mastication et ce quavait ébauché
In salive. Il opére surla pite qu'il imprégne une métamor-
phose plus ou moins rapide et réguliére selon la force on
Ia faiblesse de l'estomae,le choix des aliments et d’autres
circonstances.

Tous les aliments ne sont pas transformés en chyle avee
la méme promptitnde; la chair est dune digestion plus
fucile que les matitres végélales, la chair bouillie est, &
son tour, plus digestible que la chair rotie. L'expérience
a démontré que les aliments qui déplaisent & l'estomac,
sont rejetés aussitot sans altération, et que cenx au con-
traire qui le flattent sont digérés avee facilité; on sait
aussi que le froid extérieur, appliqué sur ce viscére, sus-
pend son action, tandis quune chaleur modérée I'aceélére.
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Lorsque les aliments ont ¢té suflisamment altérés, soit
par la trituration que produisent les resserrements de
I'estomac sur lui-méme, soit par le mélange des sucs gas-
triques, et que leur décomposition est assez avancée pour
qu'il ne fit plus possible de les reconnaitre, l'ouverture
inférieure de l'estomac, nommée pylore P, (pl. .G.) qui
jusque-la avait é1é étroitement resserrée, se dilate pour
donner passage & la pite chymeuse.

Prés du pylore est une valvule qui parait avojr pour
usage d'apprécier l'altération que doivent subir les ali-
ments avant de passer dans le duodénum I, D. (pl. E,
FetG).

Sixikng AcTE. — Action des intestins ou chylification.

L'ouverture pylorique O, P. (pl. F.) fait communiquer
la cavité de I'estomac avec le canal intestinal,

On donne ce nom i un long tbe membrancux, qui est
contourné sur lui-méme, et qui par son extrémilé infé-
ricure s'ouvre au dehors ( pl. G. fig. du milieu L R); il
estlogé tout entier dans la cavité de 'abdomen ou ventre,
et se compose de deux parties bien distinctes; la pre-
miére, trés-éroite, appelée intestin gréle (pl. L. fig. 5.
0, x, ¥, ) est le lien on s'achéve la digestion; la seconde,
boursouflée et assez vaste, est nommée gros intestin (id.
a, b, ¢, d [, g, h, i) et sert comme de réservoir pour le
résidu de la digestion qui doit étre rejeté an dehors,

La longueur de lintestin est trés-variable; chez les
animaux qui se nourrissent exclusivement de chair, elle
est d'environ deux ou trois fois la longueur du corps; chez
ceux qui se nourrissent de matiéres végétales, elle est en
général au moins de douze i guinze fois cette longueur;
chez le beeuf son étendue égale environ vingt fois celle du
corps, ct chez le mouton vingt-six i vingt-huit fois. Chez
I'homme qui est omnivore, lintestin a ordinairement sept
fois la longueur du corps. La raison de toutes ces diflé-
rences repose sur la nature de Ualimentation. Il était né-
cessaire, en ellet, que les substances animales, dont la
digestion est plus facile et plus prompte, et qu'un trop
long séjour eit exposées A la décomposition putride, par-
courussent avec rapidité l'intestin du carnivore. Par la
-aison contraire, les aliments végétaux avaient besoin de
séjourner plus longlemps dans intestin de herbivore,
comme s'assimilant plus lentement & sa substance.

On trouve dans les parois des intestins des fibres mus-
culaires qui, en sc contractant, poussent devant elles les
matiéres contenues dans ce tube; les mouvements qu'elles
exéeutent sont nommdés vermiformes, parce qu'ils ressem-
blent 4 cenx d'un ver; les intestins sont enveloppés d'une
membrane trés-fine appelée péritoine, qui sert aussi i les
fixer dans la cavité du ventre.

C'est cette membrane qui, en se repliant plusicurs [ois
sur elle-méme, constitue fo une des enveloppes protectri-
ces des organes abdominaux, I'épiploon (pl. E. E, P).
2o La membrane nommée mésentére (pl. . M, M) par
laquelle les intestins sont retenus dans lenr situation res-
pective et qui contient dans son épaisseur et les vaisseaux
nourriciers du tube intestinal et les vaisseaux lymphatiques

qui charrient les produits de la digestion. C'est dans les
replis du mésentire que s'accumule la graisse, chez les
personnes qui sonttrés-grasses, et chez les animaux hiber-
nants qui, pendant leur léthargie, se nourrissent aux dé-
pens de cette provision intérieure.

La premiére partie de Uintestin gréle, celle qui fait
immédiatement suite i Uestomac, a é1¢ nommée duodénum
(pl. G.1, D. et pl. L. 0, 0, 0); c'est dans sa cavité que se
passe acte le plus important de la digestion, c'est-i-dire
le changement du chyme en un liquide rosé, d'une con-
sistance égale a celle de I'empois, et que I'on nomme
chyle. Pour passer i cet élat, le chyme, qui sort inces-
samment de 'estomac, est pénétré par une liquenr que
I'on nomme la bife, et qui est le produit d'une grosse
glande placée dans le voisinage de cet organe. Cette glande
est le fole, situé dams la partic droite de la cavité du
ventre (pl, L. I, et pl. F. I7); il recoit dans sa substance
une assez grande quantité¢ de sang et il en extrait le fluide
dont nous avons parlé (la bile). Ce fluide samasse pen-i-
pew dans une petite poche adhérente & la surface infé-
rieure du foie et que 'on nomme la vésicule du fiel (pl. E.
VB). Des canaux qui proviennent soit de cette vésicule,
soit du foie lui-méme, se réunissent pour former un con-
duit qui perce les parois du duodénum et verse dans sa
cavité la bile qui le parcourt; ces canaux sont nommes
hépatiques et biliaires (pl. L. V, B.).

La disposition de la planche I, permet 1e de rétablir
les rapports anatomiques du foie et de lestomac, en
abaissant le foie I; 20 de comprendre les relations de la
vesicule du fiel ¥V, B, avee le duodénum en soulevant ce
méme lambean. Dans la planche IP, Viniestin et le foie sont
dessinés dans leur situation ordinaire.

Une autre glande située prés de Uestomae et nommeée
paneréas, verse le suc qu'elle sécréte, dans la cavité du
duodénum.

La structure de cet organe, analogue 4 eelle des glan-
des salivaires, a fait présumer qu'il remplissait des fone-
tions identiques; son produit a méme é1é, par cetle rai-
son, considéré comme une espéce de salive. Quoi qui'il
en soit, le conduit de cette derniére humeur s'unit au
canal cholédoque, et vient s'ouvrir avee lui, comme il a
été dit ci-dessus, dans le dueddmun, i cing travers de
doigt de distance environ du pylore (pl. L. fig. 5, P.).

Clest au mélange du chyme avee ces deux fluides (le
suc pancréatique et la bile), qu'est due la formation du
chyle. Dans ce mélange, le chyme se sépare en deux
portions : 'une liquide, ¢'est le chyle; Fautre solide, formée
par le résidu impropre & la nutrition et qui doit étre ex-
pulsé du corps. Le chyle se précipite & la surface de 1'in-
testin pour y ére absorbé par les petits vaisseaux qui
viennent 8’y ouvrir (pl. G. fig. do milien, YV, C); ces
vaisseaux sont nommés chyliféres, & cause du fluide qu'ils
charrient. Plus la pite chymeuse savance dans le tbe
intestinal, plus elle se trouve déponillée du chyle quelle
contient, et quand elle arrive dans le gros intestin (pl.
L, fig. 5, a, b, — k, 1.), elle peut étre impunément
rujalécrlnors du corps, car elle ne contient plus rien du
nutritif.
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Sepriime acte. — dAbsorption du chyle.

Au moyen de Ia digestion, la partie nutritive des ali-
ments est transformée, comme nous Iavons vu, en un li-
quide propre & se méler au sang et & pénétrer avec lui
dans toutes lesparties du corps; mais le chyle ainsi formé
est renfermé dans les intestins, el nous avons maintenant
A examiner comment il peut s'échapper du tube digestif
ot pénétrer dansles vaisseaux sanguins.

Le chyle est pompé par les bouches des vaisseaux Iym-
phatiques qui s'ouvrent, dans Uintéricur du tube intesti-
nal, en nombre d'autant plus grand que P'on remonte i
une partie plus supérieure de ce tube. Ces vaisseaux tra-
versent le mésentere (pl. F. M, M), aboutissent i des
glandes lymphatiques placées dans la duplicature de cette
portion du péritoine, en sortent en moins grand nombre,
et ainsi plusieurs fois de suite, jusqu'y ce qu'ils viennent
se rendre dans le réservoir de Pecquet (pl. G. fig. du
milien, V, C; R, P), placé sur la partic antéricure du
corps des vertébres lombaires. De ce réservoir part le
canal thoracique (id. C,T), qui, montant sur la partic
gauche de la colonne vertébrale, va verser le chyle dans
la veine sous-claviére du méme coté (id. V, 8, C); cette
veine va s'ouvrir dans la veine-cave supérieure , que recoit
l'oreillette droite du ceeur (id. O, D).

A T'aide des diverses figures et des divers plans super-
posés de la pl. G, jai cherché i donner une idée d'en-
semble des divers actes de la digestion. Les lambeaux de
la figure du milieu, les conpes de profil des figures laté-
rales permettent de suivre I'aliment dans les divers points
de sa route et dans les modifications successives qu'il doit
v subir : dans la figure latérale ganche, la langue est sou-
levée et le voile du palais abaissé; dans la figure laté-
rale droite la langue n'ollve quiun plan horizontal; dans
toutes deux, j'ai comservé les rapports anatomiques du
canal aérien et du canal digestif, pour montrer la manitre
dont le larynx G’ s'ouvre dans I'arriére-bouche PH. En
retournant la téte de la figure du milieu, on voit la partie
postérieure de la langue L, au bas de laquelle est située
Pouverture du larynx et plus bas encore 'entrée de l'ceso-
phage OE ; sur les cotés sont indiqués les muscles du
Pharynx PH, dont le resserrement et le relichement al-
ternatifs opérent la déglutition des aliments. Dans le mi-
lien de son étendue, U'ezsophage est euvert et 'on voit I'in-
téricur, OE, de ce canal, l'ouverture cardia G, la face
interne de l'estomae E, et les replis nombreux de la mem-
brane qui la tapisse; l'onverture pylorique P, conduit &
Tintestin duodénum, I, D, que I'on met & découvert en
soulevant Uestomac, et ¢est 4 la surface intérieure de cet
intestin que s'onvrent les innombrables vaisseaux capil-
laires par lesquels est absorbé le chyle, ainsi que je I'ai
déj dit.

Ces vaisseaux, d'abord extrémement déliés et en trés-
grand nombre, sunissent entre enx et forment des ea-
naux plus gros, qui & leur tour se réunissent, traversent
des corps d'une structure particuliére que l'on nomme
glandes mésentériques et vont s'ouvrir dans une petite

poclic membraneuse appelée réservoir de Pecquet, du nom
de anatomiste qui 'a le premier déerite. Enfin ce réser-
voir se continue avec le conduit nommé canal thoracique.
Les diflicultés de I'exécution m'ont empécehé de dérouler
ainsi tout le tube digestil et, aprés en avoir montré les
premiers points, jal di me borner i faire voir sa termi-
naison inféricure dans le bassing c'est & cela que se rap-
porte le canal I R, intestin rectum, qui n'est autre chose
que la fin du gros intestin, ainsi que le montee la fig. 5
de la pl. L. &, <

Tout concourt & faire penser que les gros intestins ne
sont que des réservoirs destinés, par la nature, i conte-
nir les mati¢res pendant un certain temps; une fois arri-
vées dans le coecum, elles ne changent plus de caractére et
acquiérent seulementune plos grande dureté, ce qui prouve
que les vaisseaux absorbants qui s'ouvrent ¢i et [ dans le
colon, achévent de pomper, dans ce résidu, le pen de suc
que peuvent lui avoir laissé les intestins gréles.

Les matiéres alimentaires nécessaires pour renouveler
les matériaux dont les organes se composent sont pui-
sées, comme nous lavons vu, au dehors de l'animal, et
ont besoin pour servir & sa nutrition de subir une prépara-
tion particulitre i laquelle on donne le nom de digestron.

La premiére des fonctions de nutrition est par consé-
quent chez U'homme, de méme que chez tous les autres
animaux, celle de la piersTion.

Mais les matiéres nutritives, ainsi élaborées, ne doivent
pas demeurer dans la eavité digestive; pour servir & l'en-
tretien des organes, il faut qu'elles passent, de cette ca-
vité, dans la substanee méme des corps et qu'elles devien-
nent du sang, liquide particulier gui porte dans tous les
organes les matiéres nécessaires i leur entretien, et qui
sert en méme temps i entrainer, hors de leur substance,
les particules éliminées par le travail nutritif, et destinées
i étre expulsées du corps.

Pour que le chyle recit les derniéres modifications qui
doivent en faire un fluide nourricier, il fallait qu'il fitmis
en contact avee air atmosphérigue et, qu'en lui emprun-
tant des éléments réparateurs, il pit Ini céder les principes
étrangers i la nutrition des organes et dont Uexpnlsion est
indispensable. Cest pour arriver i ce résultat, que le ca-
nal thoracique (pl. G, fig. du milien C. T.) s'ouvre dans
la veine sous-claviére gauche (id. V, 8, C.) et y verse le
chyle qu'il contient. C'est I que se fait la communication
la plus importante des vaisseaux sanguins et des vaisseaux
chyliféres : je dis la plus importante, car le chyle est
mélé au sang veineux dans plusicurs points de la poitrine
et du bas-ventre, mais il ne 'est que par Pabouchement
de vaisseaux infiniment déliés et aussi variables dans leur
nombre que dans leur situation. La combinaison du chyle
avee le sang veineux n'a pas lien dés leur rencontre dans
Ia veine sous-clavitre gauche; pendant quelque temps ces
deux fluides coulent cote i cote sans se méler, et ce n'est
réellement que dans le ceeur (id. 0, D. V, D.) qu'ils con-
fondent ensemble leur nature; jusque-la, il est facile de
les distinguer en ouvrant, sur un animal vivant, les veines
sous-claviére gauche, sous-claviére droite et cave supé-
rieure : on voit trés-aisément alors les deux colonnes de
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ces fluides se diriger isolément vers le coeur, et l'on re-
connait 'une & sa teinte livide et & sa consistance épaisse,
c'est le sung; I'autre & sa couleur laiteuse et & son peu de
densité, cest le chyle.

Maintenant que nous avons obtenu, de I'étude des ae-
tions digestives, la connaissance du chyle, de ce fluide
réparateur qu'elles sont destinées i élaborer, recherchons,
dans un autre appareil, le secret des modifications nou-
velles que subira le ehyle lui-méme.

Pour favoriser son rapprochement avee I'air atmosphé-
rique, la voie la plus courte était de le méler avec le sang
veinenx qui, lui aussi, a besoin de se revivifier au con-
tact de ce fluide; ce but est rempli par le mélange qui a
licu dans la veine sous-claviére gauche (pl. G. Y, S, G);
mais comment le sang veineux et le chyle mélés arrivent-
ils dans P'appareil pulmonaire? Cest ce que nous allons
examiner bientot, aprés avoir dit quelques mots d'un em-
barras qui se présente, et que nous ne pouvons dissimuler.

Les fonctions de la vie ne reposent pas sur des actes
tellement tranchés, Uhistoire de chacune delles ne con-
stitue pas un tout tellement complet et isolé, que l'on ne
doive s'attendre & rencontrer, dans leur étude, des points
d'intersection et des transitions nécessaires qui les lient
les unes aux autres et qui, parfois les enlacent étroitement,

Déji, nous avens vu les actions digestives se fondre,
en quelque sorte, dans la eirculation, et emprunter son
secours pour l'exportation de leurs produits; bientdt,
nous allons retrouver cette méme circulation prétant ses
vaisseaux conductenrs et son organe central d'impulsion
pour porter dans les poumons un sang vicié que ces or-
ganes lui renverront riche de qualités nutritives; plus tard
la circulation sera, de nouveau, chargée du soin de faire
parcourir 4 ce fluide tous les tissus de I'organisation, et
c'est par elle que sera opéré le mouvement continuel de
composition ¢t de décomposition auquel on donue le nom
de nutrition,

Ainsi, pour snivre, sur les pas de la nature, I'histoire
de ces diverses actions, il faudrait, avant de passer de
I'étude de la digestion & celle de la respiration, entamer
la cirenlation pour revenir i la respiration et terminer par
le complément des phénoménes cirenlatoires. Ces dépen-
dunces mutuelles, faciles & saisir plus tard, nous présen-
tent ici quelques diflicultés assez sérieuses, et, pour ne
pas engager le lecteur duns les détours de ce labyrinthe,
je m'ocenperai immédiatement de I'éiude de la respiration,
et j'examinerai les changements que cette action nonvelle
apporte au fluide nourricier, sans minquiéter de savoir
d'oir vient ce fluide et par quelle impulsion il a été porté
jusque dans le tissu des poumons.

Avant de passer & l'examen des phénomines respira-
toires, et de constater les changements importants que le
sang veineux et le chyle regoivent dans les poumoens, il
est indispensable de dire quelques mots de labsorption,
cet acte par lequel fes étres vivants pompent et mélent i
leurs humenrs les substances qui les environnent et celles
qui sont déposées dans la profondemr de leurs organes.

L’absorption s'exerce, dans le canal alimentaire, sur
les aliments ou les boissons; 4 la surface de la peau et des

membranes mugueuses, sur les substances étrangéres
avee lesquelles ces membranes sont accidentellement mises
en contact.

Ainsi, tous les points du corps peuvent étre le siége
d'une absorption plus on moins rapide; c'est par ce phé-
noméne que les liquides injectés dans I'estomac se retrou-
vent peu de temps aprés mélés au sang veineux. Seul, il
peut expliquer comment des peoisons placés sur les lévres,
sur I'eeil, ou sur une petite écorchure de la peau, péné-
trent dans lintérieur du corps et donnent la mort avec la
méme rapidité que s'ils eussent é1é portés directement dans
Iintérieur de lestomac,

Les substances ainsi absorbées pénétrent, en général,
directement dans les veines; mais dans quelques circon-
stances, elles y sont portées par des canaux particuliers
appelés vaisseaux lymphatiques.

Le sang, en parcourant les veines depuis leur origine
capillaire dans la substance des organes jusqui leur ter-
minaison dans l'oreillette droite du coenr, entraine avec
Iui tous les fluides; c'est, mélés avee lui, quiils arrivent
dans les poumons et y recoivent lenr destination défini-
tive : soit que, produits inutiles, ils doivent éire emportés
an dehors et entrainés par Iaiv expiré, soit que, maté-
rianx nutritifs, ils se combinent avee les autres ¢léments
du sang, et soicnt poussés dans les artéres, hors des pou-
mons, pour pénétrer, sous 'influence du cceur, dans tontes
les parties de I'organisation. y

RESPIRATION.

Larespiration est I'acte des fonctions nutritives dans le-
quel les produits des absorptions, le chyle et le sang vei-
nenx sont changés en un fluide éminemment nutritif et
réparatenr. Cette conversion se fait dans les poumons ,
sous l'influence de I'air atmosphdrique : ces organes sont
spongieux, ils sont contenus (pl. E. P, P) dans la cavité
de la poitrine et formés par la réunion d'un grand nom-
bre de vésicules qui communiquent toutes les unes avec
les autres. Clest dans ces vésicules que s'introduit air
extérienr : quand il pénétre dans leurs caviteés, il les dis-
tend et augmente ainsi le yolume total du poumon, cest
ce qui arrive dans l'inspiration; quand, au contraire, les
pounmons se vident de Iair qui les avait distendus, leur
volume diminue, ¢'est ce qui arrive dans Uexpiration. La
respiration differe de I'sete nutritif que nous venons d'é-
wdier, en ce que son exercice doit avoir lien sans inter-
ruption, car Uentretien de la vie dépend de cette conti-
muité d'action; tandis que la digestion ne s'exécute que
par intervalles : son action pouvant étre suspendue pen-
dant un temps plus ou moins long, sans que la cessation
de la vie s'ensnive d'une maniére instantanée, comme le
prouvent les abstinences prolongées, auxquelles se sont
trouvés foreés certains individus dans des civconstances
particulic¢res.

La respiration est caractérisée par U'entrée et la sortie
alternatives de I'nir dans les poumons, c'est un mode de
digestion dont 'air est I'agent.

L'air arrive dans la structure spongicuse des poumons,

3.
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i I'aide de petits canaux qui se ramifient dans leur sub-
stance. Ces canaux sont appelés bronches (pl. H. B, B. et
pl. G, fig. gauche B, B.), ils sont le résultat de la division
d'un conduit unique, qu'on appelle trachée-artére (id. T. A).
Cette trachée-artére communique elle-méme avec l'ar-
ri¢re-houche par un eanal plus évasé, appelé larynx (pl. H.
L et pl. G. L) : c’est dans la cavité de ce dernier organe
que se passe le phénoméne de la voix, qui est le produit
des vibrations imprimées & Uair par la cavité du larynx.
Larynx, trachée-artére, bronches sont done des moms
destinés & désigner un seul et méme canal, qui est le canal
aérien. La planche I et son verso la planche | donnent une
idée assex satisfaisante des rapports anatomiques de ces
divers canaux; & la pl. H on voit la face antérieure des
canaux acriens et des poumons dans lesquels ils se distri-
buent; au verso, et dans les mémes contours, on voit lear
face postérieure. Tous ces conduits sont tapissés par une
membrane mince qui se continue supérieurementavee celle
qui revét Uintérieur de I'arriére-bouche, des fosses nasales
et de la bouche; ils sont formés par un grand nombre
de petits cerceaux cartilaginenx placés les uns au-dessus
des autres (pl. G. I, B, B.). Ces anneaux sont trés-élas-
tiques, el empéchent le canal adrien de s'affaisser et
d'opposer ainsi un obstacle & larrivée de Tair dans les
poumons.

C'est, en s'introduisant par les fosses nasales (id. F, N.)
ou la bouche (id. B,) dans larriére-bouche, dans le la-
rynx, dans la trachée-artére et dans les bronches, que
Pair extéricur pénétre jusque dans les cellules pulmonai-
res; comme les canaux qu'il parcourt se subdivisent sans
cesse en diminuant de volume, la colonme d'air se trouve
aussi se diviser, et n'arriver dans les cellules des pou-
mons que sous des volumes trés-déliés. Clest & cet état
senlement que s'opére I'action de I'air sur le sang veineux
qui, de son coté, a €té apporté dans les poumons par
des vaisseaux que nous connaitrons plus tard. Pour le
moment, il nous suflic de savoir qu'aussitdt qu'une bulle
d’air est mise en contact avec une particule de sang vei-
neux, ce sang éprouve un changement notable : il était
noir, lourd, épais, chargé de principes non-nutritifs et
de produits exerémentitiels recueillis dans tous les points
du corps : il charriait de Ia sérosité, de la lymphe, des
matiéres carbonées; 'air extérieur vient-il & 'atteindre 7
au moment méme ¢e sang veineux est décomposé, et fait
place & un sang rouge, spumeux, et qui a puisé¢, dans
cette modification, les qualités nutritives qu'il n'avait pas
avant. Que s'est-il done passé dans ee contact de deux
flnides si dillérents, Uair et le sang veinenx ? L'air a été
décompost, le sang veincux I'a été également : en entrant
dans les poumons, I'air contenait, sur 100 parties,
79 d'azote, de 20 4 21 d'oxygine, et quelques traces de
carbone; en sortant du poumon, il n'a plus que 18 par-
ties d'oxygene, 2 ou 5 dacide carbonique, 79 d'azote.
Clest done au mélange de Voxygéne avee le sang veineux
quiest due la formation du sang nutritif ou artériel. Clest
4 Poxyzéne que Iair doit ses propriéiés vivifiantes; 'azote
ne sert qu'a mitiger laction trop excitante de ce fluide
et, par la respivation des animaux, cet oxygéne disparait

en partie et se trouve remplacé par un autre gaz appelé
acide carbonique.

L'air expulsé des poumons est en partie dépouillé de
son oxygene et chargé de gaz acide carbonique; mais ou-
tre ce changement de composition chimique, il dillére de
T'air inspiré par la quantité de vapeur aqueuse qu'il en-
traine avee lui et qu'il abandonne en se refroidissant,
comme on peut le voir, en hiver surtont, on Uair expiré
s'échappe de la bouche ou du nez sous forme de vapeur.
Cette cau en vapeur provient, comme L'acide carbonique,
du sang qui traverse les poumons et constitue ce que les
physiologistes appellent la transpiration pulmonaire,

On admet aujourd’bui que la cavse de la chaleur ani-
male est la combustion de Ihydrogéne et du carbone du
sang veineux par 'oxygéne de Iair inspiré. Cela ne veut
pas dire que le poumon soit un foyer constamment em-
brasé : le fait seul de sa température, qui n'est pas sensi-
blement plus élevée que celle des autres organes, se refuse
4 I'admission d'une opinion semblable. Mais, sans cher-
cher & comparer rigourcusement les phénoménes de l'oxy-
génation du sang, avee les eflets qui se manifestent par
laction de ce gaz sur les corps inorganiques, ne doit-on
pas présumer que, si loxygéne est éminemment propre i
développer la chaleur dans tous les corps, il doit étre un
des principes qui la font naitre et I'entretiennent dans
I'homme et dans les animaux.

La faculté¢ de produire ainsi de la chaleur leur est
commune i tous; mais la plupart de ces étres dévelop-
pent si peut de calorique qu'il ne peat étre appréeié par
nos thermomeétres ordinaires, tandis que chez d'autres la
production de la chaleur est si grande qu'on n’a méme
pas besoin d'instruments de physique pour en constater
l'exigtance.

Cette dilférence énorme dans la facolté de produire de
Ia chaleur occasionne des dillérences correspondantes
dans la température des divers animaux. Un thermométre
placé dans le corps d'un chien ou d'un oisean, par exem-
ple, s’élévera toujours & 36 ou 40 degrés (centigrades),
tandis que, dans le corps d'une grenouille on d'un pois-
son, il indiquera une température i peu prés égale i celle
de latmosphére au moment de Pexpérience,

On donne le nom d'antinauz a sang froid & ceux qui
ne produisent pas assez de chaleur pour avoir une tempé-
rature propre et indépendante des variations atmosphéri-
ques, et on appelle animauz @ sang chaud ecux qui con-
servenl une lempéralure i peuw pres constante au milien
des variations ordinaires de chaleur et de froid auxquelles
ils sont exposés. Les oiscaux et les mammiferes sont les
seuls élres qui appartiennent i cette derniére catégorie;
tous les autres animaux sont des animaux & sang froid.

La température du corps de 'homme est de 40 degrés
centigrades (ou 52 du thermométre de Réaumur ), et celle
de la plupart des autres mammiféres ne varie guére que
de 56 & 40 degrés : celle des oiseaux s'éléve & environ 42
degrés centigrades. Tous les gaz ne peuvent pas favoriser
la formation du sang artériel, qui est di bien évidemment
au contact de I'oxygéne. Si tout autre gaz se trouve dans
les poumons, il faut périr plus ou moins vite. L'oxygéne lui-

Physiologie pour les colleges et les gens du monde, expliquée sur douze ... - page 18 sur 82


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?11068&p=18

POUR LES GENS DU MONDE. 11

méme, quand il est pur, devient mortel; son mélange avee
I'azote, dans des proportions dillérentes de celles de Pair,
ne peut pas étre impunément respiré; on appelle gaz mé-
phitiques ceux qui non-seulement ne peuvent entretenir
la respiration des animaux, mais qui les tuent plus ou
moins promptement.

Puisque l'air est vicié par la respiration, puisque son
oxygéne disparait pour étre remplacé par acide carboni-
que, on comprend facilement que ce fluide doive se re-
nouveler sans cesse dans lintéricur des poumons, et cest
ellectivement ce qui a lieu, par suite des mouvements alter-
nalifs d'inspiration et d’expiration.

Le méeanisme par lequel Uair est appelé dans les pou-
mons ou en est expulsé, est trés-simple e resgemble
assez bien au jeu d'un soufilet, si ce n'est que pour les
poumons 'air pénétre dans cet organe et s'en échappe par
le méme conduit, ce qui n'a pas lien pour le sonfllet.
En ellet, les poumons sont logés dans une grande cavité
appelée poitrine ou thorax (pl. E et pl. F. P, P) dont les
parois sont mobiles et disposées de facon & pouvoir s'a-
grandir et se resserrer alternativement; les poumons sui-
vent toutes ces variations, et se dilatent on diminuent par
suite de ces mouvements, Dans le premier cas d'inspira-
tion (quand le thorax se dilate), I'air pressé par tout le
poids de Patmosphére se précipite dans la poitvine i tra-
vers la bouche ou les fosses nasales et la trachée-artére, et
vientremplirles cellules pulmonaires de la méme maniére
que l'ean monte dans une pompe dont on éléve le piston.
Dans le second eas, lors dn mouvement d'expiration, Iair
contenu dans les poumons est, au contraire, comprimé et
s'échappe en partie au dehors par la voie qui a déja servi
i I'entrée de ce fluide. J'ai disposé le poumon droit, sur la
pl. ¥, de maniére & faire comprendre ses rapports dans la
cavité de la poitrine; on peut, en le soulevant, voir Ia face
interne des cotes etlapartie postérieure du poumon. Quant
au poumon gauche, j'ai supposé qu'une section, faite dans
son épaisseur, divisait les vaisseaux qui le pénétrent et 8y
subdivisent, ¢t donnait une idée sullisante de lintrodue-
tion du sang veineux dans les cellules pulmonaives,

La eavité du thorax est formée principalement par les
cotes, qui en arriére s'attachent aux vertébres du dos, et
en avant viennent sappuyer sur L'os sternum (pl. A, fig. 1.
co. co, fig. 2.8.); les espaces que les cotes laissent entre
elles sont remplis par des muscles, et inféricurement cette
espice de cage est séparée du ventre parune cloison char-
nue appelée le muscle diaphragme (id. fig. 6 et Gb-).

L'agrandissement de la poitrine, ou linspiration, est
produit par I'élévation des cotes ou par la contraction du
musele diaphragme qui s'éléve en forme de voite dans
Iintérieur de la poitrine, et qui, en se contractant, s&-
baisse (pl. E et pl. F. D, D.). Voici comment cetie dilata-
tion a lieu : le diaphragme se contracte, la surluce, de
convexe qu'elle élait, devient plane puis concave, ce qui
détermine ['agrandissement de la cavité thoracique dans la
direction de son diamétre vertical; tel est le premier et,
le plus souvent, I'unique procédé par lequel s'elfectue
linspiration, & moins que des circonstances particuliéres
ne nécessitent pour ce premier acte respiratoire un déve-

loppement plus grand. Dans ce cas, les edtes et le sternum
sont soulevés, et la poitrine est agrandie dans le sens de
ses diamétres transversaux, et d'avant en arriére. Le fait
de I'élévation et de P'abaissement alternatif des cotes est
incontestable. La capacité du thorax étant augmentée, le
poumon qui lui est contigu se dilate aussi, et lair exté-
rieur vient le pénétrer par le seul fait de I'équilibre au-
quel il est soumis, et i peu prés comme il entre dans un
soufflet dont on écarte les plateaux.

Chez 'homme on compte en général environ vingt mou-
vements d'inspiration par minute, et comme il entre ordi-
nairement & chacun de ces mouvements environ six cent
cinquante-cing centimétres cubes d'air dansles poumons, il
s'ensuit que, dans l'espace devingt-quatre heures,un homme
fait entrer dans sa poitrine & peu prés dix-neuf mille litres
de ce fluide.

Nous sommes avertis du degré d'altération que air a
subic dans nos poumons par un sentiment gui nous
porte 4 le renouveler. Ce sentiment, pen appréciable
dans la vespiration ordinaire, parce que nous nous hi-
tons d'obéir an besoin fréquent.d’'un renouvellement de
Pair, devient douloureux sl n'est pas promptement sa-
tisfait : & ce degré il est accompagné d'anxiéé et d'eflroi,
avertissement instinctif du besoin impéricnx de la respi-
ration.

Les mouvements de la respiration ont lien souvent pour
des phénoménes étrangersi l'oxygénation du sang. Ainsi,
ils sont employés :

10 Dans les ellorts : en ce sens que, les poumons étant
dilatés par I'nir, la gloite se ferme, puis les muscles ex-
pirateurs se contractent pour expulser la masse dair
introduite par linspiration. Le thorax alors, devenu mo-
mentanément immobile, fournit un point d'appui plus
resistant aux muscles qui doivent entrer dans la produc-
tion de l'effort.

20 Dans la fouz, lair est expiré brusquement, balaie
les bouches et la trachée-artére, entraine les mucosités
qui constituent les crachats, et produit un bruit remar-
quable.

oo Dans I'éternuement, Iair est expulsé presque en tota-
lité par les fosses nasales qu'il balaie.

4 Dans le soupir, quin'est qu'une large et lente inspi-
ration produite d'interyvalle en intervalle, et dont la cause
est souvent morale, quelquefois physique, lorsque, par
exemple, on est duns le vide on qu'on respire un air
apauvri. Le soupir a pour but de faire pénéeer dans le
poumon toute la quantité d'air que réclame la quantité de
sang veineux qui s’y accumule parfois.

5 Dans le bdillement, qui est une expiration plus
longue, plus profonde, plus involontaire qu'une inspira-
tion ordinaire, accompagnée d'un grand écartement des
michoires, d'une expression faciale particuliére, et quel-
quefois de pandiculations qui, donnant aux membres une
attitude immobile, les changent en points dappui de e~
tion musculaive; cetle inspiration est suivie d'une expira-
tion prolongée et qui se fait avee un broit sourd,

Gv Dans le rire, qui consiste dans la succession de pe-
tites expirations saceadées, bruyantes, accompagnées de
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Pexpression faciale gaie, et précédées dune grande inspi-
-ation. Le diaphragme et ses nerfs jouent un grand réle
dans ce mouvement respiratoire,

7o Dans le sanglot qui se rapproche beaucoup du rire
par son mécanisme, excepté qu'il est di aux affections
tristes, et s'accompagne souvent de pleurs.

8o Dans le hoquet qui provient de la contraction spas-
modique du diaphragme qui déterminant I'entrée de I'air
par saccades, produit des inspirations soudaines, sonores
et [atigantes.

Telle est Phistoire des résultats importants ou des phé-
noménes secondaires qui naissent de la respiration. Elle
élabore les produits de I'absorption, les change en un
fluide véritablement nutritif, et entretient dans le corps
une température favorable i Faccomplissement de toutes
les fonctions. Il nous reste i voir comment le sang nutri-
tif est distribué dans chaque organe pour servir 4 sa nu-
trition. ;

CIRCULATION,

La circulation est cet acte des fonctions nutritives au
moyen dugquel le fluide nutritif, changé en sang dans I'acte
de la respiration, est condnit, par des canaux particu-
liers, dans la profondeur de toutes les parties, d'oti son
résidu est repris par un autre ordre de vaisseaux, pour
¢ire soumis de nouvean au contact vivifiant de air dans
les poumons. Ainsi le sang ne reste pas en repos dans
Iintérieur du corps; il traverse sans cesse les organes
qu'il sertd nourrir, et revient ensuite se mettre en contact
avec I'air dans I'appareil respiratoire, pour étre distribué
de nouveau aux diverses parties du corps; afin de charrier
ainsi les matérianx réparateurs des organes le sang doit
nécessairement étre le siége de courants continuels, et en
effet ce liquide eircule partout oit il y a vie & entretenir, et
déerit un véritable cercle dont le point de départ est an
poumon. Ceest dans cet organe que le sang est fait, et
que sont transportés les matérinux qui doivent servir 4
son élaboration : toutefois ce n'est point de I que nous
partivons pour le suivre dans tout son trajet.

Il est un autre organe regardé spécialement comme le
centre de la circulation.

Chez 'homme et chez la plupart des animaux, méme
les plus inférieurs, tels qu'une écrevisse, ou une huitre,
c'est le cor qui donne au sang cette impulsion, et ¢'est
dans un ensemble de canaux appelés vaisseaux sanguins
gue ce liquide se ment de la sorte.

Ces vaisseaux sont de deux ordres : les uns appelés
artéres (pl. G, fig. du milien, AQ.), servent i porter le
sang du coeur dans toutes les parties du corps; les autres
désignés sous le nom de vednes (¥d. ¥, C, LV, G, 8.),
rapportent ce liquide de ces organes vers le cour,

Yaprésles fonctions de ces vaisseaux, on peut prévoir
quelle doit étre lenr disposition générale. Les artéres
ayant i distribuer dans toutes les parties du corps le sang
qui sort du coeur, doivent nécessairement se subdiviser,
se ramilier de plus en plus, & mesure qu'elles s'éloignent
de cet organe. Les veines, au contraire, doivent présenter

une disposition inverse, elles doivent éire dabord trés-
nombreuses et se réunir pen i pen entre elles, de fagoni
se terminer au cceur par un ou deux gros lroncs.

Les artéres, comme on le voit, peuvent étre compardées
aux branches d'un arbre et les veines & ses racines; mais
elles en dilférent sous un rapport trés-important : car, au
lien d'étre séparées les unes des auntres, comme les bran-
ches et les racines des plantes, les artéres et les veines
doivent se continuer les unes avee les autres et former un
seul systéme de canaux, puisque le sang doit passer des
unes dans les antres en traversant la substance des orga-
nes. Clest eflfectivement ce que l'on observe; et on désigne
sous le nom de vatsseaux capillaires les canaux élroits qui
liententre eux ces deux ordres de conduits, et qui peuvent
dtre considérds comme étant en méme temps la terminai-
son des artéres et lorigine des veines.

Les artéres et les veines, ainsi que nous venons de le
dire, communiquent entre elles par 'une de leurs extré-
mités, au moyen des vaisseaux eapillaires; ces vaisseaux,
d'une ténuité excessive, sont ainsi la terminaison des ar-
téres et l'origine des veines; clest & eux que sarréte le
mouvement centrifuge du sang artériel, 4 cux que com-
mence le mouvement centripéte dua sang veineux. Un seul
organe est, & la fois, la cause unique de ces deux mouve-
ments, ¢'est le coeeur.

Le cccur qui jone un si grand role dans la société hu-
maine, et dont on a fait le mobile et le centre de tout ce
qu'il y a de grand, de généreux et de passionné; le ceeur
qui devient si fréquemment le synonyme expressif de tont
I'étre moral, n'est pourtant qu'un organe presque passif,
le plus dense, le plus compacte, le plus consistant, le
moins sensible de tous les organes chiarnus; aussi étranger
A l'expression la plus tendre qu'a acte le plus féroce, il
n'y participe que méeaniquement et par contrecoup. Irrité
jusque dans ses cavités, déchiré par le fer, cautérisé par
le feu; attaqué par les acides (dans les expériences faites
sur les animaux vivants), mis & nu, chez 'homme lui-
méme, par la destruction des os de la poitrine qui le re-
couvrent, il n'a présenté aucun signe de sensation don-
loureuse, et, pourtant, son irritabilité musculaire est
extréme; on I'a vu, quoique séparé du corps, se con-
tracter pendant plusieurs heures, on a pu le couper en
vingt ou trente morceaux, et toutes ces parcelles se sont
contractées sous l'influence de Iair ou du plus faible ex-
citant.

Le role presque passif, auquel je réduisle ewur, révol-
tera sans doute les personnes qui ajoutent & ee mot tant
de charme et de prix; je n'y puis rien : les allézories des
poites et les extases des amants sont d'une faible valeur
en physiologie expérimentale, et c'est l'expérience qui
nous apprend que, si le eccur est alfecté par des causes
moriles, sil trahit an dehors, par des mouvements tumul-
tuenx, nos plaisirs ou nos peines, nos cspe‘emuccs ou nos
craintes, il ne faut pas chercher la cause de cette élroite
sympathie dans la sensibilité propre de cet organe, mais
bien dans les réactions rapides et énergiques que penvent
exercer, sur les gros canaux artériels et veineux, les filets
multipliés des nerfs du plexus cardiaque.
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Ceci post, revenons 4 I'étude du cocur et des mouve-
ments qu'il imprime aux colonnes de sang qui traversent
ses cavitds,

Le coeur, dont la forme est & pen prés connue de tout
le monde, est situé au milieu de la poitrine (pl. E. C, D.
pl. F. id. pl. G. ¥, D.) dans lintervalle qui sépare les
deux poumons. Si ses battements se font sentir sur le
eité gauche, c'est que sa pointe est tournée vers ce coté
et que les battements sont produits par cette pointe du
cceur qui frappe i cet endroit les parois de la peitrine,
prés de lextrémité antérieure de la sixiéme des vraies
cites, 5

Le coeur est renfermé dans une enveloppe membra-
neuse ou il est libre, et 4 laquelle il ne tient que par les
gros vaisseaux qui en partent ou qui y aboutissent. Cette
enveloppe porte le nom de péricarde (pl. E. PR. ). Sa sur-
face interne est continuellement humectée par un liquide
séreux , destiné i prévenir les adhérences qui pourraient
se former entre Uenveloppe et le ceeur.

Cet organe est, comme je I'ai dit, une masse charnue,
musculaire, crense et présentant denx eavités distinetes,
que 'on nomme vendricules droit (pl. L. fig. 5, v, d.) et
gauche (id v, g.) : le dernicr est beaucoup plus volumi-
neux, plus épais, et un pen plus allongé que Uautre. Cha-
cun d'enx est surmonté d'un appendice ou petit sac mus-
culo-membraneux, qui porte le nom d'oreillette (id. o, d.
0, 9.), de sorte que I'ensemble du ccear se compose de
quatre cavités, deux i droite et deux i gauche, avee com-
munication de chaque oreillette au ventricule qui lui cor-
respond.

Le sang rapporté de toutes les parties du corps par les
weines, est versé dans Uoreillette droite, et de li dans le
ventricule du méme coté; celui-ci, stimulé par ce liguide,
se contracte et le fait passer, par un canal nommé ariére
pulmonaire (pl. L, fig. 5, a, p.pl. F, A, P.pl. IL. A, P),
dans les poumons o il se revivifie; il dérait devenu noi-
ritreet impropre a la vie, en parcourant tous les points de
I'économie et en y laissant cequ'il avait de propre i chaque
organe, dans le poumon il reprend une couleur rouge
vermeille et des propriétés vitales.

Il vésulte de cette disposition que Uoreillette et le ven-
tricule droits sont, dans leur action, indépendants de
Poreillette et du ventricule gauches, et que le coeur re-
présente ainsi un organe double. L'usage de ces deux
divisions du coeur est loin d'étre le méme pour chacune
d'elles.

C'est dans loreillette droite (pl. I, O, D) que viennent
s'ouvrir les deux gros trones veineux, connus sous le nom
de veines caves supérienre et inféricure, qui raménent de
toutes les parties le produit des diverses absorptions (id.
V, G, 8.-V, G, L.); et c'est dans loreillette gauche (pl. I
0, G.) quiest versé par les quatre veines pulmonaires
(id. V, P. ¥, P.) le sang qui vient d'étre revivifié dansles
poumons.

Le ventricule droit donne naissance & l'artére pulmo-
naire (pl. H. A, P.) qui porte aux poumons le fluide i
sanguilier. L'artére aorte (id. AO) nait de la partie supé-
rieure et droite du ventricule gauche.

Cette grossearlére remonte d'abord vers la base du
cou (pl. F. AO.), puis se recourbe en bas, passe derriére
le coeur (pl. G, soulevez le coeur, AQ.) et descend vertica-
lement au-devant de la colonne vertébrale jusqu la partie
inférieure du ventre (id. AO). Pendant ce trajet, il se sé-
pare de l'sorte un grand nombre de branches dont les
principales sont les deux artéres carotides, qui remontent
sur les cotés du cou et distribuent le sang 4 la téte; les
deux artéres des membres supérieurs, qui prennent suc-
cessivement le nom d'artéres sous-claviéres, axillaires et
brachtales suivant qu'elles passent sous la clavicule, qu'elles
traversent le ereux de I'aisselle, ou qu'elles descendent le
long du bras; I'artére celiague, qui se rend 2 I'estomac,
au foie et & la rate; les artéres mésentérigues, qui se rami-
fient dans les intestins; les artéres rénales, qui pénétrent
dans les reins; et les artéres liaques (pl. G. AO. inférieu-
rement), qui terminent en quelque sorte I'aorte, et qui
portent le sang aux membres inférieurs.

Le sang parvenu & l'extrémité des vaisseaux capillaires
est pompé par les veines dont les radicules sont tris-dé-
lides. Ces radicules se réunissent successivement de ma-
niére & constituer des troncs qui deviennent d'autant plus
gros qu'ils sont plus voisins du cceur,

Les veines qui recoivent le sang ainsi transmis i toutes
les parties du corps suivent & peu prés le méme trajet que
les artéres, mais elles sont plus grosses, plus nombreuses
et en général situées plus superficiellement. Un grand
nombre de ces vaisseaux marchent sous la peau, dautres
accompagnent les artéres, et, en dernier résultat, tous se
réunissent pour former deux gros troncs qui s‘ouvrent
dans l'oreillette droite du cceur et qui ont recu les noms
de veines caves supérieure et tnférieure (pl. ¥. —V, G,
8. — ¥, —C, L.). Pour mieux favoriser le cours du sang,
surtout dams les parties ot il circule de haut en bas et
contre son propre poids, comme aux jambes, les veines
sont garnies intéricurement de valvules, véritables sou-
papes qui s'opposent i toute rétrogradation du fluide vers
les radicules. Ces valvules sont, en outre, destinées i di-
viser le fluide en petites colonnes qui sont conséquemment
plus faciles & ébranler.

En résumant ce qui vient d'étre dit, on voit que le
sang, qui arrive des d'ifférentes parties du corps par le
systéme veineux, pénétre d'abord dans l'ereillette droite
du coeur, passe ensuite dans le ventricule du méme cité,
et se rend de It aux poumons par l'artére pulmonaire.
Aprés avoir traversé l'organe respiratoire, il revient an
ceeur par les veines pulmonaires qui s'ouvrent dans Foreil-
lette gauche du cceur; de Uoreillette gauche, le sang des-
cend dans le ventricule gauche, et cette derniére cavité
I'envoie dans les artéres destinées & le porter dans tontes
les parties du corps d'oit il revient, comme nous 'avons
déja dit, dans Vorveillette droite du eccur. Le recto et le
verso des planches I et I, qui sont sur la méme fenille,
permettent de rétablir, avee une grande fidélité, les rap-
ports du cceur avec les vaisseaux qui lni sont liés et les
l'ﬂl)pﬂl'l,s de ces mémes \'ﬂiSS(}{lll){ aveo lI‘S poumons. L:l
vue des organes eux-mémes n'en donnerait pas une idée
plus satisfaisante.

4.
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En pavcourant le cercle civeulatoive, le sang traverse
done deux fois le eceur; & Uétat de sang veineux dans le
coté droit, A I'élat de sang artérviel dans le edté gauche.
Néanmoins la circulation est compléte, car les cavités vei-
neuses et les cavités artérielles du cozur ne communiguent
pas ensemble et le sang veineux traverse en entier I'appa-
reil respiratoire ponr se transformer en sang artériel.

Le mécanisme i Paide duquel le sang se meut dans tous
ces vaisseaux est facile & comprendre. Les cavités du
e se resserrent et shagrandissent alternativement, et

poussent ainsi le sang dans les canaux abouchés sur elles

et qui ne sont, en quelque sorte, que lear eontinuation.

Les deux ventricules se contractent en méme temps
et, tandis que leurs parois se relichent, les oreillettes se
contractent i leur tour. Ces mouvements de contraetions
portent le nom de systole, et on appelle diastole le mou-
vement contraive. Ils se renouvellent trés-fréquemment ;
chez 'homme adulte on en compte ordinairement de
soixante i soixante-quinze par minute; chez les vieillards
leur nombre parait augmenter un peu, et dans les trés-
jeunes enfnts il s'éléve en général 4 environ cent vingt. Du
reste, une foule de circonstances influent sur la fréquence
et la force des battements du coeur; ils sont accélérés par
I'exercice, par les émotions de I'ime et par un grand nom-
bre de maladies; dans la défaillance et Ia syncope ils sont
considérablement diminués ou complétement interrompus.

Le ventricule ganche, en se contractant, chasse le sang
qu'il contient, et comme il existe, entre cette cavité et 'o-
reillette placée au-dessus, une espéee de soupape disposée
de fagon o soulever et & fermer Pouverture lorsque le sang
est poussé de bas en haut, il en résulte que ce liquide ne
peut retourner dans Poreillette, et pénélre nccessaire-
ment dans Pavtére aorte, qu'il distend avee plus ou moins
de force.

Le phénoméne connu sous le nom de pouls n'est autre
chose que le mouvement occasionné par la pression du
sang sur les parois des artéres chaque fois que le cceur se
contracte. D'aprés la fréquence et la foree de ces mouve-
ments, on peut juger de la maniére dont cet organe bat,
et en tirer desinductions utiles pour la médecine. Le pouls
ne se fait pas sentir partout; pour le distinguer, il fant
comprimer [égérement uneartére d'un certain volume entre
le doigt et un plan résistant, un os par exemple, et choisiv
ainsi un vaisseau situé prés de la peau, comme l'artére ra-
diale au poignet.

Dans le feetus, le mécanisme de la circulation n'est pas
tout & fait semblable & celui que nous venons de déerire :
la source principale de alimentation du feetus est le sang
de la mére qui est porté dans le placenta. (pl. D. P, P, P.}
et absorhbé par les pores de quelques radicules de la veine
ombilicale (#d. ¥V, 0. ¥, 0. V. O}). Cette veine chargée du
sang qui vient du placenta, se plonge dans l'abdomen, va
gagner la partie concave du foie (¥, I.), et s'ouvre dans
le sinus de la veine porte, ol le sang qu'elle contenait se
confond avee celui que cette veine a recu des veines mésa-
raiques. De li le sang est porté dans la veine cave infé-
rieure, tant par le canal veineux que par la veine hépati-
que, qui raméne la portion de ce fluide qui a circulé dans

le foic; la veine cave inférieure déji chargée du sang qui
revient des extrémités abdominales, va s'ouvrir dans l'o-
reillette droite du coeur, le sang qu'elle y verse se divise
en deux colonnes : la premiére se rend & loreillette gau-
che du eceur en traversant le teon ovale; de loreillette
gauche, le sang est porté dans le ventricule gauche, et de
cette cavité dans l'norte ascendante, qui le distribue aux
extrémilés supérienres; la seconde colonne du sang apporté
par la veine cave inférieure pénetre par orifice auriculo-
ventriculaire dans le ventricule droit; chassé par ce ventri-
cule dans l'avtére pulmonairve (id. A, P,), il se partage
en trois colonnes, dont deux le distribuent en petite quan-
tité aux poumons, ce sont les branches droite et ganche
de l'artere pulmonaire; la troisieme colonne, représentée
par le canal artériel, porte le sang dans Iaorte (dd. A.),
un pen au-dessous de la naissance de la sous-claviére gau-
che. Ce fluide, mélé & celui que le ventricule gauche
poussé dans 'aorte, est distribué parles branches de cette
artére aux organes thoraciques etabdominaux etaux extré-
mités inférieures, d'on il est rapporté & la veine cave infé-
rieure. Quant au sang fourni pour la nutrition des parties
supérieures du feetus, des veines nombreuses le raménent
dans la veine cave supérieure, qui s'ouvre dans Poreillette
droite; ve sang, mélé & celui qui est versé dans cette cavité
par la veine cave inférieure, parcourt avee lui le trajet
déja déerit. Ainsi, lexistence du trou ovale se rattache i
la nécessité de [aire parvenir du sang & l'oreillette gauche,
duns le double but, 10 de porter d'une maniére active vers
les extrémités supérienres le sang qui n'y avriverait qu'en
faible quantité si laorte n'en recevait que du canal arté-
riel; 2o d'augmenter, par la contraction instantanée des
deux ventricules, I'impulsion imprimée au sang, qui, &
cette époque de la vie, a une route plus longue i parcou-
rir, puisque non-seulement il doit étre porté vers tous les
organes du foetus, mais encore dans le placenta, par les
artéres ombilicales. Les mouvements du cceur, chez le
foetus, ont une fréquence plus que double de eeux de
I'adulte : on compte de cent vingt & eent soixante batte-
ments par minute. Quant & Pexistenee du canal artériel,
elle s'explique par le besoin de détourner vers I'aorte un
sang qui ne peut alors aller aux poumons,

Les deux artéres ombilicales (#d. A, 0. A, 0.), pro-
venant des iliaques primitives, sont remplies par le sang
qui a exeédé les besoins de la nutrition, et le rapportent
au placenta (7d. P, P, P.). Les radicules des artéres om-
bilicales, chargées du sang qui a traversé le fwtus, le
versent dans les eellules du placenta oit les radieules des
veines utérines s'en emparent pour le ramener dans la
civeulation de la meére. I se fait done alors un véritable
échange de sang dans le placenta; les artéres utérines dé-
posent dans les cellules de cet organe le sang maternel;
les artéres ombilicales, le sang qui a circulé dans le foetus,
Les radicules de la veine ombilicale absorbent le sang
maternel, les radicules des veines utérines, le sang qui
a traversé le feets.

Quant au placenta (id. P, P, P.), ¢'est une masse spon-
gieuse, pénétrée en tous sens par de nombreux vaisseaux
sanguins; elle représente un giteau arrondi, moins épais
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A sa circonférence qua son centre on il donne naissance
au cordon ombilical qui, composé de la veine et des deux
artéres ombilicales, va s'insérer i l'ombilic du foetus, lien
ol il doit se détacher aprés la naissance.

Ici finit Ihistoire des trois grandes actions nutritives.
Au point ot nous sommes arrivés, il ne nous reste plus
qui dire quelques mots des sécrétions et du sang pour
achever I'étude de ces phénoménes intérieurs qui se bor-
nent & aceroissement et au décroissement du corps des
animaux, et qui constituent leur vie végétative,

Les sicrétions sont les produits de certains organes
particuliers que I'on nomme glandes. Les glandes puisent
dans le sang qui les pénétre, non-sculement les matériaux
de leur putrition individuelle, mais encore les éléments de
certaines humeurs qui recoivent des noms aussi variés que
les usages différents qu'elles remplissent.

Parmi ces humeurs, les unes sont nécessaires aux fonc-
tions de la vie, telles : la salive, la bile, le sue gastrique,
les larmes, ete., ete.; les autres sont expulsées du corps
ot entrainent avee elles les matériaux vieillis et inutiles
séparés par le travail nutritif. Telles sont I'urine, la sueur.

L’obscurité qui enveloppe le travail de la composition
et de la décomposition nutritive, s'étend aussi aux phé-
noménes des séerétions. En effet, les humeurs sécrétées
séparent, du sang, des produits qui différent de ce li-
quide par lenrs propriétés chimiques, et des substances
dont il ne présentait aucune trace avant d'étre mélé i la
texture de l'organe séeréteur. Llorgunisation des glandes
varie & linfini : tantot ce sont d’innombrables petites po-
ches disséminées 2 la surface des membranes, s'ouvrant
directement au deliors et appelées follicules. Ce sont des
organes semblables qui, situés dans I'épaisseur de la peau,
séerétent la matiére de la transpiration cutandée; dans I'état
de santé cette séerétion est la plus abondante et celle qui
dpure le plus activement le sang.

La pean, qui est le siége de la transpiration, est trop
exposée aux influences extéricures, pour que des troubles
fréquents ne surviennent pas dans U'exercice de cette sé-
crétion : aussi de combien de maladies n'est-elle pas la
cause fréquente? Les catarrhes et les rhumatismes ne re-
connaissent pas ordinairement d'autre origine. D'autres
fois, les glandes sont une masse compacte de petites gra-
nulations d'oit naissent des conduits qui se réunissent,
comme les racines d'un arbre, pour former un trone par
lequel la glande verse au dehors le liquide séerété. L'or=
ganisation humaine renferme un certain nombre de glandes
de cette nature : on compte les glandes salivaires qui font
Ia salive; le foie et le pancréas qui fabriquent la bile et le
sue paneréatique; les rems qui séerétent Nurine; les glandes
mammaires qui font le lait; les glandes lacrymales qui sé-
crétent les larmes, ete. La graisse est dégalement un pro-
duit de sécrétion; cette espéce d’huile animale varie sui-
vant les sexes, les individus, les dges, les tempéraments.
Abondante dans certaines parties du corps, elle mangue
dans dautres. La graisse prédomine chez les individus
faibles. Sa plus importante destination est, sans doute, de
fournir aux besoins du corps dans ces circonstances diffi-
ciles ol nos organes sont empéchés de puiser au dehors

DU MONDE. 15

des matériaux de nutrition, et elle peut étre regardée alors
comme l'un des principes constitutifs les plus riches. La
graisse contribue aussi & conserver an corps la tempéra-
ture qui lui est propre; déposée & I'extrémit¢ des doigts,
elle sert de point d'appui i la pean dans I'exercice du tact.

Maintenant nons connaissons Ie but et le mécanisme des
fonetions nutrijives depuis la digestion, qui forme le fluide
réparateur, jusqu'aux séerétions qui extraient les maté-
riaux pour les faire resservir, ou les rejettent comme inu-
tiles; mais la doivent s'arréter les prétentions de la phy-
siologie, et rien ne peut nous faire saisic le mouvement
moléculaire qui a lieu dans Ia profondenr de nos organes
¢t qui combine le fluide nutritif avee cux pour en renou-
veler les parties usées ou vieillies,

Le besoin que les animaux éprouvent sans cesse d'in-
traduive dans lintérienr de leur corps des substances
étrangéres qui leur servent d'aliments, prouve que ces
étres doivent incorporer continuellement i leurs organes
des matiéres puisées au dehors, et c'est seulement par
cette faculté que peut s'expliquer Iaceroissement de vo-
lume si remarquable chez eux pendant les premiers temps
de leur existence. Un enfant on venant au monde ne pése
qu'environ six livres; vingt-cing ans aprés, lorsqu'il est
parvenu & ige adulte, son poids dépasse cent livres; &
cette époque de sa vie, il a done déji puisé dans des sub-
stances qui lni étaient d'abord étrangéres, la majeure
partie des matériaux dont ses organes se composent, D'un
autre cité, Vamaigrissement extréme qui survient i la
suite de certaines maladies, montre que le corps vivant
peut abandonner une portion de la matiére dont il était
formé, et rendre au monde extérieur une partic de sa
propre substance,

Pour que I'organisation animale puisse se renouveler
ainsi, il fant qu'elle laisse éehapper une partie des maté-
riaux qui la composaient, et que l'usage de la vie a dé-
tériorés , car sans cela son volume croitrait indéfiniment.
De la denx actions bien distinetes dans la nutrition : le
mouvement de composition, et celui de décomposition.

Ces deux actions constantes de ['économie animale
furent démontrées, pour la premiére fois, par des expé-
riences directes que le hasard fit faire au chirurgien an-
glais Belehier. Ayant mangé d'un cochon qui avait é1é élevé
chez un teinturier, il remarqua que les os de cet animal
étaient ronges, et attribuant cette particularité i ce qu'on
Tayait nourri d'aliments colorés de la méme maniére, il
congut la possibilité de se servir d'un moyen analogue
pour rendre visibles les effets du travail nutritif. Il entre-
prit des expériences qui, répétées ensuite par un grand
nombre de savants, furent couronnées d'un plein suceds,
En nourrissant les animaux avec de la garance, pendant
un certain temps, on trouva loujours que les os élaient
teints en rouge par le dépot de cette matiére colorante
dans I'épaisseur de leur substance; et lorsque, aprés avoir
nourri ainsi un animal, on suspendit I'usage de la garance,
on trouva quaprés un temps déterminé la matiére rouge
qui avait du se déposer dans la substance de ces organes,
ne s'y trouvait plus et en avait été nécessairement rejetée,

Le liquide particulier qui porte dans tous les organes

Physiologie pour les colleges et les gens du monde, expliquée sur douze ... - page 23 sur 82


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?11068&p=23

16 PHYSIOLOGIE

les matiéres nécessaires & leur entretien, et qui sert 3 en-
trainer les particules destinées & étre expulsées du corps,
c'est le sang; sa couleur est rouge, sa température est
celle du eorps, dont il est méme la partie la plus chaude,
sa couleur primitive devient de plus en plus vive & pro-
portion de lige et du développement des forces; elle s’af-
faiblit dans les maladies et lors de la déerépitude. QQuand
on l'extrait des vaisseaux of il est contenu dans lintérienr
du corps d'un animal vivant et qu'on I'abandonne i lui-
miéme, au bout de quelques instants le sang se transforme
en une masse de consistance gélatineuse qui se sépare peu
4 pen en deux parties; I'une liquide, jaundtre et transpa-
rente, formée par le sérum; I'autre, plus on moins solide,
complétement opaque, et d'une couleur rouge i laquelle
on donne le nom de caillot on de cruor du sang.

En examinant au microscope le sang des mammiféres,
des oiscaux, des reptiles, des poissons et de quelques
vers de la classe des annélides, on voit qu'il est constam-
ment formé de deux parties distinetes : d'un liquide jau-
nitre et transparent, auquel on a donné le nom de sérum,
et d'une fonle de corpuseules solides, réguliers, d'une belle
coulenr rouge, et d'une petitesse extréme, qui nagent dans
le fluide dont nous venons de parler, et que 'on appelle
les globules du sang.

Dans homme , et chez tous les autres animaux de la
classe des mammiféres (le chien, le cheval, le beeuf, par
exemple), les globules du sang sont civeulaires, tandis que
chez les oiseaux, les reptiles et les poissons, ils ont eon-
stamment une forme ovalaire,

Pour apprécier toute 'importance du role que le sang
remplit dans le corps d'un animal vivant, il suffit de le
saigner et d'observer les phénoménes résultant de 'opé-
ration. Lorsque I'éconlement du sang a continué pendant
un eertain temps, I'animal tombe en syncope, et si l'on
n'arréte pas Ihémorrhagie, toute espéce de mouvement
cesse en quelques instants; la respiration s'arréte et la vie
ne se manifeste plus par aucun signe extérieur. Si on laisse
I'animal dans cet état, la réalité suceéde bientdt & I'appa-
rence et la mort ne tarde pas & arrviver. Mais, si I'on in-
jecte dans ses veines du sang semblable & celui qu'il a
perdu, on voit avec étonnement cette espice de cadavre
revenir & la vie; & mesure qu'on introduit de nouvelles
quantités de sang dans ses vaisseaux, il se ranime de plus
en plus, et bientot il respive librement, se meut avec faci-
lité, reprend ses allures habituelles et se rétablit complé-
tement.

Cette opération, que l'on désigne sons le nom de frans-
fusion, est certes une des plus remarquables que l'on ait
jamais faites; elle peut aussi prouver l'importance de l'ac-

“ tion des globules du sang sur les organes vivants; car si
I'on emploie de la méme maniére du sérum privé de glo-
bules, la mort n’en est pas moins une suite inévitable de
I'hémorrhagie, et I'on ne produit pas plus d'effet que si
l'on s'était servi d'eau pure,

L'influence du sang sur la nutrition des organes est fa-
cile & démontrer. Ainsi lorsque, par des moyens méeani-
ques, on diminue d’une maniére notable et permanente
la quantité de sang que recoit un organe, on voit celui-ci

diminuer de grosseur et souvent méme se flétir et se ré-
duire presque i rien. D'un autre cité, on observe également
que plus une partie quelconque du corps fonctionne, plos
elle recoit de sang, et plus aussi son volume s’accroit. En
eflet, chacun sait que I'exercice musculaire tend & déve-
lopper davantage les parties qui en sont le siége; que chez
les danseurs, par exemple, les muscles des jambes et
surtont du mollet acquiérent une grosseur remarquable,
tandis que chez les boulangers et les autres hommes qui
exécutent, avecleurs bras, des travaux rudes, les muscles des
membres supérieurs deviennent plus charnus que les autres
parties. Or, les muscles recoivent plus de sang lorsqu'ils se
contractent que lorsqu'ils sont en repos et, par cet afflux
de sang, le travail nuteitif dont ils sont le sidge est active,
et leur volume est accru.

DES FONCTIONS DE RELATIONS.

La vie de relation s’exerce chez les animaux & laide de
deux grands appareils,

L'appareil des mouvements.

Lappareil des sensations.

Le premier permet & l'animal de se transporter d'une
place 4 une autre, de rechercher ce qui peut lui servir et
d’éviter ce qui peut lui nuire. Il doit cette faculté de trans-
lation i des organes charnus que 'on nomme muscles, et
qui, par leurs rapports et leurs attaches avec la charpente
solide du corps, en font mouvoir les dillérentes parties les
unes sur les autres, et opérent ainsi les mouvements de
totalité,

Les sensations lui font connaitre tout ¢e qui I'enyironne
et la faculté de les percevoir réside dans un appareil par-
ticulier appelé systéme nerveux.

L'appareil des sensations sert & la perception des ob-
jets extérieurs : 4 cet effet, certains organes sont disposés
pour recevoir des sensations correspondantes & l'objet
pergu, et cest par leur entremise, que ces qualités se
révélent & Desprit.

Or, pour qu'un animal recoive une sensation, il fant
que l'impression propre i la produire soit transmise par
les nerfs jusqu'au cerveau; cet organe est en méme Llemps
le sicge de la volonté et de la faculté de sentir; aussi,
lorsque par une blessure ou par une forte compression,
il ne peut plus remplic ses fonctions, I'animal devient
insensible, cesse dexéenter des mouvements volontaires
et tombe dans un ¢at qui ressemble 4 unsommeil profond.

Ainsi, c’est aux sensations que I'homme doit ses rap-
ports volontaires avec le reste de la nature, cest par
clles quiil a la conscience des changements qui s'opérent
cn lui.

Cest surtout par les fonctions de relations que les ani-
maux s'isolent et se distinguent des végétaux. Tous savent
déconvrir et reconnaitre les divers corps qui les environ-
nent, tous se meuvent et sont sensibles. La liaison la plus
intime unit ces deux actes de la vie de relation : la sensi-
bilit¢ et la motilité; 'une n'est pas possible sans l'antre et
la raison se refuse & admettre la eréation d'un animal qui,
dout¢ de sensibilité, serait incapable de mouvements, ni
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celle d'un étre qui, susceptible de se monvoir, serait
privé de toute sensibilité. Les réveries ingénicuses de la
mythologie pouvaient seules enfanter ces hamadryades qui,
fixées sur le sol qui les avait vues naitre, liveées i toutes
les douleurs, menacées de tous les dangers, les subissaient
sans murmures et savaient se résigner & une vie qu'elles ne
pouvaient ni rompre ni changer.

Les mouvements et les sensations président & tous les
actes de l'organisation vivante.

MOUVEMENTS.

Les mouvements résultent du concours de parties es-
sentiellement distinctes; ce sont, d'un coté, les os; de
l'autre, les muscles.

La fibre des muscles est 'organe actif des mouvements,
les os et leurs dépendances en sont les organes passtfs.

ORGANES TASSIFS DU MOUYEMENT.

L’homme et tous les autres mammiféres, ainsi que les
oiseaux, les reptiles et les poissons, ont dans leur struc-
wre des parties solides et résistantes que 'on nomme des
os. La réunion des os entre eux constitue le squelette,
espéce de charpente qui donne au corps sa force, déter-
mine en grande partie ses dimensions et ses formes et sert
i protéger les organes les plus importants & la vie : ainsi
le squelette est le fondement sur lequel s'appuie I'édifice
entier du corps de I'homme, et ses nombreuses pitces
articulées les unes avec les autres forment , tantdt des sou-
tiens aux membres pour la locomotion, tantdt des cavitdés
protectrices pour les appareils de la sensibilité ou les or-
ganes des fonctions nutritives.

Les os sont les parties les plus dures, les plus solides,
les plus compactes ct les plus résistantes du corps; peu
flexibles, non extensibles ils peuvent se briser avec faci-
lité. Ils sont formés d'une espéce de eartilage composé de
gélatine (substance qui constitue la colle-forte), et dont
toutes les lamelles et toutes les fibres sont encrontées d'une
matiére pierreuse composée de chaux unie i des acides
particuliers (acide phosphorique, ete.). Lorsqu'on brile
des 0s, celte matiére pierrense reste seule et se réduit en
poudre au moindre frottement, et lorsqu'on les fait trem-
per dans une liqueur particuliére qui a Ia propriéié de dis-
soudre cette matiére pierreuse (de I'acide hydrochlorique),
on les réduit & I'état de cartilage.

Les os qui constituent le squelette sont unis entre eux
par des articulations assujéties 4 Paide de liens flexibles :
ces articulations changent de nom suivant leurs formes et
leurs usages, Si I'articulation qui unit deux os leur permet
d'exéeuter des mouvements les uns sur les autres, elle est
appelée mobile; si au contraire articulation n'est qu'un
moyen d'assurer la solidité et Ia résistanee des os, elle est
appelée gnmobile. Plus une arvticulation est mobile, moins
elle est solide, et vice versd; plus elle est solide, moins clle
a de mobilité.

Les os qui constituent les membres forment des colon-
nes brisées dont le nombre des pi¢ces augmente i mesure

qu'on s'éloigne du trone : la partie moycnne des os,
ordinairement eylindrigue, offre toujours moins de volume
que leurs extrémités, qui sont en général renflées. Une
cavité intérieure occupe leur longueur, et n'ote rien & lear
solidité tout en diminuant leur pesanteur. La substance
des os longs est diversement arrangée, selon les endroits
ot on l'examine, A l'extérieur, elle est trés-dense, et,
i cet éuat, elle porte le nom de substance compacte; elle
occupe toujours le milien dans les os longs, car la partie
moyenne étant la plus exposée devait avoir le plus de soli-
dité, L'épaisseur de cette substance compacte diminue
beaucoup vers les extrémités des os qui, poor oflrir une
solidité égale, devaient aussi étre plus voluminenses que
le corps; & laide de ces dispositions, les surfaces articu-
laires par lesquelles les os sont unis se trouvent, i ces
mémes extrémités, dune étendue convenable i leurs
usages (pl. A, fig. 1. €', T"). On concoit en effet que, si
les os s'étaient touchés par des petites superficies, leur
mode dunion eit éié extrémement faible, ils nauraient
pu se préter & des mouvements que d'une maniére incer-
taine et mal assurce, et leur dérangement serait devenu
aussi commun qu'il est rare. D'un autre edté, le volume
des extrémités articulaires sert 4 écarter les muscles du
centre des mouvements, ce qui, en lenr donnant une di-
rection moins oblique, leur fournit le moyen de produire
un plus grand effet (pl. B, fig. 15, 8, 2, 5, 4).

Les os courts sont formés presque entiérement de sub-
stance spongicuse, ce qui diminue leur pesanteur cn aug-
mentant leur surfice. Les os plats ont pour principal usage
de former les parois des cavités protectrices des organes
intérieurs : ils ne sont pourtant pas étrangers aux mouve-
ments et aux attitudes, puisqu’ils fournissent aux museles
des points nombreux d'insertion.

La surface articulaire des osmobiles est recouverte d'une
substance élastique qui peut supporter les plus fortes pres-
sions et amortir les choes les plus rudes. Cetie substance
s'appelle cartilage; elle est enduite dune humeur visqueuse,
destinée i favoriser le glissement des extrémités articulaires:
c'est la synovie,

Toutes les articulations mobiles ne se ressemblent pas.
Les extrémités des os qui concourent i les former se cor-
respondent par des surfaces dont la configuration est
réciproque. Elles sont en général les unes convexes, les
autres concaves; leurs degrés diflérents de concavité et
de convexité leur ont valu des dénominations spéciales.
Les moyens d'union des os sont des parties libreuses qui
portent le nom de lignment. Ce sont des gaines trés-résis-
tantes et trés-fortes qui entonrent 'articulation, tenant
par leurs deux bouts aux deux os dont elles assurent la
réunion,

Les articulations présentent une foule de différences
dans les mouvements dont elles sont susceptibles. La
rotation est propre i quelques-unes : tantot elle s'exerce
sur nn seul pivol, comme on le voit dans larticulation
de la téte sur le cou; tantot il y a denx pivots, comme
dans Ia double articulation des os de I'avant-bras entre
enx. Il y a des mouvements d'opposition ou angulaires,
ce sont ceux o les os forment, I'un avec Pautre, des an-

5,
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gles plus ou moins ouverts, L'opposition est quelquefois
bornée anx mouvements de flexion et d'extension, comme
au coude, an genou, ete.; d'autres fois elle est vague et
peut avoir lieu dans quatre sens principanx , et dans tous
les sens intermédiaires, comme on le voit au bras, i la
cuisse, ¢le.

SQUELETTE.

Le squelette se divise en trone et en membres, Le trone
est composé de la téte, de la colonne vertébrale, de la
poitrine et des hanches.

La colonne vertébrale (pl. A, fig. 1 et 2. V. ¥), ou
épine du dos, occupe la ligne médiane du trone et s'éiend
depuis la téte jusqu'd la région des hanches; elle est
formée par la réunion de petits os qui sont appelés ver-
tebres, et clle présente dans toute sa longueur un canal
formé par un trou dont chaque vertéhre est percée (pl. B,
fig. 1. Soulevez le lambeaw). La colonne vertébrale pré-
sente quatre courbures en sens opposé (id. ¥, V-V, §)
qui correspondent au cou, au dos, aux lombes et au bas-
sin; l'utilité de ces incurvations est démontrée en plysi-
que daprés ce fait que, de deux colonnes élastiques,
semblables pour la matiére, le volume et I'étendue, mais
dont I'nne est droite et dont lautre présente des inflexions
en sens inverse, la seconde résiste plus que la premiére
Aune pression verticale, paree que le mouvement se trouve
concentré dans chaque courbure. Ainsi dans la figure 9
de la pl. B, o j'ai mis en regard la portion inféricure de
la colonne vertébrale et un fragment de colonne droite,
si un choc se faisait sentiv au point 8, son action serait
décomposée et par conséguent aflaiblie dans les divers
0s 7,6,5,&,3, 2,1 de la colonne courbe , mais elle
resterait pleine et entiére sur les picces P, K, D, G, B, A
de la colonne droite. 1l est facile de voir, en ellet, que les
partics de la colonne Y sont obliques les unes aux autres,
tandis que celles de la colonne Y& se touchent par des
plans horizontaux. On a dit, peut-¢tre avee un pen d'exa-
gération, que la colonne vertébrale avee ses courbures
c¢tait seize fois plus résistante qu'elle ne leserait si elle était
droite. 8i l'on veut déterminer exactement le rayon de
chaque courbure, en comparant le sinus de l'are avee la
longueur de l'arc ou de la corde, on obtient ce fait, que
les courbures sont toujonrs en raison directe les unes avec
les autres, et qu'elles vavient chez les divers individus
beaucoup plus qu'on ne le croit communément. Quoi quil
en soit, indépendamment du plus de solidité, on ne peut
s'empécher de reconnaitre, dans ces inflexions alterna-
tives,, un autre but auquel concourt la division des verté-
bres; c'est de s‘opposer avee, ellicacité, par celle méme
décomposition des mouvements, aux commotions funestes
du cerveau qui auraicent eu licu par le moindre chog, si la
colonne vertébrale edt éié droite.

On a partagé la colonne vertébrale en cing régions :

1o Larégion cervicale (pl. B, fig. 1. B,V, T), qui constitue

a charpente du cou; elle est composée de sept vertébres;
2o Ia région dorsale ou thoracique (id. ¥, 12); elle donne
attache aux edtes, qui constituentla poitrine ; les vertébres

de cette région sont au nombre de 12; 50 la région lom-
baire (id. V, 5) qui termine inféricurement la colonne
vert¢hrale; elle est composée de cing vertébres; 4o la
région sacrée (4d. S) qui s'articule avec les os des hanches
et se compose de cing vertébres soudées de fagon 3 ne
plus former qu'un seul os appelé sacrum; 5 enfin la ré-
gion caudale ou coceygienne (id. eo), qui chez 'homme
ne se compose que de quatre vertébres extrémement
petites, cachées sous la pean, mais qui chez beaucoup
d'animaux prend un grand aceroissement.

La téte repose sur I'extrémité supérieure de la colonne
vertébrale et se divise en denx parties : Ia face et le crdne.
La face (pl B, fig. 1, F' N. M I) sert & loger la plupart
des organes des sens et se divise en michoire supéricure
et en michoire inférieure. La michoire supérieure {id.
lambeau extérieur) est composée de plusieurs os dont les
plus importants sont : 'os maxillaive supéricar M, 'os de
la pommette M, les os du nez N, ete.; la michoire infé-
rieure est composée d'un seul os que I'on nomme maxillaire
inférienr M”; cet os, ainsi que le maxillaire supérienr,
présente un bord crensé de petits trous que I'on nomme
alvéoles, dans lesquels les dents se développent et sont
maintenues (pl. L, fig. 4). La face située en avant et au-
dessous du crine a une structure trés-compliquée; elle
constitne une réunion des loges osseuses juxtaposées, en
sorte que sa masse, quoique d'un volume considérable, est
cependant assez légére.

Le crine est une cavité osseuse servant i loger le eer-
veau et formée par la rénnion de plusieurs os plats qui
sont (pl. B, fig. 1) : en avant le coronal G, sur les cotés les
os pariétaux P, en arriére U'os occipital O, inférieurement
et sur les cotés les os temporaux T, inférieurement et an
milieu I'os sphénoide, inféricurement et en avant I'éth-
moide, Le crine n'est autre chose quune enveloppe os-
seuse du cerveau, se modelant sur cet organe. Il a éié
composé de plusicurs piéces unies par des articulations
dont les formes varient, mais qui toutes rendent ces os
complétement immobiles.

Lorsque le erine regoit un choe on subit une pression
prolongée sur un point quelconque de sa voiite, au som-
met, en avant, en arriére ou latéralement, le mouvement
se propage dans tous les sens, se décompose dans les
diverses articulations, et se transmet & la base de cette

avilé ol se trouvent réunics toutes les conditions de
résistanee et de force. Dans les figures 4 et 4 bis de la
pl. A, jai essayé de compaver la jonetion des os du crine,
i la disposition des diverses pitees d'une voute. On sait
que tout le secret de ces voltes qui élonnent par leur
pen d'épaissenr, est, d'une part, dans la division de la
poussée que produit le croisement des ares; d'autre part,
dans les ares-boutants qui, en empéchant I'écartement des
parties les plus élevées de Ia construction, opposent une
résistance eflicace i leur pression et a leur pesanteur (id.,
fig. 40 1, 2, 5).

En examinant les sutures des os du crine, on y re-
trouve les arétes, dont larchitecture tire un si grand parti
dans I'élablissement des voutes 4 de trés-grandes hau-
teurs, Dans les églises, ces nervures en saillie s'appuient
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sur des retombées qui portent elles-mémes sur les points
les plus résistants de la bitisse; c¢'est aussi dans les os
les plus solides et les micux articulés que se terminent
les sutures criniennes : telle la suture coronale qui s'ar-
réte & I'os sphénoide; telle encore la suture oceipitale, que
bornent les deux apophyses mastoides du temporal.

L'archeformée par les denx parviétaux (id. , fig. 4,P, P)
re représente pas un demi-cercle parfait, il y a au centre
de chacun de ces 0s une projection, une poussée qui rap-
pelle exactement les contre-forts que l'architeete laisse
sailliv sur les piliers d'un pont et qui doivent assurer sa
résistance. Ges deux saillies des paviétanx sont le point de
départ de l'ossification de ces os, ce sont aussi les places
les plus dures de la voite du crine. La dili¢rence d'éten-
due entre leurs surfaces convexes et concaves nécessitait
[a coupe oblique des piéces dont le crine est formé; arti-
culation des temporaux avec les pariétaux empdéche ces
derniers de s’enfoncer en dedans ou de s'écarter en de-
hors; eette disposition a fait comparer les temporaux anx
arcs-boutants volants qui, dans I'architecture gothique, par
exemple (4bis), s'élévent du sol jusquiaux parties élevées
de L nef ou du choeur, et garantissent & la fois le main-
tien de I'une et de autre.

La poitrine est formée par vingt-quatre os longs deliés
et courbés qui, de chaque ¢oté, au pombre de douze, sont
unis postérienrement aux douze vertéhres de la région
dorsale, et s'élévent transversalement en voiite pour s'ar-
ticuler ave¢ une piéce osscuse longue et plate appelée
sternum (pl. 4, fig. 2. s). Ces vingl-quatre os ainsi arquds
et coudés en cerceaux se nomment les cotes (pl. A, fig. 1
et 2 ¢o, co); ils forment une grande cavité conoide, dont
le sommet se continue avee le cou, et dont la base est
formée par le diaphragme (id., fig. G ct Gbis), muscle
large, susceptible d'une grande résistance, qui forme, du
cOté du bas-ventre, une voite elliptique dont la eonvexité
regarde l'intérienr de la poitrine. Nous avons déji dit que
Peffet de la contraction de ce muscle était d'agrandir le
thorax et de permettre ainsi aux poumons un plus grand
développement.

Toutes les cotes ne sunissent pas directement avee le
sternum, les sept premiéres seules sont lides & cet os par
une substance élastique qui doit se préter aux mouvements
nombrenx de ces os les uns sur les autres; les trois qui
suivent sont unies non pas au sternum, mais & ces carti-
lages élastiques dont je viens de parler; quant anx deux
derniéres , elles sont libres dans I'épaisseur des parois du
ventre, on les nomme flottantes,

Les os des hanches (pl. A, fig. 1 et 2, 1, L pl. B, fig. 15)
appelés aussi os tliaques, sont deux os larges qui enavant
se réunissent entre eux, et en arviére sarticulent avee I'os
sacrum S, de facon i former & la partie inféricure du
ventre une espéce de ceinture osscuse appelée bassin, et
qui comprend l'intervalle que laissent entre eux ces deux
grands os inégalement concaves en dedans et convexes en
dehors.

Les membres sont distingués en supérieurs et inféricurs.

Les membres supérieurs sont constitués par I'épaule, le
bras, I'avant-bras et la main.

L’épaule est formée chez Ihomme et la plupart des au-
tres mammiféres, par deux os qui sont F'omoplate (7.,
OM.) etla clavieule (C,” ¢,). Ce dernier os s'articule avec
le sternum; ¢'est a laide de cette union que le membre
supérieur, tient au trone. La clavicule est destinée a ren-
forcer le membre dont elle fait partie; elle ne se tronve
pas chez tous les mammiléres, et e'est pour cela que leurs
omoplates tombent en plans inclinds, et que leur poitrine
est conique et non carvée comme la notre. Des masses
charnues, épaisses et membranenses sont étendues des
cotes et des vertébres & Pomoplaie et assurent ainsi les
rapports de I'épaule avee la colonne vertébrale.

Le bras est formé d'un seul os que I'on appelle humé-
rus. Cet os (éd. IL) sarticule avec l'omoplate par une
téte arrondie qui surmonte son extrémité supdérieure.
Cetle téte est recue dans une cavité sphérique de I'omo-
plate.

Lavant-bras est formé par la réunion de denx os,
qui sont : en dedans le cubitus {d. C"), en dehors le ra-
dius (It). Ces os s'unissent & Fhumérus par lears extré-
mités supérieures, et par les inférieures avee les os de la
main,

La main ne se connait bien qu'en la divisant ¢n trois
parties. La premiére, qui se joint & l'avant-bras, est le
carpe (#d. G™), vulgairement le poignet; la suivante est
le métacarpe (id. M, G), ou ce qui forme en dedans la
pawne, et au dehors le dos de la main, la troisiéme con-
stitue les doigts (ed. PH.). :

Le carpe est lassemblage de huit petits os trés-irrégu-
liers, qui font une espéce de voite, et qui sont taillés de
maniére & pouvoir glisser les uns sur les autres; ils sont
disposes sur deux rangées et unis entre eux par des liens
fibreux qui maintiennent lenrs rapports mutuels.

Le métacarpe est composé de cing os longs et inéganx,
ct plus ¢épais & leurs extrémités qua lenr milien.

Les doigts (PH ), aunombre de eing, nommés le pouce,
I'index, le médius, 'annulaire et I'aurviculaire, sont lormés
chacun de trois os (le pouce n'en a que deux); on donne
4 ces Lrois os des noms différents. Gelui qui est Ie plus prés
du métacarpe et le plus grand est appelé phalange; celui
qui vient apres phalangine, et le troisiéme qui supporte
L'ongle, phalangette.

Les membres inférieurs sont conformés i peu prés de
la méme maniére que les membres supérienrs; la hanche
représentel'épaule, la cuisse le bras, la jambe avant-bras,
ct le pied la main.

La cutsse est formée d'un seul os que l'on appelle fémur
(id. I). Get os s'articule par son extrémité supérienre avee
l'os des hanches, par son extrémilé inférieure avec les os
de la jambe.

La jamnbe est formée de deux os. L'os placé en dedans
est appelé tibia (T7);10s placé en dehors péroné (P ); au
devant de larticulation des os de la jambe avec l'os de [a
cufsse est placé un petit os qui lon nomme rotule B'; cot
0s est destiné & consolider le genou.

Le pied est partagé en trois régions : le tarse, le méia-
tarsectles orteils. Il différe de la main principalement par
le bricveté des doigts, leur peu de mobilité, et par la dis-
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position dutarse.Le tarse (T”) est constitué par la réunion
de sept os; le metatarse (M) est composé de cing os qui
s'unissent et aux os du tarse et aux os des orteils; les
orleids (PH') sont composces chacun des phalanges que
I'on nomme, comme 4 la main et pour les mémes os, pha-
langes, phalangines et phalangettes. Le pouce n'a que deux
phalanges. Tous ces petits 0s sont unis entre eux par des
surfaces articulaires, dont le contact est assuré el maintenu
par des ligaments fibreux.

Outre les os que nous venons d'énumérer, ily en ad’an-
tres (u'on pourrait nommer aceessoires, surnumeéraires,
Ce sont les os sésamoides et les os wormiens,

On désigne sous le nom de sésaimoides de petits os dont
le nombre est sujet & varier; placés dans certaines articu-
lations des doigts et des orteils, ils ont pour usage d'aug-
menter la force des muscles dans les tendons des quelsils
se¢ sont développés.

On appelle os wormiens de petits os surnuméraires qu'il
n'est pas rare de rencontrer dans les sutures principales
des os du erdne.

Il existe encore un os nommé hyoide anquel sont fixées
en partic les fibres charnues qui constituent la langue; cet
0s est situé & la partie antérieure et moyenne du cou entre
Ia base de la langue et le larynx; sa forme est celle d'un
demi-eercle , il est composé de cing pitees qui se soudent
entre elles.

Les os que nous venons d'énumérer constituent, par
leur assemblage, le squelette. Nous avons vu, qu'en géné-
ral, ils étaient mobiles les uns sur lesautres, 4 I'aide d'un
contact que l'on nomme articulation. Mais tous les os dn
squelette ne jouissent pas & un degré pareil de la mobi-
lité dont nous parlons ici; il en est méme dont les arti-
culations sont tellement solides qu'elles ne se prétent i
aucun déplacement ; telles sont les articulations qui unis-
sent entre cux les os du erine et de la michoire supé-
rieure. Il estdes os quin’ont que des déplacements obscurs
owincomplets , cela se voit dans les articulations des ver-
tébres entre elles. Les membres sont les parties dontlesos
jouissent des mouvements les plus étendus.

ORGANES ACTIFS DU MOUVEMENT.

Les organes qui prennent une part active aux divers
mouvements du corps sont les muscles, masses charnues,
composées de fibres multipliées, groupées en faisceaux
les unes avee les antres et alfectant des formes et des di-
rections trés-variables. Les muscles, en se contractant,
agissent sur les os pour les mouvoir ; leur action est d'au-
tant plus énergique et ses elfets sont d'autant plus pro-
noneés que les fibres qui les constituent sont plus ou
moins nombreuses et sont disposées dans telle ou telle
direction. Dans I'état de repos les fibres musculaires sont
rectilignes (pl. B, fig. 8); au moment de la contraetion
elles se fléchissent en zigzag et présentent alors des ondu-
lations trés-régulieres (id., fig, 8"*). La couleur des mus-
cles est ordinairement rouge, leur volume et leur figure
présentent de nombreuses diflérences, et pourtant on
peut rapporter & quelques types principaux les modilica-

tions variées que présente la direction de leurs fibres :
tantdt elles sont rayonnées (4., fig. 6}, tantdt clles s'in-
strent obliquement sur les tendons, espéces de cordes
souples et résistantes destinées i transmettre anx os les
mouvements qui leur sont communiqués par la fibre mus-
culaire. La fig. 5 représente un muscle penniforme dont
les fibres sont disposées comme les barbes d'une plume;
la fig. 5 un muscle semi-penniforme; lesfig. 7 et 4 repré-
sentent le méme muscle dans les deux états de repos et
de contraction; dans la fig. 7 il est allongé et ses extré-
mités éloignées I'une de I'autre ; dans la fig. 4, il est rac-
courei, ses extrémités rapprochées et il a acquis en lar-
geur et en épaisseur ce qu'il a perdu en longueur, C'est
ce double effet que les fig. 11 et 11*“sont destinées & faire
comprendre. La fig. 14 donne les rapports du muscle
biceps avee les os dans I'état de demi-flexion : lorsque ce
muscle (B) fixé, d'une part, & I'épaule (H), de l'autre &
Pavant-bras (R, C) sera diminué d'étendue, par la con-
traction de ses fibres, il entrainera les os R, C, articulés
au point (0, par une charniére mobile, avee l'os H;
I'avant-bras prendra alors la situation C' de la figure 41 :
on voit ici le musele biceps-brachial représenté, sons la
peau, par la ligne 2, 5, devenir plus dur et plus saillant
dans la flexion du muscle et former le soulévement du
contour 2', 3'.

Les muscles agissent sur les os comme de véritables
leviers. En mécanique, on entend par levier une tige so-
lide, droite et inflexible qui a pour conditions essenticlles
un point fize sur lequel agissent deux forces que l'onnomme
résistance et puissance.

Le point fixe, en d'autres termes, le point d'appui
peut avoir, relativement 3 Ia puissance et i la résistance,
trois situations dillérentes qui ont donné lien & trois sortes
de leviers.

Si le point d'appui se trouve entre la puissance et la
résistance,, le levier est du preméer genre.

Si le point d'appui est & une extrémité, et la puissance
i l'autre, le levier est du second genre.

Enfin le levier est du froisiéme genre, lorsque la puis-
sanee se trouve au milien.

La distance du point d'appni & cclui ol s'applique une
force, a vegu le nom de bras de levier.

Leffet de la puissance est en raison directe de la lon-
gueur des bras du levier : Archiméde n'ignorait point cette
proprié¢té, lorsquiil se vantait de remuer la terre, pourvo
qu'on lui fourmit un levier et un point d'appui.

Les forees sont d'autant moindres, quelles sont plus
obliques i la divection du levier. Par conséquent, le mazi-
mum de lenr énergie aura lien quand elles seront perpen-
diculaires au levier,

Le levier du premier genre est le plus favorable a I'é-
quilibre : I'étendue et la rapidité des monvements résul-
tent plutdt du levier du troisiéme genre,

On trouve une grande variété d'applications de ces dif-
férents genres de leviers dans les organes du mouvement
de I'homme. Ainsi, lorsque la téte est porlée soit dans l'ex-
tension, soit dans la flexion, par les muscles qui s'atta-

5
H

chent 4 sa partic postéricure on i sa partie antéricure,
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elle représente un levier du premier genre (pl. B. fig. 10).
Le point d'appui se trouve i 'articulation de la téte avec
le cou; la puissance et la résistance se trouvent 'une en
avant, l'autre en arriére, ou réciproquement, suivant que
la téte est entrainée dams la flexion on dans l'extension.
On trouve un levier du second genrve dans le pied, lors-
quion s'éléve sur sa pointe (id. fig. 12) : le point d'appui
se trouve i la partie antérieure de cet organe au nivean
des phalanges (P, I1,) qui pressent sur le sol; la puis-
sance se rencontre A l'autre extrémité entrainée en haut
par le tendon (M) d’Achille’qqui lui transmet la contraction
des muscles du mollet; la résistance est & I'articulation (T)
du pied avee la jambe qui supporte tout le poids du corps,
Les exemples du levier du troisiéme genre sont trés-com-
muns dans l'organisation animale, et nous le décrivions, il
¥y a quelques instants, dans les fig. 41 et 11%; en elfet,
lorsque l'avant-bras est demi fléchi et que nous voulons
le léchir ecomplétement en soulevant quelque corps pesant
saisi par la main (A), le point d'appui se trouve dans l'ar-
ticulation du coude (0); la puissance, représentée par le
muscle biceps (B) est au-devant de cette articulation; la
résistance est dans le poids de I'avant-bras (R, C,) aug-
menté par la présence du corps pesant (A) que nous avons
saisi.

Toutefois les divers mouvements du corps n'ont pas
été assurés par des moyens aussi simples que cenx que
nous venons de citer. Pour faire mouvoir les unes sur les
autres les diverses parties du squelette, il existe autour
d'elles plusieurs masses de muscles isolées les unes des
autres qui, par leur allongement ou leur contraction par-
tiels, concourent aux mouvements variés que nécessite la
vie de relation.

Le nombre des muscles du eorps humain est trés-con-
sidérable; on en comple quatre cent soixante-dix ; en gé-
néral ils forment autour du squelette deux couches, et se
distinguent en superficiels et en profonds; cenx qui sont
destinés & mouvoir un os quelconque sont presque toujours
placés autour de la portion du squelette située entre cet
o0s et le centre du corps; ainsi les muscles qui meuvent la
téte sont situés au cou ; ceux qui meuvent le bras occupent
I'épaule, ceux qui ploient ou qui redressent l'avant-bras
sur le bras entourent I'humérus, et ceux qui fléchissent ou
étendent les doigts sont placés dans Iavant-bras; il en est
de méme pour les muscles des membres inférieurs.

On distingue les muscles en fléchisseurs, extenseurs,
rotatenrs, élévatenrs, abducteurs, adducteurs, ete., sui-
vant les usages qu'ils sont appelés i remplir,

La fig. 15 peut donner une idée de la disposition des
muscles ou plutdt du résultat de leur action sur le sque-
lette, J'ai remplacé par des cordes les masses musculaires
qui meuvent la cuisse sur le trone et la jambe sur la cuisse,
de mani¢re & ce quon puisse suivre laction isolée des
muscles extenseurs 1, 6. 1, 5; des abducteurs, 2, T;
de l'adducteur 4; du [échisseur 5 et de l'extenseur du
pied 8.

La puissance d'un muscle dépend en partie de son vo-
lume, et en partie de la maniére dont il se fixe & 'os quiil
doit mouvoir,

Toutes choses égales d'aillenrs, les muscles les plus forts
sont les plus gros, et par l'effet de I'exercice, leur puis-
sance et leur volume augmentent en méme temps.

Dans le corps humain, les museles et les os sont en gé-
néral disposés d'une maniére peun favorable & la puissance
des mouvements, mais trés-favorable & leur rapidité,
comme cela est facile & démontrer par les principes élé-
mentaires de la mécanique.

Les muscles ne servent pas sculement & mous faire
exéenter des mouvements, il sont également nécessaires
pour maintenir les os mobiles dans les positions qu'ils
doivent conserver. Ainsi, ln téte, par son propre poids,
tend & retomber en avant, et ¢'est la contraction des mus-
cles de la partie postérieure du eou qui la tient relevée;
il en est de méme pour la station; la position verticale est
la plus naturelle i 'homme, mais elle nécessite une action
trés-énergique de la part d'un grand nombre de muscles
sans lesquels le trone se ploierait en avant, et les mem-
bres abdominaux fléchiraient sous le poids du reste du
corps : aussi, lorsque 'homme est dans cette position, les
muscles qui servent & redresser sa colonne vertébrale et &
étendre sa cuisse, sa jambe et son pied sont-ils mis en jeu
avee une grande énergie.

Les muscles fléchisseurs ne sont pas appelés & exercer
des efforts aussi considérables ni aussi fréquents, aussi
sont-ils en général bien moins voluminenx et moins puis-
sants que les extenseurs. ]

La contraction des muscles est déterminée par 'action
du systéme nervenx et a lieu, tantot d'une maniére indé-
pendante de la volonté, tantot sous l'empire de cette
puissance.

La direction des monvements est réglée par l'espéce
d'articulation que présente l'os, par la situation des mus-
cles moteurs par rapport & cet os et par la disposition de
leurs tendons, selon qu'ils sont libres, ou fixés dans une
goutliére, ou rélléchis par une poulie, L'¢tendue des mou-
vements tient 1° au mode de larticulation et i la longueur
des fibres des museles; car plus les fibres sont longues, plus
le raccourcissement qu'elles éprouvent est considérable,
et par conséquent plus est élendu le mouvement qu'elles
produisent; 2o an genre de levier que forme I'os mis en
mouvement, le levier du troisicme genre est avantageux
sous ce rapport; 3¢ enfin, & la distance du point d’appui &
laguelle s'insérent dans ce dernier cas, les muscles mo-
teurs; plus cette insertion est prés de Uarticulation, plus
les mouvements sont ¢tendus. Enfin, la force dépend du
degré d'énergie, de Ja volonté et de linflux cérébral; du
nombre des muscles et de celui des fibres qui les compo-
sent; du degré d'ivritabilité intrinséque des muscles; de la
direction des fibres, Uintensité étant moindre quand ces
fibres sont obliques; de la direction oblique on perpendi-
culaire selon laquelle s'attache & I'os le tendon de termi-
naison; du genre de levier que forme l'os, et enfin, de la
distance du point d'appni & laquelle s'insére le muscle.

DES MOUVEMENTS EN PARTICULIER.

Nous avons vu que l'action des muscles sur les piéees du
squelette amenait des déplacements dans leurs rapports
G,
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mutuels; voyons comment ces changements variés déter-
minent les attitudes ou les mouvements du corps tels que
la marche, le saut, la course, la nage, la sustentation, la
traction, ete. *

Les attitudes sont de trois sortes : le coucher, la station
assise et la station sur les denx pieds. Dans ces trois atti-
tudes I'homme est immobile mais non inactif. Le coucher
réunit au plus haut degré les deux conditions de I'équili-
bre, qui sont la plus grande étendue possible de la base de
sustentation et Ja proximité du centre de gravité (on ap-
pelle ainsi le point dun corps par o passe la résultante
de toutes les forces partielles que sa pesanteur exerce sur
lui, pl. A, fig. 5** E). Le coucher est I'attitude du repos,
celle des personnes faibles, des malades, et n'exige aneun
elfort musculaire. Dans le coucher, le corps peut elfectuer
quatre postures dillérentes, selon qu'il repose sur le dos,
sur le ventre on sur 'un des edtés; chacune d'elles est prin-
cipalement relative a la plus ou moins grande facilité de la
respiration.

Dans la station assise, le corps repose sur les tubéro-
sités de l'os des hanches, la base de sustentation est encore
assez large, puisqu'elle est représentée par le bassin qui
peuat avoir plus ou moins d'étendue, selon le plus ou
moins de volume des parties molles qui le recouvrent;
aussi il est impossible de se relever en conservant la rec-
titude du trone, et il devient indispensable de porter
le haut du corps en avant, jusqu ce que le poids de la
partie inférieure du tronc se trouve compensé, et que la
verticale passe par la plante des pieds. Aprés le concher
lattitude assise est celle qui ofive le plus de solidité. Elle
néeessite néanmoins, pour le maintien de I'équilibre, des
contractions musculaires qui différent selon Ia maniére
dont on est assis. Lorsque le dos est appuyé, les muscles
du cou sont les seuls qui fassent effort pour soutenir la
téte dans sa rectitude. Si le dos w'est pas soutenu, alors
la plupart des muscles postérienrs du trone se contractent
pour prévenir la chute en avant, et la fatigue ne tarde pas
& dre le résultat de cette permanence d'action,

La station debout est l'attitude la plus naturelle &
I'homme. Dans cetie position, le centre de gravité de tout
le corps répond dans la cavité du bassin, et Ia base de
sustentation est eirconscrite par le parallélogramme qui
venferme les deux pieds (pl. A, fig. 5* A, B). Ici, le
moindre effort pent détruire U'équilibre, et ce n'est qu'en
agrandissant la base de sustentation dans un sens plutot
que dans l'autre, selon la direction des forees, que l'on
peut prévenir une chute; du reste les mouvements par
lesquels nous ramenons la verticale dans la base de sus-
tentation sont en quelque sorte automatiques. Gest ainsi
que, pour résister & une force qui tendrait & produire Ia
chute en avant, nous avancons rapidement un pied ; si no-
tre corps penche vers la gauche, nous étendons subite-
ment le bras droit; si une force tend & nous renverser en
arviére, nous reculons un pied et nous portons le corps
en avant. L’homme qui a un gros ventre, et 'homme por-
tant un lourd fardeau sur les épaules sont obligés l'un et
autre de prendre des attitudes qui changent la position
du centre de gravité. Le premier rejette son corps en

arriére afin que la verticale passe entre ses deux pieds,
et ¢'est pour la méme raison, que le second penche son
corps en avant. Une femme qui porte un petit enfant sur
le bras droit rejette son corps sur le coté gauche; ainsi
nous faisons continuellement de la mécanique, sans nous
douter de ses notions les plus élémentairves, et les causes
les plus sires de notre conservation résident dans une ap-
plication continuelle des lois physiques dont notre raison
n'a pas le secret. !

La station debout appartient exclusivement & I'homme.
Clest la position & laquelle sa structure anatomique le
conduit irrésistiblement. Ses membres se fléchissent dans
un sens tout i fait opposé i la flexion des membres des
quadrupédes. Ses épaules et ses bras seraient trop faibles
pour soutenir le poids de sa poitrine large et de sa téte
volumineuse et lourde, tandis que ses jambes donneraient
4 la partie inférieure du corps, une position plus élevée
que celle de la téte, ce qui mettrait de grands obstacles &
I'exercice des fonctions, et occasionnerait fréquemment
des congestions cérébrales, Il faut encore ajonter que la
face aplatie et les yenx divigés en avant seraient, dans la
station quadrupéde, foreément tournés vers la terre. Tou-
tes ces considérations rendent aussi impraticable que ridi-
cule la possibilité de marcher & quatre pieds, attitude que
des sophistes ou des ignorants ont regardée comme inhé-
rente 4 organisation humaine.

La marche est l'acte par lequel I'homme et les animaux
se transportent d'un lieu dans un autre, par une soite de
mouvements qu'exécutent leurs jambes, sans se détacher
entiérement et 4 la fois du sol comme ils Ie font dans la
course et dans le saut. Si 'homme est debout, et que les
deux pieds soient posés parallélement sur le sol, tout le
corps se porte sur l'une des jambes qui reste immobile
pour lui fournir un point d'appui, pendant que le pied
de T'autre se détache du sol par Ia flexion successive des
articulations de tout le membre. Cette [lexion a lien de
la manitre suivante : la cuisse se plie sur le bassin, la
jambe sur la cuisse, et le pied sur la jambe; mais la flexion
de la cuisse sur le bassin ne peut avoir lieu sans porter
en avant le genou ainsi que tout le membre; alors tous
les museles gui avaient concouru i cette élévation totale
du membre se relichent, la téte et le corps entier s'in-
clinent en avant, la verticale abandonne le membre fixe
pour se porter sur celui qui vient d'agir, et qui va servir
maintenant de point d'appui & tous le corps, pendant que
I'autre membre exécutera un mécanisme semblable,

Dans la marche sur un sol ascendant, dans la montée ,
il y a plus de diflicultés & faire passer sans cesse le poids
du trone du membre qui est resté en arriére, sur celui
qui est porté en avant , parce qu'il faut le mouvoir con-
we Pordre de la gravitation qui tend tonjours & le rame-
ner vers le premier; aussi penche-t-on le corps en avant.
Clest surtout au genon de la jambe qui est portée en
avant, que se [ait sentir la doulenr; comme si les muscles
extenseurs de la jambe prenant cette fois-ci leur point
d'appui fixe sur cette partie, cherchaient & tirer 4 elle
avee elfort la cuisse et tout le trone. Il y a aussi fatigue
du mollet du membre qui est resté en arriére, paree’
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que ces muscles étendent le plus possible le pied sur les
orteils.

Dans la descente, les phénoménes sont inverses et la
fatigue résulte des efforts que l'on fait pour empécher la
tendance qu'a le corps A tomber en avant; c¢'est aux mus-
cles vertébraux qu'est surtout rapporiée la fatigue. Dans
ces dilférents eas, un escalier est plus commode, parce
qu'on peut placer le pied & plat. La sareté de la marche
est toujours en raison directe du degré d'écartement des
pieds et enraison inverse de la mobilité du sol qui nous
supporte. Ce n'est qu'aprés un certain temps que les ma-
-telots marchent avee assurance sur le pont des vaisseaux.
Aussi une fois qu'ils ont contracté le pied marin, est-il
trés-aisé de les reconnaitre sur terre, & Ihabitude qu'ils
ont prise d'écarter considérablement les pieds.

Le saut est un mouvement par lequel 'homme se pro-
jette en l'air et retombe sur le sol aussitot que limpul-
sion est: détruite. Le mécanisme du saut repose entiére-
ment sur la flexion préalable de toutes les articulations et
sur leur extension subite. Lorsqu'un sauteur veut s'élan-
cer, il s'abaisse en se repliant sur Ini-méme; le pied se
fléchit sur le dos des orteils, la jambe se fiéchit en avant
sur le pied détaché du sol par le talon, la cuisse se fléchit
aussi, mais en arriére, sur la jumbe; le trone avec le bas-
sin se fléchissent, en avant, sur la cuisse; et méme lors-
quil vent sauter de toutes ses forces, le trone se fléehit
sur lui-méme comme le ferait un ressort. Dans ces préli-
minaires du saut, les membres inférieurs et le corps
figurent une suite de zigzags ou de leviers infléchis dans
leurs: articulations. Au moment de la projection du saut,
toutes ces articulations s'étendent et s'ouvrent 4 la fois;
le pied pressant alors brusquement le sol qui résiste,
Fimpulsion semble se réfléchir sur le corps et le projeter
en l'air comme le fait une verge élastique que. l'on plie
contre le sol et qu'on abandonne tout & coup i son res-
sort. Il est aisé de voir que les parties qui agissent le plus
dans le saut, sont les jambes : cest la, en effet, que le
poids i soulever est plus considérable. Aussi la facilité
et la rapidité du saut sont-elles toujours en raison directe
de I'énergie des museles qui déterminent U'extension des
jambes. On a remarqué que les danseurs les plus habiles,
de méme que les grands marcheurs ont le mollet forte-
ment dessiné, cette partie étant formée par la réunion des
museles qui opérent 'extension de la jambe sur le pied.
Une course préparatoire augmente beaucoup l'étendue
du saut enavant; lorsqu’on prend son élan, le corpsacquiert
une force d'impulsion bien supérieure i celle qu'il aurait
eue s'il s'était élancé du sol en partant d'une situation fixe.

Les bras influent aussi sur la production da saut et sur
son étendue, soit qu'ils fassent loflice d'ailes, soit que les
muscles qui servent i les élever exercent en méme temps
sur le trone une traction en haut.

La course tient & la fois de la marche et du saut. Il y
a toujours dans la course un moment oi le corps est sus-
pendu en lair, eirconstance qui la distingue de la mar-
che rapide , dans laguelle le pied qui reste en arriére
n'‘abandonne le sol que qua;ld celui qui est en avant l'a
touché,

Il est trés-pen d'animaux plus favorablement construits
que I'homme pour la course. Quelle vitesse est égale a
celle du sauvage exerceé, qui poursuit et atteint le gibier
dont il vent se nourrir? On voit méme en Eunrope des
coureurs dont I'agilité est supérieure & celle du meilleur
cheval. Les coureurs respirent avee une grande célérite,
jettent en arriére la téte et les épaules, n'appuient sur
le sol gue Uextrémité des pieds, et balancent leurs bras
de maniére 4 les tenir dans une opposition constante avec
leurs jambes.

La nage de 'homme n'est quun saut horizontal sur
Fean, telle qu'est celle de la grenouille. Les membres
supérienrs étant allongés en pointe, au devant de la tite,
les inférieurs se raccourcissent d'abord, puis s'étendent
brusquement, comme dapos le saut sur la terre; ils frap-
pent ainsi I'eau fortement en arriére; cette ean céde sans
doute beancoup & cette impulsion, cependant elle ne
céde ni assez vite ni assez pleinement, et une partic du
mouvement est répercutée sur le eorps; les pieds sont
tournés en dehors, parce quiainsi la surface par lagquelie
ils frappent 'eau, est plus grande. Les membres infé-
rieurs, que le mouvement précédent avait écartés, se
rapprochent pour ne pas contravier 'impulsion en avant
qu'ils ont donnée; ils s™accolent I'nn & antre pour simuler
la quene d'un bateau, et alors les membres supéricurs
s'écartent 4 leur tour et sont ramends avee force sur les
cOtés du corps, en décrivant un rond et en frappant snr
I'eau qui leur sert encore de point d’appui. Enfin la poi-
trine est dilatée pour augmenter le volume du corps et le
rendre spécifiquement plus léger; la téte est tenue élevée
hors de I'eau.

La nage n'est pas naturelle 4 'homme, elle exige de sa
part une étude; son corps, en effet, n'a aucune des con-
ditions d'hydrostatique que présente celui des animanx qui
vivent dans I'eau, et ainsi que nous venons de le décrive,
il ne parvient & se maintenir sur ce liquide qu'a Paide de
mouvements, qui ont le double objet de donner & son corps
le plus de surface possible, et de Iui faire trouver un point
d'appui sur I'eau.

La sustentation dépend du méme mécanisme que la
station ordinaire, mais avec plus d'efforts exigés par le
fardeau qui, placé sur la téte, le con ou les épaules, tend
4 allaisser les différentes brisures les unes sur les autres.
Les grands chapeaux que portent les porte-faix ont I'avan-
tage de fixer mécaniquement, et par le poids méme du
fardeau, la téte an dos; car ils constituent un are-boutant
courbe, depuis le front jusqu'aux épaules. ¢

La traction s'eflectue par le mécanisme supivant : le
corps est dans l'extension, les pieds sont accrochés et
solidement fixés an sol, les mains saisissent la masse
mouvoir, tout & coup les diverses brisures du corps se
fléchissent avee force, les deux extrémités tendent a se
rapprocher, et celle qui n'est pas fixée au sol et qui tient
le corps, I'entraine avec elle.

Pour compléter Uhistoire de tous les mouvements pro-
gressifs des animaux, il nous resterait & étudier le mé-
canisme du vol et de la reptation; mais notre objet étant
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I'homme seul, nous devons négliger tout ¢e qui Iui est
étranger,

Depuis I'état d'embryon jusqua dix-luit ou vingt ans,
les os changent continuellement de forme, de grandeur,
de volume, ete.; par conséquent, pendant tout le temps
que dure l'ossification, les attitudes et les mouvements
doivent suivre les changements qu'éprouve le squelette.
Ordinairement, 4 vingt ou vingt-denx ans, l'accroisse-
ment des os en longueur est terminé; mais ils continuent
de croitre en épaisseur jusquapres ige adulte; alors toute
espéce d'aceroissement eesse, et les os continuent i rece-
voir des éléments réparateurs tant que les progres de l'ige
ne yviennent pas soumettre lenr texture aux altérations
et aux décompositions chimiques.

Les muscles offrent aussi de grandes modifications sui-
vant les dges : chez I'embryon ce sont des masses gélati-
niformes, gréles, et peu prononcées qui se développent
avec les progrés de la grossesse, mais d'une maniére
peu marquée, Pendant 'enfance et la jeunesse, la nutri-
tion des muscles s'accélére, mais ils croissent particulié-
rement en longueur, et c'est i cela que sont dues les for-
mes arrondies, sveltes, agréables des jeunes filles et du
jeune homme. A I'dge adulte, les muscles croissent en
épaisseur, ils angmentent de volume et se prononcent for-
tement sous la peau, lenr tissu prend plus de consistance
et leur nature chimique elle-méme se modifie : ¢'est &
ces changements que se rapportent les propriétés diflé-
rentes du bouillon fait avee la chair d'animaux jeunes ou
d'animaux vieux.

Dans la vieillesse, la nutrition des muscles décroit sen-
siblement, ces organes diminuent en volume, ils sont flas-
ques, vacillants et leur fibre devenue coriace est & peine
capable d'ébranler les os que, naguére, elle agitait avec
tant d'¢nergie,

La contraction musculaire subit & pen prés les mémes
variations que la nutrition des muscles : faible et peu mar-
quée chez le fetus, elle augmente d'activité i la naissance,
saceroit rapidement dans 'enfance et Ia jeunesse, ac-
quiert son plus haut degré de perfection dans I'dge adulte,
et finit par se perdre presque entiérement chez le vieillard
décrépit.

Je ne terminerai pas Thistoire des mouvements, sans
dire quelques mots d'une des anomalies les plus fréquen-
tes que présente organisation humaine, savoir : la pré-
dominamee natiye d'accroissement et d'habileté du bras
droit sur le bras gauche. Les physiologistes et les philo-
sophes qui ont abordé cette question intéressante, ont
rapporté aux influences de I'éducation 'augmentation de
foree et d'activité que I'un des deux bras présente dés le
moment de la naissance et pendant toute la vie; les uns
et les autres se sont laissé séduire par l'analogie que pré-
sentent entre elles les lois qui régissent instinet de I'imi-
tation et celles qui gouvernent les habitudes, oubliant
sans doute que, sil est dans la nature de nos facultés de
recevoir en se développant Uinfluence des agents exté-
rieurs, du moins le raisonnement et I'observation prouvent
que les premiers actes de notre vie sont le jeu néees-
saire de nos organes. On ne peut pas considérer ces actes

comme des habitudes devenues involontaires, car nous con-
servons toujours le pouvoir de maitriser les impressions
el de préveniv ou de repousser celles qui nous seraient
nuisibles.

Pénétré de la puissance des changements que les habi-
tndes amenent dans nos fonctions, Pascal se demandait :
« si la nature n'était pas une premiére habitude plutdt
que celle-ci n'est une seconde nature (Pensées de Pas-
cal). » Bt il dit ailleurs: « Les étres animés n'étaient-ils,
dans leur principe, que des individus informes et am-
bigus, dont les circonstances permanentes au milien
desquelles ils vivaient ont décidé originairement la con-
stitution? »

Cabanis va plus loin : il pense « que I'homme, envi-
ronné d'objets qui font sans cesse sur lui de nouvellles
impressions, ne discontinue pas un moment de s'élever.
{ Rapport du physique et du moral). »

M. Degérando rend cette pensée plus concise: « Il ya,
» dit-il, une éducation tant gu'il y a un avenir. »

Vieg-d'Azir a éerit que toutes nos actions pouvaient
¢tre influencées  par Uhabitude; et enfin Galliani, dans
une lettre qui fait partie de la Correspondance littéraire
de Grimm (tome v, pag. 356), s'exprime ainsi sur le
pouvoir de Uhabitnde : « ...... Que Linguet ne vienne pas
» me dire que 'éducation ne détruit pas au fond la na-
» ture, qu'elle ne pent la changer que dua plus au moins.
» 1l se trompe; jéeris par habitude, j'éeris de la main
» droite, qui, par nature, ne dilfére point de ma gauche;
» il n'est point vrai que j'éerive mienx de ma main droite
» que de ma gauche; ¢'est quavee ma gauche je n'éeris
» point du tont, mais point, vous dis-je; ces deux mains
» dilférent done spécifiquement du tout au rien. »

Je dois signaler ici ce que L'observation a prouvé mille
fois : cette activité plus grande des membres droits, ce
penchant qui nous porte 4 leur donner la préférence dans
les mouvements ne sont pas senlement communs i tous les
hommes civilisés, mais ils précédent la civilisation elle-
méme; ils existent parmi les peuplades sauvages plongées
dans la plus bavbare ignorance. Or, je le demande, lors-
qu'on trouve autant de contumes variées que de peuples
divers, lorsque, par un travers aussi inexplicable que sin-
gulier, certains peuples ont contracté Ihabitude de se dé-
tigurer de cent mani¢res bizarres, les uns en s'aplatissant
le front, d'autres en s'allongeant la téte, ici en s'éerasant
le nez, la en se percant les oreilles, comment se [ait-il que
'on ne tronve pas unpeuple gui ait contracté I'habitnde de
se servir des deux mains avee une force ou une adresse
¢gales, et pas une nation chez qui le bras gauche présente
constamment plus d'agilité et plus de force que le bras
droit?,... I'ajouterai que, si la préférence accordée au bras
doit étre regardée comme un effet de U'éducation et des
besoins de la société, une riégle dictée dans lintérét de
tous ne saurait soulvir aucune exception : et que, néan-
moins, il n'est pas rare de rencontrer des sujets qui appor-
tent en naissant une tendanee i exercer davantage leur
bras gauche, et qui conservent toute leur vie plus de fer-
meté et de précision dans ses mouvements que dans ceux
du bras droit.

-
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Je sais que c'est principalement par les exemples dont
on entoure I'enfince que s'opire I'éducation physique;
que la plupart de nos actions ne sont que des imitations
plus ou moins fidéles de ce que nous avons vu faire ou de
ce que I'on nous a enseigné; et que, si cette faculié d'imi-
tation est graduce dans les diverses espiéces d'animaux ,
elle obtient dans I'homme tout son développement, parce
qu'il y a en lui un esprit d'observation plus curienx, plus
investigateur, et un principe d'activité plus infatigable. Je
sais encore que, quant au fait que j'examine en ce moment,
on apprend aux enfants, dés le plus bas dge, 4 se serviv
plus exclusivement de la main droite, qui bientdt prend
un développement plus considérable que la gauche, et
devient plus apte quelle & exéeuter les mouvements les
plus importants. Mais, tout en reconnaissant Uinfluence de
I'habitude et I'importance des modifications infiniment va-
ri¢es gu'elle imprime & l'exercice des fonctions, je crois
qu'elle w'est elle-méme quiun résuitat dont il faut décou-
vrir la cause. Et en eflet, chaque animal, en vertu des lois
primitives de son organisation, est assujéti & des détermi-
nations particuliéres ; lorsque ces déterminations s'accom-
plissent, elles introduisent dans 'ensemble des fonctions
des modifications qui, i la longue, se changent en habi-
tude : ainsi les fonctions primordiales de Forganisme peu-
vent bien éprouver des changements par la répétition on
la continuité des mémes actes ou des mémes impressions;
mais nous apportons en naissant dzs dispositions organi=
ques & contracter telle ou telle habitude. Cette idée fut
celle de Bichat, qui dit, dans ses Kecherches physiologiques
sur la vie et ln mort : « Je crois bien que quelques circon-
» stances naturelles ont influé sur le choix de la direction
» des mouvements généraux qu'exigent les habitudes so-
» ciales. » Et, plus loin: « ..... Les membres droits et gau-
ches ne sont jamais semblables; et, sans qu'on en ait
wronvé une bonne raison, l'organe du coté droit est un
peu plus développé, plus fort, et méme assex souvent
un peu plus antérieur que celui du coté gauche, en sorte
qu'il est toujours le premier en action. L'habitude que
I'homme a de se servir de préférence de ses membres
droits nous semble plutot le résuliat d'une disposition
organique, dont foulefwis la nature premiére nous cst
tnconnue, que de I'éducation et des conditions sociales
danslesquelles il vit. »

Dans un mémoire lu en 1827, & I'Académie des Scien-
ces, el imprimé en 1828 dans le journal de M. Magendie,
jai examiné et diseuté les unes aprés les autres les hypo-
théses diverses qui ont été mises en avant pour prendre
raison de la prédominance native du bras droit sur le
bras gauche; jai fait voir qu'on avait toujours voulu ex-
pliquer une chose par une autre, que I'on croyait avoir
expliquée clle-méme, et que ¢'était dans un cercle vicieux,
ot l'on cherehait en vain une explication réelle, quavait
roulé jusqui présent la solution de ce probléme. Je ne
crois pas convenable de reproduire ici mon mémoire tout
entier, mais je vais en extraire ce quil présentait de
nouvean dans cette question, et j'y suis peut-éire auto-
risé par les sullrages honorables qui accueillirent, & FA-
eadémie des-Sciences, mes Recherches anatomico-physio-
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logiques relatives & lu prédominance du bras drovt sur le
bras gauche, par la publicité latteuse que M. le profes-
seur Magendie voulut bien leur donner alors, et par la
reproduction qu'on en fit en Angleterre et en Allemagne,
cette mére-patrie du libre examen scientifique et des tra-
Viux consciencieux.

Placé en 1826 en qualité de chivurgien interne dans la
maison royale d'accouchements, je tichai de tirer parti
des circonstances favorables qui me permettaient d'ob-
server l'accroissement progressif du feetus humain, d'exa-
miner fréquemment, non pas sculement I'embryon, mais
les enveloppes qui le contiennent, et de constater ainsi
ses rapports anatomiques dans les entrailles maternelles,
berceau que la nature lui a préparé pour Iessai de sa vie
encore incertaine. Cet ordre de recherches me mit sur la
voie de phénoménes physiologiques entiérement nouveaunx,
dont la connaissance serait depuis longtemps classique,
si l'on avait pu soupconner tout Uintérét que présente leur
¢étude.

Jai essayé d'établir, par des preuves incontestables,
que Pactivité moindre del'épaule, du bras et du coré gan-
ches, au moment de la naissance, est ellet dela compres-
sion que ces parties du feetus éprouvent (pl. A. fig. G et
G bis), sur les points vésistants de la moitié postéricure de
la circonférence tnterne du bassin et sur la colonne lom-
baire, pendant les eing derniers mois de la gestation. Celte
idée naissait de l'obscrvation attentive de la grossesse; et
jeme demande encore comment il se fait, qu'avec une con-
naissance plus exacte des phénoménes de la gestation et
une théorie presque mathématique du travail de accou-
chement, une explication aussi simple ait pu si longtemps
rester ignorée. Il est vrai que les explications naturelles
sont toujours les derni¢res auxquelles on songe; mais, une
fois découvertes, elles durent toujours, parce qu’elles sont
I'expression de ce qui est.

Pendant les premiers mois de la gestation, le feetus n'a
pas de situation fixe; la quantité d'ean qui l'entoure est
assez considérable, comparativement & son volume, pour
quil puisse alfecter plusicurs positions; ce n'est que du
quatriéme au cinquiéme mois que ses dimensions surpas-
sent en étendue les diamétres antéro-postérieurs et trans-
versuux de l'utérus : alors il est obligé de conserver I
position dans laquelle il se trouve & cette époque. Sans
examiner ici les situations variées que peut allecter le fee-
tus et les points du corps qu'il présente an moment de la
naissance, je marréte aux deux positions les plus fréquen-
tes du sommet de la téte, et je démontrerai bientot la fré-
quence relative de cette présentation du fwtus sur toutes
les autres.

Dans la premiére position, la téte et le corps de I'en-
fant sont duns les rapports suivants avec I'utérus (pl. A.
fig. 6).

L'occiput est dirigé vers la cavité cotyloide gauche;

La face est tournée vers la symphyse sacro-iliaque droite;

L'épaule, le bras et toute la région latérale droite sont
en rapport avec la paroi antérieure et latérale droite de
l'utérus;

Lépaule, le bras et toute Ia région latérale gauche ré-
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pondent i la paroipostérieure etlatérale gauche du méme
organe;

Le dos est dirigé vers le flane gauche; les régions an-
térieures de 'abdomen et de la poitrine regardent le flanc
droit.

Ainsi cetle premiére position de Ia téte doit entrainer
inévitablement, pour le corps du feetus, une situation telle,
que I'épaule, le bras et toute la région latérale gauche de
Ienfant, appliqués sur les points résistants de la moitig
postérieure de la circonférence interne du bassin et sur la
colonne lombaire, éprouvent une compression lente et conti-
nuelle qui doit vetarder Uaffluz: du sang artéricl, entraver
le retour du sang veineus, ralentiy Uinfluence nerveuse, et
diminuer ainsi énerqgie vitale de ces parties.

Si I'on tient compte de la durée de cette compression,
on ne¢ se refusera pas i admettre cetle premiére consdé-
quence, savoir : an moment de la naissance, dans le plus
grand nombre des cas, Iaetivité vitale du bras gauche est
moindre que celle du bras droit, ce qui rend le premier
comparativement plus faible que le second.

Il m'a semblé curicux de constater si, lorsque les feetus
présentent une position de la téte opposée & la premiére,
on rencontre des résultats opposées i ceux que je viens
de signaler; car sil'idée que je me fais de ce phénoméne
est exacte, la différence dans les causes doit se repro-
duire dans les effets,

Or, dans la série des portions du sommet, Vordre de
fréquence fait suceéder la position occipito-cotyloidienne
droite & la position oecipito-cotyloidienne gauche, et cette
présentation de la téte entraine pour le corps du fotus les
rapports suivants (pl. A. fig. G bis).

L'épanle, le bras et toute la région latérale ganches du
corps sout tournés vers la paroi aniérieure et latérale
gauche de l'utérus.

L'épaule, le bras et tout le edté droit répondent & la
paroi postérienre et latérale droite du méme organe, et
sont appliqués sur les points résistants de la moitié posté-
rieure de la circonférence interne du bassin et sur la colonne
lombaire.

Il est facile de pressentir les conséquences fiécessaires
de ces rapports nouveaux : la compression déji signalée
doit ici s'exercer encore, mais ce ne sera plus sur le méme
coté, car la dilférence entre les positions doit se repré-
senter dans les résultats qu'elles aménent; ce sera done
dans Uépaule et le bras droit quon devra trouver cette
infériorité, cetie faiblesse comparatives dans 'énergie vi-
tale et dans les mouvements, ;

Clest dans ce fait seul qu'on doit chercher Uexplication
de la prépondérance du bras droit sur le bras gauche dans
le plus grand nombre des cas, et Factivité plus grande dn
bras gauche en quelques cas particuliers.

L'esprit s'attache avec complaisance au développement
d'une explication si simple, qui trouve dans une des fone-
tions de l'économie la raison de Uirrégularité la plus fré-
quente que poisse ofirir organisation humaine.

Je viens d'indiquer Ia liaison qui existe entre les divers
rapports anatomigues du feetus et les résultats qu'ils en-
trainent; le temps est venu de prouver que le nombre

des gauchers est & celui des droitiers dans la méme pro-
portion que la deuxiéme position du sommet est i la
premiére, et pour cela je vais tracer le tableau de la fré-
quence relative de la présentation de la téte sur la pré-
sentation des autres points du corps du fwetus, et je dé-
crirai la fréquence comparative des positions de la tée
entre elles,

La marche suivie par les expérimentatenrs modernes,
et qui a tant contribué aux progrés de la physiologie,
comsiste & faive des observations, des expériences multi-
plices, et & ramener tous les fuits observés au plus petit
nombre possible de faits généraux. Je vais donner ici le
résumeé de I'histoire de 18,000 accouchements observés et
déerits avec soin & la maison royale d'accouchement ,
dans lespace de plusieurs années, et j'y joindrai les
2,559 qui ont eu lien pendunt mon séjour dans cet éta-
blissement.

Sur 20,559 naissances, on a observé 19,810 présenta-
tions de la téte, et 729 présentations des autres extrémi-
tés : cette {réquence si remarquable de présentations de
Ia téte a fixé de tout temps lattention des accoucheurs,
qui en trouvérent la cause 410 dans la position oblique du
bassin; 2o dans la pesantenr relative de la téte, qui, étant
toujours la partie la plus voluminense, devait nécessaire-
ment occuper le point le plus déclive. Si 'on réfléchit a
la structure anatomique de cette extrémité du foetus, on
se convainera que cette présentation est la plus naturelle
ct la plus favorable pour Iheureuse issue de I'accou-
chement.

Les extrémités des grands diamétres de la téte (le front
et loceiput) peavent corvespondre aux dillérents points
de la circonférence interne du détroit du bassing mais la
forme de ce détroit fait que certaines positions sont plus
fréquentes et presque obligées : aussi le raisonnement,
d'accord avec lexpévience, prouve que l'occiput est la
région qui sadapte le mieux & la forme du détroit abdo-
minal, puisque, dans les 19,810 présentations de la téte,
Focciput s'est présenté 19,727 fois. Les mémes relevés
prouvent que sur ces 19,727, la premiére et la deuxiéme
positions du sommet (pl A. fig. 6, et 6**) ont é1é obser-
vies 19,579 fois.

Si l'occiput a une tendance si frappante i se placer der-
ricre l'une on lautre paroi antéro-latérale du bassin, ¢'est
que les rapports de ces deux premieres positions sont les
plus favorables pour la sortie de la téte au déioit su-
périeur.

Qu'il me soit permis de faire remarquer qu'en simpli-
fiant progressivement les termes de la proposition, je snis
déjivarrivé i établir que sur 20,559 accouchements, 19,579
enfants présentent, dans le sein de lenr mére, des rap-
ports anatomiques qui entrainent Ja compression de 1'é-
paule, du bras et de toute la région latérale d'un coté
quelconque du corps par les points vésistants de la moitié
postévieure de la circonférence interne dw bassin et par la
colonine lombaire pendant les cing derniers mois de la ges-
tation.

Maintenant il me reste & déterminer de combien la pre-
micre position est plus fréquente que la deuxitéme.
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Les mémes recherches m'ont prouvé que, sor 19,579
présentations de occiput, la premiére position (oceipito-
cotyloidienne gauche) avait é1é observée 17,226 fois, la
deuxiéme (occipito-cotyloidienne droite) 2,155 fois. Ainsi,
dans 20,559 accouchements, 17,226 enfants sont dans
des conditions telles, quils présentent en naissant une
circonstance naturelle qui doit influer sur le chotx des mou-
vements quexigent les habitudes sociales, circonstance
naturelle dont Bichat ignorait la nature et qu'il avait révée
sans la connaitre: ou, en d'antres termes, 17,226 enfants,
au moment de la naissance, présentent dans U'épaule, le
bras et toute la région latérale gauches, une tnfériorité et
une faiblesse comparatives dans I'énergie vitale et dans les
mouvements.

Ce n'est pas tout; jai fait voir que sur 20,559 accou-
chements, 2,155 enfants ont présenté la deuxiéme position
du sommet. Si je me suis sullisamment expliqué lorsque
jai déerit les rapports anatomiques et les résultats quen-
traine cette position, onsentira que ces 2,455 enlants ap-
portent en naissant une disposition organique qui, par
son inflluence sur le choix des mouvements, rend ces enfants
plus aptes & se servir de la main gauche que de Ia droite,
puisque I'épaule, le bras et toute la région latérale droits,
comprimés pendant les cing derniers mois de la gesta-
tion, présentent & la naissance une infériorité et une fai-
blesse comparatives dans U'énergie vitale et dans les mou-
yements,

On s'est demandé pourquoi la téte affectait si souvent
la premiére position du sommet, et la réponse a4 cette
question a été fonrnie par I'examen des dispositions mé-
caniques du bassin, et par I'étude des rapports anato-
miques qui existent entre le foetus, I'utérus et cette ca-
vité osseuse.

1o Des deux dépressions latérales (faces antéricures
des symphyses sacro-iliaques) que présente le bassin dans
la moiti¢ postérieure de sa circonférence interne, celle du
coté gauche est occupée par la partie supérieure de U'in-
testin rectum; comme cet intestin est, chez la femme en-
ceinte, souvent rempli de matiéres fécales endurcies,
Tutérus déjiv développé, et dans la svite Iextrémité cor-
respondante de la téte au fewetus, peuvent difficilement
sarréter de ce coté, et glissent dans la dépression laté-
vale droite; or cette extrémité est le front, et quand le
front est sur la symphyse sacro-iliaque droite, Foceiput
est derricre la cavité cotyloide gauche, ce qui constitue Ia
premicre position.

20 Des trois obliquités que pent affecter 'utérus, 'obli-
quité latérale droite est la plus fréquente (id. fig. G), et
Ia premitre position du sommet de la téte est la consé-
quence nécessaire de cette obliquité, la fréquence del'une
décide la fréquence de lautre. On a expliqué cette obli-
quité¢ par la dilférence de longueur des ligaments ronds,
par la saillie que forme lintestin rectum au-devant du
sacrum, et, comme le prouvent les planches de Hunter,
par la disposition des organes abdominanx.

Je erois que si Pon examine attentivement ce qui se
passe pendant les cfforts que font avee les membres su-
périeurs les femmes grosses qui ont une obliquité latérale

droite, on trouvera la vraie cause de cette inclinaison de
I'ntérus dans la forme que prend alors 'abdomen, et dans
Ia direction suivant laquelle les muscles abdominaux se
contractent. Les anatomistes ont remarqué Ia courbure la-
térale de la région dorsale du rachis : déjh Bichat Iavait
attribuée aux eflorts, dont les plus nombrenx se font avee
le bras droit, et pendant lesquels nous sommes obligés de
nous pencher un peu en sens opposé (id. fig. 6,) pour
oflrir & ce membre un point d'appui solide; et si je cite
celte opinion, ¢'est moins pour rappeler une chose que
tout le monde sait, que pour expliquer par elle un fait
jusqualors inexplicable, je veux dire Ihérédité de Papti-
tude 2 étre gaucher. En effet, si F'usage plus fréquent du
bras droit décide obliquité latérale droite, et par elle
entraine la premiére position du sommet de la téte, posi-
tion qui oflve pour résultat laptitude & étre droitier, ne
suis-je pas autorisé & dire que l'usage plus fréquent du
bras gauche (#d. fig. 6*) décidant Uobliquité latérale gau-
che, entrainera la deuxi¢me position du sommet de la téte,
position dont la conséquence est laptitude & étre gaucher?

Je pourrais m'arréter ici, et penser que jaurais résolu
la question en prouvant que les premiers actes de notre
vie sont le jen nécessaire de nos organes, et que nous
apportons en naissant une disposition organique & con-
tracter telle ou telle habitnde, comme on se fortilic dans
un sentiment en repassant en son esprit toutes les raisons
qui Fappuient, je vais ajouter quelques réflexions, pour
ne laisser aucun doute sur la justesse et lexactitude de
cette explication.

En cherchant les rapports numériques de la deuxiéme
position du sommet avee les autres positions que le corps
du feetus peut allecter dans Iutérus, jobtiens Ia proportion
suivante:

2,155 : 20,559 ::1 :9 1,20

cest=d-dire 2,155 enfants aptes 4 étre gauchers sont &
20,559 enlants qui ont plus de tendance & étre droitiers
comme 1 est & 9 1;20; or, dans le monde on rencontre la
méme proportion (4 peu de chose prés) entre les gau-
chers et les droitiers; et I'on peut s'en convainere par l'exa-
men dun grand nombre d'individus, jeunes encore, ef
chez lesquels les habitudes, I'éducation et quelques exer-
cices particuliers nont pas encore fait disparaitre les dis-
positions congéniales de tel ou tel bras & Iexcés relatil de
vie et daction que j'ai signalé.

Lorsque, pour la premiére fois, lobservation attentive
des rapports mutuels du fietus et de Putérus vint évéler
i mon esprit le fait physiologique qui fait le sojet de ce
mémoire, je le soumis d'abord au chirurgien en chel de
la maison d'acconchement, 5L Dubois, dont lexpérience
est si vaste ct l'opinion si imposante; frappé comme moi
de Ia linison qui existe entre les rapports anatomiques du
faetns dans Iutérus et les dispositions congéniales que
présente I'enfant & sa naissance, il m'engagea & vérifier
par un grand nombre d'observations U'exactitude de cete
explication toute nouvelle. J'ai consaeré plusieurs anndes
a recueilliv tous les fits dont jai tracé le résumé, que
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j'aurais fait suivre de réflexions nombreuses, si les faits
avaient besoin d'antre appui que la vérité dont ils sont
I'expression.

Je dois ajouter que j'ai pu suivre quelques enfants dont
javais observé la naissance, et que constamment 'activité
plus grande des mouvements de leurs bras m'a paru coin-
cider avec les rapports qu'ils avaient eus dans le sein de
leur mére, rapports que le méeanisme de I'accouchement
permet de calenler avee une rigourense préeision,

Il me semble que les observations précédentes prou-
vent que l'activité plus grande des membres droits, que
le penchant qui nous porte & lenr donner la préférence
dans les mouvements, sont le résultat d'une prédisposition
congéniale, et non pas de 'habitude. J'ai prouvé que cette
prédisposition congéniale existait 17,226 fois sur 20,559
cas, et cette proportion numérique rappelle celle des droi-
tiers sur les gauchers et les ambidextres. Quant A ces der-
niers, leur nombre est si petit dans le premier dge, que
je men aurais pas fait mention si les mémes recherches
ne mavaient prouvé que le fait de 'ambidextrie, loin
d'étre extraordinaire , peut s'expliquer, ce me sem-
ble, par une aptitude eongéniale & faire usage des deux
membres; mais cette aptilude ne peut exister qu'antant
que le foetus qui doit en jouir aura é1é soustrait, dans le
sein de sa mére, & La compression faible, mars permanma!‘e,
qui, ches les autres feetus, affuiblit Uactivité vitale de Ué-
paule, du bras, et de toute la végion latérale d'un ot quel-
congue ‘du corps. Or, deux positions seulement sont aflran-
chies de celte compression, ce sont les positions directes;
on les a observées 10 fois sur 19,727 présentations de
T'occiput, ou, ce qui est la méme chose, sur 20,559 ac-
couchements; de i le peu d'ambidextres que présente la
socicLé,

Les figures superposées G et G°* auxquelles se rappor-
tent les développements dans lesquels je viens d'entrer,
sont destindes i faire comprendre (la fig. 6} les rapports
anatomiques du fetus avee le bassin dans la premiére
position dn sommet (occipito-cotyloidienne gauche). Ce
dessin permet d'isoler le feetus, et de constater aisément
que cette position a pour résultatlacompression de Uépaule,
du bras et de toutle cdld gauche par les points résistants de
la moitié postérieure de la eirconférence interne du bassinet
par la colonne lombatre. Celte position existe 17,226 fois
sur 20,559 accouchements,

Cette figure fait encore voir inclinaison de la colonne
vertébrale dans les mouvements du bras droit; par I'en-
[évement d'une partie du sternum et des cotes, on a mis
i découvert le diaphragme qui, en s'abaissant, pousse les
viscéres abdominaux suivant une ligne A, B. oblique du
haut en bas, de gauche & droite, et d'arridre en avant; les
viscéres abdominaux, refoulés vers larégion latérale droite
de I'abdomen poussent an-devant d'enx l'utérus dans cette
direction, entrainent son obliquité latérale droite, dont Ia
conséquence est la premicre position du sommet, et les
rapports anatomiques, quisont pour le foetus le usuh.u de
cette position, ont pour résultat laptitude congéniale & éire
droitier.

Dans la fig. 6", se voient les rapports anatomiques du
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foetus dans la denxiéme position du sommet ( oceipito-co-
tyloidienne droite). Ils sont tels qu'ils entrainent la com-
pression de Uépaule, du bras et de tout le cdté droit par les
points résistants de la moitié postérieure de la circonfeé-
vence interne du bassin et par la colonne lombaire. ( Cette
position a été remarquée 2,455 fois sur 20,539 accou-
chements. )

Le tronc est incliné de coté dans la disposition cqui
snit les mouvements du bras gauche; l'action du dia-
phragme sur les viscéres abdominaux est oblique de haut
en bas, de droite & gauche, etd'arriére en avant; Iutérus
est poussé et maintenu dans la direction qui constitue
I'obliquité latérale gauche; cette obliquité de l'utérus
entraine la deuxiéme position du sommet et les rapports
anatomiques qui sont pour le foctus la conséquence de
celte position ont pour résultat Iaptitude pative & étre
gaucher.

Qu'il me soit permis, en terminant ce mémoire, de
signaler un abus impardonnable qui trompe Uenfance sur
T'usage de ses sens et U'emploi de ses forees. « L'homme
» seul est bimane, dit Bulfon, et cette prérogative, selon
> Anaxagore, I'a rendu supéricur aux autres animaunx
» (tome IIL, p. 558) ». Eh bien, cette prérogative lui est
ravie en partie dans I'éducation de sa premiére enfanee :
i cette époque, on devrait sattacher 4 enlever an bras
droit une prééminence de foree et daetivité qu'il ne doit
qu'i linfériorité relative du bras gauche : loin de L, on
I'exerce dans la méme proportion qu'il prévaut; plus le
cercle de ses mouvements viendra & s'étendre, plus aussi
croitra la désharmonie entre ces deux membres qui, au
licu d'étee hostiles 'un & lantre, devraient constamment
se préter un mutuel secours. Jai dit que I'éducation pre-
mitre tend & maintenir ce défaut d'équilibre et cette dis-
proportion native des deux bras : on sera, comme moi,
convaineu de la vérité de celte remarque, si l'on examine
comment les nourrices portent leurs enfunts; on voit alors
que P'enfant, assis sur I'avant-bras droit de la nourrice,,
jouit librement de son bras droit, tandis que son bras
gauche, fixé le long de son coté, est maintenu dans une
immobilit¢ compléte par la poitrine de la nourriee (pl. B.
fig. 14). Cette habitude des nourrices est générale; elles
la doivent & la nécessité de supporter l'enfant avee le
bras le plus fort, et daccomplir un grand nombre d'ac-
tions avec leur bras gauche, qui pour cela deit étrelibre,

Parlerai-je ici des exercices nombreux dans lesquels on
contraint le jeune enfant 4 faire usage de la main droite
par préférence i la main gauche, gui perd de son énergie
vitale en demeurant dans Uinaction, car le mouvement est
la vie, etl'immobilité est la mort?

Look conseille, pour régulariser les évacuations alvines
des enfants, deles présenter & la garde-robe tous les jours
et & In méme heure jusqua ce que habitude s'en soit
établie; mais il s'éléve avec force contre le danger que peu-
vent entrainer les premiéres influcnces de I'exemple, les
plus importantes peut-étre. Continuons son ouvrage sur le
méme plan; veillons & lorvigine de nos habitudes, pour
n'en laisser contracter que de salutaives, et pour ne les
favoriser que d'une maniére rélléchie. Yoild un principe
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qui, toujours bien compris et jamais oublié, finirait néces-
sairement par faire disparaitre dans 'pmme la déshar-
monie constante de deux organes si importants; en con-
damnant & une inaction temporaire le bras qui, 2 la
naissance, parait étre le plus actif, on rendrait & Fantre
ce qui lui manque d'énergie vitale et de force, et l'on
rétablirait ainsi I'équilibre. J'ai pensé que cette indication
peut avoir de bons résultats, je 'ai mise en pratique avec
suceds un grand nombre de fois, et jai cru qu'il ne serait
pas inutile de Ia faire ressortir d'un travail oii elle est con-
statée et mise en évidence. Je serais deux fois heureux si,
en cherchant & éelaiver un point encore douteux de phy-
siologie, javais découvert un principe nouvean d'hygiéne
publique.

SENSATIONS.

Les sensations font connaitre i I'homme tout ce qui l'en-
vironne, et la faculté de les percevoir réside dans un ap-
pareil particulier appelé systéme nerveux.

Il existe dans toutes les parties du corps des espéees de
cordons blanes et minces qui se ramifient dans les divers
organes, et vont se terminer par leur extrémité opposée
au cerveau ou i la moclle épiniére. Ces cordons sont
appelés nerfs, ils servent & transmettre les sensations de
Torgane qui les recoit an cerveau qui est le siége de leur
perception; c'est ézalement par Uintermédiaive des nerls
que linfluence de la volonté se communique du cerveau
aux muscles des différentes parties du corps. Aussi, lors-
qu'un de ces nerfs se trouve coupé, les organes auxquels
ils se distribuent perdent-ils la faculté de sentir et d'exé-
cuter des mouvements volontaires, ou en d'antres mots,
sont paralyses.

Les nerfs sont d'une sensibilité extréme, et la moindre
blessure de I'un d'enx oceasionne une douleur vive; il en
est de méme de la moelle épiniére. Mais du moment ou
ces organes sont séparés do cervean, ils perdent leur sen-
sibilité, et toutes les parties anxquelles ils se distribuent
sont frappées de parvalysie. Ces cordons blanchitwres, se
divisent et se subdivisent dans leur trajet; ils sont com-
posts de filaments, ou petits filets trés-fins, tenant, par
Fune de leurs extrémités, aux moelles épiniére et allon-
gée, et se distribuant ou se ramifiant, par I'autre, dans les
orguanes,

Les anciens nommaient nerfs, toutes les parties blan-
ches du corps animal, les nerfs, les tendons et les liga-
ments, Mais depuis Galien, peut-étre méme dé's avant Ga-
lien, le nom de nerfs est uniquement réservé aux parties
qui ont une connexion elieetive, soit direete, soit indirecte
avec le centre nervenx cérébro-spinal, 3

Les nerfs communiquent entre eux de mille manicres
dans leur trajet. Quelquefois un simple filet sunit & un
autre, c'est ce quon appelle une anastomose; d'an-
tres fois-une infinité de filets se réunissent et s'enlacent
en forme de réseau, c'est ce qu'on nomme un plexus; et
quand ce plexus plus dense et plus serré, au lien d'un
réseau, n'ofire plus qu'une seule masse, on le nomme
ganglion,
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SYSTEME NERVEUX.

Le systéme nerveux se divise en deux grandes sec-
tions, dont I'une embrasse tout ce qui a rapport i la vie
nutritive, et 'autre, tout ce qui se rattache i Ia vie de
relation. Ce dernier est la souree de la sensibilité propre-
ment dite, il anime les organes des sens, de la locomotion
et de la voix; tandis que le premier dispense aux viscéres
qui accomplissent lanutrition decette sensibilité obseure,
non-perceptible, qui les excite i rempliv leurs fonctions.

Nous ne divons que peu de mots du systéme nerveux
de la vie de nutrition ; on I'n nommé nerf grand sympa-
thique : il se présente sous la forme de deux cordons of-
frant dans leur longuenr plusicurs renflements, auxquels
on a donné le nom de ganglions. Ces renflements sont re-
marquables, d'une part, par les filets qui s'en détachent,
pour se porter vers les organes de la vie de nutrition,
comme le coeur, le foie, lqv-,[om'w ete., et de I'autre, par
de nouveaux filets qui, aboutissant directement au canal
crensé dans la colonne vertébrale, se confondent avec la
moelle épimiére. Les petites masses nerveuses appelées gan-
glions sont disposces le long deda colonne vertébrale de-
puis la téte jusqu’au l)'l'o‘:-.lll. Les muscles qui regoivent des
filets du nerf grand sympathique, se contractent d'une
miniére 1 c"nhcm et périodique, et ne sont pas soumis d
Vinfluence de la volonte; le coeur et la tunique musculaire
des intestins sont dans ce eas.

Le systéme nerveux de la vie de relation a regu le nom
de s Js:‘c’mc cérébro-spinal, parce que le cerveau et la
moclle épiniére en constituent la partie principale.

On appelle encéphale In grande masse nerveuse qui,
formée par ces deux organes et par les autres parties cen-
trales du systéme nerveux , est logée dans la cavité du
crine et dans le canal qui régne dans toute la longueur
de la colonne vertébrale (pl. 13 fig. 1. 4,2,5,4,5,6, ;}

La partie supérieure de l(‘nl,npll.th' est formée par le
cerveau, viscére trés-volumineux et de forme ovaldire qui
remplit lamoyenne partie de lintérieur du erine etqui est
divisé sur la ligne médiane, par un sillon trés-profond,
en deux moitiés appelées hémisphéres due cerveau. Chacun
de ces hémisphéres, divisé i son tour en trois lobes, pré-
sente A sa surface un grand pombre de sillons et de sail-
lies contournées sur elles-mémes, comme les intestins,
et appelées ciwmn'olulimn du cervean (fd., fig. 1, lam-
beau extérieur, 1,2,5,). Enfin on trouve dans If-ul' inté-
rienr des eavités nommdes ventricules, et on distingue
dans la substance dont ils sont composés denx m:uiizl'cs:
I'une blanche qui en occupe lintérieur, et 'autre de cou-
leur grise qui en forme la superficie,

En arriére et au-dessous du cerveau se trouve une au-
tre masse nerveuse, bien moins grosse, mais de structure
analogue que l'on .tpp[-ll(' cervelet (id. 4). Clest de ces
deux organes que nait la moelle épiniére (2d., 6, 6, 7, 8)
qui a2 I forme d'une grosse corde blanchitre étendue de
Iintérieur da crine jusqll{-. vers la. partie inférienre du
canal dont la colonne vertébrale est creusée. Chaque lam-
beau de la figure 1 représente un hémisphére dons ses

Be
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rapports avee le erine. Le lambeau le plus profondément
placé représente une coupe de cervean I, 1, I, dans I'é-
paisseur de ses circonvolutions; une coupe du cervelet 2;
la glande pinéale G. P., et origine de la moelle épi-
niére 5, 4. Le lambeau extérieur représente ensemble
du systéme eérébro-spinal vu de profil par le coté droit;
et dans ses rapports naturels avee les parois du crine et
du canal vertébral : 1, circonvolutions cérébrales; 2, lobe
antéricur du cerveau; 3, lobe moyen; 4, lobe dreit du
cervelet; 5, protubérance annulaire; 6, 6, G, partie laté-
rale dreoite de la moelle épiniére; 7, 7, exteémité infé-
ricure de la moelle épiniére vulgairement nommée quene
de cheval; 8, nerls sacrés renfermés dans le canal de Los
sacrum. Ge méme lambeau, vu en dedans, représente
une coupe du cerveau, du cervelet et de la protubérance
faite sur la ligne médiane : 5, 8, commissure cérébrale
ou corps callenx, large bande de substance médullaire
qui réunit les deux hémisphéres; 7, milien de la masse
nerveuse du cervelet; G, protubérance annulaire; G, P,
glande pinéale, presque entiérement isolée du cervean
auquel elle ne tient que par denx petits cordons de sub-
stance nervense : ¢est dans ce corps que Descartes l‘lal]'ilil
le siége de Iime.

La figure 2 représente le systéme cérébro-spinal et
Torigine de tous les nerfs qui naissent soit du eerveau,
soit de la moelle épiniére, vus par devant. La masse du
cerveau est renversée en arriére afin de laisser voir l'ori=
gine des nerfs qui naissent de sa base. Les nerfs de la
moelle épinitre sont coupés au deld de Uendroit on leurs
acines antérienres et postérieures se réunissent. Les par-
tes indiquées dans cette figure sont : ¢, ¢, ¢, ¢, le cer-
veau; ¢, ¢, ¢, le eervelet; M, E, la moelle épiniére ;
P, la protubérance annulaive; R, R, R, les nerls rachi-
diens; P, B, le plexus brachial qui fournit les trones
nerveux qui se distribuent dans I'épaule et le bras; P, S, le
plexus sciatique dont les divisions se rendent dans la coisse
et la jambe,

Ainsi que je I'ai déja montré plus hant, une multitude
de nerfs sortent de la base du cerveau et des cotés de Ia
moclle épiniére et vont se ramitier dans les derniéres
parties du corps. On en compte quarante-trois paires
dont les douze premiéres naissent dans Uintérieur du
criine, et trente-une sortent de chaque coté de la co-
lonne vertébrale. Ces derniers naissent tous sur les edtés
de la moelle par deux racines, I'une antérieure, I'autre
postérieure, :

Parmi ces nerfs, il en est un certain nombre qui ne
servent qu'a la transmission des sensations , d'antres qui
sont destinés uniquement & déterminer, sous linlluence
de la volonté, des contractions musculaires.

La planche C, est disposée pour [aire comprendre les
rapports de quelques nerfs avec le systéme cérébro-spinal
C, €', M, et leurs nombreuses ramifications dans divers
organes. C'est ainsi qu'on voit 1° le nerf vague on pneumo-
zastrique Y, V, V, naitre, par plusicurs racines, des par-
ties supérieures et latérales de la moelle épiniére M, et
envoyer ses branches an larynx L, aux poumons P, au
caeur C, et Uestomac E; 20 le nerf facial F, dont l'ori-

gine est au bord postéricur du pont de varole C: 39 I
nerf glosso-pharyngien P. L, qui nait entre le nerf fa-
cial F, et le nerf vague V; 42 le nerf spinal 8, qui nait,
dans I'intérienr du rachis, des parties latérales de la moelle
i la hautenr de la quatriéme vertébre cervieale, et dont
une branche se distribue dans les muscles de I'épaule;
S le nerf respiratoire inférieur externe Ik, se rendant
aux muscles de la partie externe de la poitrine; 6° le
nerf phrénique ou respiratoire interne D, qui se par-
tage en filets nombreux et déliés dans le muscle dia-
phragme I)',

Les sensations arrivent au cerveau par intermédiaire
des nerfs des organes des sens, nous ne percevons les
objets extérienrs qu'au moyen de ces organes; ainsi nous
ne pouvons voir sans yeux, ni entendre sans oreilles.
Non-seulement ces organes nons sont nécessaires, mais
il faut encore qu'ils soient sains ef dans lear état naturel :
plusieurs maladies des yeux produisent une cécité ab-
solue ; dlautres allaiblissent la vision , sans la détruire
tout & fait. L'on peut en dire autant des organes des au-
tres sens.

Pour percevoir un objet, il faut quiune impression ait
été faite sur l'organe, ou par Uapplication immdédiate de
Fobjet on par quelgque milieu placé entre lui et Forgane.

Dans deux de nos sens, le toncher et le goit, appli-
cation immédiate de Pobjet & lorgane est néeessaire; dans
les trois autres, lobjet est percu & distance, mais au moyen
d'un milieu, qui fait impression sur l'organe,

Les émanations des corps odorants, aspirées par nos
narines, sont le milien de odorat; les vibrations de I'air
sont le milieu de 'ouie; et les rayons lumineux renvoyds
des objets & I'eeil sont le milien de la vue. Tout objet qui
ne dirige ou ne réfléchit point vers I'eeil quelques rayons
luminenx est invisible pour nous. Nous n'entendons aucun
son & moins que les vibrations de quelque milien élas-
tique, excitées par celles des corps sonores, ne viennent
frapper notre oreille. Nous ne sentons aucune odeur, i
moins que les émanations des corps odorants ne s'intro-
duisent dans nos 1es. Nous ne percevons ancune sa-
veur, que par Fapplication du corps savoureux 4 la langue,
ou i quelque partie de lorgane du gont, et enfin nous
ne percevons les tangibles qualités de la matiére, qu'en
la tonchant avec la main, ou par quelque autre partie de
notre corps.

Les organes des sens sont au nombre de cing : le tou-
eher, le goit, Uodorat, la vue et ouie.

LE TOUCHER.

Le toncher et le tact sont une fonction de la peaun. Ce
sens a lien sur toute sa surlace, toutefuis plus on moins
parfaitement dans chacune de ses parties, sclon la con-
figuration plus on moins favorable qu'elles présentent.
Clest ainsi que le tact, obscur & la plante des pieds et au
talon, est parfait & la main, o il sexerce le plus ordi-
nairement,

Les nerfs qui partent du cerveau fournissent, aprés
des subdivisions nombreuses , des filets déliés qui vien-
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nent ramper sous le tissu de la peau. Cette membrane
qui revét toute la surface du corps, est assez mince pour
que ces filets nerveux la traversent et se ramifient & sa
surface. Aussi, la peau est-clle douée d'une sensibilité par-
ticuliére qui lui permet d'apprécier le contact des corps
qui nous environnent, leur température basse ou élevée,
leur résistance ou leur mollesse. Celte action est presque
passive. Il y a dans le toucher une condition particuliére
qui suppose une sensibilité plus exquise et plus spéciale,
c'est ce que lon nomme le tact. Lu main de l'homme est
un admirable instrument de tact. La finesse de la peau,
l'excessive mobilité des doigts, la possibilité d’'opposer le
pouce i tous les autres doigls, permettent & I'homme
d'étudier les formes les plus minutieuses des corps, et de
redresser ainsi les illusions des autres sens. « Qu’on sup-
pute, dit Buffon, la superficie de la main et des cing
doigts, on la trouvera plus grande & proportion que celle
de toute autre partie du corps, parce qu'il n'y en a au-
cune qui soit autant divisée; ainsi, elle a d'abord Favan-
tage de pouvoir présenter aux corps éirangers plus de
superficie, ensuite les doigts peuvent s'étendre, se rac-
coureir, se plier, se séparer, se joindre et s'ajuster i tontes
sortes de surfaces, autre avantage qui suflirait pour ren-
dre cette partie l'organe de ce sentiment exact et précis,
qui est nécessaive pour nous domner l'idée de la forme
des corps. » L'homme est de tous les animaux celui dont
la peau est le plus favorablement disposée pour Uexercice
du toucher. En effet, la surface de son corps solfre &
toutes les impressions qui peuvent s'exercer sur clle, et
rien ne vient diminuer I'action des divers excitants sur
ces organes de la sensibilité. Tous les autres animaux,
tels que les mammiféres , les oiseaux , les poissons, les
reptiles, les mollusques, ete., ete., ont la peau recouverte
par des poils, des plumes, des écailles, des coquilles, ce
qui diminue beaucoup et quelquefois fait disparaitre les
actions du toucher.

Les chevenx, les poils, les ongles, les cornes, sont des
productions formées par des petits organes séeréteurs logés
dans la substance de la pean ; ils se développent, comme
les dents, par I'addition de nouvelles portions de leur
substance au-dessous de celles déji formées, et ne sont
pas le siége d'un mouvement nutritil comme les organes
qui vivent. On donne le nom de bulbe aux organes sécré-
teurs des eheveux et des poils.

Comme toutes les fonctions de la vie, le toucher et le
tact sont assujétis aux modifications de Iige. Chez le
vieillard , ce sens est considérablement détériové ; la
graisse ayant disparu, le derme n'est plus soutenu par
elle, il se plisse, devient flasque et moins propre i eflec-
wer le toucher, tandis que, d'un antre coté, la sensibilité
générale s'est bien alfaiblie. Le toucher peut, par l'exer-
cice, acquériv une grande puissance. Ainsi, des avengles
discernent les couleurs; le sculptenr Ganivasius, devenu
aveugle, continua de pratiquer son art avec succes, en
se guidant par le toucher; lantiquaire Saunderson, aveu-
gle, distinguait par le tact une médaille vraie d'avec une
fausse, ete.

LE GOUT.

Ce sens donne la notion de la sapidité des eorps. Cest
la langue qui est l'organe principal de la gustation. Les
lévres, le palais, les joues, le voile du palais, contribuent
bien aussi a effectuer impression des corps sapides; mais
il est vrai de dire que la langue est essentielle dans la
production de cette sensation. On a vu cependant des
exemples de mutilation de la langue et méme d'absence
congéniale de cette partie avee persistance du goit; mais
aussi dans ces cas, la sensation des corps sapides n'éiait
point aussi parfaite qu'elle 'est dans les circonstances les
plus ordinaires. Le gout n'a pas de nerf spéeial; il est
ellectué par tous les nerfs qui se rendent aux parties que
nous venons de présenter comme le siége de ce sens, or
ces nerfs sont : le nerf lingual (pl. J. fig. 2. N.) le glosso-
pharyngien (id., N*.)? le grand hypoglosse (id., N”).

Le mécanisme de la gustation est loin d'étre compli-
qué; Papplieation plus ou meins immédiate des particules
supides & la surlace de la langue, sullit pour effectner;
plus le corps est divisé, plus Iimpression est compléte,
parce qualors il corvespond d'une maniére plus exacte
et plus intime aux divers points de Porgane, Cette sen-
sation devient plus intense par I'elfet de I'attention, et
I'on suit combien il est diflicile de distraire un gourmet
lorsqu'il goite quelque substance et qu'il raisonne ses
MOreeaux,

Ce sens peut acquériv une délicatesse extréme par
I'exercice, comme le prouvent les gourmets : il n'est pas
are, dit-on, de trouver dans la Bourgogne méridionale,
des personnes qui, non-sculement reconnaissent les vins
de chacun des terroirs qui entrent dans leur composition
lorsqu'ils sont mélangés , mais encore assignent le vigno-
ble particulier qui les a fournis et I'année ot ils ont été
récoltés.

L ODORAT.

L'odorat est un sens qui nous permet de juger des qua-
lités odorantes des corps. Ce sens s'exerce et réside dans
un appareil disposé i cet effet, que I'on nomme les fosses
nasales (pl. J, fig. 2 F. N). Ce sont deux grandes cavités
carrées, creusées dans U'épaisseur des os de la face, et qui
communiquent au deliors par les ouvertures du nez, au
dedans par celles qui s'ouvrent dans le pharynx. L'ampli-
tude des fosses nasales est augmentée en avant par un
prolongement que 'on nomme le nez dans lespéce hu-
maine, le musean dans quelques animaux. L'air traverse
les fosses nasales, entrainant avee Iui toutes les parties
odorantes des corps. La disposition des fosses nasales est
telle que U'air est porté vers leur partie supéricure. Clest
i que viennent s'épanoniv les filets déliés du nerf de
lodorat (¢id., N, OL. N, N', N'); ce nerf percoit les odeurs
que Pair lui apporte, et c'est par lui que leurs impressions
sont transmises au cerveau,

Les lames osscuses contourndées qui sont fixées aux
parois des fosses nusales, augmentent I'étendue de Por-
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gane de T'odorat et présentent aux moléeules odorantes
des points de contact plus nombreux. Ces lames sont ap-
pelées eornets des [osses nasales; il y en a deux de chaque
coté (id., C. C).

La membrane qui tapisse les fosses nasales porte le
nom de membrane pititaire, elle sapplique sur tous les
feuillets osseux dont elle augmente U'épaissenr. La pitni-
taire est molle et douce an toucher, elle séeréte le mucns
nasal, humenr trés-utile dans les fonctions de odorat.
L'anatomie comparée démontre que la perfection de 'o-
dorat coincide toujours avee le plus grand développement
des cavités nasales et des sinus qui en dépendent. Dans
le chien, les sinus frontaux ont une ampleur considérable.
La longueur du groin du cochon explique®la finesse de
Iadorat dont est doué cet animal atile. L'odorat aceuiert
par la culture un assez haut degré de perfection, comme
le prouvent les parfumeurs et les chimistes. Les négres,
ont, dit-on, l'odorat si subtil, quiils distinguent de loin
si lhomme qui les approche est un négre ou un blane.
Il en est du sens de lodorat comme de celui du gorit;
en geénéral, il se perfectionne avec I'ige, & moins que
des habitudes destructives ne 'aient émoussé comme cela
n'a lien que trop souvent, par l'nsage qu'on a contracté
de se hourrer, & chaque instant, le nez avee des substances
irritantes.

LA YUE.

La vue est un sens 4 I'aide duquel nous pouvons juger
I coulenr, la distance et le volume des corps de la na-
ture, par le moyen de la lumiére. Ce sens, que Bulffon
appelait un toucher lointain, a pour but de peindre au
fond de I'eil les images des corps qui nous environnent,
et de transmettre au cervean les impressions de ces images.
Il v a trois parties & étudier pour connaitre la vision.

1° La lumicre; -

9" Les organes de la vision;

5% La marche de la lomiére dans V'ecil,

4o Lumiére. La lumiére est un fluide qui remplit I'es-
pace, et qui éclaive les corps de la nature. Autrefois on
croyait que In lomiére était suspendue dans I'espace;
Descartes est Iauteur de cette opinion qui a été partagée
par beaucoup de physiciens. Depuis Newton, on admet
que la lamiére émane des corps lumineux, et que ces corps
sont le soleil ou les étoiles fixes. La lumidre peut étre ou
naturelle, e'est celle du soleil ; ou artificielle, ¢’est la ln-
miére dégagée par les corps en combustion. La lumiére
est directe on réfléchic; elle est directe, quand elle vient
en droite ligne du corps lumineux & notre ceil; elle est ré-
fléchie, lorsque, entre le corps lumineux et nous, existe un
corps ¢ui nous renvoie I'éelat qui I'a frappé. L'intensité
de la lumiére se mesure par I'éloignement ou le rapproche-
ment des corps.

Ainsi, dans la figure 6 de la pl. L, les corps X, X', X",
qni sont tous trois de méme volume, seront frappés par
des rayons luminenx, dantant plus nombreux que ces
corps seront plus voisins de la {lamme. En ellet, il est
facile de voir, par cette figure, que si le corps X, le plus

prés de la flamme, regoit neuf rayons lumineux, le corps
X', placé & une distance double, est frappé par quatre
ayons lumineux; le corps X, plaeé & une distanee tri-
ple, men recoit que deux ; en un mot, l'intensité de la
lumiére est en raison inverse du carré de la distance.
(Cette figure aurait di avoir seize rayons qui tous tombe-
aient sur le corps X, quatre sur le corps X', denx sur le
corps X".)

Les corps sont transparenis ou opaques. On nomme
transparents les milieux a travers lesquels les rayons lumi-
neux se meuvent; les COrps opaques sont ceux que la lu-
miére ne traverse pas, et par la surface desquels elle est
réfiéchie.

La surface des corps opaques ne renvoic pas loujours
la lumiére telle qu'ils la recoivent. Il en est qui en ab-
sorbent tous les rayons, ou du moins qui n'en réfléchis-
sent que fort peu : ces corps sont appelds noirs, Les corps
qui réfléchissent tous les rayons, ou & pen prés, sont
blanes; cenx qhi n'en réfléchissent que quelques-unes (et
leur variété est innombrable) sont appelés corps colords.

Ainsi, la couleur n'est pas inhérente anx corps, elle
dépend de I'espéce de rayons luminenx que le corps co-
loré peut rélléchir. En effet, si l'on recoit sur une feuille
de papier un faisceau de rayons lumineux qui aura tra-
versé un prisme de verre, au lien de produoire une image
blanche , il formera une image oblongue , dans laquelle
on distinguera les sept coulenrs suivantes : rouge, orange,
jaune, vert, bleu, indigo, violet. Telles sont les sept cou-
leurs primitives dont chaque rayon lumineux est compose,

La lumiére peut étre réfléehie on réfractée. On lappelle
réfléchie, quand elle est renvoyée dans I'espace par le
corps sur lequel elle a é1é dirigée. Il est important de re-
marquer «(ue les rayons lumineux abandonnent le corps
qui les réfiéchit dans une direction pareille 4 celle quiils
avaientenarrivant sur lui et que 'angle formé par le rayon
de réllection sur le corps réfringent, est égali Uangle formé
par le rayon d'incidence.

La lumiérve réfractée est celle qui, en traversant un
corps transparent, a subi une déviation. La réfraction de
la lumiére nous donne Uexplication de quelques phéno-
ménes quon observe journellement. Ainsi, quand on
place une pitce de monnaie aun fond d'un vase dont les
parois sont opaques, l'wil ne peut voir Ia pitce qu'en se
placant dans le eone des rayons qui passent par l'ouver-
ture du vase; mais si l'on verse une certaine quantité d'eau
duns le vase, la piéce devient visible pour I'eeil placé au-
dessous du nivean d'une ligne droite passant de la pidce
au-dessus des bords du vase, et cette piéee parait beau-
coup plus dlevée quielle ne est en réalité, Cest qu'alors
des rayons sont réfractés en s'éloignant de la perpendicu-
laire, puisqu'ils passent d'un milien plus dense dans un
moins dense, qui est Iair. On explique de la méme ma-
ni¢re pourquoi un biton, en partie plongé dans 'eau,
semble brisé & la surface de ce liquide. La lumiére marche
ordinairement en suivant une ligne droite, et les diflé-
reats rayons qui partent d'un point quelconque s'éeartent
entre cux de plus en plus & mesure qu'ils avancent dans
I'espace. Lorsque ces rayons tombent perpendiculairement
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sur la surface d'un corps transparent, ils le traversent sans
changer de direction; mais lorsqu'ils le frappent oblique-
ment ils sont toujours plus ou moins déviés de leur direc-
tion primitive.

La déviation que subissent les rayons lumineux en tra-
versant des corps stransparents, varie suivant la forme
des corps. Les rayons lumineux qui traversent un corps
transparent peuvent affecter trois dircctions difllérentes.
Ils sont paralléles, divergents ou convergents. Les corps
transparents, que I'on appelle des milieux, penvent étre
planes (pl. L, fig. 6, X.), convexes (. fig. 7, B. B.), con-
caves (ul. fig. 8, B. B.)

Nous allons examiner les diverses déviations que su-
bissent les rayons lumineux , paralléles, convergents ou
divergents, suivant quils traversent des corps transpa-
rents planes, convexes ou concaves. Les corps transparents
planes ne font subir que de faibles déviations aux rayons
lumineux ; ainsi, en les traversant, les rayons paralliles
restent paralléles; les rayons convergents conservent leur
degré de convergence, et les rayons divergents conservent
leur degré de divergence.

En traversant les milieux convexes, les rayons lumi-
neux tendent & se rapprocher du foyer de la réfraction :
ainsi supposons que trois rayons divergents partis du
point (pl. L. fig. 7), traversent l'air et viemient tomber
sur une lentille convexe b, b, le rayon a, ¢, frappera per-
pendiculairement cette surface et traversera lalentille sans
éprouver de déviation; mais le rayon @, d, tombant obli-
quement sur cette surface, sera réfracté et rapproché de
la perpendiculaire tirée au point d'immersion : or, celte
perpendiculaire a la direction de la ligne ponctuée e, car
elle est la ligne qui part du centre de la circonférence dont
la surface réfringente b, b, forme l'arc pour pénétrer an
point de cette circonférence ol tombent les rayons lumi-
neux. Or, en se rapprochant de cette perpendiculaive, le
rayon lumineux, au lien de poursuivre sa route vers le
point d suivea la ligne f. Il en sera de méme pour la
ligne a ¢, qui, en continuant sa marche se rapprochera de
la perpendiculaire i, et se divigera vers le point ¢, au lieu
de continuer & se porter en ligne droite vers le point g.
Les autres rayons, qui viendraient. [rapper la lentille,

seraient réfractés d'une maniére analogue et, an lieu de -

continuer i s'écarter entre eux, ils se rapprocheront et
puurront méme se réunir tous dans un méme point que
Pon appelle le foyer de la lentille,

Si la surface du milieu réfvingent est concave (id. fig. 8,)
les rayons lumineux ne se rapprocheront pas de I'axe du
faisceau, comme dans le cas précédent, mais au contraire
ils divergeront davantage. Le rayon a d, par exemple,
devea se rvapprocher de la perpendiculaire au point de
contact, laquelle a la direction de la ligne ponctuée ¢, et,
en se déviant ainsi, ce rayon prendra la direction f.

D'apres la différence de leurs effets, les verres convexes
ont é1¢ nommes verres convergents, et les verres concaves
verres divergents,

Les verres convexes ont la propriété de réunir les
rayons lumineux en un point quon a nommé foyer. lls
rendent coavergents les rayons paralléles; ils augmentent

la convergence des rayons déji convergents, et ils dimi-
nuent la divergence des rayons divergents, au point de
les rendre paralléles et méme convergents. Ils grandissent
les objets, paree quils nous les font voir sous un angle
plus ouvert; et parce que, en méme temps, ils font con-
verger vers notre pupille un bien plus grand nombre de
rayons lumineux des corps que nous examinons avee une
lentille. Ces corps, plus éclairés et grandis, nous parais-
sent rapprochés.

Plus les verres convergents sont convexcs, plus l'effet
qu'ils produisent est ¢énergique, et plus aussi la distance
du foyer principal est courte.

En un mot, les lentilles bi-convexes et les analogues
concentreront toute la lumiére, tandis que les bi-concaves
la disperseront.

Les corps transparents réfractent la lumiére avee dau-
tant plus d'énergie qu'ils sont plus denses et qu'ils sont
formés de matiéres plus combustibles.

Dans I'élude de la vision, nous verrons 'application de
ces lois que suit la lumiére rélléchie ou réfracide.

2o Organes de la vision.

Les arganes de la vision se divisent en denx espéces :
lorgane de la vision proprement dit, ¢'est le globe de I'eeil,
puis les organes accessoires, ou protecteurs de I'eeil. Quel-
(ques mots sur ces organes.

SOURCILS.

Au-dessus de la paupitre supérieure, on remarque
deux arcades gque 'on nomme soureiliaives (pl. J. fig. 4,
5,06, 8.} et qui sont formées par la réunion de petits
poils, dont le nombre et le volume varient suivant les
races ct les tempéraments. Ils sont beaucoup plus fonrnis
et plus bruns chez les peuples du midi que chez ceux du
nord. Ils ont pour usage de protéger, par la saillie qu'ils
font, la partie inférieure des paupicres; ils ont aussi pour
effet de détourner, vers le coté de la face, les goutte-
lettes de sucur qui quelquefois inondent le front. Enfin,
on croit que lenr teinte plus on moins foneée diminue 'ae-
tion d'une vive lumiére , en absorbant les rayons les plus
énergiques.

PAUPIERES.

On donne ce nom & deux voiles mobiles tendus au-
devant du globe de I'wil. Les paupiéres sont formées i
I'extéricur aux dépens de la pean (dd. fig. 6, P, P, ) a
Iintérieur, elles sont tapissées par une membrane lisse
que I'on nomme la membrane conjonctive (id. fig. 8,
soulevezs le lambeaw P, P,) entre ces deux membranes est
placée, pour chaque paupiére, une petite lame de sub-
stance fibreuse et résistante que I'on nomme cartilage.
La paupitre supérieure est plus étendue que la paupiére
inférieure; les paupitres présentent chacune deux hords;
I'un se continue avec la pean, l'autre est libre. Chaque
bord libre des paupiéres est hériss¢ de petits poils longs
et déliés que I'on nomme cils. L'usage de ces cils est de
former au-devant de l'eeil une petite grille qui arréte les

9
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corps étrangers dont la présence troublerait I'exercice de
la vision. Les bords libres des paupitres sont taillés obli-
quement, de maniére i constituer, par leur rapproche-
ment, un canal étroit et triangulaire. Les paupiéres ont le
double usage de protéger le globe de I'eil, en s'abaissant
au-devant de lui, et de le rendre inabordable aux rayons
lumineux dont I'éclat pourrait troubler le sommeil. Les
paupicres doivent i deux muscles, I'élévateur (id fig. 1, 9,)
et le palpébral (fig. 8, M, O,) les mouvements alternatifs
d'abaissement ou d'élévation par lesquels elles étendent
au-devant du globe de I'eeil le liquide aqueux dont nous
allons parler, et qui est fourni par une glande qui fait
partic de I'appareil lacrymal.

APPAREIL LACRYMAL.

Cet appareil est composé de plusienrs organes, dont
les uns sont destinés & former et & verser au-devant de
Peeil le fluide lacrymal ; les autves ont pour usage de
charrier au dehors de I'eeil ce fluide dont la présence de-
viendrait dangerense si elle était trop prolongée. Les pre-
miers sont : 1¢ la glande lacrymale (#d. fig. 8, G, L,).
Clest un petit corps volumineux comme une amande,
placé & la partie extérienre et supérieure du globe de
I'ceil, entre cet organe et la cavité orbitaire; cette glande
fournit un fluide particulier qui est versé au-devant du
globe de I'il par de petits canaux qui viennent s'onyrir
i la face intérieure du bord adhérent de la paupitre su-
périeure : ces petits canaux sont trés-déliés et trés-nom-
breux; ils versent constamment le fluide lacrymal, et,
comme nous I'avons déja va, ce fluide est répandu an-
devant du globe de I'aeil par les paupiéres supérieures et
inférieures. On nomme caroncule lacrymale un petit corps
rougeitre situé au grand angle de I'eeil : clest prés de ce
corps que s'ouvrent les organes destinés & enlever les
larmes; ce sont deux petits canaux terminés par deux
orifices que l'on nomme des points laceymanx. Ces ca-
naux sont courbés, I'un (le supérieur) (#d. P, L, ) remonte
un peu pour se courber bientdt en bas, lautre (linfé-
rieur) (id. P, L',) se dirige directement en bas, et va,
comme le premier, s'onvrir dans un eanal plus large que
I'on nomme le canal nasal (iéd. C, L,). Les fonctions de
ces points lacrymaux sont de pomper les larmes au fur et
a mesure qu'elles sont versées au-devant de 'eeil : de cette
maniére, le fluide est exerété dans la proportion qu'il est
formé. Dans quelques circonstances particuliéres, I'équi-
libre de ces deux phénoménes est rompu; et, soit que
les larmes soient séerétées en plus grande quantité, soit
que les points laerymaux ne les pompent pas aussi acti-
vement, ou qu'elles soient arrétées dans leur cours i tra-
vers les canaux lacrymaux et le canal nasal, ce fuide
déborde les paupiéres et tombe en grande quantité le
long des joues.

CAVITE ORBITAIRE, — MUSCLES.

Parmi les organes protecteurs de I'eeil, la cavité orbi-
taire joue un role important. En effet, les parois osseuses

de eette cavité emboitent le globe oculaive de telle sorte,
qu'il ne donne de prise au contact des corps étrangers
que par sa face antérieure. La cavité orbitaire a une forme
conique (#d. fig. 1, 0, 0, 0,) la base de ce cone est for-
mée par les os de la pommette et par 'os du front (F,);
le sommet s'ouvre dans la cavité du crine par un trou
irrégulier que traverse le nerf optique, pour communi-
quer avec le cerveau. On doit encore regarder comme
parties accessoires de l'eeil les muscles & T'aide desquels
nous pouvons le mouvoir et le diriger & notre gré. Ces
muscles sont an nombre de six : quatre droits, dont deux
latéraux, I'un interne, Iautre externe (id. fig. 1, 5, le
droit interne est caché par le nerf optique et n’a pas pu
étre indiqué ) , et les deux autres, qui sont le droit infé-
rieur (id, 4,) et le droit supérieur (id., 5, ). Les deux au-
tres muscles sont appelés obliques, et sont distingués en
grand (id., 6,) et en petit (id., 7,) obliques. L'action des
muscles droits a pour effet de diviger le globe de I'wil en
haut, en bas, en dedans ou en dehors. Le musele grand
oblique (G) se termine, en avant, par un tendon qui se
réfléchit sur une poulie fixée prés de l'apophyse orbitaire
interne; il se termine en s'épanonissant i la partie externe
et postérieure du globe de V'eeil, et, par ses contractions,
il lui imprime un mouvement de rotation de dedans en
dehors. Le petit oblique (T) imprime & I'ceil un mouve-
ment de rotation de dehors en dedans et le porte un pen
en avant.

GLOBE OCULAIRE.

L’organe de la vision proprement dit a recu le nom de
globe oculaire; ce globe est formé par des enveloppes
membraneuses et par des humeurs transparentes renfer-
mées dans ces enveloppes, qui concourent & en faive un
instrument d'optique des plus parfaits.”

L’enveloppe la plus extérienre et la plus résistante de
I'eeil se nomme sclérotique (pl. J, fig. 7, 1, 1, 1, fig. 4,
8,8, ¢, pl. L, fig. 9, 8,); clest sur elle que s'attachent les
muscles qui menvent le globe de I'ecil (pl. J, fig. 1, 1,);
la partie antérieure est transparente, la partie postéricure
est opaque; la partie transparente de enveloppe scléro-

_tique est nommée cornée transparente (pl. L, fig. 9, ¢, ¢,

pl. J, fig. 7, lambeau de droite, 2,2, ) : on pense que ¢'est
une petite membrane emboitée dans la sclérotique; peut-
étre n'est-ce qu'une modification de cette membrane. La
seconde membrane de Uil porte le nom de choroide ( pl.
L, fig. 9, ch, pl. . fig. 7, lambeaw supérieur, 4, 4,); elle
est placde i la partie interne de la sclérotique, et latapisse
en noir (fd. fig. 1,V,); la partie antérieure de cette mem-
brane se prolonge sous la forme d'un voile mobile (pl. T,
fig. 7, lambeaw de gauche, 2, 2,) placé derricre la cornée
transparente, el percé par une ouverture qui est suscep-
tible d’agrandissement ou de diminution : ce voile est ap-
pelé iris (pl. L. fig. 9, ¢,), cette ouverture est appelée
pupille (¢d. p,). La troisicme membraneest la rétine( pl. J,
fiz. 7, R, pl. L. fig. 9, ,); on pense que ¢'est unecxpan-
sion du nerf optique; cette membrane est demi transpa-
rente, molle et blanchitee; elle est étendue dans la partie
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postérieure du globe oculaire, & la face interne de la
choroide,

- Les différentes humeurs qui sont contenues dans l'inté-
rieur des membranes que nous venons d'énumérer sont :
I'humeur vitrée, le crystallin et 'humeur aqueuse.

L'humeur vitrée (pl. L, fig. 9, V, pl. J, fig. 9, V, V,)
est une masse transparente, molle comme de la gelée, et
qui oceupe toute la partie interne du globe de 'wil, dont
elle donne la forme principale.

" Lecrystallin (pl. L, fig. 9, c, pl. J. fig. 1, C, fig. 9, L,)
est une petite lentille de forme circulaire placée en avant
du corps vitré.

L'humenr aqueuse est un liquide limpide placé entre
le erystallin et Uivis, puis entre livis et la cornée transpa-
rente (pl. I, fig. 1, face interne du lambeau, H, A).

Le nerf optique (pl. J, fig. 1, N, O,) a son origine
dans le cerveau, il pénétre dans Porbite par le trou op-
tique, perce la sclérotique et la chorgide et se termine au
milien de la rétine qui n'est, en quelque sorte, que son
épanonissement. <

3¢ Marche de la lumiére dans U'eeil.

Lorsque aprés avoir étudié les parties constituantes de
I'ceil on cherche & comprendre les fonclions que remplit
chacune de ses parties, on voit que la théorie de la vision
repose presque entiérement sur celle dela lumiére et qu'elle
s'explique par les lois de la réfraction.

Chacun des points de I'étendue d'un corps éclairé en-
voie & l'ceil un eéne de rayons lumineux (pl. L. fig. 6. pl.
I fig. 9. A, M, B.), chaque cone présente un axe et des
rayons obliques & cet axe, Supposons que nous choisissions
le cone dont I'axe se confond avee I'axe antéro-postérieur
du globe oculaire, c'est-A-dive avee cette ligne qui est per-
pendiculaire i toutes les surlaces convexes el concayes que
I'on rencontre en procédant de Ia cornée i la rétine, et
examinons ce qui se passe & chacun de ces milieux. Les
rayons obliques de ce cone sont réfractés en traversant les
dillérents milieux de I'eeil, de maniére cependant quils
sont réunis autour de leur axe, & U'instant on celui-ci par-
vient & la rétine. En effet : 4¢ en traversant la cornde qui
est convexe et plus dense que I'air extérieur, les rayons
se rapprochent de la perpendiculaive élevée au point de
contact, et deviennent plus convergents (pl. J, fig. 9, AD.
dont la direction serait ), G. se brise en D, 1) ; d’autres
rayons sont rélliéehis, et forment le brillant de il et les
images que l'on apercoit derriére la cornée; 20 en traver-
sant Ulumeur aqueuse qui est moins dense que la cornée,
il sont rélractés de nouveau et éeartés de la perpendicu-
laire, mais moins cependant que s'ils repassaient dans
I'air; de sorte qu'ils conservent toujours un peu de la econ-
vergence que leur avait imprimée la cornée. Les rayons
qui tombent dans le trou pupillaive sont les seuls qui ser-
vent a la vision, tous les autres sont absorbés par l'ivis on
réfléchis par elle; ces derniers nous font apercevoir les
couleurs diverses de cette membrane : ainsi le rayon B,
I. sera réfléchi par liris dans la direction E, E'; 59 les
rayons qui traversent le crystallin, qui joue le role dune
lentille bi-convexe i courbures indgales, convergent for-
tement et se rapprochent de l'axe oculaire. Quelques

(

rayons sont encore réfléehis @ les uns sortent de I'eil et
concourent i former son éelat, d'autres tombent sur la
face postérieure de liris et sont absorbés par la teinte
noire qui s'y trouve; 42 enfin, en traversant I'humeunr vi-
trée, qui aune densité moindre que le crystallin, mais
dont la face intérieure est concave, les rayons sont encore
réfractés, deartdés de la perpendiculaire élevée an point
d'incidence, et par conséquent rapprochés de I'axe ocu-
laire. Il semble done que, pour arriver plus simplement
an méme but, il suflivait de rendre le erystallin plus réfrin-
gent. Mais I'humeur vitrée sert & rendre le champ de la
vision plus étendu, en permettant 4 la rétine de se déve-
lopper sur sa surface postérieure,

En derniére analyse, il se forme done sur la rétine, une
image renversée, trés-petite, trés-éelairée et par consé-
quent trés-nette,

La rétine est la partie de D'eeil qui recoit 'impression;
elle la transmet au cervean par le moyen du nerf optique,
dont elle n’est qu'un épanouissement; la paralysie de cette
membrane entraine toujours la perte totale de la vue. Ce
n'est point par un simple contact que la lumidre agit sur la
rétine : elle pénétre son tissu demi-transparent, et arrive
sur la choroide dont U'enduit noiritre est chargé d'en ab-
sorber les rayons.

Les cones lumineux envoyés par tous les points d'un
objet se croisent dans lintérieur de I'wil, de maniére
former sur la rétine une image renversée de l'objet op-
posé 4 I'eil : on a cherché i expliquer de bien des ma-
niéres pourquoi, les images se peignant i Uinverse sur
notre rétine, nous voyons les objets droits et dans la po-
sition quils affectent réellement an dehors de nous. Yoici
comment Berkley, évéque de Cloyne, a rendu compte de
ce phénoméne,

« Quoique I'image de I'objet soit effectivement tracée
au fond de l'eeil dans une situation renversée, cependant
I'ime doit naturellement, et sans le secours d'aucune ex-
périence, les redresser, clest-i-dire voir en haut I'extré-
mité supérieure, et voir en bas 'extrémité inférieure; et,
en elfet, ces termes de haut et de bas sont des termes re-
latifs et qui n'ont de valeur que par le terme auquel nous
les comparons, ¢'est-i-dire que nous jugeons en haut tout
ce qui correspond & la voute céleste, et en bas tout ce qui
répond & la terre. Or, il est bien évident que le ciel se
peint dans la partie inférieure du fond de l'eil, et que la
terre se peint dans la partie supérieure : dés lors nous
rapportons & la voite céleste lextrémité de I'objet qui se
peint dans la partie la plus supéricure, cesi-i-dire que
nous établissons naturellement entre ces deux extrémités
Ia relation qu'elles ont, et que nous situons l'objet tel qu'il
est reellement, »

L’image est double, et cependant nous voyons simple,
Quelques physiologistes expliquent ce phénoméne par une
disposition anatomiqgue, Uentrecroisement des nerfs opti-
ques. DVautres recourent i des explications physiologiques.
Ainsi, Bulfon admet que l'on voit double dans origine,
mais que Ie toucher rectifie lerreur. Gall prétend que Fon
ne voit ordinairement quavee un seul il et presque ja-
mais avec les deux 4 la fois. D'autres, enfin, ont invoqué
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mne loi par laquelle la sensation est toujours reportée i
lextrémité dw corps luminenx qui cause l'impression, et
par conséquent & I'objet unigue qui est éclairé, Une autre
loi, admise par quelques savants, ¢'est que toutes les fois
que les points lumineux frappent des points correspon-
dants de la rétine, il 0’y a qu'une seule image : si dans le
strabisme il y a souvent duplicité des images, c'est que
les points correspondants de la rétine ne sont pas affectés,

Les différences innombrables que présentent les hommes
sous lerapport de aptitnde qu'ils ont & distinguer un ob-
jet de prés ou de loin, constituent la myopie et la preshytie,
Chez les myopes les humeurs sont trop réfringentes, on
I'ceil a une moindre profondeur; les rayons des cones se
réunissent et se croisent avant de tomber sur la rétine;
d'on il résulte que le point visuel, on la distance & laquelle
un objet s'apercoit distinctement, est trés-rapproché pour
les myopes, qui le rapprochent de I'eeil afin que les rayons
soient plus divergents. On remédie & ce vice, qui est trés-
fréquent dans la jennesse, par I'emploi des verres conea-
ves ou de divergence. Beaucoup de myopes finissent par
ne plus avoir besoin de verres: le desséchement des mem-
branes et la diminution des humeurs, par les progrés de
Iige, eflacent la convexité de I'eeil et font sur enx un effet
contraire & celui qui a lien chez les personnes dont le globe
de I'eil était d'abord bien conformé.

Les preshiytes ont une organisation inverse; ils voient
de fort loin, attendu que les rayons sont alors peu diver-
gents, et que l'ceil n'a pas besoin d'une grande énergie
pour les réfracter et les faire converger sur la rétine. On
remédie & ce vice, qui est fréquent dans la vieillesse,
par P'emploi des verres convexes qui rapprochent les
rayons.

1. OVIE.

La fonction de ce sens est de nous donner la sensation
des sons, et de nous faire apprécier la nature des corps,
leur distance, leur direction, ete,

L'oreille est Forgane de l'ouie; ¢'est & Faide de cet ap-
pareil que l'animal percoit les sons que produisent les
mouvements vibratoires imprimeés aux molécules des corps
par la percussion ou toute auire cause : ce mouvement
vibratile se communique & 'air ou & tout autre corps abou-
tissant & Loreille. L'effet de ces vibrations sur Poreille se
nomme son, on bruoit.

SON.

L'air est le véhicule du son. Sion suspend une sonnette
dans le vide, on n'entend plus de son, quoiquon agite la
sonnette; on le percoit an contraire, si on laisse pénéirer
un pen d'air, et alors I'intensité du son est toujours en rai-
son directe de la quantité de I'air. Le son devient faible &
mesure qu'il s'éloigne du corps qui le produit, & cause de
Taugmentation non-interrompue de la surface d'ébranle-
ment; mais, si la masse d'air dans laquelle le son se pro-
page est contenue dans un cylindre erenx le son conserve
A pen pris toute sa foree; ce fait curieux a été mis hors

de doute par les expériences ingénicuses de M. Biot. Ce
savant physicien se rendit dans un aquedue de Paris, oil
se trouvaient plusicurs tuyaux de fonte, formant ensemble
un cylindre creux de neuf cent cinquante et un métres de
long. La voix la plus basse élaitentendue i cette distance
on distinguait parfaitement les paroles; les mots, pronon-
c¢és aussi bas que lorsqu’on parle & loreille, étaient appré-
ciés, Un conp de pistolet, tivé & Vonverture de cette suite
de tuyaux, fit entendre & autre extrémité ine explosion
considérable, et air fut chassé avee assez de force pour
produire un vent impétueux et éteindre une bougie al-
lumée,

‘Tous les corps élastiques peuvent produire le son. Les
molécules d'air contigués aux dilferents points de ces corps,
premnent des mouvements semblables & ceux de ces points :
clies vont et reviennent avee enx. Chagque molécule com-
munigue le mouvement & celle qui est derriére, celle-ci &
une troisiéme, et ainsi de suite. 11 est facile de prévoir
que le son ne doit pas se faire entendre an méme instant
pour des observateurs placés i des distances diflérentes,
Cela s'observe, en effet, dans I'explosion d'une arme i
feu ou de la foudre. La lumiére devance le coup d'un laps
de temps d'autant plus grand que 'observateur est plus
éloigné du corps qui a produit le choc. Le son est divisé
en deux espéces : le brait ou le choe instantané des molé-
cules de I'air, puis le son musical ou la série de vibrations
isochrones de cet air.

« Ne pourrait-on pas conjecturer, dit Roussean dans
son Dictionnaire de musique, que le broit n'est point
d'une autre nature que le son; qu'il w'est lui-méme que la
somme d'une multitude confuse de sons divers, qui se font
entendre & la fois, et contrarient, en quelque sorte, mu-
tuellement leurs ondulations? Tous les corps élastiques
semblent étre plus sonores, i mesure que leur matiére est
plus homogtne, que le degré de cohésion est plus égal
partout, et que le corps n'est pas, pour ainsi dire, partagé
en une multitude de petites masses, qui, ayant des solidi-
tés diflérentes, résonnent conséquemment & différents tons.
Pourquoi le bruit ne serait-il pas du son, puisqu’il en
excite ? Car tout bruit fait résonner les cordes d'un clave-
cin, non quelgues-unes, comme fait un son, mais toutes
ensemble, parce quil n'y en a pas une qui ne trouye son
unisson ou ses harmoniques, Pourquoi le bruit ne serait-il
pas du'son, puisque avee des sous, on fait du bruit? Tou-
chez a la fois toutes les touches d'un clavier, yous produi-
rez une seasation totale, qui ne sera que du brait, et qui
ne prolongera son effet par la résonnance des cordes que
comme tout autre bruit qui ferait résonner les mémes cor-
des. Pourquoi le bruit ne serait-il pas du son, puisqu'un
son trop fort n'est plus qu'un véritable bruit, comme une
voix qui crie & pleine téte, et surtout comme le son d'une
grosse cloche, quion entend dans le clocher méme? Car il
est impossible de lapprécier, si, sortant du clocher, on
n'adoucit le son par I'éloignement. Mais, me dira-t-on, d’olt
vient ce changement d'un son excessif en bruit? Cest que
Ia violence des vibrations rend sensible la résonnance d'un
si grand nombre d'harmoniques, que le mélange de tant
de sons divers fait alors son effet ordinaire, et n'est plus
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que du bruit. Ainsi les harmoniques qui résonnent ne
sont pas seulement la moitié, le tiers, le quart de toutes
les CONSONNAnces; mais la sep!u}ml* partie, la neuviéme,
la centiéme et plus encore. Tout cela fait ensemble un effet
semblable & celui de toutes les touches d'un clavecin frap-
pées & la fois, et voild comment le son devient bruit. »

Le son se réfléchit & la maniére de la chaleuretdelalu-
mitre, en faisant un angle d'incidence égal & celui de ré-
flection. Dans le cas de réflection confuse, le son n'est
quune résonnance; ¢'est an contraire un écho, lorsqu'il
est reproduit distinetement ; enfin ces échos sont mono-
syllabiques ou polysyllabiques, selon qu'ils rendent nette-
ment une on plusieurs syllabes,

On cite en Angleterre I'écho du parc de Woodstock qui
répi‘:tf* vingt syllabes pendant la nuit, et dix-sept pendant
Ie jour. On cite aussi le chatean de bmmm,llc en Italie qui
répéte quarante fois un son.

OREILLE.

Le siége de I'audition réside dans une pulpe molle for-
mée par les [ilets nervenx du nerf acoustique.

Cette pulpe tremblante recoit les vibrations des corps
sonores, et les communique aux filaments nerveux,

On distingue dans I'appareil de I'ouie une partie essen-
tielle, qui existe constamment dans tous les animaux qui
sont pourvus du sens de I'audition, c'est le vestibule et
diverses parties accessoires propres & modifier ou & ren-
forcer la sensation : parties qui ne se trouvent point dans
toutes les oreilles, mais qui s'ajoutent successivement, &
mesure que I'organe se perfectionne. Ces parties acees-
soires sont 1o le limacon (pl. J. fig. 12. 1, 2.) ctles canaux
semi-circulaives (id., G, 8, 10. fig. 11. 1, 2, 3.) qui compo-
sent avee le limagon, un tout que 'on nomme le labyrinthe
ou l'oreille interne; 2 la caisse du tympan, ou l'oreille
moyenne (id., fig. 10, Souleves deux lambeaua), cavité située
entre l'oreille interne et Iaiv extévieur, et qui contient une
chaine de petits osselets; 5° l'oreille externe (id., 1.—10),
composiée du pavillon, espéce de conque destinée i re-
cucilli les yibrations de I'nir; 40 le canal auditif interne
(vd., lig. 10, 11. fig. 41. C, :‘1.), qui porte ces vibrations
Jusque sur le tympan, Chez I'homme, le pavillon de I'o-
reille présente plusicurs saillies et plusicurs enfoncements
dus au plissement de la lame cartilagineuse qui entre dans
sa constitution,

Les saillics ou éminences sont : I'hélix (id., fig. 10. 1,
2, 5,) qu'on divise en origine 1, partic moyenne 2, et
terminaison 3; Fanthélix 4, 5 et G est divisé en branche
supérieure 4, branche inféricure 35, et terminaison G; le
tragus 7 est placé en arricre de Pantitragus 8; l'oreille se
termine inféricurement par le lobule 9; le tragus, I'anti-
tragus et lanthélix circonserivent un enfoncement nommé
conque 10, au-devant duguel est pereé le canal auditif
externe 11. Ce canal a G ou 8 lignes d'étendue (ed.,
fig. 11, G, A,); il est héant du coté du pavillon O, et se
termine a la membrane du tympan. Le tympan est une
membrane mince, tendue, comme la peau dun tambour,
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sur une cavité irréguliére que l'on nomme la caisse du
tympan : cette membrane (id., fiz. 10, O,) est plus ou
moins tendue, suivant que les sons ¢qui arrivent & elle sont
graves ou aigus; elle se reliche pour les sons graves, elle
est tendue pour les sons aigus : celle tension ou ce reli-
chement s'opirent & Ia faveur de dewx petits muscles
(M, M,) qui s'étendent des portions osseuses de Uoreille
4 la membrane du tympan. 11 existe dans la cavité du tym-
pan [1|l|SiOIII"S ouvertures qui COlTJI]Illl'I‘Iql"m[- avec les ca-
naux semi-circulaives de la trompe gutturale de Loreille
(wd., T, &,) : ce dernier canal vient s'ouvrir dans le pha-
rynx (2d., fig. 2, face postérieure du lambeau, T, G,) et
c'est par iul que se maintient le renouvellement l..‘UIlIIIllI{,f
de V'air dans la cavité du tympan. Enfin les vibrations so-
nores sont percues par la pulpe nerveuse des nerls acous-
tigues (#d., fig. 12, D, D, D, ), et ¢'est par ces neifs que
Ies sensations anditives sonl transmises au cervean. Quant
& la chaine d'osselets, elle a pour but de se préter & la
tension de la membrane du tympan : les petits os qui la -
constituent ont éwé appelés, daprés leur forme, marteau
(#d., fig. 10, 5), enclume (#l., G), lenticnlaire et étrier
(dd., fig. 11).

Les divers plans de la figure 10 ont été arrangds de
maniére & faire comprendre la position relative du pavil-
lon de l'oreille et du canal auditif externe avee I'os tem-
poral : & cet effet le pavillon se détache et laisse i décou-
vert Ia portion osseuse de 'appareil auditil. Cette portion
a ¢été divisée en denx pour montrer la cavité du tympan
0, le muscle interne du marteau M, le musele de I'éwier
M, et la wompe guttueale de Poreille T, G. La figure 11,
représente les rapports dans lesquels se trouvent (:Ittl'c
elles les trois parties principales de lorgane de l'owie :
0, 0, 0, oreille externe; C, A, conduit auditif externe,
1, 2, 5, les trois canaux demi-circulaires; 4, le limagon.
La figure 412, représente 'oreille interne vue en dehors,
d.ms un grossissement de 25 fois son volume naturel; le
lambean est appliqué sur une figure représentant les dis-
positions intérieures des mémes pm'li(,a, qui sont : le li-
macon 1; la fenétre ronde 2; la premicre :-pnnlc du lima-
con 3, laseconde spir .|Icni,l-1 troisiéme spirale 3; le vesti-
bule G; lafenétre ovale T; le canal demi-ci rculuiru vertical
inféricur 8; le canal vertical supéricur 9; le canal demi-
circulaire horizontal. Les dilatations de chacun de ces
canaux pres du limagon D, D, D. Le point 11 réunit les
deux canaux supérieur et inféricur. Les partics contenues
D, D, D, sont des tubes membrancux sur lesquels se
portent les branches du nerf acoustique qui se distribuent
dans ces cavités.

(Quant aux usages de chocune de ees parties, on pense
que le pavillon remplit l'office d’'un cornet acoustique re-
cueillant les sons et les rélléchissant sur la membrane du
tympan. Boerhaave a avancé que ses courbures étaient
géométriquement disposées de maniére i réfléchir toutes
les ondes sonores dans le conduit auditif, Le conduit au-
ditif externe sert & garantiv la membrane du tympan de
I'action trop directe de Uair et des agents extérieurs; les
poils et le cérumen remplissent le méme but. Lorsque le
son est parvenu i la membrane du tympan, celle-ci, i rai-

10,
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son de sa nature séche et vibratile, partage promptement
les oscillations sonores.

La eaisse du tympan sert & propager les ondes sonores,
soit par la chaine des osselets, soit par ses parois, soit
surtout par Iair qu'elle contient.

La trompe gutturale de l'oreille qui s'ouvre dans le
pharynx introduit et renouvelle sans cesse l'air dans la
cavité du tympan; elle est lanalogue du tron sans lequel
Fair w'éprouverait aucun mouvement vibratile dans un
tambour. Quelques auteurs Uont regardée encore comme
un second conduit anditif pour l'arrivée des sons, se fon-
dant sur cette observation commune, que l'on ouvre la
bouche quand on veut mieux entendre.

Les diverses cavités du labyrinthe sont remplies par un
liquide aqueux dans lequel plongent les filets les plus
déliés du nerf acoustique; les vibrations de la membrane
du tympan se transmettent aux membranes des fenéires
rondes et ovales qui communiquent dins les cananx demi-
civeulaires et le limacon, et les vibrations que ces mem-
branes exéeutent, 4 leur tour, arrivent au nerf sur lequel
leur action produitla sensation du son.

YOIX,

Pour compléter I'étude des fonctions de relations, il est
indispensable de parler de la voix, faculté précieuse quia
été donnée i 'homme dans son plus grand degré de perfec-
tionnement, la parole, qui est le produit des modifications
que recoit la colonne d'air dans l'intérieur de la bouche,
par les actions combindes du voile du palais, des joues, de
Ia langue et des lévres.

La voix consiste dans la production- d'nn son par le
larynx : un grand nombre d’organes prennent partal'exer-
cice de cette fonetion, mais celui qui en est spécialement
le siége, c'est lelarynx (pl. G, fig. latérales L, pl. J, fig. 3,),
espice de boite cartilagineuse qui, par son extrémité supé-
rieure, s'ouvre dans le pharynx par une ouverture sur
laquelle sapplique un petit cartilage nommé épiglotie
(#d., E,), lequel joue un réle important dans la dégluti-
tion, et par sonouverture inféricure communique avee la
trachée-artére qui n'est, en quelque sorte, que son pro-
longement. Le larynx est Uorgane essentiellement produc-
teur de la voix, il est situé & la partie antéricure et supé-
rieure du cou, devant I'esophage, et a la partie antérieure
et inférieure du pharynx; il présente, sous la peau, chez
les sujets maigres, une saillie trés-apparente & laquelle le
vulgaire donne le nom de pomme d'Adam, et qui est
forméeparle cartilage thyroide. La grandeur de cet organe
varie selon les dges, mais, toutes proportions gardées,
elle est plus considérable dans I'homme que dans la femme.
La figure 5 de la planche J, représente le larynx, la tra-
chée-artére et la glande thyroide fendus d'avant en ar-
ritre : 1, 2, coupe du cartilage cryeoide; 5, grande corne
du cartilage thyroide; 4, cartilage aryténoide; 5, ven-
tricule du larynx; 6, glande thyroide; 7, repli qui unit
I'épiglotie E, & la base de la langue; 8, membrane thy-
roidienne.

Le larynx est indispensable a la production de la voix,

Un animal peut étre privé de cette faculté, si on lui ou~
vre la trachée-artére; car alors I'air pouvant sortie 4 tra-
vers de cette issue aceidentelle ne regoit plus les vibrations
qui lui auraient été imprimées par le lacynx. Cet organe
a été regardé par les physiologistes comme agissant, dans
la production de la voix, de la méme maniére quun in-
strument & anche, dont les tons sont d’antant plus aigus
queles lames sont plus raccourcies, et d'autant plus graves,
qu'elles sont plus longues. Si 'on prend le larynx d'un
animal quelconque, et quion y pousse de I'air au moyen
d'nn soufflet, par la trachée-artére, en ayant soin de com-
primer cet organe, de maniére que les lévres de la glotte
se touchent, & I'instant il se produira un son parfaitement
analogue i la voix de I'animal. Cette expérience, faite sur
des larynx humains, a donné lieu & la production artifi-
cielle de la voix humaine.

SOMMEIL.

Les actions de la vie de relation que nous venons d'é-
tudier ne peavent pas se reproduire d'une maniére conti-
nue : aprés quelgque temps d'exercice, les organes sentants
réclament un repos ou une interruption momentanée de
leur communication avec les objets extérieurs; c'est ce
repos que on nomme sommeil,

C'est sans aucun fondement que I'on a assimilé le som-
meil & la mort, en disant qu'il en était I'image; dans cet
état, en effet, il n'ya cessation d'action que de la part des
organes de la vie de relation, tandis que les fonctions nu-
tritives s'exercent alors avec plus de liberté et d'énergie.
Il semble que le sommeil soit un état d'effort des organes
nutritifs, car les hommes qni, aprés leurs repas, se livrent
A des exercices violents, sont généralement affectés d'une
faiblesse qui les rend trés-sujets aug maladies, et qui lear
permet rarement datteindre le terme ordinaive de la vie.
A raison de cette faiblesse, le sommeil chez eux est beau-
coup plus profond, il est aussi d'une nécessité plus pres-
sante, et ces hommes ne peuvent pas veiller plusieurs
jours de suite sans s'exposer & des maladies graves. Denx
traits caractérisent le sommeil : la perte de toute influence
de la volonté sur les actes de la vie de relation qui peu-
vent encore se produire, et la réparation du systéme
nerveux qui recouvre ainsi son aptitude & agir. Des bail-
lements fréquents annoncent le sommeil; les idées devien-
nent confuses, la vue se trouble, les paupiéres se ferment;
les sons, les odeurs et le goit ne produisent plus d'im-
pression; le toucher est obtus. La fatigue, la débilité, un
murmure monotone, le silence, lobscurité et Finaction
provoquent le sommeil : limité par Ihabitde, il est pro-
longé chez l'enfant; court, léger et interrompu chez le
vieillard ; 'adulte le goite pendant six & huit heures d'une
manicre profonde , & moins que Vimagination, la mémoire
et quelquefois des jugements imparfaitement assoupis ne
viennent I'agiter par des réves. Les réves qui tiennent & un
érat intermédiaire entre [a veille et le repos, peuvent se
compliquer de somnambulisme. Il y a somnambulisme,
lorsqu'a I'action conservée du cerveau se joint celle de la
locomotion et de la voix : on a rassemblé une fonle de faits
curienx relatifs aux somnambules, mais je ne erois pas

Physiologie pour les colleges et les gens du monde, expliquée sur douze ... - page 46 sur 82


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?11068&p=46

POUR LES GENS DU MONDE. 39

x

convenable de les rapporter ici. Il y a réve seulement lors-
que I'imagination, la'mémoire et quelquefois le jugement
sont dans un état de veille pendant que les autres facultés
sont engourdies. On ignore la cause prochaine du som-
meil ; on a voulu U'expliquer soit par laffaissement des
lames du cervelet, redressées, dit-on, pendant la veille;
soit par I'accumulation du sang qui comprime la masse du
cerveau; soit par I'épuisement du principe sensitif et
moteur que la nature nous accorde pour un temps
précis, aprés lequel une nouvelle séerétion devient indis-
pensable. Mais aucune de ces explications n'est absolu-
ment vraie, longtemps encore la méme obscurité doit
envelopper lhistoire entiére des phénoménes des sensa-
tions, soit qu'ils s'accomplissent, soit qu'ils s'interrompent,
ou quils soient troublés par les maladies.

Me voila arrivé au terme de I'étude que je me suis pro-
posée dans cet ouvrage, J'ai dit me contenter de décrire
avec exactitude tous les organes et les diverses fonctions

FIN.

dont ils sontles instruments. Devrais-je maintenant, cher -
cher A deviner quelques-unes des conditions auxquelles
est subordonnée I'union de I'étre moral avee I'étre orga-
nique? devrais-je, en partant de I'étude de la matiére,
essayer de remonter jusqu'aux sources de lintelligence
afin de saisir, s'il est possible, I'union mystéricuse de
I'ime et du corps? beaucoup l'ont tenté et ont cru pouvoir
attribuer aux organes une puissance que la raison ne pent
comprendre et que l'expérience méme ne peut découvrir.
Le mécanisme des sensations ne peut expliquer les actions
de lintelligence; et ainsi que I'a dit Euler avant moi :
« La liaison que le créateur a établie entre notre dme et
» notre cerveau est un si grand mystére, que nous n'en
> conmaissons autre chose, sinon que certaines impres-
» sions faites dans le cerveau, ol est le siége de I'ime,
» excitent en elle certaines idées ou sensations; mais
» le comment de cette influence nous est absolument
» inconnu. »
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