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LA VOIX PARLEE ET CHANTEE

A NOS LECTEURS

Avee le concours de quelques amis, nous fondons aujour-
d’hui une Revue spécialement consaerée 4 U'étude de la voix
parlée et chantée.

‘Nous ne nous faisons paslamoindre illusion sur la dlfﬂcull.e.
de cette tdche. Mais, si nous atte;gnons le but que nous nous
~ proposons, nous ne regretterons ni notre femps, ni notre

 peine, ear noktre initiative n’aura pas été inféconde.

Aun premier abord, il semble que Péfude exclusive da
la voir est un cadre bien restreint, et il parait difficile
d’arriver 2 alimenter en travanx intéressants une Revue
 unigquement consacrée 4 son examen. Il n'en est rien; et la
précieuse collaboration que nombre de spécialistes ont bien
voulu nous promettre nous fait espérer, au contraire, que

' nous n’aurons que 1’embarras du choix entre des travaux

également remarqm{hles.
La Voixz, en effet, est un champ eultivé 4 des points da vue

- bien divers par nombre de personnes. Le médecin étudie

| lanatomie, la physiologie, I'hygiéne et la pathologie des
i organeé phonateurs et articulateurs.

 Les artistes, les professeurs de chant, de diction ou de

: déula.maﬂon se préoccupent surtout de la mise en valeur des

| qu.a.lités naturelles par une éducation aussi ratmnuelle que '_
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possible, mais ol 'empirisme tient quelquefois malheuren-
sement plus de place qu'il ne convient.

Enfin le critique, qui, — impartial et sans parti pris, —
assiste aux manifestations pratiques de I'Art, juge au point
de vueesthétique des résultats obtenus,et constate trop sou-
vent que le théoricien ignorela pratique,et que le praticien n'a
pas de notions suffisamment précises de la théorie.

Mais quimporte la théorie? nous objecte, chose sur-
prena.n'te, un parti nombreux parmi les artistes de la voix
parlée et chantée et, chose plus surprenante encore, non
parmi les moins célébres. Est-il done nécessaire de connaitre
Ies théories du mécanisme de I'appareil vocal pour posséder
une diction irréprochable?

Les Rubini, les Nourrit, les Tamberlick, les Talma, les
Samson, les Régnier, les Rachel, pourne parler que des plus ‘
illustres parmi led morts, n'avaient trés probablement que
des notions trés vagues de la physiologie de la voix. Cela
ne les a pas empéchés, nous dit-on, de conduire leur voix
parlée ou chantée avec tant de savoir et d’habileté que, si
leur talent a quelquefois été atteint,iln’a jamais été dépassé.

Loin de nous la pensée de méconnaitre 'importance ca-
pitale dées dons naturels.

Mais il ne faudrait pas croire qu’'ils suffisent & tout.

M. Legouvé, qgui dans sa longue carriére a connu et fré-
quenté les plus célébres interprétes tragiques et comiques de
notre temps, dit 4 ce propos : « Je vis chez eux en pratique,
en aetion, tout ce qu'exige d'études, tout ce que demande de
temps, et d'efforts le gouvernement de 1a voix. Ils me montré-
rent combien de calculs, de raisonnement, de scienca, prési-
dent au choix detelle inflexion, 4 la recherche de tel accent. » -

C'est le propre des hommes expérimentés de masquerleurs
efforts et leurs luttes sous les dehors d'une simplicité telle
qu’ils paraissent ne devoir leur talent qu’a inspiration du
moment. De telle sorte qu'il suffirait d’étre bien doué et de
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s'abandonner 4 ses qualités natives pour réussir. Il n'en est
rien |

Faut-il ajouter encore que plus d'un, parmi ceux qui sont
doués des qualités les plus heureuses, n'en a tiré gue de
médiocres résultats, soit par manque de fravail ou de
direction, soit méme par une éducation mal comprise.

Grice i leur génie, quelques-uns arrivent, aprés les labo-
 rieux et patients efforts d’une longue carritére, deviner I'exis-
tence de certaines lois parfaitement précises, et 4 en dégager
des préceptes théoriques d'une application constante, qu'ils
avaient d'instinet mis plus ou moins en pratique avant de
les avoir formulées.

An surplus, il 0’y a malheurensement pas que des organi-
sations délite. ;

‘ (Quel avantage peut-on trouver & ces perpéluels recom-
mencements ? :

La science reléve lart en le débarrassant de certaines
‘prafiques aussi surannées qu'inutiles, et méme nuisibles,
mais consacrées ef sanciifiées en quelque sorte par 'empi-
risme el la routine.

Nous savons par expérience, que lathéorie, loin d’étre inu-
tile, facilite considérablement I'éclosion, le perfectionne-
ment, le développement des facultés natorelles.

Et en serait-il autrement que cela ne serait pas une rai-
son. La science n’est pas, que nous sachions, un bagage
qui ait jamais embarrassé personne. Nous avons, aun con-
traire, sur ce point les aveux de nombre de professeurs,
d’éléves, qui ne se contentent pas d'étre des interprétes ex- '
eellents, mais qui ont la 1égitime ambition de connaitre
tous les détails théoriques et pratiques do' mécanisme du
merveilleux instrument auquel ils doivent leurs suceds.

On ne devient maitre dans un art ou dans un métier quel-
congque que lorsqu’on I'a étudié, creusé sous toutes ses faces
et dans tous ses détails.
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('esta joindre toutes ces compétences diverses du théoricien
et du praticien, toutes ces expériences professionnelles spé-
ciales, que nous voulons employer nos efforts.

Nous voulons faireun faisceau de cesrameanxactuellement
épars et sans liens, el nous croyons que tous ceux qui, 4 des
titres divers, s'occupent de la parole ou du chant, trouveraont,
tant au point de vue scientifique qu’au point de vue pratique,
-un réel profit dans la leclure de notre Revue,

En effet, d'un eité, dans une série d'articles particulié-
rement destinés a ceux qui, pour des motifs divers, ont
negligé jusqu’ici la partie scientifique de la production de la
voix, nous exposerons les notions d'acoustique, d’anatomie et
de physiologie nécessaires 4 la connaissance durdle du larynx.

Nous donnerons également quelgues conseils sur les
précautions hygiéniques indispensables pour conserver 4 la
voix foutes ses qualités.Mais 14 se bornera notre action médi-
cale, et nous renverrons nos lecteurs aux excellentes Revues i
consacrées aux affections du larynx pour tout ce qui touche
le point de voe pathologique de la question. :

D'un aufre cdté, nous fraiterons avec détails les divers
sujets ‘qui ont trait aux méthodes d'éducation de la voix.
Nous fournirons sur les régles de la bonne diction tous les
éclaircissements désirables, et nous ferons connaitre le méca-
nisme des différents appareils du langage articulé.

Enfin, par une bibliographie aussi eompléte que possible,
nous tiendrons nos lecteurs au courant de tous les ouvrages
gui paraitront sur les sujets gui nous occupent,

Tel est le programme aue nous voulons suivre.

Nous comptons, pour nous aider 4 le réaliser, surla bien-
veillance et sur le concours de tous cenx que leur profession
ou leur golt attire vers l'étude de la fonction la plus mer-
veilleuse et la plus noble de T'homme : la voix parlée et
chantée.

SR s I

Dr CHERVIN.
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VOIX ET REGISTRES

Par M. le Docteur Mogaa

INTRODUCTION DE L'ART DU CHANT EN FRANCE

En 754, le pape Etienne II venait d'étre délived par Pépin le
Bref des mains d’Astolphe, roi des Lombards, qui 'assiégeait
depuis troiz mois dans Rome. 1l donna & son libérateur deux
chantres pour instroire cenx de sa chapelle de 'abbaye de Saint-
Médard, prés de Soissons. Quatre ans aprés, il Ini envoya une
copie de l'antiphonaire romain (copis dans laquelle étaient
notés tous les chants de 'office et des antiennes).

En 787, le roi Charles, plus tard Charlemagne, voulut emme-
ner & Rome ses chantres; mal lui en prit. Les chantres du pape
se. moquérent d’eux, et une rivalité de lulrin se déclara.
J.-J. Roussean a donné la traduction de cette querelle rapportée
par un moine historien d'Angonléme. Je la relate dans le grand
ouvrage sur le chant par Th. Lemaire et H. Lavoix fils, in-40,
1881. i

& Les Francais prétendaient chanter mieux et plus agréable-
ment que les Romains. Ceux-ci prétendaient étrs ploz forts dans
le chant ecclésiastique, qu'ils avaient appris, disaient-ils, du
pape saint Grégoire ; ils accosaient les Francaiz de le défigurer,
de le corrompre. La dispute fut portée devant le roi Charles;
fiers de cet appui royal, les Francais insultaient aux chanteurs
romains, Ces derniers, & leur tour, traitaient les chantres fran-
cais de rustres, de sots et de lourdes bétes (eos stultos, rusticos
et indoctos, velut bruta animalia). »

Pour en finir, le roi seigneur Charles dit & ses chantres :
¢ Déclarez-nous quelle est 'eaw la plus pure et la meilleare :
celle qu'on prend & la source vive d’une fontaine, ou celle des-
rigoles qui n’en découlent que de bien loin? »

Touns répondirent que 'ean de source é&tait la plus pure, et
celle des rigules d'antant plus altérée et sale go'elle venait de
plos loin, ;

« Remonteéz done, dit le roi, & la fontaine de saint Grégoire,
dont vous avez évidemment corrompu le chant. »
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Puis le roi Charles demanda au pape Adrien I', qu'il avait
délivré des mains de Didier, roi des Lombards, des chantres
pour corriger le chant francais. Adrien lui donna Théodore et
Benolt, et le roi les envoya & Soissons et 4 Metz ou fut établie

la principale école de chant. De la, sortirent les premiers maitres
francais,

LA ¥OIX

Le nom de voix a été appliqué 4 tant de choses diffe-

rentes que 'on ne peut employer ce terme sans le faire suivre
d'un complément ou d'un qualificatif, si I'on veut en bien déter-
miner la signification. .
" Un nous dit : « La voix est un broit, unson, un accent, un eri
que oreille percoit, »
Or quelle oreille humaine a jamais entendn les voix de la
raison, do jugement, du sentiment, de la conscience, des pas-

gions, de la nature, do tombeau ; celles de 'opinion, du suffrage, -

et, grammaticalement, les voix active, passive, neutre, etc.?

1l est peu d’expressions dont on ait abusé autant que de
celle-ci. On g'en sert méme pour représenter une hallucination,
une suggestion, ¢'est-d-dire une virtualité propre aun sens inlime,
au moi, Rien n'est plus démonstratif de la pauvreté de notre
langue, pourtant si claire, si logique, que le mot voix. N'allons
pas plus en avant sur ce sujet; cela regarde nos grammairiens
et nos linguistes,

La voix dont nous aurons & nous occuper dans cette Revuoe,

ge prézsente sous deux aspects principavx : la parole et le ehant,
Vaccent et le son.

DEFINITION DE LA VOIX

On troove dans 'Encyclopédie de Diderot plusienrs définitions
de la voix. Tantdt c’est « un brait que I'air enfermé dans la poi-
trine excite en sortant avec violence et frottant les membranes
de la glotte; » ou bien : « une collection des sons que 'homme
peut tirer, en chantant, de son organe. » — T. 36, p. 195. —
Tantbt ¢ un son qui se forme dans la gorge d’un animal par un
mécanisme d'instruments propres 4 le produire (p, 190) » : ou

encore : al'air venant heurter contre les bordsde la glotte se brise

et fait plusieurs vibrationsqui forment le son dela voix(p. 394)».
Passons 4 nos auteurs plus modernes et 4 nos eontemporains.
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L'Académie (1832) n'a pas en beancoup de mal  trouver celle-

ci: ac’est le son qui sort de la bouche de I'homme. »

Le Dictionnaire des sciences médicales a éLé plus prolixe et
moins simpliste. « La voix est un son, ou plutdt une série de
sons dus aux vibrations que lair éprouve, lorsque, chassé
par les puissances expiratrices, il lraverse la cavilé laryn-
gienne. »

Pouor Littré et Robin, « tout son produit chez l'animal par
l'appareil phonatenr constitue la voix;» pour d’autres, c’est la
vibration sonore produite par l'air chassé du poumon a travers
la glotte et s'écoulant par le canal pharyngo-buccal.

Pour nous résumer, nous adopterons la définition suivante,
que nous avons eu I'occasion de donner dans un travail adressé
4 I'Académie de médecine el au Congrés international d’otologis
et de laryngologie :

« La voix est l'ensemble des sons qui, engendrés dans le
larynx, sont transformés par la volonté, an moyen de la bouche,
de la langue et des lévres, en paroles et en notés musicales. » %

Cet ensemble eomprend en général vingt et une notes, et, par
exception, vingt-sept el méme vingt-neuf; le clavier de la voix
humaine peat ainsi embrasser quatre oclaves ; mais chacuon de
nous peut émetire de onze a4 quinze notes, trés rarement dix-
huit ou vingt et une. '

En quoi le son de la parole différe-t-il de celoi du chant?

C'est une question intéressante sur laquelle il importe d'stre
fixé dés maintenant,

a 11 est trés difficile, dit Diderot, de déterminer en quoi le
son qui forme la parole différe du son qui forme le chant..... 11
parait que les inflexions diverses qu'on donne & la voix en par-
lant forment des intervalles qui ne sont point harmoniques, et
qui, par conséquent, ne peuvent étre exprimés en notes. »

Ces idées ont été reproduites maintes foiz avec des variantes
4 défaut de clefs. Un savant musicien, d'Ortigue (Dict. de
Plain-Chant et de Musique, 1833), leur donne la forme soivante :
« La seule différence qui existe entre le chant produoit par la
voix de 'homme qui parle et le chant musical, c’est que dans
le premier la voix parcourt des intervalles extrémement rappro-
chés, indéterminés, qui ne peuvent étre ramenés & aucune
gamme, et, par cela méme, inappréciables ; tandis que dans le
second elle observe des intervalles déte:mings, appréciables,
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cestoa-dire Eppaﬂcnaﬂ[ 4 une gamme connue et dont Ioreille
peut assigner la place dans I’échelle des sons, »

Mais celte échelle est toute de convenlion, de l'avis de gens
trés compétents. « L'homme qui parle, dit-on, émet des sons
de poitrine, el la femme des sons de fausset. »

Toul cela nous parail inezact, pour ne pas dire plus.

1l est cerlain que tout individu, homme ou femme, a un ton
de voix qui lui est propre et ne se confond pas avee celui d'un
autre, aussi bien quoand il parle que lorsqu'il chante. Or le
chant rst un langage musicalemeni rylhmé (chaque peuple,
méme sauvage, a le sien); et c'est le larynx ou la glotte qui
fournit le son de la parole comme de la voix. Quelque petits
que soient les intervalles des divers sons de la voix parlée, ils
n'en sont pas moins des noles de 'échelle musicale ;il y a
I'échelle des sons parlés, comme il y a I'échelle des sons chan-
tés : tons, demi-lons, liers, quarls ou cinguiémes de tons. Cela
est si vrai, que la parole plus ou moins accentuée, plus on
moins douce, basse, aigué, ete., de méme que le limbre de la
voix chantée, est dit agréable ou désagréable, sympathique ou
antipathique, ete.

Chacun de nous parle dans le ton qui lui est naturel et facile,
et ce ton appartient 4 'un des sons de la voix de poitrine. La
femme, aussi bien que 'homme, parle dans les lons de cetle voix,
et non dans celui de fausszel, ear, comme lui, elle a sa voix de
poitrine ; seulement le ton de ecelte voix est placé & une octave
an-dessus, de l'avis de Loul le monde, sans élre pour cela’le ton
de fausset. ;

ORIGINE DU MOT REGISTRE

« Les différentes voix ne sont pas d'un limbre uniforme dans
toute lenr étendue, et Ia nature, 'intensité do son présentent
des différences notables. On divise les voix en divers regisires
depuis la fin du xwn* siecle, disent Lemaire et Lavoix [(Le
Thant, p. 46), car jusque-ld on ne {rouve pas trace de cette
dénomination dans les ouvrages. »

Les chantres du moyen Age employaient cependant les voix
de poitrine, de gorge et de téte ; seulement ils n'unissaient pas
entre enx ces divers regisires, au dire des mémes autenrs.

Il est nécessgre, dil JérOme de Moravie, que les voix dissem-
blables ne se mélent pas dans le chant. La voix de poitrine doit
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rester telle, ainsi que les voix de gorge et de téte. Poor lui la
voix de poiirine était composzée des notes sub-aigués, les voix
légéres et hantes des notes de téle, et les voix de gorge des
notes intermédiaires.

Saint Bernard, le réformateur de Pordre de Citeanx, en 1319,
régle la manitre de chanter dans ses statuts : « 11 faut, dit-il,
que les hommes chanient d'une manigre virile et non avee des
voies ajgués, comme des voix de femmes ou factices, et d’une
maniére lascive et légére comme des histrions. »

Dés ceite époque on admettait la voix de fausset et le siffle-
ment en fausset, comme en témoignent cerlains passages de
¥roissard, c'est-a-dire bien avant Bacilly, 1671, cité par
Lemaire et Lavoix,

Il faut arriver & Tosi pour trouver une classification des
regiztres dans les antears (Arf du chant, 1723).

Dodart s'oceupait déja de cette question dans un mémoire
présenté & I'Académie des sciences, en 1700, et Ferrein, qui
inventa le nom de cordes vocales, combattait ces idées, en 1743,
devant la méme Académie. :

Mancini, dans ses Réflexions swr le chant figuré (An IIT),

~ g'tend plus longuement sur les registres de téte et de poitrine.
- En 4832, Bennati substitua 4 ces divisions celles de woiz
laryngienne et de voir sus-laryngienne ; il appelle aussi ['une
premier vegistre, et 'autre second registre. Un certain nombre
de maitres et de professeurs de chant, entre autres Garaud,
Fétis, adoptérent les idées de Bennali,

Mandl a tenté de les ressusciter el d’en faire un registre nfé-
riewr el un registre supérieur. '

(Que fant-il entendre sous ce nom de Registre ? Nous entrons
ici dans un sujel des plus importants au point de vue du chant
et de son enseignement.

« En musique et dans le chant, dit Littré, le registre est un
changement dans 'étendue de la voix d'un chanteur. » — Les
registres sont des changements qui vont de bas en haut de la
voix. » Littré aurait pu ajouter ou de hauf en bas.

« G'est, dit Bescherelle, un changement de timbre, de son
dans la voix d'on chantear, » et, complétant sa pensée, il con-
tinue ainsi: e« Une voix de dessus a trois registres, celle da
ténor en a deux, et les voix de basse et de contralto n'sen ont

"an.
qu -
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e Ona appelé registres de la voix, les sons graves, moyens ot
aigns qui forment troiz jeux dans la veix humaine. Ou bien

on ne dislingue que deux regisires, I'un comprenant les sons de
poitrine, Uautre les sons de téte ou de fanssel, » (Dicl. de Dezobry
et Bachelel, 1862).

Ce passage nous oblige & rappeler que le mol Registre est
appliqué 4 chague jeu de l'orgue; il y a ainsi autant de registres
quil y a de jenx. Il y a encore le plein jeu, le demi-jeu, le jou
de la voix humaine; ¢'est-i-dire qui imite la voix humaine.

v On a donné le nom de Megistre a 'élendue des sons que
peut parcourir la voix de poitrine sans anticiper sur les sons de
la voix de téte et vice versd. Le nombre de notes gque renferme
un regisire n'est nullement délerminé et varie suivant les indi-
vidus. » (Debay, p. 80).

« Les physiologistes pas plus que les maitres de chant ne
g'accordent entre eux sur la signification du mot Registre. Glest
que la genése des voix de poitrine et de fausset a éié mal com-
prise. » (Fournier, p. 432).

Le lecteur peut voir, d'aprés ce qui précéde, combien les opi-
nions sont partagées.

Je cherche en vain, par exemple, comment un simple ehan- -

gement (Littré), dansle son oule timbre de la voix (Bescherelle),
suffit pour constituer, 4 fui seul, un registre ? 1l peut bien dési-
goner la fin d'une série de sons de méme caractére, oun le com-
mencement d'une autre série; il est une indication, le signe

- qu'une nouvelle série se produit, mais il ne saurait constituer
cette série, o'est-A-dire un registre.

Avant d'aller plus loin, il ést utile de consigner ici la diffé-
rence qui existe entre la slgn:ﬁcatmn du mot VFoiz et celle du
mol Registre ; 'un comprend toute échelle des sons de la voix
naturelle de 'individu, de sa voix de poitrine et de sa wvoix de
téte, et 'antre une partie seulement de ces voix.

C’est done par abus de mots et de langage que l'on se sert de
ces deux termes, que I'on prend I'un pour l'antre, tandis qu’ils
désignent des choses dissemblables,

Nous dennerons le nom de Registre a toute série de sonsayant
un caractére uniforme d’émission, de sonorité et de timbre, qui
permet de les distinguer de tous Les autres,

Le nombre de sons de chagque série est va.nabla guivant la
genre de voix du chanteur ou de la chanteuse ; il est tanlot de
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2, 3 on 4 sons, tantdt de 7, 8, 9 e méme plus. En général, ce
nombre varie peu et comprend les mémes notes chez les
gujets de méme sexe et de méme voix normale on classée,

L'HOMME FOSSEDE DEUX VOIX NATURELLES
r

Chacon de nous, la femme comme 'homme, posséde deux
sortes de voix natorelles, C'est & tort qu'on leur a donné les
noms de voiz de poilrine et de fausset, voix normale et artificielle.

Ces deax genres de voix ont une sonorité et un timbre qui
leursont propres; leur diapason est tout 4 fait différent, et leurs
tons me sont pas placés & la suite les uns des autres dans
Véchelle des notes musicales. Ainsi les tons élevés de I'une et
les tons bas de I'antre appartiennent &4 deux gammes qui mar-
chent parallélement ; c'est-a-dire qu’ils se succédent, montent et
descendent eote & cote sans se confondre.

Nous appellerons 'une de ces voix natarelles, premidre voiz ou
voix inférieure ; ¢'est celle que les auteurs qualifient de nafu-
relie, ordinaire, normale, de plain-chant on grégorienne. L'autre
voix naturelle sera notre seconde voie ou voir supéricure, atten-
do qoe son diapason est plus élevé que celui de la premiére;
c'est elle que les physiologistes et les professeurs de chant
nomment voiz de téte, fousset, registre de téte, ete.

La premiére voix comprend trois séries de sons, formant un
total qui varie de onze & quinze notes ; les uns sont ditz bas, les
antres moyens ou pleins, et les plus élevés aigus. Tout le monde
est d'aceord sur ce point. En outre, chaque série se ftrouve
séparée, isolée, pour ainsi dire, de la snivante, par un hiatus,
un freu, un précipice, comme disent les maitres de chant ; de
sorte gque la voix, en passant de I'une 4 I'antre série, soit qu’elle
monte, soit qu'elle descende, éprouve un ressaut comme sielle
rencontrait un trébuchet, un obstacle sur son passage ; ce fait

- est tel que son timbre et sa sonorité s’en trouvent changés.

La premiére voix naturelle se compose par conséquent de
trois séries de tons et demi-tons, c'est-a-dire de trois vrais regis-
tres, suivant la définition que nous avons donnée de cette
expression, et ces séries sont commandées par denx trébuchets,
deux hiafi ou trous.

Ceci posé, on g'explique difficilernent comment il peut y avoir
autant de désaccord 4 ee sujet dans les auteurs, et plus parti-
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culidrement chez les maitres de chant, Ainsi, pour les uns,
Phiatus existe entre les sons bas el les sons pleing seulement ;
pour les autres, il est silué entre les sons pleins et les sons aigus,

De sorte que la voix qu'ils appellent naturelle et normale, la

voix de plain-chant ne comprendrail que deux registres, qu'ils
nomment registre et voix de poilrine, registre, el voix de léte.
Wautre part, quelques-uns n'admetlent point qu’il puisse ¥y
avoir de trébuchets dans cette voix:ils les attribuent & un
défaut d’éducalion musicale.

Quant & nous, nous démontrerons par 'analomie et la physio-
logie que la premiére voix naturelle, chez I'homme comme
chez la femme, est normalement composée de trois registres, et
qu’d chacun d’eux correspondent un état anatomique et un état
physiologique propres.

QUESTION DE PRONONCIATION

par M. FrAxcisgUE SiRcEY.

M. Sarcey raconte dans le journal le Temps qu’an moment
o parut le volume des Quatre vents de lesprit de V. Hugo, il fit
lire & M"* Sarah Bernhardt la délicieuse pitce de vers ci-dessous,
qui fut Pobjet entre l'arliste et le critique d’une discussion sur
des queslions d'esthétique dramatique el de prononeciation. Le
feuilleton de M. Sarcey n’est pas d’hier; mais il traite un de ces
gujets qui ne vieillissent jamais,

Je transcris ici la piéce de vers en question, parce qu'il
serait difficile de comprendre ce qui va suivre si on ne 'avait
sous les yeux, et je laisse ensuite la parole & M. Sarcey.

CHARSON

Proscrit, regarde les roses:

Mai joyeux, de I'aube en pleurs

Les recoit tontes écloses; g
Proscrit, regarde les fleurs,

— Je pense
Aux roses que je semai.
Le mois de mai sans la France,
Ce n'est pas le mois de mai.
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Proscrit, regarde les tombes ;
Mai, qui rit anx cienx si beaunx,
Sous les baizers des colombes
Fait palpiter les tombeaux.

— Jle pense

Aux yveux chers que 13 fermai,
Le mois de mai sans la France,
Ce n’est pas le mois de mai.

Proscrit, regarde les branches,
Les branches ol sont les nids;

Mai les remplit d'ailes blanches
Et de soupirs infinis.

— Je pense
Aux nids charmants oi jaimai.
Le mois de mai sans la France,
Ce n'est pas le mois de mai.

MY» Sarah Bernhardt nous lut cette pidee, dit M. Sarcey, avec
beaucoup de charme. On la remercia, on Papplaudit comme
il était joste. Car elle avait dit ces deux derniéres strophes avec
une mélancolie pleine de grace.

Je la félicitai & mon tour, mais sans chaleur,

— Oh! me dit-elle, je vous connais ; ce n'est pas de bon cceur.
Vous étes antrement expansif que cela. Il y a quelque chose.
Qu'y a-t-il? Vouos n’étes pas content.

— ‘Cela est vrai, je suis content et je ne le suis pas. Il y a,
dans la fagon dont vous dites le morceau, un petit détail... Mon
Dieu! e’est un déiail de rien du toot, mais il me chiffonne.

— OQw'est-ce que c'est?

— Eh bien! Victor Hugo, dans cette pitce, fail rimer le mois
de wmai avec je semai, je fermai, jaimai; et vous prononcez le
mois de Ma1s comme s'il y avait un accent grave, un E largement
ouvert, Yous me rompez toute 'harmonie do morcean; vous lui
enlevez sa sonorité triste; vous ne donnez plos a l'oreille, en la
privant du relour de la rime, la sensation qu’a cherchée le poéte.

— GCommenl | s'écria-t-elle stupéfaite el indignée, vous voulez
que je prononce le mois de mé/

Et elle insistait sur le son fermé de la syllabe,

— Et d’abord ce nest pas moi qui le veut, ¢’est Victor Huogo.
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&'il avait entendu que 1'on pronongit mé (accent grave), il et
trouvé d’antres rimes an mot que je fermai, je semai, 'aimai,
Mais ce n’est pas 14 une fantaisie de Viclor Hogo. Vietor Hugo
a suivi la tradition de tous les poétes frangais depuis le xwn” sidcle.,
Jamais le mois de mai, et Dien sait si l'on en a parlé en vers,
n'a rimé gqu'avee des sons fermés,

— Le mois de mé ! répétait-elle, le mois de mé/ non, jamais
je ne diraile mois de mé/ Gela est affrenx ! [e son est d’une vul-
garité horrible,

— Et cependant wous dites un quai, en pronongant gué.
Jamais vous n'avez dit le gué Malaguais. Vous dites le gué
malagué, Quaoi rime avee jembarguai, comme maf avee je
semiai.

— (Quai, je ne dis pas; passe encore pour guai. Mais quant 4
mai (et elle ouvrait largement le son), jamais je ne m'y résou-
drai.

—- Bt gai ? repris-je, -est-ce que vous me direz d'un homme
qu'il est gué ou méme d'une foule qu'elleest gué. Vous dites gué,
COMIMe e, COmme me,

— Oui, qué, gué, cela va; mais jamais on n’a dit mé. An Con-
servatoire, on dit mé ; i la Comédie-Francaise, on dit mé ; dans le
monde des gens qui parlent bien, on dit mé; et jamais je ne dirai
autrement que mé.

— Permettez-moi de penser, si cela est vrai, que l'on a tort
an Conservatoire, tort & la Comédie-Francaise, tort dans le
monde, Il faut dire mé, ne fit-ce que pour le différencier de la
disjonctive mais. Tenez ! dans la piéce que vous venez de pEiE
lire, supposez un andiloire qui ne soit pas au courant ; vous vous
avancez 4 la rampe el vous lui dites :

CHANSON

Proserit, regarde les roses ;
Mais joyeux, de I'aube en fleurs, ete,

1l comprendra naturellement : Mais toi gui es si joyeusr, et il
attendra une fin de phrase qui ne viendra pas. Et ce n'est qu'au
refrain qu’il s'écriera: Ah | il s'agit du mois de mai

Mlle Sarah Bernhardt relut la strophe et fermant le lives ;

— Eh bien! je préfére ne jamais dire la piéce !

-—A la bonne heure ! reste 4 savoir qui y perdra le plus du
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poéte ou de vous, car vous vous privez pour un mince serupule
d'un moreeau délicienx qui ferait beaucoup d'effet.

Cette pelite histoire a son épilogue : T3

Je recevais 'autre jour, & Paris, la visite d'upe des comé-
diennes de ce temps qui ont la diclion la plus savante, la plus
irréprochable. Je lui propozai la difficulté, et aprés lui avoir mis
le livre en main :

—Et vous, comment diriez-vous 4la Comédia-Francaise ?

Elle demeura un inslant réveuse :

— Ma foi! me dil-elle,je tacherais de trouver un son intermé-
diaire entre 1'2 ouvert et 1’4 fermé. 11 est en effet impossible de
prononcer ici le mois de mé ; mais je ne crois pas qu'un seul de
mes eamarades se résigne 4 dire le mois de mé,

Ce débat serait peu important s'il ne portait plus loin qu'on
seul mot. ®

Peut-étre avez-vous remarqué la tendance de la bonne com-
pagnie parisienne & ouvrir les ¢, méme cenx qui ont été le plus
longtemps fermés.

En mon enfance, il était encore permis dans le bon nsage de
dire : siége, privilége, piége, liége, ete., et méme (bien que le
mot, étant plus souvent dansle commerce de la conversation, se
soit ouverl plus vite) siécle, comme ils élaient écrits, avec un
accent aigu, Il est vrai que déja les maitres et les grammairiens
penchaient vers le son ouvert. J'ai en ma jeunesse entendo
cette phrase mémorable tomber de la chaire d'un professeur :
« Dans siége, privilége, ete., l'accent s'éerit aign et se prononce
ouvert. »

Au reste vous trouverez trace de cette théorie dans le diction-
naire de Littré, quia préeédé, comme on sait, la derniére édition
du Dictionnaire de I'Académie. Il éerit priviléga (avee un accent
aigu) et ajoute entre parenthéses : prononeez privilége (avee un
accent grave). L'Académie en sa derniére édition a corrigé cette
anomalie singoliére. Elle a donné raison & la prononciation, et
elle a changé l'orthographe. Tous les mots de ce genre sont
‘éerits par elle avee un accent grave. Tous, je m’avance peat-
étre trop, car je n'ai pu faire la vérification gne pour guelques-
uns ; mais ce serait un point facile & éclaireir. Mais |"Académie,
en réformant ainsi l'orthographe, a conservé une autre contra-
diction ; car il se trouve 4 cette heure que : privilége lorme pri-
vilégié ; sidge, assidgé, et ainsides autres.
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Neige se prononce i cotte heure nége ; nos grands-péres
disaient nédge, Que sais-fe se prononce de méme brés ouvert : il
était fermé jadis. On dit encore avjourd’hui en fermant le son de
i 3 l'aimé-je véritablement. Mais patience : le temps n'est pas
loin of il faudra dire : 'aimé-fe, et alors il n'y aura plus de pos-
gibilité de distinguer a l'oreille le présent de I'imparfait : aimé-je
de aimais-je.

Une des marques les plus certaines d'une manvaise éducation
a cette heare, ¢'estde ne pas prononcer avec un son trés ouvert:
mes, fes, ses, les, qui autrefois, méme dans la bonne compagnia,
étaient presquefermés. Latendance & ouvrirlese et les ai partont
oiionlesrencontre est done visible,elj’ajoute qu'elle estuniverselle,

CPest égal, je demande grice poar ce pauvre mois de mai,qui
n'aura plus de rime dun tout si on ouvre la syllabe; car il ne
poorra plus rimer qu’avec des mots pourvus d'uve S, comme
Jamais, promets. 11 disparaitra des vers. Mai chasséde la poésie!
cela se peut-il ?

EDUCATION DE LA VOIX CHANTEE

Par M. el M=¢ Bavasisn, de Lyon.
I
BARETE DES BONS CHANTEURS A NOTRE EFOQUE.

Les bons chanteurs deviennent de plus en plus rares, et cette
rareié tient & diverses causes : en premier liew, chez les hommes,
la voix ne se dessine qu'un certain nombre d’années aprés la
mue, & vingt ans, vingt-deux ans, et méme plus tard pour les
voix graves. C'est alors seulement que les recruteurs de voix,
rencontrant un sujet qui donne des espérances, sen emparent
et le placent vite dans un Conservaloire oi il doit, dans deox ou
trois années au plus, avoir parachevé son éducation musicale et
dramatique, et aborder la scéne. Mais pourquoi fant-il done faire
si vivement un apprenlissage qui semble pourtant devoir étre
bien long et bien difficile, puisque les études des sopranistes ita-
liens duraient autrefois de dix 4 douze années?... Parce que le
sujet, n'étant pas riche, ne peut atlendre ; il faut qu'il gagne au
plus vite 20,000, 30.000 ou 50.000 par an! Mais on ne songe
pas qu'en livrant & un exercice immodéré le larynx humain, ins-
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trument aussi admirable que fragile, on le brise le plus souvent
d'une fagon irremédiable.

Et lors méme que le larynx résisterait i ce travail surmeng,
esl-il possible, dans un espace si restreint, d’enseigner a I'éléve,
outre l'art du chant, la bonne prononciation, la tenue, les
maniéres que réclame le thédtre, l'instruction nécessaire pour *
comprendre, sentir et bien interpréter les réles multiples da
répertoire ? A ce propos, M. Bataille dit dans son Traité de Ven-
seignement du chant : « La désastreuze préoscupation d’arriver
vile étouffe tout sentiment élevé, Lout effort généreux, ef sub-
stitue effrontément la brutalité du son anx délicatesses et aux
babiletés de 'art, »

« Ce n'est point par l'effet du hasard, écrit M. Gustave Ber-
trand, qu'on voil la plupart de nos chanteurs perdre leur voix
en quelques-années, tandis que les chanteurs italiens de I'an-
cienne école conservaient indéfiniment la leor. Sans remonter
bien haut, Rubini ne s'est-il pas retiré a cinguante ans dans
toute sa force, aprés avoir constamment chanté pendant vingt-
cing ou trente ans? Davide ne garda-t-il pas jusqu'd la fin sa
belle voix ? Le vieux Nozzari, & soixante-cing ans, ne donnait-
il pas les plus belles notes de poitrine ?

« (Yest que chez les anciens professeurs italiens on s'occupait
beaucoup de I'hygitne et de la belle émission 'de la voix ; on ne
permettait'pas aux éléves de chanler des scénes d'opéra avant
d’avoir assoupli I'organe an moyen de cette gymnastique qu'on
appelle la vocalisation. | ;

¢ Aujourd’hui la préoceupation est autre. Dés qu’on éléve est
remis & certains professeurs, ils commencent par lui apprendre
Vair de Lucie on le duo des Huguenois; peu importe que cette
voix mal préparée se faligue 4 de telles études, qu’elle g’épuise &
chercher des effels de sentiment lorsque 1'émission est & peine
assurée : elle esl jeune, elle durera toujours bien trois ou quatre
ans, et ¢'est tout ce qu'il faut pour attraper un ou deux prix. »

Chez les femmes, la voix se forme plus 10t goe chez les hommes,
ce qui permet de donner & lears études vocales plus de suile et
plus de durée.

Pour une autre cause de décadence des voix, je eéde la
parole & M. Ch. Delprat : « On doit bien se pénétrer, dit-il, dans
gson Art du ehant, que par une bonne direction on peut déve-
lopper dans une voix la qualité, le charme, le volume du son et
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surlout la justesse, mais qu'on ne fait pas impunément d’un
baryton un ténor, et qu'on ne donne pas & une voix de femme
des notes que la conslitulion physique de son appareil vocal ne
comporte pas. » — KL pourtant j'ai vu des professeurs jouissant
d'une certaine renommée faire chanter les harylons 4 des ténors
- bien caractérisés et vice versa ; j'ai vu faire chanter les basses &
des barylons, les fortes chanteuses & des Dugazons, ete, eto.
Cette erreur funeste provient en grande parfie de ce que bean-
coup de professeurs classent les voix d'aprés leur élendue, au
lien de les elasser d'aprés leur timbre.

1l y a des barytons qui montent aux noles des ténors, des
ténors qui ne dépaszsent pas I'étenduoe des voix de baryton élevé;
mais le timbre du ténor et le timbre do baryton ne penvent pas
étre confondus par un professenr qui sait son métier, et qui
apporte Ason enseignement lexpérience et 'esprit d'observation
nécessaire.

11
TOUT LE MONDE PEUT-IL CHANTER ?

Bérard, dans I premier traité de 'art duchant qui ait été éerit en
francais (Paris, 17588), dit ces mots : ¢ Une longue et heureuse ex-
périence m’a appris qu'iln’ya point de personne,si mal organisée
qu’ellesoit,qu’on ne puisse faire chanter,et mémeagréablement. »

Mme Andrée Lacombe, dans son livre intitulé : La science du
mécanisme vocal et lart du chant (Paris, 1876), aprés avoir
déploré le peu de solidité et de durée des voix de nos jours,
malgré le grand nombre de professeurs, malgré la multiplicité
des méthodes, s'éerie : « Il n'y a- plus de vois, tel est le eri
général, Plus de voix! — (est comme =i on dizait : lln'y a
plus de foréts sur le globe, d'étoiles dans 'azur, de flears dans
les champs. — La fauvetts et le rossignol ont beau jeter lenrs
roulades anx sentiers joyeux, lear larynx demeure en bon état :
pourquoi lendire se détériorerait-il? — L'oizean qui gazouille du
matin an soir conserve sa voix : pourgnoi 'homme perdrait-il
la sienme ? — Oh! si nous manquons de eontraltos, de ténors,
de basses profondes, ce n'est pas la faute de la nalure! La
nature fait largement les choses, et nous aurions tort de lui
adreszer des reproches. — Messieurs, toule créature humaine
bien constituée et bien portante a de la voix ou peat en avoir. »
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J'avouerai bien que, avec beaucoup de travail et de patience
un hon professeur peut faire chanter admirablement un snjet
doué de toutes les qualités nécessaires, qualités qui seront
décrites au chapitre suivant; il pourra faire chanter passable-
ment celui & qui il manquera une ou plusieurs desdites qualités;
il pourra reclifier jusqu'a un certain point la vuix fausse d’un
sujet ; mais j'ai trouvé des éléves qui, en dépit d'une belle cons-
litution et d'uneé bonne santé, étaient complétement incapables
d’arriver & causer le moindre plaisir 4 un anditoire:

Chaque homme a ses gouts, ses aptitudes spéciales: il n'y
en a pas d'universel, Et parce que tout individa voit, entend,
marche, parle, vous voulez qu'il puizse chanter, et bien chanter!
— Un ouvrier peul chanter pour faire passer le temps et se dis-
traire d'un travail fastidieux ; tout le monde, & quelques excep-
-tions prés, peut faire sa parlie dans une soeiété chorale plos on
moins forte, ou dans un temple catholique ou protestant. Mais
beaucoup n'iront pas au dela. Ecoutons le célébre doctenr alle-
mand Hagen, dans son livre sur l'oreille : « La jeunesse est
I'époque la plus favorable au développement de 'oreille musi-
cale. Quoique le germe de cette faculté existe chez tout homme
régulitrement constitué, combien n'en renconirons-nous pas
cependant gui ne le possédent pas, méme parmi les personnes
les plus passionnées pour la musique? Comment s'expliquer
cela? Nous en trouvons la raison dans la négligence ou l'incom-
pélence des personnes chargées de I'éducation des enfants, on

_ dans leur inaptitude & cultiver et & développer chez cenx-ci,
dés I'dge le plus tendre, le sens musical, le sens harmonique.
Ouand l'oreille est sevrée de toute impression musieale, le sens
inné de I'barmonie se vicie dans son développement ou méme
s'anéantit complétement. C'est en vain qo'on s'efforce plus tard
de le réveiller; rien n'y fait, pas méme les legcons des meilleurs
malitres. »

Gitons, pour terminer, Manuel Garcia pére, ee roi des chan-
teurs et des professeurs de ‘chant, goi dit a la fin de ses pré-
ceptes : « Toute personne qui, voulant se consacrer & l'art du
chant, suivra avec exactitude et attention l'ordre des étodes que
nous venons d'indiguer,  pourra espérer devenir un artiste
habile, 4 la condition, toutefois, d'étre doué d'une bonne
voix, d'une intelligence suffisante et d'une trés grande dose de
patience.»
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EXAMEN DE L'ELEVE

Avant d’accepter un éléve pour en faire un artiste, c’est-a-
dire avant de faire d'un homme qui et pu embrasser avee
guceds une autre carriére un étre déclassé, voué a la misére et
4 ses lristes conséquences, s'il ne réussit pas, le professeur
intelligent et consciencieux doit examiner attentivement si le
sujet qui veul devenir un chanteur posséde une voix caraclé-
risée (plusienrs genres de voix n'ayant pas d’emploi an thédtre,
fante d'une étendue suffisante ou d'autres qualités que nous
expliquerons en leur lieu). Il doil s’assurer de la constitulion de
I'éleve, qui doit étre vigoureuse sans grossitreté, de la justesse
et de la solidité de sa voix; ear il faul étre bien persuadé que
les études vocales ne peuvent se faire qu'au déiriment de V'or-
gane, et que si 'on peut, & prix d'argent, remplacer une flite,
une clarinette, un violon, un piano, une voix brisée par 'excés
du travail el par une mauvaise direction est perdone pour
jamais.

Il ¥ a des voix qui se perdent au travail, mais ce ne sont pas
des voix naturelles; certains sujetsse forment,— sans professeur,
— une émission & eux, soit par le nez, soit par la gorge, soit en
portant le son sous le palais ou dans les joues. Lorsque le pro-
fesseur'parvient & détruire cetle mauvaise émission, il ne reste
souvent plus rien, et c’est le professeur qu'on aceunse de la perte
de cette prétendue belle voix,

» La voix, dit M. Faure, ne suffit pas pour faire un chanteur, »
Il faut encore que 'éléve ne soit atieint d’aveun défaut physigue,
d'aucun tic qui puisse le rendre ridicule sur la scéne, surtoutg'il
doit chanter le genre sérieux. Il faut qu'il soit intelligent, stu-
dienx, observaleur ; qu'il soit bien organisé comme oreille et
comme sentiment musical; qu'il n'ait avcun vice incurable de
prononciation. Il faut surtout que l'amour de Part domine
chez lui 'altrait des gros appointements ; qu’il soit doué d'une
volonté ferme et que sa foi dans I'art soit inébranlable,
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IV
EDUCATION DE L'OREILLE

De méme qu'ondoit apprendre & bien voir au sujet destiné aux
arts du dessin, il faut par tous les moyens possibles développer
le sens de l'ouie chez le jeune éléve qui est appelé a pratiquer
I'art musical.

L'oreille la mieux contormée, la mienx digposée, ne pouvant
atteindre & une grande justesse qu'a I'aide d’exercices nombrenx
el continuellement répétés, 'éducation de cet organe doit étre
de la part du professenr, ainsi que des personnes qui entourent
T'éléve, 'objet d’une constante préoccupation.

L'accord parfait est la réunion des premiers sons fournis par la
nature ; on fera d'abord entendre eet accord arpégé, a l'aide d'un
piano, d'un violon oo d'une voix, de facon non seulement & en
saturer l'oreille de I'éléve, mais 4 en imprégner, pour ainsi dire,
son &tre tont enlier. Lorsque 'accord parfait sera entré assez
profondément dans la téte de I’éléve pour que celui-ci puisse le
reproduire avee une certaine justesse, on devra lui faire entendre
de méme, an moyen d’une voix ou d'un instrument, la gamme
ascendante et descendante, et la lui faire répéter, ensemble
d'abord, seul ensuite.

8i I'éléve peut répéler avec juslesse un son quelcongue, cela
prouve que son oreille est sinon bonne, du moins apte a le
devenir.

Pour obtenir le résullat désiré, on exercera le sujet d'abord

“gur la tonique, puis sur la combinaison de cette tonique avee
la seconde supérieure, et ainsi de suite jusqu’a la tonique octave,
sans loi laisser forcer sa wvoix, et en suoivant toojours le
diapason normal, attendu que le changement de diapason
non seulement déplace dans esprit l'idée du ton absolu, mais
encore tronble on arréte le développement du sens de Pinto-
nation, surtout an commencement des études.

Les personnes chargées de l'éducation du jeune éléve lui
feront entendre le - plus possible de la musique, et surtout de la
bonne musique, lui demandant le nom de la note quiil pergoit,
et lui apprenant 4 suivre une partie de chant soit 4 I'aigu soit
au grave, dans un duo, un trio ou un quatnor. On 'habituera a
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entendre et suivre telle on telle voix dang un cheeur 4 Lrois on
quatre parlies, avec ou sans accompagnement, ou bien telle on
telle partie instrumentale dans un orchestre symphonique on
une musique militaire,en lui [aisant nommer autant que possible
les notes demandées,

La dictée musicale, sur laguelle nous possédons anjourd'hui
d'excellents ouvrages, est un des moyens les plos siirs pour
former une bonne oreille, mais il faot que D'éléve soit déja
avancé pour entreprendre cetle étude. :

Plus tard, outre les nombreux exercices indiqués au cours de
cel ouvrage, et approuvés par les plus grands mailres de toutes
les époques, l'éléve, devenu presque un artiste, conlinuera
d'exercer son oreille en nommant les sons de toute espéce, méme
les plus difficiles a apprécier, qu'il anra l'oceasion d'entendre,
car si la justesse absolue semble étre un mythe, il n’en fant pas
moins développer le sens musical jusqu’anx derniéres limites du
possible,

Le professeur trouvera dans notre chapitre: « de la justesse
et de la fausseté de Voreille et de la voix » desindications trés
utiles et de précienx renseignements.

La justesse de I'oreille, au point de voe de l'intonation, ne
suffit pas au musicien chanteur ou instrumentiste ; il faut encore
développer en lui la justesse, ¢'est-a-dire la régularité au point
de vue de la mesure, du rythme, de la cadence musicale. A ce
propos, nous avons connu le direcieur d'un conservatoire de
provinee, excellent musicien.bon harmoniste, pianiste distingué, -
qui, dans son exécation, commencait un moreeau andante et le
finissait allegro moderato, sans gqu’aucone indieation do compo-
sitenr justifiat une telle aceélération de mouvement. Ce méme -
artiste, placé momentanément & la téte d'un orchestre d'opéra,
ne pouvail pas entrainer les exéeutants placés sous ses ordres
daps ses tendances & la précipitation, parce que ses musiciens,
mieux organisés que lui sous le rapport de la mesore et do
rythme, savaient par leur résistance modérer la fongue de leur
chef.

Les hommes qui ont été longlemps soldats marchent tous d'un
pas régulier qui se soutient méme jusqu'a la fatigue; les musi-
ciens qui jouent dans les orchestres pendant de nombreunses
annéeg y acquiérent Phabitude d'une mesure régulitre, quiils
conservent sans effort pendant la durée des plus longs morceaux
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de mu?ique; les ménétriers, qui sont pour la plupart de trés
mauvais musiciens quanl a la juslesse, an style, au goit, savent
comserver un rythme irréprochable,

Cette régularité prouve une chose, ¢’est que I'habitude d'exé-
culer l&. musique avee précision au point de vue de la mesara et
de savoir conserver son mouvement, ne peut étre obtenue que
par de longs exercices souvent répélés,

En combinant sagement I’emploi et 1a suppression du métronome
dans I'exécution musicale,on pourra non seulement se rendre un
‘compte exact des mouvements voulus par le compositeur, mais
on parviendra i donner a la mesure cette régularité i préciense
sans laquelle toutes les qualités de 'exécutant sont notablement
amoindries,

Enfin il faut bien se persuader de deux choses: 1° que I'on est
presque toujours tenté de presser, mais trés rarement de ralentir
le mouvement dans 'exécution musicale; 2° que les mouvements
lents demandent beaucoup plus de soin pour étre observés avec
précision que les mouvements rapides, par la raison bien simple
que l'accentuation rythmique est.d’autant plas difficile & appré-
cier et & sentir qu'elle revienl plus tardivement,

v
LA JUSTESSE ET LA FAUSSETE DE L'OREILLE ET DE LA VOIX

Les causes de la justesse ou de la fansseté de l'oreille el de” la
voix me semblent appartenir au domaine des physiologistes
bien plus encore qu'a celui des professeurs de chant. Je vais citer
Popinion des uns et desautres :

Nous lisons dans 'Hygiéne des organes de la voix, par Debay.
« Lajustesse de la voix est intimement liée & la justesse de
Toreille et 4 Uintelligence musicale ; ce qui fait quune personne
douée d'une voix sonore ef pure, mais d'une oreille fausse, chan-
te toujours faux. La fansseté del'ouie peut dépendre d'une lésion
du nerl auditif, qui transmet imparfaitement au cerveau la sen-
sation dessons, on d'une lésion de la substance cérébrale dans
laquelle s'effectue cette sensation..... On voit des personnes qui
ont les organes de la voix et de l'ouie parfaitement bien confor-
més et intacts, et qui néanmoins ne penvent chanter juste ; alors
c'est 'aplitude musicale qui leur fait défaut. Enfin il existe des
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individus qui, comprenant trés bien la justessze et 'harmonie des
sons, ne sont point maitres de la jusiesse de leur voix ; c’est
qu'alors Uorgane vocal se refuse & suivre la direclion que cher-
che & lui donner 'oreille. Gelte circonstance dépend quelquefois
d'un gonflement ou d'un uledre de la muqueuse du larynx, —
Lorsque la fansseté de la voix dépend de ee que l'oreille n'est
point habituée & isoler nettement les notes de la gamme, on arri-
ve & rectifier ce défaut en faisant exécuter longtemps des gam-
mes, avec l'aide d’'un piano ou de tout aulre instroment. On
continuera cet exercice jusqu’a ce que les sons de la voix et ceux
de l'instrument soient tout a fait & l'unisson. Le suceds peut se
faire attendre, mais il n'est pas douteux ; il ne faut que de la
patience. »

Ecoutons maintenant M, H. Beauni, qui écrit, dans son exeel-
lente brochure, De la justesse et de la fausseté de la voix, les
lignes suivantes : « La hauteur du son est délerminée par la con-
traction musculaire (museles duo larynx, muscles expirateurs),
etla justesse de la voix a pour condition indispensable la préei-
sion de cette contraction. Cette précizion ne peut s'obtenir que
par 'aide du sens musculaire, grice anquel nous avons la sensa-
tion exacte du degré de tension gque nous devons produire poar
donner telle on telle note. Cette sensation musculaire est d’une
finesse dent il est presque impossible de ze faire une idée. Le
muscle thyro-aryténoidien, contenu dans la corde vocals infé-
riears, a une longneur d'environ 13 millimétres ; ; & son maxi-
mum de contraction, il ne peut guére se racmurclr an dela de
40 millimétres ; les variations de longueur du musele corres-
pondant aux divers degrés de hautenr de lavoix porteront done
sur § millimétres seulement...Ces faits rendent compte de la
diffieults qu'il y a de régler des mouvements aussi pelits, et
d'apprécier des degrés de longueur séparés par des diffé-
rences aussi faibles, Aussi certaines personnes ne peuvent y
arriver oun'y arrivent qo'au prix d’un exercice opiniitre. De la,
comme dans toul ce qui est exercice musculaire, le préceple de
commencer jeune, mais sans oublier que le larynx des enfanis
est un instroment fragile par excellence, et anquoel il faut tou-
jours demander moins qu'il ne peut donner, de peur de lui de-
mander trop. »

~ Btéphen de la Madeleine dit ¢ La fausseté de la voix a bien
des causes possibles chez les sujets qui n'ont pasencore travaillé
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le chant. Les uns éprovvent une tendance & chanter trop bas,
les autres montent involontairement ; quelques-uns enfin chan-
tent tantdt trop haut, tantdt trop bas. — Les maitres inexpéri-
mentés ou les musiciens auxquels 'art du chant est étranger
admellent en principe qu’on ne corrige pas de pareils défauts. Ils
se trompent, et leur erveur a déja privé 'art d'une foule desujets
qui auraient pu devenir ses plus dignes soutiens. — Chez quel-
ques individus, trés rares dans la nature humaine, Poreille est
radicalement fausse; chez d'autres elle est paresseuse et inha-
bile, ou dépourvue de I'habitude des sons, et par conséquent de
Ja faculté de comparaison qui produoit I'unisson gquand il est
demandé... La premiére catégorie échappe 4 toute espéce de
euration. — Pour les aulres cas, demandez & U'oreille vicieuse la
reclification d’un son faux par rapport & un aptre; amenez
patiemment le mariage de la voix avee l'instroment qui lui sert
de giide... Lorsque la faute provient de l'engourdissement de
l'instinet vocal, qui n'est pas éeclos, il faut en favoriser L'épa-
nouissement par I'audition souvent répétée de l'accord parfait,
qui est mystériensement sympathique 4 toute espéee de nature;
puis amener 'oreille rebelle &4 comparer un son exécoté par la
voix de l'éléve avec la méme note rendue par le piano, ou, misux
encore, par la voix du maitre... Pour peu que vous obteniez le
plus léger progrés, il faut en déduire hardiment que la fausseté
de oreille ne tient pas a sa conslitution physique, et que ce
vice est remédiable. Redounblez de patience et d'attention, faites
passer & I'éléve la conviction qui vous encourage ; et vous l'amé-
nerez & chanter juste. »

J'ajouterai,d’aprés mesobzervations personnelles sor un grand
nombre de sujets, quiil est plus facile de corriger ceux qui
chantent trop bas que ceux qui chantent trop haut.

VI
ETUDE DU SOLFEGE

a Solfier, dit Garandé, signifie chanter en nommant les notes,
en observant strictement lenrs différentes valeurs, en partageant
les divers temps de la mesureavec une égalité parfaite.

« Lesenlbut des stndes de enlfége étant d’en exprimer parfaite-
ment les valears et les inlonalions, il devient aunssi inutile que
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nuisible de chanter avec un degré de force qui faligue la poi-
trine, et détruit la voix sang retour. Mais, quoiqu’en zolfiant le
gson de la voix doive étre exempt de foree, le maitre doit veiller
attenlivement 4 ce qu'il 2oit émis natorellement avec une qualité
pure, el sans qu'il soit jamais pris du nez ou de la gorge, ou
éerasé d'une maniére désagréable,

o« En solfiant les notesdes solféges,on doit articoler trés nette-
ment chague consonne et donner anx voyelles le véritahle son

© qu'elles doivent avoir. En faisant acquérir cetie bonne habitude
aux éléves dés le commencemsnt des lecons de solfdge, ils y
trouveront plus tard 'immense avantage d’avoir une bonne pro-
nonciation, s'ils deviennent chanteurs. »

L'étude du solfége est la base de toute éducation musicale. Les
chanteurs et les instromentistes peuvent rarement espérer d’aller
bien loin sans cette étude faite longuement et sériensement. On
cite bien Garat, qui n'était pas un trés bon lectear et qui devint
pourtant un chanteur incomparable, mais écoutez ce que dit
Fétis, dans sa biographie des musiciens : « Un professenr comme
Garal est une espéce de miracle, un effort de la nature ; aussi
n’est-il point remplacé : il ne le sera peul-étre jamais. 11 est
difficile de prévoir les résultats qu'il aurait obtenus, si la partie
technique de son art edt été dés 'enfance la base de son éduca-
tion vocale ; malheureusement son savoir p'égalait pas son ins-
tinet... Garat, ne lisant pas avec facilité la musique & premiére
vue, avait besoin de déchiffrer seul et lentement & son piano, ou
d’enlendre une fois le morceau dont il voulait prendre une idée;
mais telle était sa facilité, qu'il en saisissait & instant le carae-
tére et les proportions, et qu'il le chantait aves un finl qu'on
aurait eru ne pouveir étre que le résultat de longues études.
DVailleurs, les qualités principales du musicien, la justesse
d'oreille et lz sentiment de la mesure, étaient chez lui dans une
perfection qui tenait du prodige. » Qui done oserait se vanter de
posséder une organisation aussi merveillensze ?

« L'étnde du solfege, dit M. Masset, est indispensable anx
chanteurs, parce que les notes éerites qu’ils auront prononcées,
chantées ef beaucoup répétées, leur apparaitront avee l'intona-
tion que la voix doit produire ; tandis que, par 'é¢tude de la
musique apprise 4 l'aide du piano ou de toul avtre instrument,
une note ne représente qu'une touche ou un doiglé, Pinstrament
étant construit de maniére 4 rendre mécaniquement le son voulu.
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. «L'étudene devrapas se horner ala lecture du chant prineipal,
il fandra aussi faire lire des parties intermédiaires, solfier des
morceaux d'ensemble ; car, au thédtre, il ya des duos, des trios,
des quatuors,des cheeurs, ete.; il faut savoir quand on commence,
quand on finit, shabituer non senlement i entendre d’autres
voix que la sienne, maisencore desaccompagnements d’orchestre
el saisir I'intonation an moment préeis, »

Dans les noms des'sept notes de la gamme, on trouve toutes
les voyelles: a dans fa et la, é dans ré, i dans mi et =i, o dans
sol et do, u dans ut; ce qui permet au professeur de préparer
I'éléve & bien prononcer et bien articuler,

Le solfége embrasse trois branches essentielles : I'intonation,
la mesure et la respiration. Quant 4 Uintonation et & la mesure,
ce qui préciéde suffit momentanément ; mais relativement & la
regpiration, je citerai cette phrase de Garaudé: « La respiration
est une gorte de ponctuation musicale. Si on en faizait usage
sans discernement, on ferait de nombreux coniresons dans les
phrases de tous les genres de musique vocale, — Il existe des
phrases en musique comme dans les discours ; elles se divisent
anssi en diverses périodes et en divers membres. »

Beaucoup de professeurs de chant semblent craindre de
déroger enenseignant eux-mémesle solfége aux éldves chanteurs,
et laissent le soin de cet enseignement si important a des instru-
mentistes qui peuvent étre d'excellents musiciens, mais qui,
n’'ayant jamais chanté, ne connaissent pas un traitre mot dela
bonne émission des sons, de I'art de bien respirer et dumoyen
de corriger les défauls de prononciation.

Une dernitre et trés importante recommandalion aux
professeurs, ¢'est d'éviter, surtout pour les trés jeunes sujets,
lessolfégas écrits trop haut, comme 'ancien solfége de Rodolphe,
les solfeges d'Italie, ete.

(A suivre.)
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LE CENTRE RESPIRATOIRE

Expériences nouvelles de M. le Dr Gn- sswany, de Vienne.

La question de la localisation des centres moteurs do larynx
et des organes respiratoires préoccupe & juste litre les physiolo-
gistes.

('est pour cela que I'Académie de médecine deParisa propo-
sé pour le prix Pourat (1200 francs! qui doit étre décerné en
1890 la question suivante : Déterminer par des expériences pré-
cises $'il exisle un ow plusieurs cenires respirntoires.

A ce propos, nous faisonsconnaitre dcenx qui travaillent cette
question la communication faite & la Société Impériale et Royale
des médecins de Vienne, dans la séance du 6 décembra dernier,
par M. Grossmann sur les expériences qu'il a entreprises dans le
laboratoire de M. Exner.

M. Grosmann a observé tout d’abord attentivement les mou-
vements d'abduction et d’adduction des cordes vocales pendant
la respiration.

Il a remarqué chez les animavx que dans larespiration natu-
relle la glotte s’ouvrait pour se rétrécir avee 'expiration artifi-
cielle pendant la respiration, et qu’aun contraireles cordes vocales
se rapprochaient pendant I'insufflation d’air et s’éloignaient pen-
dant l'expiration. Cette interversion des monvements glottiques
existe également chez 'homme et donne lien & une dyspnée
congidérable, :

Une section transversale du bulbe entre I'occiput et 1'atlas,
au niveau de la partie moyenne du calamusscriptorius, détermi-
ne un arrél immédiat de tont monvementrespiratoire. Les cordes
vocales restent dans la position cadavérique et ‘ne peuvent éire
rendues mobiles par la respiration artificielle méme la plus
énergique. Semblable résultat est obtenu par des seclions trans-
versales faites plus haut au nivean de la plus grande largear du
ventiricule.

Au contraire, en faisanl la section an voisinage du bord pos-
térienr des tobercnles quadrijumeanx, tous les monvements
respiratoires restent intacts ; seule, la respiration nasale s’arré-
te. Par conséquent, on peut dire que les sections transversales
de la moelle allongée qui intéressent en haut le quatriéme
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ventricule dans le milieu de sa longueur, en bas, le bord posté-
l‘lG'l.'ll"l']l.'l ]_'.N'JI'II- de Varnle, arrétent la raspiratinn ﬂﬂSﬂlE, en lais-
sapl. mtacbf: la respiration laryngienne et thoracique, 8i l'on
fait la section 1 & 2 millimétres plus haut, on oblient un arrét
de la respiration thoracique, laryngienne etnasale. Les sections
transversales faites en bas,vers la pointe ducalamus seriptorios,
ont également pour conséquence un arrét de toul mouvement
respiratoire., Lorsqu'on sectionne la moelle épiniére entre la
seconde et la troisidme verlébre, la respiration du nez et du
larynx persiste, tandis que celle du thorax et da diaphragme est
arrétée. Leméme résultata été obtenu lorsque la section a en
lieu plus bas, entre la quatriéme et la cinquidme verlebre ; seule
une section de la moelle pratiquée au nivean du bord supérienr
de la einquitme vertébre, on entre la cinquidme et la sixiéme,
arréle tous les mouvements respiratoires : nez, larynx et thorax.

La région du quatriéme ventricule, dont la section arréte la
respiration nasale, en laissant intacte la respiration du larynx
et do thorax, est done trés circonserite @ elle se trouve entre les
noyaux dua glossopharyngien, do pneamogastrique et du facial.
1l #'ensuit que quand le novan du facial est séparé de celui du
poneumogastrique, les mouvements respiratoires du nez s'arré-
tent. Il y a done, entre le nerf facial et le pnenmogastrique, des
rapports analoguoes & ceux qui existent entre le noyau du pneu-
mogastrique et celui do nerf phrénique. La séparation de ce
noyau de celui du pneumogastrique arréte la respiration pulmo-
naire.

Une section de la moeile faite entre la seconde et la cingnigme
vertébre arréte le mouvement respiratoire du lhorax, mais elle
modifie anssi les moovements respiratoires du nez et du larynx,
En effet, les monvements respiratoires deviennent rares (6 ou 7 et
méme 2 ou 3 par minute). Les animaux éprouvent une irés
grande oppression. Mais il ne s'agil pas d’une véritable dyspnée,
.car il n'y a pas d’accélération des mouvements respiratoires.
 Des expériences de M. Grossmann on peut donc tirer la con-
clusion suivante : Les noyaux du pneumogastrique, du facial et
du phrénique regoivent des excitations chimigues et réflexes,
dont la somme détermine I'impulsion respiratoire rythmique.
Cette impulsion intéresse les muoscles innervés par ces trois nerfs
gimultanément. 3i 'on sépare le noyan d’an de ces nerfs des
denx autres, ceux-ci peuvent encore déterminer des mouve-
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ments respiratoires rylhmiques ; mais ces mouvements sont
ralentis et, par suite, plus profonds. Chacun des trois noyanx
séparé des aatres ne peul pas suffire & produire le rythme res-
piratoire. Si I'on veut différencier les trois noyaux d’aprés leur
indépendance fonctionnelle, il faut placer en premiére ligne le
noyau du pneumogastrique, puis celui du phrénique, enfin celui
du facial.

FEn mettant & nu la moelle allongée enlre le trou occipital et
I'atlas, on wvoit, en attirant en dehors les bords de l'incision de
la dure-mére, les fibres d'origine des nerfs glosso-pharyngien,
pneumogastrique et réeurrent de Willis. On voit, en outre, une
série de faisceaux de fibres nerveuses sorlir de la moelle allon-
gée et converger vers le trou jugulaire en Lrois groupes super-
posés. La section de ces faisceaux de fibres et lear excitation
électrique ont montrd qu’ils avaient une grande importance pour
Pinnervation du larynx. Les expériences de M. Grossmann sur
ce gujot ont donné les résultats suivants:

~ 1° Les nerfs laryngé supérieur et moyen ont leur origine dans
le faiscean sopérienr;

20 Le laryngé inférieur dans le faisceau moyen ;

3° Les muscles innervés par le nerf récuarrent possédent trés
probablement des fibres motrices indépendantes qui proviennent
du faisceau moyen ;

4° Le faiseeau inférieur fournit des nerfs moteurs au sterno-
cléido-mastoidien el au trapéze;

59 Dans le faiscean supérieur se trouvent encore les fibres qui
conduisent les réflexes pour la respiration intervertie et des
fibres qui ont une action sur le rythme respiratoire.

MEDECINE PRATIQUE

LOTION CONTEE LE CORYZA CHRONIQUE
{formule du DT MoReue-Mackessie)

. Bicarbonate de soude . . .

Biboratede soude. . . . . | 440gr.40
Chlorate de soude. . . . .
snereblaneé. . o . . L. 1 gr.

Eau titde, un demi-verre environ.
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Cette golution étant chauffée 2 37°, on en verse dans le creux
de la main, et on I'aspire fortement, de manibre qu'elle traverze
toute la cavité nasale, jusqu’an pharynx, d'ou elle est ensuite

crachée ; ou bien on I'injecte dans le nez avec une thltE seringue
de verre on de caoutchoue.

BIBLIOGRAPHIE

Physiologie, hygiéne et pathologie des organes de lz woiz dans
leurs rapports avec Part du chant et de la parolé, & Pusage des
médecing et des artistes, parle D® J. Novout, chirurgien des

hépitaux de Rome, 1889, 4 vol. in-12, a Milan, chez Wailard
3 fr. BO.

Le D* Nuvoli dit avoir rencontré dans sa pratique un grand
nombre d'artistes célébres n'ayant avcune notion scientifique
de I'organe qui fait leur réputation. Il a constaté également que

“beaucoup de chanteurs seraient arrivés & la gloire, si les quali-
tés que la nature leur avait départieseussent été uvtilisées par les
maitres qui dirigérent leurs premiéres études.

Cest pour ticher de combler cette lacune que le D* Nuvoli a
publié son ocuvrage ; il n’étudie pas le chant au point de vue
musical, mais comme une manifestation phyziologique, un
produit du mécanisme des organes voeaux. Il commence par
I'anatomie de ces organes, puois il montre que le larynx est un
instrument sonore qui, au moyen de certains muscles et do cou-

‘rant d'air expiré, fait vibrer les cordes vocales. Il étudie sous
toutes les formes les productions et les modifications duo son.

Les fonctions dolarynx et de la cavité buceo-pharyngienne
sont indiquées trés clairement, et les variétés des différents défauts
du chant (voix gutturale, nasale, voilée, blanche, étranglée, ete.),
provenant du mauvais fonctionnement de ces organes sont exa-
minées avec grand soin. Les conseils qu'il donne pour eoordon-
ner et harmoniser "action des nombreux muscles destinés aux
mouvements des poumons sont une utile introduction a Iétude
de la respiration.

D’ordinaire, l'expiration s'effectue instinctivement, rapide-
ment, presque d'une seule fois ; dans le chant,au contraire, elle
est non seulement prolongée, mais elle varie d'intensité afin de
modifier le son suivant la phrase musicale, Pour arciver 4 étre
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mailre de la respiration, il [aut une attenlion et une force de
volonté qu'on ne peut acquéric que par l'emploi d'exercices
‘multiples, rationnels et réguliers; les professeurs de chant liront
avec intérét cetle lutte continuelle entre la volonté et l'instinet.

Tous les organes si délicals de la voix peuvent éire allérés
par un mauvais usage; il est done important que les chanteurs

i alent des conseils spécianx relatifs & I'usage des organes vocaux
el & la maniére de les eonserver en bon élat : aussi un chapitre
considérable est réservé a Uhygiéne de la voix,

Les organes de la phonation peuvent étre encore le siége de
nombreuses affeclions ; mais le D Nuvoli s’est limité 4 examiner
celles que les chanteurs ont le plus sonvent et qui sont plus ou
moins lides i l'exercice de leur profession, Ges affections récla-
ment les soins d'un médecin habile et familiarisé avec la patho-
logie des organes vocaux des chanteurs.

Enfin, pour eompléter son travail, le D* Nuvoli s’est oceupé de
la wvoix parlée et des beaulés gu'on en peat tirer; il montre
comment les diverses modalités ont une importance capitale
dans I'expression du phénoméne de la transmission de 1a penszée.

Les anciens étaient convaincus de la grande difficulté d'ae-
quérir I'art de la parole ; anjourd’hni 'opinion croit en général
que cetarl ne doit étre que la simple manifestation dn vrai, et
le naturalisme appelle artiste celui qui déclame comme on parle ;
cependant 'exemple des plus grands artistes suffit poar démon-
trer I'erreur de cette assertion. L'art de la parole réclame des
conditions nécessaires,savoir :1° une voeation artistique ; 2° une

- construction privilégiée des organes voecaux, et 3° une étnde
gpéciale qui cultive et perfectionne les dons de la natare. ,

Mais ne snivons pas M. Nuvoli dans exposé des nombreux
chapitres de son livre, Le court exposé que nous venons d'en
donner montre que c’est un travail trés consciencieux et trés
remarquable. Nous avons ea plaisir et profita en prendre connais-
sance, nous engageons nos lecteurs a faire comme nous: A le
lire d'un bout & U'autre.

T?ut ouvrage dont il sera adressé deux exem-
plaires sera annoncé et analysé, s’il y a lieu.

Le'Divecteur ; 1" GHERVIN,

Touns, iup, Paur Bovsnsz, — Spécialité de publications périodiques.
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MORT DU TENOR GAYARRE

On nons écrit de Madrid : i

Gayarre est mort. C'est une consternation générale. Depuis
huit jours, on savait que le céldbre ténor était dangerensement
malade : depuiz deux jours on savait quo’il était perdu. Mais,
quand le broit de =a mort s'est répandu, il semblait que la

nouvelle fiit tout & fait imprévue, tant elle était recue partout

avec un profond sentiment de stupeur.

Gayarre étail considéré & 'égal d’un demi-dieu. Il 'empaor-
tait, — et c'est toul dire, — sur le fameux torrero Frascuelo.

Les funérailles ont donné lien & des seénes d'un enthonsiasme
1D peu exagéré, mais qui témoignent de la popuolarité dont
jouiszait le grand ténor. On peot évaluer &4 plus de cent mille le
nombre des personnes qui ont pris part 4 cette manifestation de
deuil. Depuis M. Sagasta jusqu’an dernier mendiant, tous, tons
les Madrilénes, les femmes, les enfants, les vieillards, ministres,

députés, ambassadeurs, grands d'Espagne, artistes, banquiers, )

journalistes, ouvriers, marchands, fonctionnaires, tout Madrid,
tonte I'Espagne, roulant eomme un torrent, de la place d'Orient
jusqu'i la gare, s'est associde 4 cet hommage grandiose rendn a
la mémoire de I'incomparable artiste,

Le char mortuaire disparaissait sous la masse des bouquets et
des couronnes. Tiré par huit chevaux, il s’'avancait difficilement
i travers les flots pressés de la foule. Les cordons do poéle étaient
tenus par des amizs do défunt.

Le cortége s'est arrété devant le Conservaloire. Les baleons
de I'Ecole de musique étaient tendus de draperies noires et des
éleéves des deux sexes jetaient des fleurs sur le corbillard. :

«- Mais e'est devant le Théitre-Royal que la scéné est devenue
tout & fait poignante. i
 L'orchestre duo thééatre, cet orchestre qui tant de fois partagea
les triomphes du mort, faisait enléndre les funébres aecords de
la marche de Chopin. Sous le portique, les dames de la troupe
et du corps de ballet en longs vétements de denil. Tout & coup,
les choristes de 'opéra entonnent le cheenr des moines du qua-
trieme acte de la Favorite, puis l'orchestre jone la belle romance
w Ange si pur », dont l'exquise. interprétation avait valu &
Gayarre les ovations les plus retenlissantes. Danz le puoblic, la
respiration élait haletante, les cczurs serrés, les yeux mounillés
de larmes. i

Dans la rue de 'Arsenal, le cortége a eu tootes les peines du

monde & s'ouvrir un passage. A la Porte del Sol, ne sachant com-
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ment témoigner son admiration et ses regrets, la foule crie :
« Vive Gayarre e,

Ensuite, par le Prado, le cortége #’avance au milien d’une
émotion toujours eroissante. Kt e’est aingi jusqu'd la gare,

Julian Gayarre, qui laisse une fortune évaluée i une dou-
zdine de millions de francs, était né dans une condition: des plus
humbles, Son pére était cultivateur. Pendant longtemps/il garda
les brebis ; il fut ensuite commis de boutique & Pampelune, puis
apprenti serrarier et forgeron.

Né dans la vallée du Rnnca.l le|9 1]a.rnm:r 1844, il avait dunc
46 ans.

On sait qu'il a été procéﬂé al'extirpation du larynx du céléhre
chantenr par les docteurs Corlejo, | Salazar et San Martin,
qui doivent le soumettre & une étude approfondie que y: vous
ferai connaitre en temps opporlun.

‘Vons savez déja que 'examen rapide qoi a ete fait a montré
non seulement que le larynx de Gayarre avaif des dimensions
plus grandes que d’habitude, mais qu'il présentait en outre des
conditions d’asymétrie assez particuliéres. Je n'insiste pas pour
le moment, mais je vous rappellerai seulement que ¢’est au larynx

qu'était le sitge de la maladie qui a emporté Iartiste. Gomment L

Ga}arre a-t-il pris son mal ? Gela remonte déji loin, & cing on
gix ans. Un refroidissement, nn simple refroidissement qu'il ne
soigna pas, ‘dont il riait, qu’il n'avait pas ero grave dans le prin-
eipe; mais qui avait laissé dans sa gorge des lésions dont son-
vent il souffrait.

- 1bn’y a pas plus de trois semaines, IE. bnllant artiste chantalt
encore les Péeheurs de perles, de Bizet, au Théitre-Royal de
I'Opéra. Vous savez qu'il y-a au premier acle une jolie romance
pour ténor, Gayarre attaqua la romance avee sa vaillance accon-
tumée, mais, quand il fut arrivé aux notes élevées du moreesau,
on ie vit tout & coup s'arréter, passer la main a la gorge, stados-

. sér contre un décor, puis il s'écria par deux fois et -avec un sen-
- timent de désespoir : « Je ne puis pas, no puedo ['».

. Le public, dont Gayarre était-l'enfant gité, lui répondit par :
une chaleorense salve de hra\rus. Mais 'artiste ql.ulta. la seéne et
H n’y est jamais plos remonté..

Ceci se passail le 8 d.é:cembre dernier, et le ai janvier, tout
Magdrid suivait le corbillard de celui que, dans son enthousiasme,
il avait baplisé «la roi desténors », et qui vraiment laissera une
éblounissante trace dans l'histoire de 'opéra en Europe.

D.

lmpr. Pavt Bouseez, 5, rue de Lucé, Tours.
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4re AnxEE. Fivaigr 1800,

Par Avpent Laweert, du thédtre de "Odé&on.

Tous eenx qui, par profession, doivent émouvoir 1'dme
des hommes : prédicateurs, tribuns, comédiens, récitants,
ne sauraient trop observer, travailler, étudier la voix.

Les yeux sont le miroir de I'ime, dit-on ; la voix en est le
révélateur.

Si profond physionomiste fussiez-vous, ne vous hilez
jamais de juger gquelqu'un avant d'avoir entendun sa voix.
Les lignes caractéristiques du visage, les signes les plus pro-
bants, les conformations les plus définitives qui muarquent le
mieux les passions, les instinets, peuventtromper; la voix ne
trompe jamais qui sait bien I'observer. Elle peut, par son
expression subite, modifier, démentir on aggraver les
impressions que vous a données I'aspeet physiognomonique
de fel ou tel.

La voix est un clavier multiple sur lequel la pensée joue
avec une incomparable virtuosité.

On a classé, numéroté les sons, les notes de la voix. Mais
gqui pourra jamais énumérer les nuances infinies de ses
expressions.

On a parfois parlé des couleurs dela voix. Rien n'est plus
juste que ee figuré. Oui, la voix est blanche, bleue, violette,
rouge, noire, brune, grise, ete. Et, d'instinet, tout le monde
comprend cette élrange définition.

Dans I'étude du role d’Agrippine que je faisais travaillera
une de mes éléves, aprés avoir longtemps raisonné la psy-
chologie, I'histoire, la philosophie, la haute portée drama-
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fique du personnage sans ~obtenir d'élre compris, jlemployai
alors ¢e procédé de la/couleur de la voix pour les diffé-
rentes traositions des [sentiments et, tout de suite, Jarrivai
4 un résultat sinon satisfaisant, tout an moins 4 un sens juste
et expressif. Ce n'est pas la place ici de démontrer cette mé-
thode, elle n‘ln@éresserafh@eut—&tm‘ que médiocrement (1) et,
en tout cas, elle excéderait '¢tendue du sujet que je veux
traiter ; mais quelquesxiexﬁmples sont nécessaires :

Au lever du rideau de Brifannicus, Agrippine atfend
anxieusement 'entrée de Néron qui se dérobe depuis plusieurs
jours. La suivante Albine presse l'impératrice, la mére de
César, de rentrer chez elle :

Madame, retournez dans votre appariement.
AGRIPPINE

Albine, il ne fant pas 2'¢loigner un moment

Je venx l'attendre iei [

Lrartiste douée de I'organe qu'il faut pour dire ces vers ou
qui a savamment travaillé sa voix pour obtenir Pexpression
qu’il faut leur donner, peutd'un seul coup dessiner,le person-
nage terrible d’Agrippine.

Cette expression, on le seni, doit étre impérative, hautaine
el grave, chargée d'un entétement eolére, avee un acsent de
force quirévele le caractére indomptable et viril de 'héroine;
‘w'est cette volx que jappelle le brun-ronge : un brun comme
chargé de sang. i
" Alnine, il ne faut pas »'éloigner un moment

Lo voiz un peu plus brune
Je veux l'attendre el
La voiz pdlit et moins sombre

| Les chagrins qu'il me caunse
M°occuperont dssez tout le temps qu'il repose,

Et la suite, rouge vif

Tout ce que j'ai prédit n'est que trop assure
Cuntre Britannicus Néron, s'est déclaré ;

(1) Ce zujet est, au contraire, forl ivtdressant et nous espérons cque
M. Lambert voudra bien nouns faire profiter de sa haute compétence (La
Rédcetion.)
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L'impatient Néron cesse de ge contraindre

Las de se faire aimer, il veot se faire crzindre,
Britanuicus le géne, Albine,

Le rouge se rembrunil ;
Et chagque jour
Je sens que je deviens importune & mon tour.
Plus loin, au 2* acte, Junie emploiera la voix hleue, une
douce voix claire et touchante, trés pure. '
Et quel auntre, Beigneur, voulez-vous qua j‘imi;lore ?
A qui demanderai-je un erime que jlignore ?
Vous gui ls punizeez, vous ne l'ignorez pas
De grice, apprenez-moi, Seigneur, mes aitentats ?

Et cette douce voix blene va se troubler également sous la -
proposition offensante de Néron; le sang vala colorer et nous
aurons la voix violette i ces vers:

Jose dire pourtant que je n'ai mérité
Ni cet excés d'honnens, ni cette indignité,
efe., ete,

Arrétons-la. Ce procédé imaginatif d'ailleurs n’est pas
nouvean. Il est plutdt ingénieux que probant et définitif et ne
servirait point de base solide 4 un enseignement, mais il sert
4 démontrer qu'en effet la voix a autant de nuances que le
prisme solaire.

Il m’est souvent arrivé de contempler une physionomie
trés noble ; un bean vieillard, par exemple, une téte de
patriarche : grands yeux bleus, front haut et régulitrement
bossué, cheveux hlancs et brillants, lignes calmes &t belles,
barbe longue, austére de dessin, tombant sur les l&vres en
lon'g accent eireonflexe. On se frouvait devant un Moise, un
Abraham, un Nestor, un sage, doux, calme et majestueux.
Il parle!... a bas la statue ! ohé le patriarche t

Une voix grasseyante, graillonnante, triviale, un ténorino
aleoolique... Les syllabes sortent gous.'illeuses et révélatrices
d'une vie corrodée par les vilaines passions.

Et, bien que saconversation ne touchdt i rien qui pit faire
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juger de la valeur intellectuelle du personnage, n'étant que
des lienx communs usuels : salutations, compliments d'affec-
tneuse banalité: Comment va chez vous ? B votre fils ? Et
gendre, efe. La voix, le son de la veix révélait un imbé-
cile, un banal, un nul. Oh ! le beau vieillard !

Et que de femmes il ne fandrait pas entendre parler, bon
Dieu !

Au gortir d'une grande soirée dans le monde le plus select,
un artiste, dont je tairai le nom, remarque une dame d'une
ineomparable beauté. L'expression de son visage était un
mélange de doncenr et de noblesse rehaussé par un teint qui
n’empruntait rien 4 l’artifice. Les yeux les plus beaux du
monde, un sourire virginal. Une apparition troublante quj
laisse une impression profonde dans les cceurs et dont on
garde longtemps la vision dans ses réves.

Le sourire s’éfeignit, les lévres s’ouvrirent, la voix sortit:
gquelle voix!

a Mais couvrez-moi done, Vous voyes bien gue je suis en
snoitewr! » Une espéce de voix de camelol en colére. Aprés
avoir entendu fomber ces mots de l'admirable bouche
on fleurissait un si divin sourire, l'artiste ne put jamais
relever I'idole. En vain les épaules, la taille, la démarche
ondulaient-elles avee une allure de reine on de déesse en
descendant le somptueux escalier ; il sattendait toujours i
entendre crier : La boufigue d freize !

Que de réflexions 4 faire surla voix des femmes, car, en
cela, comme en tout, elles sont plus habiles que nous et
savent dans le monde et pour foutes les circonslances et les
milienx, modifler, asscuplir, varier lear voix. Mais il faut
saisir la voix lorsque la passion la fait jaillir et non attendre
que la pensée la prépare. Un cri d'impatience, de colére,
d’amour, que de révélations! Avez-vous remarqué la voix
d'une femme douce et bonne dans un moment de rage ? Rien
n’est plus charmant. On sent si bien que ¢’est malgré elle. Il
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y aun accent musical si earessant encore malgré la vivacité
et Pipreté de la parole.

Et les repméhes d'une femme aimante ! La gronderie
sévére de la maman au béhé désobéissant. Que de tendresse
dans cette feinte sévérité ! Et comme le coquin d’enfant la
discerne bien et vite. .

Hélas, si on pouvait &tre assez profond observateur pour
reconnaitres la voix qui ment, surtout la voix de fernme ! La
jalousie ardente a parfois de ces puissantes divinations. Et
cela sert... & &tre un peu plus malheureux.

L'ime inspire la voix, Péchauffe, I'anoblit.

Lamartine a dit : Toute I'dme peut passer dans la voix.

J'ai entendu des orateurs mal doués, avee un organe rounillé
dénués d’artdedire, inonnant, bégayant, puissondain échauf-
fés par leur sujet, emportés par la muse de l'éloguence,
cette mauvaise voix s’épuraif, vibrait, devenaif pleine et
grandiose, répandait comme de la clarté et de la chaleur sur
I'anditoire subitement attentif, puis, le sujet diminuant d’in
térét, la voix se rembrunissait, se rengraillonnait, redevenait
commune, triviale, nulle.

Preuve que la pensée a la toute-puissance sur eet organe.
- La voix se modifie suivant les états, les conditions.

La voix du soldat différe de celle du prétre et dans la hié-
rarchie de ces deux ordres que de voix différentes : la voix
de l'abbé, du curé, de I'évéque, du cardinal, de méme que
celle du caporal, du capitaine, do général. Et il n'y a pas

-que la différence d*ige. L'4ge change fort peu la voix parlée
{maladie exceptée bien entendu). La difffrence seule des
conditions, des devoirs, transforme son expreséiun.

Il n’est pas inutile 4 un artiste de chercher a reconstituer
la voix qu'on suppose 4 tel earactére historique. AinsiNéron
ne pouvait pas avoir la voix de Napoléon. César n’avait pasla
voix d"Auguste. Auguste 4 25 ans et Auguste & 60. Et Tibére!
Quelle belle étnde de voix, de nuances. Un grand podme !
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Et Bonaparte! Le Donaparte d'Arcole, de Lodi, puis le
Napoléon de Wagram et celui de Moscou, de Sainte-Héléne :
quelles gammes, que de profondes études ! Chaque mot, les
mémes mots dits dans ces différentes étapes, par le méme
personnage, doivent remuer en I'dme d'un artiste observa-
teur, un océan de méditations. ;

Comme la pensée doit toucher différemment le clavier de
cette voix qui commandait an monde d’un accent si hantain
et qui, tombée du pouvoir, élabore ses maximes et suppufe
ses fautes, amére et grave devant I'éternelle étendue de la
mer, son inexpugnable prison.

- La voix de Napoléon 4 Hudson Lowe, comparée 4 la méme
voix disecutant avee le pape ou le ezar : quelle opposition !

Une étude fort intéressante de ma carriére fut justement
celle de la voix 4 donner au roi Lounis XI.

Un: humain étrange celui-la! qui savait admirablement
transformer sa voix et en diriger les intonations au besocin
des cireconstances, simulant avec la méme dextérité la plus
mielleuse bonhomie et la plus Adpre colére ; maitre de ses
secrets sous tous ces faux semblants. Quelle voix lui réser-
ver pour les apartés, les monologues et les rares moments
de passion réelle ofi 'accent sortait sans caleul, sans feintise.

Nul mortel ne dégagea plug d’humanité que ce roi excep-
tionnel.

Tous les types se refrouvent en lui, & haute dose: ]:lar-pa.-
gon, Tartuffe, Aleeste. Arnolphe, ete.

Or, chaque passion, chague vies, chague travers a sa voix
particuliére. La voix de Tartuffe n'est pas la voix d'Harpa-
gon ; celle d’Alceste n'est pas la méme que celle d"Arnolphe.
1l fallait amalgamer toutes ces voix dans une voix unique
qui permit d’en faire saillir les divers accents au bescin de
Faction. Je ne conclurai pas en disant que i’y ai réussi, je
me borneral 4 constater gue jai pensé i tout cela ot gue j'ai
tenté d'obienir ce résultat.
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On se préoccupe anjourd’hui beansoup plus du physique
d'un artiste que de sa voix et cest le contraire qu'il faudrait
faire. Que d'exemples n’avons-nous pas de comédiens ayant
laissé un renom immortel et qui n'étaient pas servis par les
dons physiques. Mais leur dme ardente et inspirée qui pas-
sait dans leur woix par un art puissant, rachetait, en un
maoment, toutes les défectuosités extérieures de leur nature.
La voix est un autre physique. Elle détermine toufd coup
un caractére, elle atfteste subitement et profondément un
héros. '

.. Tout le monde subit ascendant tout-puissant de la voix..
Ce gu'une simple intonation peunt faire naitre d’événements,
de chagrins, de deunils est inexprimable.

- Les femmes, les femmes aimantes surtout, ont une ohser-
vation extréme pour deviner la moindre altération dans les
paroles ordinaires des personnes qu'elles aiment. Dans un
mot banal comme honjouwr, bonsoir, elles surprennent un
trouble imperceptible. un changement d'humeur qui leur
cause parfois une appréhension mortelle. Qui ne s’est dit en
causant avec un supérieur, un amiméme, 4 la seule inflexion
de certains mots @ Tiens, un fel a quelque chose contre moi,
Il m’a accuoeilli fort aimablement, mais il a en un eertain au
revoir ! ou un 4 bentdi  qui me fail réver.

Songez done par quel travail de tous les instants, on doit
étudier, observer la volx lorsqu’on a misgion d'agir par elle
sur les foules.

Si le berger Guillot do bon Lafonfaine avait su cetarl, il ne
se serait pas fait dévorer par le loup, car il anrait su entrai-
ner A son aide tous ceux qu'il avait trompés par sa mauvaise
plaisanterie. ;

La preuve est dans 'anecdote snivante qui m'est person-
nelle :

Une jenne personne qui est 4 notre service a la manie de dire
pourunrien: Au secours! ¢'estun mot qui lui est familier. Un
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papier s’envole-t-il ? Aw secowrs ! Un verre se renverse-t-il ?
Awe secours ! ete., elo.

L’autre jour, une odeur de papier roussi, presque insen-
sible, péndire dans la salle & manger. On n'y faisait point
atlention. Pourtant quelqu’un dit 4 Marie (¢’est le nom de la
jeune personne) : Est-ce qu'il n'y aurait pas un papier qui
briile dans le fournean? Elle alla voir et lorsqu'elle revint
elle dit... elle marmura plutdt son : Au secowrs! Ahlil fallait
entendre cette intonation ! Ce qu'elle avait de terrifiant dans
sa simplicité, dite d’une voix basse, sifflante, chargée d'une
épouvante étouffée. En une seconde,tout le monde fut debout.
C’était la biblioth&gue qui s"allumait et qui flambait déja. Le
mal fut heursusement trés vite enrayé et le dégat presque
nul, Mais le Awu secours! eul été dit avec une autre inlona-
tion, on aurait ri, on aurait attendu, et peunt-étre I'affrenx
sinistre aurait eu le temps d'éclater et d’étre irréparable.

Un jour viendra, et je le souhaite, o1 un savant observateur
nous écrira un beau et bon livre sur la psychologie de la
voix, en fixera les régles et les exceptions. Ce sera certaine-
ment un livre plein d'enseignements de toutes sortes, qui
remusra jusque dans ses replis les plus secrets le profond
abime de I'dime humaine.

APPLICATION DE LA PHYSIOLOGIE
A I’ENSEIGNEMENT DU CHANT
Par le Dr Nuvowy, chirargien des hipitaux de Rome.

Au point de vue physiologique, le chant peut se définir
una aclion harmonique coordonnée, artistigue des muscles
des organes vocaux. L'étude du chant n’est done autre chose
qu'une gymnastique des organes producteurs et modificateurs
de la voix tendant 4 développer, améliorer et rendre parfaite

l'action des muscles destinés &4 faire fonctionner ces orga-
nes.
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T'rois appareils principaux concourent i la production de
1a voix chantée: 1° la eavité bucco-pharyngienne qui donne
le timbre 4 la voix et qui est la principale caisse harmonique
sur lagquelle notre volonté puisse s’exercer; 2¢ le larynx, qui
détermine 1a hauteur des sons ; 3° I'appareil respiratoire qoi
sert & la fois de soufflet et de régulateur de la durée et de I'in-
tensité des sons.

Le chant est donc le résunltat de I'action de trois fonetions
différentes, exercées partrois groupes anatomigques différents -
qui doivent agir de concert et dont 'action ne doit pas étre
abandonnée & l'instinet, mais qui doivent étre réglées parla

_volonté, par I'expérience et par la science. Or, la physiologie
nous enseigne que lorsqu’on veut faire exécuter 4 un appareil
musculaire quelconque un mouvement qui sort des habitudes
ordinaires ou instinetives, il arrive non seulement que les
museles misen jeu ne déploient pas I'énergie nécessaire pour
obtenir un résultat esthétiqnement harmonique, mais encora
que des muscles dont I'action est absolument inutile pour le
but poursuivi se contractent instinctivement et viennent ainsi
troubler la fonction des muscles vraiment nécessaires. Gest
ce qui arrive, par exemple, lorsqu’un profane del'art se pré-
pare & chahter avec le seul secours de son instinet. La cavité
buceo-pharyngienne prend alors des positions instinctives
qui ne correspondent pas aux fonctions artistiques,ce qui fait
que le timbre de la voix est imparfait ; le larynz n’émet pas
les sons avec l'exactitude, la célérité, la finesse nécessaire;
enfin I'appareil respiratoire fonctionnant mal, la durée et
I'intensité des sons se produisent d’une maniére irréguliére.
L’esthétique et 'art faisant défaut, il en résulte une compli-
cation de mouvements désharmoniques qui provoguent un
désordre fonetionnel tout aussi nuisible 4 Teffet artistique
qu'a la santé des organes vocaux.

Le probléme qui se pose tout d’abord & un professeur de
chant est done le suivant:

Doit-on, dés le début des études, travailler & corriger d la
fois 'action musculaire des trois appareils voeaux ci-dessus
mentionnés, ou bien est-il préférable de diviserl'enseignement
et de préparer autant que possible le perfectionnement des
trois appareils différents en trois périodes successives ?

En d’autres termes, est-il préférable de mettre en ceuvre,

*
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dis le commencement, une gymnastique unique qui édugue
et corrige du méme coupl'action musculairedes troisappareils
vocaux ? Ne vaut-il pas mieux instituer trois espiees de
gymnasliques qui s'exéeutent successivement I'une aprés
I'mutre, chacune d'elles ayant pour but de perfectionner une
-fonction déterminée ? ’

Je ne veux pas, pour le moment,donner les raisons pour ou
contre I'une ou l'autre de ces deux méthodes d’enseignement ;
je me bornerai pour aujourd’hui & me déclarer le partisan
convaincu de la deuxiéme.

Vouloir, dés le début de l'enseignement du chant, appeler
I'attention et la volonté de I'&léve, 4 la fois sur le larynx pour
1a production des sons, sur la cavité bucco-pharyngienne pour
le timbre et sur I'appareil respiratoire pour régler la durée
¢t I'intensité du son, serait commettre la méme faute que si
on voulait dompter 4 la fois plusieurs chevanx.

Ne vaut-il pas mieux les dempter un 4 un et successive-
ment?

Une méthode d'enseignement du chant basée sur I'édueca-
tion simultanée de tous les organes conduit &4 une tension
nervense excessive, réelame un effort considérable de la
volonté et de lattention e favorise la production de ces
contractions musculaires instinetives, irréguliéres et désor-
données que nous avons indiquées et qui sont précisément la
cause des difficnltés et des imperfections du chant. Et pour
comble de malbeur il arrive souvent qu'avec un tel enseigne-
ment, plus I'éléve met d’attention & bien faire, plus la tension
nerveuse el les contractions museulaires anormales et pui-
sibles augmentent. Spencer n’a-t-il pas démontré, en effet,
que toute surexcitation cérébrale représente une stimulation
instigatrice de contractions museulaires.

Done, pour que P'enseignement soit profitable, il est néees-
saire de le simplifier et de le subdiviser.

Il va sans dire qu’il estimpossible d’émettre un son quel-
congue sans faire usage en méme temps de la eavité buceo-
pharyngienne du larynx et du soufflet pulmonaire. Mais cela
n'empéche pas gu'd un moment donné l'enseignement ne
ne puisse avoeir en vue un ergane plutdt gqu'un autre et qu'il
puisse y avoir une forme de gymmastique qui soit plus
appropriée 4 Véducation d'un appareil ew particulier,
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Ciette proposition une fois admise, il surgit un second pro-
bléme concernant l'ordre de leur succession : Par quelle
gymnastique faut-il commencer? Celle de Pappareil bucco-
pharyngien, celle da larynx ou celle de la respira-
tion ?

La meilleure réponse 4 faire est, je crois, celle-ci : 11 faut
commencer par la plus facile et passer successivement i la
plus difficile.

Les chanteurs et les professeurs de chant les plas renom-
més s'accordent & reconnaitre que P'éducation et le perfec-
tionnement de l'appareil respirafoire est, de beaucoup, la
tdche la plusarduoe et lx plus difficile.

Je suis done davis qu’on doit 1a réserver pour la fin.

Par conséquent, procédant dusimple au difficile, je crois
que pour commencer il faut enseigner & l'éléve l'éducation
de la cavité bucco-pharyngienne. Cette étude demande, il est
vrai, beaucoup de temps et de patience, mais elle ne présente
ancune difficulté. Il est impossible assurément pendant cetta
période de supprimer complétement la fonction laryngienne
el pulmonaire, mais aussi longtemps que lintention de
Téléve estdirigée vers I'étude de la cavité buceo-pharyngienne,
elle ne doit intervenir que pour le striet nécessaire. Ainsi
par exemple, I'émission des notes est nécessaire ; il est done
impossible de séparer 'étude de la gymnastique bueco-pha-
ryngienne de cette partie de la gymnastiqus duo larynx qui
concerne la bonne émission Jdes notes. Mais cette partie de
la gymnastique laryngienne est bien pen da chose & cbté de
tous ces exercices dularynx destinés 4 développer les impor-
tantes qualités artistiques qu'on exige de lui.

L’appareilrespiratoire, dans cette premidre périodede 'en-
seignement, servira de méme simplement de soufflet. Mais
on se gardera d’appeler l'attention de I"é4léve sur la haute
fonetion que joue la respiration dans I'art do ehant.

" Les choses étant réglées de celte maniére, nous devons
pous demander quel est le but ef en quoi consiste la
gymnastique bucco-pharyngienne ?

Son but est de soustraire cet appareil Al'instinct de I'éléve
et de le soumettre i la volonté de Uartiste.

De quelle facon peut-on ebienir ce résultat?

Pendant I'émission des différentes notes, il faut disposer
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la cavité bucco-pharyngienne d'une manitre différente de
celle dans laquelle on la mettrait instinctivement, et en I'ha-
hitnant & prendre toutes les posilions possibles. it comme
chaque position sera nécessairement accompagnée d’une
vnyelle différente, nous pouvons dire que I'éléve doil appren-
dre 4 chanter chaque note avec toutes les voyelles et leurs
nuances possibles. Et comme chaque position sera néces-
sairement accompagnée d'une voyelle différents, nous pou-
vons dire que 1'éléve doit apprendre 4 chanter ehagque nole
avec toutes les voyelles et leurs nuances possibles, en
passant de l'une & l'autre par des mouvements impercep-
tibles.

Lorsque 1'éléve pourra émettre chaqu& note avec tontes les
vovyelles possibles d’'une maniére facile, sans eflfort et sans
fatigue, il aura Jdompté l'instinet. Il se sentira maitre du
fonctionnement de la cavité bucco-pharyngienne et il aura
appris, par conséquent, la position du timbre qui constitue
une partie fort essentielle de I'art du chant.

L’¢tude de la gymnastique bucco-pharyngienne, réclame
des sons prolongés, car s'ils étaient rapides on n’aurait pas
le femps de corriger les positions fausses que cette cavité
prend instinetivement. On voit done combien il est nécessaire
de séparer la gymnastique de cette cavité,de la gymnastique
du larynx.

Passons maintenant 4 la gymnastique du larynx quiapour
but la honne émission des sons et la variation artistique de
la hauteur.

Lorsque I'éléve arrive A cette partie, il doit ne pas perdre
de vue les conditions dans lesquelles l'ont placé ses études
précédentes. Il doit done limiter cette étude i cette partie sim-
ple et élémentaire quine comporte pas 'art des mouvements
respiratoires, sans eela il ferait un saut dans Vinconnu des
difficultés intermédiaires, fatiguerait ses organes vocaux
sans atteindre probablement le but désiré.

Cette seconde période de l'enseignement s'occupe du
pert‘ectmnnement de I'émission et de eette émission spéciale
qu'on appelle détachée ow picotée, de la liaison des sons el
de lewr justesse par rapport d lewr hawlewr.

L’étude del’émission accomplie, on pourra passer i I'autre
partie de la gymnastique du larynx qui regarde la maniére de
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varier les notes et qui comprend les échelles, les intervalles,
les fercets, les arpéges, ete., ete.

On doit, en méme temps, mettre en pratique les connais-
sances déjd acquises dans la premiére période de l'ensei-
gnement, afin de donner consiamment & la voix un timbre
excellent, & unir les registres, & faire usage des voyelles en
harmonisant ainsi la fonction du laryox avec celle du pha-
rynx et de la bouche. 7 L

Lrétude de la gymnastique dao larynx gue je viens da
conseiller, est évidemment élémentaire, incompléte et loin
de pouvoir développer cette grande fonction du larynx qui,
de I'avis des maitres de chant, exige la perfection de la fone-
tion respiratoire que I'éléve ne posséde pas encore. L'étude
de 'agilité n’est done pas encore indiquée 4 ce moment.

Passons maintenant 4 la gymnastique respiratoira. -

Le chant réclame de la fonction respiratoire: 1° des inspi-
rations faisant pénétrer dans les poumons une quantité d'air
suffisante pour soutenir le son pendant toute la durée de la
phrase musicale ; 2* des expirations prolongées et soufenues
aussi longtemps que possible ; 3¢ la régularisation de la force
du courant d’'air expiré de telle maniére qu’il soit possible
d’obtenir un maximum et un minimum dua son.

Ces trois conditions constituent autant de difficultés qu'on
ne doit pas affronter 4 la fois, mais, autant que possible,
Tune aprés 'autre,

On y arrive lorsqu’on saif la différence qu’il y a entre
soutenir longtemps l'expiration et régler la force du courant
expiratoire.

Quant & la premidre difficulté, elle ne peut &tre séparée
des deux autres.

L'étude de la gymnastique respiratoire doit étre divisée
en deux femps.

Le premier temps comprend la gymnastique destinée 4
prolonger 'expiration. Elle consiste 4 soutenir et 4 prolonger
chaque note le plus longtemps possible, et &4 répéter cet exer-
cice jusqu’i ee quion ait obtenu un résultat satisfaisant. Le
second temps comprend la gymnastique régulatrice du eou-
rant expirafoire. Supposons, par exemple, qu'on puisse
émettre un son avec dix degrés différents d'intensité dont le
minimum soit représenté par un et le maximum par dix. -
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On devra commencer par le degré le plus facile, corres-
pondant par exemple i cing, et soutenir leson du commenee-
ment jusqu’dla fin de l'expiration avec la méme intensilé. On
fera ensuite le méme exercice avec le degré 6, puis avec le
degré 7 et ainsi de suite. On redescendra enfin l'échelle
jusqu’au degré 1.

Pour terminer, on s'occupera d’ harmoniseret de coordonner
ensemble les différentes fonctions composant le chant, et on
se livrera 4 Pétude de Pagilité qui représente la plus haunte
expression de lart.

EDUCATION DE LA VOIX CHANTEE

Par M. et Mne Bipssaxp, de Lyon.
(Suite.)

DE L'APPAREIL VOCAL

Pour la description de Pappareil vocal, je renverrai le lectenr
aux ouvrages de médecine on cetle partie a &té traitée ex-pro-
fesso. Cerlains professeurs de chani unt voulu donner des
théories qui fonrmillent d’erreurs. Le docteur Eugéne Martel a
publié en 1885 une pelite brochure trés intéressante ayant pour
titre : Kude sur la physiologie de la phonation. Cet opuscule en
apprendra plus sur cette matidre que tous les traités faits par les
chanteurs, sans en excepter Batailleloi-mé&me, bien que ce chan-
teur d'une trés grande valeur eit é1é Gtadiant en médecine
avanl d’entrer au conservatoire.

Vi1
CLASSIFICATION DES VoIX

Les voix se divisenl en deux classes: les voix graves qu'on
nomme basse, baryton et ténor,et les voix aiguis qui s'appellent
contralto,mezzo-soprano et soprano.La premiére elasse appartient
exclusivement anx hommes qui ont passé la mue, et qoi chantent
lez mémes notes én apparence, une octave aon-dessons dez voix
aiguts. La seconde clasze, qui appartient aux femmes el aux
enfants des deux sexes, était anssi jadis 'apanage des sopranis-

-les ou castrals, avxquels on conservail la voix d'enfant an
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moyen d'une mulilation barbare qui leur évitait la mue ot ses
singuliers effels, i

Les voix ordinaires possédent une élendue d’environ onze
notes dialenignes, mais les voix, belles par lear nature ou déve-
loppées par un travail bien conduit, atleiznent une étendoe de
douze, treize, quatorze el méme quinze noles,

La voix de basse commence ordinairement au mi bémol on
plutot au fa sous la premiére ligne (clé de fa) et monte au ré on
an mi au-dessus de la portée ; les aptres voix ecommencent de
deux en deux notes plus haut, et lear étendue est & peu prés la

-méme, exceplé celles du ténor et du soprano, qui possédent ou
acquiérent souvent par le travail une étendue exceptionnelle.
C'est, comme nous 'avons déja dit, d'aprés le timbre et non
d’aprés l'étendne qu'on classifie les voix ; et, pour 'an convain-
cre, on n'a qu'a faire chanter successivement la méme nole,
par exemple, le sol (2° ligne en clé de sol) par des voix diffé-
rentes,

Les voix de basse sedivisent en basse profonds, la plos grave
de Loutes les voix, et en basse chantante on basse d’opéra comi-
gue, Cetie derniére ayant moins de profondeur, posséde
plus de souplesse et pent vocaliser,comme dans Pair du Chdlet
Awrrétons-nous ici, ete.

l.e baryton, qui est de la famille des baszses, doit en avoir a
peu prés le timbre ; g'il avait le timbre do ténor, il serait un
ténor imparfait, un ténor sans emplol suopériear aun théitre,
propre i chanter les denxiémes ténors dans les choours d'opéra on
dans lés sociélés chorales.

Les voix de ténor se divisent ¢n deux catégories: la voix de
tépor qu'on nomme valgairement fort tépor, et la yoix de ténor
léger, La premiére a plus de force et fait un plus grapnd usage
des notes dites de poitrine ; la seconds a plos de douceur et de
légereté ol se sert plus souvent du fanssel ou voix de téte,

Le passage de la voix de poitrine 4 la voix de téte se produit
naturellement chez 'homme du mi au fa (5* ligne, eld de sol),
du fa au fa ditse ou du fa digse au sol ; mais il peut se produire
un peu plus bas ou ua pen plus haot, Le doetenr Martel éerit a
ce sujet : « Un chanteur peut donner la méme note en voix de
poitrine el en wvoix de fausset; il arrive gue par l'exercice
plosiears notes méme peavent éire données en voix de poitrine
el en voix de fanssel, et I'édacation de la voix chanlée per-
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met alors a Parliste de rendre la transition de 'mn & Dantre
registre presque insencible & oreille. »

Nos auteurs modernes appellent voix de poitrine toute la par-
tie de la voix qui commence aux noles les plus graves jusqu’a
celles qui exigent le faussel; aulrefois on appelait voix de poi-
trine les noles graves jusqu'aun fa, fa diése ou sol (2¢ ligne, clé
de sol), le passage de ces notes aux notes supérienres g’appelait
proprement : le passage ou changement de registre, et an-des-
sus du passage les notes qui s'étendaient 4 peu prés a la hauteur
d'une octave jusqu'a la limite inférienre des notes de faussel,
formaient le médinm. Les quelques notes, dont parle plus haat
le docteur Martel, et que 'on adoucissait pour lier les sons de
poitrine aux sons de téte, formaient ce quon appelle la voix
mixte.

VI

QUVERTURE DE LA BOUCHE, POSE DE LA VOIX, ATTAQUE DU SOXN.

a Pour chanter, dit Garaudé, il faut tenir la bouche souriante
et onverte de la manidre la plus convenable & sa conformation
particuliére; car le placement de la bouche doit varier selon
qu'elle est plus ou moing grande, selon la grosseur des lévres et
la forme des dents, afin de dissimuler les défants de la nature
on d'en faire valoir les avaniages. On attaquera ensuoite le son
avec promptitude et justesse, sans le prendre en dessous, el sans
faire entendre la respiration qu’il faut économiser de maniére &
la soutenir le plus longtemps possible. » ¢ En chantant, dit
Gareia, il faut se tenir bien droil, les bras et les épanles portés
en arriére. Ainsi, la poitrine se développe avec aisance, la voix
gort plos elairve, plus forte, plus facile, et le corps a une tenue
plus élégante, — Le gosier, les dents, les lévres doivent étre
suffisamment ouverts poor bien laisser sortir la voix. Dans le
cas contraire, le son s'altére, il devient guttural ou nasal, et, de
plus, la mauvaise position des lévres, du gosier ou des dents,
nuit a la bonté de la prononciation, qualité si nécessaire a tout
bon chanteur et malheurensement bien rare ».

Chague =on sera travaillé sur la voyelle A. Le D* Chervin,
dans sa brochure intilulée : Voyelles et consonnes, dit que « cette
voyelle est la plus facile & prononcer, qu'il sulfit, pour la former,
de donner & la bouche une légére ouverlure en hautear (environ
15 millimétres mesurés entre les deux bords libres des lévees),
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en leur laissant suivee le mouvement des michoires sans les
porter ni en avant ni en arriére. La langue, remplissant le plan-
cher de la bouche, est légérement déprimée; le voile du palais
est élevé. — Dans cette position, le tuyau vocal a la plus grande
capacité etla plus grande ouverture qu'il puisse acquérir, et
I'on ne doit pas £'étonner de voir combien le son produit est
plein. »

Si I'éléve éprouve trop de peine, pendant les premiséres études,
a attagquer le son par la voyelle A, on pourra momentanément
faire précéder cette voyelle de la consonne L, qui donne on pen
plus d’énergie & 'attaque du son, sans déranger en rien 'onver-
ture de la bouche; la pointe de la langue portée an palais des-
cend rapidement de la racine des dents supérieures a celle des
dents inférienres, — Je préfére beaucoup cette émission 4 celle
4’0, dans laquelle la bouche arrondie produit un son sourd qui
se perd dans les joues, ou & celle de Do, dans laquelle le pas-
sage du D 4 I'D déplace la position primitive de la bouche.

Quand tous les sons de la voix auront &té travaillés sar cette
voyelle A, avec justesse, avec netteté, dans une foree modérée,
en cherchant le plus beau timbre, le plus grand charme pos-
gible, on pourra s'occuper utilement de la Prononciation et de
IArtienlation. Le jeune chanteur, dont Poreille sera habituée &
une belle qualité de son, ne supportera pas une mauvaise sono-
rité dans les voyelles ou les consonnes dont le timbre est ordi-
nairement moins agréable. En lui recommandant de se bien
observer, en lui faisant suivre exactement les préceptes et les
exemples du professear, I'éléve donnera bientdt & sa voix toute
Ihomogénéité et tont le charme désirables,

Mais, pour ceite étude, il faul avoir bien soin de commencer
par la note la plos belle, la plus facile de I'étenduoe vocals.

Lorsqu'une note est devenune par le travail ce qu'elle doit étre,
la note au-dessns on au-dessous est trés prés de lui ressembler,
et ainsi de swnite. Il ne fant pas attaguer de longtemps les notes
extrémes, soit a aign, soit au grave.

M. Bataille écrit 4 ce sujet : « Il fant exercer les voix d'abord
et surtout dans le médium, parce que la production des sons de
cette partie de l'échelle vocale n'exige’ que des efforts presque
nuls et propices au développement progressif de l'adresse et de
la foree musculaire. Vouloir, dés le début, pousser les voix vers
I'aign ou le grave, c’est faliguer improdemment les muscles
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laryngiens, irriter, par suite, la membrane vocale ¢t compro-
mettre la fraicheur et la sonorité de la voix. »

~ M. Mazset : « Trouvens done, dans notre voix, quelque nole
d'un limbre agréable, travaillons de maniére & donner aux
autres noles la méme qualité, formons-nous une voix homo-
géne, etc, »

Enfin M. Faore : « Il faut que I'éléve cherche dans I'étendue
de sa voix une nole choisie de préférence au meédium, dont le
timbre lui paraizge plus agréable, plus clair, plus sonore, et dont
V'émission lui soit avant tout plus facile que celle des antres
notes. L'éléve devra d’abord écouter cetle nole avec la plus
grande attention, afin de se rendre compte du mécanisme qui la
produit et de pouvoir retroaver sur la note voisine, plus hauate
ou plus basse, la sonorité de cetle nole-type, » Clest ce que
Bi. Faure appelle : appareillement de la voix.

X
PRONONCIATION ET ARTICULATION

« Il ne faut pas, dit M. Fanre, confondre la prononeiation et
l'articulation. Un seul exemple suffira pour les faire distinguer :
les méridionanx articolent parfaitement, mais lewr prononcia-
tion est souvent défectueuse, — Ils disent volontiers un tronne
pour un tréne, jonne pour jaune, une fime pour une femme,
mon Amour poar mon amour, ele, »

Le mot Prononciation s'applique a la diction en général, et le
mot Articulation particulidrement aux combinaisons des voyelles
avec les consonnes el vice versa.

« Encore un niais préjugé, dit G. Bertrand, celni qui vient
prétendre que les consonnes génent I'émission vocale; c’est nne
erreur A laisser aux chantres de parocisse qui les suppriment
pour mieux éructer leurs mugissements inhumains, Elles ne
génent que les maladroils, cenx que la nature n’a pas dotés
d'une belle prononciation instinctive et qui n'ont pas remédié a
ce déchet par le travail méthodique. Les gens bien doués et les
habiles savent bien que la consonne, au liea d’étre un embarras,
est comme un ressort dont 'échappement aide 4 lancer le son
en dardant la voyelle. Celle-ci est comme la carnation dans la

voix; I'autre est le nerf; elle apporte la vie active et l'expres-
sion, »
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« Pour que la parole chantée, écrit M. Delprat, arrive nette-
ment & 'oreille de ceux qui écoutent, il faut qu'elle soit mise
bien en dehors et de fagon a ce que, sans afleclation ni exagé-
ralion, tous les mols, toutes les syllabes, soient clairement arli-
culés. Sans les isoler, on doit faire en sorte que la note
musicale ne couvre pas I'émission de la note prosodique a sa
gortie. On doil veiller également & ce que, de son coté, Particu-
lation de la parole n’assourdisse pas la beauté, la sonorité de la
voix elle-méme. C'est dans cette double combinaison que réside
la grande difficulté, comme aussi le grand mérite d’une parfaite
prononciation dans le chant. »

X
RESPIRATION, PHRASE MUSICALE

La respiration est la ponetvalion vivante du chant; elle se
compose, selon Garaudé, de I'Inspiration qui est 'introduetion
de l'air dans la poitrine par la dilatation dez poumons et 'affais-
sement du ventre, et de I'Expiration qui est 'expulsion de l'air
qu'on y avait introduit. — Les éléves doivent s'exercer & aspirer
avec aisance, sans bruoit, sans brusquerie, el sans qu'on puisse
presque s'én apercevoir. L'action d’ouvrir la bouche, de prendre
la respiration el d'attaquer le son doit former trois opérations
distinctes, successives et rapides. 1l faut que linspiralion se
produise sans sifflement, sans effort, sinon la fatizue que le
chantear éproove, ou paralt éprouver, se communique auox
anditeurs. Pareillement lorsque le chanteur expulse, pour le
renouveler, l'air dont il n'a plus besoin; il doit le faire avee

_vitesse, mais sans violence, pour éviter un bruit désagréable,
-une sorte de hoguet également fatigant; et pour le chantear et
pour celoi gui écounte.

Le docteur Mandl reconnait trois types de respiration.: le
type claviculaire, le type latéral oun costal, et le type diaphrag-
matique. Cest ce dernier type qui est généralement adopté an-
jourd’hui, tous les médecins et tousles professeurs ayant reconnu
que ce mode de respiration fournit aux ponmons la plus grande
quantité d’air, et qu'an lien d'user et de détraire I'appareil respi-
ratoire, il I'entretient et le conserve par une gymnastique natu-
relle.

a 11 fant, dit M= Cinti-Damoreau, ménager la respiration
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habituelle pour arriver & la fin d’une phrase, d’un trait voecal
sans fatigue apparente. »

« Les phrases musicales, éerit M. Masset, sont généralement
heancoup plus longues et plus soutenues que celles du discours -
il faut done pour celles-14 une plus grande provision d'air. La
base des poumons en étant la partie la plus ample, il faut, poar
chanter, employer la respiration diaphragmatique, abdominale
qui est le mode naturel de respiration, et emplir les poumons
tont entiers avee la provision d'air qu'ils peuvent contenir, —
Le type diaphragmatique est plus habitoel anx hommes gqu’avx
femmes, chez lesquelles 'habitude du corset fait nailre ou du
moins se développer le type latéral (eostal). »

Le docteor Debay dit qu'un vétement serré met obstacle 4 la
la libre dilatationde la poitrine, de telle sorte qu'one femme
corsetée, qui ne peut aspirer que 90 pouces cubes d’air, en
aspire 170 étant dépouillée de son corset. .

« Il Faut, continue M. Masset, pour bien aspirer l'air, que la
partie supérienre de la poitrine reste immobile ou, du moinz ne
fasse aucun mouvement ascensionnel ; quele chanteur n'apporte
au passage de I'air aucune enirave et se repose sur I'élasticité
de ses poumons du soin de faire leor office, en revenant natu-
rellement el spontanément sur eux-mémes; quo'il ne produise
pas, en respirant, un broit désagréable, bruit que I'on nomme
hoquet dramatique et gqni malheureusement a passé dans notre
théatre lyrique et y est consideré comme moyen d'expression, »

« Au point de vue du chant, dit M. Faure, on doit s'efforcer
de respirer comme dans I’état de sommeil, lorsqu'on est placé
dans la position horizontale. La respiration abdominale, qu'on
doit préférer & lathoracique, estla seule qui permeite d’emma--
gaziner une grande quantité d’air sans ancune espece de contor-
sion, comme par exemple celle trop fréguente de lever les
épaules. » : :

Pour nous résumer, nous dirons gu'il n'y a pas de grands
chanteurs, pas de grands instramentistes, sans une grande respi-
ration ; et que le véritable mode de respiration, le plus avanta-
geux au chanteur, celui qui développe et conserve la voix, est la
mode diaphragmatique adopté par Porpora, Rubini, 'ancienne
école italienne, et aujourd’hui par tous les grands chanteurs et
les grands professeurs,
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GUERISON DE LA VOIX PARLEE DE FAUSSET

Par le Docteur Murmice, de Saint-Louis (I, B. A.).

Tout le monde sait qu’a I'époque de la poberté, la voix subit
de grandes modificalions, qui sont principalement accusées par
un abaissement de ton.

Quelquefois, la voix ne subit pas le changement habituel et
géléve méme pour atteindre jusqu’a la veix de fausset. Cet état
a une durée variable : de un mois & plusienrs années apr
puberté. ;

Plus rarement, —et c’est 14 un fait tout & fait exceptionnel, —
la voix de fausset persiste au deld de la vinglitme ou de la
trentieme année, et ¢’est dans les relations de la vie une situation
véritablement génante que de parler de cette maniére.

L'expérience m’a montré que cette question était moins
connue des laryngologistes que je le supposais, ¢'est pour cela
que j'ai eru bon de faive part de ce que j'ai vo i cet égard.

M. 8., commis dans une maison de banque, 4gé de 25 ans et
demevrant a Saint-Louis, esl venu me consuller en 1877 pour
une maladie de la voix. Le récit qu'il me fit était débité d'one
voix tout a fait de fausset, ce qui indiquait qu’il n’avait jamais
parlé autrement. 1l me dit cependant que quelquefois il avait
cherché 4 rendre par des imitations monosyllabiques la voix de
basse profonde de son frérs, mais qu'on 'avait déconseillé de
faire cet exercice de peur de nuir & son appareil vocal. Il n'avait
done jamais prononeé une phrase compléte que dans cette voix
enfantine et eriarde. Il m'a assuré que sa voix était plus élevée
qu'avant la puberté.

Aprés examen, j'ai pu établir le fait suivant, trés instroctif, &
savoir,qu’en riant le ton de sa voix était plus bas que d'ordinaire
chez les autres hommes. i

Ce jeune homme avait perdu tout espoir de se corriger de sa
maniére de parler en voix de fausset, d'antant plus qu'il avait
consulté les spécialistes les plus fameux et que les uns n'avaient
rien trouvé a loi ordonner que I'électricité, les autres déclaraient
que son defaut était de nature paralytigue : le pronostic était
toujours défavorable.

Aprés avoir examiné ce jeune homme, j'ai constaté gue 'état
dans lequel se trouvaient les passages supérieurs de lair était

es la
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absolument salisfaizant. A tous les aulres points de vue, e'élait
un individu parfaitement constitué y compris les organes géni-
tanx. Le laryngoscope montra encore qu'il n’existail awcun
état parélique des cordes vocales, mais que les cordes vocales,
aussi bien les vraies que les fausses, se rapprochaient plus qu'il
ne fallait. C'est ce que je pus conlrdler quelques mois plus tard
lorsqu'il eut retrouvé sa voix normale. On vit alors que ouver-
ture glottique était plus grande el que les fensions musco-
laires qui caractérisent la voix de fausset manquaient compléte-
ment dans le larynx.

Je dis alors & mon malade que I'examen laryngoscopique mon-
trait que son appareil vocal se trouvait dans un état absolument
satisfaisant, et que son défaut était exclusivement physiologique
et consistait seulement dans un mauvais wsage duo fonclionne-
ment de la voix. Je Passurai enfin qu’il quitterait mon ecabinet
de consultation complétement guéri de sa voix de fausset.

Je lui fiz abaisser le menton sur le sternum en vue d'abaisser
le larynx et de le placer dans les meilleures conditions pour
I'émission des sons bas. Puisjepronongai des sons bas el gultu-
raux en invitant le malade & m'imiter en gardant la position de
la téte abaizsée vers la poitrine; le malade réussit 4 produire
des sons bas d’abord isolés, puis en complant. Enfin, peu & peu
la conversation s'engagea, et le résnltat fut tellement satisfaisant
que je dus assurer 4 différentes reprizes le malade que c’était
bien lui qui avait prononesd ees sons bas.Ces sons bas lui étaient si
peufamiliers qu'il ne pouvait pas croire qu'ils venaient de sa voix.,

En un mot le reméde consiste A dire au malade qu’il posséde
ung voix normale et de le lui prouver & 'aide d'an moyen quel-
congue. Dans le cas on le malade ne ferail pas, dans les premiers
jours, une trés grande attention & la maniére d'émettree les sons,
il pourrait arriver qu'il recommencat 4 parler dans la voix de
fausset. Aussi demandai-je & mon patient de rester chez moi
encore deux jours pour éviter toutes les préoccupations de ses
affaires, fixer loute son aftention sorsa woix ef s'exercer a la
parcle et & la lecture 4 haute voix. Aprésce délai de deux jours,
il parlait d’une maniére naturelle sans avoir besoin de préter
une grande attention au mécanisme de la voix. Et, au bout de
trois mois, lui ayanl demandé de parler en voix de fausset, il ne
put y arriver lant la parole normale était chez lui passée a 'état
d’habitude invétérde.
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J'ai rencontré jusqu'ici trois eas absolument idenliques, quant
aux antécédents et an résultat du traitement. Ce qui m’a donc
mis sur la trace de ma théorie et de mon traitement, c’est que
chez le sujel observé en 1877 la parole élait en voix de fausset et
Je rire avait le caractére normal. J'ai remarqué en effet, depuis,
que le rire est un acte natarel, tandis que la parole articulée est
le produif de I'imitation et de 'éducation et que c’est par consé-
quent quelgque chose d'artificiel.

Clest ainsi que je me suis convaineu quo'on pouvait amener le
ton artificiel de la parole a imiler le ton naturel du rire,

Lesmuseles qui agissent dans ce vice fonelionnel sont les thyro-
aryténoidiens qui sont, comme on sait tenseursdes cordes vocales.
L’observation clinique montre que la fente glottique avgmente
d’étendue lorsque la voix normale est rétablie.

Gette opinion s’appuie en outre sur des observations laryngos-
copiques faites dans une série de cas absolument différents, je
veux parler de la paralysie du thyro-aryténcidien produite
chez des adultes par 'abus do registre élevé avant la puberté.

J'ai é&té consulté par deux jeunes gens de 27 et 32 ans qui
avaient abusé du registre élevé denx outrois ans avant la pubertd.
Une fois la puberté arrivée, leur voix se modifia et devint embar-
rassée, trés profonde et rude, Ils ne poovaient articuler une
phrase longue sans coupure, comme cela a lieu avant la puberté
pour ce qu'on appelle si justement la perle phonatoire de la res-
piration; ils ne pouvaient pas non plus dépasserla voix de barylon.

Chez ces deax sujets1a fents glottique était trés grande pen-
dant Ja phonation et la forme en faucille trés accusé. llsprésen-
taient les caractéres cliniques bien connns de la paralysie do
thyro-aryténoidien. :

En relatant Lous ces cas, mon buat a été d'élablir que, si dans
I'un les signes subjeclifs et objectifs sont dans leur ensemble anti-
thése exacte de ceux gqu'on trouve dans lautre, et que si l'on
admet que dans I'un des cas le diagnostic était la paralysie du
thyro-arylénoidien, une tension excessive de ces muscles ne
devait pas étre étrangére 4 I'émission de la voixde fausset.
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MEDECINE PRATIQUE

TRAITEMENT DI L APHONIZ DES CHANTEURS ET DES ORATEURS

M, le Dr Corson conseille, dans 'aphonie des chanieurs, de .
mettre dans la bouche un petit fragment de borax de 15 a
20 centigr. et de le laiszer fondre. On a une abondante séerétion
de salive dans la bouche et Narriére-bouche,

Les orateurs, les avoeats, les prédicateurs, ele., prendront, la
veille do jour on ils doivent beaucoup exercer leur voix, un
verre d'eau sucrée dans laquelle ils auront fait dissoudre 43 gr.
de nitrate de potasse, de maniére 4 provoquer une transpiration
abondante. :

On peut ausei employer, dans les mémes conditions, le garga-
risme suivant : ;

Décoction d'orge. . . 200 grammes.
Alan s s A
Migl rosat” & . 0 L, R

Un auvtre moven consiste dans l'emploi d’une infusion de
jaborandi, 3 gr. pour une tasse d’ean bouillante, & prendre le
matin dans le lit pour obtenir une bonne transpiration.

QUESTION DE PRONONCIATION

CORRESPONDANCE

MoNSIEUR,

w A l'appui de Iopinion de M. Sarcey sur la prononciation des
mots en ai qui doivent rimer avec des e fermés el non dese
ouverts, permetlez-moi de vous signaler un exemple, tout d’ac-
tualité, puisqo’il est tiré de la comédie de Syllock quon joue en
ce moment & I'Odéon.

« Au 2° acte {vers 54 et suivants), Portia s'exprime ainsi ;

« Il parle, il rit, dégaine et protége, et raconte
Les voyages de gens qui n'ont pas VOoyage; "
il saute comme un singe et siffle comme un geal.

o M. Edmond Harancourt a done fait rimer voyagé avec geai,
quil faut, par conséquent, prononcer gé comme le demande
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M. Sarcey, comme l'indiquent tous les bons traités de pronon-
cialion et non pas gé, comme le font beaucoup de personnes

et comme l'indiquent a tort les dictionnaires de Littrs, de
Larousszee 1 de Bescherelle.

¢ Pajoute que Mesdemoiselles Réjane et Sanlaville qui ont été
successivement chargées do role de Portia prononcaient gé avee
un e fermé,

« Veuillez agréer, ete, aL.P.»

« MoNsIEUR,

« Mademoiselle Sarah Bernardt ne pnt, — & ce que raconte
M. Barcey — se décider & prononcer le mois de mé.Qu’aurait-elle
dit, si on lui eut demandé de prononcer ¢ dans café an lait,
comme le venlent certains auteurs ? - ¢« A, DED. »

Nous n'ignorons pas que certains autenrs de traités de pronon-
ciation disent que les mots survanis en ai doivent se pro-
noneer £ : gai doit se prononcer gué ; gaiement, guément ; geai,
gé ; lait, I¢ ; mai, mé ; quai, qué, ete., ete,

En dépit des auteors et des exemples ci-dessus, la pronon-
ciation do mot lait est I¢ avec le son ouvert. Nous ajoutons que
sans atiribuer anx rimes des poétes plus d'impartance gqu'il ne
convient, nous eroyons qu'il serail difficile de trouver une rime
4 la prononciation 4, e fermé,

Les exemples contraires abondent. La Fontaine a dit :

Perretie sur sa téte a}'a'nt un pot an lait
Bien posé 2ur nn conssinet.

Nous trouvons encore dans I'Homme des champs de Delille :

Toul riait A mes veux ; mon esprit ne révait
Que des meules d'épis et des ruissesnx de lait,

Enfin Pierre Corneille dit (Poésies diverses) :

Encare poar étre votre fait,
Tl faut gu'ils seient doox comme lait.
1L va sans dire qu'ici coussinet, révaif, fait, se prononcent
avec le son ouvert.
Au surplus, nous enregistrerons avec plaisir les opinions de
nos lectenrs. La BEDACTION.
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Innervation molyice centrale du laryna,

.~ MM. Vicror Horstey et FErrx SeMox ont publié dans le British
medical Journal une note intéressante sur Uinnervation motrice
centrale du larynx. Ces auteurs ont déja fail connaitre en 1886
et 1887 quelques résultats sur les recherches gu'ils avaient
entreprises sur ce sujet, les expériences avaient été faites sur
des singes, des chiens, des chats et des lapins. 1ls ont, depuis
celte épogue, continué et complété ces recherches qui ne sont pas
encore achevées cependant. Voiel les conclusions auxcuelles
MM. Horsley et Semon =ont arrivés :

1l existe dans chaque hémisphére cérébral un centre des mon-
vements d'adduetion des eordes vocales. Ce centre est zsitué chez
le singe & la base de la troisitme cireconvolution frontale. Quand
on excite le cerveau en ce point il se produit une addoetion bila-
térale des eordes vocales qui persiste tant que dure Uexcitation,
Quand le beesoin de respirer se manifeste, l'influence de exeita-
tion est momentanément suspendue et il se produit un léger
mouvement d'adduction des eordes vocales.

MM. Horsley et Semon n’ont pas pu trouver on eentre corres-
pondant aux monvements d'abduction des cordes vocales.

Lorsqu'un des cenlres corlicaux des monvements d'adduetion
a été enlevé, onne note pas de paralysie des cordes, etsile centre
du edté opposé est exeité il e produit des meuvements dadduc-
tion des cordes des denx cdtés, comme 81 les deux ceptres
étaient intacts. x

Ces recherches permettent de dire que D'exeitation d'un seul
centre produit des effets des denx cotés ; que la destroction d’'un
centre ne produit ancun trouble. Ces expériences ont une grande
importance au point de vue clinique ; on peot en conclure, en
effet, que la paralysie unjlatérale d'unc corde vocale ne peut pas
avoir une origine centrale, contrairement a ce qu'on a dit.

MM. Horzley et Semon ont remargué qu’une excitation
puissante et continuée longtemps finit par amener une véritable
épilepsie des cordes vocales, el graduellement les muscles de la
face, duo cou, de la téle et des membres supérienrs sont pris. On
peut en conclure que le cri épileptique n’est pas, comme on 'a
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eru longlemps, le résultal d’une execitation parlie de la moelle
allongée, mais certaingment de la substance corticale,

-
N

L'art du Comédien, par M. Coouriix asg, dans la Repue illustrée,
n® 97, 1889, Chez Ludovic Bachet, éditeur, Paris, rue de
I'Abbaye, 12. :

M. Coquelin ainé vient de publier, dans la Revue illustrée,
un arlicle intitulé : Fart du Comédien. Il va sans dire qu’un tel
sujel Lraité par un tel maitre est on ne peat plos songgestif,
comme on dit avjourd’hui. Je n'essayerai méme paz de 'ana-
lyser { car j'estime que la chose serait trop difficile  pour
moi et qu'a tout prendre I'article vaul la peine d'étre la en
entier. Done, amis lecteurs, qui vons intéressez au thédtre, 4 la
littérature ou 4 la diction, lisez 'article de M. Coquelin sur 'art
du Comédien.

Mais si je m'abstiens d’analyser cet article, je venx an moins,
en détacher quelgues pensées qui sont en quelque sorte des apho-
rismes el gui répondent si bien an but que nous poursnivons
dans eette Revoe qoe jene puis résister au plaisir d'en eciter
quelgues-ones. Les voici :

« L'articulation, c¢’est le dessin de la'diction. Une phrase de
Samson, articulée comme il savait le faire, cela walait poor
la caractérisation. d’'un personnage, un portrait an crayon de
M. Ingres. ?

« Liarticulation est done Uétude zur laquelle doil se porter
le premier effort de lactenr. Elle est a la foils 'A B © et le
plus haut point de Tart. 11 faul 'apprendre an début comme
les enfants apprennent la civilité, parce que Particulation est la
politesse des comédiens comme Pexactitude est la politesse des
rois, et il fant ensuile la cultiver toute sa vie.

« Il ne faut pas parler comme on parle, il faul dipe.

« Dites vrai, dites naturel, et alors ce gera bien; mais dites.

« Car dire, ¢'est encore parler, sans doute — jamais ¢a ne doit
éire chanté; — mais c'est donner anx phrases et aux mots
ezgentiels leur valeur propre. Iei, passer en efflearant; li, an
contraire, peser d'une inflexion de voix ; o'est distribuer les plans
et les reliefs, les lumidres et les ombres, Dire, ¢'est modeler,

a Parler ne suffit pps  dire toat, ¢’est trop dire : la vérité est
entre les depx.,
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@ Le grand point c’est d'étre compris. Et c'est pour cela qu'il
fant g’habituer a ne pas aller trop vite. La volubilité conduit au
bredooillement. J'ai praliqué préciensement ce conseil : Ne vons
hatez pas! Je le tiens de Regnier qui I'exprimait i pen prés de
cette maniére : « C'est quand vous vous dites en vous-méme :
— Mon Dien! que je vais done lentement ! cela n'en finit pas!
Je dois étre assommant | (est alors seulement que vous com-
mencez & ne plus aller trop vite. ;

a Il fant rester distinet méme en élantrapide, et cela ne g'obtient
qu'a force d’avoir dit lentement, en détachant les syllabes sans
les marteler, en posant les accents o il fant, en ponctoant juste,
en mesurant enfin la portée de la voix selon le lien oi I'on
parle. »

Enfin M. Coquelin se déclare « pour la nature eontre le natu-
raliste » et raille agréablement ceux qui disaient les vers d’Atha-
lie comme on dit : Bonjour, comment vous portez-vous? a Mon
Dieu, oui, marmoltait Abner, owi, je viens dans son temple adorer
UEternel, comme cela, la canne 4 la main ; célébrer avee
vous, entre amis, lo fameuse journde, pit, swr le mont Sinai,
si je me me trompe, la Loi nous fut donnée... Sapristi | gue
les temps sont changés, ete., ete.

On voil que nous avions raison de ne pas analyser ce morcean
de M. Coquelin !

-1-*-

De la voix des enfants de sic anset du chant dans les écoles. Rap-
port adressé 4 la direction supérieure des éeoles du grand-
duché de Bade, par M. Ed. Engel, professeur de la formation
de la voix parlée el chantée, 4 Carlsruhe, 1889,

" M. Engel constate qu'on fait chanter les enfants avant que
lear voix ne soit formée. Il en résulte, selon lui, que cette for-
mation arbitraire est cause de la perte des plus belles voix aussi
bien pour Part lyrique que pour I'art dramatiqoe. Anssi propose-
t-il d’introduire & I'école I’étude méthodique de la voix en méme
temps que celle do langage. Cest, en effet, 4 cet dge que I'éléve
acquiert le plus facilement les bonmes habitades de pronon-
ciation et d’émission des sons. Lorsque cette étude a été faite
d’abord pour le langage, on peut passer an chant.

Le rapporl de M. Ed. Engel repose sur une observation exacte
des fails el montre clairement que méme, dans I'école primaire,
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P'enseignement du chant doit étre méthodique et raisonné, et
que cette éducalion que les autorités scolaires, sont trés souvent
tentées d'écarter comme étanl trop technique,servirait an moins
autant 4 la parole et a Particulation du langage qu'a étude
spéciale du chant. :

kS
*

Physiologie et hygitne de la voix et du chant. Manuel 6 P'usage des
orateurs et des chanteurs, par le D Pierre Masucer, professeur
a I'Université de Naples, chez Gabriel Regina, édileur & Naples.

Le D* Masucei s'est particulitrement occupé de la voix et du
chant; il en a fait 'objet d’une étude attentive qu'il présente au
publie,

Comme ce travail s’adresse anssi hien aux orateurs, asx
acteurs, aux chanteurs qu'aux physiologistes, le D* Masueei s'est
appliqué & n’étre ni trop savant, ni trop superficiel, afin que les
uns puissent apprendre et les autres se sonvenir.

Pour arriver 4 ce but il a divisésonlivre entrois parties. La pre-
miére comprend deux chapitres : dans le premier il expose les
notions élémentaires les plus indispensables relativement a la
conformation de l'organe vocal et des parties annexes chez
I'homme et chez les animanx, dansledenxiéme chapitreil expose
successivement les lois fondamentales do son, soit au point de
vue physique, soit an point de vue musical.

La deoxigme partie comprend également deux chapitres : dans
le premier il traite dela propriété acoustique de la voix humaine,

- parlée ou chantée, il en montre I'évolution, puis aprés avoir
donné quelques notions élémentaires sur les instruments 4 anche,
il montre que le larynx est justement un instrument & anche;
dans le denxiéme chapitre, il expose la phonation et les” diffé-
rentes théoriez émises sur les voix de ténor, de contralto, de
haryton. '

La troisitme partie est réservée anx maladies auxquelles les
chanteurs et les acteurs sont plus facilement exposés et & I'hy-
gigne du chant et de la voix. Ces deux chapitres sont le corollaire
pratique de toutes les notions théoriques exposées dans ce tra-
vail et se recommandent principalement anx spécialistes qui
s'occupent des organes vocaux. Les chanteurs feront bien den
faire leur profit, ils se prémuniront ainsicontredes affections qui
viennent parfois entraver leur carriére.

=
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Comment on fait parler les sourds-muets, par L. Gooumieor, pro-
fesceur 4 U'Institution nationale des sourds-muels de Paris.
— Paris, chez Maszon, 120, bd. Saint-Germain 1889,

~ Ce livre est né des recherches faites par M. Goguillot pour la
rédaction du programme de premiére année dont ses collegues
Vavaient chargé ; il nous donne en quelque sorte 'état de ensei-
gnement officiel de l'articulation aux sourds-muets.

Aprés avoir montré qu’un vingtitme senlement des sourds-
muels sonl inaplas & recevoir V'enseignement de la parole, M. Go-
guoillot nous donne un apergun historique des tentatives failes,
depuis les temps les plus reculés jusqu'a nos jours, pour leor
apprendre a parler. Nous regrettons de n’avoir pas trouvé parmi
I'énumération des bienfaiteurs des sourds-muets certains noms
quisont dans toutes les mémoires, et notamment celui du DrBlan-
chet qui nous est personnellement cher. Il v aurait de Pingrati-
tude a le laisser dans I'oubli, et nous eepérons qu’on ne l'a pas
complétement oublié rue Sainl-Jacques. Le chapitre consacré a
I'état actuel de Penseignement des sourds-muoets en France et a
I"élranger est plus complet et contient de précieux renseigne-
ments slatistiques. Le chapitre IV fournit des notions élémen-
taires sur la physique du son et la physiologie de la voix. L'ex-
périence a démontré qu'avant d’aborder I'enseignement des sons
el des arliculations, avant méme de provoquer la voix chez le
jeune sourd-muet, il convient, ainsi que le dit M. Goguillot, de
mettre les organes en élat de recevoir cet enseignement. L'au-
teur s'occupe done, dans la deuxiéme et la troisitme partie de
son livre, de I'éducation de la vue, du toucher et de la prépara-
tion de I'appareil vocal. Enfin dans la quatriéme partie, M. Go-
guillot aborde le terrain vraiment pédagogique et utile de son
livre, je veux dire les éléments de la parole et les moyens de les
enseigner aux sourds-muets, 3

Cette partie de Vouvrage de M. Goguillot est absolument
remarquable. Il €y est montré professeur instruit et expérimenté,
Les voyelles el les consonnes sont étudiées séparément et avee le
plug grand détajl. De nombrenx dessing nous donnent uneimage
de la lettre étudide = 1¢ P'aspect du visage, vu de face, 2° une
coupe médiane antéro-postérienrs indiquant la posilion de la

.
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langue et des livres. Enfin, M. Goguillot a reproduit les points
ce contact de la langue avecle palais d'aprés la trés ingéniense
méthode de M. Oakley-Goles perfectionnée par Kingsley. M. Go-
guillot ne se contente pas de donner le mécanisme de 1arti-
culalion, il donne encore le moyen de U'enseigner, de vainere les
difficultés qu’on peut rencontrer. Enfin des rapprochements phi-
lologiques achévent de compléter cette élude, qui serait assuré-
ment trop détaillée pour des enfants, mais qui ezt incontestable-
ment trés ulile et trés atirayante pour les professeurs, auxquels
ce livre est desting. :

Enfin aprés étode isolée des éléments de la parole, l'anteur
nous entretient de la syllabation, de la liaison des mots et des
propositions. Ges chapitres sont d'un trés grand intérét el d'une
haute portée pratique, On sent gqu'ils sont vécus, qu'ils sont le
résultat d’une science acquise par Ja fréquentation quotidienne
de I'éleve. Ce n'est pas I';uvre d’'un professeur en chambre,
c'est le fruit de I'expérience d’un maitre qui a lutté corps a
corps avec les difficultés, qui les connalt, qui va av-devant d'elles
et qui sait les vainere.

Le travail de M.Goguillot est non seulement tout & Péloge de
gon anteur, mais, étant données les conditions dans lesquelles il
a été concu, il fait le plus grand hopnear & la science francaize
et i I'lnstitution des sonrds-muets de Paris. LInstitution de
Paris a hésité longtemps dansle choix des méthodes. Sans repous-
ser absolument la méthode orale, elle était restée le dernier
rempart de la mimique. Fort heureusemeut, ellea regagné rapi-
dement 'avance go’avaient prise sur elle Iss inslitulions étran-
géres. Elle doit cette renaissance anx habiles directeurs et aux
professears d’élite qu'elle posséde depuis quelques années, Le
livre de M. Goguillot contribuera certainement & entrelenir les
nouveiles traditions ; qu'il regoive iei, une fois de plus, nos sin-
ceres félivilations.

*
-

Spirographe du ) Grazzi, de Florence.

Le spirographe du D* V. Grazzise compose de deux cylindres
1 et C fermés a une de lears extrémités,

Le eylindre F contient de I'eau dont le nivean est indiqué par
le tube E. Le cylindre G plonge dans le cylindre F, Au milien da
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fond du eylindre G est
attachée une corde qui
s'enroule sur les poulies
A et B, et vient se fixer
a4 une poulie cannelée
placée derriére le disque
et servant i faire mouvoir
Paiguille qui indique les
_ centimétres cubes expi-
TEs, ;
L'équilibre ducylindre
G est obtenu par le mo-
ven d'une aotre corde D
attachée i l'axe du ca-
dfanetd’un contre-poids. -
Uneembonchure Hz'a-
dapte aux lévresde celui
dont onveut cuberla ca-
E pacité pulmonaire. L’air
est envoyé dans le eylin-
~dre G au moyen du tube
G.Alextrémité dece tube
G se trouve une petite
soupape qui s'ouvre de
dehors en dedans, lais-
sant ainsi pénétrer lair
dans le cylindre €, mais
ne loi permet-
tant pas de s'é-
chapper ; on
peut ainsi faire
une sorte de
gvmnastique
des organes vocaux et respiratoires sans déperdition,
L'aiguille avance & chaque expiration. :
Le spirométre se raméne au zéro au moyen d'on robinet pla-
cé au fond du cylindre C.

i
Le Directewr : D* CHERVIN.
Toues, me, Pavt Bousnes, — Spéeialité de publications périodigques,
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gmm; ui-‘}_ 'npp"hqqnnt également & Penzeignement musical et a

: qt
l’anse:gns!mant dramatique.

Elles ne vizsent pas 4 exclure le rﬁpcrlmm moderne de lensmgns—‘ =

ment et des concours. I1 doit y conserver sa place légitime ; mais il
sera dézormais nécessaire que tons les éléves aient éludié le r\épen-
toire classique, et s'ils le négligent, vous aonrez le moyen de les y
rxmnmu‘

¢ Ces dispositions sont les soivantes

« 12 Les scénes ou morceaux d'examens ef de concours doivent étm
soumis an directenr du Conservatoire. Ils sont proposés par les pro-
fesseurs de chaque classe un mois avant 'epreuve; la liste géné:mlg esl
arrétée par le directeur.

« 2= Pour les examens semestriels, chagque éléve doit présenter une
liste comprenant guatre scénes ou morceaux dont. denx peuavent éire
modernes. Le comité dexamen des classes choisit la scéne ou mor-
cean sur lequel Péléve sera examiné.

@ 3 Pour les con{:ours publies, la lisie doit comprendre denx
seénes on morceanx : l'un ancien, Paulre moderne. L'éléve peat

indiquer ses p'r%'ﬁ.’tren-:*.es et, aprés avis do ‘professeur, te' comité 3!
dlexamen des classel décide daus.lequel de ces scEnes oU MOrCEEUX

I'élave doit concoorir.

_u 4® Les éléves qui concourent pour la premiére fois ne peuven!,:

p&sser ue dans une scéne oU Morcedu ancien,
a e scénes de déclamation lyrique et dramauqua ne pauveﬁ%

#ire choisies que dans les qurag jonés sur I'un des thédires na;"""'" -

nanx, et dont la pre.ml.era Tepr
ans;
o Css—d;spos;.tmns monsieur le dlrecleur seront exécotoires pour

tation remonte au moins 4

jes examens et conconrs de 1890; je wvous “invite done & les porter -

immeédiatement 4 la connaissanee de MM, les professeurs et & tenir
la main & leur application. Papprécierai, sur volrs mppnrt 4 la fin de
la présente année, les résultats ohienus, et je verrai quelles modifi-
calions peuvent ire apporiées & ce réglement provisoire avant de lo
dannerf forme d'un arrété définitif.

« Ponr la déclamation dramatique, il convient d'entendre par mor-
eeanx anciens eenx goi sont emprantés anx acteors des xvi® at
xvi® sidcles, et de la premigre moitié do xixe, en 8 a.t!,a-:ha.nt ile” pré-
férence aux @uvres de premierrang.

« Quant aux morcesux de musigue el de décla mation ] nque rl
serait & souhailer, afin de guiderle choix des professeurs et des ulé?eﬁ
Euun catalogue de scénes et de morceaux fat dressé par le con

‘enseignement. La variété de connaissance et de talent des maitres

ui composent le conseil ‘donnerait a ce catalogue toute la largeur

sirable et cearterait certains morceanx trop faciles ou trop diffi-
eiles, surunnés ow conventionnels, qui offrent des inconvénients ﬂ.e
diverses natures et ne prouvent pasassez.

« Je charge le directeur des beaux-arts de s'entendre avec vous pour

que ce catalogne soit dressé le plus tot possible : dés quiil aura été

revéin de mon approbation, les moreeanx 'de concours né .pauh*bnl_

plus étre choisis en dehors de loi. bty

*u Veuillez, ete. : il _J.__ "'v_* i
« Le ministre de l'iilstrut,ti_un.l:iub]ilj[ua et ii;at_e'f;iaja:ubnrts,;;‘;:
A. FALLIERES.

3

TOULS, [MPRIMERIE FAUL BOUSREZ.
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SOMMAIRE DU NUMERD DE MARS 1890

Education de la voix chantée (fin), par M. Baussand . . 65

Analyse physigue des voyelles, par le D* Guebhard. . . 84

Bibliographie - Formation des registres du chant, par la
" DF Michaél, — fes troubles wocauz, par le DT Michel.

— Des opérations plastiques sur le palais chez Venfant,
leurs résullats éloignes, par le D Ehrmann. — Lenroue-
ment, par le D" Bresgen. — Des difficultés de la respi-
rafion par le nez, par le D* Bresgen. — Méthode Panse-
ron. — Hygiéne, développement et conservation de la
voiz, par le DT Botey. S TR 80

Matinées- Causeries du Thédtre d'appfzcafwn i i e a1

AVIS

La Voiz est libéralement ouverte & tous céux qui ont des
fravaux, des théories ou des fails & faire connaitre et spéciale-
ment & ses abonnés gu'elle considére comme ses collaboratenrs

naturels et privilégiés. Mais la direction de la Revoe laisse A

chacun la responsabilité de ce qu’il signe,

Les auteurs des mémoires originanx reocvmnt 235 cxemplmr&s
d’un tirage a part.

 La Vour parait tous les mois et formera, chaque année, un
volume in-8 de prés de 400 pages.

Le prix de I'abonnement est de 10 franes par An, dans toute
Pétendue de I'Union poslale. Tons les abonnements sont pris
pour 'annés entiére et partent du moiz de janvier.

Tout ouvrage donlt il sera envoyé deux exemplaires sera
annonceé et analysé, &'l y a lien,

Nos lecteurs trouveront sous la rubrique BOITE AUX LETTRES,

la réponse 4 toules les questions qu’ils voudront bien nous
adresser,
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1fe ANNEE. Na 3, Mans 1890,

LA VOIX PARLEE ET CHANTEE

EDUCATION DE LA VOIX CHANTEE

Par M. et M= Baussand, de Lyon.
(Suile b fin.)

XI

DU SON FILE

Pour filer un son, il faut attaquoer la note piano, pois la ren-
forcer peu 4 peu, jusqu'an fortissimo, enspite la diminuer
graduellement josqu’au pianissimo, sans reprendre haleine. I
faut bien prendre garde que la voix n'incline 4 monter en enflant
le son et 4 baisser en le diminuant.

Cette étude, la plus utile pour un chanteur, celle qu'il doit
faire toute sa vie, comme gymnastique vocale préalable, chaque
fois qu'il voudra travailler sa voix ou se faire entendre en public,
celle étude, dis-je, n'est pas aussi facile que bien des genssemblent
le eroire. Avant de le filer complétement, il fant savoir émettre
un son droit dans toute sa durée, d'une moyenne force d’abord ;
plas tard, le travailler fort, le travailler piano; puis 'attaquer
fort et le faire diminuver insensiblement jusqu’au pianissimo ;
et enfin l'enfler, aprés lavoir attaqué piano, graduellement
jusqu'a one certaine force, et lout cela sans que lez son perde
rien de sa pureté, de son charme el surlout de sa juslesse.
Lorsque loutes ces éludes préparatoires auront été faites pen-
dant longtemps sur la voyelle A, sans changer d’émission, sans
que le limbre soit altéré par les différences d'intensité, alors,
mais seulement alore, on pourra commencer Pétude du son filé,
tel qu'il est défini en téte de cet article.

Un grand nombre de professeurs, et des plus célébres,
MM. Duoprez, Delprat, Massel, M=® (inti- Damoreau veulent
commencer la premiére lecon par 'étude du son filé; M. Garaudé,
au contraire, renvoie cette étude 4 une époque beaucoup trop
éloignée, selon moi. 11 me semble qu'on ne peul commencer &
filer un zon avant qu'il soit bien posé, bien ajusté, avant que
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I'oreille de 'éléve soit assez exercée pour ne pas monter en
enflant le son et surtout ne pas baisser en le diminwant ; défauls
difficiles a éviter et qui demandent, chez cerlains sujets, une
longue et sérieuse altention, autant de la part de I'éléve que de
celle du professeur.

M. Masset cite, & I'appui de sa thése, une lettre de Tarlini,
en 1760, quirecommande sur le violon I'étude du son fiié comme
la plus importante et la premiere de foutes; mais gonand vous
jouez do viclon sor une corde & vide, ou méme guand vous
avez placé solidement le doigl sur la partie de la corde ol doit
se prodoire le son que vous voulez filer, le doigt reste immobile.
Et, quelle que soil la maniére dont vous appuyez l'archet, la
gon croit ou décroit d'intensité, maiz sans pouvoir monter ni
descendre. ‘

La comparaison du chant avee les instruments & vent me sem-
blerait plus juste. En effet, dit Tulou dans sa méthode de flite,
« le meilleur travail qu'on puisse faire pour rendre l'embou-
chure facile et lui donner toute la plénitude désirable, est de
filer des sons (ici filer est mis pour soulenir) sur chaque note de
la gamme, Dans ee cas, il faul atlaquer la note en donnant au
son toute la plénilude possible, sans souffler avee trop de force,
pour ne pas en altérer la qualité, et le soutenir plein jusqu'a la
fin de la respiration. -- C'est un manvais principe, surtout pour
un éléve donl Vembouachure n'est pas encore bien assorée, de
faire commencer piano, de faire enfler le son au milien el de
finir diminuendo; cela ne peul que I'entrainer  jouer faux. »
Walckiers dit la méme chose dans sa méthode, a U'article des
zons filés. — Le professeur reste donc seul juge du moment od
I'éléve doit commencer & filer des sons,

XII
EXERCICES, SONS, INTERVALLES, TRILLES, ARPEGES, TRAITS, ETC.

Lorsque I'éléve est parvenu 4 donner aux sons de sa voix la
pureté, le charme qu'on peut exiger d’un commencgant, il doit
travailler & l'union des sons entre eux ; il combinera lenfement
les notes : do ré, ré mi, mi fa, fa sol, ete., toujours sur la
voyells A, sans dépasser au grave ni a I'aigu les bonnes notes,
les notes faciles de sa voix, et sans oublier le travail prescrit
pour la fusion des registres, « Chanler lentement la. gamme en
tous les tons, dit Bataille, et porter énergiquement la voix d'un
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son & l'autre sans la trainer, est le meilleur des exercices. Clest
du moins, si je snis bien renseigné, 1'un des cing dont se eompo-
sait le Manuel de Porpora. » Léléve iravaillera de la méme
maniére les tierces : do mi, ré fa, ete., enfin tous les intervalles,
mais principalement les secondes, les tierces, les quintes st les
oclaves, qui sont les inlervalles le plus fréquemment employés
dans la composition musicale... La seconde, élément mélodique
par excellence, sert & former toules les gammes, tous les frag-
ments de gammes diatonigques majeures ou mineures, ainsi que
les gammes ou fragments chromatiques... La tierce, élément
harmonique par excellence, sert & former tous les aceords, tons
les fragments d'accords, tous les arpiges possibles. (es deux
genres d'intervalles devront étre travaillés longtemps en sons
droits, en sons forts, en sons faibles, en crescendo et en decres-
cendo, sans négliger jamais la justesse el sans laiszer tourner I'A
a4 1’0 ou atoute autre voyells.

Quand on sera bien maitre du son et de ses modifications, on
pourra commencer les exercices d'agilité, maisavec modération
et prodence, n'abordant la vitesse que lorsque le passage est
bien exécuté dans un mouvement lent et dans un mouvement
modéré, Il fandra travailler ainsi les gammes majeures, les
gammes mineures (ancienne et nouvelle formule), les arpéges,
les trilles, que les uns recommandent de battre trés également,
lentement d'abord, et de plus en plus vite ; c'est le systéme le
plus généralement adopté, cest celui de Garcia, que jadople
complélement. M. Masset recommande de tenir davantage la
note principale (la note marquée) et de passer plus rapidement
la note supérienre, s'appuyant sur la maniére de faire du rossi-
gnol ; mais le rossignol ne fait pas un trille véritable ; il fail une
succession rapide des mémes notes. Je crois, malgré le charme
infini do chant*de cet oiseau remarquable, qu'on ne peut le
prendre ni pour professeur ni pour modéle. Poor préparer
Pétude du trille, I'ancienne école ilalienne le faisait travailler
par intervalle de tierce avant de le faire travailler par intervalle
de seconde ; ¢’est aussi la méthode recommandée par M. Faure,
qui dit textuellement : « L’étude du trille par écart de tierce est
de tous les exercices celui qui donne les plus prompts et les
meillenrs résultats. » Dans les gammes, les arpéges, les trails
rapides, il faut toujours accentuer la premiére note, s’y appuyer
el passer légérement les notes suivanies.

page 77 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=77

BRI
L

Nallez pas croire que le travail indiqué dans ce chapitre soit
" un iravail d’'un moment, ¢'est celui de la vie entiére du chan-
teur ; travail qu’il doit faire & petites doses d'abord, et en I'ang-
mentant & mesure que son organe, fortifié et étendu par Pétude
et par une sage hygitne, devient capable de supporter, sans
effort et sans fatigue, des exercices d'une grande durée.
i.c-rsque le chanteur, arrivé a la scéne, eroit pouvoeir délaisser
les exercices pour ne plus goccuper qued'étudier et chanter ses
roles, il ne tarde pas & voir son organe perdre =a vigoeor, sa
souplesse et son agililé ; et bienldt, au lieu de progresser ou
seulement de se soutenir, il sent venir 'époque do déclin.
« L'étude des gammes, dit le célehre Duprat, jointe & cells.
des sons filés et des accords brisés, pent étre considérée comme
le bréviaire du chanteur et de 'instrumentiste. »

AIIL
DES VOCALISES

Les vocalises sont des morceaux de chant sans paroles; on les
chante sur la voyelle A, Les vocalises résument toule l'étude
du solfége, celle des exercices de tout genre, des accents, des
ornements de toute espéee désignés souz les noms de Lrilles,
brisés, mordants, appogiatures, de points d’orgue, etc., anxquels

_om ajoute les nuances pianissimo, piano, mezzo-forte, forlissimo,
crescendo, deerescendo, ete., les sons filés sur une seule note
pouvant s'exécuter d'une seole respiration. Par lobservation
exacte des signes marqués, 'éléve commence & se former ce
gu'on appelle le style musical. — 1l existe un grand nombre de
vocalizes de Crescentini, de Garcia, d'Andrade, de Bordogni, de
Mme Cinti-Damoreau, ete, qui résument tous les mouvements
depuis le plus lent jusqu’au plus vif, tous les caractéres depuis
le plus pathélique jusqu'au plus léger. L'étude des vocalises

- précéde celle des morceanx de musique avec paroles : roman-
ces, airs, récitatifs, duos, trios, quatuors, guintettes, sexlunors,
septuors, ensembles, ete., et y prépare trés bien U'éléve.

Quelques professeurs, de nos jours, n'admettent pas les voca-
lises, considérant comme perda le temps qu'on y emploie; je
respecte lear upinio:i sans la partager. D'autres les admettent
seulement avee des paroles: dans ce cas, je préférerais faire étu-
dier des airs classiques, que I'éléve pourrail plus tard faire enten-
dre dans les concerts, ou dans les opéras dont ils font partie.

page 78 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=78

BETIH
g

Rien n’assouplit la voix comme les vocalises, et c’est an S:Yﬁ-r
teme d'éducation musicale trop rapide de nos jours gu'on en
doit la suppression. X

A ce sujet, je citerai les lignes suivantes de M. Charles Del-
prat : « Quant{aux vocalisez, loin de faire lear procés, on ne
peut, au contraire, les trop recommander aux éléves devenus
azsez forts pour les chanter, car elles sont le meillear moyen de
former l& gott, le style, la maniére de phraser, de nuancer et
de colorer le chant, sans aubre secours que 'accent et 'expres-
sion de la voix. — D'aillenrs, danz les vocalises, on doit avec
discernement suivre une marche progressive, qui du plus facile
conduit finalement an plus difficile. »

Je terminerai eet arlicle par cette citation de M. Bataille :
¢ L'étude de la vocalization, qui est plus que négligée de nos
jours, doit étre remise en honneur, = 'on veut remédier elfica-
cement au déclin progressif de l'art du chant. »

XV
APPLICATION DES PAROLES SOUS LA MUSIQUE, MORCEAUX DE CHANT

Lorsque la voix de PPéléve a été sulfisamment assouplie par
les exercices indiqoés dans les chapitres précédents, le profes-
genr doit lui choisir avec soin un morcean de chant le mieux
approprié 4 son genre de voix, 4 son tempérament musical et
dramatique, el en faire en quelque sorte un théme pouar 'appli-
cation complate de la méthode, C'est 1 gu'il faudra soigner la
bonne émission, la prononeiation, P'articulation, la mesore, le
rythme, le mouvement, les nuances indiquées par le composi-
teur ou inspirées par les paroles, qui ont toujours un sens plus
déterming, moins vague que la muosique pure. — Et pour appli-
cation des paroles sous la musique, je citerai la régle suivante,
donnéa par M. Mathis-Lussy, dans son traité de I'Expression
musicale : « La longueur des rythmes correspond 4 la longueur
dez vers; il ¥ a des rythmes masculins et des rythmes féminins,
comme il y a des vers mascolins et des vers féminins ; les diffé-
rentes cadences correspondent exactement aux différents signes
dela ponctuation grammaticale. Gette analogie entre un vers et
un rylhme ne s'arriéte pas la. De méme qu'on frouve dans un
mot des syllabes longues et des syllabes bréves, de méme il y a
dans la mesure des zons forts et des sons faibles. De méme
qu'un vers se compose d'on nombre de pieds, de syllabes lon-
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gues ou bréves régulisrement coordonnées, de méme unrythme

contient des sons forts ou faibles réguliérement alternés. Le

dessin d’un rythme correspond exactement au deesin des guan-
* tités que présente un vers. L'analogie entre la charpente, 'ossa-
ture d'un vers et celle d'un rythme est donc compléte.

«Il faut qu'il y ait coincidence entre lessyllabeslongues et les
sons forts, entre les syllabes bréves et les sons faibles. Chaque
monosyllabe exigeant une articulation est fort; l'arlicle seul
fait exception. J

w1l faut qu’il y ait concordance entre le sens grammatical et la
cadence musicale. Quand le sens grammatical est simplement
suspensif, il faut que la cadence soit incompléte ; quand le sens
grammatical est complet, il faut que la cadence soit aussi
compléte. »

Le professeur pourra faire chanter d’abord quelques romances
ou mélodies, suivant les moyens de l'éléve, et plus tard des
morceaux dune facture:plus large et plus dramatique, dans
lezquels I'éléve rencontrera le Récitatif,le Cantabile,I'Agitato, ete.
© o« Le Récitatif, dit fort bien Garaundé, est une espéce de dis-
cours lyrique, approchant beaucoup de la déclamation. C’est
dans ce morcean principalement que le chanteur doit faire sen-
tir, par la variété de ses inflexions, tout ce gu’expriment les
paroles. Les chaines de la mesure ne sont plus une entrave ponr
gon génie. Il met de la lenteur ou de la rapidité dans son débit,
selon les divers accents des passions quil épronve; il peut
gabandonner 4 son Ame, et en suivre 4 son gré toute l'impul-
gion en se supposant lui-méme le personnage de l'aclion gu’il
chante. » i

Il fant, dans le Récitatif surtont, éviter de se livrer trop ou trop
peu. ]

Le Cantabile, quis’exéeute toujours dans un moavement lent,
est par li méme le morcean le plus difficile 4 chanter ; il exige
1¢ une extréme douceur dans la voix, sans exclure pourtant une
certaine force dans quelques passages pour donner an morcean
de la variété, et quelques accentuations qui, bien placées, luj
donnent de I'expression ; 2° une grande respiration qui permette
de mener & bien les longuoes phrases dont le morceau est com-
posé ; 38 Part de filer les sons d’une maniére supérieore, attendn
que chagque nole d’nne longue durée doit étre nnancée selon le
sens des paroles et de la musique; 4° enfin une maniére noble et
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élégante d'exécuter les ornements, les traits, les points d'orgne
que Paoteur y a répandus, — a G'est dans le Cantabile, selon
Caslil-Blaze, que 'on juge le chanteur, comme le violoniste dans
I'Adagio. » :

« Le pathétique, dit Grétey, est le plos difficile, paree qu'il
procéde par des mouvements lents ; Pintonation doit étre par-
faite, parce qu’on a tont le temps de l'apprécier. Les sons, pour
ne pas étre monotones, doivent étre enflés on diminunés conti-
nuellement, Les broderies trop abondantes sont des contre sens
dans le genre pathélique. Ce n’est que par défaut de sentiment
simple el vrai, que les chanteurs surchargent de broderies le
.genre le plus noble de tous; et on pent dire que plos un air est
vrai, plus il est en siluation, plos le poéme est intéressant et fait
dans toutes les régles de V'art dramatique, moins les broderies
gonlt permises. » 3

L’Allegro on allegro agitato, qui ordinairement termine un
grand airou une cavatine, demande beancoup d'énergie, de pas-
sion,de fen dans 'exécotion. 3est danzce morcean que les nuances
les plus opposées se succédent avec rapidité, que les accents
sont plos fréquents, que les syncopes, en déplacant 'aceent
métrique,expriment le trouble, l'ineertilude de I'ame du chanteuar.

Walekiers dit dans sa méthode : @« Une manidre d'altérer la
mesure, pleine d'abandon et de passion, est celle qui consiste a
ralentir la fin de la phrase de telle sorte qu’elle n’arrive qu'un
pen aprés Paccompagnement qui marclie strictement en mesure,
Cette maniére de ralentir, que les Italiens appellent tempo rubato,
peint bien le désordre des passions. »

XV
DE L'EXPRESSION DU STYLE

Nous lisons dansla premiére méthode de chant du Conserva-
toire publiée au siécle dernier sous Barrette : « Il ne suffit pas,
pour étre un chanteur accompli, de posséder une superbe voix
cultivée par la meilleure méthode et d’avoir des moyens éton-
nants d’exécution ; il faut &tre instrnif. — L'instruetion qui con-
vient & un chanteur ne doit pas se borner & savoir lire senlement
la musique & premiére vue, ce qui suppose déja une étude fort
longue; il est essentiel qu'il ait une connaissance assez étendue
des accords, des lois de I’harmonie et des modulations, ete. A
Pégard des connaissances littéraires, il est indispensable qo'un
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chanteur sache parfailement sa langue, afin de bien prononcer
les mots, de les bien accentuer, de comprendreleur gignification
précise, et de saisir toutes les finesses el toutes les nuvances du
style. — 8i un chanteur se desline au Lhéalre, il faal que, outre
sa langue, il soit instroit dans la mythologie et dans I'histoire
tant ancienne que moderne, — 11 faut qu’il lise les poéles, et
cette lecture, jointe & celle de I'histoire, ornera sa mémoire,
échauffera son imagination, el liendra son dme dans celle espéce
d’état d'exaltalion nécessaire pour bien exprimer les grandes
passions dramatiques, pour rendre fidélement le caractére et les
gentiments des personnages qu'il sera chargé de représenter. »

S8i ees sages préceptes eussent été soivis, si celte bonne vieills
méthode eiit éLé respectée, nous n'entendrions pas M, Osear
Comettant, ce critique si fin, si intelligent, s'écrier avec amer-
tume soixante-dix ans plos tard : « Les chanteurs ne travaillent
plos Yart du chant avjourd'hui... II fallait dix ans autrefois
pour former un arliste capable de chanter et de jouer les pre-
miers rdles d'opéra; il ne faut plus que quelques mois au pre-
mier garcon boucher venu, ayant de la voix, pour se metire en
mesure de remplir les mémes fonclions. 1l chante sans méthode,
il est wvrai, déclame mal et joue gauchement, mais, de temps &
antre, il pousse une nole véhémente comme on tire un coup de
pistolet, et le public applaudit, heureux encore de jouir d’'une
bonne voix & défaul d'un bon chantenr, »

Avec une éducalion semblable, comment nos chantenrs pour-
ront-ils atteindre jamais les sommets de I'art : I'expression, qui
est la facnlté de saisir les idées du compositeur, de les rendre
avec énergie et vérité, et de les faire passer dans I'dme de Iaudi-
teur; 'accent, qui met en reliel certaines syllables, certains mots,
cerlains sons comme des exclamalions traduisant avee vivacité,
résumant, pour ainsi dire, 'expression de tous les sentiments ;
enfin le style, qui rend non senlement avee fidélits, mais avee
originalité, la pensée de I'auteur?

Pour arriver & se créer un style, il faut que le jeune snjet
entende besucoup de musique, et de bonne musique, de bons
chanteurs, de bons insirumenlistes ; qu’il écoule avee soin les
passages pathétiques qui donnent le frisson du beau; qu’il tiche de
les imiter fidélement d’abord : plus tard, il saora se faire un style
a lui, un style ot sa maniére de voir el de sentir le distinguera
des autres chanleurs, et le placgra peut-étre au premier rang.
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XviI
EDUCATION DES ENFANTS, MUE DE Li VOIX

« Les voix d'enfants, dit M. Faore, seraient susceptibles d’ae-
quérir par 'exercice une force relative et de gagrer en étendue
comme celles deshommes et des femmes ; mais, dans la erainle
quun travail prématoré ne lenr occasionne une trop grande
fatigue, le profeszeur ne devra s'occuper que de I’émission et de
Particulation, laissant & la nature le soin de développer la force
et I'stendue. ;

« Sous ancon prétexte, continoe le méme auteur, il ne fandra
faire travailler les enfants duo sexe féminin avant quela légire
transformation que subit lear voix & I'époque de la ponberté ne
goit entitrement accomplie. »

J'admets cette derniére prohibition pour les fortes et sérieuses
études du chant ; mais quant au solfége, i I"étude des principes,,
j'ai vo beaucoop d'enfants les commencer & 1'age de neuf ow
dix ans, sans aocun préjudice pour leur carridre musicale, a la
condition d’apporter dans ce travail tout le soin, toote la sur-
veillance que réelame la conservation d'un organe si fréle et a1
délicat. Si la Grisi débuta & Bologne & ige de seize ans, il est
probable gqu'elle n’a pas commencé 'étude du chant & 'dge de
quatorze ou quinze ans; MY Dorus s'était fait entendre encore
enfant dang un concert & Valenciennes; M=¢ Cinti-Damorean
élail entrée & Pdge de sept ans auConservatoire ; el je ne sache
pas que celte précocité ait porté le moindre préjudice 4 lavenir

- artistique de ces incomparables cantatrices.

Chez les jeones enfantz des deux sexes, le professear devra
surveiller attentivement la position de la bouzhe, qui doit s'on-
vrir en largeur et non en hanteur en découvrant les dents laté-
rales dans la forme du sourire, pouor faciliter la bonne émission ;
il portera toute son attention 4 ce que I'enfant chante juste, qu'il
ne crie jamais, ce qu'il est tonjours porté a faire, voulant foreer
son organe i atteindre des notes supérieares a son élendue natu-
relle. Cet dge est le meillenr moment pour U'éinde du solfége, &
la condition d'éviter les legons écrites trop haut pour les jeanes
voix. y

Ouand P'enfant atteint douze ou quatorze ans, et que survient
la mue, qui double chez les garcons la capacité laryngienne, et

page 83 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=83

BBITH
-— T4 — 5

fait descendre leur voix d'une octave, il faut éviter de les [aire
chanler, dans la crainte de détériorer ou méme de briser leur
organe sans retour. — Ghez les jeunes filles, la mue pmdultl trés
peu d'effel ; leurs voix ne descendent que d'une tierce environ,
¢e qui permet, tout en ménageant l'organe, de reprendre plus
vite les études du chant, el de ne plus les inlerrompre.

La Révolation, en supprimanl les maitrises, qu'on a essayé de
remplacer par les conservatoires de province, a causé i I'art du
chant un préjudice immense. Je laisse a ce sujet la parole a
M. d'Ortigues : « Quelle était done cette instilution & l'époque
oi la Révolution allait la faire disparaitre ?

.« Avant 1789, la France contenait 400 maitrizes, et choours de
musique, et autant de maitres de chapelle entretenus par les
chapitres des cathédrales, des collégiales, par les curés des
paroisses, par les monastéres; chaque maitrise contenail en
mo'yenue 25 ou 30 personnes, et le nombre des musiciens répan-
dos dans tout le pays formait ainsi nn total de 10,000 artistes,
parmi lesquels il fallait compter 4 éléves ou enfants de chear.
Ce nombre était jugé nécessaire pour atteindre, dans la popula-
tion, toutes les vocations et toutes les aptitudes, et poor en faira
sortir quelgues hommes d'un vrai talent dans le chant ou dans
la composilion. On estimait alors que 4 ou 5.000 chanteurs
furmés par ces écoles pouvaient lire toute musique a livrs
ouvert. » y

Malheureusement ces écoles ne pouvaient pas étre utilisées
pour les jeunes filles,

On ne peuat prévoir d'une maniére certaine ce que deviendra la
voix de 'enfant aprés que la nature aura achevé son ceuvre, &
I'époque de la puberté ; certaines voix aigués d'enfants devien-
nent des voix aigufs d'homme ou de femme ; quelquefois elles
se transforment en voix de baryton, de basse, de mezzo-soprano
ou de contralto; souvent elles deviennenl de mauvaises voix
gqu'on. doit renoncer & eunltiver, au moins pendant guelques
années, surtout chez les hommes.

Sile sujet a de grandes dispositions musicales, s'il doit faire
de la musique une profession, on peat otiliser ces quelques
années 4 I'étude duo piano, du violon ou de toat aunire instru-
ment, ainsi gqu’an travail de 'harmonie et de la composition ; et,
dans le cas oil la voix désirée ne reviendrait pas, au liea de fabri-
quer un mauvais chantear, on peut faire un hon instramenliste

T
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pour les orchestres et pour .lenseignement, quelquefois méme
un compositeur. o

Nous terminerons ee chapitre par deux recommandations &
I'adresse des professeurs: la premigre, si les enfants chantent
dans les cheeurs, de bien veiller 4 ce qu’ils ne crient jamais, mal-
gré le désir incessant qu'ils éprouvent d'écraser la voix de leurs
camarades; et la seconde,de se conformer aux préceptes snivants,
adressés A un jeune éléve par le eélébre Schumann : « L'éduea-
tion de 'oreille est le principal. Eforce-toi de bonne heure de
reconnaitre le majeur, le mineur, les différents tons. — La
cloche, la vitre des fenétres heurtée, lz coucon, tiche de noter
guels sons ils rendent... Pour la mesure, le jen de beanconp de
virtuoses est eomme la marche dun homme ivre ; ne prends
point de telles gens pour mod2les (uand to chantes, ne t'in-
quiéte point de savoir qui Uentend. Chante tonjours comme si
un maitre {’écounlait... Regarde comme une chose horrible de
changer, d'omettre quelque chose dans la musigue des bons
compaositeurs, ou d'y introduire des ornements nouveanx et 4 la
mode, Recherche parmi tes camarades ceux qui en savent plus
que toi. Les régles de la Morale sont aussi les régles de 'Art.
Maintiens-tol, enguiers-toi sérieusement dans la vie, comme
aussi dans les autres arls et dans les sciemces. — On peut
-apprendre toujours. »

XVIL
EDUCATION DES FEMMES

M. Oscar Cometlant éerivait en 1862 ces lignes judicienses et
toujours vraies: « Ce qui précipite encore la carridre de nos
chantenrs, ¢'est la dimension exagérée des grands opéras en cing
actes. Tl fandrait, pour triompher d’une {dche semblable sans
dommage pour la voix, ménager ses moyens dans cerfains
passages pour ne les développer entiérement que dans certaing
autres, étre sobre de sons de poitrine et se montrar avare de
gong véhéments dans les registres élevés ; en un mol, il faudrait
joindre & un savoir profond une expérience consommeée. Mais
ot sont-ils aujourd’hui ces chanteurs du premier ordre? Je
cherche, et ne les vois pas. Ce n'esl certes pas 4 I'Opéra, qui
pourtant ne recole devant aucun sacrifice et jounit du privilége
unique de prendre ses artistes partout en France oi il lui eon-
vient de le faire. Je suis loin de nier le lalenl de guelques-uns
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des pensionnaires de notre premiére scéne lyrique, mais je
n'offenserai personne en disant qu’elle attend encore pour Lénor
un Nourrit ou un Duprez, pour soprano une Falcon ou une
Damoreau, et poor basse-taille un Levasseur. »

Aprés cet éloge si mérité donné 4 Mm* Cinli-Damoreaun, jo
ne saurais mieux faire que de reproduire ici quelques-uns des
“conseils siprécieux qu'elle donne 4 seséléves @ o 10 Il ne soffit pas,
dit-elle, de faire des notes, d'exécuter des passages plus oun
moins difficiles ; il faat encore leur donner de la couleur, les
animer, les aceantuer; et, pour cela, il faut que lartiste se
pénétre des paroles, de I'esprit du moreean ou de la scéne qu'il
va chanter. Il faut méme que la physionomie en révéle, pour
ainsi dire, 4 Pauditeur le sujet et le caracilére. Ai-je besoin
d'ajouter que I'articulation, la prononciation doivent étre ireé-
prochables? — 20 8i vous vous destinez an théitre, il ne doit
pas vous suffire d'étudier le role dans lequel vouz vous proposez
da paraitre; il faut encore vous rendre compte, vous pénetrér
de tous les antres. Par 14, vous arrivez & mieox saizir la pensée
de 'onvrage, et vous vous livrez 4 un des exercices les plus
propres & faconner, & assouplir le talent. — 3¢ ('esl surtout
dans Lart da chanl gu’il importe d'appliquer tout avee tact et
mesure. Je vous signalerai comme nouvel exemple,  ce sujet,
I'abus des vibrations, dont M=® Malibran, la grande canta-
trice qu'on ne remplacera peut-&tre jamais, savait cependant
tirer de si grands effets. La vibration bien employée donne de
P'accent el de 'expression 4 la phrase musicale; mais sitot
qu’elle est prodiguée on forcée, non senlement la monotomie en
résulte, mais la voix la plus fraiche devient bientdt une voix
fatignée. — 4° Songez que la plus grande difficulté pour une
artiste n'est pas d’acguérir une certaine réputation, mais bien
de la sontenir; on n'arrive & ce résnltat qu’en obtenant & tout
prix un noovean progrés au lendemain méme d'un sueccés:
ne pas avancer dans les arts, ¢'est reculer.

« Bo Mes observations seront courtes, car je ne puis partager
Popinion de certaines personnes qui pensent pouvoir former de
bons chanteurs par de belles théories. Les précepies les plus
savants, les mieux rédigés, ne produoiront jamais un artiste, pas
plus gqu'on ne saura chanter sans avoir appris. C'est done par

des exercices pratiques bien gradués et les soins d'un professeur
expérimenté, ete. ete. »
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La voix dite de poitrine, chez les femmes, s’étend des notes
les plus graves jusqu’au fa ou an sol (22 lizne, clé de sol); le
contralto, descendant plus bas que le mezzo-soprano el le
gsoprano, posséde par cela méme un plus grand nombre de
noles de poitrine, dont il peut tirer d’admirables effets; 4 la
condition expresse de n'en pas abuser, et de songer que la
grossiéreté louche de prés 4 la poissance exagérée des sons. Le
mezzo-soprano, qui tient le milien entre le contralto et le
soprano, cherche ses effets awtant dans le grave que dans
I'aiga ; tandis que le soprano, faisanl un rare emploides sons de
poifrine, ne produit ses effets que dans les cordes élevées de za
V0K, ' '

Dans tous les genres de voix féminines, il fant ménager les
sons aigus el se donner bien garde de les faliguer par I'étuda;
car cefte partie, étanl la plus délicate, est celle dont le timbre
s'altére le plus facilernent. An contraire, si U'on exerce particn-
litrement les sons graves et le médiom, on les fortific et Pon
parvient & oblenir ce précieux résultat, d’accord avec un des

‘principes essentiels d'acoustique, ceiui de faire arriver & oreille

les sons graves avec une force 4 pen prés égale aux sons aigus.
Les exercices propres & forlifier les soms graves et ceux du
médium deviennent plus importants pour la voix de soprano
que pour toute autre. D'abord paree que, généralement, celte
parlie de la voix est la plos faible, ensuite paree que la transition
de la voix de poitrine 4 la voix de passage el celle de la woix de
passage 4 la voix de téte s'y tronvant, allérent ou dénaturent le
timbre de certaines cordes chez les unes, les rendent faibles ou
étranglées chez les autres. Il faut dome un exercice conlinuel
pour fondre le son défectueux avee le son par qui le snit ou le
précéde, et obtenir I'égalité parfaite dans lenr qualité,

XV

‘DE LA VOIX S0MBREE

Dans un opuscule intitulé : Analyse d'un mémoire des docteurs
Diday et Pélrequin, sur la voix sombrée, par le doeteur Potton

‘(Lyon, 1843). nous lisons ce qui suit : « L'exécution et 'enseigne-
‘ment du chant éprouvent de nos jours ane révolution fonda-

mentale par la découverte d'une nouvelle espéce de voix, désignée
gous le nom de voix sombrée, voix couverte, voix en dedans, —
Lorsque le célebre chanteur Duprez, & son retoor d'ltalie, 'a
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fail entendre pour la premiére fois sur nos thédtres, il a excité
pn sentiment profond de. surprise et d'admiration. 5i les
artistes n'ont pas su expliquer scienlifiquement le systéme de
produclion de ce genre de voix, ils ont so imiler trés habilement

“les sons de la bouche du maitre, et reprodoire 4 volonté les
phénomenes de la voix sombrée,

« Pour passer d'un gon & un antre plus aigu, il faut : 1° Que la
glotte se rétrécisse en méme temps que les lévres se contractent;
9 que la langue s'¢leve, el raccourcisse ainsi le tuyau voeal ; 30
que le courant d’air-recoive une impulsion plus forte. Trois
conditions sont donc nécessaires dans la voix ordinaire, que les
artistes appellent voix blanche, pour monter un oo plusieurs tons.
La voix sombrée ne demande dans ce eas que deox conditions :
1° Expirer plus fortement; 2° resserrer la glotte. Le larynx
reste immaobile, il ne g'éléve jamais comme dans le premier cas,
guelle que soit la note a laquelle on venille parvenir. La fixité
du larynx ezt le caractére essentiel de la voix sombrée. Les
efforts pour produire la mobilité ou I'immobilité duo larynx, dans
la woix blanche ou dans la voix sombrée, s'accompagnent de dif-

_ férences essentielles dans 'habitude scénique des artistes. Pour
précizer plus aizément U'exactitude de ces observations, repor-
tons nos souvenirs sor deux grands artistes de notre époque,
Daoprez et Ponchard, qui se servent avec un si rare talent des
méthodes opposées. Leur geste, leur expression, leur tenue
thédtrale sont aussi e:sentiellement différentes. Tandis que 1'un
renverse foreément en arriére la 1éte et le cou pour arriver 4 des
notes plos élevées, Uautre, par cela méme qu'il sombre, pent gar-
der sa sitnation naturelle, et conserver le pouvoir de varier ses
mouvementis suivant les exigences de la situation.

u Pour aequérie la voix sombrée, il sera bon de s'exercer
d’abord sur les notes un pen élevées, comme les plus favorables
4 son émission. Un ténor choisira le fa aigu, une basse-taille 1'ut.
Ceci posé, au lien de renverser la téle en arriere comme pour
donner des notes de voix blanche, il faul la maintenir droite oa
légtrement abaissée, en contractant vivement les muscles du
cou. On s'applique surtoul & resserrer énergiquement la glotte,
et on exécute en méme temps une aspiration longue et franche;
le son, dés lors, sorf avee one intensité et un timbre toat A fait
caractéristigue. — Vu la force nécessitée pour remplacer le
déplacement du larynx dans la voix blanche, ¢’est surtont lors-
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qu'on monte une gamme en sombrant que le timbre spécial se
prononee. An contraire, si on deseend, il perd d’'une manidre
graduée son caractére distinetif, qui finil par disparaitre com-
plétement au-dessous d'une ecertaine limite. Cetle limite est
marquée par la note dont I'émission en voix blanche exige dans
le larynx la méme hauteur que pour le sombrer. Le chant
de Duprez, qui emploie presque exclusivement le sombrer, se
distingue moins par sa légérelé que par son caraclére imposant
et majestneux : aun contraive, Rubini, qui sait varier au supréme
degré la part qu'il donne dans son chant a4 I'une on & lautre
espéce de voix, unit & ces gualités une flexibilité qu'il doit sur-
tout & l'intervention de la voix blanche. »

« La voix sombrée, disent MM. Diday et Pétrequin, souvent
exercée et donnée sans mélange, n'a qo'une durée trés limitée, »

Aprés plusisnrs expériences, le doclenr Martel établit que la
dorée d'émission d'une certaine note en voix blanche était
de 35 secondes, landis que l'émission de la méme note en
voix sombrée ne durait que 20 secondes ; de 1A vient, dit-il,
la fatigue éprouvée par tousceux qui chantent en voix som-
brée, ;

Duprez, revenant d'Italie, fut engagé & 'Opéra, ou pendant
plusieurs années il eonserva toute la puissance de ses facultés
chantantes; « mais, dit Fétis, il est dans la nature de I'organe
factice appelé voix sombrée de se fatiguer rapidement : ce fut
ce qui se produoisit dans la voix de Duprez. s [l dut bientét -
renoncer & la carriére dramatique, et se livrer exclusivement 4
l'enseignement du chant.

La présence de ce grand artiste a eu une influence fatale sur
I'art duo chant : tous les ténors ont voulu chanter comme -
Daprez; ils ont gonflé leurs poumons, sombré leur voix pour
arracher ce fameux ot de poitrine, qui a le plus souvent
emporté leur voix et leur santé. Il ne s'agiszait plus alors d’étre
bon musicien, hon comédien, de bien chanter enfin, pourvu
qu’on décrochat un ut de temps en temps ! que tout le reste fot
manavais, I'artizte et le public paraissaient satisfails |

La réaction contre ce mauvais goit a bien commencé 4 se
produoire, mais cela a éié long. Espérons tout du temps et de la
diffusion de la muszique; malheureusement elle s’étend plus En
largeur qu’en hauleur.

Voici, selon moi, le résumé de tout ce qui précéde : 1° Dans
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la production de la voix sombrée, les résultats compensent faj-
blement les dangers que cetle émission fait courir, méme anx
organes les plus solides ; les médecins, les chanteurs et presque
touns les professenrs sont d'aceord sur cette question ; 20 les senls
chanteurs gui en peuvenl faire usage sont les chanteors de
grand opéra, mais seunlement dans les passages qui réclament
beaucoup de puiszance et de largeur; partout ailleurs ils doivent
se reposer sur le Limbre clair; 3%il o’y a eu qu'on Duoprez jos-
qu'a ce jour; autrement dit, un seul homme a pu résister, un
certain nombre d'années, & I'emploi presque exclusif de cette
méthode meurtrigre; 4° enfin, si mon humble priére, adressée
4 meszieurs les compositeurs d'opéras, pouvait les toucher, je
lear serais reconnaizsant, au nom de l'art, au nom des chan-
teurs, an profit de nos jonissances artistiques, de modérer un
pen leurs exigences vocales, en écrivant les roles un pen mienx
dans la portée des voix, en ‘mettant un pen plus de sourdines et
on peu moins de cuivres dans l'orchestre. — Mais, hélas!
comme tant d'autres, je préche dans le désert! on continuera le
systéme du tapage infernal et des cris insensés; et pourtant le
pauvre Nourrit, qui est mort de désespoir d’aveir sacrifié son
bel organe & la recherche de la voix sombrée, dizait sans cesse :
« Crier n'est pas chanter ! »

XIX

CE QU'IL FAUT EVITER
Nous lisons dans Berlioz : « Un chanteur oo une canlatrice
capable de chanter seize mesures seulement de bonne musique
aveec une voix naturclle, bien posée, sympathique, et de les
chanter sans efforts, sans écarteler la phrase, sans exagérer jus-
qu’a la charge les accents, sans platilude, sans afféterie, sans
mikvrerie, sans faule de francais, sans liaisons dangereuses,
sans hiatus, sansinsolentes modifications du texte, sans transpo-
sitions, sans hoquets, sans abolements, sans chevrotements,
sans intonations fausses, sans faire boiter le rythme, sans ridi-
coles ornements, sans nauséabondes appogiatores, de maniére
enfin que la période écrite par le compositear devienne com-
préhenczible, et reste tout simplement ce qu'il I'a faite, est un

oiseau rare, trés rare, extrémement rare.
« Bararelé deviendra bien plus grande encore giles aberrations
du goit do public continuent 4 se manifester, comme elles le
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font avee éclat, avec passion, avec haine pour le sens commun,

¢ Un homme a-t-il une voix forte, sanz savoir le moins du
monde s'en servir, sans posséder les notions les plus élémen-
taires de l'art du chant . &'il pousse un son avee violence, on
applandit viclemmenl la sonorité de cette voix.

a Une femme posséde-t-elle pour tout bien une étendue de voix
exceptionnelle : quand elle donne,.& propos ou non, un sol on
un fa grave plus semblable au rile d'on malade qu’ad un son
musical, ou bien un fa aign aunssi agréable que le cri du petit
chien dont on écrase la patte, cela suffit pour quela salle reten-
Lisze d’acclamations, »

La sympathie de la voix est un don de nature, au moyen
duquel I'artiste, en g'emparant de ’ame de celui qui 1'éeoute,
dispose ce dernier 4 une certaine indulgence ; mais il ne faudrait
pas que le chanteur abusat de ce don précieux pour se dispenser
de faire les éludes nécessaires.

Les aceents trop nombreus s entre-détraisent ; lesaccents trop
faibles n'atteignent pas lear effel ; mais les accents trop empha-
tiques touchent de prés au ridieule ; et, si le public rit au lien
d'étre ému, la sitnation du chanteur est bien compromise,

- Nous avons dit avec assez de détails que pour devenir nn chan-
teur il faut savoir parler le francais, le prononcer correctement
et articuler avec vigneur et netteté. Noas rappellerons au chan-
tenr que pour donner I’homogénéité A sa voix dans toute son
étendue, il devra travailler avec soin la fosion des registres, en
adoucissant les derniéres notes de poilrine pour préparer les
notes de fausset dans les pazeages ascendants, et en faisant le
contraire lorsqu’il redescendra des notes de fausset aux notes
de poitrine.

« L conac, dit Battaille, résulte du passage rapide et invo-
lontaire d'un registre 4 lautre, avec retour sobit an regisire
primitif...; le conac n'a presque jamais liea que pendant I'émis-
sion des sons de poitrine. » L'emploi du port-de-voix est le seual
moyen d'éviter cet accident.

e Les chanteurs de la grande école italienne, dit M. Oscar
Comettant, faisaient pour la plupart de trés longues carriéres ;
ils chantaient durant Lrente et quarante ans, tounjours avee une
voix pure et bien posée. De nos jours, un Lénor qui résiste dix
ans au régime des grands opéras est un homme solide quon
cite comme une exception. Rubini, le dernier et le plus admi-
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rable représentant peol-élre de la grande école italienne du
xymt® sigcle, a chanté dans toutes les capitales de I'Europe
dorant trente-qualtre ans, sans quesa voix ait jamais rien perdu
de sa puizssance et de son incomparable flexibilité. — Lablache,
me parlant un jour de Ruobini, me dit : Je ne me souviens pas
depnis vingt-quatre ans que je chante avec ce grand artiste,
d’avoir surpris la moindre fatigue dans sa voix ; jamais, & ma
connaissance, il ne lni est arrivé de faire un conac. »

Un aulre genre d'accident 4 éviter, ce sont les chais. Le dae-
teur E. Martél écrit 4 ce snjet : « 1l n’y a gqu'da examiner um
larynx au moment oit une de ces pefiles mucosités, grosse
comme un grain de mil, glisse sur la corde vocale ; si le snjet
émel un son, la mucosité glissera sans étre animée des mouve-
ments vibratoires tant qu’elle sera sur la partie blanche dela
corde ; mais dés gu’elle arrive sur la partie grise qui estla
mugueuse vibrante, on la voit anssitdt étre animée de mouve-
ments trés rapides ; et dés gu'elle atteint & peu prés la partie
médiane, le courant d'air la chaese : c'est ce qui produit les
chats. »

Le chanteor ne doit jamais se faire entendre, sans avoir
préalablement essayé et purifié son organe par quelques exer-
cices préparatoires, sons filés, gammes, ele. -

« Lorsqu'on veut élendre, dit M. Masset, le registre de -poi-
trine au-dessus de ses limites, on arrive 4 avoir, comme on dit
communément, des trous dans la voix ; l'organe change fatale-
ment de timbre, la fatigne arrive, puis le chevrotement, qui,
aprés le manque de justesse, est la chose la plus insupportable
chez un chanteur. »

« Qu'il me soit permis. éerit & ce sujet M. Batlaille, de placer
quelques réflexions relatives & une mode récente, qui n’a pouar
excose ni la sonorité, ni la grice, nila vérité dans 'expression,
et qui n'a d'autre résultat que de donner & la voix desallures
vieillottes et eassées, qui ne se rencontrent d'ordinaire fque chez
les sexagénaires ; je veux parler du chevrolement, —Le chevro-
tement résulte souvent de l'exagération senle de la poussée d’air
destinée & produire les sons. Dans ce cas, les muscles chargés
de maintenir le degré d'ouverture glotligue nécessaire a chagque
son.ayant i résister &4 un courant d'air dont la puissance dépasse
leurs forces, cédent peud pen 4 lapression, et prennent I'ha-
bitude de se contracter par saccades. On se fera une idée exacte
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- du phénoméne en se reportant aux tremblements musculaires

gqui snivenl généralement tout effort prolongé, eomme, par
exemple, le soutien & bras tendu d’un objet un peu lourd. — En
tont état de caunse, le chevrotement volontaire on involonlaire a
ponr résullat infaillible, outre la sensalion insupporiable qu'il
procure & loreille, de fatiguer & la fois, et les muscles et les
ligaments vocaux, et, par soite, de causer a4 la voix, dans un
temps donné, un dommage dont il est impossible de prévair
Iétendue. »

Mais tons les défants que nous venons d’énumérer ne résultent
pas uniquement de la mauvaise éducalion du chanteur, de son
amour de crier pour dominer Porchestre, et de faire applaudir
par cette partie du public qui n’aime que les tours de force la
puissance de ses poumons. La grandeur exagérée de cerlains
thédtres, dont les architectes ont plutdt recherché les dorures et
le brillant éclairage que la bonne acoustique, la manie des com-
positeurs modernes d'éerire tous les rdles an-dessus de la portée
naturelle des voix, et de charger les parties d'orchestre d'une
fagon qui touche 4 la folie; loules ces canses ont grandement
contribué a la décadence des voix. — 35i la basze doit chanter
dans les cordes du baryton, dans celles du ténor, ete., ete.; il
n'esl pas étonnant que les voix qui duraient trente ou guarante
ans ne dorent plus que cing ou dix ans. — Les derniers grands
chanteurs de la belle école italienne ne voulaient & ancuan prix
chanter la musiqone de certaing compositears, d’on immense
talent, mais dont les wenvres meurtridres régnent anjourd’hui
sur tous les grands thédtres duo monde.

ANALYSE PHYSIQUE DES VOYELLES

Par le docteur A. GUEBHARD.

L'importance qu'a prise, depnois Uinvention du téléphone, tout
ce qui toache 4 la figuration de la voix, m’engage & signaler ici
un nouveau procédé d'analyse qui me parait offric quelque
intérét. :

Ce procédé s’est présenté 4 mon observation il y a fort long-
lemps, an laboratoirz de physique de la Faculté de médecine,
sans que j'aie eu le loisir d’en tirer tout ¢e qu'il peut donner,
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mais j'espére que sa simplicilé me suscilera les recherches com-
paratives et contradicloires nécessaires pour le mettre en'valeur,

Les expériences dont il va étre question peuvent &tre exécu-
1ées avec la plus grande facilité, el sans le secours d’aucun
instrument spécial : une soucoupe pleine de mercure, il ne fant
pas d'aotre appareil, et encore n'est-il pas utile que le métal
soit bien pur, au contraire., Balayez seulement avec un bont de
carte ou de papier la pellicule grise d'oxyde et de poussidre,
puis soufflez sur le brillant miroir : pour pen que vous ne soyez
pas dans des conditions d’éclairage exceptionnellement défavo-
rables (1), vous verrez apparaitre, au lien d'une buge humide,
un magnifiqune systéme de bandes colorées, dont les vives
nuances reproduiront avee un éelat incomparable la série clas-
sique des teintes complémentaires de Newton. Au licu de quatre
oo cing e iris » gue détaillait & grand peine 'illusire astro-
nome, vous en distingoerez nettement six ou sept, et vous
retrouversz depuis la bordure brune, d'épaisseur minima, jus-
qu'an rose et vert qguoi précéde le blanc miroitant des nappes
centrales, toute I'échelle chromatique a0 grand complet.

Véritables courbes de nivean, ees rouleurs disent en million-
nidmes de millimétre les épaisseurs d’ean condenzées, c'est-a-
dire la distribution exacte des densités de vapeor dans la colonne
gazeuse.

De la surgiseent immédiatement mille applications possibles,
mille dispositions expérimentales

Mais ¢’est surtout pour I'étude des sons de la voix que se pré-
sente nne utilisation directe du procédé. Naturellement saturés
d’humidité, en elfet, les courants aériens qui produisent le phé- :
noméne si varié de la parole peuvent imprimer sur le mercure
de véritables disgrammes phonéidoscopiques, d’ont I'on tire, sur
leur constitution intérieure, des renseignements tout nouveaunx,

A premiere vue on remarqguoe la diversité des figures obtenues
pour les différentes voyelles, et la constance relative de eces
mémes figures, indépendamment du ton, pour chaque voyelle
en particulier.

On sera frappé de la prédominance, en général, de plusienrs

(1) Le meilleur éclairage est celui d'une fenille diffnsive de papier blane

trés minee, qu'on interpose enire la sonrce lmminguse, bougie, lampe ou

rayon eolaire, de sorle que les coulenrs se détachent sur le fond blane que
‘donme Vimage do papier.
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centres ou noyanx de plus forle densité, et Yon rejettera
immédiatement Loute assimilation abzolue de la voix aux vibra-
tions longitudinales qui peuvent sortir, si complexes qu'on les
suppose, d'un orifice unique d'instrument & vent, L'on se figu-
rera plutdt le faiscean sonore de ces grands tuyaux d’orgue que
le constructeur entoure de toute une fourniture de petits tuyanx
harmoniques. Pourquoi la nature ne réaliserait-elle pas a chaque
instant, grice a la mobilité de nos organes, une semblable divi-
sion du courant principal en plusieurs courants eollatéranx pour
jeter dans l’air, les vnes & coté des autres, des vibrations paui—
étre difficiles & superposer directement ?

Cela reviendrait & donner plusienrs gounlots au lieu d'un seul
a cette sorte de bouteille Alaquelle Helmholtz a snhﬂursusement
comparé la cavilé buoccale dans la formation de cerlaines
voyelles. Et ne trouverait-on pas dans cette indépendance de
plusieurs toyanx sur une méme cavité, a la fois sonnante et sonf-
flante, bien mieux que dans un simple effet de renforcement on
de superposition de sons, la raison de cetie constance presque
paradoxale du bruit propre de chague voyelle, harmonigue ou
non, de la note émise ? Ne pourrait-on lever ainsila difficalté
réelle de coneevoir que le résonnatenr bucecal avee son élasticité
renforce un son qui n'est pas du tout eompris, parfois, dans les
vibrations de I'anche glottique, ou bien crée ce méme =on, avee
une intensilé soffisante "pour imposer a 'émission vocale un
timbre fixe, sanss'arréter on modifier do méme coup les vibra-
tions de I'anche, ainsi que cela se passerait avee un instrument
ordinaire ?

Mais, laissons de cOté tonte considération hypothéthue. La
nouvelle méthode d'analyse que je propose est un moyen facile
d'avoir sur la forme du jet sonore des indications que l'on deman-
derait en wain & 'étude méme do canal voeal. Et il suffit de
rappeler, pour démontrer l'importanee de ce genre d’observation,
Texpérience bien connue du tuyau 4 anche a qui l'on fait dire &
volontéa, o, onmmm, sur un tonfize, eninelinant ploson moinssur
le port-vent évasé une fenille de carton, ou simplement la main,

Dans la production des voyelles, ce ne sont point, comme on
pourrait le eroire, les derniers orifices, bonche et arcades den-
taires, mais surtout la langue et le palais qui déterminent la
forme dn courant. Il est facile de s'en convainere zoit en défor-
mant 'onverture des lévres par un moyen quelconque, soit en

page 95 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=95

BRIIH
cale

introduizant entre elles et les gencives des doubles de papier plis,
de maniére & supprimer complétement Paction des dents. On
peut, par exemple, avec un peu de peine, arriver & prononcer
trés nettement les voyelles au et ou avee la bouoche tendue en
forme de fente longitudinale étroite, sans altérer pour eela d’une
maniére sensible la forme ovale ou circulaire des figures corres-
pondantes, qui conservent toujonrs leur centre unique (fig. 1).

(Cest qu'en effet le nombre des cenlres est un des éléments
principaux de comparabilité, et I'on obtient sur ce point une
constance presque surprenante, avee quelques préeautions tout
4 fait simples.

Il faut émettre les voyelles sur un ton bien net, pendant deux
oun trois secondes, mais sans efforts, avec la disposition des
organes le plus naturelle possible, & quoi I'on arrive facilement
en sy disposant un peu d’avance, an moment de se pencher au-
dessus du mercure. Tl fant que I'émission soit assez forte ou la
distanee assez faible (3 4 4 centimétres environ) pour que le jet
de vapeur n'ait pas le temps, en vertu de son élasticité de ten-
sion, de se meltre en désaccord sensible avec le courant chaud
qui loi sert de véhicule : antrement 1'on refrouverait toujours,
sans rien pouvoirinférer sur I'état de l'air lni-méme, cette forme
circulaire oi: tendent si vite, d’apréslesrecherches de MM. Tresca
ef Bazin, les jets solides et liquides, et 4 fortior: gazeux.

Mais deox on trois essais montreront mienx que toutes les
recommandations les moyens d’obtenir de bong résultats, et 'on
arrivera trés vite & dresser un tableau d’enzemble des figures
caraciéristiques des voyelles, comme je I'ai fait dansla fig. 1,
sur la moyenne de plusieurs centaines d'expériences renouvelées
dans les conditions les plus diverses.

Quoique le {on n'ait pas d'influence senzible sur les figures, il
est bon de noter que le tablean a L& dressé sur I'we d'un grand
diapason de Kenig, dont les forts ballements indiquaient le voi-
sinage de l'unisson. Pour misux préciser encore, voici une série
de mots : dot, dos, dowr, — dais, dé, dis — de, deuw, du (ref. Lil-
tré) ; en allemand : Schosz, Sehoosz, Sehuh — saen, See, sie, —
Schosse, Schosze Schithchen (ref. Eellner’s Hdvtb.), dont la pro-
nonciation peut servir de type aux neufsons-voyelles que Chladni
rangeait déja en trois familles naturelles i partic de I'A, le
premier son qui s'échappe de la bouche de I’enfant, la premiére
lettre que les peuples inserivent dans leur alphabet,
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~ Glest aussi 'A que nous voyons, avee sa figure compliquée, se
placer en téte el comme en dehors des autres. Cette multiplicité
de centre quoi fait de la fig. 1 une des plus curieuses, mais aussi
des moins constantes, répond sans doute & la richesse d’inflexion
de la voyelle, émise la bouche grande ouverte. « Le bruit propre
de I'A est trés complexe », dit M. le professeur Gavarret dans
som bel ouvrage sur les Phénomeénes physiques de la Phonation ;
¢ son ton dominant est trés difficile & saisir... » Ainsi en est-il
de sa figure, qui donne réellement tous les intermédiaires entre
I'a trés ouvert (de dme, par exemple) et é, o, e.

A

|

i B

00 CES:

0 |©9)| §

ou . [l i

©® | Qv | ©®

Fig. 1. — Diagrammes phonéidoscopiques des dix sons-voyelles principaux,

@
2

L’¢, an contraire, présente une grande fixité, si 'on a le soin
de le prononcer bien ouvert. Mais en passant a ¢, 2, 'on retrouve
presque auotant de noances qu'il y a de signez dans 'écriture : &,
et, ai, ez, I, y, ete.

Dans les deux autres familles, & mesare que croit la simpli-
cité, la constance devient tout & fait absolue. Le parallélisme qui
saute aux yeux d'une colonne & l'auire du tableau juslifie I'ortho-
graphe allemande, qui ne distingue que par un iréma les sons
de méme fgure; et lorsqu'on voit les cercles parfaits que don-
nent, sous linfluence prédominante de l'ouverture labiale, les
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braits trés simples de P'ou et de I'v, comme feraient les notes
pures do sifflement, on est foreé de reconnaitre la connexité qui
existe entre la composition des diagrammes et la complexité du
s01.

G'est ce qui ressort mieux encore des figures trés curienses que
donnent les voyelles nasales par suite de la division médiane du
double courant des narines(fig. 2). Ce courant, qui existe presque

Fig. 2. — Diagramme phoneidoscopigue des voyelles nasales,

seul dans le son an, donne, avec de fortes échappées vers le has,
deux courbes réniformes i trois centres,symétriquement inelinées
T'une vers I'autre. Trés faible, an contraire, dans un, il faut le faire
durer assez longtemps pour en trouver la trace, sous forme de
deux fines oreillettes, an haut du double ovale de I'e confondu
en une seule courbe largement évasée en ceur: ce qui produoit,
comme ensemble, un effet tout & fait original. 8i U'on empéche,
par un procédé quelcongue, le courant nasal de marquer sur le
mercure, on trouve exactement la figure de e, ou eu ouvert
(comme dans pewr), ce qui prouve que nos péres étaient plus
prés de la vérité physiologique en écrivant, dans certains mots,
eung — méme avec un § — que nous, avee notre w simplifié. Et
gl jamais nous entendons un gamin de Paris se vanter qo'il a
« eun’ belle voiz », nous n'en rirons plus que comme d’un phé-
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nomeane d'ﬂtﬂ.‘-"lﬁ-mﬂ etnon de tératologie lmgumhque au lien que
nous chercherons des affinités non francaises an paysan qui dit
‘¢ in chien. » g

La prononeciation de in montre, en effet, d'une manidre iris
constante, an-dessous des denx taches nasales de moyenne inten-
sité, la figure compléte de 1’4 d’oii Pon conclut  la riguenr que
la véritable orthographe de ce son est plutdt dansles mots pai,
petnt, fa‘ém. feint que dans les mots pin, fin, mais jamais dans
ceux qui s'derivent par un,

Enfin, on montre d'une maniére trés intéressante la mmple
superposition, 4 égale intensité, du courant nasal et du conrant -
buceal en une figure divisée en croix, dont la partie mféneure :
reproduit trés nettement la courbe de 'd ouvert.

Quant aux consonnes, il en faul laisser I'étude 4 d'aulres pro-
cédés. Bi indépendantes que soient des voyelles les pnewmatigues,
elles sont encore trop exclosivement sous la sujétion des lavres et
des dents pour rien donner de général, On constate les échappées
en avant de 1'f, les fusées multiples de I's, le large courant du ch,
le courant étroit du ¢h anglais, la parenté de U'r roulé et de I'r
grasseyé (Ry et Ry d'Helmholtz) avee le ok des Allemands. Mais

-alors méme qu'on parviendrait, par un refroidissement conve-
nable du mercure, a saisir ce qu'il y a d'instantané dans le bruit-
gonsonne, on se trouverait toujours dominé par la figure de la
vovelle, on tout au maoins par le double centre de 1’2 muet, dont
il est impossible de se défaire. Clest Lout ce qu'on arrive 4 cons-
tater sur le mercure si Pon essaye encore de répéter plusienrs
fois sur place la syllabe muette; et 1'on renoncera dés lors &
demander & ce procédé des indications que donnent & peine les
meilleurs phonographes.

Il faut s'en tenir aux résultats acquis, et ne leur demander
encore, en fait de comparabilité, ni plus ni moins gqu'aux auotres
procédés figuratifs. Variables, en effet, comme les phénoménes
qu'ils représentent, ils doivent refléler ces mille nuances qui font
reconnaitre une persomne au son de sa voix, un mouvement
d'humeur & une intonation, on pays, une provinee a 'accent ; et
ce n'est pas sans étonnement qu'il nons a éié donné, par ces
temps de gelée, d’en trouver une vérification trés nette et trés
probante en faisant fondre par la prononciation des voyelles le
-givre des fenélres d'appartement. 2

L’avantage incontestable qui nous reste est de pénétrer direc-
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tement, par une application en quelque sorte mathématiqne de
la méthode des sections planes, dans lintimité méme du jet
sonore; ek, sans insisler icisur les nombrenses eonséquences Lthéo-
riques et pratiques qui penvent &tre basées sur le nouveau mode
d’ohservation ; sansespérer, d'aillenrs, nune concordance que n'ont
pu obtenir, sur des points fondamentaux, les plus illustres physi-
ciens ; il est permis de souhaiter que des recherches multiplices
et comparatives puiszent établir la juste valeur de la méthode, en
ajoutant quelques éclaircissements & la question si complexe et
si intéressante de la voix humaine. ]

BIBLIOGRAPHIE

Formation des registres du chant, par le D* J. Michagl, d'Ham-
bourg. — Librairie Léopold Voss, 1889,

M. Michaél nous apprend que l'expérience lui fait admeltre
quatres registres qui sont chacun sous la dépendance d'un
musele directear, d'on muscle en chef (Leitmuskel) : 1® Registre
grave de poitrine qui ne posséde pas un muscle chef, 'ocelusion
de la glotte n’élant pas compléle pour les notes de ce registre ;
90 regisire élevé de poitrine sous la direction de Pary-aryténoi-
dien ; 3° le registre du médium sous la direction du thyro-aryté-
noidien ; 4° le registre de téte sous la dépendance du erico-thy-
roidien aoquel 'ary-aryiéonidien préte souvent son concours.

M. Michaél termine son travail par la conclusion pratique
suivante : la glotte a la forme d'une fine ligne noire pendant
I'émission de la voyelle A. Toutes les fois que cette image est
modifiée, cela indique une paralysie des muscles gloltigues et,
suivant l'aspect anormal observé, il est possible au médecin,
alfirme M. Michaél, de diagnostiquer le registre qui manque an
chanteur.

Enfin M. Micha#l termine par une étude trés minutieuse, trop
minutieuse peut-étre, sur le rile de chacuon des faisceaux du
erico-thyroidien.

&
= a

Des troubles vocanz. — Modification de la voix dans les lésions
pathologiyues et les anomalies peu imporlantes du pharynx, par
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le Or Michel de Cologne (Deutschen Medicinischen Wochens-
chrift n® 20, 1889.) ;

M. Michel, aprés avoir indiqué par des exemples que la voix
est souvent modifiée par les cansesles plus légéres en apparence,
déclare que toutes les fois que la voix est plus on moins altérée
il faut s’abstenir complétement de chanter sons peine de la
perdre pour toujours. M. Michel montre ensuite que toutes les
fois que le mouvement du voile du palais est entravé soit par le
gonflement des amygdales ou des adhérences velaires, la forma-
tion et U'élendue de la voix sont compromises. La suppression
de ces obstacles a souvent contribué, d'aprés ses observations,
a4 avgmenter le nombre des notes élevées et a4 diminner le
tremblement dela voix. M. Michel explique Pinfluence du voile,
du palais sur la voix par ce fait que lorsque Paction du thyro-
palatin, qui gonstitue une partie du pharyngo-palatin est entra-
vée, les mouvements d'élévation du thyroide én regoivent le
contre-coup, d'odt diminution dans la tension longitudinale
des cordes vocales.

*
*a

BDes opérations p:'asdfe_;'rues sur le palois chez Fenfant, lewrs résultats
éloignds, par le Dt J. Enamany (de Mulhouse).— Paris, chez
Félix Alean, 108, bouwlevard Saint-Germain, 1889.

M. le Df Ehrmann s'esl acqunis une véritable notoriété dans
la pratique de ces délicates opérations urano-staphiliennes
qu'il a été du reste un des premiers & pratiquer sur une large
échelle. 1l est done parfaitement qualifié pour wvenir nous'
faire part de son expérience sur les résultats de ces opérations,
Nous ne nous occuperons ici, bien entendu, que des résaltats
fonetionnels. .

« Si l'ocelusion anaplastique de la fente anormale remédie
d’une facon compléte aux troubles physiologiques qui en dépen-
dent, dit M. Ehrmann, elle n'a le plus sonvent pas tenu ce
gu'on en espérait au point de vue de la resiitution de Ia
parola. :

a On a donné de ce fait des explications diverses ; la cause
véritable me parait étre que le squeletle de la votte élant
toujours pluzg on moins atrophié et racecourci, ainsi que l'ont
démontré MM, Passavant et Trélat,Vespace annulaire circonserit
par le muséle constricteur supérienr etpar les muscles staphylins
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n'arrive pas & se contracter sur les ondes sonores i un degré
normal, le développement irrégulier des os ayart déplacé
les points d’attache des divers groupes de muscles. It semble
done qu’il y ait 12 comme point de départ a I'intonation défec-
tueuse une cause anatomigque, et que le résultat 4 attendre de
I'opération dépendra avant tout du degré de la malformation.

a D’autre part, les conditions de fonclivnnement dit voile duo
palais, eomme celles anssi de la langue, du pharynx et des
lavres, ne sont plus les mémes, chez les sujets porteurs de divi-
sions palatines que dans I'état normal ; pour que ces conditions
se modifient, il est naturel. quo’il faille aprés I'oecluzion de la
fissure une gymnastique vocale largement prolongée. »

Nons pensons avec M. Ehrmann que la malformation ana-
tomique jous un role dans le nasonnement qoi persiste, quoi
qu'on fasse, chez certains opérés méme aprés une éducalion
méthodique prolongée, Nous reviendrons du reste sur ce sojet.

"
* 8

L Envourment, Causes, Importance, Guérizon.
par le Dt Maxmouay BresgeEs. — {889, chez Heuser, de Berlin.

(Vest & une affection du larynx, et sortout des cordes vocales
qu’on doit toujours 'enrouement, car la respiration a lieu tou-
jours par la glotte, oii la voix se forme : aussi tout ce qui noit &
la glotte nuit anssidla respiration et a la voix.

L'enrouement est produit par un refroidissement § le plus

‘sonvent il est précédé par un rhome, ce gui montre 'impor-

tance des maladies dez cavités nasales, dont on ne se rendail
pas bien compte avant le laryngozcope et le speculum du nez.
Le nez ne sert pas seulement & I'odorat, mais & la respiration
aussi, car Uair respiré par le nez est si chargé de vapeurs d’eau,
qu’il n’enléve presque pas d’humidilé anx muquenses des voies
respiratoires qui se trouvent plus bas. Le nez, tout en rendant
plos humide 'air inspiré, le réchanffe aunssi etle délivee de toute
impureté. Ainsi ceox qui ne peuvent pas respirer par le nez,
sont sojets, plus que les autres, aux inflammations du cou,
enrouements, toux, ete.

L’homme n'est qu'une machine dont toutes les parties se
tiennent dans les maladies du cou. C'est la porte d'entrée,le nez,
qu'il faul examiner avant tout, car sa muqueuse, une fois
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enflammée, délermine des affections du cou, du larynx et des
voies respiratoires,

L'enrouement est causé le plus souvent par Pinflammation des
cordes vocales el de la muqueuse du larynx, et quelquefois par
la paralysie des cordes vocales ou par des polypes qui existent
dans le larynx ; Pexamen de celui-ci est dés lors nécessaire
avant tout traitement.

Dans les maladies du larynx qui permettent un traitement
local, on doit examiner d’abord si les cavités nasales et pharyn-
giennes sont en parfaite santé. Le grossissement des amygdales
oblure les ouvertures postérieures du nez, de maniére que Pair
respiré par la bouche arrive aux poumons froid, sec et impur,
ce qui cause des inflammations a la muquense, tout en empéchant
les cordes wvocales de fonctionner réguliérement. La maladie
de Tempereur Frédéric 111 a montré que dans les cas d’enroue-
ment, il faut examiner sans vetard l'intérienr du larynx.

Le traitement de l'enrouement varie suivant les circonstances.

_Avant I'examen du larynx,des cavités pharyngiennes et du nez,
tout traitement est irrationnel. Le traitement dans les villes
d’eau doit étre prosecrit, si d’avires maladies ne I'imposent pas.
Mais on ne saurait considérer comme un {iraitement local
les douches nasales 'inspiration de vapeurschaudez ou de liquides
pulvérizsés, les gargarismes, priser toute sorte de poundres,
malgré que dans cerlains cas on pense en obtenir des résullats
satisfaizants. En tout cas, il faut toujours consulter un méde-
cin spécialiste.

(Juant anx squirrhes, on peut suivre dans le commencement
un trailement local, mais, dans le cas d’enrouement, il faot
toujonrs appeler un spécialiste, et le malade recouvrera sa voix.
une fois le squirrhe enlevé, Aussi, grice 4 la laryngoscopie, on
peut aujourd’hui conserver 4 'homme la voix et la parole.

x
L

Des difficultés de la respiration par le nes; leur importance, par
le Dr M. BugsceN. — 1889, chez Heuser, de Berlin,

Dans un rapport que ls D* Bresgen adressa en 1884 au Mi-
nistre de Uinstruction publique de Prusse,il appela I'attention de
celui-ei sur les conséquences ficheuses que produit la difficulté
de respirer par le nez, due a des catarrhes chroniques et aux
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grossissements desamygdales. La respiration pulmonaire n'estplus
que superficiells, ce qui entrave le développement des poumons
et de la poitrine de P'enfant, ainzi que celui de ses facultés men-
tales par les donlears de Léte et par les troubles nerveux gui en
sont la snite. La durets d'oreille, d’abord, la surdilé to tale
enfin, en sont aussi engendrées. C'est pourquoi le corps ensei-
gnant devrait veiller & ce que la respiration des enfants soit
tovjours libre et faite par les denx eavilés nasales,

En 1887, M. Bresgen, adressail un autre rapport au Ministre
de l'instruction publique, en lui rappelant que la dureté d'ouie
arrivée a la suite de la rougeole, de lascarlatine, ete. se produit
surtout chez des individus dont la respiration par le nez n’est
pas régulidre. Ainsi on doit veiller 4 ce que la respiration par le
nez soil toujours libre : toute entrave empéche le développement
physique et intellectuel de l'enfant. L'importance des maladies
qui ont pour effet d’entraver la respiration par le nez d'une
maniére chronique, a été aussi reconnue par le dernier congrés
des naturalistes et médecing allemands tenn & Wiesbaden,

. 2
LR

Méthode Panseron. Chez launteor, quai Malaquais, n® 24, 1890,

Nous recevons la 812 édition de Ia méthode de voecalisation et
I'A B C du solfége de la méthode Panseron,

L'¢lofe n'est plus a faire de celte méthode. Les solféges ainsi
que les méthodes de Panseron forment, comme on sait, un
enseignement gradoé, qui prend 'enfant avee son organe déli-
cat, le guide par une marche prudente et progressive et le condunit
sans fatigue a tout 'éclat, a toute 'ampleur et toute la souplesse
de sa voix d'adulte.

Berton, Auber, Fétis, Rossini, Mercadente, Tamburini, Am-
broise Thomas, Gounod, Lablache et bien d’autres antorités
incontestables ont fait 1'éloge de Panseron. Nous ne pouvons
rien y ajouter. 2

£ -0

Hygiéne, développement et conservation de la voix, par le D* R,
Borey. Imprimerie La Academia, ronda universidad, 6, Bar-
celone, 1886,

Ce volume est placé sous le vocable de 1’épigraphe significative
snivanle de Flourens : « J'ai toujours regretié que les artistes

page 104 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=104

BBIUH
' : — 9% —

vécussenl éloignés des hommes de science, et je ne le comprends
pas. Les lois de la nature embrassent tout, rien ne lear échappe ;
et 'art lui-méms, ce fils de la fantaisie, les obzerve & son insu. »

M. le Dr Botey aprés avoir donné dans les irois premiers cha-
pitres quelques notions d’acounstique biologique, d’anatomie et
de physiologie de la voix, aborde l'enseignement da chant, qui
est la partie imporlante de son travail. Je m’empresse de dire
qu'il fait montre en cette matiére non seulement de connais-
sances scienfifiques sérieuses, mais encore d'une expérience dans
Venseignement pratique du chant, qu'on n’est généralement pas
habitué & rencontrer chez les médecins, méme chez les laryn-
gologistes. :

« L'enseignement du chant, dit le Dr Boley, econstitue une
véritable spécialité dans la musique, un art complétement
séparé. Il nesoffit pas de bien jouer d'un instrument quelcongue,
de lire parfaitement la musique, de connaitre 'harmonie et la
composition, d’avoir entendu beancoup de chanteurs et dirigé
de nombrenx opéras. Ce sont assurément 14 de précieuzes qua-
lités ; elles sont cependant insuffisantes =i elles existent seules.
Il faot avoir une grande expérience personnelle pralique de la
carriére thédtrale, car il ne faot pas oublier que le chant est
avant tout un art d'imitation. Mais il ne suaffit pas de dire &
I'éleve : Faites commemoi, parce que ce que je fais est bien.
Lorsqu'onn grand artiste a acquis par de longnes années de pra-
tique au thédtre le droit d'enseigner, il faut non senlement qu’il
puisse se rendre compte de ce qu'il enseigne, mais encore qu’il
puisse dire le pourquoi de chague exercice. Il fant qu'il posséde
la pédagogie du chant, et que cette pédagogie arlistique soit’
éclairée par la science, afin qu'il puisse expliquer logiquement
ses procédés et les inenlquer avee snccés & ses éléves.

« Il est de plus nécessaire d’établir d’une maniére précise et
exacte les moyens par lesquels un artiste peut acquérir une
bonne exécution tant au point de vue de Pexécution qu'au
point de vue du style, Mais si nous manquons de données scien-
tifiques positives et de tradilions écrites bien observées, nous
gommes inondés de professeurs improvisés.

« La réforme de 'enseignement du chant sur des bases seienti
fiques et artistiques est une guestion plus élevée qu’il ne parait
au premier abord. Nous sommes convainen que si les bons
artistes sont rares, les bons maitres n'abondent pas.
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a Aujourd’hui, chaque professeur de chant a une mélhode
gpéciale et particuliére qu'il considére comme bien supérieure a
celle de ses autres collégues. Mais si I'anarchie régne dans les
méthodes, le résultat est trop souvent le méme : 'éducation théd-
trale est prématurée, vicieuse et incompléte,

« Aussi voyons-nous chaque jour des voix magnifiques; éten-
dugs,bien timbrées, et quifaisaient concevoir de grandes espéran-
ces ne pouvoir parvenir 4 débuoter dans aucun théilre. Sur cent
éléves doués de qualités suffisantes pour chanter an théatre, dit
le D Botey, qui évidemment pousse les choses an noir, un seul
arrive a élre artiste de mérite, deux ou trois chantent plus ou
moins bien ou mal. Quant aux autres, ils ne peuvent méme pas
aborder la scéne ! »

Pour le D= Botey le xvire sigele fut 'age d’or du uhant. Rome
et Florence en furent le bercean, mais les Conservatoires les plus
célébres furent ceux de Naples et de Bologne.

Les études de vocalisation, do mécanisme vocal étaient alors
considérées comme tellement importantes que Porpora, le maitre
le plus célébre de ce temps, avait une méthode d'enszeigner le
chant tout. & fait particuliére.

L’histoire raconte, dit M. Botey, que dés le commencement de
I'éducation musicale de Cafarelli, Porpora lui donna un cahier
sur Jequel il y avait des échelles, des notes filées et modulées, et
que pendant cing ans le pauvre Cafarelli ne put rien chanter en
dehors de cela. Lorsqo’a la fin sa patience fut a bout, il demanda
a son maitre guand il pourrail chanter un morceau quelconque
« Va, loi dit alors Porpora, tu penx maintenant courir le monde
et chanter tout ce que tu voudras, tu le sais déja.»

Nous ne suivrons pas M. Botey dans I'énumération des exer-
eices qu'il indique pour le développement de la voix, et dans

Pexposé d'un enseignement méthﬂdiqua et gradué do chant
réparti en quatre années. Ge travail, absolument remarquable,
mériterait d’étre reproduit en entier, mais la place nous manque’
pour cela. Mais nous engageons vivement nos lecteurs a se
procurer cet intéressant volume. Ils v trooveront des idées trés
nettes et trés arrétées sur I'éducation de la voix chanlée, ainsi

qu'une méthode d'enseignement scientifiquement et arlistique-
ment rationnelle.

Le Directeur : D™ CHERVIN,
Touns, 1we. Pavt Bovskez, — Spécialité de publications périodiques,
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eBIH . _
29 mars. — WORMS. Les Hommes da Thedlre de Dumas

fils.
2 avril. — ANaTOLE FRANCE. Le Théatre dans les Gouvenls an
temps de la Renaissance,

B avril. — VAUCAIRE, Mavrice DONNAY, FRAGEROLLE.

Leurs ceuyres : Musiques et Chant.

9 avril. — Mavmce BOUCHOR. Les Marionnettes au Théitre.

12 avril, — H. BAUER. L’Art nonvean au Thédtire,

16 avril. — BRUNETIERE. Le Naturalisme contemporain :
Flaubert, G. Eliot, Tolstoi.

19 avril, — SARAH BERNHARDT. Recherches el Etudes surle
role de Jeanne d’Are.

23 avril. — Jeaxw RICHEPIN. Miaika, la Fille &4 'Ourze. Aundi-
tions des chansons, musique d'Alex. Georges, chantées par
Mme Yreling-Rambaund.

26 avril. — Jacoues SAINT-CGERE. De I'Adultére dans les diflé-
rentes littératures. :

30 avril. — Camnie BELLAIGUES. Etudessur Grétry. — Audi-
tions,

3 mai. — COQUELIN cadet. Récits et Poésies humoris-
tiques. : -

T mai. — REICHEMBERG. Les Ingénues an thédftres. Récita-
tions,

10 mai. — Jures LEMAITRE. Le Théatre de Dancourt,

14 mai. — Fraxgors GOPPEE. (Euvres inédites.

17 mai. — Jeax RICHEPIN. Miarka, la Fille & I'Ourse. Audi-
tions des chansons, musique d'Alex. Georges, chantées par
Mme Deléage.

2{ maji, = Hexey FOUQUIER. La Morale au Théatre,

24 mai. — BARTET. Les Jeunes premiéres an Thédtre, Réci-
tations, ;

28 mai. — Louis GANDERAX. Faut-il regarder Alfred de
Musset comme o un arfisie v ou comme « un bowrgeois »9

31 mai. — E. GOT. Les Poeles-ouvriers,

Conditions d'abonnement : La série des 24 Causeries, pour fau-
teuid, 140 franes.

Sadresser 4 I'Administration : 18, rue Saint-Lazare, de
10 heures a 4 heures. :

TOURE, IMPRIMERIE PATL BOUBREL,
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- Tome 1. Avril 1890 o

LA VOIX |

PARLEE ET CHANTEE

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIE
HYGIENE ET EDUCATION

REVUE MENSUELLE

PUBLIER

Par le Doctenr CHERVIN
Dmecreor LE vlssTiTorion DES Bicues pE Pamis

Avec le conconrs

pes Ménecins, ProFessevns, CailigUes ET ARTISTES LES PLUS COMPETENTS

PARIS

REDACTION ET ADMINISTRATION

Avenus Victor-HHaso, 82,

o et

Frix de I'Abonnement : 410 francs par an.
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BRTITH

1= annie Ne 4, Avrin 1890,

LA VOIX PARLEE ET CHANTEE

QUESTION DE PRONONCIATIO

Par F.-P. Talbert :
Doctenr &8 lettras, professeur an Prytanée militaire (1)

La discuszion qui s’est élevée entre M™* Sarah Bernhardt
et M. Sarcey au sujet de la prononciation du mot madi n'est
qu'un épizode, — et non des moins intéressants, —de la Intte
que depuistrois sidcles se sont livrés les grammairiens sur le
son de cette vovelle composée i, comme on appelle aujour-
d’hui, laquelle était originairement une diphtongue.

An xresiéele, — je ne remonterai pas jusqu’au déluge, mais
je erois utile pour I'é4dification du lecteur de remonter jus-
qu'aux premierstemps de lalangue, — siai ne sonnait ni meé
ni mé. Issu du latin maium, en perdant la désinence wum,
comme tous les noms analogues, il avaif conservé dans son
radical la prononciation latine, ¢’esi-A-dire que neai se pro-
nongait alors absolument comme nous prononcons aujour-
d'hui mail (malleum), le jen de mail,la promenade du mail.
Ceux qui en douteraient, je me permets de les renvoyer a la
page 32 de I'Introduction de laChanson de Saint Alexis, édi-
tion Gaston Péris.

A la fin du x1° sidcle, ef par un phénoméne phonétique qui
s'est également produit en gree, la diphtongue ai (pron. ail)
devint voyelle et sonna &, sinon dans tout le domaine de la
langue d'oil, du moins en Normandie et dans I'Tle-de-France.
Dans la chanson de Roland on rencontre des preuves incon-
testables des deux prononciations, celle en ail et celle en &.
Le poéte n’a point fait appel au mois de sai, mais 57l ent

(1) Voir dans le numéro de janvier, p. 42 , l'article de M. Sarcey.
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employé ce mot i la fin d'un vers, il est probable que, selon
que 'assonance elt été en a ou en af, il ent prononcé ici
gneril, 1a ma (1).

Cest an xm® sitele que la prononciation de mai (pron. mail)
en smé se généralise (2), et celte prononciation dura pendant
tout le xm* et une banne partie du xive. M™ Sarah Bernhardt
en prononcant sai (mé&) parle comme parlaient déji les
contemporains de saint Lounis.

Le roman de Berfe aus grans piés qui apparltient 4 la
seconde moitié du xme® siéele eb qui est 'ceuvre de 'un des
poétes les plus purs et les plus corrects de ce temps renferme
une laisse de vingt-huit vers, tous rimant en ai. Le dernier
est celui-ci : :

Elle est plus gracieuse que n'est la rose en may.

Or sur ces vingt-huit vers, je trouve 4 la rime seize futurs
{(mentirai, ferai), trois indicatifs parfaits de la premiére con-
jugaison (frowvai, esgardai, acointai), un indicalil présent
(bien le gaif), et pour le reste, des noms de diverses prove-
nances soit adjeclifs (vraf répété deux fois), soif substantifs
propres  (Awussai, Cambirai, Nicholai), soit substantifs
communs {giai, delai) et enfin smay.

Toutes ces désinences provenant soit de @ fonique plus un
iou un e (= i), qui se trouvant 4 la syllabe suivante a passé
par-dessus la consonne qui le séparait de 'z et est venu se
joindre & lui (3}, soit de a tonique plus une gatturale gui
s'est changée en i, comme dans faire de facere, mais de
magis, vrai de veracem, Cambrai de Cameracum, soit
enfin d'un & tonique & la suite duguel un i s’est produit pour

{1) C'est ainsi que dans lz Passion §2, vai assonne & voldrat. t

(2) Clest alors que l'on voit des mols comme fraisle (fragilem), graisle
{eracilem) devenir fresle, grasle. : ;

{3) C'est ainsi que variuwn a prodoit vair, sapio sai et habeo (= habio) ai,
lequel forme la terminaison de lous les futurs.
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des raisons qu’il serait trop long d’énumérer ici, on peut affic-
mer que dans toutes ces rimes a¢ sonnait trés ouvert.

C'est également de cette manitre quon dit dans certains
dialectes a I'est de Paris, ot 'on prononce cet & d'une telle
ouverture de bouche,que les auteurs comiques et les faiseurs
de chansonnettes s’en sont servi plus d'une fois pour &gayer
leur auditoire. On ne craignait point au moyen 4ge d’opérer,
par une prononeciation également ouverte de la finale ai, una
confusion entre la premiére personne du singulier du passé
défini faimai, et imparfait faimais, entre le futur jfaime-
rai et le conditionnel fafmerais, attendo que si la flexion du
parfait et duo futur était alors celle de nos jours, la flexion de
I'imparfait et du eonditionnel n’était pas la méme qu'aujour-
d’hui, ces deux derniers temps se terminant par eie en Nor-
mandie et par ode dans l'Tle-de-France jameie, jamoie ;
Jamereie, jameroie,

Dés le xmo® sitcle, mais surtout an x1v® et an xv*, le son
exprimé auparavant par ¢i dans U'éeriture fat souvent rendu
par e (1). C'est ainsi que dans Eust. Deschampsl’on rencontre
aguait devenu aguel et je scé, il scef 4 coté de je scay, il
seaif. Cette modification de l'orthographe semble prouver
que déji la prononeiation de af, du moins dans les mots 0%
on le remplacait par e, était moins ouverte pour loreille du
poéte que pour celle de ses devanciers. it peut-éire, I'éeriture
agissant & son tour sur la prononciation, faut-il voir dans
cette orthographe une des causes, qui contribuérent 4 faire
sonner en & fermé les désinences de la premiére personne
du singulier du parfait dela premidre conjugaisonetdufuturde
toutes les conjugaisons. Quoi qu'il en soit, ce n'est qu'a partir
du xv* sitcle quon voit rimer & avec ai, ef avec aif, et
Palsgrave, qui écrivait vers 1528, dit formellement dans son
Eselarcissement de lalangue francoyse : « Ils (les Francais)

(1) Dialecle blaisois, p. 6%, exemples de @i représenté par e,
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écrivent diray, feray, parieray, convertiray, mais ils pro-
noncent direy, ferey, parlerey, convertirey. »

A partir de ce moment, régne entre les grammairiens un
dézaccord, qui se perpétue de nos jours, sur laprononeiation
de ai final. Delamothe (1592), Duez (163%) prétendent qu’il
doit sonner en douvert; De la Touche(1696) et Buffier (1709)
en ¢ fermé : « On prononce, dit ce dernier, je chanfai, je
dirgi, un geai, le moisde sai, comme sil'on éerivait chanité,
diré, gé, mé. » — « Il n’est point vral, riposte Boindin (1710),
que l'ai des mols mai, guat, essai, délai (1) se prononce
comme un & fermé, » et pour concilier toutes les opinions il
déclare que dans tous ces mots @i ne sonne point comme un
¢ ouvert, mais « comme un e onvert bref. »

Je n’ai point la prétention de citer les témoignages de tons
les grammairiens. Qu'il me suffise de dire, bien que Littré
soit du parti de Mme Sarah Bernhardt et note la prononcia-
tion de mai par mé, que la plupart me paraissent avoir
résolu la question de la fagon la plus rationnelle en recon-
naissant avec Lanoue, avec Boindin, efe., deux espéces de
ouvert : L’e ouvert long et I'e ouvert bref, ou pour laisser
parler Fauleau (1781} : I'e ouvert, comme dans procés, suc-
cés, et e demi ouvert qui tiezt le milieu entre 1'e ouvert et
I'e fermé, comme dans les mots chef, malernel, perception,
etc. Lemaire (1862) va plus loin : « L’e ouvert, dit-il, prReND
DIVERSES NUANCES selon qu'on ouvre plus ou moinslabouche
pour le prononcer : chef, modele, pére, thése, tempéte, pro-
cés. »

Eh bien, pour en revenir au sujet méme de la discussion,
dans cette gamme d'e diversement ouverts, il est évident
(¢’est une question qui ne reléve pas uniquement de Pusage,
mais aussi du tact et du gont) que I'on doit choisir celui gni

(1) « Quand on veut, fcrit Lanoue (1506), on lui adoucit sussi (i delay)
la prenoneiation jusques & ne sentic rien que I'é masculin, quasi comme si
on escrivoit deld, et n'est pas wmakrecen. »
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peut le mieux s'appliquer sans choquer Foreille 4 la pronon-
ciation des deux rimes mai, jaimai. (Vest ce que nous
faisons tous les jours pour d’aufres rimes que celle-ci :

De nos prinees hébrenx il aura le courage,
EL déja 2a raizon a devancé son dge,

dit Racine dans Athalie;

8i quelqua Esprit malia les vent traiter de fables,
On dira quelque jour pour les rendre croiables,

écrit Boileau dans son Epitre au roi;
Et encore Racine dans Mithridate, ITL, 4 :

Pharnace... me troublant par des fablss,
Grossit, ponr me sanver, le nombre des coupables,

Faut-il prononcer dge, fables ou courdge, coupibles ? Non
T'on cherche une prononeiation mitoyenne, oil l'on fasse l'a
d'dge et de fables un peu moins ouvert, celui de courdge,
copdbles un pen moins fermé (1).

J’en dirai tout autant des rimes si communes aux trois
derniers siécles de Jupiler avec chanter, enfer avec triom-
pher, cher avee chercher (La Fontaine, Le pelit poisson et le
pécheuwr), mer avec aimer et méme Patr avee chanceler, ouw
chair avee rocher (Ronsard). Et ¢'est pourquoi 'Encyelopé-
die, par la plume de Dumarsais, qui reconnait trois sortes
d’e ouvert, recommande de faire suivre 'infinifif en er d'un
mof commencant par une voyelle « afin, dit-il, gue I'r final se
liant avec la voyelle qul commence le mot suivant, I'e de
linfinitif devienne ouvert commun », ce qui revient 4 dire
qu’il convient de chercher un moyen terme entre les deux
prononciations, ;

Il ne faut pas oublier d’ailleurs que depuis le xvr* sidecle
il régne dans la langue francaise deux prononciations bien
distinctes, la prononciation de parade et la prononciation

{1} Volr dans Dialecle blaisois, p. 99, loule nne série de rimes de celie
natore.
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familiére : « La ﬁrononuiation des mémes molg, dit formel-
lement Régnier-Desmarais, est différente dans la poésie et
dans les diseours faits pour étre prononcés en publie, d’avec
la prononciation ordinaire du discours familier. » Cette pro-
noneciation de parade s’est conservée 4 la Comeédie-Francaise
et voila pourquoi Mme Sarah Bernhardl prononee mé; Vietor
Hugo et M. SBarcey se conforment de préférpuce a l'usage
familier et ¢’est pourquoi ils disent m<.

Que dire de ces deux rimes d'Em. Augier dans Paul
Forestier :

Je n'ai pas, mon enfant, sujet 4'3tre bien gafe.
-- La suppoeition de mon pére est done vraie?

Je ne crois pas que M. Sarcey se résigne jamais a faire
sonner viraie en vrée? Guée est une prononciation familiére ;
vrée (1) une prononeiation rustique dont les gens bien élevés
ne se servent point, méme dans l'intimité. Mme Sarah Ber-
nhardt dirait guée et vrée; et guée choguerait bien des
oreilles; il faut done en revenir 4 ce que disait cette griiste de
tact et de gotit, consultée par le critique du Temps, ¢'est-d-
dire & choisir parmi les diverses nuances de I'e ouvert un son

¢ intermédiaire qui ménage 4 la fois les intéréts de la pronon-
ciation et de la rime.

De méme pour les, mes, fes, ses © « Il faut observer, dit
Fauleau, que la prononeciation de I'e trés ouvert dans les,
mes, tes, ses, n'a lieu que dans le discours soutenu ; on pro-
nonce ces mots dans le langage familier avee 1’4 fermé, comme
&1l y avait ids, meés, téds, sds. » J'ai déja demandé (2) com-
ment il fallait prononcer lés dans les vers suivants, et je le
demande encore :

Mol par les heaux soirs constellds,
Je cherche des rimes sur leg

Bords de la Bidvre,  (Fn. Corpie).
(1) Alphabel nouveaw de la veie ef pure orthographe francoise, etc., par

Robhert Poizson, 1609.
(2) De la Prononciation en France au xvit sigcle, p. 35,
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Faunt-il prononcer consfellés? on Ids, comme prononce
encore aujourd’hui le paysan blaisois? Ou ne vaut-il pas
mieux, pour I'exactitude de la rime, essayer un compromis
entre les deux prononciations, en fermant si peu que rien
L'article les et en ouvrant dans la méme proportion la rime
correspandante lds ? Nouas en reviendrons ainsi encore une
fois 4 la théorie du son intermédiaire; tant il est vrai que

_dans ce bas monde, méme en fait de prononeiation, nous ne
vivons que de compromis.

Ol est la sagesse politique? demandait I'autre jour un ora-
teur 4 la Chambre des députés. — Au milién, cria une voix.

Il en est de méme pour la prononeiation ; il faut éviter les
extrémes; c’est non seulement Popinion du député en ques-
tion, c'est aussi celle 'Horace : I'n medio sfaf virius.

Ef en snivant cetle maxime on nese verra point conftraint,
ce qui me chagrinerait antant que M. Sarcey, de chasser le
joli mois de mai de la poésie.

EDUCATION DE LA PAROLE

Par Louis Montchal.
Bacrétaire de I'Instruction publigne, & Genéva,

I
ETAT DE La QUESTION

De toutes les hranches de la pédagogie, la plus méconnue, la
moins développée est certainement- celle de 'éduoecation de la
parole. A Paris méme, nous-dit M. Ganderax dans la Revue des
Deux-Mondes (aoit 1883), quatre professeurs que ne réunit
ancone direction, que ne soutient ancon programme, quoi doi-
vent improviser & leur fanlaisie quatre cours absolument com-
plels, qui ne peuvent combiner leurs efforts, qui donnent a
chague éléve 4 peine dixn minotes, denx fois la semaine, voila
tout I'enseignement du Conservaloire de déclamation.

Il nous semhle que la lettre récente adressée an directeur du
Conservatoire par M. Falliéres, ministre de U'instruction publique
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et des beaux-arts, donne raison & M. Ganderax. A propos des
modifications & apporter dans le régime des examens et con-
cours de 1890, M. le ministre reconnait que cetl élablissement
n’a pas recn jusqu'a présent de programmes détaillés, 11 déclare
que I'administration supérieure a voulu laisser & chaque mailre
la liberté d’appliquer sa mélhode et il explique qu'il ne songe
pas a rompre avec la tradilion.

Les littérateurs qui onl écrit sur la parole ne se sont gudre
précccupés de son enseignement colleetif. Quant aux indications
fournies par les esthéticiens, les lexicologues ou les comédiens,
elles sont d’une compréhenszion souvent difficile el d’one appli-
cation limitée. La plupart n'ont pas été coordonnées en voe d’un
enseignement méthodique, et nous croyonsque les conservatoires
possédant un plan d’études pour cel enseignement sont encore
4 créer.

Une des principales caunses d'infériorilé dans l'nsage de la
parole est précisément cette absence de mélhode qui auntorize
M. Henri Fouguier, critique dramalique, & écrire que « Part de
la diction manque parfoisaux élévesdu Conservatoire de Paris. »
La méme cause avait déji motivé une obzervation analogue de
M. Franecisque Bareey : « Jeunes gens, jeunes gens, vous qui
étudiez au Conservatoire on qui faites semblant d'étodier (car
vous faites semblant), on vous dit qu'il soffit d'vn geste, d'un
eri pour emporter le publie, cela n'est pas vrai : il faut savoir
dire une phrase, et dire une phrase, ce n'est paz une pelite
affaire, croyez-le bien, cela exige dix ans d'élude, et d’études
persévérantes. »

Ces « jeones gens » oubliaient ou ignoraient que la merveil-
leuse puissance d’expression de Talma, de Frédérie Lemailre, de
Rachel, des Brohan, de Déjazet, de Malibran, de Galli-Marié, de
Théréza ou de Judic doit étre attribuée en partie 4 la beauté de
leur prononciation. L'utilité d’'une connaissance méme élémen-
taire de la constitotion de la voix, de son mécanisme et de ses
effets ne pouvait échapper & ees artistes d’élite. Malheurense-
ment pour 'enseignement de la_parole, aneun d'entre eux, sanf
Del Sarte, n'a formulé d'une maniére précise les résoltatsde son
expérience.

Nous devons au D* Ad. Kussmaul (1), I'exposé scientifique des

(1) Eussmanl, Ad., Les troubles de la parale, trad. Roeff. Paris, 1884,in-8,
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stades préparatoires sur lesquels repose la suite méecanique des
effets qui constituent la prononeiation:: 4° les museles de la
parole doivent, chacun de lenr edté, effectuer convenablement
leurs contractions; 2¢ les groupes de muscles respiratoires-pho-
nétiques de la poitrine et du larynx ss eontractent de concert
avec ceux de la bouche ; 3° les groupes de muscles consonnants
achévent la formation des consonnes, les groupes vocaux celle
des voyelles ; 4° les instruments de Ja parole doivent étre conve-
nablement appropriés & la production des voyelles et des con-
sonnes, et le passage de 'un & Tauire doit se faire réguligre-
ment.

Kussmanl avait été précédé dans ceite voie par un artiste
frangais qui s'est liveé 4 des recherches analogues sur la
parole, maiz dans un buot exclusivement artistique. L'admi-
rable déclamateur lyrique gue la Comédie-Francaise et le
Théatre-Italien un jour se disputérent,Del Sarte, étndia la phy-
siologie et I'anatomie, se rendit familitre la connaissance do
larynx et tenta I'analyse des phénoménes de la phonation. I1
fut selon le mot que nous écrivait M. Sarcey, le premier maltre
de déclamation lyrique...C'était un fou de génie qui avait com-
priz qu'il ne faot pas zeulement savoir la musique pour bien
chanter et quo'il faunt, toujours d’aprés M. Sarcey, connaitre un
art bien antrement difficile, que la plupart de nos chanteurs
ignorent et dont ne se doutent pas les trois quarts de nos comé-
diens : celui de bien dire, Part de la diction.

Il serait puéril d'exiger de tous les éléves les aptitudes physi-
ques, I'envergure intellectuelle ou la capacité de travail qui ont
déterminé une Fargueil, un Faore et un Coquelin & embrasser
la carriére théalrale. Personne ne conteste cette vérilé élémen-
taire et, pour l'avoir méconnue, des professeurs ont wvu lear
considération s'amoindrir en raizgon inverse des petits succés de
thédtre obtenus par des éléves qu'on leur confiait dans un but
tout différent. L'opinion publique sail distinguer le cabotin qui
veut battre monnaie aux dépens du bon sens et des convenan-
ces, do mailre qui s'applique sans esprit de lucre 4 développer
chez I'éléve le raisonnement et la faculté d'expression. Mlle Far-
gueil 'entendait ainsi: « Ce que je voudrais faire, disait-elle en
annoncant un ‘cours de déclamation, c'est élargir le cadee duo
travail élémentaire des éléves, Moins de place aux souvenirs

traditionnels et plus d'importance a la recherche do pourguot
L4
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des sentiments et de leur vérité humaine, Pour cela, il faut que
L'éléve aime I'nsage de la réflexion. Réfléchir, tout est la. 1l faul
. que le professeur y conduise el y pousse de toutes ses forces.Les
dons naturels, c'est-i-dire les dons extérieurs, ne suffisent pas
pour faire un yéritable arliste.Il faul gue les facultés supérieures
jouent densemble. Le professeur doit aider & I'éclosion et a
I'application des grandes facullés, ou bien alors qu'est-ce qu'il
fait donc 7 Il devrait méme, selon moi (je vais bien plus loin),
étre un philosophe, un psychologue : il devrait éludier aitenti-
vement les meenrs, le caractére,les habitudes,le point de départ
et Uarrivée dans la vie de cenx dont 'éducation dramatique lui
est confiée, En effet, jatremarqué que dans les arts,quels qgu'ils
soient, on fait comme on est. En d'autres termes, le « produdt du
travail réfléchit Vindividu. » :

« Les professeurs actnels ne s'embarrassent guére de ces ques-
tions qui me semblent considérables. Eh hien, sans l'observa-
tion profonde des qualités et passions du sujet, sans le grand
souci de la distribution de ses études eu égard a ses dons comme
4 ses défauts, le professenr est un traitre et le professorat un
méeanisme ridicule et perfide. » (1)

On ne saurait mieux dire. En effet, si I'on applique la recher-
che du pourguoi non seulement aux senliments mais tout d’abord
aux détails de la prononeiation, on réalisera simultanément la
pratique et I'analyse de la parole. La pralique raisonnée donnera
plus promptement aux organes la vigueur nécessaire pour obie-
nir une prononciation correcte, de plus elle nous convainera de
cette vérité trop méconnue, hélas ! quoique proclamée par tous
les écrivains compétents, que tant qu'on n’a pas découvert les
raisons psychologiques et physiologiques qui, dans une excla-
mation,doivent nons conduirea monter la voix vers'aiguou 4 la
descendre vers le grave, on ne se décide qu'au hasard, et la
déclamation cesse d'étre un art puisqu'elle ne dépend plus que
de l'instinct |

De ce qui précéde, il est done permis de conclure en posant ce
principe, que pour obtenir une parole normale il est nécessaire
de soumettre molre langage i une éducation progressive et
méthodique : il fant faire I'édocation de la parole.

(t) Pueven. L'dme de l'enfant, trad. par H. de Varizgny. Parie, 1887, in-8,
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11

PREMIERES NOTIONS. — LES PARENTS

A quel moment doit commencer 'éducation de la parole ? Dés
les premiéres heures de lintelligence, avant 'école enfantine,
répondent les pédagogistes. La facon dont I'enfant s'approprie
les mots on les utilise pour en faire des phrases dépend tnut
d‘abord, nous dit Preyer, de la maniére d’agir des adultes qui
entourent 'enfant. Chague enfant apprend non seulement la
langue des personnes avee lesguelles il se trouve en commerce
constant el au milien desquelles il ze développe, il copie méme
leur accent, leur intonation, leur dialecte, tout comme les
mots mémes, de lelle sorte qu’on pent déja, 4 deux on trois ans
distinguer avec certitude un enfant thoringien d'un wuortember-
geois, et reconnaitre les parlicularités de la mére ou de la ser-
vante qu'il fréquente le plus.

La transition du langage enfantin & la parole pmpreme::t dite
g'effectuant sous les yeox des parents, il n'est pas inatile d'en
indiquer les diverses phases. D'ordinaire, le langage des enfants
est monosyllabique, ou, du moins, ilz adoptent deux syllabes an
plus, selon M. Sikorksy (1), pour représenter un mot tout entier
(colg pour choecolat). En outre, ils n'admettent que deux oo trois
consonnes de suite dans une méme syllabe (lan pour blanc,
omama pour grand'maman). Leurs voyelles sont plus ou moins
mouillées : 2 devient un son mixte entrea ot id; ou un son mixte
entre ou et fou. lis substituent des sons 4 d'autres : tloiz pour
eroie, ete. D'autres saisissent la stracture syllabique d'un mot
sans en étudier les sons constitutife (ritille pour petite-fille,
ninanade pour Emonade). En résumé, les uns s’assimilent prinei-
palement les sons (procédé phonétique), les autres, la strocture
syllabique du mot {procédé syllabique). Chez ces derniers la
parole semble facile et courante, chez les premiers elle parait
eonfose.

Pour le processus du développement de la parnl&, il est évi-
dent que dans le cas de procédé syllabique c'est la pralique de
Uenfant dans 'expiration articulatoire qui occupe le premier
plan, tandis que dans le procédé phonétique, c’est I'exercice de

(1) Sikorksy. Développement du langage chez les enfants, Archives de
nécrologie, novembre 1383,

page 121 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=121

@EITH .

— 8 —

la prononciation des sons, cleat-d-dire du iravail_ﬂc I'articula-
tion qui vient en premiére ligne. Avec Taine, M. Sikorlksy a rap-
pelé que la plupart des sons de 'enfant s'élaborent par voie de
mélamorphose constante et de transformalion des mouvements
circulatoires - des plus simples. Il faut distinguer les sons de la
période anlérieure, c'esi-i-dire les consonnes m, by ot ca g
g, (lur), avec toutes les voyelles qui forment les mots de Penfant
pendant la premiére période de la seconde année, et les sons de
la période ultérieare : j, ek, =, r, I, 5.

Le devoir des parents, en ce qui concerne la parole, sera done
de relever et de rectifier les irrégularités, les caprices et les négli-
genees de la prononciation duo premier Age. Ils ne doivent pas per-
melire & 'enfant de commencer chaque phrase par ces « ef puisn,
d’aillenrs mal prononeds, avee lesquels il s’habitue a relier ses
phrazes. Plus tard, le défaut s'étend & d'aotres iniliales : o ainsi »
et « comme il dit », employées dans le méme but. 1l faut ensuite
une rare énergie pour purger notre parole de ces formes, non
moins puériles que cette langoe provisoire el niaise qu'on parle
aux petits enfants, qui se compose de mots tels que nanan, (68,
toutou, tuture, etc., et quil faut désapprendre et traduire
par viande, sein, chien, confitore, ete. J'ai acquis la con-
viclion, écrivait & ce sujet un ancien professeur du Conserva-
toire de Paris, que si I'on s’oceupait de la prononeciation d’un
enfant dés I'age de quatre & eing ans, il 0’y aurait jamais un
geul bégue. Les enfants qui n'ont pas encore acquis la faculté
de se faire enlendre de tout le monde et dont les complexes
vocaux, mal arliculés, ne sont compris que par leur entourage le
plus immédiat, sont atteints de lallation, 8i I'entourage est assez
insensé pour imiter cette lallation et répondre au petit enfant

~avec des mots défectueux, celui-ci conservera pendant long-
temps, peut-élre méme sa vie entiere, une lallation puérile gui
gied fort mal & un adalte.

Yeut-on connaltre jusqu’o peuvent sélendre les conséquences
d’une prononciation défectneuse? Nous 'apprendrons par M. Dar-
mesteter(1), dontlesingénieuses déductions philologiques complé-
tentl'observation physiologique de Kussmaul. Les changements de
prononciation partent de enfant, répéte aprés Havet ot Whitney,
M, Darmesteter. L'enfant avec ses organes voeaux encore déli-

(1) Darmesteter Arséne. La Vie des Mots. Parie, 1887,
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cals, altére el corrompt les mots qu'il ne peut pas encore hien
prononcer. Souvent (?)il est corrigé par les parents, les maitres;
quelquefois il se corrige de lui-méme: mais souvent encore il

- garde en grandissant les défauts de prononciation qu’il e'est
lui-méme donnés, et il arrive 4 Iige d’homme avee une pronon-
ciation déja faussée. Ces corruptions se propagent de Vindividu
4 la génération contemporaine de la famille, du hameau, du
village, du district; elles font tache d’huile et deviennent des
faits de langue.

Il était nécessaire d'atiénuer une des affirmations de M. Dar-
mesteter par un signe dubitatif, car il est avéré que presgue
toutes les imperfections de langage viennent souvent de lirré-
flexion des parents qui s'extasient lorsque leurs enfants disent
zouzon pour joujou, Rdon pour cordon. Plus tard, cette adorable
prononciation se change en zézaiement, blésement , grasseye-
ment, bredouillement et empatement ridicules qui entravent
ou altérent 'expression de la pensée,

Les parents qui négligent de surveiller la prononeiation enfan-
tine pourraient, il est vrai, fournir une excuse spéciense..
Personne, méme parmi les professeurs payés pour cela, ne leur
a fourni le moyen de prévenir les défauts que nons venons de
signaler, Il existe, en effet, des maitres de diction qui dédaignent
I'enseignement élémentaire, — le plus important, de Pavis des
psychologues. Nous n’oublierons jamais lair de mépriz avec
lequel un professeur de déclamation parlait des éléves d’une
école ouvriére du soir : Moi, disait-il, je n'enseigne pas 4 des
« modistes | » Sanz vouloir évoquer ici le Renard er les Raisins,
ce bean dédain nons a tonjours paro suspect. 3'il est possible de
faire illusion dans 'enseignement supérieur avee quelque virluo-
sité, en revanche, 'absence de méthode et quelques ficelles mal
tirées de comédien produisent des résallats déplorables dans
I'enseignement élémentaire, Ao risqoe de mériter une fois encore
'anathéme de I'ennemi des modistes,nous indiquerons un proeéds
trés simple applicable & la rectification du langage de I'enfance.
Il consiste & fournir 4 U'enfant les sons et les articulations au
maoyen desquels nons désignons les objets qui attivent son atien-
tion; puis, s'il ne le fait pas spontanément, on l'exerce a répéter
le mot d'une maniére ferme et correcte. Ses progrés deviendront
rapides si 1'on a soin de détacher chaque lettre avee une lenteur
caleulée, Ils pourront 'étre davantage si les parents refusent de
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comprendre les mots mal prononeds. Les efforts de l'enfarft
pour’ articoler netlement seront alors propurliunnéls an désip
qu'il éprouve d'obtenir ce qu’il demande. Cet exercice est basé
sur 'association préélablie de limage audilive avee l'image
motrice, association qui résulte des rapports anatemo-phygio-
logigues de l'appareil moteur et de appareil andilif. [l n'apprend
pas seulement a I'enfant A choisir convenablement les positions
qui le ménent au but, il met aussi a la place du gaspillage
initial, inntile et désordonné de ses forees, un emploi économigue
et peu & peu intentionnel des actions motrices de la parole.

™,

11
BEGOLE ENFANTINE, — IMAGES A EVEILLER

Les problémes de Péducation pourraient, semble-t-il, étre
ainsi résumés: Quelles sont les images 4 éveiller et a développer?
Quel ordre doit présider 4 U'organisalion de ces images? Quelle est
laméthode générale d'organisation desimages qui permettra d’at-
teindre le but de la pédagogie moderne, ¢'est-a-dire le développe-
ment graduel el simultané des images motrices, tactiles,visuelles,
audilives, olfactives et gustatives? Malgré les efforts des partisans
duo statn quo en matidre intellectuelle, les pédagogistes arrive-
ront & fournir des réponses concluantes sur ces trois points, avee
I'aide désinléressée des psychologues et le coneours intelligent
des directenrs d'instruction publique. Le présent travail n'a lni-
méme d'autre objectil que d'apporter son contingent d'indica-
tions & ';uvre commune en trailant un :ujet dontla spécia-
lité n'a&st gu'apparente, puisque de tous les moyens dexpres-
sion de la pensée la parole est le plus immédiat et le plus géné-
ral.

Au nombre de ces indications, celles qui concernent I’école
enfantine doivent figurer en premiére ligne,

~ Au point de vue de la parole, I'école enfantine a pour fonetion
de régularizer l'enseignement & batons rompus donné par les
parents. A des indications superficielles on inexactes, elle fait
succéder certains exercices ordonnés en vue du renforcement
ou de l'assouplizsement des organes de la prononciation. La
mailresse qui sail observer n'embarrassera pas son enseigne- .
ment avec tel ou tsl manuel qui enseigne simoltanément la
lecture, 'écriture, l'orthographe et d'autres choses encore. Lei
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plus qu'aillenrs la lettre tue Vesprit ; il faut savoir aussi combien
I'enfant apprécie une parole vivante et & quel point la mobilité
du visage l'intéresse. Partant de ces faits, une maitresse intel-
ligente rejetle livres et tableaux de lecture pour exéeuter, en
les accentnant, les mouvements et les sons exigés par les mots
el groupes de mots qui composeront les exercices improvisés
pendant la lecon. La proncnciation sera répélée d'abord par la
classe entiére, puis individoellement par tous les éléves. On ne
devra pas tolérer chez aucun éléve, Ia prononcialion aphone.
Au début de 'éducation de la parole cette aphonie est défavo-
rable & I'hygiéne vocale; de plos, imitation d’une position quel-
congue de la bouche sans la production du son qui correspond
4 cetlezitnation, est encore trop difficile pour Uenfunt, au lien
gu'il lui est généralement aisé d’imiter la position en émettant

le son correspondant. Liinstitutrice sauwra tirer parti de la

plasticité de Pappareil duo langage chez les enfants, plasticité
qui permet d'en obtenir une grande quantité de sons et de
syllabes. Beaucoup de sons prononcés par les enfants, sans
le moindre effort, zont onbliés si I'éducation de la parole n'in-
tervient pas, et doivent &tre appris 4 nouveau avee diffi-
culté et par imitation. A eOté de la plasticite, il y a la résis-
tance opposée 4 l'articulation infantile par certaines letires:
les murmurantes orales f, I Il nasales n et n ; les demi-explo-
sives dj et dz, lasoufflante ¢k, et enfin la vibrante r. Il en est da
méme ponrles diphtongues ia, 44, iou, ete,, qui comportent dans
un temps teés bref deux résonnances que les adultes ne rénssis-
sent pas loujours A produire. Toutes ces difficultés seront abordées
graduellement en ayant soin de les intercaler en des mots oo
groupes de mots choisis & cet effet. 11 serait improdent, poor
un enseignement collectif, de faire étondier isolément les combi-
naisons articulatives ou sonores trop complexes. On risquerait
ainsi de détruire l'attention des éleves, attirée par le limbra,
Taccent, la hauteur, Vintensité de la voix et les modificalions
qué. subissent ces divers éléments bien plus que par des con-
sonnes insonores on des voyelles inexpressives. 1l ne faut pas
non plos oublier que si 'enfant voit fort bien les mouvements
de la langue et des lévres, il entend beaucoup mienx les voyelles
et les consonnes,

La méthode que nous proposons pour les écoles enfantines
nons semhle done répondre aux veenx formeés, il y a quelques
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_années, par un inspecteur fédéral suisse (1), qui souhaitait
Pintroduction dans les jarding d'enfants d'un enseignement mé-
thodique de 'articulation, afin de corriger dés 'enfance, landis
que les organes s'y prétent le mieux, les défauts que l'ignorance
des nourrices ou la tendresse imprévoyante des méres choient
complaisamment au risque de laisser se développer une infé-
riorité. Avee M. Etienne, nous voudrions que toutes les institu-
trices puissent pratiquer cet enseignement, Aucun des éléves
qui leur sont confiés ne devrait étre admis dans I'école pri-
maire tant guil ne serait pas en possession du jeuw libre des
organesde laparole, & moins de circonstances heureusement trés
exceptionnelles,

IV
l?.II‘.‘.D[.E PRIMAIRE. — ELEMENTS DE DICTION

Puisque tout dépend, pour oblenir une bonne prononeciation,
de la revision sérieuse des premiers éléments, 'enfant, admis
dans I'école primaire, reviendra sur le chemin pareonrn. Cetle
revision sera trés rapide, la langue etles lévres de I'enfant ayant
acquis la force nécessaire & 1'émission dela plupart des letires, et
son expérience s'étant enrichie de faits nombreux qui autorisentle
maitre & élargir le champ d'étude. Déja 'enfant peut se servir
de la parole dans un but déterminé ; pour oblenir ce qu'il von-
lait, il a dit articuler aussi nettement que ses jeunes organes le
permettaient, souns peine de se heurter & un refus. Mais, parmi
les syllabes qu'il énonee, il g'en trouve de plus ou moins bien
formées ; il ne parvient pas 4 bien prononeer certaing mots; il ne
s'est pasassimiléd Iensemble des signes aconstiques enregistrés
dansson cerveau, tous ne sont pas encore coordonnés. Pour pas-
ser de 1'état réceptif a Iétat actif, pour traduire ces signes acous-
tiques en mouvements vocaux, il faut encore des répétitions
réitérées. Nous ne savons parler, affirme M. Rihot. que lorsque
ces mouvements vocaux sont facilement reproduils. A ce
moment, le maitre pourra recourir aux gyilabaires, tableaux et
livrets, ol les signes acoustiques, simples et composés, et oi les
consonnances articulalives seront figurés en caractéresimprimés

18{31 %;iealtue H. Le discérnement dans le choix des professions. Neuchitel,
. br. 8e,
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el manuscrits. Parmi ces syllabaires, les uns représenteraient
les sons dits simples : a, e, %, 0, u; les autres,les sons modifiés :
d, e (oral), e (dit muet), étrés aigu, ¢(dit douteux), &, &, #, 4. Vien-
draient ensuite les sons composés par initiales et finales alpha-
bétiques : aa, aé, ai, ao, cu, ei, &, eu; ia, ie, ié, ié, 18,1, io, iu;
etc. Une autre pancarte réunirait toutes les nasales, une autre
encore les consonnes simples, doubles oun triples dans leurs
diverses combinaizons. A eblé de ces indications, reproduites sur
le livret de prononciation délivréa chaque éléve, une liste appro
ximative des défectuosités de diction inhérente & chaque Jocalité
sarail établie. Les signes de la ponetnation, de la prosodie et de
Porthographe phonétigue permettraient de rectifier toutes les
imperfections de rythme, d'émission et d’accent. Aprés quelques
semaines d’exercice, les écoliers arriveraient ainsi 4 pouvoir
exécutér correctement, en moins de cing minutes, la répétition
collective des syllabaires. — Cette méthode habituerait I'enfant
A démpler alsément le son de Particulation , et détroirait un
deéfaut trop commun : Pdnonnement, en forgant I'enfant 4 jeter
avec streté l'articulation sor le son. Pour atténuer Paridité
des exercices on pourra simultanément recourir au pro-
eédé recommandé par M. Etienne. Ghoisissant dans une école,
dit-il, une &léve dont les sens me paraizsaient devoir élre plus
impressionnables et 'appelant devant les tableaux de l'enszei-
gnement da la lecture par la méthode phonétique, je ne quittai
pas cetle enfanl avant go’elle fif revenue 4 exprimer les sons
dans le timbre naturel de sa voix; ayant réussi & obtenir
ce résnltat, j'élevai cette éléve an grade de diapason, et sue-
cessivement, en pen de temps, par imitation, les voix les plus
rehelles des autres éléves s'élaient mises & l'unizsson avee la
 glenne. :

(u'on nous comprenne bien ! Nous ne demandons pas gu’on
pousse irop loin I'étode théorique des sons dans les premiers
degrés de 'école primaire, nous voudeions senlement que les
maitres possédaszent beaucoup de science afln d’éviter 'appa-
rence de la pédanterie dans un enseignement qui peut y con-.
duire facilement. Le principe de la variabilité et de linstabilité
de la prononciation n'est pas compris de fout le monde ; il est
encore des maitres et des anteurs qoi prétendent établiv des
régles immuables basées sur I'orthographe ou sur I'écriture pho-
nétique. Egarés par certaines analogies de son, ils ont tenté
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dimposer la rigle des dquivalences. Or, toules ne sont pas &j
heareuzement trouvées que celles de d, au, eay, aur. Les vraies
sont rares, en réalité: et les fausses deviennent pour I'enseigne-
ment une source de complications. Mais 'il est inexact de don.
ner la éyllr‘ibe ai comme Déguivalent absolu de é et de &, er, &,
‘ate., ete., il est certain que U'enfant doit pouvoir émelire les dif-
férents sons représenlés par ces signes acousliques. Clest la ce
que nous demandons.

La gradation de l'école primaire permet de s'adresser de plus
en plus aux facultés de I'éléve. En méme temps qu'il sappli-
que 4 développer les notions fournies par I'école enlantine, Iins-
titufeur doit questionner 'enfant sur les senzations tactiles et
auditives que lui fait éprouver la parole. 11 faut laisser le monao-
logne aux esprits dépourvus de méthode el qui, en dehors dn
morcean de littérature, du discours oraloire la ou récité, sont
incapables de discuter un sujet, méme avec les enfanis. Le dia-
loguea pooreffet d’obliger I'éléve & mettire au jour sespropres pen-
sées. Plus vif est le dialogue, et plus rapide l'essor du jeune esprit!
Certaines gens s'imaginent que le dialogue n'est possible qu’entre
un trés petit nombre, que la masse n'y prend jamais part. Glest
une erreur,déclare Diesterweg (1) : le vrai maitre sait occuper tout
son anditoire, et le résultat est 1'ceuvre de tous. L'attenlion de
D'éléve sera done altirée sur le phénoméne sonore qui accom-
pagna les voyelles, sur le bruit, le mormure ou le souffle qui
caractérisent les consonnes. Les modifications de la wvoix, les
diverses positions des lévrees et de la langue, l'aclion des
maxillaires lui seront démontrées, Puis chaque lettre, ehaque
syllabe seront définies et classées en prenmant pour base les
organes et les régions qui ls produisent.

Lorsque 'enfant soumis & celte parlie de I'éducation de la
parole quille V'école primaire, il connait et peut donner aox
lettres et anx syllabes le caractére quoi leur est grammaticale-
ment assigné. Les mots sont alors prononcés avec neltetd et cor-
rection. L'enfant ne dira pas,comme tant d'adultes, miyeu pour

- mi-lieu, epignon pour opi-ni-on,magniére pour mani-ére. 1l saura
et pourra marquer le différence qui existe en a long et a bref,
entre lés et lés, entra heurenx et bonkewr ; en un mot, il nuan-
cera sa prononciation sans craindre 'achoppement souvent causé

(1) Diesterweg. OBuvres chofsiss, trad. Guy, Paris, 1884, in-19,
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parlesletires assonnantes ou les allitérées. Il nelaissera pas tomber
sans molif dans le grave la finale des mots,son énoneiation sera
réguliére, son articolation intelligible, sa prononciation juste.
On saisira 'importance de ces résultats si I'on songe que toute
altération de la hauteur relative des syllabes composantes d'un
mot fausse le dessin mélodique, dénature le mot et spuvent en
change complétement le sens. Lioreille qui a le sentiment de
la quantité natorelle des vovelles est dézagréablement affactée
lorsque leur timbre est altéré, Au contraire, lorsque la nature de
chaque voyelle concorde exactement avec le cadre métrigue
dans lequel elle entre, il en résulte pour la phrase une beanté
toute particulitre, un charme absolument indépendant de la
nature de la pensée exprimée, et qui émane oniquement de la po-
reté de la forme (1). On voit que la méthode résolument pratique
de I'enseignement primaire ne nuit en rien 4 Pinitiation esthé-
tique de 'enfant, elle évite méme une perte de temps considéra-
ble puisqu'elle le familiarise par Uhabitude avee les lois de la
phonétique, sans soumettre 'éléve a I'obligation prématurée de
g'en rendre compte.

A la fin des étndes primaires, le développement ecérébral
de I’éléve est assez avancé poor que 1"4ducation de la parole
puisse entrer dans une nouvelle phase. La elassification des élé-
mentz lui a montré comment on dégage du coneret 1'idée abs-
traite, Le maiire a fait ingénieusement pressentir qu'il existe des
lois rythmiques et mélodiques. Plusienrs effets phonétiques d'ar-
ticulation, d'acuité, d'intensité et de timbre se sont fixéz dans
sa mémoire. Tl est temps de faire succéder au classement de ces
effets, I'étude de 'ensemble et des rapports des éléments ryth-
miques et mélodiques dn langage. La portée d'un enseigne-
ment primaire ainsicongune pouvait échapper audiscernement de
Pauntenr de la substantielle brochure sur le choix des professions.
La voix et l'arficulation étant coltivées dans les degrés infé-
ricurs, quels résultats n'obtiendrait-on pas dansla snite, nous dit
M. H. Etienne, quand, par des exercices gradués, précis, anxquels
tous les éléves seraient successivement intéreszés, on leur ensei-
gnerail d'aprés un plan méthodique toutes les intonations et la
ponetuation ? Il fandrait bien alors qu'ils se rendissent compte

{1} Pierson. Métrique naturslle di longage. Biblioth, des haates Etudes,
560 fasc.

page 129 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=129

SBITH

| de ce qu'ils lisent (et disent),qu’ils en saisissent les nuaneces pour
les mettre en relief par la parole.

IV
ENSEIGNEMENT SECONDAIRE. — PRATIQUE ET THEORIE DE LA PAROLE

Caractére de l'enseignement.

" Rassembler tous les faits produits et compris par 'élave, les
comhbiner entre eux et en fournir une explication rationnelle,tel
gera, & P'égard de la diction, le role joué par l'enseignement
secondaire.

A mesure qu'il se complique, 'enseignement doit étre plos
vivant. Pour enfant, dit Bernard Perez (1), le raisonnement se
méle toujours a I'action, s’y surajoute oo la supplée. En géné-
ral, tout intermédiaire entre le maitre et I'éléve refroidit la lecon,
Saunf pour certains exercices d'ensemble qui nécessitent 'nsage
de syllahaires en tableaux et en livrets,il est préférable d’écarter
les traités didactiques. L'inconvénient de ces trailés est de telle
nature que ceux des maitres de diction qui ont essayé de mas-
quer leur impéritie professorale avec les manuels de M. Legouve,
par exemple, ont di renoncer & 'emploi de ce procédé insuffi-
sant. Plus que dans toute autre branche, 'acquis de 1'éléve et la
seience du maitre constituent, pour I'édncation de la parole,la
seule base solide d'enseignement.

Avant d’envisager I'enzemble des fails, le maitre s'appliquera
a forlifier les premiéres notions par des applications variées.
Le travail de l'instituteur primaire avait pour but principal d'ob-
tenir la prononciation intégrale de toutes les letlrez en tenant
comple des sages recommandations inscrites au programme fran-
cais du 28 juillet 1882, qui demande que ’on apprenne & parleranx
enfantzavani deleur apprendre dlire.Ce programme recommande
i la fois : 1° exercices de prononciation ; 2° exercices en vaed'ang-
menter le yocabulaire de Penfant, petitz exercices de mémoire
(chants, fables, récils), questions; 3¢ aucon exercice de lecture
proprement dit, Cette derniére recommandation ne saurait &tree
appliquée a l'enseignement secondaire qui exige, au conlraire,

(1) Bernard Perez. L'enfant de trois d sept ans. Paris, 1886, in-8.
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un choix de l_ecl:ureﬂ méthodiques et graduées pourserviraux expé-
riences d'e diction. [’école est ainsi transformée en un véritable
laboratoire o I'éléve, dégags detont formalizme inualile, ohserve

sur lui-méme et sur ses camarades le jeu des organes de la
parole.

Ligrticulotion.

Le travail des lévres est ce qui rend la voix vigoureuse,
sonore, souple et sensible, nous dit Larive dans son volumineux
Traité de déclamation; c’est ee quidonne au parler cette noblesse
séduisante qui flatte et capiive l'oreille. Une premiére série
d'expériences portera done sur l'articulation. Ieci, le maitre
pourra recourir momentanément A l'articulation aphone. De
tous les procédés, c’est le plus rapide pour I'snalyse des eon-
sonnes. Une phrase peu étendue est prononcée sans émission
sonore. La netteté, la vigueur exigées pour l'articulation des
lettres font immédiatement voir et compréndre anx éléves les
organes mis en jeu, le sens de la phrase, Pimportance d'one
articulation puissante. Aprés avoir fait reproduire individuelle-
ment cet exercice, le professenr exige de I'éléve la définition des
Ietires et la classification des organes qui fonctionnent. On peut
utiliser pour cet exercice la Mimologie de Ualphabet (1), par
M. Pétavel-Olliff. Dans une étude sur les origines du langage
(février 1879), j’al signalé cette curieuse imitation de de Piis,
intéressante surtout au point de vue de la définilion onoma-
lopéique des lettres et des images motrices.

8'il était nécessaire d’insister ici sur I'utilité d'une bonne arti-
culation, il suffirait de citer lelittératenr Andrieux, le comédien
Monvel, le tribun Gambetta, M. Saint-Germain du Gymnase.
Andrieux qui, avec un filet de voix, tenait en suspens le nom-
breux auditoire du Collége de France ; Monvel qui zavail remé-
dier 2 la faiblesse de son organe par la maniére dont il artien-
laitchaque letire,sachant que ’expression dépend plus de l'accent
que de la sonorité et qu'une idée bien exprimée fait plus_ d'effet
qu'un éclat de voix; Gambetta dont nous avons admiré a la
Chambre, Particulation toujours nette et vigoureuse qui lui per-
mettait de soutenir sans fatigue apparente d’inlerminables dis-
cussions parlementaires; et surtoul et avant tous, Saint- Ger-
main, 'incomparables disear qui, sur une vaste scéne et rmalgré

{1) Etrennes Helvétiques, p. 52, Londres, 1875, in-12.
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sa merveilleuse extinction de voix, peut tenir en haleine un
public de province dont le sens artistiqne est souvent peu déve-
loppé. Ce charmeur obtient ce résultat, non seulement parce
qu’il =ail Uart de respirer & propos, de détacher les syllabes a
effet, d'appuyer sur les mots de valeur de la phrase, de metlre
en relief et & leur place tous les points lumineux de la période,
mais encore et surtout grice a la puissanie action des lévres
combinée avec celle de la langne et des dents, en un mot, grace
a une articulation admirablement nnaneée.
L Emission,

Tandis que les consonnes se forment pendant le mouvement
des lévres, de la langue, etc., 'émission des voyelles réclame
une disposition préalable de la bouche, puis 'immobilité absolue
des parties qui concourent & leur formation. Lorsqu’il entreprend
I'analyze des voyelles d'un mot, le maitre doit isoler ce mot de
toute influence métrique particuliére et le prononeer, abstraction
faite de tout sentiment qui serait propre & lui faire subir quelque
modification. De la sorte, on fait entendre le mol poar lui-méme
et non en voe d'un effet métrique a produire, et ainsi chacune de
ses voyelles, soigneusement articnlée, prendra naturellement sa
valeur normale. Sans étre obligé d'avoir recours 4 un instrument
de précision, on jugera trés facilement, affirme M, Pierson, 4 la
simple aundition si 'on a affaire & une voyelle grave on aigué,
longue ou bréve, Pour s’en rendre compte, il suffit de faire aften-

lion au timbre de la voyelle, qui est riche et sonore dans la
langue, gréle el lénn dans la bréve.

Constitulion de la voiz.

On voit que P'élément constitutif de la voyelle ¢’est le timbre,
qualité sonore qui a pour cause la prédominance d'une ou de
plosieurs des notes harmoniques snperpozées an sonfondamental.
Alors que lintensité et la hauteur peuvent modifier la voyelle,
le timbre seul la caractérise. Par l'action du souffle, on obtient
divers degrés d'intensité; s'il fant en croire les Etudes physiolo-
gigues de M. Piltan, V'acuité ne résulterait pas de la tension
relative des cordes vocales, mais d’un choc et d'une [ulle entre
les muscles inspirateurs et les muscles expirateurs; les eavités
oi1 régonnent le son eréent le timbre. Le pharynx, le nez et la
bouche constituent principalement ces cavités. Les parties
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mobiles : voile du palais, narines, joues et lévres circonscrivent

ces résonnaleurs naturels, et sont susceptibles de dispositions

- variables dﬁu_l‘ésultsut les modificalions du timbre, Selon la.
v?]re?lle i produire, ces modifications sont simples on complexes ;
ainsi les voyelles d, &, é, ¢, i, exigent toutes un résonnaleur
différent mais unique, tandis qu'il faut deux cavités résonnantes
pour les sons o, ou, eit, eu fermé, u el qu'une triple résonnance
est n_écessaire pour former le timbre de au, on, ein et eum.
D'aprés Helmholtz, ou est caractérisé par lanote Fag: o par st b,:
a par st b,. Les autres voyelles correspondent & deux notes: &  °
Pagelsiby; i 8 FAy eb BEg; ai &, BE, el S0Ly; eud Faz et UT;; u a
FA; el S0Ly.

Le mailre ne saurait trop insister sur tout ce qui concerne le
timbre. Plus tard, lorsqu’il abordera le domaine esthétique de
Uexpression, I'éléve saura utiliser toutes les ressources offertes
par la combinaison des timhres, science délicate et préciense
gans laquelle la parole peut devenir insipide et monotone.

Dans le langage parlé, la voix se pose sur tous les degrés de
P'échelle des sons fournis par le larynx.On sait que, & chacun de
ces degrés,corraspond une série de sons (2de, Joe gt Ko gte Tme
8v), dont les nomhbres de vibrations sont dans des rapports simples
avec le nombre de vibrations duo son fondamental. Il résulte de
cetle loi harmonigue ce fait que toules les fois que, prenant un
des termes de la gamme, la voix élablira ces rapports pour un
mot, un groupe de motzs, une phrase, une période, le phénoméne
du ton se produira. Si, prenant un autre degré de la gamme,
la voix eonserve les mémes rapports entre les sons concordants,
il y aura en méme temps changement de ton el transposition.
Lorsque la voix passe momentanément d'on ton & un autre, le
changement de ton prend le nom de modulation. En ce qui
concerne la parole, il ne faul pas confondre I'intonation, déter-
minée par le premier son émis, avec l'inflexion, caractérisée par
la courbe mélodique dont le point d’arrivée sur 1'échelle vocale
(derniére syllabe sonore du mot ou groupe de mots) est exclusi-
vement déterminé par une vue de Uesprit. Tandis que le timbre
donne le caractére émotionnel de la pensée, l'inflexion en indigune
le caractére logique. De la combinaison du timbre avec la hau-
teur et 'intensité, il résulte ce qu'on pentnommerun plan vocal.

Ces détails sur laconstitution de la voix suffisent pour dén;cm-
trer Vimportance d’une bonne prononciation ¢t d’ane hygiéne
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voeale attentivement surveillée. De méme quune parfaite inté-
grité d'articulation el d'émission est nécessaire & I'énonciation
. correcte des mots, de méme 'intégrité de la voix esl néceszaire

a Ia justesse des intonations. En admettant méme, avee M. Pil-

, tan, que conlrairement aux expériencesde M. Ch. Battaille et
des docteurs Fournier et Martel, le larynx et la glotte, an lien de
former le son, ne feraient que le modifier, on ne saurait trop
répéter aox éléves que les causes les plus légéres peuvent alté-
rer profondément ce fin tissu, analogue i la cornée transpa
rente de I'eil et auquel on a donné le nom de membrane vocale.
1l est done indispensable de lear apprendre que cetle membrane
peut étre congestionnée, enflammée, ulecérée et finalement
réduite & 'impuissance par un traumatisme, une émolion on
méme par un simple refroidissement. A quelle épreuve les cor-
des voeales des enfanls ne sont elles pas condamnées, fait trés
justement observer M. Etienne, lorsque séparés en différents
groupes, ils mormurent sur un ton bas les épellations d'un
syllabaire, ou lorsqu’ils crient & tue-iéte des exercices d'ensem-
ble parlés ? Quand on entend des étudiants, jaloux de pozer
pour la bhasze-taille, chanter des parties d’accompagnement avee
des limbres de voix qui ne se prétent pas & ce dangereux exer-
cice, il est facile de prévoir les conséquences el combien ils
regretteront plos lard lenr improdence, lorsqu'ils anront besoin
de tonte 'ampleur de leur voix pour parler en public.

(A suivre.)

RECHERCHES ACOUSTIQUES SUR LES VOYELLES NASALES

Par le D' Leewenberyg, de Paris.

En parlant de « voyelles nasales », on confond hahituellement
deux catégories de phonémes qui différent pourtant considé- -
rablement entre elles par leur sonorité et par les conditions qui
président & leor émission.

Dans mon livre sur les a tumeurs adénoides du pharynx
nasal », j'ai été amené a éludier ces deux groupes de sons, a
I'occasion de mes recherches sur les troubles de la prononeiation
provoqués par ces exeroissances, troubles qui portent, entre
autres, sur les voyelles en question.
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Voici ce qui se passe ;

En obstruant 'ouverture postérieure des fosses nasales, ces
végétalions empéchent le passage de I'air expiré par ces cavités,
et s'opposent ainsi & la formation de toutes les lettres dont
I'émission implique I'écoulement de Pair a travers le nez et 53
résonnance dans les fosses nasales,

Etudions d’abord les voyelles nasales telles qu’on les prononce
en France,

Le ¢anal par lequel passe Pair pour former les sons est cons-
titué par le redressement de la hase de la langue, d'une part, et
d’autre part, par 'abaissement du voile do palais,

Les voyelles nasales se forment pendant que la colonne d'air
- expiré, se divisant enlre la voix buccale et la voie nasale,

g'échappe en parlie par l'ouverture circonscrite par le voile da

palais et le dos de la langue qui se rapprochent 'un de Pautre,
el passe en méme temps & travers les fosses nasales, de maniére

a y provoquer la rézonnance caractéristique de la prononciation

francaise. Les voyelles a, ¢, o, u, prononcées avec cette position

des organes vocaux deviennent nasales, et donnent an, etn, on,

eun (1).

Lorsquela voix nasale est interdite, deux choses sont possibles
d’aprés ce que nous avons observé : 1° ou bien la voyelle simple
correspondante vient remplacer la voyelle nazale, par exemple,
penchant ressemble & pacha ; 2° ou bien un g vient s'ajouter ala
voyelle, penchant devient pagne, chagne.

- Nous profitons de I’occasion pour insister un moment sur un
sujel qui demande quelques explications : On confond souvent
les sons nasaux de la langue francaise (que nous appellerons
sons nasauk frangais), avec dessons appelés également « nasaux »,
mais d'une sonorité différente, que possédent les autres langues

1) Omn écritla 2¢ ot la 4e de ces nasales in et un. Or, d'aprés mes inves-
Iig:af].i:ous, i et u n'ont pas de son nasal mrres}muduut en frangais. Ce qu on
éerit généralement i (oun ein et ain), est la nasale 4 et non pas de *E
angloguement, on écrit un au lien de eun, son nasal de eu, u ne pussé m‘t.

as de nasale francaise. I;.m:t[l;' d'ajouter que I'étymologie nous Iﬂurr.‘_ll
"explicati e cette orthographe.

i1e g;it%?lil-!,dde M:e;,ldags won lives surles organes de la parole {Uﬂ‘-‘ﬂf?
Bprachwerkzeoge, ete.), publié & Lﬁipzig.ﬂn 1860, DI]_JJHE. de mte:.r ‘idnﬁopafl?f_it
les voyelles nasales frangaises. Il dit en effet (loc. cit., p. 313) : «.On zait
que lés Francais n'emploient comme voyelles nasales que a, o et afi (ai
¢lair), ce dernier s'écrit alors in, en ouein, ». Le traducteur frangais qtl.lﬂ. re
a eomblé cette lacune en ajoutant la voyelle eu {le son masal, di --éaga
traduit dans I'éeriture par un). V. Les Organes de la parole. E:iarrlsl.hl i3y
Par contre, il onblie également de cli-r aie parmi les manidres d'orthogra- :
phier le son nasal de &
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latines : 'espagnol, litalien, le porlogais (1), de méme que
1’anglais, 'allemand, ete,

Nous appellerons ces derniers sons nasawe non francais ou

- étrangers. 1ls 'emploient également dans cerlaines contrées du
midi de la France oi ils remplacent les sons nasaux francais.’
Quant a ceux-c¢i, nous avons été surpris de trouver qu'ils ne
ne sont pas anssi exclusivement propres 4 la prononciation
francaise qu’on le croit, notamment M. Bruecke (2). Nous les avons
renconirés dans cerlains dialecles sud-allemands, entre autres
dans celui de Francfort-sur-le-Mein... Par conséquent, il n’est
plus surprenant que les personnes originaires des pays que nous
venons de eiter, apprennent, pour ainsi dire d’emblée, & pronon-
cer les sons nasaux de la langne frangaise, tandis que lalle-
mand du Nord ne parvient qu'avee plus de peine & les substituer
anx sons nasaux non frangais, tels qu'il les prononce dans sa
langue maternelle,

« La différence entre les deux catégories de sons nazaux con-
siste, selon nous, en ce que le rétrécissement constitus par le
rapprochement du voiledu palais et du dos de lalangue, estinfi-
niment plus complet pour les sons nasaux élrangers que pour
la prononciation frangaize de ces sons. La fermeture buccale est
ici plus étroite, et le pertuis nasal est encore plus indispensable
pour ces nasales que pour les song fasanx frangais (3) ». :

Depuis la poblication de moen livre j'ai corroboré et étendu les
résultats de mes recherches sor les vovelles nasales, en
employanl plusienrs méthodes différentes.

Dans le présent mémoire, je n'exposerai que les résultats de
I'une d’entre elles, & savoir d'une méthode acoustique. Je 'ai ulili-
sée pour élucider un des cOtés de celle élude assez complexe,
celui des notes musicales propres a chacune des voyelles nasales.

Sai déterming leurs notes caracléristiques en étudiant, ce gui,
comme Helmholiz (4) Fa prouvé pour les voyelles simples, revient
auméme, 4 guels sons la cavilé buceale (5) est accordde, lorsqu’on
prononce [une ou Paufre de ces voyelles nasales,

{1} J'ai appriz depuis qfus la fani;us poriugaise poastéde des voyelles

nazales d'on timbre Lout &fait particalier, et quol devront dtre éludites b part.
(2) Brueke, Grundzuege der Physiologle, ete., der Bprachlaute, 2¢ édit,

Yienne, 1876, p. 39.

(3) Loc. cit., p. 26-29.

[&J Helmholtz. Théorie phyeiologique de la musiqoe. Trad. francaise,.

186

L P. 23 et saiv.
(5) l?u.r

w cavité buccale » je désigneral iel bridgvement 'ensemble des cavi-
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Nous pouvons résumer le raisonnement du célébre physiolo-
giste el sa méthode expérimentale de la facon suivante:

Dans le langage ordinaire 4 haute voix, les voyelles simples
(e, e, i, ele.), sont produites par la résonnance de la cavité buc-
cale qui renforce, pour chacune d'elles,un dez nombreux harmo-
niques contenus dans la masse sonore résultant des vibrations
des cordes vocales,

Le zon qui correspond 4 une voyelle déterminée est la note
propre de celle cavité, telle qu'elle est disposée en longueur et
en largeur de maniére a produire cette voyelle.

La résonnance spéciale, c'est-d-dire la hauteur a laguelle la
masse d'air contenue dans la cavité buccale se trouve accordée
dans chaque cas, se détermine de la fagon snivante :

On place, devant la bouche ouverte et disposée pour pronon-
cer une voyelle, une série de diapasons vibrants accordés &
différents sons, 'un aprés l'auvtrs, jusqu'a ee qu'on ait trouvé

“celud dont les vibralions se troavent le plus renforcées. Il résolte
de ces expériences, que la note avec laguelle la eavité boceale
résonne le mieux, déperd uniguement de la voyelle pour la pro-
nonciation de laguelle elle est disposée. ' 3

11 s'agissait maintenant de démontrer que ce sont réellement
les sons anxquels la masse d'air buccale est accordée poor les
différentes voyelles simples, qui déterminent le timbre parti-
colier de eelles-ci dans la parole et dans le chant. Or, M. Helm-
hollz Pa prouvé de denx maniéres :

1l a d'abord constaté an moyen de ses résonnateurs ( boules
creuses accordées, chacune, & un zon unigue et ne renforcant
que celuoi-la), que lorsqu’on chante une voyelle sur une note
quelconque, de tous les harmoniques contenns dans la masse

_sonore, celui-la se trouve senl considérablement renforcé qui
correspon | pl.us_nu moins absolument a la note tronvée pour
cette voyelle par l'examen de la résonnance buceale avec les
diapasons.

M. Helmholiz a, de plus, reproduitartificicllement les voyelles,
an moyen des notos caractéristiques qu'il avait irouvees pour
elles. 2

On sait que des élodes de ce genre ont éLE failes également,

tés huccale, nasale et pharynglenne, dont le contenn adrien enlre en
vibration dans la prononcialion des voyelles nasales,
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par rapport aux voyelles simples (a, e, i,u,u), par M. Donders et
par M. Koenig.'Le D" 0. Wolf a étudié les notes propres aux eon-
sonnes. Mais on n'a pas, que je sache, institué des recherches
analogues quant aux deux groupes de voyelles nasales que j'ai
établis plus haut. Je mesuis doncefforeéde combler cette lacune;
voici comment et avee quels résulfats :

Méthode expérimentale. — Différents procédés ont été emplo-
yés pour déterminer les différents sons pour lesquels s'accorde
lacavité buccale quand on prononeeles diverses voyellessimples,
La meilleure, & mon avis, est celle imaginée par M. Helmholtz,
et qui consiste, comme nous venons de le voir, a étudier les sons
propres i cetle cavité au moyen de la résonnance.

Lorsgqu’on veut reconnaitre les notes musicales propres aux
voyelles avec l'aide de 'oreille seunle, on commet facilement des
erreurs. On se trompe surtont d'octave. C'est ce qui est arrivé a
un homme de la valeur de M. Donders qui a nofé, d’aprés
Voreiile, les sons produits er chuchotant les voyelles, a, e, i, ete.
Dans le but d'éviter de pareilles erreurs, j'ai préféré recourir a
la méthode lente, mais siire, d'otiliser les phénoménes de la
TEEONNANCE. '

J'ai eu la bonne fortune de pouvoir employer pour ces recher-
ches le fonométre de M, R. Koenig, appareil d'une précision et
d’'une étendue sans pareilles. Avec le désintéressement qui
caractérise le vrai savanl, Péminent acousticien que je saisisl'oe-
casion de remercier publiquement ici, a mis & ma dispozition la
longue série de digpasons embrassant toute 1'échelle musicale,
qui constitnent cet appareil. Chagne diapason différe de zon
voisin de quelques vibrations simples senlement, ot Lous sont
accordés avee une précision absolus.

Disposant de ce précieux matériel, j'ail pu déterminer assez
rapidement les sons pour lesquels la cavité buccale esl accordée
dans la prononciation des différentes voyelles nasales.

Je procédais ainsi : Dans le but de circonserire rapidement le
champ de recherches, je cherchais d’abord & connaitre approxi-
mativement 1o position des sons propresaux voyelles nasales dans
I'échelle musicale. :

Dans ce but, j’émettais d’abord une voyelle simple (e, p. ex.)
et ensnile une des nasales correspondantes, francaize ou autre
{an ou ang), et je m’efforgais de délerminer, 4 'aide de Poreille
seule, quel était 4 pen prés U'intervalle entre leurs denx notes,
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Gelles des voyelles simples (a, e, i, cle.) étant connues par les
recherches des auteurs sus-mentionnés, il était irds facile de
reconnaitre ainsi, approximativement, les notes propres i ces
vovelles nasales.

Pour les déterminer maintenant d'une fagon tout & fait exacte,
Jje me suis servidu procédé de la résonnance que jemployais de
la maniére soivante : Je pronongais une des voyelles nasales, et
Jje m’arrdtais ensuite, tout en conservant aux organes vocaux la
disposition requise pour émeltre cette lettre. I'approchais ensuite
de ma bouche des diapasons supérieurs et inférieurs & la note
approximative constatée antérieurement et vibrants sous un
vigoureux coup d’archet, jusqu’a ce que j'eusse trouvé celui ou
ceux dont les vibrations étaient le plus fortement renforeées ponr
Poreille par la résonnance de 'air contenu dans la cavité bue-
cale

SONS PROPRES DES VOYELLES NASALES

&
] |
23 & SE5
E 5 ! NOTES TROUVEES E‘ m | KO ES TROUVEES | 2 E £ | FOTES TROUVEES
- r -t
e ®3 ol
2
o |8 bémol 3 an ong |si2 (980 v. s,
(896 v.5.) (1), s S et )
sl bémol & fa didgge &, pris :
5 (1792 v. ) BN | esoléidT0v.a)| DB [#3 (9807. )
gi bémol 5 en(in, |au-deszns de sol : i
g (8584 v. 5.) |em,sis)| 5(3008v.s) | ‘06 [HHE (10207.s)
entre fa didse 3
ct 8013 (128 v, sung
an 2.); §'al trouv enn |vers lad oo |mi% (60 v.s.)
t
ﬂgﬁ:ftent u {858 v. 8.} oeng)
(1100 ¥, &.)

TUn coup d'wil jeté sur le tablean précédent nous apprend ce
fait curieux que les nasales francaises des trois premiers groupes

(1) F. 5. vent dire : Vibrations simples. Les notes musicales marquées
dans ce tahlean & cOté des chiffres ne correspondent pas tontes d'une
facon absolue & celles de la notation muosicale actoelle, mais ce?bﬂ.inas
dentre elles cn différent de quelques vibrations simples, chose sans impor-
tance — cela va g'en dire — pour les recherclhes prézentes.
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{(om, an, en), oul pour song propres des lierces minenres inférieu-
res des voyelles simples correspondantes (o, a, e).

Les sons nasaux des mémes groupes (ong, ang, engl, par
contre, sonk les octaves inférieures de eelles-ci, moins un demi-
ton ; mais la série ex, eun, eung, présente des résullats tout i
fait différents des précédentes : les intervalles entre ces trois
phénoménes ne sont plus du toot les mémes que dans les trois
aulres groupes. Pent-étre ce fait lient-ii 4 la nature intermédiaire
du son eu qui — comme # — combine la position linguale d’'une
voyelle avee la position bnecale d'une autre, el gu'on peat,
pour cette raison, appeler comme u, vayelle de transition ou
mixie (Vermittlungs voeal) (1).

Les résultats obtenus pour les nasales non francaizes des trois
premiers groupes offrent une particularité curiense: le son pro-
pre de chacune de ces voyelles ne differe que d'un demi-ton, &
pen prés, de eelui d*une vnyelle simple inférieure dans I’ échelle
musicale & celle qui correspond 4 la nasale en guestion.

Ainsi, par exemple, la note particuliére de a est si bémol &,
celle de o si bémol 3; or, j'ai trouvé pour ang (nasale étrangére
de @), une note rapprochée de 5i 3, et ainsi pour les aulres.

Les résuliats que je viens de signaler me semblent mériter
I'attention des linguistes ainsi que des physiologistes.

MEDECINE PRATIQUE

LA CAFEINE

Dans une des derniéres séances de 1'Académie de médecine de
Paris, M.le docteur Germain Sée a donné lecture d’un trés inté-
ressant mémoire sur 'action de la caféine,

1l résulie des expériences de M. Germain Sée, que la cafém&
facilite le travail musculaire en diminuant la sensatlion de I'effort

- et en écartant la faligue. De plus,la caféine empéche I'essouffle-
ment et les palpitations consécutives & Peffort.

Ce sont 1a des faits considérables,

Nous engageons done les chanteurs lorsqu'ils ne se sentent
pas la respiration aussi libre que d’ordinaire A prendre deus

1) V. Bievres, Grundzoege der Lautf»hgsiolagie , P 43,
ommunigqué au 9* Congrés médical internationnal (Washington, 1887).
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feures an moins, avant de chanter ﬁ(] centigrammes de caféine.

Le mouvement respiratoire se fera avee la méme fa!:!h[.é que
s'ils étaient bien entrainés.

BIBLIOGRAPHIE

Paralysie du chant, par le D¢ J. Sous Conex (Médical News,
6 octobrs, 1888).

La paralysie du chant est une variété d’'impuissance de Ia voix
qui sa manifeste seulement dans le chant; la voix restant
intacte dans la eonversation ordinaire.

Aprés des elforfs vocaux inaceootumés on aprés des efforts
ordinaires fails dans de mauvaises conditions de santé, la voix
do chanteur baisse & quelques notes spéciales. Cette chute est
quelquefois limitée & une simple portion dufregistre, d’autres fois,
tous les sons sont incertains, & partir du premier son incorrect.

D'aprés les recherches de - Longmaid cette paralysie =e
manifesterait 4 la neuviéme note de la clef de sol pour les voix
de ténor et de soprano, et & la septiéme pour les voix de basse
et de contralto.

Cette affection est caractérizée par le manque de précision du
son chaque fois que la voix atieint le point on la paralysie
commence, et cette chute est souvent accompagnée d'un trem-
blement involontaire. Un effort prolongé pour chanter est toul
i fait fatigant et guelquefois pénible.

La cause la plus fréquente est due i nne fatigue excessive des
muscles de la phonation survenant & la suile d'exercices exces-
sifs, d'efforts inutiles ou de respiration défectveuse; dans le
chant., L’examen laryngoscopique montre,"queles cordes vocales
manquent ordinairement de tensions longitudinales et sont plus
ou moins ondulées sur leurs surfaces horizontales; généralement
elles =ont congeslionnées.

Si la voix est mise an repos et si un traitement thérapenti-
que est appliqué, on peut espérer une guérison ; dans le cas
contraire, le mal peut devenir permanent et le chanteur perdra
sa Voix.

Le traitement consiste done & mettre la voix au repos c’est-a-
dire & ne pas chanter et & parler juste:le nécessaire ; la stry-
chnine, la quinine etla cocaine sont les médicaments les plus
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ntiles 4 ces muscles affaiblis. Des couranis d'induction appli-
qués de ehaque ebté du larynx aideront & foriifier les mus-
cles et hiteront le retour du pouvoir vocal.

| _Pour éviter une rechute qui serait’trés grave, prendre grand
soin dans les efforts de voix prolongés. Lorsque les sons sont
trés peu altérés, on pourrail arranger la musique de fagon a
éviter les sons oil la voix se montre déléviorée.

-

LR

De [enseignement des maladies du laryne, d nez et des oreilles
aur Ktats- Unis el au Canada, par le D* BaraToux, de Paris.
M. le docteur Baratoux a été chargé par le ministére de

I'Tnstruction publique d'une mission an Canada et anx Etats-

Unispour y étudier’état de 'enseignement de la laryngologie et de

- Folologie. Il a rédigé sur cette intéressante mission un impor-
tant rapport dont voiei les conclusions :

« On est frappé de 1'abondance des cours, des cliniques et des
dispensaires en ces pays qui ne reculent pas devant de coliteux
eacrifices pour fonder des établissements de charité et d’ensei-
gnement. ~

« Sil'enseignement général n’est pas partont & la hauteur de
celui que donnent nos Universzilés et nos Ecoles enropéennes, il
faut reconnaitre toutefois que pinsieurs écoles peavent rivaliser
avec les nolres. Les maladies du larynx sont enseignées aussi
bien qu'en Allemagne ou en- Angleterre et en tous cas mieux
qu'en Franee, cas elles n’ont pas encore congquis droit de cité dans
nos faculiés. De plus, il n’existe en France aucun cenltre dans
lequel les éléves puissent venir suivre les cours de laryngologie,

v« A un moment donné nous avonstenté, mais cela inntilement,
de fonder une école de laryngologie avec le eoncours des mem-
bres de la société francaise de laryngologie. Espérons que nos
confréres eomprendront bienltt utilité d’une pareille institution
et qu'ilsne tarderont pas & unirleurs efforts communs pouor arri-
ver & établir 4 Paris une école qui puisse rivaliser avec les insti-
tutions analogues d’Amérique et d'Angleterre. »

Nous joignons nos voeux A ceux du docteur Baratoux et nous
croyons qu'avec un peu de bonne volonté, de désintéressement
et de cordialité ce but serait assez facile & atteindre.

Le Directeur : DY CHERVIN,
Tours, imp. Paun Bovsmez. — Bpécialité de publications périodiques.
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Les aspirants jugés admissibles seront seuls appelés A passer
la seconde éprenve. : £l

Pour celte seconde épreuve, le jury décidera, d’aprés la liste
présentée par Uaspirant, dans quelle scéne celui-ci sera entendu

& mouveat. ¥ =5 ;
 Les admissibles qui n'auront pas été regus éleves titulaires
seront, de droit, regns éléves stagiaires.

Les éléves slagiaires formenl deux classes préparatoirves diri-
gées par deux professeurs agrégés. Ils sont nommés pour un an
el doivent se présenter au conecours d'admission qui soit leur
année d'études ; si & la svite du concours ils ne sont pas admis
comme éléves titulaires, ils cessent d’élre éléves stagiaires et ne
font plus partie du Conservatoire,

Les éléves slagianires ne prennent point part aux concours de
fin d'année ; ils subissent, 4 la fin de mars, 'examen spécial des
elasses préparatoires. -

EXTRAIT DU REGLEMENT

ART. 47, — Aucun éléve ne peut, sons peine de radiation,
contracter un engagement avee un théitre quelconque, jouer
un rile, chanter ou exéeunter un moreeaun sur un théatre on
dans un concert publie, sans la permission expresse du Diree-
teur. : ; : ' =
- Anr. 48. — Tout éléve admis dans une classe de chant ou de
déclamalion contracte, par le fait méme de son entrée an Con-
servatoire, l'obligation de ne s’engager avec amcun thédtre
avanl que ses études soient jugées complétes et terminées.

Il s'oblige, en outre, a la fin de ses éludes, 4 donner, pendant
deux années, son concours aux thédtres subventionnés, &'l est
réclamé par I'un des Directeurs.

BOITE AUX LETTRES

M. A, Dijon. — Pour répondre, d’une fagon précise, 4 votre ques-
tion, il faudrait savoir sile défant dont vous vous plaignez provient
de ce gue votre voix est altérée par une affection quelcongue, ou =i
elle mangue simplement de culiure. Dans un eas comme dans I'auntre,
il faudrail vous entendre parler; impossible de vous répondre par cor-

EgsFotldancﬂ. Consultez, sur place, un médecin et un professenr de
1CL100.

IMPEIMERIE PAUL BOUSREX, A TOURS.
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montant de leur abonnement, de vouloir bien le faire
parvenis, le plus tét possible, afin d'éviter des rei;ards
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" LA VOIX PARLEE ET CHANTEE

COMMENT ON ETUDIE UN ROLE

CONFERENCE FAITE AU THEATRE D'APPLICATION
Par Madame Marie LAURENT

Je vais, si vous le voulez bien, exposer devant vous les diffé-
rentes phases do travail do eomédien, depuis la lectore d'one
ceuvre, jusqu’a sa représentation ; je vais essayer de “vous faire
franchir avee moi tuutes... on presque toutes les étapes de cette
route sonvent pénible, mais toujours passionnante, de nos
créations. '

‘Nos eréations ! ... Je me sers de ce mot & dessein. Je sais qu'on
nous conteste le titre de créaleurs, que c¢'est 13 une gloire qu'on
nous refase, En effet, au vrai sens du mot, ce n’est pas nous
comédiens, qui avons eréé le personnage que nous représentons,
c'est’antenr, le poéte, Mais, quand nous avons bien compris et
rendo sa pensée, quand nous avons donné la vie & son réve,

.nous avons bien un peo participé 4 son ceavre, pendant les
‘heures que dure la représentalion an moins! Il doit done nous
étre permis de parler des roles que nous avons établis 4 force
de travail, en disant : Ma eréation! Le terme est consacré,
d’ailleurs, les anteurs enx-mémes 'inscrivent dans leurs ouvra-
ges; il y a & la fin de toutes les éditions complétes de Hugo,
d’Augier et de beaucoup d’'autres, ces mots: Noms des artistes
© qui ont eréé les roles |
- Le travail des répétitions est, pour nous, le plus intéressant ;
¢’est e moment of, ayant révé son personnage, on le voit naitre
el grandir, ot I'on s'onblie pour vivee en lui, oi chague jour
apporte une rectification, une addition, o 'on dessine, ot I'on
peint ; car notre art tient & tous les arls, et participe de la scul-
pture, de la peinture, comme de la musique.
Cette opinion semblera bien orgueilleuse peut-étre; elle

n'est que vraie.l’espére le démontrer trés facilement et trés clai-
rementl. : 3
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Notre art tient & la peinture par le coslume, par 'aspect du
personnage dont il faut avant toul se préoceuper, car nolre
causa esl déjia moitié gagnée, lorsqu’a nolre enlrée en scéne,
le public est frappé, et sait a qui il'a affaire. Tuis, le théitre
présente 4 chaque acte une suite de tableaux nouveaux. De
méme gue le comédien doil s'inspirer des lableaux de mailres
pour apprendre 'art du costume, pour éludier des attitudes,
des poses, pour connaltre et reproduire la physionomie des
personnages historiques ou légendaires qu'il doit représenter, de
méme, fong les ans, nous voyons au Balon une ou plosieurs
toiles inspirées ou copiées sur des scénes de piéees célébres, et
souvenl le peintre reprodoit ces scénes, sans que les comédiens
aient besoin de poser autre part qu'aun thédtre. Dans ma jeunesse,
dans ce o Francois le Champi» dont je parlais ici-méme, il y
avait un moment ot tous les personnages étaient présents :
la demande en mariage de Marieite Blanchet, par Jean Bonnin,
scéne délicieuse oi le rire se méle aux larmes | — Eh hien!
nos atlitndes étaient si bien réglées, si exactement observées
chaque soir, qu'un peintre de grand talent, Armand Leleux, a
pu faire un tableau qui a figuré ao Salon de 1830, sans que
nous ayons posé; il venait chaque soir voir jouer la scéne, nous
étodier, s'inspirer du chef-d ceuvre dont il voulait fixer un sou-
venir. Le tableaun, offert 4 Madame Sand, est encore au chitean
de Nohant, et les principanx personnages, cenx du premier
plan, représentés par Clarance, J.-B. Deshayes, sa femme,
Mme Moreau-Sainti et moi, sont autant de portrails trés ressem-
blants.

IVailleurs, n'est-ce pas un cadre qui nous environne? et ne
doit-on pas y songer toujours? Ne faut-il pas que le spectatenr
ait sans cesse un tablean devant les yeox, avee ses lumiéres et
ges ombres, ses premiers el ses seconds plans? Nesl-il pas inter-
dit, sous peine de fausser le tablean et de nuire, de dépasser le

. cadre ? Ne faut-il pas que chaque personnage garde sa place ét
son rang, et ne doit-on pas se préoccuper de l'ensemble 9

Mais... pour la diction méme, on peut, on doit penser a 'art
de la peinture : En effet, dans un grand récit, dans une longue
firade, il faut metire des parties en lumiére,en sacrifier d'auntres
el les laisser dans I'ombre ; un effet se produit souvent par
l'opposition de deux inlonalions ; et si vous vouliez tout faire
valoir, vous vous nuiriez 4 vons-méme, vous feriez une peinture
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plate grise, =ans relief. Lorsque, dans Phédre ou toute autre
tragédie, Rachel produizait des effets merveillenx avee un
mot jeté, il était préparé par les vers précédents, ce mot:

AEnone, qui l'edt ert ? Favais one rivale !
Comment?

Hippolyte aime; el je n'en puisdouter,
Ce farouche ennemi qu’on ne pouvait dompter,

i Ou'offensait le respect, qu'importunait la plainte ;

(e ligre, que jamais je n'abordai sans erainte,
Soumis, apprivoisé, reconnait un vaingueur:
Aricie a trouvé le chemin de son cour.
Avicie [
Ah! douleur non encore éprouvée!
A guel nouvean tourment je me suis réservée |
Tout ce que j'ai souffert, mes craintes, mes transports,
La‘fureur de mes feux, "horreur de mes remords;
Et d'un cruel refus I'insupportable injure,
N'était qu'on faible essai des tonrments que j'endure.
llz s'aiment ! Par quel charme oni-ils trompé mes yenx?

Comment se sonl-il vus? depuis quand ? dans quels lisux 2
Tu le savais ;

Cette opposition de vers, d’accent, était d'an effet zaisissant ;
joignez-y le costume, le geste, l'attilude, 'expression do visage,
et dites si cela ne faisait pas un tablean donl 1'ensemble char-
mait en méme temps 1'onfe et la vue.

Pour la sculpture,il én est de méme; el I'union est facile &
démontrer.

Rachel, que je ne saurais trop eiter, avait appriz & draper, 4
porter seg costomes — fort beaux, mais un pen embarrassants
pour une femme do xix® siéele,et dont on n'avait pas encore la
grande habitude — an Musée des Antiques du Louvre. Elle
passait, au temps de ses études, des heures entiéres devanl une
statue grecque on romaine ; aussi, quelle statue elle était elle-
méme ! quelle science des draperies ! quelle harmonie dans ses
gestes, dans sa démarche, dans ses poses! Jamais un désaccord
entre les uns et les autres; c'était une ligne pure et parfaite
toujours, et sans que l'on pit jamais surprendre la trace do ira-
vail. 3

Mon cher camarade Mélingoe représentait aussi d’one fagon
admirable l'alliance du théitre et des arls plastiques; il élail
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superbe, entendait le costume comme personne el le portait avee
une grande science et une grande allure. 11 avait d’ailleurs pour
g1 heaulé une naive et légitime admiration : il avait une trés
helle main dont il était fer, et des cheveux noirs et abondants
gu’il portait frisés dans tous ses roles... Il n’élail pent-élre pas
toujours le vérilable portrait historique que l'on eit souhailé.
¢ Tu comprends, me disait-il un jour que nous répétions en-
semble un drame dans lequel il devait représenter Shakespears—
tu eomprends, si je mettais une perruque a front chauve, je ne
serais plus Mélingue ! » Petite faiblesse d'un grand artiste ! Oui,
mais qui, I'ayant vu, pourrait oublier son allure, son costume
gris de poussiére, ses bottes éculées, sa plume au chapeau noircie
et pendante de d'Artagnan montant sa faction, aprés le voyage
vertigineux d'Angleterre a la recherche des ferrets de la reine,
dans « la Jeunesse des Mousquetaires; » eeite fatigne surhuo-
maine, celte somnolence se trahissant dans chaque geste, dans
chaque pas | toute cette attitude écrasée el vaillante, et satisfaite
de la honne action accomplie !

C’était le réve du grand romancier réalisé, fait chair. Ah! la
belle slatune, le bean portrait, et 'admirable artiste qui les avait
concus et les faizait comprendre !

Et-dans « Luecréce Borgia, » lorsque le ridean se levait an
troisiéme acte,il avait I’air d'un Titien descendu de son cadra!..,
Et dans Salvator Rosa, a I'acte du Carnaval, quand, assis sur la
voiture des masques, les jambes pendantes et croisées, il jouait
la grande scéne ol Balvator raille et provoque Ribera el ses
éléves! QJuand, & la fin de cette scéne, il relevait son masque
antique sur sa téte, et que sa belle figure pile apparaissait
dessous, avec ce costume rouge, le masque antique grimacant le
rire..., le conlraste était =i tragique, c'élait si bien une statue et .
un tableau, qu'on a fait I'un et Pautre en évoquant ce souvenir |

Je pourrais citer des artisles vivants dont les noms sont sur
toutes les lévres, et dontla scienze de l'art plastique fail tous les
jours I'admiration du public qui les acclame. Eux aussi seraient
une preuve que l'étude de la peinture et de la sculpture fait
partie de nos travaux! Mais je ne veux nommer aucun
camarade vivant, et je suis bien sire, d’ailleurs, que vous
devinerez levrs noms sans que j'aie besoin de les prononcer !

Quant & Ia musique, notre arl ¥ lient par les intonations, par
I"émission, par la pose de la voix, par Phermonie des sons, par
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les temps qui sont des pauses, par larespiration, qui répond anx
soupirs : il y a desrespirations entitres, des demi et des quart da
respiration dans la déclamalion, comme il y a des soupirs des
demi et des quart de soupir dans la musique.

La voix n'est-elle pas une des premidres qualités que l'on
demande chez un comédien? Ne faut-il pas apprendre & la
placer, & la diriger. 4 la ménager comme dans le chant? Ne se
développe-t-elle pas, ne se modifie-t-elle pas par le teavail ?

Je pourrais me citer comme exemple. I'avais, en effet, étant
jeune fille, une trés grande voix de contralto ; j'ai chanté l'opéra
4 Toulouse, & Bruxelles el méme 4 Londres! Eh bien! je ne
peux plos fredonner « j'ai du bon tabac dans ma tabatiére » 1...
ot ce'n'est pas parce que j'ai perdu ma voix, non, c¢'est parce
qu'elle s'est déplacée : l'organe chanté a pussé dans 'organe
parlé ; 'un a abzorbé 'aulre |

Ne savons-nous pas que la voix joue un bien grand rdle dans
I'exercice de Part du comédien |

La pureté de l'organe était un des grands charmes de l‘]rn-
mense talent de Mlle Mars; la tradition nous dit qu'ells se fai-
sait applaudir par la salle entidre avee un mot, une phrase en
apparence insignifiants ; dans « Valérie » de Scribe, en disant :
— u Il s'appelait Ernest »!.... ou — « Je voyais quand il était
1a» t.... Dans « les Deuw-Fiéres ou la Réconciliation » de Kotze-
bue, en dizant ; « Je suis Charlotie. »

Certes ce n'est pas uniquement parce que Mlle Mars avait une
adorable voix quelle réussissait a vons émouvoir avec des mols
si simples, et 8'il n'y avait pas eusouns le premier toute la pudeur
confuse d'un aveu spontané et involontaire; sous le second
toute la mélancolie d'un regret résigné ; sons le troisitme, enfin,
un sentiment encora plus délicat, plus voilé surtout, elle n'aurait
pas produit ¢es effets.

Dans les « fewr-Fréres n, par exemple, Charlotte vient sur-
prendre son oncle ; elle veul le réconcilier avee son frére ; les
deux fréres sont brouillés depuis de longues années : l'oncle ne
reconnait pas sa nidce, et lni demande qui elle est, et elle
répond : ¢ Je sois Charlotte » — Comme si elle loi disait ; Quoi,
vous ne me connaissez pas !... La fille de votre frére, l'enfant
que vous aimiez, que wous avez fait sauter sur vos genoux, et
qui vous dimait tant !.. et qui voudrait bien vous aimer encore !
— a Je suis Charlotte | e...,
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Et cela était si touchant, si exquis, si vrai, que toute la salle
émue ef souriante, comprenail et applaundissait.

Assurément, c’est le génie de Mlle Mars qui concevail ainsi,
mais c'est grice 4 =on admirable voix, et parce qu'elle savail
g'en servir, qu'elle arrivait & produire ces effels extraordinaires.
Ausszi, elle I'aimait sa voix,elle la soignait, comme une chanteuse
saigne la sienne, et quand elle devait jouer le soir, elle ne mar-
chait jamais dans la journée, parce qu'elle avail remarqué que
la marche fatigue la voix !

Rachel avait une voix puissanie el chaude, que rien ne faki-
guait, et dont elle se servait avec un art profond. Les modula-
tions de cet organe dont le volume vous surprenait toujours,
sortant de ce corps sl fréle, parcouraient toutes les nuances de
l'ironie, de la colére, de la furenr, de la passion l.... Ah ! lad-
mirable instroment et la superbe harmonie ! J'ai ev le bonheur
de jouner prés d'elle Arieie, dans Phédre, Andromaque, Sabine,
la sceur de Virginie, je I'ai done entendue dans ces roles, et j'ai ;
encore dansloreille ces accents inoubliables, Et comme elle élait
maitresse de cetle belle voix | Comme elle finissait ces grands i
rdles sans une défaillance | Comme elle jetait 4 la face d'Horace
les imprécalions de Camille, aprés 'admirable monologue, sans
qu'on soupgonnit la moindre fatigue, et comme ce monologue
préparait ces imprécations | :

= P R

-

Ouni; je loi ferai voir par d'infaillibles marques
Qu’on véritable amour brave la main des Parques,
Et ne prend point de loi de ces cruels tyrans
Qua'un astre injurieux nous donna pour parents.
Tuo blimes ma doulenr! to I'oses nommer liche !
Je l'aime d'autant pluos que plus elle te fiche,
Impitoyahle pérel ek par un juste effort, 2
Je la veux rendre dgale aux rigueurs de mon sort! :
En vit-on jamais un dont les rudes traverses

I'rissent en moins de rien tant de faces diverses;

Qui fut doux tant de fois, et lant de fois cruel,

Et porta tant de conps avant le coup mortel 2

Vit-on jamais une dme en un jour plos atleinte

De joie et de doulenr, d'espérance et de crainte;

Asservie en esclave & plus d'événements,

Et le piteux jouet de plus de changements? :
Un oracle m'assure; un songe me bravaille ; |
La paix calme I'effroi que me fait la hataille;
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Mon hymen se prépare ; et, presque en un moment,
Pour comballre mon frére on choisit mon amant.

Ce choix me désespére, el tous le désavouent;

La partie est rompue; et les dienx la renouent !
Bome semble sujetie, et seul des trois Albains
Curiace en mon sang n'a point trempé ses mains.

0 dieux! sentais-je alors des douleurs trop légéres
Pour le malheuar de Rome et la mort de deux fréres!
Et me flaltais-je trop quand je eroyais ponvoir
L’aimer encore sans erime et noorric quelque espoir ?
%a mort m'en punit bien ! Etla facon cruoelle

oot mon dme éperdue en regeit la noavelle;

3on rival me l'apprend, et faisant & mes yeux

D'un =i triste suceces le réeit odienz,

Il porte sur son front une allégresse ouverte.

Que le booheur publi¢ fait bien moins que ma perte ;
Et, bitissant en l'air, sur le malheur d’autrai,

Aussi bien que mon frére il triomphe de loi!

Mais ce n'est rien encore au prix de ce qui reste :
On demande ma joie en un jour si funeste!

Il me faot applaodir avx exploils du vaingueur,

Et baiser one main qui me perce le ceor |

Enun sujet de plears si grand, si légitime,

Se plaindre est one honte, et murmurer un crime.
Leur brutale vertu veut qu'on s'estime heoreux,

El sil'on n'est barbare,-on n’est point géndrenx!
Dégénérons, mon conr, d'un si vertueux pére;
Soyons indigne smor d'un =i générenx frére ;

C'est gloire de passer pour un ceeur abalto

Quand la brutalité fait la haute vertu.

\ Eclatez, mes doulears, & quoi bon vous coniraindre 7
Quand on a toat perda, que saurait-on plos eraindre 7
Pour ce cruel vaingueur n'ayez point de respect;
Loin d'évitér ses yeux, croissez i son aspect,
Offensez aa victoire, irritez sa colére, }

Et prenez, s°il se peat, plaisir & |oi déplaire,

Oui, ¢’est un des plus beaux morceaux du répertoire, el je me
suis toujours élonnée que ce ne =oil pas celui-la qu'on donne au
Conservatoire comme morcean de concoors, plutdt que les
imprécations qui le suivent, et qui sont, selon moi, plus faciles,
moins variées, plus brutales; il y a dans celui-ci tous les senti-
ments, une gradation admirable, et il était précienx pour la
démonstration que je pouorsuis, ear il demande & la voix
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-toutes les moduolations et tontes les nuances, et_ qua.nd_ on la
posséde, cette voix, il faul savoir bien s'en servir pour arriver
au bout sans monotonie et sans lassitude.

Je ne prétends pas dire qu'on ne puisse étre hon comédien ou
comédienne qu’avee une admirable voix. Il y a en an ThéAtre-
Francais et ailleurs, bien des artistes dont l'organe était faible
ou- défectueux, el qui n'en élaient pas moins des arlistes de
grande valeur. Mais ils suppléaient alors & Pinsuffisunce de
Vorgane par une science approfondie de la diclion, de la pro-
nonciation, et ¢’est encore un argument en faveur de mon dire.
Daillenrs, une trop belle voix' est quelquefois aussi un danger;
on &'y fie, on ne cherche plus ses effets que dans une musique
fort douee et trés harmonieuse, trés facile, dans laquelle on
s'endort, et qui remplace, trop souvent, l'expression vraie des
sentiments que I'on doit peindre par une jolie mélodie.

Jen parle par expérience, car j'ai en ce défaut an début de
ma carridre.. On m’avait tant dit que j’avais une belle voix,
douce et musicale, gue je me charmais moi-méme, et que je
trouvais beauconp moins fatigant de donner des sons que des
accents; je me laissais aller & une mélopée qui serait bien vite
devenue une chanson..., si un ami sinecére ne m'eQt arrétée st
corrigée en me signalant cette tendance fatale.

Je lui ai toujours été reconnaissante de son avis salulaire.

Non, il n’est pas indispensable d’avoir une belle voix. Je veux
seulement dire que cest le premier de nos oulils, et que,
faible on forte, rude ou mélodiense, il faut apprendre a4 s'en
gervir; qu'elle se développe pav le travail, et que, par ce genre
d'étude, V'art du comédien tient & la mnsique, comme il parti-
cipe de la peinture et de la sculpture.

Ces premiéres et indispensables études lerminées, est-on
comédien ? Oh ! non, pas encore ! Cela ne vient pas si vite que
cela !... il reste bien des choses 4 apprendre.., tant de choses,
que plus on avance dans la carriére, plus on vieillit, plus on est
effrayé de tout ce qu'on demande aux jeunes comédiens, et que,
certainement ils n’en viendraient jamais a bout, si courageux
quils fussent, si la nature, l'instinet, les dons innés enfin, ne
faisalent la moilié de la besogne, Mais les commencements
n'en sonk pas moing bien rudes.

- Je me suis lovjours inléressée aux jeunes comédiens: je les ai
aidés de mes conseils toutes les fois que je I'ai pn. Eh bien ) il
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¥ aune épreave trés simple, el que je fais tonjours subir & une
nouvelle éléve, et qui donne presque toujours le méme résultat.
Une jeune fille se présente; elle me dit qu’elle adore le théatre
et veut jouer la comédie.

— Vousavez déja étudié, Mademoiselle ?

— Ouni, madame, j'ai appris des vers.

— Mais vous n'avez jamais joué ?

— Non, Madame.

La jeune personnne est bien élevée, elle s'est présentée avee
aisance, elle s'exprime correctement.

— Eh bien ! mon enfant, nous allons commencer tout de
suite ; veuillez vous lever, sorlir de ce salon, rouvrir la porte,
rentrer, et me dire : « Bonjour, madame. » — G'estle commence-
ment do réleque je veux vous faire apprendre.

Ah! c’est fini! voila ma jeune fille gauche, embarrassée, ne
sachant plus entrer, ne sachant plus marcher, ni saluer, ni par-
ler. Pourquoi ? Parce qu'avant de faire ces choses si simples,
qu’elle accomplit chaque jour sans y songer, elle s’est dit : « Je
joue la comédie 1 » et cela a suffi pour la paralyser. Clest que
e’est la premitre chose qu'il faut oublier, et 'on ne peat faire
du bon théatre qu'en s'appliquant 4 ne pas faire do théatre.
Mais cela, e’est le plus difficile, et ¢’est la derniére chose que
I'on acquiert.

J'ai dit que le travail des répélitions était pour nous le plus
attachant, le plus intéressant ; c'est yraiment 'heure de la eréa-
tion. Quand on a lo une pidce aux comédiens, drame, comédie,
tragédie, n'importe, chaque artiste regoit son rdle des mains de
T'auteur, el l'emporte joyveusement chez lui! (je suppose que
le role est beau et que L'artiste en est content). Vite, il le relit
premiére et terrible déception; il ne retrouve pas un seul
des effets qo'il avait enlrevas a la lecture, (Vest que, 4
cetle lecture, il était public; impression qu'il recevait nais-
-gait des péripéties de 'ceuvre entiere, de 'aclion simultanée
de tous les personnages, et que chez lui, il n'est plus qu'une
partie de ce tout. Mais, cette facheuse impression s'efface vite,
et & mesure gue le travail avance, on relrouve ses premiéres
émotinng, le personnage redevient vivant. lly a d'aillenrs une
telle différence entre la lecture et la représentation | Certes,
il ¥ a parmiles auteurs de grands maltres dans 'arl de bien l:re
maiz, quelle que soit lear science, 4 cause méme de celie sf:ienca
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réelle, I'une ne peut pas, ne doit pas produire la méme offet que
Pautre. Dans la lecture, il aut adoocir, amoindrir Pactlion ; on
peul meltre Paccent, on ne peul meltre le geste, le mouvement,
pas méme la physionomie, car les yeux, foreément baigsés, onl
disparu de la figure, et le regard est un puissant auxiliaire pour
exprimer et faire comprendre une émolion, un sentiment,
Puis, si on lisait trop bien, on dépasserail le bul, et on délrai-
rait U'eftet en le rendant trop fort. Il y a méme des morceanx
si puissanls, si terribles, qu'on ne pent en donner qu'une
faible idée a la lecture, quels que soient la puissance el l'ac-
cent qu'on v metle; d’aulres, au contraire, gagnenl presque a
étre lus,

“Jamais, en le lisant, on n'arrivera 4 l'effet formidable que
produit & la représentation le monologue de la Sacheile dans
w Notre- Dame de Paris » de Yictor Hugo. :

~ « 0 ma fille, ma fille | Ma pauvre chére pelite enfant! 'Je ne
te verrai done plus! Clest done fini! Mon Diew, mon Dien !
pour me la reprendre si vite, il valait mieux ne pas me la
donner, Seigneur ! Seigneur ! pour me lareprendre ainsi; vous
ne m'aviez donc jamais regardée avee elle, lorsque je la
rechaulffais toute joyeuse & mon feu, lorsque je faisais monter
ses petits pieds roses sur ma poitrine jusqu’a mes lévres? 0O,
g1 vous aviez regardé cela, mon Dieu, vouns auriez eu pitié de
ma joie | Yous ne m'aariez pas 618 le seul amour qui me restil
« dans le eceur! Etais-je done une si misérable créature, Sei-
« gneur, que vouos ne puissiez me regarder avanl de me con-
damner !
« Hélas! voila le soulier; le pied, on est-i1? Oi est Penfant 7...
Ma fille, qu'ont-ils fait de to1, ces Egyptiens de 'enfer ? Sei-
gneur ! Rendez-la moi; mes genoux se sont écorchés quinze
ans a vous prier, mon Dien! Est-ce que ce n'est pas assez 9
Rendez-la moi un jour, un heure, une minute, une minnote,
Seigneur, et jetez-moi ensuite au démon pour Vélernité !
Pouvéz-vous condamner une pauvre mére & ce supplice de
quinze ans! bonne Vierge du Giel, mon enfant Jésus, 4 moi,
on me I'a pris, on me I'a volé, on I'a mangé sur une bruvére!
Ah ! ma fille1il me faut ma fille | Qu’est-ce que cela me fait
qu’elle soit dans votre paradis, je ne veux pas de volre ange,
je veux mon enfant ! Je suiz une lionne, je veox mon lion-
o cean.

a Oh! que je poisse seulement une fois, une seule fois, chaus-
« ser ce souller & son joli pelit pied rose, et je meurs, bonne
« Vierge, en vous bénissant ! — Ah ! guinze ans | elle doil étre
« grande maintenant, malheurense enfant! Cest done bien vrai,

- T P T A
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= je ne la verrai plus, jamais, pas méme dans le ciel, ear moi,
¥ Je n'irai pas, Oh! q nelle misére | Dire que voild son soulier el
¢ que c’est toutl..

On ne peuat pas lire cela, il faut le joner : il y faut les larmes,
les mains qui se joignent ou se tordent, les regards noyés, les
cris et les sanglots, la marche de cette lionne se frottant aux
‘barreanx de sa cage, 'action enfin !... et un peu de sa vie ! Car
ce n'est pas impunément qu'on peint de pareilles douleurs, il
faot aller chercher ces accents-la au fond de son eceur, et an
guse, on se dépense dans cet effort. Mme Dorval a dit un
jour devant moi, en sortant de jouer Marie-Jeanne, ce mot
navrant :

— ¢ Ah! ils peuvent hlen m'applandir : ¢'est ma vie que je
leur donne!

Et ¢’était vrai... On résiste quelquefois, mais il fant élre solj-
‘dement trempée |

I ¥ a heurensement des rdles et des morceaux qui sont
moins terribles, mais quin’en sont pas moins trés beaux el irés
intéressants, el qui, comme je le disais, gagneraient 'presque ila
iecture, ear tout leur charme est dans la pureté, dans la doucenr
~ des sentiments qu'ils expriment, dans la sublime expression du
langage. Quoi de plus délicienx, de plus chaste et de plua tendra
que la déclaration de Psyché ;

Ne les détournez pas, ces yeux qui me déchivent,
Ces yeux tendres, ces yeux percants, mais amourenx,
Qui semblent partager le tronble gqutils m’inspirent.
« Hélas, plus ils sont dangerenz,

Plos je me plaiz & m'altacher sur eux.

Par quel ordre do ciel, que je ne puis comprendre,
Vous dis-je plus que je ne dois,

Moi, de qui la pudeur devrait an moins attendre
Quoe I'amonr m'expliquit le trouble ot je vous vois 7
Vous soupirez, seigneur, ainsi que je sonpire,

Vos sens, comme les miens, paraissent interdits,
C’est & moi de m'en taire, & vous de me le dire,

Et cependant c’est moi qui voos le dis. »

Nest-ce pas délicisux ? Et puisque je parle de lecture, je veux
rappeler ici celle que faisait Mme Plessy dans «l'Aventuridre » et
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montrer ce que le talent peul mettre d'inlérét, de valeur, i la
ehiose la plas simple.

Dans la belle comédie du maitre regretté, Emile Augier, le
fils déguisé et non reconnu de son pére, lui fait parvenir une
lettre qui lui donne sur Ulrie, le personnage qu'il a dit étre, des
renseignements deslings a tromper, & séduire Clorinde. (est elle
qui lit celte lettre devant Monteprade.... Elle a dix lignes; a
peine; mais lue par Mme Plessy, ¢’était tout un poéme; la voiei:

« Mon pére, Ulrie n'est pas un bourgeois de Munich, ainsi
@ que jai éié foreé de vous le dire dans sa leilre d'iulrodue-
« tion. (Cest un des plos riches et des plus nobles gentils-
« hommes d’Allemagne, marquis d’Arensherg, comte de Latran,
a prince du BSaint-Empire... 1l voyage déguisé par esprit
o d'aventore, echerchant une femme dont il soit aimé pour lui-
« méme. Ne laizsez pas échapper une =i belle oceasion de marier
~« ma soear; elle doit étre charmante, et le prince ne tientni an
@ bien, ni & la naissance »

La lettre est fort simple, vous le voyez, et lue comme je viens
de le faire, elle n’a pas grand relief. Eh bien ! on ne saurait
eroire ce quelle devenait avec les temps, les lenteurs caleulées,
les intonations voilées que Mme Plessy y mettait ; on svivait =a
pensée dans ces silences, on voyail germer I'idée de séduire ce
prince romanesque, d'abandonner le vieillard, de devenir prin-
cesse... Et tout cela sans un geste, sans élever la voix, sans un
jeu de physionomie méme. Car Monteprade est li, et pourrait le
surprendre ; par ce seul fait qu'elle pensaittout ce qu'elle voulait
faire comprendre, et par la plus profonde, la plus exquise science
des nuances et de la diction, :

Jamais Mme Plessy w'a été plus grande artiste que pendant la
lecture de ces lignes ! ;

Chaque comédien apporte an théatre sa personnalité, son ori-
ginalité, son tempérament, et c’est le mellenr en scéne quoi lie,
gui fond tout eela pour en faire un ensemble harmonieux, car
on ne joue pas la comédie tout seul ; les plus petits roles doivent
étre bien jouds pour servir les grands, etil y a de trés grands
artistes qui se sont fait remarquer & leurs débuts en disant trés
bien un senl mot,

Frédérick Lemaitre réglait tout, non seulement dans son rile,
‘maiz avtonr de son role; aucun détail ne lui semblait inutile ; il
faisait, lui aussi, des effets avee un mot, et méme et souvent avee
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un silenee; il avait une mimique puissante, expressive et admi-
rable; il savait I'art des temps comme personne. Dans « La
Dame de Saint-Tropez », un drame fait sur le procés de
Mme Lafarge, je jouais avec lui la femme accusée faussement
d’empoisonner son mari, en versant chaque jour de larsenic
dans la tisane qu’elle lui prépare. Il y avait une scéne, durant
laguelle il m'interregeait ; on venait de Ini dénoneer le crime de
ga femme, et il cherchait les prouves de son innocence ... Nous
élions seuls en seéne; j'élais debout prés d'une table, il était
assis de 'antre coté el, d’une voix anxieuse, il me demandait, en
metlant sa main surla théitre que je venais d’apporter :

— {Qui a préparé ce breuvage 7...

— ('est moi. :

— (Clest vous... aujourd'hni?...

— Aujourd’hoi comme toujours,

— (C'est vous.... tonjours l...

— Touojours.

Il joignait alors ses mains comme pour la priére, et levait ses
yeux au eiel en silence, et son geste élait si navré, ses grands
yeux s'injectaient de sang et se remplissaient de larmes aves un
désespoir si profond el si veai, que I'émotion me gagnait malgré
moi, et que les larmes coulaient sur mes joues, tandis que les
bravos éclataient dans la salle; et chaque soir, Frédérick me
grondait en gorlant de scéne ;

— Mais, malheureuse enfant, relenez done vos larmes! me
dizait-il, elles vons accusent; si vous étes émue, vous &les cou-
pable ! :

— Ah! mon ami, vous avez raison, mais permettez-moi alors
de ne pas vous regarder, car ¢'est plus fort que moi. 8i je vous
regarde, je pleure.

Il avait une expression de physionomie inouie, et ses effets
étaienl toujours inattenduos. Je n’ai jamais manqueé d'aller le voir
jouer depuis mon arrivée & Parizs, el j’al admiré toutes ses créa-
tions comme spectalrice, quand je n'avais pas la joie de jouer
avec lui. J'aimais, avant de l'aller voir, & lire la pitce et son
role, et 4 chercher d'avance ses effts. « Voyons, me disais-je,
gi j'avais & jouer ece role, comment dirais-je eela, moi?... + Eh
bien! je n'ai jamais été & la hauteur de son génie; il m’a tonjours
surprise ettransportée; il élail toujours bien au-dessus de ce que
javails trouvé.
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1l y a, comme mot, comme intonation, comme expression de
physionomie, des exemples tout ausei frappants, bien que dans
un tout autre genre,

Dans « les Posewrs », une pitce jouée 'aux Variétés, — il y
avait un personnage représenté par Arnal : ¢’élail un parvenu,
poseur... pour la simplicité. Il racontait qu’il élait arrivé &
Paris avee donze sous dans sa poche, et qu’il s'étail enrichi dans
je ne sais plus quelle industrie... Un des autres personnages lui:
persnadait que sa ville natale, Chilean-Thierry, fire de le
compter au nombre de ses enfants, venait de lui ériger une sla-
tue! L'acte finissait sur le départ du bonhomma,

Au second acte, le rideau se levait sur la scéne vide... la porte
du fond s'ouvrait, Arnal entrait; il descendait silencicusement
jusqu’d I'avant-scéne, dépozail sa valise devant le tron du souf-
fleur, regardait le public et disait :

— Jarrive de Chétean-Thierry!... rien de plus; et toute
Todyssée de son voyage étail contenue dans son inltonaltion ;
on comprenait tout: sa déconvenue, sa colére, son humiliation!
Et la salle éclatdit d'un rire irrézistible!

- Drailleurs, c'est aussi un des cités curieux de nolre art; on
peut jouer trés bien et trés différemment le méme role.

Adéle d'Hervey dans Antony, a été créé par Mlle Mars, et
repris. par Mme Dorval. Et quand Alexandre Dumas pére m'a
fait répéter ce role, que j'allais joner & mon tour & 1'Odéon, il
m’a raconté ce détail bien caractéristique et bien amuosant ;

Au dernier acte, dans la grande scéne entre Antony et Adéle
d'Hervey, quand celle-ci revient affolée du bal oo on vient de
I'insulter, ot Mme de Lancy a faii & haute voix allusion a sa
fante, Antony Ini annonce que Ia ne g'arréte pas leur malheur,
et que le colonel d'Hervey, le mari d'Adéle, revient, qu'il peut
parailre d'un instant & I'aulre. Adzle s'écrie alors : « Mais je
suis perdue, moil

— Comment Mlle Mars disait-elle ces mots? demanda Mile
Dorval & Dumas.

— Elle était assise, et se levait, répond Dumas.
— Bien, je serai debout et je tomberai assise !

— Et {oi? me dit le cher grand po2te, comment feras-tu?

— Eh bien! cher maitre, je serai debout, et j’y resterail...

Et l'effet du mot s’est toujours produit.

Draillenrs, les « effels » ne sont pas 'vnique préoceupation de
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I'artiste; on n'en fait pas toujours; il y a des personnages qui
ne provoquent pas les applaudissements, et qui n'en sont pas
moins trés intéressants 4 représenter. Les traftrez de l'ancien
mélodrame n'étaient jamais applaodis do public do boulevard ;
et Chilly, qui a créé « Hudson Lowe v, dans Napoléon & Sainte-
. Héléne, était obligé de se cacher pour n'étre pas maltraité par

le public qui I'attendait & la sortie. Il n’aurait pas fait bon Uap-
plaudir an courant de la piéce! et 1l était fort aimé pourtant!

Moi-méme, jai joué dans « Lo Bouquetidre des Imnocenis s
deux roles : I'an sympathique, Margot la Bouguetitre, la fillenle
de Henri IV, et la Maréchale d’Ancre qui poursuivait, enlevait,
séquestrait la pauvre fille ; et le public; qui fétait la victime et
battait des mains & sa délivrance, faisait un accueil pluz que
ticde 4 la méchante « Galigai, » qui avait bien raizon de mn;_:uri{-
en place de Grével.., : ;

Non, « I'effel » n’est pas le point le plus important ; ce qu'il ¥
a d’essentiel, c'est la. compozition du rdle, ¢'est le caractére du
personnage ; ¢’est d'en faire une figure que rien ne dément, de
la premigre scéne a la derniére; c'est de marcher, d'agir, de
parler, de facon & donner an public 'illusion aussi éompléte que
possible qu'il a devant les yeux un prince, nn soldat, on un
chiffonnier ; une reine, une bourgeocise, oo une poissarde !
Car si les zenliments sont les mémes 4 tous les degrés
de I'échelle sociale, il est bien évident que 'éducation, les habi-
tudes, les travaux en doivent modifier I'expression ; le eri sera le
méme quand une marquise ou une femme du people verront
mourir leur - enfant, mais le geste, mais lattitude seront
différents. La poissarde qui se léve & guatre heores du matin
pour aller & la criée, qui porte des fardeaux lourds, qui reste de
longues heures sur ses jambes, — o qui lui rentrent dans
I'estomac » — dit-elle, ne pent marcher, se lever, s'asseoir avec
la méme ajsance et la méme noblesse que Marie Tudor ou
Agripping! Le ton de la diction ne doit pas étre le méme
non plus; les familiarités du langage doivent se faire sentir; et
sans exagération, en restant dans une sage mesuore, il faut faice
apprécier ees nuances. L'auteur vous a confié son ceuvre, il faut
la faire valoir, la rendre vivante, la défendre au bezoin, la faire
vitre... pour guelgues heures an moins 1... et s'ideniifier si bien
avee son personnage qu'on ne lasse plusqu'un avecloi! Et pour
cela, il faut penser ce que l'on dit, i faut erofre que cest arvivé.
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. Oh!il le faut abzolument. Je ne suiz pas du tout de l'avis de
ceux qui disent que tout doit élre fiction dans l'art du comé-
dien. Je sais que des artistes d'un trés grand talent ont soutenu et
soutiennent encore celle thése : que le comédien, pour élre
maitee de son art, ne doil rien ressentir de ce qu'il exprime, qu'il
doit faire semblant d’étre ému, et rester absolument calme an
milien de la situation la plus dramalique, en exprimant le déses-
poir le plus profondl.. Ah! javoue mon infériorité. Je n’ai
-jamais su rester impassible en peignant de mon mieux la
doulear ou la joie, et quand j'ai eu & pleurer au thédtre, j'ai
versé de vraies larmes, el je ne suis pas la seule ! Frédérick pleu-
rait, Booffé pleurait, Deselée plearait, et Talma dit dans ses
mémoires qu'il préfére un acteur ému A dix acteurs intelligents!
Il faut maifrizer son émolion, "user, afin qu’elle ne vous paralyse
pas, mais il fant en avoir : elle n'est communicative qu'a ce
prix.
Dans la Tireuse de Cartes, — I'histoire de cette enfant juive volée
4 sa mére et élevée par une chrélienne,il y a au guatriéme acte,
une grande scéne on la vraie mére et la mére adoptive luttent
pour congquérir le cceur de leur enfant, déchiré entre ces denx
tendresses égoistes & force d'amour ! Gémea, la vraie mére &'écrie :

e Le coour d’one mére n'est pas fait comme celui des antres
va... Tiens, regarde cetie femme, elle vous dit : Je souffre !
— Serait-elle aussi belle si elle avait souffert 7 Je snis de son
dge el jlai lair d'étre sa mére, moi; elle aussi vanle son
dévouement... Ah! j'ai respiré en l'écoutant: les wraies
méres, vois-iu, ne complent pas leurs pleurs pour s'en faire
gluire | Ce qu'une étrangére appelle eoucis, peines, nous
’ap?elons devoir; ce qu'elle nomme sacrifice, nons la nommons
bonheur l... Eh | n'est-on pas payé d'um  sourire !....
ot ee cher petit &tre qui grandit, n’est-ce pas  une
bénédiction et une féte dans la maison !... Voir grandir ses
enfants [... Hélas | to grandissais et je plaurais, moi!l... Tu
bégayais le doux nom de mére, et je pleurais! Tu te faisais
belle, charmante, adorable, adorée, et je pleurais! Ce qui anvait
fait mon orgueil, faisait mon supplice | g’étendais souvent les
deux mains dans le vide, et je m'éeriais : Ma fille ] — en
embrassant convulsivement I'invisible ... J'espérais que le
vent te porterait l'écho de ma voix, le souffle de mon
baiser 1... Je m’étais ensevelie dans ton souvenir, je te

cherchais... je Uappelais !... Nauras-lu pas pitié de ta
mére L. »

H A R =

nﬁgﬂiﬁﬂliﬂﬂﬁnﬁﬁ
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-Eh bien ! cela peut-il se dire froidement ? Je ne le crois pas,
el pour ma pari, je n'ai jamais pu jouer cette scéne terrible,
sans éprouver une grande partie de U'émotion qu'elle renferme.

Voild quelques-unes des observations que jai pu faire sur le
travail des comédiens. Ai-je toul dit ?... Oh ! non, certes| Car
il ¥ a tonjours des choses nouvelles 4 dire sur Uart ef sur les
artistes ; on a écrit bien des livres, on en écrira beaucoup
encore | et on n'aura pas tout dit. L'art progresse aussi; il =e
modifie suivant le temps, supivanl la mode; il se renouvelle
sans cesse !... et e'est pour cela que son étude nous passionns !
que méme en ayant 'air de le quitler, on g’en occope toujounrs !
On Uétudie encore en lenseignant aux autres... Il est,
enfin, comme Alexandre Dumas pdre I'a fait dire 4 Kean :
a nne robe de Nessos qu’on ne peut quitter gu'en arrachant en
méme temps des lambeaux de sa chair | »

DE LA VENTRILOQUIE

Par le Dr BESCHORNER, de Dresde

La venltriloguie (expression tirée des mols latins venter,
ventre et logui, parler) est l'art de modifier, affaiblir ou aug-
menter le ton de la voix naturelle an moyen des museles du
larynx et du voile du palais habilement ménagés, ainsi que
par une graduation intelligente de l'inspiration et de 'expi-
ration. Le port et les mouvements de la téte doivent étre
également adroitement caleulés, de maniére que la voix
semble venir d’une distance plus on moins grande, taotot
d'un coté, tantot dun auntre, et gu’elle n'arrive 4 'oreille
que d’'une facon tantdt directe, tantdt indirecte.

Cet art (1) est trés ancien ; les Grees le tenaient en haute
estime, eomme une ceuvre des démons. D'aprés Eurycle

(1) Pour les détails concernant I'histoire de la ventriloquie, voyez I'ou-
¥rage d'Albert de la Chapelle ; Le Ventrilogue on 'engastrimyste, 2 vol.
Londres, 4772. Comparez aussi Hardy : Ventrilogoism made easy,
nouvelle édition. — Londree, {R66. -

"
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qui exercait la venfritoguwie 4 Athénes, on appelait les
ventriloques Engasdrimantes ou Enaryclides. Quelques
passages de I'Ancien Testament paraissent faire allusion 4 la
ventriloquie, ainsiqu'ilressort dela communication suivante
que j'ai recue de M. le pasteur Neubert, de Dresde : :
« Nulle part dans la Bible, ni dans le texte original, ni
dans la traduection de Luther, il n'est question de la ventrilo-
quie, au moins d'une maniére expresse. Mais presque dans
tous les passages ot Luther a employé le mot « devin », les
70.d'Alexandrie (200 ans av. J. Christ) se sonf servis dans la
version grecque dite des sepfante du mot « Engastrimuthos »,
qu’'on rencontre aussi chez Hippocrale, Galien et Plutarqgue
{eomp. 3, Mos., 19-31 ; Samuel, 28, 7-9; Izaie §4-25 et d’autres).
Cependant il faut remarquer que le mol hébreu &b, pluriel
dboth, signifie senlement « outre », pﬁr exemple une outre
de vin. Maintenant (Giesenins croit pouvoir réunir en-
semble les deux idées qui expriment.les 'mots « outre »
et « devin », en supposant que le magicien possédé par 'es-
prit de divination était comme I'outre, comme le vase qui con-
tenait ce liquide. Ainsiles 70 d’Alexandrie avaient parfaite-
ment raison de traduire le mot hébreu par « engastrimuthos «
el non par « necromantis, ou par « nécuomantis », comme on
auraif fait ordinairement. Je crois méme pouvoir tirer des
-dits passages la conrlusion, qu'il y était vraiment question
des veniriloques : et cela d’autant plus'que, dans le récit si
émouvant de la visite de Batil & la sorcitre d’Endor (1 Sa-
muel, 28, 7-23), on fait remarquer que le roi a bien entendu
des mots d'une langue qui lui était étrangére et qu'il croyait
prononcée par Samuel (v. 15), sans qu'il ait pu en voir 1'es-
prit (v. 13). Malgré cela, pour rendre ce passage, la Sepfante
emploie le mot « engastrirauthos» an lieu de celui de « nécro-
mantis », qui paraissait mieux indiguné. »
Quant aux conditions physiologiques dans lesquelles se for-
‘ment les tons de la ventriloguie,les opinions des savants dif-
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ferentsensiblemententre elles. Gruetzner(1)croit que letimbre
si caractéristique de la voix dans la ventriloguie, est dfi 4 une’
pression trés faible de 'air sur le larynx, de manidre que la
-:roi; forte, naturelle, en est étouffée, tandis que la langue pres-
sée en arriére s’avance avec I’épiglotte au-dela da larynx, et
entrave ainsi la libre sortie de la voix; cependant il n’a

- constaté aucune anomalie dans la position des différentes.
- parties duo larynx. :

Cette opinion s’aceorde assez bien avec les idées de Bruns

et de Sievers, qui, en examinant au laryngoseops un ven-
triloque. ont trouvé « que les cordes vocales, ainsi qu’il arrive
ponr lu voix de fausset, sont séparées par des petites fentes,
qu’on peut faire vibrer doucement, presque sans fatigner les
organes de Pexpiration. » Cette théorie a été, d’ailleurs, en
partie confirmée par les mensurations aéro-phletismographi-
ques faites par Gad etB. Fraenkel (2). Pour SBommerbrodt (3),
au contraire, la chose essentielle dans la ventriloguois (il 'ap -
pelle le fausset de la voix),'c'est que, au moment o la phona-
tion do ventriloque a lieu, il se produit pour les deux tiers
en arriére de la glotte une fermeture 4 pression si forle, que
les bords libres des cordes voeales se renflent un peu en haut
et s'avancent & linstar des lévres qui se pressent vivement
I'une contre 'autre, tandis que lair expiré s'déchappe en
retentissant 4 travers le tiers antérieur de la glotte par une
petite ouverture triangulaire, dont la base se trouve dans la
eommissure antérienre. Ainsi, d’aprés Sommerbrodt, la fer-
‘meture 4 pression des deux tiers postérieurdes cordes vocales
rend absolument impossible leur vibration simultanée, de
maniére que pour la phonation on ne peut utiliser que le tiers

(1) Gruetzoer : Physinlo?ia dela voix et de la parole,(dans le Manuel de
physiologie des sppareils moteurs), Leipsig, 1878, p. 181.

{2) B. Fraenkel. Gasette hebdomadaire clinique de Berlin. 1837, ne 50.

(3} F. Sommerbrodt. De 'état do laryox daos la ventriloguie. Gaszetle
hebdomadaire clinique de Berlin. 1888, n® 14,
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antérieur, ce qui élave la tonalité sicaractéristique du ventri-
logue.

Quant 4 la position que le larynxz oceupe dans la ventrilo-
quie, c'est-d-dire & la question de savoeir g'il g'éléve ou g%l
s'abaisse, les opinions sont contradictoires. Presque tous les
auteurs s'accordenta dire que le voile du palais est vivement
tiré en arriére et en haut, de maniére a produire une ferme-
ture _cumpléte ou presque compléte de la cavité naso-pharyn-
gienne, et que la Iunette se contracte jusqu’a disparailre
tout a fait, en frappant en arritre, que de plus les piliers du
voile du palais se tendent jusqu’a former des lignes droites
d’un angle aigu. Enfin il ne s'agirait pas dans la ventriloquie
d'une anomalie quelecongue des organes de la phonation, mais
de savoir s'en servir d'une maniére extraordinairement
adroite. C'est pourquoi tout individu intelligent, dont les
organes phonateurs se trouvent dans un état normal, peut
apprendre cet art plus ou moins complétement.

J’ai eu loceasion d’examiner au rhino-pharyngoseope
le ventrilogue Otto Meyer, de Hambourg (1), et voici ce que
jai constaté: ;

Meyer, dont la taille éfait de 1 métre 60, avait une capacité
vitale des poumons de 3,500 centimdtres eubes.

Lorsque larespiration était paisible, ou 8’il s’agissait d'une
simple intonation d'un ton de poitrine, on ne remarqguait
aucune anomalie essentielle ni dans la cavité pharyngienne,
ni dans la cavité pharyngo-nasale, ni dans le larynx. Je
n’ai prété aucune attention a4 un catarrhe du pharynx et dn
larynx gui existait au moment de I'examen, car il n’avait
aucun rapport avee la question. La conformation de toutes
les parties était normale; les mouvements de celles-ci par-

P
“.} On trouvers dans la Gasette clingue hebdomadaire de Berlin AB87, ne 50,
les idées de M. Meyer sur la ventriloguie, dont l'importance est d'autant
plus grande qu'on ¥ expose les opinjons des médecins et des physiologis-
tes: lep plus illustres, comme Schmidhoysen, Gad, Bruke, Joh. Muller,
Dubois-Reymond, etc., an sojet de cette guestion.
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faitement libres; les cordes voeales n’avaient rien de parti-
culier au point de vue de leur forms, grandeur et tension.
Lépiglotte, dont l'inclinaison en arritre était trés acensée se
relevail sensiblement en émettant les « e », et permettait
ainsi au moment de la respiration et de la phonation
de jeter un coup d'wil dans les organes placés plus bas.
Les piliers du voile du palais, la Inette et les amygdales ne
présentaient pas de changement sensible dans leur forme.
Mais il en é&tait tout autrement lorsqu'il s'agissait
d'émettre des tons de ventriloque. Les piliers du voeile du
palais se raidissaient alors, la luette se repliait sur elle-
méme, en tombant un pen en arriére, de sorte qu'on n'en
voyait plus trace sur le devant, Les piliers du voile du palais
formaient alors un angle aigu, dont le sommet touchait par
derriére la paroi postérieure du pharynx, sans que pour
cela la cavité pharyngo-nasale fut entiérement isolée de la
cavité pharyngo-orale. L’épiglotfe fournée maintenant en
haut, permettait de voir tontd fait la cavitélaryngienne supé-
rieure,qni paraissaitun peu allongée dans la direction sagittale
et raccourcie dans le sens fransversal. Les cordes vocales
oscillaient, car les deux apophyses vocales des cartilages ary-
ténoides se trouvaient serrées l'une contre Fautre seulement
par les bords membranenx delenrs parties ligamenteuses. En
ua mot, les parties du larynx se trouvaient dans la position
voulue pour former des tons de fausset; ainsi le ton émis
par le ventriloque était tout simplement un ton de fausset.
Ce qui était vraiment surprenant, —le prof. Kussuer (1) en
a fait aussi la remarque — c'est que le larynx, au lieu de
gavancer en hanot, ainsi qu'il arrive toujoors pour les tons de
fansset, s'inclinait sensiblement par en bas, aiosi que plu-
sienrs de mes colldgues ont pu le constater. Clest 1, & mon
avis, que se tronve une des causes principales du caractére

{4) Presse médicale de Vienne, 1887, ne 33 et Revue mensuelie de laryn-
gologie, 1887, no 42,
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particulier des tons produits. Car la voix parait alors sortir
des entrailles, et lespace de résonance entre la place des
cordes vocales et le toit de la cavité nasale se trouve ainsi
sensiblement augmenté. A cela vient d'ajouter le son du
ton de fausset, qui se forme encore plus bas ef dont la
modulation est due au changement de tension du veile du
palais, ainsi gu’an raccourcissement de la luetle ef au
contact du palais avec les parois postérieures du pha-
rynx; enfin la faculté de parler aunssi pendant linspi-
ralion. Joignez & tout cela V'art de ménager adroitement
le muscle sterno-thyroidien, ainsi que les museles du larynx
et du palais, une respiration savamment graduée et I'habileté
de parler suivant les cas, tantét en haut, tantit en bas,
tantot en avant, tantdt en arriére. Si, enfin, on posséde lart
de déclamer, en laissant sans mouvement la musenlature de la
moitié du visage présenté au publie en simulant de laisser
parler d’'autres personnes, si les questions et les réponses se
gsuivent avec assez de rapidité, sil’'on donne & tout cela upe
certaine tournure thédtrale, tous ces facteurs pouvant se com-
biner a l'infini, nous aurons alors lillusion véritable, qui
_réjounit méme de nos jours le public éclairé, tandis que dans
Iantiquité on considérait ee phénoméne comme surnaturel

et si terrible que les ventriloques étaient regardés comme des
magiciens.

EDUCATION DE LA PAROLE

_ Par Louis MONTCGHATL.
Secrétaire de I'Instruction publique, & Genava,

v :
ENSEIGNEMENT SECONDAIRE. — PRATIOUE ET THEORIE DE LA PARDLE
: {Suite) (1)

Intensité et respiration. — Mouvement et rythme.
De l'étude de Vintonation & celle de Vintensité, le passage est
facile. D'aprés les expériences faites, I'éléve sera logiquement

(1) Voir le'préc&demmh:le, pages 104-120, avril, no §.
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amené & cette conclusion, que le phénomeéne de lintensité est
surtout relatif. Plus la prononciation est parfaite, moins est
nécessaire lintensité prolongée de la voix. On a dit, avec raison,
que la voix voilée est la plus favorable au genre tragique. La
voix de Lekain était voilée; Mlle Gaussin dont I'organe était si
tendre, si pénétrant, 'avait légérement voilé. Un léger voile ne
nuisail en rien aux modulations enchanteresses de Mlle Duches-
nois, qui électrisait deux mille auditeurs et conquérait leurs
applaudissements frénétiques. Avant dacquérir, & force d'étu-
des, d'essais, de chuotes méme, le trés beau médiom dont il
tonchait avee un art infini les noles basses, Talma avait une
voix toujours un pen sourde et jamais, selon Regnault-Warin qui
Pentendit durant vingt-cing ans, il n’eut la voix sonore. Comme
vous avez une faiblesse d'organe, dizait Lekain i Molé, évitez
d'enfler les sons. Il est facile de comprendre qu'one articolation
soignée commandera d'avtant mienx le silence que la voix est
moins forte; toute I'attention est en éveil pour ne pas perdre
I'émotion aftachée a chaque syllabe émise. Ici, le maitre devra
revenir sur I'articulation et, & colé de la pratique exclosivement
enseignée jusque-li, formuler la théorie des conditions indis-
pensables de la formation des syllabes. Les travaux de Merkel,
de Leipzig, donnent sur ce point des indicalions précises que
nous résumons ainsi : 1? provision d’air suffisante et tension
convenable de la colonne d'air expiratoire. Les défants d’arti-
culation proviennent souvent, non de la faiblesse des lévres,
mais de l'absence de tension ou de linterruption de la colonne
d’air résonnante par lagquelle commence articalation des syl-
labes; 29 subordination de laction musculaire destinée aux
consonnes, 4 celle destinée anx voyelles qui doil toujours garder
la priorité. Pour que cette subordination seoit possible, il faut
que la tension des conduits asriens reste égale & elle-méme jus-
qu'au commencement de la nouvelle inspiration, Pendant toute
la durée de Vexpiration, la tension de 'appareil musculaire res-
piratoira ne doit pas étre affaiblie par des pauses & conlre-temps
intercalées entre deux syllabes, ni- par la trop longue prolonga-
tion de la formation des consonnes; 3° observation d'on certain
rythme, e’est-a-dire d'une suceession régulitre de mécanizmes
isolés d’aprés leur valeur temporelle. Par conséquent, on ne
doit pas consacrer plus de temps qu’il ne faut 4 cenx qui doivent
élre momentangs,
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Le sens Lreés juste de ces trois condilions a permis & un de nos
‘anciens professeurs, artiste lyrique, M. Joseph-Ferdinand Ber-
nard, d'éerire que, dans la déclamalion, la prononciation est
plus accentuée que dans la lecture ordinaire et exige de longs
temps dramatiques, préparés par de profondes inspirations bien
retenues, i l'aide desquelles les Talma, les Frédérick Lemaiire,
les Rachel,arrivaient « a ces effets sublimes de respiration qui se
perdent de plos en plus de nos jours et ne vivent plus que
dang nos souvenirs ». — Puizque lintensité dépend immédiate-
ment du souffle, il est dont indispensable d'enseigner a I'éléve a
proportionner la foree de l'inspiration & l'intensité réclamée par
les circonstances. Le maitre fera done exéeuter avec prudence
eertains exercices de respiration. Sur ce point, on ne saurait trop
recommander 1'utile traité (1) de M. J.-F. Bernard, dont les idées
ont été si largement exploitées depuis 1868 par nombre d'ar-
tistes et d'éerivains, et sur lequel nous reviendrons dans la partie
de cet ouvrage consacrée a la diction lyrique.

Le mouvement, pris dans son sens le plus large, comprend
aussiles variations dans l'intensité des sons. Mais les exigences de
Tenszeignement contraignent de restreindre cette acceplion etde
faire dtudier séparément les variations de Uintenzité et celles de la
durée. Au eours des lecons, il sera facile d'attirer Pattention des

" éléves sur les phénomeénes de duorée de la parole, phénoménes
auxquels on a donné le nom de mouvement général ou initial,
de mouvement passionnel et de rythme (2). Il fandrea, par des
expériences fréquentes, montrer a l'éléve que le mouvement
général, uniforme ou progressivement accéléré ou retardé, a pour
cause la durée totale du discours prononeé, quels qu'en soient le
genre on la forme lilléraires; que le moovement dit passionnel
désigne l'aceélération, le ralentissement ét les suspensions des
parties principales do discours (périodes, phrases et incizes):
que le rythme enfin ajoute & ces sensations de durée, des sensa-
tions de périodicité et d’intensité spécialement produites par les
éléments de la phrase : gronpes de mots, mots isolés, syllabes
et lettres distingués entre eux par des différences de quantité et
d’accentuation. On ne saurait trop répéler et varier les exercices
rythmiques afin, comme on l'a dit, que l'oreille g’habitue a

(1) Bernard, Joseph-Ferdinand. Lo gymnastigue pulmonaire, ow Part de
respirer dans tous les acles de lo vie physigue, & &dit, Paris, 4875, in-8,
(2) Mathis Lusey. Expression musicale. Paris, 1882, in-8
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toutes les combinaisons, et qu'en comparant les différentes
formes rythmiques auxquelles une phrase peut se préter,

I'éléve forme son jugement au choix des rythmes les plus
conformes & la pensée exprimée.

Lepons itinérantes.

~Avant d'initier I'él2ve aux divers procédés que nécessitent les
applications variées de la diction, il élait indispensable de vérifier
et de compléler ses connaissances antérieures. Désormais, il
saura pourquoi sa prononciation est réguliere; les détails du
mécanisme de la parole lui seront connus; il est prét i en étudier
les diverses fonctions.

Puisque I'insiroction publique a pour ohjet de fournir aux
éléves des notions qu'ils puissent appliquer anx différentes pro-
fessions de la vie, il est naturel qu’on leur donne & la fin de
I'enseignement secondaire une connaissance générale de toules
les applications de la parole. Le maitre et sa classe auront
par conséquent libre aceds partout ol une manifestation
de la parole sera ulile & étudier. Lectures publiques, confé-
rences, représentations théatrales, élognence du barrean,
de la chaire et de la tribune politique, offriront & un maltre
savant et discret mille oceasions d’éveiller la curiosité des
éleves, de leur apprendre & voir, & chércher, 4 trouver. Il saura
prévenir ou rectifier les jugements hasardés en leur donnant
Vexemple d’une critique raisonnée, Les lapsus linguz d'un
orateur lui permettront d'insister sur la nécessité d'mne
attention sontenue lorsqu'on parle. 5i l'attention mangue, dit
Kussmanl, il se produit des mols impropres; I'accentuation,
la hauteur, la vivacité, la bonne prononciation des lettres et des
syllabes peavent étre altérées. Dans cet enseignement
exira-scolaire, le maitre devra tenir compte de la mesure de
I'attention que peut donner sans interrnption et volontaire-
ment un enfant a ses différents Ages. Sur ce point, voici les
chiffire: fournis par on habile inspecteur frangais d'aprés une
longue expérience personneclle : de § a 7 ans, 16 minutes; de
7440, 20 minutes; de 10412, 25 minutes; de 12 & 16, 30 minules.
Les procédés A moitié instinelifs avee lesquels un oratenr parvient
i se faire entendre d’aunditenrs parfois trés éloignés, donneront
lien a d'instruclives remarques sur le mouvement et la durée des
sons. L'utilité d’une articulation qui sculpte les lettres initiales
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et ne laisse pas une syllabe se perdre; I'obligation de sortir.du
médinm de la voix pour faire valoir I'épanonissement de la pen-
gée el la splendeur de l'expression: sans cesser d’étre wrai; la
nécessité de recourir a toutes les variétés do rythme et & toute
la puissance du sonffle, afin d'arriver 4 donner & la phrase
I'horizon nécessaire et d’accidenter le son, afin, pour lout dire
en un mot, de peindre par la voix, tels sont quelques-uns des
procédés généranx que le maitre pourra signaler. L'andition d'on
drame romaniique montrera mieux que toutes les théories
comment des pensées, des sentiments el surtout des figures de
style peuvent conduire & lenrs dernieres limiles la gravité,
Yacuité et l'intensité de la voix qui souvent doit passer sans
transitions par toutes les formes du eri, do sanglot, do gémissze-
ment et du tremblemeni. A propos du rdle de Triboulet, tenu
par M. Got dans le Aot s'amuse de Victor Hugo, M. J.-J. Weiss
n'a-t-il pas éerit que le drame romantigoe exige de Pinterpréte des
rogissements, des ironies tourmentées, des sanglots, des hoguets ;
et, comme la poésie de M, Victor Hugo n'a rien 4 déméler avec
le gofit, du moins avec les timidités ordinaires du gott, on ne
doit pas eraindre, quand on dit ses vers, de déclamer avec
éelat, an besoin avee volgarité, de metire tout au vent : flam-
berge, imagination el cceur. Les amples sonoritéz de 'alexandrin
classique réclament une diction moins rapide pour la lragédie
que celle exigée pour le drame par les rythmes du vers roman-
tique, Cette lenteor relative des sons permel 4 'asteur de com-
muniquer & sa voix, dans les endroils passionnés, un caractére
musical frés prononcé. Certains passages du rdle d'Hermione,
dans Andromagque, réclament cette extension mélodigque de la
voix. Il fandra que le maitre indique. les dangers de ce procédé
de diction, en méme temps qo'il montrera que 'écueil de la
mélopée et du ronron tragique, sont évités lorsque les sons
et les rythmes trés variés expriment avec justesze le sen-
timent, Il serait injuste de ne pas reconnaitre que =i Rachel,
plus soucieuse do sens que de la virtoosité, prononcait
les périodes poétiques sans déclamer ni chanter, Mme Sarah
Bernhardt a prouvé quelquefois qu'une actrice qui a la voix
juste, ne doit pas craindre, dans 'expression pathétique d'one
grande passion, de chanter un pea en parlant.

Les observalions qu'un maitre intelligent pourra faire en con-
duisant sa classe 4 une de ces lectures publiques qu'on désigne
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aujourd’hui du nom de « conférences » seront d’'une utilité plus
grande encore, Iei, le maitre ne perdra pas de vae le lecteur dés
gon entrée, afin de pouvoir expliquer aux éléves chacune des
phases de la lecture avec les modifications de voix et de physio-
‘nomie qu'elle comporte. Il descendra jusqu’anx moindres détails,
insistant non seulement sur Is degré d’expression que le sujet et

. les circonstances antorisent, mais encore sur le maintien duo lec-

. leur et la fagon dont il tient son livee ou dispose ses feuillets
manuserits. Sor tous ces points, on trouvera des direc-
tions excellentes dans des traités connus, dit avec une trop
grande modestie M. Félix Hément (1) qui a su indiguer,
avec précigion, l'attitude d'on lecteur ; « Pour que la respi-
ration soit normale et que la voix sorte tout entiére, le livre
doit élre tenu & la main, 4 trenté centimétres environ des
yeux, incliné de telle sorte que les rayons visoels tombent nor-
malement dessus. Enfin le torse doit étre vertical. De cette
maniére, la grandeur apparente des caractéres typographiques
est maxima. Plus I'angle formé par les lignes qui vont de 'ceil
aulivre avee 1o plan duo livre est aigu, plus les caractéres parais-
gent petits et moins la vision est nette. En outre, la voix passe
ainsi au-dessus du livre, et va droit & loreille de celui qui
ecoule ». :

Ainsi dirigé et conseillé, I'éléve qui arrive au terme de I'ensei-
gnement secondaire sait raisonner ce qu'il a appris. Il est capa-
ble d’ufiliser la pratique et la théorie de la parole dans le sens qui
convient a son tempérament, dont il saura plos tard tirer tout le
parti possible lorsque la nature aura fait de lui, selon le mot de
Huoxley, tont ce que I'homme peat &tre. On U'a répété maintes
fois: ee quiimporte par-dessus tout, ce n'est pas la chose que
I'on enseigne, c’est la faconm dont on l'enseigne. En dehors
des lecons didactiques et des conclusions toutes faites, ces excur-
sions sur les différents théatres de la parole fournissent aux
éléves des exercices intellectuels qui font appel au jugement
plus qu'a la mémoire, développent les facultés de I'observation
et du raisonnement et leur apprennent & penser el 4 agir en
hommes. Pour tout dire, ees exeursions impriment & Penseigne-
ment secondaire de la parole, un caractére de généralité favorable

{1} Hément, Félix. Questions d'enseignement primaire el discours.
Parie, 1886, in-12. ]
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aux études subséquentes qui relévent de I'enseignement supé-
rienr ; elles prouvent encore que, loin de sacrifier 'art de penser
4 lart de parler, un éducation sérieuse de la parole doit élre
appuyée précisément sur la logique el la psychologie.

(A suivre).

SURDITE POUR LES HARMONIQUES DE LA PAROLE

Par le D* BOUCHERON, de Paris.

On gait que la parole articulée 4 haote voie se compose de
sons fondamentaux produits dans le larynx, et de sons harmoni-
gques (vocaux) produits dans les parties de la gorge, de la bouche
el du nez placées au-dessusdes cordes vocales, Les vibrations
thoraciques que les médecins pergoivent 4 la main, les harmo-
niques do thorax et de la trachée ne servent pas a la formation
des voyelles ni des consonnes,

- On sait anssi que la dissociation des sons composants de la
parole (sons fondamentaux et harmoniques) se montre en cer-
taines circonstances. C'est ainsi que, dans la paralysie des cordes
vocales, le son fondamental, laryngien, mangue ; mais les harmo-
n'i'quevs persistent sous forme de veix chuchotde. De méme, dans
la wour chuchotée, prononcée en aspirant l'air.ou en l'expirant
chez un sujet sain, les harmonigues sont intacts, pendant que les -
sons fondamentaux laryngiens sont supprimés par 'ouverture
large de lagloite.

D'antre part, les sons harmoniques de la parolesonttrés modi-
fiés, sinon supprimés, quand la voite palatine manque, surtout
guand la difformité s’étend aux lévres, comme dans la gueule de
loup, ou1 le son fondamental laryngien est intact, et cependant la
parole est inarticulée, incompréhensible, ;

Cette dissociation des éléments de la parole existe aussi par-
fois pour 'ouie, qui pergoit, gquelquefois, tantdt les sons fonda-
mentaur de préférence, tantdl les sons harmoniques. Ces parlicn-
larités se trouvent le plus sonvent dans les affections de Voreille
@ otopidsis (compression labyrinthigue).

Ainsi 'on observe :

(o) des surdités pour les harmoniques de la parole.
(B} des surdités pour les sons fondamentanz,
(c) des surdités mizles.
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A. Dans Tes surdités portant surtout sur les harmonigues de la
parole, les malades entendent assez bien qu'on leur parle (son
fondamental), mais n'entendent pas les détails de la parole (har-
monigues). Enlre autres exemples, on peut citer eelui-ei, qui est
fort net :

~ Un jeune garcon de guatorze ans, du service hospitalier de
M. Landouzy, enténdait assez bien les sons fondamentaox
simples, tels que ceux duo diapason ; il entendait le son de la
montre & plusienrs eentimeétres, mais il n'entendait nullement
les harmoniques de la parole el ne comprenait pas un senl mot,
quoiqu'il ot trés intelligent, parlat bien et conversit bien par
Iécriture,

B. Dans les surdités pour les sons fondamentaus principalement,
le malade peut ne plus entendre la montre au contact du erine
et & peine le diapason (sons fondamentaur simples), el cependant
comprendre parfaitement, 4 la diztance de plusieurs métres, la
voir chuchotée (harmoniques). Ces surdités s'observenl soil chez
les enfants, soit chez les adultes on les vieillards.

Chez les enfants, car c’est an début du mal que I'affection eat.
plus simple et plus favorable 4 ’étude, on peul les eonslater, par
exemple, dans les crises récentes d’une olopidsis aigu# parr]iums
d’oreilles.

Dans un cas, aprés une surdité totale de quelques jours,

* l'audition de la voir chuchotée [harmonigues) fut de nouvean
percue 4 plus de 6 métres; la montre (son fondamental) n'était
entendoe qud 2 centimétres. Quelques jours plus lard, la voiz
chuchoiée était comprise a 12 métres, la montre entendue seule-
ment 4 8 cendmétres.

Chez les adultes et les vieillards, cette surdité est souvent la
conséquence de nombreuses rechutes d'ofopiésis (compression
Jlabyrinthique) et les patients peuvent encore converser d’assez
loin, tout en ayant cessé d'entendre le son de la montre, méme
au contact des os.

B'. Ici prend place la surdité paracousigue de Willis, dans
laquelle le malade entend encore irés bien les harmoniques de la
parole au miliey du bruit, en woiture, en chemin de fer, quand
des ondes sonores nombreuses s'entre - croisent en tous sens.
Mais il n'entend plus ou entend fort mal les sons harmoniques
vocanx dans le silence, quand les seules ondes de la parole
frappent sa téte et ses oreilles. Dans cette surdité paradoxale,
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{rés anciennement signalée, la surdité pounr les harmoniques de
la parole n'existe que dans certaines circonstances connues, le
calme relatif de lair. ¥

€. Dans les surdités miztes, il y a une surdilé & peu prés égale
pour les sons fondamentaux et pour les sons harmoniques. Ces
surdités sont encore les plus communes.

La plupart des faits de surdilés dissocides qua nous avons
recueillis existaient danz les maladies auriculaires, a excés de
pression labyrinthique (olopiésis); et, dans les cas récents, la
décompression labyrinthique par les moyens appropriés a sou-
vent diminué ces diverses surdités. Dans ces cas, la surdité avait
donc pour siége 'oreille et non les organes cérébraux de la per-
ception auriculaire. :

Si I'on vent admettre avec nouos le sitge auriculaire de ces
surdités, dont les auristes observent assez fréquemment des
exemples, c'est du coté de L'oreille que le mécanisme devra étre
cherché, quoique, & vrai dire, la théorie ne puisse pas en étre
atablie définitivement anjourd’hui. Sitoutefois on veul aborder
cette recherche, parce que la thérapeutiqne variera selon les
théories admises, il fant se rappeler d'abord que Poreille est un
organe d' analyse, capable de séparer dans un mélange sonore
(surtout avec 'habitude) des ondes de longueurs trés différentes
et, en particulier; capable de distinguer les ondes harmoniques
d'avee le son fondamental. L'oreille distingue, en effet, une
note étant donnée, instrument gui la produit (par les harmoni-
gues propres & chaque instroment), et, pour la parole, la per-
sonne méme qui parle. L'eeil est, au contraire, bien moins ana-
lyste: car, dans la lumiére blanche, il ne sait point distinguer les
‘ondes composantes de longueurs différentes (couleurs du prisme).

Une expérience de Helmholtz peut donner une idée du méca-

~nisme de ces dissociations des composantes de la parole par
I'onfe. Devant un piano ouvert et débarrassé de ses étouffoirs,
on chante, sur une note quelcongue, successivement les diverses
voyelles, et le piano répond distinctement a, € o, u, ou, Mais,
si I'on replace les étoufloirs, le piano se tait aussitdt.Les cordes,
décomprimées vibrent & I'unisson des divers harmoniques de
chagque voyelle. Comprimées & un certain degré, les cordes cessent
de vibrer et le piano est muet. i

C’est un phénoméne de cet ordre qui nous parait se passer

dans L'oreille lorsque, sous un certain excés de pression, il se
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‘produit un obstacle ou une géne pour la vibration des cils
des cellules auditives accordées pour les harmoniques de la
parole; ou bien les nerfs trop comprimés ne fransmettraient
plus ces vibrations délicates; ou enfin I'obstacle siégerait dans
Pappareil externe de la transmission des sons. Le plus souvent,
et ao début surtovt, par la décompression labyrinthique, le
fonctionnement de 'oreille se rapproche de la normale, ce qui
Justifie la lvealisation dans l'oreille des phénoménes que nous
venons de déerire.

LE TRAC

: Gm:m:usnt le psychique devient physique

L'émotion est l’ennEm1 de tons ceux qui réecitent, déf.lament
ou chantent en public :

Le trae, puisgu'il faut l'appeler par son nom,
Capable d’enrichir, en oo jour, I'Achéron
Fait & tous les artistes la guarre ;
Ils men meurent pas tons
Mais tons en sont frappés!

iLes uns s'en goérissent, & la longue, & mesare qu’ils sont
mieux en possession de leurs facultés et quiils ont plus de
confiance dans leur lalent. D'autres, ne s’en débarrassent
jamais complétement et ne peuvent paraitre en publie sans étre
saisis d'une émotion singulitre, inexplicable, qu’ils ne peuvent
- surmonter et qui paralyse Lous leurs sens. o

Il n'est pas en notre ponvoir de donner un moyen de g'en cor-
riger. Mais, on lira certainement, avec plaisir, U'exposé scienti-
fique du méeanisme de sa prodaction. Voici done ce que disait
a ce sujet, M. le Doctenr Peler, dans une de ses derniéres legons
cliniques a I'hdpital Necker ;

« Je ne sais rien de plus étrange, da plus mystérienx que Ia
transformation immédiate, instantanée, de ce phénoméne peychi-
que, immalériel, 1'émofion, en un phénoméne physique et
matériel, fugitif et persistant, visible el tangible. Ainsi, et toot
d'abord, la rougeur et la pdleur de la face, la chaleur et le
refroidissement des extrémités, I'horripilation et le frizson. Mais
I"émotion produit bien d’autres choses,comme nous Pallons voir.

« L'émotion est un phénoméne évidemment et exelusivement
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eéréhral, et les manifestations physico-dynamiques quni la
réi;.‘;lent en la transformant sont bulbo-médullaires. De sorte que
I'émotion se propage par voie de conlinuité des cellules sensitivo-
intellectuelles du cerveau aux cellules motrices du bulbe et de
la moelle; et I'agent instrumental de la transmission périphéri-
que est le nerf grand sympathique (celui qui fait souffrir, avec
celui qui fait sympathizser tout l'étre avec ses cellules
cérébrales émues).

« Par lintermédiaire du grand sympathique, 1'émotion et
surtout 'émotion iriste agit i la fois sur les plewus viscérauz
(cardiaque, pulmonaire, solaire, rénal et utérin) et sur les zaso-
moleurs. z

« L'émotion agit sur le plexus cardiague en y faizant prédo-
miner le grand sympathique sur le pneumogasiriqoe : le
cceur est alors o déchainé », d'on les palpltatmna et la lachy—
cardie, soit fogitives, soit pﬂralstantes,

« Sur le plexus pufmunmrf I'émotion l‘et.enllt en pmdutsant
Poppression, les soupirs et Pangoisse ;

« Sur le plexus solaire, elle entraine les vomissements, la
polycholie (larmoiement du foie) et la dlarrhee (larmoiement de
l'intestin};

« Surle plexus rénal, polyurie et pollakizurie, polyurie insipide
ou sucrée, fugilive ou persistante — et, dans ce cas, diabéte;

« Sur le plexus uférin, perturbations menstroelles.

« D'autre part, P'émotion agissant sur le grand sympa-
thigune vaso-moteur produit la dilatation ou la contracture
des pelits vaisseaux, avec rougear ou pileur, hyperthermie on
_hypothermie périphériques, avec sueurs oun sécheresse de la
_peau ; puis dans le cas, bien plus fréquent, de dilatation vaseu-
laire, débandade de la circulation périphérique, nécessitant un
surcrolt d’action impulsive de la part du cceur; nouvelle cause
d’hyperthrophie par hyper- functwnnﬂment {p.&rdﬂnnez-mm cet
affrenx hybridisme),

« Or, ces phénoménes gu'engendre chez tous l’em.ot:lon, sont

fugitifs chez la plupart d’entre nous, tandis qu'ils sont perma-
.nents chez certains sujets ut’cra-émafifs. B

Le Dirvecteur : D' CHERYVIN,

Tours, imp. Pauw Bousaez, — Spécialité de publications périodiques.
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HOMMAGE A ROSSINI s ::i.’:

_ En exéention d'nne délibération du Conseil municipal de Paris,
on vienl d'apposer sur la facade de la maison sise rue dela
‘Chaussée-d’Antin, 2, un plague porlant une inscription commé-
rative concue et disposée comme il suit : s
i ' GIDACCHING ROSSINE
‘COMPOSITEUR DE MUSIQUE
A NE A PESARO
i 1E 29 FEvmER 1792
¥ B | MORT A PASSY
1E 13 wovemBrE 1868
HABITA CETTE MAISON

perms 1887 ©

AVES

Nous apprenons la fondation d'une nouvelle Agence
destinée 4 rendre de grands services 4 Paris qui pense, écrit,
iravaille, invente, ete., enfin au tout Paris qui s'intéresse & ce
iui s'imprime chaque jour dans tous les Journanx du mende. —

e Courrier de la Presse, 19, honlevard Montmartre,
A. Gawwois, Directeur, eommunique les extraits de tous les
Journaux sur n’importe quel sojet, e tt g S

 ANNUAIRE DES ARTISTES
ET DE L"EﬂSfi'ﬂ!i!EHT-'-DB'I.H-I.TI.QUE' ET HIISIH.I_.

Edition 4890, 4= année :
“Mouvement théatral et musical.  — Fédération des sociétés
musicales de France.— Liste des professeurs dans tous les pays.
— Facture instromentale el commerce de la musique dans le
monde entier, — Bi’ographiss et notices artistiques. — Portrails
gravés d’autears et d'artistes. — Plans des théitres de Paris. —
Yigneties et.dlsssins&. LR 3y et 2ahin R T
- Un bean volume de 750 pages, élégant format,prisau bureay,
broché : 5 francs. — Envoi en Province et & l’Et’rangsr;PéEt‘?;;ﬁ"
sug. . 4 e e Trd g i R S
: -L’_Administ,ratiat_l tient & la disposition des acheteurs de 'dn-
nuaire 1890 el 4 titre de prime, un certain nombre de volumes

de U Annuaire de 1888 et 1889 pour collections,
Bureau de ' Annuaire, T, passage Saulnier, Paris.

Imp. Paunl Bouskez, 5, rue de Lucé, & Tours.
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= Qmstwndsprmmﬂﬂ#lm Befumgs— pm-u F. Talbert .
Laphasie . . . . o S
Iq,‘pmpagﬂ!wn—dumﬁ dane Lair. oo e R

=

AVIS |

{
| La Voiz' et h]:léralernent ouverte 4 tous ceux qul ont des |
~ travaunx, des théories on des faits & fmrﬁ connaitee et spémala,- Tigd
‘ment i ses abonnés qu'ele cor 'aldérs comme ses collahorateum
naturels et privilégiés. Mais Aa ﬂtrer.tmn de la Revue laxsm ﬁ I
chacun la reapnnsnbﬂité qu'i

Les auteors des mémbifeﬂ ;g:gmau;: mmunt 25 axemplmres
d’un tirage & part. ;

. .mms E‘E— formm, c.ha.qlm ann&e, un
volume in-8 de prés de 400 pages.

1:,5';-!:-0..-. n;-u:-n _a'\:"l_;... -

- Le prix de l’ahonnamant est.de 10 francs par An, dans tuute
- I'édtendue de I'Union postale. Tous les abonnements s-:unt pm
pour 'année anthém et psﬂant du mois de janvier.

Tout nuwage dont il sera envoyé denx ﬂxemp[alres sera
annoncé et analysé, 'il y a lien. = .

; Nos lecteurs trouveront snus la robrique BOITE AUx mmns,
la réponse a toutes les que&lmns qu'ils voudront bien nﬂus' g
‘adresser. !
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Par le Dr L(E BERG, de Paris.

Dans le numéro davril, j'ai publié mes recherches acous-
tiques sur les voyelles nasales, et j'ai -montré comment elles
@taieht maodifiées lorsque les fosses nasales sont obstruées par
des obstacles quelcongues et notamment par dez polypes du nez
ou des tumenrs adénoides situés dans le pharynx nasal mais
ohstruant ces cavités par derriére.

Voyons maintenant ce qui se passe pour les consonnes et éta-
blissons le diagnostic différentiel entre le nasonnement et le
nasillement. .

Il existe certaines consonnes pour la prononciation desquelles
les conduits da nez doivent étre absolument libres : ce sont
celles qu'on peut appeler résonnantes parce gque leur émission
exige que l'air puisse s'échapper par les fosses nasales et y
provogquer des vibrations sonores,

De la, I'impossibilité pour certains malades, lorsque le passage
naso-pharyngien est oblitéré,de prononcer ces résonnantes,m et
n. Si le malade veut les former, il les remplace par d'autres, au
moyen d’une substitution dont nouns allons chercher 4 pénétrer
le mécanisme : au lien de m il dit & et n devient d; (par exem-
ple, méme se prononce bébe ; nez s transforme en dei)i Oulre
cela,les voyelles nasales sont défigurées, ce qu'on n'a pas encore
noté jusqu’iel pour la prononeiation francaise (1).

8i I'on ajoute aces subsiilutions un limbre particulier, un je
ne sais quoi de sourd, d’étouffé, de wlle qui résulte de l'ab-
sence de la résonnance des sons vocaux dans le nez el dans le
pharynx nasal, résonnance si importante pour une bonne émis-
gion de la voix, on obtient le langage caractéristique qui cons-
titue le dernier degré du nasonnement.

(1) Voir ma communication du mois d'avril en rectifiant Perrenr sui-

vante : Page 124, ligne 25, an lien de pagne, chagne, il fant lire ; pague,
chagne.
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1l nons parait digne d'intérét de pouvsser plus loin nos inves-
tigations et de chercher & nous rendre compte des origines de
cetle espiee de langage; nous le ferons avee d'antant plus de
goin que, bien que I'élude des troubles dela prononeialion carac-
térisant les stades avancés des affections qui causent 'obstruc-
tion nasale soit trés curiense, nous n&'en,a.vons trouvé nulle parl
une explication basée sur le mécanisme de la phonation et les
conditions physiques nouvelles —eréées par la maladie. Kt
pourtant certains vices de la prononciation sont d’une impor-
tance sociale hors ligne; ils impriment 4 Vindividualiié du sojet
quelgoe chose de caracléristiqguement défavorable qui, de tout
temps, a vivement frappé l'auvditeur. Cette importanee de la
voix parlée n’a pas échappé & Pline. Vox in homine magnam
vultus habet partem, dit le paturalisie latin (la voix chez 'homme
contribue beancoup 4 consliluer la physionomie individuelle (1),

Et, de tous les vices de la prononciation, le nasonnement est
peut-étre (aprés le bégayement) celui qui porte le plus grand
préjudice aux avantages sociaux de U'individu, en lui imprimant
quelque chose de niais et d’épais.

Tachons d’analyzerles conditions phyziologiques dela phonation
et de déterminer pourquoi, dans fe cas dont il $'agit, il v a substitu-
tiondecertaines lettres & certaines antres, el comment elle s'opére,

Nous commencerons par la eonsonne m ; en la prononcant, on
chasse l'air par le nez, pendant que la cavité buccale est fermés
en avant par l'application des lévres P'une contre l'antre, et
ouverte en arriére, l'isthme du gosier restant béant. Les parties
étant ainsi disposées, 1'air contenuo danz la bouche et dans les
fosses nasales entre en vibrations sonores lorsqu’on prononce m.
Or, la méme configuration de la cavité huceale sert pour pro-
noncer. 4 (letire labiale, de méme que ), mais avec cette diffé-
rence qu'ici le voile du palais se léve pour interdire 'accés du
nez, ¢l que le courant d'air doit alors rompre la eloison formée
par les lévres. On peut donc appeler & une lettre explosive (le
eélébre acouslicien Chladni nommait les consonnes de celte caté-
gorie letires de fermeture {2).

(1} Pline. Hist, nat., X1, § 112, traduction de M. Littré.

(2) Voyez Bruecke ; Grundzilge der  Fhysiologis, elc. der Sprachlaue,
Vienne, 1858, 2¢ &d., 131!6 (Comparex aussi le mémoire du mims auteur
contenu dans les Trans.u.liuns de I'Académie des scienc 3 de Vienne, mars
1848, 1, page 141 et suiv.)
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&'il arrive qu'un obstacle pathologique, des tumenrs adénoides
par exemple, ferme le passage aérien du pharynx aux fosses
nasales, I'air ne pourra plus s’échapper par celles-ci, et passera
forcément par 'unique issue possible, en écartant les lévres :
c’est ainsi que la lettre labiale explosive (8) vient remplacer la
lettre labiale résonnante (m) dans le cas pathologique que nous
avons en vue (1)

Il en est de méme pour la substitotion du 4 & I'n; seulement
ces deux lettres sont des linguales, ce qui veut dire qu'ici la fer-
meture, an lieu d'étre constituée par les lévres, est effectuée par
la langue, qui applique sa pointe aux incisives supérieures ot 4
la parlie voisine de l'arcade alvéolaire ; en comparaison avec les
consonnes labiales, 'obstacle se trouve done, pour ainsi dire,
reporté d’une étape en agriére. Au demeuorant, le mécanisme de
la substitution pathologique est le méme que dans le cas précé-
dent : la fermeture linguale anlérienre de la cavité buceale est
nécessaire dans la prononciation de I'n qui exige que 'air puisse
passer par le nez; la méme fermeture sert pour prononeer d,
mais seulement & eondition que le courant d’air vienne la rompre,
Lors done que le chemin duo nez se trouve interdit comme dans
notre cas et gqu'on veutprononcer I'n, 'air opére la ropture de I'ob-
stacle lingno-palalin et substitue ainsilaconsonne d & 1'n, la letire
lingualeexplosivedlalettre ling valerésonnanteqoilui correspond,

Il en est de méme pour I'n qui fail partie de gn.

L'ensemble des substitutions provoquées par 'obstruetion
nasale postérieure, constitue le nasonnement qu'il fanl distin-
guer du nasillement (naeseln des Allemands, twang des Anglais).
Le nasonnement se trouvant d’une fagon passagére chez les
personnes enrhumées, ete., est provoqué par la tuméfaction
intense de la muquense nasale.

Il est surprenant que, seule, la langoe francaise posséde des
expresgions différentes pour distinguer ces deux wvices de pro-
nonciation tout a fait différents, el que les auolres langues
modernes, an moins celles que nous eonnaissons, lesconfondent ;
méme en francais, d'ailleurs, celte distinetion n'est pas bien
répandue : les mots nasonner el nasonnement ne se trouvenl pas

(1) Comparez l'excellent article de M. Blake, de Baston, intitnlé: Intratym-
panic pressure during phonation, o : Transactions of the american atologi-
cel Society. Vol. 2, part. 1, 1874,
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dang la plupart des diclionnaires classiques (Académie francaise,
Littré, Larousse, etc.). Nous les avons lrouvons lrouvés cepen-
dant dansiLachilre et dans Boisle,

Méme dans le langage médical, on se serl de ces termes pour
désigner des vices de prononciation forl différents les uns des
autres; ainzi on les applique & la maniére de parler des per-
sonnes qui ont le nez bouché et 4 celle des malades alleints de
fissure du palais. Les conditions physiques étant entidrement
différentes dans 'un et 'autre cas, nous n'avons été nullement
étonné de trouver que les subetitutions des phonémes sont
opposées dans les deux cas. Nous reviendrons d’aillenrs, 4 une
antre occasion, sur ce point intéressant ; iei, bien entendu, nous
ne traitons que le vice de prononciation caractérisé par les
substitutions déerites ci-dessus, e ;

Le nasonnement différe du nasillement en ce que celui-ci est
produit par une résonance nasale exagérée qui accompagne
tous les sons, et non pas, comme cela a lien normalement, les
résonnants seulement ; en touchant le nez on percoit, dans ce
cas, une vibration continue, et on peut nasiller artificiellement,
en rétrécissant ou en pingazt la partie eartilaginense du nez

-prés de la partie osseuze, On peut done dire gu'en prononcant
régulidrement, onparle 'du nez pour certaines lettres (m, n et
voyelles nasales) ; qu'en nasillant, on parle frop du nez (réso-
nance nasale généralisée et angmentée), et qu’en nasonnant, on
parle sans Faide du nes (résonance naszale faisant défant). Ces
distinctions ont él& entrevoes par Dodart (1), Gerdy (2) et
M. Segond (3). Yoir l'excellent mémoire de ce dernier anteur sur
les modifications du limbre de la voix humaine (4).

Done, pour qu’il y ait nasonnement,le passage nasal doit pour
aingi dire étre aboli complétement.

(1) Mémoire sur les causes de la voix de Uhomme, ete. (Mém. de Tdcad.
des sciences), 1700, p. 6 et 7.

(2) Mémoire sur la voiz et la prononciation, 1842,

(3) Loe. eik.

(4) Le défaut de prooonsiation déerit dans ce chapitre rappellera certai-
nement aw lecteur familiarisé avec la littérature anglaize, un des types les
plus frappants des romana de Dickens. Dans Oliver Tivist, il fait parler de
cetle facon un jeune homme nommé Barney. D'aillears, le pseudonyme
méme du grand humouriste quia signé longtemps PBos (corruplion de
Moz-Moses-Moyse), emprunté an nom familier d'un de ses frires, nous
parait indiquer que celui-cia di étee allligé d'un nasonnement caracléried
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Nous nesaurions Lerminer cetle étode del'influence dela libre
circulation de I'air dans les fosses nozales sur la prononeiation,
gans dire un mot de I'influence des tumenrs adenoides pharyn-
giennes sur la voix chantée,

On avuo des aphonies paralytiquesliées 4 I'existence de tonsilles
pharyngiennes hypertrophiées. : :

Une fois cetle complication enlevée, 'aphonie disparaissait
spontanément, A

Quelquefois, au lien de supprimer la voix, la présence des
tumeunrs adénoides ne fait qu'en diminver I'élendue ; sont-elles
volumineuses, elles peuvent s'opposer a4 I'émiszion des notes
¢levées que le malade ne peut plus émettre avant qu’on ne 1'ait
débarrassé des végétations. M. Meyer, de Copenhague, a vuo un
eas oll, immédiatement aprés l'opération, la voix a monté d'un
ton et demi. Il a voulu démontrer que c'était bien la présence
d'un cbstacle matériel qui avait empéché la voix d'atteindre sa
limite supérieure naturelle, et, poor cela, il a tenié d'imiter
'état pathologique par l'occlusion arctificielle des arriére-
narines. Les ayant oblitérées chez un ténor avec des tampons
de charpie, il observa, qu'en effet, ceux-ci exercaient la méme
influence sur la voix du chanteur que les végétations avaient
produite chez guelques malades.

En dehors de ce mode d'action, les tumeurs adénoides pen-
veni encore empécher la voix de monler, en s'opposant & I'élé-
vation da voile du palais ; on sait eneffet que, plus on s’appro-
che des notes aigués, plus le voile du palais se léve. D'ailleurs,
il ng faut pas oublier qu'il n'est pas besoin d’un obstacle maté-
riel de ce volume pour que la méme entrave se produise: ne
sait-on pas qu'il suffit de la présence d'une simple pharyngite
granuleuse pour empécher 1"émission des notes aigués ? La ques-
tion n'est done pas aussi simple qu’elle le parait de prime abord,
et il est nécessaire de combiner, dans chaque cas de cette nature,
Pinspection du pharynx et méme l'e<amen laryngoscopique avec
la rhinoscopie, poar s'assurer qu’il o'y a aucune auotre affection
du pharynx ou méme du larynx.

et provogué probablement par les tumevurs adénoides (ear nous croyons
que chez les enfants ce défant de pronoaciation reconnait infiniment phas

souvent celles-¢i comme canse, que Lz corysa chronique simple qu'on accise
Zénéralement).
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EDUCATION DE LA PAROLE
Par Louis MONTCHAL.
Sacrétaire de I'Instruction publigue, & Gendve
(Suite) (1)
. v
ENSEIGREMENT SUPERIEUR. — DEVELOPPEMENT SCIENTIFIQUE

Le but général de toute éducation est de former la raison et
le jugement et de faire progresser les connaissances. Mieux que
toul aulre, I'enseignement supérienr de la parocle, qui se ralla-
che si élroitement & celui de la pensée, peut alleindre ce buf.
Pour y parvenir, le professeur universzitaire devra non zenlement
posséder son sujet et se l'étre assimilé dans toutes =es parties,
maiz, de plus, il faudra quo'il connaisse I'art de composer une
lecon. Au point de vue de la dietion, il est nécessaire qu'il déter-
mine nettement gon point de départ et son point d'arrivée, qu'il
exclue ou do moins mette 4 'arrigre-plan la partie purement
didactique des études antécédentes, et le cdté spéeial des exer-
cices réservés aux écoles profeszionnelles qui ont pour mission
gpéciale de former des acteurs. 5'il est indispensable que le pro-
fesseur puisse exposer tous les éléments et démontrer la plupart
des effets de la parole, ce serait se méprendre sur le rdle de U'en-
seignement universitaire que d'oublier qu'il ne doit toucher
qu'ineidernment & I'éducation dn virtuose et qu'il ne peut, sans
de graves inconvénients, transformer une Facullé univarsitaire en
un Conservatoire de déclamation.

L'enseignement supérieur a pour objet ce gqu'on nomme
les hautes études, dont toute la supériorité et l'altitude se
bornent & correspondre au développement cérébral de l'écolier
devenn étudiant. Extraire des études antéricures les parties
susceptibles de recevoir un développement scientifique, choisir
dans la déclamation ce quoi peat étre wtile & un étudiant
au point de woe de la pralique et de la théorie de la diction,
tel serait le cl‘ia.mp normal d’un enséignement supérienr de
la parole. L'expérience, v'est-a-dire les résoltats obtenus, a
prouvé que celte base d'opération est suffizante pour per-
metire de nombreux exercices de lecture, de récitation, de
dialogue et dimprovisation qui fournissent plus d'un sujet

{1) Voir les numéros d'avril el de mai.
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d'étode sor le rythme, la prononciation, 'attitude; le geste oun
la mimigque. Alors un enseignement ainsi congu atteindra le but
supréme de la pédagogie, bul qui consiste & former des esprils
libres, actifs, forls, sains, bien équilibrés, 11 faut, selon l'idée
lrés juste de M. Pécaut, que la pédagogie inculque a tous
les enseignements spécianx cetle loi supréme : snsciter la sanié
inlellectoelle, ¢'est-a-dire Uiniliative, la euriosité sérieuse, I'éner-
gie contenue et persévérante. De la, 'importance qu'il convient de
donner au dialogue, & la conversalion libre et dirigée. Convaincu
de cette vérité qu'on ne comprend bien que ce quion exécute,
nous avons toujours réclamé au début de nos cours la conpéra-
tion active des étudiants, Ce sont enx, plug encore que le pro-
fesseur, qui doivent composer la lecon en classant, sous sa
direction, les phénoménes expressifs selon leur prépondérance,
én se guidant A travers les faits de diction an moyen des idées
générales, en sacrifiant les menus détails de ponctoation et de
syntaxe aonx principes, aox lois physio-psychologiques de
I'expression, en présentant ees faits sur des plans différents sépa-
rant l'essentiel de V'accessvire, annongant el résumant chaque
fait afin d’obtenir la perspective et la vie zans lesquelles il est
difficile d'acquérir des idées claires.

Certes, le travail est conﬂdérahla pour le prof&sseur =18 pour
I'étudiant; on n'apprend pas en un jour & diviser en ses parties -
essentielles une malidre avssi complexe et délicale que la
parole ; il fant des expériences mullipliées sur soi-méme el sur
autroi pour s'élever des fails particunliers aux idées générales,
en passant par les idées inlermédiaires, sans santer brusquement
du menu détail aux considérations métaphysiques, écueil redou-
table de 'enseignement de la pamia' qui touchs ei directement
an domaine de la pensée; maiz peu importe, si 'on obtient
ainsi un enseignémenkt vivanl et utile. Laissons les auditeurs
passifs, aux amuseurs publics gqui, selon le mot de M. das
Girardin, peuvent é&tre quelque chose mais ne seront jamais
quelqu’un. N'envions pas ceux quoi font un métier indigne
de la parole. Lears exhibitions peavent exciter une curiosité pas-
sagire, mais ces lecons ne sont pas dignes du nom d'en-
ggignement supériear donné par UEtat, elles doivent élre ren-
voyées anx athénées el aux conférences destinées a4 un public
d’oisifs ; ce sonl dus cours de cetle espéce qui faisaient direa
Viclor Cousin @ ¢« Vos élodes universitaires hébétent Uesprit, »
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 Puisque les hautes études doivent tendre & familiariser 1'étu-
diant avec les méthodes qui conduisent au progrés de la science,
on devra poursuivre dans les Facullés Papplication dela méthode
seientifique adoptée dés le début de notre éducation de la parole.
1l ne suffit pas deparler & la raison, il faut, & Puniversilé comme
- al'école primaire, s’adresser aussi & 'imaginalion et au senli-
* ment. Pour ce motif, le professeur devra élablir un équilibre
exact entre la théorie et la pratique. Quelle que puoisse étre la
vocation de ses étudiants, il doit se rappeler que la nécessité
d'une diction correcte et expressive slimpose 4 eux dans toutes
les circonslances. Clest ici que les bienfaits dune éducation
rationnelle de la parole se feront apprécier. Au lien de consacrer
un temps précienx 4 'étude d'un mécanizsme et d’one prononcia-
tion régulidre sans lesquels toute parole resleimparfaite, le pro-
fesseur pourra’ profiter immédiatement des exercices anlérieurs,
Il trouvera des étudiants pleinement préparés anx applications
variées de la diction qui ne poavaient &tre faites dans les écoles
primaires et secondaires.”DPaulre part, les idées de 1'étudiant
sur ladiction, idées qui représenteront des connaissances vraies el
non des phrazes pillées iei et 1a, lui permetiront de déterminer
ce qu'il doit retenir de I'enseignement. Le travail par les livres
ayant été réduit & son minimum, son intelligence a été mise en
‘contact avee les faits (1), ells s'est exercée 4 poursnivree une ana-
lyse, a tirer des conclusions d’aprés 'observation immédiate de
la nature, a se eréer, en un mot, une discipline menlale qui va
permeitre & I'éludiant de distinguer rettement ce qu'il doit
g'assimiler dans I'éducation de la parole, soit au point de vue de
zon instroction générale, soit en prévision de sa carriére future.
Précisons maintenant, par quelquesindications, les points qui
pourront élre abordés dans 'enseignement supérienrsans perdre
jamais de voe la marche que nous avons adoplée : en premier
lien, 'observation des faits de diction eréés par Iexpérimenta-
tion personnelle de I'étudiant, puis la comparaizon et la classi-
fication de ces faits suivies de la définition des résultats obtenus,
de la déduction pratique, c’est-i-dire de l'application des pro-
cédés ‘4 tous les actes expressifs qui ont fourni des résullats
analogues, enfin de la vérification constante des effets réalisés.

(1) Huxley Th. Les sciences naturelles et les problémes quelles font
surgir, trad. de Vanglais, Paris, 1877, in-12.
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Ainsi, les défecluosités variges de la prononciation devront
élee immdédiatement redressées et expliquées. Non seulement
elles formeront le début naturel du coors, mais les vices on les
défants d'articulation, les erreurs ou les négligences d'accentna-
tion offriront maintes occasions & Uétudiant de .Ja Faculté des
sciences d’observer et de comparer ces phénoménes dulangage,
de les classer, de rechercher les moyens applicables & leur recti-
fication et de vérifier les conelusions des savanls qui ont traité le
gujet. L'instabilité partielle de la proncneiation pourra étre
T'objet des recherches du licencié &s leltres. On lui proposera
I'étude de cette mobilité en lui faisant remarquer que depuis le
xvii® siécle, la prononciation, comme la langue elle-mbme, tend
a prendre réellement plus de stabilité ; il poorrait également
vérifier l'exactitude de cette assertion d’un grammairien qui
affirme que, depuis ceite époque, la langue est devenus
moins riche et moins variée comme sons: en confondant un
grand nombre de groupes originairement distinets, el a sin-
gulitrement diminué la clarté et la commodité de Pexpression.
Ainsi lancé dans la voie des études de phonétique, qui sait si un
éludiant n'arriverait pas & vouloir compléter, avec plus d’agré-
ment et de variété, le labeor colossal d'un Charles Thurot (1),
ou les savanies recherches de M. Pierson sur la métrique du
langage ?

Il ne sera pas difficile de faire comprendre & I’étudiant en phi-
losophie que-la parole loi oflre l'instrument le plos favorable
aux études de psychologie. 8i des notions musicales sont néces-
gaires 4 la compréhension des phénoménes rylhmiqoes el mélo-
digqoes, s'il fant v joindre des connaissances physiologiques
asszez étendues pour se faire une idée exacte du fonctionnement
des organes vocaux, il est encore plus important, au pointl de
vuede'expression, de connaitre la psychologie nouavelle, ¢'est-
a-dire celle qui, laissanl & la métaphysique la recherche des
vérités premiéres et du dernier fond de I'étre, fait usage des ins-
truments de la science expérimentale et n'accepte d’auntres
méthodes que la mesure et V'expérimentation. Le professeur
devra donc montrer que toute modification de mouvement, tout
changement dans la hauteur du plan vocal, toule atténuation on
toute amplification de l'expreszion doivent étre légitimées par

(1) Ch. Thurot. De la prononcintion [frencaise depuis le commencement
du xvi* gidcle. Paris, 1884-83, 2 vol. &t index.
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ane vue de lesprit. Il serail impossible, sans I'analyse peychao-
logique, d’élablir une relation exacle entre la p.amle el Ia
pensée, des rapports jusles entre la constraction logique de nos
idées el la forme mélodique du langage, il serail impossible en
un mot, de raltacher les effets composés et relatifs du discours
aux mobiles les plus secrels de notre dme. On n'obtient ces
résultals que par de constantes analyzes psychologiques.

Aux étadiants dont le but immédiat est de figurer dans la
carriére active du barrean ou de la chaire, la diction devra élre
exposée & un point de vue plus directement pratique, mais sans
abandonner complétement la région moyenne ol résident les
idées générales. Il faudra se garder, par exemple, d'empiéter
trop souvent sur le domaine de la rhétorique sous prélexie d'a-
nalyser un sermaon ou une plaidoirie. N'oublions pas, d’aillears,
gue la méthode philologique moderne, telle que U'a pratiquée
M. Renouvier dans ses plus helles études, doit étre définitivement
substit®ée, dans le domaine de la littérature, avx procédés par-
fois vicieux de l'enseignement actuel de la grammaire. Celte
méthode a la fois historique et philologique est bien supérieure,
an point de vue de I'édoeation, 4 ces procédés de rhétorique si
nuisibles a toute culture large et approfondie. Les études litté-
raires, a dit excellemment M. Renouvier, prizes du coté de I'his-
toire et de la philosophie du langage, présentent éminemment
le caractére que l'on peat appeler théorique, puisqu'elles sup-
posent U'esprit analytique etle godt de la recherche de la rai-
son des choses chez 1'étudiant, puisqu’elles exigent un travail
dinvesligation et d'analyse et la connaissance d’un grand
nombre de faits explorés et coordonnés. Cest & cette méthode
que 'Allemagne doit la supériorité reconnme de ses universités
pour les études dites classiques, et de ses savants dans toutes les
branches de 1'érudition,

L'objet direct de 'éducation de la parole n'est pas d'ap-
prendre spécialement & ordonner la pensée mais 4 en perfec-
tionner la manifestation orale. Ainsi, de méme qu'il aura fourni
les indicalions nécessaires aux recherches sur le mécanisme, les
procédés relatifs 4 I'analyse psychologique, les sources qui per-
mettent de suivre la prononciation dans ses ondoyantes méta-
morphoses, ses apparentes contradictions, ses hésilations, ses
relours en arriére et, selon la jolie expression de M. Gaston
Paris, ses brusqueries et ses nonchalances, de méme le pro-
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fesseur devra aborder I'étude des convenances oratoires qui
appartiennent i la profession du prédicatenr et de Pavocat.
Mais, comme les autres, cette étude sera hasée sur les faits fonda-
mentaux de I"éducalion de la parole et, en particolier, sur les
faits de prononciation. Ges faits, on ne se contentera pas de les
énoncer en propositions toutes séches, il faudra les commenter
d'une facon pitteresque, les illustrer d'exemples ingénieux,
recourir en un mot au grand moyen d'enseignement, c’est-a-
dire & d'incessantes démonsirations.

La démonstration permettra souvent au professeur d'éviter
Pécueil des stériles considérations théoriques. Sapposons qu'il
ait & expliquer nne série de faits relatifs 2 la prononeiation
francaise. Il pourra, an début de la lecon, citer l'axiome : 11 n'y
a pas d'autre régle que l'usage de la bonne société de Paris, et ls
faire suivre du correctif si nettement formulé par Charles Thu-
rot. En effet, que faut-il entendre par la bonne compagnie ? Ce
mot avait un sens du temps du premier Empire et méme de la
Bestaurafion. La Révolution de 41830 a divizé profondément la
bonne compagnie et, depuis 1848, la bonne compagnie a été noyée
dans le flot eroissant de la population parisienne. Aujourd’hui

les honnétes gens de la capitale, 4 définir le mot comme F'a fait
Dumarsais, sont tellement nombreux et partagés en groopes si
isolésentre eux,qu’il ne pent pas se formeran usage quiserve de
type. Cette explication de Thurot a ce premier avantage de limiter
le champ d’études d'un professeur qui n’a pas mission pour faire
I'histaire de la phonétique antérieure, qu'il faudraitexposer dans
le plus grand détail pour montrer les variations et la complexité
dela prononciation moderne. Le seeond avantage n’est pas moin-
dre,puisque celui qui enseigne estainsi prévenn du danger anquel
il s'expose en s'embarquant dans le dédale des régles souvent
contradictoires accumulées par les pédants de la langue. Des
nolions précises et simples sur ce qui fait le naturel, la clarté,
la douceur, la vivacité, la légérelé, la fermeté et la varieté de la
prononciation, telle sera la premiére partie d'un progamme
rationnel. Veut-on des exemples 7 Les différentes prononeiations
des finales en ation, en able, en ége, serviraient 4 elles seules &
montrer lindépendance qui existe entre la dorée et
l'acuité des sons et l'affectation ridicule qui résulle de igno-
rance de ce principe. Prononcées avec une ouverture insuffi-
sanie de la houche, les nasales an, in, on, wun, sufficaient pour
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BIp}iqUBr on qu'un enlentd par « une '['JRI‘I'J]B confuze ». A la
maniere dont seraient énoncdes les consonnes d, ¢, &, ss, p, ch,
on distinguerait promptement la rodesse d'une prononciation
inenlte. Des voyelles trainantes, des: consonnes empitées met-
iraient en évidence ce qu’rm nomme lenteur el pesanleur ora-
toires. Si la quantité de chaque syllabe n'est pas observie, si
les liaisons nécessaires entre cerlains mols sont négligdes, le
langage est dépourvue d'euphonie et de fluidité. Pour ne pas
nuire an caractére d'expansion qui distingue la langue fran-
caise, il faut que toule la prononcialion ait lien sur les lévres
el non pas, comme il arrive trop fréquemment, dans l'arriére-
bouche. Lorque le son n'est pas poussé an dehors, lorsque les
finales ne sont pas soutenues, la diction manque d'énergie
el de fermeté. L'émission correcte des voyelles dans toules
leurs nuances de timbre, celles de l'e, par exemple, si néces-
saires & la régularité du débit, permeltra d’obtenir une pro-
noneiation variée. Plus tard, P'étodiapt appréciera Dulilité
de ces premiéres études qui loi permettront de déméler, aun
moyen d'analyses rylhmiques et mélodiques, les ingrédients da
style, la maniére de phraser, les accents qui sont propres a
chaque écrivain, et comment on pent approprier sa diction anx
différents styles, an sien méme, difficulté presque insurmon-
table pour celui qui n'est pas parfaitement sir de son méca-
nisme vocal. i

Aux études de prononciation qui constituent l'introduaction
naturelle de I'“ducation de la parole & tous les degrés, succé-
dera l'analyse du rythme. Cet agent qui met en rapport, zuivanl
des lois fixes, les durées temporelles et nous en rend la per-
ception possible, sera envisagé dans ses relations avee la métri-
que du langage et avec 'expression des émotions. On démon-
trera que chaque groupe de syllabes ou de mols est comme
encadré par nn ictus rythmique initial et final. Pouar qae chaque
gyllabe du groupe concorde exactement avec ce cadre métrigue,
il faut par la prononciation lui donner sa quantilé naturelle.
L’oreille ale séntiment de cette quantité naturelle, élément indjs-
pensable an charme et & la beauté de la parole,

La prose, dizait Flaubert, doit avoir son rythme comme le
vers, Des phrases qui se succédent sans arréts, sans repos, sans
retour de groopes analognes séparés par des groupes différents,
ne sauraient exprimer la nature variée des idées. Plus est grande
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la part que Pesprit met de soi-méme dans la parole, plus les
coupures, les suspensions sont fréquentes; plus le rythme est
expressif et plus il impose d'irrégularités dans I'éconlement des
syllabes. Les gens qui, en parlant ou lisant, cherchent a dissi-
muler leur pensée ne se contentent pas de déplacer l'accent ora-
toire et d'exagérer les effets de dietion, ils commencent souvent
par niveler tous les accents rythmiques, d'oit l'expression :
« passer comme chat sur braises. » La succession des senlimenls
imprime anx membres de phrase des retards et des aceélérations
qui reléguent au deuxiéme plan 'accent rythmique pour faire
place & Paccent métrique. Cet accent, donl Fléchier abusait sous
prétexte de donner du nombre & ses périodes, limite le mouve-
ment passionnel ; il est 4 son toor sacrifié anx exigences de 'ac-
centuation pathétique qui, sans souei des rythmes partiels et de la
synlaxe, enveloppe des périodes entitres dansle méme monvement
pasgionnel on le restreint & une syllabe unique. Au rythme
martelé duo raisonnement, au balancement périodique des phra-
ges de sentiment, une émotion intense substitue I'élan fouguenx
de périodes entrainantes; I'arrét subit sur un mot, une syllabe,
une lettre, le rythme troublé hésite, tatonne, s'affaisse, se
releve, relombe et disparait pour faire place & une ecourse éche-
velée qui subjuge, entraine et bouleverse tout par les bonds
imprévuos, irréguliers, d'une irrésistible émotion, Les modifica-
tions da rythme et les variations du mouvement passionnel, sont
encore limitées dans leur nombre et leur durée par la nature du
mouvement initial ou métronomique, lequel est déterminé par la
pensée générale du discours et le temps dont on dispose poor
sa manifestation. Au mouvement initial vient s'appliquer la loi
de progression accélératrice ou retardatrice, en vertu de ce prin-
cipe d'esthétique (1) selon lequel, pour &tre beau, un énsemble
de mouvements a besoin qu'on lui reconnaisse une certaine direc-
tion dominante ; il faot done qu'il soit d'abord U'expression de
la vie, ensuite d’une vie intelligente et consciente.

Personne n'a exposé cette loi de la progression d une facon plus -
animée que M. Goquelin ainé. « A mesure que vous avancez dans
Paction, dit-il, échauffez le débit, prenez parli; négligez tout a
fail les mots pour I'idée qu'ils représentent ; plus de broderie poé-

i1} Goyau M. Les problémes de Uesthélique contemporaine. Paris, 1884
in-s. :
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tique ; jouez, vivez ; 'il y a dialogue, soyez celui qui parle, reflétez
ee qu’il sent, rendez ce qu'il gouffre, jetezses cris; méme dans les
incidences oii Pautenr reparait et continue le réeil, conservesz le
mouvement acquis, reslez an diapason, allez erescendo, de facon
que le public ne cesse pas une seconde d’étre empoigné, entrainé
emporté, jusqu'i I'explosion finale... L'essentiel, c’est la loi du
erescendo, » DWaprés M. Henry Fouquier, les éléves duo Conserva-
toire de Paris n'observent pas exactement ceite loi essenticlle.
a Ils sacrifient trop, dit-il, le mouvement de la phrase pour en
faire valoir un mot, » Il ya 14 une nuance irés délicate i saisir.
Les professeurs enseignent ce qu'on pourrait appeler Panalyse
morale du style. lls indiquent le mot essentiel, et, dans les traités
pédagogiques, on voit des fables de La Fontaine, ou les mols
gont imprimés avec des caractéres différents, selon leur impor-
tance dans le vers. Je suis bien loin de blamer cet exercice ulile
et qui apprend surtout & bien comprendre ce qu'on dit. Mais il
ne faut pas qu’il en reste trop. La passion =e traduoit surtout par
le mouvement, et il faul trouver le point juste on l'expression
des pensées incidenles n'altére pas l'allure générale et la rapi-
ditédn morcean. Des expériencesréitérées, alternant avee Uexposé
théorique des différentes formes de la durée, permetiront anx
étudiants de eomprendre, sinon d'appliguer sur-le-champ, les
multiples ressources de la science dumovvement.

Aprés avoir familiarisé 1"étudiant avec les mouvements de la
voix eonsidérés au point de vue de la durde, le professenr lui
fera envisager ces mouvements sous le rapport de la hautear
relative des sons: Le role intellectuel de I'intonation et de I'in-
flexion, le caraclére émotionnel du timbre,les effets relatifs de
I'intensité seront nettement caractérisés. Sur une phrase récitée,
lue ou impruvisée, on exercera I'étudiant & déterminer : un
rythme, au moyen des ictus et des eadences; un ton, en fixant
les rapports de la premiére note émise avec les sons conséentifs;
un timbre, en cherchant la disposition des organes vocaux qui
offre le résonnateur convenable & 'expression ; un degré d’inten-
sité, en faisant saillir, au moyen de 'accent oratoire, les parties
qui réclament des sons plus forts. Ensoite, par la combinaison
du mouvement avec les modulations, le timbre et lintensité,on
lui fera établir le plan vocal qui manifeste 4 la fois le caractére
logique et émotionnel de la penzée. Mais 4 colé de I'expression
intrinséque, absolue d'une pensée, il y a son expression relative
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soumise anx conditions de temps, de lien et de personnes. Ces
circonstances extérienres ne dépendent pas toujours de celui
qui parle, sonvent elles loi sont imposées et le contraignent a
modifier, parfois instantanément,la vitesse ou la lentenr du débit,
I'acuité et Pintensité des sons, la variété du timbre ou des moda-
lations. L'harmonie qui doit exister entre ces phénoménes de
diction et le miliea oi ils se produoisent est indépendante en
quelque sorte de l'idée mére, ¢'est ce quon appelle se metire an
diapazon.

Au premier rang des circonstances oratoires, il faut mettre le
temps dont on dizpose et, sur sa durée, régler le mouvement
général delaparole. L'anditeur a Pintuition des rapports du temps
avecle nombre. 51 par une élocation trop hachée ou trop lice celui
qui parle fausse ees rapports, 'attention n’est pas éveillée ou
bien elle se fatigue. M. Albert Réville, professeur aun collage de
France, perdait naguoére le hénéfice de sa diction, ferme et savante,
par Uimpertorbable vivacité d'un débit. qui nivelait tous les acci-
dents rythmiques. Lorsqu'il récite les Pauvres gens de Vietor
Huge du méme train que Madame Barbasson; M. Goquelin ains
oublie ses exeellents préceptes sur le choix du mouvement et le
conseil de son maitre Régnier (1). Mirabeau, dont les qualités
de lecteor ne cédaient rien & celles d'improvisateur el saurtout
de récitatenr, évitait avec soin jusqu'a Fapparence de la volu-
bilité. Dans les moments les plus impétnenx, le sentiment qui le
faizait appuyer sur les mots, empéchait d’étre trop rapide.
Prenez du temps, écrivait M. Domas fils 4 Mlle Desclée, on ne
sait pas assez la valeur d'un temps quoi permet au speclateur
de trouver en lui-méme lintonation que lartiste va donner.

Les inconvénients d’une prononciation -précipitée ou trop
lente apparaissent encore mienx selon la  disposition des
locaax oit I'on parle. Aocune indication théorique ne saurait
suppléer ici & I'expérience perzonnelle =i dore parfois aux débu-
tants. Pour apprendre 4 modifier sa diction d'aprés la valeur
acoustique d'une salle,il faut des essais réitéréds et variés. Un
vaste local, vide, froid, ou la dilatation de l'air ne rencontre
auncun obstacle, exigera des contrastes d'inlensité et de rythme
trés margués. des cadences caractéristiques, des modulations
pen variées el un mouvement modéré, Toutes les nuances de

(1) La Revueillustrde, 15 dée. 1889, p. 22.
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la prononciation seront possibles, au eontrair.e,dafla un local de
méme dimension établi d’aprés les lois de 'acovstique, La salle
chaunffée aura la densité atmosphérique nécessaire  la propaga-
{ion réguligre des ondes sonores. Groupés selon la courbe andi-
to-visuelle en face de l'orateur, las auditeurs les plus éloignésne
perdront pas une syllabe. Tout volume d'air inutile au-dessvs de
Porateur a été supprimé an moyen de surfaces disposées de
maniére 4 répercuter les sons de la voix, loutes les parois sont
¢lahlies de telle sorle, qu'elles neuntralisent complétement les
résonnances fatigantes pour l'orateur et nuisibles 4 la perception
claire et netie de za parole.

En ouotre do mode de groupement de I'anditoire, ilfaut encore
tenir compte du nivean intellectuel el du nombre de ceux quile
composent. Quelle que soit la matiére traitée, la parole doit étre
mise en rapport avec le degré de culture des espris auxquels elle
sadresse. Llintelligence des étudiants autapt que leur nombre
moadifie le débit du professenr. kEn présence d'assistants
trop nombreux, le cours tourne insensiblement & la confé-
férence et la conférence au discours oratoire. Sous l'influence
du progrés des sciences historiques et de la critique religiense,
I'évolution s'opére, il est vrai, en sens contraire pour I'éloquence
sacrée. Les sermons ressemblent de plus en plus 4 des conférences
demorale ou d’histoire religiense. La situation des prédicateursa
I'égard de l'audiloire est différente cependant de celle des con-
férenciers. « [ls surgissent dans cette hantechaire ,nous dit M. Sar-
cey, d'oi leur parole tombe comme la parole de Dien méme. Iis
dominent la foule, qui s'étale & leurs pieds, gagnée d’avance et
recoeillie. Ils n'ont qu'a étendre les mains pour revétir aussitot
Pattitude de I'ange qui répand les bénédictions divines. Le pré-
dicatenr étend les bras et Uenvergure qu’il ouvre a 'aie détrs
immense. Tout le sert, le calme de 1'église, le demi-jour, les
chants qui ont précédé, cetle idée répandue dans une foule d'es-
prits gqu'il parle au nom de Diex méme. »

Un conférencier, un professeur est de plain-pied avee son
auditoire. Que dis-je? La plupart du temps cet anditoire s'étage
en amphithéitre, plonge sur loi et le domine. 1l est obligé de le
soulever ou, si vous l'aimez mieux, de Penlever a la foree de
I'éloguence. I est habilié comme Ini, il n'a pour gﬂmnt de ce
qu'il va dire que son antorité propre; il n'a point & se réclamer
de ce grand nom de Dien qui impose. Les magnificences du lieu
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commun lui sont interdites. C'esl un homme quoi canse avec des
hommes; I'auntre ressemble & Moize deseendant de la montagne
sacrée, la 18te ceinte des trois rayons de fen... »

'l est juste de tenir compie des exigences de l'aunditoire,
Pamoindrissement actuel de 1'élogoence parlementaire en
France prouve qu'il est périlleux de s’y asservir. Un oratear de
la Constituante, écrit M. Aulard (1), aurait rougi de faire dispa-
railre soudain dans son portefenilie des monceanx de notes, an -
bruit des conversations hostiles on indifférentes. Anjourd’hoi,
des oraleurs de second ordre ajoutent ou retranchent, sous
I'inspiration de I’heure présenle, tout un développement. Il
n'est pas surprenant que leur parole se ressente des imperfec-
tions de la composition. Des faits et des citations juxtapozés ne
sont guére favorables & la richesse des intonations, & I'ampleur
des rythmes. L'abus des détails permet, s'ils sont piquants,
d’arriver aux effets de comique, mais une parole ainsi fragmen-
tée est impuissante & exprimer de grandes pensées et de fortes
émotions. On aura ainsi des avocats diserts, non pas de véri-
tables orateurs. La haute éloquence exige, pour le discours
improvisé ou récité, un plan trés net, des divisions frappantes,
des idées générales méthodiguement développées et disposées
dans un ordre rigoureux. Bien peu. parmi ceox quirédigent
leurs diseonrs, savent éerire pour la voix, e'est-a-dire composer
des phrases conrtes, sonoces, sobres dimages el d'un tour natu-
rel sans volgarité. La plapart ignorent on négligent les procé-
dés du style oratoire. S'essayent-ils & la période, lear prolizité
gst zans bornes; g'ils y renoncent, ¢’est pour avoir recours a la
prose hachée du journal qui a pour mission de eélébrer lears
talents oratoices. La forme, l'étendue de leurs disconrs semblent
détermindes, moins par le senliment des proportions que par le
degré d’attention dont V'anditenr, vo du hauat de la tribune,
semble encore eapable. Le résoltat de eette sajétion an public
n'est pas toujours celui que 'on espérait. Pour avoir ambitionné
le soffrage universel, Pauteur d'un moreean de littéralure
politique ’est vu en butte a des attagues nombreuses. Son
discours avait élé lu cependant par un praticien de la parole
qui, vers 1846, fut admis an Conservatoire de Paris aprés

(1) Aulard, F.-A. Les arateurs paylementaires de U Assemblds constifuantd.
Paris, 1882, in-. i
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un hrillant examen de déelamalion. L'organe da lisenr était un
pen faible, mais il détachait bien la phrase el soulignait avee
tact; la diction étail honne, le geste sobre. Ces qualités n'em-
pécherent pas les sarcasmes de pleavoir sur ce discours (1) «d'un
gris uniforme, d'une platitude réguliére, o pas un mol ne
tranche, oii pas une expression n'est en relief, st qui ne ren-
ferme que les redondances, les balivernes, les périodes ereunses
el ponssives d'un morceau nal et piteux. » Le liseur n'est guére
mieux traité. On le raille sur sa voix « dolente, sourde, effa-
cée »; on l'acense ironiquement de n'avoir pas « le don de
faire valoir les bonnes choses. » Il ¥ a sans doote beaucoup de
parti pris dans ces eritiques acerbes ; il est possible que malgré
son incontestable talent de lecleur, M. le ministre Tirard ait
omis de relever la sagesse de cetie prose officielle de quelque
éloquence et de chaleur, mais il n’est pas moins évident que
si M. Carnot s'était préoccupé d'éerire pour la voix, il aurait
évité un échee d'amour-propre 4 son ministre. Il est des
cas, en effet, on la correction et le naturel ne suffizent
plus.

Dans les circonstances qualifiées de solennelles, il est indis-
pensable d’obtenir un effet adéquat et d’otiliser toutes les res-
sources de la diction. Quelques dons d'improvisation, le talent
de causeur, certaines qualités de liseur ou d'oratenr ne suffisent
pas toujours et partout. La beauté do geste, le charme d'une
physionomie expressive, la richesse des inflexions, les éclats
d'un organe sonore et mélodieux ne peuvent suppléer la science
de la diction. Malgré le talent avec lequel il donne, tout en
déblayant, a4 chaque syllabe sa zonorité propre, M. Mounet-Sul-
ly s'est vo reprocher maintes fois les bizarreries de sa diction,
Il vous a, dans le Caprice de Mussel, une facon de dire: « Jouez-

- moi'les valses de Strauss, je les addbbre » qui, de Pavis d'un fin
critique parisien (2), est crizspante. Un autre écrivain a sigrialé
depuis longtemps anx éléves du Conservatoire le danger de celte
habitude de diction. Lis portent, dit M. Sarcey en parlant de ces
géléves, tout I'effort du vers sur la derniére syllable de chague
vers, qu'ils prolongent avec une sonorité éclatante. Clest un

(1} Lecture & la Chambre do message présidentiel de M. Carnot par
M. Tira=d. Le Figaro, 1% déc. 1887.
(2) La Fie Povigienne, 17 décembre 1887,
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artifice de débit qui est familier & Mounet-Sully. 1L Faut le lui
Jaisser | il en tire parfois des effets prodigieux, mais qui Ini
appartiennent en propre. Souvent il en abuse, ou plutét il en
abusail, car il s'est corrigé de cette habitude qui avait dégénére
en tic. Les apprentis tragédiens feront bien de se défier d’une
imitation séduisante, mais hasardeuse. Cetle facon de dire jette
sur les lirades une monotonie insupportable.

A cOlé des imitations et des trues de dietion, il faut encore
mentionner 'emploi systématique de certains procédés dont
le professeur devra signaler les inconvénienls. Par exemple,
sous prétexte de  naturisme, beancoup d'acteurs bafonillent
leurs riles. Clest la nouvelle méthode | s’exclame avee amertume
M. Sarcey. e«ll fant parler wrai; et comme dansle monde on
cause & demi-voix en mangeant la moitié des syllabes, le triom-
phe de larliste, c’est de reproduire cette réalité. Quand on
pense que cette méthode s'est introduite a la Comédie-Francaise,
oii elle est en train de supprimer tout art de diction ! Les effets
en sont si désastrenx que Sylvain doit les trois quarts d'un soe-
cés incontestable, non pas & la sapériorité de son talent, mais &
ce seul fait qu'on l'entend quand il parle. Ce mérite est devenu
si rare, dans les grands théitres, que le public est toujours saisi
d*admiration et de reconnaissance, lorsqu’une articulation nette
et lente lui arréte les contours des mots, et les lui enfonce dans
Poreille ». :

11 est probable que MM. Saint-Marc Girardin et Charles Bigot
ont entendu ces actenrs qui bafouillent. Autrement on ne s’expli-
querait pas leur scepticisme i I'endroit de utilité de V'enseigne-
ment de la diction. Prétendre, comme I'a fait M. Bigot (1), qu'un
professeur intelligent liva_ toujours mienx que l'acteur le plus
expert. ¢’est affirmer implicitement que l'intelligence d’un acteur
queleonque ne saurait égaler celle d'un professenr de rhéto-
rigue, et nier la supériorité matérielle que donne la pratique rai-
sonnée et incessante de la parole. On ne s’arréterail pas a dis-
cuter de telles affirmations, si la position littéraire de leurs
auteurs ne les rendait inguiétantes pour I'éducation de la
parole. En eflet, elles ne tendent & rien moins qu'd nier la néces-
sité de la culture do langage en opposant perpétuellement
les suceds exceptionnels, la virtuosité superficielle d’une éloeu-

(1} Le XIXe Sidcle, 28 janvier 1881 (h propos de M. Deschanel),
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tion sponlanée, a4 l'expression lovjours vraie sinon brillante
de la parole cultivée. La faconde et le brio du langage peavent
faire illusion & de ecertains publies par la spontanéité et surtout
par la rouline de I'aceent oratoire, cela prouve seulement que le
besoin de perfection n'est pas universel et qu'a tous les degrés
de l'art on rencontre des dupeurs d'oreilles. L'édocation supé-
rieure de la parole ne saorait donc étre admise par ces empiriques,
puisque son bot est d’exprimer la valeur absolue et relative de
la pensée au moyen d'une harmonie aussi compléte qu’il est
possible entre elle, le rythme, Vintonation et le diapason.

Pour obtenir cefle harmonie, la facililé naturelle d'arliculer et
méme de phraser correctement est insuffisante. Une prononciation
nette et un phrasé précis permettant 4 l'intelligence des andi=
teurs de passer sans effort d’une idée aux idécs subséquentes,
el d’en suivre la série sans embarras comme sans interruption,
sont des qualités qui atténoent sans doute Paridité des études
préliminaires. Mais l'exemple cité du professeur au Collége de
Franee, M. A. Réville, prouve qu'il ne sulfit pas de satisfaire
Poreille et d’éclairer 'esprit. Il faut, pour maintenir l'attention
de l'anditoire, s'adresser an sentiment, & Pimagination; il faut
charmer, émouvoir. Le professenr enseignera done comment on
peut y parvenir et comment on doil assurerla portée de son
organe en soignant la qualité do son plutat que le volame. 11
montrera combien il est nécessaire de perfectionner sans cesse
le mécanisme de chagque lettre afin de pouvoir, 4 volonté,
adoucir on marteler 'articulation, soutenir et infléchir le son
des voyelles, Connaissances élémentaires, si I'on veut, mais sans
lesquelles on ne peut rendre Pintonation tour 4 tour caressante,
incisive on mordante, et sans lesquelles la parole devient confuse
dans les effets d'intensité produitz au moven des renflements
suceessifs de la voix, on lorsqo’on imprime au moonvement pas-
sionnel les accélérations, les retards et les suspensions que peut
exiger l'expression. :

Loraqu'on est capable de donner & sa diction le caractére du
eri, du gémissement,de la rndesse, du tremblement, du sanglot,
lorsqu’on lui fait rendre les effels de froideur, de sécheresze ou
de chalear, on posséde les gualités nécessaires pour atteindre le
but supréme de la diction: exprimer et suggérer an moyen de la
voix. On arrive ainsi & cette simplicité d’action qui permettait a
Talma de parler sans gestes tont le role de Sylla. Sous ce rapport,
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la supériorilé de certains acteurs francais n'est pefa conlestable.
Un antenr anglais I'a conslalée en nous montrant avec admira-
tion le principal actear d'une troupe francaise demeurer « tran-
quille sur la méme ligne et, sans remuer un doigt, emplir la
scéne de feu el de variété, et déployer dans cette posture presque
immobile tous les changements de passion qui peavent étonner
ou altendrir... » Dans ses' Etudes thédlrales, Mm¢ veuve Talma
nous donne une idée du travail que s'imposaient ces artistes
consciencieux, Que faut-il faire, dit-elle, pour rendre I'organe
flexible? L'exercer sans y manquer un seul jour, en parcourant
tous les tons, impératifs, plaintifs, doulovrenx, ete... Il faut,
avant tout, parvenir i satisfaire sa propre oreille. Elle doit étre
assez dilficile pour apprécier un ton, un demi-ton, un gquart de
ton, et enfin des valeurs qui paraissent idéales aunx personnes
- peu exercées, mais gui sont, pour la diction, de la plus grande
importance. Il faol savoir élever on abaisser sa voix dans toutes
les gradations imaginables.

On relrouve one trace de ces éludes laborienses dans le traité
de prononciationdu pérede Ravignan. Cel ouvrage, devenu clas-
sique dans l'ordre des jésuites, contient des noles de toules
les intonations de l'art oratoire. Le jésuite le répéte pendant
six ans. C'est la méme formule depuis soixante ans, déclare
M. Ignotus (1), qui a en le texte sous les yenx. (A suivre.)

DE L’EMPLOI DES VOYELLES DANS L’ETUDE DU CHANT

Far le Dr NUVOLI, de Rome.

Un des points les plus intéressants de I'étnde du chantest, san
contredit, celui qui a rapport & la formation de la voir, c'esl-a-
dire an moyen de la rendre la plus belle possible en lni donnant
le meillenr timbre.

On ne pourra pas dire que l'enseignement du chant a fait les
progrés que les connaissances scientifiques actuelles sont en droit
d'atlendre,tant gn'on n'aura pas trouvé le moyen d’obtenir celte
amélioration de la voix et que, sur celle guestion, un accord
complet universellement reconnu et approuvé nese sera pas fait.,

L'art de former la voix est aujourd’hui encore le secret d'un

(1) Le Figaro, 26 mars 1379.
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trés petit nombre de professeurs de chant, c’est ce qui. nous
explique pourquol et comment la généralité des maitres
empluient deés moyens conlraires et trés différenls; nous appe-
lons done tonte lear atlention sur ce sujet. Le mode d'améliorer
la voix existe assurément. Noos "avons cherché et, sans avoir ia
prétention de avoir trouvé, nous serons satisfaits si nous réus-
sissons A entourer ce sujot d'intérét et a exciter les chercheurs a
résoudre le probléme.

La formation de la voix, & noire sens. est une question de
timbre parce qu'une bells voix, ¢'est-a-dire une voix bien for-
mée,est justement celle qui a un bean timbre.

Pour rechercher de quelle maniére on peut donner a la voix
le meillenr timbre et par conséquent la plus grande beauté, il
faut, selon moi, résoudre les deux questions suivantes:

1° Sur quelle parlie de lappareil vocal doit-on appeler at-
tention et 'étude ?

2 (uels sont les exercices vocanx les plus utiles et les plus
convenables? :

Examinons la premiére question.

Le timbre de la voix est donné par les caisses de résonances
annexées an larynx, corps vibrant producteur do son. De sorte
que nous pouvons comparer le larynx aux cordes d'un violon, et
les caisses de résonnance annexées an larynx 4 cette caisse harmo-
nigque du violon méme, qui sert justement & donner au son pro-
duit par les cordes le timbre spécial de cet instrument.

Dans V'appareil vocal, les caisses harmoniques sont muliiples
et de diverses importances: il y ala eage thoracique, le systeme
trachéo-bronchial, les ventricules du larynx, les cavités nasales
et leurs annexes, et finalement la cavité bueco-pharyngée.

Pour améliorer le timbre de la woix, il faudrait améliorer la
fonclion de toutes ces caisses ; mais comme toute la cavité bueco-
pharyngée est senle soumise & notre volonté, ¢’est i elle que nons
devons réserver notre attention. Fort heureusement notre volonte
s'exerce sur la caisse la plus importante ; les anires n'étant que
secondaires. De maniére qu'on peut affirmer que celui quia
une belle voix la doit surtout & une construction privilégice de
cette cavité bucco-pharyngée, et que celul qoi en a perfectionné
le fonctionnement a donné a sa voix le meillear timbre possible.

Répondant done & la premiére question posée, nous dirons
gue pour donner & la voix le meillenr timbre possible, c'est-a-
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dire pour former la voix. il fautappeler U'attention et étude sur
la cavilé bucco-pharyngae.

Etudions maintenant la deuxiéme question.

Puisque le timbre de la voix est inlimement lié au fonction-
nement de la cavité bucco-pharyngée. et puisque cetle unigue
fonclion par rapport 4 la voix est de former les différentes
voyelles, nous en déduisons que I'amélioration et le perfection-
ment du timbre est 1ié & Uemploi des voyelles.

Nows pouvons done transformerla question et noons demander:
De quelle maniére doit-on se servir des voyelles pour que la
voix puisse acquérir le meilleur timbre?

('est la que commencent les divergences d’opinion et la diffi-
culté. Je crois que sur ce point les professeurs de chant sont bien
peu d'accord.

Avant tout, il fant bien se mettre dans Pesprit que chaque
zon émis, par un larynx humain 4 quelque genre de chantear
gu'il appartienne, doit éire chanté sur une voyelle spéciale et
déterminé pour acquérir la sonorité et la facilité maximum,

C'est ainsi que pendant gu'une note préfére V'w, une
seconde préfére 'o, une troisigme 1’a, une quatritme I'é, une
cinquiéme 1'i et que le grand nombre des auntres noles intermé-
diaires préferent chacune une des nombrenses voyelles intermé-
diaires. Ge que je dis 1a n'est pas une opinion,mais un fait démon-
tré non seulement par I'oreille, mais encore par des expériences
scientifiques, certaines et définitives.

Celui qui apprend le chant, doit done rechercher quelle est la
vovelle (et je ne veux pas dire seulement les voyelles a,é,i, 0,1,
mais encore tous les sons intermédiaires) qui donne 4 chacunede
ges notes 1'émission la plus sonore et la plus agréable. Ni lui,
ni son maitre ne peuvent savoir & priori quelle est la voyelle
préférée pour une nole donnée ; elle ne peut étre trouvée qu'en
chantant successivement sur beaucoup de voyelles. De cette
maniére, I'éléve pourra faire la comparaison, entendre et appré-
cler les divers timbres et juger quelle est la meilleure voyelle.

Naturellement cette voyelle préférée doit étre celle sur
lagquelle on devra exercer davantage la note correspondante.
Mais on ne doit pas pour eela abandonner les aulres, parce que
exercer chagque note sur les différentes voyelles ne peuat &ire
que d’une grande utilité dans l'art do chant, comme je vais le
prouver. « Le fait que chague note, pour atteindre le mazimum
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de la richesse du son, doit étre émise sur une voyelle spéciale (1),
n'implique pas qu'eile ne peut étre obtenue sur d'autres voyelles
moins sonores, mais qui par hasard sont plus adaplées 4 un cas
spécial, Une idés semblable serait funeste & Uarl, car &%l y a
un art qui a horreur de 'absolu, ¢'est certainement celui de la
musique qui varie continuellement comme les désirs humains.

« Unenole aigué et stridente, par exemple, pent, dans certains
cas élre désagréable et & éviter ; mais supposons qu'il soit néces-
saire d’exprim r un eri de douleur, d’angoisse, celte méme note
qui alors vous étreint éveillera U'idée du zentiment ressenti et
deviendra éminemment arlistique,

@ ('est ainsi que les notes graves, de basse et surtout de bary-
ton, sont plus pleines et plus sonores lorsqu’elles sont chantées
sur les variations de la voyelle u (ou, en frangais), parce qu'alors
les harmoniques les plus voisines renforcent le son fondamental.
Cependant ces notes pleines et riches sont rarement capables
de produire un effet arlistique. Elles donnent des idées et des
sentiments graves, sérieux, solennels et lear timbre probable-
ment par une association d'idées est appelé obscuor.

¢ 5i le chanteur parfois doit exprimer un effet gai, plaisant,
une satisfaction, un plaisir, il vaudrait mienx renforcer les har-
moniques plog élevéss, avee la cavité buccale. Dans ee cas, il est
vrai, la sonorité de la voix serait un peu sacrifiée, mais l'effet
artistique obtenn zerait meillear. Il devra alors substituer an son
u {(ou) un son avoisinant & ai, et le timbre obseur sera transformé
en timbre ouvert on elair. Tout cela sont des faits de physique et de
physiologie certains, constants et indubitables ; le chantear doit
en faire son profit, sans les transformer enrégles fixes immuables
pour son art qui aime le champ vaste de la liberté. Un trés
mauvais timbre de voix sera parfois excellent dans une autre
occasion ; les mouvements et les effets de 'dme sont illimités, il
n'est done pas juste de limiter les moyens pour les manifester. »

Ce que je viens de dire devrail, selon moi, suffire & prouver
Favantage d’employer pour chaque note un grand nombre de
voyelles. I'ajouterai encore quelques faits.

L’union des regisires, n’est paz autre chose au fond gu'une
question de timbre. Elle consiste, en effet, 4 donner a toute lex-

* (1) Voir G. Nuvoli, Physiologie, hygidne, pathologie des organes vocaur.
— Milan, 1889, p. 69.
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tension vocale un timbrs homogine en évitant estie diférence
de coloris qui existe, pour chaque région spéciale, entre les sons
has et les aulres sons de la voix humaine.

Celle union ne peut se faire par le larynx dont la fonction est
de produire la hauteur du son; elle ne peut se faire par appa-
reil respiratoire, iequel est destiné & régulariser Uintensité et la
durée des sons; elle est réservée exclusivement a la cavité bucco-
pharyngienne qui est la principale caisse harmonique de la voix.,
(Cest elle gui, par ses monvements volontaires, commande a la
direction du timbre, 3

L'union des registres se lie intimement a I'emploi artistique
des voyelles. Prenons par exemple une note du registre inférienr
d’une voix quelconque, d'un baryton, par exemple, at que poor
fixer les idées nous désignons celte note par x. Prise isolément
elle sera rendoe sonore et agréable quand elle est chantée sur
la voyelle préférée (que je ne puis exprimet selon les lois physio-
logiques) qui sera une gradation comprize entre ou et o. %i main-
tenant nous considérons cette méme note non plus isolée, mais
guivie d’une note élevée et appartenant an registre supérienr de
la méme voix, eette note chantée sur 1'u (ou) fera entendre pro-
bablemert une différence notable des registres, qui sera évitée si
I'artizste chante sur une autre voyeHe s'approchant le plus pos-
gible de 1'o ou de I'a. Réciproquement, une note du registre supé-
rieur prise isolément pouvait éire belle et brillante sur une
voyelle, mais précédée d'une note du registre infériear il faudra
modifier la voyelle, afin de réunir et défendre le timbre des deux
registres. Or, les notes du registre supérienr sont multiples et Ia
différence de timbre entre la note z et celles auxquelles elle
appartient varie continuellement ; il en résulte qu'il sera néces-
saire de chanterla note 2 successivement sur une voyelle diffé-
rente. 11 est bien siir que ces voyelles se différencient entre elles
tréspen sealement, et que I'une west qu’une légére modification de
VPaulre : mais c’est justement ces pelites différences qui dansleur
ensemble constituent essence, la délicalesse etla beaunté del'art.

Ce que nous avons dit pour la note z se répéte pour chacune
des notes de l'échelle vocale, et on voil combien ['usage des
voyelles dans le chant offre de richesse et de variélé,

De ee que nous avons dib il résulle, que le chanteur doit étre
maitre non seulement des voyelles principales, mais encore de
leurs nuances et gradations intermédiaires. Et comme chacune
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d’clles correspond a un mouvement de la eavilé bueco-pharyn-
gienne, on peut dire qu’il doit pouveir donner a celte cavité
-mu[as les formes dont elle est eapable.

_ Ce travail constitue une plus grande difficulté qu'on se I'ima-
gmg_ Lorsqu'on fait exécuter 1'échelle vocale & un commencant,
on remarquera aisément qu'il donne pour chague note une posi-
tion instinelive 4 la eavilé buceo-pharyngienne qui, sielle est plus
facile,est bien éloignée d’étre la meilleure. En examinant ce phé-
nomene,nous trouvons que les monvements du larynx nécessaires
4 former le son font exécater instinctivement des mounvements
méme au pharynx et a la bouche, c'est ainsi que pour chaguoe note
chantée ces cavilés tendent & prendre une position instinciive.

.Ce fait peut encore étre exprimé de celte maniérs : que celui
qui chante selon l'instinet et non selon 'art, n'sst pas capable
de donner aux notes ces voyelles (@ e i o u, el leurs inb&:rmé-'
diaires) qui sont capables de rendre le meillenr tlmbre. mais
senlement celles qui viennent instinclivement.

Le choix artistique des voyelles est difficile et fatligank, pame

- que la cavité bucco-pharyngienne reste comme retenue dansla
contraction instinetive qui, malgré” les efforts du chanteur,
tend toujours 4 reparaitre, j -

Des considéralions qui viennent d’étre failes, je crois qu'on
peut conclure maintenant de la mamére suwante sur les deux
questions posées :

12 Pour améliorer et pﬂrfact.innner le timbre de la’ voix, il
faut appeler Uattention et 'étude sue la cavité bueco- pharyn—
gienne excluzivement ; ;

2* Les exercices vocanx les msﬂleurs ﬁ cel effet sont, 4 mon
avis, les suivants : disposer la cavité bueco- phat*ynglenne
durant I'émission d'ane note d’nne maniére différente que celle
.donnée par l'instinct.en Uhabituant et en lni enseignant tontes
les positions possibles. Or, comme chagque position sera néces-
sairement accompagnée d'un timbremouveau, on ee gai revient
an méme, d'une voyelle différente, on doit apprendre & chanter
chaque note avec toutes les voyelles et leurs nuances intermé-
diaires, en passant de l'une & I'autre par des mouvements 1mper—
ceptlhles

('est ainsique | instinct sera vaincu gradueilement le pharynx
et labouche, libres de tons mouvements, sont capahles de prendre
toules les formes el toules les posilions demandees

page 208 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=208

BEITH
— A RT

Telle est la vraie gymnastique bueco-pharyngienne et le seul
moyen de connaitre les timbres et les qualilés que posséde une
voix, afin de pouvoir dans tous les cas les utiliser suivant Part.

Pour terminer, je rappellerai que les exercices indiqués ci-des-
sus et auxquels P'aidonué le nom de gymnastique buceo-pharyn-
gienne, forment une étude tout 4 fait indépendante des antres
exercices dont le but est de perfectionner la fonetion da larynx
et celle de Pappareil respiratoire. Jo crois méme que lorsque
I’éleve cherche i améliorer le timbre de sa voix il ne doit pas se
liveer & d’autres exercices ayant un autre but, afin que 'étude
du chant zoit rendue simple et facile, éloignant les efforts ef la
faligne qui meitent en péril la santé des organes vocaux et
angmentent les difficultés de I'étude do chant. 4

J'ai formulé mon juzement sur la maniére de bien former la
voix en m’appuyant sur des raisonnements sérieux ; j& ne venx
pas me croire infaillible dans une question si difficile, mais je
serais trés satisfait = j"avais pu appeler, sur ce sujet, Vattenlion
des personnes plus compétentes qui pourraient certainement
nous faire savoir, une bonne fois, quel est le meilleur moyen
d'améliorer et de perfectionner le limbre de la voix, =

QUE.ETIDN DE FPRONONCIATION

DE L’USAGE

Par M. P. TALBERT
Doctenr &3 lettrez, profezsenr an Prytande militaire.

‘Depuis quelque temps on s’est beaucoup occcupé de I'his-
toire de la prononciation en Franee. Les romanistes ont
étudié la langue et la prononeiation de nos péres au moyen
dge, et, depuis la Renaissance jusquanjourd’hui, une foule
de grammairiens ont essayé de représenter et méme de
réduire en régles la prononciation de leur épogue. Malheu-
reusement ils sont loin d'étre d’accord entre enx : i

« Ceux qui mettent la main 4 la plume, écrivait Pasquier 4
Ramus, prennent leur origine de divers pais de France, et
est mal-aisé gu'en nostre prononciation il ne demeure
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tousjours en nous je ne scay quoy du ramage de nostre pais.
Je le voy par effect en vous, auquel, quelque longue demeure
qu'ayez faicte dans la ville de Paris, je'recognois de jour a
autre plusieurs traits de vostre Picard, tout ainsi que Pollion
recognoissoit en Tite-Live je ne scay quoy de son Padouan. »
C'est 1a un reproche que les grammairiens n'ont jamais
cessé, depuis le xvi® sidele, de s’adresser les uns aux aulbres.
L'un des plus récents,l'anteur du Sysidme de la quantité syﬁ—
tabigque {1)n'y a pas mangué. Il faut voir avec quelle désin-
volture il traite ses devanciers. Le court résumé qui va
suivre donnera au lecteur une idée de 'abondance, de la
variété, de la vivacité et de la sévérité de ses critiques.

* - Pour lui Turgot ef Domergne sont de « soi-disant adeptes
de la science prosodique.... insipides réveurs; » d'Olivet, que
Domergue accusait déja de délayer « sa doclrine souvent
incertaine, quelquefois erronée, en cent soixante-trois régles »,
ne s'est pas rendu compte «du systéme général, duquel
ressortait la durée des désinences; » Malvin-Cazal « ne part
d’aucun prineipe; » il manque “de profondeur et de méthode ;
Pouvrage de Feline est « un vrai capharnaiim d'inconsé-
quences; » les régles d’'Eman Martin « n'offrent rien da
solide ni de vrai; » M. Cauvet {De lz prononciation fran-
caise, 8¢ edit. Paris, 1886) « n'a pas l'air de soupconner les
lois qui régissent les langues ; » le Tableaw phonomélrigue
de Lemare est un « vrai casse-téte chinois;» 'Allemand Stef-
fenphagen est un e embrowiliewr », dont les pages renfer-
ment « les rébus les plus indéchiffrables ; » on retrouve dans
Littré « les mémes hérésies » que dans ses prédécesseurs;
la partie orthoépique du grand Dictionnaire de Sachs est
« ineorrecte, arbitraire, souvent archaique et défectueuse » ;
c'est « sa propre prononciations que zote « fidélement et

(1) Systéme de la quantitd syllabique et de Uarticwlation des sons graves b
des aigus. Recherches orthodpiques el phonédtigues sur lo plonométrie et les
tons de lo langue frangaise, par Anselme Ricard. — Prague et Paris, 1887.
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consciencieusement » M. Paul Passy, dans le Frangais parié
quil publia en 1886 ; quant & Thurot, il ne donne, que trés
rarement la prononeiation moderne...; il a suivi les traces de
d'Olivet et de Malvin-Cazal...; il est trop timoré et trop méti-
culeux, et se rend parfois coupabled'fiérésie orthodpique sic).

Et Je critique ajoute 4 I'appui de son jugement : « Les
auteurs allemands n'ont pas manqué de le remarquer. »

Les auteurs allemands invogués dans une gquestion de
prononciation francaise! ! :

On voit par cet exposé que, de méme qu'au xvr* siécle, Pel-
letier dans sa prononciation différe de Meigret, Meigret de
Baif, Baif de Ramus, et Ramus de Pasquier, de méme nos
grammairiens modernes sont loin d’avoir surla prononciation
moderne les mémes idées et de professer les mémes théories.

Ce n'est pas tout. L'auteur du Sysiéme de lo quantité syl-
labigue, qui naturellement a la prétention de mieux faire
que ses prédécesseurs, se demande quel guide suivre « pour
patvenir -4 la connaissance de la vraie quantité », connais-
sance méconnue jusqu'd lui. Jusqu'a lui en effet on s'6tait
conformé & 'usage. L'usage! fi done ! « L’usage! c¢’est bien-
tot dit; mais on ne sait a quel usage s'adresser; quel est le
bon 7 Vit-il dans le palais on dans la cabane, dans le COmp-
toir, 4 la cour de justice, an théitre, dans la chaire, dans
T'atelier, dans le magasin doré, dans la boutique modeste ?
Pouvez-vous arréter le passant ef lui demander s'il prononce
Babylone -ou Babyline...? Frappez chez M. Cauvet, en
plein Paris actuel : il dit fléive ! M. Passy 4 coté dit feive.
Ils sont tous les deux auteurs de manuels de beaw langage,
de vrai langage, d’aprés le bon usage !

« Le premier ne saif pas pourguoi il prononce mal.

a Le second ne nous dit pas pourquoi il prononee bien{t). »

Et, continuant sur ce ton, Pauteur da.uba tour i tour sur

(1) Systéme de lo guantitéd syllabique, p. §1,
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Wailly et sur d'Olivef, sur Lévizac el sur Napoléon Lan-
dais, sur Féline et sur Boiste, sur Malvin-Cazal et sur Passy.
note avee complaisance leurs contradictions et s"écrie friom-
" phalement : « Ou esf l'usage? »
Oh! qoe Jaime bien mienx cet autenr plein d'adresse

(i aans fuire d'abord de si grande prouesee,
~Nons dit d'uon ton aisé, doux, simple, harmopieux :

¢« Pour cela — pour établir les régles de la prononciation,
— il m’a fallu écouter ceux qui par la parole savent pénétrer
leur auditoire de leur conviction et de leur foi : les orateurs
du barreaw, les orateurs de la chaire, et ceux pour qui P'art
de bien dire est la premiére condition de suceés : les arfisfes
dramatiques. ]

« Quel meilleur cours pouvais-je suivre moi-méme et faire
suivre 4 mes éléves gque les représentations du Thédtre-
Francais! Quand le lendemain nous lisions la pitce enten-
due la veille, eomme chaque intonation des interprétes était
notée, comparée, imitée! Ouelle autorité me donnaient ces
comparaisons et mes souvenirs! De quels merveilleuz pro-
fesseurs je me faisais la répétitrice !

« Ce sont ces régles, ces exemples, ces souvenirs que je pré-
sente sous ce titre : Ehude sur la prononciation fran-
caise (1), » :

On voit que Mme Duperré de Lisle ne professe pas ponr
I'nsage le méme dédain que M. Anselme Ricard. Si j'avais
un reproche & luiadresser, ¢e serait de s%étre trop préoceupée
de la prononeiation de parade et pas assez de la prononeia-
tion familiére, dont usentles gensbien élevés: « La premiére,

(1) Par Mm= F. Doperré de Lisle. Parle, 1833, Comparer avec ces lignes
de M. Louis Montchal dans la Foir de mal 41830, p. 153 : « Le maitre et sa
elasze auront libre accés partont ot une manifestation de la parole sera
utile & étadier : leclures publiques, conférences, représentations thédtralas,
tlogquence du barresa, de la chaire et de la tribune politique offriront i
un maitre savant et discrat mille occasions d'éveiller la coriosité des
éléves, de leur apprendre & voir, a chercher, & trouver, »
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dit d’thet donne de la force et du poids aux paroles et
laisse & chaque syllabe 'étendue qu'elie peut comporter, an
lieu que la seconde, pour élre eoulante el 1égére, adoucit cer- -
taines diphtongues et supprime les lettres finales. » Quand
- on écrit sur la prononeiation, on ne doit jamais oublier le
mot de Gaston Paris : « Il n'y a pas en prononciation d'autre
régle que I'usage de la bonne société. » (Yest en wvain que
- M. A. Ricard essaye de se consoler de ce mot, qui le condamne,
en disant que Thurot ne e¢ite nullement la bonne société,
mais seulement les grammairiens. Tous les grammairiens,
quels qu’ils soient, se piquent d'étre les reflets fideles soit
du Parlement, soit de la Cour, soil de I'Académie, en un
mot, comme le dit Chifflet, « de ce qui parle le mieux en
France », ce qui revient 4 dire que, malgréleurs divergences,
c¢'est la bonne compagnie dont ils essayent de formuler en
regles le langage et de représehter la prononciation.Comment
M. A. Rieard. qui les appelle avec raison des théoriciens,
n'a-t-il pas réfléchi que e’est dans V'observation de la pra-
tique que la théorie va puiser les préceptes qu'elle proclame,
et que, s'il est vrai de dire que la poésie a devaneé les Aris
poétiques, et I'éloquence les Trailés de rhétorigue, il n'est
pas moins juste d’affirmer que c'est I'usage qui a servi de
modile A toutes les Grammaires et A tous les Traités de
tromoneialion, lesquels n'auraient aucune raison d'éire s’ils
ne sen inspiraient pas? : g
Et aprés avoir posé un certain ‘Hombre de faits et établi
quelques régles qui nont de valeur et gqui ne peuventen
avoir que par leur conformité avec I'usage : « Qu'il nons
soit permis, s'écrie-t-il, de poser les régles de la quantité.
Une fois les régles ﬁxées ce sera i elles de com{uﬁuder,
A L'USAGE D'OBEIR. #
('est absolument ce que pensalt Pempereur Claude.
N'étant encore que simple particulier, & ce que raconte Sué-
tone, il avait composé un ouvrage sur I'utilité et Pemploi de

page 213 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=213

@REIUH
I =
trois letlres de son 1|:Event.1bn Une fois monté sur Ie trone, il
en renditl’usage obligatoire. Bst-il besoin d'ajouter qu’elles
. n'eurent gquune existence éphémére et ne survécurent pas &
leur inventeur? = ; f
" Comment M. A. Ricard pense-t-il imposer A l'usage des
régles de quantité qu'il aurait fixées en dehors de lui, el par
" quels moyens espére-t-il réussir dans une tentative autrement
diffizile que celle ol Mempereur Glaude,- avec touke sa puis-
sance, a misérablement échous ?

L’usage est plus puissant que les empereurs et lss gram—
mairiens. Gest en vain qu'on lui commande, méme an nom
des régles, s'il ne veut pas obéir; au contraire, tout est facile,

: si volef usus, =
Quem penes arbitrium est et jus e norma loguendi.
. (Horace, 4rf pc}éﬁ va. 72

SUR UN CAS D’APHASIE

Le nenvieme Congrés de médecine interne s'est ouvert le
45 avril 4 Vienne, souz la présidence de M. le professeur
Nothnagel. Parmi les quesitions traitées dans ce Congres, le
fait sumivant intéresse particaliérement nos lecteurs. 2
- M. WesNicke (de Breslau). — Jai en T'occasion d’observer
réeemment, chez un hypochondriaque fgé de quarante-huit ans,
une aphasie dont 1’étude minutiense m’a permis de. reconnaitre
Pexistence de certaing troubles se rapportant & des lésiofis, non
pas subcorticales, mais bien transeorticales. On est en droit de se
demander icis'il n’existe pas quelque relation entre I'hypochon-
drie, d'une part, et Paphasie transcorticale, d'autre part. D'an-
tant plus que, dans d’autres psychoses, telles que la paralysie
générale, on voil se produiré également des phénoménes
d’aphasie transcorticale. Il y a done lien, désormais, de porter
zon attention d’une facon minutiense sur les troubles aphasiques
gqu'on pourra ohserver au cours de diverses psychoses.

Le Diyectewr : DT (HERVIN.
Tours, imp. Pavt Bovanez, — Spécialilé de publications périodiques.
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~ it
: onlrait | ane qua Fon avall
~ installer; elle poussait celte membrane; un 'siqlul' s'inscrivait, et ainsi d !
nite jusgu'a ce gue londe, dpuisée par les frottements el surtoul par les
:M:w;,ﬁt-;d"hue impuoissante & apgir sur les membranes. On a bien
ecompris, j'espére, comment celle onde unique allant et vepanl tout le
lopg d'onn immense Ltoyau est toojours mfua an hout par une membrane
dont le mouvement est chague fois enregisiré électriquement.
1l est clair que nous avons la les éléments suffizants pour analyser la
mouvement de Jonde et pour nous rendre sompee des particolarités de
ce continuel va-et-vient. Les expérimentatsurs ont fait lenrs premiéres
expériences sur la I]empa ation de l'onde produoite par un coup de pistolet.
Ce pistolet, tiré & Pair libre, ne donnait quune note simple, séche, d'one
intensité médiocra, et rapidement décroissante avee la.distance. |~
Dans le tuyaw, le son semble plus fort, plus nourrei ; ony distingue
lusieurs motes ; 1l semwble que 'on suive le son g'enfuyant dans le toyai.
a-t-on & une certaine dislance, on n'entend plus qu'une parlie de ces
notes, d'autres sont effacées ; Fonde « produoit U'effet d'un train qui g'en-
gouffrerait brasquement dans un long tunnel ». En méme temps guo'on
ge:ﬂ;uii le son, on sent comme un coup de veul, mais un long parcours
o l'onde dans le tuyan, toul en lui laisgant une certaine épergie meca-
nig&ue, Iui enléve la propriéré d'exeiter V'oreille. e
. Marey a oventé on tambour i levier, gui a servi & faire d'antras
recherches. Ceite méthode permet d'obtenir des graphiques doopoant las
eourbes, les 'E]umselana ‘de 1'air, lors des passages suceessifs de l'oode a la
station de I'Aigle. Ces variations danz la pression sont d'accord avec les
phénoménes revétés par l'oreills. L'ébranlement d’abord sonore se fond
graduéllement en uns seuls onde qui n'as plos d'action acoustique. On
vérifie aneei que dans un toyan ge 0 m. 7 de diamatre, la vitezze de
propagation du front de Ponde engendrée par un pislolet & pondre va en
diminnant avec la distance; mais, chose bizarre, la vitesse de propaga- -
tion du sommet de I'onde est constante ; la vitesse du front, gui dimi-
nne, tend vers la vitesse conslaste du sommet.- A U'arridre est comme nne
longue goeue, qui s'allonge & mesure que 'onde avance, On voit com-
bien le phénoméne, an fond, eit complexe, et lon peul s'émerveiller _c!'u'il_ !
y ait des méthodes assex délicates pour permettre de figurer @ Feeil
toutez les courbures, los sinnosités, les phases successives de ces ondes
aériennes invisibles. - : : T
Il fant parler encore des expériences faites avee les membranes &
contact électrique, fixdes par des anpeanx d'un centimétre de diamétre
sur des onvertures ménagées aux deax bounts et au coude du tuyau. On
prut en conclure que I'onde tend vers une forme limitée sous laguelle
‘elie s& propege en bloc d'nn mouvement uniforme, en parcourant 12.68%7
m. 873 en 47455 eecondes, c'est-a-dire avec la vitesse par seconde de
338,740 métres. De ee chiffre on peul déduire par le calenl, ponr la vitesse .
4 g.;ol'wdaessnuur& danz 'aie sec ot 4 la température de 00, le chiffre de
K m. 1. . i g : ¥
50 maintenant on vonlait déduire de eette vitesse du son emprisonné
dans un toyaun, la vitesse du son absoiument libre, il tandrait encors faire
une petite correction, cor la vilesse du son dans un tuyan est, & canse de
I'effet des parois, un Feu moindre que celle de l'air libre. M. Violle adople
finalement pour la vitesse da son a Lair libre, sec, et & la température de
9o, le chiffre de 331 m. 40 Cest celoi qo’il fant retenir. AT

————er R ——

Imp. Panl Bovsnez, 5, rue de Lucé, & Tours.
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fre ANNEE Nos. 7.8, Juitter-Aoor 1890.

LA VOIX PARLEE ET CHANTEE

DE LA PHONATION

Par M. le D A. GUILLEMIN

Ancien £lave de 'Ecols normale supérieure, Agrégé des sciences physigues,
Professeur & I'Ecole de médecine d'Alger.

Les lecteurs de ¢ La Voiw » savent gquelle infinie variété
de sons peut émettre un organe voeal humain de constitution
normale. Pourtant, les physieiens ne reconnaissent au son
que frois qualités: haunteur, timbre et intensité, ef pas nune de
plué. Mais, =i le nombre de ces gualités est minime, en
revanche, la variabilité de chacune est illimitée et indépen-

. dante, ce qui entraine l'infinie variété de leur ensemble.

Cette infinjie variété dans les sons produits n’enfraine pas
forcément la complication de 'organe vocal. Car, par exem-
ple, 1a corde da violon, accordée au La normal, donnera tous
les sons supérieurs au La,sil'exécutant raccoureit la portion
vibrante au moyen de son doigt progressivement rapproché
du chevalet; 'intensité de ces sons en nombre infini variera
avec la vigueur du coup d’archet, et leur timbre avee la posi-
tion du point d'attaque.

Sans doute ce sont des rapprochements de ce genre qui ont
fait eroire si longtemps 4 la simplicité de 1'appareil phona-
teur de 'homme, ef I'ont fait comparer par les anteurs & un
sifflet, & un chdssis bruyant, 4 un dicorde pneumatique, aux
anches de toutes catégories, aux cordes tendues, etc.

{es nombreuses comparaisons qui ont chacune un peu de
wrai et beaucoup de faux, ont surtout le défaut d'étre trés
incomplétes. Et de méme que la corde du violon ne serait
rien sans la boite, sans la touche, sans le chevalet, sans.
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I'Ame, sansl'archet, etc.,de méme le larynx humain ne serait
rien & lui seul, s'il n’avait une série de collaborateurs plus
nombreux et plus complexes que ceux de la corde du violon

et qui s’appellent :

En haut, épiglotte, langue, lévres, dents, voile du palais,
cavités pharyngienne, buccale et nasale, ete.

En bas, trachée-artére, bronches, poumons, muscles expi-
rateurs, efc., et je devrais dire le corps entier, puisqu'il
vibre, comme la boite du violon : on peut s'en assurer sans
qu'il soit nécessaire d'avoir pris des lecons d’auscultation.

- Jallais oublier 'air, qui remplit les ecavités sus et sous-
laryngiennes et joue un role absolument capital dans la pho-
nation, role qui ressort trés elairement du résumé suivant @

La cause du son vocal est le courant d’air produit par I'ex-
piration pulmonaire & travers la glotte convenablement dis-
posée.

Ce courant d’air met les cordes vocales inférieures du
larynx en état vibratoire, et par suite fait varier périodique-
ment les dimensions de Porifice d'écoulement (glotte). Par le
fait de cet écoulement intermitient, I'air non expiré, qui rem-
plit les cavités sous-laryngiennes, se trouve avoir une pres-
sion périodiquement variable, c’est-a-dire vibre, et est cons-
litué corps sonore. . :

‘La grandeur des variations de pression de ce corps sonore
détermine l'intensité du son; leur rapidité, dott dépend la
hauteur du son, est réglée par les vibrations propres des
cordes vocales; et le timbre est dd, pour une grande part, 4
'air des cavités sus-laryngiennes, qui vibre par résonnance.

LEn d’antres termes, quand un son dit laryngé est produit,
c’est 'air qui estle corps sonore et cause nos sensations
auditives. L'air qui est emprisonné dans le poumon com-
mande 'intensité du son; Vair qui surmonte le détroit de la
glotte présidé au timbre, et le larynx, qui a bessin d'étre
ébranlé par le courant d'aiv, ne régle que la hauteur,
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Telle est la théorie que nous allons exposer et que nous

compléterons, surtout par 'adjonction d'un nouvel élément
productenr du timbre.

CATSE DU SON. —- GOURANT D'AIR EXPIRE

~ Lecourant d’air expiré est la cause du son. — Ce premier
point n’est guére discutable et ceux qui 'ont contesté avaient
surtout pour but d'établir la sonorité réelle propre des cordes
voeales, ce qui est une bien autre thése. Mais il est bien évi-
dent queles cordes vocales, tendues ou non, ne se meltraient
pas spontanément 4 vibrer;un courant d'air initial est indis-
pensable. Déplacées par lui, les cordes fendues reviennent 4
leur positiond’équilibre, la dépassent en vertu de leur vitesse
acquise, et sont refoulées 4 nouveau; c¢’est ainsi que le vent
siffle, la tempéte mugit, ete. Pour étre édifiés sur la faculté
qu'ont les courants d’air de faire vibrer les corps, il suffit
aux inerédules d'aller appuyer leur oreille contre un poteau
télégraphique, et ils seront bien forcés d'entendre l'inénar-
rable carillon que produit 'air en feolant un fil.

L]

ROLE DT LARYNX, — HAUTEUR DU SON

On saitque la hauteur do son est caractérisée par un nom-
bre de vibrations en un temps donné, 870 vibrations simples
par seconde pour le La du diapason francais ou Lay, 870 < 2
= 1740 v.s.,pour l'octave aigué ou La, , ete.

('est réellement un fait surprenant qu'nn si petit organe,
représenté en grandeur naturelle sur la couverture de « La
Foie », puisse émetire des sons d'une tonalité si différente
puisque l'échelle vocale d'un chanteur, en v comprenant les
notes de téte, atteint assez communément jusqu'a trois octa-
ves; et pour une basse-taille, par exemple, puisse aller de la
note grave du violoncelle Ut, (130 v. s.) jusque vers les cou-
fins da Mi, (1305 v. 5.), note de la chanterelle des violons.

En cela, le larynx est réellement merveilleux et mérite
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tous les éloges qu'on Jui a décernés. Pour nous rendre compte
de celte faculté qui fait de lui une merveille, il est nécessaire
d’envisager d’un peu prés les causes qui régissent les mou-
vements vibraloires des corps sonores. S

Jai déja dit que tous les corps pouvaient vibrer, que tous k-
élaient sonores, puisqu’ils sont élastiques. Mais quoique
rigoureusement exacte, cette proposition a besoin d'élre élu-

~cidée. Car sid’un coté chezles corps mous, comme le plomb,
le beurre, nous voyons la propriété de sonner, s'affaiblir et
disparaitre avec I'élasticité, d'un aulre cOté il semble que le
caoutchoue, corps trés élastique, devrait étre trés sonore et il
Test trés peu.

Drautre part encore, les liquides et les gaz peuvent étre
corps sonores touf aussi bien que les solides, et ponriant
leur élasticité qui est réelle, ne semble guére comparable &
celle des solides : verges, cordes, membranes.

Les théoriciens, dans leurs formules algébriques qui ont
tne trés grande généralité, font entrer une guantité qu'on
appelle coefficient d’élasticité, et qui représente ce que nous
pourrions appeler la résistance du corps a la déformation,
soit par traction, torsion, flexion, soit par compression. Il
importe peu que cette résistance soit naturelle ou acquise,
‘elle produit toujours le méme résultat facile 4 prévoir. En
effet, si la force qui s'oppose au déplacement des moléeules
est trés grande, elle les raménera trés vivement 4 leur
position primitive, c¢'est-i-dire produira un mouvement
vibratoire trés rapide, autrement dit un son frés aign. —
Exzemples ;

i* Dans la méme planche de bois, déconpons deux régles
de mémes dimensions, 'une dans le sens des fibres du bois,
Pautre dans le sens traversal ; cette dernidre oppose beaucoup
moins de résistance 4 la flexion; elle rendra done un son

plus grave que l'autre, soit qu'on la jette & terre, soit qu'on
T'execite avee un archet ;

page 222 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=222

GEIUN
— 197 —

20 Avec une méme masse de fer, nous pouvons faire une
enclume courle et grosse, trés rigide, qni rendra par le choe
un son trés aigu ; si nous la transformons en plaque de tole
mince et flexible, elle pourra servir dans les théitres 4
imiter les trés graves roulements du tonnerre.

Dans ces deux cas, le son est dn & la rigidité propre da
corps. Si nous nous adressons i un fil métallique, 4 une corde
de boyau, la tension propre éfant nulle, il faut, pour la faire
sonner, la tendre artificiellement par traction, et nous savons
que plus elle est tendue plus elle sonne aigu. 3i au lieu d'une
corde, c'est une barre métallique 4 qui nous avons affaire,
on peut la tendre, soit par traction comme la cords, soit par
compression en agissant sur ses deux bases. Les deux efforts
ne peuvent gu'accroitre la tension de la barre et le son
monte encore.

Il 0’y a pas d’exception ; ef nous nous expliquons ainsi ces

- faits en apparence confradictoires, ef qui ont égaré tant de
théoriciens de la voix, 4 savoir que les sons aigus sont ren-
dus par les plaques épaisses ou par les cordes minces, 4 la
condition que celles-ci soient tendues artificiellement.

La méme régle s’applique aux gaz et aux liguides : on
peut les faire parler les uns et les autres dans les mémes
tuyaux & embouchurs de flife. Dans l'eau qui est presque
incompressible et résiste vigoureusement, le son rendu sera
beaucoup plus aigu que dans I'air qui est trés compressible,
c'est-d-dire beaucoup plus mon. L'intervalle des sons sera
presque exactement cing octaves ef demie, comme de Ut, a
Fa,.

Dans ce dernier exemple,je viens de comparer deux corps
de forme identique et de nature différente. Alors pour pré-
voir la hauteur comparative des sons, il faut tenir compte da
ce nouvel élément, la matiére, et faire intervenir la densité
qui alourdit le corps vibrant et fait baisserle son.

Ainsi, si une corde en fer de piano (densité 7.7) donne le
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La , (la dudiapason), une corde de platine (densité 22), ayant "
mémes dimensions et galement tendue, donnera i peu prés
la sizte inférieure, c'est-a-dire I'UL , . e
'De méme enfin, si 'on fixe deux surcharges égales aux -
branches d’un diapason, il poarra vibrer encore, mais rendra
un son plus has. Je n'insiste pas sur cette considération de
densité et de lourdeur, qui n’a qu'une importance tris
minime dans la théorie de la phonation, puisque c'est tou- -
jours le méme corps, cordes vocales, qui vibre pour régler
la hautenr du sonm. Au contraire, les notions de rigidité,
résistance au déplacement sont immédiatement et dirscte-
ment applicables, comme on va le voir.

Les cordes vocales inférieures n'ont pas une constitu-
tion simple, comme celle de nos instruments. On y disfin-
gue forcément trois parties : 1° la muqueuse qui est un revé-
tement extérieur; 2¢ les deux ligamenis Dblancs, dirigés
d'avant en arriére et limitant la fente glottique ; 39 les mus-
cles remplissant I'espace compris entre ces ligaments blanes
et la paroi cartilagineuse; ils sont appelés muscles thyro-
aryténoidiens, du nom des eartilages auxquels s'attachent
leurs extrémilés ; et aussi plus simplement museles vosaux.
L’épaisseur du systéme est trés faible prés de la fente glot-
tique et trés considérable contre les parois eartilaginenses; le

- muscle y adhére par toul son pourtour sur une pmfunﬂeﬁr
com;—narahla 4 la longueur des cordes blanches.

Ile ees trois parlies : mugueuse, corde ou musele voeal,
laguelle est suseeptible de vibrer pour la phonation ?

Ce n’est pas la mugueuse, puisqu’elle n’est pas susceptible
d'étre tendue, de devenir rigide. :

Cen’est pas non plus le ligament blane, quoiqu’il ressemble
aune corde. En effet, pour quune corde de longueur donnée
puisse franchir un intervalle d'une octave, il est nécessaire
que sa tension devienne quadruple ; elle devrait atre 16 fois
plus forte pour franchir deux octaves, 64 fois pour trois
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octaves. Or le ligament blanc ne peut acquérir des tensinns
pareilles, puisqu’il est formé de fibres enchevétrées, et s'al-
longerait par la traction sans acquérir jamais de tension
‘véritable.
- C'est done forcément la partie musculaire gui doit vibrer
et elle est trés aple & le faire. Un musele 4 1'état de repos,
‘qu'il soit allongé ou raccourci par la contraction (sa longueur
peut se réduoire des 5/6), est parfaitement mou ; mais lors-
qu'il est en activité, qu'il fait effort pour se contracter et
entre en lutte avec une force antagoniste qui empéche son
racconrcissement, il pent aequérir une tension énorme en
méme temps qu'une grande dureté. Le muscle antagoniste
quitend & allonger le musele vocal s’appelle erico-thyroidien ;
le musele vocal résiste & l'allongement; il est tendu par
celte résistance comme la corde d'un violon, et en méme
temps il change sa constitulion interne; de corps mou, il
devient corps dur, la chair devient marbre. Ainsi il acquiert
simultanément, et & des degrés variables & volonté, les deux
sortes de tension que j'ai définies précédemment : rigidité
interne propre, raideur acquise par 'effort de traction qu'ex-
erce sur lui une foree externe,‘le musecle erico-thyroidien.
- (Veat ainsi que ce corps peuat vibrer et, malgré la petitesse
de sez dimensions, émettre des sons de hauteur si diffé-
rente. 3 : :

Les auteurs sont d'accord pour constater que 1a traction
du muscle crico-thyroidien ne produit gu’un allongement
insignifiant du musecle vocal, il est inutile d’en tenir compte.
Mais il est une autre canse qui contribue 4 tendre le muscle
vocal, c’est la pression exercée parl'air sous-jacent qui s'ap-
préte 4 sortir. Suivant certains auteurs, en forcant le vent,
on peut faire monter le son d'une quarte, et ¢’est poar cela
gne les notes de poitrine les plus élevées d'un chanteur ne
peuvent étre émises que forte.

Je me contente de signaler ces deux poinis qui sont sans
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import ance quant au fond de la théorie, et je reviens 4 la
vibration du muscle qui est trés discutée. .

Comme preuve 4 'appui de cette asserlion que c'est le
musele qui vibre, ajoutons donc que, si la membrane
mugqueuse du larynx est affectée de catarrhe, on voit sou-
vent, an moyen du laryngoscope, des mucosités entrer dans
1a glotte, et alors le son devient irrégulier, roulant ou voilé;
mais si elles ne pénétrent pas, les mucosités qui restent sur
la glotte n'altérent pas le son d'une maniére sensible,
c¢'est un poids additionnel négligeable devant la grande ten-
sion du muscle vivant, ¢’est comme une toile d’'araignée sur
une corde de violon. :

Mais dans le cas de laryngite catarrhale aigug, le musele
lui-méme est malade et l'on observe non plus un enrouement
simple, uniforme, mais des variations brusques du son voeal,
une raucité spéciale de la voix et de la toux, et méme de
T'aphonie.

Les auteurs qui n’admetfent pas la vibration du muscle
et se rabattent sur la vibration de la corde blanche ou de
la muquense, oublient encore que, si ces parties vibraient,
elles devraient entrainer le mouvement du muscle, leur
voigin, bien plus facilement que le mouvement des mus-
cles du thorax, qui sont trés éloignés, et dont la vibration
pendant I'acte phonétique n'est ni contestée ni contes-
table.

La vibration d'un muscle n'a rien qui doive surprendre :
le voile du palais vibre quand on fait rouler 'R guttural, la
langue vibre quand on prononce 'R lingual, les ailes du nez
vibrent quand on se mouche, I'orbiculaire de la bouche vibre
dans une multitude de cas, et, par exemple, la vibration des
lévres cause un chatouillement parfois insupportable aux
apprentis joueurs de trompette, etc. :

5i le musculus voealis ne vibrait pas, il formerait une
exception unique dans la grande confrérie des muscles et,
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cela n'est pas, parce qu’il n'a pas une constitution différente
da celle des autres museles.

Ceux quinient la vibration du muscle thyro-aryténoidien,
I'aceordent en général au ligament blane gui répond mieux
a la dénomination usuelle mais impropre de corde voeale,
et soutiennent que cette corde est tendue par la contraction
du muscle son voisin! Je laisse au lecteur le soin de juger.

INTENSITE DU S0N¥.— ROLE DE L'ATR TRACHEO-PULMONAIRE

Done, pour nous, ¢’est le muscle voeal ou thyro-aryténoi-
dien qui s'é¢branle sous l'influence du courant d’air. Mais si
nous nous demandons maintenant guelle peut éire l'inten-
sité du son qu’il produit en vibrant, nous sommes obligés de
conelure que cette intensité est presue nulle.

(’est ce qui arrive pour une corde tendue entre deux
méchoires de plomb, ou un diapason qu’on tient 4 la main.
Le son rendn dans les deux cas est des plus faibles, et la
raison en est facile 4 saisir.

Pour que nous entendions, il ne suffit pas quun corps
vibre, il fant que ses vibrations soient transmises jusqu'a la
membrane du tympan par un ou des milienxz élastiques inter-
posés sans discontinuité. Daps les conditions ordinaires,
c'est lair atmosphérique qui joue ainsi le role de transmet-
teur, et il ne transmet foreément que ce qu'il a recu. Or il ne
recevra qu'une guantité de mouvement insignifiante, il sera
trés pen ébranlé, sile corps sonore est de pefiles dimensions
superficielles; mais sila eorde vibrante communique d’abord
sa vibration par contact i la caisse d'un violon ou d’une con-
trebasse, ¢'est-A-dire 4 un corps solide de masse faible et de
grande surface, celui-ei ébranle 'air par toute cette large
surface de contact, et le son peut atleindre une intensité
remarquabls ; on dit qu’il est renforeé. Evidemment ce ren-
forcement se prodnit aux dépens de la durée. Un diapason
soumis 4 un mode déterminé d'ébraniement vibre plus long-
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temps lorsqu’il est tenu a4 la main, ou qu'il repose sur un
corps mou qui ne vibre pas, que lorsqu'il s'appuie sur une
- table sonore qui lui enléve son mouvement vibratoire pour
se lapproprier : plus le son est renforecé, moins il dure,
ou encore plus le mouvement du corps sonore a besoin d'étre
entretenu ; car, en définitive, c’esttoujours énergie, la force
vive dépensée par le chanteur ou linstrumentiste qui est
transportée jusqu'a l'oreille par les intermédiaires, et non
Créée par eux.

Mais ici se pose une frés grave queslion: Comment se fait
ce renforcement ?

On a 'habitude de donmer une explication firée des phé-
noméncs bien connus: de résonnance. — Les cavités situées
au-dessus du larynx joueraient le rble de tuyaux renforgants
et alors interviennent les eomparaisons avee la flute, le cor
de chasse, le hauthois, ete.

Ces comparaisons sont absolument erronées, car un tuvau
donné ne peut renforeer que certains sons bien déterminés
produits dans son voisinage, & savoir celui qu’il peut rendre
spontanément et qu'on appelle son fondamental, et les har-
monigues de ce son fondamental.

Dans les fuyaux courts, comme la flite, pour avoir une
série de sons musicaux, on est obligé d’ouvrir une série de
trous, ce qui revient 4 faire varier la longueur du tuyau
sonore (cetle longueur se mesure de 'embouchure au pre-
mier tron débouché). Or rien de pareil ne se fait pendant
la phonation. On signale bien quelgues petits mouvements
d'abaissement du larynx pour les sons élevés, mais ils ne
produisent pas dans le tuyau buecal on trachéen des chan-
gements de longueur qu'on puisse comparer i ceux qu’en-
gendrent dans son instrument les doigts du flatiste. D'ail-
leurs ils ne sont pas indispensables, puisqu’on peut vocali-
ser sans déplacer le larynx et sans mouvoir les lavres.

Dans les tuyaux longs comme le cor de chasse, on peut,
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sans modifier la longueur, produirve des espéces de roulades
comme fait un chanteur, mais elles sont nécessairement
piquées, saccadées, puisque le corniste ne dispose que de
sons fixes (les harmoniques du tuyau & partic duo 82); on ne
peut jouer legato, ni con porfamento, comme le fontles vio-
lonistes ou les chanteurs. :

C'est que ceux-cidisposent d'une corde ou d'un larynx qui
réglent la hautenrdu son quel que soif I'état dela boite d’har-
monie on dela cavité buceale, tandis que chez les antres cette
hauteur est réglée exclusivement par la cuvilé ou le fuyau.
Ainsilecordechasse donne pourla 4% note de sagammeéun son
qui n’est ni le Fa ni le Fa diéze : le joueur ne fera pas mon-
ter ce son par un changement possible dans la vibration des
levres plus vigoureusement tendues ; il aura recours a I'in-
troduction du poing dans le pavillon, c¢'est-a4-dire produira
un changement de longueur du tube.

Il en est de méme dans les instruments & anche flexible
(clarinette, hautbois, ete.). Les notes qu'ils rendent dépen-
dent encore de lalorguenr du tube, et ce qui le prouve, ¢'est
que ces notes sont, en général, plus graves quele soule plus
plus grave (fondamental} que rendrait 'anche elle-méme en
vibranta p:irt. :

Il est pourtant une sorte d'anche adaptée & cerlains
tuyaux d'orgues (les aufres tuyaux sont 4 embouchure de
flate), et qui est une lame assez solide pour conserver, méme
dans les tuyaux parlants, sa vitessede vibration propre. Elle
g’adapte suruntuoyau nommé porfe-vent qu'elle ferme & peu
prés complétement, de telle sorte que l'air fourni par une
soufflerie ne peut s’échapper du porte-vent gu'en soulevant
I'anche. Celle-ci retombe en vertu de son élasticité et conti-
tinue & vibrer aussi longtemps qu’on maintient le courant
d’air. 3

« 8i 1'on isole I'anche et qu’on 'exeite au moyen de l'ar-
chet, elle rend, en vertu de son élasticité, un son trés faible,
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4 peine perceptible. Il n'en est pas de méme si on la faif
vibrer par un courant d’air énergique; le son est alors pro-
duit, ainsi gque dans la siréne, par les intermittences dn
courant d'air ; le role de l'amche n’est que d'en régler la
période d’aprés les lois de son élasticité. La hauteur du son
reste done la méme, mais son intensité est beaucoup aung-
mentée (1). »

Ici analogie est eompléte, les poumons sont le porte-vent
et le muscle vocal (thyro-aryténoidien) est 'anche rigide;
par le fait de leur collaboration 1'intensité du son est bean-
coup angmentée, mais sa hauteur reste la méme, comme dans
le tuyau ci-dessus.

Pour compléter I'analogie, non de constitution mais de
fonetion, ajouterai que I'anche est maintenue par une tige
d’acier, nommée rasette, qui peut se déplacer et permet de
raccoureir ou d'allonger & volonté sa portion vibrante, ce
qui fait monter ou descendre le son propre de 'anche (on
peut le vérifier expérimentalement sur Panche isolée) et
aussi celui du systéme formé par I'anche et le porte-vent.

Dans I'appareil voeal, au lieu de la rasette qui fait monter
le son propre de I'anche, il y a la double tension du musele
vocal que j'al indiquée.

Nous devons maintenant nous poser celte quetion : Com-
ment I'adjonciion du porte-vent donne-t-elle lintensité aun
son faible de 'anche ¥

Ici nous avons besoin d’entrer dans quelques détails sur les
différentes sortes de vibrations.

On s’'imagine volontiers qu'un corps, lorsqu’il rend un son,
vibre simplement par suite de son élasticité, et que ses molé-
cules exéculent des mouvemenis parfaitement syméiriques
de chaque ebté de leur position d'équilibre, comme le balan-

(1) Jams et Boury. Cours de Physique de {'Ecole Polytechnique, tome 111,
page 3.
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cier d'une horloge.C'est le cas d’un diapasonqu'on ébranle par
le passage forcé d'un corps entre ses deux branches,ou d'une
cordede violon qu'on a déplacée en la pincant par son milieu,
puis l'abandonnant 4 elle-méme. Alors ce qu'on appelle
vibration simple est tout 4 fait comparable, sauf pour la
durée, 4 une oscillation -pendulaire. Mais dans la plopart des
cas le mouvement vibratoire est beaucoup moins simple
que le mouvement pendulaire, et les chemins suivis par les
molécules vibranies sont, non seulement trés compliqués
mais présentent une asymétrie compléte ; le retour est trés
différent de V'aller. et méme une période de repos peul exis-
ter entre deux départs conséeutifs. C'est pour cela que les
acousticiens, sachant fort bien que ce que I'on appelle durée
d'une vibration simple ne peut avoir aucun sens dansla
plupart des cas, ne considérent que la durée du mouvement
total on vibration compléte, et qui est U'intervalle de temps
écoulé entre deux répétitions du méme mouvement. La pério-
dicité d'un mouvement est en effet le seul élement essentiel &
la production d'un son de hauteur déterminée.

Ainsi Savart obtenait des sons en approchant un carré
de papier, une carte de visite, d'une roue dentée animée d'un
mounvement de rofation. Il est clair que la carte, choquée par
les dents et chassée de sa position p'a.r- une impulsion brus-
que, ne prend pas, pour revenir a celte position, un
mouvement égal et contraire 4 celui qui I’a &cartée ; ef par
suite I'air qui transmet & l'oreille le mouvement de la carte,
a lui-méme un mouvement différenta I’aller et au retour.

Néanmoins le son produit par la roue dentée a méme hau-
teur que le son d’un diapason exécutant un mouvement pen-
dulaire, sile nombre deschoecs périodiques regus par la carte
est égal au nombre de vibrations complétes exécutées par le
diapason en vertu de sa seule élasticité.

Ceci nous fait comprendre que denx sons ayant la méme
période, et apportant 4 l'oreille, dans leméme temps, la méme
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quantité de foree vive, peuvent cependant différer entre eux
d'une infinité de maniéres. Nous comprenons enoutre que
s'il y a des corps qui sonnent en vertu de leur élasticité pro-
pre, d'unefacon indépendante et personnelle, il en est d'autre
qui sonnent, parce qu'ils subissent un mouvement qui leur
est imposé par une force extérieure i laquelle ils obéissent
passivement. Pour ces corps qui deviennent ainsi sonores
malgré eux et contrairement 4 leur convenance personnelle,
nous dirons avec R. Kenig qu'ils exécutent des vibrafions
tmposées.

Ainsi la caisse d’harmonie du violon pourrait rendre spon-
tanément deux sons voisins I'nn de Ut,, 'autra de Si b ;.
Quand c’estla corde dua violon qui excite ladite caisse, elle
ne rend plus ces deux sons qui sont les siens propres, elle
rend ceux de la corde, et leur donne l'intensité qui fait qu’on
les entend.

Un diapason vibrant est presque silencieux; quand on pose
gon pied sur un corps capable de vibrer, sur une planche, par
exemple, celle-ei prend l'unisson du diapason et chante bien
plus fort que lui ; le diapason donne la hauteur, la planche

. donne l'intensité.

Il ne faudrait pas trop généraliser et croire que le corps
vibrant par obéissance donne toujours lintensité. On peut
citer nombre d’exemples contraires, comme les membranes
légérement tendues. R. Keenig déclare qu’il n’est pas néces-
saire d’accorder les membranes de ses capsules pour flam-
mes manométriques sur le son du tuyan auquel elles sont
destinées. La méme capsule, légérement tendue, peut servir
pour les tuyaux sonores les plus divers et sert trés longtemps
pour un tuyau déterminé, quoique sa tension et son é&lasticité
varient nécessairement beaucoup avee le temps, par suite des
changements moléculaires que lui font éprouver sa propre
tension d’abord, puis la température, 1'état hygrométrique,
etc. : Ces membranes éminemment obéissantes ne rendent
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done pas de son appréciable ; et il en est de méme dela
membrane du tympan quivibre 4 Punisson de tous les mou-
vements que lui transmet 1'air.

Il en est de méme pour les tuyaux parlant dans I'air; c'est
tonjours I'air qui est le corps sonore. Il conserve son rble
prépondérant et exclusif méme dans le hauthois, le cor de
chasse, oil I'anche, flexible chez le premier, les lavres chez le
second, ont un mouvement vibratoire imposé par l'air du
tuyan, mais n’ajoutent rien au son qu'il produit.

Mais le role change dans les tuyaux 4 anche rigide; c'est
I'air qui doit subir le mouvement vibratoire de I'anche, mais
sans lui 'intensité du son seraif nulle;c’est Iui qui obéit,mais
é'est lui qui sonne,

Ca changement dans les réles améne une autre conséquence
des plus importantes. Puisque I'air du porte-vent subit an
mouvement vibratoire imposé,sa longuear qui est tout dans
les tuyaux sonores proprement dits; devient ici sans impor-
tance et 'on n'a pas 4 g'en préoccuper: les mouvements d'élé-
vation ou d'abaissement du Jarynx ne signifient rien pour le
point qui nous cccupe.

Résumons et concluons: L'intensité d'un son dépend: 12 de
I'amplitude des vibrations du eorps sonore; 2° de la possibili-
té, pour ce corps, de communiquer ses vibrations 4 'air atmos-
phérique qui doit aller impressionner I'oreille. Dans le cas du
son voeal, l'air trachéo-pulmonaire est le corps sonore; il
faut done que les changements périodiques de sa force élas-
tique puissent &re appropriés 4 'intensité du son quon veut
émettre. ;

Or la pression sous-glottique dépend de deux causes:
10]a force élastique dn tissu pulmonaire distendu par l'ins-
piration, foree constante et faible; 2° I'énergie des muscles
expirateurs variable 4 un trés haut degré et par leur contrac-
tion volontaire, et par les variations de U'orifice glottique qui-
peut laisser échapper 4 volonté un mince filet ou de larges
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bouffées, et ébranle ainsi trés différemment Pair supérieur,
dont les vibrations iront jusqu’a l'oreille.

Quant 4 cette transmission de mouvementa "air extérieur,
je dirai simplement que, dans les conditions ordinaires, I'air
pulmonaire, un peu alourdi par Uacide ecarbonique, un peu
allégé par la vapeur d’eau el par sa température plus élevée,
a 4 peu prés la méme densité que P'air extérieur;il lui Irans- -
met done facilement son mouvement vibratoira ; c’est le cas
d'une bille de billard ponssant une bille égale. ;

La transmission serait rendue plus difficile si I'on aspirait
de ’hydrogéne, dont la densité est 1/14¢ de celle de I'air. Ca
serait alors le cas d’une petite bille devant en chasser une
grosse ; le son est alors trés affaibli, il semble venir de loin ;
c'est comme si I'on était devenu ventrilogue.

Ajoutons quel’air pulmonaire n’ébranle pas senlement 'air
supra-laryngien ; il impose son mouvemenf périodique i
toute la paroi, aux muscles et aux os, an corps tout entier,
au stéthoscope du médecin auscultant, ete. Chanter fortissi-
mo, & pleins poumaons, est une occupation trés futigants. Pour
produire le travail nécessaire,on dépense autant de foree que
pour gravir un escalier ; tous les muscles se tendent. On ang-
mente l'intensité du son en a.ppu*_n,"ant les mains contre un
support résistant et en raidissant les muscles des bras.Sou-
vent vous voyez les acteurs pousser leurs notes vigoureuses
comme 8’ils soulevaient un poids de leur bras tendu. Il n'est
pas jusqu'aux muscles des jambes qui ne soient contractés, - -
Cetle rigidité de tout le corps le rend apte 4 vibrer, et ses
vibrations se transmettent méme au plancher qui le porte.
Un chanteur perd une partie de ses moyens vocaux s'il aune
pose languissante, s'il est assis sur un sofa ; an contraire sa
voix gagne en puissance s'il est debout, si ses talons s’ap-
puient sur un plancher résistant, sur une table d’harmonie,

tout aussi bien que Uorchestre d'un théitre,ou le simple dia-
pason.
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On voit que cetle théorie n'altribue aucune importance anx
sons propres que la cavité thoracique pourrait renforeer par
percussion ou par résonnance et qui sont un son veisin de
La, vers la base du poumon, et plus élevé dans les fosses
sus-épineuses;

— Aucune importance & I'élévation du larynx ou allonge-
ment du porte-vent ; L

—Auncune importance 4 la capacité abzolue des poumons : il
résulte en effet de mesures spirométriques,que des poumons
de huit lifres peuvent appartenir 4 des personnes ayant des
voix trés ordinaires, tandis que des voix de basse-aille,
sonores et éclatuntes, peuvent élre produites par des pou-
maons de eing litres ;

— Mais une importance tout i fait prépondérante i la com-
pression de I'air pulmonaire et aux dimensions de la glotte,
lesquelles réglent les variations de tension de P'air pulmonaire
c’est-i-dire I'énergie du mouvement vibratoire imposé qui le
fait corps sonore.

TIMBRE DU SON VOCAL. — ROLE DES CAVITES SUPRA-
LARYNGIENNES

Monge avait posé depuis longtemps le principe fondamen-
tal de la théorie du timbre des sons musicaux. Helmhollz,
dans sa Théorie physielogique de Lo musigue publiée en 1868,
a établi ce principe sur de solides bases.

Il est définitivement acquis 4 la science.que le timbre d’un
son dépend du nombre et de l'intensité relative des harmo-
niques (1) danslesquels on peut le décomposer et aussi de la

(1) Le sens dn mot fizrmoniques & beeoin d'8tre défini. Il ne désigne pas
les sons d'un timbre spéeial que peut rendre la eorde d'un violon par Paffeg
du doigt délicatement posé surla corde.et d'un léger frélement de I'archet;
ces sons qu'on pourrail appeler la volr de e do violon, oot toutes les
hauteurs voulues. Les physiciens appelle harmonigues les sons propres
que pent rendre un corps vibrant librement.|Ces sons varient, il est vrai,
snivant le mode d'attaqoe, mais forment une séreie défnie & laquelle on ne
saurait oi ajouter, ni retrancher. -
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différence de phase de ces harmoniques, ainsi que 1'a démon-
tré B. Kwenig en 1882,

Cette explication repose tout entiéresur les données expé-
rimentales suivantes: Un son,de méme qu'upe couleur, n'est
jamais simple. On peut citer comme exemple de sons & pen
pris simples,ceux du diapason.ceux desgros tuyaux d'orgue,
la voix humaine pronongant OU.Ce ne sont méme 14 que des
4 peu prés, car le diapason qu’on vient de choguer rend an
début des sons aigus trés perceptibles qui, il est vrai, sétei-
gnent vite pour Poreille. Cas sons & peu prés simples ont un
caractire de douceur ef de mollesse qui les rend sourds et
peu utilisables en musigque.Les sons vraiment musicaux sont
toujours composés, c'est-i-dire formés par la superposition
de plusienrs sons simples dont le plus grave est dit son fon-
damental (2), et les autres sons harmoniques.

La constitution harmonique des sons, comme la composi-
tion chimique des corps, peut s'obtenir par analyse et par
synthise.

- L’analyse se fait au moyen de résonnateurs et la construe-
‘tion de eeux-ci repose sur le principe suivant : Toutf corps
situé dans un milieu élastique entre en vibration sonore si
un auntre corps, situé dans le méme milieu, produit le son
qu'il peat lui-méme émettre.

Par exemple, si un diapason donnant le Laest placé devant
un toyau dont le son fondamental est aussile La, le tuyau se
met i parler sous linfluence du diapason et le son du dia-
pason se trouve renforeé par ce fait de i-ésonance.

Imaginons done une série de tuyaux rendant une série de
sons irés rapprochés, el devant l'ouverture des tnyaux
émetions un son complexe : les uns parleront, les autres se
tairont. Nous eonclurons que le son soumis i l'analyse était

{2) L= mot son fﬂndﬂ-'_il"!m&al est de Rameau, gui,avee raizon, an lien de
sons harmoniques dizalt sons supérienrs;car beancoup de sons supérienrs
forment des Jdissonances avec le son fondamental (verges, plagues, et ).

page 236 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=236

@BTUM
— 211 —

formé par la superpositiondes sons de tous les fuyaux quiont

‘résonné, — Ouo antrement : criez une voyelle devant 1a table
ouverte d'un piano; certaines cordes s’agiteront et vous indi-
quéront quelles sont les notes constituantes de ee eri poussé
devant elles.

OQuaand on a fait I'analyse, il est trés simple de faire la syn-
thése, en faisant parler simultanément, avec des intensités
convenables, la série des diapasons ou des tuyaux émettant
les sons partiels qu’a révélés 'analyse.

L'analyse el la synthése nouns ont appris que les sons
musieanx &taient constitués par des harmoniques coneor-
dants avec le son fondamental, et différaient ainsi des brasits
qni contiennent des harmonigques élevés el discordants.

Soit, par exemple, une corde de violoncelle donnant Ut: Si
Von fixe successivement des points situés au milieu, au tiers,
au quart, ete., et gqo'on fassae vibrer Ia longue ur ainsi réduite,
on aura des sons dont les nombres de vibrations seront sue-
cessivement doubles, triples, quadruples, ete., et pourront
&tre représentés par la série des nombres en tiers : -

1 2 3 4 a3 ] 7 3 9 10 11
corraspondant aux notes :

“ufe uts sols utz mis sols — ut, Té& mi, —

2 43 43 43 16 AT 18 19 20 21
80l — — s8ih uti — rés — mi; —

Eh bien, ces notes que la corde peut émelire successive-
ment, elle les émet simultanément et en guantité variable
quand on la fait vibrer tout entiére, suivant la fagon dont elle
est attaquée; ef tout cet ensemble de notes en nombre infini
sont lesharmoniques du son fondamental Ut,. Pour aveir Ut,
senl, il faudrait atiaguer la corde juste 4 son milieu; on sait
gqu’alors elle ne sonne pas ou sonne frés mal. Elle rend des
harmonigques de plus en plus élevés ef plus intenses A mesure
qu'on 'aitagque plus priés du chevalet, et fournit des sons qui
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grincent de plus en plus; attaquée A la facon ordinaire elle
rend surtout les premiers harmoniques, lesquels s’accordent |
avee le son fondamental et le son total est plein, pourri. '

R |

L’harmonique 7 est discordant et n'est pas utilisé en
musique. Les constructeurs de pianos 1'éliminent en faisant
frapper le martean au 1/7 de la corde; il en est de méme des
harmonigques 11, 13, 14, dont il est bon d'éviter la produe-
tion. Ordinairement les premiers harmoniques, au-dessous
du son 7, sont seuls appréciables. Avec un fil de fer trés fin,
M. Helmholtz les a reconnus jusqu'an 18¢, Une voix de basse
qui émet un son grave et clair peut de méme étre analysée
par les résonnateurs, et Pon y reconnait facilement jusqu’an
16 harmonique. :

Cesnotionssurle timbre s'appliquent doncila voix humaine
comme 4 tous les aunires sons, et il n'est pas difficile de com-
prendre que, la cavite buccale étant un résonnateur de forme
éminemment variable, elle peut renforecer des harmoniques
trés divers parmi la série de ceux qu’émet le larynx ou U'air
pulmonaire, et donner & la voix une extréme variété de tim-
bres : guttural, nasal, voix sombrée, voix mixte, voix blan-
che, ete. Parmi ces timbres, il en est deux surtout qui nous
arréteront 4 canse de leur importance absolument primaire,
les voyelles et 1a voix de téte. :

VOYELLES

8il est incontestable que la voix nait dans le larynx et
grandit par I'air pulmonaire, ¢’est bien dans la bouche qu'elle
devient voyelle. La preuve la plus simple consiste 4 cons-
tater que pour passer d'une voyelle 4 une autre, il n'est pas
nécessaire de modifier les cordes vocales ni effort expira-
toire, il suffit de modifier la forme de la bouche ce qui
change le rang des harmoniques renforeés. Pour passer de
I'a & I'o, par exemple, il suffit, sans que le gosier intervienne,
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de donner a la bouche les formes que le professeur de philo-
sophie enseignait 4 M. Jourdain. !

Autre expérience: il suffit de crier dans la caisse ouverte
d’un piano une voyelle quelconque, @, ow, i, etc. Les sons
harmoniques qui constituent la voyelle ébranlent chacun la
corde correspondante, et comme la vibration des cordes dure, -
I'instrument répéte ou plutdt prolonge la voyelle quon a
criée. Il est done bien vrai qu'une voyelle n'est qu'un timbre,
un ensemble de notes simples superposées.

Il s’agirait de savoir quelles sont ces notes qui distinguent
chacune des voyelles. La solation de cette question a été
donnée par plusieurs expérimentateurs. Ils s'aceordent i dire
que, pour chaque voyelle, on reconnait I'existence d'un har-
monique de hauteur fixe qu'on appelle le son caractéristique
ou vocable de cette voyelle,

Voicl, pour les cing voyelles les plus importantes, la liste
des vocables déterminées partrois des observateurs les plus
compétents :

VOYELLES o 0 T i
Donders. . . . foecii ey 8ib,  uf disse, fa,
Helmholtz, . . fa, sib, sib, 8ib; rh
Koonig. o 0. . sib, sib, 8ib, sibs sibs

De ce tablean il résulte que le timbre des voyelles différe
de ceque nons avons défini timbreen général. Celui-ci, en effet,
est earactérisé par des harmoniques du son fondamental plus
élevés que lui, et occupant dans la série un rang bien déter-
miné. Pour les cordes de violon ou de piano, ce sont les sons
2,3, 4, et 6, c'est-i-dire l'octave aigud, la qointe qui suit,
ete. Si ¢’est le Ré, qﬁi sonne,les harmoniques qui lui donnent
son timbre sontRé,, La, , Ré, , Fadiize,, La sl e'estlesol,,
il sera accoﬁlpagné de Sol,, R&,,Bol, , 8i,, Ré;.

Pour les voyelles ¢'est trés différent; et si 'on chante la
voyelle on sur la note Soly ou Ré;, Uharmonique caractéris_
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tique, la. vocable sera invariablement Fag, d'aprés Donders el
- Helmholtz, ou Si by d'aprés Kenig. En un mot la vocable ne
fait pas partie de la série des harmoniques naturels du son
fondamental, et, bien plus, elle peut étre plus grave que ce
son lui-méme.

Ce fait a une importance tellement grande qu'il constitue 4
1ui seul une démareation absolue, entre 'appareil phonateur
humain ef ceux qu'on pourrait essayer de construire pour
produire les voyelles. Il n’y aura ancune difficulté a faire un
porte-vent tenant lisu de poumons, & remplacer les cordes
vocales par un larynx artificiel formé d'une anche rigide
armée de sa rasette et fixée au porte-vent, et enfin & adapter
4 l'extrémité tous les résonnateurs gqu'on voudra, on n’arri-
vera 4 obtenir les voyelles qu’d une condition, ¢’est que le
larynx donne la vocable elle-m &me, on un son plus grave dont
la vocable soit un harmonique que pourra faire sonner le
résonnateur figurant la cavité buceale. — Mais il sera impos-
sible de produire la voeable et d’entendre la voyelle si-le
larynx émet un son de hauteur quelconque, et surtout si ce
son quelcongque est plus aigu que la voeable.

Ceci, & mon sens, est bien autrement merveillenx que tout
ce que les auteurs ont jamais signalé de merveilleux dans
pnotre appareil phonateur. Mais pour les esprits seientifiques
le mot merveilleux ne signifie pas inexplicable; bien au
contraire il provoque les tentatives d'explication. Comme je
n'en connais aucune autre, je propose la mienne, qui a du
moins le mérite d'étre simple.

Mon explication repose tout entidre sur cette remarque que”
toute diffieulté disparaitrait si, & e¢dté du sonlaryngé de hau-
teur variable, que nous sommes habitués & écouter seul, et
méme dont nous ne considérons d’ordinaire que le son fon-
damental, si, dis-je, 4 coté de cette nofe musicale, il existait
un son de hauteur constante et trés grave, dont les vocables
seraient les harmoniques.
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Or ce son existe, c'est ce que les physiologistes appellent
ie bruit ou fon musculaire et qui correspond 4 environ trente
vibrations par seconde, :

Il estdémontré, en effet, qu'upe irritation brusque et courte
sur un muscle, provoque une contraction brusque et courte
de ce muscle, et qu'il doit subir une trentaine d’excitations
par seconde pour que les contractions successives se fusion-
nent et paraissent &ire une confraction permanente. Et en
effet, si 'on ausculte un muscle contracté, on entend un bruit
dont la hanteur correspond a peu prés i trente vibrations
complites par seconde, &'est-2-dire au nombre de secousses
nécessaires pour le maintien de la forme active ou tétanocs
physiologique expérimental (Wollaston, Helmholtz.)

Ajoulons que =i 'on angmente le nombre des secousses, la
contraction du muscle devient plus énergique et le ton mus-
culaire devient plus élevé. (Uest ce que chacun pent vérifier
en écoutant sur soi-méme le son du masséter plus ou moins
contracté. Le bruit.du masséter, étudid dans le silence le
plus complet de la nuoit, peut ainsi s'élever d'une quinte
(Marey.) ;

Ainsi done, ¢’est un fait expérimental, pour une contraction
ordinaire le son musculaire correspond i une trentaine de
vibrations par seconde, et pour une contraction énergique
il peut g'élever d'une quinte, ce qui correspond a 30><3/2
— 45 V. C. par seconde. Il me semble facile d’'admetire
qu'une contraction trés modérée,comme celle des muscles de
la bouche pendant 'émission d’'une voyelle, puisse corres-
pondre 3 28 V. . par seconde,

Si nous admettons ce nombre de 28 vibrations par seconde
pour les parois musculaires de l'organe phonateur, tout le
mystérienx qui planait sur la voeable des voyelles disparait;
et & cefte double question : : ;

Pourguoi la voeable est-elle fixe pour une voyelle chantée
sur tous les tons? 2
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Pourquoi cette vocable peut-elle étre plus grave que la
note émise par le chanteur?

Nous pouvons faire une seule et méme réponse : Les
vocables sopt fixes parce qu'elles sont les harmoniques du ton
museulaire ; ear alors 1° elles sont indépendantes de la note
chantée, et 2° elles peuvent étre plus graves qu'elle, puis-
que le ton musculaire, correspondant 4 28 V. G., est plus
gravequela notelaplus grave desbasses profondes,lesquelles
deseendent rarement au-dessous de I'Ut, grave do violon-
celle — 64 V. C.

Y aurait-il une difficulté & admettre la possibilité de cet
ébranlement de l'air buceal par les parois musculaires?
Aucunement, puisque I'ébranlement par la paroi totale estan
contraire le pius efficace de tons les modes d’'ébranlement
connus.

Reprenons en effet I'exemple du diapason qui posséde une
caisse de résonnance.

'8ile diapason est séparé de sa caisse, il est seul entendu ;
Vair de la caisse vibre, cependant, tout aussi bien que l'air
de la salle, mais trop faiblement pour ajouler quelque chose
au son du diapason.

Présentons le diapason vibrant 4 Pentrés du tuyau renfor-
¢ant, celui-ci émet un son faible, mais perceptible.

Posons enfin le pied du diapason vibrant sur sa eaisse, elle
sonne immédiatement, et couvre le son propre du diapason !
¢’est que l'air est ébranlé, cette fois, par les vibrations des
parois de la caisse, :

On peut multiplier les complications, mettre sur la caisse
une cuvette contenant du mercure, sur ce mercure faire flotter
un verre contenant de l'eau ; si 'on met dans cefte eau le
pied du diapason, elle communique son mouvement au verre,
qui le transmet au mercure, celui-ci 4 Ia cuvette, laquelle

impose ses vibrations aux parois du tuyau qui sonpe immé-
diatement.
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Il n'est pas besoin, j'espére, d'insister davantage. Or lair
trachéo-pulmonaire est déji en contact avec une paroi un
peu musculaire qui vibre 4 28 V. C. par seconde; il traverse
la glotte, el frole le museculus vocalis qui est également
contracté, et rend le ton musculaire comme tous les antres
muscles en activité; il arrive dans les cavités supérieures
partout ecirconsecrites par des muscles légérement contractés -
qui font aussi 28 V. €. par seconde. Ce serait absolument le
cas du diapason et de sa caisse, si la cavité buccale éfait
disposés pour rendre le son 28 = 8i -, .

Mais elle ne I'est pas, et nous savons de plus qu’elle change
de forme pour I'émission des différentes voyelles et se met en
position pour renforeer la vocable. Est-ce unedifficulté ? Non,
puisque R. Kwmnig nous enseigne qu'il a trouvé absolument
exacte cetle assertion de Seebeck « qu'un son donné peut
exciter les vibralions de tous ses harmoniques supérienrs,
mais non d'un son plus grave. » !

Il devra donec exister, superposés aux sons laryngés que
renforee 'air pulmonaire, des harmonigues supérieurs du fon
mugenlaire produifs par résonnance dans la cavité buccals,
et dont le rang sera déterminé par la forme de cetle cavité
bueeale.

Nous concluons done, 1° que la vocable des voyelles est
indépendante de la note chantée, puisqu'elle est une harmo-
nique du ton musculaire seul;: 2° qu'elle doit étre la méme
chez les hommes et les femmes, les négres et les blancs,
puisque le tissn musculaire est le méme partout; jajouterai,
3° que l'apparsil vocal des animaux ne peut émettre un son
gue sur une voyelle, pnisque cet appareil est fabriqué avec
du mnscle vivant et vibrant nécessairement 4 raison de 28 V.
C. par seconde par l'excitation nerveuse, indépendamment
du mode vibratoire dd & sa tension et au courant d'air
excitatenr., Et c'est 13 surtout ce qui distingue la voix
humaine des instruments de musique, dont les appareils
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renforcants ont des parois ioternes n'ayant pas un mode
vibratoire sponfané, spécial, ou plutdt iudépendant de la note
écrite par le compositeur et exécutée par I'artiste (1).

Le ton musculaire est du reste produil dans beaucoup de
cas. Ainsi, par exemple,il joue le rdle principal dans les sons
roulants qui correspondent aux diverses manidres de pro-
-poncer la lettre R, et toujours c’est un organe musculaire
qui vibre.

Donders qui a fait de cetie consonne (je devrais I'appeler
voyelle, puisqu'elle a une voecable, 8i &-, =28 V. C.) une
étude trés intéressante, admet quatre variétss : la 1= Ry, la~
plus extérieure, estdue an frémissement des lévres et corres-
pond au plus, dit-il, 4 30 V. C. par seconde.

La 2%, B, a un sidge plus profond; elle est due au batte
tement de la pointe de la langue contre la voite palatine et
correspondant 4 30 ou 35 V. C.

La 3%, By est I'R dn grasseyement, et pour la produire la
luette exécute par seconde de 204 28 V. C.

{1} Cette diztinelion elle-méme enlre Jes inetruments vivanls el ceux qui
sont inanimés n'est pas absoloe, Elle ne peut pas I'&tre, puisque les natura-
lisles sont irés sonvent dans 'embarras pour classer un &tre dans 'un des
lrois régnes: animal, végétal on minéral. D'aillenrs, dans la ressemblance
qui existe entre les parois vivantes et mortes, nous trouvons encore une
confirmalion dé ma ihése. C'est qu'en effct l'inertie de ces parois n'est pas
compléle et leurs vibrations propres ont une infloence sur le son de
Iinstrument.

Aingi dans les cabinets de physique on trowve une collection de Lrols
tuyaux ayant les mémes dimenpsions, wais dont les parois sont respee-
tivement en cnivre, en boiz et en carton : leor zon différe sensiblement
ecomme hautenr, intensité el timbre. — Chacon gail qu'une fite en argent
a des sons un pen différents, plos doux ‘qu'une flite en bois. — Dung le
piano, quand Ia table d’harmonie est neuve, elle renforce dans la méme
proportion Ie 2on fondamental goi domine, et gas harmoniques supéricurs
qui sont moins sonores ; alors le timbre résnltant est plein. Mals quand, par
suit+ d'un long usage, le bois de eette table a été falizod, que son unitése
trouve comme entamée, gu'il pe forme plus un seul eorps Jde grandes
dimensions admettant les sons graves, parce gue ses parties sont moins
solidaires, alors cette table donne avx harmonigues aigus des cordes un
renforcement supérieur; le son fondamental se trouve noyé dans le flot
acern des harmoniques et le timbre devient aigre et eriard. ik
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La 4", R,, est le \in des Arabes, le Rdes Bas-Baxons ; il se
produit lorsque, chantant anx limites inférieures de la voix,
on cherche 4 baisser le son davantage, et son nombre de
vibrations est {i/ériewr 4 30.

T.a concordance de tant de nombres obtenus par desauteurs
différents, correspondant 4 des phénoménes différents el sans
lien apparent, est exirémement remarquable, et on doit en
conclure que les sons produits par Pappareil phonateur d’un
animal contiennent nécessairement les harmonigues du son
museculaire, ¢'est-a-dire les wvoeables des voyvelles, de méme
que les instruments & anche battante ont un timbre eriard et
nasillard di &4 I'anche.

_ 8i le tablean des voyelles que j'ai donné dans les pages
précédentes, montre que les ohservateurs ne sont pas absolu-
ment d'accord entre eunx, cela tienl & ce que les voeables ne
sont pas les seules notes renforcées dans la voix;il v ena
beaucoup d’autres, surtout si l'on songe que je n’ai parlé que
des cing voyelles principales. et que celles-14 méme ne sont
pas toutes semblablement émises par les gosiers de toutes
nationalités. _

Mais ce qu’il y a de remarquable, ¢'est que les diverses
notes indiquées sont toutes des harmoniques du ton mus-
culaire 28. '

Ainsi, Kenig donne comme voeuble les 81 by de la2° 4 la
d* octave; ce sont les harmoniques.

8 16 32 64 et 128, correspondant a
224 A48 896 1792 et 3584 V. C. par seconde.

Donders et Helmholiz donnent les vocables Fas, Ré;, Fa; et
Ré;: ce sont les harmoniques. :

Li] 10 24 et 49 correspondant a
168 280 672 et 1120 V. C. par seconde.

Tons ces nombres sont des multiples pairs de 28. Il y a
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un seul multiple impair, ¢’est Ut siszes. indiqué par Donders
comme vocable de la voyelle ¢; il est I'harmonique 18 = 532
V. C.

Je citeral encore les mesures prises par le Dt Rosapelly
(Travauwsdu laboratoirede Marcy, année 1876, p. 115et suiv.).
Il a trouvé que les cartilages du larynx, pendant 1'émission
d'un son vocal, exécutaient 356 V. C., ce qui correspond
exaclement A Fag , ¢'est-a-dired 'harmonique 12 duo ton mus-
culaire.

Ce ne peut étre 13 un simple effet du hasard : le ton mus-
culaire et ses harmoniques existent partoul, et on ne peut
leur refuser un réle dans 'acte phonétique.

DE LA VOIX DE TETE OU DE FAUSSET, OU DE FAUCET.

Les théories sont innombrables: elles ne seront admissi-
bles que si elles tiennent compte des trois faits suivants :

1* L’orifice glottique a une forme spéciale; les cordes
voeales, qui ont leurs bords rectilignes trés voisins pen-
dant I'émission des notes de poitrine, deviennent concaves
pour la voix de téte, et laissententre elles une ouverture ellip-
tique ou plutdt fasiforme. Ce premier point est reconnu par
tous les laryngoscopistes ; :

2¢ Le passage de la voix de poitrine 4 la voix de téte est
accompagné d'une sensation particuliére de détente dans le
larynx. Le fait n'est presque pas discuté (1), mais les opi-
njons sont partagées sur la question de savoir quel est le
muscle qui se détend ;

4° Les sons en voix de fausset sont moins intenses qu’en
voix de poitrine. i

J'al v des personnes scandalisées par cette derniére asser-
tion pourtant trés simple, et je réponds :

(1) Parmi les opposants, citons M. do Meyer : « Dans la voix de téte, le

laryox est plos élevé et 1l &'y prodoil un affort plug coneidéraile... » (Les
Organes de la parols, F. Alcan, Pariz 1885, page 149). &. G.
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Oui, j'ai entendu des disputesde femmes ; oui, j'ai entendu
le you-you des femmes indigines d’Alger ; oui, j’ai vu jouer
Carmen, et l'officier Zuniga se boucher les oreilles pour les
soustraire aux dépositions pourtaunt fort harmonieuses des
cigariéres, mais ce qui écorche le tympan n'est pas nécessai-
rement intense: témoin un coup de canon comparé au jouet
dit ¢ri de ma belle-mére; el sile soprano aigu des chats éfait
comparable en intensité & la basse-laille profonde du lion,
pas un seul Parisien ne pourrait fermer I'eeil de la nuit. Tous
ces points, d'ailleurs, sont 4 coté de la question.

Nous ne possédons pas, il est vrai, d'instrument qui nous per-
metle de mesurer les intensilés acoustiques. eomme le photo-
méire mesure les intensités lnmineuses; et la question est
méme si pen avancée qu'il n’existe pasencore d'unité de sono-
rité, comme il ¥ a une unité de lumidre, unité de chaleur, ete.

Fort heurensement nous n’en avons nul besoin pour le
cas qui nous occupe et qui doit nous servir pour établir une
théorie de la voix de téte. Il s’agil, en effet, simplement de
comparer un son & lni-méme quand il est émis par le méme
organe sur la méme note, sur la méme voyelle, et qu'il passe
d'un registre & Pautre. :

Pour cela, demandez, par exemple, 4unbaryton de filer un
son sur une de ses notes de poitrins les plus élevées, Mi ou
Fa. Il le commencera pianissimo, pour 'enfler ensuite 4 son
maximum d’intensité, et finir morendo ; etalors votre convic-
tion sera faite, puisque le milieu seul, chanté fortissimo, sera
en voix de poitrine, tandis que le commencement et la fin,
chantés pianissimo, seront en voix de fansset. Nous n'avons
pas besoin d'une autre constatation et nous poursuivons
noire exposé. ' ]

Quand on fait entendre un son de poitrine, on sail quelle
est la disposition du larynx. Les cordes vocales ou filaments
blanecs sont rectilignes, trés rapprochés 'un de l'autre, et le
muscle thyro-aryténoidien, aminci dans leur voisinage, rend
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un son grave quand il est peu tendu. Le son monte quand sa
tension augmente par sa contraction propre et par Ieffort

- antagoniste du musele crico-thyroidien qui, agissant seul,
ferait basculer I'un sux l'autre les cartilages thyroide (pomme
d’Adam) et ericoide, et allongerait le musecle voecal s'il ne
résistait. La minceur du bord vibrant de ce muscle vocal lui
permet de rendre un son grave qui monte par 'effet de la dou-
ble tension que je viens de rappeler.

Quand la note passe au registre supérieur, les bords liga-
menteux deviennent concaves ef une sensation de détente est
ressentie. Le premier effet (glotte fusiforme)est dd au reliche-

“mentducrico-thvroidien, car 8’il confinuait 4 rester conlracté
les cordes resteraient rectilignes ; et lesecond effet (sensation
de délente) est did ce méme relichement du crico-thyroidien,
el aussi 4 celui des musecles extrinséques du larynx qui, par
une compression latérale de cet organe au-dessous des
cordes, peuvent contribuer a I'allongement de celles-ci con-
‘eurremment avec le thyro-cricoidien,

Par Peffet de ce relichement, le larynx s'élargit et les deux
muscles vocaux qui sont fixés par tout leur pourtour suivent
ce mouvement de retraite, et laissent entre leurs bords libres
la fente fusiforme que I'on observe.

~ Diailleurs, les muscles vocaux, pour vibrer, doivent conser-
ver leur tension interne. S'ils &taient libres de se contracter
et de se raccourcir des 5/6 comme tous les museles, ils se
ramasseraient en boule ; 'effet est beaucoup moindre, puis-
qu'ils sont retenus par leur attache sur tout leur pourtour
anx cartilages, mais néanmoins leur bord libre et aminci doit
rentrer un peun dans le corps du musele ; la courbure contri-
bue i produire un résultat identique. C'est done comme si
une anche, amineie d'abord 4 som extrémité vibrante, se
ramassail sur elle-méme et se faisait moins longue et plus
épaisse : le son propre de catte anche monterait, Il en est de
méme du son des cordes vocales.
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Enfin quand le changement de registre s'opére sur une
note donnée, elle est rendue avec moins d’intensité : cela es
obligeé d'apres la théorie que j’ai exposée pour I'intensité. Du
-moment o la glotte est fusiforme, clest-A-dire constamment
béante, il est moins facile de produire dans la cage thoracique
de grandes variations de pression. Si l'effort des muscles
expirateurs angmentait, il ne pourrait que faire monter Ia
pression et la maiotenir élevée sans la faire varier; le senl
résultat obtenu serait surtout une plus grande dépense d’air
expulsé, comme il est facile de s’en assurer en faisant I'ex-
périence sur soi-méme.

Cetie théorie me parait devoir étre admise, non sealement
i cause de sa grande simplicité et de son parfait accord avec
les phénomeénes constatés au moment ol s'opére le change-
ment de registre, mais encore :

i* Paree qu'elle tient compte des propriétés de la fihre
musculaire apte 4 vibrer et vibrant elle-méme quand elle se
tend par son effort de contraection ; z

2* Parce qu’elle tient eompte de 1'obligation fonctionnélle
qui s'impose aun muscle voecal de travailler pendant I'acte
voeal, sous peine de s'étioler, d’élre résorbé et de disparaitre
comme il arrive aux muscles qui ne fravaillent pas ;

30 Parce qu'eile tient compte de U'habileté du chanteur
qui eontracte volontairement et intelligeminent ses muscles
vocaux et autres ; :

40 Parce qu'elle ne laisse aucune place 4 larbitraire, au
hasard qui jonerait fatalement un réle dans les théories qui
attribuent les sons de fausset 4 la muquense vocale, 4 ses
replis flottants obéissant au souffle le plus léger, mais
n’obéissant 4 la volonté ni pour se détacher du musele, ni
pour se tendre et vibrer, ete.

Cette théorie posséde encore P'avantage suwaut qu'il est
utile de signaler: ¢’est qu’elle s’applique directement, sans
changement aucun, 4 la voix de la femme, qui chante presque

-
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toutes ses notes, sauf les plus graves, en voix de faussetf.

La seule chose qu'il y ait & expliquer est précisément
celle-1d" Pourquoi le larynx féminin peut-il donner un nom-
bresi restreint de notes de poitrine ? Héponse : cela tient &
ce qu'il a une forme différente de celle du larynx maseulin.
Aun moment de la puberté, le laryox de I'homme s’allonge
dans le sens antéro-postérieur et celui de la femme change

~ fort peu. Il s'ensuit que les larynx ont presque mémes dimen-
sions dans le sens fransversal, soit 43 millimétres chez
I'homme et 41 chez la femme, tandis que d’arriére en avanf
elles sont respectivement de 36 mm. et 26 mm.

Done, puisque la fente glnttitiua est dirigée d’avant en
arriére, 40 les muscles vosaux de la femme sont moins longs
mais tout aussi larges ; ils ne perdent rien en puissance ;
2 le musele antagoniste, le crico-thyroidien qui produit
le mouvement de bascule des deux cartilages aufour d'un
axe, est, chez la femme, plus rapproché de cet axe; son
bras de levier est réduit de 3/10, il perd les 3/10 de sa puis-
sAnce. £ :

Or,dans I'émission des notes de poitrine, les deux muscles
sont antagonistes, et le passage au registre supérieurdevient
obligé quand le crico-thyroidien ne peut plus augmentar la
tension du musculus vocalis. Ce moment doit arriver beau-
coup plus tard chez I'homme, puisque le erico-thyroidien a
acquis une augmentation de puissance de 3fl0; il arrivera
beancoup plus tét chez la femme, et le muscle vocal, ‘qui
n'utilise que sa tension propre pour vibrer, et qui est aussi
épais et plus court, pourra donner une plus longue sériede
notes de téte. :

Une objection pourrait &tre faite 4 ma théorie, c'est que la
voix de téte est regardée par tous comme étant un timbre
particulier, tandis que je l'explique par wune diminution
d’'intensité du son fondamental et des pulsations périodiques
de l'air pulmonaire qui sort de la glotte, et n’ai rien dit des
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harmoniques qui sont toujours renforeés de la méme fagen
par la cavité buceale.

Cette objection ne serait qu'une querelle de mots. Jai dit,
en effet, que les timbres divers se différenciaient par Ia pré.
sence d’harmoniques de rang et d’intensité variables super-
posés aa son fondamental. Or il est évident que si le son
fondamental seul devient plus faible, c’est un changement
de meéme ordre que si les harmoniques seuls é&taient
renforces ; toul changement dans les intensités relatives
change le timbre. En sens inverse on sait aussi que si tous
les harmoniques s’éteignent, le timbre change et devieat
creux, doux el mou.

: RESUME

Il o'y a qu'un seul corps sonare quand ¢’est une cloche,
un diapason, un triangle, ete., qui sonne.

Il y a encore un seul corps sonore, 'air, quand on fait par-
ler un tuyau i embouchure de fliite, une trompette, cor, ete.
Pourtant 'air n'est plus exelusivement le ecorps sonors,
puisque les parois ont une légére influence sur le son pro-
duit. 3

Cette influenes s'accroit et le timbre devient nasillard
dans les instruments 4 anche battante, basson, hautbois ;
mais Fair confinue 4 régler seul la hauteur et I'inten-
sité.

Il ¥ a deux corps sonores dans les insfruments 4 corde
(violon, piano, harpe, ete.), & savoir la corde qui donne le
ton ou la hauteur, et la boite d’harmonie qui donne la force
et le caractére, 'intensité et le timbre.

11 ¥ atrois corps sonores dans les tuyanx i anchesrigides:
V'air du porte-vent, 'anche et le tuyan, ou cornet de renfor-
cement.

Mais il y a dans 'appareil phonateur des animaux guatre
cOTps sonores qui associent leurs efforts de fagons diverses
pour produire les diverses voix. Ce sont :

3
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1° L'air trachéo-pulmonaire. Il donne 4 la voix son
intensité, c’est 14 son rile essentiel ; il confribue aussi 4 la
hauteur en augmentant la tension des cordes vocales par la
poussée qu’il exerce sur leur face inférieure ; le timbre est
aussi quelqie peu influencé, j'ai dit qu'il devient comparable
a celui du ventriloque si ’on substitue I'hydrogéne a l'air ;
20 Les cordes vocales ou muscles vocaux. Par leur tension
voulue, elles font la hanteur, et sont un pen aidées par lair
sous-jacent. En revanche, elles influent sur ses variations de
pression, ¢'est-a-dire sur l'intensité, par leur mode vibratoire
etles différentes formes de la glotte. Quant an timbre, elles
ont sur lui une influence agsez grande; car sile son pI‘Opl."B des
cordes est faible, 1l est accompagné d*harmonigques nombreux,
et ceux-ci sont trés variables comme la forme des cordes elles-
mémes. Ces harmoniques sont presque nuls quandles cordes
sont ramassées contre les parois dans la voix de téte;ils
deviennent plus importants'dans la voix de poitrine quand
la glotte est presque fermée. Mais le rétrécissement latéral
du larynx peut encore s'accroitre et les bords des deux cor-
des chevaucher 'an sur I'autre ; elles rendront des harmo-
niques plus nombreux et la voix, surtout parlée forte, peut
dequérir ainsi un timbre mordant. .
3¢ Llair pharyngo-bucecal. Il est le résonnateur chargé de
renforcer le son fondamental aussi bien que les harmoniques
préexistants pour donner le timbre ou plotdt le modifier,
Venrichir de mille fagons par ses changements de forme. Ces
renforeements sont, par définition, un accroissement d’inten-
sité; d’aillears les monvements vibratoires de ’air bueeal
réagissent méme sur les cordes et sur l'air pulmonaire pour
faciliter ou entraver leur mouvement vibratoire propre. Les
lecteurs de « La voix » ont va dans le n° 6 [D® Nuavoli, de
Romej qu'il y ‘a des voyelles favorables pouvant donner le
maximum d’éclat & la voix, etqu’elles ne sont pas les mémes
pour les diverses notes d'un chanteur;
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4* Le muscle, ¢’est-i-direla matiére avec laquelle est cons-
truit I'appareil phonateur, matiére toule spéciale qui pour
I'acte phonétique se tend et vibre & rajson de 28 V. C. par
seconde. En raison de cette maniére d'atre, il émet un son
propre constant trés grave, et les harmoniques du ton musecu-
leire, renforeés individuellement par la cavité bueccale jouant
lerdle de résonnateur variable & wvolonté, constituent les
vocables des voyelles. Les sons de I'instrument humain sont '
néeessairement accompagnés de voyelles, comme ceux da
basson sont forcément nasillards.

On voit que 'appareil phonateur est le plus compliqué des
instroments de musigque. Cette complexité n'est pas un
défaut ; loin de 14, ¢’est sa principale qualité.

Nous apprécions fort peu les solos exécutés par les instru-
ments n'ayant qu'wn corps sonore. ;

Nous sommies plus sensible aux solos de violon qui sont
presque des duos exécutés par dewsr corps sonores, la corde
et la caisse, mais exécutés d'aone facon un peu monotone,
quoique Peffet produit différe suivant qu'on joue le méme air
de méme hanteur sur deux cordes différentes, et suivant le
point d’attaque de chaque note, et surtont si 'on alourdit la
caisse au moyen de la sourdine, "

Or la voix humaine est pourainsi dire un quatuor complet
dans lequel figurent quatre corps diversement sonores,
exécutant chacun leur partie, dont l'importance relative
est econtinuellement variable 4 la volonté de l'exécutant ;
('est cette collaboration et cette demi-indépendance des
quatre exécutants qui produisent Pinfinie variété des sono-
rités qu'un bon chanteur posséde i sa disposition, et c'est
la complication de notre appareil phonateur quoi fait sa
richesse et sa beauté.
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EDUCATION DE LA PAROLE

Par .Louis MONTCHAL.
Seerétaire de U'lnstruction publigue, & Genéve
(Suite) (1],
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ENSEIGNEMERT SUPERIEUR. — DEVELOPPEMENT SCIENTIFIQUE (suife).

L'étudiant, préparé par l'enseignement dont les lignes prinei-
pales viennent d'étre indiquées, peut aborder maintenant la
question délicale de U'intervention de la personnalité dans les
diverses applicalions de la parole. Le professeur aora soin d’éviter
les solations trop absolues de théoriciens gqui excluoent toute
immixtion du moi dans linterprétalion d'une penzée que
nous n'avons pas concue, et qui réclament, an conlraire, le
sonconrs Lotal de nos sentiments, de nos émolions, de nos
passions dans l'interprélation des pensées qui nous sont person-
nelles, C'est oublier gue I'élément arlistique de la dietion
repousse toule réglementation trop généralisée, 11 sera facile de
démontrer aux auditeurs les circonsztances gui limitent et
modifient expression absolue d’'une pensée Sans parler de 'exa-
géralion, de l'acuité et de l'intensité des effets rythmiques trop
prolongés ou trop saccadés qui peuvent altérer la prononeiation,
il faul se rappeler que les convenances oratoires impos:nt des
gacrifices qui contredisent souvent les axiomes des théoriciens
de la parole. A les en eroire,il fandrait blimer Mirabeaun d’avoir,
cahier en main, déclamé, avec une magnifigue élogquence,
les [roids discours que venaient de composer ses amis Duomont,
Reybaz, Claviéres, Duroveray, Chamfort, Lamourette, Pellene,
Casanx, ete.. et féliciter M. Tirard d’avoir lu sans la moindre
chaleur le message présidentiel de M, Badi Carnot. D'autre part,
reux quoi préconisent Uintervention de la personnalilé approu-
veront le pere Lacordaire qui, oubliant que I'Académie francaise
w'aime ni trop de bruitl ni trop de gesles, déelama son discours
de réceplion comme un dessermons qu’il préchait a Notre-Dame,
Cz sonl les mémes théoriciens, zans doute, qui reprochérent a

1) Yoir lez numéros d'avril, de mai et join.
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M. Coquelin d’avoir lu trop vite =a conférence sur le Misanthrope
et de n'avoir pas assez fait valoir les effets, souligné les mots
dont Preuvre est pleine el comme farcie. Visiblement, lear
répondit M. H. Fouqoier, M. Coquelin s'est dit qu'une telle
lecture, faite avee tous les raffinements d'un art oi il est mailre,
ent été trop longue. « Il a bravement pris son parti, e contentant
de dire clairement son affaire, en hile, comme quelquun qui ne
tient qu‘a l'essentiel des choses, nous donnant, dans cette lectore
méme,un merveillenx exemple de la siireté de son mécanisme,
et réservant les effets pour les parties du réle d'Alceste quiil a
citées. »

Nous ne finirions pas, si nous vonlions mettre en' regard de
chacune de ces théories les fails contradictoires appuyés de an-
torité d'un grand comédien on d'un parfait lecturer. Tandis que
Lekain échovera pour aveir lu avee trop de passisn I'Oraison
funébre d'Henriette d’ Angleterre, on a vo dans des circonstances
analogunes Charles Dickens qualifié de «’premierliseur do monde. »
Sa voix, nous dit-on, admirablement claire, puissants et souple,
lui ebéit avee une docilité et une promplitude merveilleuses ; il
ément, il entraine, il épouvante, il fait rire ou pleurer & son gré
ceux qui I'écoutent; avee un mot, une syllabe, une intonalion,
il éveills chez enx les sentiments les plus opposés.

Voila qui suffit pour démontrer que l'expression d'one pensée
persennelle est tounjours sonmise aux exigences physiologiques do
langage et aux convenances qui caractérisent chacune des appli-
calions de 'art oratoire. Les intonations exagérées sont Técueil
d’'une diction trop personnelle, lés intonations inexpressives
celui d'une impersonnalité excessive dans interprétation. An
moyen d'analyses pychologiques répétées,le professeur montrera
que Part do comédien et celui de tout interpréte d'une pensée
étrangére ont pour base la constructivilé des émotions, et pour
but la production de I'émotion esthétique. Partant d’on des sen-
timents élémentaires qui appartiennent a la nature humaine en
général, imagination compose de nouvelles émotions en faisant
appel aux souvenirs, en concevant des circonstances qui modi-
fient en’ plus ou en moins le sentiment élémentaire, en contem-
plant Uobjet qui a fait nailre ce senliment, ou méme en créant
des objets dont la contemplation fera naitre et grandir I'émotion
nécessaire a Pexpression. De I'ensemble systématiquement coor-
donné des émotions suscitées par l'imagination et combinées
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avec art par l'interpréte, et de sa connexion parfaite avec un
systéme de rythmes et d'intonations, résultera pour landiteur
I’émotion esthétique, ¢'est-a-dire la sensation, la compréhension
et la contemplation, par toutes les parties de nons-mémes, d’un
ensemble bien ordonné de sentiments et de sons corrélalifs. Mal-
heurensement l'interpréte n'est pas souvent capable de combiner
les éléments séparés (sensations, idées, ele,), néeessaires pour que
son imagination puisse créer des impressions qu'il n'a pas
éprouvées et pour leur donner une vivacité yoisine de la réalité.
Ilfant au moins vingt ans de pratique assidue, selon Talma, pour
retirer le froit de ce pénible labeur; ¢’est pourguoi, soit impuis-
sance, paresse ou ignorance, linterpréte élude le devoir
artistique et nous donne sa personnalité en s'efforgant, cons-
_ciemment on non, de faire passer les vices et les défauts de celte
indiseréle personnalité pour des moyens esthétiques.

Les plus célébres comédiens ont presque tous & leurs débuts
une maniére, c'est-d-dire un ensemble de procédés raisonnés,
aequis et voulos qu'ils appliquent mécaniquement & touns lencs
roles. Lekain suivit longlemps le systéme do chanl cadencé, de

* la déclamation emphatique quoi convenait sous plusieurs rap-
ports 4 sa nature lente, posée et réfléchie. Avant d'avoir alleint
son admirable perfection dans Uimitation du naturel, Talma
s'élait fait successivement deux maniéres : I'une, composée de
véhémence et de monotonie; l'avtre, d’vne déclamation tour
a tour trainante, brusque et précipitée, ce qui faisait dire au
critique Geoffroy : Talma s'est fail un jeu proportionné
4 ses facultés. De nos jours, on a va M., Delaunay metire
4 la mode un genre de diction qui convient 4 la nasalité de son
timbre vocal, Dans tons ses roles il appuie et prolonge la voix
gur la dernitére syllabe de-certains mots , donnant une force
extraordinaire & la premiére consonne de celle syllabe. Delau-
nay a fait éeole, M. Sarcey le constale, et comme il arrive sou-
vent, on lui a pris ses tics.

L'intervention de la personnalilé est plus visible encore chez
M. Féraudy qui, au lieu de chercher & aequérie la variélé et
Iéclat qui lui manguent, préfére envelopper tous ses roles dans
une diction uniformément grise. Peut-éire se composera-t-il de
ses défauts mémes une maniére qui lui sera toule personnelle,
el qui plaira, en dépit de cette phrase grondeuse de Geoffroy :
« A défant de talent, les comédiens se font un sysléme, une
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maniére, une routine, et ils ont l'adresse d'y accoutumer le
public.

A propos d'une conférence de M. Coquelin ainé, un eri-
tique anquel la postérité devra de précienx renseignements
gur le jen des artistes francais de notre siéele — jai nommé
Francisque Sarcey — a, d'une plume alerte et savante,
margué quelques-unes des différences qui existent, au poinl de
vue de la personnalité, entre le lecteur, l'improvisatenr et la
comédien. « Coquelin, dit-il, n'improvisait ni ne réeilait ; il avait
son manuscrit sous les yenx et ostensiblement, sans ces petites
et misérables précautions que jai vu prendre a d'autres einfé-
renciers ; finesses cousues dé fil blane qui ne trompent per-
SOTNE,

a Coquelin avail son cahier oovert, sous les yeux du public, et
il en tournait les pages sans se cacher. Celle sincéritéd lui a zervi,
Il a lo & merveille, et ce n'est pas 1a, je vous prie de le croire,
un minee éloge que j'entends lui décerner. En général les comé-
diens ne savenl pas lire. Lire & haute voix, le livre 4 la main,
el réciter un moreeau, comme aclenr, sont deux besognes trés
différentes, at I'on peut réussir dans I'une sans éire avcunement
capable delautre.

4 Ne me demandez pas précisément en quoi consiste la diffé-
rence : je n'en sais trop rien, et il me serait impossible de pré-
ciser des régles distinetes qui s'appliquent & chacun de ces
deux ordres d’idées. Et cependant plos je wvais, plus j'étudie ces
deux arts, en praliquant un moi-méme, plus je sens la largeur
de Vabime qui les sépare.

e L'homme qni récite s'identifie intellectuellement avec les
idées et les sentiments que le poéte, je ne dirai pas met en scéne,
puisqu’il ne s’agit plus de scéne en cette affaire, mais que le
poéte exprime. Il les traduit, non pour son propre comple, mais
pour le compte méme de l'anteur. Il fait bon marché de sa per-
sonnalilé dislinele; ¢'est toujours, méme dans une simple récila-
tion, un acteur, un comédien ; il cherche des effets; il ajoute an
morceau loul ee que son arl lui peut fournir de ressources.

« Le lecteur... oh! le lectenr, c'est aulre chose. Il tient un
volume & la main, un volume ou des pages écriles, peuimporte.
Ce volume. placé sous son nez, interposé entre lui et ses andi-
teurs, les averlit que ce n'est pas lui qui sent les émotions qu'il
exprime, qu'il n'est pas le personnage méme, qu'il n'est qu’on
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intermédiaire, un homme chargs de les traduire et de les tra-
doire le mienx qu'il peat, mais qui en resle dislinct, qoi par
cela méme a conservé uncertain droit de les juger, de faire com-
prendre par nne nuance de ton qn'il s’y associs ou g'en relire,
qu’il en admire l'expression ou qu’elle ne lui plait pas.

« Le comédien se donne tout entier et joue : lelecteurn'a qua
laisser transparaitre la ponsée et le sentiment de laoteur,
eomme un miroir sans lache ; mals ce miroir a une propriété
singuliére, c’est que derriére cette pensée, derriére ce sentiment,
dans un lointain vague et indistinet, floite le jugement da lec-
teur sur le morcean qu'il lit. A quoi cela =e reconnait-il? Je
lignore. Un jeune homme qui viendrait me demander des
legons de lectors me dirait : Comment faul-il &'il prendre ? Je
serais fort en peine de le =atisfaire. Cela est, pourtant, et j'en
fais constamment 'épreave. s

« Eh bien ! il en va de méme pourceloi quilil. son cahier a la
main, une ceuvre de lui. Sans dounte, il lui est défendu, par une
certaine pudenr mondaine, de donner & sa voix des inflexions
admiratives. Mais il fant que dans sa facon de dire lauditeur
sente ’honnéte homme qui lui dit: Voiei les sentimenls que j'ai
éprouvés et exprimés, et je vous les donne pour ce gqu'ils valent.
Ils sont une part de moi-méme, et, derriére eux, il y a quel-
gqu'on qui, les jugeant, les trouve bons et vous invile 4 vous i
associer. Ce quelqu’on, c’est le lecteor. Ah ! sl jimprovisais,
jaurais ie droit de ne faire qu’un avec mes paroles, de répandre
mon étre dans mon discouors; si je récitais, il me serait permis de
jouer une comédie donl vous pourriez étre dupes, puoisque je
changerais la tribune ou la chaire en scéne de thédtre, Mais je lis,
vous voyez fort bien que je lis. C'est un autre art goi a seS
régles particuliéres. Ces régles, J'ose le dire, ne zont pas connues
de la plupart des comédiens. »

L'opinion de M. SBarcey différe un peu de la nédtre par rap-
port a la distinction, trop tranchée selon nous, qu'il élablit
entre la lecture el la récitation. Mais le sentiment général qui lui
a dicté celte ingéniense définition est trés juste. Qoant a la dif-
férence qu’il constate sans vouloir la préciser, elle consiste en
grande partie dans la réparlition des accents oraloires, Selon les
mots, les phrases qu'il met en relief, l'interpréte révéle la vue

particuliére de son esprit et par conséquent la neutralité ou 'in-
tervention de sa personnalité.
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En résumé, I'élude de cette partie de la diction apprendra a
reconnaitre l'influence favorable on nuisible des émotions per-
sonnelles sur le jugement, I'attention, la volonté et I'imagination
de 'orateur et du lecteur; le professeur montrera comment
I'apparition de lu personnalilé peut augmenter, diminver on
emptcher la production de I'émolion esthétique ; il expliquera
lIe role de la surexcitation cérébrale nécessaire, parfois, a Uassi-
milation des pensées et pour obtenir de I'organisme l'intensité
d'expression exigée par les circonstances. A ces consilérations, —
qui donnent pleinement raison & M. Adrien Naville lorsqu'il
affirme, dans son beau travail sur la classification des sciences
— (Critique philosophigue, 30 nov, 1887), qu'on ne pourra formu-
ler les lois vraies de la formation et du développement du lan-
gage instinetif on réfléchi qu'en prenant comme base les lois
psvehophysiques, —- le professenrpourra ajouter tontesles obser-
vations suggérées par son expérience sur ces moyens d'exécn-
tion, ces procédés, ces ficelles mémes que feignent de mépriger
cenx-1a mémes qui recourent aux plus délestables expédients,
pour assurer la recette incertaine d’une séance musicale ou litté-
raire. Les plus grands artisles n'ont jamais dédaigné et les écri-
vains compétents recommandent toujours les précauntions
‘mécaniques, machinales si l'on veul, qui peuvent diminoer ou
prévenir les canses d'interruption, les chances d’erreur, de fati-
gue ou de erainte, préjudiciables 4 Vintégrité de 'expression.
Le professeur digne de son litre n'est pas celui qui cache ses
moyens el montre seulement les résultats, mais celui qui, a
I'exemple de Michelet, assoeie 'étudiant 4 ses recherches, lui
communique ses procédés et ses méthodes, naivement marque
sa limite, enseigne sa propre critique, dit ce qui lui manque
anjourd’hui et ce que d'avtres pourront faire demain.
L’éducation de la parole est assez vaste, on le voit, pour tou-
cher & la plupart des branches qui font ’objet des hautes étodes.
Son étendue lui permet de fournir l'impuolsion nécessaire pour
que chaque auditeur puisse aborder 'une des parties de la science
du langape A 'étodiantlinguiste, cette éducation donnele moyen
d’analyser le son dans ses derniers éléments, dans ses nuances
les plus fugitives par 'emploi de la notation phonétique; au
physiologiste, elle montre le fonelionnement du mécanisme et
ses résultals immédiats; elle intéresse le médecin aux pertorba-
tions de la psd-ole ; elle offre en somme 4 tous ceux qui étodient
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un champ de travail on I'on acquiert en méme lemps le savoir et
le savoir-faire. Le danger d’'on enseignemenl aussi synthétique
serail peut-étre unetendance a la spécialisalion, soit dans la diree-
tion des aptitudes individuelles du maitre, soit dans le sens de la
vocation des auditenrs quifont majorité, Pour parer 4 cel incon-
vénient, le professenr ne devra jamais perdre de voe I'objet de
son enseignement qoi est, non pas la musique, la grammaire, la
rhétorique, la psychologie, la médecine ou la physiologie, mais
I'éducation de la parole. Il ne risquera pas de s'égarer dans un
domaine qui n’est pas le sien, 8'il ne touche 4 ces sciences qu'in-
cidemment et &'il revient toujours & ces trois peiots, & ces trois
faits primordiaux : Je mouvement lintonation, lexpression,
entremélant son exposition de citations bien choisies, de fré-
quentes démonstrations improvizées sur sa diction on sur celle
de ses auditeurs, y ;

Lorsque les faits qui constituent la parole, les causes quila
modifient, les effets anxquels il loi est possible d'atieindre anront
éLé ainsi exposés, expliqués, démontrés; guand, an moyen des
seng, onanra fait apprécier les phénomeénes de diction dune facon
gi claire, que chaque oceasion de parler rappellera anx étudiants
les principes énoncés, les régles de prononciation, les fails ana-
logues de rythme, d'intonation, de diapason; alors que, grice a
une pratique raisonnée, ils appligueront instantanément, par
réflexe ou plutdt, puisqu’il y a impulsion psychique, par mouve-
ment instinelif, ces principes el ces régles a la solution des pro-
blémes de diction, on pourra considérer 'éducation de la parole
comme terminée en ce qui concerne les études universitaires.

Il nous reste a présenter quelques desiderata an sujet des
examens et de la formé du cours de diction. La méthode des
examinaleurs congistera non pas & imposer uniquement des
exercices d'improvisation, de récitation et de lecture, mais a
interroger I'étudiant sur les applications de la parole. Sous les
expressions de la réponse, le jury s'efforcera d'apercevoir 'expé-
rience qui lui sert de sopporl. Si celle transposilion est facile
on possible, si le fait expérimental transparait sous la. for-
mule qui le recouvre, 4 ce caraclére on reconnailra une bonne
réponse. Pour vaincre les difficultés d'un examen ainsi conduil,
I'étudiant doit étre rompu a 'expérimentation et étre capable de
meltre un auditoire en mesure d’atleindre d’'une maniére relative
les résultats qu'il a lui-méme obtenus,
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La fonclion du professeur est d'enseigner; Panditoire nesanrait
done réclamer une forme oratoire auszi parfaite que eelle qu'on

est en droit d’exiger, lorsque le but de celuiquoi parle est surlout
de plaire. L'artiste de premier ordre est rarement un hon péda-

gogue; le virtuoze de dernier rang hait Penseignement qui lui

rappelle son infériorité, son incompélence on ses échecs, par-
fois il 1o déshonore. Quelles que puissent étre les qualilés de ces
professenrs d'oceasion qui doivent lenr élévation an caprice d'un
bas-bleu influent, a la passion ou i la fantaisie ignorantes d'on
homme public, il ne fant pas oublier cette parole de Th. Hux-
ley : e Mieux vaut le cours au point de vue de l'art oratoire, moins
il vautcomme enseignement. » La belle élocution improvisée en-
traine Uanditenr,il oublie le sens précis du sujet.Puis un mot,une
phrase loi échappent; pendant uninstanl il n’a pas snivile fil de
I'idée,il cherchedleratiraper,et'oratenrparle déja d’antre chose.
Lorsqn'il lira une partie de son cours, le professenr s’en tiendra
done 4 une maniére modeste et simple qui lui vaudra la sympa-
thie des auditeurs plus sirement que s'il affichait des prétentions
de beaun parleur; il ne risquera pas ainsi d’accentuer les lapsuos,
les intonations médiocres, les mouvements mal altaqués gui peu-
ventsurvenirdans unelectore sontenue. Enfin siquelgues négligen-
ces ou irrégularités de langage lui échappent dans la spontanéité
de I'improvization, elles sont aizément pardonnées au professeur
qui posséde son sujet el sa méthode, pourva que sa prononeciation
soit pure et nuancée, son débit inlelligent et expressif dans les
morceanx qui servent aux expériences.

VI
LA DICTION LYRIQUE, — DEVELOPPEMENT ARTISTIQUE

L'union du chant & la parole exige quelques modifications
dans la prononeiation habituelle qui prend alors le nom de die-
tion lyrique. Ces modificalions portent spécialement sur Parti-
culation des consonnes qui doivent étre prodoites avee plos de
vigueur, sans nuire pour cela ao caractérs du timbre passionnels
a la hautenr, 4 l'intensité, & la pureté des sons. Pour atteindre
ce résultat, il est nécessaire de connailre les positions des organes
vocaux favorables on contraires 4 la diction lyrique. Aprés une
détermination exacte de ces positions, il faut y amener graduael-
lement les organes par des exercices raisonnés. Il ne s'agit plus
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senlement, comme pour I'étude de la diclion parlée, de répéler
dans tous les mouvements et toutes les nuances d'intensité, les
gvllabes, mots, groupes de mols el les phrases d'une pidce en
vers ou en prose. Cette étude, a peine suffizante pour son objet,
n'aurait ancun résultat appréciable en ce qui concerne la parole
chantée. Dans la voix parlée les sons, pour la pluparl voisins les
uns des autres, durent souvent moins que les notes les plos
rapides de la musique. La notion de leur hauteur relalive
échappe a beavcoup d'oreilles, de tells sorte que les imperfec-
tions de la prononciation ne peoveni nuoire sensiblement 4 lear
justesse. Pour le chant, cette tolérance ne saurail exister., La
tonalité générale qui est fixe dans un seul el méme individu nous
permet de saisir 'expression méme imparfaite de sa pensée. La
mugique gui peut s’éerire el s’exéeuter dans n'imporle quelle
tonalité générale, exige aun contraire gue la parole qui ['ac-
compagne se plie 4 cette variété de tons et n'en altére ni le
caractére ni la justesse. Un aulre élément expressif que la pro-
noneiation doit scropulensement respecter, c%est le rythme
musical. Tandis que le récitateur ou lelecteur combinent, créent
leur interprétation d'aprés les vues arbitraires de lenr espril,
U'artiste lyrique est soumis aox lois du rythme nolé ou suggérd.
g'il existe des mélopées ei des récilatifs dont le rythme parait
étre abandonné an caprice de Iinterpréte, en revanche combien
de morceanx o les éléments rythmiques sont fortement indi-
qués. Une parole assouplie & tous les rythmes poorra senle ohéir
4 ces indications et marquer par des silences mesurés, par de
savantes inflexions, les gronpes de mesures quireviennent pério-
diguement sous des formes semblables on symétriques, dont les
coupuresinterrompentla continuité de la période rythmique termi-
née par un arrét final pluos marqué que les autres, Les difficultés
que rencontre la prononciation lorsqu’on essaye de P'unir 4 la vo-
calisation sont de telle nature, que beaunecoup d’artistes débitent
mais ne chantent pas le récitatif gqu’ils conzidérent comme un
élément secondaire. Doprez qui voyait, au contraire, dans le
récit la partie solide, indispensable 4 l'action essentielle, servant
de base au morcean vocal, s'efforgait de faire prédominer la
mélodie, 'harmonie et le rythme sans rien laisser perdre de sa
belle et juste déclamation. Si les paroles qu'on chante & 'Dpéra
ne sont pas forlement prononcées, dizait Laplace, 'anditeur assis
dans le fond de la salle ne regoit que I'impression des voyelles et
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des modulations mnsicales; mais il n’entend puint les articula-
tions, et partant, ne reconnait pas les mots. L'observation de
Iillustre mathématicien tombe sous le sens,ce qui n’empéche pas
le commun des compositeurs et des chanteurs de ne jamais res-
pecter la déclamalion, c'est-a-dire les régles de la prosodie, de
'accent ‘oraloire on passionnel, Pour eux, V'essentiel est de pro-
duire de Yeffet par la mélodie prize en elle-méme, indépendam-
ment des paroles. C'est tant pis pour la prosodie. Dans I'école de
la ¢ mélodie absolue, » il y a des passages ol la mélodie est dans
la parlie instrumentale et oii la partie vocale n'est gudre qu'on
remplissage sans mélodie ni déclamation. Il fant reconnaitre
cependant que le despotisme des chanteurs joue ici un rile
importanl et regrettable. A part des exceplions trés rares, ils
prononcent fort mal les paroles el se contentent d'effets de voix ;
le compositeur est obligé d'y avoir égard el, par conséquent, de
traiter la déclamation comme chose tantdl secondaire, tantot
inutile. La vogue plus ou moins factice des canlalrices améri-
caines parlant mal le francais et laissant beaneoup 4 désirer sons
le rapport arlistique, n'est pas de nalure & engager les composi-
tears & éerire de la musique qui ne puisse se passer des paroles.
On en vient pea & peu & oublier que toules les ressources de
sonorité et toules les facullés expressives du langage musieal,
rencontrent un aoxiliaire poissant dans U'iafinie variété des
noances de la déclamation, Pasdeloup demandait un jour an
critiqgue J. Weber, & qui nons empruntons la plupart de ces
observations, s'il avait été salisfail de 'exécution d'on morceaun du
chant de ‘vVagner

— Mais lez paroles ? lui dit le cmthu&.

— Mais il n'y a pas de chanteur qui les prononce ! répondit
avee amertume le célébre directeur d'orchestre.

Or, ¢'est précizément 'union de la poésie et de la musique,
l'acecentuation de la parole, la liaison parfaite, la correspon-
dance quasi malhémalique du dialogue et de la symphonie
qui font la force, la loute-puissance du style dramatique de
Richard Wagner. Il en est de méme pour la muosique de Gluck.
Dans 'air : « J'ai perdu mon Eurydice », il fant surtount consi-
dérer les effels qgui résultent de l'onion des paroles et dela
musigqoe; car si la mélodie devail contenir 4 elle seule toute
Pexpression, 4 quoi serviraient les paroles? Précisément dans
cet air ' Orphde, le texte francais ou ifalien, aidé de la musique,
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fournit aun chanteur une foule d'accents palhétiques dont
Peffet est immanguahle. C'est done un tort de juger la n:élodie
de Gluck comme si elle devait éire dile sans paroles.

La parole est un langage convenlionnel dont les signes se
rapporlent & des notions de 'entendement. Le role qu'elle jove
dans le chant est avant tout intellectuel. D'aprés Stendhal, la
parole indique aux auditeurs le genre d'images qu'ils doivent se
figurer. Analyzant I'effet produit par la musique, Pierson affirme
que s'il ezt plus agréable que celui de la phrase do langage, il
ezt beaucoup moins saisissant. Voild une des raisons pour les-
quelles un chanteur mal doué, an point de vue du volume et de
la gqualilé des sons, intéressera toujonrs s'il posséde une bonne
diction. Déjazet, vieilliz, avait gardé, avec son filet de wvoix
aigrelette et juste. ce merveilleux art de diction qu’elle posséda
jugqu’au dernier jour. A foree d’art, comme aujourd’hui le
chantenr Capoul, elle dissimulait les éraillures d'une voix gui
n'était plus qu’on souffle et masquait les défaillances de la can-

‘tatrice derriére le jeu large et puissant de la diseuse. Chez tous
les grands chanteurs, on retrouve ce souci de I'amplenr dans la
diction. Duprez allritue en partie le développement prodigienx
de son organe, non pas au ciel d'Italie ni 4 'emploi d'un sys-
téme voecal, mais bien 4 « 'habitude de chanter largement ».
Sous peine d'étre ennuyeux, affirme le ténor Roger, un chan-
tear doit surtout articuler, élargir sa phrase. Dans Lohengrin,
par-exemple, =i les chanteurs ne prononeent pas intelligemment
el n*accentuent pas exactement les paroles, la musique devient,
4 peu d'exceptions prés, incompréhensible et ennoyense. Le
filet de voix si mince qui a fait les dorables suceés des fréres
Lionnet, =e développait par l'amplear d’une prononciation
articulant avec soin chaqne syllabe, et ne laissant jamais tom-
ber la.voix qu'aux endroits voulus. Delsarte avait une voix trés
étendue, trés puoissante, d'uon limbre impressionnant, éminem-
ment sympathique. Il est donc inexact de dire, comme on I'a
fait, que, semblable a4 Mlle Chaumont, il chantait sans woix.
Mais la voix de Delsarte éfait malade, sujette au caprice ; il
n'en était pas toujours maitre et il fallait tout le prestige de
sa merveillense déclamation pourimposer silence aux plaisants,
qui prétendent que 'art qui consisle & se servir adroitement
des qualités gqu'on n'a pas a quelque ressemblance avee celoi
d'accommoder les restes. Parmi les chanteurs déshérités
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sous le rapport de l'organe, on eile anjourd’hui M. Cooper des
Boujffes parisiens. Cet artiste n'a pas beauconp de voix, maisil se
sert do peu qu'il posséde avee une adresse rare.
. 11 nous faut signaler maintenant une difficulté de la musique
voeale que loutes les ressources de la diction lyrique ne par-
viennent pastoujours a vainere: ce sont les cas fréquenis de
~ mauvaises adaplations des paroles a la musique. Souvent, les
passages les plas énergiques, les plus passionnés sont afaiblis,
eslropiés par une syllabe peu muszicale accouplée 4 une note
tris expressive on par une dissonance entre le sens grammatical
et le sens musical. Il est quelquefois impossible de remédier
complétement & ces négligences prosodiques. Essayez done de
corriger la prosodie ridicule du duo de Fidés et de Berthe dans
ce quatriéme acte do Prophéte qui, dans toutes ses parlies,
‘reproduit le motif de Fidés sur des paroles qui n’y conviennent
pas et avec des modulations qui relévent du style instrumental!
Popr accepter ce systéme, il fant &tre de ceux qui prétendent
gue les parties vocales n'ont pas besoin d’étre liges & la prosodie
et 4 la déclamation des paroles, et qui rejetlent 'opinion do
professeur Marmontel affirmant que la musique, sans le secounrs
de la parole, ne saurait prétendre a la précision,

51 des compositears nous revenons anx exéculants, nous ren-
controns des chanteurs qui, dédaignant les lois de la phraséolo-
gie, lient des phrases et des rythmes qui veulent &tre nettement
séparés. D'autres, faule d'avoir assoupli le pharynx el la bouche,
sé livrent a des grimaces, a des contorsions de la face et duo cou
destinées & faciliter la prononciation de certaing mots, 1'émis-
sion de certaines notes. Ces trues, plus ou moins adroits, sont
fréquemment employés par d'anciens chanteurs que leur dénue-
ment vocal conduit 4 ces tricheries peu artistiques,

En revanche, lorsqu’il s'agit de remédier & la négligence du
composilenr qui a violé une loi harmonique, on ne saurail blimer
les chanteurs qui subsfituent les voyelles les unes aux antres,
afin de renforcer par la vocable de la voyelle I'harmonique
d'octave on de douziéme de la note muosicale. Dans ce cas, on ne
peut reprocher 4 'exécutant de dénaturer les mots qu'il chante,
puisque ce défaut de prononeiation, nécessaire a la pure émis-
gion de la voix, résulte du défaut dela composition, Pourquoi,
au mépris des lois de l'acoustiqne, écrire sous des noles des
voyelles qui altérent et dbscurcissent le son? Pourquoi sous une
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note grave placer un A lorsqu’il fant un O et sous une note
aigu un K oo un 1?7 Cerlains artistes percoivenl si bien celte
nécessité d'associer telle voyelle a telle note, que plotdl que de
modifier le son d’une syllabe, ils aiment mieux faire inversion
compléte d'un verz, afin Tamener sous la note quils veulent
faire valoir la voyelle qu'ils sentent lui convenir le mieux. Un
exemple (1) : M. 8", ténor d'opéra, ne chante pas dans la
cavating én La & do second acte de Faust, les paroles du point

d’orgne final telles «quelles sont écrites dans la partition. Dans
cas moks ©

ot je devine
La présence cI una Ame innocente et divine

Gounod a éerit an-dessous de l'ur lenu du poinlt dorgue la
gyllabe Ex de présence, laquelle, outre qu’elle est dissonante,

mangue d’harmoniques hautes. M. 5" interverlit les mots de"
la facon snivante :

On la présence se devine...

et fait le point d’orgue sur |

devine, ce qui esl trés conforme
a la théorie scientifique, qui d®mbte dans 1' la vocable Hi;, note
toute voisine de I'Ur; & tenir; d%u il résalte que le vers est fanx,
mais que le point est harmonieux et pur, et les abonnés sont

salisfaits. Dans l'air d'Alceste de Gluck, Mlle K.,

. au lieu de
dire :

Divinités duo Styx, ministres de la mort!

chante ainsi :
Divinités du Styx, péles ombres de la maort

A coOlé de ces artistes abrités par U'auntorité do talent et de I'ex-
périence, il y a, il est wrai, la foule des médiocres, des imita-
tears quiimitent malel souvent ne respectent pas plusla musique
que les paroles. La, on renconire des personnes qui prononcent
assez correclement dans la conversation ordinaire, el qui, dans
U'exercice du chant, deviennent inintelligibles et insupportables.
Les unes changent le son des voyelles, les autres négiigent Iarti-
culation des consonnes ; d’autres ajoutent une voyelle entre

(1) Gougenheim et l-rel‘lﬂﬁsrez Phyﬁoiogis de la voiz el du chant. Paris,
1885, in-12.
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~deux consonnes, croyant ainsi donner de la grice & leur pronon-
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| ciation; il en est qui suppriment certaines consonnes et les

~ remplacent par d’aotres; mais le défant le plus commun est de
grossirla voix et d’en exagérer le volume, ee qui rend la pronon-

piation sourde, lourde et patense,

La plupart de ces imperfections proviennent de Pabsence de
méthode qui caractérize en général 'étude de la prononeiation,
el da préjugé qui nous fail considérer comme suffisante I'ins-
truction donnée dans le premier Age sur cet objet, et nous
fait regarder comme indigne d'un esprit formé de revenir sur ces
premiéres nolions pour discuter les letires et les syllabes de
l'alphabet. Signalons encore les procédés d’articulation et
d’émission systématiquement enseignés par certains maitres, a
geule fin de renforcer Particulation et de rendre plus sonores les
syllabes qu'on juge déshérilées. Chez un éléve dénué de tact
artistique ces procédés mécaniques s'exagirent, se transforment
en habitudes, et c'esl alors qo'on assizte aux lantaizies de diction
lyrique les plus piloyables. Ainsi, il n'est pas rare d'enlendre
prononcer A-re-mide pour Ar-mide, be-re-ger pour ber-ger,
be-rit-ler pour bra-ler, elar-din pour jar-din, ekénéreuz pour
générenx, pa-re-failement pour par-faitement, pe-lus pour plos,
pe-Laisir pour plaisir, guile-sommeille pour qu’il sommeille, ren-
de-re pour rendre, md-fre pour maitre, sein-gnewr pour seigneur,
glougi-re pour gloire, péro pour pére, pau-trie pour pairie,
pa-i pour pays, Fiew pour Dieu, ete. D'aulres chanteors négligent
l'articulation des doubles consonnes alin d’adoueir la pronon-
ciation. Ils prononcent ho-rewr pour horreur, é-reur pour
erreur, cou-roux pour courroux, ete. Enfin il est des professenrs
qui, dans le bat de favoriser I'émission des voyelles, font dire,
par exemple : Gran Dié ... mon kéir.., pitd-tra, ¢'ala les
palmes immortelies, ete. Aliee s'avance en tromblon, et Bertram
lui dit : Foat bian ! Eléazar a vouné =a vie ann’-fiéro au bon-her de
Rachel et loi chantera tout & 'heare : Did m'éelire, fulieu charie,
pras d'eum pire vians mdrer, ete. Raoul, de son coté, dit -a
Valentine : Le dongeu preusse, el le temps wvdle, lassc-mouo, la-
haisse-moun parterr.

Depuis 1871, époque a laquelle fen G. Bertrand a sévérement
relevé toutes ces faules dans sa Aéforme des études du chant, il
n'y. a pas lieu de signaler une amélioration dans la diction des
élaves du Conservatoire de Paris. En 1888,aux concours publies

4
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des classes de chant, chacun a remarqué que les ¢ muets i la
fin des phrases ou des ‘membres de phrase étaient transformés
en eft, a, d, 0, 6 et méme en ou. On dirail que « les chanleurs
veulent g’endormir sur ces finales ou.qu'avant de reprendre
_ haleine ils veulent vider leurs poumons autant que possible ; les
¢ muets qui devraient étre & peine une ombre- de voyelle,
deviennent de gros déversoirs. » Clest le critique J. Weber qui
parle ainsi, et il ajoute que Mlle Armand, une lauréate, posséde
une belle voix de mezzo-soprano, mais, en dépit de son premier
accessit, « quelle diction lourde, vulgaire et affrense | Il y a pro-
fusion de portamenti qui ne sont que de vilaines trainées de
voix avee une prononciation comme celle-ei : Je vd lo voir bign
coupablp pot-eii-trets (je vais le voir bien coupable peut-étre). Un
morcean de concours des plas malheureux, c'est 'air du Freis-
chiilz; Weber ne voudrail jamais croive qu'il est de lui : récita-
tifs trés mal dits, mouvemenls pris A conire-sens, paroles sou-
vent absurdes; la derniére parlie indignement bredouaillée, »

Voila qui suffit pour comprendre la’ nécessité de se préserver
de pareilles erreurs. L'énumération de ces défauts de pronon-
cialion, corrobore en méme temps les critiques si jostes de
Johannés Weber que 'on accuse, bien 4 tort, de tonrmenter les
artistes parce qu'il affirme, avee Francisque Sarcey, qu’ils
ignorent un art bien autrement difficile que celui du chant, I'art
de hien dire, Tous ces chanleurs ne se doutent pas, ajoule
J. Weber, qu'il existe «un art de prononecer, d'accentuer et de
déclamer les paroles en chantant, art qui a des principes trés
simples, lrés posilifs et trés rationnels. Personne aujourd’hui
ne parait savoir 1'enseigner, ou plutét les chanteurs ne se sou-
cient pas de P'apprendre. Il y avait antrefais an Conservatoire
un professeur de déclamalion nommé Michelot, ancien artiste
du Théitre-Francais ; des chanteurs allaient lui demander des
lecons de diction. Il n’était pas musicien, et les professenrs de
chant parlaient avee quelque dédain de son enseignement. La
réflexion et D'expérience m'onl prouvé gu'un enseignement
comme le sien serait aujourd’hui de premidre nécessité pour les
chanlears, » : _ 3 J

Avant d'examiner les moyens de combler cette lacune, nous
vounlons énumérer brievement quelques-unes des causes qui peu-
vent entraver le développement des étades de dietion.

Depuis une vinglaine d'années, d'onéreux sacrifices ont élé
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faits un pen partout pour 'enseignement populaire de la diction
et de la musique voeale. Dans les pays (1) o les résultats sont
favorables, les rapports officiels constatent que deux ou trois
enfants seulement sur cent restent rebelles a cette culture artis-
tique. Ailleurs, les rapports et la presse ont le regret, au con-
traire,d’avoir 4 conslater un insuceés général.Les jurys d’examen
sonl d'accord pour affirmer que dans toutes ou presque toutes
les classes, la lecture & haunte voix laisse i désirer. Un journal
03e méme avancer, sans soulever la moindre protestation, gu'il
considére comme « nulle » la valeor pédagogique de tel maitre
de diction qui enseigne depuis dix-sept années ! EL cependant
des sommes considérables ont éié affectées i cel enseignement,
des congés de plusieurs mois, des conférences nombreuses et
grassement rétribuées ont éLé oclroyvés au maitre de diction, qui
pouvait ainsi quadropler un traitement déja supérienr & celoi
de la plupart de ses collégues. Rien n’y fait, et 'autorité supé-
rieure, lassée par l'insuceds de ces encouragements matériels et
moraunx, est souvent conlrainte 4 la fin de « remercier » un fone-
tionnaire incapable et onérenx.

Parmi les causes anxquelles on peut aussi attribuer les échecs
de la cultore arlistique scolaire, il en est une (ue nous ne voyons
mentionnée nulle part. Pour des motifs qu'on peut imputer non
pas & la spécialisation outrée des professeurs, mais plotét i Pin-
soffisance de leur éducation générale, la diction et la musique
vocale sont cantonnées dans linstruction d'uneé facon exagérée.
On ne mérite pas le nom de professeur ponr avoir débité au
desszert les mauvais vers d’'un ministre de Uinstruction publique,
et I'on pent divertir quelques braves gens avec une chansonnette
grivoise sans &tre pour cela ni musicien, ni chanteur, ni artiste.
Pour exposer les éléments de la diction, il est évident que le
maitre devra posséder quelques notions sur les phénoménes de
mouvement et de rythme qui constituent le sclfége de la parole
au méme titre que la langue des durées établit celai de la musi-
que, de plos il fant que ce maitre puisse faire précéder I'étude

(1) Une expérience décizsive a été faite, sur 1,315 enfants de six ans, daos
les écoles duo Grand-Duoché de Bade, par M. Ed. Engel. On trouvera les
conclosions trés optimistes de ce profeszenr dans son remarguable rapport
publié¢ en 1849, & Carlernhg, et dang za réponce aux savants articles da
M. Em. Weithrecht qui ont paru, les 47 et 18 avril 1880, duns les supplé=
ments de la Tigliche, Rundschaw, de Berlio,
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vocale par celle de la respiration. Rien n’est donc plus illogique
que de confier le chant seolaire a un institutenr ignorant |'art
de parler, si ce n'est de faire enseigner la diction par un disenr
sans connaissances musicales.

Pourquol ces vérités entrevues par les uns, nettement percues
par d'autres, n'ont-elles pas provoqué depuis longlemps une
réforme radicale dans le domaine qui nous occope? On peut
répondre a cela que, sans parler des intéréts plus ou moins res-
pectables que doit léser toute réforme sérieuse, il n’existe sur la
matiére ancan travail complet. Le sujet a été aborde dans pla-
sieurs traités, mais les anteurs, artistes on professeurs, restrei-
gnent leurs indications & la spécialité qu'ils enseignent el négli-

“gent ef qui ne leur semble pas &'y rattacher immédiatement.

Pouar établir un programme d'études, modifiable selon les
circonstances, il est nécessaire, par conséqcent, que nous réso-
mions d'abord les indications conlenues dams les principaux
traités frangaiz, allemands, ilaliens el anglais: ensuite nous
soumettrons & la ecritique physiologique les affirmalions d'un
empirisme parfois téméraire, puis nous terminerons ce chapitre
sur la diction lyrique, en élablissant la coordinalion des indiea-
lions pratiques formulées dans les trailés et résullant pour la
plupart de brillantes et nombreuses expériences.

Dans son inléressant manuel 4 'usage des chanteurs el des
orateurs, le D* Morell-Mackensie affirme gqu'un entrainement
méthodique, un exercice graduel sont nécessaires pour éviter
les troubles el les désordres que peul amener la pratique do
chant. Celte obzervalion qui sapplique, du reste, & touf efflort
physique el mental doit &lre prise 4 la letire a l'égard de
la diction lyrique. Pour émettre la parole chantée d'une fagon
correcte el expressive, il est nécessaire d’acquérir la faculté d'em-
magasiner el de conserver dans la poitrine, une provision d'air
plus que soffizsante a 'exécufion d'une phrase de chant. Cette
faculté, instinctive chez une minorité privilégiée, ne s’acquiert
que par une éducation raisonnée chez la plopart des hommes
dits civilisés. Parce qu'elles sont dépourvues de cette faculté,
cerlaines personnes, fort intelligentes d'aillears, mangquent d'ha-
leine au travail et abandonnent prématurément lear vuvrage,
parce qu'il devient & la fois pour elles une souffrance et une canse
de paralysie. Gratiolet qui s fait, en 1869, cette utile remarque,
ajoute que la plupart do temps, la paresse des éeoliers tient

-_.‘
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i ee quen s'efforgant de travailler, les enfants oublient de
respirer. Au lieu de les punir, disail-il, il faudrait chercher a les
guoérir, et instituer & cet égard quelques exercices gymnastiques
qui préviendraient de tristes résultats.

Gratiolet ignorail, parait-il, que ces exercices salutaires étaient
insliluéz depuis année 1845 par M.J.-Ferdinand Bernard, auteur
de la Giymnastique pulmonaire. Froit de 'expérience raisonnée
de Parliste et du professeur, cette ceuvre a pour objet le déve-
Joppement et le perfectionnement de 1'acte respiratoire dans
toutes les circonstances de la vie. Sous une forme parfois bizarre,
M. Bernard a donné une méthode ecompléte sur le premier et
indispensable exercice de la diction lyrique. Il a démontré
nettement la fausseté de cet axiome : On respire naturelle-
ment,otil a prouvé d'une fagon péremploire que le principe d'une
belle voix consiste dans un souffle bien dirigé. Les inconvénients
d’one ruptore d’équilibre entre les fonetions des organes de la
respiration; ont été minutiensement analysés par cet anteur qui,
le premier, & nolre connaissance, a fixé scienlifiquement le
mode respiraloire favorable au chanteur. Il a déterminé 'atti-
tode du diaphragme et celle du thorax, et montré que I'orateur
el le chanteur ont toujours intérét  employer le type abdominal,
adoplé librement par la nature. A elles seules, les précieuses
régles qu'il a édictées pour harmoniser le jen des muscles respi-
rateurs, suffiraient pour é&tablir la priorité de M. Bernard.

Sur la plupart des points, la eritizue physiologique confirme
et approuve les pénétrantes observations et les indications pra-
tiques de ce maitre ; élle reconnait qu’on ne saurait mieunx éla-
blir les conditions respiratoires de la parole usuelle, de la lec-

tore mentale et orale, de la déclamalion et de la diction lyrigue.
Relevons encore dans 'onvrage de 'aneien fort ténor un
aveu intéressant. M. Bernard déclare, sans ambages, gue l'ar-
ticulation des mots placés sous les signes de la muosique est plus
difficile que le chant proprement dit.

Soncieux de terminer la 3¢ et définitive édition de =a Gymnas-
tigue pulmonaire, M. Bernard ne semble pas se douter gueles
résultats, pourla recherche desquels il a sacrifié son-avenicd'ars
tiste, ont recu indirectement une sanction quasi officielles M: Pily
tan a écril surla voix humaing des élndes physioleginues, donot
les extraits, reproduits parila: presse, résument, agsez! clairament
les développement & qu'on i trouvel dians: la (Gymnastique| pulmos;
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naire il est facile de 8'en convainere : « Une belle voix, dit M. Pil-
tan, est le résultat d'un aquilibre parfait entre une faible pres-
sion d’air sous glotlique et la tension passive des cordes vocales
an moment de Uinspiration. Il s'agit done de régler le mouve-
ment d'abaissement du diaphragme, musecle éminemment ins-
pirateur, par rapporl au mouvement renirant du thorax, muscle
expirateur, pour établir un équilibre entre les fonctions de ces
muscles, de tells sorte que la somme de leurs effurts contraires
délermine des choes de 'air contre la glotte,choes qui sont seals
propices a une belle émission. »

De méme que M. Bernard, M. Piltan préconise le type respira-
toire qui produit l'abaissement du diaphragme ou gonflement
du ventre pendant que le thorax s'affaisse et, comme cet auteur,
il exige l'inspiration diaphragmatique et I'immobilité do dia-
phragme pendant toute la durée de 'expiration. On voit l'ana-
logie des conclusions et, si nous avons parléd’unecanction quasi
officielle indireclement appliquée aux travaux de M. Bernard,
c'est paree que, & la fin de 'année 1886, Saint-2aéns a adressé a
I'Académie des sciences de Paris, un rapport lonangeor sur les
travaux de M, Piltan. Lorsque les Etudes de cet aunteur seront
publiées, ainsi que le rapport aunquel clles ont donné lien, nous
aurons sans doute la satisfaction de constater qu'on y rend a
César ee qui est & Gésar, c'est-i-dire & M. Bernard ce qui lui
appartient, soit, d'avoir le premier assigné 4 la respiration, dans
I'acte de la phonation, une place tout a fait prépondérante et
d’une portée jusque-12 méconnue ou négligée. Comme son tiire
I'indique, la méthode créée en 1845 par Ferdinand Bernard
g'applique spécialement & 'éducation du souffle. Le développe-
ment de I'appareil de résonnance et "étude de I'orthophonie n'y
occopent qu'un rang secondaire, bien que 'anteur leur ait con-
saeré plusieurs exercices d’une indiseutable utilité.

Au point de vue de la diclion lyrique, nous croyons qu'il est
nécessaire d'adopter le principe dela division du travail, e’est-a-
dire de séparer I'étude de la respiration de eelle qui, sous le
vocable de gymnastique buceale, a pour objet immédiat de sou-
mettre & l'action de la volonté les parois muscalaires de I'appareil
de résonnance, et d’amener au plus haut degré de la perfection
le mécanisme de la prononciation musicale. Lorsque par un
travail méthodique on est arrivé a4 modifier volontairement le
jeu des lévres, des joues el de la langue, on peut alors mettre les
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résonnateurs sus-glottiques d'accord avec les notes vocales dont

on veut renforcer les belles harmoniques, sans recourir, comme

les acrobales du larynx, aux déviations de la bouche, an gonfle-
ment des joues, & la tension du eou, et & toutes les contorsions

auxguelles se livrent certains chanteurs pour émettre les noles

aigues ou pour faire illusion sur Posure, de leur voix. Cesgrimaces

répugnantes n'auront auvcune raison d’tre lorsque, par des

exercices appropriés el un entrainement voeal intelligent, le

chanteur fera 'éducation de sa parcle, voyelle par voyelle,

CONEONNE PAr cONSOnne.

L'analyse méticuleuse do mécanisme de la parole a 6L€ entre-
prise par un grand nombre d'auteurs, parmi lesquels il faut eciter
Helmholtz, Bricke, Willis, Carpenter, Arnoit qui ont éié
précédés dans cette voie par deux artistes francais, Del Sarte et
Duquesnois.

Dans son « Troiziéme discours » sur la diction, le professeur
Duguesnois préconisel’étudede s lapesition des organes de la bou-
che dans la formation dessons. » Ainsi que nous l'avons signalé
dans la Revue scientifigue de Paris, 8 aont 1885, I'idée du profes-
geur frangais a fait son chemin. Nous la retrouvons généralizée
et développée dans un ouvrage écrit en langue allemande, les
Organes de la parole. traduit par M. O. Claveau, Paris, 1885,
L'auteor, M. G.-H. Meyer, adopte vne classification, qui prend
pour point de départ « les moyens que les organes de la voix
offrent pour produire les sons employés a titre d’éléments de la.
parole. » M, Meyer a consacré sept figures pour démontrer la
position des parties de la bouche dans I'émission des voyelles.

Aun nombre des travanx relatifsd-la figuration de la voix,il faut
encore signaler une communicalion faite en 1879, par M. Guéb-
hard au Congrés de ['Association frangaise powr lavancement
des sciences. Ce savant annonca que, depuis fort longlemps, un
procédé phonéidoscopique s'était présenté 4 son observation au
laboratoire de physique de la Faculté de médecine de Paris.
L’avantage de ce procédé dit par les « anneanx colorés d'inter-
férencen, est de pénétrer directement,par une applicalion en quel-
que sorte mathémalique de la méthode des sections planes, dans
l'intimité méme du jet sonore. Pour exécater les expériences,
il suffit d’'une soucoupe pleine de mercure. Entre la source lumi-
neuze (bougie, lampe ou rayons solaires), on interpose une
feuille diffusive de papier trés mince. Au moment de se pencher
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au-dessus du brillant miroir,on prépare I'émiszion d’one voyelle;
puis, sans effort,on I’émet sur un ton bien net pendant deax on
trois secondes. Aussitot,le courant aérien fera surgir du mercure
des bandes vivement colorées figurant le diagramme phondidos-
copique de la voyelle émise. M.Guébhard estime que les procédés
figuratifs {téléphone,phonographe,ete.),doivent refléler ces mille
nuances qui fontreconnaitre une personne A sa voix,et il déclare
que ce n’est pas sans étonnement que, par des lemps de gelée,
il en a lrouvé une vérification trés nette et trés probante en fai-
sant fondre, par la prononciation des voyelles,le givre des fené-
tres d'appartement.

Dans ses recherches sur la voix chantée, Guillet est arrivé,en
1857, & ces curieuses conclusions: « 1° La dépense d'air expiré
par une note donnée est d'antant plus grande que la nole est
pluos aigué, et d’autant moindre que la note est plus grave ;

« 2°Les voyelles, pour étre émises, exigent moins d'air que les
consonnes. Si les chanteurs préférent la langue italienne, c'est
en partie parce qu’'elle ne les force pas a4 employer pour la pro-
nonciation I'air dont ils ont besoin pour le chant. »

On aurait tort de considérer comme superflues,au point de voe
de I'enseignement, ces recherches multiples sur le mode de pro-
duction des voyelles et des consonnes. Si le mécanisme dua lan-
gage était enseigné,non pas senlement dans les écoles mais aussi
dans les Conszervatoires de muosique, les eritiques n*auraient pas,
chaque année,a constater que dans les concours officiels du Con-
servaloire de Paris « la prononciation et l'acceniuation des
paroles deviennent ce gu'elles peuvent dans 'exéeuntion des mor-
ceaux de chanl. » Nous ne verrions pas non plus, au mois de
juin 1890, la presse francaise demander a la Ville de Paris une
« sanction gérieuse » pour les coneours de diction desinstitutenrs,
el, aux portes de la Gomédie-Frangaise, proclamer que « cet

art, trop délaissé, est d'une nécessilé vitale pour ceux qui font
profession de la parole. »

page 274 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=274

BETUH
— 240 —

BIBLIOGRAPHIE

Centre moteur cortical laryngé (Annales des maladies de [oreille
et du larynax avril 1890).

MM. Garel et L. Dor ont en I'occasion d'observer récemment
un cas fort intéressant et fort instroctif, car il tranche dans le
sens de l'affirmative la question trés controversée du centre
motear cortical laryngé. 1l s’agissait d'un malade atteinl d'une
endocardite ulcéreuse avec péricardite qui, trois jours avant son
entrée, avait été brusquement pris d'aphonie an milieu de la noit.
Au moment de 'examen (en dehors d'autres phénoménes
cardiaques, d’cedéme pulmonaire, ete,), il n'y avait que de la
raucité de la voix causée par une paralysie compléte de la corde
vocale geuche. Aucune trace de paralysie : il gagit bien d'one
hémiplégie laryngée pure. Le malade succombe an bout de trois
jours,

A Tlautopsie, on tronve dans I'hémisphére droit un petit
noyau de ramollissement rouge, triangolaire, occupant la partie
supéro-interne du noyau lenticulaire el empiélant légdrement
sor la partie externe de la capsuole inlerne.

Rapprochant ce fait d'un autre déja publié par M. Garel et
des autres travaux sor la question, les auteurs coneluent :

12 Il existe un centre cortical motenr du larynx dans chaque
hémisphére cérébral ;

2° (e centre sidge an niveau du pied de la troisiéme eirconvo-
lution frontale et du sillon quoi la sépare de la frontale ascen-
dante ; .

3® Les fibres émanées de ce cenlre passent au nivean de la
partie externe du genou de la capsule interne, formant dans le
faiscean géniculé un faisceau motenr laryngé indépendant du
faizcean de l'aphasie et du faiscean de Uhypoglosse;

4° Le centre laryngé a une aclion croisée. Sa destruclion
détermine la paralysie totale (posilion cadavérique) de la corde
vocale du coté opposé.

x
LR

Les grandes lignes du vocalisme et de ln dérivation dans les lan-
gues indo-européennes, par M. BeeNavp, professeur de samns-
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crit a la Faculté des letires de Lyon. (Une brochure in-8, 16 P
Leroux, éditenr, Paris.)

Réduclion de touns les phénoménes que présente le vocalisme
indo-européen 4 deux grands fails : 'affaiblissement et I'alter-
nance, qui se sont développés simultanément. Tableaux qui
résument la théorie. Indication des causes des faits en question.
Lumi#re qu’ils jettent sur les stages les pluz anciens de la déri-
vation. Formation des principaus noyaux radicaux en sanserit

et en grec.

#*
L

Le vévitable systéme vocalique indo-européen. -— Preuves el réduc-
tions nouwvelles, par M. Reaxaun. (Article de 22 p. dans la Revue
de Linguistique, no du 13 janvier 1890.)

Nouvel exposé des théories contenues dans la brochure ci-
dessus. Indication des laits nombreux qui viennent 8’ajouter aux
preuves déja fournies.

Explication de différents phénoménes phonétiques qni con-
cernent plus particulitrement le latin. L'arlicle se termine par
des généralilés sur la méthode applicuble aux analyses linguisti-
ques au point de vaoe de la dérivation.

-
E

Revue de philoloyie francaise ef provencale (ancienne Revue des
Patois), tome I11, 1889, par L. CLépaT, professeur 4 la Faculte
des lettres de Lyon.

La Aevue des Palois, en changeant de tilre, a élargi son cadre,
Sans abandonner I'élude des palois, elle s'est proposé de faire
une place aux guestions de grammaire historique, et de pour-
suivre jusqu'a nos jours I'étude du francais proprement dit. On
trouvera notamment dans le tome IIT (p. 241-281), an article
sur « I'accord du participe passé », concluant & la simplification
des lrop fameuses régles du participe. A cet article ont collaboré;
MM, Michel Bréal, Gaston Paris, Louis Havet, Chabaneaa,
Marty-Laveanx, Crouslé, Delbounlle, Brunot, Félix Hément,
Antoine Thomas, Bastin, Jean Fleury,
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Tableau comparatif pour servir @ 'étude des mouvements du con-
sonantisme dans les langues germanigues, par M.-J. GRANDIEAN,
professeur libre d’allemand et d’anglais, 69 p.

L’auteur a poursuivi un double but : 19 prouver que dans les
langues germanigues les idées d'aller, s'agiter, agwr, courir, cou-
ler, sauter, jaillir, eirculer, se courber, heurter, etc., sont en
général représentées par des parties radicales quisont a l'état de
variantes phonétiques les unesa I'égard des aotres; 2¢ faire voir
parallélement que ces mémes parties radicales, quand elles ont
pour initiale une consonne gutturale forte ou douce, commen-
caient antérienrement par un groupe composé de s-+k. Tres
souvent le s csl tombé en laissant & I'initiale le k qui g’est fré-
gquemment adouei ensuile en g ou &, sons qui, & leur four, sont
tombés devant .

Ces faits, 4 la démonsiralion desquels est consacré un nom-
bre considérable d'exemples empruntés a tous les dialectes,
semblent de natore a4 fournir une explication toute différente de
eelle qui a cours, en ee qui concerne I'ensemble des phénoménes
phonétiques, dont la loi dite de Grenim a prétendun résumer les
rapports.

L]
LI

Contribution ¢ Pétude de la musigue hindoue, par J. GROSSET,
ancien boursier d’éludes prés la Faculté des lettres de Lyon,
membre de la Société asiatigue de Paris et de l' Asiatic Society
de Londres, 71 p.

Edition critique suivie d’one traduction francaise du vingt-
huitigme chapitre (inédil) do grand traité de Bharata sur la
technique du théatre de I'Inde. Ce chapilre traite particuligre-
ment de la musique. L'aoteur a fait précéder ce Lravail d'un
avané-propes consacré i des considérations sur 'universalité du
gont musical chez toos les peuples, et sur le role que cet art a
joué dans la littérature indienne. Viennent ensuite des Remar-
ques préliminaires sur U'élablissement du texte daprés les deux
manuserits, I'on appartenant a M. Hall, l'autre & I’ Asiatic Society

de Londres gque l'auteur avait & sa disposition. D'abondantes .

notes philologiques, critiques el bibliographiques, terminent
Fouvrage. :

(Compte rendu dans le Jownal des Savanfe, numéro de
septembre, 1888.)
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REVUE DES SOCIETES SAVANTES

SocitTE pE MEpEcing Bemruwoise (Sdance du T mai 1890).
Suture du palais fans section des musscles.

Depuis le mois d'octobre dernier, M. Julivs Wollf a pratigué
neuf fois la suture du palais divizé congénitalement, sans avoir
recours 4 la section des muscles, et le résullat a toujours été
excellent.

Ce n'est donc pas la tension des muscles quis’oppose a la
réunion Quant aux résullats fonetionnels ils ne sont pas moing
bons que les résullats opératoires, ainsi qu'on peut en joger en

examinant un jeune enfant présenié par 'oralear el opéré le
2 avril dernier. :

SOCIETE PATHOLOGIQUE DE Loxpees. (Séance du 12 mar 1890.)
Deux cas de persistance du canal thyro-hyoidien.

M. R. Johnson a rapporté deux cas de ce genre dans la der-
nigre séance de la Société de pathologie. Chez la premiére
malade, 4gée de quinze ans, une fistule s'était formée un pen
au-dessus du sternum et l'on sentait un cordon arrondi gui
remontait de 1a & I'os hyoide. On pratiqua l'excision de ce cor-
don fibreux qui étail percé d'un canal tapissé d’épithélium sira-
tifié.

La seconde malade était idgée de six ans el, chez elle, une
fistule était resiée aprés 'évacnation d'un abees situe au-dessus
du cartilage thyroide; un cordon fibreux conienant un fin canal
allait de la fistule & 'os hyoide. L'excision, pratiquée comme
dans le cas précédent, amena une guérison compléte.

M. Brace Clarke a traité un cas, sans sucees, par la caulériza-
tion.

-
- 5

SocIETE DE BIOLOGIE (Séance du 51 mai).
M. Livow, professear & PEcole de médecine de Marseille, fait
la communication suivante sur la physiologie des nerfs récurrents:
Malgré les nombreux travaux publiés sur la physiologie des
muscles du larynx, la question de l'innervation de ces museles
n'est pas encore bien élucidée et la divergence la plus grande
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existe entre les physiologistes qui, sartout a I'élranger, se sent
occupés de celte partie de la physiologie,

Il =zuffit de parcounrir les travanx les plus récenls pour voir
combien les auteurs différent d'opinion sur le réle joué par les
récorrents, les principaux nerfs moteurs du larynx,

Ainsi Donaldson admet que Pexcilation des récurrents donne
toujours, avec les coworanis faibles 4 interruplions lentes oun
rapides, une dilatation de la glotie, et gue son oceclusion est
produite toujours par les courants forts (lenls on rapides).

Franklin Hooper, an contraire, fait jouer un rdle a la rapidilé
des interruptions. Pour lui Poeclusion est produoite plus faei-
lement en augmentant le nombre des vibrations qu'en angmen-
tant I'intensité du courant.

La question était intéressante & reprendre. Clest ce qu'a
fait M. Livon en tidchant, ponr éviter toule erreur, d'enregistrer,
chez le chien, les modifications de la glotte produoites par
Pexcitation variée des récurrents. :

A cel effet, les animaux étaient anesthésiés par le procéda
Ch. Richet (injeclion inira-péritonéalede chloral et demorphine].

Par la trachée, largement ouverte pour permellre une respi-
ration facile, M. Livon introdunisait, entre les lévres de la glotte,
vne petite ampoule de caoutehoue reliée 4 un tambour 4 levier.
Il loi était ainsi facile d'enregisirer simultanément le temps, le
rythme des excitations et les modifications de la glotie.

Les lracés ainsi obienus permettent d’établirque les excitations
faibles a4 18 ou 20 interroptions & la seconde, donnent naissance
i des contraclions rythmiques des muscles de la gloite avec
dilatation.

Le méme rythme avec un courant moyen produit un résultat
semblable. *

Le méme courant avec un rythme rapide produit I'ocelusion
compléte,

8i pendant une méme excitation on fait varier le rythme des
excitations, les effels produits sont différents méme avee des
courants intenses ; le rythme lent produit des contractions mus-
cilaires isolées avec tendance a la dilatation ; le rythme rapide
donne naissance & de l'occlusion avec persistance des contrac-
tions museulaires,

Siavec un rythme de 25 a 30, on fait varier I'intensité du con- -
rant, on voit 'occlusion se faire de plus en plus compléte. Le
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premier résultat obtenn n'est pas une dilalation, mais de petiles
eonlractions musenlaires distinctes, puis l'ocelusion commence
tout en présentant les contractions musculaires signalées ; enfin
VYocclusion s'acheéve, ne présentant quelques petites conlraclions
musculaires isolées qu'a la période initiale.

On peuvl donc, en faisant varier le rylhme des excilations
portées sur les nerfs récurrents, obtenir des effets dislincis de
dilatation oo d’ocelusion.

Mais il faut dire que, dans les trés nombreuses expériences
faites par M. Livon, il n’a jamais pu obtenie la dilatation simple de
la glotte sans avoir en méme temps des eontractions isochrones
aux excitations. Touns les lracés oblenus sont démonstratifs sur
o point,

MEDECINE PRATIQUE

Baume du Pérou dans les affections du larynx
et du poumon. — La Gazette des sciences médicales de Bor-
deaur indique, d’aprés le Progresso -medico, un certain nombre
de formules usitées par le professeur Scawitzies. Celui-ci a
expérimenté le baume duo Péron dans diverses affections du
larynx, de la trachée, des bronches et du poumon, ainsi que
dans les affections de la booehe, do nez et de la cavitéd naso-
pharyngienne.

Les résullats sont, parait-il, salisfaisants.

Il emploie le baume soit en pulvérization, soit en insufflation,
soit en badigeonnage, en pastilles ou en eapsules.

Il préconise les pulvérisations de baume do Pérou surlout dans
les affections eatarrhales, chroniques ou aigu#s de la membrane
muquense de labouche, du pharynx, du larynx et de la trachée,

La formule de la pulvérisation est la snivante :

“Baume du Pérou. .. . . .. 0 gr. 25 centigrammes.
Emulsion. . . . . ... ... 250 grammes.

Chlorate de potasse . . ... 5 —

Eau de lavrier-cerise . . . . i —

Essence de menthe poivrée. 3 gouttes.

Le banme du Pérou aurait le grand avantage de ne pas avoir
la saveur désagréahle de 'acide phénique, de la eréosote ou de
la eréoline.
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On peual encore insuffler 'une des deux préparations sui-
vantes :

1. Baume du Pérou . . . ... ... 2 grammes,
Alun pulvérisé, . . ... L L 10 —
Bacrada laib .y s oA —

2, Baume du Pérou . . . . . WECSA —
Sous-nitrate de bismuoth . . . .. 10 —
Snors decdlait=s. = s 10 —

Les badigeonnages se font avee :

Chlorhydrate de cocaine . . . . . . 0 gr. B0 cenligrammes.
Baume duPéron. . . . .. .. ... 10 grammes.

FA L) s S e e D e L 10 —

Eau de menthe . . . . . . e oo gonttes,

IL faut examiner attentivement les urines A la suite de ce
médicament, car guelquefois on peoat rencontrer des cas de
néphrite comme en a observé Litteh.

NOUVELLES DIVERSES

MODIFICATION DE L'ECRITURE MUSICALE

Germanisons, germanisons ! Tel est le mot d’ordee aetuelle-
ment en honnenr a4 la cour d'Allemagne, qui a l'intention de
supprimer les termes en languoes élrangéres dans la musique
employée par I'armée, et de les remplacer par leurs équivalents
allemands.

L'écriture mosicale elle-méme ne sera pas épargnée, 8'il faot
en croire les échos des réformes actoellement discutées, les por-
tées seraient, & l'avenir, de six lignes au lien de cing, afin de
réduire le nombre des petites lignes supplémentaires, et d'arri-
ver ainsi & ce que la premiére ligne supplémentlaire supérieure
et la premiére ligne supplémentaire inférieure, deviennent
exactement les limites de deux octaves. Par ce moyen, la
note formant le milien de ces deux oclaves se lrouvera juste
au milien de la portée. D'autre part, les notes de la basse auront
la méme disposilion que les notes de la partie haute, La clé
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de fa subsistera, mais simplement pour indiquer que les notes
gont situdes deux octaves plus bas. Le minisire de la: guerre
exprime la conviction que le patriolisme et la dizcipline militaire
sanronl faciliter accomplissement de toules ces réformes.

.=

EPIGRAMME DE BOILEAU
SUR LA MANIEEE DONT SANTEUL (1) RECITAIT SES VERS

Quand j'apercois sous ce portique
Ce moine an regard fanatique,
Lisant ses vers audacieux,

Faits pour les habitants des cienx,
Ouvrir une bouche eﬁ'myahle
S’agiter, se tordre les mains,

1l me semble en Ini voir le diable
(ue Dieu force & louer les saints,

L3

L2
L'Académie des beaux-arts a décerné le prix Bordin, 3,000 {r,,
dont 1e su_}et élait cette année : e la Musique en Frarzce, i
M. Arthur Coquart, acteur do manuoserit no 4, portant pour

devise: « L'expression est le caractére méme de Ia. muslque.
Toutes nos félicitations.

*
-

TRANSPOSITION DE VOIX

On lit dans la Tribune de Genéve :

« Liinventenr du grammophone a fait une remarque fort
inléressante an point de voe des =ons. Il arrive & transporter la
voiz d'ope personne ayant parlé dans son instrument et a la
rendre & une octave plus haate ou plus basse, de telle sorte,
par exemple, que la voix d'un homme a 'air d’élre celle d'une
femme. Il en est résullé gu'un monsieur, entendant sa propre
voix ainsi transposée, s'est édcrié : « Mais, c¢’est la voix de ma
seur. » On n’avait jusque-l4 remarqué ancune ressemblance
enlre les deux voix. Il paraitrait done quo'il existe dans les sons

vocanx des ressemblances de familles comme dans les traits de
la figure. »

{1} Podte célébre par ses hymnes latines & la lonange des saiots.

Le Direcleur @ Dt CHERVIN.

Tours, imp. PAUL Bouskes. — Spécialilé de publications périodiques.
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o '.F ﬂ.’l t F‘ TRND U0 MO AYS
Lu di & IIE' qgﬁ’ or ﬁ(ﬁﬁmu}:*
Memradlﬂ — ‘Piano lasses préparamim Femmu]’
Jeudi 10  —  Piano Glnasul prapnra[uirna. Himmi
Vendrediil —  Orgue. ;
Samedi 12 — -fa.ceompngnemenlm pinnu.

nl iy s  CONCOURS PUBLICS i
‘Samedi 49 juillet Contrebasse, Violoncelle, = el
~Lundi 24’ — Chant Hommas} 1 uh i
Mardi 22 —  Chant (Femmes). drie g er
Mereredi 23 — . Tragédie, Comédie,

Jeudi 24 —  Harpe, Piano [Hommea}

Vendredi 23 -~  Piano (Femmes).

Samedi 26 Opéra-Comique.

Lundi 28 — Yiolon. 7 D U0 SATODEOD

_Mardi2d = — Opéra.

Msrg:re:dj' Lokt Instrumsnis a iant ; :
e I rotaify Bt
* % 1 : EegieT

Le samedl 24 juin a eu [mu al Insii.tut audttmn et ]ugemeni,
des cantates pour le prix. de Rome; Les cing caniates -ont été
entendues dans cet ordre et avec cette interprétation :

12 M. Bachelet, premier second grand prix en 1887, éléve de
M. E. Guiraud; interprétes: M“B de Mﬂntalant MAM. Imhaﬂ I:lB
Ia Tour et Martpaoura;

“ 2o M. Lutz, éléve dc M. Gmraud Mme Lyven, MM. Deﬂj et
Plnnqcin ;

30 M. Sylver, éléve de M. Massenet ;'Mme: Yvelmg Ramhauﬂ
MM CGlément et Fournets ; - i

4 M. Fournier, éleve ds M. Léo Delibes,  deuxiéme mond-
grand prix en 1889 ; Mme Montalba, MM. Engel et Dubulle ;

82 M. Carraud, élove de M. Massenet ; Mlle Barett.l }IM Goﬂ_
sira el Taskin.

— Voici le jugement rendu par PAcadémie

Premier Grand Prix, M. Carraud ;

.2* Premier Grand Prix, M. Bachelet ;

1*r Second Grand Prix, M. Luotz;

8¢ Second Grand Prix, M. Svlver,

Sans violer le huis clos, slriclement observé, nous. pouvons
dire que I’ensemble des concours de cette mnée a ét.é plus que
satisfaisant.

Tmp, Paul Bovsn %, 5, rue da Lucé;.h.‘l'uuru.
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AVIiS

Plusieurs abonnés nous ont fait remarguer gque, pen-
dantles mois d'Aofit et de Septembre, les déplacements de
villégiature et de voyage ne laissent guére de temps pour
les lectures sérieuses, et gue, d'un autre cdté, nombre
de brochures ét de journaux s'égarent dans des allées et
venues a la poursuite de leurs destinataires.

Ces raisons nous ont paru fondées et de nature a éire
prises en considéersation.

Nous avons déja publié nn NUMERO DOUBLE |Juillet
et Aoft).

Nous publions encore aujourdbhui un NTU ME RO
DOUBLE (Septembre et Octobre).

Puis, nous reprendrons ensuite la série réguliére de
notre publication Mensuelle.

—— Tl T —
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e
LA CHAIREZE ¥ THEATRE
R )

Par M. Albert LAMBERT, de 'Odéon.

1l ¥ a pluz d'¢loquence dans le ton
de la voix que-dans le choix des

paroles.

11y a une éloquence dans les yeus
et dans les aire de la parsonne qui ne
persuade pas moing que celle de la
parole. La RoCHEFOUCATLD.

— Alors, vous étes venu & notre derniére ordination ?

— Qui, Monsieur 'abbé, et j'ni eu le plaisir d’entendre le
sermon plein d’émotion et d’élévation que vous avez préché.

— Euh, euh ! soyez sincére, il n’a fait aucune sensation...
n’est-ce pas ? Non que jattache la moindre importance 4 des
succes frivoles, mais j'aurais eu plaisir 4 impressionner un
peu plus mon auditoire. '

— Pourtant, Monsieur 1'abbé, je vous assure....

— N'ingistez pas, je suis jugé et par un exeellent juge. Mon-
seigneur, au cours de ses éloges, froids d'aillenrs..., oh! trés
froids ! a su me glisser upe critique nette et décisive qui,
malgré la douceur aveclagquelle il la formula, m’a fait connaitre
la grande faute de mon sermon.

— Et quelle est-elle ?

— La monotonie, la fastidieuse monotonie. Soyez frane, a
votre tour. Quel est votre avis 7

— Aun homme de votre valeur,a un prétre de votre vertu,
il me faut point déguiser la vérité; eh bien, Monseigneur
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avail raison. Votre homélie a été dite d'un ton sourd, sans
nuances, et, bien que trés hautement inspirée, a paru mono-
tone el sans intérét.

— Mais vous me désespérez... Vous croyez que le sens du
sermon 0’y était pourrien, la froideur du sujet, le manque
d'inspiration...

— En aucune facon, Monsieurl'abbé. Votre sujet était bien
choisi, vos points irés distincts, la forme trés élevée el trés
attachante, 'inspiration trés chaleureuse et trés soutenue..

— Et avec cela j'ai été ennuyeux 7

— Fit avec cela, comme a dit Monseigneur, vous avez été
monotone.

— Alors, & quoi dois-je imputer ce terrible défaut ?

— A voire voix que vous n'avez pas travaillée, 4 votre dic-
tion que vous n'avez pas cultivée avee méthode.

— Nous ne pouvons pourtant pas étudier, comme des
chanteurs ou des comédiens, T'art mondain de séduire les
foules aveec l'arlifice de la voix et de la parcle habilement
déeclamée.

— Et pourquei? Pourquoi la parole sacrée serait-elle moins
élégante et moins pure que la parole profane? Pourquoi
metirait-on moins de soins pour honorer et servir Dieu que
pour amuser les hommes ?

D’ailleurs, pour que votre prédication puisse les convain-
cre, il faut d’abord qu’elle les séduise. Or, si dés le commen-
cement de votre sermon, voire diction lente, hésitante les
desintéresse, les berce et finalement les endort, quel béné-
fice tirent-ils de ce résultat ? Qui veut la fin veut les moyens.

L’art de dire, ¢'est I'orthographe de la parole, sa ponetua-
tion. Que penseriez-vous d'un auteur qui écrirait sans pone-
tuer ses phrases et emploierait « ad libitum » des expressions
inexactes, impropres ?

Une mauvaise diction fait le méme effet : 'auditeur perd
le tiers des mots, ne peut plus raccorder 14 pensée, le sens
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des phrases. Le ton déclamatoire et uniforme du prédicateur
Paffadit, 'ennuie et 'endort. L'oraleur s’émeut-il 7 L’effet est
encore pis. Ce sont des saccades imprévues, sans harmonie,
sur des mots queleongues qui n’ai:npeklent pas de si bruyants
éclats, donnant, au hasard, plus de valeur an pronom qu’au
verbe, 4 Padjectif qu'au substantif, etc., ete. Et son sermon
ressemble beaucoup & la lettre gqu'on serait foreé d’éerire en
chemin de fer : la trépidafion incohérente fait courir le
crayon en zigzags inattendus.On fait des T au lieu 'L, des Y
pourdes F., ainsi de suite; on brouilleles mots qui'grimpent
les uns sur les autres et quand on veut relire, il est trés
difficile de reconstifuer avec celte calligraphie chinoise ou
arabe le sens de la pensée,

Voici la comparaison d'une diction qui n'a pas &té cultivée,
qui va 4 vau-l'eau, au gré de la parole. Ef je m’étonne beau-
coup, mais beaucoup, que vous n'ayiez pas de cours spé-
ciaux de déclamation sacrée au séminaire, des cours dirigés
par des hommes de 1'arf.

—estimpossible! nousne pouvons pasavoir 'aird acteurs
en chaire, — cela choquerait le bon goit et la piété des
fidéles et d'ailleurs cela serait défendu par nos supérieurs.
Le cas & di se présenter et certainement des conciles ont dit
éclairer la question. Non, un prétre ne doit pas, ne peut pas

" avoir 1'air d’un acteur.

— Permettez-moide vous dire, Monsieur I’abbé, que ce n’est
pas l'art de dire qui donne ce que vous appelez l'air acteur,
c’est le milieu, la forme de certains roles, certaines attitudes
exigées par les divers personnages des drames, des tragédies,
les types spéeiaux des différents répertoires et aussi la dis-
position du thédtre. Ajoutez & cela les meeurs particulidres,
les coutumes de ce monde anquel I'art théitral fait une exis-
tence & part. Mais un acteur spécialiste, celui que la nature
aurait voud par son physique et son tempérament & un seul
type, prendrait si vite une si compléte incarnation de son
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personnage, qu'il aurait beau réagir par la suite, il ne serait
jamais que ce personnage.

Ainsi Geoffroy du Palais-Royal, — pardon, vous ne pouvez
TPaveir connu, — Geoffroy, 1'étonnant comédien, jouait cou-

. ramment les roles de « Bourgeois ».

1l était « bourgeois » des pieds & la téte. 11 n'efit pent-&tre
jamais pu, non par défaut de talent, car il en avait beaucoup,
mais comme maniére d*étre, incarner soitun soldat,un dandy,
un ouvrier, ete.

Or,—excusez ce rapprochement irrévérencieux,—le prétre
est un rdle divin dont vous prenez tous les jours les allures
nobles, simples et pures dans 'exercice du sacerdoce. La die-
tion de vos sermons s’adapte & merveille sux gestes religieux
ef sacrés, elle corrobore attitude que volre earactére pasto-
ral doit prendre. Elle ne peut qu'ennoblir et perfectionner
volre facon détre; elle épure les défectuosités de la voix:
éraillement, grassevement, zézaiement, ete., la rend soun-
ple, modeste, suave, élevée, chaude, indignée au besoin du
diseours ; elle apprend la route certaine du ceeur, elle révéle
la communication sympathique quil faut pour émouvoir
I'dme des foules, elle plait, elle séduit, elle charme, elle
convaine. Elle vous perfectionne dans un rble, en effet,
celui que vous devez jouer toute votre vie, puisque, vous le
disiez l'autre jour : Tw es sacerdos in elernum secundum
ordiner Melchisedech!

Et quand l'art vous donnerait une certaine connaissance
de tous les milieux et la facilité d'y parler le langage de
chacun, ot serait le mal? N’étes-vous pas, par votre mi-
nistére sacré, obligé de pénétrer dans toutes les grandeurs :
et dans toutes les fanges ? Ne pouvez-vous étre appelé i
précher les masses révoltées du peuple comme les som-
ptueuses corruptions des grands? Pour donner de I'accent a
vos comparaisons, ne vous faudra-t-il pas employer l'iro-
nie, le sarcasme, et, pour mieux vous faire comprendre, ne
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vous faudra-t-il pas savoir graduer votre langage selon les
intelligences auxqueiles vous parlerez? L'art de la diction
vous apprendra tout cela et vous donnera surtout le privi-
lége important de vous faire écouter; le talent et I'inspiration
feront le reste.

11 v a fort peu de bons prédicateurs, mais croyez hien que
ces privilégiés, déja investis du don suprémede Péloquence,
ne se fient pas absolument 4 'inspiration extemporanée. La
méme raison qui leur dicte tel mouvement de discours leur
fait travailler la facon d'en exprimer les mots, d'en colorer
I'importance, den faire waloir l'expression pour qu’elle
pénétre en pleine pensée comme un trait savammentlanecé.

Par 'étude, vous évitez I'excés de chaleur, I'emballement
— comme on dit — qui précipite le débit, rend la voix brail-
larde et en brise les éclats en vibrations désordonnées aux

_ angles des piliers, aux nervures des vodtes, et fait de la
période passionnée du sermon une apostrophe sans hauteur,
sans distinetion.

Vous apprendrez i respirer, & gesticuler de facon simple
et d’accord avec la parole, et vous n’aurez pas l'air ainsi d'un
insconscient cherchant & attraper, avec des gestes inecohé-
rents, des idées au vol, mais de penser fortement ce que vous
direz avec autorité et énergie. Gest un art, direz-vous, soit !
mélé d’ariifice, soit ¢ncore ! Mais pour pécher, il faut un filet
el un appit. Pour précher aussi. L'éloquence estun filetd’or ;
P'art de dire est un appit.et grice i ces moyens vous .iugmeu-

“terez de jour en jour, pour Dien, la péche miraculeuse des
dmes.

— Je vais méditer tout cela...

— Adieu, Monsieur Pabbé !

— Non... au revoir!
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COMMENT ON GUERIT LE BEGAIEMENT

Par le D* CHERVIN
Directenr de I'Institution des Bégues de Paris

Chacun saif, aujourd’hui, que le bégaiement n’est justiciable
que de certains exercices gymnastiques spéciaux des organes  *
phonato-articulateurs.

Mais en quoi consistent ces exercices ?

Quelle en est la nature et le mode d’application ?

C'est ce qu'on ne sait généralement pas d’une maniére
bien précise, et c'est aussi ee que nous nous proposons
d'exposer succinctement.

Il faut dire tout d’abord que par ces muts : ewercices
gymnastiques de [a parole, il ne fant pas entendre des exer-
cices vaguesetindéterminés consistant,pour la majeure partie,
dans la répétition de certaines phrases sacramentelles oi 'on
a accumulé, comme dans des chevaux de frise, les difficullés
propres 4 tel ou tel bégue. Des exercices de cegenre seraient
sans utilité.

On ne fait disparaitre le bégaiement que si ou l’attaque
scientifiquement et méthodiquement.

I.a méthode que nous nous proposons de déerire ne con- -
siste pas,en effet,d enseigner au bégue certains moyens pour B
éviter le bégaiement ou pour le dissimuler. Notre méthode
repousse aussi bien lintervention ehirurgicale et médica-
mentaire, que 'emploi d’appareils et instruments quelcon-
ques placés dans la bouche, on l'usage de certains artifices
ou frucs de quelque nature qu’ils soient. C’est une méthode
rationnelle, basée sur Uobservation précise et minutieuse des
phénoménes physiologiques qui président 4 lacte de la
phonation, et elle n'a d’autre but ¢ue den étudier et d’en
faciliter la mise en pratique. C'est une sorte de phonasecie que
nous avons créée spécialement A I'usage des bégues.

b e s e et G R ARG
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MECANISME DE LA PAROLE

Pour parler, il faut exécuter une série d’actes qu’on peut
ranger sous trois chefs prineipaux :

1o Elaboration de la pensée ;

22 Volonté de I'exprimer ;

3° Emission des sons représentatifs de cette pensée.

Chacun de ces actes doit &tre aceompli. d’'une certaine
maniére, sous peine d’éprouver soit uneimpossibilité absolue,
soit un obstacle plus ou moins grand dans son exéeation.

Voyons done quelle différence nous ohservonschez le bégua,
comparé 4 I'homme dont la parole est libre et chez lequel la
fonetion s'exécute physiologiquement :

1* Elaboration de la pensée. — Il semble au premier
abord que, chez le bégue, le travail ’élaboration de la pensée
s'accomplisse d'une fagon normale. Il n'en est malheureuse-
ment pas toujours ainsi. Et il n’est pas trésrare de re ncontrer
des bégues qui déclarent spontanément que, sous Pinfluence
d’une émotion plus ou moins vive, provogquée par les molifs
les plus insignifiants, il leur arrive de ne plus pn}uvuii' parler,
parce qu'ils sonttellement troublés qu'ils n’ont plus la faculté
d’avoir des idées; le mécanisme de la pensée ne fonctionne
plus chez eux;

2 Volonté de I'exprimer. — D'autre part, il arrive souvent
que le bégue reste bouche béante sans prononcer une seule
syllabe. Il a econcu uue idée, mais la volonté de l'exprimer
est entravée par un trouble quelcongue, et 'ordre d’émission
des sons représentatifs de l'idée cong¢ue n’arrive pas aux
organes phonateurs, qui, naturellement, restent au repos.

Mais, nous dira-t-on, quelle preuve avez-vous que ces trou-
bles, dans 'élaboration de la pensée ou dans la volonté de
Pexprimer, sont lorigine des désordres causés dans la pho-
nation ?
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Nous répondrons que nous faisons appel, dans cette occa-
sion, au témoignage des bégues eux-mémes. Ce sont eux, en
effet, qui, lorsqu'ils ont pris Phabitude de s'observer et de
se rendre comple des diffienltés qu’ils éprouvent 4 parler,
nous ont dit gqu'ils avaient parfaitement “conscience des
troubles psychiques dont ils étaient vielimes. «Je n'ai pas pu
parler; m'a-t-on souvent répété, non parce que le mot était
difficile, mais parce que je#'avais pas d'idées, — je ne pou-
vais pas penser, — la nuwil se faisail dans mon cerveaw.
Je n'ai pas pu parler, mea disuient d'autres sujets, quoique
je susse parfaitement ce que je voulais dire, parce que je
wavais pas la force, je e sentais incapable de U'énergie
suffisante powr cominander d mes organes ; — ma volonts
dlait impuissanie el comme paralysée.

3° Emission des sons. — Les troubles dans l'élaboration
de la pensée et I'énergie volitionnelle de I'expression de cette
pensée, manquent assez souvent chez les bégues, tandis
qu’ils éprouvent toujours une grande géne dans l'émission
des sons. Clest I4, en effet, le signe en guelque sorte patho- -
gnomonique du bégaiement. Il est donc nécessaire d’étudier
avec soin le sidge, 1a maniére d’étre et I'importance de cette
difficulté. Le trouble dans 1'émission des sons se produit
tantot au commencement, tantdt au milieu, tantst 4 la fin
des mots; le plus souvent il se présente sur la premiére
syllabe de la phrase.

Mais doit-on s'arréter particuliérement sur les manifesta-
tions extérieures do bégaiement? Doit-on déclarer que le
bégue qui répéte indéfiniment la méme syllabe et dont le
visage est défiguré par des grimaces affreuses, est plus
gravement atteint que le bégue qui s’arréte plus ou moins, -
de temps en temps seulement, dont le visage est calme et
dont le bégaiement présente des intermittences irés mar-
quées, au point de disparaitre quelquefois complétement
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pendant asser longtemps ? Non, assurément, ce n’est pas ce
qui doit retenir l'attention de I'observateur.

Lorsqu'un bégue se présente 4 nous, ce gque nous devons
noter ¢'est la maniére dont il pratique le rythme respiratoire
pendant la phonation. Il faut nous rendre compte s'il bégaye
pendant P'inspiration ou pendant 'expiration, s'il lance le
courant d'air expiré par la bonehe ou par le nez, 8%l ne
laisse pas échapper, avant de parler, une partie de l'air
destiné 4 la parole, soit par le nez, soit par la bouche,.

Voild quels sont les points particuliérement instruetifs &
reconnaifre. Les autres phénoménes : grimaces, intermit-
tences, difficulté plus ou moins grande de s’exprimer, sans
étre dépourvus d'intérét et dutilité, ne viennent qu'au second
plan. : -

Ce sont les troubles respiratoires qui fixent le pronostic

et décident du traitement.

~ Ce que nous venons de dire de la perturbation du rythme
respiratoire est souvent tellement accusé que les hégues
eux-mémes le constatent. Ils se plaignent de ressentir une
oppression trés marquée lorsqu’ils parlent, et pour pen
qu'ils conversent longtemps, ils éprouvent une véritable
fatigne provenant des efforts respiratoires qu’ils sont obligés
de faire pour prononcer la moindre phrase.

Il se peut que le bégaiement se produise lorsqu'un seul
des trois actes principaux de la parole est troublé dans son
mécanisme ; mais le plus souvent il v’y a pas qu'un désordre
isolé. C’est 2 un défaut d’harmonie entre ces différents actes
qu'est di le bégaiement. :

Le but d'une méthode rationnelle est done de chercher 4
rétablir la coordination nécessaire enire le cervean qui
commande et les organes vocaux qui doivent obéir.

Tel est le but de notre méthode. :

Montrons maintenant eomment notre méthode prociéde
montrons comment elle parvient 4 régler le travail d’élabo-
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ration de la pensée, comment elle forfifie I'énergie de Ia
volonté, comment elle lutte contre les perturbations du
rythme resﬁimtoire et les désordres musculaires qui frap-
pent la langue, les lévres ou le larynx lui-méme. En un
mot, comment on guérit le bégaiement par la méthode
Chervin.

TRAITEMENT. — METHODE CHERVIN

Le traitement des bégues par laméthode Cherviu dure vingk
jours et se compose de deux parties : triitement moral, trai-
tement fonctionnel. — Le plus souvent ces deux traitements se
font simultanément ; raais, pour plus de clarté, nous allons
les décrire séparément. :

Trattement fonelionnel. — Il faut, tout d’abord, rétablir
le rythme respiratoire. Et pour cela, il fant apprendre au
bégue & respirer et & utiliser sa respiration au point de vue
de la parole. Il y a done des exercices méthodiques de respi-
ration dans lesquels on enseigne pratiquement au sujet
comment on prend linspiration, cornment se fait lexpi-
ration, comment enfin ces deux temps doivent étre pré-
cédés d'un repos pendant lequel la houche doit rester
fermeée.

Ces exercices se font d'abord 4 blane, c'est-d-dire en lais-
sant échapper 'expiration, comme dans un soupir, sans faire
vibrer les cordes vocales. Nous utilisons plus tard 'expira.
tion pour prononcer des sons séparés, puis des sons liés-
Les voyelles étant plus faciles 4 prononcer que les conson-
nes, ce sont les voyelles que nous choisissons de préférence
pour commencer,

. Aprés les voyelles viennent les consonnes et nous nous

occupons de l'étude du mécanisme de la prononciation de
chacune d'elles.

page 296 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=296

BEITH
sl (-

Lorsque les éléments de la parole ont été parfaitement
étudiés, que les difficultés portant sur telles ou ftelles
consonnes ont été vaineues par des exercices gymnastiques
spéciaux, nous passons 4 1'6tude des syllabes, puis des
mots, enfin des phrases et des discours.

Nous ajouterons que nous attachons une trés granie
importance & ¢e que, dans ces exercices, toutes les syllabes
des mols soient clairement et nettement prononcées. Ce
n'est pas & dire que I'8léve doive syllaber de telle maniére
que les mots soient pour ainsi dire désarticulés ; assurément
non. Nous repoussons énergiquement cette maniére de faire,
qui consiste & marquer la syllabation des mots par un geste
de la main ou par l'oscillation réglée d'un pendunle quel-
congue ; on obtient ainsi une dietion saccadée, martelée, qui
désagrége les mots et leur enléve leur unité., Nous prafi-
quons, au contraire, une syllabalion naturelle, une syllabation
dans laquelle les syllabes des mots se succédent lentement,
sans intermittence, sans saccade. Et de méme que les syllabes
sont liées les unes aux autrés pour former les mots, de
méme nous exigeons que, dans nos exercices, toutes les
syllabes d’un méme mot soient liées entre elles par un léger
trainement de la voix.

Tous ces exercices se font avec une execessive lenteur, sur-
tout les dix premiers jours du traitement. Mais peun 4 peu la
vitesse des exercices augmente, la diction s’accélére et, lors-
que le traitement est ferminé, 1'&l&ve parle avee 1'allure habi-
tuelle 4 tous les gens qui parlent posément, nettement et
sans bredouiller. Sl

Veila pour la partie fonetionnelle du traitement. Il est bon
d'ajouter que le rétablissement du jen normal de Pappareil
phonateur et articulateur, est singuliérement facilité par plus
de trois cents exercices milrement réfléchis et appropriés aux
difficultés gue rencontrent les higues dans les diverses
phases de la phonation. :
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Traitement moral. — Quant A la partie morale du traite
ment, voici comment nous la comprenons :

Ces exercices se font trés lentement, avons-nous dit, et
cela est indispensable non seulement pour gue les organes
s'habituent 4 fonctionner d'une maniére réguliére et normale, -
mais encore pour mettre de 'ordre dans ls travail d'élabora-

“tion de la pensée. Nous nous efforcons, en méme femps, de
discipliner les organes et nous fortifions considérablement
Pénergie du commandement, en assujettissant I'éléve & com-
mencer en méme temps que le professeur, 4 finir en méme
temps que lui; en un mot, & le suivre et & l'imiter servile-
ment dans toutes les variations de l'exercice. Car notre
méthode étant basée sur limitation, le professenr fait lui-
méme lexercice et 1'éléve le répéte. Les bégues, en effut,
ont plus besoin de modéles que de eritiques. En contraignant
I'éléve 4 subordonner la manmuvre de sa respiration et de
son articulation au commandement qu'il recoit de son pro-
fesseur, sa volonté s’habitue 4 commander rapidement, a
donner aux organes les ordres précis pour Pexécution des actes
les plus variés et les plus différents qui lui sont dictés par _
Vinitiative raisonnée, caleulée et prévoyante du professeur.

Durée du traifement. — Il n’est pas inutile de dire que
le traitement institué par notre méthode ne dure que trois
semaines.

La premiére semaine est consacrée 4 1'étude des éléments
de la parole et 4 'exercice méthodique de la respiratioz. Pen-
dant cette période, le bégue doit rompre entiérement avec
son ancienne manitére de parler et jeter les fondements de
nouvelles habitudes phonatrices. Nous considérons comme
un puissant adjuvant de ce fravail le silence somplet, absolu,
que nous imposons 4 nos éléves pendant cette premiére
semaine, — en dehors des heures d’exercice bien entendu.

Du jour oi il a commencé le traitement, il fant non seule-
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ment que I'éléve ne bégaye plus, mais encore qu'il oublie son
bégaiement et qu'il perde jusqu’au souvenir de la maniére
-dont il bégayait. Et voici comment nous parvenons ce bt :
- Drabord, nos exercices sont faits et pratiqués de telle sorte
que le bégue le plus gravement atteint ne peut pas bégayer
en les disant ; puis, pour ne pas compromettre les résultats
donnés par ces mémes exercices, nous lui recommandons
avec soin de ne pas causer. Il est évident, en effet, que tant
que les principes de la méthode ne sont pas suffisamment
connus de l'éléve et qu’il n’est pas complétement rompu a
leur pratique, il ne les appliquera pas dans la conversation.
Done, en lui laissant la liberté de parler en dehors des exer-
cices, on s'exposerait i le voir oublier, dun edté ce qu’il
aurait appris d’an autre ; il s’établirait ainsi une balance qui
ne se solderait jamais en sa faveur.
Ce silence rigoureux a encore un autre buf. Il apporte le
~calme dans la pensée de I'éléve et, comme nous le disions
plus haut, il Ini fait oublier jusqu'an souvenir du bégaie-
ment. Gest 14 un effet sédatif qui n'est pas & dédaigner et
* gue nous voyons pratiquer tous les jours, avec succés, dans
la médecine mentale. : ' i
La seconde semaine, I'éléve recouvre 1a liberté de 1a parole.
Le moment est venu pour lui de faire usage des principes
qui lui ont &té enseignés. Désormais, il peut parler, car il ne
bégayera plus, pour peu qu'il venille s’astreindre 4 parler
trés lentement et en mettant en pratique les observations qui
lui ont &f& faites sur la respiration, sur les monvements
régulie=s de 1a langue et des 1évres, sur la syllabation natu-
relle, ete., elc. ; B
L’ére des difficultés commence pour lui; mais e’est aussi
1e moment oti, voyant ses progrés s'affermir de jour en jour,
heureux de pouvoir parler sans bégayer, il comprend qu'il
n'arrivera & se guérir que par une attention soutenue i ne
rien négliger des recommandations de son professeur.
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(est en effet au travail persévérant da sujet, 4 gon atten-
tion continuelle, & sa volonté énergique de se conirdler, de
s'écouter parler, que sont dus les résultats vraiment merveil-
leux que nous constatons dans cette seconde semaine et qui,
malgré I'habitude que nous avons de ee spectacle, sont lou-
jours pour nous la cause d’'une nouvelle émotion et dune
nouvelle surprise.

Et cela n'est-il pas surprenant, en effet, de voir, en huit
jours detraitement, les grimaces, les spasmes, les hésitations,
les répétitions les plus accusées disparaifre comme par
enchantement sous linfluence de la méthode, pour faire
place & une parole claire, nette, facile, qui deviendra bientot
naturelle, agréable ef harmonieuse, lorsque l'extréme len-
teur méthodique imposée, pendant la seconde semaine, aura
fait place a I'allure plus dégagée qui doit étre pratiquée pen-
dant la derniére semaine du traitement.

La troisiéme semaine est employée a consolider habitude
nouvelle gqu'a prise le sujet de parler avee précauntion et
méthode, et & perfectionner sa diction en la débarrassant de
tout ce qu’'elle pourrait aveir de ehoquant. Nous faisons en
méme temps une étude approfondie des coupures de la phrase
et des inflexions de la voix. Nous remplacons enfin la sylla-
bation trés marquée des premiers jours par une diction
posée, mais légérement accentuée, dans laquelle loutes les
syllabes sont prononcées sans précipitation et surtout sans
saccade. Il nous est facile d'arriver & ce résulfat, parce que,
dés le principe, nous avons habitué notre éléve & trainer la
voix en syllabant les mots et non 4 marteler les mots en
détachant brusquement chaque syllabe. Il n'a done qu’a dimi-
nuer peu i peu le trainement de la voix pour arriver 4 la
diction naturelle d'une conversation ordinaire.

Pendant cette derniére semaiue, nous conseillons 4 notre
éléve d'imiter les personnes qui parlent bien ; dont la diction,
sans étre d'une lenteur pédante, est calme et réfléchie; dont
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les inflexions de voix sont naturelles et variées: dont les
phrases, bien conpées aun double point de vuede la respiration
et du sens, sont faciles 4 comprendre et agréables 4 entendre.
En un mot, nous nous efforgons, par 'étude raisonnée et

_ minutieuse de I'art de bien dire, de transformer le bégue
d’autrefois en un lecteur et un causeur élégant, habile et
expérimenté.

Convalescence.— Mais, dira-f-on,lorsque les troissemaines
de traitement sont écoulées, les éléves n'ont-ils plus besoin
de s'observer, de s'exercer, ella nouvelle habitude est-elle
suffisamment enracinée en eux pour qu'ils puissent, sans
danger, laisser de cOté toute espéce d'exercices, parler sans
précaution et se fier uniquement et complétement aux résul-
tats acquis pendant le traitement ?

Loin de moi la pensée d'une pareille prétention |

Lorsque notre é&ldve mous quitte, nous le considérons
comme un eonvaleseent qni a encore besoin de soins ef de
précantions pour achever son complet rétablissement.

Aussi, laizsons-nous entre ses mains des instructions spé-
ciales pour qun’il puisse continuer chez loi 'application de la
méthode. Combien de temps doivent durer ces exercices de
contalescence £ 11 est bien difficile deleur assigner un termes
exact et précis; lenr durée varie, en effet, avec l'assiduité
que I’éléve apporte dans ce petit travail de persévérance.
Toutefois, pour un éléve attentif et sérieux, il suffit le plus
souvent de travailler, pendant un mois, deux ou trois heures
par jour.

On nous objectera peunt-étre gue, puisque les trois semaines
du traitement suivi dans noire Instifution ne sont pas tou-
jours suffisantes pour obtenir une cure radicale et certaine,
mieux vaudrait déelarer tout de sunite qu’il faut deux mois
pour guérir le bégaiement et, par conséquent, garder nos
éleéves pendant tont ce temps sous notre direction.

page 301 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=301

EETUH

— 272 —

Une expérience déja longue nous permet de répondre avec
assurance que ce délai de trois semaines de traitement, qui
parait trop court au premier abord, est complétement suffi-
sant ef qu'une prolongation serait absolument et certainement
inutile. Tont ce que 1’&léve peut acquérir sous la direetion
du professeur, c’est-d-dire la régularisation du mécanisme
de la phonation et le réfablissement de I'harmonie entre
Porgane célébral et I'appareil phonato-articulateur, est tou-
jours obtenu dans les vingt jours de traitement. Au bout de ce .
temps, I'éléve est en quelgue sorte saturé de la méthode.
Il a bescin de voler de ses propres ailes, de se refrouver dans z
un milien moins spécial que celui dans lequel il a véeu pen-
dant ces trois semaines; il a besoin d’&tre abondonné & Ini-
méme. Cet abandon lui est absolument indispensable pour
donner de la fermeté 4 sa guérison. Mais, pour le mettre en
garde confre les éeueils qu'il pourrait rencontrer sur sa
roufe, il est bon qu'il continne 4 vivre quelque peu en com-

- munautéd d’idée avee la méthode, et c’est j:olir cela que nous
Ini conseillons de faire guelgques exercice de persévérance
qui lui sont parfaitemnent suffisants pour achever sa guérison.

Voila, expliqué en quelques mots, comment nous arrivons
4 corriger le bégaiement. i

Qu'il nous soit permis d’ajouter que, depuis 1844, quelamé-
thode Chervin estpratiquée, elle a &6 jugée par plus de trente
commissions officielles, dont les rapports aussi élogienx que
désintéressés proelament 4 la fois ses résultats sérieux et
l'excellence de ses principes.

Il nous suffira pour éclairer le lecteur de eiter iciles con-
clusions du rapport fait4 I'Académie de médecine en 1874, sur
la demande de M. le préfet de la Seine, par une commission
composée de MM. Baillarger, Bouvier, Hervez de Chegoin et
Moutard-Martin, rapporteur :

1° Au point de vue scientifique, la méthode de traitement
des bégues de M. Chervin est rationnelle ;

)

3
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20 Elle produit des résultats trés remarquables et peut

= - 30 Un de ses avantages importants est la promptitude des

résultats qui paraissent se maintenir, comme la commission

~I'a constaté sur un certain nombre de sujets;
40 Il y alieude I'encourager et de 'aider dans le bien qu’elle
est appelée 4 accomplir.

LE CHEVROTEMENT

_ Par M. A. LAGET

Professeur de chant & Toulouse,
ex-artiste do Thédtre National de I'Opéra-Comique.

Le flambean de la eritigne
Doil éclairer et non briler,
FavanT.

I

Avant d’entrer en maticre il est nécessaire, croyons-nous, de
signaler certains faits qui sont en apparence élrangers & notre
sujet, “mais qui &’y rattachent au contraire d'une maniére indis-
soluhle et forment un tout voulu, indispensable, afin que le lec-
teur poisse décider, en connaiszance de cause, & qui incombe la
responsabilité de 1'état de choses que nons déplorons: le chevro-
tement de la voix,

il

C'est une chose élrange, dansune époque comme la nolre,ol
rien n'échappe & I'action de 'analyse et de la controverse, on
tout s'examine, se pése et se discute, que pas un chanteur fran-
cais n'ait eu le courage de protester conlre les agissemenls des
compositeurs modernes. Cette initiative a été prise par un étran-
ger, M. Sontheim, premier ténor, qui refusa d'interpréter les
_opéras de Wagner, par la raison qu’il 5'était seulement engagé a
chanler et non & sacrifier sa voix. Il invoqua 4 Vappui de sa
résistance le jugement de divers célébres maitres de chant,

2
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Toute la presse allemande annongait a celle épogque que
Richard Wagner venait de quilter Vienne pour aller & Venise,
aprés avoir renoneé a la représentation de son opéra : Fristan et
¥seult, los arlistes ayant déclaré que leurs roles n'étaient pas
chantables, :

Que de compositeurs, en France, mériteraient & cetle heure
qu’on leur donndt une pareille legon !

Plusienrs d’entre enx =& sont mis i la remorquoe de 'auteur de
la célebre Tétralogie, et au lieu de Iimiter seulement dans ce
que sa maniére a de génial, ils ont exagéré ce que son systeme
a de défectuenx,

Certes, Ja nouvelle école a raizson de modifier 'ancien mode
de composition qui-consistait & répéter 4 zatiéié certains versi-
coies, voire méme certains mots, comme dans la Dame Blanche,
par exemple, ou Georges Brown chante (nous copions textuel-
lement) :

u Ah 1 quel plaisir, ah ! guel plaisir,

Ah! guel plaisir détre soldat |

Ah 1 quel plaisic | ab quel plaisir, .
Ah ! quel plaisir d’étre zoldat |

Ah ! quel plaizir d’3tre soldat !

Al 1 gquel plaisir d'étre soldak !

Ah ! guel plaisir d'¢tre soldat! »

Lés compositenrs modernes ont encore eu raison de renoncer
aux formules dont leurs prédécesseuars émaillaient la Coda de
la plupart des morceanx, tels que: airs, duos, ele.

Enfin, lintrodoetion de I'élément symphonique dans les opé-
ras modernes ne trouverait que des approbateors, si 'harmonie
et la mélodie se prétaient un motoel appui, et si la voix des
chanteurs n'était pas étouffée par les manifestations broyantes de
Vorchestre.

Berlioz signalait dans le temps cette tendance des composi-
tears frangais. (Jue ne dirait-il pas avjourd’hoi? Voici ee qu'il
écrivait le 6 février 1852, dans le Jowrnal des Débats,

u Lemplm]udlmeux des instroments les plus vulgaires, les
plus grossiers méme, peot élre avoué par l'art, peut servir a
accroiire réellement sa richesse et sa puissance. Hien n'est &
dédaigner dans les moyens qui nous sunt acquis avjourd’hui;
mais les horreurs instrumentales dont nous sommes lémoins .
n'en deviennent que plus odieuses, et je crois avole démontré
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qu’elles ont, pour leur part, beaucoup conlribué a faire nalire
les exces vocaux quiont motivé ces trop longues et, je le crains,
trop inutiles réflexions.

« Ajoutez que ces mémes excés, introduits graduellement par
Pesprit d'imitation dans le théatre de 'Opéra-Comique, y sont,
en égard anx condilions parliculieres de ce théatre, de son
orchestre, de ses chanteurs, du ton général de som répertoire,
ineomparablement plus révolianis. » Est-ce elair ?

Aujourd'hui I'élément symphonique a {out envahi, et 'orches-
tration bruvante, & jet continu, régne en souveraine sur toutes
les sciénes lyriques, au détriment de I'organe vocal el du public,
qui s'ennuie 4 périr et déserle nos salles de spectacle. Toojours
du grand opéra, plus d'opéra-comique. Et 1'on s'étonne aprés
cela que 'opéretle soit en faveor ?

Pour qu'il puisse vivre, 'art est obligé de se modifier sans
cesse. tout en demeurant le méme dans son essence, nous
gavons cela; aussi ne pevt-on lui demander de se produire
toujours sous la méme forme et dans les mémes conditions, les
formules remplacant les formules, le chant large proscrivant les
turlututu de l'ancienne école, les nouveautés balayant les
vieilleries, les enthousiastes d'aujourd’hui traitant de rococo les
ceuvres d'antrefols. Aussi, vu la révolution musicale provoquée
par MM. les eompositeurs, comprenons-nous, sans I'approuver,
ce mot échappé & I'un d’eux : « Je ne signerais pas fe Chalet.. »

Les compositenrs obiectent, il est vrai, que le génia n’existe
gqu'd la condition de eréer, et que tout art qui ne représente pas
les besoins de son sidele est un genre bilard et stérile.

Qu'il nous soit permis de dire que, sous prétexte de s'enrdler
sous I'élendard du progrés, les eompositeurs font fausse route
dans leur marche en avant,en donnant a I'élément symphonique
et an récitatif une importance absorbante. Gombien ils réussi-
raient mieax s'ils s'inspiraient du proverbe latin : ¢« In medio
veritas. » :

Chosze étrange! Les compositenrs exigent généralement
qu'on chanteur posséde une belle voix, exercée et qu'il sache
ladiriger. Or, pour que celui-ci posséde toutes ces qualités, il est
obligé de ee livrer 4 un travail opinidtre, et quand il a vaincu
toutes les difficuliés del'art du chant: trillzs, arpéges, gammes
ascendantes et descendantes, sons pigqués, ete., nos grands
maitres loi disent ; « Quo'est-ce que eela? nous n'en vouolons
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plus, c’élait bon antrefoiz. » Et le chanteur est obligé de modi-
fier sa maniére et de se conformer an goilt du jour,

a Le trille est d’un effet si ridicule, qu'un chanteur a Iair de
commettre une action honteuse en le faizant. On en roogit pour
lui. » Signé : Berlioz.

* « Qu'y a-t-il de plos insignifiant qu'on point dorgue? Ce
n'est ni du chant ni de la musique, c’est le dernier degré duo
licu eommun. » Signé : Massenet.

Ppurtani. la Pasta sounlevait toute une salle avec un trille &
inflexions, etnous constatons chaque jour que les points d’orgue
des Huguenots, de Lucie, du Pré-auz-Cleres, ete., sont généra-

lement trés applaudis. Or, contrairement i l'opinion de feu
Berlioz et de M. Massenet, nous disons avec Moliére : « Ce quoi
fait plaisir est bon. »

La voix est détrénée ! D'un trait de plume MM. les composi-
teurs modernes ont supprimé la virtuosité. el nous nous deman-
dons ce que seraient, s'ils vivaient, les grands chanteurs d’an-
trefois, Dans tous les cas, grice ao systéme de composition en
honneur a cetle heure, noos savons ce que sont beancoup trop de
chanleurs d’aujourd’hui : des &raillards qui savent chanter,
mais qui fanile de poovoir faire autrement, procédent & sons
perdus, laneés a toute volée, por engueulées, comme dit Berlioz.
Cela vient de ce que la plupart des opéras du jour sont écrits
dans des econditions inovies de sonorité, 4 ce point qu'on n'en-
tend presque plus, et souvent pas du tout, les paroles initiales
d’'une situation dramatique. Voila ot nous en sommes !

111

51 nous nous placons vniguement au point de voe local, les
compositeurs, il faut bien le dire, n'ont pas conscience du mal
qu’ils ont fait; sans cela, comment expliquer que les écoles de
chant du monde entier aient périclité en méme temps?

N'est-il pas avéré que depuis une Lrentaine d’années, I'orches-
tration est p'us bruyante; gqu’on écrit les roles dans les limites
exirémes de la voix; que les opéras sont infiniment plus longs
et plos fatigants qu'antrefois; qu'on introduit maintenant un,
deux el méme trois orchestres sur la sedne ; que le nombre des ,?
choristes est presque doublé en province el plus que tripléa i
I'Académie nationale de musique; que les cuivres se manifes-
tent avee une sonorité plus éclatante; que tous les instrument

i
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de bois ont été perfectionnés: que, dans les orchestres, le
nombre des musiciens jouant du violon, de la quinte, du vio-
loncelle et de ‘la contre-basse a é6ité eonsidérablement ang-
menté ? i :

Toutes ces queslions se résolvent par laffirmative. Et pen-
dant que les compositenrs agissent, 4 'dgard de I'organe voeal
bhumain, comme si ¢'était un fil de laiton qo’on peat changer a

voionlé, ou une corde qu'on pent lendre et délendre avee une

précision mathématiqoe, les facteors d'instroments, de lear
coté, opérant sur le bois et le mélal, ont obtenu, an point de
vue de la sonorité, des résnllats inespérés, tandis que la voix,
n'étant ni duoctile ni malléable, est restée stationnaire, ¢’esl-a-
dire ce gu'elle était, ce qu’elle sera toujours. Or, par la méme
raison qu'on ne peut toucher au chiffre principal d’'une propor-
tion sans en changer le résultat, I'on n’a pas pu davantage
augmenter la sonorité a l'orchestre sans la diminver sur la
sceéne, et ainsi s'est trouvée détruite la bonne harmonie gui
existait entre les instruments et les voix. :

Le mal est grand; toutefois il ne serait pas irrémédiable si
MM. les compositeurs le voulaient bien, car ils sont mattres de
la sitwation; mais ils sont sur une pente glissante et rien ne les
arréiera probablement dans lear poussée en avant. En atlen-
dant, I'organe vocal, meurtri, &branlé, subil en ce moment
une rude épreave. Hélaz! il est trop vrai, — et cest la que
nous voulons en venir, — que la plopart des chantenrs che-
vrotent d'une facon déplorable, Ainsi, naguére, parmi les sujets
attachés an thédtre de X*°, le premier ténor chevrotait, la ténor
léger chevrotait, le baryton d'opéra-comique chevrotait, la basse
chantante et la forte chanteuse chevrotaient également, le con-
“tralto ne pouvait ni poser ni tenir un son, et la denxiéme el la
troisitme dogazon, jeunes filles la veille encore sur les bancs
de I'Ecole de musique, renchérissaient sor lears camarades.

Le chevrotement est un signe certain de la faiblesse et du
dépérissement de 'organe vocal, et, comme 'fnfluenza, il est
contagieux ; aussi n'est-il pas rare d’entendre dans les salons, et
surtout dans la rue, des jeunes gens gui g'exercent & imiler les
arlistes lyriques.

Une wvoix bien posée, point vacillante, franche dans son
émission, est une chose des plus rares apjourd’hui, et en voyant
la placidité du public quitolére, qui applaudit méme un chan-
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teur alteint du vice rédhibiloire signalé plus haut, nous nous
demandons si Panditeur a conscience des ravages que les cris
exercent sur I'organe vocal. Quant an chanteur, mis en présence
de notes suraigués, il en arrive forcément 4 surmener son
organe, & loi demander plus qu'il ne peut lui donner, et il en
résulte un ébranlement vocal intolérable ; aussi, dans les
Huguenots, par exemple, Valentine, s’adressant 4 Raoul, clame-
t-elle : « Je t'ai-ai-ai-ai-me | »

Trop souvent, les violonistés impriment aux doigts de la
main gauche un certain frémissement pour donner plus d’expres-
sion & la qualité du son; mais il suffit de la volonté de l'exéecn-
tant pour faire disparaitre cet abus, tandis que le chanteur, une
fois pris dans engrenage du trémolo perpétuel, arrive falale-
ment 4 'incurable chevrotement, provogué par les efforts qu'il
fait pour luiter contre les brutalités de 'orchestro.

Que n'a-t-on pas dit dans le temps de notre école de chant,
de D'wrlo francese 1... Avjourd'hui, & létranger, le chevrote-
ment est qualifié de « méthode francaise, »

Cette nouvelle maniére date d’une trentaine d'années seule-
ment, de épogque ot 'on a découvert une fonle de prétendus
moyens pour angmenter le volume de la voix, el malheureuse-
ment voici quel en est trop souvent le résultat : ¥

Le chanteor commence par faire vibrerle son artificiellement :
ce genre de vibrafo améne bientOt le chevrotement, c’est fatal |
et a ce défaut capital succéde quelquefois la maladie du larynx,

~ connue au thédtre sons le nom de roulette.

Cette expression, empruntée au vocabulaire thédtral, nous
remet en mémoire une aventure arrivée & un de nos concitoyens :

En 1847, Monna, baryton retour d'Italie, débuta sur la scéne
de 'Opéra ou, malgré sa belle voix et son talent trés réel, il
n'oblint ancun suceds, 4 cause de la maladie du larynx dont
nous venons de parler et & laquells il était sujet. D'ailleurs, chez
notre jeune barylon, le comédien tuait le chanteur. Monna
végéta quelque temps en Franee, puis il relourna en Ilalie.
Engagé & Florence, il débuta dans la Lucrezio Borgia, de
Donizetii, 3

Toujours sous l'influence de la roulette, lo débulant fut sifflé.
Replet, d'un tempérament a la fois bilieux et sangoin, le mal-
heureux arliste perdit complétement la téte en scine, et saisis-

sant alors la dague qu'il portail an coté, il la lanca dans V'espace

ety AN Tl R e o o R I
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avec véhémence ; 'arme alla se fixer dans la coisse d’un specta-
teur assis Lranguillement an milieu du parterre. Ce qui se passa
alors dans la salle ne peul guére se décrire. Le tumulie fui
grand ! Monna fut immédiatement arrété et conduit en prison
o il fut détenu préventivement pendant quatre mois. Finale-
ment, il passa en cour d’assises, ‘et les déhats établirent que
l'individo blessé, cuisinier de son élal, venail au spectacle pour
la premiére fois de sa vie, le soir ol il faillit &tre tué. A trois
cents lienes de son pays, loin de sa famille, isolé, il était a
présumer que Monna serait condamné, 11 fut acquitié. Mais sans
lintervenlion trés active du consal francais, Dien sait ce qui
gerait arrivé. 5

v

La voix humaine occupe le premier rang dans le domaine
multiforme des instruments de musique; et cette prééminence
se manifeste non senlement par la qualité du son, la richesse et
la variété du timbre, mais encore el surtout, parce que l'organe
voeal posséde une propriété qui loi est spéeciale, dont il a le
monopole exelusif : nous vounlons parler de'la voix articulée, de
la parole, cet agent poissant d'intellectuelle communication.

Par ces divers motifs, Porgane vocal était, est et sera tonjours
le roi des instruments. Ses ennemis peovent sans danger s'in-
sorger contre Jui, le détréner méme ; mais 'interrégne ne sera
pas, ne pourra pas étre long, et ses sujets, — les instroments de
Porchestre, — seront obligés, bon gr{% mal gré, de lui rendre hom-
mage.

CONCLUSLON

" La preave manifeste que la voix humaine ocenpe la premiére
place dans la hiérarchie instrumentale, e’est queles plus habiles
virtuoses, quel que soit l'instrument dont ils jouent, s'efforcent

* tous d'imiter le timbre de l'organe vocal.

La wvoix humaine est en communication directe avec tount
Iorganisme, et une solidarité étroite existe entre elle el I'Ame ;
aussi se préte-t-elle admirablement & linterprétation de tous
jes sentiments : elle exprime avee un égal succés la colére, la
tendresse, la douleur, la folle gaieté, la vengeance, ete.

La voix peul plus encore. A un moment donné, par la seale
force de la volonté de l'exécotant, il s'opére, dans la qualilé du
son, comme une sorte de transfusion musicale. L'ame passe
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dans l'organe, elle &'y insinne victorieusement et lui commu-
nique le feu sacré, foyer ardent d'on jaillit!’élincelle qui, comme
par un il électrique, va enflammer les spectateurs, et, s'empa-
rant do sysiéme nerveux, exalte la foule jusqu'a la volopté,
jusqu'd l'extase, jusqu'a la frénésie.

NOTES DE DICTION

Par M. Paul SEGUY,

Profegsenr de chant et de diction
& 'Association Philotechnique de Paris, ete.

Léchange d’idées plus ou moins nouvelles suscitées par la
réédition de Varticle de M. Sarcey sur la prononciation de Mai.
montre assez tout U'intérét que beauconp d'amatenrs témoignent
pour 'élude esthétique de la diction. ;

Mais dans tout ce qui a été fait et dit jusqu'ici, je n'ai pas
encore vu (hors les livres de M. Ricquier ot 'étnde n’a pas été
poussée assez loin) quo’on ait osé formuler des régles vraiment
précises sur cet art si subtil, qui consiste a conserver aux mots
leurs mille pelites nuances résultant de la voix, de la situation,dn
choc des mots voisins, ele., ete., tont en donnant la prononeia-
tion exacte du son fype anguel ils se rallachent.

C'est ce que je veux essayer de faire.

Une des premiéres difficultés & sormonter, est la fixation des
sons lypes auxquels se rapportent les analogues ou combinaisons,
c'est-a-dire les sons oblenus par la réunion de plusieurs voyelles
souvent autres que celle prononcée. Exemple : ai, ais, eil dans :
veiller, ete., ele., et sur lesquels tout le monde doit étre d'ac-
cord. j

Les sons qui m'oeccupent anjourd’hui se divisent en deux
classes bien distinetes :

1re Clesse, —L’¢ fermé, dit aussi aigu ou bref.

Sons types : bébé, été, piété,

La prononciation de ce son s’oblient en laissant la base de la
langue remonter ot prendre la forme de la voute palatine,
I'extrémité étant appuyée contre les dents inférieures ; 'ouverture
de la bouche moindre que pour a, les coins légérement retirés
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comme pour sourire ; le voile du palais bien accolé au pharynx
supérienr pour donner 4 la cavité pharyngo-buccale toute sa
capacité el éviter de laisser passerle son par le nez... Les organes
une fois dans celte position, altaquer le son bien nettement du
larynz, en s'opposant 4 loute contraction de la gorge pour
éviler les sons gutturaux. _

Du reste, pour tous les sons de notre langue, on doit sans cesse
rechercher les sons dits @ sur les lévres, ¢'est-d-dire dans lesquels
on n'entend pas le grattage de I'air dans la glotte, de méme que

le violoniste habile évite de faire entendre la friction de U'archet.
2e Classe. — L'é ouvert, moyen, grave.

Sons types : pére, ére, métre. A cette 2¢ classe il fant joindre
I'4 ouvert, long, grave, qui n'est que Uaugmentation de 'e.

Sons-types : péle-méle, méme, :

La prononciation de ce son (2° classe} s'obtient par une bien
plus grande ouverlure buccale que le son précédent (1% elasse!;
la langue s'abaisse davantage et l'ensemble de la position se
rapproche de celle que demande @, voyelle pour laquelle la
langue doit complétement s’aplatir sur le plancher buceal, for-
mant un plateau dont le nivean est donné par les dents... De plos,
pour la prononciation intégrale de &, la machoire inféricure doit
avoir une grande tendance a se déplacer en avant, dépassant
ainei 'alignement de la méchoire supérieurs.

(F’abandonne & dessein les ¢ muets demi-son el quart de son
qui, & mon avis, forment un ordre phonélique A part.)

Il fanl aussi remarquer que la prononciation des é, &, &, néces-
site un bien plus grand rapprochement des cordes vocales que
pour toule antre voyelle; et que, dans certains cas spécianx, en
agissant prudemment, on en peat tirer grand profit pour 'amé-
lioration d’une voix colonneuse et paresseuse.. :

Eh bien! a laquelle de ees classes un étranger, qui ne peut
étre guidé par P'vsage, ratiachera-il les sons combinés qu'il
rencontrera dans notre langue? :

1 Chaque fois que la combinaison af, non snivie d'une antre
lettre dans la méme syllabe, se trouvera 4 la fin d’'un mot, ce
sera loujours un son fermé (1™ classe).

Fzemple, — Je finirai (futur) : vé ; le mois de mai : mé; jai :
jé: quai : qué. :

Exceptions.— Les mots : étai (soutien) : &-1& (2° classe) ; balai:
balé (2* classe). :
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20 Au contraire, quand, dans la méme situation, la combinai-
son Ar sera suivie d'one autre lettre, le son appartiendra incon-
testablement & la 2= classe (son ouvert),sauf deux excepltionsque
nous citerons tout 4 'heure.

Fxemple. — mais : mé; parfait : f2; ils accablaient : blé;
paix : pé; laid : 1&; une laie : l&; je finirais (condition-
nel) : ré.

40 Les exceplions sont @ je vais : vé; je sais ; sé, que l'on
range dans la 1™ classe,

Puis les mots quin’ont sique par suite du pluriel comme quai;

-le mot quais au pluriel restera son fermé (1 classe), bien que
Yictor Hugo D'ait fail rimer dans le Pof eassé avee ¢« je l'expli-
quais », son 2¢ classe. -~ Doi Lrés bonne rime orthographique,
faible rime phonétique. ' :

4° La prononciation de ai simple dans le corps des mots,repose
sur une aotre régle : 8ila syllabe confenant ai est suivie d'une
syllabe muette on demi zon, le son est ouvert (2° classe),

Ezemple. — Vaime : j"8me ; faible : fé-ble ; il plaide : plé-de ;

“B° 8i, au contraire, la syllabe qui suit est sonore, 'accent
tonique se déplace et le son est fermé (1™ classe),

Exzemple. — J'aimais : jé-mé; faiblesse : fé-blé-se ; aisance .
é-zance; plaisir : plé-zir; plaider : plé-de,

Ces mémes sons (17 et 2° classes) résultent encore de la com-
Linaison de 1'e sans accent indicatif aveec d’antres lettres, trans
formant cet e muet en ¢ on & exact et sonore dont la fixation est
excessivement délicate. '

Voici quelques-unes des combinaisons possibles avee leurs
régles :

Eb..., combinaison peu fréquente donne le son de 2° clasze.

Ezemple. — Hebdomadaire : ébdomadaire; v joindre tous les
nowms éirangers, comme saleb, caleb, ete.

‘Ec:.., donne deux prononciations: 4° & la fin des mots oun
dans le corps des mots se prononce ouvert 2° classe.

Ezemple. —Sec : stque; bec: béque; avec: avéque, le son
se prononcant seulement poor faire entendre 1articulation
gu' aspect : as-pé; respecl: res-pé; dans ces deux derniers
mots le ¢ disparait complétement et ne forme pas liaison; on
dit : un azspé k'effroyable et non un aspé t'effroyable.

2¢ Ke..., an commencement des mots polysyllabiques se pro-
nonce 1% classe.
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Ezemple —Ecchymose: ékymose; ecclésiaslique: ekléziastique.
. Ef..., se prononee presque toujours 2° classe, mais dans quel-
que cas le son s’atiénue et se rapproche celui la 1% classe.

Eremple. — Un effroi : un n’é froi; I'effroi = I’é-froi.

L’explication peut ge tronver dans la recherche d'une pronon-
ciation évitant les erreurs de sens, et il est évidenl qu'en pro-
non¢ant @ un n’é-froi, on pourrait comprendre un nez froid; de
méme pour Peffroi, la prononciation trés onverte serait exacte-
ment celle de : les froids,

En lous cas, le son se ferme un pen lorsque la syllabe qui suit
est un son & 2¢ classe.

Exemple. — Effervescence : éférve sance.

Eh..., appartient & la 1 classe.

Exemple. — Eh bien : é-bien,

Ei..., suivie d'une syllabe sonore appartient & la 1*° classe.

Exemple. — Reinelte : ré-néte; beignet : hé-gné; peigner :
pé-gneé ; neiger : né-gé; veillée : vé-yée.

Syllabe finale ou snivie d'une syllabe muette est un son onvert
2e classe. g

Lxemple, — Peigne: pé-gne; reine : ré-ne; beige : bé-ge;
neige : né-ge; veille: ve-ve: créleil ; cré-té-ye; dans les decniers
mots le son se trouve modifié par Tinfluence spéciale de ! qui
doit faire I'ohjet d'une étude spéciale.

Emm..., donne le son & 2% classe an commencement des mots,

lorsque cetle combinaison n'est pas préfixe : =
Eremple. — Emmaiis {vil]a de Judée) : B-m’maiis ; Emma-
gogue (médecine) : &-m'magogue ; Lemme (mathemahque)

Lé-m'me ; Gemmation (botanique): gé-m'masion ; Gemme (miné-
ralogie] : gém-me.

A la fin des mols élrangers :

Exemple. — Harem @ A-ré-m’ Arlem Ar-lé-m’; Béthléem
Bé-t'lé-&-m’,

Dans les aotres cas, les combinaisons em, emm, donnent soit
le son nasal an, soit le son simple a (voir les adverbes).

En..., ne donne le son & (et tonjours 2= classe) qu'a la fin de
certains mots & double prononciation, comme hymen, qui selon
la rime se prononce en poétique hymé-n’ et hypmin,la prononeia-
tion en prose et dans la conversation restant hymé-n’.

La méme combinaison fait encore én’ dans cerlains noms
propres d'origine élrangére :
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Ezxemple. — Interlaken : inté-r-la-ké-n’ ; et encore ici la der-
niére syllabe est-elle soovent comme avaléa ; Carmen : Car-
mé-n’.

(E..., entrelacés el non suivis d autres voyelles dans la méme
syllabe, dennent le nom & 1% classe :

Exemple., —(Enone : é-none ; OBdéme : é-dé-me ; (Esuphage -
é-zo-phage; Feetus @ fé-tu-ce; OEdipe : E-di-pe.

Ep..., appartient & la 2¢ c'ls.sse, quelle que soit sa posilion
dans le mot.

Exemple. — Inepte :i-né-p’te; Heptacorde : é-ptacorde.

Er... La combinaison er donne le son fermé 17 classe :

1¢ & I'infinitif de tous les verbes de la 1™ conjugaison.

Exemple, — Chanter : chanté ; Pécher : péché; Abreuver -
abreuvé ;

22 A la fin de tous les noms de métiers,

FExemple, — Berger : bérgé ; Boulanger : boulangé ; Boucher :
bouché ; Horloger : horlogé;

3" Ala fin des mols lorsqu’elle est suffixe (comme dans les
verhes).

FEremple. — Plancher : planché ; Escalier : ésca-lié ; Terrier :
lé-rié.

Er donne le son ouvert 2° classe : -

1° Quand cette combinaizon est au commencament des mots.

Ezemple. — Erreur : &-reur; Errer : &-r'ré ; Herbe : érbe
Perfide : pér-fide ; Tertre : té-rire ;

20 Dans toutes les autres positions quand elle appartient an
radical du mot.

Exemple. — Fer : fo-r'; Vert : vér'; Hanbert: o-bé-r’ ; Enfer:
an-far’ ; Oder (flenve) CI dé-r' ; Effervescence ; é-fé-rvé-sance.

Es...,donne géneralement le son 2* classe :

Ezxemple. — Eslime ; &-stime ; Les : 1&; Déesse 1 dé-&-ce;
Est (3® personne éire) : &; Pesle : pé-ste.

Et..., Cetle combinaison donne le son 1™ classe quand elle
est conjonction et @ &,

Ge qui, dans la conversation, la distingue da verbe étre 3¢ per-
sonne singulier duo présent indicatif,

Dans tous les autres cas, ¢’est généralement un son 2° classe.

Hremple. — Barillet : bari-1& ; Bonnet : bo-né; Tourniguet :
tourni-gué , Leltre : l&-tre ; Ethnographie : é-inographie ; Het-
man : é-thman.
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Ex..., appartient ala 2® classe :
Ezemple. — Index : in-di-x; Exactitude : é-kzactitude ;

Exploit : é-pl-o-a; Annexe : a né-xe.

Ez..., donne le son 1™ classe & la seconde personne du pluriel
des verbes. {

Exemple. — Chantez : chanté; Vous fuirez : fai-ré; Vous
verrez . ver-ré ; rendez : ren-dé,

Ez donne encore le son 1% classe & la fin des mots d’origine
francaise : . :

Exemple. — Assez { a-cé ; Nexz : né.,

Mais e son est 2° elasse dans la méme position, dans les mots
d'origine élrangére :

Ezemple. — Fez : fé-ze; Vélasquez : Vélas-qué-ze.

Ez..., au commencement des mols appartient anssi an son
type 2¢ clasze.

Ezemple. — Ezzelin : &-ze ; Pezzani : Pézza.

Ce méme travail soignensement fait pour toutes les voyelles
donnera-t-il un diseur ayant une diction agréadle?

Non, i le diseur n'y joint une grande scuplesse vocale, une
vive intelligence des nuances du son, qui constituent le charme
et l'expression, et qui doivent résulter : de la valeur générale de
la phrase, puis de la valeur spéciale du mot dans la phrase, de
I'endroit on I'on parle; en un mol, de lasituation respective du
diseur et de I'anditeur. i

De plus, il faut remarquer que le méme mot, la méme phraze
peut, selon le cas spécial fixé par la conversalion, exprimer des
idées sinon complétement différentes dans leur stricte valeur,
mais au moins diverses par leor résultat et leur valeur morale.

Ainsi, il est-incontestable et facile de se rendre compte que
tout en eonservant la prononcigtion exacte, l'inflexion variera
beavcoup dans les membres de phrasze soivants :

1* Oh! Dien! que jaime cette femme !

2° Que j'aime cette femme ainsi vétue.

3¢ Qui voulez-vous que j'aime?

4e 1| faut que j'aime ! et bien j'aimerai!

5° Faut-il que j'aime ces pommes de Lerre pour en tant man-
ger, hein!

6° Quoi voulez-vous que jaime, toul m’abandonne.
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5° Eh bien, je vous aime, ¢'est une affaire finie, laissez-moi
tranguille.
8 Oh ! oui, je vous aime, ne vous en doutiez-vous pas?
‘92 Comme je t'aime, mon fils, quand {u parles ainsi!
100 1l aime, ce pauvre enfant, & en mourir.
11° Il aime ce pauvre enfant, 4 en mourir 8'il le perdait,
12° Mon amie ! je vous aime, et ¢'est pour toute la vie!

On pourrait beaucoup augmenter celle série d'exemples qui
monlrent bien, il me semble, qu'il faut joindre une é&tude do
sentiment & 1'étude technique de la diclion, sous peine de se
trouver dans celte situation d'un excellent piano, dont toutes les
notes parleraient également avee un joli son |et trés parfaite-
ment, et dont on ne tirerait avenn profit faute de savoir g’en
SEervir. e ;

Ce méme exemple du piano pent trés bien servir, & démontrer
la possibilité et la néecessilé de l'inflexion et de la variété des
noanees toul en conservanl au son sa parfaile intégrité, en chan-
geant seulement son expression.

(uel que =oit le talent de l'artiste en présence d'un piano, la
note qu'il frappera sera toujours un son exact, net, préeis;
mais, selon la maniére dont il produira ce son, dont il Patta-
quera, soil qu’il le caresse on le jelte, le pigue on le lie, dont il
le mettra en relief parmi les autres ou le laissera disparaitre
danz la masse, il exprimera une idée, un zentiment différant
essentiellement.

(’est la nécessité de ce travail et la grande influence du senti-
ment intime et personnel sur la diction et le chant, qui fail le
talent de cerlains arlistes, el je me souviens de ce conseil de mon
maltre, M. Faure, me disant : « Chantez plus avec la idte (la
pensée) qu'avee la gorge. Etant donné que vous aver une voir
bien placée et assouplie par la gymnastique spéciale, penses bien
et vous chanterez de méme. »

Mais si Uintelligenee et le sentiment gappuyant sur Iétade
technique de la diction,font qoe 'on g’approche davantage de la
perfection,il n'en est pas moins vrai que la technique seule,méme
complétement privée de ces deux goalités, aora 'avantage
immense de donner un disear correct, parfaitement compris de
tous, ce que le sentiment seul ne donnerait en avcune facon ;
enfin un disenr qui, an moins, s'il n"ajoute sa personnalité, res-
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peclera la langue dans sa pureté; et c'est, je crois, le but qui
doit élre poursuivi avec le plus d'acharnement, par nous profes-
seurs de diction & qui incombe la tdche d’essayer de fizer, d'une

maniére précise, ce qui jusqu'ici était livré an sm]ple hasard
d'une bonne éducalion aunditive.

LES VARIATIONS DE LA PRONONCIATION

Par M. J. DUSSOUCHET

« Comme la peintore qui représente les corps ne pent pas
peindre le mouvement des corps, de méme Iéeriture, qui peint &
sa maniére le corps de la parole, ne sanrait peindre enti¢rement
la prononeciation qui est le mouvement de la parole. »

(’est par cetbe remarque ingénieuse que 'Académie, dans son
premier Dictionnaire, s'excnse de ne donner ancune indication
gur la maniére de prononcer. Je la retrouve dans tontes les
préfaces de la docle Compagnie jusqu’a celle de 41878 : « On
n'apprend pas la prononcialion dans un diclionnaire ; on ne 'y
apprendrait que mal... C'est dans la compagnie des gens bien
éluvés, des honnéfes gens, comme on disait autrefois, qu'il faut
g’y faconner et s’en faire une habitude. »

Cette régle méme est-elle bien stre? Un homme instroit
a-t-il par cela seul une bonne prononcialion, et 4 I'Académie
méme, — celle réunion de trés honndtes gens, — tout le monde
parle-t-il également bien ? Nul n'y a-t-il conservé les tradi-
tions de M. de Vaugelas qui y avait apporté, dit-on; le parler
de Chambéry ? j

Rien de plus fugitif que la prononciation, rien de plusléger qna
cette modulation rapide qui voltige uninstant sur nos lévres el que
nous aurions peine & saisir, si le gesie, Pattitude, enfin le jex de
notre interlocuteur ne venait pas & notre aide. La prononciation
varie avec le temps, avec le lien, avec 'dge. Elle varie de
province & provinee, de village 4 village, d’homme 4 homme.
Et je ne parle pas ici des divers patom du Nord ou du Midi, de
ces langues, mortes anjourd hui, quoi se sont langtemps parlagé
la France, avee un voeabulaire, une syntaxe, une prononciation
absolument différente. Non, j'ai en voe les habitants d'une
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méme région, d'une méme ville, les Parisiens, par exemple.
Distraits par les objets extérieurs, nous ne saisissons pas loujours
les nuances délicates de la prononciation de chacun; mais les
aveugles, dont l'ouie est si sensible, les aveugles, pour quila
voix - est, hélas ! toule notre physionomie, nous diront que
d’année en année nolre prononciation s'altére, que nous ne
prononcons pas tel mol & quarante ans comme & vingt; enfin le
méme jour, & la méme heure, on ne prononce pas de la méme
fagon, en enflant la voix pour arranguer la foule oo en cauzant
mezza poce dans Uintimité.

Aunssi la prononciation a-t-elle varié encore plus que notre
orthographe. L'orthographe et la prononciation ! deux sceurs
ennemies dont 'une devrait étre le portrait de 'autre, qui pour-
rait 4 son tour se reconnailre en elle ; mais nolre écriture était
sans doute mée boiteuse, elle n'a pu spivee la langue qu'elle
avait mission de représenter. Sans parler du x1ve et do xve sidcles,
ot il est presque imposzible de saisic dans les manuscrils les
nuances de la prononcialion, on voit que du xvi® sidcle jusqu'a
nos jours lez mémes lettres n'ont gardé ni le méme son, ni la
méme valeur, et que non senlement les mots onl changé don es
aussi souvent que d'orthographe, mais encore ont eu des sons
différents avecles mémes letires. :

Ainsi T'on trouve seigneur &crit ef prononcé successivement :
senheur, signeur, sinkeur, seigneur | peigne, écrit piengne, piegne,
peigne, pigne, enfin peigne ; marraine, écrit marréne, marreine,
marraine, etc. D'un auntre cOté, on trouve loi, quoique toujours
écrit de la méme maniéra, prononcé loé, loa, loua, loue, 8, enfin
loi; rien a été prononcé rian, ren, enfin rien, etc.

Ces barbarismes étonnent. Pourtant si nous en croyons M. P,
Passy, un des réformatenrs de notre orthographe, notre pro-
nonciation actuelle est bien autrement bizarre. « On & péne
a croire, dit-il, combien il est difficile de connaitre sa propre
prononciation. Méme ceus qui g'éludi=nt habituélement, sont
expozés a se tromper; quant aus autres, ils n'ont en général
aucune idée de la maniére donl ils parlent. Lorsque M Jespersen
étail en Franse, mon frére et moilui eitions deséxamples d’abrévia-
tions employées en parlant fransais. Mon pére qui nous écontait,
protesta 4 pluzieurs reprizes ; il ne voulait pas admétre notamant,
que il se prononsat ¢ devant les comsones. Comme nous insis-
tions, il s’écria @ 1 Jespersen, ils ne savent pas ce qu'ils dizent Iy
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(prononcé : Jespersen, insafpa skidiz); montrant ainsi, bien
malgré lui, que nous avions bien observé (1). »

Les régles de prononciation les plus anciennes que nous possé-
dions ont été rédigées pour des Anglais, el le trailé le plus com-
plet sur la matiére est celui de Palsgrave (1530). Vers la méme
époque, Meigret, Peletier, Ramus, Rambaud, ete,, renonvelaient
Péternelle tentalive d'une réforme orthographique. Ces hardis
novateurs n'ont pas réussi; mais lear orthographe, calguée sur
la prononeiation, nous donne de précieux renseignements sor la
maniére de parler du xvi® sidele. Plus tard Vaungelas, Ménage ot
Dangeau ont formulé les régles du bel usage et explique 4 la
province « la fagon de parler de la plus saine partie de la cour,
conformément & la fagon d'écrire de la plus saine partie des
autheurs do temps ». D'autre part, les lexicographes Robert et
Henri Estienne, Nieot, Cotgrave, Oudin, Monet, Richelet, surtout
les dictionnaires de rimes de Tabourot et de Lanoue, les poétes
Ronsard, Baif, Malherbe, Corneille, Racine, etc., donnent ¢a et
la, sur la prononciation duo temps, quelques apergus que M. Ch.
Thurot a groupés en un corps de doctrine dans son bel novrage
sur fa prononcialion francaise, ('est en puisant & ces sources
mulfiples que je vais signaler les changements les plus remar-
quahbles survenus dans notre prononciation.

1. — DEs VoYELLES

A. — Cette vovelle a éprouvé des fortunes diverses. Rempla-
cée par E dans une foule de mots, tels que cherme, espirgne,
fener, camerade, condemnable, ete., elle élait tombée en discrédit
aun temps de Vauogelas (1647), qui « avoue que l'e est plos
doux »; aussi Ménage, tout en déplorant qu'on dise cherette,
cheriot, chiriier (pour charrelfte, chariot, etc ) recommande
fingsser (pour finasser), Ermosre, Borthelemy. Barthelemy avec
un 4 n'est employé que dans le style emphatique du barreau.
« Il est certain qu'il faut dire M. le curé de Saint-Berthelemy ;
et c'est aingi que parleroit M. Patru dans le discours familier.
Mais s'il plaidoit pour M. le curé de Saint-Berthelemy, il se
donneroit bien garde de l'appeler antrement que le curd de Saint-
Barthelemy... De méme, on dit en plaidant : Je plaide pour
damoiselle telle, el qui divoit : Je plaide pour demoiselie telle, se

{1} Les Song du Fransais, par Paul Pasey. — Didot.
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ferait siffler. » Le diclionnaire de Richelet éerit erves (pour
arrhes), calgrre (pour cafarrhe), tErgette, (Evin, parce que « c'est
le plus doux ou le plus sar ». Déja en 1530, G. Tory e moquait
des dames de Paris qui disaient avee affectation : « Mon mery
est & la porte de Peris ou il se fail prier. » Elles disaient de
méme en pincant les lévres, o avee les gens polis et délicals :
Saint-Bernabé, et les Bernabites, medeme, une robe ousffde,
etc. ». i

Par contre, A sonnail souvent dans des mols oit nous faisons
entendre un E. Villon dit dans son Petit Testament :

Mes parents, vendez mon haubert (pr. hanbart),
Et que Pargent ou la plupart
Soit amployé dedans cez Pasguoes.

Roberl Estienne (1549) affirme que le peuple de Paris dit
Pisrre, gusrre, jarée, place Maubart (pour Pierre, querre, gerbe,
pluce Maubert), et Ion connait le mot du célébre chirurgien
Ambroise Paré: « Je le pansay, Dien le guarist », Plus tard on
trouve encore aspirge (asperge), Catharine, damoiselle, sarge,
sarpe, paroguet (perroquel). Ménage [1672) recommande méme
amathyste (amélhyste), altendu gu'on « ne parle point autrement
A la cour n, i

At ee faizait entendre dans plusieurs mots olt nous ne mettons 8
plus qu'un A simple : satge, languatge, héritaige, dommaige, mon- e

. taigne, compalgnon, Brefaigne, Champalgne, Algneaw, giigne =
(pour sage, langage, ete.). De la le nom propre Montaigne, qui
s'est prononeé Moniagne au xvi® siéele. Le grammairien Palliot
{1608) prétend doailleurs que ceux qui prononcent Brefaigne,
Champaigne, ete., ¢ semblent avoir le mors trop serré et se
gourmer par trop, & en faire la pelite bouche, lés prononcant
en ef, Blgneau, Bretuigne, Champeigne ete. ». Dans d'anires mots,
au contraire, A1 était représenté par un A simple : fantasie,
vrament, coral (pour fantaisiz, vraiment, corail). Vangelas pré-
tend que « toute la cour dit je va et ne peut souffrir je vais,
qui passe pour un mot provineial ». G'esl & eelte prononciation
gue nous devons charentier, au lien de ehatrcvitior {marchand
de chair cuite), qui g'est dit jusqu’an xvm® siécle.

Au sonmnait ad au xvi* sitcle; on disait chaod, paovre, haot 3
pour chaud, pauvre haut. Celle prononciation g'est longlemps j
conservée dans le Midi et en Normandie,

SREpER TN L
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Eau sonna d’abord en denx syllabes dans 68A0, nouvavtd, ete,
Ce n'esl quan xvi* siecle que I'e devient muoet et que eau se
prononce d. Cependant Roox (1694) dit encore ; « Eau terminant
le mot se prononee comme eo en faisant sentir tant soil peu U'e :
bedeaic comme bedeo et non pas fedo ». Quelques mots-comme
fléan, préau, ont conservé la vieille prononciation.,

Enfin au ef sav élaient parfois remplacés par 14U, On écrivait
et on pronongait : oystan, chapiau, moyniau, Bisvvais, ete.
(pour oiseau, chapeau, ete.). Peletier (1549) déplore que les
Parisiens, au lieu d'un séaud'eau, disent wn sio d'io, el Béze (1584)
leur reproche de dire bigu, russigw, etc. Aa siécle suivant, le
pédantizsme se glissa dans la prononciation : des éradits,tels que
Lancelot et Ménage (1672), conseillent de prononcer a4 comme
af dans amafrose, aftomate, aftographe, au lien de amaurase,
automeate, autographe, « qu'il faut laisser 4 ceux qui ignorent le
Rgrec n, i i

Le son nasal était fortement marqué dans AN €t AM; on
disail consia¥Nmant, puissaNmant, granmaire, el méme ardaNmant,
prudanmant, ete, Glest ee qui explique le quiproco de Marline
gourmandés par Bélise - ' 2

Venx-tu toute ta vie offenser la grammaire ?
— Qui parle d'offenser grand'mére ni grand-pére 7
(Movigre, Les Femmes savantes; acte II, se. vi.)

D'aprés Taboorot (1537), cette nasale AX remplacait 6N dans
MOYEN, doyEN, 1EN, etc., « comme celuy qui diseit : Et bian, il
varron si M, le Doyan qui a tant de moyan, ayme les ciloyans, et
gi, & la coustome des ancians, il lenr baillera rian o, An siécle
suivant, Du Val (1604) reproche aux Parisiens d'abandonner
cette prononciation qu'il tient pour la bonne, et de prononcer
mien, rien, bien, chien, efe., comme s'ils étaienk écrits par deux
i miln, v, bitn, chimn, ele. .

L’s redoublé dans les mots fsasc, Aaron, el anciennement
AAge, baailler, gasgner, Chaalons, ete., se prononcail comme
un 4 long: Isae, Aron; les aotres mots ont fini par preodre
I'orthographe de leur prononciation.

E. — Cetfe voyelle ful souvent confondue avec A, comme
nous 1'avons vu plushant.De plus,elle était remplacée par 1 dans
cerlmonie, carine, cristien, epidimie, inclin, moriginer (pour céré-
monie, caréne, ehréfien, elc), — En revanche & a régné an
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moment dans amnEstie, femgnin, artEmon, messel, herondelle,
melienw (amnistie, féminin, ete.). « La plupart des dames el des
“cavaliers; dit Ménage, prononcent présenlement : Pldez-moi ce
papier, pléez-mol ce linge. » Hidicule s'écrivail aussi redicule,
mais avee raizson ; I'on, ridicule, vient du latin ridiculus (qui porte
a rire) ; V'avlre, redicule, vient du latin reteculum (petit filel, petit
sac qu'on porte a la main); ces deux mols ont été confondus
par la prononeiation populaire. :

Quant a la distinction de I'é fermé et de I'E ouvert, elle n'a

. jamais été bien faite, du moins dans 'écriture, puisque l'accen-
tuation des différentes sortes d's n’est devenue générale qu'au
xvine sigele. L'Académie ne Ua adoplée que dans la troisicme
édition de son dictionnaire (1740). « Il faut prononcer dsfaut et
non pas difout, dit Ménage, mais on dit toujours : Cest un
homme dangtrens, il est dangirewsement malade ; il est premier,
il faut le skecourir, le skeonder, ete. » Encore anjourd’huiil ya
doute sur la prononciation de g fermé dans certains mots : « Par
exemple, quelques syllabes, comme les adjectifs possessifs mes,
les, ses, se prononeenl trés sonvent, dans la ctnversation, comme
g'ils élaienl marqués d'un accent aigu. Vous entendez sans
cesse des jeunes gens dire : Heprends done (Bs Iivres. Si vous
transportiez cette prononciation dans la lecture, vous hlesseriez
tontes les oreilles délicales {1).» D'aprés M. Legouvé, il faut
done dire mis, {Es, sEs5, en lisant ou en déclamant.

Er i la fin des mots se pronongait tantdt onvert, tantdt fermé 5
ainsi mer, enfer, Jupifer sonnaient dans plusienrs provineces,
surtout en Gascogne, comme aimer, triompher, assister (prononcez
mé, enfé, aimé, triomphé, ete.). Mais en poésia, ER devait étre
toujours ouvert, car les meillenrs poétes font rimer foucher avec
chER, se fier el fiEr, abismer et meR, frouver el hiver, elc., en
faisant sonner I'n (prononcez fouchin abimin frouvir). Ménage,
trouvant a la fin de denx vers de Malherbe les rimes wantgr et
Jupirter, fait cette remarque : « Notre poéte emploie ailleurs ces
rimes vicieuses que nous appzlons normandes, parce que les Nor-
mands, qui prononcent e fermé comme er ouvert, les ont intro-
duites dans notre poésie. » Ce ne sont pasles Normands qui les ont
introduites, mais ils les ont maintenues : Malherbe et Corneille
étaient Normands. Moliére a dit :

(1) L'Artde la Iecture, par Ernest Legouvé,
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Dopk ces deux ombattants s'efforgaient d'arracher
Le pen que sur leurs os les ans laiseent de chair,

et Voltaire :

Le zort nous aceabla do poids des mémes fers,
Que la tendre amilié -nous rendait plus légers.

L'Académie (1740) écrit par un ¢ fermé arfiire, atmosphire,
austire, caractére, adhfre, alifre, espiire, ele., el par un é ouvert
amire, colire, éphémere, fougire, opkre, révm'e, ete. : ce qui
prouve Uincertitude de la prononciation.

I. — L1 permutait avec 'e dans ce'ﬂmanie, carine, ete., comme
je U'ai dit plus haunt. Qunand il était combiné avec & (gr), c’était
tantdt le son de I'e tanldt le son de I’y qui prévalait. Ainsi nous ne

- dizons plus comme an XVI® sidcle @ estrEmne, viklgne, coustinller,
ele.. ni javelgne, vEigne, dessergner, cabeillaw, seillon, ete., mais
élrEnne, viEnne, coullier, javeline, vigne, désigner, cabillaud,

-~ sillon.

1 disparaissait anssi dans bien,rien : « Presque tous les Francais
qui se piquent de hien parler, dit Villecomte (1751), prononcent
e va bun, ca ne vaul rEn. »

D’aprés "Académie, 1 4 la fin des mots et placé devant nne
consonne ge faizail entendre comme un 1 seul : repenii, souvenin,
plawsm, loisin, parfir, ete. ; on disait : le repentt d'on enfant ; un
souvenl pénible, ete.

Y. — Cette voyelle était confondue aver1; on Pemployait sur-
toot a la fin des mots : moy, foxv, lo¥, #ov, vray, iray, ennuy, ete., ,
sous prétexte gqu'elle avait « meilleure grace » que 1'1 ; mais sa
prononciation était la méme.

0. — L'o se prononcait ou dans Noé, Mogse, arroser | Noué,
Mouyse, arrouser), et Ronsard lail rimer ckose, avee jalouse

Mais la main des dienx jalonse
N'endurera telle chouse.

« Tu pourras, disail-il, adjousler un » aprés un o pour faire
la ryme plas riche et plus sonante, comme troupe pour irope,
Callioupe pour Calliope. » La voyelle o disparaissait, d'aprés
Vaugelas, dans commencer, commode, incommode, que « les Pari-
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siens prononcent & tort guEmencer, guemode, ingUuEmode. » Tls
avaient aussi le tort de dire hemologuer, protenotawre, Boulenais,
au lien de homologuer, protonotaire, Boulonais, ele. Mais on
entendait 1'o geul dansz les mots latins T2 feum, factotum, dicium,
Aliborum, totum, qui se pronongaient Te Deon, factoton, ete. Les
trois derniers : dicton, Aliboron, foton, ont seuls conservé celte
orthographe el cette prononciation,

0 nasal sonnail comme ox dans moen, fon, son, bon, ete., qu'on
prononcait moun . (oun, soun, boun, comme on le fait encore dans
le patois limousin, G'est 4 cette prononeciation que nous devons
couvent pour coXveni (de convenium), el moUstier pour moRslier
(de monasterium). :

Enfin 0 a remplacé un moment Ao dans caporal, colophane,
Raminagrobis, gqu'on prononcait coporal, colophone, [ omina-
grobis, et s'est fait entendre seul dans ambrosie, extrordinaire,
porreau (ponr poiregue),

0i est la diphtongue la plus curieuse de notre langue, celle
dont la prononeiation a le plos varié et dont histoire est le plus
embrouillée. On =ait que cette diphtonguoe a fini par élre pronon-
cée ai dans quelques noms comme francois, Anglois, el dans
les finales des verbes, j"aimais, jaimerois ; et que d'autres mots,
an contraire, ont gardé le son et la forme oi. Mais avant d’arri-
ver i cette régle précise, que d'incertitudes, que de titonnements !

An xvi® sitele, 01 — oi: on prononce loBzir, pokre (poire),
cobjffure, pokvre (poivre), boktte (bofte), ete, ; maiz la diphlongue
se prononce oUE dans mouchoukr, mirouir, tiroukr, ete. (mou-
choir, miroir, etc.); et oa dans foare (foire), poale, (poéle), moas
(mois), foas (fois), troas ((rois), ete.

Au xvn® siécle, méme vers la fin du xvi®, or = oua dans noua
(noix), bova (bois), voua (poie), mais commence & sonner £ dans
endrit,maladret, Nermoutier, veage (endroit, maladroit, Noirmon-
tier, voyage). D'aprés Richelet, « néier est le mot d'usage, et il
n'y a plus guére que les podtes qui se servent de noier, y étant
coniraints par la rime ». Poartant le méme antear dit dans son
dictionnaire : « efrai, prononcez éfroi » ; Vaugelas pense « qu’il
faut dire avoine avec toute la cour, et non pas avgine avec tout
Paris ». D’un autre cdlé, une infinité de personnes disent « je

dazs (dois), tu dats, il dant, ce qui est insopporlable, » Il admet
cependant qu'on prononce cratie, accralre, dralt, dans la conver-
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salion; mais il fant dice erotre, acerowe, drou, dans le discours
soutenu. L'usage hésitait entre or et ar. De la lutte, dé-
bats, assauts de distinctions subtiles entre les grammairiens du
tempa.

- Au xvin® siécle la régle n'est pas encore fixée, et les éradits
s'eflorcent de trouver pour Or quatre prononeciations différentes :
celte diphtongue sonne of dans foi, moi, loi;

& dans firoid, roide, adroif;
oA dans mois, pois, noie ;
ova dans bois.

('est of qui domine dans le discours soutenn, dans la décla-
malion; & est réservé pour la”conversation. Cette distinction
finit par s'effacer, el e'est le son ouA qui 'emporte aujoard hui
dans tous les mols qui ont conservé la forme oi.

Quant aux noms de peuples et aux temps des verbes qui ont
changé or en a1, comme Ecnssots (Eeossais), je venols (je venais),
dés le xvi® sidele le penple leur donnait le son de ok et la conr le
son de £, Estienne reproche vivement aux coarlisans la pro-
nonciation de Franeks, Anglés, Milangs, qu'il estime « trop
mignarde, trop efféminée ». De son ebté Peletier (1549) s'élonne
que « le peuple prononce prigt, eriif, éudikt, et loules fois,
nous écrivons priolf, crioit, étudiont ». Ao xvi® siécle on dit déja:
je parlais, je eroyats. je pensals ; mais dans la chaire et au bar-
rean le vieil usage persiste; on conlinue de prononcer comme
on éerit : je parlots, je eroyols, ete. Inulile de ciler des exemples,
ilz abondent dans nos auteurs classiques ; mais ¢’est une négli-
gence ou si I'on veut une licence poétique, car dés eette époque
explott el lisort, francms et bourgeots, jole et monnole etc. ne
rimaient plus que pour les yeux.

Les noms de peuples se prononcaient tantdt en ots, tantdt en
a1s, ot I'on s'efforcait en vain de trouver des motifs plansibles &
cette distinction. Selon Ménage, on dit bien s les Frangats, les
Anglats, les Hollandus, les Irlandats, ... et les Danots, les
hinots, les Gaulows, les (Génots; les Suddots oo les Suédars, les
Polonois oules Polonals ; mais personne ne prononce les Albanars,
les Finlandais, les Japonats.n On sait que le tamps n’a pas rati-
fi¢ la derniére partie de cet arrét.

_ Malgré 'usage général de la prononciation en A1, ces mots
g'éerivaient par of au xvin® siécle et méme au commencement da
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xix®, Voltaire, qui demandait qu'on mit Porthographe d'accord
avec la prononciation, a faitlui-méme rimer saint Frangois avee
Charalois. '

Ce n'est qu’en 1835 que I'Académie a admis Porthographe
actuelle, et donné ainsi, malgré P'opposition de Charles Nar_ljef,
une consécration définitive & un fait bien ancien. 1l est juste
d'ajouter qu’un sidcle avant Voltaire,en 1675, un avocat du parle-
ment de Rouen.Nicolas Bérain, avait déja demandé cette réforme.

Or nasal (oin) a été regardé comme |'équivalent de ein pen-
dant lout le xvi® sitcle. On faisait rimer point avee plaint, besoin
avec sein, moindre avec alteindre, joindre avee plaindre, moins
avec humains, De 1a cette enseigne, citée par Tabourot, ol étaient
représentés un poing doré et une main argentée. Nos péres,
friands d'ailleurs de pareils rébus, y trouvaient sans hésiter : Au
poing (point) d'or et main (el encore moins) d'argent,

U. — L'v élail remplacé par o dans faclolum, factum, ete.,
gu'on pronongail factoton, facton (voyez plus haut) ; mais persis-
tait dans tumber, {umbeau, tvmbereaun. 1l disparaissait dans bisson
(buisson), chalemeau (chalumeau), bocheron (bicheron), froncle

(furonele), ete, « A 1"égard d'Ursolines et d"Urselines, dit Ménage,
l'usage est partagé & Paris et a la couor, et ainsi on peul dire I'un
el l'aulre. Urselines est plus usité parmy le peuple et parmy les
dames ; et je prévaoy qu'il 'emportera bientost sor Orsulines,
monobstant I’étymologie. » La encore la prévision de Ménage ne
s'est pas réalisée.

Eu. — Cette voyelle se réduoisait 4 v dans few, feu, jeu, Dieu,
euvre, eeur, quon pronongait liv, fu, ju, Div, vere, eor. De
méme au commencement des mots, Fustache, Eugéne, Fuphrate,
Euripe, ete,, qu'on prononcait Ustache, Ugéne, Uphrate, Uripe,
ele., et dans les mots valewreur, fewreur (prononcés valumews, 4
hureux). Cet usage subsiste encore dans le langage populaire, et t,;
nous en avons conservé la prononeiation duo participe passé eu =
(prononcez u). Du reste, c'est ainsi gu’on pronencail et qu’on jé
prononce encore vu, di, recu, bien qu'on écrivit aulrefois veu, ;221

1

deu, recew. La Fontaine a fait rimer émuute avee dispule, dans
la fable les Vautours et les Pigeons :

Mars antrefois mit tout I'air en émevte.

Certain sujet fit naitre la dispute
Chez les oiseaunx...
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Yoltaire a encore exhumé cette rime archaique dans ees verz :

Prés des bords de 1'llon et des rives de I'Eore
Est un ehamp fortuné, 'amonr de la nature.

Eun s'adoueissait en ewr ou en eus : on disait : VOYAGEUE, Pamo-
neuT, porteut, taillewz, trompeur. Dans ses lettres, La Roche-
foncanld efface lew- et met leur ou lewz. Le grammairien Hendret,
dans gon livre [Awt de bien prononcer (1687), recommande o de
dire un failleur de pierre, plutdt qu'un taillewr de pierre.... :
dites mes portewr élaient las, le ramonewr est la-haut. 1I faut
pourtant prononcer U'r finale aun mot porteur, quand il signifie
guelgu'un qui est chargé de guelque letire de la part d'on aotre,
ou quelqu'un en faveur de qui on éerit une lettre, comme il est
porteur d'une fort méchante nouvelle... On dit anssi c’est un bon
chasseur, quand on vent loner un homme qui chasse bien, ot on
dit wn grand chassewr d'un homme qui aime extrémement la
chasse, ete., ete. ». O sobtilité, que de mal tu as fait 4 la gram-
maire ! — Tabourot rapporte gu'il a vu, sur une enseigne, des
chats qui sciaient du hois avee celte légende : « Aux chats-seizurss
ce qui signifiait clairement poor les contemporains: « Aux
chassizuz. o :

Celte prononciation est restée dans Monsiewr et Messieurs.

Ou. -- Ces deux lettres se réduizaient a4 o dans brossailies
(broussailles). Limosgin, norriture, hoppelande, hoblon, godron,
ete., et, par contre, sonnait dans jom, buls, Suisse, qn'on pronon-
cait jovin, bouis, Souvisse:

Ounr se prononcait comme ou simple dans foujours, velours,
pour, ete ; on disait : toujou, velou, pou, ete. 1l sonnait o dans
aujord fivi, porceau, forefu, fornmse, ete. On hésitail entre
poreelaine et potrcelaine ; « I'on et 'autre se dit, d’aprés Richelet,
mais le premier et le plus nsilé... La plupart des faienciers de
Paris et presque toot le petii peuple dit porcelaine, mais c’est le
mauvais usage. »

II. — Dgs CONSONRES

En étudiant les consonnes, on surprend encore plus facilement
les tatonnements de l'orthegraphe, qui cherche a se plier aux
exigences de la prononeciation. Les changements les plus fréquents
ont naturellement lien entre consonnes de la méme classe, o’est-a
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dire qa* les labiales permutent surtout entre elles; de méme
pour les lvi tales, les linguales et les gutturales. On trouve rare-
ment confonduoes denx ¢onsonnes d'une classe différente, par
exemple la labiale p avec la gutturale g, la dentale d avec la
labialef, ete.

Labiales. — Les labiales (v, 8,7, v) ont éLé souvent mises les
unes pour les autres ; on a éerit capriole, Jacorins, cousle, rape,
Constantinoble, jupe, gravir, suiver, ele., pour cabriole, Jacobins,
couple, rave, Constantinople, jupe, gravir, suifer.

Quand deux consonnes de suite paraissaient trop dures a pro-
noncer, on en supprimait une; ainsi l'on enlevait le p de psaume :
« Il est certain que I'on dit communément les sept seaumes et non
pas les sept pseauwmes » (Th. Corneille). Il est regrettable que la
tyrannie de l'écriture, quig'impose maintenant & I'oreille comme
aux yeux, ne nous laisse plos la méme liberté.

Je ne reviendrai par sur les consonnes nasales v et x dont j'ai
déja parlé & propos des voyelles.

Dentales et Linguales. — La confusion était la méme
pour les dentales (T, n, s, z) etles linguales (L, ®, 1.r). Tantdt elles
ge supprimaient : on trouve pu, gjuger, tabe, sudit, cataplame,
dowbe, mecredy, aversaire, rétraindre | pampe, pourpe, ete., pour
plus, anjuger, table, susdif, cataplasme, doubLe, meeredi, anver-
saire, restrefndre, pampre, pourphe. ete.

Elles tombaient aussi 4 la fin des mots; on dizait : Saint-Miché,
erué, dit-i, cié, ele., ponr Sgint-Micher, cruer, dit-i, cien. Celte
prononciation de ¢ié pour eiel est attestée par un passage de Rabe-
lais o0 il parle des ces transposeurs de mois, qui composent des
rébus, e faisant pourtraire un {if sans ciel, pour un licencié o,

Tantot elles se remplacaient 'une par U'aotre : susequ, ménan-
cholie, plurier, cononel, herboviste, matenas, panefrenier, Cathe-
Ling, rhindeerar, pour sukean, métancholie, plurier, covonel,
herboaiste, mateLas, pavefrenier, Cathenine, rhinocéros. — G. Tory
el H. Estienne se plaignent que les Parisiens disenl counin, saion,
raikon, POUr cousin, s4ison, raison, et que, d'autre part, « les
commeres font tant Ia petite bouche » qu’elles pronongent Mazie,
Mazia, mazi, pége, fréze, méze, pour Manie, Maniz, magi, péne,
fréme, mére, Plus tard Ménage avertit charitablement les provin-
ciaux qu'il ne faut pas dire carmélives, mais carméliTos, comme
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on prononee & Paris. L's disparaissait dans quelques mots : sottie
(sottise), eloe (close), die (dise). Vaugelas affirme « quan singulier,
quoy que Ton die est fort en usage en parlant et on éerivant, bien
que guoy que Lon dise ne soit pas mal dit. »
Mais quand vous avez fait ce charmant qual qu'on die,
Avez-vous compris, vous, toule son énergie 7
(Movigne, les Femmes savardes, acte 111, se, 1.}

Tanldl ces consonnes s’ajoutent ou se lransposent : frufies,
grason, bouticLe, fLebesse, esplingue, cawwacade, roller, mande-
gLoire, femple. jardmin, muscart, équivocte, ete., poor fruffes,
gazon, boutigue, faiblesse, épingle, eavaleade, rouler, mandragore,
tempe, jardin, muscat, équivoque. Les exemples de transposition
de I'r sortont abondent chez les antenrs du xvi* et do xvn®
sidcles ; on peut citer berdis, Berion; bertelle, ferdonner, brelue,
breline, burnir, border, garbuge, esprevier, ete., pour brebis, Bre-
ton, bretelle, fredonner, berlue, bérline, brunir, broder, grabuge,
dpervier, eto.

Iir g'est prononcé fantdt L, tantdt 1ii,; dans angwiiie, apos-
titLe, camomille, Camill , torpiite, etc. Mais on commencait
déja & confondre L mouillé avec ¥ dans la prononeiation. Restaut
(1730) proteste contre cette mauvaise habitnde. « Rien n'est
plus désagréable que la prononciation vicieuse des Parisiens qui
prononcent filfe; oreille, feuille, comme g'il y avait fi-ye, ord-ye,
feu-ye. » En réalité, on devrait dire fil-ye. oreil-ye, feul-ye
mais la prononciation parisienne tend a prévaloir, bien que
Littré la blime dans la préface de son dictionnaire. -

Gutturales. — Nos pérszs ont encore plus hésité entre les
gutiurales (¢, K, ¢, &, CH, J, 6x). Sous l'influence des dialectes du
Nord et do Midi, le Frangais a Lour 4 lour prononeé fabaguiére
et fabariére, arouitecture et arcmitecture, arquitrave st arcmitrave,
monarovie el monarchie, calégisme et caleChisme, naviGUer el
navicer, interroguer et interroGer, ete. « A Uégard de 'arsenal de
Paris, dit Th. Corneille, on prononce communément arsenac, je
m’en vais 4 'Arsenac. » Les puristes meltaient sonvent an 1 aprés
g, 0, 6. et prononcaient guidrir, riguleur, quiestion, vainguieur.

Le cn a un moment remplacé le 6 dans les mots grancue,
francuipane, pour grange. frangipane; et le ¢ dur (ou gu) dans
les mots rubricne, sandaracne, cudble, caauehemar, pour rubrigue,
sandaraque, cible, cauchemar. 1l remplacait aussil’s ou le ¢ dans
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cuylindre, capuciins. cuifflet, chimagirée, caycomore, pour cylin-
dre, capucins, sifflet, simagrée, sycomore. Mais il était supplanté :

"o par le ¢ dans casuble, carme, catouiller, cercher, cichorde,
cornice, cirurgien, pour chasuble, charme, chatouiller, chercher,
ehicarée, corniche, chirurgien 3 20 pour 1's dans Sine, dessire, pour
Chine, déchire ; 3° par le 7 dans Jeval, Jevalier, Jewron, ajeter,
pour cheval, chevalier, chevron, achetler ; 4° par le ¢ dans saguet,
brongue, clogue, brogue, fouroue, pour sachel, bronche, ecloche,
broche, fourehe. Celte prononeiation du ca a subsisté dans archi-
épiscopal, Melchisédee, Michel-Ange, elc. On hésita longlemps
entre Aceéron et Axéron ; Racine voulait quon prononcit 4cmé-
ron « & la francaise », et Lulli, Axéron, comme les Grees. Celle
derniére prononciation resta 4 ['Opéra, mais 'Opéra finit
par avoir tort, et on prononce anjourd'hni Acméron comme
Racine.

Le & et le ¢ ont été employés 'um pour 'autre dans clapeer,
canif, eanivet, cabinet, srapand, becace, searet, ete., poor elapier,
canif, canivet, cabinet, crapaud, bécasse, secret, ete., et dans
confle, coulol, cangréne, cargousse, Crotesque, éclogue, micraine,
vacabond, ete., pour gonfle, goulot, gangréme, gargousse, gro-
tesque, églogue, migraine, vagabond, ete. Encore aujourd'hui on
prononce seGond et reine-Glaude, malgré Uorthographe second el
retne-Clande. Par contre le brave Crillon, dans ses letlres &
Henri 1V, écrivait son nom Grllon.

Dans 6N, le ¢ étail muet an xvi* sidele; on éerivail: regnord,
cygne, digne, consigne, insigne, signe, mais on pronongail renard,
cyne, dine, consine. insine el sine, d'oit est venu sinet. Ronsard
faisait rimer digne avec divine ; Malherbe éerivail :

Cette princesse en v0s mains rdsinde,
Vaincra de sez destins la rigneur obstinde.

Au xvi® sigele, M de Sévigné parle encore de sa résination
devant la micraine, et Racine explique & sa smur que les armes
parlantes de sa famille sont un rat et un cygre (prononeé ra-
cine). :

X se prononcait le plus souvent comme un s entre deux
voyelles dans Xantippe, Xénophon (prononeé zantippe, zéno-
phon) ; et comme s ordinaire dans Lurembourg, expliquer, expri-
mer, Oxford, ete. (prononcé Lussembourg, espliquer, esprimer,
Osford).
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Quant & I'n, on la voyait parfois aspirée o nous la Voyons
muetle, et réciproquement ; on I'aspiraitdans haleine, harmonde,
hésiter, ab hoc et ab hac, ete. ; on ne 1'aspirait pas dans Auitiéme,
horde, et on disait également Fonzidme, Louate, et non le onziéme,
Iz ouate. Corneille en offre plesieurs exemples :

Et hien que surla ehoix il semble hésiter. {ArTma.)
Peut-&tre que lonzitme est prite d'éclater. (Cmiwa.)

I, — Locurions

Les ahréviations populaires, les contractions violentes qui se
produisent dans la rapidité de la econversation, se rencontrent
ausei dans les siécles précédents. Les poétes profitaient de cetle
liberté; aussi rencontre-t-on en vers donrai pour donnerat, menra:
pour ménerai, lawrai pour laisserai, ete. :

Je Ini donrai ne pouvant faire moins. (BaiF)
Ja vous le ramenrai sain et sauf sans litigre, (Baupoix)
Lyeidas, & Damon, jamais ne Lo laireai. {Despontes)

lls abrégeaient duretd, silvetd, jartitre, dpron, charretier,
ete., en durtd, sirtd, jartiére, dpron on espron, chartier, ete. :

Combien que za durté soit figre. (A. Chartier.)

Méme la terre en séurfd ne sa tient. (Maraot.)

De sa jartiére alla tout son col entourant. {Ronsard.)

D'un antre dpron mon maitre ne me poinect. (Roxsaen.)

Pour venir an chartisr smbourhé dans cae lienx. (La Foxrtune.)

A cette heure devenail, comme avjourd’hui dans la languoe
populaire, ¢ ¢’te heure, mais arrivait & s'éerire en un seul mot
astheure &

Si ma raison en moi se pent remetire,
Si recouvrer astheure je me puis. (Li Bogtie)

Mais les syncopes et les élisions ne portaient pas que sur les
e muets ; on disait, an grand scandale des Estienne : « sa vostre
honneur, sa vostre grice » (sawve volre honneur (1], sauve volre
grice); « qu’a: vous ?» (pour quw'avez-vous?); ¢ n'a-vous?» (pour
n’avez-vous 7); « sga-vous ? » (pour saves-vous 7).

{1y Honneur élait alors du féminin.
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Un siéele aprés on disait de méme @ « a vous fait veln ? dem’-
_aune, ¢ disent », au grand scandale de "Académie. .

Vaugelas déplorait les liaisons hasardeuses comme on-z-m.
on-z-ouvre, on-z ordonne, la vertu-z-a été ; Ménage déclarait qu’il
faut dire les guatre é;’ements,je fui af mille obligations, eb non les
quatres éldments, milles obligations, comme disent la « plupart
des dames et les misux chaussées ». Nons disons encore aujour-
d’hui : entre guaire-z-yeuz. Le ¢ euphonique étail 4 la mode;
on entendait dire, méme dans la chaire : il va-t-a Méglise, il a-t-un
ceeur, il g-1-5té, il a-t-eu, ele., pour éviter un hiatus. On discuta

_longlemps pour savoir comment on devrait prononcer ils ont dif.

~« Il ¥ a trois prononciations différentes, dit Tallemanl [1696),
I'one quisuoit Pécriture, ils ont dit, en pronongant 1'f et 's; Uautre
ou 'on supprime I's et on prononce # ont dff, et la troiziéme
ou 'on ne met point I'7 et on prononce is ont dit. Grande dispute
au sujet de ces prononciations, et toutes les troi zont leurs parti-
Sans. »

Enfin Thomas Corneille regrelle que le bas peuple de Paris
prononce toojours abre, mabre et arbe, marbe, pour arbire, mabre,
évu pour eu,il a du pour & faew. De nos jours cela ne se dil plus;
mais il y a encore des endroits ot cela se chante.

Pourtant, ces incertitndes de la prononciation, ces hésitations
entre plusieurs orthographes ont enrichi la langue de quelques
mots, parce que les deux termes sont vestés avec dessignifieations
différentes ; tels : sont large ef largue, verge ét vergue, lambruche
el lambrusque, congue et conche, imbu et embu, cloche et clogue,
chaize et chaire, border et broder, dessiner et désigner, ele.

1V. — CoNcLusions

En résumé, eette étude fort suceinete montre que laprononeia-
tion a beancoup varié dans l'espace de trois sidcles el que les
voyelles, les consonnes et les groupes formés par elles ont eu
leur valeur sans cezse modifiée. Il faut remarquer toutelois que
les changements ont diminneé progressivernent en étendue et en
importance et gque la prononciation, comme la langue elle-
méme, tend & prendre plus de stabilité. La tradition livrée pap
le xvi® sidcle an xvo® élail encore assez vague, assez flottante
pour permettre & la langue parlée oun écrite une grande liberté.
Mais 'Académie, et avec elle tous les éradits du grand siecle, se

page 332 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=332

5

r

NS A e e

._._ 1

~ sont mis & I';ovre, chaque tour, chaque expression, chaque
i mot de notre vocabulaire a été étudié, dizeuté avee une ardenr
- et une ingéniosité qui nous étonne. J'en ai cité quelques exem-
- ples dans ce rapide examen de la prononcialion, On sévertuait

a créer de petites régles particuliéres, a susciter des exceptions,

~sous prélexte sans doute qu'elles confirment la régle. Chague

assertion nouvelle Lrouvait un avocat convaincu pour la défen-

‘dre. Cest ainsi quont pénéiré, d’abord dans la grammaire, et

pen & pea dans l'usage, les régles précises, un peu étroites, qui
régissent & présent notre langue, Est-ce tout profit? La poésie
¥ & perdu sa joyeuse allare d'autrefois, notre orthographe est
devenue tyrannique, notre grammaire inflexible.

fade ire, de la les tenlatives de réformes qui surgissent de
temps en temps. Mais que les impatients se rassurent : une
langue n'est jamais flzde; sous la glace qui semble pour quel-
ques jours rendre I'ean immobile, le flenve continue son cours.
La prononciation populaire des grandes villes, les tours hardis,
les abréviations pittoresques du langage volgaire préparent,zans
doute, plus d’une surprise anx lexicographes de 'avenir. Quant
au passé que j'évoquais tout & I'heure, il en reste encore des
traces dans les dialectes de nos provinces, La plupart des ancien-
nes formes que jlai signalées me revenaient & Vesprit comme de
vieilles connaissances ; elles sont encore vivanles dans les patois
du eentre de la Normandie : on dit velew, fowjou, cangréne; ben,
ren, roué, mouchouér, ete. Ges mols ne s'éerivent plus, ils se pro-
nonceront encore longtemps. Et pendant qu’on s'efforcera de

faire appliquer pariout les arlicles de noire code grammatical,

et de bannir de nos campagnes ees locutions considérées aujour-
d’hui comme vicieuses, que de mols seront modifiés parmi nous
par la force lente mais tonte-puissante de 'influence populaire !
Que de changements seront apportés i notre prononciation et de.
li nécessairement 4 notre orthographe ! Consuetudo loquendi est
in motu, disait Varron, et nous qui sommes plus vieux que les
Latins, qui avons plus dg chemin parcouru, nous pouvons, en
jetant un regard en arriére, affirmer, avec' encore plus daoto-.
rité, que l'usage d’une langue ne cesse de changer. -
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LA DICTION MUSICALE ®

Par Charles GOUNOD

La musique de Mozart, =i claire, si vraie; si natorelle el si pé-

nétrante est cependant celle dont U'exécution est le plus rarement
 parfaite. '

A quoi cela tient-il 7

Cest ee que je me proposo d’examiner et, il est possible, de
faire comprendre.

Ce dont il fant se garder avant lout dans 'exécutlion des ceuvres
de Mozart, ¢’esl {a recherche de Peffet. Pentends ici, par le mot
effet non pas Pimpression produite sur Panditeur par I'eeuvre méme 1
impression de charme, de grice, de tendresse, de tenue; en un d
mot, de tous les sentiments dont le texte musical offre, ou dn %
maoins doit offviv par lut-méme la forme et le portrait ; mais cette j
exagération d’accent, de nuances, de mouvements qui, trop sou- A
vent porte les interprétes, 4 se substituer 4 l'anteor et 4 déna-

tursr sa pensée an lien de la reproduire simplement et fidéle- 1
ment.

Lorsqu'un grand musicien a écrit une ceuvre, et que ce musi-
cien s'appelle Mozart, le moins qu'on puoisse loi faire 'honnenr |
de supposer ¢'est qu'il a voulu ce qu'il a derit, comme il I'a éerit,
etqu’il y a de fortes prézomptions pour qu'on dise beancoup moins
bien que lui en disant autrement que lui. Que penserait-on d'un
graveur qui remplacerait par des contours el des modelés de sa
fagon ceux d'un tablean de Raphaél ? Un acteur oserait-il intro-

(1) M. Charles Gounod vient de payer un tribut l:;ublis d’admiration ao
Don Juan, de Mozart, doot la partition a exerce, parait-il, sur tonte sa vie
Vinflenee d'une révélation.

Ce zerait noos éecarter de notre sujet que de suivre M. Gonnod dans son
analyse do chef-d'wuvre de Mozart. Elle déborde d'un enthousiasme pres-
que religienx qu'il est bon et réconfortant de volr éclater avec celte ardenr
de néophyle chez un Maitre de lautorité de M, Gounoed. Elle mérite d'élve
lue en entier (Paul Ollendorf, éditeur).

Mais cetle étude esksnivie d'on Appendice ot sont résumées les ragles
gue Joivent suives les interprétes d'une ceuvee musicale. Mous n'avons
garde de laizser &shapper cette bonne fortune de faire connaitre & nos lee-
teurs l'opinion de l'illustre Antenr de Faust sur les grandes lignes de la
diction musieale.

Nous donnons done ici cet appendice, in exienso.
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duire une phrase, un vers, unmot deson cru dans une ceuvre de
Racine on de Moliére ? I

Pourquoi le langage des sons serail-il traité avec moins de
respect que celui des mots 7 La vérité d’ expression est-elle moins
obligatoire dans I'un que dans1'autre ? Qe reste-t-il d’'une pensée
musicale si 'on y dénature les accents, les nuances, les mouve-
ments ot les valenrs respectives des sons? Absolament rien. Gest

_ce dont beavcoup de chanteurs n'ont pas le moindre souci. Pré-
occupés qu'ils sont trop sonvent de faire admirer lear woir, ils
sacrifient sans scrupule les droffs de lexpression au sueceds du
virtusse, et le triomphe durable de la vérild aux salisfaclions
passagéres et crenzes de la vanité.

1l ne faut point se lasser de le dire : ¢’est en permettant ainsi
i la fantaisie personnelle de remplacer I'obéissance an texte que
I’on arrive & crenzer un ghime entre Panteur et 'auditenr. Que
signifient, par exemple, ces temps d'arrét prolongés sur certaines
notes au détriment de la poncétnation rythmique d'une phrase
musicale ? Réfléchit-on un instant au malaise perpétuel qui en
résulte pour 'aunditeur sans parler de l'insupportable monotonie
du procédé lui-méme ?

Et que devient le réle de 'orchestre dans ﬁE.lI‘.B subordination
constante de la trame symphonique du chanteur?

Il esl impossible de dresser un catalogue complet des abus et
de licences de toute sorte qui, dans l'exécuation, dénaturent le
sens et compromettent I'impression d'une phrase musicale.

On peul néanmoins les ramenera quelqnes chefs, sous lesquels
e résument i pen prés les infractions les plus habituelles anx
régles de Vart et do simple bon sens, & savoir : le mouve-
ment, la mesure, les nuances, la respiration, la prunoncmtmn
le chef d'orchestre.

LE HDU\I’E]LEET

De toutes les conditions dont 'enzemble conslitue le carac-
tére propre, la physionomie véritable, I'expression juste d'un
morceau de musique, la plus importante, la plos indispensable
est, sans eomparaison aocune, 'observance exacle el serapu-
lenze du moovement dans lequel I'auteur a congo son moreeau,

La fonction du mouvement, c'est de déterminer I'allure géné-
rale du morceau, el comme 'allure est un élément essenliel Jdu
caraclére de l'idée, altérer le mouvement c'est altérer lidée

&
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‘méme au point d’en détruire parfois le sens et I'expression. Il
esl indizculable qn'une phrase musicale peut étre absolument
travestie et défigurée par l'excés de lenteur ou de r-ipldl!.é du
mouvement dans 1|:cl|iel on lexécule. Ten pourrais allégner
maint exemple. En voici un que jen ‘oublierai jamais, tant il
m'a choqoé :

C'était 4 un bal du Ministére d'Etat et de la maison de 'Em-
pereur, pendant U'hiver de 1854-1B35, i je ne me trompe. A
cette époque, la vieille contredanse (ce quion appelait le qua-
drille) vivait encore, ou plutdt agonisail déja. Tout & coup j'en-
Lendis 'orchestre attaquer la premiére figure d une contredanse.
Horreur! Abomination ! Sacrilége! C'était 'air soblime dn
prétre d'lsis dans lg Flite enchantée de Mozart, tombant des
hauteurs de son rythme solennel et sacré dans le piétinement
grotesque des sounliers de satin et des botles vernies. Je me saun-
vai comme si j'avais eu le diable & mes trousses,

Toutefois, on se ferait une idée fort incompléte de 'impor--
tance du monvement musical, si on ne le considérait que sous
le point de vue purement mathématique ; et c’est ici le lien de
dislinguer, dans la question do mouvement, 'sxactitude et la
vérifé, |

Plusieurs causes peuvent délerminer des différences mathé-
matiques dans le mouvement, et lui laisser néanmoins son iden-
tité de caractére et d'expression ;

1® La grandeur du local dans lequel a lien l’exécuimn Clest 14
une question d’acoanstique et de proportionnalité. Dans un trés
grand local, non mouvement moins vif produoira la méme impres-
gion qu'un mouvement plus vif dans un local plus petit ;

2* Le style de I'interpréte lui-méme ; Pamplear de la diction
Pintérét de I'émission vocale. ;

Jen citerai seulement ici deux exemples célébres : Dupresz et,
Faure. .

Lorsque Duprez vint pmndre. sor la seéne de I'Opéra la place
que Nouarrit venail d’y laisser vacante, aprés Pavoir occopée avec
tant d’éclat et d'autorité pendant plus de gquinze ans, ee fut une
révolution compléte dans la déclamation lyrique. Nourrit était
un grand arliste. La dignité de son caractére, la calture de son
intelligence, un sonci constant de la vérité dans les roles variés
et nombrenx du répertoire d’alors, tout cela lui avail conquis,
outre la faveur et 'estime du public, une influence qui s'exer-
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cait, an thédtre, sur tout son entourage. 11 portait, avec un rare
talent de comédien, le poids des premiers riles de tous les
grands opéras, depuis la Vestale, la Muette de Portiei, Guillaume
Tell, jusqu’a Robert le Dhiable, la Juive et les Huguenofs ol sa
~ derniére création fut le réle de Raoul de Nangis qu'il marqua
d’une empreinte ineffagable Il s'emparait de son anditoire avee
“une teile puissance d’accent et de jeu, qu'il arrivait a faire
oublier le timbre un pen gottural et un pen maigre de sa voix
dont il =e servail souvent dans le registre de fausset,

L'arrivée de Doprez fut un coup de foudre. J'assistais 4 son
début qui eut lien dans le role d'Arnold, de Guillawme Tell,
Duprez revenait d'Ttalie, précédé d'une grande renommée of de
cette famense légende de I'0t de poitrine, quidevait soulever une
tempéte d'applandissements 4 la fin de Pair célébre du dernier
acte : « Amis, secondez ma wvaillance 1 » Il ne ful pas besoin
d’attendre jusque-la pour que la cause du grand chantenr fitt
gagnée. En deox mesures, ce fut fait.

Dés le premier vers du récitatif :

11 me parle d’hymen (... Jamais, jamais le mien!

on se sentit en présence d'une transformation de I'art du chant ;
et lorsque Duprez termina la phrase : « O Mathilde! idole de mon
me ! » duo duo du premier acte, ce fut dans toute la salle un
véritable délire. G'est qu'il y avail 14 une amplenr de diction et
d'organe qni suhjoguoait l'anditeur, que les admirables mélo-
dies du grand maitre italien rayonnaient d'une lumiére nouvelle
en passani par: les notes de poifrine de cel organe merveilleux,
el par une déclamation d'une puissance inconnue. Or, ces deux
éléments, 'emploi de la voix de poitrine et la largeur de la
déclamation, permettaient d Duprez de prendre des mouvements
plus lents que ne le faisait sonillusire prédécessenr, sans parai-
ire les altérer, tant il savait intéresser 'orsille par la plénitude
de 'organe et le sentiment par celui de la diction.

C'est ce dont Faure a été, de nos jours, un nouvel et frappant
exemple. Il occupe et remplit si richement, si généreusement,
el habilement les sons, il sait leur donner un intérét par le con-
tinuel modelé du timbre, que I'on oublie (et lui-méme parfois
un pea plus que de raison) la durée qu'il leur donne et que
dissimulent son admirable méthode el sa prononciation sans
rivale.
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A ces noms illustres il faut joindre ceux de Pauline Viardot,
de Miolan-Carvalhe, de Gabrielle Krauss, des fréres de Reszkeé,
de Laszalle et de tous ceux qui ont compris U'importance de la

. déclamation.

Mais les réflexions précédentes sur le mouvement n'ont rien

voir avee la meswe, qui constilue un tout autre point de vue
d’une importance capitale et dont, malheurensement, beaucoup
de chanteurs tiennent aujourd’hui fort pen de compte, au geand
préjudiee des cenvres musicales et au grand chagrin des auteurs
et des chels d'orchestre.

1l y a beancoup a dire sur ce sujet.

Je dois me conlenter de I'effleurer, n'ayant paml; 4 faire iel
un ecours complel d’éducation musicale,

LA MESURE

Le dédain de la mesure est une maladie moderne : ¢'ast tout
simplement la rupture de I'équilibre mosical.

Beaucoup de chanteurs se représentent la mesure comme un
joug insupportable et comme un obstacls an senliment et a
I'expression. 11 lear semble qu’elle les réduit & 1’état de machines
et qu'elle enléve toute grace, tout charme, toute chaleur et
toute liberté 4 I'exécution.

Or c'est absolument le contraire. La mesure est la pro-
tectrice el la libératrice de tout ce dont on la croit 'ennemie et
le tyran. Il n'est pas difficile de le démontrer. Considérons-la
d'abord comme principe d'ordre :

1 Ge qui caractérise essentiellement la mesure, c'est I'égalité
de durée des teraps dont elle se composze. 5i done on introduit
Pinégalité de durée, entre les temps, on détruit "unité qui cons-
titne la mesure et qui, seule, permet de la sentir; c’est done
détrnire I'équilibre méme de la phrase musicale ;

2° Si l'altération de la mesure compromet 4 ce point une
phrase 150165 quel trouble n'apportera-t-elle pas dans I'exécu-
tion dun morcean d'ensemble? Ici, cela prend des proportions
de désordre et d'anarchie indescriptibles ;

do 11 y a encore I'orchesire, dont il faut pourtant aussi bien
tenir compte. Get orchestre présenle une multitude de dessins
d’accompagnement soumis aux lois de la mesure, et qui ne peu-
vent s’en écarter sous peine d'une confosion et d’un gichis abo-
minables. On ne peut pas livrer 4 une perpéluelle incertitude
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soixante ou qualre-vingts musiciens qui, privés de ce point
d’appui, de ce mot¢ dordre de 'unité de mesure, ne savent plus
a quoi se prendre pour échapper au désordre et 4 la cacopho-
mie. : j i

Mais la mesure, principe d'ordre au point de vue de la pondé-
ration purement numérique de la phrase musicale, ne 'est pas
moins au point de voe de lexpression.

La notion de la mesure conlient celle du ryfhme, qui en est la
subdivision caractéristigue et prosodigue. ('est done porter
alteinte au rylthme et a la prosodie, que de se soustraire 4 l'em-
pire de la mesure et & son‘influence régulatrice. Ces quelques
réflexions suffisent pour donner 'idée du préjudice que le dédain
on Pinintelligence de la mesure, sont capables de porier aux
envres musicales. :

Un aotre chapitre d'une extréme importance dans la question
de Pexpression musicale est celui des nuances.

LES RUANCES

On entend, par le mot nuance, le degré d'intensité d’un son
quelconque, qu'il soit produit par une voix ou par un instru-
ment. (esi-a-dire que les nuances jouent, dans l'art musical,
un rile analogue & celui du modelé dans 'art de la peinture.

On voit, par 14, combien le respeet des nuances est indispen-
gable 4 qui veul rendre fidélement P'expression d'une phrase
musicale, et & quel point le caprice irréfléchi de Pexécutant
peut en altérer le sens jusqu'a la rendre parfois méconnais-
sable, en substituant aux intentions et aux indications de I'au-
teur des nuances et des accents de pure fanlaisie. (Pest 1 que
lindépendance du chanteur trouve le plus sonvent 'occasion de
donner libre carrigre, et Dien sait s'il en use. Pen importe que
la mesure en souffre, que la prosodie soil violée, que le dessin
mélodique soit altéré, qu'one affectation vienne détruire le
mouvement logique etnaturel de la période muosicale, ponrvo que
le son soit remarqué et applaudi powr lui-méme. On se méprend
do tout an tout sur la fonection et sar le réle de la voiz. On
prend le moyen pour le but et le servitewr pour le maitre. On
oublie qu'an fond il o’y a qu'un art, la paRoLE, et qu'une fone-

~tion, EXPRIMER ; que, par conzéquent, vn grand chantear doit
ttre, avant tout, un grand orateur, ce qui est absolument impos-
sible sans la vérité absolue de Vaccent.
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+Quand on ne songe, au théatre surtout, qu'a chanler pour
chanter, c'est, pour me servir d'une formule bien connue et
bien usitée, comme si l'on chantaif.

Il faut, de plus, remarquer que la voix pour la voix est le
moyen sir et infaillible de tomber dans la monotonie, la vérité
seule ayant le privilége de l'infinie et inépuisable variéte.

LA HESPIRATION

Cetle question importante de la respiration pent étre envisa-
gée sous deux aspects distinets : 1'un, puremenit physique;
Tantre, purement expressif. Sous le premier aspect, clest an
compositeur qu'il appartient d’écrire de fagon & ne pas excéder
la puizsance des organes respiratoires, sons peine de voir mor-
celer sa phrase musicale en trongons qui la défigurent.

Mais au point de vue de I'expression, c'est autre chose. lei,
c'est la prosodie et la ponctuation qui déterminent la respiration
et en deviennent la régle: régle 4 laguelle, par malheur, on ne
se soumet que rarement. On ne se fait point scrupule de couper
en deux un membre de phrase, souvent méme un mol, pour
reprendre de l'air au profit d'un son dont on vent exagérer la
puissance ou la durée; au détriment du sens musical et de la
prosodie dont le souci devrait passer avant tout. On est bien
avancé quand on a dit, par exemple : « A toi tout mon,..
amour ! » en introduisant entre mon el amour une respiration
que rien ne justifie! mais on a eu le plaisir de s'étaler sur une
syllabe bréve jusqu'a perte d’haleine, le tout pour faire partie
une détonation d’applaudissements ridicules et convenns. De
pareilles licences ne vont & rien moins qu'a dénaturer la forme
de la pensée musicale et & révolter le sens commun.

LA PRONONCIATION

Il y adeux choses capitales & observer dans la prononciation ;

1o Elle doit é&ire claire, netie, distincte, exacte, c'est-a-dire ne
laisser & l'oreille ancune incertitude sur le mot prononced;

20 Elle doit élre expressive, c’est-d-dire peindre a lesprit le
sentiment énoncé par le mot lni-méme. :

Pour tout ce qui concerne la clarté, la netlets, 'exactitude, la
prononciation prend plutét le nom d'articulation, Larliculation
a pour objet de reproduire fidélement la forme extérieure de la
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parole. Tout autre est le role de la prononciation. C'est par elle
gue l'on fail exprimer an mot la pensée, le sentiment, la passion
dont il est 'enveloppe. En un mot, articalation a pour domaine
la forme forede, ou matérielle; la prononeiation a pour domaine
la forme formante, ou intellectuelle. L’articulation donne la net-
teté, la prononciation fait 1"éloquence. A défaut de caltare, un
inslinet juste peut faire sentir toutes ees distinctions. Mais on ne
sanrail lrop se convainere de la valeur-et de lintérét que don-
nent au chant une articulation claire et une prononciation
expressive. Elles ont une telle importance, elles exercent sur
I'auditeur un tel empire qu'elles peuvent, a foree d'expression,
faire oublier I'insuffisance on la médioerité de 'organe, tandis que
leur absence peut laisserinsensible i la plus balle voix du monde.

Les considérations qui précédent sont de nature & faire com-
prendre combien il faut étre simple, sincére et détaché de toute
préoccupation de suecés personnel, pour élre capable et digne
d’interpréter la musique de Mozart, musique si pure, si vraie el
gl loyale. Peul-il ¥ avoir, pour un interpréte, de plus haute ambi-
tion, de plus noble réve que de faire aimer les ;ceuvres d'un tel
maitre el de contribuer ainsi & maintenir le culte saeré et salo-
taire du vrai et do bean ? Mais, hélas! en art comme dans touat
le reste, Poubli de soi est rare; ¢’est pourtant la condition de
toule vraie grandeur.

Il me reste maintenant & parler d'un personnage qui joue,
dans I'exécution muosicale, un rdle prépondérant. :

LE CHEF D'ORCHESTRE

Le chef d'orchestre est le centre de 'exécation masicale. Ce mot
dit,a lui s2ul, 'importance et la responsabilité d’une telle fonetion.

EL d’abord, c'est entre les mains du chef d’orchestre que repose
Punité de mouvement, sans laquelle il 0’y a pas d'ensemble possi-
ble. Cela saute aux yeux et se passe de démonstration. Cest ivi
qu'il est, & la fois, le plus facile el le plus nécessaire aun chef
d'orchestre de faire sentir son autorité; son biton est un balon
de commandement. =

Mais, en dehors des ensembles, combien de fois ce commande-
ment ne se change-t-il pas enservitude ! Que de candéscenda_nﬂes
aux caprices des chanteurs! Que de complicités funestes anx
intérdis de art et & la réelle valeur des cenvres |

Certes, il ne faul pas que le commandement du chef d'orches-
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tre se réduize 4 une intraitable et implacable rigidité mécanique
qui serait le triomphe ahsurde de la lettre sur I'esprit !

Un chef d’orchestre quoi, d'un bout & P'autre d'une composi-
tion musicale, ne serait qu'on métronome inflexible, verserait dans
un excés aussi insupportable que I'excés contraire.

Le grand art du chef d'orchestre, c'est cette puissance que
I'on pourrait appeler suggestive et qui obtient du chantenr une
obéissance inconscienie, en lui laissant croire que c'est lui qui
veut ce que l'on veot de lui. Gest, en un mol, de persuader le
chanteur au lieu de le contraindre. L'autorité n'est pas dans la
volonté, mais dans la lumiére. On ne la discute pas; on la sent.

(est done au chefd'crchestre de comprendre el de faire sentir
jusqu’on peuvent aller ses concessions en maltiére de mesure,
sans altérer le sentiment de la mesure. C'est 4 loi de sentir la
différence quiexiste entre une souplesse et une lourdenr, et de
compenser,sans secousse ni sécheresse, un retard accidentel par
un retour insensible au mouvement normal et régulier,

Une autre qualité essentielle du chef d'orchesire, ’est de ne
pas prendre la précipitation pour de la chaleur, sous peine de
sacrifier la puissance rythmique de la déclamation et I'ampleor
des sonorités. On se figure asser communément qu'un erescendo
doit &tre pressé et .gqu'un diminuendo doil étre ralenti, Or, c'est
précisément le contraire qui est presque toujours vrai. Il tombe
gous le sens qu'on doeit étre porté 4 élargir un son doni on ang-
mente 'intensité, et vice versa. Mais ce n'est pas tout.

1l g%n faut que le chef d'orchestre soit tout entier dans le
baton ou dans I'archet qu'il tient & la main. C'est toute sa per-
sonne qui doit instruire ef animer ceux qui lui obéissent.

Bon attitude, sa physivnomie, son regard doivent préparer les
chanteurs & ce qu’il va leur demander; son expression doit faire
preszentir son aclion et orienter U'intelligence de l'exécutant,

Il n’est point nécessaire pour cela de se démener comme un
énergumene. La vraie lumitre esl tranquille ; el quand le poéle
anlique vent exprimer la puissance de Jupiter, il nous le montre
« faisant trembler d’un signe de téte 'Olympe tout entier ». En
somme, le chef d'orchestre est I'ambassadeunr de la pensée du
maitre ; il en est responsable devant les artistezs et devant le
public, et doit en étre expression vivante, le miroir fdéle, le
dépositaire incorroptible.
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LA NYOIX A 1°ECOLE

Par Mme Henriette L'HUILLIER

Le travail important publié dans La Voiz sur 'Education de
la parole instinelive et artistique, m'engage 4 communiquer les.
réflexions suivantes qui vienment & 'appui des ohservations de
M. Louis Montchal. ; ; z:

Iln'y a pas encore lrés longtemps que, dans les examens
subis & Paris par les aspirantes aux brevets d'institutrice, le pro--
fesseur chargé de faire passer Uépreuve de « leclure », se mon-
trait satisfait si 'on avait observé les points et les virgules et
« miz on pea le ton ». L'habitnde d'entendre lire sans expres-
glon était invétérée 4 ce point que la moindre modulation dans
une lecinre on une récitation de salon par une jeune fille un pen
douée, arrachait des exclamations admiratives. On trouve des
exceptions, surtout-parmi les Parisiens qui lisent et parlent avec
des nuances mélodiques qui, parfois, peuvent faire illosion sur
la justesse de l'intonalion, mais I'ensemble des parleurs, méme
cultivés, peche par I'onbli des ménagements dus a la voix el
l'ignorance du parti qu'on penttirer d'une parole travaillée. 11
n’est pas nécessaire d’insister sur les avantages d'une prononeia-
tion correcle et expressive, puisquo'elle est indispensable non
seulement pour 'enseignement des langues et de la languoe fran~
caise en particulier, mais encore pour l'enseignement en géné-
ral. -

Une diction défectueuse a pour corrélatifl immédiat nne fali-
gue considérable résultant de la contraction des organes vocaux
non assouplis, non entrainés on de I'imperfection des mouve-
menls respiratoires incomplels et contrariés les uns par les autres.
Au point de vue de lhygiéne seolaire, combien de fins préma-
turées peuvent étre atiribuées a cette absence d’éducation de la
parole | Si dans certains pays, les maitresses d’école se refusent
a donner l'enseignement de la gymnastique vu la fatigne que
leur occasionne le « commandement » des exercices, n'est-ce
pas & I'absence de toute direction méthodique sur la facon de
commander qu'il faut attribuer cette répugnance ? Un des cas
les plus doulourenx gue nous ayons observés dans le domaine de
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V'enseignement collectif, est celui d'nne sous-mailtresse de quinze
ansplacée i Parisé la tétede vingl élévesdeseptd huitans. A l'ex-
trémité de la méme pitee se trouvail une antre classe non moins
nombrense d’écolitres de neufa onze ans dirigée anssi par une jeu-
ne maitresse. Pour lutter contre le broit des le¢ons elle tapage des
éléves, les paunvres jeunes filles s'efforcaient d'élever la voix,
ce qui sorexcitait les éleves et neuotralisail Pavtorité des mai-
tresses forcées de subir une pareille fatigue loos les jours pendant
six heures. La directrice, fernme d'un esprit supérieur, avait
débuté dans les mémes conditions. Bientét la maladie lui ayani
démontré que les poumons les plas solides s'épuisent & une
tiche semblable, elle recommanda 4 ses collaboratrices de
e donner moins de voix ». Maisn'étant appuyée sur aucan prin-
cipe de diction, ses conseils demeurérent sans effel. Elle-méme,
aprés ‘avoir sacrifié & l'enseignement ses brillantes facultés
ainsique sa magnifique santé, s'éteignit & l'Age de trente-
trois ans. ;

La phtisie I'avait saisie, elle empaorta. ..

Beaueonp d'aulres fails militenl encore en faveur de 1'organi-
salion, dans tons les pays et & tous les degrés, de I'enseignement
d’une éducalion raisonnée de la parole. Ainsi préparés les jeunes
fonetionnaires d'instruction publique ne se laisseraient’ plos
conduire par lear voix, dont ils sauraient maitriser Uintensité ou
la rapidité. 1ls y gagneraient, avec la santé, Pautorité. L’enfant
s'habitue & une parole violente et, les premiers troubles passés,
il reste indifférent ou, selon la nature, il s'en rit. Si les tenta-
tives d’organisation d'un enseignement a cet égard ont parfois
échouné, la fante en est pent-étre a 'absence d'un plan métho-
dique aussi bien qu'a I'absence de capacité do maitre. 11 a falln
4 lavteur de ces réflexions, l'expérience et la périllense fatigue
dues & de longues années d'enseignement, surlout la révélation
par un maitre gavant des ressources de sa propre voix, pour
éclairer son esprit et le convainere que 'éducation de la pamle
est la branche primordiale de toul enseignement puhlm on
privé. .

« Modérez les mouvements de volre voix, a-t-elle déja répé!.é.
a bon nombre d’instifutrices qu'elle a dmgée-s sous prétexte de
naturel, ne vous abandonnez pas 4 toutes les impulsions de
volre esprit en formation. Le naturel de la parole instinetive
d’une conversalion ol concourent piusmurs inierlocutenrs, n'est
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pas le naturel d'un enseignement oral individuel qui exige une
diction mesuré¢e, c’est-a-dire composée. Voyez telle de vos eollé-
gues qui, soit par tempérament,soit par expérience, est parvenune
4 se maitriser et & diriger sa voix. Ses éléves sont-ils moins
dociles que les viitres ; sa classe n'est-elle pas au contraire plus
gilencieuse el partant plus attentive 7 »

Citons encore une de nos observations :

Il y a guelques années, nous suivions avee intérét une legon
donnée par on préfre 4 une centaine de fillettes. Ni Taspect
solennel du maitre, ni les punitions infligées, ni les reproches
faits sur tous les tons ne pouvaient avoir raison de ces esprits
turbulents et d'ailleurs sans éducation. Un avtre ecclésiastique
ayant été chargé de ces fonctions, les éléves furent promptement
dominées. Le noovean maitre était cependant dénué des qualités
physiques qui semblent nécessaires pour dompter les foules et
dominer le tumulte ; sa voix était faible et son aversion pour les
punitions était telle, qu'il adressait a4 peine un reproche anx
enfants les plus indisciplinés.

Mais il possédait une qualité de premier ordre. Sa parole na
dénotait pas cependant une étnde sériense de la diction, mais était
secondée puizsamment par sa nature qui le portait & la modé-
ration en toutes choses, ce qui lui permettait d'atténuer I'acuité
et le rythine de sa voix, et lui faisail adopter intuitivement le
mouvement sonore et rythmique gui convient & un enseignement
collactif, 2 : :

En terminant, jé dois dire que ls travail de M. Louis Montchal,
reprodnit avee empressement par la presse qui s'intéresse 4 ces
questions, me semble répondre, d'ores el déja, i tous les desirata
quon pent formuler sur la matigre. Jai ulilisé avec succes
nombre des indications méthodigues qui constitnent la réelle’
originalité de cette étude, Avec d'autres lecteurs de La Foiz, je
souhaite de voir I'£ducation de la parole bientdt mise en prati-
que, car elle me parait devoir résoudre le probléme de I'intro-
duction méthodique deséindes de diclion, du premier au dernier
degré de l'enseignement général.
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MEDECINE PRATIQUE

Des moyens a emplbyar contre l'enrouement

L’enrouement n'élant pas une maladie, mais seulement on
sympidme, on comprend pourgooi on trouve =i pen d'indications
sur son lraitement dans les travanx sur les affections des voies
respiratoires. Et pourtant ce symptdme prend soavent, lorsqu’il
s'agit par exemple de chanteurs, de professeurs, d’actears, ete.,
une importance capitale et exige du médecin des soins particn
liers trés assidus. :

Nons eroyons done utile de passer ici en revue les divers moyens
dont un confrére américain, M. le doctenr Ch. Sajous, se sert
avec suecés pour le traitement de Uenrouement dans sa pratique
laryngologique.

* Les divers eas d'enrouement peuvent, snivant leurs causes,
élre réunis en frois-groupes dislincts eomportant chacun des
indications particuligres,

Un premier groupe reconnait pour caunse de l'enrounsment
une simple sécheresse du larynx et surtout des cordes vocales,
et état, assez fréquent chez les chanteurs, survient habituelle-
ment 4 la suite de 'usage du tabae on du séjour prolongé dans
un air vicié par la fumée el les poussidres charbonneuses, ainsi
qu’il arrive dans les voyages en chemin de fer. Les symplomes
subjectifs consislent dans une sensation de sécheresse et de cons-
triction & la gorge qui provoquent du tonssotement et des e hems»
caractéristiques. Pendant le chant, la voix, sans étre trés allé-
rée, est cependant un pen rude, raugque ; aprés aveir chanlé un
pen, le malade est déja fatigué el ressent a la gorge du picote-
ment qui souvent améne une quinte de tonx. Le traitement de
celte variété d'enrouvement consiste dans 'emploi de pulvérisa-
tions chandes, répélées toutes les deux heures, avee une solu-
tion de chlorate de potasse el de sel ammoniae, La dernidre pul-
verizsation doit étre faite trois heures avant le moment on le
palient doit chanter ou parler en public; dans les entractes il
fera bien de sucer une pastille de chlorate de potasse.

Dans un second groupe de cas, l'enrouement est d'origine
inflammatoire ; il est dii soit an relentissement sur le larynx
d’on état catarrhal, habituel on accidentel, des cavilés nasales
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et do pharynx, soit & une laryngite primitive. Dans tous les cas
- de ce genre, le repos de organe est indispensable pour le suceés
- du traitement. Le malade s'abstiendra dome, si possible, de
- P'usage professionnel de sa voix, ou le rédaira an moins consi-

dérablement, Le chanteur cherchera & éviter les notes élevées.
Une attention particuliére doit &tre prétée aux fonclions intes-
tinales. :

En effet, il arrive sounvent, surtout chez les femmes, que
Ienrouement est maintenu par une constipation habituelle
contre laquelle on emploie, de préférence, des lavements 4 Peau
titde additionnée d'un peu de glycérine. Quant aux purgatifs
proprements dits on fera bien de les éviter, chez les chanteurs,

. car ils aménent parfois un certain affaiblissement de la voix.

L'affection pharyngo-nasale devra étre combattue par un
traitement local. La turgesecence du tissu érectile des cornets,
gera amendée par des attouchements avee des petits tampons
de ouvate imbibés d'une solulion de chlorhydrate de cocaine &

i ':',.-'D", znivis d'insafflations, dans les denx narines, du mélange

suivant : E

Acétate de morphine . ... .o 0 gr. 007 milligr.
Sous-nitrate de bismuth . . . . ..
Poudraidadale - woi G L b ai
Mélez. — Pour un paguet.

440 gr. 05 centigr.

Ces insofflalions, qu'on répdte tountes les quatre heores,
doivent éire faites assez énergiquement pour projelerla poudre
jusque sur les parois du pharynx.

Lorsqu’il existe de la fievre, on prescrira, em outre,
la teinture d’aconit A la dose d’'une goatte d’heore en heure,

8i l'affeclion pasale n'est qu'une exacerbalion d'une rhi-
nite chronique, c'est l'accumulation de mucosilés gui
spuvent, alors, est la cause principale de Uirrilation. Dans
cegcas, on emploiera avec avantage des pulvérisalions avec
une solotion de bicarbonate de soude 4 4 0/,

Uneattaque de coryza de plusiears jours de dorée, nécessi-
tera une intervention plus énergique. Poor procuorer un sou-
lagement immédiat et sopprimer VPobstroclion nasale,
on cautérisera — mais d'un edté seulement — la partie
la plus proéminente des cornets au moyen du galvanocau-
tére.
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_ Le meilleur traitement local des exacerbations de pbharyn-
gite chronigue, simple on granuleuse, sont les attouchemenls
avee une solution de nitrate dargent & 5 9/, Les follicules
enflamméz et douloureux seront légérement caontérisés avee le
galvanocaulére, mais en ayant soin de ne pas en toucher plus de
trois ou gquatre en une séance. La contre-irritation que pro-
duisent ces cautérisalions éclaireit zouvent la voix d'une fagon
remarguable, surtont pour le soir du méme jour.

Pour agir sur le larynx lni-méme, on emploiera des pulvé-
risations avec une solution de résorcine 4 4 1/5 %/ (de beaun-
conp préférables, d’aprés M, Sajous, aux pulvérisations phéni-
quées employées habituellement). Pendant ces pulvérizalions,

© qui seront répélées toutes les denx heares le premier jour, et
.ensuite trois fois par jour, le malade fera enlendre sa voix, afin
que le liguide médicamentenx puisseé se répandre sur toufe la
surface des cordes vocales.
- Lorsque Penrouement est trés considérable, on sera obligé de
recourir aux applications intra laryngées d'une solution da
perchlorure de fer & 2 47,

Dans les casrécents, pris tout & fait au début, on arrive par-
fois 4 faire avorter le mal par des insofflations dans le larynx,
répétées toutes les denx on trois heures, do mélange de mor-
phine, de bismulh et de tale dont il a éLé question plus haot.
Mais il ne faut pas oublier que la morphine produoit de la tor-
peur des cordes vocales et que, pourcetle raison, on ne doit pas
Vemployer pendant les quatre heores qui précédent le moment
oit le malade devra chanter.

11 nous__reste i dire quelques mots d’un troisiéme groupe de
cas o l'altéralion de la voix est d'origine myopathique, par
faiblesse ou parésie muscuolaires. Dans cet élat, particuliérement
fréquent chez les femmes, la voix parlée est normale et seole
la voix chantée est altérée, surtont dans ses hautes tonalités,
La faradisation du larynx joue iei le principal role dans le trai-
tement. On peut y associer encore 'usage de Ilodure de potas-
sinm de la solution arsénicale de Fowler, de la quinine et de la
noix vomique (le malade prendra par exemple, toutes les denx
heures, une pilule contenant 5 eentigrammes de quoinine et
{1 centigramme d'extrait de noix vomigque) et enfin duo vin de
COCa.
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Force électromatrice engendrée par les mouvement préparﬁsn:_ires, :
par le D¢ HameurceR (in centralblatt. J. physiologie, no 3,
1890).

M. Hamburger a repris les expériences si curienses de Waller,
sur les variations éleclriques do cozur, Maisil a observé, en ufili-
sant les éleclrodes impolarisables de d'Arsonval et I'électrométre

_capillaire, qu'outre les oscillations déja signalées de la colonne
mercurielle et 1'électrométre & chaque contraction cardiague, il
existait également une variation négative synchrone avee l'ex-
pansion do ponmon. Ces oscillations dépendaient bien des mou-
vemenls respiratoires, car leor nombre suivent les mémes varia-
tions que le rythme respiratoire, et on pouvaitles constater, sans
ouvrir la poilrine, en enfoncant une aiguoille électrode dans le
coeur et plagant la seconde sur une région quelcongue duo
COrpS. g

M. Hamburger passa en revoe les différentes hypothéses
admissibles, pour expliquer ces oscillations électriques rythmi-
ques; avec la respiralion, on pouvait songer & uneaction réflexe
de la respiration sur le cceur, transmise par Pintermédiaire da
pnenmo-gastrique on do sympathique.

La section de ces deox nerfs, des deux edlés, n'améne aueun
changement appréciable dans les oscillations de Iélectrométre.

La circulation dua 3ang dans les poumons pouvait étre ineri-
minée : la ligature de I'aorte n'a pas plus d'influence que la see-
tion des nerfs précités. Reste une troisieme hypothése, le déga-
gement de foree électromotrice provient do frottement des
poumons contre le ceear. M. Hamburger écarte le ceeur en l'atti-
rant an dehors et les oscillations cessent; elles reprennent quand
on rapproche le emur de sa place naturelle et elles sont d'antant
plus fortes gque le frottement est plus intense. Ceile Lroisiéme
hypothése parait done démonirée par 1'éprenve expérimentale.

- Mais est-ce le ceeur seul qui s'électrise par le frottement contre
les poumons, ou bien cesderniers organes sont-ils susceptibles de
s'électrizser également? M, Hamburger semble se ratiacher a
celte derniére opinion, ayant constalé la perzistance des oscilla-

tions de I'électrométre quand on, appligue un électrode sor un
L1
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poumon et I'anire sur une parlie quelmnque du corps : poitrine,
diaphragme, fémorale, ele. i

Enfin, ce dégagement de force électromotrice est-il une mani-
feslation essentiellement vitale? Pour résoudre cette derniére
question. 'auteur enléve d'un seul coup les poumons et le ccear,
et aprés avoir allendu trois heores, période sunffisante pour
admetire la disparition des phénoménes vitanx, il fait la respi-
ration artificielle, Chague coup du soufflet se traduit par une
variation négative de 'électromélre, d'ot cette conelusion gue
les contractions musculaires des fibres de Beisenen, ne saurait
étre incriminée comme généralrice de 1'électricité constatée et.
qu'il g’agit d’'un phénoméne de pure physique, le frottem ent
du poumon contre le cceur.

M. Hamburger se propose de rechercher, dans des expériences
ultérieuves, guelle peut étre Uinfluence de ces varialions élec-

trigues sur I'innervation de la respiration et sur la régulation de

cette fonetion. '

Les origines du chant liturgique de U'église latine, par M. Geyarsr,
Directeur du Conservatoire de Broxelles (chez M. Host, édi-
tenr 4 Gand). :

Depois quelques années, le plain-chant passionne un grand
nombre d'érudits. Les uns en poursoivent la restauwration
dans’ sa puoreté primitivé, d'aoires vondraient le rajeunir
par un rythme plus conforme & l'art moderne. M. Gevaert a éto-
dié la question & un toul aulre point de vue;il a voulu, en
quelgue sorte, faire de 'archéologie musicale. Il suit pas & pas,
en historien consciencieux et impartial qu’il est, les transforma-
tions du plain-chant. Chemin faisant, il fait bonne justice des
erreurs qui abondent dans les travanx de ses devanciers. Il s'en-
snit que M. Gevaert bouleverse complétement les idéas que noas
avions sur la matigre. Mais les arguments qu'il apporte sont si
précis, sa méthode est si ¢laire que force esl hmn an lectear de
s8¢ laisser convaincre.

Le Divectewr : Dr Gnsnﬁn.

Tours, imp. PaoL Boosnez, — Spécialité de pablications périodiques.
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.lm;qu‘ici.lan Elaves do Conservatoire des classes de chant, d'opéra et
d’upém comique, de comédie et de trag\édle, avaient enx-mémeas choisi
lenrs: airs ou leurs scénes de concours avec Tantorisation de lears profes-

- zeurs senlement. Cette maniére de faire avail pour eonséquence I'abandon

du répertoire slaseique, Les dléves do Can&erva.tmm, eroyant trouver des
snccis pluz faciles en s'sssayant dans des euvres modernes que le publie

- wenait d'applandir, négligeaient de plus en plus le classigue.

Le conseil supérieur d’enseignement du Conservatoice, chargé d'étudier
le moyen de ramener les éléves & la vraie nolion de leurs étudea arréta les
dizpositions sonivantes :

40 Les scnes ou, moreeaux d'examen el de conesurs doivent &lre pou-
- mis an Directenr du Conservatoire. lis sont proposés par les professeurs
dpnhaque clazze un moiz avant M'éprenve. La liste génﬁrah: est arrétée par
la directeur ;

20 Pour les, examens semestriels, chaque éléve doit préaenter une liste
comprenant quatre scénes ou morceanx dont denx peuvent &lre modernes,
Lo Comité dexamen des elasees choisit la scéne on morcean sur lequel
Péléve sera examing ;

‘3o Pour les concours publies, la lista doit comprendrs deux scénes ou
morceaux : 'un ancien, 'autre moderne. L'Siéve peut indiquer ses préfé-
rences et, aprés avis du profssseur, le Comilé d'examen des classes décide
dans lequel de ees scénes ou morceans 'éldve doit concourir;

40 Les éléves g § coneourent pour la premibre fois, ne penvent passer
- gue dans une schne on morcesn ancien;

40 Les scénes de déclamation lyrigque et dramallque, ne peovenl étre
choisies que dans les oavrages joués sur I'un des thédtres Nationaux, et
dont la premiére représentation, remonte an moins & dix ans.

Voicl le choix fait, en exéeotion de ce réglement, par le Comité d'exa-

©omen §

; Z CHANT

CCLyvasE DE M. Bax : MUe Blane, air du Freischiits ; MM. Imbart de la Toar,

PAfricaine ; Théry, fa Crdation ; Castel, Nabuchodonosor.

.~ Crasse nE M. BooLaxcen : Mil®: Facciotti, la Reine de Saba; Morel, le Pré

auz Cleres ; MM. Comméne, Lucie de Lammermoor ; Duvernet, Zaire.
Crasse pe M, Hussise : MUes Popovits, Don Juan {dona Anpa); Thomme-

--r&l, Freiscliits ; Cléry, Sémiramis; MM. Dinard, les Fépres siciliennes ;
~ Leprestre, les Abencérages ; Gazne, Iphigéniz en Aulide.

Crasse DE M. BARBOT @ Mt# ‘koudelewsh Fidelio ; Ibanés, Lucie ; Médart,
les Huguenots ; Vautbrin, le Serment ; M, Vaguet, lzs dbsncérages.

Crasse pe M. Cnosre @ Mies Hréjam, Lucie ; Michel, le Barbier de Séville ;
‘MM, Collinel, Fernand Cortes ; Lequiem, les Fépres sicifiennes.

CLaEsE DE M. ABCHAINBAUD : MUes Andran, Homlet ; Houssel, Fidelio ;
MM. Victor Petit, Robert Bruce; Tisseyre, Robert Bruce; Sylvestre, Don
Carlos.

Crasse pe M. Wasor : MUes” Lemeignan, les Huguenots ; Viocent,
Charles VI; Pacary, Oberon; Mangin, Fidelio ; Selma, Freischiitz ; MM. Chas-
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sing, I'dfricaine ; David, le Dame Blanche (2¢ acte]; Grimaud, Fernand
Cortes ; Defly, Freischiilz.

Crasse e M. E. Duvensoy : M3es Issaurat, Norma ; Blankadrt, Don Juan
(dona Anna); Brillant, Fernand Cortes ; Breval, Freischiitz ; MM. Nivetlte,
Ie Messie ; Bérard, Zampa. Albert Petia la Héa-:.:rrccmn {Haudan, air de
Lueifar.

Opédra.

Crasse peE M. Gimauper : [ Juive (Brogoi) ; Comméne, la Fevorite (Fer-
nand) ; Lequiem, les Huguenots (Saint-Bris) ; Tisseyre, Guillaume Tsll (Guil-
lanme) ; Vaguet, Roméo et Juliette (Roméo) ; Grimauld, Ipligdnie en Taurie
(Oreste) ; Silvestre, les Huguenots (Marcel).

Mites Bréval, Iphigénie en Aulide (Clytemnesire); Youdelewski, Charles FI
{Odette); Iszaurat, Aida (Afda); Lemeignan, Robert le Diable (lsabelle} ;
Pacary, Armide {Armide]. 4

Opéra-Comique.

Crasse pe M. Poxceaen © MM. Vagoet, Carmen (Don José) | Lepestre, la -
Dame blanche (Georges) ; Théry, la Fausse magie (Dorimon) ; Defy, Haydée
(Lorédam).

Mies Bohl, Mireille (Mireille) ; Brejean, Actdon (Lucrezia).

Grasse pE M. LEox AcHarp : MM, Comméne, Zampa (Zawpa); V. Petit, le
Dormno noir (Gil Perez) ; David, le Postillon de Longjumeas [Chapelow) ;
Bérard, le Matire de Chapelle (Barnabé); Imbert de Latour, les Mous-
quetaires de Io Reine (Olivier d'Entraigoes); Lequiem, e Cuid (Michel).

Muss Rlane, Mignon {Mignon); Lemeignan, l& Songé d'une Nuit d'été (Eli-
sabeth) ; Morel, I'Eau merveilleuse (Argentine).

]

Wy

]
:

Tragddis, .

Crizse pE M. Got : M. Gauoley, Hemief ; MUe Hpossmann, Phédre; :
Mle Dox, Andromague (Hermione). E

Crazse DE M. Derauxay : MUe Hartmann, les Burgraves (Régina). :

Crasse ne M. Woens : M. de Max, Andromague (Oreste) ; Mllss Moreno, g
Phédre ; Dofréne, Horace (Camille). ;

LLasse DE M. Mavsawt : MM, Godeao, Hamlet ; M. Fenoux, Iphigénie en
Aulide (Achille) ; M!'e Laurent-Ruauolt, Bajaset (Atalide),

Comédie.
Crasse ne M. Gor : MM. Schutz, Don Juan (Sganarelle); Fordyee, les Préd-
cieuses ridicules (Mascarille) ; Baron, le Joueur (Hector); Henry Fleury, le
Misanthrope (Alceste) ; MUes Dunlue, Daniel Rochat (Esther); Hanssmannm,
Adrienne Lecourreur (Adrisnnc) ; Dux, les Trois sultanes (Roxelans)y Pier-
noid, la Sérénade (Marine). ; i
Crasse nE M. Der AURAY & M. Dehelly, le Chandelisr (Fortunio); M1e Carlin,
N ne faut jurer de vien (Cécile) ; Hartmann, le Chandelier (Jacqueline).
- Crasse de M. Wonruz : MM, Lugné-Poé, U'Ecole’ des Femmes (Arnolple);
" Esquier, le Misanthrope (Alceste]; Fontés, Amphitryun [Ei}gm} Miles GGupr-
nier, les Folies amoureuses (Lisette) ; Moreno, Amghitryon (Aleméne) ; Sima
Claudie {Claudie) ; Thomsen, le Fiursmm {Hormum} Dufréne, mlyr.ﬂin |*L
reine,. [
CLasse DE M. MamsanT ¢ Mles Lnufenb—!tuauit, la- Mman:hropa ”([:éllm&na} 5
Lebardy, Tartuffe [Dorine); de Kerven, !"Eprauue uauueﬂa {Aﬂgﬁl't[ue‘,]
Lucie Gérard, J'e Rﬂrﬁfﬁ'ﬂc -5-&011’-!5 {HDdlﬂB} L
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SETTH
{r® ANNEE Ne 11 Noveumre 1890,

LA VOIX PARLEE ET CHANTEE .

GE OUE LA NATURE FOURNIT A LA MUSIQUE

par M. Ch. LEVEQUE
Membre de |’ \cadémie des Sciences morales ef politiques

Lu dans la séance publigue annuelle des cing Académies
de 1'Institnt de France, le 25 octobre {890.

Lies hommes, pour la plupart, sinon tous, naissent avec la
fapulté de chanter. Les uns chantent bien et juste, les antres
mal et faux, presque fous avec plaisir; et le besoin de
chanter est si vif que beaucoup de ceux qni chantent mal
sont aussi enclins 4 le satisfaire que ceux qui sont heureu-
sement douds. Mais I'homme n'est pas seulement un étre
chanteur : il a le don de composer des airs. Par 14 il est
supérienr anx oiseaux les plus mélodienx. Ef, & cause de
cette supériorité, il est permis, sans Ini manquer de respect
de dire qu'il est un animal musicien, comme Platon a dit
qu'il est nn animal religieux, et Aristote, un animal sociable.

En le douant de la double faculté de chanter et de com-
poser des chants, la natore, dans sa maternelle libéralité, ne
lui a-t-elle pas octroyé quelque chose de plus, par exemple
un premier modéle de composition musicule 7 Des théori-
ciens l'affirment, d*autres le nient. Qui a raison

Ceux qui Pafirment soutiennent que la nature offre ce
premier modéle 4 quiconque sait la bien écouter. Alors
suffira-t-il d'imiter les bruits naturels? Mais la musique se
compose de sons, non de bruits; et le son n'est pas 'imita-
tion du bruit, tout au contraire. A quoi 'on se hite de répli-
quer qu’il y a des sons et méme des chants mélodienz dans
la nature, témoin le chant du rossignol. Nousn’avons aucune
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m{eniwn && mémra de ce charmant oiseau, Cependnut 39_ 5
méloﬂ;& ‘dont nous reconnaissons. les méntes nous est exté-
Tieure ; “elle est 1rﬁ-'ar13h]e, éphémuna ‘on ne 1’entenl:1 qu'am
printemps, pendant peu de jours, dans certains lieux; elle
esf courle, pauvre, ‘quoique brillante; les éléments musi-
caux. q-;l‘a]]_& cﬁn{]aﬂt sont meemplats trés rudlmﬁntau;amgm
diatoniques: Bref ce modéle est i une énorme distance au-
dessous de ses prétendues copies.. '

Si done il en existait un autre, intérieur & I'homme lui-
méme, permanent, perfectible, universel, contenant tous on
presigue tous lés éléments musicaux, non seulement A 'état ]
débauche, mais , déja formés, groupés, et d’une succession
diatonique presque échelonnée ; si, dis-je, un tel modéle était
14, prés de nous, en. nous, ne serait-ce point dans ¢e1u1.¢;1;:
qu'il faudralt voir le pmnt de depart de la musigue, le fm;.
musical primitit? ; : JisaEs

Ce modéle existe, c'est la p:E.I‘QlE hum:uns avec si vmx
avec son chant. A défaut de reusmgnementa directs sur, lﬂs' |
origines, les faits actuels nous insiruisent, pourvu qu’ on le,s% :
analyse au lieu de les prendre en bloc. La parole humaine
ordinaire, en dehors de toute intention musicale, a svop
chant. Il 'y a un chant_de la parole. Ceux-la mémes qui n® v
ont jamnais pensé, qui ne s’en sont jamais apergu, 1attas— |
tenl sans lesavoir. Gul daps le chant de la simple paro;l&g,
humaiae, on retrouve tous les éléments musicanx : l'intona,
tion-avee ses différences de hauteur et d‘mtans;Lte le mguvﬂ—-_ 3
ment avec sa lentenr ou sa vilesse; par man:uant la, meguw: -;'
avee sa régularité; le, rythme méme, avec ses arrél;s pémodl-'
ques et sesinégalités expressives. Ues élements le ssnhmﬂnt,,
la. passion les ont faconnés, agmums,,nrgamgés, gj;;,s.g}_:_l,-:.’
puyant principalement sur le langage poétique, qui est un
chant supérieur 4 celui de la parole, inférieur, mais aﬂalﬂguﬁ
acelui de la musique proprement dlta =

“-Quoique la nature extérieure en ait fourni que]ques tmté,; =

ety
L
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ce modeéle a été surtout offert par la nature méme de 'homme, -

~ el, dans celle-ci, principalement par sa voix parlés, par le
chant de sa parole. (Vest ld ce gu'il a imité d'abord ; et cette
imitation n’a pas été une répétition exacte, une copie fidéle s
elle a &été tout de snite une transformation, un agrandissement,
bref une idéalisation. Aujourd’hui, on n’aperc¢oit plus que les’
deux points extrémes, et lenr éloignement ne laisse voir que’
les différences. Rétablissons les intermédiaires, les resaem-
blances réapparaitront.

Dians nos relations les plus prosaiqoes, les sons' de notre’
voix parlée montent ou descendent souvent par intervalles- -
- musieaux, selon le sentiment que nous éprouvons. Le chant ’
de la parole produit done instinetivement des hauteurs, par:
conséquent des fragments de gamme. La remarque ena été:
faite par MM. Ch. Beauquier (1), H. Helmholtz (2) et Herbert: -
-Spencer (3). « 8i la maitresse de maison, dit ce dernier, étant
dans la chambre voisine, appelle « Marie | » les deux syllabes
du, npom seront Béparé.es par un intervalle de tierce ascen--
dante. 8i Marie ne répond pas,Uappel sera répété et l'inter-
valle sera probablement de gninte ascendante (4), ce qui.indi-
quera un léger nuage de mécontentement... Que Marie ne:
réponde pas encore, le mécontentement eroissant se marquera -
dans 'appel suivant gui comportera un intervalle d'octave
descendante. Eb si le silence continue, la dame, 4 moins
d’aveir le caractére trés doux, montrera son irritation contre
la négligence en apparence volontaire de Marie, en finissant™
- par l'appeler sur deux tons de plus-en plus écartés, la pre-

miére syllabe montant et la seconde baissant & chaque fois.»

1) Ca. Beavguien, Philosophie de la mi.mqus, pages 91 et smivantes. CE g
(2)-H. Hevwmovtz, Théoris physiologigue de la musiqus, trau:l par . Gub-

roult, pages 25, 85, 146, 14k :
. {3} H. SPmms.n, Origine et fonction de la musigue, dans lcuvrﬂ.ge mhtulé,
Essais ‘de morale, de science et d’esthétique, tome Ter, traduction de M. A,
Burdean, p. 388.
(&) On descendnnte, selon M. Ambroize Thomas et &a!.ou. nos_propres
ohsarvatmns
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— (ette observation, développée avec une sijuste précision,
pourrait étre suivie de beaucoup d'autres. Elles prouveraient
toutes que les degrés de la gamme sont présents dans le lan-

gage parlé, non pas toujours et totalement, mais assez sou-

vent el partiellement. Ils ¥ ont été pris, non pas cerles un

beau jour par un seul individu, mais par une longue élabo- .

ration collective poursuivie i travers les dges. Les musiciens
qui' en ont formé I'échelle diatonique; n'ont pas été vraiment
les inventeurs de la gamme : la nature, leur nature én offrait
par fragments le modéle. En ce point, ce sont les hauteurs
instinctivement trouvées dans le langage parlé qui sont le
fait primitif. Le chant de la parole a &té le modéle; le chant
musical, qui a imité, en le complétant et Pordonnant. ce
modéle naturel, est un fait ultérieur et une ecuvre artifi-
cielle. :
De méme pour U'intensité. Jo laisse encore parler M. Her-
bert Spencer: « La foree ‘de la voix varié avec 1'état mental
qu'elle exprime; et dans les moments d’exaltation, le ton en
est plus sonore que d’habitude. .. Dans la:conversation ordi-
naire, les sons de la voix r'ont qu'une faible résonance ; elle
est bien plus forte dans les grandes émotions., Quand nous
prenons de I'humenr, notre voix aequiert un retentissement
métallique... Et semblablement un orateur éloquent, dans
les moments les plus pathétiques, arrive 4 des noles plus
vibrantes qu’a Vordinaire (1). » — Le forte et le piano ont,
cela est évident, leur modéle dans le langage parlé. Le ¢hant
de la parole est, cette fois encore, le fait primitif. ;
- Onne parle guére en mesure. L'absence de division métri-
. que est ladifférence la pius grande qui distingue la voix par-
lante de la voix chantante. Il v a des cascependant on le can-
seur, afin de renforcer Iexpression de sa pensée, scande ses
mots, les martéle par coups secs, éga.lementdi_sta.nis, comme

(1) Oavrage cité, p. 3B5.
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-g’il battait des temps musicaux, Par exemple, un homme en
fureur crie & son adversaire : « Vous &-fes un im-per-ti-nent !
‘m’en-ten-dez-vous ? » Autant de syllabes, autant de coups
de gosier. Voila bien une ébauche instinctive de la division
-métrique. Mais plus nettement et continuellement le mo-
déle naturel de la mesure 4 deux temps nous est fourni par
les battements de nos tempes surloreiller, par ceux de notre -
pouls, sinous le #itons ; mieux encors, par l'aspiration ef
I'expiration allernatives de l'air enfrant dans nos ponmons
el en sortant, mouvement double et régulier qui présente
méme le temps faible dans 1'aspiration, et le temps fort: de
Texpiration plus sonore et plus prolongée. Notre marche au
pas ordinaire, si elle est'soatenue, baf, sans que nous y pen-
sions, la mesure Adeux temps. M. J. Marey a é&tabli d'une
fagon mathématique, au moyen d’appareils enregistreurs,
gue I'homme peut avoir apergu, dans trois des allores du
cheval : 'amble, le trot, le pas, de parfaits modéles de la
mesure & deux et & qualre temps. C'est dans 1a ‘pas du che-
wval que 'oreille entend quatre battues séparées par des inter-
valles réguliers. Le trot et amble ne font entendre que deux
‘battues (1).

- Mais le modéle de la mesure 4 trois temps oi1 'a-t-on ren-
contré ? Pas en nous-mémes. Cest le galop du cheval qui 1'a
offert. Ecoutons encore M. J. Marey : « L’oreille, dit-il, a en-
tendo (dans le galop du cheval) trois bruits 4 intervalles &
peu prés égaux. Le premier bruoit est produit par un pied
d’arriére; le second, par un bipéde diagonal ; le troisiéme,
par un pied d'avant. » Et un fait eurienx. observé par M. J.
Marey, démontre que ce modile est instinetivement imité par
T'homme. « Les enfants, dans lenrs amusements imitent sou-
vent ce modéle de locomotion. On'les voit alors courir par
‘bonds saccadés, dans lesquels ils tiennent toujours le méme

« (1) 3. Mamey, o Machine animale, pages 188 & 180,
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_ pied en avant, ainsi que le fait le cheval qui galope. » En-
.gore un fait primilif que la musique s’est approprié, mais
- gui s'en isole, et dont la pereeption inconsciente est agsu-
- rément antérieure au partiqu’en a tiré I'art du chant.
- - Le rythme musical est issu de la parole ordinaire ot Pon
_en peut distinguer la premiére ébauche. Afin de le eonstater,
. prenons-le lui-méme pour - point de départ. Descendant
_ensuite de degré en degré, cherchons-le dans le vers, dans la
. période oratoire, puis dans la lecture 4 haute voix et enfin
_daus la simple conversation. i :
. Lorsqu'on extrait ce qu'il y a de commun dans les défini-
. fions récentes les plus scientifiques du rythme musical, on
arrive aurésultat suivant : Le rythme musical est un groupe
de mesures (rarement un membre d'une seule mesure) précédé
" et-suivi d'un arrét, revenant périodiquement sous des formes
_‘ semblables ou symétriques, brisant par des coupures la série
des mesures et composant, par des relours périodigques, un
_tout gui ge termine par un arrét final plus marqué que les
_arrdts précédents. Notons les caractéres compris dans cette
~définition: 1° groupe de mesures (le rythme d'une seule
mesure est une exeeption) ; 2° arrét avant et aprés le groupe;
. 3" retours périodigques; 4 arrét on repos final frés marqué.
Tel étant le ryfthme, c'est éire bien inattentif que de le
confondre avec la mesure. Les mesures, en effet, entant que
telles, se snceédent indéfiniment par simple répétition, sans
repos, sans retour périodiques (1).

Le vers du poéle a les mémes caractéres gue le rythme
musical. Remarquez d’abord dans les vers un nombre fixe
de mesures ; ensuite un arrét, un repos 4 la fin de cette lon-
gueur ; au milieu, un faible arrét nommé césure. S'il s'agit
d’hexametres, le vers est suivi d'un autre vers aussi long
que lui, qui figure, par conséquent, le retour régulier de

{1} Voir le remarquable onvrage de M. Matais Lussy : la Rythme musical,
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ﬁoupl“es &a deux’ vers inégaux. Silnphmﬁe se camrpnaﬁ de
;‘n‘faste‘uw vers, i y a arrét sensible A la fin, de- la.?hrase
]‘:.u‘rsq_u':.l ya ‘des sl;rophes, 1a périodicité et'les arréts sont
anﬁare plus frappunts Ainsi; le langage poétique mmpoxﬁ
“de vers est mesuré et rythmé. (Vest pourqum le vers s'asso-
“cie’ naturallement au ryth‘me musical, qm en estle vétremeﬁt
Emuore befaucoup pIus sonore que la parnla déclamée, et qui
‘se moile sur le vers comme T'habit surle corps; draperie
fautm ag{:stée tantdt ﬂoltante. mais suivant les mambras at
Ies mnuvements de ce qu'elle envs-luppa Sk ;
Le c:orps appalle 1e vétement ; & son tour la vétement cher-
cha, rénlame un eorps. Le rythme le plus Elmple, celui de
Ta percussmn pent susciter une-mélodie et méine inspirer
‘des vers. Par sxemple on chantait, il y a cinguante ans,
- une chansun connque dunt 1{1 su,]el. &tait la retralle battue
chaqua soir pcur ramenet‘ lea troupiem 4 la caserne. Le
refram sa compose de quatre ver*s, quiil est 1mpasmhle de.
dire sans les joindre méntalement au rythme des tamhc-urs
et a (:Elln das cla.u*nns Faltes &0 1’expérmuce, les vm.m far
(‘.m‘ iﬂ. loi vent que ]a guerriar :I‘arou"ha : :
A huif heures se conche i
Et guide & pied
Les gamins dn qunrher i e
- L’attraction BnLr& les trois rythmes, eelui du vers, celui
“de la hatterie et celni de la sonnerie, est saisissant.
' Du vers, passons & la période oratoire. Ce mot de période
“est d&ja une indication de fraterdelle ressemblance, tout an
- moins d’assez prochaine parenté rythmigue. Aristote, avec
sa justesse supérieure d'observation, dit dans la Rhélo-
“vigue (13: e Quant 4 'la forme du style vratoire, ¢ style ne
-saurait étre rythmé comme le vers; mais il ne fant pasnon
~plus qu'il soit dénué de tont rythme: Trop rythmé, il éloigne la

{1} AmigToTE, ﬂm{!anque, LT, ch. Ies, & &, traduchun de M. Barthélemy-
Baint-Hilaire.
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confiance des auditeurs, parce qu'il parait trop factice et qu'en
méme temps il détuu.me leur attention; ils n'attendent plus
alars que la période semblable & la précédente, et ils ne pen-
sent qu'a ce retour obligé... Mais si le style est ahsalumeut
sans rythme, la phrase ne finit pas. Il faut cepenﬂant qu'elle
se termine sans qu'il y ait expressément de mesure; car ce
gui n'est pas complet et n’a pas une juste fin est toujours
désagréable et obscur. Tout se mesure par un nombre, et le
nombre dans la forme extérieure du style, c'est le rythme...
Il faut done que le discours ait un rythme, sans avoir préeci-
sément la mesure; car autrement ce serait la forme poétique.
Mais le rythmene doit pas étre trop marqué. » — Done, dans
le langage oratoire, pen ou point de mesure, mais da rythme,
quoique moins que dans les vers; du rythme pour que' la
phrase ait une fin, pour que eette fin soit sentie, pour que
cette terminaison de chaque phrase, de chagque membre de
phrase, donne 4 la pensée de la clarté et 4 la parole un cer-
tain agrément par le retour modérément accusé des arréts ou
des repos.

Le rythme est si bien dans la prose, surtout dans celle des
grands éerivains, que notre éminent M. Gounod a com-
posé un opéra, Georges Dandin, en adaptant sa musique
4 la prose de Molitre. La partition n'a &6, malheureuse-
ment pour nous, ni publiée ni représentée; mais la préface
qu’y a mise l'auteur a para dans un journal anglais, et, par
extraits, dans un livre tout récent (1). J'en citerai les lignes
suivantes : « Les ceuvres de Bach, Handel, Mendelssohn
sont 1i pour montrer & quel point la régularité rythmique et
la période en musique sont compatibles avee I'emploi de la
prose. Pourquoi n’en serait-il pas de méme an thédtre ? Est-
ce plus impossible que d’autre part? Je ne le pense nulle-
ment. Toute la question est de découvrir, dans I'ensemble

(1) Charles Gounod, sa vie et ses uvres, par Loms Pacwenae, 1890,
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d'une période (soit monologue, soitdialogue), les subdivisions
que comporte la symétrie de la période musicale. Cette
ordonnance une fois trouvée, le seul élément qui ait dis-
paru, c'est la rime. » il est donc possible, dirons-nous, de
découvrir dans la prose la structure rythmique, c¢'est que
plus on moins apparente, elle y est. Je conviens pourtant
que tout le monde ne saura ni I'y voir ni I'y montrer aussi
clairement go'un maitre en rythmique, tel que eelui dont je
viens de reproduire la pensée, :

Cependant, ces observations, siexactes qu'elles soient, en
restent, aux effets, sans aller, ce semble, jusqu’a la premidre
cause. E

~ Cette cause, ol est-elle? Un lecteur habile va nous la faire
saisir. Parmi les qualités qui caractérisent le bon lecteur, il
en est une que le maitre en cet art, M. Legouvé, n'a point
oubliée (1). Elle consists a4 réspirer comme il fanf, c'est-i-
dire antant gue possible, 4 ne reprendre haleine quelorsque
la ponctuation et le sens le demandent. Si l'on respire aprés
chaque mot, la période est hachée menu; si 'on sarréte trop
aprés chague membre de phrase, on donne & la partie autant
d’importance qu’an tout. Le besoin de respirer et les exi-
gences du sens sont conciliées, quand on s’arréte un peu aprés

chaque membrs de la période et plus longtemps 4 la fin.
Mais, qu'on y prenne garde, en lisant ainsi on fait de
chagque membre de la période un rythme secondaire; et de
la période tout entidre un grand rythme du diseours. On
coupe, on pratique des arréts, puis on reprend, et reprendre
¢’est opérer des retours : bref, on infrodunit dans ce qu'on lit
fous les traits essentiels du rythme, mais moins rigoureuse-
ment que dans les vers. Et encore les orateurs qui ont
l'oreille musicale jettent-ils, sans y penser, des vers dans
leurs périodes, et ces vers, le lecteur les déclame instincti-

{1} L'drt de-la lecture, ch. 1v.
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~vement. Que nous apprend tout eela? Que le rythme esi
imposé au lecteur 4 haute voix, d’un cbté par le besoin de
respirer ef, de l'autre, par la nécessité de respirer d’accord
avec le sens.
De 1a lecture 4 haute voix venons-en 4 la simple causerie,

‘j'entends 4 la causerie soulenue de quelqu'un, par exemple,

qui raconte une anecdote. Le conteur qui se seut écouté et
qui désire faire valoir son vécit, ne court pas, comme on dit,
la poste. Il prend son temps; il donne & chaque détail sa
‘valeur, et, sans exagération, il détache les membres de phrase
les uns des autres. N'eat-il recn de legons de diction ni de’
Samson ni de Régnier, il ne renouvelle pas & chagne mot sa
provision d’air; il n’aspire un peu, autant que possible, qu’a
un arrét secondaire du sens, et, largement, qu*a la fin de la
période. Voild les voupures el les arréts du rythme. Toujours
instinetivement, il imprime & ses phrases une allure, une
cadence analogues qui semblent affecter certains retours et
ont quelque chose de la périodicité. La monotonie du débit
n’est que l'excés de cetle tendance; mais celte tendance est
I'effet du besoin de rythmer la parole. Notre nature nous
suggere done et les éléments et les premiéres esquisses du
rythme : Uart ne féra que mienx réunir les uns et mieux des-
siner les autres. ;
Aux suggestions de notre constitution physiologique et

‘intellectuelles s'ajoutent celles de la nature extérienre. Le

rythme, bien distinct encore une fois de la mesure, se mani-
feste presque sans cesse devant nous. La journée, coupée en
ses trois mesures, lematin, le midi, le soir, s’arréte & la nuit.
C'est un grand rythme qui, aprés le repos nocturne. revient,

‘recommence périodiquement 4 Vaurore. L’année a pour

rythmes secondaires les quatre saisons, dont chacune renait
périodiguement aprés que les irois autres ont fourni leur
carriere; ¢'est le soleil qui tient le biton de chef d'orchesire,
indigque les conpures el margque 'arrdt décisif. Les donze mois

page 364 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=364

@BIUH :
— 331 —
composent I'entidre et majestueuse période. Au bord de la
mer, la vague arrive, déferle, se retire; puis, aprés un infer-
valle d’éloignement, arrive de nouveau, déferle encorse et
encore se retire. Son va-et-vient n'est point une série d'élé-
ments pareils qui se répétent comme les pas mesurés d'une
‘troupe militaire : c’est Paller et le retour, aprés arrét, au
moins apparent, des parties d'un tout rythmique.

1l est un dernier élément dont le role dans la composition
a une importance prédominante ef que le musicien, loin de
Iinventer, rencontre tout prét parmi les manifestations de sa
propre vie : ¢'est le mouvement. Par 14 on entend. non pas la
série des positions qu'un point oceupe successivement dans
T'espace, mais la vitesse et la lenteur a tous leurs degrés dans
le déroulement des phrases musicales. Cette vitesse et cette
lenteur ontunetelleinfluence que,plus ou moing modifiées elles
changent le caractére du morceaun. Yol vient & un accelerando
ou & un rallentando cette puissance singuliégre? Tout simple-
ment de la relation qui existe entre nos émolions, nos dispo-
tions, d’une part, et, d'aulre part, la vitesse ou la lanteurde
nos mouvements vitaux, denos gestes, de notre marche, sur-
tout de notre parole.

En négligeant les degrés intermédiaires, les simples nuan-
ces (non parce qu’ils sont insignifiants, mais pour abréger),
nous pouvons distingner trois sortes de mouvements musi-
caux : ceux qui sont lents: largo, adagio, larghetto; ceux
gqui sont modérés : andanfe, andaniino, allegretio; enfin
ceux qui sont rapides : allegro, presio, prestissimo. Ces
mounvements répondent-ils & la réalité vivante, ont-ils &té
sugoérés par elle?

Plus la vie normale est intense chez I'homme, pour ne
‘parler que de lui, plus elle se manifeste intérieurement par
la respiration aceélérée, par les gestes multipliés, par la
rapidité de lalocomotion, surtout par 'abondance et la vitesse
des paroles. Lorsqu'une sensation, une émotion vient s’ajou-
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ter  cette activité vitale, elle'aceroit dans beaucoup de cas;
dans d’autres, si la secousse est extréme, elle 'atténue. Les
enfants croissent ; leur activité vitale est et doit &tre grande ;
clle se fait voir dans leur remuement continuel, On saif com-
‘bien il leur est pénible de rester -immobiles et silencieux.
Mais D'agitation de leurs membres, l'inleinpérance de leur
loquacité deviennent excessives dés qu’il sont animés par le
plaisir, par la joie. Il en est de méme s'ils sont surexcités par
la contrariété, le dépit, 1a colére. Au contraire, qu'une tris-
tesse un peu profonde les frappe malgré leur jeune age, les |
voila mornes, muets. L'adulte, s'il ne dissimule pas, donne
dien & depareilles observations. A I'état calme, il vaque tran-
-quillement & ses oceupations el converse sans hite. A table,
‘an‘milien d'un gm?:pe d’amis, sa gaieté s'éveille et aussitot ;
son langage s'accélére de plus en plus. C'est alors que les
Iangues se délient et souvent partent toutes 4 la fois. Elles
s'emportent sila contradiction provoque la querelle ; le dis-
eours s'irrite comme les esprits ; on entend une gréle de
mots, et de gros mots ; pareils 4 des fleches, les propos aigus
volent, sifflent, percent. Mais que soudain une grave nou-
velle, triste pour tous, tombe au milieu.de ce conflit de pa-
roles, qu’elle jette la consternation dans les ceeurs, subitement

le mouvement de tout & I'heure s’amortit, le bruit des voix
-diminue, se ralentit, bientdt s’arréte. L’agitation de la vie
commune et les mouvements de la parole cessent 4 la fois.

- Ces faits ne sont pas des exceptions jils forment le tissu
tour & tour 'munotqne et varié, un‘et divers de l'existence.
Comment n’y pas constater des mouvemenls contraires dans

les discours, des rapidités, des lenteurs, des interruptions

‘du langage parlé lrés analogues, souvent presque semblables
‘aux memes mouvements dans la musique ? Comment les
plus humbles composltaurs w’auraient-ils pas aperg et imité,

4 leur insn ounon, ces modéles qu'ils ont perfectmﬁnés en
les imitant ? Ce dernier élément musical, le mouvement, est
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done, Iui aussi, comme les autres, dans la nature ; notre
nature le fait passer et repasser devant nous avee une telle
fréquence, elle 'introduit dans notre vie avec une telle insis-
tance, qu’il serait plus malaisé d'y rester étranger et de
Fignorer que de le transporter dans 1'art, -

On objectera peut-dtre que ces parties intégrantes de la,
musique apparaissent accidentellement, isolées, l'une iei,
Tantre 13, jamais ensemble; gqu'ainsi la parole ordinaire ne
les présente pas réunies, dans leurs rapports. Nous venons
de le voir, 4 part la mesure, généralement absente du lan-

ge parlé comme de la prose écrife, tous les élements musi-
caux sont constitutifs de la parole i un certain degré. Point
de parole qui ne soit un peu chantée. Chantée, elleimplique
les caractéres spécifiques du chant. :

Veut-on g'en assurer ? QJue, par un effort d’abstraction, on
tented’enlever au langage parlé tous les éléments musicaux,
absolument tous; ce qui restera sera & peine le squelette de
la parole. (e langage parlé sera sans variation de ton, par
conséquent sur une seuls note; sans variation d'intensité,
par conséquent uniformément piano ou forie, planissimo ou
forlisstno; sans rythme, par eonséquent sans ponctuation,
sans arrét, sans respiration; dépourvu de variation dans le
mouvement, par conséquent d'une vitesse toujours dgale ou
d'une lenteur inflexiblement la méme, n'offrant aucun pas-
sage du ralentissement & I'aceélération ou réciproguement.
Une telle parole n’existe pas. L'imaginer méme n’'est pas
possible. i on I'a entendue quelque part, je prie qu'on m'en
procure une audition. — Mais puisque, dépouillée des élé-
ments musicaux (i’ai mis 4 part la mesure), la parole n'est
ni réelle ni concevahle, e'est donc qu'elle enveloppe ces &lé-
ments, au moins 4 'état naissant. Ils s’y révélent de plus en
plus 4 mesure que le sentiment, la passion y péndtrent,
Péchauffent, la renforcent, 'agitent, lentrecoupent. « Les
faits eci-dessus montrent assez que les prétendus traits dis-
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tinetifs du chant sont, toutsimplement cenx du langage, de la
passion, mais exagérés et systématisés. Pour ce qui est des
caractéres généraux, il est clair maintenant, croyons-nous,
‘que la musique vocale et, par suite, foute la musique, est
une idéalisation du langage naturel de la passion. » — Cette
conelusion est de M. Herbert Spencer. Nous avons le droit de
la faire notre, car, par I'analyse précédente, nous 'avons
vérifide, développée et, en quelques points. complétée.

Le fait primitif d’on la musique est sortie comme de son
germe, n'est done pas le chant que nous appelons aujour-
@’hui musical; ce fait originel, c’estle langage humain aus-
sitht qu'y entre le sentiment. Ce langage s'est graduellement
agrandi, ordonné, systématisé, idéalisé. Sa croissance se
marque et se peut suivre 4 des étapes successives qui sont :
la parcle éloguente, le vers déclamé, le récitatif, enfin le
chant vocal lni-méme dans son ampleur, sa marche disci-
plinée ét son éclat sonore, Est-ce que chacune de ces formes
a eu son inventeur? L’homme qui a découvert "Amérique
est connu; connu celui qui a inventé la vapeur ; connu celui
auquel on doit le paratonnerre ; connus les anteurs des mer-
weilleuses machines qui transportent les mots, les discours,
la voix. Mais qui fut done 'inventeur du langage passionné,
de 'dloquence entrainante, du vers harmonieux, des beaux
chants d'héroisme et damour? Qui? on Pignore; on ne le
saura jamais, et pour cette raison excellente que iuventeur:
ici ne fut pas un individn. La suite des hommes a travaillé
a cette ceuvre sous limpulsion de la passion et plus tard,
pen 4 peu, avec l'aide et 4 la lumiére de la science. A vrai
dire, il n’y a pas eu d'inventeur parce qu’il n'y a pas eu
d'invention. Agrandir progressivement des éléments appor-
tés par la nafure,les meltre en ordre, les combiner, en
reconnaitre 'expression mathématique, rien de tout cela
n'est créé. Le génie recoit toute préte 1la magnifique matidre
sonore -elaborée par les siéeles ; il la faconne ; il peut I'enri-
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chir, il ne la erée pas. Cependant il est eréateur puisqu'il est
le génie. Que crée-1-il donc? Question insoluble, s’écrient
quelques-uns. Répondre ainsi, ¢’est se dérober derriéra I'ar-
gument paresseux, genre particulier de courage qui consiste
i battre en refraite sans avoir combattu. Non, le but est assez
bean pour qu’a le poursuivre on risque une chute; sion le
mandque, on aura do moins montrs la route 4 quelque intel-
ligence plus jeune ou plus puissante, ou plus heureuse.

SUR L’'E MUET
"Par M. Charles MARELLE
Professenr de littérature francaise au Lycée Yictoria
et 4 FAcadémis Homboldt, & Berlin
(Tiésume d'une communication & la Bociété des Langues modernes, i Berlin.

Aua fond de ce qui constitne essentiellement le génie d’une
langue et spécialement sa prononeciation, sa modulation, sa pro-
godie, il y & toujours pour le linguiste, le phonétiste et le métricien
une série plus ou moins variée de je ne sais guoi insaisissables,
indéfinissables. L'e muet francais est, en nombre de cas,un de ces
Jje ne sgis guoi, J'ai tfraité sommairement du role prosodique de
cette vovelle dansles vers au premier congrés des néophilologues
4 Hanovre, en 4886 (V. die Verhandlungen ). Aujourd’hui, ¢'est &
propos du livre de M. Paul Passy, Le franeais parlé, que je reviens
sur ce sujet. M. Paul Passy, et avec lui divers phonétistes alle-
mands, spécialistes de mérile, se fondant sur le fait incontestable
que la langue acluellement parlée & Paris élide presque tous les
e dits muets, enseignent qu'il fant aussi les élider pour la plopart
dansladéclamation des vers.Cette doctrine me parait en désaccord
avec la prosodie iradilionnelle, aussi bien qu'avee le sentiment
des meilleurs juges, en cette malitre au temps présent. Ce n'est
pas d’aujourd’hui que la prononciation familiére élide fréquem-
ment e muet ; elle I'élidait peut-étre tont aussi sonvent déja an
=xi® et méme au x1* sidcle. La chule naturelle de eette voyelle
dans les chansons de geste a la césure et 4 la rime (ol elle ne
conpte pas et résonne i peine), suffit a le prouver. Gependant,
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~excepté pour ecing ou six mots, tels que : me, te, se, le, homme,
comme, qu'ils syncopent 4 I'occasion, les poéles du moyen dge
n’ont jamais pris la prononciation familiére pour régle de leur
prosodie. Ils ont toujours syllabisé, c’est-A-dire complé, marqué
a Pintériear du vers et de chagque hémistiche toutes les voyelles
el notamment I'e muel, tout en loi laissant son caractére atone.
La syllabisation (qui s'accorde tres hien aver accentuation cor-
recte, expressive do mot et de la phrage), la syllabisation est le
procédé auquel un Francais recourt dlinslinet lorsqu'il veut
parler avec mesure, dignité, noblesse, donner du poids a ce qu'il
dit ou simplement se faire bien entendre d'un nombreux andi-
toire. Au moment oi1 je parle peut-élre, & la porte du Thédtre
Frangais, & Paris, un marchand de programmes et de pidces
crie an public qui fait quene: » D'mandez T programm’, &' mamdez
I Tartuff’ ! « Le méme homme dira ensuite (je 'ai entenda de
mes propres oreilles, 'été dernier) : « Demandez 'aulre motif! »
Dans le premier cas, il avale deux zyllabes ; dans le second, il
syllabise au contraire aussi dislinetement que possible, en ralen-
tizsant sa prononciation. Pourguoi eette différence? Parce quoe
a D’mandez 'programm’ » est un cri bien connu du publie, tandis
que « L'autre motifs est le titre d'une comédie nouvelle et que,de
plus, ces denx termes bien accentués donment par avance une
idéede lapigce. En amour, l'autre motif ce n’est pas le bon motif,
Eh bien, ce crieur de journaux procéde comme procédaient déja
an x1° sidele les trooveres et les jongleurs dans les salles des
chateaux et sur les places des villes. Une prolation rapide et
presque plane, telle que celle du frangais, passe Lout naturelle-
ment 4 la syllabisation lorsqu’elle veut se donner de 'amplenr
el de la force. La syllabization jusqu'a la diérése pour le poéle,
pour Porateur des grandes canseset 'acteur tragique, la syllabi-
gation jusqu’a P'épenthése pour 'homme du peuple dans le col-
logque sérieux et dans la chanson sentimentale (vous n'vonderiez
pas ca, je me penderai), bref, la syllabisation poussée parfois jus-
qu'a I'exeés, voila ce qui, depuis un temps immémorial, dis-
tingue en francais la prononciation publique, prosodigue,
expressive, solennelle, de la prononciation familiére, qui avale, :
au contraire, et a toujours avalé une partie des syllabes.
Le n’est guére qu'an xvn* sidcle que nons voyons la question
de I'e muel nettement posée par les grammairiens. Oudin et Duez,
de 1624 4 1640, constatent que 1'e muet an milien des mots et
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 trés souvent dans la phrase se mange tout i fait. Ainsi : d’mander,

Peon, d'vant, ach'ter, ¢'la, rnom, t'nez, i'm’ fait mal, i’ € fant,
I &' rend, tu I dis, j’ =ais bien, d'la biére, d’ l'or, ete. ate. (1)
Ghifflet, quelques années plus tard, proteste contre l'enseignement
de cette prononciation. « Je dis qu'elle est fausse, affectée (il a
sans douteici en vue la lecture orale),injurieuse a notre langue et
tolalement pernicieuse 4 la poésie francaize... Elle rendrait notrs
langue dure, scabreuse et fremissante, & cause du choe des econ-
sonnes, contre 'extréme inelination qu'elle a & la douceur. Enfin
elle ruinerait toute la poésie, estropiant les vers du nombre des
gyllabes qui est requis 4 leur mesure. » (V. Thurot, I, 147.) Au
xym® siéele, Voltaire est un apologiste de I'e muet. « Glest, dit-il,
dans ces e muets que consiste principalement "harmonie de notre
prose et de nos vers.o «L’e muet, ajonte Rivarol, semhblable & la
derniére vibration des corps sonores, donne a la langue fran-
caise une harmonie légére qui n'appartient qu’a elle. » Vers
1787, un grammairien pea connu, Yiennois, s'exprime ainsi 4 ce
Bujet : « L’e muet bien prononecé est une des beautés de nolre
langue, et la contraire s'il I'est mal. La plupart des chantenrs
lui donnent 4 la fin des mots trop de force et d’étendue. La plu-
parl. des orateurs et méme des acteurs ne le prononcent point,
s'inguiétant peu si la mesure et 'harmonie en souffrent, com me
dans les vers de Racine :

« Tremb!', m’a-t-ell’ dit, fill' dign® de moi.
Fait's régner |' pring’ et " dien que j* sera.»

Un demi-siécle plus tard, vers 1848, Francois Génin, dans ses
Variations du langage frangais, signalera un défant tout eon-
traire, 'épenthése et la paragoge, chez les acteurs du Théatre
Frangais.Il cile avec quelque exagération,sans doute,un nombre
de vers prononcés par eox comme celui-ci :

Quel{ejque fois pour(e) flatter ses secrétes donlaur(e)s (2).

Depuis une trentaine d'années le naturalisme qui envahit P'art
et la littérature s'est aussi implanté an théitre, et beaucoup

(1) On ne prononce pas autrement  celte heure, & Paris, dans la coaver-
sation,et 'on prononcait déjh ainsi probeblement dés le temps de Philippe-
Aungusle,

(2) Cet e final, gu'on 'p-ﬂl.ll‘l'ﬂ.it appeler expiraloire, est fréqonent méme
chez les meilleurs actenrs et diseurs lorsqu’ils prononcent Erés énergique=-
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d’actenrs affectent de dire les vers tragiques comme de la prose
ordinaire, en élidant autant que possible les e muets. Gest 4 lear
exemple, et en se fondant sur une ohservation élroite et presque
exclosive do parler familier, que divers orthodpistes et phoné-
tistes enseignent présentement la théorie antimusicale de 1'sli-
sion & ontrance, méme dans la déclamation de la poésie Iyrique,
D’aatre part, beaucoup d'acteurs supérieurs, Lous les lectenrs
renommés, tous les poétes lyriquesiet tragiques (V. les livees de
M. Legouvé, lez brochures de Mende, Lubarsch), 4 l'exemple de
leurs prédécesseurs des siécles passés, défendent la prosodie tra-
ditionnelle et soutisnnent qu'en disant les vers il faut toujours y
faire sentir, sinon entendre, plus on moins I'e muet. A mon sens,

ce sont eux qui onl raizon,et il me parait certain que leur exempje
et leur antorité ne cesseront pas de prévaloir en eelle matidre.

*En résumé, dans Penseignement, on peuat poser ce principe :
Il fani dire les vers conformément aux régles prosodiques que
les poétes ont ohservées en les composant. Done, &'ils ont tenn
compte de l'e muet, il faut en tenir compte aunssi. Clest la seule
maniére de faire bien sentir la musique qu'ils ont voualn mettre
dans leur poésie (1),

Lamartine, Huogo, Musset, aussi bien que M. Coppée, bondi-
raient d'indignation s'ils pouvaient voir ce que devient I'harmo-
nie de lenr style dans la prononeiation indiquée par M. P. Passy,

. Qu'on en juge:
Pour moi, quand j'verrrais, dane les eflest’ plain's,
‘Les astr’ s'écartant d'lears rout’ cerlain’s,
Dans les champs d° I"4ther I'un par lauir’ heurtés;
Ouand j'entendrais gémir et &' briser la terr?,
Quand j' verrais son globe errant et solitaic’

Flottant loin des zoleils, plevrant Thomm' détrait,
Se perdr’ dans les champs de I'éternell’ nnit...

LAMARTINE.
Lorsgu'un homm' n'a pas d’amour,
Rien do printemps n' 'intéress’ ;
Il voit mém’ sans allégress”,
Hirondell’s, votre r'tooar.
F. Corpie.

ment cartaing motz terminés par v, s, 1, ¢, £, ete.; p. ex., Vénus, Mars
ﬁts, fatal, Grees, fat, sot, coeur, ﬂouleur. terreur, i.'umur, maurir, ete.
L'arliculation nette, explosive Hes consonnes francaises, rend souvent cet
¢ expiratoire inévitable & cenx méme qui le considérent comme une fante.
{1) Certains phonéfistez vont jusqu'a #'imaginer gue Ve muoet tend &
disparaitre ot disparaitra sams doute un jour de lalangne frangaise ! On
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Presque toutes ces élisions de I'e muet faussent la mesore du
vers, en aplatissent la modulation et, de plus, en avilissent anx
yeux aussibien qu’a l'oreille la physionomie; car, en francais, ce
n'est gaére que dans les poémes du genre lrivial et canaille de
Vadé gqu'on voit des vers ainsi orthographiés. Cette derniére rai-
son zenle devrail suffire & démontrer I'inconvénient qu'il y a
ponr I'école & figurer d’une telle maniére la prononciation de la
poésie (1), On pouorrait par plaisanterie comparer des vers do
genre noble ainsi imprimés & des messienrs élégamment vélus,
mais qui n'auraient ni faux-col, ni manchettes. Oui, ¢'est en
quelque sorte le réle de ces menus et indispensables accessoires
d'une tenue correcte que joue U'e muel dans la diction proso-
dique. Mais, s'il fant du faux-col et de la manchette, « pas trop
n’en faut pourtant » ; de méme s'il faut de 'e muet dans la dic-
tion relevée, il n'en faut pas & I'exeés non plus, cela va sans

_dire. Entre la simple expiration conzonnante, 4 peine percep-
tible, et le son plein eu, il y a toule une gamme de nuances i
observer dans I'émission de cette singuliére et précieuse voyelle
qu'on ne sait encore comment nommer : muelte, sourde, fémi-
nine, et gqu'on pourrait peut-gtre appeler facultative, avee ce
corollaire, que ceux-li seuls ont la facolté de la bien compren-
dre et de s'en servir convenablement, qui ont I'oreille musicale,
I'accent national — et le gosier mélodienx.

vient de voir que depuis des sideles il n’y a eu, probablement, sur e point
ni progrés ni recul. Tant que la France sura une littérature, elle gardera,
comme par le passé, sa prononciation Ltléraire & cdlé de sa pronoocia-
tion familiére. Do reste, pour présecver U's muet d'on effacement défnitif,
il sufirait de I'écola primaire, o tous les enfants apprennent d'abord &
épeler pleinement celle voyelle, puis & la faire sonner on & P'effacer plos
on'moins selon les cas.

(1) Pour enseigner ainsi la prononciation familidre, courante, la mienx
seigit de me ge gervir que de ces phrases usuelles, dites « de tons les
jours, ou (comme exercice de volubilité) de guelque amuselte populaire

en veras, telle que Biquet!’ dans[ jordin, ete. Y. Marelle, Manuel de lectore,
Se ddicion, 1886). ¢
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DR CZRTAINS TROUBLES RESPIRATOIRES ET VOCAUX

_PRODUITS PAR ,
e LES AFFECTIONS DU NEZ i
Par le Dr JOAL

Le Dr Joal vient de publier, dans la Revwe de Laryngologie
(awril et mai 1880), un intéressant travail qui a pour bul de
démontrer, d'une facon scientifique, gqu'une affection méme
légére du nez peut occasionner des troubles sérienx de la voix,
en diminuant la eapacité respiratoire des individus. Cest 1a un
sujet entierement nenf qui entre dans le domaine de ce journal ;
aunssi, croyons-nons devoir raproduire la partie de ce savant mé-
moire, qui s'adresse aux arlistes lyriques.

L’avtenr décrit d’abord un ingénieux instrument qu'il a ima-
giné pour mesurer la quantilé d'air expirée. Ce spirométre d'une
grande simplicité, d’'un maniement facile, consiste en un vase
cylindrique divisé en deux chambres superposées qui consli-
tuent deux flacons de Mariotle. L’appareil est représenté sur la
figure suivante. '

Puis sont rapportées nombre d’observalions concluantes, éta-
blissant queles affections nasales peuvent entrainer des troubles
d’intensité variable danz les fonctions respiratoires, soit par le
fait d'un reflexe déterminant & distance un spasme bronshique,
soit par obstroction duo nez. Parfois les désordres provoqués se
traduisent par de formidablés crises d'oppression, ou se mani-
festent par des déformations thoraciques.

Dans d'antres cas, au conlraire, les modifications apportées
dans le jeu régulier des mouvements respiraioires sonl & peine
sensibles, elles n'oceasionnent pas de dyspnée et ne sont gudre
indiquées que par le spirométre on les instruments pneumogra-
phiques. Il s’agit alors d'une légére diminution de la capacité
vitale. La respiration est affaiblie, elle est devenue paressense
el insuffisante,

Yoici du reste la fin et les conclusions du travail.

NOTE DE LA DIRECTION.
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1l nous faut maintenant rechercher il est possible de tirer
quelques conséquences pratiques du fait que nous venons d’éta-
blir, & savoir qu'une maladie du nez peut abaiszer dans de faibles
proportions l'activité fonctionnelle du poumon, Nous avons a
examiner si cette altéralion de la puissance respiratoire, qui
passe inaperque chez la plupart des sujets, n’est pas susceptible
~de se révéler, par des manifestations sérieuses, chez les per-

sonnes dont la profession réclame un usage constant de la voix
et surtout chez les chanteurs,

Noas devons montrer que certaines altérations de la voix
résulient de cet amoindrissement de la capacité vitale, question
‘qui se rattache a I'étnde d'un intéressant chapitre de rhinologie
qui jusqu'a ce jour a éié négligé par les anteurs, chapitre relatif
4 l'influence des affections nasales sur la phonalion.

Si l'on consulte les différents traités spécianx parus dans ces
derniers temps, on est élonné de constater que intervention du
nez dans la production des troubles de la voix reste limitée :
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40 Aux modifications apportées dans le timbre de la voix par
Pobstruetion des voies nasales;

@¢ Aux vices de prononeialion, d'articulation ;

90 Aux lésions inflammaloires du pharynx et do larynx, soit
par propagalion, soit par action directe du froid.

Dans les ouvrages les plus récents, il n'est nullement qnestion
des accidents gqn'une lésion nasale provogue a distance par
action réflexe ; leur existence est cependant non douteuse. Ces

~ aceidents forment trois groupes différents :

12 Troubles laryngés d'ordre paralytique ou spasmodique ;
20 troubles vaso-moteurs de la muquense vocale ; 3° troubles de
la respiration. s :

Dans ce travail nous ne nous occuperons que des phénoménes
gqui appartiennent & ce dernier groupe.

Les altérations vocales gque nous allons éludier sont duoes a
une diminution du volume dair expiré, affection le plus ordi-
nairement de nature spasmodique et d'origine réflexe. Cher les
chantenrs, il ne saurait étre question de ralentissement respira-
toire consécotif & l'imperméabilité des fosses naszales. En toul
cas, s'il ‘existait une obstroction compléte do nez, les symp-
tdmes locaux auraient une si grande importance et détermine-
raient de telles modifications dansla woix, qu'il n'y aunrait pas
lien de se préoccuper d'une légére baisse dans la capacité vitale.

On connail le role capital que joue la soufflerie pulmonaire,
Pélément moteur dans le mécanisme de la phonation; on sait
que, d'aprés les expériences de Muller et de Lermoyez, la vibra-
tion des cordes vocales inférieures ne se produit pas sans les
deox conditions suivantes : 1° une tension suffisanle de ces
cordes; 2° une pression enffisante du eourant d'air expiré.

A propos de cette seconde condition,il est utile de faire remar-
quer que la pression respiratoire est en raison directe de la
capacité vilale. René, qui s’est beaucoup occupé de spirométrie,

a fait de nombrenses recherches sur ce pdint et ((razelfe des
Hipitauz, 1880} il éerit : « La force d'inspiration et d'expiration
est en rapport avec l'activité fonelionnelle du poumon. Qunand
la courbe de la capacité vitale sabaisse,la ligne représentant la
courbe de la force d'inspiration et d'expiration s’abaisse égale-
ment. Les deux courbes indiquant la pression et le volume sont
a pen prés conslamment paralléles. » Nons poovons done con-
sidérer comme équivalentes les expressions volume, force, pres-
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sion de l'air expiré, et il nous sera permis de les employer 1'une
pouor Fauire. : i

La faiblesse de la voix, avec fatigue des muscles thoraciques,
est parfois la conséquence d’une affection du nez ; nons avons en
; a différentes reprises I'occasion de constater chez des chanteurs
que ces sympomes étaient lidgs 4 une diminution de 1a capacité
vitale se manifestant sons linfluence d'une excitation nasale.
Ces malades, qui ont une moins grande guantité d'air a leur
disposition, et cela a leor insn, veunlent cependant oblenir les
meémes effels voeaux ; ils sefforcent de donner autant dinten-
sité aux sons, aulant de durée aux phrases musicales. Mais pour
arriver 4 ees résultats,ils doivent vainere la paresze du poumon
el faire une dépense exagérée de leurs forces; la faligue des
museles thoraciques se montre bient6t et améne la faiblesse de
la voix ; le malade ne peat plos tenir les sons, les monvements
respiratoires moins amples sont plus fréquents, les notes éle-
vées sont péniblement émises, la voix a perdn sa puissance. En
méme temps les sujets éprouvent des sensations de sécheresse,
d’ardeur, de chaleur dans la gorge; dua edté du thorax, ils res-
sentent du malaise, de la géne, de la pesanteur; quelquefois
méme ce zont dés inquiétades, des points douloureux, des tirail-
lements qui se font sentir lorsque les muscles thoraciques se
contractent. Yoici des cas de ce genre :

Ops. X. — M.X..., dgé detrente et un ans, tient les roles de
bazse chantante ; sa voix, un pen sombrée, est volumineusze et
forte ; il jouit de la meilleure santé jusgu'en 1886. Sa mére
ainsi qu'un de ses fréres sont asthmatiques. Nous le voyons en
1888, et il nouns: dit que depuis deux ans, il a de fréquents
rhwmes de cerveau avec violentes migraines, vomissements et
iroubles de la vue. !

1l a aussi remarqué que sa voix n'a pas la méme solidité ; il
ne peat donner aux 2ons la méme intensité que par le passé, il
est obligé de se ménager, sous peine de ressentir une fatigue
extréme dans tout Porganisme ; il a alors «les cOtes brisées s,
il éprouve des inquiétudes, des picolements, de la pesanteur
dans les parois thoraciques, « comme s'il venait de sobir un
massage vigoureux ». De plus,il loui est par moments impos-
sible de tenir le son pendant de longues phrases musicales qu'il
dizait auirefois sans la moindre difficulté : ainsi il ne peot plus
chanter Uair du Chales comme il avail 'habitude de le faire,
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Dang la phrase : « Si tes sons champétres viennent retentir », il
doil respirer aprés ehampéires.

Le malade présente une hypertrophbie du cornet infériear
&rmt la respiration nasale est légérement diminuée de ce edté,
mais pas assez pour gque le sujet s’en apergoive en dehors des
poussées aigugs.

Rien dans lé pharynx, ni dans le larynx, ni dans la pmirlne
pas la moindre géne respiratoire. Toules les fonclions s’accom -
phssenl‘. régulidrement.

La capacité vilale du. poumon, &n temps ordmmre, ast de
3,900 cent. cobes ; le lendemain d'une migraine, alors que la
muquense nasale était rouge et tuméfiée, le spiroméire nous a
donné 3,600,

Le malade a employé la pommade au précipité; il a prisé
des poudres astringentes ; il a fait des irrigations nasales & I'ean
galée pendant six mois.

Onze mois aprés, le volume d'air expiré est de 4,500 cem:
cobes, La voix est redevenue ce qu'elle était autrefois.

Oes. XI. — X..., vingt-nenfl ans, posséde une belle voix de
baryton, pleine de charme, bien timbrée, assez volumlneusa it
chante I'opéra comique, de préférence.

De tempérament nﬁrvﬂux, facilement 1mtable. il ]mnt cepern-
dant d"une honne santé,

Il nous consulte en 41887, trés préoccupé de son élat; il noos
dit qu’il sent sa voix s’en aller. Les sons n'ont plus la méme
ampleur, sa respiration pendant le chant est plus coarte et plus
fréquente, il a maintenant de la difficulté 4 donner le sof?; gu'il
émeltait aisément. Il doit beaucoup se ménager, et ne peut
chanter certains roles qu’avec une grande réserve; fz Barbier de
Séville, en particulier, le fatigue, énormément.

Il a vu plusienrs médecing, qui, ne trouvant aucune altération
dans sa gorge, son larynx, sa poitrine, Jui ont conseillé, soit des
toniques, soit du bromure, soit I'hydrothérapie. Mais aucune
amélivralion n'est survenue. Depuois dlx-hult mois, sa voix dn:m-
nue de jour en jour.

Aucune altération appréciable dans le pharynx, le larynx et
Fappareil pulmonaire. Pas de géne respiratoire. Mais sur notre
demande, le malade nous dit qu'il monche beaucoup, surtout
le matin, qu’il a des saignements par la narine droite, qu'il est

.assez souvenl pris de rhumes de ‘cervean avec élernus-
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ments répéiés, enchifrénement prononeé et sécrétion abondante,
- Auq rhinoscope, du cdté droit, quelques varices sur la cloison,

hypertrophie marquée de la muqueuse, sortoul au niveau duo

cornet inférieur ; le cornet moyen est anssi un peu gonflé.

. Au spirométre, nons trouvons 3,600 centimatres cubes,

Nous fraitons la rhinite hypertrophique par le galvano-cau-
tére; et recommandons 'emploi quotidien de Iirrigation nasale
et de puudras astringentes,

Trois mois aprés, la capacité vitaleest de 4,200 centimétres. Les
accidents dont se plaignait le malade ont presque complétement
disparu. Onze mois aprés, X.., nous dit qu’il est tout Afait gnéri.

Nous pourrions également rapporter observation de 'un de
nos pluos grands artistes, baryton a I'Académie nationale de
musique, possédant un des plos beaux organes que nons con-
naissions. Cet éminent chanteur, atteint de rhinite hypertro-
phigue assez prononcée, avait parfaitement remarqué que ses
respirations n'étaient plus ausei profondes et qu'il ne pouvait
plus chanter cerlaines phrases avec la méme amplenr. Clest
ainsi quil était resté longtemps sans chanter les Romeaur, de
Faure, parce qu’il ne pouvait plas, dans la phrase : « Celui gqui
viend sauver le monde », lenir aussi longtemps que d’habitude, le
gon sur le mot « monde ». Guéri de sa rhinite, cet arttste a
reconvrd tols ses moyens voeaux,

Mandl, du reste, a vu les mémes phénoménes survenir chez
les chanteura, les oraleurs, les professeurs, sous Uinfluence d’une
respiration défectueuse; et on sait que d'aprés cet auteur la
faiblesse de la voix, la fatigue des muscles thoraciques, avee
toutes leurs conséquences, sont souvent le résultat d’'on mode
respiratoire vicieux, le type claviculaire. « Saps parler de la
voix, écrit Mandl, la fatigue des muscles thoraciques pent deve-
nir trés pénible et amener an bout de quelque temps de véri-
tables sonffrances. Je fus consulté plusienrs fois par des per-
sonnes qui se plaignaieni de fourmillements et de tiraillements
dans la région mammaire ; dans quelques cas méme, ces dou-
leurs étaient suivies d’accés d'oppression assez wviolents qui,
survenant au milien de la- nuil, simuolaient parfaitement des
accés d'asthme. Cependant les organes de la respiration étaient
sains, les bronches nullement irritées, et 'examen du malade ne
falsalt découvrir d’autre cause des phénomenes morbides indi-
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Q’p@:‘a‘ qhu 1a fa‘héue ‘amenée pnr un mode de. resp‘irgitron vieienx. »

- ‘Nons' avons biehi de In peme 4 croire que ces accidents, et
“surtout les erises dyspﬁéiquﬁa sofent amenés pat‘ Vemploi du
type clavicnlaire, alors qne e mode de respiration est conseillé
al étmugé‘{' par dé nombrenx et savants ‘ma‘Itr‘es, alors que nous
‘le voyons Bmp’luyer cha.que jour avec le plas yand succhs par
“@éminents artistes et surtont par les plus illustres cantatrices.
A l’épuque de M;\\,nfdl on se ppéacc-.upaﬂt pen du nez, les névmses
‘réflexes n'étaient pas connues ; aussi ne paumns-ndus pas nous
ﬂefenﬂ;e de Pidée q_ue cerlains de ces malades, ceux surtount q_m
“dvhient°des aceds d’oppression, étaient ‘des sujets alleinls de
phénoménes resplratmres, de forme spasmomqua el da prove-
narﬂ:e nasale: 7

* Cette diminution de la capaclté vitale a de Iimparl.anca non .
‘senlement chez 1es chanteurs, mais aussi chez les individus qui
* jouent @'un instrument &'viem, ainsi que le montre le fait suivant.
“o7Ops. KIT — 8.1, dgé de trente-neuf ans, est miusicien dans
‘un régiment; il jone du cornet & piston. Le sujet a ‘une bonne
ganté, il ressent cependant, aux variations de ‘température, des
douleurs dans les articulations des membres, Il aen 4 I'dge de
vingt-quatre @ns une atteints de rhumatisme articulaire aign.

- Depuis deux ans, il a des thumes de cerveau continuels; aves

-accés spasmodiques d’éternuement,  enchifrénement et légére
céphalalgie. En temps ordinaire il a souvent la fosse nasale
droite ohstruée, surtout lorsque le temps est humide. A 'exa-
men nons constatons des polypes muquenx qui ¢'insérent sur le
eornet moyen ; ils sont peun voluminenx et n'empéchent pas e
passage de Pair dans le'méat inférieir.

Le malade a parfaitement remarqné que depuis quinze oun
'-di‘x.—huif mois il n'a plus la méme sireté” dembouchure’; il fait
doujours assez bien les difficultés, les doubles coups de langue,
niais il lui arrive maintenant de faire des couacs sur les notes
“élevées, il a de la peine a donner le la naturel du ton de s
“bémol; il ne peat plus phraser avee autant d'amiplenr, il sent
que le sonffle loi- manque. De plus, &'il joue trop longtemps de
-gon ingtroment, il lui vient one’ sensation de faligue générale,
une sorte d’épuisement, il éprouve nne espéce de courbature an
‘miveau du thorax, oi se porte; dit-il, son rhumahsme. Il a da
renoncer & jouer dans les bals,

" Le malade ne se plaint pas d’avoir la vespiration généa lors-
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- qu’il marche ; pas la moindre trace d’essoufflement. Aueon signe
d’emphyaéme. Toutes les foncbmns sascumplmsant regu'[:bre-
- ment. ' i
- Aun spirométre nous trouvaons 3, lii][) uentlmétreu-c'ubes
1 Les polypes sont enlevés en partie & P'anse froides rla%est.ﬂ est
- détruil an galvano-cautére ; l'usage quotidien des douches na-
- sales & l'ean salée est conseillé. Ging mois aprés; le volome d'air
- expiré est de 4,400 cent. cubes. S... est redevenu un ‘de nos
~meilleurs instrumentistes. i shatsii suimiileniy ool

£ ; Faasl: dikd e riag 'f':lr'.'__:

- Notonz goe chez ce maJade les pol}rpﬂs du nez nnnt pas
‘senlement amené par action réflexe des conséquences fﬁcheuses
~ du coté de la’ puissance respuatmre. Outre que ]ﬁ._stuel. avait

" moins de sonffle, et épron‘valt famlemant une grauda fatlgue

Bl

-2

;g:f\ “ dans les museles du thorax, nous avons vu quiil ne pouvalt plus
B donner les notes élevées et que ses lévres surmenées amenaient
- la production assez fréquente de conacs. C'est que dans le cor-
B net & piston, la hauteur du'son est due a la tension des lé_'vrﬁﬁ'_‘ﬁt
5 “a'la” prssmmi respiratoire, ce second élément venant a l'aide du
33 " premier ; dans les notes élevées, la tension des lavres ne sut‘Et

i

“'pas en général, il faut que par sa vitesse le courant d’ air v'ienna
4'son secours: de 1a la difficulté de pousser piano des sons aigus.
~8ila respiration est insuffisante, les lévres ne pouvant plus
angmenter leur tension, les notes édlevées ne sortent plus: et en
ontre, le travail musculaire étant exagéré, les parties vibrantes
fatiguées, forcées en quelque sorté, ne prennent plus le degré
de tension voulu pour la jusiesse des sons; des noles discor-
dantes, des conacs sont produits,
‘‘Les chanteurs dont la capacité vitale est diminuvée, présentsnt.
des plitnoménes analogues dont le déveluppernent s'explique
-aisément par les expériences de Muller, el par le méeanisme de
la compensation voeale, théorie que Lermoyez vient de rematire
én honneur dans son remarquable travail sur la phonation :
‘« On n'insisle pas assez, dit cet auvteur, dans les traités clas-
“giques sur le role capital que joue la pression aérienne dans: la
détermination de Tintonation laryngée: il 0’y a pas seulement,
- gquand on étudie la formation des notes, a tenir compte du degré
de contraction muscualaire qui correspond 4 une hauteur donnée,
il importe de considérer au moins autant la pression exacte de
Vair en ce momenl. Nous ne pouvens donner une note vocale
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-gang une certaine pression respiratoire ; or cette pression & elle
_senle produit nn degré de tension qui s'ajoute 4 la tension déji
produite par l'action musculaire ; de sorte que toute hanteur
vocale résulte de la somme de ces denx tensionz. » !

. Les artistes, sans se préocenper des données scientifiques, et
par pur instinef, font nsage de ces angmentations ou diminu-
fions de pression respiratoire, pour arriver i des résultals
wvocaux, antrement impossibles 4 obtenir, Qnand ils ont atteint
les plus hautes limites de leur voix, quand lears: maseles con-
tractés au maximom lear refusent toul nouveau serviee, ils
appellent a leur aide les modifications de la pression respiratoire
et parviennent ainsi i donner des notes que I'action musculaire
seule serait impuissante 4 produire. C’est pour cela que les forts
ténors doivent langer 4 pleine voix l'uf de poitrine ot que les
hasses profondes emetlent des sons si falhkes dans les notes
: graves. :

Si donc la hanteur des sons est due en pnrue 4 la presmuu
.expiratrice, en partie & _la puissanee musculaire du larynx, il en
résulte que la faiblesse respiratoire doit néeessiter un surcroit

* d’activité des cordes vocales, et que linsuffisance de I'élément
moteur doit amener la fatigoe. le surmenage du larynx avec ses
‘conséquences ordinaires. Gest du resle ce que montre Pexamen
-minutieux de certains fmta relatifs A des altérations de la voix.

_Le chanteur qui, ayant sa capacité vitale amoindrie, ne modifie
pas soit la dorée des exercices vocanx, soit lintensilé des sons,
ne tarde pas a perdre la fraicheur, la pureté, I'éclal de la voix.
Les muscles laryngés soumis a ce travail exagéré deviennent
paresscux, ils exécutent leurs contractions avec -moins de régu-
larité et de précision, ils sont moins prompts & obéira la volonté,
ils n'ont plus la méme viguaur, la méme sonplesse. Les mouve-
.ments sont moins justes, moins délicats. La voix n’est plos anssi
flexible, aussi agile ; les vocalises manquent de grace el de lége-
-reté. L'artiste ne peut plus aussi bien gque par le passé tenir un
son et surtout le filer. Les notes élevérs ne sont émises
gu'avec beauncoup de diffienlté; la voix pent méme baisser l:l (i1
ou deux tons; il a de/la pema 4 chanter & mezza-di-voee.

N::-ua avons ohservé une éminente cantatrice possédant un

- merveillenx organe de soprano dramalique, qu1 a renoncé au
‘théitre parce gu’elle ne pouvait plus donner le s, le siy bémol,
le la,, et-surtout parce gquil lui était devenu impossible de filer
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les sons. La voix avait cependant conservé son éclat el sa poreté,
Ces aceidents élaient liés 4 une rh.Lmta h:,rpﬁrtruphlquﬁ avec
dyspnée légére.

Le chevrotement lienl souvent 4 nne resplrahuu défectua‘use .
les muscles du larynx, sous U'influence d'efforts démesuras, pren-f
nent 'habitude de se contracter par saccades et finissent par se
soustraire & 'empire de la volonté. « On a une idée exacte dua
phénoméne, dit Battaille, en se reportant anx tremblements
musculaires qui suivent généralement tout travail prolongé,
comme par exemple le soutien & bras {endus d'un ohjet un pen
lourd. » Cette altération de la voix a patfois pour senle cause
une baisse de la pression aérienne provenant d'uné affection
nasale ; et nous avons nettement vu, chez une jeune artiste, le
chevrotement deveno ftrés accentué an moment de fluxions
nasales; alors que le volome spiroméirique baissait et qua la
malada forgail sa voix.

Dans d'antres cas, les troubles laryngés se révélent par de
nombrenx conacs que lance le chanteur dans les notes aigués,
accidents qui montrent que artiste n’est plus en pleine posses-
sion de son instroment vocal.

Enfin: les liésordrﬁs provoqués dans le larynx peonvent étra
appréciables au laryngoscope ; par suite du snrmenage, de lépm~
sement de 'organe, on voit se produire des ppussées congestives,
et méme un véritable état inflammatoire du coté de la muqneuse
_voecale. Aprés avoir chanté méme d'une fagon modérée, le malada
est pris d'enrouements subits, de guintesde toux, de sensations,
de chaleur 4 la gorge, symplomes dos - 4 des mounvements san-
guins, & des congestions passagéres. Pendant les périodes de
rémission, la voix est faible, voilée, inégale, dépourvue de toutes
ses qualités primitives. Que la canse du mal continne & agir; ef
les Iihénoménes hypérémigues se. manifestent : d'abord des
laryngites aigués, puis I'inflammation & 'état chronique. La voix
est alors le plos souvent perdue & tout jamais. Dans quelques
cas, cependant, dont la proportion augmentera, nous l'espérons,
gfé,_.:i»;-._ 4 ce travail, la guérison peut étre obtenue, comme dans le
fail suivant : :

Oms. est Agée de

- yingt-trois ans ; elle a une belle voix de soprano, bien timbrée,
flexible et élendue, qui va de I'ut® au réd; la respiration est large;
le sujet peut chanler les rdles duo répertoire, sans éprouverla
moindre fatigoue, L’état général est excellent.
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En 1885, D'Iﬂﬁx.... sapergoit que sa voix n'est plus anssi solide ;.

_ si elle chante longtemps, elle ressent de la géne, de la chaleur'

dans le larynx; le soufile est moins puissant, les sons ne peuvent

gtre lenus aussi longlemps; lassitnde générale, et sensations

pém]]]as dans le thorax aprés de longs exerciees. La malade

est devenue nerveuse, irritable ; elle a de fréquentes envies de
plaurEr.

Pas d'essonfflernent pﬂndant la marche. Volome sp1mm-’1-
trigue = 2,900 cent. cubes.

‘Rien au pharynx, au larynx, ni. dans la poitrine ; mais rhinite
hypertrophigue double, marquée surtout & ganche oit il y a
déviation de la cloizon avec éperon carlilagineux. Nouns propo-*

“sons ala malade vn trailement nasal; nos conseils ne sont pas:
écontés, : -

En 1886, les troubles vocaux se sont aceentués, la malade ne -
pent plus donner P'uts et le 7¢5; chevrolement assez appréciable,
difficulté exiréme de filer le son; la vocalisation est défectueuse ;
en oulre, enrouements fréquents & la snite d'efforts vocanx, et en
dehors de  tout refroidissement et antres causes externes. Pen--
dant une de ces poussées, la mugueuse vocale est injectée, les
cordes vocales inférieures sont le sidgge d'une assez vive colora-
tion. De plus, la malade a encore perdu de =on souffle, la fatigue
thoracique est plus prononese. Au spirométre, 2,700 cent.
cubes.

L'éperon cartilaginenx de la clulson est réséqué, la rhinite
hypertrophique est traitée au galva.no—cautére Bepos absolo du

- larynx pendant huit mois.

En 4887, un an aprés Popération, la capacité pulmonaire était
de 3,400 centimétres cubes; la malade n'a plus d'enrouement,
la voix est revenne en partiz. A lafin de 4888, MUs X, noos l.‘hl. :
qu ‘elle chante anssi bien qu'avant sa maJadw.

: i CONCLUSIONS i
Nous eroyons avoir démontré, par ceite étude, quoe la spiro-
métrie pent rendre des services dans la recherche des conditions

étiologiques qm président an développement de certames altéra-
tions de la voix.

Ces recherches seronl bien simplifiées le jour ol les prufw'
seurs de chant, les médecins spécialistes se servant du spiro-
métre; le chanteur connattra sa puissance msp:.ratmre a l'état
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normal et pourra a.pprémer les varmtmns de sa capacité vitale.
" Il ressort en oulre de ce travail, que certains tronbles vocanx

ont pour point de départ une aﬂﬁntmn du nez gni agit en dimi-

nuant le volome d'air expiré; ces accidents spasmodlqnes de la
respll‘al.lﬂﬂ sont d’ordre réflexe. -

BIBLIDGRAPHIE i sunl I

Eam:es el Entreties siur !.*Ars d'u i'!te&n-e. C:mtrs lhéonqne'
et praligue de ﬂéclamauon, professé an (..onsemvatmre royal,
_de. Bruxelles, par M. BEugéne Munnnss._ A Bruxslles,'.
_ chez. Vre 1. Rozey, libraire. 3=
M Eugéne Monrose, en éerivant, CeE causerms, a. réum toul ce.

que sa longue carriere lui avait appris, Et, & parcourir,les d-'_}_]_ma

chapitres qui composent son livie, on voit quelle profonde expé-
rience il posséde sur les choses de la diction et de l'action théi-

trale. s ,
Ily a des chapmwes eomma celm par exempia, ,nelauf h la

ponctoaliondo déhit qu’il faudrail mpmduu'e tout entier. En voici

un conrt fragment :
Lt L art. de la diclmn dlt M,. ]e[untoae, réslde I‘.gut ﬂnt.u}l; :
dans les inflexions et les intonations de la pamle Pour :
bien dire, en effet. il ne suffit pas d'avoir donné a 'organe de la
voix toute sa sau_piesse tonte son harmonie, toute sa puissance ;.
d’uvoir acquis eette articnlation nette el distinete .qui constitue
une bonne prononciation; et.ces auires. qllﬂJlt-éﬁ NOn M0ins rares.
de. savoir conduire sa respiration, de savoir donner aox phrases: -
leur sml;d}lé et leur clarté.. G&s aa1:ra1111.3,|>_a;ear avons—nﬂus dif, ne
s-:mt encore que la. correction du déhit et non Uart de Ia dl.ct.mn.ﬂ'
« Ges qualités acquises, il fant s'appliquer & revétivsa diction de
formes éléganies, gracieuses, énergiques, passionnées, douces,
véhémentes, 11 faut Ini préter enfin toules les nuances qui don-
nenlla vie a la: pensée qu'on inlerprete et qui c_onsﬁiut.nl Lart.

proprement dit de la diétion. » - i .
M, Bug. Mpnrose ne se contente pas de chre. ce qu’ﬂ faut f:ure

il montre encore comment on pameni. 4 acquérir toutes les qua-

lités gu'il expose =i bien. =
En somme, les causeries et entretiens sur I'art duo théatre sont

© anesi a,f.tra.vanlﬁs qu'utiles, et s'adressenl anssi bie.u an mmédlen
de prbfesaiqn qul Famateor de honnt diction.
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BOITE AUX LETTRES

A propos de 'art de conserver aux mots leurs nuances résul-
tant de la voix, de la situation, du choc des mols voisins, etc.,
ele., tout en donpant la prononciation exacie du son type
auquel ils se raltachent, trois ouvrages penvent étre signalés :

En premier lien; le ﬂe francisce lingua rectn pronunciatione de
Théodore de Béze {Gcneve, 1584). Malgré les instances de 1’émi-

 nenl professeur de langue et de littérature frangaises an Poly-
technicum de Ziirich,M. Théophile Droz,cet ouvrage, fort estimé
de Dielz et de tous les philologues modernes, ne fut pas réim-
primé & Genéve. Un Berlinois mieux avisé le fit copier et tira de
{a réimpression (Berlin, 1864) un joli bénéfice.

. 2 Le Cours de langue francaise de Lemare (Paris, 1819), ren-
ferme un tableau phonométrique et un dictionnaire de pronon=
ciation (tome I, p. 482 et 401) utiles & consulter.

3 Sur le méme sujet, il faut indiquer encore la Méthode
euphonique frangaise de M. Géhant (Paris, 1863), ancien profes-
saur & Munich, I'an des Lravanx les pluscomplets que nous ayons
trouvés sur la matidre.

- Lés intéressantes Notes de diction de M. Paul Seguy, a qu;. nous
avons emprunté la premiére phrase de cette note, feront appa-
railre sans doute d’autres onvrages oubliés, mais non moins inté-
ressants. Un des exemples donnés par M. Seguy m’a surpris. Il
indique pour ¢ je vais » cette prononciation : Je vé. Jusqo’a ce
jour, 'emploi d’on son fermé pour e je wvais » élait considérs
comme signe d’une prononciation défectueuse ef, a ce lilre,
reprochée anx habitants deGenéve, de Lauzanne et de Nenchatel.
A propos de « un effroi », M. Seguy explique le son ouvert de
Uef par la nécessité possible d’éviter I'équivoque avec un nez
froid. La régle générale est plus simple, puisque 1'e devant denx
CONnsonnes se prononce ouverk.

FTi El ' Louis e MoRTCHAL,

Le Directewr : Dr CHERVIN,

Tours, imp. Pavu Bovsnez. — Bpéeialité de publications périodiques.
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NI FROID NI AIR V'EHITABLE

PAR LES FORTES ET rs:cﬂ-mn? Extrait de Vi =
Posze de Bourrelets invisibles

'aﬁuou.;: d’ae':'ﬂi::?':;m afar N E EE N &
WAL B 4 PRECIEUX POUR MENAGES
HE e ET MALADES
GOUTTES LIVONIENNES
CORTRE Se vend partont
Toux, Rh . Bronchifes, || ;
s e SE MEFIER DES IMITATIONS

NEVRALGIES, MIGRAINES

GUERISON IMMEDIATE .P‘AH. LES
PILULES ANTINEVRALGIQUES
4 Du doctenr CROSNIER -

Envoi franco, Pharmacie, 23, rue de la Monnaie, PARIS.
3 ir. 1a hoite. :

A. A PIEEE @ K S K
5. rue d Hauteville ' :

ANTI-OXIDE POUR METAUX POLIS

La boite prise 4 Paris: 3 fr. 75
Franco gare : 4 fr. 25

AVIS AUX AMATEURS DES S'DIII-E’I‘ES. CERCLES, CONCERTS

Mus SCRIWANECK ouvre une nouvelle classe pour la diction,
le jeu, la prononeiation.
Tous les jendis, elle donnera des Conseils pour les roles en tous
genres, Monologues, Conlérences, Poésies, Pidees a faire jouer.
Lecons particuliéres de prononciation et de diction, non seu-
lement anx personnes quoi se destinent an thédtre, mais aussi & toutes
~ eelles gui désirent se perfectionner dans I'art de la diction.

$ SALLE D’AUDITION

Pour de jJIus_ amples renseignements, 8'adresser ous les jours de midi
a 4 heure, 29, rue des Martyrs.
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BEITH e,
. ETABLISSEMENT THERMAL

T (PUY-DE-DOME) | < o
~J. CHABATUD, 'cnnuessiunnairé_

Les Eaux-do Mont-Dore ont élé exploitées de temps: immémorial
pour toutes les -affections des vwoies respiratoires, Les Homains
avaient construit un établissement thermal d'une importance excep-
tionnelle, ainsi que 'attestent les ruinesimposantesqu'on adécouvertes,

L’Etablissement thermal do Mont-Dore est la propriété du départe-
ment du Poy-de-Déme qui en a affermé la jouissance pendant soixante
anndes, a partir da 1°® janvier 1890, &4 M. J. Chaband, déja conees-
.}ET liaire. dés Eaux depuis 1874 et concessionnaire ézalement des Eaux

"Aulos. s .

L’Etablissement thermal du Mont-Dore est en voie de compléte trans-
formation. Le devis des améliorations et des agrandissements imposés
au conecessionnaire est-de {rods millions! Le Mont-Dore est donc main-
tenant sous fous 25 rapporfs une station de premier ordre, 3

Les Eaux do Mont-Dore sont non seulement sans rivales pour tontes
les maladies des poumons depais la bronchite jusqu™ 'asthme,
I'emphyséme pulmonaire et la tubercolose, mais elles donnent égale-
mentdes résultats merveilleux dans les maladies du larynx et du nez.

Aussi les Eaux du Mont-Dore sont-elles particulizrement favorables
4 tons ceux gui msent et abugent de 1a voix : Magistrats, Professeurs,
Chanteurs, Artistes dramatiqnes, Prédicalenrs, Avocats, ete., ete.

En outre de ses propriétésthérapenliques incontestées, le Mont-Dore
présente le grand avantage d'étee & une altitnde 1052 métres et de
présenter des sites magnifiques oft 'on atteint facilement jusqu’a
prés-de 2,000 méires., 4 :

Cette altitude moyenne a tons les avantages des c¢limats de mon-
tagnesans avoirlesinconvénients desaltitudes trop élevées. Elle convient

rticalitrement aux femmes et aox énfants un pen nervenx qui ont

esoin d'on elimat sédatif et d'un air pur joint & on traitement
minéral reconstitirant, : : :

Le Mont-Dore s’est toujours fait remarguer par son-absence coms
plete d épidémis d'aucune nature.

Hydrothérapie compléte
Grand Casino dans le Pare
Calé glacier. — Salon de Lecture
Représentations thédirales tous les jours
Conceris deux fois par jour dans le pare
S Cercle g

lmp. Paunl Bouswez, 5, rue de Lucé, & Tours,
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. TOME I Décembre 1890 12
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OIX

e e

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIE
HYGIENE ET EDUCATION =

REVUE MENSUELLE
PUBLIEE i

\' Par le Docteur CHERVIN
DmecTEOR DR L'INstiromion: pes BEcoes pe Pamrs

Avec le concours &

pEs MEpeeins, P‘EI.DFESSB'D]IS? CRITIQUES ET ARTISTES LE: BLUS COMPETENTS

PARIS

Hnnmrmg ET ADMINISTRATION

Avenue Victor-EIumzo, S2,

[ U= i: ' %

Prix de 'Abonnement : 10 francs par an (mandat-poste).
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A _NOS ABONNES

Nos s]_:m‘nnés'_én t priés de vouloir hien nous faire par-
venir, le plus tét possible, le rencuvellement de leur
Abonnement pour 1891 et d'y joindre un mandat-poztede
10 francs; au nom|de M. I'Administratews dela Voiz.

Pour ne pas éprouver de retard dans la réception du
journal, nos souscripteurs de I'Etranger gqui s'abonnent
par 'entremise des libraires, sont instamment priés d’exi-
ger que l'abonnement 20it 'servi directement par I'admi-
nistration de la ‘_F'q:l:'-a:r-;aar.'de_ et chantée,
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Riéflexions, par M.-A Lageliionne - . & . . o= . 353

Education de la parole {suite) par Louis Montchal. . . . 359
Psyeologie du langage, par le D Léopold Treitel. .~ . 373
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POSADA WINE COMPANY
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PARIS — 27, boulevard des Italiens, 27 — PARIS
Succursale :

PARIS — 26, nvenne des Champus-Eiysées, 26 — PARIS

VINS D'ESPAGNE ET DE PORTUGAL (1poaTaTiox pinecte)
FURETE ET AUTEL‘ETICL’[‘E GARANTIES
Vins spéciaux pour fabrication desvins de quinquina et autresvins régonfortants
ENVOI FRANGO DE NOTRE PRIX-COURBRANT

A TITRE D’ECHANTILLOAS :

Un panier cortenant 6 houoteilles aszorties : Porlu'h.l.;né, rooge,
Taragone, Madére;, Xérés, Malaga,

Franco dans toutela France, 25 . contre mandat ou remboursements
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mﬂ'ﬂﬂMnhmﬁtﬂnﬂ;m& ai lan.kendncﬂwts pasunaaniédiens
qui-avait de 'esprit et de:la golture,-ef quiilisait singulidrement:
Bisngqup. dank lellangage -animé, -surtont dans.le;langage pu
poéliguesow erdtoire; il 3 a toujours des mets feappants, oif I
forfee idnisens vésideseet gue estsnr eesmols que doil-gppuyer
Vexprossioni-En effet, rienne Valfaiblit tank gue de la prodigaers
Etpdesmémi quiydans pocmoriedn dictoqaensaon de podsialyn)
Bommesintglligent ne cheeche pas 4 faire tout valoir, de méme,|
dapsan vers bujdans-ume période,il n' ‘affeictera pas de faitetouts
sentir. sldid
inedliarrivepouriast guélguefols, ditMi Marmomtel, sqad;parda
vanitd dd faire tatl; valoie,-ou dans Jes varsion dand lai-proses
Ve teir! pése: sun tons les mots; et sa dictiom, A-la feismaniérie
etimenntpne; praduit un effet contraire i celedqu’il B':ﬁlﬁptwnﬂ‘!éﬁ
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BuAnces; pualle ambrsm des fait brillers. itrantigue mhmmﬂa
relief, et ilireléve tont =i htjeg, quil-n’y,p plas riem de saillant si
bl?mrmnmnhsﬂuﬂe,m ieffel, - combian-ilesk difficiliid'aequinin

_une bonne dietion ; car, pour bien dire, il fnni.amﬁ;ﬂ.aiahlp pogs

mqumpm@w. Aussi-destoul femps,les arlistes
sesoptrils.efforeés dtépurer-deur accent, el desdonneride lasons
plessedztons tes organes qui concourenta la; formation e, la
paraleatticolée. Neanmoins, & larrivée ;de. Dnprez, -une sqrig
démuldtion g'empara de:tous les. chanienrs, el si, pavmiles
éminles duogrand sarlisle, plusieurs d'entraseux firent; fausse
rouke et ne i emprontirent que ce guargaméthode, avait de
dapgereux; bishutonp d'antnes, plos intallizents,oiicheegat de,
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V'imiter dans ce que son accentuation et sa belle articulation
avaient de magistral. R e [
Duprez connaiszait & fond {oules les ressources de son art,
toules les ficelles du métier, pour nous servir d’'une expression
en usage au théitre, et pour ne parler que d'un artifice dont il
usait souvent, il excellait & lancer une note élevée a I'aide d’une
consonne explosible, Comme dans pére, mére, malheur, ete.,
c;u‘!.l pmnuw;m\t comme sices mots euﬁenl éiﬁ écnts. ainsi :
ppére, mmére, n:tmaikxur. A !
Cette maniére d’articuler paralssall. adm1rahle lﬂrsqu on étaﬂ.
placé au fond du parterre, en revanche elle fit dire & un illostre
compositeur placé aux stalles d'erchestre :- o Je serais tenlé de
croire que Duprez. est né sar les bords.du Rbin. » Ainsi, dansle
quatriéme acte de Guillawme Tell, lm"sque Duprer. ehautalt. l'&lr )
suwant I'on entendait positivement. 2 - okt ok

A,a.:'le hérédlta].re,

. O ‘mes veux s'oufrirent an chmlr,

Hier encor, ton abri tutélaire, )
- Offeait uhi:pére & mon amour, - VIR RN e
- Chagelle en fain {en vain), fowleur amdrad 0 500000 A

Chapelle, il n'antend plos ma foiz [ :

Murs chéns qu hapatmt mon pére

Dhﬂ‘ viens vous voir pour la Ismutr'e fois!

Ce n'était pas sang lntentmn.. évidemment, que Duprez pro-"
noncait ainsi. I1 agiszait & la maniére du peintre décoratenr qui-
éerase son pineean surla ioile puur produoire une fleur :-de prés
¢’est un palé de couleur; de loin, l'illusion - est compléte ; “Cest’
un ceillet, une rose, ete. ' v i ay

A cette méme époque, Michelot, professeur de “déclamation
spéciale an Conservatoire de musique, mais dont la clientéle se’
eoriposait aussi de nombreux arlistes lyriques, Michelot, disons-
nous, renchérit, & un autre point de vae, sur Duprez, ot tenta’
sérieusement, mais en vain, une révolution lyrico-grammaticale.!
Il voulait qn'on passat sous silence, dans un morcean de' chant)”
la terminajson des rimes féminines, prétendant qu’il était illo-
gique .quion prounm;ﬁl d’'une maniére en chaﬂtant et d'uneé
autre en parlant..

Nous nous souvenons encore, comme si ¢’était hier, r]u succds
négatif qu'un de ses éléves obtint an Conservatoire a la répéti-’
tion générale du Comte Ory,al'occasion d'un exercice trimestriel,
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. 11.chants; an grand ébahissement d‘Habe,nec]; Qh&rsé dela
d;urect.mn, de l'orchestre &

fri Que las: desting proz.pé-ur, Ry Eoay
chuelllent vos prier,
Lﬂ. paix du ciel, mes fré- TET,
| Soli‘. iou]hur! avec vous. !

:ah::he.-l«otu| du reste, 'n errail que sar un ‘seul pr:-mt maua, i
chté de cetle défaillance de son enseignement, quels résultats
1'&leve n'était-il pa.s en drml d’espérer si:-us la direction d"un
tel maitrs | - ;

I3 mﬂ,ml,we de la révalutmn que Michelot révait ne pcu\rmt
étre prise. par les chanteurs, ceux-ci étant forcés, sons peme de
critiques les plus sévéres, de rendre textuellement ce qui est
écrit ; aunssi ces innovations ne seront-elles praticables que lors-
que les compositeurs voudront bien écrire leurs ceuvres en con-
séquence. Jusque-la toute tentative serait daugersuss pour ne
pas dire impossible. Voici pﬂur:qum ;

Tandis que dans la poésie la terminaison des rimes féminines
est muette, dans-le chant, an contraire, tontesles syllabes, selon
l'usage, doivent étre sonores; d'oi1 il résulte que lorsqu’un com-
posileur met en musique un alexandrin ‘dont la rime est fémi-
nine, il est obligé d’employer treize notes, et si par hasard le
chanteur supprime 'élision, ce qui arrive qu&lquel‘ols lalexan-
drm B allcmga démesarément. T

Berlioz fait préc:sémcnt allusion & cel état l:lf. chosas lnrsque,-
dans ses Soirdes de [ Orehestre, p. 1314, fB.I.S-BlJt parler la Mlmstre
celui-ci-dit & la Musique: .

. Dites-moi o vous avez appris, tﬂple sotLe quiil vous fit
lo,lslhle de hacher une mélodie, et faire des .vers de quatorze
pieds -en supprimant les élisions pour respirer plas souvert?
Quelle langue parlez-vous? Est-ce 'auvergnat ou le bas-breton ?
Les gens de Clermont ou de Quimper s'en défendent. Vous étes
donc atteinte d’une phtisie an troisiéme degré, qu'il vous faille
toujours et partout prendre des temps pour faire sortir de votre
poitrine la moindre succession mélodique de quelque rapidité ?»

Cette difficulté de faire marcher exactement ensemble la poé-
sie et la-musique mettait Michelot hors de lui : il sentait -alors,
il avait deviné, ce que Castil-Blaze a si bien exphqué depuis
dans son opuscule : Sw I'Opéra francais.
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ennore, cédons la parole 4 Bepliogici: 250 is knozzeg ns spoil
H'.:‘ dAREH T prévaaiibn ¢botré les vers’ aletandrins! préthn-
‘Eu:id dﬁﬂ ﬁb&&bﬁu?ﬂiﬂchmpﬂﬂtenws ‘partagentselel est »dsif-
Yant plad étrafife, §ub'ii’ podtes " ni imisiciens mb: miamifdsteht
“Qrdverdior pour 1és vers'de six piedss-quiwe rimentpass fits que
fait la rime, je vous prie, au dévetoppement’ dfiie spéridds) mib-
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Michelot faizait dire aussi :
‘« Uin ange, une femme inconno-u-u,.. v
« D'un pére, d'in éponx, respecte la souffrance ! o

Mais, une antré anomalie, non moins étrange, c'est que, quel-
ques années auparavant, alors que Michelot était encore au

théatre, le mot nEsik 2e prononcail de quatre maniéres différentes
sur la'scéne de la Comédie Francaise, qm d’ urdmzure fait loi en

matiére de prononciation.

Le personnel tragique, Ligier excepté pmuona;:alt, Ie démr :
celui de la comédie, M!ls Mars en téte, o desir; M== Dasmou&
seanx, le d'siret Mmhelot le désir et le d'escr gelon le cas.
‘Exemple 1.- i
' Le désir de chaﬂter.,
- Le desir d'éviter...

Michelot ﬁu-rait. fait-une horrible "grim-'a{:e si qu el:;u’un E.Ml:ljt
devant lui ;¢ Le désir de devenir...» Cette succession d'e. muels

eilt considérablement blegsé la snsceptibilité de son oreille. .

Certes, dans enseignement de Michelot, comme dans la mé-

thode de Duprez, il y avait & prendre et & laisser; il fallait
-eavoir faire un choix ; mais en quoi le premier excellait, c'était
lorsque, vous montrant les régles de la. prozodie francaise, il

vous faisait toocher.-du doigt les fantes dont nos cenvres lyri-

‘ques foisonnent, et vous prouvait qu'avec un-pen de soin et .en

choisissant- ses mots, un chanteur habile ou senlement intelli-

-gent pouvait faire. un, chef-d’;euvre de prosodie d’un morcean
émaillé jusgue-la de'cog-a-'dne et de devinettes,. . - ..
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EDUCATION . DE LA PAROLE

Par Louis MONTCHAL
(Suits) (1)

. On aurait tort de considérer comme superflues, an point de
vue de 'enseignement,ces recherches multipliées sar le mode de
produclion des voyelles et des- consonnes, 8i le mécanisme du
langage étail enseigné non -pas senlement dans les éeoles, mais
anssi ‘dans les conservatoires de musique et de déclamation, les
critiques. musicaux ne constateraient pas chagque année que,
~dans les concours officiels du Uonservatoire de Paris, la pronon-
ciation etl'accentuation des paroles deviennent « cequ’elles peu-~
vent » dans l'exécution des moreeaux de chant. Nous ne verrions
pas non plus au mois de juin 1830, la presse francaise demander
‘ala Ville de Paris une « sanction sérieuse » pouor:les eoncours
“de diction des instituteurs, et aux portes de la Comédie Fran-
caise proclamer que cet art, trop délaissé, est d'une. nécessité
vitale pour cenx quifont profession de la parole.Tout se ressent,
dit M. J. Weber, d'une éducation hitive et mal faite, On devrait
‘eommencer par exercer graduellement la voix 4 I'articulation
intelligible et correcte des paroles chantées. La musique de
“‘Gluck et celle do son école sont particulidrement propres & cet
‘usage. Les cantatrices le plus en voe n'échappent pas tonjours 4
la eritique, fauleé d’avoir travaillé spécialemment -leur diction.
'Ainsi ‘de MM Arpoldson qui, dans Mignen, s'est attirée les
reproches que nous transcrivons ici : M''* Arholdson “a une jolie
voix dont elle se sect trés bien ; mais elle posséde la plus atroce
promonciation que 'on puoisse réver ! Nous avions tous eru qu'il
était impossible d'offrir plus, sous ¢e rapport, que la douee Van
Zandt: nous nous étions trompéz. Et M Arnoldzon parle un
charabia suédois tout & fait remarquable.

Théories et méthodes.

Un compositenr et critique musical distingué, M. Henri
Ruegger, a bien voulu nous communiquer son opinion sur cette

(1) Voir les numéros d'avril, de mal, de juin et de juillet-aott.
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Branehesqle :HEdunation ‘musicales Pour acgivérivy wdil-dl “ibe
stirate suffisante dansiPemploirdes moyensiauxquelstlesdhant
dbit ‘s fotee dablionforoe se traduisant par Viveil'de idib; de
farsensatiometdal sehtiment, 1. 31.), il est indispensablerdeneons
‘mattred fondslesiprikcipes da Démission miusicale:btue latdidtion
i plesQuani aux tuncessions Féciprogueside larmusiqued tkads
Jai poesies dany Ja cdietion! lyrique, jil ne peul en Adtve-apuestion
wvant que lasvaleut/ides dléments en jen neiseit parfaitement
eonnue, sCémiest queclorsque le; mécanisme- de:la: parole) et
pgdanisnie voeal motont '6té amends - ehaspn:eéparémen b= 4 wmrie
perfection relative, gu'il conviendra de les réunir sous fornvesdb
-Ghepbatet parelessi sl ikl iiL Sheq sgeansl of 2asl
i Pgrmi dedvouvpages: quit contiennent =or, s smécanisinb sde
da fﬁhrﬁlé”tﬂhsﬁdﬂmﬁ%é Jindieations uliles, il fauts ¥oentidnmero:
Paptedel bilreatttoldd Lamperti et les: Leconsmowields dupCapt
boralde M== Miquédde Chiudesaigies, up siivzzsobn Jeo 1 163
io] Letcélebre professénr de Milan expose cléirement $a theoriesde
la diction tyriguel Hhaffirme que la’douceur et-lar clarlédecta
‘pronpueciation dépehdént des silences qui'divisentidex syllabes,
ey 7Ebnsoanes T ayantt vnoson que. prévédées| owioguireside
woyelles’ Ceg'silen cdsctris brefe ne doivent se faide ‘senticidans
e ehantlis;lquesordesconsonnes redoublées maisdans lawchant
seclanye et idang Jesiréitatifs, ces silenices d oiventdt Feseérsian -
emient sobservés *Idfsqie - les: consonnes (quis ss Jsueeddent soft
#différentes Y une de Faulre. Ainsi, pianto exige! lun’silensibnire
PRt leorlantrément ¥y ne vibremaitpaset dacpardlerdahmasdl
‘piato o11 faut endore=observer que Vintroductionsdes silenbes dbit
sgire faite ) & sVendrbibiolr tombe lajuste divisiom des syltabis,
+sinon'effeb! serat deluicd'un iredonblement de cconsonmes ophi
exemple, si I'on prononee dotdo-re en: trois-temps, Fdffeti sar
~Voreille geraufo:Pomie hu liew de-dolp-re, Tllest:facile dé tadber
ndarederdefantiborsquil n'y a quieneseule syllabeipour ehigue
sigteloY awife. pait; st Poh nlobserve pasles:silences dopsquiitby
uf dhersoule eyllabieopeur-plasieurs inotes; des epndonnosme sont
ipasipepcues des: dnditeurs: ‘Les etites myoosyad, sdites ideni-
voyelles, précédées d'une aulre consonne n'en doiverdidide
-séparées puroadounc silence; il lenliest: Ide/mme dorsiue deox
“eonsbrmes dgalesie fenconitrént darié vh adegiovow, onyiehant
 HMigsgihsiolexigd lelrvkhmemusitakb ooy 1ol ue ssllaswon
ivpPhaotdehniques zeh tove. que gelled dé Hiampertivzdéseconk. de

page 398 sur 424


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1890x01&p=398

Q:E_I_IUM
: — IR

. M%° dii Ghaudesaigues sont réellement «nouvellds» par e fait
. ip@ellesiréalisent, d'vme facon méthodiqueset avee nne remar-
| auablel’ingéniosilé; les conseils: de - Michel:i(de .Gologne). Ce
-savant recommandait de faire le controle de:laiprononeiationA
Naidérdnl tuncher; de telle: sorte que la. pesition deila langne: st
- alesdévnes-étant ainsi-vérifiée, elles prennent graducllement une
mlﬁas:qnahun iet fournissenit & volonté lesimenvements: néees-
MMamimpr@suo}x Au moyen. de la mélhode -appliquée: par
A== Ghandpsaigues;, onarrive promptement, a connaitre lafacon
slont; sl forme chacune’ des - lettms et la: m&mamsma budeal qui
‘dbscengendres <10 ol iJ' riavitalet el
Dans le langags parlé d.lt. Karl Mmhei les-léwm, -lpt't:1(',11.1.&4;?&35~
menddaisupénienne, restent:souvent dans un-repos plus ou-meins
.complet seellerei méme pend lasque,an-devant des dents Voila e
quomdoit fviter avee soindanis étude de ki déclamationdyrique,
~car il est nécessaire qu'is chaque leitre copnienne dans unmot,
dbsodivnés changent de position et prennent-a forme youlpe. Ioi
mw@, leg epﬁemicgs mmhinéa p&r Jauteur ds&Lep-ms sur ant
g{xuggf.q:rpum, las divers: memremeuts impmnnvaua 1vres.
AReirempéehen les sonside seréfugier-dansle nezam anvaisiréson-
mateun) et peur: foreer: Vair expiré 4 passerypar la bouehe, il
-fant:liaccolementintime duvoile dui palaig-ada paroi postérisnne
tilu: pharynxLa: ggmnastique-buceale sde =M :Chandesaigoes
satteintc odirésultat an smoyen de pressions et de. refonlements
jexeneds sur!le cvoile palatal; porlier-de cétie-voie: anti-musicals.
110 auire avantagei de lcette: gymnastiquelestdPamener:le sona
wilbirar;sugila, hoitd, osseuse de-la face dontiles: eavités ou sinus
a(fgontany, sphénoidaux et maxillaires) jonent umrdle seeandaire,
nmaigntile 4]a résenance générale. (siunewg ngl i elomsns
godlms legans de:M™* Chandesaigued ont dendipoun-but:de. per-
sietlve an chanteur demodifier:a son gré la-forme et laposition
lés sprganes-wotanx, afin diémetire des voyelles, d'acticuler;lps
1gonsonsmsy e promoneen les:mets ;sansqnaing e lapureté du
-limbreydila hantﬂu,n", lmienmté du:sonl ek sanis faire grimacer
ahﬁvi,mg&ub- na'tn fan asnu'hEashbosdrg o eellspoy
zusDeslignes pl!éﬂi’:dﬂntEE,‘,ll est gmrm:s d&mnulnrexqaiesiwﬁ@m
imgdtique puwimonaire de M..J . -Ferdivand Bersard, :les:dlecons
nouvelles sur Part vocal deMme:Miquel;del Ghandesaigoes.iet
oB Anteyotleh bel jaanto ele M. Lamperth; sont des drojs méthodes: qui
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fournissent'le plus-grand nombre d’indieations sur la: respiration
_et le mécanisme de la parole musicale. Nous empronterens done
-ces traitésremarguables les exercices go’ilsrenferment sur I'art
‘de respirer, premier faclteur de la voix, sur la.gymnastique
buceale indispensable pour développer au maximum 'appareil
phonique, enfin sur la diction lyrique de Pécole italienne dont
laeonnaissance est néecessaire an dEvclnppementdu E:]:lant. prop re-
ment d1l'.. i

o e - Education du souffle.

L'importance da phénoménﬂ I'BSpII‘at.OlI'B qui régit & lui
:geul Vintensité du: sen wocal, nons engage A denner an préa-
lable une de.mriptianﬁnceintte de la respiration considérée dans
ses rapporls aves la voix et la parole. Prise en elle-méme; la
respiration peut stre définie la série des mouvements par lesquels
les éléments anatomigues vivants empruntent, d'une manidre plus
ou moing divecte, de Dozygéne aumilien ambiant et & rejeltent de

© Lacide carbonigque. Deux actes prineipaux résument tous ces
mouvements,; ce-sont Pinspirafion et Pexpiralion. Pour simplifier
la terminologie du..sujet, et nous appuyant sur-l'évidente
mimologie do mot -« inspiration », nous réservons ce terme pour
‘désigner linspiration nasale et nons adeptons celoi d'aspiration
pour indiquer.gue la prise d'air s’opére parla bouche. — Llins-
piration: on P'aspiration reposent sur une aetivité wvivante da
diaphragme: - Celui-ci, en se contractant, angmente:l’étendue:de
la poitrine et; de cet acte, résulte comme. une suceion gqui-déter-
mine entrée de Pair extérieur ‘dans la eavité de da  poitrine.
“En -g'introduizant. dans les ramifications de la trachée et
Adans les-vésicules: ;pulmonaires, V'air dilate le poumon.-de telle
sorte qu’il J.'EIII,pllt- complétement la cavité de la poitrine ageans-
: dla
“Llexpitation est un’ effet-du rélachement du dmphragmﬂ cun-
tracté pendant l'inspiration. Sous Vinfluence de ce relichenent,
les pafois dés poumons se contractent et chassent Iair qu’-t.llss
contenaient, tandis gue Vair extérienr refouls les parois abdomi-
nales sur. les intestins: qui transmettent & lem* tour la presamn
au diaphragme. ssi 2t
11 résulte du. fonctionnement de ces mécamsmsa nn mumnt
d’air 1nsp:.ré et expiré dont la direction, la force et A'allure
devrm.an} glre rég_lﬁl?.s par les éducateurs,;usqu’é. ce, que la respi-
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ralion mormale fot passée chéz lous les éléves & Pétat dé réfloxe.,
Ce réglage du soufile,qu’une hygiéue rodimentaire indigque pour
tousmos actes, est llldlapenbﬂh‘lﬂ a la dietion, Iyrique. On oublie
-;trup volontiers que le® premier élément - d’expression .dans la

déclamation musicale (diction el action), c’est le. souffle. La

respiration doit étre 'intermédiaire volantairement choisi par
Texéculant! pour imprimer i la parole toutes les nuances ‘déla
pensée. Mais' ce rble prépondérant exige une farmeté une sou-
‘plesse, une plasticité respiratoire si parfaites que les constitutions
d’élité ne 'acquidrent qu'aprés une longue expérience a'i-lisfirfl_:la
lorsqu’elles n'ont pas é1é soumises aux exereices de la gymnas-
tique pulmonaire. Une partie des malaises-de la vie courante et

Jlinfériorité relative des orateurs, comédiens et chanteurs, n'ont

«#’antrer cause que cetle ignorance des régies de la: respu'atmn

-normale et artistique. e

. Le premier soin sera donc de rectifier gradue.llcment. le. méc&-
nizme respiratoire de ’éléve qui souvent emploie i tort les types
datéral ou - clavieulaire et I'expiration buccale aphone, défauts
respiratoires anssi fréquents que nuizibles. On remédiera promp-

dement & ces imperfections par lemploi exclusif du type abdo-

‘minal-et par la pratique de la respiration: voeale. Aprés. avoir

~ mégularisé le jeu du mécanisme respiratoire; on s'attachera a le

perfectionner au moyen des exercices qui constitnent la gymnas-
digue pulmonaire, créée par M. F. Bernard,-et quilont &té com-
hinés sur les trois formes de la respiration : inspiralion et
‘expiration mazale ; aspiration et expiration buccale:; aspiration

‘el expiration nasalé. — L'expiralion buccale ne doit jamais étre

aphone et elle. pur-t,a le nom de respiration: vocale. Tous les
‘gxercices’ ét.abhs sur ces: prmmpes nbélssenl: A qnatre régles
-générales 1 . g iR i i 1

A — 1 msp:ratlon ou Paspiration dulwnt Blre . profondea,
rapuies et neitement arrétée.s. il ¥ ’
53 2 — L‘explratmn dml. al.re t.{:-u.lours plus lants q.ua l’i{ispwa-
tmn f:t toujours sonore lorsqu'elle estbueeales . o 0 o
2008, — Llinspiration: doit s'effectner sur-les:temps forts, le:i:q,-
ral.mn sor les temps faibles, St dan

4.~ La vitesse des exercices doit ¢tre soigneusement graduée.

‘La premiére série - des ‘exercices  vise''spécialement la vVoix
~émotionnelle, le ¢vi, ce ‘gue Delsarte nommait “« Véclat vocals,
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16 FOiR°(iHissE "di VoRE) par 16 pmcspefdaamumummﬁe
~Eat' R éCelshire 41 FEh fEreement Bed mivsilés Thapira iirs oo 1ds

Coritraétions enargi % o4 ‘réclariient” e railde’ Wigaedr (1l
fapprénd dattadier le son par 'effst dil sod e et‘tion 4 iogeh
'ﬁn‘fdhuﬁjﬂ?s?gfn’t'ifﬂ"“ﬁﬁ & l'influenee dedbn Hetion ed

Bt W THrynx exEeutent lenrsmonvements d'ﬂﬁﬂm‘dn‘iﬂ'é o prele
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.8 prévignt Vaphenig.causée par un rhume op un enrouement; Le
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voyelle U Un temps d'arrét. Expirer sun les syd't&ﬁea VE—" .E U*
dany fous'les mwemu!s et dans toutes Ies inlensilés.

Les dél‘ectuuutés ﬂe la parula cedent hleniﬁt au trava:l fup
gug.l “labial. Pen & pt-fl], les vibrations dé la Iangl.le S'unissent a
celles des 1evres et dnnnent a i’artmula.tmn une éne:;g;e ei. un
m:helleux parfmts’L arhculahon vocale et cl:ll; des CONsONnes se
mmplétant mutueﬂement Une grandﬂ wgueur ]mguala I&hlala .
E anqumrt l:[1JL j:uermet de souffler les sons dans les divers. car
téres et axprsssmns dea pensées i ex];u lmer

“EXERCICE DU TRILLE, ‘— Les [évres tendues, aspiresTa vnyeHa g
Un temps d’arrét enserrant les lévres contre les denits. ‘Artagquiez”
nasalement la note la plus fucile & émetire de votre elavier, puis
expires lentement en descendant d'un demi-ton el en remontant au
ton, et vice versa pour le trille majeur. Cet exercice doit étre fait
sur toutes les voyelles et dans toutes les nuances de. mouvement

sa"mtem:zé I R o ey

-Ainsi prauquﬁ,‘cet exercice abat ce qu’on nomme « 135 nerfs 5
dans le chant, ¢t combat le chevrotement sar tonte Pétendus, de:
la voix. Les vocalises exigent beauconp de légéreté dans la voix,
et une respiration. trés moellense; ces quaht,és sont: acquLea
sirement par Vexerpice du frille. : g i As

EXERCIGE DE L'ARTICULATION. — Aspires lentement. Un c‘emps
Farrét la boucke ouberte, Expiration buecale sur il nole Ta plus
grave du clavier, avee un timbre clair pris sur le type eﬂe himgu.
Sur cette ouverturé, articules toutes les letives de Paiphaﬁet Exé-
culex le méme emermce sur le type de I'a grave ef sur ce.'.ua. de {’d
circonflexe. Places ce.! exercice sur toutes les nofes du cfcaute:’ es
dans toutes’ ies nuanfes de mauwment et i mtem:zé :

il résulie de la prallqua de cet exercice que le son amcuié asl
posé sur toule U'étendue du clavier vocal, On est capable ensuite,.
de parler de déclamer et de chanter sur les {rois onverlures de.
]:-nu-::hs d a1gu, a grnve d mrconﬂexe. Les voix dites : blanehe, .,
dgml-grave el snmbréa, se fusionnent dans la parole sans que le
chanteur ait a se préoccuper des nhangementﬁ de registre. -
L'exercice. de l’ariiculatlon fait disparaitre on préwent complé-
tement la fatigue vocale occasionnée par la diction lyrique. :

Aux effets spéciaux de la gymnastique pulmonaire, il faut
encore ajouter les réi!s'qliala généraux. Sous l'actiup de ces exer--
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- cices; le mécanisme respiratoire arrive & résister a tous les obs=
tacles qui peuvent lui étre opposés objectivement ou subjective- -
 ment. Le rythme du souffle est & I'abrid’une insuffisance i inspira-

tm:‘e, de la brusqusﬂe ou des irrégularités de l'axpzrauun el le
diaphragme n'est plus exposé anx contractions et aux Telache-
ments spasmodiques, On appréciera ces avantages sil'on consi-,
dére que la moindre imperfection chronique ou ~accidentelle de
la fonclion resplmtome peut avoir pour c-::-méquences immédiales .
| denroter, de saceader, denlmmuper la voix ou de la randre
. haletante. Il ne faut jamais oublier que d’une respiration incor-
- recte, peuvent résuller des . congestions -au  cerveau, aux
am}'gdalea, au larynx et aux poumons,qui d.étrms-ent I'mtégnté ,
la pureté de la diction lynque. L

.  Préparation vocale.

“Toute gymnastique comprend deux espéces 'd'exercices
les exercices naturels el les exercices factices, La gymnastique
pulimonaire, congoe par Ferdinand Bernard, renire dans la pre-
miére eatégorie ; on doit classer dans la secondela gymnastique:
buceale de M=® de Chaudesaignes. «— Réonir en un corps de
dectrine les procédés mécaniques dispersés dans Penseignement
et, au moyen d'engins et de manwovres digitales, faire une
apph-:ailon raisonnée de ces procédés an développement des
muscles de I'appareil phomque. tel -est en résumé l’nh,]et de la
méthode de Mse Ghaudezalguem

Les -relations du mécanisme respiratoire avec l'apparall phu-.
mque. rendent famle la transition des exerclces pulmonalres, a.'_
ceux des Nouvelles études vocales. Notons en, pass&nt, excessive
briégveté de ces études en ee qui concerne la respwatwm L’aur.
teur recommande succinclement le t}rpe respiratoire latéral,
indiqué . par Hotchinzon pour la femme, combiné avec le type
abdominal exclosivement adopté par Ft:'rdihalid'Bémarﬂ. Lexpi- |
ration latérale (portion latérale et inférieure do thorax) sera
employée, dit M= de Chaudesaigues, au ‘début "de toutes les
phrases musicales commencgant par des sons graves ou par des
sons do médinm. A la fin des phrases, l‘axplrauan abdominale
succédant & l’explratmn latérale empéchern la voix de g'élein-
dre. t

Bisée sur la plasticité de Pappareil phonique, la gym:na_sfzqu;e.
boceale 'a pour objet d'en renforcer et d’en assouplir la mu-
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quenss, ° les cartilages et les muscles. Pour atteindre ce but, IE _

mﬁmﬁm’ﬁ?ﬁ?‘  harake of Shprbprdsea 1a

destination, Ces manipulations consistent en des exisnsmns
soulh?emm[s pressions, pincements, confractio =
ments, exécutés sur les piliers du pharynx, le voile du palais,
T'os hyoide, la pommé; d’Adam, les "amygdales, la langue, les
maxillaires, larmglntun les levres et les j joues. 1l aE: inutile d’in-
sister jci sur les effets phﬂmlogques ﬂa 'de {faitement méea-
nique. O smt' ot cela suffit,” que I'action vivifiants ad" ‘Courant
sanguin accéléré par l'exercieg, résdlie-des matériaux el prin-
cipalemenl de I'oxygéne que ce courant fonrnit aux muscles. en
méme tempdlgw'il emtraine les déchets organiques:Un exposé
général des effels anatomiques de la gymnasligue, buceale mous
parait &lre d’une niilité plus immédiate, 9 Jivaes't ob dieve ju
« Les moyens employés pour obtenir le cnm_plet dﬁpﬁ‘lqpﬂgrq_@g
d,ﬁ l’apW?ﬂ fhenique sont de Elusaeura sortes, Avec la.s H‘L“f!:ﬁ
el la régle. plate,.on, détermine un.allongament, yerlial,des
pme;sgln.pgarinx. Aui, repousses yers e vaile, Hﬂﬁtﬂ_ﬂam@ﬁ?%
le pharynx an pivean.de la partie huceale. L'application du_houy-
lun: sur la, Eﬁl‘lﬂ.ﬁ} ,m,@d:ane du. voile. aurél&w eel. ﬂrgﬂpeplgjmigﬂ
iﬁw Stomteilipdépendance, de mouvements dont, il est, snsoeps,
£ itz
Soumise i Lactin, de la; spatule, la lueite ng, Lombe, plus et
!‘.ﬂmf!ﬂi La dilatation et Lallongement, des pilirs ds La. Inekte,

.sa ﬂavelt% gar q| l f,lﬁ.‘.].sanﬂe aungeﬁmn_ }I&mt.ar;ua, qu;;atgﬁ Dg.ua
dessous delaléyreinférienre parlindex; élargie surle méme doigk
posé sar les l:lﬂﬂtg juférjenres, retrécie par ses, angles;serrés pnlre
Liedex et.le pouce,. reponssée vers le phargnx, soulevée, creusfe
ou, immobilisée  au moyen.de la, réslefﬁim Ja, lan&uﬂuﬁﬂ,«!ﬁﬂ
seffile; ﬂ&ﬁﬁ‘b'}ll}l"ﬁmz Sl natd aeg 109 2 oilath sanod emy
.<L'0s hyoide souten et repoussé awaqlmdemu %Hﬂ“ﬁ% prend:
une-attitnde élevée.at inclinée en arridre. Pendant:Lexpiration,
vocale, la: pomme,d'Adam, est soutenue, par Lindex.. Liexirémile
de:ce doigt maintientla léyre supérieure dans une position, hogis
zontale: ou epcore serre conire les. dents le Joilien dela, J#—}'ﬁ‘#}
inférieure. Foriement appuyé, an milien. et as,uc],e;gow de; U'os,
maxillaire, ke pouce préyient, tout mqawﬁmenh,brqﬁqqﬁ QR S
gére dn menton., La. dilatation des nacines est facililée, par Lapg,
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pui du pouce sous 'os hyoide et Papplication du bouloir sur la
partie médiane du voile du palais. Par l'intercalation de deux
ou trois doigts entre les dents, une distance normale de un cen-
timétre et demi est maintenue entre les machoires, et I"asson-
plissement musculaire des jones résulte des mouvements des pan-
diculation nécessités par I'ensemble des exercices.

En méme temps qu'elle développe les surfaces articulaires ef
les llgamen‘is qui les maintiennent en présence la gv mnastique
buceale recule la limite des mouvements ot donme & l'appareil
phonique la faculté de prendre avee aisance toutes les attitndes
que réclame l'émission sonore. Au moment de chanter, la
bouche s'arrondira en gouvrant & demi, les coins des lévres
s'avanceront légérement, la lavre supérieure découvrira les dents
supérieures landis que les inférieures seront cachées parjlalévre
inférieure. La pointe de lajlangue viendra g'appuyer sur les
dents, derriére le bord de la lévre inférieure. Les mouvements
do menton seront évités et on obtiendra I'obéissance des musecles
du vizsage. Crensée dans sa partie postérieure et immobilisée & sa
base, la langue est parfaitement équilibrée dans son milien, et
par la souplesse qu'auront acquise les muscles de sa partis anté—

_rieure ou pointe, Particulation des consonnes se fera aisément et
sans durelé,
~ 8i maintenant nous examinons les bons effats de ces exercices
sur le mécanizsme de la diction lyriqoe, nous voyons, souns leur
influence, se'décupler la puissance artienlative des consonnes
labiales et dentales, et 'enchainement des syllabes s'effectuer
sans nuire auson des voyelles. Dans la prononciation des con-
sonnes {, n, d, t, r, le dessous de la poinie de la langne va frap-
per légérement les alvéoles des dents supérieures et lentement
retombe derriére la lévre inférieure ; pour le d et le ¢, la pres-
sion sera plus longuoe et plus forte. Une contraction de la base
de la langue donnera le ¢ et lo k (kd). En s'étalant der-
riére les dents de la méachoire supérieore contre lesquelles elle
sappuyera, l'extrémité de la langue fournira les lettres s et z.
Les consonnes jel ek exigent un mouvement semblable, mais la
langne s'étale davanlage sur la'partie moyenne de la volite pala-
tale, et les michoires se rapprochent un peu. 1l faut éviter de
faire précéder 'articulation del'm d'un murmure nasillard et ne
jamais accompagner le b et le p, d'une soudaine explosion trés
nuisible ala sonorité de la voyelle voisine. Pour attagquer dou-

»
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edment les labiialés; on rapprochera légereatent les-léyrasy puisy
vivemerit, on! .détmhsﬂ iafﬂ&vrej inf&rieqr&, des, la, Jévre supé,
rieure: o £l 1 Gt sanglsiy 66 b el srrinn e lgioh gl o
—J_aa_f&'matmn des syllabes. ﬁl- leur mhmneme%mrracg dang
tadiction dyrique exigent l'assouplissement, parfail des.bordsay
angles de la lapgue-et-du voile fp;a.].a]‘.ﬂ,l’.gﬂﬁ'up condition est indis-
pensalild:pdue: donser 4.l voyelle sa vraie place.de -résonance,
quelle que; goit Facuilé ou. la, gravité de la, note -musicale. .11
fauk; par conséquent-pouvoir modifier la cavité de. résonance;
formée par Yes dispositions ou atlitudes diverses, dela langne. et
da voile palatal, el approprier ce. résonatear: 4 la hautear de, la
note musicale et daullimbre dela voyelle. Alnsi, pour les sonsg
baz,les anglesde Lalangue doivenlremonter légérement et g’¢élar-
giv iin: pen; tandis.que les piliers dela. Auelte suivront le. méme
monvement. Les sons du mediom exigent que.les piliees dela
lngtte a.ﬁ'ectsnl une forme ogivale. I} est nécessaire, pour les sons
éleves, que, lo, haut de ces piliers g'élargisse, de nouveau, en
remontant le, plus posslhle el que les angles de la langue se ma—
serrent. .D'aprés la mél.hotiﬁ ﬂh&udesmgq&a li:a W]rellas sont
classées .en t.rms c&lég,umes . les vo;'ellea r:.lmrea, sumhres

notes has&ss veut que 13 vm]e du pa]als snlt fﬁrlemént, creus.%
dans sa-partie médiane, que les piliers se lendent en furma ogi-
vale et.que les mhratlonn aoient dlngéﬂs Vers. ]e ph&rynx, at, les
fosses, naa.atea Gh.&ut.ées a\rer.-. lea sons tiu .medinm,les voxallga.
- sombres.: d, d an, on, lﬂemandeut que le u-:nle du pa.la:s s'élar-,
gisse el se d:l.ate latéra.lement de maniére & regaussglr' les pﬂlars
de la; luetle. Placées sous des notes l_]E_u_lLs_s les voyelles algqu
exigent gu’on sureléve le vml& pala-ta.l en rappruchﬂnt. les ang‘!es
de., Ja. langue., B, qui aménﬂ l¢ reaserrement des plllers de la'
l.l.letie af
e Pour de tr{wall des nasnle:}, on cbmmencera par émal.ir&_
le .sun sur lm yoyelle en la famant &uurre 1mméd_1al,ement de la
consonne i, On emplmera le. méma moyen pour. les Byllabes
formées de deux oude plusl.rurs \qojrelles, Gn. gllsaera raplda-
ment sur la premiére de ces deux voyelles pour insister davan .
tage sm:la suivante. Aucnn pmcédé nest plus expédmf que
celui-1a pour vainere la du’ﬁﬁullé qu’ oﬂ’re& lémls;mn Ia pa.ren.t.ﬁ
de cerlaing groupes acouathuas On armve &l[lSI i emetlre curu
rectement les, voyelles composées ou voisines, et i passer d’un

=
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son 4 un aulre sans altérer arbitrairement, — & l'exemple de
certains chanteurs, — la voyelle qui entrave lE mouvemant du
s0n. rras_r,‘;;;j |_§[l \ul'-. hi L! '_’.ki

- 8i nous récapitulons les avantages oblenus parla pratique de la
gymnastiquéibuéeale,néis Voyons soasaction vivillante du cou-
rant sanguin activé, les cavités de résonance et les r&gmna d’ar-
tibulation am&wrmmampiamﬁvempp sfabnt Les instruments
dedaparole;déponillés de toute roidenr, facilitent la coordination
desons.en syllabes,des syllabes enmaots ella fusion réguliére deés
conscmnes avec les yoyelles. Exercés séparément, les mécanismes
ﬂ'arhcu]ahan ef, de vocahsa!.lgn fonc.l;muut:r.t ensuite avec fermeté
Bt résistent;ls cas écheant, Aux troables dfe Ta sen51b111té L'mf.é-
gritd dé Farlicdlalion et'1a durée’ novmald dés sons étant” acquil
ses, la jonelion des leltrespour laformation du mot et laliaizon
 des consonnes avec les voyelles s'effectue sans encombre -ét
Eermet ¢1mpl:1m31= aux voyelles l‘a.l:langement nécessaire a l'ar-
t’mul‘ahun d]Shl‘lctﬂ des consonnes intermédiajres, Tous les défauls
sﬁ‘[’&‘ﬁ&"ire sdnt r]laparu gré:&ue['lema'nf Plus d’ ecﬁaﬂges dé[ectuau:i:
de B HPEY pak ednsbrimee ou ‘allitsration;, point de ees trébuche-
mients sylabigues gheles vieux prﬂhhénﬁﬂ*&?ﬂﬂﬂtpﬂs tonjoure,
M..le professenr: Réville en estainiexemples La: prononeiation
slest éclaircie, allégée, adoueie, elle est préte A scander-ou & lier
le }.‘ﬂot selon les exigences du. rythme, expressif,, Enfin, la maot]
cunsclldé ‘dans sa eruclure urgamqua, réguliérement | lig el jus,
terent dtcéntus dans & ses parhes vncaIiEas est. proncncé par l.a
chanteur anssifacilement surled'sons mgus‘ graves ouwda) mediom
quérsur, lés piano et 1ex forrel Ca résaltat st dd 4 la’ pﬂﬁettion
relative . du; systéme :voeal, aconstique; alphabétique b sylla

h;qua dont la diction, lynqu:e rpsn;uk dtre. cqnsiiﬁféﬂ eomme Phar;
mnmﬁns& s_rfmhése : J

kLa ,a'" n au procham ﬂunae’ra;}
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PSYCHOLOGIE DU' LANGAGE
Par 1o D Léopold TREITEL, de Berlin,

Le langaoe est l’exf;-ression la plus éle wéé, la plus digne de
nos émotions, mais il n’en est nila seule, ni la plus ancienne.
Plus la civilization de 'homme est avancée et moins il se
gert de gestes pour exprimer les mouvements de son 4me.
Les peuples les plus sauvagas et quise trouvent les plus prég
de I'état primihir, ne s’éeartent pas heaucoup dans leur lan-
gage gesticulé de ee que font les animaux les plus rapprochés
de 'homme. ;

Pour Fhomme ecivilisé, le geste n’est qu'un expédient, un
pis-aller lorsqu’il ne peut pas, ou gu’il ne vent pas parler ;
le sourd-muet qui s’exprime par des gestes, n’a recours 4 la
voix-que dans le cas seulement ofi le paroxzysme de ses
sentiments arrive.i briser les barritres ordinaires. Cest
done une gquestion absolument oiseuse, que celle de savoir si
les gestes ont une action plus efficace que le langage; les habi-
tudes de notre entourage deviennent les ndtres, et nous par-
lons le langage qu'on parle dans notre pays natal.

C'était, d’aillenrs, une expérience trés intéressante, qu'un
Frangais avait essayé, en faisant vivre en commiun un sourd-
muet de I'Europe, un insulaire du Pacifique, un Chinois et un
Lapon, qui étaientarrivés 4 s’entretenir ensemble d’une facon
animée et intelligible au moyen du langage gestieulé. '

Maintenant si on se demande quels sont les facteurs du
langage, qui servent surtout 4 exprimer nos émotions, on
finira par se persuader que, plus encore que leur substance,
leur contenu, c’est leur forme qui traduit I'état de notre
dme. Le ton élevé ou bas de la voix, son timbre, sa puis-

sance et surtout son rythme, voild les écluses par on se
déverse le courant de nos sentiments.
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Ce n'est pas que la substance, le contenu soient sans
importanee pour manifester et traduire nos émotions, mais,
comparativement 4 la puissanes que la voix exerce sur les
esprits, ils restent & l'arrigre-place. La woix, i elle seule,
méme si les paroles ne sont pas bién choisies, produit Peffet
voula; la parole, & elle seule, peut arriver & convainers,
jamais 4 émouvoir. Pour beaux et charmants que soient las.
mols qu'on choisit dans une déelaration d'amour, si on les:
débite d'une voix sourde ou monotone, on d'un ton criard et
impétueux, ils manqueront le plus souvent leur effef. D
méme, siun discours qu’on doit prononcer syr un tombean
est débité rapidement ou d'une voix gréle ou aigué, 'impres-
sion en sera toujours assez comique, malgré 'importance de

- Tidée exprimée. ;

Il y a, d’ailleurs, de nombreux faits iquotidiens qui,cons-
tatent la puissance de la voix par elle-méme; il est tvresqua
banal de vouloir les rappeler. Les faits qui arrivent chaque
jour sont passés le plus souvent sous silence, et n’éveillent
aucun intérét. Si le maitre siffle son chien, 8%l lui com-
mande quelque chose ous’il le menace, il parait, 4 premiére
vue, que le chien comprend les mots prononeés par son
maitre, et il y a, peut-dtre, des gens gui le croient. Quand
I'enfant & la mamelle répond aux caresses quon lui donne,
ou lorsqu'il cesse de crier lorsqu'on luiimpose de se taire, la
mére croit peut-tire, que son nourrisson enfend ece qu’ella
dit. Il n’en est rien cependant. Ni le chien, ni le nourrisson
n’enfendent les mots que nous pronongons, mais seule-
ment notre voix. Ainsi lorsqu’on prononce sur le méme
ton d’autres mots, ayaut & peu prés le méme son parce qu'ils
sont formés des mémes voyelles, ils s'‘empresseront de
salisfaire vos désirs et d'obéir 4 vos ordres de la méme
maniére qu'ils Pauraient fait, si vous aviez employé les
mémes mots gu’auparavant.

Celui quni dounterait que la chose sa passe ainsi que nous
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avons expliqué, peut s'en persuader lui-méme parare expé-
rience physiologique trés intéressante st dda portéede tontle
I.uppda.-:.&i- Jon met en: communication les /fils: eondnetenrs
d'unéléphone avec: les nerfs-dés: musélés d’une: grepouille:
dépecée;ld muscle palpitesion pronaneele mat Zucke (Palpite);
tandis qn'il né faitdvenn mouvement i on téléphone lesanots
Lidg still=(Ne bouge pas): Personne nedirayiconpsiraquels
muscle & compris les:miots téléphonés, tandis que laphysique
peut:nons expliuer faciloment et d'une: manidre: satisfuis
satite.bdiphénoménevucs enls ol Juetepposm eli  zosribomi
4 On ivoitise produirve la méme chose; s Uu'iiéiéphﬁné seulgs
ment les! voyellescd et w; 1o voyelle ¢, éneffef ne: proveque
querdes petites excursions dabs la plaque duwiéléplione] eom=
parativement i aelles pmduit.es par la vuyelle W, "él.i :paiih@ﬁéé'i

suite }e-;; muscles alls v -'-;' sh soissaipg sl dusist
tiCependant,on ne pﬁumar‘. pa.s exphquﬂ&' gt dtablie dtaad
facon sirigoureuse, mepoint de wue de'la physiqua, leseffets]
du langdge et.de Ja voix sur Ihomme: et lesanimanx. Ibyia
toijours qhelque chiose de ‘mécanique, mais ¢ast genléfivny
un=role; d'intermédiaire et {qi’dn'n’a pas eneore pi analyser
dans tous sés détdils Les sons sortent dela poitrine, produis
sent daps' Vair des-escillations qui’ arrivent a (Poreilld de
Pauditeur; en provoquant dansson esprib les*momes dispoe
sitions que Vorateur euleehanteur a ressentiss st o'l entens
dait-en ' effet provoquer: Ainsi le monveinent peychigue 'se
transforme en mouvement ‘méeanique, (qui,24 don‘tour;se
transforme enfin en mouvement psychiques 8i/impression
mécaniqune] e'est-a-dire’ la perception ‘vient a manguer, ld
pensée en souffre par ricochet et avec elle Pesprif et'1é cteur
atsondéveloppement setrouvent ainsi souvent retardés: Voila
eommentons’expliquequelasensibilitémoralela faculté affec:
tive soit le plus souventsi peu dévéloppéechez les malheurenx;
auxquels la'nature maratre d reflsé Voule et aussi le langake.
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fnwrLay grande‘supériorité de-louie sur da vue; ai: point de
meipsychogénétigue! dit Preyerdans: sonouvrape surit'dme
des enfants, ne paraitiogue pen saccedtude, S8ion examine
dlune! tingnide  superficielle ! Penfant! cqui e parle - pas
encore.! sCependant;’ il ne’ suffit.oque deieomparer! -un
anfant!aveugle-ds sa inaissance] aves unoenfant- feappérda
surdité séongénitale pour se persudder que; bientdtaprasda
premitre @nnée; les excitations produiles dansiles nerfs da
Yappareil de-Youie concourent -dans une mesure ‘bién. plus
i;rahde'-!m &éveioppemnt aarmrai que aelles d&s mrfs de
Q‘ap»p-a.reﬂ"&alavue D RERS uaitoind sull wsinadeon ol
510 qui' éstvrai de Ta vlé forale &t géﬁé&‘:ﬂ Vest anssi ‘p&r
Fapport ¥'la Uvietaffective” anlpﬁrtumhsrf “earla natute’n
PERTSE A hretd Rorme l’axpressmn ‘de'ses"émotions, teﬂes
que le rire, les cris, les larmes. Nous fos pﬂI‘l?Cil‘iB aved uois
B VelfEnt’ at monde’ mhis) dinsi que'le fait renmrrqmer aveo
vaison Stéinthinl ) élles neitraduisent nos sentiments;les'dispo-
‘S‘ii.ﬁ}ll'(s’ e fibtrs fme que d'une mﬁmérafrmpﬁrﬂiit& et obscure,
etiOsont produites surtont par des-Exeitations” phquueh
gensibles. Eelan gagsau eontraire étant ut bien qu'viFacquiert
Péu pei; est géuil en"mesure  dexprimer des’sdnsdtions’ qm,
ﬁjm%qubnt’ﬁhnﬁnoﬁeespnf des'images] dés idées; el qui s
sont’ roduites &' letir fonr, Bn MM tem pe qir il petit, ¥oi
Belil e reprodnire toltes 168 ' nuancds, méme' 168 plirs’ déli-
eHbes: Lie lanigage; & 14 Verits; iie posseds pas todjonrs fed thots
néeosaires’ poliles exprimer] West polrqnsi'il’ ek dssey
souvent obligs 4 emplayer des mots, - dont o' se” ket ptm}
ﬁ-ém:!re des sensatmna qm appdrt:eﬂﬁent E d‘aufres seus
mots” pa*i*hbdher's aux cdulhurs ou'd'la l‘ll’!ulérai ﬁaui‘ liotfn:er
fineidée dés’ érfmtim‘ls de notre Bmiel” w10 L
G flamgﬁge ne sert pas’ &euiemenﬂ i reprodaire ‘oY senka’
tions,'et’d les cﬁmniuﬁu;uer & Pantres, mais il pett en athé-
finet l'exagération;en affaililir Ta puissance et'la-profondeur)
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en  transformant le mouvement intérieur en monvement
extérienr. De méme que les larmes, le langage pmduum
ainsi de I'apaisement dans notre esprit.

~ Cependant,lorsque les sensations deviennenttrop fortes,ou
si elles nous arrivent avee trop de rapidité, alors le langage
nous refuse sa force d’apaisement, et nous sommes frappés
de mutisme. Mais ce mutisme est, le plus souvent, la preuve
la plus éloquente de la force et de la profondeur de nos émo-
tions. Les grandes douleurs ne penvent pas s'exprimer, de
méme que les grandes joies. Mais il peat arriver aunssi fout
le contraire. Une émotion violente peut-avoir pour effef de
délier la langue 4 un muet, et I'on ne sanrait taxer d'exagéré
le récit d'Hérodote, d'aprés lequel le fils du roi Crésus
recouvra l'usage de la langue,en voyant un soldat persan
fondre sur son. pére I'épée nue, :

Les émotions onf une physionomie accentuée aussi hmn
dans le langage que sur la figure ; ¢’est pourquoi l'on pent
dire avec raison que le sidge du seniiment est 'dans Je
larynx plutdt que dans le eceur. De méme que les passions
tracent sur notre visage des lignes fugitives ou des rides
profondes, les émotions provequées dans notre esprit
donnent aussi au langage une empreinte fugitive on durable
suivant qu’elles se sont produnites plus ou moeins souvent.

11 est, cependant, trés difficile, ef presque aussi impossible

- de rendre par des mots la physionomie du visage que celle
du langage. Le peinire peut reproduire la premiére dans son
tableau, le comédien, l'artiste dramatique peuvent rendre
la derniére par l'imitation; mais, quant 4 nous, nous ne
pouvons les reproduire que d'une maniére imparfaite. Nous
pouvons seulement mettre en évidence quelques points,

- ceux surtout qui nous ont le plus frappés. Ainsi on n’aura
pas de peine 4 reconnaitre un visage aimable, mais si on nous
demandait pourquoi 'jmpression en est si douce et si sym-
pathique, nous ne saurions que répondre, ou tout au plus,
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nous Uattribuerions 4 son front sans plini r1de anbrillant de
ges yeux, 4 sa houche souriante, ete. :

Suivant le caractére de leur expression, on peunt diviser
les affections en trois catégories, savoir : iristes, joveuses, et
graves. Cette division cependant n’est pas rigoureuse, et elle
n'est pas scientifique. La tristesse énerve Porganisme tout
entier, la pensée et I'action se ralentissent, ¢’est pourquoi les
mots ne sortent qu'avee peine,et non sans hésitation, syllabe
par syllabe. Il arrive méme nssez sonvent quune phrase, un
mot commenes demeunrentinterrompus; la voix devientbasse
ét sourde, suffoquée souvent par des flots de larmes, ou
entrecoupée par des sanglots spasmodiques. La douleur
résignée a une physionomie et un langage graves; les traits
du wisage mne sont plus détendus ou contractés d'une
maniére s'pasmc-clique par suite des larmes, mais on v trouve
un calme, un apaisement gui imposent le respect, et le
langage, lui aussi,en est comme Vinterpréte et les reproduit.
Les mots se succédent sans aucune pause, dans un courant
uniforme, et le son de la voix, encore un peu basse ef sourde,
a quelque chosé de solennel, comme si 'on craignait de
troubler et de profaner par une voix peun harmomque la
religion du deuil. : I ‘

On ne parle pas de I'objet du deuil ou de la fristesse sans
un certain plaisir, et I'on ressent ainsi les effets calmants de
son propre langage. La tristesse est trés rapprochée dela
compassion, et I'engendre bien souvent. L'homme compa-
tizsant parlele langage de ecelui qui est en deuil,mais sa voix
est plus douce et plus mélodique. 8%l s’agit d’une dounleur

- physique, arrivée tout d'un coup, la compassion se manifeste
surtont par des interjections, de méme que la douleur qu’elle
veut soulager. On peut dire, en général,que 'homme compa-
tissant parle le langage de celui gqu'il veut consoler,

Quant aux affections graves, nous dirons quelques mots
geulemént de la erainte, de la menace &t de la colére. La
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efaintd itera la voix:sas fermeté emlarendant tremblante;
elle s’éléve ou s’abaisse dune fagon;anormale, pares que les
muscles) de;larespivations etidd 14 veix etJecorpsitout
entier, sont saisis ppar un trémblement.  Ainsi;Fon patlg
lai plus ssonvent ‘avec; naengrande:volubilité; plus rarement

- avee lenteur; led pauses enfre-¢hagqie motideviennent ieré-
gulibres,:les mots, en-général, -ne peuvent passortiv-de:la
gorge:: ooiinlizdd enes oo lsanisg vove'np foshioe s dfons
iCelui gni faitdes menaces,deméme quecelui qiii eommanda;
parlevivémentd’ uné voix fortestlianteydladedntinesurtoutls
mot quiexprime sd; menaces; ouison ordre; en:filagant spnvent
ceanoifd lalfinderla phrasgs eiolgurs esh 1oq edquossiins
21 Hiens bsfzdesméme pourrle dangage: dela goléve; ear fonte -
meriace estofaitespresque tovjors sous lempire de:la coldre.
Lesomols mding nombrenx se isuccddent brefs-et tranchés;
1d ton de-la:veixis'éléwe eb: attejnt la dinpason de Lirritation,
pourse briser enshite: Lor§qwion: se dispute;-on ieonomise
pas:les mots;ad contraireyon parlebegucoipebméms tropsLa
yoix: s’altére=facilementset-devient; ehez la femme.surtout;
tranchée;,: vibrante-et; criardej: parte: qie lecton e la:voix
dépasse; Ja:mesurejordinaiveys & tel point quigllejnous: faif
une impression désagréable et qu'elle blesse.méme notre
enetlleszciainl £l 6b mo Liush pb 35i7o' ob esq slisy sa a0
winr parlequelque:part diunenfant deiquatre ans.qui-aurait
répondu dorsqu’on lni-demanddit ee gue c'étaitque didtre.de
bonne huineut: O estvire, babiller el-5'embnasserDe Yavisde
Darwin,ilseraitdiffcilededonnerdealajoie inedéfinitionplus
exacte etenméme temps plusipratiqué. Les manifestatjdins de
laijoie ont loutes'une seuls etifme canse le bpsoinquenions
éprouvons du miouvernent. ¢ 'est ainsi qu'on pent sidxpliqner
pourquoi, dans un iransport de joie, 'un-satite/sur lesisidges
et les-tables au risquerde tout: casser, tandis xqu'unsautre
babille (et caquette & nwlen:plus finir. Dans le! bavardage|les
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mats, sa.succédent; rapidement ef sans pause :.on les avale:
- etonles mutile pour ainsi dire. La jois doune a la voix plus.
de fosca et de sonorité;que d'habitude, mais elle st aussian
euphonis; et clest,aigsi.quion tronye sonvent dansle langnge:
up cerfain rythme;qui en fait de véritables podmes eniprose.
- soFarminos.afiections, Lamounr occupe une place toute, spés
ciale; onnepeut le classer dans nne Wéat?ﬂq' il ?ﬂ?ﬂit
: apwtqmmgau 4 toutes. ., Fol sizh
-, Maintenant, 00, se, demande il rexlsldp‘; yraiment —up lau-
gage de Lamour. TLn'y en a;pas nn seal, mais plusienrs. Le
pogte,daillenrs, n'avaik pas tort, de dire, en répondantidung
qguestion quil siétait posée. ¢ Dis;moi guel est le lapgage.de
L@mﬂgr e L ‘amour. ne ;gm:le pas, il aime.p Aux. . yeux.de ﬁehpq-
penhaner, Iamoun plest.que.do la pitié, il, croit méme, trou:
ver une preuve de son paradoxe dana le fait qugie I;Q_n at J&g

,p'-f Tl

l]].i:}m&& q,uﬁ %eux ﬂe J,a, pgtté Ggpan:!pn;t, ;Ll. JF Q_, Qag. &1&
doute que, L’amogr parm u;}.,langaga différent, suivant qu'il
est, heureux on qédaigné ou quil eraint de Létre, Sous
ga-mon de la;]cu@, du, hﬁnhpur, ls, Mngage de l'amonr.prend
une allure rapide; le ton en est rythmé et méiudleugmﬁ%jg
est méprisé, il parle le Jangage de 1atristesse,l bégaye meme
gt ses mols ne sortent quayes peine, s'il pense ne, pas trons
gm‘ un écho sympatique dans le ceaur. de la personne;adorée.
‘amour sensuel se traduit, de tout Iauﬁmmaménm;}.ag,ﬂomg
ﬁgprendra un ton douxy a&'léﬂbl& et  flattenr, Il y.a cependant
guelque chose; quion ; tra;we l;mgours q.ap;. }a:qqur, guellg
fgu'en; soit 1a patupe, ¢ esli queleton dela yoix n'y. ast,]amsg;s
glevé, comme si on ﬁralrguag_t. d-eu fmagrumaitm la ;nj,s!éw a
dasrpmlges,groganes (EAL TS Bt tetiat Stk
v la.tagagﬂ des d.l$;mﬂlt1qus durahles Ade Yesprit, .n est. pas
aussi tranché que celui des. aff;ptmns fugitives. Nous, pou-
yons, en effet, micux cacher nos dispositions que nos affec-
tions.: nous ;pouyons leur doaner nne  couleur. Oﬂ_ﬂﬂﬁlmﬂp

'-,t ‘_-I-.-_._. a0
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aux yeux des é&frangers, paraitra une’ teinte grise. Clest
domme un parler sans accent. Cependant, on ne donne
pas’ toujours cette eouleur i dessein, souvent la chose -
arrive sans le vouloir. La maniére de vivre, le milien am-
biant, la profession, la' condition donnent i la pensée, aux
sentiments et au langage des allures différentes. Au point
de vneintellectuelil y a,suivant Steinthal, un langage dumar--
ché, de la poésie,dela religion, de la science et des sentiments.
Ainsil'on voit souvent un prédieateur garder dans sa conver-
sation un ton de woix sourd et onctueux, comme il en 4
I'habitude dans la chaire; les artistes dramatiques conservent
dans les relations de la vie gquotidienne, nne maniére de
parler qui rappelle la scéne. Et cependant le langage d’un
homme nous fait connaitre assez souvent sa vie affective et
son caractdre, g
- Le langage deé notre caractére est, en général, celui de nos
affections, seulement il n’est pas aussi tranché ; c'est pour-
quoi il est inutile d'entrer dans des plus grands détails.
Entous cas, si on veuat j'uger un homme & sa juste valear,
il faut l'entendre dans sa conversation avec les gens desa
classe. L

Mais ménie celui qui a renversé les obstacles moraux que
sa naissance et sa condition lui opposaient ne peut pas se
soustraire dans le langage 4 Vinfluence @’une loi plus ‘hante
et plus génémlé,c’est:é—dire au caractére de sa langue mater-
nelle. Chaque penple a un langage 4 lui, en harmonie avee
son caractére, 'esprit en est tout imprégné. Ainsiles langues
des peuples méridionaux, par la rapidité de 'allure, reflétent
denr esprit vif et emporté, et daos la richesse de leur son,de
ieurs mots éclate leur fantaisie. I’Allemand, au contraire,
a unlangage d’une allure plus calme, car ni sa pensée, ni ses
sentiments ne sont aussi vifs que chez les peuples du midi.
11 se peut que le climat y exerce son influence, d’autant plus
qu'on a soutenu que la voix ehange suivant les saisons, et
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- qu'elle est plus agréable et plus délicate an printemps et en

| &té, plus basse et un plus rude en automne et en hiver.

P Mais c'est dans le cours d’'une maladie plus encore qu'en
élat de santé, que l'on remarque des echangements dans notre
langage, en harmonije avec ceux qui ont eu lieu dans notre
esprit. Lorsque Pesprit est victime de ses illusions,de ses chi-
meres, et quelavolonté se trouveparalysée,’lhomme n’estplus
qu’un jouet de ses sentiments et de la situation de son 4me.
Il n’est pas nécessaire de voir, il suffit d'entendre parler un
mélancolique, pour se rendre compte de 1'état de son esprit:
son langage est celui d'une tristesse résignée, avee cette dif-
férence, cependant, qu'il ne parle qu’a conire-ceeur. Au con-
traire celni quia la manie des grandeurs, ce qui n'est au
fond gu’un symptbme des différents troubles de lesprlt,
éiale dans un langage vif, pétillant et joysux, ses richesses
imaginaires, et s'efforce & tout propes, de précher son
évangile & ceux qui I'interrogent. 4

Les souffrances physiques, elles aussi, peuvent modlﬂer
p]us ou moinsle langage ; les médecins sont méme en mesure
de reconnaitre certaines maladies, d’aprés le langage que tient
le malade. 11 est trés probable que les médecing d’autrefois
ont dii recourir 4 ce moyen plus souvent que les médecins
modernes, qui peuvent, employer des méthodes physiques;
en: tous cas, le diagnuétiﬂ peut en profiter. L'étouffement,
I'épuisement, la convalescence et d’autres conditions se reflé-
tent non seulement dans la figure, mais aussi dans le lan-
gage du pat1ent et méme avant de mourir, le langage an-
nonce au survivant que le silence éternel est commencé.

- FIN

Le Du-scteur DF CHERVIN..
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