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années de fa Foiz (1890-1899] est de 120 francs, prix net,
y tompris la table décennale des matieres,

Il ne reste plus que trols collections complétes.
e

En dehors des trois collections complétes, il resle en-
core quelques volumes qui sont vendus séparément 7 francs
prix net; les années 1893, 1895, 1897 sonl complétement
épuisées.

™
L ]

Table décennale des matikres publides dans la Voiz de
1890 & 1899 : 3 franes.

=
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LA VOIX PARLEE ET CHANTER

L’ART DE PARLER

Par Adolphe BRISSON

Jrairegu cette semaine plusieurs bouts de cartons me convianl
i des conférences. Ce sont les premidres de I'hiver. M. X...
m’'annonce qu’il va commenter, dans une série de causeries
mondaines, I'eeuvre lyrique de Victor Hogo! Ef mon excellent
confrére Z...se prépare 4 recommencer,pour la dixigme fois an
mains, l'histoire de la Chanson. En effet, chacun d'eux a sa
spécialité. e méme qu'il v a des médecins pour le nez, ou
pour l'oreille, ou pour 'estomac, ou pour les maladies de peau,
de méme nous avons 'orateur qui « fait » les podtes, celui qui
afail » les femmes élégantes, celui qui explique le théiire, ou
qui élucide la guestion sociale, ou qui maneuvre dans les
ténébres del’occultisme, on gqui expose la théorie du baiser{pour
dames seules}, ou qui présente en liberté des singes savants,
des caleulateurs phénnménaux, des enfants prodiges et des
divas d'opérette,

Voila cing ou six ans que sévit cette rage conférenciére. Elle
aifola littéralement Paris. On se rappelle celte baronne qui
recevait & sa table beaucoup d’hommes célébres (elleles eollec-
tionnail) et qui leur imposait de débiter i tour de réle une
harangue sur n'importe quel sujet. Les convives s'indignaient;
mais ils durent courber la téte sous cette volonté inflexible.
Pas de moyen terme: la conférence ou l'exill... Ceux des amis
de la haronne qui visaient 'Académie se résignérent. lls s'en
tirérent en lisant des pages inédites de leur prochain volume
ou en déclamant, devant la cheminée, quelques sonnets,

Se plait-on vraiment & écouter ce flux d'éloquence? J'ima-
gine que plus d'une jolic femme dissimule, derrigre son éven-
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tail, une terribla envie de bdiller, tandis que le conférencier
ga pAme sur ges fleurs de rhotorique. Mais d'autres, moins
naives, semblent y prendre du plaisie. ELpeul-élre en gottent-
elles. On a vu de ces phénomines d'aulo-suggestion, Il
sulfit que les gens nerveux veuillent s'amuser, pour que, réel-
lement, ils s'amusent, £t puis, nous subissons tous, dans une
certaine mesure, les Lyrannies de la mode. C'est ce qui cons-
titue le snobisme. Il est convenu que la vae d'un monsieur en
habit noir, assis contre une table, et qui distille des phrases en
bovant de leau suerée, est extrémement récréative. Le bon
genre exige que l'on se phme, It 'onse pime avee convickion.

La vérité, c'est qu'il en est de cet arl comme de tous les
arts.Il ne supporte pas lamédiocrité. Rien n'égale le charme
qu’exhale la parcle, qu'elle soit élevée ou familiére, forte oun
spirituelle. Mais elle suppose des dons qui sont rarement
complets, dons naturels, dons acquis. Un physique intéres-
sanl, une physionomie expressive, une voix sonore, harmo-
nieuse, ni trop aigué ni trop sourde, ne se confondant ni avec
le jeu d'orgue ni avec la clarinette, et capable d'exprimer tout
ensemble ce qu'il y a de léger, de profond, d'aimable, de ten-
dre et de pathétique dans I'ime humaine.

Peu communs sont les orateurs qui possédent cetle gamme
d'émotions et de sentimeats. Jules Simon élait de eeux-la.
Ses successeurs, moins heureusement doués, penchent da cdté
oit leur tempérament les incline, les uns vers la grice unie,
athénienne, correcte, nuancée d'ironie; d’autres vers la méta-
phore fongueuse et d’autres vers la froide limpidité, Il en est
qui pérorent debout, arpentant I'estrade d'un pas agité. Ce
sont les tribuns, formés dans les lutles politiques ou qui s'en-
trainent & v briller. Les conférenciers, plus sages, restent
assis. Ils ont sous les veux des noles dont ils ne pourraient se
géparer sans dommages. Encore quand il ne s'agil que de
simples notes ! Mais, le plus souvent, ¢'est le texte intégral de
la causerie qu'ils feoillettent ou récitent de mémoire. Les dé-
butanls vsent de divers slralagémes pour tromper le public
gui, d'ailleurs, n'en est pas dupe. lls lisent sans avoir Uair de
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lire ; ils prennent des temps; ils paraissentattendre le mot qui
est li, tracé en gros earaciéres, sur le manuserit, et lavent un
regard anxieux vers le plafond de la salle, comme pour solli-
citer 'inspiration.

Quand on est plus ancien dans le métier, on renonce i ces
ruses enfantines. Sil'on n'est pas capable d'improviser son dis-
cours, on en donne lecture avec franchise. On saisit son papier
d'une main ferme, on ajuste son binocle et 'on dévide tran-
quillernent les périodes préparées 4 loisir et dans le silence
du cabinet, On thche seulement de les relever par un débit
net et expressil'; on v introduil des finesses de diction, on les
-mlanm, on les colore,

Malgré ces artifices, quelle que soit la valeur du morcean
et Uhabileté du lecteur, de felles séances sont toujours mor-
nes ; 'auditoire 8’y échauffe malaisément. L'orateur, irop en
séeurité, n'a pas de ces rencontres, de ces chocs subits, de ees
jaillissements imprévus, de ces trouvailles qui Paltachent &
ceux qui l'écoutent et établissent entre eux comme un lien
électrique. Bans compter que la conférence lui offre les pires
ddngers. 5i vous égarez, si vous brouillez vos feuillets, si un
coup de vent les emporte, si vous les jetez & terre en prépa-
rant votre verre d'ean sucrée, vous demeurez houche bée, et
vous avez beau rire pour dissimuler votre embarras, vous n'en
éles pas moins en softe el ridicule posture.

Je me souviensd'une seéne pénible dont je fus témoin, il ya
quelques années, & I'Odéon. Un jeune chronigueur, trés dis-
tingué, lisait dans I'ennui et le silence unanimes, un essai sur
Athalie. Soudain, il se trouble. Il remues ses paperasses. Ses
doigts s'agitent convulsivement. [l recule sa chaise, il renverse
sa carafe, il fouille dans la poche de son habit, Les spectateurs
que cette pantomime tire de leur engourdissement, commen-
cent & se divertie, Des marmures courent i travers 'orchestre,
des rires [furtifs, exclamations, moucheirs pressés sur les lé-
vres, confidences échangées entre voisina... Le malheureux !
Son angoisse dura trois minutes qui furent trois sidcles. Et
nous, ses amis, bloftis au fond de notre baignoire, nous avions
le eeur étrangement oppressé,
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L'homme qu{ improvise se lire d'embarras. Son esprit en
mouvement lui suggére le mot utile, le mot qui frappe, ou
';]ui sauve. Il profite des incidents; l'imprévu Ini devient un
glément de suceés ; les inlerruplions excitent. Les audileurs
lui savent gré de Peffort qu'il accomplit, et cela les dispose 4
I'indulgence. Enfin, deson cité, il éprouve cet enivrement qui
nait de la difficullé vaincue. C'est le frisson du dompleur qui
ne sait jamais, en entrant dans la cage, s'il ne sera pas dévoré
par ses bétes, et gqui, lorsqu'il en sort sans dommages, se
‘'sent comme grandi et comme exalté. Les béles, ici, c'est le
;:;uhlic. Il s'agit de le séduire, de le courber obéissant et docile.

Sarcey, qui était un maitre incomparable en cet exercice,
avait coutume de dire : '

— Quand j'arrive en scéne et que jouvre la bouche devant
ce trou noir ol plosieurs centaines de personnes sont assem-
blées, j'ai I'impression de me jeter & 'eau; je nage dans l'in-
quittude el U'obscorité, jusqu'an moment oi je rencontre
une bouée 4 laquelle je m'aceroche. Alors je suis sauvé.

La bouée, il la trouvait toujours : 'était I'applavdissement,
I'éclat derire, l'explosion de gaielé qui marquait que Vauditoire
était conquis par sa verve communicalive,

" — (a v est! murmurait le hon Barcey. Je les tiens, Le cou-
rant est 6tabli !

Etil continuait de plus belle, enflammé lui-méme et sou-
levé par la joie qu'il déchainait...

Admirable talent que la parole! Source de jouissances in-
finies | Merveilleux moyen .daction ! It faut aller dans le Midi
pour apprécier la foree d'expansion de 'éloquence et se join-
dre & toutes ces troupes de félibres, de cigales, de cadets,
toutes bruissanfes et frémissantes, et qui galopent dans la
province, surles pas d'un chef fameux, Mistral, Levgues,
Maurice Faure, Ronjon, Larroamet...

L'éloquence devrait étre inserite au premier rang des ma-
libres, & enseigner aux jeunes Frangais. G'est le plus brillant
des arts — et le plus pratique, Car leé peuple de France,
comme le peuple de Grice, se laisse prendre aux phrases
dorées.... (La Liberté.)
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HYGIENE VOCALE

APHORISMES ELEMENTAIRES
Suile el fin (1)
Par le D" Gh. LABUS (de Milan),

Docent 4 I'Université de Pavie
. angien médecio en chel des maladies du laryox & '[nstitat de 5. C.
aun Grand Hapital de Milan.

INDISPOSITION VOCALE

PREMIERS SOINS A PRENDRE

80. — La voix suil malheoreusement les phases de la dé-
cadence organigue, Puisqu'elle est lindice de la facullé
géncératrice, de méme qu'elle n'a pas de sexe dans l'enfance,
deméme elle le perd dans la vieillesse. La voix d'une vieille
femme se masculinise, celle des vieillards devient en fausset
et tremblante. L'ossification des cartilages, latrophie des
muscles du larynx et de la poitrine ne permet plus une
phonation bonne et facile. Il est done dangereux de vouloir
persister dans la déeclamation ou dans le chant lorsgue les
signes avant-coureurs de la régression organique se présen-
tent.

90. — L’excitation du début, l'émotion préoratoire, la
crainte d'un insuceds causent souvent un trouble de voix. En
geénéral ce sont des troubles fonctionnels : il v a sécheresse
ou excessive sécrétion de mucosité, faiblesse, tremblement de
voix. Chez quelques individus, l'excitation peut arriver au
peinl de provoquer des vomissements, Ordinairement des re-
mides simples, suggestifs sont utiles. Un peut dire que chacun

(1) V. le me de Décembre 1900.
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a son reméde trouvé par expérience personnelle, aveclequel il
semble qu'on se trouve mieux, avec la gorge plus libre. L'un
prend une granule homceopathique, I'autre une pastille de
chlorate de potasse ou de borax, ou un petit morcean de rhu-
barbe, un avtre suce un caramel, mange une pomme, un
ceuf, un beefsteak. D'antres ont besoin de boire un verre
d'eau pure ou de Vichy, de vin, de biére, un petit verre de
cognac, un café, de l'eau suerée chaude. D'autres encore fu-
ment rapidement une cigarelie ou prisent du tabae, du suere,
du borax, du menthol, etc., ele..... En résumé, on peut dire
que celui qui se plaint de sécheresse de la gorge, de muco-
sités épaisses se {rouve bien des subslances adoucissantes qui
favorisent la sécrétion mugueuse et la rendent plus fluide.
Celui au contraire qui a trop de séecrélion a un soulagement
. par les substances acidulées et astringentes. A eelui qui
souffre d'atonie,de faiblesse générale, quia besoin de nuirition,
les excitants, les fortifiants sont trés avantageunx. Celui enfin
qui est frop surexeité se calme en prenant simplement gquelque
chose dont l'action lui sera apaisante, gitelle est sa convietion.

91, — Les affeclions légéres des organes de la voix sont par-
fois aussi & craindre que les graves, car 4 cause du peu de
troubles qu'elles apportent on les néglige, el ce qui serait
guéri tout simplement avee le repos et quelque précaution se
fixe en permanence,

92. — Si un exercice vocal ne réussit pas par suite du man-
que d’agililé, si on ne peut bien aftaquer les notes hautes ou
celles du médium, les sons sortent incertains, se cassent; il y
a rigidité, le piano n'est plus facile; il est impossible de passer
de la sourdine au pianissimo ;sile son n'est pas pur, mais cons-
tamment voilé, el que pour éclaircir la voix on est forcé & des
fréquents hem ou & racler pour détacher les mucosités, tout
cela indique que l'organe est malade et qu'il v & une alléra-
tion du sysiéme museculaire ou de la muqueuse. Clest une
grande faute d'insister dans le travail pour wainere le défaut,
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comme certains professeurs le croient, et malheurensement le
conseillent,

093, — Il y a des artistes qui, pour avoir la voix obéissanle,
sont forcés dela rdchavufer, comme on dit communément,c’est-
a-dire qu'avant de chanierils sontobligés de faire des exercices
vocaux pendant un quart d’heure ou méme une demi-heore.Cela
est anormal : ¢’esl on signe d'un état d’engoordissement, de
raideur de 'organe’ Ces personnes font un double travail et ne
peuvent pas résister longtemps. Parfois I'enrovement dépend
d’une infiltration séreuse des tissus,qui diminue en les faisant
travailler ; mais si la voix s'éclaircit un moment, sa condition
pathologique qui avait donné l'infiliration angmente et finale-
ment 'enrouement ne se dissipe plus avec le travail, mais au
contraire il s'aggrave. Cependant lorsqu'on doit faire un tra-
vail d'agilité, il fant pour I'obtenir & la perfection, dégourdir
ses muscles an moyen de quelques exercices préliminaires.

94, — Il vaut mieux renoncer au chant ou & la déclamalion
si ces exercices vous mettent dans cet état pitoyable, ou le
visage devient rouge, les veines des tempes se gonflent, le
cou s'enfle, les veux semblent vouloir sortir de leurs orbites,
la sueur coule du front, la bouche est grimacante; on ge lave
sur la pointe des pieds, on donne des coups de poing 4 'air,
le ceeur palpite et semble sortir de la poitrine ; c'est évidem-
ment un fravail supérieur & nos forees; en voulant persister,
on marche vers de graves dommages, non seulement des
organes de la phonation, mais aussi de la santé générale.

95. — Le premier soin & prendre lorsqu'on n'est pas bien,
en voix, c’est le repos, le silence. C'est justement le zas de
dire avee le proverbe : la parole est d'argent et le silence est
d’or. Parfois on peut soutenir un travail modéré sans danger,
mais cela peut seulement étre jugé a la suite d'un examen de
la gorge fait par un spécialiste expert. Il faut se méfier de
l'aulo-inspection : on est toujours mauvals juge dans sa
propre cause,
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‘ 06 — Lorsqu'on est au repos. il ne faut pas, & chaque ins-
tant, tourmenter l'organe par des essais deslinés i constaler
si la voix revient, sion peut de nouveau donner Lelle ou lelle
note qu'on avail perdue.

7. —1l est hon de savoir que, dans ees cas, le mal s'aggrave
par la crainte de ne pouveir satisfaire 4 un engagement pris,
ou davoir perdu la voix. C'est pire encore si l'on g'aban-
donne aux pleurs; l'atonie muosculaire peut survenir ou aug-
menter,

08, —= Il faut se méfier des remédes de la quatriéme page
des journaux el de ceux conseillés et vantés par les amis. On
fait souvent le contraire de ce qu'il faudrait. Il en est de
méme pour les remédes populaires edmme la laine grasse
ou les emplitres de radis grattés autour do cou; les friclions
de suif & la racine du nez; le loch d'ceufs battus avee Phuile

d’amande : le jus de casse, le vin chauod, ete.

09. — 8i aprés quelques jours de repos la voix ne revient
pas complétement normale, il est trés imprudent d'espérer
qu'elle reviendra avee la belle saison. avec un plus long
reépos : ¢'est perdre un temps précieux : le mal devient éhrr:_r—
nique el résizle méme & un irailement sérieux.

100, — Bi aver l'altération de la voix il ¥ a fussi les phéno-
ménes d'un rhume de cervean, ¢'est-a-dire élernuement, écoun-
lement de sérosité, de mucus du nez, obstruction de fosses
niasales, cuisson et séeheresse de la gorge, toux, pesanteur de
téte, malaise général, un peu de fievre, il est prudent de
rester chez =oi et méme couché pendant quelques jours. On
pourra prendre des potionssédatives mucilagineuvses, lelles
que la décoction d'orge avec une téle de pavot: 'émulsion
gommeuse aves quelques goutles” d'eau dé laurier-cerise ou
de teintore d'aconit ouw d'opium; une tisane sudorifique ; une
purgation huileuse ; on pourra metire un révulsif sur la poi-
trine. On éprouvera aussi du soulagement local avee les gar-
garismes d'une décoction d'orge avec du sel ammoniae, dans
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la proportion de un pour cent. La période d'icritation passée,
les expectorants sont utiles comme l'ipécacuana, le poligala,
la gomme ammoniague, le kermés, Enfin, en dernier liea, les
balsamiques ; 'ean de goudron, le baume de tolu, le guavacole
el localement les inhalations de vapeur résineuse, ete. On ne
doit pas reprendre les exercices vocaux avant que la toux et le
catarrhe ne soient toot & fait disparus.

104. — Un mal assez opiniitre, mais qui permet jusqu’a un
certain point le travail, c'est le catarrhe épais, gommeux, la
sécheresse de gorge. Dans ce cas on est soulagé par les subs-
tances qui provoquent une plus abondante séerélion de salive
et de mucus, et rendent celui-ci plus fluide. Ce sont les
caramels de sucre, les tableifes de réglisse, de chlorate de
potasse, de borax, de sel ammoniac, les gargarismes d’eau
tiede salée a un pour cent ou de carbonate de soude & demi
pour cent.

102. — liorsqu'au contraire la gorge est habituellement
rouge, la luetle enflée et qu’il y a facilité et abondance de
séerétion, on se frouvera bien des gargarismes ou pulvérisa-
tions astringentes d'une solution de tanin ou d'alun & un pour

- cent el méme un demi, les gargarismes d’eaux avec un

dizitme de jus de eitron sont également trés bons ; ceux de
vinaigre peuvent parfuis réussir, mais c'est une arme & deux
tranchants. Si l'affection est localisée 4 la luette, 4 U'arriére-
gorge ou aux amygdales, on peut mieux localiser le reméde
en les badigeonnant avec un pineeau.

103, — Méme en se servant des remédes simples, il ne faut
pas en abuser. Se gargariser & chaque instant et longuement
finit par fatiguer le con et géner le libre retour du sang de la
téle. Un jet trop fort de pulvérisation sor la muoqueuse la
congestionne ; faire passer I'eau dans la gorge par le nez n'est
pas toujours sans danger. 8i on fait 'injection avee une poire
de cacutchouc ou avee un siphon,on doit éviter une forte
pression du liguide, et on ne doit pas se moucher aussitdt
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aprés, afin d'éviter que le liquide n'entre pas dans les canaux
qui du nez vont aux oreilles el aux yeux. La température du
liquide doit se rapprocher de celle de I'organisme ; I'eau pure
est muisible ; elle doit étre salée au moins & un pour cent,
En négligeant cos précautions on peut avoir une infillration
séreuse de la muqueuse, un relichement du palais et la voix
nasonnée,

104. — Tl y a aussi des altérations de la voix qui ont pour

cause des alfections graves. Il est inutile de parler des maladies
qui apporient des troubles inamovibles avec altération perma-

nente de la voix. Il y a cependant des affections assez impor-
tuutés, mais qui, bien soignées, sont suseeplibles de guérison
avec le retour complet des bonnes qualités acoustiques vocales;
elles réclament naturellement presque toujours I'action de la
personne de l'art; telles sont les inflammations phlegmoneuses
avec formation d'abegs dans les régions tonsillaires. I'engor-
gement chronique des amygdales, le relichement de Ia luette,
les tumeurs bénignes du nez, du pharynx, de la langue ; I'in-
flammation chronique, eertaines paralysies et les polypes des
cordes vocales. :

105. — Enfin, s'il est bon de s'affranchir du préjugé, assez
répandu parmi les artistes, de ne pas se laisser toucher les
cordes vocales, de ne pas se laisser mettre les fers dans la gorge,
on doit aussi avoir soin de choisir un spécialiste instruit et
expérimenté,
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CONTRE LE PREJUGE DES CORDES SONORES

Par M. le Dr GUILLEMIN

Les tables o harmonie ow ceisses de résonance soni des
transformateurs d'énergie mécanique en mouvement sonore.

A maintes reprises, j'ai fait remarquer que cest la table
d'harmonie qui sonne et non la corde ; alors il m'est arrivé de
recevoir l'assentiment de fous, et méme celte réponse : « Nous
savons cela depuis longtemps ! »

Mais tout change, si je précise ma thése, en disant : la fable
est le seul corps sonore. (Juant a la corde, elle est le méecanisme
qui fait sonner la table, comme les bagueites font sonner le
tambour, comme les dents de la roue de Savart font sonner la
carte : done, puisqu'on n'oserait dire le son des baguettes, nile
son des dents, on ne doit pas dire davantage le son de la corde !

Alors le dissentiment éclate ; et il se révéle d'ailleurs abso-
lument complet par ce fait seul que l'on continue, non seule-
ment & parler des « cordes sonores », mais & étudier execlosi-
vement les particularités les plus minutienses du mouvement
des « cordes sonores (1) ».

Quant aux mouvements saceadss des tables d'harmonie, on
n'en a cure : tout ce qu'on connait d'eux est résumé dans le
petit dessin de Helmholtz que nous avons reproduit au bas de
notre figure 78, p. 325, Et encore devons-nous ajouter que

(1) En France, M. Cornu a obtenu des tracés nouveaux et fort élégants
représentant les vibrations tournantes des sordes. — En Allemagne, M.
Elinkert & étudié les mouvements des différents points d'une corde en fer
ébranlée électro-magpétiquement, et il a obtenu les mémes tracés que ses
devanciers (v, fig.80).
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Helmholiz évite avec grand soin d'appliquer le mot « mouve-
ment » & la table : il le réserve pour I « extrémilé (dela corde)
«qui ést fizée par un chevalet sor la table d’harmonie ». Il n'y
a, semble-t-il, que cette « extrémité » quise « meuve » :la
table, elle, subit seulement des « pressions » variables; et dans
le texte qui accompagne la figure 78, le lecteur pent s'assurer
que le mot a pression », qui s'applique & la table, est répété
0 fois en 17 lignes | — Auparavant (loc. cit., p. 52), Helmholtz
avait déja parlé des « trépidations de la corde » que la table
a communique & P'air », et inversement des « trépidations de
I'air » que la table « transmet » & la corde ; et ¢'est tout !

Il nous semble que la table d’harmonie, grice & laquelle on
entend des sons qui, sans elle, ne seraient pas percus, mérite
une attention particulire. Mais non! elle est un « intermé-
diaire » ; et si elle remplit ce rdle avec modeslie el conscience,
on se soucie fort peu de savoir eomment elle le remplit.

Une seule fois on veut bien s'apercevoir que les « pressions »
qu'elle supporte lui font perdre son impassible immebilité ;
c'est lorsqu'il s'agit d'exciter « les parties rézonantes » du
violon; alors on dit : « Cest seulement lautre pied du che-
« valet (1) qui ébranle LES fables élastiques, et, par leur inter-
« médiaire, la masse d'air intérieure de la caisse »,

Un sera peut-éire élonné que la masse d'air « intérieure »
soit seule « ébranlée » : c'est que, par sa « résonance », par
ses a sons propres », elle no1T changer le timbre du « son de la
corde » ; & ce titre, on ne la regarde pas comme un vulgaire
¢ inlermédiaire », un « transmetteur », ainsi que la table,
ainsi que V'air extérienr ) elle devient un collaboratewr de la
corde, et on Iéleve & la dignité de corps sonore (2),

* Je soutiens, an contraire, que le titre de ¢ corps sonore » est

{1) 1l g"agit du pied qui ne s'appuie pae sur I'"dme. Nous avons expliqué
{p. 354) que chacun des pieds du chevalet ébranlait une table ; ici c'est un
senl pied qui ébranle dewy tahles !

(2) Voir le § V, & la fin de celte Note.
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mérilé par la ou les tables d'harmonie, et qu'il ne Pest 4 aneun
degré ni par la corde, ni par le masse d'air « intérieare » des
caisses. Je souliens enfin que les tables sont mieux que des
transmetteurs ou des amplificaleurs du prétendn « son de la
corde » : elles sont des transformateurs d'énergie mécanique
- en mouvement sonore.
Cetle maniére d'envisager les faits n'est-elle pas corroborée
par les exemples suivants 7
a}, — Le vent qui sort par la lumiére d’un toyau d’orgue a
une sonorité insignifiante, mais une force vive trés apprécia-
ble ; par l'intérmédiaire des cyclones de Lootens, les tuyaux
transforment I'énergie mécanique du vent en choes périodi-
ques, c'est-d-dire en mouvement sonore ; mais ils ne renfor-
cent pas I'un des sons embryonnaires contenus dang le bruit
ou gifflement de 'embouchure. Il en est ainsi de tous les
instruments & vent.
b). — Quand un diapason est présenté a l'extrémité ouverte
d'un tuyan presque & 'nnisson (voir p. 171), on dit aussi qué
-le tuvaw « renforce » le son du diapason par « résonance »,
Cette mystérieuse « résonance » devient {rés compréhensible,
si I'on dit que le tuyan a eréé le son, en fransformant en un
mouvément capable d‘impressionnerl'areille,l'énergie méeani-
que contenue dans le petit vent périodique quisort deé la téle
du diapason.
¢). — Quand on appuie la quene d'un diapason sur une plan-
che quelconque, I'énergie mécanique incluse dans le diapason
vibrant est transformée par la planche en un mouvement pé-
riodique « imposé » qui est sonore.
Il em est de méme pour les tables dharmonie; elles sont
« COTpS sonores «», parce gqu'élles fransforment en mouvement
sonore, o'est-a-dire capable dimpressionner Poreille, I'énergie
mécanique quia été confiée A la corde, soit parle choc dun
marteau, soif par le frottement d'un archetf.
On va voir que cette conception rend compte des principales
2
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pratiques consacrées par 'usage : au contraire I'hypothése qui
fait de la table un transmetieur ou un amplificateur du son de
lacorde edteonduit logiquement les constructeurs 4 des formes
d'instruments totalement différentes de celles qui existent.

I. —Latabled’harmonien'est pasun transmetteur.

(Cela est évident, car tout transmellear absorbe nécessaire-
ment unie fraction de ce qu'il est chargé de transmeftre. Ce
fait correspond 4 ce principe fondamental de la mécanicque :le
travail utile est plus petit que le travail mofeur. C'est qu'en
effet dans tout transmetteor, il se produoit un fravail résislant,
qui constitue une perle, et le rendement de toutes les machi-
nes est inférieur 4 I'unite.

Les faits d'acoustique ne sauraient échapper & cette loi, et
elle s'applique exactement au cas des deux diapasons montés
sur leur caisse, qui s'influencent 4 distance : le son du diapa-
son influencé est moins intense que celui du diapason influen-
cant. Par conséquent, dans le cas de la table d’harmonie qui
nous occupe, élant donné surtonf que.les résistances passives
ne sont pas supprimées, puisque la table subit un mouvement
imposé qui ne répond nullement 4 un de ses sons propres, le
son devrait étre affaibli et non renforcé: done la table n'est
pas un « transmetleur », ;

II. — La table n'est pas un amplificateur.

En quoi consisterail le réle de ces appareils? — Il serait
analogue & celui du microscope : on place devant lui un petit
objet, et il nous le fait voir 100, 1000, ete. fois plus grand.
— De méme, sidevant on maltiplicaleur sonore on plagait un
gon Lrés faible, il devrait lui donner une intensité 100,
1000, ete. fois plus considérable.

Il semblerait méme qu'il existe des appareils de ce genre
qui amplifient les sons faibles : par exemple, dans le mégalo-
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phone de M. Paré, on place un grand pavillon devant la
plaque parlante d'un phonographe, et la voix du phonographe
est considérablement amplifiée (1).

Si tel élait le cas de la table d’barmonie, les acousticiens
disposeraient de mille moyens, tous efficaces, pour accroilre
4 volonté la sonorité des instruments & cordes. g

a). — Choiz de la matifre. — On fabriquerait les cordes
avec les substances ayant la réputation de sonorité la mieux
établie. De méme qu'on fait des timbres d'argent, des cloches
de bronze, des coupes de cristal, ete., on emploierait des
cordes en argent, en bronze, en cristal, ete. On n'edt
«ertes pas oublié le bronze d’aluminium, dont les barres
sonnent comme des cloches, et on se serait livcé & la
recherche dalliages encore plus sonores,

Au lieu de cela, on emploie exclusivement deux substances,
dont l'une, le bovau desséché, a unesonorité NULLE; et s les
cordes d’acier servent dans le piano, c'est pour des motifs
tout autres que la sonorité de lacier,

b). — Amplitude vibraloire. — Sachant que l'intensité
d'un son est proportionnelle au carré de 'amplituds des vibra-
tions, on edt donné une grande amplitude & ces vibrations de
la corde gue seules on éludie; en particulier les cordes en
caoutchoue devraient posséder une supériorité écrasante.

(1) L'action du mégalophone ne pent pas &tre celle que disent les
termes de cette phrase. ko effet, l'intensité d'on son correspond i une
énergie, et i elle pouvait Btre centuplés par un appareil, les aconsticiens
auraient en poche la solotion du mouvement perpétuel. Le pavillon
(voir Note w § d) ne peul étre qu'on transformateur. Méme dans le cas
du microseope cité plug haut, cé gu'on gagoe d'on edlé on la perd de
Pautrs :il y & d'un cdté acercizsement des dimensions de objet, el de
l'aptra il y & diminotion de 4clairement; el bien que énergie contenos
dans les vibrations luminenses qu'envoie le petit objet ne se ratrouve
pas tout entizre dans image agrandie qu'il fournit,

Par conséquent, les microseopes grossissauts conslituent, snx anszi, des
tranesformateurs d'énergie soumiz 4 la loi générale do rendement infé-
rieur & 1. 1l en est de méwe des cdnes reaforgants des phonographes,
enmme nous Vexpliguerons plos tard.
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Or cela n'est pas. On recherche, au contraire, pour les pia-
nos, les aciers les plus réfractaires 4 l'allongement : une
corde en acier de Firminy, ayant {1 méire de long et 1 mm.
de diamétre, exize une traction de 16 & 17 kilogrammes pour
s'allonger de { millimétre ! :

Pour les cordes en boyau, I'allongement, il est vrai, est
bien supérieur: il pent atteindre jusqu’a 200 fois l'allongement
de l'acier ; mais il reste toujours incomparablement inférieur
i celui do caoutchoue; el enfin on apporie des soing méticu-
leux & la fabrication des chanterelles du violon, pour que leur
allongement relatif se trouve réduit & 90 et méme 80 au lieu
de 200, :

¢i. — Surface ébranlant Pair. — On dit un peu partout que,
si le son de la corde est imperceptible, c'est qu'elle frappe Uair
par une trap pefite surface, el par suite ne peut I'ébranler.

Dizons d'abord que, en dépit de son évidence apparente,
celte raison pourrait bien étre fausse. En effet : 1° une verge
cylindrique d'acier, ayant 1 méfre de long el 1 centimétre de
diamétre, que l'on fait vibrer longitudinalement, frappe Pair
par ses deux bouts, dont les surfaces réunies font un total de
157 millimétres carrés ; 20 une corde de piano ayant 1 matre
de long ef { millimétre de diamétre a une surface latérale qui
est exactement 20 fois plus grande = 3142 millimatres carrés.
En ne considérant que la seclion longitudinale de cetfe corde
qui ébranle I'air, on la trouve encore égale & 1000 millimétres
carrés, c'est-a-dire 7 fois plus grande que celle des deux see-
tions réunies de la verge. Pourtant c’est celle-ci qui donne des
sons clairs et intenses, alors que le son de la corde est & peine
perceptible. D'ailleurs les fifres, les sifflets, les eri-cri, les
mé:ches de fouet, donnent des sons irés intenses ; et il semhble
bien qu'ils « frappent 'air par de trés faibles surfaces »,

Mais admettons que laraisonalléguée soitbonne ; il serait fa-
cile de remédier & I'impuissance sonore descordes, en les fabri-
cant irés volumineuses pour qu'elles ébranlent l'air par de

page 26 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=26

' O GT DE.PHONOGEAPTISS = fvds
CINEMATOGRAPHES ET APPAREILS DE PRECISION
== Soe. An: au Capital de 2.666.600 frans

Anc, Etabl* PATEE Fréres
98. RUE RICHELIEU, PARIS:

. Succorsale - 26, Bounlevard des Itallens

LE ¢« GAULOIS -

PHONOGRAPHE DES FAMWILLES, DERNIERE CREATION

% e S
Répertoires
. FAR LA
Spéeiaux
_ MUSIQUE
DE =
CYLINDRE3 X
Envegisteis ot sigags Bapde Républicaine
pan. LES {direction * Parts]
ARTISTES AR
] "f A YOrchestpn
I.'Opéra COLONNE
g DE {direction Colonme
EOPERA-COMIOUE Ete., Bte:
- Bic., Eic. '
- Pmix: 36 FRANCS AVEC TOUS LES  ACCESSOTRES

Demander les Répertoires de Cylindres enregisirés
M.000 morceanx  variéds)

i - - -
Vet ENVOI FRATNCO

;:3:'2ml=fuﬁafd!ﬂﬁpamﬂs at--(}yh‘:idras la plus importante du Mande

page 27 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=27

N‘EVRALGIES
Pllules du DF Moussette

£ bass d' Aoonitine et de Qﬁmmm
: Galmant et guérissent la Migrains, la Sciatigue et. les
|8 Névralgies les plus rebelles: ayant régisté anx anires traitements.

4 & 3 Pilules par jour soivant [o susceptibilitd di malade.

A rfu.ca{rpm! gt i fa Erﬁasnta de hétre purs
 Les CAPSULES RA.HEL constituent Ie traitement rationnel
B 1= plus énergigue de toutes les malaﬂies des voies respiratoires i

‘Toux, GCatarrhes, Laryngites, Bronchites sunplas on
| chroniques, Plauréuia, Phtisie an debut.

Dase : 63 8 Capsules Ramel par ]G!.I.I."B‘I.I ‘moment des repas.

VIN NOURRY I0DOTANE

4 base d'lode gt de Tanin
Golt agréable, succidand de I'Huile de Foie de Morne

Dans le Lymphatisme et 'Anémie

Facllite 1a Pormation des Jeunes Filles.
Pulzeant dépuratil dans les Afactions dartrenses, cczdmateouses;

ENFARNTS : Une & deaz cuillertes & cafd
ADULTES : Une-euillenis 3 sospo | avant chmqun ropas.

GLOBULES

Laupéat de Iz Facultd de Wédseins da Paris.

FASTHEMII, 'OPPRESSION, les QUINTES de ‘I'Dllx, ele.

—.ﬂv—-—
6 & B globules per jour aux repas.

‘COLIN & Uit = F, COMAR £ FILS {MAIRORS n.m:mm
= 20, Aue des Foesés-Seini-Jaeques, PARIS, a3

page 28 sur 530

4 Administrés avec succés dans les GATAREEES i BBDHCHEB, ;

de Myrtol. D LINARIX =



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=28

@BINM

—
vasles surfaces. Ainsi que cela se pratique pour les petits instru-
ments & percussion dits xylophones, tubophones, métallophones,
clague-bois, harmonicas, ete., on feraitvibrer, au lien de cordes,
des tubes ereux, des rubans (1) ; on leurajouterait des ailettes:
des enveloppes ouatées ou soufflées, ete.; el Uingéniosité des
constructeurs se fit exercée utilement sur ce sojet depuis
5,000 ans, comme elle s'attache de nos jours & accroifre la sur-
face des accumulateurs électriques.

Or la réalité est tout opposée : on emploie uniquement des
eylindres pleins & sections circulaires, ¢'est-4-dire qu’on donne
aux cordes la plus petite surface possible; et les chanterelles
d'acier pour violon, malgré leur diamatre minoscole de 4/4 de
millimétre, ne sont pas inférieures, comme sonorité, aux chan-
terelles de boyaux qui ont un diamétre 7 & 8 fois plus grand.

Voici une derniére prenve que le peu d'étendue de la surface
des cordes est une qualité voulue : c'est avee des cannetilles
d'un métal lourd, cuivre ou acier pour les pianos, laiton argenté
pour les violong, qu'on fabrique les cordes filées qui servent
pour les sons graves. — Mais on n'a jamais utilisé 1'alumi-
nium, hien qu’il soil le plus [éger des métanx usuels, pour en
faire des cannetilles volumineuses, « ébranlant 'air par une
large surface (2). »

(1) Daps les montres & sonnerie on emplole des ressorts-timbres, qoi
deviennent des gongs denos les pendunles-appliques. Ces gongs soul cons-
tilués par oo ruban d'acier eonlourné en spirale en faisanl 3 ou § tours.
Quoique ruban c'est-d-dive frappant l'air par une vaste sorface, les
gongs n'ont ancune sonorité lant quils eonl leolés; jls n'an acquidrent
que lorzqu’ils sont rivés par un bout & une planchette qu'ils éhranlent. —
La forme en ruban s'explique pour les ressorts-timbres comme ponr les
reasorts de monlre on aptres : e qu'on recherche c'est la zolidité el ls
flexibilité, mais nollement la « sonorité «.

{2) Bur le coneeil de Savart, on o essayé des cannpetilles faites avec le
pluling, qui est le plus lowrd des mélaux ; on lesdestinait surtout anx
quatriémes ¢nrdes des contrebaszes, afin de diminuer lenr section qui les
fait ronler sous le doigt du joueur, Ellez ont donné des résultats excels
fents : ¢n ¥ a renoncé & capse du prix Elevé de ce métal. On a anssi
essayéle plomb; il & donné de manvais résultats parce qo'il est trop mon,

et quen se walant sor les cordes d'acier, il forme antonr d%elles une
gaine adbérente qui nuit la flexibilité de la corde.
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d). — Sons par déplacement rapide dans l'air. — Ce moyen
de prodaire des sons, ¢'est celui que mettent en action la ba-
dine qui fend I'air,le fil t€légraphique qui coupe le vent, la
corde 4 sauter que fonl tourner les enfants. Ces sons résullent,
comme nous Pavons vu précédemment (p. 403, fig. 105), des
cyelones quengendre le déplacement relatif des corps et de
I'air ; et par conséquent, ici encore, ¢’est I'air qui sonne et non
le corps solide. Leur hauteur (voir Notions d'Acoustique,
p. 179) est proportionnelle 4 la vitesse du déplacement relatif,
et elle varie, comme pour les cordes vibrantes, en raison
inverse du diamélre du corps solide. Leur intensité peut éire
considérable : c'est quand le son « de frottement » atteint la
méme havteor que 'un des sons propres de la baguetie qui
fend I'air ; car alors les deux sons s'ajoutent.

i les cordes rendaient de pareils sons, il n'y aurait pas plus
de difficulté & admetire leur renforcement par les tables ou
caisses d’harmonie, qu'd admetire le renforcement par les
Luyaux d'orgue de 'un des sonsembryonnaires produils 4 leur
embouchure par l'écoulement dun vent. Disons tout de suite
qu'on aurait torl d'v songer : car une corde vibrante donnerait
un son « de frotlement » qui descendrail de I'aigu au grave, 4
mesure que l'amplitude de sa vibration diminuerait.

Mais, du moins, sachons sila production de pareils sons, par
le deplacement des cordes qui vibrent, est possible, et il n'y
a pas lieu d'éviter leur production. Pour cela, considérons une
corde sonnant lag — 435 vib. par seconde, pincée en son milien
et déviée de 4 em. Ce point milien parcourra en 1 s., d'un
mouvement uniforme, un chemin égal & 435 fois 4 cm., soit
17=40 (1). Or cette vitesse est celle du pigeon voyageur, celle
(voirp. 115} qui caractérise le ven! dur, et fait siffler las cor-

(1} Les autres points de la corde amront la méme vilesse, mais coupée
par des temps d’arrét; ils donneraisnt probshlement des sone de méme
haotenr que celui du point milien, mals d'intensité moindre.
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dages et les mits des navires; il suffirait d'un éeart de 15 mm-
pour arriver au venl de tempéfe = 25= par seconde.

Bur le violon, la chanterelle, dont le son est mis = 852 vib.,
peot atteindre un écart de 4 mm., gui correspond & une vitesse
de 10=, 4 par seconde. La 4* corde, qui rend sol; = 194 vib.,
aver des écarts presque doubles, n'arrive qu'a 5w,8. Cetle
corde grave reste au-dessous du vent léger — 6= qui suffit
déja pour faire sonner manifestement une corde d'enfant, et la
corde aigud dépasse le venl modérd — 10™,

Voila pourquoi on apporte lant de soins minutieox ala
fabrication des. chanterelles : comme elles ont 33 cm. de
long, alers que les mi; de la barpe oniseulement 25 4 26 em,,
on voit qu'elles ont besoin d’étre plus tendues, plus résistantes
et moins extensibles, sinon elles courent le risque de devenir
sifflantes. C'est ce qui arrive, parait-il, aux cordes métalliques
trés fines (1).

IV. — Les tables sont des transformateurs qui
c¢réent le mouvement sonore de 1'air.

Cette conception, s'ajoutant & ee fzit que la corde ne doit
pas se mouvoir assez vite pour sonner dans l'air, peut seule
rendre compte du fait capital qui préside 4 la construction de
tous les instruments & cordes, & savoir la grandeur des tensions
mises en jeu.

Lorsqu'on se rappelle combien est minuseule la quantité
d'énergie nécessaire (2) pour produire une sensation senore,
on est stupéfait de 'énorme quantité dénergie potentielle

(1) Selom se constante préocenpation, Helmhollz atiriboe ces sons sif-
Dunts aux ATS, dont le nombre est d'aulant plos grand, dit-il, « que la
o corde est plue Bne. Le son particuliérement sifflant des cordes métal-
« liques trés fines tire évidemment {»ic) son origice de ces notes aigﬁﬁg
« supplémentaires. On peut facilemen!, an moyen des résonateurs{l), en
« gompler jrequh seize. Les plus élevées sont trop voisines les noes des
u« gnltres poor 8ife sbpardes d'une maniére appréclable «.

{2) Ell2 est de 5 milliardiémes de kilogrammétre & I'heura (voir p. 224),
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accumulée dans un piano, en raison des fensions invraisem-
blables que l'on donne aux cordes.

En effet, ces tensions sont de 55 & 60 kilogrammes pour une

corde aigu@, et, chose paradoxale, elles montent -& 100 et
130 kg. pour une corde grave; elles sont done 2 & 2,5 fois
plus petites pour les sons aigus que pour les sons graves,
alors que la théorie ordinaire des cordes les prévoit grandis-
santes comme les carrés des nombres de vibrations,
» Comme il faut 2 cordes filées pour chaque note grave (1)
el 3 cordes lisses pour chaque note aigué, il s'ensuit qu'il faut
une tension moyvenne de 200 kg. pour une seule note, el une
tension totale de 16 & 18 mille kg., soit le poids de 250 hom-
mes, pour les 85 ou 88 notes du clavier.

A son tour cette traction de 16 tonnes nécessite un cadre de
fonte lourd et résistant; d'ol ee poids énorme qu'acqguidrent
les pianos, et qui en fait des meubles si pen transportables.

Les tensions sont environ 7 fois plus faibles pour les cordes
de bovau ; mais les cordes graves de la contrebasse sont encorg
beaucoup plus tendues que les cordes aigués du vielon, puis-
gu'une simple cheville suffit pour celles-ci, el gu'on se sert
d'un mécanisme avec engrenages pour celles-la. Enfin, bien
que 7 fois plus pelites que pour les notes correspondantes
des pianos, ces lensions des cordes en boyau sont de sérieux
inconvénients : les violonistes solos craignent sans cesse la
ropture deleur chanterelle, et I'on sait quelle consommation
de cordes font les malheurenx harpistes,

Pour justifier ces pratiques génantes et paradoxales, les
facteurs n'ont que cet adage connu : une corde sonne d'autant
mieux que I'on est plus prés d'atteindre sa tension de ruplure,

Nous remplagons d'abord cet aphorisme qui n'explique
rien, par celui-ci dont nous allons démontrer la nécessité :

{1} Les cordes filies sont employées pour les denx oclaves graves ; elles

sont un peu plos nombreases dans les pianos droils que daos les pisnos
& quene.
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une corde fait d'autant misux sonner sa table qu'elle est plus
fortement tendue.

Si mainlenani nous nons souvenons que le déplacement h
du point frappé ou {rotté doit 4tre petit, si nous appelons F
la force déviatrice, I la longueur de la corde, T sa tensiom, et
d T l'accroissement de tension résultant de l'accroissement
de longueur de la corde dévige, nous trouverons facilement
entre ces cing gquantités la relation

Fi
f=rrray
et cette formule va nous expliquer bien des choses,

i loi. — La force déviatrice F', ou bien l'énergie commu-

nigquée & la corde, ne pourra éfre grande quesi la tension T est
. grande; — d'ot la nécessité des fortes tensions.

2¢ loi. — F pourra grandir encore si la valeur de d T est
rapidement eroissante, c'est-d-dire si la corde résiste vigou-
reusement & l'allongement ; — d'on la supériorité des aciers
les moins extensibles.

3¢ loi, — 8i [ grandit, ce qui arrive pour les sons graves, &
une méme valeur de F devra correspondre une valeur de T
croissant avec I; — d'od lanépessité du paradoxe énoncé ci-
dessus: la tension doit étre plus grande pour les cordes graves
que pour les cordes aigugs.

Remarque. — 1l s'agit ici des tensions absolues ; quant aux
tensions relatives, c'est-a-dire rapporlées & une section uni-
forme de 1 millimétre carré, elles sont plus grandes pour
les sons aigus, lesquels ne peavent étre donnés que par des
cordes plos fines. Ainsipour un [o) tendu a 107 kg., ayant en
millimétres 1545 de long et 1,24 de diamétre, la tension par
mm. carré ressort 4 22 kg; mais elle ressort 4 115 kg, pour
un lag tendu & 58 kg., ayant 56 de long et 0.8 de diamétre.
A cause de leur faible masse, les cordes aigués ne. peuvent
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emmagasiner qu'une faible quantité d’énergie, et leur son est
trés bref.

Voici encore quelques particularités intéressantes que nous
déduisons de la premigre loi relative & la force F.

a). — Dans les instruments i archet, la force déviatrice agit
par frottement pendant toute la durée du son; et les tables,
en hois mince et léger, sont faciles 4 ébranler. Sur le violon
on pourra done se contenter d'une fension modérée de 7,5 4
8 kg. qui permet d'employer une force déviatrice d'environ
300 gr. Mais la contrebasse a des tables plus épaisses, et les
sons graves qu'elle rend exigent, comme on sait, une dépense
d'énergie bien plus grande; il sera done nécessaire d'emplover
une force F plus grande, et comme [ a avssi grandi, pour
compenser les deox agrandfswmsnts de F et de [, le dénomi-
nateur T 4+ d T devra grandir bien davantage, presque aussi
vite que le produit F [, Comme cet énorme accroissement de
tension ferait .monter le son, on l'abaisse en chargeant la
corde d'une cannetille lourde.

). — Dans le piano, la foree déviatrice agit par un choe
qui dure & peu prés aulant qu'une demi-vibration et ne doit
pas durer davantage, sous peiné d'empécher le relour de la
corde ¢ ¢'est pour eela que les marteaux doivent &tre plus
durs & I'aign, plus mous au grave. 11 faot en oulre que les
marteaux graves soient plus lourds, pour qu'ils apportent aux
cordes une plus grande quantité de me®.

- “(Juant aux cordes, elles devront avoir une masse m considé-
rable, surtout dans le grave ol v est pelit, afin d'emmaga-
siner pour un temps la quantité d'énergie qui leur a été com-
muniquée par un choe, et gqu'elles devront transmettre 4 la
table par une série de petits chocs successifs produisant le son
de lo table et réglant sa hauteur. On emploiera done lacier,
“dont la densité est environ 7 fois celle do bovau; et cette
substitution nécessitera les tensions 7 fois plus fortes que
nous avons indiquées plus haut. '
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¢). — Dans la barpe, les cordes d'acier rendraient les
mémes services que dans le piano eb prolongeraient les sons.
i on ne les emploie pas, cela tient & deux raisons prinei-
pales : — 1° le poids gu'il faudrait donner au cadre rendraif
" les harpes aussi peu Iransporiables que les pianos ; — 2° l'ab-
sence d'étouffoir fait que le harpiste doit souvent éteindre
avee ses mains les vibrations de ses cordes; il ne pent s'as-
ireindre & arréter chaque corde un instant aprés ['avoir pin-
cée; il est done nécessaire que le son soit bref el on s'en
tient aux légéres cordes en boyau.

V. — La théorie de Helmholtz.
-

Nous I'avons critiquée dans presque tous ses détails : nous
allons ici la résumer en quelques lignes pour en montrer
toute I'étrangeté.

Drabord elle néglige la question d'infensité, dont tiennent
gi grand compte les facteurs et les artistes; elle ne pose que
la question de fimbre, et elle la résout en partant de ce prin-
cipe extraordinaire :

Les notes graves et les notes aigués d'un méme instrument
DOIVENT avair des fimbres dissemblables, parce que, dit-elle
p- 140, « une oreille musicale éprouve de la préférence pour
« les harmoniques élevés d'une certaine intensité », ce qui
est en contradiction formelle avec les expériences de M. Lar-
roque. (Voir Nore 1)

Voyons maintenant comment ce principe étonnant est ap-
pliqué dans le piane, puis dans le violon.

Piano. — Pour produire ces « timbres dizssemblables »,
dit-on p. 268 (1), « les facteurs d'instruments, guidés seule-
« ment par une oreille exercée, et non par une théorie quel-
« conque », ont employé divers moyens : ils ont changé la

(1) Dans tout ce développement, les indicalions de pages raﬁfoient. a
1a tradvclion do livee de Helmholtz, 1874,
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position du point d'attaque et aussi la durée de lattague, en
variant le poids et I'élasticité des marteaux frappeurs.

). — Les notes dumédium doivent avoir un timbre « plein »,
c'est-i-dire contenant un SF prédominant, et les cing pre-
miers HTS; — et cela est « prouvé » par ce fait qué_ « le.
« marteau frappe les cordes du médium en des points situés
« 1/7 et jusqu'a 1/9 de leur longueur » (p. 4110), « de ma-
a pigre 4 faire enliérement disparaifre le seplidme son par-
« tiel (p. 268) ».

b). — Les notes graves doivent avoir un timbre « vide »
{p. 107} ouw a sourd » (p. 110), c'est-i-dire contenant un SF
moins intense que les 2 on 3 premiers HT'S ; — et pour cela
on a e préféré » les marteanx loords et rembourrés, combinai-
gon « qui rend les harmoniques frés distinels jusqu'anx troi-
¢ siéme el quatridme, et qui permet aux premier et deuxidme
a de I'emporter sur le son fondamental » (p. 112).

¢). — Les rotes aigués doivent avoir un son e doux », comme
celui de la flate; pour cela on emploie des marteaux plus
durs, et on frappe plus prés de 'extrémité de fagon & ne con-
server (1) que I'barmonique 2 ; quelques facteurs préférent des

“sons plus « clairs et plus pénétrants », comme ceux du fifre,
et ils font atlaquer plus prés encore de l'extrémité, afin de
favoriser les HT'S aigus.

Aux lecteurs de notre travail, il est presque superflu de rap-
peler que toutes ces affirmations ont é&té démontrées
inexactes,

Violen. — Le principe, qui veut des « timbres dissem-
blables » au grave ou & I'aigu, subsiste; mais o la construc-
 lion (de linstrument) ne permet pas de modifier le timbre
« aussi librement gque sur le piano». On a quand méme

(1) Signalons en passant quace procédé de « conservation de 'harmoni-
que 2 » est contraire & la théorie du Maftre: en frappant « pris de Pextré-
mité » on devrait rendre les pramiers harmoaigoes I, 2, §,... teds faibles,
et les harmoniques, 40, 41, 12..... trés forts.
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résolu la difficulté, el « on a su sbienir, par d'autres I[m},énﬁ,
« une modification analogue du timbre suivant la hauteur, Dans
e les instruments 4 archet, c'est ay moyen de la résonance de
a lg caisse, dont le son propre est situé dans 1'octave Ia plos
w grave de l'instrument. Comme les sons partiels des eordes
« résonantes sont d'antant plus fortes dans Uair (?) qu*'ﬂs g6
« rapprochen! davantage des sons partiels de la caisse, les
« harmoniques (sic) de celte derniére renforceront, bien plus
« dans le haut que dans le bas, les sons fondamentaux de
« linstrument. Pour les notes les plus graves du vielon, au
« gontraire, ce n'est pas seulement le son fondamental, mais

¢ aussi son octave et sa douzibme, qui sont favorisés par la
« résonunce, parce que le son propre grave de la caisse, oceu-
« pani une position intermédiaire entre le son fondamental et
o son premier harmonique, le son propre algu se trouve entre
« le premier et le second harmonique » (p. 269),

Nous reslerons rebelles 4 tous ces raisonnements, tant
quon ne nous aura pas montré, par exemple, les sons de deux
diapasons & I'octave, soly et sols, renforeds simultanément par
un méme tuyan « inlermédiaire » ufs,

Et surtout nous nous refuserons toujours & admetire que les
factenrs se soient ingéniés & trouver des « combinaisons » pour
que le timbre d'un instroment, piano ou violon, soit différent
au grave et 4 I'aigu. Cela nous parait contraire au bon sens,
et la comparaison qui fait suile aux passages précilés ne nous
convaine pas. :

« Il v a quelque chose d’analogue & cela dans les jeux de
« fourniture sur 'orgue, oi les séries d'harmonicques, fournies
a par des tuyaux distinets, sont moins considérabiles pour les

notes aigués que pour les notes graves du registre. Tandis
¢ que, dans les oclaves graves, chague touche ouvre six
« luyaux eorrespondant aux six sons partiels, dans les deux
s dernidres octaves, on n'ajoute au son fondamental que Foe-
« tave et la douzigme, ou méme octave seule ».

"
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L'explication de cette pratique est en effet bien simple, et
il;dépendnnis de toute théorie : 4 un tuyan grave ufy, on peut
adjoindre 5 tuyaux sonnant ufs, sols, uls, miz, soly, parce que
ces noles sont entendues et servent & quelque chose ; mais &
un tovau aigil ufs on ajoute tout au plus l'octave uty, parce que
les tuyaux suivanls sols, ufs, ele., ne seraient pas entendus,
On sait, en effet, gue la note la plus aigu# de l'orgue estré; du
piceolo, et que sur les pianos ordinaires on s’arréte & las,

Il semble bien, du reste, que tous les sons exirémes, au
grave comme & I'aigu, tendent & avoir un méme timbre, qui
est sourd au grave, strident & 'aigu. Mais si les noles aigués
du violon ressemblent aux notes aigués du fifre, du sifflet,
du eri-cri, ete., loin d'y voir le fruit des « combinaisons »sys-
tématiques des luthiers, nous croyons au contraire que c'est
14 un fait natu'rel; et que tous les efforts des luthiers ne sau-
raient I'empécher d'exister,

La gravité des sons aigus, et aussi celle des sons graves,
correspond 4 une propriété de Toreille, dont la sensibilité finis
sante, préte a disparaitre, devient ineapable de différencier les
gons d'origines différentes. C'est méme 14 une « preuve » que
les HT'Sne sont pour rien dans la création des timbres, 8i, en
effet, ils y étaient pour gquelque chose, les sons graves ne
devraient pas se ressembler; car ils ont, plus que tous les aulres
sons, la possibilité d'avoir des séries différentes A/ TS, et par
conséquent de revétir les timbres les plus divers (1).

Draillears Helmholtz ne semble nullement convainen de la
réalité des phénoménes qu'il évogque. En effet, il dit d'abord

{1) On none a adressé une critiqua analogue & propos de motre théorie,
qui attribne plufdt le timbre anx ATI, en disant que les sons aigus ne
devraient pas ee ressembler; I'objection ne porte pas, En effet, les sons
graves exigeant upe dépense d'énmergie el une amplitude de vibration
bien plos grande que les sons aigns, il en résolle d’abord que wos HT!
doivent tonjours étre faibles; pois, comme les vibrations des sons aigns
gont forcément trés pelites, il s'snsoit que lears HTI doivent cesser A'dire
entendos hien avani le SF; donc tous les sons aigns sont dépourvus
48T pereeplibles, et lenr timbre doit étre le méme.
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(p. 122) : u ... les sons des cordes qui avoisinent les sons
« propres de la caisse, doivent éire relativement plus forts.
« On leconslate neftement sur le violon comme sur le violon-
« celle, au moins pour le son propre le plus grave.., Je crois
« avoir entendu le méme effet, & un moindre degré, aveele
« la du violon... », ete. — Et il conclut & la page suivante :

« Ce maximum de résonance, produit par le voisinage
« des sons propres de la caisse, n'est pas trés prononeé ; autre-
« ment il en résullerait une beaucoup plus grande indgalité dans
w la gamme des instruments & archet, dés qu'on dépasserait

« la région de leur gamme o sont situés les sons propres.
w I faul supposer (sic) d'aprés cela que Uinfluence de la ré-
a sonance sur les intensités relatives des harmoniques isolés (?)
a« de ces instruments, n'est pas trés frappante. »

- Or cen'est pas du tout faire une « supposition », de dire
gque « l'influence de la résonance n'est pas trés frappante » ;
c'est constater un fait. Nous croyons done que l'ingéniosité
des facteurs s'est exercée surlout 4 diminver la résonance
possible des sons propres de la caisse (1), & la rendre mini-
mum, afin que la gamme du violon soit awssi homogéne que
bﬂssible, afin 7u'il n'y ait pas une note faible et « vide », & coté
d'une note « pleine o et éclatante ; lorsquon dit d'un vielon
qu'il & vw beau son, cela ne signifie nullement que ses notes
ont DEs limbres et DES infensifds dissemblables ; et e'est ce qui
existerait si les idées de Helmholiz étaient exactes.

Ces idées sonl d'aillenrs en contradiction avec le Manuel du
Luthier, qui nous enseigne ceci : Si en essayant un viclon vous
remarquez: 1° sur le laz , que le uts et leut ¥ sont sourds et

(1) Ces sons propres sont daillears inconnus, hien gue Helmholtz les
place un pen an-dessus de uly et de lag (il faondrait lire ploldt uly et
{la;).Car il est extrémement probable quicn ne les obtient pas « en 3o uf-
flant dans les S de la caisses. Ce moyen, en effet, ne réossirait pas avee
les tuyanx des figures 98 ét 89 ; il doumesail uly, et le son des tuyaux
est soly, — De quel droit affirme-l-on qu’il doit réussir avec la caisse
d'on vielon ?
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ranques, c'est que la (oble n'h pas assez de bois dans son esto-
mag, ¢'est-d-dire sous le chevalet ; 29 sur le vés, quele fag
et Ie fazs sont sourds et raugues, c'est que I'instrument n'a
pas assez dé bois dans ses joues, efe. Enfin tous les sons
seraient rauques et sourds, si les pieds du chevale! n'élaientpas
alésés de facon & s'appuver exactement par toute leur sur-
face sur la table supéricure.

La plénitude des sons d'un violon dépend denc de touf
aulre chose que des « sons propres » de sa caisse; ou méme
des sons propres de ses cordes; mais elle dépend de tous les '
détails de construction et d'agencement des lables et du che-
valet qui les ébranle ; elle dépend méme des détails les plus
infimes comme la composition des vernis : donc ce sont bien
les tables qui sonnent.

' (A suivre.)

Le Gérani '_: Pivn Bovskiz.

Touors. — Imp. Pavr Bousnez.
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EAUX MINERALES NATURELLES

admises dans les hépitaux

Saint-Jean Maux d’estomac, appélil, digestions
Impératrice Eaux de table parfaites,
Preécleuse. Bile, calcols, foie, gaslralgies.
Rigoleite. Appaunvrissement du sang, déhililés,
Désirée. Constipation, coliques néphrétiques, calcals.
Magdeleine. Foie, reins, gravelle, diabete.
Dominique. Asthme, chloro-anémie, débililés,

Trés agréable 4 boire, Une bouteille par jour
SOCIETE GENERALE DES EAUX, VALS (Ardéche)

T e

| s oo ITTeTTwTTTT

Le SIROF de BENRY MURE au | ferre, en Amérigue, tient & fo pursté
Bromure de Potassium (exempt de [ ohimipue ohsofee ef gu dosoge mathé-
chlorure et diiodure), srpérimentd gees T matigue du  sel smployd, minsi qu'd
tont de soin par fee Médecine des hog- | son ingorporgtion dons un sirop oux
pices sodofguy de Paris, o déterming un | Eeorces daranges amergs d'une qualité
nombre trég considérable de guérizons. | frés supériedre.

Las ropusils seisntifigues fes plus cuto- Chaqus cuillérde da BSIROGP de
risds an font fol = HENEREY MURE contient 2 grammes

Le sucoés immenss fe cetts prepora- | de bromura de polassium.
tion bromurde gn France, en Angie- Prix du flacon : 5 franes.

Pht MITRE, 4 Pact-St-Esprit. — A. GAZAGNE, phis= de {= classe, gendrs et succossonr
STy B e 5. o 3 L e e T S TP B P SR

SIROP rESCARGOTS i MURE
« Depuniz 50 ans gue Jexerce Ia médecine,
« fen’al pasirouvé deremade plusefficace que
o Jng e.:as.rgmt.m tre laz irritations ds poitrine.
« D' CHRESTIEN, da Montpellier. »
Gofit exqals, efeseltd pofssante comtre  rhumes, S
catarrhes algus ou chronlgues, toux $pasmodigoe,
jrrilafions de Iz gorge et de la poitrine.
Pharmacls MURE, BATAGNE gendrs et Sucer, Pae=gn el
i Pont-5t=Esprit (Gard), — 11423 1utes Pharmacics,
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ETABLISSEMENT THERMAL

DE

Saison du 15 Mai au 30 Septambre

SOURCES DE L’ETAT

Puisféez sous son contrdle

— S ——

POUR EVITER LES SUBSTITUTIONS, EXIGER LA SOURCE

ICHY- CRUBSTING - o 2incion ao s Vate, |
CVICHT-GRANDE- GRILIE  okdes, da, 2o
VICIT-HOPITAL  stetasos ao vestomea

Aprés les repas quelques

PASTILLES VICHY-ETAT

facilitent la digestion et éclaireissent la voix, Elles ss vendent en huilas
métalliques scellées.

5 franeg — 2 francs — 1 fr'ane

SEL VICHY-ETAT

Pour faire I'ean artificielle, le paguet O fr. 40 pour un litre.

A la chasse, en wvoyage, & la campagne, avee gquelques

COMPRIMES VICHY-ETAT
on rend instantanément toute boisson alcaline et gazeuse,
2 francs le flacon de 100 comprimés

GO ‘0‘0203&#2@‘9’@‘.3%@

Tonors, lmp. Paon Bovsres, — Spécialité de Publications périodiques,

grsem m:me:omm:**vzmamzmumzmmmw

msm;n.:qtowﬂm!mw'!i... 10:0:0:0:¢
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page 44 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=44

42¢ Année. No 434  40irancs paran Février 1001
o -
S ‘
-._. . E .I_
£ : B
PARLEE ET CHANTEE ||==
E au -
- l:_ “ ~o G
= | T2
ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIE E BE 4
g2 | ioter
£ HYGIENE ET EDUCATION g Se
i H - o=z
| A
£ REVUE MENSUELLE % EE
R Ea
E POBLIEE g EEE
3 { Par le Doetear CHERVIN : & =L
E,_' _. Deecreon pe Llssmitor oes. Hegres oe Pasms = E': 2 _'.
e MEDECIE DE L OPEERA g El%-; ;
Avee lu concours |Eesr
| bEs Mgpecies, Propessevas, CRITIQUEE ET AETISTES LES PLUS CONPETENTS E EE'E
B
@ E2E
< 2Z3
A ggs
| o
1t
I
= =5'§
<1 E' :
J it
il 2=
SOMMAIRE : L'harmonie da la voix parlée, par Ewus Grisprs Louw. = :Fo a
— La conzonne H et ses denx formes : muelte ot aspiree, par M. J. - i §.§ :
Berex, professenr de chant & Paris. — Membranes et tambours ; Bdle 0. g
du tympen dans Uandition, per le DF Goooems, —  Médecins prati- % eas
gue : Trallement des végétations adénoides el de TIhypertrophie des l=as
amygdales. t v Eﬁ o
EE
=2z
=
PARIS i
' E.3
REDACTION ET ADMINISTRATION f{gz
- [Taus les jours de 11 heores & midi) E -
A 82, avENTE TICTOR-EUGO (16® Arrondissenent) =

page 45 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=45

L §eo,
E
=10 o
ET =
] o E 2
& B %‘: ::' 2'.—:%.: :
B o g X2 =
L =2 ciis
it = ! Lo : B
 Bi2E = B 1o "PHOSPHATINE FALIERES” ot @ U EE
HE S T'aliment le plus agréable et le pios recom- = us
8.2 ¢ :ﬁ; mandé pour les enfants dés I'ige de 6 4.7 - Lo
;3 sF = mois, surtout au moment du sevrage =t E
SSE 5 pendant la période de croissance. 7 facilite i
- 'E.E‘ Iad&nﬁﬁaﬂmwshbmmfwmmdasas.

PARIS, 6, AVENUE VIOCTORIA BT Dh=e

VERSELLE, PARIS 1900 : WEDAILLE D'0R |

(Bi ée de anté Diast osphatéa}
SEUL ADMIS DANS r.es HOPITATI S oo PARIS
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LA YOIX J41"@11{{@5 ET CHANTEE
I'IARMONIE DE LA VOIX PARLEE

Par M=t EMMA GRIFFITH LUMM, de Saint-Louvis, U. 8. A.

Les lois de la vibration sont aussi immuables que celles de
la gravitation. Et la parole, agent indispensable de la pensée,
étant un son, doit étre également soumise aux lois des sons.

De méme que les harmonies musicales, trés différentes 'une
de l'autre, ont servi aux muosiciens de différentes nationalilés,
de méme la parole a eu ses variations parmi les peuples
primitifs et cultivés ; la barbarie de la vie de tribu trouvait sa
musique dans un retour régulier de sons, et sa parole dans une
artieulation monosyllabique.

Le langage semble si naturel & 'homme qu'il oublie que des
milliers d'années se sont écoulées depuis qu'il prononcait son
RA ! BA! d'adoration & son Dien pour arriver & 'hymne ma-
jestueux :

0 Pere, au’adore mon pére |

Larticulation est la prononciation des sons exprimant une
idée. Il est done nécessaire pour connaitre la signification d'un
mot d'en connaitre 'origine.

-

Le langage n'est passimplement la manifeslation extérieure
de la pensée, mais il s'idenfifie en quelque sorte avec elle et se
développe avee I'esprit humain lui-méme. L'amour caresse
les cordes vocales dans :

Fais dodo, Colin mon petit frére, ete.
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La douleur a toujours gémi en tons mineurs :

Ce qui fait le sépulere sombre,

Ce n'est pas qu'il est loin des cienx : B
C’est que ta mére au fond de 'ombre,

Enfant, n’y verra plus tes veux.

Les tons majeurs augmentent nofre énergie,

Amour sacré de la Patrie,
Conduis, soufiens nos bras vengeurs |

N'est-ce pas les qualités du son qui nous fonk reconnaitre une
voix lorsque lrop éloignés nous n'en dislinguons pas les mots?

Nous pouvons changer U'acception des mots d'une phrase en
usant d'une intonation différente de celle que nous avons &té
habilués 4 donner & cette émotion particuliére. Par exemple
dans cette phrase : Je ne peux rien dire.

On peut exprimer deux choses différentes : 1* Ne rien vou-
loir dire ; 2* Ne rien oser dire, ou en d'autres termes c'est
user des fons majeurs pour la premiére lecture el des mineurs
pour la seconde. Nous découvrons la supercherie parce que le
timbre ou la gualité de la voix contredit les mots.

Le timbre ou qualité de la voix est di aux différents sons
produits en méme lemps que le son fondamental. Les relations
de ces harmoniques avec le son fondamental sont quelguefois
discordantes, quelquefois mineures ou majeures d'accord avec
les émolions qui les suggérent, et ces timbres sont le langage
des émotions naturelles. ' :

L, nous trouvons la matiére d'un svstéme d'harmonie que
les scientifiques réclament et avec lequel ils pourraient, uti-
lisant ce qui est connu des qualités du son, rétablir le podme si
chaque note était cublide.

En 1779, Gluck esquisse les principes qu'il emploie « 4 1a
vérité dramatique, & la sineérité de l'expression et & la fusion
des mots, de la voix et de 'orchestre ». Lorsqu'on considare
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les travanx publiés de nos jours, oi les mols sont considérés
comme de peu dimportance, on ne peul s'empécher de noter
la gradation donnée par Glock : mots, voix, orchestre.

Wagner, moins d'un siécle aprés, travaillant dans le méme
sens nous a conduits & la révolution qui a tant influencé 1'art
confemporain.

Je suis heurense de constater que la théorie de Wagner, qui
met en relation les qualités de la voix humaine aves les ins-
truments de musique, est considérée comme exacte par.les
autorités scientifiques. g

Mr* Croshy, dans ses auditions, a démonfré au piano que les
émolions produites par cet instrument étaient les mémes que
lorsqu’elle prononcait les mots dans Siegfried ; les sons corres-
pondent aux expressions et Wagner avait bien raison de croire
que le chant est de la parcle vocalisée.

Pouorguoi la voix i:uar‘lée ne serait-elle pas musicale 7 Poisque
pour parler el pour chanter nous noos servons du méme instru-
ment el que les caractéristiques appartenant 4 'articulation
ont une conlre-partie muosicale.

Les mots comme ton, rythme, expression, sont employés
dans la voix chantée; on pourrait les appliquer 4 la voix parlée.

Danz la parole ou dans le chant l'expression indique une
limile qui est sous le contrdle de la volonté. La facilité de
moduler la voix dépend évidemment de notre liberté indivi-
duelle,

Pour montrer I'inconscience aves laquelle nous moduolons ln
voix dans la parole, il nous sulfit de rappeler la monotonie
dela lecture du jeune écolier. Son attention s'attache aux
formes des mots quine lui sont pas familiers, et c'est avec
peine que, letire par lettre, il les prononce, sans idée de lear
signification et sans inflexion. « Le chien eourt, ete. » Les mots
n'ont aueun sens pour lui paree qu'il voit seulement le symbole
ek non pas la pensée. Mais, sile méme enfant a I'occasion d’ex-
primer une idée, nous I'entendons prononcer bien différem-
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ment : « Ce chien est & moi, mais n'y touchez pas. » Il faut
qu'il ¥ ait de la musique dans la parole ou la monolonie obs-
curcirait la signification des mots.

Tout le monde sait que M. Edwin Booth étudia pendant des
mois les phrases d'un simple discours, et que M=* Modjeska
nole les auditions de Shakespeare avee antant de soin gqu'un
chanteur éludie sa partition el souvent avee plus de succés, car
le chanteur est obligé de placer les mots sous de la musi-
que éerite.

8i les vibrations complexes d'une phrase passionnée pou-
vaient étre évaluées et notées en musique, elles produiraient un
accord musical merveilleux. Une continvation non interrompue

‘de sons mélodieux ne constitue pasune voix musicale. M=+ 8a-
rah Bernhardt, & la voix d'or, {ile les sons dans P'amour, mais
rend ses sons dpres dans la colére, ;

Le timbre de la voix change en signification et en sympathie
avec les émotions, et quand M™ Maodjeska récite I'alphabet
polonais que nous trouvons triste ou gai suivant le timbre de
la voix emplovée, nous sommes eonvaincus que les noles sou-
tenues d'un molif impriment une émotion au timbre de la
VOIX.

Pour phraser convenablement les notes, il est nécessaire
d'en connaitre la valeur; pourquoi alors ne serait-il pas néces-
gaire pour parler de connailre la valeur des vovelles et des
consonnes puisque c'est avee elles que nous formons les
mots.

Quandles vraies valeurs des vovelles et des consonnes seront
connues et qu'on pourra les appliquer & volonté, la critique faite
par H. C. Deacon, dans son article magistral sur le chant,
n'existera plus, et il ne pourra plus écrire : « Aucune nation
eivilisée ne parle aussi mal sa langue que la nation anglaise. »

Les Ecossais,les Irlandais et les habitants du pays de (Galles
articulent beaucoup mieux que nous autres Américains, En
général, non seulement nous n'articulons pas, mais le son pro-

page 50 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=50

page 51 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=51

page 52 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=52

@EIMH
ST E
duit est triste, et lorsque nous commencons & éludier le chant
nous sommes tout surpris de trouver que nous n'avons jamais
appris 4 parler.

Aussi longtemps que les mols seront mal prononeés nous
soufirirons de ce verdiel : « Il est hors de doute qu'on ne peut
chanter les mots anglais ».

Un des plus grands philologistes modernes, Jacob Grimm, a
émis Fopinion qu'il y-avait des richesses inépuisables dans la
langue anglaise.

« La langue anglaise, dit-il,posséde un pouvoir qui n'est pro-
bablement pas & la disposition d'aucune nation. Ce singulier
et heureux développement est le résultat de 'union intime des
deux plus nobles langues : la teutonique et la romane. Lapre-
miére lui fournissant les mots se rapportant an travail matériel
et la deuxiéme ceux des conceptions intellectuelles.

« La langue anglaise a produit dans Shakespeare le plus
grand et le plus incomparable poéte; elle eslprédominante sur
toute I'étendue du monde, ee n'est pas une simple coincidence,
c'est parce qu'elle est riche, laconique et simple de construe-
tion. »

Dans le chant, la production des sons est 'objet de sérieuses
et longues &tudes. Pourquol n'en est-il pas de méme dans
la parole? Beaucoup désirent chanfer, mais puisque nous
devons vivre en société, nous avons tous besoin de parler. La
puissance du langage doit appartenir 4 la raze et son usage
doit étre aequis par 'individu, et acquisition de prononciation
et d'inflexions vicieuses sont plus communes que nous le
désirons. ¢

En supposant que le langage est acquis, quels mailres pren-
drons-nous ? et comment I'art de la diction suivra-t-il I'adoles-
cent ?

On a noté qu’un étudiant quiapprend le francais se présente
avec facilité dans un salon, mais qu'il est mal 4 I'aize en con-
versant avee les serviteurs; cela tient au choix qu'on a fait des
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professeurs. Aussilongtemps que nos serviteurs, nés d'habitude
hors de chez nous, nous enseigneront I'anglais, nous ne erain-
drons pas la confusion devant eux, c'est-i-dire, en paraphra-
sant le proverbe bien connu : Laissez les enfants dans les mains
d'une ignorante servante jusqu'a huit ans, et ensuite quel est
celui qui pourra leur apprendre 'anglais ?

La voix parlée américaine a une réputation peu enviée et
avee quelques raisons; surles huittons connus, trois ou gquatre
sonl utilisés dans la conversation ordinaire. TUn observateur
attentif ne se trompera pas en constatant que beaucoup d'ora-
teurs ne se servent pas de leur ton naturel, mais parlent
fantit trop haut, tantét trop bas, en forcant la voix, et en parlant
du nez. Ces sons désagréables sont aliribués au climat
et au tempérament du pevple. Cependant quand la wvoix
parlée est soumnise & une étude analogue &4 celle donnée & la
voix chantée, les résultats sont les mémes : elle devient réson-
nante et mélodieuse.

La voix chanlée non exercée heurte certainement une oreille
sensible, mais la voix parlée non cultivée I'offense stirement.
Une voix musicale est un signe de bonne éducation, aussi bien
dans la parole que dans le chant, car les mémes principes les
régissent toutes deux. Cependant le chant indique un art
distinet, tandis que nous eroyons, malheureusement, que la
parole n'exige pasunart spécial. Parler est, au contraire, un art
et un art trés difficile & acquérir, méme pour une conversa-
tion ordinaire, et le chanteur ou eelui qui, dans n'importe
quelle spécialité, voudra lutter contre quelgqu'un qui aura
cultivé sa voix, lui sera toujours inférieur,

Nous avons assez de celte eroyance qu'un homme qui a
quelque chose d'intéressant & dire 'exprimera toujours. Pour-
quoi, alors, employons-nous de nombreuses années 4 exercer
les doigts du pianiste ainsi que la voix d'un chanteur, et nous
contentons-nous de dire 4 l'orateur : soyez naturel ? Qu'est-ce
done que ce « soyez naturel » dans votre parole, qui peut étre
acquis par tout le monde?
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L’anglais est notre langue nationale, mais nous ne snuin;es
pas soucieux de le bien prononcer. Beecher dit que la voix du
président doit-étre comme celle de I'orgue. Combien de voix
font deviner les exquises variétés dont elles sont capables ? Mais
il n'y a aocune voix provenant dorganes normaux qui ne
puisse, par I'étude, augmenier en volume et en netieté, 5i
T'appareil est malade on déformé, I'étude ne peot vainere ses
défauts, mais elle l'améliorera sirement. Toute voix normale
en sons et en inflexions peut devenir musicale, mais pour
obtenir les sons et les inflexions, il faut du travail. L'ouvrier
maladroit accuse ordinairement sesoutils,

La forme de la parole est et sera toujours subordonnée  la
pensée et comme la parole est I'expression de la pensée, cette
forme ne peut pas nous &tre indifférente ; nous n'avons pas le
droit d'exprimer de nobles pensées en un langage sans dis-
tinction. Jupiter peuf, & I'oceasion, habiter sous un toit de
chaume, mais s'il en faisait sa demeuore habituelle, ses droits
au gouvernement de I'Olympe seraient bientdt discutés

Il se peut que nous ne sovons pas encoré prépares i ap-
précier la beaulé de l'articulation, mais nous devons y
songer lorsque nous lisons dans les journaux étrangers des
citations de ce genre : o C'élail un professeur habile, jugeant les
étudiants sur la simple lecture du morceau de prose servant
d'examen, car il n’y a pas de meilleurmoven de juger le savoir
et la qualité morale de eelui qui lit, que d'écouter sa voix.
C'est elle qui nous indique sil'auteur a &té bien compris. Ce
soni moins les choses que nous disons que la maniére dont
nous les disons qui transmet la signification et donne plaisirs ou
peines a ceux auxquels nous parlons Par la voix seule “on
peut aider et encourager, abattre et attrister, on peut se faire
des amis ou des ennemis et prendre dans la vie une situa-
tion meilleure ou plus mauvaise. »

Les podtes font appel 4 cette qualité musicale de la voix
perlée, et malheureusement souvent en vain. La bonne pro-
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duoction du son dépend du volume normal des poumons, car
la bonne élocution on le sait, est le résultat de 'union do
cerveau et de la respiralion, lequel dépend & son tour d'un
certain Equi]ibre du corps capable de donner aux poumons la
plus grande liberté.

On conseillait & nos grand'méres, pour arriver 4 se tenir
droites de marcher les hanches dans la direction des épaules,
un livre trés léger sur la téte. Si nous ajoutions a ces avis
le conseil d’avoir la taille droite, la poitrine en avant, le corps
en arriére, de se sentir grandir, nous arriverions sirement i

‘donner au corps le meilleur moyen d’acquérir le volume nor-

mal nécessaire aux poumons, Une voix mélodieuse s'acquer-
rail strement peu & peu avec I'étude du piano et du chant.
Sion donnait & I'étude de la voix parlée attention et le temps
gqu'on accorde & 'étude du piano, l'accent désagréable si sou-
vent reproché 4 la voix américaine aurait bientit disparu. Que
nous le voulions ou que nous ne le voulions pas, la voix parlée
est pour nous une géne ou un aide, suivant que nous savons
nous en servir.
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LA CONSONNE H

ET SES DEUX FORMES : MUETTE ET ASPIREE

Par M. J. BELEN, Professeur de chant & Paris.

H, nom masculin et féminin ; huitidme lettre de lalphabet
et sixitme des consonnes.

Cette consonne, qu'on appelle dure ou aspirée quand on 'ar-
ticule, et douce ou muetfe quand on ne I'articule pas, demande
i éfre étudiée avec soin.

Selon les cas, onarticule ou on n'articule pas la consonne
érrite ; ainsi on dit : « une kache » en Uarticulant et @ « un ha-
bit » en ne I'articulant pas, ce qui fait que l'on prononee : un
« abil » ; et, dans ee cas, je me demande de quelle utilité pent
élre ce signe graphique.

Il est vrai que son ulilité absolue ne m'est pas démontrée
non plus dans le cas o on V'articule, car il serait possible de
le remplacer par un aceent surmontant la vovelle qu'il précéde.

Mais il est difficile de remonter un courant et ceux qui tien-

- nent 4 la conservation de la physionomie — éerite — des mots,
s'opposeront loujours avec la derniére énergie & un remanie-
ment général et phonétique de l'orthographe sons pré-
texte qu'il apporterait une perturbation profonde dans des
habitudes aequises, qu'une nouvelle édueation deviendrait
presque nécessaire pourinitier les savants d'hier, qui devien-
draient par suile de ce changement, les ignorants de demain,
Soit | mais ne peurrait-on pas procéder par degrés & cette
transformation ? je pense que nos petils neveux ne s'en plain-
draient pas et trouveraient le fatras, parmi lequel nous noos
débations, aussi inextricable et incompréhensible que nous
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semble, 4 noos, le francais méme simplement de Rabelais, et
pourtant celui-ci a subi pas mal de changements. A mon avis,
les seuls qui pourraient s'en plaindre sont morts.

Il o'y apas bien longlemps encore on écrivait « Rheims » ;
aujourd’hui on éerit « Reims », ef je ne pense pas que le cham-
pagne soit plus mauvais pour cela. Toutes les fois que sa pré-
sence n'esl pas plus ufile que dans le cas précédent il est évi-
dent gqu'on peatla supprimer aisément.

Elle me semble encore devoir étre facilement mise de cité
dans cerlains mots oi, étant d'effet phonétique absolument
nul, on ne la maintient que par amour de la tradition et de
I'étymologie. Je me demande en effet & quoi elle sert dans ;

« Un homme », que lon prononce « un omme », en liant
la consonne « n»-avec la voyelle o s,

« TIn habit », que I'on prononee « un abit », en liant la con-
sonne « n» avec la voyelle ca»,

« L’air humide », que l'on prononce « l'air umide », en
liant la consonpe « r» avee la voyelle wuw.

« L'honneur », que 'on prononce « l'oomeur s, en liant la
consonne «l» avee la voyelle « oo,

« Lies héroiques », que I'on prononce « les éroigues », en
liant la consonne « s » avee la voyelle « & ».

On pourrait multipher les cas on elle est parfaitement inu=-
tile & la satisfaction de P'oreille, et ot on pourrait la traiter
avec l'indifférence la plus absolue au peint de vue de I'weil,
n'accordant d'attention qu'a la voyelle qu'elle précade si
inutilement, S

Dans les interjections: Ah! Eh! Oh! Bah! etc.; ete.; elle sert
it peine & indigquer une tenue plus longue de la voyelle qu'elle
suit, coincidant avee une vexpiration» légérement exagérée,
mais ici encore un signe, un accent quelconques la rem-
placeraient & merveille.

Le role principal de la consonne « Hmuette » consiste &
modifier la prononciation des consonnes « C» et « P » ou plutét,
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concurremment avec elles, elle forme de nouvelles consonnes,
soit, ¢ Ph» quiéquivaut a la consonne « F'» (1) et peut étre
remplacée par elle; « Chi» et « Sch » qui, elles il est vrai, ont une
physionomie bien déterminée et n'ont pas d'équivalentes. Tl
serait impossible d'écrire «champ». «chapitren, « pacha»,
« Schéma», « schisme » etc., sans v avoir recours, mais dans
certains cas on pourrait remplacer «Chs par « K» on par
« G dur », par exemple dans « Archange», warchaide s,
«archéologie », v archonte », « Gharybde e, « chlore s ete. ; que
T'on pourrait éerire : « arcange » ou «arkange » « arcaique » ou
earkaique », « Carybde » ou « Karybdes, aclores on « klore s
sans que l'effet phonétique de ces mots en fit changé. Mais
voila | les extracleurs de racines grenques se ficheraient, et
les amis de la physionomie do mot écrit se léveraient en
masse ; devant cette levée, on recule.

Je ne parle pas de la fonotion dela consonne « H» lorsqu’elle
suil la consonne « T s, ieisurtout elle est nulle et ne compte
qu'a titee étymologique.

Mon but n'étant pas de parlir en guerre contre I'ortho-
graphe, mais d'étudier ces consonnes au point de vue de la
phonation, je pense aveir réussi & prouver que la consonne
« h dovce » oue muette » — commeil conviendra de la nommer
-- est absolument inutile hormis les cas ol son mariage avec
d'autres consonnes produit de nouveaus effets phonétiques, de
noovelles consonnes.

Dans le premier cas il devient par conséquent impossible
d'étudier la loi de formation de quelque chose qui n'existe pas,
cette loi ne pouvant pas exister davantage. Dans le second cas
on peul étudier d'une part la formation de la consonne « F », qui
sapplique également & la formation de la consonne « Ph » ; el
d'aulre part on doit étudier les effets phonétiques et la forma-
tion des consonnes composées « Ch » et a Sch » douces, qui,

(1) Voir dans la Foip, 1804, p. 129, Plaidoyer en favenr de PH et Y,
par M, Lacazs-Duthises.
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ainsi que je I'ai déja dit n'ont pas d'équivalentes, tout en.lais-
sant de cité « Ch dur » gui obéit aux mémes lois de formation
que les consonnes « G dur », « K » et « Q » devant la voyelle
z o,

Je passe maintenant 4 la zonsonne « H dure » ou « aspirée ».

Cette consonne, lorsqu'elle précéde une voyelle, donne &
cetle dernigre une accentuation, une attaque énergique et dure
trés caractéristique, et nulle aulre consonne ne présente,
méme & un degré trés restreint, cette caractéristique. Cela res-
semble # la toux légire grace dlaquelle on ss'éclaireit » Javoix.

En s'observanl bien et en étodiant surtout lentement, en
décomposant la formafion de la consonne « h aspirée » dans
les mots « hache a, « hdbler », « han », « hécatombe », « Her-
mes », « heu (interjection) », « heurt », « hideur », « Hinemar
(archevéque de Reims) », « ho (interjection) », « hola {interjec-
tion) », o hombre », « huer », « huns », on verra en effet que
les phénoménes qui concourent i la formation de cette consonne
— de celle accentuation, dirai-je plulét, — ne se retrouvent
nulle part.

C'est intentionnellement que j'ai choisi pour les exemples
4 faire ces quinze mots, car dans chacun d'eux la consonne «h»
précéde une des quinze voyelles simples ou composées, un des
quinze sons formant la langue francaise avec le concours des
consonnes.

Ces quinze voyelles sont : « & claire », « & grave », «an na-
sale », « 6 fermée », ¢ & ouverte », el fermée », « ed ouverte »
o e e muefte » «in, vin nasale », « & fermée », « O ouvertes,
« om ou on nasales », « 0 » et « un nasale ».

II est facile de se rendre compte que devant chacune de ces
voyelles, la consonne «hyo aspirée produit exactement la méme
accentuation,

Puisque cette consonne se nomme « aspirée » voyons donc
ce qu'est une « aspiration »,

Aspirer, lat. aspirare de @ pour ad, et spirare, respirer,
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Le Purgatif des Familles. — Autorisé par PEtat.

Hunyadi Janos

Réputation universelle.

- Approuvée par I'Académie de Médecine, Paris,
par Liebig, Bunsen, Fresenius, Ludwig.

e P,

E_ »Ses effets rapides et certains, doux et modérés, se
; font sentir sans coliques ni tranchées, sams répugnance

du goiit, sans révolie gastrique, sans fatigne conséeutive.« |
,C'est un régulateur et non un déhilitant.

sLe dosage naturel est si parfait que I'action pur-

galive se produit soms le plus petit volume; I'heurcuse
combinaizson dans les proportions des substances miné-
i rales actives de celte eau nafurelle permet an malade
; de la manier facilement; au médecin d’en graduer et d’en
" diversifier les effels, selon les circonstances eliniques.« |

| (L'Union médicale, Paris, du 18 Avril 1888))

e e el
Hunyadi Janos
Eauw purgative naturelle.

Plus de mille Approbations
d’éminents professeurs et praticiens
en médecine.

Le type le plus parfait et le plus répandu
des purgatifs. Aection sire, prompte et douce.

onireragons, AVIS Important: JoEnigiucke

,Andreas Saxlehner, Budapest.®

Chez les Marehands d’eanx minérales et dans les Pharmacics,
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signifie : absorber, inspirer I'air en soi, en dilatant les pou-
mons.

Cette définition nous montre que la consonne « h aspirée »
doil se produire par «aspiration », « absorption», « inspira-
tion »,... & moins que le nom donné i cette consonne soit im-
propre ou que la définition do mot « aspirer» soit fausse,

Eludions donc ce qui se passe lorsqu'on articule cetle con-
sonne. : :

Je prendrai pour faire cette étude le mot « hache», le pre-
mier de ceux dont j'ai donné I'énumération plus haut, et la rai-
son de ce choix n'est autre que la nécessité de procéder par
ordre.

Done, je veux prononcer le mol « hache », Que se passe-t-il
pour attaquer la premiére syllabe « ha» dont les deux lettres
forment un tout intime.

Je donne & ma bouche la forme qu'elle doit affecter pouor
I'émission de la voyelle «a claires ; aprés avoir mﬁiré de I'air,
je laisse cet air retraverser le larynx pour ressortir par la bou-
che en produisant un léger bruit, un balétement continu, sans
sonorité caractérisée — mais laissant déji deviner la voyelle
qui va suivre — ; le mangue de sonorité pendant cetle expira-
tion provient de ce que le larynx ne vibre nullement, cette
expiration est du reste de durée relativement courte,

La glotte pendant cette expiration est grandement ouverte
comme dans larespiration normale ; cette ouverture est bros-
quement inlerrompue par une contraction qui la rétrécit plus
ou moins « dur», plus ou moins énergique ; ce rétrécisserhent
pourra méme aller jusqu'a fermeture compléte.

Cependant cette fermetore est d'une durée extrémement
courle et précéds une forte poussée de la colonne d'air, pro-
voquant la réouverture brosque de la glotte & laquelle coincide
Fémission sonore de la voiz sur la vovelle «a claire» et cela
ne constitue en somme pas autre chose qu'un coup de gloite
pendant Uexpiration.
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Ce coup de glotte se dilférencie de celui avee lequel certains
chanteurs attaguent les vovelles, en ce que celui-ci est sec et
trés précis, sans perte d'air préalable, alors que celui-la est
précede d’'une expiration courte, il est vrai, mais sensible &
I'oreille.

La formalion de la consonne «h aspirée » se produil par
conséquent indéniablement pendant lexpiration et non pen-
dant Laspiration.

En somme nous constatons poar eette formation, deux mou-
vements, dont le premier est la préparation correspondant 4
I'expiration préalable et non sonore et le deuxizme qui est la
détente, se produisant brusquement et avec sonorilé laryn-
gienne sur la voyelle « a claire » du mot « hache » que j'ai
indigqué.

8i au lien dumot « hache » je prends le mol suivant « hibler »
il me faut donner & l'appareil buccal la forme requise pour
I'émission de la voyelle « & grave », pois Jopére comme ci-
dessus, et il en ira de méme pour toutes les voyelles. On voil
par conséquent qu'il serait possible de metire un « accent
dur » & la'place de cetle eonsonne qui ne sert qu'a articuler
durement les voyelles qu'elle précede.

En fait, elle est si inlimement liée avec la vovelle, gu'elle faiy
corps avec elle, et nulle aulre consonne ne présente cette
méme liaison intime avec les voyellesquiles suivent. En elfet:
ha, hé, hi, he, hu, ne constituent pas des syllabes au sens
exact du mot, mais bien des voyelles dures, 4 accentuation
particuliérs, et la consonne (?) « he pourrail étre remplacée
par exemple par un signe graphique quelecongue, et I'effef
phonétique désivé serait ohtenu tout aussi parfaitement
quavec le concours de la consonne : simple affaire de con-
vention,

Encore une fois, je ne cherche pus & enlreprendre‘ une
croisade en faveur du changement de I'orlhographe, mais je
crois avoir suflisammentdémontré I'inutilité absolue de la con-
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sonne« h douce » dans une foule de cas, amsi que linutilité
de la consonne « h dure » dans tous les cas.

Pourtant je deis & la vérité d'avouer quil y aurail quelque
surprise a voir imprimée la phrase suivante :

« Les uns ne se conduisirent pas ftoujours en éros drdis
et généreux ».

Quw’on maintienne done ces consonnes, rien de mieux, mais
au moins qu'on leur donne des dénominations logiques. Passe
encore au hesoin pour « h douce » et surtout « muette » ; mais
quon appelle une consonne « aspirée » alors que non seule-
ment elle est « expirée » mais encore glottique — ce qui rend
T'aspiration impossible — c'est de l'extravagance, et cela
équivaut & dire d'un monsieur qui marche d’aplomb sur ses
jambes, qu'il marche sur ses mains, la téte en bas.

En admettant que tous les grammairiens, partisans de cette
qualification impropre, s'efforcent de produire cette consonne
par aspiration, on entendrait une série de rauquements peu
ordinaires, et plus d'un larynx grammatical trouverait la
plaisanterie mauvaise.

Pour ma part, je nomme ces consonnes ¢ h muetle » et
u h glottique » sans rien aulre, et je pense avair raison.
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MEMBRANES ET TAMBOURS. — ROLE DU TYMPAN
DANS L'AUDITION

Par- le D' GUILLEMIN

Les membranes ont été utilisées de tout temps dans les ins-
truments i percussion : tambours, timbales, ele. ; elles servent
anssi pour laudition, od elles sont représentées, sur les deux
faces de loreille moyenne que l'on appelle caisse, du edté exter-
ne par le tympan, du edié interne par les petites membranes
dela fenétee ronde el de la fenétre ovale,

Les tambours sont des instraments relativement simples,
et l'oreille humaine est un appareil extrémement compliqué,
En conséquence, on devine que les acousliciens se sont atta-
qués tout de suite & 'appareil compliqué, et ont négligé d'étu-
dier l'instrument simple. 7

Helmholiz ne consacre au tambour que quelques lignes ; elles
se terminent ainsi: « La note fondamentale (celle de la peau
o tendue) seule PARAIT renforcéde (2] au détriment des aulres,
« Liesnotes secondaires qui accompagnent le son du tambour,
« n'ont pas encore été étudiées davantage » (loc. cit. p. 103),

C'est dire trés nettement qu'on ne sait rien, ou presque rien
sur les tambours ; et ce que j'en ai dit moi-méme (Nofions
d" Acoustique, p. 24}, qu'ils suiventla loi des dimensions homo-
logues, n'est vrai quapproximativement, c'est-i-dire avee une
foule de restrictions : car la hauteur, le timbre et l'intensité
du son dépendent de tous les organes de U'instrument et aussi
de la maniére de s'en servir,

C'est ainsi que les trois qualités varient avec la membrane
supéricure, qu'on nomme « batterie », avee satension, qui doit
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tire trés forte comme celle des eordes, avec sa substance
{peau de chien, 4ne, veau, chévre, ele.), avec son degré de
siccité, avecle point ol frappent les baguettes. (le son monte
facilement d'une tierce quand on passe du centre vers les
bords), ete.

Ellas varient avec la membrane inférieare, avec sa tension
et sa substance d'une part, et d'autre part avec deux cordes &
boyau, qui peuvent éires lisses ou filées, qui doivent étre ten-
dues tangentiellement & la membrane et qui constituent avec
elle I'organe que l'on dénomme le « timbre » du tambour.

Elles varient avecles dimensions de la caisse et avec la na-
ture de ses pareis, laiton, bois, fer-blane, aluminium, ete; —
maijs au contraire onl une influence médiocre sur le son une
félure de la caisse, ou 'agrandissement dutrou dont elle est
percée, comme les timbales, pour permetire Pentrée et la
sortie del'air quand le tarnbour résonne ; et ce fait est déja in-
conciliable avec 'idée énoncée plus haut, que jla caisse « ren-
force » le son fondamental de la membrane supérieure.-

Signalons encore d'aulres particularités : le son est plus
fort quand I' « olive » terminale des baguettes est plus grosse ;
il « porte » plus loin quand la caisse a heaucoup de coivea §
il est sec et porte peu quand elle est mince ; il devient sourd
et mou quand on enlédve les cordes du timbre ; il est alfaibli
quand on les serre trop, étouffé quand on introduit un ..maue
&hoir entre ces eordes etleur membrane, ate.

Enfin, et ceci est trés imporlant, les tambours sont trés peu:
sensibles aux bruoits extériears, ils ne vibrent pas parinfluence
et ils sont de frés mauvais récepteurs.

Aucune de ces particularités, n'est expliquée ; mais en
revanche nous possédons beaucoup de théories de 'andition, ot
T'on expose comment se comportent foutes les parties de
T'oreille, depuis le grand et anique pavillon exierne jusqu'aux
3,000 microscopicques fibres de Corii. Nous ne nous occupe-
rons ici que de Poreille moyenne ou caisse du tympan.

' 4
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Elle représente assez exactement la constitution du tambour,
puisqu'elle posséde comme Iui: — 1° des parois osseuses trés
dures, le rocher ; — 2° une « batierie », le fympan, gqui peok
étre tendue par la chaine des osselefs ; — 3° une communica-
tion de largeur variable avee l'air atmosphérique par la frompe
d'Eustache ; — 4° une fenétre ovale, bridée par I'étrier, quon
peut assimiler au « timbre ».

Mais elle differe essentiellement du tamboor par les pro-
priétés qu'on lui préte : 1° ses parois auraient un role nul; 2@
sa sensibilité pour les sons extérieurs serait trés grande ; 3° le
mouvement vibratoire serait transmis de la batterie (tympan)
au timbre (fenétre ovale) par la chaine des osselets, qui n'existe
pas dans le tambour, et qui remplirail dans I'oreille un double
office, celui de fenseur, et celui de fransmetieur,

On peut en effet résumer ainsi la théorie actuelle : le fympan
est ébranlé par les ondes sonores que lui améne le conduil au-
ditif externe ; pour les recevoir, il se fend d'une facon variable
grace & la chaine des osselets, et il transmet ses vibrations : 17 &
la fenéire ronde par lintermédiaire de I'air qui remplit la caisse ;
2 i la fenétre gvale par la chaine des osselets. Enfin, par ces deux
voies les vibralions arrivent au liquide qui remplitle labyrinthe
ou oreille interne, et du liquide an nerf audifif.

La transmission, par la premiére, vole est insignifiante ou
nulle : on dit méme que la fenétre ronde est destinée simple-
ment & rendre possibles, grace 4 son extensibilité, les vibra-
tion trés amples du liquide du labyrinthe. (Voir ei-aprés.)

C'est done par la seconde voie, par la chaine des quatre osse-
lets, dits marteau, enclume, os lenticulaire et étrier, que devrait
passer tout le flux sonore. Ce passage est-il possible ? Nous ne
le pensons pas, et cela pour trois raisons principales.

I. — Il s’agit de faire vibrer le liquide qui remplit le laby-
rinthe; or la mise envibration d'un liquide clos est une opéra-
tion difficile. MM. Kundt et Lehmann v sont parvenus en en-
fermant le liquide dans un tube de verre entre deus bouchons,
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implantant une tige dans 'un des bouchons, et faisant vibrer
cetle tige longitudinalement, ce qoi demande une assez forte
dépense d'énergie.

En particulier le petit travail de gravure que I'on demande
au style inscripteur des phonographes est insignifiant, si on
le eompare & celui que nécessite la mise en vibration d'un li-
quide elos,

Et surtout je n'ai vu nulle part qu'un physicien ait réussi a
faire vibrer un liguide enl'ébranlant par l'intermédiaire d'une
membrane qui recevrait son mouvement de I'air et qui agirait
sar un levier, suriout si ce levier est faible et présente
plusieurs articulations.

II. — On peot arguer quil ne s'agit pas ici d'une mise en -
vibration sonore, mais d'une simple transmission ; et 'on sait
fue les solides vrais sont d'excellents conducteurs du son. La
transmission se fail encore par les conducteurs médiocres :
muscles, tendons, ete.; mais c'est & la condition que ces solides
mous ne présentent auvcune solution de eontinuité, avcun bar-
rage le long du chemin que le son doitparcourir, sinon la trans-
mission ne se fait plus (1). C'est la en effetle principe du pho-
aendoscope du DF Bianehi (voir p. 214) : lorsqu'on appuie le
bout de ce stéthoseope sur un organe, on percoit fort bien &
I'autre boot le bruit que I'on fait en frottant cet organe avee le
doigt mais on ne pergoit pas l= broit db ao froftement des
Organes voisins.

En faveur de la thése de la conduction du son par la chaine
des osselels, on allégue qu'un métre arficulé, comme celui des
charpentiers, condnit les sons presque aussi bien quune tige
continue ; qu'une chaine de montre fendue transmet le tic-tac

- de la monire quand on 'appuie contre I'os do rocher, ete. Mais
ces éumpﬂralsans impliqueraient pour la chaine des osselets

(1} Cela est vral méme pour les guz: la lransmission des signeux so-
nores se fait mal quand le son doit pasger d'uue couche d'air see Jdans
une conehe d'air humide, ou réciproquement.

page 69 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=69

EETUH
—
I'shligation d’étre foujours tendue; les petits muscles de la
chaine ne se reposeraient jamais ; or cela est impossible,

11 ¥ a plus : nop seulement la chaine des osselels n'est pas
urie tige unique et homogéne comme I'dme d'un violon ; mais
c'est un systéme articulé trés hétérogeéne, et il semble méme
que la nature I'a rendu & dessein discontinu ; car elle edt pu
facilement diminuerle nombre de ses articulations en suppri-
mant le petit o5 lenticulaire, el soudant directement I'étrier &
la longue apophyse de lenclume: puisque la nature o conservé
I'os lenticalaire, c'est que la chaine des osselels est destinée
non & opérer, mais & empécher la transmission duson.

Nous en trouvens une preave dans cette assertion souvent
-vérifiée : « L'ovie existe encore, mais est notablement alfaiblie
quand l'appareil de la caisse est endommagé, par exemple si
le tympan est percé, ou si larticulation entre 'enclume el le
marteau est déeliirée » (Helmholtz, p. 160). Il est évident.que
celte « déchirure » devrait abolir complétement 1'ouie, sile
flux sonore passait par la chaine des osselets.

Il. — A ces deux raisons physigues, nous ajouterons une
raison physiologique.

J'ai déja insisté, & propos du mouvement pendulaire ou sinu-
soidal, sur la différence injustifiée que 'on établit entre les
propriétés du nerf auditif et celles des nerfs de la sensibilité
geénérale. Iei la différence est bien autrement considérable, et
tout aussi injustifiée ; voici en quoi elle consiste.

Les nerfs da toucher, du gott, de lodorat sentent par simple
confact avec les substances odorantes, rapides ou tangibles,
c'est-i-dire sans mouvement appréciable des corps. — Les
nerfs opiiques sentent par l'excitation de vibrations minuscules
de I'éther impondérable. — (QQuant aux nerfs acoustiques, on
prétend qu'ils ne ressentent que les mouvements d'ensemble des
corps matériels, mouvements dont I'étendue est pourle moins
un million de fois plus ample que celle des précédents. Est-ce
done que le nerf auditif a une constitution un million de fois
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plos grossiére, ou moins délicate, que le nerf optique, ou le
nerf olfactif, ou le nerf crural ?

Car telles sont & peu prés les amplitudes relatives des mou-
vements qui, d'aprés les idées actuelles, devraient exciter ces
différents nerfs. Quant & leurs grandeurs ahsolues, on peut leur
assigner 4 peu prés les valenrs suivantes.

Nerf auditif. — La longueur d'onde movenne 1, celle d'un
son compris entre miz et fis , est de 1 métre, et nous avons vu
(v. pp. 323 et 542) que 'amplitode 4 x donne vn son trop in-.
iense, « deésagréable » : la grandeur a, de l'ébranlement qui
agirait sur le nerf auditif est done un peu inférieure &

ﬂ;:ip:iﬂ":ﬁ‘-“’ 000 1.

Nerf optique. — La longueur moyenne desondesluminenses
étant 0,6 g, soit plus de 1 million de fois plus petite que le %
moven des ondes acoustiques, il en sera de méme de l'ampli-
tude @, des vibrations lumineuses, et nous pouvons écrire

y = g 3¢ 10—8 = 10-10 = Q==000 000 1.

Nerfs dela sensibilité géndrale, — Les dimensions movennes
des atomes sont dvaluées en général 4 10-* centiméires, et les
atomes sont regardés comme oscillant autour de leurs positions
d'équilibre, dans les espaces appelés pores intermoléculaires.
Leur amplitude de vibration g, varie avec la grandeur de ces
pores et avec la température, et nous ne nous écarterons
guére de la vérité en écrivant

O = 10—10 = Q=m 000 0004,

Ces nombres juslifient ce que nous avons dit @ a. est pour
le moins un million de fois plus grand que a, et que aq;.

Cette conséquence de la théorie actuelle ne saurait étre ad-
mise que =i elle élait appuyée par des preuves sérieuses; or
il n'existe pas une seule preuve; et, lorsqu'on connait l'ex-
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quise sensibilité de Uoreille, on doit en conclure que celle
théorie de Paudition est favsse.

Remarque, — Ce millitme de millimétre, ce p, qui nous scan-
dalize par son énormité (relative, bien entendu), compte parmi
les plos faibles longueors dont se soient préoccupés les otolo-
gistes, Témoins ces passages que nous emprunlons au livre
du Dr M. E. Gellé(1}.

.« Weber, Helmhollz, Bonnier, veulent que 'onde franchisse
« la chaine des osselets comme un point infiniment petit de
« I'espace, et la déplace en masse, osecillation totale, de sorte
« que ¢'est un véritable choe que produit I'étrier...-

« Bernstein ealeule, d'aprés la longueur proportionnelle des
« leviers, que les vibrations arrivent 4 la platine de I'élrier
a renforcées d'une fagon que j'ose qualifier de prodigieuse
« |30 fois)... '

u ('est surtout sur des préparations fraiches que les mouo-
« vements s'observent dans toute lewr élendue, ...8i1on a eu
« soin d’ouvrir un des canaux semi-cireulaires (c. major) et d'y
« faire couler un peu d'eau, on voit [ surface miroilante agiiée
« d'oseillations concomitantes de celles du tympan et deméme

~« sens... Toul le méeanisme délicat de Ja conduction des sons
« au labyrinthe, et l'effet de l'action motrice, appliquée aux
« leviers que représentent les osselets de I'oufe, se montrent
« ainsi réalisés et démontrés, visibles et appréciables ».

Cependant le D* Gellé soutient pluldt que les vibrations ana-
logues 4 celles des tables d’harmonie, vibrations qu'il qualifie
i tort de « moléculaires », sont bien suffisantes pour exciter
le liquidé intralabyrinthique : or ce sont ces trés petites
vibrations que nous frouvons un million de fois trop grandes.
Nous croyons qu'il était utile de préciser.

(1) L'sudition et ses orgenes, Félix Alean, &d. 1899, pp: 1RO 4 193,
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THEORIE NOUVELLE

Pour I'établir, je m'appuyerai volontiers sur celte phrase de
Helmholtz : « On sait que, pour tendre horizontalement une
corde longue et mince, et lui donner & peu prés la forme d'une
ligne droite, il faut emplover une force ertrasrdinairement
plus grande que le poids de la corde qui en détermine la cour-
bure s, =

Mais je renverserai I'énoncé et je dirai : une poussée faible,
exercée sur le milien d'une corde ou d'uns membrane tendue,
produit sur ses points d'attache une traction « extraordinaire-
ment plus grande » que la poussée elle-méme; — ou, d'une
facon plus simple et plus compléte @ une légire oscillation de la
corde ou de {a membrane produif sur ses points d'atlache une
traction violente ef un déplacement petit.

Toute notre théorie est Ia : I'air sonore du conduit auditif
communique au tympan un mouvement vibratoire dont I'am-
plitude est inférieure & 1 »; chacune de ces oscillations exerce
une traction énergique sur le cadre qui rattache le tympan i
V'os du rocher, et il lui imprime un déplacement beauconp plos
petit que 1p; ce frémissement presque moléculaire esttransmis
par la substance osseuse, qui est continue, jusqu’au labyrinthe
ossenx ; celui-ci le transmet sans difficulté au liquide qu'il
contient, et le liquide aux terminaisons du nerf anditif.

Cette théorie nous fait comprendre pourquoi I'on devient
gourd si le tympan est bombé vers le dehors par suile d'un
excés de pression dans l'oreille moyenne : ¢'est gu'alors le
refoulement du tympan par les ondes sonores ne produit plos
de traction sur le cadre osseux.

Elle nous fait comprendre la strueture du tympan qui, nous
dit le Dr Gellé, « est un tisso fibrenx, une lame de fibres ten-
dineuses, rmyonnan!;?s du marteau au cadre.., »; car c'est
suivant ces rayons que s'exercent les tractions.
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Elle noos fait comprendre la structure du rocker, quiala
doreté et la compacité de I'ivoire, el constitue le meilleur
conducteur du son qu'on puisse désirer.

Elle nous dit le pourquoi de ce labyrinthe osseuz auquel
parviennent sans perte les minuscules frémissements du cadre,
et qui les transmet facilement au liquide inclus, moins dense
que lui (1),

Oserai-je dire qu'elle explique 1'utilité des poils qui garnis-
sent lentrée do conduit auditif ? Ils sont ébranlés les premiers
par l'onde sonore: leur base communique partiellement son
ébranlement au carlilage sous-jacent et eelui-ei & l'os du rocher
et au cadre, Le tvmpan est done prévenru par la vole solidienne,
voie rapide, de Uapproche des ondes qui vont lui arriver par la
conduit aérien, woie lente, etil se tend convenablement pour
les recevoir. Puisqu'on attribue un réle important dans le
toucher aux poils de la moustache du chat, pourquoi les poils
de sa conque auditive n'auraient-ils pasleur otilité dans I'au-
dition ? Pourquoi n'en serait-il pas de méme pour les poils du
tragus et de I'anti-tragus humains ?

Ainsi done, dans notre théorie, an lieu de dire comme
certains physiologistes, gque la transmission par les os
est « beaucoup moins parfaites que par les autres voies,
air de la caisse ou chaine des osselets, nous disons qu'elle
est beaucoup plus parfaile. A l'appul de notre dire est-il
besoin de rappeler tant de fails connus ? — Tel est le dia-
pason appliqué sur la boile crinienne. — Telles sont (en
dehors des cornets acoustiques qui restenl neutres entre
les deux® théories et fonctionnent assez mal) les méthodes

(13 Le rdle de protecteur de I'oreille interne, que 'on Invogue d'ordi-
naire pour juetifier la dureté do rocher et 'existence du labyrinthe oszeux,
a bien peu de valeur. Quand ils sont secoués par la tempéie; les marins
gagnent le large pour foir les rochere de la edle. Le voisinage d’on os
dar nous paraft plotdt- dangerenz poor un nerf délical; sa protection

serait bien mienx aszsurée par des partiez molles, comme celles qoi en=

tourent le globe oculaire et lui font un lit moelleux dans la cavité ossause
de Porbite.
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employées pour faire entendre les sourds, audiphone, canne
de M. Lefort, baguette des Chinois, ete. — Telle est I'expé-
rience vulgaire qui consiste & suspendre une pelle & feu, on
une simple cuiller, par un cordon qu'on serre entre les dents,
ou dont on maintientles extrémités appuyées aves deux doigts
contre les parois du conduil anditif : le moindre choc dela
pelle contre un obstacle produit un son de cloche assourdis-
sant ; mais le broit serait & peine pergu 'l n'arrivait au tym-
pan que par la voie aérienne ordinaire.

En faveur de notre théorie solidieune, nous pouvons encore
citer les tympans artificiels. Ces appareils, de formes irés
variées, consislent en minees plaquettes, ou caisses, ou
rubans de métal contournés en hélice, qui s’appuient contre
les parois du conduit auditif, ou tontre le tympan, ou méme
conkre U'étrier. Par leurs larges surfaces, ils recoivent de 'air,
eomme I'audiphone, un peu de mouvement vibratoire, et ils
le transmettent an rocher, qui est le véritable excitateur du
lahyrinthe,

Tambours. — Notre théorie s‘ﬁpplique aussi au tambour :
le réle de la batterie n'est pas d'émetire unson faible qui sera
a renforcé » par U'air dela caisse ; il est d'exercer sur les parois
résistantes de la caisse des tractions violentes etsaccadées qui,
bien qu'ayant une trés petite amplitude, ébranlent I'air plus
efficacement que les déplacements vastes et amollis dela pean

-que l'on frappe. ;

La peau inférieure est aussi déplacée, mais avec moins
d'énergie ; seulement elle pousse les cordes gui lui sont
tangentes, et celles-ci produisent un tiraillement violent
sur leurs points d'attache. Cette concentration de l'effort,
cette localisation du tirage sur un seul point expliquent
pourquoi le « timbre » contribuesi fort & la sonorité, et pour-
quol la suppression des cordes rend le son mou comme celui
de la grosse caisse. An contraire avec une batterie fine et séche
en peau de chévre, avec un fimbre muni de cordes en boyau
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de chat, filées d'argent, un bon tambour fait tomber les
vitres.
Cordes ef membranes. — On voit que je n'attribue la sono-

rité des tambours ni aux membranes, ni & 'air inclus, ni aux
sons propres trés hypothétiques des uns et des autres; je
Iattribue surtout aux parois de la caisse, et & l'instantanéité
plus ou moins grande des saccades que leur impriment la
batterie et le timbre ; c'est-d-dire qu'en définitive j'applique
la méme Lhéorie aux cordes et aux membranes.

Celte assimilation trouve une confirmation remarquable
dans Ie phonographe de M. Koltzow, IVune description de cet
appareil,faite par la Revue scientifique (N® du 1° décembre 1804),
d'aprés le Bulletin internationalde I'Electricitéd, nous extrayons
les lignes suivantes :

« L'appareil transmetteur de reproduction de la parole enre-
gistrée cnsiste en une membrane que met en vibration un
levier & bras inégaux. Le plus petit des deux bras porte un
stylet qui pénétre dans les empreintes laissées sur le eylindre.
De cette fagon, le bout du plus grand bras exécute des oscilla-
tions relativement plus étendues qui, en se lransmettant & la
membrane, augmentent 'intensité (1) des sons reproductifs.
Il parait que, dans certains eas, on peul substituer d la mem-
brane une simple corde a boyau convenablement tendue : le son
dans ce cas, est moing fort qu'avec la membrane, mais il est
plus siir et plus clair, » :

Les mots en italiques « il parait qu'on peut substituer » si-
gnifient que le rédactenr de l'arlicle a été éfonné qu'on pit
« substituer @ une membrane une simple corde »; mais ils ne

(4} Pris ala lettre, ces mots « angmentent Iintensité » impliquent 'une
création d*énecgie : nulle part ailleurs qu'en Acoustique on p'emploierait
de pareilles expressions. — Je signalersi dans le méme genrs celle
phrase de Helmholtz (ou de son traductenr) : « 4 intensitd dgale, les sons
graves sont affaiblis, parce qu'ils demandent tovjosrs des mouvements
plus prononcéds poar devenir perceptibles s {loz. cit. p. 516).
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metlent pas en doute I'authenticité du fait. Or ee fait prouve
que le son du reproducteur n'est do ni 4 la membrane, niala
ecorde, mais aux parois du pavillon, qui est ecomplétement omis
dans la description ci-dessus. La membrane ou la corde pro-
duisent des secousses sur ees parois du pavillon, comme la
corde sur sa table d’harmonie, comme le tympan sur son cadre,
comme la batterie du tambour sur sa caisse, ete.

Et si le son du pavillon ne reste pas identique lorsqu'on
remplace la membrane par la corde, ¢'est que la membrane
et la corde ne secouent pas le pavillon de la méme fagon ; mais
la corde, produisant des saccades plus localisées, qui ne se
contrarient pas, donne un son « plus str et plus clair »,

Le nerf auditif n'est pos inférieur auxr outres nerfs. — Pour
le dé.nmntre.r, il faut préciser l'amplitude des trépidations im-
_primées par le tympan 4 son cadre osseux. Pour cela, suppo-
sons d'abord une corde inexfensible ayant une longueur de
10 centimétres [¢'est le diamétre du tympan), el subissant en
son milien un déplacement de 1u, occasionné par une poussée
de 1 milligramme. Le ecaleul donne les résullats suivants :

1* Les points d'attache de la corde se déplaceront de
10-% pentimeéires,

2 La force de traction sur ceé poinis d'attache, est ou bien
la foree de résistance qu’i]s' devraient aveir pour ne point ce-
der & la traction, esl inversement proportionnelle au sinus de
l'angle d'écart ; elle est done infiniment grande au début ; elle
est de b0 grammes pour un écart de 50 gy qui, d'aprés M. Schaw
donne un son agréable ; elle tombe & 2, B gramnes si 1'écart
atteint 1 u. On voit qu'elle diminue trés rapidement dés que
les points d'attache se rapprochent impercepliblement.

Sile fil est tant soit peu extensible, le déplacement sera
évidemment plus faible ; et il le sera bien davanlage encore si
le fil est remplacé par une membrane extensible elle-méme,
et fixée sur tout son pourtour, comme c'est le cas du tympan ;
il sera certainement inférieur 4 10-10 centimét‘re&
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De ces chiffres nous tirerons deux enseignements :
° I. — La rapide décroissance dela forcede traction, qui était
infiniment grande pour produire le déplacement initial, fail

-eomprendre pourguoi les grandes vibrations des sons graves

sont relativement moins efficaces. On saif en effet que, Pinten-
sité mécanique du mouvement vibratoire élant constante et
égale & a® n*, oun représente lintensité physiologique par o® n*;
elle croit done trés vite pour les sons aigus, puisqu’elle est
proportionnelle au eube du nombre des vibrations.

II. — L’abaissement & un millionidme de millimétre des dé-
placements du cadre do tympan, qui seuls se communiquent
au nerf auditif, fait s'évanouir cette disproportion choquante
qu'établissent les idées actuelles enfre le mode de fonetionne-
ment des [différents nerfs, Il semblerait méme, d'aprés les
caleuls ci-dessus, que le nerf auditif est celui qui estsensible
aux plus petites amplitudes vibratoires, et ceries ce nouveau
classement serait moins déconcertant que le classement
actuel, '
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Puum:r recueillic dans les journaux du monde entisr tout ee
qul parail sor un sojet quslt‘.«uuqua sur ane question dont on aime
4 5um:up31' — surtout savoir ¢e que P'an dit de vous ef de yos
@uvres dans |a presse, qui ne le souhaile parmi les hommes poli-
tiques, les derivains, les artistes ? :

Le Courrier da la Presse, Bureau de Coupures de

. Journaux, fondé en 1880 par M. GALLOIZ 21, boulavard Mont-
marire, & Paris, répond & ce besoin de la-vie avae autant de céls-
Tild guoe 4’ exanutnde

Le Gourrier de la Presss 1it 6 GDD Journauz par jour,

‘Le Courrier de la Presse racoit sans frais les ABON-
NEMENTS et .&NNOHGEE pour tous les Jonrnaux et

T Y e

\ Revues
Dmgéa par M Jean BELEN =
8, rue Tal_'dieu_ (X VII]e arrondissement)
EMISSION ET POSE DE LA VOIX
BASEES SUR L'ARTICULATION
GYMNASTIQUE VOCALE, STYLE, ETUDE de REPERTOIRES
E COURS D'ARTISTES ET D'AMATEURS
E Pour Avoprrions er Renscieweammsrs :
[

' Le Mardi et le Vendredi, de 2 a 3 heures.
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SOLUTION DE BI-PHOSPHATE DE CHAUX des

f.RERES MARISTES

= = gl SHIT-P.ilIHlﬂﬂ-GB&TlMII {B:m]

. WINGT-HUIT = Do OEpOCITS

Ceffe solnlion ‘est emplovée polr uomfhsttra les bronchites chronigues,

| Ies catarrhes invétérés, o phitisie tuberculeouse i toutes les éﬁudﬂ
p.l“mﬂpl]i;mﬁﬂl an premier ef an denziéme dngre, of elle & une acstion dﬁu—

- give. — Se3 pzuﬂ;ﬂél& reponstitnantes en fool un zpent précienT pour com-

. P hatlre les scrofules, la débilité générale, I ramollissement el in

-‘2—‘&‘ carie des os, eto., et généralement toutes laz maladies qui ont pour causs
|z panvreté du mq, u'alle enrichit, ou la malignité des humenra,

' u elle corrige. Elle est Lrés avantagenze anx enfants faibles, anx personnes

Eum* qump]asiun délicate et aux convalescenis. Elle excite Pappdtit el faci-
| lite la digestion.

l‘m; 3 I, e demi-lit.z 5 fr. le lit. (natice france).—— Dipdt dans loates les honnes Pharmacies. ‘
Hm' fritar les confrefanons, exiger lgs sign tures ci-mprés : L. ARSAD st Per CHRYA0GONE. 3

CLIN & C:

a1l L.actucariuim

APPROBATION de 'ACADEMIE de MEDECINE

Aglit avec succés dans les Bronchites, les Rhumes, la Gr:li:pe,
lesf Toux convulsives; il n'a pas les fichenx effets de Fopium.

LI1QUEUR.D"LAVILLFE

Spéeifique éprouvé de Ia ,
GOUT'I'E AIGUE ou CHRONIQUE

Action prempte el aertame a toutes les péricdes de Paccés.

13 ﬂcuillm'eeaa caflié par 28 haures,

CLIN & Ci:— F. COMARY® FILS {uusons REUsizs] -
20, Rue 69.: m:Mqum PARIS 40
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MEDECINE PRATIQUE

Traitement des végétations adénoides et de
I'bypertrophie des amygdales

M. Rivigre, médecin de la clinique oto-rhine-laryngologique
~du Dispensaire général de Lyon, a communiqué, & la Socidts
des sciences médicales de cette ville, unestatistique (1) qui cons-
titue un convaincant plaidoyer en faveur du traitement chirur-
gical des .végétat.'iunﬁ_ adénoides.

Notre confrére est partisan absolu de l'ablation de ces
tumeurs & la curette tranchante : il se sert d'un couteau annu-
laire et n’emploie jamais les pinces coupantes. Il estime, en
effet, quelles peuvent saisir des points dangereux, et que,
procédant beaucoup par arrachement, elles font des opéra-
tions incomplétes, anfractuevses: opéralions qui, dans le
naso-pharynx surtout, seront suivies de fréquentes hémor-
ragies et infections. Aprés une ablation des végétations a la
pince il n'y a vraiment qu'un suintement de sang insignifiant,
c'est vrai, mais il dure longtemps. Et puis, il faut faire plu-
sieurs opéralions suecessives, La curette, en trois coups,
méthodiquement et solidement donnés, racle nettement le
rhino-pharynx: il v 2 un flot de sang, mais I'hémorragie
s'arréte vite et, une fois arrétée, pe revient plus. Je n'ai
jamais vo d’hémorragie secondaire dans ma pratique ; dans
un seul cas un petit opéré eul pendant deux jours de légéres
épistaxis. Assez souvent les malades mouchent un peu de
sang mélangé aux mucosités nasales. »

(1) Lyon méd., 1900, ne 36.
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Il n'opére pas 4 I'anse galvanique, parce que, « si avee elle,
I'hémorragie immédiate est insignifiante, il v a des hémorra-
gies secondaires ferribles. Or, si le chirurgien peut un pen
mépriser, aprés I'ablation de végétations adénoides, I'hémor-
ragie immédiate parce que, étant présent, il peut toujours
Tarrcéter, il doil,. au contraire, avoir une sainte ferreur d'une
hémorragie secondaire qui, au troisizme ou quatrime jour,
ou méme cing & six heures aprés l'opération (hémorragie
immédiate tardive) peut tuer le pelit malade avant gqu'on
Ppuisse prévenir personne. »

Pour les amygdalotomies, de méme, M. Riviére est peu
partisan duo feu. Il faut, d'ailleurs, que les amygdales soient
nettement bypertrophiées pour qu'il les enléve. Il a remarqué,
en ellet, qu'aprés l'ablation des végétations adénocides les
amygdales diminvaient. En outre, quand un enfant est amyg-
dalien et adénoidien, il le neltoie en une seule séance el sans
anesthésie. 1l estime ainsi éviter les dangers qu'entrainent des
interventions renouvelées et économiser le sang el les forces
de son opéré, .

Il opére zans anesthésie, saul au cas ol celle-ci est l'écl,&r:rzltée
par les parents ou le sujet trop indocile. Et encore faut-il
qu'il s’'agizse du nettoyage complet.

Pour I'amygdalotomie M. Riviére emploie de préférence
I'amygdalotome ou le bistouri et la pince. Cependant, comme
il ne croit pas nécessaire d'enlever loute 'amygdale, il la mor-
celle souvent. 3

Aprés lintervention, il ne fait avcung insufflation d'air au
Po]itz.er, rarement méme un nettovage du naso-pharynx avec
un coton trés légérement antiseplique, Il se contente d'insuf.
fler par le nez et par la bouche de petites quantités de pondre
antiseptique (aristol); il ordonne, si possible, des gargarismes,
en tout cas de faire boire fréquemment 4 lenfant de leau
additionnée de cifron on d'alcool. ;

En somme, contre U'infection, il lutte surtout par quelques
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soins préliminaires (prises et gargarismes) et par l'asepsie
soigneuse de son intervention. Pour le surplus, il compte sur
ce que la cavité naso-pharyngienne sera largement et naturel-
lement drainée. En fait, il a trés rarement des phénoménes
d'infection.

Dans sa statistique du dispensaire, qui comprend 152 opéra-
tions, il n'a eu qu'un cas d'infection, et encore n'est-il pas
certain qu'il ne s'agissait pas de grippe.

De méme il n'a eu qu'un cas d'otite ; mais il défend toute
sortie pendant vingt-qualre & quarante-huit heures et recom-
mande le port du coton dans les oreilles pendant le méme laps
de temps. ]

Avec la curette on n'a done, dit-il, ni hémorragie secon-
daire, ni infection ; en outre, la douleur cesse en général un
gquart d’heure aprés Uintervention, alors qu'elle persiste assez
longlemps si on a opéré autrement.

Les résultats de l'opération sont de transformer des enfants
chétils en « solides g'"al's n'ayant plus besoin ni de médicaments
iodurés, ni de phosphate, ni d'huile de foie de morue. »

Presque tous les adénoidiens ont une diminution notable de
I'ouie. Dans les observations de M. Riviere, les surdités
avaient déja, au dire des parents, une durée de lrois mois &
deox ans :il n'a guére eu que trois insuceés (chez une jeune
fille de vingt ans & tympans selérosés o le cureltage soivi de
cathétérismes de la trompe n'amena avcun résultat, ehez deux
enfants dont les surdités anciennes caédent trés lenlement au
Pglitzer). « Par contre, dit-il, on obtient des guérisons mira-
culeuses : un de mes opérés se mettait tout 4 coup A entendre
deux heures aprés lepération. En général, huit jours aprés
celle-ci, I'ovie est meilleure, puis revient brusquement au
premier Politzer. Les douleurs et les bourdonnements dispa-
raissent aprés lintervention. Les soppurations sont plus
rebelles. Peu aprés le curetlage des végétalions adénoides,
cureitage qui améne le nettoyage, la disparition du foyer sep-
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fique qui entretient l'otite, la rézle générale est une amélio-
ration notable, parfois la disparition de la soppuration
d'oreilles ; mais quelquefois, deux & trois mois aprés, celle-ei
reparait pour disparaitre bientdt. Cependant, au bout d'un an
généralement, si 'enfant a été bien soigné et s'est relevé, la
suppuration disparait pour ne plus revenir. M. Rivigre est
certain ¢u'on économiserail les troiz quarls des opérations
otitiques si, de parti-pris, on commengait par le netloyage du
naso-pharynx. '

Les ties faciaux sonl fréquents et guérissent aprés l'inter-
vention. _

Deux cas d'incontinence nocturne d'urine ont guéri.

En somme, cetle statistique, ou I'on ne reléve aucun acci-
dent sérieux et ol les conséguences de lintervention ont &té
des plus favorables tant au point de vue général qu'au poist
de vue local, est essentiellement suggestive.

Le Gé_mnt : PauL Bousrez,

Tours. — Imp. Paur Bovsmez.
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LA VOTXE PATLEE ET CHANTEE

CHAMPSZACOUSTIQUES

CAS D'UNE TIGE SIMPLE ET D'UN DIAPASON

M

Per le D' GUILLEMIN.

La notion des champs électrigues on magnéfiques, dans
lesquels s'épanouissent les lignes de force el s'enveloppent les
surfaces équipofentielles, napporté tant de clarté dansl'étude des
phénoménes électriques, qu'il y aurait inlérét & introduoire la
notion de champ acoustigue dans I'étude des phéncménes
gonores.

Nous ne nous arréterons pas au cas de la sphére pulsante,
gui erée autour d'elle un champ acoustique symétrigue : toutes
les sphéres concentriques sont des surfaces équipotentielles,
toutes les droites parlant du centre sont des lignes de foree.
Mais pour que chacun saisisse facilement les deux cas plus
compliqués que nous envisageons, nous ferons d'abord quel-
ques comparaisons, <

Plans cotés. — Supposons que A (fig. 120) représente un

. pic trés élevé et B le fond d'un précipice. Autour de A et de B

nous avons tracé des courbes fermées, sortes de circonférences
un peu déformées qui sont des lignes de niveau ; elles sont
accompagnées de chiffres que précédent le signe 4+ autour de
A, le signe — autour de B ; el ces chiffres indiquent les cofes
au-dessus et au-dessous de la ligne zéro 00 qui représente le
niveau de la mer. Tonte la moitié gauche est émergée, c'est

-

¥
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le continent, dont A est le point culminant; toute la moitié
droite est immergée, et B est le fond de I'abime sous-marin.

En suivant les bords de la figure & partir de O, on voit que
les lignes de niveau montent ou baissent réguliérement de
1 degré jusqu'a 8, puis de 2 degrés jusqu'a 12, ete., et que
dans le voisinage de A et Bles cotes passent de—= 200 a Z=500,
montrant une variation rapide de 300 degrés : I'escarpement
augmente done & mesure qu'on se rapproche.de A et de B, qui
théoriquement sont l'un infiniment élevé l'autre infiniment
profond.

En sus de ces lignes de niveau, qui s'enveloppent sans se
COUPEr, Nous avons tracé quelques lignes (6 seulement) aceom-
pagnées de fléaches; elles partent toutes de A et aprés un eir-
cuit delongueur variable viennent toutes aboufir & B : ce soni
des lignes de plus grande pente;elles coupent orthogonalement
les lignes d'égal niveau.

Champ électrigue. — Au lieu de voir dans la figure 120 un
relief de lerrain, nous pouvons v voir un champ électrigue. 11
suffit dadmetire qu'en A est une masse d'électricité posifive
et en B une masse égaled électricité négative, Alors les lignes
d’égal niveau s’appelleront des lignes équipotentielles, et les
lignes de plus grande pente prendront le nom de lignes de
force : un molécule -+ m d'électricité positive, placée en un
point quelconque du champ, sera repoussée par A, atiirée par
B, el elle tendra 4 se déplacer dans [e sens des potentiels dé-
croissanis, en suivant la ligne de force qui passe par la position
de 4 m. QQuant & l'intensité de la force qui tend & I'entrainer,
elle dépend de la pente, de la chute de potenfiel au point occupé
par + m, et cette pente est d'autant plus forte que les lignes
équipolentielles sont plus rapprochées. Sil'on suit la troisiéme
ligne de force, la plus extérieure, on voit facilement que la
pente passe par un minimum lorsqu'on traverse la ligne équi-
potentielle O (zéro).

Champ magnétique. — La méme figure 120 représeniera un
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champ magnétique, si nous admettons que A est un pdle
austral et B un pole bordal ; les lignes de force représentent ici
le chemin que suivrait un pdleaustral placé sur P'une d'elles, ce
pole ausiral étant repoussé par A, aftliré par B, et la force
résultante étant d'autaat moindre que les lignes. équipoten-
tielles sont moins serrées. :

Remargue.  Dans les deux champs électrique et magné-
tique, on congoit que les lignes équipoientielles ne peuvent pas
éire tracées arbitrairement, comme le seraient les lignes de
niveax sur un terrain de fantaisie. Le potentiel a en effet une
définition mathématique trés précise, et chacune des lignes

équipotentielles de la figure 120 aété calenlée au moyen de la

000 1080 i
formule N = R —5 6 et & sont les distances en

millimétres d'un point quelconque M aux points A et B; lalon-
gueur AB a été prise égale & 50 mm. ; enfin les dimensions
des courbes calculées ont été réduites an 1 /6, de fagon que la
figure 120 soit un carré de 1 décimétre de cbté. L'axe horizon-
tal margqué — . —. représente aussi une ligne de force sui-
vant laguelle toutes les lignes équipotentielles sont verticales ;
les courbes pointillées....., en forme d’hvperboles, coupentles
lignes équipotentielles aux points olices lignes sonl korizontales.
Champ d'un ventilateur, = Pour expliquer les propriétés des
aimants et les champs magnétiques qu'ils eréent autour d'eux,
on a fait la comparaison suivante. Soit AB un tube ouvert,
contenant un moteur qui aspire l'air par son extrémité B et le
refoule par son extrémité A, Il erée autour de lui un mouve-
_ ment général de l'atmosphére ambiante, mouvement ayant
quelque analogie avee nos eyelones. Les lignes de force de la
figure 120 représentent encore les chemins que suivront les
molécules d'air ; expulsées par A, elles déeriront des circuits
plus ou moins longs pouraboutir & B, traverseront rapidement
le tube AB; et seront expulsées de nodveau.
(uant aux lignes équipotentielles, elles sont devenues des
lignes d'égale pression : la pression a augunenté dans la moitié
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gauche du champ, ot 'action de A prédomine; elle a diminué
dans la moitié droite autour de B, elle est restée invariable sur
la ligne de séparation 00,
Champ acoustique d'une fige vibranle. — Le cas d'ope fige &
section rectangulaire fixée & un bout, et dont 'extrémité libre

Fig. 130,

oscillerait de A en B, puis de B en A, est maintenant facile a
comprendre. Pendant son mouvement de B en A, la tige agit
comme notre ventilateur refoulant 'air par la face A, et aspi-
rantl'air par la face B qui fait le vide derriére elle, Le champ
que représente la figure 120 sélablit done autour de AB, avee
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une vitesse centrifuge de 340 métres par seconde [vitesse du
s0n}. '

Puis a lieu le mouvement de retour de A en B: alors tend
4 s'établir un champ inverse, qui s'obtient, pour les lignes
d'fgale pression, en conservant tousles chiffres de la figure 120

- - =
1| 4
3 i A
= \' 3 ! =
N \ = /
4
i
|- =
II
- =
1
T e = i A ., et =
Bl I’D s
%
= ! i =
\ ~
=, ..F [}
| + A
H 1
G o T +5t ! U o
Fig. 121,

-

et changeant leurs signes, pour les lignes de force en changeant
la direction des flaches. Les denx champs s'établissent alter-
nativement avec la méme vitesse centrifuge de 340 mélres

par seconde. ;
Ainsi done, par le fait seul de la vibration do sommet de la
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fige entre A et B, en un point quelconque, celui ol est inserit
le nombre 7 par exemple, la pression alternativement montera
de 7 puis baissera de 7, elle variera de 14 ; el la molécuale d'air
considérée oscillera dans le méme temps que A B, en suivant
la direction de sa ligne de force, et allant tonjours du edié
des pressions décroissantes.

On voit avssi que, le long de la ligne dquipotenticlle 00, les
variations de la pression sont nulles et la penie ou chute de -
Prgﬂ'i-ﬂn est minimom ; les moléeales dair v resteronl done
presque immobiles (1). Le son, dd aux vibrations aériennes,
atteint done =on mazimum d'intensité le long de 'horizontale
— . —. oiiles lignes d'égale pression sont les plus resserrées,
etil est minimum le long de la verticale 00, oh les variations
de la pression sont presque nulles.

Champ acoustique d'un diapason. — Pour obtenir ce champ,
il suffit de composer les champs de deux tiges AB (fig. 121)
et AR, vibrant symétriquement (2).

La comparaison des deux figures 120 ef 121 est des plus in-
téressantes ; elle montre comment les deux champs acoustiques
g'influencent et se déforment muotuellement.Les lignes pointil-
lées — . — . représentent toujours le lien des points ot les
lignes d'égale pression sont verticales, et les lignes..... le lieu ol
elles sont horizontales. Au milieu de la figure, se trouve une
ligne équipotentielle ayant une forme remarquable, celle
d’un oe.

Bien entendu il faut se représenter le champde la figure 121
comme s'intervertissant i chaque demi-vibration des branches
AB et A'B’, les signes et les valeurs deslignes équipotentielles

{1} Limmobilité sera d'antant moins absolue que, pour se représenter
exactement les faits, on doit se figurer le petit pentilateuy comme oseillint
de la position moyeone A & la position moyenne B, Ce petit molear
entrainerait dans son mouvement ses lignes d'égale pression, et la
ligne OO0 vseille comme les gulres, Nous négligeons ces légers change-
ments de place qui ne modifienl pas sensiblement 'effel général.

(2) Dans nos caleuls nons avons pris AA' = 2 AB = 100 millimétree.
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variant sinuscidalement entre les valeurs | N et — N, et ces
variations s'élablissant & partir de chaque centre vibratoire
avec une vilesse de 340 m. par seconde.

Surtout nous ferons remarquer la forme hyperboligue des
lignes 00, situées entre les deux lieux YY et ZZ, ol les lignes
de force sont respectivement verfieales et horizontales. Le long
de ces lignes 00, & potentiel zéro, & varialion de pression nulle,
Pintensité du son du diapason est, elle-méme, nulle, ou plutdt
minirmun.

Et ¢'est ainsi que se trouvent enfin expliqués d'une fagon
satisfaisante (1) les phénoménes dits d'interférence que pré-
sentent les diapasons @ cet exemple suffit pour monirer de
quelle utilité pourra é&tre la considération des champs
acousiiques. '

(1) Helmholtz se contente de dire gue, le long de lignes teiles que 00,
« |8 impulsions en sens contraires de AB et de A'BY ont la méme infensité
« et gannulent par conséguent d'une menidre eompléte » {loc. cit., p. 202}
Si celte explication signifiait quelque chose, elle devrait s'appliquer & la
ligne pointillée..... qui est perpendiculaire & la direction des vibrations,
et non aux lignes 00; elle est done tout A fajl fansse.
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DEFECTUOSITE DU LANGAGE

DETERMINANT QUELQUES TROUBLES DES FONCTIONS CEREBRALES

Par le Ir G. HUDSON MAEUEN (de Philadelphie)

Le patient est un garcon dgé de 15 ans, né en Amérique,
de parents irlandais. Il est le cadet de quatre enfants dont les
trois avires sont des sujels normaux. Iln'y a eu, dans la
famille, ni poitrinaires, ni névropathes. A I'dge de 14 mois,
le patient ent des convulsions, suivies d'une longue et grave
attaque de méningite, dont on ne peut me donner d'autres
détails. 1l est d'un tempérament plutdt nervenx et se montre
éxcessive;‘nent vif, ef, & bien des égards, trés fin. L'examen
du nez et de la gorge ne révéle rien qui puisse jeter un jour
quelcongue sur la cause des iroubles. Liouie est bonne et la
vision est normale, sauf pour les letires et les mots. La respi-
ration nasale est libre, & 'heure qu'il est, mais dans sonjeune
fige, le patient a souffert d'une obstruction du nez.

Les deux incisives el les deux latérales sont tombées ghtées,
mais les autres denls sont en bon état. Au point de vue de sa
structure, la langue estnormale ou 4 pen prés, mais les fonctions
motrices en sont trés défectueuses. Enla tirant,le palient n'en
peutdiriger le bout que dans une seule direction, 4 savoir per-
pendiculairement par rapport au corps. [l ne peut le diriger
ni en h&ll'f., ni en bas, ni latéralement. Il est intéressant de
noter que son pére est égalementincapable de relever le bout
de la langue,

Le contrdle musculaire des lévres est &zalement défectueux ;
quelques-uns des mouvements nécessaires & la formation des
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mois sont omis, ou s'exécutent d'une manidreimparfaite ;
les mouvements limités et défectueux de Jalangue et deslévres
se traduisent par une émission défectuense de certains mots
et syllabes et par une sorte de langage mutilé, trés difficile
a comprendre. Sur les 40 sons élémentaires de la langue
anglaise, il ¥ en a quatre qu'il ne peut répéler, ce sont o, qu'il
remplace par r ou w ; g, qu'il remplace par d, etle thanglais
qu'il remplace par fou [th. Ces subslitutions ne constituent
cependant qu'une partie des mutilations de son langage ; il
commetfait, en outre, dans la conversation, de nombreuses
combinaisons défectuenses et d'omissions de sons..

Le patient mandguait d'assurance el de confiance en lui-
méme ; la négligence qu'il apportait dans I'émission des sons
rendait son langage difiicile 4 comprendre. Il reconnaissait son
propre défant mieux qu'on nele fait en pareil cas. Il savait
que son arficulation étail défecluense, mais il n’avait nilaforce
ni le désir de la corriger. Le sentiment de la défectuosité de
son langage le portait plutdt & éviter la conversation. Trés
impressionnable, il vivait dans la peur eontinuelle d’étre I'objet
de la risée de ses condisciples. Celte sensibilité constitue peut-
étre le plus grand obstacle 4 'amélioration du langage défec-
tueux chez les enfants. Ils font de deux choses I'une : ou ils se
retranchent dangune sorte d'isolement et refusent de faire tout
effort vers un développement quelcongue, ou ils deviennent
bavards et méme méchants. L'enfant qui est en butte aux
plaisanteries de ses camarades ne tarde généralement pas a
remarquer qu’il est plus amusant de chercher & étre dréle que
d'étre sérienx, puisque dans I'un et l'autre cas l'on se moque
de lui. Les enfants appartenant a la premiére catégorie se dé-
eouragent facilement et désespérent d‘ét;ﬁ jamais comme les
autres. Leur étal morbide s'exagére parfoisau point qu'ils re-
fusent absclument de parler & qui que ce soit, Ces sortes de
patients ne devraient pas aller & I'école, parce que le contraste
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existant entre eux el les enfants normaux y ressort au point
qu'il ne fait qu'ajouter & leur découragement. 3
Notre palient appartenait 4 la seconde catégorie. Le cite
plaisant de sa nature élait ancrmalement développé. En tont
il vovait matiére & plaisanterie et ne pouvait un instant se
montrer sérienx. Cette disposition d'esprit le rendait irés po-
pulaire parmi ses compagnons de jeu, mais le développement
insuffisant de ses facultés mentales ne lui permettait de fré-
quenter que des enfants moins 4gés que lui. En six ans d'école,
il n'avait fait des progrés qu'en arithmélique, pour lagquelle il
présentait des aptitudes toutes spéciales. Son maitre m'informe
qu'il éprouve des difficultés particulidres dans tous les cas ol
il faul faire usage de lettres ou de mots; qu'il est souvent inca-
pable de lire les mots les plus simples ; qu'il ne peutserappeler
les noms des letires on les mots qu'il a appris, et quil ne peut
écrire les mots qu'on lui dicte, f
Il n'écrivait pas mieux qu'il ne parlait ; I'épellation des mo
étail trés défectueuse et ressemblait peu 4 la facon dont il les
prononcait. Il apprenait assez facilement & lire et & éerire les
figures. L'arithmétique était son étude favorite, la sevle 4 la-
quelle il pouvait apporter un haut degré d'attention. Durant
les autres lecons il écoutait ses camarades réciter, ou jouait
avee un ohjet quelconque, ou encore taquinait ses voisins.
Méme quand il savait pouveir répondre & une queslion, il se
décidait difficilernent a le faire et préférait d'ordinaire regarder
ses camarades et se melire & rire. Tl saisissait vite les mots
parlés et faisait, au reste, preuve d'une intelligence considé-
rable. Il excellait & résoudre mentalement des problémes
d’arithmétique et son raisonnement était bon. I était loin d'étre
faible d'esprit; il présentait seulement, & n'en pas douter,
quelques troubles de la fonction du centre visuel eortical du
langage.
Il existe, & ma connaissance, deux observations 4 peu prés
analogues dans la Jittérature médicale. La premiére a ét6 rap-
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portée, en 1806, par W. PringleMorgan. Tls’agitd'un casappelé
par l'anteur cécité verbale congénitale. Le patient avait qua-
torze ans, « Depuis l'dge de 7 ans, il avait fréquenté L'école on
travaillé avec des précepteurs ; mais en dépit d'une application
persévérante et laborieuse, il n’avait pu arriver qu'a prononcer,
avec diflicalté, des mols d'une syllabe. ... Les mots écrits ou
imprimés ne paraissent pas faire impression sur son esprit, et
ce n'est qu'aprés les avoir laborieusement énoncés qu'il arrive,
par le son des letires, 4 se rendre compte de leur valeur. »

Le second cas a été rapporté, en 1898, par H. Charlton Bas-
tian. Le patient, 4gé de 18 ans, était d'une famille exempte de
tares et lui-méme n'avaiteu que la coqueluche dans son jeune
age. Il avait appriz & lire fard et avec beavcoup de difficulté.
1l faisait de 'arithmétique assez facilement, mais ne pouvait
écrire Ies problémes qu'on lui donnait & résoudre, La mémoire
des mols élail trés défecluensze; la mémoire des choses vues
et entendues était, au econtraire, excellents. Il parlail assez
bien etnese servait que de temps 4 autre de termes incorrects.

Tl est & remarquer que ces trois cas concernent des gargons
ayant 14, 18 et 15 ans, appartenant 4 des familles exemptes
de tares, et présentant un degré d'intelligence considérable.
Tousles trois avaientlesmoyens de s'instroire, mais ne faisaient
de progrés gqu'en mathématique. Ils avaient beaucoup de
difficultés & apprendre et 4 retenir les noms de letires, &
apprendre i lire les mots et & les écrire sous la dictée. Dansla
cas de Morgan, il n'y avait en ni maladie, ni lésion d'aucune
sorte ; dans celui de Bastian, Je patient avait eu la coqueluche,
et dans le mien, des eonvulsions suivies de méningite & I'dge
de quatorze mois.

Les frois cas présentent des symptdmes de cécitéd verbale.
Morgan déclare congénitale la eécilé verbale observée dans
son cas, parce qu'il n'y avait rien qui pit la faire supposer
anquise, Bastian ne qualifie pas le sien, mais il dit : « Il arrive
parfois que le centre visuel du langage présente une faiblesse
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congénitale, on une lésion daiant du premier ige, qui en
amoindrit I'activité. »

Dans mon cas, nous avons U'bistoire définie, bien qu'incom-
pléte, d'une affection cérébrale aigué survenue dans le premier
aze. Il est bien possible, dés lors, que les troubles du centre
visuel du langage aient été dus & une lésion directe, produite
par laffection dans cette région du eerveau ; maisil est encore
plus probable que ces troubles aient été la conséquence de
guelque trouble des voies motrices, rendant impossible, entre
autres choses, le développement du langage normal. Cette
opinion sappuie nolamment sur ce fait qu'un pen d'exercice
spéeial des centres moleurs a non seulement améliord consi-
dérablement le langage du patient, mais encore acern sa capa-
cité de reconnaitre el de retenir les impressions visuelles
produites par les mots.

Lorsque, pour une raison quelconque, le développement de
la faculté du langage se trouve retardé, il existe, comme I'on
sait, une lacune correspondante de I'activité fonctionnelle dans
les deux centres visuel ou auditif du langage ainsi que dans
les régions cérébrales connexes, participant & I'élaboration du
langage et de la pensée, L'activité fonctionnelle de ces centres
spécianx et de leurs aires connexes dépend tellement et & un
si haut point de l'usage de la faculié du langage que le défaut
de développement de celui-ci, di entiérement a des obstrue-
tions mécaniques dans les organes périphériques, a, dans quel-
ques cas, fait diagnostiquer l'imbécillité ou méme l'idiotie.

Un des premiers cas de langage défectusux quej'aie publiés
concernait un garcon quelemédecin de la famille avait déclaré
imbéeile.A la suite d'une petite opération pratiquée sur la lan-
gueet un pen d'exercice, le patient non seulement appril & bien
parler, mais se trouva encore doué d'uneintelligence exceplion-
nelle. Il fait actuellement ses études de droit & Philadelphie.
Soninecapacité de se servir de la parole avait déterminé des
troubles fonctionnels du cerveau, qui furent pris pour des
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défants organiques incurables, Tl est, en effet, souvent impos-
sible de déterminer, & premiére vue, si les troubles cérébranx
sont d’origine fonctionnelle ou organique. Le seul moyen, dans
ces cas, de faire le diagnostic différentiel, consisie peui-étre
4 avoir recours & des exercices systématiques de la parole.
Cenx-ci peavent étre considérés comme le traitement spécifique
de tous lestroubles purement fonclionnels du cerveau ol le
langage défectueux représente un symptdme de premier
ordre ; dans tous les cas de lésions organiques leur valeur ne
peut étre que limitée. Le traitement spécial en question a été
appliqué a notre patient, et il a donné, au bout de quelques se-
maines déja, des résullats presque merveilleux. Tout porte &
eroire qu'en le continuant, on arriverad supprimer toute trace
de défaut physique ou mental.

Le maitre actuel du patient m'écrit: « L'élat de Jean s'est
considérablement amélioré. La mémoire est devenue sensi-
blement meilleure. 11 est toujours de méme force en arithmé-
tique, mais apprend plus facilement les autres legons, et il les
retient aprés les avoir apprises. En lisant, il reconnail plus vite
les mots, les lettres etles sons qui les composent, et il n'éprouve
plus, i les prononcer, les mémes diffienltds qu'autrefois. A
l'école, il n’est plusaussi distrait que par le passé et il suit les
lecons avec un certain intérét.

Ce cas me parait propre & démontrer I'importance d'un
traitemant spécial appliqué comme agent curatif dans cer-
taines formes de faible mentalité caractérisées par une défec-
tuosité du langage et d'autres troubles des voies molrices.
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I’ENSEIGNEMENT DU CHANT ET DE LA DICTION

AU XX+ SIECLE

Par Madame ALIX LENOEL-ZEVORT
Professenr 4 la Ville de Paris.

La science de l'acouslique a faif un grand pas depuis cin-
quanteans. Les applications du laryngoscope,du phonographe,
vont changer la face de l'enseignement du chant et de la
déclamation. Disons plutét que cet enseignement existe &
peine ; il a été abandonné par la force des choses a l'intelli-
génce, a linstinet dhommes et de femmes trés doués,
mais qui n'ayant pas, ne pouvant pas avoir un corps de
doctrine, substituent leurs vues personnelles 4 la science
encore invisible, Dans ces conditions, il ¥ un grand nombre
d'appelés et peu d‘éius_‘, car, si la nature fait beaucoup pour
certains individus, I'art et la seience font plus encore. Le
chant et la déclamation, sont le résultat d'un mécanisme des
plus délicats, des plus compliqués, qui met en jeu l'orga-
nisme tout entier, tant pour émetire les sons dans de bonnes
conditions physiologiques, que pour en surveiller la sonarité,
pour la donner dans des eonditions artistiques.

En fait d'art vecal, les maifres souverains de demain en
seront les acousticiens, les physiologistes, les Helmhotz, les
Ke@nig, les Marey, les Guillemin. Les professionnels devront
g'inspirer de leurs travaux sous peine de rétrograder, comme
beaucoup de médecins ont di s'incliner devant la théorie
microbienne. Or, le microbe du chant et de la déclamation :
c'est l'ignorance. La méthode graphique de M. Marey est une
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des principales sources ou devronl remonler les maitres :
futars de la parole. Les tracés phonographigues bien plus stre-
ment encore que l'andition nous fourniront des points de com-
paraison enire les acteors. Ce n'est pas par l'imitation banale
de ces acteurs, que les jeunes gens se formeront, ¢’est encom-
parant les moyens emplovés, aux textes i reproduire, et en
jugeant si la mesore adoptée répond aux exigences esthéti-
ques aux forces matérielles,

Que de déclamateurs 4 faung tomberont dans eeite revision
séveére, dans cette sélection infinie qui devra s'opérer avant
de régler définitivement la courbe idéale et pratique, en méme
temps quel sera le modéle, le type adopté |

Du reste, en fait d'éludes, il faut autant que possible remon-
ter 4 la nature, Ce ne sont done pas les intonations des
acteurs qu'il faut enregistrer, puisqu'ils ne représentent eux-
mémes quun moulage plus ou moins réussi de la nature : ce
sont les zris spontanés, les intonations prises sur le vil. 1l faut
la phonographie instantanée comme il y ala photwographie
instantanée, _

Dn a tort d'accuser le Conservaloire et son personnel des
défauts de 'enseignement ; il v a quelques années il était ce
qu’il devait élre dans |'élat denos connaissances, Je suis lorcée
de convenir qu’il n'a pas marché en avant ; & 'heure actuelle
il retarde méme sur 'enseignement de la Ville de Pams, qui,
va le grand nombre des éléves et leurs occupations ést for-
cément restreint. La Ville de Paris a eu la sagesse d'empron-
fer du moins au Conservatoire un enseignement précieux,
que celui-ei n'a pas su conserver : la physiologie vocale,
Grice 4 cet enssignement, les acteurs apprendraient ce que
savent les instituleurs el les enfants des écoles, & respirer, &
articuler et & parler purement.

Au Conservaloire, les réformes devront porter sur les classes
de chant et de déclamation ; les classes de piano, de violon,
d'instruments & vent surlout, passent — de l'avis des maitres
compélents — pour trés fortes.
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On accuse Pharmonie d'étre trop savante, mais peu moderne
el peu pratique. Quant au solfége, peut-élre devrait-on iniro-
duire la méthode par chiffres, de Rousseau, dans les classes
slémentaires ; non pas telle qu'elle existe a I'heure actuelle,
mais avec des perfectionnements qui permettront de la relier &
la méthode ordinaire. Cette méthode chiffrée, trés rapide et tris
simple, ferait briler quelques étapes aux futurs musiciens.
Nous aurons sans doute 'occasion de développer celle thise.

En 1882, sous le ministére Ferry, un vif mouvement se pro-
duisit en faveur des arts dela parcle. Un cours de diction
trés relevé, était fondé & 'Ecole de Sévres, cours dont le pro-
gramme est en partie reproduit dans UInstruction pour la lee-
ture ¢ haute voiz, qui est en usage dans tous les lycées de
jeunes filles. Un examen sérieux donnaifa ce cours la sanction
nécessaire. L'examen fut supprimé avee les fondateurs, et le

“eours devenu banal, se mit & vaguer paisiblement sur les
vieilles eaux d'antan. Lesministres, les directeurs, les hommes
politiques, devraient poortant s'intéresser & cet art de la
parole qui leur serait d'une si grande wtilité pour exprimer
leur pensée. Il est vraiment navrant d'entendre des hommes
bien élevés disserter sur la chose publique en charabia,
en gazcon on en normand. Evidemment leur puissance intel-
lectuelle n'en est pas atteinte; mais le prestige do pouvair
en est fort diminué, etils tiennent, dit-on, 4 ce prestige autant
qu'an pouvoir lui-méme ; ce qui n'est pas pen dire.

C'est & 'étranger, désormais, qu'il nous faudra trouver des
exemples : au Conservatoire de Broxelles, il existe un ‘cours
d'articulation, que les éléves doivent fréquenler en méme
temps que les cours de déclamation pure, Voili une innovation
qui serait bien nécessaire au Conservatoire de Paris! Elle -
permettrait d'accueillir des jeunes gens trés bien doués, mais
qu'un léger défaut matériel fait repousser.

En Angleterre, I'Association médicale engage les conseils -
de I'Instruction publique 4 donner des notions de physiologie
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vocale dans les éeoles d’Enseignement supérieur, et dans les
écoles primaires.

En Allemagne, a lieu un cours remarguable gui comprend
des notions complétes sur la voix humaine et Part dela parole,

Nous laisserons-nous éternellement distancer par nos voi-
sins : ou plutdét, notre légéreté frangaise, nofre manque de
persévérance pour ce qui est utile et bon, nous rejetteront-
elles en arriére ? méme pour cette chose ailée, délicate et char-
mante, pour cette puissance sans rivale, qui est la parole !

Faisons-le nétre, au xx° sigele cet art de la parole. Nous Ini
préterons outre les charmes que comporle notre langue, si
fraiche, si claire et si douce, tons les secours d'une science
acoustique dont -les merveilles étonnent et illaminent notre
vie; nous donnerons 4 la voix homaine non les grices d'une
coquette qui minaude dans le vide, mais le fonds solide qui
ajoute & sa grice et fait valoir sa beauté. ;
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DE LA RHINO-PHARYAGITE BT DE SES COMPLICATIONS

CHEZ LES ENFANTS

Par le Dr B.-CG. AVIRAGNET,
Méduecin des bépitanx de Paris.

" L'infection duo rhino-pharynx et des amygdales s'observe
fréquemment chez les enfants. Parfois localisée, soitau niveau
des fosses nasales, soit sur le pharynx ou ‘bien sur les seules
amygdales, elle se généralise le plus souvent. C'est ainsi que,
dans la majorits des cas, on sé trouve en présence d’une rhino-
pharyngo-amygdalite plutdt gque d'une rhinite; d'une pharyn-
gite ou d’une amygdalile.

Il v a, dansles traités classiques (Fraité des maladies de 'en-
fance), d'excellentes descriptions des rhinites, pharyngites et
amygdalites aigués on chroniques, mais il ¥ manque un cha-
pitre d’ensemble sur la rhino-pharyngo-amygdalite et sur ses
conséquences. Ce chapitre, cependant, répondrait bien aux
riéalités de la elinique infantile. Nous ne voulons que I'esquisser
aujourd’hui, nous réservantde faire plus tard une étude appro-
fondie du sujet, :

La rhino-pharyngite aigué se montre au cours de maladies
infectienses diverses, telles que la grippe, la rougecle, la scar-
latine ; elle se développe, dans d'autres cas, 4 la svite d'un 1
simple refroidissemnent. Elle est alors sous la dépendance des
micro-organismes, holes habituels des fosses naﬁalesf et de la

- gorge dontla virulence s'est subitement exaltée, La rhino-pha-
ryngile enfin peut naifre par contagion d'une rhino-pharvogite. ]

Primitive ou secondaire, la rhino-pharyngite guérit com- :
plétement ou passe & I'état chronique,
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Léétude de la rhino-pharyngite chronique, avec ou sans
amygdalite esl particulizrement intéressante. L'enfant qui en
est atteint respire la bouche ouverte et ronfle en dormant (sur-
tout s'il a des végétations adénoides volumineuses); le nez
coule ou bien est obstrué par des crotites ; le pharyox est recou-
vert de mucosités purulentes qui, une fois enlevées, laissent
voir une muquense irréguoliére, tomenteuse, parfois saignante ;
les amygdales sont grosses et irréguliéres. L'enfant .tousse
gonstamment ; cette toux rhino-pharyngo-amygdalienne se
monlre sous forme de quintes ou d’'une facon continue.

La rhino-pharyngite chronique présente, de temps i autre,
sous l'influence d'un refroidissement, des variations de la tem-
pérature, de lhumidité de 'atmosphére, des poussées aiguds
qﬁi envahissenl tout le rhino-pharynx et les amygdales ou se
loealisent en un point. Le sidqge le plus habituel de ces pous-
sées aiguds est la mugueuse du pharynx nasal, la région adé-
noidienne, d'ott le nom d'adénoiditfe donné & ces poussées
aiguds, :

_ Au cours de la rhino-pharyngite chronique ou i la faveur
des poussées aignés surviennent des complications donf quel-
ques-unes sont bien connues aujourd'hui ; telles les ofifes et
sinusites; les abeés véfro-pharyngiens; les adénopathies cervi-
cales ; les trachéo-bronchites et les broncho-pneumonies.

 Ces complications présentent cependant quelques particula-
rités qui n'ont point &té signalées.

A propos des complications respiratoires, nous insisterons
tout particuliérement sur les relations étroiles qui esxistent
entre les accés de faux croup et la rhino-pharyngite. Tous les
enfants alteints de larvogite striduleuse, presgque tous au
moins, ont de la rhino-pharyngite chronique. C'est & la faveur
d'une poussée aigué, méme Iégélre, qu'éclate l'aceds du faux
croup. Il suffit de guérir la rhino-pharyngile pour voir dispa-
raitre les crises de laryngite stridulense. Celle-ci, on le sait,
ne s_'ie développe que chez les sujels prédisposés, nerveux En
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guérissant le catarre rhino-pharyngé, on ne modifie pas le
tempérament nerveux, mais on met le larynx 4 I'abri de 1in-
fection, on supprime les poussées inflammatoires qui provo-
quent les aceds du faux croup.

Au point de vue pratique, il estdone dela plus haute impor-
tance de connaitre les rapporis qui unissent la rhino-pharyn-
giteel Je faux croup.

Les adénopathies cervicales consécutives 4 l'infection du
rhino-pharynx et des amygdales méritent également quelques
réflesions. Elles sont & peu prés constantes au cours dela
rhino-pharyngile chronique. Au palp.er, on sent, le long du
sterno mastoidien, de petits ganglions peu volumineux el in-
dolores. Survienne une poussée aigué, le nombre des gan-
glions pris augmente, et surtout il apparait une douleur, une
géne dans la région cervicale. Parfois méme on consiate un
véritable torticolis. Nous pensons que la plupart des torticolis
dits rhumatismaux ou a frigore ont une origine rhino-pha-
ringienne.

Dans certains cas Iinfection ganglionnaire est plus pro-
noncée; elle saccompagne d'une fidvre inteﬁse; les ganglions
sont percus en grand nombre et génémleiuent peu volumi-
neux. Cest 1 le type clinique déerit sous le nom de fidere
ganglionnaire. Pfeiffer, qui a déerit le premier la fidvre gan’
glionnaire, I'a considérée comme une adénite cervicale idiopa-
thigue ; ily a l& une erreur d’interprétation. Nous pouvons af-
firmer, en effet, qu'il s'agit d’'une adénite secondaire & une in-
fection du rhino-pharynx. L'expression de « fidvre ganglion:
naire » ne nous semble pas trés bien choisie, parce qu'elle a
le tort de laisser ignorée la localisation initisle de Iinfection
— la rhino-pharingite — et de n'envisager que ses consé-
quences, c'est-a-dire I'adéngpathie. TI v a la quelque choze
d'illogique. C'est comme si, en préseﬁce d'un malade atteint
d'une adénopathie inguinale, corisécutive & un chancre syphi-
litique ou & un herpés confluent du gland, on faisait abstrac-
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tion de l'infection primitive (syphilis, herpés) pour considérer
le malade comme atteint uniquement d’une infection gan-
glionnaire.

L'adénopathie conséeutive 4 la rhinopharyngite aflecte
encore d'avtres types cliniques. Plusieurs ganglions ont été

- touchés par l'infection, mais I'un d'entre eux seul se met &
augmenter de volume et atteint des proportions parfois consi-
dérables. Une véritable adénite cervical aigué est constituée.
Celle-ei peut suppurer ou rester purement inflammatoire,
guérir d'une fagon définitive ou persisteret passer & I'état chro-
nique. L'adénite cervicale chronigue peut se compliquer d'infec-
tion tuberculeuse (on sail que le bacille de Koch a souvent pour
porte d’entrée le rhino-pharynx etles amygdales), mais toutes
les adénites cervicales chroniques ne sont pas fatalement tu-
berculeuses. On peut se demander alors pourquoi la régression
de l'adénopathie, qui se fait compléte chez la plupart des
enfants, ne se produit pas chez d'autres. La raison est, suivant
nous, dans une différence de terrain ; il existe certains enfants
chez qui les ganglions se tuméfient avec une facililé vraiment
surprenante et chezlesquels engorgement ne disparalt qu'avec
une extréme lenteur. Ces enfants sont des lymphaliques, des
strumeuz, des serofulews.

Nous sommes, sur cepoint, en complet désaczordavee M. le
Dr Gallois, qui envisage la scrofule comme une maladie et non
comme un terrain. Les scrofulenx, suivant lui, sont des adé-
noidiens. M. Gallois a pleinement raison quand il insiste sur
le rile des végétations adénoides comme porte d'entrée d'infec-
tions diverses ; nous sommes d'aceord aveclui pour reconnaitre
i la plupart des adénopathies cervicales ou sous-maxillaires
une origine adéncidienne (nous croyons plus exact de dire
rhino-pharyngienne ou rhino-pharyngo-amygdalienne). Mais
comment expliguer I'évolution différente des adénopathies
snivant les sujets(la porte d’entrée el le virus étant les mémes),
si I'on n'admet pas une différence de terrain 7 1) nous semble
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que certains enfants aux chairs molles, chez lesquelsla moindre
fissurette des lévres saccompagne d'un cedéme intense ef
persistant, chez lesquels les éraplions cutanées s'éfernisent et
sont particulizrement suintantes, chez quoi les adénopathies
ont tendance i passer a I'élat chronique, il nous semble que
ces enfants présentent bien un terrain particulier : c'est le.
lymphatisme, le serofulisme, la scrofule.

A chié de ces complications habituelles et bien connues de
la rhinopharyngite, il en est d'aufres, fréquentes également,
mais souvent totalement ignorées. Nous voudrions attirer
I'attention sur certaines d'entre elles, notamment surles troubles
digestifs, sur les modifications de Uéiat génédral, et sur les accés
de fitere pouvant simuler limpaludisme, que I'on rencontre au
eours de linflammation chronique du rhino-pharynx et des
amygdales.

Dans un travail précédent (Archives de médecine des enfants,
2 fevrier 1900), nous avons montré les relalions qui existaient
entre certaing troubles gastro-intestinaur et la rhino-pharyngite.
Les faits que nous avons observés depuis ont confirmé en tous
poinis nos conclusions. Bien des troubles digeslifs sont sous
la dépendance d'on eatarrhe rhino-pharyngé ; il suffit de guérir

* le rhino-pharynx malade pour amener la suppression desacci-
dents dyspepliques qu'on n'arrivail pas & faire disparaiire par
le traiterent le mieux compris et hygiéne alimentaire laplus
sévere.

Les modifications de Uétat général et les accés de fidvre pou-
vant simuler le paludisme sont des eomplications & peine signa-
lées dans les ftrailés classiques; elles ont cependant la plus
grande importanee au point de vue pralique.

Gerlains enfants atteints de rhino-pharyngite chronigque ont
les atiribuls de la meilleure santé, mais cela n'est pasla régle ;
le plus souvent ils sont pdles, anémiés, fristes. Ils n'ont pas
Tentrain des autres enfants, ils jouent peu parce qu'ils sont
toujours fatigués, Commeils toussent constamment (loux pha-

page 118 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=118

SBITH
— BT —
ryngée), comme; d'autre part, ils ont des adénopathies cervi-
cales, ces enfants peuvent étre considérés comme des tuber-
culeux. Il v a la une erreur de diagnostic et surtoul de pronos-
tic quil est mmportant d'éviter. Oo hien leur anémie est
considérée comme une anémie essentielle, une chlorose
yulgaire ; le fer, Parsenic, tous les moyens habituels mis en
ceuvre cornte 'anémie échouent jusqu'au jour ot 'on a décon-
-vertla véritable cause des altérations produites sur I'étatgéné-
-ral, o’est-i dire la rhino-pharyngite. Il suffit alors d'instituer
un traiternent local pour veir s'atténuer, puis disparaiire 'ané-
mie et 'état de faiblesse de ces petits malades.

Souvent le simple séjour av bord de lamer ou une cure dans
une station thermale sulfurense aménent une amélioration no-
table dans I'état de ces enfants. Cela tient, d'une part, & I'ac.
tion bienfaisante exercée sur la nutrition par 'air marin el les
eaux sulfureuses et, d'aufre part, a l'action favorable exercée
par ces mémes agents sur le catarrhe rhino-pharyngeé.

Les altérations de I'état général observées au cours de la
rhing-pharyngo-amygdalite doivent étre mises sur le compte
d'une intoxication produite par les poisons contenus dans les
mucosités purulentes séerétées au niveau do rhico pharynx et
des amygdales. Cette intoxication rappelle celle que I'on ob-
serve au cours de la dvspepsie intestinale chronique, Les poi-
sons séerétés dans l'inlestin malade produisent 4 lalongue une
anémie qui ne disparait qu'avec la guérison des troubles di-
gestifs.

Les aceés de fidvre qui surviennent au cours de larhino-pha-
ryngite se montrent suivant diférents types.

Dans certains cas, sous linfluence d'une poussée aigué au
cours d'une inflammation chronique rhine-pharyngée, appa-
rait un aceés de fidvre continue, La fidvre dure trois ou quatre
jours, moins quelguelois, plus généralement. Cette figvre &
tvpe continu est analogue 4 celle que l'on ohserve au cours des
rhino-pharyngites aigués primitives. Lorsqu’elle saccompagne
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d'une inflammation vive du rhino-pharynx, le diagnostic de la
canse est facile et 'origine rhino-pharyngée aisée i élablir;
~ mais il n’en est pas toujours ainsi.

Un enfant peut étre pris d'une fisvre continue ; 4 Pexamen
de la gurge on neirouve qu'un peu de rougeur du pharynx,
et on hésite & affirmer qué ¢'est bien 14 la cause de la fidvre-
D’autres fois, 'examen de la gorge ne révéle absolument rien
d'anormal, et il parait impossible, au premier abord, d'ineri-
miner le rhino-pharvox. Nous savons aujourd’hui cependant
-qu'il peut se faire, an cours d'un état chronique, de petites
infections locales dans une région dont l'examen est impos-
sible. C'est ainsi que la poussée peut se localiser au niveau du
pharynx supérieur, dans la région adéncidienne (adénoidite
aigué].

D'autres fois, 'infection reste nasale. Une observation, publiée
par M. Lermoyez dans son article sur les rhinites (Traité des
maladies des enfants, t. TIl), est absoloment démonstrative &
cet égard.

A edlé des cas ol la figvre persiste trois ou quatre jours aun
maoins, il en est d'antres o l'accés fébrile ne dure qu'un jour,
('est ainsi qu'on voit des enfants présenter tout & conp, sans
cause apparente, uge température de 400, Dés le lendemain, la
fitvre a disparu et la température reste normale les jours sui-
vants, Ces aceés fébriles sont généralement qualifiés de fidvre
de croissance, de fitvre dentaire. Sil'on veut se donner la peine
d’examiner le rhino-pharynx de ces bébés, on le trouvera cons-
tamment malade, et si on le traite, on verra disparaitre les
accidents fébriles. ;

Ce qui prouve bien l'origine rhino-pharyngienne de .ces
accés de fidvre, c'est, d'une part, 'absence de signes d'une
maladie infecticuse déterminée; ¢est, d'autre part, I'apparition
de quelques autres complications de la rhino-pharyngite (otite,
adénopathie cervicale, bronchites & répétition).

La figvre affecte, chez certains enfanls, le fype infermitient
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et rappelle les accas de fidvre du paludisme. Voici deux obzer-
vations tout & fait intéressantes 4 cet égard : elles onl frait &
deux enfants considérés comme des paludéens, traités — sans
succés d'ailleurs — par le sulfate de quinine et chez lesquels
nous avons pu démontrer I'origine rhino-pharyngienne des
aceés fébriles intermitlents qu'ils présentaient.

« Michel X..., né & terme le 8 février 1807, élevé au s=ein
jusqu'd 11 mois, puis au lait stérilisé. L'enfant & eu, & diffs-
rentes reprises, quelques troubles digestifs accompagnés de
poussées de strophulus. Il a présenlé, dés les premiers mois
de son existence, un coryza chronigue s'accentuant i certaines
périu‘dqs, se salmant & d'autres, ne disparaissant jamais com-
pletement. Ce coryza chronique a été la cause de bronchites
répétées (hiver 1808), d'une otite suppurée (juin 1809).

" Aumois de juillet 1899, I'enfant amaigri, trés anémié,
quitte Paris et se rend au bord de la mer. La, il est pris de
fidvre, se présentant sous forme d'aceés rappelant ceux de la
fitwvre intermittente, accompagnée de transpirations abon-
dantes. En méme temps apparail une adénite sous- maxillaire
el parotidienne. « Les accés de fizvre ont duréd pendant les
moig de juillet, aodt et septembre. Le médecin avail porté le
-diagnostic de Advre intermittente et prescrit le sulfate de qui-
-nine; le médicament atténuoait la fidvre mais ne supprimail pas
les aceés fébriles.

« L'enfant revient 4 Paris, en irés mauvais état, et je le
vois pour la premiére fois le 28 septembre 1899, Ie trouve un
enfant maigre, pale, ayantun teint de éire, atteint de diarrhée
chronique, dormant mal, se tenant & peine debout, refusant
de marcher. Ma premiére impression, aprés avdir entendu le
récit des parents, est qu'il s'agit d'un cas de tuberculose ou
d'une anémie grave d'origine paludéenne. Mais je ne trouve
pas dans les accés fébriles les caractéres dela figvre intermit-
tente vraie, L'enfart a une poussée de figvre qui dure, d'une
facon & pew prés continue, pendant trois ou quatre jours, puis,
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aprds plusieurs jours d’apyrexie, il se produit un nouvel aceds
fébrile. On ne retrouve pas la Uintermitience vraie des accés
paludéens. D'ailleurs, I'enfant n'a pas vécu dans un pays oil le
paludisme soit endémique. Enfin, le foie n’est pas gros, la
rate n'est pas augmentée de volume.

« D'autre part, 'examen des voies aériennes supérieures
me permet de constater U'existence d'un catarrhe du rhino-
pharynx avec hypertrophie des amygdalés; les ganglions de
1a région sternomastoidienne sont légérement ‘angmentés de
yolume, : Wi

« Jeme demande si Vinfection, se traduisant chez le bébé
-par les poussées fébriles intermittentes, n'a pas son point de
:départ dans le rhino-pharynx, et, en reprenant I'histoire de
I'enfant, c’est & ce diagnostic que je m'arréte. C'est la rhino-
Jpharyngité qui a été la cause des bronchites & répétition de
I'hiver 1888 ; ¢'esl de Iinfection rhino-pharyngo-amygdalienne
gue relévent les adénopathies sous-maxillaires et parotidiennes
du mois de juillet 1800 ; c’est d'elle que dépendent les troubles
digestifs: {diarrhée) observés chez l'enfant ; c'est sur son
compte enfin qu'il convient de mettre les accés de fibvre qui
se sont montrés en juillet, anit, septembre.

« Jinstitue le traitement suivant : injection dhuile résor-
‘cinée dans les narines matin el soir; attouchements du pha-
rynx el des amygdales avec vn eollutoire boraté ; antisepsie
des voles digestives par le calomel, 'huile de ricin, le benzo-
naphlol et la magnésie ; régime alimentaire approprié.

« Ce traitement améne rapidement une amélioration consi-
dérable. Je revois l'enfant le 28 octobre, c'est-d-dire au bout
d'un mois ; la fitvre ne g'est pas montrée une seule fois ; la
diarrhée a disparu ; le sommeil est revenu ; 'enfant, toujours
pile, est moins fatigué, il a retrouvé sa gaietéd. L'amélioration
continue les mois suivants el 'on constate, en janvier, une
augmenlalion de poids de deux kilogrammas. L'enfant est
véritablement transformé,
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« Nouvelle visite le 13 mars. L'état est raoins satisfaisant. Sois
Vinfluence d'une grippe (fin janvier), il v a eu une poussée dé
rhino-pharyngite : (coryza, ronflement pendant le sommeil)
les troubles digestifs onl reparu amenant un pen d'amaigrisse-
.ment, mais, grice au lraitement dua rhino-pharynx qui a éié
constamment continué, les accés de fidvre ne sesont pas monirés.

« Je conseille l'ablation des végétations adénoides hien
qu'elles ne soient pas trop velumineuses, mais parce qu'elles
sont vraisemblablement infectées et peuvent étre la source de
poussées fébriles nouvelles. L'ablation a été faite par M. Cas-
Aex le 20 mars, Les suilesont été des plos simples et l'inter-
vention a produit les meilleurs résultats.

« Le 2 juin, l'enfant est avssi bien que possible; il a

engraissé, il a trés bonne mine ; le teint de cire a disparu ; il
mange bien, digére bien. Les ganglions du cou ont disparu,
Le rhino-pharynx et les amvgdales sont en bon état. 1l n'est
plus question de Gévre, » '

. Cette observation est, ce nous semble, des plus inléres-
santes et des plus instructives. Elle nous montre les consé-
qquences d'une rhino-pharyngite non soignée : bronchifes &
répétition, troubles digestifs, adénopathies cervicales, anémie
profonde, aceds de fidvre simulant le paludisme et la diminution
de tous ces troubles et désordres par un simple traitement
médieal, leur disparition définitive par une intervention chi-
rurgicale. i e

Voici une seconde ohservation qui n'est pas moins intéres-
sante ; :

« Tl g'agit d’'un enfant qui avait six ans lorsque je fus appelé
4 lui donner mes soins. Depuis deux ans environ il était pris
de temps 4 antre d'accés de fidgvre qui duraient un jour quel-
quefois, souvent quatre ou cing. Au début, les accés étaient
séparés par des intervalles de vingt & vingl-cing jours, mais
ils n’avaient pa.s-mrdé i se rapprocher et 4 augmenter d'inten-
sité ot de durée. Presque a chaque poussée febrile I'enfant ze
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mettait & soullrir du coo : il avait un véritable tarticoliz. Le
médecin avait conslu & 'exislence de fidvre paludéenne et de
rhumatisme (lorticolis rhumatismal). La quinine avait élé
administrée sans succés.

« A notre premier examen, nous trouvimes un enfant pale :
anémié, fatigné, n'ayant aucun plaisir & jouer, avant perdu
l'appétit. Aucune altéralion des différents organes : pas d'hy-
pertrophie du foie, pas d'hypertrophie de la rate, mais 'exa-
men du nez et de la gorge nous révélait existence d'un
catarrhe rhimo-pharyngé trés aceentué et surtout une hyper-
trophie maf'quée des amygdales qui apparaissaient irrézulitres,
déchiquetées. Les accés de fidgvre ne rappelaient qu'ineom-
pletement ceux du paludisme ; ils s'aceompagnaient presque
toujours de forticolis et d'adénopathie cervicale; ils avaient
produit & la longue un état d'anémie trés prononcée ; il nous
sembla que nous étions en présence d'accidents qui pouvaient
étre mis sur le compte de la rhino-pharvnigite.

« Et de fait un trailement inslitoé contre la rhino-pharyn-
gite et 'hypertrophie des amygdales (lavages du neg, iojec-
tions d'huile résorcinée, gargarismes jodés, attouchements
avec un collutoire boralé) amena la disparilion compléte des
accidents. Pendant toute une année l'enfant ne présenta pas
un seul accés de fidvre. Il engraissa, reprit de la gajeté, des
forces, de I'appétil.

« Depuis se sont monirées quelques poussées féhnleshees
i de petites infections de 'amygdale ; elles ont disparn aprés
des cautérisations amygdaliennes. »

Ces faits nous montrent I'importance de la rhino- phnrynglte
chez les enfants, Par un trailement simple {lavages, huiles
résorcinée ou mentholée, cautérisations) il sera possible de
guérir l'inflammation do rhino-pharynx et des amygdales et
de faire disparaitre les troubles parfois sérieux qu'élle tient
sous sa dépendance.

Dang certains cas rebelles il ne faudra pas hésiter 4 propo-
ser le curettage de l'arrigre-gorge et ’ablation des amygdales.
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VARIETES

ViI® Congrés International de Bordeaux

~ On sait que le prochain Congrés International de médevine
se réunira & Madrid en 1902; pendant les vacances de Paques,
En conséquence les membres du Comité Francais du Congrés
d'otologie qui doit se tenir 4 Bordeaux ont pensé qu'il v avait
lieu de reculer d’'une année la réunion de ce Congras. Le pro-
chain Congrés International d'otologie de Bordeaux aura done
lien en 1904, au mois d'acit ou de seplembre ; la date précise
sera fixée ultérieurement.

*
Ea

Un exemple contemporain de la Diaphonie du
moyen &ge (IXe siécle — XIX* sidcle).

On lit dans le Guide musical du 4 novembre 1900, sous la
signature d'Anselme Vinée : ;

a Il est dusage & Brest que les convois funébres, accompa-
gnés par le clergé des paroisses seulement jusqu’aux portes de
la ville, soient recus aucimetitre par un chapelain, qui procéde
anx cérémonies ordinaires avec 'aide d’un enfant de cheur,
Or, la premigre fois que j'assistai & un enlerrement i Brest,
quel ne fut pas mon étonnement d’entendre la voix pointue de
'acolyie suivre exactement a la guinte juste, ou plutdia la dou-
zitme supérienre, les chants liturgiques entonnés par la basse
profonde du vieux prétre! J'ai pu voir souvent depuis, dans les
mémes circonstances de lieu, le méme fait se reproduire inva-
riablement, mais sans avoir observé aueun autre exemple ail-
leurs. S'agit-il d'un cas isolé et fortuit, sans racines dans le
passé,ou bien, songeant quon se trouve sur la terre bretonne,
si conservatrice des antiques usages, faut-il croire & un souve-
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pir traditionnel des barbares successions qui ont caraclérisé les
premiers bégayements de la science harmonique dans le haut
moyen dge?Je n'ai pu obienir de personne aucun ézlaircisse-
ment & cet égard, et les deux officiants, fort peu musiciens,
ne paraissent pas méme se douter des suites de quintes qu'ils
commettent journellemnent, Le fail m'a pourtant paru curienx
4 signaler et il prendrait de 1‘1mporte,nc,e si d’ autres sembla-
bles venaient 4 étre connus.

Thérapeutique musicale

A Dublin vient cle se fonder une nouvelle Société philan-
thropique.

Elle a pour but de donner des auditions musicales aux per-
sonnes atteintes de maladies nerveuses et auxquelles les mé-
decing recommandent la muslun Comme reméde el comme
calmant.

Un comité d'administration veillera au choix des musiciens
qui, nous apprend -on, seront placés dans un hall installé
avec le plus grand confortable.

*
¥ =

Rapport entre le larynx et I'utérus

Le D* ... (de Lyon), pensant aux rapporls intimes qui
existent entre I'utérus et le larynx, nous dizait dans ses lecons
intimes : « Si jamais vous rencontrez un jeune mari se plain-
dre de linfecondité de sa femme, conseillez-lui de la faire
chanter & haute voix pendant I'acfus conjugii ; c'est un moyen
’trés bon pour faciliter la conception. »

Une fois, j'ai donné ce conseil 4 un ami qui attendait sa pro-
géniture depuis plusieurs années, il eut deux enfants coup sur
toup ; aprés quoi il recommanda & sa femme de... bien serrer
les dents. (J. de méd. de lAlgérie.) :
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Le record de l'aigu

M" Lucie Krall, une trés jeune chanteuse légire, se fait
applaadir en ce moment en Allemagne. Elle posséde une voix
d'une acuilé remarquable. Le fameux sol aigu de MY Sander-
son est tout & fait éclipsé. Cetle nouvelle éloile transpose L'air
des clochetles de Lakmé d'une quinte plus haut finissant sur le
si naturel. A Wieshaden, cette cantatrice a fait un tour de force
plus ;rand encore : elle a chanté I'accompagnement de flte
dans les variations du Tordador d'Adam, laissant la parue de
soprano au flatiste. ;

MEDECINE PRATIQUE

Les injections intra-trachéales
d'éther iodoformeé
contre la tuberculogse du larynx.

Depuis quelque temps, M. le doctear L. Vacher (d'Orléans)
traite avee suceés la laryngite tuberculeuse par des injections
inlra-trachéales do mélange ei-dessous formulé ;

Ether iodoformé & saturation.. 100 grammes
R LT e i et D gt B 5 —
Baklivilols: e e i 2 —
Henl‘.hol ............................. 1 s

N{!E!“E confrére IDJEGlE dans la tracb,ée jusqua 2 e.c. de ce
liguida, "< == =
Contrairement & ce qu oI puurnut supposer, ces lnjecllﬂﬂs

sont bien suppurté-as. Eiles causent seulement une vive sensa-
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tion de chaleur qui ne va pas jusqu'a la douleur, ne provogque
pas de spasme glottique et se dissipe aprés un certain nombre
de fortes inspirations. L’haleine conserve pendant quelgques heu-
res lodeur de IModoforme et du gaiacol.

"Sous l'influence de ce traitement, les couleurs laryngées s’at-
ténueraient, I'alimentation deviendrait plus facile et I'état gé-
néral du malade s'améliorerait. Cetl elfet thérapeulique tien-
drait, d'aprés M, Vacher, &4 1a grande quantité de principes ac-
tifs i:-c-r.tés par I'éther dans la glotte, dans la trachée et jusque
dans les plus fines ramifications bronchiques. Et, de fait, en
pratiquant l'examen laryngoscopique immédiatement aprés
une des injections intra-trachéales en question, on trouve toute
la glotte tapissée d'une couche ininterrompue d'iodoforme.

Le Gérant : PAuL Bousrez. -

. Tours. = lpp. PaoL Boosmez. |
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admises dans les hépitaux
Saint-Jean | Maux d'estomac, appélil, digeslions
Impératrice 1 Eaox de table parfaites.
Précieuse. Bile, calculs, foie, gasiralgies.
Eigolette. Appauvrissement do sang, débililds,
Désirée. Conslipation, coliques néphrétiques, calculs.
Blagdeleine, Foie, reins, gravelle, diabete,
Dominigue. Asthime, chloro-anémie, débililds.

Trés agréable 4 boire. Une bouteills par jour

SOCIETE GENERALE DES EAUX, VALS (Ardéche)

£

g L[eSIROP de HENRY MURE gu | ferrd, 2 Amdripis, tient & lo pursts
Bromure de Potassiuwm (oxempt da * chimigue obeolus of an dosoge mathé-

ohlorura et dlodare), erpérimentd goec -7 matipue du sef employs, ainsi qu'd

tant de sain par fes Médecins des hos- | sen ingorporation daons un sirop gux

ploes spéciaur de Paris, g déferming un | deorces doranges améres d'une gualits

nramfre trés considérable de guérisons. | trés supérieure.

Les peguells soipntifigues les plus outo- Chaqua cuillerde de SIROP ds

rizsés on font fol - HENRY MURE ocontient 2 grammes
Le suceds immense de cetta prépara- } de bromore de potassium.

tlon dromurde en Franee, en Angle= Priz du Bagon : § frangs.

Ph* MURE, & Pont-St-Esprit. — A. GAZAGNE, ph*= de 1 classe, gendre et successenr

SIROP rESCARGOTS 1: MURE

. = Depuis 50 ans gue j'excres la médecine,
« jen’aipastrouveé dereméde plusefficace gua B2
oz esCArFots contre g irritations gs poitrine, §
e « I" CHRESTIEN, de Montpelilar, »
Golt *exquis, efficacité pissante contre rhumas,
calarthes aigus ou chrosiques, toux di
g irritations de la gorge # de la poitrine.

Paarmscia MURE, BATAGNE Gandre ot Sneer, Phe= g 1re ),
& Popt-5t-Esprit (Gard). — lans tetes Pharmacizs, (98

HEE 5
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ETABLISSEMENT THERMAL

" Saison du 15 Mai au 30 Septembre

SOURCES DE L'ETAT

Puisées sous son contréle

PODR EVITER LES SUBSTITUTIONS, EXIGER LA SOURCE

TIOOY-CRLBRTING codoincn oot Vi,
VICHT-GRANDE-GRILLE  “isces, dhuFoe
VICHY-HOPITAL metadies co ressomes.

Aprés les repas guelques

PASTILLES VICHY-ETAT

facilitent la digestion et éclaircissent la voix. Elles se vendent em boltes
métalliques scellées.

5 franes — 2francs — 1 frane,

SEL VICHY-ETAT

Pour faire I'eau artificielle, le paguet O fr. 40 poor un litre.

A lo chasse, en wvoysge, & la campagne, avee guelgues

COMPRIMES VICHY-ETAT

on rend instantanément tonte boisson alealine et gazeuse,
2 francs le flacon de 100 comprimés
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Tonrs, Imp. Pao. Bomsnrz, — Spécialité de Publications périodiques.
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1 LA VOIX

PARLEE ET CHANTEE

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLNGIE ' f
HYGIENE ET EDUCATION '

—— i P
REVUE MENSUELLEF
PODLIEE
'ar le Doctear CHERVIN

Digectece pE L'InsTiroy bEs BicrEs o Pam
MEDECIN DE L'OPERA

Aves le concours
bes Mepecins, Prorrsse0as, CRITIQUER ET ARTISTES LES PLOR COMPETENIS

SOMMAIRE : Le résonnatenr vocal, par le DT Wiuau A, AiEy, de
Londres, — Le sorveillance de 'aodition, par M. le Dr Leaxover, méde-
cin de 'hdpital Baint-Antoine, & Peris. — Acougtique des ealles, par
M. le D GoLeemiy. — Les sons.vovellez an fonction do temps, par le
D= Gevrt. — Bipuocraraie 3 Le déplacement pethologique dn médiastin
pendant Minepiration, étodié & 'side de rayons de Reotgen, — Sur le
spasme de la glotle phonique. — Les angines chroniques & leplorix chez
les enfanis. — Contributiop & la théorie des fopctions des amycdales, —
MEDECINE PRATIQUE.

PARIS
REDACTION ET ADMINISTRATION

{Tows les jours de 11 heures B midi)
83, AVEXUE VICTOR-urgo (16e Arrondigsement)
Téléphone N+ 684-24
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_CONTRE LES AFFECOTIONS b2s VOIES DIGESTIVES

La PHOSPHATINE FALIERES” est

Taliment le plus agréable ef le plus recom-

mandé pour les enfants dés I'ge de 6 4 7

mois, surtout au moment du sevrage et

pendant la période de croissance. 11 facilife

la dentition, asswre labonme formationdes os,
BaRIs, 6, AVENUE VIQTQRIA ET PHaw

EXFUS.‘T!HN UMVERS&LLE PARIS . 1900 JHEHMLLE 0'oR

B'HUI- VE ABILE :

EXTRAlT DE MALT FRANGAIS
- DEJARDIN

(Biére de Santé Diastasée Phosphatée)
SEUL ADMIS DANS Les HOPITAUX oD PARIS

—— s

Sa richesse exceptionnells en PEPTONES veg’etales, DIRECTERENT ASSIMILABLES; Sa faible
tenenr an aleool (natorel); Ses pmpn&tés GALACTOGENES spéciales; Samerveilleuse efficacitd,
enfin, contre I'ANEMIE, HLOROSE, les affections de I'esTOMAC, la TUBERCULOSE, &ic.,
font, de la BIERE ﬂE.HRﬂHI' la HEUINMEH'T-MJMEHT hors de pair, toujonrs admirablement

toléré, an méme temps que Iag.em par excellence, de 'ASSIMILATION INTEGRALE.
a Ezfrait de 3 Bapports judiciaires par 3 da nos plos éminents chimistes-experts :

« An point de vue thérapeutigue, Uefficacité de PEotrail de Malt Francois nous§
« parail incontestable cf confirmée par trés nombrenx cag dans lesquels certe B
i mamrmn & ete ordonnde avee le plus grand sueeds, Il et de notoriétd publigie @

est preserit Journellement par leg Médecins. »

E. DEJARDIN, Phl-l‘mml.n—ﬂhlmlsl! ﬂ.u 1 Eilsiu h—fulumb fes Bévitawr 4= Parin, 109. Boulevard Haossmann, PARIS.
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LE BESONN&TE?{?‘R VOCAL

Par lo D¢ Willlam A. AIEIN, de Londres.

Il est certain que ceux qui s'occupent des problémes physio-
logiques de la voix, perdraient moins de temps, 5'ils limitaient
leur observalion & des fails suscepliblés de démonsiration.
Aussi, ne m'altacherai-je, dans ce qui suil, qu'a des fails de
celle nature, J'ai, au reste, la conviction qu'en observant les
fonetions des organes de la voix felles gqu'elles sont et en les
étudiant, sans tenir compte des théories et des hypothéses

“émises & leur sujet, le laryngologiste peut arriver & d'excel-

lents résultais,

Il serail trop long de parler d'abord de la voix en général.
Je me confinerai done dans une partie seulement de ce vaste
sujet, & savoir, dans celle concernant la prononciation.

L'organe, que appellerai le résonnateur, est, au point de
vue anatomique, un long tube, ol une série de cavilés, s'éten-
dant des cordes vocales aux lévres et aux narines, le canal
présente une portion inférieure ou poslérieure verticale, qui
correspond aux cavités du larynx et du pharynx et dont la
forme est modifiée, chez I'individu, par la position droite dua
cou, I'expansion du thorax et la position de la base de la
langue. La portion supérieure ou antérieure, qui correspond a
la cavité buccale, est horizontale ; la forme et la capacité
dépendent des positions de la langue, des lévres, du palais ou
du maxillaire, La cavité nasale située au-dessus d'elle n'est

1
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mobile que prés de son orifice postérieur, lequel est réglé par
le voile du palais. Le nez sert & produire cerlaines consonnes
nasales, ainsi que quelques voyelles nasales appartenant &
des langues étrangéres; il doit donc étre considéré comme
une cavité accessoire. C'est dans la bouche que tous les
mouvements de prononciation s'effectuent. '

Le résonnateur doit aux cavités qui le composent leffet
qu'il prmiuit sur la voix. Clest surtoul dans les voyelles que
cet effet est sensible. Les consonnes, en effet, peuvent éire
considérées, au point de vue acoustique, comme de simples
bruoits produits par diverses méthodes d'aborder ou de quitter
les voyelles. — Lorsque l'air s'y agite, les cavités du résonna-
teur peuvent, suivant la position que prend ce dernier, émeitre
cerlaines résonnances, ou plutot des groupes de notes réson-
nantes.

Quand le résonnateur est au repos et que le souflle y passe,
comme dans le chucholement, on ne pergoit que les notes
résonnantes de la cavité. De méme, quand les cordes vocales
vibrent, la méme vovelle se fait entendre tant- que le réson-
natear demeure dans la méme position. Ces cordes peuvent
développer une échelle de deux oclaves ; le son de la voyelle
continuera d'étre le méme pour une note donnée. La note vo-
cale ne saurait avoir d'influence sur le son de la voyelle, ce
qui nous avtorise & considérer celui-ci comme un groupe de
notes rézonnantes, apparienant au résonnateur et ajoutées i la
note vocale. En effet, la différence entre la vovelle chuchotée
et la voyelle chantée ou parlée réside en ce que, dans un
cas, lagitation est produite par le passage de I'air expiré dans
la glotte, et dans l'autre, par son passage dans les cavilés
affectées aux vibrations vocales. Celles-ci sont d'un caractére
complexe, puisque, outre leur note primaire, elles présentent
plusieurs harmoniques, Les notes résonnantes des cavités
sont, comme l'on verra, tout & fait au-dessus du ton des notes
vocales de I'bomme et seulement dans le ton des notes vocales
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supérieures de la femme. Il faut que les résonnances voeales
soient réveillées par différentes harmaoniques des notes voeales
de l'échelle; I'on percoit assez distinelement qu'elles sont
réveillées.

La détermination de la voyelle dépend de la eavité de la
bouche, modifiée par les mouvements des l&vres, dela langue,
du palais et du maxillaire ; mais sa sonorité dépend des di-
mensions de la cavité et de la part que prend 4 la résonnance
le reste du résonnateur.

Dans nos exemples, nous n'emploierons que les voyelles
telles qu'elles se prononcent en italien. La voyelle A, pour
étre pergue comme telle, demande que la bouche soit " un peu
plus qu'entr'ouverte; mais pour qu'elle soil trés sonore, il faut
que le résonnateur entier donne tout ce qu'il peut. II est facile
d'étudier de trés.prés tous les sons de voyelles &mises par
chuchotement ; ce n'est d'ailleurs que dans ce eas queé les notes
résonnantes se percoivent.

On peut dire des résonnateurs en général que le ton de leur
note dépend de leurs dimensions, et sa nei_iet'é, de la perfec.
tion plus ou moins grande de leur forme. Les rétrécissements
coupent les vibrations en ondes fractionnées, ou méme les
détruisent. Quant & I'effet que produit une cavité résonnanle
sur sa voisine, il n'a pas été nettement établi.

Les résonnances des voyelles U, O, A, E, [ chuchotées ont
été étudiées par la plupart de nos grands physiologistes.

Nous n'aurens pas recours, pour arriver & les connailre, &
des résonnateurs artifiziels, susceptibles de nous induire en
erreur; nous les étudierons tout simplement 4 l'aide de I'ouie.
Notre bul est de tirer, en suivant desprincipes d'acoustique bien
connus, le plus grand avantage du résonnateurgue nous possé-
dons. Voiei, selon nous, une bonne position pour obtenir la note
résonnante que comporte la vovelle A ; les maxillaires sont
Geartées de facon & laisser entre les deux rangées de dents un
intervalle d'environ 2 1/2 centimétres; les lévres sonit au
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repos ; la langue repose & plat sur le plancher de la cavité
buccale, ses bords touchant les denls inférieures; le palais
est assez soulevé pour empécher le son de devenir nasal; la
téte est droite et tout le thorax, et notamment les edtes infé-
rieures, sont dans I'élat d'expansion.

En chuchotant la vovelle A dans cette position, de ma voix,
qui est do, j'obtiens une bonne nole résonnante; le diapason
au méme ton excite puissamment la résonnance de la cavité,

En examinant cette position, on constate que tout le réson-
nalaﬁr est dilaté dans toute son étendue et sans effort, mais
que le point étroit, situé entre la base de la langue et les ver-
tébres cervicales, divise nettement le résonnateur en ses deux
portions analomiques. La résonnance do appartient & la cavité
presque sphérique de la bouche, car I'introduetion du diapa-
son daps le pharynx vy excite & nouveau la résonnance.
Geltéhﬁ&rﬁcul&rﬂé fait supposer la présence d'un neud au
point od la bouche s'ouvre dans le pharynx. Je ne saurais
;:liré_ﬁ fa méme note résonnante appartient également i la
porkion inférieure du résonnateur, La superposition d'une
eavité résonnante sur une aulre est une question qui n’a pas
encore été tirée au clair.par les physiciens; mais on sait que
lorsque deux cavités de résonnance égale, ou & pen prés égale,
se combinent, elles se renforcent réciproquement. En tout cas,
je pergois trés distinctement dans ma propre voix la note
résonnante do quand le résonnaleur enlier est dilaté.

C'est 1a un point assez imporlant, parce que quiconque chu-
chote A n'obliendra pas, pour ceile voyelle, la méme note
résonnanie; méme en adoptant exactement la position déerite
plus haul, l'on conslatera entre hommes et entre femmes des
différences de quelques demi-tons seulement, et entre hommes
et femmes des dilférences de quelques tons. Chez les hommes,
elles varieront entre si bémol et do; chez les femmes, entre ré
et fa ou sol. La différence entre hommes el femmes est, en
moyenne, d'environ une tierce mineure, par ex,, do et mi bémol
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Le Purgatif des Familles. — Autorisé par PEtat.

Hunyadi Janos

Réputation universelle.
Approuvée par I'Académie de Médeeine, Paris,
par Liebig, Bunsen, Fresenius, Ludwig. -

»Ses effets rapides et certains, doux et mudéréu“

{ font sentir sans coliques ni tranchées, sans répugnan
dn goit, sans révolte gastrique, sans fatigue conséentive.«
,C’est un régulateur et non un débilitant.“

sLe dosage naturel est si parfait que l'action pur-
gative se produit sous le plus petit volume; I'heureuse
combinaison dans les proportions des substances miné-
rales actives de cette eaw nafurelle permet au malade i
|

b

et i

¢ de la manier facilement; au médecin d’en graduer et d’en

¢ diversifier les effets, selon les circonstances cliniques.«
| (L’Union médicale, Paris, du 18 Avril 1888,

L o i e

Hunyadi Janos

Eau purgative naturelle,

- Plus de mille Approbations
d’éminents professeurs et praticiens
en médecine.

Le type le plus parfait et le plus répandu .
des purgatifs. Aetiqn siire, prompte et douce,

e o Avis important: Tl

»Andreas Saxlehner, Budapest.&

Chez les Marehands d'eaux minérales et dans les Pharmaeiss,

e N S gk b
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Ces différences sont entidrement dues aux différences de
développement de nos cavités de résonnance. J'ai appelé la
résonnance cbtenue, résonnance basique (= la meilleure pos-
sible pour A), puisque toutes les aulres vovelles se trouvent
en dériver par variation. C'est la résonnance normale du tube,
dont la variation nous met & méme de prononcer des paroles,
Une fois la résonnance de A fixée, on forme celle des autres
voyelles par des mouvements des lévres ou de la langue. En
rétrécissant avee les lévres T'orifice buccal, de facon @ le
réduire au quart de son diamétre précédent, on cblient une
résonnance d'un caractére creux et dont la note tombe den-
viron une quinte. L'effet acoustique est eelui de la voyelle U,

Il est juste que U soit d'une guinle inférieure & A, parce
qu'entre ces deux voyelles se trouvent trois sortes d'0, dont
chacune comporle un degré de resserrement labial différent.
Ilya 'O plein (rond), comme dans eau ou oh, 'O onvert
comme dans or, et 'O brel comme dans bolfe. Duﬁnﬂ les
maxillaires demeuwrent éearlés el que les lévres seules modi-
fient leur position, les voyelles U et O ont pour résonnances les
cing premiéres notes d'une échelle qui va de 1a V,

1 1 1 v v

U 0 o’ 0 A
Exemple : o ean or hotte fime

Le rétrécissement de 'orifice buccal n'est pas le seul facteur
de I'abaissement des résonnances, car, en méme temps qu'il
s'elfectue, les coins de la houche s'avancent et allongent par la
légérement le tube, landis que, d'un autre cdlé, le larynx se
déprime légérement et allonge par l4 lo portion poslérieure.
du résonnateur. La prononciation de |'U entraine aussi un
léger sonlévement de la langue, Ces mouvements tendent, on
& rendre plus basse la résonnance, ou 4 rendre égales les
deux portions du résonnateur.

La prononcialion des aulres vovelles exige des mouvements
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dilférents. Les maxillaires restent écartées et les lévres demeny-
rent stafionnaires ; tout le changciﬂent est effectué par les
mouvements en haut et en.hvapt du dos de la langue, Le hout
de celle-ci repose derriére les incisives inféricures; son miliey,
au contraire, s'élevant en forme de |5;'ge dos, dont les bords
latéraux touchenl aux molaires supérieur‘éﬁ,: détermine, par
suite de cefte position, une élévation do ton résonnant de la
cavité buecale, égale 4 une sixte entiére. En méme temps, le
segment postérieur de la langue s'élargit considérablement, ce
qui fait tomber son ton résonnant d'une tierce majeure au-
dessous de celui pergu a la voyelle A, Cetle position appar-
tient & la voyelle K elle présente un grand intérét acoustique
en raison de la différence d'une oclave qui sépare les réson-
nances du segment antérieur de la langue de celles de son
segment postérieur.

Ensculevant la langue encore davantage, tout en laissant
le reste tel quel, on éléve la résonnance antérieure d'une
tierce, c’est-A-dire de 'ectave d'A, tandis qu'on fail tomber la
résonnance postérieare d'une quinte au-dessous d'A. Clest la
la position voulue pour la voyelle I, dont les résonnances,
antérieure et postérieure, présentent un écart d'un douzidme,
Je ne prétends pas que les susdites résonnances soient un
élément essentiel dans la prononciation des voyelles E et I;
mon but était senlement de faire ressortir les avantages,
acoustiques des disposilions préconisées,

La vovelle I posséde, de toutes les vovelles, la plus haute
résonnance ; tous les sons de vovelles présentent, par consé-
quent, des résonnances intermédiaires entre U et I Gelle-cia
une résonnance d'une oeclave au-dessus, et celle-la, une
résonnance d'une guinte au-dessous de la résonnance basique
d’A, C'est ainsi que nous oblenons une échelle de douze notes

dans laguelle tous les sons des vovelles du langage doivent
trouver leur place, 3

.g
'-f
A
E |
4

C'est I'échelle du résennaleur, que présente la table ei-
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dessous. Tous les sons vocaux v ont leur place, Je me rends
bien compte que quelques-uns des sons un pen indéterminés,
placés entre A et E. peuvent donner lien &4 des contestations ;
mais je erois que les sons E el I de toutes les langues ont bien
leur place en X et XIl et que la double résonnance qui s’y
observe, joue un role considérable dans le ton pur de ces
voyelles. L'I bref en X1 a une double résonnance, avec un
écart d'un dixidme, et 'E brefen IX a une résonnance posté-
rieure que je trouve difficile 4 saisir, mais que je crofs étre en
la sixiéme au-dessous de la résonnance anlérieure, c'est-a-
dire en & de la présente échelle, Il ne fant pas oublier que la
condition sur laquelle tout cela repose, c'est le maintien de
I'écart des maxillaires,

NOTES Catécorie | VOYELLES | ANGLAIS [| AvriEwanno | Faamgars Itavien
fa 1 U who muth o lina
zal il owe noth’ | gan {
la 1t ] ar Wort [onOD .E -
8i ¥ 0o Wonne hotte mor o

en bocca
do v A arl Tuth ﬁ:;e acqaa
baile Lnne
ré VI ! ({!;;ne Mann “un
carth | (Lie) pe | 1% -
i ¥il
: ; her {Werlden
i Vi;
nm{ W i, h
heura J—
f Vi air Werlh elle n
Belt
sul X e end | oo } = st b&tla
. '
lm en haut X E i Wel = e
pidartae aim £ une X-I bens
gi ez hant|  XI i in will | il To
sol en bas |
doenhaunt| XII 1 eat Wie wit Ta
fa en bas
)

Les maitres italiens l'enseignent, et la langue italienne
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exige I'ouverture assez grande de la bonche. Je ne demande.

pas qu'on tienne & bien .prod.ui_re CES résonnances on fous
temps, aussi bien en chantanl qu'en parlant; mais je crois
qu'une personneg, obligée de tirer de =on résonnateur tout le
parti possible, peut v arriver en suivant le schéma acoustique
gque je viens de décrire. Une chose m'a frappé, c'est qu'en
pratiquant ces résonnances dans la voix chuchotée, on arrive
& augmenter considérablement la force et le ton de la voix
tant chantée que parlée. Je ne saurais dire si les cavités déve-
loppent davantage leurs dimensions, n'ayant pu les mesurer;
mais il est cerlain que les résonnances onl une tendance 3
devenir plus basses et plus claires.

Il n'est guére besoin d'insister sur ce fait qu'on ménage ses
cordes vocales d’autant plus que la résonnance est meilleare.
Je suis convaincu qu'il y aurait moins de voix perdues si Ion
tenait compte un peu davantage des faits fue je viens d'expo-
ser. (Juant & nous, médecins, il faut que nous fassions nolre
devoir en faisunt connaitre, par des ouvrages de physiologie,
les vrais principes des instruments voeaux, afin que les inté-

ressés dans la question puissent en faire le fondement de leor
enseignement,
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LA SURVEILLANCE DE L’AUDITION ™
Par M. le D* LERMOYEZ

Médecin de 'Hbpital Baint-Antoine, & Paris.

« On est le plus souvent sourd sans le savoir, »

Cet aphorisme n'ade paradoxal que sa forme, Clest qu'en
effet I'acuité auditive normale a une portée telle, qu'elle peut
diminuer considérablement sans -que nos relations sonores
usuelles en soient le meins du monde affectées,

Lioreille, qui a le malleur de ne pas annoneer sa déchéance
par des bourdonnements précoces, ne s'apergoil, en général,
de son alfaiblissementl que quand il est devenu presque
irrémédiable El ¢’est pourquoi les aorisies ne guérissent pas
la surdité, pas plus que les pompiers n'éteignent les incendies,
vingt ans aprés.

Le seul moven de ne pas se laisser ainsi surprendre ¢'est de
faire surveiller systématiquement son audition ; et cette
surveillance doit s'exercer 4 tous les dges de la vie, méme dés
la naissance.

BURVEILLANCE CHEZ LE NOURRISSON

Tous les sens fonctionnent déja 4 la naissanee, sauf 'ouie.
Le nouveau-né louche, voit, gobte, et a méme assez d'odorat
pour qu'une odeur itrés forte le puisse éveiller, mais il
n’entend pas. D'aprés Weild, ce n'est qu'a l'age de trois mois
qu'il commenee 4 percevaoir les sons, et qu'au quatridme qu'il
reconnait la voix humaine ; vers la fin de sa premiére année,

(1) Nous emprunions ila Pressé médicale intéressant article qu'on va lire.
(N.D. L R.)
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sa mémoire auditive lui permet de répéler cerlaines
onomatopées trés simples.

En conséquence, les méres doivent surveiller avee la plus
grande attention les diverses phases du développement de
I'andition. i, & 'ige de six mois, I'enfant parait rester
indifférent aux divers bruits qui se font autour de lui, il faut
immédialcn.a-e'nt' attirer 'atiention d'un auriste sur ce point, et
ne pas se bercer de cetle commode et trop fréquente illusion
rque les choses s’arrangeront avec le temps.

Or, la surdité do premier dge, qu'elle soit congénitale, fait
rare, ou consécutive & une otite aigu méconnue, choze banale
a pour conséquence fatale la mufité : c'est dene surtoul aw
commencement de la deuxiéme année, en eonstatant le retard
du développement de la parole, qu'on en déduira que l'oreills
ne doit pas fonclionner normalement. La difficulté la plos

" difficile & surmonter en l'espéee est l'illusion des parents,
dont 'amour paternel ne peul se résigner 4 admeftre la
surdité de leur enfant. « Le petit n'est pas sourd, mais il est
distrait » est la phrase traditionnelle. Ou bien encore on se
refuse 4 admellre 1:; réalité, parce que 'enfant, vers deux ans,
commence & baragouiner, 4 force dinsistance, des sons qui
ressemblent & « papa » ou « maman », Mais remarquez donc
oi se dirigent les yeux de I'enfant tandis qo'on lui parle, et
vous verrez avec quelle attention il regarde les lévres de son
interloculenr. Eteignez la lumiére, il se tait ; or, l'obscurité ne
rend sourds que cenx qui n'entendent pas en plein jour.

Meres et médecing ont done le devoir strict de mener &
l'auriste tout enfant chez qui le développement de la parole
offre la moindre anomalie de temps ou de forme.

BURVEILLANCE CHEZ L'ENFANT

« L'avenir intellectuel d'un enfant est en rapport direet avec
I'état de son audition » (Von Triltsch).
La question de la swrdité a lécole est une des parties
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les plus importantes de k'hyg‘iéne infantile, et qui pourtant
laisse les professeurs totalement indifférents, Tis ne se doutent
pas que bien souvent un mauvais éléve est un sourd, et gu'ils
accusent & tort d'avoir la téte dure celoi qui a seolement -
I'oreille dure. Guye nous a appris & connaitre le « cancre adé-
noidien ».

Lesstalistiques desdivers pavs s'accordent & nous apprendre
ceei 1 que 20 pour100 des éeoliers oni des végétations adénoides

_quiobstroent leur pharynx nasal ; el qu'un plus grand nombre

" encore, 25 pour 100 environ, ne peavent éerire correctement
une dictée faite & voix haule & la disfance de 6 métres, Or, le
plos gros contingent des sourds est justemoent fourni par les
adénoidiens, et le surplus est formé d'olorrhéiques ou de
céromineux.

A ce propos, Moure fait trés justement remarquer que,
deux fois sur trois, la surdité de 'enfant peul étre radicale-
ment guérie, landis qué plus tard il sera bien loin d'en élre de
méme. -

Il faut done en toute nécessité surveiller lacuité auditive
des enfants. Et c'est vers I'dge de sept ans, avant d'entrer au
Collége, que le futur écolier doit subir & ce point de vue un
examen trés soigneux.

La dictée au tablean noir est I'épreuve la plus simple et la
plus rapide ; c'est la véritable épreave scolaire (Gellé). L'élave
se place au tablean noir, tournant le dos au maitre; du tableau
4 l'extrémité de la classe, une raie tracée sur le parquet per-
met de calenler ladislance en métres et en demi-métres.

« L professeur, placé le plus loin possible du tableau, prend
un des livrez de la classe et dicte 4 haule voix, lentement,
quelques mols, lesuns & sons nasaux (mouvement, canon,
contentement), el d'autres 4 syllabes rapides et courles (rap-
dité, mobilité, conductibilité). Si 'enfant n'écrit pas, attend,
c'est quil n'a pasentendu i cette distance maximum (8 métres).
Le maitre se rapproche alors du tableau, 4 7 matres, 4 6, 45
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et moins, jusqu'a ce que le sujet écrive nettement, sans hésita-
tion ni erreur. On a alors sa portée auditive pour la parole;
on peut alors juger de ses aptitudes i entendre en classe et le
placer ensuite, d'aprés cet examen, de facon & ce qu'il ne
perde rien de la legon orale. »

" La conclusion de ces épreuves est celle-ci (Gellé) ;

Au point de vue de I'éldve. — « 8ilenfant a une portée
anditive inférieure i 8 mélres, mais supérieure & 3 métres, il
faut le rapprocher du maitre ; et si la surdité est telle que la
dictée & 2 ou 3 métres soit impoessible, il faut 'éliminer dans
une classe spéciale i l'usage des non-entendants. »

Au point de vue du mattre. — On ne peut, sans de graves
inconvénients, faire la classe dans de trop vastes locaux.
La voix des maitres s'épuise, des résonnances se produisent,
qoi nuisent & la netteté de l'avdition, et les éléves des
derniers bancs ne peuvent entendre que {rés imparfaitement ;
24 9 mélres de cOté pour une classe de’ 30 éléves parait étre
la disposition la plus avantageose.

Malheureosement, ces sages préceples demeurent le plus
souvent lettre morte. Les enfants sourds, méme et surlout
aux veux de leurs parents, passent pour &tre distraits ou
paresseux ; incessamment on les punit; puis, comme un tel
systéme ne donne rien de bon, on finit par ne plus s’occuper
d'eux; on les reldgue au fond de la classe, 1d o ils ne génent
pas, mais n'entendent plus., Et ainsi se fait dans les
établissements publies linstruction de nos fils ; on discute
longuement en haut lieu quileur ouvrira le mienx I'intelligence,

du gree ou du lalin; et on ne songe pas que mieux vaudrait
d'abord leur ouvrir les oreilles.

SURVEILLANCE CHEZ L'ADOLESCENT

Voici que linstruction élémentaire de 'enfant est terminée ;
il s"agit maintenant de lui trouver un métier. Parfois, en celle
eccurrence, on songe i prendre I'avis du médecin de famille,
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CHEMINS DE FER DE PARIE-LYON-MEDITERRANEE.

wnymu cim.ln‘lm a Itlnérniru ﬂﬂm

Al @5t dél;m-ﬁ ‘toute Fannée & |a.gare de Paris-Lyon, ainsi gue dans les
pr[nupgle,g gares siluboe sur les itinéraires, des billets de soyages ciren-
infree 3 itinfraires fizes, exirémement 'ranés, pennetiant de widiter en
4re pu en 2¢ classe, & des prix trés réduits, les contrées les plus inté-
ressantes da la F‘ra.nes dinei que I'Algérie; la Tnnl.aie I'Ttalie,
I'Espagne, ]"Autmhhat. la Baviére.

AVIS IIPGRTANT. — Les renseignements les ptus ‘complats sup
les voyages circulaires et d*excursion  (prix, conditions, -:-arEeu ef jtiné-
raires) ainsi gae sor les biilets simples et d'aller b reloue, cartes d'ahon-
nement, relalions internationales, horaires, sle., sont renfermés dans
le livret-goide officiel, édité par le Gompagnia P. -L M. et mis en venle
au-prix de 50 centimes dans les gares, huresux de ville ot dans les
hibliothéques des gares dela Compagnie ; ce livret est également envays -
“contre 0 fr. 85 adressés en timbres-poste an Service Central de 'Exploita-
tion P.-L.-3. {Poblicité), 20, boulevard Diderot, Paris.

il

Voyagcs circulaires a coupons combinables sur le
lléuenu P-L. -ll et sur les Béscanx P.-L-M. et Est,

l.l ent déliveé toute l‘ann&a dang lontes les garee dn résean P.-L.-M., des
carnets individuels ou de famille ponr effectuer sur ce résean ou sor lés
réspanx P-L-M. et Esl, en {r, 20 ef 3¢ classe, dés voyages eirculaires &
itinéraire iracé par les voyageurs eux-mlmes, avec parcours tolaox dlan
mains 300 kiloméatres. Les prix de eos carnels eomportent des rédnctions
trés importantes qui atieignent, pnnr les billats mllemfs, B0 u;., dun
Tarif Général.

La validité de ees earnete est de 3!] ]nnraJunqu a 1,500 k][um, 5 45 jours
de 4,508 & 3,000 Eilom. ;80 jours pour plus de 3,000 k_LIum — Faculté de
prolongation, & deux reprises, de 13, 23 ou 30 jours swivant le cas,
moyennant le paiement d'an sepolément &gal an 40 ¢/s du priz tofal da
carpel, pour chaque prolongation — Arréte faenitatifs 4 toutes les gares

sifnées eur Pitinéraire — Pour se Procarer un- earnet individuel ou de -

famille, il euffit de tracer ‘ur one carte, qui est délivrée gratnitement
dans touies les gares Pu-L.- M., bureaux de willa et agences de lu Compa~
guie, le voyage & effecfoer, et .d envoyer celle carte 5 jours avant ls dg=
part, & la gare oi le voyage doit lre commence, en joipnant & cet envoi
une consignation de 10 fr. — Le délai de demande et réduit &gu: jours -t
{d]mannhea et ﬁtea Lon_ compris) pour mtamea grandes gares, :
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qui palpe le thorax, ausculle le eceur, mais ne songe pasa
interroger loreille. Le jeune homme embrasse donc la
carriére decidée, el huit, dix ans plus tard, apparait une surdilé
qui I'arréte, Alors seulement notre homme s'inguidte, traine
en réflexions indécises pendant plusiears années, qu'il met &
profit pour essayer diverses panacées toutes également infail-
libles, et en fin de compte se décide, mais un peo tard;-&
conduire chez l'auriste des oreilles depuis longlemps hors de
service. A ce moment de sa vie, il lui faul changer de métier
el prendre une profession plus en rapport avec son infirmité :
il finit par ot il aurait di commencer.

Done, monirez une fois loreille de vos enfants 4 qui de droit
avant de leur décider une carridre.

T'ils gardent d'une otite infantile guérie un tympan perforé,
détournez-les de toute profession qui touche 4 la mer; s'ils
demeurent sur la cote, trouvez-leur un métier qui les retieane
dans les terres.

Ont-ils eu pendant toute leur enfance desrhumes de cerveau
des maux de gorge récidivants 7 qu'ils évilent les travaux qui
se font en plein air; qu'ils n'aient pas 4 s'exposer profession-
nellement au vent et & Ja pluie. |

Appartiennent-ils 4 une famille ot de pére en fils on a
I'oreille dure de bonne heure ? craignez pour eux les profes-
sions bruyantes? Téachez méme de leur éviter le séjour des
grandes villes, dont le bruit émousse & la longue la finesse des
meilleures oreilles, et & plus forte raison relles qu'un vice
d’'héradité a rendues plus délicates. Car les villes ne perinetient
méme pas 4 nos oreilles le repos de la nuit, que donne & nos
yeux |'écran de nus-paupiéres, Jamais loreille ne se repose,
attendu qu'on entend en dormant : témoin 'exemple classique
du meunier qui se réveille quand son moulin s'arréte.

Enfin, aux filles dont les méres et grand' méres sontdevenues
spurdes de bonne heure et sans cause apparente, aux descen-
dantes de ces familles o se transmet fidélement I'béritage de
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la sclérose auriculaire, on serait Lenté de faire les défenses que
_jadis Peter formulaitaux cardiaques : « Filles, pas de mariage; -
femmes, pas d'enfani ; méres, pas d'allailement. »

e (KSR

sl

SURVEILLANGE CHEZ L'ADULTE

L’adulte doit se résigner & voir son oreille peu & pen baisser = |
.comme le reste : encore faut-il que cetle déchéance auditive 1
ne soit ni précoce ni précipitée. Aussi est-il prudent de faire
de femnps en temps vérifier son audition par quelgqu'un  dont
" ¢'est le métier, attendu qu'on est exposé & commettre de frés
grosses erreurs en contrélant soi-méme sa portée anditive avee
sa montre tenue & bout de bras.
Ce qui généralement n’est quune précaution devient une
nécessité dans certaines professions.
Les mécaniciens de ehemin Je fer doivent, au moins une fois

B TR

K
el

ke

|
7 L i

I

par an, étre soumis & une épreuve del'ouie. De parleur métier
qui les expose d'une part aux coups de vent, d'antre part aux
siffiets stridents, ils sont destinés & devenir sourds. Or, il n’est
pas rare qu'ils soient, 4 leur insu, alteints d'une sorle de dal-
‘tonisme auricolaire {Mous"; qui leur 6te la faculté de percevoir
les bruits aigus, ¢'est-a-dire précisément des signaux quils
ont le plus besoin de bien entendre, :
Les chanteurs doivent aussi soumettre leur oreille & des

P S 1 1 T

examens périodiques. Tel perd un beau jour Ia justesse de sa
voix, ou se met & crier sans égard pour les demi-teintes, qui
n'a d'autre raison de faire ainsi que parce que son oreille
défaillante contrdle mal son émission vocale.
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ACOUSTIQUE DES SALLES

Par M. le Docteur GUILLEMIN

Sur ce sujet & peu prés inexploré, M. W. (. Sabine,
ingénieur américain, vient d'exécuter 4 Boslon une série
d'expériences d'un réel intérél.

De l'exposé qu'en a fait M. le Professeor Bouty 4 laSociété
Frangaise de Physique, dans la séance du 18 janvier 1904, il
résulte que les auditeurs pergoivent 4 la fois les ondes direcles
et les ondes réfléchies par les parois de la salle. Cette double
origine a pour ellet : 1° tant que le son est émis, daceroitee
son intensité, el 2°, quand le son a cessé, de prolonger sa
durée, dans une mesure qui dépend du pouvoir réflectenr des

-murs et des meubles garnissant la salle. k]

M. Sabine a démontré ces faits au moyend'un tuyau d'orgue
actionné par une soufflerie silenciense 4 eau et produisant, un
son assez intense, Quand onarrétait brosquement la soufflerie,

la sensation sonore ne s'éteignait pas instantanément ; elle se
prolongeait au contraire, et persistait pendant un temps fort
appréeiable, puisqu’il pent s'élever jusqu'a 10 secondes.

Les expériences ont été faites dans douze salles dent les
capacités s'échelonnaient entre 62 et 9300 métires cubes.
Elles ont montré que la durée du « son résiduél » varie avee
les salles et avec leur contenu, mais reste la méme pour une
salle donnée quelle que soit la place oceopée par lauditenr ;
cetle durée est done une constante caractérislique de chagque
salle. : i

D'ailleurs, cette constante diminue &4 mesure que l'on
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ouvre un plus grand nombre de fenétres par lesquelles le
gon s'écoule an dehors, ou que I'on garnit les sidges en bois
du débul avec des coussins, avec des auditeurs qui réfléchis-
senl mal les ondes sonores et absorbent le son.

Si I'on prend pour unité le « pouveir absorbant » d’une haie
ouverte de 1 métre carré,: M. Sabine trouve que les pouvoirs
absorbants sont :

0,064 pour unrrevétement de bois,

0,16 — =k de lidge,
0,48 — un homme isolé,
0,54 — une femme isolée,

0,96 par métre carré d'auditeurs, ete, '

Quant & la durée de son résiduel, elle est donnée par la for-
mule ¢ =%, dans laquelle V est le volume de la salle, a su
constante caractéristique, etz la surface desabsorbants divers,

La meilleure acoustique semble étre réalisée par les salles
dont le son résiduel a une durée de 2 4 2 1/2 secondes.

Remarques. -- Outre qu'elles fournissent aux archilectes
des données nouvelles et positives pour la construction des

. salles d'audition, ces expériences originales apportent leur
appui & une explication que nous avons donnée, dans La Voix
de novembre 1899, p. 350.

1l s’agissait d'un tuyau qui parle difficilement, mais qui, une
fois mis en activité sonore, se remet i parler, 8'il ne s'est tu
qu'un instant par suite d'un arrét trés court de la soufflerie.

Lootens expliquait la reprise du son par la vibration rési-
duelle des parois du fuyru, quine peut avoir qu'une durée
infime. Nous I'avons attribuée au contraire aux « mouvements
de retour » des ondes aériennes avant frappé les parois de la
salle, et nous venons de voir que ces ondes réfléchies sont
assez- intenses et assez durables pour prolonger de 2 & 10
secondes I'audition du son qui leur a donné naissance. Notre

explication est donc. pleinement confirmée par les expériences
de M. Babine.
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LES SONS VOVELLES EN FONCTIONS DU TEMPS

Par le docteur GELLE.

J'étudie les sons-voyelles dans leurs successions dans le lan-
gage, d'aprés les graphiques d'un phonographe el au moyen
du métronome ; cette technique trés simple m'a donné des
résultats intéressants,

Les voyelles sont inscrites successivement, avec des vitesses
de plus en plus fortes, réglées au moyen du mélronome ; les
tracés fournissent, sous la forme spéciale, les durées des sons
et des intervalles qui les séparent.

A linverse du son continu qui est produit par une expnr&hon
méthodique prolongée, les sons du langage articulé sont oble-
nus par des segmentations du courant sonore laryng'tén, au
moyen des strictures du canal vocal,-de localisation diverses ;
ces contractions des voies buccales sont trés rapides 2t bien
supérieures en cela & une suite defforts expiratoires; c'est un
avantage précieux pour le Iangage articulé; tant que cette
vitesse ne nuit pas 4 la distinclion.

I'aprés Helmholtz, l'oreille distingue encore bien une tnlle
de dix notes, surtout dans les tonalités aiguis; les graves
sont moins nettes et quelque peu confuses.

Une suite de dix vovelles a, ¢, i, 0, u (répétées deux fois) peui
ilre émise en une seconde, 10 & i_i, d’ a.p;'es Richet et B{;oc.a.
(Dict. phys.) e -

Un peu d'exercice est nece:.satre pour, fournir 4 temps les
dix sons successifs bien sapa.rés On sait que I'énergie d!J
mouvement est enrapport avee | 1|1tenglié dela rr_apré_sentahglt_i
mentale de ce mouvement. [f‘éré : Sensation et mi_:ra_u:eme'_n!!

: 3
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eh. IIT, p. 8 et suiv.). Mais on neparvienta exécuter nettement
ces dix tons qu'avee larticulation ; une seule expiration suffit
a la besogne ; dix expirations seraien! presque inexécutables
dans le méme lemps, et trés fatigantes.

a, &, i, se disent facilement en un tiers de seconde; on peat
aussi dire a, ¢, i, a, #, cing voyelles, en une demi-seconde ;
sept vovelles, a, 4,1, 0, u, ¢, i, se prononcent clairement en
une seconde. Quand on émet deux fois 4 la file a, &, i, 0, u,

-en une seconde (dix vovelles), on constate que les derniéres
deviennent vite confuses.

On peut prendre comme movenne neuf voyelles 4 la seconde.
Cependant, comme le dit Helmholtz, l'oreille présente une
-aplitude supérieure & percevoir les plus petits intervalles des
sons, par conséquent & les distinguer dans leurs successions,
puisqu'elle est capable de percevoir, & 1/100° de seconde prés,
si deux pendules coincident ou non (p. 220).

Pour les voyelles, ¢'est I'émission qui est insulfisante, il est
vrai, plus que I'audition ; mais cependant on touche a la limite
de la distinction et de la nettels des sons ; un pea plus, etc'est
un soncontinu avec renforeements : 'oreille sent une succession
de sons, mais ne peut riendistinguer, Nous savons qu'on a pu
percevoir les batlements de 132 4 la seconde, mais il v a loin
d'un son timbré, et i signiﬁc&!ion conventionnelle comme la
voyelle, & un battement ; et le temps de la reconnaissance,
valeur psychique, s'ajoute alors & la sensation simple de ren-
foreement, qu'elle précise et distingue, cela prend beaucoup
plus de temps.

Dans nofre apprécialion il faut tenir compte du temps
darticulation, dutemps de I'acte musculaire qui adapie le canal
vocal pour chaque voyelle, élant admis qu'elles sont lancées
dans une seule expiration.

La seconde comporte ainsi neuf vovelles et neaf mouve-
ments, diz-huittemps. La durée de la sensation sonore est done
bien moindre que le & de seconde. En attribuant une part
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égale aux deux phénomeénes, sonore et moteur, on brouve 1/18¢
de sezonde 4 1/20° de seconde.

Si, d'aulre part, on prend le chiffre de Wundf, 150s
(milliéme de seconde) comme durée ultime de la sensalion
auditive, on a le chiffre 6,6/10° & 7/10° de seconde pour lessept
vovelles possibles en une seconde ; et il reste alors 3/10° pour
le mouvement d’adaplation ; 3/10 =18/60* de seconde, pour
les sept mouvements ; ce quidonne pour chacune 2,5/60° ou
1,2/30* de seconde. :

Ce temps pris par les efforts d’articulation, différents pour
chaque son-voyelle, estinscrit sur le tracé par un léger vide du
sillon entre les deux empreintes quise suivent, pourvh que
lintervalle soit déjd sensible ; car avec une vitesse de neuf
gons par seconde, le tracé esl tout diférent ; et I'on s'apergoit
alors qu'il n'existe sur le tracé gu'une succession ininterrompue
des éléments caractéristiques, des périodes des voyelles, sans
intervalle aucun entre celles-ci. A la lecture on voit que Lantdt
il ¥ a une transition simple de l'une 4 l'aufre, c'est-i-dire
qiraux périodes de A par exemple, succédent, sans accident,
celles typiques de £, et ainsi de suite, c'est le cas aussi pour
« toréador », « convoyer » u joie », par exemple.

On voit dans les graphiques que les empreintes des deux
sons se suivent biout & bout, sans interruplion et sans modiG-
cation du tracé autre que le changement de type voulu pour
I'aatre vovelle.

Ou'en conclure ?

D'abord que dans la parole calme, il faut bien peu de temps
pour subslituer une vovelle & la précédente, I'effort respiratoire
sonore el le son laryngé étant les éléments dominants.

Il faul penser que le mouvement de contraction si délicat
qui forme le deuxidme son-voyelle a lieu pendant' la durée du
son premier, mais sans arrél do courant sonore ; nolons que
la distinelicn est entiére.

(uelle duréeassigner i un phénoméne si rapide ; il seconfond
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avec les vibrations sonores, qu'il a seulement rapidement mo-
difices dans le sens de la deuxigme voyelle,

Les tracés nous ménagent encore daulres surprises, dans
le cours de cette étude de I'action du temps sur I'évolution
des sons du langage arliculé et des voyelles étudiées actuel-
lement.

Voir .sur un tracé de voyelles successives un vide du sillon
et dénoncant un silence intermédiaire & chaque série d'em-
preintes, la chose parail simple et est aussitdl comprise. Si
I'on ne trouve ancun intervalle entre les deux séries d'em-
preintes, les sons restant bien nets ef abselument purs, un
léger élonnemnent est bien permis; mais les aptitudes de.
Poreille sont telles que la distinetion persistante se trouve
comprise et expliquée par le renforcement. Que penser cepen-
dant des tracés que j'ai obtenus et qui montrent que deux
sons-voyelles dislincts suceessifs, non seulement forment
une série continue sans interruplion, mais que les empreintes
spéciales 4 chaque son voyelle, an moment de la transition,
se fusionment, se pénélrent, se superpase'nt pendant une
certaine longueur du sillon, offrent une zone inlermédiaire,
disparate, troublée, aprés laquelle les (ypes des périodes
de la deuxiéme voyelle émise se retrouvent pures et
nettes,

Les deux courants fusionnent sous I'influence de la rapidité
d'émission ; el cependant les deux sons, je le répéte, sont
distinels absolument.

Certaines assoclations phoniques se prétent mieux & ces
curieuses pénétrations marginales de deux sons successifs,
que l'oreille reconnait; car il en pait un son résultant, pour
ainsi dire; ¢’est ainsi que les sons et les mots en i¢ (pied), en
iz (fat), ion (sortions), ele., inserits sur le phonographe,
offrent, au point de jonction des deux ordres de périodes
typiques, un groupe d'éléments intercalées qui présentent
associés les caractéres hybrides des deux sortes de types.
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La syllabe io est un exemple excellent de cette disposition,
les empreintes de o et de i étant frés différentes. Aprés une
premitre série des périodes finement sirides de i succide
une série de transition, série fort distincte d’'oves, gros et
ronds, striés aleur intérieur, comme I qui a précédé ; et
puis, aprés huil & dix de ces périodes composites, appa-
raissent les oves classiques, dirai-je, de o, simples et nets,
c'est-d-dire sans stries aucunes (io g'inserit done i — (i) —
ol. c'est affaire de vitesse; car les associations, aé, ai, ao
peuvent élre émises assez vite pour que leurs tracés présentent
les mémes soudures avec pénétration réciproque, montrant la
superposition partielle des deox courants sonores, le denxiéme
débutant avant que le premier soit éteint ; il v a bien Ja deux
sensations différentes, mais pas un son discontinu ; c'est un
renforcement fugace, mais avee substitution d'un son nou-
veau 4 une sensation précédente; mais la syllabe i, dits
ainsi réunis, a une autre valeur phonique que et ¢ bien
sépares.

fo, 14 peuvent se dire trois foiz en un tiers de seconde ; ié,
io, au métronome, équivalent 4 un neuviégme de seconde.
Ainsi aéi se dif facilement en un tiers de seconde, et adio de
méme, mais &4 condition que i o fusionnent en un seul
temps; c'est ninsi que le mot pied peut étre répélé distinct
trois fois en un tiers de seconde; sa durée est donec d'un
neuvitme de seconde.

On constale les mémes modes d'inscriptions phonogra-
phiques pour d'autres vovelles successives.

Clest ainsi que aé, ai, ao peuvent éire lancés facilement
assez vite pour donner lieu & des tracés analogues, c'est-4-
dire fusionnant par leurs bords et sans intervalle de sillon
vide intermédiaire

On voit encore les forles empreintes siriées de ¢ pénétrer
danz les derniéres périodes de a ; et, fait carieux, cette péné- .
tration a loujours lieu d'abord par la deuxiéme phase, de a,
la moins marquée, la moins énergique.
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Un certain nombre de périodes subissent ainsi celle alléra-
Lion, celle déformation, oi I'on relrouve les caractéres des
deux vovelles suecessives; la deuxiéme vovelle vient ensuite
avec ses éléments graphiques tvpes purs. Il en est de méme
pour ai, ao, dans les mémes conditions de rapidité de succes-
sion. Ces associations phoniques ne peuvent se dire que lrois
fois en une demi-seconde, six fols par seconde; en elfet,
chaque ai est obtenu par une aspiralion énergique qui prend
au moins un tiers du temps total; ee qui fait poor chaque
fernps 1/30" de seconde & peu prés. A, a, a, bien nets, se
disent en un tiers de seconde facilement, parce que nul effort
n'est exigé; les contractions se reproduisent pour chaque a,
dans le canal buesal ; moovements articulatoires et sons
durent chacun & peu prés 1, 2/30° de seconde,

Ailleurs, Iintervalle est bien plus marqué et I'on en a cons-
cience. Ainsi dans éa, dit comme dans le mot réactif, on saisit
la longue durée de lintervalle intercalaire, lequel répond a
I'effort expiratoire, & I'aceent énergique placé sur « final. Or,
cela prend un lemps énorme relativement, temps que le vide
du sillon indique netternent, et qu'on peut caleuler avec la
métronome. En effel, I'émission de ¢, o, prend une demi-
seconde : il esl impossible en deox tiers de seconde ; ¢ prend
1/10* de seconde, le mouvement un autre 1/80%; il reste 3/10¢
pour lo durée de a en forte. Rappelons que nous avons mon-
tré que la méme syllabe fa, dite sans elfort dans foréador, n'a
monlré sur le tracé aucun intervalle, mais ici les mouvements
étaient bornés au canal buecal et vite exéeulés,

D'autre part, on ochserve jue la durée d'émission des
sone-voyelles n'estpas égale pour toules. Nous avons déja vu
que la letire u, en fin de série, devient facilement confuse.
D'autres sons ne peuvent élre répélés trop rapidement sans
devenir indistincts; le son, au lien d'apparaitre fragmenté,
semble continu. Ou, par exemple, ne peut étre dit elair que

qualre fois par demi-seconde, en un huitiéme de seconde, au
lien d'un neuvidme de seconde,
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Le sonew est, 4 cc point de vue, {rés intéressant 4 éludier ;
on ne peat le dire sans confusion plus de trois fois par demi-
seconde : il dure done un sixiémede seconde , an-deli ¢’est un
souffle continu, insignifiant, qui se produit; en effet, les sons
résultent surtout d'eflorts d'expiration chaque fois recom-
mencés, qui sont bien plus lents que les contractions bueeo.
pharvngiennes articulatoires.-

Les vovelles nasalesan, on, in, ele.. onl de méme une durée
plus longue: on n'en dit clairement que quatre pendant la demi-
seconde ; ef, comme preuve que c'est bien au mode de phona-
tion que fient surtout cetle lenteur curieuse, vous vovez le
mot pew qui est suseeptible d'étre dit trois fois en un tiers de
seconde, et cing fois en une demi-seconde, facilement. De
méme, ou est confus au-dessus de quatre par demi-seconde ;
el lout se dit trés bien cing foig dans le méme temps, mais en
une expiration; la segmentation, buceale d'origine, est des
plus rapides. . : :

Le tiers de seconde égale 20,60, qui, divisé par 3, donne
6,6/60 de seconde, et pour deux sons, p et eu, ou £ et ou, cha-
cun dure la moitié ou 3,3/60 de seconde, égal 4 1,5/30 de
seconde chaque,

Oun voit que le temps et le procédé de I'émission jouent un
grand role dans la formation des voyelles successives, et
qu'elles peuvent tantét étre asses distantes poor que le tracéd
marqgue un vide entre les deux sons, tantdt elles fournissent
des tracés qui se touchent ; enfin ces tracés peuvent enjamber
I'un sur P'autre par soite de la rapidité de succession des deux
sons ; les sons deviennent confus, d'ailleurs, quand les inter-
valles entre les renforcements sont moindres d'un trentiéme
de secondae.

Les sons vovelles se comporient comme les sons musicaux ;
mais ce sont des signes, des song conventionnels, et leor
reconnaissance prend, sans doute, un lemps, qui s'ajoule &
celui du phénoméne moteur, pour rendre l'andition peut-étre
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ua peua plus lente; les voyelles exigent des intervalles un pen
plus longs pour gqu'elles restent distineles et qu'elles conservent
leur signification précise.

BIBLIOGRAPHIE

Le déplacement pathologique du médiastin
pendant l'inspiration
étudié a I'aide de rayons de Reentgen.

Par M. BecLERE.

Soc. médic. des hipitaus de Paris, séance du 6 juillet 1900,

Trois jeunes gens, atteints 1'un de tuberculose pulmonaire
avee hydro-pnenmothorax gauche, les deux autres de bron-
chite chronigque fétide, ont présenté, i 'examen radioscopique,
le eurienx phénoméne signalé par M. Holzknecht, de Vienne
& chaque inspiration profonde, M'ombre duo médiastin se porte
a gauche pour reprendre, & expiration suivante, sa position
primitive, en se confondant avee l'ombre médiane de la colon-
ne vertébrale et do sternum, Aprés avoir rapporté ces trois
observations, M. Béclére rappelle les actions qui s'exercent,
I'état phvsiologique, pendant la respiration, sur les deux faces
latérales du médiastin, soumises, d'une part, & la pression at-
mosphérique par lintermédiaire des voies respiratoires et at-
tirées, d'autre part, versles paroislatérales du thorax par1'in-
termédiaire du tissu élaslique des poumons, comme par des
ressorts toujours lendus,

Pendant Uinspiration, la pression atmosphérique diminue, la
traction thoracique augmente ; pendant 'expiration, ¢'est l'in-
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verse. Mais, a I'éfat normal, quand les deux grandes divisions
de I'arbre bronehique sont également perméables & I'air, quand
les deux poumons sont éalement élastiques, le médiastin ne
peut se déplacer latéralement pendant les mouvements res-
piratoires. Au contraire, si une des bronches est rétrécie ou si
I'un des poumons a perdu son élasticité, on comprend que le
médiastin, soumis momentanément sur ses deux faces & des
pressions inégales ou constamment relié aux parois thoraciques
d’un coké par un ressort élastique, de 'autre par un lien inex-
tensible, puisse se déplacer du ebié malade pendant l'inspira-
tion.

Pour M. Béclére, le déplacement du médiastin pendant
I'inspiration est presque toujours un signe de sclérose pulmo-
naire unilatérale. Ce déplacement est un signe certain de sclé-
rose pulmonaire quand il présente les particularités suivantes :
persistance, sans aueun changement, du déplacement de
l'ombre médiaslinale pendant tout le temps on le malade im-
mobilise son thorax en inspiration forcée ; variations & peine
sensibles du diamétre transversal de I'image pulmonaire du
cOié malade, aux deux temps de la respiration. Le diagnostic
de sclérose pulmonaire est confirmé par les signes radiosco-

. piques suivants, observés do cdié ob se fait le déplacement,
moindre clarté et moindre étendue de limage pulmonaire,
resserrement des cites et moindre ouverture de leur angle
d'insertion & la colonne vertébrale, élévation du diaphragme
et brigveté de ses excursions.

Le déplacement du médiastin est tolal ou partiel suivant
que la sclérose occupe toute la hauteur ou seulement I'un des
étages du poumon malade, suivant aussi que Uinspiration met
en jen toutes les cotes quile recouvrent ou se fait suivant
I'an des deux types, coslo-supérieur et coslo-inférieur.
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Surle spasme de la glotte phonigue (aphonia spaslica.)
Deutsche Militdrdrziliche Zeitsehrift, 1000, Septembre, p. 417.

Par M. Hassvaver,

Le spasme de la glotle phonique, opposé au spasme de la
glotle respiratoire, est ainsi dénommé, parce qu'il ne survient
que quand le malade veut émetlre un son, C'est une maladie du
larynx des plus rares; il n'en existe que 80 cas dans la lilléra-
ture. : :

C'est I'altération de la voix qui constitue le signe pathogno-
monique de cette forme spastique d'enrouement nerveusx.
La vaix est non seulement éteinte, enroude, maisellé a un carac-
tére saccadé, qui s'accentue quand on veut forcer, et aboutit
i I'aphonie, si celle-ci n'existe déja au début.

Jurasz distingue une forme légére el une forme grave
d'aphonie spastigue. Dans la premiére, I'occlusion spasmodique
de la glotte se produit brusquement en méme temps qu'une
aphonie compléte ; dans la deuxidme, le spasme survient
progressivement; au début, on peutencore, quoique péniblement
etd'une maniéresaccadée, prononcer quelques mots, puis sur-
vient'aphonie. Schech appelle cette forme dysphonie spastique.

A lexamen laryngoscopique, on veit que I'aphonie est
d'origine spasmodique et non paralytique. Les cordes vocales
s'accolent violemment, elleg arrivent méme i chevaucher; un
earlilage aryténoide se met au-devant de l'autre.

Dans les cas graves, les fausses cordes vocales peuvent méme
recouvrir les vraies. Dans les cas légers, Pocelusion est incom-
pléte, et quelques sons altérés peuvent encore étre Smis, d'ol
la dysphonie. Le malade fait entrer en contraction tous les mus-
eles du cou, les muscles expiraleurs méme, et ceux des mem-
bres pour produire un son et lutier contre ce spasme de la
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glotte: le larynx subit des mouvements alternalifs d'aseension
el de descente. Le malade éprouve bientit une sensation de
pression du larynx el de lassitude générale oceasionnée par la
fatigue de lous les muscles, qu'il contracte énergiquement pour
arriver a parler.

Le spasme ap;ﬂ-amlt, le plus souvent, quand on veut parler,
mais avssi quand on contracte les musecles qui rétrécissent la
glotte (action de souffler une bougie, de tousser, de rire, de
crier). Par contre, il est des cas oi la voix chuchotée ne réveille
pas le spasme. De méme certains actes, tels que la marche
rapide, la course, diminueraient le spasme, en épuisant la force
musculaire expiratoire, ou en activant la eirculation. Quand la
phonation cesse, tous les phénoménes morbides disparaissent,
la respiration est normale, les cordes vocales se déplacent
normalement,

Ce spasme phonique se distingue du spasme respiratoire,
parce que dans celui-la la respiration est normale, fandis que
dans celui-ci le spasme des cordes vocales survient pendant la
respiration ef occasionne une dyspnée respiratoire. Néanmoins
le spasme phonique pent quelquefois se  compliquer de
spasme respiratoire avec légére cyanose de la face ; ona, dans
ces eas, 'aphonie et la dyspnée spastiques.

Ce spasme ne se prodoit que dans les muoscles & contraclion
voloniaire, car sous le chloroforme la voix redevient claire. Plus
on s'elforce de parler, plus le spaéme s'accentue.

Cette affection s'observe surtout chez les gens porteurs
d'vne maladie du systéme nerveux central, en parliculier
chez les hystérigues, les neurasthéniques. Elle s'oppose a la
paralysie des cordes vocales qu'on peut aussi observer chez.
ces malades. En raison de son origine fréquemment hysté-
rique, elle s'observe plus souvent chez la femme que chez
I'homme.

Le spasme phonique peut aussi se manifester dans certaines
professions : professeurs, prédicateurs, sous-officiers, qui obli-
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gaﬂ'g Jes personnes & se servir d'une fagon répétée et prolongée
de la voix élevée.On l'observe surtoul quand cés professionnels
continuent & se servic de leur voix malgré des angines, des
catarrhes laryngés ou bronchigues, Cette maladie rentrerait
alors dans les névroses fonctionnelles de coordination, de
Bénédikt, telles que la crampe des écrivains, des télégra-
phistes, ete.; le trouble fonctionnel se manifesterait surtout
dans les groupes musculaires les plus fatigués. On aurait
affaire & une névrose fonclionnelle phonétique.

Gutzmann croit, 4 tort, que le spasme de la glotte phoniquea
beaucoup d'analogie avec le bégaiement.

Trente et un ecas, sur quatre-vingt, rentraient dans la caté-
gorie des aphonies spastiques dues 4 une fatigue exagérée
de la voix, & une névrose fonetionnelle phonélique. Six autres
cas élalent conséeutifs & une affection du larynx ou & des re-
froidissements. Enfin, la maladie peut &lre uniquement d'ori-
gine réflexe, et disparaitre avec la cavse premiére, qui est
quelquefois un polype du larynx, ou un polype du nez, ayant
amené une hyperesthésie marquée de la mugueuse.

Le traitement de cette affection ne donne généralement pas
grand résultat. Cerfains moyens réussissent pour quelques
cas et échooent pour d'autres. On a emplové la g&lv&ﬁisatinﬁ
et la faradisation intra ou extra-larvngée, les inhalations
d'éther, les badigeonnages & la cocaine, 'hvdrothérapie, les
narcotiques, I'arsenie, 'iodurs de potassium, ete, On peut en-
core faire faire au malade des exercices méthodiques de phona-
tion et de respiration.

Au début, il est bon de mettre le larvax an repos le plus
complet, en défendant de causer, puis, quand le catarrhe
laryngé concomitant s'est amélioré, on commence les exercices
de phonation el de respiration. Le malade apprend d'abord &
inspirer et & expirer lentement ; ensuite on le fait, en s'ap-
puyant sur le cartilage thyroide, chuchoter, puis parler &
haute yoix.
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Pouvoir recueillic- dans les joornanx do monde enfier touot ce
qui paralt sur un sujet queleongue, sor une guestion donkt on aime
- s'occuper; — sartont saveir ce que oo dit de voos et de vos
@uvres duns la presae, qui ne le sonhaite parmi les hommes poli- #
© tiques, les éerivains, las artistes?
; Le Courrier de la Presse, Bureau de Coupures de
B Journanzx, fonds en 1830 par M. GALLOIS, 21, boalevard Mont-
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rité que d'exactitude.
g . Le Courrier de la Presse lit 6,000 Journaux par jour.
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: Dirigée par M, Jean BELEN
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Hasslauer cite une observation d'aphonie spastique due, non
pas & I'hystérie, mais & une névrose fonetionnells phonétique.
Le pronostic de l'aphonie spastique n'est pas favorable, ear
on ne posseéde pas de méthode de traitement efficace. Pour le
cas observé par lui, Keibler a essayé sans succdés foute la

thérapeutique possible.
G. F.

* %

Les angines chroniques & leptothrix chez les
er.fants. (Prag. med. Wochensclhr., 1900, no 22, p. 253.)

Par M. le Prof. A. Epstein.

Dans ce travail, l'auteur nous donne la desecription des
angines & leptothrix d'aprés quatre cas observés chez des
enfants de cing & dix ans.

Cesangines évoluent d'une fagonlenle, presque chronique.
Elles débutent par la formation sur les amvgdales, de petites
taches arrondies, blanchétres, légérement saillantes, qui, an
boul de guelque temps, atleignent les dimensions d'une len-
tille, et deviennent méme confluentes. Ao début, I'épithélium
qui les recouvre est conservé; plus tard, il disparait et la
plaque apparait comme grumeleuse ; si, 4 ee moment, on fait
une préparation microscopique avec une parcelle de plaque,
on reconnait facilement les leptothrix caractéristiques.

Les troubles subjectifs consistent en une sensation de
bralure ou de douleur quand le malade avale sa salive ou les
alimenls. Les amvgdales sont ordinairement hypertrophiées.

Cequi permel d'éviter la confusionavecles angines diphté-
riques etles angines pseudn-membraneuaes non diphtérigues,
ce sont tout d’abord les caractéres des 'p!aques ; celles-ci sont
disséminées sur les amygdales, adhérent aux tissus sous-
jacents ; le tissu qui les entoure ne présente pas de phéno-
ménes inflammateires. Ensecond lieu, leur aspect mat ef sec
etleur consistance villeuse sont aussi fort caractéristiques.
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Ces angines sont trés rebelles au traitement, et les badigeon-
nages avec les topiques, méme énergiques, ne semblent
exercer aucune influence sur leur évolulion. Souvent elles
disparaissenl spontanément.

R.

*
W W
Contribution & la théurie desfonctions
des amygdales,
[ Wratsch, 28 octobre/ 11 novembre 1900.)

Par M. Mantoue (de Kharkow).

La fonction des amygdales est encore un mystére. lln'va
pas longlemps encore, ona mis en doule I'importance de ces
glandes comme organes physiologiques; d'aucans les ont
méme considérées comme des formations dun caractére
pathologique, .

Les travaux de ces derniers temps ont pu constater du moins
une fonction imporlante des amygdales, une sortie considé-
rable des corpuscules blanes i travers leurs épithélinms,

Llauteur a essayé d'apporler par ses recherches guelque
lumigre dans ceite question. Il a fait 4 cet égard une série
d'expériences sur des chiens en leur coupant les amygdales.
Voici les conclusions qu'il a tirées de ses observations.

Aprés la résection des amygdales le nombre des globules
blanes a considérablement diminué. La durée de I'hypoleuco-
cylose est extraordinaire. Dans un cas, on a pu conslater
_encore I'hypoleucocylose le 68¢ jour aprés lopération. Le
nomhbre des globules rougés ne change pas toujours dans le
méme sens : dans la plupart des cas il diminue;le taux de I'hé-
moglobine diminue. L'injection de la toxine diphtéritique
provoquechezles chiensprivésde leursamygdales une augmen-
tation du nombre des globules blancs et une diminulion des
globules rouges du sang et de 'hémoglobine. Chez les chiens
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privés d'amygdales, U'olfaction des matiéres pourries provoque
de la diarchée et parfois méme des vomissemenls, tandis que
¢hez les animaux de contréle il n'y a aucin trouble ni de
Pestomac ni de Vintestin. L'injection de la toxine diphtérique
produit chezles chiens privés d'amygdales un effet plus néfaste
que chez les chiens normaux. Ghez les premiers il v a des
troubles intestinaux Dans tous les cas l'auteura remarqué des
vomissements gqui, parfois, étaient accompagnés aussi de
_diarrhée. Dans un cas les vomissemenls, aprés avoir duré huit
jours, ont été suivis de diarrhée qui a encore duré huit jours.
L'auteur conclut done que I'amvgdale a saus doute une
grande importance en cé qui concerne le sang ef aussi dansla
luite de 'organisme conlre l'empoisonnement ou l'infection
qui pourraient se produire par la cavité buccale.

MEDECINE PRATIQUE

L’antisepsie du rhino-pharynx.

Dans les cas of existe l'indication de réaliser une antisepsie
da rhino-pharynx, celle-ci estobtenue par les lavages antérieurs
ou postérieurs, et par des pulvérisations pour lesquelles
M. Malherbe emploie les solutions suivantes :

Salicyiate de sonde . ., , . .. . 1 gr. 50
Eao distilide . , . . . . . . =y 30 grammes.

qui est & la fois résolutive et antiseptique.
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Ou biemn :
Solfate de zine. . . . . IR 0,30 eentigr.
Eau distillée.. . . & - . v 30 grammes.

qui est, de plus, astringente.

Lorsqu'il existe de la douleur, on se sert avec avantage de :

Cl-.ﬂurhydrata de morphine. . ., . 0,05 centige.
Eau distillée. . . . . et 15 grammes.

On ordonne également des inhalations avec :

Teinture de benjoin composée . 90 grammes.
Chloroforme, '« < s« s wi ws XXV goutles,

Une cuoillerée 4 café dans un demi-litre d’eau bouillante.

*
* &

Quand l'inflammation a diminué, on fait usage dela formule:

Huile d'evcalyptus . . . . . . . 6 grammes.
Carbonate de magnésie . . . . . & -
Bao distillée , . .0 . .. ... 90 -

Une cuillerée & café pour un demi-litre d’ean houillante.

Le Gérant : Paur Bousrez,

Tours: — lmp. PavL Bovskez.
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admises dans les hépitaux

Saint-Jean Manx d’estomac, appélit, digestions
Impératrice ; Eaox de table parfailes,
Précieuse. Bile, caleuls, fole, gastralgies.
Rigolette. Appauvrissement do sang, débililés.
Désirée. Conslipation, coliques néphréliques, ealculs,
Magdeleine. Foie, reins, gravelle, diabele.
Dominiqgue. Asthme, chloro-anémie, debilités,

Trés agréable 4 boire. Une bounteille par jour

- SOCIETE GENERALE DES EAUX, VALS (Ardéche)
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s « D" CHREETIEN, de Montpelliar. »
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LA VOIX BARBAE ET CHANTER

L’OBSTRUCTION NASALE
SES BAPPORTS

AVEC LE§ AFFECTIONS DE LA GORGE, DE L'OREILLE, DU NEZ
ET DES CAVITES ACCESSOIRES

Par le Docteur MAXO COLLIER

Président de |'Association azoglaise de laryngologie,
de rhinologie et d'otologie
Chirurgien de I'hédpilal du N.-0. de Londres.

Le sujet que je me propose de traiter aujourd’hui a suscité
partout le plus grand intérét et des polémiques nombreuses.

Il a fait plus ou moins l'objet d'une discussion spéciale a la
réunion d'Ipswich de la Britiss Mepican Association. Ila
été discuté et critiqué par des hommes de valeur différente,
par les nombreuses jeunes recrues de l'armée lovjours erois-
sante des rhinologistes, par des membres distingués de notre
Société sceur d'Amérique et méme il a exercé esprit d'un an-
cien président de notre Collége royal des chfrurgiens d'An-
gleterre. Je me dispenserai d’examiner aujourd’hui les diverses
opinions émises et me bornerai & exposer mes convictions per-
sonnelles, qui sont le résuliat d'une élude approfondie que
j'ai faite do sujet dans ces dix-huit derniéres années.

Je parlerai done des rapports de la respiration buecale, oo

de son équivalent, Uobstruction nasale, avee les affections de
9

page 179 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=179

®BIUH
— 130 -
la gorge, de I'oreille, du nez et des cavilés accessoires, ainsi
que de son influence sur elles et, dans cerlains cas, sur la dis-
torsion du maxillaive supérieur et du palais, enfin de son effet
sur la santé générale. - ;

La logique nous apprend & ne pas nous servir de fermes

* que nous né pouvons définir: C'est parce qu'on a méconnu
celte ragle qu'il existe tant de divergences dans les opinions
relatives a Ia définilion et & la nature vraie de l'obstruction
nasale, et qu'il v a tanl de faits mal compris et fant davires
meconnus. :

Je rappeilerai tont dabord que le nez est la partie supé-
rigure du canal respiratoire, dont il est une partie aussi essen-
tielle que I'est le larynx ou la trachée. Bon intégrité et son ac-
tivité physiologique sont toules anssi essentielles & la fonction
respiratoire que l'intégrité et la fonction physiclogique du
larvnx et de la trachée. Il est le grand laboratoire ol se pré-
pure l'aliment destiné aux poumons, tout comme la bouche

_ esl le laboratoire ol se prépare laliment desting & l'estomac.

Cela dit, passons a la définilion del'obstruction nasale, Pour
que vous puissiez bien me suivre, il faut que nous revenions
en arriére et que nous examinions I'anatomie des parties dans
le corps normal, ainsi que les conditions physiques de ces
mémes parties dans leor état d'activité physiologique normale.
Les cavilés nasales sont enlourdes de parois osseuses rigides
une mince cloison, partie eartilagineuse, partie osseuse, los
sépare en deux parties égales et symétriques. Chacune d'elles
communique enavant, par le nez externe, avec l'air et s'ouvre.
en arrigre dans le cloaque du pharynx : elles se trouvent ainsi
former la grande route qui méne au larynx et aux poumons.
Sile nez ne servait pas & la respiration, la bouche pourrait le
suppléer ; elle constitue pour l'air inspiré el expiré une voie
de commmunication plus grande, plus facile etplus directe
entre Uextériear et les poumons, Pourquoi donc faire passer
air par le circuit externe, quand le cirenit interne est plus
court, plus large, plus commode et plus direct ?
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En passant par le nez el non par la bhouche, I'air est
porté & une température de 37 degrés, saturé dhuomidité
et débarrassé par filtrage de toules les particules de pous-.
siéres irritanies et nocives qui se trouvent en suspension
dans l'atmosphére. Les raisons,- Ies voici : tout d'abord l'air
froid contracte les vaisseaux de la membrane mugueuse res-
pirafoire, mais ensuile survient la dilatation, accompagnée de
catarrhe. L'air sec épaissit le mucus des parlies étroites de la
voie respiratoire el rend ainsi efficaces les fonctions de 1'épi-
thélium eilié, produit des collections de mucus en cerlaines
parties et exeite la toux & les expulser. Lair doit étre filtré de
facon 4 étre débarrassé des parlicules élrangéres qu'il peut
contenir et diminucr ainsi le ﬁsque d'inlroduire directement
dans les poumons le bacille de la tuberculose ou d'aulves mi-
cro-organismes.

La fonction de la respiration s’accomplif, dans I'étatphysio-
logique normal, d’une maniére inconsciente environ 20,000 fois
dans les vingl-quatreheures. Ces inspirations et ces expirations
fréquentes et rapides, qui sefontsuivant le rythme d'expansion
et de contraction de la paroi thoracique, ne sont possibles qu'a
la condition que la voie respiratoire supérieure se trouve dans
des conditions normales voulues ; tonle destruction opposée i
l'inspiration bouleverse la fréquence normale de la respiration
et produit la dyspnée.

La wvoie respiratoire nasale est normale iorsqu'elle est ca-
pable d’amener I'air dans les poumons avee une rapidité assez
grande pour combler inslanianément le déficit et équilibrer
la tension affaiblie de I'air dans les poumons, causée par lex-
pansion soudaine de la cavilé thoracique. Une voie respira-
loire nasale incapable de convoyer I'air aux puum'uns,' le jour
et la-nuit, au taux normal et d'une mani&re tout ineﬁusciente,
est une voie respiratoire nasale annm:mle,l obstroée, et I'on
peut dire du possesseur d'une voie pareille qu'il souffre d'une
obstruction nasale. En d'auires termes, la nécessité de sup-
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pléer ala respiration nasale parla respiration orale ou hue-
cale est une preuve d'obstruction nasale. La respiration buc-
cale pratiquée le jour etla nuil et plus particuliérement la
nuit, dénote une respiration nasale défectueuse, insuffisante,
et par conséquent l'existence d'une ohstruction nasale.

La respiration bueeale de jour ou de nuil indique également
que les fonclions physiologiques du nez — qui consistent &
chanffer, & humecter el & filirer I'air — sont plus ou moins en
arrét et par conséquent perdues pour la fonetion respira-
toire.

D'aprés la définition que nous venons de donner des fone-
tions physiologiques du nez, on doit s'atiendre 4 ce qu'un
cas d'obstruction nasale compléte, tel qu'il peut étre déterming =
par des polypes des deux ctés, présente un ou plusieurs des
symptémes 4 énumérer. Un nez qui serait ainsi complétement
obstrué représenterait un cas typique de respiration buecale,

On pourra done constaler, chez une personne affectée de la
sorle, I'existence de certains symptdmes d’affections du nez,
de la gorge, des oreilles, des poumons et de I'état général.
Elle sera peut-étre sourde et aura un écoulement d'oreille de
F'un ou des deux cotés. Elle éprouvera dans le nez une sensa-
tion de malaise et de plénitnde, coupée de femps & autre par
une décharge abondante et de céphalalgies intermittentes
prononcées. Elle aura probablement un catarrhe post-nasal
accentué, un peu de pharyngite; le matin, elle toussera et
aura la gnrgé séche. Elle sera, de plus, sujette en hiver 4 la
toux et & la bronchite, et souffrira trés probablement d'at-
taques d'asthme. La digestion en phlira, & n’en pas douter,
et donnera lien & un état de neurasthénie el & une sensation

~ de malaise général. On ne refusera pas d'admettre qu'un cas
d’obstruction nasale, felle que je viens de la définir, ne pré-
sente un, ou plosieurs, ou méme l'ensemhble des symptomes
EDUMEres.
Tels sont les symptémes que l'étude clinique découvre
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chez ceux qui respirent par la bouche. Il nous reste & recher-
cher sur quelle base physique ils reposent.

La premiére queslion qui se pose est celle-ci : quand lair
passe dans les poumons, non par le nez, mais par la bouche,
quel en est l'effet physique et pathologzique possible sur les
cavilés nasales et sur le nez lui-méme ? Je n'ignore pas que,
tout en ayanl une voie respiratoire nasale touf 4 fait en bon
état el &4 méme de s'acquilter de ses fonctions normales, on
peut méconnaitre ce passage, n'en faire aucun usage ek res-
pirer par la bouche.

Nous étudierons donc tout d’abord Ieffet de la respiration
buecale sur un nez non obstrué. Quelle est, dans ces condi-
tions, l'élat physique des passages respiratoires nasaux, ou,
en d'autres termes, quelle est la conséquence du fait de rac-
courcir la voie respiratoire?

Le premier résultat en est que les fonetions physio-
logiques de la membrane mugueuse du nez sont arrélées
el que 'air passe dans la gorge, le larynx et les poumons, a
peu prés tel qu’il était en pénétrant dans la bouche, c'est-a-
dire plus ou meins sec et froid. I'effet pathologique qui peut
en résulter, c'est le catarrhe du pharynx et du larynx, accom-
pagné de toux et de malaises divers.

Le passage de l'air respiré par la bouche a-t-il encore un
aulre effet?

Je soutiens que oui. Il a un effet physique aussi bien qu'un
ellat pathnlogique. Le fait seul que le nez est mis hors d'usage
pendant un certain laps de temps dispense les musecles dilafa-
teurs de remplir leurs fonctions. Du moment que ceux-ci ne
ge dilatent plus & chaque acle de respiration, les ailes du nez
tendent & s'affaisser. Le point le plus faible, est cette partie
qui n'est pas soutenue par le cartilage et qui se frouve
vis-4-vis de la jonction du vestibule avec la cavité nasale
proprement dite, Chez les personnes respirant par le nez on
ohzerve Loujours & cet endroit-ld un affaissement ou une
dépression des ailes du nez.
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Ce point peut étre comparé a 'ouverture de la glotte. Clest
le point le plus étroit de la voie respiraloire nasale et I'un de
eeux qui s'obstruent le plus facilement. L'ntérieur du nez
peut étre tout & fait ouvert et sain, alors qu'il peut y avoir,
par défaut d'usage, affaissement du nez ef, par suile, obstrue-
tion eompléte de celui-ci. La fossetle qui s'observe au cote
externe des ailes du nez est un indice diagnostique de la res-
piration buccale et des sympldmes dont elle s'accompagne.

La respiration buccale prolongée, ou 'abandon de I'usage
des fonections respiratoires nasales, est suivie d'une atrophie
plus ou moins compléte des muscles et des tissus do nez
externe, avec affaissement des narines; elle donne aux traits
du visage une expression pointue et séche.

Mon avis estdone gue la respiration bueeale peut, par suite
du défaul d'usage et de I'affaissement des narines, devenir la
cause déterminante del'obstruction nasale. La seconde ques-
tion qui se pose est celle-ci: la respiration orale ou buccale
produit-elle un effet quelconque sur linlérieur des cavilés
nasales ? Evidemment.

Sur son chemin qui conduit au larynx, l'air passe dans le
naso-pharynx et les cavités nasales, et suivant une loi phy-
eique bien connue, entraine avee lni une partie de eelui qui
y est contenu,

Avee une ouverture nasale antérieure normale, cette sous-
traction serait vite réparée et la lension rapidement rétablie.
Mais il n'en est pas ainsi dans les cas de respiration buccale
prolongée, ol la valvule nasale s'est atrophiée et affaissée.
La portion d'air soustraite n'est pas remplacée d'une maniére
adéquate ; elle arrive ou trop lentement ou en quantité insuf-
fisante. [l en résulte un défaut d'équilibre de la tension, qui
donne lieu & une congestion de tout le revétement mugueus,
par suite du manque de contre-pression opposée d la pression
intra-vasculaire,

On peut facilement se rendre compte de Pexactitude de ce
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fait en appliquant & l'oreille I'aspirateur de Siegle. En com-
primant le ballon, on constate que méme la membrane non

-vasculaire qui revét le conduil auditif devient pale;enle
relachant. on voit tounte la membrane devenir rouge vif. La
méme chose s'observe dans le nez, dont [a membrane mu-
queuse esl trds vasculaire, tandis que les vaisseaux ont des
parois plus minces el que le tissu cellulaire est plus lache et
plus abondant.

La soustraction de la moindre quantité de Iaiccontenu dans
I'espace post-nasal, par le courant d'air qui va aux poumons -
par la voie buoecale, doit éire compensée immédiatement par
un influx correspondant d'air extéricur par les narines anté-
rieures, sinon il se produit une diminution de la tension de
'air dans le nez et dans les cavités accessoires.

. Cette diminution de la tension se traduit, dans la membrane
qui tapisse le nez et les cavités nccessoires, par une rougeur
générale, ou par une congestion, quiest en raizson directe du
degré de raréfaction de I'air,

(C'est |4, je pense, un fait physique. G'est sur la reconnais-
sance de ce fait physique fondamental que repose toule la
science et toul le traitement des alfections de la gorge, de
I'oreille, du nez et des cavités accessoires,

Je viens de parler d’un £tat de choses qui n'existe pas dans
la nature, & savoir, de la respiration bueeale chez un individu
possédant un nez exlerne parfaitement sain el des cavitésacces-
soires tout & fait normales, et j'ai montré que, méme dans
cel état théorique et impossible, leffet el la tendance de
la respiration buccale sont de donner lieu, nonsenlement a
I'obstruction du nez antérienr par alfaissement des valvales
nasales, mais encore, soit & un amoindrissement de la capacité
nasale, soil & une obslruction, délerminés 'un et 'autre parla
tuméfaction el 'engorgement du revélement mugueux et spon-
gieux du nez et de sescavilés.

Je vous ai dépeint individu qui respire par la bouche, avec
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sﬁn nez affaisss, atrophié, pointu et pincé ; souvent, on cons-
tate chez lui encore une autre altération physique.

[estainsi que pour mainfenir ouverte la fente bucecale, il re-

l&veen partie la lévreinférienre. Ce faizsant, il se sert du musele
élévateur delaldvre supérienre et des ailes du nez et invelon-
{airement, inconsciemment, reléve en Varquant le bord infé-
rieur de ces derniéres. Cetle grimace est trés apparente dans
errlains cas d’obstruction nasale. On peut v remédier en faisant

disparaitre celle-ci de fagon que le patient soit & méme de se
servir, pour respirer, du nez au lien de la hnuqhe.

La disposition et la formation particuligre du nez externe
n'ont jamais été suffisamment bien reconnues et appréeides 4
leur valeur réelle, Son caractére de valvule mise en mouvement
par plusieurs muscles plus ou moins puissants n’a pas non plus
été pris en considération dans le diagnoslic et le traitement
des affections des cavilés nasales,

En assisfant aux ébais de phoques dans le bassin d'un éta-
blissement zoologique, 1'on constate que ces animaux, avant
de plonger, ferment complélement 'onverture nasale en con-
tractant les sphinclers du nez et que, revenus & la surface de
I'ean, ils rouvrent largement le nez en faisant jouer les dila-
tateurs. Eh bien, ces mémes muscles existent dans le nez de
I'homme et y remplissent des fonctions non moins importantes,
en réglant la capacité de l'entrée de la voix respiratoire,

On observe souvent des cas d'hémiplégie, oit I'aile nasale
du edté frappé est affaizsée et o, par conséquent, ce cdté du
nez est obstroé et incapable deremplir la fonction respiratoire.
De méme dans la narcose chloroformique profonde et dans
ceraines lésions de la téte, la respiration nasale est suspendue
parsuite de la perte des forces des dilatateurs du nez.

Tout ce que je viens de dire peut se résumer dans les deux
propositions suivantes :

1= La respiration buccale persistant, méme dans I'état hypo-
thétique d'un nez sain et normal, peot finalement produire
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I'obstruction nasale aniérieure par atrophie et mettre la val-
vule nasale en non-activité.

2¢ (Celle obstruction peut éfre snivie d'une tuméfaction, par
dilatation vasculaire de la membrane qui revét le nez et les
cavités accessoires; 4 son four, I'état congestif peut diminuer
Ia capacité de la wvoie respiratoire nasale ef tendre & créer
I'obstruction du nez. Un cercle vieieux s'établit : la respira-
tion bucecale tend 4 obstruer le nez at cette méme obstruction
entretient et fait persister la respiration buccale,

Maintenant, en dehors de ce fait que le nez externe est lui-
méme susceplible de devenir, dans cerlaines conditions, la
source de l'obstroction apportée & la respiration nasale,
y a-l-il quelque état, ou quelque disposilion naturels duo
revétement des parois rigides des cavités nasales qui puissent
fourniv l'explication de la facilité avec laquelle les cavités
nasales s'obstruent et la fonetion respiratoire du nez diminue
ou se suspend ?

Outre que les cavités nasales sont constituées par une char-
pente ossense, admirablement disposée pour en maintenir la
forme et la capacité, elles renferment encore un organe
capable de remplir les diverses fonetions physiologiques du
nez el qui fait de celui-ci quelgque chose de plus qu'un simple
passage respiratoire.

Nous y trouvons, en effet, tapissant les cavilés et les divers
recoins et saillies, une muquense remarquable par ses carac-
teres histologiques autant que par ses fonctions physiologiques
el variant snivant la partie de la cavité nasale qu'elle revét.

Dans le vestibule, la mugqueuse représente un élal transi-
toire entre la peau et la membrane muqueuse ; elle séeréte du
mucus, maiscomporte encore les poils et les glandes sébacées,
propres & la peau. Elle est ferme, parfaitement adhérente a
entrée des cavités nasales et n’est pas sujette & la toméfaction
ou & la turgeseence. :

En entrant dans la cavité nasale, Fon trouve le revétement
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muqueux divisé en denx aires, la respiratoire et 'olfactive,

Toute la portion qui court en une ligne horizontale au-
dessus do bord inférieur -du cornel médian appartient 3
Taire olfactive ; Ja surface plus large et plus élendue située
au-dessus de eette ligne forme la surface respiratoire.

(C'est eette derniére qui nous intéresse plus particulibrement. .
Disons-e tout de suite : si le cornet inférieur ne se trouvait
pas dans cette aire, il ne serait pas souvent queslion de
I'obstruction nasale, et l'occupation du rhinologiste, de I'oto-
logiste et du laryngologiste se lrouverail singuliérement
réduite. Le cornet inférieur s'élend d'avant en arriére toul
drait dans la voie du courant respiratoire et se trouve ainsi a
cheval sur la limite qui sépare l'ouverture nasale antérieure
de la postérieare, Il est recouvert d'une muqueuse constituée
d’'une maniére particulitre, en ce sens qu’ell2 est extrémement
épaisse, ayant parfols une épaisseur de frois 4 douze milli-
métres Elle est pourvue de nombreux espaces caverneux
vasculaires, qui ressemblent a des tissus érectiles, et elle est
susceptible de se contracter et de se dilater subitement, tout
comme de véritables organes érecliles,

Ce tissu présente un caractére érectile, parfois encore plus
prononeé vis-&-vis des entrées antérieure et postéricure du
nez, el & 'état distendu, il est capablede fermer complétement
ces deux ouvertures et d'arréter ainsi la respiration nasale de
I'on oudes deux edtés. :

L'étude approfondie de la fonction de ce tissu duns ses
divers états physiologiques ou pathologiques fournit la elef qui
nous donne Uexplication des divers phéneménes de I'obstrue-
tion nasale et des nombreuses conséquences qui en découlent.

Un individu parfaitement sain, ayant un organe nasal nor-
malemenk constitué et vivant dans des conditions constamment
normales pourraii sans doute, théoriquement, traverser toute
Pexistence sans méme étre frappé d'une obstruction nasale
temporaire, causée par le rhume.
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Mais lorsqu’on considére quun tel état de choses n'existe
pas et ne peut exister ; que, dans bien des ecas, I'enfant vient
au monde avec une affection de la muqueose, héritée des
parents ; que sa membrane peut éire affectée par diverses
maladies constitulionnelles ou locales; que les erreurs de
régime, des erreurs d’habitudes, des erreurs dans les cons-
tantes wvariations et dans la pureté de l'air, peuvenl avoir
une influence nocive sur la fonction physiologique propre
des cornets, est-il surprenant que ['aclivité physiclogique
normale de cet organe soitfréquemment sujetie d des troubles
qui se terminent par la dilatation et 'obstruction ?

Lair pénétre dans la cavité nasale environ 20,000 fois par
jour, et chaque jour, pendant toute la durée de l'existence, il
doit y pénétrer tout autant de fois. L'activité fonetionnelle des
cornets esl incessanie; elle dépasse de beaucoup celle
des autres organes du corps qui sont de dimensions plus con-
sidérables. On a calculé que les cornets et le revétement de la
vole respiratoire nasale imprégnent l'air inspiré d'environ
deux litrés d'eau par jour, et que tout I'air qui pénétre dans le
larynx est porté & une température voisine de celle du corps,
quelle que soit du reste, la température de I'atmosphére. :

Ce n'est pas 1a une fonclion facile & remplir. La tendance
pathologique de tout organe étant en raison direcle de son
activité fonctionnelle, il n'est pas élonnant que la vole respira-
toire nasale présente une tendance pathologique 4 la dilatation
soit temporaire, soit permanente, ou 4 I'engorgement par
reldchement de la tonicité vaso-motrice, et par conséquent, i
I'hypertrophie.

Sur cent cas d'obstruction nasale, il v en a quatre-vingl-dix
qui procédent de cette cause. La dilatation peut &lre fempo-
raire, intermittente ou permanente; n'importe, la tendance
est 14, la tonicité est perdue et l'obsiruction nasale £'ensuit.

Rien n'est plus commun que de recevoir la visile d'un
patient qui vous raconte qu'il se porte bien le jour, en
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vaquant 4 ses affaires, qu'il peut respirer aisément par le nez
et méme monter les escaliers ou prendre de I'exercice, sans
avoir recours i la respiration buccale, mais qu'une fois con-
ché, il ne tarde pas davoir le nez complétement bouché.
L’explication en est simple, la tonicité do tissu est si relichée
que la pression extravenieuse, produite par la position hori-
zontale, suffit & dilater les cornets et & arréler la res-
piration nasale. Bien des patients m’ont dit. que, couchés sur
le flanc droit, ils avaient le méme edté du nez bouché, mais
que le changement de flanc déterminait T'obstruction du cote
libre jusque-1d et le dégagement du cité précédemment obs-
trué. L'effet de la pesanteur s'exercant dans un espace de dix °
a douze centimétres (4 & b pouces] suffit & remplir un ebté et
a libérer I'autre.

La perte de la tonicilé des corps turbinés accompagnée ou
non d'byperplasie est la cause la plus commune de l'obstrue.
tion nasale, et celle-ci peut,tont comme U'atrophie, étre limitée
i un seul ebté. Cependant elle affecte dans la majorité des
cas les deux ebtés, car quand I'un est attaqué, lavtre ne tarde
pas & subir le méme sort.

Il est difficile de déterminer les différents degrés de cet élat
particulier, En connaissant bien ce que I'on cherche et en exa-
minant minutiensement le patient, on peut, néanmoins, arriver
i faire un bon diagnostic.

Pour bien indiquer les points dont on doit tenir compte pour
arriver au diagnostic exact, je ne puis que vous rapporter un
cas d'atonie des cornels, qui détermina une arylénoidite
postérieare chronique, une pharyngite avec granulations
du pharynx, de I'indigestion et un trouble général de la santé.
Il s'agit dels fille d'un médecin, qui m'avait &té adressée
par le D* . Herschell, ==

Elle avait environ dix-huit ans, le teint terreux et blafard
et des traces d'acné indurée el d'acné rosacée au nez,ala
bouche et au menton, Elle se plaignait principalement d'un
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malaise de la gorge, accompagné d'un toussoftement persis-
iant.

Son pére avait consulté plusieurs spécialisies de Paris, de
Nice et de Londres. Ils avaient presque tous émis des avis
différents; ils s'accordaient cependant sur un point : c'est que
le nez élait parfaitement sain el exempt d'obstruclion. Ils
ne pouvaient néanmoins s’expliquer pourquoi la patiente
{oussottait constamment, comme pour débarrasser la gorge
d'un petit eorps gquelconque, ni trouver la raison de l'excés
d’humidité et de vascularité générale de la gorge, la lendance &
s'enrhumer, enfin l'indigestion etle mangue général de toni-
cité.

Bref, ils ne purent arriver & guérir la jeune fille, sans quoi
son pére ne me l'edl pas amenée. Je constatai, de mon cbts,
I'existence d'une aryténcidite postérieure, un excés de vascu-
larité général, avec augmentalion de 'humidité du pharynx
etun peu de calarrhe post-nasal, Le nez élait sain et hien
libre et les fonctions physiclogiques s'accomplissaient norma-
lement, quelle pouvaitdone étrela cause de I'état du pharynx
et du larynx.? Tout effet a sa cause. [In patient ne tombe pas
dans cel état sans qu'il yait de bonnes raisons. Il n'y avait,
dans notre cas, ni syphilis, ni tuberculose, ni goutie, ni alcoo-
lisme, ni tabagisme, ni rien qu'on pOt deméler directement.
Le mal avait résisté 4 toutes les tentatives de trailement
faites par divers spécialistes, il continvait d'évoluer, il n’était
pas guéri, el pourquoi ? CG'était un cas d'obstruction nasale,
mais d’obstruction spécialement nocturne. En effet, le jour, le
nez était libre et, en l'examinant, je trouvai qu'il suffisait am-
plement aux besoins de la respiration. En interrogeant con-
tradictoirement la patiente, j'appris delle gu'elle avait, le
matin, la bouche el la langue siches, que le foussoftement
et le malaise qui en résullaient éfaient plus prononcés avant
gqu'aprés les repas, enfin que la ouit, elle n'avait pas le nez
Yibre. Pour établir mon diagnostie, je ne voulais pas procéder
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par voie Jd'éliminalion, ni tenir un comple absolu des dires
de la patiente.

Jezaminai done le nez, et que trouvai-je ? Je constatai en
premier lien qu'il y avait largement de la place pour la res-
p{mﬁun' nasale; on ne pouvait en avcune fagon dire que le
nez était obslrué.

La muqueuse du nez élait rouge comme le foie et présentait
en différents points des plaques de mucus épaissi, indiquant
une congestion de l'intérieur. Au septum, en face de chaque
cornet inférieur, se frouvait un sillon profond qui ecou-
rait d'avant en arriégre el dont la concavité correspondait
exactement & la convexité du cornet. Il ne pouvait plus
subsister de doute que le cornet n'edt formé ce sillonet
que, distendu, il n'y reposit et nele remplit exactement.

Cette constatation me suffit ; je savais & quoi m'en tenir. Je
preserivis & la patiente de se ldver le nez pendant huit jours
avec une légére solution antiseptique alealine, Puis, avec le
galvano-cautdre, je rabattis les parties les plus saillantes du
cornet, afin d'en prévenir la tuméfaction; enfin, aprés
avoir appliqué au larynx un peu de chlorure de zine vaporisé,
je pus renvover la patiente, guérie én moins d'un mois,

Il s’agissait donc dans ce cas d’une obstruction nasale noc-
turne. La congestion dunez, de 'espace post-nasal et du pha-
rynx élait provoquée et entrefenue par I'inspiration laborieuse
qui se produit dans cette sorte de cas, : :

L'inspiration laborieuse, o'est la cause du retard, apporté a
la compensation de la tensionde I'air contenu dans la voie res-

piratoire, et ce retard, c'est la cause de la dilatation vasenlaire
par insuffisance de contre-pression opposée 4 la pression intra-
vasculaire.

Dans notre cas, je fis entrer Tair aveo le galvano-caulére,
Dés lors, la tension s'équilibre rapidement;la turgescenee
vasculaire etl’hypersécrétion disparaissent vite ; les cartilages
aryténoidiens cessent d'étre irrités par le mucus qui, en pas-
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sant goulte & goulle sur leur surface; va tomber dans la
cavilé larvogée ; le tonssottement cesse, faule d'avoir dexpul-
ser la séerélion ; il ne f(ombe plus de grandes quanﬁtés de
mucosité dans I'estomac pour ¥ eniraver la digestion, enfin la
tonicilé et I'état général de la patiente saméliorent.

(est 14 I'histoire de quatre-vingt-dix-neuf cas sur cent de
catarrhe laryngé, de raucité vocale el de toux matinale, de
maux de gorge, de tendance & s'enrhumer et de catarrhe de
la voie respiratoire supérieure. Dans tous, il v a respiration
buccale par cause d'obstruction nazale.

Malheureusement, les effets de I'atonie et de la dilatation
du cornet, tels que je me suis efforcé de les faire \-roir, ne
sont pas limilés & la voie respiratoire proprement dite.

Nous avons, débouchant dans les parois du nez et du naso-
pharynx, cerluins passages ou ouvertures qui communiguent
avec des cavilés d'importance considérable. E.elles'-{:i sont
toutes en forme de cul-de-sac ef ne sont reliés qu'au nez ou au
naso-pharyox par des orifices, le plus souvent extrémement
élroils.

Chaque zavilé esl tapissée par une membrane mugueuse qui
continue celle du nez, et elle est suseeptible d'étre affectée par
les mémes &tals physiologiques on pathologiques que le nez.
Les affections du sinus frontal, de I'éthmoidal, du sphénoidal
et du maxillaire peuvent éire causées et entrefenues par 'obs-
truction du nez.

Le calarrhe peut aussi se répandre dans une ou plusieurs de
ces cavités, L'ouverture qui v donne accés s'obstrue alors, et
les produits du catarrhe accumulés peuvent former un abeés,
Prenez la cavité tympanique ; elle foornit le meilleur et le plos
commun exemple de cel élat de choses. Quand elle est effectée
par suite d'une obstruction nasale, celle-ci en empéche la gué-
rison rapide. L'étal physique méme de l'obstruction nasale
augmente el enlretient I'occlusion de la sevle voie ouverle
& I'écoulement,
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La cavité tympanique ainsi affectée se vide d'ordinaire en
perforant la membrane tympanique. Mais quand laffection a
gagné les sinus frontal et maxillaire, dont les parois sont
osseuses, il est bien plus difficile de les débarrasser de ce qui
Tes encombre.

Quel que soit le procédé chirurgical auquel on a recours
pour les évacuer, il faut avant tout songer 4 rétablir la liberté
de l'orifice qui débouche dans le nez et & le maintenir ouvert
en assurant la libre ventilation du nez. Un cas d'écoulement
d’oreille ne se guérit qu'a la condition gu'on rétablisse tout
d’'abord la liberté naturelle de la trompe d'Eustache.

Jirai plus loin, el je dirai que I'obstruction apportée & la
respiration nasale peut déterminer une raréfaction de l'air

_contenu dans chacune de ces cavités et causer une congestion
de la membrane muqueuse, ainsi qu'un dpanchement possible
de ligquide ef Pobstruction de I'issue naturelle, sans qu'il y ait
ni affection, ni catarrhe.

Prenons la cavité rtympanique‘ ol Nous pouvons voir le pro-
pessusse dé.w.raloppen L'obstruction des ouvertures des trompes
-d'Eustache détermine la surdité, ce qui signifie que air est
absorbé par le revélement de la cavilé fermée et que le dessus
du tambour est rentré, repoussé par suite de I'insuffisance de

- la contre-pression opposée & la pression almosphérique. L'exa-
men du dessus du tambour, pratiqué an début, n'v révile pas
deliquide; mais au bout de vingi-quatre & quarante-huit heures,
pour peu que I'obstruction persiste, que Pair ne parvienne pas
-4 la cavité tympanique et que, par conséquent, la pression in-
travasculaire n'arrive pas & s'équilibrer, il se produira un
écoulement de liquide et I'on constatera-une vascularité pro-
noncée le long du manche du marteau et dans le voisinage
de l'apophyse courte.

L'occlusion de l'orifice des sinus frontal et maxillaire prd-
duit le méme effet. La surdité persiste tant que le nez continue
d'étre abstrud. Le traitement institué pour rétablir la Liberts
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- du nez rélablira du méme coup I'état normal de la trompe
‘d Eustache et fera disparaitre la surdité,

La difficuli¢ de traiter une rhinite aigué réside en ce que I'oc-
clusion, que détermine la congestion, concourt & I'entretenir,
par;suite dela nécessité d'elfectuer la respiration parla bouche.
En parvenant & faire entrer l'air dans le nez par des movens
arlificiels, on réduit de moitié la durée du trailement.

Je souliens done que pour prévenir et traiter les alfections
des cavités accessoires du nez, v compris la cavité tympaniq ué,
il importe d'entretenir I'étatl physiologique naturel du nez et
de veiller & ce que la capacité respiratoire soit suffizsante pour
géquilibrer rapidement l'air de la wvoie respiratoire pendant
I'inspiration, i ;

Dans les cas de surdité chronique aves écoulemeul et botr-
donnement, il faut, tout comme dans les cas aigus, sassurer
si 'air'péndtre librement dans la voie respiratoire.

La surdité chronique, ou ¢ce gu'on appelle le catarrhe sce,
n'esl antre chose qu'une obstruction chronique de la tromjpe
d'Eustache, provenant, dans la majorité des cas, d'ane obstroe-
tion nasale, chronique par atonie ou hypertrophie du cornet
L'usage quotidien de la poire de Politzer ne donne pas de
résultat ; la guantité d'air amenée est rapidement absorbée
et le patient reste dans le stalw guo enfe, On constate
souvent, dans ces cas,-un'ép&ississement du revétement de 1a
cavilé tympanique, dia & I'hypervascularité qui résulte de la di-
minution de la quandité d'air, et dans un certain nombre Se
cas ol le processus catarrhal a envahi la eavité tympanique, on
ohserve méme des adhérences entre la membrane t;rmpaﬁiqﬁe
et le promontoire, ainsi 'qu'enu‘e les articulations des osselets,

Pour v remédier, il faut opérer le dégagement de la trompe
d'Eustache, afin d’amener l'air d'une manigre constante dans
la cavité tympanique diminunée et de fournir par 14 un ;nuyen
de transmettre les ondes sonores par le restant actif de la
membrane tympanique-au trou rond ou A I'étrier.

i0
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Tanl qu'il reste une partie de la membrane lympanique ca-
pable de vibrer, elle peut conduire les vibrations aériennes a
{'greille interne, pourva qu'il y ait de I'air dans la cavité tym-
panique. La transmission de vibrations agriennes ne peunt
s'effectuer dans le vide et toute raréfaction de I'air de la
cavité tympanique rend plus difficile la transmission des
impressions recues du dehors. Depuis bien des années, je me
laisse guider parces principes. J'en ai élé agréablement ré-
cOmpenseé en constatant que je n'ai en que de rares cas q{;i
aient résisté au traitement, mais qu'en revanche j'ai obtenu,
chez un grand nombre de patients affectés de surdité de
vieille date, des résultats excellents, des améliorations consi-
dérables et permanentes. . =

Dans ces derniéres années, jai vu un certain nombre de

otz L ik N Gl

patients présenlant une affection chronique du sinus maxil-
laire ; ils avaient déja été opérés et portaient des drainséla
place d'une ou deux dents, ils avaient & se laver la cavité tous
les jours, ce qui les ennuvait beaucoup. Chez la plupart, la so-
lution pouvail étre introduite de force dans le nez; chez
d'autres, elle y passait facilement.

Dans le temps, avant qu'on conniit la véritable méthode de
traiter le sinus frontal, il arrivait souvent qu'un écoulement
de cette cavité persistait un, deux ou plusieurs années, sans
diminuer. Du jour od s'stablit la pratique d'ouvrir le sinus
frontal par le front et de rétablir ainsi sa communication na-
turelle avee le nez, la durée de la convalescence fut réduite ds
quelques années & quelques jours.

Dans les cas d'affection du sinus maxiilaire, l’ﬂuverture libre
de celui-ci par le nez, pratiquée en méme temps que 'agran-
dissement du sinus maxillaire, confribue. & assurer la gué-
-rison du mal et 4 en rendre la résidive impossible. Dans le
eas de la fille d'un médecin, qui me fut amenée avee un grand
abeés de I'antre d'Hizhmore, qui lui envahissait le nez, il suffit
d'une ouvertare considérable pratiquée dans 'antre el dans le
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‘voisinage du sinus maxillaire pour guérier Vaffection, sans
le secours d'une contre-ouverture pratiquée dansla Irég-ien
des denis. Le nez est la voie naturelle que doivent pre'nc!re
tons ces écoulements, et l'air chaud, humecté et filtré que
fournil le nez, constilue le contenu nalurel des cavités en ques;
tion J'arrive maintenant & un sujet qui n'est pas sans impor-
tance. 1l s'agit de 'association constante, dans la respiration
buceale, de la- dilatation et de I'iyperirophie chroniques des
cornets avec l'élévation du palais, 'asvmétrie de la mé-
ehoire supérieoure, la saillie du nez, 'ouverture constante de
la bouche et Uapplatissement de la face.

Le jour ob jexposai ce sujet & la Société d'odontologie de
Londres, j'y suscifai une véritable tempéte de eritiques. On
me fit observer que tous ces cas étaient héréditaires et que
c’élaif tout cé gu'il v avait & dire Ja-dessus, :

Je ne suis pas tout & fait de leur avis, caril y a des personnes,
possessenrs du facies en question, quine 'ont nullement hérité;

Je suis assez 4gé pour avoir vu, dans bien des cas, des en-
fants avec une figure bien formée, des dents symélrigquement
disposées et une respiration nasale parfaite, c.hange'r touii‘l

fait dans la suite : Vare dentaire supérieur se déformait au

" point que les molaires se trouvaient des deux edtés sirap-
prochées que les dents do maxillaire supérieur reposaient
seulement par lear rebord sur les dents de la méchoire infé-
rieure, fandis qua les incisives supérieures s'avancaient en’
une. saillie qui les faizait surplomber les incisives inférieures:
De plus, toute la micheire supérieure peut s'atrophier, la.res-
piration nasale étre presque complétement suspendue, le
palais se voiteren forme de V et la bouche demeurer ouverte,
- D'ol venait ce changement?

-Btait-ée 'évolution de la tendance héréditaire? — qui dans
ces cas n'existail pas, atiendu que les parenis des patients
possédaient des machoires remarquablement bien formées et
qu'ils éfaient tout 4 fait bien porlants,
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Je puis produire le méme effet chez ua jeune animal quel-
eongue auquel je bouche pendant quelque temps le nez avec
du coton. Est-il dés lors déraisonnable de supposer que I'alro-
phie et I'hypertrophie des cornets chez un jeune sujet en
vyoie de croissance puissent agir comme le fait le morcean
de eoton dans le nez du jeune animal?

De ce que je viens de dire de l'altération de la pression
aérienne dans le nez, consécutive & 'ocelusion de sa portion
antérieare, l'on peut bien conclure qu'une pefite augmenta-
tion de la pression du dehors, constamment appliquée aux
parois de I'appareil nasal, est susceptible de faire remonter le
palais, de détruire la symétrie de 'arc dentaire supérieur et
de déterminer une atrophie générale, un arrét de dévelop-
pement de foute la méAchoire supérieure. Pour peu que l'on
traite ces cas dés le début et que I'on rétablisse la respiration
nasale en temps voulu, on arrive i développer régulidremeut
le maxillaire supérieur et & faire disparaitre la majeure partie
de la malformalion, grice au courant d'air continu qu'on fait
passer par le nez,

" 1l nous reste encoreune question a traiter. L’on sait que les
enifanis affectés de végétations post-nasales, ou d'hypertrophie
dés amvgdales, ou méme des deux, deviennent souvent pales,
ehétifs, anémiques, distrails et généralement mal disposés,
Jamais que jesache, on n'a donné une explication satisfaisante
de cel élat d'association; je dis d'association, parce que
I'association est toujours constante. :

Chez les adultes qui souffrent de catarrhe port-nasal, de
pharyngite et de catarrhe laryngé chronique, jai constaté
'existence de denx symptomes : la dvspepsie flatulente chro-
nique et le teint terreux. La peaun de la face s’épaissit, s'alour-
dit et se convre de plaques, et il arrive souvent que les vais-
seaux de la conjonctive sont dilalés d'une maniére perma-
nenle.

Je crois que, dans les deux cas, une grande quantité de mu-
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?m“:é:s effets ra.plde; et cerlains, doux et modérés, se

Le Purgatif des Familles. — Autorisé par PEtat.

Hunyadi Janos

Réputation universelle.
Approuvée par 'Académie de Médecine, Paris;
- par Liebig, Bunsen, Fresenius, Ludwig.

; font sentir sans ecoliques ni tranchées, sans répugnance
du gotlt, sans révolie gastrique, saps fatigne eonséentive.«

~,Clest un régulateur et non un débilitant.”

sLe dosage natorel est ei parfait que P'action pur-
1 gative se produit sous le plus petit volume; I'heureuse
i combinaison dans les proportions des suhstances miné-
; rales aetives de cette equ naiurelle permet aun malade
¢ de la manier facilement; au médecin d'en graduer et d’en |
"Qiversifier les effets, selon les eirconstances cliniques.«
(L’Uninn médicale, Paris, du 18 Awril ‘.IBSS)

R e B R T S e o o e

- Eaw purgatwe naturelte.

" Plus de mille Approbations

d’éminents professeurs et praticiens
en médecine.

La type le plus parfait et le plus répandu
des purgatifs. Action sire, prompte et douce.

se ottt Rvin important: SRR S
»Andreas Saxlehner, Budapest.’

Chez les Marchands d'eaux minérales et dans les Pharmaeis s
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cosité malsaine se glisse jusque dans l'eslomac. Chez l'enfant,
elle trouble probablement la nutrition, et chez I'adulte, elle
est la cause de la dyspepsie. Le défaut doxvgénation pendant
la nuit est Ja cause probable de laltération du teint.

Quoi qu'il en soit, il demeure ce fait acquis que, si la respi-
ration nasale est rétablie et le nez et la gorge guéris de leur
mal, la nutrition saméliore dans 'un et l'aulre cas el le pa-
tient retrouve vite la santé.
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INFLUENCE MORALE DE L'INDIVIDU

SUR L'EMISSION DE SA VOIX PARLEE ET CHANTEE

Par M. Jean BELEN
Professeur de chant, & Paria.

I'influence du moral de l'individu sur I'émission sonore plus
ou moins grande de sa voix ainsi que sur son accent plus oo
moins énergique est incontestable et, si I'eil est le miroir de
I'ime, la voix en est bien la manifestation extérieure la plus '
compléte &t la plus décisive : elle en est I'émanation absolue.
Je prétends méme qu'il est possible dans une certaine mesure
de connaitre la nature d'un individu & la simple audition de
sa voix et sans le voir. -

En effet, écoutez comme elle se fait tour & tour caressante,
tendre, douce, persuasive, insidieuse, ironijue, sarcastique,
dure, impérieuse, brutale, dédaigneuse, Nul besoin de voir
celui qui parle, le son de sa voix, son accent, disent & l'oreille
sous quelle influence il est, et cela d'une fagon bien plus par-
faile que ne peut le montrer Uil qui, sans 'aide du visage
soulignant dans son ensemble son expression et l'affirmant,
n'exprimerait pas une aussi grande diversité de senliments,
surtout d'une fagon aussi complate, La voix a bien une dme,
comme le disait M. Albert Lambert pére (1),

On constate que chez les personnes d’'une nature timide, la
voix est mal timbrée, et qu'elle sonne le plus souvent bien
au-dessous de sa puissance sonore réelle. La parole est hési-

!

1

il i s OGS G AL

it

(1) La Foix, 1890, p. 3.
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tante, I'accent est neutre, le timbre de la voix semble deman-
der pardon de la liberté grande que I'on prend de se faire
tendre.

Sl y a des exceptions & cette régle, croyez bien gu'en
ce cas 'agneau qu'est la personne qui parle ne se faitloup que
pour un instant seulement sous I'influence d'une sensation
morale violente, mais que tout 4 I'heure l'agneau redeviendra
Plus agneau que jamais et remettra une sourdine i son
organa. :

Chez les personnes sans culture intellectuelle, sans éduca-
tion, la voix est dure et donne généralement son maximum
d'intensité sonore, mais l'accent est plat, trivial et choquant;
alors qu'on frouve ces mémes qualités de sonorité, moins l'ac-
cent, chez les personnes habituées & commander 4 leur entou-
rage.

Iei se produit presque toujours le maximum de sonorité
avec une accentuation nette, déterminée, sans hésitation ; on
sent & la sonorité de la voix, méme lorsqu'efle n'est pas puis-
sante, que la personne qui parle sait vouloir et commander et
gu'elle est de parfaite éducation.

Toutes les perfections exercent 4 la longue une influence
sur la voix. Ainsi on constate généralement quen chaire, 14
oil son caractére professionnel se manifeste plus compléte-
ment, le prétre a la voix exitrémement souple, se faisant tour
& tour onctueuse, persuasive, forte, énergigue, et cela sans
peine. 2

Le soldat, le marin, ont la voix plus ferme; le comédienna
pas, ou mieux n'a plus de voix & caraclére trés personnel,
parce qu'elle doit trop les avoir tous. Econtez maintenant le
chanteur ténoriser ou barytoner en parlant; celui-la est fier
d'avoir une voix et la fait entendre, souvent pour avoir le plai-
sir de l'entendre lui-méme; son accent est un mélange de
satisfaction orgueilleuse et de belle assurance que le moindre
rhume transforme piteusement. :

Clim
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Chez certaines personnes, surtont parmi les jeunes filles de
Ia E&urgeuisie, ‘il n'est pas rare de trouver des voix sans
timbre, sans nature déterminée, sans accent. La faule en est
& I'sducation morale compressive recue. De méme que dans

/ te cas la personnalilé physique est effacée, nulle, de méme la
¢ vpix est incolore, le timbre béta.

Le miliea, I'air ambiant venant & changer pour ces per--
sonnes, leur natore réelle peul reprendre le dessus et chasser.
ce que I'éducation aura mis d'entraves & son extension, et
dans ce cas la voix changera dans le méme sens ef dans les
mémes proportions, :

Qui n'a connu des jeunes filles osant & peine parler ou le
faisant: & voix éteinte, devenir par la suile de charmantes
jeunes -femmes, vives, vibranies, montrani un naturel
insoupgonné et prenant part & la conversation avec une voix-
gonnanl gaiement et haut.

1l ne faudrait pas conclure de ce que je disici qu'un homme
robuste, d'allure franche et énergique, doive avoir forcément
une voix formidable; que daotres, d'allure canieleuse ou
timide, ne doivent jamais possdder qu'une voix faible. Ce n'est
point ce que je veux dire. Du reste, je me suis déja expliqué
i ce sujel dans un précédent article (1), et ce serait confondre
la voix par rapport & V'apparence de 'individu avee I'émission
vocale par rapport au caractére, 4 la nature de l'individu,
ce qui n'est nullement la méme chose. Mais le premier

. donnera franchement el naturellement 4 peu prés le maximum
de sa voix — forte ou faible — et la volonté qui sera en lul
de la faire entendre toule, sera manifeste. Le deuxi#me el le
troisiéme mettront sur leur organe la sourdine propre A leur
nature cauteleuse on timide, ils ne la feront sonner qu'impar;
failement, et dans ce cas encore, Ja volonté _qu'ils auront de

(4) Réfatation des deux arraurs: Foir parlde el chantde, 0o 107, no=
vembre. 1808, -
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I'éteindre sera d'antant plus manifeste qu'on la devinera plus .
puissante et plus sonore,

Jai en plus d'une fois & m'expliquer sur tout ceci, ear on
m'objectait, non sans apparence de raison, que d'aprés ma
théorie il n'y aurail qu'a vouleir, qu'a oser pour avoir une voix
tonitruante ; qu'une jeune fille timide ne serait jamais qu'on
mauvais mezzo, alors gqu'une gaillarde déterminée serait de
toute nécessité une contralto formidable ou une faleon éera-
ganle.

Non pas! je ne prétends pas cela. Mais je dis qu'une
jeune fille timide, possédant une voix de contralto ou de falcon:
comme ci-dessus, n'en donnera jamais 'impression, et qu'elle
parlera et surtout chantera sans voix, parce que pour les rai-
gons les plus ridicules, par un sentiment de pudeur excessifet
en somme mal placé, elle n'osera pas faire enlendre sa voix
telle qu'elle sera. Au contraire, ma gaillarde déterminée ira de
l'avant et fera avee un filet de voix du bruit comme guaire au
hesoin, et c'est bien cela gui prouve l'incontestable influence
du moral sur I'émission voeale,

Je pose en théorie absolue que de deux éléves ehanleurs,
hommes ou femmes, également doués au point de vue physique -
et au point de vue vocal, o'est-d-direavant la méme santé par-
faile, la méme force de résistance et la méme ampleur vocale,
mais inégalement doués au point de vue moral, ¢’est-d-dire,
I'un résolu et l'autre timoré, l'avantage, et un avaniage quise
manifestera dés le début du travail voeal, sera toujours en
faveur de I'individu le plus en dehors.

Il aura méme cel avantage si ses moyens physigues sont
inférienurs & ceux de son concurrent.

J'ai eudes éléves n'ayant qu; trés peu de voix qui, sans faire
d'efforts bien sensibles, donnaient I'impression d'en avoir beau-
coup. D'autres, infiniment migux doués vocalement, faisaient
des efforls inouis pour me laisser ignorer ainsi qu'd leurs
candisciples, et & tous ceux qui prenaient part & leurs études,,
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quau fond ils possédaient réellement une voix solide et
belle. Elle se manifestait bien quelquefois, mais c'élait telle-
ment contre la volonté et 'esprit de I'éléve qu'a peine celle
maniféstation venaii-elle 4 se produlre. que vite P'éteignoir
moral surgissait de nouveau. = :

~Jai dit en pommengant gue la nature de 1‘111d1v1du EXErCeE
une aclion décisive non seulement sur I'émission de la voix,
mais encore sur laccent, et ceci est encore plus vrai que cela.

Tout le monde sait que pour dire des vers et surtout pour.
chn_litgr il faut avoir « du style », savoir « phraser », avoir de
« V'expression ». Eh bien on peut enseigner le siyle et le
phrasé, mais on n'enseigne pas l'expression : c'est la nature
de lindivido qui décide. s'il aura de I'expression ou non en di-
gant ou en chantant, :
~Voyons donc ce gu'est le style.

Pour répand_rm je me placerai- au seul pointde vue de la.
voix chantée, mais-mes ohservations seront également appli-
cables & la voix parlée.

Je dis : Le style est l'art d’interpréter un rorcean de
musique selon sen earactére particulier.

Ce caractére dépend :

i* De I'époque & laquelle il a été composé ;

2* De l'éeole & laguelle appartient Uauteur, ainsi que de ses
tendances artistiques et de son génie personnel.

En partant de ces données, il est facile de comprendre gue
de méme qu'il serait ridicole de faire figurer des ornements
Louis XVI dans une architecture gothigue, cé qui constitue-
rait un anachronisme, et une faute conire le style, de méme
il serait risible d'entendre un chanteur interpréter Gluck,
Haydn, Lulli, ete., comme il {nterprétemit un air d'opérette
quelcongue : on ne chante pas do Bach comme on chante du
Serpette |

Mais un maitre connaissant les classiques et les traditions
enseigne le style aux éléves. Ils l'apprennent également en fré-
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: quents,nt les grands concerts, ‘T'Opéra, voire mému iﬂpﬂra—
Eﬂ]]]]qtl? ‘et il leur sufﬂtpuur cela d'étre doués d’un ESpm’ ]_]]:I
peu observateur et d'avoir la volonté d'apprendre. =T

Il envade méme pour le « phrasé . o
= Paur bien phraser,il faut qu'un chanteur COMMEencs par
lire et par comprendne le poéme qu'il doit:interpréter; la
compréhension de la pensée poétique 'aménera facilement & la
'mﬁpmﬁenkiu'ﬁ de la pensée musicale, celle-ci émanant direc-
tement de celle-la '

Un cha.nteur qul dans ses tnt&rpmtatmns, ne g ocsupemlt
que de la note, serait un piétre artiste, incapable de fairl'e
éprouver une sensation queit}unque aun ahditnine méme favo:
rablement disposé en sa faveur : o parce que. ne mmprenant
pas le-morcean 4 interpréter il lui serait lmpnssxble de le
rendre compréhensible-pour ceux qui Vécouteraient.» - -

Pour le chanteur, I'art de bien phraser consiste par consé-
quent & pénétrerla pensée du poéte d'abord, celle du musicien
gnsuite,afin de pouvoir s'exprimer avec tout 'accent, tout I'es-
prit et toute la valeur exigée par l'ceuvre & interpréter.

On le voit: ici encore tout est affaire d'étude et de com-
préhension,

Mais si un cha.nteur pusséde un style impeccable, s en
chanlant il phrase bien, si grice & ces deux qualités acquises
par le travail il exprime bien les pensées qu'il interpréte, il ne
s'ensuit pas pour cela qu'il puisse leur donner toute leur vraie
intensité dramatique, tragique ou comigue. Le tout pourra
étre d'une correction admirable et cependant ne pas vibrer,

" parce qu’il y manquera le «jene sais quois qui fait les grands
artistes et emballe les foules. Cela prouvera en faveur d'un
travail consciencieux accompli, mais non en faveur d’une
nature artistique.

L'expression vraie dans le chant n'a rien de commun avec
le phrasé ni avec le siyle ; — elle est le résultat spontand d'un
¢tat d'dme particulier, d'une nature compréhensive extréme
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s'exiériorisant. — Ilya ici quelque chose quine peuis’acquérie
méme au prix de longues études, car l'intelligence froidement
raisonneuse n'a rien & y voir.

Les élans du ceeur, de I'Ame, impressionnabilité de 'es-
prit,une nervosité souvent poussée al'excés, peuvent seuls don-
ner & une interprétation le « je ne sais quoi» gui, &'il ne s'en-
seigne pas, ne s'analyse pas davantage, mais qui remue
profondément les masses et les fait pleurer ou rire, haleter
on frissonner. '

Conclusion : Un arliste ayant une nature sera loujours infi-
niment sopérieur au point de vue — expression — & unartisie
simplement conseciencieux et d'éducalion méme supérieure.

J'ai done bien le droit d'affirmer que la nature de l'individu
joue un role déterminant, considérable, dans toutes les mani-
{festations vocales parlées ou chantées,
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complets et en parfait élat. Prix nel : 160 franea

9 Les B années, de 1895 4 1910, d_e- fa revia: LE TOUR

DU MONDE, :
Formant 12 volumes reliés (sauf ceux de 1900), absolument

complets et en parfail état. Prix net: 78 francs.
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BEITH
CHEMINS DE FER DE PARIS-LYON-MEDITERRANEE.

‘ﬂlm'e.ﬂ drmlalre- a itinéraires fixes

Ileﬂ. -déliveé tonle Pannée & la gare da Paris-Lyon, ainsl que dans les
gnul:lpl.les garea siluges sur les ilinéraires, des billets de voyages circo-
laires & itinéraires fixes, exirémement variés, permeltant de visiter en’
ire.gn an 20 clasee, b des prix ir@s réduile,  les contrées les plos inté.
ressantes de la Franee ainsi que I'Algérie, la Tunisie, I'Italis,
I'Espagre, lAntriche et la Baviére. ;

j,flﬁ IMPORTANT. — Les renseignements les plua eomplats sur
Iea woyages cireulaires et d'excorsion (prix, “eonditions, carles ef iliné-
m:.egj gingi que sorlez billets simples et d'aller et retonr, carles d'abon-:
nament,, relations internationales; horaires, ele.. sool renfermés dans
e livret- gmde olficial, &dité par tn Gumpag'nie P.-L.-M, et mis en veote
au prix de 50 ceénlimes dans les gares, bureaox de wille et dans lee
hibliotheques des gares dela Compagnie; ce livret ast également envoyé -
contre 0 Ir. 85 adressée en timbres-posts an Service Central de IExploita-
tion B.L.-M. \Publicitt), 20, boulevard ﬂlﬁarul Paris. :

Tovyages cireulaires a coupons comblnables sur le
Ilé.lmm P.-L.-M. et sar les Réseaux P.-L.-M. et Est,

11 est délivr& tonte ]’anné.e dans toutes las gares do péseau P-L. -M., des
carnets individuele ou de famille pour eMestuer enr ¢ résean on sor les’
répeanx PeL.-M. el Eeb, en {re, 2 ol 30 clagee, des voyages- cireulsires &
itinéraire tracé par les Yoyageurs eux-mémes, avec parconrs tolanx d'an
moits 200 kilomatres, Les prix de ces carnets comportest des réductions
trés impoertantes qui afieignent; pour les billats r,ollec.tll's, 50 ofy du:
‘Tarif Général.

La validité de cee carnets est de 30 jonrs jusgu'd 1,500 kilom, ; 8% jours
de 1,504 & 3,000 kilom. ; 60 jours poar plos de 3,000 kilom. — Faculié de
prolongation, & deux reprises, de 15, 23 ou 30 jours suivant le cas,
maoyennant le paiement d'an aupplemeuh &gal au 10 ofy du priz total-due
carnef, pour chague prolongation — Arréts fucnitalifs & loutes les gares
situées sar Uitinéraire — Pour se procurer un carnet individnel on de.
famille, il suffit de tracer sur ume carte, qui est délivrée gratuitement
dans ‘tontes les gares P.-L.-M., bureavx de villa el agences de la Compa-
gnie, le voyage & effectoer, ef d'envoyer cotte garle 5 jours avantde dé--
part, k la gare ol le voyage doit &ire commencé, en joignant & cet envol
une consignation de 10 fr. — Le délai de demande est rédnil a8 denx jours
dimanches et féles non compris) pour cerlaines grandes gares.
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LE GOURAUDPHONE

0 la seience s'arrétera-t-elle? :

Aprés les merveilleuses conquétes de I'électricité, apras le
téléphone et le phonographe, il semblait que tout it dit, Or,
voiei que 'on vient de trouver le moyen de projeter la voix
humaine, sans le secours d’aucun fil et sans autre appareil
réceptenr que l'oreille humaine, & des distances de huit, dix,
douze kilométres et méme plus. L'expériencea été faite der-
nmérement, aux environs de Brighton : sur une colline situse
au-dessus de la ville, on a parfailement entendu une voix
parlant du haut d'une autre colline distante d'une douzaine,
de kilométres, :

‘On devine de suite quels services une pareille invention
pent rendre ; en pleine mer, par exemple, od deux navires,
saisis par leg brouillards, pourront communiquer et se trans-
mettre des renseignemenis sans se voir. Ainsi, la parole
suppléera aux sifflements stridents de la siréne, impuissants’
souvent & éviter les collisions.

Il semble que le principe de cette nouvelle découverte ait
été soupgonné par Edison, il ya quinze ans, mais simplement
soupgonné, comme on va le voir.

Dans un de ses nombreux brevels, Edison avail émis, en
effet, U'bypothése que U'on pourrait décupler la puissance des
gons rendus par le phonographe en faisani passer dans l'ap-
pareil une forle pression d'air. Mais quand on voulut appli-
quer ce principe, au cours d'expériences faites & Berlin, on
n'obtint que des résultats toul & fait négatifs, et il fallut bien
ge rendre comple que, pour obtenir I'effet cherché, il man-
quait anx phonographes inventés jusqu'd ce jour quelque
chose — un rien peut-étre — dans tous les cas un facteur
inconnu sans lequel 'application du principe soupgonné par
Edison devenait impossible. -

Rt v
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(e facteur inconnu, un jeune ingénieur anglais I'a décon -
vert, aprés de longues études et de minutieuses expériences:
et, ce qu'il v a de plus extraordinaire, chst_q_u'il I'a déeouvert
gans rien connaitre d'Edison ni de ses brevets, sans méme
connailre, avant ses recherches, les lois générales de l'acouns-
tigue.

M, Horace-Léonard Short, — ee:st le nom dc lmve.nteur,

- étaif, il v a quelques années, chef d'exploilation d'une mine
d'or et d'argent située dans les montagnes de la Bierra-Madre,
au Mexique. Cest 1a qu'il vit pour la premiére fois un phono-
graphe d'Edison. Vivement frappé par ecet appareil, qui lui
parut 1a plus belle des inventions humaines, mais qu'il ne pat
alors examiner que pendant quelques minutes, M. Short
voulut construire lui-méme un phonographe.

Ignorant tout de I'acoustique, dont il devait découvrir pen
& pen les lois, se trouvant méme dans l'impossibilité de se
procurer les livres qui eussent facilité ses recherches, il arriva
tant “bien que mal non seulement & faire un phonographe,
mais encore une sorte de petite siréne avec laquelle il put
projeter la' voix & deux milles de distance. C.’et.a.lh déja un’
beau résultat. ;

M. Bhort se rendait bien com ple, nulefms qua sa décou-
verte — car c'en étail une — wn'était encore qu'a I'état
embryonnaire ; et, comme dans sa mine de Sierra-Madre il
n'avait rile temps ni les matériaux nécessaires pourla perfec-
tionner, il donna sa démlsswn de chef d'explmtaimn et revint
en Angleterre.

La, pendant quinze mois, il ee livra & de nombrenses expe— 3
r}en_ces seul, sans aide, apportant chaque jourune améharutlon'
& son instrument, Enfin, il eut la bonne fortune de rencontrer
le colonel Gouraud, eet aimable gentleman américain fui lanca
en Europe les Pulmann-Cars et fit sortir Edison de son obscu-
rité en répandant par le monde ses. merveilleuses inventions.”
Le colonel Gouraud ne fut pas long & deviner chez M. Short
une des plus belles intelligences scientifiques de notre temps; ;
car le jeune ingénieur a trouvé d'autres choses encore qui
verront le jour plos tard. Il jugea surtout la découverte assez
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importanie pour s'attacher immédiatement " son inventenr
et lui fournir un laboraloire on il pat & loisir Mmpléter 865
‘recherches.

- Jai pu passer quelques heures avec M, Short. C'est un
homme d'une [rentaine d'années, de taille moyenne;la téte
‘est trés forte, le visage anguleux, la physionomie expressive:
quant au front — oh! ce front! — c'est le plus vaste que j'aie
-vu, et il présente les déformations les plus étranges.

— Je ne puis, me dit-il, vous dévoiler complétement el
seientifiquement le mécanisme de mon appareil ; ce serait trop
Tong. Cependant, je puis vous en dire assez pour. que 1.33
lecteurs de la Foiz comprennent en quoi elle consiste,

« Jusqu'i ce jour, on a génédralement admis que la voix ho-
maine est produite par les cordes vorales vibrant ‘4 la fagon
d'une corde de violon. Ce n'est pas toot 4 fait exact. En effet,
-les cordes voecales constituent une sorte de valve qui ouvre ou
ferme la communication entre les poumons et la houche, Pour
parler, il faut d'abord emmagasiner de I'air dans les poumens;
puis, lorsqu’on parle et durant tout le temps que I'on parle, on
‘projette de lair dans le larynx gouverné, suivant les circons-

-tances, par la position des cordes vocales. Il en résulle que le
larynx s'ouvre et se ferme selon la poussée de l'air: et celte
action de s'ouvrir et de se fermer, quia lien trés rapidement,
produit dans le son de la wvoix des o crescendo » ou des
a decrescendo » praportionnels & la densité et au volume diair
qui passe des poumons dansla bouche. Ce sont doncles varia-
tions du volume et de la densité de l'air traversant- le larvnx
qui produisent I'intensité et I'étendve de la voix. D'autre part,
les sons arrivés dans la bouche et prenant la forme des mots,
subissent une altération suivant les mouvements de la langue,
la structure des dents et des lévres. Or, si nous pouvidns nous
rendre assez maitres de nes cordes vocales -pour les faire
vibrer & notré guise, et si nous pouvions rous passer de la
bonche pour articuler les mots, la veix humaine pourrait
émeltre des sons nouveaux el insoupgonnés.

« Notre apparell continue M. Bhort, est une sorle de larynx
rendant des sons sans le secours de la bouche. Les cordes
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~vocales sont métalliques, el je les fais vibrer sous l'aclion de
- poumons méecaniques représentés par des pressions variées,
air, gaz ou vapeur. Vous devinez le reste : je fais passer la
voix humaine dans ce larynx métallique, et je la projetie an
loin, décuplée, cenluplée, par des pressionsque je régle & mon
-gré. Je ne suis arrivé & un résultal salisfaisant qu'aprés de
longues expériences; ¢'est ainsi que j'ai di mesurer l'ampli-
tude des vibrations du diaphragme du téléphone qu'on regar-
‘dait généralement comme ne vibrant pas;il m'a fallu cons-
truire pour le phonographe un nouveau pavillon en bronze,
-assez épais pour éviter autant que possible les vibrations, amé-
liorer la méthode d'enregistrement, ete., ete... Que n'ai-je pas
dit chercher pour atteindre le but? Bt jespére encors appor-
ter de nouveaux perfectionnements & notre apparell, car le
dernier mot n'est pas dit sur cette découverte que j'ai voulu
-appeler « gouraudphone » en reconnaissance du généreux
appul que m'a prété M. le colonel Gouraud, dont le nom, d’ail-
leurs, comme celui d'Edison, est définitivement attaché & |'his-
toire du téléphone et du phonographe. »

Ce qu'il y a de plus curieux dans le « gouraudphone », ¢'est
que lappareil de M. Short, c'est-i dire linslrument sans
lequel la voix ne pourraif éire projetée an loin, peut tenir tout
entier dans undé a coudre ; quant au larynx métallique,l'ongle
do pouece peut facilement en supporter une douzaine. C'est
dire quelle doit en é&tre l'extraordinaire précision. Nous pae-
lions plus haut des services que cette découverte pourrait
rendre en mer; ces services ne seront pas moins uliles aux
chemins de fer et & I'aérostation. Enfin, en installant des relais
de « gouraudphone » sur une ligne téléphonique, il sera pos-
sible an gouvernement francais, par exemple, de ienir une
conversation claire et distincte, sans « [riture » et sans aceroc,
avec son représentanl & Pétershourg.

N'est-ce pas admirable? Craries JoLv.

Le Gérant : Paur. Bousrez.

Tours, — lmp. Pavr Bouznez.
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Eltll MINEHALES NATURELLES

admises dans les hdpitaux

Saint-Jean | Maux d’estomae, appélit, digestions
Impératrice | Eaux de table parfaites.
- Précieuse. Bile, ralculs, foie, gastralgies.
Rigolette. Appanvrissement du sang, débilités.
~ Désirée. Constipation, coliques néphrétiques, caleals.
. Magdeleine. Foie, reins, gravelle, diabetle,
Dominigue. Asthme, chlore-anémie, deébililés.
Trés agréable a4 boire, Une bouteille par jour

$  S001ETE GENERALE DES DAUX, VALS (Ardiche)

Lo STROP de HENRY MURE au | forrd, on Amérigis, tent & [0 purets
Bromure de Potassium (exempt de | shimigue obeolue of oy dasoge mathé-
chlarure et d'iodure), sxoérimente goes =+ matigue du  sel employé, ainsi gu'd
fant de soln par les Médecins des fos- | son incorporotion dons oA sfrop Qur
Pices spécianr de Paris, a déterming un | Eoorcer doranges améres d'une guplitd
nombre trés considérails da sudrisons. trés supéristre.

Les recueils seientifigues les plus guto= Chagua culllerde de SIROP da
risés en font foi. . HENRY MURE contient 2 grammss
. Le succes immense de cotte preparg= |- de Bromure de-potassium.

tioR bromurés én France, én Angle- Prix do Bagon & 5 franes.

Ph+ MURE, a Pnnt-St-Eapu.—u. A, uzmm phw- ds i ciasse,gandle ¢l sucoossenr

SIROP n'ESCAHGOTS nE MURE

50 ans ga;e Jlexerce la médecine,
¢J¢n'a:nutrauve remade plus efficnos gue
fumm‘# contre sy irritations de poitrine.
« I CHRESTIEN, de Montpellier. 3
Goht - cxqois, efficacilé puissanic contre rhumes,

catarrhes aigus ou chronigues, fou spasmodique
ireitaticns de 12 goege ex de la poitring. ;

Pharmasis MURE, GAZABNE Genire et Suces, Phe=datre @1,
i rm-avmn; (Gard]. — bane (Ul Flarmasia,
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~ 42° Année N¢ 138 10 francs par an Juin 2901.

=g ' 2

1 1A voIx |

PARLEE ET CHANTEE

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIE

HYGIENE ET EDUCATION
——— ——
REVUE MENSUELLE
PORLIEE

Par le Doctear CHERVIN

Dieecteon b L'IssTiver DEs Bicoes e Paps
MEDECIN DE L'OPERL

Avee le concours
et pes Mépecing, PnoPesseUns, CUITIQUES BT AEBTISTES LER PLES CORPETENTE

SOMMAIRE : Le gargirisme comme moyen thérapeotique, par M. le
£ Dr Lavessp, de Lille. — Les froubles de la voiz chantée, par le Dt Hogo
ZwitLivcen. — Variétés.

PARIS

REDACTION ET ADMINISTRATION
[Tous len jours de 11 beures & midi)

i £2, AVENTE vicroz-aoge (160 Arrondissement)

W Téléphone N+ 684-21
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La “ PHOSPHATINE FALIERES” est

Paliment le plus agréable et le plus recom-

mandé pour leg enfants dés 'ge de 64 7

mois, surtoui au moment dn sevrage et

pendant la période de croissance. IT facilite

la dentition. assure la bonne formationdeés os.
Panis, 6, AVENUE VIQTORIA ET PHEAS

ViN oz CHASSAING
RI=HNGERETIF -
‘Presorit depuis 3 ans

(Blére &eSanté Diastaséa Phosphatee) E
SEUL ADMIS pans Lus HOFITAUX pn FARIS

Sa richesse exceptionnelle en PEPTONES végétalas, DIREETEMENT ASSIMILABLES; Sa fai
teneur en aleoal (naturel); Ses propriétés GALACTOBENES epéciales; Sumerveillense efficacite,
enfin, contre 'ANEMIE, ia cHLOROSE, les affections de I'EsTomMAC, 1o TUBERCULOSE,
font, de la BIERE DEJARDIN, le MEDICAMENT-ALIMENT hors de pair, toujours admirablement
toléré, en méme tempa que ﬁ"agent, par excellence, de FASSIMILATION INTEGRALE.

Ezrtrait de 2 Rappaorts judieioires por 3 de nos plud échineals chicmistad-gxperis @ 2

a Aw point de vue thérapeutique, l'e eitd de IErirail de Eﬂﬂ! Fftﬂlpﬁﬁ! ‘nous
« paraft incontestable ¢f confirmdée par de trés nombrens eas ddus lesyiels ceile

W« préparotion o fié ordonnée avee le plus rr.mt! auweeds, Il st de mtﬂl‘iéﬂé pﬂﬁﬁqﬂﬂ

« gl esd preserit journellement par les Médecing, »
B, ﬂm&mm,l’ﬂ:mclmﬂh'aﬁm fa Ir* (lasee. Te-[zterne des Dépitany do Fariv. 105, Huulmrﬂ Hagesmann, PARIS.
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12° annge N= 138 Jums 1901,

LA VOIX PARLEE ET CHANTEE

ﬁm—‘l}-}\
< A
- 28

LE [GAKGARISME
COMME MOYEN THERAPEUTIQUE

Par le D H. LAVHi{iD, de Lille.

La Voiz a publié (1899, p. 189] I'analyse d'un article de
M. Ssinger, publié dans le Minchener medicinische Wochen-
schrift sur la valeur thérapeutique négalive des gargarismes.

Voici en substance I'opinion de cet autewr.

Avec un tampon d'ouate imprégné de bleu de méthyléne en
solution aqueuse, il barbouille en blen les amygdales, Les
patients ainsi préparés se sont gargarisés avec de I'eau pure:
cette ean, rejetée dans un bassin, ne contenait pas la moindre
trace de matidre colorante. En examinant le fond delabouche,
on conslatait trés facilement que les amygdales et la paroi
postérieure du pharynx conservaient leur coloration bleue.

8i on déposait le bleu surle voile da palais ou sur le dos de
la langue, I'ean du gargarisme revenait colorée,

Quelquefois, cependant, I'ean du gargarisme apparaissait
blen péle. Cela ne prouvait pas que le liguide de la
gargarisation ait pénétré jusqu'aux amygdales, mais que,
durant I'opération, l'air, expiré violemment, avait détaché et
projeté dans l'eau des particules de mucus colorées. :

Autre méthode. ]

Singer a saupoudrs les amygdales, la langue et le vaile du
palais avee de l'amidon pulvérisé, puis il a fait gargariser avee
de l'eau glycérinée, chargée d'une solution iodo-iodurée, Or,
le voile et le dos de la langue bleuissaient, tandis que les
amygdales conservaient intacte leur pondre d'amidon.

i1
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_ Sianger concluait ainsi: « Dans l'immense majorilé des cas,
le liguide dugargarisme ne parvient pas jusqu'aux amygdales.
Done, dans les angines il fant remplacer le gargarisme par les
attouchements directs des amygdales avee le liquide médiea-
'menléux. w =
(est, en somme, la condamnation du gargarisme comme
agent thérapeutique pour soigner et nettoyer le fond de la
gorge., '
Ce jugement est-il juste de fous points el la condamnation
sans appel ? Nous ne l'avons pas cru en présence des
bons résultats que le gargarisme nous a souvent fournis. Nous

I'avons jusqu'ici, comme beaucoup d'autres, prescril avec
confiance. Gherchons sinousavons erré, pourquoi et comment,
ou au contraire si nous sommes dans le vrai 7

Tout d'abord, empruntons & Krishaber (in Dict. Dechambre,
article : Gargarisme) des considérations intéressantes sur ce
sujet ; mnous les croyons frés exactes, méme aprés les
expérience de Binger,

MODE D'EMPLOI DU GARGARISME

Il ¥ en a plusieurs, suivanl Peffet & obtenir et la région &
alteindre. Le liquide introduit danz la cavitd malade est
soumis & des mouvements de va-et-vieni, qui cohcourent &
détacher plus facilement les mucosités on les egsudats
adhérents & la muqueuse. Ces mouvements sont produits,
d'une part, par limpulsion de la colonne d'air aspirée et,
d’autre part, par la contraction des plans musculaires des
parois. L'expulsion des produits contenus dans les cryptes
glandulaires est singuligrement facilitée par les contractions -
musculaires, et les amygdales, en particulier, se vident souvent
& l'occasion de mouvements plus ou moins énergiques des
piliers et du voile du palais. » '

page 224 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=224

SBETITH
- 163 —

Le bain local remplace le gargarisme en cas de doulenrs
provoquées 'par les contractions moseulaires.

« La gargarisalion nécessile une cerfaine éducation ; bien
des malades ne retirent de cetie médicalion aucun avantagea
cause de leur inexpérience ou de leur inhabileté. On ne gar-
garize pas la bouche comme le pharynx; mais il faut pour
chaque région, recourir & des manceuvres spéciales, ce qui
permet de diviser le gargarisme en quatre variétés suivant
qu'on se propese d'agir sur la bouche, sur le pharynx, sur
Parriére cavité des fosses nasales, ou enfin, selon M. Guinier,
surla portion sus-glottique de la cavité laryngienne. »

A. — Gargarisme ordinaire : On prendra l'eau dans la
bouche ; I'ocelusion de l'orifice postérieur de la bouche se fait
par aceolement de la langue et du voile du palais. La respira-
tion nasale se poursuit trés librement ; par la bouche, iln'y a
de possible que I'aspiration avee bhouillonnement spécial.

Mais 'expiration n'est pas nécessaire; le liquide peut étre
agité seulement par les museles des joues.

B. — La seconde maniére, la plus usitée, consiste & porter
le liguide dans le pharynx. On renverse la téte en arriére ; on
ouvre largement 'arrigre-houche ; le voile du palais se souléve
énergiquement comme dans le vomissement, il prend la posi-
tion du 2* temps de la déglutition. Le pharynx nasal est fermé
par le voile tendu, soulevé par ses élévateurs |péristaphylins
internes). En bas le liquide est retenu par le constrictear
inférieur({ibres circulaires), 'épiglotte etlalangue. L'expiration
seule est possible et la colonne d'air empéche de passer dans
le larynx,

C. — Le liquide est rejeté par le nez {comme la fumée par
les fumeurs). Il pénétre dans le pharyox nasal quand on baisse
la téte brusquement et trés peu en avant avec une secousse
expiratoire : ¢'est un mécanisme spécial,

D. — Dans le gargarisme laryngien de Guinier, de
Montpellier, on introduitle liquide dans le vestibule du larynx,
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dans la cavité sus-gloltique; le fond est constitué par les cordes
‘voeales réunies.

Procédé: prendre une pelite gorgée d'eau dans la bouche,
renverser seulement la 1éte en arriére; le liquide coule dans
la cavilé sus glottique par son propre poids, le long de la lan-
gue creusée en gouttitre. Au miroir on voit bien les cordes
vocales, si le iictuide esl transparent et en couche pen épaisse.

Done, l'épiglotte ne se renverse pas toujours comme le
convercle d'une tabatiére surlelarynx pendantle gargarisme.
Dans tous les cas le larynx est fermé par les cordes vocales;
comme dans I'effort et dans la déglulition. Dans cette circons-
tance elles ne jouent qu'un role de précaution, non indispen-
sable, !

Il est done possible et méme trés facile de faire pénétrer le
liquide non seulement au nivean des amygdales, mais encore
dans le pharynx. D'ailleurs, le fait de rejeter le liquide par le
nez, si zela demande plus d'exercice et plus d’habileté, dé-
montre bien que le gargarisme dépasse les amygdales.

Mais, pour oblenir la pénétration du ligquide jusqu'aux
amygdales et an dela, il faut, chez la plupart des sujets, don-
ner quelques conseils. En effet, au moins une fois sur deux,
quand-on parle de gargarisme, les gens prétendent qu'ilsn'ont
jamais pu se livrer i cette petite opération. Insiste-t-on, on
constate que le liquide n'a guére touché que la pointe de la
langue et qu'il est rejeté & peine introduit,

Oes, L — M" Math. H..., 35 ans, est atteinte d'angine
catarrhale, 1égére, sans parésie du voile. Elle o'a jamais pu se
gargariser. Devant nous elle essaie, mais la moitié antérieure
de la langue seule est mouillée. Nous conseillons simplement
de prendre une gorgée dans la bouche, de renverser la téte
fortement, d'écarter le plus possible lés arcades dentaires, et,
dans cette position, d'essayer d'avaler, Nous voyons le liquide
descendre dans le pharynx a perte de vue. Il lui a suffi de
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Le prix de Ja colleclion complele des dix premibres
années de la Voizr (18901859 esl de 120 francs, Prix
net, ycompris la table décennale des malieres.

Il ne reste plus que trois colleclions complétes.
. Q*K = ;

En dehors des trois eollections complites, il reste en-
core quelques volumes qui sont vendus séparément 7 francs,
prix net; ! ! 3

Les années 1893, 1895, 1897 sonl complétementépuisées.

#*‘#
Table décennale des matitres publites dans la Voix de
1890 & 1899 : 3 franes.
*an*
Toute demande de volume ou d'abonnement
doit &tre accompagnée d'un mandat-poste an nom de.
M. Administratenr de /a Voiz, :
82, avenue Victor-Huogo, Paris, 16° arrondissement,

A VENDRE
Avec réduection

DR 0ITIE
sur le prix d'abonnement

1° Les 46 années, de 1885 4 41900, dun journal LA NATURE.

Formant 32 volumes reliés (sauf ceux de 1800), absolument
complets el en parfait état, Prix nel : 4160 francs.

2° Les 6 années, de 4895 4 1910, de la revue LE TOUR
DU MONDE.
Formant 12 volumes reliés (sauf cenx de 18900}, absolument

complets el en parfait élal. Prix net : 78 franes.
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I*orn;-é: circuiaires a ftindéraires fixes

10 est délmé tomte 'xnnée & la gare de Parie-Lyon, ained qua da,ng 135

prineipales gares situées Fur les ilindraires; des billets de voyages eiren-

“fmires & ilinéraires fizes, exirémement variés, permeltant de wigiter en

reqn en 2¢ classe, & des pm: trés rédmt! les conirées les plus ints-

~ resgantes de fa France ainsi gue UAlgérie, la Tuniszie, I'Ttalie,
i‘Espag‘nn, FAuntriche ot la Baviére.

- AVIS TMPORTANT. — Les renseignements lez plus mmp!ats Bur

- las voyages cirenlaires et dexcoreion (prix, conditions, cartes el itiné-
raires) ainsi qae sarles billets simples et d'aller el retour, cartes d'ahon-
“nement, relatione internationales, horaires, ale,.. sont reofermés dans
e livret-goide officiel, &dité par la Compagnie P.-L.-M. et mis en vente
ait prix de 50 centimes dans les gares, bureaux de ville et dans les.
_'bihlioihéques des gares de la Compagnie ; ce livret st ézalement envoyé -
conlre 0 fr. 85 adressés en timbree-poste anp Service Central de I'Exploita-
‘tion P.-L.-M. \Publicité), 20, boulevard Diderot, Paris,

Yorages clrﬂ.llaim i coupons enmhl.na.hl-e' sur le
Résean P.-L.-M. et sor les Béseaux P.-L -M. et Est,

Il est délivré Loute lannée, dans Loutes fes gares du résean P.-L.-M., des
carnets individoels ou de famille podr sfactoer sur cé résean on enr las
réseanx PeL.-M. el Eeb, en {re, 3e gl 3¢ classe, des voyages circulaires &
itinéraire {raeé par les voyageurs eux-mémes, aves parcours tolanx d'an
moins 300 kilomélres, Las prix de ges carnals comporient des réductions
trés importantes qui alieignent, pour les billets collectife, 50 of, du
Tarif Général,

La validitd de ces carnets ast de 30 jours jusqu'k 4,500 kilom, ; §3 jours
de 4,500 & 3,000 kilom. ; 60 jours poor plas de 2,000 kilom, — Faenlté de
pruhngnlmn a dau!: reprises, de 15, 23 ou 30 jours smivant le cas,

“moyennant le paiement d'on sepplément dgal sy 109/, duo priz total du
carnet, pour ehaque prolongation — Arrdts fuenialifs & toutes les gares
siludes eur Uitinéraice — Pour se- proeurer un curnet individoel ou de
famille, il enliL de tracer sur une carte, qoi est délivrée gratoitement
dans toules lés gares P-L.-M., bureaux de ville et agences de la Compa-
gnie, 1 voyaze & effectuer, et d'envoyer celte carle § jours avantle dé-
part, dla pare of le voyege doit 8lre commencé, en joignunt b cet envoi
une conzignation dedo fr. — Le délai de demande esl réduil & deux jours
dJmanchss el féles non compris) ponr cerlaines grandes geres,
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‘haisser la téle pour voir le liquide rejeté par le nez et par la
houche. Ce moyen thérapentique lui a proeuré un véritable
soulagement.

Ivi, un simple conseil a permis une gargarisation buccale
antérieare de se ftransformer en une gargarisation
pharyngienne constatée de visu etaussi par le passage de I'ean
a1 travers les narines, et enfin par la sensation toute nouveile
ressentie et accusée par M™ H...

Ops. II. — H... Lonis, 30 ans, atteint de catarrhe
nasopharyngéetanssi dephobie detuberculose se soigne depuis
longtemps et par suile est un viewz gargariseur. Nous lui
demandons de le faire devant nous comme  I'habitude. Nous
voyons que le liguide reste dans la bouche allant & peine aux
piliers antérieurs. 1l suffit de le prier de renverser la (éte et
d'ouvreir la bouche grande pour voir le liquide disparaitre
presque totalement dans la  profondeur. Le gargarisme
terminé. le patient nous avoue spontanément que jamais il n'a
éprouvé pareille sensation en se gargarisant ef qu'il a trés

" bien senti le liquide descendre dans la gorge.

Les phénomeénes ohservés dans ces cas se sont reproduits

nombre de fois; nous cilons eces deux faits entre cent aulres.

Ops. I — G... Maarice, 22 ans, accuse du ealarrhe duo
cavum pharyngé. L'examen de la région au stylet courbe
puaté, pratiqué comme & l'habitude, provoque un léger
suintement sanguinolent, qui coule le long de la paroi
postérieure et la colore en rouge. Aprés plusieurs mouvements
de déglatition exécutés sur notre invitalion, le sang est
largement étalé sur la paroi postérieure du pharynx buccal,
mais non enlevé, A ee moment on gargarisme avee téle en
arriére et arcades dentaives trés écartées, revient entrainant du
gang alors qu'iln’y en avait nulle part ailleurs que surla paroi

pharyngée postérieure. L'examen du fond de la gorge monlre
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que toule la portion de la paroi, située auv-dessous du bord
postériear du voile, est nettoyée du sang qui la teintait
auparavant.

CONCLUSION: le gargarisme a fait la toilelte du pharynx ;
que ee soit par contraction museculaire, ou, ce quiest certain, par
lavage direct, peu importe, la gargarisation n’a pas été inutile.
~ Nous avons ohservé ce résuliat fréquemment, mais il serait
fastidieux de citer d’autres observations qui, d'ailleurs seraient
absolument calquées sur cette derniére, qu'il s'agisse d'inter-
venlion sanglanie sur les amygdales, le cavum pharyngé, ou
que 'on veunille détacher des mucosilés lapissant la paroi pha-
ryngée.

Ues, IV, — Personnellement, nous nous gargarisons matin
etzoir avec un pea d'eau & la température ordinaire, au lever et
au coucher, & l'imitation des Anglais. Depuis lors, nous ne
souflrons plus des dents, ni de la gorge, malgré une fatigue
professionnelle considérable.

Nous renversons la {éte fortement en arriére et nous ouvrons
largement les arcades dentaires. La sensation éprouvée nous
avait toujours laissé croire que le liquide baignait les
amygdales et la paroi postérieure du pharynx,

5i, dans cetle position on creuse en gouttidre le dos de la
partie postérieure de la langue, ou si plus simplement on pro-
jelte en avanila pointe de la langue, on sent le liquide des-
cendreau nivean de 'épiglotte et larégion postérieure du pha-
rynx, & lextrémité des piliers postérieurs, fout an voisinage
de la région aryténoidienne qui, peut-étre, est baignée.

Avec de I'ean jodée un peu forte, nous avons renouvelé la
méme expérience. Nous avons la sensalion trés netfe que la
solution touche Ja paroi postérieure du pharynx, et en bas &
la hauteor de I'épiglotte, car la cuisson persiste et 1'attouche-

ment au stylet permet de bien préciser le sidge et de lever
tous les doutes.

page 230 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=230

BEIUH
i — 167 —

Aprés le gargarisme, lorsqu'on respirait la bouche fermée
I'air, expiré a travers le nez, apportait dans la région olfactive
une odeor manifeste diode pendant plus de cing minutes.
Comment cela se produirait-il si 'eau iodée n'avait pas méme
atteint les amygdales ?

Ces phénoménes se constatent du reste frés aisément et de
visw; il suffit d'observer ceux qui se livrent & cet exercice,

Chez tous, lorsqu'ils suiventla technique adoptée plus haut,
on voit le liquide dépasser listhme et toucher la paroi posté-
rieure du pharynx, et chez la plupart, soit d'emblée, soit
aprés un peu dentrainement, I'épiglotte et la région
aryténoidienne sont baignées.

Ops. V. — Adrien M..., éludianl en médecine, se laisse
déposer du glycérolé-d'amidon sur le milien de la parei pos-
térieure du pharynx bucecal. Quand il se gargarise avec de
Feau iodo-iodurée, rien n’apparail, mais, quand il renverse
fortemeni la téle en arriére et cuvre la bouche sau maximum,
le liquide bleuit légérement et par ilots. Done ily a eu contact
entre le glycérolé et eau du gargarisme.

On pourrait objecter que des parcelles de glveérolé ont pu
gétre projetées par le courant d'air expiratoire produisant le
bouillonnement du gargarisme, Aussi avons-nous répété I'ex-
périence en la modifiant.

A....M.... ouvre la houche et on lui barbouille sans laisser
de grumean, avee du glycérolé bien bouilli, la parei postérieure
du pharynx au niveau de la face postérienre de 'épiglotte. Le
gargarisme iodo-ioduré, la téte trés en arritre et la bouche
largement ouverte, ne se colore pas malgré le bouillonnement.
Done le glyeérolé n'est pas chassé par le courant expiratoire.

De plus, le glycérolé n'est pas dégluti car il se produit une
coloralion bleue Irés nette si 'on place un écarteur entre
les molaires et si A.... M.... alors fait on mouvement de
déglatition, le liquide, — tous les assistants l'ont va,—disparait,
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mais 'écarteur restant toujours en place, il est rejeté bleui pap
place quand M... baisse la téte en avant.

Coxcrosion. — Le liquide touche la parol postérieure du
pharynx buccal par deld les amygdales, lorsque la téte est
fortement renversée (position de la téte horizontale), et lors-
gqu'en méme temps la bouche est largement ouverte.

Citons encore un fait, pathologique celui-1a, lrés probant:

0Ops. VI. — Une femme se présente & notre consultation
avee une vaste uledration de la paroi postérieure du pharynx,
qui est recouverte de muco-pos mélé & de la salive. Nous
faisons gargariser avec de l'eau simple. Malgré son inexpé-
rience de ce genre de traitement, au bout de trois gorgées, la
paroi est devenue nette, et la plaie, neltovée, se voit
parfaitement.

Done, le gargarisme a bien agi dans ce cas, si facile 4
observer, et le liquide a dépassé les amygdales.

Le 3 mai 1899, nous avons fait, sur nous-mémes el sur
quatre étudiants denotre clinique, des expériences de garga-
risme (glyeérolé d'amidon et ean iodo iodurée) et de bains de
gorge.

Lebaineslun gargarisme sans bouillonnement; 'eau reste
immobile dans le fond de la gorge, pour éviter que le glycé-
rolé ne soit Jancé par I'air expiré dans I'ean iodoiodurée.

Nous avons vu deuz iypes de bouche trés tranchés :

19la partie postérieure de la langue fait le gros dos et se
colle au voile du palais; I'ean reste dans la bouche sans méme
loucher les piliers antérienrs ;

2¢le dos de la langue s'aplatit, et listhme apparait bien
ouvert; I'eau descend an niveau de la portion verlicale de la
langue, aprés avoir balayé la paroi postérieure du pharynx.

Entre ces deux types, il existe tous les intermédinires. Le
premier Lype n'est pas irréductible ; 'étudiant dont la langue
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faisait le plus gros dos en se gargarisant, a rejeté une portion
de I'eau par le nes.

Done, l'eau a franchi méme les piliers postérienrs. De plus,
quand on lui recommande d'ouvrir fortement la houche et de
tirer la langue en avant, l'eau pénétre jusqu'da la paroi
pharyngienne postérieure,

Par conséquent, un malade qui ne souffre pas ou peu de la
gorge, sera trés facilement ddugué pour se gargariser, de
maniére & faire toucher par le liquide modificateur les piliers,
les amygdales, le pharynx et méme le vestibule du larynx,
en recourant au besoin & 'ouvre-bouche qui aplanit le dos de
la langue au nivean de listhme du gosier.

Voila ce que nos deux types de fond de bouche nous ont
permis de bien observer,

La constatation a été bien soulignée par la coloration bleue;
en effet, pendant le gargarisme, on vovait trés netlement les
points bleus se dessiner au niveau du contact del'eau indée
avec la muqueuse amidonnée. Toujours la coloration bleve,
dans le bain de gorge, commencait de cette maniére, preuve
que l'amidon n'élait pas projeide, car alors les poinis bleus
eussent apparu irréguliérement dans la masse liquide el sans
aucun ordre,

Nous avons maintes fois vu le liguide ressortir sans aucune
coloration malgré 'amidonnage de la mugueuse pharyngée et
malgré que le lignide soit descendu profondément Ce
défaut de réaction rend les expériences plus délicates pour
l'interprétalion, car on pourrait dire que I'ean n'est pas allée
jusquaux points amidonnés, ce qui ne saurait se soutenir car
on voit I'ean descendre dans le pharynx,

Dans nos essais, en faisant une large application de glyeé-
rolé, nous avons vu leliquide jodé toucher les parties amidon-
nées, entrainer méme des grumeaux de glyeérolé, et (a
réaction ne se produisait pas. 8i, dans la méme eau iodée, il était
introduit un grumeau de glyeérolé n'avant pas passé parla
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bouche, c'est-a-dire n'ayant pas été mouillé de salive, le blen
apparaissait intense immédiatement.
Plusieurs fois nous avons répété les expériences suivantes:
Nous prenons une petite perle de glycérolé ; nous Ihumee-
tons de salive et nous la plagons dans de Peau iodée : pas de
coloration, C'est & peine si en écrasant le grumeau insalivé il

se produit une teinte trés légdre. Faisons le méme essai avee

une perle de glycérolé non insalivé : sur-le-chump, 'eauiodée
bleuit fortement, comme plus haut.

Chaque fois les résultals ont été concordants.

On objectera que la salive par sa diastase a pu modifier
I'amidon et le transformer. Ce reproche alleindrait aussiles
recherches de Sénger. Eh bien, si 'on mélange de l'amidon
en poudre avec de la salive dans un tube, de fagon que tout
Pamidon soit bien imbibé de salive et qu'on ajoute de la
glyeérine iodo-iodurée, par exemple, il ne se produoit aueune
coloration. Verse-t-on méme au bout de deux & trois minules
une ou deux gouttes d'acide azotique, le blen de liodure
d’amidon apparait intense immédiatement.

L’objection n'est done pas valahle.

Perchlorure de fer. — C'est alors que nous avons en
lidée d'employer la belle coloration rouge obtenue en mélant
une goutte de solution de perchlorure de fer dans unesolution
de sulfocyanure de potassium : Ja réaction est excessivement
sensible.

Nous avons barbouillé la gorge avee du perchlorure de fer
et de l'ean & 1/1. Gargarisme ensuile avec de l'eau pure.
Malgré que I'eau ail pénétré loin dans la gorge au niveau des
parties enduites de perchlorure de fer, I'ean rejetée dans la so-
lution de sulfocyanure ne produisait quune réaction douteuse.

Sinous mettions une trace de perchlorure dans la méme

solution de sulfocyanure, la coloration rouge apparaissait
intense.

page 234 sur 530

ek 27 5

i\

ik b O e, (bl A P R


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=234

ERTTH
— 171 —
De nos tentatives répétées, fallait-il conclure que la salive,
“se mélant au sel de fer, isolait ce sel de I'eau du gargarisme,
qu'il o’y avait pas alors mélange dans la gorge et, par soile.
pas de réaction avee le sulfocyanure ?
La raison de 'absence de réaction, c'est toul simplement

quelle ne se produit que dans un milieu acide; or, la salive
est alcaline.

Viclet de méthyle.— Le pharynx a é1é barbouillé avee
une solution forte de violet de méthyle, ce colorant si intense,
Nous avons emplové le violet lui-méme en poudre.

Dans les deux cas, I'ean du gargarisme, qui avait touché la
muqueuse imprégnée de la matidre colorante, crachée dans
un vase bien blane, ne donnait une enloration violette que trés
peu marquée. Bouventméme, la matidre colorante était rejetée
en grains qui ne se diffusaient pas dans 'eaun. La encore, la
salive constituait-elle un isolant, car un grain non ensalive
colorait d'une fagon intense I'ean pure ? Non, ici encore, o'est
Palealinité de la salive qui empéche la coloration.

A noter que le gargarisme allait assez loin détacher et
ramener des parcelles de poudre.

L'alealinilé de la salive s'oppose donc & la réaction de
I'iode et de I'amidon ainsi qu'a celle du perchlorure de fer et
du sulfocyanure et auvssi 4 la dissolulion facile du violet de
méthyle. Ajoutons & cela la consistance plus ou moins
visqueuse due a la présence du mucus.

Acide tannique. — Il s'agit done de trouver un véhicule
aux substances que I'an porte dans la gorge, tel que la salive
alcaline n'empéche pas I'eau du gargarisme de les moniller,
de les entrainer et deles diffuser dansle bassin ol on les crache.

C'est ce que nons avons voulu réaliser avec Pacide tannique.
Nous déposons de l'acide tannique en poudre sur différinis
points du fond de la gorge, sans en déposer dans la bouche.
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On fait un gargarisme aves de I'eaun ordinaire, que l'on crache
ensuite dans de l'eau additionnée de perchlorure de fer ;
on obtient un précipité noir chaque fois avee six personnes
différentes. C'est que la réaction, qui ne se faisait pasenmilien
alealin, se produit seulement en milieu acide,

Nous avons repris les recherches en modifiant la réaction
do milien ; comme il fallait &'y attendre, nous avons reconnu
expérimentalement qu'il y avait des causes d'erreurs, et que
les résultats demandent & étre contrdlés de irés prés, car la
salive est un produit organique complexe qui géne plus ou
moins la réaction, indépendamment méme de son alcalinité.
" Dans un bassin, si U'on met de I'ean iodo-iodurde et de
{'amidon, on a une helle coloration blene. 8i dans cetie
liqqueur bleue on introduit do earbonate de seude, elle vire au
jaunatre pour repasser au bleu net par l'acidification avec
quelques gouttes de NOSH2.

Avec e salicylate de soude et le perchlorure de fer, on a une
teinte rouge. Le carhonate de soude la change en une couleur
lie de vin qui revienl au rouge avec de l'acide nitrique.

En sclotion alealine, comme la salive, ces deox réactions
précédentes ne se produisent pas.

Nous avons déposé du perchlorure de fer sur la paroi
poslérieure du pharynx ; puis gargarisme avee eau acidulée
a l'acide citrique ; pas de réaction en crachant le gargarisme
dans une solution de sulfocyanure de potassium. On pourrait
croire que le gargarisme n'a pas atteint la région barbouillée
de perchlorure. Evreur, car dans le bassin contenant Uean
crachée du gargarisme et le sulfocvanure, on ajoute un peu de
NO8Hz, la coloration rouge earastéristique apparait.

Elle est bien due & I'eau crachée chargée de perchlorure,
car si I'on essaye la solution de sulfocyanure aves un peu de
NOgH; seul, on n'obtient pas la couleur rouge.

Reprenons le violet de méthyle. Déposons une solution
alcoolique concentrée sur la paroi postérieure du pharynx.
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,}::j ' Le Purgatif des Familles. — Autorisé par I'Etat.

ERéputation universelle.
- Approuvée par PAcadémie de Médecine, Paris,
par Liebig, Bunsen, Fresenius, Ludwig. _

gw_h »Ses effets rapides ei ceriains, doux et modérés, se
{ fonl sentir sans coliques ni tranchées, sans répugnance
du gofit, sans révolte gastrigue, sans fatigue consécutive.«
,C’est un régulateur et non un débilitant.®
»Le dosage naturel est si parfait que l'action pur-
gative se produit sous le plus petit volume; I'heureuse
combinaison dans les proportions des substances miné-
rales actives de cette eau nafurelle permet an malade
i de la manier facilement; au médecin d’en graduer et d’en
! diversifier les effets, selon les circonstances cliniques.«

; !
| (L'Union médicale, Paris, du 18 Awril 1888, |

1

i PR i R i e

Hunyadi Janos
Eauw purgaitive naturelle.

Plus de mille Approbations

d’éminents professeurs et praticiens
en meédecine.

Le type le plus parfait et le plus répandu
des purgatifs. Aetion siire, prompte et douce.
Sorieeions, AViS Important: St

Andreas Saxlehner, Budapest.”

s

Chez les Marchands d'eaux minérales et dans les Pharmaciss,
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‘Nous avons vu que 'ean du gargarisme se colorait peu ou mal,

Gargarisons avee de I'eau acidulée avec de 'acide citrique ;
le melange de l'eaun acidulée avee la salive se fait beaucoup
mieux et I'eau se colore franchement. Enfin, les mucosités
qui tapissaient le pharyox de I'étudiant Em..., qui se prétait
volontiers & ces recherches, ont 846 complétement détachies el
enlevies par frois gorgées de liguide,

En un met, les réactions chimiques et Ja diffusion des
maliéres coloranies se font peu ou pas dans la salive alealine
ou dans la salive méme acidifiée faiblement, car elle est
conslituce par un liquide organique complexe, se mélant mal
au liquide du gargarisme.

Gargarisme laryngien. — Oss. VII. — P..., Denis est
afteint de catarrhe tuberculenx des cordes vocales. Nous le
faisons gargariser devant nous suivant le procédé recommandé
plus haut. Le liquide deseend duns le pharynx a perte de vue ;
il n'était pas dégluti, car le patient le rejetie en penchant la
téte en avant.

Lorsqu'on examine avec le miroir larvngien ce ¢ui se passe
pendant la gargarisation, on -n'aper¢oit plus le liguide, il a
disparu au-dessous de 'épiglotte. Celle-ci, pliée en forme de
livre peu oovert, masque le larynx et empéche de voir plus
has. Le liquide était descendu au-dessous du bord supérieur
de Uépiglotte et baignait le vestibule du larynx puisqu'il
n’était pas avalé et qu'une fois le miroir retiré, le malade ren-
dait le liquide,

On ne pouvait constater de visu ce qui se passail, mais on
a le droil d’admetire quele gargarisme a baigné les replis
aryténo-épiglotliques et la région aryiénoidienne.

Ops. VIII. — M=e AL.., alleinle de catarrhe granoleux dg
pharynx et de congestion des cordes vocales, fait descendre le
liguide profondément dans le pharynx. 8i I'on applique le
miroir laryngien, on voit I'ean au-dessous de I'épiglotte
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‘baignant les aryténoides et le vestibule dularynx; mais il n'a
pas été possible d'apercevoir les cordes voeales: I'épiglolte
s'y opposait

Bref, le liquide baignait done le pharynx, la région aryté-
noidienne et le vestibule du larynx, puis élait rejeté. Comme
les bandes veniriculaires n'étaient pas volumineuases, on peut
admettre que I'eau était arrétée en bas par l'accolement des
cordes, comme dans le ras suivant,

Ops. IX. — G..., étudiant, prend une pelite gorgée liquide
pour gargariser. Il renverse la téte, écarte lesdents fortement,
erense la langue en gouttire au fond. On voit le liquide
disparaitre. En appliquant le mireir laryngien, onapercoit les
cordes vocales blanches, exactement accolées, et sur elles, en
contact immédiat, 'ean du gargarisme, I'épiglotle a conservé
sa situation normale,

Nous reticons le miroir, et (... rejette I'eau qui avait péné-
tré dans le veshibule du larvnx, jusqu'aux cordes wvocales
inférieures. -

Il y aurait done bien gargarisation, non seulement da
pharynx, mais encore du larynx tout entier. C'est le garga-
risme laryngien de Guinier, dont nous avons parlé plus haut.
L'eau était retenue en bas par les fibres circulaires du cons-
tricteur inférieur et les cordes vocales inférieures.

Il y ala une étude & poursuivre qui pourrait présenter un
certain intérét pour la fuberculose laryngde, du moins lorsque
les lésions ulecéreuses des aryténoides déterminent celle
dysphagie, si pénible et si persistante que les malheureux ne
peuvent plus s'alimenter. On réussirait peut-étre 4 réaliser
une certaine antisepsie des régions malades, a retarder leur
infection secondaire, et & calmer irritation. :

" Encore un point & élucider. Lorequ'on prend du liquide
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dans la bouche pour gargariser, ou bien il ne pénétre pas
loin, ou bien il est avalé. 8i I'on écarte les dents largement et
qu'un bouchon, par exemple, empéche de les rapprocher, il
devient trés difficile, sinon impossible, d'avaler, alors méme
que I'ean a pénétré dans le pharynx. Aves des elforts consi-
dérables, on réussit & peine 4 avaler ane pelile fraction de
cefte eau, mais trés péniblement.

Lors de la déglutition, il v a un temps o1 se prodoit I'élé-
vation et une légére projection en avant du larynx, sous l'effet
de la contraction du mylo-hyoidien (expérience de 'Meltzer}_
Or, quand les dents sont trés écartées, le maxillaire inférieur
est fortement abaizsé ; dans celle situation, les deux insertions
du mylo-hvoidien se trouvent si rapprochées que la contrac-
tion des fibres du musele ne produit que trés difficilement son
“effet utile, si elle le produit encore.

« Meltzer coupa alors les nerfs mylo-byvoidiens et put cons-
tater que la déglutition demeurait longtemps abolie ; 'animal
ne parvenait qu'a la longue & suppléer au défaut de fonction-
nement des mylo-hyoidiens, en renversant son museau en
haut et en l'agitant, ete. L'action de happer ne fut possible
que le dixiéme jour aprés lexpérience el resia imparfaite. »
(in Dr C. Chanveau : le Pharynx, 1901).

Voila un moyeén de permetire au liqguide gargarisant de
descendre loin sans éfre avalé, ou du moins sans qu'il en seit
dégluti une quantité notable.

CONCLUSIONS GENERALES

La salive est visqueuse, elle laisse difficilement diffuser les
matigres colorantes 4 based’aniline ; elle les dissout mal.

La salive est alcaline et la réaction de l'iodure d'amidon ne
se produit que dans une liquenr acide.

La plupart des personnes par ignorance et inhabileté ne
font pas pénétrer le gargarisme jusqu'anx amygdales, mais
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avec un simple conseil, elles rénssissent le plus souvent non
senlement & baigner les amygdales mais le plus habituel-
lement la paroi postérieure du pharynx. Quelques-unes méme
réndent tout ouw partie du liquide par les fosses nasales;
d'autres enfin gargarisent V'orifice supérieur du larvox et
quelques habiles atteignent jusqu'aux cordes vocales infé-
rieares.

Certains toberculeux du larynx pourraient en tirer hénétice.

Procédé pour se gargariser utilement et profon-
dément. — On prend une faible gorgée de liquide, parce
gue la gorge la tolére mieux, la téte est renversée en arriére
assez fortement, presque jusqu'a devenir verticale; lesméachoires
sont écartées au maximum afin d'éloigner lalangue du palais et
aussiafin de rendre la déglutition plus difficile sinon impossible
grace & 'abaissement du waxillaire inférieur; enfin le sujet
essaiera un mouvement de déglulition ou plus simplement
émettra le son ha, ha, ha, le plus guttural possible ; cela fait
le liquide sera rejeté avant que les arcades denlaires se
rapprochent.

Certains réussiront d'emblée & baigner lear pharynx;
d'aulres auront besoin d'un entrainement préparaloire, mais
tous réussiront en peu de temps. .

Nous croyons sage de bien étudier un mode de traitement
avant de le condamner, surfout dans ce cas parce que ce
serait se priver d'un moven thérapeutique trés important que
rien ne saurait remplacer. Important : 12 parce qu'il peot étre
répété anssi fréquemment qu'il sera besoin ; 2° parce qu'il agit
par sa composilion Lhérapeutique, par sa température ; 3° parce
quil exerce un massage de la museulature de toute la gorge
el qu'il modifie puissamment la circulation de la mugueuse.

La gargarisation est-elle douloureuse, elle cédera la place
au bain de gorge qui ne fait pas contracter les muscles et
qui ne plisse, ni ne déplisse une mugueuse malade.
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LES TROUBLES DE LA VOIX CHANTEE

Par le D* HUGO EZWILLINGER

Si j'ai choisi comme sujet de ma communication (1) les trou-
bles de la voix chantée, c'est parce que je me erois, de par mon
expérience, autorisé i rendre & cetle importante question un
signalé service, en publiant le résultat des observations que
jai pu faire, grice i des circonstances particuliérement favo-
rables,

Dans notre pays, on n'accorde pas 4 cette question toute
I'importance qu'elle devrail avoir et le nombre des spécialistes
quelle attire est des plus limités. Et celas'explique jusqu'a u
certain point. :

Caren dehors des connaissances partieuliéres, il faut que le
spécialiste posséde encore un certain sens musical, quelgque
expérience des choses de la musique, pour bien comprendre les
doléances des chanteurs et remédier 4 leurs maux, dont une
bonne partie est de nature a faire échouer les moyens théra-
peutiques ordinaires.

Vous connaissez tous le mécanisme si compliqué et si déli-
cat du larynx, en tant qu'organe de phonation.

Liindividu qui se destine 4 la carriére de chanteur, qui
exige tant de qualités physiques et psychiques, doit non seu-
lement jouir d'une excellente santé générale, mais encore
posséder des poumons, une trachée, un larynx, des cavités
buceale, naso-pharyngienne, nasale, accessoires, bref, des
organes produocteurs de la voix, d’une qualité tout & fait irré-

{1} Communication faite au 30% congrés des médecing et naturalistes
hongrois & Szabadka

12
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prochable. Le chanteur exerce, l’a_rli_ste. surmontera, grice i
gon habileté technique, tel obstacle, dont le débutant ne
pourra avoir raison. Pour tous ces molifs, il importe que celui

que ses qualités vocales semblent destiner a4 la profession

de chanteur, se fasse examiner par un médecin spé-

cialiste, avanl de se confler aux soins d'un professeur, Celui-

ci devra posséder, outre les capacités pratiques nécessaires,

des econnaissances anatomo-physiologiques, connaitre les lois

de la phonation, ne pas « développer » la voix suivant une

méthode uniforme spéciale, au risque de détruire les bonnes

dispositions existantes. De méme qqu'il n'y a pas deux hommes
qui se ressemblent, de méme il n'y a pas deux voix tout A fait"
pareillas; chaque voix a son caractére individoel propre. La

phonation, le timbre, la résonance el le déhbil ne sont jamais

exactement les mémes chez deux sujets,

C'est & ces particularités individuelles que doit s'adapter la
méthode d'enseignement. Elle doit tendre 4 porter au plus hanot
degré de perfeclion les facteurs existants, sans jamais vouloir,
par exemple, forcer la voix dans les noles élevées ou dans les
basses. Un des principaux points de 'enseignement consistera
4 apprendre & l'éléve & se bien servir de la résonance. _

On sait que le son formé dans le larynx donne le son fonda-
mental. Celui-ci est ensuite renforcé, compensé, élargi par les
sons propres aux cavités de résonance et rendo agréable par
I'harmonie des vibrations. Par suite du renforcement do son
fondamental par la résonance, le travail & fournir par les muos-
cles du larynx se trouve diminué de beaucoup, ce qui dis-
pense les cordes vocales de se tendre & un haut degré.

Un autre point important de 'enseignement concerne le rile
que jone dans le chant la maniére dont on respire. L'inspiration
doit se faire par le nez: les chanleurs eux-mémes reconnais-
sent qu'effecluée par cette voie, elle est plus profonde, plus
facile et de plus longue durée. Au reste, je partage, quant &
moi, I'opinion de ceux qui prétendent que la respiration juste
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résulte naturellement d'une bonne émission. Il est évident
que le chanteor doit renoncer & I'usage de tout vétement qui
empéche les mouvements libres du cou, du thorax et des
muscles abdominaux; il doif éviter autant que possible le
port de faux-cols bauts, étroifs, de méme que la chanteuse
doit, dans la mesure du possible, se dispenser du corset, sl
rend impossible la liberté des mouvements respiratoires. 11
n'est guére hesoin d'insister sur l'obligation des femmes de
s'interdire le chant pendant la période menstruelle, Le pro-
fesseur deé chant ne doit pas négliger de déterminer exacte-
ment la position de la voix de chaque nouvel éléve, alin d'évi-
ter de faire d'un mezzo-soprano un soprano, ou d'un baryton
un ténor; ni demander au débatant de trop grands efforts,
qui pourraient affaiblir et ternir la voix. Quand I'éléve ne peat
chanter piano et mezzo-voce, il doit se reposer, mais non pas
se forcer, comme cerfains le prétendent, et courir par 1i le
risque d'endommager gravement la voix. Il importe, dans ce
cas, qu'il se fasse examiner par un spécialiste et que, le sidge

" du mal reconnu, il se soumette rigourensement aux pres-
eriptions médicaies.

On voit par ce qui précéde quelle est 'importance du réle
qui incombe aux professeurs de chant, dont ne peuvent se.
passer méme les rares individus qui possédent un appareil vocal
et un talent musical suseeplibles de les exempter de grosses
fantes de phonation et de débit. Je n'ai en que trop souvent
I'occasion d'observer des affections des museles ef de la
mugueuse méme chez des chanteurs exercés, qui s'étaient
foreés, soit par manque, soit par développement insuffisant du
sens musical, Il n'est donc pas étonnant gque le méme cas
s'observe encore bien plus fréquemment chez des artistes
insuffisamment préparés. D'un autre c6té, il y & des chanteurs
dont le talent artistique et I'ambition sont tout A faiten dispro-
portion avec ce que peut donner leur organe ; il est facile de
se rendre compte des résultats que peul donner un pareil état
de choses.
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Ce qui distingue le chanteur exercé, I'arliste, de celui qui
chante naturellement, c’est que le premier dispose librement
de ses organes de respiration, de phonation et darficulation
de facon & poaveir les faire conecourir rapidement et exacte-
ment, et & s'acquoitter par 14 facilement de sa thche, qui est de
chanter. Il s'agit, dans ce cas, de la partie purement physio-
logique de l'enseignement du chant, abstraction faite de la
partie musicale. Tout chanteur doit faire des efforts en vue de
rendre cette fonction facile, prompie et mécanique. L'un y
arrive sans peine; 'autre aprés avoir surmonté des difficultés
considérables. La facilité plus ou moins grande avee laquelle
on atteint le but dépend aussi bien de 1'enseignement que
recoit I'éléve -que de son talent musical. La voix chaniée nese
conserve intacte qu'd la condition que l'artisie évite fout
travail super.ﬂu, ce & quoi il n'arrive qu'a la suite de longs
exercices.

Le médecin spécialiste a pour devoir de rappeler & ceux
qui se destinent & la carridre de chanleur quiil v a des
meéthodes d'enseignement défectueuses, sources fréguentes
de troubles de la voix chantée. Il n'est pas rare que de telles
méthodes soient appliquées & des individas irritables, neuras-
théniques, 4 des individus dont la force de résislance est
affaiblie par une mauvaise alimentation, ou par diverses in-
fluences extérieures. Des alfections ne tardent pas 4 se déve-
lopper dans ces cas : ee sont d'ordinaire des catarrhes des
voies respiratoires supérieures, suivis de lassitude, d'incerti-
tudeet d'impureté de la voix.

Nous voiciarrivé aux véritables affactions du larynx, quoi se
compliquent d'altérations des tissus, Cest d'abord I'hype-
rémie, qui n'est pas toujours le symplome d'une affection et
qui, dans beaucoup de cas, se développe aves le temps.
L'hyperémie habituelle est assez facile & reconnaitre, méme
pour un ceil & demi exercé. On ne peut la confondre aveela
rougeur vive ou catarrhe aigu, et encore moins avec la colo-
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ration gris rouge foncé gque présente la muqueose dans les
cas de catarrhe chronique, ot la dilatation des vaisseaux et
les antres symplémes décelent assez I'état du patient.

Le catarrhe peut étre la congéquence d'un surmenage de la
voix ; il peut proceéder de l'espace naso-pharyngien ouconstituer
la complication d'une trachéo-bronchite. Nous savons tous ce
gue peul faire de sa voix un chanteur qui en est parfaitement
mailre ; mais nous savons aussi que parmi les artistes lyri-
gues il y en a beaucoup qui, tout fatigués qu'ils se sentent,
n'en contivuent pas moins de chanter, parce qu'ils avaient
déja chanté sonvent dans des conditions analogues sans beau-
coup s'en ressentir; enfin, qu'il ¥ a des artistes qui, guoi-
que aflfectés de catarrhes aigus du larynx, n'en chantent pas
moins de grands roles, $'il leur arrive de se fatiguer vite,
d'atiraper difficilement l'intonation ou de chanter faox. ils
n'ont qu'a s'en prendre 4 eux-mémes de ces accidents, qui
sont la conséquence naturelles de 1'état défectueux de leor
larynx.

Les affections de l'espace naso-pharyngien, compliquées
d’obstruction nasale ou non, gui toutes modifient la contenance
des ecavités de résonance, demandent A é&tre fraitées et
guéries d'antant plus impérieusement que les chanteurs
qui en sont pris ne sont jamais sirs de leur voix el sont
incapables de chanter pendant les périodes d'exacerbation
de ces (tats.

On peut en dire autant des catarrhes de la trachée, sujels & -
récidives et qui défient toul traitement, sauf celui qui consiste
en un séjour prolongé dans les climats méridionaux ouenune
cure d'eau sérieusement suivie. On observe aussi fréquemment
des catarrhes qui proviennent d'anémie.

Les affections profondes du tissu pulmonaire ou do eceur
constituent un obstacle absolu & l'exercice du chant; il en est
de méme de la pachydermie du larynx.

Laltération de I'épithélinm des apophyses vocales et du pli
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interaryténoidien empéche I'occlusion compléte de la glotte,
et I'on sail ce qu'il en résulte pour la voix. Le traitement de
catle altération ne donne guére des résultats satisfaisants; au
début de I'affection, on peut, par le repos et une médication
bien entendue, rétablir la voix ; le succés est plus douteux
dans les cas on simpose la nécessité d'une intervention chi-
rargicale.

Parmi les altérations de Pépithélium, il faut compter les
nodules des chanteurs. Différents quoant & leur imporiance
pathologique, ils se ressemblent en ce qu'ils délerminent sou-
vent de graves troubles de la voix. Ils sont ordinairement e
résullat du surmenage de la voix chantée inexercée. (Quand
ils ont leur siége, comme dans bien des eas, aux bords des
cordes vocales, & la limile des tiers antérieur et meédian,
ils empéchent la juxtaposition. Quand ils se trouvent dans la
masse méme des cordes voeales, ils empéchent la produclion
des sons moyens et 'emploi du pieno, et ce n'est que parune
plus forte tension des cordes, qu’on parvient & émettre les sons
chantés forte Tl va sans dire que ce surmenage détermine i la
longue une affection de la mugueuse et des muoscles et
finalement la perte compléte de la voix. Il esl & remarquer,
toulelpis. qu'il ¥ a des cas ol ces nodules n'entravent pas la
phonation et qu'il v a des spécialisles qui ne sont pas
partisans de leur ablation par voie opératoire, Quand les
individus affectés de nodules sont encore jeunes et que ceux-
ci mémes sont tout pelits, on peut arriver & d'excellents
résultats avec un lraitement comportant la mise au repos
el des interventions destinées & activer la résorption. Dans
les autres cas, il ne reste qu'd recourir & Vablation,
qui doit &tre pratiquée d'vne maniére précise, par une
main habile. .

Leffort subit ou persistani de la voix produit des catarrhes,
des allections des muscles et des nerfs, les parésies musculaires,
tant redoutées, qui ne permettent plus & I'artiste de chanter

i
|
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|
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:
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d'une manigre fine el précise. Il n'est pas difficile de reconnaitre
ces élats, notamment dans la phase oit, par sunite d'insuffisance
fonctionnelle, laforme de la glotte est altérée. (Pest la paralysie
des muscles des cordes vocales qui est la plus importante et en
méme tempsla plus fréquente. Or, ces musclessont précisément
ceux (ui, par suile de leur structure parliculitre de leurs
fibres, sont capables de fournir aux cordes vocales en voie de
. contraction la force de résistance nécessaire pour s'opposer au
eourant dair expiratoire.

(est cette fonction qui doit répondreanx intentions les plus
nuancées da chanteur. Que I'on songe combien de fois un ar-
tiste lyrique est obligé de modifier sa tension pendant I'émis-
sion des différents sons. Il est évident que le défant de con-
cordance des autres muscles qui président aux mouvements
des cordes vocales n'a pas une importance moindre et que
T'affection de I'un ou de l'autre affecte la synergie précise et se
traduit par untrouble voeal. -

La parésie du musecle transverse ou du crico-thyroidien, qui
empéche l'occlusion compléte de la glotte, la tension exacte
des cordes vocales, est un symptéme tout aussi important. II
n'est pas toujours facile d'établir le diagnostic de ce dernier
état & I'aide du laryngoscope ou du doigt placé sur le muscle.
Les cas on s'observent les conditions les plus défavorables sont
ceux qui présentent une parésie de plusieurs muscles ; on
arrive & y voir eclair & laide de la stroboscopie, méthode au
moyen de laquelle on peut étudier les conditions de vibration
des cordes voecales.

Il va de soi gue, pour bien élablir la nature des troubles de
la voix chantée le médecin doit posséder une oreille exercée
au point de vue musical et quelques connaissances en matiére
de technigue du chant. La fatigne des muscles vocaux, la
détonation, le trémols, Vimpossibilité de chanter piano, on de
passer insensiblement d'un registred l'autre,V'effort vocal, tout
eela demande pour étre reconnu yne oreille musicale. Tl est du
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devoir de toul médecin de chercher & détourner de la voie dans
laquelle il s’est engagé tout éléve qui, au début de ses études,
se trouve avoir & lotter contre les difficuliés énumérées plus
haut et de le déterminer & entrer dans une autre carriére.

Le traitement par l'éleciricité, appliqué dans les cas de
parésie musculaire, d'une maniére, soit endo-laryngée, soit
extra-laryngée, donne d'assez bon résultat. Je ne puis parta-
ger l'opinion de ceux qui rejettent lapplication endo-laryngée
de 1'électricité,  cause de lirritation provoquée parlélectrode ;
je ne crois pas qu'il faille tenir comple de cette irritation.

Le massage ou le massage vibratoire, praliqué au moyen
d’un instrument de construction spéciale, appliqué au larynx
el mis en mouvement par un électromoteur, donne également
de bons résultats, surlout si on le combine avec la cure d’eau,
du moins dans les cas oi elle est indiguée,

La gyvmnpastique des muscles vicaux est appelée & jouer,
dans ces cas, un rile considérable. Les exercices ne doivent
se faire que sous la direction d'un médecin compétent el élre
pratiqués suivant les régles. 1l ne suffit pas, en effet, de faire
répéter continuellement le son ou la combinaison de sons qui
fiit défaut, Quand on s'est bien rendu compte que le trouhla
vocal n'est pas délerminé en méme lemps par des altérations
des cavités de résonance, on commence par faire exéeuter des
exercices de voix chucholée, afin de favoriser la coordination -

des mouvements des muscles présidant i la phonation el &
Parliculation.

]

1
1
k|
. |
|
|
|

Parfois le trouble de la voix est produit non seulement par
la tension exagérée des cordes vocales, mais encore par l'uti-
lization plus grande de la résonance. Dans ces cas, l'on
passera lentement & des exercices de voix, exécutés dans le
registre moyen, avec le concours de la résonance des os de
la téte. ¢ 5

La respiration doit également fixer I'attention du médecin :
au chanteur, il peul conseiller d'augmenler sa capacité respi-
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ratoire en soumettant ses poumons & une gymnastique méca-
nique, el la chanteuse, signaler I'importanee de la respiration
diaphragmatique.

Malioutine a eu l'idée de favoriser la phonation en placant
un diapason vibrant, soit sur le larynx, soitsur la féte, de
manigre & arriver & laconcordance des mouvements vibra-
toires des deux chtés,

Malheureusement, il est des cas od fous ces efforis sont
impuissants & remédier au mal ; la voix demevre désagréable,
séche et fansse; les symptomes objectifs font défaut; la cause
en est impossible & découvrir. Il faut eroire que, dans ces
cas, il se développe, dans les muscles on dans les articulations,
des altérations qui détruisent la concordance de leurs mouve-
ments. Ces altérations s'observent notamment chez les chan-
teurs qui ont déja longtemps pratiqué leur art, et il n'est pas
rare que, sous l'infloence de la dépression psychique qui ré-
sulte chez eux de U'inutilité des efforts faits pour relrouver la
voix, ils la perdent compléfement. :

Nous avons déja vu quel rdle important joue 'affection des
cavités de résonance el quelle est l'influence considérable
qu'elle exerce sur la voix chantée. Toute affection qui altére
le son propre de la cavité, par conséquent tout processus qui
en diminue la capacité et s'accompagne de tuméfaction et de
modification de la séerétion, ne va pas sans avoir son retentis-
sement sur la voix.

Le plus simple et le plus ordinaire de ces processus, c'est le
rhume, Tant que l'obstraction du nez n'est pas complite, il
n'y détermine que de la sécheresse et une sensation de tension,
et n'affecle que peu la phonation ; mais du moment od il se
développe davantage, ol la muqueuse se tuméfie et la suppu-
ration se produit, la voix devient rauque, le chanteur ze fatigue
vile et ressent des douleurs dans le laryox. 11 v a, il est vrai,
des artistes qui prétendent qu'au début d'on rhume, ils
chantent plus facilement.
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Les mémes sympldmes s'observent dans les cas de végéia-
tions adénoides, de fortes déviations de la cloison du nez, bref,
dans toutes les altérations qui amoindrissent la capacité des
cavités. :

A ces divers états, qui coupent les ondes sonores el rendent
la voix faible et sourde, il faut ajouter encore I'hyperplasie
du tissu adénoide de la base de la langoe. L'épaiscissement
des cordons latéraux, les granulations de la paroi postérieure
du pharvnx et toutes les altérations susceptibles de provoquer
des paresihésies nedoivent pas non plus échapper & I'attention
du médecin. Le traitement de ces différents états pathologiques
egl celui qu'on leur applique ordinairement.

Tous nos efforts doivent tendre & créer des condilions nor-
males. Les procédés thérapeutiques, notamment ceux qui
ex-igent une intervention opératoire, peuvent subir certaines
modifications, lorsqu'il s'agit de chanteurs. Cest ainsi que
Moriz Schmied recommande de n'employer que des caus-
tiques légers dans les cas d'uleérations syphilitiques du larynx
ou de pharyngite latérale. Nous n’enlevons pas les amygdales
hypertrophiées, puisque nos efforts thérapeutiques tendent,
au confraire, A en rétablir la fonction normale.

1l est trés difficile de juger exaclement de I'état de 'appareil
vocal et de la voix d'aprés I'examen purement laryngoscopi-
que; méme I'eeil exercé n'y réussit que rarement.

Je considére comme trés pratique, bien que non exempt
d'objections, le procédé de Flateau, qui distingue trois groupes
de troubles de la voix chantée.

Le premier groupe compreud les troubles de la pureté
de la volz. Le chanteur ne peut plus chanter comme jadis
certains sons ; le son est ou au-dessus ou au-dessous, ou a
eoté de eelui qu'il se propose d'émettre. Ce trouble s'observe
notamment au passage d’un registre & un autre. Il est l'indice
d'un affaiblissement de la synergie des muscles du larynx,
doni la cause n'esl pas absolument visible dans cet organe
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méme, comme il arrive, par exemple, pour la tuméfaction de
la surface anlérieure ou la paroi postérieure du larvnx, ou
encore pour les altérations des cordes vocales mémes. Tl peut

- &fre la premiére manifeslation du surmenage des muscles
laryngés et se produire & la suvile d'exercices de chant trop
prolongés ou de progrés trop rapidement réalisés, La cause en
réside parfois aussi dans le nez, dans la cavité naso-pharyn-
gienne ov encore dans les cavités accessoires, Ces formes de
la détonation disparaissantala suite de I'élimination des causes
découverles aux points sus-indiqués. Il en est d'auires qui
exigent I'interruplion des études de chant. l'application du
massage, de I'électricité, le changement d'air, ele.

Flateau distingue, en second lieu, des troubles qui affectent
la durée etla force de la voix chantée: le chanteur ne peut
plus atteindre & lintensité voulue. Ce trouble se reconnait
iout de suite & I'intonation ; il peut s'étendre & toute I'étendue
de la voix, et se combiner avec le trouble de la purelé vocale,
La cause en régide dans l'insuffisance fonetionnelle de la voie
d'air, dans la trop faible eapacité de la respiration et dans des
affections dont cette faiblesse voecale n'est qu'une manifes-
tation partielle. Mais elle peut aussi se trouver dans le larynx,
la cavité nasale, la cavité naso-pharyngienne, les cavilés
accessoires, ou dans les altérations de celles-ci. Elle peut
résider tout aussi bien dans le larynx et dans la capacilé de
respiration & la fois. '

Le traiternent de ce trouble consiste dans des eas déterminés
en exercices de gymnastique respiratoire. Menfionnons, en
passant, le trémolo, qui est di 4 des altérations survenues
dans le larynx, on qui se développe 4 la suite de 'nsage d'une
mauvaise méthode de chant et de 'habitude prise. Mais cetle
faute de technique du chant peunt étre tout aussi bien une
conséquence de la fausse infonation. Dans ce groupe de trou-
bles il faut également ranger une forme de la mogiphonie de
B. Fraenkel, qui présente I'aspect d'une névrose résultant de
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Ia fatigue et exempte d’altérations visibles et qu'on pent traiter
par les exercices de chuchottement.

Le troisiéme groupe comprend les troubles du timbre de Ia
voix. Les causes en sont des altérations de la cavité nasale,
de la cavité naso-pharyngienne ef de la cavilé pharyngienne,
qui sont liées & des anoma‘lies de la conformation ou du mou-
vement. A ce groupe apparlient le tinbre laryngé qui se pro-
duit quand, pendantle chant, les muscles situés entre l'os
hvoide et Ie bord du maxillaire inférieur, sont irop tendus,
Lé timbre palatin est dii an sonlévement et & la tension trop
considérables du voile du palais.

La rougeur et la tuméfaction du voile du palais, quis ohser-
vent si fréquemment chez les éléves, sont la conséquence d¢
cetle aclion défectuevse. Le timbre dentaire, qui. provient
de la position et de l'ouverture inexactes de la bouche, s'ob-
-serve notamment chez les artistes de concert et de théalre,
qui chantent, les dents serrées et la bouche ridiculement
torduoe. T : '

Il y a encore d'autres défauts du timbre qu'on désigne en
disant que la voix est incolore, terne, séche, sans moyens,
dépourvue de qualité; loutes expressions bien connues des
chanteurs, qui n'ont que trop souvent & se faire traiter pour.
les défauls quelles dénomment. Dans ces cas, les interven-
tions thérapeutiques consisleront. 14 o0 besoin est, dans.
I'smpotation d'extrémités hyperplastiques du cornet, dans la
résection du cornet, dans la tonsillotomie dans les cas d’hy-
pertrophie des amygdales, ete.

Il va sans dire que cette division n'est pas compléte el que
les divers troubles se compliquent suivant que les allections
du nez, de la gorge et du larvnx dépendent les unes des
autres ou se combinent entre elles,

Au point de vue prophylactique, qu'on ne doit pas négli-
gar, on doit conseiller au chanteur de shabituer a;.;x diflé-
rences de température, de ne pas s'envelopper le cou d'étofles
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CREOSOTE SOLUBLE
GAIACOL DE SYNTHESE -
P de CREOSOTE 0,15 par cuil. { SIROP de GAIACOL 0,45 par enill,
'CREOSOTE SOLUBLE 0,30 - — {SIROP de GLYCEROPHOSPHATES
& 0,15 B=Tagol ot 0,20 Glycdrophosphates par calll,
ENTE EN GR0S: VACHERON Phe*=, 3, (hemin d'Alsi, LYON-

AVIS

Pouveir recueillic dans les journaux du monde entier tout ce
qui parait sur un sajet queleonque, sur nne question dont on aime

& s'occuper ; — surtout savoir ce que U'on dit de vons et de vos
muvres duns fa presse, qui ne le souhaite parmi les hommes poli-
tiques, les écrivains, les artistes ?

Le Courrier de la Prasse, Bureau de Coupures de
Journaux, fondé en 1830 pac M. GALLOIS, 2L, boalevard Mont-
marire, & Paris, répond & ce besoin de la vie avee autant de eélé-
rité que d’exactitnde.,

Le Courrier de la Presse lit 6,000 Journaux par jour.

Le Courrier de la Presse regoit sans frais les ABON-
NEMENTS et ANNONCGES pour tous les Journaux et
Revues, ; '

ECOLE DE CHANT

Dirigée par M. Jean BELEN

8, rue Tardieu (XVIII* arrondissement)

EMISSION ET POSE DE LA VOIX
BASEES SUR L'ARTICULATION
GYMNASTIQUE VOCALE, STYLE, ETUDE de REPERTOIRES
COURS D'ARTISTES ET D'AMATEURS

5 e Pour Auprrions 7 RENSEIGNEMERTS :
e Le Mardi et le Vendredi, de 2 4 3 heures.
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SOLUTION DE BI-PHOSPHATE DE GHAUX des

Y,

de SAINT-PAUL-THOIS-CHATEAUX (Drome)
VINGT-HUIT AN= Do SUCClS

© Cefle solulion estamployés ponr combaitire les bronchites chronigues,
" les catarrhes invétérés, la phitizie tubereuleuse & toutes les périodes,
principalement au premier et au denxieme deged, ol tlle a une action déci-
“give. — o2 pmg:iébé! reconctitpantes en font un agent précieux pour com-
baltre les seroinlas, la .débilité générale. lz ramollissement ot la
carie das os, ele., el généralement loutes les maladies qoi ont pour caoze
da ?auvret.é du sang, quwaile enrichit, on la malignité des humeunrs,
wella corrige. Elle ect trés avantageuse aux enfants faibiles, anx personnes
‘ume complexion délieate et aux eonvalescente, Elle exeits I'appétit et faci-

lite la digestion. !

Priv: 3 0r. le demi-lit. 5 fr. le it {nalice franca).~- Dépt dans toutes les banues Pharmacies
Poirr dedler l2s conteafapons, sriges lea algm tieres ci-aprds : Lo ARSAC ot Pre CHETE0AONE.
i O A A B T T 5 T £ 4 T ST T b

CLIN & C:
Siror AUBERGIER]

an L.actucarium
APPROBATION de 'ACADEMIE de MEDECINE

wa

yo

O T

i‘
".

Agit avec snecés dans les Bronchites, les Rhumes, la Grippe,
les Toux convulsives; il n’a pas les fichenx effets de Popium,

L1QUEUR.D*"LAVILLE

Spdeifigne dprouvéd de la
GOUTTE AIGUE ou CHRONIQUE

Action prompte el certaine & toutes les périodes de I'aceés.

1 & % cuillerées & café par 24 heures,

CLIN & Ci:— F. COMAR & FILS (MAISONS REUNIES)
20, Rue des Fossds-Salnt-Jacques, PARIS 380
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- chaudes, de ne pas chanter l'estomac plein et de ne pas
~ parler en sorlant de locaux chauffés, enfin de s'abstenir de
sage de l'aleool et du tabac.
- Ajoutons que les troubles de la voix chantée qui dépendent
d'anomalies constitutionnelles doivent étre traités comme ils
 I'exigent.
~Dans ce qui précéde, je n'ai fait que donner un court
-~ apergu des troubles de la voix chantée, qu'indiquer les points
de vue & considérer, sans entrer dans le détail des faits
imporlants qu'ils comportent. Mais Jaurai atteint mon but
~si jai réussi aattiver latlention sur celte question d'inlérét
général. ;
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VARIETES

Nous rapportions I'avlre jour l'opinion du deeteur Lermoyez
sur I'organe auditif.

Le docteur Lermoyez estime que le sens de l'ouie se fafki-
gue el s'altére sensiblement avee I'dge chez la plupart d'entre
nous. Et sans doute, cette ohservation de 'illustre savant est
exacle. Pourtant on cite des individus privilégiés chez qui
I'oreille semble au contraire s'affiner par I'exercice et avee
I'age.

Le céldbre violoniste Joachim appartient a cette catégorie
de mortels foriunés. M. Richmond Ritchie raconte, dans la
derniére liveaizon du Cornhill Magazine, une anecdote qui le
prouve bien. Joachim avait recu dans son enfance sespremiéres
legons de violon d'un maitre de chapelle de Budapest nommé
Serwacgynski, On devine le nombre d'instruments qui, depuis
lors, passérent entre les mains du grand virtuose. Eh bien,
trente ans aprés s'étre séparé de Serwacgynski, comme Joa-
chim passait dans la roe, il entendit résonner un violon qui
évoqua aussitdt, & son souvenir, les lecons de son premier
maitre, ses premiers déboires, ses premiers succés, Il entra, il
s'informa, 1l demanda & voir le violon en question. C'élait un
Amati. Tl ne g'était pas trompé. 11 en offrit un bon prix au
possesseur, qui consentit & edder l'instrument, et Foachim s'en
fut, ému et ravi, emportant sous son bras son violon d'enfant
comme un peu de jeunesse qu'il aurail retrouvée.

]

M. W. Duddell, un électricien londonien, vient de faire
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‘une découverte « déconcertante » : celle des sons musicaux
roduits par l'arc élecirique,

Dans une récente conférence, qu'il a faite 4 la Société des
Electriciens de Londres, il a démontré que ces sons ne sont
dus qu'au carbone solide, d'une nature homogéne, et qu'il est
non seulement possible de produire des sons, mais que ceux-
ci peuvent étre variés de facon & produire des notes, et pour
convainere les incrédules, el ils élaient nombreux, I'invenieor
n'a troové ricn de mieux que d'exécuter un air populaire sur
son instrument inédit. La preuve était. sans réplique, il faut
hien eu convenir, \

Les variations dans les sons sont obtenues a I'aide de shunts
(c'est-a~dire de conducteurs permettant de faire dériver des
parties variables du courant), placés entre les charbons, qui
agissent ainsi que les doigls et les clefs sur la flote. i

Au cours de la conférence, M. Duddell disposa quatre arcs
en série afin d'avgmenter lintensité du son, et en variant la
sell-induction et la capacité de son ohum, & Taide d'un com-
mutateur de deux octaves, il produisit ses sons. Ce commu-
tatear peut étre placé i n'importe quelle distance des lampes
électriques sans dépréciation de I'effet musical émis par les
| ares. : | 3

L'inventeur a avssi utilisé la lumiére électrique pour la
réception de messages téléphoniquestransmis d'un aubre point
du bitiment. !

Le eélébre chirurgien viennois, Théodore Billroth, qui fut
aussi philosophe et excellent musicien, laisse une ceuvre,
malheurensement inachevée, gui traite de Panatomie du
rythme.

1l démontre que le rythme mausical correspond i certains
mouvemenls essentiels du corps humain et qu'il est a
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condition principale de toutes les fonctions vilales. Il assure
en outre que Ja musique vit dans la mémoire plus par ls
rythme que par la mélodie. '

Musigque et Botanigque

Un professeur américain, M. Hans Teitgen, a découvert
aux plantes un vif penchant pour la musique, Gest du moins
le Ménestrel qui mous en informe.

M. Hans Teitgen a observé, parait-il, dans le cabinet d'un
de ses amis, une sensitive mélomane :

« Cette plante exaspérée ouvrail ses feuilles quand on com-
mencait de jouer; mais elle avait des godis simples et ne
comprenait rien aux écoles nouvelles; elle se refermait dés
gu'elle, entendait une dissonance.

"« La plupart des plantes poussent plus vigoureusement au
son de la musique. Les g‘&ﬁnmfs sur un piano entretiennent
les plantes vertes; une symphonie hate I'éclosion d’une rose. »

Quand je serai propriéiaire & la campagne, dit un chroni-
queunr, j'achéterai un orgue de barbarie pour héter mes pe-
tits pois! :

(Belgique médicale.)

Le Gérant : Paur Bousnez.

Tours. — Imp. PavL Hovswes.

page 262 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=262

EAUX MIHEMLES NATURELLES

admises dans les hépitaunx

Saint-Jean ;
Impératrice

Maux d’estomac, appélit, digestions
- Eaux de table parfaites,

Précieuse. Bile, ralcols, foie, gasiralgies.
Rigolette. Appanvrissement du sang, débilités, -
Désirée. Constipation, coliques néphréligues, caleals.
Magdeleine. Foie, reins, gravelle, diabete.
‘Dominigue. Asthme, chloro-anémie, déhilités.
Trés agréable 4 boire. Une -bonteille par jour

SOCIETE GENERALE DES EAUX, VALS (Ardéche)

EPILEPSIE-

§  lc BIROP de HENRY MURE au
-Bromure de Potassiwmn (exompt da
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_ohlorurs et d'iodove), erlériments poec <t motipue du el emplops, ainsi qu'd

tant de. soin par les Médesine des fos-

plees specigay de PErs, 8 Aeterming un |

nombre trés considérable oe guérizonz.

B Les recusily soientifigues (s pive outo=
Fisgs gn font fol.

Le succés immense g ceffe prevard-

&on m.e.nr_purﬂr{o.r: el Wn sirgp Eox
feorces oranges améres d'uga qualité.
trés superiedrs. ?
Chages oeillerds de SIROP de
EENRY MURE contlent 2 grammes
; de bromurs de potassium,

tlon Sromurds &n Fronpe, en Angie-
" Phis MUTRE, & 'Pnn;-ﬁ;-asp.it. — A, GAZAGNE,

Prix da flacon : § francs.
phie= de 4™ ¢lasse, gendra et snccesssur :

SIROP u'ESCAHGOTS ot FIUBE]

50 ans que f'exerce la madacmu,
it Jﬂn ‘aipastrouveé daramade plogefficnce gue
< g sacarga#t contre les Irrications de poitrine. i

« b CHRBSTIEN, da Montpaliier. s
Godk -exquis, eficacité pnissants contra  rhomes, §
catarthes 2igus cm chr fonx digue,
frritations de la gorge et da'la p-ni‘lrln.

Frarmacic MUBE, BALAGNE Geadrs e Sueer, Pi=qe 1= (L,
i Pont-St-Esprit (Gard}. — 1208 otes Pharmacis.
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Fourra, Imp. PavL Bousngz, = Spécialité de Publications périodigues. ; g
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;?ﬂ%zl Année. N° 139 10 francs par an Juillet 2001.

2 ) e ' o

| LA VOIX

PARLEE ET CHANTEE

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIB

HYGIENE ET EDUCATION
—_—— r——
REVUE MENSUELLE
PORLIEE

Par le Doctear CHERVIN

Dimecteva pe 1’INsTITOT bes Bécees pE Pams
MEDECIN DE L'OPERA

Avee la concours
I pEs Ménecins, Proresszons, CRTIQUES BT ARTIETES LEs PLOB CORPETENTE

SOMMAIRE : L'enseignement dn chant, de la musique et de la diction
au xxf sidcle, par M=me Apy Lexoer Zevost. — - La consonne X, par
M. Jraw Renex. — Bibliographiz: Lee tronbles do langage, par le Prof,

——§-|—Detemise ; L'Amusie, par-M. Broxispawss: ;- Traité-médico-chirurgical des—

maladies dio pharynx, par M. le D= Escar; Le pharyox anatomie et phy-
tiologie, par le D¢ C. Coavvgay, de Paris, — Quelques réflexions sur

d. d. Roussean mosicien, par M. H. Kruise,

PARIS
REDACTION ET ADMINISTRATION

{Tous les jours de 11 heores & midi}

82, AVERDE VicTos-greo (16 Arrondizsement)
Téléphone No 684-24

—&
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LA VOIX %}HLEE ET CHANTER

4

O

LE%S.E;W%NT DU CHANT

DE LA MIMIQUE ET DE LA DICTION AU XX° SIRCLE

Par M= ALIX LENOEL ZEVORT

Directrice du cours normal de diction de la ville de Paris,

Comme je le disais dans un précédent article (1), les études
de chant, de mimique et de déclamation, vont recevoir une
orienlation nouvelle grice aux découvertes, rellativement .
récentes, du laryngoscope, de la phot.dgmphie instantanée, et
du phonographe. La photographie instantanée permet de fixer,
non seulement une attitude d'ensemble, mais le mécanisme
détaillé de cette attitude. Les mouvemenls physionomiques,
ceux de la bouche en particulier, dans I'articulation de la
parole, ceux mémes de la langue, ont été reproduits, et avec
une telle perfection, que des sourds-muets ont reconnu cer-
tains mots, sur des épreuves obtenues par la chronophoto-
graphie, comme ils auraient lu sur des lévres vivantes, Les
différentes phases d'une danse greeque, ont pu élre saisies
dans leurs détails. Le vol de 1'oiseau, la marche, la course de
I'homme sont pris instantanément.

Le fusil meurtier ne sert plus & tuer d'innocentes bétes, nos

. fréres inférieurs | il sert & fixer la grace de leurs moovemenls,
l'infinie variété de leurs attitudes {2).

{1j La Voix : mars 1901.
(2) Marey : Le mouvemsnt.,

14
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(Que les maitres de la danse, de la mimique, comprennent,
el marchent en avant avec la science ; qui, clle, ne s'arrétera
pas dans cette voie triomphale, et brisera les obstacles que la
routine veut lui opposer.

Que le Conservatoire, que nos grands établissements d'ins-
truction publique, ouvrent enfin leurs portes & ces merveilles
de la vue et de l'ouie, qui, faute d'asile, sont réduites & se
montrer sur les bouolevards, 4 se vendre pour deux sous !
Pendant que nos acteurs, que nos ballerines ne savent pas
tenir leur équilibre en seéne; pendant que nos orateurs
bégaient ou anonnent ; pendant que nos chanteurs, nos diseurs
iraitent la respiration comme quantité négligeable ; pendant
que nos écoliers se préparent & la vie parlenianlalre en cons-
truisant des phrases de réthorique trés creuses, gqu'ils ne
savent méme pas prononcer, de facon & sauver du moins le
fonds parla forme. Si I'enseignement quel qu'il soit, artistique
ou ordinaire, ne se résout pas & se pénétrer des sciences nou-
velles, il sera absorbé par elles, et aun lieu de notre illustre
Conservaloire, gras et bien nourri, nous trooverons un beau
matin rue du Faubourg Poissonniére, quelques os « que des
chiens dévorants se disputeront entre eux. »

Ayons le courage de regarder en face, d'accueillir la révo-
lution pacifique qui se prépare ; le mouvement, ce principe

* de lavie, se dévoile & nous: il ne s'agil que de savoir regarder.

Le son, cet ciseau volage, est enchainé; il est prisonnier
du phonographe, qui, non seulement le répand en ondes
sonores, mais conserve ces ondes et les livre & la curiosité du
chercheur. Celui-ci peut lire, & l'aide du microscope, leurs
tracés minuvscules, et les interpréter.

Isis léve enfin son voile! Grice & Gareia le laryngoscope
nous a ouvert en quelque sorte le larynx:la radiographie
achévera sans doute de nous donner le dernier mot sur cet
instrument homain sans rival : le larynx,

~ Grice & la méthode graphique de M. Marey et au jeune
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professeur Marichelle, qui, le prewnier, avec M. Leguay, a pu
lire les tracés du phonographe, les émotions seront non seule-
menk enregisirées mais nofées; et ces enregistrements pour-
ront servir de base 4 une lecture directe, émolive ou non.
Ainsi les grandes découvertes de nolre temps éclairent d'un
jour nouveau des arts trop déconsidérés, parce que, dans I'im-
possibilité d'en découvrir les ressorts, qui tiennent & la source
méme de notre vie intime, on les réduisait forcément aux
limites d'une imitation servile.

Avee Duchesne de Boulogne, Darwin, Gratiolet et bien
d'auires, nous avons pénétré le secret des émotions, leur lien
avec la sensibilité, le tempérament, le sexe, le mode d'excita-
tion. Ces émotions, la photographie les a en quelque sorte
fixées, puis, elle leur a donné le mouvement. (Voir Marey
et Charcot). Et la mimique nait & une nouvelle vie : elle
peut décomposer 'action, la saisir sur le vif. L'imitation a
vécu, le vrai triomphe. La psychologie nous faisait le roman des
émolions, elles vont avoir leur hisfoire. L'anatomie nous avait
décrit I'étre parlant et chantant ; nous avions observé les chan-
gements mécaniques causés par la passion, Ces changements
vonl élre inscrits avec les tracés graphiques et leurs applica-
tions; ees émotions vont avoir leur langage, non seulement
parlé, mais écrit. Le phonographe enregistre les sons el les
bruits; le lectear lit les tracés, en découvre la signification
comme on a découvert le sens des hiéroglyphes ; mais en
plus il a auprés de lui, un contrdle souverain, le parleur de
mélal, qui peut protester.

Une fois cette force découverte, il faut la rendre vivante et
féconde : ellene doit pas sealement enregistrerla voix humaine,
mais la voix animée d'une émotion vraie : cette émotion il faut
"la saisir au vol. L'actenr n'est qu'on miroir plus ou moins fidéle,

et c'esl pour cela qu'il donne érop ou trop peu, il nous fautune
mesure vraie réglée sur une moyenne d'observations directes. .
Il nous faut la passion faite de chair et de sang, et non pas son
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imitation. La voix est I'écho de nos joies et de nos souffrances,
la preuve c’est que la maladie en change la sonorité ; la nervo-
sité plus ou moins grande, le sang que la passsion fait circuier
plus ou moins vite,le cceur quibat plus ou moins fort, témoignent
par la voix, de nos tendresses brisées ou exaltées, de nos
coléres, de nos découragements; ce sont la des facteurs irré-
ductibles, les seuls que I'on puisse consulter pour faire une
ceuvre d'avenir. Faire rendre au phonographe des sons imités
c'est retomber dans 'empirisme, ¢'est disséquer une poupée
de cire; c'est disséquer le mort au lien du vivant. Or, notre
Revue et son savant directeur, M. Chervin, nous apprennent
i ne pas nous éloigner de la ligne scientifique, pour arriver
& un bon résultat.

Pour me résumer: siau point de voe absolu de la lecture
phonographique il est indifférent d'enregistrer n'imporie quel
son ; au point de vue du document, et du profit & en tirer pour
les arts dramatiques et lyrigues, il fant travailler sur le vif; la
voix seule, animée d'one émotion vraie nous fournira la hau-
teur, le timbre, le mouvement, 'intensité, qui pourront sarvir
de régles, de canon aux travanx ullérieurs.

Et encore faudra-t-il de nombreux enregistrements pour
qu'ils se contrélent les uns pur les autres.

(uant an moyen pratique de collectionner des sons vrais, on
les savants pourront trouver matidre a leurs recherches, ol
les arlistes trouveront enfin le guide qui leur manque, il me
parait qu'un petit appareil de M. Dussand, I'enregistreur de
discours, pourrait rendre le service voulu, disposé dans une
salle de réeréation enfantine, Cueillir la vie, la vérité sur des
lévres qui n'ont pas encore menti, c’est une belle tiche dont
le rézultat sera incaleulable.

Les reproductions artistiques, trés en faveur & I'heure
acluelle, sont de fantaisie, d'abord parce que lartiste en
vedette se faisant payer fort cher, on se contente d'imitations.

Du reste, fussent-ils direcls, ces enregistrements ne peuvent
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le prix de la collection compléte des dix premidres
.années de la Foix (1890-1899) est de 120 franes, Prix
net, y compris la table décennale des matitres.
Il ne resie plas que trois colleclions eomplétes,
.
En dehors des trois collections complites, il reste en-
core quelques volumes qui sont vendus séparément 7 franes,

prix net; i ]
Les années { 883, 1895, 1897 sonl completementépuisées.
#
ok

Table décennale des matitres publiées-dans /a Veiz de
1890 & 1899 : 3 francs.
P
Toute demande de volume ou d’abonnement
doit &ire accompagnée d'un mandat-poste an nom de
M. 'Administrateur de /a Voiz,
82, avenue Victor-Hugo, Paris, 16° arrondissement.

A VENDRE

Avee réduction

DE MOTTIE

sar le prix d'abonnement

1° Les 16 années, de 1885 a 1900, du journal LA NATURE.

Formant 32 volumes reliés (sauf cenx de 190(1), absolument
compleis el en parfait état, Prix net : 160 francs.

2* Les 6 années, de 1895 4 1940, de la revue LE TOUR
DU MONDE.
Formant 12 volumes reliés (zaul ceux de 1900), absoloment

~complets et en parfail élat. Prix net : 78 francs,
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 EHEMINS DE FER DE - PARIS-LYON-MEDITERRANEE.

Voyages circuiaires a itin€raires fixes

1i est déliveé tonte Pannée & la gare de Parie-Lyon, ainsi que dans les
_pﬂnmpgiﬂ gares siludes sur les itinéraires, des hillets de soyagez eiren-
lafres & ilinéraires fxzes, exirémement variés, permettant de vizsiter en
AT g en 90 clazse, & des prix trés rvédoits, les confrées les plus inté-
reszantes de la France gsin:i guoe I'.&I.gérle, la Tunisie, I'Ttalie,

_ ’'Espagne, FAutriche et la Bavikére.

AVIS IMPORTANT. — Les renseiznements les plus - complets gur
les voyages circulaires et d'exeorsion tpm. conditions, cartes at !uné-
raires) aingi que sur les hillets simples eb d'aller ef retour, cartes d'
nement, relslions internatiopales, horaires, eis,... sont renfermés ﬂema
le livret-guide officiel, &dité par la Compagnie P.-L.-M. et mis en vente
aun prix de 50 centimes dans les gares, bureanx de vwille et dans les
bihlioihiques des gares de le Compagnie; ce livret cst également envaoyé
contre 0 fr. 8% adresséds en limbres-poste an Service Central de 'Exploita-
tion P.-L.-M. \Publicité), 20, boulevard Diderol, Parie.

Veyages circulaires a coupons combinables sur Ie
Bésean P.-L.-M. et sur les Résenux P.-L -M. ef Est.

11 est déliveé toute 'année, dans loutes le: geres du résesn P.-L.-M., des
carpels individoels ou de famille pour effeetuer sur ce réseau ou sur las
réseany P.-L.-M. st Est, en i, 2® gt 3¢ clasee, des voysges cirenlaires &
jtindraire iracé par le: voyageurs eux-m@mes, avec parcoors tolaux d'an
moing 300 kilomélres, Les prix de cee carnels comnportent des réduections
trés {mportantes gui alleignent, pour las billets ecollectife, 50 of, dn
Tarlf Général.

La validité de cee carnetz eet de 20 jours jusqo'a 4,500 kilom. ; 45 jours
de 4,508 & 3.000 kilom.; 83 jours pour plos de 3,000 kilom, — Facolté de
prolonga!.:on, & dnnx reprises, de 13, 21 on 30 jonrs sulvant le eas,
moyennent le paiement d'un sepplément égal an 10 vy du priz total du
carnet, pour chague prolongation — Arrdis facuitalifs & towtes les gares
sitodaz gur l'itinéraire — Pour se procorer wn carnet individuel oo de
famille, il suffil de tracer sur unoe earte, qui est déliveée gratuitement
dans tontes les gares P.-L.-M., bureanx de ville et agences de la Compa-
gole, le voyage & effectuer, et d‘mvnyer cette carte § jours avant le dé-
parl, & la gare ol le voyage doit #ire commencé, en jolgnant & cel envol
une consigostion deil fr. — Le délai de demende est réduitd deox jonrs

dimanches et fites non compris] pour certeines grandes gares.
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donner aucune garantie, puisqu'ils ne sont pas produits sous
I'empire de la passion. Leur plus on moins de valeor, dépend
de lintelligence du iexte par l'acteur, de son plus ou moins
de sensibilité, de la parité de ses movens d'exéeution avec la
passion en jeu. Qu'un directeur comprenne mal le tempéra-
ment d'un artiste (et cela arrive tous les jours), il v a désac-
cord pendant toule une carridre entre Tartiste et les roles
guon luoi confie. Un savant professeur d'opéra au Conserva-
toire me faisait remarquer ce désaccord, qui emprisonne par
exemple une basse dans les riles de baryton Le méme désac-
cord existe constamment en diction ; telle fernme fait des
riles fragiques parce qu'elle ale nez d'une forme donnée,
dont le tempérament, la voix, la mesure passionnelle, répon-
drait juste aux moyens d'une petite croqueuse de pommes
parisienne, -

En un mot, la représentation théatrale a ses rogles, comme
I'illusion a les siennes; elle ne doit pas sortir de ses limites,
elle doit suivre la science et non prétendre modeler la science
gur elle. Cherchons d’abord le vrai, le beau heureusement se
rencontre aussi dans la nature,

Dans la jeunesse, certaing acteurs trés emballés, s'imaginent
presque étre le personnage qu'ils représentent ; mais, hélas |
cenx-la touchent & la folie, et rencontrent une mort prématu-
rée. lls payent de leur raison et de leur vie, une demi-vérité.
La science leur réserve une solution moins fatale ; car, hien-
it peut-étre, I'auteur qui avra trouvé un Lype de vérilé vécue
pourra lui-méme enregistrer ses accents. Alors ces accents
seront reproduits par l'acteur, dans la mesure du possible. En
tous cas, ils ne riécessiteront pas pour l'artiste, d'excitation di-
recte en dehors de ses movyens; puisquele point d'arrivée sera
prévu au moins en ce qui concerne l'intonation, l'intensité et
le rythme. Quant au timbre, la science n'a pas dit son der-
nier mot; mais il me parait que le nombre et lintensité
des harmoniques variant avec les individusg, il sera difficile

page 273 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=273

GBEIOH
e e

d'arriver jamais 4 imiter absolument un timbre fixé, tout an
plus pourrait-on par artifice de mécanisme, donner un instant
d'illosion. Mais, méme en ¢e qui regarde le timbre, la science
nous apprendra @ nous connaitre, et & classer netlement les
riles d'aprés ces mémes timbres; comme on doit les classer
d'aprés l'échelle des sons ou la force de la voix. Quand le
timbre, le registre exigés par un réle ne conviendront pas &
un actetr donné; quand le mouvement adopté ne répondra
pas 4 son tempérament, quand la somme passionnelle dont il
est capable ne s'harmonisera pasavec le modéle, il le recon-
naitra lui-méme, et dans son intérét se relirera de plein gré ;
c'est ainsi qu'un pauvre pefit phonographe fera peut-élre
échec un jour au grand décret de Moscon.

Et maintenant, loin de moi la pensée de nier I'heureuse
influence que peut avoir une belle poésie bien répétée par un
phonographe. Cest cerfainement un moyen de contréle utile,
surtout aux professeurs, mais dangereux pour les éldves.
enfants, chez qui la manie de Iimitation s'applique aux
défauts plus quiaux qualités du modéle. Mieux vaut les aider
i dégager le sens, et & chercher I'intonation dansleur registre,
que de les obliger & forcer la voix enfantine dans les notes
basses en inifani les maitres ou les phonomes. La méthode
du serinage est mauvaise suctout & I"age ot 'on est incapable
de discernement moralement el physiquement. Le phono-
graphe conviendra aux enfants quand il aura envegisiré leurs
conversations, leurseris, leur voix, ou plutét quand il les aura
SUrpris. '

Avant d'arriver & ce résultat, & une bonnelecture phonogra-
phigue, bien des guestions seronta régler; d'abord celle des
intervalles, qui parfois trés rapprochés dans la parole ne trou-
vevont pas dans les tons et demi-tons de notre gamme et par
conséquent dans les habiludes de notre oreille d'auxiliaires
suffisants. Les quarts de tons par exemple trés fréquents dans
la parole, n'existent pas nominativement en musique usuelle (il
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y a pourtant Je comma) il faudra non pas les créer mais les
reconnaitre et désigner leurs vibrations, leur courbe. Les
timhres parlés sont moins prolongés, moins faciles & saisir par
conséquent, en langage parlé qu'en musique. Les mouvements
sont moins uniformes : il faudra adopter une sorte de moyenne
dans cette variété méme. Le mélange des mesures deviendra
la régle en diction, tandis qu'elle est 'exception en musique.
Nous développerons un pen plus tard ce sujef. Il yaura
certainement lien de s'y arréter : Ja courbe de la voix parlée

“aseendante ou descendante, est souvent presqu’insensible :

pour ne pas se noyer dans les intonations innombrables d'une
courbe donnée, fat-elle phonographiée, il faudra se contenter
momentanément depoints de repéres ; cequi, hélas! n'est pra-
tiqguement qu'nn & peu prées. Heureusement la voie tracée est
excellente et les difficultés de la route n’empécheront pas les
chercheurs d’arriver an but,

Noire sidcle commence ; nous sommes presque les ouvriers
de la premiére heure, et déja dans les germes nouveaux,
s'annonce une moisson féconde, que Nous ne verrons pas, mais
que nous avons le bonheur de pressentir.
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LA CONSONNE X
ET SES DIFFERENTES FORMES D'ARTICULATION

Par M. Jean BELEN

Cette consonne que je mommerais volontiers s« consonne
Protée », & canse de la diversité d’articulation qui lui est propre,
est, dans son emploi le plus usilé une « Palato-Linguale & deux
détentes, la prer'niére postérieure demi-sonore explosive, la
deuzigme antérieure demi-sonore sifflanle, et correspond direc-
tement & l'articulation des deux consonnes liées ke placées
devant les voyelles e et i; ou kg placées devant les voyelles a,
o et u, Son articulation est semblable & celle de ' « z » alle-
mande dans: « Heze s, « Azt » ete., ainsi qu'a celle des
consonnesallemandes combinées chs dans: o Biichse », « Ochsen,
« Fiichs » ete. Elle correspond également & celle des deux
consonnes frangaises cc dans : « accés », accident », « accentw,
a occident », « occiput o, « oceire » ete., ou bien encore 4 celle
des deux consonnes cl dans: « action - « conviction », « extine
fion » eic,

Sous cette forme d'articulation on la trouve en téte des
adjectifs : « Xiphoide », e Xilographie o, Xistique » ete. ; des
noms féminins « Xénélasie », Xérasie o, « Xérophagie » eto. ;
des uoms masculins: « Xilographe », « Xiste» ete.; desnoms
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propres : « Xaintrailles », « Yantippe », « Xénocrate » ete. ;
des noms de villes : ¢« Xante », « Xertigny » etc.

On la trouve également dans le corps desverbes : « annerer »,
a« exploiter », ¢ fiver » ete. ; des adjectifs : « anzienx », « &qui-
noxial », « oxygéné » efe. ; des adverbes: « dextrement »,
« fizement » etc. ; des noms féminins : « relazation », @ oxy-
dation » ete.; des noms maseulins : ¢ sarhorn», texte »,
ariome» ete.; des nomsde villes : Luzembourg », « Mezico »,
« Uzford » ete. _

Dans le premier cas l'effet d'articulation serait le méme sion
écrivait : « keiphoide » au lieu de « Xiphoides» ete.; on
a Kraintrailles » au lieu de « Xaintrailles » ete,

Dans le deuxidme ecas: « annexer » ne Se prononce pas
autrement que si on écrivait o« annekeer » ete., on s relakea-
tion » au lieu de » relaration » ete.

Pour étudier I'articulation propre 4 la consonne X dans ces
deux cas, il fant par conséquent étudier 'articulation des deux
consonnes dont elle procéde ef aux préparalions ainsi quaux
détenles desquelles sa double préparation et sa double détente
correspondent exactement, c’est-d-dire : les deux consonnes,
KetCou (,

Il serait peut-&tre plus simple de dire que l'articulation &
étudier correspond & celle des consonges &s, ainsi qu'on le
prétend communément, mais & mon avis je pense que cetfe
forme peut dans certains cas, préter & I'équivoque en ee que
1« §» finale peut devenir facilement une consonne «zézavante »,
alors que la consonne € ou ( ne peut changer en aucun cas,
et reste d'accentuation nettement dure et sifflante, & moins
que la personne qui doit 'articuler ne soit affligée d'un défant
da prononeiation que je ne veux pas envisager ici, mais qui
fait I'objet d'une étude spéciale en méme temps que celle des
consonnes sifflantes.

Je ne me servirai que d'un seul mot pour ma démonstration,
ei je prendrai & cel effet le mot : ¢« Xérasie » dans lequel la

page 277 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=277

GBI
— 902 —

consonne & étudier se trouve en léte ; de cetle facon elle sera,
je pense, clairement saisissable et compréhensible, car on sera
immeédiatement et directement aux prises avee la difficulté 3
vainere. E

Je dis quil v a une difficalté 4 vainere, et en effet hien des

gens disent : o cérasie » ou « Caintrailles »,

Pour prononcer ce mot« Xérasie » il faut que d'abord la
langne se souléve en déme vers la partie postérieure du palais
aveec laquelle elle prend énergiquement contaet, alors que la
pointe sappuie contre les incisives de la machoire inférieure ;
cetle position de la langue ne permet pas & la colonne d'air de
sortic par la bouche, D'antre part, l'ocelusion des fosses
‘nasales étant également rendue compléte par le soulévement
du voile du palais, la colonne d'air se trouve fortement com-
primée dans 'arriére-bonche; cetfe compression ne permet pas
au larynx de vibrer. Tous ces phénoménes constituent la prépa-
ralion muette de la consonne K dont la personnalité sonore
ne se manifeste qu'an moment précisde sa « détente explosives
sur la voyelle ou la consonne qui la suit; ils constituent par
conséquent également les phénoménes préliminaires de la for-
mation du premier élément de la consonne X, ou, si on le
préfire, sa premiére préparation précédant sa premiére détente.

Pour conlinuer son t&rticulaticm, la détente, « demi-sonore
explosive » se fera directement sur la consonne € ou (, sans
intermédiaire de voyelles quelcon-:iues.

Cette détente s’opére en abaissant brusquement le certre de-
la langue et en ne laissant en contact avec le palais et les
molaires de la michoire supérieure que sesbords latéraux ; la
pointe de la langue se souléve rapidement & la hauteur et en
arriére de la naissance des incisives de la machoire supérieure
sans prendre contact avec le palais; en méme temps, Pair
contenu dans les poumons et qui était fortement comprimé,
s'échappe violemment par I'issue qui lui est offerte en faisant
entendre un sifflement dur, correspondant 4 la « préparation
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‘demi-sonore sifflante» d'une des consonnes € doux,  ou 8.
Celte deuxidme préparation est suivie de la deuxidme et défi-
nitive détente sur la voyelle « € fermée », détente qui s’opére
par I'abaissement rapide de lalangue & sa place de repos sur le
plancher de la bouche, en méme temps que la méchoire infé-
rieure s'abaisse légérement. Ainsi se irouve constituée entigre-
ment la consonne X avee détente sur la vovelle « é fermée »
composant avee elle la premiére syllabe du mot « Xérasie » on
« Keérasie »,

Touates les fois que cetle consonne se trouvera & la téte d'un
mot dans lequel elle devra avoir cette forme d'articulation, on
procédera de la méme fagon, n'ayant plus & s'occuper que de
la formation de la voyelle dont elle sera suivie et sur laquelle
elle fera détente.,

Lorsqu'on la trouveradans le corps d'un met, il faudra avoir
soin d'opérer le premier mouvement de préparation avee une
grande vivacité, sans qu'il y ait arrét entre la voyelle qui pré-
cédera el ce mouvement, soit : flewion, et non @ « fle....keion.

Ayant pris en général comme équivalentes de X les con-
sonnes ke ou kg, il me faut admettre que dans certains mots
ces équivalentes seront ks, le remplacement de la consonne €
par la consonne § devenant indispensable pour produire
le sifflement de I'X précédant 1"articulation d'une consonne,
par exemple comme dans : « texte », « mizte », qu'on ne pour-
rait écrire : « tekele », « mikete », mais bien : « tekste »,
« mikste n,

Ces mémes équivalentes se retrouveront & la fin des mots :
& bombyz », « box », « Ajax », « Béalriz », « Aix », « Ca-
diz », ele., que l'on prononcera : « bombyks », « Ajaks », et
non : « bombvke n, « Ajake ». Cependant, 'articulation de la
consonne S étant absolument identique & celle du € ou €, il
n'y a rien & ajouter 4 ce qui a été dit au sujet de ces deux
derniéres, les observations les concernant, convenant égale-
ment & la sifflanie &,
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TUne seconde forme d'articulation fait de la consonne X
une : « palato-linguale & double-détente postérieure demi-
sonore, et antérieure murmurante sonore », et lui donne
comme équivalentes les deux consonnes liées gz.

Celle forme se rencontre lorsque la consonne X est placée
entre la voyelle « ¢ ouverte » qui la précéde, et toute autre
vovelle qui la snit, comme dans, les verbes : « coezister »,
« examiner », « eraspérer », « exonérer » ete. ; les adjectifs ;
« coeristant », « exact », ezxilé », « eremplaire », ete,: les
adverbes : ¢« eractement », « exemplairement », « ezorhitam-
ment », ete. ; les noms féminins : « coexistance », « exacerba-
fion », « erode ».etc.; les noms maseuling : « exacteur »,
« ezanthéme », « exil », « exeat », ete.

Dans ces mots, l'effet d'articulation seraitl le méme sion
écrivait : « egzact » au lieu de « exact o, « egzode » aulieu de
« erode », « egsil v au lieu de e exil ».

De méme cqu'il afallu précédemment étudier la formation
des deux consonnes ke correspondant & la premiére forme
d'articulation de la consonne X il faut maintenant étudier la
formation des deux eonsonnes gz correspondant 4 cette noo-
velle forme d'articulation,

Pour faire ma démonstration, je prends au hasard le mot
wexil »,

Pour prononcer ce mot il faut « émetire » premiérement la
voyelle ¢ en distendant légérement les lévres comme pour
sourire ef en &cartant un peu les méachoires; la langue
doit toucher par sa pointé aux incisives de la méchoire infé-
ricure et se soulever légérement vers la partie centrale du
palais, de fagon que ses bords latéranx soient en contact avec
les parties correspondantes du palais et les molaires de la
méechoire supérieure; 'émission sonore et pure de la voyelle é
s'obtiendra si, la bouche étant disposée de la sorte, on fait
vibrer le larynx.

Cette sonorité parfaite cesse dés que la préparation de la
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consonne g commence; en effet, pour cette « préparation » la
langue se souléve én dbme vers le palais, contre lequel elle
s'appuie un peu en avant de la place qu'elle occupe pour la
préparation de la consonne &, mais avec moing de foree; la
pointe de la langue reste en contact avec les incisives'dela
méchoire inférieure : 'occlusion des fosses nasales n'est pas
compléte, et l'air sortant des poumons les traverse en permet-
tant au larynx de vibrer un peu, produisant une sonorité im-
parfaite qui cesse complélement sila « préparation » est de
quelque durée, I'occlusion des fosses nasales devenant en ce
cas compléle.

Ce premier mouvement est suivi d'une détente molle qui, en
I'espéce, doit se produire sur la consonne murmurante 2,

Pour cela la base de la langue s'abaisse un peu, cependant
gue ses bords latéraux resteni seols en contact avec le palais ;
elle se creuse en forme de canal dans le sens de la longueur ;
la pointe se souléve mollement vers le palais, & la hauteur
de la naissance des incisives de la méachoire supérieure, ainsi
qu'un peu en arriére de la position qu'elle oceupe pour I'arti-
eulation des sifflantes C et S.

L'air en sortant des poumons sans faire vibrer le larynx et
en traversant U'issue qui lui est offerte, produit le sifflement
particulier aux consonnes C et 8, mais ce sifflement se trans-
forme en un « zézayement » sonore dés que le larynx entre en
vibration, ¢'est ce qui m'incite & donnerd la deuxiéme détente
le nom de « mormurante » on « Zézayante » sonore.

En procédant de la sorte, la lisison entre les deux nouveaux
éléments constitutifs de la nouvelle forme de la consonne X
est parfaite et son articulation irréprochable. 1l ne reste plus
alors qu'a opérer sa derniére et définitive détente sur la
voyelle dont elle est suivie et qui, dans le mot choisi, est i.

Cette détente s'obtient en abaissant la pointe de la langue
vers le plancher de la bouche en arriére et en contact avec les
incisives de la méchoire inférieure ; la bouche présente sensi-
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blement la méme disposition que pour I'émission delavoyelle £,
quoiqu’on peu plos fermée ;'Ia vibration du larynx ne deit pas
cesser pendant ce mouvement, le déplacement de langue pro-
duit seul la cessation du murmure particulier a la consonne Z
qui se trouve remplacé par I'émission sonore parfaite de la
voyelle i suivie & son tour par l'articulation de la consonne L
qui la suit.

Jusqu'a présent la consonne X est restée une consonne a
double détente, maintenant elle devient non seulement une
consonne 4 détente simple, mais epcore elle perd toute pee-
sonnalité pour devenir une « Palato-Linguale antérieure sif-
flante » comme C ou 8.

Ceite noovelle forme inattendue se manifeste dans le corps
du verbe « soizanter »; dans les adjectifs : « Brozellois »,
« soizante », « soizantiéme » ; dans le nom féminin : « soizan-
taine » ainsi que dans : « Brozelles ». Dans tous ces mots, en
effet, la consonne X pourrait étre remplacée par C, £, ou S et
8s ;eela est si vrai que les Allemands qui ne connaissent pas
cette forme nouvelle de la consonne X, la remplacent par Ss
et écrivent « Brussel » ainsi qu'on le prononce, au lien de :
« Brozelles o ainsi qu'on ne le prononce pas.

On dit aussi : « soissante » ou « suiprante. » el non « soikeanie »,
ainsi quun étranger pen au fail de la langue f’runc;aisé pours
rait le croire. De méme on dit : « diss », « siss », au lieu de
o diks », « siks ». Et pourtant si ces deux derniers mots sont
suivis de mots commencant par une voyelle, la « sifflante »
finale S devient la wzézavanie Z », exemple: « di-s-animaux »,
« si-z-enfants », di-z-opales. », « si-z-unions »., ete, ele.

Il zuffit de constater ceite nouvelle forme d’articulation sans
renouveler les indicalions pour larticulation des consonnes
sifflantes € ou § déja données.

Une quatrigme forme la change en « Palato-Linguale anté-
rienre murmurante sonore i détente simple » comme dans une
partie de Vexemple ci-dessus, dans les mols : « diziéme »,
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« sizidme », «diriéemement », « sizidmement s, que l'on pro-
ponce : « diziéme », « siziéme », « diziémement », « siziéme-
ment ». La voici done égale & Z, forme & laquelle, ainsi que
je viens de le dire, 'exemple précédent nous avait préparés.

Ce n'est pas toot, car dans les mots « Ximends », « Xérés »,
elle devient une « Palato-Linguale postérieure muette », soit
« K » puisqu'on dit « Aimenés », « Aérés », c'est done une
cingquiéme- forme frés caractérisée qu'elle emprunte dans ce
nouveau cas, et il faut se reporter a I'étude de l'articulation
des eonsonnes € dur, & ou () qui devient la sienne, pour la
lui appliquer. -

Elle disparait totalement dans le mot : « Ezmes » (ch.-l. du
dép. de I'Orne) que I'on prononce : « Eme a2,

On ne la prononce pas davantage dans les adjectifs : « ambi-
tieuz », « bilieuxr », « caverneur », « écumeunr », ete.; dans
les noms féminins : « chavz », « croiz», « faur », « noixw » ete. ;
dans les noms mascalins : « courrour », « épouzs, « faiz »,
« houz » ete. ; dans les noms propres : « Andrieux », « Car-
peauz », « Grémieux », « Despréaux » ele, ; et dans les noms
de villes : « Bordeaux », « Baveuz », « Cauz », « Dreuz ».

Il est vrai que si 'un de ces mots est suivi d'un autre mot
commencant par une vovelle, de suvile elle réapparait sous
forme de murmurante sonore pour faire liaison aveec ce maot.
Ainsi on dit : « un ambitieu » sans « z » lorsqu'il n'y a pas de
liaison, et « ambitieu-z-encore » lorsqu'il y a liaison, ete., ete.

Je n'ai plus qu'a citer quelques exemples dans lesquels la
consonne X a pour mission d'éveiller l'idée de multiplicité et
caraclérise des pluriels, soit « peau », « veau », « rinceau »,
« arbrisseau » au singulier, qui deviennent au pluriel ;
« peAUT », & VEAUT », « ringeaur », « arbrisseaux »,

Ici encore on ne U'articule pas et, comme dans le cas pré-
cédent, on ne l'entend que dans les liaisons avec des mots
commengant par une voyelle ef qui la suiventsoit : « rinceau-z-
en cawmaieu », ¢ pinceaus-en-soie » ete.
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Je pense que le titre de « Consonne-Protée» que j'ai donné
a cetteconsonne X en commencant n'esi pas usurpé, et je crois
que beaucoup seront de mon avis..., surtoat les étrangers pen
an courant des usages de la langue francaise.
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Les troubles du langage, par M. J. Desermvg. — Traité
de Pathologie générale, publié par Ch. Bouchard, T. V.
Paris, Masson, 1900.

M. Dejerine vient d’écrire, dans le traité Jde Pathologie géné-
rale publié par M. Charles Bouchard, un trés important article
de 820 pages avec 306 figures sur la sémiologie du systéme
Nerveux,

Cet article a été traité par M, Dejerine avec une soreté et
une solidité scientifiques remarquables.

Nous ne pouvons mieux faire que de reproduire ce qu'a dit
au sujet des Troubles du langage M. Jules Soury (V. Presse
médicale, n® 23, 1901) dont la compétence est bien connue.

« Aprés un premier chapitre, rédigé de main de maitre,
comme fout le reste du livre, sur les Froubles- de Uintelligence
(apoplexie cérébrale, coma, sommeil, somnambulisme, hyp-
notisme et suggestion), Dejerine aborde le sujet qui loi tient
peut-étre le plus au cceur : les Troubles du langage. Dans ce
domaine aussi, Dejerine et son Ecole ont inanguré une ére
nouvelle dans la conception et interprétation des phénoménes,
On connait la distinction éfablie par l'auteur entre l'aphasie
motrice corticale vraie ou de Broea, et 'aphasie motrice sous-
coriicale ou pure. « Les aphasies vraies résullent d'une lésion
de la zone du langage, les aphasies pures, d'une lésion sié-
geant en dehors de cette zone. »

Nous appelons I'attention sur les pages ol il est trailé

14
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de la « Zone du langage » : « Les faits qui précédent
démontrent quil n'existe que ftrois cenires dimages du
langage... Sous le nom zone du langage, il faut entendre
cette portion de la corticalité ol sont emmagasinés les
centres des images du langage, ¢'est-d-dire le pied de la
troisidme frontale, le pli courbe et la partie postérieure de la
premiére circonvolution temporale. Placée le long de la seis-
sure de Sylvius, elle déerit une sorle defer 4 cheval ouvert
en haut, recoit dans sa -cavité la partie inférieure de la zone
sensitivo-motrice el s'étend probablement dans la profondeur
de la scissure de Sylvius & I'écoree de l'insula. Cette zone du
langage occupe ainsi la plus grande partie de la circonvolution
d'enceinte de la scissure de Sylvius et emprunte ses parties
eonstituantes & 'écorce des lobes frontal, temporal et pariétal,
Au-dessous de 'écorce, une série de fibres réunissent les
points de cette zone soit entre eux, soit avec les parties voi-
sines de la corticalité cérébrale. » Les premiéres consliluent
les fibrespropres de la zone du langage (les fibres courtes d'as-
sociafion et les fibres plus longues du faisceau longitudinal su-
périeur ou arqué); parmi les secondes, Dejerine signalele fais-
ceau occipito-frontal et le faiscean longitudinal inférieur appar-
tenant & la zone du langage par les fibres qui vont de la zone
visuelle générale au pli courbe et an lobe temporal, « Le corps
eallsuz, reliant entre eux les hémisphéres, joue également un
rile trés important dans les connexions des différents centres

de la zone du langage. » ¥
Les mouvements de la langue, des lévres, etc., avant une
représentation bilatérale, la circonvelution de Broea doit de
nécessité étre en rapport avee les deux opercules rolandiques ;
les centres communs de Uaudition et de la vision ont égale-
ment une représentation corticale bilatérale el doivent com-
munigquer entre eux ainsi qu'avec les centires auditifs et visuels
verbauz (parties postérieures des T, et T, et pli courbe ductité
gauche) par l'intermédiaire des fibres calleuses. « De toute
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cette corticalilé de la zone du langage émanent des fibres de
projeclion qui s'arrétent presque toutes dans le thalamus. La
zone recoit tous les vaisseanx de l'artére sylvienne et de ses
branches, ce qui explique la possibilité de lésions localisées on
totales de la zone du langage. .

. Il importe d'avoir bien présent a I'esprit que les trois centres
du langage sont %hs.-:un en rapport immeédiat avec la zone
générale de la corficalité correspondante :

« 12 Le centre des images motrices d'articulation, situé dans
le pied de Fy, est en rapport immédiat avee la zone psycho
ou sensitivo-motrice et plus spécialement avec cette partie
de la corticalité — apercule volandigue — qui innerve I'appa-
reil phonateur (hypoglosse, facial inférieur, ete.) ;

« 2° Le centre des images visuelles verbales, siégeant dans le
pli courbe, est en contact avee le centre de la vision générale
duo chté correspondant qui occupe le cuneus, 1és lodules lingual
et fusiforme, et il entre également en rapporl avec le centre
visuel du coté opposé par l'intermédiaire des fibres calleuses;

« 3¢ Hnfin le centre des images audifives verbales qui sidge 4
la partie postérienre dé la zone temporale, en arrigre du cenire
de la fonclion audilive générale, centre qui, comme celui de
la vision générale, est également bilatéral. »
~ De nombreux faits anatomo-cliniques relevant de 'examen
microscopique en mppéﬁ sériées et colorées démontrent que
la cécité verbale, et .i'agraphie dépendent d'une lésion du
centre visuel verbal, ¢’est-d-dire du pli courbe. Dans les cas on
le lobe temporal est intact, ol la surdité verbale est trésfaible
ou presque nuolle, I'alexie et I'agraphie tolales ne sauraient
dériver de la disparition des images auditives verbales:la
lésion du pli courbe détermine, dans ces cas, la perte des
images optiques des lettres et des mofs. La lésion du gyrus
supra-marginalis produit I'sphasie sensorielle type, définilive
et persistante. '

Le langage i_ntéfi.eur., la penség, s_‘;ﬂ'ectue & l'aide des ".LIII.E.E‘BS_.

L
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auditives et mofrices : la notion du mot résulte de ces deux
espices d'images; les images visuelles, moins anciennes
jouent un réle plus effacé dans le mécanisme du langage inté-
rigur. La division, presque classique aujourd’hui, des indivi-
dus en aunditifs, visuels, moteurs d'articulation et moteurs
graphiques, n'est pas admise par Dejerine ; nous eroyons de-
voir nous ranger 4 son opinion. La cliniqye est d'ailleurs en
opposition compléte avee cette théorie.

« 81 la chose existait, éerit Dejerine, les symptomes des
aphasies seraient des plus variables suivant que lindividu
atteint serait un visvel, un anditif ou un moteur. Clest ainsi
qu'un moteur pourrail supporter sans trop de trouble une
lésion du centre auditif ou visuel; car, dans le premier cas, ses
images visuelles et motrices seraient suffisantes pour com-
penser la perte des images auditives, ete. Le diagnostic de
I'aphasie serait donc des plus incertains si, partant du sym-
ptime, on arrivait & conelure 4 la localisation de la lésien, sans
savoir préalablement — et dans I'espéce la chose est impos-
sible — quelleest, chez I'individo frappé d'aphasie, la mémaire
d'images prédominante... Or, je répéle, les faits cliniques
sont absolument contraires & cette théorie, et les autopsies
démontrent qu'une méme lésion entraine toujours les mémes
symptdmes, exaclement.supei‘posables, et cela quel que soit
le degré de culture présenté par le sujet.

Cest pour n'avoir point tenu comple de ces deux modes de
penser — penser avec des images d'objets el penser avee des
images de mots, — que l'on est arrivé & diviser, au point de
vue du langage intérieur, les individusen visuels, anditifs, ete.
Tel sujet, — peintre ou littérateur, — pourra avoir une mé-
moire visuelle générale trés développée, il pourra évoquer
mentalement et d'une maniére trés intensive des représenta-
tions de choses ou d’objets une seule fois apercus, — paysages,
animaux, figures humaines, etc. — Si c’est un peintre, il
pourra les reproduire parle dessin avec une grande exactitude,
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ou les décrire par la plume si c'est un littéraleur, et, cepen-
dant, dans son languge intérieur, ce sujet ne sera pas pour cela
un visuel, mais bien un audifivo-moleur comme les qulres indi-
vidus. o

Il nexiste point d'images motrices graphiques dans le lan-
gage intérieur, ni, partant, de centre graphiqoe spécialisé et
autonome. La théorie dun centre dimages graphiques
motrices, combattue par ‘Wernicke, Kussmaul, Lichtheim,
Gowers, Bianchi, von Monakow, est absolument rejetée par
Dejerine. L'étal de Pécriture spontanée el sous dictée est
subordonné A l'état du langage intérienr :

« On doit réserver le terme d'agraphie & la perte de la
faculté d'exprimer sa pensée par I'écriture & 'aide des membres
des deux cdtés du corps. :

Or cette agraphie est constante dans toutes les formes
d'aphasie relevant de lésions de la zone du langage. »

Cette psychologique du langage est, on le voit, fondée sur
la elinique el I'anatomie normale et pathologique. Elle est
frappée au coin des méthodes les plus rigoureuses dela science;
elle n'innove pas seulement, elle réforme des opinions trés
répandues, acceplées Femblée par la plupart des médecins et
des psychologues, mais qu'une analyse plus pénéirante a,
selon nous, complétement dissipées. C'est d'ailleurs le sort des
théories et des doctrines plus anciennes, au regard des plus
récentes, nées d'une technique plus parfaite et d'une réflexion
plus étendue.»
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Contribution al'étude de 1'amusie et de la locali-
sation des centres musicaux, par M. le D* V. Bronis-
Lawsil, 1900,

Dn sait qu'on désigne sous ce nom les tronbles des facultés
musicales qui peuvent se montrer au méme litre que les
troubles dulangage, en méme temps qu'eux ou indépendam-
ment d'eux, sous l'influence de certaines lésions cérébrales,
M. le docteur Bronislawski a fait de ce trés intéressant sujet
I'objet de sa thése inaugurale, qu'il a trés brillamment passée &
la Faculté de Bordeaux. C'est un travail trés scientifique
dans lequel il conelut & la localisation trés préeise des centres
musicaus.

Nous en détachons seulement aujourd'hui quelques fails
curieux tendant & montrer que la faculté musicale posséde -
son aulonomie.

La reproduction des mélodies exige une action psychique
plus simple que la traduction des idées par la parole. Chez
beauecoup d'enfants, dil Ballet, les images des sons musicaux
g'installent avant celles des mots ; beaucoup chantent avant de
savoir parler. Stumpf et Preyer cherchent & prouver que les
enfants apprennent plutdt & chanier qu'a parler. L’enfant de
Stumpf montait régulitrement la gamme 4 I'dge de quatorze
mois. Preyer a observé desenfants de hnita neufmois qui chan-
taient d’one fagon juste les airs quon leur jouait au piano,
Lehmann, enfant prodige de trois ans, appartenant & une fa-
mille de musiciens, & donné & Zurich, en 1868, un concert
duns lequel cet enfant a joué des ceuvres de différents maitres,
La fille du compositeur tchéque Dvorzas, & sge de un an,
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chantailla marche de Fatinilza. Frankl-Hochwart raconte
qu'un enfant de deux ans chantait les chansons de Brams.

Un nombre assez considérable d'idiots, étudiés par
Wildermuth, parlaient trés mal, mais présentaient un assez
grand développement au point de vue musical, Seguin a yu
un idiot qui avail des capacités musicales surprenantes; il
retenait instantanément plusieurs airs et les interprétait au
piano d'une maniére irréprochable.

Freland et Legge affirment que la faculté musicale peut res-
terintacte chez les déments et chez les aliénés, Larionoff nous
en donne un exemple intéressant.

X... sort du Conservatoire. Parole incohérente. Agité, arpen-
te presque constamment la salle de la clinique, tantdt se fachant,
tantdt jurant. Hostile aux personnes qui lapprochent. Quand il
se mel au piano, il change complétement ; il sanime, son jen
devient expressif, élégant. Quelquefois, quand il joue seul,
n'ayant personne autour de lui, son regard devient vague, il
marmotte entre ses dents ; ¢'est probablement une hallucina-
tion. Il joue & la perfection les morceaux les plus difficiles, par
exemple, une longue sonate de Beethoven. Le malade, avant
de se metire au piano dislingue la valeur du morceau, en di-
sant :u Il est vilain » ou: « Il est joli ». 8i on le prie d'en jouer
un vilain, il le joue volontiers ; il souligne les passages faibles,
il en rit et les fait remarquer. Il lui est arrivé une fois que dans
la sonate de Beethoven s'élail glissé une page d'un avire mor-
ceau :ill'a reconnue immédiatement et I'a rejetée, en conli-
nuant la sonate. X... déchiffrait avec une grande facilité; &'l se
sentail fatigué, il sautait avec habileté plusieurs passages sans
quon s'en apercit. Il n'employaif jamais la pédale gauche, ef
quand jelui en fis la remarque,ilme répondit ;« C'estbien facile s,
etil s'enservil. Le pianissimo manguait quelquefois de finesze,
et il ne s'en corrigeait pas, bien qu'il comprit sa faute. Le reste
de son interprétation étail artistique ; il pensait musicalement.
Bi pendantson jeu on émetiait un avissur sa fagon d'inferpréter
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il ripostait par des phrases bréves. Cela, d'ailleurs, dépendait
de son état d'esprit du moment. Tantot il se montrait aimable,
tantdt il menagait des poings et ne voulait plus jouer.
Cette observalion, dont les analogues ne sont pas trésrares,
montre laptitude singulidre d'un idiot pour la musique.

La névralgie franche du laryngé supérieur [;Hi:i!iﬂcﬁ.
med. Wochensch., 13 novembre 1900), par M. G. AveLus.

Des douleurs laryngées d'origine purement nerveuse ont
souvent &été observées chez les hystériques et chez les neuras-
théniques ; mais il existe aussi des névralgies laryngées typi-
ques dont I'auteur a en 'oceasion d’observer 14 exemples (11
fois chez des hommes et 3 fois chez des femmes) au cours des
deux derniéres années, et qui paraissent tout & fait indépen-
dantes des états morbides précités,

1l s’agissait dans ces cas de sujets d'age moyen chez lesquels
la parole, la déglutition et les mouvements d'inclinaison laté-
rale de la téte provoquaient des douleurs plus ou moins fortes,
el cela en I'absence de toute lésion apparente du pharynx, du
larynx et de la bouche, ainsi que des organes et des tissus de
la région cervicale, Ces douleurs, qui siégeaient tantit d'un
sevl coté duocou, tantdt des deux cités devenaient parfois assez
intenses pour géner les patients dans leurs occupations 5 chez
certaing, elles irradiaient vers l'oreille, 1'épaule el le voile du
palais. Les sujets en question n'ont jamais présenté le moindre
stigmate d’hystérie ni de troubles nearasthéniques. Par contre,
M. Avellis a toujours pu constaler chez eux 'existence de deux
points doulourenx typiques, tels qu'on les rencontre dans les
névralgies franches : le premier, facile & découvrir par I'explo-
ration digitale du cou, sidge & I'endroit précis oii le nerf laryn-
gé supérieur traverse la membrane hyo. thyreidienne ; Vautre,
dont la recherche exige I'emploi de la sonde, se trouve au n i
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veau du sinus pyriforme du larynx, oot le méme nerf est tris
superficiel.

En conséquence, 'auteur estime qu'on a affaire dans I'espé-
¢e 4 une névralgie du laryngé supérieur d'origine vraisembla-
blement grippale, hypolhése qui fut confirmée par l'influence
du traitement: tous les troubles disparurent bientdt, en eﬁe{,
grace a l'administration de médicaments analgésiques et a I'ap-
plication de cataplasmes chauds sur le cou,

Traité meédico-chirurgical du pharynx, par le
Dr Escar, de Toulouse, précédé d'une préface du D* Lubet-
Barbon, 1 wvol. in-8° raisin de 576 pages; 16 fr. chez
Georges Carré et Naud, éditeurs &4 Paris, 3, rue Racine.

L’étude des maladies de I'oreille, du nez, du larynx et duo
pharvnx constitue aujourd’hui une spécialité hien définie :
Poto-rhino-laryngologie.

Mais tandis que les affections des trois premiers organes
ont été, dés Uorigine, I'objet de traités spéciaux, celles du
pharynx, & part gquelques questions privilégiées, ont été
délaissées dans leur ensemble el sont restées éparses dans les
traités les plus divers.

Nul, en somme, n'a jugé le pharynx digne d'une étude
médico-chirurgicale compléte.

Cette dissémination des éléments de la pathologie pha-
ryngée a en pour résultal de désintéresser de son étude quan-
tité de praticiens.

Un praticien ne peut éire done bien préparéd porter un
diagnostic d'affection de gorge et & mettre & exécution le trai-
tement dont elle reléve, que s'il est versé dans I’élude des af-
fections les plus diverses, tant aigugs que chroniques du
pharynx, que s'il est familiarisé avec l'exploration des trois
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étages de cefte région, et avec les mancuvres que comporte
leur traitement local.

Il v avait, par conséquent, un réel intérét a synthétiser
dans un manuel la pathologie tout entiére du pharynx : tel a
été le but du Traité médico-chirurgical des maladies du
pharynz.

Ce livre semble s'adresser exclusivement 4 I'éléve en ofo-
rhino-laryngologie ; ¢'est pour lui, il est vrai, qu'il & été sur-
tout composé ; néanmoins, il s’adresse anssi aun pralicien qui
fait de la médecine générale, & celui qui s'adonne spécia-
lement & la médecine infantile ; il gadresseenfinau chirurgien
qui sait comprendre que la chirurgie & ciel ouvert n'est pas
toute la thérapentique chirurgicale et que la chirurgie cavi-
taire est encore capable de rendre pas mal de services,

Le cadre de ce manuel représente pour ainsi dire le pro-
gramme complet de la pathologie pharyngée pralique.

Les premiers chapitres sont consacrés & I'anatomie et 4 la
physiologie clinique du pharynx et au mode d'exploration.

L auteor passe ensuite & la pathologie, et il étudie suecessi-
vement les angines aigués, les états chroniques do pharynx, les
affection spéeitiques, les humeurs du nas-pharynx, du voile
et de 'amygdale palatine, ainsi que celles de l'amygdale lin-
guale et de la base de Ia langue, les rétrécizsements, les va-
rices, les nevropathies, les hemorrhag es et 'hémostase,

Le dernier chapitre embrasse les vices de conformation : va-
rialions de forme, anomalies diverses, atrésie du naso-pha-
rynx, insuffisance vélo-palatine, division congénitale du voile.

L’ouvrage se termine enfin par le manuel opératoire de la
staphylorraphie et par quelques indications sur la prothése
vélo-palatine.

Le texte est accompagné de 150 figures, qui, a4 part celles
consacrées & la représentation de l'arsenal chirurgical du
pharynx, sont toutes inédites; elles comprennent 80 dessins
originaux de l'auteur.
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. M. le docteur Lubet-Barbon, le spécialiste si connu, a-bien
voulu écriré une 1irés remarquable préface dont nous

extrayons les passages suivants

« Je dois l'avantage de présenter ce livre au public 4 e que jai
encoaurgé les débuls du docleur Escat dans la branche médicale
qu'il honore, el il m'est permis d’en tirer vanilé. Mais ni le livee ni

Thomme n'avaient bezoin de catie formalité,

a Celui-ci est bien connu de tous ceux qui, suivant les progrés
constanis de notre spécialité, oot remarqné le souci de mienx faire
qui caractérise loates les communications de notre confrére. Quant
au livre, 8'll est nouvean pour le lecleur, il a él8 déja applandi par
les auditeurs du eouvrs que M. Escat fait depnis six ans aox élbves
de la Faculté de médecine de Toulowse. Pendant ce laps de temps,
tont le cycle oto-laryngologique a &té parcomrn par lui. La partie
gni constitue eo volume a &té présentée sous sa premiére
forme en 1896 et refondue en 1899. C'est done presque & une troi-
sitme édition que nous en sommes, Le voiel sous son élat définitif,
miri et remanié & chaqoe instant, mis an point gries & tout ce que
la science et l'expérience ont pu apprendre & un observatear
éradit.

a Ce n'est pas seulement un livre appris, c'est un livre vu ; les
queslions y sont traitées par quelqu’un qui apporte ses idées person-
nelles, ses schémas, ses instruments, ses ohservalions, ses figures,
Telle il comprend la pathologie du pharyns, telle il nous la donne,
Par cels, il est original et anssi parce qu'il offre dans sa composition
celte particularité singuliére et nouvelle qu'il est un traité complet des
maladies du pharynx et qu'il satisfait en méme temps le spécialiste
efle médecin, M. Escal a pensé, et il a raison, que nous ne devions
pas mous en tenir & connaitre et & traiter les maladies chroniques de
I'organe dont nous nous ccecupons, mais que rien de ce qui touche
le pharynx ne devrail noos éire étranger. ;

« Le spécialiste, en effel, doit non seulement lraiter el guérir,
mais il doit encore, dans bien des cas, disculer des poinis de dia-
gnostic difficile, faire accepter par des confréres médecins son opi-
nion, et pour cela tontes les ressources de la pathogénie médicale
générale el locale dniv.éﬂt_.ﬁira.hsa. portée, De plus, et surtout en

page 299 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=299

SEITH
— 990 —
provinee, le praticien est un Maitre Jacques qui doit tout savoir, & qui
on demande beavcoup et qui doit 8fre & la fois médecin ef spécia-
liste ponr toutes choses. Il trouvera dans ce live de guoi répondre
anx exigences de ses clients.

« Nous autres, & cité deschapitres instruetifs qui valent les meil-
lenres monographies, celui des végétations adénoides par exemple,
nous ¥ trouverons de quoi compléfer nos econnaizsances sur hien des
points qui nons sont trop pen familiers. La pratique de M. Escat est
heaucoup plus élendue que la ndtre, il est plus éclectique, mains
confiné que nous dans I'étnde d'une partie des maladies locales, il
fait autanl que nous, mais il ‘sail plus que nous. Il faut le féliciter
d’avoir su étendre le champ de son aclivité mannelle et intellec-
tuelle et le remercier de nons faire profiter de son observation. »

Un pareil éloge venant d'un fel Maitre nous dispense d'en
dire davantage sur le volume du DF Escaf.

Le pharynx, par M. C. CERauvEsU. Anafomie ef physiologie,
vol. I. — Paris, 1904, chez J. B. Bamwuere ot fils, 19, rue
Hautefeuille.

Cette monographie du pharynx, dont le 4°7 volume vient de
paraitre — un volume de quatre cents pages — constituera le
travail le plus complet qui aura été publié sur ceite maliére.
Ce volume, qui comprend une étnde approfondie de l'ana-
tomie et de la physiclogie du pharynx, est le premier dune
série qui formera le Traité du pharynz.

Le deuxigme volume comprendra l'exploration physique,
la pathologie générale et la thérapeutique générale,

Les deux volumes suivants seront consaerés & la patho-
logie médico-chirurgicale.

C'est avec un vif intérét que nous venons de parcourir ce
livre, qui expose avec clarté et précision tout ce qui a été
publié sur la morphologie et la physiologie duo pharynx. Une
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" CREQSOTE: SOLUBLE
CAIACOL DE SYNTHESE VACHEHUN

| SIROP de CREOSOTE 0,15 parcuil. { SIROP de GAIACOL 0,15 par caill.

. | mgsamsomnm 0,30 - — }SIROP de GLYCEROPHOSPHATES ||

ol v L itod B 7

& 0.5 BaTacol ot 0,30 Glycérophosphates par eulll,”

o VENTE EX GRos: VACHERON Pheis, §, Chemia #Alsi, LYON

AVIS

Pouveir vecogillic dans les journanx duo monde entier touok ce
qui parait sur un sujet queleongue, sur une question dont on aime
& s'occnper ; — surfont savoir ce gue [on dit de vows et de vos
muvres duns la presse, qui me le souhaite parmi les hommes poli-
tiques, les écrivains, les arlistes?

Le Gourrier de la Presse, Bureau de Compures de
Journaux, fondé en 1830 par M. GALLOIS, 21, boolevard Mont-
marlre, & Paris, répond & ce besoin de la vie avec anteni de celé-
rité que d'exactitude.

Le Courrier de la Presse lit 6,000 Journaux par jour.

Le Courrier de la Presse regoit sans frais les ABON-
NEMENTS et ANNONCGES pour tous les Jonrnaux et
Revues‘

EGOLE DE CHANT

Dirigée par M. Jean BELEN

8, rne Tardien (XVII* arrondissement)

EMISSION ET POSE DE LA VOIX
BASEES SUR L'ARTICULATION
GYMNASTIOUE VOCALE, STYLE, ETUDE de BEPERTOIRES
COURS D'ARTISTES ET D'AMATEURS

PoUR AUDITIONS ET RENSEIGNEMENTS *
Le Mardi et le Vendredi, de 2 4 3 heures.
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‘SOLUTION DE BI-PHOSPHATE DE CHAUX des

FRERES MARISTES

(| de SAINT-PAUL-TROIS-CHATEAUX. (Drome) b
' VINGT-HUIT ANS D SUgCoCcRS ‘
Cette solution et employée paur combatlre les bronchites chronigueas,
1 ! les catarrhes invétérés, la phitisie tuberculense i toutes las Eriodes, .
principalement an premier et an denxigme degré, oft elle & ppne action dézi- &
1 . give. — Ses propriélés reconstifvantas en font nn agent précienz pour com- '
= battre les serofules, la débilité générale, lé ramollissement et la
‘ «carie des os, elc., et généralement tontes les maladies qui oot pour cause '
la pauwreté du sang, qu'slle enrichit, on ls malignité des humenrs, %
. m'elle corrige. Elle esl Lrés avantagense anx enfants faibles, anx personnes ‘

une complexion delicate eb aux convalescents. Elle excits Pappétit et faci- '
lite la digestion. ;
Prix: 3 Ir. ledemi-lit.: 5 fr_lelit. (notice frases).— Dépdt dans totes ls bonnes Pharmacies. .
Paur dviter les contrefuzons, sziger les signifures ci-aprés : L. AHSAC &t Pre I:HBISIJEUHP,.'.
T aATATLTHT HUWAWATaWa T awaws

CLIN & C*
Siror tAUBERGIER]

al Tuactucariarnm i
APPROBATION de PACADEMIE de MEDECINE

Agit aver succés dans les Bronchites, les Bhumes, la Grippe,
les Toux convulsives; il n'a pas les fichenx effets de I'opium.

LIQUEUR.D'LAVILLE

Spéeifique _Lipmuvs' de la
GOUTTE AIGUE ou CHRONIQUE

Action prompte et certaine a toutes les péricdes de P'accés.

A & 3 cuillerdes & calé par 26 heures,

CLIN & C*— F, COMAR & FILS (MAISONS REUNIES)
20, Rue des Fossés-Saint-Jacques, PARIS B
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f-__"hibli‘i' graphie trés compléte, et yui doit avoir nécessité des

~ recherches longues et difficiles termine chacun des chapitres.

Nous nous contenterons de reproduire ici les grandes divi-
: ~ sions de I'ceuvre. Clest ainsi que la description anatomique du
i p;hgrynx comprend les chapitres suivanis :

{* Historique.
. s Anatomie comparée chez les différents vertébrés.

30 Développement (fetus et enfant).

4o Etade du pharynx chez l'adulte (morphologie et struc-
ture).

La physiologie comprend :

1o L'historique de la physiologie du pharynx.

20 La physiologie comparée.
20 Les idées actuelles sur le fonctionnement du pharynx.

Cette seconde partie du travail de M. Chauveau, nous &
particuligrement intéressé et renferme des pages vraiment
magistrales. Les 165 figures intercalées dans le texte faci-
litent d'ailleurs lintelligence du lexte et servent & graver
dans la mémoire les particularités les plus difficiles, notam-
ment en ce qui concerne la conformation anatomique du
pharynx chez les différents vertébrés.

Nous adressons nos félicitations & notre savant confrére
pour son magnifique travail, et c’est avec impatience gque nous
altendons les autres volumes.
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VARIETES

Quelgques réflexions

sur Jean-Jacques Rousseau, musicien (i).

Lorsqu'une légende s'est implantée, il est bien difficile, pour
ne pas dire impossible, de la déraciner et de rétablir la vé-
rité exacte. C'est ce qui arrive & propos de Jean-Jacques
Roussean considéré comme musicien.

Hector Berlioz et aprés lni Adolphe Adam ont malmend
lauteur du Devin du Village ; aprés enx, d'aulres critiques
ont emboité le pas et, sur la foi des railleries du premier et
des méchancetés du s:cond, ont denié & Rousseau le don du
véritable talent musical. Cependant son charmant interméde
le Depin du Village, non senlement s'est maintenu plus dun
demi-sidele au réperloire du Grand-Opéra avec le plus grand
suceds sur les principales scénes d'Turope. L

Le chevalier Gluck, dont personne ne contestera ni le génie
dramatique, ni la science musicale, rend pleine justice & Rous-
seau et l'opinion do célébre ecompositeur, que la plupart de
ceux qui s'acharnent aprés Roussean omettent de citer, a pour
nous le poids d'une autorité artistique incontestable. Voici le
passage concernant Housseau dans une lettre que Gluck
adressait en 1773 au rédacteur du Mercure de France, an sujet
de sonopéra fphigénie en Aulide, qu'il avail projeté de com-
poser pour la scéne de 'Opéra de Paris :

« J'avoue que je I'avrais produite avec plaisira Paris (fphi-

(1) Nous emprontons 4 nmotre excellent et trés érudit confrire de
Brozelles : La fddération arlistiqus (n°® 31 ; 1904) lintéressant article sui=
vaol (N. D. L. D.).
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mig), parce que parsoneffet, avee 'aide du famenx Roussean
de Gendéve, que je me proposais de consulter, nous aurions
peut-éire ensemble, en cherchant une mélodie noble, sensible
et naturelle, avec une déclamation exacte selon la prosodie de

¢haque langue et le caractére de chaque peuple, pu fixer le

~ moyen que jlenvisage de produire une musique propre i toutes

les nations, et de faire disparaitre la ridicule distinction de
musique nafionale.

« L'étude que jaifaite desouveages de ce grand homme sur
la musique, la letire, entre aulres,dans laquelle il fait I'analyse
du monologue de 'drmidede Lully, prouve la sublimité de ses
connaissances et la streté de son goiit, et m'ont pénétré dad.-
miration. Il m'en est demeuré la persuasion intime que, sl
avait voulu donner son application & U'exercice de cet art, il
aurait pu réaliser les effets religieux que 'antiquité atiribue &
la musique. Je suis charmé de trouver ici I'occasion de lui
rendre publiquement ce tribut d'éloges que je erois quil mé-
rite. » ;

Enfin. qu'on nous permette de citer encore les belles paroles

prononcées i Paris par Jules Barbier sur la tombe de son ami
el collaborateur Charles Gouneod :
_ « Voos étonnerai-je en vous disant Uadmiration de Gounod
pour une ceavre modeste, ensevelie aujourd’hui sous le mépris
des nouvelles générations et qui fui arrachait ce cri de 'ame:
« i est 'homme de génie qui nous refera le Devin du
Village? « .

Qu'on veuille bien noter que le Devin du Village, représenté
pour la premiére fois & Fontainebleau devant Louis XV et
toute sa cour le 18 octobre 1752, précéda de quatorze années
les essais de Grétry sur la scéne de 'Opéra-Comique et de vingt-
deux ans l'apparition de 1'Orphée et de I'Iphigénie en Aulide,
de Gluck ; par conséquent il nz peut éireavcunement question
¢ des efforts du philesophe pour conguérir la gloire d'un Greé-
try!l -

page 305 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=305

ZBETTH
— 234 —

On dit et on affirme que Rousean ignorait toule 1a technique
de I'art musical et qu'il élait incapable d'orchestrer un accord
de quatre notes! Cependant Rousseau avait fait des études
d'harmonie sérieuses, ainsi qu'en [émoigne le précieux cahier
de la main méme de Rousseaun qui se trouve a la Bibliothéque
publique de Genéve et oit nous renvoyons pour le consulter
ceux que cela peut intéresser.

Il nous reste encore & citer Pygmalion, scéne lyrique ou
mélodrame. Rousseauest I'inventeurde ce genre ol 'orchestre.
dialogue avec le personnage qui est en scéne, et exprime le
sentiment dont il est ému. Le mélodrame a depuis lors trouvé
beanecoup dimitateurs pour lesquels d'illustres eompositeurs
ont écrit de sdperhe musique ; il suffit de citer Egmont, de
Beethoven ; Preciosa, de Weber ; le Songe d'une Nuit d'E'té,
de Mendelssohn, pour se convaincre que l'intention de Rous-
seau a été féconde en heureux résultats et qu'elle nous a valu
quelques chefs-d'euvre, -

Quant an Diciionnaire de musigue, dont on semble vouloir
faire bon marché, il convient de se rappeler que cet ouvrage
célébre fut le premier de ce genre qui ait été publié en langue
francaise, et que tous ceux qui depuis ont &6 livrés au public
ne vivent que parlui et par les emprunts qu'ils lui ont faits.

Comme I'a fort bien dit Félis : « Dans la partie esthétique,
Rousseau montre dans son Dictionnaire un rare instinet de
I'art et des vues fort &levées. »

En résumé : si ce n'est pas étre musicien que d'avoir & son
actif une série d'eeuvres aussi originales que celles que Rous-
seau nous a léguées et d’avoir exercé une influence considé-
rable sur la musique de son femps, si cen’est pas élre musi-

cien... alors, pour I'étre, que faut-il de plus?
H. Kumia.

Le Gérant : Pavn Bousrez.

Tours, — Imp. Pavt Bovsgez.
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Saint-Jean Maux d'estomac, appélit, digestions
Impératrice Eaux de table parfaites.
Précieuse. Bile, caleuls, foie, gastralgies. .
| Rigolette. Appaunvrissement du sang, débililés,

i Désirée. Conslipation, coligues néphréliques, ealcals.
Magdeleine. Foie, reins, gravelle, diabete.
Dominique. Asthine, chloro-anémie, débililés.
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| Les recuells scientifigues les plus quts- Chague cuillerée de SIROP de
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« DF CHRESTIEM, de Montpellier. »
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LA VOIX

PARLEE ET CHANTEE

—_—

ANATOMIE, PHYSIOLOGLE, PATHOLOGIE
HYGIENE ET EDUCATION [

———
REVUE MENSUELLE
PODLIER

Par le Docteur CHERVIN
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SOMMAIRE : Kelation entre le nez et lesorganes sexuels da la femme,
par le D¢ Aetacr Scarr, de Vieone, — Faridds : Langage musleal ; Le-
con de chant par téléphone, — Menecing Paatigoe,

PARIS

REDACTION ET ADMINISTRATION
{Tous les jours de 11 heares b midi)
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, ﬁmﬁ ET CHANTEE
xﬁ*"

DES RAPPORTS. ENTRE LE NEI

ET LES ORGANES SEXUELS DE LA FEMME

Par le Dr ARTHUR SCHIFF, de Vienne {1).

Il v a environ qualre ans que le D* Fliess, de Berlin, a fait
paraitre un ouvrage intitulé : Des rapports qui existent entre e
nez et les organes génitauz de la femme (2), et qui a suscité un
peu de curiosité et beaucoup de contradiclion, en raison des
faits nouveaux qu'il apportait.

Crest ainsi que Fliess soutient que, dans un grand nombre de
cas, ce qu'on appelle douleurs dvsménorrhéiques, c'est-a-dire
des douleurs qui,d’aprs nos conceptions,semblent uniquement
provenir des parlies génitales, dépendent aucontraire du nez,
Et qu'il est possible, dans beaucoup de cas, d'arréter momen-
tanément, par la voie nasale, ces douleurs localisées dans
I'abdomen et la région lombaire, voire méme de les suppri-
mer radicalement.

C'étalent 1a des faits nouveaux, incroyables. A telles
enseignes, que ce n'est que tout récemment que des médecins
se sont décidés @ en vérifier le bien fondé. Je vous avouerai

{1) Communication faite & la séanee do 41 janvier 4904, de lo Société
Iimpériale et royele des médecing de Vienne (Autriche).

{2) W. Fliess. e Besishungen swischen Nase und weiblichen Gﬂch&scﬁ!a-
organen. Leipzig et Wien, 1837, F, Denlicke.

15
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tout de suite gque, pour moi, -j‘ai oblenu de mes expériences
des résoltals inattendus et surprenants, dont je me prupuss de
vous entretenir aujourd’hui.

Mais, auparavant, exposons bri¢vement la doctrine de Fliess.

Fliess part de cetle affirmation que I'examendu nez, pra-
tiqué a I'époque menstruelle de la femme ou de la jeune fille,
y révéle une tuméfaction et une congestion considérables de
la muqueuse nasale, qui apparaissent et disparaissent avec
les régles. Cette affirmation n'est pas absolument nouvelle,

En effet, la littérature médicale de ces vingt dernigres
années renferme un trés grand nombre d'observations ol les
auleurs signalent ce fait que, chez les denx sexes, les étals
d'excilalion les plus divers des organes sexuels s'accom-
pagnent régulitrement d'altérations de 'état physiologique de
la muquense du nez. Il serait trop long de citer toutes ces
observalions, Je me bornerai & rappeler seulement les cas, qui
ne sont pas rares du tout, ofi le flux menstruel s’accompagnait
d'épislaxis, ou étail méme remplacé par loi ; les cas relatés par
Mackenzie (1) et J. Wall (2) o0 des hommes élaient pris, &
chaque coit, d'épistaxis abondant ; les cas observés par Joal (3),
Girod (4], Peyer (5), Pinle (8), oi des excés de masturba-
tion étaient suivis de saignements de nez profus périodiques,
enfin le cas si fréquent de ces jeunes hommes qui viennent se
plaindre au rhinologiste de se sentir le nez bouché, obstrué,

{1} Mackenzie. Irritation of the séxual apparatus as an etislogiral rauar:
in the productivn of nasnl wisease. — American Jowr. med. Science, 1884.
(2) J. Wall, cité d'sprés Endrisa.

(3) Joal. Monatsschr f. Ohren, ete., Krankheilen 1889, p. 159,
{4) Girod, cité d’aprés Endries.

(5) Peyer. Deber mervizen Schnupfen und Speichelfluss, _elc. Hﬂnc.'unori
Med. FFochenschrift, 1889, Heft, 3 et 4.

(6) Finck. Usber die neuropathische Epistazis, Hulk:mds.. 1898, n= 1'
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pendant le coit. On frouvera de nombreuses observations de
ce genre dans ja thése d'Endriss (1).

‘Dans un travail publié¢ en 1884, Mackenzie (2) a spéciale-
ment éludié V'influence de l'irritation de 'appareil sexuel sur
I'état de la muqueuse du nez (3). Ce qui nous intéresse
particulidérement, c'est cette constatation, faite par I'autevr,
que la menstruation s'accompagne régulidrement d'une tumé-
faction et d'une congestion eonsidérables de la mugqueuse
nasale.

Or, Fliess soutient que ceife ‘altération menstruelle du
nez n'affecte pas également toute la muqueuse, qu'elle se
lrouve, au contraire, localisée des deux edtés, en deux points
déterminés, bien circonscrits, asavoir. l'exirémité antérieure
du cornet inflérieur, qui comporte un corps caverneux consi-
dérable, etun point de la mugquense de la eloison tris vaseu-’
laire, et qu'on désigne sousle nom de protubérance du seplum
(tuberculum septi).

C'est la que, d'aprés Fliess, on Dh’S-BT"JE régulierement, A
I'époque menstruelle, de la congestion, de la tuméfaction, une
tendance 4 I'hémorragie et, détail nouveau, une singulidre
sensibilité au moindre conlact avec la sonde.

Ces « zones génitales du nez », ainsi que les appelle l'aulear
en question, jouent encore, d'aprés lui, un actre réle remar-
quable et étonnant, Non seulement elles subissent des altéra-
lions périodiques, provoquées parle processus menstroel, mais
encore elles sont, inversement, responsables de phénoménes
déterminés qui se déroulent dans la sphére sexuelle, et dont
l'origine a foujours &té considéréecomme purement génitale,

C'est ainsi que, dans bien des cas, Fliess attribue & ces zones

{1) Endriza. Die bisherigen Beobachtungen von pﬁym[uguche‘n und patho-

logischen  Besichungen der oberen  Luftwege su den Sezualorgans,
Wurzbarg, 1832, (Thise).

12} Mackenzie, loc. cit.

3) Voir anssi: Oppenheimer. Ueber Rhindtis hypertrophica und ‘Ame-
norrhoe. Berlinér klin, Wochenschrift, 1801, no 40,
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génitales du nez, une importance considérable dans la pro-
duction des douleurs dysménorrhéiques. Il soutient qu'en
cocainisant ces zones, on arrive, dans beaucoup de cas, 4 sup-
primer complétement les douleurs dans Je ventre et la régzion
sacrée quiaccompagnent si fréquemment I'hémorragie utérine
menstruelle. Bien plus, il affirme que 'application de cocaine
a I'extrémité antérieure du cornet inférieur, ne fait régulig-
rement disparaitre que les douleurs localisées dans le bas-
venlre, tandis que la cocainisation de la protubérance du
seplum pe supprime que les douleurs de la région sacrée.

Or, dans tous les cas ol 'application de cocaine fait dis-
paraitee les douleurs dysménorrhéiques, la production de ces
douleurs dépendrait, d'aprés Fliess, d'un « état anormal » des
zones génitales du nez. Cet anteur arrive enfin 4 cette con-
clusion que, dans ces cas, on peut non seulement arréter les
diversesatfaques par la voie de ces zones génitales, mais encore
complélement supprimer la récurrence des douleurs dans les
menslrostions subséquentes, c'est-i-dire, guérir la dysmé-
norrhée d'une maniére durable, en soumeltant les zones
génilales i un traitement approprié (cautérisation, électrolysel.

Voila, Messieurs, des alfirmationsextrémement surprenantes
el propres 4 exciter le plus haut intérét, tant au point de vue
physiologique qu'au point de vue (héorique. Leur grande
importance, au point de vue pratique, réside en ce que, d'aprés
Fliess, la majorité des cas de dyménorrhée présenterait
précisément celte dépendance nasale et cette susceptibililé
nasale prononcées, « ce mécanisme nasal » signalé par lui.

Les cas de dysménorrhée peuvent se diviser, au point de
vue gynécologique, en deux groupes:1® les dysménorrhées
avec affections visibles des organes génitanx et 2*les dys-
ménorrhées od 'examen gynécologique ne déctle rien d'a-
normal. Ce sont ces dernidres qu'on désigne fréquemment
sous le nom de dysménorrhées ¢ nerveuses »,

D'aprés Fliess, dans la grande majorité des dysménorrhées
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nerveuses, la douleur peunt étre arrétée et méme guérie par le
nez. Quant aux dysméncrrhées do premier groupe, qui sont
duesd une sténose de Uorifice inferne ou externe, i 1'étroitesse
du col, & une antéflexion & angle aigu de Putérus, c'est-d-dire
les dysménorrhées difes « mécaniques », elles ne se trouvent
‘nullementsous la dépendance du nez. Et celles qui s'observent
dans les cas de métrite, d’endométrite, de tumeunrs inflamma-
toires des annexes, de parométrite, de périmétrite, efe , peu-
vent étre déterminées par ces élats pathologiques mémes. Pour
savoir jusqu'a quel point elles le sont, on n'a qu'a les soumettre
systématiquement & 'énreuve de la cocaine,

Il en résulte que, dans un grand nombre de cas, lesdouleurs
mensiruelles peuvent étre arrétées par le nez et méme étre sup-
primées d'une maniére définitive, et qu'il existe, par consé-
quent, dans un nombre considérable de dysménorrhées i alfec-
tinns palpables, un état « anormal » du nez, directement res-
ponsable des douleors dysménorrhéiques,

Dans tous ces cas de dysménorrhée d'origine purement
génitale en apparence, 'épreuve de la cocaine est, d'aprés
Fliess, «wun excellent moyen pour dislinguer les douleurs
dorigine locale de celles produites par un mécanisme touk
différent et dans lequel le nez joue un rdle considérable ».

C'est cette partie des affirmations de Fliess dont j'ai voulu
vérifier exactifude. J'en ai fait I'objet de mes ohservations, et
je viens anjourd’hui vous communiquer, Messi'\eurﬂ, les résol-
tats obtenus.

n

Mes observations ont porié sur un total de quarante-sept
cas, pouvant se grouper en deux séries, Il v a trois ans, j'ai
commencé une premidére série de recherches sur vingt-six cas
de dysménorrhées toutes graves, que j'ai pu observer, soit &
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Fambulanee de la clinique du D* von Schroetter, soitala clinique
du Dr Schauta, soit dans ma clientéle privée, certains cas
pendant plusieurs mois, d'autres de dix-hvit mois & deux ans,
plusieurs jusqu'en ces derniers temps.

Bien que le résultat en fat si favorable que mon opinion

élait dés lors faite, je n'en saisis pas moins avec empres-
gement l'occasion que m'ofirit, il ¥ a quelques mois, le
or Ghruhak, de poursulyre mes expériences & sa clinique
gvnécologique. Je pus y éfudier, en peu de temps, une
autre série, de vingt et un ecas de dysménorrhées trds
graves, présentant la plupart des affections génilales pro-
noncées ou graves, el m'y livrer aux expériences projetées, en
présence de spécialisles compélents.
. Le scepticisme avee lequel javais accueilli les affirmations
de Fliess, la conviction méme que ses observations devaient
étre enlachées de quelques grosses fantes que je voulais éviter,
me déterminérent 4 choisir mes patientes avee un soin tout
particulier. L'on sail que les douleurs dysménorrhéiques pré-
sentent, dans la plupart des cas, un caractére nettement inter-
mittent, ¢'est-d-dire qu'elles durent souvent une heure on deux,
puis cessent spontanément pour reprendre plos tard. Je devais
rejeter ces sortes de cas, ot la cessation spontanée des douleurs
aurait pu étre prise pour un résultat posilif de l'épreuve, et
retenir les senls cas o les douleurs étaient persistantes,

Les quarante-sept cas sur lesquels a porté mon observation
ont pour eux, i défaut de l'avantage du nombre, celui d'étre
absolument probants et sirs.

C'est sur ce petit nombre de cas choisis que je pratiguais
done des expériences de cocainisation, enanesthésiant, pendant
l'attagque dvsménorrhéique, les zones génitales du nez au
moyen d'un bouton de sonde enveloppé d'ouale trempée dans
une ou deux gouttes d’une solulion de cocaine & 20 pour cent.
Les résultals obtenus furent extrémement surprenants.

Dans dix-neuf cas de la premiére série de vingt-six (=739/4)
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ct dans quinze cas de la premiére série devingt ef un[=71,4%/,),
l'application de cocaine donna un résulfat positif, e'est-A-dire
que, par elle, je pouvais momentariément délivrer de lears
douleurs trente-quatre patientes sur gquarante-sept (=72 4/
et ecela, non pﬁs une fois, mais réguliérement.
" L'application de cocaine aux zones génitales du nez fail
généralement disparaitre les douoleurs pendant wne demi-
journée ou une journse entiére. Comme laduréa des douleurs
menstruelles était chez beaucoup de mes patientes de deux, trois
ou quatre jours, je pouvais expérimenter l'effet de la eocaine,
-chez un .grﬁnd nombre d'entre elles, plusieurs jours de suite
pendant la méme période menstruelle, Certaines d'entre elles
que j'ai ohservées et examinées 4 chague menstruation, pen-
dant dix-hui_t mois, ont recu jusqu'a trente el quarante appli-
cations, Eh bien, le résultat indiqué plus haut a toujours été
le méme, dans lous mes cas, ol se trouvaient cependant repré-
sentées toutes les formes de dysménorrhées, nerveuses et
pathologirues.
* Il faut, Messieurs, que je vous indique la fagon dontj'ai pro-
cédé pour Iafire mes expériences, car il convient qus vous
sachiez avec quel sceplicisme je les ai abordées et combien je
me suis ellforcé d'éviler loules les [autes et méprises qui v
auraient pu étre eommises.

On a élevé deux objections contre la force démonstrative
des expériences Fliess. On s'est tout d'abord demandé si
les succés de cel auleur n'étaient pas obtenus par sugges-
tion, Il est évident, Messieurs, qu’'on peut envisager cette
éventualité et j'avoue gue, pour moi, j'y ai songé de prime-
abord, Il est done de toute nécessité d'exclure des expériences
tout facteur de suggestion qui pourrait v intervenir, et par
conséquent, de laisser ignorer aux patienles qu'elles sont
lobjet d'un essai thérapeutique.

C'est ainsi que je faisais venir les palientes ou chez moi, on
o la clinique, sous le prétexte qu'elles avaient besoin d'élre
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pxaminées soigneusement i I'époque des douleurs dysménar-
rhéiques. Pour ne pas éveiller leur attention, je commencais
souvent par les ausculter, inspecter le pharynx oun autre chose,
pour ne passer gu'ensuile a l'examen du nez, sous des pré-
textes divers : rhume existant ou sopposé, céphalalgie, ete,

En procédant ainsi, on peut sans aucune diffieulté introduire
dans le nez un tampon d'onate imbibé d’une solution de cocaine
a 20 pour ceni et parvenir & anesthésier les zones génitales,
sans que les patientes se doutent le moins du monde de ce qu
s¢ passe,

Quand, au bout de quelques minutes, I'anesthésie locale
était compléte, je ne m'informais naturellement pas de
ce qu'elles ressentaient, si les douleurs disparaissaient. Au
c,n-ntraire, comme si je ne m'en souvenais plus, je leur deman-
dais régulitrement : « 00 done ressentez-vous aujourd'hui de
fortes douleurs 7 Est-ce dans 'abdomen ou dans la région
lombaire ? Voyons, ot, au juste? Quand 'expérience avait
donné un résaltat positif, on me répondait : « Mais en ce mo-
ment je ne ressens absolument rien : les douleurs ont main-
tenant cessé toul & fait, »

Je simulais alors de la mavvaise humeur: « Comment,
en arrivant, vous m'avez dit que vous souflriez sans inter-.
ruplion des douleurs les plus vives dans le ventre et la
région sacrée; vous prétendiez qu'elles doraient de deux
i trois jours et qu'd chaque époque, il en était de méme,
el & présent, vous me dites que vous ne ressentez plus
rien! » Ce & guoi elles me répondaient toujours: « Je 'y
comprends absolument rien; ¢a ne s'est jamais produit. Je
suis venue avec les douleurs les plus forfes, j'aurais préférs
rester au lit. D'ordinaire, je ne cesse pas de souffrir les deux
premiers jours, et mainlenant il me semble que je ne suis
pas indisposée. Voild qui nem’est pas arrivé depuis troisans ! »

Elles se levaient alors, allaient, venaient, se baissaient, se
relournaient, cherchant si les douleurs n’allaient pas revenir et
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se demandant enfin pourquoi elles ne souffraient plus, car il
va sans dire qu'elles ne pouvaient soupconner que la cessation
des douleurs piit aveir un rapport queleonque avee l'inspec-
tion du nez.

Comme 'a dit Fliess, I'application de eocaine crée « une
situation nouvelle ». Ce n'est pas une diminution, un affaiblis-
sement, mais une libération compléte des douleurs survenant
chez des femmes dont la plupart ont déji été soumises i tous
les proeédés thérapeutiques, et traitées depuis des mois par
des gynécologistes.

Nous venons de voir que la suggestion est tout & fait étran-
gére & ce nouvel état de choses. Pour g'en assurer, onn'a qu'a
appliquer, comme je n'ai pas manqué de le laire, de I'ean au
ligu de la cocaine : 'expérience ne donne aucun résultat, Je l'ai
méme pratiquée sur des patientes qui, la veille, avaient été
délivrées de leurs douleurs par la cocaine el qui, ce jour-la,
s'attendaient & en élre débarrassées de mouveau; le résultat
ful négatif, ce qui ne serait pas arrivé en cas Je suggestion.

La deuxidme objection formulée est celle-ci : Le succds ne
serait-il pas dd 4 « une action générale de la cocaine sur le
systéme nerveux central 7 »

Cette objection, qui m’a éLé faite de divers cdlés, n'est pas
fondée,d'abord parce que les quantités de cocaine (deux goulttes
d’une solution & 20 pour cent) employées dans mes expériences
étaient lrop faibles pour produire un effet général, et ensuite
parce que l'agent thérapeulique en question ne posséde pas la

- propriété de déterminer, comme la morphine, des effets
d'anesthésie générale,

Il n'est méme pas nécessaire de se servir de la solution de
cocaine & 20 pour cent. Pour éviter del'appliquer & cette dose,
j'ai modifié mes expériences en ce sens que j'ai commencé par
badigeonner les zones génitales du nez avec une solution
d'extrait surrénal, qui rendrail la muqueuse anémique & un
haut degré. Pour P'anesthésier complétement, il suffisail d'y
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porter ensuite deux goultes d'une solution de cocaine &
20 pour cent. :

" Inversement, le badigeonnage, avec une solution de cocaine,
de tout le pharynx et de toute la mugqueuse du nez, sauf celles
des zones génitales, est impuiseant & déterminer la cessation
des douleurs ; mais il pent en résulter une intoxication aigué.
* Qe qui importe au point de vue de la suppression des dou-
leurs, ce n’est pas la quantité de cocaine employée, mais bien
la production de Tl'anesthésie des zones génitales. Celle-ci
obtenue, les patientes demeurent exemples des douleurs bien

" plus longtemps que né dure l'anesthésie, Clest dordinaire
plusieurs heures, le plus souvent une demi-journée ou méme
une journéde entidre, } :

Ces rapporls manifestes entre I'état des zones génitales et
la production et la suppression des douleurs sont constants.
On reconnait qu'ils le sont encore en délail aussi bien que
dans 'ensemble lorsqu'on « fractionne » pour ainsi dire lap-
plication de cocaine, au lieu de la pratiquer sucressivement
sur les gquatre zones génitales. D'un coté, en effet,l'anesthésie
de la seule extrémité antérieure du cornet inférieur ne faif
disparaitre que les douleurs abdominales, alors que gelle des
senles protubérances du seplum ne supprime gue les dou-
leurs lombaires, D'un autre cdté, la cocainisation du cornet in-
férieur droit n'arréte presque exclusivement que les douleurs
de I'hypogastre droit et celle du cornet gauche ne fait cesser
presque exclusivement que les douleurs du cbté gauche de
I'abdomen, tandis que les rapports entre les protubérances du
seplum et les douleurs lombaires sont un peu moins constants
quant au edté oi ils ne se manifestent pas. :

La constance des rapports entre les zones génitales et les
diverses douleurs dont se compose I'attaque dysménorrhéique
est telle, que sur mes trente-cing patientes chez qui 'expé-
rience de cocainisalion avait donnéd un résultat positif, il ne
s'est trouvé que deux chez qui les rapporls étaient inverlis,
tout en demeurant constants.
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_ En fractionnant done 'expérience, on peut presque toujours
arriver & décomposer l'attaque dysménorrhéique en ses di-
vers éléments, ce qui exelut hypothése d'une suggestion
ou d'une action générale de la cocaine sur le sysléme ner-
VEeux. ;

De toutes cesexpériences, il résulte : 1° qu'il est possible,
comme I'a soutenu Fliess, de supprimer par une action nasale,
dans heaucoup de cas de dysménorrhée [dans T2 o/, des
miens), I'attaque dvsménorrhéique, et 2¢ qu'il existe, dans ce
cas, des rapports spéciaux, trés curieux, entre les diverses
zones génitales et les douleurs dysménorrhéiques.

-Vovons maintenant quels sont les résultats que j'ai. Dhtenus
dans le traitement définitif de la dysménorrhée par le nez,

Dans dix-sept cas od l'épreuve de cocainisation avail été
positive, les zones génitales ont été, dans 'intervalle extramen-
struel, cautérisées an moyen de l'acide trichloracétique sou-
mises i 'électrolyse bipolaire. Dans douze cas, le succés ful com-
plet ;- dans cing, il fut négatif. Parmi ces douze cas positifs, il
v en a sixde ma premifre série : la dysménorrhéea compléte-
ment disparu, ainsi que j'ai pu m'en convainere, aprés avoir
tenw les patientes en observalion plusisurs mois: dix-huit mois
ou deux ans et demi. Il y avait parmi elles des femmes qui,
depuis des années, soullraient de douleurs siviolentes qu'elles
élaient obligées de garder le lit, & 'époque menstroelle, an
moins un ou deux jours. Les six autres eas positifs concer-
naient les patientes de la clinique du Df Chrobak, Elles sont
depuis trop peu de temps en observation pour qu'il putsse étre
question de succds définifif,

Enattendant, ellesontété exemptes de dqueurspend&nttuute
la période menstruelle qui a suivi Vapplication du traitement
nasal, fait qui ne s'était pas produit chez elles depuis trois, on
cing ans, etqui est d’antant plus remarquable que les patientes
en question avaient régulidgrement, avant et pendant I’hémor-
ragie, des douleurs dysménorrhéiquesextrémement violentes,
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el quelles avaient été soumises pendant des mois et sans
succis au lraitement gynécologique.

Je suppose que l'insuceés, dans les cing autres cas, doit
étre imputé & linsuffisance de la cautérisation. J'ai, en tout
cas, I'impression que la destruction des zones génitales par
I'électrolvse bipolaire donne de meilleurs résullats que la can-
térisation. Au reste, les attaques dysménorrhéiques ullérieures
purent étre promptement arrétées, chez ces cing femmes, par
la cocainisalion des zones génitales.

Quelles étaient, au point de vue gynécologique, les dysmé-
norrhées dont il s'agissait dans mes cas ?

SBur quarante-sept cas, l'épreuve de cocainisation fut posi-
five dans trente-quafre tas et négzative dans treize. L'examen
gynécologique ne put étre pratiqué chez quelques patientes,
encore vierges, Dans nenf cas, sur treize négatifs, il révéla une
rélroflexion utérine fixée quatre fois; de légéres affections des
annexes deux fois; la périmétrite une fois et Phystérie pro-
noncée deux fois.

Cette dernidre constatation est intéressante, car Fliess a
déja constaté que les dysménorrhées hystériques, qui pré-
sentenl un  mécanisme essenliellement psychique, ne se
laissent pas influencer par le nez.

Bur les trente-quatre cas posilifs, vingt-quatre purent
éire soumis & linspection gynécologique. Dans neuf de ces
cas, les organes genitaux élaienl mormaux, ou ne présen-
taient que de légéres alléralions anatomiques : ¢'étaientla des
dysménorrhées ¢ nerveuses ». Dans les quinze autres eas, il
s'agissaif d'états pathologiques prononcés, en partie trés
graves, d'alfections inflammatoires de I'utérus, desannexes,
du bassin ou du pérituine.

Tai déja dit que, parmi les dyvsménorrhées définitivement
guéries par le trailement nasal, il v avait plusicurs cas pré-
sentant des affeclions prononcées des organes génitaux.

De tout ce qui précide, il résulte pour moi d'une maniére
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indiseutable que, dans beancoup de cas (dans 72 o/, des
miens) el méme des cas peésentant des alfections génitales,
les douleurs dysménorrhéiques n'ont pas une origine pure-
ment locale (c'est-a-dire génitale), mais qu'elles dépendent
d'une maniére immédiate, facile & démontrer, des zones géni-
tales du nez el que, par conséquent, elles sont fréquemment
provoquées directement par un état anormal de ces zones,

Les résultats que j'ai obtenus ont été confirmés par d’autres
anleurs, Koblanck et Ruge ont appliqué avee succés le traite-
ment nasal 4 la dysménorrhée. Knorr rapporte quinze cas
de dysménorrhée, fraités par le nez, et dont douze furent
définitivement guéris par la cautérisation des zones génitales,

Qu'on me permetle de rapporier ici quelques ohservations
que j'ai eu l'occasion de faire a la clinique du D7 Chrobak et
qui se rapportent directement aux expériences dont je viens
de parler.

Parmi les femmes présentant des affections gynéeologiques
graves, il v en a beauncoup qui, méme dans Ia période extra-
menstruelle, soufirent lous les jours de vislentes douleurs
dans I'abdomen et les lombes, et que I'on traite pour ces don-
leurs qui, le plus souvent, &’exacerbent pendant la menstrua-
tion. L'idée me vint de chercher si les patientes, chez qui les
douleurs dysménorrhéiques étaient arrétées par le nez, pou-
vaient &tre délivrées de la méme facon de leurs douleurs extra-
menstroelles.

A cet effet, j'al praliqué expérience a la clinique sur huit
femmes qui, en dépit du traitement gynécologique appliqué
depuis des mois, n’avaient cessé de souffrir. Le résultat
en fut intéressant chez six de ces patientes, les dou-
leurs qui persistaient depuis des mois purent &tresupprimées
par la cocainisation des zones génitales aussi régulidrement
que les douleurs menstruelles, et chez trois autres, la cauts-
risation, ajoutée 4 la cocainisation des zones génitales, fit dis-
paraitre les douleurs quotidiennes et la dvsménorrhée d'un
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coup et d'one maniére radicale, du moins jusqu'a présent,
sept semaines aprés I'opération, alors que l'affection génitale
persiste encora.

I

Nous voici arrivés & la partie rhinologique du sujet, et ici se
pose celte question : « Enquoi consiste I'état anormal des zones
génitales du nez, dont j'ai parlé plus haut? »

Disons tout de suife que les altérations graves du nez jont
défaut chez nos patientes. Ce n'est qo'exceptionnellement que
jai relevé chez deux d’enire elles une suppuration des sinus
avec polypes. On observe, & l'occasion, une hypertrophie de
la muqueunse, des catarrhes chroniques; mais ce sontla des
états d'on caractére si banal qu'on ne saurait leur attribuer un
rble étiologique quelcongue. La seule chose qu'on irouve dans
le nez des dysménorrhéiques, c'est une congestion et une
tuméfaction menstruelles, souvent trés fortes, de la muquense
des zones génitales et surtout une augmentation parfois
exagérée de la sensibilité de ces zones, au contact de la sonde,
i I'épocue de la menstruation.

Ces allérations, qui apparaissent et disparaissent avec les
régles, sont I'expression manifeste de l'aclion régulitre et
déterminée du processus menstruel sur les zones génitales du
nez. Mais quelle relation peat-il v avoir entre elles et les dou-
leurs dysménorrhéiques, localisées dans l'abdomen et la
région lombaire ? Comment sxpliquer qu'en agissant sur ces
zones, oil par cocainisation, soit par caulérisation, on par-
vienne & supprimer ces douleurs d'une maniére temporaire on
définitive ?

La réponse ne me parait pouvoir étre fournie que par I'hy-
pothése suivante :la cause déterminante immédiate des dou-
leurs dysménorrhéiques résiderait dans une irritation des
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gones génitales, d'origine génitale direcle ; les doulenrs dys-
ménorrhéiques seraient donc des douleurs qui naifraient aux
zones génitales par svite d'un état menstruel anormal de
celles-ci, mais qui, loin d'y élre ressenlies, seraieni plutdt
projetées de 14 dans des régions éloignées [abdomen el région
lombaire) par une voie nerveuse encore inconnue, Ce n’est
que par cette hypothése gu'on parvient & s'expliquer que la
cocainisation des zones génitales du nez arréte les douleurs
éloignées d’elles et que la caulérisation des mémes points les
supprime définitivement.

On ne peut évidemment se décider que difficilement &
adopter une conception aussi-inattendue, ear elle suppose-
rait qu'il existdt entre les zones génitales du nez et les régions
ol se ressentent les douleurs dysménorrhéiques, une con-
nexion nerveuse, grice & laquelle des irritalions provoquées
dans le nez seraient, dans cerlaines circonstances, réguliére-
ment projetées dans 'abdomen etla région sacrée, 'hypothése
qui constituerait un « fait physiologique nouveau ».

Voiel maintenant quelques sbservations trés curienses que
jai faites dans ces derniers mois el qui me paraissent intéres-
sanles au point de vue de la question da la projection sup-
posée,

;. CO'est d'une maniére toute fortwite que 1'idée m'en était
venue, .

Il s’agissait de la premiére des patientes de la clinique
Chrobak, que je devais anesthésier i la cocaine, en présence
de plusieurs de mes collégues, pour des douleurs localisées
dans 'hypogasire gauche, Notre surprise fut grande, lorsque
cetle femme, qui ne se doutait de rien, dit subitement, au mo-
ment otl, avee l'ouate imbibée de eocaine, je lui fouchaile
cornet inférieur gauche : « Quand vous me touchez, ca me fait
trés mal en bas ». Et elle indiqua le cité gauche de 'abdo-
men. A chacun des contacts répétés, elle réitérait sa constata-
tion, mais en ajoutant : « Les douleurs diminuent, » Finale-
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ment, elle dit : « Elles cessent maintenant, je ne sens plus
rien. » Le cornet était alors anesthésié, et la patiente délivrée
de ses douleurs.

" La déclaration de celle-ci, faite au contact d'une zone géni-
tale duo nez était si frappante et si convaincante précisément
parce qu'elle était absolument spontanée, et pour nous inatten-
due, car il ne nous serait jamais venu & I'idée de nous infor-
mer de pareille chose.

Ce fut la pour moi le point de départ d'une expérience pra-
tiquée systématiquement ef qui consistait i soumetire toutes
les patientes, avanl de les cocainiser pour leurs douleurs, &
une palpation des zones génitales avec une sonde ouatée et
au moven de légers mouvements de massage.

Le résultat en fut déja chez la patiente suivante extréme-
ment curieux. Celle-ci éfait justement sous le coup de l'attaque
dysménorrhéique et se plaignait de vives douleurs abdomi-
nales. Elle se trouvail 4 la clinique du D* Chrobak ol elle avait
été, huit jours auparavant, opérée pour une rétroflexion fixée
de l'utérus. Au moment od je lui touchai un peu brusque-
ment le cornet inférieur droit, elle se eontracta et s'écria :
« Jele sens en bas, ¢a me fait mal en bas. » Et elle désigna
I'hypogastre droit. Méme effel au contact du cornet inférieor
gauche, trés sensible. Méme résultat encore quand, aprésan
temps de repos, 'expérience fut répétée & plusieurs reprises,
soit par mes eollégues de la clinique, soit par moi-méme,

La chose devinl encore plus intéressante quand, avee une
sonde, on netouchait que tréslégirement la région d'une pro-
tubérance du septum. A ce moment, la patiente qui n'avait que
des douleurs menstruelles abdominales, s'écriail & chaque
attouchement ; « Oh ! mes reins, mes reins! »

En touchant alternativement les diverses zones génitales du
nez, on pouvait donc, chez eette patiente, provoquer & volonté
Papparition de la douleur la plus vive, soit dans 'un des cotés
de I'abdomen, soit dans la région lombaire, et ces douleurs
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présentaient avec les zones génitales exactement les mémes
rapports spéciaux que I'épreuve de cocainisation nous avait
déja fait connaitre, ik

Je ne crois pas qu'il vy ait une meilleure preuve de Ia réalité
de lexislence d'une projection de sensation allant du nez aux
régions sensibles.

A quelques jours de 14, jeus l'occasion d'observer les
mémes faits dans un cas d'endométrite récente, au moment
de lattaque dysménorrhéique. J'y trouvai une hypéresthésie
considérable de la muqueuse nasale et mon « expérience de
projection » me donna un résaltat iden!i'que au précédent.

Voici enfin un quatridme cas ot la méme expérience réussil
d'une maniére éclatante.

Il s'agit d'une femme qui se trouvait depuis des semaines en
traitement & la clinique du Df Chrobak pour une forte tumeur
des annexes do edté gauche. Le lendemain da jour o jeleus
cocainisée au cours de l'attaque dysménorrhéique, elle vint me
dire que depuis elle était demeurée exempte de douleur, J'eus
alors l'idée de pratiquer sur elle, aprés coup, l'expérience de
projection, puisque les régles duraient encore, el voici ce qui
en résulta : au moment ol I'on touchait les cornels inférieurs
sensibles, la patiente ressentait d'abord subitement une dou-
leur dans 'abdomen, puis, aprés quelques atlouchements ana-
logues, elle se {rouvait aveir & nouvean des douleurs dysménor-
rhéiques abdominales, identiques 4 celles de la veille, mais
qu'une application de cocaine fit, & son tour, disparaiire com-
plétement. Crétait done li pour ainsi dire une dvsménorrhée
expérimentale provoquée par le nez; c'est-d-dire qu'on pou-
vait imiter expérimentalement chez cette patiente ce qui, chez
elle, se produisait d'ordinaire spontanément au début de la
menstruation.

En soumettant des femmes dysménorrhéiques systémati-
gquement & « I'expérience de projection », on constate trés [ré-
quemment que les attouchements nn peo brusques des zones
: 6 :
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génitales, pratiqués pendant la menstruation, provoquent des
sensations projetées dans l'abdomen el la région sacrée. Je
les ai du moins obtenues réguliérement et 4 diverses reprises
dans douze cas sur seize.

Il faut ajouter foutefois qu'il est rare gu'elles soient aussi
fortes que dans les quatre cas cités plus haut, et ¢'esl pourquoi
on n'apprend qu’elles se sont produites que lorsqu'on demande
aux patientes si elles se ressentent de l'attouchement ailleurs
que dans le nez, En posant réguliérement cette question, on
oblient d'elles trés fréquemment desréponses bien affirmatives,

La projection en question ne parait se produire ni chez les
femmes & menstroation normale ni chez les dysménorrhéiques
dans l'intervalle extra-menstroel. ('est done senlement ['état
d'excifation menstruel des femmes dysménorrhéiques qui crée
celle altération du nez qui parait étre la condition préalable,
nécessaire pour déterminer une projection de sensations dans
la direction susdite.

Cependant, dans quelques cas d'affection gynécologique ol
il v avait des douleurs exfra-menstruelles en dehors des dys-
ménorrhéiques, les brusques attouchements des zones géni-
tales du nez s'accompagnaient, comme dans la menstruation,
de sensations projetées dans l'abdomen et la régionlombaire.

Il est manifeste que I'état diweritation des parties génitales,
tel qu'il existe dans 'affection gynéeologique,détermine souvent
une altération et une irritation chroniques des zones génitales,
tout comme I'élat d’excitation périodique de la menstroation
s'accompagne irés fréquemment d'une altération et d'une
irritation périodiques des mémes points du nez.

Le résultat en est alors le suivant ; expériﬁucé de projection
positive (méme dans la période extra-menstruelle), et douleurs
projetées, extra-menstruelles et constantes, suseeptibles d'étre
arrétées et supprimées définitivement par la voie nasale,
comme dans les six eas rapportés plus haut.

Les chservations sus-mentionnées établissent d'une maniére

page 332 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=332

SEIMH
—age
trés nelte qu'il existe réellement, comme je lavais supposé,
une connexion nerveuse entre les organes sexuels et les
zones génitales du nez, grice a lagqoelle des irritations nais-
sant dans ces zones provoquent, dans cerfaines conditions, des
douleurs immédiates, projetées et localisées dans I'abdomen
et la région lombaire.

Dans les cas qui viennent d’étre cités, ces douleurs pouvaient
étre provoquées régulidrement par voie d'expérience, et
non seulement elles présentaient en général la méme loca-
lisation que les douleurs dysmeénorrhéiques, mais encore
elles mettaient en évidenee leurs rapports de détail avee
les diverses zones génilales. ;

Les « expériences de projection », les expériences de cocai-
nisalion et les résultals du traitement radical, par le nez, de
la dysménorrhée, constituent un ensemble de preuves solides
de se fail que, dans les cas de dvsménorrhées susceplibles
d'étre influencées par le nez, il s'agit de douleurs qui ne sont
pas d'origine locale, mais qui du nez sont projetées dans la
direction d’en bas.

(Quelle est maintepant la valeur pratique du traitement
nasal de la dysménorrhée ?

Nous appliquerons cette thérapeutique: dans les cas fré-
quents de dysménorrhée virginale, dans les dysménorrhées
dilezs « nerveuses » of, faule d'affection, il ne saurait éire
question de traitement gynécologique, enfin dans les cas od
une affection génitale parait étre la cause immédiate de la
dysménorrhée, Je n'al qu'a rappelercombien peu souvent J'ai
pu, dans les cas rapportés, arvéter el supprimer des douleurs
dysménorrhéiques par la voie nasale, malgré la présence
d'one affection palpable, et d'un autre coté, combien souvent
le traitement gynécologique, indispensable dans ces mémes
eas en raison de 'affection génitale, demeure sans effet au
point de voe des douleurs menstruelles.

Mais comment reconnait-on si un cas donné est susceptible
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d'ttre influencé par le nez et si l'on doil oo si I'on ne
doit pas appliquer la thérapeutique nasale ?.

Il 0’y a qu’un seul eritérium qui puisse nous renseigner 1a-
dessus: c'est I'épreuve de la cocaine, ef ¢'est pourquoi j'émet-
trai tont de suite cetle proposition : dans tous les cas de dys-
ménorrhée, exceptés ceux ol le trouble est d'origine manifes-
lemént mécanique, nous sommes tenus &4 faire une fois
Péprenve de la eocaine avant d'instiluer un autre traitement,
c'est-a-dire & essaver une fois si les douleurs de laltaque
dysménorrhéique peuvent étre arrétées par la voie nasale.

Y réussit-on, ¢’est qu'alors il s'agit de la forme nasalede la
dysmeénorrhée, Dés lors, nous savons comment déliveer la
paliente momenianément de ses douleurs et nous pouvons
chercher 4 guérir la dvsménorrhée définitivement, en sou-
meitant les zones génitales, soit & la cautérisation, soit a
I'électrolyse bipolaire, que je préfére pour ma part.

Pour bien faire 'épreuve de la cocaine, il n'est pas néees-
saire d'étre spécialiste en la matiére. Cependant, il est indis-
pensable que le médecin qui doit la pratiquer ait une certaine
habitude du spéculum nasal et de la technique rhinologique.
Il faut qu'il soit & méme de déterminer exactement avec cet
instrument les zones génitales du nez el de les cocainiser avec
ghiretd, jusqu'a anesthésie mrﬁpl&t& 1l doitse garder de badi-
geonner la muguense nasale ao hasard, Procéder autrement, ce
serait faire une expérience inexacte, sans compter qu'on ris-
querait de provoguer une intexication, en y employant trop
de cocaine et de faire trés mal aux patients, chez qui la mu-
queuse nasale est trés sensible aux contacts pendant I'époqu
menstraelle, :

Il est done indispensable de déterminer la situation des
zones génitales i 'aide du spéculum. Cela fait, on doit prove-
quer l'anesthésie d'une manidre précise, aves une solution de
cocaine & 20 of,, qu'on applique trés délicatement au moyen
d'un bouton de sonde entouré d'un peu d’ouate, jusqu'a ce que
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I'anesthésie compléte s'ensuive. Une irés petile quantilé de
cocaine y suffit. 3

L'expérience pratiquée dans ces couditions ne mangue pas
d'étre couronnée de sueccés. 5i ensnile vous poursuivez le
traitement du nez en appliquant, soit la cauotérisation, soit
I'électrolyse bipolaire, vous ne tarderez pas &4 vous réjouir,
vos patientes el vous, des résultats obtenus, el vous saurez
gré 4 Fliess de nous avoir doté de son traitement nasal de la
dysménorrhée.

DISCUSSION

Le professeur E. Redlich fait remarquer que c'est le
coté théorique de la question qui Vintéresse, ¢'est-d-dire, les
rapporis entre la dysménorrhée et le nez, I'aprés les ohserva-
tions faites par Head et d'anires, les affections des wviscéres
déterminent 4 certains points de la peau des zones hypéralgeé-
giques nettement circonserites, douloureuses av sirple eontact.
Le méme auteur a également constaté la production de sem-
hlables hyperalgésies de la peau dans la dysménorrhée,

En supposant que les observations de Fliess et de Schiff
soient exactes, pourquoi ne pas admettre que ces zones
hypéralgésiques puoissent se produire, non seulement 4 la
peau, mais encore i la muquevse, dans le nez, et que la dou-
leur soit projetée de I'organe viscéral affecté sur la pean, ou
sur la muqueuse nasale? « L'expérience de la cocaine » ne
détruit pas la vraisemblance de cette hypothése. Quant & la
suggestion, si elle n'existe pas du coté de lapatiente, elle peut
parfois exister du cété de 'expérimentateur.

Le D" Weil s'est mis, dés 1895, 4 conirdler lesinléressantes
affirmations de Fliess dans sa pratique laryngo-rhinologique,
el il a appliqué dans des cas de dysménorrhée, de gastralgie
et de névroses réflexes, le lrailement nasal toutes les fois
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qu'il paraissait indiqué, sans que les patientes (& de rares
exceplions prés) se soient jamais douté de rien, ce qui exclut
I'idée d'une suggestion possible. Il est & méme de confirmer
en général les constalations de Fliess et de Schiff, non seule-
ment en ce qui concerne la dysménorrhée, mais encore les
gastralgies et d'aulres iroubles que Fliess considére comme
des réflexes nasaux. Dans certains cas, cependant, il essuya
un échee dont il ne trouve pas d'explication plausible. Enfin,
il ne croit pas que les hysiériques soient rebelles au traile-
ment nasal, puisqu'il a obtenu chez plusieurs patientes gra-
vement affectées d'excellents résullats.

Il ne peut accepter la théorie de Schiff relative & la projec-
tion des douleurs, pasplus que I'explication fournie & ce sujet
par le professeur Redlich. Depuis des années, il s'est efforcé
de grouper les névroses réflexes en un schéma ayant pour
point de départ la toux auriculaire physiologique connue,
Dans ce dernier cas, il s'agif d'un réflexe de la branche auri-
gulgire du nerf vague sur le nerf laryngé supérieur. Dans la
foux nasale pathologique, le trajet & parcourir est déjaplus
grand : il va du trijumeau au nerf vague du larynx. Par une
irritation tactile continue des points voulus de la mugquense
nasale, on peut transformer la toux des asthmatiques en une
vérilable attaque d'asthme (ce qui eonstitue un pendant a la
production expérimentale d'une attaque dysménorrhéique de
Schilf) : il s'agit 14 d'un réflexe du trijumean du nez sur le
nerf vague du larynx, On peut expliquer de la méme maniére
les effels produits par la vole nazale sur les douleurs ressen-
ties dans I'estomac, dans la région de la vésicule biliaire, dans
lintestin, dans les organes génilaux de la femme et signalés
par Fliess; seulement le frajel du réflexe ne passe plus uni-
quement par le nerf vague : dans ces cas, il s'agit, en eflet,
de réflexes qui, chez des individus spécialement prédisposés,
suivent des voies que nous ne connaissons pas encore,

‘Weil attribue la plus hante importance a la localisalion des
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zones génitales du nez. Il conseille de ne pas abandonner les
cas ot I'épreave de ia cocaine est négative, mais de les
reprendre en pratiquant U'épreuve fraclionnée sur d'auvtres
points de la mugqueuose, y

Le D Gomberz a également eul'occasion d’appliquer le
traitement préconisé par Fliess dans descas soupgonnés d'ére
des ecas de dysménorrhées nasales. Il a constaté qu’il est pos-
sible d'arréter les douleurs légéres ou graves en |'espace de
quelques minutes et de les supprimer complétement pour
quelques mois en cautérisant les zones génitales. La darée de
la suppression compléte a ét6, dans les eas les plus favorables,
de huit mois et d’'un an. Puis il fallail recommencer le traite-
ment. Il n'a pas eu de guérison définitive 4 enregistrer.

Il ajoute que le résultat positifde la cocainisation n'implique
pas toujours le suceés de la cavtérisation. Il en a fait 'expé-
rience dans le cas d'une jeune fille de seize ans, qui sonffrait
de troubles dysménorrhéiques trés graves. Le succés momen-
tané de la eocainisation fut brillant, les douleurs disparurent
immédiatement, mais 'effet de la cautérisation fut nul.

Ll eroit, au reste, que les affirmations de Fliess relatives  la
dysménorrhée nasale reposent sur des faits indéniables et
gqu'on ne saurail ne pas en fenir compte dans la thérapeu-
tique & suivre, Mais il estime qu'étant donné que les palientes
affectées de ce trouble sont toutes neurasthéniques, les rap-
ports entre la iuméfaction des zones génitales du nez et les
états dysménorrhéiques pourraient bien &tre basés surla
neurasthénie méme et que le traitement simultané de celle-ci

pourrait seul donner lieu 4 la guérison permanente de la
dyvsménorrhée nasale,
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Langage musical

La saison thédtrale venait de finir dans la ville de Lander-
nean. Proseope Paladin, premiére flate solo & l'orchesire du
théatre, redevenu libre, en profita pour faire une promenade
dans cerlain pelit bois situé & environ quatre kilométres de la
ville.

On élait alors au commencement de mai. Proscope, amateur
passionné de la nature, ne se lassail pas d'admirer la mignonne
forét que d'un pas nonchalent il parcourait en fous sens.

Proscope était ravi de tout ce qu'il voyait et entendait autour
de lui, et apris avoir conternplé longlemps la belle nature, il
reprit gaiement le chemin de sa modeste demeure. Les musi-
ciens en général, et les musiciens d'orchestre en particulier,
ne sont pas riches ! Notre héros habitait une mansarde dans
un immeoble d'aspect élégant. De cette chambre, que lui
louait pour un prix modigque dame Isabelle, veuve d’un ancien
soldat mort pour la patrie, la yue s'étendait an loin, Lorsque
Proscope Paladin se mettait & sa fenétre, il voyait en face de
lui une maison presque princidre entourde d'un grand jardin,
Ce bel hétel étail la résidence d'un riche négociant retiré des
affaires et qui jonissait des dernidres années de sa vie entre
sa femme et sa fille, jeune personne d'une vingtaine d'années.
Les fenétres de la chambre qu'occupait cette demoiselle don-
naient heureusement sur la rue, et cela juste en face dela
mansarde de Proscope, mais trois élages au-dessus. 11 la
vovait traverser la pidce comme une gracieuse silhouette &
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travers le jour tamisé par des rideaux de dentelles, et souvent
il I'entendait jouer sur un magnifique piano d’Erard des airs
du répertoire de I'Opéra et de I'Opéra-Comique. Parfois aussi
la jeune fille ouvrait sa fenétre o s'encadrait son gracieux
visage.

Depuis longtemps Proscope Paladin nourrissail son dme de
cette apparition enchanteresse ; il n'était heureux que lorsque
cette délicieuse image s'oflrail & ses yeux.

Or au moment ot Proscope, revenu de sa promenade, s'était,
instinetivement, approché de sa croisée, il vit I'objet de son
discrat amour assis devant une fenétre ouverte el fravaillant &
une broderie.

11 lui vint une idée étrange :

— 8i, digait-il, je pouvais attirer son attention sur moi parla
musique ; si, par impossible, elle ressentait pour moi quelque
sympathie, elle me comprendrait psut-étre ; elle pourrait méme
me répondre sans se comprometire, car ce langage ne serait
entendu que de nous deux... Essayons !

Bans plus larder, Proscope saisit sa flile et commenca &
jouer le récitatif de Guillaume Tell -

Ma présence pour vous est peut-étre un outrage?
Mathilde, et mes pas indiserels
Ont osé jusqu'a vous se frayer un passage.

Hélas [ pour toute réponse, la jeune demoiselle, aprés avoir
jeté unregard rapide sur la fenétre de Proscope,se leva précipi-
tamment, ferma ses croisées et disparot aux yeux de son ado-
rateur ahuri.

Plusieurs jours se passérent sans qu'il firt possible & Pros-
cope de revoir sa bien-aimée. Tristement alors, il prit sa flile
et jova la romance de la Dame-Blanche :

Viens, gentille dame;

De toi je réclame
La fol des serments.
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Est-ce une illusion de ses sens ? Est-il le jouet de son réve ?
Mais non, la belle demoisellea ouvert sa fenétre ; Proscope ne
peut ]a.-\roir, maisla délicieuse mélodie qui conrt sous les dbiglé
de 1a belle adorée, cest Vair de Chérubin des Noces de Figaro :

Mon' ceeur soupire
La nuit, le jour ;
Qui peat me dire
S e'est 'amour 7

Reprenant aussitiizaflide, ivre de joie et d'espoir, Proscope
répond par la romance de la Favorite :

Pour tant d'amour nesoyez pas ingrate,
Lorsqu’il n’aura que vous pour son bonheur,
Quand d'stre aimé, pour toujours il se tlatte,
Ne le chaszez jamais de votre emur.

A cet aven, la jeune fille réplique suar le piano par le qua-
tuor, des Mousquetaires de la Reine :

Mais d’odr Jui vient tant d'audace
D'oser lever les yeux sur moi!

Puis s'interrompant, confuse, elle ferme ses croisées et ne
reparait plus de la journée.

Proscope, dont les yeux ne quittérent pas la chambre de sa
belle, attendit vainement le lendemain... Enfin la jeune fille
parut 4 la tombée de la nuit. Proscope reprit sa fidte et joua la
fin du grand récitatif de Fuillawme Tell :

Il faut parler, il fant dans ce moment si cruel el si doux,
51 dangereux peut-étre,

(Jue la fille des Rois apprenne & me connaitre :

T'ose le dire avee un noble orgueil,

Pour vous le ciel m'avail fait naltre,

D'un préjugé fatal j'ai mesuré 'écoeil,

Il e léve entre nons de toule sa puissance ;

Je puisle respecter, mais c’est en voire absence,

Mathilde, ordonpez-moi de fuir loin de vos yeux.
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Dabandonner ma patrie el mon pére.

Daller mourir sur la lerre élrangére,

De choisir poor tombean des hords inhahilés,
Prononcez sur mog: sort, dites un mot...

Le piano d'en face fit entendre la suite :

Et Proscope enchanté continua :

Il est done sorli de son dme

Le seeret qu'ont trahi ses yeux!

Sa flamme répond & ma flamme
Dat-elle nous perdre tous denx!

Hestez.

Le piano répliqua par le grand air des Dragons de Villars

Il m'aime, espoir charmant, douce parole,

Qui fail battre mon ceor,

Qui me rend presque folle de plaisir et de honheur

Oui, c'est moi g1'il a choisia,
A moi son ceeur, sa vie ;
Un seul jour m"a donné son amour |

- s 5

- - %

Plasigurs jours de pluie interrompirent forcément les effu-
sions musicales des deux amoureux, i
Mais un beau matin, le ciel s'élant rasséréné et le soleil
brillant d'un éelat incomparable, le duo interrompu fut repris.
Cette fois ce fut elle qui commenca en jouant le grand air de

la Faverite :

Mon idole, mon idole,

Dieu t'envoie, viens, ah !

Viens que je te voie,

Ta présence fait ma joie,

Ton amour fait mon bonhenr.

Proscope, ivre de joie, s’empresse de répliquer sur sa flite

par le joli trio du Pré-auz-Clercs :

C'en est fait, e ciel méme
A rega nos serments.

3a puissance supréme
Vient d'unir deux amanis.

page 343 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=343

@RITH
— 252 —

La charmante jeune fille s'étant approchée de sa fenétre,
Proscope en profita pour lui envoyerde la main foree baisers
passionnés. 11 téchait de lui faire comprendre, par une panto-
mime expressive, tout 'amour dont il brilait ; il fit tant et si
bien que la jeune demoiselle relourna au piano en lui en-
voyant une derniére déclaration sous la forme d’une romance
de Paul Henrion : -

Pour me dérober & volre poursuite
Quand je ne sais plus ou eacher mes pas,
Soyez mon époux l.....

Ce maniége duraencors un cerlain temps et une foule d'airs
et de romances appropriés a la circonstance furent échangés
entre les deux amoureux,

Cependant un matin, an moment o Proscope Paladin se
disposait 4 sortir, on heurfa & sa porte.

Il faillit tomber & larenverse en reconnaissant dans 'homme
qui venait le trouver le propre pére de sa hien-aimée.

-« Bonjour, Monsieur ! dit le nouvel arrivant, jesuis M. Pré-
tel, le propriétaire de la maison d'en face Je sais tout, jeune
homme ; ma fille Mathilde m'a tout appris, et d'ailleurs, ma
femme et moi, nous suivions depuis longtemps vos singuliéres
fagons de vous entretenir avec notre enfant. Aussi je snis
bien décidé a mettre fin & cette télégraphie qui risquerait de
compromeltre la réputation de ma fille.

* = Oh ! Monsieur | eroyez bien que...

— Voyons, jeune homme, quelles sont vos intenlions ?

— Hélas | j'aime Mademoiselle votre fille plus que ma vie !

— Bien, Monsieur, je prends acte de votre aveu, mais cela
ne suffit pas ; voulez-vous épouser Mathilde ?

— Ah ! Monsieur [... Comment vous le dire ? Je suis sans
fortune |

— Ceci, Monsieor, me regarde ; ma fortune suffit pour faire
deux heureux, J'ai pris sur vous les informations les plus sé-
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rieuses. Vous étes orphelin de pére et de mére, fils de parents
trés respectables ; vous avez su acquérir, & force de persévé-
rance et de talent, une situation honorable dans le monde
musical de notre ville ; volre conduite a toujours été celle
d'un parfait honnéte homme, d'un laborieux artiste ; vous
aimez ma fille et vous ne lui étes pas indifférent ; de plus,
vous me plaisez. Donc, ee soir, venez chez moi faire volre
demande. Est-ce convenu ? »

Trop ému pour articuler un seul mot, Proscope Paladin se
contenta, pour toute réponse, de se jeter dans les bras de son
futur beau-pére. - : >

Quelques semaines aprés, par un soleil superbe et un ciel
d'une pureté admirable, on célébrait les noces du pauvre
flitiste Proscope Paladin avee la riche héritiére Mathilde Prétel.

(La Fédération artistique.) H. Kumve.

-

Lecon de chant par téléphone

Les journaux américains racontent 'exploit singulier d'une
artiste connue, M™¢ Jessie Bartlett Davis. Elle devait chanter
a Buoffalo deux nouvelies mélodies qu'un éditeur de Chicago
lui avait envoyées, mais n'ayant pasrecu cette musique la
veille de son concert, elle demanda par téléphone a I'éditeur

~ de faire chanter les mélodies dans son magasin, afin qu'elle
pit par ce moyen les étudier sans musique. Aprés une répéti-
tion qui ne dura pas moins de deux heures et demie, la chan-
teuse el sun accompagnateur savaient par ceeur les nouvelles
mélodies, et Partiste remporta un brillant sueccés. La location
par téléphone entre Buffalo et Chicago avait coité 125 dollars,
soit 625 francs, maisla chanteuse avait gagné un cachet supé-
rieur i cette somme et. .. une fameuse réclame par-dessus le
marché,
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MEDECINE PRATIQUE

Le traitement de la rhinite hypertrophigue par
I'injection sous-muqueuse de chlorure
de zine,

M. Gaudier (de Lille) vient d'employer sur dix malades la
méthode des injections sous-mugueunses de chlorure de zine
préconisées par Hamm (de Braunschwig) en 1898 (1).

Parmi les malades atteints de rhinite hypertrophique, eeux
dont les cornets sont atteints d'hypertrophie difuse a laspect
lizse,ila coloration rouge,la consistance élastique, sont moins
justiciables de I'ablation que les formes circonserites anté-
rieures ou postérieures. La rhinite diffuse, conséentive souvent
& un coryza chronique, est une des formes las plus rebelles.

M. Gaudier décrit ainsi la technique opératoire (2).

« Nous avons employé, dit-il, une seringue de Pravaz de capa-
cité de 2 centiméires cubes et une aiguille condée en platine
iridié dont la partie droite avait 10 centimétres de longueur,
le coude étant & angle droit, et de 2 centimaltres de long seu-
ement.

La solutioncomme celle de Hamm était 4 1,/10; nous n'avons
Jjamais fait de cocainisation totale du cornet; car dans certains
cas et surtout avee une solution un peu concentrée, il peut se
rétracter et géner les opérations ultérienres ; nous n'appliquions

{1) Monats. f. Ohrenheilkunde, 1898, p. 405-6.
(2) Echo méd. du Nord, 17 fév. 1904.
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la cocaine qu'au point o0 devait élre plantée laiguille ; la solu-
tion était & 150 cecifail, le malade étant bien éclairé, le spé-
colum placé, nous enfoncions l'aiguille siérilisée prise au ni-
wveau de son coode 4 la parfie antérieure du cornet le plus prés
possible de I'os (ce temps peut étre géné par I'étroitesse de la
narine) ; une bonne précaution avant de faire l'injection est de
prendre avec un stylet la profondeur de la fosse nasale, pour
ne pas étre amené 4 enfoncer l':aigu'ille trop loin et & la faire
sortir hors du cornel & sa partie postérieure ; les dimensions
étant connues sur le stylet, il est facile de les reporter sur 'ai-
guille et de les repérer au moyen d'un index quelconque.

On enfonce done laiguille de la distance voulue en rasant
V'os le ples possible ; ce lemps est peu ou pas douloureux,
Aprés avoir protége le meéat inférieur aves un peu d'ouate hy-
drophile pour recueillic le chlorure de zine quoi pourrait s'é-
couler, on adapte la seringue dans ['aiguille et 'on pousse
Iinjection trés lentement en méme temps que 'on retire dou-
cement V'aiguille; tous les cornets n'opposent pas-la méme ré=-
gistance & l'injection; il en est qui se laissent facilement dis-
tendre, il en est d'autres o I'on ne peut introduire que quel-
ques gouttes de liguide; laiguille étant retirée, la piqire
suigne assez abondamment et le mélange de sang avec le
chlorure de zing donne an suintement un aspect mousseux
grisatre assez particulier.

Il est bon de se méfier, lorsqu’on fait l'injection d’un cornet
trés volumineux & sa partie antérieure et qui ne permet pas
I'exploration facile du fond du nez, d'une atrophie possible du
cornet & sa partie moyenne par exemple, ce qui exposerait &
ce que laiguille introduite ressorte 3 un moment donné du
cornet pour vy repénétrer plus loin 4 sa partie pestérieure.
Dans ce cas on s’exposerait, en refirant l'aiguille, 4 injecter une
partie du chlorure de zinc dans la fosse nasale, ce qui serait
désagréable pour le malade exposé & déglutir une partie de
ce liquide, faiblement caustique, il est vrai, & cette dose.
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Nous mettions d’habitode un tampon d'ovate hydrophile &
I'entrée do nez et la seule compression suffisait pour arréter
I'hémorragie ; la réaction post-opératoire n'est pas tréscon-
sidérable ; cependant 4 défant de douleur vraie, il ¥ a un pen
de sensibilité nasale et du gonflement du ecornet qui améne
une obstruction compléte de la fosse pasale, 1l est bon, pen-
dant ce temps, de faire quelques applications, 4 l'entrée de
la narine, de pommades antisepliques (menthol, dermatol,
ete.).»

La géne est de pen de durée ; an bout de quelques 'jours
le cornet a repris son volume el sa coloration sauf an point de
la pigiire on il existe une plagque blanchétre. En cas de gué-
rison le cornet, auo bout d'un mois environ, se rétracte et
prend un aspect blanchatre, cicatriciel.

Les essais de M. Gaudier lui ont montré que la méthode de
Hamm donne des résuliats irés inconstanis, il en conclub
qu'elle n'cst pas encore sur le point de remplacer les méthodes
actuelles de traitement de la rhinite hypertrophique : la eau-
térisation profonde ou la résection instrumentale du cornet
malade,

Le Gérant : Paur Bouseez.

Tours. — Imp. Pati Bovsnez.
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CERVEAU ET LANGAGE

Par le Dr Julins MICHELSON, de Hambourg

La théorie de I'évolution admet que 'bomme, 'animal, Ja
plante n'ont pas &té créés d'un seul coup, mais qu'ils sont
sortis do développement de groupes de cellules primilives,
variés & l'infini et dont l'irritabilité & l'égard d'influences
exiérieures a constitué, 4 la longue, pour chaque genreou
espéce, des caracléres particuliers. Les groupes de cellules se
réonirent pour former des groupes d'organes, donl I'un se
développa de maniére & servir & la locomotion, lautre & la
nutrilion, le iroisiéme 4 la reproduction.

L’homme représente done, lui aossi, un groupement de
cellules o0 se sont développés, par suite de dilférenciation
et de répartition de cellules uniformes & Uorigine, les organes
dont il a besoin pour vivre, se conserver el se propager.
Ce processus de différenciation, d'évolution n'est pas encore
arrivé & son terme et n'y arrivera jamais; il continuera
de se traduire par le développement de notre mentalité.
Actuellement, il se manifeste, 4 I'état le plus avancé, dans
les couches cellulaires des parties supérieures de I'écorce
cérébrale, dans les sphéres de la conscience. Cette conscience
n'est done p&s' le couronnement définitif de I'édifice ; an
contraire, il exisle des indices certains qu'elle ne repré-

17
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sente qu'un état transitoire entre des états et des manifestations
dilférents. :

Arrétons-nous maintenant a4 considérer le siége des actes
conscients, le lien d'origine de l'activité consciente et du
langage dans le sysléme nerveux. Le sujet touche i de nom-
breuses questions d'histoire naturelle, de médecine, de péda-
gogie. La vie psychique, pleinement développée, se compose
principalement d'activités conscientes et d'aclivilés incons-
cientes, les unes intimement lides aux aulres et présentant
méme enire elles une concordance parfaite. C'est ainsi que le
fait, en apparence si simple, de faire une addilion ou une
soustraction de deux nombres élémentaires, suppose un travail
intellectuel relativement considérable, un déroulement impor-
tant de toute une série d'activités consclentes et inconscientes,
Drautres manifestations de moindre importance, comme par
exemple, lamarche, et nombre de mouvements appris, comme
ceux que les doigls exécutent en jovant du piano, ou en éeri-
vant, en cousant, se produisent d'ordinaire d'une maniére
ineonseiente au point de présenterle caractére de phénoménes
réflexes ordinaires.

Cependant, tout en étant exécutés d'une maniére incons-
ciente, ils sont soumis & la volonté qui peat les modifier ou
les arréter i son gré, alors que le réflexe proprement dit se
manifeste & peu prés indépendamment de la volonté,

1l est des réflexes qui, dans certains ecas, recélent en enx
comme un germe rudimentaire de conscience, qui leur
confere tout de soite la valeur_ de phénoménes psvchiques
élémentaires. Le processus psychique composé comporte tountes
les variétés de transition jusqu'an réflexe le plus simple, La
conscience, dans le sens le plus large du mot, comprend la
totalité de ce qui touche & la vie intérieure. Sous ce rapport,
elle est sans doute un bien commun & toutes les créatures
animales, A vrai dire,'animal ne jouit que d'un état conscient
élémentaire : mais, an fond, il représente le monde subjectif, la

page 356 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=356

BBITM
—_ 250 —
vie intérieure ot I'on voilla conscience humaine la plus haute
POUSSEr Ses racines.

L'activité réflexe inconsciente est l'expression antomatique,
stéréotvpique, invariablement constante d'un mécanisme fixe,
fonctionnant partout et toujours de la méme facon. L'activité
consciente, au contraire, n'a rien de la raideor de la machine ;
elle est variable et s'adaple & la multiplicité toujours chan-
geante des conditions extérieures. L'expérience intérieure,

. liée par son origine &4 l'existence d'une conscience, régle
le jeu des mouvements suivant la valeur qu'elle attribue
aux irritations extérieures, au lieu que les réflexes répondent
4 ces dernidres en raisonméme de la foree qu'elles comportent,
G'est le choix individuel, libre de nos mouvements qui nous
informe de l'exislence d'une expérience intérieure, d'une vie
peychique. Partout oi le mouvement porte la marque d'un
choix individuel ou volontaire, il v a différenciation consciente
des impressions extérieures et de la mémoire, c'est-d-dire
manifestation des phénoménes primordiaux et fondamentaux
de la conscience. '

De récentes recherches nous ouvrent, sur cetle gquestion,
des perspeclives surprenantes. Elles nous révélent que
les étres les plus inférieurs du régne animal, chez qui rien
n'indigque encore 'existence d'un systéme verveux, donnent
des signes manifestes d'une conscience primitive. La vie
ne peut se manifester, méme dans toutes ses formes pri-
mitives élémenlaires, que dans le cas ou existent les condi-
tions nécessaires au développement d'une conscience, de
méme qu'il ne saurail y avoir de manifestation consciente en
dehors de ce qui vil.

Cependant, il semble qu'il y ait des végétaux qui ne soient
pas non plus absolument dépourvus d'une certaine faculté de
distinguer et de choisir, ¢'est-a-dire, d'une conscience élémen-
taire. Il v a méme beaucoup d’élres unicellulaires qui, bien
queé ne possédant pas une organisation proprement dite, se
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trouvent avoir une véritable vie psychique. Seulement tout
porte & croire que, chez ces étres inférieurs, le sens psychique
giémentaire n’'est pas localisé en un point déterminé, mais
qu'il s'étend pour ainsi dire d'une maniére égale sur foutes
les parties du corps unicellulaire. Au contraire, chez les étres
supérieurs, il est indizzolublement lié i I'activité de certaines
parties de I'organisme, qui forment le sysléme nerveus.

Dés qu'apparait le systéme nerveux, il se charge de toutes
les fonctions psvchiques du corps animal ; les autres organes
ne remplissent que des fonctions exclusivement végétatives.
Les processus de la vie végétative se trouvent cependant sous
la dépendance du systéme nerveux, Partout o celui-ci fone-
tionne, les actes de la via végétative s’accomplissent sous son
influence directe ou indirecte., On ne saurait concevoir de vie
animale sans fonctions nerveuses.

Le sysiéme nerveux des vertébrés se compose, comme l'on
sait, d'un systéme central, d'un sysléme de corps ganglion-
naires qui v est intimemept relié, ainsi que de voies conduec-
trices périphériques. L'organe central se décompose en moelle
épiniére, moelle allongée, cervelet, mésocéphale, cerveau
intermédiaire et hémisphires. Laquelle de ces parlies devens-
nous eonsidérer comme la source de la vie psyehique ?

Le systéme ganglionnaire ne donne naissance qu'a des phé-
noménes réflexes. C'est dans les seuls organes centraux da
systéme nerveux que les vertébrés concentrent leur activité
psychique. La localisation de ecelle-ci n'est pas la méme chez
tous, car chez les poissons, elle siége dans le systéme nerveux
central tout entier ; chez les oiseaux, dans les hémisphéres et
dans le trone du cerveau, Ao fur et 4 mesure qu'on monte dans
I'échelle des étres, on constate que la vie psychigue se localise
dans des régions du systéme nerveux plus déterminées et d'une
structure plus compliquée. A ees parties centrales supérieures
sont adjointes dautres parties, de struclure plus simple et qui
président aux mouvements réflexes inconscients.
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8'il est vrai que les hémisphéres du cerveau sont les vrais
organes de la conscience, il ne faudrait pourtant pas croire que
tous les processus qui en naissent soient conscients. Des expé-
riences pratiquées sur les animaux nous ont, en effet, fait con-
nailre un certain nombre de centres de lasurface du cerveaun qui
président & des processus purement végétatifs | mouvements
des vaisseaux, du ceeur, de la respiration, de I'msophage, de
I'estomac, des intesting et d'autres organes encore Ces mouve-
ments échappent au contréle de notre volonté et saccom-
plissent inconsciemment. L'on peut donc soutenir gu'une
partie sealement des processus du cervean sont conscients, et
nous savons aujourd’hui que dans tout événement psychique
composé, il entre, avee les phénoménes conscients, d'autres
phénoménes absolument inconscients.

Nous possédons, d'un autre cité, le don de faire rentrer &
volonté dans le domaine de la conscience des événements
psvehiques inconscients. Enfin bon nombre de processus cons-
cients peuvent, dans certaines circonslances, se dérouler
d'une maniére absolument inconseiente. (Ju'on sé rappelle, par
exemple, les manifestations psychiques duo sommeil et des
états hypnotiques. Le somnambule et méme le dormeur chez
qui elles se produisent, relombe dans un étal ol une période
antérieure de facoltés psvchiques constitue le seul élément de
la conscience, et c'est ainsi qu'on poorrait considérer le som-
meil, I'nypnose et le somnambulismé comme une rechute
périodique dans des périodes d'exisience antérieures.

La solution d'un probléme aussi facile que Vest T'addition ou
la soustraction de deux nombres élémentaires exige un travail
d'esprit considérable chez 'enfant qui commence & apprendre,
alors que plus tard elle se fera toute seule, machinalement et
sans le moindre concours de la conscience. Il en est de méme
des mouvements, d'abord conscients, puis purement méca-
niques quel'on fait en montant & bicyelette. La transformation
est encore plus manifeste dans I'étude d'une langue étrangére.
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Cest avec une ardeur consciente, une atiention soutenue et
un effort de volonté considérable quion s'assimile les sons
d'un idiome dont on se sert ensuite, quand on s'en est rendu
maitre, d'une maniére inconsciente, comme d'une chose natu-
relle. De méme les mouvements composés qu'on fait en jouant
de toutes sortes d'instruments échappent également & la cons-
cience, peu & peu & force d'exercice et d’habitude.

La physiologie et la pathologie sont 1a pour témoigner d'une
fagon irréfutable que tous ces mouvements doivent leur nais-
sance  I'activité de 'écorce cérébrale. Le réflexe ne parait éire,
dans ces cas, que le reste organique, le lémoin vivant d'une
aclivité psvehique passée. L'expérience personnelle acquise
peutdevenirfinalement, parhérédités successives, le bienacquis
de la descendance, C'est dans ce processus que git la clef de
I'énigme des instinets dits composés. Toute vie nerveuse étail,
i l'origine, consciente dans son développement spécifique el ee
n'est qu'avec le temps que les processus inconscients s'y sont
introduits,

Essayons maintenant d'expliquer limportance psyeho-
logique de ces fails. Les centres corticaux moteurs sont des
peints d'on partent des impulsions psychiques qui meltent en
mouvement conseient les museles du corps ; dans les centres
corticaux-sensoriels se développent, chez I'homme et les mam-
miferes supérieurs, les diverses qualités des sensations. En
cas de perte de régions au service de la conscience, elles
peuvent étre remplacées parde nouveaux centres de conscience,
qui se forment dans'écorce 4 des points on il n'en existait pas
auparavant. Cela signifie que la fonetion des mouvements cons-
cients s'est déplacée des lieux normaux qui lui étaient assi-
gnés dans d’antres régions corticales, qui jusgue-la n’avaient
pas été au service de la conscience.

En allant plus loin, on trouve que le développement fone-
tionnel des régions nerveuses dépend du développement ordi-
naire des régions cérébrales qui v appartiennent. Les régions
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nerveuses deviennent susceptibles de fonctionner & peu pris a
I'époque oila moelle commence & envelopper les fibres et od
les cellules nerveuses revétent des formes plus avancées. Mais
comme les hémisphéres de I'homme et dautres créalures
paraissent dépourvas de moelle dans la période qui suit la nais-
sance, alors que les masses fibreuses de la moelle épinigre et
du cervelet sont déja en grande partie pourvues d'enveloppes
médullaires, il s'ensmit que la conscience, dont lenouveau-né est
doué sans doute jusqu'a un certain point, dépend & I'origine
de I'activiié de centres cérébraux inférieurs,et que ce n'est que
plus tard,ao fur et & mesure do développement desenveloppes -
médullaires, quelle passe dans les hémisphéres do cerveau.

C'est ainsi que le cerveau et le systéme nerveox de
I'homme repassent, dans le développement jirogressif de leurs
parties, jusqu'a un certain point par les phases que parcourt
le systéme nerveux dans la série ascendante des organismes.
Pour se manifester, la vie consciente cherche done, dans le
cours du développement de l'individu, des organes toujours
plus élevés, plus composés, jusqu'a ce qu'enfin elle se localise
plus définitivement dans les hémisphéres du cerveau antérienr
et 5’y développe pleinement, aprés qu'en dernier lien, les voies
d'associations se sont élablies entre les divers centres el eir-
convolutions. Ces voies forment la base anatomique essentielle
de I'activité psvchique conseiente. On est d'avis, aujourd'hui,
que chacun de nos organes se développe en raison de I'exer-
cice augquel on le soumet, Le cerveau ne fait pas exception &
la régle. Son volume s’aceroit davantage sous 'influence d'un
sureroit de travail intellectuel. On a observé que chez les
étudiants, le cervean grossissait jusqu'a l'age de 25 ans. [1 v
a des hommes, chez qui, par suite d'une activité psychique
intense, le méme organe se développe jusqu'a I'dge de 30 on
40 ans. On doit done considérer comme erronée | opinion que
le cerveau atteint son développement complet entre l'age de
10 et 12 ans.
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D'aprés la physiologie moderne, deux principes se trouvent
représentés dans la structure du cerveau : celui de la fonction
localisée et celui de la fonction représentative. Par l'expéri-
mentation sur l'animal, nous avons appris & connaitre des
régions de I'écorce ot l'irritation provoque du coté du corps
opposé & celui ol elles sigent, des contract_ions musculaires
toujours identiques, et puis d'autres on lirritation n'est pas
suivie d'effet. 1 peut y avoir perte de grandes portions de
P'éeorce cérébrale sans qu'il en résulte un trouble quelconque,
alors qu'a d'autres points, la moindre déperdition affaiblit,
trouble ou supprime un mouvement ou une sensation. Les
diverses portions de I'écorce cérébrale ne sont done pas équi-
valentes ; elles sont, au contraire, absolument différentes sous
le rapport de leur valeur phvsiologique. '

Toute région corficale qui préside & une fonetion déterminée,

_forme ce qu'onappelle un centre. L'importance, la situation, la
délimitation de ces centres ont été déterminées soit par la voie
expérimentale, soit par'observation clinique, soit encore pardes
recherches anatomo-pathologiques, C'est ainsi que la zone du
mouvement comprend la région des centres dits motears, qui
oceupe les deux circonvolutions médianes et leurs lobes voisins,
La circonvolution ocecipilale supérieure peut éire considérée
avec certitode comme le centre de la vision. Quant aux
centres qu'on admel, mais qui ne sont pas encore nettement
déterminés, nous les passerons sous silence pour arriver plus
vite aux centres du langage,

Les recherchesfaites dans ces 200u30 derniéres années nous
ont apporté surle sidge, la localisation etla fonctiondu langage,
des faitslrésintéressants qui rapprochent de leur solution bien
des points obscurs de la science du langage, En altendant, on
doit considérer comme oiseuse la quest'ion de savoir si cetle
derniére fait partie des sciences naturelles ou des sciences men-
tales. Rappelons d'ailleurs ce que dit 4 ce sujet le savant Max
Miller : « 8il'om n'a pas reconnu volontiers 4 la science du
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langage le caractéred'unescience naturelle, cela tient principa-
lement & ce que desphilosophes considérent’homme oucomme
le produit le plus élevé de la nature, ou comme un étre placé en
dehors de toute relation avee le monde animal. Personne plus
que moi n'a fail ressortir la limite, constituée par le langage,
qui sépare I'homme de la béte ; mais aussi, personne plus que
moi n's eu davantage i ceeur de rendre & la natore ce qui est &
la nature et & I'esprit ce qui appartient & I'esprit. On peut assu-
rément donner de la nature une définition d’aprés laquelle la
science dulangage se trouve exclue du cercle étroit des sciences
naturelles, Mais en présence de la signification plus large qu'on
aftribue de nos jours & l'idée de nature, je suis plus que jamais
convainen quel’étude du langage humain non seulement doit
étre admise parmi les sciences naturelles, mais encore y
occuper la premigre place o,

On ne peut dénier aux animaux la faculté de communiguer
avec le monde extérieur au moven de gestes et de mimes et
méme au moyen d'un langage servant 4 traduire leurs émo-
tions et leurs idées,

On prélend que le singe posséde un langage composé de
neuf sons et que l'éléphant Jdispose de plus de 105 sons signi-
ficatifs. Il est & remarquer gqu'en dehors des sons servant d'in-
terjections pour traduire des émotions (joie, douleur, appels,
eris d'alarme)lesmots du langageanimal ne désignent que des
objets et des faits toul & fait concrets et se rapportant exclu-
sivement aux sens, tels que la nourriture, 'ean, le pain, le
manger, le boire, le coup regu, L'animal pe fait entendre 4 la
fois qu'un son, et il le répite jusqu'a salisfaction du désir que
le mot exprime, §'il ne parle que d'une maniére restreinte, ce
west pas parce que la faculté d'articulation fait défaut chez lui
(cerlains animaux, tels que les perroguets, arrivent 4 imiler la
parole humaine), mais plutbt parce qu'en raison de la struetare
de son cerveau, il n'a rien ou presque rien 4 dire, On ne peut
plus nier que la vie psychique de la béte ne représente, sous
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tous les rapports, un état primitif de la vie psychique de
Ihomme ef que 'animal ne soit & méme de reproduire cer-
fains mouvements et certains sons caractérisant des sensations
et des idées que I'on peut considérer comme des manifesta-
tions primitives du langage.

Le langage de 'enfant se ratlache, par son développement
4 celui des awtres fonetions de la volonté. Il est basé, lui aussi,
gur une action eoncordante de dispositions héréditaires, loca-
lisées dans les organes centraux du svstéme nerveux et d'in-
fluences extérieures, parmi lesquelles il faut compter surtout
celles qu'exerce le milien parlant. Le développement du lan-
gage correspond, sous ce rapport, absolument 4 celui des
aulres mouvements d'expression.

Cest sous la forme de phénoménes réflexes que se
manifestent, dés Dige de deux mois, les premiers sons
articulés de l'organe de la parole ; dans la suite, leur diversité
va loujours en augmentant, de méme que la iendance aux
dédoublemenis. C'est par ces derniers caractéres que les sons
du nouveau-né se distinguent des sons des animaux. ¥mis &
tout propos et sans la moindre intention de ecommuni-
cation, ils n'ont pas encore la signification des sons du
langage. Ils ne l'acquitrent, en général, qui partic d'un
an, grace 4 l'influence du milieu. Le principal facteur de cetle
transformation est constitué par Uimitation des mouvements,
notamment de ceux nécessaires a la reproduction des sons.
1l est méme & remarquer, & ce sujet, que ce n'est pas seule-
ment l'enfant qui imite 'adulte, mais que c’est encore I'adulte
qui imite 'enfant en premier lieu, lorsquil répéte ses sons
articulés involontaires, en leur donnant, en méme temps, une
signification déterminée,

1l résulte detout ecla’ que le développement du langage
est basé sur une série de mouvements et de sensations
sympathiques, & la formation desquels Tenfant et son
enlourage travaillent ensemble. L'adulte prend certaines
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expressions naturelles de I'enfant pour en désigner des
idées ou des choses déterminées, et I'enfant rattache cette
lisison du mot et de I'idée qui lui a été rendu intelligible par
des gestes, & des mouvements d'articulation propres, produits
d'une maniére imitative. Tout le processus du développement
du langage repose sur une action psychique réciproque, au
début de laquelle, la formation des sons est réservée 4 l'en-
fant, et & I'entourage, ['utilisation de ces sons au profit da
langage. Il se déroule en trois périodes, qui eorrespondenta
trois élats de la structure anatomique des diverses parties du
systéme nerveux central :

1° Le nourrisson s'essaie & la production des sons labiaux et
palataux, des sons premiers, des sons qui, dans le cours des
généralions, ont servi 4 former les diverses voyelles de I'al-
phabet ; ils sont 'expression de la fonetion de voies nerveuses
réflexes, héréditaires, aboutissanl & des muscles détermings.

20 Le nouveau-né est ou sourd ou du moins dur d'oreille.
L'oule s'aiguise lentement les premidres semaines. Clest pour-
quoi le début de la denxidme période du développement du
langage est marqué par ce fait que l'enfant écoute, c'est-a-
dire entend atientivement et apprend & distinguer les sons. Au
point de vue anatomique, I'explication de ce symptime réside
en ce que ce n'est que dans cette période que 'organe in-.
terne de I'ouie, 'organe de Corti, s'affine et que commence &
se former lenveloppe médullaire des fibres nerveuses du cer-
veau et de ses circonvolotions;

3* La troisiéme période est caractérisée par ce que 'enfant
se sert du langage comme moyen d'exprimer sa pensée. La
disproportion qui existe entre lenvie de parler et I'habileté a
s¢ servir du langage s'accuse alors trés nettement.

* (rest dans cette période seulement que commencent A sé
former les centres proprement dits du cerveai; un centre de
perception des mots et un ceénlre moteur pourles mouvements
nécessaires i leur production ; mais les centres présidant & la
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formation des idées sont encore insuffisamment développés,
les masses grises de circonvolulions cérébrales sont minces
et étroites, et les voies reliant les deux centres de percep-
tion et de mouvement ne commencent qu'a entreren contact
' ﬁlus intime. Le développement individuel de 'enfant lui-méme
ne nous permet pas de nous rendre compte du développement
général de son langage, parce que c'est ld un processus auquel
le milieu parlant participe &4 un haut degré. Toujours est-il
que 'enfant apprend d'antant plus facilement & parler qu'il
existe chez lui des prédispositions physiques et psvehiques
plus favorables, ;

DCailleurs, toul porte & croire que, méme si la commu-
nication extérieure faisaif défaut, ces prédispositions héré-
ditaires se manifesteraient par des sombinaisons de sons
et de gestes possédant la significalion d'un langage in-
complet. Cette hypothése est confirmée par ce que l'on voit,
chez les sourds-muets : méme chez ceux d'entre eux qui ne
recoivent pas une instruction spéciale, il peut se développer
des moyens de communication trés actifs, consistant en un -
langage de gestes significatifs, dans lequel les sensations
s'expriment par des signes mimiques et les idées par des signes
pantomimigques. Ces gesles démonstratifs, coordonnés suivant
I'ordre de succession des idées, constituent méme une sorte da
phraséologie au moyen de laquelle on peut décrire des choses
ou raconter des événements. '

Cette mimique, née spontanément, est toutefois limitée a
I'expression d'idées concrétes et de leurs rapports; elle
mangque absolument de signes pour les idées abstraites.
Or, ce n'est que par analogie avee le développement du
langage mimique naturel que nous pouvons conceveir le
développement primitif du langage parlé. Aux gestes mimi-
ques et pantomimigues, l'ouie a encore ajouté les gestes
phoniques qui, étant non seulement plus faciles a percevoir
mais encore susceptibles de modifications plus nombreuses,
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ne tarda pas & I'emporter sur les autres. Mais de méme que
les gestes mimiques et pantomimiques ne sont compré-
hensibles que grice au rapport immédiat qui existe entre leur
caraciére et leur signification, de méme il faut admettre aussi
un rapport analogue pour les gestes phoniques primitifs. II
est dureste improbable que ceux-ci aient été soutenus a l'ori-
gine par l'accompagnement constant de gestes mimiques et
pantomimigques, puisqu'ils ne le sont généralement ni chez
I'homme vivant & I'état naturel, ni chez I'enfant qui apprend a
parler, '

Il s’ensuit que le développement du langage parlé doit
étre considéré comme un processus de différenciation dansg
lequel les gestes phoniques, une fois suffisamment fixés, ont
fini par I'emporter sur une foule de mouvements d'expression
divers, réciproques. Au point de vue psychologique, ce pro-
cesgus peut se décomposer en deux acles successifs : le pre-
migr eomporte les mouvements dexpression produits, sous la
forme d'actions volontaires impulsives, par les divers membres
d'une communauté et dont ceux appartenant aux organes de
la parole ont fini par-avoir la préférence, comme constituant le
moyen le plos facile de se communiquer : le second comprend
les rapports qui devaient s'établir entre le son et I'idée, se
fortifier peu & peu et lear centre d'origine s'étendre a tout le
resle de la communauté parlante. Cependant,dés le débul, in-
terviennent dans le développement du langage d’autres condi-
tions psychigques etphysiques,qui en modifieront constamment,
incessamment les £léments constitutife.

Ces mudiﬁc&t&oﬁs, au nombre de deux, sont: la variation du
son etla variation dela signification. La cause psvchologique de
la premiére réside dans les modifications qui se produisent peu
& pea dans la disposition physique des organes de la parole.
Elles paraissent résolter en partie des altérations que le chan-
gement des conditions de milien oude civilisation provoque dans
I'organisme général, et en partie des conditions spéciales qu'en-
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traine avee lui I'aceroissement del'exercice des organes d'arti-
culation. Etant donnéla faculté d'assimilation et d'adaptationdu
cerveau, qui innervel'appareil vocal et joue par 14 un réle con-
sidérable dans le développement du langage, il n'est pas
&tonnant gu'un enfant, soumis dés son jeune dge & l'appren-
tissage dune langue élrangére, puisse présenter des voies de
communication cérébrales et des portions de cavité buccale
déviées de leur constitution héréditaire et engagées dans une
voie de formation nouvelle,

De plus, les divers éléments du langage, qui présentent
entre eux une analogie quelconque, réagissent les uns sur les
autres d’'une maniére qui dénote l'action psychologique directe
d’associations, notamment entre motis qui, soit par leur son,
soit par leur signification, offrent entre eux une certaine
parenté. De méme que la variation du son modifie la char-
pente extérieure des mols, de méme la variation de la signi-
fication modifle leur valeur intrinséque. Le rapport qui, a
l'origine, unissait le mot etl'idée est modifié par ce fait qu'une
idée, différente de la premiére, vient se substituer 4 celle e,
processus qui, dans le cours des temps, peut se répéter plu-
sieurs fois pour le méme mot,

Il s’ensuit que la varialion de la significalion est basée sur
des modifications s'accomplissant peu & peu dans les condi-
tions de perception et d'association du cerveau qui, i I'émis-
sion et & l'audition do mot, déterminent dans la conscience
son mode de représentation.

La variation du son et celle de la szignification s'accordent
généralement de fagon que le rapport qui leslie & I'origine
finit par disparaitre ; de telle sorte qu'en dernier lieu, le mot
n'est plus qu'un signe extérieur de la représentation idéale,

Ce processus est si étendu que méme les signes phoniques
dans lesquels ce rapporl parail encore subsister ne sont, le plus
souvent, que des produits relativement tardifs d'une fusion sur-
¥enue secondairement entre le son et la signification, processus

page 372 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=372

BBIMH
— 271 —
de fusion qui tend & réparer la perte de l'affinité antérieare
entre le son et la signification.

Une autre conséquence importante de cet accord entre le
son et la signification réside en ce que quantité de mots
perdent peu 4 peu leur signification concréte premidre et
deviennent des signes représentant des idées générales, et
exprimant les fonctions de relation et de comparaison. C'est
de cette maniére que se développe la pensée abstraite qui,
étant impossible sans la variation de la signification sur
laguelle elle repose, est elle-méme & 'origine un produit des
actions psychiques et psycho-physiques réciproques dont se
compose le développement du langage.

De méme que les mots, les éléments du langage, sont sujets,
par le son et la signification, & une transformation continue, de
méme il se produit des modifications, plus lentes il est vrai,
dans la réunion de ces éléments en un tout homogéne, la pro-
poeition. Il n’est pas possible de concevoir une langue sans
succession de mots conforme & une syntaxe. La proposition et
le mot sont done des formes également essentielles de la pen-
sée ; la propositiona méme une origine antérieure & celle du
mot, puisque la pensée forme tout d'abord un ensemble quine
se décompose qu'ensuite en ses éléments constitutifs, les mots.
C'est pourquoi on ne peul délerminer que, d'une manidre
incertaine, la valeur réciproque des mots d'une langue impar-
-faitement constituée.

Cependant, pour la succession des mots, il n'exisle, pas
plus que pour le rapport entre le son et la signification, de
régle avant une valeur générale. La succession des mols
notamment, qui dépend de la logique et qui tient compte
de la dépendance logique réciproque des idées, n'a pas
de valeur psychologique générale; elle semble méme un
produit d'évolution, venu assez fort, né d'une convention
arbitraire. Le principe essentiel guoe suivent les associations
de perceplions exprimées par le langage réside, an contraire,
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évidemment en ceci que la succession des mots correspond &
la succession des idées, d'ot il suit que la proposition débute
notamment par les parties qui expriment le plus foriement les
sensations ef attirent le plus l'attention.

C'est d'aprés ce principe que se développent, dans une com-
munauté déterminée, des régles, délerminées par la succession
des mots. Cette suite régulitre dans les moyens d'expression
s'observe déja dans le langage animé des sourds-muets. Il est
cependant facile de concevoir que, sous ce rapport, il peut se
produire, dans des conditions déterminées, les déviations les ;
plus variées. Mais il se trouve qu'en général 'exercice d'adap-
tation a pour résultat de fixer toujours davantage des formes
syntaxiques déterminées et d'en rendre I'emploi plus régulier,
Les qualités extérieures des combinaisons syntaxiques et de
leurs modifications progressives dépendent tellement des
dispositions spécifiques el des conditions de culture des collec-
tivités qu'elles présentent un intérét psyehologique des plus
hauts, au point de vue de "I'étude de la psychologie des
peuples,

La variabilité infinie do langage naturel montre que c'est
un projet chimérique, que de vouloir reconstiluer, aves les
langues aujourd'hui connues, la langue primitive de 'huma-
nité. Il 'y a pas de doute que les langues & flexions ne
goient sorties lentement de langues inférieures. Les Jangues
monosyllabiques caractérisent I'état primitif sauvage : les lan-
gues & mots composés, I'état barbare ; les langues 4 flexions,
'état de civilisation de I'humanité. Les racines des langues
monosyllabiques sont pareilles & des cellules eérébrales isolées,
non reliées par des fibres nerveuses. Dans les langues & mots
composés, les éléments qui entrent dans la composition d'un
miot se comportent comme si plusieurs cellules cérébrales dif-
férentes se fussent réunies pour former une grande masse
protoplasmigue indivise. Dans les langues 4 flexions, chaque
mot, comme chaque cellule, reste indépendant, mais tous ¥
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- sont, & leur tour, reliés entre eux parla flexion et la syntaxe,
de facon & présenter une forte unité pareille & celle yne pré-
sentent les cellules cérébrales, reliées entre elles par les voies
d'association et les fibres nerveuses.

Qui sail si ee n'est pas A une simple comparaison? Si
réellement les cellules du cervean de Thomme primitif et de
I'enfant ne sont pas tout d’abord en nombre relativement faible

et reliées entre elles par de rares fibres nerveuses 7 Ou si dans
le cerveau du sauvage qui compose ses mols, le nomhbre des
cellules, comme le nombre des représentations, n'est pas trés
grand, mais que des points de repére solides, des piles siirs,
des points centraux dominants, comme les points de repére
des idées, v Tont défaul? Qui sait, enflin, si dans le cerveaun
de homme parlant une langue & flexions, il ne s'est pas
développé T'édquilibre juste, c'est-d-dire, s'il ne &'y est pas
formé une foule de cellules pour les représentations concrates
isolées, ainsi que de nombreuses cellules centrales dominantes
pour les idées abstraites ?

1l arrive assez souvent que, par suite d'un ramollissement
ducervean, les aliénés retombent, dulangage a flexions, dans
le langage monosyllabidque des sauvages et des petits enfants.
Cela tendrait 4 démontrer que chez les sauvages les plus brats
a parler monosyllabique, les communications entre les cellules
cérébrales ne sont que trés faiblement développées, mais
qu'ensuite chez I'enfant, elles se développent progressivement
au fur et & mesure qu'il apprend 4 parler et se perfectionne
dans l'art de s'exprimer ; enfin que chez les aliénés en ques-
tion, il v a régression, c'est-d-dire destruction progressive
des fibres qui relient entre elles les cellules du cerveau.

De toutes les considérations qui précédent, il était facile de
déduire qu'il ¥ avait des points de contact intime entre la phi-
lologie et I'histoire naturelle de I'homme, il en résnltait anssi
quele cerveau fit considéré comme le sidgge manifeste de toutes
les fonctions de la parole. Ce n'est que dans ces dernidres

18
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années que les recherches anatomiques ont établi le bien-fondé
de cette hypothése.

Pendant des siécles la dectrine d'Aristote, qui placait le
gibge du langage dans la langue, l'avait emporté sur la
théorie d'Hippocrate, quile placait dans le cerveau. Ce n'est
qu'au commencement du dix-neuvidme sigcle que cetfe ques-
tion fut rézolue en faveur de la conception hippoeratique, La
théorie de la localisation du langage et des mouvements
d'expression qui v sont liés, emprunte son principal appui 4
I'exislence de lésions de cerfains points du cerveau dans
certaines formes de troubles du langage.

A la suite des indications encore imprécizes de Gall, Broca
découvrit, en 1864, que dans certains troubles du langage, il
v avail destruclion du tiers postérieur de la troisidme circonvo-
lutionfronlale gauche, Ils'est confirmé que dans diverses formes
de 'aphasie motrice, il ya altération soit exclusive, soit essen-
tielle de cette région. Quand le patient n'est pas gaucher,
le sitge de la lésion est toujours du edté gauche, La lésion des
centres du langage de I'hémisphére gauche peut aussi, avee
le temps, s'étendre & I'hémisphére droit, cas quise produit
spuvent chez les enfants. Ce fait permit de tirer cetie con-
clusion que les fonctions duo langage chez la majorité des
hommes sont exclusivement liées 4 I'hémisphére gauche.
Douze ans plus tard, on réussit & trouver un autre point da
cerveau dont la destruction était la cavse de I'aphasie senso-
rielle.

Ce point, c'est la partie postérienre de la circonvolution tem-
porale supérieure, Malgré cela, on ne parvient pas a rendre
un de ces points responsable d'une assez -grande variété
d'aphasies, bien qu'elles aient, le plus souvent, leur siége dans
le voisinage de ces points. Ce sont notamment des lésions qui
onl permis de reconnailre ces derniers comme étant le sibge
de formes délerminées de troubles corlicaux du langage ; mais
“on alla beaucoup trop loin en considérant ces points comme
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des centres du langage. On ne deit pas prendre les territoires
corticaux des troubles du langage pour des territoires corti-
caux du langage en général, ou pour des centres certains.
Ces territoires-l4 ne sont que des endroits de Pécorce d'on
T'on peut, avee le plus de certifude, provoquer des troubles de
ce mécanisme compliqué qu’est la parole,

Celle-ci consiste, comme l'on sait, dans ['acticn combinée
des muscies de la respiration, do larynx, duo palais, de la
langue et des lévres, & qui l'innervation, partant de points
centranx du cerveau, fait exécufer des mouvements conscients
déterminés, Mais comme oes processus périphériques n'ont
qu'une importance secondaire an point de vue de la fonetion
du langage proprement dite, nous ne nous en oceuperons pas
davantage.

Tout mot qui pénétre duns notre oreille laisse dans le
cerveau le souvenir d'une image du son du mot percu. Cette
image, nous sommes &4 méme de la ressusciter & volonts,
d'en percevoir intérieurement le son et de nous en servir pour
nous rappeler le mot auquel elle appartient. Dans le parler
mécanique, réflexe, on n'est généralement pas obligé de faire
revivre en soi ces images du son des mols ; on v est lenn, au
contraire, quand on réfléchit on qu'on cherche le mot qu'il
faut. La syllabe est une unité de son pour notre oreille. Pour
retenir un mot polysyllabique, l'intervention de la mémoire
est indispensable. La partie de la mémoire dans laquelle se
déroule le processus en question est appelée: centre moteur
du langage.

La compréhension d'un mot est, de méme, une simple
affaire de mémoire, et le point ol sz recueille le souveve-
nir du son des mols a été appelé : centre des images
sonores ou centre : sensoriel. Or, l'acte de compréhension
d'un mot comporte un double processus : il faut en premier
lieu qu'on reconnaisse le mot comme tel, et en second lien
qu'on le rattache & sa signification exacte. Inversement, il faut,
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quand on parle, trouver pour ce quon veut dire le mot juste.
Pour toutes ces raisons on a établi des schémas destinés
représenter et & illustrer les centres et les voies dulangage.
Mais ils sont d'un caractére purement théorique el démontrent,
au reste, qu'il existe bien des voies sur lesquelles se déroule
normalement l'acte de la parole, et qu'elles sont loin d'étre
bien connues. Le schéma le plus connu fut construit d'aprés
les points de localisation suivants :

fr Centre de la mémoire des images sonores ;

2= Centre de réception des impressions andilives ;

3* Centre de la mémoire des images motrices ;

49 Centre Jdes nerfs des muscles de 'appareil vocal ;

50 Centre de formation des idées:

6+ Centre de la mémoire des images graphiques;

7 Centre des moovements de ['écriture. y

Ce schéma fut construit théoriquement surtout parce qu'il en
découlait sept formes ou troubles du langage ayantleur origine
dans I'écorce cérébrale et dont Pexistence étaif démontrée par
des exemples. Les troubles du langage présentaient ou la
perie de la capacité de traduire les idées par des mots, en dépit
de la mobilité intacte des muscles de I'appareil vocal, oucelle de
comprendre, avec l'ouie intact, les paroles prononcées, Dans
ees cas, il y avait lésion anatomique des centres corticanx
ou de leurs diverses voies de communication. De ces troubles
furent tirées des conclusions déterminges.

Les impulsions se transmettent du centre moteur du langage
4 la moelle allongée, peot-étre aussi tout d’abord aux centres
corticaux des muscles d'articulation, qui président aux mouve-
ments des museles de 'appareil vocal. Ce n'est que pour
simplifier les choses que la formation des idées n'est censé
étre liée qu'a un seul et méme centre. Mais il est évident que
cela n'est pas exact. Nous nous représentons la formation des
idées, qui est un processus trds compliqué, comme lige 4 toute
Pécoree cérébrale. 4

C'est ainsi que la compréhension d'un mot comporte :
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une image molrice, une visuelle, une aaditive et une mémora-
tive. Le mot « pain » peut, par exemple, se décomposer, pour
les besoins des mouvements nécessaires i I'émission du met,
en une image graphique, une image sonore, une image motrice
mémorative el méme davanlage pour les besoins des mouve-
ments de la main qui éerit. L'idée objective se compose d'une
image visuelle : nous voyons le pain devant nos yeux intérieurs,
grace 4 uneimage mémorative de la sensation gustative, de la
sensation tactile et aux autres images déja déerites.

Il devient dés lors de toute évidence que lidée d'un objet
copcret n'est pas liée & un seul centre, mais qu'elle procéde
de dilférentes sphéres des sens : elle se compose par consé-
quent de la somme des images mémoratives de loutes les
perceptions et peut étre ressuscitée par chacune d'elles soit
directement, soit indireclement.

De plus, une idée peut étre éveillée par uneidée voisine. La
vue d'un champ deblé peut suseiter 'idée depain. Lareconnais-
sance de ce fait que la mémoire se compose d'une somme da
forces mémoralives partielles est de la plus haule importance
au point de vue de I'étude des fonclions dulangage. Elle ﬂous.
fait comprendre la multiplicité des voies quirelientles centres
des sens aux centres du langage, ainsi que la facon dont 'in-
terruption de ees voies fait naitre les troubles du langage.

Les défauts inhérents & toutes les figures schémaliques ont
conduit eerlains auteurs a4 formuler une nouvelle théorie de
la nature, de la fonction et des troubles centraux du langage.
Cetle théorie omet de faire état des cenires dulangage au vieux
sens du mbl el ne voit en ceux-ci gque des endroits dans
lesquels les diverses voles de communication et d'association
existantentre les territoires corticaux des centresdes sens et du
mouvement, passeat par un point d’int:ersuction, de telle sorte
que les lésions qui se produisent 4 ce point interrompent
I'activité de plosieurs de ces voies.

_ Il n'en est cependant pas moins vrai, qu'en attendant, on est
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en droit de s'en tenir ala vieille notion des centres du langage ;
ilsuffit qu'on lienne compte de ce fait qu'ils sont reliés d’abord
enire eux, puis avee les sphéres centrales des sens de maniére
quelalésion qiﬁ frappel'und'eux enlrave aussijusqu'a un certain
pointla fonction des antres, enfin qu'il yades facteursindividuels
qui jouent un role important dans les processus de la parole.

C'est ainsi qu'il est certain que le langage éerit différe,
chez bien des personnes, dulangage parlé. lj'apr-és Pexplica-
tion qu'on en a fourni, l'image sonore surgirait chez 4 peu prés
toutes les personnes bien avant quene s'éveille 'mage gra-
phigque qui détermine Fimpulsion des mouvements nécessaires
& la production de I'écriture. 1l n'est pas probable qu'il existe,
un centre particulier pour les images des mouvements d'éeriture
qu'on avait localisé dans la deuxiéme eirconvolulion frontale
gauche ; il se peul que latransmission desmouvements en ques-
tion s'effectue dans les centres moteurs et plus probablement
dans le centre moteur pour la main dreite. Celui-¢i doit étre
relié avee les spheres visuelles par une voie directe puisqu'on
peut copier méme ce qu'on ne comprend pas (agraphie, alexie).

Les images mémoratives des signes graphiques sont logées
daus les deux sphéres visuelles, Pour les réveiller, pour les uti-
liser en lisant, la plupart des gens sont obligés de produire tout
d'abord le son des mots ; nous ne comprenons par exemple, le
motamour qu'aprésavoir prononeé les letires qui le composent,
de fagon qu'il retentisse en nous.

Une lésion des centres des images sonores entraine done
nécessairement une diminuotion de Paptitod: a4 la lecture.
Beaucoup de personnes, notamment les gens peu instruits et
les enfants lisent en parlant & voix haute ou & voix basse,
Une lésion du centre moteur du langage pourra, chez ceux ei,
déterminer 'incapacité de lire, la cécité verbale s'ohserve,
dansles autres cas, d'ordinaire en compagnie da trouble senso-
riel du langage.

D’aprés les uns, ce symplome se trouverait-étre di, le plus
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souvent, & une affection du lobe pariétal inférienr gauche et
s'expliquerait par ce fait que les voies de communication par-
tant des deox sphéres visuelles passent, pour arriver au centre
des images sonores, par ce méme lobe. D'aprés d'autres, le
méme lobe posséderait un centre spéeial pour les images des
lettres, ce qui est fort invraisemblable.

Lia musique appartient, elle aussi, aux mouvements expres-
sils du langage humain, en ce sens gu’elle compléte celle-ci
sous bien des rapports, dans les états normaux avssi bien que
pathologiques. L‘expressiun-musicale peut encore demeurer
intacte chez des personnes présentant des troonbles centraux
du langage.Tels individus quisont incapables de prononcer un
mot peavent chanter des chansons d'un bout & 'autre ;  tels
autres qui ont perdu la faculté d'écrire les mots possédent
encore intacte celle d'éerire les notes, Le sens musical peut se
perdre, sans que le sens du langage soit lésé.

L’amusie, comme l'aphasie, comporte des formes senso-
rielles, dans lesquelles s'observe la cécité pour les sons et les
notes, et des formes motrices (amusie motrice vocale, instru-
mentale, agraphie musicale),c’est-4-dire des troubles,des mou -
vements d’expression musicaux, dans le chant, le jeu instru-
mental, la lecture et I'écritlure des notes.

Les diverses formesde 'amusie ne sont pas liges aux formes

- eorrespondantes de 'aphasie, pas plus que celles-ci ne sont
liges & celles-la, leurs localisations étant différentes bien que
voisines pour les formes analogues des denx troubles, L'intelli-
gence musicale, est localisée dans un hémisphére du cerveau,
le plus souvent dans le gauche et, & proprement parler, dans
les parties antérieures de la premiére circonvolution tempo-
rale, c'est-d-dire dans le voisinage du centre sensoriel du lan-
gage.

La localisation de I'amusie motrice se trouve dans la
deuxitme circonvolulion frontale et son voisinage, ¢’est-a-dire
dans le voisinage d'on centre moteur de la parole. Il faut ce-
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pendant admettre qu'il existe a cet égard des différences in.
dividuelles et que la localisation en question se irouve tanidt
dans I'hémisphére gauche, tantot dans le droif. Le peint de
lacalisation de la céeits pour les noles pent-étre considére
comme trés voisin de eelui de la céeité verbale, ¢ est-d-dire
comme étant sitoé dans la région dulobule pariétal infériewr,

Le langage humain ne peut, & l'encontre de la musique, {ra-
duire qu'un certain nombre des sentiments qui nous animent,
Cest en raison de ce défaut que l'arta renoncé 4 exprimer
toute la complexité de nos sentiments et a laissé a la mu-
sique lg soin d'analyser par des mots ce qui ne peut I'étre
logiquement. Il n'est pas improbable que grice 4 une nouvelle
théorie des sentiments.on ne parvienne i caraclériser, par des
sons ou des phrases musicales, les variations les plus délicates
de la vie senlimentale.

L'étude des langues montire que malgré sa grande diversité,
la phonation doit étre considérée comme un produit secondaire
do langage et que la sensation esthétique qu'on éprouve pen-
dant le parler ne dépend méme pas des sons vocaux, mais
senlement de l'intelligence du contenn de ces sons, o est-i-dire
des idées que les mots expriment.

(C'estdonca lacellule cérébrale qu'est dévolu le premier réle,
la fibre nerveuse conductrice joue le second et la cellule fibreuse
musculaire le dernier ; ¢'est-a-dire, il v a, en premier lien, la
conscience ; en second liew, impulsion conduetrice, enfin le
mot.

Cependant le cerveau est lni-méme susceptible d'étre in-
fluencé par le langage. Celte action réciproque a déja été notée
par Bacon : « Les hommes dit-il, croient que Ja raison est mai.
tresse de lears paroles, mais il arrive aussi que les mots exer-
cent & leur tour une influence rétroactive sur notre entende-
ment, au point de fausser méme le jugement du plus sage. »

Traduitdans notre langage scientifique, cela signifie : chez
beaucoup d’hommes, sains ou malades, les centres du lan-
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gage soni susceplibles de subir des modifications anatomiques
et fonctionnelles dues 4 un exercice déterminé des voies
condoctrices périphériques et des organes terminaux. _

Tous les langages parlés sonl nécessairement soumis i de
constantes variations ; en cela, ils ne font que swivre une loi
naturelle générale. Le plus haut développement d'un idiome
n'est tr'muj ours qu'un produoit temporaire et ressemble aux capa-
cités intellectuelles des hommes d'une certaine époque. Cest un
ouvrage qui devient inintelligible au fur et & mesure que se
modifie la eivilisation et la structure cérébrale de 'humanits et
qui est d'avance voué & une destruction certaine.Les efforts faits
pour exclure d'une langue des expressions nouvelles ol pour
les modifier dans un sens national paraissent demeurer siériles.

Les lois du langage ne peuvent étre modifiées & volonté, pas
plus que eelies qui président aux autres fonctions des organes
du corps. Ces lois,il nons reste i les trouver et & les formuler. Ce
sera la tAche de l'avenir que d= continuer d'éludier les langues
suivant la méthode anatomo-évolulive, de rechercher par voie
d'expérimeniation les influences psychologiques qui président
4 la phonation du régne animal tout entier, enfin de soumeltre
4 un examen comparatif, approfondi, les processus de dévelop-
pement du langage infantile chez tous les peuples et les'mul-
tiples troubles centraux et périphériques du langage. Des
méthodes d'investigations physiques, telles que les épreuves
radiographiques et phonographiques, pourronly &tre utilisées,
De cette facon on pourra approcher davantage de la solution
scientiﬂque-que comportent les questions, aujourd'hoi encore
obscures, de la pathologie entendue dans le sens le plus large
du mot.

La théorie de l'activité cérébrale qu'on vient d'expo-
ser explique pourquoi il est impossible auvjourd’hui de
répondre d'une fagon nette & bien des questions soulevées,
Elle nous permet aussi de tirer la conclusion que voici: Par
une différenciation toujours progressive évoluant & la périphé-
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‘rie du systéme nerveux central, il s'est développé la fonetion
‘consciente et la fonction inconsciente du langage.

Ce processus de différenciation ne connaitra jamais d'arrét.
‘Méme pour la conscience de notre époque il est possible, et
‘mémeprobable, que les problémes qui la troublent momentané-
ment finiront par recevoir instinctivement leur solution, et que,
‘ee qui aujourd’hoi parait douteux, diseutable, incertain, les
questions d'ésthétique, de religion, d'art et de polilique seront
qun jour résolues par I'adoption d'une langue commune & toute
I'humanité. Il ‘est vrai gu'a 'heure actuelle tout, dans les
‘gphéres supérieures irrégulidrement conformées de I'écorce
‘cérébrale, est en vole de formation continue, d'organisation
toujours active el réagissant contre de nouvelles excitations
extéricures.,

Il faut done que, pour connaitre cette évolution, on
applique des systémes modifiés, régularisés, et qu'on
trace de nouvelles voies ; il faul que ce qui a ét¢ une fois
acquis par 'expérience, l'ulile, soit bien gardé et défendu,
et que la voie ouverte ne s'écarle pas de la direction qu'elle
doit suivre. La partie consciente de notre dme, c'est la plus
faible, la plus sensible, la plus incertaine et la plus riche en
erreurs, parce qu'elle représente le stade le plus récent de
son développement. L'inconscient ne peut pas se tromper, il
fonctionne avee une sireté merveilleuse,

Cependant il v régna.{t jadis, quant & l'interprétation des
influences extérieures, la méme incertitude qu'auvjourd’hui
dans les couches corticales supérieares du cerveau humain.
‘Pourarriver i cet inconscient, 'humanité a été obligée de tra-
verser comme une période d'enfance dans laquelle elle a appris
i marcher, & senlir, & percevoir les sons etles odears, appren-
tissage d'ot sont sortis & la longue les systémes fonctionnels
anatomigques de laclivilé nerveuse coordonnée el associée.
Le speclacle de ee progrés rapide nous fait songer involon-
fairement. aux destinées du cerveau et du langage humains,
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Quel tablean résultera-t-il, dans quelques milliers d'années,
du développement toujours progressif deI'homme actuel? Nous
transportant dans cet avenir lointain, nous voyons des étres
d'une espéce différente de la nbtre, ornée des dons les plus
magnifiques, dépassant de beaucoup par leur.géﬁie les plus
grands esprits de notre temps, des étres qui font sans difficulté
ce que nous eréons avec effort, pour qui notre travail intellec-
tuel le plus profond n'est qu'un jeu réflexe inconscient, et dont
la conscience connait des régions encore ineconnues 4 nous.

Cette perspective ouverte sur I'avenir peatse justifier jusqu
un certain point par ces paroles d'Alexandre de Humboldt,
que nous citerons pour conclure :

¢ Arrivé a la limite des sciences positives, on aima & laisser
errer le regard, vers des régions lointaines, comme du hant
du rivage élevé d’une ile ; ce quion voil n'est peut-lre qu'un
mirage lrompeur, Mais, de méme -que bien longtemps avant
Christophe Colomb des mirages faisaient prévoir les Canaries
el les Acores, de méme nos mirages seientifiques nous condui-
ront peut-¢tre 4 un monde nouveau. »
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A PROPOS DE VOCALISATION

Par M. J. BELEN

Professenr de chant & Paris

A la suite des concours du Conservatoire de cetle anmée de
grace 1801, M. Gailhard, le directeur de notre premiére seéne
frangaise de musique et de déclamation lyrique, a été
interwievé au sujet del'enseignement du chantdans les classes
du Conservatoire.

A son avis, le Conservatoire est la seule école ot 'on puisse
préparer des artistes chanteurs en vue duthéitre ; cependant,
en dépit des fournées triomphales d'éléves munis de plusieurs
prix qui sorlent tous les ans de cette éeole modéle, il constate
une pénurie d'artistes.

Il estime que la cause de cette pénurie doit Atre imputée &
la transformation qu'a subie I'éducation vocale, et il déplore
que V'on n'étudie plus assez les vocalises, ainsi que tout ee qui,
en somme, constitue la virtuosité vocale, pourne plus s'adonner
qu’a la déclamation lyrique.

II dit que l'on devrait saturer les éléves de voealizes et de
musigue composées en vue de la virtuosité voeale, en leur fai-
sant travailler les ceuvres de Mercadante, Bellini, Donizetti,
Rossini, Verdi, Boieldieu, Méhul, Hérold, Auber, ete., ce qui
les initierait 4 'art difficile du « Bel Canto », si ignoré de nos
Jjours,
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En disant tout cela, M. Gaillard a mille fois raison, car en
vérité les beaux chanteurs se font rares,

11 dif encore que nul professeur n'ose s'élever contre cet
état de choses, tout en le déplorant,

A cetle derniére opinion on pourrait objecter que cer-
tains professeurs du Conservatoirve, loin de déplorer cet élat
de choses, le posent au contraire en principe absolu, puisque
I'un d'eux a pu résumer le fruit de ses trente années de
travail el d'expérience sous la forme d’un « Bréviaire du
chanteur », oi on peut lire & propos du trille :

« Pour les voix dhommes, I'élude du trille devient & pen
prés inutile, puisque cet ornement du chant est complétement
banni de la musique moderne, »

On peul v lire également cefte phrase plutdt stopéfiante :

« Lioin de ma pensée la prétention d'éerire vraiment une-
méthode de chant, ear, faut-l I'avouer, bien que je sois pro-
fesseur depuis plus de vingt ans, j'en suis arrivé & constater
quonnapprend pasd chanier, maissimplement ¢ micuz chanter s,

Ainsidone unprofesseur de ce Conservatoire, quiest considéra
par le public comme la seule école de chant possible et utile,
peut écrire el par conséquent enseigner parmi d'autres choses
de méme valeur, gue 'on w'apprend pas 4 chanter ! Ce quifait
supposer que chacun chante sponfanément, mais que l'on
apprend 4 mieur chanter, et cela ne prouve pas du tout
qu'un professeur, fit-il du Conservatoire, seit nécessaire pour
arriver & ce résultat.

Ou le chant est un art, ou il ne I'est pas. Sl n'en est pas
un, en effet, tout le monde chante spontanément. 3i, au con-
traire, il en est un, le maitre sérieux, convaincu, sachant,
simpose pour enseigner & l'ignorant ce qu'il ne sait pas et ce
dont il ne se doute pas.

Veaiment, pour un professeur de chant, ¢'est montrer peu
d’estime pour son art que d'affirmer qu'il ne s'apprend et que,
par conséquent, il ne s'enseigne que dans une certaine mesure,
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qui, elle-méme; peut-étre nulle. Je suis certain que cetle idée

_ e viendrait & 'esprit de nul pianiste ou violoniste,

Comment ! On n'apprend pas & chanler? Et ¢'est un profes-
seur do Conservatoire qui éerit cela ?

Que dire maintenant de son opinion au sujet du trille ? Inu-
tile, en vérité! Mais alors c’est se tromper que de croire le
Conservatoire la seule école o il soit possible de former des
chanteurs, puisqu'il est ainsi prouvé gu'on y néglige sciem-
ment d enseigner ce qui constitue une partie dela virtuosité, que
M. Gailhard, en bon musicien qu'il est, regrette de voir dispa-
raftie.

D'autres professeurs du Conservatoire écrivent et enseignent
des choses plus... caractéristiques encore !

(Juant & dire que nul professeur n'oserait élever la voix
contre certaines fagons de faire, il est bon de se demander
tout d'abord si on écouterait ceux qui oseraient parler.

En ce qui me econcerne, je cherche depuis des années &
m'élever contre certaines omnipotences ot semble se résumer

la science vocale, alors quan fond ils en sont la négation,
Vox clamat in deserto !
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Histoire des maludies du pharynx, par le Doctaur
C. CEAuvEAU, Tomel®r, 1904, J.-B, BaLviEre et fils, 4 Paris.

Nous avons déji rendu compte do trés important traité des
maladies du pharynx qu'a publié le D* C. Chauveau (V. page
220-1904). Nous parlerons aujourd’hui de £ histoire des mala-
dies du pharyne, que vient de publier le méme laborieux
auteur. .

Aun ecours de ses recherches sur la pathologie pharyngée,
M. Chauveaun avait recueilli un grand nombre de matérianx
historiques, dont il n'a pu donner dans son ouvrage didactique
que de courts extraits. Il a eu la bonne pensée de les publier
& part, pour épargner & zes collégues de refaire les recherches
qui lui avaient cofité, i Ini-méme, tant de peine. On doit de
grands remerciements 4 M. Chauveau pour celle générosité
scientifique, &

Bon Histoire des maladies du pharynz contiendra probable-
ment plusieurs volumes. Celui qui vient de paraitre estconsa-
cré & la périnde gréco-romaine et byzantine et 4 la période
arabe. M. le D du Castel a bien voulu en écrire la préface.

C'est un plaisir trés délicat d'étudier 1'élat de la science,
il v a quelques milliers d’années. Cest merveille de cons-
fater combien était d&ja grande la connaissance clinique des
Maiires de la préhistoire médicale. Tout ce qu’ils ont pu veir,
ils l'ont bien vu et bien déerit; leur point faible est évidem-
ment la thérapeutique, qui est la véritableconquéte de la mé-
decine moderne.

M. Chauveau s'est particulidrement intéressé aux médecins
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de l'ancienne Griece, « au génie si subtil, & l'intelligence si
attentive et si fine, qui, somme toute, ont jeté les premidres
bases de l'art de guérir ». C'est ainsi qu'il a dépouillé, & notre
intention, les ceuvres d’'Hippocrate, de Celse, d'Aretée, de Ga-
lien etd'Oribase.Puis il nous parle des deux maitres de I'Ecole
d’Alexandrie : Aétius d'Amide et Paul d'Egine.

Enfin il aborde la période arabe, qui s'étend du vir® an xive
sivele. M. Chauveau nous montre que si les idées de Galien
forment la base de la médecine arabe, celle-ei a cependant &
son actif des détails qui ne sont pas a dédaigner. Rhazés, Hali-
Abbas, Albucasis et Avenzoar, dont M. Chauveau nous fait
connaitre Fopinion en pathelogie pharyngée, sont évidemment
des hommes de valeor. « Les médecins arabes étaient sinon
de grands théoriciens, du moins des cliniciens sagaces et des
praticiens instruits, Ils avaient du reste pour se perfectionner
non seulement des biblisthéques abondamment fournies et de
savantes universités, mais encore de nombreux hapitaux dont
ilscomprirent tout de suite 'importance aupoint de vue del'en-
seignement médical. »

Pour moi, je me réjouis de voir des confréres se livrer 4 des
recherches d'érudition absolument désintéressées, tout simple-
ment par amour de leur art et poussés par la noble curiosité
de ne rien négliger de la spécialité qu'ils ont choisie,

Cette recherche de ce qu'ont pu savoir nes grands ancétres
dans 'art de guérir est trés méritoire; elle témoigne d'un
idéal élevé et d’une conscience scientifique de bon aloi quiil
est agréable de constater, “‘

Toutes -nos félicitations & notre trés savant confrére le
D* Chauveau. ' £

Le Gérant : PavrL Bousrez,

Toars. — Imp. Paol Boosrez.
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LA VOIX

PARLEE ET CHANTEE

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIE

HYGIENE ET EDUCATION
———
REVUE MENSUELLE
PCRLIEE
Par le Docteur CHERVIN

Digecrecn pe L'Isstiter DEs Hécres oe Pams
MEDECIN DE LOPERA

Avec le concours
pes MEpecixs, ProPessevns, CRITIQUER ET ABTISTES LES PLUE COMPETENIS

SOMMAIRE : Le Professeur de chant : défnition de sa fonetion ar-
tetique, par M. J. Beres. — Abeds amygdaliens et péri-amygdaliens, par
le D* Moorr, de Bordeanx. — BieLiograrmig ; Les timides et la Limidigé,
por le D® Hantespen. — Le chont dans les écoles, au point de vue bygié-
nigue et techoique, par M. Heszuans, de Hernoe.

PARIS

REDACTION ET ADMINISTRATION
[Tons les joors de 11 heures & midi)

23, AVENDE VICTOR-BUGO (16% Arrondizsement)
Téléphone N» 654-24
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LE PROFESSEUR DE CHANT

DEFINITION DE SA FONGTION ARTISTIQUE

Par M. JEAN BELEN
Officier d*Académie, Professenr de chant & Paris.

Ce que ne doit pas étre le professeur de chant

Le professeur de chant ne doit pas élre ce que malheureu-
sement il est trop souvent, o'est-i-dire un individu enseignant
un Art qu'il n'a pas appris et dont il ignore le premier mot,

Le professeur de chant ne doit pas étre un homme ou une
femme « ayant eu des matheurs », qui grice 4 quelques notions
musicales et vocales faisant partie de I'éducation ordinaire des
gens du monde, et grice surtout 4 la complicité bienveillante
d'amis des jours heoreux, cherchent i se refaire une situation
en enseignant ce qu'ils ne savent que superficiellement ou
méme pas du tout, Loin d'étre des professionnels du chant, ils
ne sonl méme pas, la plupart du temps, de mauvais amateurs.
A mes veux, ce n'est pas seulement une prétention folle qﬁa
de vouloir passer pour ¢e qu'on n'est pas, cest plus que de
l'inconscience : c'est de la malhonnéteté confinant au vol, car
on regoit de I'argeni pour une fonetion qu'en sait trés bien ne
pas étre en élat de remplir, :

Le professeur de chant ne doit pas étre un individu sans
scrupules, tablant sur la crédualilé de beavcoup de gens,
et sur leur amour du @ merveilleux, pour préconiser et
faire accepter les pratiques les plus extravagantes : massages

7 i9
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locaus, exercices corporels, introduction de séries de bdtons
dans la gorge, elc., ete. D'autres, émettent des théories
bizarres telles que : formation de la voix le long d'un chapelet(?)
commencant dans le dos ¢l se terminant dans la téfe ; réson-
nance et formation de la-voix dansune sorte de systéme {ubu-
laire existant dans la téte (7) ete., ete. Toules ces prétendues
nouvelles méthodes doivent faire édcarter le professeur qui les
enseigne, comme dangereux & tous les points de vue (1). :

Mais gui empéchera jamais un papillon d'aller se braler les
ailes 4 la flamme d'une bougie quelconque ? Aussi je ne signale
ce qu'un professeur e dnif pas ére, qu'avec le trés mince
espoir de econvainere ceux qui me liront el les faire fuir le
danger signalé pour aller vers le professeur tel qu'il doit
ttre; Dieo merci! il ¥ en a.

Ce que doit étre le professeur de chant

3

Il doit étre un individu, ayant fait des éludes spéciales au
point de voe vocal,

Il doit connaitre parfaitement l'instrument voeal, afin de
pouvoir en expliquer utilement le fonctionnement i ses éléves,

1l doit pouvoir ou aveir pu se faire entendre comme exé-

calant chanteur professionnel, ou plus simplement comme
arliste,

e

it e s el e Sl

Alors, ayant travaillé sa voix comme un pianiste, un violo-
niste, ete , travaille son instrument, et sachant se servir lui-
méme de sa voix, il pourra expliquer et démontrer i ses
éléves comment ils doivent se servir de la leur, car la voix tout
comme un piano ou un violon, est un tnsfrument dont il faut
apprendre 4 jouer rationnellement.

Lo Eaiineld

Il doit pouvoir dire aux éléves de quelle I’ag{m' un son se
{t) Je pnis clter les noms des empiriques gqni s2 servent des moyens

que jindigue.
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produit, par quels moyens on obtient différents timbres oppo-
sés; comment on articule, comment on vocalise, trille ou file
un son.

Il doit é&tre professeur de chant — parce que chanteur —,
comme on est professeur-de piano — parce gue pianiste — et
non simplement — parce que musicien —.

Jaffirme méme qu'il pourra étre professeur de chant parce
que ehanteur — quoique pas musicien —, au sens absolu atfa-
ché & ce dernier qualificatif, lequel signifie pour moi : bon
lecteur; harmoniste ou généralement inslrumentiste. Car ces
qualités ou connaissances n'ont rien & voir au point de vue de
I'enseignement du « mécanisme vocal »; elles ne doivent ef
ne peuvent inlervenir d'une fagon utile que lorsque l'instru-
ment vosal estd point : lorsque le professeur de chant a accom-
pli sa tache délicate et complexe,

Je sais qu'en émettant cette idée je vais contrister une foule
de compositeurs et de musiciens qui s'intitulent professeurs de
chant et se figurent, de la meilleure foi du monde, que la
principale qualité que doit posséder un professeur de chant
c'est de pouvoir seriner convenablement un air quelconque. .
Erreor profonde !

Au professeur, ainsi que je le comprends, incombe d'abord
la mission d'enseigner 4 'éléve le moyen de se servir de I'ins-
trument vocal d'une fagon parfaite. Ensuite seulement, lorsque
eecl sera bien acquis, ses qualités de musicien pourront inter-
venir & leur tour pour enseigner des morceaux de chant ou
des rbles, de méme que le style ou le caraclére particulier aux
uns ou aux autres,

Ce n'est que dans cetle deuxiéme période que je comprends
I'intervention des compositeurs et des instrumentistes. Car,
en effet, lear irés grande pratique musicale les met & méme -
d'enseigner aussi bien souvent, mieux quelquefois, qu'un
chanteur, ce qui peut &tre fait dans cet ordre d'idées.

Il ne soffit pas d'étre musicien pour enseigner le chant, sans
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quoi on serait avssi bien fondé de se targuer de cette seule
qualité pour enseigner le piano, la guitare, la clarinette ou la
_cornemuse sans avoir {ravaillé ces instruments, ee qui pour-
‘tant mettrait dans I'impossibilité d’en joner. Mais on n'ose pas
faire i:éla, alors qu'on ose fort bien enseigner le chant sans
remplir les” conditions requises pour cet enseignement, c'est-
d-dire sans savoir jouer de linstrument vocal, Et pourtant
I'instrument vocal est un instrument bien plus complexe que
tous les autres inventés et fabriqués par lindustrie de
I'homme,

Pour jouer d'un instrument quelcongue il faut étudier son
mécanisme particulier ; il faut se pénétrer de tous les moyens
propres & faire acquérir la plus grande virtuosité jointe & la

‘plus grande ampleur de méme qu'a la plus grande finesse de
somn.

Pour chanter il faut également étudier tout cela en y joi-
gnant en plus des éludes spéciales de diction, d'articulation,
de sentiment autrement difficiles 4 exprimer dans leurs mani-
festations multiples et opposées que eelui que peut exprimer
un instrument, car & l'expression du som il faut ajouter
l'expression juste du mol donl n'a pas & se préoceuper I'ins-
trumentiste. i

Une grande cause de confusion ¢'est la fonction trés mal

définie par le titre de Professeur de chant.

En effet, sous ce titre on comprend les professeurs de sol-
fege, de chant choral, de musique vocale quelcongue, aussi
bien que les professeurs de chant réel, alors qu’en vérité abso-
lue les premiers sont des professeurs de zolfége ou de
‘musigue sans rien plus. '

Je comparerais volontiers leur fonetion & celle du professear
de dessin élémentaire, lequel inculque aux enfants la science
de la ligne, de la forme. Les enfants apprennent & metire cet
enseignement en pratique au moyen de crayons, De méme
le professeur soi-disant « de chant » inculque aux mémes
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Le prix de la collection complete des dix premibres
années de /o Voix (1890-1899) est de 120 franes, Prix
net, y compris la table décennale des matitres. -
Il ne reste plus que trois collections compclétes

P

En dehors des trois collections complétes, il reste en-
core quelgues volumes qui sont vendus séparément 7 franus
prix net;

Les a.tméesiﬂga 18951897 sonl complétement épmsées.

#tt 2
Table décennale des matibres publiées dans Ja 'Voiz de
1890 & 1899 : 3 francs.
.
Toute demande de volume ou d'abonnement
doit &re acvompagnée d'un mandat-poste an nom de
M. Administrateur de la Voiz,
82, avenue Viclor-Hugo, Paris, 167 arrondissement

A VENDRE
Avec réd_nction

sur le prix d’abonnement

1° LesA6 années, de 4885 4 1900, du journal LA NATURE.

'lt‘ardmant 32 volumes reliés (sauf ceux da 19@), aheolument
complets el en parfait état. Prix net : 160 francs.

2* Les 6 anndes; de 1893 4 1900, de la revue LETOUR
DU MONDE. ;

Formant 12 volumes reliés (sauf ceux de 1900}, absoloment
complets et en parfail &tat, Prix net : 78 franes.
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Yoyages circaiaires a itinéraires fixes

T est dﬁhﬂ&:tnutei’aunéa il gare de Pnrvajron* ainsi gue dans Jes

prineipales gares situées sur les itinéraires, des billets de voyages circu-

. imires 4 itinéraires fixes, utrémemunl. wariés, permettant de visiter en
ire qu en 2¢ classe, & des. prlx tres réduils; les contrées les plus inté-
ressantes de la France ainei gque I'Algérie, la Tunisle, I'Ttalle,
I'Espagne, PAutrichs el la Baviére.

AVIE IMPORTANT. — Les renseignements les plus complels sur
lez voyugeg. c;mnla.jrm et d'excorsion (prix, coodilions, cartes el iliné-
raires) ainsi que sur les hillets simples et d'aller et retour, cartes d'abon-
nement, relations internationales, horsires, etc... sont renfermée dans
le: livrel-gonide officiel, &dité par la Compagnie P.-L.-M. ol mis en vente
au prix de 50 centimes dans les gares, bureanx de ville et dans les
bibliothégues des gares de la Compagnie ; ce livret est également envoyé
contra 0 fr. 84 adressés en timbres-poste au Service Central de I'Exploita-
tion P-L.-M. (Publicité), 20, boolevard Diderot, Parls.

Voyages circulaires a coupons comblnables sur le
Résean P.-L,-M. ef sur les Béseanx P -L =M. ef Est,

11 est délivreé toula Paonde, dane toutes lea gares do réseau P-L.-M.; des
carnels individuels ou de famiile pour effectoer sur ce réscau oo sur les
rézeanx P.-L.-M. et ‘Est, en {7, 2¢ et 3¢ classze, des voyages circalaires i
itinéraire tracé par les yoyageurs enx-m@mes, aves parcours tolanz d'au
moing 300 kilométres. Les prix de ces carnels comporient des réductions
trés importantes qui almgn-mt, pour les billets collectife, 50 #f; du
Tarif Général.

La validité de ces carnats I’.&T,.de 30 jours jusqu’d 1,’600 Eilom, 5 45 ji Jﬂ[l]'E
de 4,501 & 3,000 kilom.; 60 Juurn poar pluz de 3,000 kilom, — Faculté de
prolongation, & _ﬂtu:: reprises, de 15, 23 nu a0 jours suivant le caz,
moyennant le paiement d'on sepplément égal an 40 ofs do priz tolal duo
carnet, pour hague prolongation — Arréts facuitalife & toutes les. Bares
gituges sur Vitingraire — Pour e procorer wn carnat individuel oo de
famille, il suffiL de tracer sur one earte, qui esl délivrée gratuitement
dans toutes les gares P.-L.-M., bureaux de ville el agences de la Compa-
gnoie, ls voyage & effeciner, et d‘emo}fﬁr celle carte § jours avaol fe dé-
part, & la gare on le voyage deit 8tre commencé, en joignant & et cnvoi
ung consignation de il fr. — Le délai de dcmand.e est réduil & deax jours

dimanchas et fbles non compris) pour certaines srandes gares,
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enfants la science musicale qu’ils apprennent & mefire en
pratique au moyen de la voix, car ce moyen est le seul immé-
diatement possible et & la portée de lous pour ce travail. Il ne
viendrait pourtant & 'esprit de personne d'appeler un profes-
seur de dessin professeur de peinture, de sculpture ou de gra-
vure, s'i] n'était réellement peintre, sculpteur ou gra.\'eu.r,
quoique ces manifestations d'Art découlent direclement du
dessin élémentaire, comme 'exécution duchant, du piano,ete..
découlent de la musique élémentaire apprise an moven de la
voix.

Dans les écoles on enseigne la musigue comprenant le sol-
fege élémentaire, supérieur, un peu d'harmenie, un peu de
chant d’ensemble ou choral, ete., mais tout cela n'est pas du
chant, quoique pour faire ces différents exercices on se serve
de la voix tant bien que mal, et méme plutét mal que bien.

Néanmoins, officiellement, celui qui enseigne cela posséde le
titre de Professeur de chant, Pourquoi? parce que, je viens de
le dire, ces exercices sont faits au moyen de la voiz, et qu'on a
le tort d'appeler chant toufe manifestation musicale faite av
moyen de la voix. Les exercices dont je parle, et gui ne
peuven! pourignt pas étre faits sans le secours de la voix, ne
sont qu'un travail musical préparatoire 4 une carriére artis-
tique nstrumentale ou vocale au choix, pour I'élude de laquelle
on devra 'prendre par la suite un professeur spécial connais-
gant parfaitement son instrument et son art: pianisie pour le
piario, violoniste pour le wviolon et chantewr pour le chant, etc.

Parmi tous les éléves qui suivent les legons de chant dans les
écoles, il en est qui n'ont pas ou peu da voix, et qui, par con-
séquent, ne chanteront jamais par la suite. Il n'en est pas moins
vrai que, grace au titre donné au professeur, ils seront en droit
de dire qu'en classe ils onl appris le chant alors que cela sera
théoriquement et pratiquement absolument faux, puisqu'en
réalité, ils n'auront appris que leurs nn_l.es ainsi qu'a crier
plus on meins intelligemment en cheeur.
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Si 4 un de ces enfants on demande s'il apprend la musique,

il répondra : « Non | j'apprends le chant » | car, par une sorte
d'aberration bizarre, le mot musigue impliquera pour cet enfant
l'emploi d'un insfrument de musigue, alors que, quand on
ze gert de sa voix méme simplement pour solfier, on
chante ! :
“Parla suile, il prouvera cette compréhension particuliére,
due, je le répéte, & la mauvaise définition du titre du profes-
seur qui lui aura enseigné ses notes, en disani il se sert
des nolions musicales acquises au moyen de sa voix pour
jouer d’un instrument : « Je ne chante plus maintenant
{alors qu'en vérité il n'aura jamais chanté méthodiquement);
mais je fais de la musique » [alors qu'il n'aura jamais fait
autre chose, sans toutefois en avoir fait I'application instru-
mentale) |

Il m'est arrivé ceci de trés particulier, d'avoir parmi mes
éléves des professeurs de chant dans les écoles de la ville
de Paris qui, malgré leur titre officiel, ne eonnaissaient
pas le premier mot de cet Art. Il n'y a que dans Dart do
chant ofl de pareilles bizarreries puissent se renconfrer.

Ils avaient été regus professeurs 4 la suite d'un concours dont
je déplore le programme illogique. Ce concours comprend pour
les épreuves ecriles :

w 1* Une rédaction sur une guestion denseignemen( musical
prise dans les programmes des écoles normales el des écoles
primaires supérieures; 3

w2 Une dictde musicale éerite phrase par phrase, chaque
phrase étant de deux MEsures ;

u 3¢ Lardalisation éerite ¢ quaire parties d'une basse chiffrée et
Caceompagnement pour piano d'un chant donné, »

Les épreuves orales comprennent :

w 1" La lecture 4 vue d'une lecon de solfége, surla clef de so.
et sur la clef de fa; celte legon est ensnite vocalisée, puis-
transposée dans un ton’indiqué par le jury ; : :
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« 20 Le chant d'on air elassique avec paroles, choisi par le
candidat qui sera accompagné au piano, et 'exécution d'un
chant scolaire également choisi par le candidat qui prendra
lui-méme le ton avec le diapason ;

w 3 L'exéculion d premidre vue, sur le piano ou le violon, d'un
accompagnement facile ;

« 4° Des interrogations sur la théorie musicale, sur les prin-
cipaux chefs-d'ceuvre de la musique chorale et populaire ;

« 5" Une lecon théorique et pratique d’enseignement musical
faite au tableau noiv (cette épreuve donne droit & un coeffi-
cient double). »

Bt e'est tout.

De questions concernant parliculidrement le maniement de
I'instrument vocal...... Rien 111!

Nous voyons par conséquent gque l'administration prévoit
dans ce programme toul ce qui peut étre nécessaire i I'ensei-
gnement du solfige, de la musique instrumentale, voire
méme de la composition musicale, mais qu'elle cublie TOTA-
LEMENT ce qui doit faire I'objet méme d'un concours d'en-
seignement du chant @ étude des organes générateurs de fa
parole et de la voix, ginsi que [étude de la formation physique
el physiologique des sons et des mols. .

Etonnez-vous donc de la quantité énormede gens n’ayant pas
de voix ou ayantun organe défectueux. Grice aux soins de
malires de musigue bombardés maifres de chant, enfants et jeu-
nes gens perdent soavenice quela nature lenr avait départi
généreusement, « voix et santé »,

Ezt-il de meilleurs arguments & employer pour combattre
ce litre de professeur de chant mal employé dans les docu-
ments officiels, et pour le faire remplacer par le seul vrai:
« Professeur de solfége et de musique ! «Ce serait & mon avis
I'unique moyen d'empécher une confusion ficheuse de nom
et d'emploi qui restera dans l'esprit des jeunes gens, ef qui,
par la suite, lesincitera & prendre un contrebassiste quelconque
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— bon musicien — pour enseigner le chant a leurs enfants, ca
qui sera un tort grave, alors qu'ils ne prendront pas un chan-
teur pour lenr enseigner la contrebasse, ce en quoi ils auront
logiquement raison.

Le concours tel que je viens de 'indiquer est fait pour des
musiciens et non pour des chanteurs. 8i ¢'est cela que veut
Vadministration, elle doit &lre logique et lappeler : Concours
pour lemploi de professeur de solfége et de musique dans les éeoles,

£i au contraire elle a en vue de créer réellement des profes-
seurs de chant, il faut gu'elle renonce & son pmgm-mme, car
son essence est fausse, et il fant qu'elle en crée un avltre en
rapport honnéle et logicque avec lafonetion qu'elle met au con-
cours, £

d A o ulll
i \.L‘.‘unb..ﬂul.ﬂﬂl

Je vais méme plus loin. J'ajoute qu'un aspirani professenr
de chant, tout comme un médecin, devrait passer un examen
sévére basé sur les régles el les théories de I'Art duChant pour
obtenir un brevet technique et, partant, avoir le droit d'en-
seigner, Tous ceux qui oseraient professer sans avoir oblenu
-ce brevet devraient élre poursuivis pour exercice illégal d'une
profession trés spéciale pouvant, mal exercée, entrainer de
sérieux dangers pour la santé des éléves.

Jai idée que si on mettait ma proposition & exécution
gquatre-vingt-dix-nenf pour cent des professeurs actuellement
diplémés seraient refusés au nouvel examen technigque do
chant, sans compter plus d'un Inspecteur du chant, et je ne
verrais nul mal & cela... au contraire.

* Du choix d'un professeur dépend l'avenir de I'élave, soit
qu'il se destine au théatre, soit qu'il veuille simplement briller
dans le monde & titre d'amateur.

Artistes et amateurs doivent avoir une édocation vocale
solide, les premiers pour gagner leur vie et mériter I'estime
du publie, les seconds pour avoir le droit de recueillir des

succés au lieu et place des premiers quand ils se substituent &
eux,
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Pour arriver 4 ce résullat, les uns et les-autres doivent se
confier & un professeur chanteur lui-méme, connaissani par
conséquent le fonclionnement de I'instrument vocal et pou-
vant joindre lexemple indispensable a la théorie.

1l ne faut pas, sous prétexte d'études préliminaires, avoir
recours aux conseils d'un professeur médiocre parce que cela
« cottera meilleur marché el qu'il sera toujours temps d'en
prendre un plus fort ensuile, & la période de perfectionne-
ment. » Car, ce professeur médiocre donnera forcément des
conseils médiocres et la période de perfectionnement rede-
viendra la période d'initiation, avec celte aggravation qu'il
fandra se défaire des défauls acquis, sans compler les anciens
défauls non corrigés.

Kn écrivant tout ceci, j'obéis au désir de fixer d'une fagon
nette et précise ma manidre de voir au sujet d'un enseigne-

‘ment, beaneoup trop pris & lalégére par les professeurs, par les
éleves et parles parents.

Il faut qu'en sache bien que |'étude du chant est un
travail irés difficile, trés long et délicat parmi les plus déli-
cals. i

Certains professeurs promettent monts et merveilles & leurs
éléves, leur garantissant de les faire chanter en six mois on
un an, au plus, Ils mentent et le savent! ce qui les rend dou-
blement coupables. |

Bi cependant un peu de réflexion venait éclairer I'esprit de
ceux qui veulent prendre des lecons, ils comprendraicnt bien
vite toute I'importance de ce que je dis.

En effet, vovez ce qui se passe pour l'admission des éléves
auxclasses de chant du Conservatoire ; on lear demande:

1® D'avoir une excellente voix et une bonne santé;

2» De connaltre le solfege ;

3* De savoir déja chanter.

Ces Lrais points ressortent des programmes mémes des con-
cours d'admission. Ils comprennent: exéeution d'un morcean
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au choix de I'aspirant et lecture & premitre vue {lecon de sol-
fage ou fragment manuserit). D'autre part, il tombe sous le sens
qu'il faut avoir une bonne voix pour prétendre se présenter uti-
lement & ces concours ; de méme il faut avoir une bonne santa
pour affronter les fatigues multiples de la carrizre du chant.

Done, il faut savoir déja quelque chose pour entrer an Con-
servaloire ef les connaissances exigées pour pouvoir se pré-
seniter utilement au concours représentent un certain femps
de travail musical ef voeca! préliminaire.

Voyons maintenant & quelle époque sortiront ces éldves,
avec ou’ sans prix. Dans dews, frois el méme gquatre ans,
extréme limite du temps assigné 4 la durée des études du
chant au Conservatoire ; es qui, joint aux années d'études
préparatoires pourra représenter quelgquefois cing, six, huit ot
méme dix ans de travail.

Les hommes étant admissibles & l'age minimum de dix-
huit ans jusqu'a 'age maximuom de vingt-six ans, ils sortiront
du Conservatoire au plus 16t & vingt ou vingt-deux ans et aw
au plus tard & vingt-huit ou trente.

Les femmes sortiront an plus ot & dix-neouf ou vingt et un
ans, et au plus fard & vingt-cing ou vingt-sepl ans, étant
admissibles & I'dge minimum de dix-sept ans jusqu'a age
de vingt-trois ans.

On m'objectera cue tout le temps passé au Conservatoire
n'aura pas ¢té exclusivement consacré i la seule étude du
chant; que celle-ci aura été forcément diminuée des heures
passées 4 l'étode du solfége, du réperloire, de la scéne, de
méme que par les ensembles vocaux.

A cela je répondrai d'abord par ceci. Les heures d'étude
passées au Conservatoire auront été considérablement aug-
mentées par les heures de lecons particulizres prises soit avec
le professeur du Conservatoire, soit avec d'autres, et I'en-
semble pourra présenler une somme de travail trés considé-
rable. Ensuite je poserai une question : Les éléves, méme
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lorsqu'ils ont obtenu un premier prix de chant, sont-ils
toujoursdes chanteurs parfails etn'ont-ilsplas rien 4 apprendre
au moment de leur sortie du Conservaloire? el je pense qu'a
celte question on éprouvera quelque hésitation 4 répondre :
« Oi » | :

Et ainsi sera faite, amplement, la preuve qu'il faut des années
pour former un chanteur. Et pourquei done en serait-il autre-
ment ? il faul bien des années pour former un charcutier on
une modiste. :

Je sais bien que les amateurs n'ont pas besoin de I'entraine-
ment el des études sévéres exigées pour les futurs profession-
nels. Il n'en est pas moins vrai que pour se faire entendre &
eolé de ces derniers sang trop de désavantage, il faut aux
premiers autre chose que quelques lecons prises 4 la légere,
souvent prés de professeurs que je viens de signaler comme
devant étre fuis comme la peste. J'ajoute que la bienveillance,
coupable, qu'on leur témoigne dans leur milieu lorsqu'ils
s’y font entendre les inecite trop facilement & se eroire des
arlistes alors que souvent ils ne sont encore que de fort
mauvais éléves. Les femmes, surtout, ont une tendance extraor-
dinaire i croire sans peine que c'est arrivé, parce qu'elles con-
fondent volontier s les applaudissements qui s'adressent & la
griice ou 4 labeauté, avec les applaudissements qui s'adres-
sent au lalent réel gu'elles n'onit pas et n’auront peuni-éire
jamais,

Que de fois ai-je grincé des dents en écontant des amateurs
émetire les sons les plus bizarres sous prétexte de chanter,
alors que leurs amis et connaissances semblaient se pamer
d'aise ou applandissaient & tout rompre.

Je pense maintenant avoir dit & ce sujet tout ce qu'il est pos-
sible et nécessaire de dire pour éclairer la religion de ceux qui
cherchent un véritable professeur de chant.

A chacun son métier 1... et les voix seront bien gardées.
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ABCES AMYGDALIENS ET PERI-ANYGDALIER

DIAGNDSTIC ET TRAITEMENT

Par le Dr E. J. MOURE
Chargé du coors de laryngologie & I'Universilé de Bordeaux.

Au premier abord, il peut paraitre superflu de décrire les
symptimes d'une affection aussi banale que les aboés amygda-
liens. Cependant, a la lesture des dilférents travaux publiés
sur la question, il est facile de se rendre compte que, siles
observateurs sont arrivés 4 établir une distinction trés nette
entre la collection purulente formée dans le parenchyme
méme de 'amygdale, ou autour de cette glande, lorsque I'on a
insisté sur les troubles fonctionnels qui accompagnent cetle
affection de l'arridre-gorge, par contre, il me parait que les
symptimes ohjectifls ont élé moins bien constatés, et, partant,
moins bien décrits.

Je ne reviendrai pas ici sur les abeés intra-amygdaliens,
parfaitemenl admis aujourd’hui, et trés bien connus de fous
les praticiens. Je me bornerai simplement 4 dire que pendant
la période de début, c'esl-d-dire durant les trois ou quatre
premiers jours qui suivent 'infection, si on observe ungonfle-
ment trés prononcé de la glande, ainsi qu'une rougeur plus
ou moins vive, diffuse & sa surface, il n'existe ancune sorte
d'infiltration des piliers antérieurs ou postérieurs. Lorsque
cet cedéme survieni, c'est que la collection purulente a
dépassé les limites mémes du parenchyme amygdalien et
envahi le tissu cellulaire qui I'environne.

Les abees péri-amygdaliens, au contraire, désignés encore
sous le nom de péri-amygdalites phlegmoneuses (Ruault},
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peavent, & mon sens, daprés la localisation méme de Iinfec-
tion, étre classés en péri-amygdaliens antéro-supérieurs,
péri-amygdaliens postérieurs et péri-amygdaliens externes
(voir Thése de Brunel, Bordeaux, 1900), je dirai méme infé-
rieurs, car j'en ai observé deux cas récemment.

E
w

A. Abcés péri-omigdaliens antéro-supérieurs, — L'abeds
péri-amygdalien aniéro-supérieur (le plus fréquent du reste,
puisque j'en ai rencontré 26 sur 46 cas traités I'année der-
niére) est pour ainsi dire 'abeds classique de 'arridre-gorge ;
c'est celui sur lequel ont insisté les différents auteurs. Il se pré-
sente en effet avec les signes trés nets qui lui ontélé assignés:
infiltration et tuméfaction de la partie antéro-supérieure du
voile, refoulement de l'mmygdale en arriére, en bas et en
dedans, wdéme du pilier antérieur et de la luette, sur la
partie latérale correspondante a l'amygdale malade et en
avant. Immobilisation précoce du voile, fluctaation méme per-
ceptible 4 la fin, dans quelques cas. Je n'insisterai pas davan-
tage sur les troubles subjectifs qui résulteni decette alfection ;
ils sont connus de tous, du meins av moment de la périnde
dite suppurative, alors que le malade ouvrant difficilement la
bouche ne peut plus avaler, souffre et salive abondamment,
Je rappellerai que, dans les deux ou trois premiers jours, les
troubles fonetionnels se bornent 4 la géne locale et & une dou-
leur plus ou moins vive, réveillée par la pression exierne et
surtont par la déglutition des aliments et de la salive. A ce
moment, les altérations locales sont trés peu prononcées ;
elles consistent surtout en une simple rougeur diffuse et en
un gonflement trés localisé, mais appréciable de la région sus-
amygzdalienne antérieure, la premiére infectée.

page 415 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=415

SRTIM
— 302 —

*
® %

B. Abeés péri-omygdaliens postérieurs. — 1l n'est pas tras
rare anssi (12 fois sur 48) de voir 'abeés se collecter non plus
dans la partie antéro-supérieure de la loge amygdalienne,

 mais tout @ faif en arridre, dans le tissu cellulaire péri-amyg-
dalien postérieur; pour ainsi dire dans I'épaisseur méme du
pilier correspondant. Ce dernier. se présente alors sous une
forme t‘i['rc:u:u:'lit:T boudinée, lisse & sasurface, refoulant au-
devani delui la glande amygdalienne qui est & peine rouge. Trés
rapidement, c'est-a-dire en I'espace de trois ou quatre jours
an maximum, linfiltration, devenant plus considérable, gagne
la surface postérieure du voile et de la luette ; par contre, le
pilier antérieur est indemne de toute lésion. De telle sorte que
si toule la portion de I'arriére-gorge semble étre portée en
avant, c'est plutdt par refoulement que par véritable infilira-
tion. Cetle remarque est des plus importantes, si l'on veut
pouveir établir le diagnostic précoce de cefte loealisation
puralente, i : ;

Il faut savoir néanmoins que, abandonné & lui-méme, cet
aheds, circonseril au début, finit par se diffuser 4 la portion
supérieure de la loge amygdalienne et venir, lui aussi, bomber
quelquefois en arriére duo voile da palais, pour se terminer par
un abcés antéro-supérieur, ou plutdt parun véritable phlegmon
diffus de touie la loge amygdalienne. Assez souvent méme, je.
I'ai vu s'ouvrir spontanément en arriére de 'amygdale vers la
partie supérieure ou moyenne du pilier postérieur,

*
.

C. Abeds péri-amygdaliens externes. — Llabeds péri- -
amygdalien externe, quoique bien plus rare, est la forme la
plus grave de ces sortes d'infection. Les symplomes exté-
rieurs ; tuméfaction infiltration ganglionnaire, immobilisation
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précoce du cou, confracture de la mAchoire, sont en général
trds accusés, et apparaissent de bonne heure,

A l'examen direct, dés le début, on peut constater que
I'amygdale, sans élre rouge, enflammeée et tendue comme elle
I'est dans l'abegs intra-amygdslien, est simplement projetée
en dedans par tuméfaction de sa paroi externe. Les piliers
poslérieurs sont quelquefois un peu @démateux, mais ils n'ont
pas cette rougeur vive, lisse et tendue, ni cette infiltration
considérable que l'on conslate dans les abeés péri-amygda-
liens de cette région ; ils sont, au contrairve, piles et décolorés,

Le voile et la luette sont le plus souvent intacts, sauf 4 la
période terminale, au dixiéme ou douzidme jour, ol ils peuvent
éire trés légérement cedématiés. L'attouchement du fond de la

' gorge est extrémement douloureux, ainsi que la palpation
externe. Cette collection purulente est souvent confondue avec
I'abeés latéro-pharyngien, avec lequel elle peut du reste fusion-
ner, si elle vient 4 rompre l'apongvrose pharyngienne gqui
sépare, on le sait, cette partie de 'arriére-gorge de la région
du cou proprement dite. Ce qui caractérise 'abeés péri-amvg-
dalien, c'est qu'il s'ouvre toujours tot ou tard dans la houche;
la barritre que lui offrent les tissus de ce ebté étant bien plus
faible que les aponévroses quil aurait & traverser pour aller
faire irruption vers l'extérieur. Aussi la recherche du pus est-
elle souvent plus facile au début, par le fond de la loge amyg-
dalienne que par la voie externe, ce qui est le contraire pour
le véritable abeds-pharvngien qui est en général un adéno-
phlegmon. Cest particulierement dans I'abeés péri-amygda-
lien exlerne qu'il faut redouter les hémorragies graves, parfois
mortelles (Vergely), survenant spontanément, ou bien aun
momment de 'ouverture de la poche qui suppure.

®
& =

Le diagnostic de cesdifférentes collections étant ainsiétabli,

page 417 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=417

ZBIIH :
- 304 —

il est facile de voir que le traitement devra varier, suivant que
I'on se trouvera en présence de telle on telle infection. Je ne
parle pas du traitement abortif, tel que le salol adminisiré &
l'intérieur, ou les badigeonnages au chlorure de zine, (solution
au 1/20 on 1/30, faits sur le point hypérémié, tout & fail & la
période de début, car il est rare gue ces différenls moyens,
prinés en pareil cas, fassent avorter la suppuration lorsqu’elle
doit se produire:

Tout d'abord, contrairement aux auteurs qui recommandent
I'abstention, sous le prétexte que I'on ne meurt pas d’on abeés
amygdalien, je suis partisan de ouverture hitive, tris hitive
méme. En effet, outre que U'affection est trés douloureuse et
trés débilitante, elle peat trés bien occasionner la mort par
infection (pneumonie, albuminurie, ete.), ou par hémorragie.

Les faits de ce genre sont loin d'étre rares, et cette annés
encore j'ai vu succomber deux malades des snites de cette |
affection. Infectés par la présence du pus et affaiblis par le
défaut de nourriture et par la figvre, ils n’ont pu faire les frais -
de leur maladie, d'ot phénoménes généraux graves, broncho-
pneumonie, et mort par véritable septicémie.

L7ouverture doit, & mon sens, étre faite dans les trois ou
(ualre premiers jours, c'est-d-dire dés que le diagnostic d’ab-
cés est posé. La plupart des praticiens recommandent le bis-
fouri & lame recouverte de diachylon ou de cuate ; d'autres
{Ruoauolt, Lue) le coutean en serpette, introduit entre le pilier
et 'amygdale. '

.Pour ma part, j'estime gu'd cefte période, il est pour ainsi
dire impossible d'aller avec un bistouri 4 la recherche du pus,
sous peine d'exposer son malade & de graves complications,
dont I'hémorragie est la plus redoutable. En effet, I'incision
avec la lame tranchante dans I'épaisseur du tissu enflammé, et
trés vasculaire, comme I'est 'arriére-gorge 4 ce moment, cons-
titue une véritable imprudence, étant donné la profondeur &
laquelle il faut pénétrer pour trouver I'abeds. Clest certaine-
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ment la raison qui a rendu timides bien des chirurgiens et qui
les a fait ou s'abstenir de toute-intervention ou méme conseil-
ler I'abstention, sous le prétexte que l'abeés de 'arriére-gorge
n'était jamais une afleclion grave, et finissail toujours par
s’ouvrir spontanément.

Il faut savoir aussi que s'il est quelquefois possible d'em-
plover Linstrument tranchant on pigquant (trocart) sans pro-
voquer d’hémorragie grave, la plaie ainsi faite a le grand
inconvénient de se refermer irés vite ; dés lors, les lévres
réunies ne laissent plus s'écouler le pus que contient encore la
poche enflammée. Je tiens & rappeler encore que je ne fais pas
allusion ici aux ecolleclions qui sont sur le point de se faire
jour d'elles-mémes, car ces derniéres peavent, presque dans
la généralité des cas, élres ouvertes avec suecds et sans dan-
ger, avec toutes sorles d'instruments. Les tissus étant ramol-
lis, peu résistants et peu épais, on avance seulement de
quelques heures un dénouement qui se serait, en effet, pro-
duit tout seul.

8i, au contraire, on désire agir hativement, il est bien pré-
férable, & mon sens, d'employer le galvano-cautére. A 1'aide
de ce dernier, en effet, on peut pénétrer & travers le voile du
palais enflammé el épaissi, le traverser tout entier, en faisant,
pour ainsi dire, une incision 4 blanc; passant ensuite au dela,
dans le tissu cellolaire péri-amygdalien, on va & la recherche
du pus gu'une main un peu exercée trouve presque toujours.
Au besoin, lorsque l'ouverture n'est pas assez profonde, onla
compléte avec la sonde cannelée quirompt les derniéres har-
rigres g'opposant & l'irruption de 'abeés.

Le galvanocautére a l'avantage d'étre aseplique et & peu
prés indolore ; il fait, en outre, trés rapidement, et presque
aussi vite que le bistouri, une large bréche qui reste ouverte
pendant hoit a dix jours, ¢'est-i-dire pendant un temps trés
suffisant pour que la poche suppurée puisse se vider et guérir
sans récidive, i

20
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Voici comment il faul procéder :

ie L’u.hcés est intra-amygdalien. La maniére d'agir est bien
simple. Il suffit de plonger le coutedu galvanique dans I'épais-
seur de I'amygdale, vers la partie moyenne de la glande,
d’avant en arriére et de dedans en dehors, pour donner issue
au pus ; on fend ainsi le tissu amygdalien en deux parties. Les
suites opératoires sont & pen prés nulles, le malade étant rapi-
dement soulagé et guéri.

‘20 'abeds est classique, c'est-d-dire antéro-supérieur ; le
diagﬁusﬁ}: a élé précoce ; il est fait vers le troisidéme ou le qua-
trieme jour, La luette est épaissie, cedématiée, le voile du
palais est rouge, bombant en avant; il est infiltré. Le malade
ouvre encore trés facilement la bouche, et I'on ne sent pas
celte boutonniére formée par I'écartement des faisceaux mus-
culaires (Lemailre).

On anesthésie d'abord la région soit aver une solution de
cocaine an 15, soit mieux encore avec le liquide de Bonain
{ehlorhydrate de cocaine, menthol, acide phénique, &4) appli-
qué surla surface préalablement séchée avec un F;eu de ouale
hydrophile. Le point on il faut agir, trés connu de tous, est
situé a la partie antéro-supérieure de la loge amygdalienne, 4
1 centimeétre ou 2 en dehors du bord interne du pilier anté-
rieur et au-dessus de la fossette sns-amygdalienne, On plonge
la lame du galvano non pas simplemenl d'avant en arriére,
comme le recommandent la plupart des auteurs (Escat, ete.},
mais aussi de dedans en dehors, c'esl-d-dire en se dirigeant
obliquement vers la paroi externe de la loge. On traverse ainsi
le vaile dans toute son épaissvur, 1 cent. 1/2 environ &2 centi-
met,r:es, suivant le degre d'infiltration ; puis on pousse plus pro-
fondément dans le tissu cellulaire péri-amygdalien, comme
si on voulait traverser la loge elle-méme. 11 est rare .que dans
cette région on ne donne pas issue 4 la collection purulente.
S'il en était autrement, s'armant alors de la sonde cannelée,
on irait dilacérer les parties voisines tout autour de ]'.umygdu.!e,
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sans crainte de voir se produire une rupture vasculaire impor-
tante. Du reste, une hémorragie surviendrail-elle, qu'elle
pourrait étre facilement réprimée en tamponnant a la gaze
iodoformée la cavité creusée & travers le voile palatin.

i le diagnostic a été bien établi, on doit trouver du pus le
troisidme ou le quatriéme jour au plus tard, aprés le début -
de linfeclion. :

2 L'abeés est péri-amygdalien postérieur. L'amygdale est
refoulée en avant, le pilier forlement infiltré, boadiné, rouge,
etc. ;

Laissant alors de colé le voile du palais el 'amygdale, on
pénétre immédiatement en arriére de celle glande, dans
I'épaissear méme du pilier, en allant également d'avant en
arriére ekobliquement vers la région externe. Liincision doil
se faire & peu prés dans la région correspondant au tiers supé-
rieur de l'amygdale. L'épaisseur du tissu & inciser est bien
moins considérable ﬁuc dans le cas précédent, un demi-centi-
métre & un centimétre av plus et 'on tombe dans la poche
purulente qui se vide facilement & l'extériear. :

4o L'abeds est péri-amygdalien externe. Dans ces casl'inter-
vention est moins facile. En effet, le pus se trouve collecté
vers la paroi exlerne de l'amygdale, du cété de I'aponévrose
pharyngienne, mais en dedans de cette dernitre; Uinfiltration
est dilfuse et la région délicate et dangereuse, & cause de la
présence de gros vaisseaux qui se lrouvent & deux centiméires
environ en dehors, & I'état normal, et beaucoup plus loin lors-
gu'il existe de I'infiltration et du pus entre eux et 'amygdale.
Aussi, le diagnostic élant bien assuré, on traverse Jd'abord
toute I'épaissenr de 'amygdale, vers le tiers supérieur, puis,
dirigeant le couteau galvanique obliquement, d'avant en
arridre et de dedans en dehors, on va vers la parol externe
jusquan fond de la loge, cest-d-dire 4 2 cent 1/2 ef méme
3 centimbtres. 3 X . S

Si l'on n'a pas trouvé du pus, il est sage de ne pas
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insister, car l'orifice ainsi créé un peu 4 l'aveugle, je 'avoue,
doit 8tre suffisant, mais fait avec prudence. S'armanl alors
de la sonde cannelée, le chirurgien peut encore chercher
un peu au-dessous el au-dessus de l'ouverture la culleetian pu-
rulente, Dans les cas o cetle manceuvre n'aura pas ramené
de pus, elle facilitera néanmoins sa sortie. Trés souvent j'ai
vu, & la suite d'interventions de ce genre, I'abeés se vider,
soit dans la journée méme, soil au maximum vingt-quatre
heures aprés Uintervention. Je dois ajouter cependant qne j'ai
vu aussi survenir, dix 4 douze heures aprés, une véritabla
hémorragie qui, cependant, ne ful jamais grave, 1l edt du
reste été relativement facile de la réprimer en bourrant ori- |
fice pratiqué au galvano dans I'amygdale elle-méme, avec de
la gaze iodoformée oo aseplique. Je n'ai jamais eu i intervenir
pour des aceidents de ce genre. Il est je crois inutile d’insister
iel sur l'importance qu'il y a & ouvrir de bonne heure ces
abeés qui, en raison de leur siége, ont de la tendance & se dif-
fuser vers la région du con.

Toutefois, si I'on est appelé trés tardivement auprés d'un

_ malade gui ne peut ouvrir la bouche, ou bien si malgré I'inei-
sion libératrice intérieure, prudemment faite, les symptdmes
infectieux continuent & évoluer, on est autorisé & agir par la
voie externe, mais en se rappelant qu'il fant aller trés profon-
dément,souvent méme jusqu'an pharynx, pour trouver le pus
qui est beaucoup plus profond que dans V'abeés latéro-pharyn-
gien ordinaire ou l'adéno-phlegmon dua coun. Cette intervention
doit alors étre faite lentement, conche par couche, et sous
I'anesthésie chloroformique, cela va sans dire.

Telle doit étre, je crois,dans ses grandes lignes, la manidre
sage de procéder pour traiter les abeds amygdaliens et péri-
amygdaliens, avant méme qu'ils aienl produit les iroubles
graves que nous connaissons,

Les indications opératoires et la maniére de procéder rési-
dent done dans le diagnostic précoce qui seul commandera
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Fouverture hitive et indiquera le point dans lequel il faudra
agir. Une fois T'abeds évacué, il sera convenable de preserire
au malade un gargarisme émollient et détersif, tel que la so-
lution suivante, dont on mettra une euillerée & café par demi-
verre d'eau tidgde :
Solution aveg :

Acide phénique . . . . . . « « . & grammes,

Borale de sonde 14

Bromure de potassiom g
Aleool de menthe . . . . . . .. o —
GIPREEGR o 2y wie 500 om i o M0 T —

Pendant les premiers jours on pourra emplover cette solu-
lion mélangée & de l'eau de guimauve, & une décoction de
fewilles de coea, et vingt-quatre ou quarante-huit heures aprés
I'évacuation de I'abeés, & un demi ou & un verre deau tidde.

Des lavages de la bouche, pratiqués avee la seringue, seront
également un excellent moven pour déterger 'arriére-gorge
des produits gqu'elle contient.

Il n'est pas inutile, vingl-quatre oo quarante-huit heures
aprés l'intervention, d'écouvillonner la cavité de l'abeés avec
une solution de chlorure de zine au 41/30%, de maniére 4 net-
toyer et & asepsier parfaitement la région abeédée. Apréstrois
ou quatre jours de ce traitement, on devra preserire un garga-
risme un peu plos astringent, de maniére & favoriser la résolu-
tion complite et aider les parties enflammées & revenir dans
leur état normal.

Mais 13 ne devrontpas se borner les soins du praticien ; une
fois le malade parfaitement guéri, il sera ofile d'examiner &
nouveaun la loge amygdalienne qui a été le siege de 'abcees,
de maniére & sassurer qu’il n'existe pas, au niveau de la par-
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tie supérieure, des cryptes mal ouverles, bridées par des traclus
fibrenx, ou des loges incomplites, dans lesquelles saccu-
mulent les produils de séerétion susceptibles de devenir sep-
tiques et d'occasionner de nouvelles poussées suppuratives.

Jn fera alors la toilette de 'amygdale non avec le thermo
ou le galvano, mais & 'aide d'un crochet mousse ou tranchant.
On supprimera les Jifférentes brides, et au besoin méme on
moreellera la partie d'amygdale mal perforée, de maniére &
ouvrir foutes les cryptes et & permettre aux produits de
sécrétion de s'écouler facilement an dehors. En agissant ainsi,
on aura fait le nécessaire pour mettre le malade & I'abri des
-récil:li\’es, si fréquentes en pareil cas.

BIBLIOGRAPHIE

Les timides et la timidité, par le D* Paus HanTenBERG,
1 vol. de 264 pages in-8°, 1901.
(5 francs) chez Félix Alcan, éditeur & Paris,

M. le D" Hartenberg, directeur de la Revue de psychologie cli-
nigue ef thérapeutigue s'oceupe, depuis plusieurs années, de
I'étude de la timidité et de ses manifestations. Il vient de
publier dans la Bibliothéque de philosophie contemporaine un
livre trés intéressant sur cette question fort diffizile.

Il a traité son sujet en biologiste et en médecin Son tra-
vail est un essai de psychologie scientifique od, suivant les don-
nées modernes, 'étude des foneclions cérébrales domine tout
le phénoméne, :

La timidité consistant essentiellement en phénoméne d'ordre
émotionnel, il était utile d'esquisser une théorie générale des
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émotions; c’est ce qu'a fail M. Hartenberz 11 se rollie a la
théorie physiclogique des émotions mise en honneur par la
fameunse thése de James-Lange et pense que I'émotion n'est
pasun phénoméne cérébral pur, mais qu'elle ennsiste essentiel-
lement en variations organiques dent le phénoméne céréhral
n'est que la projection sensitive. Avec juste raison, il a attaché
une grande place aux manifestations somatiques de la timidité.

Avec Shopenhauer et Ribot, M. Harlenberg se déclare par-
tisan de la doctrine de la priorité de la vie affeclive et de sa
préséance sur la vie intellectuelle dans la totalité de la vie-
psychologique. Aussi, dans le complexus psychologique que
I'on désigne par le terme collectif de timidité, accorde-t-il tou-
jours la priorité aux éléments émotionnels et affectifs sur les
éléments intellectuels. Labase méme de la timidité consiste,
d'aprés lui, en réactions émotionnelles primordiales et irrédue-
tibles. Toules les opérations intellectuelles qui s'y mélent sont
surajoutés et secondaires,

Pour établir les données scienfifiques sur lesquoelles sont
basées ses recherches, M. Hartenberg a suivi la méthode
ordinaire de la psychologie scientifique : observations simples,
anto-observations, enquétes, et n'a rien négligé pour s'éclairer
aussi complétement que possible sur ce sujet aussi peu exploré
gue possible.

Dans le chapitre premier, il cherche & donner une définition
aussi exacte que possible et aborde dans le chapitre II Fétude
de I'aceds de timidité et de I'émotion fondamentale de la timi-
dité. Cette émotion, qui consiste en une combinaison de peur
et de honte, et présente associés les symptdmes de ces deux
émotions, — angoisse, vpalpitations, rougeur du visage, sueur
froide, tremblement, confusion mentale, ete., — différe
cependant de ces derniéres en ce gqu'slle ne survient que
dans des conditions trés déterminées : la présence de 1'étre
humain.

Dans le troisidme chapitre est étludié le caractdre des
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timides. Cet état mental est di en partie & la sensibilité natu-
relle des timides (peur du ridicule, serupules, pudeur des sen-
timents, ete.) et en partie 4 linflacnce de leur émotivité
socialé sur leurs pensées el leurs actes.

Le quatriéme chapitre est consacré & 'évolution de la timi-

_ dité suivant I'4ge, le sexe, la race, les sujeis ; 4 I'étiologie et
aux diverses conditions qui la provequent ; enfin, aux diverses
variétés de timidités, dont la plus importante est la forme pro-
fessionnelle connue sous le nom de frac des artistes, des confé-
renciers, des musiciens, ele. Cette question est traitée d'une
_I'aq.un originale el compléte, avec des renseignements fournis
directement 4 'auteur par Jes conférenciers et des artistes
CODMUS.

Les timidités pathologiques font I'objet du chapitre V.

Enfin le livre se termine par des indications pratiques pour
le traitement de ces divers accidents et par un tablean syn-
thétique de cet état émotionnel et intellectuel complexe, dési-
gné par le terme collectif de timiditd.

Ajoutons que M. Hartenberg a publié simultanément chez
Ollendorff une euvre purement -littéraire, 1'd ftente, qui n'est
que le roman d'un timide et représente ainsi une sorle

- d'exemple concret servant & illustrer cetle élude théorique el
scientifique de la timidité. A. C.

*
Fa

Le chant dans 'école au point de vue hygidnique et tech-
nique, par M E. Henzamanx, Directeur de chant & Berne,

L
La Société snisse d’hygidne scolaire, qui compte environ
500 membres, répartis dans les différents cantons, g'est réunie
en Assemblée gonérale annuelle & Lausanne, les 13 et 14 juil-
let dernier, & la veille du Congrés de la Société pédagogique
Romande. Les questions les plus inléressantes pour I'hygiéne
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scolaire y ont été traitées ainsi qu'en témoigne le programme
ci-dessous (1). i

M. Henzmann, chargé du rapport sur I'enseignement du
chant, a eu le courage de dire ce que nous pensons tous ici, &
savoir que U'école a une grande responsabilité dans |'éduca-
tion de la voix chantée et qu'elle s'exerce trop sonvent d'une
facon désastreuse, ; :

Nous sommes heureux de donner icl un résumé de cerap-
port qui & été fort gotté des membres de la Sociélé suisse
d'hvgine seolaire. Espérons que les réformes qu'il propose et
qui font, depuis longtemps, parti de notre programme seront

* bienttt mises en pratique en Suisse... et ailleurs.

Voici done suceinctement résumées les propositions de
M. Henzmann :

LA RESPIRATION. —Pour étre & méme de tenir le souffle,
de Lenir le son aisément et de le conduire d'une maniére facile
et Lranquille dans les lieux de résonance, il est absolument né-
cessaire de pratiquer la respiration diaphragmatique. Toule res-
piration en élevant les épaules, tout mouvement avee le haut
de la poilrine est défendu.

Alécole, le professeurde chant ne prend guére le temps de
s'oceuper de ee fait siimportant; car, & différentes époques de
l'année, les enfants doivent exécuter des cheeurs etloutle temps
d'étude est pris pour cette thche. On ne trouve jamais le temps
des'occuper individuellement des enfants, toute l'aftentiondu
professeur est sollicitée par le point de vue général : le point de
vue musical. Pourvu que leséléves brillent dans «'ensemble »,

(1) 1= La scolinse scolaire.

20 L’henrs douverture de I'école du matio.

30 L’hygiéne dela voix :a) voix chantée, par M. le direcieur de chant
Henzmann, & Berne; b) voix parlée, par M. e D* Wyes, privat-docent, &
Genéve. "

& L'bygiéne de l'snseignement de Péeriture : a) Rapporl entre la vue
et léeriture par M, le professeur . Duofounr ; b) Pécriture el la déviation
de la eolonne vertébrale, par M. le Lr Schulthess, Zurich ; ¢) L'enseignement
de Uécriture, par M, Olth, mailré aux écoles normales.
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pourvu qu'ils chantent. & pea prés juste, c’est tout ce quil faut,

Mais séparez doncles enfants, écoules-les chanter un par
un ; éconlez ces voix rauques, ces voix forcées, ces voix ser-
rées el mal placées |

C'est en écoutant les enfants séparément, un & un, que
T'on arrive & la conclusion bien triste, que dans l'école on
ne trouve pas le temps de s'occuper des régles élémentaires
du chant chez les enfants. La satisfaction personnelle du pro-
fesseur, I'ambition d'une classe; 'ambition de I'école entigre
ne permet pas de s‘hcm]per des voix moins belles, moins
fortes, ne permet pas de s'occuper de ceux.qui ne savent pas
bien placer la voix, ou bien qui ont des défauts organiques,
ne leur permetiant pas de suivre aussi facilement.

« Les honnes voix doivent entrainer les moins bonnes»,dit-on.
Mais une voix qui manque d'étendue, qui manque de force, va
étre bien vite entrainée non & chanter, mais & crier. En forcant
la voix, 'enfant prend de mauvaises habitudes de respiration,de
tenue et, en sorlant de I'deole, la voix est gdtée, les organes
sont fatigués, il sera bien difficile 4 un professeur de chant,
ou & un directeur de plain-chant, de corriger une voix dont les
organes sont & demi-ruinés.

La premiére régle done que doif observer le professeur,
c'est d’apprendre aux enfants & bien respirer, & tenir le souffle
pendant quelque temps, et puis & respirer tranquillement. sans -
mouvement d'épaules ou de poitrine visible.

Au point de vue hygiénique, la respiration diaphragmatique |
est d'une grande valeur. >

LA FORMATION DE LA VOIX.— La formation de la voix
est devenue, de nos jnur-s_, une véritable seience On est arrivé,
en observant la décadence générale de I'Artdu chant, &
donner & l'ensdignement du chant une base physiologique.
Jusqu'd nos jours, il manquait & enseignement du chant des
régles précises, il s'ensuit que Penseignement arrivail dans
des mains douleuses. Les professeurs de piano, de violon, les
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maitres de chapelle surfout, et toute sorte de gens, donnent
des legons de chant, sans posséder eux-mémes une idée sur
la formation et le perfectionnement des voix, D'un autre cdté,
nous voyons des professeurs de chant d'une grande renom-
r_née, qui imposent leur méthode & tous les élédves, comme
g'il existait deox voix semblables sur terre! La méthode
d’enseigner individuellement, hasée sur une formation rafion-
nelle el naturelle de la voix, peut seule rétablir ce que nous
désignons sous le nom de « bel canto », et que nous ne
connaissons plus que par la tradition ancienne.

Pour arriver & ce but, il nous faut des voix saines, des voix
naturelles, qui ont été ménagées soigneusement déja ches
Penfant. 1l faudrait commencer & enseigner les principes
d'une telle méthode dés {'deole Il ne suffit pas que le profes-
seur dise aux enfants de ne pas o serrer », de chanter « en
avant », il faudrait qu'il leur explique comment il faut « pla-
cer la voix », il faudrait qu'il le démontre avec sa propre
voix, il faudrait gu'il ait la facilité de donner I'exemple, qu'il
démontre le son « ouvert », ¢ nasal » ou « serré », ete:

La guantité de voix ghiées diminuerait et de cette manidre,
on aménerait aux Conservatoires et aux professeurs de chant,
qui aujourd’hui sont considérés comme hopitaux el comme
médecing ﬁnur des voix malades, des voix saines et naturelles,
possédant du fimbre.

Au point de vae hygiénique, voiei ce qui arrive avec 'en-
seignement en usage' aujourd'hui. Les cordes vocales sont

-tendues & l'excés, leur relichement ne se fail gue difficile-
ment, le travail de ces organes ne se fait plus d’une maniére
précise. L'enfant commence & chdnter faux et cherche & répa-
rer les fausses notes en forgant la voix. Les conséquences de
ces efforts de voix peuvent davenir terribles, les cordes vocales
ne se relachant plus que difficilement, il se forme des plis, et
dans ces plis des noeuds et tonte sorte de maladies. Une fois
la voix arrivée la, elle est perdue'; le derpier mot appartient
alors au médecin.
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On doit apprendre aux enfants, au plus tot, qu'au lieu d'al-
longer les cordes vocales & 'excés, il faut, & un certain moment
donné, roccourcir ces organes. Cest daprés une régle bien
connue de physique que l'on raccourcit une corde déja tendue
a l'extréme pour loi donner plus de hauteur. Pour fortifier le
son, pour le rendre plus brillant, il faut chanter le plus possi-
ble .]a, bouche largement ouverte ; avec un peu d'exercice, on
obtient une grande résonnance. De cette maniére on évite les
voix raugques, ouvertes el eriardes,

On apprend & I'enfant & soigner sa voix, & y faire attention
et & éviter tout ce qui est laid. On aménera ['enfant &
regarder sa voix comme un don, qu'il a le devoir de ména-
ger. Les professeurs, qui basent leur enseignement sur une
formation rationnelle de la voix, ménageront la voix d'enfant,
1is ne demanderont pas 4 'enfant de chanter toujours « plus
haut », « plus forl » ;ils conaissent les movens de démontrer
comment lenfant peut arriver & une plus grande étendue de
voix, sans la forcer, et sans la serrer dans le con.

MUE. — 11 va dans les écoles des régles spéciales pour la
dispense temporaire de I'enfant dont la voix « mue », (Test
tarntit, une classe entitre qui est dispensée pour une année des
legons de chant, tantdt on dispense les enfants dés qu'ils ne peu-
vent plus chanter, ¢'est-a-dire au moment précis de la mue,
Jusqu'd ce moment, 'enfant doil chanter, doeit forcer sa voix
et ses crg&ueé encore peu développés. Aprés une année de
repos, la voix revient peu & peu el l'enfant doit recommencer
aussitdt ses études si mal menées.

Je vois dans cette méthode d'enseignement et dans la ma-
nigre d'appliquer la dispense une grande faute, qui peut

-amener des conséquences bien ficheuses non seulement
pour la voix des enfanis, mais méme pour leur santé générale,

D’es!, longlemps avant I'époque présumée de la mue quelon
doit porter 'atiention surle moindre changement dans la voix,
c'est déja bien avant ce temps qu'il est nécessaire d'observer
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'SIROP de CREOSOTE 0,15 pareuil. { SIROP de GAIACOL 0,15 par caill,
| CREOSOTE SOLUBLE 0,30 - — |!SIROP de GLYCEROPHOSPHATES
# 0,15 B=Tacal ot 0,30 Glycérophosphates par culll.”

GROS: VACHERON Ph®e=, §, Chemin ¢'Alsi, LYON~

AVIS

—_— .

Pouvoir. recoeillic dans les journanx du monds entier touk ce
qui- parait sur un sojat quelesnque, sur one question donk oo aimne
‘asoecuper ; — surfont savoir ce que [on dit de voos ef de vos
manvres dans la presse, qui ne le soohaite parmi les hommes poli-
tignes, les éerivains, les artistes ?

Le Courrier de la Presse, Burean de Coupurss ds
Journanx, fondé en 4880 par M. GALLDIS, 21, boolevard Mont-
martre, & Paris, répond i ce besoin de la vie avee autant de célé-
rité que d'exactitode.

Le Courrierde la Presse 1it 6,000 Journaux par jour:

Le Courrier de la Prasse regoit sans frais les ABON- -
NEMENTS et ANNONCES pour tous les Jourpnaux et
Revues,

ECOLE DE GHANT
Dirigée par M, Jean BELEN

8, rue Tardien (XVills arrondissement)

EMISSION ET [POSE DE LA VOIX
BASEES SUR L’ARTICULATION
GYMNASTIQUE mgféw,— STYLE, ETUDE de REPERTOIRES
COURS D'ARTISTES ET D'AMATEURS

Pour Auprtions ET RENSEIGNEMENTS @
Le Mardi et le Vendredi, de 2 4 3 heures.
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" VINGT-HULT AN=S D SsHUCHS .'
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‘ les catarrhes inveétéras, |a phitisie tuberculense i toules les péricdes, .
4 principalement ao premier et au deuxibme degré, of elle & one action déei- &
' give. — Hes propriélés reconstitoantse en fool un ageal précienx pour comi- ‘ =

battre les serofules, ln débilité générale, le ramollissement et la

‘ carie des os, etc,, et généralement tontes les maladiea qui oal pour canse '

la panvreté du sang, gqu'els enrielil, ou la malignité des humenrs,

. "elle corrige. Elle est tros avantagense anx enfants faibles, aox personnes ‘

‘ ﬁne eomplexion dilicate et anx convalescents. Elle exeits Pappétit et faci- ,

lite la digeztion. ‘
*

Priv: 3 Ir. la domi-lil,: 5 fr.lelil (nutiﬂ franea). -~ Dépil dans loules les bonnes Pharmacies.
Pour dotter leg contraficons, eriger les sfgnaiures of-apeds 1 T. ARSAL et Pre CHETE0GONE.
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CLIN & C: _
Siror ¢tAUBERGIER

a actucarinarm
APPROBATION de 'ACADEMIE de MEDECINE

Agit avec suceés dans les Bronchites, les Rhumes, la Grippe,
les Toux convulsives; il 0'a pas les ficheux effets de Vopium,

LIQUEUR.D'LAVILLE

Spéeifique éprouvé de Ia
GOUTTE AIGUE cu CHRONIQUE

Action prompte et certaine & toutes les périodes de 'accés,

{4 3 enillerdes & café par 2% heures,

CLIN & Cie — F. COMAR" & FILS [MA1S0%S BEUNIE
S0 HIES)
20, Aue des F-nmh-sa[ntquues,‘mms 280 -
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| minutiensement tout ce qui peut étre favorable ou nuisible an
développemeht de la voix. De méme, il faut ménager la voix
nouvelle aprés la mue.

Si l'enseignement se base sur une formation de voix ration-
nelle, on peutlaisser chanter I'enfant plus longtemps et plus tot.
Mais ce n'est pas le cas, car nous avons dans nos écoles suisses
de Lrés bons professeurs de violon ef de piano, mais tris peu de
véritables professeurs de chant, on doit donner l'autorité au
médecin de U'école, de laire dispenser les enfanls lorsqu'il le
jugera nécessaire.

C'est une grande faule de laisser chanter les jeunes filles
pendant leur développement. Ce développement se fait parfois
trés lentement ; une mauvaise manidre de chanter peut deve-
nirun danger réel pour leur santé. 1l est impossible de fixer
un terme général pour leur interdire le chant, car il y a bien
des cas, ot le développement ng commence seulement qu'aprés
leur départ de l'école. Toutefois on peut dire qu'en ensei-
gnant les enfants d'une maniére rationnelle et individuelle, le
danger disparait dans tous les cas mentionnés. Mais toutes

les fautes faites vers ces périodes-la sont plus tard irrépara-
bles.

LE CLASSEMENT DES VOIX.— Une des thches les plus
importantes duo professeur de chant est de juger la qualité
de la voix et de laclasser. Il existe une régle dont on ne
doit jamais dévier, surtou! chez les enfants: On ne juge
jamais la voix d'aprés son élendue, mais toujours d'aprés son
timbre. Il est bien possible qu'une voix peu haute soit quand
méme, en vertu de son timbire, une voix de sopramo. [ est
également possible qu'une wvoix peu basse, el parfois méme
assez haufe, se caractérise comme une voix d'alto. Naturel-
lement il est dangereux de demander 4 dés sopranos avec peu
de hauteur de chanter ensemble des cheeurs avec des enfants
qui possddent des voix d'une grande étendue; il ya le danger
d’entrainement, qui conduit & forcer la voix, Et c'est justle-
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ment par cette raison que I'enseignement du chant doit de
plus en plus étre individualisé,

Un commettrait une faute bien plusgrande encore, en forcant
un soprano de pea d'étendue & chanter la deuxidme ou la
troisitme voix. Ge déplacement est trés commode pour les
professeurs, mais pour les enfants ce déplacement canse la
ruine des voix.

Je veux mentionner ici encore une fante qui se fait généra-
lament dans les -éeoles. On foree les enfants 4 donner des ré-
ponses irés lentes, Aappuyer sur chague syllabe également,
a parler trés fort et en cheur, recto tono. Par effort de
parler fort, U'enfant parle hauf, beaveoop plus haut q.u‘il ne
parle d'habitude. Cela le méne & foreer et 4 déplacer la voix,
et de plus, cet effort devient I'habitude, une habitude abo-
minable que l'on retrouve chez la plupart des dames et
chez une quantité d’hommes.

L’enfant appuyant de méme et trés également sur chaque
syllabe en parlant, fera de mé&me en chantant. Tl perdra toute
dietion. C'est1a une des raisons pourquoi on trouve si pen de
bonne diction dans lechant, ¢'est 14 la raison pourquoi on - dit
d'un cheeur qui chante bien mal: « lls chanient comme des éeo-
liers ». En parlant toujours sur le méme ton et surtout surun
ton trop haut, les cordes vocales perdent une partie de leur
élasliciteé, il arrive, que des gens,qui ont une oreille irés fine
pour loutes les faules musicales, chanfent faux. Les cordes
vocales n'obétssent plus a leur volonté,

THEORIE. — Lienseignement de la théorie de la musique
dans les écoles est parfait, car nous possédons un grand nom-
bre de professeurs bons musiciens. Néanmoins, il est d'une
expérience journalitre que les enfants qui sortent de 'éco-
le ne connaissent pas meéme, pour la plupart, les premiers
prineipes de la théorie de la musique. Comment cela se faitil?

‘La réponse est bien facile. :

De deux choses I'une, ou I'enseignement du chant dans les
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écoles n’est pas obligatoire, et on peut s'en faire dispenser trop
facilement, ou bien, méme si le chant est obligatoire, les
notes données dans cette branche d'étude ne valent pas
autant que celles d’autres branches. Les professeurs n'ont
pas lautorité absolue, et les enfants ne se donnent pas
de la peine, car « ce n'est pas assez important ». Les enfants
n’ont pas appris aregarder le chanteomme quelque chose d'im-
portant, comme une chose élevée. On devrait leur apprendre
I'importance de I'Art du chant, on devrait le leur faire aimer.
Il est donc nécessaire que l'enseignement du chanl soit
obligatoire, et que les notes données dans-eetle branche
d*étude soient comptées avec la méme valeur que pour les
autres études. Pour ceux des enfants qui possédent peu de
voix, ou point du tout, on devrait séparer le chant pratique
de la théorie du chant.Les enfanls qui se trouvent dans ces cas
poarront toujours se dislinguer dans la théorie, dont ils auront
toujours besoin. i3

REGLES GENERALES. — Au point de vue hygiénique,
il n'est pas bon de laisser chanler les enfanis dans un air frop
chaud ou frop froid, Il n'est pas bon de les faire chanter en |
marchant. L'air trop {roid ou trop chaud, la poussiére, alfectent
les organes phonateurs d'une manidre trés pernicieuse.

La tenue de U'enfant est d'une grande imporiance, On ne
devrait jamais laisser chanter les enfants assis ;7 que 'enfant se |
tienne defout, droit, d'une maniére aisée.

CONCLUSIONS

1. L'enseignement du chant dans les écoles doit étre basé
sur les principes de lindividualisme et d'une formation
~rationnelle de la voix.
2. Le jugement et le classement des voix d'enfants doivent
se haser sur le timbre de la voix, et jamais sur l'étendue. Le-
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jugement des voix doil étre fait avee le plus grand Soin. Un
déplacement de la voix doit &tre évilé 4 toul prix.

3. Tout exercice ou gymnastique des organes de la paroie
et de la respiration doit étre fail avec un soin spécial.

4, L'enseignement du chanl doil &tre obligatoire et doit
avoir la méme importance que les autres branches d'étude.

5, Le chant ne doil étre enseigné que par des professears qui
ont fait eux-mémes des études approfondies sur la formation
rationnelle de la voix, el qui sont & méme de démontrer leor
enseignement par l'exemple.

6. Il faut donner le moyen aux professeurs de chant d’éeole
de se perfectionner, et d'apprendre & former leur voix etcelle
des enfants, en créant, par exemple, des cours normaux de
chant.

7. 0n ne devrail engager aux éeoles supérieures que des pro-
fesseurs de cHANT ; les professeurs de plano et de violon, elc.,
devraient passer un examen d'aptitude & I'enseignement du
chant, _ _

8. Le medecin de 'école doit seul disposer de la dispense
temporaire des exercices de chant, '

9. On doit défendre aux enfants de répondre frop fort et
trop haut, et leur apprendre une diction rationnelle,

10. Au point de vue hygiénique,le médecin de 'éeole doit
avoir le droit de surveiller I'enseignement du chant.

Le Gérant : Pavr, Bousnez.

Tours, — Imp, PauL Bovsnes,
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"PARLEE ET CHANTEE |

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLNGIE
HYGIENE ET EDUCATION .

—_— g p——

REVUE MENSUELLE

PUELIER

Parle Doctear CHERVIN

Dinecrevr e LIssTiToT DES 3EGUES e Pams
MEDECIN DE LOPENA
Aveg le coneours

i .
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LA YOI}( PA@E ET CHANTEER
L’HYG!ENE DE L’OREILLE

Par M. le Docteur LERMOYEZ

Médecin de I'hbpital Saint-Antoine

L'oreille est impopulaire parmi les médecins : c'est quelle
se montre peu communicative & leur égard, et rebelle a leurs
investigations. Or, ce que le médecin abandonne s’en va aux
charlatans ; et ceux-ci tirent de l'oreille un de leurs plus gros
revenus (1).

Par ignorance ou par calcul, les empiriques enftretiennent
religieusement la foi des profanes dans les préjugés ataviques,
demeurés encore aujourd’hui des dogmes auriculaires ; et ils
nous barrent le chemin quand nous conseillons quelque
mesure de sauvegarde pour 'oreille,

De ces préjugés, deux surtout sont néfastes, on pourrait
dire mortels : 1° que la suppuration &' oreille est un écoulement
salutaire, éliminant le trop-plein de nos humeurs, ee qui con-
damne i la surdité des milliers de gens, en s'opposant aux
mesures qu'on pourrait prendre & lemps atile pour sauver ce
qui reste encore debout de l'appareil auditif; 2* que la perfo-
ration du tympan fait perdre Uouie, ce qui plus d'une fois a
fait refuser une paracentise qui avrait prévenu une méningite.

(1) Nous empruntons & la Presse médicale 'intéressant arlicle qu'on va
lire. L'oreille jone un trop grand rdle dans l'acquisition et le développe-
ment de la voix parlée &t chantée pour que noums laissions échapper
l'occasion de plager sons les yeux de nog leclenrs oo ré:omé anssi par-
fait de cette importante question.

21
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Aussi le role du médecin d'oreille ne consiste-i-il pas seule-
ment 4 sonder et 4 trépaner, mais surtout & précher et 4 con-
vainere : ¢'est une vie d*apostolat que nous avons & mener, ef
qui n’est malheureusement pas prés de finir.

Et d'abord, le médecin doit faire pénétrer dans l'esprit les
notions indispensables d’hygiéne. ;

On ne saurait plus aujourd’hoi souscrire & cet aphorisme de
Mantegazza : « que la meilleure hygiéne conservatrice de
I'ouie consiste & ne s'en occuper que trés peu : c'est la seule
partie du corps qui demande un peu de malpropreté. » Celui
que Ball appelait « le plus intellectuel de tous les sens »
mérite plus d'égards. :

Von Troltsch enseigne que sur lrois personnes choisies au
hasard, une su moins entend mal, ee quin’est pas une propor-.
tion négligeable. Or, presque jamais on ne nait sourd : done,
on le devient ; par conséquent, nos efforts doivent tendre &
supprimer ou & retarder cette échéance désagréable.

Lesprécautionsa prendre icet elfet sont complexes. Liappa-
reil auditif se compose de Lrois parties d'origine et de caractares
différents, travaillant, il est vrai, en un concertintime & la méme
eollaboration auditive, mais n'en conservant pas moins chacune
ses hesoins et ses faiblesses propres. L'oreille externe, I'oreille
moyenne et l'oreille interne réclament des soins hygiéniques
différents. Au pavillon et au conduil conviennent les scins
ordinaires de la peau; & la trompe et & la caisse s'adresse une.
hygiéne bien entendue des muqueuses aériennes supérieures ;
le labyrinthe enfin exige des précautions minulicuses qui
ménagent la susceptibilité de ses éléments délicats et le
gardentid'un malmenage intempestif.

Et puis, aux diveses époques de la vie, l'oreille n'est pas .
soumise aux mémes offenses ; les riégles i suivre ne sauraient
done étre identiques & tous les Ages.

Aussi doit-on éludier 'hygiéne des trois parties de l'oreille
successivement chez le nourrisson, chez 'enfant, chezl'adulte.
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I. — myciExE DU NOURRISSON

OREILLE EXTERNE. — Soins du conduif. — L'enfant qui vient
de paitre a le conduit obstrué par le verniz caseosa. 1l est indi-
qué de 'en débarrasser pruodemment, car la stagnation de cetle
matigre pourrait provoquer une olite externe, Aprés quoi, un
peu d'ouate sera mise & U'entrée de l'oreille, pour protéger le
tympan conire I'arrivée brusque d'un air teop froid : la brié-
veté du conduit rend, en effet, la membrane rés suseeptible
a cet age, :

Pendant le bain quotidien qu'exige la toilette du nouveau-né,
on veillera attenlivement i ce que la téle ne plonge pas; la
pénétration dans le condoit de 'eau savonneuse et salie qui a
servi & laver le corps, & laquelle se sont mélées les déjections,
risquerait fort de provoquer une otite externe.

Le lait est encore plus & craindre que I'eau pour l'oreille.
Certaines otites externes tenaces, dues an bacillus lactis aero-
genes (Martha), ne guérissent que quand on prend des pré-
cautions effectives pour empécher celte pénétration. Rares
sont de nos jours les nourrices qui font pisser leur lait dans
'oreille des nourrissons pour faciliter la sortie des dents; par
conlre, souvent il arrive que l'enfant, couché sur le dos,
régurgite un excés de lail, et que le liquide ainsi bavé coule
des coins de la bouche vers la conque de I'oreille ot il se col-
lecte Une précaution élémentaire s'impose : ¢'est de coucher
Tenfant sur le eoté et de veiller & la propreté de sa téte.

L'excés de propreté peul cependant &tre nuisible. L'oreille,
au début de la vie, sécréte beaucoup moins de cérumen
gu'elle ne le fera plus tard : inutile done de vouloir faire
chaque jour une toilette assidue du conduit; il suffit qu'une
fois par semaine celoi-ci soit nettoyé avec précaution.

Soins du pavillon. — La mode, plus persuasive que la
science, a enfin obtenu la suppression des béguins, bonnets
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serrés qui aplatissaient le pavillon contre la téte, déformaient
ses saillies, et entretenaient dans le sillon rétro-auriculaire,
mal aéré, une humidité constante, ot résultaient des aceci-
denls variés : intertrigo, impetigo et finalement lymphangites
et adénites.

Une exception doit &tre faite 4 cette interdiction. Les bon-
nels serrés sont autorisés chez les enfants qui naissent avec
des pavillons écartés, dans I'espoir qu'une censtriction pro-
longée raménera les oreilles & une inclinaison moins disgra-
cieuse, espoir que déjoue d'ailleurs le plus souvent I'élasticilé
des cartilages auriculaires.

Dans tous les cas, mais dans cette derniére circonstance
surtoul, une : propreté minutieuse du pavillon est de rigveur.
On s'atlachera & toujours tenir propre et sec le sillon rétro-
auriculaire. Pour peu qu'il y ait tendance & lintertrigo, plu-
gieurs fois par jour la toilette de cette région doit étre faite
ainsi : lavage & l'ean boriguée chaude, séchage avee du colon
hydrophile, pondrage avee du tale et non pas avee des corps
fermentescibles tels que I'amidon ou le lycopode.

OrElLLE MoYENNE. — Lloreille movenne, chez le fetus, ne
renferme pas d'air. Elle est remplie d'une matitre gélati-
neuse, en majeure partie constituée par un gonflement exces-
sif dela muquense de la parei labyrinthique, et par un liguide
exsudé : sa cavité est virtuelle.

Dés les premiers vagissements qui suivent la naissance,
'air expire force la trompe et pénétre dans la caisse, se subs-
tituant & la masse gélatineuse qui se résorbe, De I3 résulte,
pour la jeune oreille, une aclivité nutritive intense, quila .
rend irés susceplible d'étre défavorablement influencée par
les moindres offenses extérieures. Il s'y passe une évolution
physiologique des plus importantes pour I'avenir de I'audi-
tion, et qui demande & n'étre pas troublée. Aussi ne saurait-
on trop insister sur les recommandations que voiei :

Eviter les mouvements brusques : le papa ne devra pas, dans
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I'exets de sa joie, faire sauter son rejeton en air pour le
monkrer 4 ses amis.

Eviter le refroidissement : l'enfant, dés sa sortie de I'ntérus
doit étre sans tarder enveloppé, baigné, essuvé, habillé. Ne
commettez pas ceite faute habiluelle, uniquement préocenpé
des soins urgents que réclame la mére, de laisser le bébé crier
tout seul dams un coin, grelott&nt dans une serviette: une
minute irréparable de froid peut en faire un sourd-muet. En
revanche, qu'on évite d'enfouir le pelit étre sous de multiples
couches concentriques de brassiéres et de langes; il perdrait
ainsi toule force de résistance au moindre changement de
tempéralure.

Surveiller le nez, point capital, car c’est par le nez que
Poreille moyenne doit s'aérer; c'est par le nez qu'elle peut
s'infecter.

Assurez-vous que la respiration nasale est bien libre et que
I'enfant tette facilement, sans éire & chague instant obligé de
quitter le sein pour reprendre haleine. Car le coryza est un
des plus grands dangers que puoisse courir le nouvean-né :
par lui, le nez est obstrué, et le défaut de ventilation tubaire
enirave la résorption do tissu feelal de la caisse ; par lui, le
nez est infecté, et ainsi s'ensemence Uexeellent milien de cual-
ture que renferme l'oreille moyenne. Aussi, grande est la fré-
quence de lofile moyenne suppurde ches le nourrisson. A tort,
on l'avait erue presque eonstante, parce qu'a l'autopsie de la
grande majorité des petits enfants, on trouve du muco-pus
dans la caisse, ee qui, dans la moitié des cas, a été ensuite
reconnu comme un phénoméne asphyxique; mais, ¢'esl déja
trop que plus d'un tiers des nourrissons suppure vraiment de
la caisse. surloul si I'on songe aux dangers de cette ofite qui
demeure le plus souvent latente. En effet, le pus, drainé par
une trompe courte et large, ne se monlre pas au méat; la
douleur se laisse difficilement localiser, quand elle ne se tra-
duit que par des cris vagues, et la surdité est U'élat normal du
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nouvean né ; lotite moyenne évolue done librement sous cet
incognito, el ainsi se produisent bien des surdi-mmtités, a
tort crues congénilales.

Pour préserver I'enfant du coryza, gardez-le bien duo froid ;
veillez & la propreté de sa figure; et surtout prenez bien
garde que I'ean du bain™ne pénétre dans ses fosses nasales ;
cefte dernidre précantion est, de toutes, la plus importante.

Encore une recommandation : gu'on n'embrasse pas le
nourrisson sur loreille: un baiser donné sur le méat fait le
vide dans le conduil, peut rompre le tympan et provoquer un
épanchement de sang dans la eaisse.

UREILLE INTERNE. - La vie généralement calme et réguliére
que méne un nourrisson le soustrait aux offenses profession-
nelles que subira plus tard Uoreille inlerne. Cependant, sur-
tout & partir de I'dge de trois mois, quand le sens de 'ouie
commence 4 s'éveiller, il sera bhon d'évifer foule excitalion
sonare violente capable d'éblouir 'audition,

Une mauvaise habitude des nourrices consiste 4 battre des
mains prés de lg téte de P'enfant, pour l'amuser, on encore &
lui crier dans I'oreille ; défendez cela.

Défendez également les promenades dans les endroits
bruyants, prés des gares o sifflent les locomotives, autour
des foires o0 tonnent les trombones, oi elaguent les tirs.
Moins bien partagée que I'eil, I'oreille n'a pas de paupiéres
pour la protéger contre les excitations violentes qui 'offensent.

II. — L'AYGIENE DE U'OREILLE

Ce n'est pas quand on est vienx et sourd qu'il faut aller
demander aide etassistance au médecin auriste et loi apporter
les vestiges d'un passé pathologique d'oreille parfois demi-
séeulaire. C'est en pleine jeunesse qu'il faut lutter et non
longlemps aprés gue le combat a été liveé et perdu; car nal
de pons ne sait faire ce miracle de ressusciter une oreille. Ce
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sont la vérités dont il faudrait que médecins et malades soient
bien pénétres.
La période qui s'étend de deux & quinze ans est le moment
. de la vie on se décide la conservation ou la perte de I'ouie ;
c'est dans I'enfance que I'hygigne de l'oreille demande & étre
la plos strictement appliquée.

Hygiéne de 1'enfance

ORBILLE EXTERNE. — Profection du pavillon. — Le pavillon
de l'oreille est une des parties du visage qui contribuent le
plus & son esthétique. Peu de régions du corps lransmettent
leurs mallormations avec une hérédité aussi sire; or, des pré-
cautions judicieuses peuvent corriger ces modifications dis-
gracieuses et surtout s'opposer & leur production.

Ne mettez pas & vos gargons des casqueties trop larges qui
s'enfoncent jusqu'aux oreilles et rabattent leurs pavillons en
anses de marmites. Et inversement, ne couvrez pas la téte de
vos filles de bonnets serrés qui écrasent les oreilles contre le
erine et aplatissent les pavillons en plats 4 barbe ; inutile de
lear fabriquer d'avance des oreilles de nonne sans savoir si
elles en auront plus tard la vocation. Ne sacrifiez pas i ces
modes locales, encore trés en honneur dans nos campagnes de
I'Ouest, qui laminent les pavillons sous une coiffe pesante;
car la mode peut changer, mais l'oreille aplatie ne changera
pas.

Cependant, chez les enfants qui ont hérité de leurs parenis
des oreilles d'équerre, tichez d'atténuer ce caractére de famille
en maintenant pendant la nuit les pavillons bien appliqués
gontre la téte ; des appareils per‘fectiunnés' et cottenx ont &té
imaginés dans ce but : un simple foulard noué autour de la
téte, la « margouletle » vulgaire, en tientlien avantageusement.

Avant de guitter ce chapitre des chapeaux, recommandons
de protéger en hiver l'oreille externe contre la gelée : car les
engelures du pavillon laissent parfois & leur suite des encoches
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extrémement disgracieuses. Pour les éviter, mettez aux petites
filles de grandes capotes & brides ; aux gargons des casquettes
munies doreilléres gque maintient rabatines un cordon nouné
sous le nez. 4

Les punifions de Poreille. — Le pavillon est un appendice qui
goffre aux punitions. Tirer les oreilles des écoliers pas sages
est devenu pour le maitre d'école une tradition ; certaines
vieilles estampes représenient aussi le maitre soulevant par
T'oreille un jeune polisson pour le mettre i la porte de sa classe.
Or, Poreille n’est qu'un organe d'audition et non pas un appa-
reil dechatiment ou de transport. On ne saurait trop condamner
ces brutalités, qui peuvent avoir pour conséquence un héma-
tome ou une fracture du cartilage, provoquer une périchon-
drite extrémement douloureuse et laisser & leur suite des
déformations persistantes,

Et encore moins, pas de gifles sur I'oreille, Gifles et baisers,
bien gu'ayant une étiologie et une technique différentes, n'en
agissent pas moins de méme sur l'oreille. La gifle condense
violemment 'air dans le couleir auditif, tandis que le baiser
I'y raréfie brusquement ; comme résultat : ropture du tympan
qui céde & la pression exercée sur une de ses faces, hémor-
ragie et peut-étre suppuration de la caisse, La gille peut faire
plus encore : si bien appliquée, elle provoque une commotion
grave de l'oreille inlerne, Gozzolino cite deux cas ol il dut
piloc.a:rpiniser un labyrinthe ainsi totalement mis hors d'usage.

Done, pas de punitions d'oreilles. 11 y a peu de chances
qu’on améliore un écolier crétin en le rendant sourd.

Les boucles d'oreille. — Peut-étre le vingtidme sigele verra- |
t-il disparaitre la coutume bizarre des « pendants d'oreille »
qui est une survivance de notre passé barbare. Déja les jeunes_
filles qui se disent « du monde » répugnent 4 se laisser ainsi
torturer. Mais, dans le peuple et surtout 4 la campagne, cette
mode sévit encore : elle est méme entretenue par cette étrange
doctrine qu'on guérit les maux d'yeux en percant les oreilles,
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préjugé bizarre, mais 4 tout prendre plus inoffensif que ne
serait la proposition inverse,

Done, si vous ne pouvez obtenir des méres qu’ellesrenoncent
4 faire percer les oreilles de leurs filles, et =i vous ne pouvez
persuader aux filles de se résigner & garder leors lobules
vierges, thchez an moins, en iovoquant le nom sacré de
I'Hygiéne, de réglementer cette mutilation @ que la cérémonie
n'ait pas lieu avant 'age de quinze ans, et qu'elle se passe
dans le cabinel d'un médecin plutét que dans larriére-houtique
d'un horloger. Peut-éire vous dira-l-on que ce n’est pas le
médecin qui vendra les boueles d'oreille : & quoi vous répon-
drez que ce n'est pas non plus le bijoutier qui soignera I'ér y-
gipéle ou la syphilis qu'auront pu transmettre des instruments
crasseux. Puis, le percement faif, obienez encore qu'on ne
suspende pas & l'oreille une partie dv patrimoine familial sous
forme de pendants démesurément riches et lourds, qui fen-
dront le lobule.

Mais, o vous voudrez faire absolument acte d'opposition,
c'est chez les enfants lymphatiques, aux cheveux paille, anx
chairs claires et molles, pour qui le traumatisme du lobule
peut étre le point de départ de dermatoses oudelymphangites
tenaces. Or, vous aurez d'autant plus & lutter dans ce cas
contre la famille, que ces enfants ont souvent des blépharites
chroniques que doit justement guérir, vous dit-on, un annean
d'or pendu & « l'oreille ».

La toilette du conduit. — Jadis, le cérumen passait pour une
gécrétion du cerveau, lequel se débarrassait par le condnit de
ses impuretés : ¢'était comme la cendre de la pensée; on n'y
touchait pas. Auvjourd’hui, nos idées ont changé sur ce point.
Et l'one des questions que les méres nous posent le plus sou-
venl est celle-ci : « Comment faut-il nettoyer les oreilles des
enfants ? » Beaucoup de gens simplifient la question en lais-
sant ce soin 4 la nature. C'estd tort: quoique moins communs
dans I'enfance qu'ils le seront plus tard, les amas cérumineux
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ont plusieurs inconvénients, sans compter celui de rendre
gourd passagérement : @) ils irrilent les parois du conduit et
provoquent de I'otite externe: b) ils refoulent le tympan et
I'atrophient ; ¢) ils troublent parfois I'oreille inlerne par action
réflexe.

Les procédes de corage du conduit, erdinairement imaginés
par les profanes, vont 4 l'encontre du but proposé : un conseil
pratique leur sera frés utile.

Proscrivez d'abord le cure-oreilles en métal, os ou écaille ¢
il pent blesser le tympan en une échappée maladroite; et
méme quand il ne gratte que I'entrée du conduit, il est dange-
reux, car il en peut érailler les parois et faire éclore des fu-
roneles.

Déconseillez également la manceuvre, si fort en honneur
-dans la corporation des bennes d'enfants, de ramoner le con-
duit enle tire-bouchonnant avee le eoin tortillé d'une serviette:
¢'est 14 un mouvement d’enfoncement plutdt que d’extraction,
qui n'ad'autre effet que d'entasser le cérumen vers la profon-
deur et de favoriser son accumulation ; méme on peut ainsi,
par le brusque déplacement d'un amas de cire poussé contre
le tympan, faire naitre des accidents subits.

Méme proscription pour les petites éponges montées sur
tige d'ivoire, élégamment présentées sur des cartons roses i
la vitrine des herboristes, Ges prétendus lave-oreilles sont des
refouleurs de cérumen, ni plus ni moins que les coins des ser-
viettes, et, en outre, ils ont ce désavantage de devenir rapide-
ment gras et sales, et d’étre une menace quotidienne d'infee-
tion pour le conduit.

De plus, n’irriguez pas chaque jour les conduits avec de
eau tidde, ce qui aménerait une macération du tvmpan ef
altérerait & la longue cette membrane,

Comment donc faire ? Enrouler un peu d'ouate sur le bout
d'une allumette, mais d'ovate hydrophyle propre et non point
de coton sale et usagé, telles de vieilles doublures de paletols
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réformés, que gardent au fond de leurs armoires les ména-
gtres économes. EL pour mienx dissoudre le cérumen, imbibez
ce porie-coton de quelques goutites d'eau de Cologne, ou
migux d'essence minérale : avec cet instrument inoffensif,
frottez doucement 'entrée des conduits. Craignez surtout les
huiles végétales, qui font de l'oreille un excellent terrain de
culture pour les moisissures.

Les corps étrangers du conduit. — Un jeu favori des enfants
consiste & s'introduire dans l'oreille de petits cailloux, des
coquillages, des perles ou antres ohjets & ea non destinés. On
pourrait se demander pourquoi, & lexception de leurs doigls,
les enfants confient plutdt leurs affaires & leur oreille qu'a
leur nez, dont I'entrée estcependant plus large et plus en vue ?
Korner pense que c'est par esprit d'imilation, en voyant leurs
parents s'introduire force choses dans le conduit pour calmer
leurs rages de dents. Donc, plutdt que de punir vos enfants
quand ils recélent quelque objet dans leur cachette auricu-
laire, tichez de ne pas leur en donner l'exemple en vous
adonnant devant eux & ces pratiques stupides.

OREiLLE MOYENNE. — Voici le point capital sur lequel doit
élre atlirée I'attention des parents, et d'on dépend l'avenir de
l'audition.

Soins du nez, — Le réle do nez devrait toujours étre de pro-
téger l'oreille ; mais souvent il I'attaque. Veillons avant tout
& ee qu'il y méne de I'air et non des microbes. :

C’est une nécessilé vitale que tout enfant respire librement
par le nez: nez bouché dans I'enfance sera oreille bouchée
dans I'sge mur, A cet égard, il faudrait une fois encore imiter
I'exemple gue nous donne I'Allemagne ; la, par ordre supé-
rieur, l'instituteur est tenu, quand il constate qu'un de ses
écoliers ala bouche constamment ouverte, d'avertir les parents
du danger que présente cet état de choses pour 'avenir de
I'oreille et de les éclairer sur la possibilité d'y remédier aisé-
ment par un traitement approprié. A notre avis, on devrait
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‘faire plus encore, ef refuser impitoyablement Pevtrée des
¢ooles & toutes les bouches héantes, ce qui rendrait 4 la
France le service de diminuer plus tard le nombre des cons-
crits réformeés pour surdité. '

Et woici quel est le devoir des parents vis-a-vis du nez de
Teurs enfants. De beonne heure leur apprendre & se moucher
et surtont & se moucher logiquement : que de fois on voil la
mére écraser dans son mouchoir les narines de son enfant en
lui disant : « Souffle fort », mais par o le malheureux pour-
rait-il souffler, puisque son nez est clos? Il ne réuossit alors
qu'a envoyer de l'air dans ses oreilles et & y projeter par la
trompe des mucosités nasales; ce quipeut amener une otite.
On doitse moucherala paysanne, ¢'est-d-dire, successivement
fermer I'une, puis l'autre narine, et souffler par la narine
restée ouverte.

Le moindre coryza aigu doit étre 'objet de soinsimmédiats,
Comme nous ne devons pas nous attendre 4 étre appelés d'ur-
gence toutes les fois qu'un enfant de notre clientéle commen-
cera a éternuer, nous devrons, une fois pour toutes, expliquer
aux parents les soins & prendre en pareil cas. Le coryza me
nace I'oreille : 1° parce qu'il obstrue le nez, d'ot non aération
de la caisse; 2° parce qu'il infecte par voie tubaire. Il faut
done, pendant les quelques jours qu'il va durer, assurer arti-
ficiellement la perméabilité et 'asepsie des fosses nasales.
Pour ce faire, comment &'y prendre? Deux extrémes sont a
éviter ; la douce vaseline boriquée, qui stagne & U'entrée do
nez oil on la dépose, parce que 'enfant s'abstient de la renifler
et qui sert ainsi tout au plus & protéger la lévee supérieure du
contact irritant du mueus nasal; et la terrible injection d'eau
boriquée, traitresse sous son faux air antizeptique, qui pénétre
violemment et inonde 'oreille ; on ne compte plus les otites
quelle a & son passif, :

Le spécifique du coryzainfantile, et qui mérite bien ce nom
par son efficacité et son innoeunité, c'est ['fuile d'olive mentho-
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lée au 1 /50. Elle se diffuse sur toute la pituitaire et la rétracte
en l'aseptisant, sans offense possible pour oreille. Trois fois
par jour, élendez 'enfant sur le dos, et versez dans chaque
narine quelques gouttes d'huile mentholée : une révolte de
la gorge indique l'arrivée du médicament dans le naso-
pharyox; l'enfant peut alors se relever. Pour transporter
I'huile, la couiller est peu commode : pour peu que 'enfant
remue, le mélange change de destination et roule dans I'eil.
Servez-vous done de la seringue nasale de Marfan, frés bien
concue pour cetusage, et dont vous partagerez équitablement
le contenu & chaque narine.

Bien plus & redouter est cette erreur, de nos jours heuren-
sement moins commune, gui fait que parents et médecins
attribuent une obstruction nasale persistante & un coryza
chronique, alors quelle dépend de la présence de végélations
adéncides du naso-pharynx. Celles-ci accomplissent alors leur
ceuvre néfaste en toute tranguillité, tandis qu'on s'évertue &
traiter par I'hvile de foie de morue et le bord de la mer un
prétenduo lymphatisme nasal, Qui soigne des enfants sans savoir
dépister des végétations adénoides est un ignorant ; et qui les
diagnostique, mais ne les fait pas enlever, est un coupable,

Soins de la bouche, — Assurer la propreté de la bouche est
également une précaution nécessaire pour la sauvegarde des
oreilles ; car les infeetions buceales peuvent coloniser le naso-
pharynx et pénétrer la trompe. Nez libre et bouche saine, voila
ce que demande surtout 'oreille infantile, :

1l fant done apprendre de trés bonne heure aox enfants & se
nettover la bouche et & se brosser les dents; el cette toiletie
doit étre faite chaque matin etsurtout chaque soir, carlessoins
de bouche sont encore plus utiles avant le coucher qu'aprés le
lever. Dans 1é jour, en effet, les fermentations buceales sont
entravées par l'aération et les mouvements de la bouche qui
résultent de la parole; la nuit au contraire, 'occlusion de
celte cavité favorise au mieux la pullolation des bactéries.
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Surveillance de loreille. — Dans toutes les maladies aigugs
de l'enfance, et surtouf au cours des l]é‘irﬂres éruplives, il est
indispensable que loreille zoit examinée au spéculum. Ceci
est une précaution élémentaire qu'on ne devrait méme pas
avoir a formuler, et qui cependant est terriblement négligée.
Attendez-vous pour ausculter les poumons que I'enfant tousse
ou étouffe? Différez-vous l'apparition de l'anasarque ? Pour-
quoi done attendre pour examiner P'oreille que P'oreiller soit
taché de pus ? Peut-étre pour cetle raison que vous avez omis
d'apprendre 4 le faire ? Vraiment, c’est grand dommage pour
ceux qui croient leur santé bien placée entre vos mains !

OREILLE INTERNE. — L’hygiéne de 'oreille interne réclame
peu de précautions dans la seconde enfance. Pensez cepen-
dant aux versintestinanx, lombrics ou oxyures, dont le séjour

prolongé, peut, par aclion réflexe, produire une surdité ner-
veuse inlense,

111

Ce que j'ai dit de I'hygiéne de Voreille chez les nourrissons
et dans 'enfance, je puis l'appligner & I'adulte : wnéme insuf-
fisance de précautions hygiéniques.

L'adulte, en effet, n'a guére plus que I'enfant le respect de
son oreille ; et vraiment, le contraste est étrange entre cette
insouciance et les incessantes préoceupations qui l'assidgent
le jour oii son ouie commence 4 faiblir,

1l y a deux phases dans la vie des sourds, I'une d'insou-
ciance, l'autre de désespérance: jeune, on n'écoute pas
Vauriste ; vieux, on ne I'entend plus.

Hygiéne de I'adulte

OREILLE EXTERNE. — Hygiéne professionnelle. — L'oreille
externea des offenses & subir de la part de certains méliers.
Les uns I'exposent au froid : ainsi chez les cochers, les
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magons, protéger les pavillons par une casquette & oreillidres
rabattues ou par un mouchoir noué auiour de la téte est une
précauntion {rés ulile en hiver pour se garantir des gelures
qui échancrent le bord de I'hélix.

Les autres I'exposenl aux poussifres : ainsi chez les me-
nuisiers, les charbonniers, les canfonniers, ele. Ces poussiéres
s'accumulent dans le eonduit, se mélent an cérumen, avec
lequel elles forment un bouchon dur qui & la longue provogque
un olite externe ; el ainsi le tympan est attaqué de face, tandis
que par un mouvemenl tournant, ces mémes poussidres, pé-
nétrant par la trompe, viennent sur ses derrigres aborder
Toreille moyenne. Une sérieuse propreté de l'oreille et de
temps & autre un examen médical préviennent ces aceidents,

Hygiéne domestique. — Voici un premier conseil qui s'adresse
4 tous du haut en bag de I'échelle sociale : ne vous grattez pas
l'intérieur des oreilles avec tout ce qui vous tombe sous la
main; ne détournez pas les plumes, les crayons, les épingles
a cheveux, les allumeltes, les cure-dents de leur destination
naturelle ; sinon, tdt ou tard, vous paierez tribut aux furoncles
du conduit, Si vos oreilles vous démangent, c'est sans doute
que vous y avez de l'eczéma: faites.le lraiter. Mais le plus
souvent, n'est-ce pas ? ce n'est chez vous qu'un tic, une mau-
vaise habitude, irréfléchie mais non inoffensive.

Sﬁcond conseil ;: n'introduisez jamais rien dans vos oreilles
qu'un médecin ne vous l'ait ordonné ; n'y mettez pas d'huile si
vous vous sentez devenir sourd ; car une oreille dure n'a rien
de commun avec une serrure rouillée, et ce n'est pas en grais-
sani les sons qu'on les fera mieux pénétrer. IVailleurs, cette
lubrification persistante du conduit avee une huile quelcongue
esl le meilleor moyen de provoquer le développement d'une
oto-mycose. N'introduisez jamais non plus quoi que ce soit
dans vos oreilles quand vous avez mal aux dents : quel avan-
tage trouvez-vous i joindre ainsi 4 une carie dentaire uneolite -
externe provoquée par l'introduction dans le conduit du laun-

page 461 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=461

SETUH
— 336 —

danum ou d'ouate chloroformée ? Et quelles sont done les ver-
tus myslérienses d'un morceau de camphre, d'un ceur d'oi-
gnon, d'une gousse d'ail ou d'une barde de lard? Le résultat le
plus clair, c’est qu'il y a deux choses & faire enlever au lien
d'une : la dent, de la bouche ; le corps étranger, de I'oreille.
Respectons au confraire notre oreille & ce poinl que, méme en
faisant notre toilette, nous évitions d'y faire pénétrer de ['eau
froide.

« Faut-il meltre du coton dans ses oreilles ? » Telle est une
question que souvent on nous donne & résoudre, et que plos
sonvent encore on résout sans nous.Et c'est ainsl qu'a I'étran-
ger, on rencontre des éléganies qui se garnissent les oreilles
de coton assorti & la couleur de leur robe,

En principe, on ne doit jamais porter de coton dans ses
oreilles : a) parce que l'occlusion du méat entretient dans le
conduit auditif une humidité constante qui favorise le dévelop-
ment des affections cutanées ; ) parce qu'on diminue ainsi
sans molif son audition, Or, souvent, les gens qu'on a le plus
de peine & dissuader de calfeutrer ainsi leurs oreilles sont les
sourds.

Denx exeeptions doivent cependant étre faites & cette dé-
fense : 1° les personnes ayanl une perforation séche du tympan
doivent fermer leur oreille avec de l'onate quand elles sortent -
par les temps froids, humides ou poussiéreux ; mais non pas
quand elles restent chez elles, ou encore moins la nuit dans
leur lit ; 2 les personnes & tympan intact, mais atteintes d'une
affection labyrinthique, doivent, quand elles s'exposent & des
bruits violents intenses, par exemple quand elles vovagent en
chemin de fer, amortiv par un écran d'ouate placé au méat la
violence des vibrations sonores qui pourraient offenser leurs
papilles anditives.

OREILLE MOYERNE. — Seins de la bouche. — Celui qui a, de
par son passé on son hérédité pathologique, des raisons de
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craindre pour sa fonction auditive, doit s'astreindre & une pro-
preté buceale méticaleuse,

A-t-il des dents intactes ? il les entretiendra par un brossage
soigneux fait chague matin et surtout chaque soir avec un
savon dentifrice. A-t-il des dents cariées ? sans tarder, il doit
les faire enlever ou obturer; car la seplicité d'une bouche &
chicots est pour le pharynx et l'oreille une perpétuelle menace
d’infection qui souvent se réalise.

C'est dans le méme but que les pigéces dentaires doivenl &ire
soigneusement netloyées aprds chaque repas et guittées la
nuit, On préférera les appareils en métal & ceux de caout-
choue, qui sont poreux et difficiles & tenir propres. :

Soins du nez. — La meilleure précaution & prendre vis-i-vis
d'un nez sain est de toujours maintenir une narine ouverte
quand on se mouche,

Certaines personnesont 'habitude de renifler de I'eau froide
le matin en faisant leur toilette, G'est laune ficheuse pratique.
L'eau pure lése I'5pithélium nasal : car, ayant un coefficient

_isotonique trés différent de celui du sérum, elle détermine &
travers la pituitaire un courant brutal d'exosmose qui détruit
ses cellules ; et, 4 la longue, il en résulte un coryza chronique,
Tout an plus, lorsqu'on respire des poussidres abondantes,
comme dans un voyage en aufomobile, peut-il étre otile de
nettover ensuite son nez en reniflant un verre d'eautidde dans
lequel on aura fait dissoudre une cuillerée i café de sel de
cuisine, :

Soins des pieds. — On raconte que cerlain auriste trés en
renom, au temps od 'oreille dépendait encore de I'économie,
posait, dés I'abord, la question suivante aux sourds et hour-
donnants qui venaient le consulter : « Avez-vous habituelle-
ment froid aux pieds ? » Et si leur réponse était affirmative, il
s'abstenait de les soigner, ne voulant pas perdre son temps ni
compromelire sa réputation en besogne inutile.

Le froid aux pieds est, en effet, un terrible danger pour

22

page 463 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=463

@RIl

— 328 —

Toreille. Il memace les oreilles saines par les incessantes pous-
sées de rhinopharyngite qu'il engendre, et il rend illusoires
les soins donnés aux oreilles malades. Malheurénsemenl il ne
suffit pas, pour parer & eel inconvénient, de dire sentencieuse-
ment & nes malades : « Ayez chaud aux pieds. » Car ils ne
manqueront pas de noos en demander le moyen : ce en quoi
nous serons embarrassés de laur fépnndre, n'arrivant souvent
pas & réchaullfer les notres. :

Kirner donne & ce sujet des conseils trés minutieux, mais
qui méritent d'élre transcrits: {4 éviter de se mouiller les
pieds, et par eonséquent porler des snow-boots par les temps
de neige el des galoches de caoutchous les jours de ploie;
22 adopler en tout temps des semelles épaisses ; 3° renoncer
aux souliers qui laissent & découvert les chevilles, surfout chez
les femmes, et mettre des bottines & haute tige; 4* porter en
hiver deux paires de bas ou de chausseties, qui, si minces
soient-elles, s'opposent au rayonnement de la chaleur des
pieds bien mieux qu'une épaisseur de grosse laine ; 52 faire
laver les bas quand ils ont été portés un ou deux jours, sinon
ils s'imbibent de sueur et entretiennent sur la peau une humi-
dité froide; 6° enfin, posséder trois paires de bottines, dont
chacune sera de service un jour sur trois, pendant  que
les autres auront qulirante-huit heuares de repos pour bien
sécher.

Abstinence de tabac. - A ceux qui ont un passé on qui
auront un avenir otitique, défendez absolument de fumer.

Aux autres, conseillez de se modérer; et dissuadez-les
‘d'avaler la fumée pour Ja rendre ensuite par le nez, car le
naso-pharynx et la trompe d’Eustache gotitent peu ce genre
de fumigation, et tot oo tard protesteront,

Le tahac & priser serait, dit-on, plus nocif encore : il irrite
la mugueuse nasale et I'hypertrophie: de plus, ses grains
sont autanl de corps étrangers qui parfois s'engouffrent par
Ia trompe jusque dans la'caisse. Frappons-le donc d'une
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interdiction, qui risque fort, an xx*, de n'étre plus. qu'une
mesure d'hygiéne rélrospeclive. r

Bains froids. — Deux conditions tris différentes sont & con-
sidérer relativement aux bains de riviére ou de mer. :

Celui qui a ereille saine et le fympan intact peat se baigner
et méme plonger sans inconvémient. 5%l lai arrive d'étre
assourdi au sortir du bain par de I'eau qui 2st restée dans son
conduit, il lui est facile de g'en débarrasser en introduoisant
dans Toreille un peu de coton hydrophile enroulé autour
d'une allomette; si, malgré cela, l'oreille demeure encore
obstruée, c'est que trés probablement il préexistait un bou-
chon de cérumen gque l'eau a gonflé et qui réclame alors une
expulsion en régle.

Un incident plus sérieux est la pénétration de 'eau dans la
caisse du tympan & travers la trompe : dés que cela se pro-
duit, il faut se hiler de vider l'oreille en faisant plusieurs moun-
vements énergiques de déglutition pendant qu’on tient le nez
pincé entre les doigls.

Celui qui a une perforation dutympan, quelque ancienne et
séche soit-elle, s'expose, en se baignant sans précaution, &
deux grands dangers : 1° la suppuration peat renaitredans I'o-
reille an conlact d'une eau toujours plus ou moins souillée :
plus d'un otorrhéique guéri a pavé un plongeon d'un évide-
ment pétro-mastoidien , 2° un verlige peut élre provoqué par
I'arrivée brusque de 'ean froide surla paroi interne de la
caisse 4 nu, etil advient ainsi que les nageurs les plus habiles
coulent & pic et se noient & I'étonnement de touns.. Ce n'est
pourlant pas une raison pour interdire absolument les bains
froids aux tympans perforés ; mais il importe que celui quia
cetle infirmité le sache, et qu'avant chaque bain il ferme her-
métiquement son conduit avditif en y introduisant un tampon
de coton huilé oo unhbouchon de cire molle.

. Huygiéne professionnelle. — Deux classes de professions créeng
un danger pour I'oreille moyenne.
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Les professions qui exposent auz changemenis brusques de
pression atmosphérigue, soit par raréfaction extréme de I'air,
telle que la supportent les aéronautes ou les guides de hautes
montagnes ; soil, au contraire, par pression exagérée, telle que
Paffrontent les ouvriers qui travaillent dans les caissons. La
rupture brasque du tyrﬁpan, suivie d'hémorragie auriculaire,
est un aceident qui se voit souvent dans ces conditions, Elle ré-
gulle de ee que la tension aérienne n’étant plus égalisée sur
les deux faces du tympan, la membrane céde et créve sous la
poussée qui s'exerce sur une de ses parois.

L'hygiéne preserit & ceux qui s'exposent 4 ces conditions,
de [aziliter I'élablissement rapide d'une égalité de {ension
enfre le conduit et la caisse : 1¢ si la pression environnante.
baisse, en praliquant plusieurs mouvements de déglutition,
le nezpincé (expérience de Toynbee) ; 2° si la pression ambiante
g'éléve, en exéentant plusieurs efforts d'expiration, le nez pincé
(expérience de Valsalva). D'ailleurs, la rupture du tympan n'est
guére & craindre que si la ventilation tubaire se fait mal } il
faut donec absolument interdiré ces changements de pression
aux personnes donl la trompe est sténosée ; les ouvriers em-
bauchés pour les travaux en air comprimé doivent étre préa-
lablement examinés i ¢e point de voe.

Les professions gui exposent au froid humide : marins, cochers,
mécaniciens de chemins de fer, évitent rarement le catarrhe
de la caisse ; inlerdisons donc absolument ces professions i
ceux dont le nez ou les oreilles ont quelque tare. Plus que tout
aulre, le métier de mécanicien doit étre défendn aux oreilles
suspectes ; car, plus encore que leur oreille- moyenne craint
le froid, leur oreille interne a & souffrir du bruit de la locomo-
tive, ;

OREILLE INTERNE. — Le bruit, les intoxications, le surme-
nage intellectuel sont les ennemis de l'oreille interne. Celui
qui, de par- sa profession, est exposé & ces agents offensifs,
doit particuliérement surveiller son labyrinthe.
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Professions bruyantes. — « Le bien ne fait pas de bruit ; le
bruit ne fait pas de bien (Ferrand). » Tantét, il s'agit de sons
tolérables, mais - continus, qui aménent d'abord I'épuisement
du ner! anditif, pois plus tard sa paralysie définitive : de
méme une lumiére vive trop longtemps prolongée épuise la
rétine. Tantdt, ¢’est un bruit intense ef subit, qui ébranle bru-
talement les papilles auditives, et provoque une commotion
du labyrinthe, telle une explosion, Dans le premier cas, la
torpeur duo labyrinthe apparait lentement ; dans le second cas,
¢'est brusquement que nalt la surdité.

Les chaudronniers, les ouvriers d'usines, tisserands surtout,
rentrent dans la premiére catégorie ; de méme les iélépho-
nistes, que fatigue surtout la sonnerie d'appel ; de méme encore
les violonistes, qui généralement entendent moins bien de
l'oreille gauche, la plus voisine de leor instrument, attendu
que les sons aigus de leur chanterelle offensent le labyrinthe,
A la surdité professionnelle qui mepace ces individus, il
n'est qu'un reméde : changer de métier & temps, quand un
examen compétent aura révélé une diminution notable de 'a-
caité anditive. :

Les arlilleurs, au contraire, ont plutét & soulfrir de la vio-
lence des sons que de leur continuité ; ils peuvent done mieux
défendre leur oreille.

Au moment ol part le coup de canon, le soldat a deux pré-
cautions & prendre : regarder en face la bouche de la pidce
de sorte que la vague d'air ne frappe pas perpendiculairement
gon tympan, et fermer sa bouche pour éviter I'arrivée trop
abondante des ondes sonoresa la trompe d'Eustache, En oulre,
il fera bien de se préparer i enlendre la détonation ; il fait
ainsi une accommodation de tympan en tension forcée quiatté-
nue I'amplitude des vibrations de la membrane, et sert d’étouf-
foir vis-i-vis du labyrinthe. Ce qu'il ya de plus dangerenx
pour le soldat comme pour le chasseur, c'est le coup de fusil
tiré prés de son oreille et qui le surprend inopinément,
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Divers oblurateurs du conduit, dits « antiphones », ont été
recommandés aux canonniers pour atténuer le son de leur bat-
teries, ‘mais il est i remarquer que ces appareils ont surtout
pour effel d’empécher les soldals d'entendre les comman-
dements qu'on leur donne.

Intozications du labyrinthe. —Le plomb est un poison de
I'oreille interne. La surdité unilatérale est un des sympitimes
‘de Thémianesthésie saturnine quifrappe les peintres el les
cérusiers. L'aleool aussi est un poison de oreille, plus dange-
reux encore en ce qu'il agit 4 la fois sur le nerf auditif el sur
la muquetse de la caisse.

- La suppression de la cause est la seule mesure d’hygiéne
qui s'impose en pareil cas. ) :

Surmenage intellectuel, — On compte une forte proportion
de sourds parmi les savants et les hommes de cabinel. Ceei
n'est pas l'effet d'un pur hasard : landition g"affaiblit sous I'in-

- fluence de travaux intellectuels prolongés.

Le fait que l'oreille s'épuise dans le silénce du travail de téte
peut paraiire une assertion paradoxale ; il n'en est rien. Nous
connaissons tous des sourds apatomiquement irrédoetibles,
affligés d’'une ankylose immuable de 1'étrier, et dont cependant
l'acuité auditive subit des variations notables, suivant qu'une
preoccupalion grave les abséde, qu'an coup de collier cérébral
les déprime, qu'une distractions les stimule. C'est que le sens
delouie est le praduoit de deux facteurs : en méme temps qu'on
entend avec son oreille, on écoute avec son cervean, et quand
méme l'instrument reste bon, si lintrumentiste s'est épuisé en
efforls exagérés, le produit obtenu sera médioere. Done, niplus
ni moins que les chaudronniers, les savants de cabinet ont
intérét  faire de temps & autre vérifier leur audition, pour, &
la premiérealerte, prendre le repos que leur prescrit 'hygiéne

page 470 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=470

SBTTHM
— 343 —

BIBLIOGRAPIIIE

Sur les centres des mouvements des cordes vo-
cales et de I'émission de la voix dans l'écorce
cérébrale et dans les ganglions sous-corticaux,
par M. le docteur Iwaxow, — 1800, -

*M. le docteur Iwanow a publié sa thése inaugurale dans les
fravaux de la elinique des maladies mentales de Saint-Péters-
bourg dirigée par mon savant colldgue et ami le professeur
Bechterew, de Saint-Pétershourg,

C'est un travail trés complet (216 pages), comprenﬂnt de
nombreux graphiques et figures, divisé en eing chapitresprin-
cipaux : historique — mécanisme de la phonation — deserip-
tion de 34 expériences faites par I'auteur sur des chiens— con-
clusions tirées de ees expsriences et enfin phénaménes elini-
yues et données anatomo-pathelogiques.

Il est difficile de donner un apercu de ce travail considé-
rable ; il faut le lire en entier. Nous nous bornerons, pour
aujourd’hui, & donner les conclusions de P'aulenr :

i* L'excitation électrique d’un territoire bien limité de la
partie antero-externe du gyrus precrutiatus d'un hemisphére
quelconque proveque la fermeture de la fente vocale. Ce mou-
vement est aceompagnée d'une émission dela voix et d'une
accéléralion de la respiration,

20 L’action de ce centre est toujours bilatérale.

3 La destruction du centre phonatevr cortical dans1'un des
deux hémisphéres, n'exerce chez le chien aucune influence
apparente sur les mouvements des deux cordes vocales et sur
l'acte de I'émission volontaire de la voix.
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4 La destruction bilatérale des centres phonateurs corticaux
“entraine la perte de la phonation consciente ; mais la phona-
tion réflexe reste conservée.

5¢ Les recherches expérimentales et anatomo-pathologiques,
de méme que l'observation clinique permettent de localiser le
centre de la phonation, chez I'homme, dans la partie inférieure
de la circonvelution frontale ascendante immédiatement der-

_ riére le centre de la parole de Broca.

G° L'excitation du corpscoudé n'exerceaucune influence sur
les mouvementls des cordes vocales, ni sur l'acte d'émission de
la voix,

7° L'excitation de la partie antéro-postérieure du thalamus,
tant superficielle que profonde, provoque une émission de la
voix. Il est trés probable que le centre phonateur situé ici est
un centre réflexe, mis en aclivité par des impressions venues

des organes des sens.

#° L'excitation des corps quadrijumeaux postérieurs pro-
vnqué.une phonation ; ¢'est probablement un centre réflexe,
mis en aclivité par des impressions auditives.

9° L'excitation du eentre phonateur cortical exige des cou-
rants éleetriques plus forts gque ceux qui sont nécessaires pour

I'excitation des autres centres de la zone motrice corticale.
_40° La destructiun du cenire phonateur cortical provoque

iy

. |
une dégénération descendante des fibres situées & proximité =32
du genoun dela capsule interne en avant du faisceau pyramidal, a2

qui se continuent plus loin dans le ruban interne et dans les
pyramides et se dirigent finalement vers les noyaux do bulbe
du méme cilé et du coté opposé. En oulre, on observe une
dégénération dans les noyaux externes du thalamus, dans le
stratum infermedium et dans la subslance niger du cité de la
destruction et dans la formalion reticulaire comme noyau mo--
teur du nerf pneumogastin des deux cotés.

o |

s dny |:-.t~\;.. o
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Contributiona 'anatomie pathologique de I'oreille
interne et des nerfs auditifs

Par M. P. Manasse.

On posstde encore teds peu de doandes précises concernant
Panatomie pathologique du labyrinthe et des nerfs aunditifs.
Aussi les maladies de cette partie importante de 'organe de
I'owie n'ont pas encore été différenciées les unes des autres, ef
sont loutes réunies sous le nom générique de surdilé nerveuse.
Sans parler de l'intérét théorique qu’il v aurait & iscler et &
définir les diverses entités morbides afectant 'oreille interne,
on peuf espérer qu'd mesure que nos connaissances analomo-
pathologiques sur ce sujel deviendront plus exactes, nous
pourrons instituer pour chacune de ces affections un traitement
approprié. Et ce n'est qu'en multipliant les recherches ana-
tomo-pathologiques et en en comparant les données a celles
gque fournit I'examen fonctionnel — seul moyen de diagnostic
que nous possédions aujourd’hui — gqu'il sera possible d'arri-
ver 4 ce résoltat. Clest 4 ce point de vue qu'il nous parait
intéressant de signaler le présent travail. M. Manasse v relate
les constatations faites & 'autopsie de deux malades qui, pen-
dant leur vie, étaient alteints de ee que nous appelons, faate
de mieux, la surdité nerveuse.

Le premier de ces individus, mort de tuberculose, présen-
tait une surdité bilatérale qui s'était produoile brusquement
et fut presque compléte dés le premier jour. A 'examen ana-
tomo-pathologique, on trouva l'oreille interne et I'oreille
moyenne intactes des deux cOlés, mais les deux nerfs au-
ditifs étaient le sidge d'altération marquées. Ilne s'agissait
nullement de tuberculose, car on ne remarquait ni tubercu-
les, ni caséification, niinfiltration cellulaire, Mais on voyait
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sur le trajet du trone nerveux un grand nombre de loyers on
la substance nerveuse avait complétement disparu et élait
remplacée par des filaments plus ou moins épais, s'entre
coupant et s'entre-croisant dans toules les directions, et for-
mant ainsi des mailles irrégulieres dans lesquelles se trou-
vaient des corpuscules amylacés. Avec les méthodes de colo-
ration appropriées, on put metire en évidence, d'une fagon
encore beaucoup plus nelle,la disparition de la subslance ner-
veuse, et s'assurer que les altérations en question, strictement
limitées au tronc du nerf, étaient analogues & celles qu'on a
décrites dans la sclérose en plaques, dans le tabes, ete. ; aussi
I'anteur les” désigne-t-il sous le nom de dégénérescence grise
des nevifs auditifs, o foyers multiples.

Le deuxidme cas éoncerne un syphilitique atteint de surdits
nerveuse bilatérale, mais  incompléte. Iei encore ['oreille
movenne était intacte des deux cotés. Par contre, on constata, |
au niveau du limagon, une prolifération du tissu conjonctif,
dont le point de départ était dans le périozte interne et gui
affectait la forme de réseaux trés fins. Il s'agissait 14, selon
toute évidence, d'une périostite chironique interne du laby-
rinthe, conséculive & un processus inflammatoire; Méraes
modifications an niveau des espaces péril ymphatiques del’appa-
reil vestibulaire. Les nerfs audilifs étaient remplis de cellules
rondes, oblongues et fusiformes, situées soit entre les fibres
nerveuses, soil autour des vaisseaux ; en d'autres points elles
étaient groupées en amas circonscrits, de forme ronde oo
ovale, constituant de véritables lymphomes.

En raison des analogies queé présentaient ces deux ordres
d'altérations, d'une part avee la périostite syphilitique du tibia
et des cotes, d'autre part avec les lymphomes du foie qu'on
observe au cours de la syphilis, M. Manasse croit pouvoir
conclure qu'on se trouvait en présence de 1ésions syphilitiques
tertiaires’ du labyrinthe et du nerf auditif. Ces altératidns
peuvent élre considérées comme isolées, o'est-d-dire comine
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ne s'étant pas produites par propagation, car ni les méninges,
ni Poreille moyenne, ni le fissu osseux environnant ne présen-
taient lamoindre modification (Zeitsch. f. Okrenheilk., XXXIX,
I.—8.1

'SOCIETE DE CHIRURGIE DE LYON
Séance du 18 juillet (1901)

Larynx artificiel permettant 1a phonation
aprés laryngectomie totule

M. Martin présente un malade pour lequel il a imaging et
construit on larynx arlificiel: Ce malade avait subi une laryn-
geclomie totale el élait aphone,par conséquent, M. Martin
entreprit de lui rendre la phonation, tout en permettant la
déglutition des alimenis, Le larynx est entidrement caché
dans l'arriére-gorge, car M. Marlin n'a pas eu recours & un
procédé analogue & celui de Gluck, qui présente un appareil
phonateur situé en avant de la trachée, appareil qui n'est pas
en rapport avec l'arriére-gorge, mais v enire seulement
lorsque, le malade voulant parler, il améne dans sa bouche un
tube partant du résonateur cervical dans le larvnx, L'appa-
reil Martin vibrant est constitué par une anche en caoutehous
que le soufflet pulmonaire fait parler. La situalion de cette
anche est telle que les aliments ne peuvent s’y engager et
un dispositif spécial fait quancun liquide ne saurail v péné-
trer,

Le malade a natlurellement une voix présentant toujours la
méme hauleor du son émis. mais il parle trés fort et d'une
facon tout a fait distinete. Les paroles sont extrémement bien
articulées. Il & pu lire, devant la Sociélé, un article de jour-
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nal assez long et aucun des auditeurs n'a perdu un ot
de cetle lscture. On a pu veir, de méme, en lui offrant o
verre d'ean des orateurs, que la déglutition se faisait avee la
plus grande rapidité et que, immédiatement aprés, il pouvait
parler avec la méme facilité. La déglutition des solides s'opére
avec la méme perlection.

M. Martin expose les détails de construction de son appa-
reil et le met, aprés avoir démonté, sous les veux de la
Bociété.

La moitié des sourds-muets entendent.

A la réunion des médecins avristes et des professeurs de
sourds-muets d’Allemagne tenue 4 Munich le 16 septembre
1829, M. le professeur Bezold a montré toufe l'importance de
I'examen de I'audition des sourds-muets en voe de son utili-
sation pour l'apprentissage de la parole articulée.

M. le prof. Passow, d'Heidelberg a donné le résultat de
I'examen ae 148 enfants des institutions de Meersbourg et de
Gerlochsheim. :

40 étaient lotalement sourds.

38 avaient des resles d'audition peu importants.

70 avaient conservé des restes d'aidition suffisants pour
apprendre la parole par oreille,

1l est évident que si la moitié des sourds-muels ont conservé
des restes d'andition suffisants pour apprendre la parcle par
I'oreille, les exercices auditifs systématiques doivent étre em-
ployés. Mais la permanence de 'ouie n'est pas suffisante pour
assurer le succés de la méthode auditive, I'état de l'intelligence

_du sujet est un facteor de premiére importance.
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Pouvoir recusillic dans les journaox dn monde entier lout ce
qui parait sur un sujet queleongae, sur nne question dont on anne
& soceuper ; — surtout sayoir ce goe l'on dit ‘de vons etde vos
muvres dans la presse, qui ne le souhaile parmi les hommes poli-
tiques, les éerivains, les arlistes?

Lz Courrier de la Presse, Bursan de Coupurss de
Journanx, fondé en 1889 par M. GALLOIS, 21, boolevard Maont-
martre, & Paris, répond 4 ce besoin de la vie avee antant de célé-

" rité que d’exaclilude.

Le Courrier de la Presse lit 6,000 Journaux par jour.

Le Coarrier de la Presse regoit sans frais les ABON-
NEMENTS et ANNONCES pour tous les Journaunx et
Revues,

ECOLE DE CHANT
Dirigée par M. Jean BELEN

8. rue Tarvdien (XVIII* arrondissemant)

E EMISSION ET POSE DE LA VOIX
-BASEES SUR L'ARTICULATION
GYMNASTIQUE VOCALE, STYLE, ETUDE de REPERTOIRES
COURS D'ARTISTES ET D'AMATEURS

Pour AUDITIONS BT RENSEIGNEMENTS :
Le Mardi et le Vendredi, de 2 &4 3 heures.
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CE QU'ILS BOIVENT

Certes il me serait difficile de savoir ce que boit & la tribune
chacun des députés : il v en a quatre cent cinquante qui o’y
sont jamais montés !

Mais il m'a paro intéressant de savoir ce que hoivent les
orateurs que nous entendons le plus souvent parler.

Dr'abord le président, qui, & certaines séances, est bien celui
qui parle- le plus longuement, a loujours un verre & portée
de sa main. Il ¥ a loujours dans ce verre le méme liguide :
M. Paul Deschanel ne boit que de I'eau d'Evian.

Edouard Drumont se fait servir des grogschauds au rhum ;
Firmin Faure abuse de la citronade, qui fait également la joie
de Charles Bernard, de Lasies, du libéral M. Piou et du
farouche révolutionnaire Zévads, de M. Rouvier et de
M. Poincaré,

Parmi les ministres, il en est un qui est facile & servir,
c'est M, Waldeck-Rousseau. Le président du Conseil, qui
ne rit jamais, ne boit jamais non plus !

Parmi lés autres ministres, le général André, Monis,
Dupuy, de Lanessan, Decrais, Deleassé affectionnent le sirop
de gomme, Caillaux prend de la citronade, et M. Millerand,
qui n'a pas 4 sa disposition do spoom au vin de Samos, se con-
tente de 'eau pure agrémentée de cognac. M. Leygues boit
‘du café sucré.

Trés nombreux les amateurs de sirop de gomme : M. Paul
de Cassagnae, qui v fait ajouter de 'ean de seltz; M. Brisson,
qui jadis prenait do cognae, et M. Bourgeois, quien prend
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toujours ; M. Berteaux et M. Coutant, qui a pourtant la ré-
pulat:iu:m d'un bon buveur. Le chevelu poéte Clovis Hugues
prend également du sirop de gomme et aussi I'abbé Lemire,
Marchal, Millevove, Morinaud, Rouanet,Sembat, Sarrien, Vi-
viani.

M. Emmanuel Aréne pread de lamenthe, el aussi M. I'abhé
Gﬁyr&ud, qui ¥ fait ajouter de I'eau de seliz.

Du café sans sucre pour MM. Aynard, Cochery, Gerville-
Réache, Lockroy, Vaillant. Au contraire, MM. Gustave Rivet,
de Mahy, de Bamel, Ribot, Berger veulent heauw'up de sucre
dans leur café.

Avec Edovard Drumont, M. Méline prend des grogs chauds.
M, Mesureur vide plusieurs verres de Coca Mariani, en com-
pagnie de M. Cunéo d'Ornano qui, parfois cependant, prend du
sirop de gomme,

Quelques uns boivent de l'eau pure ; M. Mirman, M. Ca-
mille Pelletan, M. de Mun, M. Barthou, M. de Baudry-d"Asson,
M. Etienne, M. Le Hérissé, M. Georges Berry fait ajouter un
peu de rhum.

Parmiles fanlaisistes, citons M. Ursleur, député de Cavenne,
qui boit de la bigre, M. de Gailhard-Banecel qui prend des grogs
au kirsch. Enfin, MM. du Périer de Larsan, député de la Gi-
ronde, et son voisin, M. Bourrat, baivent du vin de Bordeaux.

Jarréte 14 cette nomenclature, qui finirait peut-8tre par de-

venir fastidieuse,
An, PARILLAUD.

Les antimusiciens

Dans un ouvrage de 1'Allemand Billroth, on trouve de eu-
rieuses observations en ce qui regarde les personnes réfrac-
taires 4 la perception du rythme. Des statistiques officielles
faites en Autriche, il résulte que la plupart des recrues sont
incapables de marcher au pas ; ce sont donc des individus qui
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mandquent absolument du sentiment du rythme et qui posse-
dent par conséquent le supréme degré d'inaplitude 4 la mu-
sique. D'autre part, chez certaines personnes, lincapacilé de
marcher au pas ou de danser en mesore provient d'une gauo-
cherie natarelle ou de la timidite Beethoven, par exemple,
n'a jamais pu danser correclement, méme avant sa surdité.
On trouve aussi des réfractaires moins complets mais plus
nombreux ; eeux qui,lout en possédant le sentiment du rythme,
n'aiment que la musique vulgaire et sont incapables de dislin-
guer les hauleurs d_es sons, les nofes fausses et le timbre des
instruments. Chose étrange : presque tous les poétes sont an-
timusiciens, nonohstant les transports de Baudelaire qui célé-
bra les poémes i ogve de Wagner. C'esl ainsi que Gautier dé-
finissait la musigue : « Le plus désagréable et le plas cher de
tous les bruoits » et que Vielor Hugo n'estimait le quaiuor de
Rigoletto que paree qu'il superposait les sentiments de quatre
personnages i la fols.

La musique adoucit les mmars, nous dit ln sagesse inter-
nationale. Il parait que cet art joue également un role impor-
tant dans la thérapeutique. Nous savions déja que nos con-
fréres ds pays estrianges, appelés sorciers par leurs concurrents
d'Europe, traitent leors malades en chantant au son du tam-
bourin ou de la viole & trois cordes.

Les mauvais esprits sont chassés du corps par des orehes-
trations bizarres,

Mais qui mieux est — Nikil novi sub sole, ~ on assure que
les accords et les mélodies ont une vertu réelle sur la gendse
ou la guérison de certaines alfections nerveuses.

~On part de ce point que les musiques guerriéres, les sonne-
ries des clairons et les charges des caisses, excitent 'ardeur

milifaire el provoquent les sentiments les plus belliqueux chez
la chair & canon.

page 481 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=481

EBITH
e S

Contester l'influence de cerfaine musique sur le systéme
sensitif serait absurde. Et linsomnie pourrait souvent &tre
vaincue par une sonate en mi bémol.

Ed
L&

Enregistrement mécanique de la musique

On vient d'exposer,i Londres, une machine & enregisirer la
musique jouée au piano. Cette machine se place & colé du
piano, avee lequel elle est reliée par un fil électrique. Aumoyen
de cette nouvelle invention, on pourra écrire jusqu'a 2,000
notes & la minute, alors qu'a présent, avec le procédé manuel,
une vitesse de 40 notes est difficile 4 atteindre. En plus de
cela, on pent entendre la muosique & mesure qu'on I'éerit, La
notation employée peut se lire facilement et se transcrire en
notation usuelle. _ - i

De nombreux essais ont déja ét¢ faits dans ce sens, mais
ancun résultat salisfaisant n'avait été obtenu jusqu'ici. Au
commencement do xwvin® sidele, un clergyman avait publié -
un volume dans lequel il expliquait la possibilité de construire
une machine & écrire la musigue. )

Quelques années plus tard, un Berlinois, Hohlfeld, construi-
sit une machine, le mélographe, d’aprés les plans do mathé-
maticien Euler. Le principe de cette machine était denx eylin-
dres tournants sur lesquels passait une bande de papier, Des
crayons fixés aux touches du plano transerivaient les notes.
Cette invention, dont il ne nous reste qu'une description, la
machine ayant été détruite par un incendie an musée de I'A-
cadémie des Beaux-Arls de Berlin, n'eut pas de succés.

Si la nouvelle invention tient foutes jles promesses de son
inventeur, elle sera d'une incomparable utilité & art musical.

Le (Gérant : Pavr, Bousaez,

Tonrs, — Imp, Pave Bovskez.
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 EAUX MINERALES NATURELLES

admises dans les hépitaux

Saint-Jean Maunx d’estomac, appélil, digestions
Impératrice ! Eaux de table parfaites.
Précieuse. Bile, ralculs, foie, gastralgies.
Rigolette. Appauvrissement do sang, débililés.
Désirée. Constipation, coliques néphréliques, caleuls,
Magdeleine. Foie, reins, gravelle, diabeéle.
Dominique. Asthme, chigro-anémie, débililés.

Trés agréable 4 boire. Une bouteille par jour

SOCIETE GENERALE DES EAUX, VALS (Ardéche)

T TTCTTTT TV OTOTTTW

EPILEPSIE- HYSTER!

L i-'.ml:_‘-l-"—:

syt A

La SIROP de HENBY MURE gn | tarre, enAmérigue, tient & la purstd &
oy e de P f: (exempt de | ehimigue abgolue sf oo dosdge matid=
chlorurs et d'indurs), srpdrimentd gpec < matigus du sel emplopé, ainsi qu'd
tant de soin par les Médecins des hes- | son [noorperotion dons un sirop ooy
pices spdciaur de Paris, & déterming un | fsorces doronges amdres d'une qualité
nombre tréx considéraile £o gudrisens. | drés supérieure.

Les requells sciantlfigues les plus suto- Chague cuillerés de SIROP de
rizgz gn font fol. . HENRY MURE confient 2 gremmes

Le succeés immense de cefle prépara- + de bromure de potassium.
fipn bromarée en France, en Afgle- Prix da facon : 5 francs.

Ph MUBE, i Pont-5-Baprii. — A. GAZAGNE, phi= de 1™ classe, gendre et sucesssenr

SIROP rESCARGOTS - MURE|

« Depuis 50 ang gue; *exarce la médecine,
'c;gn’a.[pa.ﬂ trouvd deremade plusefficace e i
€ Jag egmrga!sm:mfm fee irritations depoltring, x

« ¥ CHRESTIEN, de Mootpelliar. »

Gobit exquis, eficacild palssanle contre rhmnas..
catarthes aigus ou chraclques, toux spasmocigue,
4 irrltations de la gorge el de la paltring.

prarmacio MURE, GATAGNE fendrs et Suoer, Presdafe ],
i Fo m-st-zupﬂt l.ﬂarnl] — liazs fnotes Pharmacia,
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SOURCES DE L’ETAT

Puisées sous son contréle

e

S FOUR EVITER LES SUBSTITUTIONS, EXIGER LA SOURCE
VICHY-CELESTINS  conrte 82-belle. "Dinice.

VICHY-GRANDE-GRILLE  *Eopaesn Siisabcee
v[G“Y'ﬂﬂPITAL Maladies de l'estomac.

Aprés les repas quelques

PASTILLES VICHY-ETAT

facililent la digestion et &claircissent la voix. Elles se vendent en bolles
mélalliques scellées.

19:0:01:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0 :q., :

L 2

5 francs — 2 franes — 1 franc.

SEL VICHY-ETAT

Pouor faire I'ean artificiells, le paguet O fe. 40 poar an litre.

Imzmm

A la chasse, en voyage, & la campagne, avee gquelques

COMPRIMES VICHY-ETAT

on rend inslanlanément toute boisson alealine et gazeuse,
2 franes le flacon de 100 comprimés
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Teers, Imp. Pans Bousars, = Spécialité de Publicasions périodiques.
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LA VOIX

PARLEE ET CHANTEE

ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIE

HYGIENE ET EDUCATION
. ——— i P
REVUE MENSUELLE
PORLIEE

. Par le Docteur CHERVIN

Dmnecreocr pE L'Isstitor DEs Bigres o Pams
MEDECIN DE L'OPERA

Avee le concours
pes Meépecing, PrOFessgcRs, CRITIQUER BT ARTISTES LES PLUS COMPETENTS

SOMMATIRE : Rudolph Kenig, Note néerologiqne, par le Dr GuiLLesmy.—
A propos de ['enselgnement anriculaire: la pretique de M. le Dt Joueeet
et 1n théorie de M. le Dr Marage, par M. H. Masicaerre.—Diclion chantée
et chant parlé,par M== Alix Lexnes-Zevort. — BieLioGrapmIE @ La voix et
le timbre, par M. Gorems (2 édition), — Aadition colorée et phéno-
ménes connexes chez les écoliers, par M. Lesarree.-—Tasie pes Matiénes.

PARIS

LEDACTION ET ADMINISTRATION
(Tous les jqnm de 11 hepres & mid]]
82, AVERDE vicTOn-sOGo (160 Arrondizsamend)

Teiéphone No 684-21

page 485 sur 530

AV' S. ‘Pridre & nos Abonndés de nous faire parvenir leur renoitvellement pour 1902,

i


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=485

emru

'ﬁ.
o
=
7
=8
- f
=
=
L=
2

BI-DIGESTIF
Prescrit depuis 30 ang

CosTRE LEs A FFECTIONE pes VOIES DIOESTIVES

La “ PHOSPHATINE FALIERES” est
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mandé pour les enfants dis Mge de 647
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la dentition, assure labonne formationdes os.
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‘!mu

v. 1832 — 2 oct. 1901)

Le doven des acousticiens vient de mourir 4 Paris ; il s'est
éteint, sans bruit, dans son vieil appartement du quai d’An-
jou, & l'age de 69 ans, ‘

Nous pourrions Pappeler le doyen des acousticiens francais,
bien qu'il soit né en Prusse, i Kenigsbherg; mais Kenig
n'avait pas encore 19 ans quand il vint résider & Paris, et s’y
fixa. Il y éfait venu pour se perfectionner dans la construc-
tion des violons & I'école de notre grand luthier Voillaume ; il
¥ resta pour construire des appareils d'acouslique el prendre
la suceession de Marloye. Celui-ci avait surtout travaillé pour
Félix Savart, qui parfois eut la faiblesse de le jalouser,
Rudolph Keenig travailla seul, et il fut 4 la fois constructenr
el théoricien.

Du construocteur, nous dirons seulement qu'il fut toujours
SRgACE, cnnsciencie-ux, irréprochable, et que les instruments
sorlis de ses mains, et souvent de son cerveau (stéthoscope,
capsule 4 flamme manométrique, siréne 4 ondes, ete.) meéri-
taient une absolue confiance.

Nous serons moins bref sur le théoricien ; et pourlant nous
n'ignorons pas que le modeste savant qu'était Keenig edl pro-
teslé contre cetle appellation. C'est qu'en effet il était surtout
expérimentateur, el ses expériences, faites avee la rigueur
gerupuleuse qui caractérisait leur auteur, méritent la méme
confiance que ses appareils. Or, les expérie:ices parlent
némésairemeutmur ou contre une théorie; et celle de Kenig

23
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T'obligrent, & maintes reprises, i se prononcer sur les théories
de Helmholtz, qui régnaient alors souverainement ef despoti-
quement.,

On peut dire de Keenig qu'il les adopta sans arriére-pensée ;
el clest avee une entidre bonne foi qu'il eréa des appareils
{résonnateurs universels, sirénes 4 ondes) pour les démontrer,

" les vérifier : il fut assez désappointé de son peun de suceés,

Mais, quand les affirmations de Helmholtz lui parurent
infirmées par ses expériences propres ou peu admissibles 4
priori (explication des battements par les harmoniques ou les
sons différentiels), il fut bien obligé d’en élaguer ce qui élait
manifestement faux, et parfois méme il tenta de les ramener
a leurs vrais principes, auxquels, plus strictement que I'au-
teur lui-méme, il voulait demeurer fidéle,

Par exemple, Helmholtz pose en principe (1) que, par oppo-
silion anx bruits qui résultent de monvements non périodigues,”
les sons musicaux sont dus 4 des vibrations réguliéres, c'est-i-
dire & des mouvements qui « repassent foujours exactement par
les mémes états »; et queles timbres des sons musicaux sont dus
& des vibrations hermoniques, se superposant i la vibration
penduolaire duo son fondamenial, étant bien entendu qu'a
chacune de ces vibrations harmoniques « ne correspond aucune
portion du corps vibrant ».

Telle est la théorie ; mais dans la pratique Helmhollz dévie
eomsidérablement. Ainsi, d'aprés lui, le timbre des tuyaux
bouchés est dit 4 l'absence des harmoniques pairs ; les har-
moniques impairs subsistent seuls, parce que les colonnes d'air
des tuvaox bouchés, lorsquelles se segmentent en parties
aliguotes, ne peuvent donner que ces sons impairs.

R. Kenig voit 13 de nombreuses dérogations aux principes,
el il les repousse | :

i* Il emploie les procédés de Helmholtz (résonateurs, batte-

{t] Voir l'ouvrage Jde Helmholts : Thdéoriz physiologique de la musigue
nolamment pp. 411 et 82, : :
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ments avee on diapason auxiliaire, pour démontrer que les
sons des tuyaux bouchés contiennent aussiles harmoniques
pairs 2, 4, 6, 8, & peu prés avec le méme degré dlintensité
que les tuyaux ouverts,

2> 1l montre que les sons de subdivision des tuyaux
longs ne soni pas 2, 3, 4,.... exactement, mais des sons
progressivement plus élevés, & tel point que le 8° son partiel a
presque la hauteur 9,

3* Il démontre que l'oreille admet comme timbre, eeloi
d'une série de tuyaux donnant, non les harmonigqoes théo-
riques quon {deke de réalizer dans les jeux de fourniture des
orgues, mais des sons un peu plus élevés que ces harmo-
niques,

4* Enfin dans un de ses derniers mémoires (1800}, sous le
titre Timbre produit par des ondes irrdgulidres, il démontre le
néant de la définition méme des sons musicaux.

(Jue reste-t-il des assertions de Helmholtz ?

Kenig, s'il ett éié plus jeune, fuf certainement arrivé i
conelure 4 leur fausseté.

Il s'est contenté, estimant que la recherche du vrai doit
étre le but supréme de tous, de ne pas nous decourager dans
notre entreprise de destruction, ter:tée en partie avec les armes
quiil a mises en nos mains. Aussi garderons-nous toujours le
souvenir du constructeur impeccable, de l'expérimentateur
Jjudicienx, du savant modeste, du maitre serviable, de lhomme
honnéte et droit que ful Rudelph Kenig.

D A. GUILLEMIN,

Professenr & 'Ecole de médecine dAlger,
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A PROPOS DE L'ENSEIGREMENT AURICULATRE

La pratique de M. le Dr Jousset
et la théorie de M. le D+ Marage

Par M. H. MARICHELLE, Professeur

M. le I Jousset a publié, il y a quelque temps déja, un ou-
vrage ayvant pour titre : Méthode des exercices acoustigques.
L'auteur vient d'en donner un résumé fort intéressant dans la
Revue internationale de pédagogie comparative.

La lecture de ce bref compte rendunous ainspiréle désir de
connaitre'ceuvre en son entier, et, conséquemment, la tenlation
de publier & notre tour les réflexions que le travail de M.
Joussel nous a suggérées.

Le cadre élroit d’un article nous interdisant les répétitions,
il eqt éteé dilficile de suivre I'auteur chapitre par chapitre ; nous
avons préféré rechercher comment il a résclu les questions
que souléve le probleme touffu de l'enseignement auriculaire,
et aborder ces divers points dans 'ordre que semble imposer
la nature du sujet.

L'enseignement auriculaire a pour but de procurer au sourd
incomplel la perception et Uinterprétation des sons du longage
en suivant ure méthode logique et adéquate anx fajts ohservés.
— De la 3 grandes divisions : 1° la parole, 2° le sourd incomplet,
3 la méthode,

L. La Parole. — Les sons du langage peuvent étre étudiés
soit & leur point d'origine (appareil vocal), soit dans le milisu
de transmission (ondulation aérienne), soit 4 leur point d'ar-
rivée (oreille et cerveau) : physiologie de l'organe de la pho-
nation, acoustique et audition, telles sont les différentes
sciences auxquelles il faul s'adresser ici pour recueillir les élé-
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ments d'information nécessaires. Cet exposé explique que
quelques médecins se soient attachés 4 la solution duo pro-
bléme. Ils y ontintroduit principalement des déductions scien-
tifiques qui tendent parfois & modifier les méthodes en vigueur
dans les écoles de sourds-muets, — Clest sur ce terrain que,
dans la faible mesure de nos forces, nous allons essaver de les
suivre.

Au point de vue de ladéfinition acoustique et physiologique
des sons de la parole, M. le D® Joosset s'étant borné & metire
en pratique les principes de M. Marage, nous allons lout
d'abord étudier — trop rapidement — les travaus de ce phy-
sicien (1).

Pour l'intellizence de ce qui va suivre, il esl nécesszaire de
rappeler en quelques mots la théorie, généralement admise,
de Helmholtz. Chacun sait qu'un résonnateur est une sorte de
sphére crense présentant deux orifices diamétralementopposés,
— Suivant sa capacité et la dimension des orifices, chaque
résonnateur renforce un son de hauteor déterminée (2). La
cavitd bucsale peat é&tre comparée & un résonnateur de
dimensions variables : lorsque les organes sonl disposés pour
émettre la voyelle ou, par exemple, le résonnateur buceal,
d'aprés la théorie recue, serail relalivement grand, et son ori-
fice extérieur (les l2vres!, trés petit: dans ce cas, le son propre
du résonnateur est grave. Au contraire, pour I, le résonnateur
buceal antérieur est petit, et lorifice labial trés grand ; résul-
tat : un son propre aigu.— A charue voyelle correspond ainsi
un résonnateur de capacité et d'ouverture déterminées, qui, par
suite, renforee un son de hauleur également déterminge, Ce

(1} Etndes des eornets aconstiques,.. — Etude des voyelles par la pho-
tographie, — Comment parienl les phonographes, — La voix des sourds-
muets. — Exercices scouslignes chez les sourds-muoets, — La mélhode
graphigue dans I'étode des voyelles — Bynthéee des voyelles. — Les pho-
nographes et I'étude des voyelles.— Théorie de la formation Jdes voyelles...
ele.

(%) C'esl le son fondamental do résonnatens gui est renfored heaucoup
plug qoe les antres sons propres.
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son earactéristique, c'est la vocable. Qu'arrive-t-il quand nous
- prononcons une voyelle ?

Le larynx émetl un son complexe ; dans cette masse sonore,
le résonnateur buecal « choisit », suivant ses dimensions, le
son partiel quilui est propre ; il le renforce considérablement ;
de 14 les différents limbres du son voeal que nous désignons
par le mot « voyelles ». Voici quelques-unes des vocables ou
sons caractériques de Helmhollz : ou, fa® , —o, ik , — a, sibs .
Montez la gamme sur la voyelle ou, par exemple, le larynx
émetira les diverses notes, ut, ré, mi...,- mais, dans tous les
cas, le son glottal traversera le méme résonnateur (l&vres
avancées, langue reculée), avant pour son propre fas ; et, dans
tous les eas, le méme son partiel (fag) élant renforeé, le
timbre sera toujours celui de ou.

Telle esl la théorie de la « vocable fixe », 5i fixe qu'elle soit,
elle varia considérablement d'un expérimentateur & l'autre :
la vosable de a est si g d'aprés Donders, fa, d'aprés Auner-
bach, si by d’aprés Helmholtz, mis d’aprés Bourseul... Il en est
& peu prés de méme pour les auires vovelles,

M. le Dr Marage a pensé aves raison qu'un peua plus d'har-
monie ne messiérail point dans ce royvaume théorique des sons,
A la vocable fize, il a substitué la vocable variable,

Un homme prononce devant la capsule manométrique de
R. Kenig les principales voyelles, el le mireir tournant
monire, parait-il, que la voyelle o donne naissance & des
groupes de 3 flammes, les voyelles €, ew, 0, & des groupes
de 2 flammes ; quant aux voyelles i, ou, u, elles ne forment pas
de groupes. — De ces faifs, M. Marage tire des conclusions
trés ingénienses : 1° le nombre total des flammes représente
la vocable ; 2° le nombre des groupes correspond i la note
d’émission, au son laryngien (1) ; 3¢ le mode de grnu'pemént,
d'aprés lequel la vocable varie, dépend de la forme du réson-
nateur bucco-naso-pharyngien. Il en résulle que la note

(1) Ceile deuxiéme proposition est indisculalle.
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laryngienne étant #, la vocable sera 3n pour a, 2a pour ¢, ex, o
— et # pour i, o, u,

11 existerait done un rapport constant entre la note larvn-
gienne et la vocable. Si volre voix est capable de parcourir
un intervalle d'4d peu prés deux oclaves, vous aurez pour
chaque voyelle autant de vozables que de notes gloftales,
c'est-f-dire environ 15, et méme beauncoup plus, puoisqu’une
émission vocale est possible, non seulement sur chaque note,
mais encore sur toutes les fractions de ton. M. Marage a jugé
que c'élait alors trop de vocables, et il a déecidé que les
voyelles vraiment correctes, lesvoyelles types ne pouvaient &fre
prononcées que sur les noles comprises dans lintervalle
fa?-s0l® (1); ou plutdl, ce sont les flammes qui nous
donneraient cetle indication. En effet, au-dessous de faz et
au-dessus de sols elles se refusent 4 marquer les groupes
de 3 et de 2, caractérisliques de la wvocable, caractéris-
tiqgues, par conséquent, d'une bonne prononciation. Hors
de ces limites, elles « lichent la vocable » (2). Chanteurs
el chanteuses en font toul autant, Il serait, je crois, assez facile
de montrerque, dans ces conditions, presque tous les hommes
el beaucoup de femmes el d'enfants, — et vous, el moi, et
M. le DF Marage lui-méme, nous lachons tous la vocable en
parlant.

Seules, les flammes posséderaient une prononciation irrépro-
chable.

Pour les chanteors ef les femmes, ¢'est 'auleur qui se charga
de les condamner, Quant aux hommes, sonf-ils nombreux

{1} = Bar les noles volsines de uly environ § notes an-dessus et nu-dessons
de uty) on a des lracés.. coractéristiques de chaque voyelle: clestla
voyelle parlde; aveeitdl gue l'on s'6carte de ces notes, les groopes dispa-
raizsent ». (Théorie de la formation des vovelles, p. 8.)

{2} « Les orateurs parlent et on entend ce qu'ils dizent parce qu'ils lichent
la mote et conzervent lenr vocable & sux, c'esi-h-dire le tracé caraclériz—
lique de chaque voyelle : au contraira les chanteurs ldcheat la vocable

et onsirvent la mote.o (Contribution & P'étade des voyelles... par le
Dr Marage, p. 27.)
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ceux qui parlent dordinaire, au-dessus de [as . Aprés vérifica-
tion, je suis obligé d'avouer que je ne m'éléve guére jusqu'a
ce degré. Je reste le plus souvent dans la région de l'uty, Les
parleurs mis en expérience par M. Marage paraitront excep-
tionnels.

« Jai fait, nous dit-il, prononcer nafurellement, sans ckanter,
succassivement chaque vovelle, devant la capsule manomé-
trique, par une voix de femme, soprano, et une voix d’homme,
baryton. I'ai obtenu les résultats snivants (1) :

Voiz d homme ; Voiz de femme
'|‘., 5‘“]“' uiy 'I..' SE&W_ Jﬂa
¢, 1040%, ul, é, 108075, ut,
a, 16207 lag a, 1944w, s,

Telles sont les vocables; le fon d'émission s'obtient en
divisant ces nomhbres par 3 pour a, par 2 paur-é; quant & i, la
note el la vocable se confondent. On voit ainsi que les notes
laryngiennes auraient été : pour i, uly (baryton) (2) et lag (so-
prano); pour €, uly (baryton) et uls (soprano); — pour a, réy
{baryton) el miz (soprana).

La femme, soprano, parlant sponianément el naturellement,
émet done la voyelle ¢ sur la MEME NoTE quele baryton (ut 5)'!

Enfin, M. Marage ayani enregistré sa propre parole, en
donnani successivement chaque voyelle « d'abord sur une note
aussi basse, ensuite sur une note aussi aigui que possible », les
flammes lui ont montré qu'il avait prononeé 4, u, ou sur lag
(note hasse) et ré; (note aigud); — £, o sur mis et soly ; — a,
sur uly et soly (3).

Toules ces notes sont trés haules, j'allaisdire lrop hautes (4) ;

(1} Centribullosn..., page 13.
(2} La portée que I'on azeigne le plus eouvent & la voix de baryton,
dans le chant, bien enlendu, est lay — fa;. Le baryton de M. Marage

atteinl presque, en parlant najurellement, la limile supérievre de cet in-
tervallel

() Etonde des cornels acounstiques, page 2.
(4) 5i elles &teient evactes, {1 foudrail en conclurs quoe les voyelles sont
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par conlre, comma cetle voix parlée offre pen d'étendue! M. Ma-
ragene pentprononcer aisément la vovelle o que dansl'intervalle
miz — soly (1 ton 1/2) ! 11 doit en résulter dans sa parole une
bien grande monotonie. — L'intonation ordinaire exige assu-
rément plus de souplesse. Pour ma part, est-ce fatuité 7 je me
crois capable de prononcer frds distinctement toutes lesvoyelles
sur les notes comprises dans lintervalle d'une oclave; et
j'avais pensé jusquiici que le commun des mortels ne m'était
pas inférieur sous ce rapport.

Ailleurs, je vois qu'un homme, en chantant « sur la note qui
lui a semblé lg plus naturelle », a émis ow, i, u sur uls 3 4, o sur
giz (!1) et @ sur réz ; et M. Marage, & titre de seconde hypo-
thise, il est vrai, se demande méme =i la voyelle a n'a pas été
prononcée sur lag, — Il n'ignure pourtant pas gque la wvoix
de soprano a d'ordinaire pour limite sols ; que le baryton ne
s'éléve que jusqu's la région du fug et le ténor jusqu'aw lag . —
Les flammes ont changé toul cela. Auesi notre auteur déclare-
i-il que les expérimentateurs qui I'ont précédé (et qui ont eu
recours soit au phonographe, soit &4 divers autres appareils
inscripteurs) ont parlé frep bas. — Je le crois bien, la diffé-
rence est sensible. — « Les notes étudiées par Hermann, dit
M. Marage, varient de soli & uta; ce sont donc des aotes
trés basses ; il en de méme des notes données par Samaojloff,
gqui vont de soly & miz (1), »

J'avoue que M. le DrMarage aurait pu m’adresser le méme
reproche : avant enregisiré les voyelles (2) sur le cylindre de
cire, je ne me suis pas élevé au dela de mia, et, & celie hau-
teur, j'avais quitlé depuis longtemps le ton de la conversalion ; -
sur les notes plus aigués, je n'obtenais que des cris.

émises avee plus de pureté dans le chanl que dans la parole. M. Marage
dit partout le contraire, et la, du molns, il est, penzons-nons, dans la
véritd, Pourquel done ses voyelles Lypes pont-elles plucées su-dessus ef
en dehors du ton erdinaire de la conversalion ? 11 ¥ a 1& un mystére oo
une contradiction i éelaireir.

(1) Théorie de la formation dee voyelles, p. 11.

(2) La Parole, d'aprés le trasé du phonographe.
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Je disais tout & 'heure que la théorie de M. Marage con-
damnait en blo¢ volre prononciation et Ja mienne, et celle de
tous les parleurs, presque sans exception. Contrairement &
I'opinion de P'autenr, siune catégorie de personnes devait
échapper & cette dure sentence, ce seraient non pas les hom-
mes, mais bien les femmes. Elles seules, en effet, possédent
des eordes vocales assez courtes et assez flexibles pour parler
d'habitude sur un ton compris dans lintervalle fa; — sols,

Malgré la grande estime que j'ai pour cerfains fravaux de
M. le D" Marage, je me sens incapable d’accepter sans hési-
tation ces résultats fort désobligeants pour la plupart d'entre
nows. Ne pourrait-on supposer que ce sont les flammes qui
« parlent » mal ou qui ont mal parlé avec notre expérimentateur?

M. Marage, qu'on ne saorait accuser de partialité, nous
affirme lui-méme qu'elles ne sont pas en élat de distinguer
entre elles les voyelles ou, i, u, ni les voyelles o, 4, e, Il recon-
nait aussi que o si on fait chanler (par une femme) les voyelles
sur une note aussi grave et aussi aigué que possible, on
retrouve la note, mais pas la vovelle, et cependantla voyelle a
été neftement prononcde et enfendue (1), ce qui veut dire que,
dans celle expérience, l'appareil -inseripteur a confondu
toutes les voyelles; il a enregistré, pour toutes, le méme nom-
bre de flammes. L'organe vocal a hien fonctionné, l'oreille a
hien perco, mais la vocable des flammes est restée absente, ce
quin’'ébranle pas la foi de M. Marage (2).

Bien mieux, c'est en se basant sur cette théorie qu'il a cru
devoir eritiquer devant 'Académie des Sciences, si je ne me
trompe, la méthode d'articulation appliquée dans les écoles
de sourds-mueis. Les sourds-muets parlent mal, dit-il, parce
qu'ils prononeent sur la vocable et gu'ils négligent le son la-

(1) Contrlbution...., page 27.

(2) Ml est juste d'sjonter qoe, dans ses derniers travawx, M. le Dr Marage

évolue franchement en faveur du tracé [phonographe el aatres appareils).

Toutefois, il maintient sa théorie des rapporle fixes entre la voeable et le
son laryngien,
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ryngien.  Conclusioninattendue de la part de cet anteur, qui
parlout affirme que, dans la voix parlée, c'est la vocable qui
doit dominer, le eontraire ayant lien dans le chant : quand il
s'agit des voyelles parlées « la vocable domine, la note est
aceessoire... Dans la formation des voyelles chantées, les
cordes vocales ont une influence prépondérante, la vocable
est accessoire, la note domine (1) ».

La voix chuchotée, formée dans la bouche, sans que la nofe
laryngienne ait & intervenir, nous offrirait donc 1'idéal d'une
bonne prononciation, Or, d'aprés M. Marage, les sourds-muets
«lacheraient la notes comme les «chuchoteurs », ils n'auraient
d'attention que pour la vocable, C'est I'application striete dela
théorie précitée ; et I'auteur, en vertu de cette méme théorie,
leur reproche de parler mal (2)

Continuons. Les sourds-muets, au début de leur 'éducation,
prononceraient done les voyelles sur leurs vocables respec-
Lives, c'est-d-dire sur uly (ou), sig (o), laz (a). (3)

DNans quel établissement de pareils faits ont-ils été observés?
L'aphonie compléie est rare chez le sourd-muet, 4 son entrée
dans nos écoles; d'autre part, les procédés en usage ne per-
mettent 'étude de la prononciation des vovelles qu'aprés la
provocation de la voiz. M. Marage affirmedone que la note laryn-
gienne dusourd-parlant est tantdtuts, tantdtsiz (1), tantdt lag (11).

Il n'y a pas & tergiverser. Ou bien je traduis fidélement la
pensée de M. Marage, ou bien celui-ci est & méme de prouver
que nos éldves chuchotent. 1l suffirait, pour trancher le débat,
de passer quelques minutes dans une classe de méthode orale,

Avant & interpréter les résultats de ses expériences d'acous-
tique, 'autenr de « La Voix des sourds-muets » a dit parfois

{1) Conteibutlon..., p. 33.

(2) Le reproche est parfois justifié, il faut le dire. Mais lexplication don-
pée par M. Marage ne l'est pas. [l est & présumer que les spords-muets
ne parleront jamals aussi correctement que les enlendants ; je voos lalsse
& deviner pourguol.

(3) Comment parlent les phonographes, p. 3.
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‘aborder la question du mécanisme de l'organe voecal. Biles
flammes confondent eertaines voyelles, « cecl n'a rien d'éton-
‘nant, dit-il, attendu que pour prononcer i, w, ou, la cavité hue-
cale ne change pas de forme, la langue reste en place, el ce
sont les [évres seules qui font la voyelle (1) ; il en est de méme
pour ¢ et pour o (1) » |

Je pourrais cifer quelques passages encore, relalifs i cetle
question de la physiologie de l'organe voeal, — la plus impor-
tante pour les instituteurs spéciaux. Mais il me parait inotile
d'insister...

Deux anteurs, & notre connaissance, ont mis en applicalion

E

les théories ci-dessus exposées, & savoir M. le D Jousset (de

Lille) et M. le D* Hamon du Fougeray (du Mans). i
M. Jousset en a tiré tout un plan d’exercices auditifs. C'est _’:1_

la surtout ce qui caractérise sa méthode. I fait percevoir au _’;s

jeune demi-sourd d'abord la vocable seule, c'est-a-dire la note
correspondante d'un diapason renforeé par sonrésonnafeur, —
puis la voyelle vaméliorées par le résonnateur-vocable. Comme
il ne pouvait disposer que des cing résonnateurs de Komenig :
si b (ou), si? (o), si? (a), sif(€), si2(i), il n'a pas hésité, tout en
. adoptant laloi des vocables multiples (3n. 2n, voir page 350), &
les faire entrer dans la pralique. A-1-il préva les conséquences
de cette maniére de procéder?
Ces conséquences, les volei, d'aprés M. Marage. Quand les

(SRS o

ot R

vocables sont si ginu) si g (0)... si g{i],les notes laryngiennes
sont, pour ou, Biz; pour o, si 21 pour a, mi® ; pour €, si? et

enfin, pour i, si l;_ Telles sont les vovelles dont M. Jousset _
prépare laudition avee ses résonnateurs. Pour qu'elles cor-
respondent &4 leurs vocables, on devra les prononcer sur des g
noles s'élevant jusqu'd si ? Le castrat Farinelli lui-méme

n'atleignait qu'aun rés, et la Bustardea_fia, chanteuse qui pos-

e

(1) Etnde des cornets acoustiques, p. 12,
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CREOSOTE SOLUBLE. - yinpid
snincoL ok synthese VACHERON

SIROP de CREOSOTE 0,15parcuil. | SIROP de GAIACOL 0,5 par ouill,
CREOSOTE SOLUBLE 0,30 — | SIROP de GLYCEROPHOSPHATES |
= 4 0,15 BaTacol st 0,20 Glycérophosghates par oafil,
N-

RON Pho=, 3, Chemin ¢’Alsi, LYO

| ﬁqrg_-_ﬁu ghos: VAGHE

3 AVIS

Pouvoir recueillic dans les journaux du monde entier tout ce
qui parait sur un sujet quelcongue, sor uge guestion dont on aime
4 s'oceuper ; —- surtout savoir ca que T'on dit de voos etde V08
muvres dans la presse, qui ne le souhaite parmi les hommes poli=
tigues, les éerivains, les artistes? ;

Le Courrier de la Presse, Bureau de Coupures de
Journaux, fondé en 1889 par M. GALLOIS, 21, boalevard Mont-
marktre, & Paris, répond & ce besoin dela vie avec autant de célé-
rité gue d'exactilude.

Le Courrier de la Presse lit 6,000 Journaux par jour.

Le Gourrier de la Presse regoit sans frais les ABON-
NEMENTS et ANNONGES pour tous les Journaux et

Revies.

ECOLE DE CHANT
Dirigée par M. Jean BELEN

8, rue Tardien (XVIII* arrondissement)

EMISSION ET POSE DE LA VOIX
BASEES SUR L'ARTICULATION
GYMNASTIOUE VOCALE, STYLE, ETUDE de REPERTOIRES
COUHRS D'ARTISTES ET D'AMATEURS

e

Pour AvpITioNs BT HENSEIGNEMENTS @
Le Mardi et le Vendredi, de 2 &4 3 heures.
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| tTAYVAVAVAUAUATATATAYATAT
@ SOLUTION DE EI-FHOSFHATE DE CHAUX des

~ de SAINT-PAUL-TROIS-CHATEAUX {Drome)

VINGT-HUIT AN=S Di SUCCHS
Cetle solution est employée ponr combalire les bronchites chronigques,
les catarrhes invétérds, la phitisie tubercnleuse A tootes lee ?ériudega
 priocipalament an premier ot au denyicéme degeé, ob elle a une sotion déeis
-sive, — Ses propriélés reconsfiloantes en font nn agent précieny pOour cOom-
- batire les serofules, lu débilité générale, lo ramollissement st la
carie des os, efc., ot généralomant tontez lez maladies qui ont pour eanse
la panvretéd do sang, qo'slle enrichit, on |4 malignité des hnmenrs,
g;ueﬂa. corrige. Elle est Lrés avantageuse aux enfants feibles, au¥ personnes
une eomplaxion délicate ef aux convalescents. Eile excits Fappétit el faci- '

Iite la digestion. = i

Prix: & fr. le demi-lit.: 5 fr. lo il (notice france).-- Dépit dans tsntes les bonnes Pharmaries. ‘
FPour dviter log conteafitons, apiges os figmatieres ci-apids : T ARSAD et Pre CHAYSOGONE.
SATATATATATATATAVATAT s

-
R O T

P 0 O A & 40

i‘

(Sirop ¢AUBERGIER)

APPROBATION de 'ACADEMIE de MEDECINE

Agit avec sneeés dans les Bronchites, les Rhumes, Ia Grippe,
les Toux convuleives: il n'a pas les ficheux effets de Popinm.

LiQueur.D*"LAVILLE

Epéafﬁque.é_fprauré da la
GOUTTE AIGUE ou CHRONIQUE

Action prompte et certaine & tontes les périodes de 'acoés.

f & 3 cuillerées & café par 24 hevres,

CLIN & Cie— F. COMAR & FILS (Mi1508S REUNES)
20, Rue des Fossés-Saint-Jaeques, PARIS 280
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sédait, parait-il, «la voix la plus élevée quon ait entenduoe » (1)
n'a jamais dépassé ulg (2) !

Plus loin, nous lisons « qu'il est bon d'employer toujours le
méme ton pour prononcer les voyelles (3), de préférence, le
ton si (1) ». M. Jousset a recours au métronome, appareil
qui engendre, dit-il, un beait ou un son simple (parce que le
balancier exécute un mouvement pendulaire !) ; il s'adresse au
piano pour obtenir des sons eontinus; il affirme que le bruit
est plus simple que le son; il parle de sons simples de toute
nafure. En un mot, il remanie toute l'acoustique & ['usage
de ses éléves.

(Quanl au méecanisme de l'organe voeal, M. Jousset s'y
arréle peua, Il ne s'occupe que des consonnes, Sur ce terrain,
je n'aurai pas a le contredire, cette partie, comme l"auteur
nous le déclare, élant tout entidre empruntée a M. le Df Gellé,
qui me l'avait empruntée lui-méme (4).

J'espérais poovoir consacrer quelques lignes aux ouvrages
spéeiaux de M. le D Hamon du Fougeray, un autre adepte
des théories de M. Marage, et, de plus, l'autenr d'un inté-
ressant mémoire, intitulé : « De I'Enseignement du chant avx
enfants sourds-muels ». Faute d'espace, je me hornerai & une
sonrte citation. Le lecteur y trouvera la conclusion de la pre-

miére partie de cette étude.

« On n'a pas encore bien compris dans 'enseignement de
la méthode orale, dit M. H. du Fougeray, l'importance capi-
tale de suivre scrupuleusement les principes physiologiques
sans lesquels on ne saurait obtenir de résultats complets... Si
les professeurs de nos institutions connaissaient mieux la phy-

(1) Gavarret. Phénoménes physigques de la phonation.

(2) Cesl-d-dire gue sa nole supérieure élait & prés d'une oclave au-
dessous de la voyelle i chez M. Jousset.

(3) Mais alors vos résonnateurs, tonjours d'aprés la théorie de M. Marage
que vous appligues, ne ¢accorderont plus aves le son laryngien.

(4) Je m'smpresse d'sjouter que le savant otologiste, dans son livee
« I"Audition et ees arganes -=, reconnail qu'il g'eet inzpiré, en ce qui
Louche A la phonéligue, de certaing travaux dont il cite les.autenrs.
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siologie de la voix, les enfants sourds-muels pourraient reti-
rer de la méthode orale, mieux enseignée, le maximum d'effet
pratique auxquels ils ont droit. 11 faut que la philanthropie soit
aidée et guidée par la science... Ce que j'ai dit... démonlre la
nécessité de Uentenle ahsolue entre le médecin et linstitu-
tear {1). Celui-ci est condamné & la routine ininfelligente sans
celui-la... »

La formule est sévére pour les maitres, ce qui importe pea.
Reste & savoir, ce qui importe davantage, si nos éléves s'ac-
commoderaient d'une méthode revoe et corrigée selon les
principes scientifiques (physiologiques et acoustiques) que
nous venons d'examiner,

II. Le sourp mmcoMepLET. — Comment peut-on classer les
sourds incomplets suivant leurs restes d'ouie et déterminer
ainsi les catégories susceptibles de bénéficier des exercices au-
ditifs ? Les moyens que nous propose M. le docteur Jousset se
rapprochent beaucoup des procédés bien connus et trés insuffi-
sants d'Urbantschitsch. ¢ La séleclion des sujets, dit-il, est un
des points les plus importants dans I'emploi de la méthode. Elle
serait facile & établir () si les médecins spécialistes étaient
appelés & se prononcer sur 1'élat des sourds-muels. » EL nous
voyons, deux pages plus loin, que le D* Urbanischilsch estime
& 3 p. 0/0 la proportion des sourds complets dans nos écoles,
alors que M. Jousset en trowve, lui, 66 p.0/0. L'écart est
appréciable, et il s'agit de la catégorie la plus arrétée dans ses
limiles. Awssitdt que l'on se propose de « mesurer » les
restes douie, la difficulté s'accroil. Les appellations nsitées :
1/2 sourds, 3/4 de sourds, sont évidemment des lermes néga-
tifs équivalant & 1/2 entendants et 1/4 d’entendants, Avouons-
le, ces déterminations, sous leur forme mathématique, ne
répondent 4 rien de précis. 1

En réalité, la meilleure audition étant représentée par 100,

(1) Nous estimons, comme M. Hamon du Fongeray, que celte enteute est
trés désirahle.
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je suppose, etla surdité absolue par 0, tous les degrés intermé-
diaires existent (1) depuis 99, 98.... jusqu'a 1. Qui les définira?
et qii fixera le degré an-dessous doquel toul essai d'éducation
auriculaire doit rester improduetif  La question était & I'ordre
duo jour au dernier Congrés de médecine, — section d'ololo-
gie; — tout ce qu'on peut dire de mieux, c'est que des efforts
honorables ont &té tentés pour la résoudre,

1II. Méthode. — Un premier point dinterrogation se pose
immédiatement : quand un sourd partiel arrive peu & peud
comprendre Ia parole par I'oreille, v a-t-il progrés notable de
laudition physique ou, pluidt, de laudition psychigue ? Suivant
la réponse, les exercices acoustiques deviendront un instru-
ment d'initiation au langage, on bien ifs auront simplement
pour but de procurer au sourd-muet un autre moyven de com-
munieation verbale, venant s'ajouter aprés coup, mais presique
simultanément, 4 'éeriture et & la leclure sur les lévres.

Dans le livee de M. Jousset, nous croyons avoir discerné
une vague préférence en faveur de cetle dernidre conception ;
nous spmmes heureux de nous rencontrer icl avec cel auteur
vraiment conseciencieux,

La seconde question est la suivante. Dans quel ordre devra-
t-on présenter les exercices ? Quelle en serala gradation au
double point de vue dela phonétique pure (voyelles, consonnes
el syllabes) el de la langue (vocabulaire et phraséologie) X

a) Eléments phonétigues. — M. Jousset réserve d'abord au
sourd-muet un véritable cours d'acoustique : distinction des
sons et des bruits, étude du mouvement pendulaire (an moyen
du balancier du métronone), ete. L'idée ast originale, Est-elle
heureuse? Nous ne le pensons pas. Faites done connaitre au
sourd les sons de la parole, les plus importants pour lui. I faut,
dites-vous, procéder du simple au composé, done présenter
d'abord des sons simples. Le principe est vrai, mais tonte régle

(1) Mous ne disons pas gu'on les tronverail lons dans nos Ecoles.
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eomporte des exceptions. Il arrive assez souvent, et c'esl ici le
cas, que le simple n'est pas le plus facile, Les harmoniques.
d'aprés Helmholtz, donnent de la force au son rendn par
l'instrument... L’expérience montre que les sons absolument
simples... ont un timbre sourd, doux et sans éclat (1).

‘En ee qui concernela gradation des exercices porlant sur les
éléments de la parole, jedirai senlement quele premier groupe
proposé, renferme ou, o, a, ¢, i, le second u, e, eu, (2), el le
troisiéme an, on, in, un: pour quelle raison les vovelles ow,
o, 4, 4,1 sont-clles étudiées avant les autres ? Simplement
parce qu'elles ont pour vocables si g, sigr si E., sig.. sl bﬂ' Encore
les vocables | penserez-vous. Mais oui. En somme, cette classi-
fication est purement arbitraire.

b)) fradation des exercices de langue. — Le cours de langue
de M. Jousset est fort bien composé. Il pourrail étre utile-
ment  suivi par les sourds-muets lisant sur les lévres, par
les élrangers apprenant le francais et enfin par les sourds
partiels qui sont Pobjet de notre étude. Ce chapitre sera con-
sulté avec fruit par les éducateurs de 'oreille qui ignorent la
méthode d'enseignement des sourds-muets. Pour les profes.
seurs spéciaux, ils jugeront sans doute que ces exercices sont
au-dessus de la portée d'un éléve de 2° année, ef fort au-des-
sous de ce qui convient 4 un demi-sourd intelligent de 6¢ on de
7¢ annee. lls continueront, par conséquent, & faire entendre 4
leurs éléves, au fur et & mesure des a,cquisil,io.ris. nouvelles, les
mols et les phrases préalablement enseignés au moyen de
l'éeriture, de la parole et de la lecture sur les lavres, marche
paralléle préconisée d'ailleurs par M. Jousset.

La conclusion de cet article, c'est qu'on ne saurait assez
admirer la faculté d'assimilation de 'auteur distingué de la
o Méthode des exercices acoustiques ». Je parle sans ironie.

7

(1} Gavarret, Phénoménas physiques de la phopation. :
(2) M. Jonszet &orit w, 4, ey ; comme & fzore déja dans le premier 1
groupe, nous avons tradoit & par e. .i
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Si I'on me chargeait, moi, professeur d-arliculalion, de soigner
un maladeatteint de fidvre maligne ou de coryza, je ne commet-
trais assarément que des bévues. J'en rougis par hypothése.
M. le D* Jousset, au contraire, pénélrant par hasard dans le
domaine de notre pédagogie spéciale, s'est fort bien tiré d'une
telle épreuve, plus redoutable qu'elle ne le parait. Qu'il persé-
vére dans cette voie pendant quelques années, que surtout il
ne néglige pas la pralique, source pure de la théorie, et plus

d’un modeste instituteur sera fier alorsde prendre rang parmi
ses diseiples.

2
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DICTI{]N CHANTEE ET CHANT PARLE

‘Par M=+ ALIX LENGEL—ZEW’DET

Doit-on chanter certains roles tragiques ou comiques?
doit-on les parler? La question est bien vieille : Grétry,
Lekain, M"* Clairon et Le Couvreur, Talma, Rachel, en ont
¢Lé précccupés, au moins virtuellement. Mounet-Buolly a donné
un incomparablc éclat, dans certaines parties de ses roles, i
la diction chantée et soutenue.

C'est & notre journal d'éclairer la pratiqgue (qui vogue &
I'avénture sur I'océan dramatique, au souffle du {alentou de la
médioerilé] par un pen de théorie.

Voici la réponse, basée sur nolre organisme, et sur la nature
des sentiments & exprimer: Uuni, on peat parfols soutenir,
chanter si vous voulez, certaines parties d'un réle. Non, on ne
doit pas employer la diction chantée pendant lout un role.
Et d'abord mécaniquement quest-ce quelu parole? Un souffle,
un mouvement vibratoire, un son ou un bruit, quise produit &
des hauteurs dilférentes; le tout nuancd, vocalisé, articulé, par
la bouche et ses adjuvants. Bt qu'est-se que le chant? Un
souffle, un moovement vibratoire, un son mesuré, placé surdes
hautears différenies ; le tout nuancés, vocalisé, articulé, oh
combien mal | par la bouche.

Mais voila un frére et une sceur, le chant et la diction, qui
sé ressemblent d'une facon frappante : méme origine, méme.
maniére de procéder, avec cetle différence quel'un, le chant,
se balance mollement dans un mouvement régulier, prolongé,
4 intervalles généralement plus éloignés, et gue lautre, la
diction, bondit irréguliérement, ou se traine sans mesare sor
des sons généralement plus rapprochés. En somme, ces deux
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arts sont jumeaunx ; il ne peut pas y avoir entre eox de-sépa-
ration compléte, attendu qu'ils sont produils au méme lieu,
par le méme instrument, parles mémes movens. Il y-a done
accord, sinon parfait, du moins presque parfait entre le ehant
el la déclamation. Examinons maintenant si la faible distance
qui les sépare peut et doit &tre franchie, suivant la nature des
senliments. Ceci revient & demander sl existe dans 'art dra-
malique des passions qui se lraduisent par des intervalles
éloignés; et si dans ces passions trés accosées, il ya un
rythme, une mesurd naturelle. Je suis pour l'alfirmative dans
les deux cas. La monotonie rythmée de toutes les grandes
douleurs est frappante; les éclals scandés du rire, les heurls
de la eolére répondent par le fait. Done, sous I'empire de fa
passion, la diction devient naturellementchantée ; et les grands
artistes comme Mounet-Sully ne font que reproduire la na=
iure. Par conséquent, on peuat chanter en diclion et rester
naturel. 8i M Le Convrear; si MUe Clairon disaient naturel-
lement, c'est qu'elles employaient les deux facteurs, peut-tire,
sanss'en rendre comple. La distance qui sépare la parole du.
chant peat étre franchie sans sortiv des-bornes du natorel,.
méme en comédie. Quand 'Avare a perdu sa casselte, Leloir,
pousse un hurlement chanié et mesuré en mineur ; de méme.
quand, dans Alkestis, Albert Lambert fils pleare sa femme,
guand Oresle pousse ses imprécations, -Chim éne ses lamens
tations,ils restent en plein dansla nature, parce que sous 'em-,
pire d'une émotion profonde, les sons se rythment naturelle "
ment et que, suivanl linlenasité de cette &motion, de trés
grands inf.e;vnlles peuvent étre franchis dans la voix parlée.
pac sons continus ou disjoints, Sile chant est toujours mesuré
et 4 intervalles ordinairement étendus, c'est qu'il suﬁpnse une—_'
plus grande somme 4'émotion. La preuve en est que le récis,
tatif, o0 I'émotion est moindre, se rapproche de la parole. En
somme, iln'y a qué des différences de détails entre le chant
et la parole. Eui’al;ts de la méme mére! eau d'ane méme
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source, qui tombe goulte & goutte dans la parole simple; par
spubresauf, par cascade dans la parole passionnelle et dans le
chant. Avee celte différence, que l'anteur travaille pour le
chanteur et lui désigne les mouvements, les intervalles & em-
ployer; tandis que le diseur est obligé de délerminer lui-
méme les mouvements, les havteurs, les forte, les timbres &
produire ; travail d'autant plus délicat que, d'une fagon géné-
rale, le parleur est supposé moins animé que le chanteur; et
que, par conséquent, les moyens qu'il emploie sont plus
nuancés el moins accusés. Mais qu'il survienne une passion
vive, el immédiatement la méchine humaine, qui s'occupe
peu du nom que l'on donne & ses phénoménes, 4 ses ma-
nifestations, g'élance avec la parole, sur des notes éloigneées,
dans un mouvement rythmé; ou bien encore, qu'il survienne
dans le chant des sentiments plus reposés, plus calmes, et la
voix chantée elle-méme se maintient sur des noles rappro-
chées, unitonales, sans se soucier d'empiéter sur la parole; a
condition toutefois que 'avteur ait du talent, et compose une
musique en harmonie avec ce qu'il veut exprimer. Tant il est
vrai que, sous 'empire de la passion,'on chante dans la parole
elle-méme, et que 'on parle, méme dans le chant, quand les
passions sont amorties, Laissons done les fails régler une
question trop diseulée, parce gu'elle a é1é mal comprise ; et
disons que le naturel, en diction comme en chant, consiste &
meltre la voix sur le degré vocal que la nature do sentiment,
son inlensité, 'age, le sexe, le caractére du personnage et les
circonstances au milien desquelles il évolue, déterminent. Le
naturel consiste aussi 4 régler le rylhme suivant le genre
passionnel. Ce qui est assez simple, puisque chaque passion en-
traine avec elle son rythme aussi bien que ses intonalions,
€e qui prouve gue le chant n'est pas une invention artificielle,
mais une imitation de 'expression naturelle. En définitive,
qu'est-ce que le naturel au théatre ? Et en quoi ce naturel est-il
lié au chant? ¢'est-d-dire au plus ou moins de haoteor de voix+
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BEIUH gX : :
‘CHEMINS DE FER DE PARIS-LYON-MEDITERBANEE.

Yoyages circulaires a linéraires fixes

11 est déliveé toule 'nonée A la gare de Paris-Lyon, ainsi que dans les

- principales gares eitufes sur lee ilinéraires, des billets de voyages circo-

iaires 4 ftinéraires fizes, exirémement variés, permeitant de visifer en

ire gu en 2¢ classe, b des prix Lrde rédmite, les contrées les plus inté-

ressentes da la France ainsi que I'Algérie, la Tunisie, I'Italie,
I'Espagne, PAntriche ot la Bavikre.

AVIS IMPORTANT, — Lee renseignements les plus complels sor
les voyages circulaires et d'excorsion (prix, conditions, cartes el iking-
raires) ainsi que #or les hillets simples et d'aller et retour, cartes d'sbon-
nement, relations internationalas, horaires, ele... sont renfarmés dans
le livret-goide officiel, édité par la Compagnis P.-L.-M. el mis en vente
au prix de 50 centimes dans les garee hureanx de ville et dans les
bibliothégques des gares de la Compagnoie ; ce livret est dgalement envoyé
contre 0 fr. 85 adressés en timbres-poste au Service Central de l‘Explmta-
tion P.-L.-M. (Publieité), 20, boulevard Diderot, Paris.

Voyages circnlaires 4 coupons combinables sur le
Résean P.-L.-M. el sur les Réseaux P.-L.-M. et Est,

11 est déliveé tonte 'année, dans tonles les gares do réeesu P.-L.-M., des
carpets individoels on de famille pour effecloer sor ce résean ou sur les
réspanx P.-L.-M. el Eet, en ire, 2= ot 3¢ classe, des voyages ciroulaires &
ilinéraire tracé par les voyageurs eux-mdmes, avec parcours tolaux d'an
moins 300 kilomatres, Las prix de ces carnets comportent des rédnoctions
trés importantes qui atieignent, ponr !aa billets collectifs, 50 of, du
Tarlf Général.

La validits de ces earnete est de 30 jovirs jusqu'a 4,500 kilom, ; 45 jours
de 1,504 & 8,000 kilom. 60 jours poar plus de 2,000 kilom. — anlté de
prnlnngat’lun, a daux reprises, de {5, 23 on 30 jours snivant ls cas,
moyennant le paiement d'on supplément égal an 10 ¢/ du pria Lotal du
earnet, pour chague prolongation — Arréte facoltatifs & tountes les gares
gitnées sor Pitinéraire — Pour se procoreér un carnet individeel ou de
famille, il suffit de Iracer sur une carte, goi est délivrée praluitement
dans toutes les gares P-L.-M., bureanx de ville et agences de la Compa-
gnie, le voyage & effectoer, et d’envoyer celte carte 5 jours avantle dé-
part, i la gare o le voyage doit &ire commencd, en joignant & cet envol
nne coneignation dedd fr. — Le délai de demande ect réduit 3 deux jours

dimaneches et fites non compris) pour eertaines grandes ATER,
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an plus ou moins de sons mesurés? Le naturel au theédtre con-
siste 4 rendre les personnages tels que lesa concus 'aufeor:
précieux avec les précienses, débridés avee les Dorine, conte-
nus avec les Tartufe. Larges avec les Augusie et les Joad,
doux etgracieux aves les ingénues, Le naturel consistera dans
le rapport exact entre le genre, le degré de ces passions avec
les hauteurs de voix, intensité, mesure 4 produire. En général
la force passionnelle, élant extrémement développée dansletra-
gique, la somme expressive est plus grande, et la mesure, le
rythme passionnel s'aceusent souvent i juste droif, comme
dans le chant, qui n'est, en derniéreanalyse, que le dessin &
grands traits de toutes les émotions, qui est une sorfe de
cri perfectionné issu de la premidére manifestation animale, Ce
qui est mauvais en tragédie comme en comédie, ce n'est pas
de chanter (pour emplover le mot usuel) quand la force du
sentiment nous v engage, c'est de chanter d'one fagon uni-
forme, quand le senliment ne l'indique pas, quand le senti-
ment varie. J'en dirai autant en comédie : les hautears de voix
ne sont tolérubles que justifiées par le sens, par la nature
dusujet. Appliquées sans raison déterminante, ¢’est le pire

~des défauls, puisqu'il soumet des sentiments différents i la
méme mesure expressive.

De méme, ce qu'on appelle naturel peut tomber dans une
plate trivialité si I'on applique (en comédie) une simplicité
voulue & tous les sentiments. M™ Pernelle n'est pas simple,
Apgnis elle-méme a des révoltes, Henriette, des femmes
savantes, est moqueuse; les pédants s’'emballent, Polyeucte
s'exalte; faites-les parler sur un ton monotone dansune mesure
uniforme, et vous obtiendrez une affectation fausse de naturel.
Le naturel est done souvent indiqué par des moyens expresifs
trés accusés. Cest une échelle dont tous les é&chelons font
partie, L'adresse consisle 4 ne pas mettre le pied sur un éche-
lon aulien d'un aotre,

Les cris d'Oreste sont parfaitement vrais; ils répondent &
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la somme ' émotion qu'il est censé ressentir. Ils reproduisent
la nature méme qui rythme et chante ses émotions. Sien
comédie les artistes produisent des sons plus rapprochés de
la eonversation ordinaire, de ce que U'on appelle & tort le na-
turel, qui n'est gu'une des formes du naturel, ¢'est que les cie-
constanees ofi ils évoluent donnent rarement lieu A la somme
d’'émotion nécessaire pour arriver & ce qu'on appelle la diction
chanlée el que jappelle : le résultat foreé, I'expression obli-
gatoire des émotions arrivées & un certain degré. De plus, la
douleur qui domine en tragédie produit des sons soutenus qui
laissent & la note un caractére mieux Himhbré, plus musical, Les
acteurs de comédie ont done plos rarement & emplover ce
genre de moyen, sans toutefois qu'il leor soit interdit. Ce que
Moligre, Schakespeare et tous les bons esprits blament chez
les acteurs, ce sont les hurlements intempestifs, les attaques’
d'épilepsie en scéne, la mélopée & jet continu; mélopée qui
n'a de charme que quand elle répond & un sentiment.

Les voix d'or elles-mémes doivent savoir se borner el ne
pas sacrifier le sens, la vérité, au plaisir de faire résonner un
bel instrument dans le vide des idées, Du reste, au théitre
comme ailleurs, la variété esl une loi nécessaire ; les intona -
tions les mieux timbrées répélées 4 satiété ou a faux, blessent
le bon sens et les oreilles du publie. 11 est indubitable cepen-
dant que Corneille et Racine exigent un certain ordre, méme
dans le mouvement. Avec Molidre, aves la comédie moderne
surtout, plus de licence esl permise. Avee Vietor Hugo nous
entrons dans le domaine de la passion sans limites; et nos
arlistes ne doivent pas craindre de suivre un tel génie, dans
2es chantanles envolées ; pas plus qu'il ne faut tracer de limites
restreinles au cri de béte affolée que pousse I'artiste chargée
du réle de Léonore, dans 'Enigme (d'Hervien). Ce cridésolé
est la clef de I'Enigme amoureuse. - Léondre hurle & la mort &
et ici I'expression trop simple serait un contre-sens, une o=
faute contre.le naturel. ; T ' Es
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- Dans Patrie, tout le public a ap;plaﬂ::l-i one jeune artisie fqoi,
dans un rélede femme du peuple, donnait par ses cris, sorlis
des entrailles, Vimpression du vrai absolu.

Mais comment déterminer la moyenne de hauteur de voix,
de rythme, d' intensité nécessaires? Les constater, les com-
parer chez un grand nombre d'individos en &tat passionnel, et
établir une moyenne : elle servira, non 4 tuer lindividualité,
mais 4 I'empécher de s'égarer, de confondre une émotion avec
une autre. Elle servira & fzer les dessins émotionnels (ee qui
sera bientdt un jeu, griee aux tracés du phonographe), comme
la Vénus de Médicis a concentré en elle les rigles dela
beauté.

Celte mesure expressive rendra de grands services; car le
naturel que nous irouvens avee tant de facilité quand nous
traduisons nos propres émotions, devient plus que rare quand
il s'agit de déterminer (comme doivent le faire les arlistes)
une expression émotionnelle altruiste. Dans ce cas, des motifs
multipleseoncourent i produire I'expression; 'analyse poussée
aux derniéres limites s'impose : un seul fait négligé, le naturel
s'envole.

BIBLIOGRAPHIE

La librairie Alcan nous offre aujourd’hui la 2° édition du
remarquable volume de M. le docteur Guillemin, professeur
de Physique a I'école de Médecine d'Alger, sur La Voiz et le
Timbre, ]

On se rappelle I'émotion produite dans le monde des acous-
ticiens physiologist&é a l'apparition de la 1™ édition. I.'autear
montrait le néant des théories physiques qui attribuent la for-
malion des sons vocaux A la vibration des cordes vocales infé-

page 515 sur 530


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?130169x1901x12&p=515

SEIMH
- — 376 —

rieures, et leur timbre 4 l'existence d'harmoniques superposés
au ton de la voix; puis, non confent de ruiner les théories
eﬁcora en vigueur, il montrait que les faits connus peuvent
recevoir une toute auire explication,

Lesdix années qui snivirent ont été employées par l'anteur -
4 colliger tous les faifs nouveaux se rattachant & la doable
question de la Phonation et do Timbre, et & soumettre ses
idées théoriques & 'épreuve de ees fails nouveaux. Cest & cet
cxamen critique que se livre 'auteur dans le éupp].émenl‘. de
200 pages qu'il a ajoutées d son livre; et il conclut:

1® Que I'appareil phonateur de I'homme esl un instrument
i vent, non un instrument 4 cordes, et que par conséquent les
idées de Miller sur la sonorité des cordes vocalesdoivent eéder
la place aux evclones aériens déeouverts par Ch. Loolens dans
les luyaux d'orgues, et qui seretrouvent au-dessus des cordes
vocales, dans les ventricules du larynx ;

2" Que les idées de Helmholz sur le timbre, démontrées
errondes par les expériences de lauteur, doivent céder la
place & d'autres idées plus conformes 4 la réalité des faits
constaiés, peut-étre & la théorie de la localisation des sons,
théorie qui estle plus souvent beaucoup trop fantaisiste quand
clle est présentée par les professeurs de chant, et & laquelle
M. Guillemin s’efforce, non sans suceds, de donner une hase
scientifique par la considéralion de centres sonores réels ou
virtuels diversement situés.

Ce trop rapide exposé suffira pour montrer aux curieux de
la science vocale, qu'ils trouveront dans ce livee une foule
d'apergus, aussi nouveaux qu'ingénieux, au milien desquels il
¥ a plaisir & suivre l'auteur sans qu'on ait la crainte de s'égarer
jamais, Car on a en loi un guide sagace et éprouvé, dont le
sens critique toujours enéveil, soufflz sur nos vieilles illusions
et sonde prudemment les nouveaux sentiers avant de nous v
entrainer.

De tous les cuvrages publiés sur la matiére depuis les
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maitres que nous avons cités plus hant, eelvi-ci estsans contre-
dit le plus competent et le plus original; ¢’est un livee qui
marquera dans les 4nnales de la science de I'Acoustique
physique aussi bien que Physiologique,

Dr CHERVIN,
= : »

Audition colorée et phénoménes connexes ohser-
vés chez les écoliers, par Lemurrre (Gendve 1901).
L'auteur rappelle les travaux de Flournoy sur les phéno-
ménes de synopsie parus 4 Gendve en 1803,

Il définit par des ‘exemples concrets ee qu'il faut entendre
par pholizsmes, symbales el disgrammes. — Le photisme est
ung association fixe éntre une sensation aundilive et une image
colorée. Lorsque dans mage colorée, ce n'est pas la couleur,
mais la forme qui domine, le photisme devient symbole. Enfin
le diagramme se distingue du photisme en ce qu'il s'applique
non senlement aux mots considérés en enx-mémes, mais en
ce qu'il constitue une série, un groupement spéﬁial de termes
similaires occupant dans le champ de la vision mentale une
position déterminge. C'est un peu ce que serait la syntaxe par
rapport aux vocabulaires. A Vorigine du diagramme, la ré-
flexion joue, sinon ftoujours, du moins plus souvent peul-étre
qu'on ne serait porté 4 le eroire, un réle prépondérant.

L’anteur rapporte ensuite trois observations d'écoliers,

1° Rodolphe M., treize ans, a des photismes dits alphabéti-
ques, c'est-a-dire qui proviennent des letires ou du son ou de
I'orthographe des mots. Rares sontles mots qui n'éveillent pas
chez lui une couleur, 4 condition toutefois qu'il en comprenne
la signification. A en juger d'aprés ses photismes, la tonalité
générale de Rodolphe serait assez phle et méme lerne, man-
quant de relief et de saillies. Et il v a un peu de cela dans son
caractére.

2° Pierre L..., lreize ans et demi, quia des pholismes et des
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diagrammes, est trés ingénieux; il fabrique des appareils, des
a trucs ».

3* Jules P.. , treize ans, a une symbolisation extrémement
poussée. Par exemple, chaque ville, chaque canton méme est
représenté par un dessin en couleur souvent trés compligué,

‘auteur tire de ses observations des considérations géné-
rales :
- La précocité intellectaelle favorise plutdt quielle nenfrave
Féclosion des synopsies ;

Elles ne sont pas héréditaires ;

Elles apparaissenl chez des enfants d'une excellenle santé
de corps el d'esprit, au-dessus de la moyenne intellectuelle,
ayant le goit des machines, et le sentiment non exprimé mais
réel d'une dissociation partielle et éphémére des faits de cons-
cience. : : i %

Hypothétiquement, 'auteur admet 4 Porigine des pholismes 5 728
ce qu'il appelle les lois de répétition, de parallélisme, d'occa- iz

sion, qui ne sont, comme leurs noms ['indiquent, que des L‘%
aspeets différents de la grande loi d'association des images. II ::;5_-
-y ajoute la loi de division del'effort, L'audition colorée lm _:
parait une mnémotechnie, mais une mnémotechnie distinete =

de celle qu'inventa Simonide, en ce sens qu'elle repose sur ’
une topographie mentale subconsciente et non voulae. '
« Ce qui domine encore ces lois, dit-il ‘en terminant, c'est
un état émotionnel spécial variant & sa maniére comme varient
les facultés de 1'ame selon les individos, mais possédant une
cerlaine homogénéilé de méme que les facultés de I'Ame pos-
sédent les leurs malgré leur diversité ». :
LamgneL-LavasTINE,
(Presse médicale.)
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-:.-j font sentir sans coliques ni tranchées, sams répugnance
" | ¢ du goiit, sans révolte gastrique, sans fatipue consécutive, e

galive se produit sous le plus petit volume; I’heureuse

= g de la manier facilement; an médecin d'en graduer et d’en

Purgatif des Familles, — Autorisé par I'Etat.

|Hunyadi Janes

Réputation universelle.

~ Approuvée par I'Académie de Médecine, Paris,

 par Liebig, Bunsen, Fresenius, Ludwig. )
s Ses eﬁels_rapides‘et certains, doux el modérés, se

.Cest un régulateur et non un débilitant.*
»Le dosage naturel est si parfait que I'action pur-

combinaison dans les proportions des substances ming-
rales actives de cetle eaw naturelle permet au malade

- diversifier les effels, selon les circonstances cliniques.«
(I."U:_ninn médicale, Paris, du 18 Awril 1888)

e I i R -

e o e

e B [ 4 =
Hunyadi Janeos
Faw purgailive naturelle.

~ Plus de mille Approbations
d’éminents professeurs et praticiens
! en médecine, '

Le type le plus parfait et le plus répandu
des purgatifs. Aetion sire, prompte et douce,
Fntetasons. AVIS important; Exiger étiauette

portant le nom

»Andreas Saxlehner, Budapest.®

Chez les Marchands d'eaux minérales et dans les Pharmaeit s

L]
U
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CHEMINS DE FER DE PARIS A LYON ET A LA MEDITERRANEE.

Billets d'aller et retour

Depuis le 20 septembre 1901, la dorée da validité des billets d'aller
et retonr émis sor le résean P. L. M. est notablement augmentée. :

Cette dorée de validilé est de 2 jours pour la 1% zoue josqu'a 50
kilomatres : de 3 jours poor la deuxitme zone de 51 4 100 kilometres;
elle est ensuite angmentée d'on jour par 100 kilométres jusqu’d la
43 zone de 1101 A 1200 kilomaires, pour laquelle cette durée est. de
14 jours, :

En outre, lorsque le délai de validité d'on billet d'aller et retour
expire un dimanche ow un jour de fate 1égale, ce délai est augmenté
de 2§ heures: il est angmentt de 48 heures lorsqee le jour of il

expire est un dimauche suivi d'on jour de fete légale, ounun jour de

fate légale suivi d’un dimanche.

CHEMINS DE FER DE PARIS A LYON ET A LA MEDITERRANEE

l.a Compagnie a décidé la création, & partir dn 3 juin 4804, d'nn train
rapide de toutes classes (172, 3¢ ot 3¢ classes] entre Paris et Mersaille,

Dépert de Puris & T h. du soir,
Arrivée & Marzeille & 8.55 dn malin.
Départ de Marceille & 8.80 duo soir,
Arrciviée & Paris 4 10.835 du malin.
Durée duo trajet : 43 h. B5 5

Les ¥oyageurs gagneront aipsi plus de & heures sur le train de tontes~

classes acluellement le plus rapide de Parfs & Marzeille.
Ce train sera composé de voilures & couloir avee water-closet.

Il § aura & Avignon une correspondance par express de tnutal__alu_;sgg..,“

AL LI

b e o = I-l-'—“l..—_l--.' ... Edrria

pour Mimes, Montpellier et Lamalou-les-Bains, Cette, Béziers, Narbonneel

“Cerbére.
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_:'f_'i_g.-l’urgatif des Familles. — Autorisé par I’Etat.

|Hunyadi Fanos

Réputation universelle.

Approuvée par I'Académie de Médecine, Paris,
par Liebig, Bunsen, Fresenius, Ludmg

e o e e P e oo,

»8es effets rapides et certains, doux el mudené:, ]
! font sentir sans coliques ni tranchées, sans répugnance
du gofl, sans révolte gastrigue, sans fatipue consécutive.«

,Cest un régulateur et non un débilitant.*

sLe dosage naturel est si parfait que I'action pur-

galive se produit sous le plus petit volume; I'heureuse

combinaison dans les proportions des subslancea miné-

rales aclives de cette eaw naturelle permel an malade

¢ de la manier facilement; au médecin d'en graduer et d'en
dneralﬁer les effets, selon los circonstances cliniques.«

(L'Union médicale, Paris, du 18 Aviil 1888) |

T P e A PP i o N o Bt ol A i A e P

mmwm JANos

Eav purgative naturelle,

Plus de mille Approbations

d’éminents professeurs et praticiens
en médecine.

Le type le plus parfait et le plus répandu
des purgatifs. Action sdre, prompte et douce.

sc%nl-'éfaﬁf?goﬂf: Avis im por tant: B;;ftfn ]:;Bﬁq_:;l‘ihs

»Andreas Saxlehner, Budapest.*

Chez les Marehands d'eaux minérales et dans les Pharmaeis s,

' I;' I.'.:f ]
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-Parler. L'art. de p. par Brisson,
p- 5.

Pharynx. Trailé médico-chi-
rurgical doph,, 217. — Anato-
mie el physiologie, p. 220. —

- Histoire des maladies duo ph..
p. 287, ;

Phonation, Larynx artificiel
permettant la ph., p. 347,

Plantes musicomanes, p. 192

Professeur de chant, p. 280,

Réscnateur voeal, p. 97.

HRespiration, p. 313.

Rhinite hypertrophique.
Traitement, p. 254,

Bhino-pharyngite et ses com-
plications chez les enfants,
p. 82,

Rhino-pharynx.
p.-127.

Rythme. Analomie du rylhme
par Billeroth, p. 191.

Sensitive mélomane, p. 192

Bons musicaux produits par 'arc
Electrique, p. 191,
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Antizepsie,
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p. 48.

Téléphone. Legon de chaal par
1&;,p. 253.

Theérapeutique musicale,p, 94,
Timbre. La voix et le T., par
Guillemin (2* &dition) p 376.
Timidité.Les imides el la Lim,,

p- 310 :

Transformateur. Les tables
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EAUX MINERALES HATdRELLES
admises dans les hopitaux-
Saint-Jean Manx d’estomac, appélit, digeslions
Impératrice % Eaux de table parfaites.
Précieuse. Bile, caleuls, foie, gastralgies,
Rigolette. Appauvrissement do sang, débililés.
Désirée. Constipation, colignes néphrétiques, calcals.
Magdeleine. Foie, reins, gravelle, diabete.
Dominigque. Asthme, chloro-anémis, déhilitss.
Trés agréable 4 boire. Une bouteille par jour

SﬂGIETE GENERALE DES EA UX VALS (Ardéche)

%

PILEPSIE-

e BTROP de HENRY MURE gy | forre, on Améripue, tient & fo pursté g
Bromure de Potassivn (Brampt de | chimiges ohgofus sf pu dosgge mathd- 8
chlorure ot d'icdursl, erpériments aoec = matigue du sel amployd, ginsi guw's
tant de zoin par les Médecins des hos- | sor inéorporation daons an sirop aur i
pices spépinnr de Paris, o déterming wn | Goorces doranges amsres 2une guallts
nombre frés considérable de sudrions. | Erés superieure.

Les recusils seientifigues les plus auto- Chagee owilierds de SBIROP de
risés en font fok - HENRY MURE contient 2 prammgs

L8 succés [mmenss de cefte préparg- | e bromure de potassium,
tion bromdrds &n Frants, en Angie- Prix da fzcon : § francs.

Ph~ MURE, k ?nnl.-at-Espa—u A G.!ZA.E-HI‘. ph"" de 1% classe, g\emir\a a:mm ;

smop nzscnneo'mng MURE

#« Depuis 50 ans gue J'sxeree Ia médecine, i
< jen’aipastronveé deremade plus eficacegus
o« Jgz eacargnﬂs contrs lm irritations de paltrine.
¢ D' CHRESTIEN, d= Beontpallier. s

Golt 15, efficecité paissanls contre rhumes, B
a[awheﬂﬁs ou ehranlques, foux spRsmodigue,
ireltations de I gorge et de la poitrae,

Paarmarls MURE, BATAGHE fiadra of Bucer, Fienda Ire (1. 88
Y mu'r.-eh_-!.umt mu-dj —fiars foutes Pharmatiis,
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ETABLISSEMENT THE B.MAL

DB Eom _..

Scr!san da f5 Mar tw 33 SEﬂramﬂre

SOURCES DE L’ETAT

Puiséez sous son contréle

POUR EVITER LES SUBSTITUTIONS, EXIGER I.A EI}IJRG'B :
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