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Der Lama-Tempel von Acagat.

und werden, unternommen worden waren. Da die tibetische Medizin
unltsbar mit der Existenz des Buddhismus in der BMASSR verbun-
den ist, so liegen natiirlich alle ihre Angelegenheiten in den Hinden
der Geistlichkeit, der Lamen. Die Sprache dieser Medizin aber ist die
tibetische, und darum musste auch ein Tibetologe an der Expedition
teilnehmen. ;

Die urspriingliche Aufgabe, die Sammlungen des Botanischen
Gartens zu vervollstindigen und an Ort und Stelle mit der tibetischen
Medizin bekannt zu werden, wurde bedeutend erweitert.

In Verbindung mit der Frage des Ersatzes von importierten Arz-
neistoffen durch solche aus dem Bereich der Sovjetrepublik hiess
es auch, besondere Beachtung der Flora dieses asiatischen Teils der
Fideration zuzuwenden, die in gedachter Beziehung noch villig
unerforscht und unserer Medizin unbekannt ist 1). Bei einem derar-

1) Herrn Dr. M, Klemm {Berlin/Steglitz), der im Jahre 1928 an der Denfich-
Ieussischen Transbatkal-Expedition teilgenommen, verdanke ich den Separat-
druck seiner Arbeit ,Verzeichnis der in der Burjato-Mongolei gesammelten
Pflanzen”" (veroffentlicht in Fedde, Repertorium XXXIII, 1034). Ich habe
unter den dort aufgezihlten gz Pflanzen 19 feststellen kinnen, die in der lamais-
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DIE TIBETISCHE MEDIZIN BEI DEN BURJATEN i

Siedlung, bevor die Tajga 1) beginnt. Die Siedlung besteht aus 35
Gebiiuden von verschiedenem Typus, unter denen den grisseren Teil
sogenannte ,Sommerbehausungen” (russ. letniki) bilden, und nur eine
unbedeutende Zahl wirkliche Wohnhiuser sind. Unter diesen letzteren
haben drei zwei Stockwerke. Von besonderen Bauten haben wir hier
ein Lazarett, eine Sommer- und eine Winterunterkunft fiir die Apo-
theke, ein Dampfbad, ein Bassinbad und ein Bethaus?), In den
Hiusern wohnt sowohl das stindige Personal der offiziell beim
Arschin Acagat cingerichteten medizinischen Lehranstalt als auch
deren Schiiler. ITn den Sommerbehausungen und im Lazarett, das
iibrigens auch nur den Sommer {iber offengehalten wird (in diesem
TJahre wurde es am 18, Juni erdffnet) %), werden die Stationskranken
untergebracht. Durch den Arschan fliesst abgesehen von der Heil-
quelle (von deren Bezeichnung mit , Arschin” fiberhaupt erst der
Name der Ortschaft herrithrt 4) noch das kleine Fliisschen Narin-
Acagat, das die Siedlung in zwei ungleiche Teile trennt, einen gros-
seren, ostlichen und einen kleineren, westlichen.

Die medizinische Schule von Acagat besteht seit Ende des vorigen
Jahrhunderts und ist von dem Lama Iroltujev 5) begriindet worden,
der im Rufe eines ausgezeichneten Arztes der tibetischen Medizin

1) Der sibirische Urwald; wohl ein tungusisches Wort.

2} Besser , Tempel”; in der russ. Vorlage steht allerdings , Bethaus" (molit-
vennyj dom); mongolisch: sime; wir bringen hier ein Bild dieses hithschen
Lleinen, in seinen Grundformen tibetisch gebaltenen und von chinesischer
Architelctur gelerénten Kulthaus, der aber, wie alle lamaistischen Tempel, nur
von der Geistlichkeit zur Abhaltung der Gotterdienste aufgesucht wird. Fir
die frdl. Uberlassung des Bildes sind wir Herrn Dr. H. Findeisen vom Berliner
Staatl, Musenm fir Vilkerkunde zu aufrichtigem Dank wverpflichtet.

1) Das Lazarett ist therhaupt erst das zweite Jahr im Betriche; erbaut wurde
es jedoch schon vor sechs Jahren, Anmkg. des Verfassers.

4) Siehe Anmkg. 2 auf Seite 6.

'3) Der Name ist aus dem mongolischen iriigel-tii, d. h. ,der iber Segens-
wiinsche Gebictende”, entstanden ; die Endung — jev ist hier wie in den anderen
noch folgenden Namen, die sich nicht alle mit Sicherheit auf ihre mongolische,
hezw. tibetische Grundform zuriickfihren lassen, einfach ein Zugestindnis an
russische Verhaltnisse, wo so unendlich viele Familien- (und auch Orts-) Namen
auf -jev und -ov aunslanten, Uber Iroltujev, der nicht nur ein hervorragender
Mediziner, sondern in erster Linie ein vom lamaistischen Standpunkt uberaus
tiichtiger Geistlicher war — er bekleidete s. Z. das hichste geistliche Amt unter
den Burjaten und fithrte den damit verbundenen Titel eines Bandida (= Sans-
krit: Pandita: der Gelehrte) mK an po bLa‘ma, Ober-Lama — siehe: Labhé,
Chez les Lamas de Sibérie, Paris 1900, wo auch zwei Portraits des Genannten.
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DIE TIBETISCHE MEDIZIN BEI DEN BURJATEN O

Zwischen thm und dem Arschan besteht, erstens, ein unmittelbares
geistliches, religiéses Band, insofern ndmlich die Lamen vom Arschan
sich zu den hohen kirchlichen Feiertagen dorthin begeben und, zwei-
tens, eine gewisse Verbindung auch in Belangen der Medizin, wenn
diese auch mehr dem Namen als der Sache nach in Erscheinung tritt.
Auf alle Fille berufen sich die Lama-Arzte im Arschan bestiindig nur
auf ihre kirchlichen Beziehungen zum Dacang, indes sie die medizi-
nischen oder ihre speziellen in Abrede stellen. Die folgenden Ausfith-
rungen konnen allerdings erhiirten, ob sie damit recht haben oder
nicht.

Um nun aber unmittelbar auf die medizinische Lehranstalt von
Acagat selbst einzugehen, miissen wir einige Jahre riickwiirts blicken,
damit uns bis zu einem gewissen Grade die Tatsache der Existenz
ciner derartigen Schule verstéindlich werde, Das sowohl wie auch
weiterhin die Schilderung ihrer Verfassung, threr Arbeit und — in
einem bestimmten Masse — auch ihrer Volkstiimlichkeit wird uns die
Moglichkeit zu einem Urteil dariber bieten, ob diese Schule in der
Gestalt, wie sie ist, eine Existenzberechtigung hat und das Vorhanden-
sein einer geistlichen medizinischen Schule als Heilantstalt den
Nutzen, den sie der Bevilkerung bringt, rechtfertigt, oder ob nicht
etwa wider alles Erwarten dieser Nutzen durch die Schidigungen auf-
gezehrt wird, die diese Lehranstalt als ein Werlzeug der buddhisti-
schen Kirche zeitigt, indem sie durch das gelehrt klingende Wort
Medizin” die Bevélkerung beeinflusst und somit den unmittelbaren
Kampf der burjatisch-mongolischen Regierung gegen den Einfluss
des Lamaismus erschwert.

Im Jahre 1925 fand in Verchne-Udinsk ein Konzil von Lamen und
buddhistischen Laien statt, das, abgesehen von der Erorferung anderer
Fragen, die uns augenblicklich nicht interessieren kinnen, seine Auf-
merksamkeit auch den Belangen der lamaistischen oder, wie sic auch
sonst bekannt, der tibetischen Medizin zuwandte, indem es héichst
wahrscheinlich vollkommen richtig damit rechnete, welch eine Be-
deutung diese Medizin in Sachen der Beeinflussung der burjatischen
nationalen Masse haben miisse, die sich seit den letzten Jahren immer
mehr dem Einfluss der Lamen, der von den Dacang ausgeht, ent-
zieht. Dieses Konzil stellte es als wiinschenswert hin, im Jahre 1926
eine Zusammenkunft von Lama-Arzten einzuberufen und drei medi-
zinische Lehranstalten, nimlich die im Dacang von Aga, im Kloster
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DIE TIRETISCHE MEDIZIN BEI DEN BURJATEN i1

Eine der Fragen, welche die in Rede stehende Tagung ausarbeitete,
war die des Comités, dessen wir soeben Erwihnung getan. In diese
Korperschaft wurden vier Mitglieder, simtlich Lamen, gewahlt: als
Vorsitzender D. Jendonov (Munkujev), als Sekretir Bujantorov
(jetzt in Haft genommen) und als Glieder Namsarajev und B. Dzod-
bujev. Die Schule selbst, die zugleich Centrum sowohl der Lehrtitig-
keit als auch angewandter Arztlicher Praxis ist und der Leitung des
gedachten Comités untersteht, erstreckt ihre Zustindigkeit auf ein
sehr weites Gebiet. Von ihr sind gewissermassen abhingig die Dacang
der Alaren, die von Barguzin, Tunlin, Salutajev, Anin, Tgetej,
Kizengin, Cesanov, Galtaj, Amugulangtuj, Solgaj, Janggazin und
Ekirit-Bulagat. Nicht-offiziell gehort zu ihr auch das Gebiet der
Kalmiiken 1),

Wenn wir uns nun im Weiteren auf die obigen ErGrierungen stit-
zen, so diirfte die Lage des Comités, des Hauptes und der Leitung
des administrativen Teils der medizinischen Angelegenheiten und der
drztlichen Bildung klar sein. Ja, es handelt sich daber sogar um ein aus
einer Wahl hervorgegangenes Organ, sodass man mithin selbst in den
verstockten Kreisen der Lamen schon ein fortschrittliches Wehen ver-
spiirt. In Wirklichkeit aber bildet das Comité nur eine dem Namen
nach bestehende Einheit, die auf alle entscheidenden Angelegenheiten
ohne jeden Finfluss ist, denn es werden weder irgendwelche Sitzungen
abgehalten noch laufende Dinge erdrtert, — vollzieht sich doch alles
nach dem Willen nur einer einzigen Personlichkeit, des Hauptes der
Kirche, Agvan Dorzejev. Mit anderen Worten — dies Comité ist ein
vollkommen fiberfliissiges, rein fiktives Organ, trotzdem aber im Be-
sitz eines eigenen offiziellen Stempels und Siegels, die ohne jede
Kontrolle und ohne, dass man wiisste, von wem und zu welchen
Zwecken, gebraucht werden konnen, Die Frfahrung aber lehrt, dass
in entlegenen Orten der BMASSR, wo die Bevolkerung noch villig
ohne jede Kultur dahinlebt, ein Papier mit Stempel oder Siegel eine

1) Eine Erklirung simtlicher Namen geht hier nicht an. Die Kalmiken, die
sich selbst Oirat nennen, sind aus der Dsiingarei (westlich der eigentlichen Aon-
golei) 1628—1630 ins untere Gebiet der Wolga und des Don eingewandert. [he
russische Zarenregierting nahm ihnen unter meist recht brutalen Gouverneuren
und einem , Kalmiikischen Volksamt", das in Astrachan' seinen Sitz hatte, nach
und nach alle anfangs verbrieften Sonderrechte. Heute geniessen sie eine aller-
dings recht problematische Freiheit und Selbsthestimmungsrecht unter dem

Sovjetregime.
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DIE TIBETISCHE MEDIZIN BEI DEN BURJATEN 13

Was Punkt A anbetrifit, so ist es uns an Ort und Stelle nicht ge-
lungen, die Gesamtziffer der Lamen im Distrikt von Verchne-Udinsk,
wohin auch der Arschin gehért, festzustellen. Sehr leicht war das
aber mit Bezug auf die Lama-Arzte moglich, da sie alle im Arschan
ihren Mittelpunkt haben. Es sind ihrer fiinf: Cerendasi Abidujev 1),
Bajando Cedenoy 2}, Danbi Budajev 8), Balzir Dzodbujev 4) und
Bez'ja Cybikov.

Wenden wir uns nunmehr der Frage nach der qualitativen Zusam-
mensetzung des lamaistischen @rztlichen Personals zu, so miissen wir
erwihnen, dass wir es hier mit zwei Gruppen zu tun haben: zu der
einen gehort der bedeutend dltere C. Abidujev, ein Schiiler des
seiner Zeit recht bekannten Lama-Arztes und Begriinders des Ar-
schan, des Man-ramba Iroltujev 3), zur zweiten aber die anderen, die
mit geringen Unterschieden im Durchschnitt alle etwa vierzig Jahre
alt sind. Der jiingste unter ihnen ist B. Cybikov mit 37 Jahren.

Die Frage der Qualifikation dieser Personen fordert einige vorbe-
reitende Erérterungen. Alle diese heute praktizierenden ILama-Arzte
besitzen keine Qualifikation, wenigstens keine offizielle inbezug
auf ihre Spezialitit. Zwar liegen hinter ihnen die Jahre des Studiums
und Jahre der Praxis, doch den offiziellen Titel eines Man-ramba.
haben sie nicht, selbst nicht einmal vom lamaistischen Standpunkt
aus. Den Ausdruck Man-ramba mochte ich, um ihn mit einem gewis-
sen Zwang einem europiischen Begriff anzugleichen, mit ,Doctor
medicinae” iibersetzen. Aber obgleich uns aus Erfahrung auch wohl-
bekannt ist, dass in der Praxis der Dacang-Lehranstalten die gelehrten
(Grade durchaus nicht immer nach Verdienst der einen oder anderen
Person verlichen werden, die sich um die Qualifikation bewirbt,
sondern in dieser Richtung sehr hiufig finanziell nachgeholien wird,
so miissen doch, um einen solchen Titel zu erhalten, immerhin ge-

1} Cerenda3i, tib. tse ring blkra 3is: der Segen des langen Lebens; Abidujev
von mong, Amida statt Sanskrit Amitibha: der Triiger unbegrenzten Lichts.

2) Bajando fiir mong, hayan-tu: mit Reichtum ausgestattet, Cedenov?

3) = hsTan pai Buddha: der Buddha der Lehre.

4) = dpal: ruhmreich, 2ir?, Dzodbujev = mdsod bu = Sohn des Schatzes,
Kleinods.

5} Danach hitte also der Theologe Iroltujev den medizinischen Doktortitel
— denn das bedeutet Man-ramba (sman rams pa) —, aber micht den seiner
eigenen Fakultit gehabt. Tn der Tat ist der Titel Lha-ramba (Tha rams pa), den
wir bei Agwan Dordschijev (S. 8 Note 1) sahen, im Lamaismus sclten.
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Kloster des Zaja-Pandita und schliesslich Dava-nima 1), einen Schiiler
des schon erwiihnten Cojézil-Simbon.

Der letzte Punkt dieser Rubrik — Qualifikationslisten — fillt weg,
da, wie gesagt, die im Arschan praktizierenden Lama-Arzte keine
Qualifikation besitzen.

Die Punkte C und D — Umfang der Praxis und Verdienst des
Arzies —, die von unserem Standpunkt aus sehr wichtig sind, werden
wir etwas weiter unten eréirtern, da sie, einmal, ganz allgemein eng
mit der Frage der Existenz der medizinischen Lehranstalt von Acagat
verkniipft sind, dann aber auch, weil ausserdem die Rechenschafts-
legung hieriiber sich als die schwierigste und nur in recht geringem
Grade durchfiihrbare Aufgabe erwiesen hat.

Wir miissen nunmehr zur Frage des Wesens der Lehranstalt selbst
iibergehen. -

Einen inneren Aufbau oder eine Struktur ‘der Schule gibt es im
strengen Sinne dieses Wortes tiberhaupt nicht, Freilich waren Wiin-
sche laut geworden, wie die Schule beschaffen sein sollte, aber der
Unterricht geht in einer Art Schlendrian und ist eher eine Frage des
Programms, denn der Struktur, was auch die Lehranstalt stark vom
Tschoira unterscheidet.

Als Teil einer Hei]anstalt und ohne diese undenkbar, hat die Schule
keine eigene Wirtschaftsfithrung, weshalb denn auch diese Frage wie
die Punkte C und D im weiteren Verlauf unserer Ausfithrungen be-
handelt werden wird.

Das Unterrichtspersonal beschrdnkt sich heutzutage auf die ort-
lichen Krifte in Person der bereits genannten D. Budajev und B.
Dsodbujev, zwischen denen hinsichtlich der offiziellen Stellung ein
Unterschied besteht. Ersterer ist etatsméssiger Lehrer mit einer
schriftlichen Bestallung von Doriejev (aber nicht vom Comité), chne
das Recht, seine Stelle anders, als mit besonderer Erlaubnis verlassen
zu diirfen, und somit guasi an Ort und Stelle gebunden. Letzterer
darf sich etwas freier bewegen und kann auch den Arschin verlassen,
wofiir als Beispiel seine ausgedehnte Winterreise 1930/31 zur Klinik
der Staatlichen Universitiit in Saratov angefithrt werden kann.

Lernbeflissene, die sich zur Zeit im Unterricht befinden, gibt es

1) = zla ba nyi ma: Mond und Sonne; die iibrigen Namen sind nicht ohne
weiteres zu erkliren; Tubdan ist = tfub ldan und bedeutet ,méchtig”.
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nur in sehr geringer Anzahl, im ganzen zehn Personen. Wie schon
oben angegeben, kann sich jeder zum Unierricht melden, der nur
einen dahingehenden Wunsch Aussert. Im Zusammenhang mit dem
Mangel an einer Struktur der Schule wie auch irgendwelcher Statuten
ist die Frequenz sehr fliessend und unbestindig. Alle Lernenden un-
terhalten sich selbst, leben also auf eigene Kosten. Oft genug ist es
mir selbst bei Fahrten nach der Postanstalt passiert, dass ich auf
Bitten der Schuler Geldbetrige in Empfang nahm, die thnen von
Hause angewiesen worden warend). Nur Wohnung und Unterricht
sind fur die ganze Dauer des Aufenthalis in der Schule unentgeltlich.
Diese Selbtversorgung fussert sich negativ und hdchst nachteilip am
Studium selbst, dem sich der einzelne eben nur solange widmet, wie
er Geld von den Angehorigen erhilt. Im anderen Falle packt er ein-
fach seine sieben Sachen und macht sich auf und davon, ohne dass
eine Veranlassung vorlige, ihn zuriickzuhalten, Auch hinsichtlich des
Alters der Zoglinge sind starke Schwankungen, von 2o bis zu 40
Jahren, zu beobachten, doch waren wihrend der Dauer unseres
Aufenthalts im Arschan nur junge Leute. Sehr interessant war auch
die Feststellung, dass die Halite der Schitler aus Kalmiiken bestand.
Dieser Umstand beweist ein tiberfliissiges Mal die Popularitit der me-
dizinischen Lehranstalt von Acagat, auch in weiter Ferne, jenseits der
Grenzen der BMASSR, ungeachtet der Tatsache, dass auch das
Gebiet der Kalmiiken seinen Man-ramba hat, bei dem man sich, wie es
uns scheinen will, doch auch sachkundig in medizinischen Belangen
miisste unterweisen lassen konnen. Hinsichtlich ihrer Vorbereitung
unterscheiden sich die Zoglinge scharf in zwei Kategorien: solche, die
das Tschoira absolviert oder doch mindestens besucht haben, und die-
jenigen, bei denen das nicht zutrifft, also gewissermassen Hospitan-
ten. Erstere sind mit der tibetischen Sprache vertraut, weshalb es sich

ganz von selbst versteht, dass sie auf die Bewiltizung der Kurse be-

deutend weniger Zeit zu verwenden brauchen, als diejenigen, die nicht

1) In Russland — und dazu gehort.ja auch das Gebiet der Burjaten — gab
und gibt es keine Geldbrieftriger; die Empfinger irgendwelcher Summen und
auch die von ecingeschriebenen Sendungen erhalten nur eine Benachrichtigung,
die sie dann, von der Polizei oder ihrer vorgesetsten Behiérde beglaubigt, am
Postschalter vorzulegen haben, Schreiber dieses hatte einmal den Vorzug, eine
Fahirt von 8o km fiber Land machen zu diicfen, um eine eingeschriebene Druck-
sache in Empfang nehmen zu kénnen |
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Die Methode besteht der Hauptsache nach im Auswendiglernen,
was jedenfalls das unumginglich notwendige erste Stadium des
Unterrichts bildet. Die Lehrer, mit welchen ich mich iiber diese Art
und Weise, Wissen zu vermitteln, unterhalten konnte, dusserten sich
dahin, dass wenigbefihigte Schiiler selbstverstandlich ihr Pensum aus-
wendiglernen miissten, wihrend befihigte das Durchgenommene mit
eigenen Worten wiederzugeben imstande seien. Hier spricht auch
noch, wie es mir scheinen will, der Umstand mit, dass es leichter ist,
einen tibetischen Text auswendigzulernen, als tibetisch zu sprechen.
Auf alle Fille aber wird sich auch eine Wiedergabe mit eigenen Wor-
ten eng an den Text schliessen.

Nach Durchnahme eines bestimmten Abschnitts werden die Horer
ciner miindlichen Priifung unterzogen, und zwar immer nur einer,
wobei sowohl Lehrer als auch Schiller Fragen stellen1). Die Ver-
schiedenheit der Zusammensetzung der Schiiler inbezug auf Kennt-
nisse gestattet es nicht, den Unterricht klassenweise durchzufiihren,
weshalb denn auch eine Unterteilung in kleine Grﬁppen von 2—3
Mann vorgenommen wird. Darin liegt sowohl vom Standpunkt der
Lehrer als auch jedes belicbigen anderen Menschen ein grosser Nach-
teil. Da kommt ein neuer Schiiler zugereist und muss ausserhalb einer
Gruppe unterrichtet werden; darauf, nach einem, zwei Monaten,
wieder ein anderer und aufs neue fingt dieselbe Geschichte wieder
ausserhalb einer Gruppe an. So ergab denn im allgemeinen die nihere
Untersuchung, im Gegensatz zu dem Eindruck, den wir bis zu unserer
Ankunft erhofften, dass wvon einem Schulbetrieb im buchstablichen
Sinne des Worts durchaus keine Rede sein kann, Hier hat man es
eher mit einer Gruppe junger Menschen zu tun, die den ganzen aus-
geschlagenen Tag ohne irgendeine Beschiiftigung herumlungern und
doch so oder so etwas lernen wollen.

Damit kénnen wir denn auch den ersten Teil unserer Mitteilungen
beenden.

Um weiterhin die Frage zu beleuchten, ob das Bestehen der medi-
zinischen Schule im Arschan und der mit ihr verbundenen Heilanstalt
angingig sei, eine Frage, die in keinem Falle von uns, sondern nur
von Organisationen gelost werden kann, die in dieser Hinsicht eine
grissere Kompetenz besitzen und eingehender an der Sache selbst

1) Filchner, Op. cit, 353
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interessiert sind, hiess es, in der kurzen, uns zur Verfugung stehenden
Zeit zwei grundlegende Probleme durchzuarbeiten und zu analysieren :
1. Was stellt in Wirklichkeit die stindig erwihnte Heilanstalt im Ar-
schan vor? — und 2. Ist die tibetische Heilkunde tatsichlich medizi-
zinische Wissenschaft und verfiigen ihre Vertreter, die jetzigen Arzte,
und deren Schitler, die kiinftigen, iiber irgendwelche einschligigen
Fahigkeiten?

Um auf diese Fragen irgendwelche Antworten geben zu kinnen,
waren wir darauf angewiesen, tagtiglich das Leben im Arschin zu
beobachten, uns unter seine Bewohner zu mischen und gesprichsweise
Erkundigungen einzuziehen, sowohl bei seinen stindigen Tnsassen wie
auch bei den Patienten, die hier Heilung suchten, im fibrigen aber noch
ganz allgemein bei der Bevilkerung in der Umgebung. So griindet
sich denn der folgende zweite Abschnitt unserer Mitteilungen,
withrend der erste nur trockene Tatsachen enthilt, auf lebendigere
Materialien. Der dritte und letzte jedoch gestatiet uns, einige Schliisse
zu ziechen, die nur als unsere personlichen zu gelten haben und selbst-
verstindlich nicht ebligatorisch sein kénnen.

Das erste, was bei einem auch noch so kurzfristigen Aufenthalt im
Arschan in die Augen fillt, ist das aussergewdhnlich lebhaite Treiben
in der Siedlung, das natiirlich nicht von ihren stindigen Bewohnern,
sondern von den Ankdmmlingen hervorgerufen wird, Den ganzen Tag
iber treffen, bald einzeln, bald in Gruppen, Kranke ein, wobei man
nicht selten einen Zug von 5—7 Wagen sieht, manchmal sogar ein
ganzes Dutzend. Da sind Sduglinge und welke Greise, Russen und
Burjaten, Leute von Nah und Fern. Die einen kommen nur hierher,
um sich untersuchen zu lassen und eine Arznei in Empfang zu nehmen,
worauf sie wieder heimkehren; andere bringen einige Tage oder
auch eine Woche zu, einige bleiben schliesslich mehrere Monate, Auch
die Distrikte, aus denen die Kranken hier zusammenstromen, smd die
allerverschiedensten, vom Gebiet der Alaren im Westen bis nach Cita
im Osten. Ebenso mannigfaltig sind auch die Krankheiten : da handelt
es sich wm Lungen- und Magenleiden, um Erkiltungen, um Rheuma-
tismus, uwm allerhand innere Krankheiten und in selteneren Fillen
auch um Erscheinungen, die chirurgische Eingriffe erfordern.
Alle Ankommlinge bleiben im Arschin, solange es ihnen gutdinkt
— wird doch einem jeden fiir eine beliebige Frist Unterkunft zur
Verfiigung gestellt. Ein Teil der Kranken richtet sich in den zahl-
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Art und Weise, wie man den Kranken befragt, noch hinsichtlich der
Feststellung der Storungen bei den einen oder anderen Funktionen des
Organismus, denn ich kann mir, wenigstens zur Zeit, nicht vorstellen,
wie, wenn auch nur annihernd, die einen nder anderen Bezeichnungen
yon Krankheiten, die in den tibetischen medizinischen Biichern er-
wihnt werden, fibersetzt werden sollten. Schon allein die Tatsache,
dass normale und anormale Erscheinungen bei den Funktionen des
menschlichen Organismus davon abhangen, ob sich seine drei Ele-
mente 1), nimlich Wind, Galle und Schleim, im Gleichgewicht be-
finden oder nicht, und dass dieses Gleichgewicht seinerseits wieder-
um davon abhingig ist, ob sich in dem fraglichen Element Hitze oder
Kilte entwickelt, gestattet uns glatt heraus zu sagen, dass wir es hier,
selbst vom Standpunkt des Nicht-Mediziners aus, absolut nicht mit
irgendwelchen wissenschaftlichen Begriffen zu tun haben. Wenn
ferner behauptet wird, dass die Untersuchung des Pulsschlages wie
auch das Driicken auf den einen oder anderen Wirbelknochen zu ge-
wissen Schliissen berechtige, wenn sich darauf ein Gefiihl gewisser
Schmerzen an dieser oder jener Stelle bemerkbar macht, so kann auch
das nicht stimmen, denn welcher Arzt, der tiber das heutige Riistzeug
medizinischer Kenntnisse verfiigt, glaubt daran, dass ein Driicken auf
den fiiniten oder sechsten Knochen der Wirbelsdule auf Lungen-
tiberkulose hindeutet, wenn dabei Schmerzen empiunden werden,
oder dass es sich um eine Erkrankung der Nieren handelt, wenn sich
ein solcher Schmerz beim Driicken des dreizehnten Knochens der
Wirbelstiule einstellt? !

Ebensowenig kénnen die lamaistischen Arzle, die Vertreter dieser
Teilkunde, die ihre Kenntnisse nach scholastischer, Methode, durch

Auswendiglernen umfangreicher Texte, wie der ,,Czud-$i" und des
,Lhan-tab”, erwerben und ihr ganzes Pensum einzig und allein an
Hand von Biichern, ohne die geringste praktische Unterweisung oder
Betiitipung durchnehmen, auch nur den minimalsten Forderungen

1) Siehe: Filchner, Op, cit, S, 370; ferner: Wiadimir Badmajeff. Chi Schara
Padahan, Grundziige der tibetischen Medizin. Autorisierte Ubersetzung (aus
dem Polnischen) von Dr. Anna Koifler- Farth, Pfullingen o. J. {1034): leider
enthitlt diese Neuerscheinung zuviel eigene Anschauungen ihres Verfassers nnid
zu wenig aus der medizinischen Literatur der Lamaisten selbst, von geschicht-
lichen Ungenanigkeiten in der Einleitung ganz abgesehen, Die vorkommenden
mongolischen Ausdriicke werden allenthalben als |, tibetisch™ bezeichnet! Viel-
leicht komme ich noch einmal darauf zuriick.
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einer wissenschafilichen Medizin gerecht werden. Freilich sind alle
Lamen, die heate im Arschin praktizieren, und manche von ihnen
sogar nicht iibel, mit der wissenschaftlichen Anatomie vertraut; ja,
kennen auch die europdischen Bezeichnungen der Krankheiten, aber
das hindert sie durchaus nicht, ihre Titigkeit so auszuiiben, als ob sie
von alledem nicht das mindeste wiissten, obgleich sie, ich wiederhole
das, auch beispielsweise die Begriffe der Zellen, Mikroben u.s.w. inte-
ressieren. Selbstverstindlich ist auch uns recht wohl bekannt, dass sie
sich nicht auf eine Bestimmung der Krankheit beschriinken, indem sie
den Kranken einfach auskultieren, sondern dass jeder auch noch
seine individuellen Gepflogenheiten im Umgang mit den Patienten
hat und seine Diagnose erst nach einer eingehenden Riicksprache mit
ihnen stellt; dann aber wird stets der fragliche Fall in den Czud-&
oder einem dhnlichen Werk nachgeschlagen und erst auf Grund der
dortigen Angaben das entsprechende Standard-Heilmittel verordnet.

Wenn so schon die Lehrer und praktizierenden Arzte nicht vom
kirchlich sanktionierten medizinischen Dogma abweichen, ist das hei
ihren Schiilern noch weniger statthaft. Und wenn sich auch die
Lehrer in einer Art personlicher Neugier mit der wissenschaftlichen
Medizin und besonders mit deren Anatomie vertraut machen, so ist
das Gleiche durchaus nicht fiir die Schiiler obligatorisch. Fiir sie ist
die Unterweisung an Hand der Biicher mit ihren iiberlieferten Texten
da und allenfalls nach Massgabe persénlicher Wiinsche auch noch die
Teilnahme an Arbeiten in der Heilanstalt. Uns sind unter den zehn,
zur Zeit hier weilenden Zoglingen nur zwei, aber vielleicht auch nur
einer, aufgefallen, der sich wirklich mit Interesse praktisch betitigte,
indem er in der Apotheke bei der Herstellung und Verabfolgung der
Arzneien u.s.w. behilflich war. Die iibrigen verwenden éinen unbedeu-
tenden Teil des Tages auf das Auswendiglernen und Hersagen des
Gelernten vor den Lehrern, wihrend sie sich sonst ohne jede Beschif-
tigung auf dem Gebiet des Arschin herumdriicken.

Was aber in gleichem Masse auf Lehrer und Schiiler, mit anderen
Worten — auf die jetzigen und die kiinftigen Arzte, Bezug hat, das
ist der fast vollige Mangel jeglicher sanitiren und hygienischen Be-
grifie bei allen, wiederum mit einer Ausnahme von einem oder zwei.
Schon allein das Aussere, ein meist verschlissenes, schmutziges Ge-
wand, Wasche von sehr zweifelhafter Sauberkeit, die Unordentlichkejt
der Behausung und ihrer Einrichtung, der Stitte, wo die Kranken
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empfangen werden, schliesslich die personliche Unreinlichkeit, wie
schmutzige Hinde, ungepflegte Fingerniigel, die Gewohnheit, sich
peim Schnauzen nur der Hinde zu bedienen, u.s.w. sprechen dafiir,
dass die tibetische Medizin von Sauberkeit und Ordnung nicht das
Geringste weiss und folglich ein Patient niemals sicher ist, ob er zu
seinem mitgebrachten Leiden, zwecks dessen Heilung er die Reise
unternommen, nicht noch eine neue Krankheit hinzubekommt, Das Ge-
schirr, dessen sich das Personal im Arschin zur Bereitung des Essens
bedient, unterscheidet sich wenig von dem, das man in einem be-
liebigen weltvergessenen Winkel der Steppe vorfindet, und dass man
sonderlich um seine Sauberkeit Sorge triige, kann auch nicht behaup-
tet werden, Weiterhin scheinen weder die Arzte noch ihre Schiiler
das geringste Verstandnis dafiir zu besitzen, dass man angesichts des
Vorhandenseins von Klosetanlagen im Arschin auch diese benutzen
miisse, sondern verrichten ihre natiirlichen Bediirfnisse, gleichviel, ab
am hellen lichten Tage oder Nachts, an jeder beliebigen Stelle, sei das
in der Nihe ihrer eigenen oder einer fremden Behausung, mitten auf
dem Weg oder sonst wo.

So scheint uns denn auf Grund des kleinen und kurzfristigen Ver-
suchs, wihrend der Dauer unserer Expedition mit dem wirklichen
Leben im Arschan bekannt zu werden, einerseits, wie auch anderer-
seits auf Grund unserer noch in Leningrad erworbenen Bekanntschaft
mit der tibetischen heilkundlichen Literatur, dass wir mit vollster
Uberzeugung zu der Behauptung berechtigt sind: die tibetische Medi-
zin ist keine Wissenschaft und hat keine Existenzberechtigung. Zu
diesen Schlussfolgerungen waren wir bereits — im Friuhjahr 1931 —
in unserem Referat fiber das Studium der tibetischen medizinischen
Literatur gekommen, hiiteten uns aber damals vor jeder kategorischen
Behauptung, bis wir an Ort und Stelle mit dem wahren Sachyerhalt
belannt wurden, Indem wir aber nunmehr alle anderen Gesichts-
punkte beiseite lassen, konnen wir sagen, dass das Studium der tibeti-
cchen Medizin absolut keinen Sinn hat, da es zur heutigen wissen-
schaftlichen Medizin micht den geringsten Beitrag liefert. Das ein-
zige, womit dies Studium noch. gerechtfertigt werden konnte, wiire
das geschichtliche Interesse an der Entstehung und Entwicklung der
tibetischen Heilkunde im besonderen, wie der orientalischen im allge-
meinen, Dazn kime noch ein gewisses, volkerkundlich begriindetes
Interesse, Freilich sind wir der Ansicht, dass diese Belange ins Gebiet
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der ,reinen” Wissenschafl gehoren, und zweifeln, ob wir gegenwiirtig
¢in Recht haben, ihnen niherzutreten, denn die lebendige Wirklich-
keit fordert heute von uns etwas anderes,

Wenn wir aber iiberhaupt von einem Studium der tibetischen Medi-
zin sprechen diirfen, so kann es sich nur auf die Produkte erstrecken,
die von dieser Medizin als Arzneien gebraucht werden. Wir hegen
durchaus keine Zweifel, dass vielen dieser Produkte wirksame Krifte
innewohnen une dass sie deshalb auch in der wissenschaftlichen Me-
dizin angewandt werden konnen, wie denn {iberhaupt in diese viele
Volksheilmittel Eingang gefunden haben. Hat doch eine iiber Jahr-
hunderte reichende Erfahrung den lamaistischen Arzten die Moglich-
keit gegeben, empirisch zur richtigen Anwendung der einen oder
anderen Stoffe zu gelangen. Diese Stoffe aber miissen untersucht und
gegebenen Talls auch in der wissenschaftlichen Medizin verwendet
werden.

Um nun schiesslich zum letzten Abschnitt unserer Mitteilungen
iiberzugehen, ndmlich zu den Schlussfolgerungen hinsichtlich der
Existenzberechtigung der medizinischen Schule und der mit thr ver-
bundenen Heilanstalt von Acagat, milssen wir darauf eingehen, ob
unter den heutigen Bedingungen iiberhaupt die Moglichkeit einer
solchen Existenz gegeben ist.

Es ist hinldnglich bekannt, dass die tibetische medizinische Wissen-
schaft einen notwendigen Bestandteil der buddhistischen Religion
bildet und dass, solange es einen Buddhismus gibt, auch seine Heil-
kunde bestehen wird, Solange es gliubige Buddhisten gibt, so lange
wird es auch buddhistische Patienten geben.

Ebenso bekannt ist aber auch, dass die Bevélkerung der BMASSR
unter der zaristischen Regierung kein Ansehen und keine Achtung
genossen, dass die Massen des burjatisch-mongolischen Volkes in
Finsternis und unter Druck gehalten wurden und nie auch nur die
Rede davon gewesen ist, das kulturelle und materielle Niveau dieser
Massen zu heben. Verstindlich ist mithin, dass bei dem Mangel an
irgendeiner Sorge um das Volk sich auch niemand um die Wahrung
von dessen Gesundheit kitmmerte und darum diese Massen unter den
allerungiinstigsten Bedingungen zu leben gezwungen waren, den
Krankheiten weiter sozialer Schichten, wie Tuberkulose und Syphilis,
unterworfen, ohne schon von den anderen zu sprechen,

Wenn aber nun diese Massen seelischen Trost und Erleichterung
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ihrer Leiden bei der lamaistischen Geistlichkeit finden konnten und
diese Geistlichkeit ihnen auch noch in diesem Leben Erleichterung von
kirperlichen Gebrechen bot, dann musste sich eben dieses Volk, dem
yon keiner anderen Seite Hilfe wurde, auch den Lama-Arzten zuwen-
den. Fille erfolgreicher Heilung haben im Verlauf einer langen Perio-
de nach und nach den Ruhm der tibetischen Medizin begrimndet, die so-
mit ihre Daseinsberechtigung erhielt. Gab es doch keine andere Htelle,
von wo man hitte Hilfe erwarten konnen, es sei denn aus dem Da-
cang. So konnten sowohl der Dacang als auch die tibetische Medizin
sich zur Bliite entfalten, weil keine Konkourrenz vorhanden war, Fiir
die lamaistische Geistlichkeit aber erschloss sich eine neue und bedeut-
same Quelle von Einkinften, an der man nicht achtlos voriibergehen
konnte.

Die Zeit nach der Oktoberrevolution [1917] stellte den Massen des
Volkes das Recht am Leben und die Sorge fiir sich selbst anheim.
Gleichzeitig mit den iibrigen Neueinfithrungen begannen auch Netze
von irztlichen Punkten sich auszubreiten und die tibetische Medizin
belam in Gestalt der wissenschaftlichen eine Konkurrentin.

Wiire nun aber die tibetische Heilkunde nicht eine Schipfung der
buddhistischen Geistlichkeit,. so wiirde das Auitreten eines solchen
Gegners, wie des Volkskommissariats fiir Gesundheitswesen, den
Widerstand ihrer Vertreter gebrochen haben, Sie wiirden sich in die
Lage von Zauberern versetzt gesehen haben und ganz von selbst aus-
sterben. Aber der lamaistische Klerus, der sich an sein Recht auf
Existenz klammert und mit allen Mitteln einen hartnickigen und raf-
finierten Kampf fithrt, konnte seine Stellungen nicht phne weiteres
aufgebei. Da sich jedoch ein offener Kampf als unméglich erwies,
hiess es, den Krieg im Geheimen fithren. Em charakteristisches Bei-
spiel hierfiir beobachten wir beim Arschin von Acagat und dadurch,
dass wir den Vorhang von dieser Anstalt genommen, hoffen wir auch
blosszulegen, wie die buddhistische Kirche selbst noch in unseren
Tagen ihre materiellen Mittel ans denen des Volkes schopit, und
wohin diese Mittel gehen.

Durch die Beschliisse des zweiten Konzils der Buddhisten der
BMASSR im Jahre 1925 wurde, wie wir im ersten Abschnitt unserer
Mitteilungen gezeigt haben, eine Zusammenkunft der tibetischen
Lama-Arzte aus den Aimak Chorin, Verchne-Udinsk, Tunkin, Bar-
guzin, Alar und Ekirit-Bulagat ins Leben gerufen. Diese Zusammen-
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Lkunft war vom Volkskommissariat fiir Innere Angelegenheiten der
BMASSR dutch Verfiigung vom 27. April 1926 unter No. 6907 ge-
stattet worden und tagte im Arschan von Acagat im gleichen Jahre
vom 18, bis 22. Juni. An der Tagung beteiligten sich fiinfundzwanzig
geistliche Vertreter der Heilkunde, die unter dem Vorsitz des Lama-

Arztes Dondub Jendonov (Munkujev) 1) aus dem Dacang von Sa-
lutajev eine Tagesordnung von sechs Punkten durcharbeiteten,

Die Durchsicht des Protokolls dieser Zusammenkunft wirft ein
helles Licht auf den Weg des Daseinskampfes, den der medizinische
Jamaistische Klerus beschritten hat. Véllig durchdrungen von dem Be-
wusstsein, dass bei der gegenwirtigen Lage der Dinge die reine Form
einer Heilkunde, die mit zauberischen Praktiken operiert, micht im-
stande ist, sich mit dem Volkskommissariat fiir Gesundheitswesen als
Rivalen zu messen, fasste der lamaistische Klerus den Beschluss, der
tibetischen Medizin das Hussere Ansehen einer wirklichen Wissen-
schaft zu geben. Ja, sogar noch mehr — es werden ein gewisses Prinzip
kollegialer Verwaltung, eine Art Verzicht auf religiése Belange u.s.w.
eingefiihrt. Mit anderen Worten — eine Anpassung an das gegebene
politische Milieu greift Platz.

Eine der wesentlichsten Folgen dieser Tagung war die Grindung
¢ines ,,Centralen Sovjets 2) der tibetischen Arzte” unter dem Vorsitz
des gleichen D. Jendonov. Das Protokoll war allem Anschein nach
so gehalten, dass es den behérdlichen Forderungen entsprach, und als
Resultat erschienen denn auch Stempel und Siegel auf der Bildflache.
Konnen wir es doch nicht {iir méglich halten, dass die Herstellung
eines Petschafts ohne behérdliche Genehmigung in Auftrag gegeben
wurde, und somit miissen die in Frage kommenden Instanzen selbst-
verstandlich darum gewusst haben.

Damit schliessen wir denn auch den offiziellen Teil unserer Mittei-
lungen iiber die offiziel auf dem Gebiet des Aimak Verchne-Udinsk
existierende medizinische Schule, die Apotheke, die Niederlage von
Arzneistoffen und das Comité, Einrichtungen, die von der lamaisti-
schen Geistlichkeit, und noch dazu kollegial, geleitet und verwaltet
werden.

1) Dondub = don grub, tib, Name des Bodhisattva Amoghasiddha, Jondonoy
wohl aus yongs ldan, haufiger tib. Name: Munkujev vom mong mingke

szstg;jet hat hier, wie tiberall in der vorliegenden Arbeit, die Bedeutung von
wHat” im Sione von , Kollegium".
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Nach unserem Aufenthalt im Arschén von Acagat miissen wir uns
jedoch eine etwas veranderte Meinung hinsichtlich all dieser Ein-
richtungen zum Ausdruck zu bringen gestatten, insofern wir nunmehr
den Arschin direkt als ein ,privates Unternehmen” bezeichnen, das
ciner einzelnen Person gehort, die dariiber verfiigt und ihm alles vor-
schreibt. Und diese Person, dieser Inhaber der Heilanstalt im Ar-
schin, ist niemand anders, als Agvan DorZejev, der Vertreter Tibets
in der Sovijetrepublik und im Gebiet dieser letzteren das Haupt der
buddhistischen Kirche.

Stiitzen fiir eine derartige Behauptung sind die folgenden: 1. der
gesamte Lehrbetrieb in der medizinischen Schule zu Acagat wird von
A, Doriejev geregelt, wie sich auch das Protokell der Tagung des
Jahres 1926 im § 6 dahin ausspricht; 2. das Unterrichtspersonal wird
gleichfalls von ihm bestimmt, wie das Vorhandensein einer schrift-
lichen Bestallung in den Hinden des iltesten Lehrers, D. Budajev, be-
weist ; 3. auch das ganze wirtschaftliche Leben des Arschan wird von
A. Doriejev diktiert, denn auch der Rendant des Arschin besitzt eine
schriftliche Vollmacht, die von A. Doriejev in seiner Eigenschaft als
Vertreter Tibets” gezeichnet und gesiegelt ist.

Die beiden ersten Punkte sprechen dafiir, dass das Haupt der bud-
dhistischen Kirche‘und der , Vertreter Tibets” in der USSR sich
durch die Lehranstalt und fiir die Zukunft durch die Arzte Diener und
Gehilfen aufzieht und heranbildet, und zwar einerseits aus den ver-
hilinismissig wohlhabenden Kreisen der Buddhisten, andererseits
unter denen, die von ihm ein Existenzminimum beziehen, das sie als
Wohltat empfinden miissen, die sie spiter in der einen oder anderen
Weise abzutragen gehalten sind.

Der dritte Punkt aber besagt, dass der Arschan nicht nur eine Mi-
neral-, sondern auch eine Geldquelle ist, von der der , Vertreter
Tibets” zu Zwecken, die nur ihm allein bekannt sind, in weitestem
Umfange Gebrauch zu machen versteht.

Schon oben, in dem Abschnitt, der von der materiellen Basis des
Arschin handelt, haben wir die Apotheke als Quelle der Einkunite
hervorgehoben. Wenn wir einen jeden Patienten im Durchschnitt mit
drei Rubeln veranschlagen, so musste diese Apotheke fiir die Zeit vom
1. Janwar bis zum 15. Juli 1931 ein Brutto-Einkommen von 10.000
Rubel haben, Uber diese Summe quittiert nach Abzug der direkten
Wirtschaftsunkosten A. DorZejev, indes das sog. .Cza-sa” oder die
JANUS NXXIX 3
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Gemeinschaft, genau so wie das Medizinische Comité, keine tatsachlich
bestehende Grosse bilden. Deshalb gestatten wir uns auch, den Ar-
schin wvon Acagat als ,private Heilanstalt”, einer Privatperson ge-
héirig, zu bezeichnen.

Wir wissen nicht, was die kleine Gemeinschaft im Arschan veran-
lasst, fiir seinen Inhaber zu arbeiten, um so weniger, als einige Glieder
dieses Gemeinwesens, wie der Apotheker und sein Gehilfe, nur das
Existenzminimum haben, aber wir berichten hier nackte Tatsachen,
iiber die wir uns wihrend der Zeit unseres Aufenthalts an Ort und
Stelle unterrichten konnten,

Um nun aber auch einige Unterlagen dafiir beizubringen, ob der
Arschan von Acagat in seiner heutigen Gestaltung eine Daseinsbe-
rechtigung habe, mussten wir uns einige Informationen daruber ver-
schaffen, worauf sich denn das Recht der Existenz der medizinischen
Schule von Acagat und der Heilanstalt {iberhaupt stiitzt. Ifine juris-
tische Begriindung fiir diese Tatsache vermochte niemand zu geben.
Noch unter der zaristischen Regierung war laut Beschluss der Ge-
meinde der Siedlung Narin-Acagat die Nutzniessung des Arschan dem
Lama Iroltujev zugesprochen worden. Die Tradition hat die Nutznies-
sung dieses Fleckchens Erde, das mit viel Erfolg als Sanatorium oder
Heim fiir Ruhebediiritige ausgewertet werden konnte, bis auf den
heutigen Tagen in den Hinden der lamaistischen Geistlichkeit auf-
recht erhalten. Der Arschin ist ein Staat im Staate: niemand weiss
genau uber seine Grenzen Bescheid, niemand weiss, wer dort wohnt,
was man da treibt, wem dort in Wirllichkeit irgendetwas gehart, wer
dort Neubauten auffithrt, aus welchem Grunde das geschieht, u.s.w.
Aber noch mehr als das — der Arschan als Unternehmen zahlt weder
Steuern noch sonstige Abgaben! Und dieser Zustand ist nicht ganz
begreiflich.

Das Letzte aber, wovon wir schliesslich noch im Hinblick auf die:
Daseinsberechtigung des Arschin zu sprechen hitten, ist folgendes:
sowohl die Bevilkerung in der niiheren Umgebung als auch die von
auswirts eintreffenden Kranken sind zu einem hohen Prozentsatz
mit Krankheiten wie Syphilis, Lungen-, Driisen- und Knochentuber-
kulose behaftet. Der Mangel einer wissenschaftlich begriindeten
Diagnose, wie auch Unkenntnis der Bakteriologie veranlassen oft,
wenn nicht in den meisten Iillen, die lamaistischen Arzte, nicht die
Massnahmen zu ergreifen, die jeweilig am Platze sind. Die vielfachen
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Erscheinungsformen der Syphilis irritieren die Lama-Arzte und so
verordnen sie hdufig ganz unmotiviert Mittel gegen Kopfaschmerz
und Gliederreisen oder lassen Rheuma-Kranke Wannenbader nehmen,
die allgemein zugiinglich sind, so dass wir es im Endresultat nicht
mit einer Heilung, sondern mit Infektionen nach einem folgerichtigen
System, wenn auch ohne bise Absicht, zu tun haben. Uns will es schei-
fnen, dass dies Moment bei der Losung der Frage, ob sich der Ar-
schan noch linger in den Hinden der lamaistischen Geistlichkeit be-
finden diirfe oder nicht, das entscheidende sein miisse, denn pewiss
ist die Verbreitung ansteckender Klassenkrankheiten ein grisseres
1ibel, als dasjenige, mit dem wir zu rechnen haben, wenn irgendwelche
Magenerkrankungen oder Erkiltungen nicht beseitigt werden,
Indem wir dem Volkskommissariat fiir Gesundheitswesen in der
BMASSR die Entscheidung iiber das weitere Schicksal des Arschin
anheimstellen, gestatten wir uns noch, dag folgende zu bemerken:
Wenn keine Griinde zu einer Schliessung des Arschin auf administra-
tivem Wege vorliegen, so miissen Bedingungen geschaffen werden
unter denen dies Unternchmen so schnell wie méglich von selbst seme
Existenz aufgibt. Von unserem Standpunkt aus konnen dazu folgende
Massnahmen zweckdienlich® sein: 1. unverziigliche Schliessung der
Wannenbadeanstalt, als des hauptsichlichsten Herdes der Infektion;
2. Auflosung der medizinischen Lehranstalt, nachdem die tibetische
Heilkunde als hinfillig erwiesen; 3. Liquidation des Comités, wobei
gleichzeitig seinem Vorsitzenden D). Jendonov Stempel, Siegel und
alle Dokumente abzunehmen sind, die ihm von einigen Institutionen
ausgestellt wurden, da diese Dinge in seinen Hiinden als Agitations-
mittel fiir die angebliche Wissenschaftlichkeit sowohl seiner eigenen
Person als auch der tibetischen Medizin selbst dienen; 4. Information
des Steuerressorts des Volkskommissariats fiir Finanzwesen iiber die
finanzielle Unabhingigkeit und Unkontrollierbarkeit des Arschan als
eines Unternehmens von A. Doriejev; 5. dem Sovjet von Acagat und
der Zelle des VKP (b) 1) vorzuschlagen, unter der werktatigen Be-
vilkerung des Somon eine Agitation veranstalten zu wollen, die dar-
auf abzielt, die Nutzniessung des Arschin der lamaistischen Geist-
lichkeit zu entwinden: 6. dem Volkskommissariat fiir Gesundheits-

1) Auch diese Abkiirzung muss mangels der nitigen Orientierungsmiglich-
keiten leider ungeklirt bleiben.
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Aus den oben angegebenen Ergebnissen von Dr. Kleiweg de
Zwaan's Messungen tritt nun aber sehr deutlich hervor, welche grosse
- Anderungen die Korpereigenschaften der (ruppe in der Taluk-
Gegend durch deren ungiinstigen Existenzbedingungen erlitten
haben. Selbst in einer solchen relativ kurzen Periode sind also die
korperlichen Rasse-Eigenschaften nicht konstant und konnen sich
durch dussere Umstdnde dndern. Sehen wir uns die anthropologi-
schen Messungen der Kopfe an, so zeigt sich, dass die Kurzkopfigkeit
bei den Talukern gegeniiber der relativen Langkopfigkeit der Hoch-
land-Minangkabauern stark zugenommen hat, Wenn diese Vorginge
zukiinftig auch weiter nachgewiesen werden konnen, so verlieren die
Masse der Rassemerkmale als physisch-anthropologisches Unterschei-
dungsmerkmal der Rassen sehr viel an Wert. Deshalb wird es nitig
sein, mehr in Einzelheiten hier nachzuweisen, zu welchen Ergebnissen
die Messungen an Lebenden in Mittel-Sumatra fithrten. Die ausfithr-
lichen Zahlen-Tabellen konnen in Dr. A. Maass’ Werk nachgesehen
werden ; es handelt sich hier zur Begriindung der angegebenen anthro-
pologischen These nur um die Verinderlichkeit oder Unverinder-
lichkeit durch Aussere Einflusse der Hauptschidelmasse, die ja auch
als Rassemerkmale an erster Stelle in Betracht kommen.

Um Missverstindnisse vorzubeugen, michte ich darauf hinweisen,
dass es sich hier nicht um Mischvalker handelt, sondern um die, wenn
auch nicht absolut, doch praktisch reinrassigen Minangkabau-Malaien.
Die grosse Absonderung ihrer Wohngegend im Hochgebirge wurde
erst Ende des vorigen Jahrhunderts durch die Anlage der Eisenbahn
aufgehoben. Nach Taluk fithrt von hier aus erst seit einigen Jahren
ein brauchbarer Fahrweg. Vorher war die Taluk-Gepend, in der
Mitte von Sumatra gelegen, nur dem Indragiri-Fluss entlang von der
Ostldiiste aus erreichbar, wovon aber nur gelegentlich Hindler Ge-
brauch machten. Die geringe Bevilkerung und ihre Armut waren
nichts weniger als zur Niederlassung einladend ; nur aus dem zu dicht
bevilkerten Hochgebirge suchten die Menschen wirmere und mehr
in der Nihe der fremden Einfuhrprodukte gelegenen Gegenden auf,
wie auch z. B. auf Borneo.

Die enorme Kindersterblichkeit, infolge welcher die malaiische Be-
volkerung in den Gegenden der endemischen Malaria, ohne Zuwan-
derung aus dem Hochland, ausgestorben wire, ist aber auch als Ur-
sache ihrer Rasse-Reinheit zu betrachten. Selbst wenn in entlegenen
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Feiten eine frithere Bevolkerung sich hier mit den Minangkabauern
gemischt hatte, miisste diese Blutmischung durch die geringe, uber-
lebende Nachkommenschaft in den spiteren Jahrhunderten verloren
gegangen sein. Die frither auf S. 162 bis S. 171 angegebenen Zahlen
von Eltern und Kindern der Hiigelgegend sind in dieser Hinsicht
beweisend genug. Beziiglich der Fruchtbarkeit dieser Hiigel-Malaien
besitzen wir keine Zahlen; wahrscheinlich sind die auf 5. 196 ff.
erwihnten Zahlen der Batak-Malaicn des Hochgebirges einigermassen
vergleichbar. Natiirlicherweise gelten diese Betrachtungen nicht fiir
malariafreiere Gegenden, wo verschieden geartete Volker sich relativ
leicht mischen kénnen.’ '

Wenden wir uns jetzt Dr. Kleiweg de Zwaan's Messungsergebnisse
zu, so findet sich in Dr. Maass’ zweitem Bande auf S. 82 und f.{. ein
Vergleich der Gruppen Si Djungdjung und Taluk, auf welchen wir
uns hezchriinken.

. Kopflinge:

Hierunter versteht man den gréssten Abstand zwischen Stirn und
Hinterkopf. Durchschnittlich betrug die absolute Linge bei den von
mir gemessenen Individuen 17,06 cm. Die Minner aus Taluk hatten
cine mittlere Kopflinge von 17,74 cm, die aus den Padanger Hoch-
lindern 18,11 cm.,Bei den letztern war die Kopflinge also 0,37 cm
grisser als bei den Eingeborenen aus Taluk.

Alter 16 bis zo Jahre 2o bis 25 Jahre 25 bis 60 Jahre
Absol. | Pad. Hochl. 17.86 cm 18,28 cm 18.09 cm
Kopfl, { Taluk 17.56 cm 17.04 cm 17.63 cm
Differenz o.10 cm 0.34 cm 0.46 cm

Diese Tabelle zeigt uns, dass in den drei Altersperioden die Kopf-
linge bei den Oberlindern etwas grosser ist als bei den Talukern.
Ferner bemerken wir, dass sowohl in den P. H. als auch in Taluk
die Kopflinge bei den 20- bis 25-jahrigen Mannern am grossten ist,
wihrend sie bei den Alteren Leuten kleiner ist. Eine Erklarung hier-
fiir hat man wohl in der Atrophie der weichen Teile im vorgeriickten
Alter zu suchen. Diese Atrophie begint bei den Malaien in jiingerem
Alter als bei den europaischen Vélkern. Die relative Kopflinge war
im Durchschnitt bei allen Leuten 11,43 ; die Durchschnittzahl war bei
den Talukern 11,31 ; bei den Oberldndern T1,45......
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Bei 285 Minnern (rund 50 90) liegt der Tndex zwischen 80 und 84.
Die Taluker hatten einen grisseren mittleren index cephalicus als die
Leute der Pad. Hochlinder. Bei ersteren fand ich hier fiir 83,14 und
bei letztern 81,72 (Differenz 1,42). Pei Vergleichung des Index von
Minnern ungefihr gleichen Alters aus den drei Gebieten finden wir

Alter 16 bis zo Jahre 2o bis 25 Jahre 235 bis 60 Jahre
Index { Taluk 8z2.20 81.93 8444
Cephalicus ( Pad. Hochl. 82.86 81.29 81.75

Aus dieser Tabelle ergibt sich, dass der Kopfindex bei den Bewoh-
nern der Pad, Hochl. im Alter von 2o bis 25 und von 23 bis 60 Jahren
keiner ist als bei den Leuten aus den beiden anderen Gebieten,
wihrend er bei den Padangern im Alter von 16 bis 20 Jahren etwas
grosser ist als bei den Talukern. Dabei hat man jedoch zu beriicksich-
tigen, dass ich in den Padanger Hochlandern nur eine sehr kleine
Anzahl so junger Leute gemessen habe.

Unter den 497 Eingeborenen aus Taluk waren :

1 = 0.2 % hyperdolichozephal 261 = 52.5 % brachyzephal

g = 1.8 % dolichozephal 102 = 19.5 % hyperbrachyzephal
113 = 22.7 % mesatizephal- 11°= 2.2 % ultrabrachyzephal.
Von den 58 Minangkabauern der Pad. Hochldnder waren:
2= 3.4 % dolichozephal 7 = 12,0 % hyperbrachyzephal
17 = 29.3 % mesatizephal 5= 86 % ultrabrachyzephal

27 = 46.5 6 brachyzephal.

Unter den Leuten der Pad. Hochliinder fand ich also relativ mehr
Dolicho- und Mesatizephalen, jedoch weniger Brachy- und Hyper-
brachyzephalen.” Aus diesen eingehenden Mitteilungen, die im Ori-
ginal noch etwas ausfihrlicher sind, erhellt also, dass neben dem
grossen Unterschied der Bevilkerungsdichte, dem Riickgang der
Kérperentwicklung und der Psyche auch die Form des Schiidels sich
geindert hat. Dabei herrscht die Tendenz vor, von dolichozephal in
brachyzephal iiberzugehen.

Man hat es hier nicht allein mit dem Einfluss der endemischen
Malaria zu tun, sondern mit dem Umschwung und der Verdrgerung
aller kulturellen, hygienischen und physischen Existenzbedingungen.
s 1asst sich denn auch erwarten, dass man in nordlicheren Gegenden
ohne Malaria bei ernster Verschlechterung der Existenzbedingungen
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ahnliche Anderungen des Korpers bei einem relativ reinen Rassevolk
wird feststellen kinnen.

Kulturelle Entartungserscheinungen.

Wir kinnen uns von der Eigenart der Kultur im Hochgebirge von
Mittel-Sumatra und dem dstlicheren Flachlande keine Vorstellung
machen, ohne damit Rechnung zu tragen, dass diese Kultur urspriing-
lich in der Zeit unseres Mittelalters der hinduistischen — oder
javanisch-hinduistischen Kultur entliehen worden ist.

Der Anfang der Hindu-Zeit von Mittel-Sumatra ist unbekannt; sie
hat aber zweifellos viele Jahrhunderte gedauert. Sie wurde in den
Padanger Hochlidnder ungefihr im Jahre 1550 durch die Einfiihrung
des Islams beendet, der auch jetzt noch die Religion der Minangka-
bauer bildet. Damals scheinen die hinduistischen Fiirstengeschlechter
Mohammedaner geworden zu sein. Wir kennen jedenfalls mehrere
ihrer Namen aus dem dreizehnten- und wvierzehnten Jahrhundert,
ebenso aus dem siebzehnten und aus spaterer Zeit, bis die letzten
Mitglieder der Herrschergeschlechter im Anfang des vorigen Jahr-
hunderts von der Padri-Partei im Burgerkrieg verriterisch ausge-
mordet wurden.

In den letzten Dezennien hat man entdeckt, dass vom sechsten
Jahrhundert an die Zustinde in Siid- und Mittel-Sumatra von den
Hindu-Reichen Criwydjaja und Malaju beherrscht wurden. Das
letzte breitete sich im Stromgebiet des Djambi-Flusses aus und wahr-
scheinlich wird das , Padangsche Bovenlanden”-Gebiet auch zu ihm
gehdrt haben. Die Hauptstadt von Malaju lag bei der Mindung des
Flusses. In spiteren Jahrhunderten ist das Zentrum der Machtsent-
faltung in's ferne Innere des Hochgebirges verlegt worden. Wie er-
wihnt begegnen wir dort den Namen ihrer Herrscher vom drei-
zehnten Jahrhundert an.

Um den Einfluss der Uberherrschung dieser Hindu-Geschlechter
auf die kulturellen Zustinde von Mittel-Sumatra richtig einzuschitzen
hat man Folgendes in Betracht zu ziehen: Das Wichtigste besteht in
dem Umstand, dass wihrend diesen vielen Jahrhunderten eine hoch-
stehende Hindu-( Javanische) Kultur in vollem Umfang auf die Kul-
tur der Volker von MMittel-Sumatra hat einwirken konnen. In unserer
weiteren Verhandlung wird sich zeigen, wie vielgestaltig die verur-
sachten, kulturellen ﬁndemngen sind. Andererseits muss hervorge-
hoben werden, dass diese fremden Herrscher, die einem orientali-
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schen Despotismus entsprossen sind, doch in den ,,Padangsche Boven-
landen” auch nach einem so langen Herrschen den Volkssitten
fremd geblieben sind; diese haben sich gegeniiber den Auffassungen
und Bestrebungen der Fiirstengeschlechter behaupten konnen, wo
es die Grundlage der Txistenz dieser ackerbauenden Malaien galt.
Bis zu ihrem Untergang im Anfang des neunzehnien Jahrhunderts
hesassen diese Tiirsten kein Stiick des Bodens, das sie als ihr Eigen-
tum betrachten konnten. Es bestehen bei den Minangkabauern noch
die urspriinglich indonesischen Bodenrechte. Das jetzt Distrikt ge-
pannte  Gemeinwesen des Volkes besitzt den Boden seines Wohn-
gebietes und die altherkémmlichen Sitten sind derartig gestaltet, dass
die Ackerbauer nur Gebrauchsrechte darauf geniessen. In verschie-
denen Teilen des Landes sind die Forme dieser Rechte lokal etwas
verschieden.

Im Vergleich zu den gewaltigen Anderungen, die die Existenzbe-
dingungen des Volkes auf Java unter dem FEinfluss der Hindu-
herrscher erlitten haben, tritt der innere Halt des Volkswesens im
Hochgebirge von Sumatra doppelt stark hervor, Unter den Javanern
sind die indonesischen Volksrechte vernichtet worden. Statt dieser
haben sich die Sitten derartig gedindert, dass der hinduistische, spiter
mohammedanische Despot als einziger Besitzer des Bodens gilt. Das
Volk darf nur Ackerbau darauf treiben gegen hohe Abgaben, z.B.
die Hilfte der Reisernte auf sawah’s, irrigierbaren Feldern, neben
vielen anderen Stenern.

Wie wir spiter sehen werden, kennzeichnet sich die Kultur der Mi-
nangkabauer noch besonders durch die Reinheit der matriarchalischen
inrichtungen, die ihre Gesellschaftsformen beherrschen und den
Hindu-Herrschern ganz fremd sind, Doch zeigen uns die Ruinen von
Tempeln und Grabmilern in Minangkabau an, dass die Hindu-Kultur
i anderer Hinsicht dort lange vorherrschend war und wichtige Ent-
wicklungsformen eingeleitet hat.

Obschon es sich dabei um sekundaire Folgen handelt, ist es doch
bemerkenswert, dass uns bis jetzi nur noch aus dem anderen, von
endemischer Malaria freieren Gebiet, namlich aus der Hauptstadt
Djambi, ihnliche, hochentwickelte Hindu-Ruinen bekannt sind. In
dem ganzen mittleren und {ibrigen unteren Stromgebiete des Djambi-
Flusses wurden bis jetzt keine Spuren von Hinduruinen auigefunden.
s steht dies im Einklang mit der auffallenden Tatsache, dass auch
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sonst die Hindu-Kultur keine Spuren bei der dortigen Bevélkerung
hinterlassen hat, obschon sie doch diesem Fluss entlang das Hochge-
biet erreicht haben muss und all diese Gegenden zu demselben Reiche
gehorten. Wie wir spiter sehen werden, findet auch in der Jetztzeit
die westerliche Kultur hier keinen Anklang, wihrend sie bei der Ge-
birgshevilkerung in kurzer Zeit vielseitig Anpassung findet und
fordernd wirkt.

Nachdem also der Einfluss der Hindu-Kultur in Mittel-Sumatra
skizziert worden ist, sind wir im Stande, die Kulturscheinungen der
Gebirgsbewohner und der tropischen Tlichen besser zu begreifen und
gegen emnander abzuwiegen, Da der Unterschied sich bei dem Reis-
bau, dem Hauptexistenzmittel dieser Malaien, in starkem Masse zeigt,
wollen wir mit diesem anfangen.

In Indonesien wird die Art des Reisbaus oft als Mass der kultu-
rellen Entwicklung eines Volkes angenommen. So unterscheidet man
bei den niedrigst stehenden die Abwesenheit des Reisbaus; es folgen
dann die Stimme, die auch wohl Raubbau auf zeitlichen, trockenen
Feldern (ladang) betreiben, drittens Reisbau auf permanenten Fel-
dern, vom Regen abhingig und als hochste Stufe den Reisbau auf
kiinstlich bew#sserten Feldern. Besonders in gebirgigen Gegenden
werden der Anlage der bedeichten Acker und der Wasser zufithren-
den Kaniilen hohe technische Anforderungen gestellt. Die Beschrei-
bung des Reisbaus in den Padanger Hochlanden iibernehmen wir aus:
A. Maass, Durch Zentral-Sumatra, Bd. 1. S 48: ,Die Ackerstiicke,
welche zum Anbau fiir Reis bestimmt sind, nennt der Eingeborene
sawah. Besonders geeignet’ fiir die Reiskultur ist der humusreiche
Boden des Alluviums in den Tilern oder die sanft ansteigenden
Hiinge der Hiigelketten, welche das landschaftliche Bild reizvoll ab-
zustimmen wissen. Ein Hauptfaktor fiir die Reiskultur ist die Be-
wasserung, und diese geschiecht meistens durch ingeniose Wasserlei-
tungen. Manchmal geniigt schon ein einzelner Kanal, um einen ausge-
dehnten Komplex von Feldern, ja selbst eine négéri (Distrikt) zu
versorgen, Oft sieht man diese Leitungen kilometerweit iiber Ter-
rameinschnitte das Wasser in Rinnen von Baumstimmen aus der Ko-
kosnus- und Arengapalme weiterfithren, manchmal zieht sich die
Leitung auch lings der Berghinge hin oder sie ist in den Felsen ge-
hauen. Dort wo sie beginnt, wird gewdhnlich eine kleine Ausmauerung
durch Aufsetzen von [Feldsteinen gemacht. Der Inlinder nennt diesen
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Punkt Kopf der Leitung, Da der Verband der Steine untereinander
durch kein Bindemittel befestigt ist, so werden diese Stellen ofters
durch Hochwasser vernichtet. Jeder Einwohner, dessen Felder an
solch einer Leitung angeschlossen ist, hat auch die Verpflichtung, im
Interesse der guten Sache seine Arbeidskraft bei der Anlage zur Ver-
fiigung zu stellen, fir ihre ordnungsmassige Instandhaltung Sorge zu
tragen. Ist der Zeitpunkt gekommen, wo die sawah nicht mehr be-
rieselt zu werden braucht, so wird die Leitung gesperrt und bis zur
Wiedererpffnung sich selbst {iberlassen. Naturgemiiss erleidet sie
wihrend der Ruhepause mancherlei Beschadigungen, sei es durch
Einsturz der Uferwinde oder Faulen der Rinnen, sei es durch Her-
untertreten der Erdwiille durch das auf den brachliegenden Feldern
weidende Vieh usw; auch starke Regengiisse tragen das Thrige bei.

All diese und noch andere Beschiidigungen miissen erst beseitigt
werden, ehe man sich der Vorteile der Leitung wieder erfreuen kann.
Ausgangs September oder Anfangs Oktober beginnt man wieder mit
der neuen Berieselung und wird der Kopf der Leitung geofinet. Dies
geschieht dann mit einer Festlichkeit. Zu Ehren des Tages wird ein
Biiffel oder eine Kuh oder eine Ziege geschlachtet; ebeno steigen
Gebete zu Allah empor, in denen man um eine gute Ernte bittet ; diese
Sitte bezeichnet der Malaie mit mamasang gaul. An dem Fest beteili-
gen sich die Dorfinsassen mit ihren Hiuptern und Altesten. Die Fest-
stellung des Tages wird gewohnlich mit der hollindischen Verwaltung
vereinbart......

In anderen Gegenden, namentlich hinter Muara Halaban, sah ich
wieder eine andere Art der Wasserzufuhr. Es waren einfache, spezi-
fisch malaiische Schopfanlagen, bei denen grosse Wasserrider aus
Bambus vermittelst kleiner Bambusschopfer das Wasser aus dem sie
treibenden Fluss in 10 bis 20 ¢ M. tiefe Kanilen leiten, von welchen
es wiederum durch kleine Einschnitte in der Umwallung der Felder
iiher diese rieseln kann. Um die Betriebskraft dieser Wasserwerke zu
erhithen, wurde in dem Fluss eine kleine Separatleitung fiir das Was-
ser hergestellt, durch welche es sich nun “zwingen musste; dadurch
wurde die Rotation der Rider eine schnellere und der Nutzwert ein
hitherer. Wenn man vom landwirtschaftlichen Standpunkt aus diese
Reiskultur betrachtet, so darf man wohl sagen, dass sie das realideale
Bild einer grandiosen Rieselanlage verwirklicht, aus der man ersieht,
was durch Menschenarbeit geschaffen werden kann. Betrachten wir
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schen Niederschlagen ab. Grossere Feuchtigkeitsgrade finden wir nur
auf den ,,sawah rawah” genannten Morastfeldern. Sind wir gewdhnt,
nach der Ernte zuriickbleibende Pflanzenreste oder Unkraut zu ver-

" hrennen, so wird hier nichts auf den Teldern verbrannt; alles bleibt
liegen wie es liegt, nur bei der Anlage einer landang wird das Holz
niedergebrannt, um aufzuriumen wahrend die Stiimpfe einfach
stehen bleiben, Als einen Haupigrund fir das Niederbrennen des Wal-
des geben die Leute an, dass der Boden erst tiichtig mit dem Feuer in
Beriihrung kommen miisse, und dass ausserdem die Holzasche be-
kanntlicht ein gutes Diingmittel sei”.

Auf dem ladang wird der Reis nur einmal im Jahre gebaut: dann
bleibt der Acker liegen, um wieder in den wiisten Zustand zuriickzu-
lehren. Im michsten Jahre wird ein neuer ladang angelegt. Diese la-
dang’s werden in einem Turnus von 6 bis & Jahren hintereinander
erneuert ; erst dann kehrt man zu seinem ersten ladang wieder zurick,
Hier hat sich inzwischen bereits wieder Wald angesiedelt ; dieser wird
aun durch Feuer vernichtet, um dann als ladang in Benutzung ge-
nommen zu werden, worauf wieder Reis gepflanzt wird.” Ein Uber-
schuss an Reis haben nur in Indonesien ausserhalb Java diese Gebirgs-
gegenden von Mittel-Sumatra und die Tnsel Bali mit Lombok. Die
Ausfuhr dieses Reises nimmt jedes Jahr zu.

Im Sstlichen Gebiet von Djambi hat die geringe Bevélkerung noch
ein zu kleine Reisernte und werden ungefihr drei Millionen Kilo
Reis im Jahre eingefithrt.

Die Grésse der Reisernten driickt ausserdem die Hohe der Kultur-
methoden aus. Es migen daher einige Zahlen hier angegeben werden.
Gute, bewidsserte sawahs bringen = 2600 Kilo Reis per Hectare auf;
werden die Temperaturen in grosserer Hohe ungiinstiger auch wohl
nur 1300 Kilo und in Alahan Padjang auf 1400 M. Hohe nur 1000
Kilo. In den hoher liegenden Feldern wichst der Reis auch nur bei
Gebrauch von Diingung, was sonst sehr selten, auf Java gar nicht,
Verwendung findet. Einen grossen Vorteil bietet der Reisbau aui
sawah’s durch regelmissiges Gelingen der Ernte, die von Regenfall
relativ unabhingig ist. Da die trockenen Reisfelder dagegen vom
Regenfall und von der Regenmenge ganz abhingig sind, treten Miss-
ernten viel hiufiger auf. Der Ertrag von einer Hektare ist meistens
auch nicht héher wie 8oo—goo Kilo Reis.

Auch von den vielen anderen Ackerbaugewichsen der Malaien
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50 WICKERSHEIMER, EDOUARD JEANSELME

Bulletin de lo Société frangaise d'histoire de la médecine; ils comp-
tent parmi les meilleurs de ce recueil. L'auteur y montre une prédi-
lection particuliére pour les sujets d’hygiéne alimentaire et de
diététique. Tel son tout dernier travail, étude des Conseils de régime
et dhygiéne donnés aux pélerins gui s'acheminaient wers la Terve
Swainte, qu'il lut 2 la Société francaise d’histoire de la médecine, le
~ 12 janvier dernier.

Mais le Professeur Jeanselme qui, atteint par la limite d'age, avait
- dil cesser, en 1028, son enseignement 3 I'Hopital Saint-Louis, consacra
les plus importants de ses travaux historiques 4 sa double spécialité,
maladies cutanées et syphilis. Son Histoire de la syphilis, parue en
1931 et dont j'ai rendu compte ici-méme, est un modéle de nosogra-
phie historique. Sans faire d’hypothéses hasardées, sans torturer les
textes pour leur faire dire plus qu'ils ne contiennent, il discute les
arguments de ceux qui ont prétendu rencontrer la vérole en Europe
avant la fin du XVe siécle et met en évidence leur inanité,

Le rapport Comment I'Europe, au moyen dge, se protégea contre
la I¢pre, qu'il présenta & Rome, en 1930, au V1lle Congrés internatio-
nal d’histoire de la meédecine, est la meilleure et la plus compléte
monographie de la lépre médiévale: Il préludait par 13 i son magni-
fique ouvrage La lépre, paru trois ans plus tard,

Jeanselme fut élu, en 1920, président de la Société francaise
d’histoire de la médecine. En 1921, il présida, 4 Paris, le Ile Congrés
international d’histoire de la médecine et, & cette occasion, aidé de
Mme Jeanselme, il ouvrit aux congressistes son bel et vieux logis du
quai Malaquais, & I'ombre de la coupole Mazarine, en face du Louvre
royal.

Je le vis dans divers congrés, 4 Anvers, & Londres, 3 Bruxelles i
Genéve. Nul ne dirigeait une séance de travail avec plus de tact et
d’autoriteé que cet homme menu, 4 la figure tout ensemble fine et éner-
gique, tel qu'on s’imagine volontiers quelque gentilhomme lettré de la
cour des derniers Valois, Nul, mieux que lui, ne savait provoquer une
discussion feconde, ni faire taire un bavard, m écarter un ficheux.

Drailleurs ce Parisien de Paris avait le goiit de ,l'ouvrage hien
faite”; il détestait les phrases creuses et 1'd-peu-prés. Il jugeait bien
des hommes et des choses et je n'oublierai pas une matinée de décem-
bre 1927, oti, dans un coin assez mal éclairé de la Bibliothéque natio-
nale, il me confia son opinion, sévére mais juste, sur quelques con-
temporains, charlatans de 'histoire de la médecine,
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LE MANUSCRIT PERDU DE SNELLIUS 55

habituelle. Dans notre manusecrit on retrouve non seulement les ter-
mes techniques relevés par Golius, et particuliers & Snellius 1), mais
aussi I'énoncé de la loi sous la forme choisie par le dernier et point
usuelle: elle y est mentionnée 4 peu prés dans les termes dont
se sert Golius (ci-dessous Prop.23). Le méme manuscrit nous
présente (Prop. 7) la thése du raccourcissement (contractio) des
rayons perpendiculairement incidents, alors treés discutée 2), mais
admise par Snellius de bonne heure 2). 11 donne aussi les indices de
réfraction pour l'eau et le verre, tels que le savant professeur, selon
Golius, les avait trouveés (Prop. 27 et 28),

Un deuxiéme renseignement nous est donné par Isaac Vossius (frére
de Denys) qui avait pu consulter le manuscrit de Snellius dans I'hiver
de 1661 par la bienveillance du fils du dernier. Il s'exprime sur
Snellius comme suit 4):

SOnantus vir ille fuerit in universd mathesi, quamvis ex iis quae
palam prostant scriptis satis colligi possit, multé tamen idipsum
clarius constaret, si fata permisissent illa quogue perficere, gquae
utique perfecisset, si vel paulo dinturniorem Deus vitam indulsisset.
Inter alia verd praeclara quae reliquit monumenta, supersunt quoque
tres libri optici, gquorum usuram superiori hyeme concessit mihi
filius ejus”. d

Le manuscrit de Snellius était donc divisé en trois livres, mais
inacheveé. Ces deux particularités doit avoir eu aussi le manuscrit,
dont le notre indique le contenu,

Vossius continue:

»Quia illi necdum prodierunt in lucem, dignissimi tamen qui
prodeant, adponam hic theorema, quo nullum in totd opticd nobilius
et utilius exstat. Sic vero se habet:

JRadius incidentice verus ad adparentem in ejusdem generis
medio, rationem semper habet eandem”,

w01t vas parallelopipedum aqui plenum AETY. Oculus in O
positus rem in E sitam non videbit in loco suo, sed altius, nempe

1) Nous les avons cherchés en vain cher ses prédécesseurs.

2) Cf., par exemple, les discussions, en 1604 et 1607, entre Kepler et son
ami Brengger qui soutenait la méme opinion que Snellius (Kepleri Opera, ed.
Frisch, wol. IT (1850), pp. 46, 48 et 61—02).

3) Cf. I'étude citée de M. Vollgraff (Janus, 18e Année (1013), pp. 623—bH2a4).

4) De Lucis nafura et proprictate (Amsielod., 1662), pp. 36—37
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feuille de garde. Tl est peu probable qu'un copiste aurait imité origi-
nal si minutieusement, Apres avoir exposé que notre manuscrit con-
stitue la table des matiéres de l'ouvrage de Snellius, nous croyons
done pouvoir affirmer que le document est autographe. Cest ce qui
cemble résulter aussi avec certitude de la comparaison de I'écriture
(dont nous avons reproduit quelques parties) avec les fac-similés
de V'autographe de Snellius, donnés par M. Vollgraff. A propos de
Pétat inachevé du manuscrit perdu nous croyons pouvoir conclure
que les propositions dont les titres sont incomplets ou restés en blanc,
ne furent jamais écrites, et qu'il en fut de méme de tout le livre

troisiéme,

On pourrait se demander comment notre petit manuscrit a pu
entrer en possession de I'Eglise remonstrante d’Amsterdam ). Tres
probablement la famille de Snellius avait des syvmpathies remonstran-
tes. Nous rappelons que le pére Rodolphe avait protégé Arminius,
natif d'Oudewater comme lui-méme. Des noms arminiens figurent
dans la biographie de Snellius, Vondel et Barlacus le célébrérent par
des vers; le dernier éerivit de plus une longue lettre sur sa mort a
Godefroid van Haestrechf, et Jacchaeus fit l'oraison funébre.
Gérard-Jean Vossius, qui demeura & Leiden de 1615 4 1631, et
dont on connait les sympathies remonstrantes, se loue de l'amitié de
Snellius 2) ; il ne manqua pas d'annoncer sa mort i d'autres amis 3).
Toutefois Snellius lui-méme ne semble pas avoir eu des rapports
étroits avec I'Eglise d’Amsterdam. Nous avons remarqué qu'il semble

1) La letire de Golins du 22 juillet 1629 révéle que Snellius ,testamento
edixit ut, nisi filius, paternis insistens vestigils, mathematis operam navet,
omnes Lbri scriptague ommia ad hasce disciplinas pertinentia, guae post se
relicturns erat, Academim (i savoir celle de Leiden) adderentur” (de Brief-
wisseling van Const. Huygens, éd. Worp, & I (rorr), p. 263). Golius acquit
heatcoup de livres et de papiers de Snellins, mais il o'y a pas de trace du
manuscrit de la réfraction dans le catalogue de la vente de sa bibliothéque
en 1660 (Nieww biogr. Woordenbock, 1. I (rgz7), col. 1153 et 1162).

2) ,Summus omnino vir foig, quod non solum omnes vident ex tot ejus
praeclaris ingenii, doctrinaeque monnmentis; sed longe non melius perspexi-
mus, chim familiaritate illo collega amicissimo in Academiz Lugduno-Batava
uteremur’” (de Universae matheseos naturd et constitutione {Amstelod., 1650),
Pp. 70—71).

3) A Jean Meursius, le 5 novembre 1626: , FEcce superiori hebdomade erep-
tus Academiae nostre egregium ejus lumen, Willebrordus Snellius, vir utrius-
que nostri amantissimus, dum fata Deusque sinebant” (G—J. Vossii Epistole,

Aug. Vind., mfor, p. 11I).
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Janus, XXXIX, 3-4

=l “Imw} ﬂﬂ-—— Al Pl
=l “i?ﬁ Gl

Fig. 4-

Fig. 5.

page 87 sur 244


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1935&p=87

Janus, XXXIx, 3-4
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VOM MANAS (GEIST) UND SEINEN KRANK-
HEITEN IN DER ALTINDISCHEN MEDIZIN

VON

REINHOLD F. G. MULLER

In dem fachmedizinischen Programm von den Krankheitseintei-
lungen, Ca$ (= Caraka-Samhita; Editio Lahore 1920) s@itra 1, wird
gelehrt: wdyuh pittam kaphascoktah, $riro dosasamgrahah | manasal
punar uddisto rajosca teoma eva ca || 50 || = Wind, Galle und
Schleim wird als System der Fehler des Leibes bezeichnet, die des
Geistes werden hingegen sowohl rajos als tamas genannt. Die erste
Hilite dieses Lehrsatzes bezieht sich auf die Tridosa-Doktrin (vgl
Janus 1934: Uber pitta usw.), die zweite auf die systematische
Zusammenfassung der Krankheiten des Geistes, wie der gebriuch-
liche Ausdruck manas nach modernen Gesichtspunkten und zum vor-
liegenden Thema iibersetzt werden kann. Sprachlich ist mamas ein
Verbal-Substantiv, das ,Denken”, und somit als eine Funktion
kritisch zu erkliren. Seine urspriingliche inhaltliche Bedeutung ent-
spricht der ecines Ieuers, im Einklang mit der arischen Welt- und
Lebensanschauung, welche Hertel aufgeklart hat (vgl. Indo-Trani-
sche Quellen und Forschungen VIf1, VII, IX). Bereits diese beiden
Erlduterungen zur Eigenart des Ausdrucks manas weisen auf eine
Erschwerung bei seiner Ubertragung und Verwendung im Rahmen
von kritischen Untersuchungen hin, wie dies auch sonst fiir viele
Sanskrit-Ausdriicke zutrifft und zum Gebrauch der Originalworte
zwingt. Jene Schwierigkeiten beschrinken sich jedoch nicht auf Ein-
zelheiten sondern erstrecken sich auch auf die allgemeine Sachlage, wie
sic zuvor bei der alten Welt- und Lebensanschauung angedeutet
wurde. Die Arier sahen alles, was ihre Aufmerksamkeit erregte und
danach wvon ihnen bewusst wesentlich gewertet wurde, als Persen
an. So personifizierten sie die Naturgewalten, jedoch nicht in dem '
modernen, riickliufigen Sinn; denn die Auffassung als Person war
vorgangslos oder primir, nicht symbolisch oder metaphorisch. Es
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tehlte dabei eine erkenntnis-theoretische Entwicklung zur begriff-
lichen Abstraktion, oder — vorsichtiger ausgedriickt — der Stand-
punkt lag vor einer salchen hewussten Einstellung der Allgemein-
yorstellung, Die gesamte Aussen- und Innenwelt, nach arisch-indi-
schen Anschauungen: der Makro- und Mikrokosmos, war konkret
oder stofilich, blieb in dieser Wertung auch erhalten. Denn Momente
der Abstraktion und geistigen Entfaltung in neuzeitlicher Beurteilung
entstammen nach indischem Gesichtswinkel der sogenannten Urmate-
rie, gemiss der Samkhya-Philosophie, welche in ihrer Entstehung,
Ausbildung und Einfluss einen guten Teil des geistigen Lebens der
Inder beherrschte. Auf weitere Ausfithrungen muss verzichtet werden.
Die einleitende Skizze dient lediglich dazu, die Belege zum Thema von
vornherein verstindlich zu machen, so dass auf grundsitzliche Fr-
Klirungen nicht jedesmal zuriickgegriffen werden braucht.

In iltesten Uberlieferungen, wie sie die Rgveda-Samhita (Ed.
Aufrecht 1877) bietet, ist manas hiufig neben hrd (Herz) ge-
stellt. Aus modernem Gesichtswinkel kbnnte unter Herz das Gemiit
verstanden werden und diese Auffassung oder eine Anbahnung zu
eginer derartigen Vorstellung etwa aus Belegen mit der spéteren Form
hrdaya in X, 10, 13, 93, 15 (nicht 17) 191, 4 konstruiert werden. Als
vermeintlicher Verstand wire dann manas im Kopf zu lokalisieren.
Das trifft nicht zo. Wenn manas und hrd neheneinander ausgefiihrt
werden — wie in I, 61,2, 73.16, IV, 37.2, 584, VI, 28,5, VII, 08,2,
VIII, 100,5, X 71,8, 177,1, so ist hrd als Ort des manas anzusehern.
Dort fanden auch Affekte ihren Platz — um nur einige Beispiele zu
nennen — die Furcht (bhi; I, 32, I4) oder die Begierde (kama; X,
40, 12). Diese Affekte modernen Sinnes erscheinen als Personen, so
auch eine Krankheit des Herzen als Diamon, wie alle Krankheiten
(vgl. Asia Major 1930, 316); er sollte daher besser mit ,Herz-
Brecher” (hrd-roga; ruj = brechen) in I, 50, If fibertragen werden.
Das Herz bildete den vornehmlichsten Angriffspunkt zur Krankheit
und Vernichtung, auch durch Feuer und Stich. Daher wird der
hauptsichliche Krankheitsdamon, der Yaksma, in das Herz gesetzt
(I, 122, 9). Der letzte wird in seiner Beschworung x, 163 aus allen
nur bekannten korperlichen Anteilen vertrieben. Dabei wird unter
den Eingeweiden auch das Herz (hrdaya) in 3 erwihnt. Wenn dieser
Text auch nicht auf ein hohes Alter Anspruch erheben kann, so darf
doch angenommen werden, dass das Organ lingst bekannt war, Denn
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es bildet neben dem Netz in allen spéteren Opfervorschriften einheit-
lich eine hauptsichliche Opfergabe fur die Gotter. Anderseits zeigen
die frithen Belege, dass die Arier ihre Vorstellungen wohl mit diesem
Organ verkniipfen, aber dann darunter ein ideelles Gebilde im Kir-
perinneren verstanden, in welchem sich wesentliche Lebensvorginge
abspielten, und welches fast als pars pro toto galt. Diese Sachlage
zeigt besonders die Aufnahme des Rauschstrankes, welcher als Gott
Soma bezeichnet wurde. Sein Kult ist sehr alt, wie schon die Awesta-
Uberlieferung des FHaoma beweist, wenn er auch bei den Rgveda-
Ariern nur in bestimmten Priesterkreisen bewahrt wurde. Zuweilen
wird realistisch die Aufnahme des berithmten Trunkes in den Bauch
erwihnt, hiufiger sein Bezug zum Herz, wie in I, 168,37, 179,5, 111,
42,8, VIII, 2,12, 17,0, 484,22, 70,7, IX, 72,7, 73,8, 86,21 X, 32,0. Im
Rausch beim Gelage sind sicherlich viele Lieder enstanden so etwa
X, 110, dessen Verse jedesmal mit dem Genuss des Soma abschlies-
send begriindet werden. Die Errichtung oder Verfertigung des Liedes
durch das Herz oder im Herzraum hier (5: ,hirda”) zieht dabei den
(auch spiter noch) beliebten Vergleich mit dem Wagen heran. Die
Vorstellung entspricht daher einem mechanischen Ablauf; und die
Berechtigung, dass ein Lied gemeint ist, lasst sich bequem aus Be-
zeichnungen, wie sfoma in 171,2, VIII, 68,8, wcatha in 1, 73,70 oder
vacas in VII, 1o1,5, mit ihren Verbindungen zum Herzen ableiten.
Auch mantra in 11, 35,2, welches aus dem Herz gesungen wird, liesse
sich anreihen, wegen der spiter eingeengten Bedeutung. Aber im
ersten Beleg, X, 119,5, — ebenso in 111, 39,7 und VI, 44,2 — miisste
sich die Ubersetzung als Lied auf ma#i griinden. Thr wortlicher Sinn
ruht jedoch auf der Wurzel man-, aus welcher manas entstanden ist
und auch mantra als Mittel des man. Daher enthiillt der Gott Faruna
im Herzraum eigentlich nicht das Lied sondern den Gedanken (I,
105,157 ,,0y @rnofi irdd matim™). Die ausfithrende Untersuchung ist
somit zum Thema des manas zuriickgeglitten,

In VIII, 100,5 heisst es: sogar manas hat zu meinem Herzen ge-
sungen (,manas cin me hrda @ praty avocad”). Hier zeigt sich manas
deutlich als Person, wie auch in X, 57,3—¢, wo manas herbeigerufen
wird. Bei derartigen Belegen handelt es sich nicht etwa um lyrische
Symbolik. Denn psychologisch ist jene moderne Einstellung ein Ata-
vismus zu einer alten grundsitzlichen Denkweise, welche sonst prak-
tisch lingst iiberwunden ist. Beweise bieten sich in der Sachlage
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ernster Gefahr, wie z.B. in X, =8 oder 60,8—-10. Dort wird manas be-
schworen zu dem Schwerkranken zuriickzukehren, welchen es selbst-
stindig und in weite Entfernungen verlassen hat. Das Feuer, welches
in allen Menschen ist (vaisvanara), wird in III, 26,1 durch manas
beachtet vom Opferer, welcher in & die mati in seinem Herzen als
Licht (jyotis) erkennt oder auffindet (anu prajia). Es ist hier die
Vorstellung vom Makro-Mikrokosmos angedeutet, wie sie zB.
in IV, 58,11 umrissen wird durch samudra, dem Meer [des Himmels],
und innen in Herzen. Mit dhnlichen Anschauungen beginnt das Lied
an den Feuer-Gott in V1, g,z. Es gleicht dann an das Licht, welches
gefestigt ist (drhuwa) und [im Herz] hingesetzt ist zum Schauen,
and manas, welches das schnellste unter den Fliegenden ist. Diese
Jetze, wiederholt erwiihnte Eigenschaft des manas kann dazu beige-
tragen haben, das es auch die Bedeutung des pars pro toto erlangte.
In X, 10,3, nebenherbemerkt ein Beleg fiir die ehemalige Geschwister-
FEhe unter den Nomaden, fordert die Schwester ihren Bruder auf,
dass ihr manas sich mit dem seinigen vereine. Bei der Wendung oben
,zum Schauen” (,drsaye’) ist aber noch eine andere Vorstellung an-
gedeutet, die der Sinnesphysiologie, welche in 6 ausgefithrt wird. Das
Gehér (wiortlich: die Ohren) fliegt fort, der Blick {Auge), jenes
Licht, welches im Herz eingelegt 1st, [und gleichsam zusamimenfas-
send | das manas wandert fort zu fernem Ziel. Der Seh-Vorgang wird
am hiufigsten erwahnt, dient auch spiter fast zum Pradigma, wie
bereits X, 130,0. Aber es wird auch die Sprache oder die Zunge mit
dem smanas in Zusammenhang gebracht (X, 37,22). Endlich wirbelt
manas durch Furcht wie ein gerolltes Rad (cakra). Der beliebte Bezug
»um Wagen usw, hier, in V, 36,3, ist sicherlich der auslésende, bildet
aber anderseits auch einen Ausgangspunkt, von welchen sich, unter
Eingliederung anderer, spaterer Theorieen, eine Topographie der
Sinnesphysiologie entwickelte.

Die Verhiltnisse, wie sie bisher nach vereinzelten Beispielen aus
der Rgveda-Samhita umrissen worden, finden sich auch in den
iibrigen alten vedischen {berlieferungen. Eine wesentliche Weiter-
entwicklung grundsitzlicher Art lisst sich erst aus der alten Upani-
sad-Tradition erkennen, bzw. ihren Vorliufern oder Reflexen. Hier
riickt die Theorie vom Brahman und Atman in den Vordergrund
und dem gegenseitigen Ausgleich der beiden, in einer Einheitslehre.
Hertel hat in den Indogermanischen Forschungen 1923, 185 ff.
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nachgewiesen, dass das Brahmaen urspriinglich und grundsitzlich
Feuer bedeutet, ferner dass Atman von tman = Leib, danach Selbst
herzuleiten ist (Abh. phil.-hist. Kl. Sichs. Akad. Wiss. 1931, 192).
Auf erkenntnistheoretischem Gebiet fasst der gleiche Gelehrte zu-
sammen (Indog. F. 1923, 188): ,Die Neuerung der Upanisaden-
Lehrer lag nicht in der Lehre vom brdhmaen und in der Einheits-
lehre, sondern in der Depersonifikation der alten Gotter, in der
Anschauung, dass die Naturkrafte und Naturvorgange im Makro-
wie im Mikrokosmos das allein Wirksame sind, dass keine irgendwie
personlich gedachten Gotter sich in ihnen werkorpern.” Diese neue
Allgemeineinstellung wird in den alten [Upanisads nachdriicklich,
wenn auch mit eine gewissen #Husserlichen Unbeholfenheit, ange-
bahnt, ohne dass die althergebrachten Vorstellungen damit vollkom-
men ausgeloscht werden; die letzten sind sogar noch in weit spite-
ren Zeiten daneben nachweishar, wie weiter unten ersichtlich.

Um formell in der Schule des Egveda (wie bisher) zu bleiben,
wird die Aitareyae-Upamisad benutzt, Tm Ausgleich mit Brafiman
lehrt sie die Entstehung des Menschen (puwrusa) durch den anfing-
lichen Atman. Weiterhin (1, 1,4) wird dann gelehrt: das Herz spal-
tete sich, aus dem Herz entstand manas, aus manas der [Gott] Mond
(L hrdayam nirabidyat hrdeydnmano manasasicandramd”). Und —
fiir weiter unten aufgezeigte Grundanschauungen wichtip — wird
in 2,4 der riickliufige Ablauf, Mond — manas — Herz, gelehrt:
wrCondrama mano bhittvd hrdayem pravisan-". Es ist hier also ange-
reiht ein Gott (deva, so ausdriicklich im Text bezeichnet), ein
Funktions-Stoff, wie smanas nach bodenstindigen Vorstellungen auf-
gefasst werden muss, und ein korperliches Organ oder Standort des
letzten. Und in dieser systematischen Ordnung wird unter anderen
dem wmanas parallel gesetzt: die Sprache (edc) zwischen Agmi und
Mund, das Gesicht (cabsier) zwischen Aditya und Augen, das
Gehdr (dérota) zwischen [Dif und Ohren, Diese Sinnes-Ausser-
ungen, welche vereinzelt schon im Rgveda nachgewiesen wurden,
sind fiir Nase, Haut usw. noch nicht entwickelt hier abgeschlossen,
bzw. werden von anderen Theorieen durchkreuzt, wie von der
prana-Lelire, welche vorgangslos im Atharvaveda auftaucht. Nach
weiteren Ausfithrungen folgt dann zum Schluss eine Zusammen-
fassung. Herz und manas, welches in eine grosse Anzahl geistiger
Ausserungen aufgeldst wird, beziehen sich namentlich auf Er-
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wenninis (nprajuinasya namadheydni bhavanti”). Diese Erkenntnis
ist Orahman, welcher seinerseits den Makro-Mikrokosmos umfasst.
Dieser wird erldutert als Gotter und die fiini mahdbhites, Erde,
Wind, Raum, Wasser, Feuer, endlich als die lebenden Wesen, zu
welchen auch der Mensch gerechnet wird. Der lurze Auszug hier
erschipft beiweitem nicht die Theorieen in dem bunten Bild,
welches bereits die #lteren Upanisads bieten; bei den weiteren
Ausfiihrungen zur Medizin muss daher auf diese Grundlage zu-
weilen durch kurze Quellenverweise zuriickgegriffen werden.

Als letzte Stufe zur Entwicklung der Anschauungen in der Fach-
medizin lassen sich Philosopheme benutzen, welche gegen die Mitte
des ersten nach-christlichen Jahrtausend in das grosse Epos
Mahdbhirata aufgenommen sein dirften, hauptsichlich als Moksa-
dharma. Diese Lehre von der Erlosung ruht auf welt- und lebensan-
schaulichen Vorstellungen philosophischer Tarbung, in welcher sich
zwei Richtungen abheben. In ihnen betont der Yoga eine mehr
theistische und praktische Einstellung der Refexionen, wiahrend das
Samkhya — hier als Vorstufe zu der spiteren gleichnamigen Philo-
sophie zu bewerten — mehr die theoretische Seiten entwickelt, so
dass in ihm die allgemein-wissenschaftliche Grundlage fiir naturkund-
liche und medizinische Belange erkannt werden konnen (vgl. Isis 1935
25—353). Der Verbindung von Yoga und Samkhya, sowie des letzten
Berechnungen und Erwigungen — diesen Sinn hat hier oft genug
die Bezeichnung Samkhya in den Texten — schliesst sich nicht nur
inhaltlich sondern auch formlich und zeitlich die erste Redaktion der
Carakasamhitd nach so00 an. (vgl. Journ. of Ayurveda 1934, 205 ff.).

Wie bei dem bisherigen Uberblick vorlaufender Epochen soll die
Skizze aus der Unterredung der beiden Lehrer Bhrgu und Bharad-
vdja im Mahabharata (Ed. Calcutta 1837) XII, 6775 ff. lediglich
ginfithren. Der urspriingliche Gott, welcher manasa = der geistige oder
manas-besitzende heisst, ist Brahman (6775, 6802, vgl. auch 6798,
8805, 6040), Den Einwendungen des Bharadvaje gegenitber, wel-
cher althergebrachte Anschauungen verficht, riumt Bhrgu nach der
Bralman-Lehre ein, dass das Leben (Jiva) in den Leibern der Men-
schen das Feuer genannt wird, welches manas hat, bzw. das hochste
Selbst (adhyatman) der Gewordenen (6020) ; alle Lebenden besas-
sen urspriinglich Brahman (6030). Diesem Brahman ist in 6o20 der
Atman angeglichen, entsprechend den Upanisad-Lehren; es wird in
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6921 der Atman unterschieden, welcher mit den Eigenschaften der
sogenannten Urmaterie (, prakrtairgunaih’) wverbunden ist ungd
Kgetrafita (Ortskenner) genannt wird, von jenem daven freien, dem
hichsten Selbst (paramdiman) unterschieden. Endlich ist noch aus
O777-8 eine doppelte Entwicklungsreihe zu erwihnen, deren Grund-
lagen sich wohl in den Upanisads finden, welche aber in den Mahi-
bharata-Lehren ganz besonders ausgebaut wird: der Gott (Brahman
oder Manasa) brachte den Mahoni (= den Grossen, zu erginzen:
Abman) hervor, der Mahent den Ahamkira (= Ich-Macher),
welch letzter dem Bhatdtman (Selbst der Wesen) und dem Brafiman
in 6780 gleichgesetzt ist. Es liegt hier ein dhnlicher Kreisschluss vor,
wie bei Brahman in 6775—0780 usw., wobei das manes oder sein
Bezugsausdruck mdnase im Vordergrund steht und in 6869 oder
Go20 bereits genannten und weiteren Anteilen eines psychischen Ap-
parates parallel gestellt wird. Der Ausbau von Theorieen iiher
seelische IFunktionen erfolgte nicht ganz einheitlich, offenbar unter
dem Einfluss verschiedener Schulen, aber auch verschiedener Zeiten.
Ausserlich ist das letzte aus den Prosa-Anteilen bequem erkennbar,
welche gegen den Abschluss (7o29) der Diskussion Bhrgu-Bharad-
vdje eingeiuigt sind, in anderen Textstellen ist eine Trennung der
Schichten allein aus dem Sachverhalt bei den Varianten in der
Nomenklatur mitunter sehr schwer. Danach kann die oben benutzte
Reihe Manasa - Mahant - Ahamkira als eine Frithform gelten.

An sie schliesst sich eine zweite Ordnung an. In 6778 entwickelt
der Giott, welcher hier bhagavant (zuteilend) genannt wird, ferner-
hin den Akisa (wortlich: Zustrahlend, sachlich: Raum), aus dem
Akdsa ensteht das Wasser (Fdri), aus dem Fliessenden (salila) das
Feuer (Agni) und der Wind (mdruta) und aus der Vereinigung von
Fever und Wind die Erde (mahi). Diese Anordnung entspricht un-
gefihr der Theorie der mahdbhitas, welche sich gemiss zahlreichen
Belegen im Mahabhiarata nach der Reihenfolge Raum — Wind —
Feuer — Wasser — Erde auseinander entwickeln und ebenso zu-
riickbilden (vgl. lsis 1935) Storungen dieser regelmissigen Folge
kommen oft vor, auch ausserhalb. des Mahabharata, in wel-
chem das System besonders ausgebaut und betont ist. Die Vorstel-
lung einer Umwandlung der fiinf Stoffe mogen auch dazu gefiihrt
haben ,dass fiir sie in 6826 ff. die Bezeichnung dhatu auftaucht (vel.
Sudhoffs Archiv 1933, 370 ff. und 1934, 20 ff). Als Eigenschaften
(guna) der mahabhatas werden dann (6847) aufgezihlt: Geruch
(gandha), Gefithl (sparsa), Geschmack (rasa), Anblick (rdpa),
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Gehor (fabda); sie werden nach der subjektiven und objektiven
Geite der Sinne erldutert, eine rusammenfassende Bezeichnung fir
Sinne jedoch erst in Gopdg gebraucht. Dieser Ausdruck indriva ist
eine sprachlich Bezugsform zu dem Gott Indra, also ,dem Indra
gehtirig”, und danach als ,Kraft, Vermogen, Sinn, Sinnesorgan”
(Uhlenbeck 24). Der Bedeutungs-Ubergang von jenem Gott zu den
Organen erscheint etwas kiinstlich. Eine unmittelbare Ableitung
peruht auf der Etymologie von Indra aus ind- bzw. #ndh = leuchten,
wie sie von den Indern wiederholt vorgebracht wird, und auf der
Sinnes-Physiologie als einer Ausstrahlung, wie sie zuvor skizziert
wurde. Diese Feuerlehre, welche auch der Theorie von den finf
mahabhitas zugrund liegt, mag dazu beigetragen haben, dass jene
finf ihrerseits zu einem System verbunden wurden mit manas (vel.
mdnasa agni in 6020).

Die beiden Reihen (6777-9), welche von einem Gott ausgeht, der
auch 6776 avyakta (unerschienen) genannt wird, sind oft in ein
System vereinigt, so z.B. in 11550 ff. Die Lehren sind dem Ydjia-
valkya in den Mund gelegt und gelten daher als autoritativ. Die
Anordnung erfolgt in 9 Stufen, Strahlen (sarga) genannt; sie geht
nicht von einem Gott aus, sondern von der sogenannten Urmaterie
(prakrti = Ursache) oder dem auyakia: 1. Mahani (bzw., Buddhi
oder Erkenntnis), IT. Ahamkara, TIL. manas, IV. die 5 mahabhiitas,
V. die 5 visesas (Besonderheiten der 5 mbhs.), VI die 5 indriyas
(Sinne), VIL. 5 aindriyas (welche sich auf die Sinne beziehen),
VIIIL die Stromung (srofas), welche aufwiirts und quer verlduft,
IX. die Stromung welche abwiirts gerichtet ist. Die beiden letzten
Gruppen, VIII u, IX, weisen auf Vorstellungen hin, welche spater
auf das Herz bezogen wurden und welche in ,On the heart in
ancient Indian medicine” (Journ. of Ayurveda 1934) gestreift
wurden. Tn den einleitenden Bemerkungen wird die prakrti, Mahant,
Ahambdra als urspriinglich oder wirkend (prakar, gemiss prakrti)
genannt und auch ehenso die 5 mahabhittas. Dagegen ist manas be-
reits den Gruppen V—VII zugerechnet als umgewandelt (wikar).
Diese Beispiele schwankender Bedeutung grundsitzlicher Anteile
oder ein Bestand alterer Anschauungen neben spiteren ist auch
weiter hin nachweisbar.

Die CaS (= Caraka-Samhita. Ed. Lahore 1929) erdrtert derartige
Fragen im Anfang des farira. Nach dem Wortlaut der Kolophone
sind sie aus dem Quellen-Werk, dem Tantra des Agnivesa, iiber-
nommen worden, und auch aus der Gesamtsachlage kann es kaum

JANUS, XXXIX G
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zweifelhaft sein, dass solche Ausfithrungen etwa in der iiberlieferten
Form die fritheste Reaktion der CaS nach 500 schon enthielt. Wie
haufig in CaS [und auch im Mahabharate] werden altere und jiin-
gere Theorieen nacheinander wiedergegeben, CaS Sdrira 1 beginnt
mit eine Frage nach der Bedeutung des purusa. In der oben benutz-
ten Aitareya-Upanisad ist der puwrusa der Mensch in seiner allge-
meinen leiblichen Bedeutung, so auch in der Chandogya-Upanisad,
Dort — in I, 7,5 — wird aber auch puruse in das Auge verlegt, wie
auch sonst hiufig; er ist sachlich als das dort erblickte Spiegelbild zu
deuten. Im Anschluss daran entstand eine ideelle Form des purusa in
II1, 12,6 (= Rgveda X, 00,3), welche als ,Geist” wvon Deussen
in seinen 60 Upanushad’'s {ibersetzt wurde, so gross wie eine Dau-
menbreite, als ,,Seele” (antardtman nach CaS sarive 5,0 = Brahman)
im Herzen der Menschen, wie die Svetdsvatara-Upanisad 111, 12 und
andere Belege angeben. Diese sogenannte Seele ist daher nach indi-
schen Vorstellungen ein Korper. Er entspricht ungefihr in der CaS
dem puruse (gegeniber dem paramdtman) und auch dem avyakta
Zustand der prokrti in den Verhidltnissen der Einleitung zum
Sdrira. Dort wird die einfithrende Frage nach der Anzahl der Um-
wandlungsstoffe (dhatu) des pwruse mit dem Summe 24 beantwor-
tet. Gemiss 1,75 werden aufgezihlt: ein manas, zehn Sinne (indriva)
und Ziele (artha) und acht Umwandlungen der prekrti (,mano
dadendriyanyathah prakrtiscastadhdtuki’). Der Quersumme von
19 hier ermangelt zu der angekiindigten Endzahl von 24 noch eine
Funfer-Einheit, namlich die 5 Tatsinne, welche aus dem folgenden
Text zu ergénzen waren. Aber auch die Spitzengruppe der Umwand-
lung der prakrti ist nicht ganz so gesichert, wie sie bei der
regelmiissigen Anordnung im Mahdbhdrata auftritt (vgl. 5. 81).
Ahamkdra, welcher dort nicht ganz regelmissig vorkomme, fehlt in
der Einleitung bei der Caf. Und die Buddhi ist nicht dem manas
einwandsfrei ubergeordnet sondern hat eine wvermittelnde Ruolle
zwischen den Sinnen oder ihren Merkmalen (laksona) und dem
manas. Letztes, nach zwei Eigenschaften (guma) unterschieden als
feine und als einheitliche Form, steht somit praktisch an der Spitze
der Beziige zu den Sinnen und ihrer Aquivalente im folgendem
System, vel, umstehende Tabelle,

Die Siulenreihe A entspricht der subjectiven Seite der Sinne, die
Reihe B der ojektiven oder dem Ziel (artha), welches in seiner
Eigenschaft (guna) einen Ubergang zu den mahdbhitas in dem
System bildet, d.h, zur Reihe C. Die systematischen Namen
fiir die einzelnen Anteile unterliegen gewissen Schwankungen,
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bar) ; oder der purusa besteht aus cefand, Raum (kha) usw. dh
Wind, Feuer, Wasser, Erde, also den 5 mefabhitas, welche hier als
dhdtus bezeichnet werden und nach den alten Vorstellungen auch
noch in der Fachmedizin als Feuerarten gelten. Die Feuerlehre liegt
allen diesen physio-psychologischen Vorstellungen zu Grunde; als
Strahlen (sarga) wurden bereits die Stufen der Entfaltung im
Mahdbhdrata bezeichnet (vgl. S. 81). Die Verbindung mit cefand
(bzw. den Aquivalenten) mit den 5 mahdbhdtas oder dhdtus ist in
dem obigen Beleg nicht etwa aus dem Stegreif erzwungen, denn sie
kehrt beispielweis in CaS sdrira (4.6, 6,4, 7.8) wieder und wird
in den Sondererdrterungen (Ca$ sitra 25) von alten Systematikern
(r5: ,samkhyairadyaih”) verfochten. Im Vergleich mit manas be-
sitzt cefand zum wenigstens die selbe psvchische Funktionsbreite. In
CaS sarira 1,74 wird Atman der Handelnde (kartar) durch cefand
gegenilber manays) ; und unter einem 3o fachen Ausgleich von cetang
in 4,8 finden sich die hichsten geistigen Erscheinungsformen.

Der Sprachform von smanas entspricht cetas, welches bereits im
Rgveda mit dhnlicher Bedeutung gebraucht wird, In den Vorschrif-
zu den Familien-Opferhandlungen (grhyasiira) des Asvaldvana
(I, 21,7) — wie in Textparallelen des Hiranyakesin (I, 2,5/11), des
Paraskara (1, 8,8) und des Sankhayana (I1, 4,1) — wird citta (ge-
strahlt, gedacht) so gebraucht, dass dafiir manes erwartet werden
konnte. Ob Ausdriicke, wie ciffa oder ceias, mehr volkstiimlichen
Wendungen entnommen sind, lisst sich schwer sagen, sicherlich
werden sie in Yoga-Texten bevorzugt, deren Einwirkung in der Ca$
vorliegt, auch noch in ihren spiateren Erklirungen. Denn Cakrapani-
datta bekennt sich in der Einleitung zu seinem Kommentar als Yoga-
Anhidnger. Wenn auch die gleichlaufende Entwicklung der grund-
satzlichen Vorstellungen durchaus anerkannt werden darf, so zeigt
doch bereits das eine Beispiel von Nebeneinflissen besondere be-
griffliche Firbungen, welche hier im Rahmen des Themas nicht
weiter verfolgt werden kinnen. Derartige Spielarten mussten sich
aber unter der Einwirkung weiterer Theorieen verstirken, von wel-
chen noch eine hauptsichliche sofort anzufiithren ist. Es ist danach
auch erklirlich, dass in einer so zusammengesetzten Lehrsammlung,
wie sie die Ca¥' ist, an einer Stelle eine systematische Zusammen-
fassung erforderlich wurde. Daher hebt CaS sitra 84 einfithrend
hervor: Der oberste Sinn aber ist manas, welches auch saftva heisst.
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Einige bezeichnen es als cetas. Die Bedeutung des Ober-Sinnes
(atindriya) wird dann im Kommentar durch das Beherrschen des Ge-
cichtes und der iibrigen Sinne erkldrt, wie das aus den zuvor gege-
benen Untersuchungen bekannt ist. Zu der Gleichung im Text,
manas = cetas = sattva, wird gesagt: Wenn man der Ansicht eines
anderen nicht entgegentritt, so stimmt man selbst zu; das Synonym
wird angegeben, weil es in den Lehren [der Medizin] gebriiuchlich
it Dem Kommentator Cakrapdnidatta (Mitte d. 11. Jahrh.) ist
zweifellos die Bedeutung von sativa, als erster der 3 gunas der aus-
gebildeten Samkhya-Philosophie nicht unbekannt gewesen, welche
vorgeblich die wesentliche Grundlage den alten indischen Arzten
abgegeben haben soll (vgl. dagegen: Journ. of Ayurveda 1934).
Das spite Zeugnis fiber die Bedeutung von sativa ist wenigstens fur
irztliche Belange wichtig.

(Garbe, welche seine zahlreichen eigenen und andere TUntersuchun-
gen in seiner Samkhya-Philosophie zusammengefasst hat, verlegt
belanntlich ihr ausgebildetes System und ihre distinktiven Lehr-
citze — darunter auch die von den 3 gunas, sailtva, rajas und tamas,
— in ein mythisches Zeitalter. Bei Unstimmigkeiten mit dem von
ihmn entworfenen Bild — wie sie heispielsweis im Mahabhdrata
nachweisbar sind — glaubt er an Entartungen der schon bestehen-
den, vollausgebildeten Philosophie, die jedoch erst durch die chine-
sische Ubersetzung der Samkhyokdrika um 560 gesichert ist. Im
Mahabhdrata, also vor der Mitte des 1. ja.‘r*-rtau.nmn.d+ tritt die Anrei-
hung sattva — rajas — tamas (oft behelismissig mit Giite, Leiden-
schaft und Finsternis {ibersetzt) wiederholt auf. Es ist aber mehr .
als fraglich, ob die Anreihung von satfva zu rajas und tamas ur-
spriinglich oder vorgangslos die Grundlage seiner Philosopheme
war. Es ist wahrscheinlicher, dass die schlechte Wertung des rajas
und tamas (letztes schon nach semer wortlichen Bedeutung als
Finsternis) infolge erweiterter abfélliger Beurteilung von Lebens-
funktionen das saftve nachtriiglich in diese Anordnung gezogen hat.
Jedenfalls sind rajas und tamas als pathologische Bestandteile arzt-
lichen Einschlages vorgangslos im Mahabharata bekannt. In der
Fachmedizin weist die Bedeutung von sattva jedoch in eine ganz
andere Richtung, wie zuvor angedeutet. Dabei ist die Gleichung
sattva = manas nicht etwa nur auf einen Anteil der CaS beschrinlkt,
welcher dem Niederschlag eines Lehrers oder einer Schule entspre-
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chen konnte, sondern sie findet sich verschiedentlich, wie beispiels-
weis in sdtrg 25,771, vimana 8,714,711 oder favira 3,10,

In Ca¥§ sarira 1,34 wird gelehrt, dass der puruse unauthirlich ver-
bunden ist mit rajas und famas, welche hier nach den Ausfithrungen
von 66 der Zeugung und dem Tod in der Wiedergeburtslehre ent-
sprechen wiirden. Die Befreiung von rajas und tamas wird erreicht
durch die sattpabuddhi, d.h. durch die Erkenntnis, welche sattva als
Eigenschaft hat. Es liegen in diesem Beleg also allgemeine Anschan-
ungen vor, bei welchen sich die Eigenart des sattva nicht auf etwas
Schlechtes oder Krankhaftes bezieht sondern auf das Gute oder
Regelrechte. Wenn auch in besonderer Firbung weist diese Vorstel-
lung auf eine urspriingliche oder wértliche Bedeutung von sattva,
als Wesenheit, und deckt sich dabei ungefahr mit den Anschauungen
der buddhistischen Arzte des Bower-Manuskriptes (V15 16). Auf
dieser breiten Grundlage entstehen mannigfache Verwendungsmig-
lichkeiten in der Ca$. So wird sattve dem anteratman oder Brahnian
gleichgestellt in farira 3,6, oder im wzimana B,rg,7/rr (wo mutmass-
lich eine besondere Schule zu Wort kommt) wird die 7-dhatu-Reihe
(Haut-Blut-Fleisch-Fett-Knochen-Mark-Samen) durch sattva abge-
schlossen (an Stelle des sonst iiblichen Kraftstoffes ojas) in der
Bedeutung von dbman (7/16). Solche Beispiele erliutern, dass in der
Systematik : manas = cetas = sattva (sitra 8,4; vgl. 5. 11}, dass
letztes die hier dlteren Bezeichnungen nicht einfach ersetzt, sondern
aus dem Verlauf seiner Entstehung auch DBesonderheiten mit
schleppte und einfliessen liess, Hierfir hieten sich bequem Belege in
den Texten, welche der philosophischen Einfiihrung fiir das
Sartra folgen und in den Wechselreden die Verarbeitung der Phile-
sopheme in die wohl dlteren Texte iiber die Entstehung des Menschen
bzw. Embryologie widerspiegeln. Dabei wird z.B. sattve als das
Ergebnis fritherer Leben hingestellt (2,27, 3,4) gemass der Wieder-
geburtslehre (welche auch zur Einrethung in die 3 gunas beigetra-
gen haben mag). Bei dieser Gelegenheit beweist der Ersatz durch
manas in 2,36 aber auch anderseits, dass dieser Ausgleich in CaS
fast als selbstverstiindlich galt, wie das gleichsinnig auch in 3,19,
4,57 und anderen maglichen Belegen entnommen werden kann. Ein
Uberblick zur Sachlage liisst sich aus CaS sitra 1,45 gewinnen wegen
der programmatischen Stellung der Lehre, nach welcher der Mensch
(puruga) aus saffva, diman und sarira (Leib) besteht. Hierbei hat
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saltva die Bedeutung von manas, wie der Zusatz der Sinne (indriya)
bei der sonst gleichen Verbindung Lurz zuvor beweist (1,41) Auch
der Ersatz des sattva durch cetas bei der Zusammenstellung sari-
rendrivacetas im Mahabharata X11, 7035 liesse hier verwenden.

Diejenige Bedeutung von sativa, welche in der CaS als die giiltige
bewertet werden darf, wird in Sdrira 3,10 (wiederum im Ausgleich
zu manas) hervorgehoben und in 4,37 drztlich-ausfithrlich erdrtert,
Danach gibt es drei Arten von safiva: 1. Suddha, 2. rdjasa, 3. tama-
sa. Die beiden letzten Formen bedeuten ein sattva, welches von rajas
oder tamas befallen ist. Beachtung fordert der — auch sonst ge-
brauchte — Ausdruck: suddha. Nach der Sprachform ist er das
passive Partizip von éudh = leuchtend machen, in den Wendungen
des Rgveda auf die Gotter bezogen. Inhaltlicht ist er als die fehler-
freie Art des softva erklirt, weil sie aus dem Gutem entstanden ist
(37: suddhamadogamakhydtam Ealyinamsatvat). Dazu eine Zwi-
schenbemerkung : im Beginn der Embryolagie hier (7) wird die I'rau
als suddha bezeicnet, wenn sie von rajas frei ist. Die Bezeichnung
yajas, sonst iblich fur Menstrualblut, ist hier auffillig, weil dieses
Blut in der miheren Textumgebung ausschliesslich und im fibrigen
durch fomita wiedergegeben wird. Die Gegeniiberstellung von suddha
und rajas dirfte hier kaum sufillig sein. Suddha ist in 38 dann
durch Suci (strahlend) ersetzt und ist unter Auslassung von Er-
drterungen gleicher Richtung — schiesslich in einem Bezug zu Brah-
man begriindet (38,45). Mit dem Kennwort $uddha wird demnach die
strahlende (Feuer-) oder gute Art des saffva aus einem arisch-indi-
schen Gesichtswinkel eingeengt; sie entspriche einer physiologischen
oder gesunden Form nach moderner Auffassung, Die Einstellung ruht
auf ciner theistischen ; denn das suddha sattva wird siebenfach einge-
teilt, nach Gottern (mit Brahman beginnend) und den Ryis {Strah-
lern, ihren Gegenspielern auf Erden).

Derartige Anschauungen tauchen nicht nur in der CaS auf; vgl
Sulruta-samhita sarira 4,81 ff. Ed. Bombay 1931; abgekiirat SuS;
sie sind wiederholt im Mahabhdrata nachweisbar und auch — wenn
auch in spiteren Ausbildungen — beispielsweis in der Manusamhita
X11, 4o ff. Grundsitzlich liegt hier der alte Gegensatz zwischen den
Lichtgittern vor gegeniiber ihren Gegnern, den Gottern der Fin-
sternis, den Asuras (vgl. CaS sarira 4, 46). So ganz ursprimglich
st diese Gegeniiberstellung allerdings in der CaS nicht mehr vor-
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handen. Denn das rdjase sattve wird sechsfach eingeteilt nach 4
Dimonen (= Vertretern der Finsternis), welchen Schlangen und
Vigel angegliedert sind. Und das tamasa sattva zerfillt in 3 Arten,
welche Tiere, Fische und Biaume umgreifen. In diesen beiden letzten
Gruppen, welche den schlechten oder kranken Erscheinungen ent-
sprechen, liegen also — ancheinend infolge philosophischer Einwir-
kung — psychologische Momente vor. Diese sind kenntlich, wenn in
4,37 als doga (Fehler oder Krankheit) bei rajes als Kennwort rosa
= Zorn oder Wut angefiihrt wird, oder bei tamas der moha =
- Irresein. Wenn jedoch auf praktische Erklirungen Riicksicht ge-
nommen wird, so erscheint unvermittelt der tragende Grund, der
Gegensatz zwischen Licht und Dunkel; daher wird in ddrira 5,6 der
moha durch das Dunkel (tamas), das jiigna (Erkenntnis) als Licht
(fyotis) erklart,

Systematisch wird die gesamte Pathologie in CaS farira 4,35 zu-
sammengefasst: Somit gibt es drei Kérper-Fehler, Wind, Galle,
Schleim; sie verderben den Korper. Hingegen gibt es zwei sativa-
Fehler, rajas und tamas: sie verderben das sattea (fatra trayah sari-
radosd  vitapittasiesmanah te sarirom  dusayanti  dvaw  punah
sattvdosaw rajastamasca taw sattvam dusayatah), Unter einem Aus-
wechsel von mangs durch sattva liegt hier also derselbe Lehrsatz
vor, von welche die Untersuchung hier ausging (vgl. S. 1) und
welcher auch im Mahabhdarate (XTI, 7831) bekannt ist. In der CaS
wird hiufig darauf Bezug genommen, wie in siitra 11, 18,28, 25,11,
midina 1,4, 8,4, vimina 5,6—7, farira 2, 36-—0, 5,12 ete. Somit liegt
in der Lehre von den zwei Fehlern des saftva bzw. seiner Aquiva-
lente offensichtlich ein Gundsatz vor, fiir welchen die spezielle
Pathologie Anwendungen und Ausfithrungen bieten — sollte,

Von den hauptsichlichen Geisteskrankheiten liessen sich zuerst
die bhfitas nennen, die Didmonen, welche den Menschen befallen;
sie werden zuweilen zu den dganius d.h. zu den von aussen hinzu-
tretenden Leiden gerechnet. An sie schliesst sich an unmada, die
Tollheit oder ibermissige Erregung (ud-mad) und schliesslich
apasmdra, nach der urspriinglichen Bedeutung in Ca§ und SuS
der Verlust der Besinnung und nach ihrer [spiteren] Symptomato-
logie z.B. in Ca$ cikitsd 10,5 f., als epileptiforme Erkrankung zu
werten. Die Belege der Leiden verteilen sich in CaS, SuS, BhS
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Wird von der Abdnderung der gewohnlichen Reihenfolge abge-
schen, so 1st nebenherbemerkt beachtenswert, dass die gemiss rajas
und famas rusammengehorigen Regelwidrigkeiten sich zum Satz
der Dreifehler unter einander auffiillen. Solche gegenseitigen Beziige
lassen sich nicht als Spielereien abwerten, sondern sie verraten
Gedankenginge der alten Arzte. Bei diesem Vorgang sind nicht
einmal ausgesprochene Krankheitsvorstellungen ausschlaggebend,
sondern Verbindungen mit der Psychologie. Solche Momente be-
stehen auch in den alten Texten der Lehre vom Herz in SuS sarira
4,3¢ ff. (vgl. Journ. of Ayurveda 1934). Hierbei schiebt sich aber
augenfillig tamas in den Vordergrund im Vergleich mit rajas, so
dass danach rajas fast als Anfilgung erscheint, oder als eine inhalt-
liche Erweiterung der Finsternis, nach welcher Richtung in grauer
Vorzeit die Etymologie rajas = #¢8sc deutet. Auch in der Patho-
logie, und zwar in der frihesten und grundsitzlichen des Jvara
(Fieber), erscheint tamas allein, d.h. ohne rajas (ciktisa 3,73, 26).
Es schimmert hier also die alte Grundage der arischen Welt- und
Lebensanschauung hindurch, der Dualismus von Licht und Finsternis.
CaS wiitra 21,50: der aus temas entstandene Schlaf gilt als Wurzel
des Tibels. :

Derartige Beispiele liessen sich aus den umfangreichen Texten
der alten Dachmedizin noch vermehren; sie wiirden das an sich
schon bunte Bild noch weiter abtonen. Aber die bisherigen skizzen-
haften Ausfiirungen zeigen bereits, dass die Zweifehler-Theorie
nicht eigentlich auf dem Boden der Lehren von den Geisteskrank-
heiten entstanden sein kann oder eine unmittelbare Auswertung
ihrer praktischen Ergebnisse ist. Sondern der altindische Arazt,
welcher in den alten Uberlieferungen der Ca§ und SuS zu Wort
kam, systematisierte die Geisteskrankheiten aus Uberlegungen her-
aus, welche er Philosophemen entnahm. Diese letzten mibgen nicht
ohne drztliche Anteilnahme sich ausgebildet haben, sie gaben jeden-
falls tatsdchlich eine wissenschaftliche Grundlage der Fachmedizin
ab. Daher steht die Lehre von rajas und tamas in den systematischen
Programmen im Vordergrund und findet erst eine mittelbare Nutz-
anwendung sowohl in psycho-physiologischen wie psycho-patholo-
gischen Einzelerdrtertingen.

Im Mahabhdrate, dh. nach der tblichen Berechnung vor Mitte
des ersten }aﬁﬂausend, wird sattza, rajas und famas bereits in einer
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Zeigt sich ein Haarwirbel vorn am Kopf unter den Augen, so ist
das ein Zeichen, dass der Biiffel stosst und bosartig ist; ein hoher
befindlicher Haarwirbel dagegen weist auf einen gutmiitigen Charak-
ter. Ein schlechtes Zeichen ist ein kurzer Schwang, der nicht bis zum
Kniegelenk reicht; ein derartiger Biiffel wird bald sterben und
Schaden anrichten, wahrend ein langer, iiber das Knie reichender
Schwanz mit grossem Haarbiischel ein giinstiges Zeichen ist. Auch
wird niemand einen Biiffel mit einem Haarwirbel an bestimmter
Stelle der Hinterpfoten kaufen und eine Biiffelkuh mit zwei zusam-
mengewachsenen Eutern.

Es sind dies einige Beispiele fiir die Weise, in der die inlindische
Welt ihre Tiere beurteilt. Auf Java hat sich hieraus, vor allem be-
ziiglich des Pferdes, eine ausgebreitete Wissenschaft entwicleelt, bei
der neben den Haarwirbeln auch die Hautfarben von Bedeutung fir
die Eigenschaften und den Wert des Pferdes erachtet werden. Das
Wohl und Wehe des Besitzers der Tiere, ja seiner ganzen Familie
wird hierin einbezogen.

Auch in den "Padangsche Bovenlanden” sind die Pewohner nicht
gewihnt der Baffel- oder der Rinderzucht irgendwelche Andacht zu
schenken. Jeder Besitzer einer Herde hilt bei dieser auch einen oder
mehrere Stiere. Deckstiere findet man bei diesen Malaien urspriing-
lich nicht. In spiteren Jahren bemiihte sich aber die binnenlindische
Verwaltung um diese wichtige Angelegenheit. Das Hiiten der Herde
ist gewdhnlich zwoli- bis fiinizehnjihrigen Knaben aufgetragen,
manchmal auch alten Frauen. In Mittel-Sumatra findet man denn
auch leine angelegten Weiden und es ist Aufgabe der Hirten
geeignete Plitze zu suchen, die sich zur Zeit des Reisbaus
nicht zu nahe der Reisfelder befinden diirfen. Liegen diese brach, so
iberlisst man das Vieh seinem Los. Es findet dann im Aufschlag
eine saftige Weide und man gibt sich gewdhnlich nicht einmal die
Mithe, das Vieh abends in den Viehkral zu treiben, bevor ein oder
mehr Tiere von Tigern zerrissen werden und man durch Schaden
vorsichtiger geworden ist.

Meistens weiden die Herden verschiedener Besitzer in derselben
(Gegend und werden die aus rohen Zweigen und Stammen festgebau-
ten Krale nahe von einander angelegt wie auch die kleinen Hauschen
der Hirten, die diese bewohnen, wenn sie sich auf grossem Abstand
vom Dorf befinden. In jeder Herde hiangt man einigen alteren Tieren
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Glocken um der Hals. Diese dienen nicht nur dazu die Herde zu-
sammenzuhalten, sondern sie melden dem Viehhirten auch, wo seine
Tiere weiden, wenn eine Gelindefalte diese seinem Auge entzieht,
Der Mann folgt nimlich nicht seiner Herde, sondern sucht sich eine
Stelle auf einem hervorspringendem Hiigelzipfel aus oder er macht
sich einen 5itz in einem alleinstehenden Baum; er tut dies sowohl
der besseren Aussicht wegen als um sich vor einem unerwarteten
Tigeranfall zu schiitzen.

Nur an wenigen Orten besteht Interesse fiir Pferdezucht; in den
Grenzgebieten findet man besonders wenig Pierde. Gegeniiber diesen
Gebieten, wo Pferde selten sind, stehen andere, die reich an Pferden
sind ; vor allem der Mittel- und nordliche Teil dieses Berglandes, wie
auch die westlichen Kistenflichen, Was oben iiber die Rinderzucht
mitgeteilt wurde, gilt auch fiir die Pierde; man lisst die Pferde sich
frei fortpflanzen ohne sich darum zu kiitmmern, durch welchen
Hengst eine Stute gedeckt wird. Die Folgen liessen nicht auf sich
warten und die Eigenschaften der Pferderasse in den Bovenlanden
sind sehr missig. Die besten Hengste geniessen zwar durch Stallung
einige Versorgung aber die Stuten und Fiillen miissen tagsiiber selbst
ihr Futter suchen und werden nur nachts unter Dach gebracht, meist
in einem Verschlag unter dem Hause. Sie werden nur mit Gras ge-
fiattert, nur einige Reichen fiigen etwas Reis hinzu. Ven einer Ver-
sorgung der Hufen ist bei Stuten und Fiillen keine Rede, sodass
diese haufig verwachsen sind und die Tiere dadurch kriippel laufen,

Die Malaien sind auch wohl gewdhnt allerlei Siugetiere, die
ihrer Art nach keine Haustiere sind, zu zihmen und unter ihre
Haustiere aufzunehmen. Es sind dies vor allem Affen, Eichhérnchen
und Hirsche. Der Affe wird nicht nur zur Unterhaltung gehalten,
sondern man richtet ihn zu praktischen Zwecken ab, zum Pfliicken
von Cocos- und anderen Frichten. Einfach ist diese Dressur nicht
und es ist schwer zu sagen, was grossere Bewunderung verdient,
die Gelehrigkeit des Tieres oder die Geduld und stille Ausdauer des
Lehrmeisters. Der ausgelernte Klapperaffe kann sogar reife und
unreife Friichte unterscheiden. Der Malaie spricht mit dem Affen,
als ob er ein Mensch wire, auch lenkt er ihn durch eine Schnur, die
an einem Leibring befestigt ist. Nicht weniger Miihe als das Pfliick-
enlehren kostet es, dem Affen beizubringen, dafiir zu sorgen, dass
die Schnur sich nicht in den Blittern und Zweigen verwirrt.
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Von den Haustieren dienen die Hiihner ausser zur Nahrung auch
sur Zucht von Kampfhihnen, da die Minangkabauer grosse Lieb-
haber von Tierkimpfen sind. Bei emer derartigen Geistesverfas-
sung dieses Volks wiren noch manche Merkwiirdigkeiten in seinem
Verhiltnis zu den Tieren seiner Umgebung zu berichten. Wir
miissen jetzt aber zu einem Vergleich mit seinen Rassegenossen in
den tiefliegenden Gebieten des Ostens {ibergehen,

In seinem Bericht iiber deren Bevolkerung und Existenzmittel
meldet der Zivilbeambte O'Tirien, der sie m der Zeit ithrer Selbstin-
digkeit lingere Zeit beobachtet hat, in einem Rapport nur, dass der
Viehstapel nach den verflossenen, unruhigen Zeiten (Kriegfithrung
untereinander) nicht mehr gross ist. Teso ausgenommen, betrigt die
#ahl der Biiffel == 1700 und die Rinderzahl 12. Ziegen sind noch
selten. Die Zahl der Biiffel muss frither allein fir Sigingi iiber 1000
betragen haben. Das Vieh geniesst nicht die geringste Fiirsorge. Krale
findet man nirgends. Die scheuen Tiere werden, wenn eins einge-
fangen werden soll, tagelang mit Salz gelockt und in eine Umheinung
getrieben, wo sie mit Lassos gefangen und gebunden werden, Ge-
schlachtet wird nur bei festlichen Gelegenheiten und in der Puasazeit.

Der Handel der einheimischen Bevilkerung dieser Flachen ist ge-
ring. Die meisten Hindler kommen von auswirts und leben in drei
Dirfern, wo die Bevilkerung etwas besser wohnt und durchschnitt-
lich etwas reicher ist als anderswo. Marktplitze sind wenig vorhan-
den und regelmissige Mirkte werden nur in Muara Lembu gehalten,
wo Besucher aus den ,,Bovenlanden™ zu Markte gehen. Von dem
Sisingigebiet, wo die Trrauen aus Flussand Gold waschen, wird noch
mitgel 2ilt, dass ausser Reis noch Mais, Sirih, Zuckerrohr, Spanischer
Pfeffer und Bananen auf Trockenfeldern verbaut werden, aber so
gut wie nur fiir eigenen Gebrauch, da keine Mirkte fiir den Verkauf
des eventuell Uberschiissigen vorhanden sind.

Wihrend in den dstlichen niedrig liegenden Gebieten vor der Ein-
setzung einer niederlandischen Verwaltung ein sehr unbedeutender
Handel und Verkehr herrschten, lautet aus derselben Zeit ein ein-
sehender Pericht betreffend die Gebirgsgegend : ,Uberall im Gebirge
von Mittel-Sumatra wird lebhaft Handel getrieben; der Malaie ist
dort ein ebenso guter Kaufman wie Ackerbaver und legt beim
Bieten und Dingen eine endlose Geduld an den Tag. Malaiische
Grosshandler trifft man nur in kleiner Zahl an den Hauptorten an;

JANUS, XNNIX 7
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im Binnenland findet man keinen einzigen. Die Hauptorte von Ein-
und Ausfubr fiir diese Gegenden sind Padang und Indrapura an der
Westkiiste, Ausser etwa fiinf europdischen Firmas findet man in
Padang verschiedene chinesische, klingalesische und malaiische, die
wvon chinesischen oder malaiischen im Binnenland ansissigen Hind-
lern die Landesprodukte aufkaufen oder wvon Malaien, die diese
Produkte aus ithrem Gebirgsland nach Padang bringen.

Die Produkte aus dem siidlichen Teil der Padangsche Bovenlanden
finden ihren Weg nach Padang, die aus Korintji nach Indrapura. Die
Besitzer bringen ihre Waren nach Solok oder Fort van der Capellen,
die moch im Hochland liegen, und verkaufen sie dort an chinesische
Handler oder sie bringen sie direkt an die Kiiste nach Padang (Man
beriicksichtige hierbei, dass diese Skizze aus der Zeit vor der Anlage
von Eisenbahnen, die Ende des vorigen Jahrhunderts geschah,
stammt). Auch begeben sich die chinesischen Aufkiufer in die um-
liegenden Dérfer, vor allem in die, welche nahe der Hauptplitze dee
Unterabteilungen liegen, aber ihr Einkauf beschriinkt sich hauptsich-
lich auf Muskatnus und Muskatbliite, die aus den Molukken herstam-
men, aber von den Gebirgshewohnern als wertvolle Produkie unier
thre eigenen aufgenommen worden sind. Mit Ausnahme vereinzelter
Klingalesen sind die Handelsreisenden alle Malaien. Sie ziehen von
Markt zu Markt um ihre Ware an den Mann zu bringen.

Die Miirkte werden an vielen Orten im Minangkabauschen Land
sowohl inner- wie ausserhalb des niederlindischen Grundgebietes
wochentlich gehalten und Kaufer und Verkaufer kommen hierzu auf
einem Platz zusammen, der sich manchmal im Dorfe, meistens aber in
unmittelbarer Nihe desselben befindet.

Gegen 7 oder 8 Uhr morgens beginnt an einem Markttag der
Hindler in Baumwollstoffen, es sind ihrer viele, seinen Kramladen
aufzuschlagen, hervorragend durch Finfachheit des Aufbaus, da er
nur aus einigen Bambussticken mit einer Dachbedeckung von Grass-
oder Rotanblittern besteht. Sie und die Bewohner der nichstliegenden
Dérfer sind am ersten zur Stelle; die weitab Wohnenden kommen
noch bis gegen 11 Uhr. Ununterbrochen fahren Ziehkarren an und
Lastpferde erscheinen auf dem Platz; ihre Fithrer legen die Fracht
an der Stelle nieder, die sie an jedem Markitage gewohnt sind zu
besetzen. Gebiickt unter schweren Ballen Tabak, Reis oder Friichte
kommen auch die Malaien an, die ihre Waren selbst zu Markte tragen
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eine Ausnahme, denn hier und dort kiindet eine um flitssiges Geld
verlegene I'rau laut an, dass die Besucher ihren Reis kaufen miissten,
denn die Kdrner seien so weiss und gross. Sieh, da kommt ein Dorf-
bewohner, der keinen eigenen Acker zu besitzen scheint oder dessen
Reisvorrat erschpft ist; sein eigenes Mass hat er bei sich, sein
Standartmass, und ldsst hier und da ein Verkiuferin, den Reis aus
ihrem aus einem Bambusglied hergestellten Mass, in das seinige
schiitten um zu sehen, wo er fiir sein Geld die grisste Menge emp-
fangen wiirde. Hier hat er gefunden, was ihm gefillt und Fisst sich
fiir 8o Cents zwanzig Mass in sein Kopftuch schiitten, das er zu
diesern Zweck abgenommen und als viereckiger Lappen auf den
Boden ausgebreitet hat.

Dort ist in unansehnlichen Sicken von guni-Zeug das nicht gerade
appetitliche Salz ausgestellt; es kommt von den Regierungspackhiusern
an den Kiistenplitzen, Gambir in kleinen Kuchen, Sirih, fein ge-
schnittener Tabak, in feste Packen gepresst, und Pinangniisse liegen
in der folgenden Ausstallung zu Kauf. Getrocknete und gesalzene
Fische sind ebenfalls zu haben, bisweilen auch etwas frischer Fluss-
fisch, frisch jedenfalls nach malaiischer Auffassung. In Bananenblatl
gewickelt wird hier malaiisches Backwerk in Form ven Puffkiichlein
angeboten, auch in Ol gebackene Reiskuchen, Gerichte, die man
anfinglich mit Abschen anstarrt um sie spéter, auf Besuch bei irgend
cinem Hiuptling in Gemiitsruhe zu verzehren. Tatsichlich bestittigt
sich auf emer lingeren Reise ins Binnenland unwillkiirlich das
Sprichwort: ,,man gewthnt sich an alles.”

Auch viele irdene Gefisse von malaiischem Fabrikat, Kochtipfe
findet man hier aufgestapelt; vergeblich wiirden wir uns aber an
kleineren Orten nach so vielen Artikelen umsehen, wie man sie auf
grossen Mirkten wie Solok in Uberfluss antrifft: wie Hithner z.B.
Stapelwaren wie Muskatnuss, Zucker und Zimmt werden nicht oder
nur ausnahmsweise auf dem Markt verkauft; man bringt sie nach
Padang oder verkauft sie an den Hauptplitzen an dort wohnende
Chinesen.

Gegen 3 Uhr ist alles voriiber; jeder ist von allem Notwendigen
fir die folgende Woche versehen, denn auch die Verkiufer kamen
sowohl um zu kaufen als zu verkaufen auf den Markt. Nach einer
Stunde herrscht wieder die gewohnte Ruhe; einige Ziegen knabbern
noch an allem Essbaren, das von den Kramlidden ibrig geblieben
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ist, wie Dananenblatter und -Schalen oder sie lecken eifrig an den
Stellen, wo die Salzsicke gestanden haben. Dann kommen einige
Umwohnende unter Aufsicht eines Beamten den Platz reinfegen;
der Abfall wird aufgehiiuft und in Brand gesteckt.

Das zu Kauf liegende Leinenzeug ist meist europiisches Fabrikat,
doch wird auch inlindisches angeboten, wie anch buginesische, java-
nische und palembangsche Kleidungsstiicke. Weisses Baumwaollzeng
wird in Padang von Chinesen blaugefirbt und spater im Inland
schwarz. Es ist sogar nichts ungewdhnliches, dass erst aus dem
blaven Stoff Kleidungsstiicke hergestelt werden und man diese,
nachdem man sie einige Zeit getragen hat, firbt um thnen den Glanz
der Neuheit zu geben. Obwohl der Handelskrediet auf Sumatra, wic
sonst iiberall,eine grosse Rolle spielt, gehen die Kleinhindler mit
diesem doch sehr viel vorsichtiger um als die vielen grossen Handels-
hiuser, Es zeigt sich dies im eigentiimlichen Gebrauch, der idjab
heisst. Will man nimlich etwas kaufen, wofiir emem die nitigen
Mittel fehlen, so gibt man dem Kaufmann einen gewissen Varschuss.
Durch die Annahme desselben verplichtet sich dieser, den begehrten
Gegenstand nicht an einen ‘Andern zu verkaufen. Genossenschaft
kommt hiiufig vor. Ferner besteht die Transaktion, wobei jemand
einem anderen Betriebskapital unter der Bedingung leiht, dass Ge-
winn und Verlust gleich geteilt werden. Nach der alten Adat (Volks-
recht) hatten die Kaufleute eigene Rechte und Verpflichtungen d.h.
sie schlichteten ihre Uneinigkeiten untereinander. Nur wenn keine
Uebereinstimmung erzielt wurde, riefen sie die Hilfe der Hauptlinge
ein. So stehen die zahlreichen Ladenbesitzer um den Marktplaiz
unter einem panghulu pasar, einem Vorsteher, gewdhnlich dem
reichsten von ihnen, vom Ausschuss zu dieser unbesoldeten Wiirde
ernannt. Die Hindler, die damals aus den noch unabhingigen (e-
birgsgebieten nach den grossen M drkten in den Padangschen Boven-
landen zogen, um dort Biiffel oder Buschprodukte zu verkaufen,
vereinigten sich zu Gesellschaften unter Leitung eines erfahrencn
Kaufmannes, der fiir seine Hilfe und Vermittlung bei den Trans-
aktionen eine kleine Geldbelohnung empfing.”

Tn dieser Beschreibung, die von der Sumatra-Txpedition aus den
sichziger Jahren des vorigen Jahrhunderts stammt und somit  tat-
sichlich die Zustinde vor der Eroffnung des Landes durch die Eisen-
bahn schildert, wird auch mitgeteilt, dass in dem ostlicher gelegenen,
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tiefen Binnenland der Malaria-Gegenden keine Mirkte gehalten
werden. Nur an vereinzelte Hauptplitzen 2. 1. Survlangun im Djam-
bischen, doch sind sie dort von wviel geringerer Bedeutung als die
grossen Mirkie im Gebirge der Padangsche Bovenlanden,

Verfolgen wir nun die Beschreibung des Unterschiedes in den
Zustinden im hohen Bergland mit denen in den niederen Gstlichen
Gebieten von Mittel-Sumatra und beziehen wir auch den Verkehr
mit ein, so ist die Entwicklung des ersteren gegeniiber dem beinahe
vollstindigen Fehlen derselben in den Malaria-Gebieten deutlich
merkbar. Begreiflich aber doch bemerkbar ist dabei, unter welch
erschwerten Umstinden die Leute in den Bergen der Padangsche
tovenlanden den Verkehr mit einander Aufrecht erhalten miissen:
viel bequemer wire dieser im Hiigel- und Tiefland, wenn die wenig
zahlreiche Bevilkerung dort nur ein Bediirfnis nach Handelsverkehr
verspurte !

Bevor wir diese Verhiiltnisse niiher beleuchten, kdnnen wir die
friheren Lebensverhiltnisse in Mittel-Sumatra nicht besser illustrie-
ren als durch die Betrachtung einer 1928 herausgegebenen Wegkarte
von diesem Gebiet, Diese war dem Bericht einer Kommission beige-
fiigt, die vor allem die dkonomischen Verhilinisse ins Auge zu fassen
hatte. Bedenkt man; dass der untere Teil des Blattes vom Barisan-
gebirge eingenommen wird und sich gerade dort ein ausgebreitetes
Wegenetz findet, das frither bei Pajakoemboe und Sidjoengdjoeng
aufhéirte, so geschah dies gerade da, wo weiter oben das Malariage-
biet anfangt. Was das praktisch bedeutet, begreift man durch die
Uberlegung das Letzteres aus beinahe ununterbrochenem Urwald be-
steht, mehrfach so gross wie Niederland, wo eigentlich die Wasser-
liufe von Bebirgsfliissen und grossen Stromen die einzig brauchbaren
Wege bildeten. Withrend Alles, was ausserhalb des Berglandes an-
gelegt wurde, aus der Zeit der niederlindischen Herrschaft stammt,
gilt dies auch wohl fir die durchlaufenden Wege z.B. im nordlich
gelegenen Tapanoeli wie auch fiir die Regelung von modernem Ver-
kehr, aber das vallige Fehlen von Verkehrswegen zu Lande im
Hugel- und Tiefland spricht doch Buchteile, vor allem in Verbindung
mit dem frither Berichteten iiber Ackerbau und Handel.

Unter welch® schwierigen, drtlichen Verhiltnissen diese malaiische
* Gebirgsbevolkerung ihren Verkehr zwecks Handel ws.w. im Lauf
der Zeiten hat entwickeln und unterhalten mussen, erhellt am besten
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durch Anfithrung frither geschricbener Berichte: ,,Offentliche Ver-
kehrsmittel, Frachtwagen oder Kihne, die zu bestimmten Zeiten
fahren und die auch zum Gittertransport dienen konnten, gibt es in
Mittel-Sumatra noch nicht. Die Beforderung von Handelswaren ge-
schieht durch die Besitzer selbst, durch Tréger, in Karren, auf Last-
plerden oder in Kanos.

Bringt der Dorfbewohner der Padangsche Bovenlanden seine
Produkte selbst zum Markt, so tragt er sie auf dem Kopf, in Rotan-
kithen, oder in Sicksen aus verschiedenen Pinsenarten, mit starken
Schniiren festgebunden. Reis z.B. wird gewohnlich in Sicken be-
fordert, aber auch wohl in offenen Korben., Zur Verminderung des
cchmerzhaften Drucks der Last wird hiufig e aufgerolltes Tuch
oder ein Ring aus getrocknetem Gras oder Blittern auf den Kopf
gelegt, Ofters noch gebraucht man eine kleine Kriicke, die das Ge-
wicht auf Kopf und Schultern verteilt. Diese Kriicken werden oft
sorgfaltig aus schénen Holzarten hergestellt und mit feinem Schnitz-
werk verziert.

Mit uniibertroffener Geschicklichkeit bewegen sich die Malaien
mit ihrer Kopflast langs der steilsten und schwierigsten Bergpfade
und wenn sie von Zeit zia Zeit etwas ruhen, so ist ihnen sogar ein
Tagesmarsch von 30 Kilometern nicht zu viel. Die Fracht ist in der
Regel nicht schwerer wie 25 Kilo. Personen, die mehr tragen konnen,
sind selten; darum war ein Malaie, der imstande war einen halben
Pikol (== 30 Kilo} Kaffe an einem Tag nach Supajang zu tragen
iber cinen Abstand von ungefihr 42 Kilometern in der ganzen Ab-
teilung wegen seiner grossen Kraft bekannt.

(iiitertransport mit Lastpierden haben wir nur in den Padangsche
Bovenlanden beobachtet, Es wird auf diese Weise nicht nur Kaffe
iiher manche Wege befordert, sondern auch Kleinhidndler bringen
oft zu Pferde ihre Ware von einem Markt zum andern, In Matten
verpackt hingen die Ballen zu beiden Seiten des Pferdes an eisernen
Haken, befestigt an einem kleinen Holzsattel. Die Ballen werden
mit Gurten und Schniiren aus Rotangeflecht festgebunden und ein
Gleiten beim Auf- oder Abstieg wird durch zwei Binder verhindert,
von denen das eine iiber der Brust beim Steigen Dienst tut, withrend
das andere als niedrieg hingender Schwanzriemen beim Abstieg ein
nach vorn Rutschen der Fracht verhindert. Auf den grossen Kies-
wegen der Gebirge der Padangsche Bovenlanden sind Karren von
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summarized by Fracastor in the second book of his De Contagione,
Contagiosis Morbis et eorwm Curatione (1546).

2. 1514—1526. This period is characterized by the appearance of
two new symptoms. Nodes of the bones, at times ending in necrosis
(exostoses cum ossis carie plerumque junctae). First described by
Jean de Vigo (1514). Condylomata in the region of the genitalia
(verrucae et porri circa genitalia progerminantes). Mentioned by
Petrus Maynardus.

3. 1526—1540. During this period there occurred a marked
amelioration of the disease, but two further symptoms appeared:
buboes (Nicolaus Massa, 1532); Alopecia, which according to
Fracastor became prevalent in 1538—1530.

4. I540—1550. Gonorrhoea virulenta, mentioned by Béthencourt
and Paracelsus, but first emphasized by Brassavolus.

5. I50—1610. Tinnitus aurium. Falloppius,

6. 16I0...... WVesiculae crystallinae (our herpes progenitalis).

It is evident that this scheme of the erudite Astruc is highly ar-
tificial. In great part it is based on the gradual confusion with
syphilis of non-syphilitic diseases, such as gonorrhea, condyloma
acuminatum, herpes progenitalis. We are here concerned only with
alopecia. As proof that alopecia did not make its appearance in
Morbus Gallicus until a year or so before 1540, Astruc has three
most respectable authorities to offer, Fracastor, Brassavolus and
Falloppius.

Fracastor, in his de Morbis Contagiosis, the second book of his
prose work already mentioned (published in 1546), describes the
disease as it appeared during the first few decades following its
recogmtion: ,, These, then, were the symptoms in those who were
at that time afflicted by the malady. T use the past tense in des-
cribing these symptoms, because, though the contagion is still
flourishing today, it seems to have changed its character since those
earliest periods of its appearance. I mean that, within the last twenty
years or so, fewer pustules began to apear, but more gummata,
whereas the contrary had been the case in earlier years. Moreover,
whenever the pustules did appear, they were dryer, and the accom-
panving pains (if any) were, in every case, more acute. Moreover,
in the course of time, within about the last six years of the present
generation, another great change in the disease has taken place
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[ mean that pustules are now observed in very few cases, and hard-
ly any pains, or much less severe, but many gummata. Also, to the
general amazement, the hair falls from the head and the other parts
to such an extent that it makes men look ridiculous; for some go
Jbout in public without a beard, some without eyebrows, others
with heads totally bald. This mishap was at first supposed to be due
in medicines, especially to quicksilver. But later, with greater know-
ledge, all are now aware that it is the result of a change in the form
of the disease.”1).

Brassavolus, in his treatise written about 1551, has it that about
twenty years previously new symptoms commenced to appear, among
others one vulgarly called pellarola, which renders men ridiculous in
appearance, since they lose the hair of their heads, beards, eyebrows
and eyelids. No one can help but laugh at seeing such hairless
creatures.

And Falloppius, pupil of Brassavolus, in 1560 or 1561, repeats the
statement of his teacher. In the first years of the disease, for 2
period of about forty years, there was no such lesion as defluvium
pilorum. Loss of hair from -morbus gallicus has sprung up during
the thirty past years, And a litile later, he makes the significant state-
ment that it is now forty years that men no longer shave, all on ac-
count of this shameful disease. Before the appearance of alopecia, it
was the custom to shave. But the Spaniards introduced into Ttaly a
tyrant, Morbus Gallicus, and the wearing of long beards. Hispani
induxere Tyrannidem in [talian, gallicum et barbae longae usum. A
luxurious beard became an envied badge signifying freedom from
syphilis,

It is a striking fact that Fracastor should have discussed alopecia
in detail in his prose work of 1546, both in book IT (De Contagiosis
Morbis) and in book 11T (De Contagiosorum Morborum Curatione),
vet in his poetical work, Syphilis Sive Morbus Gallicus, published in
1530, but commenced some years earlier, there is no mention of it.
What an addition alopecia would have made to the galaxy of symp-
toms, which afflicted the rich, athletic, handsome youth of Cendma-
nia, who perishes of the scourge in its most hideous form.

1) 1 have used Wilmer Cave Wright's excellent translation: Hieronymi
Fracastorii de Contagione, Contagiosis Morbis et eorum Curatione, Libri III,
Translation and Notes, New York and London, G. P. Putnam's Sons, 1030.
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» Ihis finish'd Piece, this celebrated Frame,

The Mansion of a loath'd Disease became :

But of all such baneful, and malignant Kind,

As Apes past ne'er knew, and future ne'er shall.

Now might you see his Spring of Youth decay,

The Verdure dye, the Blossoms fall away;

The foul Infection o'er his Body spread,

Prophanes his Bosome, and deforms his Head

His wretched Limbs with filth and stench o'erflow,

While Flesh divides, and shews the Bones below.

Dire Ulcers (can the Gods permit them) prey

On his fair Eye-balls, and devour their Day,

Whilst the neat Pyramid below, falls Mouldring quite away.” 1)

Similarly Erasmus, in an equally dramatic description of the
loathsome disease, in the Coniugium Impar or Unequal Marriage
of his Colloguies 1), omits alopecia from the train of foul lesions with
which he decks the bridegroom. He mercilessly satirizes his bitter
enemy, dead a brief year, Ulrich von Hutten, a pauper and fugitive,
who had succumbed to the ravages of syphilis on the isle of Ufenau

1) Tate, Nahum: Syphilis: or, a Poetical History of the French Disease
Written in Latin by Fracastorins. And now Attempted by M. Tate, London,
1686. The thought might occur that it is by alopecia that the ,foul infection...
deforms his Head,” However, this phrase is an additional flourish which the
Poet Laureate, only too free with poetic licence, has seen Tit to insert. [ mive
here the Henourable William Renwick Riddell's prose translation as a
comparison: ,Little by little, that blooming spring, that flower of youth, that
strength of mind perished — then (terrible to refate) a foul tabes enveloped
his wretched limbs and his bones loomed large through filthy abseesses,
hideous ulcers (oh! pity of the gods!) ate away his beautiful eyes, the
delight of divine day, ate away his nostrils eroded hy fierce wound. At
length, after no long time, the unbappy victim of fate left the unseen breezes
of the air and light” (Hicronymus Fracastorius and his Poetical and Proze
Works on Syphilis ete. Toronto, 1928.)

1.} The Colloguies, or Familiar Discourses of Desiderius of Roderman,
Rendered into English by H. M. Gent, London, 167:. The translator has
las rendered the Latin ,capite obvincto” by the phrase ,having his night
cap on.” The fact is that Hutten, as he himself tells, suffered from a tertiary
lesion involving the region of the occiput. In the woodeut accompanying
Jehan Cheradame's French translation of Hutten's treatise on guaiac
(c. 1525), the knight's head is wrapped in a covering extending far down on
the neck, As to rings on his thighs, it would seem more reasonable to think
of them as loops of bandages, rather than as annular syphilides as some
have done,
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in the Lake of Zurich. Hutten, whose syptoms had abated,
presumably as the result of a course of guaiac taken at Augsburg in
1518, had hopes of finding solace from his many troubles in
wedlock., So Erasmus pictures one Pompilius Blenus (Blenmnus-
coxcomb, a snotty-nose), who, in spite of his pox, weds a maid of
sixteen, as a ,,Knight, who can scarce sit in his saddle for scabs.” He
has him appear for his wedding ,with a maimed nose, trayling one
leg after him, but less happily than the Swissers use to do, with
scabbed hands, a stinking breath, and dull eyes, having a night-cap
on, filthy matter running out of both his nostrils and ears. Others
have Rings on their fingers, he weareth Rings even on his thighs.”

A century later, Shakespeare does not forget to include alopecia
in the curse which the misanthrope, Timon, would bring down on
the heads of the courtesans:

,,Consumptions sow

In hollow bones of man; strike their sharp shins,

And mar men’s spurring. Crack the lawyer's voice,

That he may never more false fitle plead,

Nor sound his quillets shrilly: hoarse the flamen,

That scolds against the quality of the flesh,

And not believes himseli: down with the nose,

Down with it flat; take the bridge quite away

Of him, that his particular to foresee,

Smells from the general weal: make curled pate ruffians bald

And let the unscarred braggarts of the war

Derive some pain from you. Plague all;

That your activity may defeat and quell

The scource of all erection. -— There’s more gold: —

Do you damn others, and let this damn you,

And ditches grave you all!” 1)

1) Timon of Altens, TV, 3. There are numerous references in Shakespeare
to alopecia, usually in the form of a play on the expression French Crom.
Among others: Pericles, IV, 33 All's Well That Ends Well, TI, 3; Measure
for Measure, I, 2. Packard {Annals of Med Hist, VI: 104, 1g24) interprets
French Crown as Corona Feneriz. However, Schelenz (Shakespeare und sein
Wissen auf den Gebicten der Arznei- und Volkskunde, Leipzig und Hamburg,
Leopold Voss, 1014) correctly considers it to signify alopecia. Twan DBloch
(Neuberger u. Pagel Handbuch der Geschichte der Medizin, 11T, 411) makes
the statement: ,Rondelet beschrieb zuerst die Corone Feneris.” T have found
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AD EXCELLENTISSIMVM D. IOAN,
nem Babtiftam Pantinum.Epiftola. XXX. De de
pilationibus corofionibus gingivari,& ca
fu denrid, & aliis quibufda di fpoli:
tiombus qug cii morbo Gals
lico, euenidr ac de eo
- Tum medica ¢

minibus,

&y| AV CIS Poftdiebus quibus ad te literas dedt

4| una cum defcriptione fyrupi de pomis,quinentré

\ | foluir,reddirz funt mli{i iterum liter® ruz,ex cis

4 uerod me non minusardua,quam mihi defidera

=== ta poftulas,qua quoniam tibi in primis cui pluris

mum debeo,deinde aliis quibus mederis languentibus falutas

riafuturaexiftimo,caadtefcribere non recufo,eo ferme ordi

nequoa'te fcripta funt,Primum quidem quzris depilationes

qua pasfim hifce noftris téporibus hominibus accidir,( mor/
bi quem Gallicum uocant ) accidens ali quod exiftacan potius
affectus quem Praftantisfimi Antiqui Medici Graci Aloper
¢iam, & Ophiafim,& Arabes Tiriam nocant.fic cui quafito fa
cile' refpondere poffum, fi prins morbr Gallici poftremam dif
ferentiama' meinlibello de morbo Gallico feriptd rememoy
rabo.Erenim in eolibello dixi morbum Gallicum,malam tem
periem ex iocinoris quadam refrigeratione efle,non tamen fis
nealiquali effectus ficcitaris,& immoderata cSplicatione alias
rum qualiratum,ita ut prater manifeftam,ex operationibus,
refrigerationem,fit eriam occulra mala quardam quahtas uelu
ti forma,fen ultima differéria qua roti corpori comunieatur;
ut ex meis de febribus {criptis fatis clare' uidebis. Neg obftant
€a qua ab aliquibus male, & fine experientia,huins deflcriptio
nis contrarium dixerunt, Credunt quidem iecur male affecti
efle,fed cemperiem malam non illam frigidam (ur dixi)fed ca
lidam, & ficcam effe pertinaciter affeuerant, friuelis qubufda
rationibus,ita ut pudeat me(teftor Deum) tam innanibusras
tionibus contradicere . Dicunt enim (nete 1n iftis morer) ea
rarione,téperaturam hanc praternaturam efle calidam,quor
niam aliquando a' principio in iftis febriculafuboritur,& quo
nlam
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Striking it is, also, that Nicolaus Massa (1499—1560) has not a
word to say of alopecia in the first two editions of his work on
Morbus Gallicus (1532 and 1334) ). But in the edition of 1563
{which is reprinted in the first volume of the Aphrodisiacus of
Aloysius Luisinus, 1 566), the greater part of a chapter is devoted
to it. (Tractatus VI, Capit. 3. De his [remediis] quae opitulantur
pilorum casui, gingivarum [cor] rosionibus, et quoque dentium casui,
on remedies which are beneficial in alopecia, ulceration of the gums
and falling of the teeth). In this third edition Massa feels called
upon to describe effective remedies for the prevention and cure of
alopecia, which he would have us believe has become very frequent

in Rondelet the term ,in {ronte papulae carnosae,” but nothing further to
cubstantiate this statement. Possibly Cromen of Venus was a happy thowght of
some wit long forgotten. In Pericles, Poult has cried Marina, the wvirgin,
through the market and a Spaniard's mouth so watered that he went to bed
at her very description” Bawd gleefully exclaims:

Bawd., We shall have him here to-morrow with his best ruff on

Boult. To-night, to-night. But, mistress, do you know the French knight
that cowers i'the hams?

Bawd. Who? Monsipur Veroles?

Boult. Ay; he offered to cut a caper at the proclamation; but he made a
groan at it, and swore he would see her to-morrow.

Bawd. Well, well; as for him, he brought his disease hither: here he does
but repair it. T know he will come in our shadow, fo scatter his
Crowns in the sun. 2

A reference to the belief (first put in print by Hercules Saxonia of Padua,
1507) that venereal diseases can he cured by intercourse with a VITEIL

In measure for measure, Lucio and two gentlemen are conversing:

I Gent. ..thou art good velvet; thou art a three-piled piece, I warrant
thee: I had as lief be a list of an English kersey, as he piled, as thou art
piled, for a French wvelvet..

Lucio, Behold, behold, where madam Mitigation comes! T have pirrchased

as many diseases under her roof, as comes to-

2 Gent. To what, T pray?

I Gent. Judge.

2 Gent. To three thousand dollars-a-year.

I Gent. Ay, and more.

Lucio. A French crown more.

1 Gent. Thou art always figuring
T am sound.

Velvet was esteemed according to the richness of the pile; three-piled was
the richest. But piled also means bald.

1) T have used the Liker de morbo Neapolitano/Noviter editus: in quo
ommnes ete., 1534, of the Surgeon General's Library.

diseases in me; but thou art full of error;
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in the course of years. He barely touches upon the cause of alopecia.
It is due to the presence of a cold humid matter, mixed with a
corrosive substance, ie., a corrupt phlegm, which in its dispersion
throughout the body reaches the roots of the hair and causes it to
fall. For fuller information, Massa refers the reader to his letter
written to Joannes Baptista Pantinus, which is to be found in the
first volume of his Medicinales Epistolac ). Massa has worked
miracles with guaiac, but he recognizes in mercury a splendid
remedy. It furnishes an ,infallibilis et securissima via sanandi hanc
aegritudinem,” especially where mfection is recent and there exist
alopecia and pustules. Syphilis, in itself a violent disease, requires
powerful remedies. So he urges that one resort to mercury rubs in
the treatment of such lesions, relating that in numerous instances
where the hair of the scalp and beard were about to fall out, he has
thwarted such embarassing disfiguration by mercurial inunctions,
applied each second, even each fourth day. As a local remedy, he
recommends bathing the hair in a decoction of guaiac, or washing
with a lotion made from the ashes of juniper, pine, mastic, larch,
myrtle and the like. Then the affected parts are anointed two or
three times a day with a stimulating remedy, such as one made of
vellow honey with its bees, bear fat, ladanum (the gum-resin of a
cistus) and southernwood.

From 1540 on, almost every treatise on Morbus Gallicus mentions
alopecia, indeed frequently an entire chapter is devoted to its
consideration. (Brassavolus, De Capillorum, Pilorumuve Defluvio of
Alopecia; Falloppius, Capillorum, Superciliorum et Barbae Deflu-
oitm ; Antonius Chalmeteus, Alopeciae Sanatio; Leomardus Botallus,
Pilorum Caswm Curandi Ratio; Augerius Ferrerius, De Alopecia
Capitis, et Barbae; Dernardinus Tomitanus, Pilorwm et Capillorum
Defluvium; Alexander Trajanus Petronius, De Piloron Defluvia,
et Unguwinm Dentiumgue Cosu; Alphonsus Ferrus, De Casuw Pilo-
rupt). It has now become one of the major symptoms of Morbus

1} Nicolai Massae Veneti Artium et Medicinae Doctoris Epistolae Medici-
nales etc., Venetiis, 1558. The letter bears the date 1538 and has the following
caption: Ad Excellentissimum D). Toannem Baptistam Pantinum. Epistola XXX,
De depilationibus corosionibus gingivarum, et casu dentium, et aliis guibusdam
dispositionibus quae' cum morbo Gallico, eveniunt ac eorum medicaminibus, [
have given a facsimile af the first pape of this letter,
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Gallicus. Franciscus Trizimelica (1401—1559), a more or less
forgotten professor at Padua, appends to his work on Morbies
Gallicus a little treatise on the subject, Adversus Defluvium Pilorum
Lucubratiuncula.

1t is Antonius Musa Brassavolus, pupil of Leonicenus at Ferrara,
who investigates the new kind of alopecia most thoroughly. Taking
down his Galen and his Avicenna, he reviews what these old masters
have to say on diseases of the hair so that he may better interpret
and classify the new species of alopecia. According to Galen (Book I,
Chapter 1 of his De Compositione M edicamentorum Secundum
Locos), the hair dies from two causes. On the one hand, just as
plants wither from lack of nourishment, so the hair may fall for a
similar reason. From such a cause recults the condition called Calvi-
ties, the baldness of advancing age. On the other hand plants die
because they receive vitiated matter for nourishment. So may
the hair fall because it is fed corrupt humors. Thus result the
conditions known as Ophiasis and Alopecia, which are essentially
the same, differing only in the configuration of the deformity
resulting from the loss of hair. The former takes its name from the
serpent, because the defect produced by the falling of the hair is
serpiginous ; the latter, from the fox, because it resembles a disease
found in the pelts of this animal. And turning to the Canon of
Avicenna, Brassavolus again finds loss of hair attributed to two
causes, one dependent upon the material from which hair is gen-
erated 1), the other upon the soil in which it is embedded. In the
first instance, the matter generating the hair may be actually
deficient ; or it may be present in sufficient quantity, but may be
unable to penetrate the ckin because of phstruction of the pores; or
again passage through the pores may be so free that it is merely
extruded without forming hair; finalfy the formative material may
be so changed by the excessive humidiy and coldness of the indivi-
dual's constitution that it cannot form hair. For this type of loss of

1) The hair, according 10 Aristotle, was an excrement, formed where the
vessels end in the skin: ,For the vessels come to an end where the skin itself
terminates; and in all places where these endings occur, the exudation of
moisture of a corporeal character necessitates the growth of hairs, unless
there be some operation of nature which interferes, by diverting the moisture
to another purpose”” De Partibus Animalivm. Book II, 16. Translated by
William Ogle, Oxford 1012,

Jarus xxIx

8
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hair, ansing independent of any corruption of the humors, Brassa-
volus adopts the term Profluvium Pilorum. To cite some examples
of this type of disease. In chronic diseases, in hectic fevers, in
phthisis, in those taking poison or bitten by the viper, the hair falls
because there is an actual deficiency in the generative matter. In
boys, eunuchs and women, hair is not lacking [ie. the usual adult
male distribution, especially beard and chest] because of any
deficiency of suitable material, but because the humidity natural to
such individuals does not allow the matter to attain a degree of
dryness necessary for it to form hair, In the case of a body, the defect
is corrected with advancing age, imasmuch as in the male the
constitution naturally becomes dryer with passing years. In women
and eunuchs, however, it persists. Brassavolus remarks that a
species of Defluvium Pilorwm has been described following the
fasting of the devout, but hardly expects to find it among the clergy
of his day. In distinction to Defluwiwm Pilorum, Brassavolus applies
the term Alopecia to any loss of hair aristing from contamination of
the soil which nourishes it, i.e,, from corruption of the four humors.
As the new disease, Morbus Gallicus, is caused by such a corruption,
the loss of hair occurring in this disease is, properly speaking, a kind
of Alopecia.

This Alopecia, popularly called FPellarola in Italy, which makes its
victim appear so ludicrous, frequently follows upon an ulcer of the
penis, a bubo, an ulcer of the mouth, and may persist after these
lesions have healed. As for treatment, Brassavolus offers a mass of
polypharmacy, varying his remedy according to which of the four
humors is involved. An individual of an atrabilious (melancholic)
constitution receives not only a difierent purgative from one who is
bilious (choleric), phlegmatic or sanguineous, but also a different
hair tonic. He is adverse to shaving the head. True, this
allows local remedies to be more easily applied, but he insists that
the regrowth of hair is retarded by it. But he tells how he has cured
paupers by having them shave their heads, and after washing the
shaven scalp with their own urine, by having them apply a mixture
of quicklime and oleum rosaceum omphacinum 1), keeping this
remedy on the scalp for four hours and then rewashing with urine.

1) Composed of red roses and «il of unripe olives

page 130 sur 244



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1935&p=130

THE EARLY HISTORY OF ALOPECIA SYPHILITICA 11§

He promises much from this remedy. You are not to fear lest the
quicklime cause ulceration, for it is tempered by the oil with which
it is mixed. On another occasion, he cured a woman who had not
a single hair, whose scalp was white and glistening. Numerous
remedies having been tried without avail, he concluded the pores of
the skin must be obstructed. Cantharides caused the skin to ulcerate,
but within five or six days the hair could be seen to sprout.

This humoral explanation for the genesis of syphilitic alopecia
is representative of that of early syphilographers in general. The
simile, culled from Galen, reappears frequently. The hair 1s affected
in the manner of a plant which grows in a saline earth (terra sal-
suginosa) or which is fed by brackish water (salsuginosa aqua).
Its roots destroyed, the plant withers and dies (Falloppius, Bor-
garutius). i

Alopecia was but one of a train of cephalic lesions arising from the
dispersion to the head of the more subtile humors or poisonous
vapors rising from the liver (universally considered as the organ
primarily involved in syphilis, the so-called Minera or Sedes). To
quote Falloppius: ,Since the liver disperses poisonous vapors up-
ward to the head apd these are continually heing fed to this region,
the expulsive force in the head strives to expel them through all
available channels, It forces them to the skin, thus they are exhaled
through the pores, whence the hair falls because of their corrosive
action. It expels them downward [from the brain through the
cribiform plate] to the mouth, thus the palate and teeth become
corrupted, It expels them through the nose, causing ulceration. As
a last resort, it strives to expel them through the ears, and when
the flatus or vapors are foul and dense, a sound is produced during
their forcible expulsion [tinnitus aurium].”

The rationale for the treatment of syphilitic alopecia was in
accord with the prevailing humoral doctrines. All remedies were to
be avoided which might repel into the cranium the vapors and
humors which Nature was striving to expel. Such dangerous proced-
ures might produce catarrh, cephalalgia, vertigo, epilepsy, ete.
Moreover, by various methods of evacuation, as bleeding and cathar-
sis, efforts were bent toward keeping these vapors and humors from
reaching the head. An old Galenic stratagem is recommended by
Benedictus Victorius (born about 1481). He would have the right
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leg cauterized at a distance of four fingers below the knee, finding
authority for this in Galen's Comvnentaries, where it is stated that
hair may be restored by drawing the peccant humors downward
to the legs. Should such heroic treatment be refused, Victorius
advises massage of the legs, rubbing downward from the knees,

EFondelet of Montpellier (1507—1506) treats of alopecia at con-
siderable length. It may occur without pain in the head or joints
Should it be associated with such pains, it is surely syphilitic. In
this disease, not only are the eyebrows lost as in leprosy, but also
the hair of the scalp and beard. Should the alopecia occur in the
reizrion of the occiput or on the sides of the head, it is certainly
syphilitic. These regions, because of their unusual natural humidity,
resist baldness from all other causes. As for treatment: after purging
with remedies taken inwardly, further evacuation is produced by
rubbing the legs, arms and spine with an ointment prepared from
bear grease, southernwood, unguentum martiatum 1), quicksilver,
myrrh, frankincense, oliban, ashes of southernwood and of the skin
of moles, resin and terpentine washed in a decoction of southern-
wood, and wax. To what remains of the ointment after inuncting,
is added ladanum, ashes of bear skin and of the hair of a man and
woman, and honey. With this, the parts affected by alopecia are
rubbed morning and night. Finally, a wash is applied composed of
ashes of southernwood, wormwood, ashes of mole and of bear skin
in water, to which are added maiden hair, southernwood, betony,
sage and pennyroyal, If a live mole can be obtained, it is to he
boiled alive and the parts affected with alopecia are to be gently
rubbed with it. The mole was highly prized as a remedy for alopecia.
Alfonsus Ferrus of Naples lauds the fat of the mole as very effect-
ive in either preventng or curing syphilitic alopecia. Ambroise
Paré scoffs at this supposedly miraculous effect of the mole. If
alopecia is due to syphilis, he would have the patient rubbed until
he enters the kingdom of Bavaria (jusqu'a qu'il entre au rovaume
de Baviére), a play on the French word Baver, to salivate.

For the most part. physicians considered alopecia as a sign that
syphilis would run a mild course. Thus, Brassavolus, in commenting

1} Composed of mastich, wax, storax, cesypum (the sordes collected from
wool}, opsobalsam, oil of nard, gleucinum, oil of unripe olives, stag's marrow,
terpentine,
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upon the gradual attenuation which the disease was undergoing,
states that alopecia was becoming a very common symptom of
Morbus Gallicus, and that those who are not ashamed of being bald,
are restored to health without the aid of medicines. For Fernel,
the mildest species of Lues Venerea is that which manifests itself
by the gradual loss of hair of the scalp and beard. In such indivi-
duals, the virus, in the form of a thin vapor, diifuses upward n
the body to the roots of the hair. It is not corrosive enough to cause
the skin to ulcerate. Benedictus Victorius welcomes alopecia. It m-
dicates a strong constitution (virtus fortis), capable of dispersing
the corrosive humors to the skin. Such fortunate syphilitics are
psually spared pains and ulcers.

Dut this optimism of the physicians brought but little consolation
{0 the unfortunate syphilitic with a moth-eaten scalp and beard.
Especially to those prominent in affairs of State or of Church
would the fear of alopecia become a nightmare. As Brassavolus
relates: ,There is one symptom called Pellarola or Defluvium
Pilorum, by some Alopecia, but of a different sort from that men-
tioned by older writers. It gives men a ridiculous appearance, when
the hair of the scalp, beard, eyebrows and eyelids fall. No one can
help but laugh at seeing such hairless fellows.” But there is a limit
to such jokes. , Those who develop alopecia, have indeed a ludicrous
disease. They are the laughing stock of their fellow men. Those who
lose teeth and mails, become indeed the butt of jokes, but joined
with a feeling of pity. Those who go blind, deserve not only to be
pitied, but also to be held in reverence (pietate).”

What dread a syphilitic had of alopecia is reflected in an admon-
ition from Falloppius. The ancients, and so the physicians of the
Renaissance, made much over a calm, cheerful frame of mind in
their treatment. So Falloppius exhorts his syphilitics: ,,Qui laeti
sunt, qui derident morbum, licet cadat his barba, et capilli, quibus
nunquam animus affligatur, hi duplo citius sanantur.” To those
syphilitics who keep cheerful and make light of their plight, even
though they lose the hair of their beards and scalps, Falloppius
promises a cure in double-quick time.

Tustachius Rudius 1), in his day an esteemed professor at Padua,

1) E:»g:h_ii Rudii,.. De Affectibus exicrnarum corporis humani partium
Libri septem. Venetiis, 1606,
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relates in his work of 1606 of two Venetian physicians who lost
their beards as a result of the pox. They were jeered out of the city,

A passage from Bernard Tomitanus throws an interesting light
on the influence of syphilis upon social conditions at the middle of
the sixteenth century. He repeats the opinion of Fracastor that the
disease is diminishing in virulence: ,The disease seems to be taking
such a course that pustules have for the most part disappeared. Its
destructive ulcers have vanished, tumors and excruciating pains
attack individuals less frequently and with less violence. By our
time (about 1560), which completes about one hundred years of
the disease or there about(!), pustules are seldom seen, pains are
few, and these, if present, are fleeting and vague. But there are
now many gummas and an unbelievable amount of falling of the
hair of the scalp and other regions of the body. We now find that
it is very common for the eyebrows, the hair of the scalp and the
beard to fall. However that may be, there is every indication that
the disease is abating in its severity, is, so to speak, growing tame
and the disgrace of being infected is lessening. In years gone by,
those who were afflicted with the disease or had at one time been
treated for it, were known to all their fellow citizens. Such was
their disgrace, that evervone shunned having dealings with them,
just as if they had been infected with a most foul plague. Not oniv
did prostitutes shun intercourse with them, not only did their
friends avoid their kisses and embraces, but their very breath was
avoided. At banquets, if they must be invited, they were assigned
special seats and separate dishes for food and wine, lest others using
them might be infected. Our time has shaken off this fear. At
present there is no discrimination at banquets, no fear of infection.
Indeed, now when nuptials are being arranged, there are few held
back by syphilis. The chief issue between the relatives of the pro-
spective bride and groom is concerning the dowry, about money,
nothing or little is said about syphilis. The reason for this is the
milder course of the disease and the readier cure by appropriate
remedies.”

Physicians naturally bent their efforts toward preventing the
calamity of alopecia from overtaking their influential patients. Fal-
loppius, otherwise frowning upon mercurial fumigations, which he
styles a punishment of the devil (diaboliis crux—diabolds here 4th
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declension genitive), admits of their use under two emergencies:
in stubborn ocular inflammations (lippitudines rebelles) and in
alopecia. Bitter experience has taught him their value in the former.
He tells of a certain notary, (possibly of wealth and influence, thus
making the pill doubly hard to swallow), whom he had been un-
successful in curing of an ocular inflammation, though he had him
drink guaiac on several occasions. The patient was fortunate enotgh
to fall into the hands of a female quack (muliercula), who cured
him with fumigations. The second indication for their use is when
infection with syphilis occurs m men holding influential positions.
In such individuals, the dread of alopecia must be taken into account.
Fumigations will hold fast hair about to fall and save such men
from disgrace. But he wisely warns that such a dangerous method
of treatment is only for robust individuals.

Sy common was syphilitic alopecia in France that the disease
itself hecame commonly known as pélade. The plight of Henry II1
(1551—1589) is described in a passage of Sauval's Histoire et
Recherches des Antiquités de la Ville de Paris: ,,Henri TII eut cette
maladie de méme que son ajeul (ie. syphilis), ce qui fit perdre les
cheveux. La perruque n’était pas (ou n’était plus) connue en France.
Le roi se vit réduit & prendre une calotte ou ses cheveux étaient
cousus, mais si mal faite qu’il la couvrait toujours de sa tocque,
sans Voter devant qui ce fut, non jpas méme devant sa mére, sa
femme, ni les ambassadeurs.”

Of great interest in connection with alopecia are Consilia, written
for the poxed Count Galeotti Pico Mirandola of distinguished
family. They are from the pen of two of the most prominent prac-
titioners of the day, Joannes Baptista Montanus, physician and
contemporary of Fracastor at Verona, and Bartholomaeus Maggius,
surgeon, remembered along with Paré for his sound treatment of
gunshot wounds.

Montanus sums up Pico’s constitution as follows: Possessing as
he does by nature an immoderately hot heart and liver, his infection
with Morbus Gallicus will of necessity lead to corruption of his
blood. Likewise the spirits, generated in the heart, will become
overheated, as is evidenced by the transient fevers to which he 13
subject, by the striking redness of his face. That his blood has
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become adust 1}, is shown by his jaundice, by his fevers, and by
the eruptions to which he is prone. In addition, his stomach, deficient
in natural heat, generates an abundance of phlegm, even though he
select his food with the utmost care. Finally, to top it all, his head
is too hot and dry, and se fails to temper the excessive heat in the
other organs. This is shown by the fact that his left eye, its vision
impaired as a result of an old injury and its lids abscessed, is now
almost blind.

And Montanus passes on to general advice as to hygiene, Regimen
of the so-called Sex Kes Nonnaturales, That his Lordship must have
been irrascible is gathered from the admonition of Montanus that
he must by all means suppress outbursts of anger, for by them his
body will be so profoundly affected that treatment will be ineffect-
ive. As Pico is engaged in military service and so must travel much,
he should try to moderate these activities as much as possible. His
journeys should be made in the morning on an empty stomach. And
if perchance he must ride all day, let him eat at most two eggs with
a bit of bread dipped in broth. Let him select a good mount and a
comfortable saddle (a most important consideration in view of the
lesion presently to be described). And to mention only a few further
admonitions, Montanus advises Pico to use thin white or red wine,
properly aged, and this only at meal time and in moderation. He
takes a slap at the pernicious custom of the nobles of drinking their
wine with cracked ice, and tactfully assures his distinguished patient
that he is well aware that such advice is superfluous for his Lord-
ship, who in all maters exercises the greatest prudence and moder-
ation. And as to food he has wise counsel to offer. His food is to
be simple and to consist of a single dish. Indeed a single dish of
indigestible food is less harmful than a conglomeration of excellent
foods, and to drive home his point, he cites the oft told tale of
people who are compelled to subsist on dried fish alone, yet, if the
story can be believed, live a span of two or three ordinary lives,
sound in health and vigorous. Inasmuch as a diet list is everywhere
available, Montanus is loth to resing the old saw, and mentions only
the foods especially to be avoided. As his Lordship frequently

1) Adustus, an old humoral term, adopted into 17the century English,
Denotes ,parched to dryness by heat which evaporates the thinner elements.”
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travels in France, where it 18 said to be the custom to parch victuals
in the frying pan, and as the French eat more bacon and lard than
any four nations combined, he warns Pico against such food.
L Instruct your cooks to set your table without such foods. A cook
is more prone to try to tickle one’s palate and fancies than to help
keep one’s health. It must be apparent to your Lordship that there are
no two things more opposed to each other than an excellent cook and
a skilled physician. Their aims are in totally different directions. The
latter strives to be of service, the former to please. The latter’s goal
is health, the former’s is praise and flattery.” In the evening he is to
etroll about his home for two hours following supper, chatting with
friends on pleasant topics. But he does not approve of shooting dice
or any other strenuous mental exertion. Thus he will be assured of
a good night’s sleep.

And passing by many other wise counsels, we come fo an
affliction which has caused his Lordship no end of misery over a
period of four long years, fissures and ulcers of the anus. These
slcers had arisen as the result of the accumulation of a foul melan-
cholic blood in this region, ‘which is only too proneé to serve as a
cloaca for such corrupt humors, as is evidenced by the frequency of
hemorrhoids in these parts. And Montanus is much concerned whether
he shall strive to heal all three of his anal ulcers. For in so doing, the
corrupt humors, which had so long been discharging through this
channel, might be shunted to some noble organ and cause irreparable

_damage. So he concludes that two may be safely healed, but a third
chould be left open, and should it eventually degenerate into a
fistula, such an outcome would be highly gratifying. Is he not
concerned with the same problem which confronted the divine
Hippocrates in the case of hemorrhoids? Did not the Father of
Medicine advise that one hemorrhoid be left open so that this
channel of evacuation, provided by Nature, might not be completely
abliterated? Should by chance all three of Pico’s ulcers heal,
Montanus advises that two ulcers be artificially produced at a com-
fortable distance below the knees so that the retained humors will
find a ready outlet.

And now Montanus proceeds with measures aimed at preventing
the recurrence of the disease once it is treated. But he prudently
prepares his patient for such a contingency, thus protecting his own
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reputation, should such a misfortune occur. As a result of some
error in his regimen, some germ of the infection might resume its
disastrous work. And indeed, it is not improbable that Pico’s disease
will recur in the course of time, for his Lordship is much occupied
with weighty business, travels through many countries. Montanus
admits that this scourge cannot be entirely eradicated from a body in
which it has once taken deep root. But he adds consolingly: , But I
do not deny that it can be so controlled and held in check that it will
cause no injury for a long period” And in case of recurrence,
Montanus, bitter antimercurialist, urges him to resort to the only
safe remedy, the Lord’s greatest blessing, a decoction of guaiac.

And near the end of his Consilium, he gives special attention to
the cure of two disfiguring lesions, which, should they occur, would
be especially embarassing because of his Lordship’s high station in
life, namely, macules and pustules affecting the whole body and
loss of hair. For the latter he recommends remedies which long
experience has shown to be most effective. Among others is the
following prescription: Take five green lizards, six ounces of bees,
four ounces of bee glue or virgin wax, a handful each of maidenhair
and myrtle, eight ounces of southernwood. Dry the animals in an
earthen vessel within a furnace, powder, and mix all the ingredients.
Then add a pound of bear fat and ferment in a well covered vessel
buried in dung or exposed to the hot sun for thirteen days. Distill,
separate the water from the oil and set both aside for use. Another
remedy, especially effective in the alopecia originating from syphilis,
the value of which will be evident to anyone who ponders over the
properties of each ingredient, and then considers why the hair falls
out in syphilis, is compounded of saffron, aloes, myrrh, ladanum, oil
of bitter almonds, bear fat, and an ounce of powdered fly heads.

But as is gathered from the Consilium of Maggius written in
1550, Pico had not escaped the embarassment of alopecia, once in
1541, when the disease caused a generalized loss of hair associated
with his early secondary lesions, and again some seven or eight years
later, when he had the misfortune to lose his beard. His plight is
well described in the preface of Maggius' Consilinm.

The most illustrious Count Pico Mirandula suffers at the age of
42 from various diseases, one of which is syphilis, with which he
was infected in 1541 following intercourse with a certain harlot. The
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disease manifested itself at that time by a variety of symptoms, ulcers
of a malignant character appeared on the penis, dry pustules cropped
out on the head along with other pathognomonic symptoms, which
were of such a malignancy and severity that he was cured only
after losing his hair and both his finger and toe nails. Of these
symptoms he was freed only after much effort by evacuations and a
decoction of guaiac. While these symptoms were being treated by
his physicians, his most loving and noble wife, because of her love
for her husband, fearlessly lay beside him and tended him (but in an
honorable fashion), and thus was infected with the same scourge 1y,
Since the illustrious lord did not know his wife had been infected,
for no symptoms manifested themselves in her, [after his cure] he
lay with her as becomes a dutiful husband. And so the disease
sprang up in him afresh, which occurred all the more readily
‘nasmuch as he had already been infected. And so a thing, grievous
enough, happened to both. When one was cured, the other without
knowing it, infected his mate!). However there continued to be
present in his lordship certain symptoms involving the hands and
feet (palmar and plantar syphilides). In 1547, while sojourning in
Venice, he developed a very severe pain in the anus, without any
swelling of the external parts, which pain none of his physicians
were able to relieve, no matter how they tried, with either anodynes
or dispersive remedies. One day however, contrary to the predictions
of all his physicians, the place broke down spontaneously and the
pain immediately subsided. Upon breaking open, much mucus
together with some blood was discharged. Wherefore it was the
opinion of some of the most eminent physicians that an abscess had
ruptured, while others believed some blind hemorrhoids had burst.
Subsequently an ichor continued to be discharged from the region,
and there developed fissures with considerable ulceration of the
outer parts of the anus, spreading day by day. There was also con-
siderable induration of the canal of the anus, from which there
descended at times ichors so hot that they could scarcely be en-
dured. At the end of ten months he fell into a putrid fever accom-

1) ie., by the breath and other bodily emanations, a mode of infection held

common by the physicians of the 16th century.
1) The early syphilographers had a peculiar idea as to reinfection and

stperinfection.
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panied by jaundice. His condition became miserable. In the following
year, without being infected afresh (at least so they say), his beard
fell out, there developed extreme emaciation, also a brownish dis-
coloration of his face along with roughening of the skin, in places
in the form of reddish macules, like the essarae of the Arabians,
the exvanthemata of the Greeks, but in places with considerable
depression. When he passed his stools, a greater or lesser amount
of phlegm was passed spontaneously, resembling fat or eggwhite,
which substance more recent writers term mucus. It descended with
such a virulence that it caused excruciating pains. At times the
feces, along with lumps of blood, became so hard in their passage
that he was forced to break them with his fingers. There also
appeared a hard mass in his right hypochondrium, likewise hard
tumors in his groins. Of these symptons his Lordship desired to
know the cause and cure.”

Pico has assigned no easy task for his physician. Maggius admits
that this disease, which has persisted for nine years and has resisted
three courses of guaiac, cannot be easily eradicated. Possibly failure
of remedies is to be ascribed to the severity of Pico’s infection. It
may be that he has been repeatedly infected, which mishap could
have easily occured during one of his sojourns in Venice and Paris,
He urges his Lordship not to depend upon remedies which act simply

by their manifest qualities (i.e., by their heat, coldness, dryness and

humidity counteracting opposite qualities in the body), but he must
resort to Medicamenta Bezoardica, Alexipharmica, Antidota, our
specifics. For Morbus Gallicus such remedies are guaiac and mer-
cury. And he recommends preferably a new course of guaiae, using
both bark and wood m preparimg the decoction. Maggius omits any
special remedy for alopecia. The bedridden count was more con-
cerned with other symptoms, especially his anal fissures, to worry
about his beard.

Such is the early history of syphilitic alopecia as gleaned from
the records of the sixteenth century.

In general, bearded races have been held in high honor. To be
beardless is to be an immature lad, a eunuch, a woman, True, the
North American aborigines, racially sparce of hair, plucked their
chins, Alexander the Great had his well trained Macedonian pha-
lanxes shave off the handle by which an enemy could sieze them.
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Shaving his own beard, Peter the Great taxed those who insisted
on growing one. For the most part, the Roman Catholic clergy shave
clean, as have done their popes for two centuries or more,

But Adam, the primal man, Zeus, the All-father, are bearded.
The Bible holds the beard in high esteem. Delilah (Judges 16) lures
from Samson the secret of his strength : ,,If T be shaven, then my
strength will go from me, and 1 shall become weak, and be like any
other man.” Hanun (Samuel 11, 9), heaps insult upon David’s am-
bassadors of good-will by shaving off one half of their beards,
cutting their garments in the middle, even to the buttochs, and then
sending them away. To lighten their shame, the king graciously
speaks: , Tarry at Jericho until your beards be grown, and then
return.” And Elisha (Kings II, 2) ,went up from thence unto
Beth-el: and as he was going up by the way, there came forth little
children out of the city, and mocked him and said unto him, go up,
thou bald head; go up, thou bald head. And he turned back and
looked on them, and cursed them 1q the name of the Lord.” And
the Lord punished the little children: ,,And there came forth two
she bears out of the wood, and tare forty and two children of them."”

Tn Rome, the bald head, the hairless chin, were objects of ridicule.
The emperor Verus, indulging in the grossest debauch while in
Syria, was the butt of much ridicule becatise he had his beard
shaved to please one of his courtesans. Suetonius tells how Julius
Caesar, becanse of his bald head, was dubbed by his soldiers,
,moechus calvus,” the bald whoremonger. And of Domitian, Sue-
tonius relates that he was so sensitive of his baldness that he con-
sidered it an affront to himself if in his presence some one else were
chided with being bald, whether in jest or during an altercation.

The loyal have on occasion discarded the beard out of deference
{0 their rulers. Spanish courtiers shaved clean their chins on the
accession of Philip V who was unable to grow on€. So under Louis
XIII, young and beardless, his most loyal supporters sacrificed
their heards.

Of interest is the history of the beard among English kings.
Reards dressed in the most varying fashion, moustaches, shaven
faces follow one another. There is the close shaven face of Henry
11, the chin with the two curled locks, long beards with three great
tinglets, long forked beards floating down to the breast in patriarchal
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KORPERLICHE UND KULTURELLE
VOLKSENTARTUNG IN GEBIETEN ENDEMISCHER
MALARIA. MITTEL-SUMATRA

VON

ProrF. Dr. A. W. NIEUWENHUIS

V1

,Der Reisende, der von der Westkiiste in das Innere Zentral-Suma-
tras eindringt, findet bald Gelegenheit, in den Padanger Hochlindern
mit malaiischer Kunst in Berithrung zu kommen. Dieser Kunst, die
mich schon auf meinen fritheren Reisen in Sumatra interessierte,
brachte ich diesmal ein besonderes Interesse entgegen; sie war mir
der Inbegriff eines verhdtschelten Lieblings geworden, den man hegt
und pflegt, wo man ihm begegnet. Demzufolge sammelte sich fur
mich auch ein Material an, dessen Verdffentlichung den Rahmen
dieses Puches weit {iberschreiten wiirde. Ich habe mir deshalb auch
vorgenommen, in diesem Bericht dem Leser an der Hand der zahl-
reichen farbigen Wiedergaben nur einen allgemeinen Eindruck vor
Augen zu fithren: spater gedenke ich dieses Thema an der Fland
des iberdies noch in meinen Hinden befindlichen Materials weiter
auszudehnen und die Ergebnisse in einer besonderen Arbeit zu ver-
sffentlichen. Ganz allgemein darf man sagen, dass die Kunst auf
der Westseite hoher als an der Ostkiste von Zentral-Sumatra steht.
Die Kunst der Malaien ist wie ihre Rasse keine reine, selbstindige;
sie setzt sich aus einer starken Mischung indischer Linfliisse zusam-
men, welche die Malaien aus ihrer Urheimat, dem indischen Berg-
lande mitgebracht haben...... Der eigentliche Mittelpunkt Zentral-
sumatranischer Kunst, wenn ich so sagen darf, liegt in den Padanger
Hochlindern, also im alten Reich Minangkabau. Jeder, der auch nur
ein Bischen Kunstgefithl nach Sumatra mitbringt, wird erfreut sein
Gber die hitbschen, farbiggetonten Schnitzarbeiten an den Hiusern,
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den Reisscheunen, den Mosscheen, den balai's. Dazu gesellt sich der
reich ornamental behandelte Gold- und Silberschmuck und die prich-
tigen Goldbrokate der Hochlander, Wir sehen also, dass es hier drei
Gebiete sind, in denen sich die Kunst wesentlich reprisentiert. Dank-
bar durfen wir den konservativen Sinn des Malaien begritssen, der
noch heute nach alten Mustern und Vorlagen arbeitet, obwohl es sich
nicht ableugnen lisst ,dass hier und dort schon Neuerungen einzu-
dringen versuchen, die den Zauber des Alten bedrohen.

......Betreten wir beispielsweise einen Ort der Padanger Hoch-
linder, oder haben wir das Gliick, dort einen grossen Markttag zu
sehen, so darf der Kunstkenner sicher sein, dass er auf seine
Kosten komen wird.” Es folgen dann einige Betrachtungen iiber die
drei Kunstgewerbe an der Hand mehrerer sehr hiibscher, farbiger
Abbildungen von Holzschnitzereien, Goldbrokattiichern und Gold-
schmiedearbeiten.

Nach seinem Aufenthalt unter den Gebirgsmalaien zog Proi
Maass mit seinem Reisegefahrten zur Ostkiiste und verweilte
wahrend wvier Monaten im mniedrigen Higelland und Flachland
der Osthiilfte von Sumatra unter der von Malaria und ihren schad-
lichen Folgen heimgesuchten Bevolkerung. Neben der Reise selbst
(80 Seiten) wird dem Aufenthalt in den Gegenden von Taluk und
Gunung Sahilan eine ausfithrliche ethnographische Beschreibung
von fast 350 Seiten gewidmet. Es ist bezeichnend fiir die Abwesenheit
von Kunstausserungen bei dieser Bevilkerung, dass dieser Verfasser
sie in seiner ethnologischen Schilderung gar nicht erwidhnt. Dennoch
hatte er auch dort ein offenes Auge fiir die Leistungen des Volkes,
was folgende Ausziige gentigend beweisen ;

S, 367: ,Die Topfformen, die ich fiir meine Sammlung erwerben
konnte, waren mit den Mustern der hier abgebildeten Stempel ver-
ziert; de Tipfe selbst bestanden aus schwachgebranntem Ton und
hatten die Form alter prahistorischer Urnen. Die in Tjaranti angefer-
tigten Tonwaren sollen auf der Drehscheibe hergestellt werden. Die
Austibung der Tdpierei liegt grosstenteils in den Hiinden von I'rauen:
natiirlich schliesst dies nicht aus, dass auch Minner die Frauen dabei
behiilflich unterstiitzen. Die Tépferwaren aus Tjaranti, die mir
gebracht wurden, stellten zwei verschiedene Arten dar, die sie pariua
und balanga nennen. Die ersteren sind Kochtopfe mit weitem Bauch
und eng am Hals, wihrend die anderen grosse, rohgearbeitete, wi-
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Friichte beifiigte. Weiss blieb ehben ohne Firbung, da dies ja die
Naturfarbe des Fadens ist. Heutzutage hat man das Anpflanzen des
Baumwollstrauches aufgegeben, weil die Weberei eingegangen ist.”

Aus dem Angefiihrten ergibt sich, dass nur Baumwollzeug mit
ausserst einfacher Farbung hergestellt wurde; von Schafwolle oder
Seide war bei der Weberei keine Rede. Kunstweberei oder Farberei
wurden nicht betrieben. Auf dem Gebiet der Industrie begegnet man
also demselben scharfen Gegensatz zwischen den Gebirgsbewohnern
und denen der niedrigen Gegenden wie bei Ackerbau, Viehzucht,
Handel und Verkehr,

Wir beschaftigten uns bis jetzt mit den Besonderheiten des Volks-
lebens in Mittel-Sumatra, wie es sich ohne Einfluss von Aussen im
Tieflande und im Hochgebirge entwickelt hat. Die materielle Seite
dieses Volks trat dabei in den Vordergrund; im Folgenden soll nun
auch die eigentiimliche soziale Seite zur Sprache kommen.

Um den vielseitigen, tief durchdringenden Einfluss der Endemie
hervortreten zu lassen, kann die geringere oder grossere Anderung
des Volkswesens durch ganz fremden Einfluss dienen. Is handelt
sich hier um die Art der Annahme hoherer Entwicklung durch den
Einfuhr des Unterrichts nach europiischem Muster, das bis dahin
in Mittel-Sumatra unbekannt war. Wir geben hierfiir einer Autoritét
auf diesem Gebiet des Unterrichts, Herrn C. LEKKERKERKER, das
Wort, der in seinem Buche ,Land en Volk van Sumatra” auf 5. 192
fiber Mittel-Sumatra beziiglich ,,Wiirdigung des Unterrichts in der
inlindischen Gesellschaft” schreibt: ,Djambi (Flachland N.): noch
kein Interesse ausgenommen in Korintji (Gstliches Gebirgsland N.);
Riou-Indragiri (Flachland N.) Interesse sehr mdssig, in Ober-Indra-
giri (dstliches Gebirgsland, auch Kwantan genannt, ein Minanglka-
bausches Grenzland, N.) eine beginnende Entwicklung; Westkiiste
von Sumatra (Gebirgsland N.) sehr starker Drang nach intellektueller
und okonomischer Entwicklung, ausser in einigen diinn bevolkerten
Randgebieten ; das Oberland aktiver als das Unterland ; im letzteren
macht Pariaman eine giinstice Ausnahme. In geistiger Beziehung
steht die Westkiiste in jeder Beziehung an der Spitze von Sumatra;
dieses Gebiet ist auch Java voraus, wenn man die Bevolkerungsdichte
beriicksichtigt. So waren z.B. von den 183 Schiilern, mit denen der
Kursus an der Schule fiir die Aushildung von inlindischen Arzten
1913/14 in Batavia begann, 105 Javaner, 50 Sumatraner (beinahe
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aur von der Westkiiste und Mandailing), 2 Amboinesen, 2 Timoresen
and 18 Menadonesen von Celebes. Menado spielt im Osten des
Archipels eine dhnliche Rolle wie die Westkiiste im Westen, Als im
Anfang dieses Jahrhunderts der Unterricht unter dem Volke be-
kannt wurde, war ein starker Drang zu diesem merkbar, In dieser
Zeit war die Anzahl der Regierungsschulen noch viel zu klein, auch
lagen diese oft in viel zu grossem Abstand fiir diejenigen, die sie be-
suchen sollten. Es wurden dann aber durch Initiative der Minang-
kabauer selbst viele Volksschulen in ihren Dorfern gepriindet, wobei
die europdischen Verwaltungsbeamten selbst oft die helfende Hand
reichten. Dabei wurden Schulgebdude neu gebaut, gut und sogar
hithsch, wie man von Alters her zu bauen gewohnt war. Anfangs
war man auf zu junges und ungeniigend ausgebildetes Lehrpersonal
angewiesen, weil sich dieser Unterricht zu schnell entwickelte. Doch
versprachen diese Schulen viel Gutes fiir die Zukunft, was sie auch
tatsichlich hielten.

Was diese Bevilkerung in ihrem Drang nach geistiger Entwicklung
zu Stand brachte erweist sich daraus, dass 1912 die Zahl der Schulen
an der ,,Westkust van Sumatra” 193 subsidierte und 33 nicht subsi-
dierte betrug. In Palembang nicht die Hilfte und in den iibrigen
Gebieten von Sumatra gab es nur hie und da solche Volksschulen.
An der ,,Westkust” betrug die Schiilerzahl 15000. Kennzeichnend ist
auch, dass zu den nicht subsidierten Schulen auch die hollindisch-
malaiische Schule von Kota Gédang gehorte, eine sehr fortschrittliche
Gemeinde bei Fort de Kock. Diese Schule hatte ihre Entstehung dem
,Studiefonds Kota Gédang” zu danken, zusammengebracht von In-
lindern des Ortes und der Umgegend. Von diesem Fonds wurden
zwei junge inlindische Lehrer nach Niederland geschickt, um dort
das hollindische Lehrerdiplom zu holen. Der gine starb, der andere
erreichte sein Ziel und wirkte weiter an der Schule, Ein Hauptstreben
war, den Unterricht auf gleiche Hohe zu bringen, wie die hollin-
disch-indischen Gouvernementsschulen und sie auf dieser zu halten”.

4Es ist bekannt, dass der Wert sowohl des Unterrichts wie des
Schulbesuchs fiir das inlindische Zusammenleben viel mehr bedeutet
als das Erlangen der Kenntnisse einer Volksschule. Auch fiir diesen
Teil Sumatras gilt als Ausfluss des Unterrichts, dass dieser einen
neuen Geist unter die Bevolkerung bringt.

Schidliche und schlechte Gewohnheiten verschwinden. Apathie,

Janus xxix g*
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Indolenz, Unsauberkeit und mit dieser zusammenhingend Krank-
heiten, Kinderheiraten und andere sexuelle Misstinde, Geisterfurcht,
an der so viele leiden, grausame Gewohnheiten, sie vermindern alle,
Dagegen stellt sich Empfiinglichkeit fiir Verbesserungen auf dem
Gebiet von Ackerbau, Handel und Industrie ein; IFihigkeit fiir Ver
besserung der okonomischen Lebensbedingungen, Abnahme von
Glaubensfanatismus. Gegen Betrug macht sich Abwehr bemerkbar.
Die Lebensschwierigkeiten dieser Menschen vermindern auf diese
Weise und der Eifer der Verwaltungsbeamten beginnt bessere
Friichte zu tragen”.

Beziiglich des Dranges nach Entwicklung macht sich somit derselbe
Gegensatz zwischen Hoch- und Tiefland geltend als im bereits be-
handleten Gebiet der Volkskultur und des Volksbestehens.

Dieser merkwiirdige Einfluss des Wohngebiets auf die geistigen
Verhiltnisse einer Bevilkerung findet ein nicht weniger deutliches
Gegenbild in dem, was wir in Mittel-Sumatra beziiglich der
fiir Indien so wichtigen Hinduzeit beobachien kinnen. An die
hiheren Kulturen der Hindus, die wihrend einer tausendjahrigen
Periode bis ungefihr 1500 auf den Indischen Archipel einwirkte,
haben ihre Volker vornehmlich den materiellen, geistigen und kul-
turellen Fortschritt zu danken. Hiervon findet man auch bei den
Minangkabauern vielseitige Beweise. Die tastbaren sind die zahl-
reichen und verschiedenartigen Uberbleibsel aus der Hinduzeit, die
iiber das ganze Land verbreitet angetroffen wurden.

In letzter Zeit ist von dieser frihreren Geschichte etwas mehr be-
kannt geworden. Wir wissen nun, dass seit dem siebenten Jahrhundert
unserer Zeitrechnung méchtige Hindureiche mit hoher Kultur in den
ostlichen Flussgebieten des Musi und des Djambi bestanden haben.
Palembang, das Stromgebiet des ersten Flusses, war in diesen friihen
Zeiten der Sitz des Hindureichs Criwidjaja, das im Lauf des sieben-
ten Jahrhunderts seine Macht fiber das nérdlicher im Djambigebiet
gelegenen Reich von Malaju ausdehnte; spiter sogar iiber Malakka
und weiter.

An Macht und Grosse wechselnd bestand Criwidjaja als unab-
hingiges Reich bis zum Ende des dreizehnten Jahrhunderts, wo es
von Java abhingig wurde. Hundert Jahre spiter, ungefihr 1377,
versuchte es seine Unabhingigkeit wieder zu gewinnen, wurde aber
durch die Uberherrschung des ostjavanischen Reichs von Modjopahit
ginzlich vernichtet,
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Nirdlicher am Djambifluss bestand in dieser Zeitperiode das Hin-
dureich Malaju, in der Regel mehr oder weniger von Criwidjaja
abhingig. Wie es in spiteren Jahrhunderten den Sitz seiner REgierun'g
in das Barisan-Hochgebirge verlegt hatte, konnte es seine Unab-
hingigkeit handhaben. Bis zum Anfang des neunzehnten Jahrhunderts
hat es dort als Reich von Minangkabau bestanden.

Diese jahrhundertelange Hindukultur dussert sich noch stets im
materiellen und geistigen Bestehen der Vilker des Barisan-Gebirges.
Ihr teilweiser Ubergang zum Islam in spateren Jahrhunderten hat
hieran wenig verindert.

Nun lagen die Hauptorte, von denen die Verbreitung dieser Volks-
entwicklung ausging, weit im Osten an den Flussmiindungen des
Musi- und des Djambiflusses. In Verband hiermit muss daran erinnert
werden, dass in den dortigen Siimpfen wie noch heutzutage in jenen
Hauptstidten Djambi und Palembang endemische Malaria nicht vor-
Lommt. Unterhalb dieser Stidte an der Meereskiiste und oberhalb am
Fluss in der Hiigelgegend herrscht sie allgemein. Dadurch konnten
diese alten Hauptstidte Jahrhunderte lang bestehen, wihrend die Be-
volkerung oberhalb oder unterhalb am Fluss entweder sich nicht be-
haupten konnte oder sehr niedrig an Zahl blieb. In dem riesigen
niedrigen Gebiet zwischen den Hauptstidten und dem Barisan-Hoch-
gebirge, das eine mittlere Breite von 150 K.M. des flicheren Gelindes
aufweist, fehlt gegenwiirtig jede Spur einer fritheren, hiheren Kultur.
Es herrschen dort Zustinde, die oben fiir die diinngesite, drmliche
Bevilkerung beschrieben wurden. Nur an den Ufern dieser Riesen-
strime, die sich durch das mit Urwald bedeckte Gebiet schliingeln, sind
die Malaien hier in einzelnen Dorfern angesiedelt, wo sie einfachsten
Ackerbau auf trockenen Reisfeldern treiben, obgleich sie doch ihren
Ursprung den zivilisierten Malaien des Hochgebirges entlehnen, Nur
der ungiinstigen Volksgesundheit kann es zugeschrieben werden, dass
die primitiven Zustiinde hier herrschen geblieben sind und die Malaria-
Krankheiten lassen sich dabei als wichtigste Ursache gelten. Bereits
zu Anfang wurde erwihnt mit welchem Ernst der englische Malaria-
kenner Ronald Ross sich iiber Volksentartung infolge von Malaria
geiiussert hat. Da die Hinduzeit fiir die malaiischenVélker des Ar-
chipels, die sich einer hoheren Kultur zuginglich erwiesen, tatsachlich
zu einem besseren Okonomischen, sozialen und geistigen Bestehen
filhrte, scheint es angemessen, noch kurz die Anderungen zu er-
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wihnen, die die vorderindischen Fremden eingefithrt haben. Fiir
ackerbauende Violker wie die in Ost-Indien erhebt sich zuerst die
Frage, was fiir den Reisbau geschah. Wir wissen jetzt hieriber, dass
der Sawahbau bereits vor jener Zeit bestand, aber in den grossen
Hindureichen giinstigere Bedingungen fiir seine Entwicklung erlangt
hat als bei den stiindig mit einander in Unfrieden lebenden Stimmen
von frither, Besonderheiten hieriiber sind aber nicht bekannt.

Beziiglich der eng mit dem Ackerbau verbundenen Viehzucht
kinnen wir uns iiber das, was in diesen vielen Jahrhunderten vor
sich ging, besser Rechenschaft geben. Praktisch muss damals das
Halten von niitzlichen Hausstieren wie Rinderarten, Pferderassen,
vielleicht auch bereits Schafen und Ziegen eingefithrt worden sein,
Da von allen diesen Tieren die wilden Stammeltern nicht im Archipel
vorkommen und sie auch bei der malaiischen Bevilkerung von Ge-
bieten wie Mittel-Borneo bis vor kurzem fehlten, konnen wir schwer-
lich annehmen, dass die Malaien sie vor der Hinduzeit besessen
haben. Der wilde Banténg hat nur auf Bali stark zu der Entstehung
des zahmen Rindes beigetragen, dessen Arten viel Blut der vorindi-
schen Rinder besitzen, Was die Verbreitung eines solchen neuen
Existenzmittels auch fir den Ackerbau bedeutete, bedarf keiner Be-
griindung. Die Methoden der FFischerei und Jagd im Archipel tragen
mehr das Kennzeichen friher bereits bei den Malaien bekannt ge-
wesen zu sein. Vor allem spricht hierfiir stark ihre Verbreitung bis
weit nach Neu-Guinea.

Fiir das Volksbestehen wichtig muss dagegen die Verbreitung
zahlreicher neuer Formen von Industrie und deren starkes Aufblithen
gewesen sein. Der Gottesdienst der damals herrschenden Hindu-
Religionen erforderte den Gebrauch von Tempeln in prachtiger
Ausfithrung, deren Uberbleibsel uns jetzt noch durch Schonheit ent-
ziicken. Die hiufig noch angetroffenen Bronze-Gegenstinde, bei den
Priestern in Gebrauch, weisen eine gleich hohe Entwicklung der
Schénheit im Entwurf und in der Technik auf. Leider besteht dies
alles nicht mehr, ausser bei den Baliern, aber es muss seinen Einfluss
doch Jahrhunderte lang haben fithlen lassen. Wohl sind noch in
Gebrauch die Gegenstinde von Kupfer, Messing und Edelmetallen,
deren Verzierung alle das Kennzeichen tragen, den Archipelvolkern
von den Hindus iiberbracht worden zu sein, Fortsetzung folgt.
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xie CONGRES INTERNATIONAL D'HISTOIRE
DE LA MEDECINEY)

REGLEMENT
DU X CONGRES INTERNATIONAL DHISTOIRE DE LA MEDECINE

ARTICLE I

La tiche du Congrés deyra se limiter, en principe, au désarroi
et 4 1a discussion des thémes officiaux préalablement signalés.

Outre c¢e labeur fondamental, le Congrés consacrera tout le
temps compatible avec ses travaux 3 l'examen des communications
présentées sur des thémes divers, toujours dans l'aspect specifique
de I'histoire de la Médecine.

Comme annexe 4 ces objectifs le Congrés organisera une Exposition
de livres, documents et matériel afférant le progrés historique des
arts médicaux. '

ARTICLE II

Pourront prendre part aux travaux de ce Congrés, en premier
lien, les membres de la Spciété Internationale d'Histoire de la
Médecine et pourront y figurer comme congressistes adhérés toutes
les corporations, entités et personnes s'intéressant & l'investigation,
I'étude et Penseignement de I'Histoire de la Médecine,

ARTICLE III

Liintervention dans les séances consacrées a l'examen et & la dis-
cussion des thémes officiaux du Congres, ainsi qu'a celles ayant trait
3 l'examen et la discussion des communications sur themes divers,
sera permise exclusivement aux pErSOMIES qui aient accrédité leur
condition de congressistes et qui se soumettent aux déterminations
du Comité Organisateur et de la Présidence de chaque réunion.

1) Extrait du programme officiel: Décimo Congreso internacional de
Historia de la Medicina 1935 23—Septiembre—20. Madrid. (Réd.).
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V.—,, Numismatique Médicale Philippine.”
VI.—, Superstitions médicales aux Philippines.”
VIl.—,Projet d'une Exposition du Progres Médical aux Phi-
lippines.”
V11—, Législation Sanitaire aux Philippines.”
Professewr Hulusi Behcet (Ishtambul): ,L’histoire de la Dermato-
logie moderne en Turquie”.
Professewr Diepgen (Berlin): ,,Arnaldo de Villanova'.
Doctenr Salvador Clavijo (Cddiz): ,Les premiéres vaccinations faites
par des espagnols”.
Docteur Decref (Madrid): ,Le premier hopital d’accidents du travail
fondé 4 I'Escurial par Phillipe IT".
Dactewr M. Louis Karl (Autriche): ,La balnénthérapie de Pouzzoles

an Moyen Age”.
Doctewr G. Maraiion (Madrid): ,La medecine aux galeres d'Es-
pagne”,

Inspectenr Médical José Gonsdlez Granda (Madrid): ,Esquisse
historique de la Santé Militaire en Irance et en Espagne, puisque
celle-ci a beaucoup copié dé la premiére”.

Doctewr F. J. Cortazo (Madrid): ,Une pharmacie illustre madriléne
au siécle xviir’,

Doctewr H. Dittrick (Cleveland) : LAlimentateurs™

Professewr E. H. Guitard (Paris): ,,Pour I'histoire des eaux miné-
rales aux Pyrénées”.

R. P. Pinedo (Madrid): ,Les idées médicales de St. Isidore”.

Doctewr S. Lembo (Naples): ,La chirurgie du disendoerin” {avec
projection cinématographique).

Professeur Docteur R. Oliver (Zaragoza): . Les épidémies de peste
en Aragon”, ,L'hygiéne 4 Saragosse pendant le xviéme siécle”,
. Livres rares et curiex et iconographie aragonaise sur la peste”.

Docteur Victor Escribano (Granade): ,la chirurgie et les chirur-
siens espagnols du xviéme siécle™

Professewr E. Forgue (Montpellier): Evolution de la Médecine en
Espagne”.

Docteur J. Gimeno Riera (Zaragoza): ,Histoire de la Psychiatrie
espagnole”,

Docteur Ferndndez de Alcalde (Madrid): ,Enseignements puisés par
la médecine espagnole 3 la lecture de El Quijote”. Hopitaux et
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autres centres de bienfaisance existants & Madrid au xviéme
siécle”,

Professewr E. Kagarov (Leningrade): ,Ethnographie des pays
étrangers dans la science soviétique”.

Docteur Félix Marti Ibditez (Barcelone): ,Histoire de la psychologie
et de la philosophie mystiques de I'Inde”,

Professenr Clivio Nario (Montevideo): , Ambroise Paré”,

Professenur J. Orient (Cluj): ,Esculape et Hygée en Dacie®.

Doctewr Emilian Ostochowski (FPologne): ,Michael Sendivoguis,
alchimiste polonnais du xvréme siécle”.

Professeur D). Faulian {Bucharest): ,Projection d'un film original”,
., Parkinson et parkinsonnisme".

Professewr D). Paulian (Bucharesi): ,L’évolution de la névro-
psychiatrie en Roumanie”. '

Docteur Alfonso de la Peita (Madrid): ,,Chirurgie transurétrale de
la prostate,

Professeur P. Piccinini (Milan): ,,Andrés Bacci Elpidiano et son
hydrologie Totius orbis”, ,Histoire des tableaux médicaux aux
pays latins”,

FProfessenr C. Stabler (Montevideo): ,L'oeuvre des neurologues au
Xrxéme siécle”.

Frofessenr H. Rosello (Montevideo): ,Les temples de la Meédecing
grecque’’.

Docteur §. Sanz Egaiia (Madrid): ,Vétérinairie espagnole au Moyen
Ape”, | Nouvelles sur la médecine des animaux 4 'Espagne chré-
tienne du Moven Age™.

Professeur Antonio Simonena (Madrid): ,Le Collége de Saint
Cosme et 5t. Damien 4 Pampelune”.

Professeur Sudhoff (Leipzig): ,Ambrosius Hispanicus”,

Professeur Siiheyl (Ishtambul:) ,Document afférant la croyance
psychique en Turquie dans les temps passés”, ,,Histoire de la peste
en Turquie”, ,,5ur la syphilis parmi les Uygurs”.

Professenr Szumotvski (Crakovie): ,L'Histoire de la Médecine et la
réforme des études meédicales™, ,,Sur la nécessité de faire obliga-
toire I'étude de I'Histoire de la Médecine aux Universités".

Professewr A. Turenne (Montevideo): ,H. Daventort: Un grand
pays, un grand livre,un grand obstétricien”.

Professewr H. Zeiss (Berlin): ,Développement historique de la
Géographie meédicale”.
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Lundi 30 septembre 1035:
VOYAGE A GRENADE (en organisation).

ORGANISATION DE VOYAGES, LOGEMENTS, HOTELS
ET EXCURSIONS

Le Comité Exécutif du Congrés ayant décidé de nommer la Com-
pagnie Internationale des Wagons Lits-Cook, Agence Officielle
exclusive du X Congrés International d’'Histoire de la Médecine,
cette Compagnie se chargera de tout ce qui concerne voyages, loge-
ments, excursions, ete.

En conséquence, MM. les Congressistes désirant information sur
ces sujets, pourront s'adresser aux Succursales de cette Compagnie
en demande de détails pour tout ce ayant trait au Congrés: billets et
organisation des voyages, réservation de chambres aux Fotels et
autres points pouvant conduire a leur plus grand confort, 11 est &
recommander & MM, les Congressistes de faire mention sur leur
passeport de leur condition de ,Délégué ou Membre du X Congrés
International d’Histoire de la Médecine”, i fin d'alléger les opérations
de visa aux frontiéres, attendu que le Comité Exécutif du Congrés
2 obtenu du Gouvernement Espagnol, pour les assistants au Congres
tout genre de facilités compatibles avec les lois en vigueur.

Tout étranger doit étre munie, & son entree en Espagne, d'un pas-
seport. Les nationaux des pays ci-dessous n'ont pas besoin de faire
viser ce passeport par les Consulats espagnols de leur pays respectif:

Belgique, Cuba, Danemark, Islande, France, Grande Bretagne,
Italie, Japon, Luxembourg, Norvége, Portugal, Pays Bas, Suede et
Suisse,

Les nationaux des pays non cités ci-dessus devront faire viser leur
passeport au Consulat espagnol le plus proche i leur résidence, ou,
en son défaut, & un Consulat espagnol quelconque, avant leur arriveée
en Espagne (Paris, Bruxelles, etc.).

Nous devons attirer I'attention de M. M. les Congressistes sur le
fait qu'en Espagne l'exportation de capitaux est actuellement inter-
dite, l]a somme pouvant s'exporter librement ne devant excéder
pesetas 5.000 par personne, Par conséquent, et & fin de s'éviter des
ennuis, tout étranger devra, 4 son arrivée 4 la frontiére, declarer
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ane réduction du 34% sur le prix des billets ordinaires. Ces billets
j prix réduit seront valables du 13 au 28 septembre (billet d’aller),
¢t du 24 septembre au 19 octobre (billet de retour). Dates inclusives.

Si MM. les Congressistes désirent faire des arréts en route, aux
gares intermédiaires, ils devront en faire mention au moment de
prendre leur billet au guichet, '

TLes billets kilométriques et les billets circulaires existants en Es-
pagne offrent des réductions aussi importantes que celles des billets
de Congressiste. Ce pourguoi nous recommendons de sadresser aux
Agents de la Compagnie Internationale des Wagons Lits-Cook en
demande de renseignements supplémentaires.

Etant 3 prévoir que la plupart des Congressistes fassent leur
entrée par la frontiére Hendaye-lrun, nous attirons leur attention
sur le fait que dans les trains réguliers circulant entre Irun et Madrid
le nombre de places est limité, et que, par conséquent, il leur convient
d’indiquer le train désiré, la classe et le jour, au moment de remplir
les bulletins de voyage ci-joints. Les billets a prix réduit sont valables
seulement pour des trajets doubles, c'est & dire, d'aller et retour, et
peuvent s'obtenir par MM. lés Congressistes 4 la frontiére par l'entre-
mise des bureaux et des interprétes de Wagons Lits-Cook. Un sup-
plément de pesetas 5 sera pergu en sus du prix du billet, pour la
réservation de places et frais d'obtention.

AVIS IMPORTANT. — MM, les Congressistes sont priés de en
souloir Sadresser & la Compagnie de Wagons Lits-Cook pour toule
demande de réductions et de billets de Chemin de Fer avant le pre-
mier septembre.

Aprés cette date, la Compagnie Internationale de Wagons Lit-
Cook soccupera de toutes les demandes qui lui parviendront, mais
sans awcune garantic ni responsabilité de sa part en cas d'insuccés, Ci-
joint, bulletin de commande { bulletin de voyage) des bons de réduc-
tion, que nous prions de bien voulair vemplir avec tous détails possi-
bles et faire parvenir @ PAgence Wagons Lits-Cook la plus proche
au liew de résidence. L' Agence recevant ce bulletin se chargera de
Pobtention des bons et son envoi a M. Ie € ongressisie.
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centuries already and have not yet realized why it has been
unequal to the task of abolishing the nuisance, whereas a know-
ledge of the character of the people may suffice, often with little
difficulty, to reveal a safer and surer method of expelling the evil-
An illustration of this is furnished by the Milesians. For some
unknown reason their maidens went suddenly out of their minds
and daily increasing numbers of them committed suicide. None of
the remedies emploved was able to assuage their madness until
at last they were deterred by a decree to the effect that the bodies
of the suicides were to be buried naked with the same noose with
which they had hanged themselves. It is evident that a law based
on the known modesty of the sex could hardly fail to achieve its
object. In the same way, unless I am very much mistaken, a
<imilar method, altered to suit the circumstances, will never fail.
Surely it is suicide, sheer madness, to entrust one’s health when
it is in danger to a person possessed of no learning and hence of
none of the authority to be derived therefrom 1) ; this is to court
ane's own death. This madness on the part of its citizens iz fatal
to any state. Neither the charlatan nor the patient will be deterred
from it by any penalty unless it be such as to make the quack
disreputable and hence to be expelled from all human society 2).
Moreover it should be provided, by laws framed for the purpose,
that, when anyone dies under his ignorant hand, the corpse should
be dissected by state physicians at the public cost, in order that
the nature of the fatal disease and the methods of treatment
e¢mployed may be compared from time to time. When the latter
are found to have been injurious, a legal action should be brought

1) ,Snicidium enim est, insanae mentiz, et nulla vel doctring, vel abhine
deducenda auctoritate praedito homini periclitantem salutern committere.” —
Reinfried, apparently missing the metaphor and reading into Frank's Latin
what he expects to find there, renders this passage as follows (p. gb, line 17
et seqq) s ,Der Selbstmord freilich ist auf Wahnsinn zuriickzufithren, und es
liest sich keine Lehre ableiten, dass das durch Selhetmord gefihrdete Leben
einem staatlich bestellien Manne zur Rettung anzuvertrauen sei”

2) ,...hine ab omni humano consortio propellendum”. — Reinfried, led
astray by his mistake in the previous sentence, translates thus {p. of, line 22):
JAlle Menschen miissen bei der Peseitigung des Selbstmordes im Staate mit-
werken,”
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paldinger 1) and Tode 2)) either they were unable to continue
their efforts any longer, or if they were published through the
patronage of wealthy persons, they produced a work without
harmony or methodical arrangement of the whole, repeatedly
dealing with the same partial and often trivial matters, elaborating
{hem at great length and generally missing the main point altoge-
ther. Progress in human affairs, to be sure, is usually achieved in
this way, the hands of many scholars, working under difficult
conditions, each contributing separately a stong, as it were, to the
tuture building, so that out of these there may be at length for
posterity a worthy refuge for human affliction.

Therefore, as I have already prepared many materials for this
much desired work some time ago and as they are continually
growing under my hands, I am turning to men of learning in all
classes of literature with these requests which seem right and
proper, that for the salce of the beneficial influence they may have
upon the happiness of the human race, they should in the first
place lend a generous hand in sharing in this building, malking an
honourable division of the labour, and, in the second place, if my
powers are fitted for maintaining this work, that they should
encourage it with friendly criticisms, sustain it with their help and
guide it with their advice.

There is no need for me to discuss here at greater length the
need for the work which T have andertaken and which is involved
in the fuller task of building up a Medical Polity, because it is
acknowledged with one accord by all who direct their attention
{0 the defect of the laws in this very important matter and to the
almost irreparable damage arising therefrom every year in any

1) Ernst Gottfried Baldinger (1738—1804), Professor of Medicine in Got-
tingen 1773—B3 and in Marburg 1785—1804, one of the most renowned
physicians of his time, famous both as medical historian and as organizer.
He amassed a large and representative medical library of over 15,000 volumes
which passed after his death to the State Library of Hesse at Darmstadt
He edited several medical periodicals and collections of short papers and
dissertations.

2) Johan Clemens Tode {1736—1805), Frofessor of Medicine in Copen-
hagen 1707—1805, was lnown also as a philanthropist and lyrical poet. He
was active in the promaotion of public health and edited several periodicals

on popular hygiene.

page 171 sur 244


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1935&p=171

page 172 sur 244


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1935&p=172

THE EPISTOLA INVITATORIA OF JOHANN PETER FRANK 157

qevertheless I believe the idea is too general and therefore less
Jttainable than that which will be studied in this work.

When I first seriously decided to undertake this task, in the
manner 1 have described, I often wondered how [ should set
.hout it, for a better order of dealing with the topics might be
of no small help in elaborating a coherent whole out of such
copious material. At length after several attempts I adopted the
following plan of work. First of all, T would deal with matters
concerning the procreation and increase of healthy citizens, as
being the first and soundest foundation of any state, Under this
category many things cropped up for discussion, firstly celibacy
of the laity, premature marriage and the marriage of those very
unequal in age. There followed an exposure of the loss incurred
by the state through the marriage of those whose powers of
procreation are already quite spoilt by diseases, whether commu-
nicable to their offspring or not. Such persons enter upon this
estate with greatly tainted seed and either they facilitate the
further spread of the fatal diseases in the state, or clse they
beget a progeny neither worthy of their fatherland, nor useful
in the fields, nor fit for managing the affairs of war and peace.

After the opportunity had presented itself of explaining the
various matters of no slight importance under these headings,
I thought I would turn to the following, which since they demand
the attention of the government, ought rightly to be considered:
viz. the remaining points about marriage, pregnant women, the
prevention of infanticide and abandonment of illegitimate chil-
dren, and finally the special rights of women in labour and the
children about to be born. Now if a computation were made of
the condition and mortality both of the lying-in women and of
the children born, and the proportions of the latter born living
or dead, single or twins, I considered that some good might at
length be expected from a right and suitable division of these
figures into the classes here indicated, especially if, as my prac-
tice has taught me, it were adapted to the capacity of midwives.

To these was added, what had already claimed the attention
of the Romans long ago, a consideration of the so-called Tex
Regia, about which the following points seemed not unworthy
of mention: the protection of the mother on the one hand, and
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on the other the rearing of infants and also the offering of rewards
for their resuscitation, when apparently stillborn, by prompt and
efficacious methods. I now remembered also those matters
relating to the protection of lying-in women and the feeding of the
newborn which do indeed urgently require attention on the part of
the authorities : viz. the unreasonable withholding of breast-feeding,
which should be prohibited by law; the necessary supervision of
wet-nurses in states and what precautions should be taken before
granting them, after a careful examination of their physical
fitness and character, permission to act in this capacity; the loss
in population caused by unduly prolonging lactation and the
computation of the time for which this function should be
continued ; the possible danger of administering baptism in winter
time and the inappropriate celebration of this rite in the presence
of lying-in women, as is usually done. This chapter also deals with
the prevention of the all too common suffocation of children in
their mother’s beds during sleep; with amending the harmful
practice of allowing them, when they are growing up, to lie often
in one and the same bed with older persons when it can be
managed otherwise; and with very many other causes of death
that should be aveided without much difficulty.

Passing on to other topics it seemed to me that I ought first to
touch upon another subject that was not neglected by the Romans,
viz. children’s clothing, which is very often injurious to the young
bodies. Next follows a discourse upon the need for re-introducing
the art of gymnastics for strengthening the bodies of the young:
here too the opportunity is seized of discussing the regulations
for public cold baths to which under necessary supervision,
cspecially in seaside places, young people should be admitted and
where they may learn the most healthy art of swimming. I should
now investigate the premature apprenticing of adelescents to
occupations that are too strenuous either for their minds or their
bodies and the manifold harm of this practice. So may there come
about a fuller public conviction that the health of future citizens
and the education of mind and body, whether this be directed
towards or away from such health, are not to be entrusted to the
sole care of parents.

Now it also becomes necessary to consider the way in which
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children are brought together and taught in public schools. This
would be the place for a discussion on the construction of the
puildings in which the teaching is carried on and the precautions
for restraining the ignorant and often pernicious severity of
schoolmasters towards their pupils. The health of these children is
weakened both by so many opportunities for the mutual spread of
the contagion of scabies, smallpox or other epidemics in their
season, and also by a combination of other factors. To preserve
the health of these future fathers of the state is surely a worthy
object.

After thus considering the individual from the womb almost to
maturity, I thought T would turn to those things in the life of the
community that would demand the attention of the authorities
because they concern the public health. That most distinguished
of Leipzigers, Plaz 1), has devoted himself to this theme with
really eminent success. The various subjects that were to be
brought forward are accordingly detailed here : human habitations,
their healthier construction and situation; the cleanliness,
healthiness and safety of towns ; the purity of the air; the harmful
effects of storms,lightning, earthqualkes and floods upon the
health of citizens and upon the sound condition of towns and their
avoidance or at least the tempering of them to human powers of
resistance ; the poisonous exhalation of marshes and the danger
of sluggishly flowing rivers or their pollution by various contamin-
ations; the eradication of poisonous plants and the shutting up of
dangerous or rabid animals; the different kinds of food and the
vessels in which it is prepared, also the condition, purity and
quality of water, of springs and of various beverages; finally the
fatal intemperance in states and the expediency of sumptuary laws
and the regulation of the clothing both of private citizens and
particularly of soldiers.

Turning to other topics [ make particular mention of such
points as will have to be borne in mind regarding the practice of

1) Anton Withelm Plaz {1708—1784) held various professorships in Leipziz
from 1733 till his death and for the last ten years of his life was Dean of
the Faculty of Medicine. Among his numerous academic writings is Digser-
tatia de removendis sanitafis publicae impedimentis, Lipsiae, 177L
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It should be decreed by a public law to that effect what kind of
trial is to be held upon those who have apparently died from
drowning, suffocation, lightning stroke, winter cold or otherwise,
and following the example of several of the states of Holland
rewards might even be offered. 1 have thought that the lessons
taught by successful attempts in this matter made by order of
rulers should be set forth. There should be an investigation of the
question of demoniacs who trouble states by feigning the falling
sickness or other disease, and by what method these evils can be
successfully banished.

In directing the movements of troops into remote regions and
under various weather conditions, in the arrangement of camps,
and in the fitting up of fleets for sea voyages, certain measures
which depend upon medical men are needed to ensure that the
laws of health are observed, in so far as they can be observed
under such conditions: these now seem to require explanation. I
had under consideration hospitals, hotels, orphanages and other
habitations that serve as a refuge for the unfortunate, also tread-
mills and prisons in so far as there is room here for compassion.
Tn each case, whatever can be taught for the alleviation of the lot
of humanity should, I thought, be taught. For the poor too, in any
well organized state, and especially for the sick, assistance is
indispensable. Means of alleviation in this matter must be thought
out and expounded to the best of one’s ability. The so-called health
club or panel system (Gesundheits-Casse) is examined and its
advantages weighed up. Then there is the question of the classi-
fication of diseases under quite simple heads and the faithful
recording of the cause of death in each case. In this way the nature
of endemic diseases, ie. those peculiar to a single region, will at
length become clearer 1), and, when the figures are compared with
a1 more accurate computation of the annual number of births, the
death rate will be apparent.

The time for which interment must be postponed until there is

1) ... tum guaestio sit, qua tandem morbornm unicuique ditioni propriorum
sen endemiorum natira clarius elucescat,..” — Reinired's version, which
confess to find unintelligible, is as follows (p. 100, line 7}: 4. weiter die
klare Feststellung, ob die Krankheiten der eigenen Natur oder die endemischen
die meisten Opfer fordern”
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 these matters. Their effect upon me so far could not indeed have
been so great as to make me, even if not occupied with matters of
less importance, hurry on for my own satisfaction with this task,
which in my eyes at least was extremely difficult to accomplish,
before 1 had earnestly besought other philanthropists and men of
renown, as I now do, for their advice and active help in these
matters.

To you, therefore, Gentlemen, I address my renewed requests
and wishes, that you should deem it worth your while kindly to
let me know of anything I seem not to have mentioned to you
here which might be useful in elucidating this work devoted to
humanity, especially any regulations relating to Medical Polity
that you know from your experience have been applied with
syccess or are to be applied either here or elsewhere. Please
confer with me on these topics by friendly correspondence and, if
there should come into your hands any writings worth consulting,
lend them with the assurance that I will in each case gratefully
and faithfully refund any expenses and, as far as possible, lest 1
should become a nuisance to any of my patrons, I will conscien-
tiously observe any further conditions that may be imposed.

Nevertheless, since I already possess, as I have said, a by no
means contemptible store of relevant material 1), T think T must
warn contributors that on this occasion I do not want the larger
and generally known works or any casual trifles, which men of
sound judgement will be able to distinguish for themselves. What
[ have chiefly in mind here are such works as come to light in
remote places or those which, being preserved only within
academic precincts and not readily accessible as they deserve to
be, have hitherto escaped my mnotice, For the rest, friendly
criticisms sent to me by letter and information kindly inserted in
the same as to what is still lacking in this or that subject, will
always be the more valued by me because I shall thus be able to
save expenses at some future date both by avoiding the sending

1) e CUME quod dixi, non contemnendum rerum huc spectantium thesau-
rum iam possideam...” — Reinfried, mistaking the significance of the negative
translates (p. 100, line O from hottom) : ,,Da ich also, wie ohen gesagt, nicht
den wiinschenswerten Vorrat der hierher gehorenden Kenntnisse besitze’.
Surely the context makes nonsense of this rendering!
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kung. Aristotelés hat, der Mitteilung des Ploutarchos in den
,Symposiaka” (V1, 8) nach, diese Erklirung gegeben: Je mehr
der Korper (durch den Schnee) von aussen erkiltet wird, eine
desto grossere Hitze entsteht dann in den inneren Teilen, welche
ein starkes Schmelzen der Sifte verursacht. Wenn diese sich nach
den Schenkeln hinabziehen, so erfolgt Ermattung und Schwer-
ladigkeit; gehen sie aber nach dem Ursprunge der Bewegung
und des Atmens, so bewirken sie Ohnmacht und Schwiche 1),

Andere Verfasser, deren Namen Floutarchos aber nicht er-
wihnt hat, meinten, dass die im Innern konzentrierte und ver-
stirkte Hitze die vorgefundene Nahrung verzehrte und dass,
wenn diese erschopft worden war, die Hitze, gleich dem Feuer,
nach und nach verléschte, Daher empfinden solche Personen
cinen heftigen Hunger und kimen gleich wieder zu sich selbst,
sobald sie nur etwas Weniges zu sich genommen hatten. Denn
die genossene Nahrung wire gleichsam nur ein Zunder der
Wirme.

Als die Laicn im Tischgespriche des Ploutarchos ihre Weis-
heit zum Besten gegeben-hatten, nam der Arzt Kleomenes das
Wort und horen wir die Meinung der Aerzte des Altertums. Dem
Anonymus Parisinus nach mochten schon Hippokrat@s in seinem
Buche ,iiber die Didtetik”, Praxagoras in seinem Buche ,iiber
die Krankheiten” und Dioklés in semner Sehrift | iiber dizg Ver-
dauung” den boulimos einer Abkiihlung des eingeborenen Pneu-
mas (im Herzen) und einem Gefrieren des Blutes in den Adern
des Mesenterium zugeschrieben haben. Altere Leute bekamen
diese Krankheit leichter und auch diejenigen, welche im Schnee
Kkalt wurden. Als Heilmittel finden wir erwahnt: Wirme, Wein
und den Gebrauch scharfer Sachen. Ob die ,alten” Arzte dies
schon empfohlen haben, oder ob dies nur von dem Anonymus
selbst herrithrt, ergibt sich aus dem Texte nicht. Von dem Alex-
andriner Erasistratos hat Aulus Gellius, ein romischer Philolog
aus dem 2 Jahrhundert n. Chr, der die Schriften dieses Arzten
noch gekannt hat, uns in den ,Noctes atticae” (XVI, 3) iiber-
mittelt, dass seiner Meinung nach der boulimos eine Krankheit

1) Dasselbe in den ,Problemata® des ,Aristoteles”, lib. VII, o (887 b},
Ausgabe C. E. Ruelle, p. 79,
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mentorum secundum locos” hat Galen 1) die Therapie des bouli-
mos ausfithrlich dargelegt: dieselbe ist dann von den spiteren
Autoren, von Aétios und Alexandros von Tralleis, thm entnom-
men. Die Krankheit, so lesen wir in der Encyklopidie des
Aétios, entstand infolge von Kilte des Magens und durch Unternih-
rung und Kérperschwiche bei Kilte der Umgebung. Der grie-
chische Namen wurde von den Romern als ,,magna fames” inter-
pretiert. Im Anfange litten die Leute zwar an Hunger, aber
spiter verschwand das Hungergefithl. Die Kranken wurden
schnell ohnmichtig, indem die Extremititen kalt wurden. Und
viele waren also in einsamen Gegenden oder im Bade sukkom-
bicrt. Durch Erwirmung des Kaorpers, Riechmittel, das Essen
von Friichten konnten die Leidenden, wie schon der Galen gesagt
hatte, geholfen werden. Unter den Riechmitteln wurden der
Geruch von frischem Brote, von guter Kise, von gebratenem
Sehweinefleisch, im Allgemeinen von nahrhaften, gebratenen und
fetten Speisen gelobt. Wie wir wissen, hitten die Diinste nahr-
hafter Sachen den Antiken nach grosse Nahrwert. Ferner wurden
die Extremititen komprimiert, Hande und Fiisse erwarmt, der
Kinnladen bewogep, und der Patient ,iiberall gestochen” und an
den Haaren und Ohren gezogen. Sobald er dann wieder zu sich
gekommen war, wurde ihm vor Allem in Wein getrinktes Brot
gereicht 2). Alexandros von Tralleis, der behauptete, dass der
Heisshunger in Folge von zu grosser Erhitzung und Schwiche
des Magenmundes entstehen konnte, hat auch mitgeteilt, dass
manche in diesem Falle Opium mit kaltem Wasser zu verordnen
plfegten, ,um die iibertriebene Hitze zu léschen”, wovor Alexan-
dros mit Recht gewarnt hat 8).

Diese medizinischen Auffassungen des spiteren Altertums hin-
cichtlich des boulimos hat offenbar schon der, uns leider uibrigens
unbekannter, Arzt und Zeitgenosse des Plutarch Kleomenes, der
also dem FEnde des 1 Jahrhunderts zugewiesen werden muss und

1} Im galenischen Buche ,De causis pulsuum” (IX, 103) wurde noch von

dem Puls hei dem boulimos gesagt, dass er rarus {araios), tardus (bradus),
parvis (mikros) und languidus (amudros) war
2} Galenus, opera omnia, vol. XTIT p. 175; Bussemaker et Daremberg,
Oettvres d'Oribase, tom. V p. 315, 608; Aetii tetrabiblos (], Cornarius) p. 478;
Paulos Aegineta, ed. J. L. Heiberg, pars I p. 120, Uhers. von T. Berendes, 5. 145.
4) Th, Puschmann, Ale vander von Tralles, Orig.-Text und Ubers., Bd. II 5. 2352
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Weltalls (= Mittelpunkt des Erdballs) ; das Wasser im Ozean bildet
die nichste Sphire, dann folgt die Luft und schliesslich ganz oben
das himmlische Feuer. Die Elemente Erde, Wasser, Luft und Fener
machen also den vorwiegenden Bestandteil der gleichnamigen
Sphiren aus und daher werden auch diese letzteren Gfters Elemente
genannt, wiewohl sie es im eigentlichen Sinne nicht sind. Das Wort
Element hat also neben der physikalischen oder chemischen auch
eine kosmologische Bedeutung.

Beiden Begriffen begegnen wir bei Paracelsus. Es kommen aber
noch zwei andere zu diesen hinzu. In den alten philosophischen
Systemen (und in der von ihnen beeinflussten Alchemie) stosst man
immer wieder auf den Gegensatz aktiv-passiv, minnlich-weiblich,
Geist-Stoff. Bei Aristoteles z.B. begegnen wir den Dualismus in
Form-Materie und aktive Elemente-passive Elemente 1), Diese Ten-
denz dussert sich auch bei Paracelsus

a. In der ,Archidoxa”: Den vier ,corporischen” (chemischen)
Elementen steht als aktives Prinzip (und das heisst fiir den Arzt
Paracelsus arzneilich aktiv?’) die Quintessenz gegenuber, ein ,,fin{-
tes Wesen” oder , pridestinirtes Element”.

b. In den iibrigen Werken: Den vier sichtbaren kosmischen Ge-
bicten stehen die vier darinwohnenden geistigen, unsichtbaren Krifte
gegeniber, die das Wachstum wverursachen von Allem was die
Sphiren (Gebiete) hervorbringen. Er nennt sie ,,matrices’” oder ,die
Mitter ithrer Frucht”.

Geist | Korper
Das Buch E‘idﬁt?lges Die vier corporischen Elemente
JArchidoxa SiheH bk (Erde, Wasser, Luft und Feuer).
Quintessenz.

Die anderen | Die vier unsicht- | Die vier sichtba- | wiealle Dinge zusam-
Biicher baren Elemente | ren Elementkor- | mengesetzt aus den

oder Miutter (ma- | per(die vier kos- [ dreichemischen Prin-

trices). mischen Gebiete: ( zipien (Merkur, Sul-

Erde, Wasser, \ phur, Sal).

Luft und Feuer).

1) Vor Allem unter Einfluss der Stoa wurde das aktive, geistige Prinzip
als ein feinstofiliches Pneuma, ein dtherischer Hanch, anfgefasst. Vergleiche:
R. Hoovkaas: Het ontstaan der zwavellwiktheorie. Chemisch Weekblad 32

(1035} 5. 422
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feucht) ; die anderen Elemente sind dann ohne Aktion, Warme und
Trockenheit sind nicht betitigt. Die Wasserlilie hat ihre Pridesti-
nation aus dem Wasser; die drei anderen sind unvollkommen darin
und wirken nicht mit bei dem Iintstehen (vergleiche weiter unten
bei , Matrix" ).

Wir sollten Unterschied machen zwischen der ,,Substanz” und
dem (pridestinierten!) Element. Die Substanz ist nicht vom Element -
dieses tingiert (,,farbt”) die Substanz. Sie verhalten sich wie Leib
und Seele (Arch. 11T ; H VI, 10). ¢

Das priidestinierte Element ist eine Quinta Essentia, Die soge-
nannte Scheidung der vier Elemente bezieht sich auf die vier mate-
riellen Elemente, ,die Elemente des Corpus’. Die Nessel ist sehr
heiss”, nicht weil sie so viel (materielles) Feuer in sich hat, sondern
weil ihre Q.E. heisser ist als die der Kamille us.w. (Arch, III;
H VI, 11). Die Hitze verdankt sie somit nicht dem Vorherrschen
des Feuerelements, sondern der Q.E.

Wir sehen also wie im Lauf der Rede die Bedeutung des prides-
tinierten Elements sich gefindert hat: im Anfang ist es eins der vier
meorporischen” Elemente und zwar dasjenige welches durch seine
Eigenschaften die anderen beherrscht und der Substanz ihren
Charakter verleiht. Nachher wird es als ein fiinftes Wesen neben
den vier Elementen aufgefasst.

Die () .E. ist nach Paracelsus ,ein Materien die da Corporalischen
wird ausgezogen auss allen Gewichsen und aus allem dem in dem
Leben ist,... gesubtilt auff das aller reinigeste, geséndert von allen
Elementen” (Arch. IV H VI, 24). Der Arzt soll also die Kriuter
extrahieren und nicht rauh zudienen, denn die Qualitit, nicht die
Quantitit, ist wichtig. ,Q.E. ist allein die Natur, Krafft, Tugent und
Arzney... die Farbe, das Leben und die Eigenschaft des Dinges und
ist ein Spiritus gleich dem Spiritus Vitae”,

In mancher Hinsicht gleicht die (Q.E. dem Pneuma der Stoiker:
sie ist geistig, aber doch auch ein subtiler Korper; sie verhilt sich
wie die Seele zu dem Leibe (die vier Elemente) und sie durchdringt
alles mit ihrer lebenspendenden Kraft. Sie gibt die medizinische
Aktivitdt, wirkt schon in kleinen Quantititen, ,wie wenig Saffran
viel Wasser tingirt” (H VI, 25). Ungefihr dieselben Eigenschaften
werden von Paracelsus a.a.0. dem Archeus beigelegt.

Hier tritt deutlich der Unterschied zwischen dem scholastischen
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Substanzbegriff und dem stoisch-hellenistischen des Paracelsus
hervor. Fiir die Peripatetiker ist die Materie das Potentiell-Seiende,
das von der substantiellen Form zur Substanz (ousia) verwirklicht
wird, Bei der Stoa ist die Materie, wiewohl passiv und indifferent,
schon ein Seiendes, das durch die pneumatischen Samenkrafte (logoi
spermatikoi) zu einem bestimmten Ding wird. Etwas Ahnliches bei
Paracelsus: mit , Substanz” deutet auch er gerade das schon seiende
materielle Prinzip (die vier Elemente) an. Dazu kommt dann der
,Spiritus” (Q.E.), der das vorherbestimmte, npridestinirte’” Ding
bildet, weil er dessen Wesen in sich schliesst. Dass das Wesen gerade
in der medizinischen Wirksamkeit gesucht wird, braucht uns bei
cinem Arzte kaum zu wundern. Alchemistischen Einfluss verrat der
Ausdruck tingiren” fiir die Durchdringung mit der Samenkrait:
fiir den Alchemisten, dessen Absicht war das Farben"” der Metalle
zu Gold, steckte das Wesen eines Metalles in der Farbe.

DMe ,corporischen” Elemente

Der Substanzbegriff der Archidoxa ist stoisch-dualistisch. Dem
geistigen Prinzip (eine subtile Materie), der Q.IL., steht das korper-
liche (eine grobe Materie) gegeniiber, das sich darbietet in den vier
Flementen. Diese ,corporischen” sichtbaren Elemente geben dem
Korper seine Substanz {Arch. IIT: H VI, 11). Wie Aristoteles legt
Paracelsus hier jedem Element eine Eigenschaftskomplex bei, dem
Feuer z.B. ,heiss und trocken”. Das Teuerelement zeigt sich bei der
Scheidung nicht in der dusseren Frscheinungsform ,,Feuer”, sondern
als die Komplex ,heiss und trocken” (I VI 1)

Er will also sagen, dass wir bei der Scheidung nicht immer eine
Flamme sehen, sondern eine _heisse und trockene” Fraktion hekom-
men, die wir Feuer nennen.

Die Eigenschaftskomplexe treten bisweilen erst bei der Scheidung
hervor ; dann und wann aber zeigen auch die Eigenschaften der Ver-
hindung schon welche Elemente darin vorwiegen (sieh H VI, 12).
Wir miissen hier aber vorsichtig verfahren, denn Paracelsus sagt
nachdriicklich, dass die Hitze der Nessel von der Q.E. und nicht von
ihrem Feuerelement stammt (H VI, 11). Durch Ausscheidung der
Q.E. verlieren die corporischen Flemente nichts von ihrer Kraft
(Arch. I1I; H VI, 14). Hier sehen wir klar, dass Paracelsus das
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wohnen, sollten nicht fiir gleichwertig mit den corporischen Elementen
der Archidoxa gehalten werden, Denn jene vier waren zusammen und
von diesen sagt er: ,Dorumb weiter vier Element nimmer bey ein-
ander stohnd, oder sein mébgen, ein jedlichs ist besonder fiirthin in
semn statt gestellt. Darumb arbeiten vergebens die, so do scheiden
wollen vier Elemente, oder die hiniiber suchen das fiinfte Wesen”
(Phil, TIT c. 21; H VIII, ¢8; Phil. ad Athen. IT tr. 2; H VIII, 21).
Paracelsus vergisst hier, dass er kimpft fiir ein Wort, Der Begriff
des Elementes als , Muiter” hat durchaus nichts zu schaffen mit
dem Begriff des Elements als materieller Bestandteil seiner ver-
meinten Gegner. Uberdies ist der Unterschied mit seiner eigenen
Archidoxa nicht geringer als mit der Meinung des Aristoteles.

Gewohnlich leugnet er den Zusammenhang zwischen diesen Ele-
menten und den Eigenschaftskomplexen: ein weiterer Unterschied
mit dem Elementbegrif der Archidoxa. ,Und das ist ein Elementum,
das ein Mutter ist der dingen, so den Menschen erhalten, und nit von
wegen der Complex” (Meteor. c. 1; H VIII, 178), Paracelsus gerit
aber auf diesem Punkte 6fters in Widerspruch mit sichselbst 1).

Gerade weil das Element alle Komplexe in sich hat, gibt es , heisse”
FPflanzen, die doch aus der Erde, nicht aus dem Feverelement, wach-
sen. Man achte aber darauf, dass der Ort wo etwas wiichst (also die
Erde fiir die Metalle) nicht immer seine Matrix enthilt, denn Erde
ist nicht das Element der Metalle. Sie wurzeln im Wasser und wach-
sen aus in die Erde, wie die Pilanzen wurzeln in der Erde und aus-
wachsen in die Luft (De mineralibus; H VIII, 3309).

Nach , Meteora” ist das vierte Element nicht das Feuer, denn das
totet (ist also keine Matrix), sondern der Himmel,, ,.elementum
coeli”, zu dessen Friichten das Feuer und die Sternen gehéren (H
WVIII, 183). Der Himmel hat also die besondere Stelle, die er bei den
Scholastikern einnahm, verloren und ist dem gewbthnlichen Natur-
geschehen einverleibt,

Sobald Paracelsus mach seinem beliebten Parallelismus zwischen
Makrokosmos und Mikrokosmos greift, muss er im Menschen, nach
Analogie der vier Sphiren des Makrokosmos, vier Elemente an-
nehmen (Von dem Podagra; H IV, 185; Lab, med. ¢, 11; H. II, 236).
Man wiirde leicht meinen, dass es sicht jetzt um die ,,corporischen”

1) Vel Anmerkung 3. 5. 177,
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Flemente handelte. Aber die Elemente, von denen er jefst spricht
sind zusammengesetzt aus den drei Prinzipien (Von der Wasser-
sucht; H IV, 211); er gebraucht das Wort . Mutter” fiir sie und sie
sind riumlich getrennt, Alle Krankheiten, sagt Paracelsus, entstehen
aus den vier Elementen, auf welchen der Mensch als auf vier , Miit-
tern” ruht. (An anderer Stelle werden die drei Prinzipien als Ursache
der Krankheit betrachtet: Op. Par. I; H [, 68; De thermis fr. 4 c.
g H VII; 313). Im Menschen, wie in.der dusseren Natur, sind die
vier Flemente essentiell anwesend, Sie sind die Mutter der Minerale,
etc., ebensowie unseres physischen Korpers, welcher also alle Krafte
des Makrokosmos (des Quecksilbers, der Pflanzen, etc., ete.) enthilt
(Lab. med. c. 3; H II, 205) 1),

Wenn Paracelsus von ,unsichtbaren” Elementen spricht, soll man
nicht immer an ,Matrices” denlken. Unsichtbar” mag heissen: nicht
sinnlich wahrnehmbar, geistig (die Matrices), aber es kann auch sein:
nicht mit dem Auge wahrnehmbar (,,Himmel"” und Luft im Unter-
schied zu Erde und Wasser). So sind zwei der Sphiren, Himmel und
Luft, unsichtbar (,durchsichtig wie Krystall”) doch sind sie eben-
sogut Corpora wie Erde und Wasser, die ,,sichtbar wie Marmor” sind
(Paragr. tr. 2; H EI, 45). Meistens will die Bezeichnung ,sichtbares
Element”, sagen, dass es in irgendwelcher Weise sinnlich wahrnehm-
bar ist. Es liegt vor der Hand den Gegensatz sichtbares Element-
unsichtbares Element, Korper-Geist, zu verschieben wenn man
sichtbar” buchstablich nimmt. Dann wird er zum Gegensatz zwischen
zwei Gruppen von Elementsphiren: auf der einen Seite Erde und
Wasser, auf der anderen Feuer und Luft: ,,Die obern zwey nehrend

1) An anderem Orte (de wviribus membrorum V. ¢ z; H 111, 145 Lab, med.
¢ 11: H II, 237) vergleicht Paracelsus die Teile des menschlichen Karpers
und die vier kosmischen Spharen, und setzt nun die vier Elemente gleich
mit den vier humores. Als eifriger Rekiimpier des Galenischen Humorismis,
der alle Krankheiten aus den vier Karpersiften erklirte, muss er jelzt aber
leugnen, dasz die Elemente Krankheitsursachen sein soflten. Er sagt jetzt, dass
die Elemente nichts geben (micht akfiv sind), sondern nur empfangen, nim-
lich die Samen. Die Krankheiten werden verursacht durch die Samen, nicht
durch die Elemente oder die humores {Lab. med. e 11}, Dass Paracelsus hier
die humotes Elemente nennt ist ein Zugestindnis: ,doch von des nammens
wegen soll kein papier befleckt werden” (ibid.}. In Lab, med. cap. 3. (H IL
204} werden die vier Humores aber nachdriicklich verworfen und die vier
Elemente (als Teile des Mikrokosmos und . Miitter”) als Krankheitsursachen

aufgefasst.
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Paracelsus niemals gut festgesetzt worden sei und dass fir Paracelsus
und die Mehrzahl der Alchemisten die aristotelischen Elemente sich
hinter den chemischen Elementen befinden (u.a. Meyerson: Iden-
tite et Reéalité. jme éd. Paris 1926, p. 372; H. Kopp: Alchemie,
Heidelberg 1886, p. 35). Gerade das Gegenteil ist wahr, Allzu deutlich
und klar ist keine von Paracelsus’ Theorien, aber auf diesem Punkt
kommt er doch nicht mit sichselbst in Widerspruch. Bei den Alche-
misten und bei vielen Iatrochemikern bestehen in der Tat die zwei
oder drei chemischen Prinzipien aus den vier Elementen; bei Fara-
celsus bestehen die Elemente aus den drei Prinzipien. Bei den Erst-
genannten sind mit Elementen denn auch chemische Grundstoffe
gemeint, bei Paracelsus nur die vier Regionen,

Auch Dr. E. Darmstaedter hilt die Beziehung der drei Prinzipien
zu den vier Elementen fiir unklar, Nach ihm gibt Paracelsus’ Meinung
in Philosophie I, cap. 6 (dass Luft aus den drer Prinzipien besteht)
uns kein Recht anzunehmen, dass er die vier aus den drei entstehen
lasst (Studien z. Gesch. d. Medizin. 1931. Heft 2o, p. 18).

Unter Vorbehalt sagt Dr. Darmstaedter dann dass der Zusam-
menhang vielleicht dieser sein mochte: Mercurius, das Tliichtige,
stimmt iiberein mit , Luft” und mit ,,\Wasser”, Sulphur mit ,,Feuer”,
Salz mit , Erde”. Die drei sind dann die irdisch-chemischen Reprisen-
tanten der vier. Vielleicht hat Paracelsus sich folgende gegenseitige
Beziehung gedacht: der sulphurenthaltende Stoff 1ost sich bei der
Verbrennung in seine Bestandteile auf; der Sulphur geht dann in die
Luft um als unirdisches Element , Feuer'” weiterzuexistieren, imimes
bereit als ,Sulphur’” in einen irdischen Korper zuriickzukehren. So
existieren Merkur und Salz als |, Luft” und , Erde” weiter und durch-
laufen einen ewigen Kreisprozess {op. cit. p. 1g].

Wir finden aber nirgendwo eine deutliche Anweisung in dieser
Richtung. Es ist unseres Erachtens zu weit gesucht. Zu wenig wird
beachtet, dass Paracelsus wiederholt gesagt hat, dass die vier Ele-
mente (und dann nicht als Grundstoffe aufgefasst!) aus den drei
Prinzipien bestehen: sogar vom Elemente , Feuer” oder besser
~Himmel” sagt er dies.

{iberdies ist der Unterschied zwischen Archidoxa und den {ibrigen
Werken ausser Betracht gelassen.

Die Auffassung, dass die Prinzipien eigentlich nur andere Namen
sind fiir die peripatetischen Elemente, wurde von einem Gegner des
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Paracelsus, Thomas Erastus (1523—1583), hervorgebracht um da-
durch die Originalitit des paracelsischen Systems zu vernichten
(Sennert: De chymicorum... dissensu. Wittebergae. 1619, p. 206).

SUMMARY

In this paper we have been aiming at an elucidation of what Para-
celsus actually meant in using the word element. To this purpose
we had to draw a clear distinction between his Archidoxa and his
other works, Evidently the word element as used by him has to be
taken in four different meanings, which are to be coordinated two
by two. By making this distinction it has also become possible to
bring out clearly the connexion between the four elements and the
three principia, In this way new light may possibly be cast upon the
origin of the post-paracelsian doctrine of the iive principia, as we
shall attempt to do in our next article.
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Aux environs de l'an 1z0e, s'ouvre une page nouvelle dans I'histoire
de l'enseignement. Celui-c1 cesse d'étre la fonction accessoire de cathédrales,
de collégiales ou de monastéres pour devenir I'unique raison d'étre de
corporations que le haut moyen dge avait ignorées et gui prennent le
nom d'Université, A cette concentration de I'enseignement dans quelques
villes privilégiées au premier rang desquelles brillent Paris et Bologne,
correspond un afflux d’étudiants tel que les écoles capitulaires ou abbatiales
n'en avaient point connu de semblable.

Ft bientdt un probléme se pose. Comment ravitailler en livres ces
foules d'écoliers?

Le premier soin des Universités fut de faire établir un ,exemplar”,
exemplaire-type du texte qu'il s'agissait de diffuser. L', exemplar’ était
copié sur une série de cahiers de parchemin, de quatre feuillets chacun,
quon se gardait bien de faire relier ensemble et qui restaient donc
indépendants les uns les autres. Ces cahiers recurent le nom de ,pecia’.

La copie terminée était soumise i une commission et, si elle avait
été reconnue satisfaisante, 'Université en autorisait la mise en location,
en méme temps qu'elle fixait le tarif de celle-ci. L',exemplar’ était
déposé chez un libraire, oh les copistes venaient le retirer, non pas en
une fois, mais piéce par piéce, chacune de celles-ci étant, ainsi qu'il a
été dit, indépendante de la suivante.

Ainsi, grice au systéme de la ,pecia”’, un seul ,exemplar” pouvait
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étre mis simultanément entre les mains d'un certain nombre de copistes,
condition indispensable pour assurer la diffusion rapide des livres scolaires.

L'étude minutieuse gue M. Jean Destrez a consacrée i l'organisation
et au fonctionnement de la ,pecia’, jusqu'ici trop négligée des érudits,
ajoute un chapitre & I'histoire des Universités médiévales. Rien qu'a ce
titre elle mériterait d'étre signalée aux lecteurs du Janwus.

Mais il v a plus. Au cours de ses recherches, qui ont porté sur plus
de 7000 manuscrits des X11Ie et X1Ve siécles, correspondant aux disciplines
enseignées dans les ,Studia generalia”, M. Destrez a pu relever une
trentaine de manuscrits ayant servi d’exemplaire universitaire et plus d'un
‘millier de manuscrits dont certaines annotations prouvent qu'ils ont été
copiés a la piéce dans les conditions indiquées plus haut. Ces annotations
permettent en outre de reconnaitre les manuscrits procédant d'un méme
sexemplar’.

Il y a l& une méthode nouvelle pour la classification des manuserits
que les éditeurs futurs des textes médicaux du moyen dge auront intérét
4 ne pas négliger.

La présentation typographique du livre est cxcellente et fait grand
honneur 4 'éditeur, M. Jacques Vautrain. Le texte est accompagné d'un
magnifique album de 36 planches, alors que jusqu’ici aucun album
paléographique n’avait donné autant de planches pour une période de
moins de deux siécles. Ces planches permettent, d'aprés des exemples
bien choisis, de suivre I'évolution de la ,pecia”, de voir comment les
copistes portaient sur les manuscrits I'indication des pitces, soit qu'ils les
noyassent dans le texte, comme c'était le cas & l'origine, soit qu'ils la
fissent figurer aux marges, d'abord a pleine marge, en traits aussi gros
que le texte, puis plus discrétement, pour des motifs esthétiques. Deux
de ces planches intéressent directement nos études, Ces deux planches,
dont l'une reproduit une miniature représentant un médecin urologue,
sont empruntées au beau manuscrit du Lilium medicinae de Berpard de
Gordon, actuellement le ms. 114 de la Bibliothéque d’Evreux. On sait
que Bernard de Gordon acheva de rédiger le Zilium medicinae en juillet
1303. Ll'ouvrage, terminé peu de temps aprés, devint presqu’aussitot
classique & la Faculté de médecine de Paris et par suite I'objet d'un
wexemplar” parisien que représentent deux manuscrits avec indications de
pitces qu'a relevés M. Destrez. Le manuscrit d’Evrenx peut étre daté
approximativement de 1305—1315.

Le présent ouvrage étudie la ,pecia” principalement a Paris et &
Bologne; quelques uns de ses exemples sont empruntés & Oxford et @
Naples. Nous aimerions & avoir des précisions sur le fonctionnement de
la ,pecia” a 1'Université de médecine de Montpellier, dont le rayonnement
au XIlIe et an XIVe siécle a été incontestablement plus grand que celui
de la Faculté de médecine de Paris, Peut-étre ces précisions, l'auteur
nous les donnera-t-il un jour, en poursuivant ses recherches non seulement
en France, mais aussi dans 'Europe centrale, d'oli les étudiants partaient
si nombreux pour se rendre 4 Montpellier. A ce point de vue il semble
que Leipzig, Munich, Vienne, Prague, Cracovie (sans oublier Erfurt, &
cause de la ,Bibliotheca Amploniana™) pourraient étre explorés utilement.

Dr. ErxEsT WICKERSHEIMFR.
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die Sexualitit der Pflanzen zu beweisen, den Gedanken weiterfiihrte,
unter experimenteller Kontrolle Pflanzenbastarde darstellte, und den
suchenden Lichtstrahl der Forschung ausschickte, thn auch auf den
Menschen richtend, hineinwerfend in das dunkle Land, in das ein
wenig weiter vorzudringen erst spiteren Generationen beschieden
sein sollte.

Fig. 1. Calw in Wiirttemberg

Und ausserdem kniipit sich noch einer jener Namen, die
aus der Vor-Mendelschen Bastardierungs-Forschung bekannt sind,
der Name C. F. von Girtners (1772—1850) gerade an diese stid-
deutsche Gegend, an diese nimliche kleine wiirttembergsche Stadt
Calw (Fig. 1), wo Kbolreuter seine Experimente angestellt hatte.

Neben Calw muss noch eine kleine Stadt im Wirttembergschen
mit Bezug auf Kolreuter und die WVererbungsforschung genannt
werden, nimlich Sulz (Fig. 2). Hier in Kélreuters Geburtsort bliihte
im Jahre 1761 der erste, unter geniigender wissenschaftlicher Kon-
trolle hergestellte Pflanzenbastard, eine Kreuzung von zwei Arten
Tabak (Nicotiana rustica X Nicotiana paniculata)., Ermuntert durch
dieses Resultat setzte Kélreuter seine Kreuzungsversuche fort und
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hatte bald eine ganze Reihe von Pflanzenbastarden dargestellt
(Kénigskerze, Nelke u.a.).

Durch liebliche Landschaften mit niedrigen Hiigeln, auf Wegen
swischen Fruchtbdumen und durch eigentiimliche Oertchen gelangt
man in die Taler des Sehwarzwaldes, wo Kolreuters Stadtchen

Fig. 2. Sulz am Neckar Fig. 3. Verbascum-Pflanzen aus Kolreurers
(For. A. Garboe, Juni 1934} Gegend (A. Garboe, fort. Juni 1934)

liegen. Wer den Weg gegen Sulz einschligt, wird, unwillkiirlich nach
der Konigskerze (Verbascum) ausspihen, je niher er dem Stadt-
chen kommt. Die Pflanze der Konigskerze ist ja eines jener Ver-
suchsobjekte, die in Kélreuters Untersuchungen eine hervortretende
Rolle spielte. An diese Pflanze kniipfte Kolreuter zahlreiche interes-
sante theoretische Betrachtungen, mit denen wir uns hier nicht be-
schaftigen wollen, und es muss als Zufall betrachtet werden, dass
nicht das Pflanzengeschlecht Verbascum es war, das den ersten
experimentellen und in einer bestimmten wissenschaftlichen Absicht
hergestellten Arts-Bastard aus dem Pflanzenreich lieferte. Die
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(wie Kolreuter an einer Stelle schreibt) Achatius Gértner wohnte.
Hinter dem Haus liegt ein kleiner Garten. Hier stellte Kilreuter
vinen Teil seiner Kreuzungsversuche an. Der Garten ist jetzt ohne
jede Schonheit, eine Art Spielplatz fiir Kinder. Fiir uns aber ist er
der Ort, wa dh_: frithen Pflanzenbastarde, die fiir die Geschichte der

- Fig. 4. Aus Kolreuters Versuchsgarten in Pig. 5. Der Kblreuter-Frinnerungstafel in
Calw. (Fot. A. Garhoe, Juni 1934) Calw. (For A. Garboe, Juni 1934)

Biologie von grosster Bedeutung sind, hergestellt wurden. Der Eigen-
tiimer des Hauses, der mit grosser Liehenswiirdigkeit zeigt und
erklirt, was die Tradition uns iberliefert, macht auf einen kleinen,
niedrigen Schuppen aufmerksam iiber einer Art Pflanzenkeller, wo
Kélreuter einen Teil seiner Versuchspflanzen iiberwintert haben soll.
(Fig. 4). An der Stirnseite des Hauses gegen den Marktplatz des
Stadtes ist jetzt eine kleine Erinnerungstafel aus Bronze angebracht
(Fig. 5). Zwischen kleinen Relieffen der alten Versuchspilanzen
{darunter auch, zuoberst, eine Kinigskerze) liest man:

page 209 sur 244


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1935&p=209

104 AXEL GARBOE

Den bahnbrechenden Biologen Jos. Girtner (1732—i1701),

J. G. Kblreuter (1733—1806), C. F. Girtner (1772—1850)

in dankbarer Evinnerung an der Stitte thres Schaffens gewetht,

Jener Garten, hinter dem Haus auf dem Marktplatz von Calw
ist es, der gewdhnlich von Biologen aufgesucht wird, die sich fir

Fig. 6. Der zweite ,Kolreuter-Garten'” in
Calw (Fot. A. Garboe, Juni 1934)

die Geschichte der Vererbungsforschung interessieren. Und nach der
artlichen Tradition tver es auch an dieser Stitte, wo Kolreuter um
1760 seine Experimente vornahm, Daneben gibt es aber noch einen
anderen griisseren Garten am Rande der Stadt, in dem Kolreuter
aus- und einging und wo er vermutlich auch Versuchspilanzen zog.
Die Verhiltnisse zu Kélreuters Zeit brachten es mit sich, dass jeder
grossere Haushalt selbst fiir seinen Bedarf an Gemiise aufkommen
musste, Der Arzt Achatius Gériner besass darum auch einen gris-
seren Garten ausserhalb der engen Gassen der Stadt Calw. Hinter
einer starken Gartenmauer liegt dieser alte Garten (Fig. 6), in dem
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Das Dr Bloch'sche Exlibris von Lucas Cranach.
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~etatis suae LXXVII steht auf dem Bild — und das oberhalb der
ll. Schulter Cranachs Marke trigt. Augen und Nase der rechien
oben ausfithrlich besprochenen Exlibrisfigur haben nun eine auffal-
lende Ahnlichkeit im Schnitt mit den entsprechenden Gesichtspartien
dieses Altersbildes. Auch die oberen Wangenbilder haben eine solche
sberraschende Ahnlichkeit, wihrend Mund und Kinn auf dem Spat-
hild durch den grossen weissen Bart verdeckt sind. Aus dem Jahre
1553 besitzen wir ferner ein Bildnis des jetzt iber 81 jihrigen
Cranach, das sich kaum von dem Uffizienbild unterscheidet. Fiir
unsere Betrachtung ist aber diese Portritdarstellung Cranachs des-
halb noch wichtiger, weil auf diesem Bild, Altarbild der Stadtkirche
in Weimar, und dem Biicherzeichen fir Dr. Bloch die Kopfhaltung
fast identisch ist und jetzt die Ahnlichkeit im Schnitt der Augen
und Nase, dem Vortreten des Jochbogens und dem Eingesunkensein
der Wangen so frappant sichtbar wird, dass meiner Auflassung nach
sich die Tdentitit der dargestellten beiden Personen dem Betrachter
geradezu aufdrangt. Diese Whnlichkeit scheint mir so weit zu gehen,
dass selbst eine Ubereinstimmung in der Unterkieferhaltung, der
leicht vorgeschoben wirkt, auf dem Holzschnitt und auf dem Altar-
bild, trotz der Verdeckung durch den weissen Bart, unverkennbar
ist. Alle diese beschriebenen Ahnlichkeiten wirken umso frappanter,
als zwischen den verglichenen Darstellungen, dem Holzschnitt von
1500 und den Bildern von 1550 und 53 ein iiber 40 jihriger Zeit-
raum vergangen ist, der in den markanten (Grundformen des Cranach-
gesichtes aber keine merkliche Anderung mehr brachte. Wir halten
uns nach dem eben Ausgefuhrten zu dem Schluss berechtigt, in der
rechten Figur des Bloch'schen Biicherzeichens ein skizzenhaftes
Selbstportrit Cranachs aus dem Jahre 1509 zu sehen, das einen
Hohepunkt seines Schaffens bedeutet. Tn diesem Jahr ist die Mehr-
zahl seiner Holzschnitte entstanden, aus diesem Jahr stammt das
namentlich signierte grosse Altargemilde des Stadel'schen Museums
in Frankfurt, auf dem nach meiner Auffassung und nach der Ahn-
lichkeit des Holzschnitts und des Altarbildes in der mehrfach als
Maximilian bezeichneten Figur Cranach sich ebenfalls selbst dargestellt
hat. Noch auf einem fritheren Gemilde, dem Katharinenaltar von I 500,
jetzt in Dresden, findet sich im Mittelpunkt des Bildes ein Kopf,
der mit der Exlibrisfigur in Augen, Nase und Wangenpartien, auch
der Mundpartie, andererseits mit den Altersbildern eine so unver-
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kennbare Ahnlichkeit zeigt, dass wir auf dem Bloch’schen Exlibris
unzweifelhaft ein Selbstportrat des beruhmten Malers aus seinem
37. Lebensjahr zu sehen haben. Gegen diese kunstgeschichtlich interes-
sante, neue These tritt die Frage nach der Personlichkeit des anderen
Dargestellten zuriick, aber nach den oben gemachten Feststellungen
ditrfen wir nun mit Umkehrung der oben gemachten Annahme in der
lk. Figur mit viel Wahrscheinlichkeit Bloch selbst annehmen. Bloch
promovierte um 1500 und {ibernahm dann die Professur fiir Medizin an
der Rostocker Universitit, gleichzeitig war er Kanoniker in Rostock,
Pastor zu Wismar und Vikar der Kirchen von Hildesheim und Hal-
berstadt. Diese Mitteilungen entstammen der Geschichte der Univer-
sitit Wittenberg, Sie wurden mir durch das Universitits Sekretariat
Halle freundlichst zugidnglich gemacht. Nach den Auskiinften des
Hildesheimer Stadtarchivs ldsst sich der Geburtstag eines Dietrich
Bloch nicht nachweisen, vielleicht nannte er sich Theoderich ent-
sprechend der Exlibrisumschrift und wurde deswegen nicht gefun-
den, aber die Familie Bloch gehdrte zu den angesehenen Familien
Hildesheims und sie werden namentlich im Besitz geistlicher Pfiriinde
angetroffen. Ein Johannis Bloch war langjihriger Schreiber der
Stadt und um 1343 Stadtsekretir. Es ist also feststehend, dass Bloch
aus Hildesheim stammte. Noch wihrend des Rektorats des Dr.
Scheurl wurde Bloch als 2. Ordinarius bestellt und als Doktor der
freien Kiunste und der Medizin immatrikuliert, um dann Winter
1508/g das Rektorat zu bekleiden. Wir diirfen annehmen, dass eben
durch Scheurl die Verbindung zwischen BEloch und Cranach geschaf-
fen wurde, war es doch gerade der gelehrte Scheurl, der dem Maler
mit Rat und Tat zur Seite stand und den Meister nach seiner Riick-
kehr von einer niederlindischen Reise mit einem Besuch beim Kaiser
Maximilian in Antwerpen 1508 in einer Huldigungsepistel, deren
Wortlaut erhalten ist, feierte. Auf dieser Reise hat Cranach in
Mecheln den damals 8 jéhrigen Karl, den nachmaligen Kaiser
Karl V. portratiert, mit dem Cranach fast 40 Jahre spiter bei der
Belagerung Wittenbergs wieder zusammentraf. Nach den damaligen
Studien- und Ausbildungsgingen diirfte Bloch zur Zeit seines Rek-
torats 1500 etwa 2830 Jahre alt gewesen sein. In so jungen Jahren
Professor und Rektor der Universitit zu werden, war nichts beson-
deres zu Luthers Zeiten, der doch selbst im Jahre 1512 mit 20
Jahren Professor der Theologie im gleichen Wittenberg war, Dem
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Gegenden von Ost-Sumatra verhilt, ist in neuester Zeit bei der
Eroffnung von Rubber-Plantagen im Norden dieses Flachlandes ein-
gehend vorgenommen worden. Die Ergebnisse haben dann fiir die
griindliche Bekidmpfung und Ausrottung der Seuche unter den ein-
heimischen und fremden Arbeitern gedient. Das Programm wurde
z.B. auf einer durchseuchten Plantage streng durchgefithrt und damit
erreicht, dass die Malaria bis auf Spuren bei dieser Plantage-Bevol-
kerung verschwand. Von Februar 1929 bis zum Juli 1930 wurde bei
108 bis = 400 Erwachsenen der Milzindex von 45.5% auf 3.8% und
bei 53—87 Kindern von 56.0% bis 4.69% herabgesetzt. Der Himo-
globingehalt erhielt sich auf =+ 60—70% und die allgemeine Gesund-
heit blieb vorziiglich.

Verfasser verbreitet sich dabei auch iiber die anderen herrschenden
Krankheiten, die durch die Malaria sehr ungiinstig beeinflusst werden.
Am Ende seiner dritten Verdffentlichung gibt Dr. Doorenbos noch
. folgende, zusammenfassende Bemerkungen ;

1. The classification of 243137 mosquitoes caught on the East
Coast of Sumatra and the result of 80667 dissections is described.

2. M. sinensis, C. Kochi, N. leucosphyra and N, maculatus have
been proved to be the cause of epidemics. M. aconita was proved to be
a temporary carrier when it was found with maculatus, sinensis and
leucosphyra,

f. Extensive mosquito-work, plasmochin compound treatment and
Paris greening made it possible for us to keep malaria in hand under
all the different conditions.

Da die einheimische Bevilkerung dieser Seuche seit undenklichen
Zeiten schutzlos unterworfen gewesen ist, begreift man leicht die
verheerenden Wirkungen bei den Malaien der niedrigen Gegenden,
Merkwiirdigerweise zeigte es sich, dass die Hauptstidte der grossen
malaiischen Reiche in Sumatra und Borneo, wie Palembang, Djambi,
Bandjarmasin und Pontianak, weit vom Meere dort entstanden, wo
keine jener Miickenarten geeignete Brutplitze fand. An diesen Stellen
konnte die Bevilkerung sich erhalten, wurde durch die politischen
Verhiltnisse zahlreich und fithrte die Herrschaft tiber die gewaltigen
Stromgebiete. Eine klare, auf Zahlenmaterial beruhende Einsicht auf
die urspriinglichen Bevilkerungszustinde im Malaria-Gebiet erhalten
wir aus einem Aufsatz {iber eine unabhingige Gegend in Mittel-
Sumatra aus dem Jahre 19035, Ein im Gebirge ansissiger Verwaltungs-
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was durch Menschenarbeit geschaffen werden kann”. Anldsslich des
Reisbaus der niedrigen Gegenden dussert er sich dagegen: , Eine
Berieselung der Felder wie in den Padanger Haochlanden findet in
Taluk nicht statt; alles hingt von den atmosphirischen Nieder-
schligen ab".

Demgemiss sind die Ernteertrige der Reisfelder im Hochgehirge,
die Verfasser auf 2600 Kilo pro Heectare angibt, viel héher wie die
der tropischen Flichen, die 8oo—goo Kilo pro Hectare liefern, Einen
dhnlichen, scharfen Gegensatz zeigt die Viehzucht. Sie bedeutet kein
Hauptexistenzmittel der Minangkabauer-Bevolkerung von Mittel-
Sumatra und ist weniger entwickelt wie der Ackerbau; immerhin ist
der Viehstapel von nicht geringer Bedeutung, Die Gebirgsbevilkerung
hilt Biiffel, Kiihe, Pferde, Ziegen und Schafe, daneben noch aller-
hand Kleinvieh. In den letzten Jahren wurden fiir die Westkiiste,
das Gebirgsland, angegeben: Rinder gyooo, Biiifel g8ooco, Pferde
19000, also 214000 Stiick Grossvieh. Der Malaie gebraucht seine
Biiffel und Rinder als Zugtiere, als Milch- und Schlachtvieh, an
manchen Orten wird auch der Diinger benutzt.

Dagegen meldet der Zivilbeamte O'Brien iiber das Vieh in den
niedrigen dstlichen Gegenden, dass der Viehstapel nach den Veriloss-
enen Kriegszeiten nicht mehr gross ist. Teso ausgenommen, betrigt
die Zahl der Biiffel 1700 und die Rinderzahl 12. Die Zahl der Biiffel
muss frither allein fiir Siringi iiber 1000 betragen haben. Das Vieh ge-
niesst nicht die geringste Fiirsorge, Krale findet man nirgends. Die
schenen Tier werden, wenn eins eingefangen werden soll, tagelang
mit Salz gelockt und in eine Umheinung getrieben, wo sie mit Lassos
_gefangen und gebunden werden. Geschlachtet wird nur bei festlichen
Gelegenheiten und in der Puasazeit.

Wihrend in den @stlichen, niedrig liegenden Gebieten vor der Ein-
setzung einer niederlindischen Verwaltung ein sehr unbedeutender
Handel und Verkehr herrschten, lautet aus derselben Zeit ein Bericht
betreffend die Gebirgsgegend: Uberall im Gebirge von Mittel-
Sumatra wird lebhait Handel getrieben; der Malaie ist dort ein
ebenso guter Kaufmann wie Ackerbauer und legt beim Bieten und
Dingen cine endlose Geduld an den Tag. Malaiische Grosshandler
trifft man nur in kleiner Zahl an den Hauptorten an; im Binnenland
findet man keinen einzigen.

Die Mirkte werden an vielen Orten im minangkabauschen Land
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