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- len Hinterstringe"” im gleichen Band, seine grosse Monographie
JUeber progressive Muskelatrophie, iiber wahre und falsche Muskel-
atrophie” (Berlin 1873) und die klassische Arbeit ,Die Krankheiten
des Herzens” (1861, 2. Auflage 1867). — Friepreicus Gesundheit
war nicht standhait; schon 1882 erlag er nach mehrjahriger Krink-
lichkeit einem Aneurysma der Art. thoracica.

3
Theodor AcKErRMANN (1825—1806) an R. von VOLKMANN.
sehr verehrter Herr College!

Im Anschluss an meinen Brief aus Carlsbad und in Frwiderung
Ihres heute an mich gelangten zweiten Schreibens vom g. d. M. erlaube
ich mir, Thnen noch nachstehende Angaben zu machen,

Die Innenwinde von Abscessen oder Fisteleanilen habe ich nur
einige Male zu untersuchen Gelegenheit genommen, dann aber auf
denselben entweder nichts von einem Zellenbelag oder einem nur sehr
zarten und, unvollkommenen Uberzug von platten Zellen in einfacher
Schicht beobachtet, Ich kann dieselben nur fur endotheliale Elemente
halten, da sie von normalen Epithellagern entweder ganz abgeschnit-
1 ten oder doch sehr weit entfernt sind. Dass unter Umstinden auch
stirkere, zu mehrschichtigen Anhiufungen fithrende Endothel-
wicherungen in Fistelcanalen oder Abscesshihlen varkommen kinnen
oder dass in einen Fistelcanal, welcher z.B. auf der dusseren Haut
miindet, Epithel eine Strecke weit hineinwachsen kann, darf wohl
ohne Bedenken zugestanden werden. Indessen sind dies doch Aus-
nahmen und die regelmissige, sozusagen normale Auskleidung dieser
Héhlen und Kanile besteht, wenn sie iiberhaupt vorhanden und nicht
elwa durch Eiterungsprocesse oder tuberkulése Erkrankungen an der
Entwicklung gehindert oder auch zerstort ist, aus einer einfachen
Endothellage. Uppige, in die Tiefe greifende, die Lymphspalten in
Form von Stringen, Zapfen, Netzen ete. erfiillende Zellwucherungen
habe ich an solchen Objecten nicht gesehen, bezweifle aber nicht, dass
derartiges vorkommen kann, da die Proliferationsfihigkeit endothe-
lialer Elemente auch experimentell mit Sicherheit erwiesen ist und
sich, namentlich an Blutgefissendothelien (Quetschung der Kanin-
chen-Carotis mittelst eines Ligaturfadens), leicht erweisen ldsst.
FriepLinner hat (8. 30 1. 31 seiner Abhandlung) epitheliale Aus-
kleidungen von Abscesshohlen auf Haarbilge der bedeckenden Cutis
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spiegelt es auch ein wenig seine Perstinlichkeit als Consiliarius in-
mitten seines gefiillten Arbeitstages wieder. — Seit 1856 war
Viecaow Direktor des damals neu errichteten Pathologischen
Instituts.

6

Georg Albert Liicke (1820—1894) an R. von VoLEMANN.

Strassburg, d. 1o Jan. 1880,
Lieber Freund!

Tch denke, es geht Dir wie mir — und Dir vermége Deiner Verhilt-
nisse noch in erhdhtem Maasse, nimlich, dass Du schwer Zeit findest
zu grosseren wissenschaftlichen Arbeiten. Tch laborire fiir unser neues
im Erscheinen begriffenes Sammelwerk , deutsche Chirurgie” schwer
an meiner Geschwulstlehre, welche, schon ziemlich weit vorgeriickt,
durch die Commissionsbildungen und Ablehnungen im Chirurgenkon-
gress wieder in Ruckstand gekommen ist; dazu kam das Rektorat,
das mich bis Ostern noch viel Zeit kostet, zumal die Reprisentation
hei unseren neven Verhiltnissen viel Aufopferung verlangt.

D bist vielleicht das Rektorat schon los u. das ist es, was mir den
Muth giebt, Dich einmal an die fiir die deutsche Chirurgie iibernom-
mene Arbeit zu erinnern. Ich glaube in der That, dass Du der einzige
bist, welcher die Knochen u., Gelenke bearbeiten kann, u, wenn ich
auch nicht verkenne, dass seit dem Erscheinen Deiner ersten Arbeit
viel geleistet u. vorangebracht ist, so hast Du doch an dieser ersten
Arbeit immer einen Grundstock, in den Du nur hineinzukorrigiren
brauchst, Tch hoffe deshalb, dass Du wenigstens einen Theil der Ar-
beit in einiger Zeit zu liefern im Stande sein wirst.

Ich hoffe, dass es Dir sonst gut geht; wenn ich Ostern kann, sche
ich Deine Klinik an; die meine ist unter Dach u. soll nun innerlich
ausgestattet werden. Wie haben Deine Baracken die kalte Winters-
zeit durchgemacht? hat Deine Heizung, hat die Ventilation sich be-
withrt? Ich bedaure, dass ich nicht manche Einrichtungen z.B. im Ope-
rationssaal habe persanlich bei Dir ansehen konnen ; man kommt doch
liesser dabei weg, wenn man das Erprobte nachmacht,

Ich hoffe, Deine Familie befindet sich wohl - - -

Mit besten Grissen in alter Freundschaft
Dein A. Li{iCKE.

Janus xLv

page 23 sur 288


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1941&p=23

18 F. CALLOMON

Der Brief des Strassburger Chirurgen G. A. LUCKE nimm
auf zwei bedeutende litgrarische Abhandlungen, die fiir ¢
im Aufbau begriffene Sammelwerk ,Deutsche Chirurgie”
lag von Ferdinand Enke, Erlangen) hestimmt waren. Broim
Litcke hatten die Herausgeberschaft iibernommen. Die Hauptz
lag hierbei in Lifckes Handen, wie BrLiroTH selbst in seine
wiederholentlich bezeugt (Sammlung G. Fiscuer, Hahnschy
handlung, Hannover-Leipzig 1906, 8. zoz und 262) ; hier h
er habe den Namen als Redakteur nur unter der Bedingung
ben, ,,mit dem Technischen der Redalktion nichts zu thun
er stehe natiirlich mit LUcKE in dauernder Verbindung, wenn ¢
auch die ganze Correspondenz mit den Mitarbeitern fithre. Bir
hatte die endlosen Schreibarbeiten und Korrekturen noch ,
satt”, die ihm aus dem mit Prraa herausgegebenen Handbuch
sen waren; Prrua habe sich nebenbei um die Redaktion nie ge
mert, Welche Belastung sich nunmehr fiir Liicke ergab,
Brief an VOLEMANY ermessen. Dieser hatte die Lieferung 28 (
heiten der Knochen) seinerzeit ibernommen, war aber —
roTH schon voraussah (Brief 267 bei G. Fiscuer) — bei s
digen Uberlastung in Verzug geraten. Liicke fragt ma
Vorguawy hatte schon 1865 im Pirraa-BirLrorischen Handb.
Abschnitt fiber Krankheiten der Knochen und Gelenke bearbeits
Janus, 43/5. 259); auf dieser Grundlage — meint LilcRE —
er sich der Arbeit umso leichter entledigen kinnen, Auch
hatte bereits im Prrua-Brirroruschen Werk |, Die Lehre
Geschwiilsten in anatomischer und klinischer Beziehung” abg
(Teil II, 1; 1867) und — darauf fussend — fiir die ,,Deutsche
gie” die Bearbeitung der Pathologie der Geschwiilste iiberno
zur Zeit seines Briefs ,,schon ziemlich weit vorgeriickt” war. T
Fiille von Berufs- und Amtsgeschiften moge nun auch V
wenigstens einen Teil der Lieferung in einiger Zeit fertig
Lircee bekleidete damals gerade das Rektorat in Strassbhurg
zugleich durch den Neubau seiner Klinik in Anspruch g
wihrend Vorkmanys Rektoratsjahr in Halle bereits im Ji
abgelaufen war. Die Eroffnung der neuen Hallenser Klinik, ¥
MANNs eigenster Schopfung, hatte im Mai 1879 stattgefunc
durfte zu ihrer Zeit als Musterklinik gelten, Litce hoffte,
Sommer 1880 personlich bei VoLKmany Anregungen fiir d
richtung des Strassburger Neubaus zu holen.
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veriffentlicht wurden, bekannt gemacht hatte, fand ich es vollstindig
correkt, dass die Verdffentlichung meiner Arbeit wenigstens so lange
verschoben werden miisste, bis die Koch’sche Arbeit erschienen war.
In der Beziehung bin ich lhnen auch geehrter Herr Professor! sehr
dankbar, dass Sie mich von der nahebevorstehenden Verdifentlichung
Kochs unterrichteten.

. Ich weiss nur jetzt micht, ob ich noch erwarten kinnte fiir meine
kleine Arbeit einen Platz in den ,,Vortrigen” zu bekommen, und bin
s frei Ihnen hiervon | !] zu fragen.

Wie Sie vielleicht erinnern war ¢s mir mit dem Aufsatze haupt-
sachlich darum zu thun die verschiedenen primiren Localisationen
der Tuberculose und die weitere Infektion von dem primiren Heerde
aus darzustellen. Ich habe in der hiesigen medizinischen Zeitschrift
dfters die Aufmerksamkeit auf die Primértuberkulose des Urogenital-
apparates hingelenkt und meine, dass die Betrachtung dieser eigen-
thimlich vetlaufenden Tuberkulose in Verbindung mit den neueren
Untersuchungen iiber die Gelenktuberkulose, die Tuberkulose der
Haut usw. uns eine in vieler Bezichung gefinderte Auffassung iiber
die Aushreitung und das Wesen der tuberkuldsen Krankheiten geben
muss, Wenigstens bin ich davon Gberzeugt, dass es noch lange dauern
wird, ehe die Aerzte sich die Consequenzen, wozu die Untersuchun-
gen uber die Gelenk- und Hauttuberkulose fihren, klar machen wer-
den, und deswegen habe ich geglaubt, es wire niitzlich eine gesammelte
Schilderung der verschiedenen tuberkuldsen Lokalisationen zu geben.
Auch Cohnheim sagt, ,,dass die Tuberkulose fiir die grosse Mehrzahl
der Aerzte noch immer nichts als die weitverbreitetste und gefiirchtet-
ste aller Krankheiten, das Kreuz des Aerzte” ws.w. sei.

Ich habe meinen Aufsatz eben in der efwas allgemeinen Form
gehalten, die in Thren geschiitzten Vortrigen iblich ist und wiirde
deswegen und aus anderen Griinden viel Werth darauf legen, ob ich
daselbst einen Platz bekommen konnte,

In Bezug auf die Kochschen Untersuchungen ist es deutlich, dass
ich jetzt in meinem Aufsatze Einiges dndern muss, und dass ich
hauptsichlich in der Einleitung auf passende Weise die Kochschen
Untersuchungen erwiihne, Ubrigens influieren sie nicht viel auf das
von mir ganz objektiv dargestellte. In einer Beziehung finde ich in
der Kochschen wie schon frither in Cohnheims Arbeit und in Threm
geschitzten Vortrage iiber Gelenktuberkulose meine Meinung iiber die
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24 F. CALLOMON

H. F. Lossen hatte eine vielfaltige Ausbildungszeit hinte
er 1874 a.0. Professor der Chirurgie in Heidelberg wurde. Ei
RECKLINGHAUSEN in Wiirzburg, dann in Berlin bei LANGENE
in Wien bei BrerrorH, kam er schliesslich als Assis
Vorgumany nach Halle und spéter durch V.'s Empfehlung
nach Heidelberg, wo er iiber dessen Tod hinaus verblieh
Honorarprofessor wurde. Die Empfehlung Vovguanws fiir
burg im Jahr 1882, auf die unser Briei Bezug nimmt, war in ¢
ohne Erfolg geblieben, Wir begegneten Lossex bereits
einer Brieferliuterung zu Simox (Janus 43/8. 285 und 28
schrieb den Nachruf auf diesen seinen Lehrer. — Der Bei
Schlussheft er VoLkmaxn ibersendet, war in Prrea
Handbuch erschienen (,,Allgemeines iiber Resectionen”). Spa
handelte Lossex ,,Die Resektionen der Knochen und Gelenke
mals fiir Bioiroti-Lilckes ,Deutsche Chirurgie”. Er bea
auch Hueters ,,Grundriss der Chirurgie” und liess ihn vl
wandelt als ,Lehrbuch der Chirurgie” erscheinen (Allg. Te
Aufl. 1896). 1879 gab er einen ,,Grundriss der Frakturen 1
tionen” heraus, der weite Verbreitung fand.

Zwei Briefe des Chirurgen Hermann Maas (1842 1886)
R. von VoLEMARN

10 - .
Freiburg i. B. 26. IX.
Hochverehrter H.Geh.Rath! A

Zuerst sage ich Thnen den besten Dank fiir Thren lichen B
welcher mir die Uberzeugung gibt, dass Sie mich fir cinen
Freunde halten. Seien Sie iherzeugt, dass ich es bin. Ich
Thnen stets nur Gutes und Freundliches erfahrén und d
Freundschaft mit ScemavLruss und ScrepE fiithlte ich mich
Maassen Threm Kreise angehdrig. Wohl kann ich es begrei
Sie in Threm harmonischen, poetischen Gemiithe all die niedri
kleinlichen Angriffe, welche gewisse Leute gegen Sie ri
empfinden, tiefer als sie es wenth sind, Ich hoffe aber aud
die vielen und wahren Freunde, welche Sie unter den Fach
haben, im Stande sind, Thnen eme Zusammenkunft b
Chirurgen-Congress so angenehm zu machen, dass Sie der K
Gegner vergessen. - - -
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Darin gebe ich Thnen voll und ganz recht, dass Sie in Berlin ein
Leben voll Kampf und Widerwdrtigheiten mit all’'den widrigen
Eigenschaften dieser Gesellen --- zu fithren gehabt hitten.

Meiner Frau geht es mit der Gesundheit bedeutend besser, so dass
wir am Sonntag einen Ausflug mit der Familie HEGar in die auch
Ihnen so anheimelnde Nyburg machen konnten. Wir assen natiirlich
in memoriam Volkmanni et Volkmannae ( Awasdpos  xai }.pgcyv:rxm&l_:]
Forellen und mistaufscharrende Hihnchen, In unserem Gemiithe
erwogen wir, ob es nicht gelingen mochte, Sie im nichsten Jahre
~ hierher zu locken, um die Naturforscher-Versammlung zu verherr-
lichen. ---

Von Wirzburg habe ich nur dasselbe in den Zeitungen gelesen,
wie Sie und habe sonst nichts gehort. Sollte ein Ruf an mich kommen,
so wiirde ich natiirlich umgehend an Sie schreiben. Es wiirde mir
nicht leicht, fortzugehen, Frst in diesem Semester werde ich nach
langem Bemiihen mit meiner Klinik so weit fertig, dass ich mich
daran herzlich erfreue: schwer wiirde es mir auch, meine vielen und
guten Freunde, welche ich besonders unter meinen Collegen habe,
zu verlassen ; aber Sie wiirden wohl doch mit Threr Anschauung der
Sache Recht behalten. - - -

Thr treu ergebener
H. Maas,

I1
Freiburg i. B.

Sehr verehrter Herr Geh.Rath!

Figentlich wollte ich Thnen erst schreiben, wenn mein Nachfolger
annihernd bestimmt ist. Doch zieht sich die Sache---noch einige
Tage hin. —

Ieh muss ja Scuepe’s Grinde fir seine Ablehnung auch anerken-
nen; immerhin thut es mir leid. Als ich seinen Brief las, schmdkerte
ich abendlich grade Scott und fiel auf die bekannte Kapiteliiberschrift
im ,Kloster”

sNun wihle Junge, zwischen Fhr' und Reichthum !
Wa liegt das Geld, genug, Dich durchzubringen

oIm Tanz der Jugend und im Kampf der Mannheit,
JUnd Etwas fiir des Alters Ofenecke.

=Doch  nimmst Du es, dann —
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13
Hermann Scuwartze (1837—I1g910) an R. von VOLEMANN
Halle am 16. XIL
[ohne Jahresangabel]
Hoehverehrter Herr Geheimrath!

Far Thre schr freundlichen Zeilen - - - sage ich Thnen meinen herz-
lichen und tiefempfundenen Dank. Tch weiss sehr wohl, dass ich
das, was ich im ITeben erreicht habe, ohne Thre wohlwollende und
emnflussreiche UUnterstitzung nicht hitte erreichen kinnen ; ausserdem
bin ich und meine Familie Thnen aber zu ewiger Dankbarkeit ver-
pilichtet, weil ich durch Sie meine Gesundheit wieder erlangt habe
in jemer fir mich schweren und schmerzensreichen Zeit nach dem
letzten Kriege.

Man hat mir hier am 11. d. M. wider meinen Willen unverdiente
Ehrenbezeugungen mannigfacher Art dargebracht, aber ich kann
aufrichtie sagen, dass mich keine von denselben mehr erfreut hat
als Thr freundliches Gedenken in der Ferne und die Uberraschung
Threr freundlichen Zeilen.

Mit den herzlichsten Winschen ftir Thre Gesundheit, und die baldige
Wiedererlangung Threr vollen Arbeitskraft zum Segen der Mensch-
heit und der Wissenschaft verbleibe ich

Ihr dankbar ergebenster
SCHWARTZE.

Das Fillhorn der Dankbarkeit und Verehrung von Patienten, Kol-
legen und Freunden spendete dem seinem Endziel entgegengehenden,
mit den Vorboten der tétlichen Krankheit ringenden Arzt und Lehrer
noch rteiche Frichte seiner mithevollen Lebensarbeit. Der Brief
SCHWaRrTZES, geschrieben als Dank fir einen schriftlichen Gliick-
wunsch zu einer Gedenkfeier, sei ein letzter Beleg hierfiir. Hermann
H. R. Scuwartze habilitierte sich nach einer Assistententatigheit am
pathologisch-anatomischen Institut zu Wiirzburg 1863, wurde 1868
a. ord. Professor, 1884 Direktor der Universitits-Ohrenklinik in
Halle und 1896 Ordinarius. Er gehort zu den Begriinden der
dentschen Ohrenheilkunde. In Bicirorn-Lifckes Deutscher Chirurgie
etschien als Lieferung 50 des 85, Bandes sein , Lehrbuch der chirur-
gischen Krankheiten des Ohres”, im Handbuch der pathologischen
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Facsimile 8, zu Nr. VI, 15: Handschrifiprobe J. N. vox Nusseaun's, Seite I
des Operationsprotokolls. Etwas iiber nat. Grisse!
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alis durch allmihliges Ablosen des Periostes, vom dusseren Augen-
Winkel beginnend, aufgesucht u. samt Supratrochlearis 2 Centimeter
lang ausgeschnitten, Die Tampon's werden entfernt, Drainagen ein-
gelegt, die Wunden geniht u. mit Listers Verband verbunden. Der
Verlauf war ein ganz giinstiger u. der Schmerz ganz beseitigt.”
Pf. J. N. von Nusseaum.

Anhangsweise geben wir dieses fiir die Geschichte der operativen
Behandlung der Trigeminus-Neuralgie denkwiirdige Operations-
protokoll wieder, niedergelegt von einem der beliebtesten und ge-
feiertsten Lehrer der Miinchener Hochschule, dessen segenreiches
Wirken in dieser Stadt noch heut unvergessen ist. NUssBAUM
war ein wagemutiger Operateur von grosster Erfahrung, als Lehrer
yon hinreissendem Schwung des Vortrags und klarem Ausdruck,
aufopfernd als Arzt, wie auch wihrend des deutsch-franzosischen
Kriegs 187071 als konsultierender Generalarzt, Uber seine eindrucks-
volle Personlichkeit und ‘Tatigkeit unterrichtet der Nachruf seines
Nachfolgers Ottmar von AxGeERER in der Deutschen Mediz. Wochen-
schrift 1891, Nusspaums , Leitfaden der antiseptischen Wundbehand-
lung” erlebte 5 Auflagen (1877—=8g). Er hatte bei Lister selbst die
Antisepsis anwenden sehen. Ohne auf seine Publikationen weiter ein-
zigehen, die sich auf alle Gebiete der Chirurgie erstreckten, verweisen
wir besonders auf seine Habilitationsschrift (Munchen, 18s7), ,, Be-
handlung der Hornhauttribungen mit besonderer Beriicksichtigung
der Emnsetzung einer kinstlichen Hornhaut” — ein kithnes Problem der
plastischen Chirurgie, das auch DierrexNeacu schon beschiitigt hat
und gerade in unserer Gegenwart der Losung niher gefithrt worden
ist. In den letzten Lebensjahren wurde Nusssavs riickenmarkskrank
und musste seine Tatigkeit mehr und mehr einschrinken. Er konnte
aber seine Horer auch im Rollstuhl noch fesseln und fortreissen. Nuss-
paud hatte sich ih Munchen bei ToierscH, der dort von 1848—54
Prosektor am pathol.-anatomischen Institut war, dann als Assistent
von Rornmuxps, spater bei Laxcexseck in Berlin ausgebildet und
auf grosseren Reisen die Pariser Meister NELaToN, MAISONNEUVE,
JoBERT wa. kennen gelernt. — Es kann nicht Sache einer Brief-
erlduterung sein, die Entwicklung der Behandlung der Quintus-
Neuralgie im einzelnen darzustellen. Die von Nusssaus ausgefithrte
Operation aber, noch vor der aseptischen Methode unter dem Carbol-
spray vollzogen, muss unsere Bewunderung in jedem Fall erwecken.

lanus x1v 3
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bis er 1871 die Professur der Physik und Leitung des physikalischen
Instituts in Berlin iibernahm, 1888 wurde er als Prisident an die phy-
sikalisch-technische FReichsanstalt berufen und wirkte als solcher bis
zu seinem Tod am 8. September 18g4. Im Jahr 1883 war er geadelt und
gelegentlich seines 7o. Geburtstags 1891 mit dem Titel ,Excellenz”
geehrt worden. — Seine denkwurdige Schrift aus dem Jahr 1851
wBeschreibung eines Augenspiegels zur Untersuchung der Netzhaut im
lebenden Auge” ist im Neudruck als Band 4 der Subpmorrschen
JKlassiker der Medizin” mit Finleitung des Ophthalmologen Hubert
SarrLEr erschienen (J. A. Barth, Leipzig 1g910),

SCHLUSSBEMERKUNGEN ZU UNSEREN
BRIEFVEROFFENTLICHUNGEN IN JANUS, Jg. 42/43

Zum Brief Ludwig BtcHNERs (4£2/184, letzte Zeilen): Uber die Person-
lichkeit des von uns nicht ergriindeten Dr. BErRGGRUEN in Wien erhielten
wir pachtriglich briefliche Auskunit von Dozent Dr. I. FiscHER (mehr-
fach in unseren Erlauterungen zitiert als Verfasser von ,Theodor Billroth
und seine Zeitgenossen"”, Berlin—Wien 102¢): ,,Es war dies ein ange-
sehener Wiener Arzt im II. Bezirk, der Chefarzt der K. K. privil. Nord-
bahn war,”! — Zur Schreibweise des Namens ,SOEMMERRING” ; sic! und
wichi wie in vielen Quellenwerken und irrtamlich von CUVIER sowie auch
von uns (Janus g2/107 und 168) ,SoemMMERING"; also mit doppeltem M
und B! — Zu Spencer WEeLLs (Brieferliuterung Hecar, Janus £3/200,
unten): Yor uns liegt ein Brief B. von LANGENBECKS an VOLKMANN vom
25.1. 1885 mit grundsitzlichen Ausfihrungen und Vorschligen zur Er-
nennung anslindischer Chirurgen zu Ehrenmitgliedern der Deutschen
Ges. f. Chirurgie. Unter den Vorgeschlagenen: Spexcer WeLLs (Ovario-
tomiel) und H. J. BiceLow-Boston (erwihnt in der Erliuterung zum
Manuskript DigrrENBacH als Gegner Simpsons), Uber letzteren schreibt
Lawcewpeck: ,Von den Amerikanern machte ich Bigcerow und Oris
Ihrer Erwagung empfehlen. Wenn ich auch nicht glaube, das die Litho-
tripsic den Steinschnitt jemals verdringen wird, so hat BicerLow doch
die Steinzertrimmerung dadurch wesentlich gefordert”. Vor uns liegt auch
der Dankbrief Spencer WELLS' an Vorkmans aus Loundon vom z3. April
1887 filr die telegrafische Mitteilung der erfolgten Ehrung.
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seinen Vater im Herbst 1680 hesuchte. Sein Aufenthalt
dauerte aber nur kurz; am 24. Oktober, dem Tage vor
abschiedung, die fiir den Vater ein Abschied fiir immer s
schrich dieser in ExNcELBERTS | Stammbuch” einen | seinem
geliebten Sohne” gewidmeten Segenswunsch,

Zusammen mit seinem Bruder Awpreas reiste ENGELB
Liibeck, wo sich ihre Wege trennten: Anpreas geht nach Up
Schweden, Excersert kehnt nach Konigsberg zuriick, wao
Auwgust des nichsten Jahres sein Studium beendet und darau
wie sein Bruder im vorigen Jahre, nach Schweden reist.

Inzwischen ist ENGELBERT 30 Jahre geworden, doch hat
jahrelanger Ausbildung noch keine selbstindige Stellung bekleid
hat in nicht weniger als vier Fakultiten studiert und in d
ihnen den héchsten Grad erworben; er ist gut beschlage
schichte und Volkerkunde und kennt ausser den klassischen und
modernen Sprachen Spanisch, Portugiesisch, Schwedisch, P
und Russisch. Unter den Wissenschaften fesselt ihn namentlic
Botanik, der er jedoch erst spater mehr Aufmerksa
widmen konnen. Auch kinstlerisch ist er sehr begabt: er is
musikalisch, sowohl nach der vokalen als nach der instru
Seite und ist ebenfalls ein vortrefflicher Zeichner. Seine g
gemeinbildung lasst ihn die Widerspriiche und Probleme au
Gebieten deutlich erkennen; die Selbstgeniigsamkeit und Pedar
des Gelehrtentums seiner Zeit sind ihm ein Argernis. Ihn
nach Aufklirung; er ist iibersiittigt von dem engen Horizont,
er iiberall auf seinem Wege begegnet, und ihn verlangt da
hiervon zu befreien. Immer mehr reift bei ihm der Plan, Entde
reisender zu werden, doch hierzu gehort eine breite ideelle
terielle Basis, und Geld besitzt er nicht. Aber er weiss von
dass diese auch in der Fremde gut vorwirtsgekommen sind,
die Heilkunst wverstanden, die fiberall in der Welt hoch
wird. Es galt also, sich nach ciner Gelegenheit umzuschen, 1
weise als Arzt ausgesandt zu werden, aber wie und. wo ist eine
Gelegenheit zu finden? In seinem Vaterlande bestand di
und von den anderen Lindern hatte Holland, das hierfiir
Linie in Betracht kam, selbst einen Uberfluss an tichtigen
So entschliesst Kaemprer sich, nach Schweden zu reisen, wo

e LI Ta

TNy -;.';-..':u-.,_;.';Jg-k_ ‘ol
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ausserdem der Ruhm zweier Gelehrten zieht: Oror Rubpieck, dessen
ethnologische Publikationen grosse Aunifmerksamkeit erregten und
der, ebenso wie er selbst, nicht nur ein vielseitiger Gelehrter, sondern
speziell auch Arzt ist, und der ihn in Upsela freundlich empfingt,
und SamvEL PuFENDORF, der jiingste von zwei bertthmten Briidern,
ein Landgenosse KAEmprERs und ein berithmter Lehrer im Vilker-
recht an der Universitit in Lund, spater Hofhistoriker in Stockholm.

Von Purenporr hirt KAEMPFER, dass der junge unternehmungs-
lustige Kénig Karr x1 beabsichtigt, eine Gesandtschaft nach Verder-
asien und speziell nach Persien zu schicken, nm Handelsbeziehungen
anzukniipfen. Zum Leiter dieser (esandschaft wird ein Hollinder,
Lopewire Farritius, und als Selkretir KApmprER ernannt, vermut-
lich wegen seiner Sprachkenntnisse und-seiner Allgemeinbildung.
Wahrscheinlich hat er diese Eﬁ]ennung PurFeExporr zu verdanken,
der ihm sehr wohlgesinnt war. Am zwanzigsten Mirz 1683 verlisst
die Gesellschaft am frithen Morgen Stockholm, um iiber Finnland
und Rusland auf dem Landwege das entfernte Ziel zu erreichen. Nach
reichlich 3 Monaten trifft die Gesellschaft in Moskau ein, wo sie vom
Zaren in Audienz empfangen wird. Hier verweilt man zwei Monate,
in welcher Zeit KAempFER uv.a. BrumentrosT, den Leibarzt des
Zaren, kennenlernt. Dieser lange Aufenthalt bewirkt, dass man das
Eindziel der Reise viel spiter erreicht als beabsichtigt war, nimlich
erst Anfang 1684, nach einer stiirmischen Uberfahrt diber das Kaspi-
sche Meer. Bei seinem Aufenthalt in Baku hatte Kaemrrer Ge-
legenheit mancherlei interessante Einzelheiten iiber die dortige Naph-
fagewinnung in Augenschein zu nehmen, die er ausfihrlich in seinem
Tagebuche mitteilt. Im Mirz 1684 erreichte die Gesellschaft endlich
nach einer einjihrigen Reise das langersehnte Ziel, fspahan, die
Hauptstadt Persiens, wo einige Monate verweilt wurde.

KaeMPFER hatte sich zur Aufgabe gestellt, die Geographie und
Topographie Persiens zu beschreiben, und die Beschreibung, die er
von diesem Lande und seiner Bevilkerung gibt, steht haushoch {iber
denjenigen einiger Vorgiinger auf diesem Gebiete (Derpa Varie
(1617), OLEARIUS (1637)). In Ispahan war man ihm bei seinem
Unternehmen sehr behilflich; vor allem war es RapHaeL Do Maxs
(1613—1606), der bereits wihrend fast 40 Jahre als Seelenhirte einer
kleinen Christengemeinde in einer der Vorstidte Ispahans titig war,
ein ausgezeichneter Kenner der orientalischen Sprachen, namentlich
des Persischen und Tiirkischen, der ihm auf manche Weise half.
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Far Kaeumrrer selbst war der Umgang mit diesem s¢
jahrten, sehr gebildeten Manne von grdsster Bedeutung, ein
der iibrigens schon bald in Freundschaft fiberging und
ferneres Leben von grosster Bedeutung geblichen ist. Auf di
wird KaemprFer verhiltnismassig schnell uber die sprachlichen,
tischen und sozialen Verhilltnisse des Landes orientiert; dﬂ&
es nicht allein diese, sondemn vor allem auch die historischen,
graphischen und klimatologischen Momente, die ihn interess

KAEMPFER hat die in Persien erworbenen FEindriicke, auss
seinem Tagebuche, ausfithrlich in seinem grossen, 1712 erschien
Werke: ,,Amoenitates exoticae” (buchstiblich: ,exotische
keiten™) niedergelegt. Dies ist merkwiirdigerweise das einzige
von Bedeutung, das noch wihrend seines Lebens erschienen ist
Hauptwerk, die Beschreibung Japans erschien erst elf Jahre
seinem Tode. Auf die Ursachen und Umstinde, die dies veranl
kommen wir noch zuriick. In Kaemrrers Reisebeschrei
Persien finden wir einen umfangreichen Bericht ber sein
enthalt in Ispahan, die Personlichkeit und die Huf_haltung
maligen Schahs Soremuan, die Empfinge, die er bei Hofe mit
den Bau und die Einrichtung des fiirstlichen Palastes, ne
Topographie der Hauptstadt, Einzelheiten aus der Verg
und dem damaligen Zustand von Persien, eine Beschﬂ:lhﬂ.tlé;
Sitten und Gebriuchen der Bewohner, darunter diejenige
reitung und des Gebrauches des Kaffees, cines seinerzeit in
noch unbekannten Getrinkes und eine Anzahl anderer Geges
Auch die Pflanzen- und Tierwelt wird nicht vergessen. Hie
schreibt er eine spezielle kleine Arbeit, deren ersten Teil er
und den zweiten 1688 vollendet unter dem Titel: , Plantarum |
carunt tam Delineatio quam Deseriptio fecit E. K., dessen
sich moch im Britischen Museum befindet, das jedoch nie
gegeben wurde. Ausserdem hat Kaemrrer sich, ebenso wie
schon frither auf dieser Reise an anderen Stellen der TFall war
der Ausiibung der drztlichen Praxis beschiftigt und es v
sich hierdurch eine nicht unansehnliche Existenz zu ven

Nachdem die Gesandtschaft ihre Aufgabe beendigt hatte,
man sich zur Heimkehr bereit, doch Kaemprer verspiirte kein
gung, sich den Heimkehrenden anzuschliessen. :

Er hatte vernommen, dass vor dem Orte Bender-Abbas a
Sidkiiste Persiens eine Flotte der Ostindischen Compag
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kommen war, mit der Absicht, von dem Schah Handelskonzessionen
zu erlangen. In Zusammenhang hiermit hatte der Beiehlshaber der
Flotte, ne CasemerooT, fir alle Falle schon die vor der Siidkiiste
Persiens liegende Insel Kismis besetzt. Platzlich starh pe Casem-
pRoOOT; an seiner Stelle wurde Justus van HEUVEL zum Leiter der
Faktorei in Bender-Abbas ernannt. Im Gegensatz zu seinem Vor-
ginger hatte dieser nicht viel Neigung, Karmprers Ersuchen, als
Schiffschirurg mit nach Ostindien fahren zu diirfen, einzuwilligen,
und so sah dieser seine schéinen Erwartungen in. Rauch aufgehen.

Ungeachtet aller Muhe und Empfehlungen seitens Fapritius, der
perstinlich mit vaw HeuveL befreundet war, gelang es KAEMPFER
nicht, die begehrte Anstellung zu erhalten, auch nicht mach einem
Schreiben an den General-Gouverneur in Batavia. Aber schliesslich
wird sein Streben doch von Erfolg gekrint und zwar durch Ver-
miftlung des derzeitigen kaufménnischen Leiters der Ostindischen
Compagnie, HErBERT DE JAGER, mit dem er in Ispahan bekannt
wurde, und der ebenso wie Kaemprer selbst, nicht nur Arzt, sondern
zugleich ein leidenschafilicher Dotaniker und guter Kenner der orien-
talischen Sprachen war. Im Dezember 1684 wird KAEMPFER zum
Oberchirurgen im Dienst der Ostindischen Compagnie ernannt, und
damit scheinen sich ithm schéne Perspektiven zv erfiffnen. Aber erst
im November des nichsten Jahres (1685) erhiillt Kaemrprer Gelegen-
heit, dadurch, dass er sich einer nach dem Siiden ziehenden Karawane
anschliesst, nach Bender-Abbas zu kommen. Die Orte, lings welchen
er zicht und deren Besonderheiten beschreibt er wieder ausfithrlich,
wa. das berihmte Schiras, die Stadt der Rosen und der Dichter, wo
er das Grab des persischen Nationaldichters Haris besucht. Ferner
besucht er die Ruinen von Persepolis, wo sich die Uberbleibsel des
Palastes des Darivs befinden, von denen er in unglaublich kurzer
Zeit mit grosser Kunstfertigheit eine schine Zeichnung herstellt
(Abb. 1). Er findet hier Inskriptionen in Keilschrift, die er genau
wiedergibt, nebst einigen hierauf angegebenen Darstellungen. Sehr
richtig bemerkt er, dass diese Darstellungen und Inskriptionen aus
verschiedenen Zeitriumen herriihren, und er glaubt in den aufge-
fundenen Zeichen eine gewisse Verwandischaft mit syrischen und
hebraischen Schriftzeichen zu entdecken, ein Beweis, dass er sich
nzwischen auch mit diesen Sprachen beschiftigt hat. b Dezember
1685 erreicht er endlich das ersehnte Ziel Gamrin, das mit einem
jingeren Namen HBender-Abbas heisst.
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Uber den dortigen Aufenthalt, der durch Gegenschlige mancherlei
Art viel linger gedavert hat als anfangs gedacht wurde, dussert
Kaeurrer sich in recht verdriesslicher Weise. Er nennt Hender
Abbas | eine Holle mit einem mirderischen Klima, als Folge der
andauernd herrschenden tropischen feuchten Hitze mit schnell wech-
selnden Temperaturen, morgens und abends, in welcher, wie er
niichtern bemerkt, allein die Hollinder mit ihrer zihen Konstitution
es aushalten konnen." Bei Ankunft in Bender-Abbas bemerkt er
schon gleich am eigenen Korper den verderblichen Einfluss dieses
Klimas; er erkrankt und leidet zwei Monate lang an einer stdrenden
Wassersucht, die er so gut wie moglich zu verbergen sucht, ,damil
die Menschen”, wie er sagt, ,dem Doktor nicht misstrauen werden”.
Kaum ist er hiervon genesen, da erkrankt er an einem Brustibel,
das er einer malignen Tertiana duplex zuschreibt,

Es zeigt sich, dass er an hektischen [fiebern und Erschopfung
leidet, sodass er dringend ein gesunderes Klima aufsuchen muss. Er
sucht bei seinem neuen Vorgesetzten Wisrano LykocaTon, der mit
einem neuen Geschwader der Ostindischen Compagnie vor Bender-
Abbas erschienen ist, Urlaub nach, und dieser wird ihm, dank der
entgegenkommenden Haltung seines neuen Chefs, bald bewilligt,

Er begibt sich nach Bugun, einem im Berglande liegenden, 100 km
entfernten Ort, wo er aber bald nach seiner Ankunft ein Blutspeien
bekommt und zugleich viel Eiter abgeht, was ihm bedeutende Erleich-
terung zu verschafien scheint. Nachdem seine Krifte wieder hin-
linglich zuriickgekehrt sind, beginnt er mit Untersuchungen und
macht er botanische und zoologische Ausflige in der Umgebung
Die alte Lust zum Bereichern seiner Keﬁmtnisse lebt wieder auf, und
mit alten Freunden und Bekannten tritt er in wissenschaftlichen
Briefwechsel, so z.B. mit bu Mans in Ispahan, Hernert DE JAGER,
der inzwischen nach Batavia iibersiedelt ist, sowie auch mit ANDREAS
CLEYER, einem eifrigen Botaniker, ebenso wie pE Jacer selbst. Nach
Holland schreibt er an Niconass Wirsen, dem derzeitigen Birger
meister von Amsterdam und einen der ,Heeren Zeventien”, der
wegen seiner Rechtlichkeit und Milde, sowie auch wegen seines war-
men Interesses fur Kunst und Wissenschaft bekannt war. Kaeuprer
berichtet in diesem Schreiben ausfithrlich, was er bisher auf seiner
Reise erlebt und gesehen hat und bemerkt, dass er gem alles, was
er gesammelt und gezeichnet hat, weiter ausarbeiten mdchte, doch
dann miisse er erst von Bugun weg, da er, nach seiner Riickkehr
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aus Indien, dies alles fir die Ostindische Compagnie in Ordnung
bringen wolle,

Seiner Beschreibung Persiens fiigt er noch einige gesonderte
Kapitel hinzu iiber die Asa foetida und die Dattelpalme, Auf zoolo-
gischem Gebiete widmet er dem Zitterrochen ein Kapitel, einem
Objekte, dem, wie er sagt die meisten Naturuntersucher wenig
oder gar keine Aufmerksamkeit schenken. Als eine der schlimmsten
Plagen dieses Landes nennt er die , Filaria meding” und er stellt
fest, dass diese kleinen Wiirmchen durch das Wasser aus den Regen-
wasserbehiiltern, die in Persien {iberall gebraucht werden, in den
menschlichen Korper eindringen. So sehen wir, dass er sich auch
wihrend seiner Wiederherstellung der Naturuntersuchung und wissen-
schaftlicher Arbeit widmet, was ein weiterer Beweis fiir KaEMPFERS
grosse Energie und Begabung ist.

Endlich kommt im Februar 1688 das Schiff, das ithn nach Indien
bringen soll, in Bender-Abbas an. An Bord desselben befinden sich
Lykocuron und Verpowck, der Nachfolger vax HEeuveLs, der
sich mit erster Schiffsgelegenheit nach Batavia bepeben musste, um
sich dort wegen seines unverschamten und impertinenten Betragens
20 verantworten,

S0 verlisst KAEMPFER nun, nach einem Aufenthalt von einigen
Jahren, das Land, wo er das Fundament fiir seine weiteren Unter-
suchungen und Abenteuer gelegt hatte. Am 30, Juni 1688 tritt er
an Bord der ,Copella” (unter Kapitin vaw per Goes) die Reise
nach Indien an, die ziemlich gliicklich verliuft. Anfang August wird
die Kiiste von Malabar und am 9. August die erste Faktorei Tuto-
coryi erreicht. Hier bleibt man drei Wochen und fihrt dann, von
dem Siid-Westpassat profitierend, nach Ceylon, wo IKCAEMPFER seinen
alten Vorgesetzten van Heuver wiederfindet, der es inzwischen
verstanden hat, sich durch Verehelichung mit der 13-jahrigen Tachter
des Gouverneurs von Ceylon, von Batavia fernzuhalten. Die Reise
geht dann weiter lings verschiedenen Hifen der Kiiste Coromandels
wo berall Faktoreien angelaufen werden. Hier bleibt KarMmMpFER
bis zum Mai 1680. Inzwischen hat er einige verlockende Anerbie-
tungen, sich als Chirurg niederzulassen, abgeschlagen, v.a. auch wohl
darum, weil Vorderindien seinem untersuchenden Geiste zu wenig
Neues darbot. Einige dort herrschende Krankheiten, namentlich die
Elefantiasis und auch den Madurafuss, beschreibt er ausfuhrlich;
diese Mitteilungen gehéren zu den altesten auf diesem Gebiete.
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Foto Halbertsma
Abb. 1. Ruinen von Persepolis

Foto Halbertzma

Abb. 2. Hofreise nach Jedo
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Abb. 4. Zwei Orchideeén; 1. Acredis arachnodes. . Vanilla angustiloba:
{nach einer Federzeichnung Kaempfers in Amecenitates exoticae, Bd.
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A LA MEMOIRE DU DOCTEUR
A. F. C. VAN SCHEVENSTEEN
19 janvier 1882—22 juillet 1940

Le 22 juillet 1940 décéda & Antwerpen (Anvers), aprés une grave
opération chirurgicale, le docteur A. F. C. vAN SCHEVENSTEEN, chef
de service de I'hdpital municipal ophtal-
mique et oculiste dans cette ville.

Depuis bien des années il était un héte
bienvenu dans les réunions semestrielles
du ,,Genootschap voor de geschiedenis
der geneeskunde, wiskunde en natuur-
wetenschappen”, Il était en outre rédac-
teur pour la Belgique de la présente

revue,

Animé d'un esprit de recherche il fré-
quentait volontiers les riches archives de
sa patrie. Cluant aux résultats de son

fiac wan Tinca: labeur, il avait l'habitude de les offrir
awx , Bijdragen tot de geschiedenis der geneeskunde” publiés par le
wNederlandsch Tijdschrift voor Geneeskunde” ainsi qua la revue
belge , Yperman”. Parmi ses principaux livres nous citons:

Répertoire des annonces médicales parues dans les journaux poli-
tiques dans les provinces belges aux XV1le et XVIlle siécles (1023).

Une famille d'oculistes ambulants. Les Schauwermans (Liber me-
morialis du 4e congrés de I'histoire de Part de guérir, avril 1923).

Documents pour servir 4 1'étude des maladies pestilentielles dans
le Marquisat d’Anvers jusqua la chute de I'ancien régime (1931—
1932)1- 2 Tomes.

Il voua en outre quelques articles au folklore des pélerinages
*li'ﬂphialmiques en Belgigue, & la bibliographie des lunettes, aux
“?FS-IUT'ES hygiéniques de la magistrature d’Antwerpen au quinziéme
SiEcle, etc,

4®
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VAGBHATA'S ASTANGAHRDAYASAMHITA
EIN ALTINDISCHES LEHRBUCH DER HEILKUNDE

Aus dem Sanskrit ins Deutsche iibertragen
mit Vorwort, Anmerkungen und Indices

VON
LUISE HILGENBERG uvnp WILLIBALD KIRFEL
Dr med. Dr phil. Ord. Prof. fiir indische Philologie
an der Universitat Bonn
Fortsetzung

SECHZEHNTES KAPITEL

Nur werden wir die Heillmethode der Bleichsucht (pandu)
darlegen.

Wer an Bleichsucht erkrankt ist, trinke zunachst die Schmelzbutter,
die die treffliche” (kalyanaka) 1) genannt wird, ferner ,die mit den
fimf von der Kuh kommenden Dingen bereitete” (paicagavya) 2),
qie sehr bittere” (wmahdtikta) #) oder eine die mit [der Reihe] Cas-
sia Fistula usw. 4) bereitet ist (1).

Ein Kudava Punica Granatum, ein halbes Kudava Coriandrum sati-
vum, je ein Pala Plumbago zeylanica und Zingiber officinale und ein
halbes Pala Piper longum (2), zwanzig Pala Schmelzbutter, die mit
diesen in [Form einer| Paste in einem Adhaka Wasser verkocht ist,
vertreibt Herzkrankheit, Bleichsucht, Unterleibstumor, Himorrhoi-
den, Milz[schwellung] und Erkrankung durch Wind und Schleim
{3), 5ie regt die Verdauung an, beseitigt Atembeschwerden und Hus-
ten, bringt den aus der Richtung geratenen Wind wieder in norma-
len Zustand und empfiehlt sich fiir Frauen, die schwer gebiren und
unfruchtbar sind (4).

Nach der Behandlung mit Fettmitteln lasse man ihn [den Kran-
ken] mit scharfen [Mitteln] erbrechen und nach abermaliger Be-
handlung mit Fettmitteln purgiere man ihn wiederholt mit Milch, die
mit Kuhurin versetzt ist, oder auch mit Milch allein (5).

Einen Mischtrank von einem Anfjali [zwei Handvoll] Gmelina ar-

1) S. Letzten Abschnitt Kap, 6, Vers 26 ff,

. 2) Die fiinf Dinge sind: Milch, saure Milch, Butter, Ham und Kot. Be-
schriehen wird die Herstellung dieser Schmelzbutter im letzten Ahschnitt Kap.
7 Vers 18 £,

3) 5. Kap. 19 dieses Abschnittes, Vers 8 ff.
4) 5. Abschnitt von den theoretischen Grudlehren Kap. 15, Vers 7.
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borea in lauwarmem Saft von einem Pala Baliospermum montanum
trinke man oder ein Afjali ausgepresster Weintrauben; denn das
tiberwindet die Bleichsucht (6), oder [man trinke] Terminalia Che-
bula, mit Kuh[urin] zerrieben, oder die drei Myrobalanen, mit die-
sem verkocht., [Ferner] trinke man Cleome felina, die rote und die
schwarze [Art von] Ipomoea Turpethum, Cedrus Deodara und ge-
trocknete Wurzel von Zingiber afficinale (7), in einem Afijali Kuh-
urin zerrieben oder gar mit diesem verkocht, oder man trinke Milch,
die mit [eben] diesen [Substanzen| verkocht ist, weil sie den Dosa in
seine normala Verfassung bringt (8), Oder man trinke Eisenstaub,
der sieben Tage lang in Kuhurin gestanden hat, mit Milch. Wenn
dieser verdaut ist, esse man [Speise] mit Milch oder siisser Fleisch-
brithe (o). Ist man von beiden Seiten [d. h. von oben und ven unten
her] gereinigt, lecke man Terminalia Chebula, die mit Honig und
Schmelzbutter verfliissigt ist.

Citrullus Colocyntis, Picrorrthiza Kurroa, Cyperus rotundus, Saus-
surea Lappa, Cedrus Deodara und Samen von Holarrhena antidysen-
terica (10), je im Quantum eines Karsa, zwei Picu [d. i. zwei Karsa]
Sanseviera zeylanica und Aconitum heterophyllum im Quantum eines
halben Karsa, — nachdem man das als Pulver mit lauwarmem Wasser
getrunken hat, lecke man Honig (11). Bleichsucht, Fieber, Brand,
Husten, Atembeschwerden, Appetitlosigkeit, Unterleibstumor, Ver-
stopfung und Wind sowie ,Blutgalle” iiberwindet dieses (12).

Liin mit Honig gemischtes Dekokt von Adhatoda Vasica, Tinospora
cordifolia, den drei Myrobalanen, Trichosanthes dioica, Ophelia Chi-
rata und Melia Azadirachta beseitigt Bleichsucht, , Blutgalle' und
Gelbsucht (13). :

Wenn man Eisenstaub in gleicher Menge mit den drei scharfen
Substanzen, Plumbago zeylanica, Embelia Ribes, den drei Myrobala-
nen und Cyperus rotundus als Pulver mit verdiinnter Buttermileh,
Honig, Schmelzhutter oder lauwarmem Wasser anwendet (14), bringt
man Gelbsucht, Bleichsucht, Herzkrankheit, Aussatz, Himorrhoiden
und Harnkrankheiten zum Schwinden.

Melasse, getrocknete Wurzel von Zingiber officinale, Eisenrost und
Sesamum indicum in gleichem Masse (r5) mit dem doppelten Quan-
tum Piper longum gebe man als Pille einem an Bleichsucht Er-
krankten.

Schwefelkies, Rinde von Berberis asiatica, Piper Chaba, Whirzel
von Piper longum, Cedrus Deodara (16) und die |vorhin — Vers 14
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— genannte] Neunzahl [, namlich]: die drei scharfen Substanzen
usw., — das pulverisiere man; nachdem man hiervon das doppelte
Cuantum antimondhnlichen Eisenrostes in Kuhurin in der achtfachen
Menge all dieser [Substanzen] (17) gesondert verkocht hat, sodass
man Pillen davon herstellen kann, mache man, nachdem man jenes
[Dekokt] zugesetzt hat, daraus Pillen ; diese esse man, [in der Haupt-
sache| von verdiinnter Buttermilch lebend (18). Diese Eisenrost-
pillen” verleihen denen Leben, die an Bleichsucht leiden, und sie
beruhigen die [verschiedenen] Aussatzarten, Verdauungslosigheit,
Beulen, Schenkellihmung, Appetitlosigkeit (19), Himorrhoiden, Gelb-
sucht, die Harnruhrarten und Milz|schwellung].

Schwefelkies usw,, Lack, Silber und Eisenrost, im QOuantum von je
finf Pala (20), zusammen mit je einem Pala Plumbago zeylanica, der
drei Myrobalanen, der drei scharfen Substanzen und Embelia Ribes,
mit acht Pala Sandzucker vermischt, pulverisiert und mit Honig ver-
fliissigt (21), beseitigt Bleichsucht, Gift, Husten, Schwindsucht,
Wechselficher, die [verschiedenen] Aussatzarten, Verdauungslosig-
keit, Harnkrankheit, Beulen, Atembeschwerden, Appetitlosigheit (22)
und in besonderem Masse Epilepsie, Gelbsucht und Hamorrhoiden.

Acht Pala Steinharz mit den [abgekochten] Siditen des Samens
von Holarrhena antidysenterica, der drei Myrobalanen, Melia Azadi-
rachta, Trichosanthes dioica, Cyperus rotundus und getrockneter
Wurzel von Zingiber officinale, zehn Tage oder zwei- oder dreimal
so lange eingeweicht, ebenso viel [d. i. acht Pala] weissen Sandzucker
(23, 24), Bambusmanna, Piper longum, Phyllanthus Emblica und
Rhus succedanea, je im Quantum eines Fala, von Frucht und Wurzel
von Solanum xanthocarpum !) ein Pala und Trijataka #) im rechten
Masse (25), mit drei Pala Honig vermischt, bereite man za Pillen im
Gewichte eines Karsa. Hat man diese genossen, trinke man hinterher
Wasser von Punica Granatum, Milch, Gefligelbrihe, Wasser, Reis-
branntwein oder Rum [, und zwar] ohne oder mach dem Essen;
Bleichsucht, Aussatz, Fieber, Milz[krankheit], Bekommenheit, Hi-
morrhoiden, Mastdarmfistel (26, z7), Herz- und Hamkrankheit,
Eiter-Samen, Verdauungslosigkeit, Ausdérrung, chemisches Gift,
Bauchschwellung, Husten, {ibermissigen Bluterguss #), , Blutgalle”,

_ 1) Im Anschluss an den Kommentar und As muss die Lesart | nirdagdhah™

in nidigdhd verhessert werden.

2} 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 6, Vers 157,

3) Unter asrgdara versteht man | iihermissigen Bluterguss wihrend oder aus-
serhall der Menses” (Jelly 5. 50).
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Beulen, Unterleibstumor, Hals- und (28) Harnkrankheiten,
bruch und Schwindel vertreiben sie, sie nehmen alls I)Dgalis.-
und sind heilsam.

Ein Prastha Weintrauben, ein Prastha Piper longum und ein
Tula Sandzucker (29) sowie zwei Pala Pulver von Glycyr
bra, getrockneter Wurzel von Zingiber officinale und Ba
verkoche man wie ein Leckmittel, nachdem man es in ein
Fruchtsaft von Phyllanthus Emblica geschiittet hat (30), E
und mit einem Prastha Honig vermischt, lecke man hrenrm
Handteller [d. i. ein Karsa]. Es bezwingt Bleich- und C
krankung (halimaka, kamald) (31).

Wasser von der kleinen Fiinfzahl der Wurzeln in Speise u
sowie Saft von Vitis vinifera und Phyllanthus Emblica empf;
den [Menschen], die an Bleich- oder Gelbsucht leiden (32).

Damit ist im allgemeinen das Heilmittel fiir die Bleichsucht
worden, Inbezug auf den Dosa und die Kraft (oder: Kraf
bringe ein Kundiger sie zur Anwendung, nachdem er sie g
priift hat (33).

Hat sie [die Bleichsucht] in Wind ihren Ursprung, enth
in der Hauptsache Fett, doch wenn in Galle, Bitteres und K
und wenn in Schleim, Scharfes, Trocknendes und Erhitze
wenn in einer Kombination [der drei Dosa’s], eine Mischun
Genannten] (34). s

Erde [gewissermassen als Fremdkorper] ziehe man zu
scharfen Reinigungsmitteln aus dem Korper heraus; ist aber d
gereinigt, wende man die Schmelzbutterarten an, die
leihen (35). i

Die drei scharfen Substanzen, Aegle Marmelos, Curcuma lor
Holz von Berberis asiatica, die drei Myrobalanen, die beiden
von| Boerhaavia diffusa, Cyperus rotundus, Eisenstaub, Ste
hernandifolia, Embelia Rihes und Cedrus Deodara (36), °
volucrata und Clerodendron Siphonanthus, — Schmelzbutt
diesen nebst [dem gleichen Quantum] Milch [in der vierfa
ge Wasser| verkocht worden ist, beruhigt schnell alle Kranl
die durch Erde bewirkt worden sind (37). Ebenso [wirkt die |
butter,] die mit Mesua ferrea, Glycyrrhiza glabra, Fiper |
Milch und Cynodon Dactylon [verkocht ist].

Um Erde fortzubringen, gebe man, wenn Verlangen darn:
steht (38), Erde, die mit Schosslingen von Embelia Ribes,
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zeylanica und Melia Azadirachta, mit Stephania hernandifolia oder
Sanseviera zeylanica vermengt ist. Entsprechend dem Dosa, der durch
die besondere Art der Erde bestimmt ist, wende man das Heilmittel
an (30).

Doch bei Gelbsucht (kamald) gebe man ein Heilmittel, das Galle
vertreibt und mit Pleichsucht nicht in Widerspruch steht. Kin Pras-
tha Schmelzbutter, das im Safte [d. i. Dekokt] von hundert Termina-
lia Chebula verkocht und mit einem halben hundert Stengeln von
Terminalia Chebula zu Paste verarbeitet worden ist, beseitigt Unter-
leibstumor, Gelb- und Bleichsucht. Cassia Fistula lasse man mit dem
Safte von Saccharum officinarum oder dem von Ipomoea digitata
oder Phyllanthus Emblica (40, 41) nebst den drei scharfen Substan-
zen i Masse eines Pala trinken, weil sie Gelbsucht vertreibt. Oder
[der Kranke] trinke eine Paste aus Baliospermum montanum im dop-
pelten Quantum [d. h, in dem von zwei Fala] mit kaltem Wasser
(42} oder Pulver von Ipomoea Turpethum nebst Honig mit dem
safte [d. i. Dekokt] der drei Myrobalanen. Oder man verabreiche
Saft von den drei Myrobalanen, Tinospora cordifolia, Berberis asia-
tica oder Melia Azadirachta (43), mit Honig vermischt, jeden Mor-
gen einem, der an Gelbsucht erkrankt ist. Kine Salbe aus Curcuma
longa, Rotel und Phyllanthus Emblica vertreibt Gelbsucht (44).

Wenn jemand, der an Gelbsucht erkranlat ist, Stuhl gleich zerrie-
benen Sesamkirnern abgibt, iberwindet man bei thm die Galle, deren
Weg durch Schleim verstopft ist, mit Schleim ldsenden [Mitteln|
(45).

Wenn der Wind, durch Trockenes, Kaltes, Schweres, Siisses, kirper-
liche Anstrengung oder Unterdriickung der Kraft [in Wallung geraten
15t und ], mit Schleim gemischt, die Galle nach aussen wirft (46), wer-
den Augen, Urin und Haut eines Menschen gellb und seine Faeces
weiss, Er wird von Aufgeblasenheit und Verstopfung befallen und
mit einem schweren Herzen [behaftet] (47). Da die Galle nur gering
ist und in den Extremititen sitzt, bleibt er [der Wind, der] durch
Schwiche, schlechte Verdauung, Seitenstechen, Schlick, Atembe-
schwerden, Appetitlosigkeit und Fieber allmiihlich [in Wallung gera-
ten ist,] an ihr haften (48). Diesen [Kranken] emihre man mit trock-
nenden, scharfen und sauren Fleischbrithen von Piau, Rebhuhn und
Huhn, mit Suppen von trockenem Raphanus sativus und Dolichos
uniflorus (49); man empfiehlt ganz Saures, Scharfes, Stechendes,
Salziges und Erhitzendes, Dann lecke er die drei scharfen Substanzen
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zusammen mit dem Saft yon Citrus medica, Dadurch kehrt seine
Galle wieder in ithren Bereich (50} zuriick, sogar sein Stuhl nimmt
wieder Farbe an, und der Wind beruhigt. sich zusammen mit den
Komplikationen wie Aufblihung usw. (51). Haben seine Kompli-
kationen aufgehort, wende man eine Kur fiir die Gelbsucht
(kamald) an.

Bei Kumbhakimala [d. i. Gelbsucht mit Anschwellungen in den
Gelenken] trinke man mit Kuhurin Steinharz (52), Schwefelkies
oder Goldoxvd einen Monat lang,

Wer aber an [der Gelbsucht] Halimaka erkrankt ist, trinke nach
einer Fettbehandlung mit Biiffelbutter, die in frischem Saft von
Tinospora cordifolia und Milch verkocht ist, Ipomoea Turpethum mit
dem Safte von Phyllanthus Emblica; ist er dadurch purgiert worden,
esse es Sisses, weil es Galle und Wind beseitigt (53, 54). Das friher
gelehrte Leckmittel aus Weintrauben und die [mit] siissen [Substan-
zen zubereiteten] Schmelzbutterarten und lindernde Milch- und olige
Klystiere wende man regelmissig an (55); und die Zubereitungen
von Wein und Likér trinke er vorschriftsmissig zur Steigerung der
Verdauung. Oder man wende das bei der Therapie von Husten!)
gelehrte Leckmittel aus Terminalia Chebula an sowie Piper longum,
Glyeyrrhiza glabra und Sida cordifolia (56) mit Milch, dem Dosa
und der Krait entsprechend, Endlich bringe der kundige [Arzt] bei
Bleichsuchterkrankungen die bei [der Therapie der] Schwellungen 2)
gelehrte Kurfolge zur Anwendung (57).

SIEBZEHNTES KAPITEL

Nun werden wir die Heilmethode der Schwellungen (svay-
thu) darlegen.

Bei jeder Schwellung, die durch Dosa's entsteht und in den ganzen
Kérper geht, trinke man zunidchst, wenn sie vort Verdauungslosigheit
begleitet ist, nachdem man nach einer Fastenkur etwas Leichtes ge-
gessen hat, mit lauwarmem Wasser (1) : getrocknete Wurzel von Zin-
giber officinale, Aconitum heterophyllum, Cedrus Deodara, Embelia
Rihes, Samen von Holarrhena antidysenterica und Salz; oder: Ter-
minalia Chebula, getrocknete Wurzel von Zingiber officinale, Cedrus
Deodara und Boerhaavia diffusa (2); oder, wenn man reichliche
Dosa’s hat, [das Eisenpriparat] ,Neun-Eisen” (navdyasa)3), aur

1) 5. Kap., 3 dieses Abschnittes, Vers 125. ff.

2) 5. Kap. 17 dieses Ahschnittes,
3} 5. Kap. 16 dieses Abschnittes, Vers 14 f.
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Reimigung Terminalia Chebula mit Kuhurin oder mit einer Ab-
kochung der drei Myrobalanen, Picrorrhiza Kurroa, Ipomoea Turpe-
thum, Eisen und die drei scharfen Substanzen (3) oder auch Balsa-
modendron Mulkul oder ebenso Steinharz.

Wer trage Verdauung, unverdauten, schweren, zerfallenden und
verstopften Stuhl hat (4), wende regelmissig verdiinnte Buttermilch
an, die mit Sonchal-Salz, den drei scharfen Substanzen und Honig
versetzt ist, oder mit Melasse [vermischte] Terminalia Chebula mit
verdiinnter Buttermilch als Nachtrunk oder ebenso mit Melasse ver-
mischte getrocknete Wurzel von Zingiber officinale {5).

Oder [man nehme regelmissig] Zingiber officinale mit dem glei-
chen Quantum Melasse, von einem halben Prakufica [d. i, einem
halben Pala] ansteigend bis zu fiinf Pala als Maximaldosis, einen
Monat lang, zugleich von Suppen, Milch und Fleischbrithe lebend
(6); diese Kur idberwindet Unterleibstumor, Bauchschwellung, Hi-
morrhoiden, Anschwellungen, Harnkrankheiten, Atembeschwerden,
Katarth, Flatulenz, mangelhafte Verdauung nebst Gelbsucht, Beulen
und Gemiitskrankheiten, Husten und Schleim (7).

Nachdem man Schmelzbutter mit einer Paste von Zingiber offici-
nale und dem Safte von getrockneter Wurzel von Zingiber officinale
und Milch hat verkochen lassen, hleibt derjenige, der dieses trinkt,
gesund, selbst wenn er mit Anschwellung, Niesen, Bauchschwellung
und schwacher Verdauung behaftet ist (8).

Wenn einer, frei von Unverdautem, [aber] mit Stuhlverhaltung
behaitet, an einer Schwellung leidet, trinke er MMilch, die mit den
drei scharfen Substanzen, ITpomoea Turpethum, Baliospermum mon-
tanum und Plumbago zeylanica verkocht ist (g), oder Urin von Kuh
ader Bitffel mit Milch, [zugleich] nur von Milch lebend, oder sieben
Tage oder gar einen Monat lang nur von Kamelmilch lebend (10).

Carum Copticum, Atzmittel aus Hordeum hexastichum, eine zweite
Art von Carum Copticum, die” fnf Pfeffer, Piper nigrum, Punica
Granatum, Stephania hernandifolia, Coriandrum sativum, Rumex
vesicarius (11), Pavonia odorata und Aegle Marmelos (oder: junge
[Friichte von] Aegle Marmelos), je im Masse eines Karsa, verkoche
man in einem Adhaka Wasser. Ein Prastha Schmelzbutter, das mit
diesem [Dekokt] verkocht worden ist, nimmt Beulen, Himorrhoiden,
Unterleibstumor und Harnkrankheit hinweg (12). Oder Schmelzbut-
ter aus saurer Milch, die [eine Zugabe von pulverisierter] Plumbago
zeylanica enthilt, mit verdiinnter Buttermilch von dieser und Plum-

Jaxvs xLv 5
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bago zeylanica verkocht, [wirkt] in ihren Eigenschaften ebenso, Und
wenn man den richtigen Zeitpunkt kennt, wende man (13) die nach

Dhanvantari [benannte] 1), die sehr bittere” (mahdtikia)2), die
otrefiliche” (kalyane) *) und die Terminalia-Chebula-Schmelz-
butter an.

In einem Kamsa [d.i. einem Adhaka] eines Dekoktes der zehn

Wurzeln verkoche man hundert Terminalia Chebula (14). Nachdem
man eine Tuld Melasse beigefiigt hat, gebe man in dieses Leckmitiel
pulverisiertes Trijataka4), die drei scharfen Substanzen und ein
wenig Atzkali aus Gerstegrannen (15) und, nachdem es abgekihlt ist,
ein halbes Prastha Honig. Angewandt beseitigt dieses starke Schwel-
lungen, Fieber, Harnkrankheit, Unterleibstumor, Abmagerung, Dysen-
terie, Wind, saures Aufstossen, ,Bluttgalle”, Farblosigkeit, Ham-,
Wind- und Samenschiden, Atembeschwerden, Appetitlosighkeit, Milz-
schwellung, Gift und Bauchschwellung (16).

Speise aus alter Gerste und altem Reis, mit Wasser von den zehn
Wrurzeln zubereitet, ist in kleiner Menge mit wenig Salz und Fett bei

Anschwellung als Nahrung bekommlich (17), in Verbindung mit Bru-

hen von Phaseolus Mungo, mit Atzkali und den drei scharfen Sub-
stanzen gewiirzt, solchen von Dolichos uniflorus mit Piper longum,
denen von Fleisch der Dschungeltiere oder auch von Schildkrote,
Eidechse und Stachelschwein (18); als Trank nicht gesiuerter Rithe-
trank und Rauschtrinke mit Heilkrautern,

Saurer Reisschleim, mit Cuminum Cyminum, Curcuma Zedoaria,
Caelogyne ovalis, Momordica Charantia, Wurzel von Iris germanica,
Plumbago zeylanica (19), dem Inneren von Aegle Marmelos, Atzkali
aus Gerste und Spondias mangifera, je im Masse eines Badara (Beere
von Zizyphus Jujuba) zubereitet und nach Vorschrift mit Schmelz-
butter und Sesamdl gerostet, ist in besonderem Grade fiir die [Men-
schen] heilsam (20), die an Beulen, Durchfall, Herzkrankheit, Unter-
leibstumor, Himorrhoiden, Verdauungsschwiche und Harnkrankheit
leiden, Und hinsichtlich seiner Eigenschaften [wirkt] ebenso jener,
der aus Stephania hernandifolia mit den funf Pfeffern zubereifet
ist (21). i

Aus Erdharz, Saussurea Lappa, Sthauneya (eine Art Gallapfel),
Piper aurantiacum, Aquilaria Agallocha, Holz von Prunus Puddum,

1) 5. Kap. 12 dieses Abschnittes, Vers 19 ff.
2) 5. Kap. 1o dieses Abschnittes, Vers 8 ff.
3) 8. Letzter Abschnitt, Vers 26 ff.

4) 8, Vers 25 Anm,
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und Milch bei Durst, Brand und Verwirrung; ferner sind kiihlende
Salben und Einreibungen [heilsam] (30).

Trichosanthes dioica, Raphanus sativus 1), Ficus heterophylla, Gly-
cyrrhiza glabra, Picrorrhiza Kurroa, Terminalia Chebula, Cedrus Deg-
dara, Berberis asiatica, Santalum album, Baliospermum montanum,
Citrullus Colocyntis, Calamus Rotang und Piper longum (31}, —
eine Abkochung aus diesen, mit Schmelzbutter versetzt und getrun-
ken, beseitigt innere Glut, Durst, Schwindel, Zusammenwirken [der
Dosa's], Rose, Beulen, Brand, Gift und Fieber (32).

01, mit Cassia Fistula usw, zubereitet, trinke man bei einer [Schwel-
lung], die durch Schleim entstanden ist. Bei Verstopfung der Gefisse,
schwacher Verdauung und Appetitlosigkeit nehme ein [Mensch] mit
trigen Verdauungsorganen (stimitdsaya) (33) regelmissig pulveri-
siertes Atzkali, Rum, Likor, Kuhurin oder verdinnte Buttermilch,

Piper longum, alter Olkuchen, Rinde von Moringa ptervgosperma,
Sand und Linum usitatissimum (34), — diese, mit Kuhurin zu einer
Paste wverarbeitet, wende man lauwarm als Salbe und Einreibe-
mittel an.

Urin und Wasser, mit Saussurea Lappa, Premna integrifolia und
Plumbago zeylanica (35) oder mit Dolichos uniflorus und getrock-
neter Wurzel von Zingiber officinale bereitet, sind [als] Bad [von
Nutzen] ; ferner sind es Salben aus Chrysopogon acicularis und Aqui-
laria Agallocha, Hat sich die Anschwellung nur an einem Gliede ent-
wickelt, sei es eine Salbe aus Indigofera tinctoria, Momordica Charan-
tia, Pinus longifolia, Carum Roxburghianum, Withania somnifera
und Tpomoea Turpethum. Je nach dem Dosa nehme man eine Reini-
gung vor [sowie] einen Aderlass, jenach[dem eine Ader in] der
Nihe [liegt]; doch bei einer Kombination der Dosa’s eine Kur, der
Kraft des vorherrschenden Dosa's entsprechend (36, 37).

Cuminum Cyminum, Stephania hernandifolia, "Cyperus rotundus,
die finf Pfeffer, Solanum xanthocarpum und Curcuma longa [in
Verbindung] mit Ophelia Chirata und getrockneter Wurzel von Zin-
giber officinale beseitigen, mit lauwarmem Wasser geirunken, eine :
Beule, die durch [das Zusammenwirken der] drei Dosa’s hervorgeru-
fen wurde, schon alt ist und zugenommen hat (38).

Die beiden Amrta [d, i. Tinospora cordifolia und Terminalia Che-

1) As liest wahrscheinlich richtiger statt mila mirva d.i. Sanseviera

zeylanica.
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tula], Boerhaavia procumbens, Cedrus Deodara nebst Balsamoden-
dron Mukul vertreiben, mit Kuhurin [getrunken], Anschwellung,
Bauchschwellung, Aussatz, Bleichsucht, Wurm- und Harnkrankhei-
ten und nach oben gestiegenen Schleim und Wind (39).

So ist das Zutrigliche inbezug auf eine eigene [d. h. eine durch
Dosa's hervorgerufene] Beule gelehrt worden; ist sie jedoch durch
eine Wunde entstanden, reinige man das Blut durch Aderlass, Kiih-
lung, Schmelzbutter, Salbe, Guss und Purgierung, und ist die Beule
durch Gift hervorgerufen, empfiehlt man das, was das Gift iber-
windet (40).

Fleisch, wie es im Dorfe genossen wird, und solches aus Sumpfland,
kraftloses, trockenes (Gemiise, Speise aus Sesam und Melasse, Mehl-
speise, saure Milch mit Salz, Schleimiges (?) 1), sauren Rausch-
trank, Zusammenessen von Getreide und getrocknetem Fleisch, fer-
ner Schweres, Unbekdmmliches, Erhitzendes (oder: Sduerndes),
Schlaf in der Nacht und Beischlaf meide der an Anschwellung Lei-

dende (41).

ACHTZEHNTES KAPITEL

Nun werden wir die Heilmethode der Rose (wisarpa) darlegen.

Bei den [verschiedenen] Arten von Rose ist zunichst Fasten und
Trocknen [d. i Entwissern], Aderlass, Brech- und Purgierkur von
Nutzen, nicht aber ist es Fetthehandlung (1).

Als Brechmittel [empfiehlt man] die ,Rose vertreibende” Frucht
[d. i Randia dumetorum], mit Glyeyrrhiza glabra und Samen von
Holarrhena antidysenterica oder mit Trichosanthes dioica, Piper
longum, Melia Azadirachta und Jasminum grandiflorum versetzt (2).
Als Purgiermittel wende man Pulver von Ipomoea Turpethum mit
Saft von Ficus heterophylla, Vitis vinifera oder den drei Myrobala-
nen mit Milch oder Schmelzbutter an (3), inshesondere [wende man]
ein Reinigungsmittel [an], wenn der Dosa im Unterleibe sitzt.

Darf man bei einem [Menschen] eine Reinigung nicht vornehmen,
diene bei geringem Dosa als Beruhigungsmittel Santalum album und
Nymphaea stellata (4) oder Cyperus rotundus, Melia Azadirachta
und Trichosanthes dioica oder T'richosanthes dioica usw.2) oder

1) Die merkwurdige Lesart vijjala ist von dem Hrsg. des As in nirjala
ohine Wasser” konjeziert worden. Aber Ca. Cikitsasthina Kap. 17 Vers 18
liest ebenfalls vijjala bei fast wortlicher Ubereinstimmung der beiden Verse.

2) 8. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren, Kap. 15, Vers 1s.
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auch ein Dekokt von Hemidesmus indicus, Phyllanthus
Andropogon muricatus und Cyperus rotundus in Wasser (5] :
Maurorum, Oldenlandia herbacea, Tinospora cordifolia, g
Wourzel von Zingiber officinale als Dekokt oder kalten Auszug
einer bei Rose, wenn er Durst hat (6); ferner Berberis aslahua,
chosanthes dioica, Picrorrhiza Kurroa, Vicia Lens, die drei My
lanen nebst Melia Azadirachta, Glycyrrhiza glabra und Ficus
phylla als Dekokt, mit Schmelzbutter vermischt (7).
Ist das Blut in den Extremititen jedoch verdorben, ziehe
zunfichst nur das Blat heraus; denn weil das DBlut niisst,
Haut, Fleisch und Sehnen durchnisst [d. i. angefault] (8),
Ist [ein Mensch] frei von Dysenterie, ist der Schleim geschy
den und herrschen Wind und Galle vor, ist die ,bittere” (i
die ,schr bittere” (mahdtikia) 2) oder die mit Ficus hete
verkochte Schmelzbutter von Nutzen (9). Ist das Blut herau
gen und im Inneren gereinigt und sitzt der Dosa in Haut, E]e‘i's_'
Gelenken, [dienen] Ausserliche Kuren wie Breiumschlige und
sofort zur Beruhigung der Rose (10). Oder Peucedanum g
lens, Cyperus rotundus, Randia dumetorum, Bambusa arundi
[die blaue] Barleria cristata, Coriandrum sativum, Cedrus !
Moringa ptervgosperma und Saussurea Lappa [tun es] als
[Rose durch] Wind (11). Bei Galle ist es die Reihe Ficus B
sis usw. 3) sowie Nelumbium speciosum, Nymphaea stellata u
iibrigen, Junge Wurzeln von Ficus Bengalensis in Verbindu
frischen Kernen von Musa Sapientum (12) und Wurzelknote
Lotus dienen, mit hundertfach gereinigter Schmelzbutter verr
Salbe; [desgleichen] Schlamm aus einem Lotusteich, Santalu
oder gar eine [mit Wasser| zerriebene Perle (13), Muschel, K
Perlmutter oder Rotel, mit Schmelzbutter versetzt; die drei
lanen, Holz von Prunus Puddum, Andropogon muricatus,
pudica, Nerium odorum (14), Wurzel von Phragmites Ka
Hemidesmus indicus nehmen als Salbe [durch] Schleim [her
rufene] Rose hinweg. ‘
Anugeissus latifolia, Acacia Concinna, Aecacia Catechu, (
Deodara, [gelbblithende] Barleria cristata-(15) nebst Cyperus rot
A iy x
1) S. Kap. 10 dieses Abschnittes, Vers 2 ff, ¢

2) Ehenda, Vers 8 if. i
3) 5, ﬁbsl:hmtt von den theoretischen ﬁrund!ehren, Kap. 15, Vers 41\
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dus und Cassia Fistula [dienen] als Salbe oder [die Gruppe] Cra-
taeva teligiosa usw. 1) oder Blitter von Cassia Fistula oder Rinde
von Cordia Myxa (16), Vitex Negundo (indrani) und Tectona
grandis (sdka) (oder: Indranisika, eine gewisse Gemiisepflanze),
Ficus glomerata und Bliten von Albizzia Lebbek; mit eben diesen
Heilmitteln bereite man je nach dem Falle Guss, Wundsalbe, Schmelz-
butter, Salbe und Pulver, endlich [bereite man auch] die bei Wind
[gelehrten] Salben, bei denen Schmelzbutter [das gewdhnliche Mass]
ibertrifit. Wenn er [der Wind], mit Unverdautem behaftet, im Be-
reiche des Schleimes sitzt (17, 18), sind Salben, die lauwarm und
teocknend sind, von Nutzen, oder wenn , Blutgalle” im Bereiche der
(Galle sitzt, wende man jeden Augenblick immer neue mit Schmelz-
butter hergestellte [Salben] an, iiberaus kalt und diinn, mit diinnem
Zeug als Zwischenlage; denn sie haben nur schwache Wirkung.

Bei einer [Rose] durch kombinierte Dosa's wird diese Kur in ent-
sprechend kombinierter Form empiohlen (19, 20).

Die ,Feuerrose” bestreiche man mit hundertfach gelauterter
Schmelzbutter oder nur mit der oberen [fettesten] Schicht der
Schmelzbutter oder mit abgekithltem Wasser von Glycyrrhiza glabra
(21) oder mit Wasser von Santalum album oder Nelumbium specio-
sum 2), mit Milch oder Zuckerrohrsaft. Als Trank, Salbe und Guss
ist die ,sehr bittere” [Schmelzbutter] ausserordentlich gut (z2).

Hat man bei der nach ,Knoten” benannten [Rose] eine Kur, die
JBlutgalle” beseitigt, in der richtigen Weise nach Vorschrift ange-
wandt, ist eine [andere], die Schleim und Wind beseitigt, sowie
Ballen, Schwitzmittel und Breiumschlag von Nutzen (23).

‘Wenn bei Knotenrose stechender Schmerz eintritt, besprenge man
sie mit warmem 01, das mit den zehn Wurzeln verkocht ist, oder mit
in gleicher Weise [zubereitetem] Urin oder Wasser (24). Oder man
bestreiche sie mit Moringa pterygosperma, Rinde von Pongamia
glabra, getrocknetem Raphanus sativus oder Terminalia Bellerica,
nachdem man sie zerkleinert hat, und lauwarm (25).

Eine Salbe aus Baliospermum montanum, Wurzel und Rinde von
Plumbago zeylanica, Milchsaft von Euphorbia Neriifolia und Calo-
tropis gigantea, Melasse, Kermnen von Semecarpus Anacardium und

1) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren, Kap, 15, Vers 21 L
2) Der Kommentar liest ,Sarkarfjalena mustajalena” ..., dieses wiirde be-
deuten ,,mit’ Zuckerwasser [oder] Wasser von Cyperus rotundus™.
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Eisenvitriol diirfte selbst einen Stein sprengen (26}, um wieviel mehr
eine Knotenrose, die aus Schleim entstanden ist und die Aussenseite
erfasst hat; [sogar] einen Knoten, der lange besteht, sprenge man
mit diesen Heilmitteln (27).

Mit Suppen von Raphanus sativus und Dolichos uniflores, mit
Atzmitteln und Punica Granatum [gewiirzt], mit Speisen aus Weizen
und Gerste nebst Sidhu und [geistigen Getrinken aus| Honig und
Sandzucker (28), der oberen Schicht von Palmwein, mit Honig und
Saft von Citrus medica vermischt, mit Priparaten von den drei Myro-
balanen, solchen von Piper longum, mit Honig versetzt (2g), Pripara-
ten von Cedrus Deodara und Tinospora cordifolia und solchen von
Erdharz, Priparaten von Cyperus rotundus und Semecarpus Anacar-
dium, Griitze und Honig (30), mit Inhalations- und Purgiermitteln
fiir den Kopf, den vorhin gelehrten Mitteln, einen Unierleibstumor
zu spalten, mit [Dingen zum] Auspressen [von Geschwiiren] wie
erhitzem Eisen, Gold, Salz, Stein und dgl. [versuche man es] (31).

Wenn sich auch durch diese verschiedenen probaten Kuren ein Kno-
ten, der stark gebliehen und hart wie ein Stein ist, nicht beruhigt

{32), ist bei ihm Brennen mit einem Atzmittel, Rohren oder gar mit

Gold angebracht; oder nachdem man ihn [den Knoten] mit Reife-
mitteln zur Reifung gebracht und aufgeschnitten hat, ziche man iha
heraus (33). Und das Blut, das in dieser [Knotenrose] in Verderbnis
geraten ist, ziehe man grosstenteils heraus; ist jedoch das Blut heraus-
gezogen, ist ein Heilmittel, das Wind und Schleim tiberwindet [yon
Nutzen] (34).

Ist sie [d. i. jede Art Rose] durch Brand und Entziindung feucht
geworden, trete eine Behandlung wie bei einer dusseren oder inneren
Wunde ein. Sesamdl, das mit Berberis asiatica, Embelia Ribes und
Mallotus Philippensis zubereitet ist, ist fiir eine Wunde heilsam
[,wenn die Rose durch Wind entstanden ist] (55}, dach herrschen
bei ihr Schleim und Galle vor, ist es Schmelzbutter, die mit dem
frischen Saft von Cynodon Dactylon zubereitet ist, Einerseits [sind]

alle [schon angegebenen] Kuren, andererseits [ist] Blutentzichung

[angebracht] (36). Denn es entsteht keine Rose ohne Verbindung mil

»DBlutgalle” ; gerade das Blut ist ithr Nihrboden; darum ziehe man

das Blut grosstenteils ab (37).

Einem [Menschen] mit reichlichen Dosa’s gebe man keine Schmelz-

butter, wenn nicht als Purgiermittel; denn der Dosa, der durch sie
gehemmt wird, entziindet Haut, Blut und Fleisch (38).
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NEUNZEHNTES KAPITEL

Nun werden wir die Heilmethode der Lepra (kustha) darlegen.

Jeden an Lepra Leidenden behandle man zundchst mit einem Fett-
trank. Wenn bei ithm der Wind vorherrscht, ist Sesamol oder
Schmelzbutter angebracht (1), die mit den zehn Wurzeln, Tinospora
gordifolia (oder: Terminalia Chebula, Ricinus communis, Abrus
precatorius und Gymnema sylvestre verkocht ist.

Trichosanthes dioica, Melia Azadirachta, Picorrhiza Kurroa, Ber-
beris asiatica, Stephania hernandifolia, Alhagi Maurorum (z), Olden-
landia herbacea und Ficus heterophylla verkoche man, je im Quan-
tum eines Pala, in zwei Adhaka Wasser; ist nur ein Achtel Rest ge-
blieben, verkoche man mit diesem sowie Ficus heterophylla, Cyperus
rotundus, Ophelia Chirata, Holarrhena antidysenterica, Piper longum
und Santalum album, je im Quantum eines Karsa, zwolf Pala
Schmelzbutter. Diese ,bittere” [Substanzen] enthaltende [Schmelz-
butter] tiberwindet (3, 4) [durch] Galle [hervorgerufenen] Aussatz,
Rose, Pusteln, Brand, Durst, Schwindel, Jucken, Bleichsucht, Knoten,
schlimme Wunden an Adern, skrofuldse Knoten am Nacken (3),
Beulen, Abszesse, Unterleibstumor, Schwellung, Tollheit, Rausch,
Herzkrankheit, Dunkelheit vor den Augen, Flecken im Gesicht,
[Etkrankung der] Grahani, weissen Aussatz, Gelbsucht {6), Mast-
darmfisteln, Epilepsie, Bauchschwellung, Pradara ( ?Mutterblutfluss),
[chemisches] Gift, Himorrhoiden, , Blutgalle” und andere sehr
schwieriz zu heilende Krankheiten, die durch Galle hervorgerufen
worden sind (7).

Alstonia scholaris, Oldenlandia herbacea, Pterospermum aceri-
folium, Picrorrhiza Kurroa, Acorus Calamus, die drei Myrobalanen,
Holz von Prunus Puddum, Stephania hernandifolia, die beiden Nisa
[Curcuma longa und Holz von Berberis asiatica], die beiden Sariva
[Hemidesmus indicus und Ichnocarpus frutescens], die beiden Kana
[Piper longum und Piper nigrum] (8), Melia Azadirachta, Santalum
album, Glycyrrhiza glabra, Citrullus Colocyntis, Samen von Holarrhe-
na antidysenterica, Timospora cordifolia (oder: Terminalia Chebula),
Ophelia Chirata, Wurzel von Andropogon muricatus, Justicia Adha-
toda, Sanseviera zeylanica, Asparagus racemosus (g), Trichosanthes

dioica, Aconitum heterophyllum, Cyperus rotundus, Ficus heterophyl-
" la und Alhagi Maurorum, — Schmelzbutter, die mit diesen m der
achtfachen Menge Wasser mit [Zusatz des] doppelten Quantums Saft
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yon Phyllanthus Emblica (10) wverkocht worden ist, gilt als die
saberaus bittere” (mahdtikta) [Schmelzbutter], die
in ihren Qualititen die ,bittere” (fikfa) noch {ibertrifft.

Wenn [bei Aussatz] Schleim vorherrscht, trinke man Schmelzbutter,
die mit [Pasten von| Melia Azadirachta, Acacia Concinna, Plumbago
zeylanica (11), Saussurea Lappa, Wurzel von Piper longum, Acorus
Calamus, Shorea robusta, Buchanania latifolia und Cassia Fistula be-
reitet ist, und bei allen [Aussatzarten] ein Fettmittel aus Semecarpus
Anacardium, Cajanus indicus [oder] Brassica campestris (12) wier
Schmelzbutter, die mit Embelia Ribes, Terminalia Chebula und
Semecarpus Anacardium verkocht ist. Schmelzbutter, die mit Wurzel
von Cassia Fistula hundertmal verkocht worden ist (13), trinke man;
sie iiberwindet schnell einen Aussatz, wenn man | regelmissig] Wasser
mit Acasia Catechu geniesst. Und je nach den Umstinden ist gerade
mit diesen Fettmitteln eine Einreibung angebracht {14).

Nachdem man einen [Aussitzigen| mit Fettmitteln behandelt hat,
wende man bei ihm die Purgierung an, die fiir Rose gelehrt worden
ist. Und an Stirn, Hand und Fuss schlage man seine Adern an (15),
bei geringem Aussatz trete Skarifizieren ein, und je nach den Umstan-
den seien es Schripfhomer usw, Dann und wann nihre man ihn
mit Aussatz vertreibenden Fettmitteln; (16) denn bei einem an Aus-
satz Erkrankten, dem man Blut abgezogen und den man purgiert hat,
[wallt,] da sein Leib [infolgedessen]leer ist, der Wind [auf]; so tof
niimlich fiir seinen Karper keine Stirung ein (17).

Schmelzbutter, die mit Wasser und Paste von Justicia Adhatoda,
Tinospora cordifolia (oder: Terminalia Chebula), Melia Azadirachta,
den drei Myrobalanen, Trichosanthes dioica, Solanum xanthocarpum
und Pongamia glabra verkocht ist, vertreibt Rose, Fieber, Gelbsucht
und [durch] Blut [hervorgerufenen] Aussatz; man nennt sie die
sdiamantene” (vajraka) [Schmelzbuttér] (18),

Ein Prastha Schmelzbutter, das man mit den drei 'M}rmhalanen, den
drei scharfen Substanzen, den beiden Solanum [indicum und xanthe-
carpum|, Picrorrhiza Kurroa, Ipomoea Turpethum, Baliospermum
montanum und Cassia Fistula nebst Acorus Calamus, Aconitum
heterophyllum, Plumbago zeylanica und Stephania hernandifolia ver-
kocht hat, nachdem man sie je im Quantum eines Picu [d.i. eines
Karsa] mit einer ,Handvoll” [d.i. einem Pala] frischen Milch-
[safts] von FEuphorbia Neriifolia (19) pulverisiert hat, dient bei

page 82 sur 288



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1941&p=82

DER ABRSCHNITT VON DER HEILMETHODE 75

Hartleibigkeit als Fett- und Reinigungsmittel, Sie beseitigt gefihr-
liche [Krankheiten wie] Lepra, weissen Aussatz, Milz|schwellung],
Leistenbruch, Steine und Unterleibstumor und beisst die ,grosse
diamantene” {(mehavajroka) [Schmelzbutter] (20).

Nachdem man ein Adhaka Baliospermum montanum in einem
Drona Wasser verkocht hat, verkoche man mit diesem [Dekokt] in
einem Pala Luffa acutangula Schmelzbutter; als Tranl bewirkt diese
Reinigung nach oben und unten (21).

Eine Tuli Cassia Sophora (oder: Cassia Tora) (avartaki) koche
man in einem Drona [ Wasser] bis auf ein Achtel Rest ein. In diesem
Dekokt lasse man mit deren Wurzeln [in Form von Paste] ein Prastha
Schmelzbutter verkochen (22). Hat man diese ein tiber den anderen
Tag getrunken, geniesse man nach ihrer richtigen Verdauung [Spei-
¢¢| mit saurem Reisschleim, der mit Paspalum scrobiculatum wohlzu-
bereitet ist, wenn man schwarzen und weissen Aussatz, skrofultse
Knoten am Nacken (apact) zu uberwinden sucht und sich zahlreiche
Nachkommenschaft, [gutes] Erfassen und Gedachinis erwiinscht
(23).

Flir einen Asketen vertreibt ett [,das] mit Schwefel [zubereitet
ist,] in Verbindung mit Homig und Myrrhe Aussatz; oder [es tut es]
Vemnonia anthelmintica mit dem gleichen Quantum Schmelzbutter
oder mit Wasser von Acacia Catechu und Terminalia tomentosa (24).

Oryza sativa, Hordeum hexastichum, Triticum vulgare, Paspalum
scrobiculatum, Aglaia Roxburghiana, Phaseolus Mungo (mudga),
Vicia Lens, Cajanus indicus, bittere Gemisearten, Dschungelfleisch
(25), mit den drei Myrobalanen, Trichosanthes dioica, Acacia Cate-
chu, Melia Azadirachta und Semecarpus Anacardium angewandt,
Rauschtrinke, die Heilmittel enthalten, Buttermilch und Vernonia
anthelmintica (26) sind als Speise und Trank bei Aussatz am besten,
nicht aber Saures, Salziges und Scharfes, und durchaus vermeide
man saure Milch, Milch, Melasse, Fleisch von Wassertieren, Sesam
und Bohnen (masa) (27).

Wurzel von Trichosanthes dioica, die drei Myrobalanen und Citrul-
lus Colocyntis, bei denen man [das Quantum von] je drei Sina um
ein Drittel [Sana] 1) vermindert, Ficus heterophylla und Picrorrhiza

1} Nach dem Kommentar enthilt ein 5ana sechs Dhinaka, Die dritte Dhina-
« ki soll je um ein Drittel vermindert werden, d.h, also, dass von jeder Sub-
stanz nur sechzehn Dhinakd (6+6+4) genommen werden dirfen, Inbezug auf

die Quantitit der Drogen schreibt das Rezept 5 16T2X06+4 di. oo Dhinaks,
di. ein Pala vor.
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Kurroa, in je einem halben Amteil [d.i, sechs Dhanaka]| nebst dem
viertem Teile [d.i. vier Dhanakd] getrockneter Wurzel von Zingiber
officinale (28), — dieses [insgesamt eine] Pala, zerkleinert [und]
i1 Wasser verkocht, trinke man zur Reinigung der Dosa's. Wenn es
verdaut ist, esse man mit Fleischbrithen von Gazellen und Vogeln
aus dem Dschungel Brei von altem Reis (29); bei sechstigiger An-
wendung beseitigt es schwarzen und weissen Aussatz, Stirung der
Grahani, bosartige Hamorrhoiden und Gelbsucht (halimaka), Stechen
in Herz und Blase sowie Wechselficber (30).

Drei Pala Kern von Embelia Ribes, Phyllanthus Emblica, Termi-
nalia Chebula, drei Pala Ipomoea Turpethum und zwili von Melasse
beseitigen in monatlanger Anwendung bei Leuten, die sich in der
Gewalt haben (31), schwarzen und weissen Aussatz, Atembeschwer-
den, Husten, Bauchschwellung, Himorrhoiden, Hamkrankheit, Milz-
[schwellung], Knoten, Appetitlosigkeit, Wiirmer und Unterleibstu-
mor. Der Yaksa Manibhadra lehrte das als eine probate Kur fiir
einen Mdonch, der im Begriff ist, die Lebensgeister aufzugeben (32).

Ophelia Chirata, Melia Azadirachta, die drei Myrobalanen, Haolz
von Prunus Puddum, Aconitum ferox, Piper longum, Sanseviera
zeylanica, Trichosanthes dioica, die beiden Niga [Curcuma longa und
Berberis asiatica], Stephania hernandifolia, Picrorrhiza Kurroa,
Citrullus Colocyntis (33) nebst Holarrhena antidysenterica und Aco-
rus Calamus in gleichem Quantum sowie, der Reihe nach [im
Quantum] wverdoppelt, Baliospermum montanum, Ipomoea Thurpe-
tum und Herpestes Monnieria lecke man als Pulver mit Honig und
Schmelzbutter (34); fiir Aussatz, Harnkrankheit und Taubheit [der
Glieder] ist dieses das beste Heilmittel. Oder man lecke die drei
Myrobalanen, Embelia Ribes und Piper longum mit Sesamdl, Schmelz-
butter oder Honig (35).

Ein Dekokt von Holarrhena antidysenterica, das. Pasten von Ficus
hispida, Embelia Ribes, Melia Azadirachta, Cyperus hexastachyus und
den drei scharfen Substanzen enthilt, vertreibt als Trank alle Haut-
krankheiten (36).

In einem Dekokt des Samens von Holarrhena antidysenterica,
Plumbago zeylanica, Melia Azadirachta, Cassia Fistula, Acacia Cate-
chu, Terminalia tomentosa und Alstonia scholaris verkochte | Friichte
von] Terminalia Chebula geniesse man in Verbindung mit Zucker
und Honig, da sie Aussatz beseitigen.
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Ein Dekokt von der Rinde von Berberis asiatica, Acacia Catechu
und Melia Azadirachta bringt den Aussatz zum Schwinden (37). Ein
Dekokt, von Curcuma longa, den drei Myrobalanen, Melia Azadi-
rachta, der Wurzel von Trichosanthes dioica, Picrorrhiza Kurroa,
Acorus Calamus und Rubia cordifolia hergestellt, zerstort Aussatz[,
der] durch Schleim und Wind [hervorgerufen worden ist], wenn er
wie die religiose Satzung (dharma) regelmissig beobachtet [d. h, ange-
wandt] worden ist (38), Und die beste Schmelzbutter, gerade mit
iesen Heilmitteln verkocht, dberwindet Aussatz[, der] durch Wind
[hervorgerufen worden ist]. Tn gleicher Weise bereite man auch
Acacia Catechu, Melia Azadirachta, Tinospora cordifolia, Cedrus
Deodara und Curcuma longa je einzeln (39).

Hat ein Aussitziger einen Monat lang [Kuh-]Urin oder heisses
Wasser mit Stephania hernandifolia, Berberis asiatica, Plumbago
zeylanica, Aconitum ferox und Picrorrhiza Kurroa sowie Samen
von Holarrhena antidysenterica getrunken, wird er frei von Schmerz,
und ebenso [wird es] einer, der an Hamorrhoiden, Harnkrankheit,
Benlen, Bleichsucht, Verdauungslosigkeit und Wiirmern leidet (40).

Hat er einen Monat lang Pulver von Butea frondosa, Baliosper-
mum montanum, Sanseviera zeylanica, den drei Myrobalanen, Plum-
bago zevlanica, Stephania hernandifolia, Embelia Ribes, Achyranthes
aspera, den drei scharfen Substanzen, Curcuma longa, Alstonia
scholaris, Justicia Adhatoda, Rubia cordifolia, Melia Azadirachta,
Cedrus Deodara und den beiden Fiinfergruppen [dh. der grossen
und der kleinen Fiinfzahl] von Wurzeln 1) mit Kuhurin getrunken,
therwindet er den Aussatz, wenn er [sonst | Zutrigliches geniesst (41).

Curcuma longa, Piper longum, getrocknete Wurzel von Zingiber
officmale, Embelia Ribes und Cajanus indicus nebst Plumbago zey-
lanica und Schwefelkies, der Reihe nach [im Quantum] gesteigert,
vertreiben, mit Kuhurin getrunken oder zu Fillen verarbeitet, selbst
ganz schreckliche Aussatzarten (42).

Die drei scharfen Substanzen, die drei Myrobalanen, Sesamum
indicum, Semecarpus Anacardium, Schmelzbutter, Honig und weis-
ser Zucker, zu Pillen bereitet, sind ein Elixier; es tiberwindet Aus-
satz, stirkt die FPotenz und hat den Namen ,Siebengleich” (sapta-
suma) [, weil die sieben Gruppen in gleichem Quantum zu nehmen
sind] (43).

1) 3, Abschnitt ven den theoretischen Grundlehren Kap, 6, Vers 165 £E,
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der Elixiermethode nehme man regelmissig Kerne von Cajanus in-
dicus, Semecarpus Anacardium, Vernonia anthelmintica, Wurzel von
Plumbago zeylanica [oder] Steinharz (53).

Ist in dieser Weise im Inneren der Dosa iiberwunden, ist, wenn
er auf der Haut sitzt, dusserlich Salbung und dgl. zu seiner Beruhi-
gung heilsam; denn der durch scharfe Salbe aufgewithlte Aussatz
pimmt in einem ungereinigten Kdrper nur noch zu (54).

Fiir Aussatzarten, die fest, hart und kreisformig sind, ist eine
Schwitzkur mit Biindeln zu empfehlen; einen Aussatz, der mit
Schwitzmitteln behandelt und verschwunden ist, bestreiche man mit
Salben, nachdem man ihn mit chirurgischen Instrumenten skarifi-
ziert hat (55). Wenn bei Aussatzarten, die den Geifiihlssinn zersto-
ren, das Messer keinen Erfolg hat, leze man ein Atzmittel auf und
bringe Dosa und Blut zum Abfluss (36).

Pei einem Aussatz, der iibermissig hart, rauh, taub, fest und ver-
altet 1st, nehme man, nachdem der [Kranke] ein Gegengift genommen
hat, unter Zauberspriichen eine Salbung mit Giften vor und hinterher
eine mit Gegengiften (57).

Die Aussatzarten, die steif und ganz taub sind, nicht schwitzen
und jucken, bestreiche man mit Salbe, nachdem man sie mit trocke-
nem Kuhmist, Os Sepiae und chirurgischen Instrumenten wund ge-
riehen hat (38).

Cyperus rotundus, die drei Mpyrobalanen, Randia dumetorum,
Pongamia glabra, Cassia Fistula, Samen von Holarrhena antidysen-
terica, Acacia Concinna, Saussurea Lappa, duftende Aglaia Rox-
burghiana, Berberis asiatica und Sinapis glauca | dienen] als Bad (59) ;
als Brech- und Purgiermittel gibt dieses Dekokt Farbe und zerreibt
ihn; es vertreibt 1) Hautschiiden, Lepra und Beulen und beseitigt
Bleichsucht {60).

Ein Dekokt von Wurzeln von Nerium odorum, Melia Azadirachta,
Holarrhena antidysenterica, Pterospermum acerifolium und Plum-
bago zeylanica in [der vierfachen Menge] Kuhurin, bis es am Loffel
kleht, vertreibt als Salbe den Aussatz (61).

Wurzel von weissem Nerium odorum, Frucht von Holarrhena
antidvsenterica und Fongamia glabra, Rinde von Berberis asiatica

1] Im Text muss im Anschluss an die wortliche Wiedergabe dieses Rezeptes
in Ca ugdharsa in udgharsa und -prabodhana in -pradhiivana verbessert werden.

page 87 sur 288


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1941&p=87

B0 LUISE HILGENBERG UND WILLIBALD KIRFEL

mit Schisslingen von Jasminum grandif]orum ist eine proba
die Aussatz vertreibt (62). :
Rinde und Blite von Albizzia Lebbek, Blatter von (Goss
herbaceum und Cassia Fistula und pulverisiertes Solanum
vertreiben als vierfache Salbe den Aussatz (63).
Eine Pille aus den drei scharfen Substanzen, Brassica camp
Curcuma longa, Russ, Alkali aus Gerstengrannen, Salz (oder
chosanthes dioica), Plumbago zeyvlanica und Saussurea Ls.ppa.
gleichen Teilen] mit dem halben Anteil Aconitum ferox (o
Gift?) im Mass einer Beere von Zizyphus Jujuba ist die beste
die weissen Aussatz hinwegnimmt (64). .
Melia Azadirachta, die beiden Haridrd [Curcuma longa ur
von Berberis asiatica], schwarzes Ocimum sanctum, Trich:
dioica, Saussurea Lappa, Withania somnifera, Cedrus
Moringa pterygosperma nebst Brassica campestris, Xan
alatum, Coriandrum sativum, Cyperus rotundus und Chry
acicularis verarbeite man in gleichen Teilen zu Pulver (
dem man diese mit verdiinnter Buttermilch zerrieben hat, be
man sich, den [zuvor] mit O gesalbten Kérper damit einzur
Hierdurch kommen Jucken, Pusteln, Urticaria evanida (ko
[verschiedenen] Aussatzarten und Beulen zur Ruhe (56_),'
Cyperus rotundus, blauer Vitriol, Berberis asiatica, E
Mallotus Philippensis, Saussurea Lappa, Symplocos ra
Schwefel, Harz von Shorea robusta, Embelia Ribes, roter
Auripigment und Rinde von Nerium odorum, — (67) nachden
diese [in gleichen Quanten] pulverisiert hat, gebe man si
zum Uberstreuen seines [zuvor] mit Ol eingeriebenen F
denn dann gibt es weder Ringwurm (dadru) noch Jucken
(kitibha), Ekzem (pamd) und Psoriasis (wicarcika) (68).
Eine Paste von Brassica campestris, die man in einem Kn
Euphorbia Neriifolia auf Strohfeuer hat kochen lassen, v
Salbe Psoriasis wie der Sturm der Leidenschaft die Sc
Roter Arsenik und Auripigment, Pfefferkdrner, Sesambl und I
[saft] von Calotropis gigantea beseitigen als Pflaster den Au
ferner [tuen es] Samen von Pongamia glabra und Cassia
Saussurea Lappa, mit Kuhurin pulversiert (70).
Mit Balsamodendron Mukul, Piper nigrum, Embelia Ribe
sica campestris, Eisenvitriol, Harz von Shorea robusta, Cype
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tundus, Harz von Pinus longifolia, Auripigment und Schwefel,
rotem Arsenik, Saussurea Lappa und Mallotus Philippensis (71)
nebst den beiden Haridrd [Curcuma longa und Holz von Berberis
asiatica], mit Radol gemischt und durch Sonnenstrahlen erhitat, wird
Aussatz wund gerieben und beseitigt (72).

Piper nigrum, Blatt von Garcinia xanthochymos, Saussurea Lappa
nebst rotem Arsenik und Eisenvitriol, mit Sesamdl vermischt und
sighen Tage in einem kupfernen Gefisse aufbewahrt (73), — wenn
mit diesem Pityriasis (sidhma) beieinem [Menschen], der regelmiissig
Wirme anwendet, eingerieben worden ist, verschwindet sie nach sie-
ben Tagen, und nach einem Monat [tut es] weisser Aussatz (kildsa),
wenn jener ohne Bad gereinigt worden ist (74).

@il von Cardiospermum Halicacabum, das in Wasser von Atzlkali
von Achyranthes aspera gekocht worden ist, nachdem man dieses sie-
benmal durchgeseiht hat, beseitigt als Salbe Pityriasis (75).

Wurzel von Teea hirta, Blatt der Baumwollstaude 1) und Spross
voi Raphanus sativus vertreiben, am Dienstag (bhoumavdra) mit
verdiinnter Buttermilch zu Salbe bereitet, Pitvriasis (76).

Caclogyne ovalis, Rubia cordifolia, Berberis asiatica, Mallotus FPhi-
lippensis, Milch und Kupfervitriol wird mit Schmelzbutter und Se-
samdl zu einer Abkochung bereitet; ist diese fertig, fiige man Harz
von Shorea robusta und Wachs 2) hinzu. Dadurch verschwindet Pso-
riasis am Fuss (vipadika), wenn man damit bestrichen worden ist,
und es beruhigen sich Hypertrophie der Haut (carman), Ichtyosis
(ekakustha), Keloid (kitibha), Lepra und Schwindflechte (alasaka)
(77 78).

Wurzel von Alstonia scholaris, Rinde von Albizzia Lebbel, Ne-
rium odorum, Calotropis gigantea, Aganosma caryophyllata, Plum-
bago zeylanica, Salvadora persica und Melia Azadirachta, Samen von
Pongamia glabra, Brassica campestris und Cassia Tora, die drei My-
robalanen, Embelia Ribes, die drei scharfen Substanzen, die beiden
Haridra |Curcuma longa und Holz von Berberis asiatica] (79), —
lisst man mit ihnen mnach ihrer [vorherigen] Verzetzung mit [Kuh-]
Urin Sesamol verkochen, dient als Salbe zur Beseitigung von Haut-
schaden und schlimmen Aderwunden, die in Schleim und Wind

1) So nach P.W.
2) Offenbar ist unter madhiicchista Wachs zu verstehen, zumal es im Kom-
mentar mil madana ,,Wachs"” gleichgesetzt wird.

Janus xLv (-
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ihren Ursprung haben, dieses ,diamantene’ (vajroka) [G1],
das dem Donnerkeil dhnlich ist (80).

Mit Ricinus communis, Shorea robusta, Cyperus rotundus, der
grossen und kleinen Anthocephalus Cadamba 1), Clerodendron Sipho-
nanthus, Mallotus Philippensis, Embelia Ribes, Aglaia Roxburghiana,
Reisbranntwein und Palmwein, Vitex Negundo, Semeecarpus Anacar-
dium, Cedrus Deodara, Cleome felina, Harz von Pinus longifolia,
Balsamodendron Mukul, rotem Arsenik, T'richosanthes dioica, Boras-
sus flabelliformis und getrockneter Wurzel von Zingiber officinale
(81) verkochtes Sesamél, dem man [vorher] das gleiche Quantum
Milchsaft von Pongamia glabra (oder: von Euphorbia Neriifolia und
Calotropis pigantea) beigemischt hat, gilt als das ,grosse dia-
mantene” (mahdvejraka) [Sesamdl]; es hat weit hihere Qua-
lititen als ,,das diamantene”, weil es weissen Aussatz, Himorrhoiden
und Knotenrose (gramthimald) vertreibt (82).

Sesamol, das mit Saussurea Lappa, Nerium odorum, Eclipta alba,
Calotropis gigantea, [Kuh-]Urin, Milch[saft] von Euphorbia Nerii-
folia und Steinsalz mit Zusatz von Aconitum ferox (oder: Gift)
verkocht ist, beseitigt als Salbe den Aussatz in ausgezeichneter
Weise (83).

Senfél, das mit Wachs, Mennig, Balsamodendron Mukul, Kupfer-
vitriol und Tarksyaja (eine Art Collyrium) zubereitet ist, iiberwindet
schnell Kritze (kacchft) oder Psoriasis (wicarcikd) (84). '

Harz von Butea frondosa, die drei scharfen Substanzen, Samen
von Cassia Tora, Harz von Pinus longifolia, Saussurea Lappa, Si-
napis glauca und Curcuma longa gilt, mit verdiinnter Buttermilch
vermischt, als Salbe fiir die [verschiedenen] Arten von Ringwurm
(dadri), und [ebenso ist es mit] Samen von Raphanus sativus (83).

Plumbago zeylanica und Moringa pterygosperma [1]; Tinospora
cordifolia, Achyranthes aspera und Cedrus Deodara [2]; Acacia Ca-
techu [3]; Anogeissus latifolia [4] als Salbe, ferner [die schwarze
Art von] Ipomoea Turpethum, Baliospermum montanum und Salvi-
nia cucullata 2) [5] (86), endlich Harz von Butea frondosa, Antimon,
Elettaria Cardamomum und Boerhaavia procumbens [6], — 2
einem Viertel mit saurem Rahm vermischt, gelten sie fiir Aussitzige

1) S, Bo. I,
2} Nach Bo. I, Ipomoea reniformis.
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als die sechs Salben, die [Aussatz, der durch] Wind und Schieim
[entstanden ist,] beseitigen (87),

Andropogon muricatus (oder: Pavonia odorata), Saussurea Lappa,
Staubfiden und Blitter von Aquilaria Agallocha, Cyperus rotundus,
Santalum album und Blattstengel von Nelumbium speciosum, je um
einen Teil vermehrt, ist eine probate Salbe bei Aussatz [,der] durch
{zalle und Schleim [hervorgerufen ist] (88,

Sind die [verschiedenen] Aussatzarten von Brand begleitet, nutzt
¢ine Einreibung mit Schmelzbutterarten, die [mit] bitter[en Substan-
zen zubereitet]| und [mit Wasser] ausgewaschen sind ; fillt die Nasse
stark, [tut es] eine mit Sesamdlen, die mit Santalum album, Glycy:
thiza glabra, Wurzelstock von Nymphaea Lotus und Nymphaea stel-
lata vermischt ist, und ist der Korper mit Brand, Beulen (wisphofa)
und Impetigo (carmadala) behaftet, |seien es] kalte Aufschlige und
Ubergiisse, Aderlass und Purgierung [sowie] ,die bittere” Schimelz-
butter (8g. go).

Acacia Catechu, Justicia Adhatoda, Melia Azadirachta, Holarrhena
antidysenterica, die drei Myrobalanen, Embelia Ribes, Trichosanthes
divica und Tinospora cordifolia, mit Kuhurin versetzt und innen und
aussen angewandt, beseitigen Aussatz [, der] mit Wiirmern [behaf-
et ist] (g1). _

Wenn bei den [verschiedenen] Aussatzarten Wind vorherrscht,
ist zunichst Schmelzbutter, herrscht Schleim vor, ein Brechmittel,
wnd herrscht Galle vor, Aderlass und Purgierung von Nutzen (g2).
Werden diese Salben bei Aussatzarten angewandt, denen Blut und
Dosa's entzogen sind und deren Herd gereinigt ist, tritt sogleich
deren Heilung ein (03). Ist der Dosa herausgezogen, das Blut abge-
lassen, eine aussere und innere Beruhigung eingetreten, ein Fett-
mittel angewandt und die Zeit ginstig, geht ein heilbarer Aussatz
nicht weiter (g4.). ;

Ein Aussitziger, der reichliche Dosa's hat, soll von einem [Arzte],
der thm das Leben erhalten will, wiederholt gereinigt werden; denn
wenn der Dosa [auf einmal] zu stark herausgezogen worden ist,
diirfte der Wind einen Schwachen schnell umbringen (gg), Alle
vierzehn Tage wende er ein Brechmittel, jeden Monat eine Reini-
gungskur nach unten, jeden dritten Tag eine Kopfreinigung und
jeden sechsten Monat einen Aderlass regelmissig an (g6). Wenn
¢in Aussitziger, der nicht richtig vomiert hat oder schlecht purgiert
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Kuhurin, der, mit Plumbago zeylanica und den drei scharfen Sub-
stanzen verselzt und mit Honig vermischt, in einem Schmelzbutter-
topie weggestellt worden ist, soll ein Aussiitziger nach vierzehn Ta-
gen trinken, und fiir ihn gilt die Vorschrift, die bei Lepra dargelegt
worden ist (7).

Oder man geniesse Wedelia calendulacea, in Sesamol gerdstet und
in einem ecizernen Topfe aufbewahrt, und hinterher trinke man mit
Citrus medica gekochte Milch, um den weissen Aussatz zu vertrei-
hen (8).

Schosslinge von Basella rubra, Calotropis gigantea, Cassia Fistula
und Euphorbia Neriifolia sowie die von Jasminum grandiflorum, in
Kuhurin zerrieben, vertreiben als Salbe weissen Aussatz, Himor-
thoiden, Ringwurm (dadru), Ekzem (pamad), Urticaria evanida
(kotha) und schlimme Wunden an Adern (g).

Verbrannte Panter- (oder: Tiger-) oder Elefantenhaut ist, mit
Sesamdl vermischt, bei weissem Aussatz die vorziiglichste Salbe,
Schon Pitihkita 1) allein vertreibt, wenn man mit einem Atzmittel
aus Cassia Fistula bestrichen ist, weissen Aussatz (10},

Zerkleinerte Nisse von Semecarpus Anacardium, die eine Nacht
in Kuhurin gestanden haben, trockne man am Tage im Schatten, [und
gwar tue man das] dreimal; sind sie dann fein zerrieben, dient
gine Salbe aus ihnen mit Milch[saft] von Euphorbia Neriifolia zur
Vertreibung des weissen Aussatzes (11).

Aschenpulver von Coluber Naga, mit Ol von Terminalia Bellerica
7t Salbe verarbeitet, ferner Pfauengalle oder verbrannte Pavomia
odorata, mit jenem [Ol] werrithrt[, hat die gleichen Eigenschai-
ten] (12).

Ein Kudava Samen von Vernoma anthelmintica, mit dem vierten
Teile [d.i. einem Pala] Auripigment vermischt und mit Kuhurin zer-
riehen, ist bei weissem Aussatz das beste [Mittel], das Gleichfarbig-
keit [der Haut] bewirkt (13).

Hat man einem Atzmittel aus gut verbranntem Elefantenkot im
Masse eines Drona, nachdem man es mit Elefantenurin verfliissigt
hat, das zehnfache Quantum Samen von Vernonia anthelmintica zu-
geselzt, verkoche man es (14); 15t dieses schleimig geworden, tiber-
windet man mit thm durch Aufstrich einen wiederholt skarifizierten

.I} Ein Insekt, das in der Regenzeit entsteht, allgemein als Pilindika be-
Yannt (Komm.).
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der Kopfkrankheiten” 1) Gelehrte an und hinterher ausgesprochen
hittere, scharfe und fettarme Speise (24). Man trinke sauren Reis-
schleim aus verdinnter Buttermilch, mit Embelia Ribes, Piper lon-
gum, Piper nigrum, Wurzel von Piper longum, Moringa pterygo-
sperma und Natron bereitet (25); Saft von Albizzia Lebbek, Salva-
daora persica, Melia Azadirachta und Costus speciosus () oder den
von Samen der Butea frondosa, Alternanthera sessilis und Basella
rubra trinke man je (26) mit Honig, oder man lecke [die Reihe]
Ocimum sanctum usw. 2), mit Honig versetzt, je einzeln,

Hundertmal [d.i. oftmals] trinke ein mit Wiirmern Behafteter
pulverisierten Pferdemist, mit einer Ablkochung von Embelia Ribes
gesittigt (27), oder er lecke ihn, mit Siften der drei Myrobalanen
gesittigt, mit Honig. Sitzen die Wilrmer im Kopie, diene das [zur
Abwehr der Kopfkrankheiten angegebene] Pulver als Einblasemit-
tel (28).

Nachdem man einen kleinen Kuchen aus fein zerriebenen Schoss-
lingen von Salvinia cuccullata mit einer Mischung von [Reis-] Mehl
gebacken hat, esse man ihn und trinke sauren Reisschleim hinterher
{2g) oder auch nur verdiinnte Buttermilch, mit den fiinf Pfeffern
und Salz versetzt, doch nicht [zu]dick. Dies ist auch die Vorschrift
fiir Schosslinge von [der grossen]| Anthocephalus Cadamba, Eclipta
alba #) und Vitex Negundo (30), oder man bereite Speisen aus [ Reis-]
Mehl mit Zumischung von Pulver von Embelia Ribes.

In Trank und Klystier verwende man Ol von Semecarpus Anacar-
dium, das zur Halite mit Embelia Ribes und Oryza sativa (7 oder:
Amarantus polygamus) vermischt ist und einen Tag in der Sonne
gestanden hat; und Ol ven Cedrus Deodara und Pinus longifolia be-
reite man je einzeln in gleicher Weise [d.h. mit Embelia Ribes usw.].
(31.32) Bei Stuhlwiirmern gebe man es als Klystier- und Purgier-
mittel in noch héherem Masse. Haben jene in Schleim ihren Ur-
sprung, gebe man es als Kopireinigungs- [d.i. Niese-], Brech- und
Beruhigungsmittel (33). Kommen sie aus dem Blute, wende man die
[bei der Therapie von] Aussatz [gelehrte] Behandlungsmethode als
Gegenmittel an. Bei Haarfressern befolge man die Vorschrifp fiir

1) 5. Letzten Abschnitt Kap. 24 Vers 135 fi.

2} 5, Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 15 Vers 3o f.

1} S0 nmach Bo. T als Synonym von bhriiga-(rija), nach Mat. med. bezeichnet
letzteres Wedelia calendulacea,
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Beruhigt sie [die Windkrankheit] sich durch diese Behandlung
nicht, da jener [eben] mit Dosa’s behaftet ist (9), reinige man ihn
mit milden Heilmitteln, die mit Fett vermischt sind. So trinke er
Schmelzbutter, die mit Symplocos racemosa oder mit Stereospermum
suaveolens verkocht ist (10), oder Ricinusél mit Milch, als ein
Mittel, das den Dosa hinwegnimmt und heilsam ist. Denn wenn
durch fette, saure, salzige, erhitzende und dgl. Speisen Stuhl ange-
hauft ist (1), hemmt er nach Verstopfung der Gefisse den Wind ;
darum bringe man ihn in normale Verfassung.

Darf ein schwacher Mensch purgiert werden, behandle man ihn
mit dligen Klystieren (12), Verdauung anregenden und férdernden
Mitteln oder mit Speisen, die mit diesen zubereitet sind, Hat nach
seiner Purgierung die Verdauung eingesetzt, sind Fett- und Schwitz-
mittel abermals von Nutzen (13).

oitzt de Wind im Magen, wende man, nachdem man [den Kran-
ken] hat erbrechen und Didt halten lassen, die sechs Behandlungsar-
ten oder [die Reihe] Acorus Calamus usw. 1) mit warmem Wasser
an (14). Ist die Verdauung angefacht, [trete] hinterdrein die Vor-
schrift [ein], die den Wind allein betrifft. Weilt dieser in der Gegend
des Nabels, wende man Fische an, die mit wnreifen Friichten von
Aegle Marmelos zubereitet sind (15). Sitzt er unterhalb des Nabels,
empfichlt man Klystierbehandlung und eine Eintriufelung von
scharfen Siften (avapida). Sitzt er im Unterleib, sind pulversierte
Atzmittel usw, von Nutzen, da sie die Verdauung fordern und an-
regen (16), Sitzt er im Herzen, ist es Milch, die mit Desmodium
Gangeticum verkocht ist; sitzt er im Kopfe, ist es ein Kopfklystier,
ein fetthaltiges Niese-, ein Inhalations- und ein Erguickungsmittel
fiir das Ohr usw. (17). Hat er in der Haut seinen Sitz, sind es
Schwitzmittel, Einreibungen und windgeschiitzte Orte sowie Speise,
die dem Herzen angenehm ist; sitzt er im Blute, sind es kalte Brei-
umschlige, Purgierung und Aderlass (18) ; ist er in Fleisch und Fett,
[sind es] ein Purgiermittel, dlige Klystiere und Beruhigungsmittel ;
sitzt er in Knochen und Mark, fiberwinde man ihn mit Fettbehand-
lung von aussen und innen (19), und sitzt er im Samen, ist heilsam
freudige Erregung und Speise, die Kraft und Samen bewirkt,

Hat man aber festgestellt, dass der Weg des Samens verstopft ist,

1) 8. Abschnitt von den thcorctischg:n Grundlehren Kap. 15 Vers 35 f.
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verordne man ein Purgiermittel (20), und nachdem [der
purgiert worden ist und Didt gehalten hat, lasse man ihn di
genannte Kur ausfithren.
Ist ein Embryo durch den Wind ausgetrocknet, sowie bei .
nung von Kindern (21) ist, wenn man sie aufstehen |
[gut], die mit weissem Zucker, Gmelina arborea und Glycyrn
glabra verkocht ist; hat er Sehnen, Gelenke und Adern errei
es] Fettmittel, Hitze und Umschlige (22). Ist [der Kérper
mengekrampft, [diene] Sesamdl, das mit Phaseolus Mung
Steinsalz verkocht ist, als Salbmittel, Bei Blutabfluss [sei
Salbe aus Russ, Salz und Sesamél (23); ist ein Glied taub und
Zusammenschniirung versehen, mache man einen Umschlag.
Nun soll man einen an Starrkrampi Erkrankten, der kei
fallenen Augen und keine steife Harnréhre hat, der nicht :
schwitzt, ohne Biegung nach aussen (bahirdydma) ist und di
stelle nicht zerschligt, eilends behandeln (24. 25). Nachdem
per zunichst mit Fett- und Schwitzmitteln gut behandelt ist,
man ein scharfes Niesemittel an, um die Gefisse zu rei
lauteren Trank dann Schmelzbutter (26), die mit einem
Reihe Ipomoea digitata 1) usw. [im wvierfachen Quantum]
saurer Milch, Milch und Fleischbrithe [im gleichen Quants
Schmelzbutter] verkocht worden ist; dann durchdringt der
nicht iiber das Mass hinaus oder plétzlich (27).
Nachdem man Dolichos uniflorus, Hordeum hexastichum, Zi
Jujuba, die Reihe Cedrus Deodara usw. 2) und Fleisch
tieren ausgekocht hat, verkoche man mit diesem [Dekokt],
[Reisschleimen] und auch Milch (28) unter Beimischung
Reihe 8) das grosse ettmittel. [In Verbindung] mit Ube
Salbung, Bad, Speise und Trank, Niesemittel und dligem K
{2g) vertreibt es den Wind, und [ebenso tuen es] diese odi
Fett- und Schwitzmittel, wenn sie in der richtigen Weise :
worden sind.
Zwischen heftigen Anfillen (vega) purgiere man seinen [d
tienten] Kopf wiederholt (30) durch Eintraufelung von
(avapida) und Einblasemittel, die scharf sind und den Schle

1) 8. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 15 Vers
2} Ebenda Vers s.
3) Ebenda Kap. 10, Vers 22ff,
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ausbringen ; so findet er das Bewusstsein wieder, nachdem die Luft-
wege (Svasand) von Schleim befreit sind.

Herrscht der Wind vor, ist Schmelzbutter [heilsam], die mit Son-
chal-Salz, Terminalia Chebula und den drei scharfen Substanzen zu-
bereitet 15t (31). Nachdem man acht Pala von Symplocos racemosa,
ein Prastha der drei Myrobalanen, die grosse Fiinfzahl der Wurzeln,
je im Quantum eines Pala, nebst Ricinus communis, Solanum xan-
thocarpum und Tpomoea Turpethum in einem Ghata [d.i. Drona)
Wasser verkocht hat, verkoche man mut diesem [Dekokt], von dem
mur ein Viertel geblieben ist (32), in einem Patra [d.i. Adhaka]
saurer Milch mit drei Bilva [d.i. Pala] Atzkali aus Gerstengrannen
ein Prastha Schmelzbutter; regelmissig genommen, beseitigt diese
verdorbene Winde, die in einem oder in allen Gliedern sitzen, Ute-
russchiden, Unterleibstumor, Leistenbruch und Bauchschwellung
(33). Auch bei Melia Azadirachta und Saraca indica ist die Vor-
schrift wie bel Symplocos racemosa zu beobachten,

Diese Heilmethode wende man bei Starrkrampf an [, wenn er]
durch Wind allein [hervorgerufen worden ist] (34); ist dieser [je-
doch] mit einem anderen Dosa kombiniert, eine kombinierte [Be-
handlungsmethode].

Ist er [der Wind] mit Schleim verbunden, trinke man ein Pulver
von Xanthoxylon alatum, Terminalia Chebula, Ferula Asa foetida
und Wurzel von Iris germanica und den drei Salzen (35} mit dem
Wasser eines Gerstendekoktes bei Schmerz in Herz und Seiten und
apoplektischen Konvulsionen (apatantraka) oder Ferula Asa foetida,
Sonchal-Salz, getrockenete Wurzel von Zingiber officinale, Punica
Granatum nebst Rumex vesicarius (36), und es wird das empfohlen,
was bei Schleim-, Wind- und Herzkrankheiten gelehrt wurde.

Bei Biegung nach aussen und nach innen sei die Behandlung wie
bei Gesichislihmung (ardita) (37), und [der Kranke] liege in einer
Wanne mit OI; [von diesen beiden] ist die nach innen sehr schwer
= iiberwinden,

Sind bei einem [Menschen], der an Bogenkrampf (dhanuskambha)
erkrankt ist, Zdhne und Gesicht verfirbt, ist der Korper abgefallen,
das Bewusstsein geschwunden und schwitzt er stark, lebt er keine
zehn Tage mehr. Sind andererseits die Anfille nur schwach, bleibt
¢r am Leben, [allerdings ist er] gebeugt, stumpf (38, 39), hinkend,
an Arm, Seite und Fuss gelihmt oder verkriippelt.
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a
Fallen die Kinnbacken herab (hanusramsa), bringe man di
backen durch Anwendung von Fett- und Schwitzmitteln w
ihre Stelle (40); und ein geschickter [Arzt] beuge bei ged
Munde das Kinn nach oben, und wenn jener geschlossen
es herab; im iibrigen verfahre er wie bei Gesichtslihmung {
(41). ;
Bei Lihmung der Zunge ist je nach den Umstinden &1&**
thode fiir Wind anzuwenden.
Bei Gesichtslihmung besteht sie in einem Niesemittel fiir d
und Sesamél als Sittigungsmittel fiir Ohr und Auge (42); is
einer Schwellung versehen, in einem Brechmittel, und ist
Hitze und Entziindung begleitet, in einem Aderlass. Bei
Lihmung [d.i. Hemiplegie] ist Fettmittelbehandlung und ei
giermittel, das ein Fettmittel enthilt (43), und bei Krampi
ein Niesemittel angebracht sowie ein Fettmittel, das nach
zeit zu nehmen ist.
Bei Schenkellihmung ist weder ein Fett- noch ein Reinig
angebracht (44), weil reichlich Schleim, Unverdautes und F
handen ist; darum wende man in geschickter Weise di
die sie zum Schwinden bringen, sowie eine austrocknend
deum hexastichum, Panicum frumentaceum und Paspal
latum (45) sind mit salzlosen Gemiisen, die etwas Sesam
‘gekochten Wissern und Fleisch von Dschungeltieren ohne S
butter fiir einen von Nutzen, der Honigwasser und Lfkq
(46), oder er trinke [die Reihen] Holarrhena antidysente
Curcuma longa usw. oder Acorus Calamus usw. 1} o
(sadcarana) bei ,Indigestions-Wind” (a@mavdte) [di.
matismus| mit lauwarmem, mit Salz versetztem Wasser (47
Oder man lecke die drei Myrobalanen, Piper Chaba,
Kurroa, Piper longum und Cyperus rotundus als Paste
oder eine aus Piper Chaba, Terminalia Chebula, Plumbag 5
und Cedrus Deodara [mit Honig] (48), oder man wendc
lia Chebula mit Kuhurin regelmissig an, ebenso Balsa;n
Mukul [oder] Steinharz.
Wer Balsamodendron Mukul in gleichem Quantum mit d
scharfen Substanzen, Plumbago zeylanica, Cyperus rotu

1) 5. Abschnitt der theoretischen Grundlehren Kap. 15 Vers 33
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drei Myrobalanen und Embelia Ribes (49) isst, iiberwindet alle
Krankheiten, die in Fett, Schleim und ,Indigestions-Wind"” ihren
Ursprung haben.

Auf diese Weise beruhigt sich der von Schleim umhiillte Wind
nebst dem Fett (50). Ferner wende man Schwitzmittel an, die mit
Atzkali und Urin vermischt sind, (tbergiessungen und Einreibungen,
und man bestreiche [den Patienten] 1) mit reichlich mit Urin ver-
rilhrten Friichten von Pongamia glabra und Senf (51) oder auch mit
Wurzeln von Calotropis gigantea, Premna integrifolia {oder: Sesbania
aegyptiaca), Melia Azadirachta und Cedrus Deodara, die mit Honig,
Senfkornern, ungebranntem Ton und Ameisenerde versetzt sind (52).
Um den Schleim zum Schwinden zu bringen, veranlasse man den [an
Schenkellihmung (#rustambha) Leidenden] zu ertriglicher Gym-
nastik, er iiberschreite Anhohen, je nach seiner Kraft besuche er
Frauen (53), durchschwimme einen See mit stillem, gefahrlosem
Wasser oder eimen Fluss gegen den Strom. Und sind Schleim und
Wind geschwunden, behandle man ihn mit Fettmitteln usw. (54). Auch
bei den ibrigen [ Windkrankheiten] wende man eine Behandlung an,
nachdem man Ortlichkeit, Korperelemente und dgl. untersucht hat.

Barleria cristata, Cedrus Deodara nebst getrockneter Wurzel von
Zingiber officinale, in Wasser verkocht und mit Sesamdl vermischt,
trinke man, wenn die Korperbewegung durch Wind beeintrichtigt ist;
nach Wunsch geht man dann bald schneller, bald langsamer (55).

Nachdem man Vanda Roxburghii, getrocknete Wurzel von Zin-
giber officinale, Plumbago zeylanica, Piper longum, Curcuma Zedoa-
ria und Wurzel von Iris germanica pulverisiert hat, verkoche man
damit Schmelzbutter ; diese nimmt in ausgezeichneter Weise die Wind-
krankheiten hinweg (56). Veon Melia Azadirachta, Tinespora cordi-
folia, Justicia Adhatoda, Trichosanthes dioica und Solanum xantho-
carpum verkoche man als Anteile je zehn Fala in einem Ghata [d.i.
einem Drona] Wasser, und mit diesem [bis auf ein| Achte] Rest [ver-
kochten] Saft verkoche man abermals ein Prastha Schmelzbutter mit
Pasten — je im Anteil eines Picu [d.i, eines Karsa] — (57) von
Stephania hernandifolia, Embelia Ribes, Cedrus Deodara, Scindapsus
officinalis, den beiden Atzmitteln, getrockneter Wurzel von Zingiber
officinale, Curcuma longa, Peucedanum graveolens, Piper Chaba,
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Saussurea Lappa, Santalum album, Elettaria Cardamomum, Trigo-
nella corniculata, Aglaia Roxburghiana, Phragmites Karka, Pavonia
odorata, Erdharz, Mimosa pudica (oder: rotblithender Barleria
cristata), Nardostachys Jatamamsi, Aquilaria Agallocha, Cedrus
Dendara, Chrysopogen acicularis, Peucedanum graveolens, Harz von
Boswellia serrata und Tabernaemontana coronmaria (67), je 1m
Quantum eines Pala, ein Pitra [di. ein Adhaka] Sesamol mit dem
gleichen Quantum Milch verkocht worden, vertreibt es, regelmissig
genommen, schlimme Winde, die von Zittern, Zuckungen, Lihmung,
Austrocknung usw. begleitet sind, Unterleibstumor und Tollheit,
Schoupfen und Uteruskrankheiten (68).

In dem Saft einer Tuld Barleria cristata verkoche man ein Adhaka
Sesamol, nachdem man zehn Pala Paste der Wurzeln und die vier-
fache Menge Milch beigegeben hat (6g), oder Tabernaemontana coro-
naria, Acorus Calamus, Desmodium Gangeticum und Uraria lagopo-
dicides, Saussurea Lappa, Cedrus Deodara nebst Elettaria Carda-
momum, Nardostachys Jatamamsi, Parmelia perlata, Peucedanum
graveolens und Pterocarpus santalinus (7o0). Ist dieses [Dekolkt]
fertig, gebe man achtzehn Pala Zuckerstaub hinzu. Dieses (1, das von
Bheda geschitat wird, tberwindet gefdhrliche Windkrankheiten
(71), wie Vatakundalika 1), Tollheit, Unterleibstumor, Leistenbruch
und dgl.

Nachdem man hundert Pala Sida cordifclia, [davon] ein Viertel
[di. finfundzwanzig Pala] Tinospora cordifolia und ein Achtel
[di. zwélfeinhalb Pala] Vanda Roxburghii (72) in hundert A-
dhaka Wasser verkocht hat und nur der hunderte Teil des Saftes
iibrig geblichen ist, verkoche man mit saurer Milch, saurem Rahm,
Zuckerrohrsaft und saurem Reisschleim in gleichen Quanten ein A-
dhaka Sesamol (73) nebst einem halben Adhaka Ziegenmilch mit
folgenden Pasten, je im Quantum eines Pala, [und zwar] mit [sol-
chen von] Curcuma Zedoaria, Pinus longifolia, Cedrus Deodara,
Elettaria Cardamomum, Rubia cordifolia, Aquilaria Agallocha, San-
talum album (74), Prunus Puddum, Sida rhombifolia, Cyperus
rotundus, den beiden Stirpaparni [d.i. Phaseolus trilobus und Teram-
s labialis], Piper aurantiacum, Glyeyrrhiza glabra, Ocimum sanc-
tum, Unguis odoratus, Hsabhaka 2) Jivaka 2) (75), Saft von Butea

1) Nach Jolly S. 86.  kreisférmige Umdrehungen des von schlechtem Wind
ergriffencn Urins in der Blase”, 2) 5. Vers 04f. Anm,
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frondosa, Moschus, Indigofera tinctoria, Muskatnuss, Trigonella
corniculata, Crocus sativus, Parmelia perlata, Jasminum grandiflorum,
Myrica Nagi, Pavonia odorata (76), Cinnamomum zeylanicum, Bog-
wellia serrata, Cinnamomum Camphora, Harz von Boswellia serrati
und Pinus longifolia, Caryophyllus aromaticus, Unguis odoratus,
Kankola 1), Saussurea Lappa, Nardostachys Jatamamsi, Aglaia
Roxburghiana (%7), Sthauneya?), Tabernaemontana coronaria,
Dhyama (bestimmte Grasart), Acorus Calamus, Randia dume-
torum, Cyperus rotundus und Mesua ferrea. Ist dieses fertig und ab-
gegossen, gebe man (78) eine Paste von Cinnamomum Tamala hinz,
Geliautert und vorschriftsmissig angewandt, vertreibt es Husten,
Atembeschwerden, Fieber, Erbrechen, Ohnmacht, Unterleibstumor,
Auszehrung durch Verwundung (79), Milz[schwellung |, Ausdbrrung,
Epilepsie und Hisslichkeit. Dieses ,Sida-cordifolia- B ist
das beste Mittel, Windkrankheiten zu vertreiben (8o).

Als Trank, Niesemittel, dliges Klystier und Salbe diirften diese
Fettmittel, zur rechten Zeit in richtiger Weise angewandt, schnell
zur Beruhigung schlimmer Winde fiihren und unfruchtbare Frauen
eines Sohnes teilhaftic machen (81). Wenn der Schleim, durch Feil-
und Schwitzmittel verfliissigt und, im Darme sitzend, seine Natur
zeigt, oder wenn die Galle dies tut, suche man sie durch Klystiere zu
iiberwinden (8z).

ZWEIUNDZWANZIGSTES KAPITEL

Nun werden wir die Heilmethode des ,Wind-Blutes"
(vatasonita) darlegen.

Einem an ,,Wind-Blut” erkrankten [Menschen] ziehe man, nach-
dem man ihn mit Fettmitieln behandelt hat, wiederholt immer ein
wenig Blut ab, indem man den Wind inachtnimmt, dem Dosa und det
Kraft entsprechend; (1) [und zwar] ziehe man es bei Schmerz, Ent-
ziindung, Stechen und Brand mit Blutegeln ab, mit Hornern und
Flaschengurken, wenn es von Prickeln, Jucken, Schmerz und Hitze

1) As liest wie Ah katkola, Nach dem P. W. bezeichnet dicses Wort eine
bestimmte Pflanze, Kubebe, Sticlpfeffer. Ca liest in seiner wortlichen Wie
dergabe des gleichen Rezeptes kakkola, Dieses Wort bezeichnet nach dem
P, W. cinen bestimmten Baum und als Neutrum einen bestimmten wohlriechen-
den Stoff, nach Mat. med. Beeren, die eine schwarze, aromatizche Wachssub:
stanz enthalten und nach Su. I. die Frucht von Cocculus indicus.

2) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 15, Vers 43, Anm. 4
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begleitet ist (2), und durch Schropfen oder Aderlass, wenn es von
einer Stelle zur anderen wandert. Doch bei kirperlicher Schwiche
darf man kein Blut abziehen, [ebenso nicht,] wenn es trocken ist
und bei thm [dem Blut] der Wind vorherrscht; denn bei Schwund
des Blutes ruft der Wind eine tiefgehende Schwellung, Steifheit,
Zittern, Krankheiten an Sehnen und Adern, Schwiiche und andere
Krankheiten hervor, die im Winde ihren Ursprung haben (3, 4). Den
[Kranken, der sich fiir Purgierung eignet,] purgiere man, nachdem
man ihn [in folgender Weise] mit fetthaltigen Purgiermitteln be-
handelt hat.

Herrscht bei ,,Wind-Blut” der Wind wor, lasse man ihn alte
Schmelzbutter trinken (5); Schmelzbutter, die unter Zusatz von
Milch mit Sphaeranthus indicus, Trittilaria Stracheyi, Euphorbia
Neriifolia, Jivaka1) zu gleichen Teilen [in Form von Paste] und
Senfkornern 2) verkocht worden ist, vertreibt , Wind-Blut” (6). Oder
er trinke Schmelzbutter, die mit Wasser [d.. in einem Dekokt] von
Vitis vinifera und Bassia latifolia nebst Sandzucker bereitet, und
ebenso Milch, die im Saft von Tinospora cordifolia verkocht worden
ist (7}, oder man lasse [den Kranken] Sesamol, Milch und Zucker
gut vermischt trinken. Mit Sida cordifolia, Asparagus racemosus,
Vanda Roxburghii, den zehn Wurzeln nebst Salvadora persica (8),
Ipomoca Turpethum, Ricinus communis und Desmodium Gange-
ticum verkochte Milch vertreibt Schmerz, durch Wind [hervorge-
mifen]. Kuhwarme oder mit Urin versetzte Milch normalisiert die
Dosa’s (9).

Wenn Galle vorherrscht, trinke man eine Abkochung von Aspa-
ragus racemosus, Picrorrhiza Kurroa, Trichosanthes dioica, den drei
Myrobalanen und Tinospora cordifolia oder Schmelzbutter oder
Milch, die mit siissen und bitteren [Substanzen] zubereitet ist (10).
Ein Mensch mit starken Dosa's trinke als Heilmittel zur Purgierung
Ricinus6l mit Milch, und nach deren Verdauung esse er Milchreis
(11}, Oder man lasse ihn das mit Schmelzbutter gerdstete Dekokt
von Fritchten von Terminalia Chebula trinken oder Pulver von Ipo-
moea Turpethum mit Milch als Nachtrunk oder mit Traubensaft
(12). Oder man ziehe seine [des Erkrankten] Ausscheidung mit

1} 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 15, Vers 8 Anm. g.

2) Dieses Rezept fehlt in As; Ca. Cikits, 20.52 hat zwei Abweichungen.
Wahrscheinlich ist statt sarsapakaih sa-reabhakaih, dh. mit Rsabhaka (5. Anm.
1) 2u lesen.

Jawus xuy 7
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Milchklystieren [,die] mit Schmelzbutter [versetzt sind,]
denn es gibt kein Heilmittel fir ,\Wind-Blut”, das dem Klystier
kime (13), besonders bei solchen, die an Schmerz in Afte
Schenkeln, Gelenken, Knochen und Leib leiden,

Herrscht Schleim vor, trinke man ein Dekokt von Cyperus r
Vitis vinifera und Curcuma longa (14) oder eines von den dred
balanen mit Honig oder jenachdem Tinospora cordifolia. Hat
Patient] ein Fettmittel getrunken, wie es eben fiir ihn passt, |
man ihn, nachdem er erbrochen hat, gelinde abmagern (15).

Die drei Myrobalanen, die drei scharfen Substanzen,
momum Tamala, Elettaria Cardamomum, Bambusmanna,
bago zeylanica, Acorus Calamus, Embelia Ribes, Wur
Piper longum, Lomasa 1), Justicia Adhatoda, Cinnamomum
cum (16), Rddhi 2), Gloriosa superba und Piper Chaba zerreib
in gleichen Quanten [mit Wasser]; nachdem man mit ih
Pasten [in der Morgendimmerung]| eine eiserne Schale
hat, geniesse man [jenes Praparat] am Mittag (17). Hat
Blut” sogar in allen Dosa's seinen Ursprung und ist es vo
dem Schmerz begleitet, ist jenes besonders heilsam. Hat [ein
einen Auszug aus Hygrophila spinosa getrunken, wihrend er
gleich] deren Gemiise geniesst (18), bezwingt er ,,Wind-Blut
die Ubung von Mitleid den Zorn [bezwingt]. Wenn man b
schlechtlicher Enthaltsamkeit mit Siften der fiinf Wurzel
solchen von Phyllanthus Emblica [mit] Schwefel [pri
Muskelfett trinkt, iberwindet man Gicht, selbst wenn sie im K
schon stark verwurzelt ist.

Damit ist die innerliche Behandlung gelehrt, und nun f
dusserliche (19. 20).

Ist in einem Adhalka sauren Reisschleims Sesamdl mit dem
Teile Harz von Vatica robusta verkocht, so ist es, in viel Wa
rithrt, das beste [Mittel], das Fieber, Brand und Schmerz
(2r1). Ist jenes mit [Zusatz von] Wachs, Rubia cordifolia, B
Vatica robusta und Ichnocarpus frutescens [verkocht], vertr
Oltinktur (pindataila) als Salbe Schmerz[, der] durch ,,Wind
[hervorgerufen worden ist] (22). °

1) Das Wort kann eine grossere Anzahl von Pilanzen bezeichnen,
As und Ca nennen das Gleiche, '
2) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 15, Vers 12
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Milch, mit den zehn Wurzeln 1) verkocht, nimmt als Ubergiessung
schnell stechenden Schmerz hinweg, bei vorherrschendem Wind tut
es gleichfalls eine [ Ubergiessung| mit lauwarmer Schmelzbutter (23).
(der man ibergiesse [den Patienten] mit den vier Fettmitteln, nach
ihrer Zubereitung mit sissen [Substanzen], wenn er an Steifheit,
Konvulsionen und stechendem Schmerze leidet, [und zwar] mit
lawwarmen, doch mit kalten bei Brand (24). Ebenso mache man es
mit Milch von Kuh, Schaf und Ziege, nachdem sie mit Sesamil ver-
mischt worden ist, oder [man tue es] mit Abkochungen der beleben-
den2) [Drogen] oder der leichten Fiinfzahl der Wurzeln1) (z25).
[Bei Brand] empfiehlt man auch Saft von Vitis vinifera und Sac-
charum officinarum sowie Rauschtrank, saure Milch, sauren Rahm
und sauren Reisschleim zur T'_'Tbergiessung; ferner Reis-, Honig- oder
Zuckerwasser (26). Sympathische Frauen, die freundlich sprechen und
deren Hande und Briiste, mit Sandel angefeuchtet, bei Berithrung
kithl und angenchm wirken, nehmen Brand, Schmerz und Mattigket
hinweg (27).

Wenn Brand mit Entziindung und Schmerz einhergeht, reibe man
den Patienten ein, nachdem man ihm Blut abgezogen hat; eine Salbe
aus Wurzelstock von Nymphaea Lotus, Rubia cordifolia, Berberis
asiatica, Glycyrrhiza glabra und Santalum album (28) nebst Sand-
zucker, Saccharum spontaneum, Saccharum officinarum, Vicia Lens
und Griitzen [aus Samen| von Typha angustifolia vertreiben Schmerz,
Brand, Rose, Entziindung und Schwellung (29).

Kriara 3), fetthaltiz und mit Wind vernichtenden Mitteln zube-
reitet, und eine Milchspeise aus Bohnen mit Klissen von Sesam- und
Plefferkornern vertreibt als Pflaster stechenden Schmerz (30).

Zuspeisen [aus [Fleisch] von Wasser-, Raub- und Sumpfitieren,
wohlzubereitet und mit den belebenden Heil-1) und mit Fettmitteln
versetzt, dirften als Umschlag (31) Steifheit, Stechen, Schmerz,
Spannung, Beulen und Gliederkrampi zum Schwinden bringen ; oder
[es tut es] auch deren Muskelfett mit Zusatz von Milch, nachdem es
mit den belebenden Heilmitteln2) zubereitet worden ist (32). Schmelz-
butter, Barleria cristata, Raphanus sativus, Caelogyne ovalis und
Ziegenmilch dienen nach ihrer Zerreibung als Salbe; ebenso [tuen

1) S. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 6, Vers 166 f.
2) Ebenda Kap. 135, Vers 81,
3) Ein Gericht aus Reis und Sesamkornern.
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ovalis, Jivaka 1), R sabhaka 1), Cinnamonum zeylanicum, Cinnamo-
mum Tamala, Unguis odoratus, Andropogon muricatus (oder: Pavo-
nia odorata) (43), Wurzelstock von Nymphaea Lotus, Rubia cordi-
folia, Ichnocarpus frutescens, Citrullus Coloeynthis und Cyperus
rotundus; in vierfacher Anwendung wvertreibt es Schmerz durch
Wind-Blut”, Galle, Brand und Fieber (44).

Mit Paste und Dekokt von Sida cordifolia verkochte man Sesamol
mit dem gleichen Quantum Milch in tausend- oder hundertfacher
Abkochung ; es vertreibt Windkrankheit [di. ,,Wind-Blut”], die in
Wind und Blut ihren Ursprung hat (45); es ist das vorziiglichste
Elixier, es klart die Sinne, erhalt das Leben, nihrt, bewirkt Stimme
und bringt Schiden von Samen und Blut zum Schwinden (46).

Ist der Wind in Wallung geraten, weil ithm durch fibermissige
Zunahme von Fett oder Schleim der Weg versperrt ist, wird zundchst
ein fettendes und nihrendes Heilmittel empfohlen?2) (47). Nach-
dem man hier das fir Schenkellahmung (ddhyavata) Gelehrte aus-
gefithrt hat, wende man darauf die fiir ,,Wind-Blut” in Betracht
kommende Fettbehandlung als Heilmittel an und das, was das Blut
klire (48).

Wenn namlich der ,Finhauch” und die ubrigen [Lebenshauche]
zu gleicher Zeit in Wallung geraten sind[, behandle man den Patien-
ten], wie es gelehrt worden ist, je nach der Krankheit und je nach der
Erreichbarkeit [der Hauche], und das Heilmittel bereite man der
Kraft entsprechend (49).

Ist der von Verdauungslosigkeit begleitete [Wind] durch Schwit-
zen ungd Verdauung anregende Mittel sowie durch Fasten, trocknende
Einreibung, Ubergiesung und dgl. so weit gebracht, dass er von
jener frei ist, wende man das an, was den Wind allein vertreibt (50).

Austrocknung  des Korpers, Spannung, Kontraktion, Steifheit,
Empfindungslosigkeit, Zittern, Herabfallen der Kinnbacken, halb-
seitige Gesichtslihmung, Hinken, Lihmung, Gicht (51), Ldsung der
Gelenke [d. i. Deformation], einseitige Lihmung [des Korpers sowie]
Krankheiten, die in Fett, Mark und Knochen sitzen, lassen sich, da
sie tief sitzen, nur mit Muhe oder gar nicht heilen (52); deshalb

; 1) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 15, Vers B Anm.
& u 0
3} Nach Ca wird dasselbe nicht empfohlen, As lisst ebenfalls das na, ,nicht”
aus,
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suche man sie zu iiberwinden, so lange sie noch frisch sin
Patient] Kraft hat und sie noch chne Komplikationen bleibe

Ist der Wind von Galle umhiillt, nehme man wiederholt eine ab
selnd kalte und warme Behandlung vor (53) ; man lasse [den P
ten] die lebenspendende Schmelzbutter trinken [und wende] I
von Dschungeltieren, Hordeum hexastichum, Oryza sativa un
mildes Purgiermittel [an], das Milch enthdlt (54), endlich Kly;
mit Milch, Milch, die mit der [grossen] Finfzahl der Wurzeln ¢
Sida cordifolia verkocht ist, und als dliges Klystier im rechten Aug
blicke Sesamél, das mit siissen Heilmitteln zubereitet worden ist
Eine Ubergiessung mit 61 von Glycyrrhiza glabra und Sida cordi
Schmelzbutter und Milch [ist von Nutzen| oder eine mit
Dekokt der funf Wurzeln und mit kaltem Wasser (56).

Ist [der Wind] wvon Schleim umhiillt, sind Speisen aus (
[Fleisch von] Wildtieren und Végeln aus dem Dschungel, S
mittel und scharfe ausreinigende Klystiere, Brech- und Purgiern
tel (57), alte Schmelzbutter, Sesam- und Senf6l von Nutzen,

Ist er mit Schleim und Galle kombiniert, suche man z
Galle zu {iberwinden (58). Tst der Wind mit Blut kombiniert,
man die Behandlung von , Wind-Blut" ausfithren. Tst er von
umhiillt, sind Schwitzkur und Einreibung, Fleischbrithe, Milch t
ein Fettmittel angebracht (59). [Ist der Wind von Fett umhi
es bei Schenkellihmung (ddhyavdta) ein Heilmittel, das Ha
Fett und Wind vertreibt. Sitzt er in Knochen und Mark, ist
grosse Fettmittel, und es ist das vorhin genannte, wenn jene
Samen umbhiillt ist (60). Ist er von Speise umhillt, ist ein
Brechmittel, das digestiv wirkt und die Verdauung anregt.
Platze] ; ist er von Harn umbhiillt, sind es harntreibende .
Schwitzkuren und Blasenspiilungen (61), undssitzt er im Stuhl,
es Ricinusdl sowie losende Klystiere und Fettmittel, Doch
Wind von allen Dingen umhiillt, tue man schnell das, was Sd
und Galle nicht widerstrebt und den Wind normalisiert, und
das, was nicht kongestiv wirkt, fetthaltig ist und Reinigung dei
fisse bewirkt, (62. 63) [wie] Verdauung anregende, in der
sache slisse sowie dlige Klystiere, Hat man erkannt, dass e
schuss von Kraft da ist, wird eine milde Purgierung des Korpers
und die Anwendung aller Elixiere empfohlen, besonders die von |
harz mit Milch, von gereinigtem Balsamodendron Mulkul (65
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Weise. Im besonderen lasse man bei Schleim, Fieber, Katarrh, Unter-
leibstumor und innerem Abszess (9) erbrechen, his Galle zum Vor-
schein kommt. Oder man trinke die Kdrner dieser Friichte pulveri-
siert, mit deren eigener Abkochung gesittigt (10), zu einem Drittel
mit Pulver der drei Myrobalanen [vermischt,] zusammen mit Was-
ser von Bauhinia variegata usw. bei Fieber und Appetitlosigkeit in der
angegebenen Weise,

Leidet man an Knoten, Skrofeln im Nacken, Tumor und Bauch-
schwellung (11), nehme man sie mit Wasser von Andropogon serratus
usw.1), wenn die Galle in den Bereich des Schleimes eingedrungen
ist; bei Herzbrand, nach unten gehender |, Blut-Galle” [Himor-
rhagie] [nehme man] Milch, mit deren Kérnem verkocht (12),
oder [das Milchgericht] Ksaireyi; doch bei Erbrechen, Ubelkeit und
Beklommenheit, durch Schleim [hervorgerufen, sei es] saurer Rahm,
saure Milch oder frische Butter, die mit ihnen werkocht worden
ist (13].

Schmelzbutter, die mit Abkochung und Paste von Randia dume-
torum [, Andropogon serratus] usw. zubereitet, und solche aus
Milch, die mit ihnen verkocht waorden ist, diene als Brechmittel, wenn
die Verdauung durch Schleim beeintriichtigt ist, sowie bei Ausdorrung
des Korpers (14).

Oder wenn man den frischen Saft vom Mark dieser Iriichte nach

der fur Semecarpus Anacardium [geltenden] Vorschrift bis zur
Dickiliissigkeit verkocht und geleckt hat, erbricht man leicht (15).
Dheses Leckimitte] und Dekokte davon [d. i. von der Frucht von Ran-
dia dumetorum usw.] fiige man Speisen und Getriinken bei,
' Ein Dekokt des Fruchtmarks [von Randia dumetorum], mit Zu-
gabe [der Reihe] Holarrhena antidysenterica usw. 2) (16) und mit
einer Abkochung von Melia Azadirachta oder Calotropis gigantea
gemischt, bezwingt alle Krankheiten, die durch Stirkungskuren [d.i
Mastlkuren| entstehen, sogar mit ihrer Wurzel (17).

Ist jemand, der sich wohl befindet, mit Rahm, Fleischbrithe und
dgl. gesattigt, erbricht er leicht, wenn er die ganz trockene Bliite von
Randia dumetorum mit dem feinen Pulver von deren Blite und
Frucht riecht (18). Ist die Frucht nicht zu haben, bereite man in

1} Nach dem Kommentar zu Vers 23 ff. sind gharighari, veni, devadili und
jimita Synonyma in der angegebenen Bedeutung,
2) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 15 Vers 33 f.
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gleicher Weise die Blute oder unreife Baumfrucht [von Randia dume-
torum] zu.

Wie mit Randia dumetorum ist auch [mit] Andropogon serratus
usw. [zu verfahren]. Andropogon serratus aber wende man beson-
ders (19) bei den [Menschen| an, die an Fieber, Atembeschwerden,
Husten, Schlick usw. erkrankt sind, [und zwar] Milch[, mit ihr ver-
kocht], wenn die DBlitte, sauren Reisschleim aus Milch, wenn die
Frucht entwickelt ist (20); ist sie behaart, (Juark mit Milch; sauren
Rahm, wenn sie unbehaart ist; saure Milch 1), nachdem man die
Milch gekocht hat, wenn die Frucht griin und gelb geworden ist (21);
oder nachdem man diese ausgepresst und mit der oberen Schicht von
FPalmwein vermischt, umgeruhrt und durchgeseiht hat, trinke man sie
bei Appetitlosigkeit, Husten, Bleichsucht und Schwindsucht [, wenn
diese] durch Schleim [hervorgerufen worden sind] (22). Diese Zu-
bereitung wende man gleichfalls bei Lagenaria vulgaris und Luffa
acutangula an.

Leidet man an Wind und Galle, trinke man eine Sukti [d. i. %
Pala] Pulver von ganz reifen, trockenen Friichten von Andropogen
serratus mit Milch oder zwei oder drei Friichte nach ihrer Zerreibung
entweder in einem Dekokt von Melia Azadirachta (23, 24) oder in
irgend einem aus der Neunerreihe Cassia Fistula usw. 2), nachdem
man [jene zwei oder drei] ausgepresst [, beigemischt] und umge-
rithrt hat. Nach seiner Liuterung trinke man dieses Dekokt, wenn man
an Fieber durch Galle und Schleim leidet (z25). Oder man trinke
Fulver oder eine Paste von Andropogon serratus mit kaltem Wasser
bei Fieber [, das] durch Galle, doch mit lauwarmem bei [ Fieber,
das durch] Schleim und Wind, und auch bei dem [,das] durch
Sehleim [hervorgerufen worden ist] (26).

Ist ein Mensch an Husten, Atembeschwerden, Gift, Ubelkeit oder
Fieber erkrankt, ist er durch Schleim abgemagert und leidet er an
Beklommenheit, wird Tksviku (Gurkenart) #) als Brechmittel emp-

fohlen (27). Milch, mit dessen Sprossen zubereitel, solange sie noch

frei von Frucht und Bliite sind, wende man bei einem [durch] Galle

1) Nach der Ansicht anderer ist dadhyamla nicht ,saure Milch”, sondern
psatrer Bahm®™ (mastw), so der Komimentar

2) I} h. nach dem Kommentar: eine der ersten neun Heilpflanzen der Reike
Cassia Fistula usw.; s. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 15

Vers 17. 3) Nach Hessler: Susruta Index Cucumis Colocynthis,
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und Schleim [hervorgerufenen]| Fieber an, wenn die Galle vor-
herrscht (28).

Hat man Milch in einer ganz reifen Frucht, deren Inneres man
heransgenommen hat, stehen lassen und ist sie zu saurer Milch
geworden, gebe man sie einem [Menschen], den man erbrechen
lassen darf, als Trank bei Husten und Atembeschwerden, wenn diese
in Schleim ihren Ursprung haben (2g). Oder leidet man an Bleich-
sucht, Aussatz und Gift, trinke man das Innere dieser rucht mit
saurem Rahm oder mit thm verkochte und mit Honig und Steinsalz
versetzte verdiinnte Buttermilch [als Brechmittel] (3o0). Oder nach-
dem man deren Samen mit Ziegenmilch eingeweicht hat, trinke man
ihn nur mit ihr bei Gift, Unterleibstumor, Bauchschwellung, Knoten,
Pusteln und Elephantiasis (31). Oder man trinke einen Riihrtrank
mit Griitze, die mit dem frischen Saft von Lagenaria vulgaris ein-
geweicht worden ist, bei Fieber, Husten, Halskrankheiten und Appe-
titlosighkeit, die in Schleim thren Ursprung haben (32},

Bei Unterleibstumor und anhaltendem Fieber trinke man cine Paste
[von Lagenaria vulgaris] mit Fleischbrithen. Auf diese Weise er-
bricht ein Mensch leicht, und er wird nicht geschwiicht (33). Tst
jemand an Behaglichkeit nebst einer Fille von Wohlgeruch gewohnt,
erbricht er [schon], sobald er eine Bliitte von Lagenaria vulgaris ge-
rochen hat, nachdem sie mit dem getrockneten Saft ihrer riichte
und Bliten iiberstreut worden ist {34). Bel Husten, Unterleibstumor,
Bauchschwellung und chemischem Gift, [ferner] wenn der Wind im
Bereiche des Schleims ist, der Schleim in Hals und Mund sitzt, bei
den [Erkrankungen wie Appetitlosigkeit], die in einer Anhidufung von
Schleim ihren Ursprung haben, sowie bei langdauernden und schweren
Krankheiten, ist Luffa acutangula zu empfehlen, Jivaka und Ksa-
bhaka 1), Vira 2), Mucuna pruriens, Asparagus racemosus (35, 36),
Luvunga scandens, Sphaeranthus indicus, Meda und Mahameda 1)
sowie Glycyrrhiza glabra, — Leckmittel, die mit je ihrem Pulver
[bereitet], mit Honig und Zucker verfliissigt und mit Pulver von
Luffa acutangula vermischt worden sind, empfiehlt man bei Husten
und Herzbrand., Mit lauwarmem Wasser als Nachtrunk dienen diese
[als Brechmittel] bei Schleim, wenn er von Galle und Hitze begleitet

. ist (37. 38).

1} S, Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 13, Vers B, Anm.
0. 2) Nach Bo.l, Uraria lagopodioides und Desmodinm Gangeticum.
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trocknend und scharf. Sie beruhigt Schleim und Galle und bringt,
weil sie trocknend wirkt, den Wind in Wallung (1). Ist sie nun mit
Heilmitteln kombiniert, die Wind, Galle und Schleim beseitigen, und
hat sie hierdurch besondere Zubereitung erfahren, {iberwindet sie alle
Krankheiten (2). Deren Wurzel wird zwiefach benannt ; die schwarze
heisst Syama, und die rote heisst Trivrt. Von den beiden ist die Trivrt
benannte die wertvollere, sie bringt keine Nachteile und wirkt ange-
nehm (3); bei einem ganz Zarten, einem Kinde, einem Greise und
einem Menschen mit schwachem Leib ist diese heilsam.

Die schwarze Art ruft Ohnmacht, Geistesverwirrung, Zerrung und
Verletzung von Herz und Hals hervor (4), und gerade weil sie scharf
ist und schnell wirkt, empfiehlt man auch sie bei hartem Leib, reich-
lichem Dosa und einem Kranken, der Beschwerden zu ertragen ver-
mag (3).

Hat man die [Wurzel] gefunden, die in die Tiefe gegangen, glatt
ist und sich nicht seitlich ausgebreitet hat, entferne man deren Holz
und bewahre die getrocknete Rinde auf (6). Doch zur Zeit [der
Purgierung | trinke man sie dann als Pulver mit [Zusatz von] etwas
getrockneter Wurzel von Zingiber officinale und Steinsalz [in Ver-
bindung| mit Saurem [d.i. Reisschleim und dgl.] bei einer Erkran-
kung, die in Wind ihre Ursache hat, bei [einer durch] Galle mit
[Zusatz von] Schmelzbutter, Zucker und Honig (7), [in Verbindung]
mit Milch oder Saft von Weintrauben, Zuckerrohr, Gmelina arborea,
der siissen Reihe 1) oder den drei Myrobalanen und bei einer Erkran-
kung durch Schleim in Verbindung mit Saft von Salvadora persica,
[Euh-]Urin, Rauschtrank und sauren Reisschleimen (8) und in der
richtigen Weise mit den [Drogen], die Schleim beseitigen, sowie
Palver von den funf Pfeffern und dgl. vermischt.

Ein Leckmittel, das mit einer Paste oder einem Delokt von Tpomoea
Turpethum bereitet, mit Zucker [gesiisst], abgekithlt (9) und mit
Honig und Trijata 2) versetzt ist, ist ein dem Herzen bekimmliches
Purgiermittel.

Hat man [die wilde Art von] Seseli indicum 3), Bambusmanna,

1) 5. Abschmtt von den theoretischen Grundlehren Kap. 10, Vers 21 £1.

2) Ebenda Kap. 6, Vers 158

3) Nach Bol. hat ajagandha die angegebene Bedeutung; nach P. W. be-
zeichnet es Ocimum villosum oder Carum Carvi, nach Su I. Ocimum gratis-
amum.
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Dr. H. J. W. DroocrLeever Fortuyy, Kwakzalverij, Bijgeloof en Genees-
kunst (Praktische Gids voor medische en hygienische vraagstukken
No, 12), N.V. De Arbeiderspers, Amsterdam, 1g940. 100 pag. f1.40

Le but de ce ,guide n® 12" est de combatire la charlatanerie en éclairant
le public sur son peu de valeur en comparaison avec la médecine officielle.
A cet effet l'auteur (qui a aussi fait usage des papiers de feu le docteur
L. Heijermans) donne e a. dans le chapitre ,Geneeskunst” un apercu
historique emprunté, dit-il, & louvrage ,,Mystery, Magic and Medicine" de
1933 de Howard W, Haggard. Tout en reconnaissant la nécessité de
l'imagination pour le progres, il est dlavis que la ,mystique vague'
n'évincera plus désormais la science exactel) surtout depuis le grand
développement de notre science médicale théorique aprés le milien du
dix-neuviéme siécle. Il est vrai, ajoute-t-il, que la médecine pratique est
aussi un art 2), Jo AN,

Dozent Dr. Liviv CAmpeanu, Direktor des Krankenhauses in Brasov-
Kronstadt, Die postoperative Erkrankung, eine Reform der chirur-
gischen Behandlung, H, Welther, Sibiu-Hermannstadt, Romdnia, 1941,
190 pag. Geh. Rm. ro. Gl. Rm. rz.

Die Uberschrift zeigt dass es sich hier nicht um iltere Geschichte der
Medizin handelt, sondern um eine ganz moderne Reform. Angesichts des
vorwiegend historischen Charakters unserer Zeitschrift, missen wir uns
daranf beschrinken diese wichtige Schrift ziemlich kurz anzuzeigen.

oDie endlosen Diskussionen fir und gegen das frohe Aufstehen” der
operierten  Patienten (p. 45) werden vom Verfasser nur in diesem einen
Satze erwihnt, Die ausfuhrliche Literatur-liste am Schluss des Buches
{381 Titel, die grosse Mehrzahl gehort dem letzten Jahrzehnt an) enthalt
allerdings vieles das sich darauf bezieht (u.a. Chalier, 6 Publikationen
iber ,le lever précoce”, 1929—1g34, eine von Giagni, 1938, eine von
Jeanneney, 1933,5chlberg ,,Effects of precocious bed-leaving”, 1933, n.sow.)

Cimpeanu ist von den grossen Vorteilen des friihen Aufstehens vollends
iiberzeugr. Es steigen bei ihm sogar die Patienten vom Operationstische,
auf dem sie nicht angebunden waren, ohne Unterstittzung herunter. Das

1) P\ 97: ,Het is de verbeeldingskracht, die als een gevlengeld ros de zegekar
_der wetenschap omhoogvoert. Maar de wetenschap blijft reel. Nooit meer zal een
vage mystiek de exacte wetenschap verdringen™.
SaYP. 95: s Naast de wetcnsa:hap en de technick staat de !il.lnsl.l_ waarin iedere
dokter zijn eigen persoonlijkheid geeft".
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JANLUS, XLV TAFEL I

. J. KORTEWEG
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Abb. 1

JOH, ADAM KULMUS
1685—1745.
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mm Mund liege und durch den der Speichel zur Befeuchtung der
Zunge ausfhesse. Alles weist daraui hin, dass im Altertum diejemgen
Organe als Drisen bezeichnet wurden, die, ohne Hohlorgane zu sein,
saftreich und gut mit Blutgefissen und Nerven versorgt gefunden
wurden, jedoch nicht die Kennzeichen des Fleisches — z.B. rote
Farbe, derbe Konsistenz, Faserbau — trugen. Niemand wird bestrei-
ten, dass die Zahl der bekannten Driisen iiberraschend gross war, Es
kann anderseits aber auch kaum geleugnet werden, dass die Einord-
nung eines Organs in die Klasse der Driisen im wesentlichen nach
grob anatomischen Gesichtspunkten und per exclusionem vorgenom-
men wurde, weil eine genauere Beschreibung des Baus und eine klare
Einsicht in die Funktion noch durchaus fehlten 1).

In dieser noch recht unvollkommenen Form ist die Lehre von den
Driisen, wie so manche andere medizinische Vorstellung des Alter-
tums jahrhundertelang weitergegeben, in der Zeit der anatomischen
Entdeckungen durch die Auffindung neuer driisiger Gebilde dusser-
lich wohl erganzt 2), jedoch nicht vertieft und erst iiber einen Um-
weg wieder zu wirklichem Leben erweckt worden. Uber diese wich-
tigen und interessanten Zusammenhinge finden sich auch in den
grosseren medizin-geschichtlichen Werken in der Regel nur verstreute
Hinweise bei der Wiirdigung einzelner Forscher. Das Handbuch von
M. NevevurGeEr und W. PaceL bringt zwar ecine Zusammenstellung
der wichtigsten Ergebnisse, aber nur in knappster Form (Bd. 11, 8.
337). Einzig bei SprENGEL (a.2.0. IV, 154) wird mit vielen Einzel-
heiten geschildert, wie sich das Interesse der Forscher, vermutlich
duch HarveEys und seiner unmittelbaren Vorginger — z.B. des
FABRICIUS DE AQUAPENDENTE — bahnbrechende Untersuchungen
angeregt 3), im Anfang des 17. JThd. fast ausschliesslich dem Gefiss-
system zuwandte, wie 1622 G. AsegLLl, durch einen Zufall ghicklich

1) Fosrex, M. Lectures on the History of Physiology, Cambridge 1001,
5. 102 und Krew, K. a.a.0. Kap. 1.

2) Dass diese Erginzungen nicht immer zutreffend waren, zeigt VESALs
Zeichnung zweier Driisen in der Mitte des (sophagusverlaufs, die in Wirk=
lichkeit nicht vorhanden sind; vgl. dazu Hoir, M. Vesals Darstellung der
Dritsen des ,,Stomachus”, Arch, Gesch. d. Med. 5, 401, 1012,

3) Harveys Werk ,,De Moty Cordis et Sanguinis' erschien im Druck zwar
erst 1628; es ist aber hekannt, das HarvEy schon wesenthch frither, sicher
schon von 1610 ab, in seinen Vorlesungen tiber seine Entdeckung offentlich
berichtet hat (Harrer, a.a.0, 363).
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geleitet, die Chylusgefisse sah, die HEropHILUS und ErasisTrATUST)
schon ecinmal gefunden, aber fiir Arterien gehalten haben sollen,
wie Anfang 1651 O. Rupeeck und Ende des gleichen Jahres
unabhingig von ihm Tu. Bartoovisus die Lymphgefdsse ent-
deckten®), nachdem 1647 J. Pecouer #) das Receptaculum chyli
und den Ductus thoracicus bereits aufgefunden hatte. Dann
daverte es noch einige Jahre, bis der Streit uber die Richtung
des Lymphstromes endgiiltig entschieden werden konnte. Die
Klarstellung war deshalb nicht ganz leicht, weil die Unterbindung
der Gefisse wegen der Zartheit threr Wandungen wesentlich héhere
Anforderungen an die Technik stellte als der entsprechende Eingriff
an den Blutgefissen. Erst als die Fragen nach der Verwandtschaft
zwischen Chylus- und Lymphgefisssystem und nach der Strémungs-
richtung in beiden im wesentlichen geklart waren, schien der Weg
firr die Belebung der eigentlichen Driisenforschung frei zu sein.

Uber diesen Gegenstand sind mir eingehendere Darstellungen aus neuerer
Zeit nicht bekannt geworden. Wohl bringt Frawx*) einen Uberblick iiber die
Entwicklung der Drusenlehre, in welchem er die Verdienste der wichtigsten
Foracher hervorhebt und betont, dass ein Fortschritt iiberhaupt erst durch
Harvevs Entdeckung moglich wurde. Jedoch gibt er mir die Abbildungen aus
den Quellen und verzichtet sonst vollkommen auf Einzelheiten. Auch Fostes
{aa. 104ff) beschrankt sich auf einen gedriingten Uherblick, wie er ihn
fir die Darstellung einer Entwickling des physiologischen Denkens braucht,

In der vorliegenden Arbeit soll versucht werden, die vorhandene
Liicke zu schliessen und die 2z.T". krausen, z.T. iiberraschend moder-
nen Versuche und Gedankenginge im einzelnen aufzuzeigen, aus
denen sich die Lehre von den Drisen im menschlichen Korper, wie
sie uns heute geldufig ist, entwickelt hat.

Von der Mitte des 17. Thd. ab ist dber die Driisen selbst eingehen-

1) Garew, ed, Kiaw III, 335 (Herophilus); II, 649 u: IV, 718 (Erasistra-
tus).

2} Der Prioritatsstreit zwischen diesen beiden Forschern, der noch dadurch
verschirft wurde, dass die Englinder die’ Entdeckung fur ihren frith verstor-
benen Apatomen Jorvius in Anspruch nahmen (vgl, Gusson Fr. Anatomia
Hepatis, London 1654, 5. 266 u. and.), ist schon von HarLles (a.a.0. 447) zu-
gunsten von HUDBECK entschieden worden,

3) Dieze Entdeckung wird zu Unrecht von Runeeck fir sich in Anspruch
genommen (vel, Rupeeck, O, Nova Exercitatio Anatomica, 1653 in Mawcer
11, 7o3).

4) Frank, M. The History of the Discovery of the Secretory Glands, Bull.
J. Hopk. Hosp. 27, 302, 1016,
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der gearbeitet worden, Schnell wurde die Wichtigkeit des Gegen-
standes erkannt, und die Zahl der Forscher, die sich mit diesem
neuen Kapitel beschiftigten, wuchs sehr rasch an. Bald ist es dann
50 geworden, dass jedes auch nur einigermassen umfassende anatomi-
sche Werk einen Abschnitt iiber die Lehre von den Driisen enthalt.
Bei dem ungeheuren Umfang des medizinischen Schrifttums in jenem
Zeitabschnitt st es deshalb ganz unméiglich, alle Werke auszu-
schipfen. Herangezogen sind die Schriften, die als grundlegend gel-
ten miissen und auf die immer wieder zuriickgegriffen wird, daneben.
aber auch solche, in denen die zeitgenossische Diskussion zu Worte
kommt, weil gerade diese zur Abrundung des Bildes selbst dann bei-
tragen, wenn die Verfasser nicht zu den anerkannten medizinischen
Grossen gehoren. Fiir diese Auswahl, die getroffen werden musste,
erwies sich die 1685 in Genf erschienene , Bibliotheca Anatomica” von
J. J. Maxcetr als ausserordentlich natzlich, Sie ist ein zu ihrer Zeit
viel benutztes Sammelwerk und vereinigt in ihren beiden dicken
Binden eine grosse Zahl zT'. umfangreicher Arbeiten, die damals als
massgeblich angesehen wurden, einige in mehr oder weniger aus-
fuhrlichen Ausziigen, die wichtigeren sogar ungekiirzt und mit den
Originalabbildungen ausgestattet (zitiert als Maxcer I und II).

Es lassen sich 3 zwar zeitlich nicht scharf getrennte, aber deutlich
in threm Wesen wverschiedene Perioden in der Driisenforschung
unterscheiden. Die erste ist vorwiegend der Swystematik gewidmet
und gliedert sich in 2 Unterabteilungen, von denen die frithere
morphologische Gesichtspunkte in den Vordergrund stellt. Thr gehort
Tuomas WaarTton an, der erste namhafte Gelehrte, der in einem
grosseren Werk iiber die Driisen berichtet hat. Er widmet seine
wAdenographia”, die 1656 zuerst im Druck erschien, dem ,,Collegium
Medicorum Londinensium”. Die Mitglieder hatten zu jener Zeit
namlich abwechselnd vor ihrer Londoner Medizinischen Gesellschaft
Vorlesungen aus der Anatomie zu halten, die dort als die Grundlage
aller medizinischen Wissenschaft besonders gepflegt werden sollte
Im Jahre 1652 war Wuarton an der Reihe, und er hielt die ,sollen-
nes Praelectiones Anatomicae” iiber das Thema: ,,Glandularum
totius Corporis Examinatio”. Aus diesen Vorlesungen vor seinen Kol-
legen ist sein Buch hervorgegangen. In der Einleitung, aus der wir
das Vorstehende erfahren, findet sich auch der folgende charakte
ristische Satz:
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fihrungsgang ausgestattet. Die Einteilung der Driisen in ,genera et
species” bleibt ganz dusserlich (Cap. IV.); er bringt alle ihm be-
kannten Drusen in den beiden Hauptgruppen der ,Glandulae per-
petuae’” und ,,Glandulae adventitiae” unter. Die stets beim Einzelin-
dividuum vorkommenden teilt er dann weiter nach ihrer Lage in den
verschiedenen Regionen des Korpers ein; unter den Kopfdrisen
nennt er auch die Plexus chorioidei neben der Glandula pinealis und
dem Infundibulum. Der spezielle Teil, der Besprechung der einzelnen
Drisengruppen gewidmet, ist einténig; in der Regel wird folgendes
Schema innegehalten: Situs, Figura, Substantia, Vasa, Usus.

Bei der Behandlung der Mesenterialdriisen, die er in 2 Gruppen
trennt, nimiich in solche, die mit Milchgingen und in solche, die mit
Lymphgefissen in Verbindung stehen, setzt er sich mit den geltenden
Ansichten auseinander. Er bestreitet, dass die Driisen die Aufgabe
 haben konnten, die iiberschiissige Feuchtigkeit aus den Eingeweiden
abzusaugen ; denn sie seien selbst durch und durch feucht und daher
nicht mehr aufnahmefihig. Sie seien auch nicht dazu bestimmt, die
Verzweigungen der Mesenterialgefiasse zu stlitzen; sie wiirden niam-
lich nicht an allen Verzweigungsstellen gefunden. Vielmehr habe
GaLEN recht, wenn er behaupte, dass die Driisen zur Befeuchtung
der Eingeweide da seien, sie sind also nach seiner Meinung Ausschei-
dungsorgane,

Mit bemerkenswerter Klarheit legt er (8. 41) seine Ansicht {iber das
Verhiltnis von Milchgingen und grosseren Driisen im Mesenterium
dar: es gibt Milchgiinge 1. Ordnung, die vom Darm, jedoch nicht vom
Duodenum und Coecum, kommen, den Chylus zu den Driisen hringen
und sich in ihnen verzweigen. Aus neuen Anfingen, die sehr zart
und deshalb nicht erkennbar sind, bilden sich in der Driise selbst die
Milchgange 2. Ordnung, die den Rest des Chylus, soweit er nicht
andere Verwendung gefunden hat, ins Receptaculum abfiihren, Diese
Milchginge 2. Ordnung stattet WHaARTON ebenso wie die Nerven-
endigungen mit einer elektiven Saugkraft aus, wihrend er die Driise
selbst als Sieborgan mitwirken ldsst (5. 40):

wuarum actionum prior (d.h. Abspaltumg und Auvfsaugung der Nerven-
nahrung) perficitur, partim percolatione quadam per substantiam glandulae
facta, partim attractione similari extremitatum nervi glandulae appropriati;
posterior (d.h, Weiterleitung des Restes zum Receptaculum chyli) similariter
fit, partim percolatione per glandulam, partim suctione electiva extremitatum
lactearum Secundi generis, e glandula ortarum,”
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Auch Pankreas und Thymus beteiligen sich an der Bereitung der
Nervennahrung. Die Bedeutung der Nebennieren schatzt er hoch ein,
wenn er sagt, dass ihre Aussonderungen (S. 84):

Jhon esse materiam plane excrementitiam, sed utilem; quia in venas perpetuo
recipitur.”

Die Gesamtheit der Tonsillen fasst er als ein Organ auf und
rechnet die Papillen des Zungengrundes hinzu. Allerdings spricht er
die Tonsillen, obwohl sie doch von einer festen Membran allseitig
umschlossen sein sollen, als Geschmacksorgan an und wird wegen
dieser Meinung von Mavricui und vor allem von BELLIND 1) heftig
bekdmpft.

Ausserordentlich aufschlussreich sind die Vorstellungen iber die
Entstehung mewer Driisen, die WHARTON bei der Besprechung der
nur gelegentlich vorkommenden Driisen unter der Uberschrift:
oModus productionis harum glandularum” entwickelt. Die Bildung
geht nicht von den Blutgefissen sondern von den Nerven aus. Wenn
aus irgendeinem Grunde aus der Endigung eines Nerven ein Tropi-
chen der in ihm enthaltenen ,materia spermatica”, die dem Eiweiss
ahnlich — ,albumini ovorum similis” — ist, ins Gewebe ausfliesst, —
Waarton kennt den geschlossenen Kreislauf noch nicht; auch das
Blut wird von den Arterien in die Gewebsspalten entleert und von den
WVenen ans ihnen aufgesogen — so bildet sich eine kleine Cyste, ein
Flussigkeitsblischen also, das sich — wie das neugebildete Ei — mit
einer Haut umkleidet. Durch weiter hinzufliessende ,materia sper-
matica” dehnt sich das Blischen aus und driickt dann allmihlich auf
die feinen arteriellen Blutgefisse in der Nachbarschaft. Diese lassen
ihr Blut nun auf die Oberfliche der Cyste in feinen Rinnsalen ‘aus-
fliessen. Da aber der Stoff, aus dem die Cyste besteht, als ,.materia
spermatica” mit einer aufbavenden Kraft, der ,virtus formativa”,
ausgestattet 1st, werden die auf threr ,tunica” zunichst entstandenen
zarten Rinnen zu Blutgefissen und die Cyste bildet sich schliesslich,
durch die Arterien reichlich ernihrt, zur Druse aus,

Wearrons Werk, das von allen Spiteren als grundlegend gerithmt
wird und sogar noch 1730 einen Nachdruck in Disseldorf erlebte,
enthalt also eine Menge wertvoller, auf eigener Beobachtung an Men-
schen und Tieren beruhender Einzelheiten uber die Driisenmorpholo-

1) Mareicar, M, Exercitatio Anatomica de Lingua, Mawcer II, 456, Ber-
v, L. Gustus Organum. Manger I1, 402

Janus xLv 10
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nahme iiberschiissiger Feuchtigkeit, Befeuchtung der Umgebung. Von
einer Siebfunktion weiss er nichts zu berichten. In der spiteren Aus-
gabe, Leiden 1673, fiigt er ganz kurz Grissons Theorie iiber den
LSuccus nutritius” an und erwihnt als Kronzeugen fiir den neuzeit-
lichen Ausbau der Driisenlehre noch Wharton und CHARLETON.
Den Driisenbau im einzelnen beschreibt er auch bei der Abhandlung
der grisseren Korperdriisen nicht. Die verschiedenen Ansichten iber
ihre Funktion werden lediglich referiert und in der Regel wird die
des GarLeN als zutreffend anerkannt.

Casrar BarrtHorinus, Thomae filius, beschiaftigt sich in seiner
Schrift ,,De Diaphragmatis Structura nova, Paris, 1676" (Mancer 11,
24) ebenfalls mit den Drisen: Er nennt (Sectio IV und V) die be-
kannten beiden Driisengruppen, ohne sie genauer zu kennzeichnen.
Hauptsiichlich befasst er sich mit der Frage, welche Funktion den
Kugeldrusen zukomme, Ob eine Anzahl von ithnen die Lymphe sezer-
niere und andere sie nur durchfliessen lassen, ob alle irgendetwas zur
Vervollkommnung der Lymphe aus dem arteriellen Blut sezernieren
und an die Lymphe abgeben, ob sie schliesslich alle nur Filterorgane
sind, wagt er nicht zu entscheiden. Als seine eigene Beobachtung hebt
er die Tatsache hervor, dass die gleichen Gefdsse bald Chylus, bald
Lymphe fithren konnen, ohne jedoch weitere Schlilsse daraus zu
ziehen. Die Haufendriisen, von denen er eine ganze Keihe nennt,
gind fiir ihn sdmtlich mit Ausfithrungsgingen ausgestattet und Sekre-
tionsorgane ; unter ithnen erwahnt er auch die nach thm benannten
Driisen, die er zuerst bei der Kuh gesehen hat und der minnlichen

. Prostata gleichsetzt. Die vielen verschiedenen Sekrete der Haufen-

driisen sind fiir den Kérper wichtige Stoffe, deren Bedeutung im
einzelnen noch nicht geniigend bekannt sei. Weiteres iiber die Drisen
im allg. findet sich in dem spateren Aufsatz ,,De Ductu Salivali hac-
tenus non Descripto”, der 1684 in Copenhagen erschien und noch im
gleichen Jahr in den Philosophical Transactions, London, (Bd. 14,
749) abgedruckt wurde 1). Liangere Abschnitte dieser Schrift sind
nahezu wortlich aus STExo dbernommen, jedoch nicht als Zitate ge-
kennzeichnet ; wesentliches Neue ist in ithr nicht zu finden, Nur 2

1) Es handelt sich um den Ausfithrungsgang einer Sublingualdriise, der in
den schom im Altertum bekannten, von WHartoy wiederentdeckten , Ductus
Whartonianus” miindet, Frank hat also nicht recht, wenn er (a.a.0. 302) be-
hauptet, dass das Altertum vom Aunsfithrungsgang der Speicheldriisen nichts ge-
wusst hiitte,
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172 LUISE HILGENBERG UND WILLIBALD KIRFEL

beseitigenden Fettmitteln behandelt, reinige man ihn abermals mit
einem scharfen [Purgiermittel].

Bei einem Menschen, der reichliche Dosa's besitzt, durr ist, nur
geringe Verdauung- hat [oder] an Verhaltung aller Ausscheidungen
(uddvarta) leidet, lasst ein Heilmittel in [zu] geringem (uantum,
nachdem es die Dosa's in Wallung gebracht und den Weg versperrt
hat, durch sie den Nabel stark auiblihen und ruft Schmerz in Rik-
ken, Seite und Kopf (10, 11), Atembeschwerden und eine gefihrliche
Verhaltung von Stuhl, Urin und Wind hervor, und jede Behandlung,
die jene Verhaltung beseitigt, wie Einreibung, Schwitzmittel, Stuhl-
ziapfchen usw. nebst einem ausreinigenden und einem oligen Klystier
wird bei einem [Menschen] empfohlen, der an Aufblihung leidet.

Eine mit den fiinf Wurzeln, Atzkali aus Gerste, Acorus Calamus,
Ophelia Chirata und Steinsalz (12, 13) wohlzubereitete Reismehl-
brithe bringt stechenden Schmerz, Stuhlverhaltung und Verstopfung
des Leibes zum Schwinden,

Piper longum, Punica Granatum, Atzkali, Ferula Asa foetida, ge-
trocknete Wurzel von Zingiber officinale, Rumex vesicarius (14)
nebst Steinsalz trinke man mit Rauschtranken, mit Schmelzbutter
oder mit warmem WWasser bei Durchfall (pravahikd) und Ausfluss
( parisrava) 1), bei Schmerz und Schneiden (15).

Sind bei einem [Menschen], der ein Heilmittel getrunken hat, der
Wind und die iibrigen [Dosa’s] durch Zuriickhaltung des Ausschei-
dungsdranges in Wallung geraten, bewirken sie, ins Herz gelangt,
einen uberaus heftigen Herzkrampf (16), von Schlick, Seitenschmerz,
Husten, Niedergeschlagenheit, Speichel[fluss] und Hinundherrollen
der Augen begleitet ; bewusstlos und mit den Zihnen knirschend beisst
er auf die Zunge (17). Geriit er [der Patient] nicht in geistige
Verwirrung, bringe ihn in diesem [besonderén] Falle der Arat
schnell zum Erbrechen [,und zwar] mit stissen [Mitteln], wenn er
" an Ohnmacht durch Galle leidet, und mit scharfen, wenn er durch
Schleim ohnmiichtig geworden ist (18), und darauf lasse er thn mit
Verdauung anregenden Mitteln den Rest seines Dosa’s verdauen und
allmahlich fordere er wieder seine Verdauungs- und Korperkraft (19).

Wenn das Herz bei einem [Menschen| infolge iibermissigen Ir-
brechens von Wind bedringt wird, gebe man thm Fettes, Saures und

1} ,Ein bestimmter Krankheitszustand, welcher aus dem Uberfliessen der
Feuchtighkeiten des Korpers abgeleitet wird”, (P, W.).
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Honig-01-Klystier. Es ist ein Elixier, das Harnkrankheit,
Himorrhoiden, Wiirmer, Unterleibstumor und Leistenbruch vertreibt
(28), Mit [einem Zusatz von]| Glyeyrrhiza glabra ist es den Augen
zutraglich und beseitigt ,,Blut-Galle™.

Das Jindernde” [Klystier] (yapana) aus einer Paste von
Cyperus rotundus, das Honig, Sesamdl, Fleischbrithe und Schmelz-
butter enthilt (29), tiberwindet stechenden Schmerz in After, Bein,
Schenkel, Hoden, Blase und Harnréhre. Man bereite es mit Schmelz-
butter, Honig, Fett und Sesamdl, je im Anteil eines Prasrta (30).

Ein Dekokt von der Wurzel von Ricinus communis mit Honig,
Sesamol und Steinsalz nebst Acorus Calamus, Piper longum und
Frucht [von Randia dumetorum] ist das Klystier ,Angespann-
ter Wagen” (yuklaratha) (31).

Dieses [gleiche] Dekokt mit Honig, Acorus Calamus, Peucedanum
graveolens, Ferula Asa foetida, Steinsalz, Cedrus Deodara und?l)
Vanda Roxburghii ist das beste Klystier, das die Dosa’s herauszieht
(32).

Fin Dekokt von den fiinf Wurzeln 2), Sesamdl, Piper longum,
Honig, Steinsalz und Glycyrrhiza glabra heisst ,wirksames
Klystier” (siddhabasti) (33).

Die zwei Fiinfergruppen von Wurzeln 2), die drei Myrobalanen,
Randia dumetorum und Aegle Marmelos verkoche man mit Kuhurin
und Pulver von Stephania hernandifolia, Holarrhena antidysenterica
und Cyperus rotundus (34); nach Mischung mit Randia dumetorum,
Honig, Sesamdl, Atzkali und Salz wird es als Klystier bei [durch]
Schleim [hervorgerufenen] Krankheiten, Bleichsucht, Cholera [in
ihrer sporadischen Form] (wvisi#ci) (35), Verhaltung von Samen und
Wind sowie Aufblihung der Blase geschiitzt,

Cyperus rotundus, Stephania hernandifolia, Tinospora cordifolia,
Ricinus communis, Sida cordifolia, Vanda Roxburghii, Boerhaavia
diffusa (36), Rubia cordifolia, Cassia Fistula, Wurzel von Andropo-
gon muricatus, Ficus heterophylla, Terminalia Bellerica, Picrorrhiza
Kurroa und die kleine Fiinfzahl der Wurzeln 2), je im Quantum eines
Pala, sowie acht [Friichte von] Randia dumetorum (37) verkoche
man in einem Adhaka Wasser; und dies verkoche man, nachdem ein
Viertel Rest gebliechen und es abgegossen ist, nach einem Zusatz von

1) Mit As ist ...d3ruvacArasni... in diaru ca rdsnd ca,.. 2u verbessern,
2) 5. Vers 22 Anm.
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man mit diesen (3l und Schmelzbutter in der vierfachen Menge Milch
zu (60). Als dliges Klystier nahrt es, beseitigt Wind und Galle, fordert
Kraft, Potenz und Verdauung, vertreibt Erkrankung von Menstrua-
tion und Samen und bewirkt Kinderreichtum (61).

Steinsalz, Randia dumetorum, Saussurea Lappa, Peucedanum gra-
veolens, Calamus Rotang, Acorus Calamus, Pavonia odorata, Glycyr-
rhiza glabra, Clerodendron Siphonanthus, Cedrus Deodara nebst My-
rica Nagi (62), getrocknete Wurzel von Zingiber officinale, Nelum-
bium speciosum, Meda 1), Piper Chaba, Plumbago zeylanica, Curcuma
Zedoaria, Embelia Ribes, Aconitum heterophyllum, die schwarze [ Art
von] Ipomoea Turpethum, Piper aurantiacum, Indigofera tinctoria,
Desmodium Gangeticum (63), Aegle Marmelos, Carum Roxburghia-
num, Piper longum, Baliospermum montanum und Vanda Roxburghun,
— mit diesen in gleichem Quantum bereite man Ricinus- oder Se-
samdl zu. Als éliges Klystier vertreibt das [durch] Schleim [hervor-
gerufene] Erkrankungen und beseitigt schnell Leistenbruch, Verhal-
tung aller Ausscheidungen, Unterleibstumor, Himorrhoiden, Mile-
und Harnkrankheit, Schenkellihmung [d.i. Rheumatismus], Ver-
stopfung und Blasenstein (64, 65).

Sesamil, das mit den fiinf Wurzeln oder auch mit Aegle Marmelos
usw, bereitet ist, stelle man als Schleim beseitigendes Ol her; oder
Sesamol, mit Schleim heseitigenden Substanzen (66) und der acht-
fachen Menge saurer Friichte bereitet, diene bei Schleim als dliges
Klystier, .

|Ist der Leib] durch ein mildes Klystier unempfindlich geworden,
wird als zweites ein scharfes (67), und ist er durch scharfe aufge-
withlt, wird ein fettes, siisses, kithlendes und mildes Klystier em-
piohlen. Die Schirfe [des Klystiers] stelle man zu gegebener Zeit mit
Urin, Salvadora persica, Plumbago zeylanica, Salz, Atzkali und Bras-

- sica campestris her und die Milde mit Schmelzbutter und Milch (68).

Unter Beriicksichtigung von Kraft, Zeit, Krankheit, Dosa und Na-
tur behebt ein Klystier, mit je den entsprechenden Gruppen der Heil-
mittel angewandt, je die entsprechenden Krankheiten (69). Nachdem
man fir die an Hitze Leidenden kithlende und fir die an Kilte Lei-
denden lauwarme Klystiere mit den dafiir geeigneten Heilmitteln
erwogen hat, wende man sie an (70). Nihrende Klystiere gebe man
nicht bei Krankheiten, die eine Reinigung erfordern ; fettleibige Men-

1) 5. Vers 50 dieses Kapitels Anm.
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rieben und mit Schwitzmitteln behandelt worden ist, ein Stuhlzipfchen
an; als ausreinigendes Klystier diene Aeple Marmelos usw.1) mit
Salvadora persica, Brassica campestris und Urin (9) oder als oliges
Klystier [Sesamdl], das mit Pinus longifolia und Cedrus Deodara
zubereitet worden ist.

Wenn ein [Mensch] den Entleerungsdrang unterdriickt, wird ein
Klystier, das thm entweder im Ubermass eingepresst worden ist (10)
oder weder fett, salzig noch heiss ist, oder eines, das [zu] klein ist, aus
[zu] geringen Substanzen hergestellt oder [zu] milde ist, von dem
Winde nach oben getrieben und tritt aus Mund und Nase heraus (11),
indem es Ohnmacht, Herzklopfen, Durst, Brand usw. hervorruft,

Nachdem man den Unfall einer Ohnmacht usw. erkannt hat, be-
sprenge man sein [des Patienten] Gesicht mit kaltem Wasser (12)
befichle ihn, bis seine Erschopfung weicht und lasse ihn den Atem
unterdriicken. Riicken, Seite und Bauch reibe man ithm mit warmen
Hiinden, und nachdem man sein herabhingendes Gesicht (13) an den
Haaren aufwirts gezogen hat, schiittele man seinen Korper und er-
schrecke ihn mit Schlangen, Raubtieren, Schwertern, Feuerbrinden
und Polizisten; denn dadurch geht das Klystier nach unten (14). Mit
Hinden und Zeugstreifen presse man seinen Hals, doch so, dass er
nicht stirbt; denn der ,, Abhauch” [genannte]| [Lebens-] Hauch zieht,
nachdem sein Weg durch Unterdriickung von ,,Fin-" und , Aufhauch”
wieder ganz in Ordnung gebracht ist, das Klystier schnell herab. Und
man lasse ihn eine mit Saurem versetzte Paste von Saussurea Lappa
und Areca Catechu trinken (15), 16). Weil sie erhitzend, scharf und
verflitssigend wirkt, diirfte sie das Klystier bei ihm in die normale
Bahn fihren, und eine Paste aus Ipomoea Turpethum und Terminalia
Chebula mit Kuhurin fithrt es in die normale Richtung nach unten (17}).

Sitzt er [der Dosa] im Darmtraktus, verordne man nach einer Be-
handlung mit Schwitzmitteln ein ausreinigendes Klystier aus den zehn
Wurzeln sowie ein Klystier aus Hordeum hexastichum, Zizyphus
Jujuba und Dolichos uniflorus, mit [Kuh-]Urin bereitet (18), oder
eines aus Timospora cordifolia, Schosslingen von Bambusa arundina-
cea, Caesalpinia Bonducella, Cinnamomum zeylanicum, Cinnamomum
Tamala. Curcuma Zedoaria, Cedrus Deodara und Andropogon
Schoenanthus (19), mit [Kuh-]Urin zubereitet, nebst Sesamol, Me-
lasse und Sieinsalz sowie einer Paste von purgierenden Substanzen.

1) 5. Vers 5.
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Sitzt er in der Brust, [gebe man| ein Klystier, das mit den finf
Wurzeln: Aegle Marmelos usw. 1) bereitet ist (20), und sitzt er im
Kopfe, [gebe man] als Niesemittel ein Riauchermittel und verhiille
‘den Kopf mit Senfkornern.

Fin Klystier, das tibermissig heiss, scharf, sauer oder dick ist, oder
eines, das einem [Menschen] nach {ibermissiger Behandlung mit
Schwitzmitteln (21) oder bei kleinem Dosa und weichem Leibe wie-
derholt appliziert worden ist, wird zu einer iibermassigen Anwendung
und bewirkt Schmerzen im Unterleib (22). In Form und Behandlung
gleicht es der iibermissigen Anwendung eines Purgiermittels,

Oder ein Klystier, das Atzkali und Salz, Saures, Scharfes und
Erhitzendes enthilt, bewirkt bei einem galligen [Menschen] (23),
wihrend es seinen After [gleichsam] brennt, ritzt und zerstirt, einen
Erguss (parisrava). Verdorbenes Blut fliesst ab, desgleichen infolge
iibermissigen Dranges wiederholt Galle unter zahlreichen Farben, Der
‘[Kranke] wird mehrmals bewusstlos, und in diesem Falle empfiehlt
sich eine Behandlung, die ,Blut-Galle” und Blut-Durchfall beseitigt
(24, 25). Bei Brand usw, trinke er eine Paste von Ipomoea Turpethum
mit Saft von Weintrauben ; denn diese tuberwindet Brand usw., nach-
dem sie Galle, Stuh] und Wind fortgenommen hat (26). Nach einer
Reinigungskur trinke er kalte Griitze mit Sandzucker ; oder man wende
bei einem iibermissig Purgierten, dem der Stuhlgang geschwunden
ist, Speise (27) oder Kulmésa's [d. s. halbgedimpfte Korner und Hiil-
senfriichte] mit Bohnenbrithe an und als Trank saure Mileh oder
Reishranntwein. Das ist die Heilung der Unfille bei einem [ausreini-
genden] Klystier, die bei einem 6ligen wird jetzt gelehrt (28):

Ist bei vorherrschendem Winde ein kaltes [dliges Klystier]| oder
.eines von geringer Qualitit, bei Galle ein zu heisses, bei Schleim ein
mildes, bei iibermissigem Essen ein schweres, bel Ansammlung von
Stuhl eines von [zu] geringer Kraft (29) gegeben worden, kehrt es,
da sein Fett mit jenen umhillt ist, nicht [auf dem Darmwege]| zu-
riick. Sogar aus der Uberwiltigung durch Steifheit, Schenkellihmung,
Aufblihung, Fieber, Stechen und Gliederreissen (30), Schmerz und
Einschmitrung in den Seiten erkennt man, dass das Fett [des
rKlystiers] vom Winde umhiillt ist; dieses ziehe man in der richtigen
Weise mit ausreinigenden Klystieren heraus, die aus den funf Wur-
.zeln hergestellt, mit Urin versetzt, fetthaltig, sauer, salzig und erhit-

_i] 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 6, Vers 165 f.
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[Substanz], die zerrieben worden ist, nachdem man sie mit Flissigheit
iibergossen hat, und Pulver ist eine [, die zerrieben waorden ist], ohne
dass man sie iibergossen hat ; Dekokt ist eine [Substanz], die verkocht
worden ist, [nachdem man sie mit einer Fliissigkeit ibergossen hat] ;
kalter Auszug (sita) ist eine [Substanz], die eine Nacht hindurch in
Fliissigkeit gestanden hat (10), und eine Substanz, die man am
gleichen Tage [in einer Fliissigkeit] ausgepresst und gelautert [d. h.
durchgeseiht] hat, nennt man Abguss (phanta).

Mass und Zubereitung wihle man der Kraft von Krankheit usw,
entsprechend, und das ist ja der Rat des Weisen (11): Fiir das Mass
gibt es keine Norm; unter Beriicksichtipung von Krankheit, Leib,
Kraft, Alter, Ort und Zeit wende man es an, desgleichen die [Art
der] Zubereitung (12). Bei frischem Saft nennt man als Durch-
schnittsmass vier Pala. Von einer zerriebenen [Substanz, sei es Paste
oder Pulver,] sei es ein Karsa, und das verrithre man in dret Pala
Fliissigkeit (13). Bei einem Pala Substanz bereite man ein Dekokt mit
einem halben Prastha [Wasser], sodass [bei Verkochen| nur ein Vier-
tel Rest bleibt. Einem kalten Auszug bereite man bei einem Pala [Sub-
stanz] mit sechs Pala [Fliissigheit] und den anderen (phanta) mit
[deren] wvier (14).-

Ist zum Kochen eines Fettmittels kein Mass angegeben, verwende
man Paste, Fettmitte]l und Fliissiglkeit in je vierfacher Steigerung.
Doch Saunalka lehrt (15): Wird ein Fettmittel mit reinem Was-
ser, einem Dekokt oder frischem Saft bereitet, verwende man von der
Paste entsprechend den vierten, sechsten bezw. achten Teil (16);
doch einen fiinften usw, Fliissigkeit fiige man je im Quantum des
Fettmittels bei. Fasst bei einer Paste der Finger nicht, entsteht bei
Fett kein Gerdusch und sind Farbe usw. gut [, wenn sie] auf dem
Feuer [stehen,] nehme man sie schnell ab. ;

Hort bei Schmelzbutter das Schiumen auf, doch entsteht dieses
bei Sesamol (17, 18), ziehen sich bei einem Leckmittel Fiden, sinkt
es im Wasser unter und fillt es nicht auseinander [, nehme man es
ab].

Die Kochart ist nun dreifach: leicht, simig und dickfliissig (19).
Sie ist leicht, wenn sie einer Paste gleicht, etwas simig, wenn sie der
Randia dumetorum dhnelt, und wenn sie niederdinkt, schwarz wird
und sich dreht, ist es die letzte Art (zo). Dariiber hinaus verbrennt
es und ist wirkungslos.
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Geschichissallen der Phonetik (3000 [fahre Phonetik), 1941, 86 pag.
gr. Format, RM 10, von Prof. Dr. G. PancoNcCELLI-CALCIA, Direktor
des Phonetischen Laboratoriums der Hansischen Univ, Hansischer
Gildenverlag, Hamburg 11.

Bei jedem Versuch die Geschichte eines Wisschenschaftszweiges zu
schreiben, hat man die Wahl zwischen einer historischen Anordnung des
Ganzen und einer Verteilung in Unterabteilungen (man vergleiche das
unten aber den (Owellenatios gesagte) die jede fur sich historisch ange-
ordnet werden konnen. Ausserdem ist es wiinschenswert, obwohl oft kaum
ausfihrbar, die Teile in einer der Natur der Sache entsprechenden Weise
nicht nur mit einander zu verknipfen sondern auch — wie es der Autor
in seiner Einfuhrung sagt — sie (d.h. in diesem Falle ,die phonetischen
Ereignisse”) ,jin den allgemeinen politischen, geistigen und kinstlerischen
Entwicklungsgang der Menschheit einzuordnen”, Zu diesem letztern Zwecke
{d.h., wie das Schlusswort besagt, ,als Stitzpunkt fir den der sich
entschliesst Forschungen auf dem Gebiete der Geschichte unseres Faches
anzustellen”) sind vom Verfasser iberall gleichzeitige Ereignisse aus der
allcemeinen Geschichte verzeichnet. Wir fithren die erste und die letzte
an {(die Geschichte der Phonetik geht hier von + 2o00 v. Chr. bis 1930):
42500. Agypten, Mittleres Reich (—1700)"; 1929. Reparationskonferenz
im Haag: Der Young-Plan unterzeichnet. Vertrag des faschistischen
Italiens mit dem Papst. Weltreise des Zeppelin-Luftschiffes”, Es will ja
diese Spalte ,,nur Altbekanntes andeuten’” und die Wahl hitte ,auch
anders getrofien werden kénnen”. Selbstverstindlich besteht, auch nach
der Meinung des Autors, kein direkter organischer Zusammenhang zwischen
der genannten Reparationskonferenz und nebenstehender Notiz: 1gzg.
Panconcelli-Calcia gewinnt Naturfarbensterecaufnahmen, sowie Natur-
farbenkinematographien von Phonationsvorgingen im Kehlkopf”. An
andern Orten jedoch besteht offensichtlich ein solcher Zusammenhang,
z. B. wenn es heisst ,,1490. Leonardo stellt schriftlich und zeichnerisch
den Atmungsapparat dar” usw., und anderseits auf die Blate des Kunst-
lebens um dieselbe Zeit in verschiedenen Lindern hingewiesen wird.

Im Quellen-atlas sur Geschichte der Phonelik, in dieser Zeitschrift
angezeigt im Oktober—Dezember-Heft d. J. 1940, war die Anordnung
des Materials, wie schon oben angedeutet, eine sachliche: ,Die Be-
wegungen beim Sprechen und Singen”, ,Der Kehlkopf”, ,Das Ansatz-
rohr', ,Das Ergebnis der Bewegungen beim Sprechen und Singen”. Die
Geschichtszallen der Phonetik bilden dazu eine sehr willkommene Er-
ginzung: nach dem Quellen-atlas wird darin vielfach verwiesen, vieles
ist aber auch jetzt zum ersten Mal aufgenommen. Der Autor hat sich
bemiht ,,das Wichtigste vom Unwichtigen" zu trennen und im allgemeinen
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wurde ,grundsitzlich eine Begebenheit nur bei jhrem ersten Auftreten
erwihnt”. Wer den Quellen-atlas besitzt, wird auch diese Pionier-arbeit
(die Geschichtszahlen der Phonetik ,sind das Ergebnis langjahriger Auf-
zeichnungen™) besitzen wollen. Wie es einem Historiker geziemt, hat der
Autor ,iberall Belege angefiihrt” und ,34 9, der Belege stammen aus
eigener Kenntnisnahme des Urwerkes”.

Wir bemerken noch dass dem 6. Jahrhundert n. Chr. gleich das 12
folgt, darauf das 14. Auch aus dem 1z, Jahrhundert waren nur ,ebenso
phantastische wie primitive Abbildungen" zu verzeichnen welche ,zeigen
dass Galens Lehren uber die Anatomie und Physiologie der Atmung in
Vergessenheit geraten waren".

Ein Anhang gibt ,die wichtigsten Begebenheiten am Rand der phone-
tischen Forschung seit etwa Mitte des 19. Jahrhunderts!)”, Die Tabelle
o Neueres Schrifitum mit phonetisch-geschichtlichem Inhalt” enthalt etwa
35 Namen; in dieser werden selbstverstindlich u. A. viele wertvolle
Publikationen des Verfassers erwihnt. T AGW

Aus dem Bericht fider das Karl-Sudbof-Fustitut fiir Geschichie der
Medizin und der Naturwissenschaffen in Leipsiy vom Herbsi 1930 bis
sum Herbst rggo von Prof. von Bruwsw, Direktor des Instituts, welches
wir im Laufe dieses Jahres erhielten, zitiren wir folgendes: ,Der wertvolle
Handapparat Sudhoffs wurde vom Institut kiduflich erworben; seine um-
fangreiche Privatbiicherei (ausser der Paracelsus-Bichersammlung) ging
in den Besitz des Arztlichen Vereins in Minchen iber, die in der Welt
einzigartige Paracelsus-Bibliothek Sudhoffs ... ist der Arztebiicherei in
Wien im Billroth-Haus zugedacht”. — ,Von grosser Bedeutung ist der
Umstand geworden, dass das Fach der Medizingeschichte vom Reichs-
erzichungsministerium zum Pflichtfach erklirt wurde; die Verfligung wurde
zum ersten Mal wirksam in Herbst rg3g. Sachlich ware es natiirlich das
Gegebene gewesen, die Pflichtvorlesung in eins der letzten Studienhalb-
jahre zu legen; da diese aber mit Vorlesungen, Kliniken, Kursen uosw,
allzu stark besetzt waren und besetzt sind, hat man die Vorlesung, welche
fir fast alle Mediziner die einzige wahrend ihres Studiums sein diirfte,
leider in das 2. Studiensemester verlegt... Da es vorliufig an den meisten
Universititen des Reichs noch an geniigend vorgebildeten Lehrkriften
fiir das Fach mangelt, missen die wenigen geniigend ausgestatteten Fach-
institute bemiiht sein, geeigneten Nachwuchs, soweit sich solcher ber-
haupt zur Verfiigung stellt, heranzubilden.” —- ,Winsche dlterer Studie-
render nach Uberlassung von Dissertationsthemata mussten im allgemeinen
abgelehnt werden; es mangelte fast allen an”den notwendigen sprachlichen
und dibrigen Vorkenntnissen und insbesondere an der Zeit, die es erfordert
hitte, um den Vorbedingungen fiir die Ausfihrung einer Dissertation zu
geniigen”',

1) So: ,1927. Die Archives néerlandaises de Phonétique expérimentale werden
in Holland durch einen Ausschuss hollindischer Forscher ins Leben gerufen™
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AxpeL war der Erste, der in dieser Disziplin promovierte. An dieser
Arbeit hat er viel Freude erlebt. Es ist ein Werk von bleibendem
Wert, das auch heute noch gerne zu Rate gezogen wird. Mit diesem
Buche wurde er einer der Pioniere auf dem Gebiete der Volkskunde.

Seit dieser Zeit folgte ein Strom von Arbeiten (allein in den
Beitrigen zur Geschichte der Medizin in der Niederlindischen Zeit-
schrift fiir Medizin zdhle ich 8%) deren Inhalt auf wverschiedene
Gruppen zurickzufiithren ist, die der metaphysischen und supranatu-
ralistischen Medizin und weiter der sozialen Medizin, wozu die ver-
schiedenen Epidemien und deren Bekiimpfung gehdren. Die letzte
Gruppe umfasst die bildende Kunst, soweit thre Ausserungen Be-
ziehungen zur Medizin haben.

Soweit es mdglich war, versuchte er den Ursprung der verschiede-
nen therapeutischen Gebriuche ausfindig zu machen ; dass er auf diese
Weise zu iiberraschenden Ergebnissen kam, bezeugt seine letzte Ver-
offentlichung in der Niederlindischen Zeitschrift fiir Medizin.

Seine meisten Artikel erschienen spater gebunden als |, Klassische
Wundermittel” (1928) und ,,Chirurgijns, vrije meesters, beunhazen
en kwakzalvers” (1941). Fiir diese Untersuchungen hatte er ein aus-
gedehntes Archiv angelegt,

Die zweite grosse Gruppe seiner Veroffentlichungen ist an die
pragmatische Geschichte der Medizin geweiht. Diese Arbeiten sind
hauptsichlich in den ,Opuscula selecta Neerlandicorum de arte
medica” zu finden.

Die grosse Anziehungskraft, welche von vaw Awxpers Arbeiten
ausgeht, muss man vor allem in seinem personlichen Stil suchen, der
sich durch einen klassischen Satzbau auszeichnet. Dieser Satzbau und
seine logische Beweisfithrung unterscheiden ithn von den meisten Ge-
schichtsschreibern unserer Zeit. Bei eingehendem Studium seiner
Werke bietet sich uns ein verfeinter Genuss, der seinen Ursprung nicht
allein im Inhalt sondern auch in der vollendeten Form findet,

Folgten wir bisher van Axpers Laufbahn als Geschichtsschreiber,
so miissen wir nun doch auch feststellen, dass er viel Interesse fiir
die organisatorische Arbeit zeigte, die die Forderung des Studiums
der Geschichte der Medizin zum Ziel hat. Unter anderem ist er Vor-
standsmitglied der Vereinigung zur Forderung der Geschichte der
Medizin, Physik und Mathematik gewesen. Wenn die erste Hilfte
dieses Jahrhunderts dadurch gekennzeichnet ist, dass das Interesse
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Im Frithjahr des Jahres 1509 zieht er in die weite Welt, Zu diesem
Zeitpunkt ist er 16 Jahre alt.

Was hat ihm seine Erzichung bisher geboten? Er erkldrt sich hier-
aber wie folgt: Ausser dass er Stunden von seinem Vater bekam
und in dessen reichhaltiger Bibliothek studieren konnte, genoss er
Unterricht von gelehrten Bischéfen, Abten und Doctoren, worunter
vor allem der Graf von SPONHEIM zu nennen ist, welcher Abt des
Benediktiner Klosters in der Nihe von Villach war,

Auch gedenkt er eines gewissen SIicMUND FUGER VON SCHWATZ
und dessen Laboranten, die ihn in die Chemie, wie sie zu der Zeit
gelehrt wurde, einfihrten.

In welchem Jahre dies war, ist nicht bekannt. Danach begibt er
sich auf Reisen und besucht viele Linder und zwar Italien, Frank-
reich, Spanien, Portugal, England, Russland usw., um mit den dort
angewandten Wissenschaften wertraut zu -werden. Tnzwischen ist
mancher Zweifel in Bezug auf den Wert der drztlichen Wissenschaft
in ithm aufgekommen. Er hat nicht nur Universititen besucht, sondern
auch allerlei Menschen, welche die okkulte Wissenschaft ausiibten,
Cabbalisten und alte Frauen, die sich der Volksheilkunde bedienten
usw.. ,,Ich habe Hohe Schulen besucht und war hier sehr angesehen”
bezeugt er spiter, ,aber es sind Girten, in denen man: die Biume
verstimmelt”, Vermutlich promovierte er in Ferrara ; Sicherheit hier-
ilber besteht jedoch keineswegs. In der Zeit um 1519 war er in Hol-
land als Heereschirurg titig. Hier hat er wahrscheinlich die Werke
von Geert GroOOTE kennen gelernt, den Begrinder des Klosters zu
Windesheim bei Zwolle. In einer seiner Schriften nennt er una. die
Stidte Zwolle und Deventer. Man vermutet auch, dass er in Holland
die Schriften der Alchemisten Isaac und Joraw Isaac Horraxous,
die von manchen Forschern als die Vorliufer ParacerLsys, in Bezug
auf das drei Elementen-Schema angesehen werden, kennen gelernt
hat. Wie wir weiter unten sehen werden, ist hiériber jedoch noch
nicht das letzte Wort gesprochen.

Erst im Jahre 1526, in seinem 33. Lebensjahre also, erhilt man
den ersten Bericht einer bleibenden Niederlassung in Strassburg, wo
zu jener Zeit die berithmte drztliche Schule war. Aber in den Mauern
Strassburgs sollte er nur kurze Zeit verbleiben, Im Sommer des Jahres
15260 wurde er von dem berithmten Buchdrucker Jonawwes Fro-
BENTUS zut Basel zu einer Konsultation in diese Stadt gerufen. Wir
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wissen aus den Briefen von Erasmus, wie er Froeenius zu helfen
wusste, was thm jedoch den Hass seiner Kollegen eintrug. Mit Unter-
stiitzung von Orcorampaprus wurde er in Basel zum Lehrer an der
Hochschule ernannt. Diese Ernennung sollte thm kein Gliick bringen,
Obwohl die Universitit erst 66 Jahre bestand, war sie ganz und gar
in scholastischem Ceiste aufgezogen. In der , Intimatio”, welche er
an dem Portal der Universitit anheften liess, gibt er ein Frogram
zur Kenntnis, das in jeder Beziehung von der alten Tradition
abweicht. Wie jeder Erneuerer beginnt er damit, das Alte abzubrechen
und sich selbst anzuempfehlen.

Am 24, Juni des Jahres 1527 lenkt er aufs Neue die Aufmerksam-
keit auf sich, indem er auf dem Markte zu Basel den Canon von
AvicexNa im Johannisfeuer verbrennt, damit ,alles Ungliick mit
dem Rauche in die Luft verfliegen sollte”.

Diesen Ereignissen waren jedoch allerlei Schwierigkeiten voraus-
gegangen, Vermutlich infolge der von ihm eingefithrten neuen Rezep-
tur kam es zu Reibereien mit den Apothekern und deren Anhang.
Hinzu kam, dass er von dem stddtischen Oberhaupt beauftragt war,
die Apotheken zu kontrollieren und diese Titiglkeit in keiner Weise
als eine Sinecure auffasste. Fligt man hinzu, dass auch seine Kollegen
ihm in jeder Weise sein Wirken listig machten, dann kann man ver-
stehen, dass sein Leben in Basel nicht auf Rosen gebettet war. In
den Briefen, welche er an den Rat der Stadt richtete, kommt dies
alles zum Ausdruck. Hierbei kommen noch kirchliche Zinkereien, die
damals stark aufloderten und an denen Paracevrsus sicherlich titigen

. Anteil genommen hat; man kann ruhig zu der Schlussfolgerung

kommen, dass sein Leben in Basel zumindest sehr bewogen war. Ein
Zwist mit dem Domherrn CorNerivs voN LicHTENFELS tber die
Ausbezahlung eines zuvor vereinbarten Honorariums wurde zu seinem
Nachteile entschieden, Er musste sich mit einer geringen Verglitung
zufrieden stellen und bekam zugleich die Androhung, dass er bei
Wiederholung mit dem Kerker Bekanntschaft machen wiirde. Fiirch-
tend, dass die Tat dem Warte folgen wiirde, fliichtete er in Nacht
und Nebel aus Basel und wanderte tiber Ruffach nach Kolmar. Hier
fand er ein sicheres Unterkommen bei dem Arzt und Schreiber
Lavrentivs Fries, der in der Auffassung vieler Dinge mit ihm
tibereinstimmte, obwohl sie auf drztlichem Gebiete Gegner waren. So
waren sie z.B, beide Vorfechter fiur den Gebrauch der deutschen
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mteressiert, bewegt sich iber das gesamte Gebiet, der drztlichen
Wissenschaft, denn bel ParaceLsus ist es vor allem die Kunst, welche
bei dem tichtigen Arzt in den Vordergrund tritt. Er gehort zu denen,
die ein System aufbauen und nicht zu denen, die sich in die Behand-
lung eines Bymptoms vertiefen, Vier Siulen sind es, die die drztliche
Kunst stiitzen, namlich die Philosophie, die Astronomie, die Alchemie
und die ,,Tugend", worunter er die Gesamtheit der Eigenschaiten
und Leistungen des Korpers versteht und wozu auch die ethischen
Werte gerechnet werden miissen.

Der Untergrund alles dieses ist jedoch eine tiefe Religiositat. Unter
FPhilosophie versteht Paracersus die Gottliche Kraft und ihre Aus-
wirkung auf das All (Erde und Wasser). Die Astronomie und die
Astrologie umfassen die Philosophie der Luft und des Feuers, die
sogenannten obersten Elemente. Sie umschliessen die Kenntnis der
astralen Welt in ihrer Beziechung zum irdischen Leben. So wie der
Makrokosmos seine Planeten, Sterne und Sonnen besitzt, hat auch
der Kbrper seine astra, die mit den Stermen korrespondieren. Jedes
sichtbare Ding ist der mit den Sinnen wahrnehmbare Ausdruck seines
astralen Leibes. Inwieweit Paracersus an die mittelalterliche Astro-
nomie glaubte ist nicht nachzuforschen. Oft verwirft er in dem einen
Buche, was er in einer anderen Verdffentlichung mit Nachdruck ver-
teidigt. In seiner Krankheitslehre nehmen die astrologischen Betrach-
tungen nur einen geringen Raum ein. Was die Alchemie betrifit,
so muss man auch hier einen Unterschied machen zwischen der astra-
len Chemie und der Chemie, welche sich auf Experimente stiitzt. Die
Letztere ist in jedem Falle die Bedeutendste, Was die Virtus angeht,
so stellt er sehr hohe Anforderungen. ,,\Wer zu seinem eigenen Vorteil
arbeitet, ist kein Arzt. Ein Lamm wird gepriesen, weil es zum Nutzen
anderer seme Wolle liefert. Darum wird Christus als Lamm vor-
restellt. So muss auch der Arzt ein opferwilliges Lamm sein”.

Im Paramirum entwickelt PArRaceLsSUS eine Lehre der Krankheits-
ursachen, welche wegen ihrer Urspriinglichkeit unsere Aufmerksam-
keit fragt, Nicht etwa, dass diese Dinge nicht bekannt waren, Oft
15t es gerade die Form, die einen tiefen Eindruck hinterlasst. Die
Lehre der ,,Entia™ gehirt zu den lebenden Gedanken, die wir Para-
cersus verdanken., Ein Ens ist ein Ding oder ein Prinzip, das die
Macht hat, iiber den Kdrper zu regieren. Jedes Ens ist so beschaffen,
dass ihm alle Krankheiten ohne Ausnahme unterworfen sind. Bei
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ciner Krankheit muss man immer daran denken, wwas den Kdrper
vergiftet. Man kennt fiinf Arten des Ens.

1). Ens astrorum (astrale). Es ist ein Ding, welches wir nicht
sehen konnen, das jedoch uns und allem, was lebt, mit dem Leben
mitgegeben wird, Es komt aus dem Firmament und hilt das Leben
in Stand. Daneben nimmt Paracersus noch ein geheimnisvolles Agens
an, welches er ,, M" nennt, ohne sich weiter darum zu kitmmern, was
es eigentlich ist. Dieses ,,M" hat genau wie das Ens astralen Einfluss
auf das Leben. Mit der Natur des Menschen hat dieses En nichts
gemein, :

2). Ens veneni. Jedes Ding ist in sich selbst vollkommen und gut
erschaffen; es kann jedoch in Beziehung zu einem anderen Ding gut
oder schlecht gestimmt sein. Was der Mensch isst und trinkt, ist fir
ihn Gift oder Gesundheit, jedoch muss man gut verstehen, dass das-
jenige, was er isst, fiir ihn kein Gift ist. Gott hat dem Menschen zur
Bekimpfung des Giftes emen ,Alchemisten” gegeben, der bei der
Verdauung das Gute und Schlechte in der Nahrung voneinander
scheidet. Das Gute in der, Nahrung wird , Essentia” genannt: Das Gift
verursacht die Krankheit. Wenn der Alchemist krank ist, tritt Ver-
giftung auf, Man sieht, wie sich Paracersvs die chemische Ein-
wirkung als eine Person vorstellt, also als ein denkendes Wesen.

Auch in unserer Zeit besteht diese Auffassung noch, unter anderem
bei Frieprica Kravs, der von einer ,tiefen Person” oder einer
+Nachtperson™ spricht.

Was ParaceLsus umschreibt, stimmi mit dem dberein, was wir
Auto-Intoxikation nennen, Ausserdem kannte er auch die Vergiftung
durch Metalle bei den Bergarbeitern in der Gegend, in der er geboren
wurde.

3). Ens naturale. Im Kérper kommt ein Firmament vor, das mit dem
Firmament des Makrokosmos korrespondiert. Genau so, wie das letzte
Firmament ganz auf sich selbst gestellt ist, ist dies auch der Fall mit
dem Firmament im Kérper. Man muss es als ein geistiges Substrat
beschauen, das vom Korper ginzlich unabhingig ist und keiner
Nahrung bedarf. Das Herz sendet seine Geister durch den ganzen
Korper, sowie die Sonne ihre Strahlen zu allen Sternen und zur
Erde schickt. So steht es auch mit den anderen Organen, z.B. der
Leber, dem Gehirn usw. Wenn sich die Geister im Wege irren, z.B.
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wentl der Geist der Milz auf den Weg der Galle gerit, dann entsteht
eine Krankheit.

4). Ens spirituale. Der Geist in seiner Auswirkung auf das Ma-
terielle ; die Ausserungen des Geistes in der Form von Angst, Furcht
usw., welche auf allerlei Manieren einen Einfluss auf den Korper
austiben.

5). Ens Dei. Die Krankheiten der Menschen kénnen in zwei Arten
verteilt werden, und zwar in die natiirlichen und in die, welche als
cine Geissel Gottes anzusehen sind.

Die natiirlichen Krankheiten fallen unter die erste bis zur vierten
Fns, die zweiten unter die funite Ens.

Dhiese finf Krankheitsursachen erfordern fiinf Arten von Heil-
methoden und Arzten,

a). Die Naturales, welche nur die Symptome behandeln, z. B, Kilte
mit Wirme (contraria contraribus).

b). Die Specifici, welche das , formam specificum” gebrauchen, um
alle Krankheiten zu heilen. Diese sind Empiriker und vertiefen sich
nicht in die Wirkung der Arzneimittel,

c). Die Characterales, welche durch psychologische Einwirkung
durch die Macht ihrer Personlichkeit die Kranken heilen.

d), Die Spirituales, welche sich magischer Mittel, Beschwirungen
usw. bedienen. -

¢). Die Fideles, welche durch die Kraft ihres Glaubens heilen.

Schon wihrend seines Aufenthaltes in Basel hatte PARACELSUS mit-
geteilt, dass von der gesamten alten Heilkunst nur die von Hirpo-
- crates fur alle Zeiten wertvoll sei. GALENUS beherrschte im Mittel-
alter und der Renaissance den medizinischen Unterricht. Sein Schema,
von dem noch Ausdriicke in unserer Zeit fortleben, war ein geschlos-
senes Ganzes, das an den Glauben seiner Zeit angepasst war (Fig. 2).

Er kannte vier Elemente, nimlich Feuer, Wasser, Luft und Erde.
Sie korrespondierten mit den vier Korperfliissighkeiten: gelbe Galle,
Schleim, Blut und schwarze Galle. Von dem Gleichgewichiszustand
dieser Flissigkeiten hing der Gesundheitszustand ab. Das Tempera-
ment war abhiingig von dem Uberwiegen einer dieser Fliissigkeiten.
Bei Vorherrschen von Schleim entstand das phlegmatische, von Blut
das sanguinische, von der gelben Galle das cholerische und von der
schwarzen Galle das melancholische Temperament. PARACELSUS ist
der M'einung, dass, selbst wenn die Temperamente bestehen wiirden,
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und besitzt zweierlei Arten von Kriften. In der Leber kommt der
Spiritus naturalis vor, der den Chylus in Blut verindert; im Herzen
der Spiritus vitalis, der die Lebensiunktionen regelt. Das Herz ist
gleichzeitig der Sitz der eingeborenen Wirme, der Wirmebrunnen |
fir den ganzen Korper. In dem Gehirn findet man das Zentrum des
Gefuhls, des Denkens und der Bewegung. Von hieraus geht der
Spiritus animalis iber den Weg der Nervenbahnen durch den ganzen
Kirper,

ParaceLsUs war der Auffassung, dass die Warme nicht an cinen
Ort gebunden sei, sondern diberall im Korper gebildet wiirde. Um
seine Terminologie zu gebrauchen: Jedes Organ hat seinen eigenen
Alchemisten, der alles regelt, Dieser Alchemist, den er auch als Geist
andeutet, scheidet das Gute von dem Schlechten, sorgt fiir Assimila-
tion, Dissimilation und so weiter,

Auch hier fand die Enttronung Garexus statt, Erst im 17. Jahr-
hundert sollten diese Auifassungen Allgemeingut werden, namlich
nach der Entdeckung des Blutkreislaufes.

Es ist zu bedauern, dass Raummangel es uns verbietet, auf diese
Fragen niher einzugehen. Es ist ein wahrer Genuss, seine Beschrai-
bungen der Krankheiten zu lesen, Man trifft in seinen Schriften Sei-
ten an, die heutzutage geschrieben sein konnten, Die Seiten, die er an
die Syphilis weiht, die sogenannten Bergkrankheiten usw. enthalten
zahlreiche Ausserungen, die noch heute nicht an Wert eingebiisst
haben.

Man konnte noch viel von der Kunst des Genesens und Heilens
erzahlen, wie sie von PARACELSUS ausgeiibt wurde. Seine ganze
drztliche Kunst wird von seinem Glauben getragen. Er hat versucht,
in einer grossen Synthese ein Ganzes aufzubauen und man muss fest-
stellen, dass ithm das zu seiner Zeit gegluckt ist.

Wenn man die Worte Ernst Macus unterschreibt: Die hichste
Philosophie des Naturforschers besteht eben darin, eine unvollendete
Weltanschauung zu ertragen und einer scheinbar abgeschlossenen,
aber unzureichenden, vorzuziehen” dann kann man Paracrrsus als
einen mit Erfolg Gekronten betrachten, =

Teh will mit einigen Waorten schliessen, die seiner drztlichen Ethik
entlehnt sind. Sie geben einen deutlichen Eindruck der Auffassungen
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Lorz, in Wiirzburg geboren. Sein Grossvater war der beriihmte Carl
Caspar v. 5., der ,Chirurgus inter Germanos princeps”, wie ihn seine
Zeitgenossen nannten, und sein Vater wie auch dessen 3 Briider waren
simtlich bekannte Arzte und Professoren. Die Wiirzburger med.
Fakultit hiess um 1800 , Academia Sieboldiana”, weil damals C. C. v. 5.
und 3 seiner Séhne zu gleicher Zeit dort lehrten, darunter auch der
Vater des Ph. F. v. 5. (Auch zwei der ersten beiden Arztinnen
Deutschlands, trugen den Namen von SiesoLp 1), die eine als Frauo,
die andere als Adoptivtochter eines Onkels von Ph. F. v. 8.). Erb-
biologisch brachte Ph. F. v. 8. also die besten Voraussetzungen mit 2),
Zwei seiner Sohne wurden spater hervorragende Ostasienkenner, einer
war japanischer, der andere osterreichischer Diplomat. Nachdem sein
einziger Enkel im Mannesstamm, Jonkheer und Freiherr Alexander
v. 5. im Weltkrieg fiel, leben von dieser ,.Asklepiaden”-Familie minn-
liche Nachkommen nur noch vox SieroLps Onkel Damian in Darm-
stadt. Der einzige noch lebende Enkel StErorps — in weiblicher
Linie — ist Graf v. BRANDENSTEIN-ZEPPELIN, der 1932 das Siebold-
Denkmal im Hortus der Leidener Universitat enthiillte,

SiepoLps Vater starb frith. S. wurde daher von seinem Onkel,
dem Domkapitular Lotz, in Wiirzburg erzogen. Dort besuchte er
auch die Universitit, war ein flotter Student, arbeitete trotzdem
fleissig und machte schon 1820 seinen medizinischen Doltor. Nach
kurzer Landpraxis in der Nihe Wirzburgs folgte er seinem For-
scherdrang ins Weite. Das konnte damals, als es trotz der Be-
freiungskriege noch lange kein einiges Deutsches Reich gab, nur auf
~dem Wege iiber das Ausland geschehen und zwar in diesem Fall fiber
. Holland. S. musste zum Ubertritt in niederlindische Dienste sogar
die Erlaubnis des damaligen Konigs von Bayern einholen. Ein hol-
lindischer Freund seines Waters, Generalinspektor voN HaRrBAUR,
an den er empfohlen war, verschaffte thm eine Anstellung als Mili-
tirarzt in der nied.-ind. Kolonialverwaltung. In dieser Eigenschaft
reiste er nach Java aus, kam im April 1823 in Batavia an und wurde
dem Art. Rot, in Weltevreden zugeteilt. Aber schon im gleichen Jahr
wurde er durch den damaligen Gouverneur, Baron vax CAPELLEN,
als Faktoreiarzt nach Dejima bei Nagasaki gesandt.

Dort entfaltete S, sogleich eine mannigfache wissenschaftliche

1) Vel Janus 1938, August/Oktober-Heft, S. 185 ff.
2) Er heiratete 1845 Helene v, GAGERN,

Janus xLv T4
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Tatigkeit und wurde bald ein viel begehrter Lehrer und Arzt, letz-
teres besonders durch seine Operationen des grauen Stars, mit denen
er den Ruf der deutschen Augenheilkunde in Japan begrindete. Beim
jap. Volk wurde er dafir als ,,Wunderdoktor” angesehen. Auch
machte 5. dort die ersten Versuche mit der Schutzpockenimpfung
und bereitete so Japans Befreiung von der dort herrschenden Krank-
heit vor, was fir das Land von prosstem Nutzen war. Auch sonst
hatte 5. als guter Chirurg bei den im Ertragen von Schmerzen sehr
standhaften Japanern beachtliche Erfolge, Durch alles das gelang
“es ihm, die in Japan seit Jahrhunderten traditionelle chinesische
Heilkunde zugunsten europiischer Methoden zuriickzudringen, zumal
er kostenlos praktizierte. 8. war auch sein eigener Apotheker, wie das
damals, als es noch keine Heilchemie gab, allgemein iiblich und nétig
war. 5o legte er in Dejima einen bertthmten botanischen Garten mit
weit {iber 1000 Pflanzen an, darunter viele Heilpflanzen zur Arznei-
gewinnung, Unter den anderen Pflanzen befanden sich die Chrysan-
theme und die Paonie, die damals in Europa noch unbekannt waren,
und die 5. als erster im Abendland einfithrte. Uber diese vielseitige
Titigkeit hinaus beschiiftigte er sich auch noch mit Sprachstudien,
wozu er spater den deutsch-hollandischen Gelehrten HoFFumany und
den chinesischen Literaten Ko Tscuixs Dscuaxe heranzog, und be-
arbeitete mit ithnen zusammen auf Grund japanischer Sprachauf-
nahmen vergleichende sinico-japanische- und aino-Waorterbucher,
Auch Forschungen iiber Korea beschiiftigten 5. stark. Besonderes
Interesse widmete er aber dem Studium der Kultur der Tee-
pilanzen. Er beschaffte sich unter grossen Schwierigkeiten deren
olreichen Samen, die sogen. Teeniisse. Die ersten Versuche, diese
nach Batavia zu verschiffen, misslangen, weil damals die Keise
in der tropischen Hitze zu lang war. Dann liess,S. die Teentisse zur
Erhaltung der Keimfahigkeit in eisenhaltigen feuchten Lehm packen,
womit er auch Erfolg hatte. So geht die Teekultur Javas, die stets
eine grosse Einnahmequelle Niederlindisch-Tndiens war, auf S, zuriick,
Auch begleitete 5. eine nied. Delegation auf eine mehrere Monate
davernde Reise an den Hof von Yedo, von der er wviele wertvolle
Forschungsergebnisse mitbrachte, die meist unter grossen Schwierig-
keiten von ihm gewonnen werden mussten, Mit grossem Eifer betrieb
er auch kartographische Studien. Seine Karten wurden bald als so
vorziglich anerkannt, dass sie die Grundlage fiir die damaligen eng-
lischen Admiralstabskarten bildeten.
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Ein ungliicklicher Zufall beim Austausch hollindischer gegen
japanische Karten brachte 5. jedoch nach vieljihriger fruchtbarer
wissenschaftlicher Tatigkeit mit den strengen japanischen Gesetzen
betreffend Geheimhaltung gegeniiber dem Ausland in Konflilkt, be-
drohte oder vernichtete die Existenz mancher seiner japanischen
Freunde und Schiiler und verwickelte ithn selbst in eine sehr unange-
nehme gerichtliche Untersuchung. Der damalige hollindische Fak-
toreileiter MEvLax trat geschickt fur 5. ein, wihrend die nied.
Regierung in Batavia beew. in Den Haag sich erst auf Intervention
des damaligen Konigs von Bayern rithrte. Als Personlichkeit war 5.
bei den japanischen Behdrden sehr geachtet und verteidigte sich iiber-
dies selbst mutig und gewandt. So konnte er, wenn auch als Ver-
bannter, das Land Ende 1829 verlassen, wobei es ihm sogar noch
gelang, einen grossen Teil seiner wertvollen Sammlungen zu retten.

S. kam 1830 wieder in Holland an, wurde eine europiische Be-
rithmtheit, und sein Ruf als einzigartiger Kenner des Fernen Ostens
ging {iber die ganze Welt. Er wurde vielfacher Ehrendoktor, Mitglied
zahlreicher wissenschaftlicher Gesellschaften und erhielt viele hohe
Orden, sowie den Rang eines Obersten im nied.-ind. Heer, Ausserdem
wurde er mit dem Pridikat ,Jonkheer” in den erblichen nied. Adels-
stand aufgenommen. Zunichst liess 5. sich in Leiden nieder, wo schon
sein Grossvater unter ALRIN und Gavr studiert hatte, und begann
sofort mit einer grosszugigen und mit enzyklopidischem Uberblick
angelegten Auswertung seiner Forschungsergebnisse unter Heranzie-
hung erster Fachwissenschaftler. Das heutige ethnographische Mu-
seum in Leiden ist im wesentlichen Siesorps Werk, In der wissen-
schaftlichen Welt machten vor allem seine geographischen Ent-
deckungen wviel Aufsehen. Die philologischen Teile seiner Werke
waren wertvolle Beitrige zur Kenntnis der chinesisch-japanischen
Ideopraphie und enthielten w.a. die ersten Angaben fber koreanische
Schrift und Sprache, was fur die damalige Fachforschung ein sehr
wichtiger Beitrag war. Prof. Julius KLarroTH, welcher zu der Zeit
als Autoritit in orientalischen Sprachen galt, soll die Mitteilung,
Sieporp habe ein koreanisches Alphabet entdeckt, fiir unmdglich
erklirt und sogar Zweifel an dem Geisteszustand dieses vermessenen
jungen Leidener Gelehrten gefiussert haben, der es wage, der Welt
eme so unwahrscheinliche Entdeckung aufzubinden.

Dariiber hinaus wandte 5, der dann nach Deutschland {ibersiedelte
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und von dort ganz Europa bereiste, sein Interesse auch weltpolitischen
Dingen zu. Er war vermutlich der einzige Europier, der schon frith
richtig erkannte, dass die-zu seiner Zeit in Japan in Gang befindliche
revolutionire Bewegung nur die damalige Shogunatsherrschaft (eine
Art Diktatur in den Hinden der berithmten Familie Toxvcawa)
abschaffen wollte, um das rechtmiissige altjapanische Kaiserhaus, das
nur noch ein Schattendasein fiithrte, wieder in seine Rechte voll ein-
zusetzen., Als deutscher Wissenschaitler und Freund Japans hatte 5.
nur den einen Wunsch, dieser schon 150 Jahre dauernde innerpolitische
Prozess machte sich friedlich, organisch und vor allem ohne storende
Finmischung des Auslandes vollzichen, Dazu dachte aber der grosste
Teil der europiischen Michte nicht selbstlos genug, wie das auch nicht
anders zu erwarten war, So lieferte z.B. Amerika dem Shogun Waf-
fen, Frankreich stellte sich ebenfalls auf Seite der Diktatur, und
England zog eine Flotte zusammen, um Shimonoseki zu bombardie-
ren. Es niitzte aber auf die Dauer nichts, denn 1868 legte der letzte
Shogun die oberste Gewalt in die Hinde des rechtmissigen Kaiser-
hauses zuriick. S1EpoLDs dltester Sohn Alexander schreibt in seinen
Denkwiirdiglkeiten {iber seinen Vater, damals hidtte sogar in Japan
selbst ausser den Fithrern der Opposition niemand erkannt, worum es
wirklich ging. Es sei deshalb kein Wunder, dass die ziinftigen euro-
paischen Diplomaten es auch nicht gesehen hitten. Da A. v. 5. 40
Jahre im jap, dipl. Dienst war, darf man wohl annehmen, dass seine
Auffassung richtig ist.

Noch vor Abschluss dieser Entwicklung, ca. 1857/58, hofite 5, in
die Handelsvertragsverhandlungen zwischen Holland und Japan von
der niederfindischen Regierung massgebend eingeschaltet zu werden
und zwar im Interesse einer Zulassung aller europidischen Kultur-
staaten zum Japanhandel, jedoch unter Wahrung der fithrenden
Stellung” der Niederlande Japan gegeniiber. 5. hitte das durch
seinen Einfluss, sein Geschick in der Behandlung der Japaner
und seine intime Kenntnis der betr. Probleme auch sicher er-
reicht, Er war es auch, der den Konig der Niederlande veranlasste,
jenen bekannten Brief an den 5h0gur| zu richten, der letzten Endes
den Anstoss dazu gab, dass Japan sich endlich dem Abendland ganz
dffnete, Die hollindische Regierung konnte sich aber damals weder
zur Annahme von S1EBoLDs Vorschligen, noch zu geniigend raschem
eigenen Handeln aufraffen. So schlossen andere europiische Staaten
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vor den Niederlanden Handelsveririge mit Japan ab, und Hollands
massgebender Einfluss dort war endgiiltig dahin.

Trotz der damit fiir S, verbundenen Enttiuschung fuhr er 1859
mit 63 Jahren in Begleitung seines damals 13-jiahrigen éltesten
Sohnes Alexander nochmals in das Land seiner Liebe, wo er bei seiner
Ankunft in Nagasaki von seinen Freunden und Schiilern mit grosser
T'reude und von den japanischen Behdrden mit grossen Ehren auf-
genommen wurde. Bald hatte er wieder eine grosse Praxis und
konnte — trotz der Unsicherheit und Fremdenfeindlichkeit, die da-
mals in ganz Japan infolge der noch nicht gelisten innerpolitischen
Krise herrschte — auch ruhig nachts seine Krankenbesuche machen.
Ein Diener ging mit einer Laterne vor ihm her, auf der ein grosses
«o'" angebracht war. Dann wussten sogar die Strassenrduber, dass der
alte S1erorp auf dem Weg zu einem Kranken war, 5. machte auch
eine lingere Reise an den Hof von Jedo, wo er ebenfalls sehr ehren-
voll auigenommen wurde, und hatte auch bald wieder eine grosse
ethnographische Sammlung.

Nach seiner Rilckkehr nach Europa, 1861, liess er sich zuerst in
Wiirzburg und spater in Manchen nieder, nachdem er auch formeil
— mit dem Charakter ¢ines General-majors — unter leider nicht sehr
erfreulichen und auch noch nicht vollig geklirten Umstinden aus den
nied, Diensten ausgeschiedem war. Dort beschiaftigte er sich mit
dem Ordnen und Aufstellen seiner Sammlungen. Als die Preussen
1866 Miinchen bedrohten, legte der bayrische Konig 5. nahe, alles doch
lieber wieder einzupacken. 5. meinte jedoch, er hitte keine Angst vor
den Preussen, erstens hitte er den Rang eines niederlindischen Gene-
rals, und zweitens besiisse er den preuss. Roten Adlerorden. Wenn
er Orden und Uniform anlegte, mochte er mal den Preussen
sehen, der nicht vor ihm stramm stehen wiirde. (S1EROLDS Samm-
lungen wurden im iibrigen 1874 vom bayrischen Staat angekauft,
soweit sie sich in Minchen befanden). Im Herbst 1866, am 18, Ok-
tober, verschied 5. an den Folgen einer plétzlichen und heftigen Er-
kidltungskrankheit. Seine letzte Ruhestitte auf dem Minchener Siid-
friedhof schmiickt ein Grabmal mit seinem Reliefbild von Scrwax-
THALER. Es wird von der Stadt als Ehrengrab unterhalten. Auch
befinden sich darauf 3 chinesische Schriftzeichen, aus dem g. Ab-
schnitt der ,,Chung Yung”, eines der 4 klassischen Biicher der Chi-
nesen, welches dem Enkel des Conrucivs zugeschrieben wird, und
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die in deutscher Ubersetzung lauten: , Mutig fiirwahr war sein Geist”,
Und in der Tat kann man diese grosse Personlichkeit humboldtiani-
scher Priagung nicht besser charakterisieren.

Nach seinem Tode verfiel S, und sein Werk in Deutschland zu-
nichst der Vergessenheit, In Holland, Osterreich und vor allem in
Japan hat man aber schon seit langem in breiten Schichten dem gross-
artigen Streben Sierorps verstindnisvolle Ehrung zuteil werden
lassen, So beschloss schon 1873 ein Gartnerkongress in Wien, ihm
aus freiwilligen deutschen, hollindischen und japanischen Spenden
in seiner Vaterstadt Wiirzburg ein Denkmal zu setzen. Dieses, eine
Biiste von Prof. Roru, Miinchen, konnte aber erst 1882 eingeweiht
werden, (1932 fand am Denlanal anlisslich seines fo-jihrigen Be-
stehens eine Feierstunde statt.) — 1870, also 50 Jahre nach der ersten
Abreise SiEBoLDs aus Japan auf Grund des Verbannungsurteiles,
wurde im Suwapark von Nagasaki vor der Provinzialbibliothek ein
grosser Gedenkstein far SigsoLp enthiillt. Die Anregung dazu ging
von dem damaligen nied. Gesandten in Tokio, pE VoLKENING, aus,
desgl. von den japanischen Grafen Oxuma, TERajiMa, Sawo und
Kuropa, die z.T. 8. noch selbst gekannt hatten. Auch Sierorps ehe-
malige Schiiler Torsuka und ITo halfen eifrig bel der Verwirklichung
des Planes, der auch von den deutschen, dsterreichischen und italie-
nischen Gesandten unterstiitzi wurde. Der grosse Gedenkstein enthilt
in seinem Hauptfeld die Lebensgeschichte Sierorps mit einer ein-
gehenden Wiirdigung seiner vielfachen Vesdienste. Fast alle Spenden
fur dies Denkmal kamen von japanischer Seite, desgl. fur einen (Ge-
denkstein in Narutaki, an dem Platz, wo SiepoLps Landhaus ge-
standen, in dem er gelehrt hatte. — Zur Wiener Weltausstellung 1873
sandte der derzeitige japanische Kaiser einen mit Pflanzenzeichnungen
bedeckten Stein, der nach der Ausstellung der damaligen KauK.
Gartenbau-Gesellschaft auf ihre Bitte fiir ein Siebold-Denkmal iiber-
lassen wurde. In den Stein wurde ein Bronze-Medaillon mit S1esoLps
Kopfbild eingesetzt. Leider ist der Kunstler unbekannt. Das Denlimal
wurde erst 1880 enthiillt, stand zunéchst im Garten der obengenannten
Gesellschaft in Wien und befindet sich jetzt in Schénbrunn gegen-
iiber dem Palmenhaus. — Der bekannte japanische Gelehrte, Prof, Dr.
med, Savzo Kure, hat schon 1896, zum 100. Geburtstag SieroLps,
eine kurze japanische Lebensgeschichte des | Meesters” veroffentlicht,
Auch fand im gleichen Jahr in Tokio eine Erinnerungs-Versammlung
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Instituts und des deutschen Forschungsinstituts in Kyoto/Japan, Seine
zoologischen Forschungen hatte S. in einem Werk ,Fauna japonica”
und seine botanischen in ,Flora japonica” niedergelegt. Ausserdem
existieren aber noch viele weitere wissenschaftliche Schriften von ithm.
— 1932 fand in Leiden eine'nied. Siebold-Ausstellung statt, verbunden
mit einer Blumenschan und der Einweihung einer Sieboldbiiste von
WenckenacH im Universititsgarten dieser historischen hollindischen
Stadt, Um die Vorbereitungen dazu hat sich u.a, auch der Archivar
a.D, W, J. ]. G. BrjLevern, Leiden, sechr verdient gemacht, — Auch
die Presse Deutschlands, Hollands und Japans gedachte des grossen
Forschers in den letzten Jahren hiufiger. Die grosse japanische
Zeitung ,,Osaka Mainichi” nannte 1936 S1EpoLD unter den 6 grossten
Deutschen, die fur die deutsch-japanische Zusammenarbeit am meisten
getan hiitten, nach Aporr Hiteer und Goerne. Auch in anderen
japanischen Zeitschriften findet sich der Name SigpoLp, sowie der
seiner Freunde und Schiiler, recht hiufig, sodass man daraus fur
Deutschland und Holland und ihre kulturelle Geltung in Japan die
besten Schliisse ziehen kann, Ach hier stésst man in der Presse in
allen Artikeln, die sich mit den europiisch-japanischen Beziehungen
befassen, neben den von Kiwmprer, Tuuwserc, Kocun und Bivz
vorwiegend auf StErorps Namen, wie tiberhaupt die Japanologie in
Gegenwart und Zukunft stets auf Srerorp fussen wird. S, hat iibri-
gens seine Vorginger, Engelbert Kisrrer, den deutschen Arzt aus
Lemgo in Lippe, und den Schweden THUNRERG, stets gechrt und setzte
ihnen in Nagasaki einen Gedenkstein. — Alles zeigt, dass in Japan
in kultureller Hinsicht dem Namen S1Epornp noch heute kein anderer
gleich gestellt werden kann. Nach seinen wissenschaftlichen Lei-
stungen und deren beachtlichen Folgen war S. ohne Zweifel unter den
zahlreichen Europdern, die im 17, und 18. Jahrhundert Japan fur die
alte Welt erschlossen, der Grisste.

Wenn man jedoch Sreporps Leistung und Personlichkeit voll und
ganz wiirdigen will, so muss man sich vor Augen halten, dass Japan
iiberhaupt erst Mitte des 16, Jahrhunderts in den Gesichtskreis Euro-
pas trat, um sich schon im 17, Jahrhundert wieder ganz abzuschlies-
sen und bis Mitte des 18, Jahrhunderts terra incognita zu bleiben.
Nach der Offnung des Landes fiir den Weltverkehr unter der Re-
gierung des grossen Kaisers MEen-Texxo wurde die japanische
Lernbegier und Anpassungsfihigkeit vielfach als Neuerungssucht
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Fota: Siebold«Archiv, Diisseldorf

Jhr. Ph. F. von Siebold en zijn zoon Alexander
]. H. Hoffmeister lith., nach einem japenischen Foto
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Foto: Siebold-Archiv, Diisseldorf

Foto van von Siebold naar , Gistebuch” wan het Ethnographisch Museum
in Leiden
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und Unfihigkeit zu origineller Leistung angesehen. Das ist jedoch
falsch. Das Land musste zundchst viel Versiumtes nachholen, Nach-
dem es aber mit grosser und bewunderungswiirdiger Anstrengung
in noch nicht 100 Jahren die ostasiatische Weltmacht geworden ist,
hat es sich danach folgerichtig in grosstem Umfang auch kulturellen
Aufgaben zugewandt und dabei den Vorwurf mangelnder Eigen-
leistung vollig entkriitet. Zugleich ist man sich aber in Japan iiber
die T'ragweite auslindischer Einflisse auf das eigene Kulturleben
stets durchaus klar gewesen. Man studierte und studiert daher dort
eifrig die alte abendlindische und amerikanische Japanliteratur der
letzten 400 Jahre zur Erginzung seiner eigenen historischen Quellen,
um aus den mit europiischen Augen gesehenen Schilderungen der
damaligen Zustinde und ihrer Krittk zu lernen, wie das Ausland
dachte und denkt. An der Spitze dieser historisch-europaischen
Japan-Literatur stehen die Namen: KAwmrrer und Sierorn, Die
Schriften dieser beiden Minner, insbesondere die S1EBOLDS, gehdren
zur klassischen Literatur iiber das Inselreich. SieroLDs griisstes
Werk ,Nippon", fiir Europa besonders wertvoll_als Quelle aus der
Zeit japanischer Abschliessung und als solche immer wieder von der
japanischen Wissenschaft anerkannt, wird dariiber hinaus immer die
Grundlage aller Japanologie bleiben. Nicht nur in deutschen und hol-
landischen, sondern vor allem auch in japanischen Augen ist Ph, F. v,
5., dieser bedeutende Arzt und Naturforscher, der zugleich ein Mann
von nicht zu leugnendem staatsminnischem Blick war, der historische
und geistige Vermittler der neueren europiisch-wissenschaftlichen
Methoden an Japan, Ohne ihn gibe es keinen so viele bedeutende
japanische Persinlichkeiten umfassenden Kreis von Siebold-Schiilern
und Freunden, der in zahlreichen Nachkommen und in Nachwirkun-
gen mannigfachster Art S1erorps Einfluss in Japan lebendig erhilt
und fortsetzt. Die traditionelle Stellung der deutschen Naturwissen-
schaften in Japan, insbesondere die der deutschen Medizin, beruht auf
SIEEOLD. /

Bezeichnend fiir den Einfluss von Ph. F. v, 5, in Japan ist es, dass
sein Name in den alten biographischen Arztehandbiichern mit auf-
gefithrt ist. Bekanntlich waren frither in Japan die Berufe erblich,
und so gab und gibt es dort heute noch alte Arztfamilien. Diese sind
in den entsprechenden Handbiichern wie Stammbaume aufgefithrt,
Ausser dem niederlindischen Arzt van MapveLp ist FPh. F. v. 5. der
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ganz klar im Jahre 1684 am Ende seines Briefes an den Lyoner Ana-
tomen Jac. Sroxivsl), der im iibrigen von allerlei Missbildungen
handelt, darunter auch von einer glinzend geschilderten Cystenniere,
deren familidres Auftreten Mavrricut im Brief an die Londoner Phi-
losophische Gesellschaft mit Verwunderung vermerkt :

wDer ganz einfache Bau der Driisen, den man an mehreren Stellen beobachtet
hat, bestitigt das ganze (d.h. Malpighis Theorie tiber die Bildung. der Cysten-
niere), Denn in den Lippen der Rinder, im Gesicht des Menschen, in der Ge-
gend der Eichel, in den Eingeweiden und den Zwischenrdumen der Muskula-
tur, liegen winzige einfache Driisen, welche nichts anderes sind, als runde,
manchmal langlichrunde und nicht selten langliche kleine Schliuche, die sich
in einem Ausfahrungsgang, an dem sie hingen, fortsetzen und die entsprechend
ihrem wielfaltigen Bau wverschiedene Flissigkeiten und Safte aussondern.”

Diese Darstellung ist das Ergebnis langwieriger Untersuchungen,
tiber deren Beginn Mavrrigu in seiner Lebensbeschreibung 2) unter
der Uberschrift: , Erste Beobachtungen iiber den Bau der Driisen...”
berichtet (S, 64): 3

wNeben andern Dingen, auf die ich bei ginstiger Gelegenheit sticss, unter-
suchte ich den Bau der Kugdldriisen sorgfaltig; aus der Entwirrung ihres
Gefuges erhoffte ich keine unwesentliche Klirung des (bereits) veroffentlichten
Baus der Eingeweide, soweit er noch zu beleuchten und #u sichern war. Bei
ihnen asigte sich also eing hautige mit Fleischfasern ausgestattete Hiille, welche
die gesamte Hussere Oberfliche umgab und mit horizontal bis zur Gegenseite
durchgefithrten Fasern festigte. Die Membranen bauten nimlich, wenn man sie
zerlegte, zusammen mit den quer verlaufenden und in einem Netz verflochtenen
Fleischfaserbiindeln winzige Felder auf. Diese schlossen ein Gebilde ein, dessen
Farbe fast immer weisshich war, bei manchen ofter (wtl. nicht nur einmal)
rotlich. Zerschneidet man die Diriise mit dem Messer oder zerreisst man ihr
Gefiige, so wurden die eingeschlossenen Gehilde verletzt, und es floss asch-
grave Flussigkeit (ichor) ab. Bis jetzt blich es aber zweifelhaft, ob es besondere
Sickchen und Lippchen wiren, wie man sie hiufiz sah, oder etwa die ver-
zweigten und eingewebten Wurzeln von Lymphgefassen. So blieb ich mehrere
Jahre hindurch trotz hdufiger Anliufe (wtl. indem hiufige Anliufe entgegen-
standen) zweifelhaft, bis der wahre Bau klar war, was An passender Stelle aus-
einandergesetzt werden wird (Hinweis auf die Auseinandersetzung mit Nuck
5. 5. 224). Bei ithrer Untersuchung (namlich der Untersuchung der Driisen und
Lymphgefisse) machte ich von der Injektion Gebrauch; spritzte man Tinte in
die Arterien e¢in, so schwoll der Diriisenkorper nicht an, sondern es fiiliten
sich nur die Blotgeifisse"

Aus dem Zusammenhang, in dem sich diese Stelle findet, geht her-
vor, dass Marricur selbst den Beginn Seiner Untersuchungen iiber
den Bau der Lymphknoten — denn um nichts anderes kann es sich

1) Philosophical Transactions, Oxford u. London, Bd. XTIV, 6o1, 1684,
2) Macrican, M. Opera Posthuma, Amsterdam, 1668,
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hier handeln — auf den Anfang des Jahres 1667 verlegt. Die gribere
Anatomie hat er hier bereits dargestellt, wenn er von der umhiillen-
den Membran und den quer hindurch ziehenden ,Fleischfasern™
spricht. Aber uber den Inhalt der Felder ist er sich noch nicht im
klaren. Er vermutet nur, dass es sich um die Sackchen und Lappchen
handelt, denen er spiter eine so tiberragende Bedentung beimisst, weil
er in ihnen das letzte Bauelement der Driise, wzw. jeder Driise zu
erkennen glaubt, '
Dieses ,,Urbild” der Driise findet er dann in geringerer oder gris-
serer Zahl in jeder Kugeldriise wieder, deren Bau er im {ibrigen noch
eingehender und genauer in seinem Brief aus dem Jahre 1688 schil-
dert (Kitawy, 5. 8). Er kennt die Kapsel, beschreibt die Trabekel und
den gekammerten Bau eines Lymphknotens, bemerkt auch, dass Blut-
gefisse und Nerven in den Trabekeln verlaufen und bestreitet, dass
alle faserartigen Elemente in den Lymphdriisen Nerven seien. Er
hilt sie fiir schlanke Fleisch-, d.h. Muskelfasern, ein Irrtum, der
verstandlich wird, wenn man sich die primitive Technik jener Zeit,
die noch keinerlei Firbungen kannte, vor Augen hilt. Wie sehr auch
ihn Entstehung und Verlauf der ILymphgefisse beschiftigen und wie
sehr er sich bemuht, ihre zartesten Anfange zu erkennen, weil er ver-
mutet, dass irgendein, vielleicht ebenfalls driisiges Gebilde dort ge-
funden werden konnte, geht aus der deutschen Ubersetzung (8. 12—
14) ohne weiteres hervor. Hier soll nur auf eine Stelle wegen ihrer
Wichtigkeit besonders aufmerksam gemacht werden (Text, 5. 0):

wNach diesen Versuchen (sc. mit Injektion von Tinte in die Lymphbahn)

. lisst sich vermuten, dass die Lymphgefisse die Lymphe aus den Diriisen, letzten

Endes wenigstens, wegfithren, Zu cinigen Driisen scheinen sie sie auch hinzo-
bringen. Da aber die herangefithrte Lymphe dort nicht bleiben kann, und ein
anderes Ziel fordert, so ergibt sich mit Notwendigkeit, dass 1. die zu- und
abfiihrenden Lymphgefasse eine Verbindung haben und dass 2. auch die Lipp-
chen in den zwischengeschalteten Dritsen dieser Art eine Verbindung mit bei-
den beschriehenen Lymphgefissen haben missen.”

MavrricaT hilt also, im Gegensatz zu seinen Vorgingern, auch das
Lymphgefissystem fiir ein geschlossenes System.

Uber die Funktion der Driisen dussert er sich mit grosser Zuriick-
haltung und Vorsicht. Er hilt es fiir méglich, dass die Kugeldriisen
mit Hilfe von Kapsel und , Fleischfasern” der Lymphe einen mecha-
nischen Antrieb verleihen und den Abfluss zum Receptaculum chyli
beschleunigen. In diesem Zusammenhang erwihnt er auch die Klap-
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pen der Lymphgefisse (Ktnan, 8. 12). Ausserdem bekennt er sich
mit zunehmender Bestimmtheit zu der Ansicht, dass das Driisen-
sekret aus dem arteriellen Blut stammen miisse und wendet sich
damit von Grissox und seiner Schule vollkommen ab.

+De Liene™ (S, 304): ,Ausserdem pilegt die Natur dort, wo zie einen Stoff

mit Hilfe von Driisen aus den Arterien aussondert, diesen meist durch einen
besonderen Ausfohrungsgang abzufithren.” :

Oder ,De Hepate” (S. 250): ,,Und endlich ist es noch nicht sicher, ob alle
Dritsen mit dem Nahrungssaft oder mit seiner Reinigung und der Versorgung
der Nerven zu tun haben, da der Saft der Speicheldriise wahrscheinlich aus
den Arterien stammt und das ebenso beim Pankreas und andern Drizen er-
wogen werden kann, Deshalb geniigt es zu glauben, auch wegen des weiter
unten zu sagenden, dass jede Reinigung und Absonderung eines Saftes, sei es
eine Absonderung, sei es eine Abscheidunz aus der Blutmasse im ganzen,
allein den Driisen zuzuschreiben ist.”

Oder schliesslich ,,De Omento” (S, 233): ., Wenn némlich, wozu manche der
Modernsten neigen, durch mittlere Milchgange der Chylus zu den Drdsen ge-
leitet wird (sc. zu den Driasen im Fett), so wird dort ein angemessener Stoff
(ze. fiir die Verarbeitung) vorhanden sein, wie andere thn von den Nerven oder
Arterien herleiten machten”,

Damit stellt er in seiner zuriickhaltenden Art schon 1666 die An-
sicht in Frage, dass die Nerven einen fiir die Tatigkeit der Driisen
notwendigen Stoff zu ihnen hinbriachten oder thre Nahrung und den
»Lebensgeist” aus ihnen bezdgen, Seine Einwinde sind wohl deshalb
hier so vorsichtig, weil er noch keine sicheren Unterlagen fiir seinen
Einspruch besitzt.

Nach dem Jahre 16g1 — der genaue Zeitpunkt ldsst sich ohne Her-
anzichung des in Deutschland nicht zuginglichen ,Diarium” 1) nicht
festlegen — hat sich dann MaLPicHI noch einmal mit dem Bau der
Driisen befasst. Er rechtfertigt und begriindet seine Ansichten gegen-
iber der Driisenlehre eines Zeitgenossen, deren wesentlicher Inhalt
um der Klarheit willen hier eingeschaltet werden muss.

Im Jahre 1691 liess AxT. Nuck in Leiden seine ,,Adenographia
curiosa” erscheinen, die 1722 dort noch emnen unverinderten Neu-
druck erlebte. Auch er legt die Einteilung in ,,Glandulae conglomera-
tae und conglobatae” zugrunde, erwihnt auch (5. 3) Marricuis
Brief iiber die Kugeldriisen, ohne allerdings im einzelnen Stellung zu
nehmen. Nachdem er dann einen Katalog der bekannten Drisen auf-
gestellt hat, gibt er seine Definition der Haufendriisen. Sie entstehen

1) Uber das Diarium vgl. HEiweMany, K. Zur Geschichte der Entdeckung der
roten Blutkorperchen. Jamus 43, 15, I030.
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durch den Zusammenschluss kleinerer Elemente, besitzen einen Aus-
fithrungsgang oder auch mehrere, wie z.B. die Brustdriize, die er be-
sonders genau untersucht hat und (5. 8/g):

. nihil alind sunt, quam textura minutissimorum vasorum, ex tenuissimis
arteriolis conflatorum, ... in duo desmentinm vascula, quorum alia venosa sunt,
... alia excretoria ..."

Uber das WVerhiltnis der Ausfihrungsgiinge zu den Arteriolen-
knaueln wird bei der Beschreibung der Mammae festgestellt (5. 11):

ductusgue earum arteriosos, cum excretoriis, canaliculos componere eontinuos.”

Diesen Schluss zieht er aus seinen Quecksilberinjektionen und
Luftfiillungen, die er bald durch Blutgefisse, bald retrograd durch
Ausfithrungsgiinge, bald durch Lymphgefisse ausfiihrt,

Mit Hilfe der gleichen Technik geht er an die Untersuchung der
Kugeldriisen heran und stellt fiir die Mesenterialdriisen fest (5. 33):
osialandulas mesenterii non constituere vasorum complicatorum nexum, sed
suhstantiam earum potius fibrosam esse, muscosamque.”

So kommt er zu dem Ergebnis, dass (5. 36/37) die ,Glandulae con-
glomeratae” auch ,Glandulae vasculosae”, und die ,Glandulae con-
globatae” auch | Glandulae muscosae” genannt werden koénnen. Diese
,substantia muscosa” — der Name soll von dem unter den ernsten
Forschern seiner Zeit wegen wissenschaftlicher Unzuverlissigkeit und
marktschreierischer Betriebsamkeit wenig beliebten Lun, peE BiLs
stammen, dem SvLvivs (a.a.0. 5 36) nur die Benennung |, Industrius
Anatomicus” zubilligt, — erhilt ihr ,moosartiges” Aussehen durch
Frasern, die von der Membran aus ins Innere ziehen, sich dort vielfach

" verflechten und so Kammern entstehen lassen, die mit Fliissigkeit ge-

fiillt sein sollen.

Nuck lehnt weiter die Auffassung ab, dass die Lymphgefisse der
Kugeldriisen den Ausfithrungsgingen der Haufendriisen genau ent-
sprechen, glaubt also nicht, dass sie dazu bestimmt seien, einen in der
Kugeldrise ausgesonderten Stoff abzufithren (5. 46):

wguod... Glandulae dictis lymphaticis nonnisi transitum concedant.”

Die Funktion der Driisen besteht nach Nuck darin, dass die in der
Lymphe enthaltenen , particulae” im Kammersystem der Kugeldriisen
von einander getrennt und weiter aufgespalten werden, dann aber
auch darin, dass die dufch die Nerven reichlich herangeschafften
spiritus” der Lymphe und so schliesslich dem Blut wieder zugefithrt
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werden, Hierin ist zwar die Siebfunktion der Lymphdriisen betont,
aber gleichzeitig die Auffassung Grissons wieder aufgelebt.

Gegen diese Ansichten iiber den Bau und die Verrichtung der
Diriisen nimmt also MavpricH! in seinem Rechenschaftsbericht 1) aus-
fithrlich Stellung (8. 133): j

.In diesem (Schreiben) also (sc. dem Brief an die Konigl, Gesellsch. in Lon-
don) legte ich zuerst den Bau einer winzigen Driise dar, dann den einer zu-
sammengesetzten, schliesslich den einer Kugeldriise; bei ihrem Aufbau befolzt
die Natur ein und dasselbe Verfahren und bedient sich der gleichen Teile. Tch
zeigte, dass sich die Kugeldriisen zusammensetzen aus sehr stattlichen Sickchen
und aus sozusagen so vielen winzigen Drisen, die nichts anderes sind als hautige
Blasen, von Blutgefissen und Nerven durchzogen; diesen sind zu- und ab-
fidhrende Lymphgefisse beigegeben, und das Ganze wird von Muskelfasern
umgeben und gefestigt. Unter diesen Driisen zihlte ich ausser Leber, Pankreas,
Milz, Brustdriise usw. die Hoden auf, das Perikard, die Pleura, das Peritoneum
und die Membrana vaginalis testis wegen threr Ahnlichkeit in Bau und Funk-
tiony Aber da die Natur ausser den genannten, den winzigen (wtl. hirsekarn-
grossen) und den Kugeldriisen noch andere, mehr zusammengesetzte, geschaffen
hat, welche idber das hiutige Séckchen hinaus geradeswegs auf die Mitte zu,
wo eine Hohlung hervorgerufen wird, eine Menge von Gingen oder ausfithren-
den Gefassen entsenden, so habe ich, nachdem ich das alles erkBirt hatte und
derselbe Bau im Magen des Menschen und sonst regelmissig auftritt, deshalb
auch den Magen fiir eine Driuise gehalten, desgleichen den Darm, die Zotten und
ahnliches.

Der erwihnte Brief iiber die Driisen, der in Leiden in neuer Auflage ze-
druckt wurde, rief den berithmten Nuekius auf den Plan. Er veroffentlichte
ein Buch iiber die Diritsen und Lymphgefisse und ohne meine Stellunzmahme
zu heachten, versuchte er einen neuen, den Jungern der Wissenschaft bisher
unhekannten Ban aufruzeigen,

Er behauptet also, dass eine Kugeldriise, durch tmschliessende Haute ge-
bildet, innen aber aus Netzwerk bestehe, das er moosartig nennt. Hierans sollen
vielfaltige Riume verschiedener Gestalt hervorgehen, und ausser mit den
Zweigen von Arterien, Venen und Nerven gleichfalls mit doppelten Auslanfern
kleiner Lymphgefasse ausgestattet sein. Spritzt man nun Quecksilber durch
die noch dazukommenden Lymphgefisse ein, so schwillt nach Fillung der
Raume in der Driise diese selbst an und zeigt auf der Oberfliche rundliche
Hécker. Im Verfolg seiner Untersuchung aber und unter der Voraussetzung,
dass die Diriisen i solche, die aus Blasen und solche, die aus Gefassen gebildet
sind, cinzuteilen seien, nimmt er an, dass die Haufendriisen die ans Gefissen
gebildeten seien, Danach wire, um ein Beispiel zu nehmen, das Pankreas allein
aus Venen und Arterien zusammengesetzt, die schr fein und zart werden und
aus denen das ausfilhrende Gefiiss entspringt, welches den abgesonderten, (die-
sem Organ) eigentumlichen Saft ableitet.

Dies und dhnliches fithet der berithmte Verfasser aus, was schon bei ober-
flaehlicher Durchpriifung, wic sich klar erweisen wird, mit der Natur nicht
iberemstimmt und den feinen Aufbau nicht darlegt. Denn man kann das netz-
formige Gewebe in der Kugeldriise nicht wegleugnen, von dem Flachen wver-

1) Seitenzahlen aus der Ausg. Opera Posthuma, Amsterdam, 1608,
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cchiedener Form gebildet werden, eine Behauptung, welche ich auvsfihrlich
begriindet habe. Welcher Art dieses Gewebe ist, gibt der bheriihmte Verfasser
jedoch micht an; wenn er es auch mit der Bezeichnung ', Moos” belegen mag.
Aus der Art der Substanz und der Verbindung mit der umgebenden Membran
geht klar hervor, dass es ein Auslinfer der umhillenden Kapsel und der weiter-
zichenden Fleischiasern ist, iiber welche die Gefasse ihren Weg nehmen, Nach
dem von mir bei gesunden und kranken Drusen angewandten Verfahren zeigen
sich die hautizen kleinen Elasen deutlich, wie sie die erwihnten Riume des
moosartigen Gewebes einnechmen, welche von den letzten Auslaufern der Blut-
gefisse bespiilt werden. In diese Blasen &ffnen sich die eintretenden und von
ihnen entfernen sich gleicherweise die abiihrenden Lymphgefasse, Ich wundere
mich deshalb, dass dies von dem bérithmten Gelehrten ibersehen und vernach-
lassigt wurde und dass er aus dem Versuch mit der Quecksilberinjektion, dem
Gegenstiick der von mir mit Tinte ausgefiibirten Untersuchung, durch die
ausserlich die rundlichen Hécker erscheinen und innerlich die Raume mit der
eingespritzten Flissigkeit gefiillt werden, den Schluss gezogen hat, die Driisen
bestiinden ganz und gar aus Raumen. Hingegen weist doch diber die Wahr-
nehmung hinaus auch die Uberlegung darauf hin, dass notwendiger Weise
Sackchen da sein miissen, in denen die Flussigkeit aufgesammelt wird, welche
die aussen hervortretenden Hocker hervorragen lasst und die Zwischenriume
im Innern anfilllt und: ausdehnt, Und weil die einfachen Drilsen aus diesem
kleinen Sack als der Hauptsache sozusagen bestehen, so durfte das bei den
Kugeldriisen nicht tibersehen werden. Folglich erscheint auch die Beschreibung
lickenhaft und enthalt als das einzige Neue die Bezeichnung , moosartig”. Das
Vorhandensein der kleinen Sicke erhellt deuthcher aus krankhaften Zustanden,
hei denen sie von dem abgefangenen und geronnenen Saft strotzend gefullt und
verdickt sind, wie wir bei einzelnen kleinen Driisenschliuchen, die wie ein
Abszess befallen sind oder allenthalben bei solchen beobachten, die durch den
in ihnen enthaltenen erdigen und krankbaften Stoff angeschwollen sind. Bei
gesunden Kugeldriisen, die durch langes Einweichen m Wasser vorbereitet
sind, tritt ebenfalls ein netzartiges Gewebe auf, dessen Bezirke doppelte und
manchmal mehrere kleine Schlauche einnehmen, Schneidet man sie ein, so
zeigt sich deutlich die ausgehohlte Membran,

Dier besprochene, von dem berithmten Gelehrten behauptete Bau der Kugel-
dritsen wird auch beeintrachtigt durch in ithm selbst liegende Schwicrigkeiten,
Der Augenschein lehrt nimlich deutlich gemue, dass sich in Pankreas; Leber
und Nieren hirsckornartige oder eifdrmige Sackehen finden, welche von Arte-
rien und Venen mit vielfachen Zweigen nach Art der kleinen Géabelchen an
den Weinranken besponnen werden, Das lasst sich ganz deutlich bei den vielen
kleinen (miliares) Drasen der Nicren mit Hilfe des Mikroskops beobachten,
wenn man durch die abfihrende Arterie Tinte injiziert. Aus diesen Driisen
leiten die Nierenrdhrchen (tubuli), di= beim Entstehen wie Fasern ausschen,
den abgesonderten Harn ab und fithren ihn weg zum Nierenbecken. Das tritt
noth deutlicher zutage bei stark vergrosserten und kranken Nieren, bei detien,.
wie ich anderwiirts gezeigt habe (Anspielung auf die Beschreibung einer Cysten-
mere im Brief an Srownmus, 5. 5. 104), manchmal die klzinen Driisensackehen so
angeschwollen sind, dass sie in der Grisse Weinbeeren gleichen, um’ die herum
sich die aussersten Gefassvérzweigungen spielend schlingen, Dasselbe lasst sich
i einer kranken Leber und in einem kranken Pankreas beobachten, Da es also
nach dem Augenschein feststeht, dass der Driizenschlauch durch ein hautiges
Blaschen erganzt wird, Ober das hinweg vielfache Enden von  Blutgefissen

Janus XLV 15
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ziehen, wie es bei Magen, Pleura und Perikard geschieht, darf man nicht be-
haupten, das dusserste verengte Rohrchen einer Arterie endige im Ausfiihrungs-
gang ; vielmehr wird durch den Augenschein bewiesen, dass der Diriisenschlanch
ein hesonderes hiutiges Gebilde ist, um das herum sich die dussersten Enden
der Gefisse erstrecken und aus dem der Ausfilhrungsgang entspringt und den
abgesonderten Saft wegfuhrt.”

Marrica: hilt also daran fest, dass das letzte Bauelement der
Driise das mit Ausfithrungsgang versehene Blaschen ist und schliesst
umgekehrt, dass da, wo er dies Blischen sieht, Driisen vorliegen. So
wird auch er, allerdings nicht als Nachbeter iiberkommener Lehren
sondern aufgrund genauester Untersuchung ein Verfechter der An-
sicht, dass die Hirnrinde, deren Ganglienzellen mit ihren Fortsatzen
er zweifellos beobachtet hat, zu den driisigen Organen zu rechnen
sei. Mit voller Bestimmtheit ordnet er auch die Nebenniere bei den
Driisen ein, u.zw, bei den ,Gland. conglomeratae”. Er lost sich von
den noch verschwommenen Ansichten eines WraarTO® und Grissox
und gibt eine fiir seine Zeit geradezu klassische Beschreibung ihres
Baus 1), den er allerdings unzutreffend deutet. Wie aus der Uber-
setzung (5. 18/19) mit volliger Sicherheit hervorgeht, hat Marricur
die Zona fasciculata und die Zona glomerulosa deutlich gesehen; er
erwihnt sogar ihre goldgelbe Farbe. Die Zona reticularis scheint ithm
noch entgangen zu sein, Immerhin hebt er die grosse Zahl feiner
Blutgefisse in ihrem Gebiet hervor. Den lockeren Bau des Marks
mit seinen zahlreichen Riumen und seiner Hiufung von Gefissen
und Nerven hat er erkannt. Er glaubt, dass ein besonders weiter
Ausfuhrungsgang vorhanden sei, der von den Venen sozusagen ,aus-
gemolken” wiirde. Die ovalen Gebilde der Zona glomerulosa hilt er
fiir Driisen, und verlegt damit die Inkretbildung in die Rinde — ein
merkwiirdiges Spiel des Zufalls! — die langgestreckten ,.faserigen
Kérper” der Zona fasciculata sind fiir ihn rhrenférmige Ausfiih-
rungsgiinge, die das Driisenprodukt nach dér Mitte zu ableiten. Die
ograue, schleimige Substanz” des Marks kann er nicht sicher erken-
nen, spricht aber von ihrem kérnigen Bau aus | kleinen, rundlichen
Karpern” und ist iiberzeugt, dass sie in inniger Bezichung zu den
umspinnenden Nervenfasern steht. Es macht auch keine besonderen
Schwierigkeiten, Marrrcuis Befunde in der Hout, wo er die
Schweiss- oder Talgdriisen gesehen hat und als gurkenférmige Ge-

1) Die Behauptung von Frawk, (aa.0. S. 300), B. Evsracuius habe als
erster die Nebenniere 1714 beschrieben, trifft also nicht zu.
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bilde mit Ausfithrungsgang beschreibt, zu deuten. Aber es ist nicht
einfach, das genau zu bestimmen, was er unter dem hiutigen Sick-
chen mit Ausfihrungsgang als dem Urelement aller Drisen ganz all-
gemein verstanden hat, Wenn man bedenkt, dass er sicher die Fett-
zellen und wahrscheinlich auch die Zellen des Nebennierenmarks ge-
sehen hat, so ist man versucht zu denken, er kinnte einzelne Schleim-
zellen entdeckt und als wesentliches Element fiir den Aufbau der
Driisen tatsichlich schon die Zelle erkannt haben. Dagegen spricht
aber, dass er dieses Blaschen aufschneiden und den Inhalt ausfliessen
lassen will und dass er es als mit Blutgefassen umsponnen beschreibt,
So ist es wohl am wahrscheinlichsten, dass es doch ein Driisenschlauch
gewesen ist, dessen zelliger Bau ihm noch entgangen sein mag. Er
wiirde dann beim Lymphknoten, bei dem die Follikel durch lingeres
Einweichen in Wasser entfernt werden, die mit Endothelien bekleide-
ten, schlauchartigen Riume der Sinus zurickbehalten haben, und
seine Theorie wiirde auf diese Weise verstindlich erscheinen.
Wesentlich wichtiger als die Fragﬁ, ob Mavricuis Ansichten in
allen Einzelheiten zutreffen, ist der Fortschritt und Antrieb, den

. seine Methode fiir die Driisenforschung bedeutet. Zum erstenmal

wird ein Blick in den feineren Aufbau der Driisen erschlossen; zum
erstenmal steht nicht die theoretische Forderung und Uberlegung,
sondern das Organ selbst im Mittelpunkt ; zum erstenmal wird nicht -
eine der Erfahrungsgrundlage volliz entbehrende Theorie uber die
Driisenfunktion entwickelt, sondern mit aller nur wiinschenswerten
Vorsicht aus Versuchen und Beobachtungen auf die mégliche Funk-
tion geschlossen.

So wird MaLricul zum fithrenden Vertreter der zweiten For-
schungsperiode, der eigentlich naturwissenschaftlichen, insbesondere
der histologischen, die erst wesentlich spiter ihre Bliitezeit erleben
sollte. ;

Neben Mavpicur und Nuck ist hier noch Fr. Ruvscs zu nennen,
der zwar nicht histologisch arbeitet aber auch vom IExperiment aus-
geht und ohne jede rein theoretische Spekulation, die ithm nicht lag,
mit seiner berithmten Injektionsmethode den Driisenbau aufzukliren
versucht, Fine zusammenfassende Arbeit iiber die Driisen liegt von
thm nicht vor; seine Ansichten finden sich verstreut in seinen Brie-
fen, Streitschriften, Beobachtungen und den Beschreibungen zu sei-
nen Sammlungspripparaten, die zwischen 16g6 und 1721 erschienen
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handensein freier Flissigkeit notwendig die Existenz von Driisen
voraussetze. Die Einseitigkeit ihrer Methode hat sie daran gehindert,
tiefer in den Feinbau der Driisen einzudringen, und es war ihnen
nicht gegeben, ihre Untersuchungen auf der breiten Basis aufzu-
bauen, die MarpiGui fir seine zusammenfassende Arbeit gewdhlt
hatte.

Mit dieser zweiten, der experimenfellen und histologischen For-
schung gewidmeten Periode iiberschneidet sich zeitlich die dritte, die
vornehmlich der Untersuchung anf Sondergebicten dient und eine
Reihe wichtiger topographisch-morphelogischer Kenntnisse gebracht,
aber auch die Einsicht in die Driisenfunktion gefordert hat, ohne
allerdings den von MavLricHI eingeschlagenen Weg der histologischen
Untersuchung planmissig zu verfolgen.

Als erster tritt hier noch einmal Nic. StENo hervor, der schon 1661
seine , Observationes Anatomicae de Glandulis Oris” und die ,Obser-
vationes Anatomicae de Glandulis Oculorum” in Leiden vertffent-
lichte (Abdruck bei Mawcer II, 747 u. 760). Schon in seiner Arbeit
iiber die Munddriisen findet sich (8. 748, § 9) eine an WHarTON
und Svrvius eng anschliessende Definition der Driisen, die er als
wparenchymata sui generis” bezeichnet, jedoch lediglich durch ihre
dusseren Merkmale charakterisiert. Er kennt schon verschiedene Ar-
ten des Speichels, von dem er sagt (5. 732, § 27):

HHumoris consistentia, qui ... mings ... magis viscidus re_peritur."

Lage, Gestalt, Grosse und Ausfiihrungsgiinge der einzelnen Driisen
beschreibt er sehr genau und beschiftigt sich eingehend mit der
Frage, woher das Sekret, Speichel bzw, Trinenflissigkeit, stammen
mag. Er lehnt die Ansicht ab, dass ein Abfluss aus dem Gehirn statt-
finden kinne und kommt zu dem Ergebnis, dass beide Sekrete letz-
ten Endes aus dem arteriellen Blut in der Driise abgeschieden werden
miissen. Dieser Abscheidungsvorgang spielt sich so ab, dass das leich-
ter fliissige, an ,,Serum” stets reichere arterielle Blut, das in die Driise
einstromt, gelegentlich linger dort verweilen muss, dann namlich,
wenn sich die abfithrenden Venen unter dem Einfluss der Nerven
verengen und dadurch den glatten Abfluss verhindern ; diese Veren-
gung der Venen tritt z.B. bel Gemitsbewegungen ein, zwingt das
dann reichlicher zugefithrte Blut zum Aufenthalt in der Driise und
in dieser Zeit wird das Serum zum grossen Teil die Blutbahn wver-
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lassen. So sei es verstindlich, dass z.B, die recht kleine Trinendriise
manchmal, aber immer nur tropfenweise, erhebliche Mengen von
Fliissigkeit sezernieren kann, die das Auge zum Uberlaufen bringe.
Er begegnet dem Einwand, dass Tiere, die doch Trinendriisen be-
sitzen, nicht weinen kinnten und weist nach, dass sehr wohl auch bei
Tieren die Sekretmenge grisser sein kann als das Fassungsvermogen
des abfithrenden Ganges und dass dann genau so wie beim Menschen
ein Uberlaufen eintritt, das man Weinen nennen kénne,

Noch ergiebiger ist die Schrift von Jon. Cowr. PEYER, , Exerci-
tatio Anatomico-Medica de Glandulis Intestinorum”, Schaffhausen,
1677 (MaxGeT I, 111). Im ersten Teil dieser beriihmten Abhandlung
gibt er eine geradezu klassische und tiberaus genane Beschreibung der
von ithm entdeckten und nach ihm benannten Driisen des Darmes,
deren Form, Lage, Grisse und Zahl er bei den verschiedensten Tie-
ren und beim Menschen eingehend untersucht hat. Die beigegebenen
Tafeln konnten auch heute noch in jedem Lehrbuch der normalen
Anatomie Platz finden. Im zweiten Teil beschiftigt er sich mit dem
Bau und der Funktion der neu entdeckten Organe. Die Frage, ob die
Darmdriisen den Kugel- oder Haufendriisen zuzuordnen seien, wird
zugunsten der Haufendriisen entschieden (5. 118):

pvidentur utique nobis glandulae illae cum conglomeratis haud inepte con-
venire.”

In die Familie der Kugeldriisen,

»Auae Lymphae a partium et corporis ambitu in cor et venas deducendae in-
serviunt”,

will er sie nicht einreihen. Sie sollen auch nicht unmittelbar mit dem
Chylus, seiner Bereitung und Beforderung, zu tun haben, weil keine
Chylusgefisse in ihnen selbst oder in ihrer Umgebung zu finden
seien,

Als die Aufgabe dieser ,,plexus glandularum” sicht er die folgende
an (9. 118):

»eos  liquorem perficiendo chylo servientem intra cavitatem intestinorum
exstillare.”

Er begriindet das damit, dass die einzelne Driise eine gegen das
Darmlumen gerichtete feine, kraterférmige Offnung besitze, aus der
immer wieder feinste Tropfchen austreten.

Die Quellen dieses der Chylifikation dienenden Saftes sind das
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paubstantia demique utrique glandularum specier apparenter saltem, eadem
obtigit, indicio consimilem utramque filtrare humoris speciem.”

Damit widerspricht er sich nicht etwa selber, wie man zuerst mei-
nen konnte, weil er kurz vorher die Verschiedenheit der Aussonde-
rungen betont hat, Es handelt sich fiar ihn hier nur um die gleiche
Art von Saft, nimlich immer um einen ,humor”, der fiir die Weiter-
fithrung der Verdauung und Chylifikation bestimmt ist, dessen Zu-
sammensetzung im einzelnen je nach der Driise wechselt. Schliess-
lich scheint es ihm auch einleuchtend (3. 112):

Llaticem fundere conglobatas per vasa lymphatica, quem conglomeratae .., per
vasa sua excretoria, ...

Damit hat er also von der Funltion her eine enge Beziehung zwi-
schen den beiden urspriinglich so streng getrennten Driisengruppen
hergestellt und auch den Lymphknoten ihre Rolle bei der Klirung -
und Verfeinerung des Chylus, der im Darm keineswegs seine Vollen-
dung erreichen kann, zugewiesen.

BrusNERs bekannteste Schrift ist die 1688 in Schwobach erschie-
nene , Exercitatio Anatomico-Medica de Glandulis in Intestino Duo-
deno Hominis detectis”. Auch hier iiherrascht die Sorgfalt seiner
Beobachtungen, die er diesmal an menschlichen Leichen anstellt, Bei
der Sektion eines nach dreiwdchentlichem Krankenlager in Heidelberg
verstorbenen Soldaten findet er am 5. Oktober 1686 im Anfangsteil
des Duodenum eine Unzahl von einzeln stehenden Driisen verschie-
dener Grisse, an denen er einen Ausfihrungsgang nicht ausmachen
kann. Er bestitigt diesen Befund bei weiteren Leichenéfinungen und
hilt semen Vortrag iiber die neu entdeckten, heute nach ihm benann-
ten Driisen am 26, Februar 1687 vor der medizinischen Fakultit der
Universitit Heidelberg,

Als seine Vorliufer (§ 1) ... in scrutanda corporis humani ma-
china hydraulicopneumatica...” — eine recht klare Kennzeichnung
seines Standpunktes — nennt er PECHLIN (1672) und WiLLis (1674),
die sich beide auch mit der Schleimhaut im Duodenum beschiftigt
aber geglaubt hitten, dass die Gefisse, u.zw. Blut- und Milchgefisse,
unmittelbar an der Darminnenfliche Offnungen besissen, durch die
sie sowchl geeignete Stoffe in den Darm entleerten wie aus ihm ent-
nihmen.

Im § 10 beschreibt er die beiden Arten von Drisen, die im Darm
vorkommen :
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1. die von PevEr gefundenen, die im frisch ertifneten Darm sofort
auffallen, wie ,ovula” aussehen und distalwirts an Hiufigkeit zu-
nehmen ; !

2. die von ihm selbst entdeckten, die distalwirts von Linsen- bis Hir-
sekorngrosse abnehmen, im Anfangsteil des Duodenum am hiu-
figsten sind und erst am priparierten Darm deutlich hervortreten:

ohae autem, praesertim coctae duriusculae evadunt et veram glandularum sub-
stantiam prae se ferunt ... praeditae sunt poro in intestinim pervio, eoque non
semper visibili, ... alteras (d.h, die PEYErschen) ... superant numero, frequentia
et consequenter usu.”

Sie stehen in engster Verbindung mit den Fibrillen der nervenartigen
Schicht, sind ihr gleichsam fest eingewoben und haben infolgedessen
auch innigste Gemeinschaft mit dem ,gpiritus animalis” (§ 12):

- dictas glandulas ... fibrillis eius (sc. nerveae tunicae) intertextas esse,
adeoque intimum iis cum fibris et harum incolis spiritibus animalibus intercedere
commercium...”

Sie sondern einen mit ,spiritus animalis” durchsetzten ,humor”
aus, der als starkes Losungsmittel wirkt (§ 12): :

weffundunt humorem spiritibus animalibus delibutum, insigni solvendi vi prae-
ditum..."”

Da dort, wo die neu entdeckten Driisen am hiufigsten sind, der
Chylus noch ganz ,,roh” ist und der weiteren Durcharbeitung bedarf,
ist es unwahrscheinlich dass sie nur der ,,percolatio chyli” dienen sol-
len, vielmehr (§ 13):

weee ut illae (se. Gland. Brummeri) perficiendo ... chylo potius destinatae videri
possent.”

In einem kurzen Anhang zu seiner kleinen Schrift setzt er sich
allgemein mit Marpicu1s Ansichten auseinander. Der Meinung, dass
alle Driisen Sekretionsorgane seien, schliesst er sich an, Die Umkeh-
rung aber, dass uiberall da, wo scheinbar Sekretion auftrete, auch
Driisen zu finden sein miissten, will er ebensowenig zulassen wie
Ruyscu: \

»Ubi glandula, ibi secretio; sed non viceversa, ubi secretio, ibi glandula neces-
sario existit.”

Nach Brusner gibt es auch Sekretion durch Membranen ohne
jede Beteiligung von Driisen; durch Poren, deren Weite bei den ver-
schiedenen Membranen verschieden ist, tritt das Blut, serum” aus
und, fiillt auf diese Weise z.B. Herzbeutel und Pleuraraum.

Auch in diesem Anhang nennt er die beiden Gruppen der Kugel-
und Haufendriisen, ordnet die von ihm im Duodenum entdeckten aber
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in keine der beiden Gruppen ein. Da'er ihnen aber einen ausiithren-
den Porus zuschreibt, der sich unmittelbar in den Darm 6ffnet und
ein fiir die Verdauung unbedingt nétiges und hochwirksames Sekret
entleert, gehoren sie nach seiner Auffassung in die Gruppe der Hau-
fendriisen, der auch Pever die nach ihm benannten zuweist.

Es zeigt sich somit, dass durch diese fiir die Erweiterung der Drii-
senkunde ausserordentlich wichtigen Einzelarbeiten wenig grund-
sitzlich Neues zur Organlehre im allgemeinen beigesteuert wird, Die
Meinung, dass die Drilsen Sekretionsorgane seien, setzt sich endgil-
tig durch; die Ansicht, dass das Blut als Quelle jeder Sekretion an-
zusehen sei, wird befestigt; die {iber das Ziel hinausschiessende Be-
hauptung von MALPIGHT, dass jede freie Flassigkeit im Korper das
Vorhandensein von Driisen voraussetze, wird erfolgreich angegriffen.

Aus einem Gemisch von Beobachtungstatsachen, Theorien und Hy-
pothesen, von wirkhchkeitsfernen Spekulationen und geduldiger
Kleinarbeit hat sich also langsam mit der fortschreitenden Verfeine-
rung der Untersuchungsmoglichkeiten und der strengen Durchfih-
rung der von Marpicui eingeleiteten naturwissenschaftlichen Ar-
beitsweise die Driisenlehre in ihrer heutigen Form entwickelt, Gewiss
machen wir dank der Erkenntnisse, die Anatomie und Physiologie,
Chemie und Physik gewonnen haben, jetzt feinere Unterschiede und
sind imstande, die driisigen Gebilde nach ihrer Entstehung, ihrem Bau
und ihrer Funktion schirfer von andern Organen und Geweben und
von einander zu trennen. Wir sind nicht mehr auf die primitiven Vor- |
stellungen angewiesen, dass aus einem Kanalsystem in den Nerven
irgendetwas Wesentliches und Geheimnisvolles fiir die Drilsenfunk-
tion beigesteuert werden musse und dass die Drisen Siebe wvon be-
stimmter Porenweite mit vornehmlich mechanischer Wirksamkeit
seien. ;

Aber es wire uiberheblich, wenn wir annehmen wollten, dass diese
Anfinge villig tiberwunden und lediglich von historischem Interesse
wiren, Wohl lassen Beobachtungen, Annahmen und Schlussfolgerun-
gen in vieler Hinsicht Mangel und selbst Fehler deutlich erkennen.
Stellt man aber einmal die wesentlichen Grundziige der Driisenlehre,
wie sie um die Wende des 17. Jh. vorlag, zusammen, so ergeben sich
uberraschend viele Bertthrungspunkte mit dem Wissen unserer Zeit.

1. Das Gerippe, wie es damals allgemein anerkannt wurde: Man
unterschied 2 grosse Gruppen von Drisen: einmal die Kugeldriisen,
die wir unbedenklich mit unsern Lymphknoten gleichsetzen diirfen;

page 256 sur 288



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1941&p=256

page 257 sur 288



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?130862x1941&p=257

238 KATHE HEINEMANN

dene Stoffe in ihren einzelnen Zonen wechselt. Darin klingt, wenn
auch nicht mehr in grob-mechanischer Form, der primitive Gedanke
wieder an, dass die Porenweite beim Driisen, sieb” das Bestimmende
sei. Die Frage, worauf das ungleichmissige Speicherungsvermégen in
den einzelnen Lymphknotenbezirken beruht, kénnen wir auch heute
noch nicht beantworten. Die Lymphknotenkonglomerate, die noch
vielfach unzutreffend als Iymphdriisenpakete bezeichnet werden, ge-
horen ebenfalls in diese Gruppe, wenn sie auch der dusseren Beschrei-
bung nach mehr zu den alten ,Glandulae conglomeratae” passen
wirden.

Alle echten Driisen fallen unter die ,Glandulae conglomeratae”,
bei denen eine grosse Zahl von ihnen auch in der Frithzeit eingereiht
wurde, Wir unterscheiden, und damit kommen wir zuom Kernstiick
der heutigen Drilsenlehre, diejenigen mit dusserer Sekretion, die
einen Ausfithrungsgang besitzen, diejenigen mit innerer Sekretfion,
die ihre Inkrete auf andere Weise abgeben — das Wie ist auch fur
uns noch nicht in jedem Falle geklirt — und schliesslich diejenigen
mit gemischier Sekretion. Die ersten beiden wichtigen Gruppen waren
schon um die Wende des 17. JTh. gebildet; nur die letzte Gruppe ist
neu, obwohl Marreicur die Lancermansschen Inseln wahrschein-
lich bereits geschen und als driisige Korper angesprochen hat. Wenig
oder nichts war iiber die Natur der Exkrete und Inkrete bekannt.
Aber der Gedanke an derartige Stoffe und ihre Bedeutung war da,
gelegentlich sogar bis zu einer iiberraschenden Vollkommenheit ent-
wickelt, wenn z.B. WrarTox und Marrigu1 annehmen, dass der in
der Nebenniere und im Thymus gebildete ,,Saft” unmittelbar in die
Blutbahn iibertritt. Bis heute ist noch kein Beweis dafiir erbracht,
dass die Inkrete einen andern Weg nehmen; vielmehr wird es noch
durchaus fiir méglich, ja sogar fiir wahrscheinlich gehalten, dass ge-
rade das Adrenalin sofort den Gefissen zugefithrt wird.

2, Auch wir sehen die Driisen als Werkstitten an, in denen Spezial-
arbeit geleistet wird. Nur sind wir nicht mehr so glacklich, uns vor-
stellen zu diirfen, dass fiir jedes Sekret oder Inkret eine besondere
Driise oder wenigstens ein besonderes Driisenelement vorhanden ist.
Die stetig wachsende Zahl dieser Stoffe lisst eine so einfache Zu-
ordnung nicht mehr méglich erscheinen; auf welche Weise z.B. die
3 Zellarten des Hypophysenvorderlappens die Unzahl von Hormonen
bilden konnen, die dort entstehen sollen, das wissen auch wir nicht.

3. Heute verlegen wir die Sekretion in das fiir uns kleinste Bauele-
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ment der Driise, in die Zelle. Diesen Fortschritt verdanken wir der
Weiterbildung der mikroskopischen Technik, die uns die Bedeutung
der Zelle fiir alle Lebensvorginge erkennen liess, eine Vorstellung, die
mit Vircaows Zellularpathologie tragender Unterbau fur die ge-
samte Medizin geworden ist. Thr hat Mavrreicuar vorgearbeitet, wenn
er das fiir ihn kleinste Driisenelement, den Driisenazinus, als den Ort
der Sekretion bezeichnete.

4. Eigenschaften und Wirkungen vieler Enzyme und Hormone sind
uns inzwischen bekannt geworden ; wir zweifeln nicht mehr daran, dass
jedes emzelne und das geregelte Zusammenspiel aller notwendig und
nitzlich fir die Aufrechterhaltung des gesunden Lebens ist. Die pri-
mitive Vorstellung aus den Kindheitstagen der Driisenforschung ist
damit michtig ausgeweitet und vervollkemmnet, verlassen oder um-
gestossen ist sie nicht.

5. Was den - Sekretionsvorgang selbst anlangt, so wissen wir auch
heute kaum mehr, als in den Anfangszeiten der Driisenforschung be-
kannt war oder behauptet wurde. Sekretorische Nervenfasern sind
heute dargestellt, und die Pedeutung der Nerven fiir die Sekretion
ist unbestritten. Die Vorstellung, dass die Nerven als Kanalsystem
den Korper durchzichen, musste aufgegeben werden. Aber wie die
nervise Erregung im einzelnen zustandekommt, das ist uns auch heute
noch nicht bekannt. Wenn man an die Lehre von Dare diber die adre-
nal- und cholinergischen Nerven denkt, also an nervise Erregung
durch stoffliche Elemente, dann verliert sogar die Beteiligung des
»Spiritus animalis” beim Sekretionsvorgang das Absonderliche, vor
allem wenn man sich bewusst ist, dass es sich nur um zeitgebundene
Unterschiede in der Ausdrucksweise handelt, wenn wir heute von
nerviser Erregung” sprechen, wo man frither den ,,Spiritus anima-
lis" wirken liess, sozusagen als Materialisation,

6. Dass alle echten Drusen sezernmieren, unterliegt heute keinem
Zweifel mehr. Aber wir haben erkannt, dass Ruysch und BrRusrweRr
recht hatten, wenn sie die Umkehrung dieses Satzes nicht zulassen
wollten. Die Vorginge der Transsudation und Exsudation, die, im
Altertum schon dunkel geahnt, von MALPIGHI zugunsten einer alles
beherrschenden Sekretion aufgegeben werden sollten, sind gegen
Ende des 19. Jh. durch die Versuche von Connuey und LicHTHEIM
endgiiltig geklirt worden. Selbst die heute immer wieder herange-
zogene, wenn auch durchaus noch nicht unbestrittene Lehre von der
serosen Entziindung, wie sie RossLe und Errincer verfechten, tritt
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als nicht einmal ganz primitive Vorstellung von der Durchlissighkeit
der. Arteriolen, die ,,weich und saftreich” werden sollen, schon bei
Ruyscu auf.

7. Auch wir erkennen an, dass die Lymphe, aus den Organen und
der Kérperoberfliche stammend, in das Blut zuriickkehrt.

Uber diese wesentlichen Punkte hinaus finden sich noch Uberein-
stimmungen in Einzelheiten, die des Erwihnens wert sind, So scheint
die aus dem Altertum stammende, von MavricH1 auf Grund seiner
missdeuteten mikroskopischen Befunde neu belebte Lehre, dass das
Gehirn zu den Drisen gehore oder thnen wenigstens in einzelnen
seiner T'eile nahestehe, heute wieder zu Ehren zu kommen. Man
braucht nur. an das Hypophysen-Zwischenhirn-System oder an die
Ansicht zu erinnern, dass das Septum pellucidum der Sekretion fahig
sei, Dinge, an deren Klarung heute wieder eifrig gearbeitet wird 1),

Auch der Gedanke Borernis, dass Gifte und andere schidliche
Stoffe unter Umstinden durch die Nerven von der Peripherie zum
Gehirn geleitet werden konnten, ist in der Vorstellung, dass z.B. das
Tetanustoxin den Nervenweg fiir seine Verbreitung im Kérper be-
nutzt, in neuester Zeit wieder auigelebt.

Wenn wir schliesslich die Forschungsmethoden mit den unsern ver-
gleichen, so mussen wir eingestehen, dass wir uns nur eines geringen
Fortschritts rithmen konnen. Im Grunde haben wir, ohne grundsitz-
lich Neues zuzufiigen, nur mit verfeinerten technischen Hilfsmitteln
die Verfahren wiederholt, welche die Forscher jener ersten Zeit be-
reits kannten, sei es Gefissinjektion, sei es Luftinjektion in die
Lymphbahnen, ein Vorgehen, das gerade in jlingst vergangener Zeit
als etwas ganz Newes wieder in die Pathologie emgefithrt werden
sollte und doch schon in den letzten Jahrzehnten des 17. Jh. haufig
angewandt wurde, sei es die histologische oder chemische Unter-
‘suchung.

Nun darf nicht verkannt werden, dass damals fiir viele Behaup-
tungen die Unterlagen und Beweise fehlten und dass manches, dessen
wir heute sicher zu sein glauben, nur in Ansitzen und Ahnungen vor-
handen war. Immerhin bleibt es bemerkenswert, wieviele Ergebnisse,
um die eine Folgezeit mithsam ringen musste, in jener ersten Periode
der Driisenforschung gedanklich vorweggenommen wurden.

1) Vel z.B. Gaver Je, BR. Die Beziéhung&n von Zwischenhirn zu Hypo-

physe in der morphelogischen u, experimentellen Forschung, Fortschr, Neurol,
I3, 257, 1941.
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VAGBHATA'S ASTANGAHRDAYASAMHITA
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Auis dem Sanskrit ins Deutsche abertragen
mit Vorwort, Anmerkungen und Indices

VON

LUISE HILGENBERG vxp WILLIBALD KIRFEL
Dr med. Dr phil. Ord. Prof. fiir indische Philologie
an der Universitit Bonn

Fortsetzung

LETZTER ABSCHNITT
(UTTARASTHANA)

ERSTES KAPITEL

Nun werden wir das Kapitel von der Kinderpflege darlegen,
50 sagten Atreya und die ibrigen grossen Weisen,

Hat man das Kind gleich nach der Geburt mit salzversetzter
Schmelzbutter von der Eihaut gereinigt, besprenge man es darnach,
wenn es von der Geburt mitgenommen ist, mit Ol von Sida cordi-
folia (1), dann mache man mit zwei Steinen ein Gerdusch an seiner
Ohrwurzel und sage ihm hierauf folgenden Spruch ins rechte Ohr
(2): ,Aus jedem Gliede bist Du entstanden, aus dem Herzen bist Du
geboren, als Selbst fiirwahr trigst Du den Namen Sohn, leb’ hundert
Herbste (3), werd" hundertjihrig, hundertjihrig! Ein langes Leben
sollst Du erlangen! Die Sterne, die Himmelsgegenden, Nacht und Tag
sollen Dich beschiitzen ! (4) .

Wenn es zu sich gekommen ist, binde man die Nabelschnur in
einer Entfernung von vier Angula [vom Nabel des Kindes aus] mit
einem Faden ab, schneide sie durch und hange sie [die Schnur mit
dem Stumpf] um seinen Hals (5). Seinen Nabel benetze man mit (1
von Saussurea Lappa und bade es hinterher in einem Dekokt von
milch[saft]haltigen Baumen oder mit Wasser, das alle Duftstoffe
[wie Sandel usw.] enthilt (6) und durch [wiederholtes] Eintauchen
von erhitztem Silber oder Gold lauwarm geworden ist. Nachdem
dann. [der Arzt] mit dem Zeigefinger [seiner] rechten [Hand] den
Gaumen [des Kindes] emporgerichtet hat, iberdecke man es (7) auf
dem Kopfe [mit] einem mit Fett [d.i, Sesamdl getrinkten] Watte-

Jawus xLv 16
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bausch, und als Nahrung bringe man ithm eine erbsengrosse FPaste von
Citrullus Colocyntis, Hydrocotyle asiatica, Acorus Calamus und
Canscora decussata bei, [die] mit Schmelzbutter [und] Honig [ge-
mischt und] zu[r Forderung von] Einsicht, Leben und Kraft be-
sprochen ist. Gold, Acorus Calamus, Hydrocotyle asiatica, Schwefel-
kies und Terminalia Chebula lecke es, [fein] pulverisiert (8, ), oder
auch Pulver von Gold und Phyllanthus Emblica, [je] mit Schmelz-
butter und Honig versetzt 1), Sodann lasse man es durch gesalzene
Schmelzbutter das Fruchtwasser ausbrechen und (10) nach der Vor-
schrift des Prajipati die Geburtszeremonien vollziehen.

Weil die Adern, die im Herzen sitzen, sich durch die Geburt oif-
nen (11), stellt sich bei den Frauen am dritten oder vierten Tage die
Muttermilch ein. Deshalb lasse man am ersten Tage zu den drei
[ Essens-]Zeiten (12) das Kind Honig und Schmelzbutter geniessen,
nachdem sie mit Hemidesmus indicus vermischt und durch einen
Zauberspruch geliutert worden sind, und am zweiten und dritten
Tage Schmelzbutter, die mit Glyeyrrhiza glabra zubereitet worden
ist. Darauf (13) verwende man fiir es, da ihm die Brust zunichst
[noch] verwehrt ist, zu zwei [Mahl-] Zeiten frische Butter im Masse
seiner eigenen Handfliche mit Muttermilch als Nachtrunk (14). So
trinke es nur die Milch seiner Mutter; denn diese dient am besten
zum Wachstum seines Korpers. Wenn dies nicht gluckt, besorge man
zwei Milchammen, die kinderlieb (15), nicht entstellt, keusch, von
gleicher Kaste und Natur, gesund, muttleren Alters, mit lebenden
Kindern und nicht begehrlich sind (16). Diese pilege man sorgfiltig
mit zutriiglicher Nahrung und Erholung.

Kummer, Zorn, Fasten und Anstrengung verursachen Schwund der
Muttermilch (17), Milch erzeugen die [verschiedenen] Arten von
Rauschtrank mit Ausnahme von Sidhu2), [ferner] Fleischbrithen
von Sumpftieren, Milch und milch[saft]haltige Pflanzen sowie das
Gepenteil von Kummer usw. (18), Die Milch einer Wochnerin, die
unzutrdgliche Nahrung genossen hat, Hunger leidet, nicht bei vollem
Bewusstsein ist und verdorbene Kirperelemente hat, ruft Erkrankung
des Kindes hervor (19). Bei Ermangelung von Muttermilch trinke es
Ziegen- oder Kuhmilch von gleicher Beschaffenheit, mit der kleinen
Fiinfzahl der Wurzeln 3) oder mit den beiden Sthird’s [Desmodium

1) Vgl hierzu und zum folgenden: Afvalayamagrhyasatra I 15. 1 Ii;
Gobhilagyhysiitra I1. 13 £f; Paraskaragrhyasiitra L 13. 3 ff.

2) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 5, Vers 74,
3) Ebenda Kap. 6, Vers 166
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Gangeticum und Uraria lagopodioides verkocht] und mit weissem
Zucker [versetzt] (zo).

Besonders die sechste Nacht sollen seine Verwandten nach Vollzug
von Schutzzeremonie und Opferspende durchwachen, ihm die grosste
Freude bereitend 1) (21).

Tst der zehnte Tag vollendet, lasse man die Wachnerin auistehen
nach den Gebriuchen, wie sie in threr Familie iiblich sind, und dem
Kinde, das an den Gliedern [d.i. den Handen usw.] Arsenik, Auri-
pigment, Curcuma angustifolia, Aquilaria Agallocha und Santalum
album trigt, einen angesechenen Namen geben, der mit der Gottheit
seiner [Geburts-]Konstellation in Verbindung steht, auf einen Ver-
wandten Bezug hat und paarsilbig ist (22, 23). Dann mache ein
kundiger Arzt fiir das Kind, wihrend sein Kopf nach Nordosten ge-
richtet ist, eine Berechnung fiir sein Leben nach [eben] den Anzei-
chen, die [im Kapitel von der Einteilung des Korpers] 2) iiber die
verschiedenen Naturen gelehrt worden sind (24).

Rein und gewaschen seien die Kissen, faltenlos und weich, und
die Ticher zum Bezichen des Bettes seien mit [Substanzen] ausge-
riuchert, die Unholde vertreiben (25). Zum Riuchern empfiehlt man
eine getotete [,also nicht von selbst gestorbene] Krihe nebst Ipomoea
Turpethum.

Jederzeit trage das Kind an Hand, Hals und Kopf glickbringende
Amulette, die vom Horn lebender Rhinozerosse usw. herstammen 3),
desgleichen gluckverheissende Pflanzen wie Herpestis Monnieria
(oder: Hydrocotyle asiatica), Citrullus Colocyntis, Jivaka4) usw.

1) Nach Tolly 5. 50 entspricht dies ,dem noch jetzt bestehenden Cultus der
Sasthi, ‘Gottin der Sechsten', der auf dem an diesem Tage oder etwas spiter
infolge ungeschickter Trennung der Nabelschnur hiufig auftretenden Starr-
krampf der Kinder beruht.” Dazu teilt uns Prof. Bhave vom Baroda College
mit, dass man die Sasthi, der die sechste Nacht gehort, als die Schicksalsgéttlin
ansieht, die das Schicksal der Kinder bestimmt und ihnen dieses auf die Stirne
schreibt. In diesem Sinne stellt man noch heute im Zimmer der Waochnerin
Tinte und Feder hin. Zum Abend dieses Tages werden Verwandte und Be-
kannte eingeladen, und ein Hauptgericht, von dem auch eine Spende an die
Gottin dargebracht wird, besteht aus einer Bohnenart (dvidala), Marathi ,,pivia"”,
d.i. Phazeolus radiatus, einer Varietit von Phaszeolus Mungo, Zur symbolischen
Vertretung der Gottin Sasthi mmmt man Nivadung, d.i. Euphorbia tortilis.

2) S. Abschnitt vom Korper Kap, 3, Vers 83 ff, nach dem Kommentar saoll
es sich um das Kapitel von der Kenntmis der Veranderungen (ebenda Kap, 5)
handeln.

3) Mach Ca. Sarirasthina Adhy, 8. 123 nehme man hierzu die rechten Horn-
spitzen lebender Rhinozerosse, Hirsche (rurw), Rinder (bos gavaeus) und
Stiere,

4) S. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 15, Vers 8 Anm, o,
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stindig aber Acorus Calamus (26, 27), weil dieser Leben, Einsicht,
Gedachtnis und Wohlbefinden wverleiht und vor Unholden schiitzt,
~ Im fiinften Monat setze man es an einem gliickverheissenden Tage
auf die Erde (28) und im sechsten beginne man allmihlich mit dem
Fiittern von Speise,

Im sechsten, siebten oder achten Monat durchsteche man bei einem
gesunden Kinde an einem glickverheissenden Tage bei Eintritt des
Winters, wihrend es auf dem Schosse der Mutter sitzt, die Ohrlapp-
chen, ihm freundlich zuredend, [und zwar durchsteche| der Arzt bei
einem Knaben zunichst das rechte, bei einem Midchen das linke
[Ohr] (29, 30), mit der rechten Hand die Nadel, mit der anderen
das Ohrlippchen fassend. Von der Mitte der Miindung des dusseren
Gehorganges ein wenig nach der Wange hin (31), steche er, wihrend
das Kind vollkommen unbeweglich gehalten wird, in das von der
Natur geschaffene Loch, das nur mit Eihaut (7) 1) bedeckt, von
Sonnenstrahlen beleuchtet und mit rotem Lack gezeichnet ist. Wegen
der Schnelligheit steche er nur einmal und gerade, nicht dariiber,
nicht nach der Seite und nicht darunter; denn hier liegen die Adern
(32, 33): Kalika, Marmari und Rakta, und wenn diese durch-
stochen werden, entstehen Entziindung, Schmerz und Fieber, Beu-
len, Brand, Jucken, Steifheit des Nackens und Starrkrampf (34).
Tiir diese wende man je nach der Krankheit schnell die entsprechende
Heilmethode an. Sticht man an der richtigen Stelle, [fliesst] weder
Blut, noch entsteht Schmerz, Entziindung usw. (35). Darnach [also
nach dem Durchstechen des Ohrlippchens] fuhre man einen emge-
fetteten, an der Nadel eingefiidelten Faden ein und betriufle es mit
ungekochtem Sesamal, Ein dickes Ohrlippchen durchsteche man in
der gleichen Weise mit einer Ahle 2), wihrend es [das Kind] Be-
kémmliches geniesst. Nach drei Tagen lege man einen dickeren Faden
ein und lasse dann das geheilte Ohr ganz langsam zunehmen (36, 37).

Wenn nun die Zihne gekommen sind, gewbhne man [das Kind]
allmihlich von der Brust ab und versorge es mit der vorhin genannten
Milch [Ziegenmilch usw.] und leichter und nahrender Speise (38).

1) Su. beschreibt im Anfang von Adhy, 16 des Sftrasthina die COperation
mit fast den gleichen Worten, erwihnt allerdings nicht den Ausdruck
jaryumitrapracchanna, der mithin dunkel bleibt, As stimmt mit Ah wortlich
uberein,

2) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 26 Vers 25 f, vl

Fig. 33.
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Ist das Kind von der Brust abgesetzt, versorge man es mit einem
beruhigenden Konfekt aus Mark von Buchanania latifolia, Glycyr-
rhiza glabra, Honig, gertsteten Reiskomermn und weissem Zucker (39),
einem; verdauunganregenden aus jungen [Friichten wvon] Aegle
Marmelos, Elettaria Cardamomum, Zucker, gerdsteten Kérnern und
Grittzen und einem stopfenden aus Bliiten von Woodfordia flori-
bunda, Zucker, gerdsteten Kornern und Sattigungsmitteln (4o). Seine
Krankheiten bekiimpfe man mit milden Heilmitteln, die keine Stérung
hervorrufen, [andererseits] unterlasse man durchaus eine Purgierung
ausser bei einer lebenfihrlichen Erkrankung (41).

Ein unartiges [Kind] erschrecke man nicht; denn ein erschrockenes
packen die Damonen. Man hite es vor Luftzug durch Gewinder, vor
fremder Beriihrung und vor Fasten (42).

Schmelzbutter, die mit Herpestis Monnieria (oder: Hydrocotyle
asiatica), Sinapis glauca, Acorus Calamus, Hemidesmus indicus,
Saussurea Lappa und Steinsalz nebst Piper longum verkocht worden
ist, bewirkt als Trank Stimme, Einsicht und Gedichtnis (43); sie
gibt Leben, vertreibt Unheil und Unholde (raksas) sowie Irrewerden
[d.i. Besessenheit] durch Ddmonen. .

Hat1) man Acorus Calamus, Vernonia anthelmintica, Herpestis
Monnieria, Canscora decussata, Asparagus racemosus (44), Brahma-
somi (?), Tinospora cordifolia (oder: Terminalia Chebula) und Hy-
drocotyle asiatica, je im Masse eines Pala, zu Paste verarbeitet, ver-
koche man [mit dieser] ein Prastha Schmelzbutter und viermal so viel
Milch zur ,achtteiligen” (astaniga) [Schmelzbutter] (45);
als Trank ist diese heilsam und verleiht langes Leben, Stimme, Ver-
stand, Gedichinis und Einsicht,

Schmelzbutter, die mit Ziegenmileh, Terminalia Chebula, den drei
scharfen Substanzen, Stephania hernandifolia, Acorus Calamus,
Moringa pterygosperma und Steinsalz (46) verkocht worden ist, ist
die ,Sdrasvata-Schmelzbutter”; sie verleiht Stimme, Ver-
stand, Gedichtnis und Verdauung,

Schmelzbutter, die mit Acorus Calamus, Tinospora cordifolia, Cur-
cuma Zedoaria, Terminalia Chebula, Chrysopogon acicularis, Embelia

1) Die folgenden Rezepte scheinen ein sekundirer Zusatz zu sein, sie haben
in As keine Entsprechung, Mdglicherweise stammen sie ans einem anderen
Zusammenhang,
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Ribes, getrockneter Wurzel von Zingiber officinale (47) und Achy-
ranthes aspera zubereitet worden ist, 15t in thren Eigenschaften wie
die vorgenannte,

Gold, Silber, Acorus Calamus und Saussurea Lappa; Gynandropsis
pentaphylla und Gold (48) ; Gold, Alternanthera sessilis und Muschel;
Pongamia glabra, Gold und Acorus Calamus, — diese vier, in den
[vier] Versvierteln genannten [Mittel] nehme man mit einem Uber-
guss von Honig und Schmelzbutter (49); ein Jahr lang geleckt,
bewirken sie Schonheit, Verstand, Kraft und Farbe und sind heilsam,

Durch Acorus Calamus, Glycyrrhiza glabra, Steinsalz, Terminalia
Chebula, getrocknete Wurzel von Zingiber officinale und Carum Rox-
burghianum (30) sowie Saussurea Lappa, Piper longum und Cumi-
num Cyminum klart sich die Stimme, wenn jene mit Schmelzbutter
geleckt worden sind.

ZWEITES KAPITEL

Nun werden wir die Abwehr der Kinderkrankheiten
darlegen.

Dreifach nennt man den Lebensunterhalt des Kindes ; Milch, Speise
und beides zusammen. Sind die beiden [Milch und Speise] unver-
dorben, entsteht Wohlbefinden, doch Krankheit, wenn sie verdorben
sind (1),

Wenn die Milch mit Wasser zu eins wird und nicht ven Dosa’s
beherrscht ist, so ist sie rein. Tst sie aber durch Wind verdorben,
sinkt sie im Wasser unter (2); [dann ist sie] zusammenziehend,
schaumig und trocken und bewirkt Verhaltung von Stuhl und Harn.
Ist sie von Galle verdorben, so ist sie sauer und scharf, i1m Wasser
wird sie gelb gestreift und verursacht Brand (3), und ist sie es durch
Schleim, ist sie salzig, zdh und schleimig und sinkt im Wasser unter.
Bei Kombination [von zwei Dosa's] zeigt sie die kombinierten und
beim Zusammenwirken aller Dosa's die dreifachen Symptome (4).
Ist sie [diese Milch bei einem Kinde] in Anwendung gekommen, ruft
sie Krankheiten mit den entsprechenden Symptomen hervor, und an
dem Weinen des Kindes!) erkennt man, ob es einen starken ode:
minder starken Schmerz hat (5).

Wenn man eine [Korper-]Stelle fest berithrt und diese die Beriih-

1) D.h, wenn es heftig oder nur wenig weint (Komm.).
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rung nicht zu ertragen vermag, so erkennt man, dass hier der Schmerz
sitzt, und zwar [erkennt man es] am Schliessen der Augen (6), wenn
der Schmerz im Kopfe sitzt, wenn im Herzen, am Beissen auf Zunge
und Lippen, am schweren Atmen und am Verkrampfen der Fauste,
wenn im Leibe, an Verstopfung, Erbrechen, Beissen in die Brust und
Kollern im Leibe (7) sowie an Aufblihung, Krimmung des Ruckens
oder Aufbidumen des Bauches, und wenn in Blase und After, an Ver-
haltung von Stuhl und Harn und dngstlichem Umbherschauen (8).
Dann nehme man eine Behandlung der Mutter vor, je nach dem Dosa
und je nach der Krankheit.

Wenn nun die Muttermileh windartig[, d.h. durch Wind verdorben]
ist, trinke sie drei Tage lang [ein Dekokt von den] zehn Wurzeln 1)
{9) oder [eines von] Plumbago zeylanica, Acorus Calamus, Stephania
hernandifolia, Picrorrhiza Kurroa, Saussurea Lappa, Carum Rox-
burghianum, Cleodendron Syphonanthus, Cedrus Deodara, Pinus
longifolia, Tragia involucrata, Piper longum und getrockneter Wurzel
von Zingiber officinale 2) (10). Darauf trinke sie irgend eine Schmelz-
butter[art], die Windkrankheiten vertreibt und klaren Reishrannt-
wein als Nachtrunk, Nachdem sie so mit Fettmitteln behandelt
worden ist, purgiere man sie gelinde (11), darauf wende man Klystier-
behandlung und Schwitz- und andere Mittel an, die den Wind besei-
tigen, Mit Pulver von Vanda Roxburghii, Carum Roxburghianum,
Pinus longifolia und Cedrus Deodara versetzte (12) Schmelzbutter
lecke das Kind oder eine, die mit [eben] diesen [Substanzen] ver-
kocht [und] mit Sandzucker [versetzt worden ist].

Ist sie [die Muttermilch] durch Galle verdorben, trinke Mutter
und Kind ein Dekolt von Tinospora cordifolia, Asparagus racemaosus,
Trichosanthes dioica, Melia Azadirachta und Santalum album nebst
Hemidesmus indicus; oder die drei Myrobalanen, Cyperus rotundus,
Ophelia Chirata und Picrorrhiza Kurroa (13, 14); oder die Reihe
Hemidesmus indicus usw. 3), Trichosanthes dioica usw.4); oder
Holz von Prunus Puddum usw.5) [als Dekokt]. Ferner wende man
Schmelzbutterarten an, die mit diesen [Substanzen] zubereitet sind

1) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 6, Vers 165 ff.

2) Nach dem parallelen Rezept in As. (Prose) muss in Ah die Lesart
kanesana in kanosana verbessert werden.

3) 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 15, Vers 11,

4} Abenda, Vers 15.

5) Ebenda, Vers 12,
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und ein Galle vertreibendes Purgiermittel (15) sowie kalte Einrei-
bungen, Salben und dgl.

Hat sie [die Milch] jedoch das Wesen des Schleims, lasse man das
Kind mit Glyeyrrhiza glabra und Steinsalz versetzte Schmelzbutter
trinken (16} oder eine, die Steinsalz und Piper longum enthilt, Und
nachdem Bliiten von Randia dumetorum pulverisiert und mit Honig
angerithrt worden sind, bestreiche man damit die Briiste [der Mutter]
und die Lippen des Kindes (17); so erbricht das Kind leicht. Doch
die Mutter lasse man mit scharfen Mitteln erbrechen. Ist nun bei ihr
die Reinigung vollzogen, trinke sie ein Dekokt von Cyperus rotundus
usw. 1) (18), gleichfalls Tabernaemontana coronaria, [die sduer-
lichen Blitter von] Balanites Roxburghii, Cedrus Deodara und Samen
von Holarrhena antidvsenterica oder Aconitum heterophyllum, Cy-
perus rotundus, Acorus Calamus und die fianf Pfefferarten [in Form
eines Dekoktes] (19). .

Ist die Muttermilch durch [alle] drei Dosa's verdorben, gibt es
[das Kind] emen iibelriechenden, unverdauten, wasserihnlichen,
klaren und schaumigen Stuhl ab, verhalten und ungebunden (2o},
unter mannigfachem Schmerz und verschiedenfarbig, sowie gelb-
weissen und zihen Harn, Es entstehen Fieber, Appetitlosigkeit, Durst,
Erbrechen, trockener Auswurf, Gihnen (21), Reissen in den Gliedern,
Zucken des Korpers, Kollern im Leibe, Zittern, Schwindel, Entzun-
dung von Nase, Augen, Mund usw. und noch andere [derartige
Erscheinungen]. Diese Krankheit (22) nennt man die lebensgefihr-
liche, aiberaus schlimme , Milchtrommelsucht”2) (ksiralosake). In
diesem Falle behandele man Mutter und Kind schleunigst mit einem
Brechmittel (23).

Tst nun die Reinigung vollzogen, bringe man die Reihe Acorus
Calamus usw. 3} oder Curcuma longa 3) oder auch Aconitum hetero-
phyllum, Stephania hernandifolia, Picrorrhiza Kurroa, Cyperus
rotundus und Costus speciosus zur Anwendung (24). Stephania
hernandifolia, getrocknete Wurzel von Zingiber officinale, Tinospora
cordifolia, Ophelia Chirata, Picrorrhiza Kurroa, Cedrus Deodara und
Hemidesmus indicus sowie Cyperus rotundus, Sanseviera zeylanica

1) 3. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 15, Vers 4o.
2} 5. Jolly S. 61.
3} 5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 15, Vers 35 f.
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und Samen von Holarthena antidysenterica nehmen am besten die
Schidden der Muttermilch hinweg (25). Bei einer Komplikation wende
ein [Arzt], der den richtigen Zeitpunkt kennt, je nach der Krankheit
ein Gegenmittel an.

Der Durchbruch der Zihne kann die Ursache sogar aller Krank-
heiten sein (26), inshesondere die von [ieber, Durchfall, Husten,
Erbrechen, Kopfschmerz, iibermissigem Zucken [d.i. Krimpfen],
Pothakl [d.i. ndssenden und schmerzenden Pusteln an den Augen-
lidern] und Rose (27). Wenn Katzen den Riicken biegen, die
Schwanzfedern der Pfauen sich aufrichten und die Zihne der Kinder
durchbrechen, dann geht es hart her (28).

Je nach dem Dosa, der Krankheit, dem Vorherrschen [eines Dosa]
und dem Sitz wende man unter Beriicksichtipung von Ort und Zeit
ein Heilmittel an (29). Weil es eben die Dosa’s, [bekannten] Korper-
elemente und Krankheiten wie Fieber usw. sind, darum sei es auch
chen das [entsprechende] Heilmittel, doch von diesem [nehme man]
das kleinste Quantum (30), weil das Kind ja zart ist, [nur] einen
kleinen Korper hat und nicht jede Nahrung zu sich nehmen kann,

Weil die Kinder Schmelzbutter und Milch zu sich zu nehmen
pflegen, sind sie ja jederzeit in Fettbehandlung (31); darum lasse ein
Kundiger sie tiglich ein mildes Brechmittel nehmen. Ein Kind, das
Milch und Milchspeise stindig geniesst, lasse man, wenn es mit
Muttermilch gesittigt ist, erbrechen (32), und eins, das Speise isst,
. nachdem es diinnen Reisschleim mit Schmelzbutter getrunken hat, Bei
ciner heilbaren [Krankheit] wende man ein Klystier mit einem
Purgiermittel an, und ein Pratimarsa mit einem Marsa 1) (33), fiir
die Mutter aber Purgiermittel und dgl., wie sie gelehrt worden sind.

Sanseviera zeylanica, die drei scharfen Substanzen, die drei Myro-
balanen, Zizyphus Jujuba, Eugenia Jambolana, Cinnamomum zeyla-
nicum, Cedrus Deodara, Sinapis glauca (34) und Stephania hernandi-
folia nehmen, mit Honig geleckt, am besten die Schiden der Mutter-
milch hinweg.

Das Zahnfleisch [des Kindes] betupfe man ringsherum mit Pulver
(35) von Piper longum mit Honig oder mit einem aus Bliiten von
Woodfordia floribunda und Iriichten von Phyllanthus Emblica, Ge-
trocknetes Fleisch von Wachtel oder Rebhuhn, zerrieben und mit

1) S. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 20, Vers 26 ff.
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Honig angeriihrt (36), schafft dem Mund der Kinder schnell die
Knospen der Zahne,

Schmelzbutter, die mit Acorus Calamus, den beiden Solanum [indi-
cum  und xanthocarpum], Stephania hernandifolia, Picrorrhiza
Kurroa, Aconitum heterophyllum und Cyperus rotundus sowie den
siissen [Substanzen] wverkocht ist, ist [ein] probat[es Mittel] beim
Durchbruch der Zihne, Curcuma longa, Cedrus Deodara, Pinus longi-
folia, Piper Chaba, die beiden Solanum (37, 33), Uraria lagopodioides
und Peucedanum graveolens sind, [als Pulver] mit Honig und
Schmelzbutter geleckt, das beste [Mittel], das die Grahani anregt und
den Wind normalisiert (30). Durchfall, Fieber, Atembeschwerden,
Gelbsucht, Bleichsucht und Husten nimmt es hinweg, es ist bei allen
Kinderkrankheiten geschitzt und gibt Kraft und Farbe (40).

Nachdem man Mimosa pudica, Woodfordia floribunda, Symplocos
racemosa, Cyperus rotundus, Sida cordifolia, Gomphrena globosa,
Citrullus Colocynthis (oder: Phaseolus trilobus), Phaseolus Mungo 1},
unreife Frucht von Aegle Marmelos (41) sowie die von Gossypium
herbaceum in Wasser verkocht hat, vertreibt die Schmelzbutter, die
mit einem Zusatz von Milch und Rahm damit verkocht worden ist,
schnell die beim Durchbruch der Zihne (42} entstehenden mannig-
faltigen Krankheiten; sie wurde vom alten Kasyapa hergestellt,

Bei allen Krankheiten des Zahnens beschriinke man das Kind nicht
allzusehr (43), weil die Krankheiten nach der Zahnung schon von
selbst erloschen, Wenn ein Kind regelmiassig am Tage zu viel schlift
oder zu viel kaltes Wasser, Schleim erzeugende Dinge und Mutter-
milch geniesst (44 ), so entstehen, nachdem die Chylus fithrenden Ge-
fasse durch der Schleim verstopft worden sind, Appetitlosighkeit,
Katarrh, Fieber und Husten (45), und dann verdorrt das Kind,
wihrend Mund und Augen fettig und weiss wertlen. Steinsalz, die
drei scharfen Substanzen, Abrus precatorius, Stephania hernandi-
folia und Girikadambha (eine Art von Anthocephalus Cadamba)
(46) wende man mit Honig und Schmelzbutter bei Appetitlosigkeit
usw. eines ausdorrenden [Kindes] an; desgleichen die filnf Pfeffer
nebst Saraca indica und Picrorrhica Kurroa, pulverisiert (47), oder
Pulver von Zizyphus Jujuba, Woodfordia floribunda und Phyllan-
thus Emblica, mit Schmelzbutter angerihrt.

1) Statt ksudra ,klein” in Ah ist mit As wahrscheinlich mudga zu lesen,
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Ein halbes Prastha Schmelzbutter, die mit den [beiden] Sthira’s
[ Desmodium Gangeticum und Uraria lagopodioides], Acorus Calamus,
den beiden Selanum [indicum und xanthocarpum], den beiden Kiko-
Ii's [Luvunga scandens und Trittilaria Stracheyi], Piper longum,
Tabernaemontana coronaria, Barringtonia acutangula, Nymphaea
stellata, Boerhaavia diffusa, Clerodendron Siphonanthus und Cyperus
rotundus, je im Quantum eines Karsa, verkocht worden ist, ist fiir
die Gefisse das beste Reinigungsmittel (48, 49). Und jene, die Sola-
num xanthocarpum, Withania somnifera, Ocimum sanctum und Piper
longum enthilt, hat die gleichen Eigenschaften.

Mit Glycyrrhiza glabra, Piper longum, Symplocos racemosa, Holz
von Prunus Puddum, Nymphaea stellata, Santalum album (50), Pinus
Webbiana (oder: Taxus baccata) und Hemidesmus indicus zuberei-
tete Schmelzbutter tberwindet Ausdorrung.

Schmelzbutter, die mit Pasten von Rhus succedenea (oder: Pistaca
integerrima), Bassia latifolia (?) 1), Clerodendron Siphonanthus,
Piper longum, Cedrus Deodara, Withania somnifera, den beiden
Kikoli [Luvunga scandens und Trittilaria Stracheyi], Vanda Rox-
burghii, Rsabhaka und Jivaka 2), den beiden Siirpaparni’s [ Phaseolus
trilobus und Teramnus labialis] und Embelia Ribes (51, 52) in einer
Abkochung eines Hasenkopfes bereitet worden ist, bewirkt am besten
[wieder] Fille fiir ein ausdorrendes [Kind].

Sesamol, das mit Acorus Calamus, Phyllanthus Emblica, Tabernae-
montana coronaria, Luvunga scandens und Chrysopogon acicularis
(oder: Trigonella acicularis) (53) mit Ziegenharn und Reisbrannt-
wein (sura) verkocht worden ist, ist als Salbe heilsam.

Ein Prastha Sesamdl mit dem [Zusatz des] gleichen (Juantums
Lacksaft und der vierfachen Menge sauren Rahms (54), mit Withania
somnifera, Curcuma longa, Cedrus Deodara, Kaunti (best, Parfiim),
Saussurea Lappa, Cyperus hexastachyus, Santalum album, Sanse-
viera zeylanica, Picrorrhiza Kurroa, Vanda Roxburghii, Peucedanum
graveolens und Glycyrrhiza glabra, in gleichen Quanten (55), zube-
reitet, — dieses nach Lack usw, benannte O1 bewirkt als Salbe
Kraft, vertreibt Fieber, Auszehrung, Tollheit, Atembeschwerden,

1) Madhiiliki hezeichnet nach P. W. auch noch andere Pflanzen.
2) -5. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap. 15, Vers 8 Amn.
8 und o
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Epilepsie und Wind (56), wehrt Yaksa's, Riksasa’s und Bhita's ab 1)
und wird Waochnerinnen empiohlen.

Mit Honig lasse man ein Kind Aconitum heterophyllum, Rhus suc-
cedanea und Piper longum lecken (57) oder auch Aconitum hetero-
phyllum allein, wenn bei thm Husten, Fieber und Erbrechen als Kom-
plikationen auftreten.

Wenn ein [Kind] jedesmal die Brustmilch, die es getrunken hat,
erbricht, lasse man es [wie vorhin,| mit Honig und Schmelzbutter
[angerithrt,] (58) den Fruchtsaft von zwei Iriichten von Solanum
Melongena und die fiinf Pfeffer lecken, Piper longum, die fiinf
Salze, Embelia Ribes, Melia Azadirachta (59) lecke es in gleicher
Weise, ferner die drei scharfen Substanzen oder Aschenpulver von
Haar und Haut von Stachelschwein 2), Eidechse, Bir oder Pfau, so
wie man es gerade haben kann (60).

Schmelzbutter, die mit [Zusatz von] Milch im Safte von Acacia
Catechu, Terminalia Arjuna, Pinus Webbiana, Saussurea Lappa und
Santalum album verkocht worden ist, bezwingt das Erbrechen (61).

Doch wenn ein Kind mit Zihnen geboren wird oder bei ihm die
oberen Zahne zuerst kommen, so mache man bei dieser monstrisen
Erscheinung eine Abwehr boser Folgen, mit einem Geschenk gebe
man es5 einem Brihmanen und verehre Naigamesa %),

Ist der Schleim am Gaumenileisch in Wallung geraten, bewirkt er
Gaumenstachel” (falukantaka) 4) (62, 63). Dadurch senkt sich im
Kopf die Gaumengegend, der Gaumen sinkt herab, das Trinken wird
erschwert, die Brust wird verschmaht und der Stuhl flissig (64).
Durst, Jucken des Mundes, Schmerzen der Augen und Erbrechen
treten ein, und der Hals [d.i. der Kopf] ist nur schwer zu tragen.

§

1) Drei verschiedene Klaszsen von Unholden,

2} Mit den Ausdriicken Salyaka und &vavidh scheinen wohl zwei Arten von
Stachelschweinen gemeint zu zein.

3) Uber Naigamesa oder Haripaigamaisin s. W. Kirfel: Die Religion der
Jainas, Leipzig 1028 (Bilderatlas zur Religionsgeschichte, Lief. 12) 5. xx und
Abb, 50; s ferner Jolly S. 6o f.

Ak hat hier eine Einschaltung, die auch in As enthalten ist: ,Ist der im
Kieferansatz sitzende Wind, dessen Bereich die-Knochen der Zahngegend ist,
bel einem Kinde in Wallung geraten, kommen die Zihne nicht hervor. Wenn
dieses [Kind] die Natur des Windes hat und trockene Nahrung geniesst, lockert
der Wind seine Adern in den Kimnbacken und ruft daher, nachdem es einge-
schlafen ist, mit den Zahnen ein Gerausch hervor”

4) Nach Jolly S. 6g ,weicher Gaumen"”,
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In diesem Falle betupfe man den Gaumen, nachdem man ihn hachge-
hoben hat, ringsherum mit Atzkali aus Gerste und Honig (63) [und]
gleichfalls mit Piper longum, getrockneter Wurzel von Zingiber offi-
cinale, Saft von Kuhmist und Steinsalz, Nachdem man dann eine
Paste von Zingiber officinale, Curcuma longa, Wedelia calendulacea
(oder: Eclipta alba) mit Schosslingen von Ificus Bengalensis (66)
umwunden und mit Kuhmist bestrichen hat, lasse man sie an einem
Strohfeuer schwitzen, Mit dem [daraus gewonnenen] Safte bestreiche
man Gaumen und Mund und benetze die Augen (67). Nachdem das
Kind eine mit Honig versetzte Paste von Terminalia Chebula, Acorus
Calamus und Saussurea Lappa mit Muttermilch getrunken hat, wird
es von Gaumenstachel befreit (68).

Durch Kotschmutz oder Schweiss entsteht am After eine dunkel-
rote, durch Blut und Schleim hervorgerufene, im Inneren juckende
Wunde mit zahlreichen Komplikationen (69); einige nennen sie
Matrkidosa (,Mutterschaden™) andere Ahipitanal), und wieder
andere Prstarus (,Riickenwunde”) 2) und Gudakutfa (,afterzermal-
mend™) 3} und wieder andere Andmaka (,nichtbiegend™) ) (70). In
diesem Falle reinige man die Muttermilch mit Heilmitteln, die Galle
und Schleim beseitigen.

Als inneres [Mittel] und als Trank diene kaltes Wasser, das pe-
kacht, abgekiihlt (71) und mit Honig und Erdharz versetzt ist, und
mit diesem bestreiche man auch die Wunde, die mit einer Abkochung
vornt den drei Myrobalanen, Zizyphus Jujuba, Ficus infectoria und
Cinmamomum zeylanicum (oder: Rinde von Ficus infectoria) rings
benetzt worden ist (72), oder man bestreiche sie mit Eisenvitriol,
Curcuma angustifolia, Kupfervitriol, rotem Arsenik, Auripigment und
Extrakt von Berberis asiatica, nachdem sie mit saurem Reisschleim
zerrieben worden sind, oder man bestreue sie mit Pulvern von diesen
(73) oder auch mit Glycyrrhiza glabra, Muschel, Schwefelantimon
und Antimon, fein pulverisiert oder auch mit Hemidesmus indicus
und Sankhandbhi (best. Muschelart) oder auch mit Rinde von Termi-
nalia tomentosa (74), und sind Entziindung und Jucken iiberaus
heftig, zieche man das Blut mit einem Blutegel ab. Und alles, was

1} In Ah ist die Lesart apipiitana mit As in ahipiitana zu verbessern,

2) Prastarus ist mit As in Prstirus za verbessern.

3) Gudalkunda des Ah ist mit As in ... kufta zu verhessern; s. Vers 75,
4) Apamika in Ah ist mit As in Animaka zu verhessern.
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eine [durch] Galle [hervorgerufene] Wunde iberwindet, empfiehit
man bei Gudakuttaka (75).

‘Wenn es [das Kind]| mit Stephania hernandifolia, Embelia Ribes,
den beiden Rajani [Curcuma longa und Holz von Berberis asiatical],
Cyperus rotundus, Clerodendron Siphonanthus, Boerhaavia diffusa,
Aepgle Marmelos und den drei scharfen Substanzen sowie Tragia
involucrata verkochte Schmelzbutter (76) im richtigen Masse leckt,
wird er von den Krankheiten befreit, die durch Erde entstehen.

Wenn es fiir irgend eine Krankheit ein Heilmittel gibt, iiberwindet
man die Krankheit, wenn mit ihm die Brust eingerieben, es ein
Stiindchen (muhiirta = 48 Minuten) liegen geblieben, hinterher ab-
gewaschen und dann getrunken worden ist (77).

DRITTES KAPITEL

Nun werden wir die Abwehr der [den] Kinder[n
gefihrlichen] Unholden darlegen.

Einst wurden von Silapani [d.i. Siva] zum Schutze Guha's [d.i.
Karttikeya's 1) folgende] Geister geschaffen, [und zwar] finf von
miinnlicher und sieben von weiblicher Gestalt (1). [Es sind:] Skanda,
Visikha, Mesa, Svagraha und Pitr [ménnlich], sowie Sakuni, Pii-
tand, Sitapiitana, Drstipitand (2), Mukhamanditika 2), Revati und
Suskarevati 8) [weiblich].

Das Kennzeichen, dass sie [nach dem Kinde] verlangen, ist [des-
sen] ununterbrochenes Weinen [und] Fiebern (3). Das gemein-
same Symptom ist: Schreck, Gahnen, Verzichen der Brauen,
Schwiche, Schleimfluss, Blick nach oben, Beissen auf Lippe und
Zahn, Schlaflosighkeit (4), Weinen, Kollern im Leibe, Verweigerung
der Brust, Verinderung der Stimme, grundloses Herumkratzen mit
den Nigeln am eigenen Korper und an dem der Mutter (35).

1) Uber Siva und Karttikeya s. W. Kirfel: Hinduismus, Leipzig 1034 (Bil-
seratlas zur Religionsgeschichte Lief, 18—20) S, XIV ff,

2) Mukhamandalikd st mit Vers 20 und As in der angegebenen Weise zu
verbessern.

3) Skanda der ,Uberfaller” gilt als Heerfiihrer der Gotter und Haupt der
Krankheitsdamonen, welche Kinder befallen; Viédkha gilt als emne Manifesta-
tion Skandas; Pitr ist der Geist der Vorfahren; Pitand ist nach dem Mythos
die Tochter Bali's, sie suchte das Krena-Kind zu toten, wurde aber von diesem
getotet, Revati ist die Tochter des Raivata und Gattin von Kyspa's Bruder
Balarima. Die dibrigen werden als Unholde und Unholdinnen bezeichnet, die
Kindern gefihrlich werden lkonnen, S. hierzu auch Jolly S. 6g f,
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Wenn hierbei ¢in Auge fliesst, das Kind den Kopf wiederholt hin-
und her wirft, eine Seite gelihmt und der Korper steif ist, es schwitzt,
der Hals herabsinkt (&), es auf die Zihne beisst, die Brust verweigert,
sich dngstigt, stimmlos weint, mit verzogenem Munde Speichel er-
bricht und ganz nach oben schaut (7), wenn es nach Fett und Blut
riecht, schaudert, die Faust ballt, Stuhlhemmung hat, nur ein Auge,
eine Backe und eine Braue bewegen kann, doch dabei beide Augen
entziindet sind (8), dann leidet es unter Skanda; dadurch tritt
bestimmt Gebrechlichkeit oder Tod ein.

Wiederholter Verlust des Bewusstseins, Raufen der Haare, Beu-
gung des Halses (9), Austritt von Stuhl und Urin unter Gihnen,
nachdem es sich gekriitmmt hat, Erbrechen von Schaum, [dauernde]
Bewegung von Kopf, Auge, Hand, Brave und Fuss (10), Beissen in
die Brust [der Mutter] und in die eigene Zunge, ungestiimes Gebah-
ren und Fieber, Wachen sowie Geruch nach Eiter und Blut ist das
Symptom einer [durch] Skanda [in der Manifestation des
Vidakha hervorgerufenen] Epilepsie (11).

Aufblahung, Zucken von Hand, Fuss und Mund, Erbrechen von
Schaum, Durst, Ballen der Fauste, Durchfall, Klaglichkeit der Stim-
me und Entfirbung (12), Kollern im Leibe, Schreien, Erbrechen,
Husten, Schlick und Wachen, Beissen auf die Lippen, Kontraktion
und Steitheit des Korpers, bockihnlicher Geruch (13), Lachen mit
dem Blick nach oben, Zusammenzichen in der Mitte, Fieber, Ohn-
macht und Schwellung an einem Auge ist das Zeichen des Unholdes
Naigamesal) (14).

Zittern, Giinsehaut, Schweiss, Schliessen der Augen, Beugung nach
aussen, Beissen auf die Zunge, Gerassel im Innern des Halses (15),
Reiben, stuhlihnlicher Geruch und Bellen wie das eines Hundes
[zeigt sich] bei [dem Unhold] Swvan (,Hund").

Schaudern, wiederholtes Erschrecken, plotzliches Weinen, Fieber
(16), Husten, Durchfall, Erbrechen, Giahnen, Durst und Leichen-
geruch, Hin- und Herzucken (dkscpaviksepa) in den Gliedern, Aus-
dorrung, Steifheit und Entfirbung (17), Ballen der TFaust und
Fliessen beider Augen treten bei einem Kinde unter [dem Einfluss
des] Pitr [d. i dem des Geistes eines Vorfahren] ein.

Schlaffes Herabhiingen der Glieder, Durchfall, Wunden an Zunge

I} 5, Kap. 2 dieses Abschnittes Vers 63 Anm.
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und Gaumen und im Schlunde (18); in der Nacht entstehen an den
Gelenken immer wieder Pusteln, die von Brand, Schmerz und Ent-
ziindung begleitet sind, und am Tage verschwinden sie wieder, im
Munde oder auch am After zeigt sich Entziindung (19), und Angst,
Vogelgeruch und Fieber [stellen sich] beim Unhold Sakuni [ein].

Bei [einem Angriff durch] Piitana [treten] IErbrechen, Zittern,
Mattigkeit, Wachen in der Nacht (20), Schlick und Aufblihung,
zerfallender Stuhl, Durst, Verhaltung von Harn, Abfallen der Glie-
der, Schauder und fauliger Geruch wie der von Krihen [auf| (z21).

Durch Sitapiitani [zeigen sich] Zittern, -Weinen, Schielen,
Durst, Kollern in den Eingeweiden, Durchfall, Geruch wie nach Fett
und rohem Fleisch (22), Kilte an einer Seite und Hitze an der
anderen,

Durch Andhaputana [entstehen] Erbrechen, Fieber, Husten,
Verdavungsschwiche (23), Zerfall, Entfarbung und ubler Geruch des
Stuhls, Ausdorrung des Korpers, Mattigkeit des Blicks, Schmerzen
und Zucken der Auvgen, Pothaki’s [d.i. nidssende und schmerzende
Pusteln] und Anschwellung (24), Schlick, plotzlicher Entleerungs-
drang, Verweigerung der Brust, Entfirbung, Rauheit der Stimme,
Zucken, Geruch nach Fischen ader auch der nach Saurem (25).

Durch Mukhamandita werden Hinde und Fiisse anmutig,
der Leib iiberzieht sich mit Adern, die ein schwirzliches Aussehen
haben, und |es treten] Fieber (26), Appetitlosigkeit, Erschlaffung
der Glieder und ein Geruch [auf], der dem des Kuhurins dhnelt.

Bei Revati [entsteht] schwarz-blaue Firbung, Reibung [d.1i.
Peinigung] von Ohr, Nase und Auge (27), Husten, Schliclk, Herum-
rollen der Augen, Verzogenheit des Mundes, Entzindung, Bock-
geruch, Fieber, Ausdorrung und gelber fliissiger Stuhl (28), und bei
Suskarevati nach und nach Schwund aller.Glieder.

Wenn bei einem [Kinde] Auvsfall des Haares, Verweigerung der
Nahrung, Klaglichkeit der Stimme, Verfirbung (29), Weinen, Geier-
geruch, Saumselighkeit im Folgen, runde Knoten am Leibe, verschie-
denfarbiger Stuhl (30), Einsinken der Zunge in der Mitte und Briune
des Gaumens eintreten, gebe man es auf. Wenn ein Kind abnimmt,
trotzdem es mannigfache Speise zu sich ‘nimmt (31), von Durst ge-
packt ist und schwache Augen hat, titet es Suskarevati,

Das Verlangen nach Grausamkeit, Liebeslust oder Verehrung ist
der Anlass, dass Diimonen es packen (32). Hat er [der Dimon] eine
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der weissen [Art von] Achyranthes aspera, Feronia elephantum, milch-
[saft]haltigen Baumen, Anthocephalus Cadamba und Pongamia gla-
bra zubereitet worden ist, nach dem Bade mit einem Riuchermittel
(46) aus Haut von Leoparden, Tigern, Schlangen, Lowen und Biren
nach dessen Vermischung mit Schmelzbutter.

Ein Riuchermittel aus Caesalpinia Bonducella, dem zehnieiligen
Réuchermittel (daddngae s. Vers 48 f), Sinapis glaueca, Acorus Cala-
mus, Semecarpus Anacardium, Cuminum Cyminum (47) und Saus-
surea Lappa mit Schmelzbutter erlst von jedem Krankheitsdimon.

Acorus Calamus, Ferula Asa foetida, Embelia Ribes, Steinsalz,
Scindapsus officinalis (48), Stephania hernandifolia, Aconitum hetero-
phyllum und die drei scharien Substanzen ergeben das zehntei-
lige von Kadyapa gelehrie [Riuchermittel].

Sinapis glauca, Blatt von Melia Azadirachta, Raphanus sativus,
Salvadora persica, Acorus Calamus (4g), Betula Bhojpatra und
Schmelzbutter wehrt als Riuchermittel jeden Krankheitsdimon ab.

Hemidesmus indicus, Kern von Mangifera indica, Tabernaemontana
coronaria, Piper nigrum, die siisse Gruppe 1) (50), Hemionitis cordi-
folia und Cyperus rotundus, — mit diesen in Pastenform verkoche
man Schmelzbutter mit [einem Zusatz von] Saft der zehn Wur-
zeln 2) und Milch; dieses [Mittel] @iberwindet in vorziiglicher Weise
einen Ddmon (51).

In einem Dekokt von Vanda Roxburghii, den beiden AmsSumati
[Desmodium Gangeticum und Uraria lagopodioides], der' grossen
Finfzahl der Wurzeln 2), Acorus Calamus und Cyperus rotundus
koche man Schmelzbutter mit Pulver von Hemidesmus indicus, den
drei scharfen Substanzen, Plumbago zeylanica (52), Stephania her-
nandifolia, Embelia Ribes, Glycyrrhiza glabra, Gynandropsis penta-
phylla, Ferula Asa foetida und Cedrus Deodara nebst Wurzel von
Piper longum und Samen von Holarrhena antidysenterica; diese ist
fiir ein Kind jederzeit heilsam (53); sie vertreibt alle Krankheits-
diimonen, regt die Verdauung an und verleiht Kraft und Farbe.

Mit Hemidesmus indicus, Boswellia serrata, Herpestis Monnieria,
Chrysopogon acicularis und PBrassica juncea (54), Acorus Calamus,
Withania somnifera und Ocimum sanctum lasse man Schmelzbutter
verkochen; als Trank und Salbe bringt sie alle Damonen zum Ent-
weichen (55).

1} S. Abschnitt von den theoretischen Grundlehren Kap, 10, Vers 22 if,
2) Ebenda Kap. 6, Vers 165 ff,
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nisse verrit, Arzte und Braihmanen gering achtet (23), wenig zomig
ist und frohenl) Gang hat, betrachte man als von einem Yaksa
besessen.

Von einem, der Lachen und Tanz liebt, rauhes Benehmen hat, die
Bldsse [eines anderen Menschen] angreift (24), einen anschreit,
schnell geht, Gétter, Brahmanen und Arzte hasst, sich selbst mit
einem Holzscheit, einer Watffe und dgl, schldgt, ,,Oh weh” ruft (25),
Lehrbiicher und Veden rezitiert, muss man annehmen, dass er von
einem Brahmardksasa besessen ist.

Wenn einer zornig dreinschaut, die Brauen nach oben verzieht, aui-
geregt ist (26), um sich schligt, herumliuft, laut ruft, ein grausiges
Antlitz hat, sogar ohne Speise seine Kraft behilt, schlaflos ist und in
der Nacht herumwandelt (27), schamlos, unrein, kriegerisch und
grausam ist, barsch redet und aufgebracht ist, rote Krinze, Frauen,
Blut, Rauschtrank und Fleisch liebt (28), und nachdem er Blut oder
Fleisch gesehen, sich die Lippen leckt und zur Essenszeit lacht, von
dem kann man sagen, dass er von einem Ridksasa besessen
ist (2g).

Von einem [Menschen], der krankhaftes Denken hat, nicht an
einer Stelle bleibt, umherlduft, Speisereste, Tanz, Musik, Lachen,
Rauschtrank und Fleisch liebt (30). bei Tadel ein armseliges Gesicht
zeigt, grundlos weint, sich selbst mit den Nigeln kratzt, einen dilrren
Leib und geborstene Stimme hat (31), Ungliicksfille ankiindigt, Zu-
sammenhingendes und Unzusammenhangendes sagt, sein Gedachtnis
verloren hat, ohne Liebeslust, unbestindig, nackt, schmutzig und
krank ist (32), sich in Lappen von der Strasse hiillt, mit Graskrinzen
schmiickt, auf ein Holzecheit als Pferd und auf einen Diingerhaufen
steigt (33) und viel isst, kann man annehmen, dass er von einem
Pisica besessen ist. N

Einen Menschen, der Aussehen, Titigkeit und Geruch eines Tolen
hat, furchtsam ist, Speise hasst (34) und Gras abschneidet, bezeichnet
man als von einem Preta?2) besessen.

Von einem, der viel spricht, einen schwarzen Mund hat, zogernd
geht (35) und geschwollene und herabhingende Hoden hat, sagt man,
dass er von einem Kusmanda besessen ist
_T) mgs Textes ist im Hinblick auf As jedenfalls in hrsta #zo verbessern.

2) Preta heisst eigentlich ,verstorben”, doch nach buddhistischer Ansicht,

der unser Lehrbuch vieliach folgt, bezeichnet das Wort die Klasse der Ge-
spenster, di. eine besondere Wesensklasse mit grotesken Korperformen.
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Geschichiszahien der Plhonetik, 1941, von Prof. Dr. G. PANCONCELLI-
CaLzia,

In den Text unserer Ankiindigung dieses Werks im vorigen Hefte
dieser Zeitschrift hat sich ein Druckfehler eingeschlichen: nicht 34 % der
vom Autor angefithrten Belege stammen aus eigener Kenntnisnahme des
Urwerkes, sondern 84 %/, s

Verdoshundige hulp voor de inkeemsche bevolking van Nederlandseh-Tudie,
Proefschrift door J. A. VErpoory. Uitg. Boekencentrum, Den Haag,
g1r. blz.

Assistance obstétricale pour la population indigéne des Indes-Néevlandaises.
Thése de doctorat par J. A, VErRDoORN, ed. Boekencentrum, La Haye,
1041, 311 Du

Profitant de sa vaste expérience et soutenu par un profond intérét
envers le probléme, M. Verdoorn, médecin, missionnaire protestant, a
exposé dans ee fort volume les diffienltés qu'éprouve la science médicale
occidentale 4 se faire admettre chez les indigénes. Il nous donne a la
fois un apergu assez étendu des methodes appliquées dans différents
centres par les médecins qui y travaillent, M, Verdoorn se propose comme
but de sa theése: ,des recherches sur les éléments constitutifs d'une orga-
nisation obstétricale an profit de la société indigine”, L'auteur esquisse
les idées de l'indigéne par rapport au monde environnant, idées qui sont
infiniment éloignées de celles du médecin européen qui veut le soigner.
De la provient la résistance de la population indigéne envers la science
médicale occidentale en général. Le (la) doekoen (,médecin® indigéne),
indigéne lui-méme, et & beaucoup d'égards un prototype, est appréciéde
la population; elle comprend ses procédeés, ses opinions et ses conseils.
L'Européen, i. c. le médecin occidental, fait preuve, d'imprévoyance, s'il
attribue la mauvaise volonté’ ou la résistance éprouvées a la stupidité,
aux idées étriquées, ou & l'intérét personnel du doedoen et de son milien,
comme cela est souvent arrivé, surtout autrefois.

La premiére condition que doit remplir le médecin qui veut porter son
assistance & la_population indigéne, c'est de pénétrer dans l'état d'esprit
des malades et de leur milien, et de prouver qu'il comprend leurs econ-
ceptions et leurs coutumes. L'abime qui sépare P'orient et I'occident
devient moins profond chez l'indigéne-citadin, par suite duo contact plus
fréquent avec les Européens, par l'influence de la presse, du cinéma, et
surtout grice i l'instruction. Aussi constate-t-on que l'assistance occidentale
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