theque numérique

edic(@

DUPRE, Ernest. Pathologie de
I'imagination et de I'émotivité

Paris : Payot, 1925.

(c) Bibliotheque interuniversitaire de médecine (Paris)

N Adresse permanente : http://www.bium.univ-paris5.fr/hist
[ ] -
med/medica/cote?152699
= | | UJ M


http://www.bium.univ-paris5.fr/copyright.htm
http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/cote?152699
http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/cote?152699

152,629

D" ERNEST DUPRE

FROFESSELIN DE PSYCHIATRIE AN FACULTE DE MEDRCINE DE PARMS
L R

fuie

PATﬁ(:jLOGIE
DE LIMAGINATION
ET DE LEMOTIVITE

PREFACE DE M, PAUL BOURGET, DE LACADEMIE FRANCATSR
SUIVIE T'UNE NOTICE BIOGRAFPHIQUE PAR LE Br ACHALWE
$ DIRECTEUR DE LARDRATOIRE A L'ECOLE DES HAUTES-ETUDES

BAYOT, PARIS

106, BOULEVARD ST-GERMAIN

1925
Tous diroiiz rédserves

Pathologie de I'imagination et de I'émotivité - page 1 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=1

152.699

PREFACE.

C'est en 1905 que jai.jeit lo connaissance du grand psy-
chiatre dont je viens d’éerire le nom (1); apec [o iristesse d'un
ami encore accablé par: la nouvelle d'une morl si brufa-
lement soudaine. Il exergail, 4 celle épogue, a U'lnjirmerie
spéciale de: la préfeclure de police, la fonelion de médecin
en chef dans laguelle il avail succédé & un aulre remar-
quable aliénisle, Paul Garnier, U'auteur de-ce liwre lrop peu
conni, la Folie'd Paris. Queigu'il ettt d petne giarante ans,
Ernest Dupré occupaif déja dens Uopinion: médicale une
place de: lout premier ordre. Il apail. subi d'une maniére
éclatande les épreuves du concours des hipitaus el de lagré-
gatione et donné sm mesure dans de nombreuz {rapauz, en
particulier un. long el définilif mémoire sur-les Psychopa-
ihies organiques, paru dans le Traiié de palhologie men-
tale publié sous la direclion de Gilberl Ballet. Les dpres
séances de labeur que supposaient el ces eramens el ces
éerits l'avaient laissé extraordinairement jeune daspect el
dallures. Il élait de pelile faille; mince, avec une souplesse
exiréme de ses moindres mouvements, el un visage
ane traifs si fins qu'éclairaient deur: yeux bleus d'une lim-
pidité singuliére derriére son lorgnon. Tout dans so per-
sonne, regard, gestes, parole, disail la supériorité el in-
lelligence. Quel conlrasle avec les lomenlobles logues
humeaines qu'il avail pour métier de regarder et de classer!
On saif que lon améne & Ilnfirmerie spéciale fous les
délinguants, tous les anorane, arrélés de la.veille ouw du
jour, et suspects d'aliénalion. Le médecin. devant leguel ils
comparaissént” doil. déeider 5'ils. seronl. remis & la justice
comme- responsables en: dépit de leurs. exceniricitéds ef de
leurs simulalions, ou bien: si leur élaf mental exige Uinfer-
nement. Je repois. &: celle minule celle sombre salle basse
du rez-de-chaussée dans 'un des bdlimenis de la Concier-
gerie, oif ag passent ces: sinisires examens. J'y suis receni

{1} Ces pages que M. Paul, Bowsge! s bicn. vouln, mous. autoriser. & publier
comme préface i Voeuvre du. professenr Dugrﬁ sont seproduites . du volume
intituld: Nowpelles pager do- CHiligue st do Doetrime. (Plon-Nourrit et Cie,
Editeurs )
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- depuis si souvent ! Une lable & écrire el des chaisés de
paille, quelques photographies, un fableau noir en fai-
saient, en fonl encore lout le mobilier. Au dehors lourne
un couloir sur lequel ouvrent des portes munies de bar-
reaur, celles des cellules oit les prisonniers allendent, quel-
ques-uns en hurlani, d'auires accroupis sur une couchetie.
Décor de misére, mais toul de suite, a regarder Dupré, i
Pécouter, ce décor se lransjormail ! L'obscur et tragique
endroil devenail un passionnant {aboraloire de psychalogie
erpérimentale. I."homme ou la fernme qui s’asseyail en face
de lui était une créalure bien dégradée, la conclusion pra-
fique & tirer de Tinterrogatoire loul adminisiraiive, mais le
grand psychidfre le conduisail, cel inlerrogaloire, avec une
maifrise si [ucide, {a stirelé de sa méthode était =i jorte, il
déployaif de lelles ingéniosilés d'analyse, un lel souct de
dégager le type morbide dans le fouillis des phénoménes
que la majesté de la Science ennoblissail peu & peu ce réduil
junébre. C'était la mise en lumiére du mol profond de
Geelhe : « L'enfer aussi ¢ done ses lois. » Lui-méme,
Dupré, s'animaif, s’exalfaif. La singularité des « cas w
posés devant [ui suscilail son génie, ef guand il rédigeait
son diagnoslic, sur le papier officiel, de son écriture un
peu écrasée, on avail 'impression qu'une page de clinigue
définitive se tracail ld, sous cefle plume, pour aller se
perdre, parmi des centaines d'aufres, dans les dossiers de
la préfeciure. De cel anonymal de ses quotidiennes frou-
vailles, le bon ouvrier désiniéressé qu'était Dupré n'avait
pas de regret. Il regretiail en revanche gu'un si bref espace
de temps Iui fut accordé pour étudier ces malades, qu'il lui
fallait aussitot expédier aux asiles. Je me souviens de l'ac-
cent avec lequel il disail un jour devani moi & Poncel, le
professeur de Lyon : :

« — Imaginez ma vie, mon cher mailre ! Tous les jours,
on m'apporie des frésors. Vous m'enfendez, des Irésors!
A peine les ai-je tenus enire mes mains, on me les enléve ! »

Et je me rappeile aussi U'élonnement de Poncel, lequel
avail, en sa qualilé de grand chirurgien, celle sensibililé
devant la souffrance morale qu'un des maifres du bisfouri,
M. Jean-Louis Faure, a si jusliemeni notée dans son élo-
quent essai sur 'Ame du chirurgien. -

« — Ah [ les trésors de volre ami Dupré ! » me répélail
sans cesse Poneel. « Des trésors, ces malheureux | Moi qui
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ne pourrais pas enfrer sans horreur dans une maison d'alié-
nés I -

Et il répétait : « Des trésors ! » en levand au ciel ses jorles
mains bienfaisanies. J'aimais ce gesie et cetle pilié de I'éner-
gique opérateur & la seule idée de ces déchels de huma-
nité, comme [aimais Dupré pour son enthousiasme. Les
deur savants n'ayant pas ln méme besogne ne pensaient pas
sur le méme plan.

Quand Dupré qualifiail ainsi de « trésors » les sujels de
PInfirmerie spéciale, c'est qu’il les considérail avec raison
comme [es eremplaires les plus riches gqui puissenl éire
fournis & [laliénisie. Le malade de [Pasile esl vraimeni
Faliéné, au double sens du ferme : élranger & soi-méme,
élranger a la soeiélé. Celui de Ulnfirmerie spéciale vient
d'étre pris & méme son exislence coulumiére. Il y a un jour,
il y a quelques heures, il allail, il agissait. 1l évoluail dans
un miliew, le nalre, en s’y adaptant. J1 vient seulemenl de
franchir la frontitre qui sépare le normal de 'anormal. Si
Pon considére la maladie comme ['exfréme limile vers la-
quelle fendeni une foule d'élals qui en sont ['ébauche, la
psychologie morbide n'est que le lablean, poussé el com-
plet, des désordres qui s'esquisseni el s'eslompent dans la
psyehologie saine encore. Ces déséguilibrés, si voisins du
demi-équilibre, offrent a I'observaleur une chance de mieux
déméler les antécédents donl ce maniague, ce dément, ce
cyclothymigue, ce mélancolique, ce paranclague esi I'abou-
fissement, C'était le molif qui rendail si précieuse o Dupré
sa fonciion de médecin du Dépdl. Son pas si lesfe se faisail
plus rapide pour gagner la porte du quai des Orfévres el
iraverser la trisle eour, ot stationne sans cesse guelgue
voifure cellulaire, préte & emporter vers Sainl-Lazare les
filles qui passent la visile dans le balimenl & gauche de celle
entrée. Le Dépot, c'élail sa maison. Il avait pour la psy-
chidtrie le eulte d'un Flaubert pour la littérature, d'un Mi-
chelet pour Chisloeire, d'un Biol pour la physique. Il élail
de la généreuse lignée, qui se reconnaif au frémissement de
tout 'élre devant une cerfaine euvre infellectuelle. Son mol
sur o ses irésors » s'apparenie & la phrase de Flaubert exi-
geant du littéraieur « que fous les accidenfs du monde, dés
qu'ils soni per¢us, lui apparaisseni comme une illusion d dé-
crire. Tellement que loules les choses, y compris sa propre
existence, ne [ui semblent pas avoir d'aulre utililé ». Ecou-
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ter l'accent de Michelet raconlant sa serlie i la fin de son
cours : « L'élé s'avance, la ville esi moins peuplée, la rue
moins bruyante, le pavé plus sonore aulour de mon Pan-
théon. Ses grandes dailes blanches ef noires sonnent sous
mes: pieds. Je renlre en.moi. Je m'interroge sur mon ensei-
grement, sur momn. hisioire... » Ecoulez le vienz Biol disani
aw jeune: Pasleur, avani une erpérience sur les cristaur de
paratarirate :

w — Mon cher enfant, jai lant aimé les Seciences dans. ma
vie que Lidée de ce qui va se passer la, me faif batfre fe
CLEUr, »

Dupré apparienail & cetie race des fervents passionnés. de
la pensée. Il avail d'ailleurs de qui tenir. Son pére, cama-
rade d’'Ecole normale de M. Taine, avait été un des plus
brillants: professeurs de rhiélorique des lycées de Paris, 4
lépaque des Auberi-Hix, des Merlet, des Pierron, des Bois-
sier, des Lemaire, de fous ces universilaires de lo wieille
formuation classique, en gui se prolongeait ja fradilion. des:
humaenisles d'autrejois. De 4, chez le Jils de ce bon lali-
niste, celle élégance précise et fine du style gui distingue
ses mémoires les plus lechniques, ef, en parliculier, ses
rapports d'expert. Je cilerai les pages sur l'opiomanie dans.
sa nole sur lajfaire Ullmo, son analyse des erimes
génitaur dans Uajfaire Soleilland. Telle de ses noles parues.
dans les journaur médicaux, consiifue par elle seule un
chej-d’ceuvre de « raccourci », par exemple san portraif du
Mendiant thésauriseur. Le letiré en lui égalait le savant..
Tout naturellement, comme & nous aulres écrivatns, les
beaux vers des poéles lui revenaient pour exprimer ses pro-
pres senlimenls. Dans le dernier billet que-j'aie regu de lui,
et en'réponse & mon insislance pour-qu'il achendt son élude
commencée, & la desfinafian de la Revue: hebdemadaire,,
sur les grands imaginatifs de la litiérature, il coneluail,
aprés avoir déploré la surcharge de ses occupalions pro-
fessionnelles : w Je pense avec le douloureur Baudelaire :

« Biem gu'on: ait du cceur 4 ouvrage;
« Llart est long et le- temps est. court, »

11 disait trop: juste. Son billet porle la dale du 23 aoif.
Le 31, aw sair, il élait foudroyé par une aitague, laissani
inachevées el ces pages el fant d'aulres ! Clest loujours le
Pendent opera: inlerrupla... de Virgile, ce mailre de {a. eul-
lure gréco-romaine, dont élail issw. nolre ami.
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Nous tenons ld, me semble-t-il, Uintime molif qui I'apaif
déterminé & choisir; dans le vasle champ médical, le. do-
maine de la psyehidtrie. Elle est une science, mais qui con-
Jine, au point de sans cesse Penvahir, avee la liftéralure
d'observation. Tel drame de Shakespeare, telle comédie de
Muoliére, lel roman de Balzac ne nous effrent-ils pas de vé-
rilables tableaux clinigues, aurquels il ne: mangue: qu'une
éliguelle pour éire rangés dans un chapifre d'un Précis de
psychiatrie; comme celui que nous a laissd le: regrelié: Ré-
gis? Othello, ¢'esl le délire du jaloux; Hamlel, ¢'esl {'abses-
sion du doute ; Lear; c'est la démence sénile délivante ; [e
Malade Imaginaire, ¢'est une victime: d'idées hypocondiia-
ques nosophobiques ; dans Ursule Mirouel, vous frounerez
unt délire onirique- systématisé. Comment [e passionng de
littérature et de science & la fois qu'éfail Dupré plent-il pas
élé alfiré par des éludes qui satisfaisaient la double ten-
dance de sa nature ? Comment aussi n'edl-il pas éié atiire,
lui, si aclif, st curieux de nouveaulé, par ce que la psyechid-
Irie représente de découvertes a lenfer? Cest une seience
toule récenie, el qui n’est pas faile. De quand date-t-elle?
De Pinel ef de ce Traité de la manie, publié en U'an EX, dont
Cuvier a pu dire « que ce n'élait pas seulement un livre de
medecine, mais un ouvrage capital de philosophie el méme
de morale ». En 1838, le successeur de Pinel, Esquirol,
donnaif les deuxr volumes de son Traité des maladies men-
tales. Il déerivait la monomanie ef soupgonnaif la paralysie
genérale. L'éeole de Charenfon la discernail el ln découn-
vraif, tandis que celle de la Salpéiriere démélail avee Tré-
Iaf la folie lucide, avee Voisin I'idiotie, avec Falret la folie
circulaire; avee Baillarger la folie & double forme. Ces
quelques indications' suffisent @ montrer & travers gquels
fdtonnements la science des malodies mentales a passé, de-
puis un siécle gqu'elle a vraiment commeneé de se consti-
fuer. On a pu distribiuer le chemin parcouru par elle en
trois élupes : U'élape descriptive, T'étape anatomo-clinique,
enfin Pétape biologigue. Elle en esf aujourd'livi & consi-
dérer-les désordres mentauz comme des syndromes. E'ély-
mologie de ce ferme le définif admirablement. Syndrome
signifie concours. Dégager ef classer des signes cliniques
qui se juriaposeront de maniére & former un fype morbide,
le fravail des psychidlres paraif actuellement devoir se bor-
ner & cetle liche. Ils obéissent ainsi & la régle donnée par
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Trousseau dans son célébre mémoire sur la Spécificité des
maladies : « Eh bien ! messieurs, dans les maladies qui
semblent les plus rapprochées les unes des aulres, il y a
des caracléres spécifigues qui les distinguent aufant que les
diverses espéces d'une méme famille naturelle, végélale ou
animale, se dislinguent entre elles. » Humble iache, mais
dont la limilalion est momentanément imposée au psychid-
tre par « nolre ignorance fonciére de ['éliologie el de la pa-
thologie des maladies mentales ». C'est le lexle méme de la
phrase par laguelle Dupré lermine sa préface d la tradue-
tion de la Psychiatrie clinique de Kreepelin. Il ajoulait :
« Nous sommes dans ['impossibilité, & Uheure présenle,
d'édifier une doctrine psychiatrique. safisfaisante. Nos sys-
témes sonl purement provisoires, el c'esl seulemeni ['ob-
servation clinique patienie et prolongée qui permetira dans
Favenir de fransformer el d’élargir les classifications ac-
tuelles. »

Trente années durant, Dupré a fravaillé dans ce sens,
Les mémoires et les arficles oft il a ramassé ses observa-
tions sonl innombrables. Les deux éléves si dislingués qui
lui ont succédé a I'Infirmerie spéciale, WM. [les docleurs
Logre et Heuyer, les réunironl cerlainement (1). J'ai quel-
ques-unes de ces brochures devanl moi, en ce momenl, el
i'en iranscris les litres au hoasard qui donneront une idée de
ln variété el de la richésse de ce labeur : les Aulo-accusa-
teurs, Anthropologie psychique, les Ivresses déliranies tran-
sitoires, Déhiles ambitieux, Psychose hallucinatoire chroni-
que, les Délires d'imagination, le Puérilisme mental, le
Psycho-diagnostic de la paralysie générale, la Mythomanie
infantile, les Empoisonneurs, la Constitution émotive. Je
m'arréte sur celfe derniére jormule qui se rallache a 'ceu-
vre ultime dans laquelle Dupré se proposail de ramasser
la somme de ses expériences : la Pathologie de 'imagina-
tion el de I'émotion. Il esl le premier gui ail reconnu l'im-
portance des conslifuiions psychologiques individuelles
dans I'évolufion des psychoses. En proposant de nommer -
maladie de Dupré la psychonévrose émotive gue nofre ami
a dégagée avec lanl de finesse, M. le docleur Maurice de
Fleury me parail avoir distingué trés jusfement ce qui res-
tera le plus remarquable apport de ce beau génie médical
prémalurémen! jrappé par la mort.

{1) Clest ce que le Dr Logre vient de faire dans le présent volume.
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Ce témoignage irop peu compélent gu'essaie de rendre
& Dupré le modeste éléve du dehors qu'il a eu en moi, serait
incomplet si je n'ajoutais pas que le savant chez lui élail
doublé d'un homme animé par les plus belles verius de dé-
vouement. Je m'ai connu personne possédé davaniage du
besoin de servir, — servir la science, servir I'humaniié,
servir la sociélé, servir le pays. Dans les hipitaux, comme
i U'Infirmerie spéciale, comme dans sa clientéle privée, il
se donnait tout entier. Ce gu'il a écril de son prédécesseur
Paul Garnier, je pourrais Uécrire sur lui-méme : « Il avail
le culte de sa profession et il aimail les aliénés. Ceuz-ci,
gagnés par I'amabilité de son accueil, lao simplicilé de ses
maniéres el la douceur de son inlerrogaloire, se senlaient
i I"aise avec lui et se livraient a ce confesseur indulgent et
familier. Il calmail les violents, gagnail les méfiants ef dé-
conlenangaiti les simulaleurs. La plupart des malades lui
gardaient, au terme de {eur pénible odyssée administralive,
un souvenir reconnaissani. » Il insistait : « J'ai enlendu
plusieurs fois la louchante expression des regrels que Ta
disparition de cet homme de bien provoquait chez les infor-
funés aurquels sa parole avait apporté un peu de réconfort,
de consolalion ef d'espérance. » Tous les malades soignés
par Dupré lui appliqueraient cet éloge. Ceux qui onl éié’
admis dans son infimilé en ajouleraienl un auire, celui
d'avoir élé, pendant celle guerre, un admirable pairiote.
En action d'abord : — il s'est usé, trop agé déja pour aller
au feuw, en mullipliant les besognes de dévouement & I'Infir-
merie spéciale, & Laénnee, & la Facullé, a Sainle-Anne, au
Val-de-Grace. En courage : — nous soulenant lous par sa
flamme de confiance dans les destinées de la nation, par
son enthousiasme pour I'armée ef pour les chefs, En l'oc-
compagnant & son repos dans ce cimeliére du Pére-La-
chaise qui est celui de Balzae, javais le senlimenl que le
pays venait de perdre non seulement un grand savant, mais
un bien bon Frencais. Je voudrais avoir su mieux le dire.

Pavr Bouncer,
de I'Académie Francaise.
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Tous ceux qui sont au courant des coutumes de "Intermat
dans les hopitaux parisiens savent toute I'importance que revét
la transmission annuelle des services. Plus encore que le chan-
gement de milien et de personnel, le point d'interrogation le plus
‘émouvant est certainement la composition de la nouvelle salle
de garde. Le hasard, en offet, réunit ce jour-la les camarades avec
lesquels on vivra pendant une année dans ume intimité de tous
les instants, Le premier repas pris en commun est donc un évé-
nement pléin de virtualités prochaines, Ce fut dans ces condi-
tioms gquan début de 1890, je fis 14 connaissance d'Ernest
Dupré. Sa réputation d’esprit et d'entrain, légendaire dans Vin-
ternat, I'avait déji précédé et m'intimidait un peu; mais lors-
qu'il vint s’asseoir prés de moi & la table commune, je sentis de
suite que nous allions devenir deux amis. ' ' v

11 nous fallut peu de temps pour affirmer la communauté de
nos gouts et de nos idées. Ce ful, presque ce premier jour, dans
une discussion générale, notre maniére identique de concevoir
la vérilé scientifique. La mode — qui s’est aggravée encore de-
puis — était déja 4 un scepticisme artificiel sur la réalité du
monde extérienr aboutissant & une notion purement subjective

e la vérité. Au risque de paraitre Tetardataires, mous nous.
fimes I'un et Pautre les champions de I'objectivisme, et, long-
‘temps aprés que le champ de bataille eit été déserté par le
camp adverse, nous causions encore dans l¢ charme de notre
amitié naissanic. : :

Je découvris et aimai en lui cette indépendance d'esprit qui
ne lui faisait reconnaitre d’autre hiérarchie que «celle du mérite.
T autorité éiroite, liée 4 la fonction plutdt qu'a la valeur du titu-
laire, lui était insupportable et il donnait au metpion une expres-
sion de dédain inoubliable. Une eommunauté d’études nous rap-
prochait aussi. Dupré venait de publier un mémoire sur les
parotidites qui fut son premier sneces sciemtifique. 11 avait
bien vu la propagation des microorganismes, remontant le sens
du ‘courant dans les canaux salivaires aun des hyposécré-
tions glandulaires et il se demandait si 'on pouvait metire en
évidence une pathogénie semblable dans les infections biliaires.
I} voulait iconsacrer & ce sujet son mémoire de concours et sa
thése et me proposa de l'sider dans la partie technique pour
laquelle une collaboration était nécessaire. Jacceptai avec joie
ot, dés ce jour, 'aprés-midi au laboratoire de Brouardel, le soir
an Quartier, & Montmartre, partout ol la capitale montre son
visage joyeux — car Dupré élait un compagnon aussi charmant
dans le plaisir que dans le travail — nous véclimes en commu-
nion compléte, dans le mépris du birbisme qui fut, je crois, le
premier en date des néologismes de Dupré.
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‘el fut le début de ce dialogue amical qui devait durer trente-
¢ing ‘#ms. Car, séparés par la vie et nos parriére divergentes,
dans des occasions-que, comme moi, je le crois, il trouwvait trop
rares et trop courtes, nous le reprenions au point précis-on nous
Tavions laissé, Bt ces lignes, dans lesquelies je ¢herche & con-
denser la multitude de somvenirs que son image évoque en moi,
me senthlent prolonger une derniére fois cette exquise conver-
sation 4 laguelle 1a wort a si b -apposé son point final.

‘Au point de vue somatique comme anpoint de vue psychigue,

ré “Btait mettement un Celte, De daille moyenne,
mince, élancé, d’allure toujours vive ; toute sa wie, toute sa jeu-
nesse étafent concentrécs dans son visage mobile qu'éclairaient
dewx yeux d'un blen limpide, et, malgré *écran du longnon, son
regard nuancait les expressions les plus diverses depuis Pironie
cruelle jusqi’a la bienveillance joyeuse en une gamme aussi riche
que celle des sentiments qui 'agitaient.

"Gy formation intellectuelle avait été aussi classique que pos-
gible et son pére, un des plus remarquables professcurs ile nhéto-
rique des Iyeées parisiens, lui avait transmis son respeet de la
langue et son goGt pour I'harmonie des mots. A cette inneité
celtique, 4 cette culture gréco-lating, 4 ce jparisianisme gque,
déracinés de provinee, nous lui enviions, Dupré avait ajouté,
par de nombreux séjours en Allemagne e la traduction d'ou-
vrages classiques allemands, une connaissance approfondie des
méthodes germaniques. ‘Ainsi g’explique pent-éire la variété de
son esprit et la perfection de son ceuvre.

11 avait également su choisir ses maitres dans les hipitaux de
maniére 4 ne laisser aucune lacune dans son aducation médi-
cale. De Duguet et de Chauffard, il avait recu le culte de la cli-
nique et I'smour de “observation compléte. A Brouardel, pour
lequel il professait un sentiment de reconnaissance presque
filiale, il avait emprunté un peu de sa philosophie
mais légérement sceptique ; et I'enseignement de Landouzy, avec
lequel 1l avait une certaine ressemblance physique, Pavail im-

ssionné par sa richesse verbale et son incessante activité.
Malgré son désir, il navait pu étre Pinterne de Charcot dont il
admirait le culte passionné de la science @t la netteté dans la
eréation de cadres nosologiques nouveaux. Pendant son internat
A la Pitié, il était heureux lorsque les possibilités de son service
hospitalier lui permettaient d*aller ‘4 la Salpétriére écouter la
parole du grand maitre qui I'attirait non méins wque les liens
d'amitié qui Punissaient 4 Babinski dlors chel de clinique de
1a chaire des maladies nerveuses.

C’était Pépogue oi les méthodes andtomiques commencaient
‘4 montrer leur insuffisance dans Texplication de Ia pathelogie
nerveuse et ofl apparaissait la nécessité de compléter Pétude des
troubles organiques par celle des troubles dynamiques. Dupré
vit immédiatement I'importance de cette notien qui eut sur 54
vocation une influence déeisive et ses études sur le méningisme
furent la premiére manifestation de cette nonvelle orientation

#

-
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de son esprit- Sa nature impatiente s’accommodait mal des len-
teurs de la technigque et, @’autre part, il percevait I"encombre-
ment sur la route qui menait au premier rang dans la médecine
générale. |

Conscient «de sa waleur, mais sans autre ambition que de
donner & sa personnalité son développement complet, il distin-

de bonne heure la voie qui Ini convenait et, poussé par
Maotet gui fut tonjours pour lui un maitre et un gnide &clairs, il
s’achemina «d'un pas ferme vers la chalire des maladies mentales,
qui, un peu parente pauvre a la Faculté, n’avait pas encore trouvé
son grand homme. L

En effet, tout I'y poussait. Une année d'internat & Bicétre lui
avait donné le premier contact avec le psychisme anormal, et il
sentait ne pouvoir trouver un meilleur terrain pour allier I'obh-
servation du clinicien, la sagacité du médecin légiste et la curio-
sité du savant, avide d’explorer des régions inconnues, Puig il
suivait ainsi la pente naturelle de son esprit : ear il était psycho-
logue d'instinet, et avant que le mot ne it inventé et dans un
sens moins étroit que celui «le¢ Freud, il faisait de la psychana-
lyse sans le savoir. Bien avant qu'il fit devenu le premer psy-
chiitre de son épogue, nul ne savait mieux que lul déshabiller
une dme et en découvrir les ressorts cachés et les mobiles secrets.
C’était pour lui un plaisir en méme temps qu'un exercice, que
de prévoir la réaction d'un camarade dont il connaiszait la
mentalité, en présence d'un fait déterminé et la confirmation de
seg prévisions lui causait de véritables joles d’enfant. Mais peu
4 peu le probléme de "dme humaine lui apparut dans toute son
ampleur comme I'énigme & la fois la plus passionnante et la plus
décevante.

Ennemi de toute métaphysique d'école, il sentit que pour
connaitre les éléments de cet éguilibre instable qu'est la vie
psychique, P'étude de la pathologie mentale était la meilleurs
méthode, L’absence ou hypertrophie dun de ces éléements
devait, en effet, produire une rupture de cet équilibre dans un
sens déterminé et déceler ainsi Pimportance et le role de cet
&lément mieux que son étude directe dans cet équilibre lui-
méme, Clest ainsi gue le physiologiste supprime ou excite un
organe pour en étudier la fonction.

De ses fortes éludes secondaires, Dupré avait gardé les cadres
de la psychologie classique et il fut, dés l'abord, frappe de
Pinégalité de traitement qu’accordaient les psychidtres aux
diverses facultés de I"Ame humaine. Les altérations du jugement
et de Pintelligence avaient, jusqu’a lui, attiré surtont Pattention
des pathologistes, Bien que qualifiée, depuis longtemps de folle
du logis, Pimagination avait toujours été considérée commme un
sujet d’études plutdt littéraire gue médical. Ce champ nouveau
intéressa Dupré qui avait un grand respect pour la puissance
créatrice de I'imagination et donnait son sens étymologique au
mot poéte ; aussi ses découvertes dans ce monde inconnu furent-
elles, dés le début, décisives.
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1l considérait 'hérédité, non comme une théorie mals comme
un £ait, et la recherche de 'origine 'des idées le passionnait. Pour
les surprendre 4 lenr naissance, il se pencha sur I'ime de ['en-
fant et ce qu'il ¥y vit fut pour Iui une révélation. I1 fut frappé
de ce qu'h cet Age ol les potions acquises ne compliquent pas
encore le fond provenant de Phéritage, le réle de I'imagination
domine au point de provoguer une confusion entre le subjectif
¢t V'objectif faisant ainsi du mensonge un phénoméne presgue
physiologique. Telle fut la genése de son trayail sur le témoi-
gnage des enfants. Mais l'exagération de ce phénoméne et sa
persistance 4 I'état adulte franchissaient led limites de la physio-
logie et donnaient naissance 4 «des syndromes morbides dont
la systématisation est une des ceuvres capitales de Dupré. Depuis
tous les degrés de la mythomanie jusqu’aux délires d'imagina-
tion et aux psychoses imaginatives aigués, toutes les transitions
ont été ohservées par lui, ce qui fait de ces études un tout harmo-
mieux et complet.

La sensibilité n*était pas moins négligée que I'imagination par
les anciens psychiftres : Dupré vit immédiatement la lacune et
chercha 4 la combler. I le pouvait d’antant mieux que, pour
ceux qui le connaissaient bien, il possédait une sensibilité ai-
guisée et si elle n"apparaissait que rarement an dehors, ¢'était
grice au contrdle rigonreux aunquel elle était soumise. Il explora
done les réflexes émotifs comme d’'antres étudiérent les réflexes
tendineux et groupa sous le nom d’émotifs constitutionnels tous
cenx chez lesguels ces réflexes présentent une exagération per-
manente par suite de la disproportion entre la canse et leffet.
Il avait déja bien établi ce nouvean cadre nosologique lorsque la
grande guerre é&largit 4 'infini le champ de ses observations
dans ce domaine &t Iul permit d°établir si définitivement les
caractéres des psychonévroses émotives que de Fleury — dont
le livre sur les angoisses fait autorité — proposa de donner a
ce syndrome ke nom de ¢ maladie de Dupré ».

Liasbondance des matériaux gui se présentaient 4 Ini Ini per-
mit d'ajouler des pages importantes a tous les chapitres de la
pathologie mentale et si la maladie puis la mort n'avaient pas
hrutalement arrété son élan, nul mienx gue Ini n'surait pu
donner de nos acquisitions actuelles en psychiatrie la synthése
qu’il révait.

En dehors des articles dont les plus importants sont réunis
dans ce volume, 'eeuvre de Dupré consiste surtout en rapports
qu'il écrivit comme expert mental dans des causes dont gquebques-
unes eurent leur heure de célébhrité. Par I'observation aigué qui
s'en dégage, la neiteté des conclusions, la clarté du style et 'or-
donnance méme dans le classement des faits, certains d'entre
eux qui ont été publiés, comme les rapports sur les affaires
Ullmo et Soleilland, peuvent constituer des modéles. Mais la
encore, la personnalité de Dupré présentait une originalité par-
ticulidre par la maniére dont il comprenait le role du médeein
légiste ou plutét de Pexpert mental. :
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11 ‘se “révoltait ‘contre le truisme habituel grace ‘BUque] leg
magistrats semblaient vouloir se dérdber & Ia responsabilité e
leurs 'fonctions ‘en ‘se ‘contentant e demander an médecin i
I'secusé était fou ou non. Le mot est resté classique par leque]
il Televa aux ‘assises les objurgations «du défensenr ﬂaeﬁn]eilland_
lui demandant 5'il pouvait affirmer en son fdme ou consei
que son client n’était pas fou. Dupré se recueillit et répondit de
sa voix incisive : « Monsieur l'avocat, le mot fon n'a pas de
sens scientifique, »

Il considérait que Pexpert était un auxilisire de la justice,
mais ‘n'avait pas 4 se substituer an juge. Notre ignorance sur I
déterminisme de la volonté donnait pour lui un vague parfom
de métaphysique 4 Ig question de la responsabilité pénale qui
Iui “parut 'tonjours mal posée. L'¢norme lacune de notre
lation sur les aliénés criminels lui semblait mme anomalie d'un
autre dge.-Si on admet, en effet, avec le simple bon Sens, ‘que fa
société a le devoir de se protéger plus encore que celui de punir,
celui qui commet un crime sans -bot oj muobile apparents rest
plus -«dangereux «que celui ‘qui, sans ‘présenter de phénoménes
pathologiques, est entrainé ‘4 un acte eriminel PAr un concours
de circonstances ayant les plus :grandes chances de ne pas se
reproduire. Dans ses études sur la perversion Instinctive, Dupré
a dbien établi cette :anomalie et montré Pillogisme -qui domine
nos méthodes de préservation sociale. Aussi, nullement partisan
des modes de sanction, il ne vounlait intervenir dans Pappareil
judiciaire :\que ponr Tépondre 4 une question précise : 'acte re--
proché était-il, ou non, la manifestation ou le symptime d'nn
€tat pathologique naractérisé 7 Sur ce terrain dont il ne vonlait
Pas s’écarter malgré les embiiches que lui fendsient 'accusation
on la défense, Dupré se sentait avee rafson le maitre, car mul
mieux que . lui n'avait exploré ces frontiéres du psychisme nor-
mal et du psychisme morbide pour *établissement définitif des-
quelles les commissions de délimitation resteront Jlongtemps
encore impuissantes, :

De tous Tes Dupré que j’ai aimés, le professeur rfut:-ceI‘nI "que,ja
connus le moins, Habitné aux coulisses .de son esprit, je ne I’ai
que Taremeni vu sur la scéne. Il me conflait, du reste, que le
monologue de la chaire lnoi-était plutdt pénible -et .que Iabsence
d'interlocuteur le privait d’une excitation cérébrale, £e qui Ten-
dait moins intense I"expression de sa pensée, et, de fait, son véri-
table thédtre était le lit du malade oit ses dons pédagogiques
pouvaient se développer dans toule lenr ampleur.

Le recuneil de-ses legons éerites -est un monument £levé i ses
qualités ;professorales, mais la caractéristique de Dupré stait
surtout la wie..(’était un animateur dans toute la foree du terme,
11 ‘obligeait ses éléves & réfléchir, ear il était implacable aux
réponses -¢ & pen prés s 5 mais dés qu'il sentait un cervean &
I'nnisson «du sien, il Je faisait vibrer et en tirait desg résonances
nouvelles, La facilité .avec lagnelle il snivait le travall de son
partenaire Ini permettait de Porienter par la ligne droite vers
le ‘but final et, en cela, il &tait un véritable accoucheur d*idées,
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Les nombreuses occupations de Dupré Ini laissaient pen de
temps pour la pratigue médicale. Et pourtant guels suceds niy
eit-il pas remporiés ? Il regretait souvent qque la -spécialité,
chaoisie par Ini, Ini interdit, pour alosi dire, Je contact journalier
avec sa.clientéle de malades ; mais, eomme:consaliant, s sapé-
riorité était incontestée et sa réputation umiverselle. La préci-
sion de son diagnostic et surfout de son pronostic, Lélément le
plus important et Je plos difficile de la patholegie snentale, &tait
appréciée de tons les praticiens, peu familiarisés, en général,
avec les difflcultés de la psychiftrie.

Mais si, pour nne raison de science .on - de sentiment, i1 &tait
amené A4 des visites fréquentes A un malade, il =’y intéressait
avec.cetle passion.qui accompagnait tons ses actes. Un pen
tigue & I'fgard de Varsenal pharmaceutigue -dont Podenr Jui. firt
toujonrs antipathigue, il était Jui-méme le meillenr reméde. Sa
science pénélrante gui lni permettait de faire vibrer les . oordes
les plus .ronillées, son taect -exguis gui loi faisait =i facilement
trouver les mots gu'll fallait dire, sa gaicté communicative sa-
vaient amenser un sonrire sur les lévres les plus coristallisées par
la souffrance .om la imaladie ; aussi son retour Alait-it espéré
comme celui du meillenr des amis. &

Tout en restant tonjours sor le terrain scientifique, Dupré ne
se contentait pas de la séche classification des faits et il savait
en lier les gerbes & l'aide de vocables toujours bien -choisis, woh
1a .correction -étymologigue s’alliait & J'8légance harmoniense.
Cez néologismes furent toujonrs immédiatement adoptés «dans
la science et certains dentre enx, comme les mots de mythe-
manie, émotif, m'attendirent pas -le lent travail du:dictionnaire
pour passer .dans la langue courante. Car.la présentation .n’était
pas un-des moindres soncis duo savant et de ces. flenrs véndneuses
&t rares. que sont Jes beaux cas pathologigues, il savait composer
des bouguets oi la science le disputait 4 Part. .

Artiste, Dupré . 1'était profondément et dune manidre trés per-
sonmelle, Malgré «de longues causeries avec Puvis de Chavanmes
anguel il avait, pendant plusienrs années, donné des solns pres-
gue quotidiens, il .était peu accessible aox émotions wvispelles.
L'enthonsissme d’un .ami devant nne helle ligne de montagnes
on l'embrasement diun coucher de soleil étonnait nn peu et
lui sembiail un swjet plus intéressant gue le papsage Iui-méme,
Voyager, c'éinit pour Ini changer de milieu psychigue et le
décor restait & Parriére-plan. A son retonr, les souvenirs .gutil
évoquait se rapportaient toujonrs aux personnes pluiit guianx

Al était plus sensible & la musigue .dans laguelle, toutefois, il
gniitait mienx le rythme que I’harmonie. Pour Ini, 1a wéritable
harmonie comme le yrai pittoresgne était dans 1'expression de
la (pensée. Le mot heorewx appligné a4 1'idée rare £tait la plus
grande source .de ses :joies.; -el, celle joie, tout son étre expri-
mait par one mimigue inoubliable que poanctualt un geste per-
sonnel des mains. .
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Sa bonne humeur était si expansive que la présence de Dupré
dans les salles de garde d’abord, dans le monde plus tard, était
recherchée comme un incomparable attrait. Mais, contrairement
4 beaucoup de causeurs célébres gqui ambitionnent une galerie
et dont la verve est excitée par le grand nombre d’auditeurs,
¢’était surtout dans Vintimité que Dupré prodiguait les
qualités merveilleuses - qui faisaient le charme de sa con-
versation. Il préférait en toutes choses la gualité 4 la guantité et,
méme, la présence d'auditeurs dont la mentalité était antipa-
thique & sa sensibilité aigug Iui cavsait une impression pénible
qui se traduisait parfois en une agressivité inattendue.

Sa conversation avait, en effet, tontes les qualités de Pescrime
francaise. Aprés un engagement qui, parfois, se faisait attendre,
I’assaut suivait un rythme accéléré et son partenaire avait dif-
ficulté &4 le suivre. Les réparties se croisaient, se liaient comme
des épées en un cliquetis d’oil les traits d'esprit jaillissaient en
gerbes. Mais son triomphe était la riposte et si peu que son ad-
wversaire se découvril, elle arrivait foudroyante et décisive, Puis =
Dupré tendait la main au vaincu avec un sourire o la bienveil-
lance s*unissait 4 une indulgente ironie, car il n*aurait pas voulu
que sa victoire laissiat derriére elle la moindre amertume. Rien
n’était comparable au spectacle de ces assauls et ¢’était 14 un de
ces régals raffinés que on ne peut goiter qu'a Paris, :

La variétéd de ses connaissances lul permettait d’aborder les
sujets les plus divers ; mais il en était un sur lequel il n*admet-
tait point la plaisanterie. G*était le domaine sclentifique et plus
spécialement celui de la pathologie mentale. Avide de compren-
dre, il voulait étre compris, et P'interlocuteur, habitué 4 Ia hana-
lité des propos de salon qui, dans une conversation d’allure
scientifique, apportait une attention et un effort de compréhen-
sion insuffisants était rabroué de main de maitre et s"étonnait de
découvrir dans ce causeur spirituel des violences d’apbtre. Car
cet inerédule ou plutét cet incroyant était un apdtre.

Il v aurait, du reste, beaucoup & dire sur cetle incroyance de
Dupré. A force de se pencher sur les abimes de Pirraison, il
professait une répulsion instinctive pour tout ce qui n'était pas
sccessible a la raison. Il avait &1é trés frappé d'un propes d’Emile
Duclaux, une de nos admirations communes, et répétait sou-
vent : ¢ La fol n’est pas scientifique, » :

Je me ferai un scrnpule de elasser Dupré, au point de vue
philosophique, dans une de ces catégories artificielles créées par
les métaphysiciens et pour les dénominations desquelles il pro-
fessait une répulsion instinctive. On peut le rattacher & I'école
positiviste plutét qu'a I'école matérialiste proprement dite. Son
matérialisme apparent n'était, en effet, gu'un matérialisme de
dépit, et il aspirait 4 une base rationnelle d'un spiritualisme
scientifique libéré d’idés religienses. Du reste, il était incapable
de tout sectarisme et, g'il soutenait ses idées avec talent et vi-
guenr, ¢'est parce qu'il lés croyait ohjectivement vraies et il était
toujours [\»r&lil & les modifier si on lul montrait son erreur par des
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faits scientifiguement établis oun des raisonnements meilleurs
que les siens, ce qui, an demeurant, n’était pas une tiche facile,

Mais, au cours de la grande guerre qui devait lui imposer le
surmenage auquel il a succombé, Dupré devait nous convaincre
que, sur le terrain patriotique, il &tait capable de foi. Non qu'il
méconnit les dorces de I’Allemagne ; nul, en effet, dans le monde
médical francais, n"était mieux averti gque lui des choses alle-
mandes. Depuis sa jeunesse, il faisait de fréquents séjours ountre-
Rhin pour se perfectionner dans sa langue gu'il lisait et parlait
fort bien. Je me rappelle méme qu’an début de nos relations,
notre sympathle naissante avait subi un léger arrét par suite
de l'insistance avec laquelle il arborait en salle de garde une
casquette d'étudiant allemand qu'il avait rapportée d'Heidelberg.

Il avait ainsi apprécié la pesanife armature des universités
allemandes et voyait bien que, quelle que solt Pinfériorité natu-
relle d'un peuple, sa concurrence dans tous les domaines était
toujours redoutshle du moment gue, dans Péchelle des valeurs
sociales, elle atiribue 4 la science son véritable rang : le premier.
Et il déplorait qu’il n'en fit pas de méme en France ol, au lieu
de suivre le clair chemin tracé par les savants duo xvir et de la
premiére moitié du xix* siécle, la mode répudiait souvent Ia
clarté latine pour s'égarer dans I'obscur dédale de la pensée
allemande, Tountefois, son avidité pour les faits observés lul
inspirait un certain respect pour Pabondance de la littérature
allemande et il regretlait dprement la perte de tant de cas inté-
ressants pour la science par suite de Vindigence des publications
francaises sur la psychiatrie.

On savait outre-Rhin avec guelle facilité Pesprit francais séme
& tout vent et que, dans une phrase de Dupré, il ¥ avait souvent
matiére pour plusieurs mémoires allemands. Aussi y était-il tou-
jours accueilli avec un empressement qui &tait loin d'étre désin-
téressé, car on espérait bien vivre des miettes de sa table. Je me
rappelle encore avec quel sens pénétrant du milien rhénan il
nous racontait, pen de temps avant la guerre, sa visite aunx
fameux chevaux d’Eberfeld et la collationnait, pour ainsi dire,
avec le récit du pélerinage de Meeterlinck. Pendant son séjour
dans la Huhr, remplie alors de la fébrile préparation an erime
de 1014, il avait été profondément impressionné par "effort
colossal de l'industrie lourde.

Aunssi, lorsque les forces dont il connaissait la punissance se
ruérent sur la France, i1 dut craindre, comme tant d’antres, que,
sous l'énorme masse de la fonte allemande, I'acier francais ne
piit résister. Mais lorsque le redressement de la Marne efit prouvé
I'élasticité du précieux métal, il ne douta plus qu'une fois encore
In qualité vaincrait la gquantité et consacra toute son activité &
répandre autour de lui sa foi dans la victoire finale. On le voyait,
dés le matin, d’shord en costume de bicyeliste, plus tard en blen
horizon, parcourir Paris pour se rendre aux nombreux postes
olt sa compétence lul permettait de rendre les meilleurs ser-
vices. Et, sans préjudice de ses visites quotidiennes & l’ht‘rpitai,
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i} allait de Pinfirmerie du dépdt au Val-de-Grice, conscient’ des
énormes responsabilités qu'il avaif assumées sans compfler et
simposant ainsi’ ome labeur sams délente qu'il devait payer de
sa vie: ] !

Il &tnit un awire terrain, celuil de Pamitié, sur lequel s'affir-
mait 1o’ foi de: Dupré: C'était un ami fidéle, dans le sens éfy-
mologique du mot ; mais son amitié était loin: d*8tre banale et
pour y pénétrer, il fallait franchir plusieurs cercles Plutdt
hostile aux figures nouvelles, lorsqu'elles n'évogquaient pas en
Iui une eceuvre intellectuelle oum artistique, I réservait aux in-
connus un aceueil parfois brusque et intimidant. Puis si, de la
similitude des recherches on des idées, apparaissait une com-
munpion sur quelque point, Pintrus franchissait le cercle des
camarades o dez éléves. La, Dupré dépensait sans compter
les trésors de son imtelligence, guidant avec siireté les néophy=
fos of mettant 4 la disposition des autres les riclesses de son
srudition et de ses archives. Ignorant lenvie, malgré le pro-
verbe, invidia medicorum, pessima. invidia, i1 avait toujours
joué le fair play dans le sport des concours qui le portérent
au premier rang. Son indulgence ponr toutes les faiblesses, sauf
lignorance ¢t la paresse, ne connaissait pas d’ennemis, car si
les flachies de son esprit égratignaient souvent, elles ne bles-
sajent jamais. 3

Mais bien peu nombreux étaient les élus admis & pénétrer
plos profondément dans son intimité on apparaissait un Dupré
inconnu. Son amitié avait alors des délicatesses presque fémi-
nines et se rendait ingénieuse 4 trouver les mots qui, tour 4
tour, savalent animer, Téconforter, consoler.

Toutefois, dans ceite intimité elle-méme, Dupré restalt. al-
truiste. Bien «que.son existence brillante n'efit pas été & I"abri
de déceptions et de chagrins, il se faisait un serupule d'attrister
son entourage de leur récit, ef, s'intéressant 4 tonte la vie sen-
timentale de ses. amis, il évitait de leur parler de la siemmne.
Pendant sa maladie et méme alors qu'il se sentait irrémédia-
blement frappé, il affectait un optimisme que, pour la premiére
fois, on ne sentait pas sincére: La soudaineté de Pépisode fou-
droyant qui Pemporta lui épargna. heureusement la vue des
regrets qu'il allait laisser, car il tenait dans la vie de cenx qui
I'aimaient, une place d'une gualité si supérieure que rien ne
pourra jamais combler le vide de son absence.

D AcHALME,,
Directenr de Laboratoire d PEcole des Houles-Eludes.
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PREMIERE PARTIE

PATHOLOGIE DE L'IMAGINATION

Pathologie de I'imagination et de I'émotivité - page 18 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=18

CHAPITRE PREMIER

LA MYTHOMANIE

Quoique les personnes n’mient
point d'intérbt & ce qu'elles disent,
il me faut pas conclure de la
ahsolument qu'elles ne mentent
pointy car il ¥y a des pens qui
mentent simplement pour mentir.

Pascal, Pensdeg. Att. ¥ 128
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C'est le Professeur Dupré qui, on peut le dire, a créé
en France la pathelogie de' I'Imagination.

Il @ moniré que certains sujeis naissenl avec une imagi-
nation déréglée qui les pousse non seulement & menlir,
mais & coneevoir ef & débiter des jables, dont ils peuvent
étre dupes toul les premiers. Ces imaginalifs anormaur, ces
déséquilibrés de I'imagination soni atieinls, selon un néo-
legisme proposé par Dupré, de Mythomanie ( p3%; fable,
miythe, ei pewe, manie).

La série des legons, mainlenant classiques, de Dupré sur
in Mythomanie a paru dans le Bulletin médical du 25 mars,
des 1 ef 8 avril 1905. Le mot éiail si bien venu qu'il
a jail forlune aussitol. Il est aujourd’hui consacré par
Tusage, non seulemenl en psychidirie, mais encore dans
la grande presse el le langage courani,

Nous reproduirons d'abord les legons sur la mythomanie,
Nous les complélerons par les publications relatives auzx
Délires d'Imagination. Quand le mythomane esl, en effet,
viclime de son déréglement imaginafif au poini d’ajouier
joi & foul un ensemble, plus ou moins cohérent, d'idées
fausses, sa mythomanie ne se borne plus & quelques illu-
sions sans importance : elle a « passé au délire »; elle est
devenue « mythomanie délirante ». Ces délires d'imagina-
tion offrent une physionomie clinique tout & fait & part et
représentent, parmi les aulres formes de délires, soil aigus,

soif chronigues, une variélé bien définie, isolée par Dupré
ef ses éléves.
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Je propose ce néologisme peur désignen, dans un vocable
général, de construction légitime et de sens clair {s%e,
pécil imaginaire, fable) la tendance pathologique, plus ou
moins volonlaire et consciente, au mensonge el & la créa-
lion de jables imaginaires. Ce n'est pas ici l'histoire du men-
songe et de la simulation, dans’leurs différentes formes, que
jenvisage, mais bien I'élude d'une tendance constitution-
nelle qui pousss certaines catégories d'individns 4 mentir, &
simuler et 4 inventer, par l'aclivilé pathologique de I'ima-
ginalion créatrice, des fables et des situations. dépourvues
de réalité objective, Ces créalions imaginaires s'extério-
risent sous forme soil de récils oraux ou écrifs, soil de
simulalions d’'élals organigues: SNOTMANY, U 00 peul con-
sidérver comme- des mensonges objectils, des jables en
action. Nous verrons tout 4 'heure comment, par la collabo-
ration inégale de lerreur spontanée el provoquée, du.men-
songe el de Vaclivilé subjective de l'imagination eréatrice,
ia mythomanie aboutil a la genése de situations médico-
légales du plus grand. intérél pour 'expert en. général el
pour Paliénisle en parliculier.

Il importe; avant d'entrer dans I'exposé de notre sujel, de
déblayer le terrain et d'écarter de notre étude les faits d’al-
tération volontaire ow involontaive de la vérité, gui; seeon-
daires & d'autres modes, pathologiques ow normaux, de
I'activité psychique, ne ressortissent point & la mythoma-
nie, telle que nous Lavons définie.

En effet, bien des formes d'aliénation: mentale entrainent
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les malades a altérer la vérité, a créer de toules piéces des
siluations imaginaires et & vivre des romans d'origine pure-
ment subjective. N'est-il pas dans I'essence méme de la
folie de rompre le lien logique qui rattache I'individu & son
milieu ? Et ne savons-nous pas que la plupart des processus
psychopathiques, en faussant par le délire, en obnubilant
par la confusion, ou en effacant par la démence notre image
cérébrale de 'univers, aboutissent & livrer notre personna-
lité au jeu désordonné des opérations menlales les plus
illogiques et les plus ahsurdes ? L'onirisme des délires hal-
lucinatoires, la déviation logique des peychoses systémati-
sées, le déséquilibre émotif et volontaire des états de doute
el d'obsession, les troubles sensoriels et affectifs des affec-
tions confusionnelles, maniaques ou mélancoliques, 1'insuf-
fisance congénitale, ou la desiruction démentieclle du
substraium organique de I'entendement représentent au-
tant de facteurs pathologiques d'erreurs sensorielles et de
mythes qui doivent rester éirangers au cadre de la mytho-
manie proprement dite.

Le mensonge et la simulation épisodiques ne rentrent pas
non plus dans le cadre de la mythomanie. Ces incidents
occasionnels n'appartiennent pas plus 4 noire étude que
les épisodes de peur, de paresse, ou de colére ne rentrent
dans le cadra nosologique de la phobie, de 'aboulie ou de
la fureur. De méme qu'il existe des peurs uliles, des coléres
légitimes, il est aussi des mensonges et des simulations
nécessaires, que commandent soit I'instinct de la conserva-
tion, soit les divers sentiments altruistes de la vie sociale,
Tandis que le phénomeéne psychologique normal apparait
motivé, épisodique et proportionné 4 sa cause, le phéno-
meéne psychologique morbide se montre non ou insuffisam-
ment molivé, persistant dans sa durée et disproportionné
dans son intensité. Par son manque de finalité logique, par
sa durée anormale, par sa nature inharmonique, le phéno-
méne pathologique, devenu franchement élranger ou nui-
sible aux intéréls de son auteur, apparait par 1& méme
morbide. D'ailleurs, on constate toujours la coexistence.
chez les déséquilibrés, de diverses anomalies mentales ; et
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I'étude des affinités mutuelles de toules ces réaclions mor-
bides permet de déterminer, dans une sorte de synthése
clinique, la formule psychopathique propre & chaque sujet.
Ce critérium nous autorize & reconnaitre el & étudier,
comme malades, les sujels constifulionnellement enclins a
organiser par leurs paroles, leurs écrils ou leurs actes, des
jictions plus ou moins fréquentes ou prolongées, & from-
per ainsi leur entourage sous l'influence de mobiles eux-
mémes pathologigques, et & traduire enfin par cette aplilude
élective au mensonge, 4 la simulafion el a l'invention roma-
nesque, une tendance d'action el une forme d'esprit que
désigne le terme de mythomanie ou de mythopathie.
Abandonnant aux psychologues 'étude philosophique et
morale des entilés mensonge et simulation, et ne reienant
que l'observation des sujets et des fails, tels que la pra-
tique psychiatrique et médico-légale les ofire au médecin
et & l'expert, l'aliéniste peul ainsi essayer d'établir, sur
I'étude des menteurs, des simulaleurs et des jabulands, 'his-
toire pathologique et médico-légale de la mythomanie.

ACTIVITE MYTHIQUE NORMALE DE L'ENFANT

Si la mythomanie est, par définition, un état pathologi-
que, une tare morbide, il est cependant une période de la
‘vie on elle représente un étal physiologique et résulle de
I'exercice normal des fonctions psychiques. Cette période
de la vie est celle de l'enfance, non seulement de 'homme,
mais de 'humanité.

Dans le développement de sa vie organique, en effet,
I'homme parcourt les élapes successives, accomplies dans
le cours des Ages par ses ancélres du monde animal.
Soumise & cette loi fondameniale de lontogénie, notre
activilé psychique parcourt la méme évolution, et les mani-
festations des premiers stades de la vie de l'esprit se retrou-
vent les mémes chez I'homme primilif, chez le sauvage ou
chez T'enfant des civilisations modernes. Celui-ci, repré-
sentant de la mentalité de ses ancéires, offre, dans ses
réactions psychiques, la plupart des caractéres que I'an~
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thrapelogie  historique «t comparée retrouve i 1'origine
de da pensée 'humaine ; et clest pourquoi I'élude de la
psychelogie infanlile éclaire d'un joursilumineux I'histoine
des ipremiers ernements de 'esprit humain.

L'enfant sest done wn o primitif. 11 arrive au monde avec
le dépot ancestral .des :élonnements et des ;peurs qui assail-
lirent 'humanité aux prises avec un univers qulelle parcou-
rail sans le comprendre ; et par conséquent, il se montre
4-la fois curieux, car il désire savoir, -t craintif, car il m
le souci de vivre. Mais, & cet age, I'activité cérébrale, en-
core & ses débhuts, mangue, aussi bien dans le domaine sen-
soriel que dans le domaine psychique, «des lecons de Pex-
périence et de ces corrections que le contact éducateur de
la réalité apporte incessamment aux premiéres impressions
des sens el aux premiéres créations de Vesprit : elle manque
de ces données de comparaison et de contréle qui somit
les sources naturelles de 'esprit critique -et représentent,
en face des fantaisies de l'imagination, des élémenis réduc-
teurs dont le nombre «t l'influence croissent avec I'age. Les
mémes raisons, mangue d'expérience et de réflexion eri-
lique, expliquent l'extréme suggestibililé de 'enfant. I.'en-
fant est donc par essence un étre peureux, curieux, imagi-
natif et erédule. Sous V'influence de Ta peur et ‘de la curio-
sité, la faniaisie eréatrice de sen imagination s'exerce, libre
de toute inhibition, et impose ses chiméres, gque vivifie
un ‘animisme universel, & la erédulité dun espril sans
expérience el sans jugement. Telles sont les sources, sai-
sies aux origines mémes de la mentalité humaine, de T'ac-
livité mythique nermale de T'enfant.

Je n'ai pas ici le loisir d'insister sur-ce domaine de psy-
chologie infantile, dont les lois e dégagent avec tant de
clarté et d'intérét des belles études de Taine, de Ribot, de
J. Bully, Preyer, B. ‘Perez, Pailhan, Binet, Dugaz, Bal-
dwin, ‘etc... Cette activité mythique =%veille ¢hez Tenfarit
dés‘les débuis de’la vie psychique elle-méme, s'accuze avee
les progrés du développement de l'esprit, augmente avecles
premiéres années €t 'va ensuite en s'aiténuant, pour dispa-
raitre vers 'dge de la puberté, on 'ses @erniéres manifesta-

Pathologie de Iimagination et de I'émotivité - page 24 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=24

| LA MYTHOMARIE k 7
tions :se-confondent, sous da poussée de 1Timstinet génital,
avee I'éveil du'sens de 1'ari ¢t de la poésie, ‘et concourent,
chez les adolescents, & Vexpression des appétits sexuels.
Au deld de cette période, ‘la tendanee mythique dizparait
plis.ou moing complétement chez les individus normanx.
Elle persiste, au contraire, chez les sujels auxquels convient
le mom de mythomanes, 6l se traduit chez eux, au cours
de deur wie, par des manifestalions franchement pathole-
gigues, «dont nous avons wu les origines -dens 1'acliviké
mythigue physiologigque del'enfant.

Les formes gue vevét, chez lenfant normal, Lactivité
mythique sont : Daliéralion de Ia wérité, le mensonge, la
simulation et la fabulation.

L'allératton de lo vérilé est la régle constanie des récits
dans lesquels Penfant rapporte les faits qu'il a observés, les
conversations qu'ila.entendues. Ceite loi, depuis longtemps
connue des éducateurs et des psychologues de I'enfance, a
élédtahlie et délermindes dans ses conditions parles recher-
ches -expérimentales de psychologie positive -entreprises
chez Venfant.

Mle Marie Borst, dans un iravail réeent, a purainsi éla-
blir, «entre :autres conclusions, gqu'un-témoignage entidre-
ment fidéle est l'exceplion ;-gue ‘tout témoin -supplée, aver
tendances -4 la-dramatisation, .aux lacunes de sa mémoire ;
que, en . moyenne, un dixiéme des dépositions spontanées,
et un douziéme des.réponses jurées sont-fansses.

1i:s’agit presque toujours d'exagération . par-amplification
des faits réels et addition de faits imaginaires, souvent de
déformation de lincident par erreur de perception on d'in-
terprétation. Ges allérations de la vérité oni leur origine
dans linerpérience sensorio-psychique qui s'oppose & a
justesse de la perception ; dansle jen, spontané ou suscité
par 'émotion, de l'imaginalion créatrice ; enfin dans la
suggestion fivangére, en vertu-de laguelle, par un proces-
sus dont nous .aurons 4 connaltre la haufe imporiance
médice-légale 1'enfani incorpore an fait lni-méme les dires
inexacts de lenlourage.

Le mensonge, autre forme de la mythopathie infantile,
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est la négation volonlaire el consciente de ]a vérité, Les
causes occasionnelles en sont banales : crainte des puni.
tions ou des ennuis, appétilion de tel ou tel plaisir, et, acces.-
soirement, aulres motifs : orgueil, malice, elc., dont noys
verrons le role prépondérant dans la genése des mensonges
compliqués de la fabulalion pathologique.

La vanité, 'amour-propre incitent souvent Tenfant &
commellire des mensonges, destinés a éviter la moquerie de
ses camarades ou le blime de ses parents. Le mensonge
est alors simple, réduitl a 1a négation, plus ou moins éner-
gique, de telle ou telle faute. La vantardise pousse l'enfant
4 des mensonges compliqués, A la fabulation, voire méme
& des larcins, des vols deslinés & donner un corps 4 la
fable inventée. C'est ainsi qu'une fillette de onze ans, Marie
G.., commet des fraudes et vols, afin de se faire passer pour
riche et de donner a ses compagnes une excellente opinion
d'elle. Un gargonnet de huit ans se couvre de coups lui-
méme el se meurtrit les bras pour prouver, par ses contu-
sions el ses ecchymoses, la réalité d'une soi-disant agres-
sion par des voleurs et d'une luite dont jl serait sorti
vainqueur. Un garcon de sept ans, Baptiste B..., colporte
des fausses nouvelles pour se rendre intéressant et parailre
mieux informé qu'aucun de ses camarades.

Mais la véritable cause déterminante du mensonge, dans
l'enfance, est représentée par l'aptitude mythique de cet
age. Pour les raisons exposées plus haut, I'enfant ne per-
coit pas le monde exlérieur avec cetle netieté, ceite préci-
sion et celte force qui imposent & la croyance de 'adulte
la certitude de la réalité. La perceplion exige un appren-
tissage : il faut sentir, puis mal percevoir, pour enfin bien
percevoir (Ribot). Aussi, pour peu qu'il soit poussé par son
sentiment ou par la suggestion d’autrui, & nier la vérits,
T'enfant la niera aisément tout d’abord. Ce premier acte de
negation, fort important en I'espéce, introduit, dans le
conflit des tendances psychiques en présence, un nouvel
élément de suggestion, dont le role est capilal dans le déve-
loppement ultérieur du mensonge. Celui-ci, en effet, a4 cha-
que fois qu'il est affirmé, se substitue pel & peu & la notion
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de la vérilé, ne larde pas 4 éliminer celle-ci el arrive, par
aulo-suggesiion progressive, &4 s'imposer &4 la croyance
ferme et sincére de 'enfant. Le mensonge se iransforme
ainsi en une affirmafion fausse, mais dépourvue de son
caractére primitif de négaiion volonlaire et intéressée, el 2o
forlifie par la suile de tous les appoints que peuvent lui
préter les suggestions de lentourage ou la fertilité de
I'imagination de son auleur.

La simulation, mensonge plus complexe i plus difficile
4 soutenir, est, cependant, déja fréguent chez lenfant nor-
mal. Mais elle ne revét, chez lui, que des {ormes assez sim-
ples, généralement éphéméres, secondaires & d'aulres in-
ventions mensongéres el appropriées & des fins banales.

La fabulation constitue enfin la forme la plus haute el la
plus curieuse de D'activité mythique de l'esprit infantile. Tl
Taut enlendre par fabulation l'invention spontanée de ro-
mans, le récil d'aventures dont I'enfant narre l'intrigue et
arrive méme a vivre la substance, aveec une sincérité et une
assurance telles que tout le monde y est pris et que l'an-
ditoire, captivé et convaineu, se laisze entrainer 4 la plus
compléite des suggestions. La confiance gqu'on lui témoigne,
la sucees qu'il oblient, encouragent le petit héros de Taven-
ture ; et l'aplomb, Pa-propos et la fertilit¢ inventive du nar-
rafeur e multiplient par Iintérét gqu’il développe aulour
de lui, On sait, d'ailleurs, quel vif plaisiv prennent les petits
enfants aux contes fanlastiques gque leur entourage offre
a leur créduliteé et & leur appétit du merveilleux. Mais si
riche que =oit la matiére ainsi présentée & esprit de Fen-
fant, celui-ci, par les seuls frésors de son imagination, la
multiplie et la féconde & un tel point que, en s'agsimilant
ie théme de la narration, il en fait son ceuvre personnelle
et devienl. en quelque sorte, par son inlervention créatrice,
{’auleur ou méme le héros de lhistoire qu'on Iui conte

L’enfant se comporte de méme avec le monde extérieur,
au milieu duguel il évolue en réveur et en visionnaire,
n'empruntant aux réalités ambiantes que la matitére de ses
romans et le cadre de ses fanlaisies. On comprend par la
comhien Penfance esi Udge par excellence des manifesta-

3
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tions mythigues de toul ordre, depuis la simple altération
jusqu'aux formes les plus inventives de la fabulation fan-
tastigue. :

Beaucoup d'enfants sont ainsi spontanément poussés &
raconter des histoires invraisemblables, trés longues et
pleines de péripélies romanesques, par lesquelles ils satis-
font & une sorte d'impulsion narrative; ils se soulagent ainsi
du prurit inventif qui tourmente leur imagination, dans un
torrent de paroles et de gesles qui exlériorise, en mouve-
menis expressifs, l'élément moleur gue conlienl loule
image.

J'emprunte ici quelques exemples bien intéressants de
cette fabulation infantile & U'Enquéle de la Société libre
pour Uétude psychologique de Uenjanf, cités par Dupral
dans son excellent travail sur le Mensonge.

Une fillette de deux ans et demi, de Paris, raconte avec
force détails une promensade aux Buttes-Chaumont qu'elle
n'a point faite.

Une enfant de quatre ans assislant au départ du balean
de Royan 4 Bordeaux se mel 4 conter en détail, avec une
précision el une abondance surprenantes, un vayage qu'elle
prétend avoir fait en bateau jusqu'au centre de la France.

Un enfant de six ans, de Dinard (Tlle-et-Vilaine), raconte
fréquemment, avec une extraordinaire animation, des fails
invraisemblables. « Il croit ce qu'il dil, éerit son institu-
teur, il voit ce gu'il dépeint ; il parle avec chaleur, ne rit
jamais. Aussi 1'découtons-nous volontiers sans le détrom-
per ! C'est notre petit poéte, et nous ne voulons pas tuer en
Iui Vinspiration | »

Ce mythisme sponfané se manifeste, chez certains en-
fanls hérédilairement prédisposés, par des tentalives ex-
trémement précoces de fabulation. Beaucoup de béhés
gazouillent ainsi, dans un langage encore incerlain, des
pelites hisitoires complétement imaginaires, qgui représen-
tent, chez eux, les préludes d'une intelligence qui s'éveille
el s'essaie au jen de sa propre activité.

L’association 4 ces facullés mythiques des divers senti-
ments de 'ame infantile crée des Jormes complexes de Ja-
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bulalion, o == lrahizzent & la fois l'inventivilé imaginalive
el 'appétit de gloriole du petit menteur. Duprat ciie deux
exemples topiques de ces jables, inspirées par le désir des
lonanges ou des lendresses. Une flleite de neuf ans, fré-
quentant I'école de la rue Quinauli, imagina la mort d'une
petite sceur (qui n’existait pas) pour avoir le plaisir d'étre
consolée. Une autre, de la méme école, narre avec com-
plaisance un acte de probilé qu'elle affirme avoir accompli
an cours d'une promenade au Champ de Mars.

L’activité mythique de l'enfant normal varie dans l'inten-
sité, la persistance el enfin le mode de ses manifestations
snivant I'sge, le sexe, la race, le milien, et surtoul la for-
mule psychique des sujets. Celte activité, qui s'éveille avec
les débuts de la vie intellectuelle, s’'adapie pen & péu aux
conditions de la vie ; et ce que, avec lage el les progres
de lintelligence, elle perd en licence ef en extravagante
fantaisie, elle le gagne en matériaux et en moyens dex-
pression.

L'influence du sexe esl prépondérante, el les filleltes ont
des tendances au mensonge et & la fabulation hien plus

. précoces, plus marquées et plus riches que les gargons.
Celle influence étiologique du sexe marguera dailleurs
encore davantage chez les adulles.

L’hérédité joue un role trés important dans le dévelop--
pement des aptitudes mythigues. L'hérédité, direcle ou
alavique, est souvent similaire. ;

La formule psychologigque de chaque enfant, délerminée
par son hérédité, son milien et son éducation, orienlera
son activité mythigue, suivant la juste remarque de Du-
prat, vers les manifestations posilives ou négatives de
celle-ci : les premibres, constituées surtoul par les créa-
tions romanesques et la fabulation inventive, sont le propre
des tempéramenls vifs et des esprits imaginalifs ; les
secondes caraclérisées par le mensonge et la dissimula-
tion, s'observent principalement chez les tempéraments
apathiques et les esprits négateurs.

Nous voici arrivés au terme de l'exposé de la mylhoma-
nie physiologique, telle qu'elle peut s'observer dans ses
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origines, ses manifestalions et ses variétés chez l'enfant
normal. Celte initroduction éclaire utilemenl [histoire
pathologique de la mythomanie vraie, c'est-a-dire l'étude
du mensonge, de la simulation el de la fabulation morbides
chez les enfanls anormaux et les adulles.

LA MYTHOMANIE PATHOLOGIOUE

La mythomanie pathologique est conslituée, chez I'en-
fant anormal comme chez I'adulte, par l'exces de durée el
d'intensité, enfin par le caractére anormal des manifesia-
tions mythopathiques. Dans tous les cas,-la mythomanie
représente un siigmale majeur de dégénérescence mentale
el elle se monire toujours, dans lexpression clinique
gqu'elle revéf, éiroilement associde a d'auires marques de
déséquilibration psychigque.

Toutes les transitions relient, évidemment, dans le do-
maine gque nous éiudions ici, 1'élat physiologique de I'ac-
tivité mythique de l'enfant normal aux manifestations les
plus graves de cette méme tendanee chez I'enfant anormal
et chez l'adulle. Mais ce qui caractérise escentiellement Ia
mythomanie pathologique, aussi bien chez I'enfant que
chez I'adulte, c'est non seulement l'exzagération et la per-
sistance de 'activilé mythique, mais encore et surtout as-
sociation de celte aclivité maladive 4 des tares inlellectuel-
les, affectives el morales, qui commandent 'évolution du
syndrome mythopathique, inspirent les actes et dirigent la
conduite des sujets, et conférent, ainsi, 4 la mylhomanie
une gravité sociale, un intérét médico-légal de premier
ordre. Au lieu de se manifester, en effet, comme chez
I'enfant normal, comme une espéce de sport imaginatif el
sous la forme innocente du jeu spontané d'énergies psy-
chiques exubérantes, l'aclivité mythique est mise au ser-
vice, chez les sujels anormaux, de fendances vicieuses, de
perversions instinctives ou d’appétits morhides : elle <o
manifeste ainsi comme un mode particulier d'activité intel-
lectuelle, dirigé par des =entiments pathologiques, 6t repré-
sente alors, non plus un instrument de jeu, mais bien
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une arine de guerre, d'autant plus dangereuse que le ma-
lade est plus intelligent. J'éludierai successivement la
mythomanie chez Penfant anormal et chez Uadulie.

La mythomanie chez U'enfant anormal

Les diverses agénésies eérébrales, depuis les degrés su-
périeurs de l'idiotie jusquaux varietés intelligentes de Ia
déséquilibration ‘mentale, peuvent comporier au nombre
de leurs symplomes un développement remarquahle de
Vactivité mythopathique. Celle-ci est, naturellement, pro-
portionnelle, dans la valeur et la complexité de ses mani-
festations, au degré de développement général de la menta-
lité, et, particulierement, au niveau de l'intelligence.

Nombre d’auteurs, Bourneville, J. Voisin, elc., ont in-
sislé sur le mensonge, considéré comme sympléme précoce
de cerlaines variétés d'idiolie morale, et associé, chez les
petits dégénérés vicieux, & de multiples perversions des
inslincls et des appétits. C'est ainsi que beaucoup de fillet-
tes, faibles d'esprit et malignes d'instinct, accusent leur
pere de les avoir violées, leur mére de les avoir battues, etc.
Ce sont ces petits étres menteurs et malfaisants qui devien-
nent de faux enjants mariyrs, sur lesquels s'apitoie la eré-
dulité publique,

Dans I'immense majorité des cas, les déséquilibrés my-
{homanes, méme doués d’intelligence, sont des débiles in-
felleciuels, qui présentent des lacunes et des défaillances
nomhrenses dans leurs jugements el leurs associalions
d’idées : frappés d'infantilisme psychique, ils raisonnent a
la maniére des enfanis et fonl preuve, dans leur espril
comme dans leur conduite, de manque de réflexion, de eri-
tigue et de maturité, Les produits de leur activité mytho-
pathique se ressentent de cette insuffisance intellectuelle :
caducs et fragiles comme des monuments mal construits,
les romans imaginés par eux péchenl toujours par quelque
endroil et sécroulent facilement au premier effort de la
critique. Livrées & elles-mémes et réduites a4 leurs propres
ressources, ces pauvres intelligences seraient incapables
d'édifier jamais aucun mythe vraisemblable, aucune fable
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durable ; mais elles regoivent de la lecture de la presse,
des conversations d’auirui, surtoul des questions pressan-
tes de l'entourage et de la famille, toute une série de sug-
gestions et d'inspirations, qui leur fournissent tous les
cléments propres a alimenler, & corroborer et a4 compli-
quer le roman en formation dans Teur esprit.

Diéhile et suggestible, le mythomane édifie ainsi, le plus
souvent sans solidité, un monument dont les malériaux
sonl presque toujours empruntés 4 la suggestion de 1'ae-
tualité ou des propos d'aulrui.

Les élémenis pathologiques qui, chez T'enfanl et I'ado-
lescent, s'associent & la mythomanie, pour constituer avee
elle des syndromes d'un haut intérét médico-légal, =sont : la
vanité, la malignité el cerlains appétits vieleux, comme la
cupidilé, la [ubricité, ele. !

La wvanité constitue un élément presque constant du
caractére des individus déhiles et déséquilibrés. Le débile
simple, sans déséquilibralion mentale, se lienl générale-
ment & sa place et reste 2 son rang. Le débile déséquilibreé,
-aw contraire, a souvent des appélifts vanifeur et des fen-
dances mégalomaniagques, qu'il est poussé, sous l'influence
de cerlaines incilalions paroxystiques, A satisfaire par des
actes absurdes. Parmi ces actes absurdes, I'invention de
fables étonnantes, d’aventures sensationnelles, oi le narra-
teur joue un réle extraordinaire, est un de ceux qui don-
nent le mieux la mesure, & la foiz du défaui d'intelligence
et de V'excés de vanilé de ce= infirmes eongénitaux.

La mythomanie vanileuse est surtout intéressante 4 élu-
dier chez les adoleseents, & un &ge out les facultés intellec-
luelles sont assez développées pour fournir des matériaux
sulfisants a Il'activité mythopathique excitée par la fanfa-
ronnade et 1'appélit de la notoridté, Elle y revét les deux
formes principales de la hablerie fanfastique el de Pauto-
accusafion criminelle, que nous éludierons, pour éviter les
répétitions, chez I'adulfe. ‘

Ine forme, relativement rare, mais curieuse, de mytho-
manie infantile, est représentée parles fugues, que commet-
tent parfois hors de leur domicile les pelits snjets, avides
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de metire personnellement en pratique les récils de voya-
ges qui onl transporié leur imagination et excit¢ leur
aclivité locomolrice. Ces fugues, dans lesquelles on peut
voir soit une conséquence, soit une forme active de la
fabulation fantastique, sonl différentes des fugues épilepti-
ques, hystériques, psychasthéniques ou impulsives simples
de l'enfance. Elles traduisent, dans Je domaine de l'acti-
vité locomotrice, la tendance aux mouvemenls que l'ima-
gmation met en jeu chez dautres enfants mythomanes,
dans le domaine du langage el des gestes. Ces petits Ro-
binsons, qu'on Telrouve dans le bois voisin, ou parfois
bien plus loin, lorsqu'ils ont pris le chemin de fer (les
‘ porls de mer exercenl sur ces petits sujets une attraction
&lective), ces jennes explorateurs sonl dez fabulanits ac-
tifs, gqui wveulent non spulement raconter, mails surlout
vivee leur Téve 1 ce sont des mythomanes infantiles migra-
{eurs. :
J'arrive maintenant & la seconde classe de la mythoma-
nie pathologique, celle que met en jeu la malignité. Jen-
tends, iei, par malignité, loutes les formes et tous les
degrés de Vinslinet de destruction, depuis la simple maliee
jusqu'a la plus cruelle férocité, en passant par la méchan-
cetg, la jalousie, la haine le désir de nuire, par tous les
moyens, aux élres qui nous entourent. Certains dégénérés
atleints de perversion des insiinels affeciifs, mais que leur
ternpérament, fait de faiblesse et de lachets, éloigne des
actes de violence et de brutalité, sont incités, par leur
malignité, & des Maneuvres insidieuses de ruse et de
dissimulation, parmi lesquelles le mensonge et la fabula-
tion Foffrent naturellement au choix éleetil des mytho-
manes. L'activité mythopathigque aboulit, chez eux, 4 la
médisance, & la calomnie, & I'hétéro-accusation, et i des
eeuvres complexes de simulation et de fabulation dirigées
contre autrui et destinées & perdre la victime choisie par
Pauteur du complet.

Les jeunes sujels pervers ot méchants déploient dans la
snachination de leurs romans accusateurs des ressources
intellectuelles dont la richesse contraste avee lindigence
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fonciére de leur esprit. Ces pelits monstres dépassent, dans
l'ingéniosilé de leurs piéges el les ressources de leur pro-
pre expérience, la force el I'habilelé des adulies. Ce sont
ces cas de criminalilé précoce que visaient les juristes du
moyen age, lorsqu'il formulaient des réserves 4 'impunité
de ces enfanls, chez lesquels, disaient-ils, malitia supplel
aefalem.

En réalité, toutes les ressources de celle activité nuisi-
ble, concentrées vers un but de deslruction, sont emprun-
tées aux qualifés spécifiques de la menlalité animale. Ces
qualilés : patience et ténacilé dans la poursuite, ruse et
sournoiserie dans les préparatifs, ingéniosilé dans la dissi-
mulation et dans la fuite, enfin férocité dans I"'exécution,
sont celles que les animaux ef les hommes primilifs ont
toujours déployées dans la luile pour la vie.

Ce sont ces qualités ancesirales gui, revivani el prédo-
minant chez les débiles jeunes, s'aszocieni, chez eux. aux ;
instincts destructeurs et expliquent que beaucoup de sujebs
faibles de caractére et diesprit se révelent, dans | accom-
plissement de I'euvre mythopathique, bien supérieurs &
leur niveau mental ordinaire. On comprend par la, égale-
ment, que la mythomanie, sous ses différenles formes :
mensonge, simulation, fabulation, seit l'arme de choix
employée par les enfanis et par les femmes, pour salisfaire,
soit les besoins de leur défense, soil, en cas de perversité
des instincts, leur penchant inné & I'agressivité el & la des-
truction. On voit alors s'exercer, dans la spontanéilé im-
pulsive et gratuite de ses manifeslations, la mythomanie
maligne de ces sujets pervers qui mentent et simulent sim-
plement pour se divertir, accusent et dénoncent autrui,
uniquement pour semer le mal autour d'eux, et s’attaquent
ainsi 4 des personnes qui n'onl en rien mérité leur rancune
ou leur animosité,

A cette calégorie de jeunes mythomanes malins appar-
tienneni les faux enfanls martyrs, qui ne reculent devant
aucune manceuvre el sont capables de toules les simula-
tions, pour démontrer les supplices gquils endurent de la
part de leurs parenis on de leurs mailres. A cetle classe
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appartiennent également les pelils accusaleurs criminels,
qui dénoncent leurs parenis el lémoignent avoir assisté
au ¢rime, dont ils narrent tous les détails avec précision el
abondance.

De tels eas nous montrent, confondues dans 'étiologic
oceasionnelle de l'accés mythomaniaque, la vanité, la
malignité et la perversité. Les pelils dégénérés, a la fois
enchantés d'eccuper d'eux l'opinion publique el heureux
de nuire, se complaizenl au caractere lubrique ou sangui-
naire de ces fables, avee lesquelles ils font, du méme coup,
aulant de bruit que de mal.

Dans d'autres ecas, le seul mobile invoqué par certains
endanls pervers pour expliquer leurs dénonciations menson-
géres est tellement puéril, el il existe entre le but poursuivi
el la somme des efforts déployés ef des risques encourus,
une telle disproportion, que l'acte mythopathigque révéle
encore plus chez son aifeur la débilité intellectuells et la
tendance & la fabulalion que la perversité affective »wu
morale.

Je puis ciler, 4 I'appui de celte propesition, le cas, ob-
servé par Motel, de eeite filletle qui avait commis la plus
monstrieuse des dénonciations mensongéres sur un indi-
vidu complétement innocent el qui, interrogée par M. le
juge Athalin sur les mobiles de son acle, déclara ingénu-
ment quelle avail provoqué foute L'affaire pour avoir l'oe-
casion de s'asseoir dans les beaux fauieuils du cabinel de
U'instruction, dont le luxe lui avait élé vanié par une de
zes peliles camarades, appelée quelques jours auparavant
4 déposer dans une snquele.

Draulres fois, et le cas est fréquent, clest une filletie qui,
pour s'excuser de rentrer en retard a la maison, imagine
toute une hisloire daltenlal & la pudeur : un monsient
I'a rencontrée, lui a promis des bonbons, I'a emmenée dans
un terrain vague ou dans une maizon ; et la, s'est mis & lui
relever ses jupes, & lui faire ececi el cela, ele. Emoi de la
mére, questions pressantes, elc. J ‘indiquerai tout & I'heure
le processus de l'acte d'accusalion dressé alors par l'en-
fant sous l'influence de la suggeslion élrangére.
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Les faux témoignages des enfanls devant la justice, ins-
pirés par un mélange de vanile el de malignilé, et plus
ou moins dictés sous linfluence de la suggestion étran-
gere, abondent ainsi dans la litlérature médico-légale.

J'aborde maintenant la troisiéme classe de la mythoma-
nie pathologique, celle des actes de mensonge, de simula-
tion et de {abulalion commis sous linfluence d'appélils vi-
cieur, lels que la cupidité, la lubricité, eic., el les diverses
formes de perversité morale : c'est la mythomanie per-
DETse. ;

Je Vétudierai en délail chez 'adulie, ot elle se manifeste
sous des formes bien plus variées, plus complexes et plus
intéressantes. La mythomanie perverse s'associe, d'ail-
leurs, chez les petits criminels, aux autres manifestations
précoces de la folie morale.

Certains enfants, pour avoir un jouet, une nouvelle robe,
elc., sont capables d'inventer les hisloires les plus longues
et les plus compliquées. Tel est le cas d'une enfant arrié-
rée, observée a4 Bruxelles par Demoor et Daniel. -

Une petile fille de douze ans, rapporient ces auleurs,
nous arrive un jour en disant que sa mére est malade ;
puis elle donne chaque jour des détails sur la maladie.
Sa mére va de plus en plus mal et meurt. La petite manque
un jour ou deux, revient & I'école en pleurant et vétue de
noir, Quelque temps aprés, son pére se remarie el Tenfant
nous donne des détails sur la noce de son pére comine
elle en avait donné une premiére fois sur Venterrement de
sa mére... Enfin, quelgue temps aprés, nous apprenons par
hasard que la mére de Ienfant est en vie, habile avec le
pére et n’a jamais é1é malade. L'enquéte montra que le seul
mohile qui avait poussé la filletle & jouer cetie comédie
avait été le désir de se rendre intéressante et la promesse
d’une robe noire pour le jour de sa féte. '

Beaucoup d'enfants, interrogés avec insistance sur les
raisons de leurs mensonges, montrent, par leurs réponses,
gu'ils menlent pour mentir, ou parce (u'ils sont men-
teurs, ele.

Tohie Jonckheers cite aussi plusieurs exemples d'histoi-
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res mensongéres chez des enfants débiles; il ajoute qu'ayant
demeandé & 'un de ceux-ci pourguei il avait menti, l'enfant

 répondit : « Je ne sais pas ». [1 en conclul, avec raison,
que les enfants arriérés obéissent, en ce cas, & une impul-
sion instinctive, de nature morbide. Toule P'école pédago-
gique belge insiste, d’ailleurs avec raison, sur la fréquence
el la complexité des mensonges chez les arriéres.

Avant de terminer I'étude de la mythomanie chez l'en-
fant, je dois examiner un facteur de la plus haule npor-
tance dans I'étiologie de la fabulation infantile, auquel jai
déja fail sllusion, el doni nous allons pouveir mesurer le
role prépondérant dans la genése des romans imaginaires
des enfants accusaleurs.

Je veux parler de la suggestion élrangére qui alimente
et enrichil toujours, déforme souvent, et crée parfois de
toutes pitces la fable racontée par le petil sujet. Laségue,.
Bourdin, Brouardel, Motet; P. Garnier, oni four a tour
insisté, dans des travaux classiques, sur le role de la sug-
gestion dans l'édification du roman accusateur chez les
enfants. Cette influence suggestive est d’autant plus mar-
quée que I'enfant est plus jeune, et je ne saurais en donner
une meilleure idée gqu'en résumant ici quelques observa-
tions vraimenl probanies de ce processus.

Voici un cas type du genre, ohservé par Laségue, el dont
jemprunie 4 mon vénéré maitre Matet la relalion résumée
4 la Société de Médecine légale ;

{in écolier renlre en reldrd au domicile ; sa mére Ie
gronde. Qu’as-tu fait ? Pas de réponse. — Tu as encore été
courir ? — Oui, maman. — Avec des hommes peut-éire ?
Dis la vérité ou tu seras baitu | — Oui, maman. De ques-
tion en question, et de « oui maman » en « oUi maman »,
la mére finit par faire raconter 4 Ienfant un prétendu atten-
tat & la pudeur commis par un commergant d'une rue woi-
sine. & Parrivée du pére, Ia mére s'écrie avee colére ;o BReé-
pite 4 ton pére ce que tu viens de m'avouer !« Et T'enfant
raconte Vhistoire, désormais fixée dans son esprit, devant -
le commissaire de police et devant un juge d'insiruction,
qui ouvre une enguete ; el Tenfant, suivant son réeit, dé-

Pathologie de Iimagination et de I'émotivité - page 37 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=37

20 PATHOLOGIE DE L'IMAGINATION ET DE LEMOTIVITE

signe la maison. Le commer¢ant qu’il accuse el qui ne com-
prend rien a ce qui se passe, proteste avec énergie, donne
la preuve quil n'était pas seul au moment on I'enfant pré-
lend qu'il a élé T'objet de ses attouchements. Le magisirat
instructeur charge le Professeur Laségue d'examiner |'en-
fant, qui finit par avouer que l'attentat a la pudeur n’avaii
jamais exislé que dans I'imagination de sa mére.

Bourdin raconte, en une observation curieuse que je ré-
sume ici, le fait suivant :

Une petite fille de cinq ans abandonnée, d’ailleurs gen-
lille el gracieuse, fut adoptée par M. et Mme X.... et bien-
10t admise par eux dans leur intimité, Un jour, a l'occasion
d'un procés a grand scandale, les parents adoplifs firent
4 haute voix la leclure et le commentaire de ce procés en
présence de l'enfani, qui jouait avec ses poupées et sem-
blait incapable de comprendre la conversation. Quelques
jours plus tard, Mme X..., surpril sa petile fille qui, dans
le salon, se livrail sur =a poupée & des démonstrations obs-
cénes. Interrogée, I'enfant répondit sans s'émouvoir qu'elle
faisait & sa poupée ce quon lui avait fail & elle-méme ; et,
la confidence allant son train, la petite déclara qu'étant en
nourrice, elle jouait au petit mari avec son fréere de lait,
agé de dix ans, puis plus tard avee son pére nourricier,
puis son grand-pére, etc, Ei le récil fut épicé de détails
sur les douleurs ressenlies par elle, I'innocente victime, etc.
Emoi des parenis adoptifs, endquéle, protestations, etc.
L'examen médical démonira 'inanité des affirmations de
Fenfant qui, finalement, avoua son mensonge et confessa
qu'elle avait voulu faire comme les dames gu'on avait mises
dans le journal,

Enfin je rappellerai 1'observation que jai publiée au
Congrés de Grenoble, en 1902, dans mon rapport sur les
auloaceusateurs, et dans laquelle un garcon de neuf ans,
amené par ses parents devant le commissaire de police,
dénonca loute une série d'atientats a la pudeur el dactes
de pédérastie, commis sur lui, depuis de longs mois par
deux individus, devant d’aulres hommes el en présence de
cing aufres enfants, dans une maison el 4 des heures dé-
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terminées. L'enquéle de la Préfecture de police aboutit 4
un résultat négatif ef a 'impossibilité d'une telle hisloire.
A Ulnfirmerie spéciale du Dépot, on jexaminai, avec le
I P. Garnier, l'enfant accusateur, celui-ci nous fit orale-
ment, et consigna dans un long factum écrit, le réeit dé-
taillé des orgies Ies plus lubriques, des scénes de luxure
les plus exiraordinaires ; avouant, d'ailleurs, dans une
antoaceusation de perversité fort curieuse, qu’il retour-
- nait de lui-méme a ces infames rendez-vous parce qu'il
v prenait plaisir, elc. ; 'enfanl éprouvait une joie mani-
feste & étaler sa perversilé génitale. Or, ce prétendu petil
satyre élait un bambin de neuf ans que I'examen medical
démontraif exempt de tout atteniat, de toute violence, et
A'ailleurs dépourvu - de toule capacité sexuelle active ;
P'attitade naive, la mine innocente el air candide du pelit
contrastaient élrangemenl avec le monsirueux érolisme
de szes révélations. Fmalement pressé de guestions, le
gargonnel avoua que lout n'était que mensonge dans ses
dires, et qu'il n’avait raconié toules ces histoires qu'a
force de entendre demander et méme exiger l'aveu par
ses parents. Ceux-cl, dans leur curiosilé malsaine, avaient
éduqué, style Térotisme imaginaire de leur enfant, ei
avaient fourni, par le conlenu obscéne de leurs questions,
les matériaux de ce roman de haule perversion lubrique.
On voil, par ces exemples, la puissante influence exer-
cée sur les dépositions des enfants par les conversalions de
'enlourage el les quesiions des parents. Ce sont souvent
celles-ei qui constituent seules, ou presque seules, le dos-
sier des accusations portées par les enfanis. Sous le coup
de la surprize et de Vindignation, l'entourage, et suriout
la famille, avide de savoir les détails de l'atlental et de
préciser I'heure, le liew, les mobiles, etec., de lacte eri-
minel, accablent de guestions lenfant interdit et troublé,
dont la confusion est mise sur le comple de la honke ou
du repentir, et dictent, sans s'en douler, an petit sujet, les
réponses impatiemment aitendues. Ainsi s'arrange el se
five une hisloire, que D'enfant apprend par cceur, et dont
vien, ensuite, ne saurail le faire déemordre. L’enfant n'en
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veul rien oublier en la récitant, reste invariablement fidéle
4 la version fixée dans sa mémoire, el n'apporle a son
récil de varianles que celles qui lui sont commodément
suggérées par les interrogaloires successils.

- Ce processus de Jabulation injantile par suggestion tient
d'abord & lextréme suggeslibilité de lenfani, dont Binet
et ses collaboraleurs oni si bien démontré les lois el les
effets ; & sa docilité, mise ici en jeu par la vanité et la
crainte ; ensuile, comme I'a bien fait remarquer Vibert,
a la paresse de sa volonlé qui lui dicte, aux questions po-
sées, les réponses les moins pénibles, eelles qui demandent
le moins d'effort, qui se font par oui el par non : enfin,
& l'inconscience des conséquences de ses accusalions. On
comprend comment les enfanls peuvent ainsi étre passive-
ment amenés A des déposilions monstrueuses de erimina-
lité et cependant vides de foufe réalilé. On trouve ainsi,
dans les manifestations si variées de la fabulation infantile,
un mélange inégal, suivant les eas, d'inventivité aclive et
de suggestion passive, de création originale el d’emprunt
a l'entourage qui explique que chez I'enfanl conformément,
d'ailleurs aux conclusions déja cilées de Marie Borst, le
récit est plus fidéle que linterrogatoire.

Je remets aprés I'éiude de la mythomanie chez I'adulie
Pexposé des conclusions médico-légales gui ressortent de
I'étude de ce syndrome chez I'enfant.

Mais ne semble-t-il pas que nous soyons, dés 4 présent,
aprés cel exposé des faits, aulorisés a intervertir I'adage
populaire, 31 souvent répété, et & donner 4 notre étude la
conclusion générale suivante : I'erreur, volontaire souvent,

involontaire presque toujours, sort de la bouche des en-
fants |

La mythomanie chezr Dadulle

Le syndrome mythopathique, par son étiologie et ses
associations morbides, esl le méme chez Uenfanl el cheg
Vadulte. Seulement, chez ce dernier, il mérite d'élre étu-
dié¢ a part pour plusieurs raisons. D'abord, a4 canse des
conditions dans lesquelles il s'exerce ef qui tiennent a la
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nature el & limporlance des imléréts en jeu, a la com-
. plexité des silugiions sociales, ele. ; ensuile, a cause du
plus haut degré de développement intellectuel des sujels,
_et de la plus grande richesse des associations morbides du
syndrome chez l'adulie. v

La mythomanie est le résultat de Ia persislance, chez
I'adulte, de l'activité mythique infantile : elle représente
un mode dinfantilisme inlelleciuel qui, par ses manifesta-
tions lardives, conirasle avec le reste de la mentalile el
détonne avee 'ensemble de la personnalité adulte. ;

Une conclusion ressort de ces considérations éhologi-
ques : clesl que, si l'on devienl menieur, on nail mytho-
mane. L'homme peut, en effel, sous des influences cupides
ou passionnelles, émetire des mensonges plus oum moins
variés et plus ou meins graves ; chaenn peul ainsi Episo-
diquement devenir un menteur. Mais le sujet qui, sans
mobiles pressanfs ou durables, manifeste louie =a vie,
dans les occasions les plus diverses, le plus souvenl sans
atilité ef méme conlre ses intéréts et ceux d'aulrui, des
tendances & altérer la vérité, & mentir, & simuler et 4 eréer
des fables imaginaires, celui-la est un mylhomane.

Les mythomanes adulies sont presque loujours des su-
jets jeunes, ayant souvent 4 peine dépassé la périnde pubé-
rale, et se confondent ainsi, par transitions insenszihles,
avec les mythomanes juvéniles et infantiles; ee sonl, dans
I'immense majorité des cas, des femmes, des jeunes filles.
Lorsqu'ils apparliennent au sexe masculin, les menleurs
et fabulants constitutionnels présentent fréquemment des
stigmates corporels et psychiques d'infantilisme ou de
féminisme. L’hérédilé, souvent sous une forme similaire,
préside au développement des tendances mythopathigques,
ainsi que je l'ai indigué 4 propos de 'enfant.

L’activité mythopathique revét, chez Tadulte, les mé-
ines formes cliniques que chez l'enfant : allération de la
vérité, mensonge, simuolation, fahulation.

La tendance & Valtération de la vérilé par exagération,
aiténuation, déformalion des faits réels ou addiiion de
faits imaginaires, se manileste, chez les snjets prédispo-
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séz, non seulement par linfidélité flagrante, el cependant
involontaire, dans la relation des [ails, mais encore par
les variations et les contradictions considérables qu'on
peul saisir dans les récils successifs, oblenus a quelques
jours d'iniervalle, d'un méme fait par la méme personne,
Ces variations onl pour principaux caracteres d'élre invo-
lontaires, inconscienfes, sponlandes, et généralement non
inléressées ; elles n'éveillent point, chez le narrateur, lc
sentiment de la coniradiclion évidenle qui existe entre les
versions successives qu’il donne d'un méme récit. Elle ne
doivent point &tre confondues avec le menzonge. Si l'on
altire sur elles l'attention du sujel, on provoque de sa part
d'énergiques dénégations et des discussions qui monirent,
chez le sujet examiné, souvent une amnésie partielle des
récits antérieurs, aussi bien que des faits observés, secon-
daire & linsuffisance de la perception, mais surlout Ie
mangue d'esprit critique, l'exubérance et le désordre de
Timagination, la suggestibilité : autant de marques d'in-
fanlilisme psychique.

L-W. Stern (de Berlin), au terme d'unc patienle étude
expérimentale sur la fidélité du témoignage, instituée sur
une lrentaine de sujets de dix-huif a4 vingl-quaire ans,
arrive 4 des conclusions 4 rapprocher de celles de Mlle M.
Borsl.

L'exactitude du souvenir est Uexeeplion. Le temps agit
sur le souvenir, non seulement en 'affaiblissant mais en-
core en le faussant. Des renseignements fournis sous la
foi du serment, 11 %, sont faux. Les femmes jurent avec
plus de facilité et, dans les réponses jurées, se trompent
deux fois plus souvent que les hommes.

_Ces constalations nous montrent les formes embryon-
naines ct les manifestations originelles de la mythopathie,
dans l'imperfection fonciére des premiéres assises de la
certilude. Les troubles du jugement et l'instabilité de la
croyance sont ici secondaires & l'insuffisance de la per-
ception et de la eritique.

La tendance sponlanée el constante au mensonge conti-
nue la série ascendante des manifestations de Ia mytho-
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mianie chez les adultes comme chez les enfants. 11 faul dis-
tinguer ici entre le mensongée-moyen et le mensonge-ten-
dance : le premier, acte épisodique, utililaire, a finalité
“détermincée, difiere du second, acte d’hahitude, sonvent
inutile, ef presque toujours encadré d'une fsble, ol se
‘décéle plus le role de limagination que Pintervention
du calcul @ entre le mensonge-moyen et le mensonge-hahi-
tude existenl d'ailleurs des affinitéz qui expliquent toutes
les-transilions enire les deux : I'emploi facile el fréquent
du premier lrahit la tendance au second, car la loi du
moindre effort incling 'homme a utiliser, dans la lutle
pour la vie, 'arme qu'il manie le plus aisément. Si celle
arme est le mensonge, la formule psychique du sujet est
plus ou moins entachée de mylhomanie.

Qans insisler ici sur la multiplicité et la variélé des mo-
biles occasionnels du mensonge chez 'adulte mythomane,
on peul reconnaitre ¢hez lui les impulsions vanitenses, les
impulsions malignes et, parmi les impulsions perverses,
celles qui ont trait a la cupidité, sous forme de vols et
descroqueries, et celles qui relévent des appélits géni-
faux : éréthisme sexuel, lubricité, ele.

I activité mythopathique de l'adulie revet fréquemment
une forme associde d’ailleurs au mensonge et a Ja fabula-
fion, ¢'est la simulation.

Nous étudierons plus tard la simulation en ellemmeme
comme un processus morbide autonome, dont je vous mon-
trerai étiologie et les symptomes, I'évolution et les va-
ridtes cliniques, les parentés morbides, notamment avec
I'sliénation mentale et le crime ; enfin le diagnostic el le
traitement. Je vous signalerai alors les belles éiudes de
A Laurent, P. Garnier, J. Ingegnieros, dans ce domaine
psychiatrigue et médico-légal.

Aujourd’hui, je ne puis parler de la simulation que
comme un des procédés employés par le mythomane pour
concourir 4 son euvre de mensonge el de fabulation. La
simulation, én effet, est une des formes les plus fréquentes
de la mythomanie et elle est toujours associée a la fabula-
tion, dont elle représente, soit le thime principal, soit
le développement complémentaire.

4
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En tant que manifestalion mylhopathique, la simulalion
peut done étre considérée comme une fabulation en acli-
pilé, sysiémaliquement exéculée, par la mise en jJeu et
avec la complicité de loules les énergies physiques el psy-
chigques de l'organisme, par ceriains sujets prédisposés 4
ce mode d'activité mythopathigue. Le roman ainsi édifié
devienl une ceuvre d'illusion concréte el wvivante, qui
‘trompe les médecins les plus instruils, el décele chez cer-
tains simulateurs un talent exiraordinaire et complexe, ol

enirent des aptiludes innées a limilafion, une constante

présence d'espril, une exiréme {énacilé el une rare domit-
nation volonfaire de la plasticifé organigue. _

Un tel ensemble de conditions ne se lrouve guére réuni
chez lenfant ; el, en effet, on n'observe que chez les
adultes les cas durables el compliqués de simulation.

J'arrive mainlenant a4 la forme la plus hautemeni diffé-
renciée et la plus curieuse de la mythopathie de 1'adulte, a
la Jabulalion Jantastique. J'ai déjh indiqué, tout 4 I'heure,
lorigine, la fréquence et les grands caractéres de cette
fabulation fantastique chez I'enfant. Mais celle-ci acquiert
chez I'adulte un intérét psychologique et médico-lézal bien
plus grand, en raison des qualités de logique et de vrai-
semblanee, de systématisation et de durée, gque présente
parfois le roman mythopathique.

Celui-ci s'improvize et se développe, comme toutes les
autres formes de mylhopathie, sur un fond de vaniié, de
malignité ou de perversité, et il débute sous 'incitation
occasionnelle des mobiles les plus variés, souvent les plus
insignifiants. Dés son principe, et, plus tard, durant tout
le cours de son évolution, le roman merbide démontrera
ainsi bien plus les tendances mythopathiques de son au-
teur, le tour inventif el romanesques de son esprit, la ferti-
lité de son imagination, son aplitude innée & la simulation,
quil ne trahira ses téndances vaniteuses, malignes ou per-
verses. Beaucoup d'individus, en effet, sont, de par le
monde, des sujels vains, méchanls, ou vicieux ; el, cepen-
dant, guelques-uns seulement parmi ceux-ci expriment
leurs mauvaises tendances sous la forme mythopathigue ;
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enfin, un plus petit nombre encore deviennenk des simula-
teurs ot des fabulants comparables aux malades q;uezm
offre la chinique médico-légale. : :

La fabulation faniastique peul. chez Padulie comme
chez Uenfant, &tre dislinguée en trois formes : la vanileuse,
la maligne of la perverse gque nous étudierons successive-
mient.

My fIoMANIE VANITEUSE

~ Je ne reviens pas ici sur la fréquence ef Importance de
I'élément vaniteux chez les débiles. L'appétit morbide de
gloriole, le besoin instinctii de mise en scéne, poussent
le débile vaniteux A des gccés de mensonge el de fobula-
tion qui sont de véritables reptus mythomaniogues, fort
intéressants & étudier. La diversilé des innombrables ty-
pes de déséquilibrés, et l'exiréme variété de réaction de ces
infirmes psychiques, vis-d-viz du milieu social et des mo-
ments eritiques de la'vie, se réflétent naturellement dans la
forme du mensonge et de la fabulation chez chaque mytho-
mane. J

_ D'une manifére générale, on peut reconnaiire, chez les
débiles vanileux, plusieurs variétés de manifestations my-
thopathiques ; la plus fréquente est celle & laquelle pour-
rait convenir le nom de hablerie [antastique, dans laquelle
le mythomane débite a son entourage le récit fabuleux
d'aventures romanesques, ol il a joué un role décisil, par-
fois héroique, qui met en valeur les qualités de sa per-
sonne. Cette variélé de mythomanie vanileuse, parfois fres
précoce, n'acquierl un vérilable développement quaux li-
mites de l'adolescence et de I'ge adulte. Elle peul se
rencontrer chez de jeunes sujetﬁ intelligents, 4 la fantal-
sie exubérante et 4 la faconde {acile, ef naturellement por-
tés, par l'exeds de leur imaginelion et 'hyperbole de leur
langage, 4 ce jeu du mensonge et de la fabulation ; ces
caraciéres s'observent plus souvent dans les races du
Midi que dans celles du Nord ; et vous connaissez tous,
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dans l'eeuvre de A. Daudel, les types classiques de Numg

Roumestan et de Tartarin de Tarascon. i
Comgille. dans sa comédie du Menleur, a merveilleu-

semenl incarné, dans le .personnage de Doranle, le lype ;

de cetle hablerie fantastique, qui, sous l'incitation du sen-
liment vanileux, éclale a toul propos et se prolonge, dans -i
la bouche de ce virluose, par l'improvisalion de récis,
étonnanis de précision, de couleur et d'abondance.

Si, dans les récils mensongers fails par le jeune gen-
tilhomme, quelques-uns, comme celui de son faux mariage
el de la fausse grossesse de sa prélendue femme, semblent
largement molivés par les péripélies de Uinlrigue, d autres
fables, comme celles de la féle naulique el du duel jaillis-
zenl bien spontanément du fond psychopalhique de ce men-
teur constilulionnel ; ce sont de wvérilables impulsions
mylhomaniagques, qui répondent au besoin instinctif de
mentir et de forger des histoires.

11 fautl remarquer ici que ce lype de héblerie fanlastique
existe souvent, sans mélange 4 1'élément vaniteux de la
malignité, du vice ou du caleul, qul caraclérisenl les au-
tres variéiés de mythomanie. Ces déséquilibrés sont seu-
lement des vantards, des fanfarons ; ils veulenl éblouir el
ne cherchent pas & nuire : g'ils font du mal a4 autrui par
leurs mensonges, cesl sans le vouleir, et il n'entre dans
les mohiles de leur fabulation aucune malignité inlention-
nelle.

On ohserve aussi, chez les débiles véritablement indigents
au point de vue inlellectuel, des hableries fanlastiques ;
mais la niaiserie de leurs propos et linyvraisemblance de
leurs fables enléveni & ces derniers types linlérst qui
s'attache aux créations des vrais virluoses du mensonge.

Une aulre variéle de mythomanie vaniteuse, beaucoup
plus intéressante en médecine légale, est celle de 1' aulo-
accusafion criminelle.4 Lez mythomanes autoaccusateurs
sont presque toujours de grands débiles, qui empruntent
aux eveénements sensslionnels de l'aclualité les éléments
de leur fable, el se dénoncent, par déposition verbale ou
écrite, aux aulorilés, comme les auleurs d'un grand crime,
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dont ils ont lu les détails dans la presse. L'auloaccusalion
se fail parfois sur un mode impulsii, sous l'influence d'un
raptus mythopathique soudain, principalement chez les
débiles vaniteux excités par la boisson,

Les auloaccusaleurs vanileux plus intelligenis que les
débiles de la catégorie précédente, émelient des aulo-
dénonciations plus comphquées el construisent des romans
plus vraisemblables, donl la machinalion en Inpose par-
fois momentanément aux magisirals et provogue 'ouver-
ture d'aszez laborieuses enguites.

Chez ces mythomanes autoaccusalenrs comme chez les
hableurs de la premiére variélé, le seul mobile qu'on
puisse découvrir 4 lorigine du mensonge est une aspira-
fion vaniteuse, dégagée de lout autre calcul intéressé, de
teute autre perversion morbide, Le besoin pathologique de
gloriole se manifesie, chez les uns sous la forme expan-
sive de la vantardise, chez les autres sous la forme dépres-
sive de I'autoaccusation ; seuls les procédés différent, mais
le sentiment gui dicte & tous ces déhiles leur langage et
leurs actes est 'appétit maladif de la notoriéte, le hesoin
de paraiire et de se metire en scéne. C'est 4 ces diverses
catégories de hableurs vaniteux que g'applique ceile pa-
role =i juste de Diderot : « On ne ment plus guére, quand
on s'est départi de la prétention d'occuper les autres de
S01. B

A ce hespin pathologique de gloriole s'allie, dans d’dau-
tres cas, un sentimenl de malice, puéril daas son fond et
dans ea forme, qui pousse I'auntoaccusateur a mentir, non
seulement pour capter I'atiention el occuper la galerie,
mais aussi pour tromper lentourage, les aulorités, le mé-
decin, 'opinion publique, simplement pour faire des dupes
el se réjouir intérieurement des effets de ses mensonges.
(est 12 un élat d’ame pathologique, qui a les plus grandes
analogies avec ce que Dally a jadis décrit sous le nom de
delire malicieux, et qui forme la transilion naturelle entre
la forme vaniteuse simple et la forme maligne de la my-
thomanie, y

Les exemples abondent, chez les débiles déséquilibrés,
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de ces manifestations mythopathiques vanileuses. Jen aj

rapporké plusieurs observalions dans mon Rapport sur les

Auloaccusafeurs, et je rappellerai seulement trois cas,
dont les deux premiers appartiennent & mon maitre,
M. Molet.

Le premier concerne un adolescent qui s'accusa d'avoir
tué sa seeur en remplissant sa chawhre d'oxyde de car-
bone, fabriqué par lui-méme dans une chambre voisine, et
dégagé, au voisinage de la victime endormie, par un long
tube de caoulchouc adapté au matras générateur du gaz.

L’autoaccusateur, irés fier de Iui, détaillait le procedé
de [abricalion du gez toxigque, qu'il avait imaginé a la
lecture des livres de son pére, pharmacien. el qui consti-
luail & son actif un procédé homicide inédit.

Renvoyé une premiére fois dans sa famille, ce débile va-
nileux s'en fut trouver, quelque temps aprés, Te chef de 1a
Stireté, auquel il raconta son prétendu crime. M. Cochefert
lenvoya & I'Infirmerie du Dépdt, on il répéta, avec la
méme satisfaction, les détails de son fratricide. Quand il
vit gqu'on ne le croyait pas, et qu'on le gardait dans une
cellule, au bout de cing jours il avona qu'il n'avait pas
commis I'acte dont il s"accusait, el que sa sceur élait morle
4 la suite d'une assez longue maladie. :

Ceite ohservation met bien en lumiére l'exiraordinaire
appétit de noforiélé et l'extréme indigence intellectuelle
- de ces malades. Par la bizarrerie, la complicalion et I'ap-
parence pseudo-scientifique des procédés dexéeution de
'acte, cette fabulation maladive rappelle d’assez prés les
élucubrations laborienses et absurdes des débiles atteinls
du délire des inventions ; dans les deux cas, le processus
psychopathigue porte Iz double cachet de la faiblesze intel-
lectuelle et de la vanité prétentieuse de ces infirmes psy-
chicues. :

Le second cas concerne un débile vaniteux de dix-neuf
ans, gqui, noessamment tourmenié du besoin de parler,
d’éerire, de se metire en scéne et de jouer un role aclif dans
des aventures dont son imagination a été frappée, accuse
une premiére fois, dans une leltre anonyme adressée & la
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police, son oncle d’avoir allumé un incendie, el se dénonce
une seconde fois lui-méme comme lauteur de la violation
de la sépulture d'une jeune fille, au cimetigre de Saint-
Ouen. M. Molet conclut & Iinternement du malade.

J'ai également observé, & I'infirmerie spéciale du Dépot.
zvee le DF P. Garnier, un déhile intellectuel et moral de
vingl-quatre ans, délinquant précoce, hyslérique, coutu-
mier de fugues et de simulacres de suicide, qui vinl mn
jour se constituer prisonnier dans un commissariat de po-
lice, déclarant élre 1'assassin de Thomme frouvé ¢n mor-
ceaux rue des Platrigres, 4 Ménilmontant. Or, les parents
du jeune autoaccusateur me déclarérenl que leur fils avait
toujours eu le culte du mensonge, quiil s'élait toujours
montré pantard et janjaron, tenant des propos absurdes
et formant souvent des projels fanlasliques, irréalisables.
Le jeune mythomane avait jadis présenté des accidents
hystériques {accés d'aboiement, attaques convulsives, ete.).

La mythomanie vanibeuse peut pousser les sujels & une
autre série de manifestations pathologiques, proches pa-
rentes des aulosccusations, ce sonl les automutilaiions.
Celles-ci équivalent, dans le domaine ‘de 'action, & celles-
1a dans le domaine du langage. Toutes deux représentent
ume dépréciation, une diminution de la personnalité, ins-
pirée par la vanité a des débiles désirenx d'occuper alten-
tion de l'enlourage.

Brouardel cite le cas d'une jeune fille qui disait avoir
élé I'objet d'une atlaque en wagon, el présentail une toute
petite plaie au-dessus du sein gauche. L'enguéte judiciaire
ful négative, malgré les délails donnés par la prétendue
vietime: et on finit par découvrir que le couteau de l'assas-
sin avait &t& acheté un mois auparavani par la victime
elle-méme.

Cetle variété de fabulation vaniteuse se manifeste dans
1s pratique par la mise en ceuvre de fauz aitentals ou de
Jausses matadies, avec simulation de lésions extérieures el
de troubles organigues (ulcérations, éruplions, ecchiymo-
ses, douleurs, paralysies, fitvre, ete, ete,). Beaucoup de
ces sujels laxés d’hypocondrie par des médecins  qui
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r'apercoivent pas la cause objective de leurs soulfrances,
sont ainsi de jaur hypocondriagues, qui, exempls de
toute nosophobie, ne se plaignent que pour é&ire plainis.
Cerlains de ces simulateurs se recrulent chez les infirmijers
‘el .f.m10ut chez les infirmiéres. ; :

A celle calégorie appartiennent les fausses polyuries,
les fausses hyperhydroses, les fausses hémalémeészes, eic.,
simulées avec lant d'arl el sans aucun inlérét direci- par
les mythomanes. D'habilude, les. simulalions coincident
avec les accidents hystériques, sur les mémes sujets.

Les syndromes morbides, ainsi organisés, provoquent,
autour des faux malades, le zéle des médecing, souvent
I'inlervention des chirurgiens ; «i 'enlétement systémati-
que du mylhomane, manifestement contraive alors & ses
intéréts, ne céde pas & la perspective d'une opération im-
minente ; au coniraire, la fable continue de plus belle ;
¢t le simulateur; non seulement réclame l'intervention chi-
rurgicale, mais, aprés l'avoir subie, la sollicite 4 nouveau
auprés d'auires médecins el chirurgiens.

Je puis citer un malade, doni Thoinot et Mosny oni
publié 'histoire sous le tilre de Un laparolomisé par per-
suasion, el qui s'est fail ainsi lrois fois ouvrir le venire
pour une prétendue péritonite tuberculeuse, qu'il simule
avec du iympanisme abdominal, des douleurs, des {rou-
bles digestifs, ele. J'ai longtemps étudié dans mon service
cet homme, que loul le monde s'accorde 4 considérer
comme un hystérique ; or, je I'ai vingl fois surpris en
flagranl délit de mensonge inlenlionnel el lui ai fait simu-
ler, & mon gré, non seulement toutes les formes classiques
de I'hystérie, lelle qu'une hémianesthésie compléte (qu'une
pigire imprévue, pratiquée sous les draps, surprenait en
défaut,) etc., mais encore des syndromes atypiques et con-
tradictoires qu’il organisait, suivant les pitges qu'on lui
tendait, pour le plaisir de me tromper et de se rendre in-
téressant aux yeux du service. Ce sujet est un type accom-
pli de mythomane, et on peut le ciler comme un bon
exemple de la simulation, poussée pour amour d’elle-méme
jusqu’a la laparotomie & répétition. Ces simulations mytho-
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pathigues de maladies allanl jusqu'a une viéritable folie
opéraloire, ne soni pas inspirées aux sujets par les néces-
sités. pressantes ou majeures de lintérél personnel ; elles
onl surtoul pour but d'occuper I'atlention de l'eniourage,
d'intriguer et dexciter la curiosité, de créer autour du
mythomane une atmosphére de sympathie et de zéle ; en
un mol, c'est la vanité qui mel en jeu l'activité mythopa-
thigue de ces fabulanls simulateurs d’atlentals el de -
dies. 11 n'est pas de médecin qui n'ail renconiré, en ville:
ou & Ihopital, de ces sujels simulatéurs, & propos desquels
on se demande quel intérét peut guider leurs actes, el chez
qui lecuvre de simulation-fabulation révele presque uni-
quemeni la mise en jeu par la vanité d'aptiludes mythopa-
thiques constitutionnelles.

Dans celle catégorie renirent certaines simulafions d'ai-
fenfais eriminels, sans désignation de coupables, par con-
séguent sans malignité nocive intentionnelle. La victime
de I'atientat qui prétend s'élre évanouie ou avoir été sur-
prise dans l'obscurité, etc., n'accuse personne. L'enquéte
judiciaire n'aboutit pas, et 'affaire ne tarde pas & éire clas-
sée, par un magistrat qui parfois obtient de I'héroine de
I'avenlture I'aveu plus ou meins explicite de son mensonge.

Un eas typique de cette variélé de jabulation-simulation
dramatique datlental criminel a défrayé récemment la ru-
brigque criminelle de la presse, sous le litre de : Cambrio-
lage d'un appartement par des bandits Masques.

Le baron de X..., renlrant chez lui, un soir, fut fort
stonné el ému de trouver, gisant dans un fauteuil du
salon, sa femme sans connaissance apparenfe et le cou
étranglé par une ficelle. Toule lumiére élail éleinte el un
grand dészordre régnail dans l'apparlement : les bibelols
jonchaient le sol, ele. L'alarme ful donnée ; on s'empressa
aptour de la vietime, qui, en reprenant ses sens, raconla
que deux bandits masqués avaient pénélreé dans apparte-
ment, Favaieni terrorisée, s'éfaient emparés de son lrous-
seau de clefs et s'étaient enfuis aprés’ avoeir dérobé dans
un secrétaire deux mille francs et des bijoux de grande
valeur.
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L'enquéte établit que personne n'avait vu ni entrer ni
sortir les voleurs, el qu'aucune frace d'efiraction n'existait
nulle part. La fille de la viclime, Mie de X..., couchant
dans une chambre voisine du =alon, n’avail rien entendu
de la soirée, et n'avail é1é réveillée que par les cris de son
pére, appelant au secours a la vue de sa femme évanouie,
La porte de la chambre de la jeune fille avait 81é fermée &
clef du coté du salon. De plus, le soir du drame, la domes-
tique avait recu l'ordre de préparer le diner de bonne
heure el la permission de sortir ; et ce soir élail précisé-
ment celui oit le maitre de la maison dine régulierement
au dehors.

Interrogée & plusieurs reprises par le commissaire de
police, la baronne de X..., maintint énergiquement ses
déclarations. Quelques jours aprés, elle finit par avouer
qu'elle n'aveil &1 victime d'aucun attentat, el (que, pour
des raisons qu'elle ne s'expliquail pas, elle avail simulé
I'agrezsion et le vol.

11 est intéressant d’ajouter 4 celie observalion que les
journaux avaient publié, quelques jours auparavant, le
récit d'un cambriolage dapparlement par des hommes
masqués en Belgique. Tl est probable que la lecture de ce
fait divers avail ému Mme de X... el avait ainsi amoreé chez
elle 'autosuggestion de simuler le dramatique aitentat.

1l faut rapprocher de ce cas les deux suivants, rappor-
tés & la Société de médecine légale, en 1893, par Vibert et
que je résume briévement.

Rentrant chez elle aprés une demi-heure d'absence, une
dame Z... trouva la porte de son appartement ouverte,
el, dans la chamhre, sa bonne, une demoiselle X..., agée
de vingi-huil ans, élendue a terre, baillonnse, les mains
el la figure en sang. La victime raconle qu'en entrant dans
la chambre & coucher elle a surpris un homme, dont elle
donne le signalement, occupé a fouiller dans Varmoire &
glace ; cet homme s'élait jeté sur elle, V'avait terrassée,
haillonnée, puis avait disparu.

L’enquéte établit l'impossibilité de I'attentat el I'ab-
sence du vol ; une frentaine de louis, enfermés dans une
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bourse, furent retrouvés éparpillés au milieu du contenu
bouleversé de I'armoire. Le sang venait du nez el de quel-
ques égratignures. Le soi-disant baillon était un linge que
serrail entre ses dents la viclime. De plus, le désordre qui
régnail dans la chambre élait singulier : lous les siéges
sans exceplion et tous les meubles maniables élaient ren-
verzés la téte en bas, mais en conservant & peu prés leurs
places respectives.

Devant les ohjections «qui lmi furent faites, la jeune
bonne, vers la fin de la journée, déclara que la scéne
quelle avait décrile n'avail pas da avoir lieu. L'examen mé-
dical révéla chez elle des anlécédents el des stigmates hys-
tériques, du surmenage récent, de 'oppression anxieuse of
de 'amnésie confuse de la scéne de I'atlentat. L'enquéle
&tablit que la malade, un ou deux ans auparavani, avail
fail croire & son amant gu'elle était morte el qu'un médecin
appelé en toute hate 'avail trouvée calme el souriante.

Le juge d'instruction déelara que le mobile auguel avait
pi: obéir la fille X..., dans ce pseudo-attentat, lui échappai
complétement. i

Le second cas concerne un sieur N..., porteur de slig-
males hystériques, loquace el emphatique, qui a toujours
mené une existence errante el bizarre. Un soir, il est trans-
porté & I'hopital, o il raconte qu'un flacre, dont il donne
le numéro et la couleur des verres, 1'a écrasé el que le co-
cher I'a injurié et frappé de son fouet. Il s'est relevé, vo-
missant le sang A pleine bouche, s'est trainé & un poste de
police et a réclamé du secours. La laparolomie est prati-
quée d'urgence. Pas de renseignemenl sur V'étal des or-
ganes abdominaux. Guérison. Interrogé par la police, le
cocher désigné par N... reconnafi avoir passé dans la rue
et & Theure indiquées, mais il n'a connaissance d’au-

enn accident capsé ni par lui ni par une aunlre voilure |

il fait remarquer, de plus, qu'une telle scéne n’aurait pas
pu passer inapercue en ce lien el & cetle heure, el met
N... an déf de trouver un seul témoin. On nen frouva
pas, en effet, et Tinslruction, aprés une minutieuse en-
quéte, fut close par un non-lien.
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Or, le D Vibert avait déja vu le méme N..., un an aupa-
ravant, 4 l'occasion d'une simulalion presque semblable,
N... avait prétendu avoir élé victime de l'accident de che-
min de fer de Saint-Mandé, avoir vomi plusicurs cuvelies
de sang, ele. Transporté & Saint-Antoine, il en sortit au
bout de quelques jours, prélendant toujours souffrir de
araves lésions internes. Il réclamait & la Compagnie une
grosse indemnité et au Ministére de IIntérieur une récom-
pense, pour aveir coniribué au sauvetage des victimes, en
oubliant ses propres blessures. £

L’enguéte ne puil prouver gque N... se trouvait dans le
{rain, ni méme 4 Saint-Mandé, au moment de la calasiro-
phe. L'affaire n'eut pas de suite.

J'ai ohserve, avec M. Verliac, 4 IHotel-Dieu, un sourd-
muet débile, aleint de péritonite luberculeuse, gui nous
raconta un matin gue, dans la nuit, un monsieur élait
venu auprés de son lit el Vavait frappé de trois coups de
couteau & la jambe ; et le malade nous montrafr, en effel,
troie pelites plaies, qu'il avoua par la suile s'¢ire failes
lui-méme.

Ces observations nous ofirent un hien curieux melange
de fabulations trés compliquées, avec simulation de la
mize en scéne du drame ; elles nous montrent de plus que
I'acceptation de graves opérations chirurgicales peut faire
partie, chez certains malades, du plan de I'ceuvre mythopa-
thique.

Je discuterai plus loin la nature de ces syndromes, ek
la question de leurs relations avec I'hysiérie.

METHOMANTF MALIGNE

La mythomanie maligne est celle qui s'associe aux for-
mes si variées de linstinct de destruetion, depuis ia simple
maklice jusqu'a la férocité la plus acharnée. Sans répéter .
les propositions, plus haut développées a propos du méme
syndrome étudié chez l'enfant, sur 'étiologie du processus,
gur la débililé psychique des sujels en cause, sur les qua-
lités intellectuelles et volontaires, d'origine atavique et de
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nature animale, que déploie, dans la poursuile de son
ceuvre, le mythomane méchant, je rappelle ici que, conirai-
rement a la forme vaniteuse, plus iréquente chez I'homme,
la forme maligne de la mythomanie est, pour des raisons
déja indiquées, plus fréquente chez la femme.

La mythomanie maligne revét deux formes principales,
celle de 1a malice et celle de I'hétéroaccusation calomnieuse.

La forme malicieuse comprend la série des fabulations
orales, écrites ou machinées, que leurs auleurs organisent.
contre autrui. J'ai indiqué plus haut les fréquentes asso-
ciations gui existent entre cette forme malicieuse el les
différentes variélés de mylhomanie vaniteuse, ainsi que les
dtroites affinités qui uniszent ce syndrome 4 cet état que
Dally a proposé d'isoler sous le nom de délire malicieux.
A celle catégorie de mythomanes malicieux appartiennent .
les mystificaieurs d’habilude, ou professionnels ; ceux qui,
par tempérament, par fendance instinctive, sonl poussés
4 organiser des fables, destinées 4 tromper aulrui et i
provoquer chez leurs victimes toute une série de réactions
le plus souvent prolongées ou compliquées, toujours péni-
bles ou douloureuses, dans leurs sentimenis et reur con-
duite. Le mystificateur garde I'anonymat et jouil en seerel,
cpil seul, soil avee ses confidents ou ses complices, des
conséquences de sa machination. La malignité intention-
nelle, plus que la vanité fanfaronne, se décéle ainsi non
senlement dans son acle, mais encore dans son attitude.
Le mystificateur choisil, comme victime, soil une personne
de son entourage, généralement confiante et naive, soil un
groupe, une famille, =oat méme une corporatian, soil en-
fin la société tout entiére, :

Je n'insiste pas ici sur les mille variétés de la mystifi-
cation, dont beaucoup de formes sinspirent, par sugges-
tion, chez les prédisposés, des fails de laclualité. Clest
ainsi que les crimes retenlissants, les attenials anarchis-
tes. ete., provogquent, sous forme de erizes apidémiques,
pil I'envoi & la police de lettres anonymes, contenant des
dénonciations mensongéres, des fausses pistes, des me-
naces, ete., soit la simnlation plus ou moins habile de
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l'atlenlat du jour, comme le dépot de fausses bombes, ele.
aines de ces mfsh.ﬁaatms révélent chez leur auleur
encore plus de talent de mise en scéne, d’aptitudes mimé-
m;ﬁeé et d'imagination invenlive que de méchanceté fon-
ciere. Trans d’auntres cas, au mniralre, Ia mysnﬁcat.:m

dlw.rhr que la tﬂndancc m.ahgne a nmre, ie tlésir de faire
'iL autrui du lerl et de la peine.

Une jeune fille anponce qu'elle va mourir tel jour, 3
telle heure ; au jour annonceé, elle fait la morte, résistant
avec une étonnanle force de volonlé 4 toutes les excitations
employées pour la sortir d'un état en apparence caialepti-
que on comaleux. Puis, aprés trois jours de cette comédie,
elle se léve, s'habille, prétend sortir d'un réve el jouil de
la stupéfaction de sa famille et des assislants. Pressée de
guestions par son médecin, elle avoune gquelle a joué la
comédie et qu'elle n'a jamais él& aussi heureuse gue pen-
dant qu'elle assislait aux efforts, aux menaces, aux prigres
de son entourage. Dix autres scénes plus ou moins variées,
plus ou moins intenses, se sont produiles depuis, el cepen-
dant ectle jeune fille a tout ce qu'on appelle les qualités de
Tespril et du cceur.

Dally, auquel j'emprunte la relation texiuelle de ce fait,
en cite d’autres, notamment la simulation d'un blépharo-
spasme par une jeune femme ; celle-ci était affectée d'une
hystérie convulzive, sur la réalité de laquelle il a en, dit-il,
plusieurs fois, des doutes sérieux ; et il ajoute que la ma-
lade, guérie depuis longtemps, devenue une femme remar-
quablement intelligente et une excellente mére, a avoué &
son médecin sa simulation, d'aprés elle irrésiztible.

Un trés grand nombre l:li.‘. sujets, dits hystériques, sonl
aussi les organisateurs conscients el malicieux de séances
de spiritisme, de faits d'accultisme, de miracles, Qhistoires
de maisons hanfées ; et je vous recommande, & cet égard,
I'instructive ohservat.mn de Jeanne D..., héroine de la mai-
son hantée de Daimonopolis, pu_h]:ée par le professeur
Grassel, dans son ouvrage sur Le Spirilisme devani la
science. Taules ces aventures sont l'eeuvre, pariois trés
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savamment machinée, el lonjours enrichie el compliguée
par la crédulité el la suggestion de Uentourage, de myﬂm~
manes malicienx, exploifeurs de la foi au merveileux,
tourmentés par le désir de paraitre et de semer chez an-
trui I'étonnemenl, le trouble et lintrigue. La frande et la
supercherie sent tanidi nellement volontaires el conscien-
tes, tantot plus ou moins involontaires el inconscientes |
en lous cas irrésislibles et manifestement en rapperl avec
les aptitudes natives, les tendances constitulionnelles, avee
le lempérament du sujet. Je discuterai plus loin la ques-
tion de conscience el de volonié dans le processus mylho-
pathigque.

La seconde forme de mylhomanie maligne. beaucoup
plus importante & tous les points de vue, surtout en méde-
cine légale, esi I'héléroaceusalion calomnieuse.

Cetle forme revét toutes les variétés ef présenle dans sa
virulence une gradation ascendante, dont P. Garnier a
fort heureusement exprimé les progrés dans les termes sui-
vants : invenlivité malveillante, insinuation’ accusatrice,
imputation calomnieuse. Les procédés employés par les
mythomanes malins sont trés variés : récits mensongers,
lettres le plus souven! anonymes, comprometiantes ou ac-
cusatrices, organisation de seénes plus ou moins drama-
tiques, ete. La leftre anonyme, simple variété écrite de
mythomanie maligne, représente un procédé couranl, que
ses caractéres de lacheté et de sournciserie désignent
naturellement au choix de Ia plupart des méchants. La let-
tre anonyme montre bien, précisément paree quelle est
anonyme, l'absence de tout élémenl vaniteux dans les mo-
hiles des formes purement malignes de Pactivité mytho-
pathigue. : et

11 existe de trés nombreux cas d’hétéroacenzation calom-
nieuse, avec dénonciation formelle, orale ou écrite, anx
autorités, - du prétendu coupable. Le mobile incitateur de
Tactivité mythopathique esl souvent la haine, la jalousie,
Ie désir de la vengeance. Mais il existe une frappante dis-
proportion enire l'insignifiance des griefs accusés et l'im-
poriance des maneuvres de mensonge <t de fabulation diri-

Pathologie de Iimagination et de I'émotivité - page 57 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=57

40 PATHOLOGIE DE L'IMAGINATION ET DE 1. EMOTIVITE

gées conlre sa vicime par le mythomane. Parfois la
suggeslion effectuée par Venlourage peut coniribuer au
développement du syndrome mythopathique. P. (GGarnier
a récemment publié un cas probant de cefte variéie d’heéte-
roaccusalion calomniense récidivante. 11 s'agit d'une déhile,
hyslérique de dix-neuf ans, qui, chez le juge d'insiruction,
accusa lrois personnes d'avoir noyé un individu, el provo-
qua, par ceite dénonciation sciemmeni mensongere, la
condamnation de ces personnes & plusieurs mois de pri-
son. Celles-ci furent, d’ailleurs, acquiilées en appel. QOuel-
que lemps apres, la méme accusalrice dénonga comme
l'assassin de ce méme noyé son propre pére 4 elle, sur les
conseils de la famille de son fiancé. Le drame se dénoua,
dans le cabinet du chef de la Sareté, par une attaque d’hys-
térie convulsive.

Dans les commentaires dont il accompagne cetle obser-
vation, P. Garnier dit fort judicieusement : la suggeslion
icy n'a Tien créd, elle n'a fail gu'utiliser des éléments innés
(propension au mensonge, amour-propre, besoin de nuire)
joints a4 une rancune active et violente, en un met, tous
les éléments de cette méme tendanee aceusairice, qui sou-
venl enlre en jeu d'elle-méme.

La wvariété, sinon la plus fréquente, au moins la plus
curieuse de fabulalion maligne chez Vadulte, esl eelle de
Ihéléroaceusation génilale, formulée, soit par une jeune
ferme, soil plus souvent encore par une jeune fille, quel-
quefoizs par un jeune garcon, el dirigée conire un tiers
innocent. 11 s'agit alors d'un viol ou d'une lentalive de viol,
avec sirangulation ou mutilation de la victime ; ou d'atten-
iat & la pudeur, avec violence, eic., ou encore d'adultére
dramatique, etc. D'auires fois, l'accusalion dénonce umne
grossesse el un avortement criminel. Dans presque lous
les cas, le roman mythopathique est encadré dans une
mize en seéne dramatique : dézordre des meublez, bris de
glace, traces de lulle sur la vielime qu'on découvre bail-
lennée el évaneuie, etc. Le plus souvent la fable se pré-
sente, dans sa forme et son fond, dans son encadrement
et dans_ son débit, =i bien machinée et avee une tells appa-
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rence de vraisemblance que l'eniourage s'émeul, qu'une
enquéle judiciaire est ouverte, el que la victime est inter-
rogée. Alors apparaissent tous les caractéres classiques de
Vaccuzation dile hystérigue : apparence lucide, sincére el
désintéressée de I'accusaleur, vraisemblance du crime
rapporté ; caraclére précis, détaills, luxueusement des-
criplif, presque invariahle dans les termes, du récit accu-
satenur, ef, presque toujours affaire dramalique el enlourée
d'un certain mystére.

Souvent, ainsi que je I'ai élabli, et que mon éléeve Manei
'a démoniré dans =a thése, le roman eriminel est a double
héros el revit la forme de 'aufo-héléro-accusaiion, dans
laguelle Ie sujet accusaleur avoue sa faute et dénonce des
complices. Car, ainsi que I'a dit P. Garnier, si d'autres
s'immolent pour 'amour de la vérité Uhystérique consent
A se sacrifier par amour du mensonge.

Les exemples abondent, dans la liltérature médico-lé-
gale, de ces romans criminels, & caraclére génital, inven-
tés par les mythomanes, et qui sont imputés a Uhystérie
parce gu'on les observe trés souvent, en effet, chez des
sujets gqui présentent des stigmates ou des accidents hys-
térigues.

Le plus classique de tous, & cause du retenilissement
«a‘il a entrainé, est le cas de Mlle Morel, qui, en 1835,
accusa le lieutenant de la Boneiére d'une {enlative de viol,
dont elle simula, dans sa chambre, la mise en scéne noc-
furne et dramatique, et dénonca la criminelle horreur i
=a famille, aux magistrals et devant le tribunal. Le malheu-
reux lieulenani, complétement innocent, fut condamné i
dix ans de réclusion, effectua sa peine enti¢re 4 Clairvaux
et ne fut réhabilité qu'en 1849,

J'ai vu, & I'Infirmerie du Dépol, un cas absolument ana-
logue, dont P. Garnier a communiqué 'histoire a I'Aca-
démie de Médecine en 1903, 11 gagit d'une jeune paysanne
de vingt-deux ans, débile, hyslérique, que T'on trouva un
malin & demi évanouie, dans son lil, saignant au cou dune
plaie transversale superficielle el longue de 4 centimétres,
lignite au cou et aux pieds; fenétre ouverle, carreaux

5
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‘brisés, chambre en désordre, elc. Aprés aveir raconié la
scéne du viol, commis par un individu entré la muit par
weffraction, etc., la jeune fille indiqua, comme coupabls,
an jeune homme de la localité, qui avait provoqué chez
elle, en dédaignant ses avances, un ascez vif dépit amou-
reux. Au bont de quelques jours d'iselement et d'examen,
le D* P, Garnier obtint de la prélendue victime 1'aven
implicite de =a supercherie, et, 4 propos de cette malade,
Véminent maitre ajoute, en une conclusion du plas haut
intérét peychologique et médico-légal, que « Louise G...
~ reslail indifférente devant l'énormiié de son mensonge ;
celui-ci avait lair de s'annexer an moi conscient; 4 la
maniére dun réve, d'un phénoméne menial si vague et
s1 lointain qu'il en devenait presque impersonnel. »

L& wviol est presque toujours le crime de choir dénoncé
par les accusairices et P. Garnier, dans une judicieuse
analyse psychologique, a montré les raisons délerminan-
tes de ce choix dans le caractére particulierement odienx

- doce crime, dans la sympathie et surfout dans la curiosilé
et Uintérét qu'il éveille dans l'entourage pour la pauvre
victime 7 celle-ci est 4 la fois heurense d'&ire plainie el
flaftée d’étre remarquée. La vanité l'emporte alors sur la
pudenr, el le choix «du procédé mythopathique met bien
en évidence a la fois la wanité, la malignité et 'amoralité
du sujet accusateur.

‘Dans d'anires cas, le roman m_v,rthupathlqzue me -eomporie
plus d'élément génital. Il s'agit seulement d'une fenfalive
d'agsassinal, ou loul au moins de violences graves, telles
que ligolement, baillonnement, strangulation, ele., exer-
cées dans un but de wol ou de vengeance, sur l*hénnme
et 'auteur du roman.

On'il s'agisse d'un vol ou d'un viel, 'ceuvre mythopathi-
que maligne comporte toujours, contrairement 4 'ceuvre
mythepathigue simplement vaniteuse, 1'héléroaccusation,
soit par:insinuation, soit par dénonciation, “soit par recon-
naissance du prélendu coupable, soit-enfin wmuﬂhuraﬂ
tion ultérieure & Verreur judiciaire.
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LA AYTHOMANIE PERVERSE

 La mylliomanie perverse est celle dans laquelle 1a fabu-
lation, mise en-ceuvre dans une mentdlité amorale par des
mobiles vicieux, tend & satisfaire une intention soit cupide,
soit lubrique, soit simplement passionnelle on téressée.

L’aclivité mythopathique se déploie alors au service de
la frande sous foules ses formes, de la perversion wéni-
tale, d'appélile vicieux en général. "Trés souvent, sur le
fond commun de Tégoisme et de la débilite morale, 'éle-
menl pervers, dans’le complexus mythopathique, ’associe
3 Télément vaniteux el surtout & Telément malin. Une
hétéroaccusation de viol, par exemple, peut témoigner de
Iingérence simnltanée, dans I'emvre de ‘mensonge, de la
vanité, de la malignité, de Ia Iubricité ol de la cupidité.
Par vanité, la mylhomane accapare 1'atlention publique ;
par ‘malignité, elle accuse un inmocent ; par lubricité, elle
construit un roman érotique ; el par cupidité, elle peut
viser I'attribution de dommages et intéréis, ete.

1.a mythomanie perverse, de nalure cupide, esl célle
dont lés ressources sont déployées avec un ‘talent =i extra-
ordinaire par ‘les grands escroes, les agioteurs de haule
_marque, les chels des grandes enfreprises frauduleuses, les
emprunteurs sur faux hérilages, en un mot, les escomp-
feurs de Jortunes fictives, dont le chifire fabuleux et
I'échéance prochaine figurenl parmi les éléments cons-
tgnis de I'ceuvre de suggestion entreprize aux dépens
.d'antrui ‘par les mylhomanes pervers. :

L'exemple le plus fameux de celle variété dactivite
mythopathique nous a été donné par laffaire Humbert.
Au cours des péripélies successives de ce roman extraordi-
naire, nous avons vu les classes les plus considérables ef
les plus éclairées de la sociélé graviter, par lefiel dune
suggeslion extensive et yraiment vertigineuse. aulour dun
personnage central, Thérése, simple debile intellectuelle
el morale, tnais imaginalive, fabulante, pessédani les qua-

_lités spéciales. que déploie le mythemane actii dans la pour-
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suile de son ceuvre, €l douée d’aptitudes réellement créa-
trices. .

‘L’aclivité mythopathique de Thérése, en effel, non seu-
lement a donné l'existence sinon biologique, au moins
judiciaire et légale, au fantdme des Crawiord, mais encors,
4 travers toules les difficultés de la procédure et de la
finance, el précisément avec la complicité active et incons-
ciente des magistrats et des financiers, elle est parvenue
4 édifier la réalité de la fortune sor le néant d'une fable.

Le cas de Thérése Humberi n'est pas isolé. Toul récem-
ment, dans une affaire encore en cours, une avenfuridre,
du nom de Chadrick, a joué, vis-a-vis de la société amé-
ricaine, le méme role que Thérése Humbert.

D'antres grands aventuriers de la haule escroquerie

financiére, en Aulriche el en Allemagne, ont fait preuve e
la méme activité mythopathique. Cest & propos de ces
faits que, dans un travail sur le mensonge pathologique,
Delbriick, de Stuligart, proposail, dés 1891, d'isoler ces
cas, vérilables exemples de mensonge morbide, sous le
nom de pseudologie fandaslique (Tlersdoleye=, DMENsSoDZe).
Depuis, Forel a bien moniré que le eas de Thérése Hum-
bert entrait dans le méme cadre nosologique.

Je ne puis insister davantage sur ces faits, véritables
observations de psychopathologie sociale, qui représentent
autant de cas particuliers de mythomanie perverse. Celle-
ci est mise en jeu par la cupidité chez des sujels amoraux
et manifestement dominés, en dehors de leurs viees, par
une invincible tendance a la fabulalion fantastique. Quels
que soient, d'ailleurs, le milieu ou le nivean social on il
évolue, le syndrome mythopathique obéit & des lois géné-
rales foujours les mémes, que je vous résume dans les
lignes suivantes. :

Le roman mythopathique, dont les qualités de logique,
de vraisemblance et par conséquent de vilalité, sont natu-
rellement proportionnelles au niveau intellectuel de son
auteur, s'inspire, 4 ses débuls, de circonstances (faits, do-
cuments, etc.), ou vraies ou Irés vraisemblables. L'euvre
d'imagination s'¢léve done le plus souvent sur une base
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empruntee & la reéalité, el ne cesse, au cours de son déve-
loppement, de coniracter avec elle de multiples rapports.
Le mensonge participe done plus ou moins & la vérilé des
choses ; el, griice a la compliciié inconsciente mais aclive
de lenlourage, le fantéme emprunle & Ia vie d'auirui sa
propre vie et la fable prend corps.

Par une illusion, dont les dioramas nous donnent, dans
le domaine optique, un bon exemple, le spectaleur, en
face des vasles horizons qui s'offrent & lui, ne peul dire
o finit la réalilé du sol qu'il touche du pied & ou com-
mence lillusion du paysage qui s’étend devant ses yeux :
Tart du peintre, en ménageant les transitions, a rendu
impossible la distinction enire la nature et le tableau. Et
cependant, Timmensilé artificielle des perspectives, sur
la toile de fond des dioramas comme dans le développe-
menl du roman mylhopathique, commence a quelques pas
du spectateur. Dans les deux cas, un peu de vérité dans
Ie cadre et beaucoup d'art dans le tableau peuvent sulffire,
grace & la science des transitions;, 4 donner la vie a toul
un monde imaginaire.

Par I'nir de sincérité et de conviction de son débit et de
ses allures, par la conformilé logique qu’il apporte entre
ses paroles el ses actes, le mythomane capte la confiance
de son entourage. Les converlis deviennent & leur tour des
agents de propagation active, qui étendent autour de son
auteur le cercle de coniamination psychopathologique.
Le prosélytisme des néophytes ne se déploie pas qu'en
paroles ; il g'exerce en actes, en témoignages, en écrits, en
démarches, en apporls d'argent, etc. Ce sont 1a des fails
matériels qui, par leur accumulation et leur enchainement,
donnent &4 la fable en marche l'appoint décisif de leur
objeclivité et de leur concordance.

Le spectacle de cette foi sincére et agissante est bien
fait pour entrainer les plus sceptiques ; bien plus, il en-
traine I'auteur méme du roman qui, suggesiible lni-méme
et victime de la suggestion générale, finit par croire & la
réalité de son ceuvre. Semblable & certains chefs d'émeute.
le mythomane subit forcément la poussée irrésistible de la
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fcule quiil'a déchainée, et marche & la léle d'un mouvement
qu'il ne. commande: plus. Entre le fabulant et Ventourage,
entre le dupeur et les dupés se crée ainsi un sysleme. d'in-
duction, ou le sujet inducleur et le cercle induif exercent
I'an sur Fauire une influenece réciprogue de multaphication
suggestive. =0 Hda] ’ g
Ce processus de psychopathic colleclive aboulil 4 1'édifi-
eation d'un monument d'erreurs, qui est vraiment l'eeuvre
de tous et appartient au domaine de ces: fails sociaux que
Tarde propesait d'étudier sous le terme; si juste et siingé-
niewx, d'inferpsychologie, el que Vigouroux et Juquelier,
dans: leur récente étude sur la conlugion:meniale; onk sou-
mis & Panalyse la pluos fine el la plus judicieuse. |
L'activite: mythopathique: peut, en s'associant & dlauires
perversions que la cupidité, & d'amtres appélifs que celui
de la fortune; réaliser d'auirves formes de mylhomanie per-
verse, comme la Jorme [ubrique, dans laquelle: I'érotisme.
du perverti ne se salisfail qu'a travers un lissu d’inventions
et de fables; et pouwsse le mythomane & faire de la trom-
perie et du menzonge la régle de sa eonduite amourense.
A ceite catégorie appariiennent les polygames vrais; les
sujets qui contraclent snccessivement, en changeant d’état
civil et de: résidence, plusieurs mariages légaux ; les sdduec-
teurs professionnels, qui reecommencent incessmmment au-
prés de leurs: victimes: successives le méme manige de-
fausse: chevalerie: Teus ces: pervers: sonl en méme temps
des wanitenx; qui se:parenl de: faux titres, se vanient de:
prouesses et de fortunes imaginaires ; et la plupart d'entre
cux sont des escroes, des chevaliers dlindustrie; qui visend,
& travers leur comédie d'amour, la réalité des espéces son-
nantes : ils eomvoitent, dans loute bonne' fortune; une for-
tune meilleure encore, et arvivent, en effet; & romper asser
habilement leur viclime pour déshomorer la premiére el
voler'la seconde. Hige |
Une forme lrés curiense d'activité mythopathique, qu'on
peut’ qualifier de mythomanie erranle, se caractérise par
I'assoeiation aux aptitudes mylhiques, de ces tarves psychi-
ques (versalilité mentale; aboulie, appétit' du changement,
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excilation locomolrice)  qui aboutissent & Linsiabilité de
U'individu, a la teadance ceniinuelle aux déplacements,
aux fugues et & la vie erranle. Beaucoup de ces dégénéres
migrateurs, bien étudiés par Pilres et par Tissié, soni dou-
blés de mylhomanes constitutionnels, qui ont autanl de
tendance 4 mentir qu'a voyager, el qui passent ainsi, dans
la wvie, sans Hvrer & ceux qui les. observent le secrel de
leur existence, Ces, sujels, vérilables: fables en marche,
parlent cependanl d’abondance el raconlent leurs odys-
sées ; mais leurs récits sont un mélange inexiricable de
vérilé el derreur; de sineérité el de mensonge, ol Ven-
quéte la plus patiente n’aboutit gu'a relever des lacunes el
des contradictions. Kraepelin a consacré une de ses lecons
clinigues & U'histoire d'un psychopathe fabulant. el migra-
teur, donl il a loujours é¢ impossible de reconstiluer la
carriére el de déterminer 'identité. .

Le sujel se révele ainsi comme un mythomane jabulant
actif, donl toute la vie n'est quun tissu d’irrégularités. et
de mystéres, un personnage sans identilé civile et sans
tenue morale, qui arrive quelquefois, 4 la faveur des cir-
consiances, lorsquil est habile el processif, a semer Lin-
trigue el le trouble dans la sociélé el les familles, en élevant
des conlestations, en.prélendani, par sa naissance, a tels

ou tels droits, héritages ou qualités. La littéralure histe- =72

rique, médica-légale et judiciaire offre des exemples. intég~ —
ressants de ces types de mythomanie errante. . fe

ASS0CIATIONS PATHOLOGIOUES DE LA MYTHOMANIE

Nous voici arrivés au terme de U'étude étiologique, patho-
génique et clinique de la mythomanie. Je voudrais mainie-
nant considérer la relation que ce syndrome coniracte avec
d'autres états psychopathiques, el essayer de délerminer
la place de la mythemanie dans le cadre nosologique.

Nous avons vi U'origine du syndrome dans la persistance
el dans linlensité anormales, chez Uadulte, de Iactivilé

mythique infantile. Nous avens reconnu, comme: inhéren-.

tes au syndrome mythopathique et méme comme: carac-
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térisanl ses principales formes, diverses manifestations de
la débilité intellectuelle, affective et morale, surtout la va-
nité, la malignité, el la perversité.

Ces complications impliquent les affinités étroiles qui re-
lient la mythomanie aux aulres formes de la dégénéres-
cence menfale el aux diverses manifestalions du déséquili-
bre psychigue en général, parliculiétremenl aux lroubles
permanents du caractére el aux différenls modes et degréz
de la Jolie morale.

En dehors de ces associations morbides fondamentales,
on observe irés souvent des rapporis éiroits de coincidence
ou de succession entre les manifestations de la mythomanie
et les accidents de I'hystérie. Ici se pose le probléme des
rapports de la mythomanie et de I'hysiérie,

Je n'entreprendrai ni la revue des opinions, ni la critique
des définitions gu'on a données de Uhystérie. La tendance
actuelle est a la erilique sévére de l'ancienne conception
nosologique de l'affection, 4 la délimitation exacle des
frontiéres de son domaine, enfin au démembrement dun
vasle territoire, qui semble 4 tous frop wvague et trop
étendu.

Babinski a pris la téle et la direction de ce vaste mou-
vement de critique en proposant, avec une méritoire fran-
chise, une définition que vous connaissez tous el qui a le
précieux avaniage d'éliminer de 1'hyslérie nombre d'acci-
dents névropathiques, indoment assimilés, dapres 1'émi-
nent neurclogisle, aux symplomes fondamenlaux de la
maladie.

Je crois, pour ma part, qu'il est illégitime de grouper
sous une éliquetie commune des faits aussi disparates que
les atlaques convulsives, le rétrécissement du champ visuel,
Phémianesthésie et le mensonge, et jeslime que la disso-
ciation du bloc hystérique s’impose.

La meilleure méthode d'étude du probléme de la nature
de I'hystérie est l'analyse sévire des fails bien ohserves g
el, sans prétendre aborder ici la discussion peut-2tre pré-
maturée d'un lel probléme, je crois pouvoir contribuer &
sa solution, en étudiant les rapports qui existent, en cli-
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nique, entre les faits de mythomanie définis par leur nature
méme, et les accidenis dits hystériques, si souvenl pré-
seniés par les menleurs, les simulateurs et les fabulants.

Les faits mythopathiques, dune part, les fails hystéri-
ques, d’autres parl, offrent un grand caraclére commn.
Ils sont tous deux constitués par la simulation, provoquée
ou spontanée, d'un fait inexistant en lui-méme. Chez hys-
térique, le fait simulé appartient, le plus souvent, a Uordre
pathologique, et s'objective avec la complicité synergique
de l'esprit et du corps, sous forme d'un syndrome névro-
pathique. Chez le mythomane, le fait simulé, d'ordre beau-
coup plus général, s'objective de préférence par le langage,
mais avee la collaboration éiroite de loutes les autres acti-
vités organigques, sous forme d'une fable plus on moins
compliquée.

Ouand la simulalion parait inconsciente el involontaire,
elle est dile hystérique. Ouand, aun coniraire, la simulation,
souvent dietée par un sentiment plus on moins désinté-
ressé, parait consciente et volontaire, elle n'appartient plus,
pour l'immense majorité des auleurs, &4 Physiérie, el se
rattache alors au vice, a la perversilé, 4 ee quon entend
généralement sous le nom de simulation. Le malade n’est
plus un hystérique, ¢'est un simulateur.

Les deux séries de fails simulés ne se distinguent done
que par Vexisienee ou Fabsence, dans le processus psychi-
que, de la conscience et de la volonté. Mais, dans les deux
cas, la simulation est I'ceuvre d'une autosuggestion, soil
personnelle et sponlande, soit élrangére et provogqueée.

Or, que le processus d'autosuggestion soit actif ou pas-
sil, qu'il s¢ déroule avec ou sans I'intervention de la cons-
cience ¢t de la volonté, le résultat clinigue esl le méme, et,
en effet, rien n'est plus difficile, en théorie, comme en
pratique, que de distinguer, chez un sujet qui simule, la
présence on I'absence de la conscience et de la volonté,
dans la gendse du syndrome simulé.
 La conscience assiste-t-elle, avec plus ou moins de pléni-
tude et de lucidité, la volonté consent-elle, avec plus ou
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moins de facilité ou de résistance, aux phases du proces-
<us 7 Nous ne pouvons le savoir avec certilude, el nous
plavons aucun moyen sir el conslant de mesurer, chez: le
simulateur, Ia valeur des: constatalions. de la conscience
el des efforls de la volonte. § ;

Sans doute, on peul, & cet égard, fmelire & propos
de chaque cas particulier, des supposilions que semblenl,
en général, confirmer I'évolulion clinique, le: traitement
et les déclarations ultérieures du malade. Mais, dans nom-
bre de cas, le probleme esi insoluble et reste entier. J'ai
longtemps observé, dans mon service, des sujels. mani-
festement hystérigues pour les uns, évidemment simula-
teurs pour les auires, et que je regarde comme des mytho-
manes, oesl-d-dire comme des sujets & la feis, ouw tour
a tour, hystériques et simulaleurs, capables d'organiser,
avec on sans liniervenbon de la volonlé conscienie, des
simulations morbides et des fabulations, dont la psycho-
genése varie suivant les moments, les occasions, les ohser-
vateurs et la forme: elinique de 'envre mythopathique. La
clinique neurologique, mais surlout la clinique médico-
légale: et la elinique pénilentiaire fourmillent de. ces cas
hybrides oix 'observateur le plus averti ne peul faire, dans
la psychogendse des accidents, le déparl de I'hystérie el
de la simulation.

Ce litize insoluble se prolonge parce que la queslion est
mal posée. On s'eflorce, en réalité, de distinguer deux élé-
ments diliérenis dans un méme. ordre de faits ; et I'on in-
voque, pour &tablie cetle: dislinclion, lexistence d'aulres
éléments, la conscience el la volonté, donl la présence ou
I'absence aurait la propriélé de changer la nalure des fails
ohservés. Cette prétention esl illogique : car, s'il est cer-
fain gu'aux deux extrémités de la série des faits de simu-
lation, on conslale nettement l'existence ou I'absence de
conscience el de volonté, le fait fondamental reste toujours,
dans les deux cas, la simulation, et celle-ci ne saurait dif-
férer delle-méme suivant ses associations psychigques. Que
le sujet marche avec ou sans la conscience et la volonlé de
marchen, il exécute toujours le méme aecte, la marche ; et
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celle-ci reste, dans les deux cas, fonciéremenl le méme pro-
cessus,

Inconsciente el invelantaire presque toujours chez l'en-
fant et souvent chez Padulte, P'activité mythopathique est
évidemment accompagnée de conscience el de volonté,
dans beaucoup de cas de mensenge et de fabulalion. La
difficulté est d'apprécier Pintervention et de mesurer le
role, dans le processus, de ees deux épiphénoménes de
Iactivité peychique. Souvent, la conscience et la velonté
interviennent au début du mensonge et de la fabulation ;
puis elles s'efiacent plus ou moins complétement el peuvent
disparaitre du processus, sans que celui-ci goil en rien
modifié dans son évolulion et ses conséquences. Pour lou-
tes ces raisons ef pour d'autres encore, que nOUS examine--
rions en étudiant la simulation, nous pouvens ecomclure
que, dans le domaine des faits cliniques de la simulation
et la fabulation, la conscience et la volonté sont des atlri-
buts contingents, des éléments variables el accessoires du
syndrome et que, sils sont intéressants & rechercher pour
le moraliste, ils doivent demeurer au second plan des
préoccupations du médeein. :

Nous voici'done ramenés, par lanalyse psychologique
el par l'observation clinique, & notre définitfion premiére
de la mythomanie, dans laquelle jai 4 dessein comsidéré
comme des éléments accessoires el contingents du pro-
cessus morbide la conscience et la volonté, en définizzant
la mythomanie : Ia tendance, plus ou moins voloniaire el
consciente, a Taltération de la vérité, s mensonge et &
la fabulation,

Tl résulte de ces considérations que, si P'on wveut discu-
ter le probléme nosologique, ce n'est pas la myithomanie
qu'il faul ramener a4 V'hystérie | mais qu'il convient plu-
tol de détacher de Ia névrose heaucoup de manifestatioas
dites hystériques, pour Ies faire enirer dans le cadre de
la mythomanie. Cette conception aurait au moins Tavan-
iage de donner aux faits définis, sans préjuger de leur
nature, un nom qui leur convint, puisqu'il exprimerait
leur caraclére essentiel et primordial, qui est de résulter
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d’une tendance au mensonge, & la simulation et 4 la fabu-
lation.

' Certaines conditions, physiologiques ou pathologiques,
eréent chez 'homme un élat temporaire de déséquilibre
mental qui présente de nomhreuses analogies avec le syn-
drome mythopathique : lels sonl les élals de réve dans
lequel I'eszor anarchique de I'imaginalion, libéré de loute
contrainte, aboulit 4 des créations faniastiques, dont la
croyance s'impose 4 'esprit du dormeur, dépourvu de con-
irdle, de crilique el de volonté.

Tous les états de réve, dans le sommeil normal, dans lg
somnambulisme, dans les psychopathies toxiques, dans le
syndrome de Korsakow, représenlenit ainsi des formes
épsodiques et temporaires d'aclivité mythopathigue, inié-
ressantes 4 rapprocher des syndromes de la mythomanie
consiitutionnelle.

En eliel, comme les crisez mythopathiques, ces états
oniriques sont des processus d'aulosuggestion imaginative,
dans lesquels des créations de l'espril, par suite de leur
intensité anormale et de la faiblesse des éléments correc-
teurs, arrivent 4 s'imposer 4 la croyance du sujet. Les
idées jizes posi-onirigues, si bien étudides par Régis, re-
présentent la prolongation du conflit entre la croyance
pathologique et lintelligence incomplétement réveillée,

Cette forme de la démence sénile, éludiée par Wernicke
zpus le nom de Presbyophrénie, et dans laguelle, comme
dans le syndrome de Korsakow, 'activité intellectuelle se
manifeste par une incessante confabulation, nous olire
également un exemple du syndrome mythopathique, ac-
quis e temporaire, symplomatique de confusion et d'af-
faiblissement psychiques.

Certaines intoxications, surtout le morphinisme chroni-
que, prédisposent au mensonge et 4 la fabulation.

Ces difiérents états sont intéressants 4 rapprocher de la
mythomanie pour éclairer les conditions palhogénigues
des formes nettement volonlaires et conscientes de la fabu-
lation fantastique. :

Rappelez-vous les curieuses observations que j'ai citées,
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de simulation d’attentals eriminels, dans lesquels le héros
de la fable prépare soigneusement lui-méme la mise en
scéne du drame qu'il va mimer et raconter tout a I'heure.

Dans ces acces psychopathigues, ou le sujet SEIHE)]F
atre tour & lour un somnambule inconscient et un mysbi-
ficaleur habile, quelle est la part de la conscience et de la
volonté ? Dans les faits d'occullisme, dans les séances de
spiritisme, dans les hisloires de médiumnité, de maisons
hantées, d'apports, etc., ol se termine le role de I'auloma-
tisme inconscient, on commence celui de la supercherie
intentionnelle ?

Le domaine de la fraude inconsciente a des frontiéres
que chacun trace au gré de son caracliTe et & la mesure de
son esprit critique. Mais deux conditions majeures me
paraissent présider & cetle détermination des limites de
la fraude inconsciente : c'est. d'une part habileté du my-
thomane, de I'autre le défaut de eritique de l'observateur :
les diverses varialions de ces deux élats psychiques ont cer-
tainement, dans la solution du probléme, bien plus d'in-
fluence que les conditions mémes des phénomeénes étudiés.
Dans tous les eas, ces conditions ressortissent au domaine
de la mythomanie, principalement aux variétés vaniteuse
el malicieuse du syndrome. -

Je ne puis m'attarder plus longiemps a étudier ici les
relations intimes qui existenl entre les accidents impulés
a U'hystérie et les fails de mythomanie. La discussion de
ce probléme nosologique demanderait de trop longs déve-
loppements. Je vous propose, en maliére de conclusion, de
reconnaitre avec moi 'existence de toul un ensemble de
faits pathologiques connexes, reliés par la communauté
de leur étiologie, de leur nature el de leurs affinités ; de
fails qui sont I'expression d'une fendance constitulionnelle,
dune véritable diathése psychopathigue de mensonge ef
de fabulation a laquelle convient Pappellation générale de
mythomanie.

Celle-ci, forme congénitale d'infantilisme psychigue, ré-
sulte d'abord de I'msuffisance du frein de I'activité imagi-
native, lequel est normalement constitué par la critique
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intellectuelle, le sens moral ¢t I’ inhibition volontaire. EH@;
résulte ensuite du .dévelqppem.anl. de celle lendance pPsy-
chopathologique, de I'association de celte aclivité morbide
& d'anlres tares psychigues, égalemenl congénitales (va-
-nité, malignité, perversité) et, enfin, de la mise en jeu, par
des appétits et des instineis vicienx, de ce psychisme ari-
ginellemenl anormal.
Le tablean suivant résume, dans ses divisions schémati-
ques, la synthése nosographique gue je vous ai exposée
sous le nom de mythomanie,

MYTHOMANIE

Physiologique chez 'enfant normal

: Ienfant anor- Son mtensjfé.
%mu&} ] mal ; ‘Par {Sa persistance.
I'adulte Ses aszsociations merbldes.

Variétés elinfques de Ia Mythomanie
: Déformation des faits.
I'd‘:lm‘:?é { Addition de faits imaginaires.
Suggestion étrangére.

g gliﬁm?s?:t%ﬁn # Associés &4 la fabulation.

Mythomante
vanjteuse

Hahlerie fantastique
Auntoaccusation eraminelle
Simulatiohs diverses (altentats,

maladies etel)

Malice (mystificateurs

4. Fabulation | Mythomanie lomnie
fantasti maligne Diénonciations
| Hétérpaccusation | Simulations.
d’attentats,
= P

Lubrique (pervertis g&nitaux}
Mythomante | Cupide (escrocs).
perverse Errante (vagabonds, .e.tc}-
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\Cette ¢lude de la mythomenie n'offre pas que Vintéret
théorique et docirinal d'un probléme de psychologie, elle
‘présenie ¢galement lintérét pralique el social d'une ques-
tion de médecine légale de haute impertance. Laségue, Le-

grand du Saulle, Brouardel, Motei, P. Garnier onl, dans
des mémoires classiques, depuis longlemps démoniré la
fréquence et le danger du ‘mensonge el du faux témoi-
gnage chez les enfanis et les hystériques ; e, en résumant
les déductions médico-légales formulées par ces malires
- dans leurs iravaux sur la matiere, je donnerai 4 mon élude
la meilleure des eonclusions. i ’

Le témoignage de enjant doit foujours étre considérs,
sinon comme irrecevable, au moins comme exirémement
‘suspect, et n'élre accepté qué sous bénéfice dinventaire et
de lcontrale.

«Omn doil toujours rechercher, chez I'enfant, les éléments
de la suggestion éirangére, veloniaire ou involontaire, de
“ta parl de l'entourage : parenis, mailres, elc.

La loi décide, par Particle 79 du Code d'instruction eri-
minelle, que 'enfant au-dessous de '‘quinze ans, pourra éire
entendu, au cours de l'instruction, sous forme de déclara-
tion et sans prestation de serment. Une jurisprudence plus
récenle autorise cependant, sans la déclarer obligatoire, la
prestation de serment devant la Cour d'Assizes, par len-
fant su-dessous de iquinze ans. AL

‘Le législatenr a vonlu indiquer par 1 que V'enfant, ne se
rendant pas compie de la gravité du serment, pouvait éire
dispensé de cette formalité.

Toute la pratigue judiciaire devrait s'mspirer de la sa-
gesse de ces dispositions vis-a-vis de l'enfant, Les magis-
trats ne-devraient, len auncun cas, accorder au lémoignage
de Penfant une valeur effeclive on morale gue celui-ci ne
peut comporter ;etle deveir du médecin-légiste esl d'éclai-
rer les magistrats sur le pea de wvalenr probante que com-
portent, 4 toutes les phases de la jurmdiction, les témni-
‘gnages ou les renseignements émanés de l'enfant.
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Le Code d'instruction criminelle établit que les lémoins
doivent étre entendus et non interrogés : des questions peu-
vent élre posées au témoin seulement aprés sa déposition.
Cetle disposilion, deslinée, dans l'esprit du législateur, &
assurer la sincérité sponlanée du témoignage, ne s'oppose
nullement, en réalité, a4 la production des fausses déposi-
tions de la part de Venfant. Celui-ci, en efiel, nous l'avons
vu, peut avoir déja appris, avant sa comparulion devant le
magistrat, la déposition qu'il va faire, el parfois il récite
celle-ci comme une lecon apprise par ccur. Quani aux
questions secondaires adressées au petit témoin, si elles
n'émanent pas d'un homme Irés expert en psychologie
infantile, elles aboutizsenl souvent, nous avons vu pour
quelles raisons, & préciser le mensonge et a enrichir la
fable primitive,

L'histoire meédico-légale des mythomanes adulfes offre
¢galement une ample matiére aux réflexions des magistrats
el des médecins. L'activité mythopathique de cerlains ma-
lades crée de toutes piéces des situalions judiciaires fort
intéressantes, dont le développement et parfois la regrei-
table issue auraient pu éire évilés, si la nolion de la mytho-
manie était plus familitre aux magisirats.

La révélation de crimes imaginaires et de prétendus com-
plols provoque des enquétes longues et inutiles, des arres-
lations illégitimes, ele. Dans d'aulres cas, cerlains sujels,
délinquants ou criminels avérés, et légalement arrétés,
provoguent, dans le public alarmé et la presse complai-
sanle, une campagne interminable en leur faveur, par l'ac-
tivité mythopathique qu’ils déploient en allégalions fausses,
en réclamations illégitimes relatives a leurs origines, leurs
titres el leurs droils ; en accusalions mensongéres conltre
autrui, etc.

La mythomanie vanileuse fournit 4 la médecine légale le
groupe si intéressant des aufoaccusaleurs dont jai étudié
I'histoire, en 1802, dans mon Rapport au Congres de Gre-
noble, L'autodénonciateur provoque, par son acte, une ins-
truction qui dépasse souvent la phase policiére, et aboulit
au Cabinet du juge d'instruction. Le commissaire de po-
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lice ou le magisiral instructeur, édifiés par les résultats de
I'enquéle, gqui démontrent linanilé des révélations, élar-
gizsenl 'autoaccusateur ou le renvoient, aux fins d'examen
mental, & V'lnfirmerie spéciale du Dépol ; et le médecin,
aprés une courte ohservation du débile autoaccusateur,
vend celui-ci & sa famille, avec un commentaire oral ou
écril destiné & éclairer les autorités administratives et l'en-
tourage du menteur sur les tendances de ce dernier.

Les aulo-héléro-accusafeurs, en dénoncant, dans leur ro-
man criminel 4 double héros, la culpabilité dun tiers,
créent une situation médico-légale déja plus compliquée et
plus dangereuze. La matiére de leurs révélations est tou-
jours un erime complélement imaginaire et inexistant.

Les mythomanes vaniteux et malicienx, parmi lesquels se
recrutent certains mystificaleurs, peuvenl encourir, en
vertu des articles 222 el suivants du Code pénal, qui punis-
sent 'oulrage aux représentants de l'aulorité administra-
tive et judiciaire, une certaine responsabilité pénale ; le fait
punissable ne git pas, en pareil cas, dans la déclaration
mensongeére, mais hien dans lintention oulrageante de
déverser le ridicule sur l'aulorité. Cetle responsabililé peé-
nale seraif, d'ailleurs, subordonnée 4 la question de res-
ponsabililté médico-légale de I'mccusateur, appréciée dans
une experlise.

Mais les sifuations médico-légales les plus graves sonl
créées par les mythomanes malins et résultent des héléro-
accusations calomnieuses el des dénonciations criminelles
mensongéres de ces malades. En présence d'accusalions
criminelles, émanées de certains sujeis et dénoncanl cer-
tains attentals, les magisirats devraieni loujours « soup-
conner le danger et donner la parole a U'expert » (Garnier).
Le transfert du domaine judiciaire dans le domaine médical
de ces affaires aurail évité bien des erreurs judiciaires ;
longue esl la lisite de ces erreurs, depuis l'affaire de La
Ronciére jusqu'a celle d'Eugénie Laroche, rapportée au
Congrés de Marseille par Vallon, et dans laguelle furenl
condamnés aux travaux foreés a perpétuité Jamet el Léger,

(4]
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accusés de viol par une enfant de ireize ans, el reconnus
innocenls aprés un long séjour au bagne. ]

L'expertise médico-légale s'impose, dans ces alfaires
d'mccnsations, comme un indispensable moyen d'informa-
tion, destiné, en dehors des résultals de l'enquéte judi-
ciaire, 4 metire en évidence, par la formule méme de 'ac-
ensation et 'étude du sujet accusaleur, le fondement patho-
logique et linanité du reman criminel.

L'étude de Vexperl éclaire singulirement en de lels cas
le dossier de l'instruction, el peut suffire souveni & appor-
fer anx magistrais la solution médico-légale du probléme
judiciaire. La question de la responsabilité pénale et zivile
eacourue par les aceusateurs, du fait de leurs dénonciatisns
fausses ou mensongeres, meérile d'élre discuiée dans cha-
gue cas particulier. : :

Les mythomanes pervers, qui mellent au service de leurs
vices et de lenrs appélils, leurs apiitudes au mensonge et
leur talent de fabulation, créent des siluations sociales et
judiciaires doni on peut, par les débats de I'affaire Hum-
bert, mesurer I'ampleur et la complexilé. L'aliéniste qui,
dans de semblables occasions judiciaires, essaierail de
démontrer la nature pathologique du processus, étudié
dans ses origines el son évolution, et tenterail de ramener
les débals judiciaires & Thistoire médico-légale d'un cas de
fabulation fantaslique, encourrait 'accusation de paradoxe,
el se heurterait 4 I'inerédulité générale. Et cependant I'alié-
niste qui tracerail devant le Tribunal et le jury celie étude
de psychopathologie individuelle serait dans la vérité psy-
chiatrique et médico-légale.

Mais les temps ne sont pas mirs pour de telles démons-
trations, et 'opinion publique se refuse encore & considérer
comme malades des sujels capables de mellre an service
de leurs perversions de telles ressources intellectuelles.
Chaque age a, toules proportions gardées, ses procés de
sorcellerie ; mais nous pouvons, au nom des progrés déj
accomplis, préveir, dans la juslice de Pavenir, une inter-
vention de plus en plus large et de plus en plus féconde de
la psychiditrie médico-légale.
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Un lemps viendra, o la justice, éclairée par la méde-
cine, cessera de voir des coupables i chatier, dans des
sujels qui, comme les myihomanes que nous venons d'étu-
dier, ne sonl que des malades & isoler, ou des infirmes qu'il
faul sousiraire, par un internement définitif, a la sociélé
dont ils compromeitent 'ordre et la sécurilé.

L’heure de ces temps nouveaux sonnera, lorsque la mé-
decine, arrivant enfin 4 imposer les résultats de son chser-
vation au législaleur substituera dans Tesprit de la loi,
aux principes surannés des vieilles philosophies, les con-
clusions positives de la psychialrie moderne.
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Un cas de fugue suivie de fabulation

Pour illusirer, par un exemple démonstralif el vivani,
Uhistoire de la mythomanie, il suffit de citer iei I'observa-
tion, d'un si haul intérét médico-légal, que le Professeur
Dupré avail infilulée : Mylhomanie Infantile : Un cas de
ingne suivie de fabulation. (1) '

_Opservarion. — Lo & mars 1009, ln petite Cécile X..., agée
de deuze sns, sortait de Pécole a qualre heures du soir et ne
rentrait pas an domicile de ses parenis, 111, rue de Charonne.
Aprés avoir vainement cherché son enfanl dans les environs,
sa mére, inquitte, alla faire sa dépesition el donner le signa
lement de sa filla chez le commissaire de police du guartier.

Ayant appris, 4 I'école, gu'on avait mis ea filleile an pain sec
a midi. elle confia au commissaire que ¢'élail probablement

ar penr déire grondée la soir § sa renirée, que celleel avait
Sﬂsi de ne pas revenir. Des recherches furent immédiatement
commenecées par le service de la sorelé, el M. H... annoneait
au préfet de police le lendemain, 5 mars, que Uenfapl avail
réintégré le domicile paternel.

En effet, le 5 mars, & minuit et demi, un ageni de police ve-
nail avertir le pére de Uenfant que sa fille, enfin retrouvée,
&tait & sa disposition au poste de police de Saint-Mandé.

Au poste méme, la fillelte raconta 4 son pére une histeire,
qulelle répéta ensuite au commissaire de polies du gquartier da
sps parenis. . ! d

Voici Ia déposition textuelle de Tenfant ;

« Le 3 mars courant, vers quatre heures et demie du soir.
a l'angle des rues Saind-Maur et d’Angouléme, je regardais
une affiche.

« Derriére moi, Stationnait une voiture close de tous cbide.
4 gualre reuss, avee porte & deux battants, occupant toul le
dervipre; caisson peinl en deux nuances, noiw en bas et jauns

(1) Encéphale, 1000
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haut, et portant sur les cdtés les mols « sacs-papiers en
TOS M.
A o« A cette voiture était aileld un cheval de poil roux. ;

« Soudain, un individe, paraissant fgé d'une trentaine d'an-
nées, portant moustaches et petite barbe en pointe brunes,
coiffé¢ d'une calotte de fourrure et vétu dun veston de velours
jaune el d'un pantalon de drap bleu, saisit ma gibeciére d’éco-
iiEre que j'avais sous le bras et la jeta dans la voiture.

« Puis il s'éloigna sur un des cotés de la voiture. Je m'ap-
rochai alors de celle-ci el essayai d'atieindre, en allongeant
e bras, ma gibeciére qu'il y avait jetée; mais, au méme mo-
menl, lindividu revint subitement, me poussa en arriére, me
faisant ainsi tomber dans la voiture et ferma vivement les deux
battants de la porte, en me disant : « Si tu cries, je te donne

un eoup de couteau ! »

# En pronongant ces mots, 'ineonnu me montrait, en effel,
un couteau qu'il tenait dans la main droite. i

« Je me trouvai donc enfermée en pleine obscurité dans la
voibire.

« Celle-ci se mit aussitdt en marche 4 grande allure, sutant
gue je pus en juger par son roulement rapide.

« Mes yeux s'habilnant un peu a lobscurité, et griice 4 un
filet de jour gui fillrait au bas de la porte, je distinguai trois
paguels assez voluminenx, qipri contenaient du papier d’embal-
lage et deux pelotes de ficelle rouge, mais il me ful impossible
de me rendre compte d'aucune inscription. i

« Il y avait bien une heure que la voiture roulait, quand elle
s'arréla. La porte de devant s’ouvrit, et Fhomme qui m'avait
enlevée apparut. Il me saisit, me jeta & terre et me dit : « To
demanderas ton chemin aux fous de Charenton, quant 4 moi,

je ne le raménerai pas !... »

« Je tombai 4 terre sur les genoux et les mains ; quand je me
relevai, I'homme ¢t la voiture avaient disparu. J'étais au milien
du bois de Vincennes, prés du lac. '

« Jusqu'd onze heures du soir, j'errai dans le hois, ne pou-
vanl retrouver ma rvoute.

« Enfin, un homme me rencontra. Il était assez conrectement
vittu, Tl me demanda ce que je faizais a cette heure dans le hois.
e lui contai mon aventure.

« Il me dit qu'il revenait d'une réunion, qu'il n'avait pas assez
d'argent sur lui pour me reconduire de suite ehez mes parents,
mais que, =i je voulais venir passer la nuit chez lui, il me
remeilrait le lendemain matin sur ma route.

a Jacceplai =a proposition el il me conduisit ches lui, dans
Charenton. Je ne pourrais indigquer I'adresse exacte; jo puis
dire que c'cst une rue adjacente 4 la rue de Paris.

« A notre arrivée, ce ful sa femme qui nous recul.

« I Lui raconta qu'il m'avait trouvée perdue dans le bois. Sa

femme me prépara un lit, me fit diner, boire du vin chaud,
el je pus bientot prendre du repos
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# Le lendemain matin, sa fermipe me fit ma toilette et me
confia 4 son mari, qui se rendail & son travail,

w Il pouvail &ire sepl heures du matin.

« Nous traversimes & nouveau le bois de Vincennes, ef, & un
certain point, 'homme me laissa seule, en m'indiquant une
aVEnue. :

« Tu nas qu'a suivre tout droit », me conseilla-i-il.

« Je fus bientdl avenue Daumesr\'x_ii. La, je m'adressal & un
pasgant en lui demandant ma route pour me rendre rue de

haronmne :

« 11 romprit sans doute que je demandais 4 me rendre 4
fharvnne, ei m'indiqua le chemin pour me rendre dans cetle
localilé ; cela me parut un peu bizarre qu'il me faille rebrous-

_ser chemin; mais je erns gue mon hite de la nuil &'élail peut-
&lre trmnpé et je rentrai 4 nouvean dans le bois.

a Je m'v perdis une seconde fois, ei, & onze heures du soir,
j'errais encore, seule, dans les allées, ;

¢ Je gagnai enfin Saint-Mandé ; dans celte ville, rue des Car-
figras, un homme me croisa ; je lui demandai de me conduire
auprés du commissaire de police en [ui contant mon histoire.

o [l me conduizit au poste de police de Saint-Mandé, ot mes
parents m'ont reirouvée.

« Cetle dermidre personne est un M. L..., mécanicien, de-
meurant a Saint-Mandé.

« J'ajoute que ecl individu qui m’a enlevée dans sa voilure me
m’a nullement touchée,

« J'ajoute que ecet individu porte une excroissance de chair
sur le eaté droit du fronl, exeroissance grosse comme e NoOix.

« Quant 4 ma gibecidre, elle a été trouvée rue Malie-Brun,
sous une porte cochére, Mes parents en onl £1é informés par
le commissaire du Pére-Lachase, on elle avait été déposée.

« T'ai 61é Irés bien lraitée chez les personnes qui m'ont hos-
pitalisée toule la nuil et n’ai nullement & me plaindre d'elles. »

Or, il résulte des diverses dépositions recueillies au cours
de son enguéte par le commissaire de police, que les déela-
rationa de l'enfant sont toudes mensonobres, i

En effet, un coilfcur de irente-huit ans, domicilié & Saint-
Mandé, a faii au commissaire le récil suivant :

« Mercredi dernier, 3 courant, vers minuil gquinze, j'ai ren-
contré au coin de la rue Saint-Mandé et de V'avenue de Gravelle,
une petite fille paraizsant dgée de dix ans environ, qui se tenait
seule sur le trottoir.

« Je lui demandai ce qu'elle faisait 14: elle se mit 3 pleurer
et -me raconta gqu'elle n’avail plus son pére; que =a mére était
malade depuis trois mois; quun de ses oneles, habitanl rue
Sainl-Maur, Tavait conduite & une réunion publique qui se
tenail au Casine; mais guau moment dentrer il lui avait dit
?'aitem:'lre 4 une terrassze dun café veising gu'elle Davait al-
endu, mais gqu'a la fin de la réunion son oncle n'était pas
revenu la chércher.
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« Je lui offris de venir passer la nuit chez moi, lui promel-
tant de la reconduire ls lendemain.

« A mon arrivée chez moi, & Saint-Mandé, je remis cetie
enfant entre les mains de ‘ma femme en lui racontant laven-
ture. L 3 )

« J'ajoute ici que, quand j'ail renconiré cetle fllette elle avait
enire les mains deux oranges contenues dans un p sac de
toile blanche; ma femme installa un lit dans Ia & manger
<t I'enfant se reposa toute la nuit.

« Hier matin, & six heures et demie, ma femme la fit lever,
I'aida 4 s’habiller, lui donna un peu de calé noir et je Pem-
menai avee moi pour la reconduire 4 Paris, rae de Charonne.
Arrivés dans cefle rue, vers huit heures ef demie du matin, je
Ini demandai de m'ind: dans quelle maizon elle ‘demenrait,
car elle m'avait dit me s¢ sotvenir du numére.

« Elle me rtpondit afc-rs, contre toute vraisemblanee, gquwelle
ne pouvail m’hdiguer cette maison. S

« Supposant quelle craiznail de rentrer dans sa famille, e

la pressai de gquestions; mais ne powvant rien en tirer, je
résolus de la eonfier &4 un gardien de la paix.
. & Nous redescendimes jusqu’a 'angle de la place de [a Répu-
blique. L&, se trouve un kiosque-vigie, dans lequel étail un
agent, Je m'approehai de ce dernier, majs la pelife en profita
pour s'échapper 4 loules jambes,

« I me fuol impossible de la rejoindre, ear j'étais chargs dune
volumineuse boite d’échantillons, »

Le gardien de la paix, de service an kiosque-vigie, M. N...,
a, par son Wmoignage, confirmé les déclarations duo coiffeur.

L'enfant a toujours affirmé n'avoir subi ancune violence: el
celle déclaration a &1é vérifide par un examen médical,

Mige en présence des {émoins, Ia petite Céeile o persisté dans
ses dires. : i

Antécédents héréditaires. Pére, buveur. Mére, rien 3 signa-
ler. Grand-mére maternelle, alcoolique, morle, & cinquante
gquatre ans, d'une tumeur abdominale. Grand-pire maternel,
aleoolique chronique. Les grands oneles maternels, dgalement
buvenrs, 1'un d’eux est hémiplégique depuis vingt-quatre ans.
Un cousin, atteint de convolsions dans Penfance. Deux fréres,
de huit et douze ans, bien portants : I'ainé, tris gourmand,
vole parfois sa mére pour satisfaire son penchani,

Antécédents personnels. Née a terme, aprés orossesse nor-
male. Nourrie au sein. Sevrée 4 hnit meis. Dentfition narmale.
A marehé de bonne heare, : :

Aucune maladie dans I'enfance, pas méme Ia rougeole. Elle
n'a jamais uriné au lit, n’a pas ou t_:{’e conwvuleions, i

L'intellizence, gui parut plutdt précoce 2 l'entpurage, =e
développa normalement. ¥

Mize &4 I'école 4 quatre ane et demi, Penfant apprit facile-
menl et ramporta des prix de caleul et d’orﬂmgm‘p];m. Elle est
deuxitme de sa classe.
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Dés le debul, des troubles du earactire se sont manifesids.
j# coléreuse et télue dans la itre enfance, Cécile s'est
toujours monlirée trés irritable et la mailresse d'école dit qu'ells:
esi volpnlaire, difficile 4 nener, tris désobéissante, m:'ga}suni

Jque ce qui lui platt.

Dans ses rapporis avec sa famille, elle se montre impérisuse

et arroganie & Pégard de ses fréres, qui lui cédent presque tou-

Jours. Parfois, cependant. il y a des batailles, car elle venp
sans cesse avorr ‘raison et élre obéie, Elle se mionire souvent
méchante avee eux, « prend tout ce gqu'ils disent 2 mal, ef fait
des rapporls mensongers sur eux ». Elle domine entiérement
son jeune frére, qu'elle habille, qu'elle déguise, ete... i

A sa mére, qui Paime beaucoup, Céeile 1émoizne bien moins
d’affection que ses fréres. Parfois caressante & Pexeds, mais le
plus souvent irés renfermdée, réticents, elle est capriciense, su-
Jelle 4 de longues bouderies et demeure parfois des journdes
entitres gilencieuse of indifférente.

Devant son pare, domt elle redoute la sévérité, elle se montre
crainlive el sournoise.

Trts coquette, aimant & so regarder dans les glaces, elle
est cependant sale et néglige de se laver les mains. Son jen
préférd est la poupée, « parce quion y fait des robes ».

Treés égoiste, elle ne pense qu'a elle et cherche & attiver 1'at-
tentton =ur sa personne. I 1

Imaginative, curieuse, sans serupule ni délicatesse, elle est,
nous dit sa mére, irés menteuse. « Elle avait toujours une his-
toire 4 raconter et n'était jamais en peine de trouver unme
excuze... On dirail que ses mensonges elle les croif & foree de’
les dire. . » il

Examen de I'enfant. Céeile est une fillette de onze ans; d'un
développement physique nermal, dont les apparences soni
celles de la santé) Pas de stigmales somatiques de dégénéres-
cenee, saul du cdld des yeux. :

Fupille dreite oblique ovalaire, régulitre, décenirés en bas
et en dedans.

‘FPupille gauche, oblique ovalaire, trés irrégulidre, décentrée
en bas, ot elle atteint le bord inférieur de 1irts: Réaclions nor-
males & la lumiére et & Paceommodation.

Aecuilé visuelle meillenre a droite %u’a gauche.

L'intelligence de I'enfant semble hien développés. La mé-
motre est benne's et Penfant, asser observatrice, conserve sur-
tout la mémoire visuelle, la mémoire des lienx. L'attention,
tréz dveillée au début de l'eniretien, se fatigue vite, et om peut
la surprendpe facilement en défaut, an bout d'on queart d’heure
de conversation. Ses jugements sont cenrx d'une enfant de son
Age, sans aucune expérience de la vie.

Elle semble prézemter des laeunes et quelgues perversions
du sens moral. EHle n'est nullement émue & Pidée de I_'ng:t.er
qu'elle a commis et de ses conséquences. Ellr n'a pas hésité a
aceepter de coucher cher le monsienr de Charenton, mi 4 le
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tier le lendemain matin., Trés réservée ef irés réticente aun
gg;mt de linterrogatoire, elle g'est aseez vite familiarizée avec
nous ¢l s'est montrée ensuite plus confiante et plus expansive,
Eminemment suggestible, elle subit Pinfluence de toutes les
questions el du ton affirmalif, négatif ou indifférent, sur lequel
on les pose. . 3

Loin de iémoigner, 4 propos de son escapade, aueun re-
mords, elle se montre, an contraire, coniente qu'on s'intéresse
4 elle; lors du second examen, elle a manifesté sa joie de
revenir 4 Ulnfirmerie. 5i, aprés sa fugue, elle a refusé d’aller
a Iécole, <'est g}rﬂe gquelle craignait les railleries de ses peti-
tes camarades. Mais aujourd'hui, elle ¥ retournerait volontiers,
car elle s'ennuie de ne pas revolr Ses anciennes amies et d’élre
une nouvelle parmi les autres.

Actuellement, elle reconnait qu'elle a imaging une fable pour
éviter d’étre grondée®; et voicl comment elle raconte elle-maéme
sa fugue. Trés ennuyée d'avoir élé grondée, furieuse d’avoir été
mise au pain sec, el craignant d'étre encore réprimandée le
goir, elle est partie, aprés la classe, zans bien réfléchir, mais
nettement décidée 4 ne pas rentrer; elle s'en est allée ainsi tout
droit devant elle, sans but, sans direction, et sans préoccupa-
tion duo lendemain.

Par la rue de Charonne, le faubourg Saint-Antoine, la place
de [a Dastille, puis une avenue et des boulevards dont elle ne
sait pas le nom, elle arriva au bord de la Seine sans avoir

* pénéiré duns le bois de Vincennes et traversa Charenton. Le
soir, se senlant fatiguée, elle s'assit sur un trolloir pour se
reposer,

C'est 12 que le coiffeur I'a rencontrée. Il lui a dit gu'il sortait
d'une réunion politique, qu'il n'avait pas sur lui l'argent néces-
saire pour la reconduire chez elle et I'a emmense. Clest le
coiffeur qui Ini aurait parlé de la réunion publique, ce qui est
en contradiclion avee la déposition du lémoin.

Comme ils traversaient ensemble, le lendemain matin, le bois
de Vincennes, elle avait hien envie de se sauver, car elle ne
voulail pas rentrer chez elle, de crainte d'étre grondée. Auesi,
profilant du moment oi le coiffeur causait avee le sergent de
ville, eile s'est enfuie & toutes jambes. Comme elle connaissait
le chemin de Saint-Mandé, elle a refait en sens inverse le méme
trajel. Le soir, n'ayant pas mangé, elle s'est adressée a un
passant suguel elle raconla son histoire. et demanda d'ére re-
conduite chez elle.

Il faut remarquer ici gqu'a aucun moment de son équipée
Cécile n'a éprouvé le sentiment de la peupr. Clest seulement
sous l'influence du besein, el particuliérement de la faim,
qu'elle s'ssl décidée & revenir chez ses parents.

Les souvenirs de 'enfant sur son escapade sont assez confus :
la mémoire semble, sur beaucoup de points, lui faire défant.
Cefte impression ezt accrue encore par les rélicences el las
mensonges. C'est ainsi que nous n'avonz pu =avoir comment
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Ienfant s'était procurd les deux oranges gu'elle portait : elle
nous a fourni au moins trois explications; puis, trois fois con-
vaincue de mensonge, elle est devenue muetie.

_ Les parents nous ont donné des détails intéressanis sur P'al-
titude el les réactions de leur fille avant et aprés la fugue.

Depuis laffaire Soleilland, on avait Uhabiiude, dans sa fa-
mulle, de hri faire des réeils terrifianis sur les satyres, qui enlé-
vent les petites filles. On lui avait prodigué, & ce sujet, les
recommandalions : o« 851 un monsieur veut Vemmener, ne le
suis pas. Sauve-loi, cours vilte, dis-le & cLuelqu‘u.n. ete. » La
petite Cécile posait souvent des gquestions & son enlolrage sur
Ie satyre : « Quest-ca qu'il me ferail, le monsieur ? — [ Polfri-
ra't des bonbons, il te conduirait Pq:ui—&tre.aussi a la féte,
devant les baragues; et, ensuite, il temménerait chez lui et te
couperait en morceanx ».

Ouand elle se conduisait mal, on la menagait : « Tu vas
rencontrer Soleilland ! Nous allons appeler Soleilland 1, etc... »
Le saiyre élait un moven de répression terrifiant employé de
préférence par la famille, qui croyait ainsi meitre 'enfant sur
ses gardes. i

Mais Céeile, plutdt intriguée par Uhistoire du croquemitaine,
n'élait nullement terrifide par idée de celle rencontre; et 'évé-
nement a bien Emuv& son ahzence de méfiance vis-a-vis des
inconnus qui 'abordaient el lui proposaient de I'emmener chez
eux.

La weille du jour de la fupue, 'enfant n'avait pas rapporté
son carnet de nofes a la maison. Pour ce motif, slle avait éia

ndés et mize su pain sec 4 'école loule la journée, Elle ne

issa rien paraitre de son dépit, mangea de bon appétit son

pain sec, et & quatre heures, elle reconduisil ses pelites cama-
rade=, ainzi quwelle le [aisait habiluellement.

Elle renirait toujours trés régulidrement ehez elle vers quatre
heures et demie, et n'avait jamais fait, jusqu'alors, 1'école buis-
sonnigre. Ce soir-14, elle ne rentra pas. :

Les parents n'ont eu de ses nouvelles que dans la nuit du 4
au 5 mars. 1ls étaient tellement anxieux, qu'a son retour, l'en-
fant fui chovée el dorlotés. Elle a bien mangé et bien dormi.

Les jours suivants, hontense de son aventure, Céeile n'a pas
voulu retourner i 1'éeole communale; et on fut obligé de la
metfre chez les sceurs.

Lors de son retour & la maison, lenfant a d'abord raconté
za fable & tout le monde, sans y rien changer, méme en pré-
sence des dépositions contradicloives des lémoins el des objec-
tions de chacun. :

Plus tard, & un moment qulil est difficile de préciser, elle
a raconté la these, telle qu'elle s'est pasede, 4 son pére ; mais
celui-ci, plein de meéfiance et de colére, n'a tout d'abord pas
voulu la croire ef, bien que I'enfant affirmat n'avoir subi aucun
attentat, il exigeait d'ella I'aveu de violences imaginaires, et
la {fit examiner par un médecin
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. La mére, en présence de ces contradictions, s demande, en
delors des faits établie par Penquéte, comment =e sont exue.
lement déroulés les événements. Et," en effet, i1 est deveny |
désormais  impossible de faire reconstilues Templol de son
temps par la filleite, dont la mémoire et la sinceérité seraient
impuissanis i dégager la vérilé de V'erreur, les fails réellement
vécus des éléments imaginés, suggérés ou dénaturés par la
fabulation.

Cetle observalion nous offre un exemple de fabulation
chez une fillette de onze ans, hérédo-a]cucﬁquﬂ, déséquili-
brée, suggestible el imaginalive, connue déja dans sa fa-
mille ef a I'éeole pour ses tendances 4 la dissimulation et
au mensonge. L'enfant, punie a Yécole el redoutant les
reproches de ses parents & son relour a la maison, ne rentre
pas au domicile paternel, fait une fugue de deux jours, et,
pour expliquer son absence, imagine ensuite une fable
compliquée d'enlévement en voiture par un individu qui la
menace de mort et qui l'abandonne en pleine nuit dans un
hois. Ce roman est débité sur le ton de la plus grande
assurance, a plusieurs reprises ; 4 un premier témoin ren-
contré sur sa route, au commiszaire de police, aux parents,
etc., ete. L'histoire ne comportait henreusement aucune
accusation d’aftentat ou de viol. Puis, I'enfant revient sur
ses premiéres déclarations, raconle a pen prés la vérilé a
Son pére, qui n'en veul rien croire, la presse de questions
sur la possibilité d'attentat a la pudeur, el malgré les
dénégations de la fillette, la fait examiner par un médecin
qui constale l'inlégrité des organes sexuels.

-On refrouve dans cetle observation, comme dans tous le
cas analogunes, les différents facleurs pathogéniques du
roman mythomaniaque : les élémenls de 'obserpation per-
sonnelle aniérieure de l'enfant, qu'elle incorpore au récit
mensonger, les effels de la suggestion étrangére el enfin
les improvisalions de I'imagination eréatrice. Les matérianx
de cette construction, lorsqu'ils sont empruntés & la réalite
objective, sonl transposés dans un auire cadre - lorsqu’ils
¢manent de la suggestion étrangére, ils sont imposés &
Vesprit de l'enfant par l'entourage : enfin, lorsqu'ils sont
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d'erigine imaginative, ils sont supposés par Uactivilé inven-
l:i‘li"l!;dﬂﬂﬂjﬂl. { ek 1

La fable s'édifie ainsi d'emblée dans l'esprit de l'enfant,

&R un sysiéme a la fois assez cohérent el asser précis pour
élre vraisemblable, mais, par eertains poinls, assez fanlas-
tique pour provoquer U'élonnement et la défiance des audi-
teurs. 3 .
Les élémenis du récit, empruntés a l'expérience anlé-
rieure de I'enfant, ont pu éire précisés; grice a linlerro-
galoire des parents. La voiture qu'elle décrit est eongue 4
Pimage des voilures de papetiers qu'elle voit souvent dans
le quarlier. De méme, elle a fréquemment loccasion de
renconirer, dans sa rue, un cocher répondanl au signale-
ment qu'elle a donné de son ravisseur. Enfin, c’est un de
ses oncles qui poerte une verrue an front.

La pari de la snggeslion érangére, dans la gengse du
récil, est représentée par l'inlervention des parenls et du
commissaire de police. La famille, dans une véritable colla-
boration mythopathique, a fourni 4 l'enfant le théme prin-
cipal de son roman. Ce sont les parenis qui, depuis long-
temps, avaienl parlé 4 Cécile de U'enlévement des fillettes
par Soleilland, du rapt par des satyres qui prometlent aux
enfants des plaisirs el des promenades, et qui, ensuile, les
égorgent et les font disparaitre.

Ce sont eux qui onl encouragé et confirmé l'enfani dans
ses dires par leur crédulité, par leur foi naive en un conte
fantastique, qu'ils avaient enx-mémes, en grande partie,
imaginég, el gque Venfant répélait, en l'enrichissant des élé-
ments de son invention personnelle. Ce sont eux, enfin, qui,
par leurs questions tendancieuses, et malgré les dénéga-
tionz de la fillette, se sont efforcés, heureusement en vain,
de la diriger dans la voie dangereuse d'une accusation
d’attentat ou de wviol.

L'interrogatoire du magistrat a certainement contribug,
an poste de police, 4 consolider et & fizxer, dans le détail
de sa forme el de son débil, le roman imaginé par 'enfant.

Les éléments de l'expérience anlérieure, d'origine mné-
sigue, les éléments de linvenlion créalrice, d'origine ima-
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ginative, enfin les éléments de la Jabulation familiale, d'ori-
gine suggeslive, se sonf, en une synthiése indissoluble,
inlimement unis dans l'esprit de la petite mythomane,
Celle-ci, au momenl des aveux, s'esl monirée confuse, par-
tiellement amnésique, incapable de discerner le réel du
ficlif, la vérité du mensonge ; incapable, par conséquent,
de reconstituer en un témoignage valable, la suile des
fvénements,

C'est précisément cette insuffisance de la perceplion
méme de la vérité, cetle impuissance a saisir, & retenir el
4 rapporter fidelement les faits objectifs, qui est 4 la base
de la myithomanie physiologique de l'enfance.

Cette observation entre dans la catégorie des fails de
m},rlhomanié simple, qu'on rencontre couramment chez les
enfants et les débiles, désireux de dissimuler une faule ¢t
d’échapper aux réprimandes et aux punitions. Clest une
réaction de défense, dans laquelle n'interviennent pas, ou
n'interviennent qu'a tilre accessoire, les mobiles ordinaires
de la mythomanie, c'est-a-dire la vanité, la malignité, la
perversilé et la cupidité. Cette réaction mythomaniague,
inspirée seulement par la crainte et la peur, peut-tre dis-

. tinguée, sous le nom de mythomuanie défensive, des aulres
variélés : vaniteuse, maligne, perverse, de la mylhomanie
agressive. Elle se rapproche, a heaucoup d'égards, de la
mythomanie passive, due & la suggestion étrangére, et
dans laquelle n’entrent qu'au minimum les éléments spon-
tanés de l'invention personnelle. Cest une forme de mytho-
manie active, mais simple, sans perversions instinctives,
dictée senlement par la crainte des conséquences dune
faute. A. Daudet, dans ses Leilres de mon moulin, a pris
pour sujel dun de ses contes, inlitulé : « Le Pape est
mort », un épisode analogue 4 nolre ohservation et qu'on
peut considérer comme un type de mythomanie simple,
dictée 4 une écolier en faule par la peur de la réprimande
et le souci de sa délense personnelle.
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Le Pr. Dupré a le premier décril un curieur syndrone
imaginatif, qu'il a isolé sous le nom de « puérilisme ». Le
malade, par une sorle de jeu systématique de Lespril,
« fait Uenfant », adopie le role d’'un enfant ei conjorme ses
senfiments, ses altifudes, ses acles ef ses propos 4 ceur
du personnage qu'il représente (il dil dode, dada, lolo, elc.;
il joue a la poupée, suce ses doigls, trépigne ou bal des
mains comme un enfant, efe.) Ce puérilisme esl, comme
on le verra, bien différent du simple relour & Uenjance,
de la puérilité acquise de certains démenis, redevenus
aussi faibles d'espril gu'un enfanl. Il s'agit de tout aulre
chose, dans le puérilisme, que d'un abaissement du niveau
infellectuel : il consisie en une wérilable mise en scéne,
qui peut ou non s'accompagner de déficit démentiel. On
P'observe,. en effel, non seulement chez les démenls, en
particulier les démenis séniles, mais encore chez les con-
jus et chez les maniagues. Nous cilerons deux observations
cliniques, publides par le Pr. Dupré, iet relatives & deux
cas de puérilisme, U'un chez une démente sénile, l'autre

chez une maniague (car ce syndrome afteint de préférence,
semble-f-il, le sexe féminin.)
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Ces observalions historiques (1) sonl intéressantes 2
rapprocher des observations modernes, parce quon peut
ainsi se convainere de lidentité absolue des documenis
relalés avec autant de précision que de sineérité par les
anciens auleurs, et des [ails qui s'offrent aujourdhui a
I'étude des cliniciens, Par ce rapprochement s'affirme la
permanence des faits et s'éclaire la conlinuité des lois de
la psychologie normale el morbide,

Le témoignage des anciens auteurs et l'observation cli-
nique s'accordent donc pour démontrer l'exisience, parmi
les innombrables formes des altérations de la Personnalité,
d'un syndrome spécial, qui mérile d'élre individualisé en
lui-méme sous le terme de puérilisme, et d'étre étudié dans
son évolution, ses variétés et ses rapporis avec les affec-
tions au cours desquelles il apparait. Un de mes éleves,
M. Soullard, vient de lenler ce fravail dans une thése qui
résume 1'état de la question (2).

La multiplicité et la disparité des causes occasionnelles
du puérilisme sont telles gu'on ne peut guére saisir le
lien commun qui ratfache enire eux des moments éliolo-
gigues =i différenis.

L'obzervation des faits permet cependant de distinguer
deux grandes calégories d'observations. Dans une pre-
mitre série de faits, le syndrome, ordinairement suscilé
par une cause aigué ou subaigué (choc moral, intoxication,
eurmenage, ele.) apparait brusquement, dure peu el s'éva-
nouit aprés une évolulion passagére ; dans une seconde
série d'observations, le syndrome se dessine en une évo-
lution lente, progressive et plus ou moins durable, sans
étiologie occasionnelle saisissable, dans le lableau clinique
des démences organiques. Ces deux séries de cas permet-

{1} Histolre admirable et véritable des choseés advenues. & Pendroit de
Jeanne TFéry., religicuse professe du couvent des Sceurs noires de la ville
de Mons (Hainaut), fgée de 25 ans, possédée dn maling esprit et depuis
délivrde (1584). Collection BOURMEVILLE, 8BS, p. 25, Canme pe MowTGE-
2O, cité par CALMEIL {De la folie, 1845, t. 1L, p. 300). La wérité des
miracles, 1737, t. II, p. 88. — Jules Vorst¥, Un cas de grande hystérie
chez Phomme, avec dédoublement de la personnalité. Archives de newro-
lopie, 1885, PITRES, Des attaques de délite ecmnésique. Legons sur Plps-
térie, 1801,

[z) B. Sovrramn. Le puérilisme mental. Contribution & Pétude des
altérations de la Personnalité. Thése Paris, toog.
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tent de distinguer un puérilisme aigu et un puérilisine
chronigue.

A eelte dernitre classe correzpondent les nombreux cas
do puérilisme chronique qu'ofire a4 l'observalion des alié-
nistes, dans les asiles, la population des déments et sur-
tout des démentes. J'ai déja cité plusieurs observations
de puérilisme démentiel, survenu au eours d'encéphalopa-
thies organiques par abcés ou tumeurs. Je rapporte ici
un cas, aussi résumé que possible, de puérilisme chroni-
que, 1ié 4 la démence sénile.

11 s'agil d'une femme de qualre-vingls ans, démente
sénile depuis plusieurs années, gateuse depuis six mois,
qui, apreés un ictus suivi d’hémiparésie gauche transiloire,
présenta brusquement le syndrome le plus net du puéri-
lisme menlal. Elle se mil & affecter les maniéres, le ton el
le langage d'une petite fille, demanda des poupées el se
comporta, pendant plusieurs mois, comme une enfant.

Les progrés assez rapides de la démence diminuérent de
plus en plus, chez la malade, les manifestations de 'acti-
vité psychique : si bien que s'effacérent chez elle progressi-
vement lez traits du tablean clinigue. Aujourd'hui, la ma-
lade, absolument démente, est incapable de répondre 4
aucune question, el joue aufomatiquement avee ce qui
reste de ses poupées. Mais, pendant quelques semaines,
dans la période qui suivil l'ictus, on vit cette octogénaire
manifester les allures, les gonts ef le langage d'une petite
fillette, dont elle avait adopté également l'intonation et la
mimigue, el mériler ainsi par sa conduile et la nalure de
ses jeux, le nom de la Vieille aux poupées. Les vieilles aux
poupées ne sont pas exceptionnelles dans les asiles d'alié-
néz et les hospices de vieillards, el, 4 'oceasion de ma com-
munication au Congrés de Bruxelles, le D* A. Marie insis-
tait sur la fréquence et intérél de celte modalilé elinique
de la démence sénile.

Jai indiqué ailleurs (1) les diffiérents aspects que confére
an tablean clinique des démences en général, la combinai-

{1) E. Dueprf. Psychopathies organiques, in Pathologie mentale de Bar.
1ET. Article Tumeurs cérébrales.
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son, dans le processus démentiel, du puérilisme el des
diverses modalités pathologiques du ton affectif, avec les
élals d'excitation et de dépreasion, ou avec celie altération
paﬂ,iml‘:érs de I'bumeur, désignée sous les lermes de mo-
ria, de Wilzelsucht, ou d'euphorie joviale.

Le diagnostic: du puérilisme démenliel sénile slmpose
par le caractére méme des manifestations du syndrome.
On dit communément des démenis séniles qu'ils retournent
4 'étal d’enfance. Mais entre le refour & Uenjance des vieil-
lards affaiblis et le puérilisme sénile n'existe gu'une analo-
gie de mols. Le dément sénile ne ressemble, en effel, auecu-
nement 4 V'enfant : 1] lui est seulement assimilable par bien -
des cotés de la vie pratique, et c’est cette assimilation que
prétend seulement proclamer la langue populaire, en con-
fondant dans le terme d'enfence la mentalité des deux dges
exirémes de la vie.

Le vieillard affaibli rappelle U'enfant par sa versatililé ca-
pricieuse de I'humeur; la futilité et 1'illogisme de ses joies
el de ses coléres; les manifestations instinctives et cyniques
de son égoisme, la matérialité de ses appélits, ete. ; il e
rappelle surfout parce que, comme lui, il esl incapable de
se diriger seul, de se conduire par lwi-méme ; de s'habiller,
de se nourrir, sang le secours et 'assislance d'autrui ; la
décadence progressive el globale des facultés psychigques
réalise alors cher le vieillard un élal d'infirmiié sociale,
assimilable a V'état de minorité physiologique de T'enfanece.
Chez les vieillards atleints de puérilisme démeniiel, on
retrouve, plus ou moins accusés, ces caracléres propres au
syndrome démence ; mais on ob=erve, en outre et en dehors
d'eux, les sympltomes psychopathologiques propres au syn-
drome puérilisme, qui se résument dans une régression de
la personnalité psychique 4 son stade infantile.

Le secrel pathogénique d'une si curieuse allération de la
personnalité nous échappe eomplétement. Un rapproche-
ment g'impose cependant, & propos des modalités démen-
tielles du puérilisme, entre celui-ci et la loi de I'involution
sénile de la mémoire, formulée par Ribot. Lorsque l'on
réfléchit au role primordial joué par la mémaoire dans I'édi-
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fication de la personnalité, pn peut imaginer que e syn-
drome du puérilisme ireuve -des conditions particuliére-
ment favorables & son apparilion dans ce double fait i
domine la psychologie sénile : disparition des souvenirs
récents et des derniéres acquisitions de la vie, d'un cdié,
et, de T'autre, réapparilion des souvenirs anciens el résur-
rection, singulierement vivace el tyrannique, devant la
conscience appauvrie, de 1a vie -enfanline, dans toute Ia
spontandité ingénue el primitive de ses manifestations.

Le puérilisme mental nous apparaiirail ainsi comme
l'expression clinique du fonds primitif de la Personnalité,
mis au jour par le bouleversemenl des couches supérieures
de noire stratification psychique. :

II. Puérilisme mental chez une manicgue
Rapporis du Puérilisme avec le Délire d'imagination (1).

Le puérilisme mental est un syndrome psychopathique
spécial, caractérisé par une régression de la mentalilé au
stade de l'enfance. Ce syndrome s'exprime dans l'ailitude,
la mimique, le langage, les occupations du sujet, par une
série concordante et sysiématique de manifestafions lides
f la nature puérile des sentiments, des gonls, des tendan-
ces el des appétits. : :

En une série de lravanx, dont on trouvera la bibliogra-
phie dans une remarquable étude de René Charpentier el
Paul Courbon (2) j'ai exposé V'histoire de ce syndrome,
et insisté sur la diversité de son étiologie, Tinlérét et, pour
ainsi dire, la spécificité de ses manifestalions cliniques .
et le distinguant nettement de I'infantilisme des dégénérés
et du retour &4 l'enfance des déments séniles, j'ai proposé
de l'individualizer, dans la sémiologie psychidlrique, sous
le nom de puérilisme.

Aprés une élude critigue judicieuse el intéressante de
toules les oh=ervalions jusqu’ici publides de puérilizme
mental, B. Charpentier ¢l P. Gourbon rapportent I'étio-

(1} Fnedphuls, n° 7, juillet 1537, Ea ecllahorafion avec M:-]. TLanios.

{2) R. CHAEFESTEER et 'P'. COURROK. Le puiriisme mental ot les ftats
de Tégression de la personnalité. (L'Ensdpkale; 1o octobre £F Ta -décembre.
Tgag)- t
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logie de ce syndrome & lrois grandes causes : la débilije
psychique, la confusion mentale, la démence,

Danz le premier cas, le puérilisme esl constifutionnel
ct chronique ; dans le second, il est accidentel, onirique et
transitoire ; dans le troisidme cas, il €si permanent et lie
au progrés de Vaffaiblissement de la mémoire el de 'intelli-
gence,

Ces auteurs rapportent a la confusion mentale, d’origine
toxi-infectieuse, les cas de puérilisme mental rattachés jus-
qu'alors & I'hystérie, et invoquent, 4 Nappui de leur opinion,
les éléments étiologiques et cliniques (infection, intoxica-
tion, troubles somatiques, hallucinations surtout visuelles,
onirisme, égarement, etc.) qui conditionnent ou encadrent
le puérilisme. Nous croyons intéressant de rapporter ici
I'histoire d'une crise de puérilisme mental, présenté par
une jeune fille de vingt-neuf ans, au cours de la périnde
maniaque d'un aceés i double forme. Cest la premiére
ohservation de ce syndrome au cours de I'agitation ma-
niague.

OnservaTion crixigue. — Marthe B..., 4gée de vingt-neuf ans,
entre 4 la maison de santé d’Epinay, le 1% jujllet 1800, avec le
diagnostic, posé par un médecin de la ville, de dégénérescence
mentale avec idées de perséculion el inlerprétations délirantes.

Antécédents héréditaires. Pére : fievre tvphoide ancienne,
alcoclizme, originalité de caractére (7).

Pas d'autres notions inléressantes.

Antéeédents personnels. Coqueluche et rougeole dans len-
fance. Bien réglée depuis I'age de quinze ans, Pleurésie droite
g_vingtdsmc ans. Eneoches d'Hultchinson sur les incisives mé-

ianes,

Etai acluel. La malade, instable, agitde, inguidte, logpace.
émet des idées délirantes polymorphes, parmi lesquelles domi-
nent les préoccupalions hypocondriaques eb les idées de culpa-
hilité et de perséeution. Son délire est surtout interprétalif : elle
simagine que tout le monde lui tourne le dos, 'accuse davoir
une condumte scandalense, d'tre la maiiresse de =son beau-
frére; elle se croit surveillée par la police des meeurs, espion-
née par tout le monde, ete. Elle se déclare gravement malade.
tuberculeuse; Uexamen physique dénote d’ailleurs 'existence
de lésions tuberculeuses, au début du sommet droit el les reli-
quats dne ancienne pleurésiz 4 la base du méme cdté.

L'anxiété avgmente de plus en plus et, le 25 juillet, apris
avoir éerit deux lelires dans lesquelles elle annonee sa décision
d’échapper aux perséeutions qu’elle endure, elle fait une fen-
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tative de¢ euvicide (elle essaye de se percer le cour avee une
paire de ciseaux gu'elle a dérobée); elle se blessa trés | -
ment el guérit bienldt d'une petite plaie superlicielle la
région précordiale.

Les jours suivants et dans le courant du mois d’acil, 'execi-
tation anxieusze se calme el la malade lombe dans un état de
plus en plus marqué de dépression, d'inertie, de négligence
el de mutizme. Elle refuse de se laisser ausculter; et, 4 la fin
du mois d'agat, on est obligé de la nourrir quelques jours &
la sonde. L'état reste a pen prés stationnaire pe,n?lam le mois
de septembre. ;

Le 1% oelobre, brusquement, du soir an lendemain, la malade
change d’aftitude. On la trouve joyeuse, souriante, expansive,
disposée & parler, 4 chanler et 4 jouer. Progressivement 1'ex-
citalion augmente, la malade chante continuellement, danse,
monle sur les tables, s’empare des objets et les lance devani
elle, cherche 4 taguiner les infirmiers el les aulres malades ;
4 de certainz moments, elle se ecouche par terre et reste allon-
gée 4 la méme place pendant des heures, le visage souriant,
dans un état d'euphorie manifeste ; elle imile assez souvent
les eris de cerlains animaux : elle miaule, aboie, ete.

La malade s'alimente hien, mais dort trés peu, L'élat reste
stationnaire jusqu'au 15 mars, date a laquells Marthe adopte,
en quelques jours, au milieu de 1'excitalion maniaque plus haut
décrite, une aititude, une allure el une langue nouvelles el fout
a fait particulitres. Pendant six semaines, jusqu'an commen-
cement de mai, Marthe semble transformée en une fillelte
de six 4 sepl ans, Son sitilude, sa mimique, son langage, ses
gonle, =es appélits, ses occupations, ou plutét ses jeux, sont
eccux d'une petite enfant. Joyeuse, remuante, loujours préte i
rire ou & jouer, elle passe =a journée 4 s'amuser avec deux
poupdées ; Tune, gwelle appelle Suzanne, dont elle ne veut pas
s¢ séparer, qu’eﬁ habille et déshabille sans cesze, gu'elle
assied, qu'elle dorlote, qu'elle gourmande et pour laguelle elle
taille de petits vélements; Vauire, un soldat en carton peint,
qu'elle 8 nommé Arvistide, el auguel elle semble moins attachée
qua Suzanne. La nuit, elle couche avee ses poupées.

Lorsquon s'occupe d'elle, Marthe a des attiludes, des gestes
ef des caresses d'enfants, elle saizil et baise on riant la main
des personnes qui l'entourent, embrasse la téte du médecin qui
Vawsculte, s’amuse & tircr Iea boutons de vélement, a délacer
les cordons de souliers, a faire des remarques puériles sur la
conleur des cravales et des chaussures, le détail des chaines
de montre et des épingles de aravate. Son deébit est rapide, ses
réparties quelquefois justes, souvent inattendues et droles.

Le langage est celui diune fillelle par ses intonations, son
sézavement, son style ineorrect et son contenu enfaniin : ¢ Ze
snis une tite fille qui I'a huit ans », répond-clle d'une voix
zézayante quand on lui demande son age. Elle tutoie toul le
monde, demande en minaudant des friandises, du sucre
d'orge, etc.
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‘Bon écrifure ol ses dessins correspondent exactement & son
atfitude et & son langage. Les lellres sont irrégulidres, varia-
bles mal formdées, entremélées de caractéres d'imprimerie. Elleg
sont informes, souvent indéchifirables; I'orthographe est tantét
nulle ou fantaisiste, tantot correcte. Elle éerit trés souveni et
sur toul ce gu'elle trouve : marge des journaux, carlons, etc.;
elle a rempli minsi huil cahiers de gribouillages, de dessins el
de lettres adressées aux médecins, a 'interne, 8 la surveillante
el aux auires pensionnalres, 4 ses parents, el souvenl aussi 3
des personnages qu'elle ne connall pas, mms dont elle a trouve
le nom dans un journal. z

Woici quelques spécimens de ses pensées ot de son style :
« Depuis que vous Féles venu I'dte jour, j'ai bien pensé déja a
vous et ‘4 vos cordons de souliers, ainsi qiu'& vos pelits n'oeilles
bicuss, » « Je suis une gentille tile fille... je m'amuse avec
Suzanme. Suzanne, elle est la poupée ».

Invitée & déerire sa ville natale, elle éorit dans Ten de ses
cahiers : « C’est un bien joli pays, 1 a dedans une église avec
un monsieur le curé, puis un I'abbé, puis Gerbd qui sonne les
cloches; i.a aussi dans I'églice une chairrre & précherrr, jlai
déjh monter une fois dedans, 1 a aussi un pelit l'orgue qui
joue tout seul, quand on met ses doigls dessus. L'éghse, elle
est pluldt romane. T a aussi une gendarmerie avec des gendar-
mes bien gentils_.... 1 a aussi dans la ville des boutiques de
toutess sortess; i en a tellement que je pourral Fas.tpus vous
les dires par leur nom, 1 a des épiceries, des boulangeries avec
un boulanger, des coiffenrs parfumeurs, i a aussi le Jeudi un
grand marché, le plus grand du département entier.... »

Elle confectionne des petites misstves, enveloppées dans du
papier de soie et des ficelles de couleur; elle les orne de des
gins lrés curienx dans lenr intention symbolique el leur sim-
plicité primitive.

Elle éprouve scuvent le besoin d'dcrire ses pensées, ses re-
marques du moment. Aprés aveir fail une tache d'encre sur ses
draps, clle éerit autour de cette lache : « Attention, icl esl une
tache » .

Marthe dessine des personnages, des animaux, ses poupées,
avec on sans noms ou légendes, gu'on croirait tracés par la
main d'un enfant de quatre & cing ans. :

Au milieu de celte période d'excitation et de puérilisme, Mar-
the est restée lucide et a toujours conservé la notion de la date,
du Tieu on elle se trouve et des personnes qui Pentourent. Elle
a gardé trés nettement la mémoire dr son passé ancien et récent,
ainsi que le prouvent sa conversalion et ses écrits.

A partiv du commencement de mai, Pexcitation générale,
psvchigque ef motrice, demeurant la méme, le puérilisme lend &
diminuer: le zézavement s'efface, surloul par moments; Te lan-

ge reste puéril dans son intonation el ses earactires:

arthe joue encore avee ses poupées, mais moins longtemps
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de snite; lorsqu'on lui demande son age, elle répond quelle a

ingt-neuf ans. : :
-l:.Ei]e confeetionne, & ce moment, de pelits ouvrages de bro-
derie et de tapisserie, comme peuvent en faire les fillettes de

_ douze & rze ans; mais les sujets de ces broderies sont des

dessins d enfant de trois 4 quatre ans, des scénes naives, comme

_en peut lracer la main d'écoliers, et accompagnées e légendes

puériles, Marthe a ainsi brodé un petit sac de toile, avee du fil
bleu el rouge, et a représentd, en iraits primilifs, dépourvus de
toute proportion el de toule perspeclive, des animaux,
poriraits et des scénes dintérieur, .

Peu & peu, le puérilisme va s'effacant et fait place 4 un éro-
tisme gui =e combine, & un certain moment, avec les derniers
restes du puérilisme; clest ainsi gqu'elle a dessing 4 Pencre,
sur 3a poupée, aprés U'avoir déshabillée, des seins, un nombril
et, sur le pubis, un chal noir, au-dessus duguel elle a éerit :
« Geei esl un-chat noir ». :

Son lansage devient trivial et grosster. Son regard s'alluine
4 la vue des hommes, elle Fait des propositions aux médecins,

welle tutoie et embrasse, Elle ee proméne dans le jardin en

antanl, en cueillant des fleurs, dont elle orpe ses cheveux
dénouss ou quelle offre aux visitewrs en leuwr envoyant des
baisars.

Un pew plus tard, on note qu'elle entreméle son langage de
mots incompréhensibles el guielle simule vaguemeni, dans son
intonation générale, l'aceent anglais; elle minaude en parlant,
ge proméne en monologuant et semble tenir des conversations
dont il est impossible de saisie le sens, On ohserve ainsi, pen-
dant environ lrois semaines, une curicuse altération du i.an-
gage : celui-¢i se transformait parfois en une espéce de jargon,
composé de mots inconnug, céndralement formés de deux A trois
syllabes & consonanee anglaize, émis avec une intonation et

e mimirque trés varides. Les discours semblajent &ire netle-
ment en rapport avee les sentiments et la pensée de la jeune
fille. Elle parlait ainsi souvent toule seule, d'aulres fois avec
nous, et répondait, lorsqu'on lui demandait en quelle langue
elle g'exprimait, gu’elle parlait anglais; en ré.uli%' elle ignore
cette lanoue et son jargon ne cenlenait pas un moi d'anglais,

Dans Iz cours du mois de juin et du mois de juillat, le puéri-
lisme ¢'efténue de plus en plus et ne s man ilées.ua plus gudre
cue par ses dessins, donl elle remplif ses cahiers : paysages
primitifs, silhouettes d'Anglaises, d'Espagnols, de persormages
mnconnus, efe...

Lop=qu’on linterroge awvec aulorild, Marthe renonce & ses
minauderies, interrompt ses jeux et ses monologues, et répond
avec pertinence et sur un ton normal aux guestions gqu'on lui
adresse : mais elle reprend vite son aitilude et son activilé
désordonnées, Elle ne parail ni confuse, ni démente.

MNous avons, au début de Pobservation, signalé Pexistence de
lésions tuberculeuses au sommet et a la base du poumen droit.

Ces lésions, quelques mois aprds Uentrée de la malade, gag-
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gravérent et s'élendirent surtout & la base, ol 'examen physi-

ue, vers le mois de janvier, permettait de constater les signes
‘une induration étendue & la moitié inférieure du poumon et
d'un léger épanchement pleural, en regard des lésions pulmo-
naires. Une loux fréquente, surlout la nuit, une expectoration
verditre, assez abondante, des sueurs nocturnes, de I'amai-
grissement, confirmérent la nature bacillaire de celte pleuro-
prenmonie subaigué. A part quelques élévatlions Jusqu'a 38°%
ou 38°8, la courbe thermique évolua autour de 37°. Les lésions
luberculeuses évoludrent ainsi, lentement, presque sans fidvrs,
avec un minimum de troubles fonctionnels et d’altération da
I'état général, malgré les sueurs et Uexpectoration,

Le eotir est normal, le pouls régulier,

La malade, dans ces derniers temps, a perdu plus de 3 kilos
ene deux mois,

Les pﬂdp:lles sont excentrigues et occupent la partie supéro-
externe du globe oculaire ¢ les bords sont irréguliers et elles
réagizsent lentement 4 la lumidre et 4 Paccommodation.

Les réflexes tendineux sont vifs, les réflexes plantaires sont
normaux,”

L’examen des organes génilaux révele I'intézrité d'un hymen
semi-lunaire 4 concavilé supérieure et tous les siones de la vie
ainité, :

Pendant le reste de I'été, en aolt et septembre, D'élat des
lésions pulmonaires recte & peu prés stationnaire, et la malade,
traitée par la suralimentation et I'séralion confinue, se main-
tient dans un étal de sanlé générale trés satisfaisant.

Les troubles psychiques s'atténuent lentement et 'excitation
ne se traduil plus que par de Finstabilité, de la tondanee & la
graphorhée et a l'exéculion hative de dessins, suriout de téles

¢ fumeurs, dont elle remplit les pages de ses cahiers.

En ociobre, 1'excitation s'atténue encore : la malade devient
it pen prés tranguille, ne se livee plus aux excés déeriture el
de dessing des mois précédents, tient des propos raisonnables,
dort bien. el, malgré une diminution insignifiante de poids,
reste, au pointl de vue des lésions thoraciques, dans une situa-
lion stationnaire .

Pendant le mois de novembre, I'état psychique s’améliore
encore, Pexcitation a fait place au calme, el la jeamne fille est
redevenue normale. Les lésions pulmonaires resient stét
mguement les mémes; maleré leur persislance, la santé géné-
rale est excellente el la malade sort 4 la fin do novembre.

nlervogée, pendant le mois de novembre, sur les troubles
peychigues qu'elle a présentss, Marthe a conservé 1o souvenir
des différentes étapes de son passé morbide ef en juge avec
oxaclitude et bon sens la pature pathologique, Ouestionnée sur
les raisons do son atiitude, de son langage ef de ses manibres,
lars de =a erise de puérilisme, Marthe répond giselle n'en peut
fowrnir aueune, qu'elle se rappelle bien les fails, mais qu'elle
ne peul s'expliquer pourquoei elle agissait ef parlait ainzi. Elle
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<'¢tenna de celte curieuse giigp?‘g?jﬁtgﬁprit ¢l ne cherche
d’a&ep:innet Eﬂtﬂ{ﬁ:ngiaréénnu Ppoi.m de vue mental, quille
I'établissement en jamvier, ; il

Celte observation présente pluaieuria poinis mtcressanlts_..
Tout d’abord, 'apparilion, et la persistance, pemrianl; P! \;.:
de trois mois, au cours de la période maniaque d'un aeecés
a double forme, du puérilisme menlal sous =a forme la

plus typique, la mieux systémanséel ct la plus p}itﬂmﬁque-
Ensuite, l'existence, durant un mois, des mnmies_’tahﬂﬂﬂ-
dans le langage, de celle curieuse perversion |:'l11 dnsc;;rs,
qu'on a étudiée, sous le nom de glossolalie (1). Enfin, "'i"_'
lution si spéciale, si paradoxale dans le _désaccord enlfe a
gravité des lésions locales et la bénignité des s}‘mPtumes
fonctionnels et généraux, d'une luberculose ulcéreuse,
chronigue, plenro-pulmonaire. 1

Nous ne reviendrons pas sur l'étude clinique du pué-
rilisme, dont les manifestations bien connues sonl ici carac-
\éristiques. L'intérét du cas réside dans les rapporis télm-
logiques el cliniques qui peuvent exister entre la manie et
le puérilisme. Au point de vue clinique, nous avons observe
non senlement I'association, mais souvent aussi la fusion
des éléments de I'un et I'autre syndrome. On constatail
non seulement le mélange, mais la combinaison des signes
de V'excitation psychomolrice avec ceux de la régression
de la mentalité au stade infantile ; et, =i on faisait abslrac-
tion des attributs physiques de I'Age adulie préseniés par
une malade de irente ans, on avail sous les yeux le tableau
de I'excitation maniagque chez une enfant.

Au point de vue étiologique, la coexistence de la manie
el du puérilisme n'implique, enire les deux syndromes,
aucun rapporl de causalité. Mais, si I'on ne peut saisir
aucune relation étiologique directe entre l'exeitation ma-
niagque el le puérilisme, il ne semble pas non plus que I'on
puisse imputer 'apparilion du puérilisme 4 la coniusion
mentale ; car la malade n'a jamais présenté, 4 aucun mo-
ment de son affeclion, de signes de eonfusion ; elle n'a eu

{1} E. LounsRp, Fssai d'une  classification des pglossolalies.  Archives
de prychelogie {Gentvel, juillet 1go7, 1. VIII, n® 23).
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ni hallucinations, ni onirisme, ni slupeur, ni obnubilation,
ni égarement, ni désorientation. Elle a loujours conseryve
la notion du temps, du lieu et de Ia siluation. Aux mements
ot I'on pouvait arréter la suite des idées et le flux des pa-
roles et fixer son altention, elle répondait, 4 la facon des
‘hypomaniaques, avec rapidité et perlinence, aux questions
posées ; seulement la réponse élait faile sur un ton enfantin
el avec une mimique et des maniéres de petite fille. Lors.
quon Ini demandail pourquoi elle se comportait ainsi et
s'exprimait-en enfant, puisqu'elle reconnaissait parfois
avoir vingt-neuf ans et travailler comme modiste, elle élu-
dail la réponse ou disail qu'elle ne savail pas.

Nous avons recherché hien des fois l'existence de Ia
confusion mentale chez celle malade, atteinte de lésions
pleuro-pulmonaires tuberculenses en pleine évolition' et
parfois fébricilante, mais nous ne I'avons jamais constatée:
et d'ailleurs, en dépil de son infeetion pulmonaire, celle
jeune fille ne présenlait aucun des sympldmes somaliques
de fatigue, &"¢puisement ou d'infection générale, qui déter-
minent, chez de tels malades, Papparition du syndrome
confusionmnel, '

Le puérilisme ne pouvant étre ici rapporié ni 4 la con-
fusion mentale, ni'a la dshilite mentale, ni 4 la démence,
il convient d’en chercher I'étiologie dans les seuls éléments
de Ta erise morbide {raversée par le sujel, ¢'est-a-dirve dans
Pexcitation maniaque. D'autre part, le puérilisme ayant
déja été observé au cours des étals les plus différents (débi-
lité mentale, démence, confusion, onirisme, hystérie), l'ex-
plication qu'on peut chercher & donner de I'apparition d’un
tel syndrome doil pouveir s’adapler 4 une éliologie aussi
polymorphe: Le mécanisme pathogénique du puérilisme
peut étre évidemment réalisé dans les situations morbides
les plus différentes par le concours de causes multiples.

Considéré en soi, le puérilisme constitue, par I'ensemble
concordant de ses manifestations psychiques et expressives,
un étai mental doublé d'une attilude qui reléve de T'ima-
gination reproductrice. I1 réalise une transformation de la
personnalité, par reviviscence de la période infandile, effa-
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cement relatli des pénmdes ultérienres el adaplalion syste-
m&hque plus ou moins pariaile de Pactivilé du sujel & sa
situation el & son role d'enfanl. Le malade, en effet, a la
fan;ml d‘un acteur, joue hw.u. son role, au cours dugquel il
improvise, par simulation et fabulalion extemporanées, les
attiludes, les gesies, les propos et loules les réactions du
personnage, doal la représentalion s'impese & son aclivité.
La situalion mythique est réalisée par I'imagination repro-
ducirice et eréatrice, 4 Vaide des souvenirs de l'enfance,
enrichis des improvisations sponianées, par lesquelles Fes-
prit complete la syslématization déliranle. Le pu.énhsme
apparait done comme un syndrome ' d’ordre imaginatif, qui
peut apparailre chez les mythomanes constitutionnels,
* gquand les troubles de 'éguilibre psychigue obscurcissent le
sens des réalités, compromettent les éléments réducteurs
de limagination, =t exalient, au contraire, laclivité sub-
jective. automatique de lesprit. Ces conditions sont réa-
lisées soil par le réve, 'onirisme et la confusion mentale,
soil par les éiats de suggestion et de monoidéisme, seil par
la démence avee troubles profonds de la mémoire et désa-
grégalion de la personnalité, soit enfin par la débilité men-
tale, avec excitation épisodique ou conlinue de Vactivile
imaginative. Dans de telles conditions, le puérilisme mental
peut, on le comprend, s'ohserver chez les malades les plus
différents. Les seules condilions nécessaires de son appa-
rition sont, d'abord, les tendances mythopathiques consti-
tutionnelles du terrain ; d'autre parl, la faiblesse ou l'affai-
hlissement, lemporaire ou définitif, des éléments de con-
trole el de correclion de l'automalisme imaginatif ; cer-
izines conditions favorizent particulierement 1'éclosion du
syndrome : nolamment les {roubles de la conscience, par
dislocation temporaire ou désagrégation progressive de la
personnalité, et les altéralions profondes de la mémoire: Ce
sont ees conditions gui, chez les mythomanes constitution-
nels, présideni anx Ia.hulaimns, aux étals seconds ef aux
dél!res d'imagination de cerlains débiles et déséquilibrés,
el au syndrome dit pmshyophrémque de certaing déments.
Dans les élate d'excilation msniague, on congoit que la
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simple exaltation de l'sclivité imaginative suifise 4 provo-

quer I'apparition du puérilisme, sans trouble concomitant
de la mémolire, de I'orientation et de la conscience générale
du sujet. Le puérilisme se manifestera dans ces conditions,
sans confusion mentale, ef traduira, au milieu des autres
¢léments du syndrome, I'alteinte prédominante de l'imagi-
nation par l'excitation maniaque. Celle conception du pué--
rilisme, assimilé & un état morbide de Iimagination, a une
espéce de délire imaginatif vécu par le malade, permel
d'expliquer I'apparition de ce curieux syndrome dans les
situations cliniques les plus variées. Dans tous les cas, sous
la disparité des conditions éliologiques, se retrouve en
réalité un ensemble de condilions pathogéniques com-
munes, qui préside a I'éclosion de ce trouble imaginatif par
régression de la personnalité.

Chez notre malade, I'apparition épisodique des phéno-
ménes de glossolalie se relie également & un trouble dy
langage de nature imaginalive. 11 s'agit, en effet, de Ia
création de toutes pitces, de I'improvisalion extemporanée
d'une langue imaginaire, vagnement analogue par 'accent
4 la langue anglaise, d'une langue qu'on ne pourrait mieux
comparer qu'aux idiomes factices, adoptés parfois au milien
de leurs jeux par les enfants, lorsqu’ils s’amusent 4 imiter
les élrangers, a o parler chinois » ou a « faire le sauvage n,
L'interprétation de cette glossolalie épisodique est d'ail-
leurs confirmée par l'étude des maniéres théatrales, des
attitudes coquettes et de la mimique précieuse, que Marthe
présentail 4 ce moment ; tout I'ensemble des réactions de-
montrait le jeu systematique d'un role, adopté non pas
seulement dans l'excitation ¢t le désordre de la manie,
mais vécu par la malade sous linfluence d'un véritable dé-
lire imaginatif,

Les exemples ne sont pas rares, dailleurs, da ces stats
morbides de I'imagination, provoqueés, chez les mythoma-
nes constitutionnels, par l'excitation maniaque légire, dont
le degré atténué permet au sujet d'organiser, avee quelque
cohérence ¢t quelque tenue, un délire romanesgue de gran-
deur ou de persécution,
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Dans une série d'articles, publiés avee son éléve B.-J.
Logre, et dans son enseignementi polyclinique de Sainte-
Anne, le Projesseur Dupré a rapporté un assez grand nom-
bre de délires, chroniques et syslémalisés, qu'il a dénom-
més : Délires d'imaginalion. Ces Psychases différent, en
efiet, des délires hallucinatoires et interprélafifs par ia
nature imaginative du mécanisme qui préside & leur élo-
boration.

Pour apprécier, dans toufe son élendue, 'imporianece de
cetle doctrine des délires d’imagination, il est indispensable
de rappeler l'aspect clinique des délires chroniques les
plus habifuels el leur classification.

Déjinissons le délire : un ensemble, plus ou moing cohé-
rent, d'erreurs palhologiques, aboutissan! & des concep-
tions absurdes, déraisonnables, mais ne s'accompagnant
pas, sauf complication, d'affaiblissement psychique véri-
table {intégriié de la mémoire — ef du jugement, du moins
EN ce qui ne concerne pas le délire),

Parmi les délires, I'dcole psychidirigue frangaise g ré-
servé le nom de délires systématisés chroniques @ un
certain nombre de psychoses bien définies qui présentent
des frails généraur communs : coordination des idées déli-
ranles, avec persisiance. de Pacfivité intellectuelie, el chro-
nicité. Ces manifestafions psychopathigues surviennent de
préférence a Tage de la maturilé infelleciuelle, vers la

{t) Avec la collaboration dec son dlive B..]. Loakx.
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trenlaine ef ia guarantaine ; elies sont, d'emblée, définitives
el durenf aulant gque Uerislence méme du malade. z

Les auleurs distinguenl généralement les élats délivants
chroniques en : hallucinatoires, inferprétatifs, et imegi-
nalifs. Cesfrois lypes eliniques les mieuxr élablis se carac-
térisent par la prédominance des élémenls hallucinaioires,
inlerprétatifs, ou imaginafijs, qui enlrent dans [a consti-
tulion du délire, :

1® Le délire hallucinatoire sysiémafisé « dénammé psy-
chose hallucinalnire chronigue » par le Projesseur Dupré,
_esl, de fous ces délires, le plus anciennement connu, el le
plus classigue, sinon le plus pur. 1l se spéeifie essentielle-
ment par U'existence de troubles sensariels, par des o« hallu-
cinations », surloul cuditives, qui servenl de poini de
départ au délire.

I hallucinalion esl une erreur fotale des sens, une per-
ceplion sans objel ;. ceffe définition permel d'opposer ['hal-
Iucinafion a Cillusion, erreur porlielle, déformant el
complétant simplement une perceplion vraie.

Lhallueiné, dans le délire hallucinaloire chronique, en-
tend des « voix » injurieuses : on l'insulte ln nuil & travers
leg murs ; chose curieuse, el cependant d’observaiion cou-
rante, il ne voit jamais, ou presgue jamais, les personnes
qui Vinterpellent : cor, Uhallucinafion wvisuelle, gui est
Papanage des psychopathies infectieuses ou lorigues, ne
sz manifeste pour ainsi dire pas dans la psychose halluci-
natoire chronique. A ces hallucinations audilives s'ajoulent
fréquemmenl des hallucinations olfoclives (mauvaises
odeurs, gaz asphyziants), des hallucinalions gusiafives
(poisons introduits dans les aliments), des hallucinafions
de la sensibilité culanée el du sens musculaire (picolements,
brilures, secousses dans les membres), enjin des. hallucing-
lione de [a sensibilifé inferne (malaises, nausées, elc) ef des
hallucinations génitales. i

Du point de vue évolufif, il nous faul signaler, dans ces
délires hallucinafoires chronigues, la possibilité de la dé-
mence, cesl-a-dire de Ueffaiblissement inlellectuel, en
général tardif, porlant sur lao mémoire el e jigement.
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2 MM. Séricux el Capgras oni eu le grand mérile d'iso-
ler le delire d'interprélation, gqui s¢ disfingue de la psy-
chose hallucinaloire chronique par la nature méme de son
mécanisme. LRy

Le mécanisme inierprélalij consislie & fonder, sur des
observations en elles-mémes exacles, un jugement mani-
festement déraisonnable. Ici n'intervient aucun trouble de
la perception : c’est, au conlraire, sur des constelations
habituellement jusfes, sur des observafions minufieuses,
dont le point de départ est une perceplion vraie, que s'édi-
fie toul un systéme dinterprétaiions deliranfes. Il aboulit
i Iéelosion d'un délire coordonné, le plus souvent chroni-
que d'emblée, mais compalible avee la conservation indé-
finie de la lucidité du malade el de son aclivité psychique.

« L'inlerprélateur, disent MM. Sérieur et Capgras,
adapte la réalité & ses tendances, @ ses senfiments, & ses
désirs ou d ses crainfes. Chague malade a, suivanf sa four-
nure d'esprif, une jacon originale d'expliquer les événe-
ments, de réglementer les coincidences, de codifier le ha-
sard, mais foujours il leur découvre une significalion per-
sonnelle. »

Les déliranis interprétalifs sonl des raisonneurs, des
dialecticiens, gui donnent au public l'impression d'un juge-
ment lucide, aclif el refors ; Uinlégrité de leur inlelligence
persiste indéfiniment, el cerlains, fel J.-J. Rousseau, ont
pu produire des ceuvres de génie,”

C'est, le plus souvenl, de leur observation du monde

- exlérieur (regards des voisine, gesles, voir chucholées,
etc.), qu'ils tirenl des inlerprélations erronées ; ils peuvent
aussi inlerpréler, de jacon lendancieuse, leurs sensafions
inlernes, el cerfains expliquent leurs coliques ou leur maur
d'estomac par le poison que leurs ennemis infroduisent
dans leurs alimenis. :

Selon ses dispositions personnelles, Uinlerprélaleur con-
cevra ; soil un délire de persécution, soif un délire de gran-
deur ou de revendication. Le délire de persécution esl la
variélé de beaucoup la plus fréguente.

3° Le Professeur Dupré el son éléve Logre ont monlré
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qu'a cdté des mécanismes hallucinaloire el inlerprélalif,
Taclivité imaginative peul inlervenir, de jacon exelusive ou
prédominante, dans la formation d'un assez grand nombre
de délires syslémalisés chroniques,

L'imaginatif n'a pas d'hallucination, il ne fait pas ou
faii peu d'inlerpréfations, el cependant il délire abondam-
ment ; il raconte aux aulres et se raconle i [ui-méme des
romans aurquels i ajoule foi d'emblée. 11 s'agil, le plus
souvent, d'un délire de grandeur (romans de cape el d'épée,
d’amour, d'invention, elc...), raremenl dun délire de per-
séculion. ; :

A Uinverse des inferprétants de Sérieux el Capgras, les
déliranis imaginatifs de Dupré ei Logre sonl, en général,
peu dangereux ; plus nuisibles par leurs paroles gue par
leurs actes, ils se livrent a des dénonciations calomnieuses
ou @ des dépenses inconsidérées pluldf qu'a des voies de
fait el & des tentafives de meurire.

Le délire d'imagination, comme e délire d'inferpréia-
tion, évolue vers la chronicilé sans démence.
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(MYTHOMANIE DELIRANTE]

Lors du Congrés des Aliénistes et Neurclogistes de lan-
gue francaise, a Bruxelles-Liége (Aott 1910), nous avons
propose de désigner, sous le nom de Délires d' Tmagination,
des délires intéressant, d'une manitre élective, I'imagina-
lion reproductrice et surlout créatrice. On sait que cette
aclivilé créairice résulte de l'association sponlanée’ des
images el des idées, aboutissant & des combinaisons nou-
velles. Ces construclions imaginatives, plus ou moins con-
formes & la réalilé, sont l'expression des produits subjeciifs
d= l'esprit, des synthéses originales, dent 'orientation tra-
duit les tendances personnelles du sujet el dont la com-
plexité esl proportionnelle 4 'abondance af & la mobhilits
des matériaux psychiques. A vrai dire, on pourrait montrer
que l'imagination prend une part effective & la formation
de tous les délires, puisque tous renferment, par définition
méme, des éléments ficlifs, qui représentent la création
personnelle du sujet. Mais si I'on envisage le moda d’éclo-
sion du délire, on reconnail que, selon les cas, Verreur
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s'impose -4 l'espril, soit & la suite de perceptions ou ‘de
raisonnements pathologiques, soit en vertu d'un processus
mtellectuel, de formule el d'expression exclusivement ime-
ginatives. Cest -ceite différence de mécanisme du -délive,

_qui aulorise & décrive & part, & odté des délires hallucina-
loires et interprétaiifz, les délires d'imagination.

Une comparaizon enire ces diverses wariétés de délires
fera ‘mieux saisir ce gqu'il convient d'entendre par délires
d'imagination.

Dans les délires hallucinatoires proprement dits, soit
aigus (délires loxiques, surtout alcooliques, bouffées déli-
rantes) (1), =oil chreniques (cerlains délives hallucinatoires
classiques, %es cas déerils sous'le nom de psychose halla-
cinatoire, par Séglas el Cotlard (2), ou d’hallucinoses par
Dupre) (3), de drouble prépondérant est un trouble de per-
ception. Le sujet acceple, en teni .que perceplion, -avec
croyance ‘& Textériorild, des impressions en véalité pure-
ment subjectives. En -pareil cas, le trouble de perception
contribue, d'une maniére prédominanle, a fixer la formile
du délive, par voie de constalofion immédiate. Dans la
mesure on le délire st strictement hallucinatoire; clest-d-
dire dans les hallucinoses vraies, le malade =e ‘horne 2 ad-
metire la Téalité objective de Iimpression pergue, el =i, &
cette erreur, -d'ordre sensoriel, gui constilue tout on pres-
que tout zon lrouble, il ajoute une inlerpréiation, elle est,
d'ordinaire, naturelle et logique, la perceplion fausse une
fois admise,

Bref, dans les psychoses hallucinatoives, pour rendre
compte du délire, au moins-dans son mécanisme prédomi-
nant, 1l n'esl pas nécessaire de Taire appel 4 d'amtres trou-
bles du raisonnement et de Timagindiion gque ceux qui
peuvent ‘éire directement el immédiatement inclus dans
I'acte synthétique de la perception. Ei =i, en dehors des
hallucinations, on constate des imterprétations plus ou
moins ahsurdes et plus ou moins abondantes, Thallucina-

{1) Farwanme, Lo Papchose hallucimatoire aiges. Patis, 2g00.

{2) CoTramn, Sseidté A édico-Pryrhologigue, 28 déccmbre igel
‘fa) Trvent vt GErA. Sesddrd Se geychidtrie, fleiier 1g10,
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tion joue tonjours dans ces psychoses un réle préponde-
rapt. -

Le délire d'interprélalion suppose un trouble localisé, en
quelque sorle, & une élape plus avancée, dans la série des
opérations mentales progressives, qui s'échelonnent dep:iis
la perception simple jusqu'aux états de croyance ou de
certitude les plus complexes. L'erreur de 'halluciné état
d'ordre perceptif. L'erreur de l'interprétant est, au con-
traire, d'ordre logique : chez lui, la perceplion est exacta .
I'observation des fails réels reste possible et le malade
'y complait. Mais, dés qu'il s'agit, non plus d'enregisirer,
mais dapprécier les faits, de reconnailre leur enchaine-
ment, d'établir leur imporiance relative et leur significa-
tion, en un mol, de les interpréter, alors la déviation appa-
rait. La dialeclique du sujel, conservée, el méme,. le plus
souvenl, exagérée dans son activité, est pervertie dans sa
qualité. L'interprétant a le souci de la constatation ohjec-
tive, mais tendancieuse, des faits, le besoin conlinuel de
démonstrations qu'il croit péremploires el gqui ne sont que
spécieuses, et il pousse & l'excés I'art des conclusions suh-
files mais erronées ; ce luxe d'arguments cache, en réalité,
Vindigence de la logique. Le délire n'en est pas moins le
résultat d'une dialeclique faussée par une tendance affec-
tive dominante, qui aboulit & un jugement de valeur, de
nature pathologique ; le malade procéde par induction
et déduction, en un mot, par inférence.

L'imaginafif, égalemenl insoucieux des conslatalions
sensorielles el des démonstrations logiques, exprime des
idées, expose des hisloires, émet des alfirmalions &4 la réa-
lité desquelles, en dehors de toute expérience et de tout
raisonnement, il altache immédiatement croyance. Le ma-
lade. réalizant d'emblée ses associations d’idées, transporte
dans le monde exiérieur ses créalions subjectives, en leur
conférant tous les caracteres de 'objectivité. I1 procéde par
intuition, par anto-suggestion, par invention. Le poini de
déparl de gon erreur n'esl pas la notion d'un fait extérieur,
exact oun inexacl, source d'un raisonnement incorrect ou
résullat d'une perceplion fausse, mais une fiction d'origine
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cndogéne, une créabion subjective. L'imterprétant procdé-
dait en savant; Pimaginalif procéde en poéle.

Le délive imaginatif, il est vrai, se développe iréguem-
menl, & l'oceasion de cerfains événements et sous lin-
fluence des émotions nées des ecirconstances de la vie exté-
rieure : méme alors, l'imaginatif pent se dislinguer de l'in-
lerpréiant ; ear, dans son espril, les éléments du théme

~délirant ne sont pas concus comme le résuliat nécessaire,

comme la conséquence logique du fait observé. Lenchai-
nement des idées reste différent: les éléments du délire
n'apparaissent pas comme liés entre eux par les rapporis
d'un syllogizme, mais ils se suivent comme les seénes d'un
récit ; ils ne sont pas exlraits de l'expérience du malade
par voie d'inférence ; ils ne découlent pas des {fails obser-
vés comme une conelusion se déduil de ses prémisses ; af-
flirmés d'emblée et directement, en dehors des opéralions
discursives de la pensée, ils jaillissent de U'ezprit sponta-
nément par intuition. Méme lorsque 1'imaginatif fait ap-
pel aux ressources de 'observation, c'est & titre accessoire
et épisodique ; el la réalité ne fournit & lesprit que le
théme sur lequel I'imagination exécute, a loizir, des varia-
tions plus ou moins fantaisistes et des improvisations per-
sonnelles. Lorsque le malade raisonne et gu'il argumente,
ce n'est pas par un besoin spontané de =on esprit, c'est
pour répondre aux objections qu'on lui fait et pour justifier
sa croyance. Comme linterprétant, limaginalif esl cer-
tain de la réalité de son idée délirante, et il est assuré
gqu'elle peut se démontrer, puisqu’il la croit vraie ; mais iei,
P'argumentation n'intervient que secondairement et a titre
justificalif : c'est une explication, non une inlerprélation
vraie. Chez linterprétant, au contraire, l'idée pathologi-
que apparait, dés qu’il Pexprime, comme logiquement dé-
montrée, puisquelle est née précisément au terme d'un
travail d'argumeniation, d'un raisonnement. En réalité,
dans les deux cas, le fondement de la croyance esl diffé-
rent : tandiz que, chez l'inlerprétant, la croyance ne peut
naitre et ze développer =ans l'intermédiaire obligé des don-
nées sensorielles et des opérations logigues, chez limagi-
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natif, la croyance surgit d'emblée, en verin d'une évidence
immédiate. Entre Uinterprétant et 1'imaginatif, i exisle une
opposition réelle de lempérament individuel, de constitution
merdate : 1un est un raisonneur et 'aulre un inluitif,

11 est hien entendu, d'ailleurs, gque celte distinction entre
les délires halloncinaloire, interprétatif et imoginatif, que
nous venons de faire pour les besoins de l'exposition, est
une distinelion ‘quelque peu schématique, et en parlie arti-
ficielle. Enire ces différentes variélés de délires, on observe
un grand nombre d'¢léments communs et de termes de
tremsilion, des associations mulliples et pariois trés com-
plexes. Les délires inlerprétatifs peuvent se combiner, en
proportions varizbles, &4 des éléments ‘hallueinatoires,
comme en fait foi la division établie par Sérieux «t Cap-
gras, en -8élires d'interprétation nem hallucinatoives et hal-
lucinatoires ; inversement, les délires hallucinaloires com-
portent loujours, 4 quelque degré, sauf dans les cas trés
rarez «d’hallucineses, des inlerprétations, I'hallucination
restant toulefois la note dominante ‘du tablean clinique. De
méme enfin, le délire imaginalif, teut en conlimuani & méri-
ter son mom, peut admetire, au milien des manilestations
prépondérantes de ['activité créatrice, certains €lémenis
d’ordre hallucinatoire et surtoul interpriétalii.

Le délire, dés son éclosion, s'entretient el ='accroil selon
le ‘mécanisme psychologique gqui a présidé 4 sonm appari-
tion. Tandis que Uinterprélant consolide continvellement
son systéme, & 'mide des faits qu'il observe et des rela-
tions qu'il infére, 1'imaginatif enrichit sans (réve son roman |
des fables qu'il invente, Le diagnostic de délire imaginati{
a précisément pour repére décisif, pour marque distine-
tive, la constalation immédiste de la création imaginative
sous la forme de la fabulafion exiemporande, qui permet
de saisir, en quelque sorte sur le vif, le processus carac-
téristique du délive d'imagination.

La tendance & Valération de Ta vérité, au mensonge et
@ la fabulation, que 'un de nous a désignée sous le nom de
Mythomanie, Teprésente le ferrain de déséquilibre imani-
natif, sur lequel se développe éleciivement ke délre d'ima-
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gination. Le mythdimane, méme lorsquil ment de propos
detibére, est d'ordinaire crédule. 'On connail ces menieurs
qui en arrivent & croire leors mensonges, & les défendre, et
4 en devendr ainsi les dupes et les victimes. Ces fabulations,
pliz fréguentes chez les enfants et les débiles, résulient
d'une erreur de l'imagination reproductrice el créatrice.
Mais, dés que l'errenr d'imagination se Iransforme ed dé-
lire d'imagination, c'est-d-dire quand lé sojel passe d'une
conceplion fausse oun Jfaniaisisle isoldée & l'édificalion d'un
ensemble de croyances syslémaliques ef plus on wmoins
durables, alors la frontiére qui sépare le normal du patho-
logique est franchie, et le malade enire dans Valiénation.

Telle esl;, du moins dans ees cas typiques, la genése du
délire imaginalif, qui se présente alors comme 'eragéna-
lion morbide de la mythomanie conslilufionnelle dn sujet.

Le délire dimagination, en danl que forme clinique net-
tement isolée, pure de tont tlément symptomatique éiran-
ger, est, plus encore que les délires hallucinatoire «i in-

lerprétatif purs, et peul-élre autant gue les hallncineses,
d'observation clinique rare. En iail, lorsque le snjet pré-
sente un delive d'imagination cohérent et durable, la fabu-
lation se complique el se renforce presque loujours &'illu-
sions, d'interpréiations ou de représentation= soentales
vives. Bref, toute I'aclivité psychique est inléressée dams
le complexus morbide. On rencontre, en clinique, heau-

ccoup plus fréguemyment que le délire dimagination, la
fabulation simple, c'est-i-dire Taffirmation gratuile d'évé-
nements ficlifs, de situations.chimériques, le récit de romans
et d'avenlures, On ohserve, d'ailleurs, toutes les lransi-
tions enire cetle fabulation épisodigue, variable dans son
conteny, &f-le délire d'imagination systématisé.

Tine aulre canse contribue 4 diminuer, en apparence du
moins, la fréquence dn délire imaginatif : c'est la forme
erdinaire de l'inferrogalaire pratigné par le médecm. Tel
nralade qmi, spontanément, se contenterait d'affirmer son
délire comme ung mtuition directe de sa conscience, el
qui n'est pas, en réalité, un raisonneur d’habitude, prend,
au contraire, les apparences d'un interprétaleur, lorsque,
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pour répondre aux queslions et surtoul aux objections dn
médecin, il cherche & justifier en fail et en raison son
systeme délirant. I1 y auraif peut-élre moins d'interpré-
lanis ei plus d'imaginatifs si le médecin ne pratiquait jamais
qu'un minimum indispensable d'interrogatoire ¢t laissait le
malade entitrement libre de révéler, par ses propos, le
cours nalurel de ses pensées : le mécanisme de son délire
apparaitrail ainsi dans louie sa purelé et dégagé de toule
invenlion étrangére, de toute suggestion médicale. Il en
est, peut-on dire, 4 cet égard, du délire d'interprétation
comme de I'hysiérie : dans certains eas, il semble da, au
moins pour une large parl, 4 la collaboration du malade
el du médecin.

Le délire d'imaginalion peut se rencontrer, soit & [I'éfat
relalivement isolé, comme une forme particuliere des deéli-
res de persécution, et surtoul de grandeur, soit & titre de
syndrome associé, el plus ou moins transitoire, au cours
des psychopathies les plus diverses.

{;ﬁ’,;,‘- Nous rapporterons d'abord un cas de délire imaginatif,

“exempi d'éléments hallucinatoires et, presque entigrement,
d’éléments inlerprétatifs : il nous parait répondre, en quel-
que sorle, a U'observation fype du délire imaginalif isolé,
de nature constitutionnelle.

Oeservation (1), — Le 24 mai 1908, le commissaire de poliee
du_quartier de la place Venddme envoyait a I'Infirmerie spé-
ciale de la Préfecture de Police une dame déelarant se nom-
mer X..., élre fgde de 25 ans, artiste peintre, femme divorcée
de M. K... La dame étail accompagnée de deux enfants qu'elle
prétendait &ire les deux enfants de son ex-mari et de sa propre
sceur, aujourd'hui décédée. L'envoi i Fnfirmerie était motive
par l'axtmva?nnce des actes el des discours de la femme X...,
contre laquelle le commiszaire avait déja recu, les jours précé-
dents, de nombreuses plaintes établissant les faits suivants -

Depuis quelque temps, cefte dame descendai un, deux ou
trois jours, dans les grands hétels de Paris, qulelle quittait
subitement sans solder sa note; elle prenait des auto-taximatres
dont elle ne payail pas les conducteurs, ete... Enfin, la dame
X... déclarail an commissaire qu'elle était vietime elle.méme da
nombreux vols, escrogueries et abus de confiance, qu'ells &tait
en relations inlimes avee les principales familles réonantes

< {!}dCEltc observation est extraite d’un rappert médicolégal rédigk par
un df nous.
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d’Europe, ele... Il semblait cependant résuller de Pengquéte
que Mme X... était actuellement sans domicile el sans res.
SOUTGES.

e IMnfirmerie, la dame X... ful lransporiée 4 la prison de
Sainl-Lazare, commme devant ére déférée au parquet sous l'in-
culpation de filoulerie.

La continuation de 'enquéte du commissaire de police consi-
gnée au dossier administratif, et les renseignements recueillis
au cours de I'instruction, consignés dans le dossier judiciaire,
atablissent, relativement a la conduite de la femme i dans
ees derniers temps, Uexistence de toute une série de fails, dont
la plupart ont délerminég les plainles déposiées conlre celie
femme, et que nous allons bridvement résumer ici.

Le 23 mai, vers 4 h. 30 du soir, Mme X..., suivie des deux
enfants qui U'sccompagnaient partout, prenait un auto-daximélre
el se faisait conduire, durant sept heures environ, & une dizaine
d’adresses, dans Paris ¢t dans la banlieue, et notamment &
I'Hstel Majestic, avenus Kléber, puis an Pavillon Henri-IV,
4 Saint-Germain, ensuite au Palais d'Orsay, & UHotel Meurice,
el enfin, &4 11 h. 30, & I'Hatel Montana, on elle troova un loge-
ment gui loi avait été refusé dans les aulres maizons. Peun
apris, le chef de réception de U'hotel remettait au chauffeur,
dont le laximétre marquait 66 francs 15 eentimes, un bon de
80 francs, signé de Mme X..., et le priait de repasser se faire
régler la lendemain matin. 3

Le lendemain, le chauffeur était invité & revenir touchen eelio
somme aprés déjeuner. Entre temps, un autre chauffeur, vie-
time du mame procédé les jours précédents, avertissait que
la méme dame Iui devait 157 [rancs.

A I'Hotel Montana, le direcieur, informé de la réclamation des
chauffeurs, n'arcivant pas & obienir des références sur la voya-
geuse sans bagages (ceux-ci avaient été précédemment rele-
nus & I'Hatel d'léna en garantie dune dette de 1.200 francs),
fit arréter Mme X..., qui lvi devait, sans pouvoir le payer, la
somme da 70 fr. 80, prix de deux chambres ¢t d'un diner, et
porta plainie avec le chauffeur.

Le 13 mai, au soir, la dame X... était dezcendue, sans baga-
ges, 4 U'Hotel de Lille et d'Albion, 223, rue Saint-Honaré, ob
elle ='#tait fail inserire sous le nom de baronne de X... Invilée
{e lendemain matin a solder sa note, elle répondit gqu'elle
nlavait pas dargent, mais gqu'elle allait s’'en procurer. Le Sur-
lendemain, elle demande elle-méme <a note, qui se montail 4
70 francs, et elle disparail sans payer.

Le 10 mai, au soir, la dams X... descend avec ses enfants &
I'Hatel Brighton, 218, rue de Rivoli, dine au restaurant de
Thatel, annonce Varrivée de ses bagages et répond, a la présen-
tation de sa note, qu'il lui est impossible de payer, son argent
étant dans ses malles. On la pria alors de ne pas Tevemr.

Il ressort des renseignements de la streté que. du 9 au 12
mai, la dame X... a véeu avec st deux enfants & U'Hitel dun
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Chatesu de Madrid 4 Neuilly-sur-Seine, ot elle a contraels
4543 francs de deftes. Pendant son séjour & cot hétel, elle a
téléphoné plusieurs fois aux ambassadeurs d'Angleterre, d'Al

1 & gf d,'Eap.mEm.

A linslruction, prévenus fit, en substance, les déclara-
lions suivantes : ’
e e s;lnﬂ.m je ﬁ ﬁuﬂ, ﬂs-mm%m&é&&mmﬂ%at
j'ignore 4 quelle nationalié japparfiens. Fai © mariée,

a envirom eept ans, & Smrmémmin.. avee o sieur K..., dm:s
je suis.divorcée depuis quaire ans. Le diveree a éié prononed
& Paris, par l'inteemédiaire de M®* B..., avoué. Men mary a été
condamné & me payer une pension alimentaire de 38.000 francs,
mais celte pension ne m'a jamais &éié servie : ¢'est pourquod -j’a}
du retard 5 mes payements. C'est pour la méme raison que

" je mai pu faire enregisirer le bail d'un appariement que jai
arrété, 37, qual d’'Orsav, au loyer de 18.500 franes, Ee= deux
enfanls gui m'accompagnent, arme  fSgde de onze ans et
demi, et Edouard, Agé dé neuf ans, sont lez enfants de mon
mari el de ma sceur, Resine X..., défunie; la gavde el 1z tujelle
mont éé données aprés mon divorce. Je ne m'expligue pas
la plainte du chauffeur, que j'ai engegé & aller se faire paver
cher mon avoud, M. F..., 28, me d'Alger. L'auire chaulfeur
devait &tre payé par Mme ..., vne de mes amies, 46, avemie
fii] Buia—d&-%‘uuingne. »

Interrogée & nouveau sur son identité, VFaceusée répond :

« Ma mére était en vovage forsque je suis née : elle m'a décla-
rée ot elle a pu; & Valparaise, & Chypre, et encore & deux aw
ires pndroils, dont je ne me souviens plus: aussi ai-]Je onze
noms, Fai él¢ élevée & Montmorency, par les époux F.. La
Princesse Mathilde a payé les trimestres des instijutions dans
lesquelles je suivaig les cours. : 5

« I ¥ a quelques mois, le roi d'Espagne, dont je [faisais le

orirail, m's remis un acte de naissance avec des tilres de
ourbon... De sorte quianjourd’hui, je suis apparentde avee la
famille régnante &"Espagne... | :

« Je suiz arti=te peintre. Depnis un an, s fait treis poriraits
& Thuile pour T1.006 franes. Je n'ai pas d'atelier en ce moment. »

La dame X... déclare en ouire q;u‘e]le posséde, en dépdt, a
Iz Bangue de Franes, une somme d'argent considérable. mu'elle
insinume avoir &t¢ remise & cet établissement, au nom de son
enfant Edomard, s do voi d"Angleterre. :

L'inculpée, dans wme requéte au batonnier de U'Oredre de-
mande un avocat pour se défendre de Paceusation de vagabon-
dage portée contre elle par deux chavffeurs et un hatelier « qui
ont weulz étre subitement payés, dimanche aprés-midi ».

Tes dépositions de différents témoins, imw par Vineul-
pée, il résulte que les allézations de la dame X... sont dépour-
vuee de tout fondement réel. M* F..., avoué, fail connaltre que,
depuis quinze jours, il 8 recu plusieurs fois la visite:d'une dame
X..., dont il ignore lzs ant ents et Uidentité et gui 'a entre-
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denw de fails reconnus imagimés. Cette dame parlait dintenter
des poursuites eontre Ia Bangue du Rio del Plata, dans laguells
une somma eonsidérahle: d'argent, déposde en son now, surait
éé volée par un tiers. M* B..., avoué, déclare que la dame X...
a divoreé, en effet, en vertu d'un jugement prononcé par la
3uaﬁném chambre, le 50 mars 1899, et que son mari o &4é con

amné & lui servir une pension alimentaire mensuelle de 200 fr.,
qui fut portée ensuite & 500 francs. Il ajonte que cette: pension
n'a jamais ét¢ payée el que le mari est setuellement sans domi-

La dame:S... v'a qu'un vagie souveniv de la dame X..., guleils
a emplayée, il v a quelques années, & titre charitable, comme

ide-cuisinidro, :

A la Bangue de France, on déclare que la dame X... est venue
réclamer un chéque, déposé, pour elle, par un prince russe,
maiz qn'elle ne posséde, en litd, eenn argent dans eet éla-
blissement.

Le eommissaire: der police du gquartier des Invalides confirme
que la dame X... &mrrﬁaemee 37, quai ’'Or=ay, pour louer

le a engaz#, & cet effet, des pourpar-
lers qui sont sur le point d'aboutir.

L& 15 octohre 1909, Mme X.. avait lous, au 43 de Pavenus
Henrm-Martin, un appartement gu'elle avait }garm_ de ' meubles
achetés au Louvre, mais qu'elle dut quitter; les: meublas ayant
&té repris, faute de paiement. A cetle maison, se présentaient
journellement des cochers cb des fournissenrs qu'elle envoyait
4 celle adresse pour ge faire solder. La dame X... ne résida
jamais dans cet appartement, changeant constammment de de-
menre ¢l logeant en garni.

Le service de sfreté générale a communiqué sur Pinculpée un
l‘ﬂ.{PﬁL‘i dont nons extravens le résumeé suisant,

accisie, fgde aujourd’hui de {rentehuit ans et demi est
née le 35 décombre 15368, 4 Saint-Germain, de M. Panl-Elenne
X..., commissaire de police de la ville, et de Mme Hm"Eﬁ?arite
G..., aujoaed hui, ﬁar son second mariage, femme T... e fog
mariée 1l y a dic-huil ans, 4 un sieur K., aux torts et griefs
dugquel le divorce fut prononcs, il v a neuf ans, entre les époux.
De ce mariage naguirent trois enfanis : une fille de dix-zept ans,

actuellernent. entreteniio par un riche élranger, et les deux en-

fants, Suzanne el Edouward, gui accompagpent accusée dans
ses pérégrinations. s

La dame X... surait en une existence irés mouvementée, Lrés
irrégulitre, avec des hauots et des bas, des alternatives d'ai-
sance et de misire. (On prétend gu'elle aurait &t poussée &
Iz prostitution par son ex-mari). e amrait ew, en tout eas,
plusieurs amanis, et, depuis quelques années, présenterait des
idées de persécutiom et de grandeur : elle se prétend spolide
des millions gque ot avait donnés le roi &Angleterre, aitribue
des rriités illusires & ses enfants, invoque des parentés: dans
‘Tes familles régnantes, etc...
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Quelque temps aprés son divorce, la femme X.., aurait faip
la connaissance d'un riche rentier, M. M... qui installa dans
un luxveux appartement, o elle cohabita pendant quatee on
€y ans avee son amant 3 celui-cj dut la quitter, 4 cause de ses
bizarreries de caraciére et de ses dépenses insensées; il conti.
mua & lui servir une pension annue pendant deux gns, A
partic de ce moment, la dame X... se livra & 1o haute galanterie,
accompagnée de sa fille aingde, alors dgee de quinze aris; cello—of
parlil pour UAmérique avec un amani et la dame X.., reprit a
sa meére ses deux enfanis quelle associa & sa vie irréguliére et
scandalense. Elle parut amnsi successivement dans une séric
de grands hitels, on elle a laisse des dettes plus ou mains con.
siderables (Palace-Hatel, Hatel Terminus, Igalel d'Téna, Hatel
h{lojimlsenm:l; Hatels du Palajs, Vouillemont, Mercédes, Camp-

ell; “ete..0).

La mére de l'acenzée, Mme T..., a éerit une letire Ul on-
firme les renseignements recueilliz par la Strets et qui fait
connaitre que Mme X... est, depuis deux ou trois ans, une vér
lable aliénée, que cest une malade atteinte de la folie des gran-
deurs ek non pas une voleuse, vivanl dexpédients ; que sa fille,
victime de son imagination, se fizure que certains rois, et no-
tamment le roi d'Espagne, lui doivent des millions, qu’elle est
& la téle dune immense fortune, qu'elle se fail passer pour Ja
dame d'honneur de tous les rois, elec... :

M. T... dépose que =a belle fille présente, depuis deux ou
troiz ans, la manie des grandeurs, que, depuis celts époque,
clle méne une vie errante e désordonnée, qu'elle vient de
lemps en temps 4 la maison gatemalle Pour en repartir aussi-
tot, quelle laisse ses enfants dans le plus grand dénuement, el
que c'est une véritable aliénée (quil faul interner. Le beau-
bére ajoute que, maloré sa modeste siluation, il est décidé, avee
sa femme, & recueﬂﬁr les enfants et & s'occuper denx.

ous avons eu loccasion, au cours des visites que nous
dvons faites 4 la prévenuve, davoir avec elle des entreliens,
pendant lesquels la dame X... nous a tenu les propos les plus
invraisemblables sur ses relstions. ses avenlures, ses triom-
hes et ses miséres, et raconté les histoires les plus fantastiques.
lle nous a débilé ainsi, 4 chacune de nos entrevues, une série
de romans incroyables, dont ells a été on st encore 'héroine :
les récits se succédent sur ses Ipvres avec une flonnante rapi-
dité, superposant leurs intrigues et cntremélant leurs péripé-
ties ; I'action se déroule lantdl avec suite et logique, tantét, au
condraire, avee des variations, des impossibilités ¢l des contra-
dictions flagrantes. Lorsquion la met en sence de =es inco-
hérences, la jeune ferame, jamais prise de court, fournit sans
embarras une ex;slication immédiate, qui donne la solution ap-
parente du probléme en posant Ia question sols un nouveau
Jour el en invoguant dauires élémenis dont lintervention op-
Furlune sauve la situation, Grice 2 ces artifices de réponse,
a dame X... élude les difficulide présentes aux dépens de ses
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rédcits antérieurs et déplace ainsi continuellement le probléme
que posent Uincohérence et U'impossibilité logique du roman
de sa vie. Toule la suite de ces histoires est débilée avee aisance
el méme volubililé, avec assurance el aulorité. Le ton du dis-
cours est, lantot celui de la sineérité la plus eandide et de la
conviclion la plus ferme, tantdt celui de lindignation, tantdt
de Tindifférence enjouge et guel piz de la plaizanterie ba-
dine., L'é¢locution s'accompagne d'une mimique tpés expressive
dans sa variélé el son intensité. Les maniéres de nolre inter-
loculrice sont celles d’une personne de bon lon, aimable, faci-
lement souriante et gui répond avec allabilité & chacune de nos
objections.

Le contenu du discours esl presque matériellement impossi-
ble & reproduire litléralement ici, & cause de la richesse varide
el incessamment renouvelée de la fabulation. Il esl néanmoins
possible de distinguer, dans le flux intarissable de ses expli-
cations, deux grandes catégories d'idées directrices, les idées
de %randeur et les idées de persécution, élroitement accouplées
d'ailleurs et indissolublement lides les unes aux aubres. Chacune
de ces deux grandes catégories d'idées s'exprime par les pro-
pos les plus fanfaisistes, les allégations les plus ineroyables,
dans des hisloires difiérentes, ayant toutes un caractére excep-
tionnel d'énormité. L'incohérence, la contradiction, I'impossi-
bilité matérielle des événements éclatent plutdl entre chacune
de ses fables qu'entre les éléments de chacune d'elles. Nous eite-
rons quelques exemples des idées de srandeur :

La dame X... prétend qu'elle est la fille d’'un haut personnage
de la cour d’Espagne dont elle se refuse, par discrétion, a
donner le nom. Elle aurail recu, il { a guelques années, de la
reine Christine, 30 millions pour abandon de ceriains droits
sur le roi, avec lequel, d'ailleurs, elle est sur le pied de 1a plus
grande intimilé. M. Loubet, en 1905, & Paris, a scellé, entre elle
et la famille royale d’Espagne, un rapprochement qui s'était
déja opéré en oclobre 1904, 4 la frontidre. A celle dpoque, e
fils du roi de Siam, qui I'avait distinguée 4 Biarritz, au moment
ofi, sur la plage, elle apprenait l’nug'lais a4 ses enfants, 1'a em-
menée dans une excursion i Saint-Sébaslien el présenide & Ia
reine Christine el an jeune roi: « Je vous dirai méme, ajoute-
L-elle avee la plus sereine assurance, qu'd celte occasion nous

outdmes au Casino avee du thé ef des tartelettes aux cerises. »

lle a d’ailleurs gardé, depuis, les rapporis les plus fréquents
el les plus inlimes avec Alphonse XIII : elle a entretenu avee lui
une correspondance suivie, par Uintermédiaire de C..., Pédi-
teur de musique. Bien des fois, elle a ding en tite 4 tite avec
le roi, nofamment chez Larue... Sa mére élail extraordinai
rement belle el aurait eu des relalions avec les plus hants
personnages des cours d'Europe, et celle circonstance expli-

uerait, non seulement le secret de sa haute naissance, mais la
mudtiplicité des versions qu'elle fournit tour & lour de sa pater-
nité : Edouard VII, Guillaume II, Alphonse XII.

9
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i avoir prétendu que le Boi Edouard était son pére na-
m}%ﬁ?}!e a rel-gmcm-u'!lg;suremml,- celle affirmation e?:n main-
tenant que ce Rol avail élé son amani el qu'il était le pére de
sas enfants. Comme je lii demandais dans quelle eirconslance
glle avait connu le ro1 Edouard : « C'étail & Carlsbad, dil-elle
au cours dune promenade solitaire jai fsit vne chute de che-

val, lorsque, au méme inslant, vint & paszer le roi, alors en
villéziature en Boheme ; il m'aida a me relever, s'intéressa 4
mot, me reconduisit 2 mon hotel, oi il me fit porter des fleurs
par un ambazsadeur, et finit par s'y rendre lui-méme sous le
nom du duc de Lancastre. »

[l fut un moment gquestion c!:om* elle de devenir la maflresse
de Vemperenr de Bussie qui, d’ailleurs, toul récemment, envoya
& son nom, au Ministre des Finances de la République, une
zomme de 203 millions : « Jai d'ailleurs écrit 4 M. Caillaux de

arder pour le Trésor 50 millions, afin de P'aider & équilibrer
fe budgel... » En 1904, le prince Orloff, au Palace-Hatel, lui
faisail une cour assidue et voulai! se marier avec elle.

Sans détailler davantage les idées de grandeur, nous allons
maintenant résumer le IE&qJe des idées de persécution, tout
auss: ipvraisemblables. mais: beaucoup plus systématique (ue
crlui des idées de erandenr. Mme X... est, depuis plusieurs an-
nées, la victme dune hande noire de voleurs dont le siége
pst 4 Lille ou & Sain-Quentin, et d:ri%ée par une dame K...,
aidée de complices nombrenx et act:fs : notamment un AL
N.... =on ancien ami, une dame B..., des directeurs de grands
hatrls, etc... La dame K... T'a, depuis 1501, exploitée el volée
de loutes les fagons. Au Palace-Hotel, en 1904, elle a longlemps
véeu A ses dépens, A un eertain momen!, le directeur du Palace-
Hetel interdit 4 Mmea X... de eontinuer & fréquenter Mme K..o5
celle-ei profondément blessée du changewsent d'attitude de Mme
X... & son égard, inlrigua suprés do directeur qu'elle gagna
et méme séduisii; « st blen qu'elle sorlit de chez 1ui avee 5 louis
dans la main ». A dater E::Jca jour, les deux amants, nllies
contre la dame X..., ne cessérent de ln-ﬁ[;-ourmiure de leur haine
jalouse et de leurs manceuvres inqualifiables. Le directeur obli-
gea sa cliente, Mme X..., & déposer & la banque du Rio del
Plata un capital sarantissant la somme des dépenses effectuées
par elle a I'hotel. La dame X... se fit envoyer par un ami de

an Francisco une somme de 9.480.000 francs qu'elle déposa &
celle banque en mai 1904, sous les noms de Mme Tony, ef
Edouard X.... Mme K..., de complicité avec le directeur du
Palace-Hotel el M. N..., s’est présentée & la Banque comma
étant Mrme Tony, avec son fils gu'elle prétendit étre Edouard
R._.., el toucha ainsi Pargent déposé pour Mme X... Un cer-
tain M. C..., amant de son ancienne femme de chambre an-
glarse, Mme D..., de complicité avee 1e méme directeur d'hatel,
toucha ésalement, 4 la meéme banque, une lettre de crédit de
50.000 francs. . : : . :
Mme K... a délouwrné d'elle M. N... (son socien amant) que
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Mme X... représenty comme ayant éié seulemenl son fiangé.
Elle prétend que sa liaison avee ce dernier n'a ié quiun amour
platonique qui devait finir par un mariags; mais cet amour
a8 dié brisé quelle a élé le témoin, invalontaire dailleurs,
4 Luchon, des relations incestususes de M. N... et de sa pro-
re sceur, 4 laguelle il a fait un enfani, acluellement agé de
- Mme K... lui & lni'ulg.\.aeg ]}ijou:l':i et a fait enlever sa l.ed ainde
Marguerile, actuellement agée de seize ans, par un de ses
amants, le comte d'A..., gui 'a emmenée dans I'Amérique du
Sud. Enfin, exaspérée de jalousie, & cause de U'inlérst Lg;e DOT-
tent les rois d'Espagne et d'Angleterre 4 Mme X..., ) __e_%_.'..-
Ta fait arréter & 1 Hotel Cont'nental comme ayant valé un dia-
mant de 12 millions. Elle affirmait avoir vu le bijow dans la
coiffure de la dame X..:; or, ce prélendn diamant n'était que
o la tale en simili » d’une épingle & chapeau sans valeur.

Mme K... a pour complices les plus hauls perconnages de
la police et du gouvernement, notamment M. Pichon, la mi-
nistre des Affaires Etrangéres, qui étail U'ami intime de Mme
D..., suur de M. N..., et a, depuis le mariage du roi d'Es

agne, mis deux agents & ses trousees ; M. Hamard, chef de 1
gﬂre_[é, qui, amant de Mme B..., tante de Mme K... &« une vicille
cocotle du lemps de TEmpire », se croil le droit d'éfrangler toul
le monde et I'a fait déménager, sur ordre de ses agents, d'ho-
tel an hatel ; M. Moucuin, qui, amant de Mme K..., g'allie anx
autres perséeuleurs. La moinrj‘[‘e objection émise & Pencontre
de ses dires provoque immédiatement des répliques, dans le
genre de celles—ci : « Vous me demandez ee qui me prouve la
nature des relations de M. Hamard avee cetle dame B... 7 Mais
je T'ai vu déshabllé dans e Iit de ceile dame ! w :

a Tous ces gens-ld ont fait chanter 'année dernidre le roi
Edouard pour 3 millions, et maintenant ils véulent me faire
passer pour folle ! » 1 e:

Au cours de tou'e sa conversation, la prévenue continile de
jongler avec les millions volés ou recus; les 30 millions qu'elle
8 recus de la reine Christine ont été volés par les agents de
Ia Streié qui se les sont partagés. On a voulwr la faice passer
pour morie. Une ten!ative d'assassinat a éié eommise sur elle,
le 3 juin 1807, & Tancle de Ia cour el de la rue de Rome,
le jeune B. K..., ficé de dix huit ans=, envoyé par sa mére, M] me
K... et sa tante Mme B...: Mme X.. nous montre, 4 Vextrémité
du sourcil gauche, une trés légdre ciealrice, qu'elle prétend éire
Ia trace du coup de couteau regu 4 ce moment, de la part de
TFassassin; celui-ei éta’t monté sur le marchepied de l'anfo oh
elle stationnait et répondait sans méfiance aux guestions du
jeune komme. S I 5 : =

' ous représentons & la prévenue toutes les déties
girelle a confractées, an cours de sa vie errante, dans les diffé-
rents hofele, elle sind*gme &t répond avec emportement quielle
est hontousement exploitée, depuis un an, par les hélels; que,
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par exemple, & I'Hotel Mercédes, elle n'a dépensé que 38 fr.
sur les 200 franecs déposés d'avance pour elle par le roi d’Es-
pagne, ele. .

Mme X... nous montre des regus de sommes d’argent quon
ini doil et une liasse de papiers dont le double serait chez son
avoué.

Mme X... a écrit, depuis son arrestalion, de nombrenses let-
ires, adressées soil aux avousés, auxquels elle renvoyail ses
fournisseurs, pour ='indigner de leur mndifiérence, leurs repro-
cher leur inertie, efc..., Soil aux magisirats, soif aux Am
sadeurs d'Angleterre ou d’Autriche, soit au Président de la
Hépﬂ]}ﬁtgle ,pour demander =a mise en liberté, soit aux sou-
verains d'Europe pour leur rappeler son Eﬁrlassé, ses relalipns
et les apitoyer sur ses malheurs actiels, e signe toutes ses
lettres 5. A. R., invoquanl ici le titre d’Altesse Royale.

On trouve dans ses letires comme dans ses propos, les mé-
mes idées de grandeur et de persécution. Quelques-unes d’entre
clles portent, dans leur forme et leur fond, le cachet le plus
noloire dune faiblesse d'esprit, d'un mangue de jugement et
d'instruction, d'une naiveté et d'une niaiserie enfaniines, qui
sont autant de marques de la déhilité mentale. Elle a, par
exemple, adressé une supplique 4 'empereur d’Allemagne, sous
forme d'acrostiche dont la poésie est aussi dépourvue de bon
sens gue de prosodie.

La débilité mentale éclate, d'ailleurs, dans tous les raizonne-
menls de la dame X..., qui esl aussi pauvre en jugement quelle
est riche en imagination, aussi indigente =n esprit eritique
quelle est fertile en fantaisie inventive. Ce conlraste, d'ailleurs,
est wme des caractéristiques de la mythomanie fabulante chez
les déhiles. C'est ainsi qu’au cours de sa conversation, accusée
nous confie gu'elle parle sept langues : priée par nous de nous
dire quelques phrases en espagnol ou en allemand, elle élude
d'abord la question, puis, devant nolre insistance reéilérée,
aprés plucieurs silences, elle murmure : « Manana... Chi lo
ga ... » Il est inutile d'insister ici sur Pimprévoyance enfaniine
d'une tella vantardise chez une femme qui doit se savoir soup-
connée de mensonge el qui est invinciblement poussée, par une
tendanes morhide, a rmﬂu kier, contre son inlérdt, les preuves
les plus accablantes de la faussetd de ses assertions,

Mme X... ne se borne pas a exprimer dans sa conversailon
el dans ses letires ses idées de grandeur et de persécubion ;
elle ﬁ conforme sa conduile et ses démarches et il est manifeste
qu'elle est orientée, dans son exislence, par les idées morhides
qui dominent son sentiment et gouvernenl son activité, Clest
ainsi qu'elle a adressé 4 son ennemie, Mme K..., des letires de
rep es el de menaces, au préfet de Police et au ministre de
I'Intérieur, des leitres de r mations et de demande de pro-
tection dont le style el le eontenu émanent clairement d'une
persécutée, Elle a d'ailleurs é1é signalée comme telle au préfet
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de police, par tous les correspondants quells assaille de sa
1:rri:;!.:a«a:l el voire d]nla ses \teri; ; =

‘examen physique, la malade ne prézente aucun = Lty
n;l?]rhidﬂ; les rél'ﬂ;xes pupillaires sont normaux; pas dEe Sysar-
thrie.

Aprés tous les développements que nous avons consacrés i
V'exposition des fails et 4 la relation des ré=ultats de nos exa-
mens, il ne nous reste plus qu'a résumer bridvement le diagnos-
tie qui découle de nos conslatations et de I'élude générale de la
personnalilé de P'accusée, y

Mme X... est évidemment une débile de lintelligenee, du
sens moral et de la volonté, La délibité intellectuelle se marque
Far la faiblesse du raisonnement, la pauvrelé du jugement,
*absurdité des coneeptions, la nullité de la critique. La débilité
morale et affective se traduit par I'absence de tout senliment
filial et maternel, de préoccupations éthiques, par l'égolsme,
par lg dérdglement eynique des moeurs, ete... :

La débilité volontaire se révéle par linstabilité, apathie, le
défaut de tout esprit de suite dans la conduite et les efforts, ete.
Mme X... est non seulement une débile mais une d uilibrée.
La déséquilibration psychique constitutionnelle se traduit chez
elle par de nombreuses anomalies des sentiments, du carac-
tire et de l'intelligence : ]?e.rversiié- des instinets, prodigalité,
duplicité, cupidité, orgueil extréme, jalousie, développement
extraordinaire de limagination inventive coincidant avec la
faiblesse du jugement plos haut indiquée. Du concours des élé-
mentz de débilité et de déséquilibration ainsi définis, résulte
la tendance morbide au mensonge et 4 la fabulation gui nous
apparait ici comme le produit naturel d'une mentalité dépour-
vue de jugemen!, mais doude d'une immginalion exubérante.
Ces aptitudes mythiques, Mme X... les mel au service de ses
perversions instinclives et morales.

L'exaltation prodigiense de la vanité chez elle a fini par
aboulir & un véritable délire de grandeur qui se formule en
prétentions de noblesse, de richesse et de puissance. L'orgueil
ef la jalousie, dans leur exagération progressive, ont abouli &
I'éclosion d'idéps de perséculion cqui se sont dé'vafuppées paral-
lelement anx idées de grandeur, et ainsi s'est conslilué un
délire mixte de grandeur el de persécution qui, par son illo-
gisme, son inconsistance el son absurdité, démonire la pau-
vroté du fond mental dont il émane. Le théme délirant, dé-
pourvu iei de toute illusion et de toute hallucination, comporte
un minimum d'interprétations; il repose tout entier sur I'ima-

ination, dontl le travail exubérant et continn fourmt, dans une

abulation intarissable, ses éléments et ses ressgurces. L'inven-
tion créatrice surgil, chez cette femme, sans effort, sponfa-
nément, comme une manifestation naturelle de automatisme
intellechzel. Le délire est ici un délire d'imagination, un délire
m}ﬁhnpathiql.le. :

est impossible de mesurer la part de la conscience et de
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volonié dans la g!B:u&sB de cette mylhomanie délirante. I1 est
également impossible de déterminer le degré respectii de la
smedrité el de la mauvaise foi, de Iaulo suggestibiliié passive
ef de la saperchere intentionnelle dans Vaclivité mythique du
sujei. Ce que lon peut affirmer ici, en dehors de touie is-
¢ussion psychologique et de loule appréeiation morale, c'est la
nature anormale de la constitution meniale de accusée, el le
caraclére pathologique de ses idées et de sa fabulation fantas-
tiyue. 1 ressorl de I'dude do dossier que Mine X... est non
seulement une malade, ma:s une aventuriére, capable de filou-
teries el descroqueries de fout genre : elle commet d'aillenrs
ees infractions morales avee un degrd suffisant de conscienee
pour qu'on puisse éire tenté, si U'on fait abstraclion des éléments
morhives 51 pombresx de Vesprit, de lul en attribuer Pimpn-
tabililé: mais 81 I'on considére les mobiles de son aclivité géné-
rale, =1 l'on envisage l'ensemble de la menialité de la délin-
Esnie, et nolamment I'agénés'e du sens moral gu'on ohsarve
chez elle, 51 Pon réfléchit au minece profit gyue, dans le désarroi
de =3 vie erranie et misérable, elle retire de ses coupables
ag ssements, on esl amené & conclure que loute la conduite de
celte ferme est dom'née par des influences pathologiques, qui
président s désordre de son espril et & immoralité de =a vie.
Il n'est d’ailleurs retenu contre elle, en 'espéee, que lp délit de
vagabondage; or, le vagabondage est essentisllement la consé-
quence de linstabilité de la prévenue et de sa tendance consti-
tutionnelle au déplacement conlinu et & la vie errante. L'acen-
efie appartient 4 la eatégorie des mylhomanes errants, qui mar-
quent doublement, par le vagabondage de leur imagination
et I'mstabilitd de leur personne, leur fendance fonciére & une
vie exiravagante, aventureuse et impossible 4 fixer.

Mme X... ezt done. par le caractére pathologigue de ses idédes
el de ses actes, un élément de trouble pour Pordre public et
pour la séeurité des personnes : elle est, notamment, dange-
reuse pour ses enfants, gqu'elle associe 4 sa vie misérable et
vagabonde, et pour ses prétendus persécuteurs, quielle émeut
%Jlar'ﬂe@ menaces el contre lesquels elle est susceptible de =e
ivrer 4 des actes regrettahles on dangersnx. Tl est nécessaire
@’exercer sur Mme X..., incapable de d'riger convenahlement
£ [ErSOnne, une surveillanee el une protection cominuelles
qulelle ne peut trouver gue dans un asile d'aliénés,

Du dossier admenistratif de Mme X..., il résulte que la ma-
lade, internde & Vaucluse, a contnué a manifester les mémes
Eréoccupahﬂns délirantes. Voici notamment le texte d'om ecrti-
I;tn‘t gl_:l d:ilcte{?-r Du{;lmi:ll, 4 la -datiebdu I;.F aolt 1008, certifical

rord mar la damande de mise en liberté faite an
ministére de I'Intérieur = Ao
_® Est atteinte de dégénérescence mentale avee exaltation
intellectuelle. Interprétations délirantes. Idées ambitieuses et de
perséeution, mythomanie, réeriminations. On luiva dérobé un
diamamt évalué 14 millions qui lui avait £1é donné par le iroil
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‘d’Angleterre dont elle a éié la maltresse. Son amant lui a fail

cadsau dune villa a Biarritz; sur les instances de personnages
olitiques, elle a acceplé d'gtre la mailresse de [empercur

E'f&llumgn-e; olle doit faire rendre PAlsace & la Franee et
elle sera reine. i :

« Préoccupations éroliques; arrélée pour wvagab e; les
ambassadeurs, dit-elle, devaient payer ses dépensez d’hotel ;
nou-licu aprdés experlige, = ;

« Celte malade do?t #lreé maintenue dans un asile d'aliénds ».

[e 18 mars 1909, Iadmenistration. du Comptoir National
d’'Fscompte ayant demandé de rentrer en possession de Lrois
compartiments de colfre-fort, loués Ear Nme X..., 4 =sa suce
cursale de POpéra, louverture du collte-fort fut opérée devant
le représentant des bicns des aliénés el le commissaire de po-
lice,

On (rouva seulement des éerins vides, avec couverts & salade
el ‘coutesux en mavvals élat, et guelques aulres pidces insigni-
finntes. Ni valeurs, ni bijoux. 2iue

| na renzeignements (ur nous avons recaeillis récemment, &
Vaucluse, et que nous devons & l'obligeance du D7 Dupain,
nous permetient d'affirmer que la malade a continué A délirer
selon la meéme formule imaginalive.

L'analyse de cetle ohservation iypique nous permetira
de metire en lumiére la plupart des traits distinclifs du
délire d'imagination isolé, de nature constitutionnelle.

Ce délire est remarquablement pur et isolé de tout elé-
ment stranger. 1l ne présente aucune trace d’hallucination ;
toul au plus pourrait-on noler des représentations men-
tales vives, fréquentes chez les imaginalifs, surtout chez
lew visnels (Mme X... dessine el peint avec quelque talent).
I excitation intellectuelle, en pareil cas, intéresse anssi
bien limagination reproductrice que l'imaginalion créa-
trice. | : 11
' Les inlerprétations paraissent exister,' mais elles sont
rares. Avant d'affirmer une interprélation, il convient,
d’aillenrs, d'éliminer avec soin toule la série des processus
morbides capables de simuler Vinterprétation.

Tarsqu’un malade rapporte un fait plus ou moins ancien,
el parait établir, entre cet événement el certaines de ses con-
ceptions délirantes une relation de cause ‘& effet, il faut,
comme 1'a dit notamment Hagen, envisager au moins trois
hypothéses : 17 lé malade peut se ‘souvenir exactement dit
fait allégué, qui, 4 celle époque, lui a suggéré une inter-
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prétation ; 2° le souvenir de I'événement peul dlre exaecl,
mais Uinterprélation est récente ; c'est ['inlerprélation re-
trospective, dans laquelle le malade modifie déja partielle-
ment la réalité des fails ; 3° la circonstance invequée par
le malade ne répond a avcun événement réel. Il ne s'agit
plus, en aucune maniére, d'interprétation, mais de jabula-
tion réirospective. Ces fails sonl parfois désignés sous.le
non d'hallucinalions de la mémoire. 1ls relévent en réalite
d'un trouble bien plus imaginalii que mnésique. L'imagi-
nation créalrice se présente au sujet sous les dehors from-
peurs de la mémoire ; le malade croil se rappeler alors
qu'il imagine. La mémoire n'intervient, en réalité, 4 aucun
moment, ni dans la fixation d'un fait anlérieur, ni dans son
évocation actuelle. Le malade a seulement lilfusion du
souvenir.

Ouand le fait qui sert de poinl de départ aux affirmalions
du malade est exact, il peut arriver que les idées délirantes
se relient 4 cel événement par un aulre processus que Vin-
terprétation vraie.

Mme X... prélend que son mari lui doit une pension ali-
mentaire d'un chiffre irés élevé. Son mari, en effet, par
décision du tribunal, est tenn de lui verser une rente men-
suelle, mais de 200 franes seulement. C'est 14 un procédé
d'exagération et de déformation des faits, un acte d’ampli-
fication imaginative : c'est une addition pure el simple a la
réalité, non une extraction par voie de raizsonnement ; ce
n'est pas une inférence. A plusieurs reprises, a propos d'un
événement peut-dlre exact, la malade émet ainsi une série
d’affirmations qui ne sont nullement, dans son_esprit, Ja
conséquence logique du fait initial ; les idées ne ='enchai-
nent pas comme les différents termes d'une argumentation.
mais s'évoquent les nnes les aulves, comme, au cours
d'une causerie. un récit appelle un récil, et comme une
anecdole suggére une anecdote.

Parfois aussi, les faits exacis et vérifiés que Ia malade
allégue ont bien, dans son espril, la signification d'un
argumeni : mais il s'agit si pen d'une interprétation vraie,
ces fails ont si peu contribué 4 fixer la conviclion du sujet
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sur tel point précis de son lhéme déliranl, que souvent
cez documents, gue la malade invoque triomphalement, ont
élé provoqués par elle et ne doiveni leur exislence qu'a son
invention morbide : brouillons de lelires qu'elle a envoyées
4 de grands personnages, accusés de réceplion prouvani
qu'on a répondu & ses letires, ete...

Il ¥ a 1a I'ébauche d'un processus qu'on retrouvera dans
la délire d'invention. Le malade extériorise son délire dans
des ceuvres, des piéces & convielion (écrits, cerlificals, de-
mandes de brevet, etc.) qui deviennent pour lui la preuve
ohjective de la légitimité de son délire. Il commence par
créer le fait extérieur, et, de la sorle, peut justifier des
afﬂrmations,:dont la formule est, en réalité, antérieure a
toule expérience. C'est la fabricalion de la preuve maté-
rielle, la fabulafion objective, processus exactement inverse
de la véritable interprélalion.

Dans d'autres cas, le fait extérieur n'esl pas provoqué
& dessein par le malade ; mais il esl utilisé, aprés coup,
4 tilre de justification secondaire, comme celie légére cica-
irice préorbitaire, de dale récente, que Mme X... invoque
pour établir la réalité d'une tentative d’assassinat dont elle
aurait éié vielime une année auparavant.

Autant, chez ceite malade, dédaigneuse de l'observation
et peu raisonneuse, les interprétations sont sujelies & cau-
tion, autant la riche efflorescence des processus imaginatifs
est incontestable. La malade est bien une mythomane gqui
met an service de ses perversions instinctives, de sa mé-
fiance et de son orgueil, les ressources de son imagination.

Mme X... est une mythomane consiitulionnelle. La mére
allribue 4 sa fille une riche « imagination » dont celle-ci
est « la viclime ». Ddans les réactions de la malade, on re-
irouve les caractéres de la mythomanie constilutionnelle :
la constance avec lagquelle Mme X... altére la wérité : il
n’est presque aucun des détails de sa eonversation qui ne
goil-entaché d'erreur ou de mensonge ; 'abondance extra-
ordinaire des affirmalions faussez, la facilité exiréme de
I'invention, véritable idéorrhée imaginative, par suite de
laguelle une ohservation détaillée de la malade aurait vite
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fait de constituer un énorme dossier ; Mme X... épuise, 4
peu prés complélement, la lisie des variélés eliniques de
mylhomanie, telles que I'un de nous a eu l'occasion de les
décrire ailleurs : mythomanie maligne el perverse, mytho-
mame de défense, et surloul mylhomanie vaniteuse el de
luxe. Assez fréquemmenl, ces malades composeni des ro-
mans, oal des prétentions artistiques el lilléraires | parivis
encore ils se révélent, & titre plus ou moins accessoire el
épisodique, comme des inventeurs. Tantét notre malade
fabule pour acecuser on se défendre, pour servir son éro-
tisme et sa cupidilé ; tanlét elle fabule par hablerie, pour
se vanler , tanidt méme sans molif plausible appréciable,
mais poussée par le besoin de développer les eréations de
sa fantaisie, dans le jeu libre et spontané de son imagina-
{iom.

WNous insisterons toul particuliérement sur le mode de
pronfuction el d'accroissement du roman mythopathique.
Clest extemporanément, sur-le-champ,- souveni par une ré-
ponse imprévue a une quesiion imprévue, que la malade
improvise les élémentis de sa fabulation. Le clinicien assisle
directement & la formation du délive; Souvent il contribue
lui-méme, plus ou ‘moins consciemment, par un inlerroga-
toire tendancieux, 4 fixer la formule de I'improvisation déli-
ranle. Llexpression, l'orientation el presque le contenu Je
la fable peuvent élre provoqués & volomté par le médecin.
Chez limaginatif, la suggestibilité, Ia fabulalion passive
wva de pair avec Uinvention spontanée, la jebulation active.

L'idée fansse est émise, immédiatement, avec aisance,
sans hésilation ; et, dés qu'elle est formulée, la malade la
maintient comme une wériié absolue, sans consenfir 4 la
maodifier ;elle est affirmée d'emblée, sans idée de eonirdle
et de rectificalion possible, 4 la maniére des concephions
délirantes du paralvlique général. Diésormais, eHe sera
conservée telle guelle dans le souvenir du sujet ; elle 2sl
définitivernent inserite an dossier mythopathique du délire.
Les fictions de Vimagination sont enregistrées comme au-
tant de Téalités incontestables, qui peuvent devenir, a leur
tour, soit le prétexte de fables nouvelles, soit 'objet d'ex-
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plications on méme d'interprétations véritables, mais se-
condaires 2 la créalion imaginalive. Ces phénﬂmént:s secon-
daires contribuent a la systémahsatmn des idées fixes
postoniriques. Ainsi le délire & imagination se dévelnppe
d'ordinaire par voie dextension plus ou moins continue et
de syslématisation plus ou moins progressive, grace a l'ac-
cumulation indéfinie de conceplions imaginatives. Celles-ci,
plus ou moins coordonnées par des interprétations, et sur-
tout des explicalions secondaires, sont orienlées dans une
méme direction générale par les tendances affectives prédo-
minantes du sujel.

La qualité du theme mythopathique, aussi bien que son
abondance ou son mode de développement, est intéressante
4 considérer. Les événements que la malade invenle sont
rares, singuliers, extiraordinaires, particuliérement pro-
pres a frapper Uespril du sujet et de son entourage. Les ré-
cils quelle expose rappellent les seénes dun roman
d'amour ou dun roman d'avenlure. Cette fabulation fan-
tastique atteint facilement des proportions énormes, invrai-
semhlables. La malade ne parle que de millions, de princes,
de tois, etc... : elle est non seulement la maitresse de tel
souverain, mais de fous les souverains d’Europe el méme
d’Asie. Non contente de posséder des millions, elles les dis-
tribue ; elle a la prodigalité de I'imaginatif. Comme le dé-
lire du ps_ralyl;lquc général, — donl Mme X... differe, d’ail-
leurs, par l'autre face de sa psychose, par les élémenls de
perséculion el de revendicalion, — son délire mégaloma-
niague est expansif, généreux, colossal ; comme chez le pa-
ralytique encore, et comme dans fous les processus imagi-
nalifs, en général, €lle a une prédileciion marquée pour les
idées de grandeur. « L'imagination; a dit Renan, est encore
plus preche parente du désir que de la crainte. » Les élé-
ments de persécution el de revendicalion prészenienl le
méme caractére d'exagéralion, d'invraisemblance et d'énor-
mité, D'ailleurs, dans son activité déliranie la malade n'esl
nullemient indifférente ou béate ; elle esl éveillde, lucide,
slintéresze au milien qui U'entfoure, réclame sa sorlie.

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 131 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=131

116  PATHOLOGIE DE L'IMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

Envisagé dans sa tenue générale, dans sa systémalisalion,
le délire apparail remarquablement complexe et polymor-
phe. Il est composé par la juzlaposition d'un grand nombre
de thémes, qui n'ont de commun que la iendance générale
aux idées de grandeur et de perséculion, localizées plus
particuliérement au domaine des préoccupations érotiques
ei poliliques. Mais la multiplicité et souvent l'ineompatibi-
lité des versions fournies par la malade aboulissent  I'in-
cohérence. Chaque histoire, considérée en elle-méme, pré-
senle, le plus souvent, une tenue logique suffisante : mais
Vabondance méme du délire nuit @ sa systémalisation. Fré-
quemment un certain degré de cohérence et de systémati-
salion logique est introduit, aprés coup, dans le théme déli-
rant, par des interprétations el surlout des explications
secondaires.

Un dernier earaclére de la fabulation chez nolre malade
esl frappant, et peut déconcerter tout d'abord : c'esl un
mélange évident de sincérité el de simulation, de naiveté
et de duplicité.

L'¢tude de la pathologie générale de l'imagination nous
apprend que cetle indistinclion enire la vérité, Ferreur et
le mensonge est, au conlraire, un des caracteres fondamen-
laux de lous les troubles imaginatifs ; il est comme la
marque distinctive qui spéeifie le terrain mythopathigue.

Assurément la dame X..., bien que les troubles déliranis
prédominent certainement chez elle, est, en partie, cons-
ciente de sa mythomanie. Elle est menteuse, fourbe, comd-
dienne, mystificalrice. Sa mythomanie est parfois manifes-
tement inléressée et intentionnelle. Mais elle est souvent
par conire désiniéressée ; elle ne peut rapporter a4 son
auteur d’autre profit que le plaisir de raconter des histoi-
res ; d'aulres fois, et trés fréquemment, elle est directe-
ment contraire aux iniéréls de la malade. Mme X..., par
exemple, provoque elle-méme des témoignages qui ne peu-
vent que la confondre. Celte imprudence met en lumiére,
chez elle, un trait qui est &4 peu prés constanl chez les
mythomanes : le défaul, plus ou moins complet, du sens
de la vérification et de la nofion méme de la réalité. Celle
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naiveté enfantine, ce manque de jugement et de sens criti-
que sonl en rapport avec la debilité mentale, qui est, pour
ainsi dire, de régle dans la mylhomanie délirante.

Enfin, constatation décisive, la malade conforme ses
actes & sa jabulation. Si ses discours apparaissent souvent.
comme ceux d'une menieuse, sa conduite esl inconstesla-
blement celle d’une délirante. Ei, selon le mot de Bain,
Vaction représente ici le eritére supréme de la croyance.
Mme X... lose de riches appartements, qu'elle ne pourra
pas habiter, contracte des dettes qui ne peuveni que Ia
mener rapidement & la prison, écrit des lettres aux souve-
rains, téléphone aux ambassades, mel sur pied le service
de la Sarelé, qui la considére comme une « déséquilibrée ».
Et, tandis qu'elle motive contre elle des poursuites, la
malade, de son coOlé, adresse des réclamations, s'indigne
et se considére comme une victime. Enfin, la persistance
des troubles & U'Asile a encore confirmé la profondeur,
la ténacité et la sincérité des convictions delirantes.

Les conséquences praliques, médico-légales de ce délire
oni, jusqu'a un certain point, des caractéres particuliers
oii se retrouve la marque spécifique du délire d'imagina-
tion.

Les acles médico-légaux sont multiples, exubéranls,
comme le délire lui-méme. Le dossier adminisiralif est vo-
lumineux comme le dossier clinique. La malade se répand,
non seulement en paroles, mais en actes de loute sorie :
rédaclion de letires inmombrahles, véritable graphorrée,
adressée aux personnages les plus difiérents ; la composi=-
lion d'épitres en vers spécifie bien la nole imaginative ;
conversations léléphoniques absurdes, ele., elc.

Nous insisterons sur les manifestalions suivantes, plus
particuliéres au délire d'imagination.

Le faux fémoignage. La malade accuse ses prétendus
perséculeurs, commet des dépositions mensongeéres irés
circonstanciées, on 'abondance des documents, & défaul de
la qualité, pourrail passer pour un semblant de preuve.
Parfois fabrication de piéces controuvées, de jauz, desti-
nés & servir de prenve objective aux affirmations délirantes.
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Parfois aussi, le délirant imaginalif, pour mieux en impo-
ser aux autres el & soi-méme, recourt & l'affirmalion d'up
secrel inviolable, invoque des documents décisifs mais mys-
térieux : lelire que l'on ne peut divulguer, coffre-fort qu'on
n'ouvre pas. Par une réaction de défense naturelle, el pour
se mellre en garde, & coup sir, conire les réfutations ob-
jectives, le mylhomane se réfugie dans un mensonge dont
il a soin de rendre par avance le contréle trés difficile,
sinon impossible.

Les revendications d'ordre jamilial ef surtout filinl. La
malade, par la construction pure et simple d'un reman
d'amour, dont sa mére est Ihéroine, ou la supposition d'in-
lrigues politiques compliquées, ayant abouti & une subs-
titution d’enfant, revendique des paternilés illustres el des
successions princiéres. Un cerlain nombre de persécuteurs
familiaux et filiaux, de grands personnages imaginaires,
étudiés par Gilbert Ballet (1), par Sérieux et Capgras (2),
paraissent renirer dans celle calégorie.

Les escroqueries. Ce délit, plus ou moins consciemment
Préparé el exéeulé par la malade, est une conséquence di-
recle des ressources mythopathiques du sujel, ressources
qu'il utilise en méme temps qu’il en patit. C'est une réaction
ascez particuliére an délire d'imagination. :

Enfin le vagabondage individuel ot méme collectif :
Mme X... appartient a la catégorie classique des mythoma-
nes vagabonds. Résullat de la misére, mais aussi du gont
d’avenlures de la malade, le vagabondage est, en quelque
sorte, de l'imaginaiion en acfion. A la perpétuelle mobilité
des idées s'allie la vie errante et agilée de la malade. A
Pinstabilité inlellectuelle s'associe Iinstabilité locomotrice.
Les enfants confiés & la garde de Mme X, . ont parlicipé,

[V . HALLET. Legon de Clinique Médicale, 807, p. 18 : Tes Peizden-
tenrs Familisux., Dans I* bservation classique du persécuteny Lamilial, qui se
prétendait e fls paturel de J. Gréve, en retrouve I plupart des traits
earartéristiques du délire dimagination,

(2) SERIEUX et CaPoRAS. Lo Délire d'Interpréiation; p. 16r, et PEnci
Phele 1010, D 3 et 4 : les Interprétatenss Aliguy. Roman et Vie d*une
fausse princesse. [Jowrmal do Piychologie, 10t0, n" 3)- Ces autenrs décrivent
le délive de fubulation comme une varides du délive d'interprétation.
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plus ou moins volontiers, aux incessanis deé ' s de
leur meére. En vertu des lois de l'interpsychologie imagi-
native, on voil parfois un malade enlrainer dans son vaga-
bondage, aussi bien que dans les autres réactions delic-
tueuses el pathologiques, les esprils parliculierement sug-
geslibles de son entourage, el, nolamment, ses enfants.
D'une maniére plus générale, un délire imaginalil peut de-
venir la cause occasionnelle d'un délire & deuz, ou méme
d'un véritable délire collectif, et nolamment d'un delire
familial. 1 o 1] It ; i

fn raison de ces réaclions anti-sociales, de nature a
troubler ordpe publie et la sécurité des personnes ef qui,
d ordinaire, conduisent le délirant imaginatif plutdt en cor-
reclionnelle que devant la cour d'assises, la mesure médico-
legale qui s'impose est celle de P'internement. 11 est d'autant
plus intéressani d'insister sur T'urgence de ceiie décision
administrative que, pour la provoquer ou la maintenir, le
médecin se heurte souvent & deux sorles d’obsiacles. D'un
colé, les magistrats, élonnés par le mélange paradoxal de
lucdité et dlincohérence qui earaclérise de tels malades,
ot déconcerlés surtout par le fait méme de la fabulation, se
refugent parfois & admetire la démence du sujet, an zens
médico-légal du mot. Tandis que Iinterprétanl se coniente
de conclusions absurdes, qu'il est aisé de melire sur le
comptle d'une erreur pathologique, Pimaginatif procéde par
affirmation de constatafions immeédiates ; il dif « j'ai vu, jai
‘entendu », et son délire se présente sous la forme d’un recit
controuvé qui apparait, parfois, d'ailleurs, 4 jusle Lire,
comme un mensonge. Aussi les denranls imaginalifs sont-
ils tenus fréquemment par les magisirats et le public pour
des imposteurs, des aventuriers, des escrocs et des mailres-
chanteurs. De son coté, dés gu'il est interns, le malade,
pour recouvrer sa liberté, mel & profil les ressources fecon-
des de sbn imagination, ef, parfois aussi, un certain talent
littéraire, fail appel:a l'opinion publigue et a Vintervenlion
des magisirats, provoque des enquéles, efc... Souvent irés
réclamants, aclifs, remnants, infaligables, parfois. méme
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revendicatleurs (1), ces malades sont d'ordinaire difficiles
4 garder dans les asiles.

L'évolution de la psychose a moniré que la malade a,
depuis environ lrois ans, conservé invariablement la méme
formule morbide, le délire continuant & s’accroiire indéfi-
niment & l'aide de quelques interprétations, mais surtout,
par un¢ accumulation énorme el incessanle de mensonges
el de fabulations.

En somme, une telle psychose, qui ne représente gue
l'exagération pathologique dun tempérament mythoma-
niagque, nous parait exactement paralléle, dans ses origi-
nes, ses symplémes, son évolution, an délire d'interpréta-
tion de Séricux et Capgras, qui représente, lui aussi, l'exa-
gération et la dévialion pathologiques d'une constitulion,
non plus imaginative, mais raisonnante. Ces deux varicétés
cliniques, difiérenies dans leur mécanisme, sonl, en quel-
que sorle, susceptibles d'une méme econception nosologi-
que, el nous paraissent présenler une égale légitimite,
sinon une égale fréquence : le délire d'imaginalion isolé
étant assurément plus rare. Dans les deux cas, c'est en
veriu de la constitution mentale originelle que 'erreur s'in-
sinue dans I'espril du malade, soil par la voie indirecte, el
plus ou moins exclusive, du raisonnement, soit par Vacti-
vité intuitive prédominante de l'imagination. Le délire, une
fois éclos, s'accroit et se systématise, dans un cas par or-
ganisalion plus ou moins rigoureuse de conclusions logi-
ques, el, dans 'autre, par juxtaposition et accumulation
de fables romanesques. Enfin, dans les deux cas, la mala-
die semble devoir évoluer indéfiniment, selon sa formule

personnelle, sans tendance marquée vers l'affaiblissement
démentiel.

A tilre de délires d'imagination essentiels, nous citerans
encore quelques observations, qui nous permetiront d'in-
sister sur cerlaines parlicularilés de ces délires.

Nous emprunterons 4 MM. G. Ballet et Arnaud I'obser-
valion, que nous résumerons bri¢vement, d'un malade, qui,

{1) SERIEUX et CaramaS. Le Romon d'une Fausse Princesse,

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 136 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=136

LES DELIRES D IMAGINATION 121

4 l'age de quatre-vingt-quatre ans, sans affaiblissement
psychique notable, dans un état de curieuse excitation intel-
lectuelle, a présenté un délire de grandeur systémalisé,
de nalure & peu prés exclusivement imaginative (I).

Opservation. — Jo..., docteur en médecine, quatre-vingt
deux ans, diabétique depuis vinglecing ans. Grande intelli-
gence, caraclére vil el emporté,

En oetobre 1800, il achéle en provinee une propriéié, dont
il parle avee enthousiasme, prétendant gu'elle est & un ancien
chateau fort du duc de Guise le Balafré ». Il annonce qu'il va
y fonder, pour la guérison de la tuberculose, d'aprés une mé-
thode par lui invenlée, un « Sanarium-Sanatorium », pour
mille malades.

En réalilé, celle propriété, sans importance, n'a rien d'his
torique ni de féndaf. esl dane la, et de foules piéces, une
péritable idée delirante.

Tout enter a la réaksation de son projet, il fait des visites
aux aulorités locales, commande cent lampes & esprit-de-vin,
fait imprimer des prospectus ot son délire ambitieux éclate
comme une fanlare.

Enfin, aprés s'8tre heauncoup agilé sans avoir rien fondé,
il revient 4 Paris, o il établit un second sanatorium pour trois
cenls malades. Il appligue a quelques Sujets le traitement qu'il
a inventd, el qui consiste en des inhalations de vapeurs de
cinabre, sous une tente’en toile, et & une température de 110°.
I.a police fait fermer le sanatorium. ;

I.e malade est inlerné en aont 1801, Les conceptions déli-
rantes se multiplient. Jo... est, comme médecin, supérieur aux
plug grands maitres. I1 est plusieurs fois millionnaire. Il est le
premier chanteur de =on époque, et dans tous les regisires in-
différemment. Il est directement inspiré par IPeu, dont il nest
que le secrélaire.

Il compose une quantité prodigieuse d'ceuvres litléraives, donl
il apprécie ainsi les mériles :

« Je crovais avoir fail c{uelqu-e. chose de grand en installant
mon sanatorium avee les plus belles créalions en plusisuns gen-
rez. Feu de paille : Lei j'a1 :

1* Bédigé cent soizante pages dun grand ouvrage, dont la
premiére parlia a paru ;

26 J'ai fai[. un mélodrame, d’autant plus beau qu'il a été
vécu par moi d'un bout & Pautre, Je le vends au général Koning
11‘_800,000 francs, quand deux autres m'offrent chacun 2 mil-
ions 3

3° Un podme épigue de deux mille vers alexandrins, fait en
cinquante heures devant 1émoins ¢t monire en main, quand ce

(1} G. Barier et Amsavn. Délire systématisé de grandeur sans affai-
Hissement intellectuel notable, chez un vieillard de quatresvingts ans passés,
(Annales médizo-pryck.. mars 18535).

10
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pauvre Doileau, pour son Lulrin de mille deux cent vingl-six
vers, a mis cinguanie mois ! Je travaille & la vapeur. »

Il annonee encore : « Une tragédie, 1z Cid en aclion, véeug
aussi d'un houl & P'auire, en opposilion avee le Cid de Corneille,
toul de fiction ; des Chalimenis, qui laisseront bien péles ceux
de Victor Hugo, ele... »

En octobre 1883, altcint d'un phlegmon de la parotide, le
malade meurl, aprés avoir fail preuve, jusqu'an dermier mo-
ment, d’une lucidilé parfaite, mais conservanl encore loules ses
idées délirantes. Il avail gualre-vingl gualire ans,

Sans commenter I'étiologie d'une psychose si iniéres-
sanle, sans disculter notamment l'intervenlion possible de
Thypomanie dans la genése du syndrome, nous nous bor-
nerons i insisler sur la nalure évidemment imaginative des
conceplions morbides, el sur la tendance aux réalisations
pratiques manifesiées, dans son délire, par un homme de
caractére autorilaive el enfreprenant. L'exubérance patho-
logique de I'imagination a revélu aussi, chez ce vieillard
cullivé et érudil, la forme lLittéraire el, particuliérement,
poéliqgue, que l'on ebserve chez certains maniagues versi-
ficaleurs.

Voici mainlenant le résumé d'un exemple de délire d'ima-
gination, dont I'élude compléie a élé publide par I'un de
nous avec le docleur de Clérambault, dans les Annales
médico-psychelogiqies (1}.

Oeservarion. — Pemme H..., quaranle-deux ans, gouver-
nante. Enire & Dlofirmerie spéciale, le 20 mars 1811, sur la
demande de sa seeur qui la faisait rechercher en vain depuis
deux ans. Loin de sa famille, la malade errait en France, en
Suisse, en Italie, en Egypts, ayant abandonné a un hemme
d'alfaires la gestion de deux petttes maisons el entretien dun
de ses enfants, age de huit arLS._Fluué- en - pension dans le
Loiret, el pour lequel, d'ailleurs. il a fallu, en 'abseénce de
la mére, nommer un tuteur. Un premier fils de la malade, ﬂﬁ:
de quatorze ans, a_ €lé confié i son pére, divores dav
malade, et wit avec lui dans une boucherie & Paris, 5

Apres bien des péticences el des réponses évasives, la dama
H... nous expose le théme d'un délire de grandeur, qui date
de plusieurs années, exempl d’hallucinations ef trés panvre en
interprétations. Ce délire porte sur sd famille, accessoirement
sur sa seenr qu'elle prétend &ire sa demi-sceur, et principale-
A1) Duppi et px Crimanmsver. Délire d'Tmagination (dnsales médica-
Psychologigues. juiil,et-aoﬁt IQIT).
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ment sur ses deux fils qu'elle imagine deslinés au plus brillant
avenir, T'un comme musicien, Pantre commez chimizste. Protd
b5 et dotés par un ricke chitelain des bords du lac de Gendve,
S;{;_nt éJI'ké"f emmends par lui sur up-rlp. vacht paﬂimclll'rérﬁﬁdg Port-
Can Mexigue, sn passant plusievrs ports de TAmdérique
du Sud. Les deux enfants vivlgaa:iznt aciuellement & Mexico ﬁs
des conditons de luxe et de culture artistique el scientifique
remardquables. : ' : .
__Aueun argument ne peut convainere la malade de ses erreurs;
elle-méme, d'aillenrs, n’apporte aucune preuve & ses allézations
et procéde dans ses réeits uniguement par affirmations,

A la suile de ces cas typiques de délires d'imaginalion,
nous cilerons 'avtres exemples de délires analogues, mais
dune tenue moins cohérenie, d'une évolition moms régu-
licre ou moins prolongée, el dans la psychogenése desquels
peuvent intervenir, a titres divers, la hablerie, le mensonge
el Texagération ou la simulation intenlionnelles.

OBsERvATION. -— Malade 4gé de quarante-cing ans, broean-
teur. S'est présenié de lui-méme dans un commissariat de po-
lice, se disant évadé rvécermment de Vauecluse ef réclamsnt &
. nouveau son internement, parce que, depuis plusieurs semaj-

nes, il cherchait en valn du travail. Prétendait en outre avorr
vécu deux fors et connaitre intimement Pempereur d'Alle-
magmne.

uit moiz plus tot, premier internement & Sainte-Anine, 4 la
suite d'une tentative de suicide : deux coups de revolver au
front. BDisait avoir Fréquentd Frangois T

ertificat du Docteur Mapgnan : « Dégénérescence avec aleoo-
lisme. Dépression mélancolique. Iddes ambitieuses tréz éten-
dues ». G

Tn mois plus tard, transfert & Vauchise.

‘Certificat du docteur Vigouroux : « Affaiblissement intellec-
tuel avee idées ‘multiples et pea ‘cohérentes de grandeur et de

ersécuiion, Il veut vendre des pommes de terre 4 Pemperenr
E‘hif!anmc. Loguacité inrohérente ». Y

Il s’évade en février 1811, 7

A T'Infirmerie spée’ale, i1 semble vn peu fatipud el déprimé.
Aspect plus vieux que son fge. Réflexes pupillaires et tendi-
nenx normaux. Tremblement des mains. Léger degré dalcoo-
ligme chronique, e

Linterrozatoire montre que le malade ezt lucide. Mémoirs
assez bien conservée. Se rend comple de sa sitnation. Est capa-
hle de résoudre des prohlémesz faciles, Mais, dés gu'on le ques-
tionne sur sa vie paszés, il débite avee volubilité des réeits
fantastiques. :

On T demande & quelle oceasion il a rencontrd lempe-
rveur d'Allemagne. « Ma foi, ditdl, jétai= marchand de bon-
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bonnes et de bidons. Je renconire dans un café quelquun qui
me dit : « Je suis le roi Guillaume ». Je lui dis : « Oui » Ja
« l'avaig reconnu pour lavoir vu sger a4 'enterrement de
Carnot, ou il marchait 4 coté de Léopold. Il arrive & Paris
r la gare du Nord et il descend habituellement & I'Hatel
es Voyageurs. Nous avons éié ensemble prendre un verre
chez Rollinger. 1l m'a dil : « Je voudrais acheter une ferme
en Auvergne. I'en donne un million. En Allemagne, on veut
se metire en République. Si je le pouvais, je me [erais député
en France. » Je lui ai dit : « Ce n'est pas possible. En Francs,
il ¥ a trop de rancune contre la guerre de 70 ». — « Alors
je vais tacher de resier en Allemagne. Mais voila, en Alle-
magne, il o'y a pas de pommes de terre », ele...
Avec la méme verve intarissable, le malade raconte qu'il a
vécu deunx existences. Il serait né la premiére fois en 1788,
serait morl & I'ige de 11 ans et demi. Aprés sa mort, il a élé
transporté au pays du Soleil, entre I'llalie el Messine. « Le
Soleil, explique-t-il, est enire denx montagnes, comme mon pied
et entre ces deux chaizes. D'ailleurs le Soleil n'est pas nalure.
Il est trés surfait. Ce n'est ni plus ni moins qu'un gros ballon.
Le soir, il monte en I'air et on est obligé de le chauffer la nuit
pour qu'il ne s'éte?ne as. J'ai vu cela de prés. La lerre non
plus n'est pas ronde. On dit qu'il ¥ a des antipodes, ce n'est
pas vrai; j'ai beaueoup voyagé et jai toujours marché les
pieds en bas ».

Aprés sa mort, le malade prétend avoir gzalement véen dans
un pays qui sappelle la Sélibérie el qui est situé « 4 un million
de Eilumét.res et derriére un nuage ».

Ce pays est habité par des personnes qui ont déja véeu. « Le
corps =e comporte comme étant sur terre. Celui qui avait I'ha-
bitude de porter un chapeau haut de forme peut le garder, etc. »

Dans eetle seconde exisience, le malade dit avoir éié « chef
de marine et juge ». Il raconte, avee force détails, un proces
qu'il a présidé. Des mineurs ayant élé dépouillés de leurs
biens en Savoie, il leur a accordé une indemnité de 4£3.000 fr.

Comme chef de marine, il a assisté a la « guerre d'l'alie de

1848 ». « Nous venions du Soleil, Nous étions de passage. Nous
avions laissé notre navire sur la cole. Nous avions pu voir la
bataille de grand matin, etc... »
_ On lui demande s'il a en connaissance de la récenle catas-
irophe de Messine : « J'v suis été, répond-il, Il s'est fait un
grand trou par oi 'eau s’engoufirait. I'al pris part au sauve-
tage. Victor-Emmanuel, quand {'c lui ai réclamé une commis-
sion pour avoir pompé 'eau, il m'a fouln en prison ».

On lui fait remarquer I'absurdité de ses propos : « Si, sil
c'est vrai; je puis faire le signe de la croix ! » répond-il avee
solennité.

Le malade est envoyé & Sainte-Anne avec le certificat suivant :
« Débilité mentale. Aleoclisme chronique avee affaiblissement
possible des facultés. Récits absurdes et incohérents de vie

aass@maEsaARRR
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antéricure, de résurrection, d'aventures exiraordinaires, ira-
versées dans cette double existence. Le malade affirme avoir
816 en relation avec le roi d’Italie, 'empereur d’Allemagne, etc.

« Délire d'imagination & projeclion rétrospective el dont les
thémes principaux sont répélés a4 peu pres dans les meémes
termes, avee tendance a la fabulation extemporanée au COUrs
des récils [antastiques. Déja interné de juin 1910 a février 1011
Evadé de Vauchuse, le 7 février 1911 ». — Dupré.

Celle observation nous offre un curieux exemple de fabu-
lation fanlastique chez un débile, peut-éire affaibli par
I'alcoolisme chronigue. Cette fabulation, remarquable par
la volubilité du débit, la facilité de I'improvisation, le pit-
toresque de cerlains délails descriptifs, en méme temps
que la puérililé et la niaiserie des conceplions, presente, en
oulre, un caraciére gu'on ne renconire que rarement
_semble-t-il, dans les délires d'inlerprélalion ; elle se rap-
porle & peu prés uniquement au passé ; les idées gran-
dioses du malade n'influent en rien sur son aclivité preé-
senle. En dehors de toule opération logique, sans aucune
arriére-pensée de démonstration, il raconte son roman
comme une chese vécue, A titre de souvenir,

Cette fabulation n'est pas seulement élrangére au pré-
sent du malade, elle porle souvent sur un passé lointain,
antérieur a la vie acluelle du malade. Elle apparait comme
un remarguable exemple de cette mythomanie rétrograde
ou jabulation anachronigue, ainsi dénommée par Sérieux
et Capgras (1), el dont un cas avait déja éié rapporté par
Morel (2).

Cette fabulation doif, & mnotre avis, éire inlerprétée
comme un délire d'imagination. Tl convient cependanl de
réserver la parl, non seulement possible mais probable,
d’éléments qui ne relévent pas, au moins direclement, de
la mythomanie délirante. C'est ainsi que la crédulité ex-
tréme de ce débile imaginatif peut l'avoir exposé a des
mystifications dont il a été la dupe ; il est possible qu'un
individu se soit présenté a4 lui comme élant l'empereur
d’Allemagne, etc. ; mais on sail que, le plus souvent, celle

"1} SemmEUx. Les Interprétateurs filianx, p. 42, loc. lat.
{2) Mozrr. Traité des maladics mentales, p. 545
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aptifude & la suggestion el 4 la fabulalion passive va de
pair avec la disposition constitutionnelle a la fabulalion -
active. On peut également songer & linlervention possible,
mais hypothélique de réves morbides, dont le malade a
peul-étre conservé el amplifié le souvenir, :

Dans tous les cas, 1'activité fabulante du sujet ne fail pas
de doule. 1l n'en est pas de méme de la sincérité. Cel
homme, brocanteur, plus ou moins vagabond, raconte des
histoires qu'il fabrique, ou, du moins, modifie extempora-
nement et qu'il débite avee complaisance et volubilité : sen
récii ressemble 4 la hablerie d'un mythomane aulani qu'd
un délire d'imagination vrai. Mais ici, la fabulation ne por-
tanl que sur le passé, nous ne pouvons juger de la sineérité
du malade par le relentissement de ses econvictions sur
ses acles : mous manguons de ce crilére de V'action, si pré-
cieux pour exprimer le degré de eertitude et de honne foi
des délirants. Mais l'invraisemblance méme des Lhémes
imaginatifs, leur fixité relative, leur persistance au cour:s
d'un épisede antérieur de dépressien mélaneolique, sont
autant de raisons qui permeltent d'aceepler comme & peu
prés sineéres les récits du malade. La déhilité mentale
profonde du sujet, peu capable d’établir une démarcation
lranchée -enire la wvérilé et l'errenr, achéve de elasser ce
cas comme un fail de mythomanie, situé aux limites du
mensonge ¢t du délire. Cette observation nous donne enfin
Voccasion d’affirmer, une fois de plus, I'identité foncitre
du processus du mensonge inientionnel et de la mytho-
manie délirante, souvent confondus dans un complexus
inextricable, et tolalement impossibles a dislinguer 1'un de
l'autre dans la pratique.

En présence de cas intermédiaires entre la mythamanie
el la simulation intentionnelle, 1a conscience des médecins
non spécialisés, et surtout des magisirals, hésite et s'in-
qui¢le devant ce probléme mal posé : le sujet est-il un
simulateur ou un malade ? De tels sujets sont presque tou-
jours simulateurs et délirants en méme temps et pour les
mémes raisons. Oulre que le mensonge peul devenir, en
s'imposant & la croyance du menteur, une affirmation sin-
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cére, la fabulation nm'est apparue dans l'esprit de ces su-
jets qu'en vertu de prédispositions a ce mode imaginatifl de
T'activilé mtellectuelle. Le probléme ne consisie donc pas
essentielement a doser l'influence de la conscience et de la
volonié dans la genése de la fabulalion, mais & considérer
celle-ci, dans les eas mixles et douleux, comme le produit
de deux facleurs : la supercherie consciente et volontaire,
d’une parl, et le délire d'imagination, d'autre part. En
pareille occurrence, apprécier le role rezpectif, dans la psy-
chogentse de la fabulation, de la volenté consciente et de
I'automatisme morbide est une lache impossible ; et cest
précisément I'étude de ces cas complexes que la notion de
la mythomanie éclaire, en monirant I'association fréquente
el étroite, dans la réalité, de ces éléments de mensonge et
de délire, en apparence inconciliables €l méme contradic-
ioires. _

Voici enfin Uobzervation d'un mythomane délirant, & la
fois persécuté et mégalomane, appartenant a cette calégorie
si eurieuse et si pitioresque des vagabonds chroniques, qui
vivent perpéiuellement en marge de la société, ¢t dont la
personnalité errante el mystérieuse est si difficile 4 péne-
trer dans ses origines, son identité et sa formule patholo-
gique :

OnreprvaTioN. — B..., se disant herboriste, cinguante-quatre
an=, transféré 4 Tinfirmerie, le 20 mai 1905, venant de Ta
Concicrgerie, ofi il élait en appel d'une condamnation pour
vagabondage et outrages aux agents. s -

Seand, maigre, pile, Ia barbe et les chevenx incultes, les

vétements déchirés, dont les lambesux apparaissent retenus par
des fieclles, le sujet nous expose, en un débit rapide et aves
une mimigque exubérante, la suceession de ses aventures a
cours e son existence errante et singulidre. g
Il est nomade et vit surtout dans les bois, ont il ramasse des
lantes qu'il va vendre au marché dans les villes avoisinantes.
Eagahond, mendiant, voleur & l'oecasion, ainsi qu'en témoigne
gon dossier judiciaive, il vit en solitaire el, selon son expres-
sion, en pﬁiiosophe. 11 avait établi son quartier géméral dans
1a forét de Montmorency, ol, ayan! provoqué la méfianes
des habitants du vo's'nage el I'intervention réitérée des gendar-
mes of des auforités, il avait fini par concevoir des idées de
ersécution conire un maire, un juge de paix et un chatelain
gas environs, Il est impossible de savoir la vérifé sur son passé;
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car, & toutes les questions, B... répond par des pro & cold,
des récite compligqués, des histoires invrm&cmblaﬁjs, dons
lesquelles, héros ou viclime, il joue toujours le premier role.

Sa naissance est déia un événement extraordinaire. Il est
né en 1851, le 15 avril, un mardi, & deux heures lrente—deux
du matin. Le médecin prédit qu'il serait un phénoméne; aussi-
101, en effel, le nouveau-né se sauva dans le jardin, aprés avoir
bu un verre de vin. A l'école il était plus fort que le chef de
pension, ete... Placé d’abord comme domestique, il a fait un
peu lous les métiers, souvent changé de mailre, parce que tout
le monde désirail I'avair, el qu’il élait fort, beau gargon, ete...

En 1870, il quilte sa famille, qu'il v’a jamais revie, e com-
mence alors une odyssde dont les aventures défient toute des-
criplion. C'est en Espagne qu'il s'est livré a P'étude des plantes
et de leurs propridiés ; il gagnait sa vie & vendre des herbes et
des fleurs qu'il euneillait dans les foréts : a Je suis herborisie,
dit-il. Je connais foutez les plantes; on me demandait eelles
qui_guérissenl, je les apportais, quelquefois je les appliquais
moi-méme et le mal s’en allait ».

B... ze vante d'y voir la nuit comme le jour, de n'éprouver
jamais le besoin de dormir, de marcher sans jamais s'arréter,
d'ignorer la fatigue. 1l a plus de mille fois plongé pour cher-
cher au fond de 'eau les pidces d'argent que jetaient les pas-
santz sur sa demande,

Outra ces histoires, simples produits de la hablerie vanileuse
d'un débile, B... ségare souvent dans une fabulation fantasti-
que, au cours de laquelle il exprime soit des idées de négation
el d'immartalité (il n'a plus cﬁ} rate, plus de poumon, il ne
moures jamais si on ne le tue pas), soit des idées de perséeu-
tion, soit enfin des idées de vie antéricure el de résurrection; -
1l a véecun une premidre fois pendant cent quarante-neuf années
en Palestine, & Jérusalem, & Nazareth, 4 Bethléem: il aurait
été, comme pélerin, inhumé en Terre sainte; il aurait voyagé
en France et connu J.-J. Rousseau, ete.

Il nows a remis, sous le titre de la Vie d'un célibalaire, la
relation d'une partie de ses aveniures en un manuscrit dont le
style et la graphologie dénotent lignorance et la nalvetd, en
méme temps que le désordre intellectuel et I'exaliation imagi-
native de son auleur.

Lorsque I'imagination du sujet aboulit 4 la production de
faits extérieurs, d'ccuvres, qui conslituent pour lui le t&-
moignage palpable de ses facullés créatrices, le délire peut
se systémaliser avec plus de iénacilé el d'apparence logi-
que. Tel est le cas des inventeurs (1). Ils concoivent des
élucubrations plus ou moins absurdes, donl ils sonl les

(1) DELARRAE. Délire de Pinventeur {Thise de Bordeaux, 1go3).
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premiéres dupes ; et ces soi-disanl inventions deviennent,
pour eux, le fait objectif qui motive et légilime leurs pré-
tentions. Dans cette situation pathologique complexe ou
un produit de 1'activité imaginative démontre, aux yeux du
malade, par voie d'interprélalion secondaire, le bien-fondé
de sa lhése, on constale un terme de passage ou plutdt
une combinaizon enire les deux ordres, imaginatif ou in-
terprélatif, d'activité déliranle. Souvenl aussi, ces malades
deviennent, par une évolulion classique, des méconnus, des
persécutés, des guérulents et des revendicateurs.

Le proecessus psychologique normal de l'invention, de la
création scientifique aboutit 4 la découverte de rapports
nouveaux, établis par l'imaginatlion et le raisonnement,
enire des fails réels et bien observés. Le délire d'invention
au contraire, aboutit 4 Perreur el 4 des conceplions chi-
mériques,; parce que 'imagination prend le pas sur 'obser-
vation el le raisonnement. Les malades procédent fréquem-
ment, selon leurs propres expressions, par intuibion, par
inspiration, par illumination.

Le délire d'invention iniervieni souvent, nous 'avons
_déja dil, a titre épisodique, dans la mythomanie déliranle.

C'est d'ailleurs, le plus souvent, en fsbulateur que 1'in-
© venteur pathologique réagil 4 I'idée de sa découverte : on
sail avec quelle faeilité il batit, avec les gains merveilleux
de son invenlion, des chaieaux en Espagne. Sa famille,
parfois, s'assoeie & ses conceptions fantastiques et jouit a
I'avance, en imagination, de la vie de richesse et de
bonheur gu'on lui fait entrevoir.

Nous relatons ici un délire d’'invenlion, de nature ima-

ginative, observé chez un jeune deébile épileptique, alieing
de basedowisme fruste.

OsservaTion. — J. W... (1), diz-sept ans. Pire aleoolique.
Mére débile : trois fausses couches, dont une trigémellaire ; um
frére arriéré, né & sept mois et demi. Marche a4 deux ans, parole
& quatre ans. Nombreuses maladies infantiles. Strabisme, myo-
pie extréme, épilepsie convulsive depuis T'aze de qualre ans,
bégayement & la méme épodque. Caractére calme, studieux, soli-

(1) Observation extraite dun rapport médico-légal de Pun de nous,
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taire, timide. A seize ans, brevel de I'écols complémentairve de
COmImerce, Successivement conl_pt&bie el photographe. -

Taille et proporbons lrés exigués, Exophlalmie trés pronon—
cée. Corps thyroide volumineux, pouls 112. Tremblement digi-
tal menu, mals inlermilleni, soumis, dans ses varistions, &
Pélal de I'émotivilé e allectant, a certains moments, les levres,
la langue et toul le membre supérieur, el exagérant le bégaye-
ment. Timbre puéril de la voix. Maniérisme, allures bizarres,

tes contournés. Crises de somnambulisme noclurne.

Orgueil, méfiance, lacune et dévialion du jugement : consti-
tulion paranolagque,

En octobre 1908, le jeune sujet, sous U'influence de troubles
metitaux et dunc impulsion épileptique, égorge une jeune
bonne an service d’amis de sa famvlle. Inconscience et amnésie
secondaire ; ni viol : vielime vierge; ni vol dans I'appartement :
aucun mobile du erime salsissable. Expertize : non-lieu; inter-
nement.

[vés I'age de douze ans, J. W... ne cessail au demicile pater-
nel, de se livrer & des travaux multiples, 4 1'occasion desquels
il s'isolail dans sa chambre el son laboraloire, el sattachait
4 la poursuite d'inventionz de premiére importance, dans Tordre
d’appareils de guperre destinés & "sllaque ou & la défense,
Ses parents, 3 Ia fois flaliés et intrigués d'une felle attitude, la
considéraien! comme un garcon Supérieur,

W... m'a communiqué les éhauches de ses plans, et le travail
préparatoire de ses Inventions, consignés dans de nombreux
cahiers scolaires. Ces manuscrits sonl remplis de dessins, de
calculs, de schémas, de notes et de brooillons d'étondes, qui
représentent autan! de projets dexécution des appareils qu'il a
imaginés. -Les plus importants de eces appareils sonl : d’abord
un grand sous-marin, & la construction duguel il applique pour
la premigre fois les turbines et qui différera des autres lypes
connus par nombre de détails nouveaux, des dimensions et
une vitesse bien supérieures; ensuite, un pistolet & aeide prus-
sique se chargeant & l'air eomprimé et projetant des globules
d’acide cyanhvdrique, destinds & se pulvériser au conlact des
corps, a4 décomposer les tissus el & canser uns morl instanfa-.
née; une cuirasse particulitrement efficace, des torpilles offen-
sives el défensives, des projecteurs, des appareils éleciri-
ques, ete... Lorsqo'on demande 8 W... dans quel dessein il
travaille si ardermment & ces invenlions, il répond, avec henu-
coup de mysiére et de réficences, qu'il esl au service d'une
speidtd secréle, d'origine hindowve. qui sidoe 4 Paris, et dont
la devise se résume dans les initiales A M.D.G., devige connue
de Tordre des Jésuites, mais qui est celle de la Sociélé, snr la
compte de laguelle i1 refuse de donner ancune autre explication.
Cette société, semble, dans son esprit, dirigée conire 'An-
gleterre. & Nous sommes, dit-il menacés par léﬁ.o?‘ghm-m... n
Comme je lui objrete Uexistence de Entents iale, il me
répond avee hauteur et ironie : « Qui vous dit que nous sommes
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an service de la Fraoce ? » Il a Soumis au gmnannaeﬂ.m
idées et ses plans, gui onl é1é approuvés par des ingénieurs
compétents, I pense loucher 200 4 300 francs par mois et plu-
sieurs mmlliers de franecs lors de la livraison du sous-marin.

Uelte sociélé opére dens le plus grand myslére; car elle a de
nombreux ennemis e, lu-méme, W..., se méfie des manweuvres
hosiiles qu'on a plusieurs fois tenté d'opposer 4 la réalisation
de ses projets. Ainsi s'expliquent sa réserve et son silence.

W... convient, dans la conversation, qu’il est parﬂﬂ}lllérem
doué sous le rapport des aplitudes scieniifiques el invenlives,
el prend au sérieux son role d'inventeur zénial et précoce.

[E' étaitl arrivé & faire partager 4 ses parenfs, sinon toutes ses
pspérances, dn moins une partie de ses projels et de ses ambi-
tions. Cependant, sa mére nous confesse qua certains moments
il racontait des choses qui paraissaient impossibles, gu'il ne
parlait que par centaines de milliers de francs, qu'il semblail
#lre drole et quiil donnail impression de vivre dans le réve ef
de construire, comme on dit, des chiteanx en Espagne.

Au milien de ses préoccupations et de ses fravaux, le jeune
homme mensit une vie rangée et austére, et ne s'est jamais
adonné 4 la boisson. : }

Il est intédressant d'ajouter que ce sujet, dont les aplitudes
imaginatives sont évidentes, a donné une nouvelle preuve de
sa constitution mythopathique, lors des premiers mterroga-
toirez  judiciaires relatifs aux mobiles de 'assassinat. A la
suite de son acle, dans Vimpossibilité de se rendre comple de
sa conduite, il en a fourri, en partie sponianément, en partie
sons Pinfluence de suggestions éfrangdres, des explications
conlradcloires et que Penquéie a démontrées fausses. Il est
d'ailleurs revenu lul-méme sur ses versions primitives et a dé-
elaré que son acte Toi paraissail toul & fait incompréhensible,
Il & prétendu tout d'abord que sa vietime étail sa mallresse ef
déposé : « Comme je voulais Ventrainer vers la chambre &
eoncher, elle s'ast u=ée & ¥ aller, m'a prié de cesser suprds
d'elle’ mes assiduilés el m'a dit qn’elle avait pris un - auire
amant. C'est alors que. furieux, je I'ai frappée dans Panticham-
bre, =ans bien me rendre compte de mon acte. I'élais affolé par
1a jalousie ». Une autre foiz, il a prétenduo aveir vouln voler
dr Parcent ou des objets dans 'appartement oft il avait assas-
siné la domestique.

Or, par toute une série de premves qu'il serait trop long
d'exnoser ici, il a &€ &labli que le crime a été commis par un
épileptique sous l'influence directe de impulsion épileptique,
avec inconscience et amnésie. C'est 12 un exemple instruetif de
Pintervention, chez un mythomane, dune fabulafion complé-
mentaire et dailleurs fort compromettante pour Ie sujet, des-
tinde & combler les lacunes de la mémoire relatives aux faits
de la crise comitiale.

En dehors des délires d'imagination chroniques, dont
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nous venons de rapporier quelques exemples, la mytho-
manie délirante peul se manifester 4 titre de syndrome plus
ou moins épisodique, de préférence chez les débiles. Les
boujiées déliranles des débiles revétent souvent la forme du
délire d'imaginalion. Ces délires sont niais, puérils, absur-
des, polymorphes, el simulent parfois de prés ceux de la
paralysie générale (1). Trés pauvres en interprétations,
souvent exempls d'hallucinations, ces délires s'expriment
en idées de perséculion, d’hypocondrie el surfoul de gran-
deur : dans ce dernler cas, les malades émettent souvent
des idées absurdes et fantastiques d'invention, de réforme
el de rénovation sociale. Chez ces sujets, on observe, portée
4 son degré exlréme, cetle suggestibilité qui est un des
caractéres majeurs de la mythomanie.

Nous résumons, dans les lignes suivanles, comme appar-
tenant au délire d'imagination, une observation que Ma-
gnan cile comme un exemple lypique de délire polymorphe
épizodique chez un débile.

Oeservarion (1). — N..., dgé de gquaranie-cing ans. Entre a
FAsile &4 la sue d'un scandale quil avail fait sur la voie
publique en représentant & sa facon des scénes guerméres.

C'esi un enfant naturel; mais son pére, dit-il, devait &tre un
homme dimportance, car il venail le voir en nouorrice dans
une voilure & deux chevaux. Il appril I'élat de sabotier, puis
partit faire son tour de France. Il vécut ainsi, voyageant beau-
coup, plutast vagabond, incapable de se liveer & un travail suivi
et de se fixer dans une localité déterminée. Son entourage abu-
eait de la simplicité de son esprit. On lui conseilla un jour
d’aller & Lourdes boire de I'eau miraculeusze. Il ¥ va, visile la
grofie, et-tout tremblant d'émotion, avale eoup sur plu-
aieurs gﬂhelels d'ean. Dés le lendemain, 1'eau bénite fail =son
effet @ il s¢ senl devenir arliste el se mel 4 composer des Faé-
sias, Il recommence A4 mener =a vie vagabonde d'auvtrefois.
L'idée lui vient de melire & profit =on talent d’artiste. Il donne
des représentations dans les cafés ef dans les rues. I1 imite
I'homme des boizs et les grimaces des singes. Il excelle par
dessus tout dans la représentation des faits d’armes du temps
passé, Il mime les grandes seénes de la Révolution, person-
nifie Marceau, Deea’x, ele...; représente 4 Iui seul, le passage
du pont d'Arcole, efe... Dans une page enrichie de dessins

{1) Cf. Amxavn et G. BaLLer. Traité de pathologie mentale, p. 483,

Macwaw. Legons cliniques, 18g3.
{1} Manxaw. Lecons cliniques sur les maladies mentales, 13g3, p. 185
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stranges, N... nous a expliqué une partie de son existence el
ce fait capital qu'il est devenu arlisle aprés avoir bu de leau
de Lourdes.

Depuis son entrée dans le service, il a rempl de nombreuses
feuilles de papier de ses dessins, de ses poésies ou de ses
éerits. 1l va prochainement devenir peintre. Par moments, il
se dit prophéte, ele...

Dans son livee sur La Folie a Paris, Garnier cile une
observation de délire polymorphe des dégénérés, qui, en-
titcrement exemple d'inlerprétations el d'hallucinations,
nous parail également relever du délire d'imagination (1).

Il &'agit dun débile de quarantecing ans, terrassier, qui
avail lancé dans I'hémicycle de la Chambre des Dépulés une
« adresse aux représeniants », of il demandail I'autorisation de
transformer le terriloire frangais d’aprés le plan suivant, dont
il élait Pauteur: « Aplanir les monlagnes, combler les rividres,
diviser la France par carrés analogues, d’un kilométre de
superficie, élabliv des voies ferrées droites sur l'axe, d'une
exirémilé 4 Uautre du territoire, ete... » I a lu J.-J. Rousseau.
Cela lui a donné de gramics idées. II ne voil que nivellement.
La France ne sera quun vasle damier, de 581.000 carrds, etc...
« Celui qui dépassera mes idées, dil-il en se frottant les mains,
p'est pas né, el sa mére est morte ». On lui élévera une statue,

oft il sera représenté dans la pose de la liberié éclairant le
monde.

Nous avons en nous-méme l'occasion d'observer un dé-
bile suggestible et imaginatif, qui a présenté plusieurs

bouffées d'un délire de grandeur, & théme également poli-
tigue.

By %umnle-sept ans. Conduit & Plnfirmerie spéciale en
juin 1810, parce gu'il s'esl rendu au Ministére de UlIntérieur,
pour protester contre I'élection du député de sa cireonscription
ﬁui. dit-il, a usu sa place. Déja interné il y a cing ans pour

s accidents analogues.

Le malade, avee une salisfaction puérile, raconte qu'il vient
d’étre élu député de son pays. Il a fait campagne pour sa
candidature, prononeé des d'scours dans des réunions publi-
¢ues. 1l développe avee fierté les diflérents points du pro-

pamme &lectoral qu'il a fait imprimer et afficher ot dont il
istribue des exemplaires.

Voici un extrait de ce programme :

« Elecleurs chéris,

«Aussittl que vous m'aurez fait nommer, je ferai abontir les

projets suivants :

{1) P. GamwiER. La Folic & Paris, p. 220
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« Les loealités trop élevées seront relides & la plaine: par un
cable aérien. pour descendre les gens el les marchandises.

« Chagque commune devra installer des jardins et pramenades
punk.yues pour les rendez-vous des amoureux.

& Aux commergant- géués, je lourmiral ma machine & refou-
ler les créanciers. i

« Les indigents voyvageront gratuilement dans tous les trains,
dans un wagon spécial : pour rendre service 4 la compagnie,
ils descendront & chaque slalion pour iransporter les colis.

« lLes routes seroni goudronndes el passées au rvipolin, et
les ponts seront en bois cinlré trés durs el capilonnés, ele... @

Cette observalion est un exemple instruchif de la coexis-
tence, =i souvent consialés en clinique, de la crédulité ef
de la mythomanie délirante. Ce débile déséquilibré, qui
congoif des ambitions disproporiionnées avee la faiblesse
de ses ressources psychiques, est viclime des plaisanteries
de ses conciloyens gui, pour se divertir aux dépens de sa
naiveté, entretienneni son délire ; mais il est dupe égale-
ment des fables que son activité invente pour la saiisfac-
tion de sa vanité puerile. Incapable de discernement et de
critique, il acceple aussi facilemeni les suggestions d'un
entourage ironique que les chiméres d'une’ imagination
complaisanie. Méme lorsque l'idée n'est pas apparue spon-
tanément dan= son esprit, 1l la fait sience aussitol, en de-
hors de toul eontrole objectif et de tout raisonnement ; et-
I'magination créalrice, s'emparant du théme suggéré, le
prend & son comple, le développe et I'enrichit.

Parfeis, les boulfées de délire imaginatii sont observées
chez des sujets non débiles. Elles présentent alors des ea-
racléres spécisux. Le malade s'abandonne plus ou moing
volontairement 4 des sorles de réveries gqui, Jusqu'a un cer-
fain degré, sont accompagnées de crovanees el de passage
4 l'acte. Bonheeffer (1) a insisté sur ces houffées imagi-
natives, gu'il juge « caractéristiques de la dégénérescence
mentale ». A cété d'obsessions que le malade g'effioree de
repousser, apparaissent des conceplions imaginatives fires
el prévalenies, auxquelles le sujet se complait. Un malade

(r} BoxmverFeR. Uleber den pathologischen Einfall. Ein Beitrap sur Symp-

tomatologie der Depenerations, Zustende, (Dewtiche med. Wockenschrife,
Igog; m° - 49, Band. II}.
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achéte un fusil en vue de chasses imaginaires, il visite el
marchande, avec le plus grand sérieux, de riches proprié-
tés qu'il lui est tout & fait impessible d'acheter... Une jeune
femme se croit fiancée : elle échange une correspendance
avec un fiancé imaginaire, s'écrivant 4 elle-méme des let-
ires passmnnaﬂ. ele..., elel.

Il s'agit, dit I'auleur, de représenlalions lrés vives, avec
impulsion & Pacte parliculiérement intense. Ces étals psy-
chopathiques évoluent par accés.

Ces ohservalions de Bonheelifer, ainsi que queiques au-
tres du méme auleur, paraissent relalives a des [ails inter-
médiaires enire les obsessions imaginatives proprement
dites, conscientes, et les délires avec abolition de la eriti-
que. De tels cas ne sont pas exceptionnels chez les jeunes
gens doués d'une vive sensibilité el d'une imagination ro-
manesgue : mais, d'aprés notre expérience, le sujet n'est
pas dupe du roman qu'il poursuit plaloniquement, durant
une période variable el parfois prolongée.

La mythomsnie délirante peul encore se manifesler, non
plus en tanl que syndrome isolé et en quelque sorte essen-
tiel, mais & tilre d’appoint imaginatif, associé ou symplo-
matique.

Sans parattre au premier plan de la scéne morhide, les
processus délirants, d'erdre imaginatif, interviennent fré-
quemment au cours des psychoses les plus diverses.

Ainsi, dans le délire d'interprétation le mieux caraclé-
risé, il esl rare gu'on ne puisse saisir, au meins épisodi-
quement, quelques alfirmations entiérement dépourvues de
fondement objectif ; en oulre, les interprétants, comme les
imaginatifs, ne reculent pas devant un mensonge conscient
ou wvolonlaire, gu'ils jugent indispensable au iriomphe
d'une cause légitime.

Le défire de revendicalion qui représenite la réaction
d’'un caractére & une idée morbide, pluldt gqu'une espéce
nosologique particuliére, est souvent constitué par un mé-
lange d'interprétations erronées el de conceptions imagi-
nalives ; tel est le eas de certains invenleurs.
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On voil fréquemment, au cours de I'évolulion d'un délire,
le malade se présenler lour &4 lour comme un interprélant
et comme un imaginatif. En régle générale, il semble que
le processus inlerprétalif soit plulot lié a I'expression des
idées de perséculion, et que le processus imaginatif soil
pluldt en rapporl avec l'expression des idées de grandeur.
La méfiance du persécuté l'incline a croirve que la cause e
ses miséres esl en dehors de lui-méme, dans la pensée el
les intentions d'autrui : de la celie atiitude expeclante et
observatrice de 'homme qui se lient sur ses gardes et pour
qui la plupart des événemenis apparaissent comme le ré-
sultat et l'indice de I'hostilité d’autrui. Le mégalomane, au
contraire, voit en lui-méme les causes de sa grandeur. Le
perséculé déchiffrait, en quelque sorte, son délire dans le
monde extérieur ; le mégalomane 'affirme d'emblée
comme une vérité el le proclame sans aulre besoin de
preuve.

En éludiant les rapporis des délires imaginalifs el des
délires hallucinatoires, nous devons nous demander dans
quelle mesure les troubles d'ordre exclusivement imaginatif
peuvent s'adjoindre aux troubles de la perception. Les
malades déerivenl fréquemment, comme des perceplions,
des événements qui relévent de la fabulation plus ou moins
extemporange. Nous avons dit déja que les imaginatifs,
en raconlant, comme réels et vécus, les épizodes de leur
délire, emploient avec prédilection des expressions telles
que :« J'ai vu; j'ai enlendu ». La fabulalion peut done
faire croire & l'exislence d’hallucinations. C'est ainsi gue
beaucoup des prétendues hallueinations des paralyliques
généraux sonl impulables a la fabulalion extemporanée.
Dans les psychoses incontestablement hallucinatoires, il
arrive aussi trés souvent, comme y insiste Séglas, que le
thése hallucinatoire soit considérablement amplifié par le
malade, lorsqu'il raconte ses hallucinations, Il peut alors
remplacer des mols par des phrases, des phrases par des
discours toul entiers. Ces harangues hallucinatoires sont

toujours lrés suspectes de fabulation, an moins complé-
mentaire,
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Lorsqu'il est symptomatigue, le délire d'imaginalion in-
tervient au cours d'états psychopathiques trés variés.

Au cours des obsessions, les malades puisenl assez sou-
vent dans leur imagination l'objet de leur anxiélé. Telle
malade batit un roman d'aduliére, qulelle craint ensuite
d’avoir réellement vécu : l'inlensité de I'angoisse ct la viva-
eité du processus imaginatif s'exagérent réciproquement.

Nous empruntons a Séglas (1) 1"observation d'une ob-
sédée dont 'anxiélé se manifeste & 1'occasion de fictions et
de réves, auxquels, dans une sorie d'état onirique, la ma-
lade finit par ajouter foi : l'obsession imaginative se trans-
forme ainsi en délire d'imagination. .

Oesenvation. — Mme L..., cinquante el un ans, a eu, depuis
Tage de guatorze ans, des obsessions diverses qui, depuis,
n'ont toujours fait que croftre en inlensité et en [réguence.
{étail surtout des obsessions de doute multipkes, parmi les-
quelles figurait, au premier plan, depuis son mariage, la
crainte de tromper ou d'avoir \rompé son mari, malgre elle...

Depuis une quinzaine d’années, ces obseasions, qui se présen-
taient jusque-la =ous la forme classique, se sont guelque peu
modifides, Souvent, les interrogations que se pose la malade
font place & une certitude, par une sorte de confusion enire
le souvenir du fait réel qui reste incertain et les associations
diidées qu'il éveille actuellement. L'événement quelle redouls
se précise ainsi petit & petit et devient si net dans son esprit
qu'elle se le représente comme elle pourrait se représenter une
chose qui serait réellement arrivée. Cela est tellement net qu'elle
ne doute plus et finit par affirmer : « Je me soawviens ! » Ouel-

ues jours aprés la crise, ella juge sainement les choses el s

it : @ Suis-je bate (sic) d'avoir eu ces idées ! » Ce qui ne I'em-
péche pas d'éire reglise par d’aulres toutes semblables.

Cela a encore duré ainsi un cerfain temps. Mais, depuis
deux ans, les faux souvenirs, & force de répétition, ont fini par
acquérir la précision des souvenirs réels el par ne plus éire
appréciés, 4 aucun moment, 4 leur juste valeur. De plus, ils
ce coutiennent et s'enchainent les uns avx aulres, et se relient
dgalement & des réves hypnagogiques, représentant & la malade
tous les fails qu'elle redoule d'avoir accomplis,

Elle réve ainsi qu'ells se reléve la nuil, sans prendre 4 peine
le temps de se wélir, pour descendre se livrer dans la mee au
premier venu. Elle voit son complice, entend la voix des pas-
sanis, ressent le froid de la nuit sur les épaules, éprouve des
sensations pénitales suivies au réveil d'un sentiment de fati-

(1) Statas, L'évolution des obsessioms et leur passage au délire. [Con-
grds des Alifnistes de Grenoble, aolt 1goz).
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gue... Ces réves, qui se renouvellent la nuit, persislent dans la
veille. Mme L... en arrive ainsl 4 se créer rélrospeclivement

une exislence toul imaginaire de vérilable prostituée. Elle décrit
toutes les scémes éroliques qu'elle aurail accomplies, les revoil,
dans son imagination, en relrace les principaux délalls d'une
fagon aussi précise que si elles avaient réellement eu licu. Aussi
son doule n'existe-t-il plus 4 proprement parler. « Car, dil-elle,
commenl pourrais-je me représenter toul cela, si je ne l'avais
pas réellement fait! Je ne réve pas, allez, je me souviens! »
Chez les perverlis sexuels et les érolomanes (1), les ob-
sessions ou les idées prévalenles peuvent s'accompagner
d'une fabulation trés aclive, avec représenlation des scénes
érotiques, ou invention d'épisodeés romanesques. Les éro-
tomanes sont particuliérement enclins a des réveries poé-
tiques, a des fictions extravaganles. ,
Dans les éfals expansifs el dépressifs, V'état affectif
s‘exprime souvent par un délire d'imaginalion. Dans les
#lats de dépression, activité créatrice est, le plus souvent,
inhibée. Toutefois, chez cerlains déprimés aulocecusa-
teurs, le roman pathologique témoigne dune grande ri-
chesse imaginative el & pu parfois en imposer aux magis-
trals enx-mémes. Les auloaccusations de ces malades, le
réeit de leurs fautes passées ou la description de leurs sup-
plices futurs, sont souvent remarquables par I'abondance
el la précision des détails. En somme, le délire mélancoli-
que se présente souvent commne un délire d'imagination,
comportant le maximum de croyance et de sincérité de la
part du malade, et dans la genése duquel n'intervient qu'un
minimum d'éléments de perception ou de raisonnement.
JT'ai dit, &4 propos de la pathogénie du délire mélanco-
lique, que, « tandis gue, chez l'individu normal, c'est la
faule qui engendre le remords, chez le mélancolique c’ast
le remords qui engendre lidée de la faute ». On voit iei
la mise en jeu divecle de I'imaginalion créatrice par le
irouble du sentiment.
Pams les élats de grande agilelion maniaque, la suite
des images et 'enchainement des idées sont trop troublés
par l'accélération psychique pour permeiire V'édification

{1} PorteMmzz. Leq érotomanes. (Thise Parls 1goa).
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du délire ; au contraire, dans les élals hypemaniagques,
Vexcitation psyvehique est souvent compatible avee la séria-
tion logique des éléments de Pactivité intellecluelle. On
peut alors, chez certains sujets, observer une forme ima-
ginative de I'hypomanie, dans laquelle Pefiervescence des
idées se manifesie par le débit de fables et Vinvention oo
romans plus ou moins riches et bien ageneés. Il s’agit, dans
ce eas, le plus souvent, eomme l'ont judiciensement nolé
Deny et Camus (1), de mythomanes, dont les aplitudes
eonstitutionnelles sont nxise= en jeu par la manie intercur-
rente.

©Chez certains maniaques, la réaction murhlda de llm&—
gmaunn peut revétir une forme particuliere, caraclérisée
par une régression de la personnalité & un stade antérieur
de son évolulion el souvenl au stade infaniile. Ainsi se
réalise le lableau clinique du puérilisme. J'ai publié, avee
J. Farriws (2), wne observalion typique dans laguelle, au
cours de la phase maniague d'un accés & double forme,
une fille de frente ans offrit, pendant quaelre mois, la série
concordante des manifeslalions affectives, inlellectuelles,
mimigues et verbales du puérilisme. Au cours de ce syn-
drome, la malade présenta des phénomenes de glos=olalie,
oli Von retrouve, a l'origine de ce langage mprovisé, I'ae-
fivité créatriee de Fimagination.
“'En dehors des cas o il esl 1ié @ la débilité mentale, avee
ou sans infantilisme, le puérilisme apparail, an cours des
psychoses et des démences, comme un trouble de nature
imaginative, en vertn duquel, par une sorte de jeu systé-
matique de U'esprit, le malade adopte le role de enfani el
conforme ses sentiments, ses attitudes, ses acles el son lan-
gage & ceux du personnage qu'il représente.

Au cours de eertaines -exeifations ébrieuses (aleool, has-
chich, opium, eic...) Ia réverie tn‘x]que suscite des scénes

fictives, des paradis artifiefels, qui sont de nature imagi-
natwe_

.[:;]z Du;s et Cauns. Folie dépressive; rgej.
(2) DueRE ot Jeay TamBiEs Puérilisme chez une mmﬂ-q.ue LL Egcéphale,
juin zgrs].
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Dans les élals si variés et si complexes que l'on désigne
sous le nom de conjusion mentale, le délire de réve, ou
onirisme, surtout dans les cas aigus, est d'ordre halluei-
naloire, et non, a proprement parler, imaginatif. Aussi,
esl-ce surlout dans les cas de confusion légére, lendanl ou
non i°la chronicité, que la fabulation se donne libre cours.
L'alcoolique atteint de delirium tremens réve bien plus
qu’il ne fabule. Mais si l'état morbide, d'emblée, ou plus
souvent & son déelin, se fraduil par le syndrome de Korsa-
koff, alors, la confusion élant dordinaire moins aigué et
moins profonde, 'automatisme peut s'exercer sur le mode
de la fabulation et aboutir & un véritable délire d'imagina-
lion. L'activité créatrice du sujet neprend, en les enrichis-
sant, les éléments du réve loxigue ou construit de loules
pitces un délire nouveau. Par une dégradation progressive,
ail réve hallucinaloire a succédé la réverie jabulanie. Dans
des cas assez fréquents, qu'il ne faui pas confondre avec
les processus post-oniriques, l'idée délirante imaginative
éclot d'emblée. Méme lorsque le malade parail, avec nei-
teté, raconter le souvenir d'un réve, on peut pariois, par
I'étude altentive et continue des accidenls, surtoui si on
les observe dés le débul, g'assurer que, ni an moment oi
le sujet reporte dans le passé la scéne fantastique, ni 4 au-
‘eun aultre moment, il n'a pu réver les péripélies de son
délire : il les improvise entiérement au cours de linterro-
gatoire, parfois au gré de la suggestion élrangére. Tel ma-
Iade qui s’accuse d’avoir, le matin méme, commis un meur-
tre, n'a donné 4 ce moment précis aucun signe d’émotion
ni présenté aucun trouble hallucinatoire. Il semble bien
qu’'en pareil cas le récit fanlastique, raconté par le malade
comme le souvenir d'une scéne vécue, jaillisse spontaneé-
ment d'une fabulation immédiate.

Les autoaccusations des alcooliques, parfois =i détail-
lées el si précises, si vraisemblables méme, peuvent éire
invoquées comme des exemples frappants de mythomanie
délirante, d'origine toxique, avee ou sans hallucinations.

Parmi les démences, ce sont surtout les démences avec
euphorie et excitation intellectuelle plus ou moins accusée,
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qui favorisenl l'éclosion des délires d'imagination. Dans
la démence sénile, qui s'accompagne fréquemment d'un lé-
ger degré d'euphorie (1), se révele parfois un élat mytho-
pathique, souvent constitutionnel, qui marque, par certains
cotés, un retour de limagination au psychisme de l'en-
fance. La irame de la fabulalion est, le plus souvent, for-
mée essentiellement par les souvenirs anciens, les mieux
conservés. 11 s'agit alors de jabulalion paramnésique. Le
puérilisme se manifeste fréquemment comme une modalité
de cette fabulation paramnésique. C'ést ce syndrome de la
fabulation reliée a 1'amnésie de fixation, syndrome com-
mun aux états confusionnels et démentiels, qui coniére a
la Presbyophrénie (2) de Kahlbaum son principal intérét
nosologique et clinique. Mignard a rapporté un cas trés
inléressant de délire d’imaginaiion chez un dément sénile
preshyophrénique. L'auléur conclut en ces termes @ « 1l
semble que son délire, dans ses grandes lignes, n'est basé
ni sur des hallucinalions, ni sur des mierpréiations : c'est
une sorte de réve facile, de jen de l'imagination;, ou le
malade se complail ».

Dans les lésions organiques du cervean, ramollissement,
tumeurs (3), abcés (4), dans certaines lésions a prédomi-
nance médullaire, telles que la sclérose en plaques, des
troubles de l'imagination peuvent se manifesier, notam-
ment sous la forme de délire ecmnésique et de puérilisme.

Nous rapportons ici un cas de délire d'imaginalion pres-
byophrénique, chez un dément artérioscléreux.

¥..., soixante-deux ans, homme de letires et hislorien, entre
4 l'asile le 7 avril 1910.

Antécédents : grand-mére paternelle : idées de persécution,
dans la vieillesse. Oncle mort & soixante-neuf ams dans une
maison de santé Pére mort dément sénile. Mére morie jeune,
juberculeuse. Une fille bien portante.

Syphilis 4 vingl ans. Caractére toujours emporie el violent.

(1) Muwamnn. La joie passive. Alcan igos.

{2} Devaux et LOGRE. Amnésie et fabulation. Ftude du syndrome ¢ pres-
byophrénique ». {Nouvelle Iconographic de la Salpbtriére, 1917).

f3) Dwrné et DevAUX. Tumeur cérébrale (Nouvelle Icomographic de la
Salpétritre, Tgoi) .

(4) Durke. Le puétilisme, {Congris de Bruxelles, 1503).
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Excés emﬁuﬁ?ﬂmeLandma' Vie de surmenage mondain et de
travail int cluel L =

- Deébul, Les troubles onl apparu & la smite d'un choc moral,
il ¥ a environ trois ans. Plusieurs mois de (ristesse, d'abatte-
ment avec préoceupations hypecondriaques, suivis de quelques
mais d'excilation légére. Puis, troubles de la mémoire, égare-
ment dans les rues, désorientation, loquacité, insomnie, 1ns-
tabilité, excitation agressive contre l'entourage, violences, Le
malade prétend assister & des batailles,

dilat aciuel. Maigre, pile, les cheveux et la barbe tout blanes,
d’aspeet bheaucoup plus vieux E‘lﬁ son fAge, le visage faligué,
la démarche incertaine, le malade présente les signes physigues
de D'athérome artériel geénéralizé. Affaiblissement musculaire
diffus marqué surtout dans les membres infdrieurs qui fléchis-
sent et chaneellent. Réflexes tendineux exagérés, pas de Nom-
berg ni de Babinski. Pupilles égales, légérement déformées,
un peu lentes dans leur réaclion a la lummidére. Géronloxon. Po-
Lyurie ére sans sucre ni albumine. Parole par moment un
peu tremblante et heésilante, sans aceroc ni bredouillement.

Résume de Télal menfal. Légére excitation, tendance 4 la
satisfaction et 4 V'enphorie, aflabilité, bienveillance, troubles
margués de la mémoire de fixation et d'évocation; fausses recon-
naigcances, Le malade ge croil tantdl 4 Saint-Pétersbourg, lan-
8t & la campagne, efe... Idées trés vagues ef trés inconsis-
tantez de persécution, d’hypocondrie et parfois de grandeur.

Le symptéme le plus imporiant du tableaun clinique est cons-
titué par une [sbulation incessante, trés varide, presque fou-
jours relative 4 des faits de guerre et & des récils de batailles.
Dés qu'on 'aborde, la malade vous raconte sponianément, avec
T'accent et la mimique d'une conviction sincére, des histoires
toujours nouvelles et absolument fantastiques :

« Docteur, je n'ai plus rien 4 faire en Russie, j'ai vu le minis-
tre, je veux partir par le premier train, mais je mangue d'ar-

ent pour le voyage. J'ai eu le iort, ce malin, de confler 4 un

nguier du pays, dont j'ai regu la visite, les G.000 francs que
jlavais sur moi, sur la promesse qu'il me servirait 2 p. 100 4'in-
térét. Ce banquier n'a pas reparu : je vais le faire poursuivre,
et je viens, & cel effet, & I'instant méme, de voir Is commissaire
de police ».

In autre jour, sur celle demande : « Commant aver-vous
tpiassé 1a nuit ? — Mal; a1 été attaqué par iouie une bande
_:gapagnols et j'ai recu des coups de =a cur la téte. Aailg
I'a1 tue 4 coups de revolver deux des assaillants, et les autres
se sont enfuis ».

guefques. jours aprés, interrogd sur ses occupations de la
veille : « J'a1 ét¢ hier dans un nouveau thédtre, Sit-'iL pres de
I'Odéon, assister A4 une pitce obscine, dont les aulenrs sont
MM. Maury el Doumic. Aprés la comédis, on a exhibé des [an-
lomes. Je me suis bien intéressd au spectacle. -

Le 20 avril : « Je reviens de Russie, ot ’ai assisté hier au
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soir 4 deux splendides batailles. Des régiments entiers de
cosaques venaient s’:é-gm‘;gjer cur la scéne d'un immense théatre.
A ces combals onl sucesdé des tableaux vivants et jlai da par-
tir pour reprendre le train ». |

De la fin avril & la fin juin, des récits sans cesse renouvelés
de batailles entre Francais et Allemands sonl faits par 12 malade.
A chacune de nos visites, M. Y... raconte que, la veille ou le
matin méme du jour ot on P'examine, des milliers de Prussiens,
en batalle conire autant de Francais, ont rempli le pare de
I'établissement et les environs des mouvements de leurs tirail-
leurs el de leurs masses, et du bruit de leur mousqueterie.
Ouand les Prussiens tirent cela fait: Ran! Ran! — Quani
lss Francais ripostent cela fait : Pan ! Pan | 1 déclare qu'il a
fermé les fenétres ot s'esi caché pour oviter d'étre blessé. Il =e
demande pourguoi l'on ne voit pas dans les journaux les comp-
tes rendus des batailles. T1 détaille ies évolutions des régimenls
amis et ennemis. Une fois, 4 la fin d'une balaille Eerdua par les
Frangais (ils n'étaient que 5.000 contre 20,000 Prussiens), les
vainqueurs ont envehi la maison. 11 a été fait prisonnier et
eonduit # Versailles, oft on Ia traité avec beaucoup d'é ards. Tl
e=t en liberté depuis ee matin et de retour chez ui. Un autre
jour : « Dans un combat d’hier, les Prussiens battus se sont
repliés et deux d’entre eux se sonl cachés dans ma chambre et
sous mon lit ». Tl demande un plan de Paris pour suivre les
opérations de la guerre.

Le 1% juin, dans I'aprés-midi, eraignant l'invasion incessante
do la maison par les Prussiens, le malade se barricade chez
1ui, s'arme d'un tisonnier pour se défendre ei on doit e main-
tenir au lit. Le lendemain, il dit que les Prussiens sont enlrés
dans la maison et il raconte un entretien irés prolongé et irds
courtois avec le général ennemi auguel il a été présenté. Tl
nous donne parfois rendez-vous le soir dans sa chambre pour
aseister 2 la prochaine bataille.

Nous n'insisierons pas davam.agle gur plus de cent récits
analogues faits par le malade, le plus souvent sur des thémes
de gnerre franco-allemande.

Dans U'intervalle des visites el notamment la npil, le malade
se monire calme, indifférent, il se divre automatiquement a Ix
lecture de journaux et de brochures, aux soins de sa toilette,ele.,
gans manifester d'anxiété, en dehors d'un cerlain jour que nous
avons signalé, el sans présenter la moindre réaciion qui puisse
faire supposer l'existence d’hallucinalions de la vue ou; de
Foute. 11 oublie régulicrement les histoires de la veille et des
jours précédents. i : iz

Epalution, Vers ls mois de juillet, la fabulation: s” i
el se raréfie. L'étal général décline. Les idées de gr r-sont
plus marquées. Les progrés de la démence s'accentuent de mois
en mois et les its imaginaires spontanés disparaissent. Le
malade se montre seulement frés suggestible et admet, d'em-
blée, la réalité des hisioires qu’on lui raconte.
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; S i ique restent les mé
auL:TJEi]jsr;ugnE Egc -irllqusl‘?;téﬁgéngaﬁa:ld%ul'acti\:im m{:f.ric_a.m E:
léger embarras de la parsle comstalé la premiére semaine a
disparu depuis longlemps. Le malade, Iranquille, et compléle-
ment dément, quitte la maison de santé pour renirer dans sa
famille.

L'un de mous a observé, pendanl plusieurs mois, dans
son servicee de I'Hotel-Dien annexe, chez un homme de
spixante ans, dont l'autopsie a démontré Parlériosclérose
cérébrale, un délire d'imagination, remiarquable par la ri-
chesse et le caractére macabre et sanglant des récils, débi-
tés avec conviclion et prolixité par le malade & son entou-
rage. Il s'agissait de scénes de meurtres et de tortures qui
se passaient dans des soulerrains, ot des Anglais décou-
paient leurs viclimes, que le malade réussissail parfois &
délivrer en tranchant leurs liens et en favorisant leur fuite.
Ces scénes n'étaient pas d'origine hallucinatoire et se rap-
portaient 4 des périodes de la journée pendant lesquelies
le sujet, qui d'ailleurs dormait bien la nuit, n'avail mani-
fesié ni somnolence ni anxiélé.

Dans la paralysie générale, on le pouvoir de controle esl
réduit au minimum, les processus imaginalifs, libres de
tout frein, s‘exalient sans mesure. 11 en résulle une fabu-
lation désordonnée, anarchique, colossale.

Cest seulement dans la période prodromigque de la mala-
die que la fabulation peut comporter assez de suite et de
tenue pour aboutir 4 l'élaboration d'un wvéritahle délire
imaginatif. La plupart des délires de persécution, d’hypo-
condrie et surtont de grandeur des paralytiques généraux
résultent de la mise en branle de l'imagination. On peut
souvent, &4 volonlé, au cours de la conversation, provoquer,
orienter et modifier le délire. Ici encore Vextréme sugges-
tibilité du sujet s'associe 4 la fabulation active.

Le delire du paralylique général, ot fréquemment 1'eu-
phorie s’'exprime par des idées de grandeur, en dehors de
tout phénoméne hallueinatoire et interprétatif, nous ofire
le type le plus accompli des délires d'imaginations symp-
tomatiques.

Dans certains délires polymorphes chroniques, avec ou
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sans évolution démentielle, présenlant d'ailleurs d'étroiles
affinités avee les délires polymorphes des débiles, on peut
rencontrer des délires d'imagination. :

A une période avancée de la maladie, quand on ne dis-
tingue plus que les lambeaux d'idées délirantes, le dia-
gnoslic est parfois délical entre la fabulation véritable,
d'expression contournée el bizarre, el ja salade de mols
proprement dite. On peul cbserver, en pareil cas, une pé-
riode de transition ou l'imagination des idées se dissoul
peu a peu, et disparail pour faire place uniquemeni &
I'imagination des mols.

Il est un syndrome qui entretient avec le délire d'imagl-
nation les relations les plus élroites, c'esl Dhysiérie.

La tendance a la réalisalion des images menlales est un
trail du tempérament hystérique, admis par lous les au-
teurs. Ribol (1) donne précisément, comme exemple Lypi-
que d'imagination créatrice, les accidenls hysiériques, ou
l'idée, en vertu des éléments moteurs qu'elle renferme,
aboulit spontanément &4 l'objectivation. La suggestibilité
de I'hystérique n'est auire chose que celle aptitude a I'ob-
jectivation et & la réalisalion des images. Lidée premiére
peut élre d'origine externe et dériver de I'imitation ou
avoir é1é inspirée par la parole d’autrui : ¢'est 1'hétérosug-
gestion. Souvent aussi l'idée premiére a surgi sponiané-
ment dans la conscience du sujet : c’'est Pautosuggeslion.

La création imaginative peul étre encore volontaire €t
conscienie - elle mérite alors le nom de simulation; elle
peul élre inconscienie el involonlaire : c'esl & cet ordre de
faits qu'on réserve, de préférence, le nom d'hystérie ; celle
imaginalion qui s'ignore nous parait éiroilement apparen-
tée au délire d'imagination.

Le processus imaginatif par lequel se réalisent les re-
présentations mentales des hystériques s'exerce dans des
conditions trés particuliéres, et qui spécifieni précisément
le ferrain hystérique. L'hyslérique, en effet, au lieu,
comme tant d'autres mythomanes, d'objectiver son roman

(1) Rreor. L'Imegination Créatrice, p. 3.
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par la parole en le raconiant, le mel en scéne el le mime;
il en est lacteur en méme temps que le héros. 11 fabule
avec toute sa personnalilé physique et mentale. Les autres
mythomanes mentent surtout avec leur esprit. L'hysté-
rique ment surtoul avee son corps.

Le malade, consciemment ou non, se compose des atii-
tndes pathologiques objeclives, en rapport avec les repré-
senlations mentales qui se sonl imposées 4 son esprit. Nous
avons déja insisté sur la psychoplasticité, qui est un des
lraits distinelifs de I'hysiérie.

La psychonévrose hystérique, d'ordinaire somatique
dans son expression, n'en esl pas moins essentiellement
psychique dans sen déterminisme. Elle réalise des affec-
lions pseudo-organiques, qui relévent moins de la compe-
tence du neurologiste que de celle du psychiatre.

L'hystérie, qui exprime, dans un domaine spécial, le
déséquilibre de Uimagination, apparait comme une variété
de mythomanie. Chez I'hystérique, comme chez le mytho-
mane, on ohserve le mélange intime de la crédulilé et da
mensonge. Ce rapprochement permet encore de mieux sai-
sir la nature, en apparence singuliére et déconceriante, de
T'étal mental des hysiériques, qui ne paraissenl jamais ni
tout A fait conscients, ni tout 4 fait inconscients de leur co-
médie pathologique, qu'ils subissent el organisent & la
fois. Comme la mythomanie, I'hystérie est un syndrome
riche en réactions interpsychologiques : Timagmation du
sujet est particuliérement impressionnée par les réactions
dramatiques de l'entourage, el I'entourage 4 son iour
apporle & l'hysléfique Tinconscienie complicilé de som
élonnement naif el de sa sollicitude intempestive. Chez
T'hystérique, comme chez le mythomane, on Tetrouve la
méme suggeslibilité, et la méme tendance i enrichir le
théme suggéré, suivant le tempéramént ndividuel, Ven-
tourage, les circonstances, eic...

Mais si Thystérie, comme I'a judiciensement soutenu
Hartenberg (1), est de nature mythopathique, elle ne doit

[z} Harrexaers. L Hystérie et les Hystérigues. Alcan, rgao.
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pas cependant étre confondue avec la mythomanie : elle
n'en est quune forme clinique. La myihomanie ne poric
la marque distinctive de |'hysiérie que lorsqu’elle s'appli-
que a la réalisation d'un syndrome.

Pour que Vhyslérie existe, il ne suffit donc pas dunc
suggestion pathologique, il faul encore la suggestion du
pathologique. En effet, la plupari des déhiles présentent
une suggeslibilité manifestement pathologique. Cependant,
le débile, qui dans une affaire médico-légale soumise &
Pexpertise de l'un de nous, a fué sa femme sur la requéle
impérieuse de celle-ci €l a commis ainsi un meurlre par
suggestion, n'élail pas un hystérigue : il a réalisé, par sug-
gestion, I'idée d'un homicide et non la représentation men-
tale d'un tablean clinique. Dans les épidémies psychopa-
thigques, on ne deit rallacher & I'hiystérie que les faits e
conlagion par imitation d'un syndrome pathologique {épi-
démies démonopathiques, sallateires, convulsives, ele..}

L'hysiérie, espéce particulitre du genre mythomanie,
se caractérise par la tendance, plus ou moinz inconsciente
et involontaire, 4 la simulalion des maladies. L'hyslérie
est In mythomanie des syndromes. Pour que cetie formule
s'applique exaclemeni & T'hystérie; il convient de spécifier
gu'il s'agit iei de mythomanie plus ou moins inconsciende,
el appartenani, par conséquent, 4 Ia méme [amille noso-
logique que les délires d'imagination. D'anire part, le
syndrome -est ici réalisé par le malade directement sur
lni-méme en vertu de cette psychoplastieité mylthopathi-
que, qui caraclérise essentiellement 'hystérie, el que 'on
pourrait désigner dn nom, 4 la fois href el clair, de myfho-
plastie,

Dans sa legon sur la Pathomimie (1), le Professeur Dieu-
lafoy a décrit un ensemble forl intéressant de trounbles psy-
chiques quni consiztent précizément dans la simulation de
phénoménes pathologiques. D'accord avee cel auteur, nous
pensons gue ces lroubles, s'ils relévent indiscutablement
de la mythomanie, sont nettement dislinels des manifesta-

{z)} DievraFoyv. Clisdmgnes médicales de 1'Hétel-Dien, 1gog, 6" volume.
Histoire d'un Pathomime, 3° lecon.
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tions hystériques proprement dites : car la simulation est,
en pareil cas, conscienle et ealculée, el s'exerce non en
verlu de la psychoplasticité du sujet, mais du dehors, 4
Taide de moyens extérieurs {fraumatismes infentionnels,
application de caustiques, etc.) et par la mise en jeu d'un
systéme de simulation plus ou moins ingénieux el pro-
longé.

De P'hystérie, il convient de rapprocher le vaste chapitre
des épidémies mentales et des folies collectives (1), on
Iimagination joue un si grand role.

Dans son intéressant mémoire, G. Dumas distingue avec
raison les épidémies mentales el les folies colleclives. Les
premiéres, caraclérisées, comme toufes les épidémies, par
la Iréquence insolile des cas dans un milien délerminé,
relévent =oit de causes individuelles, telles que les ricochets
de contagion, soil de causes générales, telles que Pin-
fluence pathogéne d’'un irouble social, ete... Dans ces épi-
démies, les cas ne se fusionnenl pas dans une synthése
unique : les malades ne collaborenl pas 4 un théme déli-
rant commun. Les folies collectives impliquent, au con-
iraire, une collaboralion, o chacun apporie sa part d'idées
délirantes tout en s’enrichissant de celles d’aufrui. G.
Dumag voit dans la folie obsidionale le type de la folie
collective,

Cet auteur considére comme trés important le role de
Fimagination dans la propagation des épidémies menlales,
el dans la genése des délires eollectifs.

En effet, dans les épidémies psychiques, c¢'est souvent
par imagination que le sujet passif accepte et développe les
idéés délirantes du sujet actif. :

Ceite attitude est fréquente chez les débiles et surtout
chez les enfanis, qui réagissent 4 la contagion avec les
aplitndes mythopathiques de leur age (2). Laségue el J.
Falrel (3) ont insisté sur celle différence entre les délires
cllochivdhs LR e Miars gatgus ars L el eeies maniales of folien

[z} DUrRE et Fovgue. D¥hire A trois (Socidrs £z prychidivie 1gt1),

(3] LaskoUR et Falger. La Folic & Denx (drehio, |
tembre 1837). \drehiv. pén. de méd., scp
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de T'enfant et ceux de P'adulte, dans la fohe a deux.
« L'adulte, disent-ils, refléte plus passivement; il est aussi
convainey, aussi affirmatif, mais n'exagére ni ne développe
les conceptions déliranles, faute d'un ejfort d'imaginalion
qui lui cotferail ». L'adulte « s'installe avocal de sa pro-
pre cause; il calcule, combine, discute ». L’enfant « ment
guand méme » et obsiinément.

Lorsque l'enfant est toul jeune, il participe au délire
familial, non seulement par imaginalion, mais par émo-
tion (1).

Laségue et Falret ont égalemeni monlré comment ia
fable racontée par l'enfant peul étre adopiée, complélée et
enrichie par un entourage crédule el inventif. « Les voi-
sins prennent fait el cause pour l'enfant, imaginent une fa-
ble romanesque », de nalure a justifier le théme délirani;
el, a4 son tour, « I'enfant finit par croire a ces inventions
de seconde main ».

TUn délire d'interprétation du sujet actif peut fort bien,
chez le sujet passif, donner naissance & un délire imagi-
natif. Sérieux et Capgras rapportent, de ce fait inléressant
d'interpsychologie morbide, un exemple Lypique (2}.

Oeservation. — Une débile perséculée contagionne ses trois
enfants qui « lut apportent les fables créées par leur imagination
puérile .

La malade, & la suite d'interprétations nombreuses, se eroil
persécutée par plusisurs de ses parenis.

Voici 'un des récits que les enfants fond & leur mére,
contribuant par leur mythomanie a confirmer et a entrelenir la
délire interprétaiif de la malade,

En juillet 1897, Marthe raconte qu’elle a vu zon oncls dans
un terrain inculte; il tenait deux bouteilles, 1'une jaune el 'au-
tre bleue; il leur a fail signe de venir, en faisant semblant de
boire 4 la bouteille bleue et de trouver la ligueur 4 som gont. Le
lendemain, la grand’mérc rentre chez le marchand de vin, offre
encore de la liqueur bleue aux enfants; ils refusent; aprés plu-
gieurs lenlatives, elle les fail boire de force ».

A ]‘Inﬁr!:ueriﬂ spéciale, les trois enfanis répitent les mémes
propos strictement stéréotypés; impossible de leur faire changer
un mot de leur déposition. Ils semblent réciter une lecon apprise
par coenr.

{1) Durrg. Déliee Familial (Sacidtd de prychidirie 1ooo).
{2} SEREUX et CarcRas. Les Folies Raisonnantes, p. 2o08.
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-"

Pour résumer briévement ici ['historique de la mytho-
manie délirante, au cours de I'évolution de la psychisitrie,
* 1l convient d'établic une dislinclion enire les fails et les
* doetrines. Les fails de délire imaginalif ont été connus et
décrits par la plupart des psychiatres, nolamment dans
I'étude des délires de grandeur.

Pinel, Esquirol, Dagonet, J.-P. Falrei, eic., parlen]
« des recits imaginaires », des « histoires fantastiques »,
des « romans invraisemblables », raconlés par cerlains
malades. Mais, allachant, semble-i-il, un sens trés général
au mol imagination, ils n'ont pas insisié sur ces fails par-
ticuliers, qu'ils jugeaient d'ordre banal, tout délire leur
paraissanl, par définition méme, entaché dimagination.
Toutefois Morel (1) avait tendance & rapporler & I'activilé
prédominante de l'imagination certains délires de gran-
deur. « Ces aliénés, dit-il, finissent par sfidentifier dans
les roles qu'ils se donment, el par regarder comme vérita-
bles et réelles les conceplions les plas extravagantes de
Pesprit de mensonge qui les caraclérise ». :

Dans le livre de Falret pére (2), on trouve celle inféres-
sanle remarque : _

« Chez cerlains aliénés & délive partiel, les idées les plus
exiraordinaires 21 les plus bizarres surviennent tout coup,
sont acceptées par eux sans contrdle et peuvent, dans cer-
lains cas, devenir mobiles d'aclion, sans anire molil que
leur existence méme dans la téte de ces aliénés. 11 suffit
qu'une idée quelconque traverse leur esprit, pour qu'il 8’y
atlachent immédiatement comme a ume vérité, sans se
rendre comple de son origine; sans en éprouver d'étonne-
ment et sans chercher & I'entourer de prenves et & Iui
donner des poinls d'appui. Qu'il nous suifise de signaler
ici 'existence de cette espice d'aliénés, sur lesquels nous
fixerons votre attention, pour. vous démoantrer la produc-
tion spontanée, c'est-d-dire, sans cause appréciable, des
idées dans la folie »,

1) Moms. Traité des maladies mentales (1860), p. .
{2) I.-P. Farwer, Maladies mentales {1864Y), p.J,rg?:r. =
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Le terme de confabulation, qui semble éire apparu
d'abord dans les ouvrages de Kahlbaum et de Hecker,
avait le mérite de réserver un nom spécial & des troubles
auxquels on n'accordait pas, jusqu'alors, une ¢tude parti-
culiere. La psychiatrie allemande a produit, depuis lors,
des ravaux nombreux et imporiants sur la confabulation.

Dans le travail de Sander (1) sur la parancia, on lrouve
déja, a colé d'observalions de délires interprélalifs, des
fails qui paraissent relever du délire imaginalif, notam-
ment un délire de grandeur familial.

Nous cilerons les noms de Koppen (2), de Bedlich (3),
Maeli (4), Binswanger (), de A. Pick (8), de Birnbaum (7),
de Krepelin (8) el surtoul de Bonhdélfer (9) el de Neiszer (10),
Ce dernier a proposé, pour désigner des lroubles analo-
gues i ceux gque nous éludions, le terme de délire de confa-
bulation.

Forel (11} et Delbriick (12), dans leurs remarquables
études sur le mensonge pathologique et sur la pseudologia
phantastica, ont publié des ohservations du plus hauf inté-
rét pour la pathologie de Vimaginalion. Delbritck com-
menie en termes remarguables ces observalions el aboutit
a des conclusions conformes aux nofres.

%

{x) SawDER. Ucher cine speciclle Form der primmren  Verruclktheir.
(Archiv. F. Piychialr., 1868, t. L, p. a87). B

{2) Kovrres. Ueber die pathologieche THge {Charite Awnalen, 23).

{3} Benirci. Beitsap zor Eenntmiss der 'P:.eud.plq-gia, phantastica (4.
Zeilsehrift, §. F:ycﬁmtr Bd. LVII, p. 6s).

{4) Moetr. Lige in Geistessteerung (Allg. Zeafs F- Frjchiglr. Bd.,
XLVIIL)

g} BmiswascER. Allsemeine Psychiatrie (Lehrboch der  Paychiatrie,
mearheitet v, Cramer, Westphal, Hoche, Wollengergh, p. 16).

(6} A Picr. Zur Fsychelogie der Confabnlation (NMewr. Cesfraldialt,
1gog, 0° 11k

i7) Brexmatr., Pn}rnhoscn m:Lt Walm'blldungen mnd wahnhafie Einhil-
dungen bei Tlegencrativen. Halie 1008,

{E) Krxrerw. Paychiatrie, B* &dition, rgog, £ I, P 306

{o} BoNeoFFER. Loc. cit.

{10) NEISSER. ﬂ.l!f{g. Zeitsehrife f. Psyeligtrie, notamment : Bd., LIII.
B 341)
£ {12:1.] }FOIEL. La psychopathologie de Thértse Humbert (Chronique médi-
cale, 1** octobre 1gog).

{13} DELERUCE. Die Pathologische Liage und die psychisch abnormen
Schwindler (Stuttgart, 18g1).
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Learoyd (12), aux Elals-Unis, a éiudié un certain ordre
d'activité fabulante & forme de réverie, sous le nom de
continued story.

L'un de nous (1), en 1805, a proposé le nom, devenu
classique, de nythomanie, pour désigner la fendance cons-
fitutionnelle @ Ualtéralion de lo vérilé, au mensonge, & la
Jubulation el & la simulalion. Lorsque cetle tendance abou-
tit & des créalions ficlives, plus ou moins durables et sys-
tématiques, auxquelles le sujet altache sa eroyance el con-
forme ses acles, la mythomanie devient délirante el s'iden-
tifie alors avec le délire d'imagination.

Plus récemment, Sérieux et Capgras (2}, aprés G. Bal-
let [3), ont décrit les psychoses des inlerprélaleurs jami-
liaux el filiaux ; ils onl, toul en rattachant ces faits au
délire d'interprétation, insisté sur la formule imaginative
du délire,

Le délire d'imagination, pas plus que le .délire halluei-
naloire ou interpréiatif, ne peut, & nolre avis, consliluer
une entilé clinique. Qu'il s'agisse de délire hallucinatoire,
interprétatif ou imaginatif, les troubles observés dans ces
dufférentis ordres d'aclivilé intellectuelle ne représenlent
nullement I'essence méme du délire. Si le malade pergoit
a faux, raisonne & faux, imagine & faux, ¢'est en vertu d'une
parfialité évidente. C'est dominé par son anxiété, sa meé-
fiance ou son orgueil, c'est sous linfluence du sentiment
qui l'aveogle, que le malade perd la nolion du réel, an
point de devenir, pour son entourage, un étranger, .un
aliéné. Bref, ce sont les froubles affectifs. qui figurent &
l'origine de tous ces délires. Une auire condilion, celle-1a,
il est vrai, toule négalive, n'est pas moins indispensable
a I'élaboralion du délire : ¢’est la faiblesse relalive de 1'au-
toeritique, qui ne parvienl pas & contenir, au moins dans

[é]]l-&mﬂifb- The continued Story. (dmeric, Jowrn. of. Piyekol., 1803,
P87}

{2) Durrt. La Mythomanie (Bullefin mbdical, 1903, 0t 23, 25, 26),

{3) SEmriEvx et CarcRas. Loc. cit

{4) G. Barrer. Loc cit.
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les limiles de l'erreur physiologique, les tendances senli-
mentales et le parti pris du sujel.

Troubles de la sensibilité interne, méfiance ei orgueil,
hypertrophie- du moi, débilité relative du sens crifique,
voila les condilions principales du délire. Tels sont aussi
les ¢léments essentiels de la conception nosologique de
la Paranoia. i

L'intervention des processus intellectuels de perception,
de raisonnement ou de fabulation, a seulemenl pour effel
de permelire au malade d'exprimer son délire dans une
formule précise, de ne plus I'éprouver seulement & I'étal
de sentiment vague et confus, mais de le penser sous la
forme d'idée explicife ¢l socialement communicable.

Le malade, pour arriver a l'intellectualisation et & la
formule précise de son délire, transpose, en quelque sorle,
dans le domaine pathologique, les procédés ordinaires de
la connaissance chez I'homme normal : perception, qui
devient hallucination ; raisonnement, qui devient interpreé-
tation morbide; infuition imaginaiive, qui devient mytho-
manie délirante. L’aititude mentale de I'halluciné et de
I'interprélant se rapproche davantage des procédés d'ob-
servation el de raisonnement de l'adulte ei de I'homme
civilisé. L'attitude imaginative répond aux lendances es-
senliellement mythigues, qui sonl inhérentes a la mentalité
de l'enfant et des peuples primitifs. Ce serait une erreur de
croire que, pour l'organisalion d'un délire, l'esprit humain
ne peut utiliser, en dehors de I'hallucination, d’autres: pro-
cessus intellectuels que I'interprétation : il peul encore
avoir recours a limagination, enlendue précisément au
zens restreinl ot elle s’oppose & 'hallucinalion ef & I'infer-
prétation. Dans la terminologie de la philosophie greeque,
le mot mspeverx (déviation de la pensée) désignait aussi
bien les troubles de la wixz ou pensée intuitive, que ceux
de la 8isunie, ou pensée dizcursive. : i

Si le mécanisme intellectuel du délire ne ecréé que la
formule et l'expression de 'erreur délirante, il est cepen-
dant important d'établir, enire ces différentes formules,
une distinction qui réponde aux constalations de la eli-

12
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nique. €ar le mode d'expression du délire est déterminé
par les lendances consiitulionnelles du malade. :

Tandis que les délires d'interprélation, produilts de
aetivilé raisonnante, présentent ordinairement les caraclés
res de stabilité, de précision, del limitation. de systémati-
salion et de cohérence, au moins relatives, qui sont pra-
pres 4 lexercice des facullés logiques; les délires d'ima-
gination sont, au contraire, dans leur formule, le plus
souvent variables et polymorphes, peu nettement systéma-
lisés; ils soni, dans leur évelution, moins réguliers et par
fois moins lenaces; ils se développent avec plus de caprice
el de fantaisie; s'organisent en vertu des lois de continuité -
et de suceession qui président 4 1'élaboration d'un récit,
non avee la logique, d'ailleurs illnsoire, et l'effort dialecti-
que gui s¢ manifestent dans les délires d'interprétation.

Les réactions médico-légales sont, d’ordinaire, moins
fécondes en tentatives dangereuses, méditées et préparées
de longue dale, telles qu'on les observe =i fréquemment au
cours des délires d'inferpréiation. L'imaginafif’ est, en
général, meins dangereux par ses acles que par ses paro-
les, moins redoutable par ses violenées que par son faux
témoignage. En thérapeulique enfin, 1a suggesiibilité habi-
inelle du sujet porte, en elle-méme, dans une certaine
mesure el dans certains cas, son propre reméde; ear la
persuasion peul tenfer, parfois efficacement, de combaitre
les effels de Pauto et I'héléro-suggestion (hystérie, épidé-
mies mentales, ete). 5 :

Comparé, dans sa signification nesclogique, au délire
d'interprétation, le ‘mode d'activité délirante de Yimagi-
natif semble répondre, en général, 4 une plus grande infé-
riorité psyohiqure; constitutionnelle ouw acquise. Aussi I'ob-
serve-l-on  de prdiérence chez les déhiles et chez les

Le délire d'imagination, s'il ne peut prétendre & consti-
tuer une entité morbide, mais seulement une forme clinique
des divers délires, n’en présente pas moins, Torsqu'il est
isolé, ume symplomalologic bien spéciale et des carae-
téres édpolulife (chromicité, persistance. extension sans
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évolution falale vers la démence), qui lui assurent, comme
au délire d'interprétation de Sérieux el Capgras, une indi-
vidualité nosologique légilime.

Tel esl 'ensemble des conditions cliniques qu'il nous a
paru intéressant d'isoler en sémiologie sous le nom de
délire d'imaginalion. Ce terme, si 'on entend le mot ima-
ginalion au sens précis d'activité fabulante, nous parait,
aussi bien que celui de confabulation proposé par Neisser,
gusceptible de désigner les processus de la mythomanie
délirante : il offre, de plus, I'avaniage important de ratia-
cher les fails cliniques que nous étudions aux troubles de
1a fonction qui les produil et de prézenier la mythomanie
délirante, an méme titre que la mythomanie physiologique
de Penfant el la mythomanie morbide non délirante de
T'adulte, comme un chapitre de la Palhologie générals de
I'Imaginaiion.
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Aprés les délires d'imagination, el pour mieur préeiser
leur fableau clinigue par différence, il esl intéressani de
rappeler la lecon que Dupre avail consderée auxr psy-
choses hallucinaloires chronigues.

Dans son enseignement, désormais elassique, de 'Infir-
merie Spéciale de le Préfecture de Police, le Projesseur
Dupré a consacré plusieurs conférences a Uétude du délire
hallucinaloire qu'il a dénemmeé ' Psychose hallucinatoire
chronique (nomenclature actuellement employée par la plu-
part des auleurs).

Il a résumé, dans une legon polyclinique, recueillie par
son éléve Logre (1), les observations de siz alidnés, affeinis
de délires hallucinaloires chronigues, différenis par leun
forme_ef leur conlenu, mais que rapprochaient de grandes
analogies évolutives ef médico-légales, ~ © 1007

Les premiéres, moins caracléristiques, concernaienl des
sujets débiles alfeints de défires mulliples, polymorphes,
incohérents, a évolution démenlielle plus ou moins pré-
coce ; les auires, constifuant les psychoses hallucinaloires
proprement diles, se rapportaient & des malades préseniant
un délire systématique, sans marque de déchéance intel-
lectuelle.

Parmi ces observations, il en est une, parficuliéremenlt
démonsiralive, que nous reproduisons ci-dessous. La ma-
ladie, aprés plus de diz ans d'évolulion, a fini par aboulir
& la période de mégalomanie. Les idées de grandeur, en
effet, dominen! le lableaun clinique & ce point que le sujet,
fout en énongant les persécutions dont il a éié el doni il
esl encore la victime, n'y atfache plus d'importance el croit
fermement & leur cessation prochaine.

(1} Conférences cliniques de psychifitvie médico.1& l=, IR celi
nique des Psychoses hallucimatoires chroniques, Eﬂ:éﬁkﬁ?: 1 ey

27
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OpsenvaTion. — Madame X... est dgée de quarante-quatre
ans ; ses antéeddents nous sont ineonnus; elle ‘a é18 arvétée
avani-hier & sept heures du soir dans les galeries du Palais
Royal, sous l'inculpation de wvagabondage. a été &labli, en
sffer, par Penquéte et le rapport de police, quelle n'a ni domi-
cile, ni moyens dlexistence, et quelle ne cesse. depuis ﬂ'ﬂelqllﬂs
temps, de roder autour du. Théalre Frangais, oin elle 'a &td
longlemps employée. Elle a éi8 1'objet, de la part de certains
commercanis du guartier et du concierge du théilve lni-mime,
de plaintes adressées a la police, parce qu'elle est venue, A
plusieurs reprises, notamment chez les restauraleurs et les bi
joutiers, réclamer les envoiz, leg cadeaus, les dpmv:smns qu'elle
prétend avoir &ié déposés pour elle par un- des plus dminents
artistes de la Comédie-Francaise, dont elle se dil la matiresse
depuis longtemps, ef qu'elle doil épouser trés prochainement,
Ay commissariat, et icd méme, cetle femme prétend . que san
fiancé, trés généreux pour elle, ne cesse de luiadresser de l'ar-
gent, des bijoux, des robes, etc..., gui n'arvivent pas jusgua
glle parce que les envois sont inlerceplés par de lierces per
sonnes quelle ne connail. pas, mais que justice va bientdt lui
étre rendue el quielle enirera incessamment en possession de la
fortune et des cadeaux quion lui destine. Lenguéte de police

ue jai fait instituer nous apprend gue cetlte femme habitait,
il ¥ a denx semaines encore, une petite chambre dans un hotel
de la rue de UArbre-Sec, oi elle passait d'ailleurs, pour excen-
irigue et dépourvue de loute relation de famille ou d’amis :
depuis quelque temps sans domicile et sans moyens d'exis-
tence, elle végéle dans le dénuement le plus complet.

La malade est arrivée avanl-hier, péle, fatignée, amaigrie,
souffrant évidemment d’une insuffisance de sommeil et da nonr-
riture; pauvrement, mals convenablement vétue, olle s'esl pré-
sentée # nous spuriante, heureuse, témoignant quelgue sur-
prise maig nulle inquiétnde de son arrestation; elle nous a ex-

liqué tout de suite que son affaire allait s'arranger, qu'ells était
?& flancée dun grand arhiste, gu'elle nomme d'ailleurs, et
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quaussitol aprés son mariage elle s'en irail habiter avec lui un
chiateau 4 Orléans, o elle ménerait la vie la plus heureuse et Ia
plus forlunée.

Un délire mégalomaniagque aussi énorme et aussi absurde,
Iétat de béatitude et d'indifférence vis-i-vis de sa sitnation, le
contraste qui existail entre la réalilé de ses propos et ses espé-
rances, une légére hésitalion trémulante, d'ailleurs trés légére
et trés inlermillente, de la liamle, m'avaient tout d'a in-
duit an soupgon de la possibilité dune paralysie générale. Mais
la suile de I'examen psychologique, l'absence des signes soma-
tiques, la conservation de la mémoire, du jugement en géné-
ral, de la faculté du caleul, I'étude de 1'ensemble des réactions
criticues el émotives de la malade dissipérenl rapidement ce
soupgon et démontrérent l'existence, chez cette femme, d'un
délire d’ancienne date, dont il me reste & vous résumer his—
toire. Dés le lendemain, convenablement reposée et nourrie, elle
répondait & toutes mes questions avec aisanes et facilité ; le
léger irouble de la parole, de nalure asthénique et émolive, avail
disparu.

Cette ferome est entrée, en 1880, 4 la Comédie, comme figu-
rante : elle est restée au thédtre, en cette qualité, pendant onze
ans. Un jour, en 1801, elle esi remerciée, sans explicafion :
on avait donné des ordres, dit-elle ;: et ce renvoi lui apparait
comme la suite de toute une série de mesquineries ¢t de vexa-
tions dont elle fut I'objet de la part de presque tous les soeid-
taires et pensionnaires dun thédtre, el méme des employés, habil-
leurs, ete..., qui cherchaient & Tui nuire de toutes fagons et
Iui marquaient leur jalousie par leur attitude et leur méchancets,
Tout le monde élait excilé contre elle par les principales socié-
taires et surtout par 'une d'enire elles, qu'elle nomme expres-
sémenl : ces dames étaient jalouses d'elle et ne lui pardon-
naient pas les senmtiments gqu'elle prélend aveir inzpirés, dés
le début, au grand artiste dont elle se dit aimée et qu'elle va
incessamment dpouser. On 'a frustrée de bien des rdles qui
lui étaient destinés, on a nui & son avancement, ete, Un jour,
on a mis dans sa boisson une drogue qui I'a rendue irés malade
pendant deux jours., En résumdé, pendant dix ans envivon, cetfe
femme a prézenlé des idées de persécution, d'abord vagues ot
inconsistantes, qui peu 4 peu se sont aggravées et mulli-
pliges et n'ont pas tardé & s'ordonner en un sysiéme, incessam-
ment enrichi d'illusions et d'interprétations morbides; ces idées
de perséeulion semblent avoir été, dés le débul, plus ou moins
intbmement agsocides 4 un roman érolomaniague, dont le héros
avail él¢ choisi par la malade dans son entourage parmi les
personnages du fheédbre, et 4 des tendances ambitieuszes impli-
citement contenues dans le théme morbide. Son amant et fiancé
n'a jamais cessé, dlapriés elle, de lui témoigner indireciement,

gon atlitude, son remard, et par des signaux particuliers,
a sincérité et la fidélité d'une passion qui date de loin, qui a
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résislé # loutes les épreuves el que va consacrer bientot le plus
riche et le plus heurenx des mariages. J
1l y a un an environ, apparurent des hallucinations audifives.
La malade prétend que son fiancé communique avec elle par
Iintermédiaire d'un éléphone installé par lui 4 colé de sa
chambre. « Peut-étre auparavani, dil-elle, m'avait-on causé,
 mais je n'y avais pas fail attention : ce n'est depuis celle
époque-1i, que j'ai bien remarqué quion me parlait ». A la voix
de son fiancé se sont adjoinles plus récemment les voix du
frore el de la sceur de ce fiancs el celles de beaucoup d'artistes
de la Comédie-Frangaise. :

Ces voix lui tiennent des propos agréables et flatteurs; elles
font son éloge, elles Pencouragent; beaucoup de ses anciennes
rivales conviennent qu'elles onf ew tort ; son flancé lui annonce

il Iui légue loute sa fortune, lui confirme son prochain ma-
riage avec elle, lui promet des parures, des toileties, lui affirme .77 %
qu'elle peut dépenser ce qu'elle veut, en vertu du crédit ilHmité =

quil lui ouvre parfout, ele. La malade entend avec joie et or- ©
ueil tous ces propos, et a plusieurs fois adressé & son fancé
ﬁas letires dans lesquelles elle Ini affirme qu’elle Paime tou-
jours, mais qu’elle n'a _encore rien recu des envois qu'il lui a
annoncés. En outre, elle va fréquemment solliciter 'entrée do
thédtre auprés du concierge de lentrée du personnel; elle 3
réclamer chez les bijoutiers, dans les différents magasins di——
Palai=Royal, la livraizon des dépots faits en son nom. La
malheureuse qui, depuis son départ du théitre, a péniblement
véen au dehors de quelques travaux de passementerie procurés
par des amis, se trouve acinellement dans une grande misére et
n'est plus sontenue que par les illusions d'un optlimisme irré-
ductible et l'espérance bienheureuse de  félicités imuminentes.
Cette femme, qui parait tont & fait isolée dans la vie, nous dit
quelle a eu, & la suite dune ancienne liaison, un fils qui a
maintenant dix-gept ans, et qu’'elle voit celui-ci de lemps & auire;
elle en ignore d'aillenrs Uadresse, parce qu'elle a cublié, nous
dit-elle, avee une indifférence souriante, de la Iui demander lors
de leur derniére entrevue. Cette remarque démontire combien
Ia malade, absorbée par la contemplation intérieurs de son
réve de grandeur et de fortume, est actuellement détachée de
:.Imfie réalité et indifférente & tout ee qui est étranger &4 son
dlire.

Voiei maintenant la malade dont je viens de vous résumer
I'histoire. Vous la voyez entrer, le sourire aux lévres, les yeux
animés et toute la figure édelairde d'une expression de bonheur
qui traduit bien son état d’euphorie. Vous pouvez constater
par l'urbanilé et l'aisance de ses manigres, par la facilits et
une certaing élégance du langagze, par la vivacité de sa conver-
zation, enfin par la eonservation de la mémoire el 'ensemble
de zes réactions devant nous, gqu'elle n'est ni une débile ni une
démente, et vous pouvez sussi vous assurer que, si elle semble
4 certains moments absents de notre entretien, ce n'est ni par
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apathie morale m1 par faiblesse inlellgctuelle, ni par obtusion
ou torpeur mentales, mais bien & cauvse de l'exislence chez ells
dun état de monoidéisme pathologique, el de Labsorplion de
‘son activilé psychique par =.laap-ar&i£ nee, quasi exlatique, de
son réve intérieur d'amour el de félicité. i ;

Il convient de signale, en oulre, un élément somatique de
haute [importance en lespiee : clest une asyméirie cranienne
trés marquée, qui se révéle chez elle par la disparité osseuse
el mumuia.l.re' des deux meiliés du .l-'is.age,.dis?arlté_ fqui s'accuse
surtoul 4 I'oecasion des mouvements sxpressits: par une plagio
céphalie lrés netle; par un croisemeni-en X des arcades den-
taires qui chevauchent T'une sur Pautre; tous signes d'une asy-
métrie crinio-faciale considérable. En regardant la malade de
plus prés, on se rend compte également que cetle asymélrie se
traduit encore par un eigne sur lequel a insislé, dans un inté-
ressant travail, le D° EL Martin: (1), de Lyon, je veux parler
de 1"mégn}_ité de niveau des orifices des conduits aunditifs; Pori-
fice droit est silué chez la malade plus haut et un pen plus en
‘arritre le gauche, ainsi quwon 'appréeie facilemenl en re-
gardant deux index intraduits dans Poreille; de chague coié,

Cetle asymélrie crinienne, qui intéresse ainsi non eeulement
da voite, mais aussi la base du crdne, est un stigmate majeur
de dégénérescence, donl on doit tenir grand compte dans 'étude
~de I'affection mentale de notre malade. Cefte anomalie externe
du =quelette correspond évidemment a des anomalies profondes
dans les dispositions réciprogues des parties homologues dw
cerveall; on peul done, je werols, invogquer lEgitimement celie
asyméirig cérébrale dans la pathogénie de V'état mental, et,
chez cefte femme, comme chez heaucoup, de dégénérés analo-
gues, rapporter fes troubles fonclionnels & une rupiore du
consensus physiologique des deux hémisphéres qui représente
4 I'étal normal la cendition de I'équilibre psychigue. Les rap-
poris réciproques, g unissent & I'éiat normal dans un fonction-
nement harmonique des deux cerveaux droil et gauche, sont
modifiés par la disparilé de structure de leurs parlies homo-
logues, el celle asymétrie représenterait ainsi le subsiratum
analomigque des lroubles (onctionnels de la déséquilibration
menlale. La dyssyméirie originelle de I'organe expliquerait la
dysharmonie constarte de la fonetion, .

Le disgnositic est le suivant : délire chronique systém
e persécution el de grandeur avec hallucinations chez une dégé-
nérde. La psychose date d'environ wingt ans, el s¢ manifeésie
acluellement, aprés une longue période ofi prédominérent las
idées de perséeulion, par des idées de grandenr qui, sans effa-
cer les premitres, Pemportent de beauconp dans le lableau
clinique. Lorigine ancienne et le caraclare érolomaniague de
ces idées ambitieuses sont inléressants & considérer : s1, an
point de vue de 'dvolution clinique, on peut dive que la ’PW'

1) E. - MazTm, .S‘ac ' dnikrapolagie, 1903,
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chose est arrivée 4 la phase de mégalomanie, on n'est pas en
droit, au point de vue psychologique, de considérer comme
une nouvelle venue Fidée dé grandeur, qui a loujours implicite-
ment existé dans le délire de celte femme.

L'analyse de ce cas démontre qu'il est inutile de chercher &
expliquer, par une théorie plus ou moins ingénieuse, le méca-
nisme de succession de I'idée de grandeur a Iidée de persécu-
lion, puisque les deux espéess pathologiques didée délirante
ont loujours coexisié chez notre malade. Par la longueur et la
chronicité de I'évolution, par lenchainement progressil des
symplames, par la persistance de l'activitd sychigue, la psy-
chose se rapproche du délire chroniqua 4 évolution systématique
de Magnan. Par Passociation d'emblée de I'idée de grandeur a
Yidée de persécution, par la caractére ohsédanl et érotoma-
niaque d’une pariie du délire, par I'apparition extrémement lac-
dive des hallucinations, enfin par l'existence de gros stigmales
somatiques, P'affection a de nombreuses affinités avee les delires
systémaliques & évolution irrégulitre des dégénérés. Le délire
appartient done 4 ceite innombrable série de cas de \ransition,
qui relie les espices morbides entre le type pathologique déerit
par Magnan, d'obzervation d'ailleurs rare, el les types de psy-
choses 1rrégulidres et polymorphes gu'on renconire ecouram-
ment dans les derniers échelons de la dégénérescence chez les
débiles el les grands déséquilibrés constitutionnels.

- Le pronoslic est des plus graves, sinon absolument fatal.
Lévalution de la psychose t,enﬁ a la démence et aboulira trés
yraisemblablement, d'ici 4 quelques années, 4 la ruine défini-
tive de l'intelligence. L'internernent s'impose pour ceite malade,
qui dvolue depuis plus de vingt ans, au dehors, avec un délire

ui n'a déterminé chez elle guun minimum de réactions trou-
blantes pour son entourage. Psychopathe depuis vingt ans, elle
n'est devenue aliénée, au sens médico-légal du terme, gue
depuis trois jours, au moment ol elle a été arrétde sous I'in-
culpation de vagabondage, 4 Vextréme degré d'une misére dé-
montrant que ¢’egt la malade elleméme qui, depuis longtemps,
est la victime de ses troubles mentaux.
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Aprés avoir décril lout particulitrement, dans son mé-
moire sur les Délires d'Imagination, les psychoses imagi-
natives chroniques, Dupré, en collaboralion avec Logre,
n repris D'éiude des psychoses imaginatives aigués. Il
erisle, en effef, des délires d'imagination aigus ef, dans
beaucoup de cas, passagers; il est intéressani de préciser
les caractéres parficuliers gui, dés [e début ou frés rapide-
ment, peuvenl servir & les distinguer des psychoses ima-
ginalives chronigues el incurables. Lo différence essenticlle
semble éire la suivanie : le délire imaginatif chronique se
développe comme Uexpression nalurelle d'un lempérament
psychigue, lexagérafion de la mythomanie innée, gqui
devieni incompetible avec la raison ef passe au délire; les
délires imaginalifs aigus, au contraire, sont presque tou-
jours occasionnels : s surviennen! ¢ la foveur dune cir-
constanee propice; plus ou mdins importante; comme une!
phase d'ercilation maniaque ou de dépression mélancoli-
que, un élat passager d'infoxicalion, le plus souvent aleoo-
ligiee, ou encore au débul de cerlaines démences, au pre-
mier rang desguelles il faul eifer la paralysie générale.
Bref, les délires imaginatifs chroniques sonf purs, on ne
drouve pour les expliguer que 'exallafion imaginative cons-
tilulionnelle ; les délires aigus sonl, en revanche, presgue
toujours symptomatiques et consistent dans la mise en jeu
de limagination native par une cause syrajoutée, donl la
conslalalion laisse prévoir le earaciére secondaire, ef le
plus souvent passager du délire, C'esl pourquoi les vrais
délires d’imagination, les plus purs, les plus lypiques, sont
les délires chroniques ; dans ceuz-Id, 'exallation innée de
Uimagination Jorme I'essenfiel ou méme la fofalité du
lableau morbide, landis que les délires aigus s'associent,
d'ordinaire, & quelque chose d'extra-imaginatij; ils ne sont
plus tout dans le syndrome en cours; ils valeni surlout
comme indices d'une autre affection mentale, qui se cache
derriére eux, el qu'il Jaul découcrir (manie, paralysie
générale, infoxicalions diverses, efc). :
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Au Congrés francais de Neurologie et de Psychiatrie de
Bruxelles-Liége, en aout 1910, nous avons proposé de
désigner, sous le nom de Délires d'imagination, des psy-
choses qui, contrairement aux délires hallucinatoires et
imerprétatifs, procédent par intuition et invention 1 ces:
psychoses aboutissent & des fabulations, des projets et des
actes impliquant la eroyance immédiate du malade aux
fictions improvisées par le jeu spontané de Vaetivité men-
tale. Ces thémes pathologiques, qui expriment, par leur
orientation, les lendances personnelles du sujet, ofirent
une complexité et une richesse proportionnelles a I'abon-
dance el 4 la mobilité des matériaux psychiques; ils jaillis—
sent spontanément de Vesprit el entrainent d’emblée, de la
part du malade, une foi qui, contre toute évidence et mal-
gré toutes les objections, s'affirme par la parole et la con-
duite. Il s'agit, non d'une entité morbide, mais  d'omn
processus psychologique, spécial a certains malades eb
qui, au méme titre que les processus hallucinatoire et
interprétatif, intervient, seul ou associé, non pas comme
un factenr étiologique, mais comme un mécanisme d'idéa-
tion, dans la genése des délires.

Les Délires d'Imagination, de méme que les délires d'in-
lerprétation, peuvent élre considérés, dans leur forme
pure et essentielle, réalisée dans les cas chroniques;
comme la manifestation la plus accusée de la constitution:
paranoiaque, ¢'est-d-dire de cet état spécial dorgueil et
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de méfiance dans le caraclere el de fausseté dans le juge-
‘ment, qui dispose le sujet 4 la systématisalion d'erreurs
pathologiques, relatives & sa silualion dans la sociélé; ces
tendances conslilulionnelles isolent inlellectuellement, jus-
qu'a un cerfain poini, le sujet de ses semblables el repré-
senlent 'amorce éventuelle d'un délire de persécution ef
de grandeur. '

Ces dispositions morbides de la personnalité s'expri-
ment, dans les deux variétés de délire, par un mécanisme
intellectuel différent : celui-ci, chez les interprétalifs, reléve
d'un processus paralogique et de vices du raisonnement ;
chez les imaginalifs, il dérive d’un processus intuitif et de
cetie lendance personnelle au mensonge, a la fabulation et
4 la simulation, que I'un de nous a individualisée sous le
nom de Mythomanie. Dans ses variélés typiques, le syn-
drome revél, chez les déliranis chroniques, une physiono-
mie irés particuliére, une allure autonome, et constilue,
par sa spécificité étiologigue, clinique et évolutive, une
véritable maladie : c'est ainsi que, dans le groupe des folies
raisonnanles, Sérieux et Capgras onl isolé la Psychose a
base d'interprétations; de méme, dans le domaine de la
Mythomanie, nous avons proposé d'isoler le Diélire d'Tma-
gination essentiel, expression la plus compléte de la pré-
disposition paranoiaque imaginative.

A colé de celte forme essenlielle et chronique de Délire
d'Imagination, il convient de distinguer les formes aigués
el subaigués de psychoses imaginatives, dont la clinique
nous montre fréquemment les variélés, =i intéressanles par
le polymorphisme de leur étiologie, de leur aspect symp-
tomatique et de leur évolution.

Les Délires Imaginatifs, a forme aigué el subaigué, se
caractérisent par la soudaineié de leur début, la rapidité
de leur évolution, et, souvent aussi, par I'éclal des mani-
festations cliniques.

On peut les diviser en symplomaliques el essentiels.

A. — Les délires d'imaginalion aigus symplomaliques
se subdivisenl en deux variélés : I'une, dans laquelle 1'élé-
menl imaginati{ apparait au second plan, au milien d'un
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tablean clinique bien défini, tel que celui d'une paralysie
généralé, d'une démence sénile, d'un accés maniague,

- d'un état toxique, ete.; Uautre, dans laquelle le délire ima-
ginalif domine la sceéne clinique el masque, au premier
abord, les autres éléments de l'affection principale.

B. — Les délires d'imaginalion aigus essentiels sont
ceux qui éclatent sans aucun substratum étiologique saisis-
sable et qui apparaissent comme des  manifestations
paroxystiques de la constitution mythomaniaque. Ces épi-
sodes delirants sont lexpression de la prédisposition
mythopathique, sensibilisée par les moments éticlogiques
les plus divers et parfois les plus insignifianis (emotion,
fatigue, traumatisme, intoxication, infection).

Toutes ces calégories de délires imaginatifs aigus, symp-
tomatliques ou essentiels, forment une partie de ces bouj-
jées déliranies que Magnan et ses éleves ont décrites chez
les dégéndéres.

A. — Les DELIRES TMAGINATIFS AIGUS SYMPTOMATIQUES

1° On ohserve an cours el au second plan de nombreux
états morbides, Uapparition, en général épisodique, d'idées
delirantes de nature imaginative : dans la débilité mentale,
an cours de certaines périodes d’excilation ou d'intoxica-
tion, dans la démence sous toules ses formes, principale-
ment dans la paralysie générale; dans les acces maniagues,
ou pluz rarement dans les accés mélancoliques; dans les
élate confusionnels ou crépusculaires, de nature loXique
ou épileptique; au cours des psychoses hébéphréniques
et dans les délires hallucinatoires chroniques, avec ou sans
évolution démentielle ; enfin, dans les élats paranofaques,
dans les psychoses inlerprétatives, aigués ou chroniques,
dans les délires de jalousie, de revendication el de guéru-
lance. Au cours de ces divers élals, les malades présentent,
associés au complexus symptomatique de leur affection,
des élémenls imaginatifs, parfois assez riches pour consti-
tuer un syndrome délirant, d'allure plus on moins systé-
matique ; mais; méme dans ces: derniers cas, le délire
d'imagination est secondaire, soit au point de vue de

: 13
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I'époque de son apparition, soil au peint de vue de son
intensité relative et de son imporiance clinique.

2 Dans une seconde calégorie de cas, le Délire d'imagi-
nation, encore symplomatique d'une des affections plus
haut citées, domine la scéne clinique. Ces délires imagina-
tifs aigus symplomaliques de premier plan sont surtout
'apanage de cerlaines affeclions mentales de nalure ma-
miague, confusionnelle ou démentielle.

Dans les diverses formes de conjusion mentale, nalam—
ment dans l'alcoelisme subaigu el ses suites, dans la psy-
chose polynévrilique, apparaissent souvenl des syndromes
délirants, dans la constitution desquels, & cdté et en dehors
des hallucinations et de lonirisme, limagination joue un
role prépondérant. Au réve loxigue suecéde, par linter-
médiawre de la réverie fabulante, I'éclosion d'emblée de
conceptions imaginalives; 4 eetie période; le sujel, plus ou
moins exempi de confusion mentale et de troubles sense-
riels, vit une exislence ficlive, émel des récils fantastiques
cf se livre & des réaclions exiravaganles, en rapporl avec
sor délire. Les romans d'auto-accusalion des aleooliques,
parfois si détaillés et si précis, peuveni éire invoqués
comme des exemples frappants de délire imaginatif, dori-
gine toxique, aveec ou sans association hallucinatoire.

Au cours des démences, le délire d'imagination peuot
éclore, chez les prédisposés, par I'association de-deux fae-
teurs : P'affaiblissement intellectuel d'abord, et, ensuile, un
degré plus ou moins accusé déréthisme psychique, souvent
a forme euphorique, qui active le jew automatique des
représentations mentales, de nature agréable et ambitieuse.
L’édification dn roman imaginatif est grandement favo-
risée par I'amnésie de fixation et d'évocation, qui supprime
le role réducteur des souvenirs exacls. La preshyophrénie
et les psycho-polynévrites ehroniques représentent des syn-
dromes o se combinent, avec le plus d'intérét, sur le ter-
rain - mythopathique constitutionnel; les divers agents
pathogéniques de cette variété de Délire Imaginatif ; 'am-
nésie, la confusion, les troubles du jugement ef de la crl-
tique et I'éréthisme intellectuel non réfréné,
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- Dans la- paralysie générale, le pouvoir de comtrole est
réduit aw mimimum. Les proecessus imaginatifs, libres de
toule enfrave, aboutissent, “surteut’ dans la période prodro-
mique de la maladie;, & des délires, ‘towjours transifoires,
mais parfois systématiques; de perséeution, d'hiypoeon-
drie et surtont de grandeur, “qui offrent le type le plus
parfait ‘des délires d'imagination sympiomatiques.
' Voiei ce que I'm de nous, en 1907 (1), écrivait aw sujet
des délires d’imagination de la paralysie générale : « Ee de-
lire de la paralysie genérale, quelle que =oit sa nature,
mégalomaniaque, hypocondriaque, ete..., n'est presque ja-
mais hallucinatorre el rarement interprétatif. T1 est surtout
un délire d'imagination, un délire de fabulation fanlaslicue,
au théme duguel le malade n’aitache d’ailleurs aucune im-
portance. Les conceplions alteignent les extrémes limites
de Fexiravagance. Ce délire prend des .p_rpgar_j.ibﬂs.'igan_ﬁ,a'-
gales, Les malades planent, dans leur réve, hors du temps
et dé V'espace; les conceptions superlatives e suifisent pas
4 traduire leur puissance ou leur détresse, leur opulence
ou lenr misére: ils s'atiribuent tous les mériles, ‘tous les
fitres, toutes les maladies et ce vocable « tout » joue le
méme role caractéristique dans le Tangage des paralyligues
que le mot « on » dans celui des persécutés (1.

Chez les maniaques, il existe une forme imaginative de -
Yexcilalion intellectuelle, qu'on observe suriout chez les
hypomaniaques, c'est-i-dire lorsque I'accélération psychi-
que esi encore compatilile avec Tordonnance logique des
opérations mentales. Leffervescence: des idées se manifeste
alors par le débit de fables el Finvention de romans, plus
ou moins riches el bien agencés. Ces cas s'observent chez
des imaginalifs constitutionnels, donl les aplitudes, sont
mises en jeu (Deny el Camus) par la manie intercurrente.
Liexpansion de la personnalilé se manifesle par des réve-
Jations, des intuitions, des inspirations sponlanées, carac-

{x) Dupnt. Disgnostic différentiel des démences organiques et de la pa-
ralysie générale. Congrés Tnternational de Prychifirie & Amiterdam, 1007
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téristiques des processus imaginatifs. L'un de nous a
observé, avec J. Tarrius, chez une maniagque, une forme
particuliére de délire d'imaginalion, caraclérisée par la
régression de la personnalité au stade infantile, et 'appa-
rition du syndrome du puérilisme (1}). Dans la manie inter-
mitlente, le délire d'imagination peut reparaitre aun cours
des accés successifs, dans lintervalle desquels le sujet,
normal ou déprimé, renonce, complétement ou en parlie,
4 son théme délirant. Antheaume et Trepsat (2), Dupré et
Marmier (3), ont récemment publié des cas Lypiques de ces
formes imaginatives de la manie.

Voici le résumé de I'observation de Dupré et Marmier :

OBsERVATION. — Délire imaginalif de grandeur.

V..., vingt-cing ans, ouvrier boulanger, est conduit 4 I'In-
firmerie Spéciale & cause de l'extravagance de son aititude ei de
ses propos. Il arrive d'Alais, quiil a quitté 'avant-veille pour
soumetlre au Ministre de la Guerre le glnn d'un aéroplane mer-
veilleux, eongu aul ¢ours d'un réve récent, a la suibe dugquel il
s'est senti, sous l'influence d'une inspiration intérieure, ap
4 une mission de premier ordre.

Aun eours de son vovage & Paris, il envoie au maire de sa
commumneg &8 4 ses parenis une sére de leitres et de dépéches
enthousiastes, annongant ses projels el son triomphe,

A Paris, visile aux aulorités, aux eonstruecteurs ; commandes
de moteurs, d'appareils; démarches, excentricilés, arrestation.

A I'Infirmerie, siines d'une vive exeitation paychique et
molrica. Exposé volubile de ses projets grandioses et du iriom-
phe immdédial de son invention et de ses desseins. Il va domi-
ner et réformer le monde, posséder la toule-puissance et des
richesses 4 milliards. « Dieu n'existe pas. Aujourd’hui il n'y
a personne dans le Ciel; demain il vy aura quelqu’un : Moi ! »

ombreux feuillets trouvés sur lui, cravonnés halivement et
révélant les mémes tendances mégalomaniaques. Improvisa-
tions poéliques, quairains puérils, ete..,

Sommeil incomplet, avec agitation par intervalles. Euphorie,
hienveillance, i tisnce de réaliser ses projets,

Transféré, 48 heures aprés, & Sainte-Anne, il se montre de
moins en moins agilé, mais fout aussi actif dans son délire.
Chuelques jours aprés, I'excitalion psychique diminue el lo délira
persiste, mais plus terne et plus tranquille dans son EXPrEssSion.

Ai_!iaurd’hul_, le malade est non seulement calme mais im-
mobile, déprimé, spontanément silencieux et n'exprime ses

[z} DUFRE ot TARRITS. Encéphale, juin 15tz

(3) Encdphale, mal 1912,

{3} Encéphale, 24 octobre 191z,
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jets mégalomaniaques que sur les queslions quion lui
E:i?ésse. Lg:ssped. physique du malade révéle un état évident de
fatigue et de dénutriiion : teinl pale et terreux, prostration.

Pas de signes somatiques de tuberculose ni d'autre affeciion
viscdrale. C

Examen neurologique négatif. Ni a4 Ulnfirmerie, ni 4 Sainte-
Anne on n'a constalé d'hallucinations; aucune inlerprétalion
délirante saisissable dans la genése de la psychose.

Pas d'antécédents pathologiques, en dehors d'une fidvre
typhoide probable, il ¥ a treize ans. Ni syphilis, ni aleool,

%.t_l.l.'unm et jeunesse normales, au dire du pére, jusqu'a vingt-
trois ans. A cel ége, il y a deux ans, changement de caractéra
el de tendances ; le sujet auparavant mou et apathique, devient,
an cours de son service militaire, actif, travailleur, entrepre-
nant, ete... La conduite reste réguliére ef le travail salisfaisant.
Aucune idée délirante, ancune excentricité. Deux ouw frois jouns
avant la fugue, excitalion soudaine, insomnie, méditation de
projets ambitieux, déparl pour Paris. ;

x semaines plus tard le sujet, amélioré dans son état psy-
chique, renongait & son délire et paraissait guéri. Mais les
accidents d’ordre maniaqg.e ¢t délirant ayant reparu, le sujel
fut transféré 4 Nimes le 8 janvier 1913.

Chez les mélancoliques, le délire se présenie souvent
comme un délire d'imagination A forme de romans d'auto-
accusalion, de ruine, d'hypocondrie, elc..., dans la genése
desquels n'intervient quun minimum d'élémenis de per-
ceplion ou de raisonnement. L'un de nous disait & propos
de la pathogénie du délire mélancolique (1), que, « landis
que, chez I'individu normal, c'est la faule qui engendre le
remords, chez le mélancolique, c'est le remords qui engen-

“dre l'idée de l1a faute ».

Ces psychoses imaginatives aigués sont plus fréquentes,

mais peul-éire moins iniéressantes, que les psychoses

aigués essentielles qui se présenlent maintenant & noire
étude.

B. — LeEs DELIRES IMAGINATIFS AIGUS ESSENTIELS

Il existe un certain nombre de délires d'imaginalion
transitoires, 4 début soudain, &4 évolution rapide et a ter-
minaison favorable, dont plusieurs auteurs et nous-méme
avons observé des exemples; ces délires imaginalifs pas-
sagers onl pour caraclére négalil commun de ne pouvoir

(1) Duerf. Les auto-accusateurs {Loc. cit.}). :
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sire ratlachés avec cerlilude @ aucune affection primitive
saisizsable. Tels sont les cas publiés par Séglas él Logre,
sous le nom de Délire imaginatif de grandeur, et par
Dupré, Terrien et Le Savoureux, sous le titre de Délire
d'Imagination en bhoufi¢ce.

Oesenvanion résumée, — Délire Imaginatif de Grandeur avec
appoint interpréialif, par MM. Séglas et Logre (1). j

Femme de vingt-huit ans, ménagére. - 3
_ Quelques mois aprés un accouchement, brusque apparition
de signes d'excilation psychigue, avee insomnie, désordre des
acles, propos el préoccupitions surtout d'ordre érotique : logua-
cilé, fabulation fantastique. .« Elle inveniait des histoires au
fur et & mesure », dit le mari. -

(A 'la Salpdlridee, excitation intellectuelle; fabulation inces-
sanfe. Délire de grandeur aesez bien syslématisé, a théme
familial, de nature accessoirement interprétative et essemtielle-
ment maginative. La malade dit étre une enfant trouvée, flle
d'un vicomte, dont son mari est le chaulfenr, elfle o décomwert
sa noble origine par la_ & recherche de la paternité ». Elle
posséde, en effet, une clairvoyance merveilleuse, résultat d'una
influpnee hypnotique. Sans aucun sffert de recherche person-
nelle, et par la seule révélation inlérieure,. elle connait la vérité.
Elle assigne & toutes les personnes de-son entourage des paren-
18s Tantarsistes. Le roman qu'elle imvente est, dans une certaine
mesure, un roman 4 thése, inspiré par les consersations politi-
gues de son mari, socialisle militant. Les riches, 4 la fois
Téprn‘i_és et cupides, débauchent les femmes et abandonnent
en=nite lewrs enfanis naturels, La recherche de la paternité est
1a mélhode d'investigation gui doit recennaitre | réparer cella
injustice sociale. A celte eonception =e relient Jd'innombra-
bles-romans de eape et d"épée, des histoires de brigands ef des
histoires d'amour. On retrouve, dans les réeits de’ la ‘malade,
un grand mombre de.iraits gui semblent empruniés aw contenn
de ses livees favoriz, ef, notamment, de MonieCrisio.

Au bout de trois ‘mois, V'éffervescence imaginalive e'ssl pro-
gressivement ealm#e. La malade quitie Tasile, aprés aveir Te-
noncé a la plus ‘frande artie de ses affirmations, mais gardant,
comme résidu de son délire, cette idée fixe qu'elle est la fille
d*un homwne riche dent 2on mari:est le chanfleyr, Maie elle est
résolue 4 n’en plus parler &4 personne et 4 n'en pas tenir compte
dans la pratigue. Llle &'y complait seulement comme dans un
souvenir, gloripux.

DoservATIONs. — Délire  @Tmaginafion’ en  Bouflé
MM. Dupré, Terrien etkl&.a.'?snvamm;({!}, R 3 ---uﬁ “

(1} Encéphale, 10 janvier 1gta. ’
(1) Comgprés des Alidnistes ot "Wewrelogictes Bu Pay, Aoht 1g13.

par
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Les auteurs rapportent deux observations pour enrichir ct
&clairer Phistoire. houffées de Délire imaginalif, déja esguis-
sée par Dupré el Logre dans leur mémoire sur le Délire o’ fma-
ginalion. i : : ; ;

1l s'agil, dans le premier ens, d'un gargom d'hétel de vingl-
cing ans, sobre, bien portant, qui, sams prodremsas saisissables,
se montre, le 27 juin dernier, au miliew du as de midi, sou-
cieux, distrail, laciturne, agressif wvis-a-vis de l'entourage, ef
notamment du médecin el des agents de police qui interviennent.
Au commissarial, il dit atiendre le paiement d'une somme de
13.000 franes, qu'l vient de gagner, 4 la suile d'un pari [ail
par lui avec une de ses ahciennes patronnes. =

A Vinfirmerie Spéciate, le malade déclare ne pas avoir gardé
e souvenir de la scéne de distraction el de mutisme de Photel
el affirme son absolue conviction d'avoir gagné un pari de
13.000 francs. Il persiste, malgré tontes les objections et en
dépit de I'intégrité chez i de la mémoire et du jugement, dans
cette 1dée absurde & ueHe il ne remoncera, dit-il, que si la
patronne, avee laquelle il prétend avoir parié, vienl jurer devant

ui n'avpir jamais tenu ce pari.

A Sainte-Anne, ¢n effet, dix jours aprés, le sujel, en présence
des dénégations et des prgéms de eelte personne, déclare renon-
cer & -son idée guil qualifie de folle, et démontre depuis lors,
par son altilude et ses réactions, la réalité de sa guérison,

On ne trouve, dans les antécédents de oo malade, ausun 616-
ment susceplible d'éclairer 'éliologie-du syndrome : ni intoxi-
eation, ni épilepsie, ni surmenage, ete... Le sujet présentait sen
lement depuis quelques mois, un élat paranolaque avec lendance
4 'la méfianee et aux interpréfations morbides, dans le sens
didées vagues de persécution. Trés améliord dans son humeur
ef ses réactions, depuis quelques semaines, cest guelques jours
aprée la reprise de son métier gu'il présente Tidée délirante
plus hant décrite ; elle surgil comme une bouffée délirante ima-
giriative transitoire, hrusquement apparue a la suite dune bréve
Féﬁ_oda d'élat psychique anormal, gu'on peul, en raison de

‘amnésie consécutive, assimiler aux élats diis seconds, som-
nambuliques, vert'gineux, etc..., €l sans pouvoir ‘préciser la pa-
thogénie de la fabulation délirante, - ]

Le second cas est relatif &4 une débile de 23 ans, d'origine
belge, dexistence instable et irrégulitre, qui, aprés gql.;él'tquqas =
jours de falipue et d'excés probables de boisson, enl brusque-
ment, au cours dune partie de canotage avee un ami-de ren-
contre, la convickon gqu'elle était devenue «-reine d'Anvers », <1
acnmﬁpn%m aussitot cette affirmation de projets de réforme
'sn_c'in';e, e,éim'!e'l’t-aﬂ, ete. ;. %;te idéde, pudrile el l-gv:mﬂe, ‘de

ndeur, -étail vaguement lide 4 quel interprétations né-
%rn;;pedivas. Aucnn état confusionnel ‘éw amnési_gﬂ.- Lucide et
euphorique, la malade persisie huil jours dans sa conviction
aﬁﬁmsﬁe, et 'y Tenonce -en e déclarant incapable d'expliguer
ces « loufogquerzes n. ; ; g

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 189 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=189

176 PATHOLOGIE DE LIMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

Régis et Hesnard firenl remarquer, 4 propos du premier
malade, que lidée délirante « est probablement puisée
dans l'automalisme morbide, lequel s'est cliniquement
exprimé par Iintervalle d'obnubilation psychique que ira-
duit la lacune amnésique ». Dupré répondil : « On peut
invoquer, en effet, pour expliquer le mécanisme palholo-
gique de l'idée délirante, un bref épisode de confusion
mentale et de délire onirique. Ces deux eas, donl on voil
gisément les analogies cliniques, présenient, dans l'étio-
logie du syndrome délirant lransitoire, une différence nota-
ble. Le premier malade a puisé son idée morbide dans une
crise psychopathique exlrémement courle, suivie d'amné-
sie, de nature imprécise, et qu'on peul assimiler aux élals
de réverie, de distraclion, de somnambulisme, d'ab-
sence, efc... La bouffée imaginalive apparail ici comme
secondaire & un aulomatisme psychique plus ou moins
analogue au réve. La seconde malade a improvisé son
délire imaginalif au cours d'une bréve période d'agitation
et de fatigue, mais consciente et mnésique, qui a favorise,
par le désordre de lespril, la création, chez une débile
vanileuse, d'une idée délirante, soudainement apparue et
bientot évanouie. Ces deux observations meilent bien en
évidence la diversité étiologique des boufiées deéliranles de
nature imaginative ».

Il convient de rapprocher de ees ecas récents d'aulres
faits analogues, épars dans la littérature psychiatrique,
maiz insuffisamiment observés quant a leur évolulion, el
dus notamment 4 Magnan. Ces délires imaginalifs aigus se
relient, par des transilions insensibles, aux états de réve-
rie, lemporaires el rémittents, que traversenl certains pré-
disposés, en de curieux épisodes, qui soni, dans le domaine
psychiatrique, sur la frontitre du normal et du patholo-
gique. Ces déséquilibrés de I'imagination s'abstraient, pour
quelque temps, de la réalité ambiante, et se complaisent aa
déroulement aulomalique des images et des idées, dans un
roman ot s'expriment leurs fendances intimes et leurs
désirs secrets. Ces romans imaginatifs, surtout fréquents
4 I'époque de la puberté, ne sont d'ailleurs vécus qu'en
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pensée, et restent le plus souvent secrels. Parfois, confies
4 un journal manuscrit ou raconlés a quelques amis, ils ne
se mélent pas a la vie réelle el ne troublent pas la conduile
du sujet. Les termes de passage qui relient le délire ima-
ginatif vrai 4 ces étals de réverie, conciliables avec la santé
psychique, sonil représentés par les observations de
Féré (1) et de Bonhaefier (2). ;

Opservation de Ch. Féré. Homme de 37 ans, commergant.
Parents névro-psychopathes. ;

Depuis plusieurs années : troubles neurasthéniques, vertiges,
céphalées, dyspepsies, craguemenls sous-occipilaux. Atlitude
moross et déprimeée,

Quelquefois, depuis des mois. on le voyait suspendre son
teavail, soit au burean, soit dans le magasin, et rester immobils
en zouriant. On s'é¢tait méme apercu gquil ne répondait pas aux
interpellations, si on n'élevait pas la voix.

Un jour, arrive un éiranger qui demande M. M... en s'adres.
sant A lui-méme, qui était précisément en #at « d’absence ».
M. M..., répond : « Il est a Chaville ». Celte réponse élrange
provoqua chez le sujet une sorte de terreur : il s'enfuit précipi-
tamment derridre une cloison au fond de son magasin, dans un
état d'anxiété extraordinaire.

Dés sa plus tendre enfance, au eours détats de iristesse,
pendant lesquels il allait se cacher dans les endroits les maoins
fréqueniés de la maizon, il eonstruisait des chiteaux en Espagne
E\.li. prirent pew & peu une importance considérable dans sa vie.

hague fols qu'il éprouvait ?e besoin de s'isoler, il reprenait
son réve du matin ou de la veille. Quand il était bien pénéird
de =on rale imaginaire, il Iui arrivait souvent de conlinuer son
réve méme en présence d'autres personnes. Au collége, des
clasees eniidres se passaient & réver. Il a parcouru ainsi une
mullitude de earriéres fictives : tanidt militaice, tanldt marin,
tantot ingénieur, ete... Les événements semblaient s'enchainer
naturellement, 2 la satisfaclion du réveur, qui préférait sa vie
fictive & la vie réelle.

Depuis quelques mois, 4 la swite de troubles neurasthéniques,
les consiructions imaginaires, qui avalent acquis plus de durée
el d’intensilé, ne tardérent pas & se fixer dans une forme défi-
nitive,

Voiel en quoi consietait cette vie idéale : M. M... avait fait
construire & Chaville, a la lisitre du beis, un pavillon entouré
d’iin jardin. Par des agrandissements successifs, le pavillon
&tail devenu chateau, le jardin, pare; les éeuries, les chevaux,
lez pibces d'eau, étaient venus orner le domaine. L'ameuble-

{1) Femt. Pathologie des Emotions, p. 34p, obs. XXXI. Neurasthénic,
imagination et délire. Paris, Alcan, 18ga.
[2) Deutsche med. Waockenschrifi, 1904, n* 54, Bd 1I.
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ment inléricur 'était modifie parallélement. Une femme était
venue animer ce tableau, deux enfaniz étaient nés, heis

Un grand nombre d'actes de sa vie journalidre étaient accom-
plis d'une maniére inconsciente; il n'en conservait aucun sou-
venir, landis que ses avenlures imaginaires reslaient heaucoup
plus présentes & sa mémoire. . e ;

Le jour ofi il fit au client qui Iinterpellait 1a singulitre ré
ponse : « M. M... est a Chaville », il était, en effel, disait-il,
dans son salon de Chaville, occupé & surveiller un tapissier qm
modifiait I'arangement d'une tenture. Cetle réponse, faite en
public, provoqua chez Ini une véritable terreur : « J'ai compris
que j'étais fou w, dil-il. ?

Plus tard, aprés amélioration, il arrivait a M. M..., lorequ'il
passatl devant les houfiques du boulevard, de voir des objets
d'ameublement gqu’il avail sans doute inconsciemment choisis
pour orner son chfteau en Espagn»e ; aussitdl qu'un de ces
objets frappait ses yeux, la partie de Vappartement, o il Pavait
imaginairement: place, apparaissait '-iuunélzliutement.

Les images visuelles semblent d'ailleurs avoir jous le prin-
cipal vole dans le délire de M. M... Sen imagination visuelle
est trés vive. C'esl ainsl qu'il est eapable de se représenter une
suriace colorde aver tme intensits suffisante pour avéir la sen
salion complémentaire Torsqu'il porte son regard sur wme sur-
face blanche.

Guérison aprés quelques semaines de traitement.

L'évolution de quelques-uns de ces délires imaginatifs
pent se faire sur un mode paroxyslique spécial, par crises
quolidiennes, guelquefois mulliples dans une méme jour-
née, séparées par des intervalles de lucidité et de cons-
cience. Il s'agit alors, comme dans les cas de Dupré et
Marmier, d'un délire imaginatif 4 éclipse, non seulement
pensé, mais vécu par le malade, el dont les crises ont
entrainé des conséquences praliques el -médico-légales trés
facheuses. Certains remanciers, nolamment Daudet, ont
fail allusion, dans leurs euvres, & ces élats prolonpés et
épisodiques d'effervescence imaginative.

OnseRvaTIoN. — Délire d'imaginalion i éclipse, par Dupré et

12r.
1l s’agit d'un hemme de cinquante ans, de bonn, =
sigue, dont les antécédents peuvent se résumer aii:sﬂé F‘ige
de 14 ans, l-qag:malnsm_a crianien avee perte de connaissance
gans aubre suite (choe d'une boule sur 15 téte. au cours d"um;
gaﬂle de quilles). A 15 ans, idées d'invention (appareil 3 fou

royer le poisson, adapté & wne camme ‘peche). D'abord i
diant, puis voyageur, enfin emplové de plarmace, et bien por-
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tant j '4 86 ans, il est prie 4 ceite époque, 'd'un état de choe
émot‘gf ?h"'ﬂuilﬂ de It ia’ﬁcm‘ d’une série de dents, Deux ou
treis mois aprés, doutes obsédants, d'ordre professionnel,
ontravant U'exercice de son métier, qui cessent brosquement, au
hout de 18 mois, & l'occasion d'un changement de maison.
Quelques mois aprds, essai malheureux de jeu aux courses, ten-
tative d’empoisonnement par la morphine. Loz idées d'm-
vemtion : recherche d'un calé instantané, de poudres asphy-
xiantes, puis essai de fixation de la phosphorescence sur des
? . inées A des signanx lmmineux; travaux nocturnes
olomgés au laboratoire ; épuisement neurasthénique ; cépha-
ée, insomnie, fatigue. Enfin, il y a environ un an, aprés une
interruption de stravail ¢'une ‘semaine, brusque éclosion ides
aceidents actuels. i ;
Le malade a soudainement la conviclion que son procéds de
fixation de la phosphorescence sur des plagques, destinédes 4 des
signaux lumineux, est au point el que son inveniion va porier
ses fruits. Puis, il d'imagine qu'il a vendu sa découverte 4
I'Etat, pour 300.000 francs, et qu’il recevra cette somme dans
quelgques jours. En termes vagues, puis plus préeis, il sen
ouvre 4 sa femme et 4 des amis, cesse toul travail, entreprend
des démarches au Minisiére et i U'Elysée, se figure ¥ avoir des
rendez-vous, puis revient chez lmi, sans s'gtre, en réalité, pré-
senté pulle part, mais persuadé d’avoir en un entretien avec
tel ou tel ministre, avoir entendu ses complis ts g1 recu l'assu-
ranee du prochain réglement de comple. La scéne imaginaire se
resente 4 son esprit avec une telle précision et un tel luxe de
g‘ﬁt.ni!s quelle s'impose & ‘sa conviction. et qu'il Ta raconte, au
retlour, 4 son entourage. Dans d'autres occasions, au senil des
Ministéres, il est saisl d’un doute, prend conscience de Pinanité
de -son roman et rentre chez lui, décidé a tout avouer & sa
fermme: ‘mais, devant celle=ei, il g'intimide, el entre dans de
nouvelles fabulations, dont il lni arrive de devenir la propre
dupe. Tn jour, il s'imagine avoir eu un entretien avee M. Poin-
card, ef avoir été déecord par Tul pour son mvention; il achéte au
Printemps un ruban rouge, qu'il met & sa houtonnigre, et finit
par convaincre ses parenis et ses voisins, étonnés, de la réalifé da
‘eette décoration. Puis, au bout de quelques semaines, il cesse
de porter son ruban rouge, sous prélexie que son invention nlest
lus aun poini. 11 passe ainsi, four & four, par une série d4ials
Ee sonviction délirante et de lucidité, avee doute sur la réalité
de =on roman; plusieurs fois, se promenant devant la maison -
d'un sénateur de ses amis, il lni est arrivé de se figurer-avoir
g5 entrevues avee celui-el, Ind server la-main, converser el vivre
ainsi tous les détails dun dialogue, doni il répélail ensuite les
termes & sa Tomme. 1l eroif, un jour, devoir toucher S00.000 fr.,
décide d’acheter un immeuble, dont il wa discuier le prix avec Il
pro riétaire. Dans un de ses moments de lueciditd, il confie sa
mn]geurmo'éi‘lun[inn 4 un prétre qui convoque =sa femme et Iui
coneeille de faire soigner son mari; mais celle-ci et toul son
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entourage se refusent 4 accepter la véritg, el, par leurs protes-
tal.icns?grametbent le malade dans [ voie du ﬁme. p
Dans ces derniers temps, de pluz en plis anxieux, il son-
it, dans les moments lucides, & se bwer, seul on avec sa
emme. Enfin, il se décide 4 confier eq situation 3 mn commis.
gaire de police, qui Padresse a I'Infirmerie Spéciale de la Prs-
fecture de Police.

Les périodes de délire imaginatif alternaient, dans la méme
journde, avee les périodes lucides ; celles-ci ecoincidaient avee
des maux de tdte, des phosphénes ot des crises de larmes, Les
gériodes délirantes Saccompagnaient de maiets, d'euphorie et

e la cessation de lous les malaises,

A Ulnfirmerie, le malade, exempl de loute conviction patho-
logique, s’étonne d’avoir pu imposer, pendant si longtemps, &
&i femme el 4 son entoura » des croyances aussi chimérigues.
Sa femme insiste sur la tendance tras marquée, chez le malade,
au mensonge et A la fabulation ajnsi qu’'awm jeu. Elle explique
son aveuglement par I'estime el admiration qu'elle professait
pour son mari, quelle a towjours connu honnéte, laborieux, et
qui lui Teurnissait, sur ses découvertes, leur sanction officialla
el leur succés prochain, des précisions el des détails en appa-
rence décisifs, :

Ce délire d'imagination, vérifable délire & delipse, dont
NOUs ne connaissons pas d'auire exemple, est intéressant
PAar son caraclére paroxystique, par I'shsence totaie d’hal-
lucinations et d’interprétalions, par les fréquents épisodes
de réve vécus, su cours desquels le malade agissail et
€voluail, & I'état de veille, dans un monde fictif, enfin par
la puissance de contagion exercée sur Fentourage par le
sujet, qui, subissant &4 son tour les influences nocives des
convictions qu'il avait fait naitre, irouvaii, dans ces réac-
tions interpsychologiques, les ¢lémenis d’entretien et d’ag-
gravation de son propre délire.

De ces faits de Délire Imaginalif proprement dit, on peut
rapprocher certains éfats mentaux imaginatifs, a4 évolntion
plus ou moins aiguz el paroxystique, signalés par Trenel
el Raynier.

Ces auleurs rappellent I'observation d'un malade, sus-
pecl de démence Précace, el qui a &té atteint d'exallation
des processus imaginatifs avee confusion des idées : il
s'agil, disenl-ils, d'une sorte d'onirisme tmaginatif,
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OpseErvaTtion. — Efals menfaur imaginatifs (présentalion de
malade), par MM. Trenel et Raynier (1).

D... Eugtne, employé de commerce, vingt-huit ans, entre
le 10 novembre 1912 4 I'Asile de Ville-Evrard.

Préfecture de Police (5 novembre 1912) : « Débilité mentale
avee accés subaigu d'aleoolisme. Divagations. Tremblement des
doigis. Arrélé aprés avoir brisé la glace d’un avertisscur, parce
que, dit-il, il voulait voir 'ame qui bralait dedans. »

A TAsile, réflexions ohsédantes el rumination de pensges.
Voici quelques-uns des récits imaginatifs du malade : ;

« Je croyais-que la Place des Victoires était minde el gqu'an-
dessous il y avait des eadavres : on avail recouvert le touf avec
du bois, el en oubliant d’éteindre, Dans mon esprit, j'étais re-
porté au temps de I'Inqguisition ; d’aprés moi, c'élait %a,tan qui
mangeait les Ames du Ciel; il avait bondi ~dessus le Ciel
el avail réussi 4 enflammer tout; car, par-dessus le Ciel, il ¥
a des zones qui se sont enflammées auw passage de Satan en
feu: il ¥ a quarante millz ans déja que la lutte dure entre lo
Christ et Satan ; on ne sait pas lequel est le plus fort des deux :
moi, je suis appelé a ire le pivot des deux dans Ia lutle, c'est-
a-dire que Dieu le Pére se réveille, renait aprés des périodes
de sommeil; mais Safan a réussi 4 bondir par-dessus Iui, et
Dien Iz Pére est enfoneé, ne peul pas mourir, mais ne peul pas
renaftre, car il n'a plus sa puissance. Cest comme cela que
le Christ est prisonnier aussi, en voulanl le délivrer : pour la
moment, Satan est vaingueur de la divinité; des ames britlées,
il & formé Paris et Paris est formé de sept cents mondes I'un
sur l'autre, c’est un réve qui me I'a appris; clest l'esprit qui a
marché comme cela ».

11 déeclare que son esprit travaille continuellement. Tl semble
- que e soit 14 ce qui Iui donne lair distrait : « Je discute dans
mon esprit tout ce que jentends; je vais diseuter et patati et
patata, toul ce que vous aurez dit aujourd’hui... Je réfléchis,
par exemple, je m'assieds au café, je pense a un individu qui
casse les verres ; je me mets & raisonner la-dessus ; une fois que
la zcéne est reproduile, ca passe. »

M. Trenel ajoute : i

« Le malade se reproduit la scéne : il v & 14 un double élé
ment, d'abord une élaboration imaginafive, primordiale, ef,
conséculivement, une véritable élaboration secondaire de repré-
sentalions mentales qui paraissent étre trds complétes, Si bien
‘que nous sommes tentés de croire que le malade n'a pas de
véritahles hallueinations du moins visuelles, mais qu'il exté
riorize les illustrations du roman qu'il se forge en ume véri-
table cinématographie, 11 ¥ a 1a une sorte d'onirisme & Iétat
de veille, si I'on peut dire.

« En dernier heu, nous ferons observer que, du moins au
début, ainsi que nous le marquions dans notre cerlificat, a
coté de I'aspect imaginatif du délire, le malade avait une véri-

(1) Bulletin de la Seciftd Clinigue de médecine mentale, juillet 1a13.
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table rumination de la pensée, et que loutes les idées. qui lui
passaient par la léle prenaient une forme dinterrogation dubi-
tative. Il y avait I& un phénoméne spécial qui mériterait le
nom d'imagination chsessive, :

« Ce phénoméne ne parail’ pas s’accompagner d'angoisse. »

Caractéres générauz des délires imaginalifs aigus

1° Caractéres communs aux Délires imaginalifs aigus et
chroniques. |

Tous les délires imaginatifs naissent, selon |'expression
des malades, par intuition, par révélation, par inspiration,
par « préhension ». Ils se développent par voie de fabula-
lion souvent exubérante, avec idéorrhée et logorrhée, par-
fois incoercibles : ils se iraduisent, dans la conduite, par de
véritables fables en action, jouées et vécues par le sujel,
dans le monde ficlif que I'imagination morbide surajoute
ou substitue au monde réel ; dans certains cas, les élémenis
de la fabulalion sont empruntés au milieu extérieur lui-
méme, considéré par le malade comme une apparence plus
ou moins lrompeuse, derriére laquelle se cachent les réali-
tés révélées par Vintuition délirante. Cetle fabulation, en
parlie exfemporanée, c'est-i-dire improvisée au eours de 1i
conversation, est spenlanée ou provoqués, involontaire on
intentionnelle, — l'allernance et le mélange de l'inventivité
et de la suggestibilité, du mensonge et de la erédulité étant
une loi majeure de la psychologie de I'imagination.

Les thémes les plus fréguemment développés sont les
suivants : romans d'amour et daventures, romans de cape
et.d'épée, romans macabres el romans policiers, délires de
grandeur familiale et filiale, délires d'invention. Beaueoup
de ces variélés cliniques ne s'observent guére que. dans
les délires imaginalifs chronigues, que nous avons étudiés
ailleurs et que, dans leur livre magistral sur [es Folies
raisonnantes, Sérieux el Capgras avaient déja isolés
comme un mode particulier de psychose interprétative,
sous le nom de délire de fabulation (1). L'expression du
délire est parfois compliquée par Papparilion intercurrente

(1) SEpnux et CapcRas. Les:Folies raisonnarites, Paris, Alean, 7goa
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d ac.mdm!& hystériques (attaques, . spasmes, contraclures,
allitudes passionnelles, étals léthargiques, calalepliques,
ele...) que nous avons raliachés, dans un travail ankérieur,
a une forme spéciale d’aclivité mythepathique, aboutissant
& la reproduction, plus ou moins inconsciente et involon-
laire, des syndromes pathologiques. C'est la mythomanie
corporelle surajoutée 4 la mythomanie psychique.

1l convient de noter deux parlicularilés intéressanies,
d'ordre affectii et esthétigue, qui coexisient frégquemment
avee les délires d'imagination : dune parl, la prédomi-
nance ordinaire des senlimenls de grandeur, surtout de
vanilé, avec euphorie, bienveillance, aménilé, expansion,
générosilé, humanilarisme, ete..., el, d’aulre part, une nete
esthétigue assez spéciale : compositions litléraires, ver-
sification, ceuvres d'arl (dessins, aris plastigues), goial de
la mise en scéne et des conceptions décoralives, fantaisie
plus ou moins.-désinléressée, aclivité de jen, efe...

Enfin, les antécédents décelent, surtout dans les cas chro-
nigques, la mythemanie constitutionnelle : aplilude ay men-
songe, & la fabulalien, 4 la simulalion, iendances roma-
nesques, appélit de certaines. lectures (feuilletons, mélo-
drames, ele...), goil électif des aventures policiéres, sug-
gestibilité imaginative, instabilité, vagabondage, et, lors-
que- les perversions instinetives enlrent en jeu, fréguence
particuliere de certains délils: : escrogueries, faux; abus
de confiance, donjuanisme et bigamie. Tous ces processus
morbides évoluenl presque toujours sur unfond de débi-
lité menfale plus ou moins manifeste. La déhililé mentale,
en effet, apparait comme une condition presque indispen-
sable au développemenl et & la persistance de conceptions
si fausses et si contradictoires, el élrangéres & toule réalité.

2t Caractéres parliculiers aux délires imaginalifs aigus.
~ Ces caracléres sont: la soudaineté el parfois la brusquerie
du débul, el, dans certains cas, l'inslantanéilé de I'édifica-
tion du théme vésanique ; le fond d'excitation b de désor-
dre. psychiques sur lequel apparait le délire ; Pabhsurdite
‘souvenl extréme de conceptions morhides. II résulie de ces
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caractéres que le délirant imaginalif aigu présenie par-
fois un élal déréthisme et de désarroi infellectucls ana-
logue a celui de cerlains maniaques et de certains confus.
1l est souvent, d'ailleurs, difficile de fixer la parl qui re-
vient a l'élément maniaque ou confusionnel, dans le com-
plexus morhide ; car l'excilalion maniaque ¢l la confusion
meniale peuvent étre invoquées, soit a titre d'élément cau-
sal, =oit &4 lilre d'élément associé.

Le diagnostic des psychoses imaginalives aigués est
dominé par la dislinetion, souvent délicale a établir, entre
les états oniriques wvrais et les élals imaginatils purs.
L'onirisme, essentiellement constitué, d'aprés Régis, par
Vexallalion de l'aulomatisme psychique, sur un fond de
torpeur et de confusion menlales, se traduit par un syn-
drome, aigu ou subaigu, dont les éléments hallucmatoires
et imaginatifs se combinenl en un roman pensé et souvent
vécu par le malade : ce roman,produil direct ef presque
toujours exiemporané de 'automalisme mental, ne s'im-
pose a la croyance el & laclivité du sujel que grice au
crépuscule qui obscurcit U'intelligence et la raison. Dans
ces états oniriques, une méme cause, l'intoxication exogéne
ou endogéne, directe ou indirecte, provogque, &4 la fois,
I'ohnubilation intellectuelle el Uexaltation de 'automatisme
sensoriel el imaginatif ; la nature loxique du syndrome
onirique se margue, d'ailleurs, par les troubles somatiques
concomilants. Les éléments hallucinatoires, imaginatifs et
interprétatifzs de l'onirisme sont dordre inférieur, confus,
famtastique, fréquemment professionnel ; ils sont tellement
semblables, dans leur caractére anarchique, inconsistant
et fugace, aux éléments conslilutifs du réve, qu'ils alipa-
raissent comme la matiére méme de ce réve morbide que
Régis a désipgné sous le nom d'Onirisme. 11 esi inutile
d'insister ici sur la justesse étiologique et clinique de ce
vocable classique.

L'étuf. imaginalif pur s’oppose a I'onirisme par les carac-
téres smivanis : il n’apparail pas, tout d'abord, sur le fond
confusionnel propice & l'éclosion du réve pathologique ;
dans les cas on 1] coexiste avee les signes de la confusion
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mentale, c'esl a titre d’association, dans un lableau com-
plexe, oi les éléments imaginatifs prédomin_enl. sur les élé-
ments hallucinatoires el confusionnels, Ces [ails cliniques
réalisent, dans les psychoses imaginalives subaigués symp-
tomatiques, des termes de transition entre I'onirisme el le
délire imaginalif. Le fond habituel sur lequel apparait le
délire d'imagination aign est conslilué par trois éléments :

la faiblesse congénilale ou acquise de l’mte]hgence, Iéré-
thisme psychique, généralement transiloire, de nature ma-
niaque ou toxique, enfin l'aptitude mythopathique consli-
tutionnelle. Ces Irois élémenis, associés en proportions
variables dans 'étiologie du délire imaginatif aigu, confiri-
buent, pour une part souvent inégale, & l'édification d'un
théeme fantastique, dont 'absurdifé, la richesse et 1'énor-
mité traduisenl l'absence de. jugement, l'excilation psy-
chique et la fertilifé imaginative. De iels délires apparais-
sent, en effel,” presque toujours, chez des débiles ou des
déments, 4 la faveur d'une crise d'excitation, passagére
ou durable, 4 forme surtout intellectuelle el aceessoirement
_molrice. Celle crise d'éréthisme psychique reléve, le plus
souvent, de I'hypomanie ; d'anlres fois, d'une intoxication,

généralement aleoolique ; dans d’auires cas, enfin, de ces
bouffées d'excitation qui, indépendantes de toules pério-
dicité, accidentent le cours des débilités ou des démences.
Le délire d'imagination put s'exprimer également dans
la forme anxieuse des états de dépression, sur un théme
de ruine, de culpabilité, d'hypocondrie ou de damnation.
Enfin, ceriaines psychoses imaginalives aigués s'organi-
sent, chez des sujets non déhbiles et non déments, sous
I'influence de la déséquilibration paranoiaque el des dis-
positions personnelles & la mythomanie, mises en jeu par
T'excitation intercurrente.

D'aulres caracléres distinelifs séparent les états oniri-
ques des élals imaginatifs. Ceux-ci ne comportent pas,
en général, dhallucinations. Les troubles psycho-senso-
riels, lorsqu’ils existent, sont ‘accessoires, éplsodlques el ne
possedent pas, comme dans les étals oniriques, le carac-
tére des hallucinations toxiques. Les Délires Imaginatifs

14
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ne comporient pas, dans lear sémiologie habiluelle, les
troubles profonds de la mémoire qui, joints a la confusion
mentale, spécifient la nalure onirique des délires loxiques..
11 exisle, au cours des psychopolynévrites, des délires ima-
ginatifs, le plus souvenl aigus ou subaigus, dans lesquels
le processus vésanigque se combine 4 une amnésie souvent
considérable et &4 de la confusion mentale. Ces élats cons-
tituent des faits de transiiion enire les élals oniriques et
les élals imaginatifs, avec participation plus ou moins
grande, dans le syndrome, du réve, de la réverie el de
la fabulalion extemporanée, Dans la presbyophrénie chro-
nique, ou il exisle de I'amnésie et de la désorientation, le
délire d'imagination, symptomalique de 1'aplitude mytho-
maniaque, révélée par la démence, se distingue franche-
ment du délire oniriqgue par I'absence de la plupart des
élémenls psychiques et somatiques des &tats confusionnels
proprement dits.

I¥une maniére générale, le délire onirique évolue sur un
fond de torpeur, d'hébéiude, d'obtusion, gui voile plus ou
moins complélement la réalité objective aux yeux el a la
conscience du malade : celni-ci, plus ou moins ahsent du
monde exiérieur, plongé dans un élal de sommeil plos
ou moins léger ou profend, wil un réve morbide que ira-
duil le vocable d' « pnirisme ». Le Délire Imaginalif, an
cenlraire, est compatible avec la clarté des perceplions, la
lucidité de la conscience el la persistance de 1'aclivité intel-
lectuelle ; le malade, présent au monde extérieur, bien
orienté, improvise un roman qu'il rattache, non pas par
voie hallucinatoire, mais par aifirmation pure eib simple,
4 la réalité, au milien de laguelle il continue & vivre, en
homme é&veillé el non pas en réveur. :

Mais il existe entre le Délire Onirigue et le Délire Imagi-
natif des fails d'association et de transition aussi nom-
breux que ceux qui relient le sommeil et la veille, le réve,
la réverie et |'improvisation romanesque. Un exemple in-
léressanl de ces fails de transition, dans la pathogénie
desquels il est impossible d'apprécier la part respective
de l'onirisme et de l'imagination morbide, est eelui du
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malade dont I'observalion a été rapporite par 1'un de nous
avec Le Savoureux (l). Clesl, en effet, dans un état de
sommnolence et «de réverie, & la suile d'exces de beisson,
que cetle femme s'est, 4 vingl-cing ans d'intervalle, accu-
sée d’avoir jeté 4 l'eau, d'abord sa fille, el ensuite sa pelite-
fille ; la conviclion morbide, dans les deux cas d'une durée
de: qnelquea hewres, apparui la seconde fois comme la
reproduction stérdotypée du premier drame. Ce {ait peut
renirer dans la calégorie de ceux gue Klippel el Trenaw-
nay (2)ont 'grmlpéa dans leur intéressanle ¢tude des délires
gyslématisés de réve & réve. Le processus morbide, son-
vent consiitué par la mullipbiciié el I'enchevéirement de
plusieurs éléments, d'ordre éliologique et clinique, d'eri-
gine congénitale ou acquise, devienl alors mixie ef rend
difficile, parfois méme impossible, la distinction entre la
nature onirique ei imaginative des conceplions morhides.
Ce probléme, en pareil cas négligeable, n'a d'intérét pra-
tique que dans les formes exirémes de la pathologie du
réve et de l'imagination. Car les cas d'onirisme pur, rele-
vant de l'inloxication, comportent des indicalions pronos-
tiques el thérapeuliques, qui ne s'appliquent pas asux faits
d'imagination morbide on 1'étiologie, dans ses élémenis
fondamentaux ef occasionnels, reléve de la constitution
méme du sujel.

En résumé, dans les psychoses d'imaginalion comme
dans les psychoses d'interprétation, les délires systématisés
chroniques sont le produit direct de la constitulion para-
nolaque, avec, selon les cas, expression paralogique ou
fabulanie. Il s'agit, dans tous ces faits, de vésanies chro-
niques, non hallucinatoires, avee mélange inégal des deux
processus interprétatif et imaginatif, ou existence unique
de 'nn des deux : ce sont 14 des psychopathies eonstitulion-
nelles prolongées el, la plupart du temps, incurables.

Au conlraire, dans les psychoses imaginalives aigués,
I'éiiologie est tellement complexe et variable, et I'ggpres-

(1) Durri et Lz SavormEvx. Auto-dénonciation récidivante chez une
dipsomane. Gesefis dex Hipitenx, 4 mars 1914.
(z) ErrereEr et TEENATHAY. FRevwe de Prychidéric 1900 et Igot.
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sion clinique si polymorphe et fugace que, en dehors des
cas on linterprétalion el l'imaginalion ne jouent gqu'um
role épisodique au cours d'une maladie avérée, le pro-
bléme clinique el pronostique se présente comme trés dif-
ficile ; le secret de ce probléme git dans I'analyse exacle el
minutieuse des élémenis constitutifs de la situation patho-
logique. C'est ici le cas de rappeler les paroles de Chauf-
fard, dans sa conférence au Congrés de Londres sur le
Pronostic : « Il faul que notre analyse essaie de dissocier
Tinfinie complexiié des mécanismes pathogéniques, l'en-
chainement des actions et des réactions secondaires, et
nous ne pouvons, sur un cas donné, porier une conclusion
pronoslique qu'en tenant compte de tous ces facteurs. »
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A Uhistoire des Délires d' Imagination, on peul rattacher
les éludes si originales el si [écondes que le professeurn
Dupré a consacrées au diognostic psychologigue de la
paralysie générale. 2
Insistanl sur les irails distinelifs de ['élal mental para-
Iytique, il a, notamment dans le Trailé de Palhologie Men-
iale de G. Ballel, au chapitre des Psychopathies organi-
ques, décrit la démence paralyfique avec une rigueur et une
précision eliniques guon n'avail pas encore atfeinles. Il
a moniré les caractéres essenlicls de celle démence si par-
ticuliére, qui est « inconsciente d'elle-méme », le malade
ne s'apercevant pas de sa propre déchéance ou ne s'en affee-
tant pas, dans la mesure, d'ailleurs loule relative, o il
peut la constaler.

En l'absence du conirdle infellecivel, totalement aboli
au cours de cefle démence globale, I'imagination non réjré-
née tend a-s'exaller ; elle peut aboutir a la création de ces
délires de grandeur incohérents, absurdes el contradic-
foires, si fréquents dans la paralysie générale.

Le Professeur Dupré a monlré que ces délires, gqui ne
sont habifuellemen! jondés ni sur des hallucinations ni
sur des interprétafions, relévent d'un mécanisme exelusi-
vement wmaginalif ; la libération de Caulomatisme idéatif
@ pour résultal une sorle de fabulalion « colossale »,
extravagante el oulranciére, qui, par sa seule présence,
doit loujours éveiller dans Uespril du médecin le SoUpgon
de paralysie générale.

Le diagnoslic psychologique de la paralysie générale
a été résumé, de facon Irés claire, dans un article que le
Professeur Dupré a publi¢ dans le Journal médical fran-
gai§ (1), sous ce {ifre : u Le psycho-diagnostic de la pora-
lysic générale.

(1} DUPRE ot LOcER, Jomrmal médical Franpais it du vg féveier 1g14.
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De foutes les démences, la paralysie générale esl cerlai-
nement celle qui offre, pour le praticien, le plus d'intéret,
4 cause de sa fréquence, & cause des circonslances d’ age et.
d’activité au milieu desquelles elle. aitm_m Vindividu ;
cause de la gravité de ses conséquences pmiéssiom]]es.
morales et matérielles, pour le malade el sa famille ; enfin
4 cause des questions de pronostic et de iraitement, élroi-
tement liées & la solution du diagnostic.

_Ce diagnoslic esl subordonné, selon la notion classique,
a la_constatalion d’une double série de szgnes, les uns
psychigues, les autres physigues.

Les s1gnes physiques, dont la. recherche s’impose au
clinicien gui soupconne lex_lsience de la paralysie géné-
rale, sont : les troubles de la parole, les symptomes pupil-
laires, les allérations de la réflectivité tendineuse, le trem-
blement et l'instabilité de la langue, des l2vres et des
mains, les désordres de T'écriture, la notion des iclus et
des paralysies passagéres, enfin les modificalions patholo-
giques du liquide céphalo-rachidien (albumine, lympho-
cytose, Wassermann).

Les signes psychiques sonl : d’abord la démence, c¢'est-
a-dire lalfaiblissermient, & fous les degrés, de Tactivilé
psychique ; ensuile les élals d'excilation et de dépression,
enfin les idées déliranles.

Il est cerlain que, lorsque l'on constate, chez un malade,
la coexistence de ces deux séries symptomaliques, Ie
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diagnostic de paralysie générale s'Impose. Mais il arrive
irés souvent, nolamment au début de la maladie, c'est-a-
dire & la période ou le diagnostic a le plus d'iniérat, que le
tableau clinique, bien que composé d’éléments a la fois
physiques et psychiques, apparaisse incomplel et que le
médeein, selon les tendances de son caractére et le degre
de son expérience, alfirme 4 tort, ou, au conlraire, mécon-
naisse la paralysie générale. .

Les différents signes, somaliques ou mentaux, plus haut
signalés, possédent une valeur sémiologique irés inégale,
selon la signification éliologique, topographique ou évolu-
live qu'ils comportent. La plupart des signes physiques,
en effel, révélent, non pas la paralysie geénérale, mais la
syphilis chronique du névraxe el des méninges (symptomes
oculaires, troubles moteurs, données de la ponction lom-
baire). La plupart également des signes mentaux (trou-
bles de I'humeur et de 'activits, conceplions délirantes)
apparaissent parfois comme douteux, conlingenls, varia-
bles, non pathognomoniques de la paralysie générale. Ils
peuvent s'observer au cours de diverses affections men-
lales (debilité el déséquilibre psychiques, crises essenliel-
les d'excitation ou de dépression, cerlains éiats vésaniques,
épileptiques ou toxiques).

Dans cette double série d'éléments physiques el psychi-
ques, deux symptomes doivent, avant tous les autres, zim-
poser a l'allention du médecin : 'un, d'ordre moteur, est
la dysarthrie, 'autre, d’ordre psychique, est la démence.

Le trouble de la parole, la dysarthrie de la paralysie
geénerale apparait, en effet, parmi tous les autres désordres
moleurs, dailleurs contingents, de la maladie, comme un
symplome tellement capital par sa quasi-constance, par la
spécificilé de ses caracléres, par son association aux au-
tres troubles du mouvement dans le méme domaine fone-
lionnel (instabilité et iremblement de la langue el des
ltvres) qu'elle suffit souvent, pour un aliéniste, c'esl-a-dire
pour un praticien a l'oreille spécialement exercée, a faire
reconnaitre, & elle seule, I'existence de la paralysie géne-
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vale. Le psychialre peut, en effet, diagnostiquer la mala-
die chez un sujel qu'il n'a pas encore vu, mais dont il
entend la parcle dans le voisinage. Tl convient d’'ajouter
ici que le syndrome dysarthrique, susceptible d'autoriser
un diagnostic pour ainsi dire purement auditif, revét encore
plus de valeur lorsque le médecin peut I'observer, non
seulement par loreille, mais par les yeux el suivre, sur
le visage du malade, au cours de l'articulation verbale, les
tressaillements spasmodiques, les petites secousses convul-
sives el les contractions fibrillaires, qui pour l'inspeetion
représentent les équivalents visuels des éléments auditifs
de la dysarthrie. Mais la dysarihrie, surtout au début de
l'affection, peut faire défaut ; lorsqu'elle exisle, elle est
souvent inlermitlente et ne se manifeste que dans quelques
circonstances susceplibles de provoquer normalement un
eertain embarras de la parale : fatigue, alcoolisme, lésion
linguale, édentalion, émotion, accélération du discours,
prononcialion de mois d'épreuve, ete. Sa constatation, sur-
tout chez certains sujets atteinis de vices congénitaux de
I'élocution, devient alors malaizée el sa wvaleur sémiolo-
gique équivoque.

A cette inconstance, a cette discontinuité et 4 cefte incer-
titude relatives du plus important des signes physiques de
T'affection, on peut opposer la constance, la conlinuité et
la signification véritablement palhognomonique, dans la
majorilé des cas, du symplome psychique essentiel de la
paralysie générale : la démence. Celte démence paralyli-
que, par I'ensemble de ses caractéres, peut, avant l'appari-
tion de tout aulre signe, permellre au clinicien d'affirmer
le diagnoslic de paralysie générale. L'élal mental est le
réactif le plus sensible et le plus délicat de la méningo-
encéphalite diffuse & prédominance frontale, qui spécifie
celle forme tardive de syphilis du névraxe ; et le diagnos-
tic, surtoul le diagnostic précoce de la paralysie générale,
reléve avant tout de cetie méthode d'analyse et diinterpré-
fation des symptomes purement psychiques, qui, par ana-
logie avec les méthodes de laboratoire du cyto et du séro-
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diagnostie, doil prendre rang, en clinique, sous le nom de
psycho-diagnostic. (1) : '
- La démence de la paralysie générale, sympiome fonda-
mental de l'alfection, se speécifie, enire toules: les auires
variélés de.démences, par plusieurs caracléres majeurs,
gue nous allons rappeler, en les distinguant, d'aprés leur
nalure, en psychologigues, physionomiques el évolutifs (2).
-Au point de vue psychologique, la démence paralyligue
esl glabale : elle aflaiblit d'abord et délruil ensuite, par une
aileinte générale, l'aclivilé psychique dans tous ses modes :
intelleciuel, afiectif, moral i volontaire. La dimination du
jugement el I'amnésie vont de pair avec l'indifférence, I'apa-
thie, 'abaissement du niveau moral el la déchéance de 'a
volonté. Ceite démence glohbale est, au début, légére et
incompléte, mais elle n'est jamais pariielle; elle apparait
ensuile, par ses progres plus ou moins rapides, de plus en
plus. profonde el complele; et elle {inil, sans avoir cessé
d'éire globale, par devenir totale. b gt -
La diminution intellectuelle du paralylique est due, nen
seulemenlt 4 lamoindrizssement fonclionnel des. éléments
cellulaires de I'écorce en général, mais encere et surlouf,
au deébut, a linterruplion des connexions qui réunissent
les divers centres corlicaux. L'ataxie des opéralions men-
lales, la dissociafion inira-psychique précédent ou plutot
inaugurent la démence ; elles se caraclérisent par Vabsence
de lien et de coordinalion entre les difiérents états affectifs
el inlellectuels gui se snivenl, mais ne se continuent pas. Le
malade souril el parait satisiait au moment méme oi il
exprime ses inquiétudes sur sa sanlé et la crainte de mou-
rir. 11 déclare qu'il est millionnaire et ajoute aussitol qu'il
ne gagne que cing {rancs par jour, ele. Lidée passe & l'acle
sans conlrdle et sans frein, et cette impulsivilé réflexe se
traduit par des réactions soudaines el automatiques, d'une
haute importance médico-légale (vol aux étalages, attentat
(1) Duepé. Article Paralysie pénérale.  Traitd de Pathologie mentale,
publié sous la direction de Gilbert Rallet,

{z) Durre. Diagnostic diflérenticl entre la démence paralytique et les

rutres: formes: de démences. Rapger! au Congris intermational d
chfdirie. Amsterdam TGOz, ikl i i g
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& la pudeur, suicide absurde, eic.). Les malériaux. psychi-
ques, souvent encore abondanis, sont remarquables, dans
la paralysie générale, par leur discordance et leur ineom-
patibilité. Aucun élal mental ne. réalise mienx lassocialion
des confraires. Il nous suffit .de rappeler ici les earaciéres
classiques, aliribués par J. Falrél aux conceplions des
peralyligues généraux :-elles sont mulliples, mubdaes inco=-
hérentes, absurdes et econtradicloires. |

La démence paralytique est donc une liéanemce pﬂrh{ru-
liere, faile du fonctionnement isolé, fragmentaire, de petils
systémes corticaux discontinus, dislogues, sans ‘rapport
les uns avee les auires. Le malade émel par exemple une
premiére idée, puis une seconde; toutes deux sont logiques
en elles-mémes, mais inmnciliahles.eﬁtm elles; =1 elles co-
existent dans son ‘esprit sans s’exclure,-'esl-parce qit'elles:
sonl nées sans se connaiire et gu'elles soni émises sans
g'associer il ¥y a jurtoposition de concepts isolés el non
combinaison dlidédes mamén La synthéee pﬂyth.ique ne
s'opére plus. :

Un auntre grand caraclére psychalugupm de la démence
paralylique est de déterminer souveni une lransformation
profonde de la personnalilé, une inversion-plus ou moins
compléte de la formule intellectuelle el morale du sujel.
Le malade change de caractére, d’habitudes, de genre de
vie, manifeste d’aulres goits, d’autres tendances, ete.; el
sujet, timide et réservé, devient entreprenant et audacienx;
il fait des achals dispreportionnés avec ses rvessonrces; il
se lance dans des spéculaiions hasardeuses; 'nomme de
meeurs sévires élonne ef indigne son enfourage par le
eynisme de ses discours ou de ses gesles et le scandale de
ses déhauches; Bref, les propos, la lenue et la conduite
contrastent avec le langage, l'altitude et les actes de la
personnalité anférieure.

Rien de plus variable d'ailleurs et de plus inconsistant
gue les senlimenis et les dispositions du malade. A quel-
ques jours, & quelques instanis d'intervalle, le dément pa-
ralytique apparail comme un tout autre persennage, tour
4 tour friste ou gai, coléreux ou bienveillant, bavard ou
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taciturne, elec. La mulabilité du caractére et de I'humeur
esi une loi de la psychologie paralylique.

Au milieu de I'ensemble de ces manifestations de la désa-
grégation menlale et du changement de la personnalité
morale des malades, le sympiéme psychique capital de. la
paralysie générale, capital par sa précocilé, sa constance,
sa conlinuilé, son caractére presque pathognomonigque,
c'est celui que I'un de nous a décrit et désigné sous le nom
de diminuiion ou disparition de U'aufoeritique : il consiste
dans la perte du jugemenl de soi-méme, du controle per-
sonnel, de la critique de ses acles et de sa conduile, Spon-
tanément el de lui-méme, le paralytique général ne remar-
que pas le profond changement de sa personnalité, ni
‘Fabaissement de son intelligence. Mis en présence des
symplémes les plus flagranis de sa déchéance psychique,
de son ammésie, des preuves les plus objectives de zes
troubles moleurs, des imperfections de son langage, etc.,
le paralylique ne s’y arréle pas, ne s'en émeul pas, n'y
préte aucune altenlion, ou les conslate en plaisaniant, en
donnani les explications les plus niaises et les plus pué-
riles. Alors méme qu'il semble s'affecler, une minute aprés
il n'y pense plus el rit de bon cceur de ce qui devrait le plus
Vingquiéter.

Schiile a dit, il y a déja longtemps, que le paralytique
général devient un lout auire personnage, sans 'en aper-
cevoir; il faul ajouler : el surlout sans s'en émouvoir.

La disparition de l'autocritique est bien démonirée par
celle méthode d'examen clinique que 1'on pourrait appeler
Pautoconfrontation, et qui consiste a placer le sujet en
face de lui-méme, 4 provoquer son jugement sur ses pro-
pos, ses acles, les conséquences de sa conduite, ele.: ce pro-
cédé permet, par l'étude des réactions du malade sur sa
propre personne, d'apprécier et de mesurer le degré el les
qualités de 'autoerilique.

Un auire grand caractére, non pas propre a la démence
paralytique, mais dont les conséquences sont plus inté-
ressantes & observer chez les paralytiques généraux que
chez les auires déments, est la conservation de 1'aufoma<
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tisme psychigue, jusqu'a une période trés avancée de la
maladie. Grace & la persislance prolongée de cet automa-
tisme, qui assure la ponctualité des habitudes, I'ohser-
vance de la politesse, I'exéculion des devoirs profession-
nels, ete., le malade continue 4 vivre comme tout le monde
et i tenir &4 peu prés convenablemenl sa place dans la
famille et dans la société. Les absences de mémoire, les
scarts de conduite, les lroubles du caraciére sont mis sur
le compte de la fatigue, de la distraction, ete: C'est ainsi
que ces malades arrivenl assez souvenl, an milieu de I'in-
conscience générale de leur famille et de leur entourage,
de leurs collégues (dans les hureaux, dans l'armée, dans
les administrations), 4 la période d'état de la paralysie
générale. :

Parfois, ces paralytiques méconnus exercent des fone-
tion= délicates et conlinuent, jusqu'a la veille du jour de
leur internement, a assumer une responsabilité périlleuse,
dans les situations de conducteur de trains, de pilote, elc.

Le malade, incapable d'initiative personnelle (en dehors
des états d'excitation ou de délire), mais indifférent, sug-
gestible, porié 4 I'imilation, el d'ailleurs souvent eupho-
rique el bienveillant, accommode docilement son automa-
{isme passif & l'initiative d’autrui et semble ainsi participer
a T'activilé de l'entourage. Mais ceite participation n'est
qu'apparente : elle résulte seulement du reflel de la mimi-
que et de I'écho des paroles d'auirui, sur le facies el dans
le langage du paralylique. Sans comprendre les conver-
sations auxquelles il assiste, le paralytique s’y associe
néanmoins du regard et du gesle, en riant lorsquon rit,
en affectanl un air sérieux lorsqu'on s'allriste, en prenant
I'air surpris lorsqu'on s'étonne. Le malade approuve tou-
jours de la téte et de la parole, & tous les momenis de la
conversation. On peut fenir, devant lui, sur sa maladie et
son avenir, les diseours les plus expliciles : il les écoule, a
'air de les suivre, émet de temps a aulre des « oui, oui,
c'est cela | » en opinant de la téte. Cette approbalivité, stig-
mate d’oplimisme moral, jointe & I'inintelligence du dis-
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cours, stigmate de démence, est vraimeni spéciale au
paralylique. ) f

Enfin, loujours & cause de I'aulomatisme des paralyti-
ques el de l'illusion senlimentale des profanes, il se crée,
autour de ces sujets, de la part de leurs parents el de leurs
Vvoisins, une interpsychologie particulitre, une réaction pa-
radozale de Uentourage vis-a-vis dy paralyfique, résultant
de l'adaplalion progressive et insconsciente de l'entourage
au déficit intelleciuel du malade. Tant que I'éclat d'une
boufiée délirante ou le scandale d'un acte délictueux ne
troublent pas cette accommodation psychique réciproque,
le paralylique vit méconnu au milieu de ceux qui semble-
raient le mieux placés pour l'observer, le connailre el, par
conséquent, juger des progrés de sa démence et du chan-
gement de sa personnalité. .

En résumé, les symptomes psychologiques qui nous
paraisseni spécifier, du point de vue du diagnostic diffé-
rentiel, la démence paralytique parmi les autres démences,
sont les suivants :

Affaiblissement global des faculfés.

Dissocialion infrapsychigue.

Altération de Ig personnalié.

Disparition de Iautocritique.

Conservation de I'aulomatisme menlal.

Approbuﬁvi&!. 3
_ Ces caraciéres, dont I'importance est d’ailleurs fort iné-
gale, ne valent que par leur apparition collective sur le
fond commun de la démence dont ils sont les révélatenrs.

A cdlé de ces symplomes fondamentaux, la démence
paralytique offre cerlains earactires plus extrinséques
quiintrinséques, c’est-d-dire appartenant plulét anx com-
plications et aux concomitances symptomatiques de 'a
démence qu la démence elle-méme, mais qui sont parti-
culigrement précieux 4 relenir : d'abord A cause de leur
fréquence, ensuite a cause du cachet spécifique que leur
imprime la démence paralyfique. L'excitation maniaque,
la dépression mélancolique, les délires hypocondriaques,
de persécution et surtout de grandeur, sont inconsistants,
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variables, polymorphes. Les caracléres de la psychologie
du paralytique, la mobilité, l'incohérence, la contradiclion
des idées et des actes se retrouvenl, amplifiés et exagérés
par les états morbides de Fhumeur el lie_l'inl.ellhgence,
dans ces complications, le plus souvent transitoires, de
Tafiaiblissement démentiel. !

Nous voulons insister ici sur un syndrome parliculier
qui, surtoul lorsque le malade n'élait pas anlérieurement
un débile, permet d'affirmer, presque a coup sr, la para-
lysie générale : clest le délire d’imaginafion, faniaslique el
colossal, donl nous avons indiqué ailleurs la fréquence et
Vintérat diagnostique dans cette affection (1). Voici ce que
I'un de nous, dés 1907, écrivait au sujel de ces délires
d'imagination (2).

« Le délire de la paralysie générale, quelle que soit sa
nature, mégalomaniague, hypocondriaque, etc., n'est pres-
gue jamais hallucinatoire et rarement interprétatif. I est
surtout un délire d'imagination, un délire de fabulation
fantastique, au théme duguel le malade n'aitache, d'ail-
leurs, aucune importance. Les conceplions atleignent les
extrémes limites de l'exiravagance : le délire prend des
proportions colossales, Les malades planent, daps leurs
réves, hors du temps et de 1'espace; les expressions superla-
tives ne suffisent pas & traduire leur puissance ou leur
détresse, leur opulence ou leur misére : ils s'aliribuent tous
les mérites, lous les tilres, foufes les richesses, loules les
maladies et ce vocable « tout » joue, selon la remargue
de J.-P. Falret, le méme role caraciéristique, dans le lan-
gage des paralyliques que le mol « on » dans celui des
persécufés. »

Rappelons en lerminant celte énumération des symp-
tomes psychologigues de la paralysie générale, gue cers
tains signes, de haute valeur diagnostique, comme les
troubles de Uécrilure et de la parole sont mizies, cest-a-
dire a la fois psychigues et physigues. La graphologie
comporte, & coté des sligmales dits calligraphiques (mal-

{1} Dore# et Locee. Les Dhélires d Imsgination. Ewcdphale, 19122
{z) Dveme. Congrés d’Amsterdam. Lot. cit. ;
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formation des letires ei des signes) des sligmates dits
peychographiques, de waleur sémiologique au moins
égale (oublis, répélitions, additions, surcharges, désordre,
négligence, elc.); la dysarihrie elleeméme, si caractéris-
tigue par ses accrocs dus au spasme, 4 I'alaxie et au
tremblement, achéve d'acquérir une significalion décisive
par l'ensemble des stigmates psychiques de la démence
paralytique (oublis el répétitions de syllabes, monolonie
inexpressive de I'élocution, abszence de rectification des
erreurs, inconscience du frouble morbide).

Au point de vue physionomique, la démence paralylique
imprime au visage du malade des modifications précoces
el typiques, susceptibles d'orienter, parfois & premiére vue,
le diagnostic du médecin vers la paralysie générale. Le
masque paralylique est caraclérisé par l'expression indif-
férenle, niaise, atone, souvenl héale, parfois hébétée et
comme endormie du facies ; en vertu d'un ceriain degré
d’hypotonie muscutaire dans le domaine du facial supé-
rieur et de l'oculomoleur commun, il existe souvent une
tendance & un plosis incomplet, qui réirécit les fenles pal-
pebrales, el une élévalion des sourcils avee plissement
transversal du front, qui donnent au sujet l'air d'un homme
mal éveillé, Les fressaillements spasmodiques, les trem-
blemenis pareellaires, visibles surtout au commencement
de larticulalion des mols, et parfois provoqués par la
seule inlention de parler, les déformations, le myosis, I'iné-
galité et la rigidité des pupilles achévent de spécifier le
masque paralylique,

Au point de vue évolufif, la démence paralytique a une
formule qui lui appartient en propre. Elle est, par excel-
lence, la démence de 'dge adulte; elle alleint la personna-
lité en pleine activité professionnelle et =ociale.

La démence, dans la paralysie générale, est précoce par
rapport a I'apparilion des autres troubles. Elle esl irrégu-
guliere, rémillenle ¢t progressive dans sa marche générale.
Ce qui constitue la rémission, e'est 'atténuation ou la dis-
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parition d'un phénoméne ou d'un groupe de phénoménes,
de nature épisodique; mais le fond méme de la maladie,
'état démentiel el souvent un cerlain degré d'ataxo-parésie
motrice demeurent. !

Dans leur intéressant essai de représentation graphique
des démences, Gilbert-Ballet et Genil-Perrin (1) ont figuré,
pour chaque espéce de démence, la diminution relalive de
chaque forme de I'aclivilé psychique (affectivité, atlention,
mémoire, associalion et jugement, activité générale], mesu-
rée A4 une cote convenlionnelle de niveau, dans les cing
colonnes correspondant & ces cing faculiés. _

L.a comparaison des différents tableaux dressés pour cha-
que variélé de démence (démence paralytique, démence
organique, démence sénile, démence précoce) mel bien
en lumiére 'abaissement, simultané et presque égal, du
nivean de toutes les colonnes graphiques, dans la paralysie
générale, et traduit ainsi 4 'eeil, dans un graphique dé-
monsiratif, le caractére global, massif de la déchéance pa-
ralytique, différent du caractére parliel el spécifique du
déficit mental dans les autres démences,

Ainsi spécifite par ses grands caraciéres psychologiques,
cliniques et évolulifs, la démence paralytique peut diffici-
lement &tre confondue, dans la grande majorilé des cas,
avec les aulres formes de démence. i [

La discussion du diagnostic de la démence paralytique
=e limite, dans la pratique, aux démences délerminées par
les lésions diffuses soil des intoxicalions chronigues, par-
ticuliérement de l'alcoolisme, soil de l'artériosclérose et
de la sénililé, soil enfin et surtout de la syphilis cérébrale.

La démence paralytique n'étant qu'une forme tardive el
spéeiale de syphilis cérébrale, on congoil, en raison de la
communauté des éléments, soil étiologiques (accidents spé-
eifiques, signe d’Argyll, lymphocylose céphalo-rachidienne,
Wassermann, <fc.), soit topographiques (signes de mé-
ningo-encéphalite plus ou moins diffuse), soit méme évolu-
1ifs (démence progressive plus on moins rapide, gatisme,

(1) Gipeer BALTET cf GENIL-PEumy. Essai de représentation graphifus
Jdes démences. Soc. de paychidfric, janvier 1ols.

' 15
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‘mort), & quel point il peul élre diificile de dislinguer entre
elles les deux affections. Et cependant ce diagnostic dif-
Jérentiel est d'un intérét capital pour le pronostic el la
thérapeulique. La syphilis cérébrale qui aboulil, parfois
trés rapidement, au géatisme et a la mort, n'a pas cepen-
dant évolulion falalement progressive de la paralysie
générale; enfin et surtout, tandis que la syphilis eérébrale
est justiciable du traitement ordinaire de la syphilis (mer-
cure, arsenic) et peul élre améliorée considérablemenl ou
méme guérie par une inlervention thérapeulique oppor-
fune, la paralysie générale, répondant 4 un autre processus
lésionnel, se monire rebelle au mercure gui souvent la
compligue et Uaggrave ; et si le trailement arsenical peul,
dans cerlaines conditions, relever l'état général, il serait
assurément prématuré -de parler de la verlu curative du
w 606 », de I'hectine ou des essais thérapeutiques de von
Wagner et de A. Pilez (de Vienne), par I'association du
mercure i la tuberculine, au nucléinale de sodium ou aux
cultures cocciques. En présence d'un syndrome paraly-
tique, le probléme du pronostic et du traifement se raménc
donc essentiellement & un probléme de diagnosiic; aussi,
avant de proclamer l'amélioration ou la guérison de la
paralysie générale par le mercure ou 'arsenic, le médecin
doit-il s'assurer, dans la mesure du possible, qu’il n'a pas
comimiz la confusion, fréquente et facile, entre la syphi-
lis cérébrale, accessible au traitement, €t la paralysie
générale, donl la marche est essentiellement progressive el
fatale. Tous les signes physiques de la paralysie générale,
sauf peut-étre la dysarthrie caractéristique, pouvant faire
partie du tableau de la syphilis cérébrale, on saisit, dans
ce diagnostic différentiel; 'importance décisive du psycho-
diagnoslic.

La démence de la syphilis eérébrale, au lien d'étre glo-
bale, comme la démence paralytique, est partielle, lacu-
naire, inégale el élective dans ses atteintes; elle compramet
certains modes de l'activité psychique : mémoire, associa-
tion des idées, capacilé de travail, etc., pluiot qu'elle ne
diminue en masse l'intelligence. Les facultés psychiques
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subizseni une réduction plus ou moins considérable, mais
parficlle, el non pas un effondrement massif el général.
La démence syphilitique n'allérg pas si profondément le
caractére el ne mélamorphose pas, au méme degré, la
- constitution mentale du malade. Elle n'enléve pas au sujet,
dans l'immense majorité des cas, la nolion de sa person-
nalilé passée el acluelle, ni celle de Vorientation. Elle me
comporie pas la méme mobililé ni la méme incohérence
des symptomes, la méme euphorie niaise, la méme appro-
bativité. L'amnésie continue ne s'accompagne souvent pas
de [abulation; ou, si la réaclion maginalive inlervient, ce
n'est jamais sous la forme du délire imaginatif ahsurde,
fantastique el eolossal, caracléristique de la paralysie pro-
gressive. C
Le sujel conserve la facullé de Pauio-crifigue. 11 est plus
ol moins conscient de sa diminution intellectuelle : il n'est
pas indifiérent & sa déchéance et il ne faut pas prendre
pour des marques d'inconscience ou d'apathie, les effets
de la dépression ou de la torpeur, qui 'empaorienl souvent
chez lui sur ['affaiblissement intellecinel proprement dit
et la déchéance affective on morale. L'hébétude, 'obnubi-
lation, linertie, Iréquemment accompagnées de céphalée
continue et gravative, rappellent 1'élal mental, soil des in-
loxications el des psychoses confusionnelles, soil des
tumeurs cérébrales. A travers les lacunes et les troubles
psvchiques, dont I'évolution procéde souvent par variations
aszez hrusques, par éclipses soudaines et plus ou moins
électives, l'analyse clinique permel de déceler, non pas le
fond démentiel de la paralysie générale, mais une conser-
vation relative de l'aclivité mentale, dont on arrive, en
excitant les sujels, & réveiller les manifesiations.
Contrairement & la démence paralytique, la démence
syphilitiqque apparait, non pas comme le symptdome essen-
tiel d'une maladie progressive et fatalement mortelle, mais
comme le résultal conlingent de lésions corticales, conci-
liables, dans une certaine mesure, avec la santé physique,
et zouvent suscepiibles de se limiler ou de réirograder.
Torsque la syphilis, héréditaire ou précoce, détermine,
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chez l'enfant, les lésions méningo-corticales diffuses, elle
peut simuler la paralysie générale infanlile ou juvénile.
Le meilleur crilére diagnoslique git, ici encore, dans I'évo-
lution de la démence et de la maladie. La paralysie géne-
rale évolue, plus ou moins lentement, vers le marasme el
la mort. La démence syphililique, surtout si elle est irai-
tée, resle stalionnaire ou régresse et aboutil 4 un état de
démence infantile, d'idiolie aequise, dont I'anamnése peut
reconstituer 'origine et la nature.

Nous nous conienterons de rappeler iei I'imporiance,
souveni décisive en faveur de la syphilis cérébrale, de I'ap-
parition de symplomes révélateurs de lésions en joyer
(ictus apoplecligue, hémiplégie ou monoplégie persistantes,
paralysies oculaires, épilepsig, =urloul jaksohnienne,
aphasie, vertiges, céphalée lenace, ete.) On sail que la
syphilis cérébrale se manifeste parfois sous la forme ana-
tomique et par le tableau clinique des lumeurs cérébrales;
et c'est alors surtout, en raison de la coexistence des signes
de syphilis chronique, que le diagnostic de paralysie géné-
rale el de tumeur cérébrale peut étre difficile a trancher.

Mais, méme lorsque des symptémes de lésion nellement
localisée interviennent et imposent le diagnostic de syphi-
lis cérébrale tertiaire, le psycho-diagnoslic ne perd pas ses
droits, et peut, A lui seul, faire soupgonner I'associalion,
signalée dans quelques cas, de lésions syphilitiques et
paralyiiques. Dans ce tableau clinique mixle, le diagnostic
difiérentiel de la nature de la démence s'établit par les
caracléres psychologiques particuliers de la paralysie gé-
nérale, el par U'évolution progressive el falale du syndrome
paralytique; les troubles moteurs, au contraire, el les ictus
révélateurs de gomme, d'artérite ou de méningite localisée,
rélrocédent ou méme disparaissent, dans certains cas, sous
I'influence du traitement : celui-ei, d'accord avee le psycho-
diagnostic, opére ainsi la dissocialion enlre les deux pro-
cessus anatomiques de la syphilis cérébrale et de la para-
lysie progressive. 1

L’étude des démences en général et de la démence para-
Iytique en particulier, démontre ainsi que l'analyse et I'in-
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terprétation des éléments purement psychiques apporlent
souvent un appoint de notions précieuses, ou méme déci-
sives, au diagnostic anatomique des encéphalopathies.
L'examen soigneux des modalités les plus subliles de I'éiat
mental constitue un supplément d'enquéle indispensable
au cours, non seuléement des affeclions cérébrales, mais
encore de la plupart des maladies.

Il v a trente ans, 4 l'époque on, sous l'impulsion Je
Charcol e de ses éléves, la méthode analomo-clinique
enrichissail la neurologie de si remarquables acquisitions,
le maitre de la Salpétriere résumait l'essence de sa doe-
trine en proclamant qu'il faut penser anafomiquement.
Plus tard, l'enseignement des professeurs Lépine et Gras-
set démonira la nécessité de penser physiologiquement.
Aujourd’hui ces deux formules restent justes, mais ne suf-
firaienl pas a4 assurer le diagnostic, si on ne les com-
plétait en ajoutant qu'il faut penser psychelogiquement,
Non seulement en psychiatrie, mais aussi en médecine

. générale, cetle pensée psychologique permetira au clini-
cien d'apercevoir, avec plus d'exactitude et de finesse, le
siege el |'étendue des lésions, la nature de la maladie et
T'avenir réservé au malade. Ainsi se justifie, par sa portée
el ses résultals pratiques, cette méthode d’analyse et d'in-
terprétalion des élémenis purement psychiques appliquée
4 I'¢tude des maladies et des affections cérébrales en par-
ticulier, sous un nom qui en résume les éléments, les pro-
cédés et le bui : la méthode du psycho-diagnostic.
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LE TEMOIGNAGE

Une conclusion naturelle, essenlicllement pralique, des
travair consaerés par E. Dupré a la Pathologie de I'Ima-
gination, & Ia Myihomanie, volontaire ou involonlaire,
conscienle ou délirante, esl son étude magislrale sur le
Témoignage, que nous reproduisons intégralement. Elle
avail été publiée dans la Revue des deux Mondes, le 15 jan-
vier 1910. :

Efude psychologigue el médico-légale.

5l est, en psychologie, une question dont l'inlérét théo-
rique et pratique s'impose 4 'atiention et & la ecritique de
tout esprit cultivé, c'est bien celle du témoignage. 11 n'est
pas de probléme historique, ni de proecés judiciaire qui, &
toutes les époques, ne démontre» l'exlréme imporiance
d'un tel sujet.

Posé, en réalité, a lous les moments de la vie sociale,
devant l'opinion publique, mais intéressant surtout dans
les domaines de la méthode historique, de la pratique judi-
ciaire et de la elinique médico-légale, le probléme du
témoignage ne peut dtre abordé avec fruit que par les psy-
chologues, les historiens, les magistrats el les médecins,
particuliérement les médecins légistes et les aliénistes; il
ne peul étre éclairé que par la collaboration des hemmes
qui, en vertu de leur pratique professionnelle et de leur
expérience psychologique, sont le mieux placés de tous
pour recueillir el comparer les documents, pour interroger
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et observer les hommes, pour méditer enfin sur les condi-
lions objectives et subjeclives de la production du témoi-
gnage.

Pour exposer le probléme dans son évolution, son am-
pleur ei tout son intérét, il faudrait remonter aux origines
de la science du lémoignage, et en relrouver les éléments
dans les écrits et les (raditions des philosophes el des
juristes de I'antiquilé; il faudrail rappeler les intéressants
mémoires des maitres de la méthode historique sur l'ap-
préciation de la valeur des documents écrits.

« Il y faut Ie choix, dit M. Frédéric Masson, dans un
remarquable article sur Albert Sorel, il y faut la critique,
et quelle critique ! Non pas tant celle qui porle sur l'au-
thenticité malérielle des piéces, ce qui s'apprend n'imporie
oi, que celle qui porte sur leur authenticilé morale, celle
qui est de tact, d'usage, de flair, celle qui fait I'historien.
Voici gu'on sort, d'archives privées ou publiques, un jour-
nal, des mémoires, méme des suites de leltres. Papier,
encre, écrilure, toul est du temps. Mais si, en ce temps,
tout fut eomhbiné pour fausser 'histoire ? »... « Dans 1'ins-
truction de ce grand procés que fait perpétuellement I'his-
toire, il y a, dit Sorel, comme dans les procédures les plus
minces, les faux témoins, les témoins abusés, les témoins 4
mémoire rétive el confuse, les témoins & mémoire com-
plaisante. ou trop claire, enfin les lémoins bavards el
brouillons, qui font la foule ». Voila ce qu'il faul deméler
et ce qui est le don. Au premier coup, on peut juger, sur
ce qui est de cela, un historien nouveau. »

Eliminant de mon étude le commentaire des travaux
relatifs & la critique du témoignage dans la méthode his-
torique, je me limiterai au domaine prafique de mon acti-
vité et de ma compélence professionnelles, el jexposerai
les enseignements de la Psychologie clinique el expérimen-
téale,l applicables & I'instruction judiciaire et & la médecine
légale.

J'invoquerai donc fout d'abord les observations ef les
conclusions des médecins légistes les plus autorisés de
noire pays, sur la valeur du témoignage; je rappelerai
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ensuile briévement, dans leurs méthodes el leurs résuliats,
les lravaux, si nombreux el si inléressanls, consacrés, dans
ces derniéres années, en France, en Allemagne et en
Suisse, 4 la psychologie expérimentale du témoignage. Je
joindrai a 'la série de ces lails la nolion générale d'un
mémoire sur le: mensonge el la fabulation morbides, que
j'ai publié sous le titre de Mythomanie. Ce rappel de la
Mythomanie servira de transition naturelle pour passer
de I'étude du lémoignage mormal 4 celle du [émoignage
pathologique, considéré chez les anormaux et les aliénés.
Enfin, je terminerai cette étude d'ensemble du lémoignage
par les conclusions judiciaires el médico-légales qui s'en
dégagent, comme une moralité naturelle. Ces conclusions
nous apparaitrent ainsi comme les éléments, pour ainsi
dire professionnels, de la philosophie de U'espril chez ceux
qui recherchent la vérité pour éclairer la justice.

Le témoignage est la relation, orale ou écrite, sponlanée
ou provoquée, par un sujel appelé lémoin, de ce qu'il a
observé. Le lémoignage judiciaire est la déposition de la
personne qui- atteste en justice avoir vu ou enlendu une
chose. Ce témoignage, dont les codes de procédure civile
et d'instruction criminelle ont ¢tabli les conditions et réglé
les: formalités, est sanctionné, dans sa moralité générale,
par une échelle de pénalilés rigoureuses, qu'édicte la loi
conire les auteurs ou les inspirateurs de faux témeignages.
Le témoignage, en efiet, représente 1'élément le plus im-
poriant de la formation de l'opinion et du jugement des
magisirals, ef la preuve testimoniale suffit, en maligre
pénale, pour former la conviction dun tribunal. Aussi bien
doit-on eonsidérer 'étude du témoignage comme une des
parties les plus importantes de la psyehologic judiciaire.

Le témoignage esi la résullante d'une série d'opérations
psychiques complexes, om enirent en jen successivement :
la percepiion, considérée surlout dans ses rapporis avec
la conscience et Vaifenfion: la mémoire dans toules ses
qualités de fixation, de conservation et de reproduction;
limagination, principalement dans ses faculiés créatrices,
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el dans ses rapports avec l'aclivité mythigue, normale el
pathologique, de l'esprit, c'est-a-dire avec la tendance plus
ou moins conscienle el volontaire a 'altération de la vériteé,
au mensonge et 4 la fabulation. -

Tonies ces opérations, qui entreni en jeu dans la psycho-
logie du témoignage, 4 I'étal normal, chez un sujet sain
d’espril et sincére d'intention, sont compliquées, dans d'au-
Ires conditions et chez les sujets anormaux, par linier-
vention d'innombrables éléments psychopathiques, qui
relévent principalement d'altérations de la perception, de
la mémoire, de V'imagination, du jugement el enfin des
sentiments.

Mais, méme dans les conditions ordinaires de la vie, ef,
comme l'on dit, & I'état normal, le plus simple des témoi-
gnages représente une opération psychique fellement com-
plexe, qu'on peul déja, par le seul raisonnement, soup-
gonner quelles variations et quelles altérations peuvent ap-
porter au lémoignage normal des mulliples conditions
objectives et subjectives de sa formation el de sa pro-
duction. i '

Parmi les conditions objeclives, on enlrevoit toul de
suite l'influence que doivent exercer sur les qualilés d'un
témoignage la nature des faits observés par le Lémain, leur
durée, leur complexits, leur répétition, leur ancien-
neté, elc... Parmi les conditions subjectives, ‘dont 1'in-
fluence esl encore hien plus importante, figurent I'age du
témoin, son sexe, son nivean intellectuel, 'ensemble de ses
qualités et de ses aptitudes psychiques, I'état de son émo-
tivité au moment de V'observation des faits sur lesquels il
témoignera, puis, au moment de la déposition, les factenrs
de suggestion, intervenus chez le témoin, aux phases suc-
cessives de la genése et de la production de son témoi-
gnage, elc..,

Ces considérations élémentaires, dont la justesse s'im-
pose d'emblée & tout esprit cultivé, et que lexpérience
des magisirals et des médecins légistes: a toujours con-
firmeées, étaient, jusqu'a une époque toul & fait récente,
restées a4 I'élat vague et imprécis de ces vérités de bhon
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sens, que louf le monde accepte, sans que personne cher-
che ‘a en établir la démonstration compléte par l'analyse

soigneuse des éléments psychologiques en présence.

Quelques meédecins législes et aliénistes de la plus haute
autorité, Laségue, Brouardel, Motet, Legrand du Saulle,
avaienl néanmoins, en des mémoires classiques dont les
premiers en date remontent a plius de lrenie ans, démoniré,
avec exemples & l'appui, la fréquence et le danger du faux
lémoignage et du mensonge chez les enfants, el l'inanité de
cet adage populaire qui proclame que la vérité sort de leur
bouche. M. Vibert (1) a consigné, récemmeni, dans un
article intéressanl, le résullal trés instruclif de sa longue
expérience médico-légale sur les lémoignages en justice.
Mais ces travaux isolés ne suscitérent point, dans le monde
médical on juridique, I'émotion qui inspire de loules paris,
sur le méme sujet, les recherches, critiques ou confirma-
tives; et il faut ariver & ces dix derniéres années, pour voir
naitre ¢l, depuis, grandir rapidement cette Science du Té-
moignage, que M. A. Binet a fondée dans son principe el
sa mélhode, et dont il a prédit, il y a huil ans, l'avénement
dans ses beaux travaux sur la suggestibilité.

C'esl, en effet, & M. Binel, le maitre de la psychologie
expérimentale francaise, que revienl I'honneur davoir
inanguré 'étude secientifique du témoignage, en monirant
el en adoptant, le premier, la véritable méthode qui con-
vienne & cette étude, la méthode expérimentale.

L'initialive de nolre compatriole a suscilé aussitdt danz
e domaine psychologigque un immense mouvement d’inté-

. rét et d'étude; Pimpulsion scientifique, partie de France, ne

réveilla la curiosité et le zéle des travailleurs qu'en Alle-
magne, en vertu de cette loi historique gui semble réserver
au génie francais I'honneur des iniliatives et des révolu-
tions, et Iui refuser ensuite le bénéfice des applications
[écondes et du développement pratique de ses découvertes.

En Allemagne, aliénistes, jurisies et psyvchologues, se
mirent, & l'envi, avec celle discipline méthodique el pa-

{1} VieemT. Les témoignages en justice. Anwales Fhygidne fubligue ef de
midecine Mgale, janvier 1gog.
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tiente, qui est la marque de l'esprit germanique, a recueil-
liv, par l'observation et Vexpérience, des documents, a
dresser des slalistiques, & dégager enfin de fous ces lra-
vaux des conclusions qui constiluent, dés a présent, les
premiers matériaux de la psychologie scientifique du {é-
moignage. Les professeurs de droit, les criminalisies, les
magistrals, vivement inléressés par les éludes des psycho-
logues et des médecins, ont apporté a ceux-ci leur collabo-
ration aclive, et il en est résulté une telle affluence de tra-
vailleurs, qu'un recueil spécial s'est fondé, sous la direction
de M. W. Stern, les Beitrage zur Psychologie der Aus-
sage, pour cenlraliser tous les mémoires e organiser tous
le= efforts individuels consacrés & Pélude du témoignage.
Le grand journal périodique de science criminelle en Alle-
magne, 'Arehiv fir Kriminalanthropelogie, du Professeur
Hans Gross, de Graz, conlient également de nombreux mé-
moires sur le méme sujet. On trouvera d’ailleurs la biblio-
graphie et I'analyse détaillée de la peychologie du 1émoi-
gnage dans la série des dernitres Années Psychologiques
publiées par M. Binel, el principalement dans les Revues
d'ensemble de M. Binet (1905), M. Larguier des Bancels ef
M. Claparéde (1906), enfin dans les articles de M. Ladame
(Revue d'Anthropologie criminelle, publiée par le Profes-
seur Lacassagne, de Lyon}.

Les conclusions qui se dégagent de cette énorme somme
de travaux confirment ahsolument celles gu'avaient déja
formulées, au nom de la clinique médico-légale, les mai-
lres francais dont j'ai cité les noms. Ces conclusions
_ sont dues 4 une phalange de travailleurs doni je rappelerai

ici les principaux : d’abord Vinitiateur M. A. Binet, puis
M. W. Stern (de Breslau), M. Borst {de Berlin), M. Clapa-
rede (de Genéve), M. H. Gross {de Graz), de M: Otto Lipp-
mann (de Berlin), MM. Lobsien, Wreschner, Pliischke,
Weber, Schneikert, von Lizzt, Cramer, Sommer, ete...

Les méthodes expérimentales appliqués & Tétude du
lemoignage consistent 3 provoquer, dans des conditions
déterminées d'enregisirement et de déposition, le récit, par
les témoins, de faits qu'on a soumis a leur observalion.
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Les objets du témoignage sonl : soil une image, soit un
texte, soil une représentation cinématographique, soit .an
licu familier aux sujets, soit une scéne réglée d'avance dont
on peut rapprocher et comparer ensuite les délails avec les
déposilions du lémoein; cetie possibilité de la confrontation
de I'objet avee le lémoignage el le témoin constilue le prin-
cipal avantage de la méthode expérimentale.

L'expérience du témoignage est soit individuelle, s1 elle
porte sur un seul lémoin, soil collective, si elle est instituée
sur un groupe de sujeis, appelés a observer ensemble un
méme fait ou une méme scéne.

Le temps de présentation de Uobjet varie dans des condi-
tions gui permettent de mesurer Uinfluence sur le témei-
gnage de la durée de 'observalion.

Liinfervallie de temps écoulé enire la présentation de 1'ob-
jet et la déposition du témoin permet d’apprécier I'influence
de l'ancienneté de U'observation, sur 'étendue, lexaclitude
el I'assurance du lémoignage.

La jorme de la déposition permel d'apprécier les mﬂueh
ces exercées sur le témoignage par : soil la liberlé du récil,
laissée 4 la spontanéilé du déposant, soit lmierrogatmrﬂ
soil la combinaison de ces deux mélhodes.

Cetle étude de la forme de Ja déposition a permis & M. Bi-
net de formuler, comme une véritable loi de la psychologie
du témoignage, que la valenr d'une déposilion dépend, en
grande parlie; de la forme dans laguelle elle est recueillie.
La déposition libre, le réeil, élimine linfluence de la sug-
gestion élrangére, ef, ne-mellanl en jeu que 1'aclivilé psy-
chique spontanée, éclaire lindividualité personnelle du
témoin. L'interrogatoire permet d’étudier 'influence de la
suggesiion exercée sur le témoin par les questions, el met
en lumiére le rdle;, dans la déposition, de ce que M. Binet
a appelé « la mémoire forcée », c'est-d-dire Palternative
dans lagquelle certaines questions placent le sujet, invité a
se prononcer dans fel ou iel sens, de choizir enlre deux
affirmations.

La méthode mixle, qu combine le récil spontans et 'in-
terrogaloire, esl celle des procédés de linstruction judi-
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ciaire, el présente, & ce titre, comme le fail avec raison
observer M. Larguier des Bancels, un grand intérét pra-
lique.

Les déposilions successives du méme témoin sur les mé-
mes fails permetlent d'éludier l'influence du témoignage
sur la mémoire, le mécanisme de consolidation des souve-
nirs, et, pour ainsi dire, le progres, dans el ou tel sens, de
la crislallisation du lémoignage. Les dépositions successi-
ves sont, en réalité, la régle dans les affaires pénales, on
les inléressés témoignent 4 plusieurs reprises devant les
officiers de police, dans le cabinet de I'Instruction et devant
le Tribunal. L'élude de ces dépositions successives a per- -
mis de monirer qu'elles enirainaient la consolidation des
souvenirs erronés aussi bien que des souvenirs exacis, el
la déformation progressive du témoignage par les déposi-
lions uliérieures; celles-ci substituent, dans la conviclion
du {émoin, leur contenu erroné aux souvenirs exacts de la
premiére déposifion.

L’¢tude de la forme des questions, dans l'inlerrogatoire,
instituée par MM. Binet et Stern, montre 'influence sur le
témoignage des diverses modalités de la suggestion, im-
pliquées dans le ton, l'aceent, la tournure, ete... des ques-
lions posées au témoin, P

L'application de la méthode expérimentale permet ainsi
d’apprécier, par I'étude slaiistique des résultats recueillis,
les qualilés du témoignage, et les variations de celles-ci,
dans leurs rapports avec les conditions de 'expérience.

On peul reconnaitre pratiquement au témoignage deux

~ordres de qualités, les qualités subjectives et les qualités
objectives.

Les qualités subjectives du témoignage sont : I'étendue,
Ia fidéelité. I'assurance.

A ces trois qualilés, j'en ajouierai une quatrieme : l'ori-
ginalité.

- L'étendue est représentée par la somme des données posi-
tives, exacles ou erronées, de la déposition.

La jidélité est mesurée par le rapport des données exactes
aux données posilives, exacles ou non.
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I'assurance c'est-d-dire la décision, la conviction avec
laquelle le témoin. répond aux questions, se mesure par o
rapport des données. cerfifidées aux données positives. Celte
assurance sl justifice ou injustifiéce. M. Claparéde, qui a
parliculierement éludié cetle question, a montré aussi,
comme une forme de Passurance du {émoignage, la len-
dance au serment, qui se mesure par le rapport des don-
nées jurées aux données positives. Celle lendance au ser- .
ment est soit justifiée, et exprime alors la lendance au
serment véridique, soil injustifiée, el exprime la lendance
au faux fémoignage.

L'originalité reprézente, dans le témoignage, lap]:-ort
personnel par le témoin de cerlaines gualilés de compé-
tence, d'éducation, d'orienfalion intellectuelle, de culture
particuligre, ete...

L'originalité du témoignage se rapporte donec 4 un en-
semble de qualités essentiellement subjectives, qui échap-
pent 4 toute mesure quantitalive, mais qui permetient
d’apprécier, dans la déposition, la nature, les tendances,
le niveau et les connaissances spéciales du déposant. Glest
le reflet de la personnalité du lémein, dans le fond et la
forme dun témoignage. Le méme fait, observé par difie-
rents individus, sera, avec des qualités d'élendue, de fidé-
lité et d'assurance égales, rapporté avee une originalité
dilférente, suivant la diversité d'origine des sources psychi-
chiques du témoignage. Clesl, en parlie, celle originalilé
du narrateur qui distingue les uns des aulres les historiens,
les mémorialistes, les romanciers : lous ces témoins de.
" I'histoire, grande ou petile, passée ou actuelle, ont im‘pré-
-gné leurs ceuvres de leur personnalité, Les plus originanx
d'entre eux ont su, suivant la profonde remarque de
M. Paul Bourget (1), nous donner « ce lémoignage complet
qui montre, toul ensemble, un coin de wie humaine, et
Pesprit oil ce coin de wie humaine s'est pensé ». Et, en
trouvant, « ce point d'équilibre ot les traits personnels que
découvre le iémoin achévent la signification du témoi-

{x} P. Boumcer. Introduction ‘&' Eiedne Mayran de Taine [Kewvms,
1§ mMars 150g).

ia
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_gnage », ils ont élevé au plus haut point I'originalité du
témoignage.

Ces qualilés subjectives du témoignage appartiennent au
déposant. Mais le témoignage peutl gire éludié aussi dans
ses qualilés objeclives, appartenant aux faits sur lesquels
porte la déposition.

(Ces qualités objectives, bien étudiées par M. Claparéde,
sont la leslabililé, c'esl-a-dire l'aptitude plus ou moins
grande d'um objet 4 donner lieu a un témoignage, et la
mémorabilité, c'esl-d-dire I'aptitude plus ou meins grande
d'un objet 4 donner lieu & un témoignage juste. Ces deux
propriétés objectives des choses mesurent la capacité de
chague objet & solliciter un témoignage, ou &4 se graver
dans la mémoire.

Il est inléressant, on le comprend, de rechercher quels
sont les [aits, les objets, les qualités des choses (mesures,
couleurs, formes, ensemble et détails, ete...) qui sont plus
ou moins aptes & provoquer un témoignage, et un témaoi-
gnage jusle.

Les différents objetz qui nous entourent possédent, en
effet, un coefficient d'intéréf, qui dépend parfois plus de la
nature méme de I'objet que de 1a mentalité de 1'ohservateur.
La lestabilité des choses, el auss leur mémorabilité, dépen-
dent ainsi du degré d'allention qu'elles sollicitent de la
majorilé des hommes. Or, comme, en vertu d'une loi psy-
chologique bien conmue, nous n'accordons spontanément
d'attention qu'aux objelz dont la connaissance mmporte 4
notre intérét, on comprend, dit M. Claparéde, « combien
peu de fond on peut faire sur la plupart des témoignages
sollicités dans les affaires judiciaires, on il est le plus son-
vent question de faits de détail (détails de vétements, ete...),
qui onl anssi peu d'intérét pour cenx quien ont éié 1émoins,
qu'ils en ont davantage pour la justice ».

A Tappui de cette judicieuze proposition, je citerai le
passage o, dans leur journal, les fréres de Goneourt
rapportent les propos suivants de Théophile Gautbier :
« Beaucoup de gens ne voienl pas. Par exemple, sur vingl-
cing personnes qui entrent ici, il n'y en a pas trois qui
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«discernent la couleur du papier | Tenez, voila: X... gui en-
“fre, il ne verra pas si celte table est ronde osu-carrée..
Mm toule ma valeur, ils n'ont jamais parlé de cela, cesl
sque je suis un homme pour qui le monde exlérieur existe ».

L'écrivain en concluait que la litiérature descriptive ne
peut étre gotlifée que de trés peu de gens.

Dans le domaine médico-légal, on peul en inférer que,
-si un détail pareil imporle & la justice, il sera trés difficile
aux magislrats de le meilre au jour.

On pourrait joindre, & ces qualilés uhj&f.];wes et subjec-
tives du lémoignage, un élément & la fois objectif et sub-
jectif; car il participe loul ensemble des eonditions imper-
sonnelles et des condilions personnelles, non pas du témoi-
gnage, mais de l'observation : je veux parler de lunicilé ou
de la pluralité des observateurs d'un méme fait.

Qui ne sait, par expérience, que d'assister 4 un spec-
tacle, seul ou en compagnie de plusieurs personnes, modi-
fie notre impression de ece speclacle, lantot en aiguisani,
quelquefois en I'atiénnant, souvent en la faussant ? La psy-
chologie collective intervienl ici, au cours de l'observation
méme, el influence la psychologie individuelle, abstraction
faite des modifications que peuvent apporter au lémoi-
gnage les conversations ullérieures sur les fails observés.
Le témoin « Foule » observe, interpréte et surtout réagit
autrement que le tédmoin « Individu » et llinterpsychologie
des assemblées, dans les réunions publiques, les salles de
théatre, etc..., résulle non pas seulement de I'addition,
mais de la mulliplication des illusions des sens, des erreurs
de l'esprit ef des enirainements passionnels, gque chague
speclateur apporte 4 l'eeuvre inconsciente de V'ohservation
et du témoignage collectifs. _

* Enfin, une des lois iniéressantes, dégagées par M. Cla-

paréde de I'élude des propriétés objectives du témoignage,

est que la probabililé de I"erisience d'un §ail est un des fac-
~deurs de sa festabilité el de sa mémorabililé,

Aprés avoir briegvement exposé les méthodes expérimen-
‘tales appliquées, a l'état normal, au probléme do témaei-
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gnage, el l'analyse des qualilés subjeclives el objeciives
de celui-ci, il me reste a4 résumer les conclusions générales
de ces études.

Un témoignage entitrement fidéle est l'exception. Le
témoignage sincére ne mérite pas la confiance gqu'on lui
accorde géneralement.

Le témoignage est infidéle parce qu'il contient des Ineu-
nes el des addifions, el parce qu'il est alléré par des irans-
formations, des falsifications, qui sont autant de sources
d'erreurs. Ces erreurs ont souvent la précision des souve-
nirs exacls. ‘

I1 n'existe, en général, aucun parallélisme dans l'élen-
due, la fidélité, el l'assurance du lémoignage.

L’étendue et la fidélité du témoignage diminueni propor-
tionnellement & l'anciennelé de l'observation. L'influence
du temps sur 'altération des souvenirs est telle, qu'on peut
calculer environ une augmentation réguliére des erreurs de
0,33 p. 100 par jour (Expériences de M. Stern).

Les erreurs sont beaucoup plus nombreuses dans Uinter-
rogatoire que dans le réeitl spontané.

L’interrogatoire, en effet, augmente I'élendue et diminue
la fidélité de la déposition. Dans la déposition spontanée,
le dixitme, tandis que, dans l'inlerrogaloire, le quari des
réponses est erroné. Dans l'interrogatoire, les questions a
caractére suggestif diminueni encore la fidélité des ré-
ponses.

Dans la elinique courante, l'interrogatoire des malades
par le médecin est une des sources les plus fréquenies de
PFaltération du témoignage par la suggestion. La plus
grande partie des symptomes de 'hysiérie a ainsi é1é créée
par les médecins, au cours de leurs recherches sur les
malades; et 'on peul dire que I'hystérie est sortie, armée
de toules piéces, du cerveau non pas des malades, mais des
médecins; elle apparait, dans son hisloire, son évolution
et sa systématisation, comme un produil extrémement ins-
tructif de l'interpsychologie de malade 4 malade, de méde-
cin & malade et de médecin & médecin. Le plus souvent,
dans l'interrogatoire, la queslion, par sa forme, appelle
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la réponse ; 'enquéle clinique suggére le sympiome, et le
sujet émet, par aifirmation ou négation, consciemment ou
inconsciemment, des témoignages qui ne reposent que sur
le vice de la question chez le médecin et la suggestibilité
chez le malade. La eriligue moderne de l'hysiérie, entre-
prise sur Pinitiative si judicieuse ¢l si féconde de Babinski,
a démoniré que I'édifice de la maladie élail en partie
I'eeuvre de la suggestion réciprogue, dans I'inlerrogatoire,
des médecins et des malades.

La conclusion est que la valeur dune réponse dépend
de la forme de la queslion qui I'a provoquée. La réponse
et la question forment, dans un systéme indivisible, un
véritable couple, dont les élémenls se commandent récipro-
quement.

‘L’assurance sincére du témoin ne garanlit en rien la
valeur du témoignage. Le bon témoin sait douter. Les bons
esprits sonl moins affirmalifs que les auires. L'ensemble
des données jurées, quoigue généralement plus fidéles que
I'ensemble des données non jurées, contient toujours des
erreurs. En moyenne, le dixiéme des dépositions données
sous serment est faux. Tandis qu'avee intervalle de temps,
la fidélité du lémoignage diminue, la tendance au serment
augmente. L'assurance du 1émoin n'est pas proportionnelle
4 la fraicheur du souvenir; elle dépend plus du caractére
du témoin que des circonstances extérieures. Chacun a son
coefficient personnel d’assurance dans le 1émoignage. Les
femmes ont plus de tendance 4 jurer que lez hommes.

Dans le témoignage, les qualités générales de l'image
sont assez bien retenues et produites; les qualilés acces-
soires, les détails de forme, et particuliérement les cou-
leurs, sont au contraire trés inexactement ou pas du tout
reproduites. Le signalement d'un individu sera, par exem-
ple, presque toujours incorrect.

On constate, en général, une tendance & surestimer les
petites grandeurs et 4 sous-estimer les grandes.

Dans le témoignage collectif, la valeur de la déposition
n'est pas proportionnelle au nombre des témoins; une fai-
ble minorité peul avoir raison contre une forte majorite.
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Dans la confrontalion, méthede judiciaire qui fait appel
4 la mémoire de reconnaissance, le témoignage jusie est
non pas la reégle, mais/ Fexceplion. La reconnaissance de
'agresseur par sa viclime est une source féconde d'erreurs
judiciaires. 11 suffit, pour s'en convaincre, de pareourir la
liste des révisions de proceés, provequées, aprés condam-
nation sur fausse reconnaissance, par la découverte du
vrai eoupable !

Il faut citer ici, & propos de la psychelogie pralique de
la eonfrontalion, l'ingéniense et instructive expérience de
M. Claparede.

Cet auteur fit entrer un jour dans la salle de cours, pen-
dant qu'il ¥ donnait sa legon, um individu travesti et
masqué. Le professeur laissa le sujel vingt secondes dans
la salle et le mit & la porle. Les jours suivants, M. Clapa-
réde interrogea quelques-uns de ses auditeurs sur le signa-
lement de cel individu et les pria de reconnailre son masque
parmi dix autres masques. Sur vingt-deux déposants, qua-
tre seulement reconnurent le vrai masque; huit hésiterent
entre lui et d'avires, dix indiguérent un masque inexact.

Le témoignage varie beaucoup dans sa fidelité, swivant
les conditions de Vexpérience. Celle-ci peub &tre instituée
sur des sujels prévenus du témoignage qu'on leur deman-
dera, ou, au contraire, sur des sujels non prévenus, e'ezl-i-
dire placés dans les condilions naturelles de la vie et du
lemoignage juridique.

Tandis que, dans le premier cas, on, sur des témeins
prévenus, V'allention est & son maximum, le coefficient de
fidélité oscille entre 80 et 90 pour 100, dans le second cas,
sur des témoins non prévenus, ce coefficient ne dépasse
guére 60 pour 100, et s'abaisse le plus souvent a 30 ou 20
pour 100, ]

Il existe aussi, dans les conditions du témoignage peu
étudiées par les psychologues, un facteur dont 'observa-
tion clinique permet de mesurer I'importance, c'est I'émo-
tien, dont on connait action dissolvante sur Ia synthése
menfale et linfluence perturbatrice sur Vensemble de 1'ac-
tivilé psychique. M. Janet a judicieusement insisté sur la
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dissociation des souvenirs par l'émotion. Celle-ci muit & la
fidélité du témoignage, en troublant V'observation des fails,
et parfois aussi en troublant la déposition, si le témoin est
ému au moment ot il la fait. :

Le témoignage augmente, en général, de valeur avec
I'age du témoin. Chez les enfants, I'étendue de la déposi-
tion esl souvenl considérable, el l'assurance du lémein
imperturbable. Ces deux caractéres sont multipliés par
Tinterrogatoire et les dépositions successives, A causze de
Pexiréme suggeslibilité de lenfanlt. La fidélilé, au con-
traire, est au minimum, ¢t les déposilions presque constam-
ment erronées. La suggeslibililé, exiréme de cing a douze
ans, diminue avec I'dge. C'est elle surtout qui, par Vinter-
vention de la suggestion élrangére, altére le témoignage de
Venfanl en justice. Le iémoignage des gargons esl plus
fidele que celni des filletles, Le témoignage des hommes est
moins étendu el moins assuré, mais plus fidéle que celui
des femmes.

I faut indiquer ici Pinfluence nocive exercée sur les
iémoins, dans les procés criminels, par les suggestions de
la presse. Celle-ci, par ses comptes rendus, ses commen-
faires et ses illustrations, introduit dans Pesprit des futurs.
iémoins des ¢léments inexacts, qui peuveni troubler ef
déformer: leurs souvenirs et fausser leurs dépositions.

Le témoignage, enfin, est éducable par l'exercice.
Les essaizs d'entrainement expérimental, institués par
Mlle Borst, ont démontré la perfectibilité des qualités du
témoignage chez les sujets, & la suite des exercices.

Apres avoir signalé les heureux résultats de lexercice
professionnel de Pobservation eonstaiés, & I'ancienne Ecole
pénitentiaire, sur les éléves invités & la reconnaizsance d'un
ohjet d’aprés la méthode du portrait-parlé, de Bertillon,
M. G. Granier (1) conclut & Vavantage de l'exercice de Ia
faculté d'observation dans un sens délerminé, et démontire
1a supériorité des résultals d'un enseignement raisonné,
comparé aux effels d'une plus grande cullure générale.

{1} G. Gmaxi=k_ Aveu et témoignage, Critique de la Preove orale, Jourmal
du Mimistére public, 1906, +
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On voil immédiatement quel grand intérét pédagogique
il ¥ awrail & cultiver par un enirainemenl méthodique les
aptitudes des enfants au témoignage. Ces exercices seraient
plus uliles que ceux par lesquels on 'évertue au contraire
- & développer leur imaginalion aux dépens de leur espril
d'observation.

Celle cullure de l'esprit d'observation, Guy de Maupas-
sant en a merveilleusement moniré la nécessité et la mé-
thode, dans la préface de Pierre et Jean. Au cours de cette
profession de foi lilléraire, I'illustre écrivain, invoquant les
précepies de Flaubert, rappelle les conseils de son matire,
en une page adressée 4 ceux qui se destinent au roman,
mais qu'on peul ciler ici comme l'exposé modele de la
méthode d'éducation du témoignage -

« Il s'agit de regarder tout ce qu'on veut exprimer, assez
longlemps et avec assez d'attention pour en découvrir un
aspect qui n'ait €1¢ vu et dit par personne. Il y a, dans tout,
de I'inexploré, parce que nous sommes habitués & ne nous
servir de nos yeux qu’avec le souvenir de ce qu'on a pensé
avanl nous sur ce que nous contemplons. La moindre chose
contient un peu d’inconnu. Trouvons-le. Pour décrire un
feu qui flambe et un arhre dans une plaine, demeurons en
face de ce feu et de cet arbre, jusqu’a ce qu'ils ne ressem-
blent plus, pour nous, & aucun autre arbre el & aucun
autre fen.

« Clest de cette facon qu’on devient original.

« Ayant en oulre posé celle vérité quiil n'y a pas, de
par le monde entier, deux grains de sable, deux mouches,
deux mains ou deux nez absolument pareils, il (Flaubert)
me forcail 4 exprimer, en quelques phrases, un éire ou un-
objet, de manitre & le particulariser nettement, & le dis-
linguer de tous les aulres objets de méme race ou de méme
espéne, '

« Quand vous pazsez, me disail-il, devanl un épicier
assis sur sa porle, devant un concierge qui fume sa pipe,
devant une station de flacres, montrez-moi cet épicier et ce
concierge, leur pose, toute leur apparence physique conte-
nant aussi, indiquée par adresse de limage, loule leur
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nature morale, de facon que je ne les confonde avee aucun
autre épicier ou avec aucun autre concierge, et faites-moi
voir, par un seul mol, en quoi un cheval de fiacre ne res-
semble pas aux cinquanie autres qui le suivent ou le pré-
cedent. » .

Toutes les consiidléralions précédentes concernent unigue-
ment le {émoignage normal et sincére, tel qu'il se présente
dans les conditions ordinaires de la vie en général, et
notamment dans la pralique judiciaire.

L'étude expérimentale du lémoignage illusire, confirme
et étend singuliérement les conclusions auxquelles I'obser-
vation clinique et médico-légale avail conduit, sur le méme
sujel, les experts et les aliénistes. Une conclusion générale
el supérieure se dégage de loules ces éiudes : lesprit
humain est normalement incapable d'un témoignage fidile
et complel. Celle incapacité tient 4 des lacunes el des trou-
bles de la perception et de la mémoire, a des erreurs spon-
tanées ou provoquées de limagination, notamment a la
tendance & la fabulation inventive, 4 des faules de juge-
ment et 4 'influence de la suggestion personnelle ou étran-
gére.

Ces éléments ‘d'erreurs, ces facteurs d'incertitude du
témoignage, je les ai étudiés dans un mémoire sur la
Mythomanie, dont il me faul ici résumer la substance.

J'a1 proposé de désigner, sous le terme de Mythomanie,
la tendance, plus on maoins volontaire et consciente, de
l'esprit &4 l'altération de la vérilé, au mensonge et a la
fabulation. Et, au début de cetle élude, j'ai moniré que si
la Mythomanie est, par définilion, un élat pathologique; il
est cependant une période de la vie, celle de Uenfance, on
elle représente un état physiologique, et résulte de 'exer-
cice normal des fonctions psychiques. ;

Soumise en effet aux lois générales de I'évolution orga-
nigque, noire mentalilé parcourl. dans son développement,
les étapes successives accomplies dans le cours des ages
par celles de nos ancétres ; et I'enfant des civilizations mo-
dernes, offre, dans ses réaclions psychigues, la plupart
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des caractéres que relrouve 'anthropologie, 4 l'origine de
la pensée humaine. Aussi Venfanl, véritable primitif, peunt-l
élre considéré comme le représentanl actuel des périodes
préhistoriques de esprii humain, el, pour ainsi dire,
comme un spécimen moderne de paléopsychologie.

I’enfant, sans expérience, sans jugement, dépourvu de
ces dennées de comparaison et de controle qui forment
l'esprit eritique, est un éire peureux, imaginalif et sug-
gestible, qui offre dans son fonctionnement cérébral tous
les éléments d'une activité mythique naturelle et inces-
sante,

Celle activité mylhique s'éveille chez lui, dés le début
de la vie psychique elle-méme, s'accuse avec les progrés
dv développement de Pesprit el va ensuite en s'allénuant,
pour disparaitre chez les sujets normaux, vers l'age de la
puberté. La lendance mythique persisle, au contraire, au
deli de Ia puberté chez les sujels anormaux, auxquels
convient le nom de mythomanes, et se traduit chez eux, au
cours. de lenr vie, par des manifeslalions pathologiques,
qui ndiquent leur tendance constiluiionnelle au mensonge,
& l'invention, & la fabulation et & la simulation.

Si enfant esl normalement disposé 4 altérer la vérité, &
mentir'el & fabuler, e'est parce que, chez lui, I'écorce céré-
brale, substratum organique de V'activité psychique, n'est
pas encore complélement développée. Avec les années, les
progrés du développement cortical enrichissent le dépal
des matériaux sensoriels, muliplient les connexions régio-
nales et. par conséquent, les associations d’'images, d'idées
el de lendances. I'apprentissage de la perception se fait
par Péducalion des sens; la richesse de la mémoire s'ac-
croil par la répétition des expériences; les fantaisies de
I'imagination s’amendent, les écarls du jugement se cor-
rigent par la comparaison, le conirdle ot la péduction réei-
proque des données de Vexpérience les unes par les aulres.
Ainsi se réalize, par le développemenl et lexereice de
toules ces fonctions, l'équilibre harmonienx des facultés
psychiques. Dans ce conflit incessant des apporls sensoriels
quil regoit du monde extérieur et des réactions psychiques
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qu'il leur oppose, l'étre normal en voie de croissance ne
cesse, dans som évolulion vers 1'age adulle, de s'adapler
peu 4 peu au monde exiérieur et d’accomplir des progreés
dans Paptitude & pereevoir la vérité, & la relenir et a _hi;
reproduire par le diseours; c'esl dire guil tend a devenir,
en un mot, de plus en plus aple au témoignage juste.

Mais, que le développement cérébral subisse, pour des
raisons pathologiques, un ralentissement ou un arrét defi-
nitif, & une phase quelconque de l'enfance; alors, mdeé-
pendamment de ous les aulres signes, corporels ou psy-
chiques, gui marquent dans l'organisme ce relard ou cet
arrét de développement, on cbserve, comme une des conse-
quences fatales de celle arriération, de eette débilité men-
iale, une infirmité proportionnelle de la perceplion, de la
mémoire, du jugement, ele...; la persistance de I'état infan-
tile de Vespril entrainera la persistance de aclivité mythi-
que; le débile, Iarriéré, incapable de percevoir la réaliié,
da la retenir sans déformation, et de la reproduire sans
altération, sera un mythomane. Il sera donc, par suite de
sa débilité mentale, incapable de témoigner.

Nous veiel déja sur le terrain palhologigue, el 'on peut
voir ainsi combien la transilion est facile, entre les deux
domaines, normal £t morbide, de Dactivilé intellectuelle;
puisqu’il suffit d'un simple trouble, méme parliel, du déve-
loppement organo-psychique, pour qu'un sujet, qui sem-
ble par ailleurs tout & fait sain, reste, a 1'age adulie, aussi
ineapable de lémoigner gu'un enfant.

Clest que le témoignage mel en jen une telle somme de
qualités psychiques, gu'il apparail, en effel, comme un
des réactifs les plus sensibles el comme la margue la plus
probante dw degré d'équilibre et de perfection de la men-
talité. Et si les bons témoins sont si rares, e'est parce que
les esprils complets el équilibrés =sonl, en réalité, excep-
tionnels.

Les imperfections de développement de l'espril entrai-
nent done, chez I'enfant arviéré, el, plus tard, chez 'adulle,
la persistance, I'exagération el le caracjere anormal de
'activité mylhique, c'est-a-dire la mythomanie. La mytho-
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manie nous appardil alors comme un stigmate de dégéné-
rescence menlale. En efiet, elle s’associe toujours, dans ses
manifestalions, a4 d'auires marques de déséquilibre psy-
chique. Ces marques de déséquilibre sont des tares
intellecluelles, affectives et morales, qui inspirent les paro-
les et dirigent les actes de ces sujets, et conférent ainsi &
la mythomanie une gravité sociale el, par suile, un intérat
judiciaire et médico-légal de premier ordre.

Cette tramsition m’améne 4 étudier maintenant le témoi-
gnage chez les anormauz de U'esprit, chez les psychopathes.
Je ne m’arrélerai pas longlemps sur ce sujel, parce que les
aliénés el les déments sont, comme on le sait, déclarés par
la loi incapables de témoigner. Dans de certaines condi-
tions cependant, ils peuvent éire appelés, en vertu du pou-
voir discrétionnaire du Président, a donner devant la Cour
d’assises de simples renzeignements, sans prestation de ser-
ment et & condilion que le Jury soit averti de |'élat intel-
lectuel du témoin. i ; ]

En réalilé, cependant, témoignent devant toutes les juri-
dictions de nombreux aliénés, dont I'affection mentale n'est
soupconnée ni par le public, ni par les magisirats; et il est
cerlain qu'a coté de I'histoire déja =i riche des aliénés mé-
connus el condamnés, on pourrait écrire celle des aliénés
méconnus, aceceplés comme {émoins ef ¢rus sur parole par
les fribunour. :

On peut essayer d'établir les principales variétés d'alte-
rations pathologiques du témoignage, suivant les ecatégo-
ries d’aliénés appelés a déposer. M, Sommer (de Giessen)
A ébauché ainsi une intéressanie tentative de groupement
- des dépositions pathologiques. Je proposerai moi-méme,
sans la développer, une classification générale des témoi-
gnages morbides, fondée sur le mécanisme pathogénique
de Verreur chez le déposant.

On peut étudier les altérations du lémoignage succes-
sivement chez les Débiles, les Déséquilibrés, les Déments
et les Déliranis. .

Chez les Débiles, le Témoignage est alléré par la faiblesse
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congénitale de l'intelligence, l'infirmité plus ou moins pro-
noncée des faculiés, conséculives & un arrél de dévelop-
pemenl du cerveau. y _

La psychologie expérimentale, jointe ici & I'observation
clinique, a bien moniré & M. Rauschburg, & M. Stern, &
M. Binet, a M. Placzek, que les débiles, méme peu atteints,
et dont les tribunaux acceplent les dépositions sont, le plus
souvent, incapables d’un témoignage exact. A lexpérience,
ils donnent, dans leurs réponses, deux fois plus d'erreurs
que les adolescents normaux, inlerroges dans les mémes
conditions. Ils sont beaucoup plus suggesiibles; el chez
cux, 1a suggestibilité est mise en jeu par Linertie mentale,
la paresse de la volonté qui diclent aux questions poseées
les réponses les moins pénibles, celles qui demandent le
moins d'effort, qui se font par oui et par non; la sugges-
tibilité est mise en jeu aussi par la crainte el par ia
vanité, Les débiles sont également inconscients des consé-
quences de leurs accusations, et, par suite, incapables de
comprendre la porlée de leur témoignage. Aussi peut-on
conclure gqu'a une faible débilité intellectuelle correspond
nécessairement une grande incapacité testimoniale.

Le plus souvent, & la débilité se joint la déséquilibration
de lesprit. L'activité psychique est alors non seulement
pauvre, mais encore inégale ot désordonnée; il existe non
seulement une insuffisance générale de la mentalifé, mais
des déviations, des perversions des appétits et des instincts,
des tendances pathologiques variées. -

Ces débiles, infantiles psychiques persisiants, sont ceux
dont j'ai étudié les manifestations mythopathiques, en mon-
trant que les fausses dépositions, les mensonges, les fables
qu’ils debitent, les simulations qu'ils erganisent, zont pro-
voqués par les perversions instinctives et les tendances
vicieuses qui g'associent chez eux a la mythomanie. Ces
éléments palhologiques gui poussent ainsi au faux iémoi-
gpaage un grand nombre de débiles sont : la wvanité, la
malignité et la perversité. J'ai ainsi distingué trois classes
de Mythomanies : vaniteuse, maligne et perverse, souvent
assocides d'ailleurs chez les mémes sujets débiles et vicieux,
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-el qm engendrent les auto- accusatenrs mensongers, les
‘hétéro-accusateurs eriminels, les faux enfants mariyrs, les
prétendues viclimes de sévices dramaliques, les dénoncia-
‘teurs de forfails imaginaires, principalement d'attentats &
la pudeur et de viols, elc...

" On voil ainsi s'exercer, dans la spontanéité impulsive de
ses manifestalions, la mylhomanie maligne de ces sujets
pervers, qui mentent el simulent simplement pour se diver-
‘lir: ‘aceusent et dénencent suirui uniquemenl pour semer
“Te mal autour d’eux, et s'attaquent ainsi & des personnes qui
mont en rien mérité leur rancune ou leur vengeance. Dans
d’aulres cas, on voit <'associer la vanité et la malignité, 4
1'origine occasionnelle de l'mecés mythomaniague : les
petits vicieux, a la fois enchantés d'occuper d'eux 'opinion
publique et heureux de nuire, se complaisent en des fables
“odieuses, avee lesquelles ils font, du méme coup, autaal
de bruit que de mal.

Enfin, certains enfants, plus débiles d'esprit que malins
de tendances, sont portés 4 la mythomanie par la curiosité;
telle celte fillelte, cilée par M. Molet, qui avait commis wne
monstrueuse dénoneiation mensongére contre un individu
innocent, ¢t qui, interrogée par M. le juge Atfthalin sur les
motifs de son acte, déclara ingénument qu’elle avait pro-
voqué toule l'affaire pour avoir l'oceasion de s'asseoir dans
les beanx faulenils du cabinel de 1instruction, ‘dont le luxe
lui avait été wanté par une de ses petites camarades, appe-
lée quelques jours auparavant a dépnser dans une enquéte.

On me saurait Trop insister, ici, sur le role considérable
joné chez les déhiles, principalement chez Tenfant, par la
suggestion éfrangére dans Yorganisalion du fauz témoi-
griage.

" La suggestion éirangére alimente et enrichil feujours,
déforme souvent, ‘et crée parfois de toutes piéces la fable
‘racontée par le petit sujet. MM. Laségue, Bourdin, Brouar-
‘del, Motet, P. Garnier, ont tour & four insisté, dans des tra-
“vaux classiques, sur le role de la suggestion dans 'édifi-
calion du roman accusateur chez *les enfants. Celle
influence suggestive est d’autant plus marquée que V'enfant
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sl plus jeune ¢l je me saurais en donner une meilleure
jdée qu'en résumant ici quelques observations wraiment
probantes de ce processus. |

Voici un cas type du genre, observé par M. Laségue, et
dont jemprunte & mon mailre, M. Motel, la relation résa-
mée 4 la Société de médecine légale :

« Un écolier rentre en relard au domicile, sa mére le
gronde. « Qu'as-tu fait ? Pas de réponse. — Tu as encore
" été courir 7 — Oui, Maman. — Ou cela ? Pas de réponse.
— Avec des hommes, peut-éire ? Dis la vérité, on tu seras
batta! — Oui, maman. » De question en guestion, et de
« pui maman » en « Oui maman », la meére finit par faire
raconter 4 I'enfant un prétendu attental & la pudeur, com-
mis par un commergant d'une rue voisine. A Tarrivée da
pere, la mére s’écrie avec colére : « Répite & ton pére ce
que tu viens de m'avouer | » L'enfani raconte Vhistoine
désormais fixée dans son esprit, et la répéte encore mot &
mot devant le commissaire de police et devant un juge d'ins-
fruclion qui ouvre une enguéle; el l'enfant, suivani son
récit, désigne la maison. Le commergant qu'il accuse, et
qui ne comprend rien 4 ce qui Se passe, proteste avec
énergie, donne la preuve qu'il n'étail pas seul au moment
o 'enfant prétend étre venu chez hui. Le magistrat ins-
tructeur charge le Professeur Laségue d'examiner T'enfant,
qui finil par avouer que Pallentat a la pudeur n’avait
jamais existé que dans l'imagination de sa mére.

Bien d’autres exemples, que j'ai cités ailleurs, prouvenl
1a puissante influence exercée sur les dépositions des en-
fants el des débiles par la conversation de l'entourage et
les questions des parenis. Ce sent souvent eelles-¢i qui
constituent seules, ou presque seules, le dossier des acen-
safions portées par les petits sujets. Ainsi s'arrange el se
fixe une histoire, que U'enfani apprend par cocur, el dont
rien, ensuite, ne saurait le faire démordre. Lienfant n'en
veut rien oublier en la récitant, reste invariablement fidele
2 1a version fixée dans sa mémoire, et n'apporie & son
vécit de variantes que celles qui loi sonl commodément
suggérées par les interrogatloires successifs. i '
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Ceest par le méme mécanisme qu'exercent leur influence
sur le témoignage des débiles les suggestions de la presse,
illustrée ou nom, qui décrit et représente les scénes drama-
tiques, sur lesquelles auront a déposer plus tard les té-
moins.

Les sourds-muels, souvent faibles d'esprit et suspects
au point de vue de la capacité testimoniale, peuvenl témoi-
gner lorsque leur développement intellectuel est considéré
comme suffisanl, el qu'on peul communiquer avec eux par
écrit. La plupart du temps, 1l'assislance d'un professeur
de sourds-muets est nécessaire pour servir d’intermédiaire
enire le témoin et les magisirats.

Chez le débile adulte, le plus souvent déséquilibré, on
reconnait les mémes éléments généraleurs de l'altéralion
du iémoignage. La mylhomanie se traduit chez lui par les
divers aspects de la fabulation jantastique : hablerie, mysti-
fication, auto-accusation criminelle, hétéro-accusation ca-
lomnieuse, simulation d’altentats, efe,

Parmi les Déséquilibrés dont le témoignage est exiréme-
ment suspect, figurent les hystériques et les épileptiques.
Chez ces malades, le iémoignage est altéré par des troubles
variés, soil de la perception (illusions, hallucinations), soit
de la mémoire (amnésie, paramnésie, états de crépuscule,
de somnambulisme, d'obnubilation, de verlige, ete...), =oil
de la conscience (étals de confusion, de délire, ete...), soit
du jugement, soil enfin par des élals passionnels violents.

Le iémoignage des psychopathes intoxiqués (aleooliques,
morphinomanes, etc...) est faussé par des troubles psycho-
sensoriels, des erreurs de mémoire, des altérations des sen-
timents, I'obnubilation ou I'affaiblissement de Iintelligence
on de la moralité.

Le témoignage des Déments est alléré surtout par les
lacunes de la mémoire, par U'interprélation fausse el hostile
de ces erreurs de la mémoire, et aussi par les troubles de
I'attention et de la conscience, par I'apathie et Uindifférence,
par l'ahaissement général du sens critique. Sans enfrer
dans V'étude des allérations du témoignage chez les deé-
ments, il faut signaler ici le danger particulier que pré-

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 244 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=244

LE TEMOIGNAGE 233

senlenl, du point de vue du témoignage, les déments peu-
avancés, les sujets alleints, comme tant de paralytiques
généraux au début, d'un simple alfaiblissement psychique,
que rien ne décéle encore dans leur attitude, leur langage
et l'ensemble de leurs réactions extérieures.

11 existe enfin une variété de démence, dite presbyophreé-
nique, presque spéciale aux femmes agées, qui affecte les
rapports les plus élroits avec les troubles psychiques des
polynévrites alcooliques, et dont les symptomes princi-
paux soni, avec la conservation relaiive du jugement, la
perte de la mémoire, les fausses reconnaissances el la
fabulation. Ces malades, qui ne se rappellent rien de leur
passé récent, inventent loutes sortes d’histoires imaginai-
res, qu'ils débitent & leur interlocuteur sur le ton de la
plus parfaite et de la plus sincére conviction ; ils affirment
avec bonne foi el énergie reconnaiire des gens qu'en réa-
lité ils n'ont jamais vus, ete. On congoil quels dangers
peuvent présenter, du point de vue du lémoignage, les
asserlions de tels malades, lorsque la démence, encore au
début, laisse au témein loutes les apparences de la santé
psvchique.

Le témoignage des Déliranis est faussé, soil par les trou-
bles de la perception (illusions et hallucinations) ou de
I'imagination, soit par les interprétations morbides et les
erreurs du jugement, soil par les idées délirantes, — sur-
tout les idées de perséculion, de dépossession, d'aulo-ac-
cusation, ele.

Beaucoup de ces aliéneés systémaliques, qui ont con-
zerve toule leur activité mentale, — surtout ceux qui ne
présentent pas d’hallucinations, les fous lucides et raison-
nants, atteinis de psvchoses interprétatives, — donnent au
public et aux magistrals Villugion d'une parfaile santé men-
tale, et font cependanl devanl les juges des déposilions
franchement pathologiques, qui peuvent exercer une in-
fluence trés fachense sur la conviction des magisirats. Un
grand nombre de ces persécutés processifs, de ces psy-
chopathes, mis sur la scéne par Aristophane dans ses
Guépes, par Racine dans ses Plaideurs, elc..., de sujels

17
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“aiteints du délive des guérulants, ‘ne comparaissent d'ail-
'lem‘s, ‘comme ‘accusés ou comme plaignants, devant'la jus-
‘ice, quen vertu de Jeur conslitution psychopathique, et
4 cause d'une m:alaﬂ.le ment:ile mécannue de tous, sauf des
aliénistes. :

Parmi les innombrables variétés de faux ténmrgua:ges
uiungine, pathmloglque, il faut accorder une mention spé-
clale aux aveux ‘morbides, aux auio- nc{:usahms, ‘el aux
auto-héléro-accusalions. :

Dans un rappori sur les Aufo-accusateurs au Congrés
de Grenoble, en 1902, j'ai montré, aprés M. Reégis, que
Taveu pathologique d'un erime concerne, le plus souvenl,
dans les deux liers des cas environ, un erime inexistant ;
et, dans d'auires cas, un crime ‘réel, mais non impulable
'é. T'auto-dénonciateur ; paz‘fms méme un crime de Paulo-
dét_wnclatem}, mais grossi, exagéré el avoué sans sollici-
‘lalion extérieure, sous linfluence d'un remords légitime,
mais d'origine palhu!oglque

L’auto-dénonciation paﬁhalogxq—ue esl fréquente, sur-
toul chez les alcooligques ; elle est alors le fait d'un délire
hallucinatoire dramatique, dans lequel le malade s'impro-
vise le héros dun meurtre dont la conviction s'impoze A
lui, sous forme d'une idée post-onirique, c'esi-a-dire sur-
vivant au réve, aprés la guérison du delire actif qui T'a
fait naiire.

‘Dans d'autres cas, I'auto-dénoncialion est le fait de mé-
lancoliques ou d’hystériques, viclimes également de”con-.
victions morbides d'origine hallucinatoire el délirante.
Enfin jai déja indiqué I'auto-accusation par vanilé ou par
suggestion chez les débiles.

On connait le role dramatique ]oué par les anto-accu-
_salions pathologiques, dans les procés de sorcellerie du
moyen-fige, au cours desquels d'innombrables malades
payerent de leur vie les sabbals el les orgies démoniaques
dont elles s'acensérent, sous linfluence ‘de leurs convie-
tions délirantes, d'origine mélancolique, toxique, hysté-
rique, vésanique, efc...

L'auto-hétéro-dénonciation que j'ai décrite chez certai-
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nes ‘mythomanes milignes et vanileuses, -est l'aveu «dans
fequel 1'accusairice ‘dénonce, avec elle-méme, - ume aulre
personne-qu'elle désigne commye un complice. Cetie variéte
d'aveu pathologique porile presque: m}a‘ms sur &es Afaits
 d'ordre génital '(viol, avortement, etel). -

 Le témoignage peul donc-étre altéré chez lee délmams
s0il par des créations fantastiques d'ordre hallucinaloire,
soit p:n' des ‘fabulations inventives dordre dmaginalif, soil
par des déductions erronées d'ordre interprétatif, ‘des rai-
‘sonnements faux inspirés par le trouble pruniiaf des sem-
‘timents et la déviation secondaire de la‘logique.

I existe d'ailleirrs, ‘entre les élats délivants vrais ret l&s
étate mormuux une série d'élats intermédiaives, qui, i
on les considére ‘du point de vue de leur imfluence sur le
témoignage, forment la transition-entre la santé mentale
et le délire ;ce'sontdes élats passionnels, créés par Pamour,
‘1a’ haime, ]a ieolere,dles: gmn&es emotions d‘ordre religienx,
patrroﬁque pilitigue, €ic... La combinaison “de ces tron-
bies passionmsls avec l‘aﬁl:wﬂé “peychique de chaque sujet
aboutit ‘& des réactions variées qui‘toutes alterent dans tel
ou tel sens et plus ou moins ﬁmlondément le ltﬁmmgamge

Ties mnﬂuxmm judiciaires et méd:m:- Iégn-{aes qui s dé-
gagent de cétte ¥inde peuvent dire résumees dnn:s les pro-
pusﬂrnns suivantes. .

‘Lie témoignage ne mérite pas, en g‘énéra?:., lareroyance -
¢qu'on est disposé & lui accorder. I doit #tre tenn ‘pour
d’suitant meins exacl, qu'l émane ‘d'un ‘sujet moins avancé
‘en age : le témoignage de l'enfant ‘doit &tre considéré,
sinon comme irrecevable, au moins comme ‘extrémement
~guspect, ‘et n'étre jamais acceplé que 5501!5 hﬂnéﬁcas d'in-
venlaire et ﬂﬁ contrale.

On doit toujours vechercher, chez 11"in°,-111!'a1ra1 les 'élémﬂnta
de la suggestion érangére, volonlaire ou ‘involontaire; ‘de
Ta part de Tentourage : parents, maitres, -elc..

La loi décide, par l'article 79 du ‘Code’ d'instruction -cri
‘minelle, que Tenfant, ‘au-dessous’ «de ‘gquinze @ns, pourra
stre entendu, au eours «de Vinstruction, sous forme de
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déclaration et sans prestalion de serment. Une jurispru-
dence plus récenle aulorise cependant, sans la déclarer
obligaloire, la prestation de sermenl devant la Cour d'as-
sises, par l'enfant au-dessous de quinze ans.

Le législateur a voulu indiquer par }a que l'enfant, ne se
rendant pas comple de la gravilé du serment, pouvait
étre dispensé de cette formalilé.

Toute la pratique judiciaire devrait s'inspirer de la sa-
gesse de ces disposilions vis-d-vis de l'enfant. Les mags-
trats ne devraient, en aucun cas, accorder au témoignage
de l'enfant une valeur effective ou morale qu'il ne peut
comporter ; et le devoir du médecin légiste est d'éclairer
les magistraL-, sur le peu de valeur probante qu'ont, & tou-
les les phases de la juridiction, les témoignages ou les
renseignements émanés de l'enfant.

Le Code d'instruction criminelle établit que les témoins
doivent éire entendus el non inlerrogés : des queslions
peuvenl é&tre posées au iémoin seulement aprés sa déposi-
tion. Cette disposition, destinée, dans l'esprit du législa-
feur, A assurer la sincérité spontanée du lémoignage, ne
s'oppose nullement, en réalilé, a la production des fausses
dépositions de la part de l'enfant. Celui-ci, en effel, nous
Pavons vu, peul avoir déja appris, avant sa comparution
devant le magistrat, la déposilion qu'il va faire, et parfois
il récite celle-ci comme une lecon qu’il sait par cceur.
Quant aux queslions secondaires adressées au petit témoin,
si elles n'émanent pas d'un homme Irés expert en psycho-
logle infantile, elles aboutissent souvent, nous avons vu
pour quelles raisons, 4 préciser le mensonge et 4 enrichir
la fable primitive.

Le témoignage des vieillards doit élre tenu pour auspect
principalement s'il porte sur des fails récenls.

La jormalité du serment n'a pas en réalité les effets qu'on
attend d'elle. I1 ressorl, en effet, des enseignemenls de la
psychologie expérimentale et de la pralique judiciaire, les
conclusions suivantes,

Le serment n'sugmente pas sensiblement la véridicité
de la déposition chez les témoins sincéres el honnéles, et
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il n'empéche guére les menteurs de mentir, 11 est certain
qu'il ne rend pas la raison aux aliénés et qu'il n'ameéliore
pas le témoignage des débiles, souvent incapables d'ail-
leurs d'en comprendre 1a portée.

La formule sacramentelle du serment, qui impose au
témoin de dire foute la vérité et rien que la vérité, dale
d'une époque o la psychologie posilive n'était pas née, et
elle apparail anjourd’hui en désaccord flagrant avee la
psychologie méme du témoignage, qui nous monire Ia dis-
lance qui existe toujours entre la vérité et les dépositions
des témoins les plus sincéres et Jes plus honnéles. Le
droit pénal romain élait d'ailleurs moins exigeant, puis-
qu'il demandail au témoin non pas g’il savait, mais s'il
pensait avoir vu telle ou telle chose (non scire, sed arbi-
trari),

Le sermenl, incapable de conférer la capacité de dire
la vérité, m'apparait donc comme une formalité inutile,
veslige des anciennes Jurisprudences, et dont la suppres-
sion ne diminuerait en rien la valeur générale des témoi-
gnages.

A plus forle raison doil-on souhaiter 1a prochaine sup-
pression de la plus vaine et de la plus vexatoire des forma-
lités imposées par la loi aux experts, celle du serment
préalable, qui, d’ailleurs, dans 1a pralique médico-légale
courante, tend de plus en plus 4 tomber en désuéiude.

A cette question du serment, se rattache celle de I'assu-
rance des témoins, L'observation clinique ei Vexpérimen-
tation montrent que la conviction avec laquelle dépose lo
lémoin n'est nullement proportionnelle # l'exactitude des
faits affirmés. 'assurance du témoin dépend beaucoup plus
de la nature suggestible de son esprit et des tendances
affirmalives de son caraclére que de la vérité objeclive Jdes
dépositions certifiées. Les enfants, Jes débiles, les hysté-
riques, de nombreux aliénés apportent une conviction
inébranlable, une énergie de sentiment bien faites pour
cxercer sur les juges et les jurés I'action suggestive la plus
¢nirainante et 1a plus décisive, dans des dépositions radi-
calement fausses, issues des troubles pathologiques de leur
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ion; de leur m@mm, ‘de- leur unagmatmn el de
leur jugement. 1

‘Le magisiral,: déﬁlrnm:. ﬂB $L1]:I.£i1‘1|112‘4'::r,1 ﬂansJ.a: p\rat:q'ue,
des enseignements de la psychologie: clinique expérimen-
tale, devra, autant que possible, se méfier de sa. propre
intervention vis-a-vis du témoin, que pent influencer son
interrogatoire, el éviter loule suggestion: sur lui. par son
aflitude; son accent el la nalure de ses. questions. Il
essaiera d’apprécier la valeur subjective du lémoin, el
attachiera autanli dimportance & la- psychologie. du. dépo-:
sant qulaw conlenu de sa dépesition.

©Chaque: lémoignage revél, dans sa, Iarme méme, 1a,
valeur d’un fait. psychologique qui mérite d'étre éludié en
soi, indépendamment des falis objectils sur lesquels: porte
la déposition. La forme du témoignage fournit, en efiel,
en elle-méme, au magistral, des élémenls d’apprécialion
sur le: niveau intellectuel, le degré de cullure,. les tendan-
ces senlimentales, lorienlalion de l’ﬁan les pnéﬁcr_:upa-
tions présent&a eic... du {émoin.

La conclusion qui se dégage de ﬁeﬁe étude, c'esl la
néeessilé de létroite collaboration, sur le terrain, de lin-
formation judiciaire, du magistrat et de Vexpert aliénisle.

Cerlaines. situations. judiciaives particuliéres imposent
avee plus d'urgence encore cette collaboration ; lelles. sant
celles. que-créent les aulo-accusations et les: hétéro-accusa-
lions.

Dans: les aufo—ascnsaiwm;, la nature meorhide de V'aveu
n’exclut pas la réalité possible du crime- dénoncé ; d’antre
parl, la. réalité du erime dénoneé n'exclut. pas ]a nalure:
pathologique. possible de la dénoncialion. Aussi; lout auto-
accusaleur devrait-il dire soumis & l'expertise- médicale..

En labsence d'expertise; le probléme: de 'auto-accusa-
tion reste dans le domaine judiciaire, et comperte des.
solutions. juridiques, dont-j'ai exposé lintérél et les varié-
tés possibles. dans mon travail sur les aulo-accusaleurs.
L'étude des faits d’aute-accusalion démonire: quiils ent: pin
el peuvent: encore- entrainer de-regretlables conséquences.
pratiques- el judiciaires, dans l'ordre. des actions inutilés;
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Dans les. héiéro-accusations, les siluations judiciaires

crées. par les, iémoins pathologiques sont, aulrement gra-
ves encore ; mais elles, sonl présentes & Uespril de lous les
magisirals. Quil, me sulfise de rappeler jci la célebre
affaire La Ronciére. et Paffaire Eugénie La Roche, rap-
portée par M. Vallon au Congres de Marseille, en 1809,
dans laquelle furent condamnés aux lravaux, forcés a per-
pétuité Jamel ei Léger, accusés de viol par une enfant
de ireize ans et reconnus innogents, aprés.un long, séjour
au bhagne. Plus récemmenl dés affaires de prélendus atten-
tats 4.la pndeur commis sur des. enfants ont vivement ému
Lopinion publique. Je n’en citerai. qu'une, que je reléve
dans la chronique judiciaire du journal Le Temps, numéro
du 28 mars 1809 : Fehry et~

« M. B..., du bourg de X.... avail été condamné, I'an
dernier, par la Cour d’assises de I'Orne, a4 un an de prison
pour attentats a la pudeur ; la Cour ayanl fail des réserves
sur une queslion subsidiaire d'ontrage public a la pudeur.
B... vient de comparailre devant le iribunal correctionnel

 d'Argentan pour y répondre de ce délit. i

« Or, un véritable coup de théaire s'est produit au cours
de l'audience. L'instituteur du bourg de X..., M. Besnard,
a apporté, en effet, un lémoignage décisif de l'innocence
de B... Son principal accusaleur, le jeune Y... a avoué a
M. Besnard, — =t cela sans crainte aucune, — que tout
ce qu'il avait dil aux Assises conire B... élail faux ; el la
sceur de cel écolier, 1la jeune Y..., a, de son coté, déclaré
& son institutrice qu'en accusant B... elle avail menti : « par
peur des gendarmes ». ;

« B... avait toujours nié. »

« En présence de ces faits le Tribunal correclionael a re-
laxé le prévenu des fins de sa poursuite. D'autre part,
M+® Desmaisons, son défenseur, a introduil une demande
en révision du premier procés. »

Afin d'éviter de si regrellables erreurs judiciaires, &
l'origine desquelles figurent des {roubles meniaux chez un-
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malade, et V'ignorance par les magisirats de la possibilité
de ces lroubles mentaux, l'expertise médico-légale s'im-
pose dans ces affaires d'accusalion. L'expertise représente,
en effet, un indispensable moyen d'information, desting,
en dehors des résullais de l'enquéte judiciaire, & mellre
en évidence, par la formule méme de I'accusation et I'étude
du sujet accusateur, le fondement pathologique et I'ina-
nil¢ du roman criminel.

L'étude de I'expert peul éclairer, en de tels cas, le dos-
sier de l'instruction, el suffire & apporter aux magisirats
la solution médico-légale du probléme judiciaire. Enfin, la
question de la responsabililé pénale ou civile encourue par
les accusateurs, du fail de leurs dénonciations fausses ou
mensongéres, mérite d'élre disculée dans chaque cas par-
ticulier.

Des pages précédenies se dégage la conclusion générale
suivanfe. L'étude du témoignage, qui constitue, pour les
magisirals et les experts, une partie des plus importantes
de la psychologie judiciaire, représente, pour l'esprit cri-
tique, la préface indispensable de toute science d'observa-
tion et de toute philosophie de la certitude.
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DEBILITE MOTRICE

A ¢oté de la conslitution émofive, il foul placer la
« deéhilité motrice » : ces deur déséquilibres, émotif
moleur, entretiennent 'un avee Iaulre les rapports les
plus élroils : U'émotivilé s'expligue surtout par le dérégle-
ment de la motricité profonde, vasomotrice el viscérale
(musculature lisse, régie par le sympathique); la débilité
molrice lient au déréglement de la motricité périphérique
{musculature siride, présidani a exécution des mouve-
ments volonlaires, et régie par le systéme nerveur cérébro-
spinal).

DEBILITE ET DESEQUILIBKATION MOTRICES

. On slaccorde, en psychiilrie, 4 grouper, sous le nom
trés compréhensif de débilité mentale, un ensemhble d'élats
morhides caraclérisés par linsuffisance originelle, plus oun
moins profonde ou élendue, de l'activité psychique. Ces
élats de débililé mentale, qui s'échelonnent, par transitions
insensihles; des formes plus ou moins compléles de I'idiotie
el de l'imbéeillité aux types les plus atténués de l'insuffi-
sance psychique, relévent de lésions, congénitales on in-
fantiles précoces, des terriloires psychiques du cortex. Ces
lésions, d’ordre tératologique ou inflammatoire, ont pour
résultal coramun d’arréter ou de troubler le développement
cérébral et d'enirainer ainsi une agénésie corlicale plus
ou moina grave.
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Les formes bénignes de la débilité mentale paraissent
souvent indépendantes de toule altération macroscopique
de l'écorce. Dans de lels cas, l'infériorité des fonclions
meniales semble pouvoir &lre rapportée & une hypogeé-
nésie congénitale des territoires psychiques, a une insuf-
fisance, quantitative ou qualilative, d'ordre aplasique, des
¢éléments nobles de I'écorce, due elle-méme & une insuffi-
sance originelle du germe.

Ces encéphalopathies intra-utérines ou infantiles préco-
ces, conslituées par un ensemble de lésions acquises, de
malformations originelles et d’agénésies secondaires, inté-
ressent inégalement, en élendue el en profondeur, les dii-
férents lerritoires psychiques, moteurs, sensilifs el senso-
riels. On sait, en effet, combien fréquenies sont, chez les
idiots, les atieintes plus ou moins graves de la meotilite.
Dans les formes allénuées de la débilité mentale, les terri-
toires moleurs n'échappent pas aux influences nocives qui
troublent le développement des lerritoires psychiques, et le
méme parallélisme s'observe entre les deux séries, psy-
chique et moirice, des effets de I'hypogénésie corticale.
Chez beaucoup de sujets, surtout dans les degrés légers de
débilité mentale, le trouble du développement n'inléresse
que les zones psychiques et les fonclions motrices restent
normales. Dans une auire série de cas, chez des sujets
normanx du point de vue psychique, on peul observer cer-
tains troubles, le plus souvent légers, de la motilité, qui
indiquent un vice de développement des zones rolandiques
et de leurs prolongemenis, & I'exclusion de tous les autres
territoires corlicaux. Cetle dissociation des deux syndro-
mes mental el moteur s'explique aisémeni par I'indépen-
dance relative des zones psychiques et motrices sur le
manteau cortical. Mais, en régle générale, on conslale une
association, en proportions variables, de troubles psychi-
ques et moteurs, révélant la nature diffuse de l'alleinte
corticale par le méme processus patfiogénique. Il existe
done, chez beaucoup de débiles mentaux, parallelement a
linsuffisance psychique, des troubles moteurs, d'ordre
également agénésique, qu'on peul désigner, par analogie
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avec la débilité menlale, sous le nom de débilité molrice.,

Dans une série de travaux, j'ai décril, sous le nom de
syndrome de débilité molrice, un ¢tat pathologique congé-
pital de la motilité, souvent héréditaire et familial, caraclé-
risé par l'exagéralion des réflexes tendineux, la perturba-
tion du réflexe plantaire, la syncinésie, la maladresse des
mouvements volonlaires, el enfin par une variéié d’hyper-
tonie musculaire diffuse, en rapporl avec les mouvements
intentionnels et aboutissant & l'impossibilité de réaliser
volonlairement la résolution musculaire. J'ai proposé pour
désigner ce dernier trouble, le lerme de paralonie.

Pour déceler, chez le débile moleur, l'existence de la
paratonie, il suffit de lui demander de relacher volontaire-
ment un de ses membres supérieurs, de linviter 4 faire le
« bras mort », en laissant pendre inerte el flasque, le long
du thorax, le membre qui doil ainsi obéir passivement aux
divers mouvemenls communiqués. Cette manceuvre du
bras mort met en jeu une des propriéiés fondamentales de
]a musculature striée : laptitude a entrer voloniairement
en résolulion.

Chez les paratoniques, les muscles examinés se conlrac-
tent & un degré d'intensité et d'élendue variable, mais tou-
jours proportionnel aux efforts accompl’s par le sujel pour
les relacher; ils provoquent le maintien du membre, spon-
tané et plus ou moins prolongé, dans les positions ou atfi-
tudes qu'on lui imprime. Dans ceile anomalie du tenus
musculaire, le muscle enfre en un élat de tension, d'biyper-
tonie, qui a pour conséquence de metire les segments du
membre intéressés dans une attilude cataleploide momen-
tanée : 1a volonlé peut, d'ailleurs, aussitdt modifier ces posi-
tions el ces atliludes, mais par le moyen de coniractions
aclives, et non par la résolution musculaire, qui, par défi-
nition, échappe, chez les paratoniques 4 U'influx volonlaire.

1l s'agit done, en résumé, d'une insuffisance du pouvoir
d'inhibition volonlaire sur la musculature des membres :
car, en dehors de la volonié, les muscles sont, chez les
paratoniques, dans les élats de sommeil, de disiraction, elc.
aussi capables de relachement el de flaccidité que chez
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les autres sujels. Cette insuffisance du pouvoir d'inhibition
volontaire est tellement répandue, surtout & ses degrés
inférieurs, que, lorsqu'elle est ‘Peu prononcée, elle reste
foujours latente et ne mérite pas le nom de irouble, au
sens pathologique du mot. Elle n'est inléressante 4 étudier
qu'a ses degrés élevés, et dans ses associalions avee d'au-
tres {roubles du systéme moteur. -

La paratonie est généralement bilatérale, mais asyme-
trique ; elle est plus intense d'un cols que de l'autre. Elle
est parfois nulle d'un colé et 1égére de Tautre.

Un excellent procédé de recherche de la paralonie, lors-
que celle-ci est Irés légere, consiste & I'exagérer en faisant
contracter énergiquement le poing du eoté opposé. Ceite
mancuvre monire les rapporis étroits qui existent entre
Ia paratonie et la syncinésie ; elle démontre aussi que para-
tonie el syncinésie sont deux froubles, par insuffisance, de
Pinhibition motrice. :

La syncinésie, bien étudiée, dans son mécanisme et sa
sémiologie, par Otifried Frerster et G. Streehlin, peut atre
provoquée, a I'état normal, chez la majorilé des sujets, &
Toccasion d'efforts énergiques, Clest le degré dans la rapi-
dité d’apparition, I'intensilé et la diffusion du phénomeéne,
qu’il faut considérer ici. C'est aussi la forme ef le zens du
mouvement associé qu'il imporle de préciser : il existe, par
exemple, des syncinésies en extension ef d’autres en flexion:
il en exisle de sens opposé & droite et A gauche, etc.., T
en est de la syncinésie comme de beaucoup d’autres symp-
témes, qui n’acquitrent de signification pathologique que
par l'exagération, variable dans son degré, d'un élément
compatible, en soj-méme el dans certaines proporlions,
avec la santé el I"étal normal,

Une des conséquences habituelles de la syncinézie, chez
les déhiles moteurs, est Paccentuation, beaucoup plus mar-
quée chez eux que chez les sujets normaux, de la partici-
palion des membres supéricurs aur moupements alternatifs
des membres inférieurs dans [q marche, déja signalée et
étudiée par Marey, et dont jai indiqué, en 1897, au Con-
grés de Moscou, 'origine ancestrale et la signification
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véritable. Ces mouvements des bras représenlent, en effet,
dans les mouvements de la marche humaine, les reliquats
de l'allure quadrupede de la locomolion des ancétres : el
il esl intéressant de les relrouver plus marqués chez les
enfanis, les débiles et les déséquilibrés moteurs.

~La paratonie s’apprécie souvent fort bien dans Iexplora-
tion des reflexes lendineux, lorsqu'on demande au sujet
de relacher volonlairement ses muscles, ou lorsqu'on l'in-
vite & se préter & la palpation du ventre, en assouplissant
la paroi abdominale par la résolution volonlaire de ses
muscles. Chez beaucoup de débiles moteurs, ce relache-
ment musculaire est impossible ; et, plus le sujel s’appli-
que & le réaliser, plus la conlraction tonique des muscles
s'exagére. ‘On n'obtient la résolution qu'en provoquant la
distraction de Vesprit : car chez certains paratoniques,
la mane@uvre de Jendrassik oun les procédés analogues en-
ireliennent, par la diffusion des coniractlons syncinétiques,
un redoublement de tension de toute la musculature.

Ces phénoménes d’hyperlonie et de paralonie ont méme
pu, dans un cerlain cas que j'ai observé, simuler des con-
tractions de défense, au cours d'une affection douloureuse
du venire, faire croire A l'existence d'une appendicite et
déeider d'une intervention, qui montra Tintégrilé de V'ap-
pendice el du péritoine. La persistance, au eours de la
cicatrization de la plaie opératoire et aprés la gnérison,
du méme état normal de contraction paratonique, démon-
ira la principale raison de erreur de diagnostic.

En de pareils cas, la recherche systématique de la para-
tonie par 1'épreuve du bras mort démontrera les froubles
de l'inhibifion volontaire des museles et décélera 1'existence
de 1a débilité motrice. :

Prosper Merklen a rattaché an syndrome de 1a débilité
motrice une variélé d'énurésie injantile. Reprenant la re-
marque de Freud sur la fréquence de V'hypertonie des
membres inférieurs chez les petits incontinents, il a établi
les relations qui existent enire certaines énurésies et le syn-
drome de la débilité moirice. Tl a trouvé, chez 26 énuré-
siques, 18 débiles moteurs.
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Le méme auleur a indiqué, a la Réunion pour l'étude
de I'Enfance anormale, & Lyon, en 1912, l'intérét de l'exa.
men, dans l'élude de la syncinésie, de la motilité palpé-
brale, et de la recherche de Vindépendance ou de 1'asso-
cialion de deux orbiculaires, dans l'occlusion et I'ouverture
volontaires d'un seul wil. Ce phénoméne est désigné par
P. Merklen sous le nom de débilité motrice palpébrale.

Presque tous les sujels paratoniques soni peu aples a
l'exécutlion des mouvements délicats, compliqués ou rapi-
des; ils se monirent, dans la vie courante, malhabiles, gau-
ches, « empotés », comme l'on dit. La plupart des domes-
tiques maladroits, des casseurs imcorrigibles, sont des
paraloniques alleints de syncinésie a la contraction de 'une
des mains, et chez lesquels on constate fréquemment des
anomalies uni ou bilatérales de la réflectivité plantaire.

La maladresse constitutionnelle, celle qui persiste mal-
gré l'exercice et 'entrainement, celle qui résiste aux efforis
de la meilleure volonté, est liée i la paralonie et & la synei-
nésie et traduit, comme ces signes, un degré plus ou moins
prononceé de débilité congénitale de la motricilé.

Un aulre élément assez fréquent de la débilité motrice,
el qui semble d’ailleurs assez voisin, dans son mécanisme,
de la paratonie, est la calaleptibililé, c'est-a-dire I'apti-
tude & la conservation, pendant un temps variable, mais
trés long, des poses passivement communiquées aux mem-
bres du sujet. Celle aplitude cataleplique résulte d'une
sorte de suggestibilité motrice, d’'une malléabilité passive,
d'une plasticité musculaire, en vertu de laquelle le débile
moteur, indifférenl en partie &4 la sensation de fatigue et a
la position de ses membres, garde les allitudes qu'on Tui
fait prendre, avec la flexibilité cireuse des cataleptiques,
sans changer de position, sans réaliser sponlanément la
résolution musculaire qui survieni rapidement chez le sujet
normal, lorsqu'on pratique sur lui la méme expérience.

Cette cataleptibilité, sur laquelle le Professeur Bernheim
a judiciensement insisté, en la donnant comme un signe de
suggestibilité, s’allie, en effet, souvent, a de I'apathie, de
linertie, de la passivité chez les sujets; mais elle est sur-
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tout fréquente chez les débiles moteurs paratoniques. Elle
représente la prolongation normale de la catalepsie phy-
siologique décelée chez l'enfant 4gé de moins de trois ans,
par A. Collin, au moyen du signe du bras. On observe
souvenl, chez les débiles moteurs, la gaucherie compléte
jusquaux formes frustes de I'ambidextrisme, qui ne repré-
senle quune gaucherie atténuée et corrigée par T'éduca-
tion. La gaucherie apparlient naturellement au cadre du
déséquilibre moteur, puisqu'elle résulte, lorsqu'elle est
congénitale, d'une asymétrie du développement des voies
molrices, qui entraine la prédominance, organique et
fonciionnelle, du cerveau moteur droil; ceite asymeétrie
peul se reconnaitre, dans eertains cas, a I'examen COMNPAarsd
des voies pyramidales, dans le bulbe el dans la moelle,
ainsi que j'ai eu l'occasion de le vérifier avee P. Camus,
a I'autopsie d'un gaucher morl au cours dune hémiplé-
gie droite homolatérale. On constate souvent, chez les gau-
chers, précisément en vertu de ceite hypogénésie du
faisceau pyramidal droit, des altéralions du réflexe plan-
laire du méme coté, allant jusqu'a I'exlension franche du
gros orteil.

Le déséquilibre moteur constitutionnel, fréquent dans ia
deébilité mentale, peut s'observer chez des sujets d'ailleurs
normaux et méme supérieurs du point de vue psychique.
11 =e traduit alors par un conlraste, souvenl frappanl, entre-
la personnalité intellectuelle du sujet et son habilus, son
attitude, sa démarche, sa mimique, son élocution, en un
mol par un conlraste enire la menltalité et expression de
cetle mentalité. Ces mémes sujets dont les allures décélent
l'indigence des réactions expressives, se montrent inhabi-
les dans toutes les oceasions qui mettent en jeu la préei-
sion et la délicatesse des mouvemenls, notamment dans
les exercices de sport el d'équilibre. Ils se montrent sou-
vent incapables, malgré toute leur intelligence el leur
bonne wolonté, dapprendre cerlains exercices, la danse,
la bicyclelte, le jeu de certains instruments, elc...

Dans une aulre série de cas inverses, la débilité mentale
la plus profonde peul coexister avee des aptiludes molrices

19
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supérieures. Cerlains grands debiles el ecerfains idiols of-
frent un- développement remarquable de la foree et de
Pagilité molrices, qui démontre; par un exemple inverse,

que- le cerveauw moleur est parfois épargné alors que lg
cerveau. psychique a &té arrélé dans som évelution. Om
connail des idiols dont I'agililé, l'adresse, laplitude aux

jeux: d'équilibre, jointes & leurs manies de grimacer, de

flairer, etc., affectent de remarquables analogies avec celles

du singe. H Wallon et Léon Kindberg, a la Société de

Psychidtrie, onl communigué un cas inléressant de eelle

forme d'idiotie. Et je rappelais, & ce propos, que la moti-

lité et Fintelligence peuvent éire, dans leur développement

normal, comme dans leurs alleintes morhides, dissociées

et relativernent indépendantes.

Depuis 1907, de nombseuses observations onl élé pu-
blices de sujets alleinls de débilités motrice el mentale
associées, par Méry et Armand Delille, 4 la Société de
Neurelogie, par mei-méme et mes éléves P. Camus, Mail-
lard, Gelma, Logre, & la Seciété de Psychislirie.

J'aidonc propesé le terme de débilité: motrice, non pas
pour exprimer un défaut d'énergie dans la contraction,
non pas pour désigner un déficit paralytique ouw parélique,
mnpliguant une diminution de la force musculaire, mais
pour définir, dans ses lignes générales, un état d'insuffi-
sanee el d'imperfeclion des fonclions motriees, conszidérées
dans leur adaplalion aux acles ordinaires de la vie. Sou-
vent, d'ailleurs, ce syndrome n’apparail eonslitué que par
gquelgques-uns. de ses éléments. Il peut étre incomplel. Les
sligmales de la déhililé molrice ne valent gque par leur
groupement, par le nombre, 'intensilé et limportance de
leurs. manifestations eliniques. Cetle imperfection molrice
me semble tenir 4 une insuifisance de linhibition : ceite
insuffisance, congénitale ou d'apparifon précoce, explique
Tensemble des élémenis du syndrome, nolamment la syn-
cinésie, la paratonie, et l'on congoit combien elle peut
géner l'exécution des mouvements précis et délicals des
mains, par le trouble apperté, soit a l'action des antago-
nistes, soit 4 I'arrél epporiun des conlractions, dont 1'ac-
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cord réalise, & I'état normal, I'équilibre et iea synergles
automatiques de [a molilite volontaire.

Ce terme de « débilité motrice », légitime en un certam
sens et justifié par I'éticlogie ‘et la pathogénie, ne doit
done pas élre pris dans Pacception de faiblesse, de parésie,
d'insuffisance d'énergie contractile, mais dans celle d'une
a‘numlm— tmgmelle ou précocement acquise, de la moti-
lité, considérée dans sa forme supérieure, c'est-a-dire dans
la coordination, dans la régulation et finalement dans
I'équilibre fonctionnel de tous les éléments dent € com-
pnne*:m acte muteur, adaplé a ses: ﬁns

TLe syndrome de ﬂ’éhdﬁé o da déséqmlih‘e ‘des fonctions
motrices doit 8tre rapporté 4 une insulfisance du faisceaw
pyramidal, soit par agénésie essenticlle, soil apnés Hne
légére encéphalopathie infanlile précoce.

‘En effet, il est unr dge auquel on eonstate mmhnent

Finzuffisance de dévelappement du cerveau psychigque el
du ¢ervean moteur avec ses dépendances : ¢'esk la premiére:
enfance, durant’ iaqnel}e le nourrisson représente un débile
mental et moteur physiologique. La débilité motrice se tra-
duit préctsément chez 16 jeune enfant,’ par les éléments
du syndrome plus haut signalé : hypertonie, troubles des
réflexes;, syncinésie, énurésie, ete. Cette débilité: motrice,
dont FPexpression clinique (altitndes en flexion, synmergies
motrices, ete.), a frappé tous les observateurs de l'enfance,
a é1¢ Yobjet d'interprétations variées, que jai passées em
revue, en citant & ee sujet les travaux de Marie, de Fris-
saud, de Hachsmg:er Thiemich, Saint-Ange Roger, Fan-
cionf, Lert, ele., dans ma communication aw Congrés de
Nantes, en IQIG avee P. Marklen, sur la déhilité motrice,
étudiée dans ses rapports avece l“'msuﬁs:mee pyramidale
physiologique du premier age. HA

‘A'la Sociele de Psychiftrie; en novembire 1002, A, Leri

unfﬂ‘uaiiﬁ de ses recherches sur ce sujet-que « le: syndrome
de débilité molrice est physiologique chiez le nouveauné,
gu’il se pmlbng*e assez fréquemment jusque vers lrois;
qual-m, eing ans, chez les enfants athrepsiques, retarda-
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taires par le développemenl de leur sysiéme nerveux
comme par celui de l'ensemble de leur corps, mais sans
qu'il y ail pourlant une lésion cérébrale ou médullaire qui
empéche définitivement le développemenl parfail du fais-
ceau pyramidal. Plus tard, le syndrome devient plus nel-
tement pathologique encore, mais loujours sans qu'on
puisse délimiter une lésion véritable : il s'agit d'un retard
indéfini dans le développement des voies molrices : on a
alors le syndrome de débililé motrice chez 'adulte ».-

A. Collin a bien moniré, dans ses recherches sur le
« syndrome infanlile normal psycho-neuro-musculaire »,
en 1912, la nature normale de la débilité motrice au-des-
sous de deux ans et huit mois, qu'il a déeelée par « le
signe du bras », révélateur de l'aptitude cataleplique de
I'enfant.

Toutes ces considérations démontrent les rapporis élroits
qui existent entre le syndrome de débilité motrice, congu
comme l'expression clinique d'un irouble de développement
des voies pyramidales et la maladie de Little. Je ne rappel-
lerai pas ici les travaux de P. Marie et de Brissaud, de
Flechsig, Van Gebuchlen, Dejerine, Bechierew, Ceslan,
Catola, Mme Long-Landry, etc..., sur la chronologie el les
variations du développement du faisceau pyramidal, sur
I'étiologie, la pathogénie et la clinique du syndrome de
Little, el je conclurai, dans une comparaison quelque peu
schématique et grossiére, mais légitime, que si les formes
graves ou moyennes de la maladie de Little aboutissent &
une impotence musculaire profonde et durable, & une
sorte d’idiotie molrice, les formes bénignes el légéres du
méme syndrome se traduisent par une atteinte fruste et
parfois curable de la motilité, par un degré plus ou moins
accentué de débililé motrice.

1l n'est d'ailleurs pas besoin d'une allération grossiére
pour expliquer U'insuffisance du tractus moteur. Une lésion
minime, insaisissable, d’'ordre aplasique, analogue a celle
de l'observation de Mya et Lévi, une infériorité simple-
ment gualitalive, congénitale, du faiseceau pyramidal, suffit
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pour enirainer linsuffisance fonctionnelle des voies mo-
irices.

C'est ici le lieu de rappeler l'opinion de Ganghofner, qui
soulienl la possibilité d'une insuffisance fonctionnelle du
faisceau pyramidal. Il en est ainsi pour nombre de débiles
mentaux, chez qui Pexamen, méme microscopique, n'ap-
porle aucune juslification objeclive de Dinsuifisance du
cerveau psychique. On esl obligé, dés lors, de conclure &
une infériorité congénitale, quantitative ou qualitalive, des
éléments analomigues du cerveau psychique. Ces minima
analomo-pathologiques, consécutifs eux-mémes a des mi-
nima étiologiques, déterminenl les variélés atténuées el les
degrés légers de la débilité menlale, comme de la débilité
maolrice.

L’analyse des observations de débilité molrice ne permel
pas d'établir le role que peut jouer, dans le déterminisme
“du syndrome, I'appareil cérébelleux. Dans les cas de débi-
lité motrice simple, je n’ai pas jusqu’ici observé la tituba-
tion, l'asynergie et l'adiadococinésie. En revanche, il
serait intéressant de rechercher, comme l'ont fait Klippel et
Monier-Vinard, chez deux sujets présentés, en 1908, a la
Société de Neurologie, les éléments de débilité molrice
chez les sujels atteints d'encéphalopathies, familiales ou
non, particulitrement dans les affections du cervelet.

La déséquilibralion motrice peut se traduire sous des for-
mes cliniques auntres que celle du syndrome précédemment
décrit, associées ou non a lui, et donl la nature constilu-
tionnelle se révéle par leur indépendance de loute lésion
constante saisissable, leur apparition parfois précoce. leur
caractére hérédilaire el souvent familial, enfin leur asso-
ciation [réquente, soit entre elles, soil 4 d’autres variélés
de déséquilibre du systéme nerveux,
~ Une des formes les plus fréquentes du déséquilibre mo-
teur congénital est le fremblement, d’abord dans sa variété
dite essenficlle, el méme, en une certaine mesure, dans ses
variéiés symplomatiques.

Les différenles variétés, héréditaire, familiale on sénile
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du tremblement essentiel, onl é1é ramenées, par Achard el
. Soupault sous le nom de névrose trémulante, au méme

‘type morbide. L'histoire de celte variété de fremblement
a été élucidée et définitivement fixée par Achard, qui a
€labli, en effet, l'inanité de toute distinction €liologique el
clinique entre le tremblement héréditaire et le Iremblement
sénile, el qui a moniré que 'hérédilé névropathique, direcle
ou indirecte, souvent familiale, élail la seule €élislogie com-
mune du syndrome. :

L'importance de la prédisposition originelle se marque
avec évidence également dans les formes du iremblement
physiclogique que provoque le froid, la fatigue el surloul

© I"démotion. :

Les tremblements symplomaliques obéissent, eux aussi,
a la ‘méme loi éliologique, avec cette distinction, impor-
tante d'ailleurs, qu'ils ont besoin, pour apparailre, 'd'une
cause efficiente. ‘Celte cause nécessaire est laniol 1'émeo-
tion, tantdt Tinloxication, tantot 1'infeclion et I'épuisement,
tantot Tauto-intoxieation endocrinienne ; tantol enfin les
maladies organiques du systéme merveux. Le lremblement
est dil alors, selon la nature de la cause provocairice,
‘émotif, toxique, basedowien ou organique. Mais, si, dans
ces formes symplomatiques, la prédisposition personnelle
est au dernier plan éliologique, ¢lle s'accuse cependant par,
I'inconstance ou Pinégale intensité du symptome dans les
affections & Iremblement, chez les différents sujets. _

On peut aussi considérer comme un stigmate de désdqui-
libre moteur, intermédiaire aux lremblements el aux myo-
‘clonies, le nyslagmus, dans ses variékés éfrgmgéres aux
lesions cérébrales ou protubérantielles.

TUne atitre variélé de déséquilibre moteur dont les origi-
nes doivent étre, en partie, cherchées dans les prédisposi-
fions perzonnelles des sujels, se Iraduit par le syndrome
de 1a chorée. '

Ce syndrome, dont je n'ai pas 2 rappeler ici les carac-
leres classiques, apparait sous la forme d'une véritable
‘maladie, chez les enfants, a Ia période de croissance, sous
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“P'action de causes wvariées, le plus souvent infectieuses el
‘nolammenl rhumatismales. e, ol
Aussi, la chorée de Sydenham ad-elle &l¢, suivant Jes
‘#poques et fes doclrines, tour 4 four considérée comme e
‘maladie rhumalismale, une névrose d'évolution, une mala-
die infeclicuse, banale ou spécifiqiie, ‘e, enfin, actuele-
ment, comme une alfection cérébro-spinale organique.
Toules ces tﬁéﬂr&gs'-é&ﬂtiﬁment-uﬂé'ﬁ[iﬁrt ‘de’ vérite, ainsi
que le démontrent les faits étiologiques, cliniques et ana-
tomiques. La chorée de Sydenham doil ‘Ere envisagoe
comme un”syndrome, dont Tapparitien peul #ire ‘provo-
quée, comme celle de T'épilepsie, par Jes 1oments étiolo-
giques les plus divers. Parmi eeux-ci, Tes plus communs
‘sont dlordre infeclieux et détermiment, soit par Timprégna-
tion loxique, soit par les atteintes anatomo-pathologiques
les plus variées du névraxe, I'éclosion du syndrome mo-
teur, chez les sujels prédisposés @ celte Téaction morbide
‘particulizre de l'énergie motrice. 11 faut done isoler les
&léments moteurs de 1a chorée de tons les aulres accidents
déerils comme aulant de symptomes ou de complications
de 1a chorée : cardiopathies, arfhropathies, fitvre, altéra-
tion de T'état général, troubles sensoriels et peychiques,
‘ele..., en exceplant naturellement les conséquences secon-
daives A l'intensilé de 'agitation motrice. Les recherches
modernes, principalement celles de Babinski, et d"A. Tho-
mas, de Sicard, de Bahonneix, qui ont enrichi Thisloire
tiologique et analomique de la chorée dacquisitions pré-

cieuses, n'ont pas démontré que la chorée ot une maladie
organique, mais bien que 'axe cérébro-spinal peut réagir,
par le syndrome choréique aux alleintes anatominues les
plus polymorphes et les plus diverses, dans lenr sitge. Ces
lésions sont symptomatiques de toxi-infections variées, qui
peuvent déterminer, dans Torganisme, en meme temps que
1a chorée, les syndromes anatomo-cliniques plus ou moins
graves et parfois morfels. Dans la majorité des ¢as, Tes
symplomes de lésion organique du systeme mervenx, chez
les choréigues, son} rares, discrels et fugaces. Dans une
autre série de cas, ils manquent complétement. On con-

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 267 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=267

972  pPATHOLOGIE DE L'IMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

nait d’ailleurs la fréquence, chez les enfants, des récidives
de la chorée, qui sont parfois mulliples el peuvent éire pro-
voquées par les causes les plus diverses : inlections nou-
velles, traumatismes, émolions, troubles digestiis, époque
menstruelle, elc... La chorée des femmes enceintes n'est le
plus souveni qu'une récidive, & l'occasion de la grossesse,
de la chorée infantile.

Le syndrome choréique a les affinités les plus étroites
avec d'aulres syndromes moleurs, d'ordre également cons-
titutionnel, tels que les spasmes, les tics, el beaucoup de
conlraclions musculaires anormales, complexes, qui se tra-
duisent par des grimaces, des secousses, des crises d'ins-
tabilité, dont la formule est tellement variable et atypique
qu'on ne peut leur assigner d'étiquette ni de place précise,
dans la sémioclogie nerveuse.

La forme clinique la plus instructive, a cet égard, esl
~ celle que Brissaud a décrite, en 1896, sous le nom de cho-
rée variable des dégénérés. Ce iype de chorée esi caracié-
risé par 'exiréme variabililé de forme, d'intensité el d'évo-
lution des mouvements, par lirrégularité et la rémittence
de sa marche, la chronicité de sa durée, enfin et surlout
par le caractére batard et complexe de l'agitation molrice
el I'association du syndrome choréique aux marques les
plus manifestes de la dégénérescence physique et de la
débilité mentale.

La chorée chronique héréditaire de Hunltinglon, propre
a I'age adulle, esl consliluée par l'association du syndrome
moteur choréique a4 un syndrome psychopathique a évo-
lution démentielle. Ces deux syndromes dépendent de lé-
sions corticales diffuses, d'ailleurs non spécifiques. La dii-
fusion et la profondeur de ces lésions, qui expliquent la
démence progressive de ces choréiques, ne semble pas pou-
voir rendre compte, en elles-mémes, de l'existence el de la
forme du syndrome moteur, si I'on n'invoque pas l'apli-
tude personnelle du sujet, déja démontrée par I'hérédité,
aux réactions choréiques.

Toutes ces formes de chorée se réduisent donc & une
réaction parliculitre du systéme moteur, survenant sous
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les influences les plus diverses, el n'ayant de spécifique que
Vexpression clinique qu'elle revél, au milien d'un tablean
sympiomalique conslitué par beaucoup d'autres éléments,
étrangers a la chorée elle-méme.

Une autre forme iréquente du déséquilibre moteur cons-
litutionnel est représeniée par [agilalion molrice conlinue
de cerlains jeunes débiles, qui se marque par une profusion
incessanie de mouvements dans tous les domaines muscu-
laires, par des gesles, des grimaces, des gambades, des
jeux exubéranis de la mimique, du bavardage, etc... Les
degrés atténués de celie agilation se manifesienl par le
syndrome, si commun chez les arriérés el les anormaux, de
Iinslabilité.

J'ai rapporté avee Gelma, a la Société de Psychialrie, en
1910, un cas lypique de celie agitalion conlinue, présentée
par une débile de neuf ans, chez laquelle Uinstabililé mo-
trice revétait le Lype maniaque, et dont beaucoup de mou-
vemenls rappelaienl le lype illogique et incoordonné des
conlractions choréiques.

Cetle instabilité constitutionnelle des jeunes débiles en-
{raine, dans le domaine psychique, de Uincapacilé datten-
lion, de 'étourderie, une grande labilité de 'humeur, des
troubles du caractére, des caprices, des crises de colére,
elc... Ces disposilions pathologiques de I'enfant, bien con-
nues des instituleurs, révélent 1'élroite associalion étiolo-
gique et clinique des deux déséquilibres mental et moleur.
Un certain nombre de ces sujets, instables el atleints d'une
corte d'éréthisme locomofeur, deviennent des vagabonds
poussés A une incessanie déamhbulation par un besoin in-
coercible de mouvements. une véritable soif de locomolion,

Les lroubles moteurs, désignés sous le nom général de
myoclonies, constituent une aulre forme lonigque, clonique,
tétanique ou fibrillaire, de déséquilibre moteur constitu-
tionnel, essentiellement variable dans ses caractéres et son
évolution, el dont les crises récidivantes paraissenl relever
surlout d'une étiologie émotive.

Ces différents syndromes trahissenl une irritabilité par-
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ticulizre et congénitale des zones molrices de 1'écorce, qui,
apres une . 'pe'nﬁde plus ou moins longue de lalence, e
révele, sous U'inflluence d'une cause occasionnelle d autant
plus légére que la vulnérabilité constitutionnelle des wé-
gions rolandiques est plus marquée. Ceite irritabililté cor-
ticale esl due, 'soit & une petite lésion secondaire 4 ume
encéphalopathie fruste du premier 4ge, selon le mécanisme
sur lequel a si justement insisté Pierret, soit 4 un état d'in-
suifisance anatomique ou fonctionnelle, d’ordre agénésique,
veprésentant plutét une malformation congénilale quune
altéralion acquise.

Ces considéralions s'appliquent & un autre syndrome
P'épilepsie, qui, par I'ensemble de ses caractéres ctiologi-
ques, cliniques «l évolulifs, el par son association avec
tant d'anlres stigmates dun déséquilibre meotenr, mérile
d'étre rappelée ici. Révélanl par excellence linstabilité
de I'équilibre dynamique des zones moirices, 1'épilepsie
complique souvent les anomalies congénitales ou acguises
de la motilité. Elle représenle, sous sa forme dite essen-
tielle, une des manifestalions les plus communes et un des
‘réactifs Jés plus sensibles d'un état parliculier de déséqui-
libre moteur (aplifude convulsive de Jofiroy), dont les pa-
rexysmes sont déchainés par des causes insaisizsables,

On peut du point de vue étiologigque, ¢linique el évolu-
tif, rapprocher de 1'épilepsie la télanie, avec Ses acceés in-
termillents el irréguliers, ses contractures limitées ou géné-
ralisées, survenanl seus linfluence de causes saisissables,
généralement toxigues, et, d’autres fois, dans les formes
dites primitives, sous des influences impossibles & préciser.
Toul en rézervant la possibilité de lexistence de foxines
spécifiques, d’origine paraithyroidienne et de nature mal
connue, il esl logique d'admettre, dans I'éliologie du syn-
drome, une prédisposition convilsive particuliére, gui
‘n'est qu'une forme de déséquilibration motrice.

Tous les syndromes jusqu’ici passés en revue intéressent,
ilans leurs manifesiations objectives, la musculature striée,
avec participation Irés accessoire de la musculature lisse.
“Celle-ci, 'souvent atteinte d'ailleurs dans da t&lanie; pent
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#tre 1o siége de mouvements convulsifs, toniques ou clo-
‘niques, de spasmes, dont les manifestations doiveni étre
- raltachées, sous le titre de syndrome spasmodigue, a Ihis-
“toire de la déséquilibration motrice.

© Oes spasmes des muscles lisses sont différents des con-
vulsions, cloniques ou loniques, des muscles siriés, secon-

daires 4 une irrilation de Tarc réflexe, localisées & un terri-
oire anatomique défini, et que Brissaud a, sous le nom de

Epasmes, distinguées des cenvulsions du lic, Le spasme
des muscles Hsses se manifeste, dans ses localisalions wis-

cérales, par des troubles fonctionnels, ‘d’ordres divers, sou-
vent rapporiés 4 Thystérie par les anciens auleurs, el qui
relevent, en réalité, de Uéréthisme réflexe diffus, sensitivo-
moteur, qui est un des caracléres majeurs du {errain favo-
rable au développement de la constitution ‘emolive. On sait
quelle importance Laignel-Lavasiine afiribue aux troubles
du grand sympathique dans la pathogénie de ces lisse-
spasmes, qui représentent pour lui un des ¢léments des
sympathoses eervicales ou thoraco-abdominales.

On connall les élroites affinités éliologiques el cliniques
de I'éinotion avec ces spasmes viscéraux (pharyngo-eeso-
phagisme, spasmes de lestomae, de linlestin, de la ves-
=ie, ete..l) oo B i :

11 existe une série de manifestalion essenticllernent ré-
vélatrices du déséquilibre moteur constitutionnel el dont
Jes relations avee le déséquilibre psychique apparaissent
plus étroites que dans les syndromes précedemment énu-
mérés - 'ce sonl les crampes professionnelles, le bégaie-
mert, les tics et cerlaines variétés de stéréolypies.

Les erampes Jonclionnelles ou professionnelles sont ea-
raclérisées par des désordres moteurs, fails de contrac-
tures, de secousses, de tremblemenls, d'arréts, dans 1mn
groupe musculaire déterminé, 4 l'occasion de I'exéculion
dun acte cowtumier. Cette impolence spéciale, qui n'ap-
-paralt que chez des prédisposés, sujets 4 d'aulres anoma-
Ties dégénératives, psychiques ou moltrices (émolivité exa-
‘gérée, vhsessions, ‘fics, hézaiement), se résume dans linea-
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pacité, « limitée 4 un acte fonclionnel déterminé, de régler
les confractions synergiques nécessaires 4 la bonne exécl-
tion de cel acte » (Meige).

Le béguaiement est un trouble fonctionnel do méme ordre
étiologique et clinique, dont les manifestalions s'aggravent,
s'aliénuent ou disparaissent, sous les influences psychiques
les plus variées et les plus personnelles. Certains vices de
prononciation (zézaiement, chuintement, grasseyement, blé-
gité, bredouillement), s'observent égalemeni comme des
manifestations, plus ou moins isolées, du déséquilibre
moleur consiifulionnel. i

Le {1z est un syndrome psycho-moteur qui appartient &
la pathologie de 'habitude, el dans lequel I'élément mo-
teur n’apparait pas comme morbide en lui-méme, mais
bien dans sa répélilion inopporiune, paroxyslique el auto-
malique. Dans la genése du tic, déséquilibres psychique el
moleur s'associent en un complexus ot entreni des élé-
menis obsessifs, impulsifs et convulsifs. Le torticolis men-
fal, élimination faile des lorlicolis-spasmes, d'origine irri-
talive, représente un tie d'atlifude, dont la démominalion
méme indique clairement l'origine psychopathigue. Ces
notions ont été deéfinitivement fixées, en des travaux eclas-
siques, par Brissaud, Meige el Feindel. C'est ici le lieu
de rappeler que Meige, en 1903, aux Congrés de Madrid et
de Bruxelles, avail signalé chez les tigueurs les lroubles
latents de la contractilité musculaire, qu'il dépistait par le
u phénomeéne de la chute des bras ». Meige fail élendre les
membres supérieurs horizontalement en croix, les sou-
lient un certain temps dans ses mains, au niveau du tiers
inférieur des bras, el commande au sujet, dés qu'il les
abandennera & eux-mémes, de les laiszer relomber par
leur propre poids. Ceite manceuvre met, comme celle du
bras mort, en évidence, par l'absence de détente, la para-
tonie du tigqueur.

De méme nalure que les lies, apparaissent les stéréofy-
pies des attitudes, des mouvements et du langage, qui con-
sistent dans la reproduction fréquente et automatique, mais
-en dehors de tout délire, des mémes clichés moleurs. Les

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 272 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=272

DEBILITE MOTRICE 277

stéréolypies non délirantes "doivent élre distinguées de
celles que Y'on observe chez les aliénés et dont la répétition,
_ intentionnelle et logique, est molivée par une idée morbide.
Ces stéréotypies délirantes peuveni elles-mémes devenir
peu a peu automatiques et survivre au délire qui les a pro-
voquées. ' I

Au cours des psychoses peul apparaiire un grand nom-
bre de troubles moteurs, qui révélent les affinités les plus
&lroites entre les désordres de la pensée el ceux du mouve-
ment. Ces affinités avaient inspiré & Jofiroy, dans son en-
seignement, le mol de myopsychies, par lequel il exprimait
la loi d’associalion des lroubles psychiques et des troubles
moleurs. Ce sont ces troubles moteurs dont Kahlbaum a eu
le mérite, il ¥ a ecinquanle ans, de monlrer toule impor-
tance, et dont Wernicke a tenté la synthése, dans les varié-
tés akinétique, parakinétique el hyperkinétique de ses psy-
choses de la motilité.

Ces troubles moteurs, dont Lagrifie a, dans son rapport
au Congrés du Puy (1913), exposé la syntheése et Iétude
expérimentale, sont, dans leur étiologie, soil liés aux idées
délirantes, soit, au contraire, indépendanis d'elles. Dans
ce dernier cas, ils apparaissent comme des manifestations
primitives, ou tout au moins autonomes, de la pathologie
psycho-molrice. Ces désordres psycho-moteurs s'observent
principalement chez les jeunes sujets el dans les étals
psychopathiques, le plus souvent hallucinaloires, & ten-
dance chronique et démentielle. 1ls caractérisent surtout le
syndrome catatonique, dans lequel ils n'ont point la signi-
fication fatale que certainzs auteurs leur onl prélée au
début de la doctrine de la démence précoce. Parmi les
troubles moteurs que présentent ces aliénés, les uns, liés
a la psychose, apparaissent en méme temps que les trou-
bles mentaux et disparaissent avec eux ; les aulres préexis-
taient au délire, el, assoclés a une débilité ou & une désé-
quilibration mentales plus ‘ou moins manifestes, avaient la
valeur de vérilables stigmates d'un déséquilibre moteur
constitutionnel. Dang Vhistoire de la démence précoce, un
certain nombre de lroubles moleurs, de nature congénilale,
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conslatés avani l'éelosion des troubles psychiques, et sim-
plement exagérés par lafiection intercurrenle, ont éié ainsi
mis indiment au dossier de la maladie mentale. L’ensem-
ble; de ces iroubles moleurs esl connn,. en sémiologie.
psychialrique, sous le nom de: calalonie, syndrome sous
lequel Kraepelin, élargissant la conceplion primilive de
Kahlbaum, a réuni la calalepsie, la suggestibilité; le néga-
tivisme, les sléréolypies el le maniérisme. Parmi ces dé-
sordres moleurs, un certain nomhbre s'observe couram-
ment, en dehors de toute psyehose, chez des débiles el des.
déséquilibreés; a la persenne desquelles il imprime une
silhouelle; upe allure el une mimigue dont  létrangels:
s'impose tout d'abord 4 F'observation. Ces treubles, expres-
sion moiriee de la dégénéreseence mentale du sujet, sont
le maniérisme avee ses posews insolites, prétentieuses, con-
lournées, parfois thédirales ; la suggestibilité moirice, avec:
conservation cataleptique des allitudes communiguées, la
passivile el la plasticité psychomolzices: ; les troubles du
langage, avee ses bizarreries d’intenation, &'inflexion, de
syntaxe, de rythme, de limbre, elc... ; les anemalies des.
gestes avec leur exagération, leur monotonie, leur discor=
damee; leur emphase : les singularités. d'expression, du vi-
sage, les grimaces, les eonlorsions et tiraillements; les
secousses spasmodiques,  les trémulations: fibrillaires, elc.
Ces: différenis désordres s'allient, d’ailleurs, chez les mémes
sujets, aux ties; aux spasmes, a divers troubles de I'élo~
cution, qui, aniérieurement & toute psychose, el indépen=
damment de teut délive; montrent la parl prépondérante dn
déséquilibre moteur dans la constitution apermale: dn
sujet, B ey

Jai observé, avec Logre, un grand débile de dix-huik
ans, dent la photographie pourrail passer, dansiun traité
de psychidirie; pour un exemple démonsiratif de démence
précoce a type calatonique. Or, il s'agit d'un eas de débilité
mentale, avec perversions inslinelives, apathie, vagabon-
dage, ete..., et nombreux signes de débilité et de déséqui-
libration molrices : exallation des réflexes tendineux, ah-
sence de réflexe planiaire, syncinésie, paratonie, nystag-
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mus, tic fromtal; enfin attiludes calalepliques, par sugges-
tibilité et plasticité molrices ; le sujel, conservail lres long-
temps les poses les plus paradoxales sans faligue appa-
renle, sans variations spontanées, ni réactions d'impalience.

Ces, conditions metlent bien en valeur l'imporiance il
V'étude du déséquilibre moteur, envisagé en lui-meme, dans
son demaine autonome, eb, dans ses rapports avec le deseé-
quilibre: psychique. La mnolion du déséquilibre  moteur
constitulionnel, prél a s'exlérioriser, suivanl les sujels et
les oceasions, en syndromes variés : tremblements; cha-
rée, myoclonies, létanie, épilepsie, crampes, bégalement,
tics, stéréotypies ete..., doil metire en garde le clinicien
conlre sa tendance, souvent exagérée, & invequer, dans la
pathogénie, les facteurs accidenlels ef les lésions acquises.
e médecin ne doil pas oublier que les désordres. observés
peuvent n'élre que l'expression de prédispositions indivi-
duelles, sensibilisées par des momenis éliologiques simple-
ment occasionnels. -

Plus on éludie les troubles moteurs chez les psychopa-
thes, plus on aeguiert la conviction que les étroites rela-
iions qui unissent les anomalies psychiques et les anoma-
lies molrices sont I'expression d'une solidarité originelle et
profonde ‘entre le mouvement el la pensée. Celle notion,
introduite dans la psychologie contemporaine, surloul par
Ribol, qui a bien moniré la prépondérance de l'élément
moleur dans tous les processus psychiques, est confirmée
par la clinique psychistrique. L'observation des malades
met souvenl en évidence les correspondances mentales el
motrices. Il existe, enire les deux domaines, un parallé-
lisme si frappant que, dans certains cas, les troubles intel-
léctuels peuvent s'exprimer dans un langage emprunté &
la description de la pathologie melrice, et qu'on peul réci-
proquement iraduire, en termes psychologiques, les trou-
bles de la molilité.

La molilité elle-méme, gui précéde, dans 'espéce et I'in-
dividu, 'apparilion de Tintelligence, se manifesie par des
réactions, qui, en dehors de toute idéation, revélenl des
caracléres analogues a4 ceux que comporlent les processus
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intellectuels : la mémoire, I'imagination, l'initiative el 1a
persévérance, les associalions complexes et les adaptations
précises : qualilés qui s'exercenl dans un aulomalisme
inconscienl, susceptible de firansmission héréditaire, et
donl on peut reconnaitre, chez les différents sujeis, toules
les variations normales et pathologiques.

L'activité psychique, qui se présente a 'examen médical
sous tant de faces différentes, et qui a élé si minutieusement
étudiée dans les fonelions supérieures de la sensihilité et
de l‘intelligenm: doit donc étre observée dans les manifes-
tations de sa vie motrice. Celle-ci, a, pour le médecin, le
double inlérét d'étre le seul moyen, pour lindividu, de
traduire au dehors ses sentiments et ses idées, el de cons-
tituer, par elle-méme, un élémenl primordial et objecti-
vement saisissable de la personnalité.

Les considérations que nous venons de résumer sur la
débililé et la déséquilibration motrices ne représentent
qu'un appoint, trés incomplel el trés provisoire, a I'étude
de cette psycho-pathologie de la motricilé,
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Aprés avoir décril la constitution émolive, le Professeur
Dupré a étudié un ensemble de froubles qu'il a désigné
sous le nom de « psychonévrose émotive ».

Dans ces étals pathologiques, la constitulion émolive,
s'exaspérant au cours d'une recrudescence de quelques
semaines ou de plusieurs mois, cesse d'élre une simple dis-
position maladive pour constifuer une affection nerveuse
bien caraciérisée, ayant des lrails a la Jois psychiques el
physiques. Celle maladie aulonome mérite bien, par consé-
quent, le nom, propesé par le Projesseur Dupré, de psy-
chonévrose émolive. _ ;

Dans une communication faile & I'Académie de Médecine,
pendant les derniers mois de la guerre, le Docteur M. de
Fleury signalail que, parmi le grand nombre de malades
qu'il a examinés au Service Ceniral psychidlrique du Val
de Grdce, il avait journellement occasion de porler le dia-
gnostic de psychonévrose émotive chez des soldals reve-
nant du fronl. Ces sujels présentaient « un état, dit l'au-
teur, que lon ne peul correclement nommer ni du nom
d'hysiérie, ni du nom de neurasthénie, et qui esl bel el
bien ce syndrome émolif, @ mon avis si exaclement déli-
mité, si nellement décrit, que je propose de lappeler :
Maladie de Dupré ».

Dans la séance du 11 janvier 1917, a la Société de Neu-
rologie, le Professeur Dupré, avec son éléve Grimbert, pré-
senlail une série de malades donl les froubles répondaient,

de facon fypique, au tableau cliniqgue de la psychonévrose
émolive,
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£ 3 D

Osseavarton I — Mme E..., 55 ans, sang profession, enlrée;
& la clinique-de 1'Asile Sainte-Anne le & oclobre 1916, y fuf
admise 4 cause de la vilé el de la-continuité des réaptions
émotives  provoqudes:- eﬂ elle par les événements de la wvie
familiale et sociale. ' : . '

- Nous ne suivroms pas ici le réeil, abondanl et pittoresque, que
1a malade nous fait des troubles et des malaises qu’elle ressent,
au cours d'une eonversalion qui témoigne echez elle de Uinté-
grité de la mémoire et de Pintelligence, de la consecience de
gon étal morbide, en méme temps que de linstabilité de sen
humeur et de l'exaltation pénible de =a sensibilité. Rapportant
quelques propos caraclérisliques de la paiienle, nous résume-
rons seulement U'essenliel du tablean clinigue.

La malade se plaint de « contractures »; elle enlend par ce
mol des sensations de serrement analogues A celles que pro-
duirait un corset trop élroit, « Mes nerfs se eontractent, dit-elle,
& la moindre émotion, ce sont les nerfls moraux, ceux-la; quand
je marche trop, quand je me fatizue, ce sont les nerfs physic

ues, Toule ma vie se passe & me conlracler et & me déconfrae-
er. Les malaises apparaissent rapidement comme une crise de
nierfs, ot 2'an vont lentement, Cliez mei, fout est vif e tout est

nyr A disparatire ». La malade déerit bien, en ees quelques
mots, & Ta fois 1 frégnerice, Ta durée el Pintensité anoymale des
rénclions sensitivo-motrices, Péréthisme diffus de la réflectivite,
et 1a combinaizon intime, dans lo domaine des seuffrances de

l& censibilité, de 1'élément physigue et de 'élément moral.

- A Texamen, nous avons nolé ;- ol Tl 1 :

_ Instantanéité ‘et amplitude excedsive de tous les réflexes :
tendineux, cufanés et pupillaires. L Y i

" Hyperesthésie sensilive of zenzorielle : aux bruils, anx varia-
tions de la lumiére, anx contacls, aux chalouillements. IE

" Déséquilibre des réaclions vaso-motrices et sécréloires @ rou-
genrs subltes « érythime pudique » rapide ‘et durable des ré
gions découvertes, dermographisme rapide, imlense et persis
tant, sensation de chaud et de froid aux exirémilés, alternatives
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de sialorrhée et de sécheresse de la bouche; poussées sudorales,
crises polyuriques et diarrhéiques, indépendantes du régime
glimentaire et de la tempéralure. ]

On ne conslate aucun signe d'afTection organique du systéme
nerveux ni des grands appareils. L'urine ne conlient ni suere ni
albumine. Le teint, 'aspeet général, I'élal de la nuintion sem-
blent indiquer une santé florissante. Cependant, on fait deux
constatalions objeelives de la plus haute importance : on note,
en effet, une tachyecardie continue (110-120), exagérée par mo-
menls par I'émotion, et la pression artérielle au Riva-Roeei
est de 19, et au Pachon de 25 el 28 maxima et de 12 1/2 et 14
minima, Les deux symptémes apparaissent isolés et me s'ac-
compagnent d'auncun signe ni de défaillance cardiague, ni d'af-
fection récente.

Dans les antéeédents, pas de maladie grave. Régles 4 16 ans,
mariage & 24, ni grossesse ni fausse couche. Il y a trois ans,
exlirpalion d’un fibrome, castration opératoire sans modificalion
sensible de l'étal nerveux,

Fille d'une mére qui fut d'une bonne sanié toute sa vie, et
d'un pére « nerveux et irritable », la malade a une seeur_ qui
serail, dit-elle, aussi nergeuse qu'elle, mais dont les réactions
ont 6té tempérées par les conditions de tranquillité et de
bonheur de sa vie. Mme E... déelare elle-méme que 'exaspéra-
tion conlinue de son émotivité esl due a la succession de ses
ennuis el de zes déceptions.

Nous rapprocherons de ce eas la relation résumée de
qualre autres exemples de psychonévrose émotive, ol
I'état morbide parail avoir éié créé, presque de toules
pitces, sur un fonds de prédisposition anlérieure peu mar-
quée, par la sommation de choes émotifs, répélés a de
courts intervalles. ;

Orservation II. — E..., 39 ans, soldat aulomobiliste d'execel-
lente santé générale, sans antécédents p=ychopathigues notables.
Aprds avoir transporié des hlessés sur le front pendant neuf
mois, il ful, en novembre 1915, « abasourdi », lﬁt—il, et wvrai-
semblablement projeté par I'explosion de deux obus. Le len-
demain deux explosions successives, 4 quelque distanee, pro-
voquent chez lui une trés vive fraveur. « De ce jour-la, dit-il,
j'ai eu les jambes coupées ». Evacué, il ressent, depuiz, une

eur maladive des obus; il « ne tient plus debout »; il est devenu
incapable de conduire une aufo sans faute de direction et sans
menace d'accident.

Actuellement, E..., déprimé, tremblant, parle a4 voix entre-
coupée, soupire, pleure, sanglole, se prend la téie dans les
mains. On constate chez lui (ons les signes physiques de 'émo-

tivité et notamment une lachycardie continue qui varie enire
80 et 170, ;
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Onservarron III. — Mme H..., blanchisseuse, 50 ans, habi-
tant Asniéres, eul, en mars 1915, une peur, d'ailleurs modérés,
de la chute dune homhe de zeppelin qui, en face de son domi-
cile, fit d'importanis déghis et blessa deux enfanis sous ses
yeux. Dix mois plus tard, en janvier 1916, une simple alerle

e clairon annonganl I'approche possible des dirigeables ennemis
dui fit une ielle peur, qu'elle s'enfuit, & edlé ﬂ%ﬂ chez elle, au
domicile de ses beaux-parenls, entra dans un sommeil qui dura
trente-six heures, et dont elle se réveilla avec une amnésie
partielle et une grande faiblesse générale. « Sensibilisée » a
nouveau par la mort de son frére tué 4 l'ennemi en avril 1816,
elle eut pluosieurs crises émolives avec agitalion anxieuse et
réactions désordonnées qui nécessitérent l'internement d'office.

Nous I'avons observée, & la clinique Sainte-Anne, pendant

lusicurs semaines, dans un état de confusion délirante et hal-

ucinatoire, qui ne tarda pas & s’améliorer et & guénir, en lais-
sant & sa suite une amnésie lacunaire réirograde de la période
-confusionnelle.

Osservation IV. — Une commergante de Chateau-Thierry
éprouve, en septembre 1914, une émotion, d'ailleurs médiocre,
a l'occasion de 'occupation allemande; plus tard, une émotion
beaucoup plus intense provogquée par le seul passage d'un zep-
pelin; enfin quelque temps aprés, le simple broit de la chute
d'un objel dans za maison la bouleverse viclemment el marque
Ie point de départ chez elle de troubles délirants avee anxiéls,

vagues idées de persécution, fugue el désordre des actes, néees
-gitant linternement.

OpservaTion V. Une garde-barriére de Landivisiau, agde
de 52 ans, grande, robuste et d’une santé générale excellente,
est le lémoin, le 18 mai 1916, au posle on elle est allachée,
d'un grave accident, oil sa responsabilité professionnelle n'était
d'ailleurs pas engagée : renconire d'un train et d'une automobile,
mort du chauffeur, blessures de deux voyageurs, el¢... Emotion
brusque ot intense : la malade erie, sursaule, court éperdument,
perd connaissance, se débat, etc... Pendant trois jours, alter-
natives d’anxiété, de calme, de sanglots, de défaillances, impos-
sibilité de manger et de dormir. Amélioration progressive les
semaines suivanles, avee persislance d'un étatl émolil el psycho-
neurasthénique continu : phobie des trains, des voitures, palpi-
tations, tremblements, insomnie, cesophagisme spasmodique
par intervalles, aérophagie, tachycardie 4 80. Reprise du travail
_trois mois aprés Vaccident : mais, & cause de la_persistance de
}l’gtig?t d'émotivité, nécessité d'une mise & la retraite, en février

Dians les aniéecédents, ablation. par laparotomie médiane,
d'un double kyste ovarique, en awﬁ 1913. Ménopause opéra-
toire sans accidents. Grande amélioration de la santé 4 la suite
de Iintervention.

Celle-ci avait &é précédée, pendant gquelques semaines, de
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fatigue, d’abattement, d’insomanie, de dépression morale : symp-

i6mes qui disparurent aprés Vopération. ; i il
‘Aprés la guérison, €veniration de petile dimension, bien
‘eonlenue par un petit bandage simple. Mais, trois ans aprés, 3
1a suite de Témotion et de ses manifesiations expressives vig-
Jentes © (vociféralions, sursauls, course, coOULOrSIONS, ele.),
Teéventration s’agrandit el nécessile le port d'une ceinture hypo-
‘gastrique pour contenir l'intestin qui sort a‘travers une ouver-
fure de 10 centimélres sur 4 cenlimétires. il s !
‘Fail intéressant : Vémotivité, surtoul lors de ses paroxysmes
phobiques ou anxieux, localise sur Tépigasire et T'abdomen le
‘maximum de Ses manifestations de géne et d'angolsse; sensa-
lions de serrement; de ¢oniractions, de brilures, avec spasmes,
aérophagie, pereeplion dune boule gui remonie el menace
d’étoufler 1a malade. Celle-ci ne cesse alors de porter ses mains
& la région ombilicale et épigastrique, en y aceusani foutes
sortes de malaises, : i
Intégrité de la mémoire, de lintelligence, de Paffectivité
conscience de 'état morbide et de ses causes. Pas d'affeclion
organiques des centres nerveux ni des aulres appareils.

Ces cing observations de psychonévrose émolive met-
tent en évidence la nature tanlob constitutionnelle, tantét
aequise, de I'émotivité morbide. Elles éclairent 1'impor-
lance du rale joué, dans Iaggravalion des lendances émo-
tives conslitutionnelles, par la répétition des chocs mo-
raux ; ceux-ci sensibiliseni, par une sorle d'anaphylaxie
progressive, le systéme nerveux, et multiplient le coefficient
d’émotivité antérieure du sujet. Enfin, les cas Il el V dé-
monirenl guun état permanent ou du moins trés durable,
chronique, d'émotivité morbide, peut éire créé de toutes
pieces, sur un terrain psychique auparavani normal, par
un choe violent ou une série de chocs rapidement répétés,
réalisant ainsi une émotivité acquise, comparable, dans ses
expressions cliniques, a4 I'émotivité constitutionnelle.

A Tappui de ces cas de sencibilité progressive du sys-
iéme nerveux & I'émotion par la répétilion des chocs étio-
logiques, 'doivent gtre cités les cas inverses d'accoutu-
mance progressive a4 I'émotion dans les mémes conditions
apparenles, gui semblenl ainsi provoquer, vis-i-vis des
émotions ultérieures, tantof I'anaphylaxie et la faillite, tan-
tol la vaccination et I'immunité du systéme nerveux.

Enfin, une des manifestalions de V'émotivité morbide les
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plus importantes, par son objectivité, sa durée et le mys-

tére de son mécanisme pathogénique, esi la tachycardie
" continue, indépendante de toute sutre manifestation car-
diopathelogique.

L'observation de ces fails, que la guerre de 1914-1918 a
multipliés sous loutes leurs formes, aulorise leur groupe-
ment sous un vocable parliculier el jusiifie I'importance
qu'on doit altribuer, dans le cadre des états psychonévro-
pathiques, a4 la psychondvrose émofive.
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Des troublez de U'émolivilé on peul rapprocher les Irou-
bles de la sensibililé inlerne. La encore Dupré a fait cou-
vre originale et abouli & des conceplions nouvelles que
confirme erpérience médicale journaliére,

Sous le nom de Cénestopathies, Dupré a décrit un désé-
quilibre particulier de la cénesthésie, o'esi-i-dire de la sen-
sibililé commune, ou inferne. Le cénesiopathe est atfeint
d'un trouble spécial, essentiel, isolé, pur de tout QCCompa-
gnement délirant, el relevanl, non de la sensibililé a o
douleur, mais de ceile « sensibilité commune » gui nous ren-
seigne, de jacon vague el conlinue, sur la vie inlerne de nos
organes, sur leurs modifications infimes de sfructure el
d'aclivité. Le malade éprouve, dans cerfaines régions
(céphalique, cervicale, thoracique, ele), une impression
élrange (lension, pesanieur, gonflement, oblitération, évi-
dement, ele.), impression génante pluldt que douloureuse, &
la jois sourde et diffuse, sans irajels ni poinis hyperesthé-
siques : frouble sensitif bien distinct, par conséquent, de [
névralgie, douleur localisée dont le ftrajet colncide avee
celui d'un nerf. Le malade s'inquiéte de celle sensaiion
agagante el mysiérieuse, difficile a exprimer, sorle d'hallu-
cination de la sensibilité inierne; et ce malaise, pour ne
répondre & aueune lésion saisissable, n'en persisfe pas
moins indéfinimenl, avec pronostic ordinaire de lénacité
désespéranie, sur lequel insistail Dupré.
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Dans mes conférences de Polyelinique psychidirique de
YiInfirmerie ‘spéciale (1), puis, en aout 1907, au Congrés.
de Genéve-Lausanne, avec Paul Camus, j'ai proposé de
désigner sous le terme de Cénesfopathies certains troubles
de la sensibililé commune qui, par lear spécificiié clinique,
leur intensité, leur persistance et leur évolution souveni
dégagée de tout autre symptome, apparaissenl, dans la
pathologie de la sensibilité subjective, comme un syndrome
spécial, digne d'8lre proposé, dans une description parli-
culigre, & 'attention des praticiens: = :
. Paul Camus el moi avons rapporlé plusieurs observa-
tions de ce syndrome, avec les commentaires qu'elles nous
onl suggérés, dans nolre lravail commun sur les céneslo-
pathies (2). et
- Drans ces derniéres anndes, d’antres cas semblables ond
été publiés a4 la Société de Psychiatrie, par Blondel el
P. Camus (3), par I'un de nous avee Mme Long-Landry (4},
par M. Camus (5), M. Maillard (8), reprenant, dans son inié-

(1) DUrRL. Les Psychoses hallucinatoires chroniques. Hulletin #‘J-&“ﬁ(ﬂ,
HE; DureE xf P. Camys, Les Cénestopathies. Eaclplale, décembre igog.

{3) Ce. Browpen et F. CAMUS. Cénestopathie encéphaligue. Socifté de
Fsychistrie, 37 mai 1gog. 1 c

{4) Dueprt -et Loss-LavuRy. Céneslopathies. Sociftd de Prychidisie,
I7 mars 1goj. : ;

5)-P. Caumvs. Cénestopathie et Psychose périodique. Spciété de Piy-
ehiddrie, 10 décembre 1912

{6} . Mamramp. Les différentes espéces - de douleurs  psychopathignes.
Congrés des Aliémistes, b Amiens, 1gIt. :

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 286 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=286

9209  pPATHOLOGIE DE LIMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

ressant rapport, la question des douleurs psychopathiques,
distingue celles-ci en hallucinatoires, pithiaques, paranoia-
ques el cénestopalhiques. J'en ai moi-méme observe,
depuis ces publications, plusieurs cas, soit & I'hopifal, soit
dans la clienléle; et je suis persuadé que le nombre des
faits de ce genre se multipliera au fur el 4 mesure que 'on
approfondira I'élude clinique de ce syndrome et qu'on
apprendra & le mieux distinguer des auires troubles de la
sensihilité objeetive.

Renvoyant pour I'édlude des observalions aux ftravaux
cilés, jessaierai seulement, dans les lignes suivantes, de
résumer les caractéres cliniques qui spécifient le syndrome
cénestopathique.

Les éléments de ce syndrome soni bien connus des alié-
nistes, gui les ohservenl quotidiennement chez leurs mala-
des. Les troubles de la cénesthésie, en effet, exislenl irés
souvent chez les aliénés el figurent comme un des élémenlts
les plus fréquenls des psychoses.

11 serait nécessaire, 4 cel égard, de s’entendre sur le sens
du mot cénesthésie, et je rappellerai ici brievement la défi-
nition que, a plusieurs reprises, devant la Société de Psy-
chiatrie (1), j'ai proposée des termes « cénesthésie » el
« cénestopathie », & l'occasion de présenlalions de cénes-
topathes et des discussions engagées sur la place du syn-
drome en nosologie. :

Cénesthésie signifie élymologiquement: ensemble des sen-
salions communes sciw: we Gim:,  d'oOrigine organi-
que, sensorielle oun génitale. Cerlains auteurs désignent
atssi sous le nom de cénesthésie le sentiment intime, plus
ou moins ohscur, de nolre corps, de la tonalité générale
de l'exercice de nos fonclions, résuliat de la synthése des
sensations, surlout végélatives, qui émanent de la vie de
Vorganisme. Enfin, par une extension progressive du sens
étymologique du terme, une signification plus vaste et plus
abstraite, d’ordre plus moral que physique, s'est attachée
au mot eénesthésie; devenu parfois presque synonyme des

(1) Dueni. Cénestopathies. Secidfd de Psyehidivie, 13 novembre Ig00,
19 décembre 1gra.
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expressions « ton affectif, humeur, disposilions sentimen-
tales ». Ces diverses atiributions du mol cénesthésie, expli--
cables par d'excellenles raisons el nolamment par les
progrés de la psychologie, ont l'inconvénient d’obscureir
parfois le discours, et notamment d’apporter guelgue con--
fusion, dans le langage, entre les deux notions du « sensi-
tif » el de 1! « affectif ». Les élémenls sensilifs, communs ou
spécifiques, sont d’ordre reprézentatif el constituent les
- malériaux de la connaissance objective. Les éléments affec-
tifs =ont d'ordre émotionnel el constituent les élats de plai-
sir ou de douleur du sujel qui senl, et chez lequel touie
sensation s'accompagne d'une tonalilé agréable ou pénible.

Clest de la synthése des éléments primaires de la sensi-
bilité organique que résultent le senliment de 'existence,
la conscience de l'organisme. Ce sentiment actuel, joint
# la mémoire de nolre passé, constitue la notion de la per-
sonnalité. - i

Tous ces élémenis de la connaissance de noire personne:
peuvent étre altérés séparément et présenler des troubles
qui, naturellement, sont souvent associés, mais qui méri-
tent chacun des noms spéciaux. Or, j'ai proposé, avec P.
Camus d’appeler « céneslopathies » les troubles des élé-
menls primaires de la sensibilité organique, les vibrations
pénibles émanées de tel ou lel territoire cénesthésique.

Les altérations locales de la sensibilité commune, les
cénestopathies, ont done pour principaux caraciéres d'étre
simples, essentielles, irréduclibles 4 um auire processus
morhide : d'élre localisées, eirconserites 4 un certain lerri-
toire, et différant, par conséquent, des troubles des élé-
ments supérieurs de la conscience organique, qui
constituenl les maladies du sentiment de la personnalité.
Tandis que ces maladies de la personnalité semblent dues
a des perlurbations de Pactivité psychique intéressant les
zones d'associalion de I'écoree, les cénestopathies soni des
perturbations de la sensibilité cenirale des organes, sem-
blant intéresser les lerriioires cérébraux de projection.
Erfin, les cénesiopathies ne représentent pas un trouble de
Tactivité instinclive, émotionnelle ou morale ; elles ne cons-
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tituent pas une maladie de I'affectivité, mais seulemeni une
altéralion de la tonalilé normale de la sensibilité physique
de cerlains lerritoires organiques. i

Les autres attributs [ondamentaux des. céneal&paihlea
sont : leur caractére fonclionnel, anorganique, indépendant.
de toute lésion locale pathogéne saisissable, et enfin leur-
existence autonome, excmpte, dans les cas purs et typiques,
de toute réaclion psychopathique associée, Dans beaucoup-
de cas, on pourra lrouver, & lexamen local, une lésion
qui semblera déterminer; les réactions céneslopathiques;:
mais 'ablation de la prétendue cause ne supprimera pas
L'effet : et la persistance du frouble eénesthésique local
démontrera, touf au moins, la nalure secondaire et le role
aecessoire de la lésion dans la pathogénie de laffection
sensitive. Dans beaucoup de cas aussi, on conslalera, asso-
cifes aux troubles cénestopalhiques, des réaclions morbides
(excitation ou dépression, inguiétude, irritabilité, anxiété,
neurasthénie, ohzessions, préoceupations, hypocondria-
gues, elc.) conditionnées par les malaises sensilifs, ou
comhbinées 4 eux, en verlu des aptiludes personnelles des
sujels; mais ces associalions morbides contingentes peu-
vent faire défant et ne fonl pas partie intégranle du synh-
drome cénestopathique pur.

Dans la clinique psychialrique; les céneslopathies appa-
raissent, associées aux iroubles sensoriels;: . affectifs el
intelleciuels, comme une des notes seulement du. concerl
morbide. Elles sonl loujours reliées, dans le tableau cli-
nigue, 4 d'aulres élémenls pathologiques, auxguels elles.
se juxtaposent ou se combinent pour constituer un systéme
psychopathique plus eu meins riche, un délire plus ou
moins systématisé,” Elles sonl connues, en sémiologie psy-
chiglrique, sous le nom de troubles de la sensibilité génés
rale, d’hallucinations cénesthésiques el sont étudiées, dans
les Trailés, & la suile des illusions et des hallucinalions
sensorielles. Elles jouenl, en efiet, dans I'édification, des
paychoses, un réle analogue & eelui des troubles: psycho-
semsoriels. Or, si les hallucinalions sont presque toujours
associées aux idées délirantes, elle peuvenl parfois appa<
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raitre isolément et persisier, un lemps, mnabla el parfois.
fort long, en dehors de celles-ci, sans élre associées a
aucun délire, Cesl 4 ce syndrome hallucinatoire pur, el
indépendant de toute inlerprétation morbide, que jai
propesé de réserver le nom dhaﬂuc.ﬁwse- Les. eénestoph-_-
thies représentent précisément, dans le domaine sensitif
général, léquwalent des hallucinoses dans le domaine sen-
soriel. On doit les considérer comme des anomalies de la
sensibilité commune, 4 Jocalizalions el 4 caracléres varia-
bles, qui apparaissent chez les sujels alteints de déséqui-
libre de la sensibilité.

Or, un grand nombre de malades soufirent de troubles
cénestopathiques purs, exempis de toule mler'prétatmn déli-
ranle. Ces sujels ne-vont pas chez le psychmtre chercher
le soulagement de leurs malaises, mais bien chez leur
médecin habituel El celui-ci, ﬂpres avoir constaté le carac-
tére insolile des souffrances qu'on lui déeril, adresse son
client a fel ou tel spécialiste, suivant le sitge des troubles
sensitifs on fonctionnels econstalés. I'ole-rhino-laryngolo-
giste, Vocculiste, le gynécologue, l'urologisle, elc., consla-
tant I'absence de toute lésion dans l'ergane ou la région
dont souffre le sujet, engagent le malade & consulter le
neurologiste. Celui-ci, habifwé au récit de ielles doléances
et édifié par 'examen négalif; du sysléme nerveux, conelud
le plus souwvenl & -la nature hystérique, neurasthénique,
. psychasthénique, ou hypocondriaque d'un mal, dent la
désignation, difficile & précizer, ne s'accommede gu'impar-
faitement des termes: d'algie, topoalgie, odynie, paresthé-
sie névralgie, névralgisme (Sicard), etc. Or, d'une pari,
Vexamen des sujels ne-permet de constaler chez eux, le
plus spuvent, aucnn symptéme d'hystérie, de neurasthénie,
d’hypocondrie : le syndrome se réduit ordinairement au
trouble sensilif, plus ou moins localisé 4 une région déter-
minée, que les malades s'efforcent de décrire, toujours &
peu prés dans les mémes termes, aux différents médecins
qu'ils consullent. D’auire parl, analysé en lui-méme, le
syndrome ne répond &4 aucune des délerminalions propo-
sées : d'abord il ne correspond 4 aucun territoire nerveux
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analomique, a aucune région fonclionnelle définie; ensuite
il n'est pas caractérisé par la douleur : il ne mérite donc
pas le nom d'algie ou d'algisme. Proches parentes des
algies, souvent associées a elles, les cénestopathies sont
plus voisines des paresthésies que des douleurs; elles ap-
porlent a la conscience du sujel non pas les vibrations
lancinantes, pongilives, excruriantes, etc., qui caractérisent,
la douleur; mais la géne, le trouble, Iinquiétude, le tour-
ment, que provoque la perception conscienle d'une altéra-
tion organique inexplicable.

On verra, par la descriplion résumée du syndrome,
combien, en dépit de leurs variélés respectives el de leur
association possible, les cénestopathies céphaliques, par
exemple, différent des douleurs de léle : que celles-ci relé-
venl de la migraine, des névralgies de la 5° paire ou du
nerf d’Arnold, du névralgisme (Sicard) ou des innombra-
bles céphalées symplomatiques. Les mémes différences
existent enlre les diverses cénestopathies régionales el la
rachialgie, la coccygodynie, les cardialgies, les gasiralgies,
les clous, les poinis douloureux, les lopoalgies, etc. Non
seulement les syndromes différent par leur étiologie, leur
évolution, ete., mais ils différent encore et surtoul par leurs
caractéres inirinséques, par leur lonalité spécifique, leur
{imbre sensitif, pourrait-on dire.

Le nom qui conviendrait le mieux au syndrome que nous
étudions ici serait celui de paresthésies, qui désigne les
perversions de la sensibilité. Mais ce terme serait lui-méme
bien trop compréhensif. Les « cénestopathies » ne sont
qu'une espéce du genre « paresthésie » qui comprend
bien d'autres variélés d’altérations, objectives el subjec-
tives, de la sensibilité, et mérilent, parmi tous ces troubles,
d’étre individualisées au nom de caracléres particuliers,
qu'il suifit de résumer pour en monirer la spécificité cli-
nigque.

Les malades se plaignent, en effet, d’éprouver dans diffé-
rentes parties du corps des sensations anormales, & carac-
tére plutdt pénible et génant que douloureux, dont la
nalure insolite les trouble, et dont la durée persisianle les
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inquiéte. 11 s’agit de sensations éiranges, souvent indéfi-
nissables, et décrites par les malades avec un grand luxe
d'images et de comparaisons, proportionnelles, dans leur
précision et leur pitloresque, au niveau intellectuel et a la
richesse imaginative des sujels. Ceux-ci, d'ailleurs, sen-
tent souvent limmperfeclion de leurs réeils descriplifs,
inhérente a linsuffisance du langage pour exprimer des
sensalions d'un ordre nouveau, inédit, personnel & chaque
malade, el sans rapport avec aucune expérience antérieure.
Par ce coté de leur alfection, les cénestopathes sonl parfois.
danz la méme situation que beaucoup d'aliénés, qui ne
trouvent dans le langage normal aucun moyen diex-
pression capable de traduire les anomalies de leurs sensa-
tions el de leurs sentimenls, et, 4 plus forte raison, le zens
nouvean de leurs orvientations alfectives el de leurs sysle-
mes intellectuels; ces synthéses représenient, en elfiet, le
résultat, par essence inexprimable, d'une aclivité psychi-
que Iroublée dans la qualité originelle et dans le mode
d'élaboration des éléments de la connaissance. Aussi, pour
rendre comple du siége el de la nature de leurs sensations,
les malades se livrent-ils 4 une mimique ou dominent l'ex-
pression anxieuse et grimacante du visage et la répétition
d’atlitudes et de gesies, deslinés 4 combler dans leurs récii=
des lacunes du langape. Leurs discours, abondants et
semés de comparaisons, sont intéressants 4 recueillir litte-
ralement; car ils constilueni les documents les plus pré-
cieux pour I'étude clinique de malaises essenliellement
variés el personnels, qui changeni avec chague sujel, el
qui, émanani de la sensibilité individuelle, défient vrai-
ment, dans leur extréme polymorphisme, loul essai de syn-
thése deseriptive et dexposilion d’ensemble.

Le sitge des cénestopathies, souvent impossible & pré-
ciser dans ses limites, est presque toujours régional et
intéresse, par ordre de frequence, d’'abord la téte, puis
Tabhdomen, ensuite le thorax, et enfin les membres. Les
cénestopathies céphaliques, gu'on peut prendre comme
type de description, alfectent surioul le nez, les régions

21
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fronto-nasale, orbilaire, bucco-pharyngée (1), linguale,
occipilo-cervicale; elles reconnaissenl souvenl des locali-
salions plus vagues : intérieur du crine, région rétro-
oculaire, rétro-orbilaire, carrefour rhino-bucco-pharyngé,
avec liaison d'une régmu 4 une aulre par une sorie d anas-
tqmos_e_sympalh.lque, de synesthésie, qui éveille, enl_.re dif-
férents cenires, des correspondances douloureuses. Cer-
lains points semblent raitachés les uns aux auires par des
liens lrop courts, des « nmerfs », dont les traclions s'enire-
croisent & iravers la bolie cranienne. Les parlies sonl réire-
cies, élargies, aplaties, gonflées, desséchées, recroguevil-
lées, déplacées; modifices dans leur forme, leur tempé-
rature, leur poids, leurs sécrétions, leur mobilité oun leur
fixité, etc. Elles sonl maintenues et comprimées par des
crampons, des allaches, des appliques, des lenailles, ele.
Des corps éirangers s’y inlerposent, des gaz s’y insinuent,
des courants y circuleni, des bouillonnemenis y frémis-
sent, des craguements, dE::- crépitalions y éclatent, ete. Des
engourdissements, des serrements, des tiraillements, des
ballotlemenls, des dislocations sont ressentis ef longuement
décrifs. A ces pénibles sensalions s'ajoutent d’autres malai-
ses, de nalure plus vague et que les malades désignent,
faute de mots plus préeis, par les lermes de paralysie, de
congestion, d’anémie, de mori, de pourriture, de carie,
d'élat de bouillie, eic., de lelle ou telle pégmn.

A ces troubles cénestopathiques peuvent s'associer d'au-
tres syndromes de nature sensilive on sensorielle (vérita-
bles douleurs, algies, névralgies, prurit, hourdonnements,
asthénopie accommodative, hyperesthésie culanée ou senso-
rielle, etfc.); de nature molrice [spasmes, crampes, iremble-
ments, myoclonies, tics, ele), de naiure wvasculaire on
sécrétoire (lroubles vaso-moleurs, glandulaires) : des ver-
tiges, des migraines, etc. Enfin, les cénestopathies
propremeni diles se compliquent souvent d’altération du
sentiment de la personnalité et de ftroubles psychiques
accessoires, d'ordre neurasthénique, hvstémque obsé-
dant, etc., dont I'étude ne peut étre esquissée iei.

{1} Boorax, Tes paresthésies pharyngées. Fresre Médicale, mars 110,
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- Aux cénestopathies ‘craniennes sont souvent associes des
tlﬁ:iu'h&ss ‘de e gque Uon appelte la céueatl:uéeam psjrch.ique '
inhibition de la pensée, dépersonnalisation, ete., qui e
combineni élroilement aux periurbations de la sensibililé
physique el démontrent bien, sur le terrain de la palholo-
gie, l'identité¢ fonciére el originelle de tous les modes de
Lactivité nerveuse : sensitive, motrice et psychigue.

Aprés ces considéraiions sur les cénestopalhies eépha-
hiques, les plus fréquenies, je ne m’'allarderai pas a décrire
les eénestopathies lhoraciques, a siége plus ou moins diffus
ou eirconscrit, généralement profond, parfois esseux,. avee
sensalions d’obstracition, de rétrécissement, de eorps éiran-
gers, de bralure; eic. ; les cénesiopathies abdominales, &
prédominance gastro-intestinale oun pelvi-génitale; les cé-
neslopathies des membres, dlobservalion beaucoup plus
rare 4 l'élat isolé. Les cénesiopathies viscérales s'accom-
pagnent le plus souvent de troubles fonclionnels plus ou
moing marqués dans la sphére inléressée par le.mnalaise
sensitif ; dyspepsies, dyspnée; loux; palpitations, dysurie,
perturbations génitales, - ele.

Line mention spéciale doit éire rézervée 4 I'association de
cerfaines cénestopalhies régionales & des paresthésies cu-
lanées, & des prurits, aux iroubles variéz des névrodermo-
thies, hien analysés par L. Jacquel. On rvetrouve alors,
dans la complexité du syndrome, la richesse et l'indistine-
tion des semsations culanées et sous-cutanées : toucher,
température, pression, action musculaire, ete. '

Ainsi esquissées dans leur physionomie symplomatique
générale, les cénestopathies reconnaissent encore un carac-
tére, d'ordre évolutif, exirémement important : c'est leur
persistance el leur fixité. Elles durenl des années, parfois.
toule la vie, souvent sans atténuation, on avee des rémis-
sions, des accalmies. Le D* P. Camus, gui a revu derniére-
ment 'une des malades dont nous avons publié I'observa-
tion en 1907, a constalé la permanence, sous la méme
forme, au bout de plus de cinq ans, des troubles cénesio-
pathiques. Chez certains sujels apparaissent des modifica-
lionz dans le siége des principaux malaises, preuve indé-
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niable de lorigine centrale des troubles sensitifs, Chez
guelques malades, les ceneslopalhies évoluent par erises
lemporaires, inlermiitenles, curables, a la fagon des obses-
sions, et relévenl, en pareil cas, de la constitution cyclo-
thymique combinée au déséquilibre de la sensibilité,
P. Camus {1) a publi¢ le cas lrés intéressant d'une sexa-
genaire atleinte, depuis plus de (renle ans, de céneslo-
pathies diffuses trés inlenses, continues el de périodes
alternantes d’hypomanie et de mélancolie. Au cours des
crises de dépression, les troubles de la sensibilité devien-
nent le prélexle du redoublement de l'anxiélé, de lamenta-
tions et d’ébauches didées déliranles d’hypocondrie el de
négation. Dans les acces d'excifation, les mémes {roubles
sensitifs ne réveillent plus de crainles ; la malade les
déerit avee bonne humeur et avec la conviclion de leur
prochaine guérison.

Celte observalion mel bien en lumiére la dislinetion qu'il
faut jaire, dans }¢ domaine de la cénesthésie, enire I'élé-
ment sensitif et U'élément affeclif, en réalité indépendants
T'un de I'suire. L'un est du domaine de la sensibilité orga-
nique, el se traduit par des sensations périphériques ;
Fautre est du domaine de la sensibilité morale, de 'humeur,
et se traduit par des élals de sentiment agréables ou péni-
bles, avee euphorie ou anxiélé.

Plus rarement, les cénestopathies peuvent reconnaitre
une origine imaginative, hystérique, et céder soil sponta-
nément, soit 4 la suggestion. Enfin, chez une derniére
classe de malades, les cénestopathies chroniques, aprés
avoir longitemps évolué a I'élal pur, sans associalion vésa-
nigque, se compliquenl de lroubles psychiques, d'ordre
dépressif el délirant. Les cénestopathes deviennenl des mé-
laneoliques, des anxieux, des hypocondriaques, des néga-
teurs, dez persécutés.

Je n'enirerai pas ici dans I'histoire des délires d'inter-
pretation 4 base cénestopathique, pour laquelle je renvoie

{1} P. Camus. Cénestopathie st pevehose péricdique. Socided de Frycitid-
irig, 19 décembre 1gra.
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‘& lintéressante thése de Tissol (1). Le présent article esl,
en effel, consacré uniquement a 'éiude des cénestopathies
pures, dégagées de toules les associalions morbides, de
toutes les réactions secondaires et de loutes les complica-
tions tardives, qui peuvent en allérer la physionomie speé-
cifique et en faire méconnaiire lexistence autonome.

Parmi les associalions morbides les plus communes des
cénestopathies, il faul citer suriout les algies, sous forme
de névralgies, de migraines, de myalgies, de douleurs
d’habitude, etc. Les= différentes formes de la douleur s'ob-
servent avec une particuliere fréquence chez les cénestopa-
thes : algies el cénestopathies sonl, en efiet, deux syndro-
mes de la méme famille, deux manifestations de la dészé-
quilibration du sysléme nerveux sensilil. L'association des
troubles algiques et cénestopathiques dans la féte réalise
un ensemble de lroubles subjectifs de la sensibililé, que
Sicard (2), sous le nom de névralgisme, a bien distingué
des névralgies faciale ou occipitale vraies.

Les réactions secondaires les plus fréquenies chez les
cénestopathes sont la dépression psychique, I'anxiété et les
préoccupations hypoeondriaques. Mais, si presque tous les
hypocondriaques onl des Iroubles cénesiopathigues, les
vrais cénestopathes ne zont nullement des hypocondriaques.
L'hypocondrie, en effet, quelle soil mineure ou majeure,
est définie par des craintes exagérées on des conceptions
délirantes relatives & la santé. Or. si les ecénestopathes se
préocenpent beaneoup de leurs malaises, ils sonl dans leur
droit. Le supplice gu'ils endurent légitime leurs soucis
el leurs doléances. En déecrivant leurs pénibles sensations,
ils ne délirent pas. Ils n'édifient pas de systéme patholo-
gique sur leors troubles sensitifs, et n'en présenient pas
une explication plus absurde gue les suiets normaux qui
essajent dinterpréter le méecanizme de leurs souffrances.
Ils ne croienl pas & l'origine extranaturelle de leurz ma-
laises : ils se bornen! & les exposer el & s'en plaindre ; ils

{1} Tissom. Les délires d'interprétation b base cfnestopathique. Paris 1glo.

{z) Sicamn. Diagnostic des mévralgies facialea. Néwa!g.ismc facial,
Presse médicale, 21 avril 150g.
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en rpeonnaissent le caractere morbide, cherchent i les gué-
rir ou les soulager, comprennent les raisonnements, ac-
ceptent les consolations et ne formulenl pas plus d'idées
delirantes que les sujets atieinis de névralgies chroniques.

Les cénestopathes conservent, pour la plupart, leur ac-

livité affeclive et sociale : ils ne présenlent ni la perpé-
tuelle anxiélé, ni l'incessanle préoccupation de la santé
“générale, ni lintrospection continuelle, ni l'égoisme de
'I’h@paeondnaque. Leur inguiétude, leur agilalion sonk
secondaires et proportionnelles a l'intensité et a la ténacité
de leurs malaises,

Toutes les transifions s'ohserveni nalurellement enire
les cénestopathies simples et les cénestopathies compli-
quées de réactions déliranles, d'idées d’hypocondrie, de
zoopathie interne, de possession, de grossesse, d'influence,

. de persécution, de négation et d'immortalité. Tl est mani-
feste également que cerlaines cénestopathies, comme beau-
coup dhallucinoses, évoluent, comme je 1'ai indiqué, vers
up état délirant chronigue. Comme un exemple inléres-
sant d'une réaction morbide de I'imagination 4 des troubles
céneslopathigques anciens, je rappelle le cas que jai, avee

“Logre, rapporté an Congrés d’Amiens (1), d'une céneslopa-
the abdominale chronigue, qui décrivait ses souffrances,
attribuées par elle a4 des animaux et 4 des instruments de
torture inclus dans son venire, en un récit fantastigue,
el ‘suivant un théme quil, malgré son mmvraisemblance
g'imposait & son esprit, non ecomme un syndrome hallu-
¢inatoire ou délirant, mais comme un syndrome & hase
de représentalions mentales vives : produil complexe des
{roublez de la szensihilité et de l1mdgmat10n, chez une
Cenes topathe mylhomane.

Je ne erois pas utile d'ajouter, ici, a T'étude descriptive
des troubles cénestopathigues el de leurs associations mor-
bides, des considérations sur le diagnostic différentiel du
syndrome. ;

J'ai, en effet, suffisamment insisté, dans les lignes pré-
cédenles, sur la disiinetion trés nelle qu'il convient d'éta-

(1} Duref et LockRe. Congris d'Amliens zgrr,
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blir entre les eénestopalhes et les hypocondriagues. Je ne
reviens pas non plus sur les dillérences qui séparent les
cénestopathies des algiezs. A propos de ees dernieres, d'ob-
servalion fréquente chez les hystériques et les neurasthé-
niques, je n'exposeral pas le diagnostic différentiel de ces
élats psychonévropathiques. Celle étude nous enlrainerait
an deld des limilez de notre sujet.

Je rappelle seulement que, chez les hystériques comme
chez les psychoneurasthéniques, peuvent s'observer des’
troubles cénestopathigues, soit a tilre de syndrome véri-
table associé, soil 4 titre de syndrome simule : ainsi gqu'on
le constale chez cerlains accidentés du travail, combiné
4 des algies et a des impotences fonetionnelles variées.
En pareil cas; les troubles de la sensibilité générale par-
ticipent, dans leur caractére et leur évolulion, aux lois
des élats pathologiques qui les conditionnent. '

Le pronostic des cénestopathies, difficile & exprimer en
une formule simple, dépend du lerrain sur lequel elles
apparaissent. Il est, en général, facheux, parce quil ré-
vele un déséquilibre constilutionnel de la sensibilité. Ne
dépendant ni d’une altération régionale ou d'une lésion
organique, ni d'une affection viseérale, que puisse modi-
fier un traitement local ou geénéral, les cénestopathies
échappent & l'action thérapeutique directe et évoluent, a
travers loutes les tentatives de suggestlion, de médicalion,
de physiothérapie, ete., tout au long de lexislence des
malades, avec des alternatives, souvent spontanées, d'exa-
cerbation et de rémission, comme une anomalie persis-
tante de la sensibilité organique. II convient naturellement
de rézerver, dans le pronostic général des cénestopathies,
la part la plus considérable aux réactions et aux associa-
tions morhides (constitutions émotive, cyclothymique, pa-
ranciaque, etc.) et les diverses variélés de délires chroni-
ques A caraclire svstématisé ou & évolution démentielle.
En elles-mémes, d'ailleurs, les cénestopathies graves el
inlenses peuvenl, sans I'intervention d’aweun: délire, pro-
voquer, de la part des sujels qui en souffrenl, des anoma-
fies du caractere, de 'humeunr, de la conduite;, des désor-
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dres de lactivité, qui troublent profondément toules les
conditions de l'exislence. '

La thérapeutique des cénestopathies est exirémement
pauvre el ingrate. Aggravées par l'isolement, qui n'a d’au-
tre cffict que d'exaller la sensibilité du malade vis-a-vis de
sa soufirance, rebelles a4 la médicalion anesthésique el
calmante, les-cénestopathies ne peuvenl guére s'amender
que par I'hygiene, I'hydrothérapie chaude, la distraction
et les quelques pratiques d'ordre psychothérapique, qui
pourronl temporairement réussir chez les sujels sugges-
tibles. Dans certains cas, peut exisler une indication lo-
cale, dordre opératoire, dont Picqué a bien montré, dans
une série dinstructivez ohservations, linlérél théorique
et pratique. Mais, dans I'immense majorité des cas, les
cénestopathies ne bénéficient pas de l'inlervention chirur-
gicale ; le trouble sensilif, d'origine cenirale, n'est pas
modifié par les thérapeutiques périphériques. ;

Je n’étudie pas ici les indicalions de trailement fournies
par les nolions de la constitulion somatique et pavehique
des malades, des associations neuropsychopalhiques, des
réactions seeondaires, ete. Ces indicalions, dont la revue
dépasserail les limites de cel article, ne peuvent d’ailleurs
#tre complétement saisies que par un médecin qui ail assez
de culture psychiatrique pour reconnaitre, dans les do-
léances et les atlitudes des cénestopathes, une partie de la
sémiologie qui Iui est familiére, et pour discerner, chez
ces malades, dans leur véritable significalion diagnostique
et pronostique, les troubles psychiques associés aux cé-
nestopathies. :

En résumé, les céneslopathies, expression elinique d'une
anomalie constitutionnelle de la sensibilité physique, recon-
naissent, dans leur pronoslic el leur lraitement, comme
dans Jeur étiologie et leurs caractéres eliniques, les lois
générales du déséguilibre permanent de tel ou tel domaine .
du systéme nerveux. Elles mérilent, pour toutes ces rai-
sons, d'élre soigneusement distinguées des auires Lroubles,
doulourenx ou paresthésiques, de la sensibilité, et d'élre
individualisées sous un vocable qui désigne an médecin
un syndrome £i parliculier et si intéressant 4 connaiire.
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son évolution intermitiente, déconcerta les médecins les
plus habiles ; « Folie moult estrange el incompréhensible,
dit Juvénal des Ursins, el qui ful grande merveille au
royaume de France. »

Enfin, un tel sujet, grace a Vinlérét polilique exception-
nel qu'ii comporte, assure & la critique du témoignage
les ressources d'une documentation partieuliérement ahon-
dante et féconde. A celle époque, ol seule encore existail
I'Histoire paolitique, le clinicien, pour reconstituer les
symplomes de la folie de Charles VI, trouve & sa dispo-
sition fous les documents de 'histoire d'un régne el d'une
dynastie. Non seulemenl une ample collection de textes
contémporains relate, jusque dans ses moindres détails,
la wie publique et privée de Charles VI, mais l'illustration
méme de la Maison Royale a préservé contre l'oubli le
plus chseur de ses ascendants et le plus éloigné de ses
collatéraux. La glorieuse continuité des dynasties, ces
« planfes vivaces », comme les appelle Burke, par oppo-
sition aux familles des particuliers, « planles annuelles
qui naisseni el meurent dans la méme saizon », donne &
Phistorien de Charles VI l'oceasion, unique en biologie,
de poursuivre une hérédité morbide 4 travers dix-huil gé-
nérations el pendant plus de six cenls ans. Et, malgré les
réserves qu'il convient toujours de formuler en matiére
d’hérédité palernelle, les renseignements recueillis parais-
sent ici suffisamment probants, an moins dans leur en-
semble, pour qu'on puisse leur accorder une certaine
confiance. Celle documentation =i vaste présente, en oulre,
gur bien des points, ef toujours en vertu de son caractére
_politique, une aulorité de premier ordre. Il semblerait
a priori que, dans cette éiude, 'historien de la médecine
dat rencontrer deux auxiliaires naturels ; les médecins et
les hisloriens ; en réalité, ces alliés le trahissent souvent.
Le médecin du moyen age est plus curieux de théories que
de faits el s’applique unigquement 4 définir la maladie par
ses causes hypolhéfiques, non par ses earactéres cliniques,
directement saisissables. Quant aux relations des chroni-
queurs, si, comme I'a dit Petit de Julleville, « elles sédui-
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sent délicieusement le lecteur par leur sineérite, leur spon-
tanéilé, leur iraicheur, el ce je ne sais quoi de candide et
de naif qui fait songer au récit d'un enfant », elles n'en
sont que plus suspecies ; ces documenis réclament apphi-
cation d'une critique du lémoignage irés rigoureuse, au
méme Lilre précisément que les aifirmations des enfants,
presgque toujours entachées de cetle tendance a l'alléralion
des fails, au mensonge et a4 la fabulalion, que jai étu-
diée sous le nom de « Mythomanie ». Mais, a coté de
ces sources narralives, si incerfaines, il en est daulres,
qui, leur authenticité une fois vérifiée, représenlent, pour
le savant moderne, Ta maliére premiere de Phistoire : ce
sont les sources administratives el diplomatiques, d'ordre
officiel el dynastique, lellres, comptes, invenlaires, en un
mot, les archives royales. Pour le clinicien, les sommes
portées chaque jour au livre des dépenses de Charles VI
{réparalions d'objets, soins de loiletle et d'hygiene, mesures
de prolection, ete...) constituent le réactif le plus sensible
et le plus sar de la folie du Roi.

C’est grice 4 la confrontation el & l'analyse de tels do-
cuments, grice 4 la critique sévére du lémoignage, que
Thisloire peut devenir, =elon le veeu de Henan, non plus
seulement, comme 11 la définissail en sceplique : « une
des maniéres dont les choses onl pu étre », mais une
science posilive el « une wvue immédiate » des fails ; ef
c'est en appliquant la méme méthode de eritique rigou-
rense, que la médecine peul, elle aussi, dans ses recher-
ches historiques, ze proposer d'évoquer la vision direcie
des phénoménes morbides, el, se reporlant pour ainsi
dire au lit méme du malade, tenter de reconsiituer, dans
une certaine mesure, la clinique du Passé. Dans cetie
ceuvre de pathelogie historique, ofi le savant constate les
symplomes et discute les diagnostics, on congoil que la
Médeeine de 'hisloire et U'Hizstoire de la médecine, qui
¢ludient, toutes deux dans le passé, 'une les malades, et
1 autre les doctrines, se prélent, par une collaboration na-
turelle, les renseignemenis les plus précieux et les res-
sources les plus fécondes.
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Mais un el essai dé clinique réirospective est chose
difficile. Pour le mener & bien. il faudrait, dit A. Brachel,
« réunir 'érudition du chartiste, Te {act du j]syc'hulﬁfgu-e et
l!experlence du médeein ».

En réalité, ma lache sera plus simple : et je et
. pas os¢ l'entreprendre si, & la suile de nombreux auteurs,
tels ‘gue Audry, Chéreaun, Brachel, Bird, efc., je n'avais
pu, de Pexamen des mémes documents et de la crifique des
mémes lémoignages, lirer des eonclusions soit différentes,
soit plus élendues el plus précises, et abouiir 4 un dia-
gnoslic de la maladie de Charles VI en accord avec les
données de la psychiatrie contemporaine.

L'hérédité de Charles VI

““A. Brachel, dans son livre sur la pathologie des Rois
de France, a longusment étudié I'hérédité de Charles VI.
Abordant celte recherche avee un esprit de crilique scien-
tilique rigoureuse, il a posé en principe que Ia notion de
la famille est fondée « zur la croyance & la palernilé, ¢'est-
d-dire, sur un acte de foi », el il a choisi comme épigraphe
& ses travaux sur 'hérédité paternelie de Charles VI, ces
sages paroles de ‘Téléemaque, dans 1'Odyssée - « E’lrangér,
tu me demandes . que} esl mon pére; je le répondrai sans
‘détour ; ma mére m'a dit que j'étais le fils d'Ulysse : pour
moi, je n’en sais rien : car nul ne connail son pére. »

Je me contenterai de résumer ici I’ enquét.e si documentée
el si sérieuse d’'A. Brachet.

I. — Anamnése maternelle directe. Meére : Jeanne de
Bourbon (1338-1378). En 1373, & I'age de 35 ans, elle ful
atteinte d'un accés d'aliénation mentale, qui dura plusieurs
mois. « Elle perdit son ‘hon sens et son hon mémoire. »
{Chronique des gualre premiers Valois). Elle mourul &
gquaranie ans, dinfection puerpérale. :

‘Grand-pére materncl : Pierre de Bourbon (1311-1356).
Pas de renseignemenis médicaux.

Arriere-grand-pére maternel : Louis de Bourbon (1279-
1341) dit le Boileux. Fut « impolent de goutles ». (Olivier
de la Marche). Mourul d’apoplexie cérébrale.
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- Trisaleul maternel : Robert de Clermont (1256-1302). En
1279, & vingt-irdis ans, jut alieinl d’aliénation mentale con-
séculive & un traumatisme cranien : coup de masse d’ar-
mes sur la téte. Tombe alors in amenliam perpetuam
{Guillaume de Nangis) et meurt vingt-irois ans plus tard.

Trisateule maternelle : Beéatrice de Bourben, sur le
comple de laquelle on ne sait rien de préeis, mais qui éiail
pelite-fille du due de Bourgogne Hugues IV, faible d'es-
prit, et arriere-petite-fille de Huges 111, mort mente alie-
nafus, an cours dune affection fébrile.

II. — Anamnése maiernelle collatérale, 1 oncle maler-
nel de Charles VI, le duc Louis II de Bourbon (1337-1410),
débauché, prodigue et jovial meurut mélancoligue, au
grand étonnement de ses contemporains : « Il print une
grande mélancolie en sa lesle, car oncques puis n'eut guére
de joie, tant qu’il en perdit le dormir. »

Iil. — Anamnése palernelle. Péne : Charles V, dit 'e
Sage, Roi de France (1337-1380). De 1357 a 1361, fistule
au bras gauche, consécutive 4 une infeclion aigué ; pour
Brachet, ostéopériostite typhique (2) De -1364 & 1365,
seconde maladie : impotence relative des membres supé-
rieurs el inférieurs, mains froides et enflées, paleur et
maigreur cachectique ; pour Brachel, goutte et cachexie
goutleuse (?7). Mort en 1380, aprés quelques jours dune
agonie tres douloureuse, avec orthopnée, angoisse, loqua-
¢ité : pour Brachet, angine de poilrine, conséculive &
une lésion aortique d'origine goutteuse (777).

Grand-pére : Jean le Bon (1319-1364), Fut attemt, en
juin 1355, de « sénhire », affeclion aigué, caractérisée par
la présence de nodosités sur les. membres, avec érytheme,
el curable aprés une évolution de deux ou lrois septé-
naires : identifiée par Brachel & D'érythéme noueux des
rhumalisants.

Sans remonter plus haut dans le détail de Thérédité pa-
jernelle et maternelle de Charles VI, j'insisterai cependant
sur l'importance et la mulliplicilé des mariages comsan-
guins dans la famille royale. Charles VI descend, en
effet de deux fréres, Saint Louis et Charles d'Anjou, qui
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se soni mariés a4 deux sceurs, Marguerile de Provence el
Béalrix de Provence ; el, a pariir de cetle date jusqu’a
la naissance de Charles VI, c’est-a-dire pendani plus de
deux siecles, aucun des mariages royaux ne s'esl exercé
hors de cetle famille de Saint Louis. Il y a la un remar-
quable exemple d’une accumulation d'hérédité morbide par
consanguinilé,

Raizonnant sur ces données, A. Brachket a résumé 'hé-
. rédité pathologique de Charles VI dans les troiz formu-
les suivantes :

Lignée maternelle vésanique.

Lignée paternelle arthritique.

Consanguinité univoque.

Dans la démonsiration précise d'une nolion aussi vague
en elle-méme que arthritisme et aussi insuffisamment éta-
blie par les documents historiques, je me garderai bien
d’étre aussi affirmatif qu'A. Brachet sur la tare arthri-
tique de I'hérédité paternelle.

L3
Les antécédents personnels du Roi

Tous les conlemporains, peui-gire avec un peu de com-
plaisance, s’accordent a4 vanter les avanlages physiques dn
Roi. Voici comment le Religieux de - Saint-Denis décrit
Charles V1. 4 'dge de l'adolescence : « Sa taille, sans élre
irop grande, surpassait la moyenne : 1l avail des membres
robustes, une large poiirine, un teint clair, les yeux vifs,
son nez n'était ni trop long ni trop court... Il était fort
adroit 4 tirer de P'are et 4 lancer le javelot. Tl monlrail,
de l'aven de tous, une rare hahilelé dans les exercices
militaires. »

Par son espril el son earaclére, Charles VI le Bien-
Aimé exerca fout d’abord sur son peuple la méme sédue-
tion que par ses qualités physiques. « Mais, dit Michelet,
cette époque frivole et turbulente ne pouvait guére éire
charmée que par des défauis. » Généreux a l'exeés, cré-
dule sans discernemenl, coléreux, enlélé, romanesque, le
Roi conserva toujours dans son état mental quelgque chose
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d'enfantin. Espiegle et Tutile, il aimait & revétir, & la grande
indignation du Religieux de Saini-Denis, les déguisements
les plus variés et parfois les moins conformes a la dignité
royale. Mais Charles VI se montrait surtoul incapable
de conlenir ses passions el de se gouverner lui-méme. Il
s'adonnait sans conirainte aux pires excés : « Ses ap-
pétits charnels, dit le Religieux, ne permeitaient pas
de douler qu'il n'eiil hérilé de la malédiclion qui avail
frappé le premier homme el sa race perverse .» Michelet
parle du « lourd tribut » qu'il leva sur les filles du royaume.
Sa prodigalité n'avait pas de bornes. « O son peére ent
donné cent écus, il en donnait mille ». On disait qu'il ne
gardait rien pour lui « que le pouvoir de'donner ». Fantas-
que el agilé, curieux de voyages el impalient de batailles,
il transforma l'hisloire en une sorte de parade magnifique
el vaine. Costumes brillants, grandes ehevauchées, cam-
pagne de Flandre et promenade dans le Midi, enirées
triomphales dans les villes prises, somplucuses réceplions
dans les villes amies et partout « haute liesse et forte ri-
paille » : telle est la-vie de luxe insensé et de débauche
souvent crapuleuse que Charles VI mena pendant les six
premiérez années de son régne, el dont Froissanl, « ce
grand peintre flamand », comme on I'a dit, nous a laissé,
presque aun jour le jour, la relalion naive et imagée.
Charles VI élait encore un émotif, capricieux, instable,
gujel, dans le plaisir comme dans la {ristesse ef dans
Pamour comme dans la haine, 4 des revirements d’humeur
en apparence inexplicables. « Il témoignaif, dit le Reli-
gieux, une impatiente ardeur loutes les fois que des enne-
mis le provoguaient par leurs attagues. Il n'élait pas natu-
rellement enclin a la colére, el ce n'était pas sans de graves
molifs qu'il se laissait aller &4 des injures... Il n'oubliait
jamais les services ou les offenses qu'il avail recus. »
Ouant au degré de son intelligence, il semble avoir été
médiocre. A seize ans, le Rol, en retard dans son instrue-
fion, en est encore & copier « des exemples ». Les histo-
riens les plus bienveillants, les plus officiels, comme Juvé-
nal des Ursins, le louent d’avoir é1& « hon, pieux, hénin &

23

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 307 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=307

314 PATHOLOGIE DE L'IMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

son peuple, et grand aumdnier » ; nulle part ils ne font
I'éloge de son intelligence. ’

En résumé, par son élat d'esprit naif, romanesque, en-
fantin, et surtout par linégalité de son humeur, el 'ab-
gsence de dominalion sur ses passions, Charles VI nous
apparait, avant sa maladie, comme un sujeil d'inielligence

débile et surtout comme un déséquilibré de I'émotivité et
de la volonté. :

La maladie du Roi (1392-1422)

En fin mars 1392, le Roi, alors &gé de vingi-quaire
ans, fut alteint d'une affection que Froissart a brigvement
notée dans ses Chroniques : « Aprés gque le Parlement
eut esté & Amiens, le roy de France eschey par incidence
et par luy mal garder en fievre el chaude maladie, dont
lui fut econseillé a4 muer ayr... Environ 'Ascension
retourna le roy de France & Paris, en bon peint el hon
estat. » Le Flamand Jean de Brandon écrit, sur le méme
sujet : Post haee... dominus Philippus de Bar el multi alit
infirmati suni, fomagque fuit hiis. Anglicos oeccasionem
dedisse. Unde... Philippus de Bar post paucos dies defunc-
tus esf. Rex el ceferi medicorum ope relevati sunf. »

Monsirelel, de son edté, fait allusion a cette maladie
du Roi, qui ful « fant angoissense qu'il en perdit les ongles
el les cheveux pour la greigneur parlie.»

La convalescence fut longue et trainanie. « Depuis que
il se partit d’Amiens », observent les médecins, dans
Froissart, « il ne ful en si bon éiat comme il élail en de-
vanl. » « Il avail, dit aussi Juvénal des Ursins, aucune
altération et diversité de langage non hien enlretainant. »

Quelques mois seulement aprés cetle premidre atteinle,
Charles VI, excilé par un senliment de violenie colére,
entrepril une expédilion pour se venger du duec de Bre-
tagne, qui refusait de lui livrer Pierre de Craon, auteur
d'une tentative d'assassinal contre le connétable Olivier de
Clisson. Du 1= an 5 aoil, dés le début de cette chevauchée,
le Roi, dit e Religieux, avait commencé & donner des
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signes d'altération mentale « par des propes insensés el
des gesles indignes de la Majesté royale ». Il fui obligé
de se reposer plusieurs jours au Mans.« Il mangeoil peti-
fement, raconte Froissari, 4 peine comme rien, et ne fai-
soit que penser el husier... Mais il s’en alloil de si grand
voulenté que il disoit gu'il estoit en asse meillenr point
gu'il ne fust. Et peour la grant alfeclion qu'il avoit d’aller
en Bretagne, il disoit : « Qui me conseille le conlraire, il
ne me conseille pas 4 ma plaisance, et si ne m’ayme pas
hien. » ' ]

Le 5 aoal 1392 survint P'épisode classique de la foréb
du Mans. ' ;

Le Religieux de Saint-Denis qui, 4 ce moment, « éfail
am camp », raconte la scéne en ces termes :

« Le 5 du moiz, malgré les représentalions de ses oncles
et de ses parenis..., le Roil sortit de la ville, armé de pied
en cap a la téte de ses troupes. Mais 4 peine élail-il arrvivé
jusqu's la léproserie, gu'un misérable, couvert de haillons,
vint 4 sa rencontre el lui causa une wive frayeur. Malgré
les efforts qu’en fit pour éloigner cet homme par les mena-
ees et la terreur, il suivit le Roi pendant prés d'une demi-
heure, en criant d'une voix terrible : « Ne va pas plus
loin, noble Roi, ear on te trahit! » L’imagination du Roi,
déja troublée, Iui fit ajonter foi 4 ces paroles et un nouvel
incident acheva d’égarer ses esprite. Un des hommes d'ar-
mes qui chevauchsient & ses cotés, se trouvant trop pressé
dans la foule, laissa tomber & lerre son épée. Au hrnil du
fer, le Roi fut saisi toul &4 eoup d'un acedés de [ureur; dans
son égarement; il tira son épée du fourreau el tua cet
homme. En méme temps il donna de Uéperon & son cheval
€t, prées dune heure entiére, il fut emporté de colé et
@autre avee une extréme rapidité, en eriant : « On veut me
Tvrer & mes ennemis | v el en frappant ses amis aussi bien
que les premiers venus. Tout le monde fuyait devant lui
comme devant la foudre. Pendanl cel acees de fureur, le
Raoi tua quatre hommes, entre autres un fameux chevalier
de Gascogne, nommé de Polignac, qui était batard. 11
aurail causé de plus grands malheurs encore, si son épée
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ne se fal brisée. Alors on l'entoura, on l'atiacha sur un
chariol et on le ramena au Mans pour lui faire prendre
un peu de repos. Ses forces étalent tellement épuisées qu'il
resta deux jours sans connaissance et privé de l'usage de
ses membres. Bieniot son état empira ; le corps commenca
3 se refroidir : la poitrine seule conservait encore un resle
de chaleur et de vie, qu'on distinguait & peine aux légers
baliements de son cceur; les médecins mémes déclaraient
que le Roi allait mourir. »

Froissart a donné du méme événement une description
plus imagée : « Il faisoil trés dprement chaud... Le soleil
par droilure et nalure éloit en sa greigneur force, sur un
plain et sablonnis. » Le Roi éloil véiu « d'un noir jacques
de veloux, qui moult l'échaufoit, el avoil sur son chel un
chapeau de vermeille ecarlate el un chapelet de blanches et
grosses perles, que la Reine sa femme lui avoit donné au
prendre congé. » A l'enirée de la forét, « un haomme, plus
fol que saige, lele et pieds nus, vétu d'une belle cole de
burel blane, » sort d'un fourré, se cramponne au rénes
du cheval, en criant : « Roy, ne chevauche plus avani,
mais relourne, car tu es trahi! » Les gens d’'armes le frap-
pent & coups de plat d'épée, arrivent a lui faire licher
prise, mais il leur échappe. Quelques minutes plus tard,
un page, endormi sur sa monture, laisse glisser la lance
qu'il portait. Celle lance lomba sur « un chapel d'acier »
d’'un autre page et « sonnérent haut les aciers ». « Le Roy.,
qui avoil encore en l'imagination les paroles que le fol
homme ou le saige lui avoit dites », tressaille, s'imagine
#tre entouré d'ennemis qui en veulent & sa vie, donne de
I'éperon & son cheval, saisit son épée, frappe d'esloc et de
taille, criant : « Avant | avant | sur les lraiires 1 s Il cher-
cha a frapper le duc d'Orléans « qui n'éloit pas bien assuré
el fuyoil tant que le cheval povoit ». « Quand il eut bien
lassé el travaillé son cheval, bien saculé et allrempé de
sueur et d'ardeur, » un chevalier s'¢lance sur lui, l'enlace
et arrive & le « tenir tout court ». On le déshabille « pour
luy refroidir. » 11 fut alors transporié au Mans, puis &
Creil, sur la riviere de I'Oise. La, =es oncles vinrent le
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wvoir, Mais, il « avoil perdu la connaissance d’eux, ne nul
semblant d’amour ne leur {aisoil, et lui lournoient a la fois
les yeux moull merveilleusement en la téte, ne a nul ne
parloil... Le lendemain, les oncles le trouverent moull
foible. Il ne se pouvoil prendre au repos... lls lui deman-
dérent comment il lui estoit. 11 ne répondil parole ne mot,
mais les regarda lrés diversemen! el perdit la CONNaISsance
deux. »

Juvénal des Ursing, de son coté, nous a laisse le récit
suivant :

« Au devant de luy vint un meschant homme, mal
habillé, pauvre el vile personne, lequel vint au devani du
Roy en lui disant : « Roy, oi vas-lu? Ne passe pas plus
oulire : car lu es irahi et ie doibt-on bailler ici 4 tes adver-
saires. » Le Roi enira d'ailleurs dans une grande frénésie
el merveilleuse, et courpit en divers lieux, el {rappoil lous
ceux gu'il rencontroit, el tua quatre hommes. Lors on feit
grande diligence de le prendre, el feul pris ef amené en
S0n log‘is. »

Le Roi, pendant sa maladie, aprés la journée de la fordt
du Mans, était non seulement faible el abatiu, comme le
dépeignent les chronigueurs, mais encore ires agité, ainsi
que l'atteste le livre des dépenses de la Maison du Roi. En
aont, septembre et octobre 1382, il n'est question, dans ce
livre, que de « hannaps d'or desperiés », de « bacins d'or &
redrécier », de « coupe d’or loute rompue », etc... Un jour,
Charles VI, dans sa fureur, tenta de se précipiter de la
fenétre de la chambre qu'il oceupait & Creil. Pour empé-
cher le retour de pareils aecidents, on filt consiruire a la
fenélre de cette chambre un baleon en saillie sur la cour
d'oll on pouvait sans danger voir jouer a la paume dans
lez fossés du chatean. Telle est Uorigine de la légende de
la cage dans lagquelle on aurait enfermé le Roi pendant
ses acces de fureur.

On fit venir & Creil Guillaume de Harseley, de Laon, « le
meillenr médecin de France ». « Le maitre Guillaume de
Harseley, dit Froissart, lequel avait le Roy en cure et en
garde, se tenoit tout quois delés lui & Creil et moult soi-
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gneux en ful el trop grandement bien s'en acquitta et
honneur ¥ acquit el prouifit grant; car, pelit & petit, le
remil en bon estat. Premiérement, il le osta hors d'une
-merveilleuze et forte fievee et de da chaleur, et Jui fisi
aveir goit de boire el de manger et appétit de dormir el
reposer, el si lui fist avoir cognoissance de toules choses;
mais il estoit trop faible, et pelil & petil pour luy renouveler,
d’ayr il le fit chevaucher et aller en gibier el voler de
Vespervier aux aloes ». i

Peu & peu, il reconnul sa femme el ses enfants. Guil-
laume le rendit 4 son Irére : « Dieu mercy, le Roy est en
bon estal, je vous le livre tout aisé et haitié. D'ores en
avant, on le garde de courroucier et melancholier. Car
encove, n'esl-il pas bien ferme de lous ses esprils, mais
petit a4 petit il se affermera, el joies el déduits, oubliances
el deports par raison lui sont plus prouifitables gu'autre
chose. Mais du moins que vous povés, =i le chargiés et tra-
vailliés, car encore a-l-il et aura toute cette saison le chef
faible et tendre et tost ému, et c'est raison car il-a ét¢ basia
et fourmené de ires dure maladie. »

Il sortit de cet étal auw bout de muaire ou cing mois, en
novembre ou décembre 1392 : « Ei vetonrna le Roy sur le
temps @'hiver en honne santé ». (Froissart).

Pendant sa convalescence, le Roi avait appris avec hor-
reur ce qui lui était arrivé. II demandail pardon & ceunx
qu’il avail maltraités. 11 fit dire une neuvaine & Saint-
Julien du Mans et envoya des dons au chapilre.

QOuant aux médecing de 1a Cour, ils pensérent que le Roi
avail éfé « encarandé, empoisonné, ensorcelé » 1 telle éait

" la pathogénie invariable de tous les états d'aliénation
mentale au moyen age. Les médeeins avancérent encore
que le Roi avait un « épanchement de bile noire et
échaunffée ». i )

Pendant prés de dix mois, il revint 4 un état de santé en
apparence parfait. i

Conformément au conseil de Guillaume de Harseley, on
g'efforca de distraire le Roy, on mmltiplia les fétes; ce
furent « joies et déduils par raison », et méme hors de
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raison. Ce fut au cours d'une de ces fates, le 23 janvier
1293, que Charles VI faillilt éire viciime de laccident du
« Bal des Ardens ». A l'occasion du mariage d'une favorile
de la Beine, un bal masqué fut donné a 1'Hatel Saint-Pol.
On y vil « cing hommes sauvages, enchainés, toul velus,
qui dansérent en faisant des postures aussi sales que les
bouguins quiils présentafent, jelant des cris horribles et
gesticulanl des sarrazines ». Le duc d'0Orléans laissa lom-
ber par hasard « une bluette de feu » sur I'un de ces saly-
res, qui slembrasa aussitot; en méme temps, le leu gagnait
- ses compagnons. Charles VI se trouvait au nombre de ces
satyres : il fut sauvé gréce & la présence d'esprit de la
duchesse de Berry, qui se précipita sur le jeune Roi ef le
« houta dessoubs sa robe », dit Froissari.

Charles VI fut 4 peine ému de cet accident. Pendant
prés de six mois, de janvier 4 juin, il demeura « en honne
santé »n.
~ Malgré 1'absence de toul renseignement positif, plusieurs
historiens, substituant a la critique des textes les fantaisies
de leur imagination, ont affirmé une récidive de la maladie
du Roi & cette date. Michelet, entre autres, ne peul s'em-
pécher de supposer que les conlemporains ont oublié la
rechute et il supplée a ce qui lui parait &ire une lacune,
imilé en cela par J. Monod et Moreau de Tours. Interver-
tissant l'ordre des événements, il place le bal des Sauvages
avant la catastrophe de la Forét du. Mans, ef, par une
double erreur, chronologique et logique, il donne comme
cause déterminante 4 la folie de Charles VI la terreur
éprouvée par le Roi pendant Vincendie.

Les médecins assuraient que la santé du Roi élait entié-
rement satisfaisante, quand, subitement, vers le 15 juin
1393, Charles VI « revint en la fureur oir il avail été au
Mans » (Juvénal des Ursins). « Tout a coup, dit le Reli-
gieux, il commenca & donner, comme auparavant, des
signes de démence et 4 se livrer & des exiravagances tount
a fait indignes de Ja Majesté Royale. Il n'avail point cessé
d'ahord de reconnaitre ses amis, ses familiers et tous les
gens de sa maison: il se souvenait méme d'eux en leur

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 313 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=313

320 PATHOLOGIE DE LIMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

dhzence et les nommait par leurs noms. Mais, & la longue,
son esprit =& couvril de lénébres si épaisses, quil oublia
complétement jusgu'aux choses que la nalure aurait do lui
rappeler. Ainsi, par une bizarrerie éirange et inexplica-
ble, il prélendail n'élre pas marié et n'avoir jamais ew
d'enfanis; il oubliait méme =a propre personne el zon lilre
de roi de France, soulenanl qu'il ne s'appelait point Char-
les, qu'il n'avait point pour armes les fleurs de lys ».

« Lorsque Isabeau de Baviere l'approchail, pour lui pro-
diguer les marques de son chaste amour, le Roi la repous-
sait, en dizsanl avec douceur 4 ses gens : « Quelle est
celle femme dont la vue m'obsede T Sachez i elle a besoin
de quelque chose, €l délivrez-mol comme vous pourrez
de ses perséculions et de ses imporlunilés, afin qu'elle ne
Saltache pas ainsi 4 mes pas ». De toutes les femmes,
Mme la Duchesse d'‘Orléans élait celle dont. la présence
lui était le plus agréahle; il I'appelail sa sceur bien-aimée
el allait la voir tous les jours. Bien des gens interprétaient
en mal cette prédilection ».

« Cette fatale et déplorable maladie dura jusqu'au mois
de janvier, sans gque loule la science des médecins pat y
apporter aucun reméde. Malgré de nombreuses consulta-
tions gu’ils eurent 4 ce sujel, ils ne parvinreni méme pas
a en découvrir la caunse... »

Cependant le Roi recouvra la sanié en janvier 1394,
aprés sepl mois de maladie.

Vers la fin de eel aceds, le duc de Bourbon avail fait
venir de Lyon « un physicien irés excellent, lequel médi-
china le Roy et Iui fit purgacion par la iéte (incisions du
cuir chevelu). Par quoi il assonaga. Dont toul son peuple
eul merveilleusement grande joie ». (Chronique des guatre
premiers Valois))

Apres la guérison, le Roi ne cessail de lrembler au sou-
venir des accés passés. Il multipliail les pelerinages, las
oraisons, les neuvaines, les dons aux chapilres, ete.

« Il n'en rechula pas moins merveilleusement » en aoit
1305, Cet acces a élé décrit avee soin par le Religieux de
Saint-Ilenis : « Ce gni causail un juste étonnement, clest
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que, dans l'égarement qui couvrail son espril d’épaisses
lénéhres, il n'oubliait aucun de ses familiers, présenis ou
absenls, tandis qu'il ne reconnaissail pas la Reine ou ses
enfants, méme lorsquils se présentaient & sa vue. S'il
apercevait ses armes el celles de la Reine, gravées ou
peinles sur les vitraux ou sur les murs, il les effacail en
dansant d'une fagon burlesque ou obscene ; il prélendait
quil s'appelail Georges et que ses armoiries étalenl un
lion iraversé d'une épée. On craignit que, dans ses aceds
de folie, oi il n’avail aueun souct de sa dignite, il ne lui
arrivat quelque accident, et U'on fit murer loutes les entrées
de I'Hotel Roval de Saint-Pol. 11 courail souvent ¢a et Ia
dans son palais, jusqu'a complet épuisement de ses
forces »n. .

Le Roi prétendait anssi qu'il élait de verre, se bardait
d’attelles de fer, eraignait de se briser en tombant, elc.
Existimabat nonnunguam se vitreum esse, nec tangi palie-
batur, virgas ferreas vestimeniis inserebal, mullisque modis
gese armabal ne cadens frangeretur. (Pii 1 eommentarii,)

Nans un accés de colére, il chasza le plus célébre de ses
médecins, Renaud Fréron.

A la méme dale, selon Juvénal des Ursins, « il y eut
une grande consultation des physiciens de I'Universite de
Paris el aulres, donl il estoil mémoire. Et fut mise Ia ma-
tiere en lermes, et spécialement si la maladie gu'il avoil
venoit par des causes inlrinséques ou par des accidenis
extrinséques. Et y eut divers argumens el imaginations.
Et finalement, on ne sceul gque conclure, el demeura la
matiere indiseusse et sans aucune détermination ; dont
les seigneurs ne furent pas bien contens. »

La Beine, souvent maltrailée par son époux, refusa de
parlager plus longtemps la couche rvoyale. On mit dans
le lit de Charles VI Odette de Champdivers, fille dun

_marchand- de chevaux, qui fut richemeni dolée pour sa
peine el surnommée parva reging. Le Religieux de Sainl-
Denis ajoule ce commentaire : « Cela g'élait fait du con-
sentement de la Reine : ce qui semble fort étrange; mais
la pensée gu'entre denx inconvénients il vaut mieux choi-
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sir le moindre faisail qu'elle se résignait & ce sacrifice. »
-« On nosail plus faire soriir le Roi, on le laissait &
I'Holel Saini-Pol ou dans la librairie du Louvre. On i
metlail dans les mains des figures pour l'amuser. Immo-
bilez dans les livres écrits, ces figures prirent mouvement
ot devinrent des cartes ». (Michelet.) Cest & celte époque,
et pour distraire Charles VI, que les cartes auraienl &6
inveniées par le bouffon do Roi.

On le menait aux Mysiéres. « Le peuple voyait alors
le Roi, plus pauvre encore que lui sur le irone, pauvre
d'esprit, pauvre d'amis, délaissé de sa famille, de sa
femme, veuf de lui-méme et se survivant, riant lristement
du rire des fols, vieil enfant sans pére ni mére pour en
avoir soin. » (Michelet.) '

A I'Hatel Saint-Pol, son bouffon Hainselin semible avoir
eu surloul recours, pour l'amuser, a des [acélies bruyanies
et désordonnées. A l'exemple de son mailve, le bouflon
déchirait fréquemment sa chemise. T1 fui arriva d'user
47 paires de souliers en-une seule année. C'étail, dit

‘ Gareaw, un fou « particuliérement agité «». (Cité par Mo-
reau de Tours, dans : Fous el Bouffons.)

Le Religieux de Saint-Denis signale un autre fait inté-
ressani d'interpsychologie morbide : « Pendant les crises
du Rai, il y avait, dit-il, dans le’ Royaume, beaucoup de
nobles et de gens du menu peuple qui élaient atteints de
la méme affection. »

11 semble que, durant la seconde moilié de 'annéée 1395,
la maladie n'ait guére quitté le Roi. Les médecins déses-
péraient de la guérison, lorsque, tout & coup, au mois de
février 1306, le Roi revint 4 la santé.

Pendanl la premitre moitié de 1307, Charles VI fut
atleint d'une nouvelle récidive. Le 15 juillel, une amélio-
ralion s'élant manifesiée, le Roi, pour reconnaiire ce
bienfait, « se rendit en pelerinage & Notre-Dame de Paris,
en wvétement d'apparal, et offrit & Dien des aclions de
grace... » « Depuis ce jour jusqu’an vendredi de la semaine
suivante, le Roi jouit dé son bon sens. Mais, le lendemain,
senlant revenir ses accds de démence, il demanda gu'on
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lui 6lat son coutean €l donna ordre an Duc de Bourgogne
gqu'on en fit autant & tous les gens de la Cour. 1l avait
éprouvé ee jour-la de telles soullrances, que le lendemain
il fit venir ledil due ei d’auires seigneurs, el leur déclara,
en pleurant, qu’il préférait la mort & de pareils tourments I

« 1l estoit chose bien piteuse, dit a son four Juvénal,
d'onir les regreis quil faisoit quand il sentoil qu'il devoil
renchoir, el mvogquant et réclamant la grace de Dieu et
de Notre-Dame et de plusieurs corps saints. » H

Deux moines imaginérent de faire prendre au Roi de
V'eau distillée sur des perles mises en poudre, propesérent
des incisions du cuir chevelu, et ayant, en. désespoir de
cause, accosé le Due d'Orléans d'avoir exerceé an sortilége
sur la personne du prince; ils furent condamneés & éire
eoupés par quartiers. (n eut recours inutilement aux pro-
priétés miraculenses d'un prétendu suaire du Sanveur, que
le connétable de Sancerre avait fail venir de Bourges.

A partir de I'année 1397l devient tres difficile de suivre
la maladie du Roi & iravers ses irés nombreuses intermit-
tences. Chérean dil aveir dressé le tablean des principales
phazes de 'affection jusqu’en 1409, mais il n'a pas publié
ce travail. Brachel, 4 son tour, aifirme gue la rechufe de
1303, clest-a-dire la premiére, a été suivie de quarante-
deux autres, et il renveie a une liste chronologique des
rechutes et des rémissions du Roi, qu'il a pareillement
omis de publier. Une telle enireprise serait &4 coup sir
trés séduisante : elle permettrait, par une reprézenlation
graphique des différentes phases de Vaffection, de saisir,
dans une vue d'enzemble, & la fois trés rapide et trés claire,
Pévolution de la folie du Roi. Mais cetie ceuvre, avec les
documents qui nous restent, ne comporterait, 4 mon avis,
qu'une rigueur scientifique illusoire et qu'une fausse pré-
cision. Cependant, & défaut de cetle chronologie minu-
tieuse, on peut établir, avec une approximation suffisanie,
s nombre, la durée et la symplomalologie des accés, la
durée et la forme des intermiltenees, en un mof, I'évolution
générale de la maladie du Roi.
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Les accés, 4 mesure que l'affection se prolonge, semblent
devenir plus fréquents et plus persistanis. 118 durenl par-
fois plus d'une année. Le livre de la Maison Royale ailesle
alors les dégals eausés par la fureur du malade. Il nole
le prix des « longues houppelandes moult gitées dans les
allées du jardin de Saini-Pol », des « ienfures de la
chambre royale trouées el dessirées ». Il fail menltion, trés
fréquemment, de « grands draps baignoirs pour le Roy ».

Dans le tablean clinique de la maladie du Roi, deux
caracléres surtout ont frappé les contemporains : l'infer-
mittence et la monotonie des accés. Les alternalives de
récidive et d'amélioration se succédent avee une régularité
dont 'entourage peut, dans une cerfaine mesure, prévoir
et escompter les effels. Pendant les crises, on allend avec
confiance que le Roi recouvre la sanlé. On profile des
phases d’amélioration pour faire intervenir le Roi dans les
affaires d'Elat : mais on se hile, car on sait que la rechute
est proche.

Chaque accés présente une grande ressemblance, sinon
une complete identité, avee les accés précédents. Les
chronigqueurs, pour annoncer les rechules, emploient fré-
quemment des phrases lelles que celle-ci : le Boi « enire
alors en la méme frénésie on il avait été auparavant ». Et
cette répétilion uniforme des acceés les dispense d'une plus
longue description.

Toulefois, il faut noler quen 1405, le Roi semble élre
tomhé dans un état de prosiration, physique et mentale,
particuliérement accusée. Voici sur ee point les renseigne-
ments consignés par Juvénal des Ursins, qui, & celle épo-
que, visitait réguliérement le Roi 4 I'Hotel Saini-Pol :

« (esloil grand pitié de la maladie du Roy, laquelle
lui tenoit longuement. Et quand il mangeoit, c'estoit bien
gloutonnement et louvissement. Et ne le pouvoil-on faire
despouiller et estoil toul plein de poux et de vermine et
Jdordures. Et avoil un petit lopin de fer, lequel il meist
secretement au plus prés de sa chair, de laquelle chose on
ne scavoil rien et lui avoit tout pourri la pauvre chair, ot
w'y ayoil personne qui 0sast approcher de lui pour ¥
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remédier. Toutesfois il aveit un physicien qui dist qu'il
estoil nécessité d’y remédier, ou qu'il estoit en danger el
que de guérison de la maladie il n'y avoit reméde, comume
il lui sembloit. Ei advisa qu'on ordennast quelque six ou
douze compaignons déguisez, gui feussent noircis el aueu-
nement garnis dessoubs, pour doubte qu'on ne les hlessat.
Et ainsi feusl faict et enlrévent les compaignons, ques-
toient bien terribles & voir, en sa chambre. Et quand il les
visl, il feul hien esbahi. et viendrent de faict ‘a lui. Et
avoit-on faict faire tous habillemens nouveaux, chemise,
gippon. Tobe, chaussures, hoites, qu’on portoit. Et le prin-
drent, et il disoit plusieurs paroles, et le dépouillerent et
lui vélirent les dictes choses qu'ils avoient apporté, el astoit
grand pitié le voir, car som corps estoit toul mangé de
poux et d'ordures. Et si trouvérent la dicle piece de fer. Bt
loutes fois qu'on le vouloit neltoier, falloit que le feust par
1a dicte maniere »n.

Sur I'état du Rei pendant Uintervalle des aceés, les con-
temporains nous ont laissé des indications trés diverses el
parfois contradictoires. 11 est un caraclére cependant qu'ls
s'accordent & noler : c'est l'exiréme instabilité de I'étal
mental.

Le Religieux s'exprime en ces termes : « Le Boi avait
parfois des intervalles de calme... Mais soudain on le voyail
changer : il frémissail et criail, comme s'il et élé piqué
de mille pointes de fer et se disait poursuivi par ses enne-
mis ». g

Jean Brandon éeril dans le méme sens ° « Nee sensun,
nec intellectum habebal discernandi inter bonum et malum.
Aliguandotamen lucida sibi provenerunt inlervalla... Sed,

" in iciw oculi conversus, janlaziando loquebalur. »

Les infervalles [ucides

Les troubles relevés chez le Roi pendant U'intervalle des
accés portent sur atlention, la mémoire, Vaffectivité, la
volonté.

Tris fréquemment, le ol se montre distrait, inattentif,
étranger & tout ce qui se passe aufour de lui. Tl est incapa=
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hle de surveiller ses serviteurs, qui en profitent pour met-
tre ses biens au pillage. On Iit, & ce sujet, dans le Songe:
vérilable, ces vers, confirmés par le livee des comples de
la Maison royale: . :

Il n'a joyaux en garde-robe,

Eb son trésor on ly dérobe.

Il en pert bien aux bons alours

Que ont ses pavres servitours.

En méme temps que l'aflention, la mémoire est tron-
blée. « Il revinl assez en bonne mémoire, dit Monstrelet,
non pas telle que paravant il avail eue... Ei, pour celle
douloureuse maladie, perdi, toule sa vie durani, grant
partie de sa bonne mémoire ». 1l arrive au souverain de
donner le méme poste en méme lemps & plusieurs person-
nes, ce qui cause beaucoup d'ennuis an chancelier.

La sensibilité du Roi parait, elle aussi, altérée. Char-
les VI fail preuve, a plusieurs reprises, d'une indiflférence
anormale en apprenant la mort de ses amis ou de ses pro-
ches. Il pardenne aux sssassins du duc d'Orléans avec
une facililé surprenantie : « Pardonna doucement el béni-
gnement, dit Juvénal, et faisoit toul ee qu'on vouloit ».
Au moment ofl ses armeées viennent d’éprouver des désas-
tres, au moment ol la Franee est envahie par les Anglais,
le Roi organise des fétes et des lournois. « La vénérable
Univerzité de Paris résolut de faire des remonlirances am
Roi & ce =ujet. Un savant docteur en lhéologie prononca
méme un discours plein de raisons solides et d’exemples. »
Le Roi resta insensible aux arguments les plus pathétiques.,

Les troubles de sa volonié le livraient sans défense aux
suggeslions de son entourage. Monsirelel raconte qu’ « il
était contenl de lraicter en tous élais selon T'opinion de
ceux qui étaienl assistans en sa présence, tant en son pré-
judice comme autrement ». « Il est entouré, dii le Reli-
gieux, d'une foule de gens avides de ses Irésors, qui ne
peuvent supporter ancun refus et qui, 4 foree d'importuni-
tés, le dépouillent de tout. vélements, joyaux, vases dor
et d'argent 1 et le pen qui lui reste est sans cesse mis en
gage pour subvenir A ses besoing ».
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C'est ce que le Songe véritable a exprimé aver une verve:
malicieuse : - ; i ¢

1 ~ Brief il n’a rien que il demande.

_ N'en ne fait rien que il commande.
Ouand on veul on le lient en mue;
Et guand 'on veut on le remue. :
: 11 fait tout et si ne faii rien.

Mais, & coté de ces textes, qui semblent indiquer, dans
Tintervalle méme des aceés, une grave altération de I'étal
psychique, les contemporains nous ont laissé  d'autres
documents, qui semblent contredire les précédents et atles-
ter au contraire la restauration presque compléte de linté-
grité mentale pendant les périodes que la: plupart des
auleurs dénomment « périodes de guérison » ou « de
Sﬂlﬂé‘- W

Le Religieux de Saint-Denis écril : « Le Roi ne restait
pas toujours dans cel étal de folie. 11 assistait alors am
Conseil. recevait les ambassadeurs, el répondail & toul
avec assez de bon sens ». i :

Jean Brandon note également l'existence d'intervalles
lucides : « ut oplime sentirel ef responderet per lempus d
bene disponendum de mullis ».
 L’at‘ention du Roi, si souvent distraite, éfait capable, &
certains moments, de se fixer. Si Ton s'en rapporte au
texte du Religieux de Saint-Denis, le Roi écoute longue-
ment les smbassadeurs, répond point par point & leurs
fiscours: il donne aundience & ses sujets, accueille les requé-
tes, rend les ordonnances, accorde des grices. Sa repartie
serait mon seulement prompte, mais encore pleine d'a-
propos. Il aurait pris une part active aux épineises négo-
ciations du schisme, et disculé un jour avec l'empereur
Weneeslas la possibilité d'une entenle commune au sujeb
des affaires pontificales.

- Majs les documents d’archives sont ici plus intéressants
que les déclarations d'un historien officiel. Or, on relrouve
dans les Comptes de la Maison du Roi des textes permel-
tant d'établir que Charles VI, dans les intervalles de ses
acces, &'adonnait non seulement aux jeux d'adresse : lir Y
I'arc, & l'arhaléte, jeu de paumie, chasses, fournois, etc...,
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mais encore aux jeux de combinaison, notamment aux

caries el surloul au tric-trac et aux dames.

En aout 1413, nous voyons le Hoi diriger en personne
les opérations d'une sorle de scrulin parlementaire. Clest
de Baye, grefiier de la Cour, qui a rédigé le compte rendu
de celte élection : « Le Boy notre sire entra aprés sa messe
finie en sa chambre de Conseil... et, par le commandement
du Roy, allérent tous hors de la chambre, hors le Roy...
el moi de Baye, le graphier de la court... Je fis jurer par

le commandement du Roy un chacun successive... Et aprés

tous aussi nomma le Bov el donna sa voix 4 celui que
volll... 8i me commanda le Roy, que les huis dudit Conseil
ouvers, je publiasse le dit scrutin... Et, ce faif, e leva le
Roy, et s'en ala chacun en sa chascune, combien que avant
l= département fu supplié au Roy d'aucun seigneur qu'il
donnat ce lieu de guart président... qui vacoit, & maisire
J. de Wailly, naguére chancelier de Guienne. »

La mémoire du Roi, aufant que son atlention, se révele,
daris bheaucoup de circonstances, forl bien conservée. Il
reconnail les personnages de la Cour, les nomme par lear
nom, se rappelle leurs titres et leurs attributions, En 1420,
il recut le roi d’Angleierre et l'accoimpagna dans Paris,
zans oublier les moindres formalités du cérémonial usité en
pareille occasion. « Adone, raconte Monstrelet, fuf pré-
senté aux deux rovs 4 baiser les saineles reliques, el pre-
miérement an roi de France, lequel se tourna vers le roy
d'Angleterre, en lui faizant signe qu'il voulait premier
haiser, et le roy d’Anglelerre, en meelant main & son cha-
peron, faisant révérence au roy de France, lui fil signe
qu'il baisast. Et, en ce faisant, baisa le dit roy de France,
el aprés Iui le roy d'Angleterre. »

La sensihilité du Roi, en dépit de longues pérlodee d'in-
soueciance et d'apathie, se manifesle parfois avec une cer-
taine wvivacité. 5%il reste indifférent, ou hostile méme, &
Végard de son frére et de sa femme, il est plein de fendresse
el de sollicilude pour son fils, le dauphin. « Quelgues per-
gonnes, dit le Religieux, osérent accuser la Reine de
négliger =es enfants. Le Boil en fut forl irrité. Il voulut
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savoir la vérité de la bouche méme de son fils ainé, et lui
demanda affectueusement depuis combien de temps il était
privé des embrassements de la Reine sa Mére. « Depuis
irois mois », répondit le Dauphin..

Juvénal raconte celle anecdote : « Or advint, une fois
qque le Roy disnoit et esloil &4 table, que la nourrice, la-
quelle nourrissoit monseigneur le Dauphin, vint devers le
Roy et dit qu'on ne pourveyoil en rien le dil Seigneur, ni
celle ou ceux qui estoient autour de lui et qu’ils n'avoient
que manger ni que vestir. Le Roy de ce ful irés malcon-
tent et répondit 4 la dicte nourrice que luy-mesme ne pou-
voil rien avoir et qu'il n'avoit autre chose, el fut le Roy
trés malcontent des fagons qu'on tenoit. » Le Religieux
confirme ce récit et ajoute que le Roi « donna sa coupe d'or
4 la demoiselle qui gardait son fils », en reconnaissance
de ses bons services.

En 1416, la fin d'un de ses fils, qui meurt de tubercu-
Jose pulmenaire & 1'ige de neuf ans, I'afflige profondément,
au dire du Religieux,

Enfin il n'esl pas rare que la volonié du Roi s'affirme
¢l s'impose, avec une fermeté qui dégénére souveni en
ohstination. Dés que I'on contrarie son bon plaisir, il s'ir-
rile ef exige brutalement I'ohéissance.

Tl chasse son médecin Renaud Fréron, dont les pres-
criptions lui sont insupportables. Au savanl docteur en
théologie Benoit Gentien, religieux de Saint-Denis, qui Jui
présenle, en s'appuyant sur des « raisons solides », « et
des exemples », de respectueuses remonirances sur son
goit excessif pour les tournois, il répond : .« J'ai & coeur
d’échapper & Voisiveté et de consacrer ma vie 4 de nobles
actions, Tel est le role qui convient a la Majesté Royale; et,
comme mon inlention est de swivre désormais celle ligne de
conduite, je lrouve fort mauvais qu'on vienne ici me don-
ner des lecons. Voilh ma répense formelle. Quon =e le
tienne pour dit ». Le tournoi eut done lieu... » (Religieux
de Saint-Denis.) .

De méme, lorsque, en 1408, un moine aundacieux, nommeé
Jacques Legrand, dans un sermon devant la Cour, repro-

23
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iche & la Reine ses débauches, le Roi prend fait el cause
pour lui résolumenl. « La déesse Vénus régne seule 4 voire
Cour, s'élait écrié le capucin. Parlout, noble Reine, on
parle de vos désordres. » « Ce langage, écrit le Beligieux,
fut loin de plaire & la Reine. Un de ses familiers dit avec
humeur o« Si l'on m'en eroyail, on jetterait a l'eau ce
‘misérable ! » Quelques courlisans, afin: d'attirer sur lui
la colére du Roi, allerenl lui raconter que le moine angus-
tin avail parlé de la Reine dans les termes les plus offen-
sants, Le Roi en iémoigns,: auconlraire, beaucoup de
_satisfaction. Il désira méme l'entendre... Ce jour-la, done,
le religieux précha en présence du Roi... A peine le Roi
Teut-il entendu, qu'il se leva el vini se placer en face du
religieux. Tout autre el élé intimidé par la vue d'un si
grand prinece, mais lui n'en mounira gue plus de résolu-
tion... Le Roi applaudit & sa franchise, el conire I'aliente
des gens de cour, il le pril sous sa protection et.rézolut de
mettré un terme aux exces qu'il avait signalés. Mais il ne
put accomplir cette résolulion : il éprouva une rechute le
9 jitin, et resta malade jusqu’a la fin de juillet. »

Les actes qui lémoignent de la lucidité du Roi sont aussi
fréquents dans les derniéres années de sa vie gu'au com-
mencement de sa folie. En 1412; en 1414, en 1417, aprés
dix, douze et quinze ans .d'aliénation, on le voit parlir pour

. la ‘guerre, assister aux. siéges, & Melun, & Compiégne,
‘& Troyes. C'esten 1420 qu'il recoit le roi d'Angleterre.
Un texte darchives le montre jonanl & la paume dans le
bois de Vincennes, trois mois avant sa mort.

Clest le 21 octobre 1422 que le -Roi mourat, 2 I'Hotel
Saint-Pol, d'une maladie  infercurrente non déferminde.
« En ichelui, dit P. Cochon, prist aw roi de France,
nommé Charles VI, une maladie qui ne dura guére el tré-
passa le mereredi XXI* jour d'octobre. » Monstrelet donne
de I'autopsie eette rélation succincta z Et fut trouvé qu'il
avoit le cuer et Te foye mel.w il

 Les opinions médicales ~
Cette étude, d'aprés les textes, de la folie de Charles VI,
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«conslilue un simple. chapiire de celte Médecine de 1'His-
toire, qui tend 4 introduire, dans la critique. histerigue,
Tenquéle mé@pa.l-a. =g prepose d’ er.:lamar la conduite et les
actes des hommes par l'analyse médico-psychologique des
.élénmnta de lqur caractn.‘:xae el de déte.rmmr les: tactﬂum
ma.l.n.es, mﬂ,mdmlles ct collcctwes, ﬂu I'as:vé En ,rpqhet'n
chant maintenanl quelle a été, depuis leroe ﬁunm,p&rmﬂe
jusqua nes jours,. lopmmn des médecms sur la maIaliJe
du Rei, je compléterai cel essai de Méde-cme de letmre
par un bref chapitre dHlSl.ﬂl‘l:e de la Médecine. | |
Les médecins contemporains ne nous onl lransmis m
nhservatmn ni diagnostic; Seule, la cause de la mala.die
les inléressait. S'agissail-il du.u ampmaonnemenl ou d'un
épanchement. dﬂ I.n'le 2 Telle fut la guestion qu'ils d.lse,uLB~
rent parivoie de syllogisme, mals Sans succes, car J m’éual
nous apprend que cette maladie « moult les esbahil et
déconfit »: el le Religieux ajoute qu’ « ils ne pawnprent
méme pas 4 en découvrir la causer. Guillaume de Harse-
* ley, praticien renommé, avail: reconnu que le Roi avait
u le chiel lendre ot tost esmu » el raﬁommandalt de « ne
pas le gourroucier ni le mélancholier ». Mais ce n° "élait la,
‘dans sa pensée, qu'un pronostic, et un mode de iraitement,
non un disgnostic. ; Quant an nom donné & Taffection par
les différents auteurs, il est extrémement varmlrle el im-
_précis. Le Religienx. dit : Amenfia, Insanilas, Dss;p:entm
Juvénal,. Froissart, Monslrelet emplment md1simc¢ament
les mois de folie, hﬂnﬁsle, démence, aliénalion ﬂeeprll
aberration de, leniendement, etc.... Il faut arriver au
x1x° siécle pour lrouver 1'expression de djagmsucﬁ, s:mn-
tifiques fouchant la ‘maladie de Charles. VI JParmi. ces
diagnostics, on peul élablir d-euxwaté-ggma d un coté, il
3 a unanimité des médecins et des. aliénistes. pour procla-
mer lexistence, chez le Roi, d'un élat; maniaque. D'un
.aulre cété, nons voyons, seul eonire lous,: un h.-xsl.mﬂen,
A. Brachel, oppeser & l'opinion, concordante des médne{:ms
e ﬂlagnﬂ&t—lﬂ exclusif de « confusion ;mem,ale. B
g% 0 Imur de la:manie, nous cilerons, senlamenlAndw
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(La Folie de Charles VI, Lyon 1888), A. Chéreau (La
Maladie de Charles VI, Union Médicale, 1862), Bird, en
Allemagne (Aligemeine Zeitschrifi fir Psychialrie, VI-512).
Plus intéressanle est l'opinion de Moreau de Tours et de
Legrand du Saulle, qui ont introduil, dans le diagnostic
de 1a maladie du Roi, la notion de folie périodique.

Dans son Trailé de Médecine légale, page 244, Legrand
du Saulle eite Charles VI comme exemple, pour démon-
trer que, dans les intervalles lucides de cerlaines formes
d’aliénation, la capacilé testamentaire esl intacte. « Pendant
la maladie de Charles VI, dit-il, dés qu'il apparaissait un
intervalle lucide, les pouvoirs du Conseil de TRégence
élaient suspendus. En revenant ainsi & la sanié et ressai-
sissant sa volonté, le Roi apaisait les discordes qui déchi-
raient sa famille, réparait bien des malheurs et relevail
I'Elat que les désastres de la guerre enlrainaient vers
TI'abime. »

Morean de Tours, dans son livre sur la Psychologie
morhide, au chapitre des exemples historiques et & propos
de I'hérédité de Louis XI, formule incidemment le diagnos-
tic qu'il avait porté sur la maladie de Charles V1. Les
fails historiques qu'il allegue sont contestables ou méme
certainement inexacts. On sait, en effel, combien est dou-
teuse la parenté de Charles VI, fou et époux d'une Reine
débauchée, avec ses prétendus descendants, que les auleurs
surnomment trop souvent, au mépris de la eritique du 1é-
moignage : les enfants de la démence. De méme, Moreau
de Tours signale, comme facleurs étiologiques de la folie
du Roi, I'empoisonnement de son pére Charles V, qui
semble hien 8tre mort de mort naturelle, et I'accident du
Bal des Ardens qui est, sans ancun doufe, postérieur au
début des troubles psychiques du monargue. Mais le nom
donné A I'affection, présenté comme 1'expression d'un dia-
gnostic el imprimé en caracléres italiques, est celui de :
« manie périodique ». C'est la premiére fois qu'en trouve
ce diagnostic formulé d'une fagon nette et compléte.

Tl convient de signaler encore celle incidente d'une
phrase extraite du livre Fous el Bouffons : « En proie a
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une noire mélancolie, on congoit que Charles VI ail élé
entouré de bouffons qui devaient essayer de le distraire ».
Mais ceci n’est plus un diagnostic et I'on ne peul savoir
quelle importance altachait au juste Moreau de Tours &
la notion de cetle « noire meélancolie » dans un cas de
« manie périodique ». = ;

Enfin A. Brachet, dans son livre, d'une documentation
admirable, sur la Pathologie des rois de France (1903), -
s'est inscrit en faux contre le diagnostic de tous les auires
auleurs.

« Aux conclusions des aliénistes, dit-il, qui n'ont trouveé
d’autre formule & la folie de Charles VI que celle de manie
périodique, conséculive a4 une cause prédisposante, d'ail-
lenrs imaginaire, ' empoisonnement de son pére Charles V,
manquant ainsi A toutes les régles cliniques qui imposent
au psychiatre la recherche de I'hérédité malernelle, nous
opposerons les conclusions suivantes :

« Terrain : Lignée maternelle vésanique, lignée pater-
nelle arthritique, consanguinilé univoque.

Cause déterminante : fisvre typhoide, chez le patient, &
I'sge de vingt-quatre ans, avec iroubles psychiques de
convalescence.

Cause provocatrice : Insolation, deux mois aprés.

Définition de la psychose : par I'étude a posteriori des
rémissions, on doit conclure 4 la eonfuzion mentale.

Or, c'est précisément la confusion mentale quindigque
a priori étiologie, comme forme de la psychose consé-
eutive A Uinfection (Cf. les travaux de Séglas, Ph. Chaslin).
Dés lors, on peul affirmer, au point de vue de I'histoire,
I'incapacité gouvernementale compléte de Charles VI pen-
dant les guarante-deux rémissions de ces irenie années de
folie (4 I'inverse de ce qui se passe, par exemple, dans la
folie circulaine).

Coneclusion : Folie infecliense chez un héréditaire, 4 hére-
dité maternelle vésanique, & hérédilé paternelle arthriti-
que ».

Notons enfin l'exisience d'une thése de M. J. Sallet (de
Toulouse 1807), sur la folie du roi Charles VI, dans la-
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quelle 'auteur se borne a ‘a&npter et i tranamre les mn-'

clusions d'A. Brachet.
‘Cel apergu historique nous woiitie’ l:ltlnc’ les diverses

théories pathogéniques et nosologiqueés de la folie, aux

prises, & travers les siécles, avet un' cas cbtnp‘lé'xe el d'in-
terprétalion dilficile. Le moyen age applique sa pathogénie
ordinaire d'empoisonnement ou de’ modlﬂcahnn humorale.

Plus tard, quand la conception de la manie intérmittente est’

acquise, la maladie de Charles VI parait rentrer tout en-
titre dans ses cadres. Mais un examen plus détaillé des
textes el, ‘d’aulre part, I'impulsion donnée & la conception
nosologique de la eonfusion mentale par les travaux de
Chaslin, de Seglas el de Régis ont modifié ces conclusions
et permis de rendre un comple plus exact de certains
symptomes, qui échappaient au {ableau eclinique ordinaire
de la manie périodique. Chacun de ces diagnosties, appli-
quant & la solution dun méme probléme nosologique les
progrés les plus récents de la science médicale, représente,
au cours de évolution des doctrines, un moment de "his-
toire de la psychidlrie. A mon lour, je me propose, dans
celle étude, d'apporier des conclusions plus précises et plus
rigoureuses sur l'affection du Roi, d'aprés les données plus
complétes et plus solidement établies de la psychialrie
conlemporaine. En méme temps, ce iravail sera pour nous

l'occasion de ‘constaler, une fois de plus, les varialions et

Tineertitude des documents, la diffieulte d-e'l‘intérprétaﬁon
des: Ia:ts, méme & la lumiére des mnolions s::mntlf‘ iques
acquises, et Tintérét de l'a eritique du Eémulg'lmge |

Dwmsswn das fémmgnages t:'!udg {:Im:,que

La prem.lére. md:r:atmn d'ordre pathn!nguque que con-
tienne 'histoire de Charles VI se rapporte 4 Vaffection qu'il
présenta, en avril 1892, & Amiens. Lors de son passage
dans cette ville, & vingl-quafre ans, le jeune monarque fut
alteint d'une maladie féhrile, épidémique, compliquée de
troubles cérébraux (chaude maladie, fisvre chande) qux
semble avoir duré au plus six semaines, et dont la con-
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valescence fub remarquable par sa longue durée el par
des troubles profonds de nutrition {chute des cheveux et
des ongles). Ceét ensemble de caracléres aulorise, selon
Lopinion, d'ailleurs trop affirmative, de Brachel, & rap-
porter les accidents a la fitvre typhoide. 5

Crest au déclin’ de cetle convaleséence lrainante que
Charles VI, malgré son entourage et ses médecins, entre-
prit Vexpédition conire le duc ‘de Brelagne. Cetle réso-
lution, A laguelle le Roi s'obstina sans raison et dans des
conditions | défaverables, apparait déja’comme un acle
pathologique, et on peut avancer gu'elle se range parmi les
manifestations prodromiques (euphorie, besoin d aelivité,
esprit d’aventure] de l'accés dlexcitation et de délire qui
allail éclaler. Les accidents d'ailleurs se précipitent e, &
peine arrivé au Mans, le Roi donne a tous l'impression
d'un malade et d'un agité. Enfin, le 5 aont 1392, soird aux
conseils de ses parents, le Reil, par ume chaleur torride,
cort de la ville & cheval et armé de pied en cap. lei se place
Pincident historique et I'apparition du fameux person-
nage, qui interpella le monarque 4 =on passage dans la
forét du Mans. Nous possédons sur cetle aventure trois
versions différentes : la premiére, celle du Religieux de
Sainl-Denis, émane peut-étre d'un témoin oculaire de
Paceident; la seconde, celle de Froissart, postérieure a la
préeédente et beaucoup plus imagée €l plus piltoresque;
enfin une troisizme, de Juvénal, plus sobre et plus concise.

Les lrois autéurs s'accordent pour admettre, a titre de
fail historique, et sans contestalion, Texistence de ce mys-
térieux personnage. Froissarl cependant éléve un- doute,
non sur la réalité mais sur intégrilé mentale de ce vaga-
bond, et exprime T'opinion qu'il s’agit d'un homme « plus
fol que sage ». ltérieurement, toug les historiens, & ma
connaissance, ont reproduit, 2ur la foi des contemporains,
1a méme version. Michelet parle, il est vrai, des « mira-
ges » au milieu desquels le Roi chemine par ce jour de
soleil aveuglant, el emploie pour désigner la venue de eet
tomme le mot d'« apparition ». Mais il ne semble pas avoir
donmé & ce lerme le sens d’hallucination. 11y ‘& 14 pourtant,
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semble-1-il, un probléme de eritique historique el psychia-
trique qui doit éire posé, sinon résolu. La diversité des
récits transmis par les chroniqueurs, qui décrivent cel
homme lour & tour comme « un misérable couvert de hail-
lons » (Religieux de Saint-Denis) et « un homme, tdte et
pieds nus, vétu d'une helle cole de burel blanc » {Frois-
sari), l'invraisemblance de la conduite prétée & ce person-
nage qui, selon le Religieux, s’acharne a poursuivre le
Roi pendant prés dune demi-heure, malgré les menaces
ct les coups ; enfin l'absence de toute notion sur 1'identité de
cet individu qui demeure insaisissable f parvient & s'échap-
per, au milien d'un grand nombre d’hommes d'armes : un
tel ensemble de renseignements paradoxaux, ou méme
franchement contradictoires, autorise I'hislorien & révo-
quer en doute le témoignage positif des contemporains. Ce
personnage élrange, véiu de blane el comme immatériel,
qui surgil inopinément, en pronongant des paroles mena-
canles, qui se dérobe aux hommes d'armes, résiste aux
coups d’épée, el s'évanouit enfin sans laisser de traces,
ce fantdme insaisissable et terrifiant parait tenir plus du
cauchemar que de la réalité; peul-élre serail-il légitime
d’'interpréter I'apparition de ce « fol homme » comme 1'hal-
Iucination d'un cerveau malade communiquée & l'entou-
rage, devenue ensuite une hallucination ou une croyance
collectives, puis une légende, et de considérer celle vision
en quelque sorte comme le prélude des accidents psycho-
pathiques suraigus qui devaient se déchainer guelques
instants plus tard. En tout eas, ceite hypothése mérilait
d’aétre soulevée.

Au sujet de la crise foriense de la forél du Mans, la
méme guestion se pose : pendant 'acecés, comme avant
Paceés, peut-on affirmer l'exislence d'hallucinations ? Iei
encore, le récil des chroniqueurs ne permet guére de ré-
soudre ce probléme. Au bruit d'une lance tombée sur une
armure, le Roi, lout & coup, comme tiré d'un réve, tres-
ganille. Il s’écrie : « On veut me livrer 4 mes ennemis ».
el, donnant de I'éperon & son cheval, il se précipite dans
une course effrénée, « frappant ses amis aussi bien que les
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premiers venus ». On sail encore par Monstrelel que le
Roi, amené & Creil, aurait dit « tantost aprés qu'il pul
parler : « Pour Dieu, dlez moi cetle espée qui me irans-
perce le cuer. Ce m’a fail beau-fréve d'Orléans! » Ei il
ajoutait : « Il faut que je le tue ! » La plupart de ces symp-
témes peuvent, & vrai dire, se rapporier aussi bien a des
illusions gu'a des hallucinations. Toulefois, l'ensemble
des troubles sensoriels, I'étal de lerreur inlemse qui les
accompagne, la course éperdue dans la forét jusqu'a com-
plet épuisement des forces, enfin les conditions étiologiques
{grande chaleur, armure tres lourde, alcoolisme possiblel,
constituent autani d’arguments qui plaident en faveur de
I'existence d’hallucinations, d’ailleurs associées, dans une
large mesure, a des interprétalions el a des illusions.
Enfin, d'aprés Froissart, le Roi, pendant celle crise, aurait
été travaillé par « une merveilleuse el forle fievre » et plus
tard, au cours de sa convalescence, il n’aurait conservé de
son équipée qu'un souvenir fres vague et trés lacunaire.

A partir de cel acces, il ne sera plus guestion, dans les
documents, de « fisvre et chaude maladie ». I affection
procéde par intermittences, selon un type évolutif d ailleurs
assez irrégulier, sans périodicité vraie; ef, pendant le cours
aussi bien que dans Vintervalle des crises, elle présenie un
ensemble de manifestations complexes, dont il importe de
préciser la signification elinique.

Pendant les accés, on reconnait dans le tablean morbide
deux ordres de symptomes, différenls ou opposeés, qui =2
suecédent ou méme sassocient. Au premier plan, apparais-
sent des signes d'excilalion motrice et psychique : bris
d’objets, gestes obscénes, vociférations ,etc... Mais, & d’au-
ires momentls, et parfois, semble-i-il, dans le méme temps,
le Roi manifeste un abattement, un état d'inertie et de
torpeur oti, selon le texte du Religieux de Saint-Denis, il
refuse « de changer de chemise et de draps, de prendre
des bains, de se laisser raser la barbe, enfin de manger
el de dormir & des heures réglées ». 1l reste muet pendant
de longues heures : « On le venoit voir aucunes fois, dit
Juvénal, et luy regardoil fort les gens et ne disoit mot quel-
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conque. » A d'aulres moments, il souffre, se lamente, et

recherche avec angoisse quelle peut étre la cause de
pareils tourments. Craignant la colére du ciel, il envoie des
dons aux chapitres, notamment & Saint Julien du Mans, « &
cause des meurlres qu'il a commis » dans la forét. Selon
Juvéual, il introduit et conserve dans sa chair un morceau
de fer qui produit un uleére infect. Eprouvant une crzimt.e.,
d'ailleurs assez naturelle 4 une époque et dans un milieu
fertiles en empoisonnements eriminels, évoquant des sou-
venirs de famille, il se demande s'il n'est pas empoisonné
el, loin de réagir par la colére et les récriminations, il se
borne, en désespéré, a supplier 'qui'on I'achéve. « 571l est
iei, dii-il, celui qui me fail souffrir, je le conjure, au nom
de Notre Seigneur, de ne pas me tourmenter davantage,
de faire que je ne l_angmsse plus et que je meurel »

De ces manifestations d'inhibition el de dépression, il

convienl de rapprocher un ensemble de conceplions mor-

bides que Charles VL, au cours de ses crises, exprime [ré-
quemment : ce sont des idées déliranles de négalion et de
iransformation, concernant sa personnalité : il n'a ni trone,
ni armoiries, ni femme, ni enfants. Il s'appelle Georges, il
est de verre, elc...

: Dans Vinlervalle des crises, l'affection du Roi présenle,
comme au cours des accés, un tableau elinigue assez conius
et disparale, donl il convieni de reconnaiire les élémenls
symplomatiques. Nous avons vu que les documents his-
toriques sur les rémissions de la maladie du Roi sont; en
apparence du moins, contradictoires. Dans les texles des
différents auteurs, et souvent dans le fexte d'un méme
auleur, on peul isoler deux calégories opposées de ren-
seignements, quisemblent prouver @ la premiére, une con-
servation remarguable, el, la:seconde, une ‘abolilion pres<
que compléte de 'attention; de la mémoeire, de 'affectivité;
el de ' la volonté du Roi. En présence de telles variations,
je ne crois pas qu'il convienne de suivre l'exemple d'A.
Brachel, qui se refuse & tenir compte des témoignages
favorables a la persistance de I'activité psychique du Roi et
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admet la faillile continue de la raison du malade dans I'in-
tervalle des accés. 142 | : 1 ;

Au conlraire, cette exlréme diversité des sympiomes,
devant I'unanimité des témoignages, doit élre admise, et
peut d’ailleurs s'expliquer facilement. 11 est hors de doute
que, dans l'intervalle des crises, le Roi ne se monire plus
tel quil élait avanl I'éclosion du premier accés : il reste
un malade psychique. L'équilibre mental est instable : &
eertains moments, la raison du Roi subit des défaillances,
des éclipses. Mais ces lroubles psychiques sont dus a des
désordres fonetionnels, variables el passagers, de malure
inhibitoire, et non pas & une diminution permanente et
définitive de 'activité mentale. Ainsi se résout, ou du moins

peul se résoudre, I'apparence coniradictoire des documenlts
historiques. a

Diagnostic de la maladie. Conclusion.

Aprés avoir étudié en détail l'ohservation du malade,
aprés avoir disculé Uexislence ef la signification clinique
des principaux symplémes, il importe de reconslituer, avee
Pensemble des données, le diagnostic de la maladie du Rei.

“La notion étiologique d'une lourde hérédité morbide est
foul @’abord évidente : il existe, notamment dans la lignée
maternelle, ‘de nombreux antéeédents psychopathiques de
nature surtoul 'dépressive.

Dans sa jeumesse, le Roi, de constitulion physique ro-
busle, mais d'inlelligence probablement médioere, débau-
ché, prodigue, et loujours en proie & une agitation stérile,
se présente avanl tout comme un déséquilibré du carac-
tere et de la conduile. | i T C

‘@ur ce lerrain constitutionnellement taré survient, &
I'aige de vingtl-quatre ans, une affection: fébrile {(probable~
ment une fievre typhoide); qui s'accompagne de froubles
psychiques et convulsifs, si I'on s'en référe au sens ordi-
naire de I'expréssion : « chaut mal », au moyen age. Pen-
dant la convalescence, qui est lente ‘et difficile; le Roi se

monire bizarre, fantasque, agité et il entreprend follement
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celle expédition de Bretagne, qui devait éire interrompue
si misérablement, presque a son début, par la crise furieuse
de la forét du Mans.

Cet acces de la forét du Mans suscite quelques difficultés
d'interprétalion diagnostique. La discussion du probléme
ne dépasse pas cependant des limites assez étroiles el assez
précises. D'une part, cet épisode, par plus d'un poini, res-
semble aux acecés ultérieurs : agitation motrice et psychi-
que, deéja évidente les jours précédenis, lendances clas-
tiques trés violentes, telles gqu'on les retrouvera, d'une
maniére invariable, dans toutes les autres crises. Mais, par
ailleurs, on voit revenir, dans la description de cet accés
par les contemporains, des termes tels que : fievre el chaude
maladie, qui rappellent certains éléments de Daffection
d’'Amiens. En dehors des symptomes d'excitation, qu'on
peut rapporter 4 la manie, le tablean morbide, par certains
traits, ressemble singuliérement & la crise hallucinatoire,
anxieuze el désordonnée des épisodes délirants subaigus,
d'origine toxique : les troubles sensorielz, les terreurs,
Ia fugue, la chevauchée furicuse conire des ennemis ima-
ginaires, l'inconscience, la fitvre, 1'épuisement ‘zonsécutif
allant jusqu'au eollapsus, el enfin I'amnésie ullérieure des
fails de la crise, représentent des symplémes classiques des
accidenis cérébraux subaigus qui surviennent au cours des
psychoses toxiques, 4 forme confusionnelle, el tels qu'on
peut les observer dans l'aleooliame, l'insolation, le surme-
nage, ete... Clest le mérile d'A. Brachet, d’avoir insislé
sur I'imporiance diagnostique de cet élément de confusion
mentale, jusqu’alors méconnu dans la folie du Roi par les
aliénistes eux-mémes. On congoit qu'un iel accés, surve-
nant aprés celui d’'Amiens, ait pu donmer 4 cel historien
Timpression d'un étal confusionnel continu avee paroxys-
mes, d'une sorle de econfusion menlale & répétifion, Mais,
je_-,s prodromes mémes de cet aceds, auszi bien que SO
évolulion ultérieure, semblent prouver que, dans le tablean
morbide, deux ordres de sympitémes se sont superposés et
comme enchevétrés. Cefte association elinique d'éléments
maniaques el confusionnels s'explique par la prédisposi-
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tion & la manie que démontre la biographie du Roi, et, d'un
aulre coté, par des condilions accidentelles d'aulo et d'hé-
téro-intoxication, dont il est difficile de préciser l'impor-
tance et la nature, mais qu'on peut, selon toule vraisem-
blance, rapporter & la faligue, la chaleur et I'insolation,
el peut-&ire aussi & un appoint alcoolique : on sait, en effet,
que Charles VI était buveur, et il est prohable que, par ce
jour de grande chaleur, il avail, sous linfluence de l'exci-
tation maniaque, commis quelques excés de boisson,

La série des accés suivants présente une symplomato-
logie plus franche, dégagée de tout élément confusionnel,
et qui justifie pleinement I'opinion de tous les aliénistes
sans exception, qui ont porté sur la maladie du Boi le
diagnostic dlexcitation maniaque. Agitation psychique et
motrice, cris, chants, gestes obscénes, tendances clasti-
ques particulitrement développées, voila bien le tableau
de la fureur maniaque, lelle que Tont décrile les plus
anciens auleurs.

Celfe manie posséde un autre caractére, qui avait frappé
les contemporains, et dont les travaux de Baillarger et de
Falret devaient rendre 'interprétation facile & des aliénistes
tels que Moreau de Tours et Legrand du Saulle : ce carac-
tére, c’est intermittence. La folie du Roi présente tous les
traits de la manie intermitiente ; début et cessalion brus-
ques, répétition monolone et presque identique des mémes
accidents, intervalles de lucidité relalive, pendant lesquels
subsistent de Vinstabilité de I'humeur, des désordres psy-
chiques multiples et transitoires, sans affaiblissement intel-
lectuel véritable, évolution plutot vers la chromicité que
vers la démence, et, au boul de frenie années, malgré la
fréquence crojssante d'accés subiniranis, conservation re-
marquable de la conscie.nce‘, de la critique personnelle et
du jugement.

Mais, Ia maladie ne se réduit pas & de la manie inler-
mitiente. On y trouve, survenant également par acces, les
éléments de la dépression psychique : aballement, tris-
tesse, craintes, mutisme, inertie psychique el motrice, idées
délirantes pénibles. Ces sympldmes d’aspect mélancolique,
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.gemblent avoir prédominé au cours de l'accés de 1405, 11
est méme probable que ces éléments d'excilation et de
dépression se sonl souveni, associés dans le tableau mor-
huga des mémes crizses, réalisant ainsi le syndrome de I'état
mixte, dont il est intéressant d'entrevoir ici l'observation
rétrospeclive, Ainsi linterprétalion du cas individuel de
Charles V1 bénéficie des progrés que la notion nouvelle des
£lals mixles, formulée par Krepelin, el vulgarisée en
France par Deny el. Camus, a introduits en psychiitrie.

En résumé, le diagnostic de la folie de Charles VI peut,
dans I'étal acluel de nos connaisssmces; s'énoncer dans
les proposilions suivanies : g [ ot

Déséquilibration constitutionnelle de I'émotivité et de la
volonté. Psychose intermillenie, & prédominance daceés
maniaques, avec élats mixtes. Apparition épisodique, &
la suite d'incidents infectieux ou toxiques, de crises confu-
sionnelles el anxienses, de courte durde, dont les éléments
se sont combinés & ceux de I'excilation maniaque. Clest
par  cetle association morbide que s‘explique,. dans sa
symptomatologie complexe el dramalique, la scéne
fameuse de la forét du Mans. - AT vl

Ainsi, grice aux acquisitions récentes qu'elle a réalisées
dans le domaine des psychoses loxigues et de la folie
intermiltente, la paychialrie moderne . peul reconnailre,
-dans la riche documentation des chroniqueurs el des lextes
d'archives, les éléments Tamiliers de son: ohservation quo-
lidienne el s'elforcer de résoudre le probléme  historique
de la folie de Charles V1. BYY 1% .
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LA MELANCOLIE
DU PEINTRE HUGO VAN DER GOES

Les historiens el les criliques d’art, qui ont étudié la
peiniure flamande primitive, ont lous fail ressortir la per-
sonnalité puissanle et originale d'un des maitres de cette
école, Hugo van der Goes, connu sous le nom de Schilder
van Brugghe, éléve de Van Eyck, qui florissait & Gand de
1468 a 1478.

Tous ont également signalé les lacunes, les incertitudes
de la biographie et de I'ceuvre de cel artiste, dont on ignore
le vérilable lien de naissance (Gand, Leyde, Zélande), les
origines, la formation, et donf la liste des travaux authen-
liques n'est pas possible & élablir avec exaclitude.

C'est aux recherches d'Alphonse Wauters (2) que I'his-
toire de V'art doit les documents les plus inléressants sur
la personnalité d'Hugo van der Goes. Dans son livre
sur les primitifs flamands, Fierens Gevaert (3) cite et con-
firme les éiudes de Wanters et les illustre de nombreuses
reproductions des peinlures originales et des copies du
mailre.

Au milieu des incertitudes et des obscuriiés de la biogra-
phie d'Hugo van der Goes, une notion se dégage avec pré-

(1) Atticle publi¢ en eollaboration avee DevaDx, Momwvelle Ieonogras
Phic de le Salpliriire, n* 51 TOXO.

(2} Alphonse Watters, L'histoire de notre premidére école de peinture
cherchée dans les meillevres sources. Eulletin de FAcadémie Royale de Bel.

gigue, 2% Série, T. XV, n* g (1863); Hugues Van der Goes, Bruxelles, 1872,
{3} Fiemens GEVAERT. Les Primitifs flamands, Bruxelles 1509.
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cision et clarté de I'élude des documents : c'est Uexistence
de troubles mentaux, dont Dapparition eut lieu a4 une
époque bien déterminée de sa vie, et donl la forme, les
caractéres et la durée permeilent & I'aliénisie de se pro-
noncer zur la nature de la maladie et d'en formuler le dia-
gnostic. En général, lorsqu'un personnage historique &
présenté des signes de folie, le psychiilre, malgré la Ti=
chesse et la pré-::isiun. des documenls relatifs & I'histoire de
ce personnage, est ‘souvent fnﬂ emharrasse pour déler-
miner la nature exacte des troubles psychiques en cause,
et pour formuler un diagnostic rétrospeclif indiscutable.
Dans le cas présent, au coniraire, ce sont les documenis
‘relatifs & la folie d'Hugo van der Goes qui soni peut-élre,
de sa biographie, les plus précis et les plus exphmt.es
Aussi bien les conclusions les plus fermes qu'on puisse
tirer de Thistoire du pemtre ‘sont dordre psycﬁiﬁtrlgue. et
permetient d' aIﬂrmr la nattme de * l’aﬁecti’nn dont il 'a
souffert.  © i

Tirer de documents anciens, dus 4 des témoins mc'l::-m]_:ré-
tents, les éléments d'un diagnostic certain, est une ocea-
gion rare dans la Médecine de l}Ilst.ulre._Elle valait la
peme d'étre signalée. '

Les éléments de ce- diagnostic sont contenuq dans une
vieille chronique de la fin du quinziéme siécle, intitulée -
Originale Nobu' Rubeevallis’ in Zonia prope Bruxellam in
Brabantia, due & Gaspar 'Elfhuys de Tournai. Alp. Waun-
fers, qui tenait cette chromique du chevafle.r Camberlyn
d’Amonges, eut le mérile’ de melire an jour ce précieux
document, qu’on trouve repmdmﬂ dans lomrragﬂ de Fie-'
rens Gevaert.

Voici, avee les commenlaires’ ps}'chlmﬁques qufl sug-
gér-e, le texte de la chronique :

2% Ell l‘an d.ll Selgnamr 14582 mmm':ﬁ.t le h‘ére cmwgm Hugues,
ﬂn ‘avait fait ici profession. Il éfait si célébre dans art de

peinture, gwen dech des monts (o des Alpesi_ oOMMe on
dizait, on ne trouvaii en ce lemps-14 rsonne qui fit eon égal.
Nm avons éié novicea -ensemble, iief mat, qui feris ces
choges. 1 il prit Thabit, et pendant son noviciat, parce qu'i
avail €té bon plutét gque puissant parmi les asenliers. e pare
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pricur Thomas, Iui. permit, mainte . consalation. mondaine, de
nature a le ra;ner}:‘er %u’x’ pﬁmﬁes qlupﬁ?i%@ plutdt '@ﬁﬁ LON-
duire & humilité et a la i {'_lﬁsr."'cr Cplaisait trés peu A
M'ﬁfm ﬂ;aﬁ?nn%dw mﬁrdﬁamnm% exalien Joa navices,
o EgLT PR R R . 43, s g mr r - 1 it P TR
%— rirait_des grands, ceuxc,  méme Lo (nés Nusize  archiduc
laximilien, se plusaient 4 le visiter, car ils deésiraient ardem-
ment voir ses peinfures. Pour ;pﬁ#mq:l_e_a..ﬂf. ﬁ&?ﬁ'aﬁm Tui
venaicnt dans ee bul, le pére prieur, Thomas aulorisa Hugues
a4 monter ;’.’ Ia chambre des hotes et éby _]I:.%ng.@i.ﬁ:;a o BUX
«. paier, Thamas prior eum permitlebal, hospilum, camergm
@#ﬁ'ﬁdﬁr?-:gﬁ.@@?ﬂ;g@ﬂﬁﬁ ﬁﬂ“v?fﬁﬂir?--‘:._ Peam L, s ghyon
Ces premitres fignes du docuimlent montrent qus le
ehroniqueur: Gaspar Ofhuys fut témoin oculaire, et cons:
tomment présent; des fails qu'il raconle. "A ‘cel régard; le
oignage du ﬁ‘éﬂa’c&pﬁi@@i‘éfﬁﬂtﬁqﬂ‘ lme'iralhﬁrdepmmfé‘r
ordre. De plus, on peut induire de ce récit qu'Hugo van
der Goes prit I'habit monacal '_sibhs'"l'iﬁf,l_;._r&n;’:éfl d'un chan-
gement de tendances ef de senfiments qui, précédant de
quelques années seulement la mélancolie” eonfirmée qui
allait I'atfeindre, .ap'Figr’E_ié.i'it_ aux praodromes de la maladie
en voie de développement, ‘Cependan!, nous voyons que
la dépression peychique n'était pas assez marquée pour
entraver l'activité professionnelle’ du maitre, puisque celui-
¢i recevail, par permission spéciale, ses modéles af ses
admirateurs. u; R R b R 1 2l
.« Quelques anndes aprés ea profession, aun bout de cindg, &
six ans, nolre frére convers, si j'ai bonne mémoire, e rendit
i Cologne, en compagnie de son  frére  ulérin Nieolaz, qui
&rant entrd eomme @Elat & Houge Cloitre et y avait fail, profes-
ston, du frére Pierre, «hanoine régulier du trone el qui demeu-
rait alors aw eouvent de léricho, & Bruxelles, et de quelgues
aulres personnes. Comme je lappris alors du frére Nicolas,
pendant gue Hugues revenait de voyage, il fut frappé d'une
maladie mentale. Il ne cessait-de'se dire. damné et vous a la
damnation éternelle, et aurait. voulu se nuire. corporellement
ei cruellement s'il n'en avait été empéché . da. force, grace &
Vassistance des personnes présentes. . Cette jinfirmité élonnante
jeta uné grande tristesse sur la fin du. vovage ». i ab, ool
~«Ce. passage révéle 'éclosion assez brusque de laffec-
tion mélancolique dont fut frappé Hugo au retour de Co-
logne. Il ne peut exister aucun doute, aprés une descrip-
tion si concise et si nette, sur la nature mélancolique de
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l'accés morbide : idées de culpabilité, de damnation, d'au-
tomutilation, monotonie du délire. :

« On parvint toutefois & aticindre Bruxelles, oit le prieur fut
immédiatement appelé. Celui-ci soupgonna Hugues d’éire fraﬂpé
de l'affection qui avait lourmenté le roi Saial, et, se rap nt
comment il s'apaisail lorsque David jousit de la cithare, il per-
mit de faire de la musique en présence du frére Hugues, et
d"y joindre d’aulres récréations de nature 4 dominer le trouble
mental du peintre (1).
« Malgré tout ce que l'on put faire, le frére Hugues ne sg
rla mieux, mais persista 4 se proclamer un enfant de per-
ition. Ce ful dans cet état de souffrance qu'il entra au couvent.
-L'aide el T'assistance que les fréres choraux lui procurérent,
Vesprit de charité ot de compassion dont ils lui donnérent des
preuves nuit et jour en s'efforgant de toul prévoir, ne s'effacers
Jamais de la mémoire. Et cependani, plus d'un et les grands
exprimalent une foute auire opinion. »

On voit que le malheureux Hugues, dés sa renirée au
couvent, eut & subir, comme presque lous les mélanco-
liques, les excés de zéle d'un enlourage empressé el in-
compétent, notamment la ientative de mélothérapie que
le prieur, au nom de ses souvenirs bibliques, crut devoir
instituer auprés de son malade : tentative inutile, car
laffection meélancolique persista, en dépil d'une sollici-
tude aussi aclive.

+

« On était rarement d'accord sur 'origine de la maladie de
notre frére convers. Vaprés les uns, c¢'éfait une espdce de
fréndsie. A en croire les auires, il étail possédé du démon. I1
se révélait, chez lui, des symptdmes de I'une et de "autre de ces
affections; toutefois, comme on me 'a frégquemment répéts, i
ne voulut nuire 4 personne qu'a lui-méme pendant tout le cours
de sa maladie. Ce n’est pas 14 ce que l'on dit des frénéti
ni des possédés; mais, & mon avis, Dieu seul sait ce qui en
était : « Credo Deus solus novit. »

& Nous pouvons envisager de deux mamiéres la maladie de
notre convers. Disons d'abord que ce ful sans doute une fréndsie
naturelle et d'une espéee particuligre. 11 v a, en effet, plusieurs
wvariélés de cette maladie, qui sonl provoequées, les unes par
des aliments portant & la mélancolie, les autres par 'absorp-
tion de vins capiteux, gqui briilent el incindrent les humeurs ;

[r} E. Wauters, neveu de A, Wauters, s’cst inspiré de ce passage pour
représenter dans un tableaw cel essai de fraitement par la musique sacrée de
la mélancolie du peintre. Le tableau est au musée de Bruxelles. Dans une
étude sur: Les Fous dans 1"Art, parue en 1go7, G. PORTIGLIOTTI a fepro-
duit cette peinture, avec quelques commentaires sur le rdle thérapeutique de
la musique chez les aliénés,
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d'autres encore, par l'ardeur des passions, telles que I'inguié-
fude, la tristesse, la trop grande application du travail et
la crainte; les dernidres enfin par Laction d’une humeur cor-
rompus, zgissant sur le corps d'un homme déja disposé 4 une
infirmité de ce genre. Pour ce qui est des passions de ]'dme,
e sais, de source certaine, que nolre frére convers y élait for-
livré. 1l était préoccupé a lexcés de la question de
savoir comment il terminerail les ceuvres qu'il avait & pemdre,
et qu'il aurait 4 peine pu finir, comme on le disait. en neuf
années. Il éludiait trées 2ouvent un livre Aamand. Pour ce qui
esl du vin, il buvait avec ses hites, et 'on peul croire que cela
aggrava son état. Ces circonstanees purent ‘amener les causes
qui, avec le temps, produisirent la grave infirmité dont Hargues
ut atleint, L
. & Vautre part, \nn'gem. dire que celte maladie arviva par la
trés jusle providence de Dieu, qui comme on le dit est palient,
mais agil avec douceur & noire égard, voulant que nul ne sue-
i , mais qua lous puissen! revenir i résipiscence. La frére
¢onvers donl il est question ici, avail acquis une grande répu-
tation dans notre ordre; grice a son talent, il élait deveriu plus
célébre que 'l élail resié dans le monde. El, comme il stait
homme ge la méme mature que les aulres, par suite des hon-
neurs gqui lui étaient renduos, des visiles,  des hommages qu'il
recevait, son orgueil se sera exalté; el Diew, qui ne voulait pas
le laisser succomber, lui aura envoyé celle infirmité dégradanie,
qui Phumilia’ réellement dune maniére’ extréme. Laki-méme,
aussitdt qu'il se porta mieux, le comprit; -s'abaissant| & Pexeas,
il abandonna de son gré nolre réfecioire ot prit modestement
ses repas avee les fréres lais, . :
- w-J'ai eulsoin de donner tous ces-détails, Dieu ayanl permis
<o qui précéde, comme je le pense, non seulement pour la puni-
tion du péché, ou la correction el I'smendement du péchéur,
mais aussi pour notre édification. Cette infirmité survienl 4 Ia
suite d'un accident naturel. Apprénons par 13 & réfréner nos
passions, 4 ne plus leur permetire de nous dominer; sinon, nous
pouvons &ire frappés d’une mamiére irrémédiable, Ce frére, en
qualité d’excellent peintre, comme on le qualifiait’ alors, était
livreé, par un excés d'imnagimation, aux réveries et aux’ préocen-
ﬁathns: il a 216 par 1a atteint dans une veine prés du cervean,
¥ a, en effet, 4 ce 3“' T'on dit, dans le voisinage de e derniar,
une weme petite ef délicate, dominée parla puissanee créative
et de réverie. Quand, chez nous, Iimagination est trop aetive,
que les rdves sont fréquents, celte veine est lourmentse,  et,
st elle est tellement troublée ef blassde qu'elle vient & se rom-
pre, la frénésie et la démence se produisent. ‘Afin de ne pas
tomber dans un danger aussi fatal et sans reméde nous devons
done arréter nos TEVes, nos imaginationg, nos soupcons, et les
arnlres pensdes vaines eof inutiles, qui peuvent troubler notre
cerveau. Nous sommes des =, el ce qui est arrFivé & ca
CONVers par suite de ses réveries et de ses hallucinations, ne
peut-il pas non plus nous survenir? » .
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Dans les lignes précédentes se ‘manifeste, avec abon-
dance et ingénuilé, la fureur de théories pathologiques qui
caraclérise loules les médecines primitives. On peut re-
connaitre deux grands modes cinexpllcatinn de la folie du
peinfre, parmi son. entuurage Pour les uns, Hugo van
der Goes est atlent d'une affection mentale d'origine orga-
nique et d’étiologie, pour ainsi dire, humaine, de frénésie.
Pour les antres, le peinire souffre d'un mal di)rlgme dia-
bolique et d'étiologie divine : il est pnssélﬂé dn démon:
Les parlisans de la frénésie invoquent les vices de l'ali-
mentation, les excés alcooliques, le surmenage moral, l'in-
toxication des humeurs. G. Ofhuys penche pour le dé-
sordre de la circulalion cérébrale, causé par la lésion
d'une cerlaine veine, dont les rappm'ts anatomiques ne
sont ‘dailleurs iﬂdn;;né& qu'avec « la- pmssancb créatrme et
de réw;rm ML ;

[ Ceux qui crmﬁnt ﬁ lmtervemtmn dwme, invoquent Ia
l:l-umpan que Dlieu inflige a Yorgueil du maﬁr‘ﬁ, lﬁS vmes
tmn de len&sumgc du mallzeureu pé:he.ur i

“Toute cetle pathogénie du moyen age esi caraclérisée
par lignorance des faits naturels, normaux el pathnlu-
giques ‘par la hardiesse et l'inanité des hypotheses ; en-
fin, par l'interyention censtanie de théories m;rshquas
dans lerphcau'i:-n des maladies.

Quatre cents, ans aprés G. Ofhuys, un émmaul, crilique
dart.. Alphonse Wauters, dans le livre que nous avons
déja cité, reprenail 'étude de la biographie et de l'ceuvre
de Hugo van der Goes et émellail un jugement, intéressant
2 reproduire ici, sur, les causes de I'éclosion et de la per-
sistance des troubles psychiques chez le grand arliste.

Aprés avoir rappelé la mort de celte jeune femme, ori-
ginaire de Gand; que le pemtre avait aimée el représentée
sous les trails d'Abigail s’avancant 4 la rencontre de Da-
vid, dans un de ses tableaux les plus connus ; puis la so-
litude, la tristesse, et la relraite an Prieuré, en 1476, de
Hugo van der Goés, Alphonse Wauters ,s*ex{pnme ainsi :
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' w Dans le eadre podtique du elojtre, le peintre ‘aura senti
i réve‘iii;;r inuam eurs d'autrefois... eb sa raison aura  suc-
combé dans la lutle enire ses nouveaux devoirs ef le. souvenir
d'affections mal éteintes, réveillées par sﬁaggau‘imélﬁs mémes.

“« Autoris¢ dans le cloitre 4 recevoir lea lalqiies, Jes hotes, ete.,
le|peintre ¥y menait une cxislence mixte, lanioi pleine de calme
el de mélancolie, lantdl bruyante el dissipée. Le chroniquenr
van Opstal, eherche en vain dans les préoccupations de 1'ar-
tiste, avide de' terminer ses travaux, dane ses leclures constan-
tes, dans la colére divine, dans des repas trop copieux, le secret
de la folie de Hugues. Une aulre passion en ful sans doule la
calse principale; mais, on le comprend, cetle cause resta le
secret a'msghtnt'&xx:'w; ‘w1’ elle se ddcouvrit, ne put &re pro-
clamée dans an . clofire, - ni mentionnéde dans. une iehronigue
monasligue. » =L ah : [ aralqinon

- Wauters exprimg donc Vepinion . formelle gue, Hugues
devint mélanéolique par suite, non pas précisémeni de la
morl de sa femme, décédée au moins cing & six ans avant
Iéclosion de laceés de Cologne, mais & cause de la han-
fise obsédante du souvenir de sa femme, provoqué el en-
tretenu par la fréquentation’ des laiques, la culiure de son
arl ef la persistance, au moins dans une cerlaine mesurs,
de ses attaches avecile monde extérieur. i

« Le séjour de Rouge-Cloilre ne fut pas sans inflaence sur
la deslinés de 'ariiste; Le sile est magnifiqués 18, convent vivait
sous une discipline sévérs : la nouvelle demeure de Hugues
aurait di exercer sur sa sanfé et 2a raison une influence bien-
farsante. Mais la' solitude nlest salutsire qu'a ‘ceux: qui ont
complttement rompul avec les plaisirs du monde, et qui n'y
emportent pas, comme; un uleére rongeur, des souvenirs & la
fois tendres et cruels. Les pratiques régulipgres de la vie reli-
gieuse amortissént les passions: mais ‘ces dernitres ne' s 8lei-
gnent pas chiez ceux qui reviennent prendre place f-des ban-
quets savoureux, et gin revivent le souvenir des plaisirs de Ia
RI:LTIESSB,'EH retracant les traits d'une femme aimée, cette femme

Lelle pieuse el ‘modests, comme eelle que Hugues sa'plaisait
4 peindre. » y / i s

' Dans d'autres-passages de son’mémoire, Wanilers ana-
Iyse les caractéres de la folie du maitre flimand. i raitache
le désespoir et la erainte de ld justice divine, chez le ma-
lade, an senliment de sa'culpabilité, et aux remords que
Hugues éprouvait de n’avoir pas luité contre ses passions.
I1 attribue les idées de suicide an déchirement intérieur
du malheureux moine, engagé dans une voie =ans issue
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enire la vie monastique a laquelle il ne pouvait se plier,
et les sentiments profanes qu'il se reprochait.

De méme, Wauters prétend que e'est sous I'influence du
découragement que le peintre se décida a quilter le réfec-
toire et & aller prendre ses repas avec les pius humbles
fréres de la communauté.

Nous ne nous atlarderons pas ici & faire la crilique fa-
cile des opinions de Waulers sur l'étiologie et la patho-
génie des ftroubles psychiques présentés par Hugo wvan
der Goes. 5'il est nalurel de relrouver, dans une chromque
du quinziéme siécle, sous la plume de G. Ofhuys, la naive
el complexe palhogénie de la Médecine du moyen #age, il
esl intéressant de constater que, dans un livre qui daie de
1872, un auteur moderne s'efforce de rattacher au souve-
nir d'anciennes amours et &4 la fréquentation du monde
laique, l'éclosion d'une maladie aussi connue el aussi clas-
sique que la mélancolie. Le critique moderne n'invoque
plus l'intervention de Dieun ni du diable ; il n’émet plus des
hypolhéses aussi compliquées et aussi extravagantes que
le médecin du quinzieme siécle. Mais il ignore les progrés
de la science medicale ; ef, appliquant indiment les lois
de la psychologie normale au fonctionnement du cer-
veau malade, il s’efforce d'expliquer I'apparilion et la
forme des accidents mélancoliques, par les causes hanales
qui engendrent chez 'homme normal la iristesse et le dé-
sespoir. C'est d'ailleurs 14 un vice de raisonnement
commun non seulement & tous les gens du monde, mais
aussi aux médecins qui n'ont pas 'expérience des maladies
mentales. Si, en effet, les profanes reconnaissent leur
ignorance de la médecine, lorsqu’il s’agit de médecine
ordinaire, ils se réservent, par conlre, le droit dEIpI‘llIIEl"
leur opinion et de prodiguer leurs conseils, lorsqu'il s’agit
de médecine de I'esprit. Il ne faut voir dans cetle habi-
tude de jugement qu'un vestige des doctrines spiritualistes
el une conséquence des idées mlatwes a la distinction de
Téme et du corps.

Celte ¢rilique comparée de deux textes distants dc quatre
siécles, et tous denx consacrés a la folie du méme person-
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nage historique, démonire qu'en dépit des progrés géné-
raux de la seience, lendent toujours & persister, dans la
relation et le commentaire des maladies mentales, les
mémes vices el les mémes erreurs de méthode : l'expli-
cation substituée & la description, I'interprétation des faits
remplacant leur exposilion, enfin l'observation objective
sacrifiée 4 'appréciation subjeclive des choses.
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La Pathologie des instinels présenle de mulliples rap-
ports avec celle de U'émotivité. Cest & Poccasion de la sa-
tisfaction ou de la non-satisjaction des instincts que les
émolions se manifestent ; el l'existence d'instincls anor-
maux entraine celle d'émotions anermales, quant @ Leur
objet d'abord, et, le plus souvent aussi, quanl d leur aspect
clinigue. :

Nous reproduisons ci-contre le rapport célébre présenté
par Dupré, au Congrés de Tunis (1912), sur les Perversions
instinclives, o :

Prenant le « pervers » au berceau, Dupré montre I'éclo-
sion précoce des mauvais instinels, anférieurs a I'éduca-
tion, qui ne peut leur imposer toul au plus qu'un masque
d'hypocrisie ; il nous [ait assister, a iravers une existence
mouvementée el irréguliére, & ce qu'il appelle I' « odyssée
du pervers », « fléau » de ceux qui I'enlourent et de la so-
ciélé tout entiére : fléau de famille, fléau d’école, f[léau
d'alelier, fléau de caserne, ele. Dupré réclamait des me-
sures de prolection sociale énergiques contre les pervers
instinctifs ; car il a foujours réprouvé le faur humanita-
risme, qui, sous des prélerles d'indulgence et de pitié,
risque {rop de sacrifier I'honnéte homme au PErvers,
Fhomme sain au malade et 'homme raisonnable & l'aliéné.
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Le terme de perversions instinefives est un des plus
fréquemment usités dans le langage psychidlrique. On le
rencontre couramment dans les obhservalions cliniques, les
rapporis médico-légaux et les certificats d'internement
relatifs aux enfants anormaux, 4 beaucoup de débiles, 4
certains inculpés, ou & des aliénés affectés de tendances
vicieuses consiitutionnelles. Or, si I'on parcourl la biblio-
graphie courante de T'aliénation meniale, si I'on consulte
les grands trailés de psychialrie, on ne irouve aucun
ouvrage, aucun chapiire consacré, sous ce titre, & ce sujel.
11 s'agit pourtant, en I'espéce, de troubles psychiques de la
plus hauie imporiance pratique et du plus grand intérét
social, depuis longtemps connus et  étudiés par les alig-
nisles, mais exposés par les auteurs en des chapilres sé-
parés, sous des rubriques diverses, & I'occasion des varié-
iés de la débilité ou de la dégénérescence meniales, de la
folie morale, des troubles du caractére, ete...

Aussi; ne parail-il pas sans utilité de lenier l'esquisse
nosographique de ces syndromes, si importants en clinigue
et en médecine légale, et de proposer 4 nos discussions la
définition, le dénombrement el I'élude analytique des per-
versions instinctives.

APERCU HISTORIQUE

N'ayant pas a4 exposer ici l'hisloire de la notion des
perversions inslinelives, je me dispenserai de toule indi-
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cation bibliographique et me bornerai a marquer, dans ses
grandes lignes el ses principales étapes, I'évolution géné-
rale de ce concept, depuis son origine, relativement ré-
cenle, jusqu'a I'époque actuelle, cent ans aprés son intro-
duction dans le cadre de la psychiatrie. ;
C'est 4 Pinel que semble remonter [a palernité de la
notion éticlogique et clinique des perversions instinclives
et de l'inlroduction 'du vocable perpersion dans la termi-
nologie psychiiirique. Dans son Trailé médico-psycholo-
gique sur Ualiénation mentale, en 1809, il publie, sous le
titre de Manie sans délire, les observations de trois ma-
lades, alleints d'ailleurs d’affections différenies, mais
exempts dé froubles’ des 'sens et de 'intelligence, qu'il
déclare n'offrir aucune lésion de l'entendement, mais étre
dominés par une sorte d'instinét de fitreur; «'comme si las
facultés affectives seules avajent éié Iésées » et présenter
une espéce d'aliénation, dont’ les premidres nuances peu-
vent provenir d'une éducation nulle ou mal' dirigée, ou
bien d'un naturel pervers ef indisciplinable. i

Sans s'alfarder 3 suivre, dans la fluctuation de lenr
cours et la variété de leur expression, les' théories des
aliénistes qui reprirent, pour Padopter, Télargir ou la re-
jeter, la doctrine de Pinel, on' peut faire ceuvre plus inté-
ressante, ‘en recueillant chez les principsix anteurs ‘dii
dix-neuvitme sitele les observations' ef les commentaires
relatifs aux troubles psychiques signalés par Pinel, ot rap-
portés par lui 4 la perversion ‘des instincts et des seules
facultés affectives. : g '
Quelques citations suffiront 4 montrer quelle claire no-
lion possédaient, de Vexistence ‘et de la nature des per-
versions instinelives; Ta pluparl des aliénistes, dés le dé-
but du dernier sidele." i . !
" L'un 'd’eux, Benjamin Rusch, remarquable d'ailleurs
par Poriginalité et la précision de ses vues, termine son
mémoire, qui date de 1812, intituls Of derangement in the
moral Facully, par ces conclusions : « Dans tous ces cas
de dépravation morale innée, conire nalure, existe proba-
blement une organisation originelle défectueuse de ces
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parties du corps qui sont occupées par les facultés meo-
rales de l'esprit. » Et il ajoute : « Quant & la responsabi-
lité de ces sujels, je me sens incapable de la délerminer. »

Gmhmam;l &n 18!'9 étahht un: judicieux paralléle entre
1’1d;,uhe mnrale, I td.mhe intelleciuelle et l'idiotie volontaire,
montre que les anomahes du sens moral se tra:knﬁent, RO
dans la connaissance et lmlelleutuahté mais dans la con-
duite des su_]ef.s, el dist.mguer méme, dans le déterminisme
des delils et des crimes, Vinsuffisance primilive du sens
moral et Ie:s léeilms de la vnlnnt.é

Georgel en 1825, r,onclul da I'étude des, c:élehms aﬂamas
i:le Léger, Feldmann, Pa.pamme ele... o Je ne doule point
que de pareils dtres ne soient de véritahles aliénés. Il y a
chez eux une épouvantable perversion morale. Ces infor-
tunés sont alleints de la manie sans délire de M. Pinel,..
Il semble done vrai que I'homme peul étre doué de pen-
chanis. naturels atroces, qui sont la source de  crimes
muul’s . Mais les exemples de celte perversilé native dans
les gnﬂts et les penchants sont henreusement frés rares... »

Pﬂchard en 1835, isole une forme. pammlllére de folie,
sous le nom de. moral insanily, caraclérisée par une per-
version morbide des seniiments nﬂ’r.urel'aJ des affections, des
mclmanon& du, lempérament, des habitudes et des dizspo-
sitions morales, sans trouble notable des perceplions, de
Iintelligence el du raisonnement. .

. Esquirol, en 1838, décrit des malades qui « disent et font
le mal par malice, par désenvrement, par méchanceté ;
incapahles d’altention, ennemis du lrava,il ils bouleversent,
cassent, déchirent. La perversion du “caractére en fait des
fléaux pour leur famille, pour les maisons dans lesquelles
ils sont réunis ».

Morel, en 1860, range dans les deuxiéme et troisiéme
classes de ses folies héréditaires, les aliénations dégéns-
ratives caracténsées par le délire des sentiments et des
gc!,eg, avec conservation _apparente des faculiés intellec-
tuﬁlics el étudie sous le nom de « manie mst:Lﬂ‘c’r.ure » les
&mposuhpns,_ innées pour le mal, les dé_ieciuosnés essen-
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tielles de 1'affectivité et de la moralité, les manifestations
d'instincts dépravés el cruels, ele... B

Trélat, en 1861, consacre, dans sa Folie lucide, un cha-
pitre aux méchants, « aliénés lucides ayant conscience de
tout ce qu'ils font, qui ne sont Occupés qu'a préparer ef
4 commeltre de mauvaises actions ». _

Marcé, en 1862, distingue, parmi les variélés de ses in-
lelligences anormales, qu'il situe hiérarchiquement au-
~dessus de l'imbécillité, une « forme d’aliénation mentale
congénitale, qui se traduit dés la jeunesse par une indo-
cilité excessive au travail el par l'apparition précoce des
plus mauvais instincts... Le médecin qui examine ces ma-
lades de preés, qui a suivi leurs acles et leur conduite, a
bien vile reconnu, derriére cette perversiié lenace, un vé-
ritable état morbide, rebelle & tous les moyens de traite-
ment »,

J. Falrel, en 1866, au cours de la célebre discussion sur
la folie raisonnante, mise a I'ordre du jour de la Sociélé
meédico-psychologique, aprés avoir protesté contre la sé-
paralion artificielle des facultés de I'ame, el proclamé la
solidarité, a4 I'état physiologique comme a I'état patholo-
gique, de toutes les formes d'activité psychique, reconnait
Texistence des faits signalés par les précédents auteurs,
sous les termes défectucux de manie sans délire, de dé-
lire des actes, de folie morale, ete...

« Certains sujets, a4 coté de facultés affeclives normale-
ment développées, présentent des instincts pervers, des
sentiments dépravés, des penchanis violenis et incoer-
cibles ; ils =e sont livrés & des actes tout i fait élranges,
dénotant une mauvaise nature ou une ahsence compléte du
sens moral. »

Delasiauve, aprés avoir critiqué également les mémes
lermes, déclare que les faits auxquels ils s'appliquent n'en
existent pas moins, et classe dans la premiére variste de
sa « pseudo-monomanie » ou de son délire partiel diffus,
ces types de perversions sentimentales, affectives, instine-
lives, en qui, sous le couvert du raisonnement possible,
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semble s'élre incarné le génie de 'instabilité, de I'exagéra-
tion, de la mallaisance ».

Brierre de Boismonl (1866), donne comme conclusions
& son ¢lude sur le méme zujel: « La folie raisonnante a pour
caractéres tranchés le délire des acles, contrastani avec les
paroles sensées, el les mauvaises tendances instinctives...
Ces aliénés sont pour la plupart enclins 4 mal faire. Les
délalions calomnieuses, anonymes, les complots, la faus-
selé dans les écrits, le mensonge sous loules ses formes,
le déshonneur, la ruine, le suicide, les accusations de vig-
lences corporelles, de faux, de vol, d'attentals aux meeurs,
les homicides, les proceés en détention arbitraire, les de-
mandes en dommages-intéréls, sont les acles des fous rai-
sonnanfs. »

Despine, en 1875, dans ses études sur la perversité,
montre que celle-ci, naturelle 4 homme, resle lalente et
inefficace & I'étal normal, parce qu'elle esl victoriensement
comballue dans ses inspirations par les hons senliments et
le sens moral. Mais ces heurenses influences antagonistes
cessenl de s'exercer chez les anormaux dépourvus de con-
science morale, de tendances génércuses et enfin du sens
de l'intérél personnel bien entendn : prudence, prévoyance,
erainte des chatiments. 11 fournit, 4 V'appui de ceite lhise,
des observations fort intéressantes de perversité morale.

Maudsley, en 1888, proclame, dans ses studes sur le
crime et la folie, V'existence dun « cerlain désordre de
l'esprit, sans délire, sans illusions, sans hallucinalions,
dont les symplomes consistenl principalement dans la per-
version des facultés mentales, appelées eommunément fa-
cultés actives et morales, les senlimenls, les affections, les
penchants, le caractére, les meeurs el la conduile. La vie
affective de lindividu est profondément dérangée ; el
ce dérangement se monfre dans s=a maniére de sentir, de
vouloir ¢t d’agir. Le sujet a perdu Vinslinet le plus pro-
fond de T'étre organisé, celui en verlu duquel toul orga-
nisme s'assimile ce gui peut conlribuer 4 son développe-
ment el 4 son bien-éire ; et il ne déploie 4 Ia place gue des
penchanls pervers, dont loutes les tendances aboulissent

25
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& la destruction. Cette aliénalion de ses penchants dénole
une réelle aliénation de sa nature ». Maudsley insisle plus
loin sur le caractére inné de ces perversions instinclives
dans les lignes suivantes : « Quand on voit de jeunes en-
fants, longtemps avant qu ‘il leur soit’ possible de savoir
en quoi consistenl el le vice el le crime, s’adonner aux
vices les plus exagérés ou commellre les erimes les plus
‘efiroyables avec une facilité inslinclive et comme par une
propension au mal inhérente & leur nalure ; quand on
- s'assure que ces enfanis sont les viclimes d'une folie héré-
dilaire, el quand enfin l'expérience prouve que le chali-
ment n'a sur ces jeunes élres aucune action réformatrice,
quils pe peuvent pas se refaire ;1il est cerles prouve que
I'imbécillité morale est un fait, et que le chatiment n'en est
point le reméde et le trailement le plus convenable. »

11 est inutile de multiplier ces citations, el de poursuivre:
plus loin cette enquéle sur la réalité des faits cliniques,
L'aceord des aliénistes sur la notien des  perversions ins-
linctives et la variété des dénominations sous  lesquelles:
ces perversmns sont décrites: et classées par les diflérents
auleurs,

Tous: les grumds traités de psychidtrie consacrent aux
pervers instinctifs quelques lignes ou'quelques pages, ou
ces anormaux sont présentés comme des dégénérés mo-
raux, dont I'élat mental est résumé par Régis dans la
réunion des principaux stigmales suivants ! amoralilé, ir-
affectivité, inadaptabilité, impulsivité.

Dans le traité de Gilbert-Ballet, Arnaud a présenté de
la folie morale le tableau le plus vivant el le plus complet ;
el, dans leur livre sur les Invalides moraux (1910}, Mairet
et Euziére, de Monltpellier, ont tenté une classification ori-
ginale des différents élats de perversité instinetive. Plus
récemment encore, dans leur ouvrage : Responsabililé pé-
nale ef Folie, P. Dubuisson el A. Vigouroux (1911) onf
publié, sur les perversions instinctives, une belle étude
historique et médico-légale, inspirée de Uesprit positiviste,
el remarquablement riche en documents et en commen-
taires personnels.
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L'étude de ces textes démontre donc que; grice & une
documentation de plus en plus riche et & une critique de
plus en plus rigoureuse, la nolion des perversions instine-
tives se dégage, avec une nellelé eroissante, du chaos ori-
ginel ou les premiers observaleurs l'avaienl enlrevue, el
confondue avee les aulres éléments de la déséquilibration
psychique (émolivité, obseszions el impulsions, excilalion
maniaque, dépression mélancolique, épilepsie, paranoia,
etc.), susceptibles d’apporier,: en- dehors de dout délire, le:
trouble le plus grave dans la conduite des malades.

‘En effel, sous les wvocables de « penchanis innds »,
d" « inelinations nalives », de « dépravation des instincts s
de o folie d'action », de '« délire des actes », de w manic
instinctive », d' « idiotie ou de folie morale », de « per-
versions des sentiments », de « perversions morales »,
"« immoralité constitutionnelie », 4 « invalidité morale ».
cle., e'est toujours la méme nolion fondamentale qui est
invoquée, sous la synonymie la plus expressive, par les
auteurs, pour expliguer lorigine innée, la nature consli-
tutionnelle, la durée permanenie et le caractére irréducti-
ble des lendances que manifestent certains sujets i suivre.
une conduite anormale, & adopler des moeurs singuliéres,.
et surloutl & commeltre des actes préjudiciables 4 eux-
mémes et dangereux pour aulrui. qui créent entre la loi
pénale et ces étres antisocianx un perpétuel état de conflit.

Ce conflit permanent se traduil, dans la vie des pervers
instinclifs, par une délinquance & répétition el une crirai-
nalité Iréquente. Aussi la prison est-elle; bien plus gue
Fasile, le lieu de séleclion et dobservation de lels sujels,
clients prédestinés de cette clinigue pénitentiaire, d’on sor-
tira quelque jour, par la eollaboration des magisirals el
des législateurs, 'ccuvre de réncvation du droit pénal et
des méfhodes de défense sociale. .

Si, en eflel; au cours du siéele dernier, la psychiatrie
a dégageé, de 'étude des formes =i varides de la dégéns-
rescence mentale, la notion de la folie morale; anthropo-
logie criminelle a, dés ses débuts, entrevu, dans le monde
des délinquants qu'elle s’efforcait de classer, une catégorie
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de sujets remarquables 4 la fois par la précocité, linlensité
et lincorrigibililé de leurs aplitudes criminelles, et par le
nombre el limporiance des anomalies dégénératives de
leur morphologie et de leur mentalité. L’'éiude psycholo-
gique de eces réeidivistes du délil et du erime demonlraif,
en elfel, l'exislence chez eux de la plupart des perversions
instinclives caracléristiques de la folie morale.

Ainsi s'esl conslituée, dans l'esprit de Lombroso, la
théorie du criminel-né el s'est développée, avec Ferri, Ga-
rofale, etc., sous l'influence du professeur de médecine
légale de Turin, 1'école eriminologique italienne, & qui l'on
doit, malgré ses exagéralions, ses faiblesses et ses erreurs,
Porientation scientifique des études modernes sur 1'étio-
logie biologique et sociale du crime;

Sans entrer ici dans la crilique de ces docirines, il me
faut indiquer la place assignée aux- pervers imslinctifs
dans la classification des eriminels proposee par l'école
italienne. Lombroso, aprés avoir insislé sur les stigmales
morphologiques du criminel-né, refrouva chez celui-ci les
attributs de la folie morale el finil par assigner a son type
ceriminel une série de caracléres anatomigques, fonctionnels
el psychologiques, parmi lesquels figuréreni en premiére
place les perversions instinctives. Celles-ci, indépendanies
du milieu social et des conditions exiérieures, dominent el
expliquent la conduile du criminel-né, porté ainsi par des
causes endogénes puissantes 4 commetire un crime, dés
quee les condilions da milien o il vit lui en fourniront la
pensée et I'occasion. Anssi, est-ce parmi les pervers instine-
tifs que se recrutent les criminels-nés et les eriminels d ha-
bilude. Au contraire; les criminels d'occasion, victimes
bien plus des conditions du miliew et des circonstances
extérieures que des prédispositions personnelles et des ten-
dances instinetives, sonl pour la plupart des faibles et non
des pervers. Quant aux criminels passionnels, ils se recru-
tenl presque loujours parmi les déséquilibrés émolifs et
impulsifs, exempis de perversions instinciives. Enfin,
parmi les alidnés eriminels et les criminels aliénés, on re-
lrouve souvent, enire aulres lares dégénéralives, les lacu-
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nes affectives el morales qui spécifienl les sujels peruaers
non délirants.

Entre les grands groupes de cetle classification, dii.l-
nombrables séries de cas d'espéce élablissent des lransi-
-tions insensibles, qui permeitent de passer, par une gra-
dualion progressive, de 'homme normal au eriminel-né.

Enfin, l'orientalion éleclive vers lel ou tel genre de cri-
minalilé est déterminée, chez chaque sujet, par un ensem-
‘hle de facteurs personnels el soeciaux, que domineni la
nialure et lintensité particuliéres des perversions instine-

tfives et des anomalies de 'humeunr el du caraclére asso-
cides & ces perversions : excitalion ou inertie, émotivité oun
~apathie, impulsivité et tendance aux violenees, ou calme ef
maitrise de =oi, indocilité el esprit de révolte ou ndiffé-
‘rence el passivilé; mylhomanie, instabililé, associations
-pathologiques et toxigues, etc..

Aprés celle revue sommaire des rapporiz de Ia notion
des perversions inslinclives el de la théorie de Lombroso,
il est inutile d'insizler ici sur le vice fondamental du voca-
ble « eriminel-né », gui n’a plus d'ailleurs aujourd’hui
qu'un intérét historigue. La tendance & 'acte n'implique
pas. en effet, la fatalité de Vaction, et bien des amoraux &
“lendances perversez rezlent foule leuwr vie innocenls de tout
acte’ délictueux ou criminel.

En résumé, au terme de cette introduction historique,
les perversions instinctives doivent nous apparailre comme
les Eléments majenrs de la débilité el de la déséquilibralion

-affeclives el morales, el comme les facteurs essentiels de
la délinquance et de la criminalité & répétition. :

Définttion el classification des peruerséon,s instinclives

Aprés cette esquisse trés sommaire -de histoire de la
nation des perversions instinctives, telle gqu'elle ressort de
I'étude des lextes, il convient d’aborder la définition pré-
cise du terme de perversions inslinclives. On doit enten-
dre sous ce vocable les anomalies constifufionnelles des
tendanrces de Uindividu, considéré dans son activilé morale

_ef sociale.
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Ces tendances sont dites instinctives, parce qu'elles sont,
comme les inslinets, primitives, sponlanées, antérieures
a l'apparition de la conscience et de lintelligence, et
~qu'elles exprimenl, par leur nature, leur degré et leurs
formes, le fond méme de la personnalité. Ce sont elles que
les anciens auteurs désignent sous ces lermes expressifs,
el éminemment justes, de penchanls innés, d’inclinations
natives, ete... Je rappelle ici que les tendances constitu-
tionnelles de I'étre normal, manifestalions fonciéres et
congénitales, d'ordre appélilif et affectif, de toute activité
psychique, ont été 1'objet d'une élude magistrale de Th.
Ribot, dans sa Psychologie des senliments. Je renvoie &
cel ouvrage pour ne pas m'élendre davantage sur des
notions classiques.

Les individus, considérés dans leur activité morale, ma-
nifestenl. indépendamment de leur situation et de leurs
intéréts, des tendances trés différentes. Pour ne ciler que
des cas exlrémes, sans parler des innombrables degrés
intermédiaires, les uns se monirent calmes, dociles, hien-
veillants, généreux, dévounés, altruistes; les aulres appa-
raissent, an contraire, excitahles, difficiles, hostiles, ma-
lins, envieux, égoistes. Les premiers, eerlainement plus
rares, ont une tendance naturelle a faire le bien aulour
d'eux : les seconds, au conlraire, sont portés 4 [aire le
mal. Faire le hien, c'est réalizser intentionnellement la
conservation el 'accroissement dn honhenr d’antrui; faire
le mal, c'est diminuer ou supprimer volonlairement les
conditions de ce bonheur, créer des ocecasions de souf-
irance, eommetire des acles destructéurs. Or, si l'on
remonte, dans I'évolution psychologique de l'indidiva, &
Porigine de ces réactions, on eonstate, dans chacun de ces
types cxirémes, le ecaraclére constant et primitif de ces
tendances. Inversement, =i 1'on suit le développement de -
Iindividu, de =a naissance & I'"age adulle, on observe la
permanence et la complexité croissante de ces penchants
congénitaux.

De l'étude de 1'ascendance et de la collaléralité des per-
vers instinetifs, se dégage avee évidence la notion de Pexis-
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ence de tares névro-psychopathiques, généralement mul-
tiples et variées, dans U'hérédité de ces sujets. Les perver-
sions inslinclives représentent, dans la famille nevropathi-
que, un des élémenis les plus fréquents, souvent d'aillenrs
associé, chez le méme sujel, & d'sutres tares dégénératlives.
‘Parmi ces tares, les plus souvent observées sont les au-
ires formes de débilité et de déséquilibration psychiques :
debililé de lintelligence, fréquemment sous forme d'infan-
tilisme psyehigue: el particuliérement de mythomanie et
d'hystérie  débilité de Uactivité volontaire sous [orme soit
d'excitabilité, avec impulsivité, eolére, indocilité, soil
d'inertie et de paresse, d'incapacité dlefforl, d'instabilité
avee tendance au vagahondage; les troubles de l'émotivité
el dn caractére; la constitution paranciague, les allerna-
tives d'execilation et de dépression; enfin, 'épilepsie, dans
sez dilférentes modalités psychiques et motrices. On cons-
tale naturellement la fréquence, chez les pervers, des slig-
mates physigques et mentaux de la dégénérescence, el les
marques plus ou moins spécifiques de I'hérédo-syphilis,
de I'hérédo-tuberculose et surtoul de I'hérédo-alcoolisme.

Jémdierai successivement les perversions de :

1* L'instinet ~de consersation ; /instinels personnels,
égoistes, relatifs 4 la vie de Vindividu ;

2 Llinslinet de reproduction : instinels sexuels; géné-
siques, relatifs & la vie de l'espéce; o S s

8o [instinet dassocinlion - instinels collectifs, altruis-
tes, relatife &4 la vie de la sociélé.

Etude clinique

Au début méme de celte étude se pose la question préa-
lable du nombre, de la nature et de Uimportance relative
des perversions instinclives.

L'activité hiologique et morale de 'hemme se manifeste
‘par la mise en jeu de tendances qui ont pour effet d'assu-,
rer : d'une part, la conservation de I'organisme, d'autrs
part, la reproduction el la conservation de l'espéce, enfin
Tadaptation de l'individu au groupe social dont la colla-

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 359 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=359

368 PATHOLOGIE DE L'IMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

boruiion est indispensable 4 son complel développement.
Ce sonl la les grands instincls primilifs; et c'est en ce
sens genéral et profond gu'il faul entendre le mot « ins-
tinet », lorsqu'on parle de perversions instinctives.

Il ne s'agil done pas la d'inslinels, aw sens couramment
usité en zoologie : il n'est pas question de ces séries d'actes
automatiques, se succédant suivant un mécanisme prééta-
bli, fixé par I'hérédile, & manifestations précoces, et des-
tiné a4 assurer la conservation de l'individu et la reproduc-
tion de lespéce (construction des nids, des ruches, des
ahris, poursuile des proies, ete...). Ces instincis, dont
Iétude conslitue un des problémes les plus curieux de la
psychologie animale, ne représenlent en réaliié gue des
chaines de réflexes, des siéréolypies moirices &4 caractére
donctionnel précis, mises au service des lendances primi-

-“tives de l'animal.

Ces tendances primitives déterminent chez Vindividu
des réactions principales, toujours 4 peu pres semblables
dans chaque espécé ; ces réaciions principales se décom-
‘posent en séries de réaclions secondaires, de plus en plus
complexes, de plus en plas spécialisées, quise traduoisent,
chez chague individu, par des aptitudes, des gonts, des
penchants, des inclinations électives, ot se dessine en
lrails earactéristiques la personnalité individuelle. Par
exemple, linslinct fondamental de la conservation s'ex-
prime, enire aulres manifeslations, chez beancoup d'ani-
manx et particulicrement chez l'homme, par l'instinet
secondaire de la propriété; celui-ci offre les degrés les plus
variables el les aspecits les plus différents, suivanl les
races el suivant les individus.

L’avarice et la prodigalité peuvent éire cilées comme
les formes opposées de la perversion de linstincl de la
propriété. Ce méme insfinct peut, lorsqu’il est perverli,
revétir des modalités pathologiques encore plus différen-
cides, dans leur électivité el leur exécution; telles, par
exemple, que le colleclionnisme pathologique, la tendance

“aun vol. i if
Ainsi considérés, les grands instincls se manifestent nor-
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malement sous la forme de tendances mulliples et variées.
Les perversions de ces tendances constituent précisément
Yobjet de cette étude.

Perversion de 'inslincet de conservalion

A Tinstinet de conservation se raltache la nutrition, par-
ticulierement lalimenlation (appétit), la possession des
moyens malériels et moraux de 'exislence (instinct de la
propriété), enfin le sentiment de la personnalité, dans
son imporlance, son exlension et sa durée (égocenlrisme,
ambition, orgueil, vanilé, efc.). /a

L'élude des dévialions des appélils d'ordre al:manlaﬁ

- ne renire que partiellement dans Thistoire des perversi

- instinctives, telles que je les ai définies. Les troubles deTa
plupart de ces appélils ne compromellent pas, en ef]’ht
I'activité morale de individu au sein de la société; il n
convient pas cependant de les passer sous silence, paree

~ique quelques-uns d'entre eux appartiennent légitimement,
par leurs conséguences &thiques el sociales, aux véritables
perversions instinctives, et parce que tous peuvent sy
associer et témoigner ainsi de la =olidarité, a U'état normal
comme & 'état pathologigue, de toufes les tendances orga-
nigues,

On observe fréquemment, chez les pervers instinctiis,
surtout chez les grands déhiles, des altérations varites de
linstinct de la faim sous forme de voraeilé, de gloufonne-
rie, de tachyphagie, de boulimie par accés; ou parfois

~d'anorexie] vraie ou simulée, avec refus de nourriture et
~alimentation & la dérobhée; de pica, de malacia, de copro-
| phagie, d'ingeslion de corps élrangers.
! Parmi ces perversions de l'appétil, il faut donner une
place importanle 4 la gourmandise, qui, dans ses degrés
cextrémes, par Uinlensité et la chronicité de ses incitations,
peut entrainer le sujet & la’délinguance, et s¢ montre, par
~conséquent, nuisible non seulement pour Pindividu, mais
‘pour la sociélé.
L'instincl de la =oif, chez les mémes sujets, peul présen-
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ter des anomalies mulliples : polydipsie, potomanie, adip-
sie, goif électifs, bizarres ou répugnanis,

‘Aux perversions des appélils se ratlache la iendance
obsédante el impulsive a ['usage de poisons, sous forme
d'inhalations, de prises, d'ingeslions on d'injections sous-
cutanées. La plus commune de ces perversions des appé-
fits est représentée par [icrognerie ou tendance & absor-
-ber, par ingeslions répétées el massives, des hoissons
alceoliques ou essentielles. Liivrognerie se confond par
d'insensibles transitions avec la dipsomanie, dont elle Te-
présente souvent une variété chronique.

Sans insister ici sur la distinction, classique depuis La-
ségue, enire l'ivrognerie et 'alcoolisme, je rappelle les
difiérentes variétés de Uivrognerie : U'ivrognerie intermit-
{ente ou por acceés, qui confine 4 la dipsomanie; 'iprogmne-
rie occasionnelle, gui engendre les ivresses épisodiques,
“parfois terribles dans leurs conséquences homicides ; enfin,
Viprognerie & répéiition, doublée d’alcoolisme chronique,
Iivrognerie des buveurs d’habilude., On rencontre sou-
vent ces différentes variélés d'ivrognerie chez les hérédn-
sleooliques; en pareil cas, le penchanl & hoire est remar-
quable par sa précocité, son irrésistibilité, son earaclére
vraiment constilutionnel.

A Tivrognerie, & la dipsomanie, aux exces habiluels de
boisson, il faut sjouter, parmi les perversions des appé-
its, les différentes loxicomanies, qui, par la recherche
ohsédante el irrésistible de cerlains états de satisfaction
arlificielle, révélent &4 la fois la perversion des appétits ef
Pimpuissance de la volonté : Uappétit pour I'éther, I'hy-
drate de chloral, l'opium et ses dérivés, la cocaine, le has-
chisch, etc., est assimilable a V'appétit de I’aleool, dont il
représenle un équivalent, suivanl les variétés de pays, de
meeurs, de clasee sociale et de conlagion morale. _

Chacun de ces appélits engendre, par la consommation
hahiluelle de poison, des accidents toxigues électifs, dont
les plus intéressants, an point de vue de Phistoire des per-

versions inslinetives, comprometient le sens moral et 1'ac-
tivité volonlaire,
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Les sentiments affectifs et moranx, 1'énergie el la persé-
vérance dans l'effort sont diminués, bien avant que lintel-
ligence soit affaiblie. La déchéance de la volonté s'accen-
Aue en un cercle vicienx, el par Uhabitude, et par Uintoxi-
cation. Ces empoisonnements chroniques exagérent les
troubles du caractére, entretiennent l'excitation psychi-
que, déchainenl limpulsivilé et sensibilisent, pour ainsi
dire, les perversions des instinels, fréquemment associées,
dans une commune éiologie, aux perversions des appétits.

L'instinet de conservation se manifeste non' seulement
par les appélils alimentaires, mais par les tendances &
accroiire le bonheur de Porganizme, 4 assurer le maintien
et le développement matériels de la personnalité. Ces ten-
dances s'expriment par l'insfinef de propriété. Cet instinet,
plus ou moins développé suivant les sujets, pousse nor-
malement Uindividu a sapproprier el & conserver les.
éléments nécessaires ou favorables 4 sa santé, 4 son bien-
étre et 4 son activité. Cet instinct vise non seulement le
présent, mais anssi Pavenir et se manifeste alors par U'ing-
tinct d'épargne.

Les perversions de l'instinet de propriété el d'épargne
se révélent soit par défaut (prodigalité), soit par déviation
{collectionnisme). soit surtout par exces (avarice, cupidité).

Je ne m'élendrai pas iei sur Uélude de la prodigaliié,
Irés souvent lide & la débilité mentale, et qu'on peut ren-
conirer, chez les pervers, associde a4 d'autres anomalies
instinctives. On =aif 'importance que revél, en médecine
légale civile, au point de vue de I'interdiction, la prodi-
galité., La prodigalilé s'obzerve souvent cher des wvani-
teux, avides de luxe et d'ostentation, ¢qui dissipent, en
quelques mois ou quelques années, toul leur avoir, pour
¢blouir leur entourage par leur lrain et V'élalage de lear
fortune.

L'oniomanie, manie des achats, la donromanie, mania
des cadeaus, sont des formes plus rares, 4 caractére ohsé-
dant et impulsif, de la prodigalité. :

Jaccorde ici, en passant, une mention au eollection-
nisme, considéré, non pas chez les démenis, mais chez
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cerlains déséquilibrés. Ceite anomalie par dévialion de
Vinstinet de propriélé, associée parfois 4 cerlaines variélés
-de létichisme, peul s'observer chez les kleplomanes, pous-
sés & cerlains vols spécialisés par des tentations éleclives,
qui eréenl les cas de mono el de poly-colleclionnisme.

Les anomalies par execeés de l'instinct d'épargne sont
plué intérezsantes a étudier, 4 cause des conséquences
gu'elles enirainent dans la conduite des malades et des
réactions délicluenses ou criminelles qu'elles peuvent
provoquer.

L'avarice est l'exagération chronique et progressive,
souvent monsirueuse, de linslinct d'épargne. Elle cons-
filue non seulement un excés, mais une dévialion de cet
instinet : car 'avarice se manifeste par une accumulation
incessante el systématique de malériaux inutiles, puisque
Pavare ne s'en sert jamais pour sa conservalion ef son
intérét persomnels. L’avare entasse, dans un collection-
nisme myslique et stérile, lez symboles représentalifs d'une
richesse dont il ne jouit pas el qu'il soustrail 4 la ecir-
culalion publique. Dans les cas les plus typigques, l'avare,
épuisé par les privations el la misére, suceombe sur son
irézor, et les histoires ne se comptent plus de ces vieil-
lards cachectiques et sordides, entretenus par la charité
de leurs voisins, qui meurent de froid et de faim sur un
grabat, dans lequel ils onl diszsimulé une véritable fortune.
Celle fortune, ignorée de tous, esl découverle avec sur-
prize, aprés leur mort, sous forme de liasses de hillets de
‘banque ou de valeurs et de rouleaux d'or ¢l d’argentl soi-
gneusement classés, J'ai réuni dans mes notes, sous 1'éli-
quetle de mendianis thézauriseurs, de nombreuses ohser-
vations de vagabonds, arréiés pour mendicité et dans les
hardes desquels on trouve plusieurs milliers de francs en
papiers el en or. '

Dans T'hisloire des perversions instincives, l'avarice
présente une particularilé intéressante. Quoique congéni-
tale et souvent d'hérédité similaire, la perversion appa-
rail, le plus sonvenl, & un Age avancé, et s'exagire avec
- les années. Dans la psychologie des futurs grands avares,
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on peul reconnaiire cependant, dés la jeunesse, I'xeces du
sentiment de la propriété et de l'appétit de Vargent. On
conslate également les aunires fraits caracléristiques de la
psychologie de l'avare : l'absence ou l'insuffisance mani-
feste des sentimenls affectifs et altruistes, la tendance & la
zolitude, 4 la méliance, enfin le rélrécissement progressif
de l'activité psychique. T avarice n'est done jamais une
tare isolée dans la mentalité : elle se montire toujours asso-
ciée aux défectnosités affectives et morales que je viens
de signaler.

Dans son inléressante étude sur lavarice, Hogues de
Fursac insiste sur lextréme rareté, chez lavare, de la
délinquance el de la criminalité : il explique ce fait par
I'horreur de Uavare pour le risque et za répulsion pour
tous les acles incerfains ou compromettants,

Si 'avare n'enfreint qu’exceptionnellement la loi pénale,
il viole gravement la loi morale vis-d-viz de la Tamille et
de la société. Tl est inulile d'insister ici sur les consé-
quences désastreuses qu'entraine, pour les parents de
I'avare, 'immohilization systématique d'un argent néces-
saire a4 la famille. Dans la sociélé, 'avare est un accapa-
reur, incapable de rendre & la richesse publique la part
qu'il lui sousirait. Méme aprés sa morf, Pavare conlinue 4
exercer =a néfaste influence : soit en dissimulant son lré-
sor, qu'il enfouit dans une cachette impossible 4 découvrir;
soil en déshériiant =on entourage au profit d'un autre
avare: soil en formulant des dispositions lestamentaires
absnrdes.

On peut définir, sous le terme de cupidilé, une anomalie
par exees de Uinstinct de propriété, constituée par Uappétit
de certaines jouiszances, physiques on morales, qui pousse
l'individu & s’approprier 'objel de ses convoilises ou 1'ar-
genl nécessaire 4 Vacquérir. La cupidité, qui dérive de
Texallation des appétitz individuels, pousse le cupide, 4
travers tous les risques et toutes les infractions morales et
pénales, & l'acquisition des richesses dont il éprouve 'im-
périeuse tentation. Je rappelle ici les différences qui sepa-
renl V'avarice : passion négative, défensive, conservalrice
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el timorée. de la cupidilé : passion positive, agressive,
digsipalrice el téméraire. Au poini de vue psychologigue,
I'élude de la cupidité se confond avec celle des passions
dont elle n'est, dans l'ordre de la conduile, qu'une mani-
festation secondaire : gourmandise, ivrognerie, lubricité,
coquetlerie, vanité, ambition, etc. Au point de vue prati-
que et médico-légal, la cupidité pousse les sujets aux dif-
férentes formes d'allentats conire la propriélé : vols,
escroqueries, abus de conflance; faux, chanlage.

La passion du jeu résulte, chez cerlains déséquilibrés,
de l'associalion des anomalies suivantes : prodigalilé et
cupidité, d'une part; imprévovanee, goil du risque, appé-
tit d’émotions, d’autre part; enfin impulsivité du caractére.
Chronique, mais soumise & des paroxysmes provogiés par
les occasions, celte passion est délerminée dans sa forme el
ses modalités, par les traits particuliers de la psychologie
individuelle. L'avare n'est jamais joueur, &4 cause de son
horreur du risque et de 'aventure. Il est inutile de s'élen—
dre ici sur les graves conséquences du jeu pour le sujet,
sa. famille, ef son enlourage : supercherie, escroguerie,
vol, ruine, snicide.

L’instinct de conservation comprend, en dehors des ins—
linets de nutrilion et de propriété, la tendanee au dévelop-
pement el 4 l'extension de l'individu. On peut désigner
cette derniére lendance, essentiellement expansive, sous le
nom de seniiment de la personnalité.

Ce seniiment de la personnalité, en vertu duquel I'indi-
vidu cherche & s'affirmer et & rayonner par son aclivilé au
milien de ses semblables, peul rev%l;ir, suivant les milieux,
les aplitudes et la culiure de chacun, les formes les plus
variées, s'orienter dans les directions les plus diverses. I
présente tous les degrés d'intensité, depuis le plus faible
développement jusqu’aux proportions les plus démesurées.

L’absence ou linsuffisance excessive de ce sentiment
s'observe, sous une forme anormale et nuisible 4 Uindi-
vidu, chez les sujets timides, serupuleux, hésitants, inca-
pables d’'initiative; convaincus de leur infériorité, de leur
impuissance et qui apparaissent comme des individus
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humbles, effacés el passifs, Sur ce lerrain de dépression
morale conslitutionnelle peuvent se développer nombre
de svndromes : les doules morbides, les aboulies, les sen-
timents d'anlo-dépréciation, de renoncement, de sacrifice,
kes lendances a l'auto-acensation el & loutes les lormes
des états meélancoligues.

11 faut signaler ici, comme une it:-rma extréme, el rela-
Livement rare, de perversion de Uinsiinet de conservalion,
la lendance an suicide, essenticllement héréditaire, fami-
liale, dégagée d'obeession anxiense véritable, et qui pousse
cerlains sujels a4 se tuer sous les mﬂuencﬁ les plus futiles
el les plus variées.

A Fopposé de ces annmahes, pﬁ']."défnllt el par déviation
du sentiment de la- personnalilé, qui nuisent, non pas & la
zoeiété, mais & un individu souvenl par ailleurs plein de
qualiiés intellectuelles et morales; figurent les anomalies
par excés du méme-senliment, gqui se révélenl par Phyper-
trophie énorme du moi, par une autophilie pathologique,
par toiles les manifestations de l'orgueil et de la vanité.

Je proposze de grouper, sous le vocable de vanifé, toutes
les formes de la tendance & paraitre, i se melire en scéne,
& produire de Veffet, & s'imposer & 'altention publique et
4 ladmiration de. ses semblables. Celte lendance qu'on
peut, il est vrai, observer chez des sujets de grande valeur,
représenle une des perversions instinctives les plus fré-
quentes eb les plus caractéristiques gui puissent s'associer
a la débilité” mentale. Il faut distinguer: fei, sous deux
noms difiérents, deux espéces de vanité morbide. La pre-
miere, frameche et sincére, consiste dans la croyance ferme
el enliere du sujet &'=a réelle valeur el & la légitimité de ses.
droits 4 l'estime, & la considération, & la reconnaissance
publiques ; cette hypertrophie du moi, en vertu de laquella
le sujet s'estime lui-méme an dela de toute mesure, s'ap-
pelle 'orgueil, et differe de la vanité proprement dite, en
vertu de laquelle le sujet veul &ire eslimé des auires au
dela de ses mérites. Orzueil el vanité vont souvent de pair
chez le méme sujet, mais peuvent aussi exister isolément.
ILa seconde sorte de vanité, la vamilé véritable, s'oppose,
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par sa nature fausse el mensongére 4 lorgueil, et peut

<'allier, chez le pervers, a la conscience de sa réelle nullité.
La vanilé consisle a rechercher l'altention et la louange
publiques par l'ostentation de qualités factices, dune va-

leur ou dune richesse irréelles, de titres fictils, elc. Dans

les deux cas, le sujel peut se montrer avide d'attirer I'at-
{ention de I'entourage; mais, dans le premier cas, il eroit
réellement 4 sa valeur : la haute opinion quil a de lui-
méme représente 1'ébauche et comme I'amorce de la méga-
lomanie; comme celle-ci, elle entraine la conviction absolue
de Vespril et la collaboralion sans réserve de toute T'acti-
vité personnelle. Dans le second cas, au contraire, le sujet,
plus ou moins netlement conscient de son insuffisance et
de Tillégitimité de ses prélentions, nullement dupe de ses
affirmations, cherche a tromper l'entourage el & en impo-
ser par la fiction. Dans I'cuvre de vanilé interviennent
alors le mensonge, la Tabulation et la simulation. Dans
cette seconde forme de vanité, s'observent loutes les transi-
lions et toutes les combinaisons possibles entre I'altération
de la volonté, conseiente, intentionnelle et caleulée, el la
ficlion inconscienie, involontaire el spontanée; entre la
fabulation mensongére el le véritable délire d'imagination.

La premiére forme de vanité se rattache & la constitu-
lion paranoiaque ei s'allie souvent & la méfiance et aux
tendances aux idées de perséecution. La seconde forme est
frés fréquemment associée a la mylhomanie et peul aboutir
an délire imaginatif de grandeur.

L'orgueil paranoiaque, sincére et loyal comme une con-
viction délirante, exempt de duplicité et d'intention frau-
dulense, n'apparlient pas, & proprement parler, a T'histoire

des vérilables perversions instinclives. Les conséquences
- de cel excés du sentiment de la personnalité peuvent ce-
pendant étre trés facheuses pour entonrage el la société.
Cette anomalie instinetive se traduit souvent, en effel, par
l'espril de dominalion et de tyrannie, par l'exercice abusif
de T'aulorité, par toutes les formes du despolisme, conju-
eal, domeslique, professionnel et politique. Llintolérance,
Parrogance, la morgune peuveni en éire, dans les rapporis
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sgciaux, l'expression fréquenle. Te mélange, dans la cons-

filulion paranciague, de l'orgueil et de la méfiance, crée

les manifestations de la jalousie, de la rancune & la suite

des blessures d’amour-propre, du mépris el de la mécon-

naissance hostile de I'entourage : un degré de plus, et les

idées de persécution pewvenl apparaftre. L'associalion de

cetle vanité pathologique & Ia deébilité du sens moral a

pour conséquence l'absence de scrupules, et cetfe suhor«
dination systémaiique de fous les inléréls: d'awirui au:’
succés personnel, désignée sous le nom d’arrivisme.

Dans le domaine des pervérsions instinetives rertre
pleinement la vanité myihopathique, qui, pour aboutir &
ses fins, mel en jeu, aux dépens de la société, Paptitude:
conslilutionnelle de cerlains déséquilibrés an mensongc,. &--
1a fabulation et 4 la simulation.

-La wvanité mythopathique, d’observation lrés ﬁ-équent&.
a¢ renconlre, dans ses formes typiques, chiez des déhiles.
Elle est trés précoce dans son apparition, proportionnelle
dans sa complexilé ef sa richesse an nivean'intellecinel
el aux ressources imaginatives du sujel, el lrés variable
dans sa forme el ses réactions, sumivant le milieu social,
les: moments critiques de la vie el la personnalité de 'in-
dividu. Danz mes étndes sur la Mylhomanie, jai-dis-
fingué trois sorles de mythomanie vaniteuse : la hihlerie
fantastique, Tauto-accusation criminelle, et la fabulation-
simulation d'altentats ou de maladies.

Dans la hdblerie: fanlaslique, le vanileux: mythomane
expose le récil fabuleux d'avenlures romanesques {batail-
les, sauveiages, explorations, honnes fortunes) dans les-
quelles il a joué un role décisif, parfois héroique, qui met
en valenr les gualilés de sa personne. !

(Corneille, dans sa comeédie du Menfeur, a merveillen-
sement incarné, dans le personnage de Dorante; ke type de
cette  hablerie fantastigue. La  plupart de ces wvanileux
hableurs improvisent des réeils élonnants de précision,
de coulenr et d'abondance, qui, sous Uineilalion de la
seule vanité, jaillissent spontanément de leur fond imagi-
natif. sans inlervention de malignité, de cupidité ou de

26
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caleul, sans autre intention que d'étonner et d'éblouir.
Vantards et fanfarons, ces vanileux ne cherchent pas i
faire du mal et, 2'ils nuisent & autrui par leurs mensonges,
c’est sans le vouloir. Celle variété de vaniié mythopathique:
est intéressante & €éludier, dans ses produils, chez les
sujets intelligents, cultivés, a4 la fantaisie exubérante et
4 la faconde facile, que l'excés de leur imagination et
I'hyperbole de leur langage portent naturellement a la
fabulation el & l'invention romanesgues. Clest aux limiteg
de l'adolescence et de 'age adulte que la mythomanie
vaniteuse acquiert son maximum de développement. Chez
les enfants ou chez les adulies irés débiles, la héblerie
fantastiqueé s’exprime en propos si niais, en fables si invrai-
semblables et en actes si absurdes, que la création mythi-
que, pauvre et dépourvue de malériaux, donme bien la
mesure 4 la fois du défaut d'intelligence el de l'excés de
vanité de ces infirmes congénitaux.

Dans Vaufo-accusation criminelle, le wvaniteux est fou-
jours un débile, qui emprunte aux événements dramati-
ques les éléments de sa fable et souvenl se¢ dénonce aux
autorités comme Dauteur d’un grand crime, dont il a
lu les détails dans la presse. L'aulo-accusation se fait par-
fois sur un mode impulsif, sous linfluence d'un raptus
mythopathique soudain, principalement chez les débiles
vaniteux excités par la hoisson. Les plus inielligents des:
auto-accusaleurs criminels ‘émettent des aulo-dénoncia-
tions plus compliquées el consirunisent des romans plus
vraisemblables, dont la machination en impose parfois
momenlanément aux magistrals et provoque l'ouverture
d’assez laborieuses enquétes.

Chez ces mythomanes auto-accusaleurs, comme chez les
hableurs de la premiére variété, le seul mobile qu'on
puisse découvrir & I'origine du mensonge est une inspira-
tion vaniteuse, dégagée de toul auire caleul, de toute autre
perversion morhide. Le besoin pathologique de gloriole
se manifeste chez les uns sous la forme de la vantardise,
chez les auires sous la forme de l'ante-aceusation; senls
lez procédés different, mais le sentiment qui dicte 4 tous
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ces débiles leur langage et leurs actes est 1'appélit maladif
de notoriété, le besoin de se mettre en scene; c'est & ees
diverses calégories de hableurs vanileux que sappligue
cetle parole si jusle de Diderot : « On ne ment plus guére,
quand on s'est départi de la prétention d'eccuper les aulres
de.soi. »

La mythomanie vaniteuse peul pousser les sujels & une
troisieme variéié de manifestalions pathologiques : Ia
fabulation-simulalion d'aflenlals el de malodies. Cetle troi-
sieme série de créations mylhiques représenie, comme
TYauto-accusation criminelle, un mode de diminulion ou
de déprécialion de la personnalilé, inspirée par la vanité
‘& des débiles désireux d'occuper l'attention publique.

Les sujets n'hésiient pas, en pareille occurrence; a pra-
liguer sur eux des aulo-muiilafions, qu'ils exhibent comme
des preuves matérielles de authenficité de leurs affic-
mations. :

Le désir d'exciter la curiosité ef d'altirer I'atiention sur
soi pousse certains débiles mylhomanes & raconter et a
simuler des allentals eriminels, dont ils prétendenl avoir
été victimes. L’ceuvre de fabulalion-simulation est souvent
exempie d'intention maligne, lorsquil n'y a ni hétéro-
accusalion ni désignation de coupables.. En pareil cas,
l'enquéle judiciaire n'aboulil pas el l'affaire est classée.
Dans I'organisation de la fable dramatique; le héros, ou
plus souvent I'héroine, de l'avenlure se baillonne, se
lignite, se meuririt, se fait quelques plaies superficielles.
IVautres sujels simulent des accidenls sur la voie publigue
o en chemin de fer; dans d'aulres cas, c'esl la mise en
seéne d'un suicide qui est organisée ; enfin, beancoup plas
[réquemment, c'est un traumatisme ou une maladie que le
. débile vaniteux enlreprend de simuler. La liste est innom-
brable des lésions extérieures, des troubles organiques el
de= maladies, qui sont I'euvre intentionnelle, souvent ie-
nace et sysiématique, des déséquilibrés mythomanes,
désireux de provoguer autour d'eux la compassion de 1'en-
tourage, le zéle des médecins, parfois Vinlervention, méme
grave el répétée, des chirurgiens. C'est I'histoire banale
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des pathomimes, dont un intéressant exemple a été rap-
porié dans ses Cliniques par le professeur Dieulafoy.
Dans mes mémoires sur les Aulo-accusateurs et sur la

Mythomanie, j'ai cité de nombreux exemples lypiques de

ees différentes manifestations de la mythomanie vaniteuse :
hablerie fantastique, auto-accusation eriminelle, fabula-
tion-simulation d’attentals, d'accidents et de maladies.

Un certain nombre de ces sujets, fabulateurs el simula-
teurs, présenlent des accidents hystériques, notamment
des allaques. Cetle association est toute naturelle, comme
nous le verrons plus loin, en raison des étroites affinités
qui relient, chez le mythomane, sur le terrain de la sug-
gestibilité el du déséquilibre imaginatif, la simulation
eonscienle et intentionnelle d'une part, et, d’aulre part,
P'organisalion plus ou moins inconsciente et inveloniaire
des syndromes fictifs oui caractérisent hystérie.

La vanité peul entrainer les sujeis a des manifestations
immorales, déliclueuses ou criminelles, éirangeéres 4 la
mythomanie, lelles que I'escroquerie el le vol, pour pro-
eurer au sujet les moyens de salisfaire ses appétits de-
eoquetterie et zes gonls de gloriole et d'oslentation. Dans
des cas excepitionnels, la vanité peut conduire cerlains
débiles & des acles beaucoup plus graves, tels que la dété-
rioration ou la destruction de monuments publics et l'in-
eendie - actes de vandalisme, érostratisme.

Tous les médecins d'aziles et de prisons ont insisté sur
la vanilé absurde el colossale des grands criminels, qui
s'étale chez eux dans leurs mémoires, leurs dessins, leur
autobiographie, leurs déclarations emphaliques et préten-
tieuses, eic., jusqu’au seuil de 'échafand, dans leurs lelires
a leurs parents et leurs discours au public.

L’associalion des tendances vaniteuses et cupides a la
mythomanie ‘crée des types d'activilé perverse et fraudu-
leuse d'un grand intérét judiciaire. Tels sont les grands
escrocs, les agioteurs de haute marque, les chefs des gran-
des enireprizes frauduleuses, les emprunteurs sur faux
héritages, en un mol les escompleurs de fortunes Jiclives,
a chiffre fabuleux, 4 échéance prochaine, dont le mirage
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esl présenté avec un ialent si persuasif ol des ressources
imaginatives et dialecliques si convaincantes, que toul
lenlourage est enirainé dans un veriige de suggestion
colleclive, qui finit par gagner l'anieur méme du roman
et le persuader de la réalité de son ceuvre. J'ai cité ailleurs
Paffaire Humbert comme un type fameux de cette aelivité
mythopathique, mise au service de la vanité et de la
cupidité, par une débile imaginalive el fabulante.

INSTINGTS DE REPRODUGTION
Inslincls génésiques, sexuels, relalifs a la vie de Uespéce

Aprés I'instim;t.ﬂ_e conservalion, le plus puissant mobile
de [activité animale est linslinel de reproduction. Les
perversions de cet instinct ont fait U'objet d'éludes innom-
brables, donl l'énumération, méme limitée aux cuvres les
plus importanies, ne saurait étre tenlée ici.

Je me bornerai & lindicalion sommaire des anomalies
de l'instinet génésioue, considérée zeulement dans leurs
relalions avee 'aclivilé morale et sociale du snjet.

. L'instinct sexuel peut élre lout d'abord exagéré ou insuf-
fisant. !

L'érotisme ou exagéralion de l'instinet sexuel, peut élre
constitutionnel et permanent, ou seulement épisodique, lié
ou non dans ses paroxysmes aux épogues climatérigues,
4 cerlaines intoxications, 4 certaines affections nerveunses
el mentales. L'érofisme doil étre distingué de l'exeitation
génilale, d'origine locale ou médullaire, connue sous le
nom de safyriosis et de nymphomanie; ces deux variéhés
d’excitation génilale, faciles dans les cas exlrémes & distin-
guer l'une de 'autre, peuvenl élre confonduesz dans une
étiologie complexe, sur le méme sujet.

L'érolisme peut comporter au point de vue moral, social
el médico-légal, les conséquences les plus graves. i

~enlraine souvenl 'homme, beaucoup plus. fréguemment
que la femme, & des outrages et 4 des atlenlals & la
pudeur, aux sévices, au viol et an menrire.

Dans certaines circonstances, 1'érotisme peut, sous une
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forme aigué, déterminer de véritables accés d'ivresse éro-
tigue, de jureur seruelle, au cours desquels le sujet, obnu-
bilée dans sa conscience, exalté dans son énergie muscn-
laire, peut se livrer 4 des actes sauvages de violence et de
destruction. Beaucoup de crimes, inddment gualifiés de
sadiques, relévent de 1'érotisme simple chez des débiles a
caraclére violent et & réactions brutales.

A la suite de l'affaire Soleilland el de T'étude des faits
similaires, j'ai propozé disoler, dans l'histoire de la cri-
minalité sexuelle, sous lo terme de crime « lype Soleil-
land », une espéce particuliére d'atlental eriminel, élran-
giére au sadisme, constifuée par le viol et D'assassinal
d'enfanis, et dont on peut ainsi résumer les caracléres.

Le crime « type Soleilland » est réalisé par le viol et
Passassinat d'un enfant, le plus souvent une filleite, par
un adulie, généralement entre vingt et trente ans, el
exempl, dans Ia majorité des cas, d’anlécédents criminels
semblables. L'altental est commis, parfois aprés une cer-
taine préméditation ou préparation, en tous cas rapide-
ment; et le meurtre suil impulsivement le viol, pour vain-
cre la résistance et étouffer les eris de la viclime qui se
débat, appelle au secours et va, soil échapper 4 son agres-
seur, soil atlirer 'altention des voisins, soit le dénoncer
plus tard & I'entourage. ) :

Le meurire est accompli en pleine excitation sexuelle; et
il est 1égitime de chercher dans celte ivresse érotique un
appoint d'impulsion et d'aggravation au déchainement de
la fureur homicide. Mais le meurtre n'apparait pas ici
comme 'anlécédent ou le concomilanl nécessaire de l'acte
génital : Passassinat n'est pas relié au viol par la loi d'as-
sociation de l'instinct destructeur et de l'instinet génital,
qui constitue l'essence du sadisme. Le criminel du type
Soleilland ne tne pas pour jouir et par volupté ; il tue
par nécessité, pour pouvoir achever T'atlentat et échapper
aux conséquences de son crime. Tl tue comme le voleur
surpris an milien de ses opérations.

En pareil cas, le eriminel est généralement de mentalité
débile, grossiére, .inculte et anormale, d'appétits sexuels
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.excitables el violents, de caractére impulsif el brutal.
Lérotisme de tels sujels s'éveille particulierement & la
‘vue d'enfanis isolés, de filleltes sans méfiance et incapa-
bles de résistance. Pour assouvir leur instinct sauvage,
ils iuent la viclime dans le paroxysme de livresse éro-
Higue el ensuile, pour échapper aux econséquences de leur
crime, dissimulent plus ou moins adroilemeni le cadavree
accusaleur. Lorsqu'ils sont arréiés, conirontés avec le
corps de leur victime el convaincus de culpabilite, ils ma-
nifestent la plus grande indifférence et nient leur forfail
avec cynisme et entdtement. Mettani ainsi en évidence
leur indigence intellectuelle, leur insensibilité morale, leur
perversion foneiére el leur lendance au mMensonge, oes
sujels démonireni, non seulement par [eurs attentals, mais
encore par leurs réactions ultérieures, les éléments carac-
1érisliques de leur débilité psychigque et de leurs anomalies
instinctives.

L’érotisme, constifutionnel ou épisodique, est souvenl
‘associé aux aberrations ou au désordre de l'activité géni-
tale. Combiné ou non & d'auires perversions instinctives,
4 des ohsessions, des phobies, des troubles variés de l'in-
telligence, de Yhumeur ou du caractére, il imprime 4 la
conduite de certains déséqui]ibréa une orientation <t one
‘impulsivilé particuliéres.

Je ne ierai ici qu'une simple allusion & I'énorme influence
altribuée par Freud el ses éléves aux préoccupations éro-
tigues dans le déterminisme d'un grand nombre d'acci-
dents névropsychopathiques. Ceux-ci ne seraient que la
manifestalion larvée, la dérivation indirecte, sous les for-
mes les plus wariées et les plus méconnaissables, de la
tension génitale comprimée, du désir sexuel refoulé, dans
le conflit des tendances psychiques, par des représenta-
tions mentales contraires.

On sail le réle considérable que joue, dans le diagnostic
et le irailement de ces élals, pour T'école de Freud, 'ana-
lyse des réves ei la psycholhérapie, par le dégagement,
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devanl la conscience du malade, de Iélément crotique qui
a déterming les lroubles nerveux,

(L'insuffisance de linslinet sexuel, ou frigidité consfi-
fulionnelle, ne comporte pas, saul parfois en matiére civile,
de conséquences sociales qui méritent de nous arréter ici.

Les perversions de l'inslinct génésique sont constituées
par la déviation des tendances [onclionnelles normales de
la sexualité.

La plus importante des perversions sexuelles, au pomt
de wue du but méme de la fonclion, est représenitée par
Uinpersion sexuelle (homosezualilé, uranisme, elc...). L'in-
version vraie est constitutionnelle el se caractérise non
seulement par U'atiraction vers le méme sexe, mais par la
répulsion pour le sexe opposé. Elle est souvent incom-
pléte, et se manifeste alors par Pindifjérence sexuelie, ou
altraction indifférente vers 1'un et l'autre sexe. Je ne parle
pas ici des variétés occasionnelles ou conlingenles de 1'in-
version sexuelle, observées dans les colleges, les couvents,
les priszons, les casernes, & hord des navires, dans les
milieux coloniaux, ete., ni des variélés vicieuse ou profes-
sionnelle, dues & la curiosité, 4 la contagion par l'exem-
ple, ou a l'exercice de la prostitution male. Ce n'est pas ici
Tinversion sexnelle qui est en cause : ce sont des praligues
homosexuelles plus ou moins épisodigques, presque tou-
jours indépendantes de linversion wraie, el provoquées
soit par les circonstances du milieu, soit par la recherche
d'excilations érotiques nouvelles, soit par exploilation des
invertis ou simplement des curieux par des prostitués
professionnels.

11 faut signaler dci la iréquence des habiludes: homeo-
sexuelles chez les récidivistes de la délinguance et de la
criminalité, chez les professionnels du vol, des attentats &
main armée, du vagabondage spécial et de l'assassinal,
dons les sociélés organisées de malfaileurs, enfin dans
la populalion des pénilenciers et des compagnies de disci-
phine. 1l est intéressant de constater l'association de l'in-
version sexuelle vraie ou des goils homosexuels aux nom-
breuses perversions instinclives qui caraciérizent la psy-
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chologie de ces anormaux constilutionnels, agressils et
viclenls, ‘4 tendances anli-sociales permanent-es el voues &
la pralique professionnelle du crime. -

Apres linversion sexielle, il faul mentionner ici ecer-
taines aberrations heaucoup plus rares de appélit génital,
observées chez des débiles, des imbéciles, principalement
4 la campagne oft la vie solilaire et le conlacl fréquent
avec des animaux favorisent les oceasions de ces mons-
Irueuses praliques. Je signale ici l'accouplement avec des
‘animaux (bestialiié) ou des cadavres (nécrophilie ou vam-
pirisme). L'histoire médico-légale de ces perversions
sexuelle est si connue que je n'y insiste pas.

Au domaine de la psychopathologie génitale appariien-
nent également les goiils el les praliques de mulliples
déséquilibrés, qui ne peuvent aboulir &4 'orgasme volup-
fueux que dans certaines conditions spéciales, impossibles
‘4 décrire dans lenrs variétés individuelles, mais qui ont
pour caraciére commun de provogquer, chez presque toul
le monde, U'élonnement, le dégont ou T'horreur, & cause
de leur étrangeté, de leur exlravagance, de leur nature
répugnanie, etc. Ces conditions metlent bien en lumidre
la nécessité, pour le perverti, de l'exeitation par contraste,
pour réveiller chez Ini Pappétit génital indifférent  aux
sollicitations normales.

Lorsque 'éréthisme génital n'esl pas obtenu au moyen
d'une excilation par contraste, il est provoqué par d'autres
excitations électives, dont I'étude appartient 4 Thistoire
du sadisme, du masochisme el du félichisme.

Sur ces Irois derniéres perversions' de Vinstinel sexuel,
a paru, dans ces trente derniérés années, une littérature
psychiatrigue, medlmmga]e et historique =i abondante
el =i varide, que je me bornerai, en présence de faits =i
connus, & résumer en guelques lignes, & leur place mar-
quée en e Bhapltf\e, les  définitions et les caractérez de
Ces Perversions.

Le sadisme esl une perversion de I'instinct sexuel, dans
laquelle la satisfaction génitale est lide & la souffrance
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d'aulrui. Le degré de ceite soufirance varie depuis les
plus légéres atteintes de la sensibilité physique ou morale,
jusqu'aux plus féroces lortures et mulilalions infligées &
la viclime.

On doit distinguer le petit et le grand sadisme. Dans le
petit sadisme, l'excitation voluptueuse esi liée, chez le
pervers, a des souvenirs, 4 des images, a des idées ou a

- des scénes figurées, d'ordre méchant et cruel, ou a des
pratiques, symboliques el relativement inoffensives, desti-
nées a évoquer les mémes émolions (flagellations, coups,
pigires, pincements, morsures; injures, blasphémes, humi-
liations, laquineries, vexalions, elc.). La perversion est ici
d'ordre plus platonique qu'effectif, el s'exerce dans le
domaine de l'imagination du pervers plutot que sur la
perzonne de la viclime.

Dans le grand sadisme, la jouissance n'est obienue que
par des pratiques ecruelles el sanguinaires, par des tor-

 tures, des supplices, des mulilations, des attentats d’'une
férocilé sauvage, dont la gradation va de la simple bles-
sure & l'égorgement, a I'éventration, & l'éiripement et aun
dépecage de la viciime, dont le sadique peut boire le sang
et manger la chair (sadisme anthropophagique).

Le grand sadisme pousse les pervers a des crimes mons-
trueux, a vépétition, accomplis lopjours dans les mémes
circonstances, avec le méme manuel opératoire et vrai-
ment spécifiques dans leur mulliplicité el la similitude de
leurs procédés dexécution.

Je rappelle ici les crimes classiques de Gilles de Relz,
de Jack l'évenireur, de Vacher, dont 'é¢iude a été magis-
iralement exposée par le professeur Lacassagne.

Le sadisme est plus fréguent chez 'homme que chez la
femme, et peut stre lié 4 I'homosexualité, a la bestialité,
au vampirisme. Le sadique pent arriver a la jouissance,
seul ou avee nune femme, A la vue de supplices infligés a
A’autres victimes, hommes, enfanls ou animaux.

Je n'insisterai pas davantage sur une histoire si connue
dans ses formes, ses variélés el ses associations cliniques,
el enfin dans ses conséquences médico-légales. |
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Lessence du sadisme, depuis ses manifeslalions les plus
légéres el les plus bénignes jusqu'a ses aberralions les
plus monsirueuses, réside dans 1'association de linstinct
de reproduction et de Uinstinct de destruciion el de mali-
gnilé. La jouissance vénérienne est lice a la salisfaction
des appélils de cruauté.

Dans une analyse intéressante de la psychopathologie
du sadisme, Krafit-Ebing a cherché 4 expliquer celle con-
siexité de la jouissance et de la cruauié, par l'exaltation
commune de la sphére psycho-motrice dans les émolions
violentes de 'amour et de la colére : en rappelant que, au
moment du paroxysme voluptueux normal, certains sujeis
excilables sont enirainés, souvent inconsciemment, & des
gestes et des actes violenls, agressifs, tels qu'en inspire
ia colére, sur leur partenaire sexuel. Ces réactions em-
bryonnaires deviendraient, par leur exagération, T'origine
des pratiques du sadisme : celuici se eonstituerait ensuiie
par la nécessité impérieuse, pour le pervers, de réagir
avec ‘exces et violence contre sa viclime, et la jouissance
ne pourrait plus 8ire obtenue que par l'association 4 l'acte
d'amour et de possession de l'acte de domination el de
cruaulé. E

Le sadisme revét, dans ses manifestations, des degrés el
des formes trdés variables, suivanl ses associations avec
les autres tendances plus ou moins anormales du sujet
dans le domaine du tempérament, plus ou moins hrutal, et
des réaclions motrices, plus ou moins impulsives et violen-
tes; dans le domaine de la sensibillé physique et affective,
plus ou moins obtuse on pervertie ; enfin, dans le do-
maine de la moralité, plus on moins développée el ca-
pable de refréner ou de détourner les tendances destrue-
lives de l'inzlinct sexuel perverti.

11 esl inutile d'insister ici & nouveau eur les différences
fondamentales qui séparent le erime sadique du crime
érolique « type Soleilland ».

Le masochisme, ou passivisme, est une perversion se-
xuelle caractérisée par l'associalion de la jouissance éro-
tique & la souffrance, physique ou morale, du pervers lui-
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méme. La voluplé n'est obienue que grice a l'évocalion
ou & la réalité de paroles, d'allitudes, de manceuvres, de
scénes, deslinées & produire chez le sujet I'humiliation
morale ou la douleur physique. On peul aussi distinguer
un petit masochisme, d'ordre platonique et imaginatif,
satisfail de pratiques symboliques, et un grand maso-
chisme, dans lequel Torgasme volupilueux n’est provogué
que par des blessures, de véritables multilations, infligées
au sujel par son partenaire. On observe dans ces cas une
combinaison de I'appétil sexuel & des perversions de ia
sensibilité générale on lactile, une associalion d'érotisme
et d'algophilie, qui s'exerce parfois, en dehors de tout
rapprochement sexuel, chez cerlains sujets solitaires gé-
‘néralement masturbatenrs. Ces déséquilibrés arrivent a la
jouissance génitale, avec ou sans onanisme, en pratiguant
sur eux-mémes des blessures, de véritables mutilations,
parfois méme des morsures avec aulophagie. 11 s'agit, en
l'espéce, d'une sorte d'automasochisme, qui, dans la série
des anomalies de Vappétit génilal, doit figurer a coté des
-eas d'autophilie, avec recherche solilaire de la volupté, au
moyen non seulement de la masturbation, mais surloul de
la contemplation et des caresses de son propre corps par
le sujet lui-méme.

Le sadimasochisme, réalisé par l'association des deux
tendances conlraires, =e caraclérise par la recherche de
la volupté dans les souffrances mutuelles que doivent s'in-
fliger les deux sujets, aw cours d’'une scéne sexuelle des-
tinée & simuler un rapl, un viol, et la lutle enire un male
qui attagque et une femelle qui se défend.

11 est inulile d’insister sur toutes les variéltés que peu-
vent revélir le sadisme el le masochisme, izolés ou asso-
ciés, par les combinaisons, les électivités et les raffine-
‘menis de limagination; de I'habitude, de l'enirainement
et de la coniagion mentale. ;

Le jétichisme est une perversion sexuelle dans laguelle
la jouissance génitale esl lide 4 la vue ou au coniact, par-
fois méme A la senle évocation mentale, d'un objet de
toilette ou d'une partie du eorps, appartenant & l'un ou
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a Tautre sexe, suivant les tendances normales ou homo-
sexuelles du felichisle. 1 .

Dans les cas lypiques de félichisme, la possession
seule de l'objet est la condition nécessaire el suffisante de
la satisfaction génitale. Dans les cas moins purs, celle-c1
n'est oblenue que par 'association du’ fétiche el d'un par-
tenaire sexuel. Dans le premier cas, par une sorte de sexua-
lisation des choses, se tonstitue, ainsi que le disait
Paul Garnier dans ses belles émdes sur les perversions
sexuelles, une sorte d'ectopie amoureuse, en vertu de la-+
quelle la partie est prise pour le toul, et le pouvoir c!e
délerminer Uorgasme vénérien est conféré a4 une partie:
du corps (main, pied, fesses, cheveux, bouche) ou a un:
ohjet de loilette (chaussures, ganis, pitces de linge, .
étoffes, ete)), substilués 4 la personne, donl la possession,
la présence méme devient souvent inutile. Dans le second
cas, beaucoup plus fréquent, l'appoint du fétiche est ow
nécessaire ou utile, souvent par simple représenlation
mentale, 4 la satisfaction génitale.

Le fétichisme est une perversion délerminée, chez des
sujels émotifs, par une forte impression, recue a l'occa-
sion de I'une des premiéres sensabions voluptucuses, fixée
dans le souvenir par une véritable anastomose sensorio-
génilale, et dis lors irrésistiblement lige & l'excilation éro-
tique, €t 4 I'accomplissement de 'acte sexuel.

Le fétichisle ne peut plus désormais aboulir & la vo-
lupté qu'a la condition d'évoguer & nouveau en imagi-

 nation ou d'éprouver en réalité Uimpression nécessaire &
la mise en train et & Uachévement du réflexe génital.

Dans le sadifélichisme, réalisé par 1'associalion des deux
perversions  déji décrites, Texcitation voluptuense est
provoquée par fa blessure ou la destruction du fétiche :
la partie du corps élue par le fétichiste doil &ire violeniée,
meurlrie, piquée, coupée, arrachée, I'objet de toileite doit
étre souillé, déchiré, bralé, pour déterminer chez le sujet
Porgasme vénérien. Le sadifélichisme pousse a des allen-
tals hien connus, qui défraient par séries la chronique des’
journaux, les coupeurs de naltes, les piqueurs de venires
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ou de fesses, les brileurs de robes, les froleurs de soie,.
les frotteurs de fourrures, ele. _

Le fétichisme el le sadifétichisme entrainent les per-
vertis a4 des vols, soil dans les magasins, soit dans les
foules, d'objets-fétiches ; mouchoirs, fourrures, pitces de
soie, de velours, de lingerie, elc., qui sont destinés a des.
pratiques sexuelles solitaires, auxquelles se livre le fé-
tichiste, avec ou sans masturbation, mais en présence ou
au conlact de tel ou iel objet, dérobé dans telle ou telle
condition. Le perverti, spécialisé ainsi dans le vol d'un
objet délerminé, entasse chez lui, en des collections =se-
crétes, les exemplaires achetés ou volés. de son fétiche
(collectionnisme, monokleptocollectionnisme des  féti-
chistes).

Llexhibifionnisme, gui pousse, par accés plus ou moeins
irrésistibles, certains sujeis & rechercher la satizsfaction
génitale dans I'étalage en public de lenrs parlies sexuelles,
en de certaines condifions de lieux ef de circonstances,,
avec ou sans érection el masturbalion, esl une perversion
& caractere impulsif, dont les types préeis, conformes &
la description de Laségue, soni Irés rares, mais doni les
exemples, frustes on incomplets, avee appoint fétichiste oun
sadigque, inspirés par le vice et aggravés par des ma-
neenvres lubriques, sonl au coniraive trés fréguents. Ces
dernieres variétés, vicieuses el cynigues, de Vexhibition-
nisme sont 'apanage de sujels amoranx, pervers et
poussés & leurs praligues obscénes non pas par une ob-
session angoissanle, mais par une malignité qui irouve
sa saltisfaction dans U'effroi et 'offense de la timidité et de la
pudeur d’autrui.

L’exhibilionnisme entraine les sujels au délit d'outrage
public a la pudeur.

L'onanisme doil étre mentionné, parmi les perversions
sexuelles, comme une pratique anormale, {réquemment
observée, soit & I'élat isolé, soit associée 4 la plipart des.
autres. perversions, principalement dans Venfance et la
jeunesse, chez les névropsychopathes. Dans beaucoup de
cas, sous la forme épisodique et transitoire ou oceasion-~
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nelle, qu'on lui connait chez les adolescents ou dans eer-
tlains milieax qui en favoriseni la contagion et la répeéli—
iion, Vonanisme ne peut &ire considéré eomme pathaolo-
gique. '

‘Lorsque, par la précocité de son apparifion, Ta fré-
quence et la durée anormale de ses pratiques, 'onanisme
apparsil comme pathologique, il est taujom!s symploma-
tique. (est sous ces formes anormales quon l'observe
chez heaucoup didiots, d'imbécilez et de débiles, chez des
déséquilibrés a tendances érotiques, chez des épilepliques,
chez la plupart des pervers génilaux, enfin, chez un grand
nombre de dégénérés atteints, en méme temps que d’ha-
bitudes de masturbation, de lics, de spasmes, de chorée
variable, de syndromes épisodiques, eic. Je ne parle pas
iri de T'omanisme symptomatique des périodes de début ou
d'excitation des psychoses pubérales, délirantes ou démen-
tielles, des accés maniaques, des psychopathies orga-
niques. On connait la fréquence de la masturbation dans
les prodromes des psychoses hébéphréniques, surtout dans
les formes myslique et hypocondriaque de affection. ;

Comme on observe souvenl I'éclosion de ces troubles.
psychiques chez les prédisposés qui =e sont fail remar-
quer, dés leur enfance, par lez anomalies de leur humeur.
les bizarreries de leurs maniéres el de leurs goils, sou—
vent leur timidité, leurs tendances & la vie solitaire, et
enfin leurs habitudes de masturbation, on a cru de tont
femps 4 linfluence prépondérante de I'onanisme et des spo-
liations séminales dans ['éliologie de ces psychoses et de
la démence précoce. Toute la littérature médicale anié-
rieurs au vingfitme siécle représente l'onanisme comme
un des fléanx de la jeunesse, le stigmatise en une rhéto-
rique ampoulée, et décrit, en termes extraordinaires, les
phaszes de la consomplion irrémédiable a laquelle aboutit
infailliblemen!, le malheureux masturbateur.

On s'accorde actuellement & considérer I'onanisme
comme un sympildme dont il convient, dans chague cas
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particulier, d'assigner la place el de préciser les relations
au milieu des autres éléments du tableau elinique.

Or, dans le cadre des perversions instinctives, prinei-
palement dans les degrés inférieurs de la débilité mentale,
l'onanisme précoce, persistant et associé & d'aulres pra-
tiques éroliques, solilaires et colleclives, représente un des
cléments les plus fréquents de la psycho-pathologie se-
xuelle. : : :

L'impudicilé, ou absence du sentiment de la pudeur;
doit élre signalée ici, comme une anomalie fréguente chez
cerlains pervers, associée, surtout chez les femmes, a
d'auires tares affectives et morales, et qui est un des ca-
racléres de l'étal psychique des prostituées profession-
nelles. On s=ail que la prosiiiufion peut 2fre considérée,
dans certaines conditions de précocilé et d'associalions
psychiques, comme une forme féminine de eriminalilé
conslilulionnelle.

Au lerme de I'énuméralion de ces diverses perversions
sexuelles, il faul signaler leurs rapporis inlimes avec la
débilité psychique, leurs associations enlre elles el avec
les autres dépendances épisodiques de la dégénérescence
mentale, avee les lies, avee' 'épilepsie, enfin avee 1'al-
coolisme, qui, sous forme d'appoints épisodiques ou d'into-
xication chronigue, mulliplie et aggrave les manifestations
de ces perversions génitales.

L'instinet de reproduction ne s'exerce pas seulement
dans les fonctions génitales, il régle aussi les fonclions
d'allaitement el de proiection des jeunes. A ce titre, on
peut annexer; & la série des troubles de linstinct de re-
producltion, les perversions de ces lendances normales
qu'on a groupées sous le nom d'inslinet maternel.

L’instinct mafernel (philogéniture de Gall et Spurzheim],
dont on connail les merveilleuses manifestations dans le
monde animal, s’exprime chez la femme, non seulement
par le besoin de nourrir et de soigner l'enfant dans la
premiere période de sa vie, mais encore par toute une
série d'émotions fortes et tendres, de sentiments profonds
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de sympathie, de sollicitude, d'actes de dévouement el de
sacrifice de soi-méme, qui se prolongent, en s'alténuanl
souvent au cours des années, jusqu'a lextréme vieillesse.
Or, on peut observer, chez certains débiles ou déséqui-
librés, l'insuffisance, la nullilé ou méme la perversion di
senfiment maternel. La pauvreté ou l'absence des mani-
festations de l'inslinet maternel s'observe chez de grandes
débiles, dépourvues d’affectivité, incapables de fouie émo-

tion tendre et de toule vie de famille ou de sociélé.

La perversion, ou inversion, duo sentiment maternel se
manifeste non seulement par l'indifférence vis-a-vis de
I'enfant, mais par I'antipathie, la haine et la répulsion. Ces
senliments pathologiques peuvenl apparailre de irés bonne
heure, dés 'accouchement, et entrainer la mére a linfan-
Heide, indépendamment de toutes les conditions, d'ordra
subjectif el objectif qui expliquent ce meurlre dans tanl
d'autres circonstances, La perversion du senlimenl ma-
ternel peut s'éveiller plus tard, s'associer ou non a l'anti-
pathie pour le pére des enfanis, et déierminer chez la
mére toute une série de réactions : abandon, négligence,
sévices, tortures, meurtre, vis-a-vis de ses enfants, dont
on connait les exemples dans les histoires d'enfanfs mar-
tyrs. Ces méres dénalurées, ces maritres soni, pour la
plupart, des déhiles amorales, malignes, vicieuses,
presque loujours alcooliques, associées a des maris ou des
amants aussi pervers qu'elles-mémes, et complices de leur

conduile criminelle.

_Je n'insiste pas sur ces faits, relativement rares, et je
signale en passani l'existence des mémes anomalies affec-
lives chez cerlains péres ; I'ahsence ou la perversion du
senfimenl palernel sont d’observalion plus fréquente et
semblent comporter d'ailleurs des manifestations un peu
d{ﬁémntes : généralement associées i l'aleoolisme chro-
nique, elles se fondent souvent sur le sentiment de la ja-
lousie, sur la croyance & I'infidélité de la femme, sur la
négation de la paternilé de I'enfant on des enfants, avec
méconnaissance des liens et des devoirs de famille.

Une autre variété de perversion du sentiment maternel

7
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esl réalisé par l'afiraction amoureuse de la mére vers le
Jils, avec earesses ou rapporis de nature incestueuse. L'in-
ceste est beancoup plus souvenl commis par le pére avec
sa fille, ou encore entre frére el swur, principalement
dans les milieux ouvriers, on I'élroitesse du logis, l'inti-
mité de la vie familiale et la communanté du lit, multi-
plient les occasions d'excitations génitales réciproques et
réalizent le retour & la vie animale de l'hﬁman:dé primi-
tive.

A eolé de ces perversions du sentiment mam-el et. pa-
ternel, il faut mentionmer la perversion du sentiment
filinl, beancoup plus fréquente ; ef, d'une fagon générale,
l'absence du sentiment familiol, qui s'observe chez beau-
coup de débiles et de déséquilibrés, atteints d'aunlres ano-
malies affectives el-morales. L'énmmération de.ces per-
versions sentimentales, relatives 4 la vie de famille, nous
condunit par une transition naturelle & I'étude des perver-
sions des instincts aliruistes, relatifs a la vie sociale.

INSTINGES D'ASSOCIATION.
Inslinels sncmz‘ altruistes, relatifs a la vie .-:oﬂertwe

Sous le nom d'Instincls d’associalion, de sociabulilé, on
peut grouper I'ensemble des lendances constifutionnelles
qui permellent 4 l'individu de s’adapter 4 la vie eollective,
dz jouer son role au milien de ses semblables, el de se
conformer, dans ses réaclions habituelles, anx lms de la
société. Ces tendances dérivent toutes de linstine! de
sympathie, en vertu duguel l'individn se sent atliré vers
ses semblables el, d'une facon générale, vers les élres vi-
vanis. L'instinct de sympathie;, émané de l'accord des len-
dances molrices eommunes aux &tres semblables, répond
a la nécessilé, pour la conservation de lindividu et celle
de T'espéce, de Uharmonie des actes chez les sujels du
méme groupe social. I} exprime [a lendance égo-aliruisie,
qui résume en elle la combinaison des instincts de conser-
vation individuelle, de reproduction spécifique et de soli-
darilé grégaire, unis pour assurer, dans l'espace el dans
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le bemps, I'euvre conkinue de la vie. Cel unisson biopsy-
chologigue des éires d'une méme groupe semble expri-
mer, dans la vie de Uespéce ei de la sociélé, la commu-
naulé primilive d'erigine de tous ces &lres. L'instinct
d'imitation, expression sensilivo- molrice réflexe de eelle
communauté eriginelle, est la maniflestalion primilive et
démentaire de cet  instinet de sociabilité, que. renforcent
sans cesse les réaclions conlinues de tons les individus les
uns vis-d-vis de auvlres, dans les rapporis des sexes, dans
les rapporis des geénérateurs el de leurs. produits, enfin
dans les rapporis réciproques. de ious les membres de la
colleclivilé sociale. De celle eollaboration conlinue nail le
sentiment de la solidarité, de la sympathie allraelive; de la
nécessité et du besoin de Uentr'aide mutuelle: Ces émotions
¢l ces sentiments, progressivement éclairés. par lintelli-
gence, se traduisenl par l'éveil de tendances de plus en
plus altroisies et désinléressées. : bienwveillance, compas-
sion, pitié, dévouement, elc. Ces lendances résullent du
transfert & aubtrui de la sensihilité de Vindividu, avec ses
besoins, ses appélils, ses soufirances el ses désirs. De ce
choe en relour affectif, véritable écho de I'égoisme solli-
cilé dans ses vibrations par les émotions d’aulrui, nait
lar sympathie. y

- L'instinet de sympathie peut étre, comme tous les ins-
lincts, exagérd, insuffisant ownul, ou au conlraire inverti,
c'est-d-dire remplacé par des instinets coniraires.

Je ne m'attarderai pas.ici 4 étudier les anomalies par
GR?&E, aver ou sans déviation, de l'instinet de sympathie;
qui peuvenl aboufir, chez certains, déséquilibrés, a des
#herrations de laeonduile, plus nuisibles 4 Vindividu qu’a
la sociéte (zoophilie, efc).

L'insuifisance ou 'absence de Pinstinet de sympathie se
confond, dans ses manifestations el ses conséquences, avec
rwsm Phyperirophic du sendiment de la personnalilé,
;Ilmhﬁémaﬂedimﬂ morale, la tendanee 4 la vie soli-

el i ¥ sl 7 = : i E
- Les véritables perversions. de l'instinel. de sociabilité sont
constituées par I'inversion des dispesitiens. affectives nor-
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males de l'individu vis-a-vis de ses semblables. Le sujel
non seulement est indifférent aux souffrances daulrui,
mais il en jouit, il cherche & les provoquer et se complail
dans I'idée qu'il en est 'auteur. Je propose de désigner,
sous le nom de malignilé conslilulionnelle, celle perversion
de V'instinet de sympathie qui pousse I'individu & produire
chez les étres vivanis, el particuli¢remeni chez ses sem-
blables, de la soufirance physique ou morale, & détruire
leur bien-étre, leur bonheur, leur santé ou méme leur vie.

La malignit¢ apparail comme un cas particulier, mais
de la plus haule importance sociale, d'une tendance plus
générale encore, qu'on observe chez cerlains pervers, &
détruire, non seulement les &tres vivanis, mais les ohjels
inanimés. Celte tendance & la destruction, ou instinct de
deslruction, éminemment précoce dans son apparition et
primitive dans son essence, comme on le voit chez eer-
tains idiots, se manifeste par l'orientation systématique
de la motricité vers le bris, le morcellement, la dilacéra-
tion des objets. Tous les efforts de I'automatisme conver-
gent, surtout au niveau des muscles des membres et des
méchoires, vers la démolition et le ravage. Ces tendances,
dont on a décrit, sous le nom de clastomanie, de krouo-
manie, certaines manifestations chez les idiots, peuvent
s'ohserver A tous les degrés d'intensité chez les enfanis
débiles et pervers, animés de linstinct de destruction.

Dans ses « Observations sur la Phrénologie » (1818),
Spurzheim s'exprime ainsi : « On observe que, parmi
les enfants commie parmi les adultes, parmi les hommes
grossiers el parmi ceux qui ont recu de I'éducation, les
uns sont sensibles et les autres indifférents aux souffrances
d‘antrui. Quelques-uns éprouvent du plaisir 4 tourmenter
les animaux, & les voir torturer et luer, sans qu'on puisse
en accuser ni Uhabitude, ni une mauvaise éducation... Ce
penchant porte & la destruclion, sans en indiquer I'objet,
ni la maniére de détruire ; il fait mordre, pincer, gratler,
casser, rompre, déchirer, briler, dévaster, démolir, ra-
vager, noyer, élrangler, empoisonner i assassiner : je
propose le nom de desfructivité. »
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La malignilé représente Uinstinct de destruction, dirige
contre la sensibilité physique el morale des &tres vivants.
Cette analogie fonciére qu'on observe chez cerlains ani-
maux, chez certains pervers, entre les tendances destruc-
tives et les tendapces malignes, est d'accord avec la
notion de la nature primitive, sntérieure & loule aclivilé
consciente et réfléchie, de cet instinel & base de répulsion,
d'agressivité et de desiruclion, qu'on peul isoler sous l2
nom de malignilé conslitulionnelle.

Cetlte perversion instinctive se manifeste sous des formes
multiples et plus on moins complexes, suivant le niveau
menial des sujets, leur cullure, leurs aptitudes et la na-
ture de leur caraclére. La malignilé des pervers inertes el
apathiques ne =e révéle pas de la méme maniére que la
malignilé -des pervers inslables et violenls. La malignité
des sujels douds de ressources intellectuelles ne se lraduit
pas par les mémes acles que celle des idiols et des imbe-
ciles. Enfin, la malignilé varie beaucoup, dans son expres-
sion antisociale, selon les associations morbides qui la
compliquent dans le domaine des senliments el du ca-
ractére. ou par son mélange aux éléments pathologiques
des psychoses et des névroses.

Chez l'idiot, la malignité revét uniquement ou prinei-
palement la forme motrice el desiructive. Elle se mani-
feste par des réactions violentes el brutales, le plus sou-
venl d'ailleurs maladroiles, conire les ohjeis, les animaux
et les personnes. A l'occasion des accés de colére, elle
¢elale sous une forme désordonnée, cruelle, souvent san-

* guinaire, avec un caractére de bestialilé sauvage et [é-
roce. Le sujet Irépigne, frappe et mord, s'acharne 4 la
deslruction,

A un niveau mental plus élevé, chez Timbécile ou le
grand débile, la malignité inslinctive s'exprime par des
réactions un peu plus compliquées, souvent prémédilées,
préparées : mutilalions el tortures infligées aux animaux,
détérioralion éleclive des objets, incendies volontaires,
vols malicieux avec destruction de I'objel du vol. Chez
les sujets moins débiles, la malignité inspire des acles plus
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variés et plus personnels, & caracléve plus infelleclucl que
moteur : tagquineries, vexalions, humiliations, meédisances;
attenlals dissimulés conire le bonheur, la sanié ou la vie
des personnes de l'enlourage ; ackes anonymes de des-
truction des propriéiés privées el publigues par l'incendie,
les explosifs ; fails de vandalisme, orgamnisation de catas-
trophes : déraillements de chemins de fer, sabotages in-
dividuels et isolés, bris ou souillure d'objets d'art, de vi-
iraux, de choses précienses ou décoralives, exposées aux
allentats des passants anonymes, ete. Tous ces actes peu-
venl émaner du pur instinet de malignité, sans aucun
espril de rancune on de vengeance.

Un des crimes les plus ecommuns commis par les per-
vers alteints de malignilé constitulionnelle est Tempoi-
sonmement. L'étude psychologique el médico-légale des
empoisonneurs démontre que cette criminalité spéciale
est l'apanage des déséquilibrés, alleinis de perversions
instinctives, parmi lesquelles domine, comme un élément
éliologique constant, parfois méme seul en cause, la ma-
lignité. L'empoisonnement 4 répélition, en série, non mo-
tivé, apparait comme 'acte d'un pervers qui iue, ou pour
des raisons dent la futilité confond Popinion publigue, ou
méme sans pouveir donmer de son acte la moindre expli-
cation ; le erime est accompli pour satisfaire, chez le per-
vers, I'appétit de la souffrance el de la mort d'autrui. L'état
mental des empoisonneurs présente d'ailleurs, outre la ma-
lignité, d’auires perversions et d'auires anomalies sur les-
quelles, avec R. Charpentier, j'ai insisté ailleurs : fgo-
isme, inafleclivité, vie solitaire, cupidité, ameralité ;
mythomanie, fréquemment sous la forme d'accidents hys-
1ériques, constammenl sous la Torme de mensonges, de
mégation sysiématique, d'intrigues, d'envoi de letires ano-
nymes, dhétéro-accusations, de dissimulations, perfidie
des desseins el scélératesse des mwamoemvres, voilées sous
‘des dehors affectuenx et calins et des protestations de dé-
vouement ; enfin, souvent, débilité intellectuelle.

L'incendie est, fréquemment aussi, principalement 4 1a
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campagne, 'ceuvre de débiles perwers, poussés & metire -

le feu non pas per obsession pyromaniague, non pas par
espril de vengeance, mais par appétit de la destruction,
par désir de provoquer une calastrophe, par pure mali-
gnité. Maintes fois, d’ailleurs, & ceile malignilé essentielle
‘g'ajoulent, cher les incendiaires, d'aulres mobiles : lels
quun élémenl impulsif pyromaniaque, ou phis souvent en-
core, la jalonsie, Ia rancune, le désir de se venger d'nne
injure, d'un renvei, d'une dénonciation.

Une des formes cliniques les plus fréqueides de la-ma-
lignité constitutionnelle est celle qui résulte de I'associa-
tion, @ celte perversion instinciive, de la tendance consti-
tulionnelle au mensonge, & la [abulation et 4 la simula-
tion, si fréquente chez les enfanis el les débiles. Cette
association détermine les différentes variélés de la mali-
gnilé mythopathique. :

La forme la plus simple de la mylhomanie maligne est
eelle que jai étudiée sous le nom de mythomanie mali-
ciense. Elle comprend la série des fabulalions orales,
écrites ou machindes, que leurs auleurs organisent conire
aufrui. A celte caiégorie appartiennent les mystificaleurs
d’habilude, qui s'ingénienl & provoquer chez leur viclime
toute une série d'émotions et de réaclions prolongées el
pénibles. Le mystificatenr  choisit, comme wvielime, sait
une personne de son enlourage, généralement confiante et
naive, soil un groupe, ane famille, soit méme une corpoe-
ralion, soit enfin la sociéhé toul entiere,

La mystification ='inspire, dans ses formes, des faits
de T'actualité : envoi & la police de letires anonymes, de
dénoncialions mensongéres, de fansses pisles, de menaces,
elc., dépot de fausses hombes. Certaines mystifications ré-
vélent chez lenr autenr plus d'imagination et .d'ingéniosité
inventives que de méchanceté fonciére. Dans d’auires cas,
au contraire, la mystification traduit beaucoup mains Ia
faninisie de =e divertir que la tendance maligne 4 nuire,
le désir de faire & autrui du iort.et de la peine, .

Les séances de spirilisme, les faits d'occullisme, de mi-
racles, les histoires de muisons hantées, sont I'ccuvre, par-
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fois savammenl machinée, loujours enrichie el compliquée
par la crédulité el la suggestion de I'entourage, de mytho-
manes malicieux, exploiteurs de la foi au merveilleux,
tourmeniés par le désir de provoguer chez autrui I'élonne-
ment, le trouble, I'intrigue ou 'effroi.

La malignité peut revélir une forme mythomaniaque
beaucoup plus grave : celle de I'héléro-accusation calom-
nieuse, et s'exercer au moyen de récils mensongers, de
letires le plus souvent anonymes, compromettantes ou ac-
cusalrices, de scénes dramatiques, etc. La letire anonyme
représenle un procédé courant, que ses caractéres de la-
chelé sournoise désignent naturellement au choix des
sujels pervers <t malins. La leltre anonyme montre bien,
précisément parce qu'elle est anonyme, Uabsence de toul
élément vaniteux dans les mobiles d'actes qui relevent de
la seule malignité. L'hétéro-accusation calomnieuse, sou-
vent inspirée par la haine, la jalousie, la rancune, mais
toujours avec une frappante disproportion entre le grief
et la vengeance, s'exécute mainles fois par la dénonciation
formelle, écrite ou orale, aux autorités, du prétendu cou-
pable. :

L’héléro-accusation génitale représente une des variétés
les plus fréquenies de ces fabulations malignes, organi-
sées par les pervers conlre 'entourage : elle est presque
toujours dirigée par une jeune fille ou une jeune femme,
souvent une fillette, conire un tiers innocent. Il s'agit alors
d'une histoire de viol, de tenlative de viol, avec strangu-
lation ou mulilation de la victime, ou d'attentat a4 la pu-
deur avec violences, d'aduliére, de grossesse, d'avorle-
ment criminel, etc. Dans presque fous les cas, le roman
mythopathique est encadré dans une mise en scéne drama-
lique : désordre des meubles, bris d'objels, traces de luttes
sur la wictime gqu'on découvre baillonnée, évanouie, etc. ;
Vaffaire, entourée de myslére, provoque une enquéle judi-
ciaire et aboutit parfois a la condamnation d'un innocent,

que vient réhabiliter, bien des années plus tard, la révision
du procés.

L& roman eriminel est parfois 4 double héros, et revét

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 392 sur 490

i LG B Bt 1k i

U


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=392

LES PERVERSIONS INSTINCTIVES 401

la forme de Vautohétéro-accusation génitale, dans lagquelle
le sujet accusaleur avoue sa faute et dénonce ses com-
plices : fables de grossesse, d'avortement par un médecin
ou une sage-femme, ete. :

Dans d'auires cas, le roman mythopathique ne com-
porle plus d'élément génital. 11 s'agit seulement de fen-
tative d'assassinal, de violences graves : ligotage, hail-
lonnement, strangulation, elc., exercées dans un dessein
de vol ou de vengeance, sur I'héroine el lauleur de la
fable maligne.
~ L’association de la malignité & Iappétit de la jounissance
sexuelle et 4 I'érotisme engendre le sadisme et le sadife-
tichisme, signalés plus haut au chapilre des perversions
génitales.

L'association de la malignilé avee I'amoralilé et la va-
nilé entraine les débiles a des attentats, dont I'incendie du
temple de Diane, a Ephése, par Erostrale, reste un iype
fameux. Le groupe de ces fails intéressants a éle etudié
par P. Valette, éléve de Lacassagne, sous le nom d'éros-
fratisme.

L'association de la malignité avec la cupidité, chez les
débiles amoraux, plus ou moins impulsiis, aboutit A la
perpétration d'atleniats conire la propriété et les per-
sonnes, de vols qualifiés et d’assassinals, de crimes avec
violenees, exéeutés avec férocité el souvent pour un trés
maigre profit. Au cours de ces allentats, les criminels tor-
turent parfois avec raffinement leurs victimes, quils
mettent & la question, pour extorquer leurs secrets el dé-
couvrir leur argent et leurs valeurs.

Outre la malignilé, expression clinique de l'inversion de
I'instinct de sympathis, on peut reconnaiire une auire
forme de perversion de I'instinct de sympathie et de soeia-
bilité, souvent associée d’ailleurs a la malignité, mais
moins grave que celle-ci dans ses conséquences, et qui
s'observe chez heaucoup de débiles et de déséquilibrés,
avec assez d'intensité et de conlinuilé pour déterminer Pen-
semble de leurs réactions, dominer leur conduite el carac-
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tériser vraimen! leur personnalilé. Cette perversion
instinctive, gqu'on peut désigner sous le terme d'inslinet
d’oppaosition, de lendance & U'opposition, se traduit par les
réactions contraires a celles de linstinel d'imifation, que
nous savons éire 4 la base de la sociabilité. L'instinct ou
I'esprit .d’oppesilion, essentiellemeni constitulionnel chez
certains déséquilibrés, apparail dés les premiéres manifes-
lations sponlanées de l'enfant, persiste toute la vie et
sexprime par des réaclions, réflexes el automatiques
d’abord, conscientes et volontaires ensuile, de formule
contraire 4 la formule générale, &4 la direction motrice
quadoplent sponianément dans les mémes circonstances
les aulres sujets, coniraire au mouvemen! qu'on sollicite
el qu'on cherche & imprimer. Au lieu de suivre I'impulsion
qu'on leur suggére par la vue ou le sens musculaire, au
Lien d'imiler ou d'obéir, les sujets résistent, demeurent
dans T'inertie ou exécutent le mouvement inverse : ils oppo-
zenl la rélraction a l'expansion, la flexion a Dextension
des membres; la négation 4 l'affirmation, la fermelure &
Pouverture des yeux, de la bouche, etc., el inversement,
Ils se détournent ou s'enfuient quand on les approche ou
qu'on les appelle, refusent d'exécuter les ordres, de se
préter aux caresses, de se plier aux manceuvres néces-
saires, elc. A un 4ge plus avaneé, cet instinet d'opposition
revél des formes moins direcles, moins élémentaires, plus
complexes, plis déguisées, et s'exprime surtout dans les
sentiments, les altifudes, les opinions, Vactivité intellec-
tuelle et Ta ‘vie pratique.

A la désobéissance et 4 Tindocilité de Tenfanl succede,
chez I'adulte, I'espril de discussion, de chicane, de résis-
tance et de coniradiction aux conseils el aux ordres, d'in-
discipline, de révolte, de rébellion, etc. Llentétement est
une des formes les plus communes de 'esprit d'opposition.
Tres différent de la ténacité et de la persévérance, il mar-
que mne résistance slérile aux suggeslions utiles. Llindi-
vidu, - défiant el toujours sur la défensive, reste dominé
dans son attitude el ses réactions par cette loi d'antago-
nisme et de contraste, qui s'oppose chez lui au développe-
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ment de la sympathie, de I'altrnisme, el de T'adaplalion
sociale. & . '

Ces tendances ‘@ l'oppesition el aux réactions de con-
lrasie, gui apparaissenl ou s'exagerenl au cours de certai-
nes psychoses, élaieni désignées par les anciens aliénistes
sous le nom de « folie d'opposilion ». Les mémes imanifes-
lations ont &6 étudiées par Kahlbaum et Kroepelin, au
cours des slats calatoniques, sous le nom de o négafi-
pisme » eb.ont 16 attribuées, par le professeur de Munich,
au barrage de la velonté. Ces troubles de D'aclivilé velon-
taire s'obzervent souveni, en dehors des psychoses cata-
toniques el des étals démenliels precoces, chez des débiles
et des deséquilibrés, s'associent & d’aubres anomalies des
sentiments et du caractére, A d'autres perversions inslinc-
lives, et font pariie de leur conmstitution.

Tous les ¢leveurs el les éducatenrs d'animaux connais-
senl l'existence de cet instinci d'oppesition, de cetle indo-
cilité, qui nuisent au dressage de leurs éleves.

On constate tous les degrés dans cette tendance & l'op-
position, depuis la simple rélivilé du caractére, jusquian
plus irréductible i au plus indemptable esprit de rébellion.
On peul mesurer les différents degrés de l'instinct d'oppo-
sition par l'influence plus ou moins efficace, sur les dispo-
sitions et la conduite des sujets, de l'éducation, de Ia
discipline et des mesures de patience ou de rigueur, par
l'inintimidabilité vis-h-vis de la peine.

1. 'inéducabilité, Vincapacité de s'adapler 4 la vie sociale
sonl les résultats ordinaires des formes graves de cet
instinet d'epposition. 5 1

Au pole inverse des tendances de P'aclivité sportanée ef
volontaire, figurent la passivité, la suggestibilité, 1'inca-
pacité de towte initiative personnelle, la sounmssion & 1'in-
fluence d’autrid, le besoin eonstant de direction et de tutelle
étrangéres. En pareil cas, la personnabilité du sujet. domi-
mée par lexagération de linslinet d'imitation, s'efface et
disparail, sans perversion instinetive wéritahle, puisque,
=i @lle peut parlois &lre compromise dans ses imtéréls par

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 395 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=395

404  PATHOLOGER DE LIMAGINATION ET DE L EMOTIVITE

de telles dispositions, elle s'adapte & la vie collective ef ne
-peut entrer en conflit avec la société.

L'instinct d'opposilion est fréquent chez les débiles apa-
thiques, paresseux el inertes, qui manifesient une résis-
tance tenace el souvent invincible & toutes les sollicitations
extérieures, A loutes les invitations au travail. Mais il peut
g'allier aussi A lexcitation ou & l'émotivité conslitution-
nelles, a I'instabilité on 4 des tendances marquées a l'ac-
tivite. Dans les deux cas, il esl proportionnel, dans la
gravilé de ses conséquences, & la débilité intellectuelle et
morale des pervers.

Associations pathologigues

Aux perversions inslinctives s’associent toujours d'au-
ires éléments morbides d'activité psychique, qui jouent un
réle considérable dans le déterminisme de la conduite des
pervers Ces éléments, pour la plupart de nature congéni-
tale, parfois cependani acquis et conlingents, sont les
degrés et les variétés de la déhilité intelleciuells, les ano-
malies de la constitution psychigue et du caraciére, les
tares, les maladies et les inloxications qu'on trouve, chez
les dégénérés, si souvent associées aux perversions ins-
tinetives.

J'ai défh indiqué, a propos de I'analyse des diverses per-
versions instinctives, les conséquences qu'enfraine dans la
conduite des pervers, particulitrement dans la mise en jeu
des tendances nocives, le degré de développement de lin-
telligence. Plus celle-ci est rudimentaire et pauvre, plus
le sujet sera, en général, limité dans le déploiement de
za funeste aclivité. \

L'idiot profond, réduit & la vie végétative, n'esl pas capa-
ble de nuire. L'idiol incomplet se montre souvent pervers,
mais presque toujours incapable de mancuvres ingénieu-
ses et de machinations subtiles. Il peut cependant, lorsqu’il
est insuffisamment surveillé, accomplir, rapidement el
‘subrepticement, de graves aifentats conire les propriélés
el lez personnes : incendies, viols, meurtres, eic. La liste
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est longue des acles destructeurs commis par des idiots
irritables, méchants et jaloux, laissés libres ei livrés &
eux-mémes, par un entourage imprudent.

1'imbécile, irés souvent pervers, instable, agilé, incapa-
ble d’attention dans le domaine intellectuel et d'inhibition
dans le domaine volontaire, est encore plus dangereux,
par la soudaineté, la brutalité el la gravité de ses impul-
sions criminelles (viol, incendie, meurire, vampirisme).

Le débile est souveni exempt de perversions instineti-

- ves : et les exemples abondent de ces sujets, aussi pauvres
en intelligence que riches en sensibililé affective et morale,
qui démontrent la réelle indépendance du sentiment et de
la raison. Lorsqu'il est alleinl de perversions instinctives,
le débile répond, dans l'infinie variélé de ses réaclions,
an type du pervers; car, dans I'immense majorilé des cas,
les perversions instinclives s'associent & un degré plus ou
moins saisissable de débilité mentale.

Chez les pervers, comme chez les sujets dounés de mora-
lité, Timpulsivité el les dispositions & la violence sont en
général proporiionnelles & la débilité intellectuelle. Lors-
que le nivean mental s'éleve, les lendances aux réactions
brutales se fonl plus rares, et le pervers intelligent satis-
fail ses appélils criminels sous une forme plus psychique
que molrice, avec plus de ruse et de persévérance que
d'emportement &t d'éclal. Les manifestations mythopathi-
ques et astucieuses prédominent el la criminalilé s'intellee-
tualise.

Les anomalies de lo constilution psychigue, inléressantes
4 considérer dans leurs rapports avec les perversions ins-
tinctives, sont, d'une part, la paranocia, d’auntre part, la
cyclothymie ou disposition aux alternatives d'excitation et
de dépression de l'humeur, enfin, T'émotivité chronique.

L'association des perversions instinctives aux éléments
de la constitulion. paranoiaque {orgueil, méfiance, fausselé
du jugement), crée des élals psychopathologiques com-
‘plexes, continus, riches en manifestations singuliéres dans
les habitudes, la toilette, le mode de vie, les occupalions,
les discours, elc., qui signalent a l'atiention publique des
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sujets profondément anormaux par leurs meeurs, leurs
prétentions et leur conduite. Je n'insiste pas sur ces para-
noiaques, plus ou meins étrangers ou hestiles 4 la société
dont Trélat et Cullerre ont groupé les portraits, dans leurs
belles études sur la folie lucide et les ironliéres de Ia
folie.

La méme combinaison aboutit & des élats psychopathi-
ques beaucoup plus graves, chez les persécutés-perséeu-
teurs de toutes [ormules : processifs, hypocondriaques,
familisux, jalonx, politiques, et qui, & travers les variélés
de leur orienlation délirante, se signalent fous par leur
égolsme, leur vanilé, leur maffectivité, leur tendance 2 la
haine, 4 l'envie, & la rancune, & l'esprit de révolle el de
vengeance; produits hybrides de la p-ﬂwerslté deg instinets
el de la conslitution paranolaque.

L'association aux perversions instinclives-des éfals d'ex-
cilation ou de dépression engendre des formes cliniques et
évolulives de 1& ‘perversité morale fort intéressantes &
considérer,

L’excitation mnsﬁ't*nﬁﬂrmelle--mu]ﬁpﬁe el aggrave les
manifestations antisociales des pervers el erée la forme
dite agitée ou irritfable de la folie morale. La dépression
constilutionnelle, par une combinaison mems nuisible;
engendre la forme dite torpide ou apathigue de Ta méme
affection. La paresse, habituelle ou par accés, de certains
dégénérés pervers, n'est souvent quiune forme de la dé-
pression psychique el motrice.

Lalternance: eyelothymique, réguliére ouw mﬁgﬂhére,
des états d'excilation et de dépression se tradnil par une
évolution alterne des manifestalions morbides, par des
rémissions temporaires dans Daetivité désordonnée el
malfaisante des sujels, par des paroxysines d'agifation el
de scandale, auxquels succédent des périodes de calme et
de tranquillité relative. (Déséquilibre maniagque intermit-
tent et rémittent, de Mairet ef Euzieres.y .

La moante raisonnante, dont on connait la marche sow-
vent rémittenfe, n’est qu'une combinaison, en preportions
variables, d’élémenis pathologiques empruntés & la para-
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noia, & la folie morale et a l'exallalion psychique consti-
tutionnelle. L analyse du déséquilibre mental el Fobserva-
tion. de la conduile des « maniagues raisonnanis »
démontrent celle proposition, qui éclaire d'ailleurs dun
jour satisiaisant les parentés, reconnues par ftous les.
auteurs, enlre cet élat morbide, dans lequel Campagne
avail voulu isoler une vérilable emtité nosologique, el la
folie morale, le délire des persécutés-persécuteurs, et
enfin les étals coniinus ou périodiques d'excitation
maniagque. :

L’association de Pexcitalion constitutionnelle; de I'émo-
tivité et des perversions instinclives, peul aboulir & une
forme chronigue d'inslabilité morale, liée & 'instabilité
intellectuelle ou psychomotrice, dont Mairet el Euziéres
ont bien déerit les variélés et analysé les élémenls cons-
titutifs. : -

Les aceés de manie chez les pervers: sensibilisent par
périodes les tendances vaniteuses, malignes et anti-
sociales, sous la forme de manie dite coléreuse, furieuse;
Vexeitation intermillente met en valeur.les dispesitions
fonciéres de la personnalité, qui demeurent lalenies, parce
qu'elles sont refoulées dans leur expression, au cours des
périodes de calme, chez le méme sujet. Les légers acces
d’hypomanie se iraduisent ainsi, chez certains pervers,
par des troubles intermiitenis du caractére, on dominent
la vanité, la malignité perfide et destructive, et les dizposi-
tions eoléreuses. Ces états ne sonl que les formes atié-
nuées, presque-frustes, de la méme comhinaison fonda-
mentale des éléments  de la manie el de la perversité
instinctive. -

L’association aux perversions inslinclives de la consti-
tution émotive se révéle par le caractére obsédant et impul-
sif de certaines perversions des appélils alimentaires ou
sexuels : dipsomanie, sitiomanie, loxicomanie; sadisme,
fétichisme, masochisme, exhibitionnisme ; par la sollicita-
tion impérieuse a Iaccomplissement de cerfains actes
immoranux ou criminels, sans lutte anxieuse véritable, puis-
gue le sens moral est absent ou msuffisent, et gue lim-
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pulsion s'accorde avec les tendances réelles du pervers.
De nombreux vols ou incendies sont ainsi commis par des
sujets plus cupides que kleptomanes, plus malins que pyro-
manes, mais chez lesquels on peut reconnaitre cependant,
dans le déterminisme de I'acle immoral, une ébauche d'ob-
session-impulsion, d’origine émotive, associée, sur le ter-
rain-de la dégénérescence, a4 la perversilé morale.
L’émolivilé constilulionnelle, surtout lorsqu'elle s’asso-
cie a l'excitation psychifue, habiluelle ou intermittente,
peut se iraduire sous la forme de Virritabilité ¢t des dis- )
positions & la colére. Celle-ci, qui survient par acceés plus 3
ou moins fréquents ou violents, eniraine les pervers a4 des :
~actes dangereux, essentiellement anti-sociaux, dont les
résullats, une fois I'accés lerminé, ne provoquent ni re-
grels, ni remords sincéres, en raison de l'absence des sen-
timents affectifs el moraux. La colére, émotion physiolo-
gique dans ses manifestations rares, ‘bréves, motivées et
proportionnelles & leur cause, devient pathologique dans
les conditions inverses. Elle éclate fréquemment, chez les
débiles pervers, sous l'influence des motifs les plus futiles,
principalement & l'oceasion des défenses opposees a leurs
tendances ou des blessures faites 4 leur amour-propre.
Des raptus destrucieurs sont déchainés, dans l'accés de
colére, sous forme d'impulsions réflexes ou automatiques,
parfois inconscientes et secondairement ammésiques, &
caractére violent, désordonné, prolongé, a forme clashi-
que, meurtriére, torturante. Ces ouragans psychomoteurs
ont de grandes analogies avec les réactions de I'épilepsie,
dont les accés convulsifs ne =ont d'ailleurs pas rares chez
les mémes malades.

et e e

Le caraciére est la forme habituelle des réactions de 1'in-
dividu, délerminée par son lype physiologique, les con-
ditions organiques de son tempérament el par ses tendan-
ces constitutionnelles. Il représente la synthése de la vie
affective et motrice el 'expression spontanée de la person-
nalité.

La formule, prompte ou tardive, rapide ou lente, éphé-
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mére ou durable, de la réaction sensitivo-motrice; le ton
habituel, agréable et expansif, ou pénible et répulsif, de

I'humeur, expression psychologique de la cénesthésie ;
enfin les autres conditions physiologiques ou pathologi-
ques de I'équilibre humoral el fonctionnel de I'organisme :
tous ces éléments, qui composent le caraclére, peuvent pré-
genler des varialions et des anomalies, qui exercent umne
grande infiuence sur l'aclivilé des déséquilibrés atteints
de perversions instinclives.

On peut rappeler ici avec profit 'analyse et la distinc-
tion, proposées par Auguste Comte, des éléments consti-
tutifs du caractére. Celui-ci comprend l'aptitude & agir,
I'aptitude & maintenir, l'aplilude a résister. .

On comprend quelles perturbations peuvent apporier &
ces aplitudes, chez les déséquilibrés, d’abord les perver-
sions dans les penchants et les mobiles ordinaires de l'ac-
tion, ensuile les anomalies constilutionnelles de Ia
paranoia, de la cyclothymie ou de I'émotivité.

En dehors de ces facleurs pathologiques, dont .I'in-
fluence est si grave sur 'humeur et l"activité, le caraclére
peut présenter en lni-méme des anomalies constilulion-
nelles de formules diverses el méme opposées, qui orien-
teront la conduite des pervers en des sens trés différents.

Les différentes variétés de caraciére sont conditionnées,
en dehors de la vie affective qui est la source de toute
activité, par le degré et les qualités de l'inhibition. Clest

_ce pouvoeir d'arrét, de ralentissement et de canalisation de
Ténergie sensitivo-psycho-motrice en perpétuelle circula-
tion dans I'écoree cérébrale, qu constitue la forme la plus
haute de la volonté et de toute. activité mentale. L’insuf-
fisance de linhibition a pour conséquence lMexcessive
labilité des processus psychiques, la prédominance de I'au-
tomatisme, le déchainement des opérations réflexes : d'onr
le déréglement de laptitude 4 agir. De ce vice fondamen-
tal de lUinhibition reléve le caractére de dégénérés exci-
{ahles, impulsiis, indociles, turbulents, prompis aux ré-
actions soudaines, explosives, violentes. '

D’autres sujets, de formule psycho-motrice opposée, se

28

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 401 sur 490


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=401

410 PATHOLOGIE DE L'IMAGINATION ET DE L'EMOTIVITE

montreni, au coniraire, ineries, lorpides, passifs, lenis
dans leurs réactions, incapables d'iniliative et d’efiort.
Ceux-ci péchent non pas par excés d'inhibilion, mais par
apathie, par insuffisance de sensibilité physique el affective.

L'esprit d’opposilion, d'indocilité peut exister, ainsi gque
je I'ai dit, aussi bien chez les pervers excilables que chez
less pervers apathigues : chez les premiers, il revél la forme
aclive, agressive, coléreuse ; chez les seconds, la forme
passive, négative et indifférente.

Les dominantes du caractére sont, dans le premier
groupe des déséquilibrés : I'impulsivité, l'instabilite, la
colére.

L'impulsiviié trahit la prédominance du régime réflexe
" dans les opérations psychiques. L'instabilité, secondaire
* & linsuffisance de l'inhibition dans le domaine psycho-mo-
feur, se révéle par linatlenlion continue, la mobilité
d'idées et de sentiments, enfin par le besoin essentiel de
changement de lieu, la tendance perpétuelle aux fugues,
a l'errance et au vagabondage. La colére, manifestation
agressive du senliment d'aversion, est liée surtout 4 I'émo-
tivilé. :

Les dominantes du second groupe de . caracléres sont
l'indifférence, I'aboulie et la paresse, secondaires a l'anes-
thésie affective et morale, A Palonie générale des réactions
motrices el 4 la nature pénible de l'effort.

On congoit, sans qu'il soit besoin d'insister, la diversité
d’expression de la perversilé instinetive chez des sujels de
caracléres si opposés, et 'on connait, par l'observation
clinique, la variéié des combinaisons possibles enire tous
ces ¢léments du déségquilibre du sentiment et de l'action.

Ces difiérents types morbides du caraciére, lorsqu'ils
gsont lrés accusés, ahoutisseni, par un mécanisme va-
riable, & un enszemble de conséquences pratiques qui se
résume en un mot : Viradaplabilité sociale. Que ce soit
par inertie, paresse et incapacité d'effort, on par instabi-
lité, indocilité et incapacité de la maitrise de soi, le per-
vers me peut s'adapter aux nécessilés de I'éducation, de
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la discipline, de la vie commune ,du travail personnel ou
eollectif, et il représente, selon la naiure el le degré des
perversions instinctives associées aux anomalies de son
caraclére, un ére erfra-social, pum-mml ou plus sou-
vent encore anfisocinl.

Parmi les tares constifutionneles les plus fréquemment
associées aux perversions instinctives apparait am pm
mier plan la mythomanie.

J'ai assez insisté sur la variété des manifestations de
cetle tendance pour n'y pas revenir. Je l'ai moniree, en
- effel,- mize en jem tour & tour par la vanilé, la maligniteé,
la cupidité, la lubricité. Associée 4 I'ensemble de ces ien-
dances, elle se montre parfois sous la forme amoureuse et
cupide, dans laguelic le pervers myvihomane, faisant de la
tromperie el du mensonge la régle de sa eonduite sexuelle,
salisfail ses lendances cogueties ot ses appélits cupides a
iravers un tissn dinveniions et de fables romanesques.
A ecelle -calégorie apparlienneni les polygames, qui con-
tractent successivement, en changeant d'état civil et de ré-
sidenee, plusienrs mariages légaux ; les séducleurs pro-
fessionnels ; les escrocs su mariage, eic. Tous ces per-
vers se parent de faux tilres, se vantent de prouesses et de
fortunes imaginaires el visent, & lravers leur comédie
d'amour, la réalité des espéces sommnantes, sous forme
‘demprunts ou d’avances. 1ls arrivent souvent, par P'habi-
lelé de leur mantge, 4 wvoler la famille de leur wictime,
& déshonorer celle-ci et 4 se dérober enfin par la fuite &
toute enguéle.

Une autre tendance morbide constitutionnelle somreu.t
associde aux perversions inslinclives est linsiebilild. Te
beszoin incessant de changer de lieu et d'errer, l'excitation
locomolrice et I'humeur vagabonde, sonl, chez les débiles,
un des éléments fréquents et importants de leur inadapia-
bilité¢ =ociale. Doublée de perversité morale ou sexuelle,
Vinstabilité aboutit souvent an wvagabondage criminel,
avee sa vie misérable et accidentée, sa délinguance 4 répé-
tition, et toute la série de =ses atlenials aux meeurs, 4 la
propriéié et a la wie des personnes.
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Associée a la mylhomanie imaginative et fabulanle, I'ins-
tabilité constitulionnelle crée ces {ypes inléressanils de
mythomanie erranie, que jai ailleurs signalés, el qui,
vérilables fables en marche, ménent toute leur exislence
une odyssée myslérieuse el passent, & travers la société,
sans livrer, souvent sans connailre eux-mémes, le secret
de leur vie. Leurs récits, tantol abondanis et prolixes,
tantot rares et pleins de réticence, sonl un mélange inextri-
cable de vérités el d'erreurs, de sincérilé el de mensonge,
oil 'enquéte n'aboutil souvent qu'a relever des lacunes et
des conlradictions, sans réussir 4 reconstituer l'identité
du personnage. :

La paresse est une tendance constitutionnelle ires fré-
quemment associée aux perversions instinctives. Je l'ai
souvent signalée chez les débiles er les déséquilibrés
comme une expression : soit de la dépression psychique
chronique ou inlermiltente, soit de l'excitation psychique,
avec impossibilité d'attention el de continuilé des opéra-
lions mentales, soit de l'apathie et de l'merlie avec abou-
lie de cerlains lempéraments ; la paresse esl aussi liée
a l'indocilité et & l'instabilité qui interrompent la conli-
nuité et comprometient les résultais du iravail. Enfin,
dans d'aulres cas, la paresse est vraimenl essentielle e,
sans &lpe liée a U'apathie ou & I'absence de volonié, appa-
rait comme une incapacité chronique de {out effort, de
toule aclivité et de loule persévérance : il est impossible
au sujel de maintenir son attention el de soulenir son
application. La fréquence de la paresse chez les pervers
a pu faire dire qu'elle élait la mére de tous les vices et la
faire ranger par I'Eglise catholique parmi les péchés ca-
pitaux. En réalité, il est des paresseux non vicieux, dé-
pourvus de véritables perversions inslinctives, et il est des
pervers actifs et laborieux. La paresse n'est donc pas la
cause des vices ; mais elle s'y associe, comme l'expression
d’une insuffisance de la volonté et-de l'activité, qu'il est
naturel de renconirer chez les débiles vicieux el pervers.

Parmi les maladies neuropsychiques souveni associées
aux perversions instinectives, il faul signaler d’abord 1'épi-
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lepsie, qui en aggrave singuliérement les manifestations et
les conséquences, par les allérations du caractere, V'im-
pulsivité el les nombreux troubles de Thumeur, de l'acti-
vité et de la conscience, qui sont les satellites habiluels du
mal comitial.
~ Les pervers présentent souvent, au cours de leur exis-
tence, des accidenis nerveux de forme variée : paralysies,
contractures, troubles de la sensibilité, crises psychigues
el convulsives, défaillances, ete., qui relévent de Uhys-
térie. Ces crises redoublent dans les périodes difficiles et
aux heures ingrates de leur odyssée : dans le cabinet du
juge d’instruction, en prison, devant le tribunal, ete. Dans
ees accidents, I'ancienne médecine voyait les symplomes
révélateurs d'une grande névrose, au dossier de laquelle
elle inscrivait 'ensemble des auires lares préseniées par
le sujet : perversions de I'affectivité et du sens moral, trou-
bles du caractére, tendance au mensonge, vanilé, coguel-
terie, malice, ete. Ainsi s'est créée la doctrine, on peut dire
la légende, de I'état mental vicieux des hysitériques. Les
faits sur lesquels se fondait celle opinion étaient exacts et
bien ohservés : seule était erronée linterprétation des
rapports réciproques des éléments du tableau clinique.

Au lieu de subordonner i Uhysltérie, révélée par ses
sympldmes spécifiques, I'ensemble des lares psychiques
du pervers, il convient d’élablir une relation sinon con-
traire, au moins différente, enire les fails ohservés par
tous les auteurs, et de subordonner les accidents hysté-
riques 4 la mythomanie, tendance morhide constitution-
nelle constante chez les hystériques, irés fréquente chez les
pervers, et qui explique nalurellement 1'association, chez
les mythomanes, de 1'hystérie et des perversions instin-
elives. i

L’hystérie, en effel, esl constiiuée par I'organisation,
plus ou moins inconsciente ei volontaire, de syndromes
morbides, réalisés par le malade grice & une psychoplas-
ticité particuliére, qui assure enire le corps el l'esprit des
relations exceptionnelles de synergie et de compliciié.
L’eeuvre de mythoplastie est le produit de la collaboration
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de l'imaginalion el de l'aclivilé automatique du systéme
nerveux : celle ceuvre est réalisée, souvent sous l'influence
de l'émolion, par la suggestion, el se iraduit par des
troubles fonctionnels que peut guérir la persuasion (Ba-
binski}. On comprend facilemenl, par cetle défimilion,
Pétroile parenté qui unil, sur le terrain commun de la
mythomanie, 'hysiérie el la simulation ; et lon saisit
loutes les formes de passage, loutes les siluations inter-
‘médiaires, gui élablissent, entre les aceidents hystériques
cl les accidenis simulés, une insensible transition. Chaque
élape de ce passage ne peul éire définie que par le degré

de conscience el de volonté qui entre dans la genése du

syndrome  ohservé, c'est-d-dire par une comstatation
d'ordre subjectif, de nature .arhrlram laissée a }’apprécm-
tion morale de Vobservatenr.

Je n'insisie pas davantage sur une cnnneptm-, que j'ai
exposée ailleurs, et gui autorise & ne considérer; dans les
accidents hystériques observés chez les pervers, que les
manifestations particuliéres, de nalure mythoplastique, de
cette lendance & la simulation et a la fabulation, qoe nous
savons si souvent assocife, chez les dégénérés, aux per-
versions inslimclives.

Aux accidents hystériques s'ajoutent et se mélangent
fréquemment des troubles de nature émotive, et cette com-
binaison s’exprime en crises psycho-névwropathigues com-
plexes, dans lesquelles jouenl nn réle variable Fémotion,
la suggestion, Vexagération et la simulalien.

L'alcoolisme aggrave loules les manifestations de la
perversité affective, sexuelle et morale, soit a fitre d'ap-
point, soit & titre de factewr principal, au cours des diffé-
rentes formes de l'infoxication : ivresse, alcoolisme su-
baigu, alcoolisme chronique. Aprés avoir plus ou moins
obnubilé la conseience, troublé le jugemenl, abaissé la
moralité, et affaibli la volonté, V'alcool excite les mauvais
appétits, sensibilise les perversions jusqualors parfois la-
lenles et réfrénées, ef muliiplie V'impulsivité vers l'acte.
La déchéance morale de 1'aleoolisme ehronigue met en va-
leur les tendaneces morbides constitutionnelles de 1'individu
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el I'action du poison révéle le fond méme de la personnalité.

D’auires empoisonnements, particulierement T'uzage l;h‘
I'opium et de la morphine, jouent un role funeste, que _jn.'ms
signalé plus haut, dans la earriére des loxicomanes atieints
de perversions instinctives.

-

Les pervers, dailleurs, comnaisseni I'action élective de
renforcement sur leur énergie malfaisante de iel ou tel
poison, particulierement de l'absinthe et des hoissons
alcooligques, et recourent intentionnellement au toxigue,
pour supprimer leurs hésitalions el assurer l'exéeution de
leurs mauvais desseins.

11 est inntile d'exposer ici les conséquences, particnlié-
rement redoutables chez les sujels violenls, du point de
vue de la délinguance el de la criminalité sanglante, de
I'association de l'alecoolisme et des perversions ns-
tinctives.

Cetle revue sommaire des associations pathologiques de
la perversilé affective et morale démontire la multiph-
cité des éléments morbides en cause et la diffieulté, dans
chaque eas particulier, de Vanalyse étiologigue et eli-
nique de la conduile et des réaclions des pervers.

L'odyssée du pervers

L'étude analytique des perversions instinetives, telle
que je Vai tentée dans les pages préecédenties, se heurte a
la difficulté d'iseler les perversions les unes des aunlres, et
de dégager, pour la description particuliére, chacune
d'elles du complexus psycho-pathologique dont elle fait
partie. L’observation clinique démonire, en effet, gu’au-
cune perversion instinetive n'existe 4 Délal iselé, et que,
si on peul essayer, dans une analyse théorique, de les
distinguer et de les dénombrer, l'aclivilé psychique ré-
unit, dans la synergie de ses tendances el la complexité
de son jen, les éléments gu'on avail arlificiellement séparés
pour la facilité de I'éiude. Non seulemenl on eonsiale
Tassociation entre elles des perversions, des appétits et
des insiincis, mais on observe, en outre, dans chagque cas.
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parliculier, des anomalies de la conslilulion, du caractére
el de l'intelligence, ainsi que des tares pathologiques va-
riges. Du conflit de ces tendances ¢t de ces éléments asso-
ciés, résulle, pour chaque pervers, une orientation domi-
nante, dans le sens soil de la vanité, soit de la malignité,
soit de la cupidité, elc., mais avec les influences, toujours
reconnaissables dans I'aftitude el les réactions des sujets,

des aulres poussées instinctives, conjuguées dans le déter-

minisme de la conduite.

Aussi tous les auteurs adoplent-ils, pour I'élude des

perversions inslinctives, une méthode synthétique de des-
cription, el exposent-ils, dans un tableau unique et gé-
néral, l'ensemble des frails caracléristiques du pervers.

Une telle méthode, en face de la complexité des faits cli-
niques, a quelques inconvénienis : car elle expose les au-
teurs & rapprocher, dans I'énumération des attribuls de la
perversité instinctive, les lraits les plus divers, empruntés
aux anomalies, tantdt des inslincts, tantot de la constitu-
tion psychigue, tantol de 'humeur, tantdt du earactére ;
elle aboutit parfois 4 la mise sur le méme plan descriptif
d’éléments de nature différente et d'impertance inégale.

Pour apprécier, dans leurs roles respectifs et leurs re-
lations réciproques les tendances dominantes qui orientent
la conduite de chaque pervers, il faul suivre le sujel, pen-
danl bien des années, au cours de son exisience. Le dia-
gnosiic de ces variélés morales de la dégénérescence men-
iale se dégage bien plus de 'annamnése que de I'interro-
gatoire, et ne s'élablit que sur les données d'une véritable
bhiographie. : :

On irouve, dans la littérature psychiatrique, de longues

observalions de débiles et de déséquilibrés pervers, suivis

depuis leur enfance, & travers les phases de leur vie irré-
guliere et accidentée. Ces précienx documenis, véritables
archives de I'élude des perversions instinelives, permetlent
au clinicien de se faire une idée concréte el compléte de ce
type nosologique du pervers, éludié dans la variéié de ses
formes cliniques et la permanence de ses réactions anti-
sociales.
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La hiographie comparée des pervers montre, & iravers
toutes les variétés cliniques de la folie morale, la cons-
tance el la valeur décisive d’un fail qui domine toute I'his-
toire des perversions inslinctives : ce grand fail, c'est I'ina-
daptabilité sociale du pervers. Celle incapacité d’adapia-
lion & toutes les formes de la vie collective se trahit & cha-
cune des périodes de l'existence individuelle par des ré-
aclions caractéristiques de la part du sujet.

La vie n'est qu'une succession de milieux 4 lraverser, de
régimes 4 subir, de fravaux a enireprendre, de responsa-
bilités 4 accepter et de devoirs & accomplir. Chacune de
ces élapes et de ces obligalions constitue pour le pervers
une épreuve, qui démontre son inadaplabilité permanente
aux diverses conditions de la vie familiale, scolaire, pro-
fessionnelle, militaire et sociale. Ceite incapacité d'adapta-
tion s'appelle, suivant les momenis et les milienx succes-
gifs de l'existence, lincorrigibilité, linéducabilité, I'in-
discipline, l'esprit de révolte, d'anarchie, etc., et nous
avons vn que, dans les formes apathiques et torpides de
la perversilé inslinctive, lindifférence, la paresee ot
Tinertie, également permanentes et irréductibles, aboutis-
saient au méme résultat : impossibilité pour le pervers
de vivre la vie commune,.

L'évolution biologique du pervers comporte ainsi, dans
les cas Lypes, une série de réaclions successives, qui per-
mettent de la diviser en périodes d’épreuve, et de consi-
dérer, dans la pratique, autant d’aspecis ou de faces de la
personnalité du sujet qu'on étudie. Ces faces successives
el différenies qu'offre, au cours de son odyssée, la psycho-
logie du pervers sont, par ordre chronologique approxima-
tif, la face familiale, infantile et adulle, la face scolaire, la
face milifaire, la face professionnelle, enfin les faces judi-
ciaire, administralive et pénifentiaire.

Sucecessivement considérée sous toules ces faces, la per-
sonnalilé du pervers se révéle inapte 4 la vie de famille,
dés la premiére enfance, el, plus lard, & la vie conjugale,
par son irritabilité ou son indifiérence, par son maffecti-
vité ou sa malignité, la dépravation de ses appétits, de ses
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goals et de ses habiludes, son instabililé, elc.; inaple & la
vie de I'école, ou il réalise un type particulier, parmi les
enfanls anormaux, par son agitation et son indocilité on sa
paresse el son apathie, son incapacilé d'atlention el
d'effort, ele.; inapte & la vie du régiment, par son indis-
cipline, sa négligence, ses déserlions, ses révolies, eic. ;
inapte 4 la vie de travail, de ponclualité et d'applicalion,
que nécessile I'exercice d'une prolession, par son instabi-
lité, sa vanité, ses senlimenis de jalousie el de méfiance,
etc. ; inaple enfin & la vie normale et réguliére, & cause de
ses lendances i la délinquance el & la eriminalité d'une
part, et, d’aulre parl, & cause de ses habiiudes de dé-
bauche et de boisson el de ses prédisposilions psyehopa-
thiques. Celles-ci eréent au sujet, par suile de ses condam-
nalions militaires et civiles, de ses séjours dams les pri-
sons, les asiles et les dépols de mendicité, un riche dos-
sier judiciaire, pénitentiaire et administratif.

Dans tous les milieux on il séjourne, le pervers est un
Jléau : fléau de famille, d'éeole, d’atelier, de régiment,
d’asile, ete. ; car il devient partoul un agent de cmwplion,
d’indiscipline, de révolte et d'active eontagion du vice.

L'odyssée du pervers présente certaines particularités,
relalives 4 I'age, au sexe el & la siluation sociale des su-
jels. Les enfanis peruers sonk les agents actifs el précoces
de la eriminalilé juvénile, et beaucoup denire eux, avani
d’glre moralement abandonnés, ¢laient déja par euzx-
mémes moralement perdus et condamnés. Les femmes
perperses alimenlent, en grande partie, les cadres de la
prosiitution, A laquelle elles soni prédestinées par leur pa-
resse, leur amoralité, leur zensualité, leur mpuﬂmll.é
leurs lendances a la boisson, au vagabondage, & la vie
irréguliere et a la fréquentation de sujets pervers, wicieux
et cyniques comme elles. Les prostiluées par lempérament
different, de ce point de vue, des prostituées d'occasion,
que les circonslances ont réduites a4 ce genre de vie, et
représenlent une variélé trés spéciale de perversité fémi-
nine, que Lombrozo avait assimilée & la criminalité na-
tive, chez I'homme.
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La vie entiére du pervers apparait ainsi comme une
suile ininlerrompue de bizarreries, d'extravagances, d'ir-
régularilés, de fugues, d'engagemenls volontaires ; de dé-
lits et de crimes, de condamnalions et de non-lien, d'exper-
tizses, d’internements, d'incarcérations, de désertions, e
simulations, de parasilisme des hopitaux, des asiles et des
deépols, de faits de vagabondage, d'alcoolisme, etc. La ca-
ractéristique de telles existences esl Virréductibilité des
tendances perverses, qui se \raduit par le récidivisme ir-
cessant de la Jaule, I'impossibjlité de Uamendement di
eoupable : en résumé, Vireorrigibilifé du pervers.

On obhserve, dans I'échelle de la perversilé morale, tous
les degrés d'intensilé el toutes les variétés de fermes
idiolie, imbéecillité <t débilité affectives et morales, assae-
cides ou non 4 touwtes les auires modalités de la dégéné-
rescence mentale, Aussi est-il impossible de tenter iei, au
nom de la clinique, une classification des pervers. On
peul essayer une distinction el une analyse des perver-
sions ; on peud recannailre; chez certains sujets, la prédo-
minance de 'une ou de l'aulre de ces perversions ; mais
a4 ces lendances, méme prédominantes, s'associent dams
chaque cas parliculier, en si grand nombre et en propor-
tions si variables, d'autres élémenis, normaux et patholo-
giques, que chaque pervers apparait comme un composé
individuel, doni la formule échappe par beaucoup de ses
cotés & Vétroilesse d'une dénomination exelusive et se dé-
robe, absolument eomme eclle de la personnalilé normale,
4 la riguewnr d'une définition et au cadre schématique d'une
classificalion.

Etiologie

Les philosophes des ancienmes écoles, les moralistes, les
ihéologiens, onl mainles fois posé le probleme de l'origine
des tendances au bien ei au mal, et de 1'élat moral primi-
tf de I'ane humaine, chez l'enfant vierge de toute éduca-
fion, ou chez les premiers hommes, anlérieurs a toule ci-
vilisafion. .

Chacnn a réselu le probleme dans le sens de son ca-
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raclére et de ses crovances : mais tous 'ont considéré au

nom de certains principes, religieux ou métaphysiques, et -

I'ont étudié avec des méthodes ol le raisonnement, 1'in-
trospeclion el les préjugés intellectualistes faussaient les
résuliais incomplets d'une observation d’ailleurs insuffi-
sanle dans ses élémenis et ses procédés.

Les deux théses contraires de 1'anlériorité naturelle du
. bien sur le mal ou du mal sur le bhien ont &lé soutenues,
avec les argumenis les plus sublils, par les esprits les
plus éminents : toules ces théories appartiennent actuelle-
meni & I'histoire de la phl]osophle

La psychologie moderne n'a pas & prendre parli pour le
pessimisme ou l'optimisme, pour les idées de Hobbes ou
celles de J.-J. Rousseau. Elle se horne a éludier, le plus
objectivement possible, le développement de l'activité psy-
chique de l'animal el particulitrement de T'homme ; &
constater les manifestations de ceriaines tendances, dont
les unes existent dés la naissance, dont les autres appa-
raissen! ensuite plus ou moins rapidement, et qui orientent
Paulomatisme de l'élre tout d'sbord vers sa propre con-
servation, ensuite vers la reproduction de son espéce, en-
fin vers la vie grégaire et I'association mutuelle des in-
dividus.

La psychologie retrouve, chez 'homme adulie, ces ten- -

dances primitives, qui continuent & diriger, & travers la
complexité croissanle des opéralions mentales, I'énergie
el les efloris de l'individu vers les fins essentielles de son
activité : vivre, 2e perpéluer et s’associer : ces fins n'élant
elles-mémes que les formes différentes d'une seule len-
dance & durer, soit dans l'individu, soit dans T'espéce, en
assurant eette durée, au milien des dangers qui la mena-
ceril, par les avantages ef les hénéfices de la vie collective.

A ces trois fins de l'individu, correspondent les trois
instincts fondamentaux de la conservation, de la reprodue-
tion el de l'associalion. Chacun de ces inslincls se mani-
feste, proportionnellement au développement du cerveau,
par-des tendances de plus en plus complexes, de plus en
plus indirectemen! dérivées de l'instinct primitif. Ce sont
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ces tendances qui, dans leur richesse el leur variété, com-
posent précisément tous les mobiles de l'activité humaine.

Dans le perpétuel conflil de toutes ces tendances, la psy-
‘chologie reconnait chez les divers individus la prédomi-
nance de certains appélits, de certains penchants sur les
aulres ; et elle vérifie cette loi générale de l'ontogenése,
en vertu de laquelle ce sont les derniéres acquisitions orga-
niques et fonctionnelles de 1'élre qui sont le plus fragiles
chez lui €l le plus imparfaitement développées dans sa des-
cendance : car elle observe que, de tous les instinels, le
moins précoce, le moins slable et le moins puissant, est
I'instinct d’association. Sur ce dernier venu de la trinité
instinctive, les deux aulres, plus anciens el plus fonciers,
Vemportent dans le conflit des tendances. En efiet, dans la
majorité des eas, c'est I'inlérél personnel el I'aliraction se-
xuelle qui dirigent 'activité de 'homme normal. Seule-
ment, dans I'état acluel de la société et de la civilisation,
il suffit d'un minimum d’instinct altruiste, chez un indi-
vidu d'intelligence moyenne, pour permetire an sujet
d'adapter ses lendances égoisles aux deveirs de la vie so-
ciale. L'accomplissement de ces deveirs, qu'indigque la
raison, que suggére la pralique et quordonne la loi, s'im-
pose & lintérdt personnel bien compris de chacun des
membres de la sociéié.

L'instinet d'association, & base de sympathie et d’imila-
tion, & fondement égo-aliruiste, ne pourra donc acquérir
d'intensité et d'excellence que chez les sujets & développe-
ment paychique complet et supérieur ; c'est pourquoi sont
si rares, méme chez 1'élile, les tendances aliruistes et les
qualités morales qui représenteni, avec les plus hautes
manifestations de lactivité intelleeluelle et volontaire, le
couronnement de Uédifice psychigue. D'un  auire colé,
I'ohservation montre que, par une lai complémentaire, les
arréls el les insuffisances du développement psychique por-
tent principalement sur cet instinct de sociabilité et com-
prometlent surtout les tendances altruistes.

- L'aliéniste constate qu'a iravers toutes les formes de la
débilité et de 1'aliénation mentales, le trait commun & tous
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les malades qui peuplent les asiles, c'est I'absence on 1g
disparition des tendances aliruistes et des qualités éthiqnes
el morales qui caractérisent 'instinct de la sociélé, clest
la prédominance des soucis égoistes et du culte exclusif
de la personnalité.

D'un autre cote, le criminologiste observe, dans les mi-
lieux pénitentiaires, qu'un grand nombre de délinquants
présentent, outre les lacunes morales el les perversions
instinctives qui les caraclérisent, des troubles nerveux,
sensoriels et inlellectuels, des malformations somatiques,
gu'on retrouve également dans lenr hérédite ascendante et
collatérale, el qui démontrent, sur le terrain commun de
la dégénérescence, les étroiles affinités de la débilité in-
tellectuelle et de la débilité morale, des prédispositions
psychopathiques et des tendances criminelies.

Toutes ces observations psychologiques, cliniques et
médico-légales, imposent la notion de la nature patholo-
gique et le plus souvent congénitale des perversions ins-
tinctives, de leur origine commune el de leur association
habituelle avec la deébilité et le déséquilibre de V'activité
intellectuelle et volontaire.

L’arrét ou I'insuffisance de développement explique ainsj
Fabsence ou la pauvreté des tendances affectives el mo-
rales. Le sujet mangue alors de sensibilité, dinstinet de
sympathie, d'inclinations altruistes. Ces qualités, dont le
germe se trouve chez la moyenne des sujels normaux, €t
dont le développement ef la culture rendent l'individu so-
ciable et utile, font défant par agénésie de ces inslinets,
chez le débile moral et affectif. T E

De telles lacunes compromettent gravement - I'équilibre
moral et la condnile sociale de ces débiles paree qu'elles
laissent le champ libre au développement des instinets
égoistes et qu'elles privent le sujetl, dans le eonflii des fen-
dances qui le poussent 3 l'action, d'éléments antagonistes
€l correcteurs. On ne pent cependant parler encore de
Perversions instinctives, an sens complet du terme. La per-
version n'est réalisée, dans toute l'aceeption du mot, que
par lapparition et le développement, a la place de Tins-
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inct normal, de tendances contraires et de sens neltement
opposé : elle esl réalisée par l'inversion des penchanis nor-
maux. L'agénésie des inclinations lendres et des sentiments
de sympathie aboulit & Uindifférence affective. Mais la
perversion des mémes penchants attractifs est réalisée par
la malignité, qui se traduit par la lendance 2 nuire et &
détruire, par I'appétit du mal pour le mal, par la recherche
essentielle de la soufirance d'autrui. Dans le cas d'agé-
neésie affective et morale simple, I'étre peut rester neutre,
sans orientation hestile élective vis-d-vis de ses sem-
blables : dans sa passivité indifférente, il sera toujours di-
rigé par son iniérél personnel, plus ou moins mal en-
tendu : il sera prét 4 lous les entrainements el capable de
toutes les complicilés. Dans le cas d'inversion affective et
morale, le véritable pervers est poussé par des tendances
mauvaises 4 des réactions, non seulement égoistes, mais
franchement agressives el dangereuses conire aulrni :-
dans son aclivité maligne, il sera foujours enirainé, sou-
vent méme conire son intérét  personnel évident, & des
altenials contre I'honneur, les biens et la vie d'aubrui.

Si Fagénésie des instinets affectifs et moraux g'explique
par une certaine variélté de débilité mentale, Uinversion de
ces instinels releve, dans le méme domaine moral, de la
déséquilibration psychigue. A la débilité, notion gmanti-
tative, s'oppose ici, comme dans tous les auires domaines
de Vactivité merveuse, le déséquilibre, notion qualitative,
qui s'applique, non plus senlement & l'insuffisance gémé-
tigue simple, mais & la déviation, au désordre et 4 I'in-
version des réactions fonctionmelles. Si la deébilité psy-
chique peut étre la conséquence d'arréts de développe-
ment, d'aplasies de l'écorce, le déséquilibre des faenllés
doit plutot relever d'anomalies congénilales ou précoce-
ment acquizes de structure, qui lroublen!, dans leurs pro-
portions et leurs relations respeclives, les élémenis cellu-
laires et les systémes fonctionnels de la substance grise.

L’origine et les causes des perversions instinclives sont
done celles de toutes les autres formes de la débilité et de
la déséquilibralion psychigues. Toutes les lacunes, les dé-
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viations el les inversions des fendances affectives, sexuelles
el morales, que synthétise le vocable de perversions ins-
tinctives, correspondent, en effet, soit a des arréts, ou 4
des anomalies de slructure, soit enfin 4 des lésions
acquises de I'écorce cérébrale.

1l est iinpossible de préciser la nature et le siége de ces
anomalies et de ces lésions causales : celles-ci peuvent éire
d'ailleurs si légéres qu'elles échappent complétement a l'in-
vesligation la plus minutieuse. Il est possible qu’elles con-
sistent en des malformations encore insaisissables de I'ar-
chitectonique corticale, qui suffisent & comprometire I'équi-
libre essentiellement complexe el précaire des plus hautes
fonctions cérébrales. L'activiié morale, en effet, expres-
sion la plus élevée de la sensibilité affective et de I'instinct
de sympathie, plus nécessaire & I'harmonie ¢t anx progres
de la vie sociale que l'activité intellectuelle, représente le
couronnement c'est-a-dire la partie la plus fragile el la
plus vulnérable de l'édifice psychique.

Aussi comprend-on facilement que, dans le domaine des
fonctions psychiques supérieures, & un minimum de lé-
sions puisse correspondre un maximum de troubles, et
que les plus légéres malformations corticales puissent en-
trainer dans 'activité menlale les lacunes et les déviations
constitutionnelles les plus graves.

11 est inutile de répéter ici, & propos des formes affectives
et morales de la débilité et du déséquilibre psychiques, les
notions classiques, relatives soit aux éléments étiologiques
bien connus de la dégénérescence mentale, soit a I'histoire
de la famille névropathique, soit aux rapports généraux
des malformations somatiques et des tares psychiques qui
stigmatisent le dégénére.

Une mention particuliére doit étre accordée & I'étiologie
des perversions instinclives acguises. Un certain nombre
d’observations probantes démontrent gque chez un sujet,
auparavent normal et correct dans ses inslincts, ses senfi-
menls et sa conduite, peuvent apparaitre, sans aulpes
troubles psychiques hien marqués, des perversions affec-
tives et morales plus ou moins graves; & la suite de irau-
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matismes craniens, méme sans fracture, ou d'affections cé-
rébrales variées, aigués ou subaigués, qui guérissent, en
laissant comme séquelles presque uniques on au moins
dominantes, sans diminution sensible de Iintelligence, des
modifications profondes et durables du caractére, des ten-
dances et des sentiments, Comme les mémes atteintes,
lraumaliques ou infectieuses du cervean peuvent, chez
d'autres sujels, comporter des conséquences hien diffeé-
rentes, ou n'élre suivies d'aucune modification mentale,
il faut encore ici invoquer une prédisposition personnelle,
une vulnérabilité psychique parliculiere.

Ces fails de perversions instinciives acquises, dorigine
traumalique, inflammatoire ou toxique, sont, dans l'ordre
de la sensibilité affective et morale, Véquivalent des
déchéances et des perversions fonclionnelles, que peuvent
déterminer, dans I'ordre de Paclivité intellectuelle et volon-
taire, les mémes influences pathogénes,

La réalité de la démence affective el morale précoce,
secondaire aux encéphalapathies les plus variées, apporie
une confirmation expérimentale a la notion de Vorigine
pathologique des perversions instinctives en général.

L’agénésie et l'inversion des instincts de sympalhie el de
sociabililé, qui aboutissent, surtoul lorsqu’elles sont com-
pliquées d'autres tares psychiques, a la délinquanee el a
la criminalité d’habitude, ont les mémes origines et lo
méme délerminisme que I'agénésie et les déviations des
autres modes d'activité mentale qui aboutissenl aux états
psychopathiques.

Conclusions thér'apeutiques et médico-légales

Aux termes de cet exposé, la perversité inslinctive appa-
rait comme une forme de débilité et de déséquilibration
psychiques, que compliquent loujours des assaciations
pathologiques diverses, notamment des anomalies de I'in-
telligence, du caractére, de 'humeur et de I'activité, et qui
se Iraduit, dans la pratique, par les actes anlisociaux fes

plus variés.
9
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La perversité des instinels, élanl conslitulionnelle,
échappe, dans ses formes graves, a toute thérapeulique.
Dans ses formes moyennes, el surtoul légéres, partielles,
elle est susceptible, dans la mesure ou le permetiront les
autres anomalies pour la plupart égalemeni constitulion-
nelles qui s'associent & elle, d'étre plus ou moins amendee,
et: favorablement influencée par l'éducalion, l'exemple et
la culture morale, Mais ces succés, souvent plus apparents
que réels, plus éphéméres que durables, sont, en réalile,

proportionnels dans leur importance 4 la bénignilé de I'élab

pathologique. L’amendemenl moral du pervers est une
illusion : soit de philanthropes et d'optimistes, qui crolent
& la veriu fonciere du cceur humain el cherchent les rai-
sons du vice autour de el non dans l'individu ; soil de psy-
chothérapeutes théoriciens, qui crolent & I'action hienfai-
sante du raisonnement et & la réfeclion dune mentalité par
la dialectique ; soit d'esprits religieux,. qui croieni a la
grace et a la rédemption du pécheur. Celle illusion senti-
mentale est d'ailleurs presque toujours, en dépit des legons
de 'expérience, partagée par les families des sujefs pervers.

Les mesures les plus efficaces soni, quand linternement
ne s'impose pas, lapplicalion des méthodes médico-péda-
gogiques en rapport avee le cas considéré, la discipline,
Ja sévérité, I'éducation par Tenirainement au iravail el
Paclion conslante de l'exemple. Ces mesures d’hygiene el
de rééducation morale peuvent avoir une heureuse influence
sur les sujets, non pas pervers, mais simplement débiles de
la sensibilité morale, par agénésie relative, par insuffisance
de développement des tendances affectives et altruistes. Ces
débiles moraux, préservés des mauvaises conlagions, pour-
ront bénéficier des heureuses influences de 'exemple et de
la psychothérapie.

(est dans le monde des pervers gue se recrutent les
délinguanls et les criminels d'habitude, L'observalion
objective démonire l'incorrigibilité de ces sujels, incapa-
bles d'adaplalion sociale et d'amendement sincére o1l
durable, toujours en imminence de révolte el d'attentals, et
dans cet état dangereuw, dont le P Garcon a bien analyseé
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les élémenis et la gravité, du point de vue des problemes
qu’il pose devant le Droit pénal. La plupart de ces délin-
quants récidivistes démonirent, par leur vie méme, leur
inintimidabilité par la peine, du moins par les peines Loul
‘& fail insuffisanies qu'on leur inflige. Aussi la répression
devrail-clle éire bien plus sévére, sinon pour intimider le
criminel, au moins pour I'éliminer de la société pour un
temps trés prolongé ou perpéluel. Sans aborder la ques-
tion de la responsabilité, lrop importante pour étre exa-
minée ici, on peul affirmer que 1'élude des perversions ins-
tinetives, en montrant les relations intimes qui existent, sur
le terrain de la déséquilibration mentale, entre les psycho-
pathes et les vicieux, entre les anormaux et les criminels
d’habitude, monire I'erreur et le danger de la doclrine ac-
tuelle de la responsabilité, et donne toute leur valeur aux
conclusions que le P* Gilberl Ballet a formulées 4 Genéve,
en 1907, :

11 faul substituer 4 la notion mélaphysique et arbitraire
de la responsabilité, la notion positive el objective de la
nocivité, de la témébilité du pervers et du criminel, el créer
des établissements spéciaux, intermédiaires & 1'asile et a
la prison, des asiles de sirelé, pour les anormaux dange-
reux, difficiles, etc., en un mot pour les sujets atteints de
perversions instinclives.
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Nous ne pouvons reproduire ici le Rappor! sur les per-
versions instinelives sans y ojoufer ce pelil chef-d'ceuvre :
Farficle sur les « Mendiants thésauriseurs », paru dans le
‘Paris médical (juin 1913).

Sous ce titre, qui, dans le contraste de ces deux mols,
“evoque 1'associalion paradoxale de la misére et de la ri-
chesse, peul élre esquissée Thistoire d'une catégorie de
déséquilibrés, ‘de psychopathes, atleints d'une variété spé-
ciale de perversion sinstinclive, et dont le grand public
entreveil souvent, & la lecture des fails divers de la presse
quolidienne, 'étrange odyssée et la fin lamentable. ~

Il g’agit de wvieillards, maigres, d'aspect cacheclique,
offrant tous les sligmates de la misére la plus ancienne-el
la plus profonde, vétus de guenilles sordides, vivani, dans
un taudis souvent infeet, des subsides de la charité privée
€l de I'Assistance publique. Ces malheureux, réduils au.
‘minimum de la nourriture, du vétement el du logement,
‘mangent les quelques morcesux que leur donnent leurs voi-
sins, ou qu'ils recueillent 'aux soupes populaires, a la porie
des casernes, ‘des restaurants, des boulangers, ete. Tls
mendient sur la voie publique, on la -pitié des passants
‘s'éveille 4 la vue deices pauvres vieillards, épuisés de faim
et de froid, véritables specires de la misére et de Viniguité
Sociales; ils sollicitent des secours, le plus souvent accordés
aprés enquéle sur leur véritable sort, dans les Mairies,
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dans les ceuvres de la charité privée, dans les offices de
Fassistance religieuse : catholique, proteslante et israélile,

Isolés, sans parents ni amis qui s'intéreszent a4 eux, ces
sujets hahileni, souvenl par tolérance du propriétaire, la
méme chambre depuis bien des années, et sont connus de
leurs voisins, sinon dans leur vie passée et leurs relations
antérieures, qui demeurent toujours plus ou moins mysté-
rieuses, au moins dans leur siluation misérable et leur
déniment, dont toul I'entourage témoigne aux inspecteurs
el aux dames visiteuses, Lorsqu'un de ces solitaires meurt,
il arrive parfois que les voisins se cotisent pour déposer,
comme unc derniére offrande au malheur, une couronne
sur le corbillard des pauvres. : )

Or, aprés la mort, a l'oceasion des formalités de 'enseve-
lissement du corps, ou du déménagement de la chambre,
que révéle Uinfervention des tiers ? On découvre 'existence
d’'un frésor, souvent d'une véritable fortune, plus ou moins
soigneusement dissimulée dans une cacheite : fond de pla-
‘card, laine de grabat, doublures de vétement, vieux pots
‘enfouis dans un peéle hors d'usage, sous un amas de har-
des, dans la terre méme, ete. La somme trouvée varie
entre quelques milliers et quelques dizaines de milliers de
francs, dépasse souvenl cent mille francs, et atieinl par-
fois un chilfre plus considérable. Elle consiste en liasses
de billels de banque, de titres et de coupons, souvent en
rouleaux d'or et d'argent, en amas de piéces, soignense-
ment réunis par espéces, et classés par valeurs. Les papiers
sont presque toujours sales, graisseux, usés par les frot-
tements, déchirés au niveau des plis, souvent cousus enire

ux ou dans des poches de gilet, de robe, de jupon. Trés
rarement, on trouve, avec l'argent en nature, des objels
de valeur, tels que des bijoux ou des dentelles, etec.

On juge du scandale el de la surprise de lenlourage ;
de Yallitude et des propos de ceux qui, pendant de =i lon-
gues années, onl ¢i¢ trompés dans leur honne foi e exploi-
tés dans leur charilé par ces faux pauvres, qui possédaient,
sous les dehors de la misére, plus d'argent que tous ceux
dont ils sellicitaient I'auniéne |
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Le mendiant thésauriseur meurt, comme il a véeu, dans
la solitude, le secrel el la privation volonlaire de soins et
d'aliments. Comme on le verra par les observalions qui
suivent, ces sujets disparaissent 4 peu prés tous de la méme
maniére ; el, & l'occasion de leur morl, se déroule autour
de leur cadavre, la méme série invariable de réactions de
la part de l'entourage.

Depuis plusieurs jours, les voisins n’ont pas va sorlir et
errer dans le quarlier le vieux ou la vieille que chacun con-
nait : on s'inquiéte, on frappe en vain 4 la porte fermée du
logement; enfin, on ouvre, avec ou sans intervention du
commissaire de police, et on découvre, dans un lahleau
saisissant d'horreur, le cadavre squelettique, plus desséché
que putréfié, de I'avare, que le médecin de I'état civil
déclare avoir succombé & Tinanilion et a la faiblesse, ef,
si le temps esl rigourenx, 4 'aclion du froid.

Le mori, le plus souvent vélu de ses hardes, est étendu
sur son grabat, dans lequel on Irouve, en mellant au jour
la fortune qu'il recele, le secret de la vie et de la mort de
son possesseur, tué par 'avarice sur son irésor.

Je rapporte ici, sans indication de noms ni de dates,
quelques articles, extrails depuis plusieurs années de la
presse guotidienne, ou chaque hisloire figure sous 'un des
lifres significalifs suivants : « La Mort de I'Avare », « Le
Magol de la Mendiante », « Une Foriune dans une Pail-
lasse », « Fausse Misére », « Un Trésor dans une péni-
che », « Un Avare tombe d'inanition » « La Mort de
Mme Harpagon » « L'Amour de T'or plus fort que la
Mort n, « Les 7.600 de la Miséreuse », « 16.400 francz dans
un taudis », « Misérable et Millionnaire », ete.

La lecture de tous ces récits, calqués, pour ainsi dire,
lgs uns sur les autrez, démonire hien l'uniformité et la
rigueur des lois psychologiques qui présideni, avec un
:}_élﬁrminism aussi invariable, 4 la genése de telles situa-
ions :

I. — Une bonne vieille femme de soixante quatorze ans,
'qmr“m"‘ de la charité publique et d’un modeste secours de
rancs que lui avait accordé 'Asszistance publique, habitait
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depuis de longues années dans une chambre modeste, au ¢in-
quigme étage, 37 bis, rue Rébéval. ; o g
La concierge de l'immeuble se rappela hier, qu'elle n’avait
pas apercu sa localaire depuis trois jours, Trés inguidte, elle
'Frappa ‘A la porte de Ta septuagénaire et, n'obtenant pas de
“réponse, s'en ful quérir un serrurier.
e cadavre de {]a pauvre vieille était étendu sur le hit.
La gardienne prévint aussitdt le commissaire de police, T.ﬁ
vint procéder aux consialalions et perquisitionna dans leg
‘hardes de la défunte. Quelle ne {ut pas la stupéfaction-du magis-
irat, en découvrant, enfouie dans la paillasse, une somme de
6,000 franes en billets de bangque. La vieille avare élait morie
de privations & cilé de son trésor, .

II. — Dans une mansarde de la rue de la Mairie, 4 Béziers,
vivail sordidement depuis de longues annédes Y..., de
soixante-trois ans, professionnelle de la mendicité. Depuis trois
ans, sa propriélaire n'avait pu obtenir d'elle le paiement du
logement qu'elle oceupait. 3

Aujourd'hui, ne la voyant pas sortir, de- voisins enfoncérent
sa porte el la trouvérent morte sur un lamentable grabat, Le
médecin dé I'élal civil constala que la pauvresse élait morte
d'inanition. Formalités closes, les autorités se retiraient, lors-
que quelqu’'un suggéra que la défunte devait dissimuler un
magaol.

On fouilla le logis, puis le cadavre lui-méme. Entre la robe
et la doublure étaii cachée loule une petite fortunce : d'abord un
sac en cuir contenant b72 francs; puis, eousus & petits points,
un billet de banque de 500 francs, trente-six de 100 franes, et
guaire de B0 francs; soill au tolal 4.872 francs. g

La morte n'a pas d’hériliers, et ¢'est I'Etat qui encaissera sa
laborieuse épargne.

III. — A Troyes, en janvier dernier, une sepluagénaire Z...
mourut de froid et de mistére. Le commiszaire de police, en
procédant 4 une enquéte, trouva des pidéces d'or dans le taudis;
il en avertit aussitdot le juge de paix, qui posa les seellés. Ils -
ont été levés aujourd’hui, et 'on a irouvé dans la misérable
demeure une somme de guarante mille franes en or et en
titres. [l reste encore & déblayer un amas de chiffons oh I'on
trouvera vraisemblablement d’autre argent.

IV. — Mme Vve X..., Agée de soixanie ans, habitait sous les
eombles, rue de Crimée, 125, une misérable mansarde, dont
quelques dmes chavitables lui payaient le loyer.

. Cette femme qui, au dire des voisins, sortait pen, était tou-
Jours vitue de vétements sordides el paraissait plongée dans
la plus profonde miseére. Grice 4 =a misérable apparence, la
malheureuse recevait des secours fréquents des ceuvres chari-
tables particuliéres du quartier, | ;
. Hier soir, sa concierge, ne l'ayant pas wvue depuiz gualre
jours, se décida &4 frapper a la porte de sa chambre: n'obte-
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nant point “de réponse, elle ouvrit avee un passe-partout et
pénéira dans la pidee. - e :

Mme X... élail diendue sur son Lt, le corps & demi couvert

‘haillons, et aissail privée de vie. o
a?T_Tn mﬁdei:‘in','?nnlrandé en_pf.put.e hate, consiata que la malheu-
reuse respirait encore et la fil transporter 4 T'hopital Andral;
mais 14, malgré les soins empressés qui lui furent prodigués,
elle ne tarda pas 4 expirer. : :

‘Le commissaire de police du quartier de La Villette procéda
aussitol 4 une perquisition an domicile de la défunte.

La pitece, dune salelé repoussanie, conlenail peu de meu-
bles; mais, sous la paillasse 4 demi pourrie, le magistrat décon-
vrit un paquet d'obligations du Crédit foncier el de diverses
Compagnies de chemins de fer, plus une collection de bijoux
irés ancienz de grande valeur,

- V. — 1l y a deux jours, un vieux marinier nommé Frangois

Y..., dgé dz solxante-six ans, qui menail une vie sordide, se
sentant malade, fil appeler deux débardeurs qui se lrouvaient
4 bord de sa péniche dans Te port de Sept-Saulx (Marne) et
leur dit : « Je wais mourir, je déshérite ma [amille: cherchez
dans le baleau : vous vous partagerez U'argenl que vous trou-
VErez ». :

Deux heures aprés, Y... mourait. Les deux débardenrs re-
tournérent sa paillasse, et quelle ne ful pas leur stupéfaction
en découvrant, enveloppée dans de vieux journaux, une vérita-
ble fortune, composée de cingquante mille francs en billels de
banque, 7.000 franes en or et 70.000 franes en valeurs diverses,

Tls firent part de lenr trouvaille au maire de Sept-Saulx,
qui mit argent sous séquesire en attendant que les véritables
héritiers puissent faire valoir leurs droits, .

VI. — Mme Vve Z... habitait depuis vingl-sepl ans le
méme appartement, rue d'Ulm. Jamais elle n'en ouvrit les
fenétres, ni n'en hattit les tapis, pas plus qu’elle n'dépousseta
les meubles. On la trouva morte hier matin, étendue sur son Lit,
sans draps, dans une sslelé repouscante. On trouva, par
‘contre, Pras de cent mille franes en valsurs et en or dans la
travée d'une vieille commode. Ells avait soixante-six ans.

II. — Au numéro 8 de la rue des Terras a Angers, décédait,
1a 21 févger, un vieux bonhomme de qualre-vingis ans, la pére

.-, ancien blanchisseur, que P'on croyait dans une micére
pmf'tmde.

3 A son lit de mort, il refusait les remédes & cause de leur
LIX.

Or, en f‘énétrant hier au grenier de I'immeuble habité par
1z defunt, M. ¥ ..., son neveu, a découvert une malle au fond de
taquelle se trouvait une collection de pots de rilleites remplis
de pidces d'or et de billets de banque. M. Y.. compla ainsi
13.000 franes,

JVHL — Un incendie se déclarait hier, dans la soirée, au
0% 14 de Ta Tue Zacharie, dans le 5° arrondissement 4 Paris,
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chez un chiffonnier nommé X... et connu dans le quarlier sous
le nom du « pére la Zézelle ». Lorsque les voisins, aidés des
pompiers, purent se rendre maitres du feu, ils se trouvérent en

résence du chdavre du chillonmier, qui avait succombé 2
lasphyxie, d’autant plus facilement qu'il étail en élal d'ivresse
quand le simsire a éclalé. Le commissaire de police du quar-
ter de la Sorbonne allait se relirer, aprés avowr procéds aux
conslatations d'usage, lorsquen [ouillant dans les chiffons &
moitié consumeés pour élablir Uidentilé du mort, il lrouva un
paguel de billets de banque, formant un tolal de 10.000 franes
en billels de 100 francs, Euis 6400 francs en or, mélés a des
détritus de toutes sorles. Celte somme ful immédiatement mise
sous scellés et envoyée an grelle de la Préfecture de poliee,

Cetle découverle éonna daulant plus le magisirat que le
@ pére la Zézetle » dtail considéré comme un indigent. Il rece-
vait des subsides de Passistance publique; il touchait une rente
de 1.200 franes par an dans une compagnie  assurances pari-
slenne

IX. — M. C..., commissaire de police, étail appelé hier &
constaler le décés de Mme Y..., cinquanie-quatre ans, demeu-
rant, 137, rue du Chemin-Verl, :

On considérail eelte fermme comme une originale.

Lorsque le commissaire de police ful appelé a constater le
déces, il pul, un instant, d’aprés de vagues rumeurs, eroire &
un erime. Il refusa le permis diinhwmer et ouvrit une enquéte.

Le médecin législe, requis par lui, constala que Mme Y...
&tait morte de farm. Dans la paillasse de son lit, on lrouva des
billets de bangue et des titres au porteur représentani au bas
mot une somme de soixante-quinge mille franes,

A colé de ce pelil trésor, la pauvre maniaque, qui vivait de
mendicité, ='étail laissée mourir d'inanition.

X. — Une miséreuse, X..., Agée de soixante-huit ans, domi-
cilit¢e dans une étroile et sale cahuie de la route de Boissy,
a4 Ia Ouene-en-Brie, mourait avani-hier des privalions endurdes
pendanl sa vie.

Emues de compassion, des voisines vinrent veiller le corps
¢l procéder 4 sa loileite; mais quelle ne ful lenr stupeur en
déconvrant, dissimulée dans un placard, sous des hordes logue-
teuses et sales, une véritable fortune : il y avait 14, en effet,
une somme de 8.000 franes en billels de banque el un tas de
ipu&cme:_u. d’or italiennes. Enfin, dans un bas qui. servait de coffre-
ort 4 la mendiante, on trouva une liasse de valeurs reprg-
sentant la coquette somme de 50.000 francs,

La vieille avare avait préféré mourir de faim et de froid plu-
tot ?uel de toucher a son trésor. :

X1. — Depuis deux jours, on n'avait pas apergu, & Mont-
gerom, M. Y..., cinquante el un ans, demeurant 4, rue de Belle-
vue. Le propriétaire de U'immeuble, fort inquiel sur le compte de
son locataire, fit prévenir la gendarmerie de Villeneuve Saint.

orges, qui vini faire une enquite sur place. Comme la mai-
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son ou habitait M. Y... étail hermétiquement fermée, un ser-
rurier fut uis el on pénétra dans le logement. Dans le
vestibule M. Y... élail élendu mort, enlidremenl dévétu, On
wa relevé sur on corps aveune lrace de violence, et le docteur
Gauthier, qui a procédé & examen du s, a conclu 4 une
mort résuliant de privations. Le fail semble extraordinaire,
pour ceite raison que M. Y... avail un dépal de 70.000 [rancs
chez un nolaire, 4 Brunoy. Il faut doné admettre, =i la mort
est naturelle, que M. Y..., qui d"ailleurs avait toujours vécu trés
misérablement et passail pour &tre trés inléressé, se serait
laissé mourir de faum par avarice.

XII. -— Une vieille mendiante de Blois, la Veuve X..., agée
de soixante-douze ans, mourut 1l y a quelques jours. Elle n’avait
ni parents ni amis. La police, prévenuve par les voisins, se
rendit chez elle et découvrit dans son infeel taudis différentes
valeurs, deux livrets de caisse d'épargne; 1.000 franes en sous
et un certain nombre de pidces d'or et d'argent.

On trouva avee les papiers, un testament par lequel la
veuve X_.. instituail lézalaire wuniversel 1'un des gendarmes
de la brigade de Blois, qui ne la (racassait point lorsqu'elle
mendiait.

XIII. — A New-York, le millionnaire Benjamin Hadley esl
mort, hier, dans le Massachusetts, a l'age de qualre-vingt-

1X amns.

D'une frugalité frisant Pavarice, [Madley se nourrissait de
morue, de pommes de lerre el ne buvait que de 1'eau.

Le défunt n'avail jamais éié au thédlre el prétendait n’avoir
dépensé, dans toule sa vie, que cing francs d'omnibus et de
chemins de fer. IT n'ast pas entré une seule fois chez un coif-
feur durant ses quaranle derniéres anndes,

XIV. — Un fait presque incroyable est signalé de Tolkewitz,

prés de Dresde, par le Berliner Tageblati,
. Récemment, lancien recteur Rademacher el sa fille sont
littéralements morts de faim. Leur pauvreté étant connue, non
seulement ils ne payaient pas d'i ts depuis longtemps, mais
encoré ils élaient aidés de facon discréte par difiérentes per-
sonnes, En faisant 'inventaire de 1a chambre occupée par ces
malheureux, on trouva sous un lit une hoite 4 cigares contenant
des valeurs d'Etat s'élevant a 375.000 francs.

‘aprés les dernidres volontés du recteur, celle forlune est
léguée 4 deux sociéiés protectrices danimaunx de Berlin et de
Breslau. L'Etat et la ville remetiront aux légataires eetle [or-
ine diminuéde du montant des impols qui n'avaient pas ¢&é
payes depuis plusieurs années.

XV, —1a face hive, les jambes molles, un pauvre vieux, vétu
de logues sordides, se trainait peéniblement hier aprés-midi
dans la rue du Bois, 4 Clichy. Soudain, Ie misérenx chanecela et
s'abattit comme une masse sur le irottoir. Des agents le rele-
vérent et le conduisirent au commissarial de police, oii un
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médecin, mandé en toute hiate, constata que le malhenrens. mon.
rait 'inanition. A o e
11 fut impossibla dlinterroger le vieillard, plongé dans. une
sorte de coma. On se décida alors & le fouiller, et quelle ne
fut pas la stupéfaction du commissaire en découvrant, dissi-
mulée dans la doublure du weston du malade, une somme de
§.000 francs en billets de bangue. Les précieux papiers. étaient
resque effacés. L'avare possédail, en outre, deux oblipations
sé la Ville de Paris 1875 et trente franes de menue monnaie,
le tout enveloppé dans un morceau de chiffon graisseux.
Ce descendant d’Harpagon, qui préférait mourir de faim plu-
1ot que d'entamer son magot, a été envoyé a I'hopital Beaujon.
XVL. — Des employés de la gare Saint-Lazare lrouvaient
hier, couchée sous une banquelie, une femme en haillons qui
paraissail ére dans le plus complet dénuement. On la conduwisit
au commissariat. Comme glle ne pouvait indiguer son domicile,
on la fouilla. C'est ainsi que 'on lrouva dans les doublures de.
sa souquenilla cin?_ billets de mille franes ei deux livrets de
caisse d’Epargne, I'un de 1.200 et Pautre de 1.400: [rancs.
Celle femme est une habitude des salles d’attente. Elle est
connue de la pluparl des employés. Clest miracle qu'elle n'ail
pas élé volée Jusqu’a présent.

Parmi ces mendianls thésauriseurs, quelques-uns n’ont
- méme pas de domicile el sont des vagabonds-{ohs, XV et
XVI). Ces sujets erranis porient sur eux leur fortune:; et
clesl 4 l'occasion de leur arrestation, lorsqn’on les fouille,
que la Police découvre, dissimulé dans les doublures on les
poches cousues de leurs vatements, le {résor dont il ne se
séparent jamais el dont ils connaissent le compte exact et
détaille. : ;

J'ai souvent eu loecasion, 4. la Préfecture: de Police,
d’examiner de ces mendiants thésauriseurs vagabonds, que
la singularité de leur mise el de leur tenue, la bizarrerie
de leur propos, le caraciére énigmatique et absurde de leur
allure el de leurs réactions, avaient signalés a Pattention
des commissaires, et fail diriger sur l'Infirmerie spéciale.
Avant l'examen médical, les surveillants découvrent, en
fouillant ees malades, de véritables fortunes, contenues non
senlement dans les poches et les doublures, mais souvent
dans des sacs de foile ou de cuir, grossiérement fahriqués
par les sujels eux-mémes, el cousus dans des ceintures de
linge on de flanelle, renforcées de ficelles, el enroulées
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autour du corps. Ces. sacs-ceintures, vétustes el sordides,
renferment des liasses de billets de banque, et dﬂ&"llﬂlﬂeauxs
de picces d'or el d’argenl, dont le-classemenl, le décomple:
el le dépol nécessilent, de la part du personnel de IInfir-
‘merie, une minutieuse attention el de longs caleuls. On
peut-voir, 2 l'occasion de: ces invenlaires, des tables cou-
vertes de hillets de mille francs el de piles de pieces d'or,
& coté d'un misérable vagahond, gue son air de soufirance
el de dénuement a loujours garanti conlre les voleurs. La
confiscalion momentanée de leur fortune provoque chez ces
sujets de 'inqui¢iude, de la mauvaise humeur el des récla-
malions incessantes et monotones, sans véritable sentiment.
dlanxiété ou de révelle. L'avare se rend comple que son
bien n'est pas perdu, qu'il lui sera bientol rendu; el c'est
cetie notion, plus eu moins claire, qui lui épargne l'acces
d'anxiété el de confusion délirantes que Moliére; dans une
scéne fameuse, déeril chez Harpagon, aprés le vol de sa
cassette et la perle de son {résor.

Tl ne faut pas confondre d’ailleurs, avec les mendianis
thézauriseurs, certains aliénés vagabonds, qui porient avec
eux leur argenl, non pas comine un avare son irésor, mais,
comme un persécuté ou un anxieux sa fortune; ces mala-
des, loin de thésauriser el de mendier, sont des persécutés
migrateurs, qui, pour échapper & leurs ennemis, changeni
continuellement de domicile et, par méfiance et par crainte
du_vol, emportent leur avoir, el le dissimulent sous leurs
vélements.

A PInfirmerie- spéciale, lorsque l'aliéné thésauriseur est
interné, sa {ortune est déposée, par les soins de la Préfec-
ture de Police, an service de la Tutelle des Aliénés, dans les
coffres-forts du deuxitme bureaun de la Préfecture de la
Seine, on l'argeni est congervé en nature, pour élre rendu
lors de sa sortie au malade guéri. On sail que tout malade
interné d'office est pourvu par la loi d'un administrateur
provisoire, choisi par la Commission de Surveillance des
Aliénés, qui s'occupe de la gestion des biens dn malade
au mieux de ses intéréts. WIHES --

De tels sujets sont souvent, non seulement des déséquili-
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brés, réduits, par leur avarice el leurs anomalies mentales,
4 la mendieilé et an vagabondage, mais parfois aussi des
aliénés, atteints de deélires variés, polymorphes, souvenl
anciens, el oit dominent loujours les idées de perséculion.
Ces délires représenient le développemeni et Pexagération
des tendances morbides constitulionnelles de Vindividu &
Végoizme, a l'inaffectivité, & l'isolement, 4 la méfiance hos-
tile de U'entourage, elc. Les troubles profonds du senliment
et de lactivité, qui s'observenl chez de tels sujels, peuvent
aboutir, en efiet, & des étals déliranis chroniques, ol I'ava-
rice et le vagabondage ne représenient que des anomalies
secondaires. :

Le mendiant thésauriseur meurt presque loujours sans
testament. Izolé du monde, dénué de loute affectivité, inca-
pable de toule lendance altruiste, il ne saurait détacher de
sa personnalilé la notion de sa fortune et considérer que
son argent, qu'il ne consacre méme pas 4 ses besoins essen-
tiels, puisse étre & la disposition d'autrui. Par suile de
I'aberration délirante de I'instinet d'épargne, le trésor qu’il
posséde et ne cesse d'aceroiire est devenu, non seulement
partie intégranle, mais parlie principale de son individu,
el il ne pense pas plus 4 léguer son argent que sa téle ou
son cceur. Ceite fusion enire la personne et sa fortune esl
élogquemnment exprimée par ce propos d'une avare 4 I'ago-
nie, que rapporle Rogues de Fursac : « Je voudrais, disaii-
clle, faire fondre tout ce que je posséde dans un verre
d'ean et I'avaler avant de partir ! »

1l est extrémement probable que certains mendiants thé-
sauriseurs meurent ainsi, non seulement sans testament,
mais encore sans indication pouvani mettre I'entourage sur
la trace de leur trésor, habilement dissimulé dans une
cachette introuvable, enlerré dans un ecoin secrel, scellé
dans un mur, etc. On continue, aprés leur morl, a ignorer
leur secret; el ce n'est que bien plus tard, longltemps aprés
Vellacement de fous les souvenirs el la disparilion de lous
les témoins de leur existence, que, au hasard d'une démo-
lition, de fouilles de terrain, ete., on met a jour, enfoui dans
un pot de ferre ou une casserole, le ifrésor &'uvm avars
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inconnu. D'heureux acheteurs héritent ainsi, au cours de
certaines venies, de peliles fortunes, dissimulées par des
thésauriseurs ignorés dans des cachettes pratiquées avec
art dans des coffres, des meubles, des lableaux, ete. 1] est
possible que les découvertes, signalées de lemps & aulre,
dans certains terrains, de pols remplis de monnaies archai-
ques, proviennenl, entre autres origines, de dépols effec-
tués, au moyen Age ou dans Pantiquité, par des avares
thésanriseurs, sous linfluence de perversions instinctives
demeurdes secrites pour leurs contemporains,

Lorsque le mendiant thésauriseur laisse un testament, ce
n'est jamais en faveur d'un parent ou d'un ami, mais &
Fadresse d'un légataire ou d'une ceuvre, dont la désigna-
lion signifie I'intention arrélée, chez le testaleur, de frus-
irer ses héritiers naturels, ou d'élonner I'enfourage, ou de
faire preuve d'un esprit malicieux et méprisant. Les tesla-
ments des sujets XII et XIV indiquent, par leur origina-
lilé, des tendances, sinon pathologiques, au moins bizarres,
chez leurs auteurs. La note XIV permet de penser a la
réalité d'un eas d' « avarice a4 deux », avec thésaurisalion
€n commun, chez un pére et sa fille, morts de privations et
de faim, auprés d'une fortune de 375.000 franes. I'ava-
rice étant loujours une passion solitaire, évoluant chez des
individus jaloux du mystére de leur fortune et du secrat de
leur cachelle et de leurs pratiques, il est intéressant d'ob-
server, dans le domaine d'une espéce morbide si essentiel-
lement égoiste, un couple de mendiants thésauriseurs,
sirictement conforme, d'ailleurs, dans son hisloire, aux
lois du délire 4 deux.

_Dn observe parfois, chez les vieux mendjanis thésau-
riseurs vagabonds, plus ou moins délirants el en voie
d'affaiblissement psychique, la tendance & collectionner,
non seulement les piéces de monnaie, mais de mulliples
objets dépourvus de toute utilité et de toute valeur. Ce
collectionnisme disparate et automatique, & caractére dé-
mentiel, indique chez le sujel la déchéance intellectuelle,
el ne représente qu'un veslige inconscient des anciennes
habitudes et des tendances foncieres de I'avare.

30
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Tel élait le cas d'un avare que jai observé a Ia Maison
de La Rochefoucauld. Ce vieillard, agé de plus de gquatre-
vingi-dix ans, vériiable iype d'avare serdide et thésauri-
seur, atteint de démence sénile, collectionnail péle-méle
avec ses pikces de monnaie et ses coupons, des hoites, des
cailloux, des elous, des bouls de bougie, elc., dans =es
{iroirs, sa table de nuit, son lil; ete. Il portait ces étranges
collections &4 une agence du Crédit Lyonnais, oi il pré-
tendait les enlasser avec ses valeurs, dans le cofire-lort ot
s'accumulaient depuis einquante ans ses siériles écono-
mies.On pemarquait, chez lui, 'expression de finesse, de
méfiance et d'apreté du visage et de l'aititude, ainsi gue
la flexion crochue permanente des doigls, la complexité
des lignes et l'éloquence du gesle de sa main d'avare.

Les mendiants thésauriseurs appartiennent nosographi-
quement 3 la classe des avares, parmi lesquels ils consti-
tuent une variété partu:uh&m. Les limites de cet article ne
me permettent pas d'exposer ici, méme & grands traits, la
psychologie de Pavare, dont Rogues de Fursac a irace
récemment une excellente étude. Dans cette monographie
trés compléte, notre distingué eollégue a bien montré Fori-
gine instinctive, profonde et lointaine, de Vavarice, ano-
malie primitive de la tendance a l'épargne; I'éliclogie
dégénéralive el les parenlés morbides de ceite anomalie;
ses caractéres différentiels avec les pseude-avarices. du
pawvre honteux, du pusillanime obsédé par la crainie du
dénuement, du eupide, du collectionneur, ele. ; il a analysée
avec justesse les traits fondamentaux et accessoires de la
psychopathelogie de Pavare, 'absence on Finsuffisance ma-
nifesie des sentimenis affectifs el aliruistes, le mangue
d'imaginalion, Vhorreur du risque, la méfiance, I'isolement
matériel et moral, le rétrécissement progressif de I'activilé
psychique, l'inconscience de la nature morbide de sa Pas:
sion, 'maptitude & la criminalité, ete. 3

Entre tous les avares, les mendiants thésauriseurs se
distinguent par quelgques caractéres particuliers, qui expli-
quent leur genre de vie et leur situation dans la sociélé.
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Toul d'abord. la paresse el Lineriie: les. éloignent de tout
travail regulier i les poussent & la, mendicité. Ensuile, on.
morale, aux plis dures privalions malérielles comme aux.
pires: situalions sociales. Leur anesthésie a la faims, & la
=oif, an freid, & tous les besoins. ordimaires de l'homme
civilisé, progressivement accrue par Phabilude de toules.
les pestriclions, réwéle chez ees peyehopathes. Uexistence
paralléle de vérilables amemalies de la nuirition: et de la
sensibilifé. Leur extraordinaire tolérance pour linanitien
el les variations du miliew exiérieur; leur élonndnte vita-
litéy qui expligue le: grand Age auguel ils arivent malgré
un tel régime, apparaissent comme des trails earaetéristi-
ques de ces sujets. Ces gualilés de résistance vilale, inhé-
renles d'ailleurs & Vintensité, chez de iels égaistes, de
Vinstinel de conseevation persennelle, sent encorve plus
manifestes. ehez les mendianls hésauriseurs vagahonds.
Ceux-ci, ineessamment poussés par leur instabilité consti-
tutionnelle & la vie erranie, et porteurs dune fortune
ignorée et inutile, cheminent 4 travers la sociélé comme
les reprézentants paradoxaux de deux tendances en appa-
rence opposées : l'inslinel nomade et l'instinetl d'épargne.
Au fond, la coexistence de ees deux anomahes biologiques,
4 premiére vuoe coniradictoires, s'explique naturellement
par les lois du déséquilibre psychique, en vertu desquelles
s'associent souvent, chez le méme individu, les formes
opposées de |'activité morbide. 11 y a loin, d'ailleurs, des
ormes normales de la vie nomade et de I'inslinet d’épar-
gne, aux manifestalions morbides du vagsbondage et de
T'avarice.

Enfin, c'est chez ces mendiants thésauriseurs qu'on
observe les types les plus purs de l'extréme avarice, ainsi
que les exemples des formes mortelles de cette anomalie
Instinclive, dans laquelle I'avare, enlitrement possédé par
lﬂmqur exclusif de l'or, entasse, dans un collectionnizsme
myslique et systémaltique, les symboles représentatifs d’une
richesse absolument stérile. Le culte de celte rickiesse,
considérée non plus comme un moyen mais comme une fin,
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le fétichisme de l'or, desséche en lui les sources de la vie
¢t le condamne & mourir de faim sur le produit d'une épar-
gne méconnue dans son principe et poursuivie seulement
pour elle-méme. Chez le mendiant thésauriseur, l'excés el
la déviation de l'épargne, c'est-d-dire la perversion d'une
tendance dérivée de linstinct de conservalion, arriventi
ainsi & étouffer, par leur exagération progressive, les sol-
licitations les plus impérieuses de ce méme instinct; el c'est
au milien des preuves d'une vitalilé acharnée, que le
malade meurt d’une anomalie monstrueuse de l'instinct
méme de la persévératlion dans la vie.

Telle se présente, en général, la physionomie clinique

du mendiant thésauriseur, qu'on doit considérer comme
* une figure parficuliérement intéressanie et plus iréquente
qu'on ne le croil, parmi les types d'avares, jusqu'ici beau-
coup mieux éiudiés par les moralistes et les littérateurs
que par les médecins. N'est-ce pas chez Plaute et Moliére,
chez La Bruyére, chez Balzac et Gogol, qu'il faut chercher
les meilleures études cliniques de 'Avarice ?
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A I'étude des perversions inslinelives se ralfache celle
des psychoses aleooliques. Nous rapporlerons ici lrois
lecons elinigues dans lesquelles le P* Dupré a mis en £ui-
dence Ies troubles d'ordre émolif el imaginalif, en méme
temps gue lao confusion mentale ef le délire de réve, susci-
1és par 'abus plus ou moins impulsif de Paleool.

Inioxicalion el Dipsomanie

Parmi les réactions paychopathiques, si multiples et si
variées, gque peuvent préseniler A l'indoxicalion aleoolique
les cerveaux prédisposés, il est une série de iroubles men-
laux, généralement subaigus et passagers, gue I'on ebhserve
courammenl A I'Infirmerie spéciale, et doni I'hisloire ch-
nique a éié fixée, en des pages mémorables, par Lasegue,
dans ses éludes sur l'alcoolisme subaigu, par Magnan,
dans ses legons de Sainie-Anne sur l'alcoolisme, et par
Garnier, & l'occasion de sa descriplion des ivresses patho-
logiques, dans sen bel opuscule : La Folie & Paris. Ces
psychopathies alcooliqgues soni les différentes formes du
délire alcoolique subaigu el des ivresses déliranles el
excifo-motrices. :

1l existe de nombreuses varitlés d'alceolisme : dépen-
dant d'aberd de la quantité ef de la nature des liguenrs
ingérées, ensuite de la durée de l'intoxication, enfin el sur-
- tout du mode de réaction de chaque sujel & l'empoisonne-
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ment. Chagque alcoolique réagit selon sa formule person-
nelle, déterminée par son hérédité, son éducation, son ni-
veau mental et 'influence des associations pathologiques
dont I'influence se combine chez lui 4 celle de 'alcool. Parmi
les éléments psychiques gqui commandent le plus direc-
tement les réactions de l'individu & I'alcool, figurent an
premier rang les tendances et les apliludes conslilution-
nelles d'origine héréditaire. Les dégénérés réagissent &
Tintoxicalion alcoolique auirement que les sujets nor-
maux; el, parmi les dégénérés, les débiles simples, les
impulsifs, les déséquilibrés de tout ordre, les imaginatifs
et les mythomanes, les émotifs et les sentimentaux, les
méfiants el les jaloux, les ambilieux, les psychopathes tou-
jours en imminence de délires a formules variées, exagé-
rant sous I'influence du poison leurs tendances person-
nelles, manifestent, dans l'expression psychopathique de
I'intoxicalion, le fond pathologique de leur personnalilé.

Les lacunes et les perversions congénitales du caraclére
et de lesprit se marquent, chez chacun d'eux, non seu-
lement dans la réaction & l'empoisonnement accompli, mais
encore dans la réaction du sujel aux occasions de boire.
Les auteurs ont depuis longtemps insisté sur les différen-
ces qui distinguent les buveurs, dans la vielence plus ou
moins impérieuse, dans la variété plus ou moins éleclive,
dans 1'éveil plus ou moins fréquent, de leurs appétits
vis-A-vis des alcools. En résumant ici la substance de tra-
vaux trop nombreux et trop iniéressants pour que je puisse
méme esayer d'en citer les auteurs, depuis Magnus Huss
jusqu'a Laségue et aux aliénistes modernes, on peut sché-
matiquement distinguer, parmi les buveurs : les buveurs
occasionnels el les buveurs d'habifude. Parmi les buveurs
occasionnels, il faut ranger d’abord les buveurs épisodi-
ques, ou d'exceplion, que certaines circonstances fortuiles
enirainent 4 des excés de boisson passagers et a des accés
d'ivresze de modalités cliniques variées; ensuite les buveurs
récidivistes, ou 4 répélilion, gu'on appelle vulgairement
les ivrognes, qui zaisissent toules les oceasions de hoire,
par accés, et évoluent ainsi de crise en crise éhrieuses,
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enire lesquelles ils restent relativement sobres. Ces nm:-
gnes sonl des débiles de la volonté, mcapables de résister
aux tentations de boire que la vie multiplie autour d'eux,
principalement en France, ol la rue représente une longue
suite de cabarels; enfin, Tes buveurs impulsifs, a4 obses-
sions paroxystiques, qui, sous linfluence d'accés inter-
mitlents d’un besoin irrésislible accompagné de conscience,
el souvenl de lulte et d’angoisse, se livrenl a4 des exces
magzsifs de boisons spiritueuses, dans l'intervalle desquels
fes sujeis reslent sobres, el témoignent méme d'une plus
ou moins vive répulsion pour l'aleool. Ces derniers sujets
sont des dipsomanes, c'esl-a-dire des psychopathes congé-
nitaux alleinis, par suile du déséquilibre de leur émolivilé,
de la perversion de leurs appétits et de la faiblesse de leur
wvolonté, d'une obsession-impulsion vis-a-vis des boissons
aleooliques, proche parenle des aulres formes obsédantes
el impulsives de la dégénérescence mentale.

Parmi les buveurs d habifude, il faul distinguer d’abord
les sujets qui, enirés peu & peu dans la voie des excés de
boisson conlinus, augmenteni insensiblement la dose jour-
naliére d'alcool et finissent par ingérer chaque jour una
quantité considérable d’apéritifs, de vin et de spirilueux.
Ceux-1a, les plus fréguents de lous, sonl des sujeis qui
s'empoisonnent progressivement, sans réactions bruyantes
ni accidenis dramaliques, el arrivent a4 une infoxicalion
chronique, profonde, 4 manifestalions viscérales multiples,
4 cachexie générale précoce. Ce sont ces sujets dont on
dit courammeni, parce qu'on ne les voil jamais ivres, qu'ils
supporient bien le vin el la boisson. Enfin, se rangent
également dans la classe des buveurs d'habitude, ceux des
buveurs d'oecasion gque la récidive incessante des excés
d’abord épisodiques et ensuite subiniranis améne & un état
d'intoxication chronique, accidenté de paroxysmes ébrieux,
dont l'intercurrence se manifeste, sur le fond d’alcoolisme
chronique, par des crises d'alcoolisme subaigu et des
acces d'ivresse excilo-motrice on délirante.

Chaque buveur enire ainsi dans l'alcoolisme par la voie
prédesiinée que lui commande son hérédité. Ne boit pas
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qui veut, et une fois qu'il a by, ne s'alcoolise pas qui veut.
L'homme, en elfel, n'est pas inléressant 4 éludier seulement
dans les réactions qu'il offre au loxigque ingéré guand le
verre est bu; mais il est aussi fort intéressant & considérer
dans les réactions qu'il offre dans ses appétits, sa volonté
€l sa conduite, devani le {oxique & ingérer, devant le verre
a boire. Tous les auteurs s'accordent 4 proclamer, 4 ce
sujet, la particuliére prédispositoin de certains dégénérés
& V'appétit et & la recherche des boissons alcooliques, Parmi
ces dégénérés, il est netlement établi par des nombreux
iravaux, el potamment par les éludes des auteurs anglo-
américains et de Morel, Taguet, Legrain, Sollier, elc., que
les descendants d'alcooliques présentenl une prepension
marquée & l'alcool el ensuile une susceplibililé réactionnelle
plus grande vis-4-vis du poisen. 11 semble que les hérédo-
amlcooliques héritent, «de lenr ascendant intoxiqué, 4 la fois
d'une similitude de goil, souvent électif pour ielle on
telle boisson, el ensuile d'une impulsivité manifesle dans la
salisfaction de e gofl inné.

A ce titre, Talcoolisme héréditaire mérite de figurer,
vomme 1'a justemeni proposé Sollier, dans la famille névro-
pathique, dent Thisioire a &1, sous l'inspiration de Char-
cot, 51 magisiralement écrite par Féré. L'alcoolisme, fac-
teur si puissant de dégénérescence de tout ordre, peut
done, par ee mécanisme, se transmetire lui-méme, et, par
les woies de Thérédité similaire, devenir &4 lui-méme sa
propre cause.

Les habiludes de boisson, que la plupart considérent
comme un vice, reconnaissent donc souvent une origine
pathologique héréditaire, quelquefois similaire et directs;
‘€t nous voyons par la de quelle méme péte, pour ainsi
dire, proviennent, chez les dégénérés, le vice et la maladie.
D'ailleurs, parmi les tares psychopathiques le plus com-
munement observées dans Ta descendance des alcooliques,
figurent toutes les formes d'agénésie cérébrale, princi-
palement les perversions instinclives et morales, 1'impul-
siviié pathologique et T'épilepsie. Cette énumération mon-
tre, associés chez les descendants d'alcooliques, les prin-
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cipaux facteurs du mPé—mmﬁlf -cm‘mi{wl.:ﬂinsi Sw
la commune origine et I'drpite intrication de ces irois
branches de Tarbre ~rimmi o—‘pnthnalug‘ique - Valcoplisme,
la Jolie et e crime. ' tej AU

Je voudrais démontrer, par la clinique, la wérite el la
poriée des considérations étiologiques que je Viens 1&:?1-
poser sur Thérédité dans I'alcoolisme et sur lorigine
fréquemment congénitale, chez les descendants de buveurs,
de T'appétit pathologique pour les boissons alcooliques.

WVoici Tobservation d'un petit gargon de onze ans, dont
le pére, ouvrier carrossier, est mort, il ¥ a sept ans, vers
la quarantaine, d'alcoolisme, La mére nous dil gque son mari
buvait surtoul de l'absinthe, dont il ingérail cing ou six
verres par jour; il consemmail aussi beaucoup de win el
d'eau-de-vie.  Sans aveir jamais élé imterné, cel homme
était loujours sous T'influence de 'alcool et renirait gou-
vent fout & fait ivre 4 la maison. Devenu incapable de ira-
vailler, il était mort en deux jours d'accidents pulmonaires
subaigus & Thopital. Cette courte anamnése permet de
retrouver chez le pére du petit malade 4 la fois I'alcoolisme
chronique et des crises d'ivresse résultant d'excés massis
de hoisson surajoutés par intervalles aux exceés quotidiens
‘d’aleool. B

Unique enfant de ce buveur, le petit Jean manifesta de
bonne heure les lares eongénitales de son sysiéme ner-
veux par de Uincontinence nociurne d'urine jusqu'a trois
ans, des comvulsions 3 caraclére épileplique, qui débute-
rent diss I'age de trois mois, persislérenl jusqu'a sepi ams
el réapparureni vers "dge de neuf ans dans les circons-
tances que mous indiguerons. L'¢éducation et l'instruction
scolaire ont ét8 médioeres, T'enfant n'ayanl commencé &
lire qu'a I'ge de huit ans. Rougeole dans le premier age;
il y a deux ans, scarlatine avec néphrite et anasarque, doni
llia hien gnén. La mére, de nivean mental inférienr, sira-
bique, ne nous donne que des renseignements trés insui-
fizants sur le développement de lintelligence et les parti-
cularités du caractére de son enfont, dont elle vivait d'ail-
leurs séparée par les nécessités de son travail. Elle g'est
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remariée, il y a quatre ans, avec un autre buveur qui,
aszociant, comme c'est la régle, sa famille 4 ses habiludes,
fit gonter de 'absinthe au petit Jean, qu’il emmenait ainsi
parfois prendre I'apérilif avec lui. Cetle iniliation 4 'absin-
the éveillant, chez ce bamhin de neul ans, les appétils
héréditaires qu'il lenait de son pére, excila chez lui un
goit vif pour la ligueur toxique:; & parlir de ce moment,
I'enfant rechercha toutes les occasions de boire de 'ab-
sinthe. Recueilli, dans la journée, par une famille on on
I'employait 4 de pelites besognes, sa mére étant placée
ailleurs comme domestique, l'enfanl trouva l'occasion de
satisfaire son goiit en avisant, dans un placard, une bou-
teille de « Pernod » destinée & l'apérilif quotidien du
ménage. De temps en lemps, il s'emparait en cachelte du
litre convoité et avalail furtivement une ou deux gorgées
d'absinthe pure, prise & méme le gouloi. Ce pelit manége
dura plusieurs mois sans que personne s'aperciil de rien,
parce que les périodes d'excitation cérébrale, les troubles
du caraciére, les désordres de la conduite, délerminés par
les ingestions toxiques intermittentes, étaient mis par l'en-
lourage sur le compte de bizarreries spontanées, d'inégalité
d'humeur et méme, nous dil sa mére, de l'espigglerie natu-
relle & son Age. Au fur el & mesure que les prises d'absin-
the augmentaieni, redoublaient les troubles nerveunx :
insomnie, cauchemars; terreurs noclurnes avec hallucina-
lionz; l'enfant wvoyail de grosses téles menacantes, des
ombres, ele.; diminulion et caprices d'appétit, vomisse-
ments, diarrhée, excitabilité, fréquentes coléres, crises de
rage ol l'enfant battait sa petite sceur el, suivant sa propre
expression, « cassall toul dans la maison ». Les crises
éclampliques d'autrefois réapparurenl sous forme d'acces
épileptiques aveec cri initial, tonus, clonus, morsure de
la langue et miction.

On ne découvrit l'origine de lous ces troubles que grice
4 I'apparition, & une ou deux reprises, d’accidents toxiques
subaigus, avee vomissemenls el diarrhée, déterminés par
des ingestions plus considérables du poison. L'odeur earac-
iéristique de l'absinthe, dégagée par les déjections du pelit
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malade, révéla ses larcins, qu'on lui fit avouer, et la cause
de tout le mal. En dépit des remontrances et malgré 1'éveil
qui avait é1é donné & I'entourage de si funesles hahitudes,
I'enfant recommenca & boire, quand il en trouvait 1'oeca-
sion, son liquide favori, qu'il remplagait parfois, lorsque
I'absinthe manquait, par du rhum, destiné & encadrer, avec
I'apéritif, le repas de famille. A lahble, d'ailleurs, l'enfant
ne buvait que peu de vin étendu d'eau. Une derniére crise
d’empoisonnement subaigu délermina la mére & nous ame-
ner le petit malade aux fins du placement d'office.

Cet enfant apparail avec l'aspect un peu faligué, I'eeil
brillant, le feint pile et un peu jauni par une légére suf-
fusion ictérique, vestige des accidents gaslro-intestinaux
el hépatiques qu'il a récemment présentlés. Le foie est de
volume normal : il existe guelques démangeaisons el les
urines sont foncées. Les mains étendues manifestent un
léger tremblement. Je ne reviens pas sur U'ensemble des
accidenis alcooliques que présenie le petit malade: mais
je veux insister sur les résultats de l'inlerrogatoire el sur
les quelques propos spontanés gqu'on peul recueillic au
cours de l'entrelien avee U'enfant. Ces résullats metient
bien en lumiére les traits caractéristiques de cet alcooiisme
infantile; je veux dire, I'éveil précoce, 1'éclosion presque
spontanée, & la suile d'une sollicilalion bien légeére et
simplement occasionnelle, d'un appétit parliculiérement
électif pour I'absinthe, l'évolution paroxystique, l'allure
impulsive, le caractére solitaire, furlif et dissimulé des
prises loxiques. Le petit sujet, interrogé sur les raisons
d'un gout si parliculier, affirme calégoriquement qu'il boil
parce qu'il né peut pas s'empécher de boire, qu'il se sent
poussé & dérober de l'absinthe par un besoin irrésistible.

Le syndrome que nous offre ce petil sujet rentre done
dans la catégorie des syndromes obsédants ef impulsifs de
la déséquilibration mentale héréditaire, ef représente un
cas de dipsomanie inléressanl par sa précocilé, par I'élec-
tivité de I'appétit pour I'absinthe, par son origine hérédi-
taire, direcle et similaire, enfin par le role funeste qu'a
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joué, dans I'éveil de I'appélit morbide, Vinfluence de F'édu-
cation, l'initiation & 1'absinthe.

H convient de remarquer 'apparence mn_L. w_.spéﬂiﬂl& de
ce pelil malade. Je ne reviens pas sur les signes genéraux
mais passagers de souflrance et de fatigue, qu'impriment &
som visage les effets, particulierement sur le tube digestif
et le foie, de lintoxieation aleoolique. Mais je veux insis-
ter sur Pexpression un peu sournoise et hypoerite du
regard, sur le jeu mobile, oblique, aigu el fuyant des
yeux, sur le front barré et le masque conceniré, l'attitude
méfiante, le mutisme souvenl obsliné de cet enfani, qui
n'offre rien des réactions naturelles 4 son #ge.

L’humeur et le caractére oni cerlainement subi, du fail
de l'empoisonnement, de graves altéralions. Celles-ci se
marquent surtoul, d'ailleurs, au cours et au décours des
paroxysmes ébrieux, pendant et aprés lesquels l'enfant
devienl méchant, brutal, briseur, efc., ¢f manifeste aussi
des tendances au larcin et au vol : il dérobe, en efiel, et
dis=imule, en des cachetles variges, les hijoux ef les pidces
d'argenterie du ménage. Il esi inléressani de constater le
réveil sous linfloence de [excitation ébrieuse, de ces
perversions insfincfives gui existent normadlement 4 Pétat
chronique chez beaucoup d'idiots et d'imbéciles. Clest 1a
un fait de régression épisodigue de la moralité, qui vérifie,
& I'échelle de la psychologie infantile, fa loi de déchéance
éihigue el d'abaizssement moral de 'homme sous Uinfluenice
de I'alcool.

L'empoisonnement absinthique ne marque d'ailleurs son
empreinte que sur un cerveau déja invalidé par I'héré-
dilé : ce petit garcon est, en effet, un anormal qui tient
de son hérédité alcoolique sa débililé menlale, ses apti-
tudes convulsives el sa dipsomanie. II manifeste encore
d'autres tares dégénératives, notamment des habitudes
d'onanisme et I'ensemble des caractéres de la mythomanie,
telle qu'on P'observe chez beaucoup d'enfants dégénérés,
incapables de percevoir et d'exprimer la vérité, enclins aw
mensonge et éminemment aptes & modeler lenrs réponses
sur les questions posées dans linterrogatoire el & cons-
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truire ainsi, inconsciemment ef passivement, des fables
issues de la suggestion. étrangére. L'enfant émel, avec.
indifiérence, aux questions gu'on lui pose, des réponses
qu'il répete obslinément ensuile, comme les éléments mnva-
riables d'une lecon apprise par ceeur el dont on lui dicte,

» wolonls, le sens et les détails.

Notre deveir, en face d'un cas semblable, esi d’inlerner
ce petit aleoolique dipsemane, d’abord pour le sevrer duo
poison, ensuile pour le rééduquer dans la mesure du pes-
sible. A P'asile on pourra juger, par l'évelution des accl-
denls, de la nature idiopathigne ou toxigue des phénomeé-
nes convulsifs que présente lenfanl. L'épilepsie s'esl
mamifestée de trés bonne heure chez lui, et a persisté sous
forme d’secidenls espacés jusqu'a sepl ans, pour repren-
dre, trois ans apres, sous linfluence de 1'ah=inthe, dont
Vefel a peuni-étre élé plus noeif encore & cause de I'atteinte
du rein par linfection scarlatineuse. Le syndrome épilep-
fique résulte, en tout cas, de l'imprégnation par un poison
convuleivant d'un cerveaun essentiellement apte aux réac-
tions convulsives.

_Signalons enfin la coexistence; chez notre enfant, de la
dipsemanie el de V'épilepsie : la fréquence de celle coinci-
dence fait considérer 4 Krapelin la dipsomanie comme ane
ranifestation da mal comitial.

On saisit ici la eréation, par la voie de la descendance,
d'un vérilable cercle wicieux d'hérédité et d'infoxication :
P'ahsinthisme du pére transmet au fils un eerveau en immi-
nence d'épilepaie, et, en méme temps, Vappétit de l'absin-
the, ¢'est-a-dire le terrain conwulsif et 'appéience de la
graine épileplogéne. En verlu de cette double hérédité
directe dans les deux domaines de la motricilé et de la
sensibilité, 'enfant était donc destiné a subir le maximum
lie_ﬁr effets nuisihles de cel absinthisme; puisqu'il hérite a la
fﬂlﬂe_ dans ses appétils toxiques et dans ses réaclions con-
::E"Ess de la cause et des effets de l'intexication pater-

La conclusion, scientifique el morale & la fois, qui se
dégage de celle ohservation est que 'alcoolisme doit &ire
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considéré non pas seulement comme une affection de I'in-
dividu, mais bien comme une maladie de l'espéce; non pas
seulement comme l'intoxication d'un organisme, mais
comme un facteur de dégénérescence de la race, d’anéan-
lissement de la descendance. L’alcoolisme représente done
une maladie socinle. Celle maladie, qui sévit inégalement
sur les différents peuples, exerce en France des ravages
plus étendus et plus graves que partout ailleurs. L’alcoo-
lisme est un fléau national, le plus grave de tous; et, si
les pouveirs publics n'adoplent pas conire Iui, au plus
vile, des mesures prophylactiques sulfisantes, ce fléau pré-
cipilera le pays a sa déchéance et & sa ruine.

La France déclinera ainsi spontanément, sans I'inier-
venlion nécessaire d'aucun peuple rival, el elle périra, vie-
fime d'un vérilable suicide nafional,

Tvreszes délirantes

L’alcoolisme, comme toutes les intoxicalioms, peut =e
présenter sous lrois formes : aigué, subaigué el chronique.
Ce sonlt les jormes chronigues gui sont de beaucoup les
plus fréquentes. Les formes subgigués, merveilleusement
décriles par Laségue, ne s'observent que comme des aceci-

dents épisodiques, plus ou moins durables, au cours des

formes chroniques. Les formes aigués peuvent survenir,
soit indépendamment de foule intoxication chronique, a
titre: d'épisode provoqué chez un sujet sain par un excés
accidentel de boisson, soit au cours de Tintoxication chro-
nigue, & la suite d'ingestions massives de boisson, dépas-
sant de beaucoup la dose loxique quotidienne.

Je voudrais analyser briévement, & propos de quelques
observations de malades, les formes psychopathiques de
Pivresse. L'étude de ses formes, qui conslifue un curieux
chapitre de I'hisloire des folies transitoires, a été esquissée
¢n quelques pages, remarquables d’exaclitude et de pitto-
resque, par P. Garnier, dans son epuscule La Folie &
Paris. Distinguant plusieurs modalités cliniques de Vivresse
alcoolique, Garnier décrit I'ivresse excilo-molrice, ou

Pathologie de l'imagination et de I'émotivité - page 445 sur 490

CRAL


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?152699&p=445

LES PSYCHOSES ALCOOLIQUES 557

Yemportent I'exallation el 'aberration des troubles psycho-
moleurs; livresse sensorielle, caraclérisée par des hallu-
cinations surtout visuelles; et livresse délirante, ot pré-
dominent les manifestations fantastiques du délire de réve.
Clest 1a, dlailleurs, une division purement schémalique :
ear, en realité, l'expression psychopathique de livresse
est toujours un syndrome mixte et polymorphe, on domi-
nent seulement, soit I'élément hallucinatoire, soit I'élément
moteur, soit enfin 'élément onirigue, c'esi-d-dire la
syslématisation délirante, toujours éphémeére, des troubles
psycho-sensoriels, par un cerveau « en charge d'idées ».

L'ivresse, qu'elle soit motrice, sensorielle on délirante,
apparail le plus souvent sans prodromes, ne dure que
quelques heures et termine sa courle évolulion en un
sommeil lourd et prolongé qui juge la erise, et an réveil
duquel le malade ne conserve aucun souvenir des fails de
la période ébrieuse. Enlire le syndrome pur de l'ivresse et
celui du délire aleoolique subaigu, existe une série de cas
de transition, on se confondent, chez les buveurs d’habi-
tude, les effets aigus el chroniques de l'intoxication. On
obhserve ces syndromes  mixtes, intermédiaires enire
Vivresse accidentelle el le délire subaign de I'alcoclisme
chronique, principalement chez les déséquilibrés impulsifs,
qui, étant 4 la fois des buveurs d’habifude el des buveurs
d'occasion, représentent des aleooliques chroniques dou-
bids d'ivrognes infermillents.

L'ohservation de cas d'ivresse délirante simple, indé-
pendante de tout alcoolisme anlérieur, est trés rarve. Je
résume ici le réecit d'un cas que j'ai &ludié a I'Infirmerie
. spéciale {1). _

1l s’agit d'un garcon chareutier, de dix-neuf ans, non
alecolique, travailleur, sans antécédents pathologiques
G mais récemment faligué et préoccupé par la crainte
d'élre congédié de sa place, qui se présenta un soir a4 un
poste de police en déclarant qu'il venait de tuer six Prus-
:s“ilh];:m:j:;:gﬂ et B. CHARFENTIER Les [vresses transitolees. L7 Encdplals,

31
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siens dans sa chambre, oit il en resiail encore vingt, et en
priant de 1’y accompagner pour achever le massacre. Il
portait sur lui un grand couteau & l'usage des bouchers.

‘Conduit & 'Infirmerie, il 8y endormil aussitol d'un som-
meil profond, dont on dut le tirer pour la visite. A son
réveil, le jeune gargom, irés élonné du lieu ol il se lrou-
vait, répondil avec lucidité et précision aux questions
posées, et avoua qu'il ne se rappelail absolument rien de
ce qui s'étail passé depuis la veille, & cing heures du soir;
moment on il g'étail assis indisposé; vertigineux et avec
un violent mal de téte, sur un banc do quai d’'Orsay.

11 avait erré toute la journée dans Paris, ef, ayant chand
el soif, avait commandé dans un café un verre de biére;
‘Au moment de payer sa consommation, pendant qu’il fai-
sait de la monnaie 4 la caisse, des voisins qui buvaient dn
rhum profitérent de cetle minute d'absence - pour lui . en
verser, sans qu'il s'en apergil, une certaine quantité dans
sa biere. Lorsqu'il revini, se dépéchant pour prendre  un
tramway qui passait, nolre gargon vida d’un senl trait son’
verre 7 et & la saveur particuliere et bralante qu'il ressentit
il comprii, mais trop tard, la farce que lni avaient jouée
ses voisins de table. TI descendit bientot de voilure et entra
immédiatement dans cette crise délirante de quelques
heures, durant laquelle il vécul ce réve hallucinatoire, ma-
cabre, qui devail aboulir a l'élrange déclaration faile a la
police.

Le lendemain, & son réveil, le jeune sujet, calme, lu-
cide el conscient, apprenait de mous avec surprise sa dé-
marche et ses propos au comimissaire et ne conservait de
son accés pathologique qu'un peu de faligue et de dépres-
sion morale.

Aussi était-il remis en liberté avec le certificat suivant! ©

« Twresse délirante passagére; & caractere hallucinaloire,
4 la suite de I'ingestion involontaire de quelques petits
verres de rhum versés dans sa boisson par un tiers. Le
sujet, actuellement calme el lucide, peut &ire rendu & son
pére, qui le réclame. =

Duprg ».
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On saisit, dans cette observalion, avec une riguenr tnuta
expérimentale, le réle pathogéne de Imgeahqn u:-xlqlm
les effels rapides et (ransiloires du poison délermmﬂnl.
une crise hallucinatoire et déliranle, au cours de laqllﬁlllﬂ :
s'improvise de toutes pitces le roman dramalique gxtra-
ordinaire, qui s'inlerpose brusquement dans le cours de
la vie psychigue normale el ne laisse o’ a.‘ulleurs de lui-méme
aucune irace dans la mémoire du sujet. La CTise. délirante.
est suivie dun semmeil salutaire et curateur earacléris-
ligue, et d'une guérison compléle avec amnésie lolale des
faits de la période ébrieuse. On peunt appliquer & tous ces
cas la proposition que j'ai émise & propos des délires to-
xiqgues d'aulo-accusation : c'est le sommeil de I'Homme en-
dormi gui guéril le cauchemar de Uhomme éveillé. :

Celle observation d'ivresse délirante, simple el pure,
dégagde de itoul alconlisme chronigue, survenue chez un
jeune homme en état de surmenage physique el moral,
réalise, par la netteté bruiale de Létiologie (ingestion
massive el involontaire de guelques verres de rhum), un
exemple expérimental de psychopalhie ébrieuse.

Voici maintenan, 'observation d'un humme de quarante
ans, magon, qui, pris d'un accés d'ivresse délirante en
pleine activilé professionnelle, nous est arrivé en costume
de travail, et tout blane de platre. Cel homme, fils d'une
mére nerveuse el irritable, sujetie aux coléres, el Jd'un
pére buveur, mort de cirrhose airophigque du foie, esl-lui-
méme un aleocolique chronique. Mais I'inloxication semble
chez lui peu profonde, car elle ne se manifesie que par
un minimum de signes : un tremblement bien léger et
quelgues cauchemars. Ensuile, cet homme boit surtout par
accés irréguliers, séparés par des périodes de sobriété re-
lative. 11 est plus. ivrogne qu'intoxigué, plus buveur
d’occasion que buveur d'habitude ; mais 4 cause de la
fréquence des occasions, cest un huveur récidiviste, a ré-
pétition. Quand il a bu, il rentre & la maison irritable ef
coléreux, Ia menace et U'injure 4 la bouche ; il effiraye =a
femme et ses deux enfants el mene grand lapage, jusqu’au
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moment ol il s'endort. Le lendemain matin, au réveil, il
convient avoir bu la veille el s'éire ainsi conduit sous 1'in-
fluence de la boisson ; il regrelle ses violences et fail ‘4 sa
femme des promesses qu’il oublie aux jours de paye et
dans les occasions d'entrainement. '

A la suite d'excés de boisson plus considérables depuis
quelques jours, nolre homme avait cessé le lravail hier .
il se rappelle avoir, au cours de I'aprés-midi, pergu les
gires et les choses comme dans un brouillard et ne s'étre -
que vaguemenl rendu compte des rues qu'il parcourait.
Tout lui paraissait drdle ; puis, & un moment donné, le
souvenir des faits de la veille disparait de sa mémoire.

Il ressort du procés-verbal de police qu'il s’est présenté
vers qualre heures au commissariat, pour y déclarer que,
4 la suile d'une discussion le matin méme, il avait étran-
glé sa femme. Le magisiral, comprenant I'absurdilé de
celte dénonciation et soupgonnant 1'étal maladif de son
auteur, envoya le prélendu assassin, sans -doule &prés
enquéte 4 son domicile, & linfirmerie spéciale. Le ma-
lade s'endormil aussitot aprés son arrivée ; et le lende-
main & son réveil, revenu & un élat de calme et de luci-
dité & peu prés normal, il se rendil compte aussitot de la
nature morbide de son équipée.

Tout & fait tranquille, raisonnable, honteux de son
aventure, il jura spontanément qu'il ne boirait plus el
gqu'une si dure lecon Iui servirait pour toujours.

Sa femme, gue nous avons convoqueée, nous dit que son
mari, lorsqu'il ne boit pas, se montre doux et travailleur et
qu'il ne devieni méchant el brutal que sous linfluence
d'excés de boisson qui se répélent 4 la fin de chaque se-
maine. « Lors de ses périodes ébrieuses il me menace,
dit-elle, et crie bien haut qu'il va me fuer ; mais il ne m'a
jamais frappée. Il boitl un & deux litres de vin par jour et
v ajoute, a certains jours, des apéritifs, surtout de I'ab-
sinthe =, :

Voila un exemple typique de folie transitoire, constituée
par un délire onirique de quelques heures, au cours du-'
quel le malade a réalisé, en un réve macabre, les menaces
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. d'assassinat qu'il avait si souvent proférées conire sa
femme lors des aceés ébrieux antérieurs. Il a vécu pen-
dant quelques instants un drame hallucinatoire sanglant,
dont la conviction s'est imposée & son esprit obnubilé el
encore endormi, et a délerminé chez lui I'ncte spontané de
I'anto-dénonciation de son crime & la police.

(est 1a un des nombreux exemples du délire d'aulo-
accusalion alcoolique, dont jai étudie les lois éliologiques,
cliniques et évolutives dans mon mémoire sur les aulo-
gecusaleurs. Des multiples observations que jai eu l'oc-
casion de recueillir ici, il ressort qu'on peul considérer

_comme établi un vérilable délerminisme de l'auto-accusa-

_tion alcooligue. Celle-ci, qui survienl comme manifesta-
lion de I'ivresse déliranle ou du délire alcoolique subaiguy,
chez des prédisposés, est provequée par des libations
plus copicuses, presque toujours absinthiques ou  spiri-
tueuses, chez des sujets surmenés ou inguiels, souvent a
la suile de I'émotion d'une dispute. Le malade, au milieu
d'un réve hallucinatoire tragique, s'improvise alors le
héros d'un drame sanglanl et devienlt lassassin de sa
femme, de sa fille, de son fils, de son patron, ou d'un per-
sonnage de 'aclualité. La victime tombe égorgée dans une
fuerie rouge et rapide, sans méme pousser un cri ; la
scéne sauvage, dont le décor visuel est si net dans la repré-
sentalion du malade, se juge sans bruil dans le grand si-
lence des réves toxiques ; aprés, c'est la fuite souvent
éperdue, le remords el 'aunto-dénonciation aux autorités,
Les heures ou les jours suivants, la conscience se ressaisit
peu 4 peu ; 'hébétude, la confusion, 'anxiété, 'amnésie
diminuent. Le doule entame la conviction délirante ; le
sombre drame commence & s'éclaircir el, assez rapide-

- ment, le malade revenu de son erreur en lémoigne sa sur-
prize et =a honle.

Quand le délire d'aulo-accusation apparait dans les
quelques heures d'un aeeés ébrieux, il cesse rapidement
sous l'influence d'un sommeil profond, au sorlir duguel

- le malade se réveille désabusé et guéri. Tel est le cas de

- notre homme qui, revenu & la conscience de sa situation,
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ne doit pas étre considéré comme un aliéné, et peut étre
tendu, aprés avoir recu des averlissemenls et des conseils,
a la liberté et a sa famille. ' '

~ Le pronostic du délire ébrienx est' des plus bénins. 11
n'en va pas de méme du pronostic, général et lointain,
qu'on doit formuler sur 1'avenir de ce buveur, apie, aisi
qu'il le démonire, aux réactions délirantes. Incapable de
résister aux occasions de boire, ece fils d'alcoolique reboira
certainement et présenlera de nouvelles réaclions psy-
chopathiques. L'observation démontre la fréquence de la
récidive, sous la méme forme clinique, de ces délires
gébrieux, nolamment du délire d'aule-accusation, chez ces
mémes sujels. Les plus expresses réserves pronostigues
s'imposent ‘done vis-4-vis de ce malade.

Voici mainienant un autre type de délire ébrieux chez
un aleoolique chronique. C'est un homme de quarante ans,
facteur des postes, surpris, comme le malade précédent, en
plein exercice professionnel, par explosion du délire
ébrieux el emporté, pour ainsi dire, par un de ces roptus
psychopathiqgues d'idées el d'action, dont ['hisloire de
I'alcoolisme nous offre de si nombreux exemples.

Des passants qui traversaient le pont Royal onl va un
facteur en uniforme, porteur de son sac réglementaire en-
core rempli de lettres et d'imprimés, enjamber le parapet
et se précipiter dans la Seine. Rapidemeni repéché, noire
homme déclara, au ponton de secours, pendant que l'on
faisait sécher ses vétements, quil s'élail ainsi jeié & l'eau
pour échapper & une bande de Bohémiens qui le poursui-
vaient. Amené dans la journée '@ I'Infirmerie, il s’y esl
bientdt endormi ; le lendemain, & son réveil, il se trouvait

en élat de nous donner des renseignements el de discuter -

avec nous les raisons de son acle. N'ayant gardé gqu'an
souvenir incomplel et confus des fails de la veille, mais
instruit par 1'évidence de la réalité de son plongeon, il
essaya de donner & son acte la couleur d'une lenlalive de
suieide motivée par des chagrins de famille, Ses expli-
cations secondaires sont le résultat d’abord de Vamnésie
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de la situation, ensuite de Ia nécessiié de fournir de son
acte des raisons en apparence légiimes ef destinées a le
rendre intéressanl. i

I examen de ce sujet ne décéle chez lui aueun signe ob-
jectif d’'intoxication profonde, ni ancun sympidme de dé-
Jire actuel. Lattitude, la mimique, les propos, les raison-
‘nements démontrent l'existence de la débiliié mentale,

La consultation du dossier administratif nous fournit
de précieux renseignements sur les antécédents de ce ma-
Jade ; celui-ci comple déja irois internements antéricurs :
le premier en 1900, e second en 1902, le troisitme en 1903,
d'une durée de guelques semaines chacun. Ces placements
d'office ont tous ¢té motivés par des désordres graves de
Ia conduite, impuiables a I'excitalion ébrieuse du sujel sur-
venue & la suite de copieuses libations. A chague fois
I'ivresse délirante s'est marquée par des hallucinations
optiques terrifiantes, Ia vision de bandes de malfaileurs
Jancés & sa poursuile, de l'anxiéié, des terreurs, des fu-
gues el des scénes de brutalité et de vielence, notamment
“yis-a-vis de sa femme que, dans un délire de jalousie,
commun d'aillenrs chez les alcooliques chroniques, il
accusait de le tromper, de coucher avec tous les localaires
de la maison on elle est concierge, elc...

Remarquez combien I'hisloire de chacun des inlerne-
ments antérieurs inscrils an dossier administralif de ce
malade éclaire, par la répétition fidéle des mémes évene-
ments, la genése, le caractére el aussi P'avenir de l'épi-
sode. actuel. Le malade, buveur d'habitude, mais atteint
d'un minimum d'accidents chroniques d'alcoolisme, entre,
4 de certains moments, 4 la suite de libalions plus co-
pieuses, en des accés d'ivresse déliranie de durée éphé-
mére, rapidement gnérie par la ditie d'aleool et l'isolement
& V'asile. Il en sort au bout de quelques semaines el re-
commence la série des mémes exces épisodigues de bois-
son, suivie de crises d'excitation €brieuse plus ou moins
désordonndes, et dont la plupart, évoluani dans le milieu
familial, n'ont pas motivé Vintervention de I'anterité admi-
mislrative.
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Ce malade en est & son quatriéme inlernement, qu'im-
pose la derniére avenlure que je vous ai narrée. Cette
avenlure n'est pas, comme on pourrait le supposer d'apres
les dires de l'intéressé et d'aprés la croyance commune,
une tenlative de suicide. Les alcooliques délirants peuvent
se suicider au cours des drames lerribles qu'ils vivent,
dans ce réve en aclion qui constitue l'essence de leur état
psychopathique. Mais beaucoup plus souvent ils se bles-
sent el se tuent en des raplus de juiie éperdue, par lesquels
ils tentent d'échapper & l'imminence des dangers qui les
entourent. 4

Par ces Iugues, l'alcoolique, anxienx et lerrorisé,
cherche a se dérober 4 la poursuile de ses ennemis, & l'an-
goisse du cauchemar qui l'étreint, a I'épouvante d'une si-
tuation sans issue. A ce moment, le malade méconnaissant,
dans le désordre de ses perceplions et au nom de dangers
imaginaires, le danger réel de cerlains acles, se précipite
en une évasion réflexe, vers n'importe quelle voie offerte
A son salut : porles, fendtres, escaliers, placards, che-
minées, parapels elc... ; el ainsi se produisent des défenes-
irations, des chutes périlleuses, des noyades, elc..., qui ne
doivent pas, en dépit des apparences, élre prises pour des
tentatives de suicide. Tel a été le cas de ce facteur, gu'on
doil considérer, non seulement comme un buveur & répe-
tition, mais comme un débile de I'intelligence et de la vo-
lonté, apte & présenter & l'excitation ébrieuse des réac-
lions psychopathiques et excilo-motrices bien spéciales
dans leurs caractéres et leur répétition.

Voici enfin un dernier exemple d’ivresse pathologique.
1l concerne un jeune homme, ancien soldal d'infanterie co-
loniale, qui a contracté sous les Lropiques, 4 défaul de pa-
ludisme, auquel il parait avoir échappé, une affection
plus nuisible encore, l'appétit et I'habitude de 1'absinthe.
Ce gargon mous est arrivé & la suite des circonslances
suivantes : au cours d‘une violente altercation, aprés
boire, avec un camarade, il sort de sa poche un revolver
et s'en tire deux coups dans la direction de la téle : dans
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le dézordre de ses gestes, il se mangue, mais, le coup
passa si prées que le chapeau tomba, ¢t ce chapeau, lroué
de deux balles, constitue une vérilable piéce & convidiion
"de celle tenlative de suicide. ;

Le malade n'a aucun souvenir préeis de lincident : il
convient seulement qu'il élaii ivre an moment de son acle.
Le point intéressani de I'observation est que ce garcon est

. coutumier du fait. Déja, une premiére fois, il y a environ
deux ans, au cours d'une dispute avec-un marchand de
vins, il s'élait tiré un coup de révolver dans la poitrine.
1l en porte la cicatrice sur la face antérieure du thorax, an

_piveau du sternum el des deuxiéme et troisitme coles
gauches : la région offre, sous la forme d'une cicatrice dé-
primée, irréguliére, intéressant le squelelie, les vesliges
de- I'intervention chirurgicale que le bless¢ dul subir a
Saint-Louis. Notons, en méme ltemps, la présence de lrés
nombreux falouages, souvenirs de la vie coloniale el

- marques d'une mentalité plutdl suspecie : la plupart de

ces talonages peuvent étre considérés comme les sligmales
d'une esthéligue préhistorigue, adopiée, & nolre époque

- actuelle, par des sujeis 4 peine dégagés de la vie sauvage.
Cet homme ne donne pas, non plus, de délails sur les in-
cidenis de celte premiére lentative de suicide, qui semble
avoir été, comme la seconde, exécutée dans les mémes
conditions de soudaineté quasi réflexe, de demi-incon-
science et d'amnésie conséculive.

Ce eas est un bel exemple d'ivresse déliranie et excilo-
motrice, 4 répétition chez un sujet déséquilibré el impul-
sif. L’inloxieation alcoolique aigué précipile cel homme
4 des tentatives de suicide qui nous apparaissent comme
des raptus anxieux, analogues & ceux de cerlains acces de
mélaneolie. ]

La réaction psychopathique ébrieuse affecle chez lui la
forme mélancolique et comme le type aigu de la moro-

- sitas ebrioga, au lieu de revétir, comme chez-lant d'autres,
la forme furieuse et agressive de la jerocilas ebriosa. Au
comhle de lexcilation délirante el molrice, le sujel tourne
ses coups non pas contre les autres, mais conlre lui-méme;
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et, dans l'anxiété d'un cauchemar ol il se sent perdu, il
offre, au lieu de la réaclion homicide d'un persécuté sur

la défensive, la réaclion suicide d'un mélancoligue aux
abois,

Les cas que je viens de rappeler donnent une bomne
idée de certains aspecis cliniques de Tivresse délirante, et
des situalions médico-légales créées par les psychopa-
thies ¢brieuses. Mais la série des formes symplomatiques
revétues par les ivresses délirantes est trop riche, ef la
liste des réactions délictueuses ou criminelles qu'elles en-
trainent est trop longue pour que j'essaie, & propos de ces
malades, de tracer I'histoire compléte des ivresses. Cetle
élude de pathologie, que je ne puis entreprendre ici, de-
vrait d'ailleurs éire complétée par la revue éliologique
el clinique des diverses formes de folies iransitoires : par
la discussion de linfluence des facteurs inlercurrents,
extrinzéques de I'ivresse, par le diagnostic difiérentiel des
éléments pathologiques combinés & I'élément doxique el
souvent réveillés par lui, ete... La littérature psychiflrique
‘el médico-légale abonde en documenis inléressanis sur
cetlte vaste question.

Je ne veux pas insisber non plus sur les jormes ui!énuées
de lexcitafion ébrieuse, que l'on peut observer, dans la
rue, dans les cafés, etc..., principalement le soir, el les
jours de féle ; sur les réactions réciproques des buveurs
les uns sur les autres, sur linterpsychologie de cet alcoo-
lisme collectif, si {éconde en aciles déliciueux et criminels
de toutl ordre.

Je ne parlerai pas non plus de l'influence de ces formes
atténuées de l'ivresse sur la fréquence des aceidenfs du
travail, prouvée par les slalisliques des Compagnies d’'As-
surances, qui nous montrent, d'accord avec les stafisligues

—criminelles, la prédominance des accidents imputables 4
l'ivresse, les samedis, dimanches et lundis, et ont permis
‘de construire une véritable courbe psychopathique de la
semaine, en relation avec le nombre des ingestions to-
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La médecine légale des ivresses posséde, soit inserite
dans les annales de la jurisprudence civile et militaire, et
dans les articles des Codes des différenls pays, soit expo-
sée el discutée dans les études médicales ou juridiques
sur la responsabilité, une longue et curieuse histoire, dont
il existe une bréve analyse, du point de vue judiciaire,
dans le Traité de Droit criminel de G. Vidal.

J'insiste, en terminant, sur Tintérét médico-légal que
présente la premitre observation, qui est un cas lype
d'ivresse fortuite. .

5i le malade, au cours de son délire, avail commis un
acte délictueux ou criminel, non seulement il eol élé dé-
claré irresponsable de cet acte en lui-méme, mais on
‘n’aurait pas pu lui demander comple de son état d'ivresse:
ce sujet, en l'espéee, n'élait pas coupable de ='élre enivré. -
Car =i, du point de vue pénal, les actes commis en état

- ivresse volontaire excluant Timpulabilité doivent éire
considérés, non comme acles dolosifs et intentionnels,
mais comme acles atiribuables 4 la négligence et a 'impré-
voyance ef puis comme tels ; par conire, les viclimes
d'une ivresse fortuite el non veloniaire doivent éire con-
sidérées comme pénalement irresponsables des suitez d'un
état délirant dont elles n'ont en rien déterminé ou favorisé
Tapparition.
" On sait, en effet, que la doctrine et la jurisprudence dis-
tinguent, pour la détermination juridique de la responsa-
bilité des buveurs, 'alcoolisme el V'ipresse simple. Tandis
que I'alcoolisme peut produire sur la responsabilité pénale
les mémes elfels que I'aliénation meniale, l'ivresse simple
se divise, suivant sa cause, en ivresse jortuite et ivresse
‘wolontaire, celle-ci pouvant méme aller jusqu'a la prémé-
ditation en vue de la perpéiration de T'acte délictuenx.

L'ivresse Jorluile, qui n’est ni voulue, ni prévue, ne peut
donc étre reprochée a I'agent, qui ignore l'altération ou
la force toxigue de la boisson qu'il absorbe ; il o'y a ai
dol, ni faute ; il ne saurait done, dans ces conditions, y

avoir de culpabilité ; I'article 64 du Code Pénal est entiére-
ment applicable. ?
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L'ivresse volonlaire peul élre dislinguée en ivresse vo-
lontaire simple, capable d'entrainer des actes criminels
non prémédités el punissables, en vertu des articles 319 ef
320 du Code Pénal, comme des actes dus & la négligence
el 4 I'imprévoyance ; el en ivresse volonlaire, intenlion-
nelle, destinée & faciliter l'exécution d’acies eriminels pré-
médités. Si la préméditation de l'ivresse dans un dessein
criminel est élablie, le dol est suifisant pour permeltre
I'application de la peine normale, en vertu de I'adage ju-
ridique : actio libera in causa, et du principe que l'ivresse
n’est pas une excuse, quand elle est un moyen.

Je rappelle, 4 ce propos, que la juridiction militaire fran-
¢aise n'admel pas, en principe, l'ivresse comme cause
d'irresponsabilité. :

Le probleme médico-légal de ivresse délirante ef eri-
minelle se pose de plus en plus souvent aujourd’hui, de-
vant le juge et l'experi. Les progrés grandissants de I'al-
coolisme ont depuis longtemps débordé, dans la pratique,
les essais impuissants de répression de livresse, formulée
par Roussel, dans la loi du 23 janvier 1873, affichée par-
toul el presque jamais appliquée. L'énorme proportion
des délinquants ivres chez les vagahonds (79 p. 100), cf
chez les auteurs de violences (82 p. 100), montre I'impor-
tance sociale du probléme de l'alcoolisme en général et de
Fivresse en particulier, el impose avec urgence au législa-
teur des mesures destinées & conjurer le plus grand péril
qui ail jamais menacé notre pays. ;

Ainsi done, de quelque coié qu'on le considére, qu'on
I'étudie en clinicien, en médecin-légiste, en économiste, en
criminaliste ou simplement en ciloyen préoccupé de
I'avenir de son pays, le probléme des ivresses alcooliques
est un de ceux qui s'imposent avec le plus d'urgence a
]’in!,lérét des hommes de science et au souci des hommes
de loi.

Formes déliranies de I'Alcoolisme subaigu
Je vais ciler maintenant quelques exemples de délire
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alcoolique subaigu, cest-a-dire de ces accidents psycho-
pathiques épisodiques, d'une durée variant de quelques
jours 4 guelques semaines, qui, sous des influences di-
verses (abus massif de boisson, infection, traumatisme, fa-
tigue, ete...), el a la suite de prodromes variés, apparais-
senl au cours de I'alecolisme chronique, comme des ré-
actions délirantes provoquées par le poison chez les pré-
disposés.

Ces délires de 'alcoolisme subaigu onl pour grands ca-
racteres : d'apparaitre au cours de I'intoxication chro-
nique, dont les manifestations classiques (troubles gas-
iriques, pituites malinales, tremblements des mains et de
la langue, pareé.thésies variées, cauchemars, ete...), en-
cadrent toujours leur éclosion, elle-méme suscitée par un
éhranlement récenl de Torganisme ; d'évoluer sur un
‘mode subaigu et d'étre conslitués par un élat de réve en
action, de réve hallucinaloire, presque uniguement visuel,
et de nature particuli¢remeni pénible. Le malade, mélant
au monde réel les fantomes fterrifiants et mobiles de son
imagination désordonnée, vit dans un cauchemar pro-
longé, au milieu duquel il se débat, au comble de Tanxiélé
et de I'épouvante. Ces délires créent ainsi un état de jolie
transitoire, esseniiellement dangereuse pour le malade el
son entourage a cause des réaclions imprévues et vio-
lentes dont ils s’accompagnent : aussi 'alcoolisme subaigu
est-il une des sources les plus imporfantes de situalions
médico-légales d'un grand intérét théorique et pratique.

La premiére observation concerne un homme de qua-
ranle-quatre ans, qui occupe dans le commerce une si-
fualion assez imporianie, et gui, ancien bachelier és
sciences, est certainement, par son instruction et son rang
social au-dessus du niveau des malades que nous voyons
habituellement & I'infirmerie. Cet homme a des antéce-
dents alcooliques anciens et d'ailleurs avoués de lui. Tl a
fait, il v a deux ans, un =éjour de deux mois dans une
maison de santé ouverte : et il reconnail qu'il boit chaque
jour apéritifs, spiritueux et vin pur aux repas. On conslaie
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tout de suile les sympitomes physiques de l'infoxica-
tion : lremblement rapide el menu des mains el de la
langue, animation du facies, éclal noyé du regard, piluiles
maulinales, insomnies etc..

L’inloxicalion chromque a dévlermmé,, depuis irois ans
environ, chez cet homme, évidemment prédisposé aux
réaclions cérébrales, une série de troubles psycho-senso-
riels et déliranis qui se sont progressivemenl aggraves el
_ onl fini par abhoutir 4 'acte médico-légal donl T'éclat a mo-
tivé le transfert du malade au Dépot. Ce furent d'abord des
illusions et des hallucinaiions visuelles, 4 redoublement
noclurne, qui, au débul, affeclaient un caraciére 1mage
pitloresque, nullement désagréable & noire malade :
erépuscule il commencait & voir Ia projection, sur les murs
de sa chambre, comme de vues photographiques ou cing-
matographiques, de paysages, de {fableaux de musées,
d'ombres chincises, de scénes variées el mouvanles, au
défile desquelles nofre sujet prenail souvent guelque plai-
sir. Ces projections lumineuses et colorées se prolon-
geaient jusqu'a trois et guatre heures du matin. Bientsl,
apparurent les hallucinaiions audifives, d’abord _élémi—m—
taires, ensuite verbales : le malade entendait comme des
bruits de lampe qui pétille, puis des phrases, dont le sens
s'associail aux fantasmagories visuelles. Des voix le tu-
loyaient : il s'entendail dire : « Tiens, regarde ca | Re-
garde ce quon le menire | Hein ! ca t'ennuie | » Ei notre
homme, peu & peu persuadé qu'il élail le jouet de mysli-
ficateurs, s’amusant a troubler son repos, se demandait
& qui il avait affaire. Il témoignaif, an début, d'une cer-
taine indifférence vis-4-vis de ces mancuvres et il déclare,
en parlant de cetie lanterne magique hallucinaloire : «Cela
n'est pas désagréable quand on esl prévenu ; mais quand
cela se renouvelle el dure jusqu’au matin, cela faligue 4 la
longue et cela ébranle le sysléme nerveux ».

Mais, au bout de quelgques mois, les voix de ses ennemis
inconnus lui disaient du mal de sa famille, Vexeilaient &
tuer sa seeur et son cousin, en lni révélant que c'étaient
eux gqui payaient, probablement pour le faire mourir et
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hériter de lui, la bande de ses persécuteurs. Les hallucina-
tions visuelles redoublérent bientol de fréquence et d’in-
tensité. Le malade voyail du charbon tomber du plafond,
des masses npoiritres tournoyer le long des wmurs, des
« filamenis qui pendaient comme des stalactiles », loute
une -série de formes giraloires el fumeuses qui commen-
caient & linquiéter ; le soir, il apercevail, aux maisons
d'en face, des lucarnes éclairées avec des lumiéres spé-
ciales rougeatres qui « devaient &lre des lanternes a pro-
jections ». A i} ci

Plus tard apparurent des hallucinations du tact ef de la
sensibililé générale, particulierement dans le domaine gé-
nital. 1l commenga & ressenlir des décharges électriques
qui lui élaient envoyées par le locataire d'a colé ; puis
ce furent des matiéres gluanies, malpropres, qui s'atla-
chérent & sa pean, des saletés poisseuses, blanchétres
« comme des prises de cabinels qui lui arrivaienl en jels
bien lancés ». Trés incommodé par ces sensations, le ma-
lade prenait un bain lous les deux jours pour se débarras-
ser de ces ordures. Il éprouva aussi des « emmélages »,
au niveau des bourses : le malade exprime par ce néolo-
gisme un mélange de sensalions de' picotement de la peau
et de lension des organes par des ficelles inlérieures.

" Pour fuir tous ces ennuis, le malade changea plusieurs
fois de domicile; ét, comme il relrouvait dans chaque loge-
ment les mémes mancuyres, il apprit par ses voix que: soll
cousin, en révélant ses adresses successives 4 ses persé-
culeurs, permeilail & ceux-ci de le retrouver aprés chagque -
déménagement. A boul de patience, il porla de nombreuses
plainles au commisseire de police; il acensail, dans ses
lettres, les gens de lui faire des projections, de I'électriser, -
de le torturer par des lours de physique, que, malgré ses

 ‘études antérieures, il n'arrivait pas & eomprendre. 11 vil un

jour entrer dans sa chambre des individus vétus de pei-
gnoirs roses. Notre homme nous confesse d'ailleurs que,
malgré tous ses efforts pour surprendre ses lourmenteurs
sur le fait, il n'a jamais pu y réussir : ses voisins, les gens
de la maison, élajent certainement dans le complot, et pour-
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tanl, notre perséculé convient que ceux-ci, quand ils le
eroisaient dans l'escalier, le saluaient el ne lui donnaient
que des marques de politesse,

Nous arrivons maintenani au fail médico-légal. Le ma-
lade, exaspéré par le cauchemar hallucinatoire dans lequel
il se déhattait depuis si longlemps, a saisi un revolver et
en a tiré plusieurs coups dans le mur de sa chambre : non
pas pour tuer gquelqu'un, mais pour déiruire les stalacliles,
interrompre el briser les courants de projections. Clest
bien 14 la conduite d'un réveur en action, le fail d'un dor-
meur qui s¢ défend contre 'épouvante d'un cauchemar.
Cette interprétalion, que la pathologie des délires oniri-
ques |Bgitime et méme impose, se vérifie, en l'espéce, par
les effets immédials de Uintervention du malade, qui con-
vieni devant nous avoir obtenu un excellent résultal de ses
coups de revolver : réveillé sur le momenl par les détona-
tions, et tiré de son drame onirique par celte secousse,
nolre homme avait dissipé momentanément les fantomes
de son cauchemar. '

Les woisins, inguiets, provequérent l'inlervention de la
police et c'est ainsi que, au terme d'une longue évolution
hallucinaloire el délirante, le malade esl entré par ses réac-
tions dansz la voie médico-légale, et va devenir l'objet d'un
placement d'office.

Le pronostic de celle psychose alcoolique est bénin :
malgré apparition des hallucinalions de l'ouie, accessoi-
res d'ailleurs par rapport a celles de la vue el de la sensi-
bilité générale, malgré I'ancienneté relalive des accidents,
entretenus par la continuité des habitudes loxiques, malgre
la richesse el l'ébauche de systématisation du délive : la
digte d'aleool, le repos et llisolement dissiperonl assez
vite la fantasmagorie hallucinatoire qui alimenie la psy-
chose, el le théme morbide, privé de ses matériaux, s'écrou-
lera comme un édifice que rien ne soutient plus. L'aclivilé
-paychigque retrouvera son équilibre el il est probable que
<’ici & quelques mois, nolre malade, qui esl, par ailleurs,
un homme intelligent et laborieux, rentrera dans la société
pour y reprendre sa place el ses occupations.
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Mais les plus expresses réserves sonl a formuler pour
l'avenir de sujet qui a donné déja de multiples preuves
de ses lendances constitutionnelles i la boisson. La reprise,
extrémement probable, des habitudes alcooliques, provo-
quera la récidive des accidenis toxigues et la nécessité de
nouvelles mesures thérapeutiques et administratives.

Voici maintenant, un second malade, agé de trente-deux
ans, alcoolique chronique, qui, & la suite d'excés plus con-
gidérables de boisson, présente. depuis environ un mois,
des accidents cérébraux subaigus dont le polymorphisme
et la richesse offrent quelque intérét clinique et médico-
légal. C'est un enfant naturel, dont I'hérédité nous est
inconnue, qui avoue ses habiludes de boisson, en les excu-
‘sanl par l'entrainemenl, Iisolement moral, la célébration
des samedis, dimanches et lundis, la chaleur de I'atmos-
phére ot il travaille, dans une fabrique de conserves ali-
mentaires.

11 hoil, comme le sujel précédent, des apériliis el des
spirilueux; et, aux repas, plusieurs verres de vin pur. Les
signes de l'intoxication chronique sont multiples : irem-
hlemenl de la langue el des mains, exagération des réflexes
culanés et tendineux, insomnies, cauchemars, piluites
matinales, eic...

Il y a environ un mois, le malade a ressenti un redou-
blement de malaises, des « iremblements nerveux », des
vertiges, de I'abattement, surtout le matin; puis, la nuit, un
état d'énervement et d'inquiétude avec agitation. A la suile:
de_ces prodromes, l'élal d'excitation psychique s'acerut
enecore, el une certaine tendance se dessina 4 la méconnais-
sance hoslile de I'entourage, aux interprélalions malveil-
lantes, sans qu'il y edi cependant de conceptions délirantes
encore bien définies. '

Vers la Noél, un samedi soir, & la suile d'excés plus
massifs encore de hoisson, nolre homme, atlablé au café,
demande, sous Uinfluence d'une bouffée délirante de gran-
deur, une carle postale, qu'il adresse au Minisire de I'Inté-
rieur, se présentant & lui comme un second Bonaparte et

32
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Iui annoncant sa visite pour le lendemain. Pendant deux ou
trois jours, les libations continuent, le malade vit dans
cette croyance, dom! il ne tarde pas & reconnailre bientot
I'absurdité, et qu'il abandonne momenlanément.

Quelques  jours plus tard, apparaissent chez lui, au
milien du trouble général de Vesprit, des illusions et des
hallucinations auditives; roulements et cognements de meu-
bles au-dessus de sa chambre. Puis il boil davaniage,
interrompt son travail et chdme, durant une courle période,
dont il n'a pas conservé un souvenir assez précis pour la
reconslituer devant nous. Vers le cing ou le six janvier,
sous linfluence d’une excitation ébrieuse phis marquée,
reviennent les idées de grandeur qui, désormais, vont s'en-
cadrer et s'enrichir d’innombrables illusions et interpréfo-
fions morbides. Auntour de lui, 4 1'atelier, am restaurant,
dans la rue, on le regarde drolement, on le dévisage avec
curiosité. 1fne fernme, faisant allusion 4 sa naissance illé-
gitime et aux glorieuses destinées qui l'altendent, aurait
dil, 4 eoté de Jui : « Clest un garcon volé ». Il entend les
patrons du restaurant dire, évidemment & son adresse:
« Il a de la chance, il va passer roi ». Remarquons que
cette dernitre phrase a da &ire réellement prononcée au-
tour du malade, puisqu'on était dans la semaine des rois.
Il s'agit done irés probablement, en l'espéce, d'une inler-
prétation et non pas d'une hallucination.

A partir de ce moment, Paclivité hallucinatoire et onirt-
gue du sujet envahit, par sa continuité, la vie psychique du
nycthémeére fout entier, semant ses nuils de réves extrava-
ganis et ambitieux, d’ailleurs agréables, ot passe el repasse
Napoléon, et ses jours de chiméres de méme ordre, alimen-
tées par des illusions, des hallucinalions el des interpré-
tations morbides incessantes, de telle sorte que nolre
homme, vivant, la nuit comme le jour, dans un élaf som-
nambulique de demi-réve el de demi-veille, enchevétrait les
éléments objectifs du monde réel avec les produits sub-
jectifs de Tanlomatisme psycho-sensoriel, el composait
ainsi un roman fantastique de nature mégalomaniague,
dont il étail 4 1a fois le créateur et le héros. '
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Le malade entendait des roulements de lambours, des
musiques militaires, des détonations; dans la rue, les gens
se tiemnenl sur les porles pour le regarder ; les e,n{a:nta
courent, joyeus, aprés-lui ; les tramways cornenl pour le
féter, des cochers arrétent leurs voitures, font claguer leur
fonetl : les chevaux et les chiens tournent la téle vers lui ;
ceata:m rucs sont barrées et illuminées. A l'atelier; ot le
malade continue son travail, des camarades parlenl entre
eux de son avénement ; d'aulres, « tout droles », le regar-
dent avec méfiance ;el, 4 ce propos, notre homme se
‘demande s'ils n'ont pas connaissance de la letlre qu'il a
envoyée au Ministre el il n'est pas question de 'en punir.

- Tous ces lroubles psycho-senseriels redoublent le soir,
el font place le matin & un état de malaise et d'inqui¢iude,.
pendant lequel le sujet se prend & douter de la réalité de
son roman. Mais les conviclions mégalomaniaques ne tar-
dent pas & s'affirmer davanlage ; notre homme seni que sa
royaulé esit proclamée el alors commence dans Paris une
promenade, au cours de laquelle il recueille parioul des
témoignages de sa puissance et des marques de son avé-
nement. Finalement, il entre & 1'Hétel de Ville et se pro-
clame Napoléon TV.

Du poste de police, il est conduil a I'Infirmerie spécmle
ol la foi dans ses haufes destinées comumence 4 s'ébranler.
Les hallucinalions persistent, mais plus rares; et le sujed,
plus eonfus et plus obnubilé que délirant, conviend qu'il esl
malade, qu’il est peut-gire victime d'excés de faligue el de
boisson, el admel volontiers la discussion de ses croyances
et de la réalité de son réve. Actuellement, le progrés esi
encore plus sensible, mais on constate la persislance de
eertaines convictions morhides : le malade convient qu’il
n'élait pas Napoléon, gue ses idées de grandeur étaient
absurdes; mais il affirme cependant aveir entendu des
bruits de féte, avoir été l'objet de Datiention générale ;
peut-gtre, dil-il, les gens me remarquaient-ils a4 cause de
Féclat des différents coslumes dont ils croyaient me voir
revéin : en réalité, jélais habillé comme 4 présent, mais
par suile d'une illusion, due probablement & un effet de
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glace, ils me prétaient des uniformes qui altiraient leurs

Clest 12 un singulier et intéressant effort que [ait le
malade pour expliquer, avec les ressources d'une imagina-
tion fertile et d'une critique complaisante, I'élrange situa-
tion ou il se trouvait. Il altribue, en somme, a l'erreur
&’autrui U'effet de ses propres illusions, el nous donne ainsi
un exemple instructif de cette curieuse aberration de cer-
\ains aliénés, qui attribuent & leur entourage les accidents

el les symplomes de la situalion pathologique dans laquelle

ils se trouvent eux-mémes. Wernicke a proposé de dési-
gner ce phénoméne sous le nom de {ransitivisme.

L'examen physique ne décele, en dehors des signes
d’éthylisme plus haul indiqués, quune légere mégalité
pupillaire avec un peu de paresse a la réaction lumineuse.
Je winsiste pas sur la banalité de ces lroubles pupillaires,
de constalation si fréquente dans l'alcoolisme chronique,
surlout au cours des étals cérébraux subaigus de l'intoxi-
calion. L'intelligence, voilée et désorienlée par les Iroubles
psycho-sensoriels, n'est pas alfaiblie: il n'exisle pas d'aulre
signe de méningo-encéphalite diffuse, el, par conséquent,
le diagnostic de paralysie générale doit éire écarté.

Le pronostic de cet elat peychopathique hallucinatoire,
subaigu et passager, esl, en lui-méme, bénin ; guelgues
semaines de repos dans l'isolement et de diéte alcoolique
suffiront a4 ramener la santé psychique, momentanement
compromise chez cet homme par les poisons alcooliques.
Malheureusement, nous devons réserver le pronostic d'ave-
nir chez ce sujet comme chez le précédent a cause de la
probabilité des rechutes psychopalhiques sous I'mmfluence de
la reprise des habitudes toxiques. L’expérience populaire
dif : « Qui a bu boira » ; I'expérience médicale ajoute -
« Qui a déliré sous l'influence de la boisson délirera encore
lorsqu'il boira de nouveau n.

Enfin, une derniére observation offre de grandes analo-
gies avec celles des deux malades précédents ; il s'agil,

en effet, d'une alcoolique chronique, donl les aptitudes
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psychopathiques héréditaires se sonl manifestées, sous
Vinfluence des excés de boisson, par de riches réactions
hallucinatoives et délirantes.

C’est une ménagére de quarante-irois ans, d'origine bre-
tonne, fille de pére et mére alcooliques, alcoolique elle-
méme (deux litres de vin au moins, plusieurs absinthes,
gentianes ou cassis, pelits verres de mare & jeun, chague
jour), chez laquelle se retrouvent les symplémes physiques
de l'intoxication : tremblement menu el rapide des mains,
pituites malinales, cauchemars, étourdissements el pares-
thésies variées, surtoul nocturnes, dans les membres. D'un
mari, qui semble moins buveur, ou toulefois moins sensible
a la boisson que sa femme, elle a eu cing enfanis, dont les
deux ainés, de dix-neuf et de vingi-cing ans, sont bien por-
tants, mais dont les trois autres sont morts avec des convul-
sions en bas age. Cetle mullinatalifé et cette multimortalilé
infantiles, classiques dans la descendance des alcooliques,
marquent bien linfluence désasireuse de lintoxicalion
_parentale sur la progéniiure. L’histoire de cetie femme
démonire également que l'aggravalion de cefie influence
nocive de l'alcoolisme des générateurs est proportionnelle
3 I'ancienneté et 4 Uintensité de l'intoxication, puisque les
deux ainés, fils d'une mére moins intoxiquée, oni survéci,
et que sont morls prématurément les cadets, enfanis de la
méme femme, mais héritiers d'une mére plus anciennement
et plus profondément alcoolisée. Ainsi se wvérifie souvent,
dans l'histoire de I'alcoolisme, cette loi biologique, que
rappelle si judicieusement le Professeur Landouzy dans
son enseignement, que les enfants successifs d'un méme
pére ne sont pas toujours le produil d'une méme hérédité.

Fille elle-méme de parenls alcooliques, notre malade,
naturellement prédisposée par celle hérédité 4 l'appétence
des boissons spirilueuses, devail réagir au poison en psy-
chopathe constitutionnelle. Sous l'influence des excés de
plus en plus considérables de boisson, peut-éire aussi sous
Finfluence de l'age critique qu'elle atteint, noire malade
présentait depuis plusieurs mois un redoublement de ses
accidenis nocturnes habituels : insomnies, cauchemars fer-
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rifiants, réveils en sursaut. Il ya quelques jours, elle devint
anxieunse, agitée et franchement delirante. Elle voyait des
ombres mouvantes, des formes bizarres, des apparitions
lumineuses; mais, oulre ces illusions et ces hallucinations
visuelles, elle éprouvait surtout des troubles senseoriels
auditifs, qui semblent avoir beaucoup prédominé dans 1'or-
ganisalion de son délire. Elle entendail des bruits daps les
esealiers, des coups frappés & sa porle, des propos berri-
fianis : « Nous Vauroms bienidl; nous la tenons mainie-
namt! » des eonversations injurieuses & son adresse, doml
élle avail « les oreilles abasourdies ». Au cemble de la
terreur, la malade réveillait son mari pour lui faire enten-
dre lous ces bruils et implorer son secours: celui-ci
d'aillenrs, la traitait de folle, et se rendormail. Notre
malade, élonnée de cette indifférence, resiait éveillée, en
proie & des terreurs continuelles, gueltant ses ennemis, ef
toujours sur la défensive. La derniere nuit, elle s'étail
harricadée dans sa chambre el refusa d'ouvrir 4 son mari
qui revenait de son travail. Celui-ci fut obligé de recourir
au commissaire de police qui nous adressa la malade.

Elle se présenle encore anxieuse, guelque peu lrem-
blante, confessant ses terreurs, ses idées de persécution, et
incapable d'ailleurs de désigner ses ennemis. Elle ne se
refuse pas 4 discuter avec nous la réalité de ses persécu-
tions. Elle convient méme implicitement de ses doules,
lorsqu'elle nous dit : « Ce sont peut-éire des idées que je
me fais . i 3

Cet état de calme relatif et de demi-lucidité des alcooli-
gues délirants, dans la pleine lumiére du grand jour, est
une des lois de I'évolution clinique des accidenis dans le
nycthémére. Vous savez, en effet, que les iroubles halla-
cinatoires et délirants des psycheses toxiques apparaissent
d’abord et redoublent loujours le soir et la nuil, c'est-a-dire
sous linfluence de I'ombre ; ces mémes accidents lendent
a disparaitre quand revieni le jour, ¢'est-a-dire sous 1'in-
fluenee de la lumiére; aussi l'on des meilleurs moyens
d’assurer aux alcooliques le calme et le repos de la nuil
consiste-t-il & éclairer leur chambre. Pratiguement, Fun
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des hons critéres du diagnoslic de la nature toxique des
sgmptﬂmm_psychma&mnﬁeb-dm les folies subaigués esl
la notion de l'exagéralion des troubles sous linfluence de
ee réactif de la nuii. :

_Celle malade, & peu prés tranquille et raisonnable pen-
dant la journée, devieni, le soir, anxieuse el délirante
aussi devons-nous, dans Iintérét de Vordre public et de sa
sécurité personnelle, procéder a son placement . d'office.
Drailleurs la lueidité n'est que irés relative chez elle : vous
Fentendez, en efiet, affirmer la réalilé exlérieure des bruils
et des voix quelle pergoit el sa croyance 4 un vague sys-
léme de perséculion, dont elle ne peut préciser les motifs
ni les anteurs. :

Le pronestic semble, malgré les hallucinalions de 1'ouie
et la débilité constitutionnelle du lerrain, asser bénin, au
moins quant aux aecidents acluels. L'isolement et la diéte
d'alcool améneront presque sirement une amélioralion
rapide el une guérison complete des accidents,

J’ai choisi, pour les grouper ensemble, ces trois ohser-
vations, dans la foule des cas d’alcoolisme subaigu, non
seulement pour tracer l'histoire clinique des psychoses
alcooliques subaigués, mais pour metire en himigre les
modalités spéciales qu'imprime & la symptomatologie el &
Iévolution du délire aleoolique proprement dit la preédis-
position psychopathique du ferrain aleoolisé. Celle prédis-
position ze marvdque par ka richesse et le polymorphisme des
troubles psycho-sensoriels, I'intervention et parfois méme
la prédominance des hallucinations de Ionie, la tendance &
la systémalisation el la durée plus longue du délive, essen-
tiellement fertile en réactions médico-légales.

Ce délire, comme |'a démoniré Laségue, est hien w
réve, mais ee n'est plus alors un réve pur, un réve unique-
ment visuel, produit éphémére du seul automalisme
psycho-sensoriel chez un sujel inconscient ou toul am
moins irés confus el irés obnubilé. Dans ces cas de ren-
contre hérédo-loxigue ol le poison agit sur un terrain
prédisposé, nous assistons a des combinagisons pathologi-
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ques personnelles au sujet, secondairement éveillées par le
poison. Ces cas, dont les {rois observalions précédenies
nous ofirent des exemples, figurent bien au dossier des psy-
chopathies alcooliques, mais on pourrait dire qu'ils inau-

rent la série des cas de lransition qui s'échelonnent
depuis le délire alcoolique pur jusqu’aux diverses vésanies,
dans I'éliologie desquelles 1'alcool ne représente plus gqu'un
appoini occasionnel et secondaire. -

Dans l'interminable défilé des aleooliques, qui consti-
tue plus du tiers de la clieniéle de I'Infirmerie spéciale,
j’ai pris, au hasard des occasions cliniques, quelques exem-
ples de délires aigus ou subaigus, deslinés a montrer
quelques-unes des réaclions psychopathiques de livresse
et des accidents subaigus chez les alcooliques chroniques.
Mais il existe encore d'auires modalités cérébrales de
Yalcoolisme, que je n'ai pu éludier ici, faule de place,
nolamment : [épilepsie absinthique, les délires chronigues
de perséculion et, fréquemment, le délire de jalousie, I'évo-
Jution et les formes de la démence chez les alcooliques, elc.
Dans les différents types de débiles, d'épileptiques, de désé-
quilibrés, d'instables, de vagabonds, d'impulsifs et de
délinquants de tout ordre, se renconirent les exemples les
plus lamentables et les plus instructifs de V'hérédo-alcoo-
lisme. donl les victimes, incapables de gagner leur vie, et
candidats # D'assistance sociale sous toutes ses formes,
d’une part, incapables, d'autre part, de s'adapler a la vie
sociale, et candidats aux délits et aux crimes, constituent
pour I'Etat la plus lourde des charges et le plus grave
des fléaux.

Jaurais pu également aborder ici la question du traite-
ment prophylactique el curalif de Ialeoolisme, donl tous
les principes ont déja éié énoncés et répétés dans des ira-
vaux classiques, par des maitres comme Magnan, Garnier,
Sérienx, Legrain, etc... Mais & quoi bon? Je ne pourrais
que répéter la substance de ces travaux, sur I'assistance

el Phospitalisafion des alcooliques, sur la créalion d'asiles
pour buveurs, etc...
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Je renvoie le lecleur aux ouvrages de ces auleurs, et je
{ermine cette pelile revue clinique, en souhaitant qu'elle
donne la conviclion de la fréquence croissante, de la haute
gravité de I'alcoolisme et de la nécessilé vitale pour notre
malheureux pays d'enrayer les incessants progrés de ce
fleau. 1.alcoolisme, agent de toules les dégénérescences
physiques et morales, esl en train, sous les yeux des pou-
voirs publics indifférents et impuissants, de luer noire
pays : je ne saurais trop insister sur la vérité liltérale de
ce triste pronostic, et jaffirme que, dés a présent, on en
pourrait inscrire la formule fatidique au fronton de lous
fes cabarets de France : Finis Gallize |
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Dans sa legon inaugurale, faite en novembre 1919, sur
les Déséquilibres constitutionnels du systtme nerveuz, le
Professeur Ernest Dupré exposail lui-méme, en une vue
synthétique, 'ensemble de ses idées sur la pathologie men-
tale consiitulionnelle.

C'est, en effet, dans I'élude des insuffisances el des dére-
glements originels des fonctions nerveuses el mentales qu'il
a le mieux manifesté Uoriginalité de son espril et apporlé
les conceplions les plis neuves, devenues maintenant clas-
siques. Il passait en revue trés briévement, parmi beaucoup
d'autres conslitutions, la débilité el la déséquilibration
molrices, ln conslitution émotive, la conslitution paranoia-
que et la mythomanie.

Cette lecon, composée deux ans avanl sa mort, peul éfre
considérée comme un résumé fidéle de I'essenliel de son
uvre el, en quelque sorte, de sa philosophie psychid-
irique.
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Les Déséquilibres constitulionnels du Systéme nervew

Fai le dessein d’esquisser, sous le titre général de Désé-
quilibres constilutionnels du sysléme nerveur, une concep-
tion d’ensemble de la nosologie psychistrique, dans laquelle
apparaitroni, en méme temps que le programme de mon
enzeignement, une méthode d'analyse et un plan de syn-
thése, qui me semblent constituer une légitime préface &
P'étude des affections mentales.

Si, comme I'a proclamé Bouchard, une doctrine est in-
dispensable a4 la conception ¢t a I'étude de la pathologie;
si ce maitre a édifié la doctrine des diathéses et des paren-
tés morbides sur les éléments objectifs de Ihumorisme
moderne, je puis affirmer que, 'il est un domaine patholo-
gique, ol apparail établie en fait, el non en hypothése, et
fondée sur 'objectivité, la conception des diathéses cons-
titutionnelles et des tempéramenis morbides, ce domaine
est celui de la psychiatrie. i

La psychiatrie, a laquelle, aprés dix ans d'éludes de
pathologie interne et générale, j'ai consacré plus de vingt
ans de ma vie, se présente 4 moi, non pas comme une
spécialité, mais bien comme le couronnement méme de fou-
tes nos éludes, comme le sommet de I'édifice médical, d’ol
rayonnent les perspectives les plus étendues sur la eonnais-
sance individuelle et pratique, aussi bien que sociale et
philosophique, de I'homme : de I'homme normal et anor-
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mal, isolé ou assemblé en collectivités, de I'homme consi-
déré, a4 travers l'histoire ou au temps présent, dans ses
réactions nalurelles ou morbides, et spécialement dans ses
manifestations passionnelles, impulsives, délirantes ou
criminelles.

Les maladies mentales, en effet, sont des maladies de la
personnalité. Or, la personnalité, normale ou patholo-
gique, représenle la somme €t la synthése de foutes les
aclivités, organiques et fonctionnelles, dont la synergie
continue assure, dans l'espace el dans le temps, la vie de
I'individu. Cetle synergie est I'ccuvre du sysiéme nerveux.
Chez les animaux supérieurs, chez 'homme en particulier,
c'est le névraxe, et principalement I'encéphale, qui repré-
sente l'organe de l'association fonctionnelle de tous les
appareils. Aussi bien I'écorce cérébrale, véritable lieu géo-
métrique de réception, de fusion ei d'émission des aclivilés
de I'économie, nous apparait-elle comme la représentation
résumée, fidele et complexe, de l'organisme tout entier.

Si c'est dans le cerveau que se manifeste I'énergie psy-
chique, ce n'est pas dans le cervean qu'elle s'engendre -
elle nait ailleurs. C'est dans l'intimité de lous nos tissus
qu'il faut chercher les sources primitives qui la dégagent.
Ensuite, celle énergie, canalisée et cheminant le long des
conducteurs nerveux cenfripéles, arrive aux ierriloires
cérébraux. La, elle s’emmagasine el se fixe sous forme
de mémoire, se manifesle sous forme de sensations el ten-
dances, s'associe en élats affeclifs et intelleciuels, se fra--
duit plus tard en sentimentis et en idées. Enfin, au lerme
de ceile élaboration centrale, I'influx nerveux rayonne &
la périphérie, le long des conducteurs eentrifuges, sous
forme de sécrétions et de mouvements, dans les manifesta-
tions, d'ordre expansif ou inhibitoire, qui earaclérisent
Paclivité du sujel ; aetivité d'abord réflexe el automatique,
puis consciente et volontaire. ] .

C'est en remontant ainsi aux sources organiques de
l’%@% nerveuse el psychique qu'on reconnait la nature
primilivemeni sensilivo-motrice des &lémenis originels de
la mentalité, qu'on peut se convainere: que notre psychole-
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gie est faite de notre physiologie, el que notre physiologie
n'esl aulre chose que nelre anatomie en mouvement.
L'ame, pour emprunter. ce poclique vocable anx vieilles
ph:los&pmes, n'est donc que notre corps en adlivilé. i

Celle conception unilaire, somalo-psychique, de l'orga-
nisme se déduit non seulement de I'étude de la psychoge-
nése, mais encore de l'observalion médico-psychologique
et clinique des anormaux et des aliénés, qui démeontre que
les maladies menlales procédent d’anomalies de la sensibi-
lité générale, d'altérations de la conscience organique, en
un mol, de vices constitutionnels ou acquis de P'innervalion
générale.

Je passe ici sous silence, a dcssem, les troubles mentaux
secondaires aux encéphalopathies organiques, infecticuses
el toxiques ; je considérerai seulement les maladies men- -
tales de naiure constitufionnelie, donit les caraciéres
majeurs sont de relever surtout de 1'hérédité, similaire ou
dissemblable, directe ou indirecte, proche ou lointaine ;
d'étre dépourvues de tout substratum organique saisissa-
ble ; de se manifester par une symptomatologie plus on
moins sysiémalisée, au long d'une évolution, coniinue ou
cyclique, 4 tendance extensive ou progressive, de durée
chronique et de nature le plus souvent incurable.

Etrangéres a toute encéphalopathie organique actuelle
saisissahle, ces affections constitutionnelles semblent liges
4 des anomalies congénitales, ou précocement acquises,
des régions du cortex on s'élabore l'activité psychique -
anomalies de siructure, de rapports ou de nutrition, encore
inaccessibles d'ailleurs 4 nos techniques d’exploration mi-
croseopique ou chimigque ; et elles se tradnizent par des
infirmités ou des perversions de la personnalilé. -

Ces dispositions psychopathiques, souvent légéres et
comme ¢hauchées, d'autres fois plus marquées et mani-
festes, méme aux yeux des profanes, affectent tous les
degrés, toutes les formes et foutes les combinaisons réei-
proques,

L'étude de ces conslitutions anormales ou morhides se
présenfe ainsi comme une introduction naturelle  l'initia-
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tion psychiitrique. En efiet, ne nous fait-elle pas connaitre
le lerrain prédisposé, on peut progressivement se dévelop-
per et s'épanouir la maladie nettement caraclérisée? Ne
nous révéle-i-elle pas les éléments de ce quon peul appeler
l'avanl-psychose, les éléments qui précedent, préparent et
eéxpliquent, dans son éclosion el sa nature, la psychose?

Les domaines dans lesquels s'accusent, en traits plus ou
moins caractéristiques, ces débilités et ces déséquilibrés
constitutionnels sont : d'abord, 4 la base de l'activité ner-
veuse de relations, ceux de la motilité el de I'émotivilé ;
ensuile ceux des appétits et des instincts; puis, beaucoup
plus haul dans I'échelle psychologique, ceux de I'humeur,
du caraclére el de l'activité; enfin, ceux du sentiment et de
Tintelligence.

1. Déséquilibres constitutionnels de la motililé. — Consé-
cutifs & une mcomplétude congénitale ou a des altérations
dizeréles et précoces des voies pyramidales, ils se mani-
festent par ce que jai déerit sous le nom de débililé
molrice, ou par des anomalies diverses, qui indigquent
ultérieurement, et sous des influences morbides wvarides
{infeclions, inloxications, lraumatismes), la moindre résis-
tance et la vulnérabilité spéciale de l'appareil moteur.

a) La débilité molrice se marque par le retard d'appari-
tion de la marche; de la préhension des objets, de
Péquilibre ; par l'énurésie infantile prolongée, la per-
sistance du signe de Babinski au dela de l'enfance, la
surréflectivité tendineuse diffuse, la syncinésie, cette im-
possihilité de la résolulion musculaire volontaire, que j'ai
dénommée parafonie, la maladresse habituelle, souvent Ia
gaucherie. Appartiennent 4 la méme série sémiologique :
la ealaleptibilité, la tendance a4 la persévération prolongée
des attitudes, la passivité et l'inertie, I'incapacité d'inilia-
tive et d'inhibition motrices.

La débilité motrice, dont le degré exiréme, le syndrome
de Little, représente une véritable idiotie motrice, est sou-
vent associée & la débilité mentale en verlu de la contiguité
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el des connexions corlicales des zones molrice el psychi-
que. Mais celle association n'est pas fatale; car on ohserve
des débiles psychiques agiles, adroils et doués d'aptitudes
molrices remarquables. Par conire, cerlaing sujets; doués
de qualités inlellectuelles el morales supérieures, sont de
véritables débiles moleurs, inaples A loul exercice mus-
culaire, a la pratique des sports, au maniement des instru-
menis de précision, & I'apprentissage de toute technique.

b) Le déséguilibre congénital de la motililé, associé
ou mon & la deébilité moirice, =se Iradunit par les lics, los
spasmes, les fremblements, les sléréolypies, les catalep-
sies, la calalonie, les myoclonies, les chorées, lagilalion
moirice congénitale continue, 'instabililé permanente, qui,’
soil spontanément, soil sous I'influence de chocs émolifs
ou d’atteintes organiques légéres, apparaissent comme les
manifestations précoces, récidivantes, souvent chroniques,
d'un déséquilibre moleur fondamental ; mainles fois, ce
déséquilibre molteur s'associe & des élals psychopathiques,
plus ou moeins graves, de déhilité, de dépression ou d'exei-
talion, d'anxielé et d'obsession, ei enfin de délire ou de
démence.

Ainsi se vérifie, dans leur éliologie, lenr symplomato-
logie, leur valeur diagnostique €i pronostique, le parallé-
lisme des manifestalions molrices, d'une part, ei psychi-
ques, d'auire parf, en rapport avec l'insuffisance el le
déséquilibre constitutionnels de zones corticales voisines,

Ce parallélisme s’accuse dans les associalions suivantes:
déhilité mentale avee débilité motrice, par agénésie cor-
ticale commune et étendue; déséqguilibre psychigque avec
déséquilibre moleur: chez les tiqueurs, phobigues &1 ohsé-
dés; tremblements et spasmes chez les émotifs ef anxieux;
mobilité et labililé de esprit et de 1'humeur associés &
I'agitation et & I'instabilité de la mimique et de la muscu-
lalure, chez les choréiques.

Le méme parallélisme se poursnit, aux frontieres dé la
pathologie mentale constitulionnelle, chez les hébhéphré-
niques et les cataloniques, qui, dans la désagrégation con-

33
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juguée de leur mentalité et de leur motilité, présenlenl des
raideurs, des sléréolypies, du négalivisme ou de la sugges-
tibilité; de la discordance et de 1'absurdilé dans la mimigue,
les atlitudes el les maniéres; de l'incontinence ou de la.
rélention, non seulement des réservoirs, mais, peut-on
dire, de la pensée el du langage; enfin, de la déchéance
terminale, plus ou moins précoce, de toule aclivilé psy-
chique el molrice.

Ce parallélisme cinéto-psychique se relrouve également
dans la pathologie mentale acquise, au cours des encé-
phalopathies infantiles, des démences organiques, para-
Iytiques et séniles, on les désordres et laffaiblissement
progressifs de l'esprit el du mouvement lémoignent de
I'étroite parenté qui relie, 4 I'état normal comme dans I'in-
finie variéié des états anormaux. l'activité psychique et
I'aclivilé motrice.

1I. Constitufion émolive. — J'ai proposé, depuis prés de
dix ans, d’individualiser, sous le nom de constifulion émo-
tive, un mode partieulier de déséquilibre du systéme ner-
veux, caractérisé par l'éréthisme diffus de la sensibilité
générale, sensorielle el psychique, par linsuffisance de
I'inhibition motrice, réflexe et volontaire, et se traduisant
par des réactions anormales dans leur degré, leur diffu-
sion, leur durée, leur disproportion avec les causes qui
les provoquent.

L’hyperémotivité, normale chez le nourrisson, irés fré-
quente  chez l'enfant (nervosisme infanlile des anciens
pédiatres), disparail chez l'adulte, par le développement
progressif des voies d'inhibition, gui assurent l'équilibre
et la stabilité du systéme nerveux. Le plus souvenl consti-
tutionnelle et d'origine héréditaire, 'émotivité morbide
peut étre acquize et relever de eauses pathogénes : infec
tienses, loxiques et surlout traumatiques (commolions et
émotions intenses ou répétées).

L'émotion, en effet, sensibilise souvent le systéme ner
venx vis-i-vis des émotions ultérieures, et, par une sorte
d'anaphylaxie émolive, peut créer 'émotivité constitution-
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nelle. A l'opposé de ces cas, on peul observer, chez des
sujets hien équilibrés, une accoulumance progressive &
toute une série d'émotions, conférant ainsi, par la répé-
tition méme des chocs affectifs, une remarquable immunité
émofive.

La conslilution émolive se caraciérise par une double
série de signes permanents, physiques et psychiques.

Les signes physiques sont les suivanis : vivacite diffuse
de la réfleclivité tendineuse, culanée el pupillaire ; hyper-
esihésie sensorielle, avec réactions moirices vives, élen-
dues ei prolongées, principalement dans les domaines
mimique et voecal; déséguilibre mofeur : spasmodicilé vis-
cérale, pharyngo-cesophagisme, gastro-entérospasme, eys-
iospasme avec pollakiurie, palpitations. Tremblement
émolif, sous ses multiples aspecls : trémulation des exire-
milés, tressaillements, tressautements, sursauts, frisson-
nements, claquements des denls, bégaiement; myoclonies
. passagéres. tics, ete. Inhibifions fonefionnelles el impo-
tences molrices transitoires : dérobemenl des jambes,
mutisme, relachemen! des sphincters. Déséquilibre circu-
latoire : fachycardie occasionnelle, souvent permanente et
paroxyslique; inslabililé du pouls. Allernatives de vaso-
constriclion et de wvaso-dilatation périphériques; dermo-
graphisme. Les rapporls de ces troubles circulatoires,
principalement de la fachycardie permanenie, dont la
guerre a mulliplié les exemples, avec certaines formes
d'hypertension artérielle, reslent & délerminer, surlout
chez des sujets indemnes d'arlériosclérose et de lésions
rénales. Déséguilibre thermigue : wariations wobjectives,
appréciables a la thermoméirie locale, el sensations subjec-
tives de chaleur et de refroidissement, prineipalement aux
extrémilés. Déséquilibre glandulaire : variations, sponta-
nées el provoquées par les chocs émotifs, des sécrétions
sudorale, salivaire, lacrymale, gastro-intestinale, urinaire,
génilale, biliaire. Troubles de la réflectiviié infervizscérale,
par associalion, dans le domaine des grands appareils, de
spasmes, de lroubles séerétoires, d'excilalion ou d'inhibi-
tion fonctionnelles, déterminés par des réaclions réflexes
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anormales, s'exergant d'un organe sur un auire, le long
des voies vago-sympathiques ou ceérébro-zpinales.

Les signes psychigues sont : impressionnabilité, énerve-
ment, inguiétude, anxiété, irritabililé, im-pu.laivibét Plus ou
~moins continus ou rémillents, souvent paroxysliques, ces
élats morbides alternenl ou s'associent entre eux, ef cons-
tituent un fonds permanent, un ferrain, sur legquel appa-
raissent el se développenl les syndromes émolifs : timidité,
scrupules, doules, obsessions, phobies, élals anxieux sim-
ples ou déliranis, angoisses, anomalies émolives psycho-
sexuelles. Dans les cas plus graves, apparaissenl des acees
de mélaneolie anxieuse, des états obsédants chronigues,
avec passage aux deélires ineurables d’aulo-accusalion,
d’hypocondrie, de négation.

L'émotivité constilutionnelle, qui peul s'allier d’ailleurs
aux états normaux on supérieurs de l'esprit o1 de l'afiee-
livité, s'associe fréquemment 4 d’autres élats morbides
dégénératifs : débilité ou déséquilibre de I'intelligence, des
sentiments el de la volonté; anomalies variées de la sensi-
bilité viscérale, de la molilité ou de la nulrilion.

La psychonéprose émolive se dislingue nettement de la
neurasthénie et de I'hystérie. avec lesquelles elle présente
d’intéressants rapports d'association el de succession.

La neurasthénie, psychonévrose d'épuisemenl, constitu-
lionnelle ou acquise, {avorise I'émotivilé el en aggrave les
manijfestations; el, inversement, 'émotivité, dans ses for-
mes graves, peut provoquer, par l'épnisement secondaire
du systéme nerveux, l'apparition des signes de la série
neurasthénique : céphalée, insomnie, fatigabiliié, troubles
digestifs, ele...

I’hysiérie, psychonévrose de suggestion et d'imagina-
lion, aboutit, par la collaboration de l'activité mythique et
d'une véritable psychoplasficité organique, a la simula-
tion, & la contrefagon de syndromes pathologiques : crises,
impotences, attitudes, perversions fonetionnelles, eic. ;
véritables fictions d'ordre morbide, impossibles & dislin-

guer, en elles-mémes, des troubles présentés par les simu-
laleurs inlentionnels.
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Or, le choe émotif et la constitution émotive favorisent
V'apparition d'accidents hystériques chez les mylhomanes
prédisposés, par leur suggestibilité et leurs aptitudes
mythoplastiques, a réaliser des attiludes et des silualions
d'ordre pathologique. A ses degrés extrémes, 1'émotion,
trop forle ou trop faible, mel moins facilement en jeu la
“suggestibilité de I'hystérique que ‘dans ses ‘degrés inler-
médiaires. Car une émotion trop faible le laisse indiffé-
rent, et une émolion trop forle paralyse lactivilé psy-
chique. Ainsi s'explique la rareté relative des réaclions
hystériques, démonirée par Babinski, dans les grandes
émotions,

Il faut rapporier & la pathologie de I'émotivilé les trou-
bles aulrefois indiment allribués a Phystérie et plus haut
énumérés comme les stigmales objectifs de la constitution
eémolive. L'explozion paroxystique de ces froubles, souvent
provoquée par un violenl choc moral ou un vif ébranle-
ment sensoriel, constitue la grande crise émofive, avee le
tableau dramatique de son anxiélé et le cortége de ses
iroubles moleurs, cardio-vasculaires, sécrétoires, ele... A
Poccasion de ces crises morales, Uhystérie peul prendre
la suite de 'émolion, la prolonger et 'amplifier dans ses
manifestations, s’y substituer parfois complétement, dans
un compieris émolivo-pithiafique, ol s'associent les élé-
menls sincéres de I'dmotion primitive aux éléments sus-
pects de I'hyslérie surajoulée. : '

Ainsi s'affirme l'exislence d'une palhelogie autonome
de I'émolivité, dont T'histoire médico-légale des grandes
catasirophes el des. accidenls du travail avait déja
démontré Ia légilimilé ei U'importance, et que la derniére
guerre a enrichie d'une documentation expérimentale si
abondante, si variée el si décisive. Et cette pathologie de
Témotivité, qui repose, non sur des lésions organiques,
mais sur des déséquilibres fonctionnels d'une constatation
ohjective facile, est dominée par la notion de la constifu-
tion émolive, congénilale ou acquise, reconnaissable & ses
“signes subjectifs el objectifs, et susceptible d'éclairer aux
yeux du medecin toute la personnalité du malade.
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[II. Perversions instinetives. — L'inslincl de conserva-
tion est relalif 4 la vie, & la propriété, ou a l'exiension de la
personnalilé. Les anomalies par défaut de cel inslinet, ca-
raclérisées par Uinsuffisance ou la nullité de I'attachement
a la vie, aboutissent 4 celle variété spéciale de mélancolie
lucide, qu'on a décrite sous le nom de spleen, avec dégoat
de I'exislence, tendance permanente el propension paroxys-
tigue au suicide. Il existe ainsi, par transmission hérédi-
taire de celle perversion, des familles & suicide oi beaucoup
de victimes se fuent au méme Age, de la méme maniére,
parfoiz au méme endroit.

Les anomalies par défaut de linstinel de propriéié et
d'épargne sonl représeniées par la prodigalité et la dissi-
pation, la manie des cadeaux, des achals, la passion dun
jeu, la poursuite indéfinie et ruineuse d'inventions, d’ob-
servalion courante chez beaucoup de débiles et de dése-
quilibrés.

Les anomalies par excés du méme instinct s'observent
chez les avares conslilufionnels, parmi lesquels les men-
diants thésauriseurs, dont j’ai décrit Uhistoire, qui, viclimes
de I'hypertrophie et de la déformation progressive de I'ins-
tinct d'épargne, succombent, sur un trésor, aux privalions,
& la faim ef au froid. L'exagéralion maladive du méme
instinct est a la base de la cupidité, de Vinsafiohililé, du
besoin d'acquérir et des diverses formes de collectionnisme
systématique, inulile el coiifeux.

Le sentiment de la personnalilé a ses anomalies par
défauf et par excés. Les premiéres sont représentées par
les éléments suivanis, constatés chez certains déprimés
chroniques : humilité, passivité, effacemen!, esprit de res-
Iriction el d'isolemeni, propension au renoncement et au
sacrifice ; tendance anx étaiz mélancoliques el au suicide.
A la série opposée appartiennent les diverses variétés d'hy-
pertrophie du moi, qui s'alfirment dans 1'égoisme, l'aufo-
philie, I'orgueil, le sentiment de supériorilé et le besoin de
domination. L'orgueil est un des allributs constanis el spé-
fiques, comme nous le verrons, de la constilution para-
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noiaque, chez des déséquilibrés ambitieux, dlailleurs
souvent intelligents. T o

Chez les débiles, I'hypertrophie de la personnalilé se
réveéle, & cause de la faiblesse du jugement, par la vanité,
le goill de la parade el de I'ostentalion, le besoin de donner
de soi-méme une opinion avantageuse, d'étonner el
d’éblouir l'entourage. Cetle vanité s'associe habiluelle-
menl & la crédulité et a la mythomanie sous forme de
hablerie fantaslique, de récits exiraordinaires de prouesses,
d’aventures héroiques,, de bonnes fortunes, parfois méme
d’auto-accusations criminelles. ; _

Llinstinel de génération esl faible ou nul dans I'agénésie
el la frigidité constitutionnelles, que révéle un état perma-
nent de conlinence sexuelle et de chastelé, 1 est cxageré
dans I'érotisme, continu et paroxysligue, ou périodique,
-aboulissant parfois & des accés d’ivresse sexuelle avec fu-
reur destructive, impulsions criminelles au viol et an
meurtre, bien connues en médecine légale, et dont j'ai
écrit 1'histoire, & propes dune expertise déja ancienne,
en réunissant, souz le nom de erime de iype Soleilland; de
nombreuses observations semblables de viol el de meurtre
d’enfants, avec dissimulation du cadavre accusateur.

Lorsqu’a I'érotisme impulsif s’associent la perversité et
la eruauté constitutionnelles, apparaissent alors le sadisme
et le sadi-Jétichisme. Enfin, je me borne ici A signaler seu-
lement les autres variétés bien connues de perversions
sexuelles, spécifiées aussi par leur caraclére obsédant,
impulsif et récidivanl, netiement constitutionnel : ['ona-
-nisme, l'erhibifionnisme, le masochisme, la besfialilé, le
vampirisme ou nécrophilie; enfin et surtout 'homo-
sexualilé, dans sa variété vraie, irrésistible, caractérisée
par Dattirance exclusive du sujel vers son propre sexe,
avec répulsion vis-d-vis du sexe contiraire.

Des perversions de I'instincl de reproduction se rappro-
chent les anomalies par défaut ou par exees des sentimenis
paternel et mafernel : antipathie et répulsion pour l'en-
fani, négligence, incurie, sévices et .infanticides; & celle
‘anomalie se ratlache T'histoire des maritres et des enfanis
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martyrs, récemment bien exposée par Tissier et Variol.
Les exagérations el perversions de l'instinet parenial et filial
ahoutiszent 4 des élals passionnels, 4 des praligues éro-
tiques et & Fincesle. On sail quelle importance religieuse
ot sociale s'attachait, dans 'antiquité, au crime incestueux
el 4 ses conseéquences, si dramatiquement exposées par les
tragiques Grecs.

Linstinct de sociabilité, & base de sympaihie et d'al-
iruisme, fondé sur le besoin de V'enir'aide muiuelle et le
sentiment de solidarité sociale, est, chez beaucoup de
débiles el d’anormaux, soit absent ou rudimentlaire, soil
méme perverti et remplacé par des tendances contraires
A l'antipathie. On observe alors les diverses manifesla-
tions de la maligniié, de la destructivité, et d'une erimi-
nalilé instinctive exercée conire aulrni, contre la société,
sans autre but que la satisfaction de la fendance impul-
sive au mal. Celle perversité maligne, fondement de la
folie morale, se révéle de trés bonne heure par des réac-
tions précoces, qui caractérizent cerlaines variélés des
enfants anormaux : paresse, inertie, indocilité, impulsivité,
eniétement dans 'opposition et le négativisme, indifiérence
affective, irritabilité, état colérenx coniinu et paroxystique,
inéducabilité, cruaulé, sévices conire les animaux et les
autres enfants ; plus tard délinguance & répétition, fugues
el vagabondage, mendicilé, vols; criminalilé infantile et
juvénile ; récidivisme incessant de la faute ; irréductibilité
des tendances vicieuses. Plusieurs de ces dégénérés ne
manguent pas d’infelligence ¢t se montrent capables d'ms-
truction et d'une cerfaine culiure, d'ailleurs souvent incom-
pléte el mal comprise. La plupart soni menteurs,
dissimulés, fabulateurs et =e montrent trés inventifs dans
la calomnie, les mystifications cruelles, les fausses aceusa-
tions et délalions, orales ou écrites, adressées sous forme
de lettres anonymes 4 leur entoumge ou aux autorités :
ce sont 14 les diverses variélés de la mythomanie maligne.
C'est chez ces sujets que se rencontrent les jeunes incern-
diaires, les prnshtuées les apaches, les' vandales, les vam~
pires, les empoisonneurs et suriout les empoisonnenses.
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~ Ces étres anormaux el antisociaux, qui sent les pires
“produits de la dégénéresecence mentale, sont fréquents dans
la descendance des alcooliques. Porteurs de malformations
variées, souvent épileptiques, ils présentent, associées &
leur imbécillité morale, de multiples dares de méme ori- ;47
gine : perversions sexuelles, toxicomanies, ties, obses-j» -
sions, elc... B =

On congoit 'importance et I'intérét qui sattachenL enia’_
psychiatrie et surtoul en médecine légaie et en crimino-" .
logie, 4 la connaissance de ces perversions constilulion-
nelles des instincts de conservation, de génération, et de
sociabilité, qui dominent la personnalité dans toutes ses
réactions envers la famille el la société.

IV. Constitution paranoiogue. — I1 faut entendre sous
ce terme, expressi el commode, un déséquilibre conslitu-
tionnel de la personnalité caractérisé par irois éléments :
1° 'hypertrophie du moi, l'orgueil, le sentiment de sa su-
périorité ; 2° la nalure ombrageuse el méfianle de Uhumeur,
la lendance 4 la méconnaissance hostile de 'eniourage, avec
interprétations malveillantes des actes d'autrui ; 3° la faus-
selé du jugement, la dévialion permanente des facultés
dialectiques de raisonnement et d'inférence; une alléralion
de la logique, se traduisant par des appréciations unila-
térales, égoisies, tendancieuses, absolument irréductibles.
Ce vice conslifulionnel du jugement porle le paranociaque,
orgueilleux et méfiant, & des inlerprétations erronées sur
lui, sur son milieu el son entourage ; ces m’r.crpretatmns
forment la trame d'un véritable systéme délirant, soit de
_persécution, soit de grandeur, suivant la prédominance
chez le sujel de la méfiance soupgonneuse, ou de l'orgueil
ambitieux. Aux périodes avancées, les deux idées déliran-
tes de perséculion el de grandeur coexislenl ou se succe-
- dent les unes aux autres, les idées de persécution s'effacent
lentement devant les idées de grandeur.

La constitution paranoiaque, fondement-des délires mfsr-
\prétatifs purs, préside aussi a la genése des délires hallu-
_ginatoires et des délires imaginafifs chroniques...
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V. Constitution mythopathique. — Le déséquilibre cons-
titutionnel de 'affectivité el de 'intelligence peut intéresser
non seulement le jugement, mais encore et surtout I'imagi-
nation, el iroubler plus ou moins gravement les facultés
de discernement de la réalité objective. Le sujet esl ainsi
porté & altérer la vérité, 4 mentir, 4 fabuler, & simuler i
en un mot, a substituer 4 la percepltion de la réalité la
croyance & des événements imaginaires, & des fails inexis-
lants, souvent d'ailleurs fanlastiques el malériellement
impossibles, - L

Cet élat d'esprit conslitue la mythomanie, laquelle est
normale chez 'enfant, en vertu de I'insuffisance, 4 cet ige,
des facullés de discernement et de jugement, et de ces opé-
ralions de comparaison, de conirdle et de critique que
T'expérience apporie plus tard a l'espril, comme des élé-
ments réducleurs de la erédulité et de I'imagination.

La mythomanie est & la fois passive et aclive. Passive
ou mythomanie de répétition, elle se marque par la cré-
dulité, la suggestibililé, la faiblesse du jugement et de la
crilique. Aclive ou mythomanie d'émission, elle se caracté-
rise par l'exubérance de l'imaginalion créatrice, par I'in-
ventivité romanesque, par la tendance & la fabricalion et
d la créalion de situations fictives, a la simulation de
scénes et d’allentats fantastiques. .

Ces deux poles complémentaires de la mythomanie, qui
expliquent Ia facilité et la rapidité avec lesquelles le my-
thomane se dupe lui-méme et se prend & son propre
pi¢ge, coexistent le plus souvent en proportions respec-
tives variables. 1

L’hystérie, les élats pithialiques représentent pour moi
une espéce particuliére du genre mvihomanie. Chez I'hys-
térique, la mythomanie, active el passive, se combine A
une aptitude spéciale du sujet & la psychoplasticité, grice
@ laquelle se réalisent el se maintiennent, par auto et hé-
léro-suggestion, des attitudes morbides, des syndromes la
plus souvent neuropathologiques: Ces syndromes sont le
produit de la contrefagcon par la synergie de lesprit ét du
corps, du pathologique. Lorsque celle contrefacon est im-
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posée longlemps par l'auto-suggestion, elle peut éire
sincére et durable, et aboutir & une chronicité qu'on peut,
par une comparaison imagée, assimiler & une sorle d'an-
kylose psychigue. Mais, dans I'immense majorité des cas,
‘le syndrome hystérique, est, comme I'a démontré Babin-
<ki dans de mémorables travaux, transitoire et curable
par persuasion. Lorsque la persistance anormale de la si-
tuation hysiérique est d’accord avee l'intérét moral ou ma-
‘tériel du sujel ou ce gu'il croit élre son inlérél, au cours
d’un proces civil, par exemple, chez les accidentés, ou de
la poursuite d'une réforme avec gralification, chez les mi-
litaires, I'hystérie se confond avec la simulation intention-
nelle, surtout si ¢lle se complique du refus de trailement,
de variations paradoxales dans le degré ou la forme des
symptomes. En pareil cas, sans critére diagnostique ferme,
on peut étre amené moralement 4 conclure & l'existence de
Ia simulation. Ces persévérations, chez cerlains déhiles et
chez ceriains paranoiques, se compliquentl d'idée preva-
lente de revendication et d'une sorte de clausiration volon-
taire, dans sa décision morbide, du sujet, qui s’agrippe a
son infirmité et refuse obstinément toule espéce de traite-
ment.

Toutes les transitions, tous les degrés s'observent entre
la mythomanie sincére et 'hystérie d'une part, et la simu-
lation intentionnelle d’autre part.

La conslilulion mythomaniaque se traduit par d’aulres
états morbides des plus intéressants, tels que les élals de
réverie, sur lesquels je ne puis insister iei ; les véritables
délires imaginalifs, aigus ou a éelipse, le plus souvent
symplomatiques d’étals hypomaniaques, ioxiques ou orga-
niques. En pareil cas, 'appoint de Pexcitalion maniague,
alcoolique ou inflammaltoire, en mettant en jeu l'imagina-
tion morbide chez le prédisposé, révile les aptitudes mytho-
pathiques conslitutionnelles dun malade.

Chez les grands déséquilibrés de l'imagmation peuvent
apparaitre et se développer des délires imaginalifs de gran-
deur durables, chronigues, systématisés, 4 théme réiro-
spectif indéfini, relatif a4 des existences anlérieures, 4 des
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migrations interplanétaires ; ou a théme familial, nobi-
linire, avec idées de persécution généralement accessoires.
On congoit I'intérét étiologique, clinique et pronostique
des combinaisons de ce déséquilibre imaginatif avec la dé-
bilité menlale, la paranocia, la manie inlermittente ou chro-
nique, avec les perversions instinctives, telles que la va-
nilé, la malignité, la cupidité, la lubricilé, ete. Ces diverses
associalions morbides s'expriment dans les manifestations
variées de la mythomanie vaniteuse, de la mythomanie ma-
ligne, de la mythomanie perverse, avec leurs fabulations
inventives, leurs habiles simulations, leur organisation de
scénes fictives, leur eréation de titres de noblesse ou de
fortune, leur prétention & l'escompte d'héritage fabuleux,
chez les escrocs et agioleurs de haute marque, les grands
aventuriers, les Don Juans professionnels, efc...

Je viens d'exposer, dans une revue sommaire et rapide,
la série des constitutions morbides, sur lesquelles repose,
en grande parlie, la pathologie meniale inorganique. Ces
conslitutions psychopathiques sont, en effet, des anomalies,
foncieres et permanentes, d'ordre pathologique. La consti-
tution morbide ne consiste pas en un simple défaut de ca-
ractére, pas plus que dans ces états qualifiés d’originalite,
d'excentricité ou de bizarrerie ; elle ne se confond pas non
plus avec le tour singulier ou les travers dominants de
certains esprits, qui ont fourni aux moralistes ou aux ecri-
tiques littéraires la matiére de leurs analyses el les mo-
-déles de leurs portraits, a4 la maniére de Théophraste ou
de La Bruyére. La conslitution morbide, au sens psy-
chiilrique, posséde en elle-méme une signification nosolo-
gique ; elle apparait comme I'éhauche et le germe d'une
-afiection mentale en puissance, d'ailleurs souvent conci-
liable avec un élat suffisant de santé psychique. Mais les
dispositions psychopathiques sont toujours susceptibles de
's'aggraver ‘el de réaliser un véritable tableau clinique,
-soit & la suite d'un ébranlement oeceasionnel du sysléme
‘nerveux, soil par accentuation sponlanée des aptitudes
-constitutionnelles. Aussi bien, avant Papparition d'un pa-
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roxysme aigu, d'une crise délirante ou avant le débul d'une
psychose chronique, l'aliéniste, expert dans la connais-
sance sublile el rapide des anomalies psychiques, peul-il
reconnaitre autour de lui, souvent parmi les parents de ses
malades, les traits caraciéristiques des prédisposés el des
candidals 4 I'aliénation mentale.

La notion des constitutions psychopathiques éclaire le
sens, précise la nature et consacre, dans la pratique, la
valeur positive des notiors, d'ailleurs jusles, mais parfois
un pen théoriques et un peu vagues, de I'hérédité, de la
dégénérezcence et de la prédisposition.

Mainles fois, ces conslitutions, seulement é&bauchées,
demeurent durant loute I'exisience al'élat d'esquisse, sans
jamais g'accentuer en iraits vraimenf pathologiques : elles
sligmaltisent alors, dans leurs attitudes e leurs réactions,
ces personnages singuliers, souvent solitaires, dont on
renconire dans le monde les lypes les plus variés. Mais
lorsque la constitulion psyechopathique, par l'exagéralion
progressive de ses trails morbides, évolue vers un véri-
table tableau clinique, on peut aisément reconnailre que
Ia maladie mentale n'est que l'accentualion, temporaire ou
durable, souvent la sysiémaiization el comme la eristalli-
safion des anomalies constitulionnelles antérieurement
conslatees.

Réalilé clinique, & sémiologie objective, et d’ordre psy-
cho-neurologique, la constilution morbide représenle done,
en psychidtrie, une notion solide, féconde, pleine d'ensei-
gnements pour le diagnostic el le pronostic, contenant la
formule psychologique de nos malades, puisqu'elle en
éclaire le présent et en dévoile l'avenir ; ces nolions ou-
vrent toute grande la porte qui donne accés au vaste do-
maine de la psychiatrie, et permet d'en mesurer, d*un seul
regard, 1'étendue, la richesse et 'intérét.
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