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AVANT - PROPOS.

QUAMOBREM cium tria fEpiis recenfita , aér, vite
genus @& ciborum indoles varia , pro yarietate regionum ,
totam feré vim hcbeant in morborum produdione , hor-
tamur fingulos earum Medicos , ut per diuturnam ob-
Jervationem patefaciant medendi methodum popularibus
Juis pre ceteris opportunam , nec non remediorum ge-
nera iifdem , vel familiaria , vel noxia.

BacLivi Prexsor Meosc#. Lib. L. Cap. XV, §.VIIL

LA Torocraraie Médicale d’un lien quelconque
eft la defcription ou le plan de ce méme lieu, pour
tout ce qui peur regarder la fanté de fes habirans:
Aufli Hyppocrate ; ce perede la Médecine , recommande-
t-il & celui qui arrive dans une Fille pour y exercer
cet art , d’en obferver la fituation relativement au fo-
leil , & Pair , & Peau & 4 laz rerre; il venr que le
Médecin examine quelle eft la qualité de Pair quy
refpirent cenx qui habitent , la nature des alimens
dont ils fe nourriffent; quelle peur érre la conftiru-

ﬂ-lj
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zion de Patmofphere ; quels font la force ; I'étar &
la direétion des vents qui y fouflent; de quelle qua-
lité font les eaux dont ils font leur boiffon & fi
elles font abondantes ; s'il y, a des rivieres, fi leurs
£anx croupiﬂbnt & forment des mares & des marais;
la qualité du fol qui fert. & I’habitation doit entrer
anfli dans fes recherches , ainfi que celle de fes pro-
ductions ; enfin fi les habitans mangent beaucoup &
“s’ils {font adonnés 3 la boiffon ; s'ils aiment le tra-
vail & lexercice , ou fi leur caraftere mou & éffé-
miné les porte 3 la parefle & & lindolence. L'en-
{femble de toutes ces caufes conftitue en effet le tem-
pérament , pour ainfi dire , local de chaque individu
& en modifie d’'une certaine maniere la fanté & les,
maladies, Celu: gui aura bién acquis ces connoiffances »
continue le vieillard de Cos, ne fera point embaraffé
Jur les affections propres au pays , ni fur celles qui
peuvent étre communes & d’autres., @& il wheéfitera n:
Jfe trompera dans leur traitement, :
Méditant les avis de <e grand Obfervateur , jai
tiché de recueillir les notions qui peuvent, 3 ce fu-
jet , concerner la Ville ol je pratique la Médecine,
Yai érndié en filence le phyfique & le moral de mes
concitoyens auxquels j’ai voué un atwachement tendre
& affeGueux , depuis que je me fuis deftiné 2 Iexer-
cice' de cette noble & confolante profeffion qui s'oc-
cupe du foulagement “des maux attachés i la narure
humaine. Les oblervations météorologiques & topo-
graphiques ont fervi de bafe 3 ce travail préfenté 3
une Sociéié {avante , & que je n'aurois peut-étre ja-
mais rendu public , fi fon fuffrage ne m’y avoit en-
couragé , & auquel je ne m'¢tois d'zbord liveé que
pour ma propre inftru&ion, :
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. Mais avant de faire connoitre quelle étoit la conl-
titation des habitans' de Chambery , & de décrire les
caufes générales & particulieres qui peuvent Valtérer,
j'ai cru quil convenoir de parler , de la température
ordinaire des quatre faifons dans notre climart ; cet
objet étant en .méme tems néceflairement lié avec la
végération des plantes, m'a déterminé i donner une
efquiffe de notre agricultre , de la fertilité du ter-
rein , de la maniere dont on le cultivoit , des pro-
duttions du pays , du commerce qu’elles entrainoient,
& du numéraire qu’elles pouvoient y attirer. Jai
ajouté , i la fuite de cet article , un catalogue par
ordre alphabétique de la plupart des plantes qui
croiffent naturellement dans nos champs , nos bois
& nos prairies ; j'ai ajouté quelques notes relative-
ment aux verms de ces plantes en Médecine , & &
leur uiilicé pour V'agriculture & les arts. Jai fait men-
tion de ces tréfors de la mature cachés & renfermés
dans le fein de nos montagnes; objets qui dans tous
les pays oi ils font répandus , excitent la cupidicé
des hommes , abrégent le plus fouvent la vie des mal-
heureux que le fort a deftinés 3 leurs recherches, J'ai
auffli indiqué les principales eaux minérales du pays,

~ bienfait inappréciable de la Providence , fur lefquelles
il y auroit plofieurs remarques & faire , mais cette
matiere érant du reffort de la chimie & de lhiftoire
naturelle du Duché de Savoye que perfonne n'a en-
core eu 'idée d’entreprendre , quoiquielle fur trés-
curienle & trés—in:ér:ﬂgme » jenlaiffe le foin 3 cenx
qui voudront s’em occuper.
Les hopitaux de la Ville , le fite qu’ils occupent,
leurs differentes inftiturions J*)'adminiftration fuivant

laquelle ils font dirigés . _lmni:m d’y tenir les
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malades , le genre des maladies qu'on y voit & Ie
traitement quon y emploit , devoient faire une des
principales & des plus eflentielles parties de cette To-
pographie. "

Les perfonnes du fexe méritoient 3 plufieurs titres
d’avoir une place dans un ouvrage tel ‘que celui-
ci ; il éroit néceffaire de donner un appercu fur leur
conftitution en général , fur Pige auquel elles com~
mencent & ¢tre propres 3 perpétuer efpece humaine ,
& fur celui on certe faculté séeint chez elles; de-
13 devoient s’enfuivre des dérails relarifs 3 l’accou-
chement , 3 la'maniere de nourric & fevrer les en-
fans , aux maladies de cet 4ge tendre , foible &
qui exige les plus grands foins : Paffanc enfuite aux
adultes , j'ai tiché de développer autant qu'une ob-
fervation refléchie & conftante 2 pu me le démon-
trer , leour tempérament , les caufes locales & parti-
culieres au climar qui les affeCtoient , leur caractere
& leurs mceurs ; les maladies auxquelles ils font-le
plus difpofés , leur traitement & ‘les remedes qu'une -
pratique aflez fuivie m’a défigné leur mieux convenir
& avoir le meillear fuccés : Dans un ouvrage de cette
nature j'ai été forcé de parler de leurs légers défaurs,
jelpere qu'ils ne m’en {eront pas mauvais gré ; je
Tai fait en Médecin , & non en critique plein de fiel
& d’humeur ; 2 Dien ne plaife que je fufle du nom-
bre de ces défapprobateurs a qui toute la gente-hu-
maine déplait; je hais le vice , mais je chéris les
hommes , & c’eft d’aprés ce fentiment que je me fuis
pli & publier les excellentes qualités de mes conci-
toyens. :

¥ai dit quelque chofe de Pinoculation; je me fuis
pen éiendu fur cewé Pratique; vraiment falutaire ,

-
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adoptée de toutes les Nations , parce que Pexemple
de nos Princes , celui de Louis XVI. fe faifant ino-
culer en montane fur le wréne , & celui du Prince de
Galles, font des argumens aflez forts & qui tranchent
la queftion fans replique. J'ai paflé légérement fur
Yélectricité , & plus légérement encore {ur le magné-
tifme animal ; cette nouvelle folie de 'efprit humain
ne mérite effectivement pas qu'on perde un tems qui
peut ére employé plus utilement.

Comme j'écrivois en 1785 , je devois donner um
état de la conftitution météorologique des quarre fai-
fons de cette méme année , & quoique cet article

- puc paroitre inutile 3 quelques perfonnes , j'ai jugé 2
propos de le j}gindre ici comme un hors-d’ceuvre qui
me femble avoir une certaine liaifon avec le refte
de l'ouvrage. Enfin on trouvera , fur la fin, un ta-
bleau des mariages , naiffances & morts dans les tois
Paroiffes de Chambery pendant un cours de fix an-
nées; il peut donner une notice légére de notre
pulation & de fon augmenrtation pmpartiunneilio;
augmentation qui deviendroit encore plus forte , fi
on veilloit avec plus de foins fur les caufes de mor-
talité que jai indiquées dans un mémoire imprimé
€n 1774 , & préfenté aux Magiftrats Municipaux,

Les jeunes Médecins qui fe deftinent & pratiquer
la Médecine dans cette Ville , pourront appercevoir
d’un coup d’eeil , dans cette cfpece de croquis, s'il
cft permis de sexprimer ainfi , la conduite qu’ils de=
vront garder auprés des malades qui leur feront con=
fis ; ils y trouveront des regles d’aprés lefquelles il lenr
fera facile de fe garantir des piéges que tendent fonvent
aux commengans , Pinexpérience & le voile épais qui
cache le vrai carallere de la maladie. Si cependant
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mes remarques venolent 3 me pas s'accorder avee
leurs principes , je les pric de fe reflouvenir de Vavia
de Baglivi : Scribo Romea , difoit ce fidele difciple
d’'Hyppocrate , € in aére Romano , & de faire attention
que jécris & Chambery, Au refte fi mon ouvrage
ut érre utile 2 mes concitoyens ; il peut contri-
uer , je ne dis pasfeulementd la confervation de leur
fanté , mais & leur procurer des-jours longs & exempts
d’infirmités , outre que jaurai travaillé & ma faris-
. fadion , Jaurai encore rempli les devoirs, & affiché
le zéle de mon étar Qui ergd homines , humanum
_ Je exhibuerit , dit Hyppocrate , is artis amore teneri
Eenfetur.

TOPOGRAPHIE
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TOPOGRAPHIE
MEDICALE

DE CHAMEBERY.

CH&MBERY, capitale du Duché de
Savoye , eft une Ville {1 ancienne qu'on
ne trouve rien de cerrain fur fon ori-
gine ; & quant a fon nom plufieurs Au-
reurs lont appellé différemment ; les uns
lui ont donné celui de Forum Coco-
nium , dauwes Forum Neronis , quel-
ques-uns Cambertacum ou Cameriacum,
& dautres enfin Camertanum Lemnico-
rum. Les Princes de la Royale Maifon
de Savoye failoient autrefois leur réfidence
a Chambery ; & les premieres Patentes

A
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qu’ils ont accordé a cette Ville, font du
mois.de Mars 1232, %

La Ville de Chambery eft fituée dans -
une vallée qui jadis écoit une prairie ma-
récageufe ; au pord-eft de la Ville, &
{ur le coté de fon enceinte coule un tor-
rent , appellé Lazffe , dont les eaux n'é¢-
tant point contenues au deffus de la Ville,
& r'ayant aucun lit fixe, sépanchent fou-
vent a droite & a gauche, lorfqu'elles
grofliffent promptement, ainfi que celles

~des rivieres de cette efpece, apres des
plutes abondantes, ou aprés la fonte des
neiges. s .

- Chambery eft au quarantecinquieme
degré, trente-fix minutes de latitude , &
au vingt-troifieme degré , trente-cing mi-
nutes de longitude, a 18 lieues, oueft de
Lyon; 12 licues, nord de Geneve; 8
lieues, fud de Grenoble; & 43 lieues,
eft de Turin. Les obfervations {ur le Ba-
rometre m'ont prouvé que la hauteur
moyenne du mercure eft a 2 pouces &
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3
4 lignes, ¢e qui paroit indiquer que le
local de Chambery fe trouve erés-élévé
au deflus du niveau de la Méditerranée
qui , en ligne droite , n'en’ eft éloignée
que de 55 lieues au fud-oueft, & de 65,
en y allant par la route du Dauphiné.
L'étendue de la Ville batie en longueur
de left a Poueft, occupe une partie de la
vallée dont jai parlé ci-deflus. Son en-
ceinte eft a-peu-pres dedemi-lieue: Par des
canaux voutésaflez larges, {ur lelquels eft
aflife la plus grande partie des rues, coule
une autre petite riviere , que l'on nomme
Albane , dont les eaux alondantes {ont,
malgré la quantité de fontaines’,"d'une
wres-grande reflource dans les incendies,
au moyen des trappes placées d’efpace en
efpace le long des rues, que 'on ouvre alors,
& oul'on peut commodément puifer I'caun
néceflaire dans ces circonftances. Ces trap-+
pesfontencore d'une trés-grande utilied en
hiver; onles ouvre aufli danscetce faifon,
lorfque pour le netroiement des rues on

A 2
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:ﬂ' obligé de les débarraffer de la neige
& des glaces qui y font amoncelées.

Les eaux de I'Albane , en traverfant
ainfi la Ville dans fes différentes parties,
entrainent en méme tems une partcie des
immondices qui s’y amaflent (1) & vont,
par ce moyen , fertilifer une vafte prairie

e — —

(1) Le curement des canaux de I’Albane feroit
bien plus facile , moins fréquent & coniéquemment
moins difpendieux , i on déruifoit les moulins de
Maché : comme la propriété des particuliers eft une
chofe facrée a laquelle on ne peut toucher fans in-
juftice , il faudroit alors que la Ville en fit I'acqui-
.ﬁtiﬂn & la Paj’g‘.t généteuﬁ:mcnt au pmpziétaire en
dédomagement. Ces moulins dont la chite eft plus
élevée que le niveau de la riviere, font la caufe du
reflux de toutes les matieres quelle charrie, & en
empéchent le libre écoulement ; & cette abondance
de fubftances putrides & corrompues rend larmof
phere humide , limpregne de miafmes infeéts &
dangereux. Il eft d’expérience que chaque fois que
I'on a curé ces canaux , il seft développé dans la
Ville & fes Faux!::qurgs des fidvres purrides & des
‘intermittentes opinidtres qui attaquoient un grand
nombre d'individus , & qui n’ont point aufli généra=
lement régné dans d'autres années ot le curement n’a
pas eu lien.
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de deux lieues d'étendue, dont elles aug-
mentent {inguliérement le produir. Au
{ud de la Ville fe trouve une colline , du
fommet de laquelle fourd une fource forc
abondante , appellée la Fonzaine de Sr.
Martin , qui fournit la boiflon aux ha-
bitans: Certe eau qui vient de fort loin,
& 4 travers des rocs calcaires, eft‘trés-
limpide & fort légére; le rélervoir qui
la reoit a la fortie de la terre , eft faic
en pierre de nature aufli calcaire ; leau
en coule le long de la colline donr la

&
pente forc rapide ne contribue -pas peu

a {a bonté; elle eft diftribuée dans les
différens quarders , par des canazux de
bois de fapin, qui viennent former plu-
fieurs fontain{:sﬂ_fur les principales pla-
ces de la Ville pour la commedité des
habitans : Outre les eaux que fournit cette
fource , il y a encore pluficurs autres fon-
taines qui n'en dépendent point, parmi * °
lefquelles on diftingue celle qu'on nomme
des deux borneaux s dont l'eau eft re-
A 3
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putée la meilleure & la plus légére de
routes. .

Les eaux de toutes ces fontaines font
d'une limpidité & dune légéreté tres-gran-
des ; elles aident merveilleufement a la
digeftion ; les Etra;lgers les trouvent ex-
cellentes , & leur boiflon eft pour cux an
regal , a tel point quon leur a donné le
nom de petit Bourgogne ; le {avonsy dif-

‘{oud complettement, & elles {ont trés-
propres au blanchiment du linge : Ceft
de ces caux que {e {ervent les boulangers
pour faire le pain, dont elles augmentent
la beauré & le bon gout; les légumes y
cuifent parfaitement bien, & ne sy dur-
ciflent pas. 2

Parmi ces différentes fontaines de la
Ville, il y en a encore une dont les eaux
ne viennent point de la Fontaine de S,
“Martin, & quiontla qualité de rendre

+ Jla viande d'un beau rouge, lorfquon les
emploit pour fa cuiffon ; cetze fontaine
fort d'un terrein fitpé dans lintérieur de
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la Vlllc, & nec paroit pas diminucr dc
quantité, meme s:lans les grandes féché-*
refles. '

En 1408 Amé VI. Comte de Sa‘my’e:,
fic entourer la Ville de murs, de tours
& de foﬁi:s que l'on pouvoic remplic
dcau a volonte ; ces murs de la hau-
teur de 25 3 3o pieds , font encore
au]ourd Bui a- peu—Prés dﬂ a2 méme
élévation , & il feroit 2 fouhaltm pour la
fanté des habirans quon pic la dimi-
nuer: Les tours dont elle eft fanquée

font plus élevées encore & placées def-
pace en efpace,, de maniere que Chambery
eft abfolument clos & pouvoit paffer pour
une Ville tres-forte avant Vinvencion de 1a
poudre : Ces murs font eux-mémes en-
vironnés de foflés affez Iarges autrefois
remplis d'eau , devenus enfuire fort ma-
récageux , que l'on a réduic depuis
long-tems en jardins poragers dans lef-
quels la végération eft dune force
Prodxgleufc. A Toueft de Ia Ville &
Az -
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‘hors de fes murs on a formé une pro-
menade aflez vafte, plantée & couverte
par des rilleuls fort élevés ; elle contri-
bue aurant 2 'embelliffement de fes de-
hors qua rendre les vents doueft qui
y régnent communément , plus doux
& plus falubres , & a tempérer fou-
vent aufli limpéeuofité & la fraicheur
de celui du nord-oueft qui en devenant
quelquefois trés-incommode , caufe en
méme tems plulieurs maladies. |
Les campagnes des environs de la
Ville abondent prefquc toures en eaux
excellentes , & cela n'eft pas étonnant ,
v le cercle de montagnes & les groffes
collines qui les dominent : Ces eaux font
fournies ou par des fources qui fe font
jour de lintérieur a la furface du terrein,
ou par des ruiffeaux qui viennent des
licux élevés , & coulent {ur des caillouta-
ges. Rarement les habitans de nos cam-
pagnes font-ils privés d’eau, 4 moins quil
nait regné de tres longues & trés-fortes
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{échérefles, & 'on y voit, par conféquent,

rarement des épizooties dépendantes de
cerce. caufe.

Les particuliers habitent trés-régulié-
rement leurs campagnes depuis les pre-
miers jours de Septembre , jufquau com-
mencement de Décembre ; & comme
depuis plufieurs années chacun seft ad-
donné a I'éducacion des vers-a-foie dont
la réuflite trés-heureufe & trslucrative
eft devenue une branche de commerce
pour le pays; on va encore a la cam-
pagne au commencement de Mai julques
vers la fin de Juin , pour les gouverner
julqua ce quils aient achevé leurs co-

ques. (2) -

—

(2) La Société Royale d’Agriculture de Chambery
fie élever, dans le tems , des mitriers en pépiniere pous
les diftcibuer gratis dans les campagnes des environs
de la Ville aux paylans qui avoient des fonds i
eux , afin de leur donner de I'émuolation 3 élever des
vers-3-foic , & fourmnir par ce moyen une reffource
de plas & leurs befoins & 3 leur bien-étre,
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~La culture des champs eft commu-
nément confide a des grangers qui les
travaillent 4 moitié-fruits ; cependant
dans certains cantons ou les payfans font
encore ailés , & poflédent des fonds en
propriété ,les terres y font affermées.

Les hivers {font 2 Chambery générale-
ment aflez froids, & les étés aflez chauds:
Jy ai vu le Thermomertre de M. de
Réaomur 2 12 degrés & demi au def-
{fous du terme de th congélation , & a
31 degrés au deflus, (ce font les deux
point extremes , depuis que je m’occupe
d’obfervations ,météomlogiqUBS} ; cela
ne paroitra pas éronnant , {i on fait at- -
tention que Chambery eft entouré dun
cercle de montagnes trés-hautes , qui
en font fort peu éloignées & dont il
eft comme le centre, en forte que le
froid ou la - chaleur une fois concen-
trés dans cette enceinte circulaire , y
font non feulement portés -a un grand

degré dintenfité , mais y durent ens
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core trés-long-tems : On éprouve fou-
vent dans le mois de Mars un degré de
chaleur affez fort , qui contribue beau-
coup 4 hater la végération des plantes,
& qui fouvent eft caufe que la récolte
eft menacée quelquefois «de trés-grands
dangers , fur-tout lorfque les pluies d'Avril
deviennent froides , & font accompagnées
des vents du nord & deft, ainfi qwon
en fic la trifte épreuve en 1758 , & dans
quelques autres années fuivantes.

Le printems & fur-tout 'automne font
communément beaux dans notre climart;
il y fouffle cependant quelquefois des vents
froids fur la fin d'Avril & au commen-
cement de Mai , qui rendent cetre fai-
fon plus froide quelle ne devroit Iétre ;
jai meme obfervé aflez généralement
qu'on ne . pouvoit {e dépmuiﬁer de fes ha-
billemens d’hiver trop tét dans le prin-
tems , fans courir le rifque de contraéter
quelque maladie ; tout comme il eft 2

propos de quitter auffi de bonne heure, les
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habillemens d'été au commencement de
Fautomne , i on ne veut pas ctre fur-
pris par les fraicheurs du matin & du
foir qui fe font fentir dans cette fai-
fon. '
" On voit_affez régner les quatre vents
principaux a Cham%cry; cependant le
vent doueft , quon appelle communé-
ment ici la lyonaife ; ou la traverfe,
eft celui qui y fouffle le plus fouvent ;
le vent du nord que nous nommons bife,
amene ordinairement le beau tems, ainfi
que celui d’éft , auquel on a donné le
nom de matiniere ; & celui du fud que
I'on nomme {implement le vent , eft de
“tous celui qui nous annonce & nous ap-
porte le plus fréquemment la pluie , ainfi
que le fud-cuelt , & quelquefois anffi
celui d'oueft. Souvent aux approches du
printems nous €prouvons un- vent trés-
froid & tres-piquant de nord-eft -, dif-
tingué¢ des autres par le nom de bife-
nowre 5 ce vent chafle ordinairement les
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nuages avec tant de vélocité , que le ciel
cft Prefquc toujours ferein , tandis_ quil
régne : Le peuple croit avoir remarqué,
& fa remarque eft aflfez jufte , que la
bife-noire fouffle ordinairement pendant
trois jours , & que ne ceflant pas d ce
terme , elle fouffle alors pendant neuf;
cette période a beaucoup de rapportavec
Jes points lunaires , & ceft I'influence de
cette planete qui y donne lieu. On ne
doit pas ctre {urpris que ce vent de nord-
eft foic aufli vif & aufli froid quil l'eft;
les Alpes & les montagnes du Dauphiné,
fituées a T'eft ; les glaciers de Chamouni
& les montagnes‘ de la Suiffe au nord
de Chambery , font les unes & les au-
tres couvertes de neiges pendant Ptefqué
toute 'année , & peuvent, {ans contre-
dit , ctre regardées fur-tout dans la
fonte de neiges , comme une des cau-
{es qui produit ce vent, & concourt a lui
donner ces qualités : On pourroit bien
aufli trouver dans la pofition de cette
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cgamc des Alpes qui font a notre orient,
Ie pourquoi- la neige tombe trésrare-
ment chez nous , fans étre accompagnéc
du vent deft > ou de ceux qui Viennem’
de ce rumb ,"en tirant un peu du coté
du nord ; elle {éjourne alors plus long-
tems & paroit fondre plus lentement,
que lorfqu clle eft apportée par d'autres
vents: ceft prefque toujoursaufli avec ceux
du fud , ou du fud-oueft que nous arri-
vent les pluies s mais fur-tout les oura-
gans , les tempctes & les orages s phé-
nomenes que nous devons a la pofition
de la Méditerranée qui , par rapport d
nous , occupe prefque route la partie du
fud. -
"Les mois dAvril , de Mai & une
partie de Juin con{htuent pour l'ordi-
naire la “faifon pluvieufe , déterminée
par les vents de fud & de fud- oueft ,
qui régnent le plus fouvent pendant ce
tems ; ceux d'cueft , de nord-oueft , &
de nord leur fucccdan: enfuite , ame-
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nent I’éeé qui communément eft-beau,
chaud & fec; & ceft lorfque les cho-
fes fe paffent ainfi , que nous fommes
aflurés d'une belle & bonne récolte en
toute forte de fruits. Souvent fur la fin
de Juin , & pendant Juiller & Ao,
on effuie des orages accompagnés de
tonnerres & de grele , qui dévaftent en-
tiérement les campagnes fur lelquelles
tombent ces météores deftructeurs ; on
y éroit fans doute beaucoup moins ex--
polé , avant que les bois & les foréts
de nos montagnes fuffent abfolument
dégradés ; ils arréroient les nuages , les
divifoient , rompoient limpéruofité des
orages ; & devenant les feules victimes _
de leurs efforts , ils garantiffoient nos
bleds & nos vins.. ' :

L'automne eft communément belle ,
quoique froide & par fois pluvieufe
fur la- in d£'O&obre & dans le’ mois
de Novembre ; on voit aufli quelque-
fois tomber de la neige dans ce dernier
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mois ', mais ce neft que lorfqu’avec
un tems Pluweux Vs 13, marmzere > Ou
‘autrement le vent deft vient a fouf-
fler. Le mois de Septembre eft ordi-
nairement un des plus beaux de 1’an-
née ; la chaleur moyenne de ce mois
érant de 15 a 18 degrés du thermo-
metre de Réaumur , Ceft lui qui décide
de la bonté de nos vins ; il eft fouvent
arrivé que le mois d’ Aot n’ayant point
été chaud , comme il Peft ordinairement,
la i {eule de celui de Septembre ,
nous en avoit procuré de tres-bons &
dune maturité parfaite.

Les geléesblanches ne font pas abfo-
Jument communes ; on en voit quelque—
fois dans le mois de Novembre qui
Pour lors ne porte*n aucun préjudice ,
mais elles  deviennent trés-nuifibles ,
lor{qu’elles tcimbent ‘dans le courant
A’ Avril plus encore fi ceft clans
le commencement de Mai ; tems oun
c:llcs ne laiffent pas cependant de pa-

roitre
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roirre quelquefois, & caufent alors bean. =
coup de dommages , fur-tout f1 la b_ii:: =
ou la matiniére {foufflant , le ciel devient
{erein pendant la nuit. On obferve en
général que les campagnes des environs
de la Ville fituées dans des lieux bas,
ou proche des rivieres & des marais ,
“font beaucoup plus fujerres aux gelées-
blanches , que celles qui font dans une
expolition contraire, '

Quoique Chambery foit placé au bas
des collines & entouré de montagnes :
Quoiquil y ait 4 une licue & demi de
la Ville , un lac aflez vafte , dont je
patlerai dans la fuite , & quoiqu'il exifte
trois marais dans fes environs , l'un 2
I'orient de la Ville , l'autre 2 {fon cou-
chant , & le troifieme au nord , ce-
pendanc les brouillards y font , ainfi que
dans les campagnes , Lrés-raresen tout
tems : On doit awribuer la rareté de
ce météore aux différentes gorges que
forment les montagnes d'alentour ; ces
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7 gorges deviennent alors des efpeces de
déwroits par lefquels fouffle un courane
diair continuel , qui: chafle les vapeurs
stopres 4 la formation de ces brouil-
lards : Quelquefois cependant on én voit
sélever dans le mois d'Aour 5 qui ga-
tent abfolument les éhﬁ.t‘ai?gms s (denrée
chez nous fdr_t'util'c aux payfans ), mais
ceft lorfque ce mois a éeé exuremement |
pluvieux & d'une chaleur humide : Quel-
quefois aufli il en paroit vers les fetes
de Noél , lorfque le tems eft doux,
& que nous fommes menacés de neige,
mais je n'ai pas remarqué quiils euf-
fent jamais éé nuifibles aux hommes
ni aux animaux. Le fameax brouillard
dea783 , qui seft montré dans Prefquﬁ
toute I'Europe , a aufh régné chez rious
~pendant fong-tems ; il commenca a pa-
roitre dans le courant da mois d¢ Juin,
& il ne difparut que pour faire place a
des orages furieux , accompagnés de
grele , de tonerres & d’éclairs éfrayans.
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- Le terrein de Chambery n'eft pas de
la méme nature partout; celui desen-
virons de la Vilie & de fes foflés que
Pon a2 réduic en calture ; eft ; a &
premiere couche , noir ; gras & erés-
fertile ; il eft le produic de tous les
engraisquon y a contintielement apporté
& des débris fans eeflesrenouvellés , des
- Végéraux & des animaux qui s’y pour-
riflent, Les environs des Villes font fu-
jets a avoir un pareil terrein ; par la
tacilité des engrais & la commodité de
les y tranfporter: Ce terrein & enviton
un pied d’épaiflear & ft on le creufe
plus- bas ; on rencontre une terre ar’g-i-“
leufe ;, melée de r:-&-ﬂlmit-age' sy qut indi-
que que le torrent de Laiffée ; a jadis,
dans {es débordemens ; inond¢ tous ces
lieux. Le terfein des campagnes ficaées
en plaifie ; ou en colline eft communé= ~
ment argileux & de couleur grisatre; om
en rencontrey dans €errains. endroits 5
qui eft dune couleur docre ¢ Celui-ax
B =z
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eft - probablement did a des rmmiffeaux
qui fe charrient & qui en defcendane
des mﬂntagncs renfermant prefque tou-
tes des mines ferrugineufes , 'amenent
& le dépofent dans leurs environs , lorf- |
quils font groflis par les pluies. On peut
_ dire, en général , que rous ces terreins font |
fertiles’, '8 trés-propres 4 la végération |
de toutes fortes de fruits; ils feroient .
encore d'une fertilité plus gr.{nde i 'in-*
duftrie contribuoit d'avantage a la maniere |
de les travailler. Cepcndanc on a ob- |
fervé que les terreins fitués a left & a
Toueft de la Ville , {ont beaucoup plus
fertiles pour les différentes efpeces de
bled , que ceux du nord & du midi,
& que ceux du coté de left , fonc fur-
tout excellens pour la vigne. i
Nos montagnes , quoique fort eIcvées_
(3) {font cultivées , dans_prefque toute

-

(;] Jc ne les crois malhenreufement que trop cul=
tivées , puilque celte culture dégradant a.bfolumﬂm
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Pétendue de leur furfice; & dans les
emplacemens ou la culture ne peut pas
abfolument avoir lieu , elles feroient
couvertes de bois qui y croit tres-promp-
tement , & dont la quantité f{eroit tges-
grande , {i on en prenoit {oin. Les forets
.qui peuplent nos campagnes font parti-
culiérement formées de pins , de hé- .
tres , de charmes, de fapins, de ché-
nes , & de melezes ; les fapins fur-tout
deviennent trés-beaux & pourroient
etre recherchés pour le fervice de ‘la
Marine. On trouve généralement dans
le fommetr de toutes ces montagnes . &
dans leurs pentes , des paturages excel-
lens’; & dans la plupart des vacheries
plus ou moins nombreufes y font éra-

les bois & les forlts , devient une caufe de la di-
fette du bois de chauffage , & fait ‘que dans les
Frandes pluies & dans la fonte des neiges, les eaux
avent. ces lieux cultivés , déwruilent Pouvrage & lef~

pérance du laboureur , & en entrainent le terrein dans
h Plﬂineq. g
B 3
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blies ; ordinairement , on Yy conduit IC§
vaches a la St. Claude , elles en def
cendent a la mi-Septembre , & quel-
_ quefois plus tard , {i lautomne eft belle;
ces vacheries fourniffent beaucoup de
fromages , & unc trés-grande quantité
de beurre excellent ; dans quelques-unes
ettrautres on y fabrique une efpece
de fromages appellés vacherins , dune
forme ronde, dontla pate molle & blanche
eft renfermée dans des cerceaux d'écorce
‘d’arbres; on les mange ﬁ_.ls-tout dans _le car-
naval & en caréme , & quoique d'un goﬁi:_
excellent , ils font cependant ‘trés-indi-
geftes: Certeforre de fromages eft tres-re-
cherchée de nos voifins , & on en
envoit julqua Paris pour les meilleures
- tables ; ils forment une petite branche
de commerce pour le pays qui pourroit
meme etre dune plus grande éeendue , ne
connoiffant nul autre endroit que [a Sa-
voye , ot f'on en fabrique de cette ef-

pece,
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A deux lieues environ 2 I'eft de cette .
Ville , 8 au deflus dun gros village

appellé Thotry , fe trouve une tres-haute -~
montagne {ur la cime de laquelle font des
grottes & plufieurs grandesouverrures a la

{urface de laterre, placées 3 différentes dif-
rances les unies des autres , danslelquelles -
on rencontre des blocs d’'une belle glace,
limpide, duse & reflemblante an plusbeau
cryftal ; ‘on defcend dans la plupart de
ces grottes & de ces ouvertures , par
une pente douce , éclairée {eulement:
a quelques pas de profondeur , par la
clarté du foleil. Toutes ces cavités font
intérieprement tapiflées de cetre méme
glace formée par les eaux de pluie &
de neige qui filtrent a travers les fentes
du roc dont eft compofée la montagne;
on y en Erouve en tout fems , meme
dans les étés les plus longs , les plus,
chauds & dans les plus grandes {éché-
refles ; les payfans du village dont jai
parlé cideffus , yone la chercher dans

v B 4
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ces efpeces' de miniéres naturelles , &
la détachent par gros quartiers, a grands
coups de hache , pour l'apporter & la
vendre en Ville aux Limonadiers ," &
aux différens particuliers : On sen fert
comme par tout ailleurs , pour rafrai-
chir les boiffons & pour faire les li-
queurs fraiches dont on ufe en'été; mais
ce qui neft refervé qua la glace de
notre pays , ceft quelle eft fi pure
& {1 tranfparente , quon la met dans
le verre immédiatement avec les boif-
fons , fans quelle caufe aucune incom-
modité a ceux qui fuivent cet ufage.
~ Une de ces ouvertures eft un vrai puits
naturel , d'une wes-grande profondeur
perpendiculaire , dans laquelle on ne
peut defcendre qua la faveur d'une lu-
miere , & en sattachant avec des cor-
des ; dont ceux qui font au dehors,
tiennent les ‘bouts ¢ Ce puits eft de tou-:
tes ces cavités , la derniere o les pay-
fans vont chercher la glace - fur-tout;
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lorfque celle "des autres manque , ou
‘quand elle n’eft pas aufli belle ; ils la re-
gardent méme comme le rélervorr princi-
pal: Ceux quiy font defcendus , rapportent
quau fond de ce puits , il y 2 une efpece
de petit lac , dont ils ont fouvent trouvé
“les bords gélés ;- que fes parois ne {ont
que glace ; & quil y faic un froid trés-
vif & trés-piquant. Un de ces payfans
apres crre defcendu plufieurs fois dans
ce puits , yelt p_éri 5l y a deux ans;
on n'eut pas, fans doute , la précau-
tion d’examiner la corde qui fervic a le
defcendre , puilqu'en le tirant de la avec
fa charge de glace , elle rompit & -
ce malheureux tomba au fond de cet
abime glacé , fans quon nait jamais
plus entendu parler de lui.

Nous avons en général beaucoup_ de
bétes i corne & de cochons danf le
pays ; toutes les grangeries en {ont

_plus ou moins fournies , & il ya peu
“de particuliers' ‘qui. ne  nourriffent auw
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‘moins° un cochen pour fon ‘propre
J__ufage'.. Les moutons & les brebis fong
en plus petit nombre dans la plaine que
dans les collines -8 les montagnes; on
n'a point la contume de les faire par-
quer , {oit a caufe de la nawure montueufe
du terrein , foit parce quon a fuffifam:
ment de fourrages dans cerrains cantons
pour 'engrais des terres 5 ces apimaux pe |
{ervent donc 4 nos payfans que pour fe pro-
Curer une partic de leurs ré.nem#ns, encm-
ployantleur lainea la fabrication des draps
dont ils shabillent, ou quelque argent
en les vendant aux bouchers, Ces {or-
tes d'animaux réufliffent bﬁmcoﬂﬁp mieux
dans les montagnes , & la laine de ceux
quon vy éleve , eft dune quaﬁté infi-
niment fupérieure a celle: des brebis
élevées dans la plaine, On tient aufli
beaucoup de chévres , mais feulement
dans les montagnes ; elles fonr abfolu-
ment défenducs par le Gouvernemens
dans'la plaine & fur-rout dans les pays
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de vignobles ; il y a des peines tres-
rigoureufes pour les contrevenans. Ces -
animaux pous procurent. de fromage
& beaucoup de fnif de wres-bonne qua-~
lied , qui devient meme un objer de
commerce aflez confidérable pour nos
haures montagnes , ot les pa}rffns man-
‘gent ces animaux en hiver apres les
avoir falés, Les brebis & les chévres
font ordinairement nourries pendant Thi-
ver , lorfque le mauvais tems empeche
leur fortie’, avec des feuillages de’chéne,
de noyer., de fréne & autres arbres
femblables , afin: d'économifer le foin
que I'on conferve pour les beeufs & les
vaches , auxquels cependant on fait aufli
manger ces feuillages , lorfque les four-
rages ont totalement manqué cu quand
la récolte n'en a pas été abondante.
Les beeufs & les vaches font les an-
tres animaux dont chaque grangerie eft
encore: pourvue ; le produit des vaches

ferr 3 pourrir la famille qui la faic vas
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loir , & ce produit fe partage ordinai-
rement avec le propriétaire , de ma- |
niere que ['un & lautre en jouiflent alver-
nativement chacun pendant une {emaine
ou quinze jours , fuivant la convention
que font le maitre & le granger en-
tr'eux. Les beeufs font employés aux la-
bolrs - & aux charrois néceflaires an fer-

- vice de la - grangeric ; on ne fe fert
méme aux environs de la Ville, que
de beeufs pour la culture des terres ,
& lorlqu’ils font vieux on les engraifle |
pour les vendre aux bouchers, ce qui
ne fait pas une nourriture de bon golit ,
ni bien fucculente: Il y a cependant
quelques cantons dans la Savoye , ot les |
terres font labourées avec des.chevaux ,
ou des anes. Notre béuail eft peu fujec |
aux épizooties 5 la feule maladie qui at-
taque les betes a laine ,eft la clavelée

. & meéme encore trés-rarémen_t ;. on en
voit  périr  quelques-unes de la phtyfie
“wberculeufe ; mais ce n’eft que celles

i =
u
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qui paif{'cnt dans des lieux humides &
marécageux , qui y font fujettes ; le
charbon & le piflement de fang , fonc
les maladies qui attaquent nos betes a
corne. Nos payfans font fort ignorans,
lorfquil s'agic de foulager les unes & les
autres dans ces fortes de cas ; je ne fa-
che pas mc¢me ; que les bergers em-
ployent aucin' remede pour guérir celles
des brebis : Quant aux maladies des
beeufs & des vaches les gens de la cam-
pagne ne connoiffent d’autres {ecours que
de leur faire des raillades fur les épau-

~ les, y introduire des morceaux dune  cote
de poirée , comme pour entretenir un {é-
ton , & puis les vider avec-la main,
en la portant par P'anus aufli avant qu'ils
le peuvent, & amenant au dchors les
excremens qui fe trouvent dansctoute certe
étendue des gros boyaux : ce quil y.a#
de certain , ce quils employent indiffé-
remment cette meéme méthode & ces
mcmes remedes , pour toutes les mala-
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dies ; dont leur béeail eft arceint ; quels
-ques-uns font aflez heureux par certe
pratique routiniere de les débarafler
mais la plapart ont le regrer de les
voir faccomber ; & r'en font pas moins
opinidtres a ne pas changer leur fa-
cen de faire ; malgré la trifte expéricnce
qurils en éprouvent chaque jour. -
On fe fert particaliéicment de beeufs
pour le labourage ; & communément
on en attele deux paifes 3 une ehars
fue ; ces animaux , a raifen de leur
force ; font beaucowp plus’ propres pour
ouvrir & divifer notre terrein dont la
nature eft forte ; compa&e ; & comme
~je lai dit ci-devant ; prefque toute at-
_gileufe. Les productions ,; en tout genre 5
abondent dans notre pays y & on ¥y
trouve tout ce qui peut contribuer a
rendre la vie animale excellente (4)-

— —

(4.] Le luxe c'le_ nos _taBIes y efft méme monté fﬁ.:' :
général @ un point plus haut, fijofele dire, que né
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- Nous avons des bleds de trésbonne
qualité ; & nos vins font également
‘tres-bons & fort renommés , fur-rout
ceux de la colline de Montmeillan. On
feme du froment ; du feigle , de lorge
& des légumes dans la plaine & la col-
line ; outre ces différentes fortes de
grains , on feme encore dans les mon-
tagnes de l'avoine & du méreil. Il y a
certains cantons ot l'en feme du panic,
du miller & de Iépeautre , mais en
général on cultive peu ces trois efpeces
de grains. Ceft avec la farine de fro-
ment que les boulangers fabriquent le
pain blane ; ceft aufli cetre forte de

—_—

le comportent nos fortunes'; & ce n'eft pas le feul ob<
jer dans' lequel nous nous foyons écartés de la_fim=
plicité de nos anciens; mais ¢ quon péut aflurer ;
e'elt que les maeurs n’y ont pas gapné, Ad refbe je
laiffe a décider avx politiques & aux économiltes , ff
le luxe en général convient ou ne convient pas & um
pays qui n'eflt pas riche, & qui a trés-peu de reflours
ees du coré du commerees
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bled, qui chez nous; ale plus de va-
leur ; la mefure: de ce grain , appellée
vaiffel ,  doit pefer cent cinquante li-
vres , quand il eft de: bonne qualicé ,
& cette mefure fe vend a la grenete
12 a 14 livres de notre monnoie, an-
‘née commune. 25
Les femailles du froment & du feigle fe -
font communément dans la plaine, de-
puisla fin de Seprembre jufqu’a lafin d'Oe- |
tobre; & 'on moiflonne dansle courant de
Juiller; on feme plutor dans. les monta- |
gnes, & les moiflons s’y font plustard. On |
feme encore de l'orge , 4 la St. Michel,
. dans quelques endroits des.environs de
la Ville , quon appelle de lorge hi-
verné & que lon coupe dans le com-
~mencement de- Juin ; cette production
hative eft d’une trés-grande reflource
pour nos payfans , qui {ouvent , a cette
époque , ont confommé tous leurs bleds
pendant Thiver & manquent alors de
pain. Il feroit & fouhaiter que la pra-

tiquc '

s
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tique de femer cette cfpec: de graint

dans ce tems , fur généralcment adepn
tée ; mais on fuit plus communément
la méthode de fermnér Forge ', “dans le
miois de Mars , ainfi que les léoumes 5
tels que les pois , P&ves : fekilles: & du-
tres de méme efpiece; pourles recueillir
dans l¢ courant f'Aoit. Lorlque le feigle
¢ft coupé , on feme cencore une autre
cfiﬁccc de g‘ram appellé , dans'fe pays s
bled-noit , ou bfe»ci farradin , dont lz
moiflon fe fait vers la fih du mois
d'O&obre. La Prauque de fcmcr ce
bled dans le méme térr¢in ou Fon
vient de recueillir .le feigle , - eft des
plus-vicieufes; la teire en elt abfolument
éffriteée 5 & ne peut denner = enfuite
quune miférable récolte du grain qu'on
y femera apies le bled-noir. '

On a cmmcﬂcc: 5 depuis quelques
années , a caltiver le Mais dans les
campagpes des environs de Chambery s
& dans prefque voutes eelles  de

: <
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la Province proprement dite de Si. |
voye : Cette efpece de grain qui 3
les plus grands fucces & qui eft de- |
venue d'une trés-grande reflource pour -
nos payfans , fe met en terre dans le
courant d’Avril , lotlque ce mois eft
chaud , mais communément au com-
mencement de Mai ; la récolte sen fait
‘ordinairement en O¢tobre & mcme en
Septembre , fi I'été & l'automne ont éeé
beaux & accompagnés de chaleur (5).

SRS P D T

koot el it st

7 aim

(5) On devroit d’autant mieux s’adonmer 3 la
culture de ce grain, que non feulement il eft d’une
ués-grande .reflource pour les payfans des canton$
ol il fe cultive; mais encore parce qu'il eft excel-
lent pour la fanté , fur-tour aux perfonnes dont la
poitrine  foible & délicate auroit un penchant i la
phryfie pulmonaire. On a méme vii des malades at=
teints de cette cruelle maladie au_ fecond degré ,
guérir par le feul ufage conftant & continuel de ces
farincux' mangé en foupe , ou fimplement appréé 3
Feau avec quelques légers aromats. On prétend/que
la farine du mais de Piémont a une qualité fupé- |
rieure 2 celle de Savoye ; je crois que cette -_{'upés"
riorité eft autant due 2 la nature du terrein , qud

il e e e i

I

SN i AT Lo L
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il y a dés- cultivateurs qui-ne. femenc

ce grain que pour Je couper en herbe
& le faire manger aux vaches & aux
beufs ; les uns & les autres font
wesdriands de cetee efpece de foin qui
procure dailleurs beaucoup de laic &
de bon gotit aux premieres , & ferc par-
ticiliérement de nourriture aux feconds
dans le tems des labourages qux fe fonl;
a la St. Michel.

Les bleds fe mettent en gcxbes fur
les champs ; on les emporte. dans les
.gran%es & on les bat avec le fleau : -
Le {feul bled - noir & dans queiqucs
cantons . le feigle font mis en mcuies

e , = i . ! # s ot el e

‘Jeur maniere de la cultiver , meilleure que la notre ,
fur-tout aux. plus. grands foinis qu'ils donnent & cerre
flante ; pend:mt le tems de fa végération & plus encore 3
etirs moulins qui triturent & moulent ce grain d’une fia
nefle impalpable & la rendent par ce moyen plus fufcep
tible de pafler avectoutes, fes qualités dans les plus petits
vaiffeaux de la chylification & d'y dépofer plus facilement
¢e glyten mucilagineux qui en fait leflence & la biley

C i
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& demeurent ainfi pendant quelque ems
fur le rerrein meéme ou ils ont éré,

moiffonnés.

Nos grains font quelqucfms attaqué; §
de la niclle & du charbon , mais erds-
sarement de la rouille , ce qui paroi-
troit confirmer le fentimene des Auteurs
qui attribuent cette derniere maladie aux
brouillards , auxquels , commeon l'a die
c1-dcﬂhs , nous fommes trés-peu cxpofés@ 3
Quaiit 4 lergot , ceft une maladie quc 3
nous fie voyons prefque pas & je ne con-
nois aueun paylan qui ‘paroifle Ifule |
ment sen douter 5 le hazard tependansf"’
m’a fair rencontrer ; une fois , quelques
'épls de ﬁngle ergotés dans un charnP lg__
long duquel je me pmmenms Qumqug-

~nos bleds foient peu fujess d ces forres
de maladies ; il y a des agticulteuss
i font dans lhabitude avam de femf:é :

les grains , de les paffer a uné leflive
faite avec dc la chaud-vive , des cendrcs _'
& de iurme de vache : Les fromens &

-..ﬁ
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les feigles coulent quelquefois dans les
terreins fitués au fud de la Ville , fur-
tout lorfque les’ vents de fud & de fud--
oucft foutlent an tems de leur florai-
fon ; on dit alors que les bleds ont
ventés , ce qui {e connoit ailément par
la blanchenr terne que prennent les
épis. _ Sl o g
On cultive beaucoup, foit dans la
~plaine , foit dans les collines & les
-montagnes , les pommes de terre

écorce rouge & celles 3 écorce blan-
che ; les deux efpeces y réufliffent 2
merveille & donnent conflamment des
récoltes abondantes , particuliérement fur
les bords & dans les iles que forme la
riviere d'Ifere éloignée de deux licues de
Chambery : Cette prodution eft dune
fi grande reflource pour les gens do Lo
campagne , quil 0’y a pas un payfan qui
nwen culiive ; & que le bas-peuple de
la Ville faic prefque fa nourriture prin-
cipale de celles quil met en eahture:
. SRRt
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zans- les follés de 1a Ville & fes envi-
rons , dont prefque tout le terrein eft
réduit en diftérentes petites: portions de
jardins , que les propriéraires afcenfent
pour un tems déterminé. Les raves fonc
encore une plante que lon cultive en
Savoye avec beaucoup d'avantage; elles
y font dun gout excellent , & quelque-
fois d'une grofleur monftrueufe; clles for-
" ment encore , de méme que les choux ,
une des principales branches de la nourri-
ture du peuple ; on les fert égalemenc aufls
{ur les meillcures tables. - S
Comme nous avons beaucoup de °
prairies naturelles , on feme peu de lu-, "
zerne , du fain-foin & du trefle, pouren
former dartificielles ; ainfi ces plantes ne
peuvent guere {e compter parmi les pro-
duétions du pays , quelorfque la néceflité
oblige d’y recourir: Il n'en eft pasde mé-
me du vin , du chanvre , & descoconsde '
_wers-a-foie. Le vin eft fur-toncabondanten
‘Savoye & engénéraldetrés-bonne qualicds
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_ Lesvignobles de Montmeillan, de Crouet,
de St. Jean de la Porte’, de Chautagne
& de Monterminoz , dont I’étendue eft
aflez grande , font en meme tems trés-re-
nommés. La plupart de nos vignes font

baffes ; il y en a cependant quelques-
unes de hautes ; celles-ci font plantées
dans des champs a bled qui rendent, par
ce moyen , une double récolte , mais
le vin quelles produifent eft en géné-
1al fort inférieur en qualité 3 celui des
vignes baffes. Le terrein de la plus grande
Partie de nos vignes eft ﬁ)‘rmé d'une terre
noiratre , compacte , melée de beaucoup
de petits- cailloux néanmoins trés-pro-
pre au labourage ; celui des vignes de
Montmeillan , abfolument tout plerreux,
paroit n'éere qu'un réfultac de routes les pe-
tites Pjiz:rres qui {e font continuellement
dérachées de la montagne qui eft au del
fus & qu'ont fucccl%vcment entrainée

les eaux du ciel : Ceft a2 l2 nature de
¢e terrein’, autant qua fon heurcufe
C 4
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' gﬁpﬂﬁtien- , quon doic- actribuer la bonté
& la féve fpiritucule de ce vin, qui,
quoique {éduifanr & tres-agréable d boire,
nen cft pas moins dangereux pour la =
fanté , en ce quérant d’ailleurs fec &
forr capiteux il porte le feu dans les
humeurs , agace les nerfs & trouble en-

_giérement ['économie animale pour pew
quon veuille sy livzer. L.
- Les vendanges {e font communément
depuis le 12 oule 14, ju-fqla;’au 20 OU
22 dO&obre : Le raifin érapr coupé ,

- on le jerte daps la cuve ; on le foule |
deux ou trois jours apreés , pendant plus

~ ou moins de rems, fuivant la cqu?ﬁu-r

“plus ou moins foncée que lon veur don-
ner au yin: On peut dire en général
que. la fermentarion fpirituenfe fe mani~
fefte affez promprement dans prefque
tous nos vins , mais cependant pluroe
dans' ceux de la colline de Montmejllan;
Apres que les raifins onc éof preflés , on
remet dans quclques. canrons , e mage
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dans la cuve ; on y ajoute de leau ;
on laiffe fermenter de nouveau pendant
quelques jours , & la liquenr réfuleante
de cette opération devient la boiffon du
paylan , fur-tout dans le tems des travaux
de la vigne ; cere liqueur , qui forme ce
qu'on nomme du petit vin , et vplgaire-
ment appellé dans le pays du covenz. Quel-
ques particuliers ramaflent tout le marc
des raifins quils peuvent fe procurer ; ils
le diftillent & en retirent de I'eau-de-vie -
qui ne peut ¢tre , par conféquent que
de ues-médiocre qualité , & avoir peu
de'debir. - i

Nos vins font généralement trés-bons,,
Ft-u tarcreux , & fe confervent pendant
ong-tems ; il neft pas rare d'en trou-
ver dans les caves des particuliers , qui
ont cinq ou f{ix années & méme plus;:
Les vins blanes que nous avons en
abondance fe confervent moins bien -
que les rouges , & prennent fouvent
‘en vieilliffane le gotc du goudron, -
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Le chanvre eft une plante que l'on
cultive beaucoup dans les différentes Pro-
vinces du Duché , & qui y réuflic a
‘merveille , {ur-tout dans les envirors de
Chambery ; il n'eft communément pas
méme foumis a la pratique du rouif-
fage ; Iécorce en eft tres-belle ; la filafle
qui en réfulte , eft proportionnée” a fa
beauté; cerre denrée faic P'objer 'd’un
affez grand commerce dans le pays; &
une partie des toiles de Voiron en
Daup_ﬁjné , eft fabriquée avec le chan-
vre de la Savoye quy viennent ache-
ter des commiflionnaires (6).

Les vers-a-foie que lon éleve avec

_ (6) 1l eft bien honteux pour les habirans du pays
de ne pas fe merire & ouvrer les toiles que fabriquent
avec notre propre chanvie nos voifins qui nous le
revendent enfuite en toile , nous font payer bien ché-
Tement une main-d’ceuvre dont nous pourrions tirer
parti aufli bien qu'eux , & qui enlevent par-13 ‘cha-
que année un numéraire- dont la rareté ne fo faix
déj que wop fentir, S iy AR
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beaucoup davantage , dans la Ville ,
dans fes environs , & les gros Bourgs,
y réufliffent trés-bien : On met ordi-
nairement éclore leurs ceufs aux environs
des premiers jours du mois de Mai, &
ils ont communément donné leurs co-
cons avant la St. Jean, fi le tems efk
beau & fec pendant le courant de Mai
&- de Juin. Une once de graines rend
aflez ordinairement le poids environ de
{ept a huit livres de foie , pourvii que ces
infetes n'aient” été atraqués daucune
maladie depuis leur naiffance , julques
a la fin de leurs travaux, & la foie qui
provient de nos cocons eft de i bonne
qualité , qulelle eft trésrecherchée des
Négocians de Lyon : Cependant chacun
a , pour les élever , fa routine particu-
liere , dont il {e trouve bien ; & quil
croia; meilleure que’ celle de fon voifin ;
mais ce quil y a de fingulier , ¢eft que
tous réulliffent E-P_eu-p'rés- - égalemeut
bien s-& que nos paylans , ainfi que ceux
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3: Piémont , oi la récolte de la foie
eft trés-abondante & d'une qualicé fupé-
rieure , {fontceux chez quiles vers ont le
plus grand fucces , fans beaucoup dap-
parcil & prefque fans foins : Daprés
cette heureule expérience , on feroit
tenté de penfer que les méthodes exac-
tes & compaflées , imaginées par les
différens Autcurs pour I'éducation de
ces infectes , font tres-belles quantdla
théorie , mais a-peupres inytiles pour =
Ia.pratjque. 1l ¥ a tout au plus g5 2 1
30 ans que lon seft mis 3 élever des |
vers-a-foie dans ce pays quelques par- |
ticuliers feulement 'y adonnoient avant |
cette époque ; le bénéfice quils en reei-
roient  ayant -infenfiblement aiguilloné
Témulation , on a planté des miiriers
par tout , & les perfonnes méme fost
aifées élevent aujourd’hui des vers-a-{oie
avec un profit confidérable. On. avoit
daberd penfé dans les premiers momens
denthoufiafme ol lon éwoit pour 13
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plantation de ces” arbres, quela feuille
d@ ceux qui {eroient em:és , devroit etre
préferée a celle des muriers francs ; cha-
cun en conféquence s erﬂprﬁffmt de les
faire enter , ou tachoient de sen pro-
curer qui le fuflent ; maison sapperque
bientorquela feuille de ces detniers caufoie
aux vers des maladies qui les faifoient pé-
rir & entrautres la diarrhée ; cetre feuille:
érant {ans doute trop aqueufe ; en {orte.
que ces arbres entés font tombés en:
diferédic ; & quon ne fe fere plus que
de la feuille des miriers ﬁancs malcs .
& femelles. -« =
Toutes les efpeces darbrﬁs fnuuers 1D
hormis les cliviers |, font cultivés daiis
le pays , & leuss fruics en font trcs-imns;,
Le noyer ; ‘qui telativement i lThuile
que- fournit “ﬁ:m fruic nous tient liew
dolivier , efttrdsccommun; & donne:
chaque année -des récolees - abondan~:

tes , 4 moins que dans e mois & Avril!
ou dans le comimenicement. de Mai 4 il

r
1
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ne fouffle un vent froid de nord-eff
apres une pluie , ou qua cerre époque
il ne tombe de la gelée-blanche qui
gate alors les premiers bourgeons de cer
artbre. On fe f{ert communément pour
la lampe , les fritures & la falade ,
dhuile de noix dailleurs trés-bonne &
de tres-bon gotit ; lotfquon a la pré~
caution de choifir les noyaux & de wirer
huile fans feu. Nos campagnes font
- fort peuplées darbres fruitiers ; il nya
prelque pas de propriéraires qui naiene
un' verger planté de différentes efpeces. =
~de pommiers & de poiriers ; la récolter
~ des fruits provenant de ces fortes dar- |
bres' eft un objer fur lequel chacun'
compte beaucoup. Nous avons encorsi
‘beaucoup de fruits 2 noyau , tels que |
prunes, abricots, peches ; pavies & aman-
des. Les arbres quiportent ces derniers
fruits 5 font pour lordinaire placés dans
les vignes , quoiquon en trouve cepen-
danc beaucoup qui font cyltivés avec un
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25 , 47
trf‘:s—grand {oin dans les jardins potagers, -
en cfpaliers , ou a demi-vent; & mal-
gré la température du climar , qui eft
plutée froide que chaude ; on voit aufli
quelques plantes exotiques , cultivées
avec fucces , fous des chaflis vicrés.
~ - Quant aux différentes plantes qui
croiflent naturellement dans les champs,
prairies & -bois 'du pays , elles font a-
peu-pres les ' mémes que celles -des en—
virons de Paris, {i on en excepte pour-
tant celles ‘des montagnes , qui chez
nous y croiflent en quantité , ‘dune vé~
gération trés forre , & avec.des pro-
pri€tés portées a un degré beaucoup plus.
éminent, :
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Voici une Notice des PranTes, |
_par ordre alphabéthique , telles
quon les connoit dans le pays.

T Althéa ', ow Guis
Acanthe. cyaguve (&) gl

~ Ageratam.- - - Angurie. - o
~ Adhatoda. Amblaturm:
Aleée ; ou Mauve Apocin, el

- ﬁﬂl‘i‘&g& wE Arifarum. 1320

L
‘
3

Py =

4 Rl ]

P ]

(7) Les baies de cette plante font trés-falutaires |
dans les hydropifies & dans certaines maladies des |
voies urinaires. :

(8) Tout le monde connoit la vertu adouciffante |
& émolliente de cette plante : La phte , les tableues |
& le fyrop de gnimauve en font des préparations |
propres & adoucir la toux ; les enrouemens , & 3 fa- |
ciliter 'expectoration des humeurs épailles & glaireufes
qui embaraffent fouvent le fond de la gorge & le haut |

de la trachée, - A
Ariﬁolaehw_ i

v ) i

- 1
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Ariftoloche longue.
Ariftoloche ronde.
Afarine.
Alfphodele.
Afperugo.

- Aigremoine.

- Agrimonoides.

49
Anemone des prés.

Anemone cultvée.

Afperge fauvage. :

Afperge cultivée.

Aurone male.
Aurone blanche. :
Aurone des champs.

Alfinaftrum. Abfynthe grande.
Alyflon. Abij(nthc petite.
Amaranthe, ou Paf- Abifynthe des Alpes,
~ fevelours. ou Génépi (9).
Anapodophillum.  Ambroifie.

{9) Linfufion de cette plante paffe pour uvn fpé=
-diﬁqne dans la pIcuréﬁc & la peripneumonie ; des
payfans & beaucoup de gens de bon fens sen fer--
vent quelquefois .Jzns ces circonftances ; mais ceft
une erreur  wés-dangereufe qui a caufé la mort 4
¥1uﬁeurs individus que la mnature feule auronr guéri
ans i’ui-agn imprudent de cerrte pian.’e; comme clle
eft propre 3 exciter la fueur , fon urilité pourroir roue
au plus avoir lieu dans les cas ot Iinfenfible tranf-

iration feroit fupprimée , pour la rappeler a la peau;
mais lotfqu’il y aura de la fidvie , elle produita
certainement beaucoup de ravages, fi toutefors elle
ne donne pas la mort. On peut tirer de ceue plante

B
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s.a . . i-'. —
Aconit , ou Na= Afrcte-beeuf jaune,

pel (10). Aphaca. 5
Ail cultivé. = Ache de plufieurs

- Alil fauvage. efpeces. ot
Amaranthoides. - Ancolie. ;
Anet fauvage. Aralia.

Angélique. - Armoife.
Arréte - beeuf vrai  After. i

(i) ' Afterique.

une huile effentielle , qui, prife intérienrement @
quelques gouttes cauferoir , les plus grands défordres.
dans I’économie animale, & dont il eft dangereux
de fe fervir. : :

{10) Poifon des plus altifs parmi les végétauxr
connus en Europe ,que certains charlatans, ignorant ab-
folument'la vertu des plantes , ont cependant I'impu-
dente hardiefle de faire entrer dans leurs compofitions
monftrueufes : On doit &we extrémement refervé 3
le donner intérieurement , quoiqu’il y ait des cas , mais
trés-rares , ou fon ufage dirigé par un Médecin prudent
& éclairé , puifle &tre fuivi de trés-bons fucces ; mais,
non licet omnibus adire Corinthum. : ‘

(11) Plante trés-commune dans les prés, qui s'és
tend 8 fe multiplic trés-aifément & dont les agricul-
tcurs doivent foigneufement empécher la yégération 5
parce qu’elle crouffe les plantes voifines, & d’ailleurs
eft elle-méme un trés-mauvais pAturage.
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Afteroides.
Aftragale.
Aftragaloides.
Acacia , arbre..
Agaric de pluficurs
efpeces (1 2).
Alaterne, arbriffeau.
Algue.
Aune , arbre.

Amandlf:r , arbre,

Abricotier , arbre.

Arroche commune,
Arroche puante.
Avoine.
Agripaume. -
Artichaud fauvage.
Artichaud culrn'c.
Aunée.

Airelle, '

st

Alleluia 3 fleurs

blanches. .

Alleluia a fleurs
jaunes.

AJgullle ou Pﬁlgnc
de vénus.

Ail ferpentin , ' ou
faux-nard.

B.

Bétoine des mon-
ta
Ballote ,  ou Mar-

rube puant.
Belladona.

- Béroine.

Bourrache 2 fleurs
blanches.

{13) Cene plante eft fur-tout renommée avec rai-
fon par fa prapl:iétc que lui découvrit le Chirurgien
Broffard Pom: , arréter toutes {ortes d’hémorragies.’

Dz
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Fi

32 -

Bourrache a fleurs
bleues (1 3).

Brunelle.

Brione , ou Cou-
leuvrée.

Brione a bayes noi-

res.

‘Bouleau , arbre,

s

Biftorte.

Blette blanche.
Blette rouge.
Buis , arbre. 3
Buis naina parterre,
Buis couronné.

‘Buglofe. Benoite. A
Bette , ou Poirée.  Bluer. il
Barbe dechévre.  Baguenaudier , ar
Begonia. %i‘iffeaﬁ. §
Bourfc a berger, ou Bruyere, arbriffean.
Tabouret, Bardane. & |
Bal{famine, Bafilic. . |
Betterave. - Berle.
i

{13) Je ne parle ici de cette plante d'ailleurs u&-»
commune , que pour détruire un préjugé vulgaire fur |
fa vertu , Le peuple croit qu'elle et échauffante &
n'ole la donner s'il s’agit de rafraichir , ou la donne |

- fouvent dans lintention dexciter la fueur , tandis |

que , de toutes ler plantes connues , aucune par Pana- |
life ne fournit une auili grande quantité de fel de

nitre,

SRS L A S
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Barbe de bouc or-
dinaire. |
Boucage.
Bouquetine a fleurs
rouges.
Bouquetine petite.
. Bouillon blanc.

c.

Capiﬂaire,. ou Adi~

_ante.
. Ceterac.

Canne , ou Rofeau.
Cabaret.

- Choux rouge (14).
Choux milan.

Choux pommé.

53
Choux-rave.

Choux-fleurs.
Choux brogoli.
Campane jaune. -
Calamant,
Calamant- poivré.

_ Campanule 3 feurs

,' blanchf:s,grande.

Campanule a fleurs
~ blanclres , petite.

Centaurée grande.

Centaurée petite.
Chelone.
Clandeftine.
Clinopode.
Colchiquc'.

Corne de cerf cul-
© tivée. '

~ (14) Plante excellente contre certaines affeions
de poitrine , que l'on a tort de ne pas cultiver dans

nos jardins 8 dont le firop a de wés-bons fucces -

dans les shumes,

D3
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Corne de cerf fau-

vage.
Croifette. -

'‘Concombre.

Calebafle, ou cour-
ge.

Culcute.
Cmogloﬂh

- Cakile.

Cardamine.
Chélidoine grandc.
Chélidoine petite.
Circee,

Co ~ronnc1mpér1aflc.,

Chardon a bonne-

= tiﬁr {15'}._

Chardon éoilé. -

‘Chardon roland.

Chardon bénit.
Chardon aux anes.
Chardon commun.
Champignondeplu-
fieurs efpeces.
Catananée.
Caucalis.
Cerfeuil ordinaire.
Cerfeuil mufqué.
Camonmille ordmal-_
re. ]
Camomilleromaine
Camomille puante.
Condrﬂle.

(15) On fait combien cette efpece de chardon eft
wtile - pour les manufattures d'étoffes en lameg. elle =

réuffiroit trés-bien dans notre pays; ponrqum ne pas

Py caltiver dans nos landes, dans les terreins ari
& qui ne font pas pmfp:es et s bleds:

rxpurta,tmn qu ‘on. £n

eroit.,, dédomm

ilvivatenr des fxw que pourroit lui caufer iv culiazes

crm: bienle
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&

Chrylantemum. .
Chryfantemoides.
Chicorée fauvage..
Chicorée ameére.

- Chicorée douce.

‘Cérifier ,

Cigue grande.

Cigue petite. .

Cicutaire.

Cirfium.

Catapuce.

Conyle.

Conyzoide.

Coriandre.

Chanvre fauvage >
ou Eupatoire.

Chanvre culcivé.

Chévre-feuille,, ar-
briffeau.

Charme , arbre.

Chanaignier , arbre.

Cédre, arbre.

arbre de

-pluﬁéurs efneces.

§5
Ceratoides. :
Chamcecerafus ; ar-

briffeau.,
Cifte mile , arbnf..
fean
Cifte femelle, it
fean.
Clématite. :
Cornouiller ﬁl.va..
ge, arbre.
Coudrier ., ou Noi-
fetugr,arbrﬂfﬂau.
Coignaflier , arbre.
Cytile , arbufte.
Carotte.
Champignon de Plu.
{1eurs efpccps
Caille-lair 2 feurs

blanches.

-Calllc—lalt a ﬁcurs

jaunes.

Chervi.

Chiendent ordmzmc-.

D 4
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G
éhicndcnt pied de
‘poule.
Chiendent argenté.
Corneille, ou Chaf-
{e-bofle.

" Creflon des jardins.

Creflon de fontaine.

: Canncbcrge.

Chéne-blanc.
Chéne-verd.
Crapaudine.

Chamarras, ou Ger-

mandréed’eats.
D.

Dompte-venin.

L

Dierville, arbrifleau,
Digitale. e
Dodartia. :
Dracocephalon.
Damafoinum.
Dentaire de quatre
efpeces.
Dent de lion.
Doronic.
Double-feuille ,
deux efpeces.
Doucette. :
Douce-amére (16).

de

; E't
Erable, arbre. |

(16) Certe plante qui a été 4 la mode, ( car la
Médecine a aufli les ficnnes), vaniée pour la gué=
sifon afluréde de plufienrs maladies , confeillée dans
tous les cas, eft enfin tombée en difcrédit; pari:é
que malheureufement elle n’a pas produit toiis les ef~

fers qu'on lui atcribuoir |
lefquels on la pronois,

ni dans tous les cas pour
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Eupatoire femelle-
batarde.
Eupartoire.
Epine-vinette , ar-
brifleau.
Eftragon.
Epine blanche.
Echioides. -
Eglanticr.
Eufraife.
Ephcmérum.
. Epimedium.
Echinophora.
Ellebore noir , pied
- de Griffon. .
Ellebore noir a fleurs
rofes.
Elleborenoir a fleurs
vertes & blan-
. ches.

Ellebore blanc.
Elleborine.
Ecuelle d’cau.

57
EPin:mL ks

P el

Foin. !
Fuftet, arbriffean.

- Ficoides. 2

Fabago.
Filipendule.
Flammule..
Fontalis.

- Fraifier.

Erictillaire.
Farfarelle.
Fer de cheval.

Fenouil.

Fénu- grec.
Fumeterre.

-Fumeterre bulbeu-

fe. _ L
Figuier , arbre.
Filicule.

Fleche d’eau.
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58
Fougere male (17). Glayeul , deux ef-
Fougcrcfemcﬂe. peces. E
Fréne , arbre. Glayeul puant , ou
Fufam. Efpatule.
Framboifier , arbrifs - Geum.
{eau. Galega.
Globulalre ou Bou-
: G. leteesss -+ 4
Gnaphalodes.
Guimauve fanfle. = Gnadelia.
Grateron , ou Rie- Genet, 2rbriffean.
ble. ; Genifta fpartium. = |
Germandrée, oupe- Génévrier, arbre. | |
tit chéne. Génévrier , arbril
Gentiane, {feau. :
Gentianette. - Grémil, G
Garidelle. - Grofeiller épineux ,

(17) La racine de cette plante eft le fameux &
vrai i écifique contre le ver folitaire. Le fecrer &
la méthede de donner ce remede , furent achetds em
1775 , par le Roi de France régnan: s de Madame
Nouffer qui le poffédoit ; I'un & P'autre ont été: ::ndll ;
publics par ordre du ‘Gouvernement, %
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- fauvage , arbril-
feﬂ.u

Grofeiller des
dins , Ribes.

Grofeiller a baies
noires , Caflis.

Gefle.

Gaude , ou nerbc
jaune.

Garance grande &
Pente. 18).

Geneét iquant.

G—cnetﬁ lanc.

Guy.

Glouteron Pf:l:!t._

Grenadier a fleurs,
arbrifleau.

Genét d’Efpagné.

jar-

59
Garou. ‘
Gratiole.
Graflette.
H.
Hémionite.
Houx grand & petit.

Herbe aux mittes.

Herbe aux chats, ou

. Cataire. :

Herbe de St. Antoi-

© ne.. :

Herbe de St Cnf;-
tophle.

Herbe aux-cuillers.

Herbe aux viperes,
ou Viperine.-

{18) On pourroir -adopu:r la méme idée fur la colture
de cette plante’pour la teineure , que celle qui a &cé pro-
pnfcc ci~devantpour le Chardon bonnetier, rélativement
aux manufa@ures de laine. Tout lé mohd¢ fair affez de
guelle utilicé eft la zacine de Garance pour les weinturicrss
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Hetbe i coton.

Hetre , ou Fau , ar-

iehre. & '

Herbe au lait.

Herbe a Rabert , ou
bec de Grue.

Herbe blanche.

Hzmanthuis,

Héliotrope , ouher-
be aux verrues.

“ Héliotrope , ou

Tournefol.

- Hydrophylum.

Hypociite.

Hylope.

Herbe d’or , ou Hé-
lianthéme.

‘Hermania.

Herbe a ’épervier.

Herniole , ou Tur-
quette.

Hippuris.

Hépatique des bois.

Hépatique commu-
ne.

Houblon. :

Herbe rouge , on
Bled de vache.

Haricot ordinaire.

Herbe maure , ou

- R_cff:das.
Herbe aux goutteux.

A5

Jonc odorant.

~ Jonc fleuri.
 Julienne.
Immortelle dorée ,
: Amaranche |

ou
jaune.
Jacinthe des bois.
Jacinthe tubéreufe.
Jacinthe desjardins.
Julquiame blanche.
Jufquiame noire.
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Jalap , ou belle de
nuit.

Iris. .

Iris flambe-blanche.

Ivette.

Jonthlafpi.

- Jonc faux, ou Tri-

glochin.
Jonc aigu.
Jonc piquant.
Jonc commun.
Jacée.
Jacobée.

Impératoire, ou Au-
truche.

Jafmin , arbriffeau.

Jonquille a grandes
fleurs.

Jonquille a petites

fleurs.

Jonquille a ﬂéurs

doubles.

Jonc d'eau.

ik e
Joubarbe grande.
Joubarbe -, trique=

Madame.

If.
L

Liferon grand & pe-
tit.

Laurier-rofe , arbrif-
{eau. St

Lierre , arbrifleau,

Lierre terreftre.  °

Lavande.

Lavatere.

Lenticulaire.

Lys _afphodele.

Lys des vallées.

Linaire. .

Lunaire , ou Bulbo=
nach.

Lys de St. Bruno,

Lys jacinthe.
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Lys narciffe, ouCol- Laflgue' 1o fel.'Ptl‘l'{;- E

chiquc jaune,

Lys des jardins.
Lin fauvage.
Lin cultivé.
Laitue cultivée.
Laitue fauvage.
Lampfane.

~ Lentille ordinaire.
Lentille groﬂé.
Lentille d’eau.
Lupin.

“Liveche,

- “Laurierfranc, arbre.

Laurier alexandrin.

Lauriér'thym.

Lilas a fleurs bleues,
a fleurs blanches
& a fleurs pour-
Iires.

Langue de cerf,

Loukite. -

Luzerne.

ou herbe fans
couttire. "
Laitron doux.

‘Laitron épineux,

M.

Mouron.
Muffle de veau.
Morgeline. _
Morille , champi-
gnon. 1o
Melinet.
Marronier.
Mercuriale male.
Mercuriale femelle,
Mercuriale fauvagc, |
ou Choux de
chien. '

35 MillePértuis.

Marronier dinde ,
arbre, 5,
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Marrubeaquatique,
& yelouté.
Margucrzte.
Meleze , arbre.
Mar]olame vulgali‘é.
Marjolaine petite.
Malacoides.
Mauve a fleurs rou-
es.

Mauve a fleursblan-

ches.
Mauve des bom
Mauve frifée.
Mauve des jardins ,
ou Rofe-fremiere.
Mauve en arbre.
Maﬂdragore male,
Mandragore femel-
le.
Marrubiaftrum.
Marsrube blanc.
Marrube noir , ou
Balotte.

63
Marrube puant.
Medium.
Melifle , ou Citro-
nelle.
Melifle fauvagc
Melon..
Melon épineux.
M¢énianthe, ou Tref-
fled’ean. :
Menthe commune,
ou Baume: des
jardins.

 Menthe, baumefau-

vage. .
Menthe frifée.
Menthe - menthaf-
tre. _
Melifle de Molda=-
vie.

Moluque.

Moluque éplneufé.

Marricaire.
Medicago.
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Mélilot 2 fleursblan-
ches.

Mélilot a fleurs jau-
nes.

Meum.

Millefenille.

Moly grand.

Moly blanc.

Morfus diaboli.

Millet.

Miirier noir, arbre.

Murierblanc,arbre.

Moufle.

Myrthe , arbriffeau.

Mouron d'eau.

i

Morelle (1 9).

&

N.

Nombril de vénus.
Neflier , arbre.
Narcifle.

Navet fauvage.
Navet culcivé.

oy

._(: 9). Plante du geﬁre des affoupiffantes; ceft & rai-

fon de cette qualité que fes feuilles fraiches & ap-
liquées fur les tumeurs cancérenfes calment fingu-
fiéﬂ:mcnt les douleurs atroces , attachées i cette cru-
elle maladie , pour laquelle ¢ je I'avoue de bonne-
foi ) jufqu’3d préfent la Medécine n’a point encore
découvert de remede ; quoique cependant des four=

bes & des ignorans en promettent chaque jour Ia

Nez

guérifon,

Nenuphar blanc.
Nenuphar a fleurs
jaunes.
Nerprun , arbrif-
. »rfean. I
Nicotiane.
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Nez coupé.

Nid doifean.
Nielle de plufreurs
cfpeccs.
Nummulaire , ou
herbe aux écus.
Noifetier , atbre.
Nymphoides.
Noyer, arbre.

: 37
@il de beuf,
@iller de plafieurs
efpeces.
Ortie morte a fleurs
:}aunEs_ '
Ortie morte a fleurs
blanches.
Ormin, ou Orvale
des prés.

- Ormin , ou Orvale

O.

Oreille de Judas, ef-
pece 'dt; champi-
non.
Oreille de lievre. -
Orpin , ou Féve é-
aifle.
Ofeille longue.
Ofeille ronde.
Ofeille fauvage.
Qignon de pluficurs
elpeces,

gies jardins. :
Orge dé deux éfpea
ces.
Ortie mufquée ou
- piquante.
Ortie grande.
Ortie griéche.

- Ortierouge,ou Pied

de poule.
Ortie a feuille de pa-
riétaire.
Orobanche ,de deux
elpeces.
: E
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‘Oignon mufqué.

Oreille de {ouris.

Obier , arbriffeau ,

de deux efpeces.
Ochrus.

~ @iller d'inde.
" (Enanthe.
~ Orchyoide.

Oreille d'oursde plu-
fieurs efpeces.

Origan..

Orme , arbre.

Orme pyramidal ,
arbre (20).

Ornithogalc.

Orobe fauvage.

Ortie romaine.

Ortie molle.
Ofmonde.

Ofier , arbriﬂ'cah;

P

Pavot épineux.
Pavot rouge cultivé.

Pavot rouge des

champs.
Pavor blanc.
Pavot noir.
Pied de veau.
Pied de lion.

Pied de lion argent é. i
) Paquererte. :

Perce-feuille.

* {20) Arbre, dont I'écorce vantée en dernier lien
comme un fpécifique contre les maladies dartreufes,
eft encore une charlatanerie qui heureufement, n’a

pas été de longue durée, pour ceux qui €toient dans. -
A

Ie cas d'en ufer.
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Pain de pourceau.

Pois de merveille.

Pied d'alouerte.

Pois ciche , ou Pois
bécu.

Patte d’oie.

Pied dalouette fau-

-vage_.
Pavor cornu.
Piment royal , ar-

briffeau.

Pafle-rage. _

Pafle-fleur, ceillec dc
Dieu. ;

Parience , ou Parel-
le.

Patience rouge , oa
fang de dragon.

Potiron.

Pomme de merveil-
les oo

Pommier fauvage.

Pommier -cultivé ,

67
de plufieurs e{'
peces.
Perce-neige. _
Perfil de montagne.

~ Perfil commun.

Perlil frifé.

Pied d'oileau.

Pivoine male.

Pivoine femelle.

Panais , ou pafte-
nade.

~ Panic.

Pariétaire. :

Pasd’ane; ou Tufli--
lage.

Pétafite grand , ou
Hetbe aux ‘tei-
gneux. :

Péralite Pem: , ou
“blanc.

Pilofelle. -

Phellandriom
Meum des Alijr:s._

bl g e
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8

Pois.

Poireau.

Pécher, arbre.

Perficaire ordinaire.

Perficaire bralante.

Platane , arbre.

Plane , arbre.

Pin , arbre , de plu-
freurs efpeces.

Pﬂl’i‘PO,dE‘.

Perpétuclle-.

Peuplierblanc,arbre

Peuplier noir, arbre.
Peuplier d'Iralie.

Prunier cultivé , ds
plufieurs efpeces,
Prunier fauvage, ar.
bre. -
Prunier fauvage , ar-
briffeau. '
Peuplier - tremble,
atbre. -1 M
Poirier , arbre , de
plufieurs efpeces.
Politric capillaire.
Pimprenelle (21).
Plantain ordinaire.
Plantain moyen.

(21) Plante trés-bonne pour le phrarage , donﬂ:!

et

vaches fur-tour font trés-friandes & qui leur Pmcuiﬁ;:.
une plus. i;randc ‘abondance de lait que bien d’autres:

Comme ¢l

¢ polléde , 2 undegré allez décidé, la quar

lité d’étre wulnéraire & lég_ércmt;ﬁt_ aftringente ; it

conviendroit de nourrir , {ur-tont autant qu'on le ?ou:-'

i 1oit , avec cette plante les animaux dont on fait

i- El_'t‘-!ldlﬁ le- lait aux malades attaqués d'ulceres au pous
- mon ou dans quelques autres vifceres, pour lui donners

: autant qu’il: feroit poffible , upe-propriéi¢ analogue 34
| natare de la; maladie, / Pw?_. e _
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Plancain éeroit.-

..Préle.

Pommes de terre
_rouges & blan-
ches.
Pervenche grande.
Pervenche petite.
Pied de chat.
Primevére.
Pulmonaire a feuil-
les larges.
Pulmonaire a feuil-
les étroites.
Pulmonaire de ché-
ne. :

Polium blane.
Polium jaune.
Q.

Queue de cheval ,
de deux efPeccs-.
Quinte-feuille.

o
R

Roquette cultivée.
Roquette {auvage.
Roquette-chenille.
Roquette des murs.
Reglifle. :
Rue fauvage.
Raifin de renard.
Renouée , ou centi-
" node.

Renouée argentée.
Raifort fauvage.

- Raifort cultivé.

Raifin d'ours , ou
Bufferole y arbrif-
{eau.

Renoncule des Aeu-

-~ riftes.

Renoncule des prés,
de plufieurs ef~
peeces.

£ 3

e}
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hoa

Rave. |
Rave fauvage.
Ravefle.

- Ray-gras, ou Fro-

mental.
Raifort grand , ou
Crany -
Ralponcc de pluw
{ieurs cfpcccs.
Reine des prcs.

. Rhubﬁrbe des moi-

nes , ou Rapon-
tic.

Radis.
. Romarin ,

arbrif-
{ean. 1

- Ricin (22).

Ronce , arbriflean..

- Rofier , arbrifleau,

de plufieurs ef-
peces.

Rofe de ]énco ar-
brﬂrﬂﬂ.u.

Rue , arbriffeau,

Rubeola.
Rue des chévres.
Ruban d’eau.

Rofeau grand & pe-

tit.
Renoncule d'eau.

5.

Sanicle.

(22) On tire de cette plante une huile qui eft un
purgatif des- plus adifs & qui, par_cette raifon,
chafle quelquefois le ver [olitaire , mais que I'on ne

tre cet infe

cette maladw

- .doit pas ¢ {Pendam regarder comme un {pécifique con-
ecte ; on la donne volontiers aujourd’hui

- dans ce cas apr&s avoir pris la poudre de fqugetc BEHJI
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“ 8apin, arbre.
Sycomore faux , ar-

bre.

Saxifrage dorée.
- Safran.

Sabot ,  ou ‘Soulier

“de notre Dame.

Souci. .
Souci des marais.

" Souchet.

Serpentaire. :

Sen¢ fauvage , ar-
briffeau.

Spargelle.

Sain-foin.

Souci de jardin.

‘Solanum , pomme

d’amour.
Safran bitard.

'Sat}rrion a feuilles

-+ - érroites.

Satyrion 2 feuilles -

larges. -

Supetbe. -
Sceau de notre Da-
me , ou Racine-
. vierge,
Sumach.
Sabine.
Sauge grande.
Sauge petite.
Sureau , arbre & ar=
~ brifleau.
Santoline , ou Gar-
de robe. '
Saponaire.

Sarriette , ou Savo-
rée. :
Scabicufe des prés.
Sauge fauvagc s ou

des bois.
Scrophulaire grande
& petite. -
Seigle de deux ef-
peces.
Senegon. -
E 4
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Serpolet.
Sault: arbre.

Scablcufc des jar-

~ dins.

Sauve-vie.

Sceau de Salomon.

Sarrazin , ou BIlé-
noir.

Serfifi cultivé.

Serfifi fauvage.

Salade ‘des chanoi-

- nes, ou Poule
grafle, .

Saul&maneau ar-
bre.

Salicaire.

Sarrette,

Spircea , a-rbuﬂ:e
| "'I'_;
T-hla.{'pi' des mon-
tagnes, |

- Toute bonne , ou

Orvale.

Toque.

Tournefol. _
Trefle fauvage j jau-

ne, ou Lotier.
Troéne , arbriflean,

-Tagcte > ou ceillet

d’inde.
Tamaris- ,
Afeau.

Tanaifie.

“arbrifs

~ Telephium.,

Therebinte.

Truffe noire.

ThaliGrom. :

Taﬂﬁe , ou Turbich

atard.

Thora. :

Thym a fcuilles lar-
ges & a femllcs

étroucs.

Tymbre,
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Thyflelinum.

Tilleul , arbre.

Tithymale , de plu-
fieurs efpeces.

“Tormentille.

Tulipe, de Pluﬁcurs

efpeces.

~ Tribule aquatique.
Tribule terreftre. -

Trefle des prés.
Trefle d’cau.
Tremble , arbre.

V.

Vélar, ou Tortelle.
Violier giroflée.

. Vefle de loup.

Velce.

Ulnée plante.

Valériane grande &
Etltf‘-
Valériane aquat-
_que.

* 73
. Verveine.
Verbefine.
Verge dor.
Véronique male.
Véronique des bois.
Verne, ou Bouleau,
arbre.

Viorne , arbre.
Violette de trois ef-
peces.

- Vipérine fchcnm-

re. -

Vigne rouge & bla.u-
che.

Vulnéraire des pay-
fans. '

Vulvaria.

Unifolium.

g
Y¢éble.

Yvraie.
Yvraie fauvage,

Topographie médicale de la ville de Chambéry et de ses environs - page 83 sur 162


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?185363x01&p=83

EEIThL
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La fituarion de Ia Ville de Cham-

“bery , quoique batie , ‘comme }c Pai
dit ci-deffus , dans une vallée qui éroit
anciennement marecageufe par la ftagna--
tion fur-tout des eaux qui sc,panchment-

- dans les débordemens des deux rivieres
de Laifle & de I'Albane : Cette fitua-
ton , disje , eft cependant des plus
faines ; le nombre des habitans , en y
-comprenant ceux des fauxbourgs , eft de

132 14 mille; il y a des aneurs qui pré-
rendent qu’elle en contenoir aurrefois 20
mille. Les maifons font fort Elevées o
mal conftruites , pour la pluparr mal

" aérées , pen commodes , & ont com-
munément trois & quelques-unés quatre

es. Les latrines y font généralement,
% placées & donnent, dans prefque:
toutes de I'odeur ; inconvénient auqucl il
{eroit fort aifé de remédier , la Ville érant
prefque. entiérement bicie fur I'eau, Les
rues (iom: la- plupart ont leur ‘direction
de leﬂ: 3 Poueft , font ‘¢rroites &: pomt-
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du tout entretenues dans lérat de m—
preté dont elles feroient fufcf:pmbl};: ;
les vents de nord & douclt qui regnent
le plus fouvent a3 Chambery , combat-
tent Thumidité & le mauvais air quy
peut caufer certe mal-propreté. Les allues
des différentes malfons {ur-rout celles
traverfent d'une rue a laurre (dont lc-
nombre eft erds-grand ), font, pour l'or-
dinaire , remphes d'ordures , & prefque
le feul endroit ot les gens du peuple &

¥ en boutique puiffent dépofer leurs excre-

mens : Cependant il.y a certainement
peu. de Villes qu'il fur plus aif¢ de te-
nir dans une trés-grandc propreté , ainfi
qut Je la;l fait voir dans un Mémoire
imprimé 2 ce {ujer & adreflé aux Ma-
-ﬁlﬁrats Mumapaux chargés de la Po-
lice ; dans lequel je m’élevois en méme
tems, contre la maxime pernicieufe d'en-
terrer dans les égliﬁ:s Les inhumations y
._{ont cependant moins communes aujout-

- dhai, meque {ur le nombre de celles od
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76 Lt ¢
Ton enterroitjadis , on n'en compte plus
que trois dans toute I'enceinte de la Ville

ot l'on . ait encore confervé cer abus.
Malgré toutes ces caufes qui ne laif-

fent pas de conceurir aufh 2 augmen-
ter le nombre des malades dans Cham-
bery , jé n'y ai cependant jamais va ,
depuis 23 ans que 'y exerce la Méde. =
cine , quune épidémie de fiévres putri-
des, arrivée en 1772 , & deux épidé-
mies de petite-vérole , qui les unes &

les aurres furent affez meurtrieres: Cgtie
derniere maladie , ainfi quela rﬁugcole ne
paroiflent jamais dansle pays qu'a des pé-
riodesde 8 a 9 ans, & fontordinairement
pour lors épidémiques. Linoculation eft

peu p{'atiquée .ch_lcz nous , fc_;it a caufe que
cette méthode tient encore beaucoup au
préjugé, foir , peut-cere aufli, parce que
cette maladie fait ordinaitement peu de
xavages dans notre climat ; je ne pour-

rois pas citer plus de vingt inoculations

dans la.ViH_c » qui cependant ont toutes ¢
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le lus grand fucces ; le dlm&t érant

exccllcnt & des plus favorables a cetre
pratrque ;

Quoique jaie dit ci- deﬂ'us que les épi-
démies éroient rares & Chambery ; fes
habirans ne furent cependam: pas exempts
du rhume ¢épidémique qui parcourut, il
y 2 quelques années , toute FEurope , &
auquel chaque pays ou il regna , donna
fon nom : Ce rhume n'y fut pas, 4 pro-
prement parler , funefte , comme dans
Pluﬁturs endroits , a ceux qui en furent
[ attaqués ; cePcndanl: jobfervai que quel-
f _ ques perfonnes perirent pheyfiques , des
|4 fuites de cette épidémie ; il fe forma

- des engorgemens lymphatiques qui paf-

ferent fourdement en fuppuratmn dans

. le poumon de ceux qui {e trouverent
o avoir la poitrine foible & délicate , par-
' ticuliérement parmi les femmes & fur-

tout chez ceux qui négligeant ce rhume

- voulurent , pour am(pdxre ,le braver.
- La connoiffance du chrnat & des £
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fets qu'il produit , doit fans doute con- "
tribuer 2 rendre la pratique de la Mé-
decine stre & avantagcuﬂe. Les altions =
réunies & combinées du foleil & de la
lune, de lair, de I'cau & du {ol, mo-

- difient non feulement le tempérament,
le caractere , mais encore , & bien
plus {pécialement , les difpofitions &
les maladies. Le logement ,: la nourri-

- ture, le genre de vie & les occupations
concourent aufli 4 la formation du tem-
pérament & a f{ubordonner plus ftric-
tement nos maladies 4 'a&ion des cau-
fcs--clui fe développent dans une Ville,
& a cclle de la vie quon y mene.
Drapres toutes ces confidérations jai ob-
fervé que la conftitution des naturels
du pays cft forte & vigourcufe ; la-
zempératire de lair généralement fec &
doux , contribue beaucoup a la bonté -
de leur tempérament. Les hommes y
font bien faits & d'une ftature commu-
nément au deflus de la moyenne , &
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plutdt bruns que blonds : Les femmes y

{ont agréables , tres-aimables , dune jolie -
figure & ont fur-rout le teint tresbeau 5
cetre beauté de leur teint devenue héré- -
ditaire , “eft an effet- de lair & de la
bonté des eaux ; car il eft dexpérience
‘que les étrangers qui {éjournent 2 Cham-
bery , changent de coloris & quittent
au bout de quelque tems, le teint brun -
quils avoient apporté , pour en prendre
un approchant de celui des habitans.
Les femmes ont la poitrine large , le
{':ei[} beau , & il eft peun di.?: pays » 01‘1',
a cet égard, les meres puiflent & doi-
vent micux allaiter leurs enfins que
dans le norre. L'age de puberté chez
les garcons eft communément 3 1g
~ou 16 ans , & les filles ne font pas
en général reglées a 14 , quoique ce-

- pendant elles ceflent déja de Pérred 44
ou 45 & quelquefois mémea 40 ans; elles
ont le bafiin large & bien conformé; elles -
font peu fujettes aux faufles couches ,.
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8o
& moins encore depuis qua force de
repréfentations de la part des Médecins,
on eft venu a bout de perfuader aux
peres & meres de profcrire l'ufage des
corps a baleine de [lhabillement de
leurs filles. Les accouchemens fe font
par des fages-femmes, la plupart tres-
ignorantes , qui n'ont quune efpece de
routine & qui ne favent plus ou elles
en font , dés quil fe préfente le plus pe-
tit obftacle ; alors feulement on fait ap-
peller les gens de lart, qui bien fou-
vent ne peavent remédier aux fautes & a la
négligence de ces matrones : Il n'y a meme
pas long-tems que nos femmes n'au-
roient pas foufferc quun accoucheur les
elic approché , & que fouvent elles pé-
rifloient par une efpece 'de pudeur tres-
déplacée. Le fexe a en général les dents
belles , bien rangées & l'haleine douce;
on voit aufli beaucoup plus de' bru-
nes que de blondes. Jai eu lieu dob-
ferver que les pales-couleurs étoient en-

' core
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core aflez communes chez nos filles =
.Lufagc wop fréquent du lair fur-tout
avec le caffé , déjetiner ordinaire du
fexe a Chamber}f & pour lequel il a
-beaucoup de gour; cer ufage, disje ,
joint 4 la vie {édentaire quelles font ,
par leur éeac, obhgces de garder , m’a
I paru c¢tre la caule de cere maladie.
Je ne faurois donner un meilleur con-
feil aux jeunes filles qui font dans ce.
cas, que celui de la danfe & la pri-
Vation%u lait ; en réuniilant lexercice
au plaifir, la danls dewisdilot 4 totior,
tif par excellence de cette wie mono--
tone , I'antidote & le préfervarif de cet
érac de 'langueur trés-ordinaire a . cette
époque ou la nature , foible chcz cés
; individus travaille a fon grand ouvrage.
Il naic cc-mmunemcﬂt plus de-filies
- que de gargons a Chambery , & il pé-
ric aufli - beaucoup moms. de cc.b:s la
que de ceux-ci pendant le tems du neur-
riflage ]mqua celui du fevrage , dou il
F B

ST
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géfulte que Pun des fexes ywelt plus

- nombreux que l'autre. D'apres les con.
feils des Médecins , on ne foumet plus
aurant les nouveaux nés au maillor &
‘onne les ferre plus avec des bandes,
comme on le faifoir aurrefois ; on les
tient aujourdhui beaucoup plus a laife

dans leur berceau. Les meres de la Ville
n'ont pas encore pu julqu'ici shabituer a
allaiter leurs enfans ; ce foin eft encore
imalheureufement confié aux femmes de la
campagne , ot pluficurs de ces nourriffons -
ineurent de convulfions, fans qu'on puifle
leur porter aucun fecours a caufe de I'éloi-
gnement, fouvent auffi par les mauvaifes'
manceuvres que ces fortes de femmes
mettent prefque roujours en ufage. Cha-
cun choifit (ou plutor ne choific pas y
ces forres'de nourrices en raifon de fes
moyens ou des circonftances ; le plusfou- -
vent fans aucun examen fur leur phyfique,
moins encore {ur leur moral, tandis quun
bon choix dans ce cas échappe , méme
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Eiliel tiefois- airx lumiefes & 3 la vigi-
fance dun Médecin honnéte. De com-
bien de maux cependant n'eft pas en=
touré un cnfant livié avec aurant d'in:
différence a des mains mercénaires ; &
quel exemple bien inftrudif & bien con:
forme a l'ordre naturel , ne nous donnent
pasdans cette occaflion les animaux qui ne
{ouffrent pas {eulement, qua.nd ils allaitent
leurs petits , que nul autre a.mmal les

approche 2 -
" On fevie en général les enfans fort
tard ; aufli reviennentils prefque tous
de lcur nourriffage , avec un ventre
dur & farci de mauvais fucs
dont tous les vilceres font engorgés : Le
petit nombre de ceux que l'on ne retire
+ pas des mains de leurs nourrices dans
cet état 3 en -rapportent des bourons dé
gale 2 la téte & derriere les orc:llcs 3
ou quclques autres éruanons a-peu-pres
de méme nature fur le vi age; Fufage dela
Emuihc nelt cependant pis- commun

F 2
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dans le pays , mais il cft remplace par
celui des foupes mitonnées , copieufes,
& Par des ceufs brouillés avec du bﬁ:urre, '
celt ce qui m’a toujours fait’ penfer que .-
Ja caule de ces éruptions , ainfi que celle
de la grofleur du ventre éroient chez
eux une nourtiture trop abondante &:
trop remphe de fucs ; ajoutez i cette
caufe , lhabitude quiont les nourrices
de la campagne de boire un peu trop
de vin, le plus fouvent de mauvaile
quahté & de fe nourrir Pre[que tou-
jours dallmcns qm par leur nature tour-
nent facilement 2 l'a¢idité : Les purganf&
réitérés, alliés aux vermifuges mercuriaux
les débaraflent de la groffeur du vencre;
& les {ondans {avoneux , avec une legcrc
cau de racine defquine les guerlffent de.
toutes ces €ruptions,

Les enfans nouveaux nés " font-allen
fu ets dans les deux ou trois premicrs
mms de leur vie a une maladie corn-'
munément appelee maffz dans le Pa}'s,
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mais , qui n'elt autre chofe que des cri-
mons(:3), quoiqu'on la croie vul gairem_e'rit

- jci caufée par de petits poils , qui, a
ce que dilent les bonnes femmes veu-
lenc fortir , 4 wavers la peau , le long
de Tépine du dos & dans la région
lombaire : La difficuleé quéprouve la
la fortie de ces prétendus poils , occa-

fionne , fuivant le préjugé du vulgaire
cetre maladie ; & lefeul remede quem-
ploieneiles nourrices de la campagne &
celles de la Ville , confilte a frotrer
lenfant , le long du dos avec une
couenne de lard , pour donner , di-
tent-clles , iffue aux poils qui paroiffent ,
& qui , dapres leur idée , caufent
aux enfans les douleurs & les convulfions
auxquelles , malgré leur {pécifique , ils

——

(23) Les crinons font de petits vers capillaires on
filiformes  qui nailfent fous |'épiderme & occupent
ordimairement les « parties mufculeufes du dos , des
épaules , du gras des cuilles, de la jambe & du bras;
lafigure de ces vers, vils au microfcope ; eft hideufe.

Fj_
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fuccombent fouvent ; elles fe fervem
aufli quelquefois dhuile quelles emploient
_en frictions; & comme les crinons périfleng
plus certainement par ce dernier moyen, -
qui lesfait périr en bouchant leurs trachées
il arrive par-la que les matrones, fans fe
- douter de la maniere dont agit le remede,
délivrent ces pauvres petits individus ,
de tous les fymptomes attachés a cette
affeétion vermineufe. Le nouage eft une
maladic peu commune parmi nos en-
fans , on n'en voit pas beaucoup de
boffus ‘ni de boiteux ; mais les croutes
de lait font la maladie que I'on obferve
aflez {ouvent , ainfi que des coliques oc
cafionnées par la trop grande quanticé
de lait quont ’habitude de leur donner
les nourrices , & que je rega’l;de comme
la caufe la plus fréquente de leurs ma-
ladies & de leur mort a cette période
de leur vie, SR '
Depuis l'age de trois ou quatre ans, «
Ies enfans font expofés 3 peu de maux,
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excepté la petite-vérole & Ia rougecle ,
qui, comme je ['ai dit ci-devant , ne font
pas bien meurtrieres dans‘ce pays: Jai
encore obfervé qua cet age ils font aft
fez fujets aux bourons de cette efpece
de gale qui furvient a la tére, particu-
liérement ceux qui ont éré malades
pendant le tems de la ladtation , &
qui rapportent de Iem_‘ nourriﬁ'agc cette
grofleur du bas-ventre , occalionnée
par lempatement des vilceres ; dapris
un préjugé des plus dangereux , les me-
res ont la courume dans cette circc}nﬁ;
tance de tenir trop chaudement la téte
de leurs enfans , & mn'ofant couper leurs
cheveux occafionnent un reflux de cetre
humeur , tantor fur les yeux, tantde fur
les levres , le nez & quelquefois fur
les glandes du col ; par certe pratique
vicieufe on empéche que I'humeur de
la gale ne fe porte librement a la circon-
férence & en arrétant méme linfenfible
tranfpiration de cette partie , on caule

F 4
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cette méraftafe. Un moyen bien fimple
pour soppoler 4 la réwoceflion de la
gale & parer a fes fuites , eft le 'c{anfcil ~
que j'ai donné a pluficurs meres de con= |
per les cheveux tout autour des boutons
dés quils commencent 4 paroitre &
de les mertre 2 découvert de crainte
que les cheveux & la fanie que don- .,
nent ces boutons , ne forment une ef=
pece de calotte galeufe qui parvient au
point de couvrir dans la fuite tout le
cuir chevelu. Jai eu beaucoup de peine
4. perfuader les peres & meres fur ce
_point & a leur faire adopter cette mé-
* thode ; mais 'expéricnce en ayant convain-
cu quelques uns, jai tout lieu -d'efpérer
ue les autres ne fe refuferont pas a la:
clarté de fon flambeau. Nos enfans font
forts , robuftes’ & le deviendroient
encore davantage , fi on ne leur don-
noit pas une éducation morale & litté-
raire trop’ précoces & sils n'éroient pas-
le plus fouvent entaflés dans des penfions’
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erés-nombreufes : Celtld , fans contre-
dit ; la caule occafionnelle qui a rendu
la mafturbation aufli fréquénte parmi
notre jeunefle & généralement partout ;
vice fur lequel , de quelle maniere quon
Tenvifage le gouvernement devroit
veiller dans ces fortes de maifons avec
ic foin le plus ferupuleux.

‘Les habitans font en général de gros
mangeurs & de bons buveurs, & ces
deux caufes font ; 2 mon avis , celles
qui produifent la pluparc de leurs ma-
ladies , particuliérement les chroni-
ques ; ils fe font affez vieux & com-
munément ils vont de 80 4 9o ans; il
m’a paru meéme avoir obfervé que les
femmes parvenoient 4 un age plus a-
vancé que les hommes. Les habicans font
gais & enjouds; j'ai ccpcndant remarqué,
depuis quelques années , que cette gaité &
cet en]ouement avoient {enfiblemenc di=
minués. L'augmentation du luxe & une
circulation de numéraire beaucoup mojn- -
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dre fans que linduftric fe foiz trop

accrue , me paroiffent &tre les caufes

qui ont influé fur ce point du carac.
tere national. Loifiveté & ce méme
luxe vaniteux & dépenfier , vices or-.
dinaires des petites Villes , fe font prefs
que généralement emparé de toutes les

conditions ; les ouvriers de la. Ville

& les payfans de la campagne font

conféquemment naturellement parefleux

& n’ajment pas beaucoup le rtravail 5
aufli la mifere eft-elle le partage de la

pluparc. Les paflions deuces [gbnt af-

fez l'apanage de nos citoyens , fur-

tout ce penchant naturel qui porte ré-

ciproquement un fexe vers lautre ;
une population fort nombreufe en eft
un garant non €quivoque. Les mceurs
en conféquence y-font généralement trés-

honnétes tant parmi les habitans de la

Ville , que chez ceux de la campagne ,

& celt a la douceur du Gouvernement

fous lequel nous vivons que nous en foms
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mes , en partie , redevables. Les Sa-
voyards font de bons foldats , forr at-
tachés 4 leur Prince & 4 leur Parrie ;
leur bonne foi , leur franchife & fur-
tout leur fidélité font , a jufte. titre,
aflez connues en France & dans les au-
tres pays. Les meurtres , les aflaffinats
& autres crimes atroces font trés-rares 3
on y eft méme pen querelleur , mais

- I'enterement m’a paru, entre les vices
nationaux , ctre le dominant ¢ On y eft
fort charitable ,» & la multitude des
mendians eft, en méme tems, une .des
caufes qui déterminant les riches a faire
beaucoup d’aumones , favorife auffi la
fainéantife ; cependant, comme on a éra-
bli, depuis peu, deux Manufactures dans
la Ville ; I'une ot l'on fabrique des bas
& des bonnets de laine , l'autre ou l'on
file du cotton ; plufieurs mendians &
autres miférables du peuple ont écé re-
ceuillispour fervir aax différens travaux

de ces Manufattures ; ce qui donne l'ef=
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perance de voir diminuer de jour en
jour , le nombre de ces malheureux &
proportionnellement celui dr:. leurs maux
phyfiques.

Nous tirons de France & principale-
ment de Lyon , tout ce qui concerne nos
habillemens & particuliérement nos mo-
des. Le peuple, les ouvriers & les pauvres

A1 7 \ ' ;
gens font habillés cheznous, a-peu-presdu
meme coftume que dans tou:eslesVﬂlﬁs,
il i’y a que les payfans qui foient vétus en
hiver d'un gros drap de laine que leur
fournit la toifon de leur brébis , & qui
elt fabriqué dans le pays: Leur habil-
lement pour cette faifon confifte en un
habit 5 une vefte & un gros giler de -
la méme écoffe , qui croile fur la poi-
trine ; la culotte du méme drap eft

-~ faite a-peu-pres ; comme celle des ma-
telots ; leurs bas font aufli de laine &
leurs fouliers dont la durée eft ordinai-
rement dun an , ont la femelle de
Iépaiffeur d'un bon pouce & entiérement

A
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garme de clous ; cet habillement eft ,
comme on voit trés-propre pour les ga-
rantir du froid ; en écé ils font pre{quc
tou]ours jambes nues , & leur vetement,
formé a-peu-pres de la méme maniere
eflt faic de grofle roile roufle.

Jai dé;a, dic ci-devant que les Pro-
ductions en tout genre , abondoient
dans notre pays , & que la vie animale
y éroit excellente. En effer les alimens
y font en général de trés-bonne qualicé;
le pain eft légcr & de bon goiit; on ¥
ajoute du fel en le Petn{fant , ce qui
le rendant encore plus favoureux , en

facilite la d]gcﬂ:mn Les érrangers font,
dabord affedtés & furprts de ce gout
legérement falé , mais ils §'y accoutu-
ment aifément  au: bout de quelques
jours., le trouvent. bon & le nmangent,
avec pl:uﬁr La livre. du pain bianc.
coute communément de deux fols 2
deux fols & demi ; celle du pain bis ,
dont la compolmon ne mﬂcre du prc*_
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mier qu'eni ce quon ‘n'emploit pas fa
plus belle farine , ne coﬁtc_ environ qu'un
fol & demi; & le gros pain , 4 la farine
duquel on laifle cout le fon ; fe vend
un fol la livre. I n'y a que le peuple,
les artifans & les pauvies qui mangent
de ce dernier ; les gens ailés {& nour-
riflent de I'une ou de laurre des deux
premieres elpeces ; & chez plufieurs
particuliers on fait encore ; comme on
e faifoir jadis, le pain 2 la maifon ; |
ce neft pas le moins bon , puilque
pluficurs. perfonnes le préférent a celui
que font les boulangers : Les habitans
de la campagne compofent le leur avec
lorge & lavoine ; ou avec le feigle
feul ; ou avec laveoine: & le bled-noir 4
& ce font les plus pauvres , qui le font
de cette derniere maniete ; quelques-uns
enfin mélenc du feigle avec 'un ou Fau-
zre de ces difiérens grains, '

La viande de bceuf ; de veau ; de
mouton & Ja volaille fone les alimens
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done on fe nourtit le plus communément;
la chair du mouton y eft {ur-tout excel-
lente ; celle de beeuf y eft maigre & peu
fucculente ; les beeufs gras & jeunes
paflent en France & en Piémont. La
livie de la wviande f{e vend de trois i
quatre fols, & la modicité de fon prix,
fait que le peuple peut encore en man-
ger ; cependant {a nourriture principale
confifte en légumes ; en pommes de
terre fur-tout & en laitage ; comme le
beurre y eft trés-bon & trés-abondant, il
{ert aufli d’aliment non feulement comme
“tel , mais encore dans prelque tous les
apprets de viande & de jardinage , ainfi
que le fromage dont on fait un trés-
grand ufage ; le beurre eft encore em-
ployé dans toutes les fritures 5 il n'y a
que le 'basd-peuple qui le rcrnp]ace par
I'huile de noix ', pour cette forre de

mets. On fe nourric aufli beaucou
de poiffon 3 puifque , outre celui qui fe
trouve-dans nos rivieres, le lac du Bours
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get qui neft Cloigné de la Ville que :
de deux lleues , nous en fournit de lex-
cellent , & en tres-grande abondance :
La Truite , la Perche, [ Umble-Chevalier,
le Brochf;t , la Lotte , 1Angmllc Sk
Carpe , la Tanche & le Lavaret, (eft
péee. de polffon qui ne {e trouve que
dans. ce lac), font ceux quon y péche
' Ordlﬂalrtﬂ’itllt , fans y comprendre. en-
core une. infinité d'autres ‘poiffons com-.
muns , & d'un prix bien au. dcﬂous dc
ceux dont je .viens de parlcr. :
Le_bas- peuple & les ouvriers avoient
gcncralcmcnt aucrefois]’ habltudc dedéjeu-,
~mer.avecdu vin; Pluﬁeurs méme buvoient
de lcau—dc vie. commune avant de fe
mettre. a louvrage ; - mais foit que le.
gotit ait changé , ou que ’économie.
) ait été le motif de ce  changement 5
ccttc claifc dhabll:ans ne de]eunc plusi
depuis quelques années, quavec du cafié. |
au laic daps lequel ils mettent beau-,
coup de pain ; ils ont fans. doute cal~

culé
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eulé que ce genre daliment réuniffoit

a l'avantage d’¢tre moins couteux, celui
de les nourrir beaucoup mieux., & dy
trouver en meEme tems une nourriture
appétiffante dont toute la petite famille
-fg trouve bien. Cependant jai eu lieu
d'obferver depuis lors que , par ce chan-
ement dans fon régime de vivre , cette
claffe du peuple - étoit beaucoup moins
fujecte aux maladies inflamaroires ,
mais bien plus aux putrides & a celles
d’engorgement. - _

Le vin eft la. boiflon ordinaire des
différentes clafles des habitans de la
Ville. Jai fait remarquer ci-devant que
nous avons cette denrée en abondance,
de bonne qualit¢é & ordinairement a
bon marché. 1l paroitra peut-étre fur-
prenant a ceux qui ne connoiflent pas
la Savoye , dont le climat pafle com-
munément pour etre froid , & le pays
pour ¢tre hériflé de montagnes, produi-
{ent des vins aufli bons , aufli délicats &

' G
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en fi grande abondance ; mais il eff
conftant qua cet ¢gard nous pouvens
& devons mcme nous pafler de Iimpor-
tation des vins étrangers. "

Lufage du caffé a l'eau & au laic,

~ainfi que celui des liqueurs fpiritueufes ,
y font encore trés-communs ; auffi le
nombre .des cafiés dans la Ville sy eft-
il de beaucoup trop multiplié depuis
quelques années. LT

Je viens dindiquer a-peu-pres les di-
vers genres d’alimens dont {e nourriffent
les diftérentes clafles des habitans de Cham-
bery ainfi que ceux de la campagne , &

uel eft en général leur maniere de vivre:
Jai fait une-ébauche de leur caradterc
& de leurs mceurs ; jai pareillement |
décrit comment {e nourrifloient les ou-
vriers & les pauvres , & a quels tra-
vaux ils éroient employés ; il me refte

-2 parler des maladies auxquelles les uns
& les autres font particuliérement fujers, -
de celles que jai obfervé éure les plus”
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meurtrieres , & des reflources que leur

fournit la Ville pour le foulagement de
leurs maux ; me relervanct daillears
de traiter en général des maladies qui
regnentgle plus communément dans la

 Ville. ' ;

Il y a trois hopitaux dans Cham-
bery ; I'Hotel-Dieu , I'Hopital de la
Charité & celui des Incurables dans le-
quel T'on retire aufli les fous : Ces trois
hopitaux font placés hors des murs de la
Ville.

L';H?intal de la Charité eft une mai-
fon aflez vafte ; mais mal bacie , donc
les falles font peu aérées , & qui na
dautre avantage que d'cue ifolée & fi-
tuée fur les bords de la riviere de Lai /e,
& ‘celui de pouvoir jouir de lair & de
Ieau en toute liberté. Cet hopital a ¢ié

fondé par des dons qu’ont fait pluficurs

bienfaiteurs ; on y retire les barards des

deux fexes depuis I'age de fix ou fept

ans, ainfi que les orphelins du peuple
G 2
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& des pauvtes. Les premicersy font élevés
julqu’a ce quils veui lent ou foient en étar
d'apprendre une profeflion aleur choix, &
on procure meme a ceux qui auroient
le gout de I'étude , ou qui voudroient.
fe deftiner a I'éeat eccléfiaftique , tour ce
qui pourroit favorifer leur vocation ; on
occupe les uns & les autres dans la
maifon , pendant cet intervalle , a des
ouvrages rélatifs 4 leur age & a leur
fexe. Cette maifon fert encore de re-
traite aux perfonnes vieilles & aux pau-
vres de 'un & l'autre fexe, qui ne'peu-
vent gagner dans la Ville de quoi fub-
fifter par leur travail. Le fervice de cet
hopital fe fait par des feeurs hofpitalie-
res au nombre de cing , & les fonc-
tions d' Aumonier y font remplies actuel-
lement par un Chanoine de la Cathé-
drale. L'adminiftration en eft confide 2
un Bureau compofé de Monfeigncur
IEvéque , de S. E. le premier Préfi-
dent du Sénat de Savoye de MM. [A-
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vocat Général & Ilntendant Général ,
de deux Dépurés du Sénatr , deux du
Chapitre de la Cathédrale , deux du
Confeil Municipal , du Préfec de la

- Congrégation des Meflicurs avec un de
{es Confeillers , & de feize autres per-
fonnes choifies dans la clafle des No-

,bles , des Avocats, Procureurs , Bour-
geois de la Ville, & dun Sécréaire.
La pourriture que I'on donne a ceux
qui font dans cer hopital n'eft ni abfo-
lument bonne , ni abfolument mau-
vaile ; 8 quoique les individus de cette
maifon paroiffent ctre tenus aflez pro-
prement , la gale y eft cependant com-
mune parmi eux , foit par le défauc
des foins qui pourroient en empécher
la communication dés quon Sen ap-
pergoit , foit que fouvent ils I'apportent
de nourrice fans quon sen doute (24).

(24) A Dieu ne plaife que mon intention fat ici
de blimer Vadminiftration de cexte maifon fur aucun

G 3
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Lorf{quil y 2 des malades dans cet hul.
Pll‘al I'Hotel-Dicu eft obligé , par une
rranfaction paflée entre ces deux maj-
{ons ; de:les recevoir (les Officiers de.
I'hopital exceptés ) , ce qui m'a fourni
I'occafion dobferver conftamment que
tous les petits garcons ont le vencre
gros , & prefque toutes les glandes en-
gorgées , {ur-rout celles du col ; que

obiet ,.ni_de’ Iu1 imprimer un foupcon de négligence
fur ]a fanté des individus toujours aflez " malheureux
dés uu:ls {ont ohhges dhabucr un hopiral ; mais
ma q'ualitc de Médecin me fait un deyoir ftridte
de dire la vérité, lorfqu'il s'agit des maux phyfi=
ques attachés & la nature humaine; ce qu’il y a
de cerrain, c’elt que les Médecins de la Ville, dont
j’éois du nombre , furent convoqués en 1766, on
67 de la part du Bureau, pour donner une méthode =
de rtraiter la gale dont €wient pour lors infe@és
tops les_enfans, de cet hopital 8 fuggérer en mé=
me tems, rélativement au local de la maifon & 3
i alatiaicdes appartemens , des. moyens tirds de
la Médecine . propres 3 empécher la conragion de

. cette maladie qui, au rapport du dire@eur de fe- -
majre, éloit endémique dans'la maifon & dont on
nc pouvt}u pas fe débanafler,

Nl
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les petites filles font cacochymes , “af-
fe&ées de pales couleurs ; ou ne font
reglées que forc tard , & quen outre
les uns &, les autres font tres-{ujets aux
affeions vermineufes. R
L'Hotel-Dieu' de Chambery eft une
- maifon dont les premiers fonds font das
a la bienfaifance d’une Princefle de Sa-
voye , & enfuite a celle dun Procureur
au Sénat , qui lui légua rous: fes biens.
- Le bariment de cet hopital eft entiére-
menc neuf, placé hors de la Ville , fur
les bords de la riviere & pen éloigné
de celui de la Charité : 1l eft {itué au
nord de la Ville , de maniere que fa
facade eft expofée aux venes du fud,
& la face poftérieure a ceux du nord;
on a pratiqué une tres-grande fenéwre
a balcon a chacune de Es extrémirés ,
qui procure & facilite dans toute la
longueur du batiment , d’un bout 2
Fautre , un courant d'air qui , au moyen
des vents deft & doueflt , ferc de ven-
G 4
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tilateur en renouvellant fans cefle celui
des falles, emporte au dehors tous les
miafmes méphitiques qui sy amafleng
& faic dailleurs quon n'y appercoit au-
cune odeur. Une grande cour fermée ,
& deux grands jardins potagers fur les
cotés , forment I'entrée de 'Hotel-Dieu ¢
Quant a fa diftribution intérieure , le
rez de chauffée eft occupé par deux
grandes falles , 'une 4 droite , l'autre 2
gauche de lentrée ; elles furent , fans
doute , conftruites dans le deflein d'y
placer des lits pour des malades , mais
clles ne fervent point encore adtuellement
2 cet ufage , vii la modicité des reve-
nus. Une Chapélle affez vafte, la cui-
{ine , le réfeétoire des Officiers de la
maifon , la Pharmacie & f{on labora-
toire , un grand emplacement deftiné a
faire couler la leflive,, un cellier & plu-
fieurs autres membres font aufli tous
Placés au rez de chauflée, pour les dif-
férens ufages de Thopital. Sur le der-
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riere de la maifon eft encore une cour -
afez {pacieufe , qui borde la riviere. ,
& dans laquelle on jette , des fenérres,
les linges fales qui ont fervi aux mala-
des , pour les mettre tout de fuite 2
I'eau; commodicé des plus grandes pour
le fervice de la maifon & des plus
avantageufes pour un hopital. Un bel
efcalier , bien aéré, fort large, a plu-
fieurs rampes , divife la maifon p_rel:-
que en deux parties égales, & conduit
au premier érage ou font deux falles,
I'une deftinée aux hommes & [aurre
aux femmes; feparées par un veftibule
dans lequel on a placé une autre petite
Chapelle entourée d'une baluftrade ; de
maniere quon peut entendre la mefle
des deux extrémités de chaque falle.

Les deux falles font trés-fpacieufes &
les planchers en font forc élevés; un
trés-grand poéle de fayance, placé dans
chaque falle eft deftiné a les échauffer
en hiver, outre une cheminée ou lon
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peut encore faire du feu au befoin,
Julfqua préfent il n’y a quun rang de
lits: dans chaque falle, mais Jeur
largeur paroit indiquer qu’elles ont éré
conftruites pour y en mettre deux com-
modément & meme trois {ans beaucoup
de géne , ce qui ne feroit cependant
pas a fouhaicer (25); les croifées font

- (25) Il eft bien prouvé aujourd’hui que plus il

¥ a de malades entaflés dans nne falle, plus l'airy
devient méphitique & conféquemment dangereux;
cet air s’échauffe dans les falles par la muliplicité
des lits; il s’y corrompr & refte dans un éwat de
flagnation ; cette chaleur & ce défaut de mouvement
deviennent nuifibles , non feulement aux malades,
mais encore aux convalefcens; la propreté eft alors
plus difficile 3 entretenic dans les falles, fur-tout
lorfqu'elles renferment indiftin@tement des bleffés &
des maladies internes ; puilque. ceft un fair certain
que les falles, ol il y a des maladies chirurgicales
exigent beaucoup plus de foins & de propreté, & &
caule du pus & du fang qui découlent des plaies; 3
saifon des appareils compo(és ‘d’onguens , d’emplAcres,
de fomentations, de cataplalies. Les plaies par 'im=
pureté de I'air y prennent {ouvent un mauvais carac-
tere 8 les maladies internes fe compliquent de plus
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difpofées fur la face antérieure , & quoi-
quil 'y en ait que de ce coté poar
* les falles, elles y' procurent néanmoins
- beaucoup de clarté ; on a placé 18 litsdans
celle des hommes & 14 dans la falle
des femmes, outre un lit dans chacune
pour les deux domeftiques infirmiers ;
de ces trente-deux lits, 22 feulemencfont
fondés fuivant les réglemens de I'Hotel-
Dicu (quil {eroit inatile de donner ici)
pour des malades pauvres, habitans de
la Ville , & pour des étrangers mala-
des & également fans aucune reflource;
ces derniers font meme préferés dans
‘un cas de concurrence ou il n’y auroit
quun feul lit de vacant fur la fonda- -
tion ; les auwres lits font pour y placer
des malades qui n’étant ni ablolument
pauvres, ni bien riches , peuvent payer

fieurs fymptomes dépendans de cetre caufe, qui en
augmentent le danger & mettent fouvent en défaut le

praticien le plus prudent & le plus éclairé,
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douze {ols par.jour, & 4 qui, pour cette
modique fomme, on fournit généralement
tout ce qui peut concerner la maladie
& la convalefcence. Les cadres & les
quenouilles des lits font en fer, gar
nis chacun de leur _garde-Paﬂlc & de
leur matelas ; les rideaux fonr de bazin
blanc en été & dun drap bleu de laine
- en hiver : Une ruelle aflez large regne =
dans toute la longueur de chaque falle,
tant pour les befoins’ des malades , que
pour la commodité du fervice; chaque
malade a fa chaife percée qui eft pla-
cée dans la ruelle , & dont il fe fere
lorfquil ne peut aller “aux latrines pu-
bliques affeGtées a chaque falle; elles gnt
vaftes, firuées au nord & fur le courant
de la riviere , de maniere quelles ne
donnent pas la moindre odeur. Onne
met jamais quun feul malade dans cha-
que lic dont on change dabord la
paille & le matelas , sil vient 2 mou-
rir : Lhopital neft, a la vérieé , ni
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bien riche , ni bien grand ; cependant
~j’en connois peu , ou les malades {oient
tenus avec aurant de propreté & de
foins : Il y a encore, outre les deux
falles deftinées aux malades, des cham-
bres 4 feu qui leur font contigues , on
I'on place en payant des malades dans
I'aifance , & qui veulent &ure {éparés de

ceux des falles.
Deux Médecins qui fervent chacun
. pendant une année de fuite & un
feul Chirurgien, font attachés a I'Ho-
tel-Dieu : Six Sceurs hofpitalieres en
font le {ervice de Ja maniere {uivante ;
, deux dentr'elles , conjointement avec
leurs domeftiques infirmiers refpectifs ,
font -employées a chaque falle; deux
le font a la pharmacie , une autre 3
la cuifine en qualité d'économe de cette
partie de ladminiftration , & une veille
au {oin de tout le linge néceflaire 4 I'ho-
ital : Un Préwre féculier y remplic les
fonctions d’Aumonier ; fon appartement
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eft tour proche des falles, afin d’éere
"Plus 3 portée d’adminiftrer aux mala.
des les fecours {piritucls dans les cas
urgens ; & les Sceurs font logées au
fecond érage fur la face poftérieure du
batiment. '

'La nourricure de [I'Hotel - Dieu eft
tres-falubre , fervie avec économie &
beaucoup de propreté : Le régime des
malades y eft reglé d'apres I'ordonnance
des Médecins & Chirurgien de la mai-
fon ; celui des convalefcens confifte en
viandes bouillies , roties , {oupes de dif--

" frentes efpeces , ceufs frais , herbages ,
fruits cuits; & pour boiffon , du vin de
ues-bonne qualité & qui eft , au moins,
roujours de deux années: On y donne
aux convalelcens des portions & des demi-

- portions déterminées dapres lavis des
‘Ofhciers de fanté employés pour le traite-
ment des malades de I'hopital. %

On ne regoit a 'Hotel-Dieu que les
malades atteints de  maladies graves 5
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aigués ou chroniques , foit qu'clles re-
gardent la Médecine , foit quelles con-
cernent la Chirurgie : Les maladies con=
tagicufes ( la petite-vérole & la rougeole
exceptées) , celles qui font décidement
incurables , les maladies lentes & de
confomption , les vénériennes, les di-
verfes efpeces de folie , & les femmes
malades fur le point daccoucher , en
font abfolument exclues. ;

‘Les maladies que l'on voit le plus
fréquemment dans certe maifon , font
parmi les aigués , les fiévres inflamma-
toires , les éruptives, les catharrales ,
les putrides , & la diffenterie; les fié-
vres intermittentes du printems & de
Tautomne 5 les rhumacdi{mes arthritiques

- avec fiévre , les coliques & furtout les
affeGtions vermineufes: Parmi les chro-
niques , les obftructions des vifceres du -
bas-ventre , les hydropifies de poitrine ,
les afcites & les leucophlegmaties , les
douleurs rhumarifmales fans fiévre ; les
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maladies nerveufes & plufieurs autres:
“Quant aux maladies ciururg:cales , on
les regoit a-peu-prés toutes, hormis ce-
pendant celles qui font évidemment
incurables. En général comme g
font prefque toujours les ouvriers ; la
partic du peuple la plus mdtgentc >
& ceux employés : aux ouyrages. des
plus pénibles , qui viennent, a I'Hotel-
Dieu ; on eft plus communément dans
le-cas dy traiter les maladies putrides
caufées par la mauvaile nourrlture, par
une difette prefque abfolue, & par un
exces de faugue ; les maladies de caco-
chymie & fur-tout celles de bouffiffure
y {ont aufli les plus communes. On n'em-
plmt par conféquent, que trés- rarement.
les évacuations fanguines dans cette mai-
fon , & on ‘en fent bien aifément les
raifons fans que je {ois obligé de les dé-
tailler : Les purgatifs , les vcrmlﬁlges 3
les apéritifs, les fondans, les toniques »
les ﬁomachlques & un régime {ur-tout
analepnquc '
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| analeptique font ot G quon y

met le plus {ouvenr en ufage avec fuc-
cés ; jai meme obfervé que la bonne
nourriture & le mieux-étre , aidés de
quelques petits remedes gum{ro'ent dans
bcauco.lp de circonftances, plus frtquem-
ment que la Médecine agumnte & la mul-
uPhcue desremedes. Il pafle communé-
ment a I'Hbtel- Dieu , entre neuL ou dix
mille malades par année , tant pour la
Médecine que pour la Chirurgie, & il
~n'en meurt environ quune centaine : Sur
10632 malades qui y ont été recus dans e
~ courant de l'année 1785 ,on n'a compté
que 70 MOrts.
La maifon des Incurablﬁs eft le troi-
fieme hopital de Chambexy ; dama-
‘jeure partie des fonds qui ont concri-
bué 4 {on érabliffement , eft paruculiéie-
ment due aux bienfaits d'un Procurcur
au Sénat cet hopital n'avoit gutre que
deux a trois lits de fondation avant
‘ce don. Comme fon ancien emplace-
H
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ment , avant le legs de ce bienfaiteur,
éroit trop petic pour remplir utilement le -
but avantageux qu'on fe propofoit, on a
faic Pacquifition du couvent & de I'églife
des Réligieux Mineurs Obfervantins
pour Iy placer, lors de leur réunion
aux grands Cordeliers. Cet hopital eft
{itué hors de la Ville & a fon levant;
la maifon eft ilolée & adoflée a unm
roc; fon emplacement eft vafte , bien
aéré & ‘entouré dun mur qui fert de
cloture 2 un twes-grand jardin dans
lequel les malades ont l'agrémenc de
{e promener. ' ' L
- 1l y a deux grandes falles dans I'ho-
pital des Incurables , une pour les hom-
© mes & lautre pour les femmes ; elles
" contiennent environ cinquante lits, tant .
de ceux pour lefquels on paye, que
pour ceux qui font fondés , outre fix lo-
ges deftinées aux fous ; ces’ loges qui
ont ¢té conftruites dans un rez de
chauflée au noid , font trés-humides »
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tres-froides  ,  trésmalfaines , & les
malbeureux quon y renferme, ne peu-
vent pas y vivre long-tems (26).

~(26) Celt fans contredit un trds-bel érabliffement
que celui ou l'on entrepend.  de guérir les fous ,
mais il ne faur pas cependant les regarder comme
des reburs de la nature humaine , ni aggraver leurs
maux en les logeant dans des reduits infalubres &
qui paroitroient , tout an plus , faits pour contenir
des bétes féroces. Un des moyens eflentiels pour
le taitement de ces malheureux , eft dhabiter “des
chambres - ot lair puiffe circuler librement , &

étre renouvellé par des vents ni wop Ffroids, ni hu-
mides ; elles ne devroient point étre fituées an rez de
chauflée , il faudroit méme les boilcr avec des madriers
bien épais & de bois dur pour fouftraire ceux qui
font renfermés, 4 route erpecc d*humidité; il ne
convient pas non plus , avtant qu'on peut de les
irriter , par aucune caule violente , moins encore par
de mauvais traitemens , ni par des chaines; rel~
fources ablolument contraires 4 I'’humaniié, & qui
jufqud préfent ont toujours été infrudtueufes. La
Meédecine ne s’eft encore occupée jufqu’ici que dela
maniere de iraiter les fous quant aux moyens phy-
fiques , elle a négligé dans ce traitement, ceux qu'on
pourroit tirer de la philofophie , & certainement il y
auroit beaucoup de chofes & dire fur ce poinr. Jail ~
en occalion de voir quelques fois les fous dérenus

H
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L’adminiftration de Ihopltal des In-
turablcs eft dtrigce par un Bureau com- |
polé a-peu-pres a linftar de celui de
Ja Charité , dont on a parlé ci-devant;
le fervice sen fait par quatre hofplta-'_
lieres , un ‘Aumonier , un Médecin &
un Chirurgien ; on y regoit toutes for-
ites de maladies incurables, foit quelles
appartiennent a la Médecine , foit quel-
les regardent la Chirurgie. Cet hopltai
eft plus riche que celui de 'Hotel-Dieu;
& je crois que , {i on les avoir réuni
fous la méme adminiftration & fous-.-f
le méme toit , cette réunion auroit été
beaucoup plus avantageufe, les mala-
des de Tun & de l'autre hopital auroient
écé mieux traités , le fervice moins com-
pliqué ., les perfonnes employées 4 ce

- —

chez Tes PP. Auguftins de Pontcharraz, & je pl?ti'
affurer , 3 la louange de ces Réligieux , qu ’ils ¥ fﬂﬂ:
tenus fort proprement , aflez bien nourris & traités |
fur-rout avec beaucoup de douceur & d’humanité.
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fervice en beaucoup plus petit nombre ,
& ce qui elt le plus eflentiel, la” dé-
penfe infiniment moindre : Cet hopital
eft néanmoins d'un -tes-grand fecours
pour la Ville & fes environs, quand
ce ne feroit que pour y retirer les per-
~ {onnes arecintes de folic; maladie encore
‘aflez commune dans le pays , & pour
laguelle il n'y avoit aucun afile , avant
que [éeabliffement de cet hopital fuc
formé. : e
Diapres les obfervations que j'ai faires
depuis 2.4 ans que je pratique la Mé-
decing 4 Chambery , il m’a paru que
les habitans ont en général le foie pa-
reffeux & peu dactivité dans la’ bile 5
qu’en conféquenceé toutes les maladies
tant aigués que chroniques tiennent
beaucoup de cetre difpofition & que
cette humeur croupiffant dans fes cou-
loirs donnent un caraétere bilieux a tou-
tes leurs affetions. La tranfpiration fe
~ dérangeant facilement a caufe de lin-
S H 3
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conftance des tems quon éprouve aflez
fréquemment dans notre climac , les
maladies  aigués font fouvent cathar-
rales & “portent particuliérement fur
la poitrine ; la dégénération putride eft
décerminée par I'abondance de la nour-
riture chez prefque tous les individus ;
& le fang & les humeurs y dominene

- d'apres la bonne chere & la parefle
nationale. Quoique l'action du foleil *
foit aflez forte 'a Chambery , & que’
Pair y foit vif & plutor fec; néan-
moins le principe aqueux parojt y do-
miner par la mal-propreté de la Ville ,
comme je lai dic ci-deflus , & confé-
quemment les émanations impures y

- deviendroient quelquefois abondantes ,
fi , grace 4 notre heureufe pofition, les
vents par leur courant continuel ne les-
chafloient au loin; cependant on ne
peur pas ablolument dire que nous
ayons aucune maladie endémique , mais
nous éprouvons aflez réguliérement celles
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qui dépendent de la température du

climat & de la conftitution des diffé-
rentes faifons, ceft-a-dire que ce font
les caufes générales qui influenc plus
ou moins {ur les maux de nes habitans,
& qui les dérerminent aufli plus parri-
culiérement fur des fujets qui y font
déja toralement difpofés. On voit ,
d'aprés ces confidérations générales ,
" que le praticien doit fe tenir {ur {es gar-
des , sil ne veur érre embaraflé dans le
traitement de leurs maladies , en cher-

' chant 2 employer une méthode fage &
dirigée par la prudence. .

Les affeGtions verminecufes font fort
communes non feulement parmi le peu-
ple & les enfans , mais encore chez les
gens aifés- & les adultes ; il neft pas
rare de voir, mcme les perfonnes agées
étre fujf:ttes aux vers; ces infectes for-
ment des complications dans prefque
toutes les maladies; & lon agic tou-
jours fagement & avec fucces, lorfque

S TS
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dans le début d'une maladie quelcon- -
que , on commence par donner les ver-
mifeges. Jai eu pluﬁeurs fois occalion
d'obierver des {fympromes ﬁnguhcrement
bizarres , caufés par les vers; & pour
lefquels , dans rout aucre pays , on nau-
toit pas meme iongf: a combattre ces
fvmptemes par  des vcrmlﬁlgc‘s qui’
produifoient dans ces cas les plus heu
- reux effers : Jzi roujours imaginé que
e laic & le framage dont font grand
ufage nos citoyens , éwoit la princi-
pale caule de cewe quantité de vers
chez la plupart dentreux ; furtour fi |
a cette caufg, on ajoute encore l'habi-
tude de manger beaucoup & la na- -
' ture pamcuhcre du ;ardmage qui fai-
fant la plus grande partie de leur nourri-
ture , ‘fe ctltive dans les foflés de
lz- Ville & dans fes  environs dont le
terrein.  humide & trés- gras n'eft
fereilifé par dauires engrais que par
celui quu 2 ovient des immondices &
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des ordurcs ramaflées dans la Ville s ;
ce jardinage recoit peucétre dans fa
yégération les germes de ces infeées,
diffeminés parmi ces engrals 3 lcs
tranfmet dans nos corps ou 1[5 rend
contrent , fans doute , tout ce qui
peut favorifer leur développement &
contribuer a leur accroiffement.

Les maladies courantes aigués font
des fiévres continues , putrides & prefque
toujours , comme je lai dit ci-devanc
compliquées avec des vers ; on obferve
cependant quelles ne font meurtrieres
que dans le pedple mal nourri & pour
Pordinaire miférable ; , chez qui elles de-
viennent mahgﬂcs, meme mortelles Parﬁ
négligence a demander du fecours , &
par des méchodes Pcrmcicufes dans la
manicte de fe traiter. On voit des fié-
vres intermittentes au printems & en .
automne parucuherement dans les en-
droirs {itués prcs des marais, & le Iong
dcs bords des rivieres d'Arc & dlzere ;
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il eft méme trés-rare quelles ne regnent
pas dans ces cantons au printems de
chaque année , furtout a mefure que
1a chaleur du foleil fe faic fentir avec
plus de force , & que les fruits de mau-
vaife qualité deviennent la nourriture com- .-
mune du peuple : On emporte le plus
fouvent les unes & les autres , par les
évacuans réitérés & fans avoir befoin
de recourir au quinquina , 4 moins que
les malades ne fe trouvent dans un érat
d’atonie & -d'épuifement , comme cela
arrive dans les hopitaux , chez les mi-
{érables & les payfans ; ou bien lor{que le
malade voulant dabord fe débarafler
de {a fiévre , prefle le Médecin , {fouvent
trop complaifant , de recourir au {pécifi-
que. On voit encore regner de faufles
" pleurefies , des fiévres  catharrales in-
flammarcoires , fur-tout chez les ouvriers
& les gens de fatigue ; mais les affec-
gions rhumatifmales font oénéralement
fort communes parmi Jes habitans foit
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de la Vﬂlc 4 foit de la campagnc s les
_eaux thermales fulfureufes d'Aix , éloi-
onées fenlement de deux lieues de Cham-
Ecry" : p{éfcntcnt'" heuteufement un- fe-
cours , qu'on empicut avec beaucoup
de fucceés dans le traitement de cette
maladie : Ces eaux dont la réputatmn
eft aufli ancienne que juftement mé-
ritée, font fore falutaires , tréséfficaces
dans plufieurs maladies , & deviennent
depuls le commencement de Juin juf~
qui la fin de Septembre , le rendez-
vous dune foule de malades de toutes
les nations. L'habirude devenue aflez fré-
quente depuis quelque tems , & confeillée
par les Médecins de porter furla peaun
des gilets de flanelled’ Angleterre , eftun
moyen excellent contre  ces ‘affections
/rhuratifmales , & trés- propre en méme.
tems - pour empecher les dérangemens
2i{és & fort communs de Pinfenfible cranf=
piration , caufés par les variations promp-
tes & fubltc:s de la tempérarure & des fai-
fons.
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Il faur cependant obferver que les
fidvres putrides feroient encore beau-
coup moins fréquentes , {1, comme je lai
dic ci-devant , or €wic plus. foigneux
d’entretenir la propreté dans Chambery 3
"de toutes les Villes peut éwre celle qui eft
la plus fulceptible de la meilleure po-
lice a cet égard. Ce genre de maladies
a pris, en-.partie: par cette caule , la
place des fiévres pourprées , qui éroient,
il y 2 environ 20 ans, fort commu-
nes dans la Ville ; foic par la mé-
thode échauffante quemployoient alors
fes Médecins dans leur traitement , foic
aufli par la maniere de vivre bien
différente - aujourd’hui ;' en ce -quon
boit ' généralement beaucoup moins de
vin dans toutes les différentes claffes des
habitans. feraste UL

La coqueluche eft une maladic que
Fai pen vu régner-a Chambery ; elle
n'y eft pas non plus meurtriere , & les
parens en conféquence font rarement

o

-
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appeller les Médecins pour la traiter ;
jen ai feulement obfervé deux épidémies,
dcpuzs que je pratique la Médecine, &
il n’y eut que quelques enfans naturel-
~lement délicats, foibles ou mal foignés,
qui en furent les victimes.

La dyflenterie eft encore une mala-
dic que l'on ne voit pas fréquemment
dans la Ville , ni dans les campagnes ,
a moins quil n'y ait eu précédemment
des années de difette en bled & en
vin , ou que la récolte ne fe fafle
pendant des tems de plule de lonﬂuc
durée , ou bien ¢ qu’ elle mait pas atteine
fa marturité fur-tout quant au raifin 3
.alors cette aladw regne cp1dc:m1que-—
ment , autant a caufe de la mauvaife
qualité de ces denrées de premiere né-
ceflitd , que parce que leur difette force |
le peuple & les paylans de recourir aux
fruits du printems & de I'éeé avant quil
{oient murs. L'hypecacuanna donné dans
le commencement, & les ftomachiques
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amers alliés avec de légers cordiaux ,
font les moyens qui conviennent dans .
ce cas ,» & que jai obfervé avoir réufli -
avec le plus grand fucces.

Les maladies chronlques le plus com-
munément obfervées parmi les habitans ,
font les affections de poitrine ; on voit
fur-tout beaucoup d’afthmes , de phey-
fies Pulmonaircs , des hydropifies de
poitrine & de bas-ventre : Je ne crois
pas ‘devoir afligner dautres caufes de
ces deux dernieres , que le trop grand
ufage-du caffé a l'eau & principalement
celui des iiqueurs {piritueufes ; habitude
générale quont contradé les habitans de
le ‘prendre {ur-tout aPLES le diner, leur
a faic aufli contra&er celle de prcndre
des liqueurs pardeffus la tafle de certe
boiffon aufli  perfide que factenfe ;
comme {1 [une ou lautre des deux -
n'éroit pas déja aflez fuffifante pour
détruire fécretemcnt & lentement les
reflorts de la vie. Lobftruction & len~
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gorgement des vifceres , leur racornifle-

ment & leur érat f{quirreux font , 2
n'en pas douter le produic de cet ufage
trop fréquent & des hydropifies qui sen-
{uivent. Quant a la pheyfie pulmonaire ,
il eft certain que cette maladie eft bien
plus fréquente aujourdhui quelle ne
Péroit aucrefois ; il eft cerrain aufli que
jen ai vu finguliérement augmenter le
nombre -depuis les premieres années ot
jai commencé 4 exercer la Médecine 5
- il m’a paru avoir découvert qu’une des
caufes les plus communes de cette mul-
ticude de poitrinaires eft Pexceflive quan-
tité¢ de nourriture & la variéeé des mets
dont ufent habituellement les habitans ,
par un luxe dans la table & une profu-
fion qui n'exiftoient pas autrefois: Aux
caules générales allégués ci-deflus de ce
plus grand nombre de phryfiques, je crois
peut-ctre encore devoir ajouter 'excés dans
les plaifirs de Famour comme caufe parti-
culiere de cette maladie ; la poitrine efk
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de toutes les parties du corps humain celle
qui eft |1 plus fufceprible des atteintes que
produifent les exces de cetre nature, & fur
laquelle ils portent particuliérement : On
doit cependant bien moins, que dans toute
autre Ville , regarder I'ufage de porter
des corps de baleine chez les jeunes
perfonnes du fexe , comme propre 4 pro-
duire cette maladie ; cette pratique per-
nicieufe ne f{ubfifte guere plus que dans
les familles du premier rang , chez qui.
le préjugé de former une belle taille
& davoir un maintien foutenu , fait
encore penfer que ces agrémens ne
peuvent exifter qu'en reflerrant , contre
le veeu de la nature , les parties les
plus eflentielles a la vie & a la propaga-
tion de lefpece : Les Médecins font
~déja heurcufement parvenus 4 reformer
cet abus dans notre Ville, en faifant {entir
le danger de ces fortes de corps, & prou-
vant par plufiears exemples qu'une fille
peutétre bien proportionnée dans fa taille,
fans
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fans Paflujerir 4 certe efpece de prifon.
On doit encore remarquer que le nom-
bre des phryfiques que nous avons vu
augmenter depuis ces années dernieres ,
eft encore du a une caufe générale, qui
a pu & du aufli néceflairement produire
le méme effet ailleurs ;. je veux dire , les .
thumes épidémiques qui ont régné ces
années paflées , dans prefque toute I'Eu-
rope , fous différentes dénominations (27).
L'indifférence a les foigner , ou labus
de certains remedes chez pluficurs de
ceux qui en ont été attaqués , & par-
ticuliérement chez les individus qui

(27) Les noms de Grippe que les Francois don-
nerent au rhume épidémique qui régna , il y a
quelques années dans pluficurs différens pays; de
Colette ou Coguette que le caraltere gai & enjouéd
- de cette méme nation inventa encore pour défigner
celui qui en 1780 attaqua fucceflivement tous les
climats ; & le mot d'influenza donné parles Anglois
2 cette toux catharrale épidémique , qui en 1782
prit d’abord naiffance dans le nord , & parcouruc
infenfiblement routes les parties de motre continent.

I
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avoient naturellement la poitrine foible
& délicate , a écé la caufe déterminante
de cette cruelle maladie : Rien en effer
ne difpofe plus aux engorgemens des
glandes du poumon , que les rhumes
négligés ou qui fe renouvellent fouvent
{ur des poitrines héréditairement foibles,
ou altérées par divers exces.

Les obfervations que jai faites fur les
maladies regnantes dans la Ville , m’ont
prouvé quil y a certains quartiers ,
dans lefquels les maladies de bouffif-
fure & les hydropifies font plus communes’

ue dans dautres, tel eft, par exem-
ple , le fauxbourg de Maché ; les maifons
en font bafles , humides , mal propres,
expofées a un air mou , fans aucun reflort
& chargé de parties aqueufes : La popula-
tion y eft plus nombreufe a propor-
tion que dans le refte de la Ville ; les
habitans y font parefleux , pauvres &
conféquemment mal nourris ; & ceft’
aufli de toute la Ville , le quartier qui
fournic le plus de malades a I'Hoétel-Dieu.
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Les affetions nerveufes ne fonc pas
fréquentes a Chambery , cependant on
en voitaujourd’hui un plus grand nombre
quaautrefois ; elles ont méme gagné jul~
quaux femmes de la campagne des en-
virons dé la Ville.
La matrice , ce vilcere particulier chez
les femmes, peut cere conliderée comme
le fiége dun grand nombre de mala-
dies , wterus [excentarum e@rumnarum
: cauﬁz in mulieribus , écrivoit Démo-
crite a Hyppocrate. Des que le:s_ hu-
meurs utérines font altérées par leur
{éjour ou par leur reflux , eiles four-
niffent les caufes de tous les difi¢rens
{ymptomes que lon a coutume de voir
dans cette maladie a laquelle on a auifi
donné le nom de vapeurs ; & sil ar-
rive que dans I'un ou lautre fexe le
genre nerveux {oit affoibli par des exces
phyfiques ou moraux, il devient encore
plus Eﬂceptible alors des irritations que
produifent les levains & les aiguilions
1%

1
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) foimés dans 'eftomac, le foie & les autres
vifceres du bas-ventre. Il n'eft donc pas
étonnant que les femmes qui menent
une vie molle & {édentaire , & chez
qui les paflions ont un degré dlincen-
fité bien plus grand que chez les hom-
mes ', ne foient aufli plus fujetres aux
maladies nerveufes. Chacun aura encore
pu remarquer que les habitans font aufli
fréquemment atraqués d’apoplexie & de
paralyfie ; maladies l'une & l'autre rer-
tibles , éffrayantes , qui nous furpren-
nent au moment ou nous paroiffons
jouir de’ la meilleure fanté , qui nous
terraflent fouvent au milieu de nos plai- -
firs , ou qui laiffent lindividu affailli,
dans une telle dégradation de corps &
delpric , queelle infpire 'un fentiment

“tour a la fois, de douleur & de pitié.
Oferois-je en -accufer lufage général &
tres-fréquent du tabac comme une des
caufes qui y partici{e certainement pour
beaucoup ; cette plante qui eft une el
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pece de jufquiame , prife intérienrement,

caufe , comme elle , les fympromes  les

plus éffrayans ; en irritant continuel-
lement les nerfs de l'odorat , elle pro-
duit un ébranlement continuel au cerveau
& en dérange toutes les fonctions ; -ce-
pendant chacun en a contra&é lhabi-
tude aujourdhui ; vieux , ]cunes hom-
mes , femmes , il n’y a pas méme }uf-
ques aux jeunes perfonnes du fexe qui
nen ufent; & les Médecins onc bien
obfervé que , depuis que I'ufage du ta-
bac eft devenu {i commun , les mala-
dies foporeufes éroient auffi devenues

' plus fréquentes quavant la découverte
e cette plante en Europe.
de cerre plant Europ

Le f{corbut confirmé eft trés-rare
Parml nos habu:ans ; je nai va quun
feul ‘malade 3 Chambery , atteint &
mort de cette maladie , depuis queé jy
éxerce la M¢édecine : On rencontre cé-
pendant de tems en tems , quelqucs af-
fe&tions tendantes ou participantes au

I3 i
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vice fcorbutique , mais qui font trés-1é
geres ; la bonté de lair, des eaux, des
alimens & fur-tout la qualité excellente
de. nos végéraux , nous préfervent fans -
doute de certe maladie, :
Guoique les Provinces de Maurienne &
de Tarentaife foient les {eules, dans la Sa-
voye, oul le goitre eft uie maladie endémi-
que,il eft extraordinairementrare d’enren-
contrer parmi les habitans de Cham-
bery 5 jen ai vu {urvenir quelquefois ,
de TCs-petits aux femmes apres une ou
deux couches , & qui difparoifloient fou-
vent fans aucun remede , ou qui ne
prenoient nul accroiffement par la fuite.
L’air froid & humidede cesProvinces & les
caux lourdes , pefantes , dont sabbreu-
vent' leurs habitans prefque tous fujets
‘au goitre , ‘& qui proviennent , pendant
prefque tour le cours de lannée ,
de la fonte des neiges , paroiffent
ctre les caufes de cerre maladie qui
eft enfin devenue héréditaire dans
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le pays. 1l nlen elt pas de memef}l
Chambery , ou ‘comme je l'ai dit ci-
deffis , les eaux font excelléntes , 1ége-
res & de la plus grande limpidicé.
‘Quant aux écrouelles , on en rencontre
bien quelques-unes dans la Ville chez
le. bas-peuple , qui eft mal nourri &
habite des lieux mal-fains; mais on ne -
peut pas dire que cette maladie foic
commune parmi nos citoyens ; elle eft
encore plus rare dans nos campagnes ,
& la bonté dr:: notre climat ne paroit
pas propre a favoriler leur nmaiflance &
leur dcvcloppement : Peut-ére devons-
nous aufli la rareté de cette maladie
a la vigoureufe fanté de nos femmes
de la campagne qui ifervent communément
dﬂ nourrlccs aux cﬂfﬂ.ﬂs&ﬂ Iﬂ. Vlﬂe Ull lon
nﬁl'}. ChOIﬁt ]ar'lals auncune POHI Cﬂt Ob—
jet ; peut-ctre aufli le devons-nous a ce
que les maladies vénériennes y {ont
moins communes a proportion que
partout ailleurs , ou de ce qu cllcs y

I 4
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exiftent 4 un degré d'intenficé beau-
coup moindre. 3 .

Les remedes les plus néceffaires aux -
habitans- & qu'on emploit avec le plus -
de_fucces , font les vomitifs & les pur-
gatifs , {ur-tout dans les commencemens
de leurs maladies aigués : Les vellicatoi-
res , vi la facilité qua Pinfenfible cranfpi-
ration a fe dérahger , leur font aufli tres-
avantageux: Le petitlait , les apéritifs , &
les eaux minérales dont la Savoye abonde , -
rélalativement 4 la parefle & auxengorge-
‘mens des vifceres deftinés 3 Ta chylifi-
cation , leur font trés-{alutaires. La fai-
gnée cft un moyen qui , dapres ce
qu’on a dit fur le tempéramen: & la
maniere de vivre des habitans , paroi-
troit d’abord étre lé remede qui doit le
mieux convenir a leurs maux ; cepen-
dant quon ne fe fafle pas illufion fur
cet objet 2 L'abondante nourriture jointe
a une vie peu exercée ,ne produic pas
en général, chez les aduites ; 'abondance
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_du fang , Ceft-a-dire de la partie rou éj,
‘mais elle tend i la formarion des E
meurs , & ce n'eft que la- pléthorc {an-
guine quiexige les Ialgnées Jajouterai mé-
me qu'en généralj'ai obfervé que ce fecours
leur éroit plutée nuifible que falucaire ; la-
raifon en eft toute fimple : Si dans ]es
conftitutions humorales vous tirez du
fang , vous otez les forces , vous atta-
quez direGtement le principe dela vie , &
fans ces deux' agens nulle maladie ne
peut fe guérir. Je nentends pas cepen-
dant parla , exclure la faignée du
nombre des remedes quon doit mettre
en afage dans les maladies des habicans,
eft modus in rebus : Il y a fans doute
encore plufieurs cas ou elle fera urile;
meéme néceflaire , mais ce n'eft pas ie,
licu de les indiquer ici parce que je
n'écris pas un traité de Médecine: prati-
~que 5 je dois ccpendant faire  ob:
ferver- que ce remede dont les Méde-
cins ont jufqu'ici malheureufement trop
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abufé , & qui éroit devenu entre leurs
mains une arme meurtriere , a beaucoup

erdu de fon erédit , meme en France,
ot il éroit finguliérement prodigué.

Lufage des %)ains dont on tire de fi
grand {ecours , n'étoit pas trop com-
mun parmi nos habitans (28) ; il lefk
devenu aujourdhui un peu plus. quau-
trefois : Perfonne cependant n'ignore de
.gli?ﬂe utilité {ont les bains , dans la belle

ifon , dans certaines maladies , fur-

(28) Il eft vrai que nous n’avons encore ni bai-
gneurs, ni bains publics ; il ne nous manque ce- '
pendant rien pour former “un érabliffement propre i
ceux. de fanté , d'agrémem & de propreté : On trou-
veroit méme pluficurs emplacemens en Ville & hors
de la Ville , qui feroient trés-commodes ur cet
objet ; mais pcrfunnc n'a-eu le courage iulﬁ?&‘& pré-
fent de tenter cette emtreprife ,. qui , au moyen de
quelques avances, pourroit devenir avantageule 3
cclui qui Pexécuteroit; d'autant plus qu'on ne peut

ére prendre les bains 2 la riviere , foit 3 caule
de Iéloignement, foit fur-tout parce que nos ecaux
courantes font i baffes en. éé, qu'a peine y tzouves
t-on de quoi fe mouiller les picds. :
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tout pour les maux de nerfs provenans
datonie & de délicatefle dans tout le
{yltéme nerveux , contre certaines dou-
leurs de rhumatifme , & particuliére-

- ment pour réeablir l'infenfible tranfpi--
ration interrompue oudiminuée d'aprésun
-vice de l'organe cutané,
,  Lélectricité a2 éé ues-peu mile en
pratique pour la guérifon ou le {oula-
gement de nos maladies ; ce moyen de
ranimer , de regler , de fournir meme ,
le fluide fi effentiel 2 la vie & qui eft
le principal agent du mouvement & du
entiment , a été abfolument négligé ;
cependant les expériences tentées par des
hommes célebres & les cures de plufieurs
maux confignées dans divers ouvrages &
fur-tout dans les Mémoires de la' Société
Royale de Médecine de Paris, font une
preuve non équivoque que I'on doit
trouver dans Déle@rifation un’ remede
éfficace ; je pourrois citer, en fa faveur,
Pobfervation dune cécité caufée par la
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Ié‘troceﬂ' on d'un éréfipele qui avoir &é
mal-traicé ; pour laquellc cécité jéleCrifai
fe malade en lui ciranc les écincelles de
lor ane affe&é , & que jeus la {2
tisfaction de- guérir en deplaganz I'hu-
meur éréfipelateufe qui s'éroit ﬁxée fur
les yeux.

Le magnétifme animal, fagement prof-
crit par le Gouvernement , chimere.qui
a pmdmt rant de rumeur dans route I'Eu-
rope, & a qui on afait bien plusd’honneur
quelle ne méritoit , par la multitude
décrits qui en eft réluleée , n'a pas
trouvé beaucoup de pamfans a Cham-
bery : En effetcetre pratique ridicule dont
tout Yart ne confifte qua favoir faire des
gnmaces » a jamais guen pertonne %
mais au contraire eft devenue nuifible
aux malades , en les bernant & leur
faifant perdre un tems precmux quils au-
roient pu f:mployer a l'ufage de reme-
des effentiels & vraiment faluraires. Ne
pourroit-on pas avancer , avec quelque
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efpece de raifon , que ceux qui fe font en-

" goués du magnétifme animal , prouve-
roient, par cet enthoufiafme , une force
d'imagination & une foiblefle deraifon?

ils y a plufieurs {ources d'eaux mi-
‘nérales chaudes & froides dans la Sa-
voye ; les eaux thermales fulfureufes
d'Aix a deux lieues de Chambery , dont

jai faicl'analyle en 1773 ,dédiée au Roi
régnant , tiennent fans contredit le pre-
mier ran% , autant par leur ancienneté,

que par les cures merveillenfes quelles
opérent chaque jour: Les eaux ferrugi-

« neufes & gazeufes froides d Amphion
dans le Chablais, font aufli trés-ancien-

nes & trés-célebres par le bien fur-tout
qu'eiles ont procuré & procurent encore

: chaque année aux Princes de la Royale
Mailon de Savoye : Elles {font fituées

fur les bords du lac de Geneve dans la
pofition la plus riante ; une foule d’éctran-

gers de toutes les nations y vient cha-
que année jouir de la beauré du cli-
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mit & de leur falubrité par le recouvre-
ment de la fanté. Outre ces deux
fources nous avons encore celles
de Chiteauneuf & celles de Coyfe dans
la Province de Savoye ; la fource de
Planchamp dans celle de Genevois,
& les eaux d'Echaillon dans la Pro-
vince de Maurienne. On trouve encore
dans la Tarentaife des fontaines falées
dont lexploitation fe fait au compte du
Roi; on y-a conftruit des Salines , &
leur produit mélé avec le fel que nous
tirons ‘de Peccais en Languedoc pour
notre ufage , forme ’approvifionnement
de celui que confomme le Duché de
Savoye. On rencontre aufli dans le Du-
ché d'Aofte les fameufes eaux de Cor-
mayeur , dont lanalyle a éié faite par
M. Gioanetti , Do¢teur en Médecine de
Turin , & qui operent les plus heureux
effers dans les délabremcnsldc I'eftomac
& lempatement des vilceres du bas-
yentre. :
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Outre les différentes fources deaux
minérales que l'on rencontre dans la
Savoye , nos montagnes prefque toutes
de nature calcaire font encore trés-ri-
ches en toutes fortes de minéraux ; il
y a meme peu de pays ou les mines
fur-tout méralliques foient “aufli mulri-
pliées ; & je fuis pleinement perfuadé que
fi on failoit de plus amples recherches,
on en decouvriroit dans la plupart de
nos montagnes; il neft pas venu 2 ma
connoiffance quil y et des mines d'or ,
cependant on a tout licu de préfumer
leur exiftence , puilque nous avons le
torrent Seran  (que I'on prononce Che-
ram ) qui, avec fon fable, charrie des
paillettes & des grains de ce méral
que l'on obtient par le fimple lavage.
Plufieurs des mines connues & actuel--
Iement en exploitation font affez riches;
on en tire de largent, du cuivre & du

lomb ; celles de Pezay dans la Taren-
taife , de Bonvillars dans la Province de
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Savoye , de Servoz dans le Faucigny,
fourniffent de l'argent & du plomb;
celles des Heurtieres en Maurienne
{font des mines de cuivre ; on
trouve aufli dans cetre Province beau-
coup de mines de fer , I'un & lautre
‘de ces méraux y font d'une excellente
qualité : On ne peut pas meme douter
que nous ne pofledions aufli des mines
de charbon de pierre , puifquon en a
erouvé des échantillons trés-pres de Cham-
bery ; une pareille découverte feroit un
objet des plus intéreflans pour le pays;
les défrichemens , les dégradations des
forcts , & le nombre des fabriques 2
feu ont déja doublé le prix du bois, &
ne tarderont pas a en doubler & eri-
tripler méme la rareté : Toutes les dif-
férentes mines auxquelles on travaille au-
jourd’hui dansla Savoye , {ont exploitées
par des compagnies d’Aétionnaires , avec
Yagrément & {ousla protection duRoi.
LU'hiver de 1785 fur , dans norre cli-
) R % ma;
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mat , trés-préeoce ; le froid fur d'abord
exceflif dans le mois de Décembre de
1784 ; enfuite le tems devine affez doux
pendant prefque tout le mois de Jan-

~vier , puis le froid reprit encore avec
beaucoup d'intenfité , & dura tout le mois
~de Février , - & wune partic de celui de
Mars: 1l eft tombé durant le cours de
Décembre 1784 , Janvier , Février &
Mars 1785 , une trés-grande quanticé
de neige: Le 25 , le 26 jour de la
pleine lune , & le 27 de Décembre
1784 , ont été les trois jours ou nous
ayons éprouvé le plus grand froid ; le
* 26 fur-tout, le thetmométre de Réau-
mur , au mercure ; delcendit 2 douze
degrés & demi audeflous de celui de. la

J congélation : En général I'hiver de 1785,
a été chez nous , comme dans rout le
refte de I'Europe ; fec , twrés-froid &
trés-long ; cependant nous: n'avons pas
eu beaucoup de malades pendant tout
“ce tems-la : O vit quelques fluxions
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catharrales qui atcaquoient particuliére-
ment la téte , & des douleurs de rhu-
matifme qui fe renouvelloient ‘fur-tout
chez ceux qui y avoient éié fujets.

La température du printems de 1785,
fur fort inconftante ; elle conferva d’abord
le caradere de ﬁ'Old , que lui avoit im-
primé la conftitution dc Ihiver ; Puis
tout-d-coup elle devint trés-chaude ,
fur-tout beaucoup plus dans le mois dc
Mai que nous ne I'éprouvons ordinaire-
ment. Les maladies dominantes furent
les fiévres intermittentes & quelques fié-
vres rouges : Il parut aufli vers les der-
niers jours de ce mois , des douleurs
de téte , vives , fort opmmtrcs & fans
fidvre : Ces douleurs qui tenoient du ca-
ra&ere rhumatifmal , furent empor-
tées avec le plus grand fuccéspar lapph-
cation des veflicatoires.

L'été de 1785 en gcncral ne fut pas
bien chaud , & fa température quoique
fort inconftante > fut plucoe feche &
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froide , que chaude & humide, a rai-
fon des vents du nord qui regnerent
prelque tonjours; nous éprouvames_ce-
pendant des degrés de chaleur aflez forts

ndant le courant des mois de Juin
& de Juiller , mais cette chaleur ne fe
foutint pas & ne fe fic fentir que
par intervalle : Le mois d’Aour ne fuc
point chaud comme il left ordinaire-
ment dans norre climat; aufli la ma-
turité des raifins fe trouvoit-elle tres-
peu avancée fur la fin de ce mois. 1l
y eut en général peu de malades pen-
dant ceue faifon : Nous obfervimes
vers la fin du mois d’Aoiit , quelques
fievres bilieufes , qui d'abord éroient
) continues , mais qui, aprés les premie-
res évacuations , fe rangeoient enfuite

dans la clafle des fiévres tierces.
Lautomne de la méme année fut
erds-belle & tres<chaude ;5 la tempéra-
- mure furrout du mois de Seprembre
contribua particuliérement a la matu-

K 2
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ntc de la Venclange » & a la rendre
plus abondante ; les fiévres intermitten- °
res concinuerent detre les maladies do-
minantes pendanc cette faifon ; plufienrs
perfonnes furent atteintes , dzms le cou- &
rant de Septembre & d'Ocobre , de
devoiemens bilieux , fans perte de force,
ni dappétic & prefque fans tranchées,
a la guérifon delquels il ne fut pas
méme néceflaire’ de recourir i aucun
fecours. !
Nous obfervames le 26 & le 27 du
mois de Mai de Tannée 1785 , une |
Parélie fur les 10 heures du matin,
qui , pendant ces deux jours, fut fuivie
“de pluie ; dés quielle eut ceflé de pa-
roitre 3 & dans la. nuit du 11 au 12
de Septembre méme année, on a ref-
fenti deux légeres fecoufles dc tremblc—
, ment de terze.
Le plus ‘haut point od {oit allé ent
1785 le thermomérre , au mercure,
fur lequel je fais mes obfervavions , &
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gradué fuivant M. de Réaumur , a éeé
25 degrés audeflus de celui de la con-

‘gélation , & le plus bas a été 7 degrés
& demi audeflous. La plus grande élé-
vation du mercure .dans le baromeétre ,
pendant la méme année, eft allée 4 27

. pouces & 7 lignes; & fon plus grand
abaiffement 2 26 pouces & 6 lignes.
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Des Mariages , Naiffances & Morts
dans les trois Paroiffes de la Ville

' de Chambery , pendant un cours
de [ept années.
i Paroifle de St. Leger.

S

Années. - Mat.iages. Naiffances. Morts.

1779- 85. 380. ~ 209
1780, LEYFL A T 34T 207 i
1781. 85. 346. - 208.
1782. 5 - 354. 199:
1783. a1, 360, 230.
1784. 89. 390. 244~
158¢, - 32.. 384. 208,
Toral. 578, 2461, IS5 Fn
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Paroifle de Maché la plus pauvre., G

Années. Mariages. Naiffances.  Morts.

1779 20. 97, 29.
1780. - 20. 84. 28.
1781. 17. 2o. 27.
'. 1782. 25. 94- 3.
1783. 19. 70. 46.
1784, 2. 9z. 26.
1785. I1g. 39. 374
Towal. 141, 606. 22§

Paroifle de St. Pierre de Lémens
aufli pauvre.

Années.  Mariages. Naiffances. Morts!

1779, 14. 61. 31
1780. 13.  g6. 36. :
E 1781, 16. 1. A4
1782, 16. £he o e
1783, 14. 58. jia
1784. 12, 53. 54
1785. 19. 61. 37.
Total. 104, 397- 284,
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QUOIQ]J‘E ’étendue de ces Tables ne
comprenne que Pefpace dérerminé de la
. Ville & le nombre de {es habitans , {ans
contredic trés-différens - entr’eux par les
mcurs; le genre de vie' & habitation ;
on ne doit point les envifager comme la
marche de la nature, mais plutor comme
Peffec de défordres produits par des cir-
conftances particulieres phyfiques ou mo-
zales & qui érant prefque tous du reflorr
du Gouvernement {embleroient: mériter -
toute fon attention. Les Tables précéden-
tes ne font que le réfultar d'un cours de
fept ans ; je me propofe den donner un
jour-de plus éeendues alors éeane plus
perfedtionnées, elles deviendroient la bafe
de larithmérique politique du Duché de

Savoye. oF

el

(7 et s

gl

Va. J. P. CHEVALIER , Cenfeur Royal. Chams
bery , ee 6 Juin 1787. g

Vi. Eft permis d'imprimer. -
GIRAUD ; pour lz Grande Chancderie,
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