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{tins, dans le baflin des reins, dansles vreteres,”
& la velcie 5 & partant direGtement & infailli-
blemencelles guariffent les maux du ventricu-’
le, routes vrayescoliques , 8 nephritiques, pro-
uenantes de telles matieres 5 non qu'il faille
croire qu'elles corrigent lintemperie-chaude
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i ﬁiﬂinzwi'ifmﬁllﬁmms't-]iq.udeé,., & partant peu 1

~ differentes quant aux effects de chaleur : carla
~ chalearattuelle desvnes; auant quelles paflent
 plus loing que labouche, celophague & veneri-
~ cule eftremife au degre de chaleur conuena-
~ ble, & familier audit venericule,comme la froi-
 de adtuellement par lefdites parties eft rel-
= .&ﬁﬂﬁﬁapwfﬁﬁquﬁiai}mﬂmﬁ-&gré%
- uenable , & fami lierixinu;ﬁe‘-wﬁmmla;mj‘ ane
.?a?gﬁef&éﬁ:'ehdg plus bas : D¢ fore que forr
~ froid adtuel n'eft capable de raffaifchir avere
: *?ﬁ’ﬁ&rg‘»ﬁguﬁ-teait- ventticule ;' nonplus que Iz
| chaleurdes autres de refchauffer lesautres vil-
| ceres y comme le foye pofé fur ledit ventricule;
remply defdites caux , fi ce n'eft quele foye ou
| auere vifcere voifin foitde temperamét chand,
- auquel cas les froides mefmes {ont contraires.
- Mais {i la chaleur des vifceres procede des ob-
- ftru@ions,aufli bien leschaudes que les froides,
~ voire plus facilement deftremperont, laueront,
& emmenerontquant & foy les humeurs, &
- matieres crafles, terreftres, Sﬁsﬁﬂiueufcs , qui
- caufenctelles opilations, puifque leur' chaleur
~ n'eft excedente, quelles n'one aucun empy-
. reume, & que les vnes & les autres font cuit-
- tes, & contiennentdes efprits, & des maderes
- denoftre argille, en vertu defquelles elles peu-
- uencexciter delachaleur. Iln'y a donc quele
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 des mk&
feal wnmﬁaﬂuilequalimﬁ'e nmabﬁwﬂkx
rafinifchy pat les eaux minerales adtuellement
froides, lequel neantmoins comme membra-
* neux cft offenfé, & affoibly par le froid actuel |
. deces caux, & fon action principale ay 4:5 pat
lachaleur a&u:llc des chandes,(comme |’ expe-
rience me I'a fait voir fpuuentesfois) & partant
Jescaux chaudes mineralas font prafemh s aux
froides, en toutes maiaéle—s qm mqum:emt Tv-
iagc deces®atnt, T o

; ( !
[t

' 3 7
DE E-GU’ELL.E SOVRCE ﬂﬁrpa;r
éarredrs rbmde: Sl

.

CHAPITR:E IXXVI ,,i’

L'E XPERTEN ¢ E moriftre tous’ 1#5? urs,
comme les eaux de la fontaine quarrée, fur
la contrefcarpe du fofle de la ville de Vichy,
paflent plus facilement que eelles du boiiillon
des bains. Mais la raifon fait cognoiftre , co
bien les premieres doiuent pai% r pluslegere-
ment, & beaucoup moins preiudicier Aceux
qui en vient:Car celles des bains trainent quant
& foy tant de matieres groffieres , lefquelles fe.
Eetrzﬂent continuellement contre les parmts >
ords de leur puits, & lc long, & dans leurs dé-

G
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T et eoux miwerales, | 330
z : —--—;;ﬁ |

Q¥ ON PEVT MESLER LES EAVX
chaudes aunec les .ﬁoide: : -

CuAPITRE XXVIIL

P VisQyE quant aux effedts ,-:.Cf:sfcmuti;i .
nerales actuellement chaudes ; ou froides
font femblables, & quela principale differens
ce de leur viage confifte feulement-en la cons
{ervation du ventricule , lequel comme mem-
braneux & nerueuxa plus de facilice aux chau-
des, qu'il n'a pas aux froides; il me femble que
routes ieunes perfonnes, qui ont leur chalenr
naturclle forte, peuuent fans difficulté boire
partie des vnes, & partie des autres en mefmes,
ou divers iours : Car comme le ventricule par-
faitfa cotion,par I'ayde des vifceres circonuoi=
fins, fi le foye & la rate font bien difpofez,
?uant a leur temperament , leur chaleur en-
emble celle que le ventricule recoit dufang
contenu en la caue, & 'aorve, font fuffifantesa
conferuer la fienne propre, & la defendre dela
qualit¢ a&uelle des froides,& par ainfi ceuxqui
defirent ce meflange , le peuuent practiquer s
fansaucune difficuleé, i

i :

Giij
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De fagon que,IEfté, & I' Automne feront plus:
propres que lesautres faifons, pourncu qu'elles
ne foyent peruerties de leur nacurelle conftiz
pution ;¢ m}dl_.liﬂl L Eﬂ!ﬁﬂd&ﬁ@@lﬂ? & doit inters
metere, 41 les maladies le permettent, iufques
ice qu'elles foientremifes enleur belle confli-
mtinn,&;:?nﬂhmadhpcndmlhfagééém
pluuicux, 8¢ froids; ‘daurant que, durant cefte
inconftance; elles ne pﬂﬂépﬁ?ﬁ;ﬂmnt,mhp

* doit intermértre pour vo jour ; voire deux, plu~
ftoft que i:ldqs_l:;_lnifc;&'llnh lchraﬁm ps. 23116k |
wtinoh heimsrngh i Sl ¥ abied it e

i . el gy T 1
g SERETE HE§ LB E TR P I:IJIJ'HJHJT'--:ﬂ

e TR AN s Sy GO

kb - A @ -8 o 5 0 A a)% Trs:"

R e (o A e
= p e L STy | JELIFN ) IR

o0 Cmarrre XXIX,
YLvsievrs raifons obligent les infirme
a fe ranfporter {ur les lieux ot naiffent ces
eaux, pour les boire auec plus de proffic de leur
fanté : Car comme la pluipart fonc affligez de
longues maladies , le changementd'habitation
pour quelques jours de beau temps envn liew |
aggreable, comme Vichy, peutfeul rapporter
{ouuentesfois quelque bon changement,autant
voire beaucoup plus vrile que la boiffon defdi
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des eaux minerales.  §7

(] [}
1535 ) rid LTI [ah 9
vy J ._r; L R LRLLE L

i e ——— -
i P T R I

&#’ﬂﬂ NE Dé;‘fﬂﬂ HJ#F.IFFE‘ |
ces eanx minerales portées
ar ’fﬂfﬁgs- DMAGVIINRARH

Cuarrrre XXX, Ty

I' A v fouuent ouy dire, que certains malades
voulans vier des eaux mineralesapportéesde
loing, les faifoient chauffer, efperans augmen-
zer,ouremettre leurs vertus. Maisi'ay toufiours
reprouué cela, dautant que mifes furle few, le
parties plus awenuées & {ubtiles,au moyen def~
quelles ces eaux font leurs effeds, s'énaporent,
& ne reftent que les grofliercs, & terreftres.Car
blf}n fgu?i ces ﬂ%.’#ﬂﬁﬁ?mmtmﬂd@ﬁiﬁiﬂﬁ ]
plus faciles au ventricule quiles regoit, que les
froides; fine faut-il cfppﬁﬁ la%halﬁq!:!:dvﬁ |
bain marie les puiffe remetrre en la qualicé &
renuité, qu'elles auoient aqqqi_f;s,d,agg?qsiﬁe}l <
foufterreins; dautantque pour lors eftant en-

clofes fous ces licux , rien n¢ poauoic s'exhales
de leor fubltance : maisexpolies it ke plus
{ubtil s‘¢uapore, & ne reftent que,les parties
plus groffieres. Aufli ces caux font fi pacfaite~

ment & {ubtilement cuittes, que fi les boweil-
Jes dans lefquelles on les erPRIF%E@,%@HF
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T Tt des eaux minerales. 59
& illuminez dece bel aftre viuifiant, doiuent
auecallegrefle, fous l'efperance de recouurer
leur anté,commencer a boire courageufement
fans s'arrefter au gouft : ains {e confians au
confeil de leurs Medecins, les doiuent boire
comme liqueurs plus aggreables , autrement
leur eftomachles refuferoit ; & ainfiles pardes
qui ont befoin de leuryifice, en refteroient pri-
uées, & trauailléesdelevrmal. 0

Sy b RS

7T g5 0T b MRS Y i V|

COMMENT IL FAVT '
v Eﬁﬁ. ; _"l'.l.'.-“.-!.:' XIFoH _p;

' CHXprTrRE" XXX "8
SRR e ol el el B 3 T Fnd e o
LE s malades ayans fair mediocre exercice 4

lapourmenade, felon leur poffible, munis
d'vnverre, ou autre vaiffeau propre , & de pa-~
reille capacitcé & ccluy:dﬁqﬁnr ils fe feruent en
leurs repas ordinaires, & venus 4 Ia._fgp:ainaj
de laquelle ils font confeillez de boire, Pﬂifﬂ-f_l
ront gans le boiiillon d'icelle leur verre,& fans

aucune retardation; ny-repugnance ;boiront 3
l'aife ce ]';n‘cmier vcrit, lequc{ en mq:I?me temps,
ou peu diinterualle . ils reitereront d'ynlec

ouuroifiefme, (fi tanteft quils y ayent de la fa-

ciliet) & ap enlearbouche vapew
H i

eSS INCLt
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L y il e i o e s Y o |
des eanx minerales. [ ol
pultrice felon la bonne difpofition des organes,
& parties du corps. Mais entre cesquatre; la
premiere , & la derniere font feules cmployées
vtilement en P'vfage de ces eaux, fibienque
tout ainfi que la premiere les attire de partic en
partie, de mefme, eft dla dernierea les ena-
cuer. Et comme indigence continuelle des
parties oblige celle-1 4 les attirer , faute de
meilleur fuc, celle-cy eft inuitce d les expul-
fer, comme inutiles, par 'acrimonie, tenfion,ou
pefanteur des mefmes eaux ; en forte que fi
elles font tirées, & reieteées facilement, & fans
fejour : elles font rendués furla fin prefqueen
mefme couleur, & confiftence quon les a
beués. Ce quidoit contencer,& fatisfaire ceux
qui les boivent, fansaller a quantité plus gran-
de,de peur de violenter la bonne difpofition de
ces facultez, & aleerer la fanté des parties. Mais
i ceux (}ui ont desindifpofitions inueterces en
leurs vifceres, aufubierde la foiblefle de leur
expultrice , lors que Facrimonic de ces ean
neft fuffifantc pour l'irriter, la tenfion '&}'-%E
fanteur par la quantité de ces caux neceffite
quelquefois l’cx‘pulﬁuc a faire fon effort, & les

vuider, & pour lors, fi ce font icunes perfonnes

qui par la furcharge d'vine grande quantité,

ayent olfiniaﬂré I'vlage quelques iours, enfin

font defchargez , & vuidez fi abondamment ,
H iii

LTl
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DES ACCIDENS QVI SVRVIENNENT
L end'vfage deces eanx. - o p

 CrariTre XXXVI
: L E s accidens qui furuiennentenl'viage de
A ces eaux, viennent en mefme temps qu'on
les boit, ou apresauoir acheuc de les boire,Car
- certains malades eftiment beaucoup auancer,
s'ils en boiuent cinq ou fix verres 4 la fuitee I'vn -
de l'autre ; mais [a quantité exceffiue prinfe trop
dcoup, eftendant outre fon ordinaire, le ven-
tricule, quiles Icgbit , le contraint par telle di-
- ftenfion gcﬁ:ncfurcc »de fe renuerfer poursen
defcharger par la bouche plus promp;:mem_.(écl
que routefois on peut éuiter , fi onles boit
‘moindre quantité, & qu'on nerecharge le ven-
ericule , auant qu’il aye defchargé par fon pylo-
re ce quil adéja recen. Quefi le vomiflement
procede, non de telle quantité , ainsdela de-
~ wempe & deterfion des humeurs corrompués,
~ quiil contenoit contre nature, il peut eftre vii-
e, veu que I'énacuation eneft plus promptre,
3 qquP“ la fuite de tous les inteftins; & ce vo-
-~ miflementnarriue plus les iours {uivans. Mais
fi tel vomiflement g.lmi:nt apres auoir acheué

4

il el oyl L

-
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E————— s e
des eanx minerales. r
de boire les premiersiours,c'eft que les eauxne
{one diftribuces , ny attirées des autres parties
debilitées enleurs gxcultcz » a caufe des opila-
tions; & pareant faut auoir recours d autres re-
medes, & lesquitter entierement : ou bien en
boire fort peu chacun iour,pour continuer long
‘temps , affin que les parties non furchargées
saccouftument dtel viage peu 4 peuauec pro-
fit. Que fineantmoins les obftructions des vif=
ceres {ontinueterées, & difficiles,& la foiblefle
de'leurs facultez en teleftar, que ceseaux ne
foient rcndﬂﬁsqﬁ: bien peu, ou dutout rien &
apres auoir beu les premiers iours, furnicnnent
douleurs d'eftomach , parce qu'il demeure em-
pelche, & affoibly ; coliquesaux inteftins par
me{mes raifons; fiévres par la putrefaction di-
celles; affoupiffemens, & vertiges, dautant que
le cerucau eft remply de leurs vapeurs, & ainfi
refroidy 5 gouttes, grampes par le refroidiffe=
ment confecurif des nerfs; enfleure vniverfelle,
P'habitude remplie fans force fuffifante 1a dé.
charge, i caufe de I'oppreffion de Ia chaleur na-
turelle, & ﬁnalcmcntll’aﬁitudc pat1a mefme op-
preflion : & pour lors les pauures malades fon
contraints les abandonner , & s'en retourne

Plus malades que denant.

1
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C des eans minerales. 6.
que la digeftion foit parfaicement faite: ou fi la
neceffité de lappetit,oude quelque compaignie:
contraint,de manger va bifcuit pour boire yne
fois fenlement : Mais il eft 4 propos de nedifner .
que trois ou quatre heures apres auoiracheue
fa boiflon, pluftofta ceux quiles ont bicn ren-
dués,& plus tard aux autres: & parce que le ven--
wricule, & les inteftins font fameliques, ayans
efte lauez par ces eaux , pour les fortifier, & re-.

 mettre en bon eftat, il eft neceflairede com-
mencer, oudeuaucer va peule difner, parquel-.
que bon boiiillon, ou confommé. Le fouper fe-
ra fait auee fobrieté {ur les fix heures du foir:
Apresauoir beu, on fera exercice 4 la pourme-
nade fans violenterle corps, iufques a chaleur , -
de peur de diuertir la defcharge ordinaire de ces
eaux,& moins encore iufques 4 la fuenr,laquel-
Ie non feulement diuertiroir leur cours, mais
pourroitengageren I'habitude quelques grof-
ﬁFlﬁEShumtur&, les plus fubtiles s'eftans ¢uapo-.
rees. Mais la digeftion du difner eftant faite,, &
celledu fouper, toute la nuic on fe peut exer=
cer aucc plus de libereé, tant fur les trois & qua-
tre heures du foir avant fouper, que fur les cing -
heures du matin auant que commencer d boire. s
Tousautres exercices de corps violens , & ceux -
me{me de lefprit, font toufiours preiudiciables.
Le fommeil eft ronfiours naturel & bon, durant

2 I ijj
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o i Phyfiolegic -

- lanuic, mais toutle long duiour fore danges

reux,a caufe de la refuitte,tant de la chaleurna-

turelle, que du fang , lefquels meflez auec ces

- €aux non rendués, les montent au ceruean,

- auquel elles caufent divers accidens fafcheux.

- Aflinqueles voyes foient libres a ces eaux,le

ventre {ur tout doit eftre deftrempé, ou pour le

- moins de telle facilicé,que fans peine il foitdef-

| charge les matins au plus tard, auant la boiffon ;

- autrement les lavemens felon les indifpoficions

- deuant le fouper ou quatre heures apres , font

- meceflaires : & femblablement tous autres ex-

- cremens {eront defchargez , foit par les vrines,

- foitpar labouche , & les nafeaux: affin de ren-
dre les corps entierement perfpirables , & libres

- aceremede. -

- Enureles fix chofes non-naturelles, quifont

- duregime, la tranquillité des paflions de I'ame

- eftla plus requife pour I'exercice,& le maintien

- desfonctions ducorps, pendant I'vlage de tous

- remedes , & principalement de ceseaux. Cleft
pourquoy toutes affaires d'importance, & les
ieux, qui trauaillent le corps & I'efpricauec paf-

- fiondémefurée, font preiudiciables. La crain-
- te, & lariftefle parla refuite fuffoquentles ef- |
prits, & laiffent les membres foibles : lacolere,

- &lamour parla continuelle agitation les diffi-
- pent, &troublent laraifon: la feule joye, &
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des eanx minerales. =1
allegrefle mediocres, recreans les efprits, entre-
tiennent le corps en liberté, & force pour I'ex-
crcice defes fonctions. 5, .

QVE LA PVRGATION EST
 neceffaire mpres Fvfage de '

CES EARXK.

CHA.PITII...E XXXVIIL

T O v 1 ainfi que deuantque commencer &
boire deseaux minerales, il eft fouuentne- -
ceffaire de preparer les corps , tant par medica-

mentsincififs & aperitifs,que par purgatifs : afin

deleur faire chemin, & les boire anec proffit,

principalement files vifceres font opiles; il eft
abfolument neceflaire les quitrant;, vier de mé-
mes purgatifs , lefquels {pecialement dirigent
leursactions 4 I'expedition des parties , par lef-
quelles plus particulieremenc elles one eu leus
cours. Et ne {uffic pas de defcharger fimple-
ment les ferofitez aqueufes par hydragoges:car
comme elles contiennent en {oy beaucoup de

matieres crafles, & terreftres, lefquels i?aﬁ-‘?m-'
trauers les vifceres, s’y attac ent, & les difpo-
fenc mal; il faut neceflairement defchargerces

matieres defdits vifceres les plus foiblesparpur-
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kdwssﬁaﬂhm%méﬁm raitlaifa,
culzg;ﬁgbﬂé e sri il o psar ol eg r:llr1
1l prouoque] les menftrués, & hemorrhoides
retenus » & qui eft phumcmﬁmx .lesmeﬁﬁ,
5 1]5 fﬁn;};ﬂ;ﬂﬁdﬂl’ﬁﬁ' ¥ Cﬂf fa.vmn&ﬁ
ueilleufe, qu'artenuant les humeurs il les par
fluer , & roborant. la r¢l::mm:c.,~ m#iﬂl )
cours immoderé, - by ﬂp%l
1l guaic les dmlbms &ﬂumanﬁmed::ks, 3
qui { onc en leur eftar,apresavoir mitigé les dou-
leurs par topiques , car llmnﬁ)mme smqlliil
flue, & divertic la ﬁuxm Tind u o-:"»
Sur toutil proffite cxmmcmﬂzmm 3
ncs faines,qui en vient fouuent : car il confom-
me toutes {uperfluitez, & remet le tempy
ment de tout le cogﬁs: ‘Car tous lesmn&ﬁs,ciu
tous les goutteux boiuent, pclmmdmenﬁi -
maisne confommans les humeurs fuperflués ,
clles vont founent 4 la poictrine , atirées'du
poulmon par fon mouuement, & rare fubftans
ce, &ﬁlﬂﬂa‘:?ucnrlcs malades , comme 1e=-fa5r
experimenté en plufieurs. C'eft po m'qnuf :
fupplie tous malades de ne iamais vferde'ces
remedes, ains du Theriaque, lequel confomme j
les ﬁlpcrﬂ ués humeurs,& cmp:fchﬂ d snamﬁ
fer dautres : de fagon que plufieurs fefontli-
berez entierement de la gourte, s'en c&ms'ﬁt::-
wisdés les prenn:res artaques, « L
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i P e ] R s o

i3 des eanx minerales. 89

fesa dﬂﬁiﬂgﬁ::ﬂuc?ﬂm.{c ne reprouue mlf;
tefois cefte practique aux paralyfies, qui pro-
cedent de colique, dautant que 'humeur vicrée
lequclparfqu?mid exceflif a caufe telles coli-
ues, & paralyfies , a fi bien refroidy les inte-
ins, que les parties nerueufes & muiculeufes,
lefquels parcant ont autant befoin de cefte fo-

mentation interieure , que ces aucres de ex-
tericure. : i :

"COMMENT IL SE FAVTH
comporter dans le Bain. o

Cukprras WLVILE: s

I L fe rencontre fouuent que ceux qui ont be:

foin de e baigner, ontle foyenaturellements
chaud, & confequemment les reins; a caufe du
fang contenuen la veine caue, & emulgentes,
& ceux-ld peuuent defendre ces parties , pag
Fapplication des cerats {antalin , refri gerant de.
Galien , ou onguent rofat, al'entrée du bain,
Ec affin qu'ils ne trauaillent cerraines parties
plusque lesautres, & qu'ils foient mieux en re~
Pos; ils fe peuuent affeoir fur I'vne des marches
du bain, ou aurre {iege propre , ms;mnsqucli |
Ques draps en plufieurs doubles fous leurs fef=

' M
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S e e e |
T e wivirater. 83
re(le ; elle differe neantmoins en ce que l'eau,
3 caufe de fa tenuicé, ne e peut appliquer, &
retenir fi commodément fur les parties mefine
dans le li&. Car comme fes parties {font plus
groflieres, & crafles, elle y eft plus facilement
retenué. Mais aufli a-clle befoin de vehicule
pour luy ayder 4 penetrer , & infinuer fa vertu
plus avant dans les parties, & c'eft 4 ce fubied,

wordinairementon luy deftrempe, & mefle
del'cau de vie,ou autre effence neruale, & pro-

' pre, tant d penetrer,qu a fortifier le membre,ou
diffiper la caufc contenente de fon mal,, &
I'eftendant, comme cataplafme, fur linge fort |
vi¢, & trempé en mefme liqueur, on I'appli-
que {ur les parties au fortir du bain, veire en
tout autre temps, & notamment la nuict. Mais
comme la plufparr, elle eft mife fur parties ner:
ueufes foibles, & que non feulement le chene-
veu eftennemy du principe des nerfs, & fe
quemment des nerfs mefmes, mais anfli tout
les parties de fa plante,, fans doute Fapplicatio
des boués faite auec eftoupes eft preiudiciabl
& vaurmicux les appliquer auec I.En%cs bi
vicz, & vieux,qui ont perdu par les frequen-
tes lexiues la force naturelle de leur principcgi
oubienauec laines qui font neruales, & fami-
lieres 4 telles partics affligées, otz

: v N

Physiologie des eaux minerales de Vichy enn Bourbonnois. Relve, corrigée des ... - page 93 sur 95


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?30297x03&p=93

Physiologie des eaux minerales de Vichy enn Bourbonnois. Relve, corrigée des ... - page 94 sur 95


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?30297x03&p=94

tierement coup s |
nicules adipeux, & ux : Aux c
~ flimmerte ne couppe que la moitic du cuir,
bien peu plus. Les ventoufes {ont appliquées
aux parties charnués feulement; & les corner:
en toutes les parties du corps, mefme aux plus
- exangues, & feiches. Quoy qu'il foir, les co
nets font veiles 2 I'éuacuation detoutes matie~
res chaudes, & fang groffier contenus fous le
cuir, & dans iceluy, mefme des matieres froides
& flatuofirez, qui empefchentl'ouye, fi apres
les remedes generaux, rangeant laureille ex-
terieure dans le cornet, on les "aPpﬁquediu_'
{es foisau meat de cée organe. S

LAVS DE 0{‘
Taceat qui tacuit , w:l -.ﬂ:'ﬂ;"' -
Efcris du [ubrel? ennienx,
Sans t amufer a me reprendre:
_]ﬁ_‘ me taiferay pour apprendre
i tes raifons L expliquent miens.

L o 1 ] ; - J*.‘
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