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DE LA COVYR DE PARTE= 0
ment de Prouence. "

o) ES Seignenrs c'eff ordi-
A & naire des hommes gui fout
) profefion deslestres s pram-
U  cipalement de ceux qui re-
e, celent beancoup plus a lin-
g \ tericur gi'ils wen poreent
ISP s front, deftre long temps
fuffoquez. & come enfeseelis parmiles tenebres
des plebees , fi guelque grand perfonnage neles
Jouflese & lewr [ouflienne le menton. C'efl quafi
auf(i lordinaire entre cenx qui courent en mef~
me lice , de me[dire ¢ detraclerdes labeurs ¢
aitiosd autruy. Erceff posey autit gu'vn r:.b;;f-
cun dc:{fmu.t [ renommnee nager au d{ﬂwm o
aignerle haut, tafche par tous moyens mettre
afons ¢ enfenelir |a memoive non [eulement
de ﬁ'.r CORLEMPOFATis , mats Voire m(f‘ me de ﬁ’s
anteceffexrs. Pew Sen off falu que :g/?t enuie ne
: 2
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SBRITH

-

“shans mye prinez des eunres du diwin Platon, les
:'r‘ﬂ#ﬁ J#W”B m’nn; alamalegrace d ..::inj}a._ .
e ayant alorsle wm.::;pwf; & porflédeln
fanenr dugrand Alexandre.Cevice a faiit que
noftre medecine a perds les efcrits dvn Hero-

? e, dun Cr{ﬁpﬁ_e, dvn Dicdle , dvn Prodi=
que . d'yp Praxagore , d vn Erafiffrate, dvw
ThemifSo.d v ﬁﬂkk ¢ dvne infinité d au-
tres qui [ans doute Uenffent de beauconp illu-
Jfree & angmenzee. Leslinres denoftre Hippo-
erate pleins de [aine doctrine , enffent paf[é le
! mefme halard.ne fufl gu'ils tumberent entre les
mains de Galen,gui fouflenu lors des Empereurs
Romains,contendoit la primauté contreceux de
Jor 2emps,en interpretant & dilatant Lanciéne
o aj'fw‘ doétrine de [on Hippocrate. Si donc
les detractions ont eu tant de pounoir fur les
@unres de tant & tant de renomme? perfona-
mages , que doibs-ie efperer de ce petrt [urgeon,
finon dele voir affailli par les morfures empe-
Slees de plufienrs mefdi[ans.plus addinez g de-
tracter du labeur d antruygwe diligens ¢ cu-
rieux de mieux faire. Ce m eft tout vnmes Sei-
greursiposirsien que la gloire de Diew & viilité
prbligue (lefquelles ic me [uis [eslement propo-
ces)foyent a sceluy coioinctes,r qu'l voms f: 2
Jede fauorifer ce trefriche, trefiufle & tre ggj—
: ¢

I
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SRETIH

iable de[Jein. Ce que A bon dyort ie w efhois ph:
s long temps dewant Uentreprife, m’j_?ﬂ mﬁﬁ:
i@.@h-.&%ﬁm & mal affeitione? aux ba-

djﬂﬁ- A astruy,con sfiderans les m.iw
deurs de voftre tref- augufle compagnie, pleine
d'bumanité , de doctrine ,_"E;-‘Prﬁdémé s de pie- A
2, de f(g‘ Cé“ 3&"'—;!]%5}-- to};:'gyﬁméjg ;ﬁmﬂg ;
contraincis pofer les armes & caler les woiles,
le vyt efelos [onibs Laprotection & [annegar-.
de  de ce tref-illuflre & royal Jenat. Presey
donc, mes Seignenrs,en Gré,e vous [upplie mii’
bumblement, ce gui vous eft offert dé L Pmi‘ de.
'&_ffggg@ Vous Teuere., vous homore,vons adsmi-
vesCr gidi vous fouhaitte a tous le comble de tow
te felicate. iy S s

Vqﬂ:rc 3 lamais i:rcs-humi)ic‘ =i
& tres-obeiflant feruiteur;

A, CONSTANTIN:
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BETTH

CADVERTISSEMENT
= : A ':,Lec‘:?mr.

s E penfe pas,ami leéteur, cobicn
2 que ce traicté {emble s'adrefler
E:'Lllc ment aux Prouégaux,qu'il
PRI ne [oit aufli bafti pour toutes
les prouinces de la France,& nefe puiffe
encoreseftendre plusloing, L'auteurI'a
fait vulgaire & dedié i fon pays pour le
defir qu'il ade profiter afa republique,
& i ceux parmi lelquelsil exerce la me-
decine,& encores pourinciter les autres
de fa profeflion de faire le femblable
chacun en fon pays , cltimant que les
. principes & axiomes fondemens de la
medecine ( defquels il ne fe defpart au-
cunement) peuucat aufli bien eftre veri-
ficz par 'vlage & application des reme-
des domeftiques & prins de noftre creu,
que par ceux qu'on va mandier ailleurs
parmiles eftrangers.

SVR
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ACIE
PR,Q.V*C'-IALB ET FAMI=

licre de M. Antoine Conftan-
tin, D.en Medecine.

v 5.0 N-N.ET.

eAmourenx:_Apollon, sa fuppliante voix
Fums[fist en cesmots, ie te [dcre les plamtes,

Lors g asennes rameanx twvis changer les plases
Qui verdiffems ton front ta lyre,¢&- ton cargueisc.

Ton cher fils, Apollon fubit paveilles loix,

ConStantin ¢ff e[pres de nos ames fisyantes,
Embafme de neflar levrs cftovces mourantes,
Les transforme,ci sowy: de lesirestre Frangois.

I¢ crains, qw’vn Diewialoux nereranche fon age,
Samain prive Caron de I'smportun nanlage,
eEague aux chaps herbowa 1’ atrent plsss le mortei.

Ie ne drfire pas qu'sl dewienne Epidanre,

Mass viesilard qu'il defloge jaimyi que le Centanre,
oA qui, mefines les Diewx: redreffent vn antel.

DE-GALLAVP.
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Ce—— -:

- #47 AYTRE S'_ONNET!SVR
o lemdfmefujers
%ﬁm : ﬁ;iﬂ&?frqm moifics

eAinfi quanparaudnt ne feront plows choifies,
. Nfﬁlﬁﬂhﬁ?ffmﬂu dures trainel?
Dites nows Tndiens voss qui nous matineZ,
Qielléquellé fiivent tient vos ames faifies,
GLus lafche avos efprits ces folles phrencfies
: Qﬁi&mﬂeﬂbﬂﬁ%mm erintent enchenels n
Te le fgay,voms of ae eareffé la vieilleffe
: Ducher fils & Apillompa deffce vowsliffe
: Pour fevendre aulfi toff nostre asmic iardinser.
- Il demestique & towsles cayers de ce liwre
L Quirefferroit Fefprit du fimple familier,
v Dufimplequ fars fin ttos corps ferareniwre.

Dy “N.Pertin Aduocat en Parlement,

Autre Sonnet fur anagramme de
Pauteur,par I¢ mefme.
Hippocvae rions rend par mille & mille eférisi
De (on disisn fawoir viz dinint teftneignage,
Et powrce fon renoim flovird d aage en aage,
Hommage faintlement des plus doles prats.
Lefily d¢ Cotohide adotiement appris
Soubs I dofte Chivon, & ceft apprentifage
Cornm' il lefit chenu, il le vendsr fifage
8 w'sl vawit a in maiftre ¢ la gloire ¢ le press 14
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Prefiue de tous ces dewx vend La gloive moifie;

 Qus 'eff avfi (by-mefine en fon ars firmonsé,

INul d'euxent tontesfois I anthorite i grande, ; .
Que noffre Conflantin.que des lors qv'sl commandé

eAux malades sl donne inconsinent fanté,

Autre Sonnet fur ladite Pharmacie:
Fidelles gardiens d recowrs de lavie, :
Sacres-faintls bieritsers de I Epidanricn,
- N'aliez, plys outve micr rechercher noftre bier;
& N;ﬂ!ﬁfﬂg,p}g& tant les fecrets d'o A rabie.
Ce liure feul powrva contenter vofire envie
Sans relive fins fin le dinin Galien, -~ -
E fournird pour vows ¢ au Pharmacien e |
_ Lerheubarbe ¢ la caffe envofire champ forue.
Cacochimes Frangoss vousen effesanffi,
Ervous § Prouengaux ife_ce linreicy,

Car fiir tout ¢'eff poier vous qu'il gﬂ ¢ en liimieré; e |
Ce Cenffantin fans conft autre ﬂjﬁfm trauail - If

Vaus redonne fasite par voftve propre efnail,

£t retrenche le conrs de loride marimere,

B. Bea v ARDI Aduocat ad
Parlementde Prouence:

~ Nec Alamma nec f‘;rrd.-

ik
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BEITH

RTINS

IN LIBRPVM D. CONSTANTINI
 Dottoris UMed. Aquenfis de abro-
- gandis exoteris medicam,

cAR MEN.
HYpp_uq:gtis ciuﬁdi_ delicta potétibus armis

‘Mors pene inni¢tum cellerat imperium,
Szpe fuo doluit fruftraram pondere cymbam
Terribili ftygias, qui rate fulcaraquas:
Ec penitus nullisacerefcere manibus vibras
Defleflet cui {ors tertia regnadedir,
Sinon fparfa forent totum quzrenda per orbem
Pharmaca,quz noftrz iura (alutis habent:
Aft dum ferus Arabs lacrymas, abfynthia P5tus,
India dat nardum ferius ipfa fuum,
Dum reliqua gentes medicos {poliantur in vfus,
Venit & ¢ longis herba perita plagis:
Copia fera datur Medico poft fata medendi,
- Materia gnaras deftituenté manus:
Et pretium aueétz longinquo ¢ limite mercis
Diuitibus zqué eft,pauperibufque graue:
Mor{q; vetus reparat toto conamine regnum,
Infurgitq; nouis imperiofa minis:
Heu quoties cecidit letho detrufus ad orcum
Implorans vanis quaftibus zger opem;
Qui nune (pearer iucundum lumen & auras
Cernetet & fobolis tempora longa fuz:
Sinon vana fides medicoslufiffet inertes,
Pharmaca ¢ longinquis efle petenda locis:
Qmnibus
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2BEITH

0mnibmﬁiﬁt&n liciter herbas
r‘ Oinnes, queis uqﬁra eft reftic falus,
&.a[.pusa: ﬂulrammtcal@ sﬁtnm s #
ri¢ hic mortis triftia reg regnallmam. e .
Non ita delufus polthac nece concidet orbis:
Eft cum motte liber, ﬁuxim{i bella geral:‘.
Iile tuns liber eft & Conftanune ﬁitentt
Quifzue iniicrer fortia vinela s
Ille inquam liber eft,qus fertnoua I‘umihhﬁuﬂq.
Atg; vetaltatis nubila caeca fagagr< -
Q;_nduﬁtt,anu ut, quod non videre Fm‘.ﬂnﬁﬂh
Non vide re;? isnecdocoerelibris: =
Namgqs probat cfiétas producere. crmmumn:
Quz poffint Medicis wiibosefle iaris: -«
Maxima tutanda pandie compendia vica,
Et brevius monitrat nofce falutis iter:
Imminue fumprus,vite communiaigra - - -
Seruandz diti pauperibifg; facitz - - - -
Intentas auido quzrendis remige fuccis.
Fruftra;mille rates in ftatione tenet,
Q;ga.s fera tempeftas alio merfiffer inorbe .
Longius & patria,pignoribifq; fuis. .
Inuidus ergo tibiten e%ns quid condis opacis
. Tantum opus, & nihuli publica damna facis
Dignus luce frui libet eft virag; perenni'
Qup noua lux munde,vitag; Emga datur.

e #f{pﬂfﬂd’:

Lvpovicyvs Tirranvys.
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PREFACE

EMAESN VT R E towd les arts e fisences qus
A & (ot eflomgnees du’ deshonnefte ¢ for-
- ‘T‘k?’ dide gain,la wﬂcdze femble ﬁuiami
s 8 | )& “E Q) f¢ pornoir glovifier d’avoir lacertinde
2-AdN—a &Pﬁdﬂirﬁ i:ﬁ::ﬁk i car eftamt de-
pendante de la philafophsé naturelle , elle comtemple,
admire g st comme dans vntableauau theatre de la
natsre ld masefté,la puiffance , la bonié ¢ la fapience
de Diencreatenr de fontes chofes: La natare ﬁan appui
de lamedecine eft 4 borrdroit effimee Uidee &5 Le mivoi
detonsles ags innentions & indnffries bumasnes ; de
laquelle celles qui ¢ defpartent ¢ ' efloigneni tant foit
pen  ine pewsent aucunement avosr cefte certitude : ¢
&'eft pourgiioy ori la proclamie lamederatrice ¢ laves
Lle de tousles arts pour lavnlgaire propofition , ars
imitatur Naturam. Et combien que cela (oit éhi ge-
nieral de tows les arts,fieft-ce que ceffe imitation f¢ void
plus claivement ¢ plus parfaitlement obferuee én la
medecine , qu'en aucun astre : Car en guoy [aurois ont
wmieuzx contvefaire les counres de IN avuve,qu’ en vefFstnirt
la fanté & Uboimme chef d auwre de la Nasve ; & le
vendre,en tantque faive fé petjen ielle witegrite gue
natwellemeét ol anoit efté compofe. Les loix quoy qw'el-
Les femblent anvir ce fondemeni » [ 'ons elles pas velle
Jabilicd dantant q'elles font Li plus pars dapmdmﬁ::
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EBTTM
des volontes. bumainesyqui fomt pleines d'inconfances.
mwsabilitex. L'artmilitasren’a pas ceft obiet? non
pluegque Vindufivie & inueniion de miftionner les ve-
nins, d antans qu'elles sendemt a deff e les hommes ¢
rusner lenr naturelle [Fruclare,plufloft 5¢°a les conféruer
e reffirer en Nature, Ceffecertinde des chofts natu-
relles eft tregrade awx corps celefles , car en lewrs cours
& mowsemens nows obfFruons vn mepucillevx ovdre,  (
aux veuolitions des annces,degmass, des iovirsydes bene
ves ¢ maments. T:fmowns de cofte Rabilitd immuable
Jont aiffi les elemens , les faifons 5 lapropagation des
plantes, la produclion desfruits, la generation des ani-
maux, Bref tosus les effeéls qui resffif ne de la Naure
par cefle tres. feconde voix de fon anthewr, Producat
terra herbam virentem,crefcite & mulriplicami-
ni& ;cPlctg tetram , demonStrent que tontes chofés
[efonr en Nature avec ovdre, pois 5 mefire. Noms
doncne failwons en rien fi eftans appuyez. fir ceffe frua
Elifiante ¢ vminerfelle voix , aUsaitasion de Nature,
nows empolyons ¢ mettons en vfage, powrlareflanra~
tion de la fanté, les vemedes qu'elle a produs, & quafs
en un mefme liew & en-vme mefine ventree engendre?,
aucc les malades. A cecyont vifE cenx i omt ietre les
premiers fondemens de noffre medecine, laguelleils one
affeuree fur des propofivions vninerfelles ¢ inexpugna-
bles , Laverite ¢ ceviitude defGuelles aefte comme ef-
clarcie & apprewwee parles applications des facnltey
agifantes anx paffines , desmarieres les plous prochai-
nesyplius domefFiques ¢ plus famsilieres qu'sls pousnoyét
promprement choifiv. De cecy font tefinoins .rr:.pﬁg,fﬁ-_
Jans les efevits des Grecs g _Arabes medecins anciens,
defquels de main. en main. lamedecine ¢5F venne i~
gies
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ZEITH |
ques dnonis, & fF bien conffernee en fon mmn que tose
atnfl guc par noss vicnw'a r,'i‘s"adi.nt_f: s dimnue’

d‘rﬁﬂi‘g:". dece qﬂ'a?mie#rﬂ:;impnﬁmm [fondamens
tales:av i fimmmes nase fi exaties obferuatenrs de leurs
ordinances,que nows n'cftimons peint cenx la fasre bien
la pﬁ_ﬁqu# gui 7ie les fanent de point en pont , &rn'y
- employent lenrs recepres. Et combsen que nosus ayons
yeten des anciens Grecs quelgues medscamens,comme
laiheriague & Andromach,lemsplafive phenicinum
¢ lahierade Galen ¢rc. Si oft ce que les Arabes ¢
lewrs fautenys,en ce qui appariiét aux medicamens, ons
[fibien gaigné le de [fis que nous voyons encores anisur-
d’bwy le mefme Galen, Aéce ;Orbaft , Trallan, Panl
Aeginerte eftre poflpo[iT 4 Avicéne,d Rbafis,a Alia-
bas. & Auvenoar, a Mefud.a Albuerafe : de forte que
ders drogues fom i bien employees prefque par toute
la Clrefiente gu'elles femblent auosr efte faséles plus
Hr Mows que pour enx , tout ainfi que lefdits aurenrs
Simblent pluffoft anosr efcrit & experimente lewrs fim-
Ples powries cftrangersique pour ceux de lewr nation. Il
eff certain guie fitels raves personages ¢ exatles ingui-
Jitenrs des fievets de Nature tis Grees que Latins euf~
Sfenreferit ¢ fait la medecine anx prowsnces de la Fran
ee, gi'sls w'enffimt employé my prefivipt antres medica-
miens qguie cenx gui ¢ peusens trouser en France, Ceffe
confideration conuee des long temps en mon effomach,
w'a fait en fin setrer aux champs, ¢ mettre lamain
celabenr | lequel alors me fembla de i pew de mr.lgfr,
que se 1’ exffe ofEle mestre en lumcre w'enft ¢ffé gue plu-
Jiewrs de mes avars oms gaigne ce poinil furmoy, me re
manfirans gue le public powrreir avoirintereft a telles
defiances, A celam’ ainciee anffi beancoup Lefpoir que
ey
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GBIV .
¢ ay que ce fuict qus w s effé encores exatlement touche,
fggm diligemment manié ¢y mené a perfetlion ( de
taguelle il ¢f? ives-capable ) ‘£drguchm AHETE AMAlCHT
de fa republigue , ¢ plus dolle ¢ mienx verfEen ces

chiofs que i e fuis. Celwy qui fans paffion voudraefive
inge de ce fait,cfimeva que se [uss bien fondé.c que ma
car ¢ ¢ft fanorable, d'anant que les eferits de cenx co-
ire lefguels se plaide mi' ont fourni de picces & defences.

b = e .a
B 4 F*ﬁ‘-‘“&“‘\'_ i o oty

TABLE DES CHAPITRES

contenus aux trois Liures de la premiere
partie de la Pharmacie

“Prouinciale.

Livax =L . Bse o possns fai-

Ch. 1. @s'en chafque prouin- %In mi;:ch:ﬁ?{d e
et ln Medecine peut Juicre, 27

& doit effre faittedes  w.  Dela preparation des

vemedes quit y st novr medicamens, defquels

ris, i qae lon w'a av- eft faicte memion oy

cune neceffié de les Apres, Er s

aller chercher aillenrs.

¥1. Ducocibre aunage. 40
page 1 vit. Delacatapuce. 45
1. Bwue la Prosence eff wvin. Du tithymale 1o
-}ﬁmr.is detonisles fim  1x.  De s chymelea ¢p

ples mece(finives powr la chamelea. 34
guarifon desmaladies x.  De lellebore. L

qui penutt aduenivyz  x1.  Da tserbith, 7

. ﬂ%'m ce pais peustent  x11.  De la flamme ou gla-
effve srenviex, plufTenrs esel. aF
medicamens  propres 111 Do furean, ¢ bichle.rs

posr purger touses les  xn11, Dela brioniaew colu-
bwmicwrs, T wree, 77

xv,
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SETIITH

b 4 ¢ D’lhm e
xvi. Dapied devean. 79

xvii, Delagenefle. &2
xviil. De lariffolochie, 8

x1x. Delvignon marim, ¥8
xx.  Duchosmann. 9t

le!lus | §

DES MEDICA-
mens qui pucgent [ans
faire ancune viol€ccon
bien pen au eorps hu-

main,
Y, Deladiuifiondesimeds-

camisen I

11, Delsfrangula, o

1. Desrofes. oz

1uiL. Des violettes de Mars,
1o9

Y. Delepithyme ou gontte

drhym Kz
¥i. Dxfﬂh. s
vil, Dela ferre. N7
vi1L. Delamercuriale. 120
1x,  Deiclochesies. 12z
X.  Ducarthame on [affri

baflard. fag
XI. . Du polipade, a7
X11.  Delagaric. 30
X0y, Dof cabaret on afaron,

123

Livee IIL
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PREMIERE PARTI
DE LA PHARMACIE

PROVENCALE.

9u'en chafque Prouince la Medecine pewt &
doit cftre faicte des remedes i’y fomt nour-
yis, ¢ que noss 1w anons aucune neceflité de
les aller chercher ailleurs. :

CrAPITRE L

s
‘:gﬁ};§
SN
5175t

A Medecine , eftant le plus
grand & plus fignalé benefice
{ apres ecluy de la creation &
redemption} que Dieu ait « flar-
gi anx humans , a fes facultez
rant riches & abondantes , que
elles s’eltendent par tout 'viuers , profondent
les entrailles de laterre, fendent les abifmes des
eaux,& montent par deflus les nuees.Si que parc
tour, toufiours , & de tout ce que le monde eft
orné & rempli,elle treuue dequoy encretenir &
reftaurer la fante des hommes , qui eft le princi-
pal but auquel fon aucheur I'a eftablie, Aufli
eltoit-il trel-conuenable a la grandeur &’vn el

§
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ouurier , & de lachofe melme , que I'ayant or-
donnee pour la neceffire : & aicelle (ou pour
. eftrerecogneu des hommes , ou bien pour les
faire entrer en la cognoiflance d’eux mefmes)
lesayant tous foubmis , leur fult donné en rous
licux le moyen de s’en fecourir & foulager.Aiofi
ue leur ayane attif¢ vn feu continuellement
(truifent huile radical de leur vie, & reueltus
d’vne mollefle offenfable, tant par les rigoureu-
fes qualitez de I'air, que par vae infinite d'autres
ineuitables externes iniures , ne leur refufe en
aucun endroit les alimés pour reparer, tant qu'il
eft poffible,la perte dudit humeur radical,ny les
matieres & engins pour abatre lefdites iniures,

Nous feuls en ces contrees, entre tous les mi-
niftresd’vne chofe fi fainéte, anons voulu ( non
fans lamentable perte de plufieurs,trefgrand in-

terelt de la chole publique, & gricfue offenfe
enuers lesdieux) anons,di-je, voulu aréter I'im-
menfité de celte largefe,, & relegué le pouuoir
de f{es plus beaux & rares effects , aux plus efloi-
gnees prouinces,& reputé lesnoftres defnuees,
wefues & fteriles. Dequoy fommes autant iu-
ftemét moquez & blafmez de ceux qui peuuent
tant foit peu exactement iuger des chofes , com-
me les autres qui ont Fadminiftration de lare-
Pub!iqﬂﬂ,fﬂmmﬁt ?itupcrnbics,nc nous en anoir
(ainfi que iadis les R omains par moindre occa-
fion) exilez & bannis, quoy que ne foit pas vray
que les Medecins foyent cfté challez de Rome.
Car outre le blafpheme qui eft directement
prononce contre le Tout puiflant, c'eft Peftimer
imprudent,
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imprudent, & lus foucieux des animaux irrai-
fonnables, (aulquels, & iufques aux plus con-
tempribles 1l a baille par touc les remedes ne-
ceflaires & oportuns)que des hommes,pour I'v-
ulite & fecuice defquels, non feulement iceux,
mais encores la terre , leciel, & iufquesaux An-
ges ont clte crees, Outre dif~je, quil eft abfurde
de penfzr que le founerain medecin, (luy qui par
{a milericorde accouftumee nous afflige de ma-
lzdies corporelles, pour nous rendre oigneux
dela gu:u'iihn de nos ames languiﬂhntcs, Parlcs
pechez que nous commertons contre fa majefte,
& de recouriranx medecins comme difpenfa-
teurs de cant de beaux & bons remedes, que la
nature, laquelle Platon appelle diunitatis snfru- ™ ™o,
prentun Ptoduit ) oic 1 1lliberal , qu'eftans les
hommes pecheurs , & par confequent {ubieéts &
beavcoup d'infirmitez , il ne lenr baille en tous
licux le(diéks remedes. Et quil vueille eftee fi
mal reprefente par les choles naturelles,lefquel-
les { comme dict le melme Platon ) feruent de
porrrairs 8¢ exéplaires anx effets de la dininite,
Nous fommes afleurez par l'expres tefmoi- Ecelefiafl.
gnage de l'efcripture (ainée , que la medecine 2“7
efté taifte indifferemmét pour tous,& qu’i celte
raifon laterre a elté benie:affin qu'eftant rendue
foecode par telle benediction,elle nous produife
i rous, & en tous endroits les medicamens ne-
cellaires, L'Ecclefialte moftre aflés clairement,
que les medicamens viennent i {uffifance en
toutes contrees, quand il dict que d'iceux les
hommes (ages {e {cruiront, & fecourrdt en leurs
A 2
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neceflitez. Autrement puis quil n’y a que les
riches qui pyillent fournir aux frais , & recou-
urer les drogues de fi loing aportecs, ceux qui
n'ont dequoy les acheprer,ue poutroy€t, (o gra-
deabfurditéJeftreappellez prudents. Dauantage
cela peuteftre plus clairement verifie , enceque
nofire Seigneur n'a faick que bien peu decholes
pour la nourriture des hommes : & routesfois il
n'y a rien de creé par fon infinie puiffance en
ceft vaiuers,depuss la region eleméraire infques
au centre de la terre, qui ne puiffe (ervir ala me-
decine pour la gnarifon de nos infrmitez &
pour la conferuation de noftre fante. Tellement

que non {eulement routes autres chofes , tant
animees que inanimees , mais aufli les hommes
melmes,c’eft i dire leur chair 8 graifle,eft enco-
res aux hommes medecinale. Etquiplus eft les
excremens & f{uperfluitez du mefme homme,
ou de quelque membre d'iceluy , peuuent eftre
employez pour la guarifon du corps & des

membres do mefme homme,

C’eft merueille que nous qui faifons profef=
fion d’cfpclluchcr » contempler & admirer de
lus pres les effeéts de la nature,ayons tant vou-
ru rerrancher de fa gloire : ven qu'au contraire
(& fans fortir de ce ubieét) nous la voyonsiul~
ques li foigneufc,que de produire copienlement
en chafqueregion les remedes des maladies auf-
quelles les hommes font plus particulierement
fubiects : voire aux maux qui feroyent le plus
{ounét incorables,(ans prompt fecours ( comme
font les picqueures & morfuresdes beftes veni-
meules,
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meufes,fc rpcns,ﬁ:ﬂ rpions ,Chic_ns.cnr: gez) nous
donner noltre propre & prompte (aliue , noltre
vrine,& les melmes animaux ou parties d'iceux,
poury eftre medicablementapplicquez.

C’eft encores plus efmerueillable , que nous
nous eftimions indigents de remedes , depuis
que les rufticques 8 les imples femmelettes en
prefchér & en cognoiflent la terre par tout crefl-
abendante: & que pis eft , de ne nous en {eruir,
puis qu'eux ordinairement & en toutes leurs in-
firmitez (combicn que nan (ans peril, & fautede
les {cauoir preparer) s'en feruent & mediquent.

- Les Medecins qui nous ont deuancé,qui auec
gloire ont faict la medecine, & delquels nous
nous honnorés d’eftre dits dilciples, n'ontdef-
daigué les remedes que leurs terres produifoyér,
ni paﬁ?t leurs confins,pour en ptcfcrer d’autres,a
ceux quicroilfoyéten leurs contrees. Tellement
qu'en leurs admirables & trelrenommees cures,
ils ont pluftoft employé les leurs que les eftran-
gers remedes,

Noftre Dieumelmeen la cumpnﬁx i6 de I'on- Exed cha.
guent tant precieux & aromatique , ( duquel il 3*
vouloit que le grad Pontife fuft oingt) mit-ilen
peine Moyfe d'aller chercher aux terres loing-
taines & eftranges les ingrediens, ou silne fe
contenta de la cacia, dela mirche, & ducina-
mome, qui font drogues qui e treuuent {ur le
lieus .

Moyfe pour chaffer Famertume des eaux 8¢ Exed.cha.
les rendre potables,manda-il fes droguiftes aux s
Auntipodes ( comme nous faifensa tout propos)

3
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pluftoft que d’experimenter la vertu de l'atbre .
voifin du Aeaue?
Li. 4.des  Elifee , mundifia-il les eaux de Iericho auec
Roich. 2 aurre drogue , qu'auec celle qui eft en chafque
maifon viuelle & familiere,aflauoir anec le (el
Chapit. Thobie le 1eune pour curer la cecité de fon
pere, de quel collyre ;, oude quelles autres dro-
gues vfa-il encelte operand,que r!u ficl du poil-
fon,quiil pelchadans le fleuue voifin:
Liv. #.4des ~ Efaye ne fit-il pas la cure admirable , d’ame-
Rais ch.20 yy0p 3 cicarrifation I'vlgere maligne du Roy Efe-
chias,auecle caraplafime;faict des feules igues?
Chap.1#. Daniel pour empoifonner le Dragon peftric-
il fes pilules,qu’auec chofes viles, & atfces are-
couurer,qui {ont la poys,lagraille,& le poil:
Toutes lelquelles operations, & pluficurs au-
tres mentionnees en la fain&e elcripture , pour-
royent eftre etimees du tout miraculeufes, fi
quand au bois,efcri ptuce n’adimuﬁoit,y{bgm
indulcataeff agua, (i lavertu du fel weftoira tous
manifelte,la proprieté du fiel du oiflonappellé
Collionyme ou Hiene, la puiffance des ﬁgues
feches, la force des ingrediens aux dires pilules.
Salomon lequel, felon le teflinoignage de la
facree efcripruce, n'a rien ignoré de la proprieré
& vertu des choles medecinales,depuis le cedre
iufques a Ihyflope , quels remedes pour I'entre-
tenement de la (anc¢ ail ordonnez , que les plus
familiers qu'on fcaureir excogiter, qui font la
diete,l'abftinence & le vomiflement, lors que la
repletion eft onercule?
Les Arabes lefquels le plus fouuent nous imi-
tens
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tons en practiquant,& fuiuanc leur difpenfaires,
noz boutiques pharmaticnnes {onc dreflees)
nous monftrent a I'eil , 8il nous faut fortir hors
de noz terres , pour exercer noftre arc de mede-
cine. Car ores qu'ils foyent lcsrplus copieux en-
tre tous les practiciens, fi n’viurpent-ils autres
fimples enleurs receptes , ny baftiflent leurs
grands difpenfaires d’autres drogues , que de
cellesde leur propre pais.

Galen noftre palemon,n’a iamais faict autre-
ment,i'agoit qu'en pluficurs licux entre fes ceu-
ures , il faffe mention de beaucoup de fimples,
qu’il n’auoit pas en main:voulant par celamon-
ftrer, quele Medecin doit eftre difpofe 3 praci-
quer , en toutes parts ol il {e pourroir treuner,
des medicamens qui {e pre [entent.Car lors qu'il
amis la maina l'acuure, fes efcrits tefmoignent,
quil n'a viurpé aucuns autres , que ceux du pais.
Nous luy ferions aufli grand tort, d’eftimer,que
eftant luy venu i Rome, il n’enft fceu faire la
medecine quauec les remedes gregaux, ou de
Pcr%amc lieu de fa natiuité, & non auec ceux
quela eerre Italiéne produit:veu mefme,qu'eltit
luy appellé aux champs,le plus fouuét fe feruoit
des medicamens que le lien & la faifon luy pou-
uoit fournir. La cure qu'il'fic, foy treuvant aux
champs chez vn villageois des tophes & nodes, ;. . o,
aduenues aux ioinctures , auec le fromage vieux fmples.
& vermoleu.La playe recente qu'il mena i cica- Liwz.ch.a.
trifation , auec le feul fromage frais. La playe de la cip.
femblablement, faiéte aux nerfs, qu'hcurcu(:-f&;um;;
ment il guarit par lameflange du propolis auec gy,

4
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le lenain : & voe infinice d'aucres experiences,
qu'ila faiétes des medicamens vulgaires & fa-
miliers, monftrent allés la verice de ma propofi-
tion. Brief les tresbeaux & trefprofitables lures
qu'il a faics,de parats facilbus, ne lemblent pre-
tendre autre chole, que nons perfuader, que la
terre eft en tous endroits pleine de medicames,
& aufli que la multitude de remedes eft qur:l‘-
flue & vaine , lors qu'en ce que peut citre faid
par peud& familiers , nous en employons beau-
coup,trop exadtement preparez, & auec trop de
fraiz recherchez. Ceque Plinea aufli condam-
né , comme chole nidicule, & plus propre pour
enrichir les Apothicaires, que pour donner fou-
lagement aux malades , par ces paroles, Hinc ex
terre nafentibus nata medicina, bac fola namia pla-
cuerat effe remedia pavata vwlgo, smicntn facilia, ¢
[ineimpendio, ex quibus vicimus. Poftea fraudes beo-
PRI (G INGENIOrim Captira y officinas inuenere , in
qusbus fia cuique bomim vanalss promittitur vita,
Statim compafiiones ¢ anexplicabiles d-cantantur,
Avrabia & Indiasn medio eftimarr , vlcerigue parso
meeds ina a rubro mars importatur, e, Even vn an-
tre liew.Vos nee Indicarum, nec Arabicarii mevcivm
ant externi orbis attingimus medicinas : mon placent
remedsa tam longe nafcentianon nobis gignuniir ime
ne iliis quid: m alioguin nen vendevent,cre, |

Litysh 1. Opibafe Medecin non moins excel'ent qu’in-
cien , femble n’auoir pas efté moins curiesx en
larecherche des medicamens, Pour avtant que
la plus partdes aeuures que nous awons fieunes,
fout employees , tant a defcrive ceux que lay

+ mefme
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SBITH FROVENGALYE, CHAP. L. 9
mefime a experimentez, qu'aux autres, qu'ilare-
ceusde la main de fes anceftres. De forte qu'a-
pres Galen,il {e glorifie,d"auoir en toutes opor-
tunitez de temps & de lieux, abondance de re-
medes. Hypocrate tant honnoré¢ des Philofo- Lib. gued
phes(& duquel Galen affirme n'auoir rien igno- 4™ 7
ré,luy ateribuant le titre de divinite , & de lipc-m’r”' !
riorite entre tous les Philofophes, qui a marche
par touce la Grece auec admiration derour le
monde,) n’aiamais ( ainfi qu'appert en fes ccu-
ures ) viurpé les medicamens eftrangers. Tant
s’en faut que fes ordonnances font toutes plei-
nes des plus vulguaires & familiers remedes.
l eft cerrain & perfonne ne le (gauroic nier,
que laterrene {oit par tout pleine , des medica-
mens alteratifs d routes intenfions : Mais quand
a ceux qui (ont dediez aux purgations, nos Pro-
uinces ( felon Popinion de plufieurs ) en font
deftituees:& (i en icelles on en treune quelques
vns.ils (ont i pleins de malignité,qwils ne peu-
uenteftre accommodez & I'vlage deshommes,
& de la vient ( difent-1ls ) que la neceflité nous
contraint,d’aller mandier les eftrangers; Dauan-
tage combien que les medicamens , qui font
en viage par toutes les Prouinces de 'Europe
Chreftienne , foyent la plus part Arabelques &
Orientaux , on les met neantmoins pluftoft en
bcfongne » comme ceux delquels onadefia de
long temps faiét experience. loint aufli que nos
Medecins abhorrent ceux , defquels les cffeéts
nous {ont incertains,& incogneus.
Telles & (emblables obiettions ont accoultu-
'S -
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mé faire cenx,qui fouftienncnt le parti des Ara-
bes ence faict , aufquelsil n'clt pas difficile de
refpondre. Premierement experience(qui n’eft
de pen d’cflicace, principalement aux chofes qui
concernent la medecine ) nous fert de {uffifant
telinoignage, quiln’y any Fjaine, ny motagne,
voire aux prounces plus infertilles, en laquelle
les vis & les aurres ne croiffent fuffifamment.
Neft pas vray femblable, que celuy qui a cree
toutes chofes,aye pourueu nos regions des vns,
les laiflant defticuees des autres , veuqueen fes
dons il y a toute perfettion : & depuis qu'il eft
dict de luy & de narure,n’anoir rié faict en vain,
ne faut pointeftimer , qu'il aye faiét les vns fans
les autres: depuis que les alteratifs, fe raportent
fi bien aux purgarifs,que I'viage des premiers eft
le plus fouuent trel-dommageable , fi quand &
quan d I'emorion par eux faicke , n'eft par les fe-
conds appaifee. En ce que nous remarquons , &
deuons auoir toufiours deuant les yeux, le foing
ue Dieuade nous, nous cheriflant comme fes
enfans. Ayanteftabli par vo merueilleux ordre
la permanence & fucceflion des chofes corpo-
relles,pour noftre proffic:& defquelles il eft cu-
ricux iulques 13,8 nousayme fi tendrement,que
mefme au pais la ou la canicule efchauffe par
trop,il mandeannuellemér le vent Ethide pour
rafrefchir Iair, & le rendre aux habitans plus fa-
uorable.Quand i ce qw’'onameinede l’v[ir:gf: des
medicamens defia experimentez:il eft cerrain
qu'auec plus d’alleurance ils peuuent eftre exhi-
bez aux malades,que ceux la,les effects dch[l_mls
ont
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font incerrains,& fans aucune preuue.Mais tout
ainfi que les Grecs,les Arabes, 8 autresanciens
Medecins, ont premierement par longues & af~
fiduelles experiéces recogneu lafaculie de leurs
fimples ; ainfi doic faire chafque Medecin en fa
prouince : & principalement ceux qui habitent
anx villes, la ol les chcs font en eltime , & les
vniuetfitez ont efté anciennement erigees.

Coéme de ma part ie n’ay iamais elpargné, ny
les meilleures heures , ny le peu de facultez que
Dicuma donné,depuis le temps que i'exerce ce-
fte profeflion, & ue feray a I'aduenir 2mon pof-
fible , a 'honneur de Dieu, & pour I'vtilite' pu-

blique. : '
Entre plufieurs autres occafions,qui nous de-
uroyent elmouuoir , de nous approﬁricr & ren-
dre nos remedes familiers & domeftiques , font
infinis inconueniens, quiarriuenttous les ionrs,
par la violence d’ancuns medicamens noftres:
& melmement par I'vlage des drogues eftran-
geres, tantfﬂur caufe qu'a qtin: les receuons
nous qu'adulterees & vermolues , que pourau-
rant que nous lesordonnons , eftimans qu'elles
foyent d prefenc telles, que les anciens les ont
experimentces , {ans nous prendre garde, que
leurs qualitez {ont entierement alterees par le
changement des temperatures des Prouinces.
Lequel changement elt faiét , par la mutation
des alpects celeftes , procedans du mouuement
de rrepidation. De forte que les pais quieftoyent
fertilles, deniennent par cela fterles, & aucon-
traire. Les hommes mefines ( come les Hiltoires
nous
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nous fontfoy)changent de corpulence,de force,

& de complexion. Exemple , anciennement que

le pais des Gaules eltoit foubs Mars, les hom-

mes eftoyent grands comme Geants,blancs, &,

C’elt pourquoy Dicu qui faiét toutes choles i
oids & i mefure,a baillé i tous indifferemment

ch remedes propres , lelquels il accommode,

change & fagonne par fes caufes fecondes, lui-

vant le naturel des hommes.

ac il

Que noifre Prowence eff fournie de tous les

fumples ﬂfﬂf‘ﬂ:ﬁ.ﬂ:}ﬁ ponr la gﬂﬁ?‘iﬁ#-dﬂ

maladies gui pessent adueniy.
Cumaritre 11

Vand onvoudroit bien faire e tort
i la nature ,de I'accufer, quielle cult
laiflé quelques cotrees defpourneués
i 5| & indigentes,de remedes neceflaires
a la conleruation, & reftauration de la fante des
hommes qui les habitent:oferions nous direcela
denoftre Prouence 2 De laquelle femble que la
mefme nature ait vouln faire vn abrege de tout

le monde, & y enfermer la feecondite, de tour ce
qu'ellea efparfement diftribué , entre toures les

s autres du globe. Elle nous produit , toutes les
f'jne-:cs de grains, vins, huiles, (els, beftails,poif-
ons, & toutes fortes de fruicts, foyes , laines,
brief tout ce qui eft propre pour la nourriture,
entretien,& plaific des hémes. Elle nous exhibe
lever

]
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le vermeillon,le (afran,quand bon nous femble,
la foulde,le paftel, la guelde. Elle nous prefente
pierre de toutes fortes , pour baftir & ediffier,
laftrer,mouldre,crufer,& a faire verres, Le bo-
_lus encores, le tale, le iayet, le coral, la croyel&
ucre.Elle enterme dans fes flancs l'or, largent, le
mercure,le plomb,le foulfre, le ferle vernis , &
le charbé naturel, ( qui eft vne (pece de bitumé)
pour purtifier & rendre tous lefdicts mineraux
propresanoftre vlage. Et pour la guarifonde
plalieurs maladies,par autre artifice incurables,
clle nous elixe dans fes entrailles, de bains natn-
rels & tres-faluraires, 4 Digne & dans cefte cité
d’Aix. Er neantmoins quoy que nous habitions
vne tant ferrille prouince , & fi apre & la produ-
Etion de routes chofesinous ne voulons confel-
et eltre abondans & tres-riches de remedes. Et
pour autamt que des chofes (ufditces , les vnes
{uiuent naturellement les pais chauds,les autres
les froids, aucunes les temperez, plufieurs les
fecs & moértes, quelques vnes les fales, dautres
les doux, les %ras, les maigres, &c. Noftee Dien
a prouuen celte prouince, en divers endroits, de
toutes celles temperarures: car P'Orieoe & les
Indes ne fcaurovent eltre gueres plus chauds,
que font les cartiers d’Hieres, de Toulon, &c,
Plofienrs licux des montagnes de ce pais,ne ce-
dent rien en froidure , au pais de Suede,de Dan-
nemarc,de la Flandre, 8&¢c. Quand aux lieux qui
n'excedent aucuns limires de temperature,on en

mrecuue auﬂ] heauccup cn L‘cﬂ.‘c proumc‘l:.
Er pour retourner aux medicamens delquels

les
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les Medecins vient couftumieremét, ou doiuene
vler,pour la guarifon des maladies, quiafiligent
les Prouengaux , nous en Eatlemns. prenant la
dinifion generale , qui eft feulement de deux
membres, Afgauoir, que les medicamens fone
ou preparatifs & alteratifs (culement, oubien
purganfs enfemble:laiflant pour le prefentceux
qui ont quelque pounoir d'alimenter le corps,
& de produire autres effects, tant externes que
internes.

Les puiffances des premiers font la chalenr,
la Fmic[’ure,l‘humidité,la fecherefle, lappertion,
I'occlufion,l'incifion,|'inuifcatié, I'attennarion,
Pincraffation,& (emblables operatios, qui pro-
cedent des premicres & f[econdes qualitez.
Q.laa.nd aux aucres facultez, qu'on arribue aux
medicamens de ce genre, d'auoir efgarda telle
oua telle humeur , atelle ou i telle partie, mon
intétion n’eft pas d’en parleren celieu. L’action
des feconds eft principalement la purgation des
fuperfluitez & excremens molcftes au corps
humain : combien que eniceux (e trenuent aufli
les puiflances premieres.

Or que nous ayons les premiersen absdance,

il eft fi notoire que perfonne ne I'oferoit metcre
en controuerle. M.lines que les apozemes, les
fyrops , & vne infinité d'autres compofitions,
que nous mettons ord nairement en befongne,
a femblables intentions, en font fuffifante preu-
ue. Mais ( proh dolor) nous auons eftimé iufques
a prefent noftre Pronence fi fterile & detpour-
ueut des purgarifs , que n’auons daigné de cher-
cher,
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'ch:r}Puur voir {i en fon magafin, nous pourrids
choifir les drogues conuenables, pour l'expur-
gation des excremens & fuperfluirez , quelle
mefme {emble auoir occafionnez, & qui plus
eft,difpofez & mefme intention. Tants’en (E.I.II:.
qu'en rtelles neceflitez aymons mieux recourie
aux empruns , a cent pour cent, que deprendre
denoftre creu , & d'vier des drogues que noftre
tees- feeconde mere nous produit.

Etdepuis que lafaculte purgatrice des medi-
camens (au moins de ceux qu'on dick purger par
attraétion) ne peut eftre cognué,que par la feule:
experience, n'ayant en cela la raifon aucun lieu.
N'eft-il pas chofe digne d’admiratid, ou pluftolt
de vitapere, que les eftrangers & barbares nous
furmontent de diligence ? d'auoir fi bien exami-
né & appreuué la puiflance des leurs , que nous,
ignorans ce que peuuent les noftres ) foyons
contraints d’en vier comme des noftres propres.
Ienedoure point que fi Platon eftoir vinar qu’il
n'eult tres-fuffilant argument de nous blaimer
& reprendre,comme infracteurs de la Loy,qu'il
louE tant:par laquelle eftoit pro hibe 4 tous,d’al-
ler querir de I'eau chez fon voifin: que premie-
rement ils neuffent creulé dans leur fons iufgues
aPargille , c’eft & dire qu'ils fuffenc afleurez de
n’en pounoir reconurer chez foy.

Le vulgaire, 8& mefmes les femmeletres (em-
blent en cecy auoir efté plus curicufes & dili-
gentes que nous : car elles ont mifes les facultez
de plulieurs medicamensen lumiere , lefquelles
nous eftoyent auparauant incogoués. Er quand

aux
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aux purgations , le plebee couftumicrement
mefprife les eftrangers , viede lacatapuce,, de
la laureole,du tytmal, de lhieble, & autres que
la neceflité leur a fait experimenter.

. Brief la populace mer en befongneles medi-
camens produits en noftre Prouence, tant aux
internes, qu'aux externes maladies , quelquetuis
auec meilleur fuccés, & toufionrs avec moinsde
frais que nous , qui preferans le rheubacbe, les
tamarins,les mirobolans, la calle, & aurres dro-
gues elrangeres, adulterees , ou vermolues &
chanffies de vieillefle, outre le trouble que don-
nons aux malades a caufe de 'odeur & du gouft

- maufade,odieux & ingrag;Sommes caufe que les
Apothicaires font contraines(eftans les drogues
e[ftingeres (i cherement acherees) d'efpuiferla
bource des pavures malades:tellement que nous
en voyons plufieuts, ceder pluftoft A 'impetuo-~
fité des maladies , & aymer mienx moutit , que
de recourir 4 nous, comme aux propugnateurs
de lafante des hommes , {achans fore bien qu"ils
nccrourmyr:nt cuiter les drogues Orientales , &

Indiennes,ny le regiftre des Apothicaires.

La coultume ancienne de faire la medecine,
combien qu'elle full: molefte avx Medecins, &
de beaucoup de trausil: elle eftoic neantmoins.
tres-falutaire aux malades, & de beaucoup de
profiz a la republique : car lors qu'vn mefme
homme (docte touresfois & experimenre Jfaloit
I'office de Medecin, de Chirnrgié , & d’Apothi-
caire, les malades en recevoyent plus de foula-
gement, & fiencores eftoyéoimmunes dutriple

{alaire,
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filaire,duquel maintenant font chargez.
. Les:Apothicaires; quand en ce faict ; doinent
eftre defchargez de toute accufarion & blalme.
Carils ne peuuent, nidoinent , meubler leues
boutiques, d’autres drogues ; que de celles, que
les Medecins mettent ordinairement en praéki-
que. Lefquelles eftant acheprees cheres, ne pen-
uent eltre vendues qu'a cher pris, wirr
_ Ieneveux pas anfli mefdire des medicamens
Orientanx, Indiens , & Arabefques, aurant ac-
commodez & connenables aux hommesde ces
contrees la, ( pour lefquels principalement, ils
fonteftt faiéts ) que fcauroyent eftre dnous les
noftres.Mais 1'oferay bien dire,qu’a peine pour-
rons nous cuiter le crime d'ingratitude, oude
‘negligence, ou pluftolt, d’cftre dids peu fou-
cieux du proffic public , de n’auoir faick long
temps y a vne diEg:m:c recherche par tous les
endroits de cefte prouince , laquelle ( fuis affeu-
té ) nons fourniroit en affluence de tresbons &
beaux medicamens , I:lllt:?lll'gltifs (defquels
noftre intention eft {culement de pailer ence
lieu) qu'autres , d’otl nous receurions autant; &
voire plus de proffit, que des eftrangers, moins
propres & accommodez i noftre complexion.
Caril eft trel-cerrain, que les animaux,les plan-
tes, & routes aurres choles,d’olt nous choififfons
les alimens & medicamens; ioniflans de mel-
meinfluence celefte,de mefime air,& prefque de
mefme alimens & nourricare , re {pondér micux
i noftre temperament; & naturelle complexion,
que celles quon nous apporie des pais eftrages.
B
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Ceux qui ne {cauent faire la medecine qu'ala
mode des Arabes , ne peuuent nier quil 0’y aye
ence pais bonne prouifion de fimples medica-
mens,& melmement des purgarifs. Mais difent-
ils , leur vehemence eft tant fulpecte , qu'ils ne
peunent eftre donnez aux malades, qu'auec de-
triment de leurs perfonnes, & hafard de leurs
vies , comme fi la correction n'auoit paslieuen
iceux,tout ainfi que Pelcammonee, le turbich,&
autres qui ne cedent rien aux noftres en mali-
gnité,ont efté corrigez par les anciens Arabes.
Quels remedes plus propres pour les purga-
tions pourroit-on trouuer,que le cocombre 1%-
uage entoutes fes partics,, que lhyeble, la cata-
puce, & autres,que Nous Metteds Cy apres, pout-
ueu qu'ils foyent bien maniez , preparcz & de-
ueftus de leurs vehemences & malignitez , par
. linduftrie de I’Apothicaire: Tout ainfi déc que
~ les Medecins rant Grees qu'Arabes , au temps
iadis ,onttronue le moyen d'accommoder leurs
medicamens , quelque vehemence & qualité
eftrange qu'ils euffent , i Pvrilice de leurs ci-
toyens : aquoy tiendra-il que nous n’en puif
fions aucant faire des noftres, au proffitde noz
compatriotes ? voire melme (ans emprunter les
fortes du poiure, ny le gingembre,ny la canelle,
ny le macis,ny les mufCades, & voe infinité d'au-
tres {peces que les Orienravx onc employees
pour lacorretion de leursdrogues mahignes &
vehementes. '
Sur quoy nous magnifions toufiours plus les
rarerez de cefte prouince , & admirons la prouts
dence

_:'.I.ll.l[‘d
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dence de nature,ou pluftolt de Dieu autheur d'i-
celle: cara mefure qu'il nous a baillé de medi-
camens purgatifs, peut eftre plus violenes qu'aux
autres, aufl nous a-il pourueu de correctifs pour
brider & arrefter leurs vehemences , plus quien
aurre part : car outee la familiarite des coins,def-
quels nous abondons , nous auons encores dans
les forelts & lieux cham peftres,infinis pomiers,
poiriers , & pruniers fauuages, qui produifent
leur fruidk, trel-vrile pour ce faiét , en quantité
non comparable. Nous auons encores les cor-
ueilles , cuernis en Prouence, les nefles, les cor-
mes,ouisrbes en Prouen ¢al,ie laille les aroma-
tiques , qui ne feruent de peu i cefte intention,
tant pour le regard des medicamens; que pout
les pacties du corps, aulquelles ils feruéc comme
de rampars pour empelcher lefdictes vehemen-
ces :delquels corredtifs i nous fommes aufli ri-
ches que les Orientaux melmes,i‘en laiffe le dif-
cours aux plebees. D'auantage le vin-aigre ( qui
elt de grand efficacea furmonter 1':xceﬂg1ue cha-
leur & mordacice des fimples ) (e faick de (oy-
melime en ce pais,& plus genereux qu'en ancune
alirre p:ll‘t.

Ie ne puis ometcre vo propos veritable , &
digne d’eftre remarqué, fuiant ce poinét , d'vn
ficur Confeillier , difant que noftre Dieu a fi
bicn prenucu ce pais de toutes chofes vtilesaux
hommes,que iu ques aux corneilles , cormes, &
autres (emblables , f¢ rreuuent en maturité , ju-
ftemencau tenips,que les hommes font plus fub-
jeéks anx didenteries,lors que l'viage,ou pluftolt

v *
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‘abus des melons, raifins , & autres femblables
fiuits, ou bien l'acrimonie des humeurs, par
trop efthaufez , autemps de lacanicule, la peus
exciter,

Quel contentement & proffic feroit-il i lare-
publique, que les Medecins , chacunen fa pro~
uince fullent fi diligens & corigux, d'accomme-
der les medicamens, au proffic de leurs conei-
toyens,comme ont efté iadis les Arabes,& prin-
cipalement Mefues, qui a furmonté en ce faick
tous lesaurres de fon temps:felon les regles du-
quel nous deuons & pounons preparer nos me-
dicamens , tant par la meflange de ceux qui ont
contraires vertus,que par laco@ion, trituration,
lotion,incineratid, & autres telles preparations,
faickes par le labeur & induftrie du Pharmacien,

S’enfuit done , que defpuis qu'auec beau coup
moins de defpéce, & autant ou plus de commo-
dite,nous pouuens faire la medecine en ce pais,
des medicamens , qui {ont en iceluy nourris,
nous faifons tort & la nation Prouencale, dela
frulteer des biens , que noftre Seigneur femble |
auoir fculement preparez ponr elle , & defquels '5
nous auens efte faics les fidelles difpenfateurs:
Comme auffiles Apothicaires & droguiftes,ont
dequoy fe plaindre de nous , de ce que nous Jes
contraignons nauiger sulques aux extremitcz de
la terre,pour recounrer auec grands perils, frais
& defpens, ce que fe peut fans danger , fans
grand pourchas, & 4 bon conte recouurer en

- ' eon
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Qu'ence pais pennent eitre treunes plufienrs
medicamens propres pour purger toutes

les bumeurs.
Cuarirre IILg
= L n'eft donc pas en controuetie que

la terre Prouencale produife {uffi-
%51l famment les medicamens alteratifs,
2 neceflaires A toutes intentions, mais
qu'en icelle fe puiflent trenuer les drogues con-
uenables pour les purgations vriles& affeurees,
pluficurs le creunent impoflible , ou difficile;
Aufquels nous tacherons de relpondre & farif~
faive , au prefens chapitre. En premier lieu faue
noter, que les humeurs & excrements fubjectsa
la purgation,ou font bilicux,ou phlegmatiques,
ou melancholiques , d'ot eft venu que nous ap-
pellonsles me;licamés purgatifs, cholagogues,
Ehlcgmago gues, & melanagogues, leur ateri-
uit le nom des humeurs, que(comme l'on diét)
naturellement ils purgent.

Quand 2 cenx quitirent le fang hors des vei-
nes,que les Grecs appellent hemagogues,Galen
confefle n’en cognoiftre poine, & combien qu'il
en cultla cognoiffance, il eftime v'cftre poincli-
cite, delediuulguer , non plus que les venins &
poifons, ne denoyent iamais eftre tant dipul-
guez, & faicks fi familiers, que iufques aux plus
idiots & ignares , aniourd'huy en abufent:au
grand intercft de la republique,& feandale dela
Chreltiente,

B ;
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Si doncnoftre intention & fcope tend dpue-
gerla bile , de quelque genre qu'elle foit, nous
auons de medicamens 4 ce propres, & defja
experimentez , & iceux tant benins, ?Juc vehe- |
mens: combien que iene fais pasdoubte ,quil
nes'en troMualt chez nous beaucoup plus, n'e- |
ftoir que noftre negligence faidt, que nous nous
contentons de lacuriolite , & diligente recher-
che des anciens. '

En premier licu entreles benins cholagogues,
nous auons les pruaes , la manue, la fumererre:
nous auons d’abondant pluficurs fpeces de
rofes , tontes bonnes pour purger 'humeur bi-
lieux,& les{erofitez , avec plus ou moins de ve-
heméce. !l eft cerrain que plufieurs autres fleurs,
des herbes & arbres, feroyent le mefme, fila
couftume eftoit d’en faire les fyrops,commel'on
faick des rofes incarnates, & des violertes de
Mars. Davantage I'abtincthe croift dans nos jar-
dins,autant recommande pout ce faict quiaucun

s.des fimp. qurre,felon Melues.

Le perir laict, que les Latins appe]Ientﬁmm
lablss , le vulgaire la galpe, n'a pas moins d’effi-
cace de utg:r]ndite humenr: & PrlnciPnItmcm

: ﬁ onla E:parc de la recuitre ou broufle , les ber-
Fcrs s'en ﬁu rgent {ouuent,non fans profit. Cefte
iqueur eft rendue capablede purger toutes hu-
meurs , moyennant la maceration qui eft faicte
des medicamens propres en icelle. Erpource
que {ouuentesfois il arriue , que I'on rencontre
des complexions auvlquelles les medicamens

furnommez , ouautres de mefme genre, nefont
point

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 38 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=38

ETIH
PROVENGALE; CHAPD 1II. 2
point ou bien peu d’operation, alors il faudra
augmenter leur aigreur,, par l'addition de quel-
queautre des plus vehements: commede l'elle-
bore blanc, le cocombre (auuage, le petit cen-
taure , & autres que nous deduirons en fon lieu.

Pour la pitnite nous avons I'agaric femelle,
qui a caufe de fa bonte,eft appelle par Democri-
te medecine de famille: i'ay bien ofé le mettre
aunombre desnoftres, pour les raifons que ia-
meneray en {on lieu. La Tapfia aufli croit chez
nous,laquelle (comme fera monftre) n'eft autre
chofe que le turbich.

Pour lamelancholie , nous auons le polypo-
de, lafumererre encores, la brionia, le pithime,
& le thym mefme, & autres , qui fe peunent
aufli accomoder,pour la purgation de la pituite.
5%l aduenoit (comme dit elt ) que ceux cine fuls
fent fuffifans, comme {ouncntesfois aux plebees
& ruraux, ne caufent aurre chofe quel'emotion:
nous augmenterons leur dofe, ou pluftoft ac- -
croiftrons leur veheméce par I'addirion de con-
uenable quantité de ceux quiles furmontent en
force & vigueur: ayant premierement receu les
preparations & correétions telles , que nous
monftrerons en fon lieu:car 'eftime, & la verite
et relle,qu’il n'eft moins facile de les accommo-
der a noltre viage , que de faire les trochifques
alahandal dela colocynthe, & lediagredium de
I'efcammonce.

Depuis done que les medicamens nous {ont
fi famibiers & domeftiques, qu'en tous lieux &
en toutes faifons nous en pounons recouurer

B 4 '
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auee peu & quelquefois fans point de defpence:
quelil:!ﬁuceﬂité;; a_,i_i:;;l’.al-ler-f;in&ict entre les
barbates infideles, l'efcammonee , le turbith,
I'alofs,le theubarbe, les ramarins,la calle,&cau-
rres qui ne font pas meilleurs , ny voire fibons
les noftres ; & fontde defpence a plufienrs
intollerable, principalement le rheubarbe , Fa-
merrume duquelsles Barbares nous font trouuer
fi douce,que quelquefois, & le plus fouvent, les
Apothicaires n'en peduecnt recouurer quauee
rande peinc & cherté. Tellement que s'ilsveu-
ent faire les feparations requifes , voe liure leur
renient quelquefois @ plus de cinquanteelcuz,
delaquelle cherte, (pourr dire vray) nous autres
Medecins fommes caufe. Car nous Pauons mis.
en relle reputation , qu'd grand peine trouueroit
vndans les liures des Apothicaires vne recepre
pour purger; que le rheubarbe n’y fuft encre-
meile;comme poil en gafteau.

Les Medecins tres-anciens ( entre lefquels)
noftre Hippocrate eft le plus renomme , pour
ausir mis le premier luftre a la medecine ; la-
quelle auparanant eftoir affez rude, & obfcure=
ment {ans methode trai&r;e,ﬂrchigcnc;-,apu-.. v
lonius, Crito, & aurres qui font venus quelque
temps apres Hippocrare , & melme Galen ( qui
acaduit lamedecine en fon entiere perfection.)
Ces Medecins ( diltje ) tresanciens & renoms=
mez, ont practique aulli legitimement ; & fans
'cumgatai[bn auec plus grande gloive, que fgau-
roit faire maintenant le plus recnommé dumon-
de: de forte que nous cltimons aniourd huy,

| celuy

BETTH e T TR I
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celuy eftre le plus parfaick, quide plus pres
nt:ci,;'dre lenﬂn&dnn & u"p-:tieicl!:a 1:0'.%!;11::”::;'E
fois , quand il a efté queftion dedonner aux ma-
lades medecine purgatiue,, fe font contentez de
I'cllcbore,du peplion,de Ielaterion, & de quel-
ques autres , qui aufli croiffent chez nous: tou-
tesfois a caufe de leur vehemenee , auant que les
exhiber, ils les preparoyent {i bien & duément,
quils les rendoyent capables , pour eftre em-
ployez drous fexes,&a Tousaa ch.
On dira qu'en noftre fiecleles hommes font
{i delicars , qu'on ne leur auferoit donner tels &
{emblables medicamens; le(quels neantmoins
les Medecins (urnommez, ne craignent point
d,ﬁxl'll.ibﬂr alors, pour eltre les hommes Plus ro-
baftes & gailiards,& plusdifficiles a efmouuoin
Nous reipondons que la pouldre de mercure,
'antimoine preparé, le retumber (que nous ap-
i pellons ) la catapuce s qui font medecines vul-
| gaires & communes de noltre temps, monftrent
clairement que les hommes de maintenant, ne
font pas moins capables de fouftenir la vehe-
mencedes medicamens , qu'eftoyent ceux dece
temps la: caril eft cereain, que 'antimoine & la
pouldre de mercure excedent en malignite &
vehemence tous les autres , nonobftant teutes
corrections & preparations.

Erd’abondant {i la cacochimie & abondance
des humeurs ; ioincte auec les forces , {eruent de
quelque chole , pour foubitenir la violence des
medicamens , quel aage a-il pafle , auquel les
hommes futlent plus farcis & pleins de routes

B 5

A ok
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fortes d'excremérs,queft le noftretErde la viene
qu'aulieu que les anciens, purgeoyétalles com.
petemment anec v feul imple, nous fommeil
quelquefois, voire le plus fouuent contraints,
de mefler tous les genres des medicamens en-

femble, pour faire vne deué purgation : tant eft
grande la variere & 'abédance des excrements;
qui regnent auiourd’huy aux hommes. Et tout
ainfi que la fobricté & temperance des hommes
‘decetemps 13, faifoit que les maladies n'eftoyée
pas {1 frequentes,ny tant meflees & impliquees,
ainfi la diffolution & voracite des hommesde
noftre temps , eft caufe que les maladies font fi
diuerfes,variables & deieaucuu p deforres.Da-
nantage les anciens ne furent tamais (i diligens
& curieux i corriger les medicamens, que font
les Medecins de noftre temps ' lefquels nous
manions & preparons fiinduftricufement, que
fans crainte ils peunent eftre donnez prelque 2
tous & cn tous eftats des maladies,en touresfois
efgard aux circonftances: quoy que les anciens
n'exhibaflent les levrs que bien rarement. Et
pour retourner au rheubarbe, drogue rant en
eftime , nous ne le trouuons |J:oin: l frequent
aux receptes des Grees,ny prefque iamais , voire
defpuis le temps de Galen en ga,comme onr efté
Paul Aeginere, A€ce, Actuere, &c. aufquelsila
efté cogneu non moins que de noftre temps : ny
les Arabes mefmes, de la main dchuc]s nous le
receuons,ne l'ont pas en {i grand eftime , que de

le donner comme vne chofe fi exquife , comme
nous failons.

RL“E
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PROVENGALE, CHAP IIIL 27
Refte donc que nous nous cStentions de nos
remedes, laiffans anx eftrangers les leurs: & rout
ainfi que les Medecins,tant Grecs, que Arabes,
ont toufiours faict la Medecine des drogues de
leurs pais,auffi (eroit-1l chofe trefconuenable &
necellaire , que nous fifions le mefme , chalcun

en (a prouince.

—

Que nows pousons faire ln medecine
[ans le fuccre.

CuarrzTns  IIIL

g —eg Ombien que les anciens ayentiadis
l?: 1’ 3“'7 auffi eu la cognoiflance du fuccre,
9 come auiourd’huy nous le cognoif-

== fons (ainfi que I'on peut veoir aux

Linre 2,
lent fimplifte , de Galen & des autres qui font nrf:yf.
venusapres, ) toutesfois ils ne 'ont pas tant ce- med.
lebré, ny I'ont cuen fi grad eftime, que nous Ia- Pask b 7.
uons de noftre temps , principalement en ce qui G
concerne la medecine : car nous ne lifons point
quils 'ayent mis en aucune de leurs recepres:
auquel ils ont roufiours preferé le miel comme
beaucoup plas idoine , felon les intenfions , fui-
uantlefquelles onade couftume de meflanger
les autres medicamens aueciceluy.

Le fuccre donc, par ordonnance desMede-
cins eft mefle anec les medicamens, pourdeux
raifons principalement : I'vne qui regarde la

; conferua
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conferuation d'iceux, lautre le gouft durinalade;
pour autant que le fuccre par {a faucur rendles
medicamens { qui autrement {ont ingrats ) Flml'
agreables.Or que le miel puifle faire 'va & lan-
tre,autant & plusd profic, ileft fi notoire , que
ne femble awoir befoin d"aucune preuue , car
pour le regard de la conferuation,nousauonsle
thcriaque,gl:: mithridat , & pluficurs autres com=
politios formees auec le micl,en fagon des opia=
tes,qui font de fi longue durce, que lalonguenr
du temps ne les {cauroit mener 4 corruption,
pourucu que le miel foit bien choift, bien mefley
& bien cuit,lelon les precepres de la pharmacies
Quand au gouft, Pexperience telmoigne , quil
n'y a rien qui I'excede en douceur : routesfois
auec la fauenr douce,on recognoit certaine acri-
monie eniceluy,nd toutesfois excefliue,laquelle
cftant moderce par la meflange du miel auec
Peaudela decoction, & parla codtion mefme,
n'eft aucunement molefte aux malades. Nous

~auons encores d’autres liquenrs, pour conferner
& faire trequer aggreables lefdits medicamens:
comme {ontleins des panfes.des coins,des pru-
mes, que les Arabes nomment dunom general,
Awa,laceribuant i ehafque fpece : comme quad
on didt Afina cidemioram , Aina paffilarum, ¢e.
Erentee aurres le vin cuic 4 perfeétion, qui n'eft
de peu d’efficace pour fa duration & faucur des
medicamens. Et pour retourner i noftre miely
nonfans canfe les anciens Medecins en ont faidt
fisgrand conre, pour autant quloutee les deux
commoditez ﬁ.ll'r.ritcs , ik eft de grand profiwr,
3 P()HI'

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 44 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=44

- PROVENGALE, CHAP. ITIL 29 3.

our raifon des deux intentions principales la

ot tendent les Medecins en Uexhibition des
medicamens. 5 e

Le miel donc conioint auec les medicamens,

de quelque ?cnrc qu'ils {oyent, purgarifs onal=

teratifs , meliore beaucoup la compofition : car

pat favertu ablterfite,conioinéte avec lacrimo-

nie, la puiffance purgatrice eft augmentee, &

pourle regard des medicamens , qui ne caulentg

aurre effect en noftre corps que l'alieration, le

micl aporte aufli fes veilicez : & pourautant que

les medicamens de ce genre,ne precendent prin-

cipalement que deux choles , 4 [cagoic 'ouger-

ture des opilations , & Patrennation & incifion

des humeurs : le miel adioufte quelque chofe du

fiend cesdeuxintentions. Ie {cay bien quecefte

profoﬁiion {eratronuee abfurde, dedire que les

medicamens alteratifs , tendent feulement a ces

deux fins , veu que ie laiffe les autres operations

qui procedent des premieres qualitez , laquellp

nous confirmerons:ayant au preallable fuppofe,

que les medicamens f{ong magiftralement mef(-

langez, & compolez pour eftre referuez & gar-

dez dans les boutiques , et temps de nece%té

(laiffant & parc les autres intentions qui [uiuent

| celte compofition , comme ne feruant de riend

; noltre propos. ) Et d'autant qu’il n’y a auiour-

| d’huy aucune cumgoﬁrigﬂn plus frequente , au-

moins de ce]les qu'on faick auec le fuccre , que

les (yrops , nous nous arrefterons du tour en

iceux : aufquels fi nous verifions noftre propofi-

tion,d peine pourra elle eftre efbranlee, par les

autres
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autres confe@ions fuccrees. i[9

Nous difons donc que des {yrops, quidoy-
uenteftre conferuez dans les boutiques , les ef-
fedts que nous (principalement) en deuons pre-
tendre , font les deux ja dies,defquels s'enflmela
verité de cefte propofition: que lefdits (yrops
font beaucoup meilleurs, (1 on les compoie auee
le miel , qu'auec le fuccre : & pour confirmauon
de ce faur prefuppoler, que lors queles champs
nous peuuér fournir les imples necetlaires pour
faire les decoctions elchautantes, refrigerances,
humedtantes, deflechantes, & autres cfcrs pro-
cedans tant des qualitez premieres , que fecon-
des, ( ce qui eft au priniemps, en cfte , & la plus
ilrande pattie de Fautomne ) nous n'auons que

ire des [yrops: d’oti s’enfuit qu'en hyuer feule-
ment nousdecuons vier defdits {yrops. Auflien

ce temps la abondent plus les excremens cras &
%luﬁncm » & par confequent les obftractions
ont plus frequentes en hyuer,qu’en aurre f{aifon
de Pannee.Pour la preparation, apertion, & de-
ligrance defquelles difpofitions,qui eft celuy qui
voudroit nier , queles (yrops de duabus radicibms,
de guingue ralicbus , de fumorerra | de betenica, de
Sflecade e, ne fullent mertleurs |, eftant Faics auec

le miel,quavec le fuccrer

Oun dira pat contr’elchange , que le fyrop
violat, de limons, de granades, duius d'ofeilles,
des raifins verds,8c. nedoivent cftre faies qu'a-
uec le firecre , pouraurant qu'on a de coultume,
de les donncrE:ulcmE: aux febricitans, ou feuls,
ouauec I'eau: tant pour efteindre la chaleor ex-
cefliue,
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[ PROV ENCALE, CHAP I1IlL. 31
ceffiue , & pour bridet Pimpetuofité de la bile,
que pout corriger la fecherefle,qui fuit pas i pas
les fieures,& ;:md palement celles.qui fontcon-

~ unaes & ardentes , & confequemment pour
eftancher la foif : aufquels effets , nous ne pou-
uons nier, que le miel n'endommageafle plus
qu'il ne {cauroit profhter.

A cela nous tefpondons, que tous le(dits (ou-
lagemens reiifliroyentauec plus de contérement
aux malades, 8¢ de pr‘aﬁl:_t‘:ncotes;par le breuua-
gedel'caulimple,on cuitte auec l'orge, ou quel-
qu'vne des femences froides mondees , quauec
leldis fyrops. s : :

Les fernmnes ont inuenté vn brenuage pour
les caufes fuldittes, le plus aggreable , tantan
gn ult qu'ila veug, qu'd pourroit excogirer,faict

e la racine rougeaftre dofeille legerement
boiiillie auec l'eau : tellement qu’auec iceluy
elles trompent bien founent les malades, a caufe
gu'il reprefente en coleut le vin claicer.

Galen (lequel en tourtes choles qu'appartien-
nent i la medecine, deuroit eftre imice) na creu-
ue meilleur breunage pour appaiferla (oif des
febricitans,que U'cau pute, & frelche:& mefme-
mentalors,qu’il ne craint, ny infAammation, ny
durté,ny tenfion, ny aufli imbecillite aucune de
I'eltomach, du foye, ny d’autre partie du ventre.
inferieur.

Aufli repugne elle 4 la fieure, de toutes fes
proprietez, plus qu'aucune aucre chafe, moyen-
nant qu'elle oit chioifie telle, que Galen ladef
crit en plufieurs parts de (es ovuures: m’u:i.:sfbi-i

sl
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s'il aduient que le(dites circonftances nous em.
pelchent de donner l'eau , la ferons boiiillig
gwmmc, dié eft ) auec I'orge ou autres chofes
ufditres , ou fans icelles . pour w'eftre moleftes
aux malades, qui en brenuage plus qu'en toute
autre chofe doiuent eftre aucunement fatisfaits;
la plus part defquels onc les (yrops en fi grand
‘deldain & horreur, qu'ils n’en veulent pas leule-
ment ouyr pacler. RN \ampl
_ Qg:qudcciﬂ.}" a-il iamais en, plus diligent 1
Lin. de 1o ¢ curicux , d'inuenter les potions viiles & plai-
diete aux (antes aux malades, qu'Hippocrate : auec lequel
maladies noftre Galen eft i bien d'accord en cecy, que
aigwes.  tous deux enfemble font va catalogue des breu-
‘uages contienables aux malades, entre lefquels
les fyropsny le fuccre ne {onr point métionnez,
quoy que Galen (comme a c{t¢ dick auparauant)
aye aufli bien cogneu lg (necre que de noftre
temps. Ils n'orddnent donc autres liqueurs pour
la foif des febricitans, & pourauttes confidera-
tions cognucs aux Medecins , que I'eau {ymple,
laptifane,loximel, 'bydromel, I'ean miellee , le
vin debile & de peu de verru, que les Grecs né-
ment eligophoron. Delquelles porions , ils dons
noyenttaptoft de I'voe, maintenant de Pautre,
fgm; {elon la maladie, & difpofition du malade: &
in acusis, OUEainf que Galen,felon fon Hippoerate,n'ofe
Parts. conceder aucune potion miellee aux feuresar-
dentes & aigues,pource que facilement fe tran{-
mue en bile, & s'enflamme quand & quand : de
melme deuons nous craindre de donner les (-
rops & breuuages fucerez , tant pour les railons
fufdites,
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= PROVENGALE, CHAP. fllt £ ;)
fufdites, que pource qu'il redouble: cfois
les obftructions. Nous deuds mﬁ anoir fufped
{'Eﬁ c&gmut;s chofes fort douces (&mﬂ'&s;hm—
1 s & de trop facile tranfmnraric
: f&q.cjr ﬂcﬂ‘hg touchees, 'thk;'nunt qiln fy-
mpmfmm de a ,&;d natis, & autres
femblables, quon refemta ::l:ibut! ues 5 qi:,i
couftumierement ne font mplnyez,gli;
appaifer I alteration, qui fuit les fieures, en
aenteftre chaflez :!cfhgpms s comme vpg-q‘hbﬁ: CPREE
non rrctﬂhlmwuﬂmﬁmagu‘ﬁlc. T
S'ileft doncainfi que nous puiffions. ﬁme 1z ;
mdeplnh‘fﬁnskfmw & fansles fyrop s faicts
auec iceluy : de mefme pourrons nous mlﬂﬂt
nos malades fans conferues . condirs , dragees,
formules, &11.m'es confitures faictes gmf{ugm,
lefquelles tant s'en faut que ferucnt de que
chofe pour- 1a B%uarif;'}n 31:: maladies , ﬂd” [l es
Iempc{d;m refardent, & iluefhpﬁﬁ" ent
gudﬁudms les maladis plus griefzes , outre
quelles ne font aggrcablcs a pas yn de cent ma-
ladcs De forte qu'il n’y a celuy de nous, qui
veu fouuent les drefloirs és clmr;bmdp
m a&ts. ou les rabas & corniffes des chemi-
nees , pleincs & Fmpeﬁ:hens de femblables
confectipps. b
le neveux nn;zan:;e‘k:tl:c: 1e <om
dutour :nuxilgﬁ yfage des hbml::sm ﬁch::;F
fore bié que ne pourtionstrouuer aucune chofe
plus propre, i:aurfmtr.cbhﬁ;ture‘s tm
que foli ::s.puutie contentement des nczus ,en
gemps de fanté; car (comme dict :ﬂ‘} en maja-
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die il &’ﬂ?rmjlue bien peu, qui  lafeule veiie
‘ne les abhorrent., Eoe A T
~ Avant donc confideré la bonté & vtilité du
‘miel, rouchant les occaflions auparauant deduit-
. tes, & les proprietez qu'Hippocrate & Galen
Lib. 2.'4¢ lyy averibuent , nous le prefererons an fuccre, &
’;"E"’ 4, mefmemét celuy de ce pais, lequel eftant amaffe
sntidoris. par lgs abeilles (ur les herbes & plantes de fuaue
odeur, (defquelles ce pais eft plein ) algauoirle
deaf thym,le rolmarin,l'origan,&c.cxcede en bonte,
f‘ﬁ'. < tous les autres , rellement que nons le pourrions
efgaller au miel Actique d'Hippocrate.
 Suffira d’auoir demonitré,que nous en faifang
la medecine en ce pais , nous pounops aufli bien
pafler du fuccre , que des avtresdrogues eftran-
_geres , tout ainfi que les anciens Medecins, &
principalement neftre Galen, lequel, ny enfes
ordonnances, ny en celles qu'il recite de fes an-
ceftres, pour les caufes auparauant deduitres , ng
faiét iamais mention que du miel.

-Dc.' la preparation Hoit medicamens , defquels
‘ot fziﬂe mention ¢y apyes.

CuaarriTre V.

Sl Euant que paﬁ'cr ;utl‘d,th lade f;:;ip-
X ‘1, tion des medicamens purgatifs , que
Y 4| nous voulds deuoir,& pounuoir eftre

B employez , pout les purgations ne-

ceffaires 4 la pation Prouengale, femble cfiztﬁ"
I
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e PROVENGALE, CHAPD V. J
fortconuenable , de defcrire les moyens, deles
- defpouller & expurger,, de lamalignité , de la-
quelle ils font accutez. Car fi les alimens, qui
refpondent beaucoup , & ont grande fimilirnde
auecnoftre temperament , & naturelle comple-
xion , ne peunent , fans offence de noftre cor
eftre recens , que premierement ils n’s?yapftgz
bien apreftez , par le labeur ducuifinier, & par
lactiondufen, & plus forte raifon les medica-
mens qui n‘ontrien de femblable & noftre naru-
rel,doiuenteftre bien corrigez & preparez, afin
juc tant les fains, pour la precaution des mala-
les, que les malades, pour la guarifon d'icelles,
les puiflentrecevoir fans ancundanger.
Toutau commencement nous noteronscefte
dinifio n,qui eft i ce propos conuenable, par la-
quelleles medicamens purgatifs font diftinguez

l en deux claffest'vne eft de ceux quifont benios,
lefquels ont pluftoft beloin d'efperon , qui ef=
ueille & halte leurlafcheié,que de bride.L’autre’

- efltde ceux qui ont voe mﬁighité nattirellé, fi'
eflongnee & ennemic de la“complexion ‘des
hommes,que (i Finduftric du pharmacien , ( qui
eft felon Galen le cuifinier de la medecine ) ne
en approche quelque peu , l'expérience n'en
peuteftre que-bien dangereufe: '

- La vehemence douc des medicamens a fon
fondement ou aux qualitez premieres & mani-
feftes, oui celles que nous difons eltre oceultes
proprietezyd'oii nous tirons celte tonfequence,
que les chofes defquelles on {e fert pour la cor~-

rection & amendement de tnilev(-:ﬁclwm;néc,s.

I X 1
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ﬂﬁru:nt-gggi: efgard, tant aux occolres , qu'auy
- manifeftes qualitez : & pource que le(dites puif-
fances occultes , fonc fiardues & difficiles a co-
gnoiltre , qu'il p’y a ratiocipation avcune, qui
puifle atreindre le byt de leur demontiration:
nous fommes gontrains de nous taire,& confef-
fet noftre ignorance , lors que par quelque cu-
rieux,les canfes de tel ou tel effect, nous {ont de-
mandees. 1] eft tres-gerrain,que s'il fuflc efte ne-
ceffaire aux humains d’auoir telles cognoiffan.
ces,que Dieu, quia fai& toutes chofes pour cyx,
n’eufle.pas permis qu'elles fullent voilees de rar
de nuges d’obfcurite. Luy (dif-je) qui a voula
que 'homme peoetrat iufques aux plus hauts , &
intimes cabinets du ciel,qui a daigné fe faire co-
%_noiﬂq: (oy-mefme , triple perfonne en vae el-
ence : n'enfle iamais celé les chofes qui font
moins d'igpb!o!:_lﬂrp,_nn ce qu'il femble approu-
wer ladiligence & curiofitée des Medecins , tou-
chant la recherche de Ja pwp:icté des megdica-
mens; par preuyes & experiences afliduelles. Et -
combien qu'il nous faille croire aux autheurs
(en ce qu'aparticnt aux facultez occultes)& auec
Galenrecenoir lalegon de leurs efcrits: fi eft-ce
que l'experience nous eft aufli libre qu'a efté
1adjs aux anciens. Et pour dire clairement ce que
m’en {emble, { combien que {uis afleyré , on le
croira comme yn paradoxe ) ie ne trouue point
qu'il foir neceffaire d'enficindre les puiffances
rurgatricgs des medicamens, finon en dipinvag
cur dofe:veu qu'il eft difficile,de trouner chofes
gontraires , par Jefquelles telles infragtions fe
% s pui fent
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SRTTH v
,PROVENGALE, CHAP Inn 37
puiflent faire:cout ainfi que ( commediéteft ) la
caule de femblables vertus nous eft incognui;
ioint aufli que fetoir ridicule,de vouloir deftrui-
re la caufe ; par le moyen de laquelle nous efpe-
rons la ioui'g&nc: de effect. Comtmne parexem-
ple, 'Agaric par voe faculté oceulte, procedite
de (a forme {pecifique,purge la phlegme, lequel
depuis que nous employons ﬁ:ui’cmem pourceft
effect: a quel pr-:;;ns nous peinerons nous de
chercher les chofes qui; comine contraires fe
poutroyént oppofer a noftre deflein?

Ie (gay bier que l'on bride I'efcammonee anec
le coing,rous aufli enfeignerds les moyens d'ar-
refter la vehemence des medicamens du premier
genre , anec les fruicts adftringens , & quand &
quand froids; Mais ce n'elt pas s'oppofer aux
qualitez occulres ; ains pluftoft aux manifeftes,
qui procedent des qualitez premieres ou fecon-
des , & delquelles la forme &ncciﬁquc fe fert c6-
me d’inftrumens : lefquelles eftant enfreinres &
diminueces, les effers des autres {ont aufli affoi-
blis. Patquoy nous concldons que depuis quela
vehemence des medicamens purga:ifl::-lp'rouiént
des manifeftes qualitez,la correction doit auois
efgard feulementai icelles. ;

Les fympromes & nuifances; qui font caulees

i-m:la ptin(g: des medicamés, defquels nous par-

ons maintenant , monftrént afles la vente de

mon dire : car elles fone effers des qualitez ma-
tufeltes,non des oceultes:

Le premier defque's (y mptomes, eft le trauail

& agiration de Veftomach ; par lequel nous

: 3
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@ETUH : o
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voyons le malade , eftre afflige d'vn ﬁlcl{cllx Vo
miffement. La caufe de ceeft rapportee d certai-
nesacres & piquantes vapeurs ; engendrees par
I'acion de la chaleur , aux chofes humides, def~
quelles le(dites vapeursapportent quand & foy.
les qualitez , y adiouftant ncantmoins le medi-
‘cament, quelque mauuaife qualite de fa rattin
A ces {ymptomes preuient Mefues, quand il en-.
ferme l'efcammonee dedas vn coing, oudasvne.
pomme creule,auec le foenouil, le perfil,le dau-
cus , cuifant ladite pomme oucoing, ainfi rem-
lis, & enuclopee de palte , dansle four, ou fur
ﬁss_-éharbnns vifs, :

- Le fecond eft la fieure: car par leur acrimonie
& chaleur,ils enflamment fi bien les efprits,que
le corps en deuient totalement efchauffe & al-.
teré. A cefte fieure on peutobuier,en appreftant
les medicamens,auec choles qui ayent puiflance
de refroidir,come font les mucilages desprunes,.
des {femences froides, Ueaurofe , les violetes de.
Mars,le iusdu coing . huile rofat,le violat,&¢c.

Letroifieme elt le Hux de ventre, uclquefois’
fi immoderé , que le malade cft en dangerdéfa
vie,daquelfymprome , non feulement la faculeé
ateraétrice du medicament doit eftre accufee:
mais aufli 'acrimonie & exceflive chaleur qui
elt couftumierement eniceluy , laquelle neant-
moins de foy-me{me ne cauferoir pas cela. Ce
fymprome feca prevens par lameflinge des cho-
{es aljﬂring:ntes y comme lont pluficurs fruicks .
que notis auons,tant domeftiques , que agreltes.
Lacoétion aulli, la maceration du medicament

en
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SEIUH -
e PROVENEALE, €HAP V. 3y
el vinaigre,& laffation,ont mefme eficace.

Le quatriefme eft ladyfenterie , les trancheés ’.
deventre,letenelme aufli, quielt voe vainecu~
pidité de veniralelle, defquelles affedtions la
caufe ‘prochaine cft, I'excoriation & raclement
des boyaux, laquelle I'acrimonie du medicamér, .
meflee auec celle de Phumeur peccante peut
auair caufee. A quoy on peut obuicr,moyennant.
que P'on prepare lefdits medicamens ,"auec les
chofes humides, gralles, & vifqueufes : comme
{ont I'huile des amandres douces, les rofes ; la
chaic des prunes, les mucilages def-ja mention-
nez, le bouillon de la chair ﬁa decoction d’orge
prinfe apres y remedie aufli. Lefquelles chofes
outre que temperent l'acrimonie du medica-
ment,font qu'il ne fciourne pas long temps dans
I'eftomach,ny dans les boyaux,

Finalement on adioufte que les medicamens
qui purgent auec telles violences, nuilent au
ceeur,au foye & al'eftomach, de leur propre na»
turel & de toute leur fubftance, & non feulemée
par leats qualitez mamifeftes. Toutes-fois, com-
bien que ie ne vueille pas nier les antipathies &
{ympathies, de diverfes chofes enfemble: fi eft-
ce quil eft vray femblable , & ie n'en fais point
de guutc , que I'acrimionie & excefliue chaleur,
conjointe auec la vertu purgarrice , v'en foit
pluftoft cavfe. Aufli w'elt pas merueille fi ces par-
ties ld, fe rr:_[fe':ntcnt de Pefbranlement , & agita-
tion ¢aulee parledit medicanent : caroutie c¢
qu'elles fonr voifines , & bien proches 'vne de
Paurre,elles ont certaines accointances & patti-

C 4
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s DE LA PHARMACLE -~
cipations enfemble: tellement que les troubles
des vnes {e communiquent facilement aux au-
tres. Et non fetilement icelles ; mais encores la
refte & toutes les parties exterieutes du corps,
ont leut part i femblables croubles , tant pour
les tailons fufdices ; qu‘i- caule des elpris el- :
-:Bmﬂ'cz & altetez plus que de coultume, diva~ |

gants partoutes lés pactics du corps , plus alors
qu'en autre tempss 1 LA
_ letaitay pout le prefent, la corretion, qui i'a_*
/faict pax le labeus & artifice du Pharmacien:car
i'elpere (moyennant I'ayde de Dicu ) d’en parler
amplement,en la partie qui fuiut4 bien toft cefte
¢y,s'il ne furuient autre i':t\ng&&he ment. |

—

Du cocombre [aunage.
Cuarvitne VI

2 Yasit ( felon noftre aduis ) aff®s ami-
Ay, J plement demonftre en general que
: ?;uax‘} noftre Pronéce eft pourueué de tout
LIMRF ce que [gautoiteltre necellaire pour
faire la medecing , & principalement des medi-
camens qui font necelliires ﬁoh: la purgarion:
defquels nous audns profole dé patler feule-
ment én ce petic trairee , elperatic de parler des .
autres A I'adbenir. R éfte que pour alleurance de
la vericé de noftre propolition , hous defcédions
aux preuuies particulicres , Rifant vn catalogue
s medicamens purganfs,que noftre Proucnce
tecs
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=" rROVENGALE, CBAD VI 4
tres-fertile, nous produit & prepare , fans que
hous y mettions grand travail, & aucc legere
defptm:m 0 bl : ; 3

Ecd'autant que [e.cocombre faunage , et vai

- des plus infignes , & plus familiers que nous
ayons:car non feulement il croit tout proche des
marailles , prefque de tous les licux de ce pais:
mais aulli entre maugré nous iufques aux iag-
dins ; delquelsil ne peut bonnemient eftre extir-.
pésdans Pénclos defdirtes muraillesinous lemer-
trons tout au commencenient de noftré toolle,
ce que toutesfois ie n'oferois faire auec tant
d'alleurice,n’eftoic qu'Hippocrate,Galen, Diof-
coride,& encores pluficurs des Arabes, 'onten
en (ingulicre effime:car leurs eferits font preuue
“fuffifante ; qu'ils Font mis plufieurs fois en ieu:
telleriient qu'a bon droit,on s’efmerueille,com-
‘me &ft-ce qué nous preferions l'efcammonee 3
celtuy-cy,defpuis que par lauthorite defdits au-
teurs tres-renommez , & par h-s cipé;ir.un:a in-
fallibles , nous fommes certains que ceftui-cya

| aufli puiflance de puiger la &imit: s%la ;H:,

| toutainfi que I'efcammonee. Nous ignorons,au

| moins n'en fommes pas bien afleurez , quelle

| chofeeft I'elcammonce, & Di¢u (cait fi ce qu'on
n0u==.lF6r te, foubs cetitre , eft pluftoft quelque
autre {inple: car i peine y a-il perfonneen ce
pais, qui puifledite au vray , auoir veu la plante
d'otl cefte drogue que l'on achepte elt extraicte,

& mefme queﬁc_s hetboriftes recens, confeflent
n’en fGauoir rien, Quant i noftre cocombre fau- FFhiné
uage,nous {;auons & voyons(en tant qu'appar-

i
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eBIUM
: “42° _ _DELATHARMACIE |
tient 3 Ihiftoire ) ce qu'il eft: & quand a fes fi-
cultez, fi ne voulonscroire a ce qu'en ont efcrir
les auteurs, il eft & noftre pouuoird’en faire l'ex-
. petience, iedis encores de tous les autres  de(~
quels nous necognoiflons point les propriciez,
Premierement (ainfi ay-ie voulu fairede laplus
et de ceux ¢y ) (ur quelque belte , comme fur
es pourceatix.ies clﬁem:?econd:mcm enlaper-
fonne de quelque rurau; robufte, & gaillard vil-
lageois: endernier lieu {ur nous meimes,a 'exé-
lede Galen, & ce pour euiter les calomnies,
efquelles tant s'en 15115‘ _gue les Medecins mal
~ habiles pmilent euiter, que les plusaduifez y
tumbent quelquefois. thZli tes preuues ne doi-
uent iamais eftre faictes,quau preallable les pre-
parations & corrections ncccﬂ‘ai:cs ayent pre-#
cedé felon I'art & la raifon. H
* Nous vierons donc de noftre cocombre fau-
uage (le vulgaire appelle cocomeraffe ) tantoft
des foeilles tirane le jus par expreflion , tantoft
des racines , defquelles r'anois IT: couftume fors
. mer depilules autemps de la pefte,fort propres
aufli contre la vermine des enfans. Du iusaufli
defdites racines,on en peut faire vn medicamét,
qui n’a {on pareil contre I'hydropific : pareille-
mét le fuc qui eft extrai@ du fruict de cefte plan-
Lisi. 4.ch. te, peut eftre mis ¢n vlage , tout ainfi que Diol-
1#2. coride enfeigne , faifant des fondrilles ou refi-
dences d'iceluy , de petites formules, qu'ilap--
pelle :rm’hifques,ch uels il baille iufques a voe
dragme, pour purger Ihumeur picuireux & cho-
* lerique, tant parle fondemér que par la.houchtf;'
C'c
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ol PROVENQALE, CHAT. VL 4.
C’eft Pelaterion qu'Hippocrate viurpe fi fou-
uent & melmes intentions.On dira poflible que.
l'authorite d'Hippocrate ny des autres premiers
Medecins,ne nous doit efmouuoir en cecy,pour
“autant que,otfils onrignore les medicamens be-
nins,que nous auons auiourd huy, & par confe~
¥ quenteftoyent contrains d'vier ch ceux cy,ouils.
auoyent les malades plus difficiles i efmounoir,-
pat les medicamens purgatifs, ou bien qu'ils fai=
foyent la medecine a I'hafard, ala fagon desem-
pyriques de noftre temps, qui baillent (ans dif=
cretion leur antimoine,, leur precipite & autres.
A ces obie@ions nousrel] pondons,que combien
que les anciens Medecins, n'ayent pas cogneu
quelques vns des medicamens , qui nous {ont
maincenant familiers : ce n'cft pas 4 dire pour
| cela, qu'ils les ayenc tous ignorez , & qu'ils ne
Z purgeailent iamais leurs malades , qu'aueccenx
r defquels nous parlons maintenant , & principa- -
lement noflre Hippocrate qui ( comme auons
dict auparauant ) aefltéen caimc de n’anoir rien
ignoré:d’inferer aufli qu'il aye efte fi hafardeux,
dedonner a tout propos , fans obferuadond’au- -
cunes circonftances les medicamens: ce feroit
faire tort 2 {a renommee , d'autanc qu'il a efté fi
aduile & [i {crupuleux,qu'il nedonne pas feule-
mentla ptidane, ny voire I'ean aux malades, fans
meure deliberation. Quand i ce quondict dela
facilue, ou difficulté des hommes du.temps pal-
{e,& de ceux de maintenany,il y a efté refpondu
auparavant.. .
Pour retourner a noftre cocombre fauage,
i puur
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44 DE LA PHARMACIE
pour autant que les fruicks de cefte plante, exce-
dent en chaleur & veherhence les autres parties,
Diofcoride met plusdé fagon i leut correction
qu'aux racines, ny aux fueilles : la methode qu'il
rient pour faire les fufdites formales et telley |
1l prend leius treflaillant, ou exprime des petits
cocombres, lequel il fai& feches au foleil ; iuf~
ques a l'entiere confumprion de la partie ai-
gueule, & du refiduil fai& comme dict aefte.
L.fimpl. Mefues , Medecin Arabe, mefle les efpices aro-
tapy, WAL ques orientales, pour la corre@io de ceftuy-
ci & des autres femblables. Mais nous quine
pretendons point fortic hors de nos limites,
pour faire la medécine ; nous contenterons des
noftres,qui pour ce regard ne cedent en rien aux
orientales. Parquoy afin que noftre elaterion
n'engédre tortions de ventre, ou qu'il n’offence
I'eftortiach , nous ferons vn petit fachet de men-
the,d'abfinthe,mentaftre,de faulge,d'origan, de
charuis, anis , &c. le tout eftant Elcen quucriféa
lequel fachet trempera autantde temips dedans
le ius def(dits cocombres ; quiil eft requis pourla
perfe@tion del'elaterion, Er d'autant que parla
tenuité de fes parties,ioinéte auec ceftaine acri-
monie;il ouure les orifices des veines(c’eft pour-
quoy il eft di¢t par Galen prouoquer les mois
aux femmes ) & par confequent excite les he-
motrhiagies:nous Dbu.icmns i ces inconueniens;
{i nous meflons noftre claterion, preparé comme
deflus , auec le ius ou chairde coings,ou d'autre
feuick ftiptique & aftringent,ou auec les mucila-
ges tireesde la graine des coings, du plilion , le
laune
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EETTTH ?
PROVENCALE, CHAP VI.
faune d’ccuf 3 demi cuict, & femblableschofes
conuenables pour arrefter Iimperuoficé & vi-
reflede ceftuy cy,& des aueres.

L’elaterion & autres parties du cocombre
fauuage , ainfi pteparees & accommodecs , ne
pourront caufer aucuns accidens , & ceux quiles
receuront auec Jes citconftancesrequifes, -

" Ileft auffi i noter,que I'elaterion ainfi prepa-
t&,ne doit eftre mis en vlage, avant fix mois pal-
fez apres fa preparation:tellement que felon 'o- m} 2
pinion de Pline, le plus enuieilli eft le meilleur, %
& fi nous voulons croire 4 Theophrafte ; {2 du-
ree s'eftend iufques a deux cens ans. Diolcoride
(4 qui ie m’arrefte plus ) tient que I'elaterion ne
;raul: rien i purger, quqdepuis deuxans iufques
a dix. T LRk '

T

De la catapuce.

‘CuAriTreE VII

74| E ne m'arrefteray pasa defcrive I'hi-
(5% Ml ftoire de la catapuce , non plus que
A .-!i des autres fimples,defquels 1'ay deli-
=4} bere de parler, tar pour ce qu'ils fone
cogneus prefque de tons,& mefmement du val-
gaire , qu’a caufe que les herboriftes recens, en
ont fufhlamment efcrit, La populace qui fans
difcretion , pout e purger, vie rantoft de I'vn,
tantoft de l'autre, euireroit plufieurs inconue-
niens ot elle fe precipite quelquefois, fi n’eftoit
. qu'elle
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qu'clle ighore les moyens de les aprefter ; &la
dofe ouquantite qu'ils doiuent eftre exhibez, |
Quanda la catapuce faut premicrement no-
ter,que les herboriftes en ont remarqué de deux
fortes, I'vne quielt grande , qu'autrement nous
appellons ricinus, & canfe que fa graine reprefen-
te vn petit animal livide,qui s'atrache aux beufs,
aux cheures, & autres beftes;on I'appelle en no-
ftre lahgue prouencale calcaillons.Le vulguaite
* ' nomme ceite plante,palmachriff, 'autre (peceelt
' etite, qui proprement eft celle que nous appel-
fom catapueig,Galen la nommedathiris, . o
- Toures ces deux efpeces,ont puiflance de pur-
get la pituité,la bile,& les cauxsie dis fans beau-
coup molefter le corps, pournen quelles foyent -
bien preparees & manices, felon les deux efpe-
ces de preparation, notees auparauant. Etcom-
bien que la graine du palma chriff , {oir tres-fal-
cheufe a 'eftomach , toutesfois nous auons par
experience (confirmee encore de "authorite de
Mathiol) que fi nous la failons roftir, & eltant
icelle meflee auec le fenoil , le charuis on Ianis
( qui-ctoit chez nousdepuis pewde temps ) la
bailigsauec bouillon de polet on anrre Jiqueur
en breuuage: tanes'en faut, qu'elle fojt molefte;
comme diét efks qu'elle w'elt plus vomirtiue , &
putge feulement par le fondement, fans grapdu |
emotion ; & combien que conltumicrement; on
n'employe de celte [pece quela graine, fi eft-ce
que les fueilles , les racines;, & voire encores la
tige ne font pasiautilesscar outre le profic qu'on
&n peut tirer,pour ¢ltreemployees aux medicar
LN v mens
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ko PROVENGALE, CHAP, VII 47
mensalteratifs, clles penuenteftre aufli diner(e-
ment preparees pour les purgations , wantoft
d’vne fagon,tantoft de I'aytre. André Mathiol
erel-curicux en lexperience des fimples,faict vn
medicament tres-voule pour les hydropiques, de
I'infufion des fueilles dupalmachrif, das la mei-
gue ougalpe, ou F-l_ufh:-l'{7 dans le lai& recente-

-mentticé , laquelle infufion il donne au patient,

Quand i la catapuciaminor, ( que les Prouen-
caux entendent {eulement par lenom de caqua-
gucc, les Frangois la nomment efpurge ) com-
-bien que le vulguaire n'en vie quede %a graine,
fi eft-ce que les fucilles & les racines ne laiflent
pasd'cftre viiles aufli: 'admire vne chofe enla
greine de cefte carapucia , qu'cftis rous les autces
medicamens de ceft ordre,amers, acres, on mor-
dicans, odicux i ['odorat, fadite graine {¢ treuue
donce , nayant aucune ingratitude,ny au gouft,
Jny a 'odeur, enquoy nous admirés toufiours la

- {agacité & prepoyance de la nature , qui femble
auoir cu gfgard; i plufieurs gens qui ({'onr idif-
ficiles& delicats,qu'ils mourrayent pluftoft que
de prendre vae potion amerg , & de goult exera-
nagant,tel que Jes autres medicamens ont,quoy
que les Medecins tachent de couurir & pallier
(ce qui et difficile) lefdites ingraritudes , par
choles douces ou aigres. IDE celte g‘min'l: done,
nous pourtrons compofer , ou hrenuages,eftant
premierement confite anec le yinaigre rofat pul-
uerifee, & prinfe avec le vin blanc [ans fieurg,ou
auecquelque decodtion conugnable , fi 1a ficure
yelt, comme de cichoree,, des endiues, panfes

entietes,
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entieres , quelque pen de femences chaudes:
en ferons opiates auec le micl cuit & efcumé,, &
auec autres liqueurs: les pilules aufli pourront
eltre formees de ladite graine puluerifee, tant
auec le vin cuit,ou rub de raifins,qu’avec la chair
descoings,dgsfmn:s;'_. &¢.On preuoigaufli aux
accidens que pourroyent excitgr ces deux cfpe-
cesde catapucia, & principalemétla palma chryff,
en cuifant leur feméces, inclufes dans vne pom-
me, ot coing foubs les cehdres chaudes, anec le
feenonil , 1e charuis , 1a graine des paftinaques
fauuages,les fruirs aufli du geneure femelle font
de grand efficace pour ce fait. Faut noter , que
plus exalte preparation requigre,la grande cata-
puce, que fa perite: carla petite A canfe de fa fa-
ueur dopce, femble anoir fon temperament non
: point tant efloigné du noftre, comme 'autre:
auffi lesaccidens qu'elle excire, font fore diffem=
blables 2 ceux dela palmachrif, & tresfaciles i
tolerer,voiremefme, fi elle n'eft prinfe chr gran-
e quantite,u’en excice le plus fonuent aucuns. |
Quand aux fueillesde cefte cy , rien n'empef-
chera qu'elles ne puiffent cftre accommodees
«en pluficurs formes de medicamens , pouruet
qu'on les puluerife difi gemment, en oftant les
nerfs & membranes , qui fe rrquuent parmi fef-
dites fueilles: comme aufli 'efcorce des grai-
nes,tantde {'vne quede 'auere , & me {mement
delagrande,doiutt eftre feparces,lors que nous
les wonlons metere en prauque , eftans pulueri-
fees: card ceux qui craipnent la foiblefle de f'e-
ﬁmtﬁbﬂleﬁfaut exhiber toures entieres |, pre-
smierement
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PROVENGALE, CHAT, VIL 49
micrement temperces dedis le vin, ouvinaigre,
ou le laiét,ou le vin cuit:les rultiques prennent,
fans faire difference aucune , de I'voe ou de l'au-
tre,iufques a douze ouquinze grains puluerifez,
faifans auec le leuain recent, de Piru les qu'ils
prennent auec bon (ucces:aulquelles s'ils a&io_u-‘
ftoyentr( comme i’ay fai& quelquefois ) de lai &
. d’amandres douces,ou de cheure, ou pluftoft de
brebis , ou de femme , feroit v remede plus af-
feuré, J =
Celuy qui voudra vfer de ces medicamens &
des autres ne doit pasignorer, qu'il n’yarien
plus difficile & plusincertain, en I'arcde mede~
cine , que de les erdonner en dofe ou quantité
conucnable, eu efgard auxcirconftances. Telle- 15, ,
mentque ladofe de ces deux fpecesdecatapuce, 145,
ne doir pas cftre femblable,car Diofcoride don-
nede la petite,lix ou {ept grains , anec les figues
feches, & de la grande il en baille iufques d tren-
re:ceque il entend des grains dudict fimple ; &
mon aduis,la dofe {eroit trop excefliue, d'autant
guc fa grainie eft beaucoup plus grofle,que celle
e la petite catapuce , & encores fa vehemence.
Mais fi les grains font entendus {elon le poi:!E
lalbalance,lans preparation, feroit aufli exceflif,
& auec icelle {eroit raifonnable.
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Du tithymale.
Cuarirre VIIL

5] Ombicn que le vulguaire n'a pasen

| i frequentviage le ucthymale quela

il catapuce ; fi eft-ce quil-w’'eft pas -

st moins cogneu,ny de moindee ﬂiﬁ!é

qu’kcc]:lé. C’eft la plante que les barbares appel-

leneefila,les Latins lauca caprina, berba capraria,

les: Frangois Iherbealaict, & les Prouengaux,

- lachufcle. Les Medecins quiont eferit deg lim~

ples medicamens comme Diofcotide , Onbalz,

8zdeuant luy Galen , de noltre temps Leonard

Fulch,Andee Mathiol , & pluficurs attres, tous

d’vn commun accord confeffent qu'il en y ade

fepe efpeces,toutesfois Fulcius dit n'en cognoix

ftee que trois, O res qu'en ce pais.d mon opinion,

nous ayons toutes les (peces;tant aux parties ma-

ritimes,que es montagnesinous prédrons neant-

moinsceluy qui nouselt plusd pores qui croi

par tout, iufquesaupresdes murailles des villes

Eﬁ:iliages,éslieux cultivez & incults; & n'elk

aulte que geluys que Mathiol & Diofcoride ap-

pelle belioféapiss , qui eft en malignite & vehes
mence .ilflf:i'l.cl]fﬂux alrres ﬂ[iJCCES.

Il p'y aen cefte plante partie aucune, qui ne

puille eltregmployee , pour parger la phlegme

& labile, parle fondement: & encores, felon

Mathiol , Fhumeur melancholique , & les eaux

deshydropiques;bié eft vray que toutes lefdites

parties,
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parties ne font pas efgales en pouuoir, car le ius,
({femblable au laick ) eft tres- forr & f(urmonte.
les autres parries , tanc en chaleur & acrimonie,.
qu'en amertume:la graine fuir de bien pres ledit.
laidk, & les fueilles de mefme , mais les racines,,
combien qu'elles participent aufdites qualitez,,
fi eft-ce que leur vehemence eft moindre, & plus
facile a corriger : parain{i jagoit que le laick foi,
fi acre & mordicant, & chaud , qu'il brule quafi
comme le feu les parties, voire les exterieures:
ily a routesfois mayen de I'adoucit & rempe-
rer,par chofes (uaues,plaifantes & douces , c’eft
pourquoy Diofcoride I'incorpore auec les figues,
feches, ou lacire, 1a on le laifle [ciourner long
temps devant que s’en feruir:le mefme on pour-
toit faire, avec les chofes adftreingentes & re-
frigerantes, comme les coings & aucres fembla-
bles fruiéts,Quand aux fucilles 3 'exemple d’A- L s.cht.
ctuere.nous les ferons roftir dans v vaiflean de
terre,& d’icelles puluerilees y en donnerons voe
, dragme,plus ou moins,auec la ptifane, la poléra,
qui eft lafarine d’orge ou d’aucine mouillee &
! {echee, 8 L'eau fimple.ll y a mille autres moyens
de donner lefdites fueilles ainfi rofties, ouen
opiates,incorporant icelles puluerifees , auec le
miel, oulersfiné, que nous appellons leruben
ce pais,ou la chairdes panf esextraicte , ou bien
auec quelque decoction,comed’vn poullet,&c.
i ou en pillules formees auec le vin blang, le‘ius
d’ablinthe,de la melifle, &c,
La graine {emblablemér du ticymale,laquelle
onamalle en Automng, feche & reduire en,pou-
1
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dre, peut eltre receue auec le miel, ( felon l'or-
donnancede Pline , auec ledit refin¢ & le vin
cuit , en confiltance de pilules, le melme auons
nous accoultumé de faire , auec la chairdes pru-
nesaigres,oudouces,des raifins fecs & refleruez,
des figues,excraicte a lafacon de la caffe.

La racine decefte plante n'eft pas moinscon-
uenable aufdites intentions , n'elbant {2 chaleur
& acrimonie plus formidable, que des autres
parties: \au'e[‘k caufe que nous la fagennerons
pour noftre viage felon rous les moyens {ur-
nommez: & pour aurant que toutes lefdites Igac-
cesdu'rirymale,en toutes leurs parries,offenfent
(comme l'ondi&) I'eftomach,& pat confequent
le ceeur & le foye,nous meflerons aufdites com-
pofitions quelque chofe cordiale & ftomachi-
?ut,dc eelles quiavons dites auparauant:quant a
a chaleur & acre qualite , elle fera chaltice auec
les choles refrigeratiues fufdites , la tenuite &
fubtilite de {2 fubftance, fera arreftee auec les
chofes gluantes,adftringentes, & ftiptiques,

Par ainfi ourre les moyens fufnommez , nous
pourtons faire vne decoction de meliffe,ou pon-
firade en Prouencal,de bourraches,buglofle,des
cichorees,d'ofcilles,pourprier,folanum, hippo-
cifte, & du cifte melme ,crc panfe, de pruncaux,
de confolide gride,&c. dans laquelle decoétion
ferons mouiller ‘quelque temps, les fueilles , ou
l*gfcurce,uu bienla grainc du [it?mnlc, qu[ nous
fera en main, la quantité de deux ou trois drag-
mes:laquelle infufion pourrés bailler fans feru-
puleaucii,voire melime lefdites fucilles, racines,

& grainey
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& graine,pourront eltre accommodees en opia-
’ tes,ou pillules,i noftre election, Ladite infu E on
pourroit eftre faicte , dansle peticlait onmel-
gue, dans la decoctiond'vn feul oudedeux fim-
plesdes fufdits,ou pluftoft dans le vinaigre,dans
lequelaura bouilli, ou sumoeins trempé, la chair
d'vn coing ou de femblables fruics: il eft vray
que letitymale maceré dans le vinaigre, fe doit
prendre en fubflance , mais aux autres fufdites
infufions fuffic de prendre la liqueur, ob ledi&
| fimple aura trempe.

La dofe du titymale eft inegale,tant pour rai-
fonde fes parties,que pour raifondela fagun de
Pappreftericaril faut moins donner du laiét que
des femences,moins d'icelles que des fueilles,&
des racines plus que de toutes , tellement que fi
nous donnons demy dragme du lait , corrigé
comme dicteft,feraaflés de bailler vingt grains
des femences,vingt cing des fueilles, & iulques
a trente des racines : eu toufiours efgard aux cir-
conftances , remarquees par le docie & experi-
mente Medecin, Quand aux. infufions, ladoze
dece fimple doit eftie aumoins double , 4 celle
! qui fe donne en corps & en (ubftance,
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Dela thymeleadr chamelea.

Cunairirre 1X,

5

% Ous auons aurant d’'occafion d'vier
% ¢ de la thymelea & chamelea , qu'ont eu
9 jadisles anciens Medecins , & mel-
5 NEAPE mement Hippocrate qui a efté tref-
aduife, n’ayant abmis aucune circonltance,qu’il

n'aye diligemment efpeluchee,lors melmement,

quil lay conuenoit donner medecine purgatiue,
Diofcotide faié deux diuers chapitres de ces

deux fimples : quoy qu'ils ne {oyent beaucoup
differens ; ny en figure exterieure ( ayant {cule~

‘mett I'vi les fueilles plus minces que l'autre)

ny enfaculeé purgatrice : d’autant que tous denx

T purgc_nf’la bile ,la phicgmc s & lcg caux par le
ladies iy TOTdement: & i cesmelmes fins Hippocratel=s
eernes.  baille tres-{ouuent, principalement le Lranum
enidinm{ainli appelle-il lafeméce de la thymelea).

- Ces deux plantes font i1 valgaires en cefte
Pprouince, melimement au pais Eas ,quil n’y a
prefque lieu inculr,qui n’en (oit peuple , mefme

que tous les chemins preslaville d'Aix en font

bordez. Er pource que I'eledtion n'eft de peu
ilmg-:}rmnc:: en celte plante , npus nous pren-

rons gardc dela choific,telon les marques, que

Ch.22.diw. Mefues indique: prenmerement qu'elle aye les
;Eieg::_ tueilles grandes , minces & verdoyantes: en fe-
Ciion, n:_r:md lieu qu'elle {oit cueillic a part, laou plu-
ficurs de melme (pece le treyuent, pour aurant

quon
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qu'on eftime celle eftre pernicieufe, qui croit
toute feule en vn champ.

De ces deux plantes , les anciens n'en onc vf&

qucdela graine: I'vne defquelles ils appellent
granum cmdmm (comme dick eft) I'autre eneorums:
amnfi le lifons nous tant aux liures d'Hippocra-
te, que de Diolcoride, tref-anciens Medecins:
mais nous' pourrons aufli employer les fueilles
& racines d'icelles ; pource qu'elles font fem-
blables en: puillance aux fruiéks; & regoiuent
mefines preparations , comme nous dicons cy
aP[ﬂS. i 4P T4 T i
- Nous remarquons auec les herboriftes tant
ancicas que modernes,ences deux fimples, non
feulement vne chaleur excefline & acrimonie
molefte, par laquelle elles alument les fieures,
| & caufent les excoriarions aux boyaux:mais aufli
i vnemerueilleufe & vehemente faculié dé pur-
ger,fidommageable ancorps & aux parties no-
bles sque (comme efcric. Mefues I'Euangelifte)
on luy a pout celte raifon impofe le nom de Me-
feres, qui fignifie, comme il interprete;raniflant
la vie,& faitant les vefaes,

A relles vehemences n'uit pas difficile d'ob-
uier: parles'moyens deduits al({parauant salga~
uoir auee la meflange des choles adftringentes,
ftipriques,aigres & froides,adionftant aufli cel=
les qui fonttenaces &-glunmts: & pour dire li-
brement ce quil m'en femble, ores que la corre-
&ion de la vehemence purgatrice,depende pour
la plus pare, du chaltiement de la chaleur , acri-

monie, & tenuité des partics ; qui coultumicre-
- 4
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rement (¢ treuuent en tels medicamens : e fuis
bien d’auis,qu’en tels cas, on ne laifle iamais les
arties nobles de noftre corps depourueuds de
reurs antidotes, delquels nous fertifierons touf=
jours nos meflanges, & celt pourquoy on ade
couftume de bailler leldits medicamens auvec
otigd,l'ablinthe, Icﬁaﬁmmmmm 8 fembla-
bles,qui ont auffi la chaleur au troifiefme degré.
Les fruicts agreltes & les autres ayans cerrai-
nealprete & ftiplicite 5 font i commodes. pout
brider les vehemences de tous les medicamens,
qu’il n’y a celuy, tant vifte {oit-il , qui ne foirar~
refté rout court. On adioufte a ces'zi ns le ins du
pourpier,aux meflanges, du folanwme, tantceluy
des iardins,que des vignes,que vulgairement on
appelle coquerelles:celuy aufli de lacichoree &
des endiues:les mucilages auffi tivees des figues,
des panfes, delagraine dulin, des graines du
coing, ducifte, hippocifte, ne font pas de moins
d’efhicace. Dis vn,deux, ou plufieurs defdirs fucs
nousinfaferons les fueilles , ou la graine, on la
racine de noftre thymelee, en conuenable dofe
I'elpace de vingtquatre heures, plus oumains,
laquelle infufion pourra eftre donnee fans dan-
geraucun: on pourra faire la mefme infulion,
dans le lai® de cheure, ou d’afnefle , oa dans la
‘melgue., Aucuns chaftient la vehemence de Ia
thymeleay auec le fen ; reduifant les fueilles & ra-
cines en cendrey laquelle ils baillent incorporee
aucc des figues,ou prunes, ou farine d'orge,&c.
mais telle preparation affoiblit tLopy voire en
exclud du tout la faculté purgarice.
: Diofca
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Diofcoride done la partie interieure de vinge
grains de l:a!b}m-ekd,'zucc la polenta, c'eit a dire,
la farine d'orge ou d'auoine:la mefme incorpo-
rati6 il faiét anectes raifins (ecs,ou auec le miel,
pour faire pillules ow opiates. Le femblable il
faict des fueilles 5 qu'il commande de cueillie
long temps auparanant , & fechera ombre, les
faifant bactre, pour en feparer les nerfs & mem-
branes , comme dommageables. Briefla poudre
tant du fruict,que des fueilles,8 racines de celte
plante, peut eltre accommodee en mille fagons,
encre lelquelles cefte cy eft aulli cres-afleucce, a
fcauoit les pillules formees de ladite poudre,
auec le ius de coing ou de cormes,ou des cornes,
oudes pommes & poires agreltes,& femblables
fruicts nonencores meurs, lelquelles pillules ne
cederont en rien aux cochees , aux arthritiques,
& avne infinite dautres.Fauc noter qu’a la poul-
deede la rhymelea nous y dewons roufiours ad-
ioutter v tiers on aumoins vie quatrielme par-
tie de origan,ou de I'ablinthe,ou dupoliot.
Nousauionsde couftume de faire vo huile ay
village,qui prins par labouche putgeoic-les hu-
meuss {uldires (ans accidens , & applique furle
vearre aux hydropigues , eftoivde grand profiic,
lequel eft faiét ielon I'ordonnance de Melue
comme s'enfuit. Faut prendre des fucilles de la
thymiclea ou chamelea cing onces , le(quelles fauc
metrre rremper dans wois liures d’ean douce
Vetpace de 2 4. heures,ayant boifilli tour enfem-
ble iulyues 2 la confomprionde la moitié, &
I'ayane cole, fage adioufter huick oncesd’haile
D ¢
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d’'amendres douces, & faire derechef bouillir le
touruiquesala confomption del’ean : on faik
aufli vo yin tres-laxauf & vole aufli pour les
hydropiques defdites fueilles auec le mouft , du-
quel nous patleronsen fon licu.

La thymelea fe peut donner en poudre iufques
a demy dragme ou deux {crupules en decoétion,
pourrons pafler iufques & quarre {crupules , &
quelquefois.a deux dragmes , aucc obferuation
des circonftances.

De lellebore.
CuarprTre X

Sw7 'ERt pas fans caufe , fi auiourd’huy
| ceux , quientreles hommes, iugent

Wl plus exactement des chofes,quine fe
A meflentautrement de la medecine,
s'efinerneillentauvec plainte,de ce que nous auds
laiffe 'viage de 1’cl'l=t: ore, lequel les anciens ont
tantcheri , & meline Hippocrate qu'on ne trou-
ue en fes ceuures,aucun medicament i frequent,
que l'ellebore. Les effers qu'a bon droit Hippo-
crate luy artribue , confirment la verite de cefte
opinié:l'elleboredit-il,netroye lecorps de rou-
tes fuperfluitez & corruption d’humeurs , purge
les deux efpeces de la bile & la pituite.fore beni-
gnemét & {ans aucune violence:& parce moyen
il punifie la maffe du fang , en quelque part que
elle fe trouue,voire aux parties les plus extremes
du corps.Mefues,Medecin d'eftoc & race royale
- entre
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PROVENCALE, CHAP X, 59
entre los Arabes, fouftient la benignité de ce
fimple contre ceux qui l'accufent E’vn: mali-
gnite & violence exceffiue:Iean Coltzus & Ma-
nard commentateurs dudic Meflue confirment
le mefme, par le recit de plufieurs experiences
par eux obferuces il eft vray que Hippocrate
craint grandement I'vlage de l'ellebore 4 caule
des conuulfions,& autres [amentables accidens;
qu'il peut occafionner an corps: mais il faue re- L4 aph.
marquer s qu'Hippoccate n’a pas profere cela, >
feulement de l'elllj:bon: , ains gufli de tous les
medicamens purgatifs de femblable puiflance
& viguelr, ce que monftrent les paroles quiil
adioulte,difant,l'ellebore eft dommageable aux
fains. Democrite n'en dic pas moins,en voeepi-
ftre qu'il eferit & Hippocrate fon grand amy &
Medecin,les paroles duquel {ont velles: Peratriom Epiftola
enim fants datwm menfi tenebras offundse , mfmw—}: 'fi’f’
tem valde prodeffé confieni.Crelius Medegin eres-", .« ra -
ancien apres Hippocrate dict , que du tempsde ...
fes ayeulx, on n'ofoit donner l'ellebore en quel- ©ribafeb
que fagon quece feut, a caule quiilsignoroyent,
non feulemér le moyen de I'appreller, mais auflh
letemperamér & taculte d'iceluy: & depuis lors,
onla fceufi biencorriger & pn}tparcr', que fans
crainte d’ancun danger,il peut eftre accommode
{céme tres-bien telmoigne Atyllius enOribafe)
Tant aux vieux , qu'aux iennes, voite aux enfans,
Scitilques aux plus debiles.

‘Les herborittes dépeignent deux principales
{ortes d’ellebore ( combien que les plus moder-
Ties ¢nont decounert pluiieurs ) leblanc & le

A THUE 1 3 - noirs

L..!’.:.\!M.s.
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noir:toutes les deux on trevue co cefte prouince,

& principalemét aux montaignes qui voifinent

le Dauphiné & tetre nenfue 5 d’ot elles peuuent

eltre tranfplantees en nos iardins ; comme plu-

fieurs autres plantes ; afin que nous en puillions

aubefvin , eftre plus promprement & commo-

dement fecourus: car parla cultare , elles font

rendues moins vehementes , ainfi que paricelle

les fruiéts agreltes (ont adoucis & rendus come-

Com. e ibles. Metues & les Arabes par le nom d'clle-

L] - 2 3 A

Faph.1.15, Dore limplement pris entendent le noirimais les

Grecs auee Galen par iceluy entendent plultoft

le blanc:aufhi c'eft celuy qu'Hippocrate craint de

donner,(ansdiligenie preparation,tant de lelle-

bore mefme, que du corps , & des humeurs, qui

doiuent eltre purgez parle vomillement : de la-

2:&11-: Hippocrate entend feulement, routes les

is qu'il mentionne {implement & f(ans addi-

tion l'ellebore. Et pource que le vomiflement

eit beaucoup plus difficile, & par iccluy la vehe-

mence du medicament eft plultolt defcouuere

(s'il n'aduient de la part du malade,) 'on 2 pour

fofpect I'ellebore blanc : pource que fon naturel

elt, de purgerla phlegme & la bile roufle, pac la

gorge. Quand al'ellebore noir on leftime , de

moindre vehemence , pour autant que {on natu.

rel eft de purger la bile noite & 'humeur me-

lancholique, par en bas : laquelle purgation eft

beaucoup moins difficile, que celle quife faid

par le vomiflement : & c'eft celuy qu'on mande
chercher en Anticyre,pour guenir les infenfez.

Nous ne deuons craindee U'viage de I'va&

de l'autre,
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PROVENGALE, CHAP X, 61
de I'autre,lors que la neceflite le requerra, pour-
ueu que les corrections accoultumees & necel=
faires,precedent toufiours , quoy que Mefue aye
prefere le noir au blanc, Parquoy d'autant que
Vellebore blanc eft plus facheux i I'effomach,
que le noir , ille faudra corriger anec les choles
ftomachiques , & celles qui feruiront aufli pour
abbatre {a chaleur: (carroutes les deux elpeces
fontde remperament chaud , ivfques au tiers de-
Fté,&: Plus outre.) Les premieres ferdt,lofeille,
a cichoree blanche,que nous appellons endiue,
lacichoree fauuage , & toutes fes efpeces, les
pranes tantaigres que donces, & plafieurs autres
{emblables : les autres fevont, 'efcorce de cicro,
leceterac que le vulguaire nomme herbe doree,
Ia m:nthe?lcs rofes feches,"abfinthe,les graines
de la myrthe, laregaliffe, &c. Adioufterons en
troifiefme liea ,; les chofes qui one efgard au
cceur,come font les Aeurs cordiales& les fruidts
aufli,les femences de la pimpinelle, des ofeilles,
la graine des citrons, la melifle & f{emblables:
lefquelles chofes feront fuffilantes , pour preue-
nit les accidens qu'on pourroitcraindre apres la
prinfe de Pellebore non preparé: qui font ceux
cy,le mal de ceenr, le vomiflemér,la fuffocacion,
la {yncope , & quelquefois le flux de ventre.
Quant aux deux Pr:mlcrs,fartlcm&r s'eiiteront,
parles chofes que deflus ¢ la fuffocation {qui eft
caufee par labondance & emotion des humeurs,
ne pouuans eftre mis hors par les voyes, ny ot-
dinaires,ny ¢xrraordinaires) fera preucnue,ant
parla preparation du corps, felon 'opinion &:1

conlel
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Li, g.aph. confeil d"Hippocrate , que par l'actenuation &
incifiondes ];u_m:urs cras & glutineux,que nous
gretendons de purge r.Le Aux de ventre,ne fem-
le pas eftre caufe par la prinfe de l'ellcbore
blanc, le propre duquel elt de purger par le vo-
miffement : maisil n’eft pas fans raifon , que le
medicament dedié Fnurlc vomiflement, purge
quelquefois pat le fondement, & au contraire,
ie laifle les raifons de tels effets pour euiter pro-
lixité. Quantala fyncope, le defaut de lavertu,
la conuultion,la (ueur froide & autres accidens,
qu’on pent encourir pour auoir prins l'ellebore:
a peine aduiendront-ils, pourueu qu'il foit don-
ne auec les corre@ions & doles conuenables:
car pour dire vray , il n'y a medicament de ceux
que nous delcrinons, qui puille commodément
cltre donpe fans les preparations def. ja men-
tionnees plafieurs fois , & non feulement ceux
€y que nous pouuons appeller noftres , ains le
rheubarbe que I'on vante rant amy de nature,
Fagaric,le fene.cn ont befojn,8: d’eltre touliours
difpenf¢z & corrigez , 4 ladiferetion du l'age&
experimenté Medecin d I'vegente neceflite feu-
lement. Cdngd o
Nous par le confeil de Mefug , prefererons
Fellehore noirau blanc,lequel accomnmoderons
en pluficurs formes de medicamens ; (cauoic eft
‘en pillules, enincorporant jla poudie d'iceluy
auee quelqu vo des {ues ,l?]q'_drﬁE:Js mentiennez:
€n opiatgs , aucc le micl ou le vin cuit , ou bien
auecle rubdesraifins:& finalement en brenya-
gessle failant bouillic auec les {ufdits correctifs,
adiouftant
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adiouftant a Ia decoétion conuenable , quantite -«
demiel oude vincuir, pour la conferuation ou
lafaveur. b ;

- Ne faut pas oublier que felon la. verité & le 2;.0b.s7,
telmoignage d’'Ounbafe , l'ellebore fubtilement.
puluerie , purge auec plus grande vehemence,
que quand il ¢lt misen poudre gro fhere.

- Hippocraie, qui acelebré ce medicament (uc
tous les aucres, prenot les perites racines d'ice-~
luy (car elles font eulement en vlage) combien
que - housneictaignhons point d'employer aufli
les fueilles, ) lefquelles il fichoit en mode de gi~
rofles,dans vneraue, ou refore,par I'elpace d'vn
iour: laquelle raue,ayantofte le(dices racines, il
donnoitd (onmalade pour le faire vomir,

-~ Nous qui n’audns pasle vomir tanven viage,
Vapprefterons comme direft,ou {i bé nous fem-
ble, le mefleronsiaucc Panis,; (quin‘agunicres eft:
cultiué énqi.njqués.iardins }lagraine des pati-
naques fauuagesidu percil, pout en fairela fors
mic de medicament aggreable au malade, peat
eftre aufli viilement incorpore avec le tus del'o-
rigan,du calament,du poliot & de 'abfinthe.

Quantala dofe del’ellebore , combien qu'il

{oir dificile d’en diftermer; atrendu la variete des
circonftances,qui la rendentincertaine : toures-
fois, nous le baillerons (uivant lataxe quiena
elté faicke par les Medecins, tant angiens quep,,, .

, maodernes. Tep'ay peuremarqueren aucun liet com. 1. do

| qu’'Hippocrate ['aye limiteet laquelle Galen a ratione vi.

II neantmoing determinee, felon la mediocre ena- f:’ :’4_
cuation, que nows experimécons. Vellebore faire

el enply
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cap. 134 en plufieurs, Diofcoride lebaille en dofe d'vne.
ﬁf‘-*' . dragme auec I'e {fcammonee, Actuere pr:ud infs,
8.l ques adeox drag mes des perites fibres qui pen«
dentdes racines, lefquelles faict quelque temps
tremperdans |'eau,apres ayant prins l'efcorce &;
iette Jes meelle ou le caeur (que nous appellons),
contenu dedis; faié fecher ladite efcorced lom-
bre, de laquelle f:ulueriﬁ:e auec I'oximel & le
rub des railins ou le vin cuit,faic de pillules, ow
d’opiates. . iy i witd
Manard,imitant Diofcoride,prend vne dragg-
me de l'ellebore noir, deux grains d’efcammo-
nec (aulieude laquelle nous: prendrons noftre
elaterium ) incorpore le rout anec:la chair de
coings,pour faire vne purgation facile & legere.
Faut remarquer que lors que 'on donne elle-
bore blane ou noir ( ce que doit eftre auflien-
tendu detous les medicamens purgatifs ) la dofe
doiteftre augmentec ondiminuee felon la fagon
que 'on Papprefte:car en decoion ou infulion,
il enfaut beaucoup plus donner, en poudre la
Moitie moins, - -

D& turbith.
A@uarrrRe N

ekl Ntre plufieurs raifons qui m'ont eft
3 Al mende Euhlicr ma propofition, celle
3 Ry que ie baftis-fur le turbich eft des
[erra=4%) principales:carcombien qu'il crosffe:
en afflueice en ce pais de Prouence , mefme que:
les
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les couftaux & moutagnes , tant du terroir dela
ville d’Aix, que des lieux circonuoifins , en font
toutes couuerces : fi eft-ce que les droguiftes &
grofliers de Marceille { defquels nos Apothicai-
res Uacheprent bien cherement) le vontcher-
cher i grands frais & defpens, enregions eftran-
ges. Les marchands de la baffe & haute Bretai-
gne le viennent querir au bas Languedoc vers
Montpellier & Nifines , auquel pais s'ils ne la
trouuoyent,(uis affeuré,qu’ils viendroyent que-
tir le noftre: & accuferoyent la negligence de
nous autres Medecins Prouengaux.le fcay quion
obie&era,que la thapfia,de laquelle ie parle,n'elt
pasle turbich , qui elt mis en omure aux bouri-
ques de nos Apothicaires:mais ce m'eft tourvn,
pourueu que par experiences infallibles, & par
le tefmoignage de quelques aucheurs recens , de
renommee non vulguaire entre les Medecins,
foit notoire & manifelte , que noftre thapfia a
les mefmes puiffances de purger la groffe &
crafle phlegme , que Mathiol arrribne ag tripo-
lion, qu'il penfe eftre le turbith, Car quenous
doit-il foucier fi nous alns ou n'avens pasles
medicamens de diuerfe ou de mefime efpece,que
les eftrangers : pourueu que nous n'ayons pas
faute de ceux qui nous font neceflaires. Melue
(auquel i"adioufte plus de foy,qu’a tant de dilpu-
tes friuoles ) nous defcritvn turbith, qui n'cft :
autre que noftre thapfia , laquelle nous eftant fi &>
familiere , qu'il n'y aceluy , tant {oir pen exercé
en la cognoiflince des ﬁmp]es, quinel'aye re-
marquee en plufieurs endroits de ce pais:quelle
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excule aurons nous d’en avoir fi long temps fru-
{tré nos Prouengaux,qui d'icelle deuoyentauoir
I'vlufruict , & eniceux faifans la medecine , de
nous eftre feruis d’'vn fimple , qui nous eft toza-
lemétincogneu:car les elcorces ligneufes,qu’on
nousapporte des parties Orientales,quoy qu'on
Gy, les dieeftre les racines du tripolion de Diofco-
lig.  ride:neantmoins Coftaus recite pac le rapport
des marchands grofliers , qu'on les tire d'vne
plante qui a les fueilles femblables a la myrthe:
tellement qu'il eftime que ne font autre chofe
ue les racines du tithymale appelle marfimites,
guquclnnus anons aufli en abondance par tout

ce pais, i

Nous vlerons donc de noftre turbith 4 mef-
me fin & intention , qu'auons toufiours mis l'e-
ftrager enbelongne, a (gauoir pour purger 'hu-
meur phlegmarique , non feulement de Pefto-
mach , & confequemment de toute la premiere
region interieure du corps , mais auffi de la poi-
dirine , & des parties les plus efloignees : eftans
afleurez qu'il n’y a medicament purgatif. & ainfi
ledi&t Melue,plus Fro&e&la guarifon des gout-
tes, & toutes maladies arciculaires: bien eft-il
aucunement ennemy de I'eftomach ( comme
font tous autres medicamens (emblables.) Ce
que nous eft fignifie par certain mal de ceeur, &
fubuerfion d'iceluy,qu'il engédre fouuent,prin-
cipalement lors qu'il eft prins fans preparation
conuenable:lefquels accidens eftans (felon mon
aduis) occafionnez par vne infinité de vapeurs
& flatuofitez mordicantes,lefquelles excitentla
chaleur
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¢haleut agiffante, en vne humidicé fuperflue , fe-
tont factlement preuenus, auec les corrections
& moderarions, tant de ladite chaleur, que de
Phumidité : ioint aufli que ce fimple eft de fore
tardiue operation, & de long feiour dans l'efto-
mach , a caufe qu'il et de fubftance crafle & ter-
reftre.Les Medecins apres Melue le haftent auec
le gingembre,mais nous qui (comme diteft ) ne
voulons foreir de nos limites. en faifant la mede-
ciue, en ferds autant auec la fadreye,le ferpouil-
let, I'hyfop faunage ou domeltique , & vne infi-
nite d’autant d’eficace que le gingembre, & rou-
tes les fortes du poiure. Contre le trouble de
I'eftomach , nous auons aulli beaucoup de
choles ftomachiques auparauant mentionnees,
entre lefquelles I'abfinthe,la menthe, I'anis, la
mariolaine la menche fauungc stiennentle pre-
mier rang. Contre la chaleur excefliue , nous
pourrons prendre quelqu’vne des chofes refri-
geratiues , qui ne [ont ennemis de I'cftomach.
C'elt pourquoy vn Medecin Iuif, allegue par
Melue, prenoit vne partie dela thapfia , demie
pactiede glngcmbrﬁ » lefquelles chofes il incor-
poroit auec le ius de coings deffeché , d'oti il fai-
{oit vne medecine tres-affeuree pour les inten-
tions {ufdites: au lieu duquel gingembre ( com-
meanonsdict ) nous auons nos aromaticques
tres-bons correteurs.

I'auois de cduftume, & anec heureux fuccés
de 'adminiftrer au village en cefte {orte : ie pre-
nois vnedragme & demie , & quelquefois creux
de noftre rurbith , des fueilles de la o€, de la

E a
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fadreye ,de chafcune vne dragme, d'amandres
douces , & de coings confits au miel, ouau vin
cuit ; de chafcune vne demy dragme : defquelles
chofes bien meflangees , ic faifois vne dofe qui
purgeoit fans violence,ny emorion fafcheufe au
patient.

Quand i la dofe il eft difficile de la limiter
our les raifons auparauant deduites , routes-
is nous {niurons lamediocrite , tant que feraa

nous poilible : nous conformant i ce que les an-
ciensen ontdeterming , entre lefquels nous te-
nons Mefue vn des plus dignes anquel on ad-
ioufte foy , lequel donne de la thapc}ia en pou-
dre d’'vne dragme iufques i deux , & en deco-
Gion de deux iufques a quarre.

Dela flamme on glayeul.

CuariTrRe XIL

S| [ofcoride defcritvne forte de glayeul
puant & fauuage, de laquelle noftre
e/ ]| intention n'eft pas de pacler , auffi
=e==B] n'eft-il aurdg des purganfs, defquels
feulement nous auons drefl¢ ce petit traiteé , ny
aufli en auons nous aucune experience.La fam-
me donc, ou iris , ou glayeul , duquel nous pre=
tendons tirer quelque medicament pour I'veilité
denos compatriores, eft celuy que nous voyons
aux iardins:aufquels eftant vne fois rant foit pea
enracing , il pullule fi bien, qu'il n’a befoin de
culture,

e

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 84 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=84

SEIUN |
PROVENGALE; CHAP XII. €9
culture , pour (e prefenter auec leurs couteaux
verdoyis, accompagnez d’vne infinité de belles
fleurs , entichies de diuetfes couleurs ,d’ot on
luy a impofé le né de I'arc en ciel, qui fur donné
aux hommes,iadis en fignede [a paix & alliance,
que Dieu auoit faiéte anec eux. le fuis efbay, &
confefle n’en fcanoir la canfe,pnuxquoy Diofco-
ride 'amisau premicr liure,tout au premier cha-
pitre : auquel liure il parle principalement des
fimples aromatiques , i ce w'elt qu'il le vueille
nombrer entre plufieurs fimples de bonne &
{uaue odeur, ou pluftoft comme fidelle céferna~
teur de toutes odf:urs laifantes , lequel les per=
fameurs meteét pour fondement & bafe deleurs
pommes, oyfeaux de Cypres & autres fenteurs:
autrement ie dirois qu'il doit eftre logé au qua-
trieline liure desfimplesen Diofcoride s qui eft
totalement dédié aux medicamens de mefme
gcnff,quﬂ Ceux qT.'IE nous merrens en ct:cal:ha[u-
gue.Afin donc que noftre iris,ne femble croiftre
en vain dans nos iardins, nous tafcheros de I'ac- -
commoder pour la purgation delabile & dela
pituite ; ( aulquelles humeurs il eft dedié ; felon
Oribafe ) il eltaufli eftimé medicament hydro- cap. a7,
rique,c’eft d dire purgeant les eaux , & pourcelakb7.
on lebaille couftumierement aux hydropiques.
Etd’autant que fans preparation feroiv difhicile
qu'il puifle eftre fupporte , & principalement le
noftre qui furmonte en acrimonie & vehemen-
ce, celuy de Florence: perfonne ne doit eftre
mal adni(e, quede le prendre fans preparation.
Oann'a pas de couftume d'vier des fleurs & fueil-
E ;
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les du glayeul,quoy qu'on le puifleaufli reduire
en toutes formes de medicamens, pour la purga-
tion des humeurs gue deflus:& pource que nous
n’en auons fai encores aucune preuue, nous
fuffira pour le prefent prendre la racine , de la-
quelle pourrons faire breuuages,opiates,ou pil-
lules & encores de tablertes. Le premier moyen,
donc , fera par deco@ion , prenant cing ou fix
dragmes & iufques a vne once , plus oumoins,
felon Pexigence , la faifant premierement trem-
pet lamoitié d'vn iour dans le vin blanc, ou le
vinaigre , & bouillic anec conuenable quantité
d’can, adiouftant aufli quelque peu de nos aro-.
matiques:& 2 la fin de la mediocre ebullition, &
colation meflerons quelque peudemiel rofarou
de refine ; ou bien de vin- cuit i petf ction.. La
me{me potion fe pourra auffi faire en exprimant,
leius de ladire racine ;. duquel broyerds la quan-
tité de deux atrois dezgmes , auec la mefgue , le
miel,& quelque peu de fuc de coings,oud’aurre
fruik Riprique. - . N g
L’opiate & les pillules s'apprefteront de la
( mefme racine fechee i Pombre & mife en pou-
drejincorporee auce moins de vin cuit,pour fai-
re voe maffe de pillules , 0u aucc plus grande
quantité diceluy , pour la rendre en confiftance
d'opiate ¢de laquelie on en pourra prendre iuf-
ques.ademy once,qui font quatre dragmes, atiec
quelque deco&ion conuenable, ;

" Les rablerces feront formees anec. le miel cuit
a perfection, comme on 2 de coultume faire en.
ce pais le nogar , adiouftanc en apres la poudre,

fuldice
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fuldire, entelle dole , qu'on faict les tablettes
auec le fuccre. La dole de cefte racine,felon Me-
fue , eft de fix dragmes au plus, laquelle neant-
moins doit eftre limitee , felon laforme que le
medicament fera exhibé:car en poudte il en faut
beaucoup moins donuer, queen decoction &
en infufion feule , fansexpreflion ; plus qu'en

routes.
ks

D [urean , ¢ hieble.
Cuaritreg XIIL

L n'y a ancien ou moderne herbori-

{te , quine nous delcriue vne infinite

de moyens,pour accommoder toutes
entd) |5 efpeces du {ureau , i la neceffiré

des hommes:duquel les vos en fagonnent de re-

medes {enlement pour alterer, comme Galen,

QOribafe, les autres en font de confetions en

toutes formes , pour purger les eaux, la pitnite

tant tenue que crafle,comme Diofcoride & auec '

luy Andre Mathiol. Diofcoride faiét feulement f{:‘h’“

deux efpeces de cefte plare:I'vne quilappelleen

falangue Grecque atle,'autre chameatle, La pre-

micre eflt célle que les Frangois nommer fureau,

les Larins fambucss, dcf’que?s nous auons reteni

le nom (ambuc: de ceftuy cy Mathiol faiét trois

elpeces,vine fauvage laquelle croit par les mon-

:algucs,_l’au tre domeltique , la tierce aquatique.

Nous vieronsdudomeltique , a caufe qu'il nous

¢lt plus en main,quoy que toutes les rrois ayent

4

Lis. 15.
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mefine vert. Le chameaile de Diofcoride gft
pluftoft herbe que Arbrillean , & n'cltautre que
celle que nous appellons en Franguis.hlcble, e
Latin ebulms:le vulguaire en Prouence la nomme
dooulgues,toures ces efpsces fontallez familie-
res & cognues d'vi chacun:melme que p!uﬁ:urs
des rultiques , metcenc Phieble en befongne,
pour leurs purgations , ignorans poflible que le
{urean a me{mes puiflances, de purifier le corps,
delabile,de la pituite, & des eaux:de forre quion
ne {cauroit trouter aucun medicamée plus vrile
pour la guarifon de | hydropific & des gouttes,
que I'vne & l'aucre elpece. Quand aufureauon
met en viage les Fueilfes s les fleuts , la graine &
- lamoyenneeltorce:mais de I'hyeble, nous pou-
uons aufli prendre les racines , delquelles auee
Mathiol-exprimerons le jus, pourd’iceluy faire
de trochifques, dediez aux fuldites intentions.
Ceux qui ont voulu experimenter tant I'vo que
l'autre, fans preparation , ont recogneu , qu'ils
{ont m_a]cﬂes al'eftomach:carils prouoquent le
vomiflement, & principalement le fuc tiré de
'elcorce tancde'vne que de laurre racine : on
pourroic faire par infufids des Aeurs du ambuc,
aucc le miel,vn fizop , qui purgeroit lefdites bu-
meurs fans vehemence. Diofcoride prend les
getrons tendres de I'vin & de Pautre 5 lefquels il
faiG euire en fags des herbes potageres,laquelle
decoction il donne pour enacuer lefdites hu-
meurs. De la vacine anfli de 'byeble cuite auec
le vin,il fai& va medicament , qui n'a fon pareil
poar la cure des hydiopiques. Dauantage , la
graine
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graine de toures les deux elpeces, feche & mife
en poudre,prinfe auec le vin blic, en dofe d'vne
dragme ou quatre fcrupules, plus.on moins,faict
melme operation : la mefme poudre peut eftre
reduite en forme d'opiate , aucc lemiel , le vin
cnit,le refiné,ou en malle de pillules;auec le vin
blanc,le ius d’abfinthe, de menthe, de l'iva mof=
cata & autre A cefte intention conuenable : ad-
iouftant toufiours quelque portion des chofes
qui remparent 'eftomach contre les offences , 3
quoy feruent de beaucoup les aromatiquesde ce_
PMS. (i ; 1 i

—

Dela brionia og coluuree.

CuariTrs XIIIL

,ms Ombien que la brionia,que les Latins

214 appellent wiris alba, les Frangois la
2% coluuree , ou fen ardant, foic va fim-

Sseeed ple tres-frequent , tant aux montai-
ghes,que aux pais bas de cefte prouince,8qu'el-
le croift au long des chemins, & principalement
aux hayes desiardins & vignes: fi n’eft elle que
des herboriftes cognué , & de quelques femmes
qui la recherchent curienfement , non pour la
dedier ala purgation , ains pluftoft pour en faire
vi fard, tres-accommode pour lembelliffement
de la face,8 pour esfaffer les taches & cicatrices
des playes,a quoy elle elt excellente , fi au ius de
faracine on mefle la farine de febues,ou des pois
E g
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ciches, & en eft faict vn liniment , pour appli-
quer fur le vifage oa fur toure autre pattic, Il eft
certain que de cefte plante, comme aufli de rou-
tes celles que nous defcrivons en e traitte,on en
pourroit {ottir plufieurs remedes, 4 plufieurs &
diuerfes intentions viiles,mais nous nous arref~
Liu. . des tons feulement aux purgations,

Jimples, - Quand i noftre briowsa, (i nous voulons croire
Galen,lequel Oribale & Paul Aginetre imitent
Ly towalement, elle n’a beloin d'aucune correétion:

" tanes’en fau, que felon le tefmoi gnage de Paul
Aginette, pour fortifier I'eftomach, on mange
les getrons tendres: lefquels pour eftre quelque
peuadftringents , & moderement chauds, font
auditeftomach tres-aggreables. Sa racine aufli

. (laquelle nous voulons principalement mercre
enicu) n'excede’en aucune qualité , felon le tef-
moignagede noltre Galen, lequel luy attribue
voevertu abflerlive & deficcatiue , iointe auec
mediocre chaleur, Eftat cefte propofition vraye,
quen aucun medicament, qui n’eft molefte &
I'eftomach , ne peurauoir licu la vielence ou ve-
hemence: nous concluons quen la briowia n'y a
poincde vehemence, & par confequent la corre-
ction ne luy eft point necellaire. :

Toutestois Mefue , qui a mis cefte plante au
rang{apres Galeu )des fimples laxatifs , la con-
felle ‘rewetbue d'vne acrimonie 8 mordacité,
falcheufle 3 I'eftomach , difant avec Diofcoride
quebabriomiaeit chaude & {eche,iufques autroi-
fielme degre, ( combien que Diolcoride n’affi-
goc aucun degré de temperament en icelle.)On
' ne doit
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ne doic(dit-il )vler de la vigne fauvage (carainii
appelle-il la brionia pour la fimilicude , que les
fucilles & tendons oucapreoles , ont auecla vi-
gne domeftique ) en breuuage: i caule quelle
porte nuifance d l'eftomach & au foye,fice n'z(t
qu'elle foir meflee auec quelque poudre aroma-
tique,ou maftic,ou pommes de coing , ou autres
chofes adftringentes & conforratiues, Quand
aux chofes de la medecine,qui confiltent plusen
practique & experience,qu'en difcours philofo-
phiques,nous:deuons plus croite a noftre propre
fentiment , qu'aux. opinions d’autruy: voire des’
plus fignalez , quicomme en ce faiét, bien fou-
uent aurecit des autres alleurent de chofes, que
eux melmes n'ontiamais experimentees, :

Nous en gouftant labrsema,(cariln’ya aucun
feptiment plus fidele, pour inger des qualitez
manifeltes des imples , que le goult) auons ap-
perceu vne gride acrimonie, coniointe auec vne
amertyme inﬁgne & remarcable: d’otl nous eft
fignifie,qu’il 'y a point de mediocrité en fa cha-
leur.Les accidens aulli que nousawons quelque-
fois [CMArqUez 4 PAar VDE feule prinde de deux
dragmes,en peifonnes tultiques, allcutent cefte
opinion ; car i au preallable noftre briomia w'elt
bien appreftee,& bien melangec auec fes corre-
¢tifs, elle caule vne grande (ubuerfion d'efto-
mach ; reltifice pac Lexcellif vomillement , elle
excorie le venrricule,& lzs boyaux,ellerend les
yeux tous e(blouys, & la veue ofulfquec:lelquels
{ympromes ( amon aduis ) ne procedent d’a'l-
leurs que de la qualite mordicance dela briensa:
0 COnmsg

L]
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comme les deux premiers,ou bien des fumees &
vapeurs, penetrantes iufques au cerueau, qui .
foncexcitees & multiplices dans le ventre,, lefs
uels accidens facilement feront cuitez,moyens-
nait les corrections accouftumees.

Quant aux parties de cefte plante, nous ne
treugons point que les autheurs ayent mis en
befongne, pour les purgations,que la racine, de
laquelle le ius qu’en peut eftre copicufement ex-
primé, ( carelleen eft bien pleine) ¢t fort pro-
pre pour purger la picuite fuperflue,tant du cer-
ucau 5 que de Peftomach & dela poiétrine, &
(felon le telmoignage de Mefue apres Diofcos
ride) do toures les parties nerueufes: & de laviét
qu'elle eft conuenable medicament aux epilep-
tiques;aux altlimatiques,avx archritiques,&c.
~ Nous pourrds donc donner,fansdanger d'au-
cun fymperome; le ius de la racine de noftre brio-
nia , bien & duément meflangé , auec la poudre
fubrile,de Pori gan,dela mariolaine, del’hyfop,
du feenouil tortu,(que les apothicaires appellent

Seféls magilienfe) de la menthe, de chair de coin gs
non confits, & autres fruics aftringents & ftip-
tiques: defquelles chofes pourrons faire telle
forme de medicament que Ebn nous femblera,
foir liquide,en confiftance d’opiate,en incor po-
rant lefdites poudres & le insauec quelque pot-

tion dumiel,ou du refiné , ou folide, en prenant
feulement lefdites poudres tres-fubtiles auecle

feul ius de la brionia,auquel fera auffi veile d'ad=

ioulter quelque gourre de vin. I'atois de couftu-

mede faire de taﬁlcttcs enformedenogar, dela

i : poudre
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SETITH

PROVENGALE, CHAP XIIIL 77
poudre faiéte de celte racine par long temps fe-
chee a Fombre,auec le miel , au preallable cuic &

erfetion, ce quife peuc aufli faire du 1us.
Ladofe dece mchi\qament elt plus on moins
augmentee ou diminuee , felon les parties que
l'on veurdonner: car du ius , Mefuse ne pafic pas
deux dragmes, & dertout laracineil en donne
iulques au poids de deux efcus.

De la ig:m*afe.
CuarrtrRy XV.

Acoit que Diolcoride,Pline & quel-
"ﬂFﬁ ques autres herboriltes anciés, met-
k& tent lalaureole entre les purgarifs,
piele——) i eft-ce que Mefue (lequel 1'imite
volontiers ) ne le nombre pointen fon catalo-:
FLte des fimples dediez aux purgations:auffien
aiffe-il plufieurs autres,que la Foﬁcrité'a depuis
experimentez , penfant auoir arisfaict i fon in-;
tenfion;d’en auoir defcrit voe trenteine des plus.
fignalees & familieres qui fuflent de fon temps

i en viage:& pource que ie n"auois point aufli de
Freuuc de {afaculté purgatrice , elle fufle pallee
oubs filence, ne fut qu'vn rultique villageois de
Lambes,m’en apporta voe briche,de lnfa'urmid'
mafle , de laguelle { comme-il m’afleura ) lay &
toute f{a famille s'eftoyent purgez celte annee,
craignans la pefte : & melme quiil m'affeura,
qu'il auoit elte guari de la fieure quarce, par
Iviage
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vlage deladecoction des fueilles d'icelle. Bien
elt vray qu'il confellvit, que la prinfe de demy

once ou cnuiron defdites fueilles, luy caufoi
quelquesaccidens & {ympromes trel-moleftes,

comme {ont le vomiflement, le mal de carur , &

quelquefois la fyncope : lefquels,fuis affeuré , 1l

eufle enitez, par la correction du medicament, &

par Pobferuation des circonftances, que I'habile

Medecin remarque en toutes {es operations.

Ce fimple croit principalement aux montai-
gncs,Bzparlcraﬁpo:tdepluﬁcurs.fant:uuuc
copicufementau bois de Valbonerte.Quoy qu'il
en foit noftre Prouence en et pourveue en plu-
fieurs endroits,mefmemér anx montagnes, d'on
facilement nous la pourrions recouurer, n'cltoir
que nous en auons pluficurs autres de mefme
vertu que celle cy,

Les racines {elon Diofcoride font inutiles,
tellement quiauec luy nous n'vierons que des
fueilles & des graines ou bacees, defquelles le
me{me Diofcoride,baille iufques i quinze,pour
purger la pituite pat le fondement. Il eft cerrain
que {a vehemence (era d'aufli facile correcion,
que celle desantres medicamens cy deflus men-
tonez,& d'autant qu'elle eft d'vn temperament
tres-chaud & {ec, tefmoizné par fon acrimonie,
nous abbatrds l’impcrucgté procedante de telle
qualice , par les choles reftigerantes fhipriques,
quiarrefteront aufli fa vitelle, adiouftant celles
qui peunée humeer enfemble en refroidilant,
pour auoir efgard a la fecherefle qui eft en elle
tulques auwwoifiefme degré, Les premicres ferée

les
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les fruicts agreltes , les pommes descoings , les
prunclles de 'aubelpin, &c. Les autres, lgs lai-
tues,les ofeilles,le pourprier,le nombunl de ve-
nos,les graines des melons, &c,

Pour euitet la fyncope , meflerons quelqu'va
des fimples cordiaux,comme I'elcordium, la me-
lifle, le chardon benic, la pimpinelle, &c: Pour
agoir efzard a Peltomach, adioufterons lamen-
the,l'ablinthe,&c.Erde ces chofes bien & deué-
ment proportionees & meflees, pourrons faire
decodtions anec I'ean,opiates.auec le vin cuit,le
refine,le miel, ou pillules anec le ius d’abfinche,
le vin ou aurre accommode a noftre intention.

Quand a la dofe de ce medicament nous la di-
viferons {elon la forme du medicament que no-
ftre intétion fera de faireicar en decoétion pour-
rons déner iufquesacing ou fix dragmes defdi-
tes fueilles , en pillules ou opiates, ne pnﬂ‘erons
pas denx dragmcs :combien que quelquefois {e
Prefent:nt decirconftances , qu'il faue augmens-
ter ou amoindrir lefdites dofes,

Du Pimf de vean.

‘ oG EaEAsrITRE XV

: ‘5 E pied de veau,que les Apothicaires
g appellentaaris, les Latins dracumeu-
; "'—:} lus,ou ferpentaria minsr, des Prouen-

.gaux [egucirons ou fugueirons , ie
i m’afleure, {croit en viage pour la purgation de

laphleg
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la phlegme , tout ainfi que les femmes ontde
couftume de s'en feruir pour embellir laface:
melmement de la racine tres-belle & blanche,
de laquelle elles compofent vo fard, quin’eft de
peudefficace.le fgay bien que les Grees,comme
Diofcoride,Galen,Oribale,&c. ne luy ateribuée
point de faculté purgatrice, combien qu'ils la
tiennent propre pour nettoye r,abfterger,& ou-
urir les opilations , des entrailles , mais ce font
d’effaicts differens a la purgation , pour laquelle
Mefue, & Pline l'eftiment tres-vtile: a 'imita-
rion delquels i'en ay voulu faire quelque preu-
ue,& le mettre 3 mon catalogue. Ioint aufli qu'il
eft vn fimple fi frequent & cogneu en ce pais,
qu'il n'y a perfonne , entre les plebees, quine le
cognoiffe fort bien : car il croic quafi par tour,
tant aux forefts qu'aux lieux proches des villes,
aux hayes des vignes & iardins,& cébien qu'au-
cuns commandent de la cueillir au Printemps,
les autres i 'Automne, i eft-ce qu’il fe trouue
toufiours tref-~verdoyant & en toutes les parties
de I'annee, me{fmement en ce pals temperé : veu
aufli qu’il {fe nourrir entre les buiflons, & les
hayes viues, defquelles il {c pare & defend au
froid & neges.

Quanr a ce quion met en controuer(e de fa
faculté purgatrice, A caufe que Diolcoride ne I'a
pas mis au rang des purgacifs : il en faur plus
croirea 'experience, qu’a rout autre tefmoigna-
geslaquelle nous a monftre qu'il porge la picuite
tant crafle que fubtile, fans aucune impernofié,
tellement qu'a peine a-il beloin de correétion,

Galen
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Galeneftime que laracine de cefimple eft co-
meftible:me{me qu'il na pas hérte de dire,qu'el- £ ff”
le fe mage comme les naueaux.Ce que combien’;  so1s
qu'il entende de I'aron (ainfi appelle-il le pied pusfance
de veau) qui croiten Cyrene , fi eftice que nous des fim-
en pouunons autant dire du noftre, pouruen qu'il ples.
foitapprefte , ila fagon que ledit Galen I'enfei-
gne:laquelle chofe les vilageoifes ontdef-ja c6-
mencé d'experimenter aux pourceaux ,lefquels
olles nourtiffenten Parrie de cefte racine bouil-
li:,Principal; mentau temps de ’hyuer.Et pour-
ce quenoftre pied de veau eft fort acre (comme
le gouft nous tefmoigne) par laquelle accimonie
il pourroit eftre nuifant 4 ceux qui ontlefto-
mach & le foyeimbecilles,nous nel'exhiberons ;;, , &
pointque bien preparé , fuiuant ce que Mefue 14, des
nous en laiffe par elcrit;auec le miel, le vin enit, med. fimp,
le rob ou rub de raifins , on de pruncaux , fans P47
omettre quelqu'vne des choles aromariques, ny
les ftomachiques adftringentes. Par ainfi nous
prendrons trois onces de celte racine, laquelle
en premier lieu lauerons auec le vin, en fecond
lieu la battrons long temps dans le mortier de
marbre auecle pilon de bois, & I'ayant paffee
pat le tamis a la mode de la caffe extrai@e, ad-
ioufterons a icelle trois dragmes de menthe bien
puluerifee , & vnedragme & demy d’abfinche,
auec quelque pen de 1us de coing, ou d’aurre -
fruickaftringenu:ferons' vne opiate auec la quan-

. tité requife du miel ou du vin cuit, qui en’la

| quantité de trois dragmes ou demy once,purge-

: ra fore bien lefdites humeurs, tant de'eftomach

F
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& de la poitrine,que de la tefte & des iointures,
& detoures les parties du corps. De la melme
racine nous pounons faite de breunages, la fai-
{ant bouilliren 'eauauec{es correuts, d'icelle
aufli fechee i 'ombre & bien puluenfee auec
lefdits correétifs , ferons vne malle de pillules,
- formeesauec leius d'origan,d’ablinthe, de faul-
e,&c.de laquelle quatre ferupules , purgeront
lgurl: bien & fans violence aucune, Les fueilles de
ce medicament n'en feroyent pas moins, voire
auffiles graines , quoy que les autheurs n’vient
quedes racines.

De la geneite.
CuarrTre XVIL

jil Left vray femblable que les gene-
 ftes de ce pais font differentesa cel-
_ les d'Efpagne, pource que dicelles
e =20l ({clon Diofcoride ) ils en tirentde-
quoy faire chordes aux nauires, & a faire fou-
liers & veftemens aux bergers, ce que ne pour-
rions faire des noftres,qu’anec grande difficuleé:
toutesfors elles font femblables en vertu purga-
trice,car 'experience nous a {ouuent faiét voir,
?ue les fleurs des noftres pur?‘:nr par le vomif-

ement, & les graines par le fondement , quoy
qu'auffi excitent le vomir.I’ay bien voulu les ad-
ioufter en ce catalogue,tant pour leur familiarité
enayant les plus ignares la cognoiflance, nguc
pour autant,que ce imple elt vn des plus afleu-
ez

Lacigsd
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rez medicamens pour la purgation, que nous
ayons en ce pais: tellemenc qu'il n’y a contree 13
ott on ne le trouue, rant aux montagnes qu'au
bas pais. Il eft certain que fi le vulgaire anoit co-
goeu la vertu purgatrice des fleurs & grainesde
ce fimple, que toutainfi qu'on lesconfit an vin-
aigre, comme les capres, pour faire venir les
fleurs aux femmes, ils I'employeroyent auffi aux
purgations, pluftoft que Pluﬁcurs autres, qu'ils
ne fauent donner fans accidens {candaleux:car .
les ations de ceftui-cy ne {ont point ou peu
moleftes au corps.

Neus n’auons remarquée en ce pais que deux
fortes de la genefte, 'vne qui eft grande, de la-
quelle les verges fonc afles logues, & fans fueil-
les, laquzll&x_&ﬂ: trcs—frequent: en la balle Pro-
uence, combien qu'on en defpopule bien fortle
terroir d’Aix , quoy que ce fimple ne face inure
a perfonne: car il n'occupe que les lieux inculrs,
arides & fteriles, 'autre eft beaucoup moindre,
de laquelle les virgules , font beaucoup moins
Inngucs » & moins rondes , veftues de quelques
petites fueilles : ceftuy-cy (a mon aduis)ne croit
quaux mentagnes feulement. Toutes les deux
elpeces ont la fleur iaune & la graine enclofe
dans vne goffe comme les phafeoles, ellesont
aufli mefme faculeé de purger la phlegme, les
eaux & |'humeur bilieux: outre ce qu'elles {ont

} de grand efficace i l'ouuerture des opilations de

| larate , & dufoye , 8 a purifier & nettoyer les

reins & la veflie de tous excremens , de prouec-

querles euacuations menfiruales aux femmes: &
F.a
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les veines & P'vn & l'autre fexe: lefquels effers
font hors de noftre intention,qui n'eft aurre que
de patlet des purgarions.

De cefte plante donc, nous vierons des fleurs
& de la graine,quieft comme la lentille & fem-
blablement'des virgulcs & getrons rendres » au
mois de May , defquels exprimerons leius, qui
eftant mixtionné comme nous monf{trerons,fera
le mefme que les fleurs & les femences, & com-

*  bien quion eftime que lefdites Aeurs & femen-
ces purgent par haut & par en bas,{ans falcherie
ny trouble;: toutesfois , I'experience nonsa plu-

- fieurs fois fai& voir, qu'elles (ont aucunement
fafcheufes i I'eftomach. C'eft pourquoy Phila-
tius les bailloir auec le maftic & les ru[Z: : mais
g’aumnt que nons ne voulons chercher aucun
medicament hors de noftre prouince , dans la-
uelle le maftic ne fe rroyue point, ( par noftre
ute toutesfois , & negligence de cultiver les
lentifcles , d’oti il eft :iri ou pluftoft, de ne fca-
uoirle moyen de le faire,depuis que nous anons
lefdits lentilcles autant bons que {cauroyér eftre
ceux de I'lfle de Cyo.) A iceluy doncnons fub-
fticuerons quelqu'vnedes cholesaditringentes,
corroboratiyes de I'eftomach , fi founent men-
tionnees,

Et parainfi noftre genefte eftant capable d’e-
ftre meflee & accommodee , entelle forme de
medicament que b on nous femblerazen premier
lieu nous ferons yn firop laxatif, des infulions
desfeursen la decodtion des rameaux tendres
& fummitez du lentifcle, de la mirthe, dela

menthe,
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menthe,dela fauge,fadreye,&c. & de quelques
prunes tant aigres que douces , lequel {yrop fera
lus ou moins laxarif, felon que lefdites infu-
ions {eront multiplices. )

Les opiates ou pillules laxatiues, fe pourront
faire des poudtes,tantde la graine que des fleurs
de la genefte, les opiates , dif-je , auec le miel, le
refine,le vin cuir, les pillules auecle ius des poi-
res,des coings,ou bien de quelque herbe accom-
modee i noftre intétion , & tres-commodement
auecle vinblic ouleclerer. La grainedu genefk-
dénee en poudre aux hydropiques en dofe d'vne
dragme oude deux au plus , auec le vin cleret ou
blanc,ou auec quelque decoction aperitiue,pur-
ge les caux par le fondement. Quant au ius que
nous pouuons tirer des virgules du geneft ,en
meflerons certaine quantité auec la chair des
coings,des pommesagreftes ou des corneilles,
oi1 des cormes,le tout cuir auec le miel,ou le vin

# cuit,pour le releruer i la neceflice.

Ladofede ce medicament pourra eftre,quand
aux fleurs de deux dragmes infques 4 cing: &
quand aux femgnces , de deux iufques 4 quarre,
lefquelles dofes feront augmentees ou dimi-

wees , felon les moyens de 'adminiftration &
autres circonftances que le feul Medecin peut
remarquer,

Fig
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De [ Aristolochie.
CuariTre XVIIL

72 L n’y a pas vn autheur entre [es
Grecs , qui actribue i V'ariftolochie
lafaculce de purger,qui eft caufe que
PP SEH| quelques vos ont eftimé qu'elle ne
doir pas eftre mife au rang des medicamens pur-
garifs. Toutesfois pour neme d:g:at:ir del'au-
torité de Mefue ( attendant d’en faire bien toft,
aidant Dieu, la preuue) ie I'ay voulu renger .
auec les precedens : tant pour inciter quelqu'vn
d’en faire l'experience , que pource qu'elle croic
L.7.cap.3. abondammenten ce pais de Prouence. Ie fcay
bien que Paul £ginerte dit, que l'ariftolochie
clematis, ceftadire qu'il a de perites branchet-
res,come celles des vignes , prinfe auec la mudfa,
en dofe d'vne dragme, purge comme la colo-
chinte , mais en ce lir.uEi il ne parle point des
autres efpeces. Le melme autheur deltric avfli
les vertus manifeties de toutes les efpeces d’ari-
ftolochie:mais des effets qui viénent de Poceulre
puiflince, W’en faict aucune menrion, Aéce ref=
moigne aufli que deux dragmes dufruict de I'a-
riftolochie cleinatis,purgela pituite & la bile.
Cefte efpece daniltolochie (fclon le dire de
Mathiol )il {e rreune fort rarement, & eft cognué
de bien peude gens, tellement qu'on ne latrou-
ue point depeint commentaire qu'il a faick
fur les liuresde Didlcoride.
Quant
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Quant i lariftolochic ronde & longue elles
fe trouuent aflés frequentes en ce pais, celle la
croitle plus aux vallees fPh-.inh:a: de ioncs,& dans
les pres qu'on n'arroufe guieres , cefte-cy dans
les vignes , defquelles les vignerons ne les en
peuuent dc{'pcupler. A toutes les deux efpeces
nous ateribuons la verru purgatrice de 'humeur
pituiteux & bilieux: plus routesfois i la ronde
(de laquelle entend Hippocrate , quand il com-
mande la donner aux pulmoniques ) qua la
longue. :

Quant i ce qu'apartient a leur correion,
femble n'eftre point neceflaire 3 aucune d'icel-
fes : car tant s’en faut qu'elles endommagent au-
cunc des partics internes, quelles en font de f 4 0
beaucoup confortees & corroborees, & ceft ce ples choay,
quen dit Mefue, que lariftolochie en purgeant,
ne nuit point, & profite beaucoup aux parties
principales, & ﬁgnnmmcnt il'eftomach.

Entre toutes les efpeces d’ariftolochie on efti-
me laronde la plus vigoureufe , delaquelle on
tire beaucoup de commodirez ( lefquelles i"ob-
mets pour n'cftre trop long ) outre la purgartion:
pour li: regard de laquelle, puis que lalongue
nous elt tant 2 commadement, nous la mettrons
en belongne, & l'apprefterons en toutes les
formes de medicamens,la corrigeant toutesfois,
comme auons cy deffus le pied de veau prepare.
Sadofe fera en decodtion iufques i trois ou qua-
tre dragmes : en poudre incorporce auec le vin
cuit ou le miel fuffironr deux dragmes.

F 4
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Defagmﬂm:’iﬁ.
CuariTre XIX.

=20 R es que,{elon lacommune opinion,
ﬁﬁ@ les ﬁ?gnnns domeftiques, foyét aufli
&7 reneftus de la vertu laxatiue: ce ne
ey {ont pourtant ceux li defquels noftre
intention eft de parler en ce premier cathalo-

ue ; quieft fenlement des medicamens qui ne
Fe d¢uuent aucunement aptefter , pour eftre ca-
pables de nourritzentre lefquels 'oignon marin,
que les Apothicaires appellét fcille , eft de gran-
de confideration. Diofcotide en faict de deux
fortes , quiil diftingue en deux divers chapirres,
I'vne eft grande , laquelle nousentendons prin-
cipalemer par le nom de {cille:autre petite que
luy melme appelle pancrarion , toutes les denx
ont mefme puiflance ,combien que la petite eft
de moindre vertu, clles font aufli fort bien peu-
pleesen ce pais principalement aux parties ma-
ritimes. Diofcoride ne lesa pas logees entre les
putgatifs fimples,au quacriefme liure,quoy qu'il
ne leur denie pas la vertu laxativezcar d’vne par-
tie de Pefcille roftie, & de huidt parties du fel
anfli rofti,eti dofe d'vne d deux dragmes, il faick
vn medicament qui purge le ventre fans excés.
Ce fimple eft de grand efficace, non feulement
a preparet les humeurs cras & glutineux, & les
dilpofera la purgation,mais aufli i les purger &
chafler hors du corps: le prémicr defquels effecs
procede

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 104 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=104

T PROVENGALE, CHAP XIX. 89

rocede (comme dit eft)des qualitez manifeftes,
fefccand des occultes & [pecifiques. Ily adeux
fagons dela preparer & la rendre facile les plus
Erofn'cs »qu'on fqauroit excogiter , & de moins

e labeur: Pvne qu'il la fait cuire I'enuclopant
dis la palte,ou d‘argiﬂc, & mettre rotir au four,
infques a ce que ladite pafte ou argille ont ac-
quis voe croufte tres-dure: que fi pour la pre-
miere fois efcille n’eft rendué molle, il la fane
enfermer encores derecheflautre eft de la frer-
tre dans van potdeterre bien couuert & luté, au
four chaud , iufques i la parfaitte alfation. Ces
deux moyens de preparer l'elcille font les plus
afleurez:car eftanricelle adminiftree ainfi , nous
fauons qu'auciis perilleux accideds, ne s’en peu-
tient enfuinre. La decoction n'elt pasdemoindre
valeur , car {oitque I'on vueille manger l'efcille
bouillie & bié cuite en I'eau,ou boire fon bouil-
lon,l'cffet en fera cres-falutaire.Oucre les fufdics
il y ad’aucres moyens d'accommoder lefcille, &
la rendre moins nuifible & molefte au corps,en
ladefpouillant de fon exceffine chaleur & acri-
monieicar quoy que Galen la face chaude du (e- L";fw'
cond degré feulement, fi eft-ce que fes effers de- "
monftrent,qu’elle palle plus outre, que du com-
mencement duatroifiefline. De ce font telmoins
les excoriations , quaucres fois nous auvons veu
eltre fairtes par icelle: ourre ladite chaleur elle
eflt aufli reneftue d'vne tenuité & fubilité de
Tubftance,toutesfois plus fupecficiclle , que pro-
fonde.

La chaleur (cra corrigee parles chofes refri-

§
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gerantes: celles quiauec la froideur ont 'aftris
&ion coniointe, arrelteront auffi la vitefle : pas-
quoy en quelque forme qu'on la vueille bailler,
{oiten decoction, en pillules, onen opiates, les
preparations & corrections font toufiours ne-
ceﬂgircs:dc forte que les correctifs tant ceux qui
font dediez pour l'acrimonie, & tenuité des pat-
ties,que lesautres qui doiuent repugnerala fu-
perflue humidité de ce fimple , dotuent eftre mis
en Plus Erandc dofle, lors que lelcille eft admi-
niftree {ans coétion , que quand nous la faifons
premicrement cuire ; deuant que la mefler auec
iceux.

L’efcille done mife en roelles & fechee felon
Parc, pourraeftre forr bien meflee & batuedans
le morrier aucc la (adreye,l'origan,le .ﬁ:rpuu]ler,
&c.de laquelle melange nous ioindrons avecle
ius oula chair des cuiugs,desc{:oircs oude quel-
que fruict agrefte, pour faire de pillules,ou bien
auec le micl efcumé ou rofat pour faire vne
QP] ate.

La dofe de ce medicament {era aufli diverfi-
fiee , felonlemoyen quel'on 'adminiftrera : car
endecodtion,en donnerons iufques i demy on-
ce: en pillules n’excederons deux dragmes :en
opiate , quelque peu danantage que deux drag-
mes : mais de celle qui {era roftie , comme avons

dit cy deflus en baillerons iufques a fix dragmes
ou plus.

Dn
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D# chon marin.
o

CiHApiTrRE XX

i Oftre intention n'eflt pas de parler

| ence lieu de routes les efpeces des

chous , quoy que toutes ayent puil-

k. fance de purger : mais feulement de

celuy qui fe troune au bord delamer , ayant les

fueilles femblables i celles de lariftelochie ron-

de. Cefte efpece n'eft pas tant vulguaire que les

antres fimples defquels nous auons fait aupara-

uant mérion, a caule qu'elle ne croit qu'aux par-

ties maritimes,meflce-pacmile fablon de la mer.
Diofcoride luy attribue voe infigne faculté pur- Lrcrrs

gatrice, maisil neluy alligne pointde propre &

peculiere humeur. On fait 3 Montpellier vne

compolition , intitulee eleftuarium de foldanella

incerti authoris:duquel le chou marin,qui n’eft an-

tre chofe que la fGldanella,elt 1a bafle & principal

ingredient. Celt electuaire eft dedié i pluficurs

maladies, & principalement a I'hidropifierquieft

caufe que nous attribuons a noftre br/fica marina

la puillance de purger par en bas les eaux:com-

bien qu'elle euacué aufli les mucofitez & la pi-

tuite, laquelle abonde plus aux gens maritimes,

?u’nux autres hommes: qui nous doit de tar plus

aire admirer la Pmuidence de Dieu , lequel a

donné la varieté des remedes , accommodez ala

diverfite des maladies,qui coultumieremenrad-

| uiennét,felon la varieié des lieux. Ie fuis efmer-

| ueille,
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ueillé que Mefue ne Paye mis entre les purgatifs
au liute des fimples ¢ poflible qu'il ne I'auoir pas
experiméte , combien qu'il deuoit adioufter foy,
i ce qu'Hippocrate en a efcric an fecond liure de
dicra,difanc que le chou eft chaud & purgarif de
I'humeur bilicux. Autant en diék an liure des
maladies internes, 1i ot il commade de le cuire,
& d'iceluy cuitexprimer le ius , pour en donnet
la quantité d’'vn demy verre , 3 mefime intention
quedeflus. Il eft certain qu'Hippocrate entend
cela du chou marin,& non du domeltique,car la
vertu de purger qu'a le domeftique, enlegere
decodion, eft facilement tranflacee en I'eau:tel-
lement que ledi& chou rants’en fauc qu'il foit
) laxlatif apres 1:1. decoction , que mefme il eft ad-
alim.Ttringent, & vtile d reftreindre ((elon Galen ) le

Hux de ventre.

%anté noftre chou marin I'experience de-
monftre afles, qu'iln’eft pas feulement purgatif
en l'elcorce,mais en fon corps & dans fes parties
les plus Srofandes & terreftres:tellement que la
poudred'iceluy eft tres-laxative , tefmoineft le-
dit electuaire de foldanella, auquel elle eft le
principal & plus vigourcux ingredient.

Ce fimple eft bon 3 faire toutes formes de
medicament,tant liquides & moyennes, que {o-
lides, & d’autant que Pexperience nous a faié
voir, & l'authorite de Diolcoride le confirme,
quiilelt contraireii 'eftomach, nous amiderons
fon acrimonie par la melange des chofes ftoma-
chiques,ftiptiques,refrigerares, defquelles auds
farct pluficurs fois mention auparanant.

Hippo
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Hippoctate le faic par Pebultition, Diolcori-
dele corrige auffi par la cotion auec la Eraiifc.
imitanr en ce Hippocrate lequel ordéne de faire
ladite codtion anec la graiffe desreins: & dela
eft venu que les Prouencaux font grand cas, des
chous bouillis auec vne rougnonade , ainfi I'ap-
pellent-ils.

Ladofe de la f3ldanella ou chou marineft di-
uerfe [elon la forme que nous voulonseftre em-
ployee: carendecoétion ilen faudra donnerde
demy once a vne once, & quelquefois dauanta-

e;en peudre pour les pillules {era afles de deux
ragmaes, voire aux plus dificiles ; pour les opia- :
tes 1ulques a demy once.

Me femble d'auoir allés prouué ma propofitié
en ce premier genre de medicamés , laquelletéd
a cela que pour faire la medecine, il n'eftjade
befoin que nous employons les drogues eftran-
geres, en ayantamené vne quinzaine Fuur tel-
moins , la fidelite defquels aclte plulicurs fois
appreuué. le nedoure point que fi nousfailons
vne enquefte , auec les diligences reqllifcs par
tous les carrefours de ce pajis,nous n'en trounif-
fi6s beaucoup plus qu'il ne nous en faut. De lor-
te qu'en lieu que neus fuflions contraines d’aller
mandier les eftrangers, que pluftoft nous anriés
dequoy fournir aux Medecins mojns curicux és
autres prouinces,Car outre les fufdits nous auds
encores,le laict & les cimes des figuiers, I'herbe
ditte faphifagria,qui et 'herbe des poux,|'elcor-
cedes capres, le chou fannage, la li= duvin, les
elcailles d'arain,la graine du thamne, & vne in-

finicé

it
dsere
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finite d"ancres que (uis affeuré nous trouuerions
ence pais,lelquels fans aucune difficulte pour-
royeot eftre apreftees pour nos purgations ne-
ceflaires.Refte maintenant de cofirmer la verita
decefte opinion , par l'experience des medica-
mens, lefquelstant s'en faur qu'ils ayenten eux
aucune vehemence,d’oti nous foyons contraints
leur adioindre autres remedes pour les tenir bri-
dez:que mefme, fans quelque chofe qui elueille
leurs facultez , ne font avcune operatié qui vail-
le:& ce faifant,méftrerons toufionrs que la me-
decine pourra fort bien eftre exercee en Prouen-
ce, fans I'aloés , fans la caffe , fans les tamarins,
fans le (ebelthe , fans le rheubarbe’, fans les my-
robolans,& encores (ans le fene:laquelle toutel-
fois ie metcrois volontiers en ce catalogue , tant
pource qu'elle eft vn medicament fi affeure, qu’a
peine eft elle iamais exhibee fans effet & grand
profit, pourucu que les occafions & circonftan-
ces foyent bien gardees, qu'a caufe qu'elle eft
toufiours a bon marché:n’eftoit que ie ne pretés
point fortir horsdes limites que 'ay auparauant
plantees. Ie ne fais point de doute,q fi nous pre-
nions peinede la tran{planter & cultiver dis nos
iardins, elle ne cederoit en rien A Porientale , de
ce que ( comme m’a efté referé par gés dignes de
foy) onadefl-ja veul'experience, par vne plante,
qui eft nourrie dans voiardin, au terroir de la
villed'Aix, Tontesfois on nes’en doit pas beau-
coup pener: d'autant que nous luy fuccedons la

prarmica def ja bien experimentee & de melme
Very.

"

Fin du premier Linre.
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ZEITH

PYRGENT SANS FAIRE
aucune violence ou bien
peu au corps
humain.

LIVRE SECOND.
De la diuifion des medicamens en quelgues

efpeces & differences.

CuHariTRE L.

s RistoTe & toute l'elchole des Pl #5
W Grecs , eftiment toutes les choles
) cltre medicamens , lefquelles on
b\ parexes de quelqu'vne des quali-
Sozms¥ ccz manifefltes,comme de chaleur,
froidure,&c, ou par quelque inimirié naturelle,

rocedante dela forme {p ecifique , font pluftoft
FAi&cs pour furmonter & vaincre noftre chaleur
naturelle que pour eftre vaincues:tellemét qu'ils
artribuent le nom de pharmach,d tout ce que ne
peut eftrechangé en nourriffement & en la {ub-
ftance du nourri, foit qu'il puifle profiter an
corps,comme font les medicamens, ou domma-
ger > comme les venins , qui font totalement
ennemis de 'humaine pature.

La
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Ladiuifion de Galen , quand a ce propos, elt

Ch.2.1.3- remarquable , 8 digne d’eftre preferce a toutes
f:,: autres , par laquelle il fait quarre differences de
medicamens, La premicre eft de ceux qui rant

s'en faut qu'ils regoiuent aucune mutation dans

noftre corps,qu'ils reriennent toufiours leur na-
turel,l'alterent & le changent , tout ainfi que les

Cap1516. alimens font en iceluy alterez & changez. Tels
bi.3 fmpls (o e ceux 13 que luy mefme appelle en [a langue
deleteria,c’elt idire venimeux , feulemér par leur
quantité , & nonde toute leur fubftance, De ce

ﬁcnrc eft 'enphorbe , P'opium, la cigue, la man-

ragore, le hiofciame , & la plus grand parc des
medicamens auparauant mentionnez ; laquelle

faculte deletere,pource qu'elle procede des qua-

litez manifeftes , eft facile a corriger , tour ainfi

n‘:lue nous auons demonftré aflés amplement. La

econde eft de ceux qui ayat prins quelque com-
mencement de mutation en noftre corps,fe cor-
rompent & alterent eux mefmes, laquelle cor-
ruption en fin eft cmuniquee au corps, de {orte

quil en regoit de grands & infignes gummagef.

A ceux cy eftaufli ateribué le nom de delerere
ouvenin, mais autrement qu'aux premiers; cat

ceux |3 en quantité excefline feulement font cels,

ceux cy de toute leur nature & en la moindre

portion {ontennemis de la vie humaine,comme
fontl'acoriét , les cantarides , &c. Decegente

font aufli les venins qui procedér des fcorpions,

des ferpens,des chiens enragez & de femblables
animaux venimeux , comme aufli le venin de la
pelte.La troifie(me efpece eft de ceux qui regoy-

ueng
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PROVENG. LIV. I. CHAP. L. 97
uent premicrement l'action de noftre chaleur
naturelle:& en apresagiflenticelle,fans toures-
fois 'endomager en quelque chofe: tel eft Iab-
finthe, le melilot , la chamomille , Porigan, &¢c.
En laquatriefime , font colloquez ceux la, défs
quels lesactions font telles en noflre coips, &
d’iceluy en eux mefmes,qu'en fin ne penventre-.
fifter 3 noftre chalenr narurelle , font contraints .
luy ceder & prendre tel parti que bon luy fem-
ble , c'efti dire fe changer totalementen la fub-
ftancede celuy qui l’:la%orc:& ce fonr ceux que
nous appellons partic medicamens, & partie ali-
mens ,comme font les laictues, les prunes,pom-
mes,&c. 4 a1

De ces medicamens les vos alterent fealemée

& ne purgent point,les autres outre I'alceration,
one anfli [a puiffance de purger: & deceux'cy
feulement noftre intention a efté de parler; &
affin que felon leur vehemence oun imbecillite
de purger , ils foyent plus methodiquement' di-
ftinguez , nous noterds que le mot de purgation
eft commun i tous les medicamens,qui pétuetie
canfer I'expulfion des {uperfluitez hots du corps
en quelque partie qu'ils foyenr cachez & dete-
nus : & de li vient;que les vosfoncappellez ce-
Phaliques, qui purgent le cerucau dela pituite
par les nacines ¢ les' autres:bechiques ou purga-
tifs des chofes contenues dans la poiétrine : au-
cans diuretiques, excitans lesvrines: pluficurs
fudorifiques,qui purgét la partic fereufe & fub-
rile du fang,par les meats *la peau. Ledic mot
de purgacioncft atcribué’ plus pardculierement
: G ;
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& par antonomalie,aux medicamens qui purgde
vmuer(ellemét tout le corps, ou partie d'iceluy,

t le fondement, ou par la bouche , lefquels les
ﬁcd:cins ontdiftinguez en trais ordres, Le pre-
micr eft de ceux qui ont en pux quelque vertu &
puiﬁ';n;:: eftrange , & totalement alicne de no-
ftre nature],laquelle eftant affiftec par quelques
excellives qualitez manifeftes , peut eftre corn-
gee, rout ainli que telles qualitez fe peunent
amender:& de cenx cy nousanons allés ample-
ment parlé au premier linre. Le {econd eoprend
ceux qui font beaucoup inferiears en ychemen-
£eaux premiers,comme elt Iagaric, la fumerer-
re la mercuriale, les centaures , &c. Le troifiel
mecft de ceux ,; qui ne (ont guicres diffirens des
alimens,delquels eft |a manye les prones,lamel-
gu:,l: ius du cog bo u_il'li, & lem blables. Et tout
ainfi qu'au premier nous auons nombré ceux
qui {ang exacte correétion ne peuuent ny doy-
uenteltre employez,ainfi auons delibere dedicr
ge fecond liure a difcourir des medicamens dy
fecond ordre, :

iy Dela rﬂw;g#!s. 0

CuApsTrE L1, ’

Nere les circonftances qui em el-
! cheng I'vlage des medicamens del-
u 3 il crits auparavant ( pour eftre iceux
Srmprett cftimez d'vpeyeheméce in.;olsrﬁbliﬂ

cs
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les plus remarquables & principales font, les
forces,i'aage,la hieure continue & ardante, l'in-
flammacion de quelque partie intericure , &c.
Fobftruction auli , &c. Au lieu delquels alors
nous mettrés en befongne ceux qui feront nom-
brez cy apres, pour toufiours confirmer & ad-
mirer la pronidence de nature, laquellea fi bien
euclgard alafante & conualelcence des homes,
que pour faute de remedes il ne peut ny doitia~
mais eltre delaille fans fecours , & melmement '
2 en cefte tres-feconde prouince, qui a efté deco-
ree & enrichic , de tant de diuerfité de remedes,
quiln’y a circonftance aucune , qui puifle em-
pelcherlecoursde la medecine , & principale-
ment aux purgations, lefquelles les Medecins
peunent moderer cn tous degrez , aufli commo-
demér, & voire beaucoup plus en ce pais, qu'en :
aucun autre. Car s'1l elt befoin dg faire ¥ne pur-
gation abondante & copeulc ou medioere,, foit
pour purger legerement & auec roure facilité:
cefte recre eft par tout pleine des choles ace re-
quifes & neceflaires, Et pour commenger ce fe-
cond ¢atalogue , parles medicamens quipurgér
auec medivcnitg , quine font tant eflongnez de
noftre naturel , que ceux du premier , ie mertray
entelte la frangula, quiclt vn arbre de medio-
cre grandeur,ayant les fueilles {femblables a cel-
les z%u cornouillier, ou acuernier ea Prouencal,
fes flzurs blanches,(on fruick petityde la grofleur
d'va pois, Cefimpleale bois fort imbealle, &
frelle , facile a rompee , de laquelle facilite clle
poste le nom de framenla. Ie I'ay vouluranger
r
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* tout premier,pout la parangonner,& encoresla
preferer au rheabarbe, duquel ; depuis le temps
ue les Medecins ont commenceé de faire la me-
Eccim& la mode Arabefque , on a faiét fi grand
conte, que fes lolianges font maintenant efpar-
fes par toute 'Europe.

Le rheubarbe donc eft tant eftimé, tant pour-
ce qu'il eft des medicamens mediocres,purgeant -
{ans violence,& auec conforr & confolation des

arties internes , que pource qu'il eft amy du
ye,del'eftomach, d:ra rate , & desautres par-
ties naturelles , aufquelles il ne permet qu'aucu-
ne opilation aye lien:briefon le r:lpute vo medi-
cament conuenable i toutes maladies.

Noftre frangula n'a pas moins de pouuoir:car
outre le tefmoignage d¢ Mathiol chp:riencc
eft cerraine,qu'elle purge de la mefme fagon que
le rhcubarbe,carrcﬁurit par vne moderce aftri-

. ¢tion, les parties interieures de noftre corps: &
€ outre E?IE les deliure & defend des opilations
# obftructions , aufquelles font le plus fouuent
fubiertes. -

~ Sa faculté naturelle eft de purger lacholere
& la pituite , laquelle puiflance nous recognoifs
fons an theubarbe, & Mefue la luy attribue aufliy
& encores d'elpuifer les caux des Hidropiques,
chofe que le rheubarbe n'a iamais fai@.La fran-
£wla a ce pounorr principalement en Pefcerce,
de laquelle la partic extericure eft adftringente,
& Pinterieure laxatinc:cefte plante fe treune auy’
montignes de I'haute Prouence en pluficurs en-
droits;n’y a paslong temps quelle y aefté réco~
gnug,
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gnué,ie fuis afleuré qu'on la trouueroita la fain-
¢te Baume , & qu'elle pourroit eftre cultivee &
nourrie par tout ce pais mefme dans les iardins:
tout ainfi que plufieurs autres tant arbres , que
hetbes,fonten iceux tranfplantez & bien entre-
renus.

Ie m’e[merueille, que depuis (comme ditefl)
le temps qu'il y a que le theubarbe a efte en
i grand pris entre nous,qu'on n’aye taché, d’en
prouuoit ce ;pa'fs,qui elt yne region remperee,
tout ainfi qu'on y cultive maintenant les cannes
a fuccre.les piftaches,les palmes, & plufieurs au-
tres plantes eftrangeres. Maisen cela nous aués
deux empelchemens principaux : I'vo eft la non-
chalance & negligence noftre, quia faiét que
nous ne voulons ou n'ofons adioufter rien i ce
que nos predecefleurs ont inuenté : lautre eft
I'impieté & mefchanceté des barbares, lefquels
trouuent fi bon que nous n'employons prefque
autres drogues que les leurs,qu’ils ne nous man-
dent rien,qui ne foit adultere & corrompu.Il eft
certain que le rhenbarbe en leur pais eft vne
drogue de grand efficace, 8¢ d toutes les facultez
defquelles Mefue I'a oené par (es elcrits:mais ce-
luy qu'ils nous enuoyent cft de fort peu de va-
leur,écla plus pare,fert mieux a Uembelliffement
des cheneus des femmes,que pour autres medes
cines.

De cefte efcorce donc-prinfe de noftre fran-
&grlay nous pouuons faire vne decoction anec
Fagrimonie,l'abfinthe pontique,, la cufeura, les
obelons s le romarin, le faenouil , le percil , les

G 3
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racines d'endiue,de laquelle donnerons cinq ou
fix onces , pour guerir la iaunifle, ouurir les opi-
lations , Phydropific & pour la bonne habitude
 ceux qui tont pleins de mauuaifes humeurs &
cacochimes. L .dire elcorce pourra aulli eftre
tres-commodement employee pour compofer
pillules anec vin b]ancjc ius d’ablinthe, de ci-
choree, &c.ou opiates auec le miel,le vin cuit, le
refine, la chair cEx prunes, 8¢, ou tablertes , en _
adiouftantla poudre au amel cuit d Pzrﬁ:&mn, i ]
la i‘-ag:un‘gu’an fai€t le nogar.Sa dole en decoio
fera de fix dragmes & vne once, en pillulesiuf-
ques 4 deux dragmes,en opiates plusde trois.

il

Des rofes.
CuaariTre ILI,

L 'y a liende s’efmerneiller ;i anx

choles quiconfiftent en Pexperience,

A touchit noftre medecine, les anciens

2 emidll & coux melmes qui ont inuenté les
fciéces.ontignoré des effees & operations , que
les modernes ont,ou par cas fortur,ou bien par
deliberec iecherche, deconueres & pratiquees.
Car quand a ce que concerne la generalité , per-
{onne de ceux qui font profeflion de noftre me-
decine, & quifontdignes du nilire de Medecin,
I]Ed?if i‘gﬂﬂl’{.‘r 3 ]C&' PL".'}PL'.'ﬁtiUDE & dQCuans,
quifont comme regles generales & infallibles:
mais touchancaux chofes qui confiftent en ex-
[periences, qui nes’eltendent plus auant quede
I'imdimdu

e

R -

NEESS

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 118 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=118

ZEITH : / et

PROVENG. LIV, i1, CHAP. I11. 163
Vitidiuidu & particulier:eft impoflible qu'en ce4
fte vie fi brictue,& ¢n voe faculié i longue & fi
pleine de difficultez,, vn melme homme puiffe
anoir tout experimenté. Ceey elt confirmé &
verificen plufieurs medicamens,la vertu purga-
trice defquels , a ¢fté defcounerte n’ya pas long

remps , & ce defcouure tous lesiours , entre I:E _
guels les rofes foncdes plus infignes, & tiennent
en bonee & fidelice le premier rang. Leur puif=
fance de purger, quoy que les anciens Grecs
Payent ignoree, et maintenant fi vulgaire,qu'it
y apeu de gens, qui n'’en ayent de noftre temps
faict la preuue: & melme que la plus grand pare
des perfonnes qui ont accouftume de fe purger
au printemps , font voe deco&tion de cinquante
& 1ufques i cent rofes, auec autdc pefant de fuc-
cre { comme i les rofes ne purgeoyéraufli bieny
& voire mieux,fans le {uccre , quiauecjiceluy)de
laquelle decoétionils vlent, les vosaunec con=
tentement & bon fuccés,les autres aucontraire:
Lacommune opinion des Medecins eft, que
les rofes,comme aufli plufienrs autres fleurs,ont
leur faculté putgatrice, feulement en la furface
ou elcorce : tellement gu'ils tiennent que les ro-
[es feches (a caule que leur humidicé fuperficiel -
le eft exhalee)ne purgéraucunement, A laquelle
opinion i'ay efte aufli auparanant li¢:mais eftane
moy acettené par experiences tref- certaines &
aflcurees , fiickes tant far ma perfonne , qu'en
pfluﬁcurs aurres, que lalongue decoétion defdi-
tes rofes, faiét beaucoup meilleure operationy
‘que la feule infufion,expreflion,ou biiefue buls

G 4
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lition, & mefine que les incarnates {eches & aris
des;en quantité conuenable bouillics long téps,
urgent auec tres-grand contentement. Ayant
501} moy-melme experimenté, veu & ouy dire
i perfonnes dignes de foy ,tels & {emblables
effers des rofes, fuis efté comme contraine, me
defpactir de cefte opinion commune , & de con-
fefler , que les rofes ont lenr puiflance purgatri-
ce,non {ealement en la {urface,mais aufli en leur
corps & en toute leur fubftance, Les rofes Muf-
cades, quon appelle de damas ( combien que
Mefue n’en aye rien dit, poflible qu'il neles i
anoit pasexperimentees ) ne fontelles pas tres-
laxatiues, voire en leur fubftance? carnous augs
plufieurs fois experimenté , que leur poudre en
dofe d’vne dragme , ou de deax au plus , prinfe
auec le vin blanc,ou le bouillon de poller,purge
merueilleulement bien. Le firop rofat, quielt
tant.celebré & tant valgaire en ce pais,qu’a pei-
nefaié on voe medecine , laow il ne foirmeflé,
fera fidele tefmoin de mon opinion : car pourle
rendre fufifamment purgacif, faue qu'il I{;it Bt ;i
de pluficurs infufions d'vne infinité de rofes, de '
foree que i on caleuloit par le menu , fansdoute
on trouneroit,que fix onces du firop rofac (caril
en faut bien autane pour faire vne purgationme-
diocre)ont linfuflion de plus de rrois cens rofes:
& rourestois ladeco&ion afles longue, de cin-
quante ou de cent au plus,voireen ceux qui font |
plas robuftes & plus dificiles aux purgations, '
fera voe medecine autant laxatiye quon fcau-
roit defirer, : ; i

Pour

e
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Pour difcourir donc de nos rofes plus metho-
diquement , nous noterons qu'il y en ade plu-
fieurs fortes, 8 pour la premiere diuifié,les vnes
{ont agreftes,qu’auttement on appelle camines,
les autres domeftiques.De cefte cy nous en trou-
uons ence pais de quatre ou cinq efpeces, lef~
quelles toutes ont la puifsice de purger.les vnes
toutesfois plus , les autres moins : car( comme
auons ditcy deflus) I'experience nousa fait voir
plufieurs fois, que celles de damas purgent auec
plus devigueur que les autres: les incarnates en
cela furmontent les blanches, & les rouges font

inferieures a toures. :

Quand aux blanches ic fcay bien qu'ellesne
font pas eltimees purgatiues, par lacommune
opinion: toutesfois nous anons par cffers eui-
dens recogneu en elles vne faculté laxatiue affés
gaillarde,iointaufli que Mefue, encores qu'il ne
leur accorde pointtelle force, i eft-ce que taci-
tement il ne llzemble la leur refufer lors qu’il diry
ue qui ofteroit 'amertume des rofes, elles ne
E:roycnz plus laxatiues : d’oti femble s’enfuiure,
que telle puiffance aux rofes,eft indiffolublemér
coniointe auec lamertume , laquelle depuis que
{e trouue aufli aux blanches , la vertu purgatrice
aura aufli lien en icelles,combien que la2 plus c6-
mune & plus (aine opinion contenue aux reigles
vniuer{elles de Mellie , eft queles effers de la
purgation, procedent de la forme {pecifique, &
non point de telles fecodes qualitez. Quoy qu’il
| enfoit, combien quion neltime pas beaucoup

les rofes blanches, fi efl-ce quelles ne cedenten =

G i W
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rien aux aurres, touchant les 1{'':s-;i:i"fcé.'tinmm‘:nr LT

tre leur ponvoir de purger aflés notable, iointd
voe hum:dité né ingrate, il et notoire,que I'ean
& P'huile rofac qu'on peut faire d'ice lles,comme
refpondans micux aux intentions requifes ; (urs
montent en bonté & vertu, cetx qu'on fait avec
lesincarnates : & (oit pour corroborer ; ou pout
appater les douleurs, ou pour rafrefchir, lefdics
hinle & eau role faits des roles blanches ; excel-
lent grandemér. On dira que les rofes blanches
ne font pas d’odeur fi fuate que les incarnates:
mais telics odeurs ne feruent pasde beaucenpa
ces intenrions [ulires. '
Les rofes donc font toutes purgatives de 'hu-
meor bilieux principalement , & des ferofices
aufli ; non toutesfois efgalement , mais les voes
plus, les aurres moins , comme il a eltedict cy
deflus.Le ﬁmp rofar laﬁ:if,qrfe les Apothicaires
refernentdans leurs boutiques , eft tefmoin de
telle puiffance, lequelie ferois dauis , faive plus-
toft desdecottions de rofes ( efmen par lesrai=

fous fuldires ) que des infufions leolcment, &
enceres de la compofer auee le miel pluspropre
& commode,tant pour la céleruation, que pour
autres vulitez, quen’eft le fucere , qui empelthe
_ plus lafaculté purgerrice desrofes , que nefgau-
& roit porrer de prohe: tellement que 8'il nleftoir,
" _qh’t:n nos receptes , nous I'accompagnons rouf-
ioursde quelque auere medicament plus vigou-
retx, ( hotlinis aox grandes fiblefies) fon ope-
ravion feroitle plus founent nulle & inualable, J
non moeins que celle du theubarbe & desmi-
robolans
)

i

A
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robolans fimplement donnez.

Les rofes rant incarnates, que les blanches,&
celles de damas fe pourront apprelter pour la
purgation en telle forme que l'on verraa faire:
car en pillules, rablertes , on opiares laxacives
vlerons de leur poudtes , les pillules ferontin~
corpotees auec l'eau , ou le s de Vabfinthe, de
Parmoile, de lamercuriale , de la fumerterte , ou
aucc le vin blanc. Les opiates doiuent toufiours
eltre faiékes avec le micl, oulerefing , oule vin
cuit,ou la ehair des prunes & des raifins fechez,
ioint quelque peu de liqueur.

Quantaux decodkions , ie fcay bienqu'on n’a
pasaccoultumé de faire medecines laxatiues du
1us des rofes feches boullics , mefme qbe plu-
ficurs fontd'accord anec Galen & Qribale apres
luy , que lesrofes (eches (one adftringentes, &
non laxatiges:mais ils me pardonneront #il leur
plait , 'a¥me mieux croife aux experiences iour-
nalieres , qu'a leurs aurhoritez , & n'ay point
d’honre d’affirmer, comme chofe venrable , que
la poudre des rofes incarnates , purge en appor- ]
tant quelque conforta l'etomach, par {on ad- :
ftriction, laquelle nous leur accordons aufli,toue
ainfi que le rheabarbe ade couftumede faire,

Et pour retourner au firop rofat laxacif , ie
loue grindemenc la conftome de quelques vns,
dele taire pluftoft duius des rofes bien batues,
que des intulions, laquelle [eroie encores plus
lottable, s'ils le faifoyenc auce le miel plattoft
qu'nu::c |r.‘;-uccr¢, ranepour les commodirez def-
ja dites auparauant, que pour le pouusic bufler &

meilleur
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meilleut pris , afin que tant les pauures que les
tiches en puillent eftre foulagez:car cltant iceluy
faiét legitimement auce le fuccre, ou caffonade,
les Apothicaires ne le peuuent laiffer a moins
quede cing ou fix fous 'once, & quelquefois
{uinant la cherté du fuccre , font contrains de le
vendre plus de dix{ols :tellement que les medi-
camens , ou pout la diverfe fagon de lameflan~
ge, ou pour eftre portez i nous des loingtaines
& eftranges prouinces, font tibez entelle cher-
té,que les pauures ne s'ofentapprocher desbou-
tiques pharmaciénes, del5jade long temps dref-
feesa I’Arabelque,meurent le plus {founent fans
fecours. Les Apothicaires ne doyuent pas pren-
dre cequeie dis 3 mauuaife pare ,d’autant qu'ils
n'y font aucunement inrereflez : car il eft tres~
certain , que fion lenr enfle donné vn aurre an-
theur que Nicolas Mireplicos.ou Prepofitus, ou
que le Mefue, ou bien que les Medecing viaflent
d’ordonner autres medicamens ; euflent drefie
leurs boutiques i 'imitation de tels & {embla-
bles exemplaires : tour ainfi qu'ils ont faici la
mode des Arabes. 5

Scmblable firop laxatif peut eftre fait des in-
fufions ou fucs de pluficurs aurres fAleurs,comme
des pefches , d'arbricots , des violertes de Mars,
de la genefte,du fambuc, de I'hieble, & de mille
autres tant herbes qu'arbres.

La dozede toutes les rofes ne doit paseftre
vaemelme: car depuis que les voes furmontent
les autres en vertu purgacrice, les plus vigou-
reufes doyuent eftre baillees en moindre t?ol?:g

& les
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& les autres c}n'plu.r grande.Mefue quin’vie que
des incarnates , donne du fuc d'icelles infques a
deux ences, & du firop rofar folutif faict auec
ledit ins en donne iufques i cing onces.

Quant i celles de Damas,ie n’olerois donner
deleurius plusde demy once, & de la poudre
i'en ay autresfois bien purgé quelques vus d'vne
dragme & demy. La poudre des incarnates fe
peut donner infques 4 trois dragmes ou enui-
ron. Lamefme dofe doit eftre des blanches ou
peo plus grande.

Des wiolettes de Mars.

CﬁAIli'rnn L11E:

@E‘m Erfonne ne doit trouuer mauuais , i
1y [
o DS

k¢ nousdifons auec plulicurs des recens

=4 e herboriftes , que Galen ny Pﬂrﬁ)nnlﬂ,
Lt ol L) s 5 .

- 5 des anciens, n'ont cogneu les violet-
tes de Mars eftee purgatiues : cat aux chofes, qui
{comme auons def-ja dit ) confiltent en la fenle
preuue, laq uelle founenresfois les Medecins re~
goyuentdes plebees , nous ne faifons point de
tort aux anciens dedire que nous avens auiour=
d'buy I'vlage de plufieurs medicamés purgatifs,
la puiffance defquels leura eft¢ incognut: c'eft
pourquoy ondit vulgairement ; que nous{om-
mes comme enfans (ur les efpaules du Geant,
d'oti nous voyons touc ce quil void & encores
plus outre,

‘ Entre
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- Entre donc plulicurs cI{P:ces de violettes, Ia
puillancede purger eft (culement ftr.nhunc i
celles qui gerent lears flenis an mois de Mars,
d'otielles ont eu le nom de violertes de Mars: &
font alles cognues & vu'gaires par tout.

Nos Apothicaites pe mettent en befongne
pour la Medecine aux purgacions.que les fleurs,
defguelles & de leur infulion multiplice , four
vn {yrop laxatif, propre pour purger la bile fau-
ne,quielt 'humenr que Melue luy ateribue:mais
nous tronuons par experiences , que les fueilles
nont pas moins d’efficace pour ceft cffer que les
Heurs: 8 meline qu'a femblables intétions nous
les ordonnons aux clifteres , & quelquefois aux
potages . tellement que du ius de ces fueilles oy
nous pouuons faire vn firop auec le micl,qui fe-
raautant laxatif, que celuy des Heurs. Pareille-
ment les infufions fonuent reiterees defdires
fueilles , feront vo femblable firop , & voire de
plus d'efficace , que geluy qui eft fair des feurs
infufzs. i rh

Quelques vas s'efmerueillent,de ce qu’on ac-
corde la puiffance purgatrice aux violertes, rant
feches que recentes, difant que lesrecentes P“f‘
genten remolliffant ou lubufiac les excremens,

& aufhi les voyes par ow la purgacion fe doir fai-
re,& les leches en attirane les cxcremés bilieus,
feiournans plus loing qui la premicre region:

{ dfr‘}'ﬂtl-‘i ¢ffces Mefue acrcibue le pretnjer a cer- ‘
taine humidité fuperflue qui et aux violecres re- l
cenes , lauere 3 Uacrimonie qui eft G nifice par
VC ainertume qu'on appercoit aux feches,la-

quelle
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quelle amerrume eft fans douge affoupie, aux re-
gentes par la prefence de lhumidite, Amcennas,
comme 1l eft yray femblable,n’eulle iamais aua-
cé celte opinton, nefult qu'ilanoie veu tels cf-
fets par experience, Quant d moy combien que
ie n'ca ay pas autremér tait la preuue, toutesfors,
n'eltime pointimpertincnt Jathrmer , que tour
ainfi que | decoction afles longue, des yofes le-
ches eftlaxatiue, voire meline que la poudre des
incarnates purgeen :cﬁmi_gnant & Fortifiane les
arries,qu’ainl nous pouuons conclure des vio-
f;m:s saufquelles Auicennas & Mefue aucheurs
dignes de foy , ont remarque la vertu laxarive
raisten leur (usface, qu'aux patoies plus profon-
des & tecreltres.. .. s
_I,,'a.‘_cochl'ﬂ:l::?pl nefemble pas.:ﬂ;:é trop necel-
faircaux violettes de Mars: car quant aux faeil- A
les;elles n’ont tiep qui offenfe l’ét}fomath,ﬂ nelt
que lenc mollefle & bumidice le puille rendre
lache : 3 quoy lon ponrra cemedies en adiouftanc
quelque chofe cotroborartiue, comme fon: prel-
que toys nos acomatiques qui fonc ainis diceluy. .
Bien eft vray que finous voulons accommoder
lefdites fucilles, ou en torme d'opiace, ou de pil-
lules , leurs effec nefera pasforr remarquable,
hotfmis aux plus delicars , (ans la meflange de
quelqie porion, de Pelatere ou aurre de ceux
qu'auas defcrir au premier linre. Les fleyrs poue
cltce aucunement ameres & acres , auec cerraine
humidité {uperficiclie, qui les accompagne lors
.Pq'n;?lcs [ont recentes, eu efgard aufli quclies
fontaucunement aromatiquesitang s'en faur que
i T I'eltomach
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eftomach en foit offence , qu'ilen eft recree &
foulagé grandement. On ne peut beaucoup ex-
ceder en la dofe des violettes , combien que de
leur decoction , il en faille beaucoup plus don-
ner,quede lapoudre & duius. :

De Lepithyme on goutte ds thym.
- Cuaritre V.

=l Athiol en fcs commentaires fur le
\ 74 Bl Diofcoride,afitme que l'epithimene
ES 7 I croit point au deflus du thim qui a
! les fucilles menues; ains feulement
fur celuy , de qui les fueilles font femblables 4
celles de la farrietre, Toutesfois 'experience
(dlaquelle en ce fair on fedeit pluftoft arrefter)
manﬁrc le contraire , aumoins en ce pais: caril
n'y a herborifte qui n’aye en pluficurs endroits
veu & recogneu Uepithime , ( quieft vo fimple,
de foy fans agcune racine ) qu'immediatement
renne nourriture de la'terre , ains croit par del-
us le thym , qu'il enueloppe en formede che-
‘ueux rogeaftres, DViceluy nous auensaufli pen
d'indiEenctz que du thym f{on noutriflier : auons
aufliabondammér la caffucd'on cufcura, laquelle
peut le mielme pour la purgdtion, que le pithy-
me : car toutes deux purgent les humeurs arcra-
" bilaites,aduftes & melancholiques, & felon ai-
cuns,lescholeriques aufii. Laquelle ficuleé a efte
‘icccgnuﬁ en Pepithyme  ptincipalement , ‘de

taure
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PROVENG. LIV, Il. CHAD. V. Irj
" foute ancienneté:me(medu temps d’'Hipocrate,
qui a precede Galen de plus de cinq cens ans:
caren plufieurs endrois de fes efcrits sprincipale-
ment en ceux la qui font de la ther:ﬁpcutiquc
(comme clt le liure de mrernis affellionibus ) nous
trouuons lepithyme eftre ordonné pour la pur-
gation defdies humeurs, le fcay bien que l'vla-
gede l'epichyme eft vulgaire entre lesMedecins:
mais de cela ic m’esbahy & en [uis marri que
nous preferions celuy de Pamphilie & de Ca-
padoce,au noftre, depuis que feld la defcription
de Diolcoride, 8 de tous les herboriftes, il n'elt
en rien differenc aux furnommez. A faute de e
pithyme noas pouuds vfer de la cafluta,laquelle
apprefterons ainfi que epichyme, en toutes les '
rmes de medicamens : & premierement pour
breuuage Ferons bouillic' legerement I'va ou
I'auere (carils ne peunent fudppurrer vne longue
decodtion )auec les prunes de Brignole , les rai-
fins d¢ panfe purgez de leurs {emences, la fuma-
ria,la mercucialesl’anis,ou le feenonil, &c. Ledic
breuuage (e peut aufii faire patla {eule infulion
de Pepichyme, dans ladite decotion bien chau-
de , ouautre femblable , oubien dans la mefgue
ou candelaiét. En laforme pillulaire prendrons
la poudre de l'viou de 'autre des {furnommez,
lzciuclie accopaignee de quelque portion d’anis
ou de feenounil, ou de charvis , & lemblables (e~
mences chaudes, incerporerons auec le ius de la
mercuriale,, onceluy (ru la fumeterre ou le ving
la melme meflange ferds defdites poudres anec
le miel,le vin cait, pour les opiates,E ﬁpourwtit
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que ces deux fimples , n'ont prelque aucune ve-
hemence, tellement qu'a grand peinc ont ils be-
foin de correétion , nous augmenterons leur vi-
gueur felon laneceflité , en adiouftant quelque
portion de ceux qui {ont defcris auparavant.
Quant i la dofe de I'epithime elle eft contro-
uerfee entre les bons autheurs:car Diofcoride en
donne demi once auec le miel,le fel, & le vinai-
gre. Paul £ginette baille la poudre anec le lai&k
-endofe de cing dragmes. Serapium ne pafle pas
quatie dragmes en decoction, & en Puudre {e
contente de deux au plus.Mefue a beaucoup fur-
palle ces dofes cy:car en infufion ou legere deco-
<tion, il ne craint point d’en donner iufques 4
deux onces & demy , & en poudre en baille de
juatr: a fept dragmes. Nous tiendrons la me-
iocrité , & accommoderons la dofe tancdece
fimple, que des aucres , felon lacomplexion des
perionnes,laquelle ( fi faire {e pounoit ) deuroit
cltre de prime arrivee cognue au Medecin,n'ou-
bliags point , que la vertu laxative de quelque
medicament que foit , eft grandement affoiblie
&z diminuee felon la forme & le moyen que l'on
lapprefte.

eETTH
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De L'abfinthe.
CHAPITRE ‘.FI

%] L n'y a herbe plus commune, & plus
| cognu€ en ce pais, que I'ablinthe, &
toutesfois le vulgaire n’a encores
} | ljn:ins garde & fa faculte laxaciue , la-
quelle Diolcoride , Paul £gineticontcognug.
Nos pra&ticiens n'en vlent point que pour I'al-
teration & pour le foubfticn de l'eftomach, &
aufli pour l'ouuerture des opilations du foye &
de larate, defquelles parties il eft grand amy,
comme aufli contrela vermine a laquelle il cft
ennemy capital : relmoin eft la greine quion ap-
pelle barbetine qu'on donne aux petits enfans a
cefte intention, qui n'eft autre que celle de I'ab-
finthe.

Des efpeces dabfinthe que les herboriftes ont
cogneu & remarqué, nous n’en auons cn ce pais
que deux:l'vnequia les fueilles minces, petites
& blanchaftres, qu'on nomme abfinthe romain
ou pontique, duquel on en treuve feulemér dans
les iardins des Apothicaires quelques plantes:
'autre a les fueilles plus grofles & delchique-
tees,lequel efteres-frequent, tant aux iardins de
la bafle Prouence, qu'#ix lienx incults & pier-
reux des montagnes. Et de ceftuy-cy ie veux que
nos Prouengaux vient, tant pource qu'il eft rref=

propre pour purger lhumeur bilicux& la phleg-
me tenue ou {ubtile, & mefme que nous efperds
-2
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de Faccommoder pourla purgation de la craflg
& grofle pituite:qua caule que fans grand pour-

: chas,& trauail on le peut recouurer en pluficurs
Chap, 11, licux de ce pais.Sa vertude purger femble aucu-
#.7:  nementeftreen controuerfe,car Galenen fame-
thode,ne I'ofe pas donner  ceux qui fontabon-
dans en mauuaifes humeuirs : lefquels routesfois
ont befoin de purgation infigne : en autre lienil
baille (adecoction faicte auec 'ean & le miel,
qu'il appelle mulfa, pour purger les humeurs te-
nus & liquides qui f{eiournent dans le ventre,

1l eft vray-lemblable quil ne I'ofe pas donner

aux premiers qui ont befoin de gl'idc & inﬁgnu :

enacuation aulquels I'abfinthe, en faifant efmo-
tion,& ne purgeant pasaflés,en domageroit plus
qu’il ne fgauroit proffiter, :
~ Quoyqu'il en [oir,nous anons 'authorite des
plus rares Medecins herboriftes anciens & mo-
dernes,confirmee par particulieres experiences,
que noftre abfinthe eft purgatif, fans faire aucu-
ne violence, qui puifle offencer le corps : & tant
s'en faur qu'il aye befoin de correéion , qu'il eft
luy mefme trelpropre pour corriger les autres
medicamens. Ileft vray qua cavfe de fon amer-
tume , il et aucunement ingrar a l'eltomach, la-
quelle neantmoins porte aucc (oy {a correétion:
car on remarque en labfinthe, vi’ odeur aflés
fuane & plaifante, accc‘upggm-c d'vne qualire
adftringente , lefquelles deux complexions font |
afles (uffifances , de chaftier , & cn;riger le mal
fue 'eftomach {cauroitendurer par Fameriume,
l'a:quny nous pe craindrons point d'exhibet
; npltie
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PROVENG. L1V, I, CHAP, ViL {13
noftre ablinthe vulgaire, en telle forme quiil
nous femblera eftre expedient , augmentant on
diminuant {2 dofe (clé icelle: & pour eftre mieux
alleurez de fa correion ,~adinu(£:mns roufiours
le micl, principalement aux decoctions & opia-
tes,ou bien le vin cuir. :

Quantaux pillules , elles feront formees des
fueilles (lefquelles pour la purgation font feule~
ment en viage) concallees & batues, & cn apres
traduites par le tamis, ou bié de la poudre faréte
felon Tarc:lefquelles pillules, comme auffi leg
opiates auroht%efoin d'eltre vigorees , parl'ad-
dition de quelqu'vn des plus violens corrigezs
autrement faudroit donner vne trop grande do=
{e , quiferoit molefte & falcheufe a prendre. La
doze de ce medicament felon Mefue cft de cing
2 huiét dragmes en infufié ou legere deco@ions
en poudre de deux iulques a trois , & duius de v
troisa quatre dragmes : lefquelles dofes faudra
augmenter ou diminuer felon lés medicamens
que nous adioufterons & fclon I'indigence:

De la fumererre.
Cuadrtre VIL

i@ ¢ A fumeterre (ainfi ?_ppcﬂee poutcé

&4 que i on met fon (uc fur les yeux

=54 pour les efclarcir,a quoy ellea grand

@ A=A efficace,excite les larmes , rout ainfi

que la fumee ) doit beaucoup plus aux Arabes,
H ;
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comme i Serapion 3 Mefue, Auicenne, qui ont
diuulgué fes vertus, qu'a nous : pout lelquels
neantmoins elle croit en grande afiluence , aux
vignes,anx iardins , & par tous les champs : de

forte quelie eft cognué d’vo chacun, A ceftecy.
nous en preferons d’autres eltrangeres, lefquel-
les ne (ont pas meilleures, ny fi bonnes,outre ce
quelles couftent beaucoup. Quant i fa faculeé
purgacrice , Galen ne luy artribue nommement
aucune humeur, ny Paul Eginetre aufli, quine
- laiffe jamaisd’vn pas noftre Galen , lequel Ori-
:;;;f':“?' bafe imiteaufli pour la grand pare. Bien eft vray
que Galen telmoigne auoir aprins d'vn villa-
reois, que la fumeterre eft laxative , lequel vioic
d’icelle pour laxer le ventre ; 8 pout conforter
I'eftomach , l'appreftant coutesfois dinerfement:
cardela poudre, qu'il gardoit toufiours en fon
promptuaire,en prenoit pour elmouuoir les ex-
crements du vencre diffolu€ au melicrar, & lors
ju‘ii vouloit fortifier {fon eftomach , prenoir la-
ite poudre auec le vain trépe. Mefue quiaeté
tres-curieux en la recherche des medicamens

i}urgatiﬁ,& (come il eft vray femblable ) a faick -
a preuuc , aumoins de la plus pare de ceux qu'il
met en (on catalogue , certifie que la fumeterre,
purge benignement 'humeur bilieux , brufle &
adulte,& par conlequent, eft vrile aux maladies
qui font les effets de relles caufes, comme fone
principalement plafieurs fortes de gales, le pru-
rit & demangefon, & autres maladies qu’ad-
uicanent tane 4 la peau, qu'aux autres paries:de
ce que les plebees femblent s'eftre prins garde:
' d’autant
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PROVENG. LIV, II. CHAP, VIL 119
d'autane que plufieurs purifient & temperent
leur (ang au printemps , auec 'infufion de la fu-
meterre dans 'eau du laié de cheure. Ie n’igno-
re pas que nous ne nombrions la fumeterre aux
apozemes & decottions ordinaires tant aperi-
tiues,que laxatiues : mais cela eft foubs cédition
de medicamentalteratif, & agiffanc pat manife-
ftes puillances, & non autrement. -

Ce limple fe peut donner feu! {ans aucun cot-
raétif,d autdc qu'il et compofe de dinerfes cam-
plexions , & prefque contraires { car nous auons
plufieurs fois experimenté qu'il participe, d’vne
faveuracerbe, femblable a celle des fruiéts long
temps deuant leur maturite:laquelle acerbite eft
coniointe 4 vne amertume & acrimonie, afles
infigne. Defquelles vertus la premiere eft vn ef- :
fect delafroidure, les deux autres procedentde
la chaleur, Les Medecins font d’accord en cela

u'vanmelme fimple peut eftre reueftu dedine:-
¢s & contraires quari tez, permanétes en diner- i
fes parties d'iceluy. -

Nous pouuons vler de lafameterreen plu-
fieurs manieres, prenant la poudre, ouladeco-
&ion , on le ius, routesfois en diverle dofe, &
Pexemple de Mefue, lequel donne le ius, qu'il
adouecit anec le miel, iufques a deux onces. De la
poudreil n’ofe pafler demy once, & 4 grand pei-
ne vient-il iufques i cinq ou fix dragmes: & rou-
tesfois , en decoion il en baille iufquesivne
liure marchande,de quinze i {eze onces.Evd'au-
tant que la fameterre eft ( comme nous experi-
mentons) imbecille pour purger, nous ayons de

H

4
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couftume de la faire tremper danslamefgueda
laiék de cheure , ou dans ladecoction des penfes
purgees de leurs grains , des prunes, del'abfin-
the,de la mercuriale, & femblables medicamens
laxatifs, ou auec icelles la faire bouillir quelque
peu, & doner {on expreflion au patientelle peut
teceuoir aulli les autces Formes des medicamens
moyennant les additions neceflaires.

:-‘.Ig

Delamercuriale.
* ¥ CHariTrE VIIL

75 E mvelmerueille de ce que Mefues &
£1 les autres Arabes, n'ent faict aucune
oMl mention de la mercuriale entre les
Eliedtl fimples purgatifs:ic fuis afleurc que
‘elle croiffoita leur pais, qu'ils ne 'euflent pas
oubliee,ven quils ont efte I? curieux & diligens,
de metcre leur region en brait, pour raifon de la
droguerie, qu'ils wont efpargné ny leur rrauail,
ny leurs facultez : & polhble aufli qu'ils ne ont
pas experimentee,combien qu'ils I'ayenten leur
terroir. Nous ne penfons peint leur faire torc en
difant ces choles, non plus qu'a Hippocrate au-

- quel plufieurs medicamens ontefte incogneus,
qui (ont auiourd’hvy en vogue. Nous apres
Diofcoride , Galen,Oribafe , & Paul Aginette
tecognoiflons en la mercuriale vae puifflance la-
xatiue tres-fidelle, de la phlegme, de 'humeur
fereux & la bile, & fans aucune perturbarion:
tellement
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tellement qu'elle eft tres-veile pour purger aux
fieures continues & ardantes, & aulli a celles
quallillent le malade par interualle , que nous
appellons intermirtentes, D'icelle fe peuuent
auffi purger, fans aucun regrer , tous ceux qui
doyuentauoix en tout temps le ventre lafche &
libre:elle eft conuenable aux femmes enceintes,
& dtoutes vieilles gens , qui coultumicrement
ont le ventre chiche & conftipe: les enfans en-
cores & les plus tendrelets en peunent receuoir,
& l'intention (ufdite : le vulgaire leftime auffila-
xatiue, caril en vie conflumierement i telle fin
aux clifteres. Quoy qu'elle puifle auffi eftre ac-
commodee pour cftre receut par la bouche; en
roures les formes accoultumees, car eftant fa de=
cofltion pl‘inﬁ: & icelle mangee comme on faick
les autres herbes porageresdesiardias; elle et
de grand pouuoirde purger le vencre defdites
humeurs. Sen ius eft rres-vole a recenoir les
poudres des medicamens dedicz pour les pillu-
les:(es fueilles pillees & meflees auec le miel, ou
le vin cuit, pourront eftre referuces en forme
d'opiate , laquelle conuiendra non feulement d
lalcher le ventre ; mais aufli pour deliurer & ou-
urit les obftrudtiosdes parties internes:& prin-
cipalement pour prouoquer les menftrues anx
femmes, pour lequel faick aufli, elle peuteltre
tres-vtilement fuppolee en forme de peflaire:
& pourautir qu'clle oftence quelque peu lefto-
mach, celuy la corrigera & augmentera la puil-
fance purgatcice, qui la mefleraance I'abfinthe,
Quant a ladoze , ¢n decodtion on penr donner
H §
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iufques & quatre ou cing onces, duius, feraafles
d'voe & demy, & iufquesa deux, & des fueilles

conquallees, de quatre dragmes i vne once plus
ou moins {elon les circon{tances. ;

Des clechettes.
CurprTne 1X.

Aiffant pare la queftion , qui eft ef-
& mcut entre certains herboriftes , du
| ’la Ul (imple qu'on appelle volubilis , 4
Bewsma | (cauoir de quiclle efpece Meflucen-
tend , lors qu'il dit, que la volubilis autrement
appellee clocherre, nettoye & purge le fang des
humeurs bilieux : ie m'arrefteray a celles que
rous auons remarquees en ce pais, qui foncde
deux fortes , que le volgaire appelle dund com-
mil corregioles:|'vne petite & croitaux champs
cultivez, & aux vignes: 8 de cefte cy le plebee fe
ferca la guarifon cﬁ:s playes,d'autant qu'elleaen
foy quelque chofe abfterfiue & confolidante:8¢
melmes les moiffonniers, lors qu'ils s'offenfent
& bleffent auec letrs faucilles. L'autre eft aflés
: Eraud: quand aux fueilles, laquelle fe trenue em-
raflant les hayes desiardins, & bien fouuent
les chanures,qu’elle fuffoque quelquefois.
Toutes les deux efpeces ont les fleurs blan-
ches en forme de clochettes: elles different en
ce,que la petite ne ictre point de laic, & eft inu-
tile pourla purgation : mais la grande, i'oferois
dire qu'cllea (a facaleé purgatrice plusvigoreufe
que
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PROVENG LIV, IT. CHAP. IX. 123
~queles autres fimples , defquels nous parlons
maintenant. C'elt pourquoy ie m’elfmerucillo
que Melue I'aye mifeen cerang , fi cen’eftqu'il
laprenne pour les obelons : aufquels touresfois
nous ne pouuons remarquer telle puiflance, Ie
~ ne fais pas aufli doute que noftre voluule ouli=
{eron, ne {oic different 4 Pelcammonee de Diof~
coride , combien que leurs fueilles onr quelque
fimilitcude enfemble , & que toutes deux ont le
laidk: & s'il eft vray ce que le portraie nous re-
prefente , laracine de 'efcammonee furpafle en
Fraudcur celle du cocombre {auuage. Mais laif-
ons fon elcammonee aux eftrangers,& talchds
d'accommoder noftre voluule ou corregeole au
Proﬁt des Prouengaux,pour le(quels nous auons R
prins ce labeur. Premictement noterons,que ce z;.¢. fimp.
que Oribafe apres Galen dit de I'efmilax,qu’elle mod.
eft vie plante pernicieufe , ne doit paseftre en-
tendu de nos clochettes, quoy qu’on les entende
auffi par le nom defmilax: carla noftre n’a pas
tant de malignité,, qu'on ne la puifle aifement
corriger:ioincaufli que l'efmilax d'Oribafe eftvn
arbre ; que les Latins appellent raxsm , les Fran-
cois yﬁ
" Nous vlerons donc des fleurs & des fueilles
de nos clochettes ou corregeoles, pour la purga-
tion des humeurs bilieux & des caux. Les clo-
chertes infufes en quelque deco&ion,ou liqueur
ftomachique,fone vne porié qui w'elt pasingra-
te,& fi eft aflés laxatine,avec les fueilles fechees
i l'ombre & puluerifees, ferons de pillules in-
corporees d quelque ius comme le vinonle fuc
d’abfin
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d’abfinthe, qui ne feront de peu d'eficace. Defy
dites fueillés recentes,bien cocaflees & cribleesy
ferons vne opiate auec le miel , le vin uir, &,

qui ferade longue duree en [es entieres faculeez,

& de grand profit. De ces mefmes fueilles aufli
bowilies en I'cau , auec la cichoree fauuage , I'o-
feille,’anis,la menthe & femblables,fe peut fai-
te v breunage aux fins fufdits. Quanta ladole '
nous ne ferons pas fi halardenx en cefte cy que
Mefue eft en la lietine:car il en donne quartre on-

ces en decotion, & iufques d vne liureen infu-

fion dans le mefgue , ce que me confirme enco-

res mon opinion {ufdite.Quant a moy des fleurs
infufessi’en déne de trois a quatre ou cinqdrag-

mes au plus, des fueilles concaflees felonla é-
gonde la preparation,tancoft ve dragme & de-
wy,tantolt deux,tantoft tois & non plus.

Du carthame o faﬁ}m baftard.

CuHAPITRE X.

® Ombien que la carthame ne nous
{oit herbe champefire , ie ne lomet-
\® tray pouttant en ce catalogue , veu
~oese¥ quiil [e peur cultiuer & (e peuplerde
{oy mefme dans nos iardins:il n'eft autre chofe,
que la plante qui produit la graine, de laquelle ¢
on nonrrit les perroquets:elle eft ornee d'vne
Heur (emblable au faqﬂ-ran,au lieuduquel les ple-
bees quelquefois en vient.le m'efmerueille de ce
que

o
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PROVENC. LIV. II. CHAP, X,  IZf
sue Mefue I'amife entre les medicamens de plus
gmnd: vehemence , veuqu'il eft fi familier, que Lo
Galen ne craine point de le doner aux plus vieux 4"
auec la prifane pour laxer le venire. Oribale eft zuenda.
aufli de cefte opinion , lequel en ordonne pour
purger amiablement la bile & la [Phleg_me. i
Ie crois que Mefue, qui n'a elcric que des re-
medes de {on pais, atreuue celle vehemence a
fon carthame , veu qu'iln’a ofé rien afleurer de
la faculeé des medicamens a luy incognensmous
le mertons ordinairement en befoigne en nos
medicamens,tant {olides que liquides pour pur-
ger lefdites huments , comme aux apozemes la-
. Xatiues:encores {e trouue il aux ablettes,que les
Apothicaires tiennét preltes dans les bouriques,
jui porrent le nom du carchame , quoy qu'il foit
¢ moindre vertu que les antzes ingrediens ca-
thartiques, Ie voudrois defaire lefdites tablettes
auec le miel , toutainfi qu'on apprefte le nogar,
d'autant que ie n'admers point ‘de fuccreen ma
pharmacic. ‘Le carthame eft molelle a Pefto-
mach , ce que Diofcoride affeure aufli, &cacela |
commun auec tous les anrres medicamens, au-
moins ceux qui font de ce rang : car 'eftomach
coultumierement trenue molelte tont ce dequoy
il ne peut tirer quelque profic, & principale-
ment fi la chofe a quelque maunaile qualicé.
Nous n'vlons couftumierement que de la fe-
mence du carthame , combien que fans doubre -
les fueilles ont la mefme puiflance de purger
que la graine, a laquelle nous arrelterons plus,
quen autre partie de ce fimple: & dlicelle ex-
trairons
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126 DE LA PHARMACIE .
trairons lamotlle,, pour en former des pillules
ou pluftoft d'opiates, auec quelque liqueur pro-
pre. Ladite graine fe peut aufli aprelter en de-
codtion pout faire vne medecine liquide, fion
la conquafle premicrement que de la mettre
dans |'eau, ou autre liqueur, pour eftre boullie,
L’ennuy quelle portea I'eitomach, fera adouci
auec abfinche , la menthe, lacichotree, & (em-
blables chofes ftomachiques,plufieurs fois men. -
tionnees : & d'autant que le carthame eft de tar-
diue operation,le faudra hafter , afin qu'il ne fe-
iourne trop dans l'eltomach, auec quelqu'vn de
nos aromatiques:& par ainfi la motlle de la grai-
ne ducarthame,incorporee auec le miel,accom-

agnee de lamenthe puluerifee,del'abfinthe,de
fa mariolaine , de Phyfop , fera vneopiate allés
laxatiue:la vigueur de laquelle conuiendraaug-
méter par l.’nt%dition de quelque peu del'elatere,
oud’autre femblable. Aunlica du miel pourrons
faire ladite incorporation auec le vinblanc, ou
le ius d’abfinthe, de la fumeterre , de arthemi-
{e, &c.

Ladofe decefimpleeft de quatre  fix drag-
mes , iufques i voe once felon Mefue en ce quil
monftre que ce medicament n'eft pasefgalen
vehemence, comme il dit , 4 ceux qui portent e
Jaicksnous en donnons beaucoup dauantage.

D
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D# polipode.
Cuarrtre: XI1.

R Ous auons retenu le nom dua poly-
8 pode des Grecs, ainliappelle, poutce
WSE qu'il eft vne racine qui eft attaches
XA en beaucoup d'endroits , comme pat
p]uﬁaurs Pieds ron l'afpellc aufli Iafp_etite fau-
gere, acaule de la fimilitude que fes fueilles ont
auec la faugere grande.Ce fimple croit en noftre
prouinée , autant ou plus copieufement, qu'en
aucune autre: & fe prent couftumierement aux
chaines ,rochers, en lieux humides & opaques.
Ie confeflene pouuoir entendre , ponrquoy eft-
ce,que Mefue I'a defcrit,entre les plus malins &
vehemens fimples, veu que felon ﬁ'f: tefmoigna-
ge,tant des Greces,que des Latins, les plus recés,
il eft reueflta d’'vne doucenr, conicinte i vne
ftipticité , qui font qualitez tres-aggreables a
Peftomach , fi ce n'elt que poflible le fien et
d’autre complexion que le noltre : ce que , pour
eftre vray femblable, ie croy fans difficuleé. Car
toutainli qu’'vne region eft differente de laucre:
aufli eft-il raifonnable, que les chofes engédrees
& nourries enicelles,loyent differentesice qu'a
lieu non feulement aux plantes & aux beftes,
mais aufli aux hommes.

Nos Apothicaires ( {uiuent le confeil de Me-
fue) v{ans en leurs compofitions magiftrales du
polypode quercin (ainfilappellent-ils, i caufe
qu’il croit fur les chaines S)a}rans en {foupgon

(d[; ent
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(difent-ils) celuy des rochers,a caule de certaine.
humidite (uperflue qui eft en luy : mais telle hu-
midite ne pouuant eftre excefliue , d'autant que
le polipode n'en penc plus tirer des rochers que
deschaines ( ayant tous les deux quelque por-
tion de terre interpolee, d'ow ils prennent leur
nourriture ) facilement elle pourta eltre corri-
ﬁ:e. Parquoy nous ne craindrons point d’vier

e 'vo oude I'autre ,depuis que rous deux ont
vne me(me puiflance de purger.

Iy a quelque cétrouerfe entre les Medecins,
touchant les humeurs qu'ils attribuencaupoly-
pode ; car les vns le mettent au rang de ceux qui
purgent la bile , comme Paul Aginerre: les au-
Ch.4li.z. tres luy aflignent aufli la pituite , comme fone
€hap.1ée. Diofcoride & Pline. Aucuns outre la pituite &
fiure 4. labile, difent qu'il purge auffi les eaux, comme

Ortibafe , rellement que felon ces authoritez, le
Polypode femble eftre bon pour purger toutes
les humeurs:toucesfois nous le metcons auiour-
d’huy en belongne plus pour la purgationdela -
bile noite & dela pitaite, que pour les autres
fuperfluirez.Sa corredion elt i facile,qu'il fem-
ble n’en auoir aucunement befoin , attendu les
qllﬂ_!itc.z que noftre gouft appercoit en iceluy:
mais pour aurant que celuy desrochers , duquel
nous abondons plus, eft aceuf® d'eftre {uper-
Huement humide, fa correétion fera facile auec
les chofes feches, comme font l'ori gan, lethym,
if faenouil , la ru¥, anis , &c. lcft}ucll:i choles
fetmront anfli de diftipation & empefchement
aux ventofitez,qui peuuent eltre excitez,de lhu=
] midite

e

S~ -
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PROVENG, 1.;__:.'.-1:. f CHAD, XI. 1Z4
 midité fuperflue dudit polypode:& encores luy
feruiront d’aiguillon pour bhafter fon operation,
laquelle de foy eft lache & tardiue, pour eftre
iceluy de fubltance groflicre & rerreftee.

Mefue ne, craine poine cela de {on polypode
querci ngieﬁuis qu'il Papprefte auce la mujfa,qiii
¢ft yne meflange de 'can feule avcc le inzel ,
endecoétion auec les panfes purgﬂ'qh@,"' & gy
faitauflt auecla deco@tion d’vn vienx cigliea

donc difpenferons le polypode , pour:la.purga-
tion,en toutes lesformes accoultumecsivray eft
que pour autant (Efil n'eft pasdes TPI&.'Q efueillex

its; luy faudra donner wlperdn,

entre Jes purgati
auec quelqu'vn de ceux du premicr ordre’; coims
me-elt elaterion ( qui inmislidci_it'{'i:rﬁtﬂﬁ%m-
grede en femblables neceflitez ) pout I reduire
en forme d'opiate;owde pillules purgatines rcak
autrement il conniendrois le donnersen trop
grande dofe qui outre'ennuy , ne feroi: pasde
grand profit (_pnuf'la purgation,veu mefihement
que nous faifons vne opfatedu polypode puludh
tile 5 qui ne ferr dautre chofe, que pogﬁli:i's:csbi
ftructions du foye & de latater Quanta fidofe
elle eft auffi en difpute: car Mefue nen donne
queiufquesa demy onceen decoction(laguelld
il fouftient aflés longue.) Manard le dotndiufs

uesa vne once ; lequel nous dmitons’ auiblr-

"huy;8 bien (budent v furpaflons, Ladole du
Enl}rpqdd en poudre hedbit pasedcedet déuk

ragmes ioinre encores auet Pelaterion), touress
fois aux opiates on en donnc dauanragé potie
I‘I.‘if&ndcla-[mrga;iuué AT 41103
i | R I
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i

De l'agaric.
SEHAPETRR X TTeu

5§ N m'eftimera pofiible auoir oublié
$ ma promelie , denevouloir defcrire
(&7 )9 autres fimples purgaufs , en ce traic-
Ca e té, queceux qui fecreuuent en Pro-
uence,puis que i’y nombre I'agaric,repute eftrd-
ger,mais outre que ic le tiés noftre, mefme qu'il
croit en pluficurs lieux qui de toure antiquite
eftoyent de la Prouence, comme font les con-
trees de terre nevfue, & le Gapenfois il eft de
grande efficace pour noftreiniention , & de peu
de counlt: & [uis aff:uté,qu: {i nous mertions di
ligencede le chercher, nous le treuucrions pref-
que pat tout ce pais: car tous ceux quica ont el
crit nous affeurent, qu'il prouient non feulemée
fus les fapins & melezes , en figure d'efponges,
& de boulets:mais aufli qu'on Patrenué croiftre
fuc les vieux chaines , & houflons oueufles , &
autresarbres glandiferes , delquels noftre pro-
uince cft par tour ornee. Ie penle auffi quil fe
‘trouucroit fur les vieux fauxa noftre pais , vers
les montagnes proches du Regeois. ;

De I'agaricies fimpliftes en font deux efpe-
ces,l'vne Eu’ils appellent mafle, I'autre £ melle:
11.3 mafle eft le noir,{elon Diolcoride , duquel on
o'vle point pour les purges : combien que ie ne
craindrots point de le donner, moyennant les
corrections neceffaires , par lefquelles nous en

i ' auons
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PROVENG. L g 1II. CHAP. XII. N©
auons familiarife d’afres,plus efloignez & plus
rebelles. Me femble qu'il ne doit pas eftrenom-
bre encre les 'Elus violens,comme Melue lamis:
car tant s'en faut qu'il aye quelque malignité en
foy , que la diuecfité des pacties g foncen luy,
telmoignees par les diff rences de la faneur, de-
monfteér quil n’aavcune inimicié a leftomach,
ny autre pattie de noftre corjs. le fgay bien que
pluficurs Medecins,melme de noftre remps,ont
fulpeét (on viage : mais quant amoy ie me tiens St
de la part de Paul # ginetre,d’Onibale,de Diol= Ls‘&‘:'; o
coride , lefquels tous enfemble affirment, que
l'agaric purge la pitnite & la bile, fans aucune Cap.sly,
fafuherie ; & leurs authorirez fone foadees en

raifons & encxperiences infallibles. Premiere-

m:nla caiton ne permee pas ; qu'vn medicamér
quieftde fon naturel de {aueur douce & fipti-
que { lciquelles fauenrs tout le monde eft dac~
cord eftre 'en lagaric). foit ennemy de Peflo-
ma-h:& quoy que Famercume (oic affes infigne
enlaganc, fi elt-cequ’elle eft corrigee par les
deux premieres, Dauantage les expertences font
ioncnalieres des medicamens que nous donnons
13 ouVagamic eft principal ingredient, qui pur-
gent [ans aucun crouble ; aumoins qui fowe plus
grand que les medicamens de ce genre ontac-
coultume d'exciter.Et combié que I'agaric caufe
quelquefois le vomic,fi ne fiut-il pource Paccu-
ferde wehemence : car cela luy eft commun aucc
tous les aucres de mefme genre, & principale-
ment en ceuxqui ont Feltomach delicar & fen-
fible ; mefimemencen Porifice fupericur , lequel
T I#2
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& " /DE LA nuituxcmrnl:: |
ne fe peur plaite a Paccoidtance d'atcun medi=
cament. - FORTIL (E Tt & H4 anlindde
~ Noftre Agaric donc-purge la phlegme & les
deux efpéces de bile , autant benignement: que
fcauroir. faire aucun autre: tellement qu’d ben
d:rbinphﬁem Medecins de noftre tompslepas
ra wnent au theubarbe , & quelques vns le

ceniv 4 iceluy: car il eft aufli reveftu d'voe
qualit¢aditringente,{emblable a celle quion dir

. eftreaurheubarbe, giflanted la, partie rerveftre

- diceluy: laquelle partie-eft aufli le fubject , de
Valprete & ftipricitéique noftre gouft remarque

- enl'agaric.Cefte opinion eft conficmee par I'ex-
perience de Diofcoride; qui le donne en:poudré
auec l'ean fimple,pourarrefter le crachementdg
fang:& la fortie d'iceluy hors des veines,Demos
erite I'a eftime tres-6cuenable s coures maladies
Fappellantmedicamenr defamille. La diverfite -
des parties qui (comme a=té deflja dir } fonten
h}rffait qu'il a facorredtion toufioursauec foy
me(me:8¢ quoy qi'on l'adioufte auec le fel gem-
me ( ce que Manard repreune ) ouauec le gine
gembre, ce n'eft pas pour obuier sux nuifances;

- quiil ﬂurruirfnn;mil’-qﬁamachtmais feulemes
pour hafter falafcheré, Galen fair de: peui resfors. i
wiules, qu'il appelle trochifces ou mourceanx)
de la Fuudre de lagariemouillé dansle vin blde
#ucc le gingembre:, 'au lico duquel ‘nous pouts

rons vfer de noftre pojure,appellé par Aujcénng

pipercaminum ; ou pluftoft de quelqu’vn® denos

aromatiques,comme de la farrieere ; du ferpouls

leryduthym , dela rug; &c; Noftre Agarics’ ac-
commo
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: PROVENG. L1Vt CHAP, X1 13§
commode fort bien'en toutes formes de medicas
mens ; foit en decoions ou infufions , inclus
dans vn linge auec lefdits aromariques’, ouen
opiares & pillules tres-conuenables a toutes ob-
firu&ions des parties interieures , autre le profit
qu’elles portent, en purgedt les humeurs prepa-
rez. Sadofe eft de deuxiufques i cinqdragmes -
endecoétion, en poudte ne paflons point deux
dragmesicar en petit poidsily a grangc magni-
tude & quantite en ce medicament dcaufe de fa
legerete. : ' &

&

D cabaret on afaron.
i ChariTrRE XIIL

Ource que le cabaret, que les Lating
appellent afarum , comme auffi les
Grecs ; elt abondant aux'montagnes
de noftre Prouence , & eft va fimple
de grande vrilicé pour la purg ation, iele deferis
ray pour la conclufion de ce fecond liure. Galen
ny aucun de fes {eétatenrs Greces , ne femblent
auoitr en luy experimenté aucune p[ﬁﬂ'arié'ci de Chap. 9.1
{:nrgef: aufli poffible que pout ce faiétyils ne
‘antidmaisniisen befongne, quoy qu'ils euf~
fent lea dans Diofcoride, que le cabarer eft par-
gitif comme Vellebore blanc. Peur eftre anfli
que celuy de leur paisn'eft pas purganf,
'On demande pourquoy eft-ce qué Mefue ne
a" pluftoft range au caralogue des premiers
) Y

Pt
Wy
Z PER

e
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medicamens , que de le mertre entre les medin-
cres :depuis que comme dic eft il purge parle
vomiflement, comme I'ellcbore blanc, ce que
Chap. 32, Mefue mefme confefle, difant que c'eft fon na-
fimpl. turel de purger, tant par le ventre que par la
bouche : ce que ne fe peut faire fans grand trou-
ble de tout le corps, notoire argument,de la ve-
hemence du medicament.le croy que cequiilen
dit eft pluftoft pour {uiure Diolcoride,que pour
'auoir experimente: car 1l eft vray femblable,
q1'il a mis les medicamens deiquels luy mefme
a fait l'experience, chacun enfon rang : & que i
quelquefors il eferit au conerare, c'eft pluftoft
pour ne (e deipartir de I'cpivion des anciens,
que pout tefmoigner ce qu'il en pourroir anoir
veu. Quoy qu'il en foit I'experience eft cerrai-
ne, quele cabaret eft purgauf non immodere
de la phlegme & dela bile, qu'on appelle vi-
telline,femblable auiaune d'vn ceuf, & de tout
autre humeur cholerique , par lc fondement. Et
{i-queiquefois il aduient, qu'on vemifle par (a
prife s vattribuerois cela, pluftoft i la diveife
complexion des perfonnes , quau medicament:
Qfaur_a;}:.quﬁi le treuue d'eltomachs qui s’ offen-
fenrala moindre aiciuge du medicament dans
leurcapacité. Le commun viage du cabaret eft
des racines fcolement , defquelles celies qui
font lesplus cralles & efpelles , font les meil-
leures , pour eftre plus pleines de fuc : toutesfois
les fleurs & les fuelles , ne feroyent pas inutiles
pour 1'?5 P“;Eatiﬂﬂsad'ﬂuraur que des ficurs nous
pourtions fiite vne infufion, qui eftant cuitre
fclon
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PROVENG. LIV, II, CHAP. X1IT. 1§y
felon Pare auec le miel, feroit gardee pour les
intentions fuldites. Le ius aufli a.ﬁ-.-s fueilles con-
callees & preflees ne font de moins de valeur,
lefquelles auffi bouillies en I'cau auec la men-
the, maniolaine , polinm montanum , feroyent vn
breuuage bon & facile a receuoir,

Quant laracine , pour aurant qu'elle eft de
bonne odeur , & de laueur aucunement ftipti-
que,rsllerrante & reftrinctine,qui font qualitez
procedantesdu froid , femble n'auoir befoin de
correction : auffi Mefue nes’en peine pas beau-
coup : de forre que la feule coction eft {uffifante
de la cornger.

Si la neceflite porte de la bailler en infn-
fion , ferons au p::aﬂabl_: vne deco&ion de
prunes douces , de panfes, de rofes , de menthe,
& quelque pea d'abfinthe , dans laquelle, non s
refroidie , il:mm tremper noftre racine bien
concallee , I'efpace d'vne nuit, pour bailler la-
dite infufion , apres I'expreflion faicte en breu-
uage : telle infufion peur eftre auffi faice au
vin blanc ou aurre.Ladite racine pulucri&e fera U
d'o prates auec le miel,ou autre liqu:ut conuena=
ble,oude pillules, lefquelles outre la purgdtion,
ferde grand feruice 2 mille autres indifpofitions
ducorps, Sadofe n’eft dans Mefue , de plus que
de demy once: & toutesfois Diolcoride en don-
ne auce I'eaw mielee infquesa fix ou feprdrag-
mes. Nous ne craindrons d'en donner vn once
en decotion , fix dragmes en infufion, & en
poudre de deux i trois,

Fin du fecond Liure,

e 4
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BETUM — ' |

S MEDICAMENS;
vyl OV TRE CE QYILS
~purgent le corps, ont aufl
. i quelque pounoir de
RuudlaCags e gourrir

. “L1VRE TROISIESME,
i De la dinifion des alimens.

Cuar ITRE I

8 Eux la pennent feulement iuger
i de la neceflite de la divifion ¢n
#3 U noftre medecine, quifont exercez
Al en la doétrine de noftre coryphee
s d Galen,lequel enpluficurs licux de
{es efcrirs actelte Pignorance des Medecins , qui’
defon :emc{:s eltoyéra Romejne procedet d’ail-
leurs,qlic de lafaute de (gauoic bien & logique-
metit diuifer : qu'elt caule que nous, tant pour
euiterconfulion , que pour donner i noftrein-
tention quelqueluftre de doétrine methodiques
autgns tait teois clafles des medicamens, qui peu-
uént feruir aux hommes pour les purgations.
Eni la premicre delguelles nous auons loge ceux
quiontbeflvin d’vne diligére & artificiclle pre-
patation , pour pouuoir auec affeurance eltre
cmploycz
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PROVENG LIV. III. €HAP: . 137
employez i rel e fin:defquels medicamens nous
auons parlé au premier liure. En la feconde fone
contenus ceux , qui, quoy qu'ils n’ayent ancune -
accointance auecla complexion humaine: tou-
tesfois pource que leur inimicié n’eft lg’ms fi capi-
tale que des premiers , ils peuuent eftre receus,
voire fans grand appreft , ny exacte elaboration
manuelle. : ! :

Refte maintenant le troifiefme membre de
noftre divifion,qui eft des medicamens, par lel~
quels, tant s’en faur que noftre corps recoyue
quelque ennuy & falcherie , que le plus fonuent
il fedeliéke ent iceuxictllement que fi la quanticé
onereufe dicenx’ ne Uefueille , leut prinfe eft
{ touchant ce fai& Yinurile & frivole, & font
ceux que Galen appelle alimens medicaméreux:
lefyuels afin que nous en difcourions plus di-
(tinctement , diftinguerons en deux ordres, i s
Pimitation de Galen. Le premier eft de ceux qui 54 f;:
fontdeftinez feulement pour la reparation, de uié des
ce quede momenten moment eft diffipé , de la aiimens.
{ubftance de noftre corpsinon feulement par les
veilles,rranaux & exercices : maisauffi par 'affi-
duelle & indefarigable aétion de la chaleur na-
turelle dVendroir de 'humidité radicale, princi-
pe de nofltre géneration.’ i

“Celontles alimens, quien leur complexion
tenans la mediocrire, n'efchauffent aucunement
ny refroidiflent , ne reftreignent le ventre ny le
lafchent, n'affoibliflent ny forrifient Peftomach,
ne prouoquent; ny arreltent les fueurs : brief ne
caufent en noftre corps aucune altetation, ny i

g
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excés,en ce qui depend des premicres & feconi-
des qualitez , ains le tiennent & conferuent au.
meline eftat quil eftoir auparauant: moyennant
touresfois que tout ainfi que tels alimens fong.
temperez. le corps foitaufli correfpodanta leur .
complexion s carenvain on lesadminiftreroita
ceux qui fonr efloignez de telle mediocrite, auf-
quels feroyent plus conuenables les alimens,qui
ent quelque qualite contraired leur intempera-
ture, ou naturelle,ouacquife. Tels alimens (one
{i peu,qu’a grand peine en pouuons defigner au-
cun,qui foirdoiie de toutes les (ufdites qualitez:

& sl s'en treuue point ne peut eltreautre, que
le pain,non tel quel , mais &ulcmcnt celuy , qui
clt peltride la farine du froment, auec 'cau im-

le lequel par antonomafic,nous entendons pat

¢ nom de pain. C'eft doncce pain , qui pour te- -
nir la mediocrité encre le froid & le chaud, le fec
& lhumide , le cras & le tenu, &c. eft eftime le
ﬂ:ul,ﬁmplc& fincere aliment,qui de tout temps
acfté tant Joiié par les anciens , qu'ils le prcfs- 2
royent i toutes autres viandes, comme la cho fe
qui contient en {oy le fymbole de toute nourri-
ture. Antonius Pins,vn des Cxfars, ( comme on
1.ét dans Tulivs Capitolinus ) auoir de couftume
en (avieillefle d'vier du feul pain fec {on defiu-
ner la macinee,& ce pour fubuenir 3 ce qui pou-
uo manquer au {ouftien de i chalenr naturel-
le, duranc le temps qu'il eftoit derenu, pour les
= ftaiees publiques. Demerrius Cydonivs , felon
Achence ; veiquir plufieurs jours de la feule
odeur, qui peur expirer du pain chaud recente-

) . ment

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 154 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=154

Ei- i e, aciadin Gl

PROVENG: LIV, 1L CHAP, I.  1j9
mient apporte du four. Maisqu'eft-1l befoinde
preuuer la fincerite & bonté de celt alimen,,
par autre telmoignage , que de celuy de noftre
redépreur lefus: Chnfb, lequel pour routes cho-
fes neceflaires, a lanoutriture de noftie corps,
nous admonnefte de demander le feul pain ordi-
naire, comme la plus parfaiéte viande, pour la
refection corporelle. .

Le fecond ordre des alimens comprend ceux
qui outre les {uldites qualitez , ont 1e ne (gay
quoy de propre,quine pouuant eftre accommo-
dea Paflimilation & nourriture des parues,elles
fout contraintes expuller bors ducorps , com-
me chol inuuiletrainant quant & fuy les excre-
mens les plus efmeus & preft i la purgation.Ces
ahimens donc ont leur (ubftance meflee & com-
pofee,tant des parries nourriflantes,que alteran-
tes,delquelles principalement femble auoir par-
le Hippocrate quand il dir,qu'en v meflme fim-
ple, laliment & medicament font trouuez en-
femble.Ex tout aiufi que des premiers,nous n'a-
vons ( comme diceft ) quafi que le pain de fio-
mentauffi la variete de ceux cy 8 mulcitude et
fi grande,que prefque tous les alim ns,qui nous
{urren viage pour ls fultentation de noftre vie,
fontde ce genre, Deforte que pour prariquer
toufiours noftre methode , nous les {eparerons
en devx claffes, L'vne contiendra ceux,qui outre
la nourriture, u’nppm':én: aucre profitau corps
que de 'cfchaufler ou tefrondir , le deifecher ou
hamecter: & en fomme d'engendier cn iceluy
d'averes effecs depédans des qualitez man feftes.

L'autre

L. de loci
in bormine.
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L'autré clafle (era baftie de ceux,qui aufdites als

terations,adiouftent quelque aurre remarquable
& infigne profit, de purger & médifierlecorps,
de beduconp'dexcremens & fuperfluitez inuti=
les, defquels mon intention eft de principales
métii:“gﬁtl’er:ﬁ ce troifielme liure : le tnu:dpuur 3
la confirmation de la propolition anancee des le

commencement , fur la ferrilite de ‘noftre Prow
uence,touchant les me&iﬁﬂ:éﬂé*d}u&iez ila pur-

gation.' - i

Dﬁpﬂm et G Yol
Cuarrrrr 1L
Our le difcouts des alimens qui one
en foy quelque chofe, quieft propre
pourfaxer le ventre:nous commence=
=% rons au pain , & afinque nous treu<
uions miicux i quelle efpece de pain telle puifs
fance eft tontenue. Nous difons que tout ainfi,
qu’:i;f_rﬁ tous ll':l.'i breu uages ‘que les hémes met-
tét en Viage, pour fatisfarre ﬁ?}mt {oif, la liqueur
qu'on exprime des raifins , eft principalemeps  *
entendu® pat le nom de vin:ainfi parantonoma=
fié & excellence,nous atctibuons le nom de pain
4 celuy,qui ( comme avons dit cy deffus ) eft faie
de {a farine du froment § entendant par le nom
de frament ce que valgairement noirs ﬁppe]ld:ﬂ
annoneou bled, les Latins le nomment frumen
tirr : quoy que ce nom foit aufli general, & rous
les grains qui fone propres i fuire ¢ pain. '

Clelt
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1 C'eft doncde ce pain, de qui nous pretédons
principalement parlor en ce chapitre ; combien
qu'en paflant, nousfetons aufli métion de quel-
ues ancres,defquels plufieurs enfc pais fenour-
El'ﬂim: s+ qui fent prefque de mefme:pounoir,
quantitmqugthul:r‘dc rrons du‘painen celieu.
Neus diuiferens noftre pain auec les bolengers,
£n'trois efpeces: -L'mm-.difqutllu@:ﬁfﬁmi: la
rli-ra moélleidu fromenc toralement feparee de
‘efcorce, parle bloteer, le Ti;m li¢ gvny Soferre
qu'on puifle treuner, lequel Hippocrate nomme 7, de P
& fincere pain'; tles-commode & vrile pour cizne med,
lanourrirurede Phomme ; eftanvde facilédige-
ftion & codtion ; fediftribuang 'aufli prompre-
ment , (anslongdeiour anx voyes du mefentere,
En ce pain nous remarquons toutes lescondi-
sions requifes au'pur & fincere ‘aliment, plus
qu'en nul autre:& quoy qu'il femble endurcir le
ventre,( pout aufant que ceux quien vinent font
conftumicrement: conftipez) fieftioeique cela
ne luy aduientpas defon naturel:iains pour-ce
311‘1'1- elt desalimens, quiont beabcoup'dé nour-
wre, &peundiexcrement.'autre efpece du pain
eft de celuy'qui eft faivde la farindde laquelleon
aticé la fleur; le plus fubril & le meilicur; telle-
menrque lerefidu eft le fon auet bienpewdela
plus craflefarine qui fere fealement de colle
pour former le pain, De ceftuy-tyvie principa-
dement le plebee, & gens de tranails & pouraus
tant qu'il eft de pen-de nourricure ;abondenten
excremens. De la vient que dix linres de fembla-
‘ble pain i chafque iour, ne font pre(queutfifan-
Ll fcs
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tes pour la nourriture d'vn rurau: aufli vone-ils
trois ou quatce tois du venirele toor , argumeng
{uffifant de I'abondaace des parties excremen-
teafesquieltencepain. o 00 :
La reoddiefme forte da pain eft celuy qui eft
peftei ex rora farina, comme die Hip pocrare,c’elt
adire de la pure farine yavecle fon & Velcorce
enfemble,lequel les Greesappellent fincomiffon,
comme eftant forme {ansancu e {eparation des
‘parties zrerogenees de la farine du froment : &
-1t . combienqu'en ce pain on ne remarque aucune
s verra laxatine infigne, & dedice particulieremér
4 quelque humeur: (i eft-ce roures-fois; que l'ex-
peticnce nous fait foy; lauthorite des Medecing
anciens & modernes nous tefmoigne , & larais
fon nous demonitre, qu'a peineceux lafoncmor
leftes de conftipation de ventre ( de lagnelle f¢
Pplaignent prefque tous ceux qui viuent du pre-

;ﬂ“:;;' :{.‘ muer) qui vienr de ce [xli n. Hippocrate donnele
serieures, Panduquel nous parlas,a ceux qui onten foup- j

gonl'vlagedes medicamés cathartiques du pre-
mict & lecond genre, & aufquels neantmoins la
libereé du ventre eft tres-neceflaire, commea ha
tierce elpece de tables , i la quatrie(me nalsdie
d:slrmm, &c. Evdepuis que ce pain et pluson
moins purganf,acavledu (on principalement,
lequel eftaiveces-fec & d'vneinfi goe ablterfive
veiur, eft inepee pour la nonrritue des partics,
aulquelles anant que Valiment pu fle eltre recel,
& change en leur fubftance, doit eftre aucune-
ment tenduo gluane & tenace: d'ol aduient que
ledit {on eltant inepre pour eftre rranfinué cn la

nourri
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PROVENG. LIV, 111, CHAP, II. 143
nourritute du corps, en eft misdehors comme
chote fupeeflue & molefte a nature.

Tellement que de la s’enfuir, que le pain qui
aplus dufon, eft moins aper a nonrnr, & plus
propie pour laxerle ventre, & au contraire: &
celt pourquoy on recommande tant I'viage du
pain roullet, que { comme dicelt ) les Gievs one
nomme fjrcomiffos , les Latins le dent confifa-
news panis, auquel route la farine & le fon {one
confus & meflez enlemble.Quant d moy e loué
celuy qui eltdela farine ;i de laquelle on a oite
{eulement les plus grofles efcorces du fon,parle .
bletrer,de t'i[iutc'al%{'ai large , auquel non feule-
mene lafarine ; mais aufli voe' bonne pardie du
{on ; aumoins les plis tenues portions, palfent
facilement: lequel pain ¢ft tres-propre, a ceux
qurvontrarementa (elle, & fontde crovres prei-
que femblables a celles'des cheures, pour obuzer
avaoe infinitk de maladies, fuinane lodire d'Hip-
pociate , lequel dou€ grandement la hibeste du
venteedtelleintention: 0 0 0

On peftric anilien ce pafs du pain de la farime
dufegle , qui femble avoir mefme puilince ae
lacher le ventreique celuiy duguel nous venens
de parler. Les Latins entendoyent par le num de
Sitiga, non feulement lategle ( dc-r:quc e nous
parlons maintenant ) mais auffi la plus pure &
exquile fatine,, feparee de route 'elcorce, de la-
quelle onfaic le pain blanc pour la table ; voire
des Princes laquelie farine ne peut eftre tirce
d'aurre grl in,felon le tefmoignage de Celius,de

Pline,de Galen, de Collumella, que de celuy
qu'un
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™ quonentend parle nomdebled ou froment, .
' Lepainfaivde lafatine dufegle.quoy quiilng
s foit pas fi nourriffant, ny tar laxatifique le couls
fet ou fincomifte: toutesfoisil.n’eflt pas de mau.
nais goult, principalement celuy qui eft faicaux 1
& matagnes,ou le fegle et blanchaftre, bien noue-
~ ry.d'vnerondeur & grofleur quali pareilledcel
ledu froment, " oy g Pl
Le pain d'orge n'eft pas (i gluane que celuydy
fegle:tat s'en {;%:r qu’ilEﬂ: ablterfif; encores plus
filorge n'eft pas du mondé.Entretous les pains,
- defquels on vfe en ce pais , le moins nuteieif &
plus excrementeux , elt celuy de I'ef] peaute ydus
: quel en plufiears lieux de celtepronince, par fois
- . les pauures fons contrains (& {oubftenir , n6 fans
‘danger d’engendrer difenteriesitant eft {a farine
abfterfiuc), combien que nousn’ayons aucun res
mede plusaffenré pour la guarifon des viceres
des inteftins , que la farine del'efpeaure , & canfe.
de {averwu abflerfiue, laquellencantmoins ; pay
long & affiducl viage ( comme ceux qui en vi-
uent ordinairement ) empefcheroit la congluti-
nation defdites vlceres, 19l dan , olwkub
Ielaiffe, pour n'eftre long, vne auere forté de
grain pourfaire pain bis, commiin aux mentas
Em:s voifines da Piedmont , [y oti on le momme
efle ou finade.Pline femble lanoir :nr:ndﬂ“lplq
le nomde olyra,lors que comparant l'e(peaute 8
la bcﬂi: auec le froment & la legle , il dir mitioum
_Efe ffflc,ﬂﬁ#:tkardmiﬁd#&zx:mm&uvﬂw
cies eff olyraymola exterimr | s follsenlis
Seritur,. Jr (e _m _;d‘m?ﬁw. ey
' Rerout
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' Retournansinoltre pain roufler & ordinai-
re , nous n'entendons point, quon le donne 3
ceux qui font (aifis de la ficure, & mefmement fi
elleeft ardante,aufquels les alimens de peu d’ex-
crement,(ont conuenables, ny a ancune des ma-
ladies qu'on appelle aigues, hormisé celles qui
reroucnent par periodes , aulquelles la chicheté
du ventee eft rres-dom mageable. Dauvantage de
ce pain doyuent eltre exclus tous ceux qui ont
naturellement le ventre libre,qui ont I'eftomach
foible, aufquels eft plus couenable le pain blanc
fait de la pure farine. Ceux qui e trenuent offen-
cez du pain mediocre & neantmoins fe plaignét
oerdinaitement de la conftipation de leut ventre,
en doyuent {eulement manger quelque peu &
Ventree de rable. On a parexperience, que rare-
mentarrive, que celuy ne defcharge fon ventre
leiour mefme , quil aura prins long temps de-
uant difner certaine portion du pain mediocre,

Des lentilles,

CuarrTre III

e

% On feulement les authoritez des Me-
¢ decins anciens nous afleurent, qu'en
. v mefme fimple (e creuuent de puifl-
BN Gances differentes & contrairesimais
auffi l'experience ordinaire le demonttre a I'ceil.
Laguelle chofe et digne de confideration,qu'va
wmelme Gmple ( auquel les fentimens ne peuuent
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FEMArquer aucung com politid ny d{ﬂimlllmdcj
aye ngantmoins le pounoir d_r.-. nourrir, purger &
elnouuoir le ventre, Pouarir s'il eft trop termé,
Vactefter lors quiileft trn:&p defbordé. Et pour ag-
rant que cecy font des effers procedans des qua-
litez tecondes,faue neccllairement quen ce mef=
me fimple celie conprarieté & difimilicude aye |
lieu 3 celles que nous difons premieresstellemée
wen va mefme medicamens on treuue la for_l.‘c ;
gefchauffer & refroidiv , d’humecter & defles
cher » d'artenuer & incraller , & de ﬁ:n;blabks
pperations, Ee d'aupant qu'il eft impofhble que
d’ve chofe du rout fincere & fimple , procede
telle conurarieté & dinerficé d’adtinns: faut ne-
ceflairement conclurre,que quoy que nos lenti-
mens ne puiffent apperccuoiraucune dlxﬂ'crcncc
ny diffimilitude en tels ﬁmpics medicamens,
qu'ils fone toutesfois corps @rerogenees, coms
poﬁ:z de pluficurs & djuerfes parties, Cecla eft
manifctement pratiqué au lait, lequel enceres
qu'il {oir enapparence , deuant fa coagulation,
kres- fimple, toutesfois en iceluy fe treunent plus
ficurs,diverles & repu gnantes facultez,d’autant
que les vnes purgent,les autres arreflent le ven-
rre:les voes nourriffent , les aurres ne font qu al-
terer; les ynes efchauffent , les aurres refroidif=
{ent; lcs vnes humectent , les autres deflechent;
les vnes incraffent, les aueres attenuent. Quelle
l{h‘-‘r_ﬁ ¥ a-il meins compolee & Flus fimple a
Feril,quele yinaigre : & rontesfois on treuug ¢n
iceluy double puitlance,vne qui refroidir, l'autre
qui efchauffe manifeftement , quoy qugfagmi.-
HEg

e 107"
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dure excede de beaucoup la chaleur eniceluy.
Aufli la parue oy gift celte vertu elchauffanee f‘““ﬁ"!r
eft bien peu de ::hoE: au tefpe  del'autre, % :' _’MH'

Qui eft celuy,qui s'arreftic [culemenc au fens,
diroir que les cauxdes bains nagurzls, de meiine
couleur,de mefme confiftence , de mefme wou-
uement que les autres , qu'elles eullent autres
puiflances,que de refroidir & hameéter,comme
ont toutes les autres ? cela nous deurpit rauir en
admiration,pour contempler toufiours labonié
& prouidence de Dieu, d'auoir (i bien enrichila
terre vniuerfelle de remedes , que d'vn mefime,
nous en pouuons tirer mille commodirez,

Ceflte diuerfite de puiflances eft aufli mani-
fefte en aucuns legumes , comme aux lentilles,
aux pois,aux ciches : quant aux lenrilles, tous les
autheurs rant Grecs que Arabes , refinoignent
que d'autant qu'elles font compofees de diper-
{es (ub ftances,clles ont anfli diverfes & contrai- ;
res faculiez. Hippocrate dit que les lenilles ses o i,
prinfes auec toute leur elcorce , engendrent vne de dizra
fafcheufe perrurbation d'eftomach, i caufecom. 4 Gak:
me Galen P'interprete ) de la diverfiré de leurs ™ “™
fubftances & facultez.

Qribale recognoit aux lentilles , vne puifian- Chiz.Lr.
ce laxatiue, comointefuec Maftringente, non en
la farine mais en l'elcorce, Paul KEgincrre eit de 2 7
cefte opinion , difant que le premier bouillon
deslentilles, eft folurif & 'autre au conrrsire,
Ifaac va des plusrares Medecins entre les Ara-
bes, confirme cefte opinion , difant que les len.
tilles font compolees de deux natures cétraires,

K 2
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I'vae fe treuue en la moélle, aucce en I'efcorce,
uant a lamoélle, il elt d’accord auec tous les
autres qu'elle eft tiptique & aditringente , d’'out
vient qu'elle reftreint le flux de ventre, tellemér
que Poneft empefche de trouuer ot gilt cefte
vertu laxaciue aux lentilles:laquelle verru, nedc-
moins tous les Medecins, comme diteft,confel=
fent , & l'experience ordinaire ledemonftre: 8¢
depuis qu'elle ne fe trouue point en la farne,
Pierre Efpagnol commentateur d'llaac, citant
en recherche, en fin dit I'agoir trouuee en P'ef-
corce:difant qu'en cefte elcorce,on a experime te
deux fubftances;I'vne qui ¢ft (uperhicielle, chau-
de & feche , ayant cerraine acuie & actimoue, |
d'otiil penfe que cefte vertu laxatiue prouienie:
Pautre profonde & enfeuelie au centre, quia
pluftoft vertu adftringente, que (olutive: & de ld
vient que lejpremicr bouillon des lentiiles ¢ ft
Lib, dein. Tolutif de foy-mefme , & encores plus i on ad-
sernis of 10ufte de lhuile & du fel. Hippocrate les appre-
feitibns.  fte auec les aunlx & le vinaigre, non feulement
pour diffouldre certaines Hatuofitez qu'clles .
pourroyent engendrer;(ce qu'elles ont de com-
mun avec les autres legumes ) mais aufli pour
attenuer leur crafficude,incifer ce qui et en elles
de glunnt & tlen,ar:c:dc € moyen augmenter
la:wertu lasatine. A quoy [ere aufli de bea uconp,
ﬁ i I'O\L]t Cf-'lﬂ- nous adiouitons les l‘j]ﬁ;rgg ou bg:-
18, a ]'excmplc d'Hippocrate nous auons de
coultume d’adioulterla E.] mererre, ou la mercu-
riale; ce que nous auons dit cy defTus des lenul-
k’ai‘ﬂ ut eftee aufli accommode aux ciches & aux
i . Pﬂjxl

GBITH
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poix,maisen diserle confideration:car combieri
que le premier bouillon des ciches foit {olutif,
comme celuy des lentilles, fi eft-ce qu'il eft roue
autrement aux poix;car eniceux lavertu laxatine
elt en la moélle & nonenlelcorce, comme aux
deux premiers.Cela elt verific par la puree faicte
dé la facine defdits poix,laqua'l}lJc pour eltre afles
incifiue ; attenuative & laxative, eft veilemene
concedee 3 ceux qui‘font travaillez desfieures
quotidiénes,aux tierces non legitimes,aux quar-
tes, & femblables maladies qui ont leur amorce
en quelque humeur cras & gluant: & routesfois
la decoction defdics poix,tant premiere que fe-
conde,eft pluftoft adltringente que laxariue, de-
puis que felon Galen 8 Oribafe les poix font du
tour lemblables aux febues , hotmis en la puil-
fance abftetfiue, laquelle ils ne cognoifsét point
aux poix : & les flatuolitez , qui ne fortent tang
abondamment de ceux cy comme des febues.

Doncdes lentilles pour anoir leur verru laxa-
tive nous prendrons la premiere deco&ion, la-
quelle vertu augmenterons, en adiouftant quel-
qu'vn des medicamens defcrits au fecond hiure.
La mefine premiere decottion nous prendrons
des poix ciches, laquelle eft auffi plus propre
pour ouurir les obltructions, prouoquer les vri-
nes,exciter les mois aux femmes , que pour pur-
ger : mais des poix nous prendrons la moélle fe-
paree totalement del'efcorce, de laquelle ferons
vae {orbition ou humet tres-accommodé aus
{ufdites intentions,

K ;
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Du fanugree.
Cuarrtre IIIL

A plante du feenvgrec ou fenegre,
peut eftre aufli bicn cultivec en ce
i Bl paisique pluficurs aueres plus eftran-
At 3] geres:ceftla eaule Eourquny ic l'ay
voulurenger en ce catalogué,eftimant tout cela
noftre, qui peut viure & croiftre en nos parter-
tes.Bien s’c[ﬁah}'ta uelqu’vn, quei'en parle en
celieu, quiaefte rc(}r:rué aux fimples, ayans ou=
Com.en ls tre la vertulaxatine,quelque portio pm{Prc pout
fint, 18 la nourriture : iointaufli que Galen telmoigne,
[t 1. de que les lentilles,le miel,& le fenugrec, [e fon..
widh i pent non pour alimenter & nourrir le corpst
" mais fealement pour remedier a quelques indif=
polirions du ventre,

Cequeiay fait a imiration de Galen , quien
toutes chofesa efté fuiui par Otibalc & par Paul
Agimetie; quoy qu'en ceftuy cy onne hife point
quil attribue la vertu laxative au foenugrecs
Donc lauthorité de ces anciens & celebres Me-
decins confirmee par U'experience otdinaire, de=
monftre qu'an feznugrec f€ trenne certaine verr
laxatiue , par laquelle les inteftins fone itritez &
elmeus , i I'expulfion des excremens en iceus
contenus : tellement qu'on ne fcauroit trouuer
aucune fuperfluice d'humeurs eh iceux , qui ne
puilfe citre purgee par la deco@ion de cefte

" grainc, iointe au micl: & quand i ce que Galen
ay hure
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au liure de la diete aux maladies aigues , dit qué
le feenugree (e donne {eulement au lieu de mes
dicament fimple ; & non point pour aliment,
Galen en ce lien parledes chofesconuenables
la diete defdites maladies , de laquelle reiettang
tous les legumes ; pour eftre iceux de crafle fub«
ftance,fait comparaifon de la prifane auec routes
les fortes des fromens, legumes & graines,apar=
tenant a Ceres:lefquelles {ont toutes infericures
a ladite ptifane , acaufe qu'elle conticne en foy
toutes les qualitez requiles i la curation de la
fieure. Quant au feenugrec il eft bien vray qu'ila
en {oy quelque chofe pour la nourriture & pour
la purgation : mais pour-aurant quil eft plus
chaud & acre, qu'il n'elt expedient aux maladies
aigues coniointes auec la ﬁl::ure:i iufte occalion
Galen le chafle de {a diete.

Or qu'au feenugrec {e treuue quelque por-
tion,qui Puiﬂ‘e {eruird'alimérau Cmifvs hurmain,
Galen s’y accotde, depuis qu'il le defcrirau liure
qui eft feulement dedié 4 la faculté des alimens.
Oribafe eft de cefte opinion,car il le meren mef- Caalis
me rang entre les mangeables:& d’ausant qu'au
feenugrec fe treunérdé parties craffes,qui pour-
royent cltre caule de {on trop long feicur dans
Veftomach & en la premicre region :ils le bail-
lent tantoft meflé auecle miel, rantoft avec le
vinai‘grc & P'huile, tantoflt auec le garon ; qui cft
vne faulle pour le iourd'huy encores viicee en
Tutquie , compolee de la fanmure des entrailles
de cerrains poiffons : car V'artifice i cela de pro=
presd’accémoder les chofes & les rendre capa-

K 4
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bles de nourriture, lelquelles aurremér eftoyent
efloignees de la complexion humaine, L {tant
doncle fenugrecdes medicamensalimentaires,
voire de ceux la qui ont quelque punllance laxas
tive;d bon droic il eft rangé en ce catalogue s &
pourautant que ladccodtion duteenugreceften

~ fin rendue £ gluante & muccilagineufe qu'clle }
pourroit eftre en horreur aux plusdelicats, &
anepte d'eitre receué en breuuage, nous auons
accoutume de faire vo oprate d'icelle auee le
miel,laquelle outre le eruice qu’elle tait pour le
regard de la purgarion,eft tres-vtile aux infirmi-
tezde la poiétrine , quifont exemptes de ficure,
& ila toux inueterec:autant en fair (felon Ifaac)
la farine dudiv feenugrec , prinfe aulli auec le
miel, ou le vincuir & refing , ou auwres lembla-
bles liqueurs.La vertud'iceluy pourra eftre aug=
mentee,par Laddition des autres delerits au pre-
mier & fecond lLiure. ' j

W *_ 1 De la AN,
C-HA!EIT-}_‘.{.H V.

5 Ve lamanoe foit voefpece des medi-
camens delquels nous traitons ence
1} ltare cro1fielme,il eft telmoigné mon
==l feulement par fa douceyr [uage & 1
plaifante coniointe auec la vertn laxarige » mais

aufli parce que le peuple ludaique en a efté
{felon le telmoignage des leteres facrees J medi-

camente
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tamenté & nourri par plufienrs annees, Mais
pource qué quelqu’vn poutroir mercreen doute,
fi la manne que fious mettons en befongne pour
les purgatids,elt de melme efpece, quecelle que
noftre Sergneur donnaau peuple d'I{raél,l"elpa-~
ce de quaranteandees pour lenr'nosrnturesil ne
fera hors de propos d'expliquer cefte difficulee,
les ratiocinans pour la partie negatine, difant
eltre impoflible, qu'avec vo el aliment ayane
verou laxative,ilsenllent pen nourrir & entrere-
nir leurs corps en vigueur & fermeté: ven que
ceux qui par long interualle deremps vientd'a-
limens fi legers & de (i pen de corpulence , tum-
bent en fin en vne dj{fufutiow & Ezibleﬁ’c extre-
me. Laquelle opinion Hippocrate femble anoir
fanorilee,an livredes medicamens pur-gatifs,di-
fant que les viandes legeres & de peu de fub-
ftance , n’engendrent point vne ferme & folide
chair, & ontavee la Fuiﬂ‘ancc de nourriv aulli
vie vertu laxarive, Celte fenrence combien que
{emble auoiriquelqueapparence de verité: tou-
tesfois voyane que-la generation .de lamanne
des Hebricux , et femblabledla produckion de
lanoftre: ikeft vray femblable, quetoutes deux
Tontde melme efpece.voire & de melme matie-
rescome il appere parle retimoignage de Moyfe,
difant que la manne defeendebar ol in caffra cums
reve,& d'abondant au biure de 'Exode ﬂplpmf.! m Chap.1¢.
fokstudine minugum ¢ quafi pilo eufim,n fomilieidi-
wens privia ﬁpc-rrrxmm : & quanc a li.‘ d’:liillL‘.t:"Dil L
& foiblelle , de laquelle eux melimer fe lone
plains plufieuts fors comme. sl appere au liuce

K j
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des Nombres s dilans. .Anima noftra iam naufeag
Juper ciboifto lewiffimo : il ne femblera impertineny
dedire que cefte viande au commencement leyr
peutauoir ferui comme de remede pour la pur-
gation des excremens defquels ils auoyent faig
auparauant grand amas,eu elgard aux alimens
defquelsilss’eftoyent nourrisen Agipre,, com-
me des aulx,0ign6s,cocombres,melons,& fem«
blables viandes cacochimes:mais que par le laps
du temps,leurs corps eltans bien purificz,fe fone
fibien accouftumez i relle viande, qu'en fin ell¢
n’a lerui que de pur & fimple aliment,(ans aucus
ne contrarieté ny eontrouerfe. Laquelle fenten-
ce nedoiteftre trounee citrange , depuis que la
coultumeeft detelle efficace , quelle peut faire,
que non {culementles medicamens , mais enco-
res les venins, feruiront de viande , pour le fous
fticn des hommes,voire des plusdehicats.
Reprenansdoncla manne , femble de prime
arriuee,quenous ne la pounds dire noftre,pour=
autant que n'eflt pas tout v d'icelle que des au=
tres medicamens , lefquels quoy que foyent fos
rains & :f‘l‘rigcrs,nous les pounons neantmoins
faire noftres par la culture, Maus Ja manne eftant
engendree,(elon Galen,des vapeurs {ortans tant
des licux rerreftres, que aquatiques , lefquelles
vapeurs eftant pareillementatrengees, coires &
claborees , par la verta du foleil, font en apresy
T e la E“:“ﬁlf“':_c de la nuickamailees en
. vn & cogelees. Df forte que(comme dit Moyfle)
elles u_lmbem_ d; Fair comme |a pruine en forme
de coriandresioint aufli que nos Apochicaires la
recou

Chap.an,

L.y dela
_f'm‘m'. Aes
alim,
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PROVENG, LIV IIT. CHAP. V. 1§
récouurent auiourd’huy des eftrangers ,ce que
feroit abfurde,s’ils la pouunoyent auoir du crude
ce paist femble par ces raifons ne fe poutoir fai-
re ; que la manne foit juftement nombree entre
les noftres:

Toutesfois ie n"ay pas pour celaeucraintede
la metrre en mon catalogue , tant pource qu'elle
s’engendre aux montagnes du Dzuphiné ; & de
Piedmont,Voifines de noltre Pronéce, que pour
autant que les montagnes de ce pais n'en fong
pas toufiours deftituecs,& encores la trouve-on
aflés fonuéranbas paisicar on en a veun pluficurs
fois les (aules charges auterroir de Pertuis , &
moy-melmes lesay veu diftiller lamane douces
laquelle la chaleur du foleil ayant liquefice &
fondu€,tumboit gourte & gourte, tellement que
lon en eufle peu remplir PFuﬁcuts vales, & pou-
uoir dire,que nous auons lamanne liquide , que
Serapion,é les Arabes appellent tereniabin, ne
faifansautre difference entre icelles, finon que
I'vie eft liquide comme le miel , & l'autre eft
amaflee en petis grains, Ne faut point douter que
la manne ne s'engendre toutes les annees en
pluficuts pares de ce cra'fsimais la couftume inues
terce de nous {crnir des medicamens eftrangers,
Elrincipalemé't aux purgations , fait que rant s'en

ut que nous niettions peiné d’en experimenter
tonfiours quelqu'vn , pour farisfaire i noftre cu-
tiofite,que plultoft nous lailfons en atriere,cenx
qui font long temps y acogneus & approuuez.
Les bergers & ceux qui paiffent le beftail aux
champs,(oubs la canicule (car allors.feld Pline,

laman
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la manne s'engendre le plus ) refmoignent qu'd
I'aube duiour, ils ont veu p]uﬁ:ursélis les ar=
bres'& herbes chargees de cefte roufee celefte:
& ‘encores affirment auoir tres-fouuent apper-
ceu leurs habillemens comme oin&s& moétces,
& leurscheneux tous prins de cefte liqueur.
Nous laillerons donc I'viage de lamanne Bei-
gantine; & de celle de Calabre,& mettrons dili-
gengede faire cueillir la noftre; laquelle accom-
maoderons pour la purgation delabile (qui eft
Phomeur qu'on luy attribue) en la forme qu'il
nous femblera eftre plus neceflaire , n’ayant el-
Ea[d én aucune correction , veu {a benignite &
ouceur: tant s'en faut que couftumierement on
'acompagneanec quelque medicament, de plus.
de vigueir , (comme ¢ft I'claterion, Melue die
que Galenl'adiouftoit auec I'efcammonee,quoy
que'nous ne le lifionsdans ces ceuures , ou des:
mediocres , comme eft 'agaric , &c. Parquoy il
n'y a aucune circonftance qui empelche 'exhi-
bition de la manne: & mefme qu'elle {e pent
dﬂ nner aux Pctits Cﬂﬁiﬂs,ﬂﬂx Ff mmes cnccinl:t:s,
voire devant & apres le quartrie(me mois, Me-
fues donnelafienne en dolede fix 3 quinze drag-
meside la noftre s’en peur donner aux peritsen-
fans iufques i vne once,aux grandelers, iulques
4 douze dragmes , & aux plus auancez, la dofe
paflerarrois onces,
Lemoyen de laddnereft, quil la faue difloul- ;
die en quelque liquear commode, comme pour-
roit eftre lc bouillon d'vn poulec, on de qocl.
qu'vne des hecbes refrigeratives,adionftir quel-

(11]:
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gue peu d'abfinthe. Aux enfans qui font encores
au latét on en difloulc demy once, ou fix drag-
mes , & iulques i vne once, dans le laict de leur
nourrice : & guant a la forme pillulaire , pource
que ce medicament ne peut pas cltre donné en
petite dofe yacaufe defa benignité, onn’a pas
accoultume de 'accommoder en la manne , ny
en aucun autte de ce calibre: i ce n'elt que l'on
voulyr adioulter quelque portié desaveres plus
vigoureux.La manne eft aufli accommodable en
confiftance d'opiate,incorporee auec leiusdela
mercuriale ou des blecres,ou de Pabfinthe,oude
la fumererre , vo ou deux defdics ius, conioints
auec quelque portion de miel, pour la conferna-
tion: briet pous pouuons faire prendre 4 noftre
manne telle vigueur que bon nous femblera, &
en telle forme que nous verrons eftce plus con-
uenable,

D petit laick autrement appellé ln me[gue.
CuariTRe VI
o0 Qmbien que le lai& I'oitcornpufé de

5 Rluﬁcuts diverles fubftances, reue-
; ues de qualitez corraices : elles fone

=2 neantmoins d'vn tel accord contoin-
tes & vnies enlemble,que de leur appointement
nous voyons refulcer vne tres-fuave & amiable
douceur , lnqucl]e nature preuoyantea preparce
aux tetins des femelles,pour le foullien & nour-

rare
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riture des petits recentement produits au mon.
g de.Cefte liqueut eft de tic rlus plaifante, & aueg
plus d'auidité atriree pat la (uftion des pewes |
animaux,d'aucant qu'elle cft triplement fembla.
ble d ce,dequoy ils (ont efté fagonnez & nourris
en la premicre generation, Cefle meflange de
diuerfie de (ubftances et {eparee par le moyen
ducaillé, qu'en Provence on nomme prefure,
laquelle fai¢t, que chalque partie eft reduitte en
fon lieu naturei: d’oti nous voyons qu'apres la
coagulation , les partics plus terreftres occuper
Qe fons duvale, les aérees nager en la furface ; &
celles qui plus participent dc I'cau, tenir le mi-
lien. La premiere eft celle que nous appellons
fromage, la fecondeeft le beurre ou crefme , &
latroificfme le petitlaict, oule mefgue, &en
Prouencal gafpe oulachade. Sont les trois par=
ties du laict,defquelles Galon a feulement parlé,
tellement qu'il femble auoic obmis la recuire, fi
cen'elt qu'il la vueille dire de mefime nagure que
le fromage: laquelle toutesfois , eft fi bien lice
auec la {ubftance fereufe du laié, qu'elle n'en
peut eftre difioinéte , que par lavielence du feuy
ce que me fait dire qu'clle n’cft pas du tour tant
terreltre , que la rparnic du fromage. Reprenant
donc noftre mefgue, il fautau preallable liqui-
der, de quelle nousentédans patler:depuis qu'il
¥ 2 autant de forces de mefgue, comme d'efpeces
du laié:Prefuppoferss que le laick, duquel nous
e voulons tirer lamefguce, doireftre , tant qu'il eft
ol sind poffible,doiie des qualitez q Galen luy attribue,
Loures rema rquablcs par les {i entimes exrericurs.,
Premie

P | |
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Premierement doit eftre de bonne & fuaue

odeur, plailant au gouft, par vne faueur me-

diocrement douce : lecondement doit auoir la

couleur blanche , quoy qu'Ariftoze ( fauf cor-ch. 124,

re@ion ) appreune la liwdice , tant an laick, de Fhif

qu'a la nourrifle : troificfmement doit tenir le des amic

milicu entre le liquide & lecras ; touchant fa ™

confiltence; tellement qu'vne goutre mife fur

Pongle ( felon Pexperience de Diofcoride , &

apres luy de Paul Aginetre ) s'entretienncenfa

rondeur, fans couler ny ginyli: tel eft le laik

des beftes, qui font bien temperees , qui ne fone

ny malades, ny vieilles, ny nourries de mau-

uaife pafture. Ces choles fuppofees refte enco-

res d'examiner,de quelle efpecede laict nous de-

uons choifir la mefgueicar il eft cercain que tou-

tes les (ortes de lai%l:nc font pas fereufes d'vne

mefme fagon, d'autant que experience nous

fait foy,q celuy des brebis en a beaucoup moins

que les aurres , comme aufli celuy des vaches.

Quant au laiék des femmes, il eft plus propre

pout la nourriture que pour la purgation: anfii

eft-il 511.:3 temperé que les ageres : & on n'apas

accouftumé d’en tirer lo ffrum pour ceft effec. cb, 1512,

Galen affigne trois ordies du laiék , quiabonde df’-‘émff

plus en mefgue:au premier il met celay des cha-# des ali-

meaux comme le plus liquide de toustau fecond ™™

le laigk des jumens: & au troificfme celuy des af~

nefles. De forte que i la faculeé purgarrice du

laiét , procede de la partic plus liquide & fereu-

fe, il eft vray femblable que celuy qui enale

plus,eft plus propre pour les purgations: il n'eft

Pas
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pas aufli toulivars vray que coutes les mefgues,
de quelque lniét quiils loyent, ayent elgale puids
fance laxatiue : car on [gair bien que le firum du
laic des brebis ne purge preique point, a caule,
(a mon aduis) que fa pulllimcc {olutiuc eft rete~
nue pat la recuite, laquelleeft plus copicule en
ce luid, qu'cnaucun autrescar lors qu'clle enelt !
clcumee,nous voyons pac (a punie,, les effets de.
la purgation i infignes, quon diroir que celte
liqueur eft pluftoft du premier ou fecond genre,
des medicamens , que de celuy que nous suons
maintenanc en main, Et poutautant qu'on aus, |
roit en horreur le laic desiumeons, & aufli qu'en,
ce pais n'auons pointde chameaux : nous choifi-
rons la mefgue du laiét de cheure,comme de ce-.
luy qui tient la mediocrité entre les autres tou-.
chant la partie (eceule, & dugquel nous vionsle
plus en ce pais pour ce regard. i)

Cha.7.ls. La cheure donc (comme dit Galen) ne doit,

de I (gn- eftec ny trop icune ,ny trop vicille, mais d'va
iy aage Horillant,& bien habituee, (ans aucunctas
che quiinterelle fafancé : & pource que les che-

ures nourries aux chamwps,fe pailfent couftumie-

rement dt_ chailne,du lentifque, d'oliuier (auva-

1 gedu terebinchus,d’aubefpin, & aucrcs alumens

.aﬂri}:gcns:d_u la vient que leus fai@ w'elt pas
tant laxauf. Auquel cas fera meilleur d’entrere-
pig la chete das la maifon, & lu nourrir de mal-
uss,de bletees,de la mercunale, des violettes, &
lcmblables , ot atour le moins la ferons paiﬁfﬂ
dans les prez & cmEPagnes vuides deldits at-
bres: cavilelt res-allcyce, que le Lai¢k retient le

naturel
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PROVENG. LEV. ITT. CHAP. VI. 161
naturel des herbes,delquelles le befail eft nour-
ry : tellement que de tant plus ou moins le laid
eft rendu laxarif , d'autant que l'animal viera des
plantes plus ou moins laxatities.Quant aux com-
plexiés du mefgue, ie n"ay que faire pour le pre-
fent de m'arrefter en la queftion d’Auicenne & # cwor
de Galen,deflquelsPva riene, quielle clt chaude, 7 '™

&N : 4 * List.g. des
(Melue adioulte la Gecité:) 'autre afirme qu'elle fac des -
eft froide & humide, Me {uffic d’aunoir la vereu fmp, med,
purgatrice , pour laquelle feulement ic la veux ;
metcre en belongne: bieneft veay que fielle a
quelque chaleur, la faur pluftoft rapporter aun
caille , quieft de femblable remperature i celle
du levain , qu'au propre naturel du m~(gue. Les
humeurs qu'elle purge {ont les choleriques &
les aduftes, lefquelles elle euacue fi doucement,
que Diofcoride la donne aceux qui ont befoin
d’eftre purgez , fans grand trouble , ny actimo-
nie: pour cefte caufe on'le donne conftumicre-
ment aux melancholiques,aux galeux y&atou-
tes maladies du cuir. Qurrela puiflance de pur-
ger lefdires humeurs, le mefgue eft aufli capable
de tous les aurrestcar en luy commodemér nous
macerons les medicamens MUclqua genre
quilsfoyent: de (orre que (i B0s voulons pur-
gerlabileauec plus de vigueur,nous treinperds
dansicelle m:fguc de rofes, ourecentes onfe-
ches,de Vabfinthe,de la mercuriale,8z¢. & fien-
cotes voulons augmenter la purgation adiou-
fteronsen cefte infufion , I'elatetion , ou viv des
cocombres {auuage ; ou bien vne ou deux des
fueilles. Pour la pitaite ; macererons Nagaric; la
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brionia,&c, pour la melancholie , la fumerterre,
I'epithime,, Iﬁ:tlnbo:e noir,&c. Quantaladole
elle eft variable, pour raifon de la mefgue mef-
me;cat fi on le donne (ans auoir fepare la recui-
te,ny fans aucune infufion d'autre medicament,
Jadofe doiteftre d'vne i deux liures , & davan-
tage:mais de celle qu'on aura feparee de la recni-.
te, ladofe doit eltre beaucoup moindre: quane
aux infufions,la quantite de la melgue doit eftre
augmentee, ou diminuee, pour le regard du me-
dicament qui et enicelle macere,

D ius du cog ennieilli,
Cuarrrre VI

Infi que toutes les chofes crecescy
& bas,en I'vo & 'autre emifphere , one
NG leor duree plus ou moins rnngu: gl
J) icelle diftinguee pat la diugitice des
aages : de melmes nous remarquons en telie di-
ueifité d’aages,roufiours natores diverfes,toutes
neantmoins rr‘qﬁt ibles aceluy pour qut le
tout a clte fair, clle varieré eft manififte en
aucunes chofes compofces des quatce natures,
que 'on appelle elemen.clle I'eft ayx animacx,
defquels ancuns en leur bas aage, ne fervent que
d'aliment, & dﬁUC[H.IS \'itl.i'n‘. r'.chﬂﬂgﬂﬂt Fn;ﬂ}l.lc‘
dutout lear premier naturel , & d’alimens quaﬁ.
fimples,deuiennent medicamens, Cefte diverli-
'[é dﬂ Puiﬂhﬂﬁ:s & cha ngement d’uﬂcs » hE pro-

cede
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cede d'ailleurs,que de I'afliduelle, & indefari ga-
ble a¢tion de la chaleue naturelle , i I'endroie de
I'humidité radicale , principe de noftre genera-
tion:laquelle action fair,que l¢s chofes quid leur
origine eftoyent tres-humides , deviennene en
fin en voe extreme & irreparable fecherefle. OF
le terine de celte lecherelle,elt plus oumoins dir
ftanc de fon principe, ei elpardila qualité dela
chaleur agente, & la :i:f’poﬁrion de la fubftance,
plus ou moins diflivable de Phumidité premie-
ret rellement que nous voyons que les ¢hofes
ont leur aag-s de plus d'aunees, & leur fin plas
diftante de Vorigine, aufquelles I'humidice radi-
cale ,relifte plus longt:mps au degaﬁ delacha-
leut naturelle. Dot nous rirons celte confe=
quence s que tes aages poutroyent eftre prolon-
gez s & lechangement des remperamens reiiffi-
roit , pouruen que telle diffipation peufleeftre
retardeelaquelle retardation combien que puif=
{e aucunement eftiefaite parle regime de viure,
fzlon les precepres de me ecine:fi eft-cequil n’y
a (a mon aduis ) aucune chofe a cela plus conue- i
F it e,
nable,que la caftration:car elle eft de celleverru, ;7 "
quenon fculementelle chaug: les aages & tem- Fhif des
peramens des animaux , mais aufli faie qu'ils ac-~ amman,
quicrent vae autte forme , & laiffent les meeurs
priftines,pour s’orner de routes nouuelles habi-
tudes : comme nous le vovons mamfeftement
eftee pratiqué aux moutons, beeufs, pourceaus,
cheures, & pre ['quc entous les animaugx,rant ter-
reftees, qu'en ceux qui ont atles , & principale-
ment aux coqs: lefquels apres leur chaftrement,
2
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& a leur ieune aage , font de bon fuc & loiiable
aliment,Mais s'ils fontJaiflez en leur entier 'ef-
paced vn,de deux, on dauantage d'annees , leur
naturel eft fi bien change , qu'en iceux lavertu
nutritiue , eft [ormontee par la faculte purgatri-
ce: & fi bien que celuy qui au commencement,
auoit voe moderee,& loiiable humidite,{e trou-
Galchar. ue en fin fec , infques au troificlme degre. Nous
L de Ia auons laiffé I'vlage du bouillon d’iceluy , quoy
?’f‘} 43 que les Grecs & Arabes (que tant volontierson |
imite en praticant ) en ayent fait grande eflime:
Melue apres Diolcoride , Galen & Oribafe, l'a
misen {on premier catalogue des medicamens
purgatifs : i I'exemple defquels , veuaufli que le
cocuenuieilli elt facile i recouurer: (mefmemér
laou la gendarmerie n’a palle) ie 'ay voulu infe-
rer en ce tiers ordre dés medicamés qui ont pou-
uoir de nourric. & enfemble. de purger le corps:
combien que c'eft bien peu de chole enluy la
portion alimentenfe , principalement lors qu'il
- eft en lextreme..vieillofle. Auquel toutesfois,
tour ce qui eft de vertu purgarrice, pafic entiere-
mentau ius d'iceluy par lalongne elixation:la-
quellele defpouille de lanitrotité & falenre,que
par longuesannees il aacquileitellement que le
refidu de la chair, peut aucunement [eruir de
noutrirare,ayant nean: moins plas de ficcit que
Ch 3. La d'humidite en (oy : car comme tres . bien eft dit
meteor.  par Atiftore:les chofes {ont rendues plus feches
: patlelixation , eu efgard i leur premicre humi-
Ling. des dite. Quant a la faculte laxative de ceius, ileft
fimp.med. viay queGalen({elon qu'il dit)'a experimentee:

mals
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maisquil aye defigné;ny Ueleétion, ny lappreft
du cog,nous n'en rouuoNs pas vomot cn toures
fes acuures : quoy que’ Mefuc femblelevouloir
enfeigner felon V'ordonmance 'de Galen : difame
que le coq; que nous 'voulons:employera ceft
vlage,doit cftre fore viel ;roux ; iy trop gras ny
top maigre, vitee; prompe & gadlard en rous fes

- mouunemens , principalement qu combar, 84
Packe de la generationy . o0 20 0 o
- Lappatar du coq felon lesanciens cft tdl,que
premieremétil doir eftre nourvi quelque remps
auécle fon feulement,on bren adioufter du miel
& quelque peu du fel commaun ; fecondement
I'ayant trauaillé,ou parle combar,ou aurrerment,
infquesa P'extreme lafficude le faut eff gorgerten
apres eftanc deplumé & efuentré,il le taue farcis
du fel commun & le faire bouﬂlir,crt-mmpcfcn;
te quantité d’eau, infques i ceque les deux par-
ties de ladite cau foyent coufommees. Tous les
autheurs tant Grecs , Arabes rque Latins quien
patlent, confellent lapuiflance lafetiue du-coq,
ainfi preparé: mais de quelle iumeat , perfonne
n'endit mor : tellemenequils femblent fentir le
mefme de ce ius , que nous recognoillons #u pe-
tic laiék , difans que ce font liquenrs tres-pro-
pres, pour reccucir les imprethions & puiﬂl‘tn—
ces desautres medicamens,quoy qu'en ceius on
remarque anfli cerraine & notable faculeé put-
gatrice: el pourquoy,nons adiouftons alade~
coction ducoq,noltre turbich,le carthame , &e¢,
pour la purgation de a phlegme, le polypode,
Fepithyme, pour la melancholie, & pour diffouls

L ;
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dre & chailer les ventofitez,les femences carmi-
naglucs,

- Nous, pour les purgations legeres & faciles
nots contenterons , du potage preparé comme
deflus:toutesfois fil'occalion requiere d'vicr des
mediocres medicamés, pour purger les humeurs
crues & tebellescane meldcholiques que phleg-
mariques ; Papprelterons;ainfi. Premierement
Payant choifi aage de 4.ans,& travaillé,comme
dicelt,tuéde newwoye, le farcirons de demy once,
oude trois dragmes de fel comman, d'vaeonce
de graine du carthame , de 'vn ou de ['autre po-
lypode recent , & d’hyfope. Adioulterons aufh

emy once de graine d'anis , de faenouil & de
charuis, & de trois dragmes de noftre tapha,
Ledit coq ainfifarciy bouillira en douze liures
d'eayiufques la moitié , & de cefte decodtion
I'-;;fﬁ‘ra ea donner,de quatre a fix onces, aux dou-
leies de ventre , aux gougtes , aux ficures inter-
mittentes,&c.cefte dofe ne {era pas {ufibnre en
ladeco&ion durog fans le farcic,comme dit elts
laguelle. augmenterons » non rtoutesfois, tant
que Melue fa1& , quien donne iufques & tois
liures, ; s bariela i

Det
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Des prunes.

Cuan‘r_n! VI,

-

] Nire les medicamens aliméreux , qui
£ gl one aufli quelque puifance d'efua-
=l cuer le ventre, les prunes font des
[B¥esme=t4 plus infignes;tres-familieres , & de-
meftiques:la difpute def(guclles scombien que ie
- pourrots dilater par plafieurs divifions,defquel -
les leur genre eft capable(comme font celles qui
font prinfes de la couleur,faneur, durté, mollef-
(e, figure ; magnitddes ou du pais ol elles croif-
fent : routesfois pour-ewirer prolixite ;i'ay deli-
beré dem’arcefterdcequ'elt plus conuenable 3
noftre intention & fcope : laifant dong les pru-
nes {aunages comme. inutiles aux purgations,
ayans pluftolt vne infigne puiffance dereffer-
fer, nous mererons en icu les domeftiques:ayante
aupreallable fuppofe, que les recentes: & meu-
res,{ont beaucoup plus laxartiues , que les vertes
& feches. Les vnes pour n'aueir , moyennant la
chaleur exterieure, coniointe auec l'interieure,
affes elabore leur humidité;ny icelle exa@ement
meflee auec les parties terreftres:les aurres, pour
anoir perda la meilleute partie de leur verru la-
xatrue ; qui confiftoit en cerraine humidité fu-
perfive & tres-abondante. Cefte humidite &
verty laxative , [ feconure aucunement par leur
maceration, & legere ehullition en I'ean:& mel-
me qu'Oribafe tient, qu'elles laxent le ventre
L 4

Ch.ao.l3.
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aufiibien & voire micux , eftant ainfi macerees,
que les frelches & recentes. Ledit Onbafe les
mouille dans 'eau mielee,eftimar par ce moyen,
que la vertu lenmtiue ( qu'il appelle ) leur foit re-
ftituee , & encores augmentee , peurden qu'a-
uec les prunes I'on hume- aufli ladite eau quel-
que'temps deuant le repas. Ce que r'ay voulu
adioufterypour fatsfaire a pluficurs aulquels les
prunes nelaichent pointle ventre, quoy qu'ils
en vient ordinairenifra leurs repas & a l'enteee:
car fioiles veur rendie laxauues, elles ne doy-
uenteltre meflees auec aurtes viandes , ny mef-
me auec le {ucere: le melme nous conclyons des
meures; des cerifes ,:dﬁ&pd'chcs & atbricots, &
et fomme de tous les fruiéks de femblable hu-
mudité.acqueule. R etournans donc i nos prunes
domeitiques, fans auoir efgard a leur couleur,
forme;,pais, ny autréscirconitances femblables,
nous choilirons les doucess pourautant queles
aigres:dont plus:propres pour efteindre la (oify
& moderer lachaledrde la ficure, que d’appres
fterlsllu€ alabile,quielt ia principale caule des
fituresardentes. . P .
L'experience ordinaire nous apprend, que les
prunes douces, de quelque elpece qu'elles fuyée
fonttres profitables 5 a ceux qui font travaillez
de ficutes aigues , tanepout ratfon de leur puil=
tance folutiue ; que pource qu'clles font doiiees
de qudlicez rotalement oppofantes 4 la chaleue
excdllvede lahevie & ala ficcite, qui la fuic
,qaans g quant: d'elt done tour va de prendre,
celteintention les prunes de quelque elpece que

foyent,
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{oyent, pourueu qu’elles foyent douces: roures-
fois nous celebrons grandement ence pais, cel-
les que Ruel nomme perticonia, lequel nom auds
retenu.Atce lesappelle iberica,a caule,que (com-
me ondit) elles vindrént premierement en Ef-
pagne ;aufquelles les'imperiales ne femblent
en bonté ,ceder en rien:fi eft-ce routesfois,qu'd
eaulequ'elles ont leur chair plus rude,compadte
ouamallee , & plus fechey leur vertu laxative eft
beaucoup moindre. Cellesde Brignole [onten
grande eltime ; non: feulement cu ce pais : mais
aufli par toute la Franceycombien que nos perti-
gonnes ,tant communes 8 abondanies en ce
pais, ne leurcedent enrien? poffible auffi que
celles de Brignole ne fonr auttes que pertigon-
nes,mais (comme il'eft vray femblable:) 'abon-
dance leura donné tel bruit. $'il aduienc qu'il
foir necellaire d’sugmenter lavetra laxarine aux
ptunes , nous auons meyen de ce faire pour la
meflange de.quelqu'vn des medicamens laxarifs
du premier ou fecotid rang: & & fes fins nous fe<
rons s a lexemple de' Nivolas, deux {oftes de la
compolition appehee lediapramsm,; I'vn fimple,
Vattre compotéypodrle imple prendrans cent
(plus oumoins ) des prunes douces y de'quelque
genre que loyene, lefquelles férons bouslliren
r.igu:le quantite d’can , ( tanc que lcrdit?s prunes.
en loyent couvertes ) iufquesa la conlumprion
de la woilieline partie de ladite ean. En apres
prefierons entre les mains leldiés prunes, fl=
quesa ce qu'elles foyent roralement diffolués en
b Peau, & feparces de la peau & desos: laguelle
L § ©
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fcgtaratian fe fait commodement auec le tamis:
cettedilfolution ainfi bien purifice,& exadtemér
meflangee, fera de longue duree, moyennant
qu'ort la face: cuire avec la quantité requile du
miel, ipfques a la confiftence conuenable. Ce

- diaprimsm {eroitde plus d’efficace, (i ladite deco-
¢iondesprunes eftoit faite en linfulipn desro-
fesincarnates,celles de damas,les Aeurs des pefs !
ches,des vialetres de Mars,du f{ureau, de la mer-
curiale,deda fumeterre; ou bien auec ladecoctia
du polypods & femblables:encores. leroit plus
laxatif, (1 apres la parfaite decodio d'iceluy auec
le miel , 'on adiouftoit conuenable quancité de
la poudre atrificicllement faite , d’vn ou de deux
des medicamens (ufdits. Ne faue point douter
que tel diaprunum , ne fult tres-propre pour les
purgations faciles & tollerables, voire aux plus
debiles: ce digprumum eft appelle fimple i com-
paraifon de celuy , auquel nous adioufterons
Ielaterion auparauant mentionne , au lieu que
les'Arabes Tont fait auec I'efcammonee prepa-
ree;que les modernes appellent diagredinm , le-
quel elaterion nous mettrons en dole de demy
onee i chalque liure du diap fimplex : car il n'y a
awwre: difference entve le compofe & le fimple,
que pour raifon de celte addition.

Y a
REFE

[l

Des
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| Nitre toutes les Proninces de 'Euro-
‘pesla Prouencefe peut glovifier, ou
g pluftoft doit remercier: Dleu , de ce
o qu‘e“: eftla plus abondante & fer-
tile en touces les chofes neceflaires ala viedes
hommes , & remplie de tout ce que peucferuir i
la delcétarion & volupté: car-oh y admire I'a-
bondance & beaute des oliviers ; 12 fereilité des
vignes,|'clegancedes origers, labonte des pro-
niers,pomiers, cerifiez, amandriers., poiriers &
femblables, & prefque infiniesefpeces d’arbres,
defquelles les campagnes de ce pais (one natu-
rellement pleinesi& verdoyices:& ne faur dou-
ter qu'attendu fatempetee temperature,ne nous
noutric toutes elpeces d’arbres & herbes, voire
les plus efloignees & eftrangeres,y eftans les ve-
gles de la maifon ruftique diligemmentobler-
uees: car fiaucunes fe plaifenten bieux! chavds,
lesaurres demadencles froids;les aurres les tem-
erez : on tronue aufli de contrees accommoda<
les aux vns & auxancres entoutes failons.

Cela elt verifiéz aux elpeces des figues, del-
quelles les vnes (e plaifenc avx montagnes &
hieux froids), les antres aux regions chaudes, &
aucuncs aux plus temperees:de toutes lefquelles
efpeces nous en auons pour nous & pour les
eftrangers. Celles de Marfeille, qut (urmontent
totites
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toutes les autres en bonté, (aufli ontelles cres-
grand bruit aux autres pais J.en quelque autre
testoir qu'elles foyent traniplantees,degenerent
de la premiegé Tuauite «& douceur : aurant en
Eduuans nous dire de celles de Toulon , d’Anti-
auildeh wsoiiaorY el emmoy 9117 1= 0
Er pour’ difputer des figues avec plusdeme-
thode, laiffant coutes aurres divifions,nous con-
Li. 2.de s renteronsde celle de deuxsmembres, qu'Hippo-
W cratea foiuiz I'vie defquelles eft fondee fur le
temps de la production , 'antre furle. temps de
la cyilletre : difane que des figues ; les voes font
produites premieres , lefquelles nous appellons
en ce paisfigues fleurs , les aberes fuinent quel-
que temps apres , qui font les figues oftenques,
ainfi_lés nomme-on : & <eftes cyfont encores
de deux fortes; carles vnes fontcudllics touecs
frelches recentement, les atitres fone feches &
repofees; Deces figues les vnesdont de meilleur
fuc que lesiautres:; comme aufliles ynes plus las
xatines que les autres ; d'asitant que celles qui
viennent, premieres s epuiton: le mois de luin
toutainfi qulelles fonc pleines de fuc fupertiu,
aufii fone plus latarives & mons nourrilantes;
/que lesautresyaviquelles Phumidice a elté bien
cuite & claboree s tant par leur propre chaleur,
qucdu-foiuil. QE_III.I‘.’ auz-ﬁgucs feches , ne faur |
pointdouter; quecomparant les vnes aux autres l
en ce genre, les vieilles ne foyene plus laxatives
& de complexion plus chaude, cé que s'accorde
Hippocrate,difant,ficws avide aftuofz fimt fed alwe
fecedunt. Cela ontide commun les figues auec
toutes
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toutes chofes grafles & olieufes , de fe rancir,
chanfir & moilir, & au lieu de la doucenr , ac~
qnérir vneacrimonie , ﬁpar_ {ucceflion de cemps.
Telles differences des figues ainfi remarquees,
nousdifons auec Galenquentre tous les fruicts
autumnaux , quil appelle fugaces yelles font de
meilleur aliment , ayant moins de fuc {uperflu,
que les autrest& neantmoins necedent 3 aucun,
en la faculte purgatrice,Non que ie vueille dire,
que les figues purgent les humeuss auegelection
& chois | ce qu'on afhrme des premiers ) mais
qu'clles font bon venire , pour éftre de facile di-
{tuubution,'8& reueltues de cerraine veren abfter-
fiue, ne failant long feiour au ventre ; 8ec’elt ce
qu'Hippocrate dic, que les figues efueillent la
chaleur, & efmeuuent le ventre,i Pexpulfion des
excremens, non toutesfois cfgaicment » mais les
viies plus,les aurres moins.Diofcoride tient que
les higues recentes & frelches,lafchent le venere,
mais bleflent I'effomach:ce qui eft caufe par
quelque acrimonie , que les figues recentes rap-
portentde leur principe. Cefte puilfance de lal-
cher le ventre eflt commune i routes les figues,
mais l'eanuy de I'eltomach ne prouient que des
recentes.Qutre la vertn de laxer le ventre ,on re-
cognoit plufieurs belles & fignalees commodi-
tez que les figues portent au cogps, cat fi elles
{ont recends par celuy qui n’a le corps autremét
mal difpofe,font de facile digeltion,engendrent
lebon & loiiable {ang , tiennent le corps net &
pur, prouoquent les viines, purifientla poickri-
ne,les poulmons & les reins, de tous excremens

: cras
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cras & terreftres. Au contraire , {i celuy quial'es
ftomach plein de mauuaifes humenrs en mage,
elles fe changent en corruprion & vilenie, d'oit
vientqued’elies s'engendre vn fang corrompuy
& gafte. Pour faire donc le ventre libre, 1l en
faut prendre la matinee deuantdifner voe heure |
oudauvantage,vne douzeine:les melancholiques
peuucnt prendre auec icelles quelques fueilles
d’hiffop,ouducalament,ou duthym : les phleg-
marnques adioufteront la moélle du carchame,
ou quelque portion d'agaric preparé : les chole-
riques,auec 'abfinthe, ou la mercuriale:faut no-
ter que lors quion prend les figues aucc les cho-
fes fufdites, quatre ou cing doyueant {uffire,

Des raifins.

CuariTre  X.

Eo—=al Eux quiignorent la methode arrifi-
\' | cielle de Diofcoridesaux fix hures de
i Bl la maciere medécinale, s'elmerueil-

= lent dece quil n'a pluftoft parie au
premier liare,de la vigne & dus raifins,qui fem-
ble eftre dedic aux arbres frmékiers, qu'au cin-
quicime auec les mineraux : laquelle admiration
ceflera, s'ils remarquentd ligemment qu’en ce-
{te mariere , l'ordre de Diolcoride eft rres-indu=
ftricux,& fans comparaifon heaumup plus, que

la mer hode aiphahcuque de Gilen,n y des autres
quii‘onvimiee,/rd de e fany. ‘

D’auranc
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D’aucant que mon incention eft de parler feu-
lement des commoditez que les hommes peu-
pent receuoir des raifins, pour lalcher le ventre:

il me fuffirad’examiner, de quelles elpecescelte
vulité (e peur prendre: car feroir ¥oe chofe fu-
perflue de d:(fnm icy toutes les forres des vi-
goes defquelies nous recueillds les raifins, vian-
de tres-plaifante & delicieule , d"ol nous expri-
mons le vin, qui eft vo breuvage i precieux & #fal1s;.
exquis,qu’a bon droit il eft dit en pluficurs lieux Cha.o.des
de la fainéke efcriture, refiouir Dieu & les hom- 8%
mes, faire oublier toutes miferes, doleurs & af- ;: ;
flictids:a quoy s'accorde Hippocrate, difant que
ceux qui vient liberalement du vin , oublient fa-
cilement toutes forres de maux, & fe nourriflent
en elperance de beancoup de biend l'aduenir.
Ces efters procedent du vin, pour-autane qu'il
retait & repare les efprits vitaux , & par conle~
quent faic que le ceeurs'efchauffe,s’efleue & di-
laterce qu'aduient au contraire aux melancholi-
ques, letquels a faute deldits efpries, portent
toufiours vacceur contraint & alfoupi. A bon
droir donc ondit,que le vin refiouit e cceur des
hommes , tout ainfi que le pain les confirme &
{ubltante:venant laiouiflance du vin,& du pain
la fubftentarion.

R ecournant done aux raifins , Galen leurat-
tribue voe pulﬂ‘:m::: {olutiue , coniointe auec la e
vertu de nourrir tres. euidente;alles (uffifammeér
tefmoignee par habitude & corpuléce de ceux
quienmangent beaucoup en temps de vandan-
gesiik com%)ien que toutes les efpcccs deraifins

foyent

L. des ali-
Ents.

£
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foyent nourrillantes, fi eit-ce que toutes eflgale-
ment ne lafchenr pas le ventrencar les vus nour-
riflent beaucoup , comme dix Galen , & laxent
peu,les autres au contraire lalchent beaucoup &
nourtillent bien peu : & pouraurant que cesde~
grez de nourrir & purger ainfi, procedencod de
la {fubftance folide du raifin,ou bicn du fuc d'ice-
luy , deli vient que les raifins qui ont beaucoup
de l'vn , & moins de l'autre ; mourriflent ou pue-
gene plus oumoins. 1)’oil nous colligeons ne-
cellairement , auec Ifaac ; que les raitins blancs
pout eftre plusabondans en fuc, nourriflent le-
geremét,font de facile digeftion, penetrent fou-
dainement les orifices des veines , prouoquent
les vrines,8¢ purgent par le ventre.Les.noirs qui
ont la chair craﬂ'f,gro [fe 8 amaflee,la peau dure
& peu deius, nourriflent beaucoup & purgent
peu. Les roux & citrins tiennent la mediocite:
c'elte vertu nonrrifliere & laxatiue , eft aufli di-
uerle, & endiuers degrez , felon la dinerfe con-
ftitution & eitat des raifins : car depuis que de
trois patties qu'il y a auraifin , les deux ne nour-
riffent point { car elles ne regoyuécdans le ven-
tre aucun changement ) & toutesfois referrent
le ventre : s’enfuit que les raifins qui n’ont point
de grains,ou qui font auallez fans Iefcorce,pur-
genr beaucoup & nourriflent peu, s'ils fonrde
tubftanceaqueule & liguide, ou bien purgent
peu & nourriflent prou , (i leur (ubftance eft fo-
hide:voila fourgu oy le mouft eft rant laxatif,car .
1l eft fepare des parries qui bridoyent cefte puil-
lance.Davantage les raifins recErement cueillis;
f{ont

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 192 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=192

SEIUH e
PROVENG. LIV. I1I. «CHAP, X, 177
font diffcrens de ceax qu'on referue pendus : car
ceux cy font bien proches de I'aliment imple,
nourrillint beaucoup & ne purgent rien, princi-
palementla panfe mangee fans les grains & la
ean: ceux la au congraire , ayans encores toute
rr.u: humidité fuperHue, d’ou procede la verta
depurger. Ectoucainfi que les ggucs & tous Jes
aucres frnéts autumnales caulenc diuers effeéts,
felon ladifpofition ducorps:ainfi les raifins,s’ils
ereuuent L'cltomach vuide , & de viandes & de
mauuailes humeurs, nourrifsét beaucoup micux
& laichent le ventre auec plus de contentement:
comme a l'oppofite,feiournent long temps dans
I'eftomach , & engendrent de vens yne infinicé:
briet (e degenerent en corruption & pourriture,
lors qu'ils %um: receus, le ventre eftant plein tant
de viandes que d’autres humeurs {uperflues: &
principalement sl eft afflige de quelqueintem-
perature, Celt la caufe pour laquelle I'y [agedes
taifins eft tant (ufpect aux valerndinaires, aux
cacochymes , & aceux qui ne font que foy rele-
uer de quelque grande maladie: & parainfi nous
les concedons facilement i tous autres, & difons
eftre yrilesa ceux qui ont befoin d’auoir le ven-
tre libre. Quelques vos {ont curigux de fganoir,
s'il eft meilleur , de manger les raifins fans pain
quauec jceluy , lefquelsdoyuent entendre , que
ceux qui mangent les raifins , plus pour {e nopc-
rir ou pour {aulfe, que pour Jafcher leur ventre,
les doyuent mefler auec le pain, & penuent man-
ger rout le raifin auec fa graine & efcorce ; ceux
dil-je qui ont le ventre naturellemenc libre,

M
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mais les autres qui les mangent pluftoft pour
faire bon ventre, que pour eltre noursis ( pour-
ueu que les empeichemens cy detlus mentions
nez n'y foyent ) en doyuent vier fimplement,
fans meflange d’aucune autre viande, & touran
commencement du repas : commeaufli tous les
fiuicts femblables doyuent eftre prinsa lentrees
contrela couftume ordinaire , de prefenter les
choles fuccrees , & toutes fortes de fruiéts : lefs
quelles viandes fi feiournent guieres dans I'efto-
mach, fc corrompent facilement:ceux la experi-
thentent la vertu laxatiue des raifins,qui fe trou-
uent aux vignes la matinee , deuant que le Soleil
commence a elclairer,s’ils en mangent auec tou-
telarolee.

‘Quant aux pafferilles, elles ont quelque affi-
nite auec les raifins pendus,fi ce n'elt qu'aux pre-
miers moys les raifins font plus laxaufs , pource
qu'ils ont encores, vne bonne partie de leur fuc
aquatique: la vertu folutiue tans desraifins que
des paflerilles, eft augmentee par Vabftraétion
de leurs pepins ; par leur maceration feule dans
leau, oun par leur decoétion enfemble , laquelle
celuy qui humera deuant toute autreviande, a
peine [e plaindra-il du ventre conftipé: & mef-
mement i ladite maceration ou deco@ion fe
faic auec quelqu’'vne des chofes plus laxatines
p.uParauantd: crites,

D |
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Des cerifes & meures.

Cuaritre XL

8] Es cerifes font te(moins , entre plu-
4| ficurs aurres plantes, que lacultore -
LBl peur rendre noftres, les arbres & her-
8| bes , quoy qu'elles foyent eftrigeres,
& efloignees de noftre terroir: car la terre Pro-
uencale en eft maingenanc fi feconde, quiiln’y a
aucune contrec en tout ce pais , {oit aux montai-
gnes , vallees & plaines , qui ne {oic tres-fertille
en toutes [ortes de cerifes (accommodit ce nom
de cerifea plufieurs efpecesdece fruict ) & rou-:
tesfois nous les auons receiies des efltrangers:car -
Lucullus general de la gendarmeri¢ Romaine, -
apres avoir {urmonté Michridate, les rranfporta:
¢ Ceralonte (d'ou eft venu le nom de cerife)en
Italic:& de la de main en main, par le moyendes-
voifins plus proches,elles font venues infques a
noftre Preuence,la ot elles font nourries & cul- |
tinees des long temps , comme propres & naru-
rels fruiés. Toutes les cfp eces de cerifes,ne font
pas conuenables pour lalcher le ventre, ny aufli
celles qui le lafchent,ne le font pas en tout téps,
cC'eft adire entous leurs aages ( ce qui peut eltre
dit ‘auffi des autres fruicts aurumnales: ) car ¢el-
les qui font aufteres & afpres, tants'en faut que
clles partent cefte commodité,que pluftoft elles
arreftent le venrre. Aufli les cerifes chacune en
fon efpece,pour ce fite doyuent auoir leur par-
a 2
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faicte marurité : & melme que celles,quide leue
naturel font aigres , penuent receuoir telle ela-
burarion,quc ]curcompiexion approchera dela
?ualité douce , tellement qu'elles auron t_pmf—

ance de nourrir le corps: & rncores leur fuc ai-

gre & aditringent, eftant corrige & cuit parla

chaleur du Soleil,receura la vercu lax:tiue. Cela _

fe practique i cellesque les Frangois appellent |
guines,& en Prouéce agriottes, non pas en tou=

tes efgalement , car nous en auons d[; trois for-

_ tes: P'vne eft de celles qui nous font plus com-
munes , lefquelles pourauoir leur fubftace mol-
le,rarei& fort fucculente,font plus laxatiues que
les autres:I'autre eft de celles quifontd’vne lub-
ftance folide 8 plosdure, & furmontent fes au-
tres en groffeur , lefquelles ont plus dequoy
nourrir que les premieres, (e corropent plus dif-
ficilement & font moins chargeesde fuc: & par
confequent {font moins laxatiues: la rroifieime,
clt de celles,qui eftant arriuees en matunice,font
femblables en fubflace , & quafi en groffeuranx
fecondes:mais elles font extremement aigres, &
par confequent moins noutriflantes , & du tout
Fﬂiﬂt laxatives. Quant aux ccrifes douces , elles

ontaufl plus ou moins laxatines,& nourriflan-
tes:car nous en anons aufli de plufieurs efpeces,
entre lelquelles, il eny aqui ont leur chair dute |
feche & amaflec s Al€C Vne liqutur douce , lel-
quelles font prou nourriflantes & moins laxati-
ues:& outre qu’elles ne regoyuent pas facilemée |
]:-t corruption,l'eftomachen eft aucunement for=
tifié: & font proprement celles Ia que Pline aT- .

pelle
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pellecerafi Atia,Ceeiliana,nous les entédons pac
¢ nom de graphion:pource que({comme i¢ croy)
ils onc c(té eraduics en ce pais, pat le moyen de
Pinfercion & grepheure , defquels les vas font
rouges, & les aucres noirs , & au blancha- -
ftres. L'autre foree de cerifes eft de cellesqui ont
vne humidice {upetflue & corruptible, en vne
fubftance rare, laxe & molle, qui canfe qu'elles
{ont beaucon glus laxatiues que nucritives: &
d’abondant [i faciles i s'alterer & corrompre,
w'd peine peauent elles faire long feionr dans
l'eftomach, fans eftre changees en excremens
deprauez & malins:& c'eft pourquoy leur viage
eft ranc pernicieux & dommageable,principale-
ment aux debiles d’eftomach , aux mal habiruez
& cachochimes , & i ceux qui ont del~ja le ven-~
g trepleind’autres viandes.

Les meures font aufli tres-frequentes en ce
pais,& de pluficurs (ortes:car les vnes (ontagre.
ftes,lesaurres domeltiques: ie laifle les champe-
ftres,pource qu’on n’a pas de couftume d’en vier
rour ce refpect:combicn que fuis affenré , quiel-

es ne feroyenc inutiles;& principalement celles
quicroiflent en vne forte de ronce, que Diofco-
tide appelle rubus idews , laquelle clt differente
des autres, n’ayant point,, ou fort peu d'efpines,
Ces meures cy , (one fi plaifantes, & i la veug,
(carelles ontla couleur d’efcarlate ) au goult &
al'odorat, qu'elles furmontent toutes les autres
en (uauice : c'eft la ronce que vulgairement on
nomme framboifier & f(on fruiét framboifes,
defquelles pluficurs ont commencé a embellir

M 3
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Jeursiardins, Retournant donc aux meures do-
meftiques:nous en auons de deux efpeces, blan-
ches & oires:quant aux blanches,elles ne nous
“feruent de rien ¢én ‘la medecine ( i faute poflible
+ -de n‘auol cogneu leur pouunoir, car elles ne
‘font pas faictes en vain ) font aflés ingrares i
Teftomach faciles a s'alterer & corrompre,voire
-atx plus robuftes & purifiez : les noires au con-
traire outre la douceur accompagnee de quelque
acetofité , ont vn téps eft de vertu adftringente
qui caule qu’elles font plus aggreables a'efto-
mach. Toutesfois 'opinion de Galen & Oribafe
( confirmee par'experience ) eft que fi ellesde-
‘uiennenten vn eftomach plein, ou de viandes,.
ou de mauuaifes humeurs:(car allors leur feiour
‘dans iceluy eft pluslong, que leur frefle & cor-
ruptible fubftance ne requictr) elles degenerent %
envne fi eftrange corruption, qu'd peine fe peut
‘expliquer:& cela leur elfcommun (comme auds
dic) auec beaucoup d'aurres fruidts,
- Les meures done, de quelque efpecc quelles
foyent,ont dinerfes & contraires qualitez , mais
‘en diuers aages , car eltant encores vertes , font
adftringéres:mefmes que Diofcoride baille leur
'Eoudr: meflee auec les viandes aux celiaques &
tous lux de ventre immoderé , & mefinement
aux dyfenteries. Mais celles qui font venuési
leur parfaice marurité , outre la puiflance laxati-
uie , laquelle confifte en vne humidiré fuaue &
douce, clles font aufli aucunement corroborati-
ues,;& reftringentes , comme il apperca leur ins,
duquel on vie coultumierem ent aux exulcera-

tions
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rions de la bouche, & autres indifpofitions, qui
ont befoin de mediocre ad{triGtion.Nous vieros
donc des meures domeltiques noires plus ou
moins venu€s 4 leur macuricé: car ceux qui ont
le ventre autrement afles libre, doyuent vier de
celles qui font verdelettes: au contraire les durs
de ventre,doyuent choifir les plus meures. Orie
bafe apres Galen confeille de les manger tout
au commencement du repas,{ans les mcﬁcr auec
aucunes aurres viandes, & s'en doyuent bien
garder ceux qui ont eftomach impur & plein
de cacochimie , 4 caufe que les meures iointes 3
telle impurite, la difpofition en eft d’autant em-
piree ;que le nombre que'on enmangera , fera
excellif: ne fera routesfois fans profic d’en vier
lors que l'eftomach eft rrauaillé gc quelque cha-
leur & fecherefle molefte , en temps d'efté , au
moys de luillet & au commencement d'Aoult:
carallors laireftant fort elchauffé engendre vne
fechereffe, ( quoy que par accident ) au corps &
mefme i 'eftomach,auquel toutes les autres par-
ties ont leur refuge , en remps de neceflité :a la-
quelle incemperature, les meures remedierone
hicrf a propos,tant pour eftre humides.que pour
auoir vne froidure affes infigne , pourueu que
foyent fraifchement cueillies: le quelles com-

mc'_d itez feronc aufli fuivies d’vne notable libe-
ralite de ventre,

M 4
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Des melons ¢ cocombres.

CuariTtre XII.

=iy| Ombié que Diofcoride attribue aux
Il cocombres domeftiques la vertu fo-
Al lutiue,auec célolation de 'eftomach,
i toutesfois nous experimétons le con-
traire aux noftres : car il eft mamifefte qu'eftans
iceux pleins de certaine liqueur froide & gluan-
te,& de tres-dificile digeftion,qu'il fe puifle fai-
re, qu'ils nefallent long (ciour dans I'cftomach,
Au cotraire eft des cicrouilles lefquelles paffent
facilemét par le ventre , d caule de leur humidicé
aqueufe : & deli vient, que le vulgaire pour re-
medier d telle vitiofité , trempe les cocombres,
long temps auparanant, dans le vinaigre , o
quelque portion de (el a efté fondue, pat lequel
appreftil eft rendu plus aggreable a 'eftomach,
& plus prompra eltre diftribué , fans toutesfois
prouoquer le ventre d’aucune chofe notable. Deé~
ces chofes nous concluons que les cocombres
domeftiques de Diolcoride,(ont d"autre narurel
que les noftres: & combien que Marhiol en fon
commentaire (ur Dioflcoride en depeint deux
:fpcccs, nous n’avons toutesfois que d'vne forte,
!agucllc s'accordé en cela auec celle de Diofco-
ride , que (a graine prouoque les vrines , aux at-
deurs defquelles elle eft de grande vriliré, & aux
exulcerations de la veflie.Ce que nous difons en
paltant,depuis que ne trouyons rien que vailled
nos
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aes cocombres pour faire bon ventre » & enco~
res moins outfl,z nourriture : & dela vient que
Galen con[gille de s'abltenir d’iceux & de ton~
tes femblablesviades:le(quelles quoy que Pefto-
mach digere,fi et-ce que par {ucceflion de téps,
clles engendrent vn amas d’humeurs froids,cras
& glutineux, qui en fin ne powuant eftie chan-
ez en bon fang, facilement i la moindre pcca-
on, le pou’uil%ent ¢d’ott s’enfuiuent de fieures
malignes, & d'autres maladies dangereufes.

A cerang d'alimens ie metrrois auffi les pou-
pons & melons, n'eftoic qu'ils font aucunement
de meilleur {uc, de plus facile digeftion , & laf-
chentle ventre, fans faire ( felon Iexperience &
authorité de Galen) trop grad (eiour dans |efto-
mach: toutesfois ces qualitez cy , ne font pas ef-
gales en toures les {ortes de poupons ou melons:
ce que nous treunerons veritable en examinane
Smcun en{on efpece:car en ce pais nous en auds

e trois fortes , cﬁftinguccs {elon leurs formes é¢.
| faveurs:I'vie eft de ceux qui (ont fort ventreux,
' & de figure d'ouale,, les caneleures & rayes def-
quels font continuces d’va bour i Iautre, & font
ceux qui font entendus par le nom de poupon:
Fautre eft de ceux qui font plus longs,ayans leus
rayes moins eminentes, & plus petices,lefquels
le vulgaire nomme au genre femenin poupou-
nes: la troifiefme elpece eft de cenx , qui pour
eltre de la forme d'vn coing , font appellez en
Lalﬁn melopepones portans le nom de melon &
coing enfemble : ceux cy font proprement en-
tendus parle nom de melon, & font differens

M g
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des premiers,en la forme & figure extericure:car
leur caneleure elt heaucuup moindre: En la gra-
deur, eftans pour la plus pare fore petits en la
chair, laquelle eft en ceux crv dure , amallee &
blanchaftre, & en leur cauite , qui eft en ceux cy
plus T“iw’ fans eau , & auec beaucoup de grai-
nes : lelquelles chofes abondent plus aux pou-
Eu ns, & finalementau gouft , qui eft en ceuxcy

caucoup plus plaifant & aggreable. Pourrai-
fon delquelles proprietez , nous concluons que
les melons {ont plus propres pour la nourriture,
que pour la purgation, pouuat leur chair feiour-
ner quelque temps dans I'eftomach (ans encou-
rir aucune corruption : fi ce n’eft que I'eltomach
foic fi mal difpole qu'il gafte aufli les autres
viandes. Ce que ne peurt pas eftre ainfi verifié
des poupons, tant mafles que femelles, lefquels
font fi abondans en humiditez fuperflues auec
froidure & grande crudité, qu'a peine peunent
ils eftre vne heure dans lelto mach,qu’il ne s'en-
fuive vne corruption manifefte : & mefmement
s'ilstombenten ventre plein de mauuaifes hu-
meurs,ou autrement intempere., C'elt pourquoy
Galen ditde luy quil difpole les hommesi la
maladicappellce cholera, autrement miferere mes,
Ce quecraignans les hommes,one prins couftu~
mede les manger tout i 'entree de table & auec
le fel,tant pour diminuer & corriger leur {upet-
flue hamidite, que pour hafter leyr defcéte dans
lesboyaux, & delaleur fortie hors du corps : la-

quelle pourroit eftre retardee par les alimens
premicrement ingerez.

BBITH :
136 : H

Les
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Les melons donc eftans mangez auec les cit-
conftances requifes, gar ceux qui n'ont lefto-
mach impur & altcre,de quelque intemperature,
chande ou froide difficile a corriger , ne permet-
tentiamais que le ventee {oit chiche & conftipe,
lequel benefice eft tres-neceflaire pour la pre-
caution de toutes maladies.

Des oigmons domeﬁ’fgﬂﬁ.
CuariTne XIIL

Nire les chofes defquelles les hom-
mes vient pour leur nourriture , les
vnes feruent feulement de confirure

e & (anfle,n"ayant en {oy aucune cho-
fe pour noutrir, comme {ont touses cfpices sle
vinaigre , le verjus , le (el & femblables chofes,
defquelles on fe fert plus pour corriger les vian-
des, & pour leur donner bonne odeur 8 bon
goult, que pour autre intention. Les autres qui
ayantaucremét en {oy tout ce qui eft befoin pour
Paliment & refe@ion, ont neantmoins , beloin
d’eftre appreftez avant leur viage , par le mini-
ftere ducuifinier auec le feu , lequel cft le princi-
Pal correteur de nos alimens:en troificlme lieu
ils’en treque beaucoup, qui eftansreceus fans
elaboration & preparation aucune,n’engendréc
autreeffer dans le corps , que de Laleerer, en el
"hﬂ“Elnt.,rcFmidi!fanc,humc&.mr & delechant,
uec aurres dependances de ces qualitez cy 2 &
outre
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outre ces operations , quelques vas ont ce poy-
uoirde lacher le vétre,anlquels toutesfois,apres
leur diligente preparation , fe treuue quelque
portion pourt la nourriture, De ce genre {ont les,
pourreaux,les aulx,les raues, les naueaux, lesels
Eiuars s les blettes : brief prefque toutes les het-
s & racines rma.gcrcs » & principalement les
oignons,pour lefquels nous auonsdreffe cecha- |
pitre. Car Oribafe apres Galen,& encores I'ex-
perience telmoignent, que la preparation et de
telle efficace en iceux , qu'au lieu qu'au parauvant
ils n’auoyent rien que pour efchauffer, atrenuer,
incifer la crafficude & wilcofité des humeurs:
apres eftre induftrienfement appreftez , acquie-
rent quelque force de nourrir:& quane  la pur-
Friun s pour le regard de laquelle nous parlons
culement des oignens en ce licu, elle eft fi ma-
nifefte & afleurce, qu'en quelque fagon qu'on
les mange, ne permettent iamais la conftiparion
du ventre. Il eft vray que ce pounoir laeft forr
affoibli par la co@tion defdits oignons , & mef-
mement fi on les faic bouillir en deux ou trois
eaux: carallors ils laiffent totalement leur acri-
monie,rerenans touliours quelque porcion inci=
fine,actenuariue, & encores pour faire bon ven~
tre. Lelquelles vertus (e treunent beaucoup plus
vigoreules quancelles font coniointes auee leur
acrimonie , laquelle aide manife®ement 4 l'atce- -+ |
nuation & incifion fu(dice, & encores 4 Ia puif- [
fance laxariueice qu'eft confirmé par Pauthorite”
cl; Diofcoride , dilant que toures les efpeces des
olgnhons , entre autres proprietez fignalees put-
gent

Pt |
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gent & font bon ventre. Cefte proprieté n'eft
pas efgale en toutes les {ortes des oignons, aulli
ne font elles pas efgalesen fortisude : car pour-
augant que les rondes fontplus acres, que les
longues, les {eches & del-ja meures , que les re-
centes, les rouges que les blanches, s’enfuit que
elies ayent plus d'efficace pour la purgation,

Et combien que les oignons longs de Diofce-
ride,furmontent en acrimonie les ronds, toutes-
fois nous experimentans le contraire en ceux de
noftre Prouence : car l'experience -iournaliere
nous fait voir , que les longs en figure d'ouale,
(tels que croiflent auterroir de Bouc & de Gar-
dane ) cedent enacrimonie aux ronds & aplatis
en formede lentille:: il s'en trenue quelque fois
de fi debiles , qu'on les mange fans apperceuoir
aucune ingratitude peur railon de l'acrimonie,
voire tous crus , n'elans aucunement preparez.

Er combien que les oignons crus ( {elon e ref~
moignaged’[{aacapres Galen) n’apportent rien
pour la nourriture Eu corps, ruutesﬁ:is n'elt pas
fans profit que ceux qui ont I'eftomach refroidi,
plein de pituite crug, craffe & gluante, en man-
gene quelquefois: & principalement au moys
d’Aunil,May, & au commencement de Iuin, car
allors ils font moins acres , &:'plns roches de
leur premier aage : d'aurant qu autc{a prepara-
tion defdites humeurs,s’enfuit anfli leur euacua-
tion : de forte que nous pouuonsdire fans men-
tir,auoir veu plufieurs, aufquels par I'vfage mo-
deré d_ts oignons recens & t:mfrclcts, la dou-
leur d'eftomach , caufee parcruditez & humeurs

phlegma
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phlegmatiques , eftre du tout appaifee. Quant i
ceux qui font de naturel chaud & bilienx, fuy-
uant le confeil de Galen.doyuent s"abftenir,non
feulement des oignons,mais auffi de toutes cho-
fes picquantes,acres & mordicantes , telles que
font les aulx, les pourreaux, les oignons & fem-
blables. '

Cequenous auons ditcy dellus des oignons,
peut eftre entendu des pourreanx, & des aulx,
veu que Oribafe & Galen ont parlé en melme
chapitre de leurs facultez , & foubs vn melme
propos : 1oint aufli que Diofcoride recogneitd.
tous vie mefme puiffance de lalcher le ventre:
bien cft vray qu'en noftre Prouence I'vlage des
aulx n’eft pas 1fthur.nt, que celuy des oignons
& pourreaux:car nous contentans des deux der-
niers , fommes contens de quitter la Pn,l&ﬂion
du premier aux Gafcons.

Des bettes.
Cuaritne ‘XIIIL

T} L n’y a pas vne herbe de celles que
0| nous appellons potageres , qui foig
e g v plus commune ¢n ce pais , en rout
M et temps,que les bettes, 8 mefmement
partoute la ballc Prouence , combien que les
mantagnes n'en [ont pas deftituees : car il n'ya
lien fitroid, I ol on ne puiffe aupir ce fimple

tomes
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routes lés parties de Pannee ; Ceft Pherbe que les
Frangoys appellent la porree, aucuns Launs la
nomment ficlam ,quoy que par ce nom de ficla,
onentend principalementles bettes rouges , fe~
Jonle .qu‘.hfmnﬁémm de Charles Eftienne, Et -
combien que Diolcoride ne face mentionque
dedeuxelpecestfieit-ce quien cepais nous en
auons prefque par fout de trois fortes : caroutre
les blanches# notres de Diolcoride,on en trou-
pe en plufieurs licux de rouges, rantderacine,
(quieft quali fi grofle, que les raues longues)
que de fueilles, lefquelles font en icelle plus las-
ges qu'en ancune autre {pece : & cefle cy eft plus
rare en ce pais que lesautres. Orqu'en la porree’
ontroune quelque portion bonne pour nourrir,
moyennant l'elaboration du feu, & dequoy laf-
cher le ventre,il ett tres-manifefte:quant au pre-
micr nous auons l'experience , d’autant qu'iln’y
a herbe plus commune & aux riches, & aux pau-~
ures,pour les potages ordinaires , que les bettes:
pour la purgation , il n'cft befoin de l'authorite
d'Hippocrate,ny d'aucun autre, depuis que 'ex- L. s deln
perience le monftrerroutesfois nous dirons, que d,,:,
Hippocrate a cogneu cefte puiffance laxative
aux bettes , difant que leur ius ou decoction fair
bon dentre, & leur corps l'arrefte pluftoft :luy
mefme baille ledic ius 4 la troifiefme {pece de
phtifis, pourla purgation de humeur bilieux,
auec toute faciliré, & {ans aucune violence,
~ Martial arecogneu la mefme puiffance i ce
Quildic, & pigro ventrs noninusiles beras, & ne fe
¢ cimerueiller , i en vn melme fimple fe
trouue

Brief traité de la pharmacie pronvinciale et familiere : suivant laquelle la ... - page 207 sur 218


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30461&p=207

GETIH "
' 192 DE LA PHARMACIE :
trouue dequoy faire le ventre lafche, & lerefi
treindre,car comme anons touche auparavant,la
raifon ne rcpufue rien 2 cela, & lauthorite de
Galen eft confirmee par l'ordinaire expetience,
Cha. g0. Galen en plufieurs pares fait grand cas des bet-
2.4des ali- oo & mefmement au liure 8. des fimples , difant
z’ﬁ}m_ uwelles ont vne qualite mitrenle , par le moyen
46 J«id. 1. delaquelle, elles font refolurines, ablterfives,&
liure des purgariues, tant par le nez fion regoit leur ius,
fraitures. pac les narines,que par le fondement : & mefme
que ledit ius(ce que nous experimentons founét)
adioufté aux clifteres,n’eft de peu de valeur,pour
attirer les excremens du vencre, voire lors qu'ils
fonc fi endurcis,que les autres clifteres, qu'on
pelleleniuifs , font de nulle efficace, Quant ;E
porud alimécenle elleeft fore debile aux bertes,
comme aufli a toures herbes potageres, tellemé
qu'on en vic plus pour accompagner le pain,que
pouraliment: & Galen mefme lesa mifesence
rang la, (wpant l'inention de fon maiftre & le
noftre Hippocras. Le vulgaire a par experience
aofli,que ce fimple faitbon yentre,non lEul:mc':
rnns en breuuage, mais aufli mis en iniecid pat
e fondement,comme auons def-jadit: & pource
que le corps & fubftance de bettes , eft pqusad-
{tringente que laxatioe, ( car parla coétion,
les perdent leuc introfite & acrimonie , qui eft
la principale caufe de la purgation ) de la vient
1p'ou ne les peutdonner en aurre forme de me-
dicamens qu'en breun age. Il et certain qu,edl.‘l
ius imple & depuré, en feroit auec le mielva
bon firop laxatif : le mefne pousroit-on ﬁjﬂ
1
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infufions multipliees, tont ainfi qu'on fait
yiolertes de Mars,des rofes & femblables.

Des arroches & blettes,

.CH.AI?iTE'E XVv.

$ Alen au fecond liure des alimens,

~&0¢ conioint cesdeux imples enfemble,
Al > comme eftans d'vne mefme puiffan-
e ce: car ( dit-il ) elles font fi fades &
deiticuecs de faueur , qu'on les iugeroit eftre de- -
ftituees de toutes proprictez. Plineen efcrit ay- 4% cha.
rant des blettes, difant la blerte et vne herbe **
fide & (ans faueur & acrimonie aucune, & de li

eft venu que dans Menander , les mans voulans
outrager leurs femmes , les appellent blettes.
Plautus auflisn treculenze bisteams meretvicem nowsi-
nar:les Lavins auflid 'imitarion des Grecs appel-

lent blsteos bomines , ceux qui font fansinduftrie,
acroupis & feneans.

1l v’eft pasaffes liquide queft ce que nous de-
uons entendre pat le nom de blette, ou bliton,
car Diofcoride en depeintde trois fortes , tout
ainfi que des betes,allavoir des noirs,des blancs
&h!ics rouges : combien que nous n'ayonscn ce
pais qu'vne forte de fimple , laquelle nous cn-
tendons par le nom de bliton , auffiI'a pellons
naus en noftre langue bler, quieft vn ﬁpmplc rat
cogneu,que la populace en vie Pnurﬁirz pora-
Bes,3 faute des clpinars, bertes, & autres hecbes

N .
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tageres,vendt fans culture copieufement par,
g-fi _h:g:;::r:s orrolailles , de!‘qugls aullileschaps
cultivez (ont quelquesfois bien peuplez.Le pre.
dinem ruflicum 3: Chatles Eflienae , penfe que ey
~ bliton foit ce quele yulgaire apptlf: elpinard;
mais il y abien grande difference , entre nos o
Einm & le blicon. Quoy qu'il en foitil eft veri-
€, que ce que nous entendons parle nom de

s bletre,on bliron,a les mefmes facultez que Ga-

Lis, 3. 8¢ len remarque au fien, Tous les autheurs Grees
iy, attribuenta ce fimple la vereu de lafcher le ven-
tre.On n'a pas experimenté en noftre bliton , ce.
que Pline a recognen an fien, difant qu'il eft fi
mauuais al'cftomach, & trouble i fort le venrrey
qu'il engendre la maladie appellee dholeramors
bus: onen peut vier de mefine fagon, commede

.....

la K_arm; s cy defus efcrite , bien eft vray qu'#ﬁ.-‘-:
ce | ; -

¢ cy n‘}v arign d'aftringent, gl
Quant aux arroches, clles font plusviitees &
plus communes , encores qu'elles ne croiflent
que par laculrure, aufli fontelles meilleures , &
l‘ﬂig}'ucnt plus fidellement le gouft de la {aulle
qu'on leur adioufte,que les blesees : aufli (onc els
les nommees en France bonnes dames. Nous en
femarquons ¢n ce pais de deux forces: voe doa ‘
_uwﬁi:iuc, qui croic feulement aux iardins par I3
culeare, tourainfi que les aurres hecbes porage-
res: aurre !':uua§: » delaquelle le vulgare vie
aufli,comme de pluficursaurres herbes champes
ftres. Quant a la puiffance (olunpe,elle n'elt pas 4
elgaleen !'Ync & en l'autre efpecescar nous auds
~ parexperience,, que les irtm:gts_ fauuages ( lef> i

~ quelles
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sle vulgaire en Provence entend foubs le
nom de cenifions ou cinilclons ) font beaucoup
plas laxatiucs que les domeitiques: aufli one cl-
les certaine ac cumonie & amertume, que les fuf-
dites , de{quelles degencrent touchaur Linfipi-
dice que les arroches ont : & c’elt pourquoy aux
inflammations , qui demandent L refi geration
(comme [onc les erifipeles ) on vie pluitolt des
arroches domeftiques que des autres:au contra-
re , pou laicher le veutie, les champefires font
plus conuenables. Er pource que nous traitrons
en ce lure des limples |, qui outre le pouuoir de
faire bon ventre , ont aufli quelque chofe pour
alimenter le corps : en ce fait nous preferons les
arroches des iardins , defquelles 'vne & Fautre
commodité peut reiiflir:quant i leur graine,'elle
degencre des fueilles, caren elle ne fe trouue
rien pour nowrrir:8neantmoins elle'eft eftimee
d'vue puiflance wes- laxative , laquelle n'a pas
long tempsa efte gecognué par aucuns Empiri-
ques, en apres practiquee par plufieurs Mede-
cins rationels;& mefime qu'aux Euﬂﬂ“s yomiti-
ues , nous auons de couftume de metrre ladice
graine endecodion , laquelle purge aufli par le
tondement , non (ans grande Ea['cheric & trou-
ble de I'eftemach: qui eft caufe qu'elle a befoin
de la correion propre aux medicamens du pre-
mier caralogue : nous vierons des fueilles com-
medes aucres herbes potageres.

T S
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Des-:c_&iws.
Cuaarvrrey X VL

Vx liures de la matiere medicinale
de Diofcoride , nous ne trouuons
Nl (amon aduis) aucun nom , foubs le-
(L2 quel nous puillions entendre les el
Tmim yquoy quils foyent fi vulgaires & fami-
iers par tout, & melmementen ce pais.quil o'y
acontree en iceluy , en laquelle, voire Phyuer
(car on lesdcfend facilement du froid ) on n'en
puill.: recouurer. Quelques vns veulent dire, 1

ue Diofcoride 2 comprins foubs ie nom de

ifelachanon , tant les arroches que les S-pl nates, |

imais ce nom ne conuient aucunement aux efpi- |
nars, lefquels n'abandonnent iamais leur verdu-
re,non feulement aux fueilles & a lenr 1 ge,mais
aufli aux femences , & toutesfois le nom de ehri-
Solackanon , fignifie herbe doree, ce que me faic
croire que les anciens Grecs, & melme ceux qui
" font venus apres Galen, comme Onbale, Paul

Aginetce, n'ont pointeuen viage les efpinars, @ -
caufe que peureftreils ne croifloyent pas pour
lors aux prouinces qu'ils ont frequétees:& mel-
me que quelques vns {ont d'opinion que cefte
herbe a cft premieremér veué en Ef agne ,d'ou
elle femble auoir retenn le nom de Ffanacewm,on
kifpanicim olus ,combien qu'il eft vray fembla-
ble, qu’on les appelle efpinars, pour raifon de
lsur fcmence efpineufe. Donc des efpinars , les
vis
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PROVENG. LIV, 111, CHAP. XVI. 197
vas font agreites,les autres domeftiques: quanc
aux agreftes, ils fe creuuent feulement aux mon-
ragnes du Dauphiné, de rerre neufue, & dela
haute Proucnce,defquels les plebees de ces con-
trees 1a, vient comme des herbes pora Ferca sles
appellans vulgairement Janguaris, auiquels re~
cognoiflent quelque pouuoir de nourrir & de
laxer le ventre. Des elpinars domeltiques nous
en auons aalli deux {ortes, 'vne feme quieft
fans grainc, ou fi ena, eft ferile fans pouncir
d’engeadrer fon femblable: lautre quien
fon temps et roufiours chargé de femence efpi-
neufe & picquante,propre pour la purgation:de
tous les deux on vlecoullumicrement aux repas
ordinaires , au printemps & 'automne, & mef=
mementen carefme & vne bonne partiede I'hy-
uerzen qu- lque fagon qu'on lesapprefte, ils gar-
dent toufiours leur vercu laxative. Bieneft vray
quelle eft de beaucoup diminuee , lors que par
expreflion, on tire vne bonne partie de leur ius,
avant que les apprefter par le tf::u : de forte que
celuy qui viera des efpinars , pluftoft pour auoir

ull ventre, que pour s'en nourrir,les doir man-~
gerauec tout leurius , duquel ils fone fi pleins,
q +ils peuvent eftve cuirs fans ean en leur propre
hamidicé : laquelle Fnur eltre accompagnee de
tertatne actimonie, fait que les elpinars font au-
tantou plus laxanifs,qu'aucune des herbes pora-
grres: & hiw'cttore quela meflange des pafferil-
W*:'—!t\ hgues,du {ucere & ageres choles; & la di-
uertice ds les apreft o, les réd familieres Anoftre
Batiel; fereit bivo pea de chole leur porticn
N 3
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nourrifliere, & beaucoup la vertu laxatiue, Par-
quoy les elpinars ( comme diteft ) prins anec
tout leur ius , (ans meflange , ny appreft trop la-
borieux , font tres-bons pourtenir le ventre laf-
che: toutesfois pource que leur puiffance foluti-
ue , n'elt pas beaucoup arreftee, parla prepara-
tion aucc les figues,raifins,ou panfes, pruncs, &
aucc 'huile , ioint aufli qu'autrement 1ls ne font
guieres amis de I'eftomach , & engendrentan
venere de vapears & ventofitez moleftes: leur
viage fera plus affeuré pour les delicats,moyen-
nant les preparations fufdites, faictes toutestois
de forte que les efpinars reciennent toufiours
leur ins. . - e

I f'-\-

it -
. ]

E

Des chous.
CHAriTRE XVIL
A

Es anciens ont euen fi grande efti-
s me les chious , quiils ont auec route
b afleurance proferé, ne pousoiceftre
- J aucun malade , qui ne peur receuoit
quelyue toulagement, par l'adminiftration des
chous. Chrilippe Medecin tes-ancien , eft dit
auoir occupé vn alles inﬁgne volomeen la def=
cripion des remedes , que les hommes peuuent
recenoir de ce fimple en toures les maladies du
corpsitellement quon a eftimé, n'eftre chofe di-
E:'l: d'admiration, fi les R omains par l'efpace de

c€s ans ( quoy que foit faux que les Medecins
cn ayent
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PROVENG. LIV, 1If. CHAP. XVIL. 199
¢n ayent tancde temps efté abfens ) fe font con-
tentez des chous letilement , pour medecines en
toutes leurs maladies.Ce que ne peutcftre vray,
qu'i noftre confuflion:nous dif-je iquinon feu-
lement la terre Prouengale, mais aufli toutes les
prouinces de la France; font infuffifantes pour
treuter dequoy faire la medécine au moindre
malade dumonde: tellement que i les pharma-
copees & difrrnﬁircs des Arabes eftoyent per~
dus , ou que la nanigation & trafhque enterre
eftrange , fufle interditte , nous ferions empe(-
chez de faire lamedecine. Retournans donc anx
chous,tout au commenceément noterons qu'il en
y & de trois fortes ; delquelles Diofeotide parle
en trois diuers chapitres: I'voe elt des dometti-
ques:Iautre des (aunages : la troifie(me des ma-
rins , defquels auons parlé au premier liure.
Quant aux {anuages , noftre intention n'eft pas
d'en parler en ce lieu, combicn que nous ayons
remarqué autresfois en iceux la gcul:& laxatiue:
&Diolcoride recognoitaux cimes d'iceux,quel-
que chofe bonne pour noucrir : c’eft donc pour
les domeftiques que ce chapitreaefté commen-
c€ sdelquels nous auonsen ce pais de plufieucs
elpeces:car les vns font blics,les autres verds,&
quelques rouges : les vns ont les fueilles larges
8 crafles , les autres minces & cre f‘pecs :lesvns
les ont elparfes & elgarees , les autres vnies &
amaflees quali comme en vn globe, lefquels on
nomme chous cabus ou capusitoures ces efpeces

de chous {emblent auoir mefine force laxatiue. L.5.de 4
Car Hippocrate , Galen , Oribafe , & les autres dire.

4
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100 DE LA PHARMACIE :
L.vck.45. qui parlent delavertude ¢e imple, difent fans
* nien fpecifier,qw'aux chous fe treuue dequoy fai-
Cha.s.la. F€ Don ventre:toutesfois nous qui auons confere
les vns auec les autres , treauons que les rouges, i
& ceux quiont la couleur verte obfcure, tone
beaucoup plus laxarifs que les blancs,ny que les

capus : ce que faut entendre de leur1us ou du

_bouillon premier , pourautant que leur corps &

la portion plus marerielle d'iceux , eft pluftolt
adltringente que laxatiue : car il eft cres-claicen

noftre medecine , que les chofes ou plus mate-
rielles & cralles elles font, tant plus cardivesfe
monftrent en leur diftribution, & par mefine ‘
|
|

Li.g fimy. moyen atreftentle ventre:d'oil efk confirmee Fo-
med. b PR
inion de Galen , difant que pluficurs planes
font faifics de contraires facultez,lefquelles font
manifeftees {elon la diuerficé de leur prepara-
tion. Etc’eft pourquoy Diofcoride tient queles
chous desiardins,legerement bouillss, fontbon |
ventte,, & au contraire , s'il eft largement cuit
Parreite,rellement qu'il eft de tant moins faxanl,
& plus ad'tringent, d’autant qu'on lé fair bour-
lir plus long temps : car pat la longue cockron il
laille cerraine acrimonie qu'il a, laquelle facile-
ment s'eluanouyt: ioinc aufli que { comme dic
Galen,) 1l et impuﬂiblc que les chofes qu'on
cuir gardent leur propre natarel , & principale-
ment [ elles fonr culttes en quelque humudite
cftrangere, & nona laleur naturelle. -
Galen enfeigne deux fagons daprefter les
# vt chouns, vae pout lafcherle ventre , 'autre pour 3
* Iarrefter.A la premicre il fait bouillir les fucilles
des

._._".-.-::.i‘_'- = Sy
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PROVENG. LIV, UL CHAP. XVIL 20T
des chousen I'cau legerement, bientoft apres il
jetre lefihites fucilles dans vn autre por qu'il a

aré agec ['huile & le garum , duquel auons
+ parlé auparavant:au lieu duquel nous pounens
auffi mecrre le fel commun:en la feconde qu'il
fait pour arcefter le Auxde ventre , il mee lefdi-
tes Isr:i'll:s'&cf- ja cuittes & bouillies, derechef
dans vn autre varleau plein d'eau chaude, en la-
quelle eftant cuirres vne autrefois, laiflent tota-
lement acrimonie & introfite qu'elles avoyent
auparagant ; & auecelle royte leur Puiﬂ‘mce la=
Xatiue. y g e
Parquoy la premiere & legere decoction des
chous eft :rcs};mnnc pour laxer le ventre , com-
me auffi le chou mefme ainfi cuit & mangé auec
le fel & I'huile:lefquels cuirs plus que d'vne fois,
fone aditringeas. Leiusdes chous non cuits elt
de plus grande vereu pour faire bon ventre:mais
en iceluy ne fecronue rien pour noutrir , (inon
qu'il tombat en vn eftomach famelique (comme
en temps de cherte de viures ) lequel fe (atisfaic
de rout ce quil rencontre: d'ott vient quecels
ellranges alimens engendrent d’huments depra-
uez fi faciles d recenoir la corruption ; que fou-
uencils fonc caufes des fieures peftilencielles, &
des autres maladies pnyulnircs.
lyavneinfinité d ancres (imples en ce pais,
¢ melme vertn Gc-:ﬂ;:;am, que ceux que i'ay
fangez au premier; fecond & en ce rroifiefme
buce, lefquels Yeuffe adiouftcz pour la preuue
¢ Ma propofition , n'eftoir que 'aucis peur
eltre trop prolixe, & de fembler deftrire de
Ny
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102 pE LA PHARMACIE
chofes qui fontde foy affés manifeftes & pro<
bables. Ioint aufli que tant de tefmoins inobie-
&ables quei'ay pru%uits, doyuent {uffire pour I3
confirmation de cefte verite ; laquelle relpere
aunec'aide de Dieu,d’eftablir & renforcer enco -
res mieux , pant par le denombrement des reme-
des particuliers & chirurgicaux , repellens, arti-
rans,{uppuratifs,mondificatifs,aglutimatifs, &c,
& fudorifiques , pour chafler hors de tios bouti-
ques le gaiac, [afarza parille.la racine de cinna,
& autres piperies que les eftrangers nous ont
faites aualler auparavant,que par vn difpenfaire,
qui fera drellé, non fenlement pour la nation
Prouengale:mais aufli pour toutes les autces
prouinces de ce Royaume de France,
Liou nous ferons vn paradigme &
exemplaire de tous les medica-
mens vniuerielsé topiques,
qui font neceflaires pour
la curation detous
les genres des
maladies.

- Findelapremieve partie de la Pharmacie
Pra#:n{ﬂqu ;
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