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ED VERTIS 8
ISEMENT ET CON-» <
'SEIL A MESSIEVRS DE

-~ Paris,tant pour f}zl_Pre{‘crutr dela

fc&e,commcau 1 pournettoyer

aville &les maifons qui y ont
. cfté infectees.

\  Par M.E[lienne Gourmelen,Doclenr en le
. Fuculté de medecine @ Paris.

. AMonse1eNEVR le Prenoft
des Marchans.
\

Chez NicolasCresn £ Av,ruéfainét
Iacques,au Chelne verd. .

M. p. Lxxxn,

AVEC PRIVILEGE DY ROTYs
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. MESSIRE AVGYV.
. STIN DE THOV, CON-
~ {eillerduRoy enfon priué Con-
. {feil, premier Aduocar de {a Ma-
- jeftéen la Cout deParlemeni, &
~ Preuoftdes Marchans en la ville

de Paris.

3 ONSEIGNEVR, ¢flant par
18 Yoftre commandement & lu fin du
mois d Aouft dernier appellé & Ia
police,pour awoir aduis de la facul-
= téde medecine fur ce quiefloit ex.
[pedient de fuire,tant pour ayder aux malades que
- anfss poyr empe[cher que la pefle ne s’-'dsfmhnﬁ
- d'avantaige,apres m'anoir ony, Vous ordonnafles
queeuffe & communiquer de ce faict aucc les plua
* ancits,plus [panants @ expere, de noftre facul-
¢, pour dreffer quelques avticles qui feruivoient
tant eneneral gu'en particulier & tous les habi-
 tans de la Ville (en tant que [¢ peult faire ) pour
garder leur [anté. Ce queie fis:mais dantant que
it fus lovs appellé aux chansps pour Veoir quelqucs
Eegmm , €7+ que bien toft apres mon r;cru'urld
E-gmmgia» commengoit petit & petis 4 fe f:m_ggﬂg

= '{_. §
bl ':t ts
e

=l
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eBrg : SRS |
ioinét anfli que Yous w'awiex, faulee de Medecing
pour [oliciter ¢ ayder les malades, P2y differé &
YVous prefenter ce petit traicté que iauois fair, Et
dydnt dernicrement ‘entendu que Vous defiriex.
fpawvir commeil [¢ fanle gonuerner pour nettoier
Crrepurger Les maifons infeCtees,ie me fuis aduifé
(apres Lanoir communique 3 MefSienrs Violdine
¢ Pietre,qui [ont dunombre des plus anciesggr
desplus [ranants ¢ov experimentex denoftrefa-
culte’) de le Vous prefenter tant pour Yous obeyr,
qw aufi pour felon mon petit pounoir faive le de-
woir enuers la Republigue laguelle Yous anex
sant envecommandation. En priant Dicw,

- MONSEIGNEVR, Yous donner ld grace
delagounerner [i bien,que Diew foit fur tour hos
noréy le Roy obey , @ le paunre peuple foulage,
€e18 Feurier, 1581, . i

- Eflienne Gsmtfﬂ?;_ et

o o |
Lohie

Advertissement et conseil a Messieurs de Paris, tant pour se preserver de la ... - page 4 sur 39


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30977x04&p=4

ADVERTISSEMENT ET
- cofeil d Meffienrs de Paris, tant pour
e preferner de lapefte, comme anffi
- pournertoyer la-ville & les maifons
. quiyont cftéinfeitees.
A E meilleur moyen que
nous ayos auiourdhuy

) @ pour nous exempter de
NESTRSER o pefte, laquelle nousa -
- vnanya pourle moins affailly,cefb

- denousamender tous: caril ne faut

~ doubter quelle ne foir venue par v-

- nepunitiondivine, dautant que la

-~ conftitutiondu temps& les faifons
de 1*511&'::(&11‘@&':11;:5?1-*]1 opocrates &

~ ceux qui fuyuent fa;doctrine: ont
 principalement efgard };mn?f&é:dﬁ _

1
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~ leurnaturel aflez falubres. Etpour-
ce quc.c'cf_l:'vnc maxime en medeci-
ne, quil faut ofter la caufe, deuant
quenous puiflions ofter le mal qui
procededicelle, il eft befoing que
chacun de nousamende{avie, Car
tandis que nous ferons fi peu crai-
ans Dicu & fes f2inéts comman-
emens, n'ayans efgard qua noftre
- plaifir & grandeur, il nc faut point
efperer que Dieu nous ofte fes ver-
ges,sil nenousa du tout delaiffez

& abandonnez: & n'eft poflible que
Yart de medecine , laquelle Dieu a
donnéauxMedecins pouraider aux
infirmitez delhomme, nous puiffe
fecourir, {1 premicrement nous ne
faifons noftre deuoir,, prenans exé-
plenonfeulement furle peuple Tu-
daique, mais aufl fur les Gentils &
Barbares, lefquels en pareils cas fe
font premicrementadrefleza Dicu,
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o iR PESTE. 7
& fe font amendez,comme tefmoi-
gnent amplement les efcritures , tat
lacrees que pruihancs.

Apres que chacun aura fait fon
deuoir, & fe fera conuerty d Dieu,
lorslamedecine nous pourra aider,
pourucu que le magiftrar & gou-
uerneurs dela republique tiennent
Jamain, & facét deleur part ceque
lesMedecins doctes,experimentez,
gens de bien, & quiaurontla crain-
‘tede Dicu &le falurdela Republi-
que touliours dct_mn; les yeux, leur
‘confeilleront. .
~Orquanta cequil faut faire en
general pour la fanté du peuple, &
ﬁ falubricé dela ville, celt en pre-
mier licu qu'il faur queles rués {gié't
bien pauees , afin que les immundi-
ces,eaux &ordures quonietee hors
les maifons; ne croupiflent par les
chemins: & § chacun face nettoier
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enlendroit de famaifon, &que le

~ tobereau pafle tous les iours par les -
rués & places publiques, pour pot-
ter la boué & autres immundices
bienloing horslaville. -

Quonface vifiter par gés debiq::i
cedeputez les blcdS,El chair,lespoif
fonsﬁe vin,les fruicts,herbes, & au-
tres viures qu'on vend en la ville: &
qu'o chaftieto” ceux qui feror trou-
uez en faute.Qu'o face tuerleschars
& les chiés vagabonds, & les porter
bi¢loing horslaville,& les enterrer,
afin de minfecter Lair qui eftantour
dicelle. Et pource qu’ﬁ yavngrand
n6bre de pauures, forts & puiffans
de corps,quifont contraints de de-.
mader laumofne,a faute de trouner
en quoy semployer, fera expedient -
poutvn temps de les faire trauailler,
oui auxriparts de laville, ouen gl-
que autre chofe-pour les occuper:

¥ meimes
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F. DE LA pRsTR’ 9
‘mefmes qu'on contraigne les autres
:gallurr:swalides & puiflans de corps
atrauailler. Ec quata ceux qnepeu-
‘uét gaigner leur vie,comme vieilles
gés, petis enfis, & eftropiats, faut §
“chacunen fon cndruit,lglon fa puiE
fance, leur aidea viure,fans quaucu-
nemétil leur foit loifible, pendatla
- contagio, daller demader parlavil-
e, fur peine de punition corporelle.
- Qulon face defenfe fur mefmes
peines & tous ceux quife fentét ma-
.,Edes de pefte,ou qui comuniquent
auécques cux, ou ?ui hatét les mai-
fons fufpectes, deletrouuerauxal-
femblees ou lieux publics.

L Que cammangemcnt foit faita
tous reuendeurs & reuenderefles,de
‘neporter parla ville, ou aux mar-
chez & lieux publics aucuns habil-
lemens, toilles, draps, pannes ou
autres hardes pour'E:s vendre : &
; B
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aux frippiers dacheter aucune cho-
{e quiforte des maifos infectees: &
de ne tranfporter defdites maifons
ancuns meubles , que premieremét
ils ne foient bié cuétez & nettoyez,
" Etfionvoit ?uc la contagion ce
printemps face femblat de nous af-
faillir derechef, fera expediét (en at-
tédat que lﬁofPital pourles pefti-
ferez E}it acheué)de prendre en cha-
cun faulxbourg qué}jquc grand lo-
gis,ou il y aura commodite de puits
&iardins, pour loger les malades,
qui feronttousreceuz ences logis:
& que Meflieurs de la police choi-
fiffent quelques lieux pres de ceslo-
gis pour enterrer bien auat en terre
ceux qui mourront, -
won chaftie rigoureufement
fans aucune remiflic ne pardd, tous
ceux, de quelq qualité quils foiée,
qui faudront 3 leur charge, ou qui
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. DE LA PESTE. 1
feront quelque infolence, iniure oy
‘aucii tort auldits malades,oud ceux
quiles feruiront. 18t
-+ Quetous ceux quifcauront ot il
y aura quelque malade peftiferé,
?u:’ils viennent incontinent le faire
{cauoirala police, pour les faire pé-
fer lpar ceux qui feront deputez, ou
en leurs maifons, sils veulét & ayée
Jemoyen pour y demeurer,ou pout
les faire tranfporter aux lieux 4 ce
deftinez, poureftre penfez comme
lesautres.Ex daurdt quiil eft impof=
fible de prefcrire medecine, laquelle
en cereaine quatité feroit propre en
toute forte jﬁ:" pefte, a toutes perfo-
nes, & en tout temps, {oit pour pré-
drededansle corps, foit Pour'aplpli-
quet fur Jes charbos oubofles, il eft
neceffaire ( ce qui sobferue aux au~
tres bones villes de France, { ne font
toutesfoisa coparera Paris ) quil y
L ciant b | : '-B‘ ij 18 8

=R

i

ks
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ait pour le moins 2. ou 3.0u 4,Me-
decins,gés debié,craignas pieu,fca-
uats & experimétez, lefqls feroe fala
tiez dela ville en tout téps,foit quil -
y ait Eci’cc ound, qui ferot tenuz en
téps de pefte, daller vificerles pefti-
ferez, & deleur ordonnerremedes
couenables felo lagrideur & efpece -
du mal,l'aage,force,& temperamét
du malade, fans negliger les autres
circliltices,anfquelles faule gles Me
decinsayent toufioursefgard, pour

~ felonicelles fercigler & principale-
métquad il eft queftion dordaner

- medicine laxatiue, cofortative ou
alterative:autreméc i onveult indif
ferémét vier de mefmes remedes &
en mefme quatité, en mefme facon
& en tout teps,en l'endroicde tous,
on fe troperabié lourdement.Car la
medecine ne peut eftre feuremér &
exactemét ordonee& deugmét pre-
fcripte, finon par ceuk qui cognoif~
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. FE—
P UDETLRPmpsyT T
fent Iare, & qui fauér doner valable
saifon de ce quils foe,& pour quoy:
car & laraifon & experiencemon-
Atrent euidément,quiil faule diverfi-
fierlesremedes felon ladiuerficé tag
des malades, que des maladies.
- Heft aufli neceffaire dauoir des
Chirurgiens,& Apoticaires,bié ex-
perimentezenleursarts, quiferont
aufli falariez du public,pour mettre
en executid ce queles Medecins c5-
feilleront:& quelefdits Apoticaires
{oient gamis%c' bonnesdrogues &
niedecines & principalemét des re-
-medes quifont bos contre lapefte,
- comede theriaque, mitrydat, eanx.
theriacales , conferues, Je‘&uaircs,
pouldres , fyrops:y eaux cordia-

es , & autres medicaments tant
: ﬁmplcsj ue compofez , {oit pour
: prendre ledaﬁs le corps; foit pout!
appliquer exterieurement . Ev que-
lefdits Chiru'rgicns & Apoticaires

- B i
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n'entreprédrot de bailler medecine -
dedisle cqrials oudefaireaucunein- -
cifio ouapplicatio de cauteres, fans.
avoir 'aduis des Medecins: car la
plus-part de telles maladies font fi
chatouilleufes, quonne peulttant
{oit peu faillir fans danger de morr,
Item que defenfe foit faicke aufdits
Medecins,Chirurgiens & Apoticai-
resde {occuper dautre chofe pen-
dantlacontagion, queal'entour de
leurs malades @ car ce n'eft peu de .
chofe que la vie dvne perfonne,
voired'vn grid nombre de pauures
malades quils auront en charge, &
dchucls?ls’ feront refponfables de-

uant Dieu, fi parleur negligence il
en aduientinconuenient, |
Entre les moyens que nous auds
aufli pour nous preferuer de la pe-
fte, ceft quechacun en particulier
aye foing de cequil doit faire alen-
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S tDB-LABESTE: 3
droitde fa perfonne.Car ce eft af-
fez de {gauoir ce que cocerne lapo-
Ejicc en ']chncral , fion fe neglige en

particulier, Et dautant qu'il eft pref-

jue. impoflible, que la contagion
dure longuement fans corrompre
& infecter lair qui eft commun 3
tous, il eft befoing defcauoir come
nous pourrons faire que nous ne

foyons offenfez de fa corrupris. Ec
par ce que la difpofition li;chc du
temps-apporte moins de putrefa-
&ion, nous debuons fougaitcr en
temps de pefte de viure envnair fec
tant quilnous fera poffible, com-
bien qus'lcs Medecins ayans cfgard
4 laage, ala temperature ducorps,
alacouftume, &4 certains autres ac-
cidens,lefquels peuuét furnenir aux
‘ma,laciss-,-gzmt contraints quelques
fois dhumecter air des t:i!-am res

des malades: ce que nous laiffons 4
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SETUH : T
16  PRESERVATION
la diferetion & prudence des Mede- -
" cins. : E
Orentemps de peftele plus feur
-eft de faire fa demeurance és lienx
hauts, ou l'air eft toufiours moins
fubiet a infection. Et nefaut ouurir
les feneftres de la maifon & cham-

- bres, quele foleil ne foitleue, voire
vne heureapres : & ne les laifler ou-
uertes apres foleil couché. Auma-
tin on ouurira celles qui font tour-
nees deuers Forient, apres midy cel-
les de deuers le feptentrion, oukoe-
cident: car Pair deuers le midy (&
principalement quand le vent fouf-
flede ce cofté-la) n'eft gueres falu-
bre, iy g

.~ Ilnefairgueresbon demeurer és

licux eftroits, & ou le {oleil ne don-

neiamais, neaufli é licux quinefe
peuuent efuenter. _

- Ll fautaufli euiter les raionsdela

lune,

e
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" DB LA PEsTE. 17

u,lmr delanui,du foir, dumas

tin, & prmapalam«ent en pleine Jy.
ne, &en nemfs nyageux & obfou,

‘Etne faut, sil eft ﬂihle fe pojm.

mener par la ville és cndrpu;s ou.

r ficurs perfonnes font. mottes;ne Ep,.

serles lieux publics,

~Sion doute uclmr fmt carru-
pu; ferabon da'}wn par les més &
t;arrcfours delaville, du feu de bois
de encute, ou {eul; o1 bi¢ anecaur
tre bois, comme-de chefne fec; &
no poutry; & de geneft, Etpourra-

‘onmettreparmy du laurier, rofma-

1ing {éulg;-. , & antte bois, herbf;s,

Mleurs, grains & {feméces, racines fei-

 ches & odorantes: ainfi que firent

autre fois Hlppocmtcs & Acrcm Si-

:[]icmn en Athenes. -

- Serabon auflien tﬂmps chaud de
Parﬁ;rmcr les chambres , en eftei-
gnant 'vn ou deux carreaux de grez

| C

Advertissement et conseil a Messieurs de Paris, tant pour se preserver de la ... - page 17 sur 39


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30977x04&p=17

ZBITH dan o
18 ~ PRESERVATION
bien chaulds auec vin-aigre feul; ou
meflé parmy cau rofe. ‘On poutrra
auffi en temps chaud tenir en la'chi:
bre fueilles de vigne, rameaux de
chefne & de faule, rofes, fleurs de
violettes & de nenufar, cueilliesa-
pres foleil leué, & enlicundinfecté,
Irem fruicts de bo odeur; come po-
mes, citrons , orages & femblables.
Etfaudraiceeer ces fucillages & bra.
ches horsla chabre,quadils comen.
ceront a fe fanner & fentir mal. -
-~ Entemps froid on feraautre par-
funauec encens, vernix, bois dege-
neure , oifelets de cyprez;, benioin,
grains delaurier;de geneure & fem-
blables. 1obo: el
Lorsauffi ferabo d'auoirenlacha-
bre rofmarin,thyn,marjolaine;faul-
e,rué,abfinthe, mente, oubaulme
5&: iardin , moyennant quonpuifle
{ans s'offenfer fouffrit leur odeur.
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TTH . i
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i L'exercice fe doit faire denant e
repas;lequel en téps de pefte doic e~
Atre mediocre yenlieuns fulpect de
- mauuaisair, Car lexcrciceno feale-
- ment refucille la chaleur navirélle,
- maisaufli fait quetoutes les parties
ducorps fe fortifient, & fe portent
- micux, Et faucbien {e donner gar-
 dede faiteexcez ,oude sefchauffer
f ensexercant: carily aplus de dager
 des'clchauffer pl*quiil ne fane, que
‘moins. Chacun pour fon regard
pourracllire cxereice g luy foit pro-

pre;gardat rouliours lamediogrité,
./, Quireft dela nousriture, les via-
 desferont engencral de bone fub-
 ftice,& aifeesa cuircen Peftomach,,
E.E‘Fﬁﬁ}ﬂﬂ bon en temps de pelteno
 trop. ieufner’,.ny anfli fe charger
 trop,foit aboire, foir dmager: tou-
L inga’_i,s ceux quidoiuécaller par vil-
?. ls,doiu.ét-de?fﬁmcxg_amuﬁ%‘i fortic
E ' Culy -
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10 PRESERVATION
lelogis; & mefmement prendre du
vin lequela grand vertu contre le
:ﬁl;ms air.‘Eteftbon desofterde

auéc ¢ peu d'appetitjle:
Elfu amnigh;nglmt.ﬁﬁdmm
téide vﬁ&u&és etevy meline: Tepas
ﬁ‘%& pas bonne (" Nefaut auffi man-
gerauant que lappetit foit venujou
auane o digeftion faite = qui font
deisx'preceptes ordinaires; efqun:ls
éb;mﬁt eftre toufionts gardez
»*Lepaiti fera debons grains; non
c&fmus ilémrepgardcﬁ ‘non
z,neéts depoudre;cuit d'va
16t bu deus, en heu b (pect de
m&aﬁmisaf:,vnpetirfaie &medmu |
cftrﬁemicu 25
Lﬂev&nﬂ ldmwftﬁn lccha pen
lb%,pﬁdl’cts {etitboris. bamilis atiec
oteille“grofle & menue , foulcy;
bouitsche buglo{fe vetjus; faffran
mi’p%hthuanme Lesalouctres;pi-

Advertissement et conseil a Messieurs de Paris, tant pour se preserver de la ... - page 20 sur 39


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30977x04&p=20

| 'DE LA PESTE. 23
E:os; pcrdrrr, lapins & femblables;
nt auffi bons roftis, auec ﬁulce*dt
vin-aigre fimple ou rofat ; eaurofe;
verjus, ius d'ozeille; ius &e cn:mns,
umd’oranges. 19EUS DO YIS

Q_:mu an pmﬂ’gn;h viue mﬂu
i ]a {ole fricaffee auec faulce de vetjus
- ouiusdecitrds:le rouger bouillien
 eat &vin-aigre; apmfaake devu'f-a
algwnafﬁnt pas mﬁquum:i 0L
z Les poillons nouris en bdllmu |
- courate, fabloneufeoupierreufe, ro:
Risou bbuili!s, aueé faulée de vin-
 aigre,deverj §jdetusdecitrons o4
d’um es;ne f{orit pasavtais dceus
i qul lcs ﬂﬁcﬁi‘* teﬁtﬁjﬁns' {erabon
we chdcun préncaduis H‘ei“an Me-
ecm Pourlﬁil’usﬁiﬂi‘ L3NS ELD
“Toites léﬁlandeﬂ‘t'orfémimcs,
mrtmp gatdecs’ mdrtiﬁeés tond
b!fI‘cﬂ trop. gardeﬂ Sunourriien
aulimonenfe & Figeufe & toutes
C 1jj
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SETTH A :
2% PRESERVATION .

autres chofes qui fe corrompent ai-
{ément dans-leftomach, font fore
dangereufes. e 101
Levinpouflé, gras, trouble; bas;
eluenté,on autremét corropu, foira
part, foit meflé,eft dangereux. Eau
croupie, come eau de marets, infe-
ée, ou prinfe enlien infe; eft aufly
dangereufe,{oit qu'onla beiue, foit
quonla cuiﬁ:fw_ur fairele pain: de-
* quoy les boulangers doiuent cftre
particulierementaduertis, ...,
_:‘Lebon vin & les bonnes viandes
prinfes moderément & en 'temps
conuenable, conferuét la fancé: par-
ce - quils. engendrent. bons ﬂu_-l
meurs, lef ujs ne regoiuent pas i
facilement laconagion.. -
. Le vin-aigre/eft fort falubre en
téps de pefte,auquel on peutadions
fter canelle, clousde yrﬁfhlc ,€au

rofc & femblables, {elon le confeil
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_, "DE'LA PESTE, 23
~des Medecins. Le verjus aufli eft
B lsatsatn oul ol nE 5 akes
Enpotaiges & bouillés on pour=
ra-mettre ozeille ; foulcy , men-
e, chicoree, endine, bourroche,
bugl-bﬂc & faffran en petite quan-
- tite. 0 -
- Les pruncaux bien cuits & {uc-
 crez,les pranes de damas bien meu-
res, & les cerifes en leur faifon, prin-
fesenperite quatitéa lentree cfu re-
pas,ne (oncnuifibles. Les pomes de
capendu, & les bonnes poires cuites
& corrigees-aucc fuccre & pouldre
de cannelle; ou d'anis confit,a Piffug
~ detable font bonnes. iun
. Lescitrons & oranges enfallade
#z aueceau derofe & fuccre font bos.
- Les grenades & cappres ne {one
i- pas mauuailes.
3
i

O T

L

=

Le dormir doit eftre mediocre:car
- letropdormircomunemét engédre

C iy |
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fuperfluité dhumeurs, 8 bien tare-
ment profite: mefmes que diceluy
on-peut faite autant d’e;s:z_;-;{hm y
péfer,comme du boire & manger; -
.+ Letrop veiller faic ,multip_]:ir,]; la
chclﬁrc,ci)cfejthc.—hpcrfonnc;&faic
mauuaife couleur. Toutesfoisileft
_ Eurinis auxDames de dormir demie
cure ou vne heure plus quaux ho-
mes;pource qu elles foncde léur na-
ture Eumidté:-& leur eft aufli per-
misen tempsde pefte,de ne feleuer
quelefoleil nefoiv premieremérle-
ué,i‘entens en efté. OISy
s.L¢ temps pour dormir ceft Ia
nuict,ou deux owtrois heuresapres
foupler - Dormir fix ou fepc heures
ceftaflez:toutesfoisles petisenfans
euuent dormir d'auantage,Quand
'home oula fémea fon refueil fent
fatefteallegee, & les fens pl® efueil-
lez;ceftignedavoiraflez dormy.
pu O o On
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~ UDE LA PESTE 25
- Onnedoibe; sileft
mu: entrele dlﬁm&ﬁmppm.; &4
- oneltcontrainéti cofaire ; foivpak
an‘mﬁumanuaoummmtﬂafw
- meil doibe eftre brief. Carigebdor-
~ mir engmdt:al:smmhm,&&nd
f la Pecﬁmne parelleuft, Et firie fault
* dormiirtoft apmledlfncr, ne sefs
- ueiller en- fyrfaultc: maiscle meils
Neureft nda fnbﬂ;mmiqbu touﬂderd
dcrmnr. ish ot wog niasdd
' Chaci dmbt pm@amr baneﬁmdc
vérevace foisleiour Emmlcmmu
&fionelt coriftippe; fera btmdé ‘
predrc qu elquebouillon laxatif oa
queautre chofe par le cofeil de
?@ﬁMtdmm Timefaulrrerenir fon
- vrifie; foryvent;ne aucune fuperfiui-
4 té*:Lsmmayareufbmaﬁcedevéh
| e{,wg’ﬂ eft pnfﬁbla,mm doibt ¢ra<
 eher; {e moucher;feftandre, fépcl-:
gmr: &ﬁ on/a quélque ﬁ[{)hult ou
l s lus)

Advertissement et conseil a Messieurs de Paris, tant pour se preserver de la ... - page 25 sur 39


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?30977x04&p=25

2BEITH

6 PRESERVATION
autie vlcere (lefquels ne faur clore)
I:shctm;cr). {eveftir netrement,
lagerfes m&‘r vifaige de’ ballc_
aaltémm algm,&.pms deau rufc&
mmgrc.

- Cenxqui ety gallc ow gra—
:nlh,ﬂ:s vicilles fitbules-ou des. au-
tres vlceres , rie les doibuent deflei-
cher, ains pluﬁoﬂ:les ptouoquerd
touler:a finquenatufe aye quelque
chemin pour fe defchargcr ..Pour
mefmes raifons plufieurs fe foné bié
rounez des cauteres,quils auoicar

; fmapgl:qucmuﬂuns és bras, ausztes
€slamibcs P

. Léxcezatecles fémes eft mnmml
Jeufeméc da%:rcux. én tcps;ﬂc fle: -
Aurefteil faule viure ioyeufemér,

- &ferecreer honeftemét chaci fela
fon eftar & vacatio,fans & m:ﬂachﬂz
lier,sas {e courrocer,fansancinemés
fe paflionner; & fur tout fans auois
craintedelapefte. Ec ne faulvaufl

LD '='.'f- 04
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BEITH
‘DE LA/ PESTE.®
- tourméter fonefpriten haultes ¢3-
' téplations, ou fortes imaginarifs.
5 Gﬁl[ant aux medicamés preferua-
tifsilenya [qu;lqu:s;ms. 5 delquels
chacun pre que peulevier: fieltce
. toutesfois quil faitbo auoir - Faduis
. defonMedecin, dautir quon peult
. auoirquelque proprieté & fingula-
| rité __qru.i_fourroit empefcherfopera-
. tionde lamedicine, ou faire quelle
- nuiroitau licu de proffiter.
- Le premier point en matiere de.
- medicine ceft, quil faulcauoirfon
. corps net & fans excrements ou hu-
- meuss fuperflus, qui croupiffent en
- luy.Or ceux qui sot bi€ téperez; ou
- (comeondit) bié coplexionnez &
- bien compofezde toutes leuts par-
ties,& qui viuent bien fobrement,,
n'amaflent aucuns humeurs {uper-
flus ou corrompuz: parquoy ceux-
li- n'ont befoing de quggtion.
paREhe 2 Db
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Lesautresqui ne font pas bié rem=
perez § ou’ qui-font mal baftis de
corps, op exceflifsen leur maniere
deviure; non fealément engendréty
smais atiffi accumulent beaucoupde
eotriptions en leurs corps, & font
fore fubiedts & prompts 4 tomber
enbeaucoupdinfirmirez, & princi-
palemient en temps de cmuagi&,f ils .
- ne fepurgent diligemment, -
“Lapremiere chofc déc que cha-
cun doibe faire entemps de pelte,
stilfe fent chargé dhumeurs,ceft fo
purger doucement:& pour ce faire,
dluyeft befoing danoir confeil de
fon Medecin, quiayant efgard'a fa
force', a Thumeur quil fauly pur-
ger,autéps & aux autres circonftan-
ces,(aulquelles fault toufiours regar
der) luy ordonnera medecine pro-
pre & conuenable’. Car fion faule
enquelgue circonflance, & quon
R '
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prennevn guid proquod, il eft en da-
 gerdefe faire malade au licu de fe
Eurgcr: ce que nous voyons venic
ien fouuentpour auoir creu ceux
qui fe vantentde fgauoir & de pou-
uoir faire beaucoup. Et ne fault pé-
fer ; que tous ceux qui 'cognniﬂgnf

. tellement .quellement les medica-
ments, & lafagon deles diftiller ou
miftionner , puiffent afleurément
 bailler medecine fans confeil des
- Medecins, {i on ne veult fe tromper
foy-mefme. Iene yeux deduire icy
parlemenu tous les inconueniens

- que fay veu aduenir 2~ plufieurs
' pour auoir prins ie ne {gay quelles
drogues fans confeil du’ Medecin:

' voire pout en auoir pgins fans cofeil
Iémbl[;blcs 4 celles quils auoient
prins par ordénance deleur Mede-
cin peu de temps auparaudt, & def-
quellesloss s cftoiét fort bié rouue.

: D ij
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30 PRESERVATION
Mais a raifonde la crinuelle muta=
tion & changemét de noftre corps,
iladuict qu’i% eft neceflaire de chan-
‘gerlamedecine. Parquoy fault que
celuy quientrepréd de bie & deiie-
mét ordoner medecine,foit prudér,
bien aduife,faige & experimenté en
fonarc:autremeéril mer en hazard la
vie de fon’prochain. ,
‘Lecorps eftarpurgé; on peule plus
afleuremeét & a meilleureiffué pren-
dre desremedes cotre lapefte, pour
cotregarder tant le coeur que les au-
tres parties nobles. Les pl” vulgaires
&aull les meilleurs,sotla theriaque
& le mitridrat; prinfes 2. ous. ?ois
la fepmaine d ieun,quatre heures de
uatmager, aygc vne gorgee de vin,:
&vn petitd'eau rofe parmy.L'on en
prédrale poix de demy efeu plus ou
moins,felon la grandeur & force de
,  celuyquilapréd. Onpeult aufli fai:--
revae opiate cﬁpofgf de _mitridar,
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‘D'E LA PESTE. Cise
thetiag, coferue derofe, de meliffe,
de fleurs deviolettes ; nenuphar, de
bourrache, debuglofle; mefleesen
pareille portion:delaquelle on pré«
dera le poix d'vn efcn ou'enuiron;a-
uecv:pen du vin &cau rofe;3.0u 4.
heures deuat Je repas aumatin . Les
pilules ditres Piluf:;. rufh, copofees

- d'aloés, & damomac,déchact deux
parties., & de myrrheyne partie,on

" auecduvin,felon les Arabes & mo-
- dernes,daloé,myrrhe & faflra, font
- merueilleufeméc]oiiees de toutela-
| tiquité 8¢ approuues pat les feauats
& plusiexperiméréz Medecins:pous
antargllesemipelchét lapurrefaio
' dES~F!%H_if:‘5:HQ les &desrﬁﬁmeutﬁ;&
quillesfontaufliayoirbon ventre:
Toutesfois il n'eftbo deles prendre
sas kaduis de fon Medecin, dautant
queelles -defleichent. beaucoup ;&
qu'elles peunée nuirea ceux g ontle
?;?oge chaud & iPluﬁcurs autres.70’

D i

|
8
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lesanciens ontaufli beaucoup loiié
nonfeulement contre la pefte; mais
aufli contretouteforte de venin, v+
ne noix, deux figues ; quinze ou
vingt fueilles de'rué; & vngrainde
{el pilez & meflez enferible, & prins
tous les iours denant deficuner.:
Lozeille menué confickeen bon
vin-aigre, eft forvexcellére, & prin-
cipalementen temps' chaud « dela-
z;:clle on prendra deux ou > trois
eilles en les mafchant fong temps
enfaboucheauant les aballer: ot

fealement le matingmaisaufidtous
tesheures, quanid _Ién-v_?zpjwﬁﬂle:
o1 SiTon efticoeraine d'atler! parwils
le,Joripoutraporter en'la main &
fleurer founent ve'efponge oulit
gotrempé ‘erv vin-aigre 8 eaurofe:
aueanisy adioufterivde lacanelle,ou
clous'de girophle ' Quelques-yns
portent brachics d¢ rofmarin, autes
oo mweduid s+ blbfingel

Fri: g
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d'abfinte;autres de meliffe,autres de
faulge, I'odeur defquelles corrige:
- aucuneméc |air, & conforte lcs.-pa.t-;
ties nobles. Vncitron lardé de can-!
nelle ou clous de gyrophle,eftenco,
res meilleur pourle mefme effect.
5 y enaquiportent pomes de fen=
teurs; copofees de ftyrax,calamites;
i bcnicinj)adanum, myrthe,bois da-
| 1oé, pouldre de rofes; mufch, ciuet-
- te,ambre gris,camphre; & fembla~
 bles: quinefont toutesfois gueres:
- bonesa.ceux qui font fubiects aux
 defluxions,ou qui haiflent les forces:
- odeurs;neaufli aux fémes fubiectes
 a fuffocatio de matrice, no plusque
' les facchets faits de pouldre de mefs
mes ou femblables drogues, . 2
" Ontiendraen labouche enallag
parlaville, racine d angelique,.ou
- denule; campane; ou de la cannelle;
- ouelcorce de citrons. bt

E
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34 PRESERVATION

E@thu:s-vns ontatuibuégride

proprieté ¢ contre la pefte,d cerraines -
fres pmﬂbﬁfcs,commc aur

Ky: acinte, efmeraude, granad; & 2
Phlr, & principalemér quand onles
Pm‘tc anud {urla chair,foitau &mgt
oua lendroitrdu cuenr: mais quant
cftdel arfcam,fmt en pouldrcﬂu au<
trement,& daucuns ﬂutrﬂ&pmfum
queq.uclques-vns cofeillér e por-
ter furl édroivducueur, ienele puis

 aucunement approuuer.' Ceux qun_ _
hantentauec les malades ou gsﬂ
les gens {ufpedts, fe gardamﬁ epré- -
dre leuirs haleines, ou de séeiroure~
cetjoirodeurde feur fueur; vrines;
vomiflements; boiie de leursapo=
ftumes, oud’ auni‘e choﬁ: Lﬂ'amwdd
leurs corps. i §e 1
i Gegardam’e auﬂifmgﬂ eu Iﬁmﬂq
{& mattre entre be feu & le lidkdes
maladcga de veftie leurs accoulbre
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~ments, de dormiren leurslics, de
manger ou boire leur - demeu-
Iant. i | A i}
~ Quanta ceux quientreprendrot
* a nettoier les mai?cn's qui {foncdef-
ia infedtees, il eft befoing en pre-
mier lieu quiils foient gens debien,
& quils Elaccm faire:du feu de ge-
neure , de geneft, & dautre bois
bien fec, non pourry, foir & ma-
" tin, non {eulement aux cheminees
. des maifons , mais- aufliau miliea
- deschambressiil fe peule faire, fans
endommager les maifons, mefmes
en la rug vis a vis defdictes mai-
_ fons, &dleurscourts. Qu'on tien-
!m: ouuertesdeiour toutesles fene-
fres desimaifons infectees. Quiils
 facenw: chatiffer bien chaulc- des
. carreawwde grez , lefquels ils e-
fteinderor auec duvin-aigre & eau
 rofc meflez enfembles, ou auec du
e E ij
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wvin-agre feul pres les lics o Jes
malades auront efté , & par les
chambres. Sera bon aufli de faire
-du perfun anecencens, vernix,oy-
{elets de cyprez , ou de bois de
%tncure par toute les maifons in-
ectees, -

%u_’on tire des harquebufades
dans les maifons infectees, & alen-
tour dicelles, fedonnant bien gar-
de du feu . Quant aux biens t%ui
{ont dedans lefdites maifons  infe-
Ctees , on-mettra en la‘lexiue le
linge, & toutce qui peut eftre mis
dedans fans'endommager: & puis
apres fera bien laué en 'belle cau
courrante. Les autres biens; com-
me habillements de drap; at delai-
ne que de foie, & anflide panne:
item tapifleries, lits:, couuertures,
ciels, cuftodes & {femblables,{eront
mis en galerics, ou greniers, ou
- coutts-
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courts, ouiardins, 13 od ils pour-
 ronteftre bien efuentez, en fcs fe-
- coliant & battant de verges ou
houflines deux ou trois foisi iour,

& par plufieurs iours: car le vent,
Frinci palement feptentrional Tair

libre, & lefoleil , font fort propres

pourdiffiper la corruption & vene-

nofité des chofes infectees. Les cof-

fres & bahus feront aufli portez au

vérjouuerts, & ferdt founét frappez

. depetites houflines, &efpouflettes.
Lesautres meubles,come chalits,

- coffres debois,tables,chaires, bacs,
efcabeaux,armoires, & femblables,
{eront remucz hors deleurs places,

bien-nettoyez tout a lentour, tant

"dedas que dehors, & puis bié lauez
auecbonnelexiue forte, endaquelle

“on aura faic bouillir fueilles ou
- grainsde laurier, grains de geneure,
Eu]gc ,rué, rofmarin, vin-a_igrc &

E 1
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femblables. Melmes ferabon dela-
uer les parois , murailles & cloai-
fons dans les chambres, &les plan- |
chersdicelles,tant haut quebas ;de
la fufdite lexiue : en i‘aqucl}ﬁg_on' :
© pourra efteindre dela chaux viue: .
& {iles chabres font natrees, leplus |
feurclt dofterlanatte &1la brufler:
&s'ilya creuaces ou trous aufdites
parois, cloaifons ou murailles; fau-
drales plaftrer & boucher; &cpuis |
les lauer,commeil eft dit, .o
Quant eft des papiers-glgtm::'s &
liures, il faudra les porcer én quels
_que galerie ou grenier; oubien ¢n
quelque fpacienfe ¢hambre & ou-
uerte de tous coftez, li o ils feront
{ecoiiez,remuez &fueilletezyné.ou
deux foisle iour, & ce par pluftenrs
iours, SO
Ces font les moyens les-plusico-
muns & plus faciles, quife peuuent
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trouuer pour entretenir la ville net-
~tement, & les citoyens dicelleen
' fanté: en laquelleie prie noftre fou-
uerain feigneur Iefus Chrift(auquel
feul appartient honneur & gloire)

qu’il luy plaife nous conferuer.

FIN.

F Extraidt du prinslege du Rey.

- .
P A a grace & prinilege general du Roy, déné & o-

VX7 froyéaNicolas Chelnean. Libraire Iuré en 'Vni-
b uerfité de Paris, pour imprimer tons & chacuns les li-

‘utes & tradudtions qu'il recoturera non encor’ publices

& imprimees, il c&’ldcﬁmdu 4 tous autres Libraires &
" Imprimeurs de ce Royaume, de nimprimer, vendreou
. diftribuer en cedit Royaume cc prefent liure intitnlé:
Aduertiffement gy Confeil a M, efirenrs de Paris, tant pour fepre -
 feruer de la pefle,comme auffi pour nettorer laville, @y les maifons
gui_zn'u: efté infeltees, e, {inon de cenx qu'auca imprimé
ou faitt imprimer ledit Chelnean, oude fon confente- '
.~ ment, iulques apres le temps & terme de fept ans finis
& accomplis, apres la premiere impreflion : 4 peine de
confifcation de ce qui fen trovueroitd'imprimez on
venduz au cotraire, & d'amende arbitraire:comme plus
amplement cft declasé par les lettres dudict Scigneur

. fur ce dannces & Paris, le 30, de May, 1567,
Signees, RoBsmTiT

!
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