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w INTRODUCTION.

ces deux directions sans savoir 4 laquelle sattacher.
Il faudrait cependant que quelqu'un intervint dans
ce conflit avec assez d’autorité pour faire une juste
part aux deux prétentions opposées. »

Le savant auteur des Principes de Pathologie gé-
nérale, M. Chauffard, ne me désavouera pas, si je
prétends que mon correspondanta posé le probleme
tel & peu prés qu'il aurait posé lui-méme. M. Chauf-
fard est évidemment du cdté de ceux qui eroient 4 la
tradition, et qui mettent I'étude des affections géné-
rales beaucoup au-dessus de 'étude des manifesta—
tions locales. C'est dans son livre que se produit avee
le plus de talent, et sous la forme la plus dogmatique,
la doctrine qui donne & l'organisme la prééminence
sur les organes. Comme si P'organisme ne résullait
pas de 'assemblage des organes reliés ensemble par
la vie; comme si les organes sains ou malades pou-
vaient éire concus dans un état complet d'isolement.
Poser ainsi le probleme, c’est, si je ne mabuse, le
résoudre d’avance.

Remarquons aussi que ce probléme n’est pas nou-
veau : il est né, pour ainsi dire, avec la médecine; on
le retrouve, se transformant aux diverses périodes de
I'histoire, dans la rivalité des écoles de Cos et de Cnide,
dans les querelles du dogmatisme, de 'empirisme et
du méthodisme, dans les controverses de Galien contre
ses prédécesseurs ou ses contemporains, au emps des
premiers réformateurs de la médecine comme au temps
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de Broussais. Cet antagonisme tient i 'essence méme
des choses: un fait se prézente toujours de deux facons,
par ses apparences extérieures et particuliéres, et par
ses causes plus profondes et plus générales ; P'esprit,
suivant qu’il a plus d’aptitude ou plus de préparation,
saisit soit surtout I'une, soit surtout l'autre de ces
deux faces, soit toutes lez deux enszemble.

Il ne serait pas malaisé, en prenant quelques-uns
des ouvrages les plus saillants de notre époque, de
démontrer qu'en ce moment, contrairement & I'asser-
tion un peu trop absolue de M. Chauffard, il n'y a pas,
méme & Montpellier, un médecin sérieux, siami des
généralités, qu'il ne tienne grand compte de 1'état lo-
cal lorsqu’il se trouve auprés du lit d'un malade, ni,
méme & Paris, un médecin =i aveuglément attaché
aux unités morbides, qu'il ne se laisse guider dans
le traitement non-seulement par la considération de
I'état général, mais aussi par certaines notions sur la
nature intime des maladies. Ces associations d'idées
se font aujourd’hui & notre insu, lors méme que les
nécessités urgentes de la pratique laissent trop pen de
temps ou trop peu de place pour qu'une théorie arré-
tée et réfléchie puisse intervenir; ce n'est donc guére
qu'une question de plus ou de moins qui reste & dé-
battre, soitavec M. Chauffard, soit entre Paris et Mont-
pellier; cependant il vaut la peine, sous d'autres rap-
ports, d'y regarder d'un peu prés, afin de détermi-
ner quelques-uns des points présentement en litige.
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Vi INTRODUCTION. _
Comme la médecine n’est plus un mystire et queles
médecins sont devenus gens du monde, il n’est pas
mauvais que les personnes éclairées sachent ol nous
en sommes, et surtout ot I'on voudrait nous conduire.
Parmi les médecins qui mettent le général au-dessus
du particulier, I'organisme au-dessus des organes, on
peut remarquer deux tendances fort différentes, et
dont I'une estd mon avis aussi dangereuse que l'autre
est profitable : les uns cherchent les généralités dans
I'étude de la médecine elle-méme, c'est-a-dire dans
I"'étude de I'homme sain ou malade; tranchons e mot,
dans la contemplation de la matiére vivante & I'état
physiclogique et & V'état pathologique. Les autres,
dépassant de beaucoup le cadre de la médecine pro-
prement dite, vont chercher le point de départ etle
contrdle de leurs doetrines biologiques dans les plus
hautes régions de la métaphysique ou méme dela
théologie. Jappellerais les premiers des positivistes
(je n'ai pas d’autre mot au bout de ma plume et je
le prends dans son sens général, mais non pas dans
celui de la philosophie de M. Comte), et les seconds
des mystiques. Je trouve que les premiers sont dans
le vrai, et je pense que les seconds sont dans I'erreur
en déplacant les questions et en empiétant d'une
science sur une autre ; rien ne diserédite et n’affaiblit
autant les principes que d’en étendre les applications
au dela des limites naturelles qu'ils comportent.
Jai fait deux parts entre les livres qui m’ont fourni
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le sujet de ces réftexions : les livres de médecine
positive et les livres de médecine mystique. Je veux
d’abord parler de ces derniers, et j'espére ne scanda-
liser personne en marquant mon désaccord sur une
question purement scientifique ; je n’aime les profes-
sions de foi ni d'un c¢ité ni d'un autre; toutefois,
je ne rougirais pas de faire la mienne eomme homme,
si cela était nécessaire; je ne rougirai pas davan-
tage de la faire aujourd’hui comme médecin.

Je ne crois pas plus & une médecine métaphysique
ou catholique qu'a une chimie ou 4 une physique qui
aurait la prétention de se fonder sur les dialogues de
Platon ou sur les théses de saint Thomas ; je sais tout
ce que valent les doctrines spiritualistes et les doc-
trines chrétiennes; je sais & quoi elles servent pour
I'éducation morale et religiense de 'homme; mais je
n'ai jamais compris qu'on voulit les faire intervenir
en une science qui a le corps pour objet, etqui, aprés
tout, est essentiellement la méme pour les animaux
et pour I'homme. L'histoire dépose encore en ma
faveur; et, pour ne citer qu'un nom, le plus illustre
entre tous, Hippocrate n'a jamais été que le disciple
de la nature. Dans les écrits qu'on peut légitimement
lui rapporter, il n'est jamais sorti, pour trouver la
méthode et créer les théories, du cercle de la méde-
cine '. Cette méme histoire prouverait, au besoin,

i. Saufpeut-&tre en un seul passage du Pronostic ; encore ce
passage esi~il sujet & discussion et & diverses interprétations.
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que la médecine s'est en général fort mal trouvée du
commerce trop étroit qu'elle a voulu parfois lier avee
la philosophie ou avec la théologie; elle doit ses plus
mauvais jours & cette union mal assortie.

- Je ne voudrais pas trop contrister M. Chauffard, a
qui personne plus que meoi n'aime & rendre entiére
justice pour I'élevation de son caraciére et I'étendue
de son savoir ; mais je suis bien obligé de lui dire qu’il
m’est impossible de partager sa maniére de voir sur
la constitution de la méthode en médecine, 1l est clair
que ce ne sont ni les yeux, ni les oreilles, ni les
mains qui élevent les faits 3 la dignité de science; il
est certain que les sciences sont créées par l'entende-
ment qui trouve les lois, découvre les vérités fonda-
mentales et distingue le contingent du nécessaire.
Jusque-la tout va bien, ear ¢’est presque une question
de logique; mais pourquoi faire intervenir dans la
physiologie générale les éternelles disputes du sensua-
lisme et du matérialisme? Un médecin n'est ni plus
ni moins sensualiste ou spiritualiste quun chimiste,
un physicien, un astronome ou un zoologiste. §'il
s'agissait de psychologie, oh ! alors, je ne laisserais
a perzonne le droit de se dire plus spiritualiste que
moi; mais puisqu'il s’agit de médecine, je dois songer
aux théories physiologiques bien plus qu'aux systémes
de psychologie; si dans la pratique de la médecine
humaine je rencontre le difficile probléme des rap-
ports du moral et du physique, j'en tiens scrupuleu-
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sement compte, soit dans V'appréciation des symp-
tdmes, soit dans la direction du traitement, soit méme
comme cause eéloignée de certaines manifestations
morbides. Quelle que soit I'opinion sur la nature de
ces rapports, a cela doit se borner le réle de la psycho-
logie dans la médecine; elle y intervient comme un
accident et non comme un élément constitutif de la
science, ou comme pouvani servir & 'explication de
I'origine premiére et de la nature intime des maladies.

Mon savant confrére, M. Chauffard, fait une charge
vigoureuse contre la philosophie dite positive. Eh
bien! je lui sdresserai juste le reproche qu'il dirige
contre cetle philosophie. M. Comte a, suivant moi,
commis une faute en transportant son systéme du do-
maine des sciences physiques, naturelles et historiques
sur celui dela psychologie, de la métaphysique, de la
morale et de la religion; il a trés-souvent raison pour
les sciences; il a presque toujours tort pour le reste;
de méme M. Chauffard ne me parait pas dans le vrai
quand il emprunte 4 la métaphysique des régles de
jugement pour la médecine 3 c’est se servir pour une
opération d’un instrument qui n'y est pas propre.
Ceux-la méme qui font consister toute la médecine
dans les phénoménes sont bien obligés, 4 peine de
nullité, de rechercher les rapports de cause & effet et de
féconder I'expérience par le raisonnement; mais les
matérialistes qui nient le principe spirituel se servent
de l'induction et de la déduction tout aussi bien que
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les spiritualistes qui croient 3 la réalité de ce prin-

Dans une science oli tout en définitive procéde de
U'observation, il faut bien que l'observation fasse
d’abord tous les frais et prépare & la raison tous les
matériaux dont elle doit tirer profit. Pourquoi de-
mander & la médecine plus qu'a la chimie, qui est
une science indépendante de la philosophie propre-
ment dite. Pourquoi, encore une fois, demander  la
médecine humaine plus qu'on n'exige de la médecine
vétérinaire , puisque le terrain est exactement le
méme? Que I'ime soit un principe surajouté dans
I'’homme et que ce principe lui donne la supériorité
sur la nature entiére, cela ne change rien aux condi- ,'
tions essenlielles des problémes de physiologie et de
pathologie. '

A plus forte raison, je ne saurais comprendre la
prétention de quelques médecins, qui invoquent les
déeisions des coneiles ou les opinions des docteurs de
Eglise, et qui, au besoin, demanderaient un certi-
ficat d’orthodoxie pour exercer la médecine. Non, il
0’y a pas plus de médecine catholique que de mé-
decine protestante, de médecine juive ou de médecine
paienne. Non, mille fois non, la théologie n'arien &
faire avee la médecine. La médecine peut fournir de
bonnes solutions & la casuistique, mais la casuistique
ne décidera jamais une question de médeeine. En un
pareil sujet, un texte de saint Ambroise, de saint
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Grégoire ou de saint Thomas, ne vaut pas plus qu'un
texte d'Aristote. Invoquer le dogme du péché originel
pour établir les premiers principes de I'art de guérir,
cela peut étre fort édifiant pour les bonnes dmes,
mais cela peut surprendre un homme de science
qui, sans remonter aussi haut, regarde la maladie
comme une conséquence des mouvements mémes
de la vie, puisque tout ce qui vit souffre et meurt;
penser autrement, c'est livrer la médecine & tous
les hasards des discussions qui partagent les hommes
sur l'origine du bien et du mal en ce monde. Ce n'est
méme plus de la médecine, mais de la dogmatique.
Fai remarqué que ce sont particulitrement les
sectateurs d'une doctrine nouvelle qui, de nos jours,
mélent si pieusement et & haute dose les textes de I'E-
eriture ou des Péres aux textes de nos autenrs. Jen
ai cherché longtemps I'explication; je crois I'avoir
trouvée ; mais je ne voudrais pas la donner, dans la
crainte d'offenser & la fois I'homeeopathie et la reli-
gion. Cependant, comment ne pas s'indigner quand
on voit les globules associés aux influences fluidiques
et aux médailles bénies? 1l semble méme gquon
appelle cela un acte de foi, une chaine aux ex-
trémités de laquelle se trouvent d'un cdté une dme,
de l'autre des esprits bienheureux qui la protégent.
§'il en est ainsi, jai grand’peur que ce ne soient ni
une dme ni des esprits de lumitre qui tiennent les
deux bouts de cette chaine. On ne doit pas permetire
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quela religion serve de drapeau i la médecine ; surtout
on ne doit pas permettre qu’elle Iui serve d’enseigne.

On rapporte qu’un jour le célébre médecin anglais
Mead, traversant la Tamise sur London Bridge, ren-
contra un de ses anciens amis de collége revétu d'o-
ripeaux : — Comment! s'écria Mead, toi que j'ai
connu I'un des meilleurs parmi nos condisciples, dis-
putant aux plus vaillants les palmes et les couronnes,
tu as pu descendre jusqu’a un tel métier! — Tréve
de belles phrases, mon cher Mead, répliqua l'ami, et
réponds seulement & deux simples questions : Com-
hien penses-tu qu'en une journée il puisse, sur ce
pont, passer de gens d’esprit? — Un trés-petit
nombre sans doute ; I'esprit est si rare! — Et com-
bien estimes-tu qu'il y passe de sots? — Oh! de
ceux-13, répliqua le vrai docteur, le nombre est in-
calculable, et il en doit passer par milliers. — Eh
bien ! dit 'ami, les gens d’esprit forment ta clientéle
et les sots forment la mienne.

Au moins s'il 0’y avait que des sofs; maisil y a
aussl des victimes!

J'en ai fini avec la médecine mystique et je reviens
i la médecine positive ; |’y reviens par 'ouvrage de
M. Chauffard, o j'ai trouvé & cOté de pages excel-
lentes quelques propositions hasardées que j'ai eru
de mon devoir de signaler, afin de prémunir contre
les conséquences compromettanties qu’on en pourrail
tirer. J'aimerais 2 voir M. Chauffard descendre plus
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souvent des sommets de la philosophie vers les ré-
gions plus humbles, mais plus siires, de la médecine
proprement dite. L'auteur des Principes de Patho-
logie générale critique ses devanciers, et c'est son
droit: mais que leur reproche-t-il? de s'attacher
beaucoup trop aux phénoménes, et je dirais presque
de faire de la pathologie générale avec de la patho-
logie spéciale ; cependant je ne vois pas trop par quel
autre procédé on pourrait arriver 4 des notions géné-
rales, si ce n'est par ['étude des faits particuliers. §'il est
vrai, comme I'avoue M. Chauffard lui-méme, que la
pathologie générale ait pour but de rechercher et de
déterminer les lois en vertu desquellesles maladies se
produisent, se développent, se modifient, se trans-
forment, se guérissent ou se terminent par la mort;
— sielle étudie les signes par lesquels ces maladies
se révelent ; — si elle marque les affinités et les dis-
semblances des divers groupes pathologiques; — si
elle montre les rapports qui existent entre la physio-
logie et la pathologie; — si enfin elle compare (et
cette comparaison est indispensable) les manifestations
morbides aux différentes époques, chez les différents
peuples et dans les diverses classes d’animaux, il est
évident que cette pathologie générale ne peut pas ré-
sulter d’autre chose que de I'observation attentive et
raisonnée des phénomeénes. On peut, sur les détailsou
méme sur la méthode différer d’opinion avec M. Mon-
neret, ou M, Bouchut, ou MM. Hardy et Béhier, mais
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on ne saurait faire & ces messieurs un crime de ne pas
trop perdre de vue les malades pour éerire’sur la mé-
decine. Je ne comprends pas trés-bien, je I'avoue, une
pathologie générale «qui laisse la superficie et 'image
des choses pour saisir les choses elles-mémes,» sice
n'est par une pathologie générale fondée surla cli-
nique. Comment «atteindre & 'unité,» sice n'est par
la contemplation du multiple? Et pourquoi méme
P'exiger & tout prix? Elle ne saurait peut-&ire pas
exister, tant les phénoménes de la vie saine ou malade
sont complexes, tant ils sont enveloppés d'obscurités.
En tout cas, ce ne sont ni les spéculations de la philo-
sophie, ni les décisions de la théologie qui peuvent
conduire A cette unité; il faut la chercher avee le scal-
pel, les réactifs, le microscope, les plus savantes ex-
périences et les observations les mieux dirigées.

M. Delioux de Savignae, professeur de clinique &
I'Ecole de Médecine navale de Toulon, se montre,
dans un ouvrage distingué !, aussi ami de la philo-
sophie que I'est M. Chauffard ; toutefois il invoque la
philosophie comme un instrument, et ne permet pas
gqu'on mette la médecine sous sa dépendance. « La
médecine, dit-il, poursuit I'accord de I'expérience et
de la raison; elle atteint ce but avec ses méthodes,
maniées par un sens droit, un jugement calme et stir;
elle le manque dés que I'imagination se met de la

1, Principes de la doctrine et de la méthode en médecine, ete.
Paris, 1861, in-8.
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partie. Laissons les fantaisistes de tous les temps
grossir les proportions des choses et transposer les
théories en dehors de I'organisation. Il y a une autre
école ol les questions ne s'élévent qu'a la hauteur du
gens commun ; ¢'est la bonne, je vousle jure. » Le sens
commun ne suffit pas, il faut le bon sens médical, qui
est un raisonnement fondé sur lexpérience, ou,
comme s'exprime un auieur hippocratique, une dé-
monsiraiton dceuvre, car, ajoute cet auteur, une
construction scientifique qui n’a pour elle que la pro-
babilité est glissante et faillible.

Cesont ces mémes principes que M. Valette, chirur-
gien de Lyon, s'efforce de défendre dansune brochure
qui a pour titre : De la méthode d suivre dans Pétude
et lenseignement de la clinigue. Les arguments ne
sont pas tous d'égale force, et parfois I'auteur outre-
passe le but ; mais la n'est pas la question. M, Valette
veut que le raisonnement prociéde de I'observation et
del'expérience; il ne sépare ni I'organisme des or-
ganes ni les organes de I'organisme, et c'est cela dont
jeme plais & le louer. M. Valette appartient & 1'école
de M. Rostan, le maitre d'une partie de la génération
médicale actuelle. L'organicisme croit quela vie nest
pas un principe surajouté dans les étres animés, pas
plus dans homme que dans les animaux ou dans les
plantes, un principe indépendant de la matiére orga-
nisée. « Il reconnait dans I'organisation, ¢’est-a-dire
dans une certaine disposition moléculaire donnée a la
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nature par le Créateur, la puissance de nalire, dese
développer, de se reproduire, et dans cette succession,
dans ces phases de développement, d’acquérir toutes
les qualités qu'on a attribuées au pﬁncipe vital ou &
la force vitale. » L'organicisme ne nie pas I'dme, mais
il ne s’en sert pas pour expliquer la vie : ce n’est pas
une doctrine philosophique, mais une doctrine biolo-
gique ; je ne lui reprocherai donc pas d’étre une doe-
trine matérialiste ou athée ; M. Rostan I'en a défendue
par plusieurs arguments, dont quelques-uns parais-
sent décisifs '. Je la blimerai seulement d’étre restée
un peu trop étrangére au mouvement qui pousse la
médecine vers toutes sortes de recherches de physio-
logie générale et spéciale, vers I'expérimentation rai-
sonnée, vers I'application des sciences chimiques et
physiques aux problémes médicaux, vers I'étude de la
médecine comparée, mouvement qui a étendu le do-
maine del'anatomie pathologique des organes aux tis-
sus, des tissus aux liquides et jusqu’aux éléments orga-
nigues. Tout cela constitue une médecine positive qui
devrait étre particulitrement du golt des organiciens,
si elle semble trop hypothétique ou trop matérielle
pour ceux qui voudraient mettre dans les sciences les
idées au-dessus des faits, ou du moins les idées avant
les faits.

i. De POrganicisme, précédé de réflexions sur Pincrédulité en
matiére dz médecine, ef suivi de commentatres et d'aphorismes;
troisiéme édilion, Paris, {364,
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pasles élans de I'enthousiasme médical, cependant le
triste spectacle qu'il a chaque jour sous les yeux ne
le laisse pas indifférent. Un médeein qui aime autant
la médecine doit aussi aimer les malades; j'en dé-
couvre une preuve indirecte dans un passage o
M. Trousseau n'a pas de paroles assez énergiques
pour flétrir les médecins stupides ou malhonnétes
qui expérimenteraient sur I'homme dans le seul des-
sein de constater le résultat de leur expérimentation,
ou qui abuseraient de la position dépendante des ma-
lades dans les hopitaux pour satisfaire une coupable
et vaine curiosité. _

Je ne puis suivre ici 'éminent professeur dans ses
belles lecons sur toutes les espéces de maladies qui
viennent de passer successivement sous mes yeus, et
dont I'image est présenfe & mon esprit comme si
j'avais assisté moi-méme a 'examen du malade; je me
bornerai & extraire de la premiére legon de M. Trous-
seau un passage ot l'auteur marque, par un exemple
frappant, combien est grande la distance qui sé-
pare le vrai médecin de I'empirique; ces considéra-
tions ne sauraient étre rappelées trop souvent au pu-
blie, car le public trouve toujours des motifs d’éloge
pour 'empirique et des motifs de blime pour les
médecins :

« Quand la comtesse del Chinchon envoya & Rome
et & Madrid la poudre miraculeuse qui I'avait zuérie
de la fitvre, elle ne faisait quun acte d'empirisme:
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mais, recue el essayée par Torti el par Sydenham, I'é-
corce du Pérou devint un reméde administré suivant
des régles, suivant une méthode qu’il n’appartenait
qu'd de grands médecins de déterminer. Ainsi, lors
méme quun reméde ne s'applique qu'a une maladie
spéciale. lorsque nulle théorie, nulle induction ne
conduit & U'essaver, lorsqu'il semble éire par consé-
quent du domaine exclusif de I'empirisme, le médecin
peut encore intervenir avec son intellizence et insti-
tuer une médication avee un seul médicament.

« Il ne systématisera pas, il ne pourra méme pas es-
sayer la plus petite thégrie, mais il appréciera I'oppor-
tunité de I'usage du reméde, son influence dans le eas
spéeial, la durée de cette influence; il rdglera les
doses, le retour de I'application de ces mémes doses;
il cherchera le moyen de rendre le reméde plus
inoffensif; il étudiera, dans les conditions accessoires
de la maladie, <'il n'existe pas d’autres indications que
P'expérience lui a déja appris & apprécier et & remplir ;
ilverraquel’anémie, quiaccompagnel’'empoisonnement
par les miasmes des maraizs, obéit avee une certaine fa-
cilité anx mémes remedes qui réussissent si bien dans
la ehlorose, et le fer deviendra, entre les mains du mé-
decin un adjuvent utile inconnu 4 'empirique. L'em-
pirique peut guérir un accés de fiévre; au meédeein il
appartient de guérir la fitvre; au médecin il appartient
de faire un diagnostic impossible & I'empirique. Savoir
qu'un malade a chaque jour un paroxysme fébrile en
commencant par du frisson et snivi de chaleur et de
speur, ¢'est i une notion d’'une volgarité extréme, ce
n'est pas un diagnostic ; mais savoir que ce paroxysme
n'est pas li¢ & une phlegmasie cachée, 4 une suppu-
ration profonde, & une dispesition toute spéciale du
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systéme nerveux, si commune chez cerlaines femmes,
savoir qu'il est bien I'expression de I'influence exercée
par le miasme palustre, ¢’est 13 une notion fort com-
plexe qui ne peut étre que du domaine du médecin.
Apprécier maintenant la gravité de cet empoisonne-
ment, Uinfluence qu'il a exercée et quiil doit exercer
sur l'individu malade, proportionner par co
la durée et I'énergie de la médication 2 la grawlé '
du mal, ¢’est encore ce qui ne peut étre du ressort
de Pempirique ; puis quand il favt, dans les fidvres lar-
vées, simples ou pernieienses , trouver le fil qui vous
méne 4 la notion de la eanse, 4 la notion de la nature
intime de la maladie, quand il faut, chez un homme
qui tousse, qui a de 'orthopnée, une expectoration en-
.zanglantée, un point de cité, quand il faut, dise, lever
ce masque trompeur et montrer la fitvre intermittente
qui réclame impériensement et immédiatement I'em-
ploi de hautes dosesde quinquina, le médecin senlpsm
intervenir ulilement, et l'empirique grossier, qui par
hasard a guéri un accds de fidwe intermillente, est
inhabile &4 manier I'arme thérapeuiique.
« Ainsi, bien que I’ empirisme ait fourni la premidre
notion de 'emploi du quinquina, bien gu’anjourd’hui
toute interprétation du mode d'action de ce puissant
médicament nous échappe complétement, cependant
le médecin s'est emparé de cette action, I'a fécondée,
ef avec ce médicament empirique il institue une médi-
cation qui ne l'est pas. »

Si nos éleves lisaient et méditaient de tels livres, au
lieu d'apprendre des Manuels par ceeur en vue d'un
examen, la Faculté serait moins pauvre en sujets dis-
tingues, el.thnnasuaﬂplus riche en médecinsins-
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truits; car si la médecine parait en ce moment si
active, il faut reconnaitre cependant que ce mouve-
ment lai est communiqué par un bien petit nombre
d’hommes. Il est honteux de voir taut de méchants
petits livres se débitant par milliers chez noslibraires,
etsi peu d'acheteurs, surtout si peu de lecteurs, pour
des ouvrages qui contiennent les plus sirs enseigne-
ments, qui réglent la pratique et fournissent les véri-
tables assises de la théorie. Ni la fantaisie, ni la
métaphysique, ni la théologie ne sauraient remplacer
de semblables lecons, qui servent & 'histoire autant
qu'aux applications de la science.

Quand je veux comparer un fait ancien avee un fait
moderne, jene m’'adresse ni aux manuels ni méme
aux traités purement didacliques, j'interroge les
ouvrages de clinique ou les monographies sur un
point déterminé de la science, et je suis presque tou-
jours certain d’y rencontrer une réponse satisfaisante.
(Jue de passages obscurs chez les anciens, qui sont
ainsi tout & coup éclairés d'une vive lumiére par
leur rapprochement avec nos ouvrages contempo-
rains! La Physiologie médicale de la cireulation
du sang, par M. Marey, ouvrage d'un esprit ingé-
pieux et d'un observateur habile, m'a servi & com-
prendre une trés-ancienne théorie du pouls; les le-
cons de M. Béhier Sur la pneumonie®, le traité

|. Conférences dz clinique médicale faites a la Pitié. Paris,
1864,
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de M. Grisolle sur le méme sujet ', celui de M. Louis
Sur la phthisie, ont été pour moi de précieux c

mentaires pour plusieurs écrits d’Hippocrate; et
quand on met la main sur un livre dont lauteurestala
fois versé dans la connaissance de I'histoire et dansla
pratique de I'art, ¢’est la une supréme bonne fortune.
Ces livres sont trés-rares; cependant je puis ciler
en exemple le beau Traité des fractures et des
luzations, de M. Malgaigne ; c'est un ouvrage dont il
n’est pas possible de se passer, si on veut étudieravee
fruit le Traité des fractures et des luxations, dH.i}i—
pocrate. .

L’Allemagne et I'Italie nons fournissent en ce mo-

ment méme la preuve de Vintérét qui s"attache  'étude
de I'histoire au lit du malade. M. Hirsch, de Berlin,
dans sa remarquable Pathologie historigue et géo-
graphigue; M. Haeser, de Breslau, dans une sa-
vante Histoire des épidémies, qui a déja eu deux
éditions, et M. Corradi, professeur de pathologie gé-
nérale & 1'Université de Palerme, dans une suite de
curieuses monographies historiques Sur la goutte, les
morts subites, les affections scrofuleuses et tuber-
culeuses, enfin Sur les maladies épidémiques en
Italie, recherchent avec avidité les observations mo-
dernes pour rectifier ou confirmer les observations
etles descriptions anciennes; ils ont méme la préten-

1. Traité de la Pneumonie, seconde édition. Paris, 1868.
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tion, fondée d'ailleurs, de faire profiter la pratique
de I'expérience accumulée par une longue suite de
siécles. Sans ce double contrile, I'histoire dela patho-
logie est lettre morte et étude stérile, et la pratique
actuelle est privée d’un de ses plus solides appuis.

Malheureusement lhistoire a, je le sais, comme la
médecine elle-méme, ses fantaisistes et ses mystiques,
qui ont horreur des textes, qui affichent méme la
prétention de ne pas suivre les sentiers ordinaires,
qui se soucient autant de 1'érudition que de la chro-
nologie, et courent aprés les idées sans pouvoir tou-
jours les atteindre. Paix & ces ouvriers de la derniére
heure! Ne troublons pas le bonheur qu'ils éprouvent
a parler avec abondance et stérilité des sujets que les
plus experts n’abordent qu'en tremblant.

Ainsi deux écoles se disputent la médecine et son
histoire; dans 'une, on redoute le matérialisme brutal
des faits et des textes, dans l'autre, on est persuadé
qu'une science d'cbservation et que son histoire ont
tout & craindre de I'idéalisme, et tout & gagner dans
I'étude de faits bien constatés et de textes bien éta-
blis. Comme médecin et comme historien, j'ai tou-
jours appartenu i cette derniére école; j'y reste fidéle
parce que je crois que c’est la bonne et la vraie.

Si le lecteur, en parcourant ce volume, trouve que,

malgré la diversité des sujets qui y sont traités, les
principes de critique n'ont pas varié, mon ambition
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sera satisfaite, et je n’aurai pas trop i me re
d’avoir suivi la mode et eédé, un pen malgré mei,
P'avoue, aux sollicitations de mon honorable édi

Les chapitres qui composent ce livre viennent tous,
a deux exceptions prés !, du Journal des Débats,
dont les portes m'ont été gracieusement ouvertes par
M. Bertin et par M. de Sacy.

C’est un événement dans la vie etun événemenlﬂﬁ '
plus heureuz, que d’étre compté au nombre dﬂ.
rédacteurs du Journal des Débais; ce n'est pas seu-
lement un honneur, ¢’est un avantage littéraire inap-
préciable; il n’y a pas en effet d’exercice plus sa-
lutaire que les efforts auxquels on doit se livrer
journellement pour ne pas trop rebuter des lecteurs
curieux, mais pressés, et qui demandentaux journaux,
en matiére d'érudition et de science, des résultats
et non pas des diseussions.

1. L'Histoire de I'Ecole de Salerne (voir note 1, p. 130, dece
vol.); et la Philosophie de Galien, destinde d'abord au Diction-
naire des sciences philosopliques, publié par M. Franck, puis
réimprimée. avec des additions, dans la Gazeife meédicale de
Paris.

Paris, le 28 mars 1865, 1S

l;u. DAREMBERG.
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gile. D'abord il n'y cherchait que son plaisir et son
délassement ; puis, chemin faisant, voyant la médecine
et les médecins figurer trés-souvent dans les pro-
ductions de la muse antique, 1'idée Ini est venue de
rassembler ces passages médicaux, de les rappro-
cher les uns des autres, de les interpréter et d’en
former un volume écrit au courant d'une plume fa-
cile , et tout parsemé de ce sel gamlois que Guy-
Patin n’elt pas désavoué. C'est un livre d’amateur,
destiné aux gens du monde : du moins notre confrére
le présente comme tel ; mais en I'étudiant on saper-
coit que le vrai savoir n'en est pas plus absent que le
bon goiit, et, pour ma part, il m'a fort instruit. L'his-
toire de la médecine trouve & glaner dans ce volume
des renseignements d'autant plus précieux que pour
d’assez longues périodes, aussi bien chez les Romains
que chez les Grecs, les auteurs non médicaux, et par-
ticuliérement les poétes, sont les senls témoins gui
nous restent des progrés de la médecine, témoins in-
complets, parfois méme infidéles, mais qu'il ne fant
point négliger si on veut renouer la chaine des temps,
on retrouver dans la médecine populaire les traces i
demi effacées de la médecine scientifique.

Nos études se rapportent plus particuliérement a
dix-huit poétes : Ennius, Lucilius, Plaute, Térence,
Lucréce, Virgile, Horace, Catulle, Tibulle, Properce,
Gallus, Publins Syrus, Ovide, Sénbque le tragique, Lu-
cain, Perse, Juvénal, enfin Martial. Eh bien! parmi ces
auteurs d'époque, de lalenl et de genres si divers, quels
sont ceux qui fournissent le plus de renseignements &
I'histoire de la médecine, et quels sont ceux aussi qoi
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réclament le plus impériensement certaines connais-
sances spéciales pour élre bien compris? La réponse
est prévue : ce sont d’abord les comiques et les sati-
riques qui nous initient, les uns & tous les secrets de la
vie domestique, les autres & toutes les miséres phy-
siques et morales. Les plus anciens sont les meilleurs,
parce qu'ils ont moins de réticence et de réserve, el
qu'ils peignent mieux la réalité de la vie ordinaire;
puis viennent ces poétes légers comme Horace et Mar-
tial, qui, tonchant a tous les sujets, 4 toutes les classes
de la société, rencontrent nécessairement la médecine
el les médecins. Les comédies, les satires, les épm-
grammes sont aulant de tableaux de genre, fruits
d’'une imagination vagabonde, d'un esprit observateur,
pénéirant, indiscret. Mais n'allez pas chercher vos
renseignements dans les poémes épigues, dans ces
vastes composilions on les dieux vivent parmi les
hommes, ol les hommes sont plus grands que na-
ture. En de telles ceuvres, il n'y a presque point de
place pour la maladie, sinon pour des pestes qui,
semant impitoyablement la mort & travers les popula-
tions et les armées, résistent b Jupiter anssi bien qu'a
Hippocrate. La chirurgie méme n'a guére  intervenir;
les dieux se chargenl ordinairement de guérir ou
de ressusciter les blessés. Il faut noter seulement que
nos poéies connaissaient assez bien les bons endroits ;
c'est presque lonjours vers les sources de la vie et da
sang que sont dirigés les coups de lance ou d’'épée.
N'oublions pas toutefois que le vieil Homére est en-
core , pour cette anatomie de la meort, le maitre d'En-
pius, de Virgile, de Lucain ou de Silius Italicus.
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Cinquante pages d'études médicales sur Horace,
plus de quarante sur Plaute, et des pages assez bien
remplies, c’est un phénoméne qui demande quelque
explication ; il doit méme surprendre nos humanistes.
Corneille, Racine, Boileau, LaFontaine, J.-B. Roussean,
Voltaire, Moliére lui-méme, 3 part ses flots d'épi-
grammes contre les desservants du temple d° Escn]aps, -
et tous nos poétes actuels réunis, n’offriraient pas, je
le crains, un aussi vaste champ d'études médicales
que deux ou trois seulement des poétes de 1'ancienne
Rome. Dans I'antiquité, la médecine et les sciences en
général, moins compliquées et moins étendues qu’an-
jourd’hui, il faut bien le reconnaitre, étaient beaucoup
plus mélées que de notre temps & la vie ordinaire. Cela
estsi vrai qu'un érudit du dix-septiéme siécle, Bever—
wyk (Beverovicius), a pu composer toul un traité de
médecine, d'hygiene, d’anatomie, de physiologie et
de thérapeutique, a I'aide d’emprunts faits 4 peu prés
exclusivement aux auteurs non médicaux. Ce livre
d or (lebellus vere aureus, comme on disait antrefois),
qui ne comprend pas moins de 400 pages trés-serrées,
a 61é imprimé avec une grande élégance i Leyde
en 1637 par les Elzevier ; il a pour titre : Idea me-
dicine veterum. Je le recommande 3 nos jeunes mé-
decins ; je le recommande aussi a quelque libraire
jaloux de faire revivre, en le complétant, un ouvrage
précienx et devenu rare. Mais si je veux tenler
MM. J.-B. Bailliére, ces éditeurs désintéressés d'Hip-
pocrate, de Galien, d'Oribase, ils ne manqueront pas de
me répondre que Beverovicius est trop littéraire ; el si
je tiche d’'exercer quelque séduction sur M. Didot,

La médecine, histoire et doctrines - page 31 sur 520



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=31

DANS LES POETES LATINS. 5
I'éditenr non moins générenx de la Ribliotheca grecea,
il trouvera le livre trop médical. Que faire guand on

estainsi placé, comme dit Plaute, « entre le caillou et
le couleau du sacrifice? »

e INMEF SaCTUM SAXUMGUE?

Lire pour son plaisir 'Jdea medicinee, la conserver
soigneusement dans sa bibliothéque et continuer & re-
chercher comment il se fait que les auteurs anciens
méritent tant de considération de la part des médecins.

En Gréce, Ia philosophie et la science ont en le
méme bercean et sont sceurs jumelles : les premiers
philosophes de la Grande-Gréce et de la Sieile chan-
taient dans leurs épopées cosmiques 'homme et la
natare. Dés I'origine des écoles, les productions du
génie hellénique sont empreintes de connaissances
anatomiques, physiologiques el médicales ; dés 1'origine
aussi I'éduocation littéraire est encyclopédique; et an
plus haut point de cette culture intellectuelle nous
trouvons Platon aussi savant que philosophe, et Aris-
tote aussi lettré gue savant. — Puis Hippocrate vint
jeter un tel éclat sur la médecine qu'elle s'éleva im-
médiatement au rang d'une science positive et indé-
pendante, d'un art libéral et soumis a des régles pré-
cises. Elle intervint constamment dans |'éducation
physique, dans presgue tous les rapports sociaux et
jusque dans I'économie politique ; elle ent ses écoles,
ses sysiémes. Les médecins se mélaient si activement
au mouvement litléraire, que certaines sectes furent,
au rapport de Pline, abandonnées par les simples pra-
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ticiens comme étant trop lettrées! Il était donc juste
que les poétes et les prosateurs, usant de courtoisie,

ne restassent pas tout a fait étrangers i la médecine.

A Rome, ce fut par des motifs bien différents ou,
pour mieux dire, entiérement opposés que la médecine
et les médecins se trouvérent mélés 3 presque toutes
les ceuvres littéraires. Il semble, d'aprés les affirma-
tionsréitérées de Pline, que Rome, « comme tant d'au-
tres milliers de peuples, » vécut assez longtemps sans
médecins, mais non pas sans médecine ; — sans mé-
decins, si l'on entend par ce mot des hommes préparés
a I'exercice de l'art par des études spéciales et for-
mant une classe distincle; — non pas sans médecine,
si I'on décore de ce nom une série de recettes plus ou
moins superstitieuses, venues on ne sait d’ot, et trans-
mises par la voix populaire. De cet état de choses sur
la durée duguel nous allons revenir , il résulte
qu’'un certain nombre de connaissances empiriques se
répandirent dans les familles, que les noms des ma-
ladies, des remédes et des parties du corps s'intro-
duisirent dans la langue commune et plus tard dans
celle des écrivains, de ceux surtout qui recherchaient
les suffrages dela foule'. Ajoutez i cela que méme avant
I'Empire et quand la médecine grecque eut pris droit
de domicile dans Rome, chaque fanulle avait un et
quelquefois plusieurs médecins attachés spécialement
a son service en qualité d’'esclaves.

1. Les poétes latins avaien! aussi trouvé chez leurs maitres, h} -
Grees, un langage technique trds-arrilé et de nombrenses allusions
mmampﬂﬂqﬂum&ﬂm&ml]]smmm pas d
profiter dans leurs propres ouvrages,
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perverse et indocile. Croyez qu'un oracle vous parle
quand je vous dis : Toutes les fois que cette nation ap-
portera ses connaissances, elle corrompra tout. Ce
sera hien pis si elle nous envoie ses médecins : ils ont
juré entre eux de tuer tous les barbares & I'aide de la
médecine. — Nous aussi ils nous appellent barbares.
Je vous ai interdit les médecins (inferdizi de me-
dicis). » -
Caton détestait les médecins, mais non pas la mé-
decine; il apassé sa vie 3 médicamenterlui, les siens, ses
amis, ses esclaves, son bétail ; et cela non sans succés,
il faut bien le reconnaitre : il a vécu quatre-vingt-cing
ans, et sa femme est arrivée & un 4ge trés-avancé. Il a
déposé dans plusieurs ouvrages les fruits de son expé-
rience ; elle égalait pour le moins celle de nos plus ha-
biles gardes-malades et des rebouteurs les plus en re-
nom. Nous en avons d’assez nombreux spécimens dans
son Traité d’agriculture; et Pline, historien fanatique
de cette médecine populaire, admirateur de la scieuce
de Caton, méme apreés que Celse avait écrit son bean
Traité de médecine, nous a conservé de nombreux
extraits de livres aujourd’hui perdus. — Commen-
¢ons par le bétail et par les esclaves ; pour Caton, c’est
tout un; oun plutét Caton médecin a quelque pré-
férence pour le bétail. « Quand les esclaves sont ma-
lades, pourquoi, dit le pér: de famille, leur donner
tant 3 manger? » Est-ce un précepte d’hygiéne ? Non
point du tout ; c’est une réprimande au fermier qui
s'avise de nourrir des serviteurs incapables de tra-
vailler. Dans leméme Traité d’agriculture il est dit
« Quand un esclave est dans un étal maladil (serous
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morbosus), vendez-le avec les vieux beeufs, la vieille
ferraille et les vienx chariots. » La raison, c’esl que le
propriftaire, ce propriétaire « aspre et ardent a ac-
quérir » qui marchandait méme avec les dieux, doit
étre vendeur et non pas acheteur (vendacem et non
emacem esse oportet) : vendeur d'esclaves malades et
non pas acheteur de drogues pour les guérir ; ce qui
parait 3 Plutarque (dans Amyot) « procéder d'une
trop rude et trop dure auslérité de nature®. » — Si le
fermier, obéissant au précepte du méme Caton, « ne
cherchait pas & en savoir plus long que son maitre, »
sur quelle miséricorde et sur quels soulagements
pouvaient compler les malheureux esclaves? En re-
vanche, il est fort recommandé i ce fermier d'avoir
soin des beeufs malades, et je trouve un assez grand
nombre de recettes i leur usage, méme pour prévenir
les maladies, lant est grande la sollicitude du pére de
famille.... pour les bestiaux. El voild que par une
inexplicable distraction, au milieu d'une de ces re-
cettes, je surprends Caton invoquant l'autorité d’un
médecin, et encore d'un médecin grec! Mais aussi il
s'agit d'un beeuf ou d'un autre quadrupéde mordu par
un serpent, et vraiment le cas était grave.

1. Au temps de Clande , d'aprés Suétone {§ 25), on exposail, on
Pluldt on abandonnail les esclaves malades ou langnizsaniz dans le
temple d’Esculape, et méme on les {uait pour les délivrer plus vilede
leurs soufrances. Voici le passage de Suélone dont jempronte la
traduction & M. Pessomneaux : « Voyant quelques citoyens abandon-
ner leurs esclaves malades ou souffraniz dans 1'ile d"Escnlape, pour
maveir pas I'ennui de les soigner, Clavde déeréta gue fons ceux qu'en
abandonnait €lajent libres, et n’appartiend-alent plus & leur maitre

en cas de gofrison, et que si quelqu'un aimait misux luer son esclave
que de abandonner, il serail aceusé de menrire. »
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La fidvre, les coliques et leurs suites, les vers, la
sciatique, la difficalté de digérer, le point de edts, Ié&’
ulcéres, quelques maladies d'yenx, les fistules, les po-
Iypes, tel est & peu prés, en y ajontant les plaies, les
fractures et les luxations, le cadre de Ia pathologie hu-
maine, sans distinetion d’hommes libres on esclaves,
dans le Traité d’agriculture. Ce méme pére de famille
qui défendait a son fermier de consulter les angures,
les aruspices et les charlatans, traitait par des incanta-
tions les os démis ou brisés, et prévenait les écorchures
que produit la marche en mettant un morceau de
tige d'absinthe sous son anneau. Le vieux Caton,
« qui aimait, an dire d'Horace, a réchauffer sa vertu
dans le vin pur, » n'oublie presque jamais, en ses re-
celtes, une assez ample quantité de ce liquide hxenfm-r
sant. :

Avec le vin et les paroles magiques, il n'y a rien
dans la maliére médicale qui lui inspire plus de con-
fiance que le chou, surtout le chowu frisé.Les médecins
Chrysippe et Dienchés avaient fait tout un volume sar
le chou; Pythagore, si I'on en croit Pline, n'aurait
pas été moins prolixe. Caton, quise conientait « dune
teinture des connaissances des Grecs, » a consacré un
senl chapitre 4 célébrer les mérites de ce Iégume clas-
sique ; mais ce chapitre vaut bien un volume par toutes
les lonanges qu'il renferme, par toutes les propriétés
merveillenses qu’il signale. Quel que soit le siége da
mal, des pieds a la téte; quelle que soit la naturede la
maladie, depuis la simple migraine jusqu’aux blessures
les plus graves, le chon cuit ou ern n’est jamais en dé-
fant. Son efficacité est méme si irrésistible, que sa
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seule odeur forlifie ceux qui le préparent! — Caton
I'affirme, Pline le croit, lui qui nie la vertu, 'honneur
el la science des médecing, — el Plutargue trouve que
c’est avecraison qu'on a élevé dans le temple de la Santé
une stalue au rigide censeur.

Ne passons pas sous silence un des triomphes de
cette médecine domestique : si vous désirez boire et
manger i volre aise, préparez-vous par une téte de
choun, et quand vous aurez bien bu et bien mangé,
quelques feailles du méme légume vous rendront aptes
4 de nouveaux exploits. Sydenham voulail meltre touie
la matiére médicale dans la pomme de sa canne ; Caton
pouvail la porter dans un panier 2 salade.

Je voudrais croire, pour 'honneur des Romains
et dans l'intérét de leur santé, que le régne de cetle
médecine, o les régles de I'hygiéne ne trouvent aucune
place, n’a pas éié de longne durée; mais Pline affirme
que son empire a dépassé six cents ans, c'est-i-
dire jusqu'a la naissance de Cicéron, et que jamais le
Sénat el le penple ne se sont aussi bien portés. Certes
on ne saurait donner une preuve plus évidente de la
force de résistance et en méme temps de I'état & demi
barbare d'une nation.

Je ne puis discuter avec Pline que de quelques an~
nées. Antérienrement a l'année 535 de Rome (219 av.
I.-C.), je ne trouve nulle mention ni d'un méde-
cin romain, ni d'un médecin grec ayant exercé régu-
litrement i Rome. Denys d'Halicarnasse dit, il est
vrai, & propos d'une peste qui ravagea Rome en 301,
que les médeeins ne suffisaient pas an nombre des ma-
lades; mais il y a peut-élre dans celte mention plus
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de rhétorique que de vérité. Cassius Hémina, « auteur
des plus anciens, » et dont le témoignage est par con-
séquent d'un grand poids, rapporte, au dire de Pline
lui-méme « que le premier médecin qui s’établit &
Rome fut Archagathus du Péloponése, fils de Lysanias,
en I'an 535. On lui accorda le droit de cité, et on lui
acheta des deniers publics une boutique da:ns le carre-
four Acilien. II fut appelé vulnerarius (médecin des
plaies}, & cause de sa spécialité. Sa venue fut d'abord
merveilleusement agréable (ce qui prouve, pour le
dire en passanl, que les recettes de bonne femme etles
paroles magiques ne répondaient pas a toutes les indi--
cations); mais ensuite sa cruauté 3 couper et a briler
lui fit donner le nom de bourreau (carnifer), et dé-
goiita de la médecine aussi bien que des médecins. »

Je ne comprends pas trés-bien cette accusation de
barbarie portée contre Archagathus, et que je retrouve
encore dans Martial & propos d'Alcon. Le fer et le feu,
sont, il est vrai, plus douloureux que les mcantannns,
mais ils sont heaucoup plus efficaces. Nous connaissons
irés-bien les procédés de la chirurgie grecque; on
peut leur reprocher d'étre quelquefois 1mparfaus ja=
mais d’étre cruels, 2 moins qu'il ne sagisse de ces
honteuses mutilations que le chirurgien requis ou de
bonne volonté pratiquait sans trop de serupule; mais
alors ce sont les meeurs et non les chirurgiens qu'il fant
accuser d'étre barbares.

En tout cas, la proscription ne peut avoir #té ni anssi
rigoureuse ni aussi radicale que Pline le veut bien dire,
et cet exil dont les médecins auraient été frappés }ung-
temps aprés Caton, au rapport du méme auteur, me
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parait fort problématique. Rome fat vaincue par la
Gréce qu'elle venait de subjuguer; elle dut, malgré elle
et malgré Caton, recevoir les sciences, les leitres et les
arts, « ces dons corrupleurs, »

Grecia capta ferum viclorem cepit, et artes
Intulit agresti Latio 1.

Les médecins furent certainement des premiers a
envahir et & occuper de vive foree une ville riche, po-
puleuse et déjalivrée au luxe, 3 la débauche, & tous ces
vicesenfin que P. Syrus a appelés lesnourriciers de la
médecine. ;

Dés le temps de Sylla, c'est-a-dire avant I'époque
fixée par Pline, nous voyons que la médecine grecque
a pris définitivement possession de Rome, si bien
gu'on se vit obligé d’en régler I'exercice et de por-
ter une loi sévére contre la négligence ou l'impéritie
des médecins, dont plusieurs commencaient a désho-
norer la profession et & compromettre gravement la vie
des malades. A peun prés i la méme époque, Asclépiade
pratiquait & Rome; il préféra le séjour de cette ville
aux offres brillantes de Mithridate, se lia d'amitié avec
I'orateur Crassus, devint le médecin, le familier de
Cicéron, et tint si bien son serment passablement té-
méraire, qu’il ne fut jamais malade et qu’il mourut
d’une chute dans un age fort avancé. Nous savons en-
core par Suétone * et par Plutarque que César avait
un médecin (esclave ou de condition libre, peu im-

1. Horat., Epist., 1,1, 156.
2. César, chap. & el 42.
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porte), qui I'accompagnait dans ses expéditions; méme
_.ponrammretﬁm& Rome les médecins et tous cenx
qui enseignaient les arts libéraux, le dictateur leur
donna le droit de cité. Cette mesure prouve que
depuis longtemps on était en commerce régulier avec
la médecine et avec les médecins. .

8'il est vrai qu'Archagathus fut le premier médecin
grec qui vint tenter la fortune & Rome, il est également
certain que la bréche, une fois ouverte, ne se referma
plus derriére lui; et dés cetle époque Pline aurait déja
pu dire : « Hous n’avons que ce que nous méritons.
Personne ne veul plus savoir ce qui est nécessaire a
son propre salut. Nous nous promenons par les jambes
d’autrui.... nous ne vivons que par auirui. Les biens
précieux de la nature et les instruments de la vie sont
perdus pour nous; nous ne gardons comme i nous que -
nos délices. Nous périssons sous la multitude des mé-
decins. » '

Mais aussi pourquoi la « gravité romaine» (romana
gravitas) a-1-elle dédaigné de cultiver la médecine, et
pourquoi le peu de Romains qui s’en sont mélés ont-ils
passé immédiatement aux Grecs fad Greecos transfu-
ge)? La confiance qu’inspirent au vulgaire lanouveauté
et I'inconnu, le dédain orgueilleux des Romains pour
les arts, ot la main intervient forcément, d’anciennes
préventions contre la médecine, la faconde entrainante
des nouveaux venus el leur mérite incontestable, nous
expliquent comment les médecins grecs eurent immé-
diatement a Rome le gros de la belle et bonne clientéle,
comment |'histoire enregistre si peu de noms libres
parmi les médecins romains, et, en méme temps, com-
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tructives sur l'anatomie, la physiologie et la chi-
rurgie' ; mais lautre Homére, si 'on en peut juger
par les fragments qui nous restent de ses poémes, était
loin d’égaler son devancier dans la précision et 'abon-
dance des détails techniques; si bien que dans tous
les fmgmma des Annales, on ne trouve pas un
passage qui rentre directement dans le sujet de nos
¢études. Ni la médecine, ni la chirurgie n'ont 2 s'oc-
cuper de « ces létes qui tombent en roulant un
@il a moitié éteint et qui cherche encore la lu-
miére, » de cefte « bouche entr'ouverte qui achéve
loin du tronc la fanfare commencée ?, » de « ces
chairs palpltantes mais qui n'ont plus de vie. » Je -
ne saurais m'arréter a ces scénes de carnage recher-
chées par les poétes et les peintres; notre ministére
¥ est évidemment superflu, — et quand la p&abe se

joint a la guerre ,
Hos pestis necuit, pars occidif illa duoellis,

notre intervention n'est pas plus efficace; aussi ne pa-
rait-il pas qu’elle ait été réclamée.

Ennius se permel toules sortes d'images de mauvais
goiit, et prend toutes sortes de licences poétiques. En
voici une, entre autres, qui a mis, je ne sais comment,
les éditeurs a la torture. En parlant d’un guerrier dont

1. Etudes sur Fanatomie et la physiologie &’Homére; Paris, 1842,
chez J.-B. Baillitre (et Bulletin de [ Académie de Médecine, 1. VII);
Essai sur Fhisioire et Porganisation de lo chirurgie avant Hippocrate,
dans Ia Berue médico chirurgicale, 1846, p. 303 el 322,

2. lmilation &'Homére, II., X, 457,
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" 48 DE LA MEDECISE 4 ROME -
teux génﬁmmmde ces jeunes recrues qui ne faq-
lent ni supporter les fatigues ni mépriser les w
Eurypyle blessé s'adresse en ces termes & Patrocle® :
« O Patrocle! j Je viens vous demander du secours ﬁ'
i'mde de vos mains avant que je ne succombe A ce mau-
vais coup que vient de me porter une main ennemie.
Les autres blessés remplissent les portiques des en-
fants d'Esculape, je ne puis en approcher. Mes genoux
iatlguéa fléchissent sous mon corps {remblant, et je
n'ai nul moyen d'arréter mon sang qui s’échappe &
flots... Mais celui qui prépare la mort & autrui dﬁit._.
savoir qu'un sort pareil I'attend. »
Et le reste. !
La scéne se passe un peu autrement dans I'H:ac& &
Eurypyle y parait encore plus noble parce qu'il mt ,
moins diffus; il s’y montre, du reste, fort-instruit des
Tessources de Vart : ajoutez que dans Homére il -n'est
pas question du temple d'Esculape ; c'est un véritable
anachronisme de la part d’Ennius. i
Ennius n'a-1-il fait que traduire librement Homére,
ou bien cette scéne est-elle le reflet de ce qui se gas'-‘
sait également dans les armées romaines? Je ne saurais
le décider, et je voudrais croire, malgré 1 *absence de
documents authentiques, que Rome, pendant toutela
durée de la république, n’a pas laissé sans secours
tant de braves soldats sur les champs de bataille! n
est vrai que dans Silius Italicus, un médecin figure 2
Varmée d’Annibal ; mais, comme dans Caton, c’est par

1. Je traduis I'excellent fexte de MM. Vahlen et Ribbeck ( Frag-

ments d’Ennius et des tragiques grees, & Leipriz, chez Teubner),
ecomme préférable & celui qui se trouve dans les éditions de Cieéron.
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Bourse), le marché, le fornm; cest en vain quiil est
entré dans la boutique des médecins et dans celle
barbiers. Le rapprochement est bien trouvé ; nos
sins les barbiers ont profité du contact; ﬂs sont
venus nos confréres et ont fini par nous faire une r
concurrence, qui dure encore dans maintes contrées,
et en France dans maintes provinces. =

A entendre Plaute, on croirait volontiers que I
boutiques des médecins (rappelez-vous qu’Archa
en avait une 3 Rome en 535) et celles des barh
étaient le rendez-vous des flineurs et I'officine des
cans. Cela, du moins, n’est glus guére vrai maint
que de la boutique des barbiers ; et méme dans I'anti-
quité nous frouvons plus d'une officine médicale fort
respectable, 3 commencer par celle d'Hippocrate et
a finir par celle de Galien. — Un des auteurs
la Collection hippocratique recommande an médecin
de choisir pour sa demeure un emplacement con-
venable et bien exposé. Dans Dofficine proprement
dite, tout devait étre disposé pour la pratique des
~ opfralions petites ou grandes; en conséquence, ‘
était pourvue de machines, d’appareils, de lacs, d'ins-
truments bien aiguisés, de linge, d’éponges, de siéges,
de banes et de tout ce qui sert an pansement des plaies.
Comme P'officine élait en méme temps une pharm:
el un dispensaire, on y tronvait toutes sortes de mé-
dicaments simples ou composés. Il y avait, ainsi que de
nos jours, des préparations magistrales exécutées ins-
tantanément, suivant 'ocewrrence, el des préparations |
officinales réglées par une espéce de Codez auquel
Hippocrate renvoie quelquefois. Ces préparationsélaient
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faites dans l'officine par les médecins qui les vendaient
pour dtre emportées, ou les administraient sur place.
On voit méme que les hippocratistes, pour n'étre ja-
mais pris au dépourva, se faisalent snivre d'une petite
pharmacie et d'un appareil de pansements quand ils
praliquaient au loin. Des aides libres ou esclaves ai-
daient le médecin dans D'officine, I'accompagnaient
dans ses courses et restaient anprés des malades quand
le cas était grave.

Les matiéres premiéres tirées de I'un ou lautre
régne étaient fournies anx médecins sur les marchés
publics, soit par les rhizotomes (coupeurs de racines),
chargés de reeneillir les plantes ou les sues; soil par
les pharmacopoles, espéces d'herboristes qui avaient
sous leurs ordres des bofanistes, auxquels élait con-
fi¢ le soin de séparer les mauvaises herbes des bonnes.
Les pharmacopoles débitaient tontes sortesde drogues,
simples, médicamentenses ou vénéneuses. On ne
connait pas bien leurs rapports avec le public. Toute-
fois les témoignages concordent pour établir qu'ils ne
remplissaient en aucune fagon le réle de nos pharma-
cieng, qu'ils ne gervaient pointrégulierement d’inter-
médiaires entre le malade el le médecin, qu'ils ne ven-
daient pas sur ordonnance'. (ue le malade d'Athénes
ou de Rome se soit adressé volontiers aux pharmaco-
poles, comme le malade de Paris aux marchands de la
roe des Lombards, cela n'est pas doutenx; encore il
parait que les médicaments, surtout les médicaments
composés délivrés par les pharmacopoles, étaient

1. Yoy. Appendice, 8 1.
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Aristophane qu'ils vendaient des anneaux on des pi
magiques, et par Aristote qu'ils captivaient la
en étalant dans leurs boutiques toutes sortesd’animaux
malfaisants ou merveilleux. — Ainsi Iensemhiadg
la pratique médicale était concentré dans les mains
du médecin, du moins en Gréce, et 3 Rome sous les
premiers empereurs; les pharmacies proprement dites
ont commencé avec les &coles arabes. L officine étaitd
la fois une pharmacie, une salle de pansements, un ca-
binet de consultations; il y avait aussi échange %f
bons procédés entre le médecin et le harbier : le bar-
bier donnait des conseils aux malades, et le méde-
cin vendait des cosméliques aux pratiques de m_ﬂ :
voisin. .
Ce n'est pas uniquement la santé qu'on allail cher-
cher dans la boutique du médecin. Plaute nous est
1émoin que, malgré la défense énergique d'Hippocrate
dans le Serment, on venail y acheler du poison; 36, 1
voudrais au moins croire que ¢’était toujours pour g0i-
méme el jamais pour les autres, i
Charinus, dans le Marchand, ne pouvant supporter
les excés de la riguenr paternelle : «Pourquoi ‘FI'I'EE?+ &
s'écrie-t-il; il vaut mieux en finir; c'est décidé, je vais
chez un mé&mn el je me donnerai la mort avec du
poison.» -y

Certum’st, ibo ad medicum, atque ibi me {oxico morti dabo.

Heunreusement Charinus n’a pas le temps de céderd
celte mauvaise pensée. Eutychus, son ami, avait écouté
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parole 4 M. Méniére *, atparsnmmentplmimwt‘
ioute la mspmbﬂﬂﬁ ‘des mauvaises plais
Que la peine en retombe sur sa téte et non passurla
mienne. Iemmémﬂammlm&nmamreﬁhm
qn‘&mmmlnmﬁmnn fait peummzihahrmda.
oil les médecins de I'antiquité étaient de prendre des
malades comme pensionnaires; ce qu’on pouvait déja
soupgonner, du reste, par tout ce que nous avens dit
de I'Officine hppocraugm et des opérations quml“
y pratiquait. :
¢mmmm4em&m;m“¢enmm 3
liére ressemblance occasionne des quiproquo bizarres; on
prendlon;uml‘unponri’an .Phrsmtedﬂmmém-'
le beau-pére d'un des Ménechmes eroit son gendre fou; ﬂ,"
veul le faire traiter et appelle un médecin renommé dhnnf
la ville... En attendant le médecin, il se plaint en m;'_—
termes: ‘
c—fumﬂmmmader&starms,malauxymw
regarder. L'insupportable personnage! qu'il a de peined en
finir avec ses malades! i
« Le vieillard impatient ajoute oehmt piquant & I'adresse e
d'un homme qui, sans doute, ne brille pas par la modestie,
etqmaxphqaemnjomumtardsparﬂesmesmﬁmk '
tantes i

5L 6u mhlline e Yeachain Avbiios e
Apollini autem brachium 2.

-unﬁmmmﬁrquﬂndﬁréﬂuimiﬂseuhpem i
fracture de jambe et une fracture de bras & Apollon. Je doute
si c'est un médecin que jai mandé ou un forgeron. (Sans
doute notre docteur trainait avec lui tout un attirail d’ins-

1.Je me suis senlement permis quelques additions ﬂréesdam
Ini-méme et quelques rectifications daos la traduction d’aprés le nou-
vean et exeellent texte de Ritschl, : 7
2. Rotrou, dans sa comédie des Wéneckmes, fraduction tréslibre
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mwmma 50,000 fr. par an.

‘méme aprés avoir compromis leur fortune a embe
Naples, laissérent encore & leurs héritiers 6 millic
300,000 [r.; — Thessalus, qui ne marchait jas
sans un lmmense et brillant cortége d’esclaves, fit
ver les murs de sa ville natale et laissa plus de 2 mﬁ’v
lions; — Charmis, venu de Marseille pour s'établir &
Rome, se fit payer 42,000 fr. pour une visite en pro-
vince, et Clande put confisquer 2 millions 100,
sur le chirargien Alcon qui, au retour de I'exil,
bientot réparé une bréche aussi énorme. Ces fortunes
colossales, ces honoraires exagérés sonta peu prés in-
connus dans lestemps modernes. Aprés tout, il est juste
que les riches payent pour les pauvres, suivant le pré-
ceple d'Hippocrate, mais lacondition qu'on n’oubliera
pas non plus cette autre recommandation vraiment
chrétienne et quiémane également de l'école de Cos:
« Siun médecin arrive dans une villeoi il y a des
malades pauvres, son premier devoir doit Etre de leur
porter secours. » '
Dans Plaute, comme dans Aristophane, lesd}mfaﬁ _
concurrence aux médecins; les anciens Romains invo-
quaient la déesse Ficvre, la déesse Miasme, etmw
mmmmnﬂ]ﬂﬂ, Et-qu"ﬂﬂ d&ﬁi't, sans don
prier en secret et a 'écart, la déesse Gale. Le culte
d'Esculape fut anssi introduit d'assez bonne heure
a propos d'une peste qui ravagea |'ltalie. Toutefois,
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au rapport de Pline, les Romaing, pour Licn montrer
an fils d"Apollon que ¢'était moins par dévolion envers
le dien de la médecine que par nécessité quon dai-
gnait I'accueillir, lui bétirent un temple, non pas a
Rome, mais hors des murs et méme dans une ile du
Tibre} ce qui n'empécha pas les prétres du dieu d'a-
voir bientot autant de clients que les disciples d'Hip-
pocrate. 3

Les personnages de Plante, suivant le cas ou suivant
leur degré de foi, invoquent tantdt le médecin et tan-
10t Esculape. Dans le Charancon (Curculio), Cappa-
dox, avec qui nous avons déja fail connaissance, est si
maltraité par la maladie, qu'il a bien le droit de se
croire au-dessous des ressources de 'art; donc ce n'est
point dans son lit, mais an temple d"Esculape que nous
devons aller le chercher. Cappadox étail un mauvais
drole et de plus un pauvre diable; aussile dieu ne fit
nul cas de lui et ne voulut pas le guérir. Il sort en gé-
missant : « Je sens décroitre mes forces et croitre mon
mal. » Et quelle peinture il fait de ce mal! Toutes les
cachexies se sont donné rendez-vous sur ce misérable,
qui ne trouve pas plus de consolation auprés de ses
esclaves quil n'a rencontré de soulagement dans le
temple d'Esculape.

Mais le dien n’éfait pas tonmjours ni aussi cruel ni
anssi dédaignenx ; les exr volo suspendus aux parois
de son sancluaire, les inscriptions commémoratives !, .
lémoignent assez de sa miséricorde et de sa puissance.

1. Quatre de ces inseriplions en gree ont été retrouvées, 2 ee
qu'on assure, dans le temple de I'ile du Tibre. Volei la premidrs ;
Caji= est avengle ; le dien lui preserit de 2'approcher de Vauntel, d'y

3
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implorer son secours. Rufus, qui florissait vers
niére moitié du premier siécle, nous rappnrie
versation suivante dans un chapitre sur la subst
des maladies les unes aux autres: ;
 w Teacer, deﬁiuwe,mtﬂéfmppﬁ d’épilepsie, vi
Mmmmmmp,mmu '
livré de sa maladie. Le dieu lui apparut, daigna lui
mhpmln,et lui demanda s'il voulait échanger ses

ités actuelles contre d'aulres. Teucer répondi
ce n'était pas 14 ce qu'il désirait le plus arlemment,
@fﬂeﬂpﬁﬁtohtemr une suppression franche de ses 1
Mmmﬂammw&m

ﬁr&mm de passer de droite & gauche, de mettre
doigls sur I'autel, de relever la main et de la porter i ses yeux,
farent aussitot ouverls & la lnmiére, Comme de raison, I‘aim:
MMHMMsM;\m ‘Les historiens trot
pﬁdﬂmm mais alors ol serait la puissance d

mﬁmmhmmhmm
ment ils attentent, sans le savoir, & la réputation d'Eses
sont des rationalistes déguisés.

1. Voy. Keenig., De Aristidis incubatione ; lena, 1818,
MMWMWH profit du mag
mwwm
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tion, il désirait savoir si les incommodités futures neseraient
pas plus graves que ses incommodités actuelles. Le dien lux
ayant répondu qu'elles sersient plus légires et qu'elles le
gudriraient plus sirement que ne le ferait aucun autre re-
méde, Teucer, & ces conditions, se soumil 4 sa nouvelle ma-
ladie ; il Ini arriva une fitvre quarte, et, depuis ce temps, il
fot guéri de I'épilepsie. » ;

On ne peut se montrer ni de meilleure composition,
ni en méme lemps plus instruit des procédés curatifs
que lanatare emploie quelquefois si merveillensement.
Mais on ne dit pas ce que devint la fiévre quarte ; iln'y
avait point alors de sulfate de quinine, et ces fiévres
sont trés-rebelles.

Une médecine plus primitive encore nous est révélée
par un poéte latin également fort ancien, par le sati-
rique Lucilins, qui nous représente un certain Tiré-
sias, vieux, aveugle, loussant, gémissant, et assis
devant sa porte, non pour solliciter la charité publique,
mais pour demander une consultation aux passanls.
Or nous savons par Hérodote, par Strabon, par Maxime
de Tyr, et par d'antres auteurs, que dans les temps les
plus reculés, en Gréce et en Orient (mais non pas
Rome, quoi qu’en disent quelques érudits, et M. Mé-
niére loi-méme), on exposait les malades sur leur
perte !, afin que chacun en passant pit, rappelant ses
souvenirs, indiquer quelque reméde qui avait réussi
dans des cas analogues, qu'il s’agit de fiévres, de bles-

1. Vovez Hundertmark et J. Carprov : De ariis medicing per
egrotorum gpud veteres in vins publicas el templa expositionem in-
crementis ; dans Ackermann, Opuwscula, p. 157 ef suiv. Dans la se-
conde partie de eetle dizseriation, toutes les praliques de incubalion
sont déerites avee délailz d'apréz les sources.

La médecine, histoire et doctrines - page 62 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=62

La médecine, histoire et doctrines - page 63 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=63

S0US LA REPUBLIOUE. 1

aliments et les boissons ; il ne veut pas qu'on ouvre un
ahets avantson entiére maturilé, car une incision pré-
malurée angmenterait le mal ; en certaines circons-
tances il se montre aussi expert que les Baudelocque
et les Dubois dans I'art des accouchements; au besoin il
prescrit une potion, et ne manque pas de renvoyer au
médecin pour les cas graves. Ses comédies portent
aussi témoignage de 1'existence d'une médecine popu-
laire 4 Rome 2 c6té de la médecine scientifique; il a
appris que celle médecine populaire guérit surtout
par les simples; aussi lorsque dans les Captifs Hégion
promel des herbages pour souper an parasite Ergasile,
celui-ci ne manque pas de lui répondre : « Garde tes
herbes pour les malades que tu traites chez toi. »

Les poétes qui écrivaient immédiatement aprés
Plante ne se montrent guére moins instruits. Dans les
Fragments de Lucilius, J'ai relevé avec M. Méniére
plus de vingt expressions médicales, tantdt latines et
tantdt grecques. Les débris qui nous restent des co-
migues latins ! autres que Plaute et Térence sont une
source de renseignements non moins précienx. Je re-
grette que M. Méniére 1'ait négligée ; j'ai noté d’abord
une comédie de Novius intitulée Mania Medica, puis
au moins quinze passages que notre spirituel confrére
pouvait s'approprier, mais dont je ne puis rien tirer,
attendu que les poéles qui me les ontfournis (C. Sta-
tius, L. Afraniuvs, L. Pomponius, Novius, D. Laberius)
sont de ceux dont Quintilien a dit : « Plat anx dieux

1. Yoyez l'exeellente édition de ees Frogments, par Ribheek,
Leiprig. chez Tenbner, 1855, in-8.
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qu’ils n'eussent pas sali leurs ceuvres excellentes pa
des tarpitudes! » Je veux seulement remarquer ici
tous les mots techniques sont latins, A I'exception d'm

seul, encore est-il pris dans un sens métaphorig '
s'agil d'une définition assez plaisante du serme
Laberius, dans I'Alexandra, appelle Vempldtre &
dette!

1 ﬂem richesse précoce de I'idiome latin n’a
empéché Celse (tant 'antorité des médecins grees.
prépondérante 3 Rome) de recourir constammen
expressions techniques tirées dugrec. Cependant
une cenvre nationale que Celse avait entreprise,
jamais la langue latine ne s'était montrée aussi flexible,
aussi harmonieuse que dansson Traité de médecine.
Les Comédies de Térence ne m'ont offert, non
qu'a M, Méniére, ni un mot ni un fmtqmserap 0!
directement 2 la médecine. Quelques années seuleme
séparent la gloire de Térence de celle de Phuie,
déja quelles différences radicales dans la maniére d
deux auteurs! Les détails abondent dans le iwon
la bourgeoisie; la réserve caractérise les productic
du poéte de la haute société. Térence fait des portrai
et Plante eravonne des charges. Le premier s'adresse
un auditoire choisi qui saisit 2 demi-mot et comprer
I'idéal; le second parle & un public fort mélangé, p:
sablement curieux et indiscret, qui veut des émo
complétes et bruyantes. Et s'il fautdire mon sentin
aurisque de soulever plus d'une réclamation, P
me plait beaucoup mieux que Térence, non certes q
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pouvaient, suivant la remarque de M. Naudet, quesai 3
duire et énerver la jeunesse romaine, en lui promettant
des Thais fidéles et d'honnétes Bacchis. Plaute na
d'autre but que de ridiculiser les travers ou de flétrir
le vice; il aime le mot propre et ne craint paslenu.
Au moins il ne vous prend pas en traiive; dés les pre-
miers mols vous étes averti de vous tenir en garde, el
si vous allez plus loin, c'est que déja vous n'avez plus
rien 4 perdre, ou mieux plus rien 2 craindre. Est-il
bien sir, en effet, qu'il y ait encore de mauvais livres
cn grec ou en latin? Dans ceux qu'on voudrait qualifier
ainsi, 'homme de goiit ne cherche que les beautés
littéraires, I'archéologue les interroge comme les dé-
bris fossiles d'une création éteinte; I'historien y re-
trouve les témoins encore élogquents d une civilisation
qu'on croit loin de nous; le philologue n'y voit plus
que des mots et des formes grammaticales; quant au
médecin, de tels livres ne sont pour lui que des re-
cueils d’Observations el des études de meeurs. Du
reste, il y a bien des genres dans le réalisme, comme
il y a bien des nuances dans l'idéalisme. Ainsile
réalisme dans Plaute est sans danger, parce que I'au-
teur n'y a point mis d'arriére - pensée, du moins
c¢’est la mon impression; il est presque chaste dans sa
nudité, tandis que le réalisme de Martial, par exemple,
impudent, effronté, d'une indécence avouée et provo-
cante, ne mérite que notre mépris. Mais continuons
notre revue des poétes latins; rentrons dans notre su-
jet par la porte dorée, je veux dire par Horace. b
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poéte a di se ménager avec les grands docteurs de
temps. M. Méniére I'a imt avec une curiosité
{ueuse, eta mon tour, né, ni fout ce qui es
ger a Horace l’m-méme., ]e veux rassembler ici les r
seignements qui touchent a sa propre santé elle
intéresse comme celle d'un ami. :
§'il est vrai que, sans mériter le reproche de
rialiste, on doive admettre avec Aristote, avee
avec la plupart des grands philosophes, une liaison
time entre le caractére et le tempérament, nous
verons dans certains fraits du caractére d'Hora
signes non équivoques de son tempérament. J'en
signaler deux principaux : Horace était 2 la fois
et irritable. Son adien au vaisseau qui emportait
gile est une ode 2 lacrainte, déguisée sous 'ardeur
veeux qu’il forme pour son ami. Il redoute le:
agités, l'aquilon impétuenx, les monstres marins e
rochers Acrocérauniens, fertiles en naufrages. P
- mieux marguer son émotion i la pensée des ¢
que court Virgile en traversant I'Adriatique, il a
crime tous les progrés de la civilisation, et vo
que les mers restassent une barriére infranchissable.

..... Impie
Non tangenda rates transiliunt vada.

Audax omnia perpeti

Sﬁrlﬁ champs de bataille de Philippes, il se lai
enlever tout tremblant (paventem) par le protect

des poétes, par Mercure aux pieds légers, qui le dé-
robe au fer ennemi a travers un nuage épais ; méme il
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abandonne son ami P. Varus aux hasards da combat,
et ounblie son bouclier; cela lui donne bien quelque
serupule (relicta non bene parmula); mais que faire
quand tant de braves ont mordu la poussiére, quand le
courage lui-méme est écrasé?

Quum fracta virtus, et minaces
Turpe solum tetigere mento.

Pent-&tre aussi n'est-il point fiché qu'Auguste sache
bien qu'il n'a pas voulu, 'honneur dit-il en souffrir,
rester trop longtemps fidéle an parti de Brutus et
de Cassius.

Ailleurs encore Horace rend grace aux Muses d'avoir
échappé a ce désasire de Philippes, 3lachute d'un arbre
maudil, au promentoire de Palinure, trop eélébre par
ses tempétes. Le bruit des armes, le fracas de cetarbre,
le mugissement des vagues retentissent péniblement
dans son imagination ébranlée, et 'harmonie imita-
tive de ses vers ne montre que mieux le frémissement
intérienr qu'il ne pent matiriser. C'est du bout des
lévres qu'il jure 4 Mécéne de le suivre d'un coeur
ferme (forti pectore) sur le sommel des Alpes, sur cenx
du Cauncase et sur les citadelles flottantes d'Octave; en
méme temps il a grand soin de se déclarer faible et
peu propre aux combats (imbellis et firmus parum),
ce qui ne I'empéche pas d'engager les Romains & passer
leur jeunesse au milieu des dangers, et a s’écrier qu'il
est bon et doux de mourir pour la patrie!

Dulee et decorum est pro patria mori !
- Mais les poéles ne sont pas obligés de metire d'accord

La médecine, histoire et doctrines - page 70 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=70

M DE LA MEDECINE A ROME
leurs vers et leur conduite. Ou plutdt on doit se
suader, a la défense d'Horace, qu'il a dans I’
tion tout ce qu’il faut pour applaudir et pours’
voir au spectacle de I'audace des autres, et tout ce
faut dans le tempérament pour trembler an seul
venir de ses propres périls. On dirait un Romain
vieille souche élevé au milien des délices de la mo
Ionie ; admirateur passionné de la grandeur
Rome, il est fier de la gloire de ses soldats;1 N
préfere pour lui-méme, aux chances proeh’aiﬂes dela
guerre, les dangers plus éloignés d'une vie volup-
tueuse. I1 y a dans son dme je ne sais quelle mile ins-
piration stoique mélée aux accents langoureux et e
minés d'une muse épicurienne. Horace est trop Hﬂmﬁ'&
pour &tre liche, trop lymphatique et trop nerveux
pour n'étre pas timide. %
Cette timidité maladive d'Horace se révéle jusqu’an
milien de I'exaltation des passions. {,}uan& Lydie vante
le cou rose de Télephe, U'esprit d'Horace s'égare, se
joues rougussent et palissent tour & tour, la sueur
inonde son visage. Ce n'est pas comme il le dit ;ﬂ'
métaphore, une bile &cre qui gonfle son foie :

Fervens difficili bile tumet jecur. '!'3.:

En de telles émotions, 'excilation nervensea d’abord
le dessus, puis elle est bientdt émoussée par un flot de
pituite (pituita molesta) qui inonde les vaisseaux. A
celte seule peinture, je puis déja assurer gque notre
poéte n'a le lempérament ni bilieux, ni sanguin ; il a
re que nos anciens appelaient une constitntion lympha-
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tico-nerveuse. Ce tempérament se trahit chezHorace par
plmd‘tm phénoméne p]:rysm!oglqua qu’il n'est pas né- |
cessaire de signaler ici, mais qui pronverait au besoin
qu'il a la fibre molle et les actions vitales peu éner-
giques, comme dirait |'école de Montpellier. Cela est si
vrai qu'Horace en ses satires ne prend pas méme la
peine de se ficher conire les vices, et qu'en ses
amours il n'a ni persistance ni emportement véritable.

Horace a I'humeur inquiéte, 1'esprit irritable des
poiles (genus irritabile vatum); un rien I'agace et
tout le lasse; il court aprés ce qui lui a nui et fuit ce
qu’il sait lui élre nécessaire.

(Qu® nocuere sequar, fugiam qua profore credam.

Et dans ce charmant dialogue entre Lydie et Ho-
race, Lydie lui reproche d'éire a la fois plus léger
que le liége, plus prompt A s'irriter que les flots de
I'Adriatique :

«++ . Tu levior cortice et improbo
Iracundior Hadria.

Horace, enrdlé comme il le dit lui-méme dans le
troupeau @ Epicure | liveé tout entier 3 I'ardeur fé-
brile de ses passions, augmente encore les mauvaises
thances de zon tempérament ; il voit de bonne henre
son front se dégarnir; sa jeunesse, cette ardente jeu-
nesse (calidus juventa) a des ailes rapides, et avant
quarante ans la vieillesse est venue le sarprendre.
Aujourd'hui il vante son embonpoint el son visage
fleuri, il chante les doucenrs de I'ivresse, qui rend
éloquent et donne du courage aux plus liches (sans
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‘doute il ne connaissait pas encore cette recette a

- lippes): il invoque Vénus, et les Graces, et |
=mt¢hnﬂm:inemp plnsqua la re

redoute lamort, mmspame qu'il aime la vie.
Quelques autres signes plus caractéristiques e
~s'il se pent, nous sont fournis sur le tempérame:
d'Horace : Horace redoute toutes les intempéries,
par-dessus toutle froid; il est petit et obése, ille
plus de dix endroits ; Anguste plaisante sur son
ventre et sa courte taille avec ce ton de familiari
les souverains d'autrefois se permettaient assez
tiers. Horace se plaint incessamment de maux d’ye
il est lippus, c’est-a-dire il est affecté d'une de ¢
ophthalmies catarrhales si bien décrites par (
d’abord, puis par M. Sichel, et qui font le tot
des personnes constitluées comme notre poéte.
Horace avait la podagre et peut-étre la chiragre (3
chiragra); il parie de ces maladies comme aj
avec elles un commerce assez intime; 1l nous
‘méme qu’il en éfait atteint dans ces vers de la @
ziéme Epitre du premier livre :

Musa lui déclare que les vapeurs de Baia sont pow
lui sans vertu, et qu'il faut changer I'eau chaude |
Veau glacée (gelida perluor unda). M. Méniére
drait retrouver dans cette maladie de nerfs, nen
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goutte, mais quelque ajffaibiissement du systéme ner-
veur. Je crois que celte manitre de voir n'est pas
fondée. 11 faut d"abord se rappeler que par le mot nerf
(nervus) les anciens entendaient anssi bien les zendons
et tout le systéme fibreuz que les nerfs proprement
dits, Celse parle en plusieurs endroits des douleurs ou
des contractions des nerfs (c'est-i-dire des tendons)
dans la goutte; Galien dit que dans cette maladie tout
le genre nerveux est affecté; enfin Pline et anssi Celse
célébrant les eaux ou les bains de vapeur naturels
de Baia affirment qu'en général ils conviennent aux
nerfs, aux pieds, anx hanches, aux luxations, aux
fractures, en un mot a toutes les affections ou le sys-
téme fibreux est compromis. Je vois aussi dans Suétone
qu’Auguste se baignait pour ses nerfs dans la mer et
dans les eaux d'Albula; et nofez qu'Anguste avait la
gravelle, compagne assez assidue de la goutle. Les an-
ciens n'avaient aucune notion de ce que nous appelons
affaiblissement du systéme nerveux, et 'on ne
pas qu Horace ait été atteint de quelque paralysie.
Du reste, le traitement par les vapeurs sulfureuses de
Baia et par les eaux glacées de Chiusi ou de Gabies
était fort recommandé, smivant les cas, pour la po-
dagre et la chiragre. SiJ'ajoute & ces raisons histo-
riques et médicales que la goutte était pour ainsi dire
endémigue 3 Rome sous les premiers empereurs,
qu Horace était dans les meillevres conditions pour ne
pas échapper A I'influence maligne, je croirai avoir dé-
montré ma thése. Et vraiment Horace n'a point 2 se
plaindre ; il a le bon lot : la maladie des poétes et des
beaux esprits ! ;

.
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‘Tout le bourg de Baia déplore la fuite d'Hors
le triste sort de ces malades qui vont mettre
douche froide leur téte ou leur estomac. Ho
plus que personne de quitter cette baie ra
mais la raison n’est pas tout a fait médicale ;
nous la donne en sa cinquante et uniéme épitm
tulée : Que-:lasage:daiz choisir un séjour amf _
ses gouits. « ..... (Quant & moi, il a fallu me cont

rivée ; c'est un lieu qu'on doit éviter, malgré lo
qu’il renferme d’agréments naturels, parce que la
bauche en a fait son séjour favori... Baia est le re
vous des vices (diversorium vitiorum) ; les déso
¥ sont tels que la licence semble un tribut qu'on
i ce lien. » Si vous rapprochez de ce texte la 62°
gramme du I** livre de Martial, vous jugerez du p
qu'Horace trouvait 4 Baia et des dangers que
perfides faisaient courir aux vertus les plus éprou
« On arrive Pénélope et I'on s’en va Héléne. »

Casta, nec antiquis cedens L®vina Sabinis,

Incidit in ﬂammns, juvenemque secutﬁ,,reli:fau
Conjuge, Penelope venit; abit Helene.

- Aprés Plaute et Horace, 1'intérét général qui s
tache aux études médicales sur les poétes latins d
parait & pen prés mmplétemeﬁt plus de sujet d'c
servation clinique aussi curieux qu'est I'ami de
céne; plusde discussion 2 soutenir contre Plau
plus de lances 2 rompre avec Caton. Les méd
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lenr &mmﬂan, pour se mira,l_ﬁh;r, un mrre .
que bonne liguenr : o

 Sardonica * medicata dedit mihi pocula virga:
'0s hominis! Mulsum me rogat ﬂappecmtes. o

Qu'est-ce que cetle liqueur? Du maulsum, dit
tial ; du vin douz, du vin nowveau, iraduit M
niére. Mais. dans tous les auteurs de la bonne I:
et dans notre Quicherat , mulsum signifie du
miellé. Pline nous apprend que le meilleur est ¢
qui se prépare avec du vin vieux, attendu que le
sy m&nrpﬁre trés-facilement, ce gui n'a pas hen D
le vin doux. C'étaifun breuvage fort renommé,
recherché et d'nn prix élevé. « Baaucﬁnp, dit
sont parvenus 4 une longue vieillesse en ne
pour toute nourriture que du pain dans du vin mie
Pollion Romilius en offre un exemple célébre.
plus que centenaire lorsque le divin Auguste, s
Iuni demanda comment il s"était maintenu dans
viguneur de corps et d'esprit. — Vin miellé an
huile au dehors, répondit-il. D'aprés Varron, I'ic
a é1é surnommé maladie royale, parce qu'on le
avec-le vin miellé. »

ilhmil que le confrére aimaita se bien traiter, e

. Tﬂpﬂﬂil&lm le texte Ie plus ceriain La Sardaigne al

herbes améres. Sanfonica, kmmw
sinthe de Saintonge. ]
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60 DE GALIEN

la langue grecque classique et médicale

bornerons & considérer aujourd’hui Galien

losophe. A ce lt[re, il tient un rang dls!mgmé_{

dant les historiens de la philosophie se sont

occupés du médecin de Pergame; lorsqu'ils

blient pas entiérement, ils ne lui consacre

qu'un souvenir rapide et superficiel. Loin de lu

signer la place spéciale qu'il mérite, ils

apprennent rien de cerlain ni sur ses doct

sur son influence. S'il n'est pas possible d’a

GGalien I'autorité d’un auteur origipal, on ne

connaitre, du moins, qu’il a exercé une aclion .
étendue qu’il importe d’apprécier’. '

Philosophe par un gott trés-prononcé, par t

de vocation primitive, et non comme un ama

nous servir du langage actuel, forcé d'interrom
‘études de préditecunn pour embrasser la mé
Galien n’a jamais séparé I'étude de cetie
celle de la philosophie; il poussa méme si loin f
de cette alliance, qu'il composa des traités phile
ques & l'usage particulier des étudiants en mé
On sait aussi qu'il a écrit sur le Médecin philoso
trés-belles pages, qui semblent un commentaire
fameux d Hippucrate, gi’une certaine pkdaﬁa _
unie a la médecine, et que le médecin philo:
égal auzx dieuz®.

1. Le seul travail un peu intéressant, mals trés-incomplet,
nous ayons sur la philosophie de Galien a &€ inséré par
daps ses Beitraege sur Gesch. der Medicin, t. 1, p. 117 et s

::.’\fml’m Dz la_bienséance, § 5. Etmioal:.l%,
p. 233
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ms dﬁadéhll ou é&mhqm* Nous ajo outer
qu'a I'époque oft florissait Galien, époque bi
rente de celle d’Arislote, la philosopliie, arr
ére de transition, allait subir une sorte de 1r:
tion Jpour éviter un naulrage complel, et n"avail
que plus d'unilé et de caractére posilif; |
élaient divisées et les sectes multiplices plus q
cun auire temps; c'est ce qui nous donne enc
plication du peu de précision et de F&meté'qﬂe"-
trouvons dans les jugements el dans les appi
du médecin de Pergame.

DE LA VIE ET DES OUVRAGES DE G.lI..IEE.;

Avant d’aborder notre sujet, disons quelques
de la vie et des ouvrages de Galien.

Claude Galien naquit I'an 131 de notre ére
game, en Asie, sous le régne de T'empereur Adr
Son pére, nommé Nicon., art’lmecie trés-di:
possédait des connaissances étendues en mal
ques, en astronomie, en philosophie, et jou
outre d'une fortune assez considérable’. Prem
cepleur de son fils, Nicon ne contribua pas peu :
inculquer de bonne heure I'amour de toutes les sciex

1. Gal., De bon, pravisque alim. swecis., eap. 1, 1. VI, p. 4
anwmﬁi I‘éﬂiﬂondal’uelm,t
mention spéelale d'une autre édilion.) De dign. ef curat
fect,, cap. 8, L.V, p. 40 ct 45.
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TéCcompenss qnnm accorde rarement aux hom
hwmn &mmmmﬂlmlelmnmhdm;
de la mort de Gahenf ‘on sait seulement qu'il
imi@h‘hm&qnﬂmmnlaum i1
du ﬂmsiéma siéei&ﬁe nolre ére

mﬁ#m qnelqae&-nns des prmctpes q d
minent el la dirigent; car dans la philosophie ¢

et les principes généraux puisés dans I'é
science elle-méme. Pour les anciens, ces prin
saient partie intégrante de la philosophie;
tendaient par ce mot non-senlement la science spé
2 laquelle nous avons conservé ce nom, mais
toute étude spéculative, par opposition aux étu
avaient un but pratique. Disons encore que
anciens la considération de la vie en général
nature, mais d'une nature imaginaire et, pour
inventée, était regardée comme partie cﬂmt:
la phslawplue proprement dite.
Le nombre des écrils pinlosophlqugs de Ga
mm:démbh une parlie a per; du vivant

1 l’IIrdn plus mﬂulmdgumlnmrhﬂn
voyez Ackermann, Historin liternria, diml'édiﬁnndem
P- TAVH & YLU.
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ET DE 5ES DOCTRINES PHILO:=0PHIQUES. B3
l'autear, dans l'incendie du temple de la Paix'; de
ceux qui ont échappé & ce désastre, ou qui ont é1é ré-
digés depuis, un trés-petit nombre est arrivé jusqu's
nous ; cela se congoit aisément par la grande importance
qu'on accordait aux ouvrages d'Aristote; d'ailleurs le
nom de Galien comme médecin semblait effacer pour
lui toute autre renommée. Ses livres philosophiques
se rapporlaient la plupart 4 la logique et 4 la dia-
lectique?, quelques-uns a la morale?®, les autres pres-
que entiérement historiques, renfermaient I'exposition
crilique des quatre principaux systémes suivis alors
(académiciens, péripatéliciens, sloiciens, épicuriens);
c'est dans celte derniére classe que se rangent le traité

1. De libris prop., cap. 2, 1. XIX, p. 19,

2. Deux zenlement sont arrivés josqu'a nons: De captionibus

peies dictionem ; et Ulntroductio logica , ouvrage découvert am
mont Athos et publié par Mynas. Paris, 1844, chez Didot. On
trotive encore parmi les euvres de Galien un aulre lrallé inti-
tulé Que les qualitds sont incorporeiles. Sprengel (foc. sup. cit.,
p. 149) rezarde eel opuseule comme un ouvrage aulhentique de
Galien; maiz loi-méme fournil la presve do eontraire en démon-
trant que cet éerit esl spdcialement dirigé conire les sloiciens,
lesquelz soulenaient que les qualilés sonl des eorps. Tl semble
qu'une opinion anssi arrélée (ef. surtout eap. 2, 1, XIX, p, 46C) est
ineompatible, d'une part, avee les hésilations primilives de Gallen
quand il s'agil de délerminer si quelque substance, Vime, par exem-
plz, est oo mest pas eorporelle; d'une autre part avee la doetrine
qu'il finil par soulenir sur la malérialité des forces et de I'ime. —
Vogez dans Ackermann (Hist, lir. Gal., éd. de Kuehn, p. cxavi-
ceiv) la liste dez ouvrages el opuscaies philosophigues perdus : on en
enmpie plus de cent.

3. Des puvrages ferils sur la morale, il ne nous reste goe trois
wpuscnles : Sur la connaissance et Ia guérison des affections; — Des
aberrations de Pdme; — Que le caractére suit l¢ temperameni dn
COTPS. '

&

La médecine, histoire et doctrines - page 92 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=92

({1 DE GALIEN

Que les facultés de I'dme suivent le tempérament
corps, un fragment Sur le Timée, dont j'ai pu
texte inédit (avec traduction, notes et introdu
Paris, 1848), enfin le remarquable uumgaﬂew dogm

“sement le commencement du premier b et erdu.
Galien a en outre composé divers iraités sur Iq
mathématiques dans leur application a la philosop
entre autres un livre intitulé : Que la démonstration
géométrique est préférable a celle des stoiciens',
Nous trouvons dans cetle ardenr pour les mathémati-
ques T'explication toute naturelle de la régularité du
sysitme médical de Galien, et pent-étre aussi de cet
esprit tranchant qui en fit un confrére assez peu chari-
table, un adversaire souvent acerbe et parfois injuste®.
Mais si nous ne nous trompons, cette prédilection
~exer¢a une influence peu avantageuse sur les élu
philosophiques de Galien; il ne suffit pas en effet de
tirer les conséquences d'un principe, il faut encore re-
monier jusqu’au principe lui-méme et en détermi
la nature, la valeur et I'essence; or ce n'est pas ce que
fait Galien : il prend d’ordinaire pour base de ses rai-
sonnements des idées qu'il a recueillies dans divers

1. De lib, prop., cap, 16, 1. XIX, p. 47. Galien avail en
écrit un livre Sur le calendrier (Com, ﬁthgu m, 4, 1. X¥
p. 240.) o,

2, 1l avail puisé, pour la géométrie en particnlier, un godt
proncencé dans les lecons de son pére [Nicon lui-méme appal
4 ume famille de mathémaliciens), qui lui exprimait souvent le
de voir ses wailres se servir de démonsfrations géoméiriques,
tendant que ¢'é1ait le seul moyen pour cux &'8tre d'aceord, (Lib.
cit., eap. 8, p. 42.)
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ET BE SES DOCTRINES PHILOSOPHIQUES. 67

systémes de philosophie et qui lui offrent un certain
degré de probabilité, sans chercher a se rendre toujours
compte ni de la valeur absolue de ces idées, ni des
relations qui existent entre elles'; nous en acquerrons
la preuve dans le cours de ce travail.

Privés, comme nous |'avons dit, de la plupart des
livres de Galien, nous allons essayer de faire connailre,
i l'aide de ceux qui nous reslent, ses opinions ton-
chant les points les plus importants de la science phi-
losophique, telle que les anciens la comprenaient :
nous parlerons d'abord de ses travaux sur la logique,
qui, dans I'opinicn commune de 1'antiguité, compre-
nait lamétaphysique ; nous exposerons ensuite ses théo-
ries sur la nature, surl'ime, pais les principes fonda-
mentaux de sa morale ; nous indiquerons les avantages
qu'on peut retirer de la lecture de ses ceuvres pour
Phistoire de la philosophie; enfin, nons présenierons
quelques considérations sur ses doctrines mystigues.

I1

INFLUENCE DE GALIEN SUR LA LOGIQUE 2,

Autant que nous pouvens en juger par ses ouvrages
médicaux, Galien suivait ordinairement la dialectique

1. Voyez I:ller, Philos. der Griechen, 2* &dit., 1. 111, p.324-335,

2. Nous devons averlir que dang ee fravail nous mvona priz les
motla dialectique, ou logique, physique, et éthigue ou morule, dans le
seng large qu'ils avaieni pour les philosophes anelenz; ees trois
prapdes divizionz embrazaaient tout le eerele des connaissanecs hn-
maines considérées au point de vue d2 la philasophie.
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68 DE GALIEX
ou la logique d"Aristote. Ainsi nous lisons dans !em!-?

rence du pouls selon la grandeur et la pelitesse nest
pas une qualité, a moins gqu'on ne venille é@h—
ment donner ce nom 4 la propriété d’éire long lia_, =
trois brasses; je penserais volontiers que c'est une
quantlte mais je sais aussi qu il ya eu des discus-
sions sur la question de savoir si le pouls grami
et petit signifie une quantité (un guanium), ou, ce
qui est plus exact, une relation dans la catégorie de
la quantité, mais nullement dans celle de la qualité;
il en est de méme pour le rhythme, 1'ordre et le
désordre, I'égalité et I'inégalité; car il est clair que
toutes ces différences tombent sous la relation. » II
n'est pas difficile de reconnaitre ici les catégories d'A-
ristote. -8
Galien® ne s’écarte que trés-peu de la maniére dont
Aristote distinguait les diverses espéces de causes; il
admet la cause principale, puis le but, la cause for-
melle (c'est-a-dire la cause qui fait qu'une chose est
bien ce qu'elle est), la cause matérielle el la cause or-
ganigueoudu moyen. Galien en ajoule une cinquiéme,
I'exemplaire ®, ce quisemble éire une réminiscence
de la doctrine des idées de Platon®. _
Il admet également la distinction péripatélicienne =
de I'étre en puissance et de I'étre en acte. Cesl ainsi,

=+
b

1. Ch. 4, t. VIII, p. 580.

2. Deusu part., vi, 12, LU, p, 465 et t.1, p. 408 et smv.dem
édition. Vov. enpul.icuﬁm-hnu!ezdehp. 420.

3. Aex &, b=z b, b, Dixod, zavx A

1. Voyez Sprengel, lib, sup. til., p. 146: 5
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dit-il*, « que nous atlribuons une certaine qualité en
puissance 4 un ohjet quand il n'a pas encore cette
(ualité, mais que par sa nalure intime il a la faculté
de I'acquérir. tandis que l'activité est quelque chose
de parfait qui existe déja; » il cite, pour exemple,
I'homme, 1'oisean, le chien et le cheval nonvean-nés,
et auxquels on donne les épithétes de rationnel, vo-
lant, chasseur el rapide; ils possédent ces facultés en
puissance, ils ne les auront en réalité que plus tard, si
les circonslances extérieares n'empéchent pas lear dé-
veloppement.

Il y a cependant un élément daus la dialectique d’A-
ristote dont Galien ne semble pas avoir saisi toute la
poriée, c'est Uopposition entre la forme el la ma-
tiére .

Il nous est difficile de zavoir anjourd’hui pesitive-
ment en quoi (ralien a pu contribuer a élargir le do-
maine de la logique, puisque la plupart de ses livres
sur cette partie de la philosophie sont perdus. Deux
faits seulement nous permettent de croire qu'il n'a pas
£té étranger 2 son développement : on admettait de-
puis longtemps, sur la foi des commentateurs arabes
d’Aristote, que Galien avait déconvert la quatriéme
forme du syllogisme, dans laquelle /e terme moyen est
attribut dans la majeure et sujet dans la mineure,
quoique jusqu'a ces derniers temps on n'en ait pas
trouvé la moindre trace dans ses ouvrages®. Quelques

1. De temp,, m, 1,1. 1, p. B46-647.

2. Yoir pluz loin, p. 79 el zuiv., son interprétation de la défni-
tion de I"ime par Aristole.

3. Par exemple, dans les dmal. prior., 1. 29, Aristole déclare
gu'on ne peul conclure que dans les trois formesadmises par lui.
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auteurs ont regardé comme une imperfection de la
logique d'iiristote I'absence de cette forme desyllo-
gisme; d'antres, et en particulier Ritler, ont tachéde
le défendre contre celle accusation. Quoi quil en
soit, lors méme qu’Aristole et mentionué celte qua-
triéme espéce, il n'en eit pas tenu grand comple, car
a l'aide de cette forme on ne peut conclure que du par-
ticulier au général; or, pour lui!, le syllogisme était
précisément le raisonnement qui fait conclure du géné-
ral au particulier : ¢’est ce qui constitue la tﬂ&fw:'fmﬂ, -3
I'énduction, au contraire, est le raisonnement qui fait
conclure du particulier au général; d'ott il résulte que
celle quatriéme espéce de syllogisme n'est syllogisme
que par la forme. o

Grice a la découverte de Mynas, signalée plus hant,
nous savons mainienant que Galien mentionne vérita-
blement ceite quatriéme espéce de syllogisme dans
I Introduction Dialectique®. Cependant, comme Galien
n'en parle que trés-briévement et pour ainsi dire en
passant, il semble qu’il n'y attachait pas lui-méme une
grande importance; il ne la présente pas non plus
comme une découverte qui lui fit personnelle, et dont
aucun de ses prédécesseurs n'avait parlé. Clest dome
peul-éire & tort que les Arabes lui ont attribué cette
découverte; du moins Mynas nous cite, dans sa pré-
face (p. 56), un passage d'un commentaieur grec

1. Anal. post., u, 23; Top. I, 10, 2
2. M. Prantl, Histoire de la logique (en allemand), p. 5€0 et 581,
doute de lanutemmté de cel ouvrage; il serait trop long de diseﬂu
les raisons inirinséques el extrinséques qu'il allégue; mais Hnleuw
nous paraissenl pas aussi probanles qu'au savanl aulear xlle-md,
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inédit sur les Analytiques postérieurs d’Aristote, ol
il est dit que Théophraste et Eudéme avaient déja quel-
ques combinaisons de syllogismes autres que celles
d’Aristote, mais quils les rangeaient sous la pre-
miére espéce, tandis que les écrivains plus récents en
avaient fail une quatriéme espéce et regardaient Galien
comme ['auleur de celte invention *.

Nous signalerons en second lien, pour caractériser
les travaux de Galien sur la logique, I'explication qu'il a
donnée d'un passage fort obscur d'Aristote ® sur les
diverses causes qui peuvent donner un double sens a
une proposition; c’est précisément i cet effet que Ga-
lien a écrit son trailé des Sophismes qui tiennent d la
diction. L'explication de Galien a été accueillie par les
commentatenrs d'Aristote, car Alexandre d’Aphrodise
la mentionne et I'admet.

Tl ressort de la que les ouvrages de Galien étaient lus
aussi bien par les philosophes que par les médecins,
malgré 1'assertion contraire de Mynas (p. 45). Il est
donc permis de conclure que le silence gardé par les
commenlatenrs grecs d'Aristote surla quatriéme forme
de syllogisme dite de Galien lient an peu d'impor-
lance qu’ils attachaient.d ce point de doctrine, el non

a l'indifférence qu’ils avaien! pour les écrits du méde-
cin de Pergame.

1. Cf. Pran!l, Histoire de la logiqgue, p. 370 el 572,

2. Soph. elench., 1, 3.

3. Insoph, elench.,1 p. 2087, L. 1V, éd. de Berlin. — On doute de
V'anthenlicilé de e¢ commeniaire; mais ce donte p'infirme en rien

nolre conclusion, puizque Vauleur serait en lous cas postérieur &
Galicn. 1
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BT

OPINIONS DE GALIEN SUR LA NATURE.

La doctrine de Galien sur la nature est assez col
ici il en fait une force, et 12 un étre; tantdt il er
ce mot dans le sens universel, tantdt dans le sens p:
ticulier ; aussi est-il trés-difficile, pour ne pas dire i
pmhlﬂ de tirer quelques nolions générales des
verses délinitions que nous tmuvons dans ses numhmh&ﬂ 3 '.

Ainsi Galien aﬂmet dans plusieurs passages, laﬁ_ -
nition que I'on retrouve le plus souvent dans les écrits
‘hippocratiques, c’est-2-dire que la nature est la st
lance universelle formée par le mélange des quatre é
ments, quelquefois des quatre humeurs *. Ailleurs?,
on lit : « La naiure est la substance premiére qui fonwe
la base de tous les corps nés et périssables, » ou bien
encore « la nalure est une force, une facalté mise en

nous, qui gouverne le corps avec ou sans notre !
lonté *. » Dans le livre Sur le tremblement, les pafﬂn :

I. CF. parlicul, : De temp,, nui, 4; 1. 1, p. 675; Gm.udph{, [
m, 35, t. XVII®, p. 529; Com. u, in lib, de nat. hom-, gat l.lf,
p. 570 et passim. i

2. Com. 1t in lib. De hum., §17, 1. XVI, p, 423 ; Com. 1, in lib.
De nat. hom., proem., 1. XV, p. 1-5. Voyez _anssi Com. iu{ﬁ.,- 3
1, 34, L. XVIIb, p. 532.

3. De sympt. causis, w, 1 initio, t. VII, p. 148; Com. v, i
Epid. v1, § 1, initio, 1. XVII>, p. 223 il dit, dans ce passage, quil
tﬂimﬂladeimqw!nrdul‘mmdehmtnremdeuma.‘ﬁy;
aussi De crisibus, 11, 5, 8, L IX, p. 724 et 735, :
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tations, elc., il est dit en parlant de la chaleur innée :
« la nature et I"ime ne sont rien que cela, de sorte que
vous ne vous tromperez pas en les regardant comme une
substance qui se meut elle-méme et se meut tou-
jours '. » Sans nous arréter i la singuliére synonymie
que Galien élablit ici entre dmeet nature, il est évidenl
qu'il se rapproche dans cet endvoil de la définition
d’Aristote, suivant qui « la nature est un principe ou
une cause premiére de mouvement ou de repos, qui
existe par elle-méme et non par accident dans 'ob-
jet o elle existe®. »

Mais ce n'est pas toul encore ; dans le livre Sur les
forcesnaturelles *, en parlant de la formation du foe-
tus, Galien reproche A Erasistrate son inconséquence
et expose comment toutes les parties du feetus se forment
du sang que fournil le corps de la mére; puisil ajoute :
« Je demanderais volontiersa Erasistrate de m'apprendre
qui a changé le sang, qui I'a figé, qui lui a donné une
autre forme ; il répondrait certainement : on la nature on

“la semence (il dirait la méme chose dans les deux cas);
car ce qui était auparavant la semence devient la natare
quand elle commence a faire croitre et & former 1'ani-
mal. » — « Personne, dit-il dans un autre endroit *,
n'est assez stupide pour ne pas comprendre qu'il existe
une cause de la formation du fetus; nous la nommons

1. Cap. 6, t. ¥II, p. 616. Voyezr aussi Com. in Adph , 1, 15,
. X¥IIE, p. 4§15 sqq. Consultez encors I'opusenle De marasmo,
eap. 3, L. VII, p. 675,

2. Phys. ausc., 11, 1.
3. Denat. fac., u, 3, t. 1, p. 83,
4. De form. fietus, eap. €, L IV, p. 687 et 688,

La médecine, histoire et doctrines - page 100 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=100

T4 DE GALIEN

lous nature, sans savoir quelle est sa substance;

comme j'ai montré que la construclion de notre
indique la sagesse et la puissance sublime de s
teur, je prie les philosophes de m'indiquer si ¢
I'a fait est un Dieu puissant et sage qui délibére
comment il convient de construire le corps de
animal, et qui détermine ensuite la force par lac
il pourra construire ce qu'il se proposait, ousi¢’
aulre dme (duyy E<ézx) différente de celle de D
diront que la substance de ce qu'on appelle
qu'elle soit corporelle ou incorporelle, n'atteint
celte sagesse sublime, puisque,-selon eux, il esti
sible de prouver qu'elle puisse agir avec tant d
dans la formation du feetus. Mais lorsque nous
dons dire cela 3 Epicure et 2 ceux qui croi
tout se fait sans providence, nous ne les er
pas. » 4
- Quant i la maniére #éléologique (théorie des car

finales) de considérer la nature, elle est cor
Platon, a Aristote et a Galien; il faut cepen
marquer que Platon n'a énoncé de vues ser
qu’'en général, tandis qu’Aristote et Galien les
pliquées anx détails. Veila pourquoi la maxim
télicienne « la nature ne fait rien en vain's
si souvent dans les ceuvres du médecin de Perg
Il fant avouer cependanl que, dans ses vues gér
sur la nature, il régne une trés-grande indé
admet bien un but dans 14 nature, mais il ne p

1. CL. De caelo, 1, & De Gener. anim., 11, 6

2. Voyez surtout Adm. enat., v, 6, t. 11, p. 448; De usu
X, 16, t, 111, p. 748, et dans ma traduction, t.1, p. 601 et &
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avoir reconnn que ce bul devait nécessairement étre
quelque chose d'immatéiiel. S

- Pour expliquer les phénoménes de la natureanimale,
il se croil obligé d'adopter quatre forces de la matiére
vivanle, les forces atltraclive, rélentive, allératrice el
expulsive ', S'agit-il ensuite de déterminer la nature
de ces forces, il est dans une trés-grande perplexité;
d'un coté, il craint de les attribuer an mélange des élé-
ments, jugeant sans doute qu’il ferait un cercle vicieux
¢n raisonnant ainsi; d'un aulre, il ne peut se figurer
qu'elles soient immatérielles. En résumé, Galien n’ose
se prononcer, et déclare qu'il lni est impossible d"arri-
ver sur ce point 3 une démonstration évidente; résolu
4 rester neuire entre les deux soluticns contraires,
entre le spiritualisme et le matérialisme, 11 se console
de cette incertitude par la réflexion peu philosophique
que la connaissance de ces choses n'est pas absolument
nécessaire pour 1'acquisition de la santé ou des vertus
morales 2.

De méme, pour certains médicaments, Galien eroyait
qu'ils agissent, non par les ¢léments qui les composent,
mais par leur nature entiére 3. Il promet d'écrire un
traité sur ces médicaments *. Dans cette catégorie se
rangent encore les qualités premiéres, qui, en s'ajon-

1. De facult, mat,, 1, 12, {. 11, p. 29 et 30.

2. Fragm. De subst. focult. nat., t. IV, p. 760-7172. Voy. plus
loin, p. 79 el suiv., le paragraphe relatil & I'ime.

3. (e sont les médicaments qu'on appelle actuellement spéci-
Sigues.

4. De temp. et virt, simp, med. x1, 1, 34, L. XI, p. 357 et
453, :
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tani a la matiére premiére, éternelle el mp
qui est sans qualité, forment les éléments *.
En résumé, quand Galien vent expliquer
soit des forces, soit de cerfains médicaments, soi
des qualités premiéres, il appelle & son secou
principe particulier, qu'il ne croit pas étre le r
du mélange des éléments, mais dont il ne d
cependant pas la nature. :
On remarquera & ce propos que, dans samani
considérer les éléments, Galien parait éire a
d’accord avec les stoiciens, si dumoins on pent
porter a Diogéne de Laerte. « Suivant les sloicie:
cel autenr, un élément est ce dont se forme pre
ment et dans lequel se résout en dernier lien
forme on se résout *; les quatre éléments |
semble lasubstance sans qualité, c'est-a-dire la:
le feu est le chaud, I'eau est'humide, I'air est le froid
la terre est le sec®. » On sait qu'Aristote, an
traire, explique la nécessité de I'existence des qu
éléments par la place fixe qui était assignée a
d’eux dans I'ordre de I'univers : il fallait qu’il
élément qui, par son essence, se mit vers le ce
(la terre), un autre vers la surface (le feu), puis
troisiéme qui sontint le fen (fazr), cnfin un g
qui fat soutenu par la terre (Feau) *. Platon, dan

1. De element. sec. Hipp., 1, 6, 1. I, p. 469-470.
2. Ce qui signifie : fout vient de I'élément et tout ¥ retourne.
langage n'est pas trés-loin des coneeptions actuelles.
3. Lib. vir, 8§ 136 et 137. Mais voyez surtout Sénéque, @
nat., u1, 10; Plutarque, Comm. notit, advers. ,mtg‘m‘__z y
4. De ceelo, 1V, 5.
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Timée ( t. II, p. 234 et suiv. del'édition de M. H. Mar-
tin), expliquait la difiérence des quatre éléments par la
différence des corps géométriques réguliers; selon lui,
le fen é1ait formé de tétraédres, Uair d'oclaédres, I'ean
d'icosaédres, la terre d'hexaédres; l'univers entier
avait la forme d'un dodécaédre.

Cependant Galien se rapproche de nouveaun d Aris-
lole, en ce qu'il attribue deux qualités premiéres a
chaque élément : le chaud et le sec au fen, le froid et
lesecalaterre. Cette doctrine s’accorde en effet exac-
tement avec un passage du troisiéme chapitre, livre II,
du traité Sur la génération et la corruption, ot nous
lisons : « Le fen est chand et sec, I'air est chand et
humide, car l'air est comme une vapeur, l'eau est
froide et humide, et la terre froide et séche. » (Voyez
aussi chap. 2).

Ce gu'il y a de plus clair dans les idées de Galien
sur la nature, c'est qu'il admet, avec Platon et sur-
tonl avec Arjstote, le principe des causes finales.
Ce principe, qui revient 4 chaque page dans ses
ceavres, qu'il applique a tous les détails de 'organisme
et de la vie, est en méme temps la preuve sur la-
quelle il s’'appuie pour reconnaitre au-dessus de la
nature un étre infini en sagesse, en bonté et en puis-
sance. Le passage * oi il exprime cette conviction
est devenu classique, et mérite d'étre reproduit en
entier.

« Pourquoi disputerais-je plus longtemps avec ces
1. De elem. sec. Hipp., @p: 6, 1. I, p. 468,

2. Pensu pari., w1, 10, L I p. 287, et dans ma iradoclion,
L [ 2150 et ediv.
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étres dépourvus de raison (les blasphémateurs)? Les
personnes sensées ne seraient-elles pas en droit de me
blimer, et de me reprocher & juste titre de profaner le

langage sacré qui doil étre réservé pour les hymnes
’honneunr du Créateur de I'univers? La véritable piété

ne consiste pas & immoler des hécatombes ou & briler

mille parfums délicieux en son honnenr, mais i recon-
naitre et & proclamer hantement sa sagesse, sa toule-
puissance, son amour et sa bonté... Le pére de la na-
ture entiére a prouvé sa bonté en pourvoyant sagement
an bonheur de toules ses créatures, en donnant i cha-
cune ce qui peut lui élre réellement utile. Célébrons-
le done par nos hymues et nos chants !l a montré sa
sagesse infinie en choisissant les meilleurs moyens pour
parvenir a ses fins bienfaisantes; il a donné des preuves
de sa toute-puissance en créant chaque chose parfaite-
ment conforme a sa deslination. »

Mais, tout en proclamant la puissance divine, Galien
croit, avec l'antiquité paienne, qu'elle ne peut agr
qu'en se soumetlant a certaines conditions naturelles
inhérentes 2 la matiére. « C’est Ia, dit-il, ce qui dis
tingue l'opinion de Moise (on remarquera cetle men-

tion de la cosmogonie biblique) de la notre, de celle

de Platon, et de tous les Grecs qui ont bien trailé la
science de la nature; car pour Moise, il suffit que Dien
veuille arranger la matiére, et elle est de suite arran-
gée; il croit que tout est possible 2 Dieu, quand méme

il voudrait changer de la cendre en cheval ou en beeuf. -

Nous ne pensons pas ainsi; nous croyons qu'il v a des

choses naturellement impossibles, et que Dieu ne tou-

che pas a ces choses-Ta, mais qu'entre les choses possi-
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* bles il choisit le meilleur’. » — Quelques lignes plus

bas on lit encore : « Nous disons gue Dieu est la cause
de deux choses : de I'élection du meilleur dans les
ceuvres qu'il construit, el du choix de la matiére. »

IV
OPINIONS DE GALIEN SUR L'AME,

Ce qui précéde nous condnit naturellement & parler
de la physigue de Galien et surtout de ses théories sur
I'ime. Aristote?® définit I'ame : une substance qui est
comme l'entéléchie d'un corps naturel, lequel a la
vie en puissance. » Galien, par une distinction arbi-
traire et qui n'est nullement dans 1'esprit d"Aristote,
tiche de nous faire croire® que cette définition signifie
positivement que la substance de I'4me est le tempéra-
ment des quaire qualités ou des quatre corps primi-

ils : le chaud, le froid, le sec et 'humide.

Avec une telle facon de penser, il ne pouvail accep-
ter 'immortalité de 'ame, ou plutdt de la partie pen-
sante de I'ime enseignée par Platon. « Si Platon vivait
encore, dit-il, je voudrais surtout apprendre de lui
pourquoi une perte abondante de sang, de la cigué
prise en boisson, ou une fievre ardente sépare l'ame
du corps; car, selon Platon, la mort arrive quand
I'dme se sépare du corps®. » Il ne saurait comprendre,

1. De usu part.,x1,14, L. 1L p. 905, el dans ma trad., .1, p. 684
el sniv.

2, De grima, 1, 1.
3. Quod animi mores temp, seq., eap. 3, t. IV, p. 733 et 174
4 Lib_‘smp. cit., p. 115. ; =
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dit-il un peu plus loin’, que I'ame, si elle n
quelque chose du corps, puisse s'étendre par
11 ne fandrait pas croire cependant que Gal

tonjours professé sur la matérialité de 'Ame une
trine aussi positive; tantot il déclare ne pas conn:
la substance de I'ame?2, tantét il affirme que cette ¢
naissance importe peu & la médecine et a la physic
gie®; ailleurs il penche vers la matérialité * ; dans
tres ﬁulrmts il veut rester neuire enire ]es

I'ame?. Ainsi le doute et I'hésitation partagérent lon
temps ]‘ﬁpﬂt nalurellement incertain du médecin
Pergame. Lui-méme nous apprend que ce fut
ment avec I'ige, et aprés de longues études®, qu
vint 2 fixer définitivement son opinion.

1. Lib.supra cit., p. 176, Voy. aussi cap. 5,p. 788, od iles
tout tend i prouver que I'ime n’est pas immatérielle. Dans e :
De locis affectis, u1, 7, il est dit que la substance de I'Ame est
mélange des quatre qualités. Cf. encore De elem. sec, Hipp.,
t. I, p. 433-434. :

2. De usu part., vi1, 8, t. 11, p. 512 5qq., et dans ma tr;
tion, L. 1, p. 476; De util. resp., cap. 5. 1.1V, p. 508. -

2. De subst. facult. nat., i, IV, p. 760-762; Com. v, in lib.
Epid., §Iﬂ5,t.ml‘,p.212ﬂ2i3 De med, simpl.,
t.1,XI, p. 631.

4. ?mmtmmduf-.w‘w m.—ﬂemﬂen
se trouve dans ma (raduel. des OEuvres de Galien, t. I, p. é6et

A. De dogm. Hipp. et Plat., 1x, 9, L. V, p. 192 =qq.

6. De praesag, ex pulsib,, n,s t. IX, p. 305. Janllqm
ce passage, il s'agit pariiculiérement de la nature des forces;
pour Galien, la queslion de la nature des forees el de celle del
sont connexes ; onpnnlﬂnu: mstrnpduprﬂdpiumm,mnﬂmk e
Mil’mﬁmmwui&mmpﬂrh matérialisme.
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)i}il voil, par ce qui précéde, combien les idées de
salien sur la nature de 1'dme s'éloignent de celles de
Platon; cependant, par une contradiction plos appa-
renle qm réelle, ce sont précisément les doctrines
exposées dans les Dialogues, et en particulier dans le
?'méé, sur le siége, les divisions et les facultés de
I'ime, qui ont inspiré i Galien la profonde admiration
qu'il professe pour le chef de 1'Académie; il I'appelle
« le prince des philosophes®. » Les sept premiers li-
vres que Galien a écrits Sur les opinions d’ Hippocrate

et de Platon servent uniquement a exposer la doctrine

de Platon sur les trois dmes de I'homme, doctrine

commune a Hippocrate, d'aprés Galien, et empruntée

én partie aux pythagoriciens : 1'dme concupiscible ou
femelle (2m:Bupiz) dont le siége est dans le foie, I'ame
mile ou énergique (fupés) dont le siége est dans le ceeur,
¢t I'ime pensante ou commandante (fyspcuxis) dont le
siége est dans le cerveau?. Il défend 4 oulrance celle
théorie contre Aristote et contre les stoiciens, qui n'ad-
mettaient qu'une seule dme dont le siége est dans le
ceenr. Entre 1'opinion d’Aristote et celle des stoiciens,
il y avait celte diffiérence qu’Aristote nommait facul-
tés de I'ime ce que Platon et Galien, d’aprés lui, appe-
laient Jes trois dmes, et qu'il les placait toutes les trois
dans le ceeur, tandis que les stoiciens ne reconnaissent

pas méme des facultés de 1ime distinctes entre elles
par leur nature 3.

1. De dogm. Hipp. et Plat,, m, 4 t. ¥, p. 319.

2. Yoyez aussi Coni. in Tim., § 2 de mon édit. Pariz, 1858, 1n-8,
cl les nolez correspondantes,

3. Yoyez De dogm. Hipp. et Plat., ur, 7, t. V, p. 337.
G
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st distraite par aucune autre® : selon les sectateurs de
Chrysippe, la perception compréhensive (xazalozznt) 5
selon le vulgaire, la sensation el la perception évi-
‘dente. Tl semble que ces expressiong, continue Galien,
différent entre elles; cependant, si on y regarde de plus
pris, elles signifient absolument la méme chose. »

Galien connaissait-il assez peu I'ancienne philoso-
phie pour ne pas savoir que 'expression des nouveaux
‘académiciens était le fruit d'un systéme d’aprés quuel
les sens ne pouvaient jamais nous fournir une science
certaine, mais seulement un degré plus on moins grand
“de probabilité; qu'aun contraire, celle de Chrysippe et
des stoiciens procédait d'un systtme qui regardait les
sens comme le seul moyen capable de nous conduire &
des connaissances certaines; que par conséquent ces
deux expressions étaient, par leur essence, éminem-
ment différentes, et pour ainsi dire opposées? Cela
nous parait peu probable; nous croyons plutét que
Galien, méprisant & tort ces différences, les estimait
des puérilités oiseuses qui ne contribuaient en rien a
élargir le domaine de la pensée humaine.

Lui-méme semble pencher vers I'opinion stoicienne;
car, dans le premier livre Sur les éléments daprés
Hippocrate®, on lit : « En vérité, s'il n'y a point de
plaisir ni de doulear, ni méme de sensation dans les
€léments impassibles, il n'y aura pas de mémoire non
plus, ni de réminiscence ni de perception; car la sen-
sation est la racine et, pour ainsi dire, la source de ces

1. Ozeagizy o3 wdvey mlaviy @05 xai meptdruepivey xal deepie

TRISTIY.
2. Chap. 3. 1. 1, p. 435 et 434,
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trois : den ily
p!us m W qui nait de Ia, veiman
antres entre elles. » (o

G’ealmmunprmmpe ylatamqne que Ga
MW’H dﬂmmmmmm nous a
nous désironsle bien, qu’au contraire, nous
nous haissons et nous évitons le mal *.

- Enméme temps, par une contradiction i
il accumule les preuves et les témoignages
- montrer que les changements de 1'ame suivent
néral cenx du corps, et que presque toutes les of
sont les résullats de la disposition physique 2 .
il loue Andronicus comme un homme franc d
que I'4me estle tempérament, ou une furceqm
tempérament; seulement il le blime d’avo
‘mot force. Dans un autre endroit 4, nnht-
trouvons que tous ne sont pas ennemis de la
ni tous amis de la juslice par leur nature, mais
deux espéces de gens sont ainsi faits par le temy
ment de leurs corps. »

Plus loin encore *, on ne trouve paisam

1. Mmﬂmuﬂp Hq.-,ﬂp. i1, LWp.ﬂi.
2. Platon et Arislote prenaient aussi en grande cc
wamﬂummrupmmm
des actes humains; mmdmghﬂumpheaémmﬂﬁn
exagéré celle docirine comme le médecin de Pergame qui
cependant d'appuyer sa théorie sur I'antorité de ces deux p
nphm.‘lqum Quod animi mor, Imp seq., cap. 6, 599
3. Lib. sup. cit., cap. 4, p. 782-3. 7
4. Ibid., eap. 11, p. B14.

La médecine, histoire et doctrines - page 113 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=113

La médecine, histoire et doctrines - page 114 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=114

DE GALIEN

~ Cependant ceci ne nous semble pas
.ammfm*m,m Gﬂlm, ce ne sont pas se
les deux ames irrationnelles , mais aussi I'ame
mﬂeqmanﬂleiempéramnldumrpa =
11 s'¢loigne encore de Platon en distingnant
erreurs qui viennent d’un jugement faux et les :
m&mws, au contraire, par une facalté i
qm*eat en nous et qui désobéit a la raison; »
""" Platon (voyezle Ménon et puﬁmlr&rement lac
smn} la vertu n’est pas une science, elle ne s’
pas; ce n'est ni un fruit de I'éducation, ni und
la nature, mais un don de Dieu. Galien admet
qnfs vertus s ‘apprennent, celles de I'ime rat
et que d’autres s’acquiérent par I'exercice oun I'l
tude, celles des dmes irrationnelles ; ¢'est an moin
sens que nous trouvons dans un passageﬂm' ‘
d Hippocrate et de Platon?®:
« Jai déja montré que, le plus souvent, la
d’opinions vient de ce qu'on ne sait pas d
particulier du général; c'est la source du d
entre les médecins sur I'nsage de la décoction
des aulres choses qu’on donne aux malades ; ¢’est a
la source des dissentiments qui existent entre les
losophes sur les vertus de I'ame. Quelques-uns
qu'eﬂess apprennent, d’autres qu'elles sont na
ou quelies s'acquiérent par 'habitude ou par
cice; mais s'ils avaient distingué les espéces d’ame,
auraient reconnu clairement qu'il y a une espéee

1. Quod animi mores. femp. seq., cap. 4, L. 1V, p. 782, '__..
"'l:,ﬁt\'p.:‘l’.& 176 ‘ '
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Gnﬁﬂtqae,m}mstnimﬂs la régl I
morale, celle qui résumait en elle toutes les
c'était de vivre selon la nature. Eh bien!
a conservé un endroit de Posidonius ot ce ¢
vante que lui seul peut donmer une explical
faisante de ce précepte: « L'homme, dit-il,
avee les régles de la nature, qui suit en t
mandements du démon intérieur, et qui
indulgence pour l'autre démon, celui de la
male'. » -

Nous voyons de méme, dans un autre p:
Posidonins, en professant cetie opinion,
conformer de nouveau aux stoiciens les plus
Zénon et i Cléanthe. Cependant Galien ne no
quels élaient lesarguments dontil sasemstp U
ver cette thése; peut-étre profitait-il de ce ¢
n"appelait pas encore les passions des jugement
mais des contractions, des abaissements, des
sures, des élévations et des élargissements
qui étaient la suite de ces jugements 3, :

Pour s’expliquer ces définitions, il faut se ¢
que, pour les stoiciens, tout ce qui agit est un
que par conséquent, ils nesavaient concevoir
comme un corps. Ainsi Chrysippe définit
(=ve5pa) conlinu, né avec nous, qui se réps
le mlwsausalongtempsqaelharmme( _
la vie est dans le corps £ .

1. De Dogm. Hipp. et Plai., v, 6, p. 469-170.

2. Lib. sup. cit., vii, 1, p. 653. _

3. Lib. sup. ¢it., 1v, 2 ¢t 3; v, 1, L. V, p. 317-429.
§. Hb_;w. -ﬂiﬂ., 1l 1; 1. ?.’ P- 287,
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Eﬂjralﬂé ;gar lﬂm&me nrdre & :tiées
1"mﬂnem de la lune sur les choses de
néral, et sur les maladies en particulier
-mﬁme, daprés Alexandre de Tralles (ix, &),
son livre, aujourd'hui perdu, Sur la g
mére, il prend la défense des anchantem-s.!- ¢

Néanmoins ces réveries mystiques n'e
une influence prelonde et constanie sur l‘ 156
sa doctrine. Pour n'en citer qu'un exemple'-»
livee 111, Sur les jours eritiques, aprés avoir ex
son opinion sur ¢e qui fait que tel jour est 1L¢
tique qﬁa tel autre, Galien s'éléve avec sévél
les opinions dua vulgaire des philosophes sur ﬁ-
bres, sur leurs combinaisons et sur I'importance
y attachait (chap. XI, p. 934 ..

Une lecture rapide et superficielle de cette es
des connaissances philosophiques de Galien
laisser dans I'esprit une impression peu.favoral
pression que semblent du reste justifier les hé
continuelles et prolongées, la fluctuation in
entre les diverses écoles, les doutes en pr
problémes les plus élevés de la philosophi
contradictions que je n'ai pas craint de 'rep

mhﬁmeharghmmhulﬁmﬁqmquiﬂgimim
lique sur lcs songes et d'aprés le hasard., Mais il mh
Mquemhmnulpuﬂeﬁaﬁen

1. Cap. 12, i. 11, p. 29.
2. De dieb, erit., 1, 6, t, IX, p. 911-913.
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entierle fils de ses ceuvres. Depuisla premiére
le néant a perdu toute [écondité:ex n
Aussi, dans le domaine de I'esprit pas pi_‘_us
celui de la matiére, je ne puis croire aux
spontanées; partout se fait sentir I'influence
on voilée de la tradition; c’est la loi méme d
pement de I'esprit humain, et je n'en
preuve qne e triste apectanle (ue nous présen
peuples qui ont été soustraits a cette I}lenfa
fluence. Je ne prétends toutefois ni m’ inscrire en
contre les découvertes, ni suppnmer les bre
vention; je ne suis pas de ceux qui mlerm
toire avec le dessein bien arréié de trouver da
annales le moyen de déposséderl homme que son
ou un hasard heureux a mis sur la voie de
importante nouveauté; je suis méme d’avis
progrés réels dans les sciences datent du jour
découvertes entrent définitivement dans le
historique, et deviennent pour le monde civili
propriété inaliénable; mais je soutiens, afin de ¢
ver i I'histoire tous sas.dmits, qu'il n’y a point
couverte, en apparence si imprévue et si isol
n'ait, dans les temps miérieurs, poussé des :
plns ou moins profondes, qui n'arrive 4 son
quand tout est préparé pour la recevoir e
ger. « Il n'y a rien, dit Cicéron, qui ait été
inventé et perfectionné. »
- Ainsi, pour ne citer que quelques exemplw
vouloir remonter jusqu'a l'origine des choses,
I'impression xylographique qui conduit 4 Iig
en caractéres mobiies : c'est la marmite de F
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s'est transformée en machine 4 vapeur; si Harvey dé-
couvre la grande circulation, c'est que Galien avait dé-
couvert fa petite, celle qui se fait & travers les pou-
mons ; sil'emploi de I'éther comme agent anesthésique
a conduit au chloroforme, ce sont les inmombrables et
curieuses tentatives des anciens pour supprimer la dou-
lenr dans les grandes opérations qui ont conduit 3 dé-
couvrir I'éther : non pas que M. Jackson ait lu les an-
ciens, mais parce qu'il a trouvé ce que tout le monde
cherchait depuis des sidcles; si M. Cruveilher ou
M. Sappey ont pu écrire d'excellents traités d'anatomie,
¢'est queCloquet, Boyer, Bichat, Winslow, Vésale, Ga-
lien les avaient précédés; et si Galien lni-méme nous a
laissé des preuves si éclatantes de sa science anatomique
et de son habileté dans les dissections, c¢'est qu'il avait
en pour se diriger les écrits d"Aristote et ceux de tous
les anatomistes de 1'école d’Alexandrie. Enfin,. pour
nous rapprocher de nofre snjet, si MM. Velpeau et
Malgaigne ont pu écrire des ouvrages justement estimés
surla médecine opératoire, c’estqu'Hippocrate, Galien,
Oribase, Panl d’Egine et bien d’autres leur ont frayé la
roule; par exception, M. Velpeau et M. Malgaigne le
savent et le proclament. Assurément ni Galien, ni
M. Cruveilher, ni M. Malgaigne ne se sonl conlentés
de copier leurs devanciers ; mais ¢’est en obéissant au
mouvement d'impalsion de la science que les uns et les
autres se sont trouvés en mesure de nous donner des
ouvrages qui ont été ou qui sont encore classiques.

Je snis plus que jamais frappé et plus que jamais
ailligé du discrédit dans lequel sont tombés, parmi les
médecins, les études historiques et le goit de 1'érudi-
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méﬂm I'observation et l‘expénenncé, nuﬁ:e
nmg@ plus xm;gémmsmnent Vintervention de

sur une multitnde de faits quine se produisent
volonté et qui ne se représentent presque
dans les mémes conditions, ni avec la méme phy:
mie j puisque la marche et le traitement des
varient suivant les temps et les lieux ; puisque
ladies qui ont depuis longtemps disparu de
palholugaqne renaissent, pour ainsi dire, de le
dres; puisqu'enfin la funeste &xp-&rienae
avons des épidémies nous a appris qu’on ne parvie
connaitre quelques traits du caractére de ces flé
qu'on ne trouve les moyens de les combattre a
qnaeﬁmtéqnmlesétuﬂmm dans toutes leurs
nifestations.
(Graver dans son esprit cet axiome, que sm
souvenance , élre curieux du passé et du présent, ail
les livres, se plaire dans le commerce des maitres, 2
Iyser et enregistrer soigneusement tous les f
on est 1émoin, les comparer avec les résultats
servation d’autrui, tout cela c’est faire de I'his
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¢'est, du moins, en comprendre I'importance et contri-
buer & en réunir les matériaux.

Malavisé serait le médecin qui oserail dire quela
pratique et les affaires prennent trop de temps pour
quon puisse accorder quelques instants & sa propre
instruction et 2 celle des antres ; je le réduirais immé-
diatement au silence en lui mettant sons les yeux la
publication qui m’a fourni une excellente occasion de
rappeler I'attention sur 1'utilité des études historiques.
M. Briau est un praticien trés-occupé de Paris, un mé-
decin qui vit de ses malades, et dont le métier n'est pas
de pdlir sur les manuscrits et de traiter les questions
de critique et d'érudition. Eh bien! M. Briau, en
homme vraiment studieux, a trouvé le loisir de nous
donner une édition fort estimable d'un ouvrage inté-
ressant qui renferme en substance presque toute la
chirurgie ancienne, ouvrage dont lalecture prouvera,
une fois de plus, & tont homme qui n'est pas un admi-
rateur fanatique de 1'état actuel de la science, qu'il y
aun grand profit & tirer de la lecture des médecins
grecs, et que le temps présent est plus voisin gu'on ne
le pense du temps ancien.

Outre un texte généralement bien établi d’aprés les
manuserits, outre une traduction exacte et sévére,
M. Briau a mis en téte de son travail une introduction
de quatre-vingt pages dans laquelle il étudie les di-
verses questions que souléve I'examen de la vie et des
écrits de Paul d'Egine, et ces questions sont, 2 vrai
dire, les seules qu'il nous soit permis d'examiner ici.
Laissant de c0té les remarques de détails que je pourrais
soumetire 4 mon savant confrére, je m'attacherai de
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: e ﬁi ;
renmt éamte &mame I‘histm
l'hmimra dela méﬂemnﬁ
Paul, 66 dans Il @Egine, .
MWMWI—& c’est 12 un pe
semble désormais acquis & la critique par I
ches de M. Briau. On croit généralement que P
dia & Alexandrie; mais ce dut étre, en tous
peu d’années avant laﬂbﬁr&aﬁmw!aﬂx@m
la main des Arabes, des trésors de science et ¢
tion rassemblés depuis des siécles dans la v
Ptolémées. Suivant l'nsage du temps, notre
voyagea, pour son instruction ou en vue ﬂn,gm
de 12 que, suivant quelques auteurs, lui vients
nom de périodeute ou ambulant (circulator);
cette épithéte parait désigner plutot le méﬂﬁm
cien, celui qui va de maison en maison,
tion au médecin théoricien, celui qui reste
cabinet. Paul jouissait, de sen vivant, d'une
ré;muhom, etpam:tsurtmtpunrnn oracle anpr
sag&s-famm qui venaient de tous cotés le con:
dans les cas difficiles, et anxquelles il daignait
ses conseils; cest ainsi que s’exprime un auteur
qui nous rapporte cette particularité, dﬂntjane
pas I'éditeur responsable.
‘Paul ne parait avoir composé que deux on
Manuel médico-chirurgical (je le désigne ainsi
qu’il est parvenu sans titre dans les manuserits),
en sept livres, etun Traité des maladies des fer
Ce WMi a disparu dans Iegﬁmd
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ancienne; du moins il a échappé jusqu’ici
 atoutes les rﬂcherches, qui peut dire, en effet, aprés
les découvertes inespérées qui se succédent, quun
livre ancien est & toul jamais perdu? Le Manuel, ac-
cueilli avec grande faveur par les Arabes et surtout
par les Byzantins, qui en ont multiplié les copies, est
arrivé jusqu'a nous. Deux éditions grecques, trois tra-
ductions latines, une savante traduction anglmse pu-
blide par la société de Sydenham et due aux soins de
M. le docteur Adams, qui I'a enrichie de commentaires
historiques précieux, attestent que cette faveur s'est
- perpétuée jusqu'a nous *,

Mais, & ne rien cacher, une telle popularité tient
moins au mérite réel qu'an plan méme de I'ceuvre. Les
compendinm, les résumés, les abrégés ou les compila-
tions dans le genre de celles d'Athénée, de Stobée, de
Photius, ont de grandes chances de favenr, et dans I'an-
tigquité ils ont porté le plus fatal préjudice aux ouvrages
griginaux, aux monographies, aux traités didactiques,
plus d'une fois aussi les petites compilations ont fait
oublier et par conséguent perdre les compilations plus
voluminenses. Ainsi Aétius et Panl d'Egine ont sans
doute beaucoup contribué i faire disparaitre plusieurs
livres de la Collection médicale d’Oribase ; peut-étre
anssi Oribase lui-méme a-t-il &1& la cause indirecte
de la perte d'une grande partie de cetle vaste ency-

1. Panl @°Egine a été traduit de trés-bonne heare enlatin, vers la
fin du neuvidme siéele on au eommencement du dixitme. Une de ces
antiques traduetions ze trouve an Moni-Cassin, ofi je I'ai copide
grande partic, — Le Manuel est souvent cité parles anleurs lalins de
Ia premiére période du moyen ige.
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Muﬁﬂﬂmmw on

lmwm u'n#éslusqu 400
livres échappés aux ravages du temps. Du :
ne dissimule pas qua c’est pour favoriser ix
de ses contemporains qu'il a composé son J

Tout le monde a fait 'histoire des li‘fmﬁqni is
et c'est tout simple. Personne n'a fait celle des li
perdus; dumoinsonn’a sarﬁaueqnestmqn&dm
partiels. C'est cependant un sujet qui me parait
jours de plus en plus curieux et instruetif. S'il est
pour connaitre la marche de 'esprit humain, de s:
ce qu'on lit, il n'est pas moins important de
qu'on ne lit pas ou ce qu'on ne lit plus, et de
cher les causes qui successivement ont entrainé I;
de telle ou telle série d’onvrages.

Depuis l'invention de I'imprimerie, 1'his
livres oubliés serait trés-longue, celle des hﬂes
dus serait au contraire trés-courte ; on ne conses
trop de livres, lors méme qu’ils ne servent absol
i rien. Autrefois ¢'était tout le contraire, un
oublié on peu lu était ordinairement un livre p
pour jamais. Les dépots publics étaient rares et
mal tenus ; puis, quel copiste aurait eu la fanta
reproduire des exemplaires d'un ouvrage pour
il savait devoir ne point trouver dacheteur? A
d’'hui les libraires ne réimpriment plus, il est vrai,
livre que le public dédaigne, mais il se conserve
jours quelque exemplaire des premiéres éanmns
La destruction des livres dans |'antiguité ti
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des canses nombreuses et de nature trés-diverses, qui
se sont exercées dés les premiers-jours ol I'on a com-
meneé & écrire. De tout temps, les accidents, je veux
dire les guerres, les pillages, les incendies, les migra-
tions violentes, les enfouissements de ville, ont entrainé
4 leur suite la perte ou d’ouvrages isolés, ou de biblio-
théques entiéres. Mais ces causes fortuites et exté-
rieures ne sont pas les plus redoutables parce qu'elles
agissent sur des points isolés, sur de petits groupes, et
a des intervalles relativement éloignés; au contraire,
les causes intérieures, celles qui résultent du mouve-
ment méme de la littérature et du choc des idées, sont
les plus fatales, surtout pour les ouvrages didactiques.
D'abord les cenvres des hommes de génie ont fait oublier
les productions des auteurs de second ordre : la répu-
tation d'Hippocrate, d'Hérodote, de Thueydide, de
Platon, d'Aristote, de Galien, ayant effacé toutes les ré-

- pulations des autres médecins, des autres historiens, ou

desautres philosophes, presque tous les intermédiaires
ont disparu pen 4 peu. D'un autre coté, plusles écrits
nouveanx se multipliaient, plus les écrits anciens
avaient de chances d’étre oubliés, négligés, et, trop
souvent, irrévocablement perdus; car le matériel
des livres était rave, les frais de transeription étaient
fort élevés, et il n'y avait que quelques amatenrs pri-
vilégiés qui pussent se permettre le luxe d'une bi-
bliothéque d’érudition.

« Il arrive mainte fois, dit Galien dans son Commen-
taire sur le traité hippocratique De la nature de
Fhomane (1. XV, p. 23), qu'un auteur n’a qu'un ou deux
exemplaires de tel ou tel de ses ouvrages, de sorte que ces
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smtpa:&mm Btmﬂus, ﬁ.yadas dcrival
vieux qui recherchent pour les cacher '-onizl
complétement les livres des anciens; d'autres
a ces méfaits pour faire passer comme leur ap
les idées qu'ils ont empruntées aux autres
s'élonner qu'un pareil sort soit réservé & des
conliennent des choses étranges quand on
mmt&mds tant d’auteurs tragiques et (
qui jouissaient ¢ Athénes d'une trés-grande
Mre'? Ajoutez 2 toutes ces causes, dont je
augmenter la liste que I'incendie et les tremb
de terre, comme cela s'est va souvent 2 Rome,
en aide 4 la main destructive des hommes. »
Il faut encore remarquer que, par un juste
les grands écrivains se nuisent mutuellement
nunisent a eux-mémes. Ainsi, par exemple, o
croire que la renommée que Platon s'était ac
dans le dialogue a été la cause de la perte des
logues d’Aristote. D'un autre c6té, la perfi
certains ouvrages d’Aristote lui-méme a dd
ment faire oublier tous ses écrits préparatoires
I'étnde de la logique et de la rhétorique dont D
de Laérte et I’Anonyme de Ménage noas ont
listes. Gmtmrnnordreﬂewmdératwnshpﬂ_
analogues qu'il fant expliquer la disparition des
qu’Aristote avait consaerés i I'histoire de la p
phie. On croyait posséder toute la sagesse dans
écrits d'Aristote et de Platon, et on se souciait peu
ce qu’avaient pu dire ou penser les philosophes d'Io
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oude la Grande Grace, dont les livres étaient déja fort
~tares dés le premier siécle de I'ére chrétienne. Du
reste, la disparition de livres de cette nature n'est pas un
{ait isolé dans les annales de 1'histoire littéraire. Nous
pourrions citer entre autres Galien, qui avait éerit sar
plusienrs branches de I'histoire et de I'érudition médi-
cale ou philosophique des livres qui anjourd hui exci-
teraient notre intérét, mais dont il ne reste plus que
les titres. '
Arisiote a ét& avec Galien un des auteurs les plus
‘maltrailés de 'antiquité; nous avons conservé presque
tout ce qu'ont écrit Hippocrate ou ses disciples. Ses
papiers méme, ses notes sonl entre nos mains dans
lenr état primitif de désordre et d'incohérence, tandis
que, des volumineux recueils de Mélanges d'Aristote,
Tienn'a échappé & l'action du temps. Avec quel plai-
sir on aimerait cependant 2 suivre, comme on 1'a fait
si ingéniensement pour Pascal, les premiers essais, les
titonnements de la pensée dans un aussi puissant génie!
Avec quel bonheur on retrouverait ses browillons!
Peut-étre anssi Aristote porte-t-il, comme Galien, la
peine d’avoir trop écrit; il a bien fallu jeter smecessi-
vement quelque partie du bagage 3 la mer, mais encore
une fois ce n'est pas V'aveugle fortune qui seule a pré-
sidé au choix des épaves; je retrouve la preuve in-
contestable de I'intervention d'une main qui agit sinon
avee plus de respect, du moins avec plus de discerne-
ment, puisqu'elle nous a laissé tous les livres dogma-
tiques, et qu'elle n'a saerifié que les livres d'applica-
tion pratique, d’histoire ou d’érudition et de critique.
(uand le feu dévorait la riche et précieuse bibliothéque

La médecine, histoire et doctrines - page 136 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=136

110 PAUL D'EGIRE

de Galien, située sur la voie Sacrée auprés dn temple
de la Paix, il ne montrait aucun discernement et dé-
truisait pour toujours des ouvrages dont Galien n’avait
qu'un seul exemplaire et qu’il n’a pas eule courage ou
le temps de refaire.

On a beaucoup accusé les chrétiens d'aveir, dan:
I'ardeur de la réaction contre les paiens, détrnit un
grand nombre d'ouvrages de I'antiquité ; sans doute des
destructions brutales, systématiques ou avengles doi-
vent étre attribuées a cette cause; mais déja, depuis
longtemps, les Grees et les Romains se plaignaient des
pertes considérables qu'avait éprouvées la littérature
de la haute antiquité, et rien assurément ne serait plus
intéressant que d’enregistrer ces naunfrages successifs,

_d’en indiquer I'époque présumée, et d’apprécier les
circonstances au milieu desquelles ont sombré tant de
productions de si grande importance.

Pour en revenir au sujet spécial qui nous occupe, ll_
n’est pas malaisé de s’expliquer comment le travail
synthétique de Galien sur presque toutes les branches
de la science médicale, a fait perdre de vue et entrainé
4 une ruine presque totale les écrits des médecins de
I'école d’Alexandrie; ajoutons que (Galien écrivait &
une époque voisine de la décadence : nile sentiment de
I’art, ni le goiit de1'érudition ne furent alors assez puis-
sants pour sauver des ouvrages considérés déja comme
anciens et comme ne répondant plus aux besoins dela
pratique. Du vivant de Galien et durant un siécle aprés
lui, on suit encore les progrés d'une certaine culture
originale ; maisbient6t les ombres s’étendent ; 'Empire
se sent menacé ; de tous cotés on court au plus pressé:
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on cherche & condenser, sous une forme ahrégée et
sans relief, ce qui peut guider dans la connaissance et
dans le traitement des maladies. Or, c’est justement a
cette heureuse nécessité de pourvoir aux besoins les
plus urgents, que nous devons d’avoir conservé dans
des compilations tant de précieux débris de quelques-
uns des ouvrages de Dioclés, de Ctésias, d'Erasistrate,
de Dieuches, de Mnésithée, d'Archigéne, d’Athénée,
d'Héliodore, de Rufus, de Soranus et des chirurgiens
qui ont écrit entre Galien et Oribase. Ce service émi-
nent, c'est ‘d’abord & Oribase lui-méme que nous le
devons; si les manuscrits nons avaient conservé les
mumma-d:xhvres de sa Collection, nous posséderions
peut-éire tout I'ensemble de la tradition médicale
ancienne depuis Hippocrate dans des textes authen-
tiques. Les Tétrabibles d’Aétins suppléent en partie
ila lacune que nous déplorons, mais trés-imparfaite-
ment, surtout parce que lindication des sources
¥y manque le plus souvent. L'eeuvre d’Aétius n’est
quun raccourci et comme un avorton de la Col-
lection d'Oribase, de sorte que la médecine, dans
le Bas-Empire, marche de dégradation en ﬁégraﬂa

tion depms la grande Somume d'Oribase, jusqu’aux
aigres abrégés de Léon, en passant par les compila-
tions d'Aétius, de Paul d'Egine et de Théophanes
Nonnus '. On ne se souvient plus des maitres; o

ne veut que des descriptions abrégées, et on se con-
tente de recetles pour le traitement des maladies, sans
méme considérer les différences que peuvent pré-

1. Nous verrons, dans le chapilre suivanl, que ¢'est précizément
1e eontraire pour la médecine en Oeeidenl.
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senter ces maladies. Un nom et une formule, v
ce qu'il faut au médecin &nBas-Emﬁ C'
par le pur effet du hasard qu'un Cos
pollonius de Cittium, qu'un Arétée mutilé,
lambeaux de Soranus et de Rufus, que des
tmpmmn% informes de plnsmmr autres
snnt*trom& cachés dans le coin de quelque vienx
nuscrit * prpmte et Galien ont survécu,
avoir é1é lus par le gros des médecins du Bas-
mais 4 cause de leur nom, et parce qmmp 32
leurs ceuvres comme 4 une source inépuisable.
Paul d’Egine s’est chargé, dans sa Préface, de
apprendre comment on procédait de son
comment les Manuels constituaient la partie
recherchée de la littérature scientifique. -
Les modernes, dit-il, outre qu'ils ne se s
guére de lireles ;aimi'ens_, les accusent encore de lo
cité, et puisque les orateurs du barreau sont si ri
ment pourvus de Vade mecum, dans lesquels
de toutes les lois estdisposé pour un usage im
estridicule que les médecins ne soient pas auss

-~ lagés. Cependant, la discussion d’une question
pmdemn est jamais aussi pressante que le t
d'une maladie; de plus, les avocats exercent or
ment leur profession dansles grandes villes, o ils
vent de riches collections de livres (notez le fai
sant), tandis que le médecin ne pratique pas
dans les villes, mais dans les campagnes, dans
serts et sur mer. Paul n'a pas oublié de rappel

1. Hmntehﬂnjnpu'leiﬁdﬁhgmmhqnineﬁm
des compilations d'Oribase, d"Aétius ou de Paul.
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md’ﬂlppucmte que 'eccasion est prompte a
:Wﬂ', mais il ne s'est plus souvenu de la pre-
nirepame de Faphorisme, ot on lit que la vie est
courte et que Part est long et difficile; si lart est long
¢t difficile, il faut, malgré la briéveté méme de la vie,
- &'y former 4 loisir, et se trouver prét i tout événement
sans avoirrecours, pour chaque cas, a quelque manuel
oud quelque formulaire.

Le Manuel médico-chirurgical, I'auteur le dé-
. clare & deux reprises, m'a presque aucune origina-
lité; Paul I'a composé d’aprés les anciens, n"apportant
de son propre fonds que certaines choses et en petit
nombre, qu'il a vues et expérimentées; car il n’est
pas assez andacieux pour croire que les anciens aient
rien omis de ce qui est nécessaire & I'art. Il I'a tiré,
dit-il, de Galien, d'Oribase, et des meilleurs autenrs;
mais ces meilleurs auteurs, ce sont en définitive ceux
auxquels Oribase lui-méme a emprunté les divers
chapitres de ses ouvrages*. Un seul des sept livres
qui composent le Manuel de Paul, le sixiéme, celui
précisément qu’a choeisi M. Briau, a de I'imtérét pour
nous en ce que les sources d'aprés lesquelles il 1'a
rédigé sont en partie perdues ; les six autres, qui trai-
tent de I'hygiéne, des fievres et de leurs symptomes,
des maladies inlernes a capife ad calcem, des mala-
dies de la pean, des poisons et des animaux veni-
meux, enfin de la matiére médicale, pourraient dispa-
Taitre sans grand dommage, puisque nous retrouvons

1. A ces sources il faut ajouler les modernes, c’est-d-dire les an-
lenrs qui omt ferit aprés Oribase et dont Paul rapporte quelquefois
Popinion, mais sans indiquer aveun nom propre.

8
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dans dautres auteurs, et avec plus de développ
tous les snjets qui y sont traités.
- Tel n'est pas I'avis de M. Briau, si entho
Paul en général, et en particulier du si:
de son Manuel, qu'il me parait avoir mém
caractére de cet ouvrage et lui avoir assigné dans
toire de la science une place tout autre qu:ewlie -
doit occuper. C’est en vain que Paul se faitla
petite que possible , M. Brian ne veut pas |
sur parole, tant il semble craindre qu’en ne I'a
prendre peu de soin de la renommée de son a
Paul a fait pour son époque ce que Celse a fait
la sienne, un résumé pratique des connaissanc
cales du temps; mais dans le talent d’écrire,
disposition du sujet, dans le sentiment de I’
de la dignité, des difficultés de I'art, dans la
de juger les grandes questions, quelles profo:
férences! ou plutot ne cherchons point 4 ¢
Celse, qui a mérité le surnom de Cicéron de
cine, est un maitre dans I'art d'écrire et d’
Paul n’estqu'un pale abréviateur ou un copis
qui, faute de pratique ou de discernement, n'a
toujours compris les auteurs qu'il abrége.
-«J'al entendu, dit M. Briau (p. 43), des sz
timables (M. Briau me fait I'honneur de me
nombre de ces savants) avancer que Paul n'a
mis un mot de lui dans son ouvrage, et quel
sages mémes ol il parle & la premiére person
copiés textuellement dans les auteurs.... Je n'ai
besoin d'insister pour démontrer combien egﬁe
tion est pen fnldée etc., etc. » Suivent ¢
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exemples, qui malheureusement se retournent presque
ﬂhmédmemsnt contre M. Brian et battent com-
t son npmmn en bréche.

" Bt d'abord, si vous comparez minutiensement les
~ omvrages d'Oribase avec le Manuel de Paul, voici ce
# vous constatez : Sur quatre-vingt-dix-neuf cha-
pitres que renferme le premier livre de Paul, quarante-
huit ou cinquante sont copids, la plupart textuellement,
du cinquitme livre de la Synopsis d'Oribase; quel-
(ques auires onl été empruntés i un traité que le méme
auteur avait dédié au célébre Eunape, et de ce qui
reste, la plus grande partie est tirée plus ou moins lit-
téralement de Galien. Dans le deuxidme livre, sar
soixante et un chapitres, plus de la moitié se trouve
dans le méme cas. Pour le troisiéme livre, compris en
quatre-vingt-un chapitres , la ressemblance avec la
Synopsis est moins évidente, mais Galien y a été mis
largement & contribution, et sans doute aussi les livres
perdus de la Coliection médicale d'Oribase. Ainsi,
pour prés de la moitié des chapitres des trois premiers
livres du Manuel/, non-senlement le texte d’Oribase
peut servir i constituer celui de Paul d'Egine et récipro-
quement; mais les deux textes peuvent éire substitués
indifféremment ’un & I'autre.

‘« Que faites-vous done, reprend M. Briau, des cha-
pitres 41 et 66 du premier livre, od Paul rapporte
en son propre et privé nom des faits de sa pratiqgue? »
—Ce que j'en fais? La réponse est facile : Des copies
textuelles. Voyez plutdt : Galien avait dit: F’aé vu un
individu affecté, etc., ou je fais telle chose; Oribase
(Synopsis V, 38, 49) empruntant ces chapitres 3 Ga-

La médecine, histoire et doctrines - page 142 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=142

116 PAUL D'EGINE
lien, éerit: Fai vu un individu affecté, jai
chose, el Paul, copiant le chapitre d'Oribase,
core sans hésiler et sans rougir : J’ai vu un
ajfecté, jai fait telle chose ; seulement, comme
base aI'habitude a peu prés constante d'inscrire
des chapitres le nom de 'anteur anquel il a g
empmnts habitude que Paul imite trés-rarem
nous savons que c'est en définitive 2 Galien qu'il
rapporter le j'ai vu ou le j’ai faiz. Voila tout l
Quelquefois Paul met je la ou Galien, par exem
on, et, de cetle facon, il dissimule une partie
larcin; c'est le cas pour le chapitre 3 du livre m.
Non content de rehausser outre mesure le 1
Paul; non content de soutenir que le sixiéme
son Manuel est sans contredit, avec I'ouvrage de
tout ce que l'antiquité nous a laissé de plus compl
la médecine opératoire, M. Brian ajoute: « En
deux auteurs, il y a bien encore d'autres éecri
possession d'une renommée plus ou moins é
qui se sont occupés de chirurgie.... mais anﬁtm
écrivains n'a rassemblé dans un recueil part
froit de ses lectures ou de sa pratique.... (
ouvrages qui mous restent d'Oribase, ils
presqoe aucun intérét an point de vue chirurg
C'estla, n'en déplaise 3 mon savant confré
irés-grave hérésie. Comment! Oribase n’a rien
d'intéressant an point de vue chirurgical? Il a
miné sans ordre et sans méthode , comme s
les diverses maladies externes et les procédés
tion? Mais, évidemment, le zéle emporte
trop loin du but gu’il voulait atteindre! Il
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'm se rappeler qu'Oribase a rédigé, sous le nom
de Collection médicale, un ouvrage en soixante-dix
'ims, ‘qui comprenait, dans un ordre méthodique,
quma les médecins ses prédécesseurs avaient laissé
I'important sur I'hygiéne, la matiére médicale, la phy-
m, I'anatomie, la médecine et la chirurgie. I est
vrai que nous avons perdu plus de la moiti¢ de ce pré-
cieux recueil; mais il est vrai aussi que nous possé-
dons justement une partie assez étendue de la section
qui était consacrée A la chirurgie. Outre qu’il ne tient
pas grand compte des livres trés-instructifs sur les
fractures et les luzxations, sur les lacs et les machines,
M. Briaun’a pas voulu non plus se souvenir que le car-
dinal Mai, d'illustre et vénérable mémoire, nous a rendu
leslivres XLIV et XLV, et une partie des livres L et LI,
qui traitent des abeés, des tumeurs, des fistules, des
anévrismes el de certaines affections difficiles & dési-
gner dans ce volume; il a également oublié que M. Lit-
tré a publié aussi, d’aprés un manuserit de Paris, des
fragments trés-importants de la Collection d’Oribase *.
Tout cela, c'est bien de la chirurgie, et méme, si vous
passez de la lecture des titres  la lecture des chapitres,
vous affirmerez avec moi que c'est de la grande et
de la bonne chirurgie. Paul d'Egine n'a pas man-
qué de la mettre largement & contribution pour la ré-
daction de son sixiéme livre, mais quelquefois sans une
grande intelligence du sujet.
Puisque M. Briau ne veut pas admettre ce fait, il
1. Vovez particulidrement le tome IV de I'édition ll'lflrlhm. que

M. Bussemaker el moi poblions en ee moment chex MM, Baillitre el
fils, Louvrage sort des presses de Plmprimerie impériale,
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faut bien que je prouve mon m&hmmaw_
dont lui~-méme me fournit la manmm )
et61 de son Introduction, M. Briau, cor
T'opinion de Sprengel, auteur d'une hmm e
decine opératoire, et d'accord en cela avee T
autre historien de la chirurgie, attribue a Paul
I'honneur d’avoir fait avancer, en beaucoup
P'opération si délicate et si périlleuse des an
tﬂndtsqu’il refuse 3 Antyllus, chirurgien célé
participation A ces pregréa.

Cetie fois (j'en suis presque faché), ¢ est
historien mujmlrsm inexact, quia raison : ce
connait d’aprés Rhazés, moi, je 'affirme 4’
base ; j'ouvre le quatriéme volume des Classic
du cardinal Mai, & la page 56, et j'y trouve,
titre : Sur les andvrismes, chapitre tiré &
le vingtiéme chapitre du quarante-cingu
d'Oribase; je lis comparativement ce vingtiém
pitre avee le trente-septiétme chapitre de
constate que, sauf le début de ce trent
chapitre, début emprunté 2 Galien, Paul 2
tyllus, sans le nommer, et en mettant sa pe
en jeu la ou Antyllus avait parlé en son nom. )
expressions, méme division des anévrismes,
procédés opératoires, tout y est, sauf certains
qmannnent la description d’Antyllus et qu
jusqu'a quel degré de perfection était W
decine opératoire.

Ce que je viens d’ étahhrpnurl‘aném
rais le prouver pour beaucoup d’autres chapit
nous avons les originaux dans la Collection d'(
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et quand je surprends aussi manifestement le travail de
compilation ou de copiste }a oi la comparaison des
deux anteurs m’est permise, je ne crois pas dépasser les
bornes de la critique en supposant que Paul a agi de la
méme fagon d'un bout a I'autre de son Manuel. Je veux
bien admettre que peut-étre gquelque chose dans le
Manuel lni appartient en propre; mais quel est ce
quelque chose P C'est ce que je ne saurais dire; les
pertes qu’a subies la littérature médicale sont si consi-
dérables, la mutilation de la Collection d’Oribase porte
sur une partie si étendue, que les moyens de compléte
vérification me manquent ; or, ce sont précisément ces
pertes qui, je le répéte, font le mérite du sixiéme
livre de Paul d’Egine, puisque ce livre est, pour une
partie du moins, le seul monument éerit qui nous per-
mette de tracer 'histoire des progrés de la chirurgie
depuis Celse, jusqu’an moment ot elle va, réduite anx
plus mesquines proportions par les soins de Paul d'E-
gine, passer entre les mains des médecins bysan-
tins.
- Cette histoire de la chirurgie, M. Briau en a retracé
les principaux traits d'une maniére intéressante et ins-
tructive. Nous différons seulement de point de voe dans
I'appréciation : an lieu de rapporter & Paul une partie
des progrés que la chirurgie a faits depuis Celse, je
les attribue & qui de droit, quand Oribase, Galien ou
Rhazés sont mes guides* ; quand ils m'abandonnent ou
1. Le Continent de Rhazés est un ouvrage analogue i celui d*Ori-
basze, el liré én grande parlie des sources grecques. La Chirnrgie
@’Albueasis esl encore un point de comparaison trés-précienx. Le mé-

decin arabe a pu copier Paul d'Ezine, mais il a également puisé dans
Ia Collection d'0Oribase.
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m;mrmns, je mets- un pumt dint
lieu d'un nom propre:

R;mmhmmdmmmrmﬁdnm d
la régle supréme de 1'histoire littéraire ; plu
1eur est récent, plus ses ouvrages offrent les
d’une compilation, lors méme qu'il se défend ¢
copié (ce qui n’est pas le cas pour Paul d'E
il faut se tenir sur ses gardes et suspendre son
ment; car on peut étre assuré que cet auteur @
ou presque tout & ses prédécessenrs. D'on il 1
que, pour éditer et apprécier un auleur comme
ou Paul d'Egine, il faut avoir présents a Ja méme
sous les yeux, tout ce qui nous reste de la li
médicale antérieure.

Notre zélé confrére a collationné ﬂ:x—neuf m:
de la Bibliothéque impériale de Paris' ; cette
eﬂ&éa—déﬂiﬁ&&etmﬂaimt&és-m
manuscrits, disséminés dans les bibliothéques de
rope, n'ont pas éié mis 4 coniribution. Parmi
mmsquedmnaﬂ.mmnpaursexmerdenm
fait ce travail, il en est de trés-légitimes, mais
parait pas permis de dire : « Le nombre des o
crits que j'avais & ma disposition m'a paru s
pour donner un bon texte de mon auteur....
lation (celle des manuscrits étrangers), je ne

pas indispensable & I'intelligence de cet ouvrage.
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vent étre levées i l'aide du texte et des variantes que
je soumets au public. »

Quantamoi, jesuis, et par expérience, d un avis tout
opposé. A Paris nous avons, par exemple, plusieurs
{rés-bons manuscrits de Galien et d’A#tius, et I'on au-
rait pu se croire autorisé, vu la quantité d'excellentes
lecons qu'ils fournissent, & négliger la collation des
- aufres manuscrits; mais on céderait & une mauvaise
inspiration , car on apprendrait & Vienne, 2 Rome, 2
Oxford, a Florence, 4 Venise, & Milan, que nous n'a-
vons pas a Paris toutes les sources nécessaires a la
correction du texle de ces auteurs, el qu'il existe a
I'étranger des familles de manuscrits qui ne sont pas
représentées 4 Paris. Il manquerait beaucoup a I'édi-
lion d’'Oribase, que nous publions, M. Bussemaker et
moi, si, aux variantes des manuscrits de Paris, nous
n’avions pas ajouté celles des manuscrits de Rome, de
Florence, de Munich, de Venise, d'Heidelberg, de I'Es-
curial et de Leyde. Il m'elit été impossible de donner
une édition de Rufus si je n’avais eu 2 ma disposition
que les manuscrits de Paris. Pour Hippocrate, M. Lit-
tré a reconnu aussi, par les collations partielles qu'il
a fait exécuter ou par celles que je lui ai rapportées de
diverses bibliothéques d'Europe, qu’on ne doit jamais
se déclarer satisfait tant qu'on n'a pas foufes les va-
riantes sous les yeux.

Du reste, si, apres la collation faite par M. Briau, il
ne restait plus de difficuliés dans le texie du sixiéme
livre de Paul d’Egine, je pourrais, 2 toute force, lui
donner raison ; mais malhenrensement il n'en est pas
ainsi, et plus d'un passage (notre savant confrére lui-
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tins, ni par quelles voies elle est arrivée :

Iamdeﬂenqnﬂnrﬂegmctﬂnﬂa du vrai car:
de la succession des doctrines qui ont été
professées par les maitres de cette é‘imlé"'
lentait d'affirmer que tout y était venu de
Arabes; ﬂnGﬂmWaétépem-ﬁmm 0
hsaMméﬁﬁaﬁI&grecs pendalii]a nren

en Mﬂlt que par Constantin, ¢'est-a-dir
I'Ecole de Salerne avait au moins denx sié

Voici comment ['histoire de I'Ecole de S
tout & coup changé de face. Le trés-savant et
grettable docteur Henschel, professeur de

hkﬂﬁtmwﬂmﬁm&&hﬂ
avanl les récentes découverles, dans la premitre édition
mm#m*kmmm_
compris un pen mieux que ses devanciers le role et I’
de I'Ecole de Salerne. -
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I'Université de Breslau, et 'un des amis les plus sin-
céres et les plus dévoués que j°aie jamais rencontrés en
Allemagne, s'occupait, dés l'année 1837, de publier un
catalogue des manuserits médicaux du moyen ige,
conservés dans les divers bibliothéques de Breslau.
An début méme de ses recherches, il mit Ja main sur
un Irés-beau manuscrit du treiziéme siécle, dont per-
sonne n'avait jamais parlé et sur le dos duquel on avait
écrit Herbarius. 11 ent bientdt reconnu que cet Herbier
contenait trente-cing traités, tous d'origine salerni-
taine, pour la plupart inédits et dont 'ensemble repré-
sente, & I'exception de la chirurgie, toutes les parties
de la science médicale *. Le second de ces traités qui
est intitulé : De eegritudinum curatione (Du traite-
ment des maladies) se compose de cent soixante et
treize chapitres *; il constitue une sorte d’ency-
clopédie, une véritable somme médicale composée,
comme celles d'Oribase, d'Aétius et de Paul d'E-
gine, d'une suite d'extraits empruntés nominative-
ment aux principaux Maitres de 'Ecole de Salerne.
Quelques-uns étaient déja connus (Platearius, Cophon,
Trotula) ; d’autres entraient pour la premiére fois, par
leurs propres ceuvres, dans le domaine de I'histoire
(Bartholomsus, Petronius, Ferrarius, Johannes Affla-
cius).

J'ai examiné & Breslau ce précienx manuserit, et je
I'ai fait connaitre en France, dans un rapport a M. le
ministre del'Instruction publique . A son tour M. Hen-

1. Voyez Appendice, n® 1l

2. Colleet. salern., t. 1I, p. 81-385.

3. Paris, 15 avril 1845, p. 27-30,
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iﬂhﬁﬂimm ﬁeﬂ:npimn ﬁm& dé

Ttalie, iﬁ Ns assez hemu pour établir
entre M. Henschel et un autre de mes exc
le docteur 8. de Renzi, de Naples, qui
mpdﬂﬂedﬁl‘hmwdel*ﬂmled&
s'est empressé de metire son érudition et
4 la disposition de M. Henschel, pour I'imp
traités les plus importants contenus dans le C
lernitanus. Telle est 1'origine et de la nouvelle
de I'Ecole de Salerne composée par M. de Re
de la Collectio salernitana, éditée par M.
et par moi % :

Le Compendium salernitanum, si mpumni
soit, ne renferme que des extraits empruntés a ¢
auteurs salernitains, mais non pas les trai
mémes. Nous n'avions douc, pour ainsi parler,
membra disjecia do 'Ecole e Salorne; ot les a
ouvrages renfermés dans le manuscrit de B
pouvaient ni satisfaire noire curiosité mise en
suffire & épuiser le fonds de la médecine sa
D'ailleurs, tous les témoignages concordaien

%

t.mmwmmﬁwm,
edizione; Napoli, 1857, 8, de xvi-688 p, et cLxxvI p. -
ments.

hm..duﬁmt.nﬁmmte'

mmm-mamﬁ&ﬁm
1858, 5 vol. in-8.
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blir qu'on avait beancoup écrit 4 Salerne, et que les
ouvrages sorlis de cetle ville avaient défrayé pendant la
seconde période du moyen fge, les compilateurs, plu-
sieurs commentatenrs, el méme un assez grand nom-
bre d'écrivains originaux. Une telle fécondité et des
emprunts si nombreux, devaient faire supposer que le
temps avait sauvé dans quelques vieux parchemins les
débris de l'enseignement salernitain. La veine une fois
ouverte, il fallaitla suivre jusqu'au bout, car il n'y a
point de lacunes réelles dans I'histoire. Le chercheur
d'or ne se laisse ni décourager par la fatigue, ni dé-
tourner par des affirmations mensongéres et inté-
ressées, ni surprendre par de trompeuses apparences;
il ne liche pas le filon une fois qu'il I'a rencontré.
('est en imitant le chercheur d'or qun'il m'a été possi-
ble de retrouver presque tous les traités salernitains,
ou signalés dans le Compendium, ou cités par les an-
teurs du moyen 4ge ou méme complélement incon-
nus'. Il reste encore beaucoup de chances pour décon-
vrir quelques autres ouvrages qui, jusqu'iei, se sont
dérobés aux investigations, puisque toutes les biblio-
théques n'ont pas été explorées, et que les manus-
crits du moyen 4ge sont innombrables.

11

Tant de monuments, naguére inconnus et mis au
jour en moins de dix ans, permetlent de tracer un ta-
“bleau & pen prés complet des doctrines et des pratiques

1. Vover Appendics, n° lil.
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. m‘hﬂhﬁmlﬁphnmhﬁqs Hawau}mmi -
hier, on en est réduit aux conjectures sur
de cette école, la premiére en date et de
plus célébre parmi toutes celles i;ui ont été
Occident aprés la chute de 'empire romain.

‘A quel moment précis I'institut salernitain
mmcs? Quelles circonstances ont fmm}nnﬁL
miers développements? Quels sont les premiers
qui ont enseigné 3 Salerne? Y a-1-il eu dans
ville, avant la fin du neuviéme siécle, autre ¢
qu'une réunion de médecins cosmopolites et n
cours de malades étrangers, attirés, ceux-
douceur du climat et I'heureuse situation de
ceux-1a par l'affluence méme des malades? C'e
serait trés-difficile de décider. Les plus an
niqueurs ou annalistes, qui ont tant parlé ﬂ&
n'ont presque rien dit de son Ecole de n
légende, qmrémslemémam plus hfﬂilantes
de Ihistoire, avait ici le champ libre, et n'a pas1
qué de trouver la solution de problemes qui
mtpm-étmimmmmlnhiea Ainsion a pi
‘que I'Ecole de Salerne avait ét8 fondée par le
- 1. Voyez S. de Renai, Topografia di Napoli, ele., et

e Climat de I'ltalic sous le rapport iﬂiﬂlﬁuﬂm-_
1849, in-8, p. 116 et suiv, i
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sins; maisles premiéres invasions des Sarrasinsen Sicile
et en [talie (elles datent du milien du neuviéme siécle)
n'avaient d’autre but que le meurtre et le pillage; rien,
dans ces courses dévastatrices, ne ressemblait au désir
de fonder ou de soutenir des institutions scientifiques
et littéraires. Ajoutez a cela que les Sarrasins n'ont ja-
mais séjourné i Salerne, et que, dans les ouvrages sa-
lernitains éerits avant Constantin, ¢’est-a-dire avant la
fin du onziéme siécle, il n'y a nulle trace de la méde-
cine arabe. C'est une invasion d'un tout autre genre,
une invasion pacifique, le mutuel échange de lumiéres
qui, trois siécles plus tard, importait en Occident, et
d'une maniére qui pouvait sembler définitive, cette
médecine arabe dont Constantin avait donné un avant-
goit par ses nombreuses traductions.

Oubliant ou méconnaissant entiérement la succes-
sion naturelle des faits, les historiens de la médecine
n'ont tenu compte ni des écoles latines qui rempla-
cérent les écoles grecques, ni des traductions latines
qui succédérent si rapidement aux originaux grecs,
ni de l'intervention puissante des monastéres pour
le salot de la science et des lettres; préférant le
merveilleux a la noble simplicité de I'histoire, on
est allé chercher trés-loin les Sarrasins, quand on
avait prés de soi les véritables auteurs de la rénova-
tion ou de la conservation des études en Occident : ces
instituts littéraires, ces traductions, ces moines, ces
laiques, qui tous concouraient depuis deux siécles au
méme but, existaient bien avant que les Sarrasins son-
geassent a ravager 1'Italie, et renouent, au milien des
plus extrémes désastres, I'antiguité classique a la Re-

9
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naissance du treizidme siécle. Il n'y a pas plus
ruption dans le régne de l'intelligence que
régne de la matidre ; el supposer que, depuis
miére création, quelque chose ait pu sortir de
c'est se montrer ignorant des lois les plus
de I'histoire et de la marche naturelle de |

autre légende qui fait intervenir, pour la fond
I'Ecole de Salerne, quatre personnages presque
thologiques : un Arabe (Adela), un Juif (Helinus),
Grec (Pontus), et un Latin (Salernus) : clest la
personnification des quatre éléments qu'on s
devoir exister dans les doctrines salernitaines; c
aussi une facon de jeter un certain lustre sur une E
i I'érection de laquelle avaient dit forcément cone
rir les quatre peuples qui, au moyen ige, ré
en eux loule la culture intellectuelle. Pour
ce nombre quatre parait sacramentel : quatre 1
fondent I'école, quatre maitres commentent la
rurgie de Roger, écrite elle-méme par Roger
compagnons. Il]'aaussllespthdesdes quatre I
salernitains.
Affirmer avec Ackermann que Constantin, qﬁ
sait vers I'an 10735, a é1é le vrai fondateur de I'E
de Salerne, et qu'avant lui, ¢est-a-dire avant la
des Arabes, les médecins salernitains n'avaien
réputation el ne formaient pas un corps
cest aller conire tous les témoignages
L’évéquede Verdun, Adalbéron, vient & Salerne
pour se faire traiter (probablement de la pierre)
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médecins; au rapport de Léond’Ostie, I’'abbé du Mont-
Cassin, Desiderius (Didier), quioccupa le siége pontifi-
calsous le nomde Victor I1I, vint 3 Salerne aux environs
de I'an 1050, pour y chercher quelque soulagement
aune grave maladie de langueur, contractée par une
abstinence excessive et par des veilles prolongées;
Pierre d'Amiens, vers le milien du onziéme siécle, se
lone beaucoup de Gariopuntus, un des maitres de Sa-
lerne, déja vieux, homme trés-honnéte et versé dans
les lettres médicales; en 1059, si I'on en croit Odéric
Vital, Rodolphe, surnommé Mala-Corona, se rend dans
eetle ville, « oil se tenaient, depuis les temps reculés,
les meilleures et les plus célébres écoles de médecine. »
Ce Rodolphe était si bien rompu aux discussions sur
les sciences naturelles , qu'il ne put trouver a Salerne,
pour lui tenir téte, qu'une matrone fort savante, la-
quelle est peut-étre Trotula elle-méme, dont nous par-
lerons bientét. Un peu moins de quarante ans aprés
Constantin, Roger, qui n’était encore que comte de
Sicile, confirme pour tout I'univers les anciens privi-
léges de 'Eeole et du Collége des docteurs. AlphanusII,
qui éait mort avant que Constantin fit connu dans
I'histoire littéraire, faisant I'éloge de Salerne, a écrit
ce vers :

Tum medicinali tantum florebat in arte.

Dans sa chronique, sous la date de 1075, Romualdus
Guarna parle de la renommée depuis trés-longtemps
acquise a la ville de Salerne, dont il était archevéque
(1137-1181), et ol il avait exercéd la médecine avec
tant de succes, qu’il élait appelé en consultation dans
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méme des tétes couronnées. Avant Constantin,
fait mention ﬂepinslmrs médecins, dont qu
ont déja 1‘@:&% de maitres. Enfin, il n'es
certain que Constantin lui-méme ait jamais
lerne; Pierre Diacre nous le représente con
ouvrages au Mont-Cassin, et nulle parl on ne
e titre de mgzster
‘M. de Renzi n'a pas eu de peine & éfablir gm
dation de I'Ecole de Salerne ne peut étre atlr
aux princes lombards du Bénévent, verslen
sepliéme siécle, ni aux Bénédicting, vers l'an
vers I'an 900. F
M. Meyer (de Keenigsberg), le savant auteur d
excellente Histoire de la botanique ancienne®,
que I'Ecole de Salerne a éié, dans le princ
espéce de franc-maconnerie médicale, et M,
dans sa Storia della medicina ?, 1'un des
onvrages qu'on ait écrits sur I'histoire des sciene
dicales, soutient qu'elle a é1é créée par une
lion hénédictine, a lagnelle se sont affiliés p
des laiques. Mais je crois que les choses se som
tout autrement : je ne vois dans les plus anciens é
salernitains, soit en prose, soit en vers, aucune
de doctrines sacrées;, ni aucun enseignement rés
aux initiés ; I'histoire méle indistinctement des 1
de lalques & des noms de clercs. Dés les temps
anciens, je ne trouve que des livres et des
1. M. Meyer est mort avant d'avoir terminé son ourrage, q
- 2. Liverno, 1855, t. IL p. 247 et suiv.

La médecine, histoire et doctrines - page 159 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=159

S0N HISTOIRE ET SES DOCTRINES. 133

laiques: la Somme médicale ; dont j'ai déja parlé, est
un ouvrage tiré des sources classiques; aussi, malgré
I'opinion coniraire professée par MM. Meyer et Pueci-
noili, je tiens, avec M. de Renzi et avec M. Haeser,
pour I'origine et la constitution laiques de 1'Ecole de
Salerne, tout en reconnaissant que les moines et les
prétres séculiers ont pratiqué et enseigné la médecine
a Salerne, et qu'ils y ont composé des onvrages. Clest,
du reste, la condition de presque tous les instituis fon-
dés ou transformés pendant cetle premiére partie du
moyen age.

Ce qui est désormais incontestable, grice aux sa-
vantes et judicienses recherches de M. de Renzi, ¢'est
que les archives du royaume de Naples nous fournis-
sent desnoms de médecins salernitains dés 'année 846 ;
il est encore certain que les textes des onziéme el doun-
ziéme siécles s'accordent 2 présenter 1'Ecole de Salerne
comme fort ancienne; de plus, ce titre méme d'Ecole,
réservé dans la langue du temps a une réunion de savants
chargés officiellement d'un enseignement, prouve qu’il
ne s'agit pas de médecins isolés, mais bien d'un insti-
tut médical dont les membres prirent d’abord le titre
de maitres, celui de doctewr n’apparaissanl qu'au
treiziéme siécle, dans la Chirurgie de Roger. Il ne se-
rait pas impossible que Salerne, dont Horace vante
déja la salubrité, ait vo se former, 4 une époque trés-
voisine de la chute de I'empire romain, une véritable
école médicale ot dominait I'élément laique, mais on
le clergé tenail également une certaine place, puisque

nous y voyons figurer des évéques, des prétres el de
simples cleres.
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_ﬁ dagis@onsamppeﬂal’impemr

pour mgran&nmnhre ﬂevﬁlm ﬂ:Iialag, 'e
la réputation spéciale, 4 une époque
I'Ecole de Salerne ne seront plus un fait
lhmolrﬂ littéraire. -8
an 1000 4 I'an 1030, les noms se m
ieﬁ dor;umaﬁts ahnnﬂent et snrt&ui les a

111

Mais cette Ecole qu'on trouve tout & coup
sanle dés le commencement du onziéme siéc
ment la rattacher aux écoles grecques qui a
ainsi dire colonisé toute I'ialie et une
Gaules sous les premiers empereurs? La cl
pouvait point avoir été interrompue, et cet
sur la médecine par les maitres de Salerne devai
nécessairement supposer qu'antérienrement

n'était ni aussi barbare, ni autant livrée 3 un
avengle, que les historiens aiment a le r
‘texte de Cassiodore *, qui écrivait au commenc

1. De Instit, divin, litter., cap. 31.
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dusixiéme siécle, nous expliqne comment les choses
ont dit se passer, non-seulement pour Salerne, mais
pour tout 1'Occident; et de leur cdté, les manuseriis
nous enseignent comment elles se sont passées en réa-
lité. Cassiodore dit & ses moines: « Si la littérature
grecque ne vous est pas familidre, lisez Dioscoride,
Hippocrate, Galien (la Thérapeutique a Glaucon),
traduits en latin, Ceelius Aurelianus et bien d'autres
livres que vous trouverez dams la bibliothéque. » Les
manuscrits disséminés dans un trés-grand nombre de
bibliothéques d'Europe m'ont appris que, dés le
sixiéme siécle, c'est-a-dire dés I'époque on, par
suite du malheur des temps, la langue grecque cessa
d'étre répandue en Italie, il se fit, pour répondre
aux besoins impérieux de la vie et de I'intelligence,
une foule de traductions des auteurs didactiques.
Hippocrate, Dioscoride, Galien, Soranus, Rufus,
Oribase , et bien d'autres encore, ont été trans-
portés du grec dans un latin plus on moins litté-
raire, plus ou moins compréhensible. Ces tradue-
tions étaient dans toutes les mains intéressées; elles
servaient de texte aux lecons, de guide auprés des
malades. De plus, une Semme médicale, toute em-
preinte de la doctrine méthodique, de cette doctrine
hétérodoxe combattue par Galien avec violence, pa-
rait avoir joui d'une trés-grande faveur dés le début
du moyen ige. Cette Somme médicale, que j'ai fait
connaitre le premier, et qui se compose d'extraits em-
pruntés a différents auteurs, traitant des fidvres et
d'autres maladies a capite ad calcem, a é1¢é remaniée
a son tour et mise i la fois en meilleur ordre et en
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établi M. de Renz, ﬂaprés ﬂﬁﬂucmmts
valeur trouvés par lui aux archives de la Cava.
Voila done établi un fait aussi intéressant pour
toire générale que pour I'histoire de la méd
continuation des études scientifiques en Oce
les traductions latines des auteurs classiques,
tout par la Somme médicale déja fort estimée,
introduite solennellement a Salerne et, de 13, ré
peu i pen dans tout le reste de 1'Occident sous.
nouvelle forme ; car, bien apreés la chute de 1'empir
et quand tous les liens sont depuis longtemps
entre les provinces et la métropole, c’est encore
qui reste 'institutrice du monde occidental ; ¢'est
que procéde tout le mouvement de la civilisation
ses institutions et toute la culture intellectuelle par :
écoles et par ses livres, lors méme qu'elle
les livres a des sources étrangéres.
‘Au temps de Galien il y avait en présence trois
trines : 1'Empirisme, qui préieudaatreposar 10
ment sur I'observation ; le Méthodisme, qm 1T
les causes ﬂemnieslesmalaﬂ;es dans le 3
et le reldchement ; enfin le Dogmatisme, l;f_ )-
la doctrine d'Hippocrate et de Galien, la doctrine
thodoxe qui reposait sur la théorie des humeurs,
leurs qualités élémentaires et des forces natu
Galien avait combattu avec acharnement les
doctrines hérétiques , surtout le méthodisme

I'en croyait généralement que le galénisme avait
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plétement triomphé; c'est une erreur que l'étude
des manuscrits m’a permis de rectifier. D'une part,
le désordre méme qui suivit la chute de 1"Empire
semble avoir brisé partout le prestige de l'autorité :
on méconnait celle de Galien, comme on s'insurge
contre celle des Césars; d'une autre part les compila-
tions et les encyclopédies qui succédérent aux grands
traités didactiques, en confondant tons les rangs
et en mettant tous les noms sur le méme plan, enle-
vérent quelque chose au prestige de Galien dont la
prolixité. méme ne convenait guére a des hommes
pressés de vivre et pressés de s'instruire ; de telle sorte
que les livres pratiques, de quelques mains qu’ils sor-
tigsent, furent d’abord traduits, et parmi ces livres,
ceux des méthodiques tenaient le premier rang. Les
ouvrages de Soranus, par exemple, furent mis de trés-
bonne heure en latin par Ceelins Aurelianns ; Cassio-
dore recommande la lecture de ce dernier auteur, en
méme temps que celle d'Hippocrate et de la Petite
Thérapeutique de Galien. Voila, si je ne me trompe,
la véritable explication de ce curieux mélange de ga-
lénisme et de méthodisme, de doctrines orthodoxes et
de notions hérétiques, qu'on remargue dans les plus
anciens manuscrits dont personne jusqu’ici m'avait
sonpconné 'existence, bien qu’ils soient répandas dans
tonte I'Europe.

Sl faut en juger par la Pratigue de Petrocellus
(vers I'an 1033), aussi bien que par le Passionnaire
de Gariopuntus (ce sont les deux plus anciens ouvrages
qui nous soient parvenus), le caractére de la médecine
salernitaine avant I'an 1050 ne fail pas exceplion a la
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régle : c'est une association du méthodisme
{trines, et ﬁugﬂﬁnmeprimmems, 0
les m on retrouve plutét le mé
les détails que dans certaines pmpmum :
Petrocellus, I'auteur de la Somme médicale, e
tout Gariopuntus, n'ayant travaillé quﬂ
main, n'ont pas une idée bien nette du resses
et du reldchement, auxquels Thémison attriby
cause de toutes les maladies. Ce sont les cirec
fortuites que je viens de signaler, plutét que
choix, qui ont mis des livres méthodiques aus
des premiers médecins salernitains. On po
qu’ils étaient méthodiques sans le savoir; on
prend méme 3 se croire de la meilleure foi @
les défenseurs de I'hippocratisme le plus pur
ils ne sont que les échos de la doctrine réprou
Aussitét que 'ordre commenga & renaitre
fluence de Galien reprit assez vite le dessus: les &
salernitains, depnis le milieu du onzitme sid
qu'a I'an 1220 (les traductions de Constanlin
pour ainsi dire un épisode vers la fin de cen
ziéme siécle), proctdent de la vraie doctrine
crate et de Galien, connue par d'assez nombre
ductions latines. Salerne recoit et garde le
glorieux de « Cité hippocratique. » (Civetas
eratica.) Un simple titre d'ouvrage, donné en
par Paul Diacre, établit ces assertions d'une
positive: Alphanus II, qui florissait vers I’
fut, soit comme évéque, soit comme médecin,
fin comme prenant part au gouvernement ﬂe$=
publiques, un des hommes les plus considé

La médecine, histoire et doctrines - page 165 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=165

S0N HISTOIRE ET SES DOCTRINES. 139

son femps ; entre auntres livres qu'il avait écrits, Paul
cite un traité Des quatre humeurs du corps humain®.
Ce méme Alphanus emportait avec lui & Florence,
lorsqu'il se rendit de Salerne auprés du pape Viclor II,
plusienrs manuscrits et une grande quantité de médi-
caments. On conserve encore au mont Cassin la fa-
meuse bulle d'Alexandre Il pour I'érection de la ba-
siligue bénédictine, bulle sur laquelle Alphanus et
beaucoup d’antres illustres personnages ont mis leurs
signatures.

On ne trouverait rien non plus d'hétérodoxe dans
les écrits qui nous restent de Trotula (vers I'an 1059),
femme médecin (magister Trota ou Trotula, comme
sexprime le Compendium salernitanum), issue de la
noble famille des Roger. Toutes les pages sorties de sa
main respirent le galénisme le plus irréprochable,
aussi bien les chapitres quinouns ont été conservés dans
le Codex salernilanus que 'abrégé de son ouvrage
Sur les maladies des femmes, publié soit sous son
nom, soit sous celui d'Eres, médecin de I'impératrice
Julie.

Grice aux patientes investigations de M. Renzi,
la personne de Trotula n'appartient plus & la légende,
et son nom n'est plus un mythe. On sait mainte-
nant gu'elle ne s'occupait pas seulement des mala-
dies des femmes et des accouchements, mais encore
de toutes les autres branches de 'art de guérir. Ainsi,

1. Ce lraiié me serait-il pas précisément celui que M. de Renzi
(Colleer. salern,, 1. 11, p. 411-412) a publié, pour la premidre fois,
damhmmam&aﬂlﬂfﬂnmmusoe titre De quatuor nnmoribus
X quibus consiat umanum corpus?
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vpitreaen@mn‘{hi Tratl:h sor les maladies des
et des oreilles ; sur les affections des gencives
dents; sur le vomissement; sur les douleurs
testinales ; sur les moyens de relacher ou de
serrer le ventre; enfin, sur la pierre.—Dansle
Des maladies des femmmes que nous avons
nom de Trotula, et qui est un remaniement du 1
original, je ne puis signaler ici que le conseil de p
dre des hains de sable de mer 2 1'ardeur da
pour faire maigrir les femmes par 1'excés de la
piration ; le chapitre sur le choix d’une nou
qnel!e doit étre fraiche, gracieuse, emmpm
souci; enfin cet antre chapitre sur les soins 2
au nunmn—né et dans lequel se trouve la reco
dation encore trop suivie, de faconner par une
de pétrissage, la téte, le nez et les autres mem
qu'on doit strictement envelopper de langes. La
tition et I'apprentissage de la parole sont I'objet
soins particuliers; il v a les petits hochets
verts de sucre ou de miel pour adoucir les genc
les images pour récréer la vue, le doux langage et ]
petites minauderies pour amuser 'enfant et lui de
une voix délicate.
Trotula vivait a Salerne; cela est prouvé pﬁi‘
extraits du Compendium m!anuttmum et
traité Des maladies des femmes, oit lluestpasc,
cile de relever plusieurs passages qui prouvent ¢
exercait dans cette ville ; elle y enseignait et y p
quait probablement vers 1059 : c'est elle, sans d
qu’'Oderic Vital avail en vue quand il dit que Ro
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Mala-Corona ne trouva i Salerne, en 1059, personne
en état de disputer avec lni, sinon « une matrone fort
savante » (quamdam sapientem matronam). Le nom
de Trotula, ou Trotta, ou Trocta, est assez fréquent &
Salerne, au onziéme et au douzidme siécle; c'est la
encore un argument en faveur de I'année 10359, assi-
gnée par M. de Renzi pour 1'époque o florissait Tro-
tula. Il n'est pas non plus hors de vraisemblance que
Trotula ait été la femme de Jean Platearius, souche
d'une illustre famille de médecins.

Nous voyons, du reste, par une foule de textes em-
pruntés aux autenrs salernitains, qu'il y avail & Sa-
lerne un grand nombre de femmes-médecing, qu’elles
y étaient fort recherchées par les malades et fort esti-
mées par les Maitres de 1'école, qui les citent comme
de respectables autorités. Ainsi les deux Platearius,
dans le Circa instans et dans la Practica, mention-
nent un onguent singulier contre les coups de soleil,
un autre onguent d'odeur suave pour adoucir la peau,
des poudres pour arréter la chute des cheveux, des
pilules contre la dysurie. Ces mémes femmes-méde-
cins prescrivaient la bryone a leurs nobles clientes
pour rougir la face ; elles avaient imaginé des pites,
des poudres pour orner le visage; des pommades
contre les hémorrhoides, et des épuhémes pour les
affections intestinales. Il ¥ a aussi ¢d et 12 quelques
receites superstitieuses qui appartiennent bien plus
aux bonnes femmes quaux médecins ; mais dans ce
temps, comme dans le nétre, on trouve plus d'un
médecin qui se fait bonne femme.

Le Commentaire de Bernard le Provincial sur les
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blement au milien du douziéme siécle, cont
nouveaux renseignements sur la pratique des
salernitaines, tout en confirmant plusieurs ¢
que nous fournissent le Circa instans et
Dans Bernard, nous trouvons le Pain des an
Hosties dela kmzmge dont le suc de tithy
sait la base, et qui étaient destinés hmm“.ha'ﬁlrﬁ
ladies engendrées par le phlegme ; une pré
pondre d’euphorbe et d’ceufs contre les eng
galbanum contre la suffocation ; l’emplm,
conseille aussi Trotula, de la spatule fétide
vigne vierge macérées dans le miel, « por
des ans I'irréparable outrage; » des onguents
la para]js]a, des fumigations avec des vapeurs d
moine pour la toux, ou de feuilles d'olivier
enfants paralytiques ; des onctions d'aloés mac
I'eau de roses contre les tuméfactions de la falj#}
tout contre celles qui ont une origine ven
bién d’autres recettes. Le méme Commentaire
fait connaitre aussi certaines Irrathues ou passabl
dégodtantes ou tout 3 fait superstitieuses, 2
se livraient les femmes de Salerne, médecins
médeulns. En voici quelques-unes: manger .
mémes et faire manger & leurs maris des exerér
d’4ne frits dans la poéle, pour combattre la s
manger du cceur de troie farci, pour oublier les
morls ; — pour faire un onguent propre & r
mélancolie el toutes les autres maladies fr
devait cueillir les plantes et, en particulier, la
le jour de I'Ascension, vers la troisiéme heure
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sant un Pater noster ; le jour des Cendres, les femmes
anront soin de prendre, au premier service, des car-
dons et de la petite laitue, pour ne pas trop dessécher
et ne pas avoir trop soif pendant le Caréme. Bernard
nous apprend également que les femmes de Salerne
savaient mettre 4 profit leurs connaissances botaniques
pour se livrera de petites malices : par exemple, aprés
avoir saupoudré des roses avec de I'euphorbe, elles
les faisaient sentir aux jeunes gens, qui ne manguaient
pas d'éternuer d'une fagon déplorable, aux grands ap-
plandissements de ces charmantes espiégles.

v

L'histoire nous fournit encore, avant Constanlin,
les noms de Jean Platearius 1’Ancien, mari de Trotula,
et cité plusieurs fois par son fils Jean Platearius I1, au-
teur de la Practica; celui de Cophon I'Ancien, dont
I'existence a é1é révélée par un savant médecin de Sa-
lerne, le docteur Santorelli, et qui est sans doute le
méme Cophon dont il est fait mention par Trotula dans
son traité Des maladies des femmes ; enfin celui de
Petronins on Petrocellus, dont le nom se lit en téte
d’un grand nombre de chapitres du Compendium sa-
lernitanum. Déja dans la Practica de Petronius com-
mence a figurer la matiére médicale orientale ; mais
ici encore il semble que ce soient plutdt les relations
commerciales que les traductions faites sur 'arabe,
qui ont mis les deux mondes-en communication.

L'influence de Constantin, je I'ai déja dit, n'a pas,
en ce qui touche Salerne, été aussi grande quon le
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croit généralement. Ce n’est point au milien ¢
zitme siécle, mais a la fin du douziéme, que |
decine arabe s'est substituée dans I'Ecole de
comme dans le reste de I'Oceident, 4 la médec
latine. Il n'y a guére & cette époqne que la |
logie qui se soit enrichie de formules nouvelles.
leurs, en changeant, pour ainsi dire, le costume |
pour le costume arabe, la science restait tou
fond purement grecque par les doctrines, p
la médecine arabe n’est dans son ensemble
traduction ou qu'un travestissement de la mé
ancienne.
A 1'époque de Constantin, et surtout quelque
aprés lui, la médecine avait pris & Salerne un si
accroissement, que la base sur laguelle elle s
ne suffisait plus pour la soutenir ; le fonds des
tions latines était épuisé ; il fallait des ouvrages
considérables et plus complets, des ouvrages
I'ensemble des connaissances médicales se trouvit
pris; mais on ne savait plus assez de grec
menter aux sources vives et pures ou pour
les traductions, et Constantinople n'avait plas gu
rapport avec Rome que par les disputes théolag
C’est alors que la littérature syriaque, qui se ¢
sait elle-méme en grande partie de traduction
sur le grec, passe aux mains des Arabes,
nouvel Orient se révéle dans sa puissante j
1'Occident, dont les forces intellectuelles comn
a chaneeler. Iei encore apparait dans toute sa
loi qui préside & 'évolution réguliére et presg
tale des sciences, et qui les préserve, tantot
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moyen et tantdt par un autre, d'une inévitable déca-
dence. Au début du moyen 4ge, ce sont les tradue-
tions latines faites sur le gree qui sont ce moyen de
salut; vers la fin du douziéme siécle, ce sont les tra-
ductions latines faites sur I'arabe, qui aident a la con-
servation de la médecine et semblent lui donner un
nouvel essor: L'introduction des auteurs arabes en Oc-
cident ent donc un immense avantage ; mais elle eut
aussi pour inconvénient d'arréter le travail libre et
spontané qui se remarque dans toute I'ltalie et surtout
4 Salerne ol les maitres se citent aussi volontiers entre
eux qu'ils citent les écrivains grecs.

Quelques efforts et quelques livres de plus, la mé-
decine occidentale pouvait peut-étre se suffire 4 elle-
méme et reprendre un nouvel essor ; mais les livres
manquant, les efforts furent bientét épuisés. Donc la
Renaissance anticipée du ftreiziéme siécle, comme I'a
si bien nommée M. Littré, fut & la fois, ainsi que la
grande Renaissance du seiziéme siécle, un écuell pour
le libre mouvement de la science, et une nouvelle con-
sécration du principe d’antorité, en méme temps
quelle apparaissait cependant comme un moyen de
conservation. Jamais Galien ne fut plus puissant que
sous la domination arabe; et cela n'a rien gui doive
étonner, pour peu qu'on se rappelle que dans la pre-
miére période dn moyen dge la grande figure de Ga-
lien était pour ainsi dire obscurcie par la multitude
des traductions d’autres auteurs, tandis qu'elle appa-
rait au premier plan et presque seule dans les ouvrages
arabes. Ajoutons encore que ceite premiere partie du
moyen ige réputée si barbare est précisément I'une

1
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mwmhm&maamq ok

G"ma dao m le pmpm de l‘aapﬂt
s'arréter pour revenir brusquement en
ment oi il semble porter en lui-méme
plus vivaces de son parfait et entier di
il faut toujours qu'il arrive un mu:ut &&.
sépemtantde ses progrés et de son ém
I'’homme invoque des forces étrangéres et
comme maitres ceux qu'il devait seulement ¢
comme guides pour achever et cnmpl&m 1‘
qu’il s’était donnée. -

J'ai établi, je crois, sur des preuves déci
Constantin n’avait rien nuprasquan&ném
que tous ses ouvrages sont des iraductions
giats habilement déguisés; enfin qu'il a trad

trompe, le point capital dans I'histoire i
Constantin, et c'est aussi tout ce que j'en
iﬁ, puisque je ne saurais p&néim: ﬁm

Al WMHWMW
Alatins des principales bibliothéques de FEurope.
Mss d'Angleterre ; Paris, 1853, p. 63 et suiv.
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pouvait rappeler une origine suspecte; il supprime les
noms propres qui ont une tournure trop orientale,
bien loin de vouloir substituer ouvertement les livres
arabes aux ouvrages gréco-latins; et, quand il a pris
les ouvrages d’autrui, il y met son nom, «afin, dit-il,
que quelque voleur ne s’avise pas de lui dérober les
fruits de son travail!»

Les copistes, imitant le zéle de Constantin, ont in-
séré parmi ses ceuvres prétendues un traité, le Livre
dor sur le traitement des maladies, composé par
son disciple Jean Afflacius, qui parait avoir exercé a
Salerne et qui est aussi auteur d'une compilation Sur
les fievres !, analogue a celle que le Compendium sa-
lernitanum nous offre pour les autres maladies. Cette
compilation figure dans le manuscrit de Breslau, et je
veux seulement remarquer, 3 l'appui de ma thése,
que les deux ouvrages d'Afflacius ne portent pas plus

de traces de l'influence des Arabes que les ceuvres de
sgs contemporains.

v

Peu aprés Constantin, nous trouvens sous le nom
d’Archimathzeus (vers 1'an 1100) deux ouvrages de
grande importance pour l'histoire de la médecine :
I'un, qu'on croyait d’abord anonyme, 1'opuscule Swur
la maniére dont le médecin doit se comporter
des malades, a aussi pour titre : De Pinstruction du

1. Cellect. salern., L. 11, p. 737-T68.
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et da*plmm pﬁgmgaa déﬁalien, commel'a
M. Henschel *. Méme souci (un peu exagéré o

wﬂamtndapwrhgu@mﬁesmalaﬁas m&ﬁ
prémunir le médecin contre les dangers m
profession; de plus, on y remarque ce
chrétien qui 2 donné naissance a la charité
veille au salut de 1'Ame comme 3 celui du
souhaiterait cependant gu'un peu moins |
nisme se mél4t & tant de-sages préceptes.
Que le médecin, en allant visiter ses
Archimathzus, se place sous la protection de
sonsla garde de 1'ange qui: acuum;aagnaﬁ‘r obie. T
la route il s'informera, auprés de la personn
venue le chercher, de I'état du pahsnt' _ afin ¢
metire déjd au courant de 1'affection qu’il am
gner; de sorte que, si, aprés avoir examing
et taté le pouls, il ne reconnait pas aussitot la
du moins il pourra, grice aux renseig
rieurs, inspirer confiance au malade, en
par ses questionsqu’il a dmméqneh;nen— ne:
souffrances. Il est bon quele malade, avant la
médecin, se confesse ou promette de le iama,r.k
le médecin est obligé de I'y engager, il se croir
péré et I'inquiétude aggraverason mai; d°
1. Voyez Collect. salern., t. 11, p. 14-80.
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d'une maladie qui provient des désordres de la con-

science guérit par la réconciliation avec le Grand Mé-
decin.

Dignior est anima quam corpus; dignior ejus
_Ergo salus,

dit I'auteur anonyme d'une traduction en vers *.

En entrant, le médecin salue avec un air modeste et
grave, ne montre aucune avidité, s’assied pour pren-
dre haleine (ou pour boire un coup, suivant d’autres
manuserits); loue, s'il y a lieu, la beauté du site, la
bonne tenue de la maison, la générosité de la famille;
de cette fagon il captive la bienveillance des assistants,
et laisse au malade le temps de se remettre de la pre-
miére émotion. Toutes sortes de précautions sont in-
diquées pour tater le pouls et pour examiner les urines;
puis 'anteur, qui a si minutieusement réglé le céré-
monial de l'entrée du médecin, n’oublie pas de lui
donner les meilleurs avis sur la maniére de se retirer.
Anpatient, promettezla gnérison ; 3 ceux quil’assistent,
affirmez qu’il est fort malade : s"il guérit, votre réputa-
tion s’en aceroit ; 8'il succombe, on ne manquera pas de
dire que vous avez prévua sa mort. N'arrétez pas vos
yeux sur la femme, la fille ou la servante, quelque
belles qu’elles soient ; ce serait forfaire & 1'honneur, et
comprometire le salut du malade en attirant sur sa
maison la colére de Dieu. Si on vous engage & diner,

1. Vayez Poema medicum : De secretis mulierum , de chirurgia et
de modo medendi, libri V11, dans Collect. salern., L. IV, p. 148.
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mfmfhbmdqmmsmnm
ni exigeant. A moins qu'on ne vous y force,

pas la premiére place, bien qu'elle soit r
mﬂmme'dwm Ghezunpayﬂana,

pas vous Ialsasﬂr aller au p]a.lmr dela hunc]lﬂ '
vous de tamga en temps de 'état du malade, g
charmé de voir que vons nqpnumpas Ion
au milieu des délices du festin. En quittant la
allez auprés de son lit, assurez-le que vous a
bien (raité, et surtout n'oubliez pas de mor
coup de sollicitnde & régler son propre repas.
‘Archimathzus s'étend fort au long sur les
espéces d'alimentation, suivant les maladies
entre dans des détails beaucoup trop techni
que nous le suivions sur ce terrain. Son contel
Musandinus s’est mis plus 2 la portée des le
Caréme ou de Brillat-Savarin; nous lui emp
‘tout 2 I'heure quelques passages de son trai
avoir pris congé du malade que nous avons
premiére visite du médecin, en piteux état,
nous retrouvons en pleine convalescence, ento
ses amis et de sa famille qui le provoquent & la
Le médecin doit prendre, & son tour, 1'air
hasarder quelques petites plaisanteries :
mande honnétement son salaire, se retire en
ceeur content et la bourse pleine *, aprés as

1. Yoyez, dans Appendice. n° 1V, pour la question des
les vers fort curienx de 'Ecole de Salerne, dixiéme p

medicale : MMMH&&M
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a son client mille actions de grices, accompagnées de
pienses recommandations.

La Practica d’Archimathzus débute a pen prés
comme ' Introductio. L'auteur s'adresse également 2
quelques amis, qu'il vent instruire par sa propre expé-
rience, comme il avait voulu les diriger par ses con-
seils; les sentiments religienx ysont lesmémes. Archi-
matha@us ne se propose pas de faire un ouvrage didac-
tigue et méthodique, il n'a d'autre prétention que de
raconter, sans suivre un ordre rigoureux, ce qu'il a
observé, et d'indiquer les cas o, avec 'aide de Dien,
il est arrivé & un heureux résultat. Nous avons done
sous les yeux une véritable Clinigue, le premier ou-
vrage en ce genre que l'histoire ait & signaler depuis
les Epidémies d'Hippocrate, une clinique ou le dia-
gnostic laisse sans doute beancoup & désirer, mais on
I'on peut remarquer cependant plus d'un trait qui révéle
un praticien exercé, un bon observateur, et un théra-
peutiste hardi qui ne craint pas, par exemple, d'em-
ployer les fumigations arsenicales dans le catarrhe
chronique ; puis remarguons de suite que les docirines
et la thérapeutique sont d'Hippocrate et de Galien, mais
non pas des Arabes.

L’ouvrage est trop exclusivement smanuﬁqua pour
que nous nous y arrétions longtemps; les nombreuses
observations que rapporie l'antear n'ont d'intérét que
pour I'histoire de la science, et n'offrent d'autre par-
ticularité a noter en ce qui concerne les meeurs médi-
cales que la distinction établie assez fréquemment entre

Védition publiée par M. M. Saint-Mare el par moi, Paris, 1861,
1.-B. Baillitre et fils.
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les mﬁmmmm eu@m

~ listes ﬂhﬁmﬁumsﬂragumm, tons gen
mﬁmﬁm u&emw pius m&&m

dmmnm ﬂa lEm}ﬁ dﬂ Sﬂima, comme une
pmuan» contre 1'insidieuse invasion des .
et comme une prédilection marquée pour le 2
naire de Galien (ce Passionnaire n’est autre che
la Somme ou le Gariopuntus), les écrits de Bar
mzus et ceux de Cophon le jeune (entre 11
ont un grand intérét pour I'histoire; ils m
méme temps combien il yavait de liberté d
I'Ecole de Salerne et combien on a exagéré 1
de Constantin. Ajoutons que_Bmhoimnams::at
mvmtmpeummquelaum contemp
ce qui importe encore davantage, que ﬂt@h
certaines maladies dont il n’est pas question
traités des autres médecins de Salerne, par
I'nlcération du palais et de la trachée, les p
tumeurs scrofnleuses de la gorge, les condyl
enfin remarquons que Bartholomeus et Cop
fessent cerlaines opinions particuliéres sur
la classification des fiévres. i

A I'e:rmple de presque tous les médecins
temps et aussi des lemps antérieurs, Cophon
Ja médecine des pauvres de celle des riches,
paraisse avoir moins de souci des pauvres
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riches, mais par ce seul principe que les riches sont
délicats et veulent étre guéris agréablement, tandis
que les pauvres veulent seulement étre guéris et crai-
gnent la dépense. C'est ainsi qu'il purge les nobles
avec de la rhubarbe réduite en poudre trés-fine, et les
paysans avec une macération de mirobalanum, suecrée
on non sucrée. De lenr c6té, les Quatre Maitres, com-
mentateurs de la chirurgie de Roger et Roland, nous
apprennent qu'on édulcore les potions avec du sucre
ou avec du miel, suivant que le patient est noble ou
roturier; chez les pauvres, sur les {ractures on met
- soit de la fiente de porc, de mounton ou de beeuf cuite
dans du vin, et 4 défaut de vin dans de I'eau, soit une
espéce d'onguent composé de poireaux cuits et de chair
de porc; chez les riches, on se sert de bol d’Arménie,
de farine de féves et de plantins broyés avec de l'ex-
cellent vinaigre (ce sont des espéces d’empldtres
inamovibles) ; pour marir les abeés des riches, on
prescrit I'oignon de lys et de I'axonge ; pour le goitre,
Roger recommande le bawme en friction aux personnes
de sang royal ou élevées en dignité ; pour celles d'une
condition inférieure, il ordonne le lapatinm et I'axonge
ou autres onguents de peu de valeur; les fistules des
riches se guérissent avec une potion fort compliquée ,
celle des pauvres avec le suc d'ortie grecque bue pen-
dant un an; il y a aussi en faveur des riches des appa-
reils particuliers pour soutenir, aprés le pansement, le
bras fracturé.

Bernard le Provincial recommande le vin pour les
estomacs délicats des archevéques; il ajoute que, ces
mémes estomacs ne pouvant pas supporter les méde-
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pas, ce qui m}xmiﬂmﬁe.hmtﬁnm&&i”'
agréable. '

‘Cophon se montre trés-attentif & vaincre
gnances des malades; il a mille axpédim :
avaler lmﬂmhﬂrﬁmmn&&mm* el puisque
sion s'en présente, il ne sera pas hors ﬁt )
nous arréter un instant sur un ouvrage sa
ténm&eguelqmanném&ceim&e&oﬁh
I'on trouve précisément de curieux préceptes
préparation des médicaments et des aliments &
des malades, je veux parler du traité de H
De modo preparandi cibos et potus i
Voici quelques exemples : .

Dans les fidvres aigués, Musandinus a toutes s

d’herbes et de légumes préparés mmplmﬂﬁ,
ﬂmﬂﬂmffﬂiﬂlﬁﬂ {ontes sortes d'émulsi
loochs pour affriander et soutenir les malades s
tiguer I'estomac. Tl donne aussi & ronger des
lailles, car les malades se délectent & ronger le
le malade est faible et s'il faut le nourrir, faite:
lir pendant longtemps une poule grasse, i
vase, pilez chair et os dans un beau vase (car
plait aux malades comme un beau vase), versez
lon sur cette pite, et faites réduire jusqu'a ce
soit pris en gelée et devienne parfaitement b
aprés quoi mélez un peu de mie de pain-bien
8i vous voulez donner un aliment moins solide,
ﬁnﬁainhimhugédﬂl&hhﬁaﬂldn de la poule,
‘sez en exprimant fortement, mélez exactement et
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nez ce blanc-manger au malade. Contre le flux de
venire on emploie, au lien d'ean simple, de 1'ean de
rose pour faire cuire la poule; si lontefois le malade
est pauvre , on ne fait qu'ajouter un pen d'ean de rose
4 la décoction. Pour les figvres inflammatoires, les pré-
parations alimentaires sont trés-compliquées, et sem-
blent plus propres & angmenter le mal qu'a le calmer;
mais c'est une doctrine fort ancienne, et aujourd’hui
encore fort populaire, qu'il faul entretenir les forces
du malade.

(uand le malade exige du vin et qu'on ne peut pas
satisfaire ses appétits malicieux, on méle un quart de
miel blanc & trois quarts d'eau, on y trempe du pain
chaud, on passe en pressant, et on donne  boire cetle
liquenr, qui a tout 2 fait le godt du meilleur vin!

Les médecins se trouvent quelquefois dans un grand
embarras quand le malade veut manger et qu'il faut le
tenir & la diéte : si on donne & manger et que le malade
vienne & mourir, on ne manquera pas d'en rejeter la
faute sur le médeecin ; si on maintient la didte et si le
malade s'affaiblit, la nalure reste impuissante, et s'il
arrive malheur, c'est encore le médecin qui sera ac-
cusé. Que faire? Tromper le malade quand on ne peut
le satisfaire. 8'il veut du miel et que le miel lui soit
contraire , faites épaissir par la coction du sirop de
violettes, par exemple; offrez-lui dans une belle sou-
coupe , en un mot, dorez-Jui la pilule, etil ne se dou-
tera pas du subterfuge. 8'il veut du beenf, déguisez de
la chair de poulet en chair de beeuf. Galien a trompé
de cette facon un de ses amis; de plus, il lui a servi du
jus de grenade pour du vin rouge, disant qu’il fallait
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du tel vin pour faire digérer une telle
malade trop elairvoyant déjoue toutes les
decin, si par exemple il veut absolument du 1
fromage, donnez-lui du miel blanc et du fron
parce que le miel blanc est moins nmsﬂﬂeqw

et le fromage frais moins pernicieux que le

salé ; ou bien encore lavez & grande eau le f
mlamahda nelaisse pas méme la ressource du f
frais.

Pour rappeler 1'appétit et faire disparat
gotit dans la convalescence des fisvres, Musar
connait rien de mienx que les saignées 14
de déterger le sang. 8i le malade est constipé
le sans en avertir, afin que si mort s'ensuit, on
cuse pas le médecin! Notre autenr recommande
les épices quand le malade va mieux; il engage les
valescents 2 diner avec leurs amis; il trouve bon
quonlesdrm:rtmse penﬂﬂntlampas, attendu ¢
n’aiguise antant appétit que la joie.

A coté de préeepteaqn ‘il faudrait se gavder de
on trouve dans ce traité plus d'un bon conseil g
médecins d’anjourd’hui pourraient m&m-e 3
Quand le diagnostic est fait et que le trai
prescrit, ie médecin se retire, laissant mille
tails & la merci des parents ou de la garde-m
ancim,at ils avaient gﬁnﬁ’rﬂiﬁﬁﬂ, ‘e d
pas les importantes minuties.

L'ouvrage de Maitre Bernard le Provineial, ¢
bablement entre 1150 et 1160, est aussi

pﬂm'l’h:stmdehthénpmﬁqm que le
sandinus est curieux pour I'histoire de ia dié
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Bernard, & I'exemple de maitre Salernus, dont il com-
mente les Tables, essaie de simplifier la matiére médi-
cale : plus de ces drogues qu’on emprunte anx Alexan-
drins, plus de ces herbes desséchées qui perdent toutes
leurs vertus; il n'y a de bon que les simples tout frai-
chement cueillis dans les champs. Que les pauvres
cessent de se plaindre et de verser des larmes sur leur
misére, qui ne leur permet d’acheter ni la thériague,
ni 'antidote doré! Ce sont d’inutiles inventions du
luxe ; il faut mettre un frein & la cupidité des apo-
thicaires et des droguistes; il faut dévoiler leurs
frandes honteuses et nuisibles; il faut apprendre an
public qu'ils falsifient la manne avec les débris de la
canne qui a déja servi i faire le sucre ou la mélasse;
le musc avec du sang de boue; la thériaque en y met-
tant de la robélie au lien d'orobe, de sorte qu'on ne
saurait pas trouver de la bonne thériaque dans tout
Salerne. On voit, du reste, par des ordonnances de po-
lice du treizidme siécle, que les médecins élaient char-
gés, & Salerne comme en beaucoup dautres villes, de
I'inspection des officines, car, 4 cette époque, la phar-
macie parait assez nettement séparée de la médecine,
bien qu’on puisse, ¢a et 13, remarquer de mutuels em-
piétements.

Bernard donne un grand nombre de recettes domes-
tiques, qui permeltent aux malades de se soustraire &
T'omnipotence des apothicaires. Je rapporterai les plas
curieuses : Voulez-vous rendre les prunes laxatives?
Pendant le mois de mars, an moment de la séve, intro-
duisez, entre le bois et I'écorce du prunier, un vinaigre
purgatif ou toute autre préparation laxative. Trailez
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On voit que notre provincial, sans étre.
dans la physiologie végétale, devancait les
Pexpérience moderne. En cela, il ne faisait
Iexemple de son maitre Salernus, lequel
de traiter les malades avec la chair d’animaux
pendant leur vie de substances médicame
Nest-ce pas 1a la premidre idée du famenx ]
du traitement des enfants par les nourrices? ?

‘Multa renascuntur qué jam cecidere.

Bernard nous apprend aussi qu'on conservai
leur fraicheur primitive les pommes, les ¢
grappes de raisins, en les enveloppant de
vernis. 11 indique avec soin, d’une part, les s
qu'on peut substituer aux médecines mmpﬁs&%
I'autre, les simples qu'il est loisible de |
uns par les autres ; il appelle vicaires ou
ce que nous nommons succédanés. To
manipulées convenablement avec un corps gras
cire peuvent se réduire en onguents. Toutes les
dont on boit la décoction trés-chaude pour pro
1a sueur, doivent étre cueillies le matin & la ro

En traitant du miel el du sucre, nolre au
aparler des liqueurs fermentées qu'on en tire,
‘du vin et dela biére. La biére se confectionna
{froment, I'orge ou I'avoine; il yavait aussi une
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cidre tiré des pommes et un pseudo-vin fabriqué avec le
miel ou le sucre. « Ecoutez, buveurs, s'écrie Bernard :
le breuvage par excellence ( potus electionis), ce breu-
vage suave, délectable, savoureux, qui caresse douce-
ment les papilles de la langue, c’est le vin fait avec des
raising bien mirs; de toute autre boisson, biére, ou
cidre, ou liqueur de sucre il fant dire : Que ce calice
passe loin de moil » Avec quelles délices le gourmet
provincial qui s'extasie ainsi devant le petit vin d'Or-
vietto, n'enit-il pas dégusté nos bons crus de Bourgogne
et de Bordeaux! Qui sait méme s'il n'en a pas bu quel-
que rasade, car il est venu certainement en France,
peui-éire a Montpellier ol I'école naissante lui canse
une certaine jalousie.

Voici encore quelques détails de meeurs qu'il est
bon de noter en passant. Les aubergistes endormaient
leurs hotes avee du vin ol I'on avail fait macérer de la
gemence de tussilage, afin de les dévaliser plus commo-
dément; — un médecin voulait-il se venger d'un ma-
lade ingrat, il lui donnait de I'alun au lieu de sel, ce
qui ne manquait pas de provoquer une éruptlion de
pusiules sur le corps.

Un jeune homme ou une jeune fille sont-ils tour-
mentés par un amour qu’ils ne peuvent ou ne doivent
pas salisfaire, gu'ils se lient les mains derriére le dos
et qu'ils boivent, en se penchant sur le vase, de I'eau
oil 'on a éleint un fer rouge; c'est un reméde phy-
sique, empirique et rationnel contre les ardeurs in-
tempestives de 1'amour. Bernard l'affirme, il fant le
croire. Pourquoi méme ne pas I'expérimenter? L’occa-
sion ne mangue pas plus a Paris qu'a Salerne. — Voici
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préserve mieux de I'avortement qu'une pierre
mﬁp&nﬂnaanm, ou a défaut de cet
spongieux qui se trouve dans la téte de 1
propos de la pierre d'aimant que Bernard
assez gracieux, mais dontﬁnmdlqua Pﬂh; I

HtE_' n magnes, juvenem sic atirahit Agnes

Une décoction de vers de terre dans I
médicament sonverain contre les &euiam._
— si I'on veut bien dormir, il n’'y a qu'an
noix & son souper; — pour prévenir tous
qui résultent de la morsure de la tarentule, il
d’apreés le conseil donné par maitre Salern
dans un lieu public le malade sur un li
chaque passant fait mouvoir le lit, et au cen
'mptusmjnmns, le malade est délivré. L
lernus guérit son écuyer (armiger) d'une
gwemi‘mhssant dans du fumier jus
che. Bernard remarque qu'il aurait obte
résultat en le mettant dans le ventre d'un
d'un taureaun récemment tué! 3
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Vii

Au point ol nous en sommes arrivés, c'est-a-dire
vers le milien du douziéme sié¢cle, nous vovons appa-
raitre le poéme didactique appelé Schola salernitana,
Flos medicine, ou Regimen sanitatis, ou encore Re-
gimen virile '.

Les origiticz de I'Ecole de Salerne sont fort obs-
cures, celles du Regimen ne sont pas moins indé-
cises; il serait malaisé de dire comment ce poéme s’est
formé, a quelle époque il a pris naissance et quel en
fut 'anteur. Aucun des noms qu’on a mis en avant ne
résiste 4 la critique historique; ni celui de Jean de
Milan, ni celui de Novoforo, encore moins connu, et
que j'ai trouvé dans un manuscrit de Wolfenbuttel, ni
surtout celui d'Arnauld de Villeneuve, qui ne prétend,
du reste, qu'au role d’éditeur.

‘81l était permis de comparer les petites choses anx
grandes, je dirais volontiers que le Regimen, tel qu'il
nous estarrivé dans le texte d'A. de Villeneuve, est1l'ou-
vragede rapsodes médecins : qu'il représente un cycle

1. M, Baudry de Balzae compte, de 1474 & 1846, 240 &ditions
de 'Ecole de Salerne, On connait une mullitade de traduclions en
frangais, en allemand, en anglais, en breton, en italien, en espa-
gnol, en polonais, en provengal, en bohémien, en hébren et méme
en persan. Le nombre des manuserits qui contiennent ce poéme
s'éléve 4 plos de 150, du moins s’il fant "en rapporier aux recherches
faites par MM. B. de Balzae, de Renzi et par moi. La derniére édi-
tion, donnée par M. de Renzi, comprend les travaux inédits de M. Bau-
dry de Balzae, ef les vers nouvellement recueillis par moi et par
M. Renzi loi-maéme. Naples, 1859, in-8, Lxvin, 128 pages,

11
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-poétique qu'on voit poindrean milien du onz
et qui s’achéve vers le commencement du g
sans qu’il soit possible de ﬁxermlaﬂai& nil
des interpolations successives, sans qu'on
non plus quel a été le premier fonds ¢ wmn

s'il y a jamais en une consuliation hyg

en eﬁ’at tous les vers qui se lisentdans les 3
mtam& antémsn a T'édition d "Arnauld dn

Bernard le Provincial, ou, si'on veuat, dans le
mentaire des Quatre Maitres sur la Ghﬂ'ﬂz;l#
ger. Chacun semble avoir mis la main & ¢
c'est I'eeuvre de tout le monde et ce n'est
‘personne ; ou platdt ¢’est le fidéle écho dubon s
la foule en matiére d’hygiéne; il a tous les ¢
d’un éerit populaire : la précision, une certaine
des tours heureus, et je ne saisquoi de vivant
s'atiendrail pas a trouver dans un poéme di

On peut du moins affirmer, jusqua p
information, qu'Arnauld de Villeneuve est le
cien témoin de la rédaction primitive, sinon
daction auiﬁmtqm Dans les éditions sni
~ dans les manuserils, on rencontre un grand r
vers qm ne ﬂmmm pn Hre pﬂus d'une

i mwmwmmwm
d"Angleterre, les antres le roi de France, ;
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la liste des maitres de Salerne, dont les écrits re-
présentent avec assez de fidélité la doctrine gréco-
Les hospices se multiplient ou prennent un nou-
veau développement & Salerne : le plus ancien dont il
soit fait mention, remonte 3 'an 820; sous les pre-
miers Angevins (1266-14380), ils deviennent floris-
sants et recoivent des dotations considérables; les uns
étaient destinés par leurs fondateurs aux pauvres et
aux étrangers, les autres aux enfants trouvés, aux dames
qui voulaient se préserver des dangers du monde, enfin
anx malades qui y étaient logés et soignés. Les cheva-’
liers de Jérusalem, les fréres Célestins, les fréres de la
Croix et d’autres congrégations dirigeaient ces hopitaux.
~ On voit i cette époque plusieursmédecins militaires
sortir de Salerne et suivre les armées avec une commis-
sion du gouvernement; — les médecins spécialistes
patentés pour traiter les plaies, les hernies et les yeux
exercent en ville et dans les environs; — on rencontre
aussi la mention de diplémes particuliers pour les
femmes, ce qui ne doit point étonner dans la patrie de
Trotula * ; — les médecins de cour sont nombreux et
obtiennent de grands priviléges; — les traitements
des maitres ou professeurs sont réglés; on voit que

1. Vers 1a fin du quinzidme siécle, Cosianza ou Costanzella Ca-
lenda, renommée méme i la cour par sa beauté el par sa science, esl
qualifiée de doctewr-médecin ; Abella avait écrit Sur Fatrabile et Sur
la génération ; Mercuriade s'occupait de chirurgle anlant que de mé-
decine; on le voit par le litre de zes ouvrages, aujourd’hui perdus;
enfin Rébecea, issue de celte céléebre famille des Guarna, qui était

alliée aux rofs normands, avait rédigd divers opusenles Sur les ficores,
Sur les urines ot Sur 'embryon.
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les livres authentiques (autorisés), ceux a Hippocrate
gma Galien. Les honoraires sont tarifés pour la ville
et pour les environs; le médecin recevra un demi-
tarenus * par jour, 'il ne sort ni dela ville ni du cha-
teau; trois fareni par jour s'il va i la campagne et s'il
est hébergé par le malade; quatre tareni s'il n'est pas
défrayé; les visites sont fixées 3 deunx par jour et une
pour la nuit, i la réquisition du malade. Les pauvres
sont toujours soignés gratuitement. Les droguistes
(stationarii) et les apothicaires (confectionarii) sont
]:ﬂq;:ﬁﬁ sous la surveillance des médecins qui ne deyront
jamais faire de marché avec eux, ni mettre des fonds
dans leurs entreprises, ni tenir d'officine pour leur
propre comptie. Ceux qui vendent ou qui confectionnent
les drogues prétent serment de se conformer au Codex;
leur nombre est limité; il n'y en a que dans certaines
villes déterminées; les prix sont réglés suivant que les
substances médicamentenses pourront ou non se con-
server ;yendaint un an dans la bontique. Deux inspec-
teurs impériaux sont particuliérement chargés, avec
les maitres de Salerne, de veiller 4 l'exacte prépara-
tion des électnaires et des sirops. Les réglements
élh]rgténe publique et de police médicale, surlout en
ce qm concerne les maladies cnnlaglauses. la vente des
poisons, des philtres amoureux et d’antres charmes
sont promulgués avec une grande solennité.

Une organisation si bien entendue et I'antique re-
nommée de Salerne y attiraient beaucoup d'étrangers,
médecins on simples amateurs; Gilles de Corbeil avait

1. Le tarenus était une weonnaie dor équivalant 3 70 grains ou 2
carline,
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de Salerne, sont également 1rés-nombreux, et I'on ne
peut qu'admirer la patience et I'érudition qui ont fait
sortir de si curieux renseignements de la poussiére des
archives de Naples ou de la Cava.

Durant cette longue période, la médecine a Salerne
pe vit plus qu'aux dépens des Arabes; mais la chi-
rurgie, qui avait regn une grande impulsion de
Roger, reste fidéle sux traditions gréco-latines. Les
ouvrages salernitains ne sont ni en aussi grand nom-
bre, ni aussi importants gu'on pourrait le supposer,
d’aprés la longue liste de médecins dressée par
M. de Renzi; I'école n’exerce plus guére d'influence
que par son enseignement qu’on vient écouter de tous
les points de I'ltalie, et méme des autres contrées de
I'Europe. Puis, 3 mesure que Naples attire les faveurs
des souverains, Salerne s’efface peu i peu; les régle-
ments interviennent ; les disputes s'élévent ; on oublie
la primanté de la science pour ne plus songer qu'anx
droits de préséance; et déja la décadence se fail sentir
sous la domination des princes d’Aragon (de 1436 aux
premiéres années du seiziéme siécle). Avec les princes
espagnols, alors que tout repail en Europe, une nou-
velle ére semble s’ouvrir pour I'Ecole de Salerne; elle
se souvient de ses anciens jours et des grands noms qui
avaient fait sa fortune et sa gloire. Mais les rivalités
sans cesse remaissantes portérent les derniers coups
a cette vieille institution; elle n’existait plus que
de nom, lorsque la Faculté de médecine de Paris,
en 1748, consunltait le Collége des médecins de

Salerne au sujet du différend élevé en France entre les
médecins et les chirurgiens.
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d'un coup, ni & la connaissance des textes, nial'art de
les interpréter ; sil'on vent se rendre les anciens fami-
liers, il faul se résigner & vivre longtemps et assidi-
ment dans leur commerce. Dans les siécles passés, il
#ait plus facile qu'aujourd’huni d’éire & la fois savant et
érudit : d’abord la critique n’était pas aussi exigeante,
puis le domaine de la science n'élait pas aussi vaste et
se composait plus encore de textes que de faits ; enfin
les livres élaient beancoup moins multipliés. Ay dix-
neuviéme siécle il est presque impossible d’acquérir,
tout en s’y appliquant de bonne heure, une place émi-
nente dans la science et dans 1'érudition, tant 'une et
I'antre se composent de détails infinis, tant elles récla-
ment d'études d'un ordre différent. Il faut done se con-
tenter ou d’étre un savant avec assez d'érudilion pour
suivre les progrés de la science, on d'étre un érudit avec
assez de science pour contréler les textes par I'observa-
tion des phénomeénes, et pour ne se laisser égarer ni dans
I'appréciation des doctrines, ni dans I'exposition des
faits. Ainsi Cuvier, avec cette connaissance si précise
el si compléte de tous les étres de la nature actuelle,
avec cette sagacité si merveilleuse qui lui a fait recon-
struire le monde antédiluvien, n'a pas réussi a donner
une bonne histoire des sciences naturelles. De Blain-
ville, un peu plus heureux par ses propres efforts et
par ceux de son docte collaboratenr, M. I’abbé Mau-
pied, est encore loin de satisfaire aux exigences légi-
times d'une érudilion sévére. Dans I'un et I'antre on-
vrage, ons'apercoit bien vite que ces auteurs n’ont pas

toujours remonté aux sources, et qu'ils citent de seconde
on méme de troisiéme main.

La médecine, histoire et doctrines - page 200 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=200

gm;anﬁemy"'f
scondair Mnﬂ-ﬂpﬁ&iﬂnﬂe&‘&mﬁ'
sur Albert le Grand qu'il est le mieux p

mﬁhrweﬁﬁhwwﬁ%qﬁﬁh@&m.
eﬂmlﬁﬁglhnpudume;’prmmpa] :

géres et de le harceler par des critiques
ne veux parler ici que d’Albert le Grand, aprés
toutefois présenté de bréves considérations
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de base 3 une m:re des sciences n

g iﬂnﬁ sge, dans sa seconde ﬁmﬂé
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La médecine, I'histoire naturelle, Panthrop
mmi*mam d’autres sciences
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faire une histoire des sciences naturelles,
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phraste, Pline, Isidore, etc., mais toule la cohorte
des Arabes qui ont tradnit les anciens et qui ont enrichi
la science de quelques recherches originales. Le prin-
cipe de solidarité est constant, et jamais on ne doit le
perdre de vue. Procéder autrement, c’est s’exposer sans
cesse 4 attribuer au moyen dge mille découvertes qui
seé lisent tout an long dans les Grecs, les Latins ou les
Arabes.

Dans cette longue période qui constitue le moyen
ige, période qui ne commence et ne finit pas anssi brus-
quement qu'on le dit généralement, il importe d'opé-
rer un certain nombre de divisions si 'on veut avoir
une idée des diverses phases par lesquelles a passé I'es-
prit humain. La science, plus encore peut-étre que la
littérature, ent 4 souffrir de I'invasion des Barbares;
les grands monuments de I'antiquité, ou sont en partie
détruits, ou restent enfouis dans les bibliothéques.
Toutefois il ne faudrait pas croire que les ténébres de-
viennent si épaisses qu’il ne s'en échappe quelques
rayons de lumiére. Dire que la nuit était compléte,
que toute tradition était perdue, est beaucoup plus fa-
cile que de se donner la peine de fouiller les biblio-
théques et d'y retrouver les traces de jour en jour
mienx connues de I'éducation scientifique ou litté-
raire des générations qui se succédent depuis la chute
de I'empire romain jusqu'an moment oi la culture
gréco-arabe pénélre en Occident. Il y a la une mine
inépuisable de recherches et de découvertes imprévues.
On constate bien vite que sur les débris des littératures
grecque et romaine, et avee ces débris mémes, soit par
voie de traduction, soit & I'aide de travaux qui ont une
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le seul moyen de pourvoir aussi bien que possible a
* I'éducation intellectuelle de peuples neufs et ignorants
de toute chose. Il n’y a dans ces écoles de I'ltalie et de
la Gaule, que dom Pitra et qu'Ozanam nous ont appris
a mieux connaitre, il n'y 2, disje, dans ces écoles ni
systéme ni créations scientifiques ou littéraires jus-
qu'alors inconnues. C'est tout simplement la tradition
de I'enseignement romain ehristianisé et mis  la portée
des Barbares. Théodoric et Charlemagne sont les deux
héros de cette période, qui est une véritable Renais-
sance au milien des rnines que les invasions avaient
accumulées.

M. Pouchet a trés-hien compris le réle guont
jousé ces denx grands hommes, mais il admire plutot
lenrs efforts qu'il ne sait a quoi ces efforts ont abouti.
Or c'est 1a précisément ce qu'il fallait nous apprendre,
et I'étude de ce sujet ferait un curienx chapitre,
qu'on pourrait intituler : Des influences royales en

Aprés Charlemagne, 1'Europe, suivant M. Pouchet,
retombe dans la plus profonde barbarie jusqu’a Frédé-
ric Il ; mais c'est faute d’avoir écarté un peu les 1éné-
- bres que notre auteur perd absolument la trace des
étndes en Occident. Entre Charlemagne et Frédéric,
on trouve Walafrid Strabon, Emilius Macer, Constan-
tin I'Africain, presque tous les maitres de Salerne,
Othon de Crémone, et tant d'autres qu'il serait fasti-
dieux de nommer.

Aipsi, quand s'ouvre le treizidéme siécle, quand ap-
parail Albert, il 0’y a en aucune interruption véritable
dans les étndes en Occident, et si, dans les deux siécles
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rigourensement. Alberl étonna ses maitres par ses im-
menses progres et I'univers par I'éclat de son nom;
mais la légende ajoute que trois ans avant sa mort,
lorsque le professeur se trouvait dans sa chaire et en-
vironné de ses nombreux disciples, cette vaste et lumi-
neuse intellizence s'éclipsa tout 4 coup comme si une
puissance sarnaturelle la dominait instantanément. »

Ce fut cette destinée, dont I'explication est si facile,
qui donna naissance aux légendes du temps, dans les-
quelles on raconte que, par des voies miraculeuses,
Albert avait ¢té métamorphosé d'ane en philosophe,
puis de philosophe en 4ne.

Les esprits les moins prévenus en faveur de la phi-
losaphie trouveront sans doute que la légende va trop
loin et que ces métamorphoses ne sont pas du tout
vraisemblables.

Au moyen 4ge tout était encyclopédique, I'éducation
aussi bien que les livres. On embrassait toute la litté-
rature dans ses écrits, et on allait se former dans toutes
les écoles célébres. Fidéle a I'habitude de son siécle et
favorisé par la haute position de sa famille, Albert
séjourna dans les écoles d’Allemagne, de France et d'I-
talie, et ce fut & Paris, vers 1222 ou 1223, que les
conversations et les exemples de Jordanus, général de
I'ordre des Fréres précheurs, décidérent de sa voca-
tion. Aprés avoir parcouru I'Europe savanle pour
se former dans les sciences, Albert alla & son tour
enseigner dans plusieurs villes, a Ratisbonne, a Stras-
bourg, a Fribourg, mais surtout & Cologne et & Paris,
oit I'éclat naissant de sa réputation I'avait précédé
de trés-bonne heure. Pendant ses voyages, qu’il fit
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I'ordre qu'il recut d’aller précher la croisade dans 'Al-
lemagne et dans 1a Boh&me. Cette seconde mission étail
3 peine remplie qu'il fut appelé au concile de Lyon
pour y faire prévaloir par son éloquence les droits de
Rodolphe, roi des Romains, C'est en se rendant a Lyon
qu'il apprit par une sorte de révélation 1a mort de son
disciple bien-aimé, saint Thomas d'Aquin. Immédiate-
ment aprés la session du concile, il revint 2 Cologne
reprendre ses lecons; mais peu de temps aprés, an
milien d'une démonstration, sa mémoire s'obscurcit
subitement, et 1a parole expira sur ses lévres. Le reli-
gieux se souvint alors de la prédiction de la Vierge :
ce signe devait éire le présage de sa morl prochaine.
Aisei, plein d'une pieuse résignation, on le vit immé-
diatement se recueillir quelques instants et dire un
éternel adien 4 ses éléves! A compter de ce moment,
il ne vécut plus que pour se préparer saintement a
mourir; chagque jour il se dérobait & sa cellule ordi-
naire pour allet visiter le lien préparé pour sa sépul-
ture. Ge fut aprés avoir lui-méme assisté en quelque
sorte a sa longue agonie et & ses funérailles qu'il mourat
saintement le 15 novembre 1289,

- Les grands hommes ont vraiment une étrange desti-
née! Albert, qui fut évéque de Ratisbonne, prédicateur
éloguent, versé dans toules les sciences, ami de sainl
Thomas et du pape Innocent IV, qui fut mélé aux plus
grandes affaires de son temps, qui regut des savants les
€loges les plus rares el aussi les plus mérités, devint
pour ainsi dire le compére des nécromanciens du
moyen age et de la Renaissance. Albert le Grand est
devenu le grand Albert et le petit Albert; c'est un

La médecine, histoire et doctrines - page 210 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=210

La médecine, histoire et doctrines - page 211 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=211

—

LES SCIENCES AU MOYEN AGE. 185
en trois ans toutes les dettes que les évéques ses pré-
décesseurs avaient contractées 2 Ratishonne.

Enfin les chroniqueurs racontent que Guillaume,
comte de Hollande et roi des Romains, en traversant

celte ville, s'arréta dans le couvent de cet homme il-

lustre, et que la il se passa une suite de prodiges. C’é-
tait le jour des Rois; 'hiver avait complétement dé-
vasté la nature, et un mantean de neige et de glace
recouvrait toute la terre. Cependant, au grand étonne-
ment du prince et de sa svite, Albert lés recoit dans
un jerdin de son cloitre, ombragé d’arbres couverts
de fleurs, de feuilles et méme de froits, comme an

-milien de V'été. Ce fut sous ces bosqueis embaumés,

ol retentissait le gazouillement des oiseaux, que l'on
dressa la table et qu'il lenr offrit un suave banquet.
On ajontait que cette végétation factice disparut comme
par enchantement lorsque la compagnie se retiral...

Selon de Humboldt, toute la prétendue magie du
dominicain de Cologne s'explique par I'art qu'il avait
déployé a construire une serre chaude dans son cloitre,
art qui était alors absolument inconnu. En fallait-il en
effet davantage, dans ces siécles superstitieux, pour
que ce banquet donnat lien anx plus étranges récits
et fiit présenté comme une opération diabolique.

Considérée dans son ensemble, I'euvre d'Albert
n'est quun commentaire d'Aristote déja démesuré-
ment amplifié par les travaux d’Averrods et d’Avicenne.
Au lieu d’étre un de ces cadres éiroils comme en tra-
caient du sixiéme au dixiéme siécle les Isidore et les
Rhabanus Maurus qui donnent plutdt des définitions

La médecine, histoire et doctrines - page 212 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=212

L,
W

\l
o

Ay

La médecine, histoire et doctrines - page 213 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=213

LES SCIENCES AU MOYEN AGE. 187
Elle existe, sans doute, cette cause, puisque (je me
sers d'une expression de Kant) dans un produit orga-
nis¢ de la nature, tout est but et réciproguement
moyen; mais il n'est donné qu'a Dieu de la con-
naitre. Nous ne pouvons, nous, constater le plus or-
dinairement que les rapports de "organe avec la fonc-
tion ou du fait avec ses conséquences.

M. Pouchet analyse avec exactitude les traités d'his=
toire naturelle d’Albert (zoologie, botanique, minéra-
logie, et parva naturalia, ou traités dans lesquels on
étudie, comme dit Aristote !, les facultés communes au
corps et & 'dme). Nous ne le snivrons pas dans ce tra-
vail, que chacun pourra lire avec intérét et profit en
recourant 4 I'ouvrage lui-méme. Nous ne voulons nous
arréter que sur quelques points : les sources auxquelles
Albert a puisé les matériaux de son ouvrage, et la mé-
thode qui a présidé i ses recherches. Ce qui importait
avant tout, mais ce qui était, je I'avoue, trés-long et
trés-difficile, ¢'était de déterminer avec préeision ce
qui appartient en propre & Albert et ce qu'il a em-
prunté aux autres auleurs. Assurément je n’ai pas pour-
suivi cette espéce de triage pour tous les sujets; mais
je puis affirmer, par exemple, qu'Albert a pris bean-
coup plus a Aristote et aux Arabes que M. Pouchet ne
le pense ; et je suis persuadé que zi on comparait I'en-
cyclopédie d’Albert avec ce que les Arabes avaient fait
connaitre d’Aristote a cette époque, il resterait bien
pen de chose qu'on puisse revendiguer en faveur de
illustre dominicain. On m'objectera peut-é&tre que sur

1. De sensm, 1, 1. Pour loutes les eilations d"Aristole, je me ré—
fére 4 V'édition de 1I'Académie de Berlin.
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tant d'insurmontables difficultés, et qui devait traverser
bien des siécles avant d’étre déﬁmlwement acceplée
par les naturalistes les plus éminents. » Cette phrase
n'est pas trés-explicite : si toute la force de la propo-
sition réside dans les mots en partant de £ homme, —
etje crois, d'aprés ce qui précéde, que c'estla véritable
interprétation, — je veux bien admettre, jusqu’a plus
ample information, qu'Albert est I'inventeur de cette
maniére de considérer la série animale ; c’est celle des
théologiens et des naturalistes orthodoxes; mais si
M. Pouchet appuie sur I'idée générale d'une échelle
graduée des étres, ascendante ou descendante, je dois
objecter qu'une telle conception se retrouve nettement
exposée dans Aristote. Qu'on lise, pour s'en con-
vaincre, le passage sumivant, tiré du VIII® livre de
I'Histoire des Animaux, chapitre 1 :

« La natare passe peu a peu des étres mamm.és aux
animaux, de sorte que, dans la série coniinue, on ne
peut reconnaitre lesquels sont aux confins et lesquels
occupent le milieu ; car, aprés les étres inanimés vient
d’abord le genre des plantes, et parmi elles les unes
différent des autres suivant qu’elles paraissent plus ou
moins participer & la vie. Tout ce genre, comparé aux
autres corps, parait presque animé; comparé aux ani-
maux, il parait inanimé. Le passage des plantes aux
animaux est insensible; car parmi les étres qui sont
dans la mer, on peut se demander pour quelques-uns
si ce sont des animaux ou des plantes. » Arislote étend
les mémes considérations sur la gradation des étres aux
manifestations générales de la vie : mouvement, sensi-

- bilité, nutrition; plus haut il avait montré que les
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croit méme plus logicien que le créateur de la logique.
Ce sont la des opinions auxquelles je ne saurais sous-
crire. Pen d'écrivains (si méme il s'en trouve) 'em-
porlent sur Aristote pour la lucidité et la netteté de
I'expesition, bien que la phrase soit ordinairement trés-
concise et elliptique ; Albert est diffus, souvent ohseur;
sa phraséologie est incorrecte; en un mot, antant la
lecture d'Aristote a d’attrait, autant celle d’Albert
exige d'efforts et de résolution.

1l paraitrait, du moins, i en juger par M. E. Meyer et
par M. Pounchet, que les travaux d’Albert sur la bota-
nique surpassent ses écrits sur la zoologie. Faute d’a-
voir étudié par moi-méme cette partie des ouvrages
d’Albert, je suis obligé de m’en rapporter au jugement
de M. Meyer, qui a fait des recherches spéciales sur ce
sujet. Voici son jugement exprimé en termes un peu
emphatiques:

« Dans I'histoire de la science, dit-il, nons ne tron-
vons pas un seul botaniste qu'on puisse lui comparer,
i 'exception de Théophraste qu'il ne connaissait pas;
aprés lui, ancun homme qui ait saisi plus vivement la
nature des plantes et I'ait plus profondément pénétrée,
jusqu'a Conrad Gesner et Césalpin. La plus belle cou-
ronne est vraiment due 4 celui qui, dominant entiére-
ment la science de son époque, la fit avancer hardi-
ment, et qui pendant trois siécles ne fut pas une seule
fois égalé, je me dis pas dépassé. Si 'obscurité des
temps dans lesquels il vivait a tronblé parfois son re-
gard, nous devons mesurer la force de son esprit d'a-
prés tous les obstacles qui s'offraient a lui, et étre
Pénétrés d'admiration. »
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“ Mthméthodemmﬁqm& d’Albert, et compa-
~ rons-la, en finissant, avec celle de son disciple Roger

-' ‘Bacon.

- M. Pouchet considére Albert comme le véritable
_promoteur de la méthode expérimentale, et de plus il
‘pense que depuis Aristote jusqu'a Albert cette méthode
<était affaiblie peu A peu et avait fini par disparaitre
totalement". Il regarde Pline comme ayant particuliére-
ment contribué a éloigner les esprits de 1'observation
et de I'expérience, en réunissant dans sa vaste compi-
lation toute la science de ses devanciers. M. Pouchet
oublie toute I'école d’Alexandrie entre Aristote et Pline,
el assurément aucune école ne se servit avec plus d'ha-
bileté et de suite de la méthode expérimentale; il on-
blie qu'aprés Pline vécut Galien, qui institua les plus
curienses et les plus utiles expériences de physiologie,
enméme temps qu'il fit faire aussi un pas considérable &

I'anatomie par son exacte description des singes et de
plusieurs autres animaux. Enfin il oublie qu'aprés
Pline on vit briller Théon de Smyrne, Héron d'Alexan-

wainen que ¢'est & cet auteur, et nom i Columelle, comme le suppose
M. Pouchet (pag. 219), qu'Alberl a emprunté ce gu'il a dit sur la
pathologie des animaux domestiques.

1. M. Ponchet place par erreur (p. 471 et suiv.) Vincenl de Beau-
vais dans 1'éeole expérimentale. Vincent n'est qu'un compilaleur
érodit et dont Pouvrage m'a précisément de valear que par les nom-
breux exiraits qu'll eontient, el en 12le desquels il a en soin de
metire le nom de 'auteur, bien loin d'imiter les rélicences caleulées
d'Albert. Le Speculum naturale est une mine inépuizable; ¢’est une
vasle encyclopédie dont ehaque page ezt un document pour 'his—
toire des sciences au moyen dge. Quant i l'sulenr lui-méme, il n'a
guére d'autre mérite (mais il est déja assez grand) gue celui d'a-
woir con¢u un pareil travail.

13
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drie et Ptolémée, Il est vrai qu'aprés ces hommes émi-
nents les compilations pluldt encore que I'érudition
dominent toute la science ; que ni expériences on ex-
périmentations rationnelles, ni observations réguliéres
ne viennent agrandir son domaine ; que Pline reste
malheureusement le modéle gue se proposent de loin
ou de prés tous les écrivains, et que son enqreinm
est un des manuels du moyen 4ge.

A Tépoque ou florissaient & la fois Albert et Roger
Bacon', on constate une cerlaine tendance vers I'étude
eritique des anciens et vers 1'observation directe, aussi
bien dans les sciences que dans la philosophie et méme
dans la littérature. Un soufile nonvean a passé sur le
monde; dans toute I'Europe le génie national se ré-
veille, et I'on peut dire hardiment que tout a concourn,
letires, seiences, arts et philosophie, i faire du trei-
zieme siécle le grand siécle du moyen 4ge. Mais delad
faire de ce treizieme siécle une époque ou la méthode
expérimentale ait é1é en honneur, il v a trés-loin, et si
quelqu'un a appligué cette méthode, ¢’est plutdt encore
Roger Bacon qu'Albert le Grand ; si enfin au treiziéme
siécle on veat & toute force trouver des expériences,
c’est dans les ceuvres des alchimistes quon les ren-
conlrera.

Je cherche en vain dans le livre de M. Pouchet, en

1. A la page 363 nous lisons que Roger Bacon est né dans un
sibele rempli de ténébres, el. & la page 368, oublianl ou &cariant
ees ténébres si épaisses, M. Pouchet nous dit : « Roger Bacon ne g2
borna pas seulement & la stérilité des théories, on le vit y adjoindre
aunssi la pratique. Il fit lni-méme de nombreases expériences, et sn

sikele Iimita. 11 mwmﬁummnm
furent plus en honneor, ele. =

La médecine, histoire et doctrines - page 221 sur 520



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=221

LES SCIENCES AU MOYEN AGE. 195

vain dans les ouvrages d'Albert, de ces propositions
générales qui démontrent le sentiment de la méthode
expérimentale, la vue claire des lois naturelles, I'étude
critique des aulorités; je ne rencontire que des prin-
cipes aristotéliques ; que des faits empruntés ¢a et I3,
mais groupés et présentés avec un certain art; aussi je
suis tout naturellement porté i conclure gu'Albert avait
plas d'érudition que d'invention, plus de patience que
de science proprement dite, et que I'originalité, sanf
dans la mise en cenvre, lui manquait presque entiére-
ment, J'ouyre, au contraire, I'Opus majus de Roger
Bacen, et 'y vois tout d’abord que cet ouvrage a été
préeisément entrepris pour imprimer aux sciences un
nouveau progrés, pour sortir les esprits de la torpeur
dans laquelle ils languissaient en se pliant sans examen
an joug de I'autorité. Roger Bacon commence par re-
vendiquer les droils de la raison et de la critique;
il recherche les- causes qui eniravent la marche des
sciences; il combat les jugements du vulgaire ignorant
et cette dangereuse errenr qu'une opinion ne peat
étre réputée vraie uniquement parce qu'elle est an-
cienne ; il veut qu'on étndie toutes les sciences, qu'on
les raltache les unes aux autres; il s'arréte particuliére-
ment sur les sciences mathématiques, qui, suivant lui,
sont, pour ainsi dire, la clef de voite des connaissances
humaines; enfin il ne reconnait que deux procédés
pour arriver a la vérité : I'expérience et le raisonne-
ment ; mais surtont 1'expérience qui, seule, peut donner
une notion satisfaisante des réalités. -

Gest lui aussi qui a écrit ces phrases remarquables
dans |'opuscnle Swur les miracles de Part et de la na-
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mités qui arrivent aux hommes. » A considérer
Lonis XIV tel que nous le représente ordinairement
P'histoire, c'est-a-dire toul charg® de lauriers tout
resplendissant de gloire, et daignant agréer, du haut
deson trone, les adorations de la cour el de laville, la
soumission des provinces et les hommages des souve-
rains ses alliés ou ses tributaires, on le prendrait en
effet plutdt poor un dien que pour un homme ; mais il
faut que la foi ait é1é bien robusie ou la flatterie bien
impertinente pour gqu'un médeécin ait voulu paraitre
garder un instant l'illusion. En 1653, le roi n'avait
encore que dix-sept ans, et déjaS. M. avail ét¢ atieinte
d’une pelite vérole « bien maligne et bien dangereuse »
avec gangréne aux orteils; de deux tumeurs squir-
rheuses au sein, de dartres vives, « avec écorchure de
I'épiderme, » d’aceés de fievre, de flux de ventre opi-
nidtres et de fréquents maux de téte; Elle avail éié
saignée six fois, avail subi plusieurs incisions, avait
pris bon nombre de clysiéres, sans compler les em-
plitres, les pommades, les siomachiques, les eaux mar-
tiales et autres. Il faut convenir qu’il y a peu de nes
misérables mortels qui a4 dix-sept ans aimeraient a
avoir en autant de « satisfaction » que le grand roi en
a éprouvé de ses médecins et de ses médecines. Et de
fait, quand on a lo d'un bout a 'autre, sans en passer
une ligne, le Journal de la santé du Roi, on ne prend
pas envie de changer sa pauvre humanilé contre la di-
. vinité de Louis XIV : je ne vois pas un mois, peut-

éire pas une semaine ou ce monarque, soit qu'il paie
le tribat & la nalure, soil qu'il subisse les conséquences
de ses passions galantes ou gloutonnes et du despotisme
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monde, Transcrivons les passages les plus remarquables
de ces conférences (p. 58):

« Sur les onze heures, je fis assembler MM. les médecins
pour leur représenter gue nous avions besoin d’un reméde
vigoureux pour empécher le redoublement qui devait venir
sur les quatre & cing heures aprés midi. M. Ie cardinal ayant
é1é averti par moi en particulier qu’il était question de faire
un coup de maitre pour secourir le roi, vounlut assister A notre
consnltation, afin de fortifier ce que je lui avais déja pro-
posé ; et comme il avait déja gotité mes raisons sur le fait do
vin émétique, il fit adroitement consentir é ce reméde ceuz qui
ne Tapprouvaient pas, et, aprés quelques légéres contesta-
tions, il dit 4 tonte la compagnie qu'il louait le dessein
qu'elle avait de purger vigoureusement le roi; el ayant en
mon particulier fait connaitre 4 MM. les médeecins que I'on
ne devait plus ordonner ni de la casse, ni do séné, et que

les maladies de cette nature ne guérissaient jamais par les .

remédes communs et ordinaires, tout le monde se déclara
pour Vantimoine, dont M. le cardinal avait perlé de som
propre mouvement (quelle effronterie!), aprés lui avoir dit
que nous avions besoin de son suffrage pour réduire quel-
ques-uns qui pe-ateuent contre I'antimoine. I}epufs ce temps-
14, les médecins qui le blimaient s'en sont servis en plusienrs
occasions avec beancoup de suceds, et les espritz de la cour,
-qui ¢étaient pour lors fort pariagés, forent tous d'accord et
persuadés que ce reméde était admirable, et que cenx qui

Tavaient proposé étajent fort assurés de ses bomnes qua-
lités. »

Le premier médecin, dans M. de P
n'a rien inventé dans son d1agnnstm de la prétendue
folie du héros de la piéce qui se puisse comparer aux
explications que Vallot et d'Aquin ont données de la
scarlatine, des fidvres intermittentes (p. 68 et mm

des vapeurs du roi; qu'on prenne la peine de lire le
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passage suivant que j'extrais du Jowrnal de d'Aquin
(p- 130), et qu'on décide s'il n’appartient pas an plus

ros comique; le style est tout 4 fait digne de la dec-
trine:

« Le roi était sujet aux vapeurs depuis sept & huit années,
mais beaucoup moins qu'il ne I'avait £t anparavant, vapeurs
élevées de la rale et de 'humenr mélancolique, dont elles
portent les liveées par le chagrin qu'elles impriment et la
solitude qu'elles font désirer. Elles se glissent par les artéres
au ceur et an poumon, o elles excitent des palpitations,
des ingquidtndes, des nonchalances et des étouffements con-
sidérables; del4, s'élevant jusqu’aun cervean?, ellesy causent,
en agitant les esprits dans les nerfs optiques, des vertiges et
tournoiements de téte, et, frappant ailleurs le principe des
nerfs, affaiblissent les jambes, de maniére qu'il est nécessaire
de secours pour se soutenir el pour marcher, accident {rés-
facheux 4 tout le monde , mais particuliérement an roi, qui
a grand besoin de sa téte pour s'appliquer & toutes ses af-
faires. Son tempérament, penchant assez 4 la mélancolie,
sa vie sédentaire pour la plupart du temps et passée dans les
conseils, sa voracité naturelle qui le fait beancoup manger,
ont fourni T'occasion & cetle maladie, par les obsiruclions
fortes et invétérées gque les crudités ont exeilées dans les
veines, qui, retenant I'humeur mélancolique, 1'empéchent
de s'écouler par les voies naturelles, et lui donnent occasion,.
par leur séjour, de s'échauffer et de fermenter, et d'exciter
toule celie tempéte ; et il n'y a pas de quoi s'étonner que la
saignée réveille si fortement ce désordre, puisqu'il est certain
que, par le mouvement qu'elle fait dans toute la masse du
sang el dans lontes les veines, elle agile cetle humeur
dans son fover sans I'évacuer, et en réveille le bouillonne-
ment et 1'"évaporation. »

1. Ailleurs il est dit © « Que les vapeurs émues e sublimaient an
eervean, = P. 118,
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forl ancienne, et celle de premier chirurgien remonte
également trés-haut. M. le docteur Cherean a entrepris
d'écrire une histoire des médecins des rois de France;
il a publié tout récemment deux Notices fort intéres-
santes, l'une sur Henri de Mondeville, premier chirur-
gien de Philippe le Bel, I'autre sur Jacques Coitier,
archidtre de Louis XI'. Henri de Mondeville était un
chirurgien habile, zélé, dévoué a son royal client et
tont 2 fait lettré; mais il fut mal récompensé®; il était
fort occupé et trdés-peu payé; de plus, il trouvait
a la cour de Philippe-le-Bel, comme Vallot, d'A-
quin ou Fagon, une rude concurrence, non pas préci-
sément dans les courtisans, mais dans toules sorles
d'hommes, nobles ou bourgeois, prétres ou laiques,
dépourvus de science et d’antant plus disposés a se mé-
ler de toutes les cures. — Maitre Jacques Coitier avait
plus habilement ménagé sa fortune. Il inspira 2 Louis XI
une terreur si salutaire de la mort, qu'il finit par écar-
ter tous les aulres médecins et par acquérir des Béné-
fices si nombreux et si considérables, sans compter le
bel et bon argent donné de la main A la main, que son

1. Paris, Aubry, in-8.

2. Louiz XIV, au eontraire, s'est toujour: montré fort généreux
pour les médecins et chirurgiens. M. Le Roi nous apprend qu’aprés
I'opération de la fistule, Félix recut 50,000 écus etla terre des Mou-
lineanx eztimée, au moins, & la méme somme; d"Aquin, 100,000 li-
vres; Fagon, 80,000 livres; les quatre apothicaires, chacun 12,000 Li-
vres; il o'y ent pas juzqo'i I'éléve de Félix, Leraye, qui ne ful gra-
tifif d'une somine de 400 pisloles; de sorle que, tous rapporls éla—
blis avee les monnaies actuelles, Topération de la fiziole coilla préz
d'un million, sansecpmpler ce qu'elle rapporia de beanx profits a Félix,
ear, depuiz 'opération du rol, il o'y a pas de vrai courtizan qui n'ait
eru devoir faire sa cour en =¢ soumeliant & la méme opération.
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Dés les premiéres lignes du Journal, les médecins
notent I'intempérie des humeurs, 'intempérance des
appétits et I'impatience des volontés du roi; Vallot
lui-méme, qui ne manque jamais I'occasion, trop sou-
vent inopportune, de célébrer les fermes résolutions
de S. M., de se vanter de I'empire qu’il a su prendre
sur Elle par la « merveilleuse sireté » des trailements
qu'il a inventés et qui « ravissent» le roi, enfin de
« rendre grices i Dien du succés de ses remonirances
et de ses remédes, » Vallot enregistre néanmoins pres-
que 2 chaque page, et sans remarquer la contradic-
tion, des rechutes considérables suivies d’accidents
facheux qui jamais ne servent d’avertissement au roi
pour mieux régler sa vie.

En une occasion solennelle, presque a la veille de
la grande maladie de Calais, Vallot, «trouvant le roi en
une forte résolution de ne songer a aucun reméde,
pas méme i une saignée de précaution' pressa trés-
fort M. le cardinal Mazarin d’obtenir da roi ce qu'il*
n'avait pu gagner sur son esprit. » Mais le cardinal fit
réponse que le roi, « en1'élat on étaient ses affaires, ne
se rendrait 2 ancun reméde ni régime s'il n’était ma-
lade, et qu’il n’avait aucun dessein de se servir de
précaution. » Voila qui était parler net; le pauvre
Vallot fut bien obligé de se soumetire; mais on trouve
une pelite pointe de vengeance dans la phrase sui-
vante : « Toutes les prospérités et glorieuses entre-

1. Géronte : Pourquoi s'aller faire saigner quand on n'a point de
maladie? — Sganarzile : || n'importe; la mode en est salotaire, et
comme on boit pour la soif 4 venir, il faut se faire saigner pour la
maladie & venir,

La médecine, histoire et doctrines - page 247 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=247

ET SES MEDECINS. 231

prises du roi ont failli 2 Ini cotiter la vie, si Dien,
par une grice particuliére, n'avait inspiré des lu-
miéres tont exiraordinaires aur médecins pour le
tirer du péril oi il était. » Dans une autre oceasion,
il g'agissait d'une plaie assez profonde i la jambe,
Vallot convient que I'humeur du roi n'est pss com-
mode, et que S. M. n'a jamais voulu garder nf le lit,
ni le repos, ni méme souffrir 1'appareil nécessaire en
semblable occasion '. Refnser une saignée de prél:au-
tion, ce n'était pas trop mal nser de son pouvoir, mais
¢'était le comprometire que de s'insurger contre une
plaie a la jambe.

A propos de la scarlatine du roi, Vallot ne manque
pas de s'écrier que, durant le cours de la maladie,
S. M. aayant donné des marques de la grandenr de
son &me dans les extrémes dangers de sa maladie, par
le mépris de la mori, par les fortes résolutions de ne
se point abandonner aux impatiences ni aux refus des
remédes qui lui ont été proposés, a témoigné la méme
fermet# danssa convalescence, £'étant entiérement ré-
gléeace qu'on lui a proposé, sans s'impatienter de la
riguenr que |'on gardait en son boire et son manger. »

81l est vrai que le roi ait été, pendant les dix on
douze premiers jours de sa maladie en proie an dé-
lire et méme au transport, on comprend difficilement

1. = Le roi a &€ lgérement incommodé d'une blessure qu'il regut
& la jambe droite.(1665), el, comme la plaie avail pénélré jusqu'a la
eréte de oz tibia, la guérizon en a &té plus longue et pluz difleile,
particuliérement pour n'aveir pas voulu gerder un moment le lit, ni
I repos, ni méme souflrir 'appareil néceszaire en pareille cceasion,

ne #'étani ni épargné, ni coniraint non plus que 1 l'l.ﬂﬂpﬂtﬂili
blessé. (Paze 95.)
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dans les temps de la fitvre, ou presque tous les autres vo-
missent, il ne le peut faire; et dans sa grande maladie ma-
ligne, et dont par conséquent le vomissement est un des plus
ordinaires accidents, 'émétique le sauva en le purgeant par
en bas, sans le faire presque vomir. 11 o'est que trés-rare-
ment dégodté, méme dans ses grandes maladies, et son ap-
pétit, dans toutes les saisons et & toutes les heures du jour,
est également grand, et souvent il ne l'a pas moins la
nuit, guandses affaires'ont engagé 4 prendre ce temps pour
manger, et, en général, il est plutdt excessif que médiocre.
Son ventre est resserré, quelquefois trés-constipé, et jamais
l4che que par le trop d’aliments, par leur mélange ou par
leur qualité. Personne au monde n'a été maiire de soi-méme
autant que le roi. Sa patience, sa sagesse el son sang-froid
ne T'ont jamais abandonné, et avec une vivacité et une
promptitude d’esprit qui le font tonjours parler trés-juste et
répondre sur-le-champ avec une nefteté et une précision si
surprenantes, que la plus longue préparation n'en saurait
approcher. 1l n’a jamais dit un moi qui pii marquer de la
colére on de 'emportement. Sil'on joint & toutes ces cir-
conslances un courage inéhranlable dans la douleur, dans
les périls et dans la vue des plus grandes et des plus embar-
rassantes affaires qui soient jamais arrivées 4 personne, et
une fermeté sans exemple & soutenir ses résolutions, malgré
les oceasions et la facilité de satisfaire ses passions !, pent-on
douter que le tempérament du roi ne soit celui des héros et
de tous les grands hommes, et que 'humeur tempérée, mé-
lancolique du seng n'en compose le mélange dans sa santé, .
el que, étant altérée dans ses maladies, humenr mélanco-

ligue n'y ait toujours prédominé{ o

Ce sont bien Ia les traits que nous retrouvons sur le
visage de Louis XIV dans les peintures du temps et

1. On st ee qu'il fant eroire de cetle fuite dez oecasions. Fazon

a voulu racheter o Vappétit exeessif » par o la fermefd szans
exemple, »
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- par l'indocilité du roi; dés le jour ot 8. M. se met au
1 1it, on note des défaillances extraordinaires, des agita-
F tions continuelles, les inguiétudes les plus fatigantes,

I'inégalité du pouls, nu froid glacial aux extrémités,
une grande difficulté de respirer, des réveries, un
transport furieux, une fiévre ardente 4 redoublements
margqués, des mouvements convulsifs, une enflure oun
plutdt une houffissure du corps entier, comme s%il y
avait en une piqire de scorpion; et tout cet appareil
« d'extréme maligniié » se présente avant qu'ancune
tache ne se soit manifestée. Enfin I'éruption apparait
vers la fin du cinquiéme jour sur presque tout le corps;
elle est violacée et méme noirdtre; la soif est vive, la
langue est épaisse et noire; la gorge était restée forte-
ment enflammée depuis le début de la maladie; le
sixiéme jour I'éruption disparait, & la réserve de celle
do dos et des reins; les redoublements deviennent
plus fréguents et plus terribles. Le roi g'était alitéa Ca-
lais le 1* juillet 1638 ; le 13, il était presque sans
fidvre; il n'y avait plus que de la faiblesse. Quelques
jours aprés, une crise notable s'opérait, et le 22 du
méme mois le roi exigeait qu'on le transportit a Bou-
logne, ol il arriva en une senle journée; cing jours
aprés il chassait la perdrix! Je ne crois pas qu'anjour-
d’hui un médecin oserait accepter la responsabilité
d'une pareille imprudence pour le plus misérable de
ses malades, ni que beauncoup de convalescents d'une
telle maladie puissent courir impunément une telle
aventure; mais il n'y avait pas moyen de résister & un
commandefnent « d'une puissance absolue. »

La rougeole du roi (1663) se préte aux mémes ré-
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mandé par la nature méme des choses : aprés des con-
sidérations générales sur les tissus organiques (os,
vaisseauz, muscles, etc.), aprés un exposé succinet des
lois de la vie, enfin aprés des vues d'ensemble sur
I'hygiéne, 'auteur étudie successivement chaque or-
gane et chaque appareil au triple point de vue de I'ana-
tomie, ¢'est-a-dire de la structure ; — de la physiologie,
c’est-a-dire des fonctions; — de 'hygiéne, c'est-a-dire
de I'entretien de la vie et de la santé. C'est ainsi qu'il
passe en revue tout ce qui regarde la digestion, la res-
piration, la circulation, les attitudes, les mouvements,
le sysiéme nerveux, ete., etc. Les descriplions sont
sobres de détails et souvent parsemées de réflexions,
de citations, de conseils ou d’anecdotes qui font dispa-
raitre toute sécheresse et toute monotonie. Le style,
toujours soutenu, soutient lui-méme le lecteur et le fait
arriver sans fatigue et surtout sans ennui jusqu'a la fin
dun volume, ou il trouve encore, sous forme d'appen-
dices, diverses notices instructives ou carieuses.

A ce plan, 2 la maniére dont il est exécuté, je n'ai
rien i redire : le cadre est bien rempli, le livre est bon
et utile; il ira certainement 2 son adresse. Peut-gtre
seulement y aurais-je ajouté quelque chose. Ainsi je
n'en aurais pas exclu toute espéce de renseignements
historiques. Les gens du monde, au moins autant que
les médecins, désireraient savoir comment ont com-
mencé et comment se sont développées les diverses
branches de la médecine groupées dans ce volume;
ils aimeraient & répéter le nom de ceux qui en ont hité
ou ralenti les progrés; ils voudraient qu'on leur apprit
I'époque des principales découvertes, aussi bien des

La médecine, histoire et doctrines - page 287 sur 520



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=287

La médecine, histoire et doctrines - page 288 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=288

La médecine, histoire et doctrines - page 289 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=289

La médecine, histoire et doctrines - page 290 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=290

lew%mﬂp&ﬂm ﬂmkm,

La médecine, histoire et doctrines - page 291 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=291

La médecine, histoire et doctrines - page 292 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=292

La médecine, histoire et doctrines - page 293 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=293

La médecine, histoire et doctrines - page 294 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=294

La médecine, histoire et doctrines - page 295 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=295

La médecine, histoire et doctrines - page 296 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=296

La médecine, histoire et doctrines - page 297 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=297

La médecine, histoire et doctrines - page 298 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=298

La médecine, histoire et doctrines - page 299 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=299

La médecine, histoire et doctrines - page 300 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=300

rr
T s

)] 7S

La médecine, histoire et doctrines - page 301 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=301

La médecine, histoire et doctrines - page 302 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=302

276 DE LA CIRCULATION DU SANG

travasation du sang veineux dans les artéres; de sorie
que la nature, en abouchant les ariéres aux veines par
une multitude de vaisseaux capillaires, maurait eu
d’autre but que de faciliter le développement d'une
des maladies les plus répandues, de celle qui fait par-
tie intégrante de presque tountes les autres! _

Comment a pris naissance cette singuliére opinion
que les artéres contiennent de I'air? Les premiéres
dissections, méme les plus grossiéres, en établissant la
distinction anatomique entre les artéres et les veines,
montrérent en méme temps une certaine analogie de
structure entre la trachée- artére et le plus gros
vaisseau du corps, 1'aorte, entre les bronckes et les ar-
téres de moindre calibre; d'un autre coté, on n'eut
pas de peine a constater que la trachée et les bronches
sunt les premiers canaux de I'air; on crut voir que tra-
chée et bronches communiquaient & travers le tissu
pulmonalre avec le ceur an moven des veines pu!mﬂ-
naires. On le crut peut-étre a priori, et pent-gire anssi
parce qu’aprés la mort les artéres sont & pen prés vides
de sang.

Un obstacle non moins grand 4 la découverte dela
circulation, et qui parait s'étre formé en méme temps
que naissait I'idée de la présence de 'air dans tonte
une moitié du systéme vasculaire, c’est I'obstination

des anciens & chercher aux vaisseaux une ou plusieurs

origines, ce qui exclul toute idée de cercle, puisque,
dans un cercle, iln'y a ni commencement ni fin. Aprés
bien des tatonnements, qu Hippocrate et Aristote nous
ont fait connaitre, on assigna enfin le foie pour ori-
gine aux veines, et le cceur comme point de départ des
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Jusqu'ici les anatomistes et les physiologistes n’ont
encore ouvert que des sections isolées de la grande
voie que doit parcourir le sang; il fallait, avant de trou-
ver le cercle complet, découvrir une disposition anato-
mique qui chez 'homme et les grands animanx est la
condition essentielle du retour dn sang vers le coeur :
je venx parler des valvules ou espéces de cloisons par-
tielles qui s'échelonnent dans les veines, et dont le jen
pousse le sang de la périphérie an centre, tandis
qu'elles lui interceptent, en s'abaissant, le retour du
centre 4 la périphérie. Fabrice d’Aquapendente a dé-
couveri les valvules, etil a été le maitre de Harvey!,
ce sont 12 denx grands titres de gloire ; mais comme tou-
jours I'envie s’attache ala gloire, on a revendiqué pour
Sarpi, de Venise, la découverte des valvules, et con-
tradictoirement on a accusé Harvey d'avoir volé cette
découverte 3 Fabrice, ou du moins d'en avoir profité
sans 'avoir rapportée i sa véritable origine; accusation
et revendication que M. Flourens n’a pas de peine 2
détrnire par les raisons les plus convaincantes.

Les valvules sont la preuve anatomique de la circu-
lation du sang; mais, comme le remarque M. Flou-
rens, Fabrice vit le fait et non la preuve; c’est i son
disciple Harvey qu'était réservé de tirer de toutes ces
découvertes successives la grande et compléte consé-
quence par des raisons anatomiques et physiologiques
appuyées sur des expériences peu nombreunses, il est

1. Harvey est né & Folkstone en 1578, el mourut en 1658, dans
1a retraite et dans la pausrets, pour éire resté fidile i la eause de
Charles 1#r, dont il avait éié le médecin, ef qui avait mis libérale-

ment & sa disposition tons les animanx do pare de Windsor pour ses
expériences physiologiques el ses recherches anatomiques.
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les denx grands arguments qu’on invoque chaque jour
en faveur du magnétisme, des tables tournantes et par-
lantes, des esprits frappeurs, et de toute espice de
magie et de sorcellerie. A cela il n'y a que deux mots
a répondre: De leur vivant, Harvey et Jenner ont
triomphé de toutes les résistances, ont mis & néant
toutes les calomnies; le monde croit & la vaccine,
a la circnlation, qui ne sont que d’hier ; chaque jour,
4 chaque heure, on peut vérifier le phénoméne de la
cirenlation ; —la déconverte de ce phénoméne a trans-
formé la médecine; — l'observation répétée, les faits
multipliés démontrent chaque jour aussi 'efficacité de
la vaccine. Harvey et Jenner ont rendu service 4 I'hu-
manité; ils ont, comme ce philosophe de I'antiquité,
prouvé le mouvement en marchant. Mais, de grice,
dites-nous enfin quels services a rendun la magie, gui
remonte & ['origine méme dn monde ; dites-nouns quelle
est l'autorité de ses adeptes; dites aussi si la foien
la magie peut étre comparée 4 la foi enla science, et
si les faits de la magie peuvent subir le contréle que
chaque jour subissent ou peuvent subir les faits de la
science?

Le plus fougueux, le plus caustique et le plus in-
juste antagoniste qu’ait rencontré la circulation, c'est
Guy-Patin. Guy-Patin est par excellence 'homme de
la renaissance de la restauration des amciens, de la
réaction des Grecs contre les Arabes. Il est fort de
I'avis de Foul:[uet qui disait des théories nonvelles:
« Ce sont de jeunes personmnes, et me voild devenu si
vieux, que ce n'est pas la peine de faire connaissance
avec elles » ; il répéterait volontiers, avec le rival de
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Litissent toutes les théories imaginables. Galien, ana-
tomiste habile, hérite de cette tendance aux hypo-
théses, mais il est toul paturellement conduit 3 loca-
liser les affections; seulement les données lui manquent
pour rattacher les symptomes aux lésions. Pour qu'on
pit, en quelque sorte, mettre le doigt sur le mal, il
fallut attendre prés de quinze siéeles qu'un pape levil
Finterdit qui pesait sur les recherches anatomiques;
il a falln, de plus, passer par les autopsies timides, in-
telligentes et souvent faniastiques des premiers anato-
mistes de la Renaissance, Montagnana , Benivieni, Be-
nedelli, et par bien d’antres essais isolés de Vésale, de
Plater, de Schenck, de Bonnet, ele., pour arriver 4
Morgagni, le véritable créatenr de 1'anatomie patholo-
gique, médecin des plus illustres, qui joignait une
science profonde & une vasle érudition, el donl la
place est marquée parmi les réformateurs de la science.
« Pour la premiére fois, dit M. Lebert, on voit un
homme grave et sévére s'écarler des analomo-patholo-
giques de son temps, toujours i la recherche du mer-
veillenx, pour s'occuper des questions méme les plus
élémentaires. Ses descriptions sont faites avec une
exactitude inconnue jusqu’a lui. Toutes les fois que les
documents qu'il posséde le lui permellent, il con-
fronte les symptdmes observés pendant la vie avec les
résultats de I'autopsie, el sa tendance 4 pénétrer le
mode de formation et la nature des maladies se fait jour
i chaque page de ses Lettres sur le siége et les eauses
des maladies démontrées par l'anatomie. »
Cependant, ni I'anatomie pathologique elle-méme ,
ni I'observation clinique, ni le disgnostic expérimen-
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thentiques dont la science s'est enrichie, controler ces
faits par ceux qui se produisent chaque jour ; recueillir
par soi-méme le plus d'observations possible ; se mul-
tiplier pour ainzi dire, afin de ne rien laisser échapper;
apporler dans ces recherches la bonne foi, la riguenr
et la méthode que réclame toule science; unir la si-
relé du coup d'eeil, que donne une grande pratique, &
un commerce assidu avec les livres de lout age et
presque de toute langue, il ne fallait rien moins pour
surpasser et méme pour égaler les savanis traités déja
publiés sur la matiére, tant en France qu’'a I'étranger.
Toutes ces conditions, M. Lebert les remplil; toutes
ces garanties, il les offre & ses confréres.

M. Lebert cherche i exposer principalement dans
son ouvrage ce que l'observation et I'expérimentation
Jui ont appris, et ne déduit les conclusions générales
que de I'analyse et de la méditation des faits. Pénétré
de cette conviction gue nous vivons & une époque de
transition et que nous assistons & une transformation
des principes mémes de la science médicale, I'auteur
a vouln que ses successenrs pussent toujours profiter
de ses investigations, lors méme que les doctrines ac-
tuelles seraient remplacées par des vues plos conformes
aux progrés ultérieurs de la science. — Arriver & des
notions positives sur I'échange des matériaux de nutri-
tion et d'absorption, sur les actes moléculaires qui
dominent la physiologie pathologique aussi bien que
la physiologie normale, c’est poser sans contredit une
des premiéres et des plus solides assises de la théra-
peutique ; mais les changements moléeculaires des corps
vivanis sont trop en rapport avec le monde extérieur,
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cile encore de rendre sensibles par la parole ces alté-
rations multiples, bizarres, informes en apparence, et
presque insaisissables si le pincean ne vient en aide & la
plume? La structure, la configuration, la couleur, la
comsistance, les rapports, tout est changé, et tout varie
an gré de celle nouvelle force plastique dont les produits
merveilleusement organisés sonl autant de causes de
destruction. L’analomiste le plus exercé ne peut lui-
méme retenir toutes ces métamorphoses en sa mémoire;
i plus forte raison il ne peut pas les ohserver toutes.
Done, pour contribuer aux progrés de la science, pour
venir en aide aux praticiens qui exercent sur un petit
théiitre, et qui méme ne trouvent jamais l'ocecasion de
faire une auntopsie, il importe de fixer par des images
fidéles ces créations de la maladie et de la mort.
Anssi presque tous ceux qui ont éerit sur 1'anatomie
pathologique ont-ils en soin de rendre, pour ainsi
parler, la mort vivante dans des représentations gra-
phiques plus ou moins bien exécuides. Les représen-
tations sérieuses, celles de Ruysch, datent de 1691,
mais le dessin est tout a fait rudimentaire ; ¢'est seu-
lement au commencement de ce siécle que Baillie a
publié un atlas gravé d’aprés les piéces du célébre
Hunter, et qui a encore quelque utilité. Mais tout a
coup la science et ’art, gréice & la vive impulsion qu’a-
vait donnée M. Duopuyiren, sont sortis de I'enfance
par les magnifiques publications faites sous la direction
de M. Cruveilhier et de M. Rayer. Loin de rester en
arriére d'aussi beaux modeéles, M. Lebert a eu la noble
émulation de les surpasser encore, s’il se pouvait. Son
éditeur, M. J.-B. Bailliére, qui a pris une part si ac-
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DE LA MALADIE. 321

“A dater du jour oii, brisant les eniraves et chan-
geant les roles, la science de la vie a fait descendre la
chimie, la physique et la mécanique du rang de maitres
absolus & celui de serviteurs intelligents, elle s'est tont
i conp transformée, et prenant pleine conscience d'elle-
méme, ellea pu essayer avec succés de faire rentrer la
pathologie dans son domaine. Ce subil accroissement
de forces, cette légitime extension de terriloire sont
particulicrement dus aux travaux, je pourrais presque
dire an génie de M. Claude Bernard. Nul ne s’est mon-
tré plus hardi et plus habile dans Uinstitation des ex-
périences, plus réservé et plus judicieux dans I'emploi
des théories; il possede am supréme degré 'esprit
d'invention et le sens de la méthode ; aussi la physio=~
logie, reconnaissante pour tant de services éminents
qu'il lni a rendus, I'a mis rapidement en possession
d'une renommée peu commune et de ces honneurs que
tout vrai savant a le droit d’ambitionner.

Les recherches de M. Bernard tendent & démon-
trer qu'il n'y a pas, i proprement parler, de diffé-
rence radicale entre une vie saine et une vie malade;
qu'il exisle un lien nécessaire entre les phénomenes de
Iz santé et cenx de la maladie ; enfin que ces derniers ne
conslituent pas un domaine a part ol agissent d'autres
forces et des propriétés nonvelles, Une telle manitre
de voir range définitivement la physiologie , non,
comme autrefois, parmi les sciences accessoires par rap-
port & la pathologie, mais parmi leg sciences fondamen-
lales que doit étudier le médecin. Oun platdt il n'y a
plus, 3 proprement parler, ni physiologie ni pathologie
distinctes, mais une science biologigque qui considére

21
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322 PATHOLOGIE GENERALE.

I'étre vivant malade ou sain dans son ensemble et dans
ses diverses parties.

Dés lors nons pouvons dire que la maladie est une
succession d’actes anormaux dont chacun n’est que la
perversion d'un acte normal correspondant; que ces
actes anormaux ont pour point de départ des altéra-
tions matérielles ou dynamiques, comme les acies nor-
maux ont pour soutien l'intégrité des systémes orga-
niques et des forces: de telle sorte que les maladies ne
sont pas des étres de raison surajoutés dans 'organisme,
des entités comme I'Ecole les appellait, mais des élats,
et, si je puis ainsi parler, des fonctions d'un organisme
altéré dans une ou plusieurs de ses parties; de telle
sorte enfin qu’on ne peni sans erreur comparer les ma-
ladies aux Eires qui offirent un ensemble de caractéres
coexistanis toujours les mémes, et susceptibles d'étre
constatés simultanément sur un méme individu.

Comme 1'ensemble de I'économie animale ou ses di-
verses parties a I'état sain présentent des oscillations
assez considérables aussi bien pour la conformation des
organes que pour le degré d’énergie vitale, sans qu’il y
ait yéritable lésion, les limites de I'acte morbide et de
T'acte physiologique ne sont pas toujours faciles a mar-
quer; d'ou il résulte que I’état de maladie est souvent
relatif a la constitution et i I'énergie habituelles des
actions organiques de l'individu.

Mais s'il existe une analogie essentielle enire les
fonctions normales, permanentes, et les actes morhides,
transitoires de leur nature, il y a aussi des différences
notables, eu égard aux manifestations, 4 la marche et an
résultat. Je voudrais signaler les principales : D'abord
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cé gui caractérise spécialement I'étal de sanié, c'est
q2'on ne sent pas les mouvements de la vie : tontes les
fonetions s’accomplissent en silence el sans réaetion dans
lintimité des tissus. Qu'il y ait an contraire quelque
trouble, aussitot arrive la douleur, le malaise, I'anxiété,
en un mot la soufirance & tous ses degrés. On sent
pour ainsi dire le sang circuler dans les vaisseaux, on
entend sa respiration, on éprouve des sensations péni-
bles. 8i la réaction n'est pas générale, si la fitvre n'in-
tervient pas, si le cours et 'activité du sang ne sont
pas modifiés dans I'ensemble de 'économie, si quelque
partie seulement est le siége d'un travail morbide,
d'une inflammation, par exemple, on sent cetie partie,
on y éprouve une douleur locale qui retentit avec plus
ou moins d'intensité sur les centres nerveux. Les sym-
pathies des organes, les retentissements des différents
gystémes les uns sur les antres, les communautés d’ac~
tions n'ont pas toujours ni le méme caractére ni la
méme direction dans la maladie que dans la santé;
mais toujours elles se manifestent dans un sens on dans
un autre. Les fonctions normales concourent toutes an
méme but, qui est la nutrition et I'entretien des par-
lies ; au contraire les fonctions anormales n'ont que
trop souvent pour résultai =oit la transformation, soit
la destruction des systémes organiques.

Pour démontrer combien sont élroits les liens de pa-
renté enire lasanté et la maladie, un exemple me suffira:
exemple des plus frappants et en méme temps des plus
imprévus, des pluscarieux, et qui m'est fourni parl'une
des plus brillantes découvertes de M. Bernard. Le dia-
Géte estune maladie peu commune, il est vrai, mais ce-
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pendant assez connue, méme des gens du monde, poar
que je n'aie pas besoin d'insister sur sa deseription. On
sait que dang le diabéte le lignide séerété par les reins
contient du sucre et s'échappe avec une abondance in-
accoutumeée. Les anciens ont décrit le diabéle, mais
ils en ignoraient le caractére essentiel, l'existence du
principe sucré. En 1674, I'Anglais Willis reconnut ce
principe, dont M. Chevreul, en 18135, a constaté I'iden-
lité avec le sucre de fécule. Depuis Willis jusqu’a nos
jours, on a toujours regardé la formation du sucre
comme un phénoméne accidentel, et toujours on en a
accusé les substances végétales et particuliérement les
féculentes. Mais voiei que tout récemment M. Bernard
vient de démontrer et d’établir contradictoirement que
le suecre existe normalement et en qualités sensible-
ment égales chez tous les animaux carnivores ou herbi-
vores, aussi bien 4 1'élat embrvonnaire, c'est-a-dire
avant toule espéce d'alimentation venue du dehors,
qu'a I'époque de leur entier développement. La pro-
duction du sucre est donc une [onction réguliére; et
I"organe ot saccomplit cette fonction, c'estle [oie, qui
n'avait jusqu’ici d'autre charge que de former la bile
en épurant le sang.

Si ce n'est pas a telle ou telle espéce d’alimentation
qu'est due la formation du sucre, du moins la diges-
tion, fat-ce méme celle de la substance la plus inerte,
active dans le foie la fonction généralrice du sucre
ou fonction glycogénique ¢'est le mot consacré); alors
le suere se retrouve dans tout le sang, et par conséguent
damns toules les parlies de I'animal ; mais il ne se mani-
feste dans aucun des liquides excrétés. Pendant 'inter-
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valle des digestions, on ne le renconire plus que dans
le foie et dans le sang qui chemine enire cet organe el
le ponmon, 2 travers le ecur droil, atiendn que Facte
de la respiration le fait 4 peu prés complétement dispa-
raitre. Mais s'il arrive gue par suite d'une altération
matérielle ou dynamique le sucre dépasse la moyenne
normale (3 pour 100), alors il reste en quantité no-
table dansle sang; il se révéle au dehors dans le li-
quide sécrété par les reins, et on a le diabéte.

La séerétion du suere par le foie est si hien une
fonction qu'on peut la suspendre on l'activer 4 volonté
sur un animal en parfaite santé : ainsi coupez les denx
nerf(s qui descendent du cervean pour se distribuer aux
organes renfermés dans la poitrine et & quelques-nns
de cenx que recouvrent les parois du ventre (on appelle
ees nerfs pneumo-gastriques), aussitdl vous arrétez la
formation du sucre, et le sucre qui existait avant I'ex-
périence est complétement détrnit par la respiration
pendant le temps qui s'écounle entre la section des nerfs
etla mort de I'animal. An coniraire, irritez une cer-
taine partie du cerveau ou de la moelle épiniére, quand
les pneumo-gastriques sont intacts, ou s'ils sont con-
pés, galvanisez le bout qui tient an cerveau, immédia-
temenl le sucre se développe dans le foie en guantité
plus ou moins grande snivant le degré d'irritation. Les
maladies graves qui troublent profondément les fone-
tions natritives suspendent anssi la production da
sucre, et la médecine légale, par conséquent la justice,
trouverait peut-@ire dans ce phénoméne un précienx
moyen de reconnaitre si un individu a succombé i une
longue maladie ou '] est mort subitement. A son lour
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le diabéte est si bien la déviation d'une fonction nor-
male, il est si peu un acte surajouté dans I'organisme,
qu'on le produit artificiellement chez un animal en
surexcitant la circulation abdominale, soit directement,
soit indirectement, par l'intermédiaire du cervean ou
de 1a moelle épiniére.

Ainsi une série de recherches et d'expériences a fait
trouver du méme coup une nouvelle fonction du foie,
une nounvelle théorie du diabéte et fournit une confir-
mation sans réplique d'un grand principe de patho-
logie.

&il est vrai, comme j'ai cherché & le démontrer dans
tout ce qui précéde, que la pathologie ne soil que fa
physiologie pathologique, c'est-i-dire une diminution,
une augmentation ou une perversion des actes vilaux,
s’il n'est pas non plus contesté fue les manifestations
anormales de la vie soient lides tantdt a des altérations,
transformations on substitutions de tissus ou d'hu-
menrs, tantdt 4 un état particulier des [orees, il est
clair que le plan d'une pathologie générale ne doit pas
étre fort éloigné du plan d'une physiologie et d'une
anatomie générales des éires vivants, considérées dans
I'intégrité des fonctions et des systémes organiques.

Les anatomistes modernes, et a leor téte M. Robin *,
en procédant du simple au composé, ont reconnu dans
I'homme et dans les animaux des principes immédiats,
des éléments anatomiques,; des tissus, des systémes,
des organes et des appareils. — Les principes immé-

1. Actuellement professeur d'Histologie 0u Anatomic générale, & la
Facult? de Médecine de Paris.
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diats sont lesderniers corps gazeux, (ozygéne, kydro-
géne, asote, acide carbonigque, etc.) liquides (eau),
ou solides (sels communs aux deux régnes de la na-
ture ; acides, sels, alcaloides, principes graisseux ou
suerés, propres auz dlres organisés, mais ressemblant
auz produits du régne inorganique par leur pro-
priété de cristallisation, enfin les substances organi-
ques proprement dites, telles que la fibrine, Palbu-
inine , la musculine, eic.), auxquels on puisse sans
décomposilion chimique, mais par simple coagulation
et cristdllisation successives, ramener les substances
organisées. On en compte prés de cent dans le corps
humain ; ceux-ci, et ce sont surtout les principes ga-
zéux, doivent étre considérés comme des éléments
constitutifs, comme la matidre premiére de tout étre
vivanl, la vie ne pouvant pas se concevoir sans oxygéne,
sans hydrogéne, sans acide carbonique et sans azote ;
ceux-la sont des produits d'élimination qui ne peavenl
séjourner sans danger dans |'économie ni trop long-
temps ni en (rop grande quantité; les auires sont des
principes permanents, qui se renouvellent molécule &
molécule en vertu de forces inconnues, mais qui agis-
sent dans des conditions toujours les mémes, et gui
s'exercent dans des limiles infranchissables.

De cetle union meléculaire résulte la matiére orga-
nisée donl les diverses espéces sont appelées éléments
anatomiques, corps solides on mous, qui tous possé-
dent les propriétés caractéristiques de la vie: nutri-
tion, reproduction et par conséguent développement.
Les cellules qui renferment la graisse, les globules du
sang, la fibre musculaire, les tubes nerveux sont des
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éléments anatomiques, el ce sont, i vrai dire, les étres
organisés les plus réels, attendn que tout, en définitive,
se forme de lenr association. Ainsi la multiplication,
I'addition successive et la cohésion des divers éléments
anatomiques nous donnent les lissus avec leur texture
spéciale et les humeurs; par exemple le tissu nerveus,
le tissu musculaire, le tissu fibrenx, le sang, la Iym-
phe, etc. A son tour, 'ensemble d'un tissu constitue
un systéme, lequel est un tout continu ou subdivisé en
parties similaires, ¢'est-i-dire identiques a elles-mémes,
quel que soit le degré de la subdivision ; ainsi I'ensem-
ble du tissu musculaire constitue le systéme muscu-
laire. — Maintenant, si vous réunissez plusieurs sys-
témes, le musculaire, par exemple, avec le fibreux et
le cellulaire, vous avez un organe du mouvement, le
muscle, quia ses usages spéciaux ; pais, si rapprochant
plusienrs muscles, vous les attachez i un os et que le
toul soit animé par les nerfs et nourri par les vais-
seaux, vous avez sous les yeux un appares!l. :
A I'état d’isolement, les principes immédiats posse-
dent des propriétés purement physico-chimiques, Dans
ces mémes principes combinés en substances organi-
ques (éléments anatomiques) apparaissent les proprié-
tés vitales élémentaires a cdié de ces mémes propriétés
physico-chimiques. Dans les lissus, les propriétés vi-
tales, en s'associant, se compliquent et perdent une
partie de leur indépendance ; de plus, la qualité méme
da tlissu entraine des propriétés spéciales : absorption,
sécrétion, contractibilité, et de plus, pour le tissu ner-
veux, sensibilité et motricité. Les systémes ont des
attributs; le systéme musculaire a pour attributs les
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mouvements, les atlitudes, le geste. Les organes ont
des usages el les appareils des fonctions: le pied est
un organe de sustentation, les jamhes sont un appareil
de locomotion.

L'anatomie générale et la physiologie générale ne
dépassent pas I'étude des systémes, elles laissent le reste
i I'anatomie descriptive et 4 la physiologie spéciale;
c¢’est du moins ainsi que M. Robin a partagé les roles.
Il publie en ce moment une anatomie générale rédigée
sur ce plan, et avec M. Béraud il a donné une physio-
logie également concue dans ces données, trés-neuves,
il est vrai, et cependant favorablement accueillies, puis-
que les Eléments de physiologie ont obtenu rapide-
ment les honneurs d’une seconde édition.

Cette maniére de concevoir I'anatomie et la physio-
logie n’a pas encore pu exercer une grande influence
sar la pathologie; déja cependant MM. Robin et Lit-
tré ont publié un Dictionnaire de médecine ou 'on
trouve un essai de coordination et de systématisa-
lion des maladies d’aprés les notions que je viens d'es-
quisser. Le Traité de chimie anatomique et physio-
logique de MM, Robin et Verdeil contient toute une
pathologie des principes immédiats; mais celle des
élémenls anatomiques est encore 4 faire, do moins dans
un livre, car M. Andral y a consacré plusieurs années
de son cours; malheureusement ces lecons n'ont pas
€16 recueillies et publiées.

La goutle est une affection des principes immédiats,
puisqu'elle résulte de la production exagérée, on de la
rétention dans certains tissus de l'acide urique et de
ses composés. — L'asphyxie par le charbon peut étre

La médecine, histoire et doctrines - page 356 sur 520


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?31496&p=356

330 PATHOLOGIE GENERALE.

rattachée aux principes immédiats et aux &lémenis ana-
tomiques : les globules rouges dn sang imprégnés
d'oxyde de carbone ne peuvent plus ni absorber ni
dissoudre I'oxygéne, qui est le principe mérie de la vie;
si l'inspiration du gaz délétére est prolongée, la mort
survient inévitablement ; si elle ne dure qu'un certain
temps, les globules reprennent, mais avec une extréme
lentear, leurs propriélés hormales. La dispariiion pro-
gressive de la fibre muscilaire est une affection d'un
élémenl analomique, el par conséquent d'un tissu;
elle pent se propager 4 tout le sysiéme, ou se localiser
dans un organe ou dans un appareil. Une maladie nou-
vellement décrite, la leukémie on mieux lewcocythé-
mie, est aussi une affection do méme genre : les glo-
bules blancs du sang augmentent, tandis que les rouges
diminuent, ce quiestunretour i 1'état embrvonnaire.
D'un autre coté, comme les globules blanes ie dissolvent
pas l'oxygéne, il y a complication d'une affection des
principes immédiats. Les maladies contagieuses, pu-
trides, virnlentes, éraptives conslituent encore un des
plus curieax chapitres de la pathologie générale des
éléments anatomiques. Pour la plupart elles peuvent
s'expliquer maintenant par cetle funeste propriété
qu'ont les molécules organiques de propager dans de
cerfainies condilions, par simple contacl et de proche
en proche, anx autres molécules, le mode d'altéra-
tion qu'elles ont subi.

M. Dubois, d’Amiens, a tenlé, non sans succés, une
pathologie des systémes et par conséquent des tissus;
mais a I'époque oil son livre a été publié, ni I'anatomie
ni la pathologie générales n'dlaient assez avancées pour
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“rendre son travail anssi complet qu’il pourrait I'étre
aujonrd hui. ;

M. Monneret, considérant la pathologie générale
d'un point de vue tout particulier, s'est efforcé, par
une délicate et sévére analyse, d'isoler les divers élé-
ments qui enirent dans la composition des maladies.
C'est ainsi qu'il considére & part toutes les modifica-
tions de la sensibilité, toules les altérations des li-
quides et plus spécialement du sang, toutes les modifi-
cations de la chaleur animale, tous les changements de
prapriétés, toutes les transformations des tissus. Peul-
étre a-1-il rapproché des élémenits un pen disparates;
pent-¢ire quelques-uns de ces éléments ne sont-ils pas
anssi simples qu'il le suppose ; peut-&tre enfin n'a-t-il
pas assez tenu comwpie des conguétes les plus récentes
de I'anatomie et de la physiologie générales. Il n'en est
pas moins vrai que cetle lentalive est un pas sérieux
fait dans I'élude des maladies et donne une grande nou-
veaulé et une valeur incontestable au livre de notre
savant confrére.

Toutes ces questions que je viens d’agiler sont plu-
101 encore du domaine de la science que de celni de la
pratique ; le médecin, en arrivant au lit du malade,
veul avoir des nolions générales non meins pesitives
sur les causes, le giége, les symptdomes, la marche natu-
relle on artificielle, la durée, le type, 1¢és complications,
la terminaison des maladies, sur leur classilication, sar
fes |ésions matérielles qui les suscitent, les eptretien-
nent, ou gu'elles laissent aprés elles; il vent qu'on lui
trace les régles les plus positives du diagnoestic, de cet
art anjourd'hui si perfectionné de transformer par mille
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moyens, ou déja anciens, on toul & fait nouveaux, les
symplbmes ou signes, et de les inlerroger avec succés
sur la nature, le siége, I'étendue, la gravité de la ma-
ladie ; il veut que de ces notions communes a tous les
cas morbides, on sache tirer un pronostic aussi assuré
et des indications thérapeutiques anssi certaines quele
permetlent et les voiles épais jelés par la nature sur les
mystéres de la vie, et ce flux et reflax perpétuel de la
nutrition, qui changent & chaque instant le point de
vue de 1'observateur. Tout cela est présenté par M. Cho-
mel avec une méthode, un sens pratique, une précision
de langage, une sireté de vues que peuvent seunles don-
ner des facultés supérieures mises aun service d'une
observation attentive et scrupuleuse des malades,
d'une longue el sériense méditation sur les miséres
humaines.

Voila déja sans doute un bien vaste champ pour la
pathologie générale ; cependant j'aurais i signaler une
lacune considérable dans tous les ouvrages gni sont
consacrés a cette partie de la science, je venx parler
de la pathologie comparée, el j'entends ces mots dans
plusieurs sens : comparaison de la maladie dans tous les
groupes d’éires organisés, végélaux, animaux, en tenant
rigoureusement compte de leur indépendance plus on
moins prononeée par rapport aux milieux cosmigques, et
de I'état plus ou moins compliqué de leur organisation;
— comparaison de la maladie aux diverses épogues
de I'histoire, en étudiant soigneusement le milieu
politique et religieux, et les conditions particuliéres

1. Yoyez Cours de médecine comparée, par M. Raver; Inlroduc-
tion. Paris, 1863, cher J.-B. Baillitre et fils,
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que créent les différentes posilions sociales ; ce serail
ala fois un des chapitres les plus curieux et les plus
intéressants des annales de I'humanité, et une occasion
des plus favorables pour montrer combien la médecine
ou plator la biologie peut intervenir utilement dans
I'amélioration de la race et de V'individu et réaliser I'a-
pophthegme : Mens sana in corpore sano ;— comparai-
son des maladies en égard aux climats et aux localités,
en prenant également en considération les réaclions
de la civilisalion contre les inlempéries el les causes
naturelles d'insalubrité !, C'est & ce prix seulement
qu'en aura une idée compléte de la maladie considérée
dans sa plus grande généralité et dans la multiplicité
de ses causes et de ses manifestations. De plus, la pa-
thologie comparée proprement dite a ce grand avan-
lage qu'on peut, par des expériences inlerdites sur
I'homme, melire les animaux dans toutes les condi-
lions requises pour étudier les maladies, qu'on peut
reproduire a volonté un grand nombre d'affections, les
analyser i toutes les périodes de leur développement,
les surprendre dans leur travail de désorganisation et
de (ransformation des humeurs et des tissus, et suivre
enfin pas 4 pas dans 'organizme le médicament gqu'on
dirige contre elles. C'est encore la pathologie comparée
qui nous permetira de juger contradicloirement ce
procés pendant depuis tant de siéeles sur la nécessilé

de l'intervention du médecin, et sur Veflicacité de la
foree médieatrice de la nature.

1. Yoyez U'ouvrage de M. Boudin: Traité de géographic et de sta-

tistigue médicales, ef des maladics endémiques. Paris. 1857, chez
1.-B. Bailliére el Gls,
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Au moment de clore ces considérations sur la patho-
logie générale, je ne puis me défendre de m'appliquer
une réflexion gue Nicole a faite dans son admirable
Traité des moyens de conserver la paix avec les
honumes : Je viens de discuter quelques-uns des plus
grands principes de la science : j'ai cherché a faire
prévaloir ceux qui me paraissaient aveir la vérité de
leur ¢Olé; je crois bien que j'ai la raison pour moi.
« Mais ceux, dit le solitaire de Port-Royal, qui n'ont
comme moyen de persuasion que la raison 4 employer
n'en peuvent pas espérer un grand succés, la plupart
des gens ne se conduisant que par antorité. » Je sens
que je n'ai pas I'autorité suffisanie pour une telle en-
treprise ; j'aurai du moins, en essayant de propager des
idées nonvelles, apporté ma pelite pierre pour 1'édi-
fice que construisent de concert tant d’hommes émi-
nents dévoués i la science et & I'humanité.

II

DES DEVOIRS DU MEDECIN ET DE CEUX DU MALADE.

J'abandonne Ja pathologie proprement dite pour ar-
river 4 des considérations plus générales sur le méde-
ein et sur le malade. M. Chomel me fournit un théme
excellent; il n'a pas dédaigné, a I'exemple d'Hippo-
crate, de donner de sages conseils aux éléves et i ses
confréres, de retracer les devoirs d'une profession gui
est un vrai sacerdoce, d'un art qui doit tout & la fois
lutter, autant qu’il est en la puissance humaine, contre
un mal universel, inévilable, la maladie, dont Hésiode
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a dit « qu'il remplit la terre et la mer; qu'il marche
en silence, car le prudeni Jupiter lui a 61 la voix, et
qu'emporté par un mouvement spontané, il visite les
hommes aussi bien la nuit que le jour,» — et veiller
an plos grand comme au plus cher des intéréts de ce
monde : 2 la santé, qu'un vieux poéte de Sicyone,
Ariphron, a chantée en ces termes :

o Sanié! la plos véndrable des divinités bienheureuses,
puissé-je avec toi passer le Teste de ma viel puisses-tu 8ire
pour moi une hitesse bienveillanie. §'il est en effet quelque
charme dans la richesse, dans Pamour des enfants, dans la
royauté que les hommes regardent comme le honheur des
dienx, dans les désirz que nous poursuivons avec les filets
secrets de Vénus; si la divinité nous accorde quelque autre
joie, on si elle donne quelgre délassement A mos travaux,

avec toi, santé bhiepheureuse, tout fleurit, tout brille au
printemps des Grices; sansYoi il n'y a pas de bonheur! s

Il y a pour le médecin comme pour tout homme des
devoirs généraux et des devoirs qui regardent plus par-
ticulitrement la profession. Des premiers je n'ai pres-
que rien a dire: il est trop clair que le médecin ne
doit étre ni avare, ni gourmand, ni envieux, ni gros-
sier dans son langage; qu'il ne doit ni abuser de la
confiance des familles, ni divolguer les secrels, ni em-
poisonner ses malades, ni se préter & d'infimes mancen-
vres, ni mentir 4 la justice, ni foir devani les épidé-
mies, pas plus que le soldat devant I'ennemi, lors méme
qu'il v serait, comme Galien, invité par un songe. 1l
est trop clair encore qu'il ne lui est permis ni de sous-
traire la boarse, la monire ou le gobelet de ses clients
comme faisait un certain Hérodés dont parle Martial ,
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ni de siasinuer trop avant dans les bonnes griees
de leors femmes, de lenrs filles, ou méme de lenrs
servantes, Cela se faisail pent-étre ainsi du temps dn
malin auteur des Epigrammes, du moins il le dit;
mais on aimerait i croire que cela ne se fait plus. —
Toutes ces prescriptions qu'Hippocrate ne craint pas
de mettre sous les yeux du médecin (ce qui est un 1é-
moignage passablement accusateur pour les mears du
temps) se résument dans ces belles et simples paroles
du Serment: « Que le médecin conserve sa vie et sa
prolession saintes et pures de tonte sonillure, pourétre
honoré parmi les hommes el jouir sans remords des
fruits de son art.»

A coté de I'honnéteté générale, il v a aussi 1'honné-
teté médicale, dont M. Chomel a rassemblé quel-
ques 1traits, el dont lui-méme éfait le plus parfail
modeéle. On me permeilra de compléter ce tablean
en donnant un instant la parole au plos grand génic
que la médecine ail jamais produit, & Hippocrate.
Hippocrate a tout vu, tout préva ei tout dit avec une
autorité que personne ne lui a jamais sériensement
disputée. A peine la médecine commence, que déja
pullulent les mauvais médecins, et qu'il faut leur op-
poser un code médical anquel nous n'avons presque
rien a ajouler ', car I'antiquité ne nous a presque rien
laissé a glaner sur les terres pourtant si fertiles du mal

1. De tous les livres publiés en France sur ce sujef, je n'en con-
nais anenn qui mérite plos d'étre lu el médité, que le Traité de
déontologie medicale, par M. Max. Simon, — A Uxford, le docteur
Greeohill a publié une eharmanie et préeieuse colleclion d'cuvrages
anslais el américains sur le méme sujet,
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voir les complaisances et les gracieusetés que la mala-

die peut autoriser; d'unir la fermeté 3 la douceur, de

visiter souvent ses malades, sans y melire cependant

trop d'empressement, car cela peut déplaire on méme

effrayer ; de les examiner avec une grande attention,

et,s'il est possible, de laisser un aide auprés d'eux, afin

de ne pas manquer 1'occasion favorable pour agir; de
rechercher plutét les pronostics certains gue les pro-
nostics brillants ; de ne précipiter ni ses jugements, ni

ses prescriptions, de peur qu'on ne soit obligé de

changer d'opinion ou tenté de persister dans son pre-
ier avis pour sauver sa réputation; d'avouer franche-
ment ses erreurs et d'en indiquer la source, afin que
les autres évitent d'y tomber; de peu se soucier de ce
que pense le vulgaire ou les mauvais médecins, si 'on
est assuré d’avoir la vérité de son coté. Enfin, dans
les consultations dont I'abus avait suivi de prés 1'v-
sage, et qui déjh justifisient ce mot d'un empereur
romain : « La multitude des médecins m'a perda,»
Hippocrate ne souffre ni harangues, ni intrigoes, ni
cabales ; il veut que chacun y prenne sa part de res-
ponsabilité, et il semble que le plus illustre des méde-
cins se soit inspiré des paroles du plus vaillant des
guerriers, de Dioméde disant & Nestor : « Seul, quelque
sage qu'on soit, I'esprit est moins prompt et le juge-
ment moins sir. »

Saisir le moment opportun est un précepte sur le-
quel Hippocrate revient sans cesse, et dont il n'est
malheureusement que trop facile de comprendre 1'im-
portance, pour pen qu'on réfléchisse 3 tous les désas-
tres qu'entraine la négligence des malades ou celle
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Hippocrate, qui n'a jamais refusé les présents d'Ar-
taxerce qui ne lui en a jamais offert, n'oublie pas non
plus les honoraires; on ne les payait pas toujours de
son temps, et, 4 ce qu’il parait, on ne les paye pas tou-
jours du ndtre. Le médecin de Cos souhaiterait méme
qu'on fit un marché d'avance, quand le mal n'est pas
pressant; cela, dit-il, donne an malade I'assurance
qu'il ne sera pas abandonné. Tant qu'ils souffrent,
continue-t-il, les malades se ruinent en promesses; une
fois guéris, ils sont préts & injurier leur sauveur. Le
méme versificateur que je viens de citer, paraphrase
encore ce passage de I'opuscule des Préceptes :

Ergo pelas pretinm, patienti dum dolor instat ;

Nam dom morbus abest, dare cessat; lis quoque restat;
Empta solet care multum medicina juvare ;

8i gua detur gratis, nil confert utilitatis.

« Mais, continue Hippocrate, le médecin n’exigera
son salaire qu’en vue de s"avancer dans son art ; il sae-
commodera toujours & la fortane de ses clients ; guand
il y aura des étrangers ou des pauvres, ¢ est aupres
d'euz qitl courra tout d'abord, disposé d les assister
non-seulement de ses remédes, mais encore de sa
bourse, » A cetle pieuse recommandation, le christia-
nisme ne pouvait ajouter que le baiser d’amitié qu'au
temps de saint Jérome le médecin donnait aux malades
pour les engager i prendre le reméde salutaire, mais
repoussant, Je crois cependant, 3 ne rien cacher, qu'on
a bien fait de renoncer i cet usage assez compromettant
sous plus d'un rapport.

Achevant ce tableau physique et moral, Hippo-
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DE LA SANTE DES GENS DE LETTRES. as3
enrichit leur bibliothéque d'un élégant volume imprimé
avec soin, sur beaun papier el en caractéeres fort lisibles.

Tissot, praticien distingué, fort a la mode en Suisse
el méme en France, était un homme de beaucoup de

1 sens, de pas mal d’esprit, et tenait un bon rang dans
! cette classe d’écrivains de second ou de troisiéme ordre,
comme on voudra, qui avaient le style facile et non

dépourva d'agréments. — Telles sont les qualités qui
ont donné une grande vogue & tous les écrits du méde~
cinde Lausanne et qui leur assurentencore des lecteurs
parmi les médecins aussi bien que parmi les gens du
monde. Le bon sens, I'esprit et la correction du style,

il n'en faut pas tant pour faire vivre un ouvrage de mé-
decine, méme en dépit des progrés récents qui changent
plus encore les principes de la science qu'ils ne modi-
fient les applications pratiques. Chaque jour, en effet,
la pathologie, comme science, c'est-d-dire comme un
des domaines de la physiologie, devient plus exacle;
la chimie, le microscope, les délicates recherches d’ana-
tomie, les expériences de toute nature sur les animaux,
la médecine comparée, la rigueur des méthodes d'ob-
servation, le diagnostic au lit du malade et les autopsies
[ multipliées ont révélé plus d'un secret quiavait échappé

i toute la sagacité de nos devanciers. Malheureuse-
ment les relations entre la science et la pratique ne
sont pas si étroites que la connaissance plus avancée
des maladies conduise & une thérapeutique plus infail-
lible ; irrésistible loi de la maladie, I'invincible néces-
sité de la mort sont au-dessus des ressources humaines.
C'est dans ce sens qu'il faut entendre le mot d'Asclé-
piade, que la médecine est une méditation sur la mort.

3
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entre quelques feuilles de papier et heaucoup de
vin de Champagne. Le botaniste on le géologue qui
conrent la campagne; 1'anatomiste ou le physiologiste
qui passent des journées entiéres dans des amphi-
thédtres tout remplis de miasmes, sont aussi des hommes
de lettres; mais quelle différence dans la maniére de
vivre! — Le poéte qui cherche et qui trouve l'ins-
piration; le littérateur qui courl apres les idées et les
périodes, mais qui court aussi aprés les plaisirs du
monde ; le philosophe qui suit péniblement un raison-
nement; I'historien qui rassemble les faits, compare
les époques el juge les événements ; 1'artiste, musicien,
peintre ou sculpteur; le médecin qui pratique, I'avocat
qui plaide, le juge qui prononce 1'arrét, le professeur
ou le prédicateur qui déclament dans leur chaire; le
publiciste, qui chaque jour assiste aux débats des
Chambres, prend 4 peine le temps de diner, court s'en-
fermer jusqu’a minuit pour écrire son premier-Paris,
dort d'un sommeil agité et se réveille pour reprendre la
discussion, sont autant d’hommes de lettres, mais a des
titres fort différents et dans des conditions trés-diverses.

Ce n'est point comme homume de lettres, mais
comme bon vivani que l'écrivain, hote habituel de la
Maison dorée ou du Café de Paris, est justiciable de
la médecine ; — c'est comme homme du monde et non
comme homme de lettres que le littérateur de salon oun
le poéte ont besoin de conseils spéciaux; chez eux la
téte ne travaille gnére aux risques et périls de I'esto-
mac ; c'est plutot I'estomac qui aurait de terribles
comples a rendre au cerveau; — Les affections da
larynx on de la poitrine, si communes chez les profes-
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seurs, les avocats ou les prédicateurs, ne tiennent pas
a la qualité de gens de lettres, mais 2 celle de crieurs
publics; ce n'est pas non plus comme auteur, que
Moliére est mort d'un crachement de sang; — cest
surtout par I'excentricité deses habitudes et les irrégu-
larités de son régime que l'artiste deviendrait le client
de Tissot ; — les fatigues et les maladies quéprouve le
médecin tiennent plus du métier que de U'étude; —
I'anatomiste qui succombe a une pigire périt mon
comme homme de lettres, mais, n’en déplaise & Tissot,
comme 1'équarisseur qui se blesse en dépecant un
animal mort du charbon ou de la morve; — les yeux
se perdent sur le microscope du savant de la méme ma-
niére que sur le microscope de I'artisan.

Si c'est de 'assiduité du travail et de la vie séden-
laire que naissent les maladies des gens de letires, les
employés des administrations sont i ce compte des gens
de letires par excellence; et le banquier, sans cesse
fourmenté par les fluctnations de la Bourse, constam-
ment occupé d’affaires, et ne quittant gnére son cabinet,
ressemble fort a1'érudit qu'nne variante met aun déses-
poir ou transporie de joie, et qui du matin jusqu'au soir
reste assis devant son bureau ; 3 moins toutefois qu’il
n'y ait une grande différence entre les deux genres
d"émotion, et que se charger la téte de chiffres soit plus
malsain que de la remplir de grec ou de latin. Remar-
quez en outre que chez les gens d'affaires ce sont les
questions d'argent, les queslions de perte ou de gain,
bien plus que la vie de cabinet ou les opérations darith-
mélique qui mettent en péril leur santé ou leur raison.
On ne saurait non plus indiquer avec précision les
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la contention d'esprit par des attaques d’épilepsie; —
c’est Leibnitz qui, par trop de travail, détourne la
goutle « qui se porte sur les nerfs » et le tue; — cest
I'ami de ceeur de Tissot, M. de Brenles, que 'étude
conduit i I'étisie (mais Tissot lni-méme ajoute vingt
autres causes de consomption); — c’est Vaugelas qui
meurt d'nne vomique; — ¢'est un savant de Bologne
qui saignait du nez chaque fois qu’il méditait le matin
dans son lit; —c'est Savonarole, en compagnie de Ca-
saubon, de Sydenham, de Leibnitz, de Rousseau, qui
est tourmenté par la pierre; — c'est un savant dont le
célébre Hoffmann dit gravement qu'il devint somnam-
bule pour avoir trop étudié; — enfin ce sont Le Tasse,
Pascal, Const. Huyghens et tant d’antres que I'étude
conduit aux hallucinations el i la folie. Ces histoires
plus divertissantes qu'insiructives viennent en confir-
mation de trois principes fort contestables on lrop
vagues : « Quand I'dme, longtemps occupée, a imprimé
une trop forte action au cerveau, elle n'est plus mai-
tresse de la réprimer. » — a Les humeurs se portent
4 la partie gui est en action. » — « La fibre animale
(par conséquent la fibre cérébrale) se durcit par
I'exercice. »

Henrensement pour la gloire et pour le profit de
I'humanité, nos philesophes, nos théologiens, nos ju-
risconsultes, nos savants, nos historiens, nos orateurs,
nos publicistes on n’ont pas lu I'ouvrage de Tissot, ou,
s'ils I'ont ln, ne se sont pas rigoureusement conformés
4 ses préceptes. Qui oserait arréter Newton au milien
de ses prodigieuses spéculations? Qui ne craindrait
d'avertir i chaque instant un Du Cange, un Casaubon,
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un Haller! des dangers (peunt-étre exagérés) aux-
quels ils s'exposent en prolongeant le travail, et qui ne
croirait commettre un sacrilége en interdisant i Pas-
cal d'écrire les Lettres provinciales ou de jeter sur
des petits morceaux de papier ces pensées qui font le
tourment des paléographes et qui seront 1'éternelle
admiration du genre humain? Aussi je ne veux pas ré-
péter avec Tissot : « On est trop savant quand on I'est
aux dépens de sa santé : & quoi sert la science sans le
bonheur? »

Du reste, qu’'on se rassure, la liste des hommes de
lettres qui sont parvenns i une extréme vieillesse se—
rait longue & dresser; Tissot Ini-méme est bien forcé
d'en citer quelques-uns, mais il ajoute bien vite :
« Faut-il en inférer que les grands travaux de l'esprit,
lorsqu’ils sont excessifs, ne soient pas nuisibles? Gar-
dons-nous de tirer une si fausse conclusion; on pour-
rait seulement présumer qi'il y a des hommes nés
pour ces sortes d'excés et que peut-étre (le mot est
charmant) cette heureuse disposition des fibres qui

1, Tissot iraite quelgue part (pages 17-18) les érndiis avec un su-
prime dédain et pas mal d'ignorance, « espéee d'hommes & peine
connog des anciens (quelle errenr!), gu'on vil nailre au temps de la
décadence des lelires el reparaitre an lemps de leur rencuvellement,
et qui, attachéz 3 1"ouvrage comme le maneuvre & sa béche, pour-
raienl #tre comparés & quelques fokirs des Indes, Comme eux ils ze
séparent du genre humain ; eomme eux ils se mactrent de plein gré

gans que souvent Il en revienne le plus léger avanlage & la société,
€l la différence n'existe que dans les instruments de leur -
iq&lﬂh:ﬂlumlnu:ﬂulim des manuserits, dumﬁhﬂlﬂ,
des inscriplions antigues, des caracléres indéchiffrables. » Les noms
de Du Cange el de Cazaubon suffizent & venger les érudits d'un tel
jugement, plus ridicule méme qu'injuste.
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plume ni la pensée d’'un tel savant, sans priver la
postérité des ouvrages qu'elle en attend, on peut lui
conseiller de modifier son hygiéne, dans l'intérét
méme de ses études, et le forcer, pour ainsi dire, en
modérant ses efforts, d'ajouter quelques années de plus
a sa vie, en méme temps qu'il retarde de quelques
mois la publication de ses écrits.

Ajoutons que les veilles des gens du monde sont tout
aussi prolongées, beancoup plus agitées et non moins
pernicieuses que les veilles des gens de lettres; l'air
est encore plus vicié dans un salon que dans le cabinet
d'un savant; le sommeil qui succéde aux hons diners,
aux longues soirées, au jeu, an bal, n'est pas moins
troublé que le sommeil qui suit une grande contention
d’esprit. Il faut en conclure que le danger des veilles
n’'est point particulier aux gens de lettres, et que toute
espéce de veille n'est pas nuisible par elle-méme.
Le reste du genre de vie, le tempérament, les prédis-
positions morbides, méme I'habitude, tout cela devrait
_étre pris en considération pour juger exactement de
l'influence des veilles, et c'est ce gue personne n’a
encore fait jusqu’a présent.

Il y a, an tome cinguitme de la Physiclogie de
Burdach ', un chapitre curieux sur le sommeil, et
tout rempli d'observations délicales qui pourraient
aider, au moins par induoction, & la solution du pro-
bléme; voici quelques passages de ce chapitre qui

1. Traité de physiologie considérée comme sciewce d’observa-
tion, ele., trad. par Jourdan, Paris, 1837, 9 vol. in-8, chez).-B. Bail-
ligre et fils. Ce préeclenx ouvrage, malheurensement inachevé dans
V'original, n'a pas en en Franee le succéz qu'il méritail.
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368 DE LA mm
'Wi’ﬁw a&lénlié » gmm ad' Zt&ras
uﬂanpnmtmtalﬂaau ‘des cent. qummte—-
nages calcaleux ou gravelenx, je ne
qu'une douzaine de noms qu’on puisse en toute
rapporter & des hommes de lettres; encore f;
rmmlhrmuteslmmnstanwlﬂﬁ régime ou
ﬂl‘tﬂqmt&l&ﬁﬂ&}lﬁl‘ﬁﬂ'ﬂﬂ&g&ﬁ ont été des ¢
ﬂ:spmant&s: Le défaut de ces statistiques
de ces statistiques & mmparttments et &
c'est d’abord de tout confondre, puis de ne
presque jamais sur des documents authentique
des observations suivies et complétes. I |
de plus commun dans les livres que les ob
mrsmndﬂplnsrare qu'une hunneuhsia"_ 01
11 existe encore une maladie, ou du moins un
état du mrpsetdal’:nme qui se Tencontre
gens de lettres, moins cependant encore
hommas.'d‘étu(_l&; que comme hommes du o
veux parler de 1'hypocondrie! dont Tissot a
tableau qui est saisissant de veérité :

« Les pmmﬂsﬂmpﬁmnesqmmﬂérmufl’,
ment du genre merveux, sont une espéce de p
qu'on ne connaissait pas auparavant, la défiance,
la tristesse, I'abattement, le découragement; I
m&élapinsmtrépiﬁe vient i toat craindre;

gére entreprise I'effraye, le plus pﬁnétﬁnmﬁ

1. Je me prétends pas que I'hypocondrie soit
affection de luxe; je P'ai observée quelquefois chez le
el juzsque chez les paysans; mhe'utl'm.
p. 358,
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service du bureau central et dans les remplacements dont
ils ont pu étre chargés. De plus, ils sont en quelgue sorte
responsables do diagnostic qu'il porient et du trailement
qu’il emploient devant les éléves atlachds & leur service ou
qui suivent lear visite; ils ne peovent lenr eacher, ni les
erreurs de diagnostic que V'autopsie vient souvent redres-
ser, oi les fautes de leur thérapeulique. — Les éléves atta-
chés aux services divers exécutent, avec une intelligence ei
un zéle gu'on ne irouverail nulle part ailleurs, les pres-
criptions des chefs. Leur intervention est indispensable
comme aides dans les opéralions chirurgicales el comme
secours en cas d'accidents consécutifs. La présence conti-
nuelle d'un inlerne de garde dans les élablissemenis hospi-
taliers est encore une garantie contre les accidents imprévus
qui peuvent survenir. — Quelgue bien organisés que soient
des bureanx de secours 4 domicile, on De pourra jamais
remplir ces conditions diverses.

2= Les malades trouvent dans les hopitaux des conditions
hygiéniques beancoup meillenres que eelles qu'on pourrail
lenr procurer chez enx, méme avec des secours assez
élevés. — Il suffit d'avoir exercé quelgoe temps comme
médecin des bureaux de bienfaisance, pour cognaitre I'in-
salubrité des logements des panvres malades qu'on visite,
leur déndment absolu, I'a]mqu compléle d'objets de literie
et de linge, et enfin la mistre de toul ce qui les entoure,
pour étre parfaitement convaincu des dépeases gu'il fan-
drait faire pour remédier seulement & quelques-unes de ces
conditions, et méme encore de lenr insuffisance pour chan-
ger un iel état de choses; el pour bien comprendre le
découragement du médecin gui, en présence de foutes ces
impossibilités, se voit obligé de conseiller I'hopital. La, en
effef, les panvres malades trouvent un air, sinon parfaite-
ment pur, do moins beaucoup plus salubre que chez eux,
des salles ot ils respirent plos librement, du linge & dis-
crétion, des lils sainz et des alimen!s qui, s'ils n'ézalent pas
ceux qu'on sert sor la table des riches, sont du moins infini-
ment préférables & cenx qu'ils auraient pu se procurer chez

3
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euxr. Enfin, ils trouventi dans leur convalescence des con-
ditions de salubrilé plus grandes encore, an moyen des
promenades qu'ils peuvent faire dans les jardins que pos-
sédent les hopitaux, et dans la continualion des soins
médicaux gu'ils recoivent jusqu’a leur guérison compléte.

3® Les secours donnés dans les hopilaux profitent tout
entiers au malade et sont adressés & la maladie. On doit
insister sur celle considération; car les secours donnés par
les bureanx & des malades soignés & domicile s'éparpillent
nécessairement sur leur famille entidre, plongée dans la
misére; le bouillon fait pour le malade, le vin qui lui est
donné pour rétablir ses forces, sont absorbés par les anires
membres de la famille aussi bien que par loi; enfin, I'ar-
genl qui est remis |pour l'aider est hien souvent mp!np;
pour payer des dettes, ou absorbé par un pére, un fils, un
mari, pour élre dépensé au cabarel. — Les pensions que
I'administration des hdpilaux s'est décidée 4 donner i
un certain nombre de vieillards des deux sexes, pour
remplacer leur admission & Bicéire ou & la Salpéiriére, sont,
ainsi gue je 1'ai déja fait observer, exactement dans le méme
cas, Elles apportent un pen de soulagement dans la famille
du vieillard avquel ‘on l'accorde, cela est vrai; mais ces
secours s éparpillent sur une famille entiére malheorense
et indigente, et ils ne profilent pas & l'individu 4gé, épuisé
par les infirmités ou une longue misére, et qui, 4 la fin de
sa carridre, n'aurait pas trop de tonte la somme gue Pad-
minislration lui donne et que sa famille absorbe.

4 Les malades guérissent aussi bien, si ce n'est mienx
dans les hépitaux que chez eux. .

C'est une des questions qui ont ¢ le plus controversées,
et qui cependant me parait assez simple. Pour la décider
d'one manidre absolue, il fawdrail baser son opinion sur
une statistique raisonnée : connaitre, d'une part, le nom-
bre de malades de la classe peu aisée soignés & domicile, et
la proportion de lenrs décés, et de I'aulre, faire la méme
opération pour les malades des hopitanx, mais en supposant
gu'ils v ont été apportés dés le commencement de lear
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maladie et sans distinction de gravité; car un grand nom-
bre d'admissions dans les hopitanx sont Telatives a des
malades déji soignés & domicile, et qui, arrivés an dernier
terme de leur maladie, sont envoyés dans les maisons hospi-
talidres pour ¥ mourir. :

Une telle stalistique raisonnée est impossible & demander
et & exéculer. 1l faut donc se contenter des documents que
I'on possiéde. Eh bien, ces documents pronvent qu'avec ton-
tes ses mauvaises chances d'admission de malades arrivés &
la derniére extrémité, la mortalité des hopitaux n'est pas
trés-considérable, et qu'elle n'est que de { sur 41, & pen
prés. Yoici un tablean slatistiqune des admissions, des
décés el du nombre de journées de séjour daps les divers
hopitaux de la capitale pour 'année 1843. Je reproduis ce
document complet, & cause de son grand intérét.

ANNEE 1848.

HOPITAUX.

Deslgnalions. Maledes, Journéss ds sfjous

Hotel-Dien 1., . . . 1 déeés sur 17,32 26,83

Sainte-Marguerite. . = 9,14 32,38

iy Tt g — 9,87 5,27

....... — 8,63 28,75

HOPITALY | Saint-Antoine * — 11,62 20,81

GENERAUX-|Npcker, . . . . . - = 6,62 28,72

....... E= 11,90 23,17

..... - 8,93 28,14

- —_ 11.07 23,18

Moyeone. . . | décks sur 9,04 26,10

1. La morialité plus considérable & I'Hdlel-Dieu = explique par ce
fait, que le barean central envoie & I'Hitel-Dien les cas les plus ur-
gents et les malades les plus gravement aileints qui se présentent
au Parvig,

2. La mortalitd moins grande & Cochin, Sainl-Anlcine el Bon-Se-
cours, s'eipliquerail par la siluation plus salubre de ces élablisse-
ments, 31 d'aulres, placés dans des conditions aussi avanlageuses,
n'en présentaient une plus considérable.
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Spint-Lounis. . . . . 1 dévissur 18,31 38,43
Midic v o o onn s — 186,08 45.98
sopmavx [Loureine. . . . . . e 81,31 45,8
spEciarx. | Enfants malades 1 —_ 5,86 60,51
Accouchements, . . — 28,73 11,58
Clinigues, . . . . . — 21,97 16,08
Moyenne. . . 1 déeds sur 16,58 31,57
Moyenne générale, 1 déedz sur 10,73 27.85
HOSPICES.
" Vieillesse (hommes). . . . . 1 décts sur 7,07 malades.
mﬁ**-ﬁ . (femmes), . ... — 10,36 —

Moyenne, . . . . . . 1 déeés sur 8,67 malades,
¥ieillesse (hommes). . . . . 1 déﬂhm 8,42 malades.
ﬂ{ d. (fenmes) c 8,14 —
YIEILLE

Incurables (hommes) . : —_ £,1071 —
Id. ({femmes), . .. . — II.IE —
Moyenne, « .. . . o 1 déchssur 8,43 malades.
Ménages. . - - - ix o 5« sea .« 1 décéssur 9,80malades.
Larochefonesuld, o « v v v cov v v oo T = 7,91 —
Saiote-Périne. . . . . TR - R R S 8,96 —
Movenoe. . .. . 2. 1 déeés sur 7,22 malades,

Aprés cette discussion, je ne pense pas qu'il reste ancan
doute dans l'esprit du lecteur. Non-seulement les hopitaux
sont préférables aux secours a domicile, parce que lesmalades
v trouvent garantie plus grande de science médicale, soins
plus assidus, salubrité plus grande et guérison plus certaine;
mais encore les hospices et maisons de refuge ne sauraient,
en aucune manitre, élre remplacds par des pensions don-
nées & des vieillards des deux sexes. — 11 vy a, lontefois,

1. Ce résultat pour I'hipital des Enfants-Malades est erroné, at-
tendn que la slatistique porle les enlrées en bloe, Or, il edt falla
distinzuer les maladiez chroniques (scrofules, dartres, gale, ophthal-
miez, lelgnes}. o la mortalité est {rés-faible, des maladies aizuds,
ol elle est Iréz-considérable {1 sar 3 & pen pr&}
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plusieurs inconvénients, qui ont été signalés, et qui, bien
que singulitrement exagérés, prétent cependant 4 la dis-
cussion. Les voiei :

e A P'époque des épidémies, la gravité de la maladie est
plos grande dans les hopitaux, ot la mortalité plus consi-
dérable quen ville. Les résullats numérigues du choléra,
en 1832 et en {849, prouvent que cela n'est pas.

Il ¥ a toutefois un fait, et celui-1i est le seal réel, 'est
qu'une épidémie existant dans une ville et danz un hapital,
les malades conchés dams cet hopital sont pris avec une
extréme facilité de P'affection épidémique régnante; le
choléra I'a prouvé; mais les épidémies sont les faits excep-
tionnels.

2° L'encombrement détermine souvent, dans leshOpitauz,
des affections spéciales, telles que des érysipéles, des phlé-
biles, des pourritures d'hdpital, des figvres puerpérales,
etc. ; cela est incontestable; mais c'est le fait de I'encom-
brement et 2a cessation fait disparaiire ces affections.

3° Les malades auraient une grande répognance 4 entrer
dans les hopitaux ou les hospices. C'est une erreur, et qui-
conque a observé quelque temps dans les maisons hospila-
lidres, & Paris, a pu se convaincre, non-seulement du pen
de répugnance des malades 4 y entrer, mais encore de 'em-
pressement avec lequel ils s'v portent. — La question de la
prééminence des hopitaux sur les seconrs & domicile ne
saurail faire aucun doute. Il est probable, toutefois, gue
si on améliorait les consultations gratuites dans les hopitanx,
et si on joignait la déliviance de médicaments également
gratnits, on permettrait ainsi & un grand nombre d'ou-
vriers de se traiter chez eox el de pouvoir compter sur les
consulialions de médecins instroits, ainsi gque sur de bons
médicaments.

IL. Quelles sont les condilions & remplir pour aveir des
hopitaux et des hospices dans le meilleur état de salubrité
pessible ?

Celle question ne peut &ire traitée gqu'en supposant un
hopital & construire. Voici, dans ce cas, les dispositions géné-
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rales les plus indispensables et qui importent le plus a
I'hvgitne de 'établissement.

Sttuation. — La meillesre sitnation pour un hopital est
en dehors, mais trés-prés d'une ville "ou bien dans on
goartier isolé, pen encombré de maisons et d’habitants, et
o1 le libre renouvellement de I'air est facile ; le voisinage,
mais 4 une cerfaine distance, des bois et des cours d’ean
vive & bords escarpés, est une condition de salubrité excel-
lente ; malbewreusement, la plupart du temps, elle ne peut
étre remplie, et il fant se contenter d’un guartier isvlé,
aéré, et dans une position un peu élevée, relativement an
reste de la ville. :

Etendue — L'étendue de I'espace on I'hopital est établi
est imporiante & considérer. Il faul que cet espace soit assez
considérable, afin que les bitiments ne soient pas frop rap-
prochés; il est nécessaire également qu'ils soient séparés
par de vastes cours et des jardins.

Disposifion des bdtiments. — La disposition la meilleare
consiste dans des pavillons allongés, paralléles entre eux, en
nombre plus ou moins considérable, selon l'importance de
I"établissement, et séparés les uns des auires par des coars
ou des jardins. Le nouvel hopital construit @ Paris par les
soins de I'admipistration de l'assistance publique parait ré-
sumer foules les conditions de bonne constroction, réunies
4 l'introduction des améliorations indiquées par les progrés
de I'’hvgidne. 3 .

M. Poumet, dans un travail trés-intéressant, publié¢ dans
les Annales d'hygiene (. XXXII), a déduit des expériences
ét des analyses de plusieurs chimisles les conséquences
suivantes : ¢

- Wi faut: 1° par malade et par heure, 19 m. cub. 200 lit. d'air
pour la respiration et I'évaporation ; 2= par bec et par heure,
7 m. c. 500 lit. pour I'éclairage 4 I'huile, et 102 m. ¢. poor
I'éclairage au gaz. Il o'y a rien 4 fournir pour le chaunffaze,
puisqu’il se [ait an détriment de l'air qui a servi 4 tous les
usages indiqués ci-dessus. Rejetan! complétement I'éclai-
rage au gaz des salles d'hopitaur, M. Poumet arrive, comme
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derniére conclusion, i exiger 20 métres cubes d'air 416 de-
grés cent. par malade et par heure, ce nombre suffisant,
selon Ini, pour la respiration, I'évaporation et 1'éclairage &
I'hupile des salles.

En s'appuvant sur ces données, on doit comprendre gue
Ia capacilé ahsolue de la salle devient muins indispeusable &
considérer, el que tont se réduira & une question de venti-
lation, c'esl-i-dire de renouvellement de [Jair, el gue ce
dernier point devient plus imporiant & considérer que la
capacité de la salle.

Dans une ville chef-lieu de département, la construction
des hopitaux doit on pent présenter des conditions parti-
culiéres, qui sonila conséquence de la nécessité ot I'on est
d'isoler un certain nombre de maladies. Cet isolement ne
saurail étre oblenu gue par la multiplication des pavillons.
Ainsi, aprés le nombre nécessaire de pavillons ou de lils
pour les maladies aigués, il faudrait une section pour les ma-
ladies de la peau, une section pour la syphilis, une pour les
accouchements et une pour les enfants. _

Il est, toutefois, deux sortes d’établissemeniz qui ne
doivent jamais éire compriz dans les précédents; ce somt:
{° les maisons d’aliénés. Ces élablissemenis se sont beau-
coup multipliés en France depuis une quinzaine d'années,
el mainlenant on en compte an moins un pour deux on
trois départements, afin de se conformer aux prescriptions
de la loi de 1830; 2° les hospices ou maisons de retraile
destinés aux veillards des deux sexes. Ces derniers établis-
semenis ne saurzient étre trop multipliés ; ce sont les vrais
invalides eivils, el la eréation de nombreuses maisons de ce
genre conslilue le service le plus grand que l'on puisse
rendre an peuple.

Dans une grande ville, une capitale, les différentes espéces
W’hopitaux doivenl étre sépardes; c'est ainsi qu'il faul un
hopital pour les maladies de la pean, un pour la svphilis,
un pour les accouchements, un pour les enfanis, un pour

les aliénés. Il en faudrail peut-@lre apssi un pour les
phthisiques.
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