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SRTITH

NEUF ANNEES

DEUXIEME PARTIE

DE LA PESTE.

Maintenant que j’ai fait connaitre la topogra-
phie de Constantinople, I'hygiéne de ses habi-
tants, I'islamisme et son influence sur la nation
dominante; que jai prouvé par de nombreuses
anecdotes et observations ce que j'ai avaneé sur
le caractére des Turcs, leurs préjugés, leurs
meeurs et leur pratique médicale, le lecteur com-
prendra plus aisément tout ce qui est relatif a la
peste, a ses causes et a ses résultats variés, sui-
vant les diverses nations qui habitent cette capi-
tale. Mais avant d’exposer mon opinion sur cette
maladie, il est indispensable de faire connaitre
celle que s’en sont formée les auteurs les plus re-
commandables, tant anciens que modernes, qui

ont écrit sur ce sujet intéressant. Ce sera la
matiére du chapitre suivant.
1l 4
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CHAPITRE PREMIER.

OPINIONS DES AUTEURS ANCIENS ET MODERNES LES PLUS
RECOMMANDABLES.

OPINIONS DES ANCIENS.

Moise.— Homére. — Hérodote. — Hippocrate et Galien.

L’origine chronologique de la peste se perd
dans la nuit des siécles. Long-temps avant Moise
I’Egypte avait été ravagée par cette maladie. C'est
de la peste que, 1491 ans avant I'ére chrétienne,
le législateur des Hébreux, instruit dans la sagesse
des Egyptiens, menacait Pharaon : Percutiam te
et populum tuum peste, peribisque de terrd. Des
exanthémes l'accompagnaient : Factaque sunt ul-
cera vesicarum turgentium in hominibus et ju-
mentis. Clest encore de ce fléau que le prophete
Jérémie menace les Israélites qui désiraient re-
tourner en Egypte: Etvisitabo super habitatores
lerrae Aigypti, sicut visitavi super Jerusalem, in
gladio et fame et peste.

Moise ne dit rien des causes de la peste ni de
son traitement curatif; mais par ses lois sur la
lepre et la teigne des hommes et des maisons,
sur la souillure de 'homme et de la femme; par
la séquestration des individus soupconnés ou
malades, la démolition des maisons, le transport :

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 6 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=6

BEIUM
OPINIONS DES ANCIENS. 3

des pierres, du bois et de tout le mortier qui
entrait dans sa construction, hors de la ville et
dans un lieu souillé, et par les purifications nom-
breuses qu’il a prescrites, ce législateur peut étre
regardé comme le premier auteur connu des
quarantaines d’observation, des lazarets et autres
réglements sanitaires si perfectionnés de nos
jours.
\

Homeére, en peu de mots, décrit admirablement
la peste qui frappa 'armée grecque dans les plaines
de Troie. Il personnifie la cause de ce fléau;
c’est Apollon enflammé de colére qui descend du
sommetde I'Olympe, s’avance, semblable a la nuit,
s’arréte non loin des vaisseaux et lance sur les
Grecs, pendant neuf jours, la contagion et la
mort. Des lustrations , des sacrifices, des priéres
fléchissent le dieu. Apollon désarmé fait souffler
un vent favorable; la contagion et la mort ces-
sent L. '

Qui ne reconnait, dans ce peu de lignes, le so-
leil ardent des jours caniculaires, le scirocco, le
lodos avec les brouillards qui 'accompagnent, la
courte période de grande mortalité qui existe dans
toute épidémie, le retour de la tramontana (vent
du nord) et son influence sur la cessation de la

maladie?

Hérodote , qui voyagea chez les Egyptiens vers

(1) Tliade, chant I*",
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4 CHAPITRE I.

I'année 450 avant Jésus-Christ, nous informe de
toutes les précautions qu’ils étaient obligés de
prendre pour la conservation de leur santé. Dans
le but d’entretenir la salubrité de I'air, ils appor-
taient un grand soin a la culture des terres, au
facile écoulement des eaux, a4 I'enlévement des
immondices; les morts étaient non-seulement en-
terrés, mais encore embaumés et déposés dans
des tombeaux hors de 'enceinte ‘des lieux habités.
L’existence des animaux qui nettoyaient le sol de
toutes les dépouilles putrescibles était protégée
par les lois. Chaque jour on faisait dans les ap-
partements des fumigations aromatiques; les villes
les répétaient a des intervalles marqués, et au
moindre signe d’une contagion imminente on
allumait des feux. .

Outre ces précautions générales les Egyptiens
en observaient d’individuelles : la -plus grande
propreté régnait sur leurs personnes; ils s’astrei-
gnaient a un régime particulier. Le roi et les pré-
tres ne devaient se nourrir que de colombes, que
Pon croyait alors étre de strs prophylactiques.

Enfin I'observation avait fait reconnaitre qu’il
y avait une saison favorable au développement
de la peste, et:que cette maladie cessait lorsque
le retour des vents éfésiens (vents du nord) chas-
sait, avec le souffle pernicieux du sud, toutes les
‘vapeurs malfaisantes.

Quoique a une distance de six siécles environ
'un de I'autre, Hippocrate (ante Ch. 400) et Ga-

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 8 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=8

@BETITH

OPINIONS DES ANCIENS. 5
lien ( post Ch. 61) n’ont pas séparé la pesie des
fiévres pe&ti]eutielles. Leur opinion était que ces
maladies, les plus dangereuses de toutes, devaient
porter le nom de peste quand elles altaquaient
un grand nombre d’hommes a la fois, dans le
méme lieu et en méme temps, et qu’elles en fai-
saient périr plusieurs, d’ou la dénomination d’é-
pidémie; qu'elles ne provenaient pas d'une dis-
position particuliére du corps, mais bien, en
majeure partie, de I’état du ciel et de Pair?; que
cet état produisait une chaleur putride qui for-
mait leur essence; qu’il en résultait I'inflamma-
tion des viscéres, ce qui donnait ql.ielqueﬁ)is lieu
a la formation de bubons aux aines. _

L’'un et lantre recommandent les émissions
sanguines.

‘De plussHippocrate avait observé, dans une
saison pestilentielle, que les personnes qui étaient
restées chez elles n’avaient pas été malades ou
ne l'avaient été que légérement; qu’ainsi les mai-
tresses, qui ne sortaient pas, s’étaient bien por-
tées, tandis que les servantes, obligées d’aller
dans les rues, avaient beaucoup souffert.

(1) Constitutio temporis pestilens, annus austrinus et pluvius.
Morb. pop. sect, 3.
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6 CHAPITRE T.

OPINIONS DES MODERNES AVANT L’EXPEDITION D EGYPTE.

Fracastor, — Massaria. — Prosper-Alpin. — Sydenham. —
Bertrand. — Brown. — Stoll. — Le chevalier Butel. —
Olivier.

Fracastor! est le premier qui, en 1546, appela
I'attention de I'Europe sur la contagion dans l’ac-
ception qu’on Iui donne aujourd’hui. On croit que
pour plaire au pape Paul 1IT, qui désirait la trans-
lation du concile de Trente a Bologne pour étre
plus 2 méme de I'influencer, il métamorphosa
une épidémie ordinaire en une maladie conta-
gieuse extrémement dangereuse , surtout pour les
personnes de qualité. Selon cet auteur, un virus
spécifique est I'unique cause des fiévres pestilen-
tielles; il sort par une sorte d’exhalation du corps
des malades, ne se répand qu'a une'trés petite
distance dans 'air, s’attache a certains corps appe-
lés contumaces, susceptibles de le conserver in-
tact pendant trente ans et plus, et conséquemment
de le transmettre a des distances illimitées et d’in-
fecter des villes entiéres , tandis que d’autres corps
non contumaces n’ont aucune affinité pour lui;
ot il conclut que, pour conserver sa santé au
milieu de pareilles circonstances, il suffit d’éviter
avec soin tout contact médiat ou immédiai. A
'appui de cette opinion, Fracastor rapporte I'ob-

servation d’un bonnet de cuir qui donna la peste

(1) De Contagionibus et contagiosis morbis, et eoruin cura-
tione, libri-tres. Fenetiis, 1546.
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OPINIONS DES MODERNES. 7
a sept personnes qui le portérent I'une apres
I'autre. Il parle.d’une péripneumonie pestilen-
tielle qui commenca en 1348 et fit le tour du
globe. « Tous les malades, dit-il, succombaient en
trois jours, dans des angoisses inexprimables ;
quand elle commenca a diminuer d’intensité il
sortit des tumeurs aux aines et aux aisselles, et
alors il v eut moins de mortalité. Elle était si con-
tagieuse qu'on croyait qu'elle se communiquait
méme par le simple regard. » Les membres du
concile effrayés se haterent de quitter une ville si
dangereuse et se réunirent a Bologne. Les désirs
de Paul III furent ainsi accomplis. La doctrine de
la contagion, sanctionnée par le pape dont I'in-
faillibilité est reconnue en Italie, appuyée par la
terreur de I'Inquisition, fut bientot recue en Eu-
rope comme un article de foi et généralement en-
seignée. Il n’est donc pas étonnant que, malgré
Popposition de quelques médecins contemporains,
cette opinion ait régné long-temps dans les écoles.

Massarial, dans son histoire de la peste de Vi-
cence, qui éclata le 17 décembre 1576, affirme
que ce fléau est dii entiéerement a la contagion, et
non a l'air ou A telle autre cause de maladies épi-
démiques, d’autant plus que la saison avait été
treés saine, les vivres de bonne qualité et abon-
dants, et que les personnes qui, jusque la, avaient
pu vivre dans les chiteaux ou se renfermer sans

o

(1) Massaria (Alex.}, De Peste libri duo, in-4°. Fenetiis, 157¢.
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8 CHAPITRE 1.

communiquer, avaient joui d’'une parfaite santé,
ainsi que les monastéres. 1l attribue cette peste a
des hardes de laine et de toile, qui, de Padoue,
Papportérent 4 Vicence chez les premiers indivi-
dus qui en furent les victimes. Il observa que
plusieurs des personnes attaquées furent exemptes
de tout exanthéme; que d’autres eurent des exan-
thémes sans la fievre; que toutes eurent les traits
du visage horriblement altérés , de maniére a étre
méconnaissables; que quelques-unes de celles qui
fréquentaient le plus les malades ne contractérent
rien, tandis que la plupart de celles. qui en
furent infectées ne s’en étaient que fort peu ap-
prochées. Massaria convient quil n’est pas aussi
facile qu’on le pense de reconnaitre la peste aux
seuls symptomes qu’elle présente, parce que le
mal de téte, le délire et autresindices de ce genre,
méme les parotides, les bubons, les anthrax, ont
eu lieu sans elle, et que, d’une autre part, ces der-
niers signes ont quelquefois manqué, quoiqu’elle
existat réellement. Ce médecin cite une épidémie
de fievres intermiilentes qui eut lieu en méme
temps que la peste de 1577, et il ajoute que cette
simultanéité sert encore 4 faire distinguer la peste
de I’épidémie, parce que dans la premiére on peut
avoir d’autres maladies, ce qui n’arrive pas dans
la seconde. Massaria prescrit la saignée et dit a ce
sujet qu’il n’hésite pas a tirer du sang pour peu
que le corps abonde en humeurs superflues, quoi-
que la nﬁure semble tenter une évacuation au
dehors ; il recommande aussi beaucoup les scari-
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fications aux malléoles; il blime les purgatifs et
une diéte trop séveére, et il dit quau besoin on ne
doit employer que les laxatifs.

Prosper Alpin 4, qui voyagea en Egypte de 1580 4
1583, dit quela peste y prend rarement naissance;
quelle y est le plus souvent importée de la Gréce,
de la Syrie et de la Barbarie; que celle qui vient
dela Gréce et de la Syrie dure peu de temps et
est peu meurtriére, tandis que celle qui arrivede
Barbarie dure long-temps et fait périr beaucoup
de monde; que la distance des lieux; méme par
mer, a peu d’influence sur I'intensité de cette ma-
ladie, car celle qui arrive de Constantinople en
Egypte n’est pas plus bénigne que celle de Syrie,
pays beaucoup moins éloigné; qu’elle régne or-
dinairement depuis le mois de septembre jusqu’au
mois de juin; et que, quel que soit le nombre
de personnes attaquées, elle cesse dés que le so-
leil est entré dans le premier degré du Cancer,
événement qui parait a juste tilre merveilleux a
plusieurs personnes; et, ce qui est également sur-
prenant, c’est gue les effets des malades, empreints
jusqu’alors de contagion, ne peuvent plus la com-
muniquer, de sorte que le Caire, si malsain aupa-
ravant, devient trés salubre.

Prosper Alpin remarque aussi que les maladles
sporadiques, qlu ne se montrent JH.IHHJS en temps
e peste, commencent alors 4 se manifester.

(1) Prosperi Alpinide Medic. Egypiior. 1ibIV. Levde, 1719.
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Sydenham4, témoin de la peste qui dévasta la
ville de Londres en 1665 et 1666, pense que cette
maladie est une complication de symptémes dont
lanature se sert pour chasser au dehors, a travers
les émonctoires de la peau, et sous la forme d’ab-
cés ou d’autres éruptions, les particules conta-
gieuses qui sont entrées par la respiration. On
ignore, suivant lui, quelle est cette disposition
morbifique de lair et quelle en est la nature. Les
constitutions atmosphériques qui la produisent
arrivent beaucoup plus rarement que celles qui
causent d’autres maladies moins funestes. De la
vient qu’en Angleterre il n’y a guére plus souvent
de peste que tous les trente ou quarante ans, du
moins de peste furieuse et qui fasse des ravages
extraordinaires.

Outre I’état de 'atmosphere, qui est en quelque
sorte une cause générale, il faut encore, d’apres
Sydenham, une cause particuliére, c’est-i-dire un
miasme ou virus qui soit communiqué par quel-
que corps pestiféré, et qui soit recu, ou immédia-
tement et par ume communication personnelle,
ou médiatement et par un foyer.;Si cela arrive
pendant la constitution de l'air dont nous avons
parlé, une petite étincelle produit bient6t un hor-
rible incendie; la peste, en mettant une infinité
de gens au tombeau, corrompt Fair dans tout le
pays ou elle régne et le rend contagieux tant par
la respiration des malades que par les cadavres

(1) Médecine pratique traduite par Jault. Montpellier, 1817,
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OPINIONS DES MODERNES. 11
des morts; en sorte que, pour la multiplication
de cette maladie, il n’est plus besoin alors d’'un
foyer ou d’'une communication personnelle, mais
que tout homme, quelque soin qu’il ait de se te-
nir éloigné des pestiférés, peut aisément s’infecter
par la respiration, pourvu que les humeurs de son
corps se trouvent disposées a recevoir la vapeur
coniagieuse.

« Quand cette maladie est sporadique, ajoute
le méme observateur, elle atteint indifféremment,
en toute saison, un petit nombre de gens aux-
quels elle se communique; mais quand la consti-
tution atmosphérique est, outre cela, épidémi-
que, le fléau commence entre le printemps et
I'été; il se fortifie & mesure que 'année s'avance,
et diminue vers 'automne jusqu’a ce qu’enfin le
froid de 'hiver donne a Pair une disposition con-
traire. ;

« Il est impossible de déterminer a priori la
nature spécifique du miasme pestilentiel, d’au-
tant plus qu’il ne tombe pas sous les sens; ainsi
toute la connaissance qu'on peut en avoir vient
uniquement de ses effets, qui donnent lien de
croire qu’il est en partie d’'une nature putride,
sulfureuse et fermentative, et en partie d'une na-
ture trés Acre et trés caustique, mais plus alcaline
quacide. »

Sydenham est porté a croire que la peste est
une fievre d’'un genre particulier et qui vient d'une
inflammation des particules les plus spiritueuses
du sang, lesquelles, a raison de leur ténuité, sem-
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blent étre fort proportionnées a la nature subtile
de cette maladie, et que la nature emploie toutes
ses forces a produire le bubon.

« Si I'inflammation est grande “elle tue  subite-
ment; cela n’arrive que dans le commencement
et la force de la maladie; si elle est médiocre elle
produit les fiévres dites pestilentielles. »

Il trouve une grande ressemblance entre la
peste et D'érysipéle phlegmoneux; mais il croit
que la vapeur de la premiere est beaucoup plus
active et plus inflammatoire que celle du second.:
Il remarque que Pannée 1665-1666, qui vit pé-
rir tant de milliers d’hommes de la peste, fut
d’ailleurs trés saine et exempte de toute autre
maladie ; que ceux qui ne furent pas infectés
sé ‘portérent mieux que jamais, et que ceux
qui en réchappérent ne furent point ensuite
sujets a la cachexie ni aux autres indispositions
qui sont les suites ordinaires des maladies pré-
cédentes.. -

Sydenham croit que le reméde propre et spé-
cifique de la peste est encore caché dans les se-
crets de la nature, et que 'on ne peut en guérir
que par une voie mécanique; qu’il n’y a point
de méthode stire pour la traiter; que le médecin,
qui pour les autres affections est obligé de suivre
exactement la conduite et le penchant de la na-
ture, doit y renoncer dans le traitement de cette
cruelle maladie.

Il recommande des saignées GOI}IEUEEE et les
sudorifiques; il cite une observation oit un tres
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grand nombre de pestiférés, saignés jusqu’a chan-
celer sur leurs pieds, guérirent tous sans autre ;
remeéde. Cependant il préfére le traitement par
les sueurs comme moins débilitant. 11 y ajoutait
une tisane et une diéte rafraichissantes?.

Suivant Bertrand? et la plupart des autres mé-
decins de Marseille, le cause de la peste qui rava-
gea cette ville, depuis le 10" juillet 1720 jusqu’en
février 1721, fut une matiere inconnue, importée
par un. navire arrivé de Seyde en Syrie & Mar-
seille, le 25 mai, et dont I'équipage avait eu I’en-
trée de la ville le 14 juin suivant. Des portefaix
qui avaient ouvert des balles de coton dont ce
vaisseau était chargé tomberent de suite malades,
les uns sans signes extérieurs, les autres avec des
pustules et des bubons. Le fléau sévit d’abord sur
les fripiers, les tailleurs, les contrebandiers. Les
hommes chargés d’enlever les cadavres périrent
presque tous en tres peu de jours; les couvents
de religieuses qui s’isolérent avec soin furent pré-
servés; circonstances qui, toutes, prouvent ex-

(1) La peste de 166_? 4 1666 enleva dans la sénle ville de
Londres quatre-vingt-dix*mille habilants; le 13 septembre de
cette derniére année, il y ent un incendie qui consuma treize
mille maisons dans les quartiers les plus sales et les plus popu-
leux de cette capitale; depuis lors la peste n'y a plus paru,
quoique aucune-loi sanitaire n’y ait été établie avant 'époque
de celle de Marseille en r720.

~(2) Relation historique de ce qui s'est passé & Marseille pen-
dant la derniére peste. Cologne, 1723, in-12.
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tréme contagion de la maladie. D’autres médecins
P’attribuérent uniquement i 'influence d’une tem-
pératureinégale et a des écarts derégime.Un d’eux
prétendit méme qu’elle existait & Marseille plu-
sieurs jours avant I'arrivée du navire incriminé.

On essaya tour a tour les différentes méthodes
de traitement : les saignées réitérées, les violents
émétiques , les purgatifs, les tisanes laxatives, les
volatils; les cordiaux les plus actifs a double et
triple dose. La malignité de la maladie était an-
dessus de toutes les ressources de Iart.

Les chirurgiens étrangers firent aussi diverses
épreuves dans le traitement extérieur, les uns par
Iextirpation des glandes, les autres par des inci-
sions et des scarifications profondes, et tous avec
peu-de succes. On vit alors, par les plaies, de ces
hémorrhagies mortelles dont il n’avait point en-
core paru d’exemple.

Les médecins approchaient de sang-froid les
malades, sans répugnancé, sans précaution ; ils
s’asseyaient sur leur lit, touchaient leurs bubons
et charbons el restaient la avec tranquillité autant
qu’il le fallait pour se bien informer de I'état oux
ils étaient, et pour voir exécgter par les chirur-
giens les opérations qu’ils ordonnaient.

Les affections les plus graves, la mortalité Ia
plus grande eurent lieu pendant la premiére et la
seconde période. Pendant la troisiéme les malades
paraissaient a peine souffrants et n’éprouvaient
aucune lésion dans leurs fonctions ; plusieurs en
étalent quittes pour quelques jours de fiévre, et
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tous n’avaient aucune ou presque aucune marque
extérieure; en sorle que chez les uns les bubons
et les autres éruptions ne faisaient que se mon-
trer et disparaissaient sur-le-champ ou bien dans
la suite; chez les autres ils murissaient aprés un
certain temps, et le venin, se ménageant peu &
peu une issue par la suppuration, épargnaient aux
patients la douleur deI’'incision. Tous ces malades.
n’avaient guére besoin de remeédes ni de méde-
cins. La pature, plus forte que les premiers, plus
sage que les seconds, faisait elle seule les frais de
la guérison et en avait _tﬁut ’honneur. Cette troi-
sieme période dura tout le-mois d’octobre et de
novembre, pendant lesquels le fléau alla toujours
en diminuant; il garda dans son déclin les mémes
proporlions qu’il avait suivies dans ses progres.

On ne se parlait qua cinq ou six pas de dis-
tance.

Brown (1766 )% affirme, sans avoir jamais ob-

" servé la peste, qu’elle est produite par des miasmes
contagieux, imperceptibles, dont la mature ne
nous est connue que par ses effets; que ces mias-
mes sont particuliers & la partie orientale de I’'Eu-
rope et  la partie occidentale de P'Asie occupées
par les Turcs, et produisent une maladie la plus
éminemment asthénique qui soit connue; qu’ils
s’échappent du corps et des vétements des malades
et des marchandises qui les recélent, s'insinuent

(1) Eléments de médecine, traduction de Bertin.
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dans le corps d’'une personne saine, y subissent
une fermentation sans qu’il se manifeste un chan-
gement sensible dans les solides et les fluides, se
répandent dans tout le systéme vasculaire et sont
enfin chassés du corps par différentes voies. Sui-
vant lui, énergie débilitante de ces miasmes con-
tagieux, souvent aggravée par un mauvais traite-
ment , doit étre combattue par les stimulants les
plus diffusibles, tels que I'opium , I'alcali volatil ,
le musc, éther & petites doses, mais fréquemment
répétées ; laprédisposition dure moins long-temps
quand la contagion est trés violente; sa durée se
prolonge, au contraire, quand elle a moins d’éner-
gie, et son influence est quelquefois si faible, sur-
tout quand elle n’est secondée par aucun autre
vice intérieur, qu’il n’en resulte aucune affection
universelle, comme le prouve 'histoire des mala-
dies contagieuses.

Brown regarde la peste d’Egypte comme un
typhus causé par un effluve animal.

Stoll (1777)% ne regarde comme maladie conta-
_gleuse que la petite vérole, la rougeole, la gale et
le virus vénérien.«Celui qui nierait, dit-il, la con-
tagion de la fiévre la plus maligne, de la peste;
qui assignerait A cette maladie, la pire de toutes ,
une cause épidémique s’appliquant également &
tous les individus, mais ne produisant pas son

(1) Maximilien Stoll, Méd. prat., trad. de P.-A.-O. Mahon,
" vol., p. 231. Paris, 180g. '
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 effet sur tous; qui ferait dépendre cette cause de
la saison de I'année et{d’une constitution atmo-
sphérique propre a favoriser plus puissamment
que dans beaucoup d’autres années la naissance
des maladies septiques, plutdt que d’un ballot de
laine ou méme d’une letire apportée d’un pays
lointain désolé par ce fléau ; celui-la, dis-je, avan-
cerait un paradoxe; mais en méme temps quelle
vérité il énoncerait et quel service il rendrait dans
ces temps de calamité dont plaise au ciel de nous
préserver! Il trouverait a Pappui de son opinion,
dans les auteurs qui ont écrit sur la peste, méme
dans ceux qui pensent différemment, des preuves
qui ne pourraient étre contestées, a moins d’étre
entrainé , par Tamour du merveillenx et de ce
qui est place loin de soi, a nier Pexistence r.les
causes familiéres et a notre portée. » -

Le chevalier Butel , qui voyagea dans le-Levant
de 1787 jusqu’en 1791, a laissé sur la peste un
mémoire trés intéressant qui n’a été imprimé que
bien long-temps aprési. Il ne définit point cette
maladie; il ne croit pas qu’elle remonte a une
époque trés reculée. 1l pense qu’elle est.mal i
propos confondue avec les épidémies et qu'elle
differe des typhus, quoiqu’elle ait quelques symp-
tomes analogues. « La vraie peste, dit-il, tire son
origine de I’Asie-Mineure; elle fut apportée par

(1) Mémoire sur la peste, dans le Journal universel des
sciences médicales, 1% vol., p. 53 janvier 1826.

Xl. a
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les Tures dans leurs invasions et ne s’établit &
Constantinople que du lemps de Mahomet II. Du
sol pestilentiel de cette capitale partent les mias-
‘mes qui infectent successivement les Echelles du
Levant et de la Barbarie. La peste y est en perma-
nence; elle s’y est familiarisée et n’y cause pas ces
ravages épouvantables qui dépeuplent les autres
pays. Si I'on en: excepte les périodes assez régu-
liéres de recrudescence, ses phases y sont plus
douces, sa marche plus lente, et elle a plus de gué-
risons qu’ailleurs. Elle se joue également de la
peur et de la sécurité; elle n’est positivement con-
tagieuse que pour les indigénes du Levant, et la
mort d’un vrai Franc, ¢’est-a-dire d’un Franc né
hors de la Turquie, y est regardée comme un écart
de I'ordre naturel des choses. En conséquence,
les ‘Francs n’y prennent aucune mesure de pré-
caution, ou leurs précautions sont insignifiantes
et ridicules. . _ At

« L’Egypte; loin.d’étre, comme beaucoup d’écri-
vains D'ont prétendu’, le berceau de la peste , est
plutét le rendez-vous de celles du Levant et de la
Barbarle qui viennent y expirer. »

D’aprés l'opinion de Butel, cette meladle est
contagieuse parle contact seulement; ses miasmes,
qui s’attachent aux corps capables de les reccler,
n’ont aucune affinité avec T'air; en consequence
on peut entrer sans danger dane la chambre d'un
malade, pourvu qu’on reste isolé. Les contrées
malsaines , marécageuses, 4 miasmes putrides,
n’y sont pas plus sujettes que les contrées salu-
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bres. Les habitants d’Alexandrie ne la contrac-
tent qu *une seule fois dans leur vie; les gardiens
qui en ont été attaqués ne la craignent plus et
soignent les malades, tandis que, hors de cette
ville, on peut l'avoir plusmurs fois. Larosée abon-
dante que les nuages apportés par les vents du
nord-ouest au sud-est déposent en Egypte , dans
les mois de juin, juillet et aofit, la fait diminuer
progressivement, puis cesser entierement; et vers
le temps-de la plus grande humidité, c’est-a-dire
du 24 juin au 10 juillet, elle éteint son germe,
tandis qu ailleurs elle se propage quelquefois d’'une
année a l'autre. Quant aux remeédes curatifs, il
n’en connait aucun. Suivant lui, les guérlsons
rares dans le commencement et communes au
déclin, dépendent de la nature , du tempérament
ou du hasard; enfin il conclut que les lazarets
sont mdlspensahles pour préserver IEurope de
ce fléau.

L’expédition des Francais en Egypte ramena
I'attention de I'Europe sur la peste. Une armée
considérable allait porter la guerre dans un pays
regardé depuis un temps immémorial comme le
berceau de cette maladie redoutable. Il était im-
portant de bien étudier le nouvel ennemi'qu’on
allait affronter. Déja des agens du Directoire étaient
allés visiter cette contrée. L'un d’eux, Olivier?,

(1) Voyage dans I'Empire ottoman, I'Egypte et la" Perse;, par
G.-A. Olivier, membre de Institot: Paris, 'an TX..
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avait proclamé que la peste n’est point originaire
d’Egypte, qu’elle y est presque toujours transmise
de Constantinople avec les pelleteries que le com-
merce fait passer chaque année a Alexandrie. Avec
les précautions convenables, les Francais n’en se-
raient jamais atteints, et malgré les marais, les
canaux d’eaux stagnautes dont le sol de la Basse-
Egypte est couvert, une longue expérience prouve
que ce n’est pas un pays d’infection et de mor-
talité.
-« Lorsqu on a demeure dans ]e Levant et sur-
tout & Constantinople, on reste convaincu, dit
‘cet auteur, que dans les temps ordinaires la peste
he se propage que.]entﬂmem; peu d’individus en
sont atteints a la fois; plusieurs en guérissent, et
il faut un contact plus immédiat pour en étre at-
taqué que lorsqu’elle se montre sous un caractere
épidémique. Dans ce dernier cas elle s’étend avec
une rapidité étonnante et enléve presque tous
ceux qui en sont frappés. Le moyen le plus sirde
s'en garantir , ¢’est de se renfermer dans sa mai-
son, car il parait démontré que I'air ne latransmet
pas, qu'elle ne se- communique et ne se propage
que par le contact d’une personnesmalade ou des
objets qu’elle a récemment touchés; et ce qui ne
“doit laisser aucun doute a ce sujet, c’est qu’il n’y
a pas d’exemple que la peste la plus meurtricre
se soit introduite parmi les Européenslorsqu’ils se
sontisolés et qu’ils ont passé al’eau, au vinaigre, au
parfum, tous les objets qu’ils retiraient du dehors.»
Olivier avoue n’avoir suivi lui-méme aucun ma-
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lade attaqué de la peste. Cest dans desentretiens,
soit & Constantinople, soit dans les autres parties
du Levant, avée des médecins grecs et juifs; qu’il
a puisé les renseignements qu’il offre au public.

OPIRIONRS DES MODERNES DEPUIS L' EXPEDITION D'EGYPTE.

Les professeurs Desgenetteé et Larrey. — Les doctenrs Pugnet
et Assalini. — Le médecin en chef des hbpitaux de Malte. —
Fra Luigi di Pavia, — Vitangelo Morea. — Mac Lean, —
Le docteur Pariset. — Clot-Bey. = Le professeur Broussais.

Telles avaient été les principales opinions sur
la peste jusque versla fin du dix-huitieme siécle.
Ce fut a cetle époquequ’ent lieu expédition fran-.
caise: en Egypte. La commission médicale qui T'ac-
compagnait avait pour chefs les professeurs Des-
genettes et Larrey. Sous leur direction se trouvait
une multitude de jeunes médecins avides d’in-
struction. Chefs et subordonnés, tous eurent
bientot T'oceasion d’observer cette maladie sous.
toutes ses formes, et de lui opposer les traite-
ments qui leur semblaient les mieux indiqués.
Tous donnérent I’exemple du plus noble dévoue-.
ment. De retour en France, plusieurs de ces mé-
decins s’empressérent de faire connaitre I'opinion.
qu’ils s’étaient faite de la peste et de publier les-ob-
servations sur lesquelles elle était fondée. Jeciterai,
comme les plus remarquables, celles ‘des profes--

seurs Desgenettes et Larrey et des. docteurs Pu-.
gnet et Assalini..
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Le baron Desgenettes a donné sur la. peste les
documents les plus précieux, résultats d’une expé-
rience de trois ans et demi sur une armée de
trente mille hommes transportée d’Europe en
Afrique. Tous les écrivains qui depuis ont écrit
sur cette maladie ayant cité ces documents , je
crois devoir les consigner ici, afin que mes obser-
vations, quand elles seront d’accord avec celles
de I'illustre professeur, se trouvent sanctionnées
du poids de son autorité, et puissent, quand elles
endifféreront, éveiller ’attention des observateurs
futurs sur la différence qui se trouve entre la
peste observée en Egypte et celle étudiée a Cons-
tantinople. =

«La peste, dit le professeur Desgenettes 1, est
endémique dans I'Egypte-Inférieure et le long
des coOtes de la Syrie, puisqu’elle y régne depuis
des siecles et 'qu’elle a été cent fois observée dans.
cent lieux qui n’avaient entre eux aucune espece
de communication. i

«Elle se développe généralement dans une sai-
son déterminée; mais il y en a des exemples 2
toutes les époques de toutes les années.

~« Les: vents du sud, I'air chaud et humide en
favorisent s’ils n’en produisent pas seuls le déve-
loppement. Les vents du nord, les extrémes du
froid et du chaud. la font cesser presque entiere-
ment. \

«La peate a attaque plus particuliérement les

(1) Histoire médicale de I'armée d’Orient. Paris, in-8°, 1830.
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hommes exposés a passer subilement d’une at-
mosphére chaude dans une atmosphére froide, et
réciproquement, tels que les boulangers , les for-
gerons, les cuisiniers, etc. Les femmes , les jeunes
gens, les enfants méme a la mamelle, ont généra-
lement plus résisté a I'épidémie que les hommes
les plus robustes. ; :

«Cette maladie a divers degrés d’intensité ; 1*de-
gré : fievre légére sans délire, bubon ; presque
tous les malades guérissent facilement et promp-
tement. — 2° degré : fievre , délire et bubons; le
délire s’apaise vers le cinquiéme jour et se ter-
mine, ainsi que la fiévre, vers le septiéme; plu-
sieurs guérissent. — 3¢ degré : fievre, délire con-
sidérable, bubons, charbons ou pétéchies, sépa-
rément ou réunis; rémission ou mort, du troi-
sieme au cinquiéme ou sixiéme jour; trés peu de
guérisons. Malgré la gravité de cette troisiéme es-
péce, on a vu des guérisons, méme entiérement
dues a la nature. : :

«La peste de 'an VII a été trés meurtriéfe; dans
celle del’an VIII on a guéri un tiers des malades;
en I'an IX on en a guéri au-dessus du tiers, et
dans quelques: circonstances prés de la moitié.
Les jeunes négres et les Syriens attachés & 'armée
ont particulierement souffert. Les hommes adon-
nés a lexcés des. liqueurs spiritueuses et des
femmes ont rarement guéri.- : _

« La pesle est évidemment contagieuse; mais
les conditions de la transmission de cette conta-
gion ne sont pas plus exaclement connues que sa
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nature spécifique. Les cadavres n’ont pas paru la
transmettre. Le corps animal, dans une chaleur et
plus encore dans une moiteur fébrile , a paru la
communiquer plus facilement. On a vula conta-
gion cesser en passant d'une rive a lautre du Nil;
on a vu un simple fossé, fait en avant d’'un camp,
en arréter les ravages ; et c’est surtout sur des ob-
servations de ce genre qu'est fondé l'isolement
avantageux des Francs. » \

Le traitement recommandé par le professeur
consiste dans I'administration d’'un vomitif; sur-
tout ‘quand il y a, comme cela arrive presque tou-
jours, disposition a vomir, et de soutenir tout
de suite la moiteur et les forces par une boisson
composée d’'une décoction de café et de quinquina,
aromatisée avec le citron. « Plus tard , dit-il, j’ai
fait saigner avec avantage tout au commencement
de la maladie , quand l'inflammation est bien
violente et le sujet robuste; la pléthore gastrique
ne m’a point arrété, et j’ai renvoyé le vomitif au
lendemain. » Il regarde lés bubons pestilentiels
comme des engorgements des glandes Iymphati-
ques et du tissu ambiant. Il est d’opinion que ce
sont des' crises de la maladie, qu’il ne faut pas
chercher  les résoudre. 1l prescrit de les couvrir
d’un cataplasme émollient et de les ouvrir avec le
bistouri quand ils sont en maturité. Il conseille
de briler les charbons en les circonscrivant avec
la pierre infernale ou avec un fer chaud.

«La rétrocession des bubons, surtout des paro-
tides, a toutes les époques , mais plus particulié-
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rement au commencement, était presque toa]taurs
funeste. - '

« Plusieurs convalescents, emplnyés a soigner
des pestiférés graves, ont été de ncm?eau attaqués
de la maladie. :

«Les maladies intercurrentes ont que&lquefﬁis
mais pas toujours, partrcxpe du caractere de ré epl-.
démie. : '

« Une bonne nourriture, lusage fréquent des
spiritueux, mais a petites doses et trés étendus,
un exercice régulier,un léger état de moiteur, des
lotions d’eau tiéde et de vinaigre, un changement
fréquent de linge et d’habillemient, ont paru les
meilleurs préservatifs que, dans une situation
analogue 2 la sienne, il y ait contre la peste. -

« Les exutoires permanents tels que les cautéres
et les sétons; les éruptions cutanées, telles que
les dartres, la gale, les maladies vénériennes, les
plaies récentes ou les ulcéres avec uneabondante
suppuration, ne mettaient pomt al abrl de la ma-
ladie:

«Enfin I'inoculation dela peste ellcuidine prouve
peu de chose pour Vart; elle n’infirme point la
transmission de‘la contagion, demontrée par mille
exemples et fait seulement voir que les condi-

tions néeessaires pour qu’elle ait lleu ne sont pas
bien détermm ées. »

Le baron Iarreyi, chirurgien en chef de I’ar-

(1) Voy. Mémoires de chlrmgte militaire, 4 yol. 1n-3° Paris,
1802. .
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mée d’Egypte, est d’opinion que la peste est endé-
mique, non-seulement sur la cbte de Syrie; mais
méme & Alexandrie, 2 Rosette, i Damiette, et dans
le reste de la Basse-Kgypte. La cause dépend évi-
demment de la construction des villes, dont les
rues sont étroites, tortueuses et non pavées, les
maisons mal percées, les carrefours des récepta-
cles d'immondices et d’eaux croupissantes; des
vents du sud qui rendent I'atmosphere chaude et
humide; de la malpropreté des habitants, du
mauvais régime qu’ils observent, de I'état d’inac-
tion ou ils sont presque continuellement, de la
putréfaction des matiéres animales, de la position
des cimetiéres dans le voisinage des villes, de la
mauvaise construction des tombes, ou les Tures
ménagent, vers 1'Orient, un soupirail qui com-
munique avec le cadavre, de sorte que, quand il
se décompose; les gaz s’échappent par cette ouver-
ture et augmentent 'infection de lair.

‘Suivant l'illustre praticien, la saison qui régne
en Egypte vers 'équinoxe du printemps et finit a
Tentrée de juin, saison qu’il désigne sous le nom
de morbide, est la plus pernicieuse a la santé des
habitants et surtout des étrangers.

-« Cest alors que, pendant environ cinquante
jours, régnent des vents du sud trés violents, trés
chauds, etd’autant plus briilants qu’ils traversent
les déserts immenses qui bordent au midi toute
PEgypte. Indépendamment de cette qualité perni-
cieuse, ces vents se chargent des émanations pu-
trides qui s’exhalent des substances animales et
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végétales que cette chaleur décompose dans les
lacs formés par la retraite des eaux du Nil, ou dans
les cimetiéres qui ont été atteints par llHQ_ﬂ—
dation. (3004 s

« Dans cette saison morblde les étres vivans
sont plus ou moins incommodés ; les maladies de
tous genres prennent un caraclére ataxique dont
les vents du nord diminuent les. effets ' et que
ceux du sud renouvellent; ce n’est qu’au solstice
d’été que, se fixant au nord, ils sont rafraichis en
traversant la Méditerranée et font. régner en
Egypte la saison la plus salubre de Pannée..

« La peste est contagieuse, mais la cuui;agion;ne
parait pas avoir lieu dans toutes les périodes de
la maladie, et elle doit se propager de différentes
manieéres; elle ne se commumque pas quand la
peste est legere et dans sa premiére période; il
n’y a pas lien de la craindre en touchant du
bout des doigts le pouls du malade, en ouvrant
ou en cautérisant ses bubons .ou ses charbons,
en lui appliquant. rapidement divers topiques,
ou en touchant par de petites surfaces son corps
ou ses vétements de quelque nature qu’ils soient,
et en passant dans son appartement, pourvu qu’il
y ait des courants d’air. '

« Elle attaque de préférence les jeunes gens et
les adultes, rarement les personnes ‘avancées en
age. Une affection morale aggrave la maladie, en
facilite le développement chez lespersonnes quien
possedent -le germe, et la fait-contracter par les
causes les plus légeres ; mais les effets du contact
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médiat ou immédiat sont beaucoup plus actifs que
ceux de 'affection morale la plus forte. »

- Le professeur Larrey est porté a croire que le
virus pestilentiel peut se conserver dans le sys-.
téme vivant plus ou moins long-temps, lorsque la
peste ne s’est pas déclarée d’'une maniére com-
pléte, et que les crises ont été imparfaites, surtout
lorsqueles bubons ne sont pas abcédés ou que la
suppuration en a ¢été supprimée par une cause
quelconque.

1l reconnait, non trois variétés de peste suivant
que cette maladie revét la forme inflammatoire,
bilieuse ou nerveuse, mais trois périodes dans son
cours: 1° celle d’invasion qui exige les vomitifs
pour évacuer les premiéres voies, imprimer a tous
les systémes une secousse salutaire, faire cesser le
spasme  des ~vaisseaux capillaires et ouvrir les
voies de la transpiration; 2° la période inflamma-
toire ou les ventouses séches ou scarifiées sont
utiles , mais ol la saignée générale n’est jamais
indiquée, quelque violents que soient en appa-
rence les symptdémes de la turgescence générale,
et dans laquelle il fautl insister sur 'usage des
boissons acidulées, des potions thériacales , anti-
spasmodiques, de quelques pédiluvesexeitants, de
lotions fraiches, enfin de quelques bols de cam-
phre et de nitrate de potasse; a prendre le soir in-
dépendamment des potions  éthérées ; c’est a la
fin de cette période que se manifestent les bubons
et les charbons; 3° 1a période vraiment nerveuse-
ou adynamique, ayant pour principal résultat la
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prostration des forces vitales, pendant laquelle il
importe d'augmenter la dose des toniques, d’y
joindre le quinquina et d’augmenter la dose du
camphre.

Voulant rechercher jusque dans les entraﬂles
des morts les causes et les effets de la peste, le
professeur Larrey ouvrit deux cadavres a Jaffa et
plusieurs autres en Egyptel. L’expérience et ses
recherches lui ont démontré que les bubons pes-
tilentiels n’attaquent jamais le tissu des glandes
lymphatiques, et que c’est a I'issue des ouvertures
de communication des principales eavités du corps
avec les extrémités, lieux ou le tissu eellulaire
contracte des adhérences aponévroliques et ner-

veuses, que 'humeur délétere parait établir un
foyer d’irritation d’ots résulte le bubon.

« La- mortalité , qm d’abord avait. été, dans
Parmée francaise, de cing, six, sept et huit indi-
vidus sur dix, se réduisit peu a peu.au tiers des
malades, tandis que les habitants du pays, imbus
de la doctrine de la fatalité ou victimes du trai-
tement de leurs médecins, échappaient rarement
a la mort. :

« La peste offre beaucoup d’ anomalies. Il arrive
souventque desindividus qui I’ont eue éprouvent,
les années suivantes, des récidives que l'on dis-

(1) Les détails de ces nécroscopies sont donnés plus loin, et

offrent tous les symptomes d'une gastro-entérite an plus haut
degré d'intensité.
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tingue de la maladie elle-méme par des sympto-
mes qui non-seulement sont plus légers, mais
présentent encore des nuances différentes. Alors,
tanto6t les cicatrices des anciens bubons s’ulcérent,
tantdt les bubons qui n’avaient pas suppuré gon-
flent a la méme époque et forment des tumeurs
bleuAtres , qui restent stationnaires ou bien qui
suppurent. Enfin, chez d’autres, les cicatrices des
charbons prennent une teinte noiratre et causent
des tiraillements douloureux dans les parties sub-
jacentes et de la géne dans les mouvements. Iln’y
a-point de contagion dans ces récidives, car la
plupart des soldats qui en étaient attaqués cou-
-chaient avec leurs camarades dans les casernes
sans leur communiquer la maladie.

« La peste attaquait rarement les blessés dont
les plaies étaient en pleine suppuration, tandis
que, lorsqu’elles étaient cicatrisées, plusieurs s’en
trouvaient frappés , et peu échappaient a la mort.
Les habitants du pays qui portaient des cautéres
présentaient les mémes résultats. -

"« Apreés les mesures les plus sévéres d’hygiéne
publique, les préservatifs les plus efficaces pour
les particuliers sont le grand exercice, la propreté,
le bon régime, 'entretien d’une éruption, d’'un
_cautére ou d'un vésicatoire permanent, 'absence
des affections de 'ame et la précaution de prendre,
aux plus légers symptomes de saburre, un vomitif
léger en grand lavage.

« L’inoculation est inutile et méme dangereuse. »
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Le docteur Pugnet 1, apreés avoir observé la
peste en Syrie, & Damiette et au Caire , avoue ne
pouvmr en donner une bonne définition. Son
opinion est qu'elle existe en Egypte depuis les
siécles les plus reculés , et qu’elle y ‘est endémi-
que, & raison de l’humldlte de I'atmosphére. L’a-
dage vulgaire : ['ét¢ tue la peste, est faux; 'Egypte -
est rarement libre de ce fléau pendant plusieurs
années consécutives. Chaque année, chaque mois
méme, il y en a des cas auxquels onfait peu d’at-
tention lorsqu’ils n’introduisent pas le régne de
la'maladie; c’est en Egypte que sont nées les prin-
cipales pestes qui ont fait époque dans le monde.

Il partage 'opinion du docteur Larrey sur les
causes générales. Quant aux causes particuliéres,
il croit qu’une trop vive appréhension de la ma-
ladie, le chagrin, la frayeur, toutes les affections
sombres qui portent sur le systéme nerveux une
impression également désavantageuse, la secousse
d’un émétique pris par précaution un bain de
pmpreté ‘un violent accés de colere, la sup-
pression d’une diarrhée, sont de- frequentes cau-
ses déterminantes de la maladie.

Il reconnait trois espéces de peste : la premlere
inflammatoire, la seconde putride, la troisiéme
nerveuse. Il en indique une autre si bénigne qu’elle
mérite & peine une place dans un tableau de ma-
ladies et qui se guérit par le régime. « Les trois

(1) Mémoires sur les fivres pestilentielles et insidieuses du
Levant, in- 8% Paris et Lvon, 18o02.
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premiéres dépendent du tempérament et des dis-
positions du sujet attaqué. Elles sont contagieuses,
mais le contact seul ne suffit pas pour les commu-
niquer ; il faut, dans chaque individu, une dis-
position particuliére, une sorte d’affinité. 1l est
trés difficile de reconnaitre la voie par laquelle
I'absorption a lieu. La contagion s’accumule prin-
cipalement autour du malade et de ses effets; elle
se propage ordinairement par le contact, quoique
I'air puisse la transporter a une courte distance.

« Les sujets d'une constitution délicate la con-
tractent plus facilement que ceux d’un tempéra-
ment robuste; elle faisait beaucoup plus de ra-
vages parmi les Francais que parmi les indigenes,
plus parmi les Francais du nord que parmi ceux
du midi. Enfin il est porté a croire qu’elle cesse
d’étre contagieuse des que la fievre est éteinte, en
quelque état que soient alors les bubons et les
charbons.

« L’invasion de la peste a constamment lieu vers
la fin du jour ou dans le cours de la nuit; elle est
presque toujours subite, s’annonce par un frisson
trés superficiel , un grand mal de téte, une espéce
d’enrﬂuemept, une affection plus ou moins grave
de I’estomac, un dégoiit universel, I'accablement
des forces, un profond abattement de I'ame et un
engorgement glanduleux.

« L'épidémie veut régner seule; non pas que,
dans sa vigueur, elle empéche toute autre mala-
die de se développer, mais elle marque du carac-
tére qui lui est propre toutes celles qui se déve-
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loppent, ne revétant elle-méme que les formes
qui lui sont imprimées par le tempérament du
malade. Du reste, le régne de la peste n’introduit
aucun changement dans 'ordre ni dans le carac-
tére des maladies propres a la saison.

« Le miasme de cette contagion parait agir sur
I'économie animale & peu prés comme la plupart
des poisons narcotiques qui portent tout-a-coup
sur les forces digestives, musculaires et nerveuses,
qui irritent les unes, engourdissent les autres et
anéantissent les derniéres, qui frappent a la fois
de faiblesse , de sommeil et de mort.

« A moins de mort trés prompte, la peste s’ac-
compagne d’exanthémes. Les bubons se dévelop-
pent souvent avec les premiers mouvements de la
fievre; ils sont plus communs que les charbons ;
ils paraissent le plus souvent aux aines, au-des-
sous ou au-dessus des glandes inguinales, quel-
quefois aux aisselles, rarement ailleurs; ils affec-
tent de préférence le coté droit. Plus dangereux
que les bubons, les charbons se rencontrent sur
toutes les parties du corps, excepté le cuir che-
velu; et les pétéchies, plus dangereuses que le
bubon et le charbon, ont indistinctement lieu
sur toutes les parties.

«Les jours les plus redoutables sont le troisiéme
et le cinquiéme; aprés le septiéme, les malades
entrent dans une nouvelle carriére qui les met
communément a ’abri de tout danger.

« Le méme individu peut étre attaqué de la
peste plus d’une fois dans le cours de la méme

II. 3
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année, surtout quand 'affection guérie a été 1é-
gére, ou en étre altaqué une seconde fois aprés
_un laps de temps quelconque. .

« La convalescence était le plus souvent extré-
mement longue. Beaucoup de personnes , parfai-
tement guéries, ne se ressentaient aucunement
de leur maladie; d’autres, au contraire , restaient
plus ou moins long-temps dans un état d’hébéte-
ment qui attestait combien les organes intellec-
tuels avaient été troublés; d’autres, apres une
année , offraient des membres affaiblis, des en-
gorgements glanduleux devenus squirrheux, un
affaiblissement de perception ou de mémoire, ou
les langueiirs du marasme.

« Les cadavres de ceux qui succombent sont Ia
plupart d’'une mollesse et d'une flaccidité remar-
quables. '

« Enfin , vers le mois de juin, les chaleurs aug-
mentent; les vents se fixententre le nord et 'ouest;;
les accidents deviennent chaque jour moins nom-
breux, leur développement moins brusque, la ter-
minaison plus heureuse, et I'épidémie s’éteint.
D’autres fois elle cesse subitement.

« On ne peut fixer aucun pronestic invariable,
ni du temps de lapparition des bubons, ni du
siége qu’ils occupent. Leur affaissement brusque
est promptement mortel, et leur dégénération en
tumeur froide indique une longue maladie. Dans
la peste inflammatoire , I'éruption des bubons est
salutaire; elle annonce constamment ou la solu-
tion compléte de la maladie, ou un soulagement
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notable. Une hémorrhagie, des sueurs soutenues
ou des urines critiques achévent la guérison. La
peste putride est plus dangereuse que I'inflamma-
toire; mais beaucoup moins que la nerveuse, qui
offre rarement au médecin un instant favorable
pour placer des médicaments salutaires. Quant &
la peste interne, celle qui ne montre aucune es-
pece d’éruption, il est rare que la nature lui ré-
siste et méme qu’elle se soutienne jusqu’au tml-
SIB]I{'E J'Dlll‘. »n

Le traitement medlcal et chlrurgical étant le
méme que celui du docteur Larrey, je n’en ferai
pas mention. 4

« Les preservaufs particuliers les plus utlles sont
I'isolement qui épargne scrupuleusement les per-
sonnes qui le pratiquent, ’habitude du miasme
quand on n’a pas de disposition marquée 4 gagner
la contagion, une tres grande propreté, un bon
régime, le calme de I'ame. Les cautéres, les plaies
suppurantes, la gale, etc.,; ne sont d’aucune uti-
lité. Les frictions huileuses si vantées , le mercure,
les fomentations avec le vinaigre, les scarifica-
tions, n’étaient utiles que quand, par sa bénignité,
la maladie eiit guéri d’elle-méme. .

« Les corps inanimés sont d’autant plus aptes Q
retenir les miasmes contagievx que leur substance
est moins compacte et leur tissu plus lache.

"« Les cordons sanitaires, les quarantaines, les
lazarets, les désinfections; avec tous leurs régle-
ments et leur pénalité, sont indispensables. De
plus, fi-l’approche de la saison pestilentielle, il
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est urgent de faire fermer les cafés, les bains et
autres lieux publics, d'interdire I'usage des mon-
tures communes, et d’inviter tous les individus a
communiquer entre eux avec le moins de contact

possible. »

Suivant le docteur Assalini 4, les Egyptiens at-
tribuent la peste a une vapeur inconnue apportée
presque chaque année, chez eux, des pays loin-
tains ; mais aprés avoir observé cette maladie &
Alexandrie , au Caire et en Syrie, il pense que le
sol aride et brélant de la Basse-Egypte, la chaleur
des jours et la fraicheur des nuits, la suppression
de la transpiration , les exhalaisons malsaines du
lac Maréotis, la prédominance des vents du sud-
ouest, 'importunité des cousins, des moustiques,
et la douleur cuisante de leurs piqires, I'usage
des viandes salées et d’'une eau trouble et désa-
gréable, ont été les causes évidentes de I'épidémie
qui attaqua I'armée francaise a Alexandrie et au
Caire. Ces mémes causes, exaspérées par les fati-
gues excessives essuyées en traversant le désert ,
donnérent la peste a Parmée de Kléber partie
d’Egypte pour aller en Syrie. Al'appui de cette
opinion, ce médecin rapporte qu’a Jaffa, les jours
ou les vents du sud et du sud-sud-ouestrendaient
Patmosphére brumeuse , le nombre des malades

(x) O_hservﬁliuns sur la maladie appelée peste, le flux dyssen-

térique, I'ophtalmie d’Egypte, et les moyens de s’en préserver,
in-8°, Paris , an IX.
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augmentait beaucoup ainsi que celui des morts;
qu’au contraire il diminuait si le ciel était serein
et les vents au nord. Il observa de plus que deux
mille blessés, qui avaient des communications li-
bres- avec des pestiférés, ne furent pas atteints.
Les Arabes Bédouins, errants dans les déserts,
quoiqu’ils communiquassent avec les villes infec-
tées, méme en temps de peste, n’en étaient ja-
mais attaqués, quelque forte qu’elle fut. La garni-
son' de la citadelle du Caire, qui domine la ville et
Pair humide et vicié du Caire inférieur, resta saine
malgré ses rapprochements intimes et journaliers
avec les habitants malades. Dans les diverses
épidémies beaucoup d’enfants périssaient, trés
peu de femmes et quelques hommes, presque
tous étrangers. Les personnes repletes, les enfants.
a peau fine eta cheveux blonds, les adolescents
sanguins et irritables, étaient le plus exposés, tan-
dis que les vieillards secs , 4 tempérament bilieux,
’étaient moins. Le danger variait suivant'la con-
stitution, le tempérament, le sexe, Iage, la pro-
fession, le moral des individus, les années, les
saisons , les vents, les localités , ete. Enfin il re-
marqua quel'isolement des Francs ne les préserve
pas toujours de la maladie ; et par toutes ces con-
sidérations le “docteur Assalini ne craint pas
d’affirmer que la peste n’est qu'une simple épidé-
mie, qu’elle n'est pas contagieuse par elle-méme,
et qu’elle ne le devient que par la réunion de
beaucoup d’individus malades dans un méme lo-
cal ou dans des hopitaux mal aérés.
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Il recommande la saignée dans les symptomes
inflammatoires et I’émétique en lavage dans les
symptomes bilieux; quelques laxatifs, puis des
calmants du systéme nerveux. Le quinguina, I'o-
pium , les antiseptiques, les corroborants, les ex-
citants , lui paraissent aussi trés utiles.

Lorsqu’en 1812 la peste se déclara a Malte, le
gouvernement anglais recourut promptement aux
mesures sanitaires les plus sévéres. Un conseil de
santé fut organisé et un médeein en chef nom-
mé pour obtenir sur cette maladie les renselgne-
ments les plus précis.

'Le docteur Mae Lean s’étant arrété i Malte, en
1815, lors de son voyage a Conslantinople, pour
'y observer la peste, et désirant connaitre I'opinion
quon s’en était faite pendant la derniere épidé-
mie qui y avait causé tant de ravages, soumit au
médecin en chefsusmentionné une série de ques-
tions yrelatives. Voici lesréponses qu’il en obtint :

« Les premiers symptomes sont la plupart de
nature inflaimmatoire ; ils sont accompagnés de
vomissements d’atrabile, de céphalalgie intense
et de délire. : s

« Aprés le troisiéme; le cinquiéme, le septiéme
et méme le onziéme jour de lamaladie, quelques
malades eurent des tumeurs inflammatoires aux
parotides, d’autres dans le tissu cellulaire et d’au-
tres aux glandes inguinales. |

« Quelques-uns eurent des taches plus ou moins
grandes, rouges d’abord, puis livides; d'autres
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des charbons: de mauvaise apparence; d’autres
enfin ont eu ious ces €xanthémes. - &

«Quand la peste est a son maximum d’inten-
sité, sa durée est plus courte. :

« Les premierssymptomes mﬂam matmresetamnt
suivis d’'une grande prostration de& forces ét le
délire devenait excessif.

«ll y eut des malades qui moururent- Sobites
ment, sans auveun sympmme precurseur-; ‘mais
apres leur mort on trouva sur eux des taches; des
tumeurs et des marques livides en différents en-
droits de leur corps, surtout vers les régioiis in-
guinales, et leurs cadavres se pntrefierent promps
tement.

« Quelquefois une mort subité i érait suivie
d’aucune tache extérieure, surtout chez les per-
sonnes igées; mais quelques jours apreés, quaﬁd le
reste de la famille avait été mis en quarantaine,
la peste, avec ses symptdomes évidents, attaquait
plusieurs individus, et plusieurs en mouraiént.

«Vers son déclin elle durait plus long-temps;
les symptdmes en étaient plus modérés, la-guéri=
son plus facile, et elle se déclarait plus prompte-
ment apres Pinfection.

~«Les organes les plus attaqués étaient l& tete
les parotides, les glandes mgumales et sous=cellui-
laires, et la peau; mais ces dernieres 'étaient plus
fréquemment et plus fortement. :

« Le traitement consistait en un emethue eionne
dés le commencement de la maladie, une safgnée
et des sudorifiques; apres quoi P'on administrait
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le quinquina a forte dose, le camphre, les acides
minéraux et végétaux, et autres médicaments sem-
blables. - )

«Pendant la premiére période de la peste il
mourut quatre-vingt-dix personnes sur cent, et
soixante pour cent pendant la seconde.

«On n’a pas de preuve qu eHe se communiquat
par air.

«Plusieurs femmes, pendant les premiers jours
de la maladie de leurs maris, demeurérent, man-
gerent et dormirent avec eux impunément. Des
enfants tétérent leurs meéres pestiférées jusqu’au
moment de leur mort, et n’en souffrirent point.

« La peste se déclarait a des jours différents,
ordinairement du troisiéme au sixiéme et méme
jusqu’au quatorziéme jour.

« Les basses classes furent le plus sujettes a I'in-
fection. Plusieurs persoﬂﬁea furent si légerement
atteintes qu’elles vaquérent i leurs affaires comme
en état de santé. s

-« Toutes les femmes enceintes, excepté deux,
avortéerent. Aprés l'avortement elles parurent

. soulagées; mais peu d’heures aprés-elles mouru-
rent.

« Plusieurs personnes, aprés avoir été attaquées
de la peste, en restent chroniquement affectées et
ne la communiquent pas pendant cet état de chro-
nicité. _

«On remarqua que, pendant sa durée, toutes
les autres maladies cessérent. Les personnes at-
teintes d’affections chroniques se portérent mieux.
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«Les choses sont susceptibles de trois degres
d’infection en proportmn de leur porosité..

«Tout ce qui est en contact avec un pesnfere'
est infecté.

«Aucune personne n'a-eu la peste plus d’une'
fois. Tous les: infirmiers en contact avec les ma-
lades én furent atteints; quelques-uns seulement
guérirent; ceux qui P'avaient eue auparavant con-
tinuérent a se bien porter. » :

L’opinion de Fra Luigi di Pavia, qui pendant
nombre d’années fut employé a 'hopital des pes-
tiférés francs a Smyrne, mérite d’étre connue.
Ainsi que tous les prétres qui dans le Levant se!
consacrent a ce service, il n’a aucune instruction .
médicale. La cause de la peste est pour lui, comme
pour ceux dont nous aurons I'occasion de parler
ci-apres, l'ira di Dio (la colére de Dieu), et les
premiers soins a donner aux malades, la confes-
sion et la communion. Du traitement qu’il em-
ployait il 'ne dit ‘rien; mais sa desecription des
symptomes, les bases de son diagnostic et de son
Pronostlc an noncant un bon observateur, j Je crcns
utile de les consigner ici: :

« La peste varie suivant la constitution des su-
jets. Dans les hommes forts et robustes, les symp-
tomes se prononcent clairement, dans d’autres
beaucoup moins; enfin chez des personnes faibles
il se manifeste des éruptions variées qui, pendant

quelque temps, lalssent I'observateur dans I'in-
certitude.
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«En général elle commence par un acces de
froid suivi de chaleur comme dans une fiévre in-
termittente. Quelquefois elle s’annonce par des
mouvements convulsifs et des mouvements invo-
lontaires, avec quelque autre complication.

«Chez les personnes fortes comme chez les per-
sonnes faibles, les symptomes les plus certains
sont les yeux troubles ; étincelants ; hagards; une
langue d’une couleur blanchitre tendant au jaune
i sa surface, rouge  la pointe, avec des stries nom-
breuses trés enflimmées; un violent mal de téte
et des vorhissements fréquents avéc de grands
efforts de Pestomac. Le malade se mord souvent
les 1évres et tombe enfin dans une prostration si
grande que, quelque courageux qu’il puisse étre,
il ne peut s'empécher d’exprimer le plus grand
dégoiit pour tout ce qui lui est offert et de s’a-
bandonner a la plus profonde mélancolie. Ces
symptomes ne se montrent pas ordinairement
tous a la fois, ni sur le mémeindividu, mais quel-
ques-uns sealement. Cependant la faiblesse et la
langueur dans toutes les parties du corps sont
totijours la suite d’nne attaque violente ‘ou des
modifications de causes inconnues.

« Quelquefois une hémorrhagie nasale survient
chéz un pestiféré; abondante, continuelle, elle est
fatale; légére et de‘peu de durée, elle donne 'es-
pérance de guérison. |

«Au commencenient d’une éruption, 'eeil, dw
coté opposé ot elle’ doit ‘paraitre, devient trés
promptement plus petit que Pautre. Cette diffé-
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rence est si. éﬂdaute que tout spectateur - peut
Papprécier. 7531

« Quandl’éruption a eu lieu, si le maladse épmuve_
des spasmes dans I'abdomen, cest le signecertain
d’une mort prochaine. Cesdouleurs spasmodiques:
ne peuvent que rarément étre enlevées, car elles:
sont les indices de la mortification des intestins.’

<« A mesure que les yeux deviennent plus clairs
et la vision plus nette, les ehances de guensm:l.
sont plus grandes. : e
«L’anxiété, la langueur, la melancohe sont les_

indices de convulsions internes et d’'une murt m]-_.
minente, ;

«Les bubons qui sont longs, durs et fermement
attachés ; sont des symptémes favorables; ceux au
con I;ra_tre qui sont ronds, mollets, superﬁc;els,
annoncent la mort. : : '

‘«La fiévre qui accompagne la peste-est ordmal—'
rement légere; si elleiest tres forte e]le se terminé
par la mort. ) : i

« Aprés neuf ou onze ]ours de maladle il yade
grandes espérances de guérison, si le malade n’est
pasattaquéd’un thanatolliton (qui détruit comme
la.mort) ou d’'un mavmt:ganon (nmr comme la_
poéle a frire).

«Si le délire auquel les pestlférés ‘sont su‘;els est
de courte durée et suivi d’'une éruption nouvelle,
il ‘est d’'un bon augure ; maiss'ilest long et violent;
tne prompte mort en‘est la conséquence. - ,

«Une diarrhée fréquente, quel’on parﬂeut ra-
rement a arréter, est mortelle.
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~«La vraie pesle fait son éruption sous le bras,
aux aines ou prés des oreilles; on 'appelle la
mere-peste. Toutes les autres tumeurs qui parais-
sent sur le corps des malades sont des charbons.
Il-y en a de cinq espéces. L’anthrax est un bubon
noir qui s’étend, et dont les bords sont rouges,
tirant sur le pourpre; cest le plus mauvais de
tous; il annonce certainement la mort. L'evlogiton
(béni, heureux) est une tumeur dure et ronde;
elle est toujours a désirer. Le thanatolliton a une
petite racine trés dure; il ressemble a un pois
pour la forme. S’il ne vient pas en suppuration par
I’éruption de quelque nouvelle tumeur de bonne
qualité, c’est-a-dire par la présence d'un evlogiton
ou d’'un ampelocladhi (branche de vigne, forme
‘dela tumeur), il s’étend, devient noir, et la mort
s’ensuit. Le mmavrotiganon est sec, rude et noir;
il s’étend et devient trés grand. Don Luigidi Pavia
ne I'a vu guérir que deux fois en trente ans; la
cause de la guérison fut une nouvelle éruption
d’une des' bonnes tumeurs. L'ampelocladhi est
d’une bonne forme, réguliére, et donne lassu-
rance de la.vie du malade; il continue pendant
plusieurs jours et produit un grand nombre de
vers qui dévorent toute la chair dont il se compose,
ce qui lui donne lapparence d’une éponge mal
préparée. Le meilleur moyen de détruire cette ver-
mine est d'appliquer dessus, trois ou quatre fois
par jour, un onguent fait avec des feuilles de persil

bien séchées, battues dans un mortier et arrosées.
d’esprit-de-vin. »

&

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 48 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=48

SETHH

OPINIONS DES MODERNFS. 45

Enfin Fra Luigi termine ainsi : « Je n’ai jamais

vu de guérison résultant d’'un traitement conduit
dapres les régles de l'art médical 1. »

Le docteur Vitangelo Morea, envojré par'son
gouvernement pour observer et traiter la maladie
pestilentielle qui sévit sur Noja, petite ville des
états napolitains, depuis le 23 novembre 1815
jusqu’au 7 juin 1816, nousalaissé des renseigne-
ments trés précieux sur la statistique de cette

- epidémie 2.

Sectateur de Brown, il donne un tableau trés
détaillé et une explication physiologique trés cu-
rieuse des symptomes qui caractérisent la peste
sthénique et la peste asthénique. Cette maladie
fut généralement attribuée 4 une dlathese mor-
bide asthénique. Lg :

Les moyens employés furent 'eau et le vinai-
gre, ou le sucre de limon, sur les anthrax jus-
qu’a la chule de I’escarrhe ; ensuite le pansement
accoutumé des plaies ordinaires, les frictions
d’huile sur les bubons, les affusions froides sur
la téte des délirants, la décoction rapprochée de
quinquina a 'intérieur a la suite de quelques ec-
coprotiques, et les boissons acidulées. Les vomi-
tifs, les purgatifs, les nervins, les antimoniaux, les

{ I) Extr. des Eecherches du docteur Mac Lean sur la peste
du Levant.

(2) Storia deﬂa peste di Noja di Fitangelo Morea. Napoli,
131~
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acides minéraux, les opiacés, le feu, les épispas-
tiques et le mercure furent inutiles ou nuisibles. [

Les articulations des cadavres des pestiférés
devenaient trés promptement flexibles, et les
membres étaient souples.

Deux autopsies furent faites, I'une sur un
homme 4gé de vingt ans , I'autre sur une enfant
igée de cing ans, qui avaient éprouvé tous les
sympiomes de la peste. On observa les trois ca-
vités avec soin et minutieusement, et il ne s’y
trouva aucune altération morbide ; tout était dans -
Fétat naturel. :

- Aprés avoir passé plusieurs années dans les An-
tilles pour y observer la fievre jaune, le docteur
Mac Lean! fut le premier gui en proclama la non
contagion. Voulant s’assurer s’il n’en serait pas
de méme de la peste du Levant, il résolut d’aller
I'observeraussi sur les lieux mémes. A cet effet il se
rendit d’abord a Malte, o1 cette maladie venait de
faire de cruéls ravages; il prit auprés de la com-
mission de santé tous les renseignements ? qu’il
put se proecurer, et arriva a Constantinople dans
les premiers jours du mois d’aotit 1815.

Lorsque le but de son voyage fut connu i Péra,
le ministre d’Angleterre , les médecins et les né-

(1) Mac Lean ( Charles ), Results of an investigation respec-
ting epidemic and pestilential diseases , including researches
in the Levant concerning the plague, 2 vol. in-8°, 1817, 1818.

(2) Voyez ci-dessus la réponse du médecin en chef des hopi-
taux pour les pestiférés de la ville de Malte.
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gociants de cette nation , tous imbus de la doc-
tririe de la contagion, cherchérent a le dissuader
d’une entreprise si dangereuse. Le docteur tint
bon. 1l fitdemander i la Porte la permission d’en-
trer dans un des hépitaux consacrés aux raia; elle
lui fut accordée, et le 15 aoft il s’enferma avecun
drogman gree qu’il avait pris & son service dans
Fétablissement des pestiférés grees, 51tue'- pres des
Sept-Tours. =
Du 15 au 20,1l visita, examina, mucha, pansa six
fois par jour les pestiférés qui se trouvaient dans
cethopital. Le 20 il tomba malade; le 21, aprésun
seul vomissement et quelque difficulté dans la
marche, il apercut un bubon & la partie supé-
rieure interne de chaque cuisse. Le 23 il resta
au lit, le 23 il se leva et visita les peshf’érés Du
o/ au 28 il éprouva un léger délire; le ag il fut
effrayé pendant la nuit. Treis jours aprés il entra
en convalescence. Browniste exalté, le doeteur
Mac Lean, reg:ardant sa maladie comme éminem-
ment asthénique , s’était traité par le calomel et
Popium a haute dose. Sorti de Fhopital, il fit qua-
rantaine, reparut dans les sociétés de Péra, puis
retourna en Angleterre. L’année suivante, il pu-
blia les résultats de ses recherches sur la peste du
Levant. Voeila, certes, des titres pour émetire son
opinion sur cette maladle, celle du moins qui sé-
vit a Constantinople.
Le docteur Mac Lean s’étant montré un'des plus
zélés adversaires de la docirine de la contagion,
son ouvrage est peu connu en France ou régne
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; une opinion contraire.Je doute méme qu'il ait été
traduit en francais. Je crois donc utile de mettre
sous les yeux du lecteur les principaux arguments
que I’auteur a rassemblés a'appui de son systéme;
les voici : - A8

« Les auteurs anciens n’ont jamais séparé la
peste des fiévres dites pestilentielles , et la doc-
trine de la contagion, telle qu’'on I'entend -aujour-
d’hui, ne fut reconnue, promulguée, que vers le
milieu du seiziéme siécle. i

« La peste, ainsi que la fiévre jaune , est causée
par les qualités délétéres de I'atmosphere.

« Toute maladie épidémique qui peut attaquer
le méme individu plus d'une fois n’est jamais le
résultat d’une contagion; autrement elle ne ces-
serait, dans les pays ou comme en Turquie 'on

: ne prend aucune précaution, qu’aprés I'entiere
destruction’ des habitants.
.« Les maladies épidémiques commencent et fi-
nissent a certaines époques qui correspondent
avec certains changements de saison. Dans I’Asie-
Mineure, en Egypte, en Syrie, 4 Smyrne, la peste
régne depuis le mois d’avril jusquen juillet ; en
Egypte elle cesse vers le commencement de 1’été,
4 Constantinople au commencement de I'hiver.

« Les phénoménes de ces maladies sont varia-
bles et dissemblables; les symptdmes ne se mani-
festent ni ne se succedent pas réguliérement; la
durée en est indéterminée.

-« Quoique une maladie dépendant de la conta-
gion, la petite-vérole par exemple, puisse différer

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 52 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=52

SBIVH r -
OPINIONS DES MODERNES. by
inﬁﬁim'aﬁt 'd’ﬁit‘éﬁsité ii n’y a eé‘;'s'endﬁu't n’i e
cours des symptomes, tr_I mc.ertl_tude dans Ia pé-
riode dé Tapparénce des pustuleés ou leur durée.
Les maladies épidémiques, hﬁ contraire, diffé-
rent essenfiellementlées ines des autres ; il 8’y rén-
contre une’sigrande diversité de phéuomenes que
la méme affection’ pestilentielle a ressémblé.sou-
vent i plusieurs autres affections, ce qui leur a
fait donner le nom de protéiformes.
“«la peste peut, suivant la prédisposition des
individus , se former pendant des semame@ dés
mois entiers, ou faire explomon én un jour, en
une héure, en un instant. Si elle était vraiment
contagmuse, il n’existerait pasunetelle perplexité.
La période entré Papplication du virus de la pe-
tite-vérole et Iappantmn de cette maladie est dé-
terminée et leur connexion evldeme.

« La peste commence el cesse i des epﬁc{ueg ex-
trémement reguheres elle Sarréte le plus souvent
tout-a-cotp, aprés s'étre le plus répandue.et avoir
causé 1a plus grande mortalité; signe évident de
I'influence d’'un agentgénéral EreNs Tos qualités
de l’afmﬂsphere.

« Les maladies epltléﬁ:uques ohsewml’dans leur
invasion, leurs progres , leur fluctuation, une :
marche mcdmpatﬂb’l‘e avec la contagion , mals fa- ;
cile & expﬁquer par les chiangements c'[ans les pro-
priétés de Iair atmosphérique.

« Ce n’est pas une preuve de contagion que des

1L ]
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familles entieres aient été atteintes et en soient
mortes; cela prouve seulement qu’elles ont été
exposées aux mémes causes d’épidémie. En Z¢-
lande les fievres intermittentes qui attaquent tant
de monde pourraient, a auss_i' bon droit, passer
pour contagieuses. Que des médecins, en temps
de peste, y succombent, on doit seulement en
conclure que, comme toute autre classe de per-
sonnes , ils sont soumis aux mauvaises influences
de 'atmosphere.

« Si la peste était contagieuse, elle n’aurait pas
?e prédilection pour certains pays. Il y a des loca-

ités ou l'air est si pur qu’elle ne s’y manifeste ja-
mais, et que les personnes attaquées qui s’y ren-
dent guérissent ou meurent sans la communiquer
aux personnes du pays. Portez-y au contraire la
petite-vérole, et elle s’y propagera comme dans
Patmosphére la plus impure.

« Si la peste était contagieuse, ne s'étendrait-elle
pas plus souvent? Les communications si fré-
quentes entre toutes les nations de la terre ne
devraient-elles pas occasionner un échange per-
pétuel de contagion? Et cependant la peste sem-
ble fixée en Turquie, la fievre jaune en Amérique
et le typhus en Europe. La petite-vérole est-elle
dans ce cas?

« Les contagionistes ne sont pas d’accord entre
eux : celui-ci dit que I’haleine seule peut la com-
muniquer , celui-la le contact médiat, un autre
enfin le contact immédiat.
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«On cite des époux malades de la peste qui n’ont
pas cessé d’habiter ensemble; plusieurs sont morts
sans la communiquer a leur partenaire. |

« Des femmes grecques et arméniennes se font
les garde-malades de pestiférés pour la modique
rétribution de cent plasl:res turques jusqu a 1.'.1 fin
de la maladie. |

«Des portefaix chargés de la desmfectmn des
objets contumaces dans le lazaret de Malte , un
seul fut attaqué dans V’espace de quinze ans.

« Iy a dans les maladies épidémiques une épo-
que de la plus grande mortalité. Il meurt moins
de femmes que d'hommes, quelquefois la moitié,
quelquefois un dixiéme seulement. Cela tient 4 ce
que les hommes sont plus exposés aux influences
atmosphériques. Si la peste dépendait dela con-
tagion , les femmes, se trouvant plus souvent ex-
posées , succomberaient en plus grand nombre.

« Lamortalité de chaque épidémie pestilentielle,
dépendant des causes qui la déterminent et s’y
joignent, peut n’étre que d’un centiéme comme
elle peut s’élever aux quatre-vingt-dix-neuf cen-
tiemes des personnes attaquées, sans que l'on
puisse le dire a priori, puisque le nombre des

~ morts peut seul faire connaitre le degre d’inten-
sité de ces causes.
~«wLes récidives sont frequentes dans les eplde-
mies ; mais dans une maladie, résultat d’'une con-
tagion qui ne peut attaquer plus d’une fois le
méme individu, comment peuvent-elles avoir lieu?
« Le retour des épidémies est plus ou moins

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 55 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=55

SBTITH . |

5a CHAPITRE I.
fréquent dansun pays, suivant que, toutes choses
egales d’ailleurs; il a fait de plus ou moins grands
progres dans la cultum des terres; la civilisation
et les connaissances utiles; mais tout cela ne peut
empécher le retour d'une atmosphére pestilen-

tielle : aueune nation ne peut donc se pmmettre_
d’étre toujours exempte de la peste. 1oy o4

« I7alarme causée par le flédu quadruple la mor-
talité. En 1665, la peste de Londres fit de plus
grands ravages a I'époque méme ou les réglements
sanitaires relatifs 4 la défense des ecommunieations
furent le plus sévérement observés; et ce ne fut
qu’aprés que les maisons furent ouvertes et que
la population au désespoir eut renoncé a toute
précaution; que le nombre des -morts diminua
soudain , puis s’arréta tout-a-fait.

« Tout traitement débilitant est pire qué la peste
elle-méme.

« Toutes tentatives de ehanger la masse de I’at-
mosphére par les petits moyens en notre pouvoir
sont absurdes; les fumigations; les explosions de
poudrea canon;les décharges defpiéces d’artillerie
sont insuffisantes, si elles ne sont pas nuisibles.
H ést bien plus simplé d’aller dans un air plus pur
et plus tempéré. a

« L’isolement pratiqué par les étrangers opu-
lents qui résident dans le Levant est une mesure
utile, mais non entierement prophylactique; car
il 'y a des exemples que I'isolement dans des mai-
sons situées au milieu d’un air délétére n’a pas
arrété le fléau,
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« Les remédes les plus siirs 2 employer comme
préservatifs sont ceux que I'on connait pour étre
les meilleurs excitants; tels sont I'usage modéré
du calomel, un mélange d’eau-de-vie et d’eau pour
boisson, 'absence de la peur, ete., ete. -
- «L’inoculation est un moyen inutile, trom-
peur, peu scientifique, puisque la peste peut atta-
quer plusieurs fois le méme individu. »

- Ledocteur Pariset, chef de la commission mé-
dicale qui se rendit en Egypte, en 1831, poun.y
observer la peste, exprime ainsi son qpmlon sur
ce pays et sur cette maladie?.

« E’Egypte par elle-méme est trés saluhfe Tant
que ses habitants conservérent la pratique des
embaumements, le soin de reléguer les sépultures
loin des villes, loin des atteintes du Nil , dans les
sables stériles, dans le sein des montagnes déser-
tes pour prq:vemr le sol de tout melange avec les
matiéres putr&smbles, lhlstcure ancienne ‘nous
apprend que ce fut une des contrées les plus saines
de la terre. Le fléau qui la désole au‘}ourd hui lui
était inconnu. 1l n’existait alors nulle part; et quoi-
que le nom de peste figure souvent dans le Pen-
lateuque, dans P’histoire des Rois et dans les
Prophétes , il ne s'appliquait qu’au typhus qui se
formait alors comme a présent dans les grandes
expéditions militaires et dans les villes assiégées.

« Le déplorable ehangement qui s’est opéré dans

(1) Mémoire sur les causes de la peste et sur les moyens de la
détruire. Paris, 1832.
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IEgypte, et le développement dela peste, sont dus
a Poubli du systéme d’hygiéne particuliére et pu-
blique qu’une longue observation avait enseigné
étre  indispensable a la salubrité du pays. Lors
de 'introduction du christianisme, quand un zéle
inconsidéré eut substitué a P'antique usage des
embaumements, 4 la police des sépultures, la pra-
tique pernicieuse d’enterrer les corps des martyrs
et ceux des fidéles dans l'intérieur des églises et
des monastéres, dans I'enceinte et aux portes des
villes, méme dans les maisons particuliéres, la
‘peste parut pour la premiére fois dans le monde.
Ce fut en l'année 542 de l'ére chrétienne. Cette
premiére apparition fut terrible. Elle commenca,
comme elle le fait encore aujourd’hui, dans la
Basse-Egypte, puis s’ouvrit toutes les contrées
de la terre et les couvrit de funérailles. Partout elle
développa ses variétés bizarres, ses anomalies in-
sidieuses ; partout elle frappa les esprits par la
nouveauté de ses caractéres, I'étendue et la rapi-
dité de ses coups. Ce fut alors que s'introduisirent
dans’ le langage médical ces expressions de Jues,
de clades inguinaria, de morbus inguinarius,
expressions tirées du symptome qui la spécifie.-
Les malheurs des temps postérieurs, les guerres,
la domination de I’étranger, Pignorance et le fania-
tisme musulman, une mauvaise administration
ont fait le reste. Maintenant I'Egypte; en proie &
tous ces fléaux réunis; n’offre plus qu'une popula-
tion chétive et misérable. La mauvaise nourriture,
les travaux pénibles, des demeures petites , basses,
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obscures, mfectes au-dela de toute expression , la
premsposent aux maladies les plus cruelles.

« C’est surtout au Caire que se trouvent réunies
au plus haut degré toutes les causes d’insalubrité.
Depuis des siécles, le sol est imprégn é d’éléments
putrescibles;, toujours préts a s’échapper sous la
forme de vapeurs. Dans les temps secs ces va-
peurs sont peu sensibles, mais apres des pluies
-elles sont intolérables. Le Caire est donc un foyer
permanent de fiévres perﬁicieuses malignes et
pestﬂentle]]es. 1l n’est pas de saison, pas de mms,
ni peut-étre de semaine et de jour ou la peste ne
se montre par quelque cas isolé, a tous fes degrés
et sous toutes les formes imaginables , depuis les
vifs et courts élancements dans les aines et sous
les aisselles jusqu'a ce formidable appareil de
symptémes qui n’appartiennent qu’a cette maladie
et que la mort clot brusquement 2 B

« Tout le Delta, et surtout la région mférreure
de cette partie de I’Egypte, est dans le méme cas
quele Caire.La peste y est en permanence. Vers la
fin de février, les hameausx, les villages, les bourgs,
les villes offrent & chaque pas des fiévres, des maux
de téte, des vomissements, des tumeurs aux aines,
aux aisselles, sur le cou, sur les lombes, qui en-
lévent une partie de la population. Ces villages
sont situés’ dans Fintérieur des terres; s’ils ont-
quelques communications entre eux , ils n’en ont
point avec le- dehors. Le mal qui les afflige est ab-
solument spontané; il nait de la terre, disent les
habitants, ou il leur vient de Dieu.
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« La peste est.donc eqdémique en Egypte; elle
y est spuntanee elle s’y developpermtpar ses-cau-
ses propres quaud méme le reste de la terre n ‘exis-
terait pas. .

« Le devgloppgmgqt de cette spontanelté est
soumis 4 une foule d’influences varices , qul I'en-

~ chainent, le retardeqt, le Prempltentt et impri-
ment au caractére de cette étrange malad.le cette

' $l.llte d,@ mﬂdlﬁﬂﬂtl()llﬁ hmarres qu'aucun art ne
peut prévoir ni regler. Au nombre de ces. modi- .
fications, eventueIIES il fau,t ranger, Iaptltude a se
transmettre, a yoyager sur le globe & passer soit
d’'individu a individu par un simple attouchement,
soit de peuple a peuple par intermédiaire de geT=
tains oh]ets de commerce et d’ echange A

« La peste n’est pas toujours mntagleuse- au-
trement I’Orient serait désert; mais elle I'est quel-
quefms aun degré mcmygxble, elle se.communique
et par une inoculation directe, et par le contact,
et par les germes qu'un malade dépose dans ses
vétements, et par ceux que recélent principale-
ment les matiéres dont on fabrique les tissus.

-« La peste est donc quelquefois contagieuse.
Pourquoj. ne Pest-elle pas teu;ours? On I'ignore.
Peut-on distinguer les cas on elle Pest de ceux ol
elle ne I'est pas?On ne le sait que par Péyéne-
ment, et lorsqu’il est trop tard pour éviter le mal.
4 priori la distinction n’est pas possible, et c'est
par suite de cette ignorance que, pour se préseryer
d’un danger réel, les peuples sont contraints i
se prémunir contre mille dangers imaginaires.
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- «Ce que le fanatisme et Iignorance, ce qu'une
criminelle avarice ont fomenté si long-temps, les
lumiéres, la sagesse, la philanthropie, I'intérét des
nations doivent conspirer pour les. détruire. Le
bien que homme a fait l’humxﬁe le péut faire. 11
llqnnﬁea. d.lapﬁraitmem aisément dt? TEgypte si
ce pays reprenait ses anciennes coutumes ou s'il
adoptait des mesures équivalentes empruntées a.
la police européenne. t
-« Lunique foyer de peste qui soit au mc-nde
c’est le Delta, parce que nulle part on ne rencontre
an méme degré une terre étendue, égale, unie,
chande, humide et saturée de matiére animale.
Or ’homme ne pent rien sur la chaleur, il ne peut
presque rien sur ’humidité; mais il peut tout sur.
la matiere animale; et, cette mauere seu.stralte, Ia
peﬂe est anéanue pour jamais.

Clo,t -Bey, Frangms quia exerce peudal;lt sept an-
nées la médecine en Egypte, ol il a éte chargé par
Méhémet-Ali-Pacha d’organiser tout le service de
santé civil et militaire, et de fonder I'école de mé-
decine. d’AbDu-Zahel est venu derplerﬁmﬁnt aParis
avec douze de ses éléves amenés. pour y perfec-
tionner leurs études médicales. ;

- Dans le procés-yerbal de I'examen soutenu par
ces €léves, le 18 novembre 1832, 4 I'Académie
royale de Médecine de Paris, le professeur Dupuy-
tren fit & l'un d’eux les questions suivantes:
1°Quelle opinion se sont formée les hommes éclai-
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rés parmi les Arabes sur la génération de la peste?
2° La peste est-elle contagieuse? 3°Y a-t-il plusieurs
moyens de transmission, et suffit-il quelquefois
qu’une simple cloison debois vous sépare des pesti-
férés pour que vous soyez préservé? A la premiére
I’éléve répondit : « Les hommes dont vous parlez
attribuent cette maladie aux vapeurs dangereuses
qui s’élévent de la terre;» a la seconde:«On la
considére comme telle en Egypte. » A la troisiéme,
Clot-Bey prend la parole et répond pour ses éléves
que, faute d’expérience personnelle sur la matiére,
ils ne peuvent croire que ce qu’ils ontappris dans
leur enseignement; qu’a I'école d’Abou-Zabel on
n’a point de parti sur la question de la contagion,
que pour lui il penche & ne pas Padmettre, mais
que sur ce point important il n’aura d’opinion ar-
rétée que lorsque I'expérience Paura suffisam-
ment éclairé. : i

« La peste, suivant le professeur Broussais , est
une de ces inflammations spécifiques 'qui se dis-
tinguent et se caractérisent par leur tendance A
amener beaucoup plus tot les symptémes nerveux

~ les plus graves, en éteignant les phénoménes in-
flammatoires primitifs, et & produire prompte-
ment la gangréne et I’état typhoide. :

« La contagion de la peste était regardée autre-
fois comme incontestable; mais plusieurs méde-
cins la mettent en doute et la nient méme aujour-
d’hui. Pour moi je pense que tous les typhus,
méme celui de notre pays, quand ils sont trés vi-
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rulents, peuvent se cﬁmmuniquer aux personnes
saines et prédisposées qui appruchent des malades
réunis dans des espaces resserrés, dans des édi-
fices encombrés et malpropres; mais je ne pense
pas que ces typhus, méme la peste, puissent mar-
cher et se répandre dans la société par une vertu
contagieuse,, indépendante des agglomérations
d’hommes et des causes atmosphériques qui les
produisent. Ils ne se développent que chez les
personnes qui respirent lair des foyers ot ils re-
gnent et qui sont dans des dispositions favorables
pour s’infecter. Un seul pestiféré , un seul typhosé,
s'il est renfermé dans un espace trop étroit, peut -
infecter une personne prédisposée qui se sature
gne son halitus; mais cela ne peut s ’étendre 2 un
grand nombre ni arriver dans un air libre et sain.
« L'Egypte est le berceau de la peste ; son déve-

loppement y est favorisé par la chaleur. =

~«La peste, au fond, n’est qu'un typhus comme
le nétre, mais d'une extréme intensité, caractérisé
par une violente irritation gastro-intestinale et
cérébrale, par des bubons, des charbons, des an-
thrax, des pétéchies, ete. Ces éruptions se pré-
sentent aussi quelquefois dans la fiévre jaune et
dans notre typhus; mais elles font alors exception,
tandis qu’elles forment le caractére distinctif de
la peste. Des escarrhes peuvent s’y rencontrer
commedans les phlegmasxes étendues et profondes
des grands viscéres.

« [ faut distinguer dans cette maladie plusieurs
nuances.
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« Les nécroscopies de la peste ne sont pas dif-
férentes de celles des autres typ]:,us.'Elles préseu-
tent une. gqs,l;mgepbegrlte a4 peu. prés semblable a

' celle de la fiéyre jaune, avec une forte injection
du systeme nerveux.,

« Son. pronostic .est principalement fondé sur
la violence de I'innervation encéphalique.

«La Lheone du traitement est la méme que
celle des autres typhus; il faut dégorger au plus
vite les cavités yiscérales par des saignées, favori-
ser la formation des bubons au moyen de cata-
plasmes chauds et émollients, chercher méme a
les Pm‘wa,ler en différentes régions , aux aines,
aux aisselles, au cou, par le moyen des ventouses
et des vésicatoires.
~ On a voulu faire usage, dans cette maladie des
sudorifiques alexipharmaques d’aprés la méthode
de Sylvius, et I'on a quelquefois ainsi provoqué
des sueurs qui ont paru fayorables. Mais, en
somme , on s'est yu forcé de renoncer a ces sti-
mulants, parce que toute stimulation vive des
organes gastriques quine provoque pas l'instant
une réaction, et ne transporte pas l'irritation a
l’exterleur, est, dansce cas, nécess;urement mor-
telle 1 »

(1) Ex;rmt du cours. dg pathologie gep,érale fait 3 la Faculté
de Médecine de T Pana Ee.m:la:nt l’nunée 1833,
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Inidifférence des: Juifsce ‘i"erréur des Gﬁﬁsm-su@ﬁ ions '.&as
Grecs et des Arménitens an sujet de 1a peaté. — Résignation
des Musulmans. — Crainte de la contigion parmi les Franks:
—Opinions des médecins franes et raia, des apothicaires,
des ga:de-mala.des 2 du prétres dlr\eul.eurs des hépltalt: pour

~ les pestiférés. :

Aux nombreuses opinions précédemment ex-
posées je crois utile et eurieux de joindre célles
que se sont faites sur la méme maladie les habi-
tants de Constantinople, tant les indigénes que lés
étrangers qui ont demeuré long-temps dans ceité
capitale, ainsi. que la conduite que tiennent ces

populations si variées dans le temps Di‘l la pestle
exerce ses ravages.

Les Juifs regardent cette mﬂladle comme trés
dangereuse. Forcés, pour entretenir leurs noms=
breuses familles, de selivrer i tout genre de com-
merce, auxplus viles oceupations; ils ne peuvent
prendre aucuiie précaution contré elle et ne pas
raissent pas redouter la contagion. Ils n’ont pas
d’hopitauxs: quand ils sont atteints de la peste;
ils se soignent mutuéllement comme dans: 'tmlté.-
autre maladie.

Les Grees en ont une peur effroya]:nle Hs-
croient fermement 4 la contagion et prennent
contre élle les précautions les plus minutieuses:
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La crainte de la mort, la peur de l'enfer s’empa-
rent tout d’abord de leur imagination; chez cette
nation mobile , irascible et superstitieuse, les
symptomes nerveux se déclarent rapidement.
Aussi a-t-elle pour ses pestiférés. deux hopitaux
ot sur les indices les plus légers, les personnes
peu aisées et les domestiques, classes que la peste
semble affectionner parhcuherement, sont trans-
portés en grand nombre, lors méme que les h6p1-
taux des pestiférés des autres nations n’ont pres-
que point de malades. :

Depuis leurs fréquentes communications avec
les Francs, les Arméniens catholiques ont appris
a craindre la peste et a ticher de s’en' garantir.
Ils avaient, il y a quelque temps, 4 la descente de
Péra vers DDlma—Baghtche, un petit hopital dont
laposﬂ;mu était on ne peut plus heureuse; il fut,
je ne sais pourquoi, détruiten 1822. Depms cette
époque, ils se sont arrangés avec la légation fran-
caise pour obtenir une partie de I’hopital des
pestiférés de cette-nation.

.- Les Arméniens dits schismatiques, qui ont peu
de rapports avec les Francs, regardent la peste
comme une maladie trés grave, maisils ne prennent
pas de précautions extraordinaires contre la con-
tagion; la propreté, une nourriture trés simple,
peu abondante, et une grande résignation aux dé-
crets de la Providence, sont les seuls préservatifs
auxquels ils aient recours. Si quelqu un des leurs
tombe malade; ilslui donnent les soins les plua as-
sidus. Cependantils ontun petit hopital qui donne
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sur le cimetiére grec a 'extrémité de Péra, ou ils
envoient quelques-uns de leurs pestiférés.

. Clest surtout parmi les Grecs et les Arméniens
que se trouve répandue l'opinion que la peste
~n’est autre chose que des vers, des animalcules
invisibles flottant dans 'atmosphére , une odeur
toute particuliére, enfin une femme noire qm
vlent pendant la nuit saisir sa victime. -
. J’étais un jour dans un de ces nombreux kah-
véneé situés sur les bords de la. Propontide; on
parlait de beancoup d’accidents de peste. Un Ar-
ménien qui me connaissait pour médecin me de-
manda si_je savais au juste quelle était la’ cause
de la maladie.-Je répondis que , selon les méde-
cins franes, c’était la contagion; mais...Il se mit 4
rire : «Nullement, me dit-il; la peste n’est autre
chose qu’une femme noire qui vient; vers le mi-
lieu de 'la nuit, saisir le malheureux qui doit en
étre attaqué. Je suis payé pour en savoir quelque
chose, Voyez-vous cette jambe? (et en parlant
ainsi_ il se léve, fait deux tours dans la salle pour
me faire voir qu’il boitait considérablement.) Eh
bien! voila ce qui m’est arrivé. Je me portais
comme al’'ordinaire quand, il y a quelquesannées,
la peste se montra dans notre quartier; plusieurs
de mes amis en furent atteints. Les uns mouru-
rent, les autres se sauvérent; je me flattais d’y
échapper, quand une grande femme, vétue de
noir, m’apparut au milieu de la nuit. Je la recon-
nus de suite pour le spectre de la peste, dontj’a-
vais si souvent entendu parler & mon pére et a
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ma mére. Commie il S’avancait lentement polit nie
saisir , j’eus Ié ‘temps de me lever, d’ouvrir la fe-
neéwe; je ne sais comient ¢cela se fit, je tombai
dans la rué.’Quand les voisifi§ me relévérent, j'a-

vais la ‘éiifsse cassée. Je n'en af pas mioihs eu la

maladie, ‘mais jen stis téchappé. Fai ‘donc appris
¥imeés dépens e quié ¢'est e 1a peéste. Cé n'est ni
un ver invisible; ni une odeur, ni la contagion’,
ni éet:l, ni cela; c’est une fenime noire. Vous pou-
vez m'én ‘croire et le dire aux autrés. »

* Utie autre personie de ma connaissance, fer
e Yeuve qui demneurait aveée son fils, marié de-
piis plusisurs aniides, prenait un jour, ainsi que
ses enfants, quelque répos _pgndan“b?apreﬁ-ﬂ:ufh-
elle vit, pendant son somideil, deux femmes en-
tret dans la ¢chambire; 'une, vétue tout ‘en noir,
allase placer prés de sa bru, et 'autre;; vétue tout
én blanc, auprés dé son fils. §'étant éveillée, elle
¢rut voir dams cetté ‘apparition un averttssement
ginistre; en effet, s6s enfants venaient d’étre atta-
qiiés dé 1a peste; la: femnié ‘en mourut, l’hon:mie
échappa: -

Les Muisulmans; avec leurs idées de fatahsme
rhgardfent nonseulement comme inutiles et I‘i‘d’i‘
cules, mais €ncore ¢omme crimifielles les prét
cdutiofis qiie prennent ‘¢onti® la peste -i‘%s Francs
étles'raia. Lorsque la mort les frappé de tous eb:
tés, ils miontierit la plis grande ti:anquﬂhte,ia plus
parfaite résighation; ils soignent eux-mémes les
mdlades quileur sont cliers; et se croiraient cou=
pables ‘d’expulser de lenr maison un de leurs do-
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mestiques ouun de leurs esclavea, a plus forte rai-
son un mucafir (hote). -
Les Pérotes et les Francs depuis lﬁng-tenip_s
établis a Péra et 4 Galata sont généralement im-
bus de I'idée que Ia peste est éminemment con-
tagieuse , qu’elle ne dépend pas d'une atmosphere
délétére ., que l'air n’en est point le"véhicule,’ v
qu’elle n’est transmissible que par le contact mé-
diat et surtout par le contact immédiat. Ils pren-
nent contre la contagion beaucoup de précau-
tions -dont quelques-unes sont ratiormelles,
d’autres inutiles. La France a un hépital pour
ses  pestiférés; il en existe un autre sous le nom
d’héplta_l Jatin, ol sont recus les malades au-
trichiens et italiens; ceux des nations franques
qui n’ont pas d'hopital sont recus sans difficalté
dans Pun ou dans l'antre de ces établissements.
Parmi les médecins francs qui exercent i Cons-
‘tantinople , on remarque fort peu de Frangais,
d’Anglais et d’Allemands, beaucoup de Piémontais,
deGénois et de Vénitiens, et un petit nombre d’élé-
ves des universités de Pavie, de Bologne, de Pise,
de Rome et de Naples, quelques uns ayant fait
des études réguliéres, la plupart n’en ayant fait
que d’'im ites; .]agt}uteral quelques médecins
grecs et arméniens qui ont étudié en France, a
Padoue ou & Vienne. Tous sont contagionistes
dansle sens des universités qu'ils ont fréquentées.
Les apothmalres musulmans, grecs, arméniens
et juifs, qui, de pére en fils, exercent aussi la mé-

decine ; les sages-femmes, les médicastres, les bar-
5
11.
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biers, que I'on rencontre partout ol il y a des
malades et qui exercent la petite chirurgie et la
médecine quand ils en trouvent occasion; les re-
Iig__ieuse_s_qui_ vont soigner leurs parents, leurs
amis, leurs connaissances, suivent les opinions de
leurs nations. Les garde-malades, celles surtout
qui font métier de soigner les pestiférés, croient
ou font semblant de croirea la contagion plus que
qui que ce soif. Leur opinion est en ceci d’accord
avec leur intérét pécuniaire; elles se font. payer
en raisen du danger qu’elles courent ou sont cen-
sées courir; et si le malade meurt, elles pmﬁtent
de la terreur de la famille pour s’ appmprler le
plus qu’elles peuvent des effets qul ontservi au
malade, pour en laisser dans la maison le moins
pusslble qui puisse donner lien a une nouvelle
L'{Jntagmn. £

Enfin les pretres de la peste sont n:nbus de la
méme opinion. Interrogez-les, et tous répondent :
La peste, caro, ¢ lira di Dio; un flagello peri
nostri peccati; é pur troppo contagiosa ( La peste,
mon cher, est la colére de Dieu, un chitiment
de nos péchés; elle n’est que trop contagieuse).

Résnmé.

Avant de livrer au public les observations qui
me sont propres, j'ai jugé a propos de constater
ce ql}i a €té dit et fait jusqu’a présent sur un sujet
aussi curieux qu’intéressant, Les opinions des au-
teurs que j'ai analysés reposent sur des observa-
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tions faites en Italie,, en Hollande, en Angleterre,
en Hongrie, en Egypte, a Malte, dans I’Arc]:iipel,
a Smyrne et a Constantinople. Celles qui concer-
nent 'I’Egvpte lors de l'occupation de ce pays par
les armées ﬁ*ancalaes ont été faites a une méme
époque, dans un méme pays, sur un grand nom-
bre de malades 4 la fois et pendant un laps
de temps considérable. Quelque contradictoires
qu’elles soient souvent,je lesaccepte toutes comme
le résultat de leur conviction, de méme que je
désire que mon opinion soit accueillie comme le
résultat' de la mienne. Fattribue les upposmons
que I'on y rencontre la diversité des climats, au_
différent degré d’énergie de la maladie, A la variété
des traitements, & Pétat d’imperfection ou lart -
médical se trouvait encore a I'époque et dans les
pays ol ces observations furent faites. Les miennes
sont le resultat de ma pranque a Constantinople.
Je dois , une fois pour toutes ; prévenir le lecteur
que, dans ce que j’éci'isJ'sur la peste, je n’entends
parler que de celle que j'ai observée dans cette ca-
pltale pendant les neuf années que j’y ai demeure
a deux époques différentes’. i

(1) Voyez Note I14 la fin du volume.

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 71 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=71

SR T R T T

'l

CHAPITRE IL
uﬁmgu SUR LA _PESTE.

Printemps ordinairement tardif a Cuhsmntinople; é_lé\ratinn gra-
duelle de 'lh tempéfature.—ﬂégn_e de la tramontana. — Deé-
part pour la campagne. — Bruits de peste prématurés. —
Proverbes relatifs a I'époque de I'apparition de la peste. —
Régne du scirocco; brouillards; leurs effets sur le eorps ha-
main. — Arrivée des convois de la Méditerranée. — Douanes;
activité ‘mercantile. — Lieux ot la peste se &écla_re le plus
souvent. — Enquétes des chancelleries franques. — Jours ca-
niculaires; chaleurs exlrémes; explosion ou augmentation de
la peste. — Maladies nombrenses causées par V'intensité de la
chalenr. ek

L’hiver, a Constantinople, est long et pluvieux;
mais enfin , vers le milieu d’avril, une ‘tempéra-
ture douce , accompagnée de pluies fréquentes,
accélére la végétation. Les rives du Bosphore se
parent de la plus tendre verdure; les platanes ma-
jestueux revétent péu a peu leur épais feuillage,
et le printemps se montre dans toute sa beauté
des les premiers jours de mai , ou quelquefois seu-
lement vers la fin, a cause de la proximité de la
Mer-Noire, des steppes de la Russie et des monts
caucasiens long-temps couverts de neige et de
glace.

Dans le cours du mois de mai la chaleur aug-
mente; mais la tramontana, qui chasse devant elle
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le seirocco, la tempére. agréablement. On distin-
gue facilement' dans l'atmosphére son souffle ra-
fraichissa,n't; il y semble mélangé, non combiné.
A Pabri du nord la chaleur est extréme;  Iabri
du sud on éprouve un froid qui fait désirer la pre—
sence du soleil.. '
“La derniére moitié du mois de mai, le me:-is de
juin‘et les premiers jours de juillet fﬂrment ordi-
nairement la-plus belle et la plus heureuse partie
del'année. La température la plus agréable, l¢ ciel
le plus pur, une atmﬂsphere embaumée, des nuits
délicieuses, une aurorve poétique, font éprouver i
tout étre vivantune plénitude d’existence; un sen-
timent de bonheur '-physiq'ue et moral inconnus
aux habitants des pays moins favorisés des dons
de la nature. : ;
~Chacun se hite dej JOI]II‘ de la helle saison ; lf:s-
ministres étrangers donnent Pexemple et se ren-
dent a leurs maisons de campagne ; les négociants
francs, grees et arméniens en font autant. Ceux
qui n’ont: pas de maison a eux en louent une pour
toutI'été dans ces nombreux villages situés sur les
rives du'.BDSphclre_ Les rues de Péra et de Galata
sont pendant quelques jours obstruées d’araba
chargés de meubles, de femmes et d’enfants: qm
p.tirtent pour la campagne. - . .
Le Musulman, prudent, peu empressé, part
mujuurs un peu plus tard. Plusieurs quartiers de
Constantinople palalssent alors déserts ; Péra et
Galata, ordinairement si vivants, semblent avoir
perdu la moitié de leur populatmn
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~Jusqu'h cette époque on n’a entendu parler
que de quelques accidents de peste sporadique,
ou, s'il y en a de bien avérés, ils sont si rares que
I'on'y fait peu d’attention..' » | b

‘Les déplacements pour aller a la campagne neé
‘se font pas sans occasionner de grands frais; les
famillesaisées y regardent peu; celles qui nele sont
pas se refusent parfois a ce surcroit de- dépense.
Quel chagrin, pour les femmes qui ont déjagoité
les plaisirs dela campagne, ol elles jouissent d'un -
peuplusdelibertéqu’en ville,de voirleurs parents,
leurs amis, partir rayonnant de joie et les laisser
derriére eux! Pourvaincre 'avarice ou l'opiniatreté
du chef, elles ont plusieurs ruses tonjours prétes;
la plus ordinaire, ¢’est lamauvaise santé.du harem.
La femme, la mére et la grand’mere, les sceurs et
les belles-sceurs, peuvent i peine se soutenir;
Panxiété; les plaintes, les baillements, le soupir
particulier aux hypocondriaques, sont a 'ordre du
jour. Toutes ont le mérac;la causé en est attri-
buée a:la mauvaise exposition de la maison, &
la chaleur étouffante, & Iair corrompu du quar-
tier, etc.; mais Fagha est rarément sensible & ces
doléances. basq . i
- Lasanté des enfants, celle surtout de I’ame des

gargons,_est ensuite misé en avant. L'enfant
plus d’appétit; il ‘maigrit & vue d’ceil; il est tout
pale, il dort mal, il se réveille en sursaut, il a des
grenouilles dans le ventre ; il mourra bientt s’il
ne change d’air promptement..Les femmes: lui
suggérent, relativement aux plaisirs dela campa-

- page 74 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=74

T T TS P e T N e e
B e L e e TR

¥

APERCU SUR LA PESTE. . T
gne, quelques mots qu’il ne doit dire au papa que
que quand il le trouvera dans un moment de botine
humeur; cette ruse réussit quelquefois.

‘Mais sile chef reste inébranlable , on met 3101-5
en jeu le grand, le dernier moyen ; chaque ma-
ladie danse voisinage est transformée en tine at-
taque de pesfe Les femmes en dugmentent le nom-
bre et le danger.Quelqueﬁ:tls le prétre qui soigne
les intéréts spirituels de la famille ) et se méle sou-
vent aussi des tempﬂrels , ajoute ﬁ ces pimnfes Ie
pmds de son‘autorité sacrée. Exposer ainsi le ha-
rém , ses ehfants | Tainé surtout, 1 chef fatar de
la: i‘amllle lzmage vivante'de son pére!La raisén
S’y oppose; la religion le défend. Si cela ne suffit
pas encore, on met’ dans Ta confidence la ‘sage-
femme, le hﬂrble‘r, lapothlealre et e ﬂiédecm
franc lm-men:te, ¢il veut 8y préter, et il 5’y refuse
ravement, afinde procurera ces fenimes quelqﬂeg
plaisirs qui rompent Ta monotonie de Teur exis-
tence. L’un cite un cas de peste dans le quamér
contigu, Fautre deux dans la rue d& cﬁfe. Oni dé-
sigiie les maisofis, les familles. La saisom parait déci-
démenit pestilentielle et lamialadie trés contagieuse.
Comment ne pas céder i de pareils considérations?
d’ailleurs la famille se contentera du plus modeste
éuablissement. Ce n’est que dans I'intérét des en-
fants qu’elle désire s "éloigner de la cﬂntagmn elle
reviendra en ville dés que la peste aura cessé. Le
mari harassé de tous cbtés donne enfin son eon-
sentement. Les femmes se melient toutes a Pon-
vrage ; les préparatifs sont bientot faits. Les araba
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arrivent, et la familie enchantée va s’établir a la
campagne.

C’est a ces petites lntrlgnes repetees en méme
temps dans beaucoup de familles que I'on doit le
plus souvent d’entendreparler a Constantinople de
la peste et des victimes qu’elle a faites, quelque
temps avant I'époque de son apparition.

Le mois de juin commence ; déja 'on voit dans
les rues des bouquets de cerises de primeur; les
enfants crient, pleurent pour en avoir; les meres
falhies et imprudentes leur en achetent Viennent
ensuite les fraises, les fruits verts, les vickni (ce-

rises aigriotes dont on fait d'excellentes com-
potes), les noisettes, les abricots de médiocre
qualité ; les miires blanches, d’un gotit douceitre,
quel’on trouve a trés bon compte en grande quan-
tité. Vers la fin de ce mois il y a quelquefois des
accidents de peste bien avérés; mais ils sont en si
petit nombre et si disséminés que I'on y croit a
peine. . :

Dans les premiers jours de juillet les concom-
bres paralssent d’abord, puis les pommes d’amour ,
le verjus, les aubergmes 1, enfin les karpous ou

(1) Ce végétal, peu connu a Paris, beaucoup dans le midi de la
Franoe, est trés commun a Cunstnntmup]e Les uns croient gu'il
donne les hemurrhm{ies, les auntres gu’il famnse et méme cause
la peste. La premlm anmn paraltralt prﬁque _]ush{iée pnrla
grande quanuté de matiére colorante intense qut lui dnnnc son
brillant aspect, et la multitude de persobnes ‘gui- souffrent ‘des
hémorrhoides; la seconde est due i la coincidence du développe-
ment de la peste avec I'époque oi1 les aubergines, extrémement
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melons d’eau. La petite anse d’Yéni-Kapi, rendez-
vous de toutes les barques. qui, des cotes oppo-
sées 'd’Asie, apportent «ces fruits a Constanti-
nople, suﬂit a peine pour les contenir. Comme
les karpous se vendent 4 bas prlx,.que la chair en
est exquise, et qu’elle se fond dans la bouche en
un liquide rafraichissant, la consommation en est
énorme. Malgré cela, beaucoup de familles, par
pauvreté, par habitude ou par économie; se nour-
rissent encore de moules ramassées en grande
quantité aupres de I’Arsenal, de poisson queique-
fois gaté, de la. chair du mouton alors mal nourri,
chétif et souvent malade. Beaucoup daffectmns
graves en sont le résultat.

Qumque la: chaleur soit forte et s ’éleve Jusqu "
25, 28 et 30° Réaumur, elle est supportable tant
que:la tramontana continue a souffler. On espére
que: la: peste ne paraitra pas cettel année, ou‘au
moins qu’elle sera bénigne: il i;

Cependant les vieillards et les femmes, toujours
amis des proverbes; ces résumés succinets dela sa-
gesse, des nations, repeteut en secouant:la téte
ceux qui sont consacrés par lﬂxpenence «Atten-
dez la féte des trés saintsapdtres!» s’écrie le Gree
m’thadoxe « Méfiez-vous du quatre:-vmgt-dlxleme

abondaul:es et ﬁ'ﬁl prix, servent d’alimBnt ?; l.o;i.!e !.a pdpu!aﬁoﬁ
Ce, préJugé est: d’ailtant plus enracing dans Pesprit des habitants
que les bubons peshlentlels, ceux_surtout qui parmssent aux
aines, offrent souvent dans leur forme allongée, dans leur dureté
et dans leur couleur violette plus ou moins foncée, quelque res-
semblance avee Paubergine. ]
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jour apres la Saint-George , » disent les Musul-
mans et les Arméniens. Les Levantins et les
Francs depuis long-temps établis & Constantino-
ple redoutent surtout 'époque ou 'on met au jour
les pelisses d’été; car; prétendent-ils, elles con-
servent les miasmes de la peste de 'année précé-
dente et reproduisent la maladie. « Le temps'des
aubergines, des concombres ét des karpous; est fu-
neste, »proclament quelques médecins. « Redoutez
surtout I’approche de la canicule, » disent les per=
sonnes les plus sensées. Ces expressions désignent
toutes l'explosion dela peste du 1** au 20 juillet.
- On voit; en effet, vers ce temps-la cesser les
vents dunord qui, pendant trois mois, ont presque

constamment soufflé; cest: ordinairement vers

le milién de la nuit que ce changement arrive.
L¢ kiosk ‘que jhabitais était on ne: peut mieux
situé pour observer ce phénoméne. D'un codté
jétais séparé du palais des itch=oghlan: par un
groupe de hauts cypres, de 'autre je dominais sur
la mer de Marmara. ‘A peine avais-je goiité quel-
ques instants de: repos que jétais éveillé parle
cri. fréquent et monotone de la chouette perchée
sur: un des, eyprés: voisins.: Bienlot aprés , mon
sommeil ; ordinairement calme et léger; devenait
inquiet et pénible. Ma couverture, que la fraicheur
des nuits et le souffle du nord me faisaient troi-
ver agréable, devenait pesante, incommode. La
transpiration insensible qui auparavant s'évapo-
ait dellEﬂlent, maintenant bumectait mon corps.
Je me sentais lourd, triste, découragé. ¥éprou-
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vais' une faiblesse dans toutes les articulations et
me levais; nullement rafraichi du sommeil de la
nuit. Le scirocco manifestait déji son influence dé-
létere. De grand matin j’ouvrais la fenétre de mon
kiosk qui donnait sur la Propontide; et au lieu de
voir sayaste étendue; unie ecomme un miroir, ré-
fléchir les rayons dusoléil levant ; je n’apercevais
plus. qu’un brouillard épais, d’un blane sale.; qui
ne me permettait plus de distinguer les- Iles—dﬁs-—
Princes: Je pouvam alors annoncer avee certitude
la: prochame arrivée des convois de la Méditer-
ranée: retenus ‘aux. Dsardane].les, etle ‘commence-
ment dela saison pestilentielle. - (s
-En effet les négociants francs, 1mpatlents de re- #
cevoir leurs marchandises attendues depuis Jong-
temps, se: rendent aux positions-les plus-favora-
- bles pour voir de loin arriver le convoij; les plus
pressés prennent des kaik et vont a sa rencontre:
Leurs voeux sont exaucés; le lodos souffle avec
1mpétu051tvé le convoi s'avance a pleines voiles:
Bientdt il franchit la Pointe-du-Sérail; et pénétre
dansile’ vastﬂ port de Constantmople. Les navires
tures: et grecs, et ceux-des Francs chargés pour
le compte: du gouvernemem , se rendent: a la
douane -turque, pres de- Baeh—Kapaueau, et les
navires adressés aux négociants Eram-, ala c[ouane ;
franque située a Galata. : ity s
Dans ces établissements peu de fermahtes !
point de quarantaine; les navires se placent les’
uns a cHté des autres; n’importe de quels pays ils
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soient venus. Les premiers arrivés prennent les
meilleures places, celles le plus pres du quai etdela
douane pour la plus grande facilité du débarque-
~ ment. Chaque capitaine s’empressealors de mettre
a terre sa cargaison, chaque négociant de faire
visiter, et, dans la peur de quelque incendie , de

faire transporter chez lui ses marchandises.
~ Les nombreux portefaix turcs et arméniens,
qui, a l'oecasion , portent sur leurs crochets un
pestiféré avec autant d’indifférence qu’ils porte-
raient une malle; les pourvoyeurs et les blanchis-
seuses aceourus pour offrir leurs services aux
équipages qui ne connaissent pas encore le pays
# ou pour renouveler connaissance avec leurs an-
ciennes pratiques; les boutiquiers, les regrattiers,
empressés d’acheter quelque partie de marchan-
dises que le capitaine ou les matelots peuvent
avoir apportées en spéculation, avant que ces der-
niers alent été instruits des prix courants; les
contrebandiers francs qui se chargent de débar-
quer les marchandises et de frauder ainsi les droits
de la douane, quoiqu’ils ne soient que de trois
pour cent; les parents; les amis,les connaissances
accourus pour féliciter les nouveaux arrivés;les
visiteurs, les commis, les agens-, les censaux, les
négociants, les curieux, tous se touchent, se pres-
sent dans le local étroit de la douane franque et
les ‘ruelles attenantes. Dans cette cohue ‘pres-
‘que tout occupée d’intéréts mercantiles ‘ou ac-
courue pour satisfaire sa curiosité, qui pense i la
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‘peste? personne, sauf quelque étranger nouvel-
lement debarqué qui s’étonne de tant d"mqau..
ciance. a7k
Malgré tant de causes de contagion, tout: se
passe souvent poiir le mieux. La saison entiéres’
‘coule et 'on n’entend parler d’aucun aﬁcidentf&e
peste, ou le peu qui existait auparavant n’est pas
sensiblement augmenté par arrivée des convois.
D’autres fois, au contraire, le bruit se répand qu’un
ou plusieurs accidents viennent de se déclarer. Ou?
a la-douane sans doute, ou dans quelques-uns des
navires récemment arrivés? Quelquefois; mais pas
toujours. C’est ordinairement dans un des villages
situés sur les rives du Bosphore, et principalement
sur la rive européenne, plus exposée au sciroceo
que la rive asiatique; c¢’est a Béchik-Tach, & Orta-
Keui, aKourou-Tchesme, a Arnaout-Keui, ete., au
bagne ou dans une des casérnes de’armée; tantot
dans'un de ces khans petits, sales, mal situés, mal
aérés,qui serventde logementaux voyageurs;tantot
dans les quartiers situés le long du port et dans les
rues sales, tortueuses, étroites, qui les avoisinent.
Plis rarement la peste dédajgrie de choisir ses
victimes dans les bas quartiers parmi une popu-
lation wvulgaire; elle va les prendre dansles ha-
bitations des effendi, situées sur le sommet des
collines, dans des quartiers aérés, salubres, peu
populeux. Souvent, une année, elle affectionne
Constantinople et semble dédaigner Péra et Ga-
lata; d’autres fois, au contraire, elle sévit sur
Péra et Galata, et oublie Constantinople.
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-Quelquefois, apres certains accidents sporadi-
ques, on n’entend plus parler de la peste pen-
dant une ou deux semaines et plus. On espére
que la maladie ne reparaitra plus, on se félicite;
mais survient une averse, un ‘orage, un refroi-
dissement subit de la température; le scirocco
-vient 3 dominer. Un village méme trés éloigné de
celui ou la peste s’était d’abord déclarée en est
atteint; plusieurs accidents ont lieu presque au
méme instant. L’attaque est prompte , la maladie
rapide, la mort presque certaine. Une partie de
la population encore intacte quitte le village et
se sauve sur les collines-voisines, ou elle s'établit
sous des huttes faites de mauvaises planches. Des
malades, le plus grand nombre succombe; des
fuyards , exposgs au grand air, tres peu. Enfin la
tramontana reprend son empire , la maladie dimi-
nue peu a peu et finit par s’éteindre.
Dés que le bruit se répand a Péra qu’il y a plu-
sieurs accidents de peste bien constatés, apres I'ar-
. rivée des convois surtout, les Francs vont aux en-
quétes. On apprend quil se trouve des navires
qui ont eu ou qui ont encore des malades % bord.
Peut-étre, dansla traversée, des matelots, des pas-
sagers sont-ils morts, et leurs cadavres , suivant
Pusage, jetés a la mer. Si les capitaines de ces na-
vires sont Francs, ils ont di en faire la déclara-
tion au capitaine de port de leur nation. On dit
alors, mais sans y attacher une grande impor-
tance, vu la fréquence de ces événements, qu’il
n’est pas étonnant que la peste ait été importée
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d’Egypte , de Syrie et autres lieux suspects, puis-
que, faute de lois sanitaires a Constantmop]e, les
_marchandises n ‘ayant été soumises a aucun pro-
cédé de désinfection, ont di la communiquer; et
que, comme elle.est éminemment countagieuse , il
est tout naturel qu'elle fasse des progrés. Clest
une chose recue, dite, répétée par les Francs
comment en douter? : :
Cependant il n’est pas rare. que des ‘navires
turcs, raia ou franecs, chargés pour le. compte du
gouvernement ou pour des négociants tures, fai-
sant partie d'un convoi, ou venant, isolés, de lieux
suspects, aient jeté i la mer plusieurs morts, et
qu’ils aient encore des maladés 4 bordy ils arri-
vent, et, sans aucune formalité, prennentde suite
leur place a la douane turque, y debarqnent les
marchandises les plus contumaces, et Fon n’en-
tend parler d’aucun accident. Les Francs d:sent
alors que la peste est bénigne. 339
Plus on avance vers la canicule plus les cha-
leurs augmentent. Les vents passent-ﬂs au sud,
aucune brise ne rafraichitl'atmosphére embrasée.
Les corps sont énervés; la marche est fatigante,
la transpiration abondante, continuelle, les bois-
sons rafraichissantes ardemment désirées. Les
vendeurs d'eau frappée de glace circulent dans
tous les lieux publics de (‘onstantmuple on én
boit fréquemment et sans précaution. Un verre
d’eau i la glace est la premiere chose que I'on of-
fre a la personne q_ui vieni vous voir, au médecin
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qui traverse les khans, les bazars, a larecherche de
ses malades. On a peine a respirer dans ces mai-
sons de bois séches comme des allumettes. Cest
alors que les Musulmans, les riches raia, les fem-
mes opulentes quittent les pelisses d’hiver pour
celles d’été, beaucoup plus légéres. Les uns pas-
sent les journées entiéres ase promener dans le
sala, n’ayant sur eux qu'une ample chemise d’un
tissu de soie écruey d’autres laissent les fenétres
de leurs appartements ouvertes pendant la nuit et
jettent loin d’eux le drap et les couvertures. La
tramontana les surprend-elle en' cet état au mi-
lieu de leur sommeil, de nombreuses maladies en
sont les conséquences. Que de gastrites, gastro-
entérites exaspérées, que de pneumonies, de pleu-
résies, n’ont pas eu d’autre origine! On assure
méme que la peste a été plusieurs fois causée par
cette espéce d'imprudence. Alors les vésicatoires,
les sétons, les cautéres sont difficiles 4 entretenir;
quelquefoisils se desséchent entiérement etil en
résulte beaucoup d’érysipéles, simples, phlegmo-
neux, tres dangereux dans cette saison, des an-
thrax benins, plusrarement des anthrax malins,des
dartres, des keupek-memesit, des chivipendjé 2;

(1) Keupek,chien; mémé , mamelle; tumeur gui se forme sous
Paisselle et affecte la forme d’une petite mamelle de chien; j'en ai
beaucoup entendu parler, j’en ai peu vu; quoique incommodes
et quelquefois douloureuses, elles se terminent trés rarement
d'nne maniére funeste. ; l

(2) Abeés diffus entre les muscles.
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mais surtout une quantité innombrable de échébarn ;
simples ou multiples®. =~ ool 000

L

Arrivent enfin les jours camcqlatr&s 11 n’ Eﬁtfplus
mention alors que de morts subites %, d’'apoplexies
foudroyantes,de coups de soleil, de; dlarrhees rapi-
des qui enlévent les malades en pen de j jours, etde
kava»voumuchou3,plusredoateque lapesteméme.

. Un, navire franc part d’un des ports de la Mé-
d,lterranée ou les lois sanitaires sont en vigueur.
Son bulletin de santé est parfaltemen[ enregle 5 il
wa, pendant la traversée mmmumque avec au-

cun batiment suspect ; cependant a quelque dis-
tance des Dardanelles, un. homme de I’ éqmpage
tombe malade. Le navire favorlsé parle sclmcco,
_franchlt rapldement ce detrml‘. et arrive a Con-

A1) Ces .tc&ebm sorit de.s clous des furoncles, presque tou—
jours sympathiques du mauvaisétat des organes. digestifs.. Lpg '
Mnsulmans et les raia les couvrent m‘dmalremmt d’un pel,ir,

; carré de spamﬂrap, ils guenssent quelquefms tres lentement
D:ms 1a saison mnrhlde: on en rﬁucontre dé trés sllspects a Ielir
muleurlbmn-nmr, a _1’altﬂratmn des traits de Pindividu), alté-
ration béaucoup plus: grande que ne le comporte une- ﬁffe;cl:ibn:
si légere_, Je ne pouvais m’empécher, d’y snupc;.onnef une teinte
pest:lenhe]le.

(2) DJans la dermere quinzaine du mois de Juillet 182_-] "
¢haleurs furent si grandes que dix persannes en moururent tant
i Péra qu’a Buiuk-Déré. Le 24 aoiit, trois voyageurs tombérent
morts aupres de ‘la porte d’Andrinople; un ‘batelier fnt trouvé
mort dans son bateau. . :

(3) Haya, temps, air; vourouchou, conp. Voyez sur cette :
maladie lés nhservatmns importantes tOﬂSIgﬂBES dans la Note I1I,
ala fin de ce mlume -

i i i 5. 24

LT # o
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stantinople, ot il y avai,}‘ alors trés peu de peste.

Le malade est dans un él]..;it} inquiétant.

Le capitaine va, suivant'’'usage, annoncer son
arrivée i la chancellerie de sa nation , délivre les
lettres et paquets recus a son départ, raconte ce
qu’ﬂ y a de nouveauen chrétienté, et déclare qu’il
a un malade. Le navire vient d’Europe; le bul-
letin de santé est parfait; ce ne peut étre la peste!

Néanmoinsle capitaine passe chez ’apothicaire
de sa connaissance et 'emméne & bord; celui-ci
regarde le malade, reconnait une fiévre bilieuse
etla traite 34 sa maniére; mais le jour suivant le
malade a empiré. Le capitaine appelle alors un mé-
decin, son compatriote. Ce dernier reconnait une
fievre bilieuse, putride, adynamique. Les symp-
tbmes en sont si graves que I'idée de la peste se
présente un instant a sa pensée; mais le navire
vient d’Europe!! Cependant du bout de sa canne
il touche les régions inguinales du malade, qui,
quoique dans un état de prostration compléte,
fait une grimace. Le médecin le fait alors dépouil-
ler par ses camarades et lui trouve un bubons &
cette vue il recule d'épouvante et déclare 'individu
atteint d’unepeste excessivement grave. On envoie
chercher promptement un teskere et on le trans-
porte a hopital des pestiférés desa nation. Vingt-
quatreheures aprésil élaitmort.Aucun desmatelots
avec lesquels il avait fait le voyage ne fut attaqué.

Le bubon était-il vénérien , était-il pestilentiel ?
Telle fut I'observation qui me fut soumise peu
de temps aprés mon arrivée a Constantinople.

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ...

- page 86 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=86

SBIUH
APERCU SUR LA PESTE. - 83
Les Francs lexpliquaient a leur maniére, en
disant que les navires qui viennent & Constanti-
nople sont dans I'usage de faire les voyages du Le-
vant; quil étail probablement resté d'un voyage
précédent quelque miasme caché dans un coin,
qui pendant la traversée avait fait explosion sur
Vindividu défunt; car, disaient-ils, la peste est
éminemment contagieusé et ne peut naitre que
dela @ontagmn. Imbu de Fautorité des classiques
d’alors, je fus fort embarrassé pour motiver ma
réponse; je penchais fortementaussi pour la con-
tagion, mais depms Jal di changer de mamere
de voir. : :
Pour se faire une juste 1dee de cette ehserva-
tion, il faut connaitre les antécédents, sinon du
défunt, au moeins du plus grand nombre des ma-
rins de la derniére classe qui naviguent dans la
Méditerranée; les voici. Il est d’usage de donner
aux matelots qui $’embarquent un ou deux mois
d’avance sur leurs gages , suivant la longueur de
la traversée pour laquelleils se sont engagés. Aprés
s'étre procuré les petils articles indispensables, ils
consacrent le reste de I'argent 4 faire, la veille du
départ, une ribotte dont une ou plusieurs fem-
mes publiques sont un accessoire obligé. Le jour
suivant ils se rendent 4 bord ; 14, mal vétus, mal
nourris, plus mal logés encore, couchant tout ha-

g blIlﬁS, est-il étonnant que quelqu’un d’eux soit at-;_;—-.
teint d’une irritation gastrique? La lassitude,-
découragement, la tristesse, symptdmes ordinaires
de cette affection, sont regardés par le capltaxﬂe-:'
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comme des signes de faiblesse. Pour donner du
courage au malade il fait le sacrifice d’un ou deux
verres de mauvaise eau-de-vie. Le matelot se sent
mieux pour un moment et travaille aux' manceu-
vres; bientot il est plus malj; il avoue qu’il n’a pas
été & la selle depuis plusieurs jours. Le capitaine
alors s’empresse de lui faire prendre une dose de
vomi-purgatif de Leroi% et la réitére jusqua ce
qu’il ait produit abondamment Deffet désiré. Ar-
rivé a Constantinople, le malade est au plus bas;
Papothicaire appelé prescrit, suivant I'usage dans
les fievres bilieuses , un émétique & prendre sur-
le-champ, un cathartique a prendre six heures
apres, une potion calmante pour la nuit, et; vu
la sécheresse de la peau, une décoction de salse-
pareille pour ramener la tran5p1ratmn puis le
- médecin voit un bubon et eroit a la peste. :

L’opinion la plus .probable est que le:bubon
n’était ni vénérien , ni pestilentiel, mais sympa-
thique d’une gastro-entérite aigué, 'exaspérée par
des traitements incendiaires. A Pappui je citerai
le professeur I]esgenettes qui, dans un-hbpital

(r) Ce médicament s’est acquis sur les rives du ‘Bosphore une
aussi grande célébrité qu’en France. Enchantés de pouvoir & vo-
lonté et & peu de frais, sans recourir a 'apothicaire ni au médecin,
se procurer autant de selles qu’ils le croient utile, le plus grand
nombre des capitaines qui vont au Levant ne s embarquent plus
sans prendre quelques bouteilles de Yomi-purgatif, ainsi qu'un
exemplaire de la Méthode curative. Non contents de's’en servir

pour eux-mémes et les gens de Iéqmpage > plusieurs en font
maintenant un objet de spéculation.
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tres encombré de malades, et par une latitude de
51°N.,a vu un anthrax compliquer un typhus et
lui imprimer le caractére de la peste.

En considérant le grand nombre de marins
qui arrivent ‘a4 Constantinople , leur constitution
souvent détériorée par des excés en tout genre,
les remedes pre:if;[ue t(lu_]r.iurs irritants auxqwela
ils {mt recnm:s dans leurs mdlsposltmns la: cha-
lenr excessive et le mauvais air auxquels ils sont
exposés pendant que leur navire est pres de la
douane franque, l'exiréme susceptibilité qu'ac-
quiert dans le Levantle tissu cellulaire, celui'sur-
tout guienvironne les grandes aruGulatlngls, ce
qui le rend révulsif des irritations et des inflam-
mations internes , non-seulement je m’explique
facilement la maladie et la mort de Uindividu en
question; mais encore j'ai tout liende croire que,
dans le nombre des marins qui pendant la saison
morbide sont recus dans les hépitaux pour les
pestiférés; il s’en trouve plusiéurs dont le bubon
crn pestilentiel n’est qu'un “bubon sympa‘thlque
d'une gast‘m—enterlte ex,aspérée A
“lift) Voyez & l‘appmdeceite opinion le chaplh-é IV, concer- -
_mant: les mahrhes simulant- la peste et que I'on F“‘f“d pour elle.

U
Ry
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Précautions prises imr les iégatiuns franques , le clef'gé les n:lté-.
decins, lesnégociants, lesPérotes.—Imprudences mnum]:rn.hlm
commises par ces diverses classes de la société. — Police de Ta
peste, tres mal faite a Péra. — Imprudences des 'Mmlﬂmﬁns*

.. anecdotes. {

Quelle que soit la cause de la maladie qui vient
de se déclarer, des que les prétres directeurs'des
hépitaux pour les pestiférés ont annoncé.aux-chan-
celleries de leurs nations qu’il y a des accidents
de peste bien avérés, a plus forte raison quand la
peste commence & chaufferet qu’on voit plusieurs
enterrements traverser 'un a la suite de I'antre
la grande rue de Péra, d’Agha-Djamici, ou passer
devant les kahvene, on se hite de prendre:les
précautions presque toujours négligées ‘ou: mal
observées jusqu’alors. . i - b

Les ministres européens ordonnent la ferme—
ture des barriéres de leurs palais. Le portier, tou-
jours sur le qui-vive, ne laisse-entrer que les per-_
sonnes qui lui sont indiquées, celles qu’il con-
nait et croit ne pas étre malades. Il ést prescrit a
toutes les personnes de la légation, aux domes-
tiques surtout , de ne:plus sortir de I'enceinte du
palais et de s’isoler les uns les autres autant que
possible. On enléve tout ce qui est regardé comme
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contumace , tapis’, canapés , coussins, ete.; on ne
laisse que des meubles de bois. On ne regoitles vi-
siteurs qu’a distance. L'usage de se donner la main
en s’abordant est suspendu ou devient haaump
fp],us rare. On ne touche aueun papier s’il n’a été
auparavantsoumis a lafumée du parfum. Un pour-
_voyeur est chargé d’acheter les pmvmnns et de
les passer & 'ean, ete., ete.

- Les médecins francs, et ceux qui pamm Ies mia
ont étudié en Eumpe tous contagionistes, ainsi
que nous. lavoas x:w,,prennent en gﬂﬁeral be,au-

peuvent tout contael; dans les. rues, s euqulerent
d’abord pour quelle maladie on est venu les cher-
cher, Pobservent dés: la. porte de la chambre et
font ouvrir les fenétres de lappartement. §’ ls
croient reconnaitre -la peste, ils n’entrent pas; si

dans le doute ilssont entrés, ils se tiennent éloignés
du malade, Ils éerivent Jeur recette sur du papier
qu’ils apportent avec eux, et en recevant le prix
de leur visite ils font enlever le papier dans le-
quel il est d’usage d’envelopper les petites piéces
d’or quisont données en paiement. De retour cheg
euxils se font apporter un mangal rempli de char-
hons allumés, sur lesquels on jette du parfumnoir
(-fmm qfﬁcmab;}, eLrestentquelquesminutes ex-
pﬂses alafumée qui résulte de sa combustion,ayant
soin de se tourner et retourner plusieurs fois, afin
quetoutes lesparties de leur yétement en soientim-
prégnées. Puisils les déposent sur des cordes éten-
dues dans une chambre consacrée a cet usage,
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dont onlaisse les fenétres ouvertes, pour que Fair
et’humidité de la nuit purssent détruire les mias-
mes dont ils pourraient étre infectés. -
‘' Les'pharmaciens francs, grecs, et quelques-uns
des plus ‘instruits parmi les Arméniens, font dé-
poser sur le comptoir les recettes qui leur sont
apportées. Hs les prennent avec de petites pincet-
tes, les lisent, les préparent, et jettent dans un
vase - remph d’eau les para qu’ils recoivent en
paiement

“Les négociants francs se séquestrent au f'ond de
leurs'comptoirs; une barriére en défend Pappro-
che. Ils me touchent aucun papier qu’il n’ait été
parfumé. Ils laissent & leurs censaux (courtiers juifs
ou arméniens) le soin de retirer dela douane et de
vérifierles marchandises qui leur sont adressées;
d’expédier celles qu’ils envoient a Iétranger, la
vente et les achats; les recettes et les'paiements.
s vont & la ééliapaghe et'ne viennent en ville
qu'une fois la semaine.- Si la peste est mahgne ou
meurtﬂere, ils prennent a'la campagne méme les
mesures les plus sévéres et ne se rendent i la ville
que’ pour le depart du courrier, qul n’a lieu que
deux fois ‘par mois. ¢ 1 singa s el
i Les Pérotes et 1es famllles grecques prennent
aussi'de’ grandes - précautions. contre "la peste.
Comme, & cause‘de la fréquénce des incendies, on
ale'moins possible de meubles, de vétements, de
provisions; et que I’on achéte presque tout awjour
le' jour, il est- curieux alors de voir les femmes
gre¢ques et pérotes faire leurs emplettes. Du sopha
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ou elles se tiennent, apercoivent-ellesle Juif; Pune
d’elles frappe aux carreaux et toutes descendent.
Celui-ci s'arréte et dépose son fardeau. La -porte
reste’ entr’ouverte; le Juif déploie ses marchan-.
dises; les femmes les regardent de loin. Si quelque
piéce d’étoffe leur plait, elles la font déposer sur
un petit baton que I'une d’elles tient a la mainy
puis toutes la regardent sans y toucher. Le marché
est-il conclu; Pétoffe; les rubans, le coton, les
écheveaux de fil ou de soie,suspendus sur le baton,
sont déposés sur des cordes étendues pour y rester
vingt-quatre heures 4 I'air; les aiguilles, les épin-
gles, jetées'dans I'eau pendant quelques instants,
puis reprises et essuyées. Qui ne eroirait qu'avee de
telles précautions ; ministres, prétres, médecins,
négociants, Pérotes, Franes et Grecs;.etc., ne dus-
sent étre a Pabri de la contagion! Mais au moment
méme ot ces diverses classes de la société s’occu-
pent minutieusement.de leur siireté, que d’'impro-
dences majeures ne commettent-elles pas? ..

Pour. donner aux raia catholiques une haute
idée! des sentiments de piété desrois de France
qu’ilsregardent comme leurs protecteurs,le minis-
tre francais ne s’en rend pas moins : le jour de la
Féte-Dieu, époque de 'année alaquelle il y a déja
des accidents de peste sporadique, a-Péglise Saint-
Benoil, et de la, accompagné de toute salégation,
de ,;bea;:ueo’up de ses nationaux, entouré dune
foule considérable de Grecs et d’Arméniens ca-
tholiques, de curieux detoutes les nations, il suit,
un cierge 4 la main. et par une chaleur de 28 &
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30° Réaumur, la procession qu1 se fait dans le j Jaru-
din cmmgu. ; o1

Les premiers drogmans de chaqne legatlﬂn ne
s’en rendent pas moins chaque semaine a la Porte
pourles affaires politiques de leur gouvernement,
d’autres 2 la douane pourles affaires commerciales
de leurs nationaux, d’autres aux tribunaux pour
les défendre dans leurs différends avec les gens du
pays, d’autres enfin a I’Avsenal pour les affaires ma-
ritimesetles relations que peuventavoir les minis-
tres avec le capitan-pacha. La, en attendant que
leur tour d’admission: arrive; ces drogmans se
trouvent an milieu de la foule des allants et ve-
nants, donnent et recoivent ‘des papiers, objet re-
gardé comme trés contumace, et ne reviennent
Péra qu'aprés de nombreux contacts avee des per-
sonnes ou des objets contaminés. Les jeunes-de-
langue quoique soumis & un chef qui pendant le
regnede la peste les consigne dans leur établis-

-sement , n’en trouvent pas moins quelquefois les
moyens de sortir et de continuer leurs'intrigues
amoureuses; les domestiques francs des palais;,
d’aller secretement aucafé ;4 la taverne voisine),
et les servantes raia de se rendre au service divin
et de voir leurs parents et IEurs nemhreuses
connaissances. , Sl Yoo

“Lezéle ardent des prétres cathohques pour le
sa_lut desames les ‘conduit auprés du lit des pes-
tiférés pourles confesser et les communier'de
leurs propres mains. En temps‘de peste comme:
toute autre époque, les églises catholiques de Péra
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et de Galata sont ouvertes ;celles des Grees ortho-
doxes et des Arméniens ‘schismatiques le' sont
¢galement. Je ne me rappelle pas les avoir vues
fermées une seule fois pendant le temps de mon
séjour a Constantinople, et cependant la peste |
qui eut lien en 1819 et en 1826 fut meurtriére.
L.es Francs, qui en général craignent plus la:con-
tagion qu’ils ‘ne sont, zélés pour les cérémonies
du culte, s'abstiennent d’assister au service divin
mais les Pérotes , les Arméniens catholiques ; les
Grecs ‘latins., | trouvant rdansla pompe du culté
romain:soit‘un surcroit de ferveur, soit un sujet
de distraction, se fontun devoir et un plaisird’as+
sister aux offices. Les Arméniens: catholiqueg des
faubourgs éloignés de Constantinople, ceux’ sur-
tout de Yéni-Kapi, de Psammatia, affluent chague
dimanche et chaque féte i Péra, dansle triple but
de: refmphr leurs devoirs: religieux, de voir leurs
parents et leurs.amis établis dans ce fauhﬂurg, et
de participer un peu a la liberté ‘des Francs. Les
églises , généralement petites , sont alors encom-
brées; la ‘chaleur y est étouffante; Iair vieié par

‘tant d’émanations, 'aimosphére obscurcie par:la
fumée de I'encens, deviennent des véhicules d’in-
fection que des contactssi pmlongés ‘st multi-
phes, ne peuvent que favoriser. oo inn

- Les: prétres directeurs des hnpﬂaux pour les
pestiférés ne peuvent qu’éire les propagateurs de
la maladie; appelés a vérifier: les individus soup-
connés d’enétre atteints, ils se rendent partout
oii leur ministére est requis. La baguette qu'ils
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tiehnent a la main suffit & peine pour les faire re-
connaitre;sur les trottoirs des rues étroites de
. Constantinople, le passant est a chaque instant
expnsé’ a se trouver en contact avec eux. Leurs in-
. firmiers, leurs mortis ou croquemorts, que I'on
speut a peine distinguer de tous autres individus,
fréquentent, quand ils ne sont pas de service ,un
petit café voisin,situé dans la partie la plus basse
d’Agha-Djamici , une des yuesles plus passantes du
fanbourg. Hls 'se tiennent le plus souvent sur le
trottoir; on ne peut y passer sans les toucher ou
en étre touché : on dirait qu’ils spéculent sur
I'extension de la contagion. Les Francs, tout en
se p],a}gnant dun semhlahle -abus, finissent par

eprires. |

Qumquelaplupart des mdlwdus mortsdﬂpeste,
les pauvres surtout; soient promptement enlevés,
portés aw cimetiere par deux portefaix et enterrés
sans autre icortége que le prétre de I'hopital et
quelques-connaissances, il est contraire aux lois
de 'hygiéne publique de laisser ce petit convoi
traverser la longue rue d’Agha-Djamici pour: se
_nendre au: Grand-Champ-des-Morts ; quand il est
si facile-de faire un léger détour et d’y aller par
des rues moins fréquentées. Mais ce quiest vrai:
ment répréhensible, c’est de voir: le' convoi.d’un
homme opulent mort de la peste. Une douzaine
de prétres avec leurs habits sacerdotaux chan-
tent le service; plusieurs croix les précédent; le
corbillard est tendu de chales et de pelisses. Le
défunt a, suivant I'usage du pays, le visage et les
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¥nains a-découvert. Une foule de parents et d’amis
suivent a quelque distance. Les allants et les ve-
nants s’arrétent; les chah-nichin et les fenétres
sont encombrés de spectateurs curieux de voir
défiler le cortege, et tout cela parcne que la famllle
croit sa réputation intéressée a ce: que leur pa—
rent soit pompeusement enterré.

‘En général la police de la peste a Péra: est trés
mal faite. Comme elle dépend en grande partie
des ministres étrangers, il leur suffirait ‘de re-
commander aux directeurs de leurs hopitaux de
porter, ainsi que cela se fait a Smyrne, un signe
assez distinctif pourétre reconnus de loin,de sur-
veiller leurs infirmiers, de n’enterrer que de bon:
matin, pour voir disparaitre la plus grande partle
desdangels que nous signalons. -

- 1 "est rare qu'un médecin franc suspende le
cours. de ses v151tes en temps de peste, méme pen-

la_mortahte,est la plus grande Tous., sans autr_f;_
précaution que celle d’éviter le contact des ha-
billements. des = passants , parcourent comme:a
Pordinaire les différents quartiers de Constanu-
nople; les khans, les bazars, et surtout cet ouzoun-
tchartchi, cet immense réceptacle de toutes les
industries, dont les allées innombrables, réunies
I'une au bout de Pautre, auraient plusieurs lieues
de longueur, et sont en quelques endroits, au quar-
tier des orfévres surtout, si étroites que deux per-
sonnes ont de la peine a y passer de front. Cest la
qu'ils vont voir les malades qui ne le sont, pas: as-
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94 ! CHAPITRE TIf.
sez pour resterchez eux; c’est dans le khan voisin
qu’en prenant le’café, au milieu de la foule qui
Fencombre, -ils donnent leurs avis. Clest la
qu'ils rencontrent les maris des femmes qu’ils
traitent, et qu'on leur dit comment elles vont et
¢il faut ou mon les aller voir. Quelques-uns, pres-
sés par la misére, se donnentpour se connaitre
irés bien en peste et soignent des pestiférés. De
retour A Péra, apreés six ou huit heures de courses
pendant lesquellesils ont pu étre en contact ayec
des centaines d’individus, le plns grand nombre,
les célibataires surtout, ennuyés dese parfumer,de
se changer,et devoir.que les personnes deleur con-
naissance qui ne se soumettent pas i ces pratiques
n’en sont pas plus malades, renoncent i cet em-~
harras s’écrient avee le Musulman, .:fﬁa.k kérim
(Dieu est grand ) ! ‘et préférent.s’en rapporter a la
Providence. 1ls se rendent tout droit au restau-
rant; La se trouvent également plusieurs colle-
gues, célibataires comme eux, des chefs de mai-
sons-de commerce, des commis , des courtiers,
qui, pour ne pas: faire maigre avee leurs femmes
orthodoxes ; prétextent quelque surcroit d’oceu-
pation et viennent prendre une nourriture plus
substintielle; des voyageurs, des capitaines mar-
chands , des oisifs qui n’ont dautre occupation
que de fréquenter les billards, les cafés, 1ous per-
suadés de l'extréme contagi-un de la peste et s’y
expnsantdu matin au soir. :
- Les accoucheurs francs courent partout ou 113
sont appelés ,eton concoitqu’en temps de peste
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cette branche de lart médical est Pﬂ!’hﬂlhﬁl‘ﬂ"'
ment dangereuse. g
“Les pharmaciens francs et les' plus instruits
parmi les raia continuent, suivant I'usage du
pays, & boucher leurs fioles dae médicaments avec
des’ tampons de coton objet tres contumace .,
Hsles font Ol‘d.ll.'laﬂ‘emt‘.]]t porter par leurs appren-
tis; mais, pour faire preuve de zele et de respect,

ils les ]Jﬁl‘tEBt eus-memes b leum 'IIIE'll].ﬁ.lI‘Eﬁ pr&-
tiques- ¥ ki ¥ Hlit 1 i
Les négmantsr, que nous avons vus séqnestrés
aufond de leurs comptoirs, ne manquent guére
d’en sortir quand des intéréts pécuniaires majeurs
wetment l’emgeﬂ Sansfmts d’avmr fa.lt subn-

{IJ ‘Disles premiers jours 'de mon m'lvée'a Eonstnnnlbpl'e,
je'fas trds étonmé de voir tous Ies apnthcalres se servir ‘de coton
an lien de he’ge, A ee‘l: et’Fet ils en ont mu_juurs un pai{uet a cﬁté
detenrs balances. Cet usage me parut avoir de grands inconvé-
nients; sans jla'ﬂer de'son danger en teﬁ:ps de peste, il est perni-
cieux pour les personnes attaquées de catarrhe, d'ang:ne, de
phthisie. Tes mnlades, acmutumés a p‘rendre lem's "pntmns ordi-
nairement éﬂufmrees a méme la fiole qm les mn‘nent, :reu*rr.mt
ava}etr un brin de coton et éprouver des qumtes fort gm\res Li-
gnorance les attribue an méﬂ]mme:nt, par conséquent n'.la* renétt.e
dn médecin. Te' 1onnai, mais en ‘vain, ountre cel. 'usage, tout le
temps de mon séjour i 'Constantmop”le, en vam je prescrlva:s, an
has de mes ordonnances, Temploi &'un bouchon de l:ége, comme
una-fpart:le du médicament; habitude, le bon marché du eoton,
1a facilité de P'avoir sons la main, 'l’empnriérent Je doute que
cette mauvaise coutume soit Jamals entitrement extlrpée

(2} M. Prior, negumam. anglais, faisait en grand le commerce
des montres; il en avait nne fois laissé uu& de grand prix a Tessai
chez un rlche effendi. Quelques jours aprés, il apprend que ce
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les fumigations aux lettres et autres paplers qu’ils
doivent toucher, eux et leurs commis les déca-
chétent, les lisent sans crainte et sans se douter
que la propriété désinfectante de ces fumigations
n'est rien moins que prouvée. L'albero !, les
tavernes et les cafés voisins, sont toujours, le ren-
dez-vous des capitaines, des subt‘écarguea , des
courliers, des pourvoyeurs de navires. Les agents
de change courent de méme Péra, Galata, les
khans et Constantinople, pour vendre et acheter
la quantité de lettres de change nécessaires au
commerce, et régler les cours sur les diverses
pla_ces'.de_ I’Europe.

Musulman est attaqué de la peste; il courta son palais'. et de-
mande & lui parlel" les servitenrs consternés lui répondent que
leur maitre n'est pas visible, qu'il est trés malade, a l’agonie. Sous
prétexte, dm—un de connaitre lres_ bien cette malad;_e, il obtient
d’entrer dans la chambre du malade, va droit ;m chevet_de son
lit, fait semblant de lui titer le pouls, souléve l’ore:ller sous le-
quel les Turcs tiénnent ordinairement leurs montres, recnuuait la
sienne, s'en empare et s'en va..  ( Article commumgué iy

- Quand la falmllc des D.-0., administratevrs des mounaies du
Grandﬁe:gneur et joailliers du sérail, eut perdn ces emplms,_
et que, pour remphr leurs engagements, il fut pml:elié i lavente de
tous leurs effets, je me tronvai plusieurs fois, dans les grandes
chaleurs des mois de juin et de juillet 1820, & une époque ol
régnait la peste et penliant denx ou trois ]:lem:'es chaque j _]nu.r o
dans la salle peu spacieuse ol se faisaient les enchéres, pressé de

tous cotés, presque étouffé par la foule des curieux et des négo-
ciants intéressés dans cette affaire.

(1) Arbre situé sur le quai, prés de la.donane franque, |l sert
de point d.e réunion i la marine des nations européennes et aux
personnes qui peuvent avoir des affaires avec elle.
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Les Francs depuis long-temps établis dans'le
Levant, les Pérotes, les: Levantins commettent
également les plus grandes imprudences; tous
sont d’accord, quand la peste n’est encore que
sporadlque, pour se trouver aux réunions et aux
bals que donnent les ministres des puissances
européennes. Un fait bien remarquable, qui étonme
toujours les contagionistes sans les faire changer
d’opinion, c’est que , malgré la foule considérable
qui se presse dans les vastes salons des ambassa-
deurs , il est on ne peut plus rare qu'aucun ac-
mdent de peste ait éclaté 3 la suite de ces réunions
parmi les personnes qui, depuis nombre d’ annees,
sont dans D’habitude de les suivre; aussi les.
voyageurs earopéens qui, d’abord, ont pris quel-
ques précautions et ont cru exposer leur vie en
se rendant a ces bals, finissent-ils par croire qu’a
Constantinople au moins la peste n’est pas, a
beaucoup pres, aussi contagieuse qu’on se-plaita
le dire, et se décident a faire comme tout le
monde sans s’en trouver plus mal o
Beaucoup de. Francs , de Pemtes de Grecs et
d’Arméniens ont lhabltude de porter leurs. pipes
avec eux quand ils sortent; on en fait tout ex-
prés pour cela ; elles sont connues sous le nom de
gmezme-tckabouﬁ (pipe de promenade) Pour les
rendre plus commodes, la tige. de jasmin.ou de
cerisier est divisée en deux, ou trois partles qui,
réunies, leur. don nent la longueur voulue dans le
pays. De cette maniére on évite d’ emplmrm des
pipes qui ont servi a dautres;__., mais par insou-

1I1. 7
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ciance, par oubli, & cause de I'embarras, beau-
m:-up de personnes ne prennent pas cette précam
tion. Que la peste regne ou ne regne pas, quielle
soit spar,adlque bEmgne ou meurmere, peu im-
pﬂrte a peine étes-vous arrivé chez un malade
(qu’on’ vous presente une plpe souvent tout al-
lumée. Entrez-vous chez un barbier, chez un apo-
thicaire, dans un deces kahvené situés au Grand-
Champ—de.s-_Morts , rendez-vous général des Francs
et des raia dans la belle saison , époque ordinaire
de la peste , le garcon vous apporte une pipe. Il y
en a toujours deux ou trois douzaines dans le'ra-
telier; elles sont de peu de valeur et servent au
premier venu. Quand la société est nombreuse; la
pipe qui :_'__uous est présentée vient de servir a un
autre; elle _est encore toute chaude. Le petit ¢y- -
lindre de bois sur lequel glisse le bouquin d’am-
bre est encore humide de la vapeur du'tabac, de
Phaleine et de’ la salive de eelui qm Pavait pre:ce-
demment Que de chances de co:ntagmn' Ei ce-
pendant de mémoire dhomme, dit-on, on ne cite
“ancun casde peate prise de cette maniére. Les con-
tagionistes éux-mémes en’ conviennent; mais ils
affirment, et ¢’est maintenant une croyance uni-
versellement recue 4 Péra, que Pambre a la pro-
priété de tuer le miasme, et que le bouquin étant
fait d’'un morceau d’ambre ne peut le communi-
quer. Mais depuis les révolutions et les incendies
fréquents qui ont eu lieu a Constantlnople les
habitants sont devénus pauvres. L’ambre, trop
cher, est remplacé par de I'os ou du verre teint
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en jaune, et I'on n’a pas remarqué que ces nou-
veaux bouquins cnmmumquassent la l}este plus -

- que ceux dont on:se servait. auparav:mt (7192
‘Lesnombréusesboutiques de barbier, ; aPera:et.:‘el'-
Constantinople, sont le rendez-vous de tous ceux
qui- ont e:ﬁfie"de--prendré une tasse de café; de
fumer, de se faire raser, etc. Ces fraters orientaux
vont égalernent dans: tﬁutes 1es maisons salgnér
appllqum' des sangsues; des ‘FEHIOTJSE‘S, faire des
scarifications, etc., et colporter ainsi la pesl‘.equ il
ont occasion de prendre et de transmettre cent
fois par ]ﬂu.r. {2 sepld UL 28] SIS
- Les magasins, ‘les bouthues lea echoppes de
Péraet'de Galata sont ouvertes du matin au soir.
Les locande (hotels, aul_aefrg_ﬁs-} sont également
fréquentées; les cafés avec leurs billards, les ta-
vernes, fourmillent comme # Pordinaire de tous
les oisifs qm wennent ¥y chercher quelque dis-
11‘36'31@]1 P dn oS aoToa Horiiel gt ah BH
Les: domesthues malﬁs et femelles que les 1It-s_
de Syra; Zéa, Tino, Mycem etc, ete. ; envoient
annuellement par eargaisons«a la’ metmpple pour
y gagner leur vie au service des Francs et des Pé-
rotes ; n’en vont pas:moins,lés dimanches et les
jouts de féte, & leurs églises; ou la: foulé-‘est"sli'
graude que beaumup restent  dehors. L'aprés-
midi ils se proménent au Petlt-ﬂhamp-des-l\iorts
etle soir ils profitent du temps ot les maitres sont
en société, au premier; pour lmsser la porte de la

tue entr’ ouverte, pour causer avec le premler- tou-

el Tt uk | ,-_-
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chan? deleur connaissance, et quelquefois lui don-
ner secrétement I'hospitalité quancl il est hors de
service. Il n’y a la-dessus qu’un cri a Péra; les
maitresses de maison sont persuadées que c’est
parles damesthuna-s grecs , généralement coureurs.
et insubordonnés, que commence et se prnpage
la peste.

Les blanchisseuses franques ou raia, dont on
se défie beaucoup depuis que plusieurs personnes
pretendenl:avmr été atteintes de peste au moment
ou elles reconnaissaient leur linge, n’en conti-
nuent pas moins a blanchir leurs pratiques.

Les bains publics sont ouverts. Beaucoup de
Francs s’abstiennent d’y aller pendant la saison
morbide ; d’autres y portent leur propre linge;
mais il y en a aussi qui font usage du hnge e
Pétablissement meme

Enfin les mauvais lieux; conséquence néces-
saire de la civilisation européenne transplantée 4
Péra, sont également ouverts i cette multitude
d’ mmfs, de célibataires, d’étrangers, de marins, qui
forment une partieconsidérable de sa population.

+8i les Francs, qui craignent tant la contagion,,
commettent tant d’:mprudenc:es , comment le Mu-
sulman, quin’y croit pas et qui, de plus, est fata-
liste, n’en commettrait-il pas de plus grandes en-
' l‘Bi' Clest en effet ce - qui a lieu. Dans l'intérieur

{1] Liéere ; surnom donné aux Grecs des iles-dors de la con-
({uéte par les Turcs et qui ne s appl!gue guere qu'aux individus
de basse classe.
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de sa maison rien n’est changé en temps de peste.
Le service du selamlik et du harem se fait comme
a Pordinaire; les sophas restent en place. Si les
tapis de laine sont enlevés, cest grace a la saison -
et non a la crainte. Il va comme a I’ordinaire faire
sa priére a la mosquée. Ennemi du mouvement et
de la fatigue, il se sert de chevaux de louage quand
il a une longue course & faire en ville. Doit-il se
rendre dans. quelque village situé sur les rives
du Bosphore? il prend un kaik et des bateliers
turcs, et s’accroupit sur le tapis usé qui sert au
public. $’il va au bain, il se sert du linge commun
atous les baign'eurs N’a-t-il rien de mieux a faire?
il se proméne a pas lents sur les trottoirs ; il tra-
verse les bazars; ses vétements amples et ﬂuttan is
sont en contact avec ceux des passants. 1l entre
chez son bijoutier, son orféyre, son banquier, le
plus souvent chez son apnthlcalre , pour observer
les allants et les venants, causer de état de sa -
santé avec quelque medecm et se falre t&tev le
pnuls : :

Le harem en fant autant de son cOté ; smt dans :
leurs sorties, soit dans lear intérieur, les femmes
musulmanes ne prennent aucune des précaunons
usitées par les Francs. - :
Cet esprit de résignation parmi Ies Musulmans
et cette crainte exagérée de la contagion parmi les
Francs et les raia produisent; en temps de peste,
une différence frappante dans la conduite des uns
et des autres sous le rapport des affections de fa-
mille et des soins prodigués aux malades. Les pages
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suivantes viendront a appui de ce que javance.
- Yétais entré chez un de mes apothicaires de
Constantinople pour m’y reposer d’une longue
course , lcrsque Jje trouvai un effendi assis sur le
banc ol j’avais coutume de m’asseoir. Sa taille
élevée, sa figure calme, sa mise soignée, me pré-
vinrent en sa faveur. S’étant apercu que j’étais mé-
decin, il me fait signe qu’il désire me parler et
m’invite a prendre place au prés de lui. Aprés quel-
ques instants de silence : « L’homme le plus heu-
reux en apparence, me dit-il, ne I'est pas toujours
en réalité; celui qui est bien portant peut souffrir
dans les personnes qui lui sont cheres. » Ses ex-
pressmns étaient si choisies, le son de sa voix st
harmonieux, que je fus touché presque autant que
lui de la vérité de ses rEmarques. H me vint de
suite a esprit que javais affaire a quelque grand
philosophe. «Je me trouve dans ce cas; continua-
t-il; ma santé est passable. » En prononcant ces
mots il me présente son bras pour que je lui tatele
pouls. H étaitnormal; je 'en félicitai. « Cependant '
ajnuta-t-ﬂ je viensde perdre en peudejours une de
mes femmes, mori fils ainé et plusieurs esclaves de
prix. — De quelle maladie? — De quelle maladie
pourralt-ce étre, sice n'est-de la peste? au moins-
c’est ainsi que Ie Juif I'a’ désignée. Les Francs , me
dlt-nn, laregandent comme tres contagwuse silen
était ainsi,jaurais da la contracter; j’ai tenu mon
fils sur mes genoux tout le temps de sa maladie. »
En disanl ces mots, un air de proﬁ:mcle tristesse se
répandit sur sa figure; il eiit, je crois, versé des
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larmes sile Koran neleslui eiit reprochées comme
un acte de rébellion envers la Providence. Je laissai
a.mon interlocuteur le temps de surmonter 'ex-_
pres&mn involontaire de sa 'trop juste douleur;
puisj a.}outal « Quaud est-ce que ce triste evéne—
ment a eu lieu? — Mon fils est mort hier soir, sa
mére hier matin, et les esclaves la veille. » En en-
tendant' ces mots, un médecin franc qui était a
coté de lui se leva précipitamment et s'éloigna. Je
me trouvais donc cumpmrms ‘mais en réfléchis-
sant que la loi enj joint non-seulement les ablutions,
mais le bain, & tout Musulman qui s’est trouvé en
contact avec un objet immonde et surtout lun. ca-
davre, je me tins pour assuré quel effendi s y était
conformé.Jerestai pres de lui, et ce fut sansdanger.

Lorsque, dans la saison morbide, un malade ,
parmi les Francs ou les raia, offre quelques symp-
tomes suspects, on est dans usage d’appeler le
prétre: directeur de l’hépital des pestiférés de la
nation -a laquelle ‘il appartient, pour vérifier si

cest la p‘éate ounon?. Le prétfe arrive; souvent
au premier coup d’eeil il la reconnait. Est-il in-
certain ? il regarde le malade attentivement, lm-
terroge , lui fait montrerlalangue, le fait march_f:r_.
Reste-t-il encore incertain? il retrousse les larges
manches de son bénich, se tortille la barbe pour
qu’elle tienne moins de place, s’approche de lui
la bouche fermée, lui tate le pouls, puis les ré-
gions inguinales et axillaives. Rien ne décele-i-il

(1) Voir Nolte IV a la fin'dn voluome.

. - page 107 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=107

104 o CHAPITRE TIIT.
encore la maladie? il preserit un médicament
pour la faire sortir. Il revient le soir, la nuit; le
jour suivant. Aucun exanthéme ne s’est-il mani-
festé ? il dit que ce n’est qu'une ﬁevre bilieuse ou
maligne. Les symptﬁmes de la peste se sont-ils
‘déclarés? il ‘annonce a la famille le danger plus
ou moins grand que court l’individu,-et dans les
casgraves, le nombre de ]ours ou d’heures qm
lui restent a vivre. '
- Est-ce un Franc, chef de famdle, étahlx a Péra
. ou 4 Galata, jouissant de quelque fortune, qui est
attaqué? la mére, la femme, les enfants, les gen-
dres quittent sur-le-champ la maison et se réfu-
gient a la campagne. Pour le soigner on laisse le
domestique ou la servante de la maison déji
compromis; a leur défaut, le prétre met aupres
de lui deux garde-malades, ordinairement grec-
ques ou arméniennes, 'une pour le jour, l'autre
_pour lanuit. Ce sont des femmes habituées a ce
genre de service.Quelquefois aussi j’ai vu des Es-
clavons faire ce triste métier. Le pretre passe chez
le malade chaque fois qu il Ie juge nécessaire; il
s'informe des symptomes qui ont eu lieu en son
absence et le traite en conséquence. La famille
envoie chaque jour s'informerde I'état du malade,
‘mais le messager ne doit pas entrer dans la mai-
“son. Le Franc meurt-il ? il est promptement en-
terré sans aucune pompe ; en réchappe-t-il? il va
faire' sa quarantaine dans un des villages situés
dans les environs de Constantinople, 2 Kiahat-
Khané le plus souvent. Pendant ce temps-la la
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famille fait aérer, nettoyer la maison, laver tous
les effets, et, quand la’ quarantaine est finie, le
_chef, apres avoir é1¢ au bain et 'étre revétu d’ha-
bits nouveaux, rentre dans sa famille. A,

- L’individu attaqué de la peste est-il pauwe 2
est-ce quelques commis, ouvrier, apprentl -do-
mestique grec ou arménien, récemmentarrivé des
iles de 'Archipel ou de I'Anatolie? est-ce quel-
que Franc nouvellement venu pour chercher for-
tune & Péra? le prétre, aprés avoir annoncé i la
famille dans laquelle il demeure ou au proprié-
taire chez lequel il a loué un chétif réduit, quil
estatteint de la maladie, le fait prendre par ses
infirmiers et conduire avec tous ses effets 4 hé-
pital des paestlfneresi LA on le dépose dans une pe-

{I) Qua de fois n’ai-je pas él.é témoin de I'arrivée de ces in far—
tunés a la pnrte ‘de la demenre ot ils doivent passer le temps de
leur maladie! Je me rappellerai tonjours entre aulres une per-

“sonne employée comme femme de confiance dans uné maison
opulente. La peur de la contagion avait surmonté chelz'_ées mai- -
tres 'attachement qu’elle lear avait inspiré; elle venait d’arriver
en teskére porté par deux infirmiers. Ses effets, plus nombreux
et plus riches que ceux des malheurenx qui en tf@nt ordinairement
dans ces asiles, attiraient la curiosité des passants. Tandis que
ses conducteurs s empi'es;.saient de les enlev'ei- , jexaminai atten-
tivement infortunée que le sort amenait dans ce lieu de déses-
poir. Jeune, encore belle, malgré les symptomes ‘évidents d’une
peste de mauvais caractére; elle paraissait plus étonnée, plus affli-
gée de se trouver ainsi dans le milien de la rue, a la porte d'un
hépital, qu’affectée de sa maladie. Enfin les infirmiers, la pre-
nant entre leurs bras, lui-en firent franchir le seuil. ¥gzek (infor-
tunée)! s’écriérent plusieurs spectateurs, les larmes aux yeux;
yazek! répétai-je moi-méme profondément ému, commesi j'avais
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tite chambre. Le prétre lui propose tout d’abord
de remplir ses'devoirs religieux; 'il a affairea un
bon cathnhque, 11 e confesse, lui donne P'absolu-
tion, puis la communion. Stir maintenant du salut
de I'ame de son malade, il traite le corps suivant
sa routine ordinaire; il lui‘apporte tantot un pot
rempli de limonade tartarique ou citrique, tantot
de I'eau de riz acidulée. Sa diéte, quand il lui
permet de manger, est trés ténue. Surtoutaucune
nourriture animale. Peut-il marcher? il se prome-
ne, il se 'morntre 4 une des fenétres de I'hdpital
qui donne sur le cimetiére grec, cause avec les
personnes de sa connaissance qui se tiennent sur :
le tertre vis-a-vis, les informe de I’état de sa ma-
ladie. Ne peut-il s’aider? le prétre et ses infirmiers
le tournent et le retournent, le nettoient sans
prendre aucune précaution. A-t-il le délire, est
il furieux? on le lie. La saignée est regardée
comme dangereuse, sinon comme mortelle. La,
loin de sa patrie, sans amis, sans con naissances
qui puissent , quand méme ils le désireraient,
‘adoucir par leur présence ses derniers moments,
entouré de mercenaires qui convoitent ses dé-
p0u11165, il se voit descendre tout vivant dans la
tombe. Echappe-t-il, faute de moyens pécuniaires?
il falt sa quarantame dans une autre parhe de

vu les portes de l.’éteruité se fermer sur ellé; car on 'r:mir. géué—-
ralement & Péra, maisa tort, je L'espére, que les malades assez
pauvres pour n’avoir rien qui puisse tenter la éilpiﬂité -ont plus
de chances de guérlson que ceux gui sont dans une pos:tmn con-
traire.. "~/
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Ihopital. Succombe-t-il ? peu d’heures apres, il est
porté au cimetiere dans la biére commune. Quel-
ques amis, avertis de son’ danger, puis de sa
mort, se trouvent sur snnpassage quelques pas-
sants se JOIgnent a eux; on suit a distance. Le
pretre récite les priéres d’ usage- puis un eroque-
mort, descendu dans 1a fosse, recoit dans: ses bras
le cadawre presque nu qu'un de ses camarades
lui glisse. La tristesse est peinte sur le vtsagﬁ ‘des
assistants : Hodie ibi, ‘cras'mihi est un proverbe
dont chacun semble penetré Les ﬁpectateurs se
dIaperSeﬂt. Le prétre et'ses serviteurs retournent
a hopital; ils examinent les effets du défant. Le
directeur prend’ prmr lui ce qu'il y a de me:lleur :
et ialsser le rEstea ses suba]temes’ 3

: f i) Je tieils' d’une pers:nnﬁ‘;a qui 'a‘-deia.aeuré trés ioﬁg—lﬂmﬁk-h
Péra que les effets qui ne peuvent. servir i I'usage des nonveaux
propriétaires sont vendus, le plus souvent sans avoir été désin-
fectés, & des Il,,ufs. qm Ies mlpgrteut i Galata et Tes \rendent aux
marms_fmncs On se reﬁ:se & croire i une ﬂemhlable condulte,

mais q“ﬂﬂd on a demeuré plusieurs annéea a Lonstahunople, on
n'est Plﬂﬁs 50'35 ce !‘apport, etonné‘&e rien. (ol

. L
LF Y ATy
o R 2 ATER—
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DES AGEIDENTS ET DES MALADIES QUI SEI[UI-E‘NT LA PE.‘ITK
ET SONT PRIS POUR ELLE.

Si la peste est contagieuse, si les Francs et les
Pérotes, qui en ont une si grande frayeur , com-
mettent tant d’'imprudences; si les raia, les Grecs
exceptés , prennent si peu de précautions et que
les Musulmans n’en prennent aucune, il est évi-
dent que cette maladie doit enlever chaque année
une grande partie de la population ; cependant il
n’en est rien. Pendant les neuf années que jai
passées a Constantinople, la peste s’y est montrée
tous les ans, quelquefois trés légére , trois fois bé-
nigne et deux fois maligne;et je crois pouvoir af-
firmer que la mortalité- qu elle a causée ne s’est
pas élevée, terme moyen, 4 un pour cent de lapo-
pulation; encore faut-il déduire de ce nombre
toutes les personnes qui, pendant la saison mor-
bide, succombent A des accidents ou i des mala-
dies qui ont quelque symptome commun avec
1la peste, et que des individus qui n’ont aucun in-
térét a g’assurer de la vérité, qui en onl un du
contraire & mettre sur le compte du fléan le ré-
sultat de leur crime ou de leur ignorance, ne
manquent jamais de lui imputer. Cette partie
des déces est beaucoup plus considérable qu’on
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ne le pense ordinairement ; aussi, pour le prou-
ver , ai-je réuni dans ce chapitre une série d’ob-

: servatmns de nmladles prises pour la pesl:e, ql.u
souvent en sont fort elmgnees.

PRE_M—I:ERE OBSERVATION.
~ Rupture d'une poche anéﬁimal& :

Un Arménien se rend chezun barbier de Péra;
pendant qu'on lui lave-la téte, il tombe :_e,_t_meu;-t'
quelques instants aprés. . . :

L’individu a probablement succombe a la mp-
ture d’un anévrisme du ceeur 011. d_g-qt_]i_alque gros
vaisseau. Les hypertrophies et les dilatations des
ventricules du cceur sont des maladies assez fré-
quentes chez les vieux Arméniens. genera}ement
replets. La cause occasionnelle de la mort me pa-
rdit devoir éire attribuée A la- maniére orientale
de s’asseoir, jointe a la position de _la téte penchée
en avant, nécessaire pour se faire laver; savonner
et raser les cheveux. La peste régnait alors 4 Péra;
on mit’sur son 'c;cs'mpte cette mort subite, et pen-
danl: deux ou' trois jours ce fut parmi-les Francs

umque Job‘]et de cnnversatlon. :

Je venais un ]eur de ".fmr un; malade chez un
banqmer de Hass-Keui. Yavais la_lssé : chez lui un
de ses amnis en grande gaité, assis sur une caisse et
se balancant en avant et en arriére. Depuis, jlavais
fait dans le village deux ou trois visites. En me
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rendant a Péchelle pour retourner & Péra, _]ﬁ fus
rencontré par le dﬁmémquefdw banquier qui, ef-
faré, cherchait de tous cbtés un médecin: Il'me dit -
que j’étais a peine sorti de chez 56n maitre quand
le mucafir s’était laissé tomber en avant. On avait
cru d’abord qu’ il Pavait fait ‘exprés' pour amuser
la société; mais enfin, en le voyant rester im-
mobile, on"s*l“tﬁif‘:mﬂj:tfessé"ide lei'relever et on
Pavait trouvé mort de peste; le barbier appele
pour le sahgneﬁ ‘n’avait *pas voulu lefaire sans Por-
dre d’'urt médecin. Je me rendis de suite chez le
banqmer Findividu brait tﬂﬁrt , et} suﬂvaht toute
appareﬂce, dela ruptu'r& d’'un anewr-lsme Le bruit
n"ﬁen courut pas moins parml les Armemens que
taf[tdélﬁpeste o aorilqontngul ssd s

'— vifAsees 2 f by Ttz a2 D eal gl oo

HEGH} 5 BEUinmz cns‘muﬂm«r

T o - - R, e R
=BF G RO T -,e- bk e ik ORI SIS Rt 294D

.ﬁspoptexms fomfruyantpa v aby 3k

.f_-'.'\." - T 5 ey & Sy

o hes fahtaqﬂas d apaplqme ordma:.rer trea feé-
querﬁesaﬂonstan tinople; sont assez promptement
reconnues, méme par les: personnes dela famille,,
dleurs symptémes caractéristiques. Il n’en-ést pas
ainsi des apoplexies foudroyantes, de celles sur-
tout.qul arrivent pendantla nuit. Je traversais une
rie dfiih des’ $auhourgs de (hnsj:antmople lors-
qu’une ferme, qui me vit passer, me pﬂa d’entrer
pour voir sa' meére. « §'étais couchée prés d’elle, e
ﬂttteﬂe,*iérscﬁie vers 'aube dujour, elle me parut
inquiéte; agitée. Je la réveille, lui demandant cé

I.'..-f
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qu’elle a; elle se plaint d’'un-mal de téte. Je me
léve et lui prépare une tasse de café; elle la prend
et me dit qu’elle a envie de dormir. Je Dai laissée
seule jusqu’a huitheures. Quand je suisallée pour
lui demander comment elle se trouvait, elle ne
m’a pas repnudu Jai cru qu’ elle dormait encore et
ai laissée reposer. Il y a cing minutes, j’ai voulu
Péveiller, et je I'ai trouvéela facebouffie)leslévres
bleues et le corpsfroid. Ce né peut eﬁewguela
pEste, qui sest déclarée dans leﬂllagedepuls quel-
ques ]Gurs. » Je regarde la vieille femme; elle avait
siiccombé 4 une attaque: d’apapléxm fondroyante
& laquelle elle érait dlsposee par sa comstitiition?
J‘en fis’ part’ 2 sa fille qui; ne pouvaht croire Que
Pon' put mourir si - promp‘tement de’ ttmte‘ autre
maladie que de la” Ppeste, ‘en répandtt le hﬂjlt
dans tout le quart:ler 2 0L
iy ! 'ff:{a‘xsiﬁﬁiﬁiijiéé’ﬁ;i‘ﬁigii_iiﬁ‘_}_ ke # '
shasts 219 Crampe nmausede"! estomac. 'i';: el

S 10, dgse, o 2505 19, BUSEHDIND, '.mi-“ilj

A Je fus un ]@ur appele a la h&te pres d’uﬁefw‘emn:m
arménienne qul venait dérre prise én un'instant
des’ sympt&mes les plus’ efT'r::nyatrt:s,i ‘Une gr&rlde
foule remphssatt Ta chambre de'la malade £’ apo-
thicaire de la famille vint au-devant de moi, ne -
dit tout bas de' ne pas me comprométtre, quib
soupmnnmt la peste, et qu’ ’il 8y eonnaissait.-Je
fis évacuer’ lappartemerit mappmehal 1'e-::0m}u&-
unie-erampe nerveuse'de Pestomac, et prescrivis
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112 CHAPITRE IV.

une potion antispasmodique ordinaire., La ma-
lade guérit comme par enchantement.

" QUATRIEME OBSERVATION.
Chaussure trop étroite.

Javais acheté au bazar, suivant]’usage du pays;
une paire de mest tout faits. Le matin, ces chaus-
sures m’allaient trés bien; le soir, aprés de lon-
gues courses, je sentais une dﬂuleur que le Tepos
me faisait ouhher Cinq ou six jours apres, | eprau—
vai une légere difficulté 2 marcher et une espece
de tiraillement dans I'aine droite. J’y porte la main,
et 4 ma grande surprlse je sens une tunteur du
volume d’un gros pois et douloureuse a la pres-
sion. Nous étions en été; linfluence pestllen-
tielle s’était déclarée. Inquiet, je regarde, et m’a-
percois que depuis l'articulation de la phalangine
avec la phalange de l'orteil moyen les vaisseaux
lymphatiques qui se rendaient a cette glande
étaient douloureux, et que, sept ou huit pouces
avant de s’y rendre, le plus gros de ces vaisseaux
offrait. une teinte rose foncée qui augmentait en
montant. La cause de adénite était évidente; le
mest du.coté droit était trop court; il avait, pen-
dant la marche, pressé lartlculatmn désignée,
et llrntatlon avait suivi le trajet des lymphali-
ques. Si ce léger accident était arrivé 4 un Grec,
la peur aurait saisi; le prétre de la peste, venu
pour le visiter, 'en aurait peut-étre jugé atteint,
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et la terreur lui aurait donné une ﬁﬂrg geréb;;alg -
_avec toules ses mnséquences. E sl

Telle est la crainte inspirée par le, fleau, surtuut
lors de la saison mnrblde ‘que/les glandes ingui-
nales engorgées a la suite d’'un pédiluye,chez les
personnes lymphatiques, les femmes surtout, et
un thrombus un peu gros survenu a la suite d’une

saignée , sont quelquefois pris pour des symp-
tomes de peste _

CINQUIEME OBSERVATION: o

_ Buboti vénérien. oo i
En [825 M T n:ﬂmstre dﬁnglete pres 1;1
Pori;e—Dttomane, avait peur; valet de chﬁmhre un
jeune Arménien habillé a la. flauque .&preﬁ une
liaison imprudente, ce jeune homme épmuve de
la douleur dans une des ames,fpu;s_mr;,e,_ tumenr
qui rend la marche pénible. C'était .en temps de
peste : on s’alarme, on interroge le domestique il
avoue la tumeur-et se tait sur la cause:‘Peat-étre
ne se doutait-il pas du danger d’une liaison im-
pure et se croyail-il atteint’de la péste. On: fait
venir le prétre vérificateur. des pestlferes, Vula
saison morbide et le bubon; il affirme que c’est
bien la maladie et emméne le" jéunehomme & son
hopital. Grande rumeuraPéra.. M. T. et son épouse
partent pour Belgrade; toutes' les-légations se
eroient en 'danger ; tous; les péla.ls sont fermés’;
.défense aux domestiques: d’en;:sortir.' On attend

II. 8
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avec inquiétude quel sera le sortdu jetne homme:
Dix jours s’écoulent; le prétre de la peste recon-
mnait enfin que le buhon n’est pas pestllentlel et

le renvoie de hopital; peu de temps apres il re-
pmt son servlce.

" SIXIEME OBSERVATION.
Angyne tonsillaire.

On m'’informe qu’un jeune homme atteint d’un
mal de gorge va depuis quatre jours en empirant,
malgré toute espece de soins; la veille il lui était
survenu au cou un gonﬂement qui avait beau-
‘coup aglte depms son visage était devenu bieu
Il reposalt ‘quand j jarrivai. -0l

~Conduit dansla chambre du malade 1jele tmu-
‘wai caché sous'de nombreuses couvertiires mises
dans Pintention dele faire transpirer, la téte ven-
“versée en arriere, la face gonflée ; le visage plom-
béet les yeux éteints. Tandis que 'on enlevait les
cataplasmes et les flanélles placés sur la tumeur,
jeus tout le temps de m’assurer que le jeune
homme était mort. 1l y avait alors peu de peste a
Péra ;il y régnait au contraire une épidémie d’an-
gynes. Il me parut probable que ce jeune homme
avait été attaqué:de la maladie régnante, qu’aban—
donnée a elle-méme ou exaspérée par un mau-

~wais traitement, I'inflammation s'était étendue an
Jarynx, aux bronches, et avait produit Pasphyxie.
Cependant, le jour suivant, le bruit se répandit &
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Péra que-f’individu avait succombé 4 un bubon
pestilentiel qui, dlsmeut les femmes, lavait
étranglé. '

SEPTIEME OBSERVATION.

* Anthrax malin.

‘Un tavernier et une femme grosse de sept ou
huit mois, demeurant tous deux i San-Stefano,
furent attaqués en méme temps d'une pustule -
maligne. La cause probable en était la piqtire de
quelque mouche qui' s’était reposée'mir les cada-
vres de moutons abandonnés a Ia putréfaction,
pendant les chaleurs de 1'été, dans la plaine &
cbté du village. Le tavernier avait été piqué dans

Fespace qui séparﬁ' le prei:ﬁ'[er ‘du second métacar-
pien de la main- droite. Il n'avait rien fait, il avait
beaucoup souffert. La peau de cette partie était’
tombée en sphaceéle; la’ gangréne s’élait limitée;
la p’laie offraitune belle apparence. Il était en che-
min de guérison, mais il croyait fermement avorr
été atteint du charbon de la peste. La femme avait
é1é piquée aw bras; il s’était tuméfié jusqu’a I'ais-
selle; on lui avait fait des scarifications. La dou-
leur; la crainte, son état de grossesse avancée;
abatllrent son morai Des symptomes ataxiques.
se déclarérent ; ‘elle succomba ' quelques Joumf;__j '
aprés. Vu Tapparence extérieure de Panthraxet la -
saison, le bruit'se répandit qu’elle était morte de

peste. A i
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HUITTEME OBSERVATION.

Arachnoidite aigué.

Le o juillet 1820, je fus appelé a Yéni-Kapi
dans une famille oul j’avais déja donné des soins;
c¢’était pour le plus jeune des fils. Un vieil apo-
thicaire arménien, médecin de cette famille, s’em-
pressa de m’informer que ce jeune homme était
malade depuis cinq jours;- quiil avait eru avoir
affaire 4 une fiévre bilieuse et avait prescrit les
purgatifs indiqués, mais qu’a son'grand étonne-
ment la maladie avait changé tout-a-coup, que le
patient jetait de hauts cris, délirait complétement,
et que la peste seule étant capable de pareilles
metamorphﬂses , il avait eru devoir donner une
solution de bézoard oriental dans de I'eau aroma-

tisée.

Les femmes ajouterent que le ]eune homme,
établi depuis peu, avait éprouvé des pertes dans
son commerce. A'compter de cette épdque, son ca-
ractéreordinairement doux était devenu trésirasci-
ble; d’apres les derniers symptbmesq, ellescroyaient
~ qu’il pourraitbien y avoir'de la magie ( buyudju)
_dans cette maladie. Elles étaient surle point de
e faire exorciser; mais comme ],aPOthlcajl"e avait
declaré que c’était la peste dont le venin agissait
surle cerveau , elles s’étaient empressées d’enlever
tout ce qui était contumace dans 'appartement.

Je vis un jeune homme de dix-huit 4 vingt ans,
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d’une forte constitution, d’un tempérament san-
guin et d’une rare beauté. 1l était étendu sur un
matelas. Ses yeux étaient grandement ouverts, ses -
pupilles dilatées; une des joues était pile, autre
de couleur rose. Il'poussait des cris aigus conti-
nuels ; tantot il paraissait se débattre contre quel-
quun qui voulait prendre sa bourse dans son
sein, tantot sa main droite était empinyée a reti-
reravec effrolun 'serpent qu’il croyait s’étreintro-
duit dans sa chemise. Son pouls n’offrait que
quarante-deux pulsations molles; les soubresauts
des tendons étaient fréquents etrapides.Lachaleur
dela saison , I’Age et la force du sujet, le chagrin
d’avoir  perdu une somme considérable pour un
jeune homme débutant dans les affaires, les
symptémes reconnus, 'absence de bubons et de
charbons, tout annoncait une arachnoidite trés
aigué. Je rassurai la famllle contre toute crainte de
Pe:at.e. 2 -
Quoique la lenteur et la mnllease du poula se
montre souvent dans les maladies aigués de I'en-
céphale et ne contre-indiquent point la salgnée, je
voulus cependant par precautmn étre présent i
cette opération. Par mon ordre le barbier fit une
large ouverture a Ia veine. Pendant que le sang
coulait, je tenais mes doigts sur 'artére radiale du
bras opposé. Lersque douze onces environ de
sang furent écoulées, Je fis mettre le dm t sur
Pouverture de la veine; _] "attendis ainsi hu;t a dix
minutes pour donner i la cuculat_mn le temps
de se régulariser. Le pouls, qui avait d’abord
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faibli, s'étant relevé pendant cetintervalle, je lais- :
sai couler douze onces de sang de plus ; jefis fer-
mer la veine de nouveau. Aprés dix autres minu-
tes, je laissai couler encore douze onces de sang
et fis panser la plaie. Je restai une heure aupres
du malade pour observer T'effet de cette déplé-
tion, et vis avec plaisir que les cris et les mou-
vements convulsifs diminuaient de fréquence et
d’intensité. ( Application de dix-huit sangsues
derriére chaque oreille avant le coucher du soleil;
tranches d’éponge?® sur les piqtires pendant deux
heures , lotions fréquentes d’eau froide sur la
téte. Laisser la téte découverte 2; libre circulation
de l'air dans l'appartement; limonade citrique
trés légére; diete absolue.)

(1) .I:-"nu: faciliter Pécoulement du sang aprés la chute des
sangsues, rien de mienx indiqué que des tranches minces d'une
éponge fine trempées dans de V'eau tiéde, exprimées et appliquées
sur le lien des pigiires. Vu sa capillarité, le tissn de I'éponge s"im-

* bibe promptement de sang; on enléve ces tranches, on les exprime,
on les lave, et on les réapplique jusqu'a ce que I'on ait obtenu
Peffet désiré,

{2) On sait que les Orientaux ont généralement la téte rasée et
que, de jour, ils se la couyrent d’un turban, d’un chile ou d’un
kalpak ; mais on ignore que, craaguant beaucoup Pair de la nuit,
ils sont dans I'usage de mettre en se couchant un'petit turban &
cotes de melon, ouaté, piqué, profond; qui #’adapte exactement
a la forme de la téte et y entretientune grande chaleur. J’ai son-
vent tronvé, dans les maisons ol je passais la nnit, de pareils
turbans sur mon oreiller ; 'ai essayé de m’en servir, mais la cha-
leur qu’ils m'occasionnaient dans la téte me forca chaque fois
d’y renoncer. C'était i cause des inconvénients attachés & cette
‘FSP"!GB de caiffure nociurne, qui appelle le sang an cervean et
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Le jour suivant j'étais chez le malade au lever
du soleil. Malgré les saignées générales et Iogg]es.,
lanuit avait été trés orageuse. A mon. arrivée, les
cris, les mouvements convulsifs , étaient presque
aussi forts que la veille, Le pouls était plein , fré-
quent et vibrant, (Deux saignées de quinze onces
chacune en ma présence. Le soir, application de
dix-huit sangsues sur le tra'lgt des ]ugulalrﬁs o
tranches d’ éponge, etc.). :

Le 4, grande amélioration. Le malade aeu plu,-
sieurs heures de sommeil. Il parait abattu; ses
yeux sont éteints; son visage n’est plus épanoui,
mais péle; il est évidemment maigri. Les.piqures
ont fourni beaucoup de sang. (Cataplasme émol-
lient legerement sinapisé a chaque ;ambe deux
crémes de riz, efc.) . ;

L1e 5 et le 6 Juﬂlet lamelmratmn cpnhnue.
(Quatre crémes de riz, etc,, ete. ) :

Le 8. Lemalade a eu la veille au soir.un peu d.f.!_
ﬁevne Je soupconne que les femmes lui ont donné
a manger; elles m’assurent que non. (ﬁpphca—_
tion de huit sangsues 4 chaque malléole.). .

pent renouveler les accidents, gue j'insistais aui' ce que.'? dans les
maladies de l’encéphala , Tes chents resiassent lgt.é;a nue ou l,rés
légeremunt couverte. .

Serait-il hors de pmpos d’attribuer les gmsses tﬁles des Armé-
niens, des Grecs, des Juifs des classes aisées, mais surtout les
énormes tétes carrées desriches Musulmans , et la fréquence des
apoplexies qui les atteignent, i Pusage de ce ‘turban , gui pen 4
peu délermine une hypertrophie de 'encéphale et de sa hui;e 05-
seuse, el prédlspuse aux hémorrhagies cérébrales?
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Le 9, le malade est bien. Faccorde le bouillon
de poulet en signe de cunvalescencg. Le 11 et le
13, la’ convalescence se confirme; je trouve ce
_]eune homme se promenant seul dans Papparte-
ment et se soutenant'au moyen d’un baton. I est

trés pale’ et considérablement maigri. Ses yeux
sont expressifs; son sourire annonce la satisfac-
tion, le sentiment d’une pleine convalescence.
Un mois apres il avait recouvré toutes ses forces
et'son’ em]mnpcunt pnmmf : :

" NEUVIEME OBSERVATION.

-Hernies i’nguinnien.

Parmi les maladles qui simulent la peste, les
hernies inguinales, par leur forme et leur situa-
tion, sont celles qui inspirent le plus de crainte;
souvent le pestiféré cherche & en imposer A
la famille ou il se trouve et an médecin qu’il
appelle en lui representant son bubon comme
une hernie ancienne ou récente ; mais les famﬂles,
souvent, trompées, refusent, lars de la saison mor-
bide, ‘de croire aux hernies; et les médecins fré-
quemment compromis ne- se soucient pas de l‘es-
traiter. _ i

Un cuisinier arménien emplnye ainsi que son
fils dans une riche’ famﬂle arménienne de mes
pratiques/, était depuis long-temps atteint d’une
hernie inguinale qu’il avait contenue tant bien
que mal au moyen d’un mauvais bandage du
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pays. Un jour il fait un effort; sa hernie sort plus
forte que jamais; il cherche & la réduire, son fils
Paide; ils ne peuvent y réussir. Des manceuvres
probablement peu méthodiques ayant irrité I'in-
testin, il s’étrangle et s enﬂamme. Des nausées
des vomlssements 'se manifestent. La famﬂle in-
formée de cet accident prend Palarme et obllge
les deux individus de sortir A Iinstant de la mai-
son. Le bruit se répand dans le quartier qu’ils
sont atteints de peste. Personne n’osant leur don-
ner un asile, ils furent foreés de se rendre i I'ho-
pital des pestiférés deleur nation. 'Le-]_:)em?;r mou-
rut, le ﬁls Echappa :

. DIXIEME OBSERVATION. -
_Empbiaoqneméntg accidentels.”

 L’usage général ol I'on est en Turquie de se
servir de vases de cuivre est, malgré le bon mar-
ché de I'étamage, une cause fréquente d’empoi-
sonnements accidentels; les femmes, ne se dou-
tant pas des prompts effeis de I'action des acides
sur le cuivre et ses, alhages laissent sctWent dans
des vases mal étamés, depuis le repas du soir jus-
~qu’a celui du lendemain, des mets préparés an
citron , aux tomates, etc. Les premiers symptdmes
qui se manifestent alors ressemblent 4 ceux de la
peste, et le bruit qu’elle s’est déclarée vole de-bou-
che en bouche jusqu’a ce que le malade succombe
ou que la vraie cause ait été reconnue.
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Empoisonnements criminels.

Dans un pays proclamé par lesFrancs eux-mémes
I’égotit de 'Europe; dans un pays ot la police tur-
que n’a aucun moyen de répression sur les Francs,
ot les raia, au moyen d’un arrangement fait avec
les employés d’'une des nombreuses chancelleries
européennes, jouissent facilement des mémes pri-
viléges; dans une capitale ou il n’y a point de mé- )
decin public pour vérifier la cause des décés, ot
Pouverture des cadavres est regardée comme une
abomination, il deit souvent arriver que le dé-
gout d’une union mal assortie, le désir de s’en-
richir promptement , la jalousie, Ia haine, la ven-
geance , portent quelques misérables a attenter
la vie de leurs semblables , surtout quand la mort
de I'individu peut étre mise sur lé compte de la
peste , regardée comme protéiforme. Aussi la pré-
sence de cette maladie ne fait pas peur i tout le
monde, et I'on entend quelquefois dire que la
peste, en enlevant un des conjoints dans un mé-
nage dont les quer-elles étaient depuis' long-temps,
le scandale du voisinage , a ramené la tranquﬂhté
dans le quartler qu’il hahitalt '
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e o faner it
ONZIEME OBSERVATION.

Avortements criminels.

Ce crime, puni de mort dans la plupart des lé-
gislations européennes, n'est 'objet d’aucune loi
dans Iislamisme. Des médicastres du pays vivent
tranquillement du produit de cette infime indus-
trie; ils la regardent comme une branche de la
medpc;ma opératoire, et comme si licite que I'un &
d’enx vint un jour d’une des villes de I'Anatolie : |
4 Péra pour réclamer d’une de ses pratiques le "‘ij
reste d'une somme convenue pour la tirer d’em- E
barras. Sur son refus, il la fit assigner devant une 3
des chancelleries eumpeenne.s et fut on ne peut i
plus. étonné de sen voir chassé honteusement, %
avec menace d’étre mis en prison s'il ne s'en re-
tournait promptement. : i

- Mais des sages - femmes grecques et juives ont
peu  pen enlevé aux médicastres cette branche
d’industrie lucrative. Une d’elles surtout , une ma-
trone juive, s'était acquis une si grande réputation
dans cette partie;elle exercait son métiersi publi- .
quement, qu’elle passait pour étre munie a cet |
effet d’'un ferman du gouvernement. Voulant un
jour m’assurer de ce qu’il y avait de vrai dans
ces rapports, je me fis enseigner la rue ou elle
demeurait. - : .

11 était aisé de reconnaiire sa demeure a la quan-
tité de femmes turques et raia qui en obstruaient
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la porte. Une Franque vétue a arménienne était
‘aussi venue pour recourir aux secrets de la Juive.
Je me promenai lentement sur le trottoir opposé
pour observer cette scéne vraiment originale; le
peu de largeur de la rue permettait de tout voir'et
de tout entendre. I'ci, rien de caché, de mystérieux.
La matrone, 4gée de quarante-cing a cinquante
ans, était assise a la porte de sa boutique; a coté
d’elle était sa fille, Agée d’environ vingt ans, d’'une
figure agréable, initiée aux secrets de sa mére et
laremplacant en son absence. Une des femmes se
plaignait d’avoir payé cinq piastres pour étre tirée
d’inquiétude ; le médicament n’ayant produit au-
cun effet, elle redemandait, suivant la loi, Pargent
qu’elle avait inutilement donné ; et la Juive, aprés
avoir épuisé toutes les ressourcesde son éloquence,
ne put s’en débarrasser qu’en lui donnant gratis
de nouveaux médicaments et en lui promettant,
sur son honneur, qu’elle en serait contente. Une
autre se lamentait de ce que, depuis six mois, mal-
gré les drogues dont elle faisait usage, elle n’était
pas encore enceinte; car il est vrai de dire que si
ces karé-hékim (femmes-médecins) font d’un coté
tort & la population, elles ont de I'autre la préten-
tion de le réparer en rendant fécondes les femmes
stériles. Toutes les pratiques de la Juive parais-
saient plus ou moins mécontentes et se racon-
taient a haute voix leur histoire. Le voisinage était
tellement habitué i ces scénes qu'il 0’y faisait au-
cune attention. Grand doit étre le nombre des
femmes turques et raia qqui trouventune mort vio-
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lente , presque tnujﬂurs mise sur le eumpte de la
peste, dans 'emploi des médicaments incendiaires
donnés par ces sages- femmes dans des cas tout
Opposés. {53
Péra et Galata ne sont pas malheureusement
exempts de semblables accidents. Il se trouve dans
ces deux faubourgs une quantlté de femmes‘le-
vantines et grecques mariées légitimement, d’a
tres @ peu prest, A des capitaines, des patrons, des
écrivains de la marine marchande de la’ Médi-
terranée. Ces gens, la plupart grossiers, jaloux et
vindicatifs au supréme degré, n’entendent pas
raillerie sur le point d’honneur. Obligés; quand
ils naﬂguﬁnt de laisser leur femme a terre, ils leur
font ordinairement compter une somme men-
suelle pour subvenir aux frais du ménage. Tout va -
bien tant que les voyages se bornent a quelque
port de la Mer-Noire et de la Méditerranée. Si les
blés sont chers en Europe, les nolis élevés; les
voyages courts et fréquents, les bénéfices consi-
dérables, la pension est payéeréguliérement; mais
si les récoltes ont été abondantes enschretienté,
le commerce de la Mer-Noire d1mmue* Parmateur
dlrlge ses speculal:mns vers d’autres pays ou con-
gédie les équipages. Les capitaines, les patmns,
les subrécargues, hors d’emploi, peuvent i peine
suffire a leurs dépensea, leurs femmes n’enten-
dent plus parler ni d’eux ni de leurs pensions),
et finissent par les croire morts ou infidéles. Elles .

(1) Voyez Note V i la fin" du volume.
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se soutiennent pendant quelque temps au moyen

d’une .cliétive-industrie; mais bientdt la misére les

laisse sans défense contre la séduction, et souvent
une grossesse se déclare.

... Cependant la récolte prochaine en Europe me-
nace d’étre médiocre ; le commerce des blés a re-
pris. Peu de jours aprés,la femme apprend que son

mari est en route, puis qu’il est arrivé aux Dar-
danelles. Le lodos peut souffler et le navire ar-
river d’'un instant & Pautre. Son imagination le
lui représente furieux, prét a lui oter la vie. Dans
sa frayeur elle court chez la Juive et lui demande
les moyens les plus prompts d’étre tirée d’embar-
ras: Une métro-péritonite épouvantable se déclare;
les sympathies les plus vives se manifestent rapi-
dement. La soudaineté de la maladie, le régne des
vents du sud, 'arrivée des convois de la Méditer-
ranée, tout fait craindre que ce ne soit la peste.

Les douleurs qui se propagent aux régions ingui-
nales font croire a I'éruption prochaine de quel-
ques bubons. L’infortunée ne répond rien a toutes
les questions qui lui sont faites; elle meurt enfin.

Le navire dont elle redoutait tant arrivée entre

a toutes voiles dans le port. Le capitaine se rend
promptement a 'albero; il y recoit les félicitations
de ses compatriotes sur son heureuse arrivée, Il

demande des nouvelles de sa femme ; on lui dit

que la veille elle est morte de la peste, et que, sui-

‘vant 'nsage, elle a été enterrée peu d’heures aprés.

Les basses classes de la société ne sont pas les
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seules qui ont recours a P'avortement. is dg. i
puis long-tempﬁ le médecin d’une famille mus
mane; je trouve un jour la femme de Peffe
avec tous’'les symptomes d’une fievre: inflamma- A
toire au plus haut degré. Inqmet, je deman%a
_quelle peut en. avoir été la cause. « Je me suis fait &
avorter avant-hier, me répond-eelle avec ]ak plus
grande indifférence. — Pourquoi done? — Far,
vousle sav‘ez, unfils ﬁgé hlentb‘lfﬂ’ﬂnan".]i}meslns
tmuvée enceinte de trois mois environ. Cette rﬁm
veﬂe grossesse lui efit En‘iesrénnepartteﬂeﬁ nour-
riture. Comme Penfant & venir aurait pu n’étre
‘qu’une ’ﬁl’le, ]ﬂi prefene m’én débafrasser “pour
‘me consacrer tout entiére a*PaHaltemEnr dehmn
fils, cheffuturde M fainllet s 4 ot o

5 S i T .;,.‘4 LEEE Sdieay

{lj Tﬁt ou tard les ,gr:mda mupabTes ﬁmssent génémleﬁubﬂt
'p‘nrsuhu‘ 1esupplme qu'ils ont mérité; la femme juivé etla femme
grecque connues comme avorteuses de profession en:sont un
exemple. Dans I'année 1827 tontes  denx furent aEEglé_ea dans un
barem pour dfsmpar les inquiétudes d’une persoune trés distin-
gpéea, les uye:l;is ordma_lres furent emp[oyés 'Les consequénces
funestes qm en qesnh‘erénf: llétérent T*a1arme dads 1e 'Itima!{" Te
‘sotiverain fut instrait de l’évétrement'il'mulut ébnnnltﬁelawénté‘
Tne enqtréte fut fuite. T.a Juive etla Grecque interrogées ayous-
‘rent tout ce qui 5’ était passé. Ces deux fcm}&i furent ma;es dans
un- m et jetées dans la mer. . e
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gt ;? nm:rzr.tnm&nsnnvyrmpr
K & ot gl 7 .
g 'fg_ Fle*ms 'ﬁtenmltenm récidivant nhaque annéa .avec un huhon
ﬁ@_ﬁ ':-.- siEge axtlla:re. i i
I i , T &M
IJn elere en pharmame m a}rant un ]nur prle

d aller voir sa mére malade, je trouvai une fémme :
d’une forte constitution et d’'une quarantaine d’an-

nées. Son visage. epﬂﬂmmé, ses yeux brillants,

son regard austére, aitirérent mon attention. Elle

me dit que depu:a Plus:eurs années elle avait cou-

tume d’aller i Belgrade passer la seconde saison;
quelle en était souvent revenue avec uue fievre
intermittente, mais que depuls trc-ls ans, ilsy était

joint un phénomeéne singulier : l’apparltmn d’un
bubon sous l'aisselle droite. En dlsant ces mots

elle dte Ia manche de sa robe. et me ‘montre le
"bubon. 1l était gros comme un oe:uf de pigeon et &
douloureux, la couleur ne différait pas de celle de |
la peau. Elle m’exhorta 4 ne pas m’effrayer: de cet '
accident, qui disparaissait en mep:le temps que la
maladie pnnclpale Le pouls était plem etdur, la
langue rouge a sa pomte.,f(Une saignée de seize ._
onces; douze sangsues sur le bubon, antant a la ré- b
gion ép1gasmque cataplasmes émciihents, diéte,
limonade ad libitum. ) )

Le médecin qui lui avait donné des soins les

années précédentes, étant revenu de Belgrade, se !
chargea de la malade. Quinze jours aprés elle était I:
guérie; le bubon s’était graduellement dissipé. 5
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TREIZIEME OBSERVATION.

= _ ~Gastrites sur-aigués.

Une femme, voilée suivant 'usage, couverte .
son ample féredgé, portant pendantla plus grande
pal'tie du chemin son enfant entre ses ]Jras, fait
a I'heure la plus chaude de la journée une longue
course pour se rendre au grand tchartchi. Elle y
arrive en nage; ¢ elle s’arréte, haletante, dans des
allées votitées, 'ElI'lJItES et humldes Pour étancher
sa soifelle a'vale 4 grands traits un ou deux verres
d’eau glacée ; pour amuser son enfant elle achéte
des fruits de Ia'saison, il-les dévore, il “crie, il
pleure afin d’en avoir davantage, et sa faible mére
lui céde pour I’ap,nsen La suppression prompte
d’une transpiration si abondante, une quantité de
fruits verts encore dans un estomac irritable , pro-
dmsent leurs effets ardman'es Déja, en arrivant

4 la maison, la mére et lenfant_sont.mdmposes-,
les symptomes d'une gastrite sur-aigué se décla-
rent chez I'une; chez Pautre des symptomes ner-
veux. En voyant ces indices avant-coureurs de la
peste, ‘la famille craint gu’en traversant les bazars
Ja mére et Penfant n’aient pris la maladie. On en-
voie chercher I'apothicaire du coin. Il arrive, tite
le pouls, comprend ou ne comprend pas a quelle
affection il a affaire, ne voit dans cet accident
qu’une occasion de gagner quelques para, court &
sa boutique, prépare a la hite un sudorifique ou

. g
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atif pour la mére, une potion d’huile de
 I'enfant, apporte lui-méme I'un et 'au-
prendreen sa présence, va en chercher

i ceux-ci sont rejetés, augmente ainsi la

~ce cd 'Ia-ié est Lﬂujuufs imputée & la peste par la fa-
iml].e ‘et surtout pa:r Lapothicaire.

Ln, chaleur excesswede Lété, l’usage ,d'ahmsnts
indigestes (ét beaucoup le sont ou le deviennent
dans les jours caniculaires, surtout quand souffle le
seirocco ), celui des moules, souvent malsaines
acette époque, et celui des mandes gﬁtees FPabus
que certaines personnes font de raki et d’autres
substances alcooliques comme pfés‘ervatifs de la
peste, les avanies. fréquentes 4 Constantinople
par suite d’une mauvaise administration, les ac-
eés de colére’ concentrée résultant de’ discus-
sions. péeuniaires ou d’autres causes, donnent-ils
lien 2 des céphalalgies, des nausées , des vomis-
ments; ete. ? ces symptomes, qui, dans toute autre
‘saison de 'année , auraient été regardés comme
les indices d’umz: andlgesl.mn ol comme une gas-
tro-entérite aaguﬂ avee supersécrétion bilicuse ,

sont considérés comme les avant-coureurs de la
peste..On regarde le malade de coté; on n’ose ap-

procher de lui; on murmure tout bas le nom du
fléau. On fait venir un des prétres chargés des
vérifications ; il arrive, regarde, tite s’il le juge
néeessaire. Lors 'méme qu’il suspend son juge-
- ment, sile maladeest craintif, nerveus, il se croit

e
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‘perdu; sa raison ‘se’ tamnbie hieséymﬁﬁn&ﬁﬂ:&!ﬁi
plus ‘terribles se déclavent, et Vindividu succombe

elqﬁ&fms il peui‘ sewle ﬂe la peste' .

LR E LB e : .t;‘.E': A i Ty e

te mois’ Jd’aoﬂta 15313 je ﬁmnmgtte%ﬁy B

moi tr%s fatigué 'des longues courses que j'avais
faites Gnnstammaplé lorsque je rencontre prés
de la maison deux deé mes cﬂlléga.tEs. Jeleur pro-
pose’ @entrer ¢hez mioi pour se rvafraichir; ils ac-
G'Eptént Pour leui' tenir mrﬂpagme ]e ‘busun péu
plus ‘de’ grog qu’a T'ordinaire. Cette boisson: m’a-
vait-donné de Vappétit ; je dinai copiensement. Je
fis ‘ensuité une i@ﬂgue pr@m&nade ‘au‘Grand-
; _Gi:lamP—desﬁaTts et, suivant 'usage 'des méde-
cins de. Pém, je me i:nuchal de'bonne heure pour
étre, le jour smvan:t de hon matln i Cﬁmqtaﬂ-
. tmt)'[ﬂév Fab wrain dn sohool wcismeon
Vers minuit jé me reven]la; daﬁss un él:a‘t
gptatmn et d’anxiété extréme; avec, une @éphalﬂ-
g‘leirﬁtﬁnse, des battements ‘violents’ ‘des* artéres
tempmﬁles ~un tintement dans- les oreilles et des:
mouvements tumultuenx du ‘ceeur. Mon pouls.
dﬁnﬁa;tcentpuisnums- de f]é‘gﬂ'ﬂ Emu‘]jrés,atitﬁ'ﬂesi

tendﬂ‘ns- se faisaient 'sentir’; mg pe&u ‘était seche

et hrﬁiante. Nous eﬁﬁps en ' temps de peste:

Deux verres de grog me me paraissaient pas ‘suffi=
sants pour pmdmre des symp;ﬁmﬁs aussi gna‘ﬂ*s B

mais deux jours avant javais été aux. bains pu=

blics; ‘continuellement javais vu des malades ,
eiﬁp;qshuns peut#}tm eouvment-lﬂ pes‘t»e Eeﬂm’

rappelle tous imes clients les unsaprés les autres ;
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deux ou trois me paraissent en effet trés suspects,
Mevoici donc atteint de la maladie ! Avec mon tem-
pérament elle ne pbuvail: se montrer que sous
la forme inflammatoire et nerveuse ; j’en éprouvais
tous les symptomes. Cependant une chose me ras-
surait ; je ne sentais aucune douleur aux aines ni
aux aisselles. Je me disposais a y porter la main
lorsque je ressentis comme un coup de canif dans
la région inguinale droite, et, en pressant un peu-
sur cette partie, j’y trouve un point dur et rond
dela grosseur d’un petit pois. « Voila, m’écriai-je,
le bubon qui commence!» Je passai les trois on
q’ha’tfe heures suivantes dans un état d’inquiétude
difficile a décrire; mes doigts, & chaque instant
posés sur le bubon pour juger de son accroisse--
ment, eussent seuls suffi pour y déterminer I'in-
flammation. Je bus abondamment de I'ean pour
éteindre le feu qui me dévorait intérieurement.
Jattendais le jour avec Iaplus vive 1mpat1enc&
Laurore parait enfin; je me léve, je cours a la
glace; ma face est enflammée , tuméfiée ; mes
yeux secs, injectés; mon regard sinistre; ma langue
rouge a la pointe et aux bords, blanche et granu-
lée a sa partie supérleure, mon pouls vif et fré-
quent. Avant que le soleil eiit paru sur I'horizon,
je m’étais levé cent fois pour me regarder a la
glace et m’assurer que ce que j'éprouvais n’était
pas un songe.

;'Ei]ﬁ-ll mon drogman arrive. Etonné de me trou-

ver en cet état, il s’informe de ce que j épmuve. -
« Rien l‘E‘pDDdlS-]E' la fatigue d’hier m’a donné
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une courbature. Nous n’irons pas a Constantinople
aujourd’hui; j’ai besoin de repos. Faites-moi trois
ou quatre ocques de limonade légere bien fraiche. »
Cependant il me regarde attentivement et recon-
nait que]que chose d’insolite dans mes traits, mes
gestes et mon maintien. It descend et va faire part
de ses inquiétudes & la maitresse de la maison,
dame francaise trés entendue qui habitait le Le-
vant depuis plus de vingt années et prétendait
connaitre la peste p&rféitement. Tous deux mon--
tent doucement , s’arrétent & la’ porte de ma
chambre qui était entr’ouverte, m’examinent
de loin et demdent que Je suis attemt &e Ia ma-
ladie. i | 118
- Céraitbien aussi mon oplmun chaque fois que
je me regardais dans le miroir, je voyais dans
mes traits quelque chose de si smguher, je trou-
vais dans mes idées tant de vague et de confusion,
que je ne P'Dl.l‘ifals me dissimuler que ce ne fit la
peste:ou au moins ses symptomes avant-coureurs.
A lavue de ces mémes symptomes javais, sans hé-
siter, déelaré que des malades étaient attaqués de
cette maladie , et mon diagnostic §’était 'presque
toujours \’él‘lﬁe Je m’attendais donc bientot & un
violent délive et 4 d’autres sinistres phénomeh
nes. Je résolus de mettre ordre 4 mes affaires
avant qu ‘ils se déclarassent. Je me hétai de réunir
mes papiers et mes effets les plus précieux. Jécri-
~vis rapidement mes derniéres volontés, j’enve-
luppal le tout 'dans un morceau de taffetas gom-
mé et j’y apposai mon cachet.

L
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;-335 Fh T GEARETREAIY: Lagd 1.1 b
_ Javais passé la matinée tantot dﬁhﬂlity tantoy
couché, buvant force ean et.limonade. fraiches.
Vers midi je n’étais ni mieux ni pis; c¢’était déja
beaucoup que la maladie fiit vestée stationnaire: Je
me sentais un besoin instinctif de. mouvement.
Je devais aller déposer chez un ' médecin francais
le paquet que je venais de faire, Je m’habille seul
et descends I'escalier lentement; en m’entendant
sort,lr,r:!,a”da.me de la maison se mnferme chez
elle, laissant la porte entr’ouverte pnur m’exami-
ner en passant; la servante s’enfuit dans sa cui-
sine; mon drogman se tient - Pécart. Je lui dis
que je vais chez tel medecm et gue je serai bien-
tot de retour. A peine suis-je dans la rue qhe
I'hotesse , la servante et le drogman amthém a
la porte +p;;a;r ‘me yoir marcher. Les voisins; ins-
trmtgs de laccident, se mettent a la fenétre, me
smmnt de:s yeux et se. font part de leur apinion
a mon égard, Mes Jambes étaient faibles, et ma
demarchq d’autant; plus lente et maL-aﬂsunee,que
je-sentais une légem.dagleur.d&n& I'aine droite. |
De peur; de compromettre l¢ médecin ou sa fa-
tm]le » je vais m’asseoir dans son jardin etle fais
prier de descendre il vient. Aprés lui avoir ditde
se tenir & distance ; je lui raconte ce qui m’est ar~
rivé, lui fais part dessymptiimes éprouvés et de mes
inquiétudes; j¢ dépose le paquet sur un hanc;et
Ini recommande d’en faire Vouverture aprés ma
mort, ‘si elle alien, et @’exéeuter mes derriéres in-
tentions. Ce! vieillard habitait le Levant depuis
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vingt-cing ans; il avait acquis quelque expérience
dans le diagnestic de la peste: Il me regarde at-
tentivement, me dit que les symptomes ne sont
pas’ ceux. de la maladie , m;cqasﬂiuﬁ;dﬁ-q&j pas
me frapper i*m@ﬂamn ;- et me meqmmade
I'exercice et la diéte:! % — otinbosmm san s

Je me rendis aussltét au Grand-(‘.hamp—des-
Morts: Le grand air-me fit dubien; ma respiration
devint. plus libre. Tandis que-le soufile de la tra-
montana rafraichissait mes’ joues bl;illﬁntﬁa; de
MIN]PBIM*NEIIEI? &’mmﬂmmjﬂ chaleur que

jéprouvais intérieurement. Je iné promenat ainsi

pendant plusietirs heures et me veposai de temps:
en temps sur les tombes: de marbre. Cet exexcice
prolongé jusqu’a une extréme fatigue révulsa pew
d;pwlﬂrﬁmt}mcéréhmle_la selitade, le silence
destombeatix; interfompu de tesips-en lemps par
le.gémissement des toutterelles, la perspective ads
mirable desi cotes de I'Asie, des rives di Bospha-
recetude la mer de Marmara; €hangérent insensi-
blement le cours de mes tristes idées, et jé reving
chez moi dans un état satisfaisant: Je dormis pros
fondément: Te jour siivant, au mavin , surving
une légére hémorrhagie nasale qui- daraun quagt
ds’heur&, et jeme trouvai presque guéri. L'exer-
 eice; une diete sévére , I'usage d'une grande quaii-
- tité d'eau et de: limﬁﬁhdﬁ, enlevérent cette gastrite
mgué‘fg etle ﬁuﬂendema;n _}e rﬁprl& le cours de-
&S"Om“ﬁnﬂt TETEOLr METL 39 (2TEDY 265D

r v r - ! < i
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136 . CHAPITRE 1V,

- QUATORZIEME OBSERVATION.

Métro-péritonite de la plus grande intensité. — Ancien Iﬁilmn
exaspéré.— Abcés dans le corps de la matrice. — C-H.che:ue
cancereuse commencante. — Guérison.

Le 10 juin 1816, M. M... vient me trouver pour
me prier de donner des soins a4 une dame de sa
connaissance , malade, me dit-il, depuis deux
jours. Je me rends au lieu indiqué et trouve dans
une maison mal famée, sur un mauvais grabat ,
une femme de vingt -cing-a trente ans, étendue
surle dos, immobile, le visage enflammé, les yeux
hagards etmcelants, et tellement absorbée dans
le sentiment de ses souffrances que, pendant plu-
sieurs minutes, je ne puis obtenir d’elle aucune
réponse a mes questions. Personne dans la maison
ne pouvait. me. donner de renseignements. Nous
étions en été; les chaleurs étaient fortes. On par-
lait déja de quelques accidents de peste. Je crains
que ce ne soit cette maladie sous une forme émi-
nemment inflammatoire. Enfin cette personne me
dit, en mots entrecoupés de fréquents gémisse-
ments, qu’en revenant, trois jours auparavant,
d’une partie de plaisir ou -elle s'était beaucoup
amusée , elle avait pris un bain froid; que, peu
apres, elle s’était sentie indisposée, et que, depuis
deux jours, elle souffrait horriblement ; puis, de la
main, elle m’indiqua la région abdominale et la
région suspubienne. Apreés m’étre, par précaution,
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frotté les doigts avec un peu d’huile, j’explorai les
régions mdlquees. L’hypogastre était bralant; la
moindre pression faisait jeter les hauts cris; le
poids méme de la chemise était incommode. En
appuyant légérement on sentait a travers les parois
abdominales une tumeur dure et volumineuse.
Les souffrances de la malade ne me permirent pas
de pousser plus loin mes recherches. La respira-
tion était fréquente et génée;la pe:iu“chaude et
seche, le pouls petit, dur, conceniré. Je jugeai
avoir aﬁ'axre i une métro-péritonite de la plus
grande intensité. (Saignée de vingt onces au bras;
‘deux heures aprés, application de vingt sangsues!

(1) Faurais dii en faire mettre trois ou quatre fois autant;
mais, en 1816 les sangsues n’étaient pas encore employées en
aussi grand nombre méme an Val-de-Grace. A Coustauhno;:]e,
on en appliquait trois on quatre dans les cas ordinaires, six ou
huit dans les cas graves. Je me rappeﬂe encore les difficultés que
j’éprouvai de la part de mes confréres lorsque, dans une péri-
tonite intense, chez une demoiselle ‘de seize ans, je proposai

appumtmn de vingt-cing sangsues sur la région abdominale.
C’est moi qui ai introduita Constantinople la doctrine physiolo-
gique et 'usage des sangsues en grand nombre, ce qui n':le_w'i.:l_iit
dans le'temps le sobriquet de Suluk-Bachi (le capitaine des
mgsuu'}-.'_.Lﬁ.mﬁwins' francs, puis les raia, les sages—femmes,
les barbiers en ont obtenu de si grands avantages ‘qu'il est rare
.q;m-",uﬂnns le plus grand nombre des maladies inflammatoires; la
pijemih‘e-fpre.sdripﬁm_l. ne soit une application de sangsues. Les
malades enx-mémes, pour économiser la visite du .méd'eeisl, s’en
font poser partout ou ils ressentent une douleur et s’en trouvent
si bien qd’ils sc:\raﬁteh_t de savoir la médecine. On cite méme un
effendi qui, guéri ‘d’une maladie trés grave au moyen de ces
annelides, en vovant prés de tomber un pan de la muraille
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ala végion suspubienne el de tranches d'éponge
ﬂéspammmemm les piqures ; laisser
couler, jusqulan soirs epaylmrrﬁs; - boisson. anti:
phlogistique de Stoll Lpnenﬁreifnéquﬂmm&% et
aafpeht@dme;dlélﬁ absolue. ), SEid

~Je vais. rendre compte & M. IfL e de l’etat de
la- malade et du dénuenient absolu ot elle était.
B mpﬂatl& wmim:u peine, qu’il mettrait quel- _
qu’un aupreés delle et paierait les médicaments.
Vapprisd'un autre coté que mtmfem?,dﬁ meeurs
peu, régulieres, récemment arrivée i Constanti-
nople; avait dépaﬂsé Ie pen d’argent qu’ sa«ilﬁ,awt
avecun Zantiote qui Pavait abandonnée, et qu'au
lien davoir pris un bain froid il était probable
qu’elle avait été voir la Juive avorteuse. Je ne crus
pas. &Evb’tr aB&ridotm‘er éetté mf'drtunéédaﬁﬁ uné

quq,ic!mhk .glepandﬂ en.ﬂﬂl;l;;ant. a ﬂgﬂ lﬁéﬂﬁﬂm sil. !"F

GrOYail; pas. 1'4&11111;:@10%'1* %dws TSQ-PE“!“ mﬂw .dans
qpl':aﬂ'fﬂ*i kg #ios farhpal

-,J- l'-i.'!l\_Jl-.

“oifg)., Lpsutaplinﬂudﬁ fumade' gmmdn- hn,x des flanelles
tnélleéH dans une décoction. émolliente, puis. 1:3-::9,1-1:1:15»231L sont
trop pesants pour que Ton puisse s'en servir utilement dans les cas
dmgutlt}-—'ﬂ:.t&'nds el de péritonites; Soit pour entrétenir sur la
région abdngnmle.]mu donce chaleur, soit pour faciliter I'écon
lément dums hprea-‘h ﬁbnmdmaangm Le cataplasme fatigue
par. m-pmds 1a pite s ‘échappe souvent; et salit le malade , Vap-
pateil et le lit. On le ‘remplace avec suecis. par‘un éppldm de
mouton trempé dans une décoction émolliente i une température
convenable, exprimé, étendu ; puis: placé ol on le croit ntile. Ce
moven usité de -mmpmmménmﬁal:?damrle Levant ,. mehr ﬂ.lh.'
lés femmes, re parait on ne pent mieux indiqué. -
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‘Le soir, nulle amelloral;xom {Salgnee de quinze
onces,;apph-‘.:atidn de hngﬁ-cmq sangsues sur les.
parties les plus douloureuses de I'abdomen ; aux.
régions inguinales - surtout, ou  la; malade - dit
réssentir des élancements trés pénibles; tranches.
d’éponges ; eplpioor: boisson id.) La malade me
dit avoir envoye chercher pour la cenfesser le pa-
dre P..qui, dans la crainte que sa maladke ne fiatla
peste, I'a entendue a distance. -+ -~ .y

15-au matin, Jégere amélioration. (Salgnee de
douze onces;le soir; application de vingt sangsugs.
sur-Ja-région abdominale. — Id., id.)

12 au matin;saignée de dix ences; lesoir; quinze
sangsues. — Id.; id., idi; id.

13, méme traitéement.! — Id.; ids, ide 1)

14+ Les symptomes mﬂ:ammatmri:zs m&tt pres-
ue. disparu.: La malade se plaint dsune douleur
obtuse vers le sacrumi, d'une: pesal}mnr dans'u-
térus; awpérinée; aux lombes; dans les:deux ré-
gions inguinales: Je: demande aila tducher; apres
beaucoup-de-difficultés elle y consent: Je trouve
le-col de I'utérus boursoufilé; rugueux; il offre
une echancrure profonde la matrice est Tourde,
inclinde A droite. L'impatience. de. la malade ne
peimel qu ‘une tr s, courte. exploratmn. Je lui de~
mande si elle 4 eu des enfants ; elle me dit. avow éLé
éneeirite queiquﬁs années aupat avant et avoir eu
un accotichemeiit trés laborieux: En prmhenamt
ma main sur la région mgumale d.:o,tte, )y tiouve
une: giamié grosse: commie une noisetie; dure et

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 143 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=143

Iﬁb’ ' GHAPITRE IV.

'-dﬁuloureuse Je la questionne pour savoir si elle K
a jamais eu quelque’ﬁhnse de semblable dans cette .
partie. Elle avoue que, quelques années aupara-
vant, elle a eu un bubon, qu’il y était toujours resté 3
une petite tumeur qui nela génait nullement, mais
que, depuis sa maladie actuelle, la glande est de-
#éﬂﬂé trés douloureuse. (Injections émollientes et
narmnques' dix /sangsues sur Ia glande doulou-
reuse ; creme de riz matin et soir. ¥

15 an 20. La ‘glande est moins doulourfeuse-
elle n’a pas diminué de volume. La malade se léve
et se proméne dans la chambre. Elle se plaint
toujours d’'une: douleur pulsatwe vers le sacrum,
d’une pesanteur au périnée, dans les lomI)ES, d’une
consnpatmn ‘opiniatre. ( Id., id., créme de riz.)
20 au 25. La douleur pulsatwe se fait toujours
sentir ainsi que la pesanteur au périnée. Je soup-
conne quelqne abces dans.le corps méme de la
matrice. La constipation continue. (Décoction de
deux onces de pulpe de tamarin dans une livre

et demie d’ éau; avec une once de sulfate ‘de ma-
gnésze En prendre trois onces chaque quart-
d’heure jusqua Deffet désiré. ) Petiee

96, La ‘malade me dit avoir prls par mégarde
le laxatif en deux fois. Peu apres elle a’ en des

sellesnombreuses, douze ou quinze A quelqués mi-
nutes de distance. En les regardant elle a observé
dans chaque une petite quantité de matiére res-

- semblant a du pus. Pour m’assurer du fait je pro-
longe ma visite et constate dans les selles la pré-
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sence d’un Pus__]:‘p_iél‘l lié ; elle se sent soulagéel. La
douleur pulsative existe & peine, la pesanteur au
périnée continue. {Un quart de lavements émol-
lients; creme de riz; legume's et fruits.)

27. La malade se tient levée une partie de la
journée;elle se sent mieux. L’ appetlt se prononce.

28 juin au 3 Jm]let Les urines, qui avaient
toujours été pénibles a rendre, le deviennent da-
vantage; elles offrent une grande quantité de sé-
diment , de flocons rougeatres, brunétres. La ma-
lade m’assure qu’elle sent sortir de I'utérus une
partie des sédiments et des flocons qui se trouvent
dansles urines. Elle se tmuve soulagée r e-sperance
renait dans son ceeur.

3 juillet au 10. Elle est de plus en plus satisfaite
de sa santé. Plus de pus dans les selles; les urines
continuent a éire troubles et sédimenteuses; un
peu de sanie se remarque au fond du vase. Les

linges dont elle se garnit en offrent des traces abon-
dantes et d’une fétidité repqussante. (Créme deriz,
d’orge, fruits de la saison; injections émollientes.)

10 au 20. Je m’apercois que cette femme mai-
grit, que son visage devient insensiblement cou-

- leur paille, que ses lévres sont pales, ses yeux ter-
nes, et que ses dents, trés belles d’ailleurs, sont
d’une couleur de cire blanche. Elle me dit éprou- .
ver de la chaleur ala paume des mains, a la plante

(1) Quoique I'évacualion, par le rectum, du pus d’un abeés sitné
dans le corps de I'utérus, soit regardé comme un cas trés rare, 3&
crois que cette observation en offre un exemple de plus.
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des pieds; elle se sent les yeux secs; les urines of-
frent toujours des séel;zmeﬁts@urﬂbrme's Elle est
étonnée de ne pas encore avoir vu ses regles. Je
crois voir dans tous ces s_ymptéuni&s le commen-
cement d’ une cachexie cancéreuse. (Pilules de ci-
guepa*epar’ée suivant la méthode de Stﬂrk Emr—-
cice, diéte r,éguiliene fruits, etc.) Bip{

En ]a qul.-tt&‘ﬂt la maia:de ?!_I]B paﬂ.e vaguement
du désir qu"dihaade respirer Pair de la campagne;;
elle croit qu'une petite excursion: pm!rl:ait étre
utile 4 sa santé. Jfappmuma cette idée.

' 'aj. Je me rends chez la malade; elle émlt partie
depuis trois jours; personne ne savait oiv elle était
allée. En réfléchissant sur son état; je la ‘mettais
tacitement au nombre des victimes d’un eancer
de la ‘matrice et, neﬁperms plus la revoir, lors-
que deux mois aprés jappris qu’elle était de re-
“tour & Constantinople. Pour m’assurer de la jus-
tesse de mon diagnostic, je me rends chez elle ;
quel est mon étonnement? cette femme ]ﬁuiss’éllt'
* de 1a meilleure sanié. Tous: ies symptomes de ca-
.cheme cancéreuse mqjmen@ante avaiexit dmparu s
ses régles étaient revenues. Elle était d'une grande
fraicheur et avait acquis un embonpoint remar-
quable. La fortune aussi lui avait souri;sa mise
était élégante. Je la félicitai sur T'état de sa santé.
Elle me dit n’avoir pris qu’une boite des' pilules ;
que lair de la campagne , I'exercice, une nourri-
ture réguliére el des. circonstances plt;s heureuses
awalent mnﬁrmé ]a guérj,son : : s
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ot & P e oot sohIhgba tasmesaaint
pescrlig Qmmmm gnsnnvm‘mr. Sivra ool
r"' i '_j B S EIGT --.“_|
Iml:geﬂg:nm,—n Gaql;p-:gu,léutﬁ nugsé,ej;upp qxw
Pendant la salsqn murbgdp 5t les ,ﬂ:édemps, trm;,-'
vant chez um malade de la cephqia]@ﬁ, des nau-
sées,, des. ‘Yomissements et dautres ,gymptémes
communs a la ﬁevre dite I;uhel;s,e et ala peste, se
conforment encore i ] aphﬂrlsme sl GElél?r& d’Hip-
pocrate : vomitis womitu cymtw', et prﬂsgrmgm
I'émétique, le tartre slibié surtout ;. leur intention
en agissant ainsi est d’ eniﬁver la. ﬁevre blheu:.;e si
elle est. snmple ; etde ;;lemasqt;ﬂr la Qe:sxe si elle la
eompbque Ce traitement m’a toujours parn exas-
pérer la maladie surtopt che;les EHfan,t;s . les, fem~
mes et les. ?mﬂlar;la Aerge
- Le 13 avril 1826, je m;e re,ndls chgz T.Hl;e femm,e
a;-meme;;ue pour donner dEﬁ soins a sa fille Agée
de ﬁept a ‘huit ans. La merﬁ m’informa que lgnqx-
fant, & peine guérie d’'un violent catarrhe, avait
ma,nge , le g avril, d’un poisson prépare al armé-.
nienne. La nuit suivante elle avait ﬁpmuva de
grandes souffrances, des nausées et des vomisse-
ments violents. Un médecin franc, apres avoir
examiné la malade, s'étant informé s'il n y avait
~ pas.quelques accidents de peste dans le qoartier,
avail paru croire que enfant en était atteinte et .
avait laisséla pr;escmpimu suivante qu’elle me mon-
tra : trois grains de tartre stibié dans une ocque -
d’eau distillée, a prendre en totalité, a petites doses
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fréqueunnent repetées Elleajoutaqu " mesure que
sa fille avait pris de ce médicament, les douleurs
et les vomissements avaient été en augmentant.
Elle s'était refusée 2 en prendre davantage et son
visage avait jauni depuis ce temps;la femme ar-
ménienne ne donnait rien i sa fille et attendmt
d’en-haut sa guerlson. - .

En Pexaminant, je lui trouvai une teinte ictéri-
que; sa langue éait rouge-cramoisi, pointue, ré-
{tractée ; la région épigastrique trés douloureuse a
la pression; I'hypogastre bralant; le pouls, petit et
fréquent,, donnait 135 pulsations. Lagltahﬁn,
Panxiété se “peignaient dans ses traits; ses yeux
étaient hagards. Elle avait du délire; les soubre-
sauts des tendons étaient fréquents et violents;la
peau chaude et séche et les urines 'Supprimées Je
craignis un instant un accident de peste sparad1—
que. (Huit sangsues & la régmn ‘épigastrique , au-
tant sur l’hypogastre, aprés leur chute, tranches
d’éponge sur les piqiires. Laisser couler pen-
dant trois heures. Epiploon sur 'abdomen. Bois-
sons mucilagineuses froides a petite dose frequem-
ment répétée; diéte absolue. ) £h

Je connaissais beaucoup le médecin quim ‘avait
précédé et ses opinions sur la peste. Il regardait
le tartre stibié comme le médicament le plus effi-
cace qu’on puat | lui opposer. 1l sen louait beau-
coup et affirmait que si la peste était cachée il la
faisait sortir, et que, de cette mamere, il avait évité
nombre de fms d’étre compromis. 3

Vers quatre heures de Paprés-midi je vais voir
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MALADIES SIMULANT LA PESTE. . 14h
la petite malade ; les piqtires ont fourni beaucoup
de sang, deux en donnent encore abondamment.
Je dis & la mere d’appliquer dessus les astringents
usités dans le pays et employés par Jes femmes. : |

Mon inquiétude sur le sort de cette enfant me
vamena prés d’elle vers huit heures du soir. Sa
mére 'me dit que tous les moyens dont elle s’était

_ servie n’avaient point encore pu arréter hémor-
rhagie. Je fais enlever les poudres employées. L’é-
coulement continuait aussi violent qu’a ma visite
précédente. L'enfant était pale, ses yeux vitrés,
son regard éteint, ses lévres décolorées, sa peau
froide, ses extrémités glacées, son pouls filiforme.
Je recourus a l'emplm du nitrate d’argent Ce fut
avec beﬂuﬂoup de peme et seu]ement aprés pIu-
sieurs minutes, que je parvins a maitriser le flot
de ces piqures. Je fis appliquer les sinapismes aux
poignets et aux coudes-pieds, et donner quelq»ues
cuillerées d’une patmn cordiale. /

Le jour suivant je me rendis de bonne 'heum
chez la malade; elle avait reposé toute la nuit. Ses
yeux avaient repris un peu de leur expression ac-
coutume&, la circulation s étmt réta]}]le Ja peau et
les extrémités étaient chaudes, le pouls accéléré,
la région épigastrique trés peu sensible a la pres-
sion et l’hypngastre refroidi. Elle sourit en me

_voyant. {Creme de riz; eau d’urge acidulée froide.)
Trois jours apres elle était en convalescence, et le
douziéeme dans I'état de santé le plus baUSfalsant.’e.

{1) Fauribue cette prom pt_--e et parfaite guérison d’une maladie

II. 10
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SEIZIEME OBSERVATION.

{ e ) ol fe i Bl :
Fiévre ],a,une etpe:u.e. dans la méme famille.

Un jour je fus appelé de trés grand matin pour
aller voir un malade & Scutari. Le messager, qui
était son frére, paraissait si triste et si pressé que
je soupconnai quelque cas trés grave, peut-étre
méme quelque accident de peste. Sur 'assurance
qu’il me donna que ce n’était qu’une fiévre catar-
rhale, je me mis en chemin avec mon drogman.

La chaml:-re ot 'on nous introduisit était soignen-

anssi grave a i'hémm'rhagie exlrémemelit abondmite qm eut lleu
Ten suis d'autant plus persuadé que, dans la méme semaine,
ie traitais une Arménienne, dgée de 18 ans, & p-ultrl.ne étroite et
-4 pean d’albitre, atteinte deputs deux ans d’une irritation pulmo-
naire trés inquiétante. Pavais en beancoup de peine & mmger
eette affection, vu que les parents étaient persuadés que la jeune
personne, maigre et svelte comme elle était, avait besoin gu’on
_ Iui mitdu sang dans les veines an lien de lui en dter. Favais cru
devoir prescrire I application de qnelq’_nea sa.ngsum. Une des pi-
qiires donna un petit flot de sang si rehelle i tous les mojrens
emplnj'ﬂs par la mére qu'a mon arﬂ*wée qumnl!.e-abmt heures
aprés, Fécoulement continuait encore. La jeune personne se trom-
vait dans le méme état que Ienfant de Iobservation précédente.
J’emP]oyal les mémes moyens pour éancher le sang. Apres quel-
ques jours de langueur, elle reprit une santéflorissante. La res—
piration devint si facile qu "elle put se livrer a des exercices qu'elle
avait dix aha.ndunner Elle et ses parents en étaient étonnés. Cet
état de bien-étre dura pendant une année entiére, sans que Pon
eiit besoin de me faire appeler.

- Je pourrais citer plusieurs autres observations. semblables,
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MALADIES SIMULANT LA PESTE. 1&7
semept fermée, quoique le thermometre dut étre
4 30° Réaumur. Le malade était surcharge de
cuuver!;ures. et:de pelisses mises dans I'intention
de l¢ faire transpirer. Les femmes, ordinairement si
empressées d’informer le médecin de ce qu’elles
ont eru devoir faire, tristes et silencieuses, parais-
saient: desgsperer du salut deleur chef. Ne pouvant
ohtenlr..d’elles -aucun renseignement, je fais ou-
vrir les feﬁétres,-' ever les couvertures et les pef-
lisses, et j’examine ¢ malade.

~Jevisun f.hvomme de quarante—cmq ans environ,
étendu sur le dos et ne pouvant se remuer. Son.
visage était vert - olive; la langue et ses papilie's
boutonnées étaient couvertes: d’un mucus trés
épais. de couleur vert-poireau; les gemmves, les
dents. et les. levres, d’un enduit neir et fétide. La
scl'_ém_tiquﬁ;-éltait_-j:.-iune et le corps d’une teinte
jaune foncée ,-la- peau séche et chaude, le pouls
trés enfoncé et intermittent. Jappris qu’il était
tombé-malade cinq ou six jours auparavant, qu’il
avait-vomi des matiéres vertes, brunes et sangui-
‘nolentes en grande ab{indance ; que depuis deux
Jjours :il paraissait avoir perdu Ia:tete, qu’il ne de-

‘mandait rien, ne I'EPDIldalt a persnnne etn avmt
rien. pris. - -

e 19001

Je m’informe s’il n’y a pas de peste dans le voi-
sinage; on m’assure que non. Je:fais visiter les
aines et les aisselles , les bras et les jambes; il n’y
aaucune apparence de bubon nide charbon. Quoi-
que la fievre jaune soit presque inconnue a Cons-

-tantinople; je jugeai avoir affaire a cette maladie,
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1&3 ; 18 CHAPITRE TV.

mais mitigée. Les femmes, pﬂ-suadées que le ma-
lade est désespéré, me prient de le regarder comme
A moi et d’en faire tout ce quie je jugerai & propos.
{Laverle malade de la téte aux pieds;le matin, a
‘midi et le soir, avec de I'eau et du savon, puis de
I’eau et du vinaigre; lui het.ﬁoyer la langue, les
dents et les lévres avec des tranches de citron;
deux lavements d’eau aciduléey trois ocques de li-
monade froide a prendre erfi&:tlte quantité, mais
fréquemment renouvelée. Tenir les fenéires ou-
vertes, excepté la nuit; un seul drap pour toute
_muveﬂure.j M’envoyer chercher lej gh 'suivantsi
le malade n’est pas mort.: . 19" BgEe
Un traitement si opposé aux usages du pays pa-
rut si extravagant aux femmes qu’elles semblaient
peu disposées a s’en acquitter, et ce ne fut quiapreés
les avoir assurées qu’il n’y avait pas d’autre hli)yian
de guérison qu’elles me promlrent de s }f con-
former. e - SOL0 '
Le jour suivant, dés [’am]:re Ie messager de Ia
veille était chez moi. Son frére ivait encore ‘et
~semblait aller mieux;il ouvrait les yeux et pa-
“raissait avoir dormi.Nous partons. Arrivés & 1'é-
chelle de Scutari, nous rencontrons nombre d’Ar-
méniens qui se rendaient a Constantinople ; ils
~.se mettent 2 me regarder. Les Arméniens se ‘con-
naissent tous et savent ce qui se’passe les uns chez
les autres. Ils avaient entendu ‘parler du traitement
-que je faisais subir a mon malade. L’un d’eux le’
plus 4gé, s’avance vers moi et me demande si je
-suis le:médecin d'un tel , leur co-religionnaire; sur
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mon affirmative, ilajoute : « 8ij’en erois la rumeur
publique, le traitement que vous lui aves prescrit
est incroyable. Exposer un malade prés de mourir,
la téte déconverte, le corps entier presque nu, i
des courants d’air , pendant toute une journde! le
faire laver comme un linge! On n’a jamais vu rien
de semblable dans le pays. Espérez-vous le guérir? -
— Inck allak { il plait i Dieu)», répondis-je. Il
était véritablement moins mal. (Méme traitement.)
A la quatrieme visite je permis au malade la
créme de riz; augmentai peun a peu sa nourriture.
Le huitiéme jour il entrait en convalescence;l'ap-
pétit se prononeait fortement. Pour recouvrer
promplement ses forees, son embenpeoint surtout,
que les Arméniens regardent comme un signe de
santé, il voulait manger abondamment et de ces
mets indigestes qui sont tant au goit de sa na-
tion. Pour ne pas compromettre sa convalescence
et Phonneur de cetle guérison, je refusai; il se mit
en colere, me congédia, et fit appeler un autre
médecin qui lui permit de satisfaire son appétit.
Heureusement il n’en résulta aucun accident.
Javais perdu ce malade de vue depuis deux mois
lorsqu’il me rencontra montant la longue colline-
' de Scutari. Il avait acquis tant de fraicheur et d’em-
bonpoint que je le prenais pour un étranger. Il
me fit ses excuses d’en avoir mal agi envers moi
(- - lars de sa convalescence, attribua sa conduite au
désir de manger si yiolent alors qu’il lui avait fait -
oublier la reconnaissance qu’il me devait, et me
pria d’entrer chez lui..
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1ho CHAPITRE IV.

Cependant les femmes avaient préparé les pipes,
les confitures et le café avec un grand empresse-
ment;elles riaient entre elles. Je crus m’apercevoir
qu’elles avaient quelque confidence & me faire. En
effet, aprés un peu d’hésitation, la femme de mon
client me pria de lui dire quelle était au juste la
maladie de son mari. « Une fiévre bilieuse trés grave
et peu commune dans ce pays. » Elles se mirent i
rire. Je leur en demandai la cause, et la méme
femme me répondit : « C'était la peste, signor
dottor; nous I'avons eue dans lamaison. Un de nos
enfants en est mort; un autre que voici s’en est
tiré avec un charbon. Quelques jours aprés, mon
mari est tombé malade. Malgré tout ce que 'on a
pu lui donner, il a été de mal en pis, ce qui prouve
bien que c'était la peste. Le médecin, désespéré,
Pavait abandonné. Comme vous avez guéri plu-
sieurs de nos amis, nous avons pensé a vous;
mais nous n’avons pas osé vous dire que c’était
cette maladie, de peur que vous ne voulussiez pas
vous en charger. » J'eus beau dire qu’en temps de
peste il yavait souvent des affections plus ou moins
graves qui n’en dépendaient pas et que celle de
son mari était de celles-la, je ne pus la convaincre.

Je témoignai le désir de voir la cicatrice du char-
bon chez I'enfant qui ayaiteu la peste. Les femmes
le déshabillérent. Lexanthéme était sur cet amas
de graisse qui se'trouve & la région suspubienne
et y avait laissé une cicatrice peu profonde 1.

(r) Plusieurs années aprés je rencontraimon ancien malade
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DIX-SEPTIEME OBSERVATION.
Fiévre intermittente pernicieuse, gastro-carditique.

Dans Pannée 1825 javais traité la femme d’un
fabricant de kaouk?! pour une gastrite légére, ac-
compagnée de palpitations du cceur trés pénibles,
qui méme dans P’état de santé I'incommodaient
depuis long-temps. Sa jeunesse, son tempérament
nerveux et sanguin, sa taille élancée, sa poitrine
étroite etaplatie antérieurement, qui laissait aper-
cevoir les battements de la pointe du cceur, favo-
risaient beaucoup cette derniére affection. Une
salgnee générale, quelques applications de sang-
sues 4 la région épigastrique, 'usage dela digitale,
aidés d’un régime convenable, avaient triomphé
de la gastrite et des palp_ma.lmns, mais ne pou-
vaient empécher que celles-ci ne se renouvelassent
lorsque la jeune personne éprouvait quelques
émotions un peu vives.

Dans le mois de juillet de année suivante, elle
avait 'apparence de la plus parfaite santé, et j’al-
lais lui demander qui était malade dans la famille,

pres de I'église arménienne de Koum-Kapi. Organisé plus heu-

reusement que la plupart de ses eo-religionnaires, il avait changé

ses ciseaux de tailleur contreun bréviaire. Un pen d'instruction,

une figure douce, une voix agréable, une belle barbe et une con-
duite régulitre lui avaient mérité d’étre recu derder (diacre)

et enfin martabet. Il se montra toujours reconnaissant, et me rf-;-_
commandait a toutes ses connaissances.

(1) Turbans & usage des Turcs.
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quand elle me dit que, depuis que je luiavais donné
des soins, elle avait éprouvé de grands malheurs.
Son mari. avait fait de grandes pertes; son peére
était mort d'une apoplexie foudroyante au milieu
d’un repas de noces ou elle se trouvait. Depuis
cet événement, arrivé deux mois auparavant, elle
avait été sujette a des palpitations plus fortes que
jamais. Sa mere ajouta que, quoique sa fille parit
bien portante en ce moment, elle avait ressenti
depuis deux jours un grand meérac; que vers une
ou deux heures de 'aprés-midi elle avait de fré-
quents baillements, que ses ongles devenaient
bleus, qu’elle souffrait de 'estomac au point d’en
perdre connaissance; que cet état durait jusqu’au
lever du soleil, et qu’ensuite elle se portait comme
je la voyais alors.

La description des symptomes me frappa; le
souvenir de sa maladie précédente, une légére
rougeur de la pointe et des bords de la langue
de la jeune personne, me firent croire que je pour-
rais avoir affaire  une fiévre intermittente perni-
cieuse gastro-carditique. Le danger était pressant.
(Application de douze sangsues a la région pré-
cordizale, de six sangsues a la région épigastrique;
cataplasmes émollients; laisser coulerle sang pen-
dant irois heures; un gros de sulfate de quinine
en douze paquets; en prendre un 4 dix heures du
matin, un autre 2 midi, pendant que les piqires
couleraient, un autre i six heures, un autre a dix
du soir). Je recommandai & la mére de bien obser-
ver les symptomes qui auraient lieu pour m’en
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rendre compte, et lui promis de revenir le jour
suivant a Pheure de l'accés, pour I’observer moi-
méme et agir en conséquence. i

Cette femme me fit remarquer sur-le-cha
combien ce que je prescrivais était impossible a
exécuter. Son gendre était a sa boutique et n’en
revenait qu’au coucher du soleil. Ik n’y avait per-
sonne dans la maison qu’on put envoyer pour le
chercher si loin. Sans son approbation, elle ne se
permetirail jamais de donner des médicaments a
sa fille ; il en était sahabi ( le propriétaire). Qui-
conque a vécu long-temps dans le Levant peut
seul apprécier la force de ces arguments. Mes
courses myappelaient ce jour-la trés loin de ce
quartier, ma demeure en était a une grande lieue;
je recommandai & la mére de dire a son gendre de
faire exécuter mes prescriptions dés qu’il serait
de retour et de m’attendre le jour suivant i midi
précis. -

Inquiet sur le sort de la malade, j’envoyai mon
drogman’ vers midi a la boutique du kaoukichou

_pour le prévenir du danger de sa femme, lui re-
mettre un double de la recette du sulfate de kinine
et le presser de retourner chez lui. Malheureuse-
ment cet artisan était absent. Le jour suivant, au
lieu de me rendre chezla malade 2 midi, j’yarrivai
a six heures du matin. Je connaissais Iapathie des
Arméniens, et j'en craignais les suites dans cette
circonstance. Mon drogman, qui me précédait tou-
jours de quelques pas pour que je ne fusse point
~obligé d’attendre, trouve la porte ouverte et sur
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v &5 . CHAPITRE IV.

le seuil la servante de la maison. « Vous venez trop
tard, nous dit-elle, Doudou® est morte de peste
cematin au lever du soleil. » L'usage ne permettant
pas 4 un médecin d’entrer dans une maison ol un
de ses malades vient de mourir, nous nous €loi-
gnimes promptement pour ne pas attirer 'alten-
tion des voisins, celle des femmes surtout, qui,
en pareil cas, regardentle médecin de trés mauvais
ceil, et du chah-nichin ou elles sont invisibles aux
passants luiadressent souvent des injures.

Jétais attristé de cet accident; je me doutais
bien ‘que la malade avait succombé au troisieme
ou quatriéme accés d’une fiévre intermittente per-
nicieuse; que les parents, en voyant une mort si
soudaine apres un état de santé en apparence si
satisfaisant, ]a mettaient sur le compte de la peste,
alors en vigueur. Je plaignais un pays ou les meeurs
et les usages conspirent ainsi pour la ruine des
populations. .4

Pour me distraire de ces sombres pensées je me
rendis chez un vieil horloger qui demeurait dans
le quartier; sa famille était nombreuse. Dés les
premiers jours de mon arrivée a Constantinople

“elle m’avait accordé sa confiance, et, chose trés
rare dans ce pays, elle me P'avait toujours conti-
nuée; depuis elle était tombée dans la misére.
Chaque fois que je me trouvais dans le voisinage,
Jallais voir 'il n’y avait pas de malades; jétais
toujours le bienvenu; une cuillerée de confiture

() Nom donné aux jeunes femmes arméniennes,
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et un verre d’eau offerts avec une respectueuse af-
fection, une tasse de café fait avec un soin tout
partmuher, ‘étaient ma rétribution la plus ordi-
naire. :
Ce jour-lA je fus encore mieux recu. Une des
filles, occupée alors a broder, était, me dit samere,
atteinte d’'un meérac extraordinaire. On devait en-
voyer quelqu’un’ pour me prier de passer; mais
vu éloignement et dans I'espérance que le ha-
sard pourrait me faire venir, I'on avait différé.
Yavais souvent traité cette jeune personne pour
des gastrites compliquées de palpitations de cceur.
Son 4ge, son tempérament, sa taille, la confor-
mation de sa poitrine étaient parfaitement sem-
blables a4 ceux de la femme du kaouktchouj les
symptdmes dont on me fit la description étaient
aussi les mémes. Je profitai de la lecon que je ve-
nais de recevoir pour sauver cette mfortunee Heu-
reusement j'avais quelque autorité dans cette fa-
mille. Fordonne d’aller chercher des sangsues. Il
n’y avait personne pour faire cette course. Les
femmes proposent d’attendre le retour du pére et
de ses fils, qui étaient a leurs boutiques et ne de-
vaient revenir qu’apres le ceucher du soleil. Jin-
siste et les informe de l'accident arrivé le matin
pour n’avoir pas fait ce qui était nécessaire. Une
religieuse qui habitait la méme maison se propose
alors pour faire la commission. 1l n’y avait pas de
sangsues dans le voisinage; les grandes chaleurs
les avaient fait mourir. Elle était revenue et se
proposait d’aller dans un autre quartier plus tard.
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Fenyoie alors mon drogman avec ordre de ne pas.
revenir sans en rapporter, ainsi qu'un gros de
sulfate de quinine; Une heure aprés il arrive,
Je fais appliquer les sangsues en ma présence;
quoique 'estomac fiit trés susceptible, je profitai
du moment ou les piqtires donnaient un grand
écoulement de sang pour faire prendre une forte
dose de sulfate de quinine 1; puis j'en prescrivis
une dose de deux en deux hieures jusqu’a l'arrivée
de I'accés qui, chez cette personne, avait lieu vers |
le soir et durait jusqu’au maltin.

Le jour suivant, de trés bonne heure, j'étais re-
venu. L’accés avait eu lieu; il avait été moins fort
et moins long, Deux autres applications de sang-
sues furent faites; la diéte, des boissons émol-
lientes et des doses du fébrifuge progressive-
ment décroissantes, guérirent completement la
malade. : '

La mort de la femme du kaouktchou était sou-
vent présente & ma mémoire. Voulant savoir aun
juste ce qui avait été fait depuis le moment de.
mon départ jusqu'a celui de la catastrophe, je me-

(1) On ubj-ecl.era peunt-étre qu’au lien de déposer le sulfate de
quinine dans un estomac déjh irrité j'aurais dit le donner en la-
vement, Oui, en France, ou pour mieux dire dans une eapitale;
mais cette maniére d’administrer un médicament est peu connue.
dans le Levant; elle répugne aux préjugés arméniens. L'instru-
ment nécessaire est rare; il faut, pour s'en proeurer up, recourir
aux apothicaires; la plupart n’en ont pas, surtout dans les quar-
tiers éloignés; s’ils en ont, ils sont en si mauvais état que 'on peut
i peine s’en servir; on eiit perdu beaucoup de temps et la nialade
aurait peut-étre été victime de tous ces retards,
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rendis un Jeur a sa bouthue Il me dit qu’il ‘était
revenu ce jour-la un peu tard 4 la maison , que les
barbiers etles apothicairesavaient déji fermé letirs
boutiques; et qu’il avait-cru pouvoir différer: ’1’3]:;-—
plication des sangsues jusqu’au jour suivant; mais
la peste étaitsurvenue pendantla nuit &t avaittué
sa femme. Je lui demandai- s’il -avait vu quelque
bubon, quelque charbon; il meé répondit que non,
puisque, quand la peste tue aussi promptement, le
bubon ni le charbon n’ont pas'le te-mps de pa-
raitre

DIX-HUITIEME OBSERVATION. ! | 116
Choléra-morbus.

Depuis lcmg-temps un {:hanmne de ma ‘éon-
naissance m’invitait A aller le voir dans sa maison
de campagne agréablement sitiide sur la eolline de
Buiuk-Déré. Un médecin avec lequel jétais lié
d’amitié avait recu la méme invitation ; nous con-
vinmes d’allerle surprendrele aﬁseptembre I 8:}6
le jour méme de sa féte. Nous trouvimes plu-
sieurs personnes réunies dans la méme mtemlon
et la journde se passa trés agréablement.

‘Mon compagnon et moi devions rester la nuit
chez notre héte. Je trouve dans la chambre qui
n’est destinée un lit trés propre étendu sur le
plancher suivant 'usage du pays: Je me couche,
j'essaie de dormir, mais en vainj jéprouve de
telles démangeaisons, de tels picotements, qu’en
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analysant bien mes sensations il me parait’ im-
possible que je ne sois pas couché sur le chemin
d’une fourmiliére. Mais en me rappelant que les
fourmis, ainsi que les Musulmans, rentrent chez
elles au coucher du soleil et n’en sortent qu’a son
lever, je ne savais plus a quoi attribuer le malaise
que je ressentais. ;Dés;q’ué le jour me permit de
voir.autour de moi, je m’apercus que javais été
la proie d’un million de puces de la plus petite es-
pece. Je me levai ~promptement et me rendis
au jardin.

En me présentant la pipe et le café, les femmes
ne manquéren_t,pas de me demander comment
Javais passé la nuit. Je leur raconte ce qui m’est
arrivé. Elles me dirent alors qu’en effet la cham-
bre de leur pauvre sceur étant restée fermée jus-
qu’au, moment.ou on lavait ouverte pour y met-
tre mon lit, il n’était pas impossible qu’il se trou-
vat beaucoup de puces cachées dans le ganapé, le
plancher et les lambris. - :

Quinze jours auparavant 1& bruit avait couru a
Péra que la sceur du chanoine était ._m:;nrte.d.e_ ._]a
peste -et. que c’était mon compagnon ‘de voyage
qui Pavait traitée. Je lui demande ce qu’il en est;
il sourit et m’assure, mais d’une maniére 4 peu
me tranquilliser, qu’elle était morte d’une gastrite
aigué entée sur une gastrite chronique. La nou-
velle que je venais de passer la nuit dans une
chambre ol était morte depuis peu une per-
sonne fortement soupconnée d’étre atteinte de
la peste, et que cette chambre était restée fermée
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jusqu’au moment ot je P'avais occupée, me déplut
beaucoup. Mais que faire ? Il fallyt bien me rési-
gner. ' el
Apres avoir admiré les beautés de laumre 4
nous primes congé du chanoine etde sa famille,
et descendimes vers le quai pour y prendreun kaik
qui nous transportit a Constantinople. La fatalité
voulut que ce jour-lail n’y en efit aucun disponi-
ble. Cétait I'époque duchangement de garnison
des chiteaux qui défendent I’entrée du Bosphore
du cbté de la Mer-Noire, et les bateliers sont tenus
d’en effectuer gratis le transport. Il ne nous restait
qu’un moyen, celui de nous rendre a pied par le
petil: chemin qui serpente sur la rive européenne
jusqu’a Yeéni-Keui , distant d’une grande lieue,
pour y trouver quelque bateau échappé a la ré-
quisition. Nous nous mettons.en chemin; le soleil
venait de se lever; au lieu de la fraicheur agréable
a laquelle nous nous attendions, une chaleur ar-
dente nous accable. En nous retournant vers 1’o-
rient, quelle est notre surprise! nous apercevcms
couvrant le disque du soleil, un nuage d’'une im-
mense étendue, d'un rouge foncé comme:la lave
qui sort d’'un volcan ; nous nous arrétons pour eon-
templer 4 loisir ce phénoméne. BientOt J’éprouve
une sensation pénible a I’épigastre. sl 9
Arrivé a Yéni-Keui-Bache , nous ne trouvens
‘pas de kaik. Il nous faut traverser ce long village,
et ce n’est qu’a son extrémité qu’enfin nous en
obtenons un. Je me sépare de mes compagnons
et me fais conduire a Bebek, ot j’avais une visitea
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160 CHAPITRE IV.

faire. En chemin je me sens tout-a-fait mal a I'aise.
A la douleur épigastrique se joint une salivation
abondante. De Bébek je me rends a Tchinguiel-
Keui en Asie , pour voir un malade. Pendant la
traversée d’une rive a l'autre le ptyalisme devient
excessif ; 'excrétion en était limpide comme de
I’eau de roche.  Chaque trois ou quatre secondes
ma botiche en était remplie; je'me sentais palir,
refroidir. J’éprouvais aussi dans les intestins des
mouvements insolites. Il me passa par la téte que
Pinfluence délétere des rayons du soleil auxquels
javais été, exposé pendant une heure et demie
en était la cause,; et que jallais éprouver quelque
affection semblable ‘au choléra..

Pour ne pas entrer en cet état dans’ la mai-
son ol jétais attendu, je crus devoir m’arréter
dans un de ces nombreux cafés qui se trouvent
dans ‘chaque village. Mon drogman ; qui avait

-aussi entendu parler de 'accident de peste arrivé
chez le chanoine et se sentait indisposé, était in-
quiet sur son compte et sur le mien. Il remplit
une pipe et me Uoffre; jessaie de fumer, 'odeur
du tabac me - répugne. Le kahvédgi me présente
une tasse de café, je le trouve détestable; je de-
mande de I'eau et du vinaigre, je me gargarise et
me lave les yeux, les narines et toute la téte; je
me sens soulagé. Je vais me promener sous un
platane ; §’y respire un air pur et frais;j’éprouve
beaucoup de bien. Le ptyalisme était diminué,
mais les mouvements intestinaux augmentaient
sensiblement. Je profite de ce mieux momentané
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pour m’acheminer vers la maison on j-’étais'-a;lstieil'-
du, me promettant. bien de falre ‘ma visite aussi
courte que possible. .
La maitresse de la maison, en apercevant ma pa-
1eu.r, me demande quelle peut en étre la cause. Je
" réponds qu’une longue marche par un soleil ar-
dent m’a donné un léger mal de téte qui se dis-
sipera bientdt. Je m’occupais de la' maladie de sa
fille lorsque je ressentis dans les intestins une
telle commotion, dans Pestomac un tel souléve-
ment, qu’il me sembla que, si je tardais d’une
minute, 'évacuation se ferait par en haut au lieu
de suivre son cours ordinairé. Je me:leve préci-
pitamment, m’excuse sur une colique soudaine
et cours aux latrines. Jeus une évacuation sira-
pide, si abondante que je me sentis défaillir. Je
trouvai, suivant I'usage, dans Pantichambre , un
domestique qui m’offrit de 'eau pour me laver.
Je pris le temps de me remettre; je me frottai
fortement le visage pour y rappeler la circulation,
mais en vain; je me sentais plus pale, plus froid
quauparavant.- De retour aupres de ma petite
malade je trouve sa mere inquiete; elle s'était
apercue des nausées qui m’avaient assailli. Nous
étions en temps de peste; on en citait de nom-
brenx accidents. La soudaineté de l'attaque, la
violence des symptomes lui paraissaient trés sus-
pects. J’écris ma recette et m’en vais. -
- Je me hite de gagner mon kaik dans I'intention
de me rendre directement chez moi. Je me félici-

tais , tout en descendant la colline, de ce que le
1k. II
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162 #1977 L CHAPITRE IV.
ptyalisme avait cessé; j'espérais qu’il en serait de
méme' des évacuations alvines, quand, au moment
ol je mettais le pied dans le bateau, je fus pris
d’une coliquesi violente que j’eus a peinele temps
d’arrviver 4 la mosquée voisine?’, Les évacuations
se succédérent si rapidement , furent si copieuses
que j’en perdis presque connaissance. Ma vue
s’obscurcit; il me: fallut plusieurs minutes pour
me relever, et je vis:le moment ol mes’ efforts
seraient inutiles. ‘Mon drogman; que j’avais pré-
venu du danger et de Iextréme rapidité de cette
maladie, inquiet de ne pas me’ revoir, vint me
chercher. Jen avais grand besoin; mes' genoux
pouvaient a peine me soutenir. Nous mous ren-
dons au café oli nous nous étions déja arrétés ; je
me-lave et me gargarise de nouveau. En me regar-
dant au miroir je fus effrayé de me voir, tant j’é-
tais pile et abattu , tant j'avais les yeux tristes, les
léyres décolorées; la peau séche et tout le corps
glacé. Mon pouls, petit et fréquent, était déja re-
monté jusqu’au milieu de l'avant-bras; je pré-
voyais avec terreur qu’une ou deux autres évacua-
tions. semblables pouvaient diminuer tellement
la quantité des fluides qu'une mort immédiate de-
vrait en étre le résultat: Et j’étais 4 une grande
lieue de chez moil Je m’embarque sur-le-champ
et e fais diriger sur Dolma-Baghtché. Lalongue
,et rapide colline que je dus monter ranima la
circulation. Jarrive enfin; je me mets au lit, me

(1) Voir Note VI i la'fin du volume.
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charge de plusieurs couvertures, bois cinq ou six
grands bols de thé léger aromatisé de rhum. Peu
aprés une douce transplrauon se déclare; je m’en-
dors pmfondément, et le jour suwant, a lexcep-
tion de la maigreur et de la paleur, j'étais parfm.
tement remis' de ce grave accident.

Sl 3 1a suite de uouvelles evacuatmns, Ia circn-
lation se fit arrétée, il n’y aurait eu a Péra qu'un
bruit au sujet de. ma mort; on aurait. rapproché
les. circonstances du-déces de la sceur du- cha-
noine, de la visite que ]e lui avais faite, de la
chambre ou javais passé la nuit, de la prompti-
tude d’explosion, des nausées, etc., pour en for-
mer une attaque de peste exquise. Don Courban,
envuj'e probablement pour vérifier cet acclde_ut
né trouvant sur mon cadavre ni'bubon, ni char—
bon’, ni petechles neiit pas manqué de dire que,

_ quand ]a maladie tue aussi rapldemenf le bubon
n’a pas’ Te- temps de se montrer au dehors, ma“ls;.
qu’il paraitra ‘certainement sous terre.: Ma mort
enfin et été citée par les Francs comme une
preuve de plus, et bien indubitable, de 1a pro—

priété é‘mmemment mntagleuse du mlasme pes-
tllentlel ' ; =

i ’ ] v Y
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DIX-NEUVIEME OBSERVATION.

Exposition prolongée an vent, i la pluie et au froid : suppression
de transpiration, — Sudorifiques et purgalifs : gastro-entérite
et symptémes nerveux. — Antispasmodiques et toniquea._
exaspération de" ‘la maladie; bubon axillaire le onzidme jour.

~— Médication antlphlogtstnque : amélioration. de tous les
X ﬁymptomea -—_Bemur aux médicaments lnn_lquas et antispas~
* modiques : recrudescence de la maladie. — Retour aux anti-

_phlogistiques : diminution  progressive dea accidents; longue
convalescence ; guérison.

~ Le 7 septembre 1817 je me rendis en consulta-
tion chez les D. O., une des familles arméniennes
les plus opulentes de la capitale; elle se compo-
sait de six freres et de cinq sceurs. Depuis quelque
temps jétais le medecln de plusieurs des freres;
les autres et toutes les sceurs avaient pour le leur
un vieux Grec attaché depms long-temps 4 la fa-
mllle et qui jouissait d’une tres grande réputa-
tion. ,
Je tmuvai tqutﬁ_e la maisnn_ en émoi. L'épouse
du frére ainé était dangereusement malade. In-
quiéte de ne pas voir arriver son mari, qu’une
tempéte sur le Bosphore retenait plus long-temps
qu’'a Iordinaire , elle s’était mise a une des fené-
tres de la maison qui donnait sur le canal ety
était restée long-temps exposée au vent et a la
pluie. Le soir méme elle s’était trouvée indispo-
sée. Le médecin avait prescrit, pendant deux ou
trois jours, des sudorifiques pour rappeler la
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transpiration, et des purgatifs contre un état de
constipation habituelle. Au lieu de sueurs- et de
selles, il était survenu des vomlssements et quel-
ques symptémes nerveux. Le quatriéme jour, il
avait appeie en consultation deux médecins: de
ses amis. Ils avaient approuvé tout ce qui avait
été fait et recommandé des sudorifiques plus forts
et des purgatifs plus énergiques. Le jour suivant,
tous les symptomes avaient aug_menté;d’infen—
sité; c’était ce qui avait décidé ceux des:freres
dont je possédais la confiance a me faire appeler.
‘La malade était une personne de dix-huit & dix-
neuf ans, d’'une bonne constitution, d’un tempé-
rament bilieux, d’un caractére doux et tranquille;
je la connaissais beaucoup et fus étonné de la voir
en proie A tous les symptémes d’une gastro-enté- ,
rite exaspérée. Il ne m’appartenait pas, en I'ab-
sence des trois médecins appelés en consultation
avant mon arrivée, de modifier le traitement qu ’ils
avaient cru devoir adopter je remis done au jour
suivant a donner mon opinion. Cepe::dant en
voyant la petitesse de la chambre de la malade, le
nombre de personnes qui I'entouraient, la quan-
tité de chiles, de pelisses, de couvertures dont on
la surchargeait dans I'intention d’appeler la trans-
piration, les traces de matiéres bilieuses vomies
sur les draps, lodeur de renfermé mal masquée
par la vapeur du vinaigre et des baies de geniévre,
je pris sur moi de recommander de placer la ma-
lade dans une chambre plus vaste, d’entretenir
surtout la plus grande propreté autour d’elle en
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changeant fréquemment de linge, de renouveler
Pair en' prenaht l'es'pl"écaut'mns convenables, de
diminuer le nombre des couvertures, et de ne pas
admettre tant de personnes a la fois aupres d’elle.
Quel fut mon étonnement lorsque la mere, femme
_respectable, distinguée par ses maniéres, dont les
facultés intellectuelles me paralssaient supeneures
A celles des personnes qui nous entouraient, et
qui s’adressaient plus particulierement mes pa-
roles, me dit en me regardant d’un air de mépris:
«Jevois bien que vousétes nauveﬂement déharque
& Péra et ‘que vous ne connaissez’ pas encore lair
du pays. Sachez que j’ai élevé une nombreuse fa-
mille smgné moi-méme tous mes enfants maladés,
et que je n’ai pas besoin de vos conseils. L*air frais
. pourrait-causer la mort de ma fille. Avant le qua-
torziéme jour de sa maladie, je ne la changerai ni
de draps, ni de chales, ni de couvertures. Tel est
P'usage de mon pays; je ne permettrai pas que 'on
s’en écarte. C'est ma fille, jé suis plus que personne
intéressée A son existence et je saurai bien la gué-
‘rir, incl allak!» Je me retiraiavecles beaux-fréres
de la malade qui m’avaient conduit aupres d’elle.

o Je me rendis le jour suivant a la consultation;
i’y trouvai le vieux médecin grec et ses deux col-
lézues; je les connaissais tous trois. Il fit I’histo-
rique-de la maladie, expliqua les’ motifs du traite-
ment qu’il avait employé, avoua qiie les effets
n’avaient pas répondu a ses espérances, el nous
apprit que la nuit avait été trés mauvaise. Nous
passons dans la chambre de la malade; elle était
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plus mal que la veille ; aux symptémes de gastro-
entérite intense s’étaient joints des symptomes
d’ataxie. Nous revenons dans la salle de consulta-
tion, et le médecin ordinaire effrayé propose de
cesser sm*-le-champ tous les autres médicaments
et de s’en tenir aux antlspasmodlques. Il me de-
mande mon opinion; je réponds que les sudo-
rifiques et les purgat;fs n’ayant pu étre supportés
dans les premiers jours de la maladie par1’estomac
sympathiquement irrité, et les médicaments plus
énergiques employés depuis ayant porté cette ir-
ritation au degré de I'inflammation , laquelle réa-
gissait maintenant sur le systéme nerveux; les an-
tlphlﬂglsthues me  paraissaient indiqués-et les
antispasmodiques dangereux dans cette circons-
tance. Cette' opinion, si contraire aux théories
browniennes que professaient mes trois confréres,
fut écartée. « Vous n’avez pas’ encore habité assez
long-temps le Lévant pour en connaitre le climat,
me dit le vieux médecin. Croyez-en ma vieille ex-
périence, tout ira pour le mieux. Que de maladies
semblables’ et ‘plus mali’gnea encore n'ai-je pas
guéries! » En parlant ainsi il formulait sa recette
favorite ol1 entraient la valériane et 1’éther sul-
furique. Il paraissait si convaincu, si certain:du
succes, que je commencai a croire qu'il pouvait
réellement y avoir quelque chose dansI'air du pays
etl’organisation de ses habitants que je n’avais pas
encore assez étudié. Avant de nous séparer, je crus
devoir appeler I'attention de mes collégues surle
surcroit de danger qui résultait pour la malade de
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Pabsence d’air frais, du poids des couvertures, de
Iétat de saleté ou elle était tenue, ete. « Ces obser-
vations sont trés justes sans doute, me répon-
dirent-ils; mais que voulez-vous faire contre des
‘préjugés aussi enracinés? En parler, ce serait nous
faire chasser. Allez, ne craignez rien; nous gué-
rirons la malade malgré tous ces obstacles. »

- Au moment ou je me retirais, les personnes qui
m’avaient fait appeler me retinrent en me priant -
de leur expliquer ce qui s’était dit pendant la con-
sultation et de leur donner mon opinion sur ’état
de la malade. Quoique présents ils n’avaient pu
rien y comprendre; nous parlions italien, et ils ne
savaient que les langues turque et arménienne. Je
répondis que nous étions tous d’accord sur la
premiére cause de la maladie, mais non sur lé trai-
tement; que je craignais l'effet de la médication
suivie par les premiers médecins, et que, ne vou-
lant pas me trouver en contradiction constante
avec mes collégues, et ayant des malades & voir
dans une direction tout opposée, je désirais étre
dispensé de venir les jours suivants. Apres s'étre
consultés , les fréres D. O. me dirent : « Nous
voyons bien que la malade va de mal en pis; le
médecin grec a la confiance des femmes comme
vous avez la ndtre; nous ne pouvons vous mettre
a sa place, mais nous vous prions instamment de
laisser de coOté toute autre affaire et d’assister ré-
guliérement aux consultations du matin et du soir,
quand bien méme votre opinion ne serait pas
suivie.» Ils insistérent tant que je ne pus les refuser.
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Nous étions au septiéme jour de la maladie; le
huitiéme la malade était 2 peu prés dans le méme
état; le neuvieme elle allait plus mal. Les secta-
teurs de Brown lattribuérent a ce que l'on avait
prescrit les antispasmodiques a trop faible dose
pour enrayer le mouvement nerveux. Le médecin
ordinaire formula une potmn plus énergique et
me dit en riant: « Ne craignez rien, tout ira pour
le mieux. » Le dixiéme jour, la malade était encore
plus mal. Le vieux médecin paraissait inquiet; il
con tmuacepen dantles nervinsen dlsant «Demain
nous Verrons.» -

Le onziéme JDlll', i arrive & 'heure accoutumée ;
les médecins n’y étaient pas. Toutela maison était
dans la consternation. Je crus que la malade était
morte et cherchais & m’esquiver, lorsqu’un des
fréres court aprés moi et m’annonce que la peste
s’est déclarée pendant la nuit chez sa belle-sceur,
qu'un bubon -s’est manifesté a Paisselle droite ;.
qu’en apprenant cela les médecins ne sont pas
venus et qu’ils ne rewendmnt pas puisque c’est
la maladie.

Quoique alors jeusse encore trés peu d’expé-
rience de la peste, il me répugnait de croire qu'une
maladie dont la cause était si évidente, la marche
si réguliere, le danger croissant en raison du trai-
tement peu rationnel employé, put étre la peste
elle-méme. Jattribuai cet exanthéme a la propa-
gation de I'inflammation intérieure exasperee par -
le traitement incendiaire. Je commumqual mon
opinion aux D). O. et demandai a voir la malade.
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Je la trouve entre les bras de sa mére qui lui pro-

diguaitles soins les plus tendres. Le malheur avait

adouci le caractére de cette femme; sans mot dire

elle découvre sa fille, et je vois un bubon gros

‘comme une petite noix, sans changement de cou-

leur 4 la peau. Je le touche; il était dur et doulou-

reux i la pression. Les traits du visage et les yeux

n’étaient pas ceux d'un pestiféré. Je dis ala mére 9
 qu’en venant voir sa fille et toucher le bubon, ]

moi, médecin franc, je croyais donner, a elle et

A toute sa famille, une preuve convaincante que je :

ne le regardais pas comme un symptome de peste, ‘

mais comme un effet de P'inflammation intérieure. |

1l était ; je crois, écrit que cette dame et moi ne.

serions jamais d’accord. « Je vois bien, me dit-

elle, que vous ne connaissez guere la peste; mais

moi je dois m’y connaitre; j'en ai assez traité dans :

‘ma vie'et dans ma propre famille. » Je me retirai

et allai rendre compte aux fréres D. O. de ce que '

j'avais vu, affirmant que le bubon n’était pas-pes-

lentiel, et que, si 'on suivait exactement le nou-

veau traitement employé par la mére de la jeune

femme, c’est-a-dire 'eau de riz acidulée et la li- :

monade légére, non-seulement le bubon dispa-

raitrait promptement, mais le danger de la maladle -'

pnmltwe serait beaucoup diminué.-

Ml n’tait question 4 Kourou-Tchesmé et dans

tout Constantinople que de cet accident. Cette

nombreuse famille, que la nature de ses affaires

mettait en contact avec beaucoup de Francs et qui

avait appris d’eux i regarder la peste comme émi-

g
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nemment coniagieuse; s’empressa de recourir a
tous les moyens de désinfection usités. Chaque per-
sonne compromise, et le nombre en: Btall' grand
prlt les mémes précautions. o0l

Cependant le vieux médecin s’empara adrmte-
ment de la circonstance pour mettre sur le compte
de la peste le mauvais succeés de son traitement.
« Cest en vain, disait-il, que je preserivais les mé-
dicaments les mieux indiqués, ils restaient sans
effet: la peste latente les neutralisait. » Cela parut
évident a tout le monde. _ ) ;

Quelques jours aprés on vint m’informer que Ie
bubon avait disparu et que la malade allait un peu
mieux. Les consultations allaient recommencer;
yétais pné d’y assister comme auparavant; je me
retrouvai donc avec mes collégues. C’était le quin-
zieme jour de la maladie. On avait change la ma+
lade de lit, de chales,; d’habillements. Les symp-
tomes gastriques étaient diminués ‘d’intensité; les
soubresauts ‘des tendons moins forts; moins fré-
quents;mais les sens étaient encore obtus; les forc-
tions cérébrales confuses, la peau chaude et séche,
le ‘pouls petit et fréquent. Je profitai de Pespéce
d’autorité que semblaient me donner les ‘circon-
stances pour exposer de nouveau ma maniére de
voir sur cette maladie depuis le commencement.
Je fis remarquer que le danger avait été en raison
directe des sudorifiques , des purgatifs et'des anti-
spasmodlquee., que le bubon n’était qu'une exten-
sion'de I'inflammation aux glandes de Paisselle
ou du tissu cellulaire environnant, inflammation
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de méme nature que la maladie primitive et nul-
lement spéciale ni eontagieuse; que la diminution
des symptomes gastriques coincidait avec la cessa-
tion des antispasmodiques et avec 'usage de bois-
sons antiphlogistiques, et qu’il fallait saisir ces
indications pour le traitement ultérieur de la ma-
ladie. J’espérais que mes confréres, désabusés par
le mauvais succes du traitement précédent, ap-
prouveraient mon systéme; il n’en fut rien. Soit
amour-propre,, soit conviction, le médecin ordi-
naire répondit que si les sudorlﬁques les purga-
tifs, les antispasmodiques n’avaient pas produit
leurs effets accoutumés, la cause en était certaine-
ment due a cette affedti_on bizarre qui avait pro-
duit le bubon; que cet exanthéme avait disparu
A la vérité; mais ol était-il ? Quels ravages ferait-il
plus tard ? Personne ne pouvait le dire. La faiblesse
était grande, l'ataxie évidente. Il n’y avait plus rien
de certain en médecine si les toniques joints aux
antispasmodiques. n’étaient pas clairement indi-
qués. Les autres consultants étant du méme avis,
le médecin formula une potion ot entraient le
qumquma et les ant,lspasmodlques les plus hé-
roiques. '
‘Le lendemain la malade est plus mal; le sur-
lendemain elle a passé une si mauvaise nuit que,
dés la pointe du jour, la famille, en attendant
notre réunion , a envoyé chercher tous les méde-
cins francs et raia qui demeuraient dans les vil-
lages voisins. On en avait d’abord trouvé quatre
qui avaient tous été d’'une opinion différente. A
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notre arrivée, nous en trouvames quatre aulres
qui nous attendaient. Tous les membres de la fa-
mille étaient présents dans cette occasion solemn-
nelle; la consultation fut longue, bruyante, scan-
daleuse. Les nouveaux consultants, anciens dans
le pays, au fait des préjugés qui y régnent et vou-
lant capter I’attention des spectateurs, blamaient
amérement les premiers médecins et soutenaient
leur opinion avec arrogance et en frappant du pied.
Un d’eux, né a Smyrne, homme de talent, qui de-
puis long-temps visait 4 s’introduire dans la fa-
mille des D. O., crut'occasion propice. Il s’étonna
que tant de médecinsréunis n’eussent pasreconnui,
dés le commencement de la maladie, une fievre
intermittente larvée , pernicieuse, affection beau-
coup plus commune qu’on me le croit ordinaire-
ment et tres fréquente a cette époque de I'année.
n appuya son opinion d’un long discours pro-
noncé avecvéhémence. Il se servit alternativement
de la langue italienne et de la langue turque, afin
que tous les spectateurs pussent le comprendre;
il cita des guérisons nombreuses et finit par pro-
poser 'administration immédiate, et, vu 'urgence,
a trés haute dose, de P'extrait sec de quinquina,
comme le seul remeéde utile dans cette maladie et
d’un effet infaillible quand on savait I'employer 4
temps. Son éloquence en imposa a la famille, qui
crut qu'un homme qui parlait si haut et si long-
temps ne pouvait étre qu'un grand médecin. En
vain je représentai que si les médicaments donnés
jusqu’alors avaient produit I'effet- de I’huile sur le
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174 'l - CHAPITRE 1V.
feu(expression trés usitée dans le pays), ’emploi
deléxtraitsec de quinquina, dhaute dose surtout,
ne pouvait ‘quaugmenter I'incendie; que jamais
la justesse: de Iaphorisme a ]uvantabus et lee-
dentibus indicia,wavait été mieux démontrée
mon avis fut rejeté; Ceux qui donnaient déji le
quinguina en décoction trouvérent tout naturel
de le donner en extrait sec.

- Cependant, apres le depart du Smyrnmte, ] 01}- .
tins:de mes collégues qu’au lieu de faire prendre
le sel a haute dose, ce qui pourrait occasionner
la.mort s’il était contre—mdlqu;e on 'administre=
rait peu a peu, dit-on recommencer si Ponaper-
cevait quelque amélioration. A peine la 'malade
en eut-elle . pris une dose que les symptémes les
plus sinistres se declarerent on suspeudlt l’usage
du qulnqnma.,;....!_ 119 £ sigan -

~Jappris; le jour suivant,:. que les freres de lél'
jeune femme , ‘courroucés de voir la vie de.leur
belle-sceur: ainsi  compromise, s’étaient réunis,
avalent. mande le médecin: ordinaire ‘et Pavaient
accablé .de reproches. « Par quelle fatalité, doc-
teur, lui.dit-on, vous,; un:des plus anciens mede-
cins;de Constantinople;, depuis tant 'd’années em-
ployé, dans- notre famille, qui devez” connaitre
Pair, du pays et le-tempérament de vos malades,
vous étes-vous si-étrangement trompé, ainsi que
vos deux premiers: consultants, tandis que le mé-
decin francais, des le’ premier jour ou il §’est
trouvé en consultation avec vous, vous a’ preve—
nus que vous preniez la ‘maladie de travers ? L’é-
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vénement n’a que trop justifié qu’il avait raison.
Un traitement différent naurﬂlt-l,l pas_eu un ré-
sultat opposé? Pourquoi une si longue. opinia-
treté ? On peut se tromper un, deu-x., trois: jours;
mais dir-huit jours de suite, c’est impardouna_
Le vieux medecm appela % son secours tnus les
moyens de défense que put Ini fournir savieille
expérience; il allégua la: pratique constante usiiée
dans les maladies de ce:genre, ‘les suceés nom-
breux qui lui avaient ’valu une honorable réputa-
tion, l'unanimité d'avis qui avait existé entre
lui et-les: preuuers consultants; Papprobation du
Smyrmota, qui- avait encore renchéri-sur :leur
systéme;, et surtout la présence cachée de l_a.pgst:e;
qui’s’était enfin: déclarée par le-bubon, mais: qui
avait ‘évidemment empéché; Veffet de-eur théra-
peutique. « Il est:vrai, ajouta-t-il; que le dernier
médicament n’a'pas mieux réussi que les autres;
miais si ce médecin francais @était si: persuadé du
succés de son traitement; pourquoi n’a-t-il- pas
haussé la voix, frappé du pied, pour prouver sa
conviction , pris sur lui le traitement de la.mala-
die;, répondu de-la guérison ? :Nous lui- aurions
laissé le champ libre; toute la gloire lii en serait
reévenue: Il ne I'a pas fait; done il doutait. Le ha-
sard, plus que le talent; me parait avoir.confirmé
son pronostic. Et puis, si; aprés tant de maladies
graves que j'ai heureusement traitées dans votre
excellente famille, il m’était arrivé de me tMmper
ube fois, méme'dans unecirconstance aussi grave,
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Perreur n’est-elle pas inhérente a notre nature?
Ou est 'homme qui puisse dire : J¢ ne me suis
jamais trompé? D’ailleurs, rien n’est désespéré;
tant qu’il y a de la vie il y a de I'espérance. Nous
allons aviser 34 de nouveaux moyens, et J'espere
encore que tout ira pour le mieux, inck’allah!»

Celui qui connait les principes religieux des
Arméniens, leurs mceeurs et leurs préjugés, com-
prendra Ieffet que dut produire cette défense, pro-
noncée d'un ton de tristesse et de bonhomie,
avec ’accent de la conviction, par un vieillard
qui avait vu naitre la plupart des personnes qui
I’écoutaient, qui les avait soignées depuis leur
enfance et qui en avait si souvent recu le doux
nom de babam (mon pere). La péroraison sur-
tout, ot se trouve un axiome de moralité souvent
invoqué dans I'Orient, ou brille un rayon d’es-
pérance mis sous la protection de la Divinité,
calma les inquiétudes, attendrit I’assemblée pour
Paccusé et la refroidit pour le médecin qui n’avait
pas partagé ses opinions. Il sortit triomphant de

- cette rude épreuve.

A la consultation suivante jobtins de laisser la
malade se reposer de la violente secousse éprou-
vée la veille et de ne lui donner que des boissons
émollientes et rafraichissantes; mais, pour ne pas
en perdre I’habitude, le vieux médecin formula
une potion légérement tonique et antispasmodique
a prendre ad libitum, et dont on ne fit aucun
usage.

Les symptomes s’étant améliorés , nous per-
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sistimes dans ce traitement; chaque jour la ma-
lade allait mieux. Enfin, le trentiéme jour, quoique
la convalescence fiit encore douteuse, le médecin
ordinaire s'empressa de la proclamer et de re-
mercier ses consultants. La guérison fut longue i
venir, cependant elle arriva, et le vieux médecin
plus estimé, plus chéri que jamais, recut de nom-
breux cadeaux en signe de reconnaissance.

VINGTIEME OBSERVATION.

Gastro-entérite chronique exaspérée. — Deux bubons le dou-
zieme juur; mort.

Au commencement de I'année 181 16 je fus ap-
pelé pour une personne malade depuis tres Ioug—
temps, et qm pouvait avoir cmqua_nte cmq a
soixante ans. Elle accusait une douleur déchirante
sous le creux de I'estomac et dans les environs ;
elle faisait le désespoir de sa famille par ses plaintes
continuelles et ses dépenses en visites de médecin
et en médicaments. Elle ne gardait pas | le lit et elle
était trés gaie par intervalle, ce qui la faisait re-
garder comme a moitié folle. L apothlcalre de 1a
maison, qui avait vu dans cette maladie tantot
une faiblesse, tantdt une névralgie, lui avait pro-
digué les toniques et les antispasmodiques, le tout
inutilement. Grace A Paisance dont elle jouissait,
elle était dans I'usage de consulter une ou deux fois
chaque médecin franc qui arrivait a Constanti-

(1) Voyez Note VII, a la fin du volume.

Il. 12
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nople, dans Pespérance qu’il pourrait s’en trouver
un enfin, plus instruit ou plus heureux que les
autres qui la guerlralt' mais tous, imbus de la
tlc-ctnne de Brown, n’avaient vu dans cette ma-
ladie qu’une astheme ou une gastralgie, et, comme
’apothicaire, avaient adressé des toniquesa la fai-
blesse, des antispasmodiques & Taffection ner-
veuse et des carminatifs aux borborygmes dont
elle se plaignait, non sans raison, car ils étaient
continuels et pouvaient s’entendre de loin. Aprés
tant de consultations plus qu’inutiles, la malade
désespérait de guérir; tous les médecins, disait-
elle, s’étaient donné le mot pour la rendre de plus
en plus souffrante. Je fus appele comme tant
d’autres.

Le long récit que me fit cette personne des di-
vers symptomes qu’elle éprouvait, les gestes, les
contorsions expressives dont elle 'accompagnait,
Ie plaisir quelle prenait 4 les décrire, les éruc-
tations fortes, fréquentes, inodores qui inter- -
rompaient sa narration, les borborygmes qui cir-
culaient avec bruit dans le canal intestinal, une
légére tumeur vers la région pylorique, le batte-
ment trés évident des artéres ceeliaques, la sé-
cheresse de la peau, Tétat de maigreur, la paleur
de son visage, ne permettaient pas de se tromper
sur le diagnostic. Je jugeai avoir affaire a une gas-
tro-entérite chronique fréquemment exaspérée,
mais que la maniére de vivre des femmes armeé-
niennes, leur diéte peu nutritive, 'usage de I'eau
pour boisson,avaient empéchée, malgré la chaleur
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du climat, de s’élever a cet état d’acuité capable
de comprometire I'existence.

Le mauvais succes des médicaments jusqu’alors
employés aurait seul suffi pour me faire adopter
une thérapeutique tout opposée, si la saine mé-
decine nel’avait indiquée. Je me contentai de pres-
crire une légére solution de gomme adraganthe
édulcorée, une diéte légére, 'abstinence du café;
je recommandai I'exercice, les bains a température
peu élevée. Pour prix de son entiére obéissance
je fis briller a ses yeux I'espérance, la certitude
méme d’une parfaite guérison. Lorsqu’en été, par
quelqueerreur derégime ou pour touteautrecause,
il survenait une exacerbation dans les symptomes,
je prescrivais une application de sangsues sur la
région épigastrique ou quelques autres parties de
Iabdomen. La malade se trouva bien de ce trai-
tement; elle le cessait pour le reprendre d’elle-
méme quand elle se sentait moins bien. Je la voyais
rarement, une fois chaque mois, quelquefois méme
tous les trois mois seulement; de cette maniére,
j’étais parvenu, pendaut les cing années de mon
premier séjour a Constanhnople a lui procurer
un état de santé passable.

Je fis une absence de trois années. A mon retour
je vais voir mon amcienne malade; je la trouve
dans un état alarmant. De nouveaux médecins
francs étaientarrivés, imbus de la doctrine du con-
tro-stimulisme alorsen vogue. Elle les avait appelés
et s’était mal trouvée de leur traitement. A tous
les anciens symptomes il s’en était joint d’autres
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180 ' CHAPITRE 1IV.
trés graves. L'inflammation chronique de l'esto-
mac et des intestins avait réagi sur le cerveau. Elle
était dans un état d’anxiété et d’agitation conti-
nuelles; ses yeux étaient hagards. Elle éprouvait
dansla michoire inférieure un mouvement rapide
sur lequel la volonté avait perdu toute influence.
Pour 'empécher, elle était obligée de se serrer e
crine et la michoire ensemble. Excepté pendant
le sommeil, ce mouvement durait des jours et des
semaines enticres. Alors elle faisait un bruit qui
ressemblait i 'aboiement rapide d’un petit chien ;
elle-méme et la famille riaient de ce singulier phe-
nomeéne: Tant que ce spasme durait, les symp-
tomes de I'affection gastro-intestinale dlmm uaient
ou étaient oubliés; quand il cessait, les symptémes
reparaissaient. Il n’y avait plus alors de fin a ses
gémissements, a ses Jamentations. :
Je la trouvai un jour trés mécontente. Plusieurs
: pe‘rsﬁnnes étaient venues lavoir. Le spasme maxil-
laire, plus fort qu’a I'ordinaire, I’avait empéchée
de causer autant qu’elle I'aurait désiré; et les vi-
siteuses, les enfants surtout, avaient beaucoup ri
de son aboiement. Elle me pria de le faire cesser
et me d_i{ qu’elle préférait souffrir de estomac que
d’étre ainsi un sujet de ridicule. Je refusai en lui
faisant observer que le mouvement de la machoire
dont elle se plaignait n’était rien’, comparé aux
tortures de l'estomac dont elle paraissait avoir
perdu le souvenir, et que, quand elles seraient re-
venues, elle en serait bien fachée. Malgré cela elle
me pria tant que j’eus la faiblesse de céder. Je fis
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faire, sur la nuque et les muscles temporaux, des
frictions avec le baume tranquille, et jappliquai
sur la région épigastrique une compresse a quatre
ouvertures, i travers lesquelles je fis frotter de la
pommade stibiée a réitérer pendant trois jours.
Par précaution, je passai le second jour. La mé-
choire était moins agitée , lestomac devenait dou-
loureux. Je fis cesser le médicament; il était trop
tard, il produisit malheureusement I'effet désiré.
Le 'endemain les douleurs gastriques se réveil-.
lérent. Jessayai d’en amortir l'effet par de puis-
sants marcotiques appliqués sur la région épigas-
trique, je ne réussis que médiocrement. Pendant
plusieurs jours la malade ne fit que se plaindre et
regretter son état detranquillité précédente,jusqu’a
ce qu'enfin linflammation se déplacat et reprit
son siége antérieur. a3

Nous arrivimes de cette maniére au 15 novem-.
bre 1826. Cette personne, se trouvant mieux de-
puis quelque temps, désira se promener a Ba-
louklou. Elle s’y rendic avec une partie de sa
famille. La température était encore élevée; elle
yalla et en revint a pied. Soit qu’elle fut fatiguée ,
soit que la chaleur l'eiit incommodée , elle se
trouva mal a son aise et se mit au lit. Les femmes,
attribuant cette indisposition a la longue prome-
nade qu’elle venait de faire, lui firent prendre de
Péther sulfurique sur du sucre; elle s’en trouva
plus mal. Des nausées se déclarent; l’apot}iicaire
appelé les prend pour un signe d’indigestion et
prescrit un purgatif. Des symptoOmes nerveux se

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 185 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=185

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ...

o R e e i i S e e Mg A S BT R
N s r N P e Ee - s e 1

™ \

182 CHAPITRE IV.
manifestent; il lui fait prendre des potions anti-
spasmodiques. Un cautére que la malade portait
depuis nombre d’années se desseche. Effrayés de
cette série de symptomes fiacheux, les parents
m’envoient chercher; c’était le onziéme jour de-
puis qu’elle s'était mise au lit.

La malade était dans un état preaque dése's..
. péré. Son visage était d'un rouge vineux dans
certaines parties, et pale dans d’autres; ses yeux
injectés et hagards, son regard étincelant, sa lan-
gue séche, rugueuse, rouge i la pointe, d'un
brun noir au milieu et a la base. Ses discours
étaient incohérents. On me dit qu’elle délirait
ainsi depuis trois jours et qu'elle se croyait at-
teinte ‘de la peste. L’infortunée me reconnut; &
ma voix ses traits, jusqu’alors effarés, se remet-
tent; elle implore mon secours et me tend la

main. Je trouve la peau séche, brilante ; des
- soubresauts répétés la tenaient dans une agita-
tion continuelle; le pouls était petit et fréquent.
Fatiguée d’avoir passé dix jours et dix nuits au~
pres de la malade, la famille s’était fait aider par
une garde de sa nation. « Eh bien! dis-je a cette
femme, que pensez-vous d’une telle maladie; vous
qui en voyez tant? — Moi, monsieur, je pense
que c’est la peste; j'en ai tant vu, tant soigné que
je ne me trompe jamais. »Je voyais bien ; en effet,
une, réunion de symptémes effrayants apparte-
nant a cette maladie; mais une gastro-entéro-
céphalite exaspérée depuis dix jours pouvait,
selon moi, donner lieu, dans un sujet semblahle,
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a des symptomes pareﬂs a ceux gue . jayais sous
les yeux. Le onziéme-jour il ne s était encore ma-
nifesté ni bubon ni charbon. Je devais aussi me-
méfier de luplmon d’une garde-malade, car ces
personnes manquent rarement d’exagerer les ma-
ladies pour se. faire payer plus chérement. (Vingt -
sangsues a la région épigastrique; dix au-dessous
de chaque oreille; tranches d’éponges ; limonade
citrique frmde ad Ixézmm, diete, lotions, pro-
preté.)
~ La famille me demande a quoi elle doit sen
tenir sur les assertions de la garde; je répnnds
que Je ne crois pas que ce soit la peste mal., que,
de toutes les maladies que; j’ai vues depuis mon
séjour a Constantinople, c’est celle quien appro-
che le plus; que, quoiqu’il n’y elit encore ni bu-
bon ni charbon, il se pourrait que, vu l'inten-
sité des symptomes, il se manifestit bientdt un
de ces exanthémes, et qu’alors méme je douterais
encore que ce fiit la peste. Je leur rappelai ce
qui était arrivé, plusieurs années auparavant, a
I'épouse de lame des D. 0. JYajoutai que, pour
leur satisfaction et la mienne, ils feraient bien de
faire vérifier la malade par Don Courban et de
me faire savoir sa décision. On ’envoie chercher
sur-le-champ. Au lieu de Don Courban, ce fut
Abraham, son premier éléve, qui vint le soir. Il
affirma que ce n’était pas la peste. On me fit part
de cette opinion. Le jour suivant, de tres grand
matin, j’étais chez la malade. Ia famille était
toute en émoi; deux bubons étaient sortis pen-~
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dant la nuit. La garde-malade triomphante s’em-
pressa de me les montrer. Je trempai le bout de
mes doigts dans un peu d’huile et les touchai a
plusieurs reprises. Ils étaient situés, non dans le
pli de I'aine, mais vers la réunion des trois quarts
inférieurs internes de la cuisse droite avec le
quart supérieur. L'un était long de trois pouces
et demi environ; l'autre, d'un pouce et demi, \
était tout 4 coté et le touchait. Tous deux étaient
chauds et durs; la peau était de couleur naturelle.
Tous les symptomes avaient augmenté d’'intensité.
Je crus m’étre trompé dans mon diagnostic. Je
dis aux parents d’envoyer chercher de nouveau
le prétre de la peste. 1l vint le soir, vérifia les bu-
bons et affirma qu’il n'y avait pas un atome de
peste! Informé de cette décision, qui m’étonna
beaucoup, je me rendis de trés honne heure chez
la malade. Elle était morte pendant la nuit.

Ici s’élevait une question grave : si ‘ce n’était
pas la peste, le rang dela famille, ses nombreu-
ses relations exigeaient la présentation du corps
a I'église et un enterrement splendide; si ¢’était
la péﬁte; la défunte, sans étre présentée A Iéglise,
devait étre portée au cimetiére par quatre hom-
mes ‘de I'hopital, un seul prétre précédant de
loin le corps et quelques personnes le suivant a
distance. C’est a cette simplicité que I'on recon-
nait le convoi d’'une personne morte de peste.
Les parents ‘'me demandérent mon avis; je fus
-pour le parti de la prudence. Je'crus que, malgré
la décision du vérificateur et ma premiére opi-
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nion, enterrement devait étre fait sans pompe ;
quetoutela famille, setrouvant compromise, devait
prendre les précautions usitées en pareil cas. On
w’en fit rien; les cérémonies funébres eurentlieu,
le convoi fut nombreux, et il n’en résulta aucun
accident. Cependant la chaleur était forte pour la
saison, et il y avait recrudescence de I'épidémie,
recrudescence qui enléve ordmmrement beaucnup
de malades.

" VINGT-UNIEME OBSERVATION.

Gastro-entérite chronique; ant'i-spﬁsmhdiques, stimolants, ré-
vulsifs. — Recrudescence, sympl&mes nerve.ux, deux cha1- :
bons. — Mort.

Je fus appelé, dans le mois de septembre 1825,
pour consulter avec un autre médecin: sur ’état
delafemme d’un négociant arménien. Le médecin
raia ‘qui lui donnait des soins nous informa que
nous avions affaire 4 une gastralgie rebelle que
depuis plusieurs mois il avait vainement attaquée
par les émétiques, loxide de bismuth, les anti-
spasmodiques, les potions éthérées, 'arnica et au-
tres médicaments recommandés de tout temps par
les meilleurs .p'rziticiens; que la-malade, femme
trés irritable et trés difficile & traiter, n’avait pris
les remeédes indiqués que trés irréguliérement;
que depuis plusieurs jours la gastralgie s’était com~
pliguée d’une fiévre ataxique, et qu’il nous avait
appelés pour s’éclairer de nos conseils.
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Un examen approfondi des symptomes con-
vainguit Pautre consultant et moi que cetie ma-
ladie n’étaitautre qu’unegastro-entérite chronique
exaspérée par un mauvais traitement. Nous pres-
crivimes les applications de sangsues sur 1'épi-
gastre , sur ’abdomen et le trajet des jugulaires;
les hoissons gommées, acidulées, froides, etc., la
diete la plus sévere, en laissant au médecin de la
famille la faculté de modifier ce traitement suivant
les circonstances. ;

Dix jours aprés nous fliimes appelés de nou-
veau. Le médecin avait préféré son opinion a la
ndtre; la malade était a la derniére extrémité.
Cependant le médecin nous informa qu’elle allait
mieux , qu’il vy avait eu deux selles dans la mati-
née. Puis il nous fit observer que les pupilles
de la malade, au lieu d’étre rondes, étaient irré-
guliéres ; presque triangulaires; que ce symptome
éminemment nerveux le confirmait dans son opi-
nion que la maladie avait é1é et n’était encore que
purement ataxique. Pour diminuer Teffet de la
lumiere sur.des yeux aussi sensibles, il les tenait
couverts de compresses trempées dans une eau
antispasmeoedique.

Nous persistimes dans netre opinion. L’autre
consultant s’étant en allé, je restai seul avec. le
médecin curant. Je ne lui cachai pas ’extréme dan-
ger de-la malade, sa fin trés prochaine; il n’en
voulait rien croire. Il me dit que les sinapismes
avaient produitl’effet qu’il en attendait. Pour m’en
assurer, j'examine les pieds de la malade. Il y avait
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de la rougeur; mais ce qui me surprit beaucoup ,
ce fut de trouver a la deuxiéme phalange du petit,
orteil droit un charbon de la forme et de la gran-
deur d'un petit haricot; la peau, soulevée par un
fluide blanchitre, laissait apercevoir un fond noir.
Mon étonnement redoubla lorsque , ayant soulevé
le bras droit pour m’assurer de I'état du pouls, je
trouvai i la seconde phalange du petit doigt un
charbon de méme forme et de méme grandeur.
La main ni le pied gauche n’offraient rien de sem-

blable.

- Lamalade expira trois heures apres.

VINGT-DEUXIEME OBSERVATION.

Maladies mal traitées par les médecins de toutes les nations.

Nous venons de voir combien sont nombreux
les accidents et les maladies qui ayant avec la
peste. quelques S}?mptﬁmes communs , sont pris
pour elle; si nous y ajoutons toutes les maladies
mal ;raltees,.non - seulement par les médecins,
apothicaires et médicastres turcs ouraia, mais en-
core par les médecins francs et ceux qui se disent
tels, et qui, pour se disculper de leur bévue, met-
tent la mort de leurs clients sur le compte de la
peste , on peut i peine se faire une idée de la mor-
talité atiribuée a cette maladie et ﬂont e]le est par-
faitement innocente 1.

(1) Je fus un jour appelé en consultation dans un village éloi-
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Les observations d’ivrognerie, de suppression
de transpiration, d’indigestion, d’empoisonne-
ments accidentels,etc., cités précédemment, con-
firment ce que j'avance. Tant qu’il ne s’agit que de
la mort d’un Ture ou d’un raia, 'on n’entend par-
ler de rien. La famille du Turc ne voit dans cet.
accident que le doigt de la prédestination; la fa-
mille raia croit avoir tout fait en appelant un mé-
decin franc; si le malade meurt, c’est que la mala-
die était plus forte que les médicaments.

Il n’en est pas tout-a-fait ainsi chez les Francs;

il s’éléve quelquefois 4 Péra et 4 Galata des cla-
meurs qui éveillent Pattention sur ces accidents.
L’anecdote suivante prouvera qu’elles sont trop
souvent fondées.

Un Esclavon ,  capitaine de navire, établi a
Péra avec sa femme et ses deux sceurs, était parti

gné de Constantinople pour un enfant atteint depuis plusieurs
jours d’une gastrite aigué. Traité suivant les principes de I'an-
cienne doctrine, le petit malade avait été de mal en pis. L'inflam-
mation de la muqueuse gastrique s%était propagée an cerveau,
et marquait, a mon arrivée, les symptémes primitifs. L’enfant
mourat pendant la nuit que, par amitié pour les parents, j'avais
passée auprés de lui. De retour A Péra, je fus étonné d’entendre
dire que I'enfant était mort de la peste; en vain j'affirmai le con-
traire, personne ne voulait me croire; on attribuait mes dénéga-
tions au désir de cacher que je venais d’étre compromis. Jallai
aux informations et appris que, pour sauver la réputation de son
fils débutant dans la carriére médicale, le pére du médecin trai-
tant, vieillard de beaucoup d’expérience, avait fait courir ce bruit,

et affirmait que le bubon n’était sorti qu'aprés le départ des con-
sultants.
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. pour Ia Mer-Noire. En son absence une de ses
sceurs tombe malade ; un médecin francla traite,
elle meurt.' Quelques jours aprés, lautre sceur
tombe malade; le méme médecin lui donne des
soins; elle meurt egalement On était en temps
de peste : la mort de ces deux personnes fut mise
sur son compte. La femme, grosse de sept ou
huit mois, s’apercoit qu’elle a quelques tumeurs
hémorrhoidales; elle en concoit de l'inquiétude;
le méme médecin en porte un diagnostic qui in-
culpe sa fidélité conjugale ou I’état de la santé de
son mari. Arrive le capitaine; il apprend la mort
de ses deux sceurs et le diagnostic déshonorant -
du médecin. Furieux, il le cherche et le rencontre
a la promenade, lui fait les reproches les plus
-sanglants, et finit par lui donner des coups de
canne. Appelé en chancellerie, le capitaineraconte
ce qui s’est passé depuis son départ, affirme qu’il
n’y a qu'un ignorant et un imposteur qui puisse
se comporter ainsi, et que la chancellerie devrait
lui défendre Pexercice de la médecine.' Le méde-
cin. affirme qu’il exerce son art’ depuis plus de
vingt ans dans le Levant, que dans son pays il a
été a la téted’un hopital, qu’il jouit & Péra d’une
considération égale a celle deses collégues, qu’un
médecin ne peutrépondre de la guérison de tous
ses. malades, que les deux sceurs du capitaine
sont bien mortes de la peste, et que, si le diagnos-
tic porté sur la maladie de sa femme lui déplait,
il en est fiché, mais qu’il I'a cru tel; d’ailleurs
que tout hﬂmme peut se tromper.
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‘Aprésavoir écouté les deux parties, le chance-
lier réprimande le capitaine sur sa brutalité , et il
allait le condamner a quelques jours de prison
lorsque celui-ci insiste pour voir au moins le di-
plome du docteur. La demande étant juste, le
chancelier dit au médecin de produire ce docu-
ment. Malheureusement il n’en avait pas et n’en
avait jamais eu; il avait étudié le droit. A la suite
de troubles politiques il avait quitté son pays pour
aller dans le Levant, ol sa profession ne lui était
d’aucune ressource. 1l se mit alors a étudier de lui-
méme la médecine, qui offrait des chances lucra--
tives. Doué de beaucoup d’intelligence et d’une
forte mémoire , il en avait saisi les principes; il
était allé faire quelques années de noviciat en
Asie; de retour a Péra, il avait excercé son nouvel
état-avec quelque succés et acquis de Paisance;
mais tout cela ne lui donnait pas un diplome et
semblait excuser le capitaine. Son amour-propre
en fut profondément humilié. J’ignorais encore
tout ce qui s'était passé, quand le hasard nous
réunit a diner a la méme table. Je le trouvai mai-
gri, et, contre son ordinaire, trés taciturne; je lui
demande des nouvelles de sa santé; pour toute
réponse il me montre sa langue. Je reconnais les
symptomes d'une gastrite intense, et dans ses yeux
austeres ainsi que dansles mouvements convulsifs
des muscles de sa face, une irritation cérébrale. Je
luirecommandealors ce que les progrés de la mé-
decine enseignent pour guérir une semblablemala-
die, lorsqu’apres m’avoir écouté altentivement il
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me répond dune voix de Stentor: Feleno, ecco
il remedio (du poison, voila le reméde ). Je V'in-
terroge sur la cause de samaladie; il reste pensif.
Un de ses compatriotes vient le trouver et lui parle
i Yoreille; ils s’en vont ensemble. Le jour suivant,
le bruit se répandit dans Péra que le docteut s’était
suicidé la veille en se coupant l'artere crurale.

VINGT-TROISIEME ET DERNIERE OBSERVATION.
Peste prise pour un érysiptle phlégmoneux.

L’observation suivante prouvera que 'on peut
aussi quelquefois prendre la peste pour une autre
maladie. 3 :

Depuislong-temps j’étais le médecin d'un meu-
nier de Galata. Cet homme, d’une constitution
athlétique et d’un tempérament gastro-sanguin;
était sujet a de fréquentes congestions cérébrales,
et & des gastrites dont je 'avais toujours heureu-
sement traité, :

Le 25 mai 1827 il me fit appeler. Je le trouvai
4 moitié fou, les yeux hagards, la langue couverte
d’un enduit blanc, d’un rouge vif sur les bords et
a la pointe, le pouls vibrant et la peau seche et
brilante. [l me dit qu’il éprouvait depuis plusieurs
jours une grande douleur dans le bras gauche; je
le fis déshabiller. Ce bras étaiten effet le siége d’un
érysipele phlegmoneux intense. Un ancien cautére.
mal pansé était peu a peu descendu de son siége
primitif jusqua une petite distance du pli du

-
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- bras, laissant sur le trajet parcouru une cicatriee
srreguhere. Le malade avait cherché vainement a
en ranimer la suppuration. Par suite de érysipéle
le bras était tuméfié, rouge et brilant, surtoutau
lien de Iexutoire. Pour- enlever une partie de
cette chaleur, le meunier avait appliqué dessus
une piéce d’argent de la grosseurd’un écu de cinq
francs, et m’assuraiten epmuver du soulagement !

mﬂam mation s’était propagée  laisselle. L’exa-
men m’y fit reconnaitre une glande engorgée et
trées douloureuse. Etait-ce un bubon pestilentiel
ou simplement une glande tuméfiée consécutive-
ment a l'inflammation érysipélatense? Nous n’é-
tions encore -qu’a la fin de mai. La chaleur, il est
vrai, se faisait sentir vivement; mais 'on n’avait
encore entendu parler d’aucun accident. 11 y avait
cependant quelque chose de si insolite dans I'ex-
pression dela figure du meunier que, par prudence,
je crus devoir le faire vérifier par le prétre-direc-
teur de I'hopital pour les pestiférés francais. Son.
éléve vint et affirma que ce n’était pas la maladie?2.

(1) L’argent, trés bon conducteur du calorique, me parait
avoir réellement été utile dans ce cas-ci, en soutirant une partie
de la chaleur de la peau enflaimmée. Ce moyen empirique ne
pourrait-il pas étre rationnellement employé sous la forme d’une
plaque mince environnant le bras dans toute I'étendue de la
partie enflammée ?

(2) Malgréla grande habitude que doivent avoir les directeurs
des hopitaux des pestiférés pour remnualtre les moindres symp-
tomes de la peste, ils se trompent encore souvent, tant ces
symptémes, surtout lors de Pinvasion de la maladie, peuvent étre
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A foree de saignées, de nombreuses et fortes:
applicaiiahs ‘de sangsuesy de bains locaux-long-
temps prolongés;; de: cataplasmes émollients, de
diéte;ete, le:bras revintle 5 juin a son volume,
ii'sa couleur et a-sa' chaleur ordinaives; mais la
tumeur- sous-axillaire  navait' pas-diminué; le
malade y ressentait toujours des élancements dou-
loureux: Dansl’intention de faire une révulsion; je
fis-ouvrirun nouveau cautereaulieu d’élection. Le
12 juin ecet exutoire érait: en grande activité, et
cependant, malgré Papplication de cataplasmes
émollients fréquemment répétés sur le bubon, il
ne se ramollissait que tres peu. L'expression de
la figure du malade restait la méme; bien plus,
ce nuage sur les traits, ce regard étincelant, carac-
téristiques de la peste, se prononcerent alors plus
fortement, et je reconnus que, depuis le commen-.

masqués par ceux de I'affection concomitante. Voici un exemple
des erreurs de diagnostic dans lesquelles peuvent tomber les profes-
senrs les plus experts en fait de peste. Vicen, autrefois drogman
d’un médicastre italien avec lequel il s’était renfermé penaant
quinze jours dans une petite chambre pour le soigner de la peste,
était sorti sain et sauf de cette épreuve. Son maitre ayant quitté
Constantinople, il avait hérité de ses pratiques et exercé ainsi la
médecine pendant huit ou neufans, lorsque, le 1 § septembre 1826,
il fut attaqué de la peste, Don Courban alla le vérifier; je le ren-
contrai au moment qu’il sortait de la maison du malade et I'in-
terrogeai sur la santéde notre collégue. « Ce n’est rien, me dit-il ;
deux petits charbons, un a chaque jambe; la maladie est si bé-
nigne, si bénigne que cela ne vant pas la peine d’étre confessé. »
Vicen cependant mourut le soir méme; sa femme, qui Pavait
soigné, continua de se bien porter.

1I. 13
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cement, j’avais eu affaire & cette maladie, masquée
par une autre affection. J’en informai le malade
qui sous tous les autres rapports allait bien, et
lui conseillai de se faire soigner maintenant par
un des médecins du pays. Je le voyais cependant
tous les jours, sa demeure se trouvant sur mon
passage quand je descendais & Top-Khana. Le bu-
bon disparut lentement; le meunier se porta en-
‘suite mieux que jamais. Le regard insolite subsista
encore quelque temps aprés la convalescence.

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 198 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=198

SEINN

CHAPITRE V.

OBSERVATIONS DE PESTE.

Peste sous forme inflammatoire, bilieuse, nerveuse, intermit-
tente. — Peste par causes connues ou supposées I'étre; par in-
digestion, par un accés de colére, par peur, chagrin, terreur
ou dé..aespuir..

Aprés avoir mis sous les yeux du lecteur plu-
sieurs observations sur les maladies qui simulent
la ‘peste, une ou mon opinion resta en suspens,
une enfin ou la peste fut prise pour une autre ma-
ladie, je vais en donner quelques-unes de vraie
peste, dont la plupart me sont personnelles.

Le lecteur est déja prévenu par tout ce qui pré-
céde que le médecin franc qui exerce dans le Le-
vant est rarement appelé pour traiter la peste, et
que, quand il la reconnait dans un malade, il doit
éviter d’y retourner, s’il ne veut pas que ses au-
tres pratiques 'abandonnent. Ce n’est donc que
par hasard , et comme en cachette, qu’il peut ob-
server cette maladie et la traiter quelquefois assez
long -temps pour en observer les phases princi-

. pales; je dis quelquefois, car dés que la peste est
évidente, que le bubon ou charbon se sont ma-
nifestés , les Francs et les raia appellent presque
toujours les prétres directeurs des hopitaux pour

les pestiférés de leurs nations et se font traiter
par eux.
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PREMIERE OBSERVATION.

Peste sous forme inflammatoire; guérison.

‘Le meunier de Galata%, reconnaissant des nom-~
breux servic'es que je lui avais rendus, était i la
piste des malades de sa connaissance pour me les
recommander. Il m’appelle un jour en toute héte
pour me conduire chez un de ses amis. C’était un
Ture qui gagriait sa vie & vendre du pain dans les
rues. Commie il sapprovisionnait dans une bou-
]angene alaquelle le meunier était intéressé et qu'il
était arriéré de quelques centaines de piastres, ce
dernier, en me conduisant chez lui, me recom-
manda d’en avoir le plus grand soin, car si le ma-
lade venait 3 mourir il perdrait'sa créance.

Je visun jeune homme de dix-huit avingt ans,
d'une-forte constitution, d’un tempérament san-
guin. Indisposé depuis vingt-quatre heures, il était
étendu tout habillésurun mauvais canapé; il avait
la face valtueuse, les yeux brillants, la langte blan-
chitre. 1l n’avait éprouvé ni nausées; ni vomisse-
ments; il se plaignait d’une forte céphalalgie sus-or-
bitaire, Il neressentait aucune doulenr aux régions
inguinales ou axillaires. Aprés m’étre enduitle bout
desdoigts d’un peu d’huile, je lui tataile pouls et le
trouvai'plein, duret fréquent. La peau était chaude

o B

{Ij Vﬂ? Observation n® 23 du chap. IV, Maladies simu-
lant la peste. .
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et moite. A cet 4ge et avec ce tempérament, jau-
rais cru avoir affaire a une fiévre inflammatoire
ordinaire, si quelque chose d’insolite dans le re-
gard ne m’elt fait soupconner la peste. (Forte sai-
gnée du bras sur-le-champ ; une autre avant le cou-
cher du soleil; trois ocques de limonade citrique
légére, froide; repos; diéte absolue; obscurité.)

Le meunier se chargea de faire exécuter cette
prescription et mit quelqu’un-auprés de lui. Le
jour suivant nous passimes chez le malade. On ne
luiavait fait qu'une saignée; il avait bu de la limo-
nadéet del’eau pure en trés grande abondance.La
nuit avait été agitée; il avait eu du délire. (Saignée
du bras sur-le-champ, une autre le soir. Id., id. , id.)
Le jour suivant, douleur a 'aine droite; un petit
bubon se manifeste. (Vingtsangsues surlelieu dou-
loureux; cataplasme émollient. Laisser couleér trois
heures. Limonade, diéte, obscurité.)

Le meunier, qui s'était chargé de payer les vi--
sites, croyant le malade sauvé par Papparition fa-
cile du bubon et son état satisfaisant, ne me con~
duisit plus chez luij peut-étre craignait-il aussi de
perdre et cet argent et celui qui lui était dt pré-
cédemment. Il se contenta de me tenir au courant

de la maladle du jeune hnmme, qui’ guérit parfai-
tement.
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DEUXIEME OBSERVATION.

Peste sous forme inflammatoire, apoplectique. — Mort en deux
jours.

Le docteur L.... m’'invita un jour a me trouver
en consultation avec lui, a sept heures du soir,
chez un riche Arménien demeurant a Péra, et me
dit que cet homme ayant eu une fausse attaque
d’apoplexie, il lui avait fait tirer le matin plus
d’une ocquede sang. Je me rends chez ’Arménien
a I’heure indiquée. Le docteur L.... n’était pas en-
core arrivé. En attendant, la famille me prie de
jeter un coup d’ceil sur le malade et me conduit a
lui. Je le trouve dans un tres petit cabinet, cou-
ché, suivant'usage du pays,sur deux matelas qui
recouvraient le plancher. 1l paraissait dormir tran-
quillement et ronflait légérement. Je lui parle, il
ne me répond pas. Pour un homme qui avait eu
une fausse attaque d’apoplexie et qui avait perdu
une ocque et plus de sang, cet état n’offrait rien
d’extraordinaire. Je passe la main sous la couver-
ture pour lui titer le pouls. Je croyais, aprés une
aussi forte déplétion, le treuver lent, ample, fa-
cilement dépressible; il n’en était rien. Les pulsa-
tions étaient fréquentes, peu élevées et semblaient
multiples; elles faisaient éprouver au doigt la sen-
sation d’un corps dur surmonté de petiteset nom-
breuses aspérités; je n’en avais jamais senti de
pareilles. Un quart-d’heure aprés arrive le médecin
ordinaire. Il répéte ce qu’il m’avait dit le matin ;
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il ajoute qu’il avait été appelé la veille trés tard
pour voir ce malade. N'ayant pu se faire une idée
juste de son indisposition, il avait prescrit une
potion insignifiante ; mais revenu de tres bonne
heure le matin et I’ayant trouvé avec un-délire fu-
rieux, les yeux injectés, le pouls tres fort et avee
de fréquents soubresauts des tendons, il avait cru
devoir lui faire une énorme saignée, et le malade
était devenu calme. Vers midi il Iavait trouvé
moins bien, et ’anomalie des symptomes I'avait
engagé a m’appeler en consultation. :
~_Agenouillés surle lit, nous nous mettons en de-
voir d’examiner le malade; il était dans I'état dé-
crit précédemment, L’étrangeté. du pouls aitire
surtout notre attention. Le malade ne paraissant
pas souffrir, nous croyons devoir attendre pour
asseoir notre jugement. Nous nous donnons ren-
dez-vous pour le jour suivant de trés grand ma-
tin. Le malade mourut vers minuit; un petit
bubon s’était manifesté. Le docteur [.... vint
m’en faire part;il était stupéfait de cet événe-
ment. Depuis long-temps établi a Péra, il croyait
connaitre parfaitement cette maladie; il m’assu-
rait que rien ne la lui avait indiquée, et penchait
a croire que pendant la nuit il s’était fait vers le
cerveau un nouveau raptus qui avait causé la mort.
C’était le premier cas de peste ol je me fusse
trouvé; je n’en avais aucune idée juste. Je parta-
geai volontiers I'opinion consolante de mon col-
legue. '
Vers deux heures de l'apres<midi j’étais dans
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la longue rue d’Agha-Djamici. Un convel passe;
c’est celui d’un Arménien opulent: Plusieurs pré-
. tres én habits sacerdotaux précédent;en chantant
des psaumes, la biére ornée de chiles précieux et
‘de pelisses. Sur un oreiller repose la téte du dé-
funt; des parents, des amis, des connaissances sui-
vent A quelque distanee: 'Je ne pus m’empécher
de remarquer avec quelle facilité la téte du ca-
davre allait 3 droite et a gauche, suivant Pimpul-
sion communiquée par les porteurs. En observant
ce phenomene, un médecin du pays, qui se trou-
vait & coté de moi, me dit : «Je panerals bien que
cet homme est mort de peste.» Pour s’en assurer,
ildemande 2 une personne du convoi quel était le
défunt; ¢’était mon malade décédé pendant la
nuit. i
“Au bout d’un mois a peine, le hrult se répan-
dit que deux des enfants de cet Arménien étaient
morts de peste en vingt-quatre heures; et que les
trois autres en étaient attaqués; ceux-ci succom-
bérent également. La mére, grosse de sept mois,
apres avoir soigné elle-méme tous ses enfants, en
fut atteinte & son tour et mourat aussi. Cependant,
parmi les parents, amis et connaissances qui fré-
quentaient en grand nombre cette famille, et les
~domestiques & 'son servlce, personne ne prit la
peste. 10 5k
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TROISIEME OBSERVATION.
Peste sous forme inflammatoive; charbon considérable; guérison.

-B.O.,Arménien 4gé de vingt ans environ, d’une
“tres forte constitution, d'un tempérament tres
sanguin, vint me trouver chez moi, le 2 novem-
‘bre 1819, au lieu de me faire appeler chez lui,
comme c’était 'usage de sa famille, dont j*étais le
médecin depuis quelque temps. |
Il me raconta qu’étantallé, avec ses parents, pas-
ser la bélle saison dans un des villages situés sur
les rives du Bosphore, il s’était tant amusé & ra-
mer qu’il s’en était donné une courbature. Apreés
huit ou dix jours de souffrances cruelles, il lui
était sorti-un furoncle sur la région des reins. Je
le trouvai en effet trés maigri ; son teint,auparavant
de lis et de rose, était jaune-brun, ses traits tirés,
son air triste, son regard peu assuré. Quand il se
fut déshabillé pour que je pusse examiner de prés
Pétat du furoncle, je trouvai la tumeur couverte
d’un énorme plumasseau de filasse enduite d’un li-
quide épais et noir, qui-en s’étendant avait sali
son corps et sesvétements. [lm’informe alorsqu’un
apothicaire luiavait dit de tremper de I’étoupe dans
de la mélasse et de I'appliquer sur Pendroit dou-
loureux. Je lui prescrivis de bien se laver, d’ap—
pliquer ensuite un cataplasme de farine de graine
de lin, et de revenir le jour suivant.
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Le lendemain B. Q. revient me montrer son fz-
roncle. Quel est mon étonnement de voir, au lieu
de cette tumeur insignifiante, un charbon pesti-
lentiel de trois pouces de diametre, au milieu du-
quel , chose étrange ! il se trouvait un morceau de
peau parfaitement saine, de la grandeur d’une
piéce de cinquante centimes, tenant par un pro-
longement trés étroit a celle du dos. Les bords de
la plaie étaient coupés a pic; le muscle: lombo-
huméral, qui servait de plancher a cette plaie, était
d’une belle couleur rouge et promettait une
prompte guérison. En examinant ce jeune homme
au grand jour, je reconnus ce qui m’avait échappé
la veille : le regard insolite, caractéristique de la
peste. Je ne voulus pas leffrayer en prononcant
ce mot terrible; mais, aprés avoir parlé de choses
et d’autres, je lui demandai comme par hasard
s’il y avait eu des accidents de peste dans le village
ou il avait passé la belle saison. Il n’en avait pas
entendu parler. Malgré cela, je lni conseillai d’al-
ler voir Don Courban, qui lui dirait si, dans ce
furoncle, il n’y aurait pas une légére teinte de la

maladie. 11 s’y rendit; mon drogman l'accom-
pagna. Don Courban reconnut également une
plaie résultant d'un charbon pestilentiel et le ras-
sura en lui disant que sa maladie était de I'espece
le plus bénigne. B. O. revint chez moi; je I'en-
voyai a la campagne et lui- recommandai une
diete réguliére, etc., elc.

Six. semaines apreés il vint me revoir; il était
parfaitement guéri. Son teint avait repris toute sa
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fraicheur; il avait presque recouvré son ancien
emhonpdint.’ 1l m’avoua en riant que, dans la
crainte que je ne voulusse pasluidonner des soins,
il m’avait caché la vérité lors de sa premiére visite.
Trois mois auparavant, sa mere avait eu une mala-
die soupgonnée d’étre la peste traitée par un mé-
decin frane, elle était guérie. Dans le v1llage ou sa
famille demeurait, un enfant et sa mére enceinte
étaient ‘morts quelque temps aprés; enfin lui-
méme, avant de venir me voir, avait eu des maux
de téte et des vomissements. '

La plupart des médecins francs qui exefcent
dans I’Orient pretendent que, pour que la peste
soit contagieuse, le miasme doit en étre mur, c’est-
d-dire quela maladie doit étre arrivée a la deuxiéme
période, celle de coction.

- Dans les deux premiéres observations, la peste
n’étaitencore qu’asa premieére période , ce qui, sui-
vant eux, expliquerait la non-propagation delacon-
tagion; mais dans celle de B. O. la peste était bien
arrivée a laseconde période; le miasme était bien
miir, la contagion trés probable, et cependant les
habillements du malade, déposés deux fois sur mon
lit et mon sopha, ne me communiquérent pas la
peste, quoique je me fusse couché la premiére fois
sans avoir soupconné la maladie de ce jeune hom-
me, la seconde fois sans avoir pris la'moindre des
précautions usitées en pareil cas, tout en l'ayant
reconnue. La contagion n’atteignit pas davantage
mon drogman, qui avait déshabillé le malade, net-
tové et pansé la plaie, ni sa femme, aupres de la-

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 207 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=207

@ETUH
204 CHAPITRE V.

quelle il retourna aprés avoir paSSB la soiree avec
le j jeune homme;

QUATRIEME OBSERVATION.
Peste sous forme bilieuse, bénigne, réguliére; guérison.

Le sieur G....., Francais , 4gé de trente-cinq ans

environ, ademeuré quelque temps en Moldavie. At-

- teint des fievres intermittentes s communes dans
ce pays - 14, il en a été guéri, mais aprés en avoir
long:temps souffert: Afin de ne plus y étre exposé,
il 'a quitté et s’est rendu a Péra, ou 1l'se lwre al é-
ducafion de la jeunesse. '

La premiere fois que je le vis, je reconnus fam-
lement 4 son teint Jau ne-brun, a sa tristesse habi-
tuelle, a ses plaintes fréquentes sur 'état de sa
santé, qu’a la suite de ]a guérison de son ancienne
maladie il lui était resté une hepato-duodﬂmte
chronique. -

Le 6 aotit 1826, le sieur G..... vale 'matin a Ar-
naout-Keuiu et en revient 1’aprés-midi par une
chaleur accablante. En rentrant chezlui, il trouve
du linge que sa blanchisseuse avait apporté en son
absence; il le compte,’examine; il est frappé d’une
mauvaise odeur a laquelle il fait peu d’attention.
Le soir il sent un malaise qui augmente pendant
la nuit. Le 7 il éprouve des élancements dans
Faine droite; le 8, il se manifeste un bubon. La
maladie suit une marche rapide et réguliére: Le 15
il était hors de danger.
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Le sieur G..... demeurait vis-a-vis de moi; une
valléé de deux cents pleds environ de largeur sé-
parait son habitation de la mienne. Chaque jour,
depuis sa maladie, je le voyais se promener dans
son appartement, dont les fenétres étaient ouver-
tes. Outre Don ‘Courban qui venait le voir matin
et soir, un médecin, ami du malade et le mien),
allait converser avec lui sous sa fenétre et lui in-
diquait ce qu’il avait A faire. Pavais ainsi recueilli
sur cette maladie beaucoup de renseignements;
mais la crainte d’avoir omis quelques faits inté-
ressants m’engagea & m’adresser au sieur G..... lui-
méme, aprés sa guérison; pour avoir des détails
plus positifs. Voici ce qu’il me dit ik
« Pattribue la cause de ma maladie & ma blan-
chisseuse, qui lavait pour d’autres personnes, quoi-
que je le Iui eusse défendu. A mon retour d’Ar-
naout -Keuiu j’éprouvai du. malaise. Le 7 je res-
sentis’une douleur sourde a la région inguinale
droite. Je n’avais pas d’ap'pétit mon, 'goﬁt érait
émoussé; ma langue offrait 4 sa partie supérieure
un enduitblanc comme dé lacréme. Le 8,le bubon
parut;il n’avait pas son siége dans une des glandes
du pli de laine, mais dans le tissu cellulaire, a
la partie supérieure de la cuisse ; et descendait de
dehors en dedans. Sa forme était allongée comme
celle d’une aubergine; il en avait la dureté et la
couleur violette; il était parfaitement indolore.
Le g il s’en manifesta un autre a la partie interne
du bras droit; prés de l'articulation huméro-cubi-
tale; il était gros comme un ceufde pigeon et violet
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comme le premier; il disparut en quatre ou cing
jours. De moi-méme je mis un cataplasme émol-
lient sur le bubon situé au haut de la cuisse. Dés
que Don Courban eut reconnu la peste,je pris une
garde - malade arménienne.. Elle prétendait avoir.
un secret pour guérir celte maladie; elle me fit sur
tout le corps des lotions avec de I'eau et de I'eau-
de-vie. Le bubon de la cuisse était considérable-
ment augmenté; il avait alors cinq asix pouces de
longueur. . '

«Le 10} epmuval du délire ; mes yeux étaient
obscurs, mon regard sinistre , mon visage et tout
mon corps de couleur rouge tirant sur le pourpre;
et depuis la pointe du jour jusqu’au lever du so-
leil, tous les objets que je regardais me semblaient
de cuuleur pourpre. .

-« Le 11 etle 12,les cataplasmes, au lieu de murir,
de ramollir le bubon, I'avaient rendu plus petit et
plus dur. Abraham, qui venait me voir chaque jour
ainsi que Don Courban, le fit enlever, et jugeant
par ce résultat de I'application du cataplasme que
la maladie était mortelle, il alla en prévenir son
chef, qui arriva sur-le-champ pour me confesser -
et me donner 'extréme-onction, me recomman-
dant de faire mon testament, et, en bon chrétien,
de laisser cinq cents piastres a l’hbpit&l pour le
salut de mon ame.

«Lei13, qumque depuis le commencem ent dema
maladie je n’eusse pris que de lalimonade 1égére,
depuis cing jusqu’a huit ocques par jour, javais
éprouvé dessueurs continuelles;mes urines étaient
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rares et rouges. Je n’avais eu aucune évacuation
alvine. Ce jour-la les sueurs cessérent, I'urine
coula abondarthment et j’eus des selles. Je me trou-
vai beaucoup mieux. Sauf les deux ou trois jours
ou jeus du délire, j’ai fait le plus d’exercice que
jai pu. Je me promenais nuit et jour dans mon
appartement; je me reposais en m’appuyant; je
regardais par les fenétres et je ne me couchais que
quand la fatigue ne me permettait plus de me tenir
debout. Le mouvement me faisait du bien;le re-
pos m’était pemble

"« Le 14 je pris avec plaisir une tasse de café
(ala turque) avec une croiite de painjle 16, un
potage au riz avec des tomates. Du 16 au 3o jallai
de mieux en mieux. Je pris ensuite un bain. Je
restai chez moi jusqu’au 15 septembre; puis j’allai
aux eaux douces (d’Europe) faire une quarantame
de vingt-deux jours. :

« Le bubon au haut de la cuisse se résolut de
lui-méme , mais trés lentement; puis il se mani-
festa, dans unedes glandes inguinales voisines du
sommet de ce bubon, une tumeur dure et dou-
loureuse sur laquelle Abraham appliqua un on-
guent. Il en sortit quelque temps aprés une eau
roussatre. J’ai remarqué que, pendantle cours de
ma maladie, je n’ai point éprouvé de mal de téte,
tandis qu’auparavant j’en souffrais fréquemment »

Le 28 juin 1827, jeus occasion de voir le sieur
G..... chez lui. Son teint s’était éclairci, son carac-
tére était devenu gai, et sa santé genéra]e s’était
considérablement améliorée. Il me montra la place
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qu’oceupaient les deux premiers bubons, et celle
de laglande oti le dernier bubon s’était manifesté.
La dureté en était disparue; mais uh petit trou &
peine visible laissait encore suinter une petite
quantité d’un fluide épais et visqueux. -

CINQUIEME OBSERVATION.
~  Peste réguliére sous forme bilieuse; guérison.

Le sieur D. tenait & Péra, prés du marché aux,
poissons, une auberge ou j’allais souvent prendre
mes repas. Ses Iongs V{)}ages un séjour de plu—
sieurs années en Egypte, ou il avait éprouvé les,
fortunes les plus diverses, rendaient : sa conversa-,

« tion instructive et amusante 2 la fois. En septem-
bre 1826, remarquant qu’il n’a pas paru dans la
salle depuis pluswurs jours, je m'informe de ce
qu’il est devenu, et japprends qu’il est mdlspose _
et se tient couché pour transpirer. Etcmne qu il
n’elt pas réclamé mes soins, lui qui.ne manquall:
jamais de m’ appeler poun les Franes degréce.f 1 qui

(x j On appelmt ainsi a P‘éra les ﬁFram-..v. de toutes les natmns
que Pamour de la liberté, le d&ur de secourir !es Grecs ) uu Pes-
poir d’améliorer leur ‘sort, avaient conduils en’ Morée. Ku Tieu
des plaisirs ou - de. avancement ‘auxquels: ils s'attendaient; plu+
sienrs de ces- philhellénes, n ayant :encmtféque des prwaf.in.ns,
des fatigues, des dapgers de toute espéce, ne tard.erent pas a slen—
noyer d’un ordre de choses dont ils ne pramyal-l‘, Pas la fin,
Ceux a qm il restait quelques ressources pecumaxres s'en re-
tournérent directement chez _eux; ceux qm n'en avaient plhs,
trouverent, 4 bord ‘dés' corveites de- guerré’ stationnées dans cés
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logeaient chez lui, je demandai a le voir. A peine
suis-je entré dans le petit cabinet ou il s’était re-
tiré qu’une odeur infecte révolte mon odorat; je
le trouve couché-sur un grabat, blotti sous plu-
sieurs couvertures, et tellemext changé que j’eus
de la peine A le reconnaitre. Son visage était bai-
gné de sueur, sés yeux brillants et hagards, ses
pommettes de couleur d’ocre rougeatre. Il me dit
que, le 21 septembre, aprés un grand mal de téte,
des vomissements et du délire, il lui était sorti sous
l'aisselle un bubon gros comme une noisette et
trés douloureux. Un médecin, son compatriote,
s’étant trouvé dans la salle an moment o1 il éprou-
vait un violent frisson, il s’était adressé a lui; ce
dernier lui avait prescrit une décoction de salse-
pareille pour ramener la transpiration; chaque
jour il enbuvaitune grande bouteille, et ce trai-

parages pour la protection du commerce contre la piraterie des
Grecs, la facilité de se rendre 4 Smyrne. De 1a ils étaient dirigés
sur Constantinople, ou ils recevaient de leurs ministres les secours
nécessaires pour retourner dans leur patrie. En attendant le dé-
part du navire qui devait les transporter, plusieurs étaient logés
chez 'aubergiste en question. Tous ces philbellénes étaient dans
le plus grand déniment; quelques—-uns étaient de plus atteints
de gastrites plus ou moins graves. Le siear D.... m’appelait pour
lestraiter; tous furent guéris, grace a un traitement antiphlogistique
des -pius sévéres. Ce traitement avait encore amaigri ces jeunes
geﬁs déjﬁ exténués par les privations précédemment souffertes.
En les voyant ainsi mal vétus, efflanqués, se promener dans les
rues de Péra, les Pérotes, pea favorables a la canse des Grecs, se
disaient les uns aux antres : « Voila un dégrécé qui passe ! » « Paris,
dit alors un plaisant, enviera long-temps ce bon mota Péra. »
11. 14
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tement avait amené une amélioration sensible.

Pour cacher samaladie aux voisins, le sieur D...,
avait placé une couverture devant les carreaux a
moitié cagsés de la fenétre du cabinet; je la tirai
pour mieux voir. A peine eus-je jeté les yeux sur
le malade que je reconnus ce regard fixe, comme
hyd rophobique , caractéristique de la peste. Je lui
fis observer combien il avait été imprudent de
rester dans un endroit aussi petit, ou le mauvais
air concentré devait avoir augmenté sa maladie, et
pouvait, par les fentes et les trous de la porte, com-
muniquer I'infection aux allants et venants dans
la salle & manger. Je lui conseillai de se retirer
dans une des chambres du second étage, qui
étaient plus grandes et mieux aérées, mais il me
dit qu’elles étaient toutes occupées par des voya-
geurs. o . ;

Je me trouvais horriblement compromis ,
comme on le dit. L’odeur infecte que javais res-
pirée poursuivait mon odorat ; mes vétements
avaient été en contact avec des draps, des couver-
tures saturés de sueur et de miasmes pestilen-
tiels. Revenu promptement chez moi, je me dés-
habillai complétement, j’étendis mes vétements au
grand air, je me lavai les yeux, la téte, les oreilles
et les narines, et me gargarisai maintes et maintes
fois avec de I'eau et du vinaigre, puis de 'eau de
Cologne; je pris un grand verre de grog pour neu-
traliser ou chasser les miasmes qui se seraient in-
troduits par la voie de la déglutition , puis j’allai
faire une longue promenade au Grand-Champ-des-
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Morts, pour renouveler I'air dans mes poumons.
Je ne me ressentis nullement de cette grave im-
prudence.

Deux jours apres ’allai voir le malade; & mon
grand étonnement je le trouve se promenant dans
la salle & manger. Il s’était senti assez bien pour
se lever , mais il était considérablement maigri;
son teint était jaune avec une teinte rougeitre, ses
traits indéeis, son regard fixe et sinistre. Quoi-
que, pour donner le change aux ailants et venants,
il affectat de marcher comme a son ordinaire et
de causer un peu tantdt avec I'un, tantdt avee
Pautre, ses idées étaient confuses et sa démarche
incertaine. Je le grondai de comprometire ainsi
les étrangers, et lui conseillai, maintenant qu’il
avait fait acte’ de présence aux yeux du public,
d’aller, sous quelque prétexte, passer une quin-
zaine ‘a la campagne. 1l m’assura qu’il ne se mon-
trait que rareguent, qu'il avait soin de ne toucher
personne, et me dit qu’il irait bientot dans un vil-
lage respirer pendant quelques jours un meilleur
air.’ Il n’en fit rien ; la crainte qu’on ne soupcon-
nat la cause de son absence, et que la peur de la
contagion n’éloignat pendant long-temps ses pra-
tiques, en fut probablement le motif. ¥eus done
tout le temps de voir les progrés de sa convales-
cence. Les forces et 'embonpoint revinrent rapi-
dement ; le teint s’éclaircit lentement; les traits, -
ceux qui dépendent de Paction des muscles de la
face, reprii-ent peu a peu leur expression ordi-
naire. Le regard fut le dernier qui perdit ce qu’il
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avait d’insolite. Au bout de quinze jours le ma-
lade était trés bien portant. Malgré tant d’impru-
dences commises parle sieur D...., personne ne fut
atteint de peste pour avoir fréquenté cette mai-
son, pas méme le sieur B....... qui, lui ayant des
obligations, entrait un grand nombre de fois cha-
que'joﬁr dans le cabinet pour lui donner tous les
soins dont il pouvait avoir besoin.

SIXIEME OBSERVATION..

Peste sous forme bilieuse ; mort le vingtiéme jour.

Le cavaliere C., Napolitain, d’'une famille opu-
lente et considérée, craignant les réactions politi-
ques , s’était éloigné de sa patrie et dirigé vers le
Levant. Arrivé a Smyrne, il y trouva des fugitifs
de tous les pays, la plupart dans la misére; plu-
sieurs s’attachérent alui et le suivirent A Constan-
tinople, ou il arriva vers la fin de I'année 1816.

Pour utiliser ses capitaux et donner a ses com-
pagnons d’infortune une occupation lucrative, il
recourut a une spéculation trés commune a Na-
ples, celle d’élever une maison de jeu. L’établisse-
ment prospérait, lorsque le cavaliere tomba ma-
lade. Tous les médecins italiens qui s’étaient em-
pressés de faire sa connaissance vinrent lui don-
nerides soins. Le bruit se répandit qu’il était at-
teint d’une fievre bilieuse. Au bout de peu de
jours, son état avait tellement empiré que ses mé-
decins crurent devoir en appeler d’autres en con-
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sultation ; le malade alla de mal en pis. On assu-
rait dans Péra qu’il était attaqué de peste; le ving-
tieme jour il mourut.

Peu de temps apres, je sus d'une des personnes
qui n’avaient pas quitté le cavaliere pendant sa ma-
ladie que la peste s’était déclarée tout d’abord,
que la veille du jour ou il s’était trouvé lndlSPDSB
il avait été a Constantinople , et que, s’étant assis
dans le trajet sur le tapis du kaik, il avait attri-
bué sa maladie a cette nnprudence- Le bubon s'é-
tait montré le quatriéme ou cinquiéme jour; mais,
dans la crainte d’étre tous envoyés a I’hopital des
pestiférés, il avait été convenu entre eux de n’en
rien dire; lui et toutes les personnes attachées au
cavaliere lui avaient prodigué tousles soins imagi-
nables, dormant dans sa chambre, veillant alter-
nativement auprés de lui, lui soutenant la téte.
Une abondante transpiration exigea pendant plu-
sieurs jours qu’on le changeat souvent de chemise.
Nombre de personnes étaient venues le voir pen-
dant sa maladie. Des médecins appelés et de tous
les domestiques employés a son service, personne .
ne fut atteint de peste. La crainte de compromettre
tout Péra aurait di engagerles personnes ainsi com-
promises & aller passer une quinzaine dans les vil-
lages voisins. Personne ne le fit, sauf un médecin
qui, pour 'acquit de sa conscience, partit pour les
lles-des-Princes et y resta trois jours.
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SEPTIEME OBSERVATION.

Peste sous forme biliense, — Symptémes rapides; mort le qua-
triéme jour.

Depuis quelque temps un cavalier piémontais,
la signora S......., Napolitaine, et le sieur T., habi-
taient 4 Péra une maison trés malsaine;en été la
chaleur y était étouffante. Un jour que je venais
de leur faire une visite et de lesavertir de I'insalu-
brité de leur maison, je rencontre dans lanti-

: chambre en sortant un domestique dont la figure
rébarbative, lair triste et souffrant attirent mon
attention. Deux ou Lrois jours apres, pendant I'été
de 1826, japprends que le sieur T. est indis-
posé, le lendemain qu’il a la peste, le surlende-
main qu’elle est de la plus grande malignité, le
quatrieme jour qu’il est mort aprés avoir horri-
blement souffert.

Le cavalier piémontais, que j’eus souvent occa-
sion de voir depuis, me raconta ce qui suit : «Nous
avions pris depuis quelques jours un domestique
du pays; bientdt il tombe malade, continue ce-
pendant a faire son service, et puis disparait.
Peu aprés T. tombe aussi malade; il éprouve un
violent mal de téte, des nausées, des vomisse-
ments. Son visage est enflammé, ses traits sinistres.
Sans étre grand médecin, je reconnais la peste.
Je n’en ai pas peur. Je reste dans la maison et
donne des soins 2 mon camarade de voyage. La
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signora, peureuse, me fut de peu d’utilité. Je don-
nais & boire au malade; je le tournais et retournais
dans son lit, je passais les jours et une partie des
nuits aupres de lui; mais j’avais recours i ce que
je regarde comme le meilleur spécifique contre la
peste : un petit verre de rhum. Je mangeais bien
et buvais du bon vin. T. mourut dans les plus
violentes convulsions. Je lui fis rendre les der-
niers devoirs. Plusieurs personnes me conseille-
rent d’aller faire quarantaine dans quelque village
des environs. Sir de mon spécifique , je n’en ai
rien fait. Je suis resté chez moi, dans la chambre
ou est mort T.; j’ai continué mon régime. Je
me suis promené chaque jour et n’ai pas ressenti
le moindre mal de téte. La signora, qui se portait
aussi bien que moi, crut devoir aller 4 Kiahat-
Khana passer quelque temps pour éviter la conta-
gion; elle y est restée trente jours et en est reve-
nue mieux portante que jamais. »

HUITIEME OBSERVATION.

Peste sous forme bilieuse. — Deux émétiques ; symptoines ra-
pides, formidables, cruels; mort en trente heures.

Le sieur N., né dan sle midi de la France, 4gé
de vingt-huit 4 trente ans,, d’une faible constitu-
tion , habitait Péra depuis nombre d’années. Je le
voyais fréquemment dans la maison d’un médecin
provencal établi depuis plus de vingt ans dans le
Levant. Une peste, plustenace qua l'ordinaire, ré-
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gnait en hiver a Constantinople. Les mangals et
les tendours étaient de;:;uis long-temps ‘en acti-
vité que I'on entendait encore parler de nom-
breux accidents. Lafemme du médecin reprochait
souvent au sieur N. ses fréquentes excursions a
Galatajet finissait toujours par lui dire : «Tot ou
tard vous nous apporterez la peste a la maison. »
Celui-ci s’en défendait, en affirmant qu’il prenait
plus de précautions que qui que ce fiit. Ce jour-
la je me trouvais dans la maison du médecin
mentionné, quand le sieur N. nous entretint de
ses affaires de commerce, des objets nombreux
qu’il avait fait venir de Marseille et qu’il venait
de retirer de la douane; puis nous nous mimes,
suivant notre usage, 4 jouer au boston. Le ten-
dour nous servait de table de jeu. Peu apres le
sieur N. resSentit un léger frisson, son teint pélit;
il se leva, se promena dans la chambre , alluma sa
pipe, fuma, se remit au jeu, et, malgré le malaise
évident qu’il éprouvait, continua de jouer toute
la soirée, c'est-a-dire pendant trois ou quatre
heures ; enfin il s’en alla chez lui.

Le jour suivant, le médecin provencal me dit :
« N. est malade ; ilm’aenvoyé chercher ce matin;
il a passé une trés mauvaise nuit. Comme il est
trés bilieux et que je I'ai toujours tiré d’affaire
avecun émétique, je lui en ai prescrit un. Je viens
d’y retourner et je ne I'ai pas trouvé mieux; 1é-
métique n’a pas opéré suffisamment. Je luien ai
prescrit un autre; j'espére que celui-ci enlévera la
maladie. Cependant je ne suis pas sans inquiétude;
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je crains que ce ne soit la peste. Jai fait mettre
aupres de lui un domestique pour le soigner. Si
vous voulez, nous irons ce soir le voir ensemble
pour juger deson état. » J'y consentis; nous nous
rendimes chez le malade.

Par prudence nous restimes a la porte de sa
chambre. J’ai rarement vu de spectacle plus dou-
loureux que celui dont je fus le témoin. L'infor- -
tuné ne reconnaissait déja plus personne. Dans
son délire, il avait jeté par terre les draps et les
couvertures de son lit; nu comme un ver, il s’a-
gitait comme un furieux sur son matelas. Sa fi-
gure exprimait I'anxiété, le désespoir. Ses yeux ha-
gards, effrayants 4 voir, roulaient incessamment
dans leurs orbites; il se mordait les lévres. Tout
son corps était agité de mouvements convulsifs.
Nous lui adressimes plusieurs questions; il ne
parut pas méme les entendre. Nous le regardames
comme perdu. Il mourut pendant la nuit.

Voila, certes,, un cas de peste trés rapide. La
maladie n’a duré que trente heures; elle a fait
éprouver a sa victime les souffrances les plus
cruélles. Je n’examinerai point en ce moment
Iinfluence des deux émétiques. C’est de la con-
tagion que je veux m’occuper.

On ne peut se dissimuler que les circonstances
les plus favorables & la propagation de la peste se
trouvent ici réunies : nous étions autour d’un
tendour; une douce chaleur circulait sous les
couvertures de laine et d’indienne imprimée; les
carles passaient de main en main; les paiements
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a faire nécessitaient de fréquents contacts. 1l y eut
donc pendant trois ou quatre heures contact mé-
diat et immédiat entre les joueurs. Cependant
aucun de nous ne futattaqué de la maladie.

NEUVIEME OBSERVATION.

Peste sous forme nerveuse; mort en vingt-quatre heures.

M., courtier grec, aprés avoir passé la journée
a ses affaires, avait diné comme a I'ordinaire, et
passé la nuit chez la femme avec laquelle il vi-
vait, lorsque, le jour suivant, il éprouva un mal-
aise général. Bient6t le bruit se répandit qu’il
était attaqué de la peste. Je dinais ordinairement
dans une maison vis-a-vis de celle ou il se trouvait
alors; on me le montra dans le petit jardin atte-
nant. J'eus la curiosité d’aller le voir. Je lui dis
que j’avais appris avec chagrin le bruit qui courait,
mais que je voyais avec plaisir que ce n’élait rien
ou peu de chose. 1l se leva, fit quelques pas, et me
dit de T'air le plus triste que ce n’était malheureu-
sement que trop vrai; qu’il avait été la veille a
Galata, a Constantinople; qu’il se sentait tres mal et
n’avait aucune espérance. Je cherchai a le distraire,
en lassurant que la maladie était bénigne cette
année et en lui citant tels et tels qui, beaucoup
plus malades que lui, s’en étaient tirés parfaite-
ment. I ne m’écoutait pas. Je lui demandai s’il
s’était fait vérifier, s’il ressentait quelque point
douloureux. « Je me suis fait vérifier, dit-il; c'est
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bien la peste, je n’ai encore aucun point doulou-
reux. Je prends du gulbé-cheker ( confiture de
roses ) pour faire sortir le bubon!.» Pendant cette
conversation )’examinais attentivement les traits
de cet infortuné : son visage était pale; ses yeux
hagards et phosphorescents dans leur profondeur
exprimaient le plus profond désespoir. Ses lévres
étaient agitées de mouvements convulsifs. Il s’assit
sous un arbre du jardin, se couvrit le front de ses
deux mains et poussa de profonds gémissements.
Je lui dis adieu et le regardai comme perdu. JFap-
pris le lendemain qu’il était mort. La personne
avec laquelle il avait passé la nuit ne fut pointin-
disposée. :

DIXIEME OBSERVATION.
Peste sous forme nerveuse; mort en vingt-quatre heures.

Le 17 septembre 1819, je fus appelé le soir pour
un vieillard arménien schismatique qui demeurait

(1) Plusieurs personnes croient que la confiture de roses a la
vertu de hiter la sortie du bubon; d’autres recommandent de
manger du caviar (ceufs d’esturgeon frais ou salés ) et de boire de
Peau-de-vie (Don Courban ). L’application d’une compresse
trempée dans de l'huile sur le lieu ol le malade ressent de la
douleur est aussi regardée comme trés efficace. On raconte a ce
sujet qu'une enfant passait pour étre morte de la peste sans aucun
bubon, mais avec de violentes douleurs aux aines et aux aisselles;
des compresses huilées, appliquéessur ces parties, les humectérent,
et, en les relichant, facilitérent la sortie de quatre bubons. L’en-
fant revint i la vie et guérit parfaitement; elle s’est mariée depuis.
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derriére le palais d’Angleterre ; jele trouvai couché.
Les femmes me dirent que le malade s’était plaint
la veille de douleurs dans toutes les articulations,
d’une grande chaleur interne, et que depuis elles
n’avaient pu en tirer aucune réponse suivie. Son
visage portait Pempreinte de la tristesse ; ses yeux
paraissaient égarés; ses paroles étaient entrecou-
pées, il remuait les levres comme s’il ‘eit voulu
parler; il était dans une agitation continuellej it
s’enveloppait soigneusement de sa couverture
comme §’il ettt eraint le froid. Sa langue, que jeus
beaucoup de peine a voir, était rouge et piquetée
d’'une maniere singuliére. La peau était séche; le
pouls, petit et fréquent d’un cdté, était impercep-
tible de I'autre.

La peste régnait alors a Péra; de plus elle était
meurtriére. Je soupconnai que le malade en était
atteint. Je le fis visiter par les femmes; il n’y avait
ni bubon ni charbon. (Boisson antiphl. de Stoll
ad libit. Lotions froides sur la téle; sinapismes aux
pieds. )

Inquiet sur le sort de ce malade, je me rends
chez lui de trés grand matin ; il était mort peu de
temps apres mon départ.

Jappris depuis que, quinze jours auparavant,
une de ses filles était morte de peste et que l'on
m’avait caché cet accident de peur de m’effrayer.
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ONZIEME OBSERVATION.

Peste sous forme nervéuse; mort.

Appelé chez un Musulman de distinction , j’y
vis un enfant de six a sept ans, de la figure la plus
intéressante. Il était assis sur. les genoux de son
pére; sa téte reposait sur son sein. L'effendi cher-
chait 4 calmer I'agitation etles souffrances du petit
malade par des paroles pleines d’affection, tandis
que la mére, a genoux devant lui, lui faisait pren-
dre une cmllerée de quelque potmn Je m’appro-
che. A Paltération des traits du visage, au regard
sinistre, étincelant, aux cris aigus, a I’état de jac-
tation incessante de cet enfant, je reconnais les
symptomes d’une affection pestilentielle intense,
sous forme nerveuse. Suivant I'usage le pére, sans
mot dire, me présente le bras de son fils pour que
je lui tatele pouls.«Cet enfant, lui dis-je, est atteint
de la maladie. Je vous conseille, tout en lui don-
nant les soins les plus assidus, de ne pas le tenir
ainsi serré entre vos bras .—ﬁpres tout, repond le
pére, il ne peut arriver que ce qui plaira a la Di-
vinité. » Il m’offre de nouveau le bras de I'enfant.
Médecin raia, j’'aurais di sans. hésiter lui tter
le pouls; médecin franc, je pouvais m’en dispen-
ser. Pour donner quelque consolation a ces parents
infortunés, je leur dis que, pour mieux connaitre
le pouls dans cette maladie, j’avais coutume de
m’oindre le bout des doigts d’un peu d’huile. La
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mére va de suite en chercher. Jexplore le pouls
de I’enfant; il est rapide et d’'une grande irrégula-
rité ; les soubresauts des tendons sont vifs et fré-
quents. Je vais ensuite me laver les mains 4 la fon-
taine et les essuie A mon mouchoir. Le pére attend
une recette. J’aurais pu écrire une potion calmante;
je préférai demander a la Musulmane quel médi-

- cament contenait la fiole qu’elle tenait a la main.
« Celui que notre médecin juifaapporté ce matin. »
Je le gotite etlui dis : « C’est-celui que j aurais pres-
crit moi-méme. Les médecins raia connaissenttrés
bien lamaladie. Tenez-vous-en a celui-la. » Fap-
pris le jour suivant que 'enfant était mort pen-
dant la nuit.

DOUZIEME OBSERVATION.

Peste sous forme intermittente, ~— Eruption d’un bubon le qua-
triq‘:me jqur; guérison. '

Phlllppe, cuisinier de I’établissement des Jeunes-
de-langue francais a Péra, fut attaqué de la peste
pendant la grande epldemie de 1812. Le médecin
‘de I'ambassade, qm I’avalt smgné me raconta ce
'qu: suit. :

« La maladie s’annonca sous la forme intermit-
tente. Au début céphalalgie, frisson, puis chaleur
immodérée; point de transpwatmn L’acces revint
trois jours de suite, 2 la méme heure et avec les
mémes symptomes. Je prescrivis alors un émétique
en lavage. Le malade évacua par haut et par bas;
lajnuit suivante, un bubon se manifesta 4 la partie
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supérieure et moyenne interne de la cuisse. On le
transporta aussitot a Phopital des pestiférés fran-
cais. I1 n’y eut aucune autre complication ;le bubon
suppura. Philippe guérit parfaitement. »

TREIZIEME OBSERVATION.
Peste par indigestion. — Bubon ; guérison.

Le 21 septembre 1826, lesieur M........., qui de-
meurait pres de San-Stefano, mange des tripes
quil aime beaucoup ; le soir méme il se trouve
indisposé; le jour suivant, les symptémes aug-
mentent; le lendemain un'bubon et un charbon
se manifestent; il y a du délire. Le 25, Abraham
part pour le vérifier. La peste était hémgne il
guérit en peu de jours:

Deux mois auparavant, ce méme mdlvldu avait
aussi mangé des trlpes et en avait fait une grande
maladie. !

QUATORZIEME OBSERVATION.
Peste par indigestion, — Bubon; mort en vingt-quatre heures.

Madame B......, agée de vingt-deux ans; trés
jolie, épouse d’un négociant demeurant a Ga-
lata, mére de quatre enfants dont elle. allaitait
le dernier, menait une vie trés sédentaire et
ne sortait que pour aller a I'église. Le 27 dé-
cembre 1819 elle mange des chataignes a son
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~diner. Son mari lui représente que cet aliment
est indigeste; elle prend un verre de vin généreux
pour en activerla digestion. A minuitelle se plaint
d’un violent mal de téte; deux heures apreés elle
éprouve des nausées, puis des vomissements. On
s’empresse de lui donner du thé; a sept heures,
elle se plaint d’'une douleur au cou. Les sympto-
mes augmentent rapidement. On envoie chercher
Isak, connu pour savoir distinguer la peste. Il ar-
. . rive et annonce que c’est bien la peste, mais une
peste bénigne, puisque le bubon est sorti promp-
tement. On met de suite auprés de madame B......
une garde-malade grecque, qui annonce aussi
que cette peste est: trés bénigne. Sur les neuf
heures, jeus occasion de passer devant la maison
du sieur B...... Les voisins étaient aux fenétres et
s'informaient incessamment de I'état de la malade,
qui était généralement estimée dans le quartier.
Le mari était au désespoir. L’infortunée mou-
rut dans 'aprés-midi. Le soir, je la vis passer dans
la grande rue de Péra pour étre enterrée au cime-
tiere des Francs. :

Une maladie aussi rapide étonna Péra et Galata.
Par:ses habitudes sédentaires, madame 3..... était
moins que qui que ce fit exposée a la contagion.
A défaut de toute autre cause, on attribua sa mort
rce que son mari avait, le jour précédent, soigné
Fembarquement de cent balles de laine.

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 228 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=228

@BIUN
OBSERVATIONS DE PESTE. 225 "

3 -
QUINZIEME OBSERVATION.

. Peste par violent accés de eolére. — Eruption subite d'un bubon;
tuméfaction consécutive de la cuisse. — Guérison.

Le 5 octobre 1826, un Arménien venait de mou-
rir de peste. Quoique atteinte d’un bubon dans la
région inguinale droite, sa femme l'avait soigné
pendant sa maladie. Toute accablée de désespoir,
elle envoie chercher une voisine pour laver le
corps du défunt et le préparer pour étre enseveli.
Probablement par maladresse, cette personne, en
retournant le cadavre, en laissa tomber la téte
trés lourdement sur le p]ancher. | &rmémenne
indignée, en eut un tel accés de colére qu’elle se
rua sur la femme, la mordit, et ressentit i Iinstant
méme une douleur trés aigué dans la région ingui-
nale gauche. 1l s’y forma un bubon. L’inflamma-
tion se prgpagea rapidement au tissu cellulaire de
la cuisse, qui devint moitié plus grosse que Pautre
et est restée telle depuis. Le premier bubon sui-
vit la marche ordjnalre.

SEIZIFME OBSERVATION.
Peste par chagrin. — Bubon. — Morr.

Le 3 octobre 1816, la femme de P. E. sent une,
douleur trés vive dans les aines. Une sage-femme
valavoir;ellelui trouve la langue nette et les yeux

contournés. La malade, tres lmpatlente de son na-
. 15
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turel, se met en colére contre ses enfants qui fai-
saient du bruit; elle se 1éve pour les battre, court
4 eux, fait une chute et meurt. L’on attribue sa
mort a une attaque d’apoplexie foudroyante. Sa
fille, Agée de treize ans,'accompagne au cimetiére
et passe toute la nuit a pleurer sa mére. Le jour
suivant elle tombe.malade; perd la parole et meurt.
On lui trouva un bubon pestilentiel..

DIX-SEPTIEME pnsmirﬂmn-
Peste par accés de frayeur,— Bubon. — Mort le einquiéme jour.

Une famille du nom d’Angelo fut particuliére-
ment malheureuse pendant la peste de ISIq Elle
avait perdu un fils, Iorsque dans le mois de sep-
tembre de cette année, un autre enfant, 4gé de
douze ans environ, apprenh chez un apothmalre
en sortant étourdiment de la heuthue pour por-
ter des médicaments en ville, tombe sur un tes-
keife ou il se trouvait un dnmee.uque; albanais atta-
qué de la peste, que I'on conduisait a Ihopital.
Il est saisi de frayeur; peu apres il sent un vio-
lent mal de téte; le bubon se déclare, et il meurt
du quatriéme au cinquiéme jour. La famille
alla faire une quarantaine de quarante jours &
Kiaat-Khana , puis revint dans sa maison, qui en
:som absence avait été aérée, lavée et blanchie. Six
jours aprés, un autre enfant; 4gé de quatre ans;,
fut attaqué de peste et mourut en deus jours; la
famille dut faire une’ autre guarantaine.
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DIX-HUITIEME OBSERVATION.
Peste par terreur, désespoir.

En septembre 1819, lors de I'arrestation de la
famille des D. O., administrateurs des monnaies,
plusieurs personnes qui avaient avec elle des re-
lations d’intérét ou d’amitié, des étrangers méme,
furent également détenus. Une seule piéce de
trente & trente-cinq pieds de longueur sur. quinze
a seize de largeur, qui ne recevait lair et la lu-
miére que par une fenétre, renfermalt vingt de ces
malheureux.

Le passage si subit d’'une treés grande qul&ﬂce
ala misere la plus profonde, la crainte d’une mort
violente incessamment présente a leur esprit, et,
aprés lexécution des .quatre personnes les. plus
marquantes de cette famllle, le chagrin; la ter=
reur; le désespoir qui s’emparerent des autres pri-=
sonniers; agirent diversement sur leur santé. Des
seize détenus qui restaient, quatre furent attaqués
du médecm qm alla le vglr !e 26 nﬂvembrge_ que
ce malade n’avait qu'un petit bubon peu doulou-
reux; sa figure était naturelle , ses yeux bons, sa
langiie belle, sa marche peu difficile: 1l ne parais-

. sait nullement inquiet des suites de son arresta-
tiony il mourut cependant le guatriéme jour. Un
domestique de confiance, détenu avec ses maitres,
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prit également la peste. On obtint de Penvoyer &
I'hopital ot il mourut peu de jours apreés.

A peine le médecin susmentionné avait-il quitté
Kirkor M. que Karabet T... , le troisiéme des fréres
D. O., lui fit voir un bubon gros comme un
ceuf de pigeon. Un de ses beaux-fréres, O. Agha,
en avait un aussi; ils étaient malades depuis plu-
sieurs JDUI‘S. Le plus jeune des fréres avait eu,
qumze _Jnurs auparavant, une tumeur au cou que
Pon avait prise pour une angyne. Elle avait gra-
duellement disparu, maisil lui était resté uneleuco-
phlegmasie de la face, des mains et de quelques ayg-
tres parties du corps. Karabet T....... et O..... Agha
passérent le temps de leur maladie dans les angles
de la chambre qui leur servait de prison ainsi
qu'aux autres détenus. Ils guérirent. Aucun de
leurs ‘compagnons d’infortune ne fut atteint de
la peste. o3

Quelque temps aprés, j’eus occasion d’aller voir
Karabet T......., dont j Javais été le médecin. Je le
trouvai extrémement maigri ; quoique  depuis
long-temps convalescent, ses traits avaientencore
quelque chose d’indécis , d’insolite, de refmgné
Le regard était presque naturel. Il me ‘dit’ avoir
beaucoup souffert du bubon qu’il avait eu sous
Paisselle. 1l avait envoyé chercher Don Gourbanj
qui lui avait fait observer une diéte tres sévére;
et ne lui avait pas permls de manger de'la vzande
avant le quarantiéme jour-de sa convalescence. ~ -

[l est & remarquer'que, quoique 1a peste fitias-
sez maligne dans I'année 1819 et'que les arresta-
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tions eussent ¢été failes au commencement du
mois de septembre , il ne s’ep était manifesté au-
cun accident parmi les détenus tant qu'ils con-
serverent l'espérance que cette grande affaire
s'accommoderait sans qu’aucune personne'y per-
dit la vie; mais que, les deux fréres ainés ayant été
décapités, un autre frére et un neveu pendus, le
16 octobre suivant, la maladie se déclara chez les
individus qui avaient le plus a craindre le sort
des suppliciés et n’atlaqua aucun des autres déte-
nus qui avaient peu a redouter.

Il est également digne de remarque que, parn:n
les nombreuses sceurs des D. O., plumeurs de
leurs paren¥ et quelques femmes de service, au
nombre de douze ou quinze, arrétées en méme
temps, détenues au patriarcat arménien et sou-
mises aux mémes privations que les autres prison-
niers, aucune ne fut atteinte de la peste. Jajou-
terai méme que plusieurs de ces personnes, d’une
rare beauté, douées des plus estimables qualités
du coeur et de Pesprit, ﬁ;rt replétes la plupart, et
qui, dans le temps de leur opulence, faisaient
mon désespoir et celui d’autres médecins par les
mille et une indispositions dont elles- se plai-
gnaient, sortirent du patriarcat avec moins d’em-
bonpoint sans doute, mais plus fraiches et mieux
portantes, malgré toutes les inquiétudes auxquelles
elles avaient été en proie pendant tout le temps de
leur détention..
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APPENDICE AU CHAPITRE V.

AURE PESTILENTIALES.

£ innde 1819 fut remarquable par une épidémie
plus meurtriére A Péra que celle des cing années
précéden tes. Les vents du sud, qui avaient soufflé
pendant I'été, régnérent continuellement du 15
octobre au 18 novembre. Un brouillard épais obs-
curcissait I’atmosphére; les rayons du soleil res-
semblaient 4 un vaste incendie; la chaleur était
quelquefois étouffante et quelquefois cuisante
comme celle qui sort d’une fournaise. Ces phéno-
ménes, toujours favorables 2 la pest®, lui avaient
donné un nouveau degré d’intensité; Péra et Ga-
lata en souffrirent plus que Constantinople, Beau-
coup de personnes de ma connaissance en furent
attaquées. La maladie produisit des effets bizarres:
Vaura pestilentialis minor et 'aura pestilentialis
major, accompdgnees de petlts buhons durs, de

furoncles noirs et de pustules, sans que la santﬁ
générale en fut altérée.

& .-

-

=

DIX-NEUVIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis minor.

-

Javais vu beaucoup de malades dans les pre-
miers jours de septembre, et jattribuais a la fa-
tigue une légere douleur que je ressentais chaque
soir a la région inguinale droite, lorsque, le 13,
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j'y éprouvai des élancements plus vifs et plus
longs que de coutume. En examinant cette région,
j’y trouvai une glande de la gmsseur d'un gros
pois et trés dure. La pression augmentait la dou-
leur; je pouvais marcher, mais je devais le faire
avec précaution el a pelits pas. Si je me retour-
nais dans mon lit trop vivement , j'eprouyais un
tiraillement douleureux dans P'aine. Ma santé d’éjl—i
leurs  était trés bonne; cependant je cqnﬂe?ags
quelqﬂe inquiétude.

Je souffrais ainsi depuis quelque lernps quand
le sieur P....., ancien militaire qui demeuraif dans
la méme maison que moi, vint me faire part des
inquiétundes quée lui eausait un bubon qq; s épmt
manifesté chez lui dans l'aine droite, aprés plu-
sieurs jours de difﬁculté a marcher et de tirail—
parfan:e Je le m_s._sural en _l_ul disant qE_]_E: i ép;;pl.;-
vais le méme accident. Le repos , une diéte légére,
Fapplication de eompresses tremipées dans une
décoction émolliente, enfin leretour des vents du
nord, dissipérent peu & peu ces bubons qui ne
montrérent aneune tendance a abeéder. .

Jallai aux enquétes et jappris bientdt que plu- - .’
sieurs de mes connaissances avaient été précé-
demment ou étaient actuellement attaquées de
cette nuance de la peste. Le docteur B... me dit
avoir éprouvé, de plus, un grand mal de téte.
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VINGTIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis minor avec furoncles noirs. — Guérisomn.

A cette époque le sieur L....., _chapelier" a Péra,
vint me trouver pour me dire qu'aprés avoir , pen-
_dant ‘quelques jours, ressenti une douleur tantot
lancmante, tantot bralante, a la partie antérieure
“du poignet droit, il s y était manlfeste trois ou
_quatre petits furoncles noirs. -

Le sieur S..... en avait un a la partie postérieure
du médium de la main gauche, qui le faisait beau-
coup souffrir; le sieur M... un de la grosseur d’un
ceuf de pigeon i la partie supérieure de la fesse
droite, qui lui rendait la marche trés pénible. Une
autre personne de ma connaissance en avait un a
Pépaule gauche; le sieur O....., pharmacien distin-
gué de Péra, en avait trois ou quatre aux cuisses. Un
trés grand nombre de personnes éprouvérent des

: symptémeg semblables. Chez toutes, la santé géné-
rale s’était peuressentie de Finfluence de cet exan-
théme; chez plusu‘aurs il s’étail manifesté pendant
Iquelques jours une faim dévorante.

‘Le chapelier, ennuyé de souffrir, me dit qu’il
avait biilé un de ses furoncles avec un caustique
etcoupé lesautresavecunrasoir. S........ HMELL, Gl L
et son ami se mirent au régime et guérirent. Le
pharmacien, trés effrayé, se traita lui-méme par
les frictions huileuses. Il resta chez lui plusieurs
Jours; quand il reparut, il était guéri, mais consi-
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dérablement maigri par les abondantes transpi-
rations: que ce genre de traitement lui avait pro-
curées.

Le 24 novembre 1819, je rencontrai dans la .
grande rue de Péra le sieur D. M., négociant gree,
que je connaissais depuis long-temps; il me parut
souffrant et maigri. Sa main gauche était enve-
loppée d’'un mouchoir delsoie noire. Depuis huit
ou’ dix jours:il lui était survenu un furoncle noir
qui P'avait fait beaucoup souffrir et 'avait fort in-
quiété. Je le rassurai enlui disant que plusieurs
personnes de ma connaissance avaient été atta-
quées de pareils exanthémes et s’en étaient toutes
trés bien tirées. Je désirai savoir si, comme elles,
il avait éprouvé un appétit dévorant pendant le
cours de sa maladie. « Tout le contraire,» me dit-il.
Quinze jours apreés, le sieur D, M. était parfaite-
ment guéri. ' ' :

' VINGT-UNIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis minor avec bubons. — Mort.

1l en fut tout autrement des individus qui tom-
bérent malades dans une auberge mal située et
mal tenue ol logeaient plusieurs étrangens. Tous
eurent de vrais bubons, tous succombérent, en--
_tre autres les capitaines vénitiens Pietro et Nicola.
Zanaroli, Milanais que je connaissais beaucoup,
fut également attaqué; on le porta a ’hépital des
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pestiférés; la son bubon acquit ungrand dévelop-
pement:; Pen de jours apresil fut atteint d'un
charbon sur le nez et mourut le lendemain.

 VINGT-DEUXIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis minor avec pétéchies. — Guérison.

- Le docteur B......... me communiqua l'observa-
tion suivante. Appelé le 23 aout 1826 pour don-
ner des soins a un Arménien, il lui trouve au sero-
tum cing ou six pétéchies rondes, noires, de la
grosseur d’'une lentille, parfaitement lisses avec la
peau, et groupées 'une pres de autre. Plusieurs
autres symptomes lui font craindre que ce ne soit
la peste. Il revoitson malade deux jours aprés. Les
pétéchies étaient Lombées et avaient laissé a leurs
places autant de petites plaies qui se cicatrisé-
rent promptement.

VINGT-TROISIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis minor observée par un prétre de la peste.

Les prétres de la peste connaissent aussi trés
bien cette affection légére a laquelle j’ai donné le
nom d’izum pe.sti!en_tiaiis minor.

Je rencontre un jour Don Courban et lui de-
mande comment va la maladie; il me dit qu’il ve-
m}it de vérifier un enfant qui en était atteint. Le
bubon était trés petit; la maladie peu de chose :

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 238 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=238

SETUH -.

OBSERVATIONS DE PESTE. 235
bir ngm‘ar (un zéphir). 1l avait recommandé de
I’envoyer a la campagne. « Le bubon alouta-t-al
se dlssnpe:ra de Iul-meme »

un mois apres parfaxtement guerl, mais de retour
a la maison patemelle il prit un autre bubon et
en mourut en deux jours.

Le 3 aotit 1827, je rencontre encore Don Cotir-
ban. I'me dit : « Je viens de vérifier un malade que
Pon croyait atteint de la peste; je luiai trouvé un
bubon gros comme une pomme, mais la languie
n’est pas celle d'un pestiféré. Jai vu, ajouta-t-il,
beaucoup de cas semblables cette année. »

VINGT-QUATRIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis minorsous forme de zona.

“Le 1 octobre 1819, le docleur L. me pria de
 passer chez lui pour voir sa femme, malade depuis
quelques’ jours. Je m'y rendis. Il me dit qu'il la
croyait malade d’un zona; que cependant elle
n’avait été nullement indisposée auparavant; puis
il me montra entre la ligne blanche et la colonne
vertébrale du cbté droit huit a dix pustules ou ta-
ches noires qui ressemblaient beaucoup plus &
des piqures de sangsues récentes qu’a celles du
zona, Cette maladie me parut peu caractérisée; ce-
pendant, sur 'assurance que me donna la malade
qu’elle souffrait pendant la nuit un prurit insup-
portable qui diminuait beaucoup pendantle jour,
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:
signe regardé comme caractéristique du zona, je
finis par étre de I'avis du docteur. Pendant les huit
ou dix jours suivants, la malade avait éprouvé peu
de soulagement, lorsqu’un événement quil'affligea
beaucoup ef conipromit sa fortune entiére lui fit
oublier sa maladie. Je revis cette personne le
1** décembre suivant ; elle me dit étre parfaitement
guérie sans avoir fait aucun médicament; mais elle
m’avoua que, quelques jours avant I'éruption sur
I'abdomen, elle avait eu une pustule ncire derriére
loreille droite, pustule qu’elle-méme avait regardée
comme un des plusgrands symptomes de la peste?,

VINGT-CINQUIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis major® avec bubon indolore.—Suppuration ;
. guérison.

En 1826, M. T., employé dans une des légations
franques, accompagne son ministre 4 Brousse.
Sans aucun symptéme préliminaire, il est atteint -

() La maladie de ceite dame était-elle un zona? étaient-ce au
contraire des pustules pestilentielles comme celles des personnes
dont nous avons en Poccasion de parler? Le zona est trés rare &
Constantinople; la peste y est trés fréquente. Elle régnait alors
et affectail chez beaucoup d’individus la forme dg¢ pustules noires.
Le zona et la peste étaient-ils réunis? Ces questions sont dif-
ficiles a résondre.

(2) Le Moniteur francais du 7 novembre 1833, reproduisant
un article du Moniteur égyptien du= septembre précédent, dit:
« Le public d’Alexandrie a été alarmé pendant quelque temps par
« des bruits de peste auxquels avait donné lien un barbier de I'hé-

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 240 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=240

BTN
OBSERVATIONS DE PESTE. 237
d’un bubon qui, aprés quelques jours, commence
a suppurer. Sa santé n’en fut aucunement altérée.
A son retour de Brousse il était parfaitement guéri.

VINGT-SIXIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis major avec céphalalgie, vertiges.— Eruption
soudaine de deux bubons indolores. — Traitement éxcitant. —
Evacuations alvines, sneurs abondantes. — Disparition des

_bubons; guérison.

Le capitaine subrécargue Gaétano Aquilino,
Maltais, 4gé de trente ans enyiron, arrive a Con-
stantlneple le 1" septembre 1820; sa. santé etalt
parfaite. Obligé de faire pmmptement ‘des cour-
ses nombreuses, il marche beaucoup par une cha-
lear: tres grande. En sortant de la maison du consul
d’Angleterre ou, pour sé rafralchm, il avait bu a
la hite quelques verres de vin, il se sentun grand
mal de téte, il éprouve des vertlges. Au lieu de

« pital de la marine a qui il était survenu au-dessous du p[i de
« 'aine une tumeur inflammatoire accompagnée de fidvre. Heu--
« reusement il a été pleinement démontré que les. s;rm]ﬂames qui
« se sont présentés n’étaient que ceux de certaine maladie qui
a régﬁe.sﬁomdiquemt toutes les années, vers 1’équue-de_-lq'prue
«du Nil, dans différentes parties de 'Egypte, et que leé indi~-
« génes désignent sous le nom de Ahiars ( conwmhres} i

Ces khiars, ainsi sans doute appelés dela forme et de la dureté
dela tumell_r-_lnﬂammatmre,.sont également connus a Constanti-
nople. On ne les y regarde pas comme aussi innocents qu’a Alexan-
drie, et ils me semblent devoir étre rangés dans la classe de Paura
pestilentialis major, sinon mazima..
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descendre A Galata, il prend le chemin opposé du

Grand-Champ-des-Morts. Il s’apercoit enfin qu’il
s’est trompé, retourne sur ses pas et va faire dé-

barquer plusieurs caisses de marchandises trés
pressées. En chemin il lui sort a Ia région ingui-

nale un bubon gros comme une noisette et un

autre sous laisselle dans le tissu cellulaire; ils
étaient durs , sans changement de couleurala peau
et niillement dnuloureux D'autant plus effrayé que,
dans la peste de 1813, a Malte, il avait perdu en

trois jours sa femme grosse de six mois, il tombe
dans le délire. C ommé*mdyén curatif, il 'se met
.bolre heaucoup d’eau-de-vie; il marche toute la
Journee Le troisiéme Jour il a quatre sellea; une
sueur abondante se manifeste. Les bubons dispa-
raissent, ét le surlendemain il est parfmtement
guéri. Dans son dellre, il avait couru a Palbéro
dire a tout lemonde qu'ilavait 1a peqte r.m 8 etalt
_ernprease de le 1*-:11-;‘:*.111'.91“l A 4

" VINGT-SEPTIEME OBSERVATION.

Aura pestilentialis major avec bubon axillaire dans un sujet
‘méticuleux. — Diarrhée. — Mort le troisitme jour:
sibklsnnsnisy o Dy Hs - B g
L’associ¢ rde Manasse; apothicaire :_.h:.-'}’langa "
que je voyais fréquemment, était allé, suivant son
usage, le samedi soir & Orta-Keui, pour y passer
" (i) Cette observation m’a éié communiquée par 1e capitaine
Gaétano loi-méme. 1l me 'dit aussi avoir couché avec un de sas
amis qui avait un énorme bubon et un charbon, sans qu'il en ré-
sultat pour loi le moindre accidéent:
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le dimanchie dans sa famille, Pendant la nuit il
ressent sous une des aisselles quelques élance-
ments: Le matin, il s‘apercoit qu’il s’y est mani-
festé une tumeur de la grosseur d'une noisette
et peu douloureusé a la pression. Effrayé, vu la
saison de la peste qui régnait alors; il va trouver
un apothicairede sa connaissance qui-exercait la
médeecine. Celui=ci' reconnait un bubon pestilen=
tiel , assure le malade que ce'ne sera rien, lui eon-=
seille'de ne’pas compromettre sa famille: d'Orta=
Keui et d’aller & Yéni-Capi habiter une grande mai=
son presque vide appartenant  Manassé, dé prén-
dre deux gardes-malades, et d’y vesterjusqua la
guérison. Le malade suit cé conseil: Le hindi matin
ses amis apprénnent Paceident qui lui ést arrivé
et s’empressent d’aller s'informer de sa santé: Il es
recoil en:se-promenant, lesassure qu'iln’éprouve
pas la plus petite douleur; et quie; s'il pouvait-ou-
blier son bubon; il se- porterait tout comme au-
paravant. Le mardt méme état; depuxs le jour de
sa maladie il n’a pris que du riz i I'eau et des dé-
layants. Lanuit suivante il survient une diarrhée;
elle con tinue le mereredi et il meurtle soir:,

VINGT-HUITIEME, OBSERVATION: .
Aura pesiilentialis major- avec sy’mﬁtéﬁé&r‘”gi-aﬁe_s.i—' Deux
bubons. — Guérison.
Dans le mois d’aoit 1819, un capitaine de la
marine marchande de 'Adriatique attendait im-
patiemment a Arnaout-Keuiu les vents favorables
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pour se renidre dans la Mer-Noire. Je le connais-
sais pour lui avoir donné quelques conseils sur sa
saité. Il 1pe rencontre lorsque je traversais ce
- village. Tout effrayé;il m’informe qu’apres avoir
$ _dii;(ii;_cdpieusemen't avec quelques amis il a en
- depuis deux jours un sommeil trés agité, un grand
. mal de téte, la langue sale, la bouche amére, et
quelques nausées qui auraient dégénéré en vomis-
sements s’il ne-les avait calmées par un peu de
grog. Il ajoute que, la veille au soir, il a senti des
-élancements dans larégion inguinale droite et sous
Paisselle gauche; que pendant la nuit il s’y est
formé deux bubons trés durs qui, quoique indo-
lores , lui inspirent la plus grande frayeur ; car si
le vent allait devenir favorable, qu’il partit et que
ces tumeurs augmentassent de volume, il se trou-
verait dans le plus grand embarras en arrivant a
Odessa. Leregard du capitaine était encore naturel.
~ Je commencai par calmer son moral en Iassurant
que beaucoup de cas semblables avaient eu lieu 4
Péra et s’étaient dissipés d’eux-mémes. Je lui pres-
crivis la diéte la plus sévére, cinq 4 six ocgues de
limonade froide a boire chaque jour, et a petite
dose, un exercice modéré, et surtout pas de grog.
Cinq jours apres je le revis; il avait exactement

suivi mes conseils; i_l. était parfaitement guéri.
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Véritables causes; erreurs i ce sujet. — Début : peste bénigne ,
maligne, cruelle, — Peste de 1812. — Symptémes caractéris—
tiques: altération du visage, bubons; causes, siége, formes,
couleur, nombre de ces exanthémes. — Susceptibilité du tissn
cellulaire dans I'Orient; observations 4 I'appui. — Rareté des
charbons, absence des pétéchies. — Signes précurseurs peu
observés, difficiles 4 connaitre. — R éponses vagues des prétres
de la peste interrogés & ce sujet. — Diagnostic individuel. —
Variétés de la peste: aura pestilentialis minor et major, pus-
toles noires, petits charbons noirs, peste secréte. — Pronestic
général, heureux ou malheurenx; pronostic in&ivid_ue‘l_, favo-
rable ou funeste. — Traitement préservatif rationnel : régime a
observer; gants et manteaun de taffetas gommé; isolement, son
utilité exagérée; discussion; observation de peste spontanée.

' —Traitement préservatif vulgaire: fumée de parfum, amu-
lettes, urine pour boisson, frictions huilenses. — Traitement
préservatif empirique : ancien charbon regardé comme “pré-
servatif de peste a venir. — Traitement préservatif scienti-
fique : inoculation du vaecin , ‘du vaccin et du pus d’un bubon
réumis; calomel. — Traitement préservatif inconnuo: histoire du
baron de Rosenfeld. — Traitement curatif rationnel : antiphlo-
gistiques; observation, — Méthode antiphlogistique suivie par
les prétres de la peste. — Traitement curatif vulgaire de la ma-
ladie etdes bubons, & Constantinople et au lazaret de Marseille.
—Complication de la peste. — Convalescence,longue ou ca:;nfu_rtc
suivant le régime suivi et les tempéraments; infirmités consé-
cutives; observations. — Reliquats de peste, ;[;icatricea doulou-
reuses; grand nombre d’observations. — Guérison lpqﬁtagié’e';'

1L 16
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auecﬂoles #bomparmson de la peste avec la fievre jaune. —
Durée de la saison morbide : 1°°, 2° et 3° périodes; diminu-
tion, cessation. — Recrudescence souvent dangereuse. — Opi-
nion des contagionistes. — Durée de la maladie chez l'individu.
— Type de la peste. — Récidives fréquentes embarrassant les
contagionistes, — Transformation de la peste en fitvre jaune,
‘et wice versd, — Nécroscopies; observations des docteurs
Larrey et Pugnet; opmu:sn de l'auteur. — Enterrements trés
prompts en temps de peste a Constantinople; piété des Musul-
mans sous ce rapport; comparaison avec ce qui se passa a
Marseille pendant la peste de 1720.— Accidents qui peuvent
résulter de trop de précipitation. — Mortalité en général,
snivant le sexe, I'ige et le tempérament. — Mortalité suivant
les religions ; ravages beaucoup plus effrayants parmi les Grecs
que parmi les autres habitants de Constantinople; exagération
pour ce qui concerne les Musulmans. — Causes de la plus
grande mortalité parmi ces derniers:absence de police médi-
cale, abus des purgatifs. — Mortalité suivant les professions:

~ nulle dans le corps diplomatique, dans le clergé, et parmi
les médecins, presque nulle parmi les pharmaciens et négo-
ciants; fréquente parmi les matelots , les onvriers des basses
classes et les domestiques.

Causes.

il est évident, d’apreés tout ce qui a été dit pré-

cédemment, que les grandes chaleurs de I'été, les
vents du sud et ses épais brouillards, sont les cau-
ses prédisposantes de la peste, et que I'usage im-
modéré des fruits de la saison, les suppressions
subites de la transpiration et mille autres impru-
dences trop longues 4 énumérer en sont les causes

déterminantes,

Plusieurs personnes, anciennement ou récem-

v

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette .

ment atteintes de peste, lui donnent pour cause

.. - page 246 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=246

BTN
CAUSES. 243

un cauchemar, un réve fatigant, un spectre mena-
cant, une femme noire, un chien noir sans téte,
ou d’autres objets informes qui'les avaient épou-
vantées; a peine réveillées de cet horrible malaise,
elles avaient senti les premiers symptémes de la
maladie. D’autres affirment qu'une mauvaise
odeur dont elles ont été infectées en sentant un
melon, une rose, un bouquet, un shawl, ou lenr
linge nouvellement blanchi, en entrant dans une
chambre fermée , selon l'usage, depuis un mois
apres la mort d’un individu, avait été la cause cer-
taine de lattaque de peste qu’elles avaient
éprouvée. Ces anecdotes sont un sujet fréquent de
conversation parmi les Francs et les raia crédules
et amis du merveilleux. Je suis porté i croire qu’en
cette circonstance, comme en tant d’antres, Ia-
dage « post hoc, ergd propter hoc » a exercé son
influence, qu’on a pris le plus souvent Peffet pour
la cause, et que cés cauchemars, ces visions, ces
odeurs plus ou moins fétides, loin d’étre la cause
de la peste, ne sont que le résultat de Pirritation
morbide, directe ou sympathique du systéme ner-
veux cérébral, une aberration du sens olfactif
déja produite par le miasme délétére. '

Début.

Si la saison est ordinaire et la peste bénigne, on
y fait peu d’attention ; les palais, les chancelleries,
les personnes peureuses prennent a peine quel-
ques précautions. Les symptomes sont peu graves,
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la marche est réguliére, la convalescence presque
immédiate, la propriété contagieuse presque nulle,
au dire méme des contagionistes. L'hopital fran-
cais pour les pestiférés recoit & peine un ou deux
malades, souvent aucun; celui pour les pestiférés
latins en a-toujours quelques-uns. Péra et Galata
ne comptent que six, huit, au plus douze victimes
parmi les Francs, et presque toujours parmi la
classe la plus saie et la plus pauvre. Les enterre-
ments rares alors n'inspirent aucun effroi. Une
personne se sent-elle atteinte de la maladie, elle
prétexte une indisposition et reste chez elle quel-
ques jours; ’idée que I'épidémie est bénigne sou-
tient son courage. Peu de temps apreés elle vague a
ses affaires, et personne n’aurait sula cause réelle
de l'indisposition si, dans sa convalescence, le
malade, en riant, n’en avait fait part a ses amis et
a ses connaissances. Si les vents sont variables,
I’épidémie peut régner deux ou trois mois ; d’au-
tres fois le souffle un peu prolongé de la tramon-
tana en abrége la durée et I’on n’en entend plus
parler jusqu’a la saison morbide suivante. °

.. Dans les années on la peste doit étre maligne,
elle a déja régné ordinairement d’une maniére
sporadique pendant quelques jours, quelques se-
maines méme, avant que son caractere de mali-
gnité se manifeste; mais aprés un changement
brusque .dans la température, une pluie qui n’a
duré que peu-de temps,le retour du scirocco-et I’ar-
rivée des convois qu’il facilite, on apprend que le
snombre des personnes attaquées a subitement
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augmenté de beaucoup, que les premiers sympté-
mes en sont violents, la marche rapide, la termi-
naison prompte et presque toujours funeste. Cha-
cun se hate alors de prendre les précautions qu'’il
croit le plus utiles. Malgré cela la maladie conti-
nue ses ravages; ils augmentent chaque jour; la
peste chauffe, comme Pon dit. A 'la promptitude
de lattaque, on croirait que le contact en est un
véhicule obligé. Les hopitaux francais et latins re-
coivent de nombreux malades; les prétres de la
peste et leurs éléves circulent dans tous les quar-
tiers; les convois se succédent rapidement dans
les rues et répandent la consternation. Cette pé-
riode; la plus meurtriére de la maladie, est incer-
taine dans sa durée; elle est ordinairement de huit
a quinze jours, quelquefois d’'un mois, de six se-
maines, trés rarement de deux mois. Bientot, aprés
un grand orage, de nombreuses et fortes averses,
un abaissement soudain de température, le souffle
violent de la tramontana, ou méme sans cause ap-
préciable, les attaques de peste diminuent tout-a-
coup, les symptomes deviennent légers, la marche
moins rapide, les guérisons plus promptes. Pres-
que toutes les personnes déja attaquées guéris-
sent; les nouveaux cas de peste sont de la plus
grande bénignité. Des malades connus pour avoir
un bubon, un charbon pestilentiel ‘en suppura-
tion ou non, vaquent A leurs  affaires, parcourent
les rues impunément. Les Francs, les Pérotes les
plus peureux se rassurent par I'opinion générale-
ment recue qu’a cette époque la ‘maladie a pérdu
sa propriété contagieuse.
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1l vasans dire que la mortalité de la peste ma-
ligne est considérable. Les chancelleries seules
peuvent savoir au juste le nombre des Francs en-
levés par I'épidémie ; on peut cependant s’en faire
I'idée suivante. L’hopital francais recoit de quinze
a vingt malades, celui des Latins environ le dou-
ble. Il en meurt a peu prés la moitié. Péra et Ga-
lata perdent en outre quinze a vingt individus.
Le petit cimetiére des Franes peut servir de regis-
tre mortuaire; on peut, en voyant le nombre des
tombes dont la terre est fraichement remuée, sa-
voir au juste celui des morts de la journée. Je man-
quais rarement de faire cette promenade et de
m’approcher de chaque tombe nouvelle. Le plus
que je me rappelle en avoir compté dans un seul
jour est huit. Telles furentles années 1819 et 1826.

Les hopitaux grecs recoivent ordinairement les
premiers pestiférés dont on entende parler; on
croit généralement a Péra qu’ils sont les premiers
attaqués. Les hopitaux de cetle nation, celui sur-
tout situé pres du chateau des Sept-Tours, sont
encombrés de malades. La mortalité est trés
grande; elle est sans exagération dix fois, peut-
étre mérhe vingt fois plus grande que celle des
Francs. shmirs of ;

Les Arméniens des deux rites et les Juifs éprou-
vent a peu prés la méme perte que les Grecs.

On ignore. la ‘mortalité des Musulmans; mais
comme ils peuvent étre évalués aux deux tiers de
la population de la capitale, ce ne serait pas une
exagération de la porter au double de celle de tou-
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tes les autres nations réunies, si des circonstances
que j’expliquerai plus tard ne m engagement hen
porter le chiffre heaucoup plus haut.

Une maladie qui laisse quelquefois des inter-
valles de plusieurs années sans se montrer; qm,'
quand elle est bénigne, enléve 4 peine un quart
pour cent de la population, un ou deux pour cent
quand elle est maligne, ne devrait pas faire un vide
sensible dans la population de Constantinople,
tant la reproduction de 'espéce humaine y est ac-
tive ; mais a des époques heureusement tres éloi-
gnées 'une de Pautre, la peste se montre sous
une forme bien autrement meurtriére. Telle fut
I'épidémie de 1871 2.

Arrivé seulement en 1815 2 Cbnstanunople, je
n'en ai pas été le témoin; ce que jen dis est ex-
trait des registres dela chanicellerie deYatibusiade
dé France 1.

« Il yavait huit ans qu’aucun accident de peste
ne s’était manifesté a Constantinople, lorsque,
dés la fin de mars, on annonca la présence du
fléau parmi les Grecs dans le quartier du Fanal;
la’contagion n’ayant fait aucun progres pendant

‘les mois d’avril et de mai, ’on se plaisait a dou-
ter que la maladie existat réellement.

« Les mois de juin, juillet et aotit se passérent
dans la crainte, sans qu’aucun accident un peu

(x) Foy. Constantinople et le Bosphore de Thrace; ete:; par
le comte Andréossy, alors ambassadeur prés la Porte-Ottomane,
Paris, 1828.
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considérable fit néanmoins présumer que la con-
tagion acquerrait toute la malignité qu’on lui vit
prendre plus tard. '

« Dans le courant de septembre les accidents
s’aggravérent; lous ceux qui étaient atleints mou-
raient en peu de jours. La contagion fit depuis des
progrés sirapides que, pendant les mois d’actobre
et de novembre, le nombre des Turcs seulement,
morts victimes de ce fléau, fut de deux mille en-
viron par jour. Cet état violent de la maladie dura
soixante et dix jours.

« Vers le milieu de décembre; les effets de la
contagion furentencore sensibles; mais 4 la fin de
ce mois il n’y eut presque plus d’accidents.

« D'aprés les renseignements pris dans les ho-
pitaux aupres des chefs des différentes nations,

" et le relevé des hopitaux de Galata et de Péra, on
calcule que le nombre des morts s’éleva a cent
soixante mille, ainsi répartis :

NATIONS. NOMBRE DES INDIVIDUS
Existants. Attaqués. Morts,

Arméniens catholiques, 4o,000 1,200 250
Arméniens schismatiques, 60,000 2,000 1,200

Juifs, ' 20,000 2,000 1,800
Grecs, 80,000 11,500 6,200
Turcs (2,000 par jour), '1ho,000
Ajoutons pour le reste du temps, 10,000
Européens, ; : 122 84

Total vraisemblable, 159,534

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 252 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=252

i G SR AL R i o

DEBUT. 249
Il serait curieux de savoir au juste combien,
dans un espace de temps donné, supposons un
siécle , un demi-siécle méme, il se trouve d’années
sans peste aucune, combien a peste bénigne,
combien a peste maligne, combien enfin 4 peste
cruelle comme celle de 1812. Les chancelleries
franques, & méme de se procurer facilement les
renseignements les plus exaets sur un sujet si
intéressant, devraient a Pavenir s’en occuper sé-
rieusement et publier tous les dix ans ]e résultat
de leurs recherches. .
Sur les neuf années de mon séjour 4 Constan-
tinople, deux se sont passées sans que I'on enten-
dit presque parler de peste; pendant cing années
la maladie fut bénigne; en 1819 et en 1826 seu-
lement elle fut maligne.

Symptomes.

Les yeux étincelants, le regard fixe, féroce,
comme hydrophobique, Paltération prompte et
inusitée des traits du visage, sont les symptdmes
les plus caractéristiques de la peste.

Il parait cependant nécessaire que le miasme
soit tres délétére, ou qu'il se manifeste dans une
personne fortement prédisposée , ou qu’il ait cir-
culé long-temps dans I'économie pour qu’il les
produise; car, dans ces influences pestilentielles si
communes que j'ai cru devoir signaler sous les dé-
nominations d’aura pestilentialis minor et d aura
pestilentialis major, les yeux,leregard, le visage,
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m’ont paru n’éprouver aucun changement appré-
ciable dans le premmr cas, et presque aucun dans
le second.

Ces phénomeénes ne se montrent point non
plus a la méme époque, ni dans toutes les formes

- de la peste. Chezle jeune Turc (obs. n°1),les yeux
étincelants et le regard fixe ont décidé le diagnos-
tic de la maladie qui, sans eux, edt été prise pour
une fiévre inflammatoire avec phénoménes céré-
braux dans un sujet sanguin. Ces deux symptomes
sont remarquables surtout chez les individus avec

prédominance du systeme nerveux. Je me rappel-

lerai toujours les yeux grandement ouverts et
phosphorescents du courtier grec (obs. n® 3),
Pexpression de son profond désespoir, et celle
qui lui succéda un instant quand je lui eus donné
quelques espérances. '

Dans la gastro-entérite ou gastro-duodénite des
individus a tempérament hépatique, il s’y joint dés
le commencement l'altération prompte et inusitée
des traits du visage, et bientdt aprés ce voile de
tristesse profonde, espéce de refrognement per-
manent qui ne disparait que quand la convales-
cence est déja trés avancée.

Bubons. -

Les ‘bubons, que I'on retrouve aussi dans plu-
sieurs autres maladies, sont si communs dans la
peste qu ‘ils en sont considérés avec raison i peu
prés comme pathognomoniques. 1l faut avouer
que le siége, le nombre | la forme et 1a couleur de
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cet exanthéme lui donnent un grand intérét mé-
dical. Les bubons, beaucoup plus communsa Cons-
tantinople que les charbons, se montrent le plus
fréquemment aux aines, aux aisselles et dans le
tissu cellulaire voisin de ces parties, trés rarement
a la région parotidienne. La forme en est ronde si
le bubon se montre dans une glande, allongée s’il
a.son siége dans un tissu cellulaire lache, exten-
sible. J’en ai rencontré deux allongés et paralleles.
Ily en a de mous;il s’en trouve beaucoup de durs.
Lesuns conserventla couleur de la peau voisine;
d’autres, au contraire, par leur forme allongée,
leur dureté, leur couleur pourpre, ressemblent
beaucoup a une aubergine. Je n’en ai point vu de
rouges. Il n’y en a souvent qu'un, quelquefois
deux , trois, quatre, rarement davantage. Tantot
les bubons se montrent tout-a-coup, sans doulear
aucune, et disparaissent sans danger, ou bien avec
la mort immédiate; tantédt ils sannoncentpar des
élancements, parcourent lentement; mais régulié-
rement leurs périodes, abcédent, suppurent et se
cicatrisent; d’autres restent long-temps mollasses,
et sont résorbés quelquefois sans danger.

On croit généralement que plus les bubons et
les charbons sont rapprochés de la téie, jplus ils
sont dangereux; cela est vrai; mais quelquesau-
teurs ne craignent pas d’affirmer qu’ilsisent tous
mortels. Il importe de relever cette erreur.

Un pharmacien de Constantinople me présenta
un jour un-Juif, en me priant de le:guérir si je le
pouvais. Ce Juif me dit qu’a la suite d’'un catarrhe
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il venait de perdre la vue d’un de ses yeux. J'exa-
minai attentivement cet ceil et je le trouvai dans
un état de désorganisation au-dessus de tout es-
poirde guérison. Je lui dis que je ne croyais pas
pouvoir lui étre utile; il s’en alla. Fappris ensuite
que, plusieurs années auparavant, il avait été atta-
qué d’'un bubon pestilentiel dans I'ceil méme, que
dés qu’ilapprenait 'arrivée d'un nouveau médecin
a Constantinople il s’adressait de suite 4 lui, es-
pérant qu’il serait plus instruit que les autres, et,
pour I’engager a le traiter, lui représentait comme
le résultat d’une simple ophtalmie ce qui  était
celui d’'un bubon pestilentiel.

M. O., d’Eioub, avait eu, plusieurs années avant
que je le connusse, un bubon parotidien pestilen-
tiel énorme. La gangrene s’y était mise; elle avait
occasionné une déperdition de substance telle qu’il
en était résulté une fosse profonde a coté de I'an-
gle de la méchoire inférieure. La bouche en était
restée de travers. '

- Un médecin livournais me dit, lors de mon pas-
sageaux Dardanelles, le 18 septembre 1828, qu’il
avait eu la peste en Egypte  avec un bubon paro-
tidien , que la gangréne s’y était mise et avait'earié
une partie de I'angle de la méchoire inférieure. Il
lui en restait une profonde cicatriee.

J’ai/cherché a me rendre eompte des causes qui,
chez les pestiférés, rendent les bubons si fréquents,
quelquefois si:soudains et si gros. Je ne me flatte
pas deles avoir trouvées; cependant, ne pourrait-
on pas en accuser-la chaleur du climat pendant
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six 4 sept mois de l'année, surtout pendant les
jours caniculaires; la quantité de vétements que
portent les hommes. et les femmes musulmans et
raiaj la fatigue de la marche dans une ville située - ,
sur sept collines et dans les campagnes montueu-
ses des environs; mais principalement 'usage fré- . °°
quent des bains, pendant lesquels la peau est sti-
mulée par le degré de chaleur qui régne dans
I’étuve, froissée péniblement par le massage, irritée
douloureusement par des frictions long-temps pro- i
longées, faites avec un gant de crin sur toute la ’
surface du corps, particuliérement a la partie in-
terne des bras et des cuisses; tout cela accom-
pagné de lotions chaudes avec I'étoupe et le savon
de Candie? Quoi de plus propre en effet a participer
4 toutes les irritations internes, i les révulser
méme dans certains cas, que les glandes et le tissu
cellulaire vivace, extensible, qui environne les
articulations scapulo - humérales, coxo-fémorales,
le plus fréquemment exercées du corps humain? La
peau des peuples méridionaux, si moelleuse dans
son tissu, si constamment halitueuse et si perméa-
ble, celle surtout des Orientaux, posséde un degré
de susceptibilité inconnu en Europe. Les obser-
vations suivantes en donneront une idée.

* Une femme d’un caractére trés irascible eut en
un an trois violents accés de colére ; le premier
donna lieu & un gros furoncle, le deuxiéme a un
abeés sous-cutané, et le troisiéme 4 un abcés sous-
épicranien. La base de ce dernier avait trois pou- .
ces de diameétre; sa hauteur était d’'un pouce et
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demi environ. D’elle-méme cette femme avait ap-
pliqué des cataplasmes émollients; vu I'épaisseur
et I'extensibilité du cuir chevelu, elle avait beau-
coup souffert, mais enfin la tumeur était venue a
maturité; un petit trou s’y était formé et donnait
issue a du pus. Elle éprouvait du soulagement. Le .
but de la consultation alaquelle je fus appelé était
de décider s’il n’était pas plus utile de faire une
incision pour évacuer de suite le pus accumulé
que d’abandonner la guérison a la nature. Nous
étions d’avis de l'incision ; mais la femme, aussi
tétue que colére, s’y refusa. _

Un tailleur arménien de mes pratiques, surpris
par le mauvais temps sur le Bosphore, eut tant de
frayeur que peu d’heures apres il lui sortit plu-
sieurs tumeurs autour du cou et des boutons aux
levres. Un jour qu’il se délassait de son travail en
fumant, il ne s’apercut pas & temps que le Grand-
Seigneur passait incognito dans la rue; il fut
saisi d’'une telle crainte que, le soir méme, son vi-
sage €tait recouvert d'une grande quantité de pus-
tules. Je vis ce tailleur quelques jours apreés; je lui
trouvai une vingtaine de boutons de la grosseur
d’'un petit pois; qui donnaient issue a du pus
concret. :

Le 10 juin 1825, je vis a4 Scutari un enfant de
huit a neuf ans qui, a la suite d’'une grande peur,
avait, dans les vingt-quatre heures, été atteint
d’un gonflement considérable des glandes maxil-
laires.

)Nous avons vu précédemment un violent acees
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de colére déterminer sur-le-champ la sortie d’un
bubon pestilentiel. - ik 3

Chez ses malades, le médecin entend fréquem-
ment parler de tumeurs plus ou moins grosses et
nombreuses venues subitement et disparues de
méme. L'ignorance et 'amour du merveilleux exa-
gerent sans doute beaucoup ces accidents; mais
il n’est pas moins vrai que les phlegmons, la tu-
méfaction aigué et chronique des extrémités infé-
rieures, les scrophules, la phthisie, Perysipéle sim-
ple, Pérysipele phlegmoneux, sont trés fréquents a
Constantinople. Les furoncles y sont innombra-
bles, les dartres et la teigne assez communes parmi
les raia. Pour s’en convaincre, il suffit d’aller dans
les églises fréquentées par les Arméniens; lorsque,
a certaines parties du service, ils dtent leurs kal-
pak, on peut en voir les stigmates sur leurs tétes
rasées. J'ai trouvé sur un Musulman un dévelop-
‘pement extraordinaire du tissu adipeux, qui avait
donné lieu & une douzaine de lipbmes sur le bras
droit. J’ai v une femme grecque avec une tren-
taines de loupes au derme chevelu; plusieurs in-
flammations de la peau de la nuque, et une autre
dégénérée en squirrhe prés de s’uleérer 4 la suite
dela pression et du frottement d’un kalpak 4 bords
rudes. : . ;

Par contre, la goutte est tres rare a Constanti-
nople, ainsi que le rhumatisme musculaire chro-
nique. : :

Ces observations tendent a prouver que le tissu
cellulaire sous-cutané, les ganglions lymphatiques
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et la peau des populations du Levant, étant dans

un état habituel de surexcitation, sympathisant

fortement avec le reste de I'organisme, doivent

étre trés aptes a recevoir les irradiations morbi-

des causées par 'absorption du miasme pestilen-

tiel et en subir la manifestation aux aines et aux
" aisselles plutot quiailleurs.

Jai rencontré trés peu de charbons; je n’ai
point vu de pétéchies, soit qu'elles se montrent
rarement a Constantinople, soit qu’elles ne pa-
raissent qu’a la fin de la maladie, époque  laquelle
le médecin franc n’est presque jamais présent.

Signes précurseurs. — Diagnostic et pronostic.

S'il existe une maladie pour laquelle il serait a
désirer que T'on pitreconnaitre les signes avant-
coureurs, I'instant de l'invasion, la durée de la
saison = morbide et Iintensité de I'épidémie,
certes c’est la peste. .

Dans I'intérét de la science et dans celui de ma
conservation individuelle, jai tenté de résoudre
cette difficulté. J’ai cherché dans les auteurs clas-
siques; j’ai interrogé beaucoup demédecins francs,
grecs, arméniens, juifs et musulmans. Je me suis
adressé aux prétres arméniens, directeurs des ho-
pitaux des pestiférés, aux apothicaires, aux médi-
castres, aux barbiers, aux sages-femmes, aux
religieuses, aux garde-malades, enfin 4 nombre de
personnes qui, sans se méler demédecine, avaient
résidé assez long-temps dans le pays pour avoir
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vu souvent la peste ou pour enavoir été attaquées
elles—memes, et qm par consequent auralent pu
faire 4 ce sujet quelques observations intéres-
santes. Je leur ai demandé a quels signes elles
peuvent prédire que la-maladie sévira a Constan-
tinople dans ’année courante; a quel symptome
ou 4 quelle réunion de symptémes elles recon-
naissent qu’un individu en est atteint, avant que
les élancements ou les douleurs se- fassent sentir,
avant que le bubon ou le charbon se soit déclaré.
.Peu de personnes se donnent pour connaitre
d’avance les phénomeénes précurseurs de la peste;
beaucoup au contraire ont la. prétention de la
distinguer de toute autre maladie des qu’elle existe;
c’est pour plusmurs un moyen de fortune, pour
d’autres un moyen de consndératmn Mals aux
premiéres approches ‘de la saison pesnlentlelle,
lors de la canicule, tant que régnent les grandes
chaleurs, et a plus forte raison quand la peste
existe, le plus. grand nombre la proclament dés
qu'un individu, auparavant bien portant, aprés
avoir fait quelques courses dans Constantmople,
traversé les bazars ou prisun bain , éprouve, en
rentrant chez lui, une plus grande fatlgue que d de
coutume, du frisson, de la‘céphalalgie, des nau-
sées ,-des vomissements, enfin plusieurs sympto-
mes de gastrite avec superséerétion bilieuse.
Comme cette derniére maladie est trés commune
dans les contrées et les saisons chaudes; et chez
des individus™a temperamem bilieux, tempéra-
ment-de la- ma]eure partie de la population mas-
1. i 17
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culine de Constantinople, et que, en temps de
peste, beaucoup de maladies parcourent leurs pé-
riodes sans complications, tous ces prétendus
connaisseurs commettent de fréquentes erreurs.
Mais lorsque les yeux du malade sont devenus ha-
gards, que les traits du visage tirés en haut et en
dedan_s se rapprochent dela ligne médiane et sont
emi)reints d’une profonde tristesse , alors le mé-
decin le moins observateur peut affirmer que le
malade est atteint de peste, a plus forte raison
quand il ressent en méme temps des élancements
vifs, fréquents, douloureux dans les régions in-
guinales, axillaires ou parotidiennes, encore plus
lorsqu’un bubon s’est dessiné ou qu'un charbon
s’est-manifesté. Il est donc difficile de reconnaitre
la peste dés le commencement.,

Cependant il y a a Péra et a Constantinople
quelques _éprsionnes qui, tout en se trompant quel-
quefois, connaissent la peste beaucoup mieux que
les autresjce sont Don Courban et Don Giacomo,
prétres arfnéniens dont j’ai déja parlé. Don Cour-
ban est regardé comme celui des deux qui connait
le. mieux eette maladie ; ¢’est lui qui, chezles Francs
et les Arméniens, est le plus souvent appelé pour
ver;ﬁer les 1nd1v1dus soupconnésd’en étre attaques.
Plusieurs apothicaires et barbiers ont acquis quel-
que répulation en ce genre. : _ .

Ce.fut principalement dans mes conversations
avec Don Courban et Don Giacomo que je cherchai
A m’assurer si, dans les apparences du soleil, les
phases de la lune, les principaux phenﬂmenes me-
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téorologiques, la plus ou moins grande précocité
des saisons et des fruits, dans le régne végétal ou
animal, dans les maladies sporadiques et épidé-
miques.qui ont lieu quelque temps ou immédia-
tement avant 'explosion de la peste, ils avaient
remarqué quelques signes auxquels on piit prédire
d’une maniere certaine I'apparition ou la non-ap-
parition de cette maladie dansle cours de 'année,
sa.durée; son intensité, etc. Qui ne croirait qu’a-
pres avoir posé des questions aussi claires & des
personnes qui depuis vizngt—cinq a trente ans
passent leur vie dans des hopitaux de. pestiférés,
je n’eusse dit. obtenir quelques réponses précises
et satisfaisantes ? 1l n’en fut rien; voici pourquoi.
Les deux prétres-vérificateurs et leurs éléves sont
de nation arménienne; ils parlent difficilement
litalien, tres peu le francais; ilsn’ont aucune ins-
truction :générale, pas la moindre idée médicale.
Une routine aveugle , héritage de leurs prédéces-
seurs; est leur seul guide. Peu habiles dans I'art
de tracer des caractéres, ils ne tiennent pas de
cahiers de visites, ne recueillent aucune ‘observa-
tion. Dans le Leyani, chaquejour suffita sa‘peine ;
ce qui sest passé_laweille est oublié le lendemain.
Incapables de soutenir une discussion scientifique,
ils:répondent aux questions qui leur sont faites
par.ces mots : é cosi ( ¢’est ainsi), ou-par des pro-
verbes qui, comme on le sait, ont force deloi dans
POrient. Je erois qu’il s’y méle aussi de la jalousie
de métier. A la direction d'un hbpital de pestifé-
rés sont attachés ‘des appointements considéra-
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bles pour le pays, un logement, un jardin, des
profits, de la considération’ Un médecin franc qm
les interroge peut leur parailre suspect €l avoir
Penvie de les supplanter; ils le craignent et se
tiennent réservés. Les apothicaires et les barbiers
qui se mélent-de traiter la peste, et pour lesquels
elle est un moyen de gagner de I'argent, ont la
méme jalousie et par conséquent la méme réserve.
Nous avons vu précédemment que, pour les pré-
tres dela peste, cefléau n’est autre chose que la co-
lére de Dieu, le chatiment de nos péchés. Avec de
tellesidées, il est inutile de perdre son temps & étu-
dierles astres, a faire des observations météorologi-
ques; aussi.n’ai-je pu obtenir d’eux que des re-
marques banales, accréditées aussi chez le vulgaire»
savoir : que la peste augmente depuis la nouvelle
jusqua la pleine lune pour diminuer ensuite,
mais que le contraire arrive aussi trés souvent;
que I'été est sans contredit la saison ou elle pa-
rait de préférence, et I'hiver celle ou elle-diminue
et s’éteint, mais qu’il y a des exemples, rares a la
vérité, ou elle se prolonge jusqu’au milieu de cette
derniére saison. Les brouillards épais lui donnent
une nouvelle activité; les petites pluies produisent
le méme effet, tandls que des averses fortes etlon-
gues en ameénent quelquefois la fin. Gén éralement
parlant, les vents du sud en favorisent I’ ‘explosion
et ceux du nord la font souvent disparaitre comme
par .enchantement. Suivant leur intensité et leur
continuité, les tempétes, les orages, les éclairs, le
tonnerre exercent aussi sur elle une grande in-
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fluence. Le temps de la maturité des aubergines,
des melons d’eau, des tomates, des fruits verts,
coincide singuliérement avec I'époque o elle
commence i sévir. Parmi les personnes qui, 'an-
née précédente, ont été atteintes de peste avec bu-
bon et charbon, il y en a qui, au retour de la ma-
turité de Taubergine, ressentent, & la place oui le
bubon existait, une douleur pulsative qui indique
Papproche de Papparition de la malddie. Lors de
limminence d’une peste qui doit étre trés meur-
triére; les chiens se font des trous plus profonds,
et P'on trouve, le matin dans les rues, plus de rats,
de poules et d’oies, de chiens et de chats morts
que quand elle doit étre bénigne. Enfin, si, pen-
dant 'hiver ou le printemps précédent, il y'..a eu
de grayes épidémies de variole, de rougeole, de
scarlatine , de pneumonies ou autres maladie_s in-
ﬂammatmres la peste enléve une moins grande

quantité d’ mdlvldus ; ;
Plusieurs de ces opinions, se balancant ou se
contredisant les unes les autres, tombent d’elles-
mémes, celles sur les phases de la lune, par exem-
ple. Jai fait pendant plusmurs saisons- morbides
des observations suivies & ce sujet, et je n’ai pu en
rien conclure de satisfaisant. J’ai examiné attenti-
vement si, avant 'explosion de la maladie, il se
trouvait le matin, dans les rues, plus d’animaux
morts que d’ ordlnalre ; je n’y ai point trouvé de
différence notable. Quelquefms cependant , il
m’est arrivé, de rencontrer dans Péra plus-de
chiens morts que de coutume ; mais la cause de
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cette mortalité est connue. C’étaient des chiens
errants, hargneux, devenus trop nombreux, en-
nuyant les Francs de leurs hurlements pendant la
nuit; des boulettes, jetées le soir dans les rues,
en faisaient mourir un grand nombre, et leurs ca-
davres, trouvés le jour suivant, semblaient justi-
fier Papproche d’une peste meurtriére. Que la ma-
ladie tue moins de monde quand elle a été précé-
dée d’épidémies plus ou moins grandes, cela doit
étre, puisqu’elles enlévent d’avance une partie de
la population: qui aurait pu en étre la victime.
Voici pour les symptomes précurseurs.

Diagnostic individuel.

Quant au diagnostic individuel, on a vu que le

- médecin frane a rarement ocecasion de l'exereer.
Sil'individu n’éprouve, dans les régions inguinales
ou axillaires, que de vifs et courts élancements ; si
ces élancements deviennent plus vifs, plusdoulou-
reux; occasionnent une géne dans la marche; si
un bubon de la grosseur d’un pois ou d’une petite
noisette se prononce a I'aine droite, son siége or-
dinaire, sa santé générale est si bonne jusqu’alors
qu’il ne peut se croire sous une influence pesti-
lentielle et préfére attribuer ces symptébmes 4

- quelque coup qu'il se sera donné, & quelque ef-
fort qu’il aura fait. Enfin, s’il éprouve un état de
malaise général, de la céphalalgie;s’il sent de I'a-
mertume dans la bouche , du dégout pour les ali-
ments ; s'il a des nausées, des vomissements, il en
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cherche la cause dans quelque mets indigeste
qu’ilaura mangé la veille. Fait-il, par extréme pré-
caution, avertir son médecin franc? celui-ci, vu
Iéloignement de la demeure, ne se rend chez lui
que le jour suivant; il arrive et apprend que pen-
dant la nuit, le mal s’étant aggravé, la famille
a fait venir le prétre arménien, qui a reconnu'la-
peste. Est-elle maligne, cruelle? I'incertitude ne
dure pas long-temps, et le malade est souvent
mort avant que le médecin franc ait le temps d’ar-:
river. e :

Variétés de la peste.

Le hasard m’ayant procuré I'oceasion de voir
plusieurs personnes de ma connaissance atteintes
de cette maladie, j’ai remarqué que I'épidémie se
déclare souvent sans qu'aucun signe précurseur
ait éveillé I'attention des personnes qui ont la

~ prétention de s’y connaitre. Quand les vents du
- sud ont soufflé pendant quelques jours, la peste
éclate si elle doit éclater cette année-la. Beaucoup
de personnes se trouvent atteintes d’aura pesti-
lentialis minor sans y faire la moindre attention;
d'aura pestilentialis major accompagnée d’un
bubon fortement prononcé; de pustules noires
et de petits. charbons noirs qui affectent peu le

" reste de I'économie et qui se guérissent aisément.

1l est; dans cette maladie, une autre variété trés
remarquable; qui passe souvent inapercue; l'in-
dividu attaqué éprouve deé I'abattement, du dé-
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goiit, quelquefois des nausées, rarement des vo-

~ missements. On croirait a une légére indigestion;
on le tient, suivant 'usage du pays, & une diéte
sévere ; cependant I'indisposition se prolonge; il
s’y joint de lagitation, de I'insomnie. D’autres
symptomes , qui n’ont pas lien dans une simple
surcharge de I'estomac, se dessinent : 'expression
triste de la figure, la face légérement grippée et
voilée, le regard un peu insolite. On sent qu’il y
a quelque chose d’étranger a I'indigestion; mais
ce sont bientdt des sueurs abondantes, des urines
troubles; les traits se dérident, le teint s'éclaircit,
les yeux reprennent peu a peu leur expression ac-
coutumée. La convalescence est rapide et la gué-
rison parfaite. Cette variété me parail avoir la
plus grande analogie avec la variola sine variolis
de Sydenham et le guizli kezel hastalek (scarla-
tine secréte) que les médecins de Constantinople
ont souvent 'occasion d’observer.

Pronostic général.’

Si Fannée est réguliére et sans de trop grandes
alternatives de chaleur et de froid, de sécheresse
et d’humidité; si les vents de tramontana souf-
flent, comme cela est ordinaire, pendant les trois
quarts de la belle saison qui dure sept mois; si le
scirocco , avec ses brouillards , ne parait qu’a des

‘intervalles éloignés et ne dure que quelques jours;
si les chaleurs de I'été , celles surtout de la cani-
cule, ne sont pas assez fm*les, assez continues pbur
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quel’on manque de bofine eau 2 boire; si les fruits
et les légumes sont de bonne qualité ; si 'on n’en-
tend pas parler de la peste en Egypte ou sur les
cotes de la Barbarie ; d’ot1 les vents du. S.-S.-E.
pourraient amener, avec les convois de la Médi-
terranée, leur influence délétére; si aucune per-
sonne de grande susceptibilité nerveuse ou a ci-
catrice- douloureuse ne se plaint d’élancements
dans lesaines ou les aisselles, alors il ya tout lieu
d’espérer que la saison morbide se passera sans
peste aucune ou que I'épidémie sera trés bénigne.
Si le contraire a lieu, on doit s’attendre a une
peste d’autant plus active , a.une mortalité d’au-
tant plus grande, que les circonstances se seront
plus éloignées de celles que je viens d’énumérer.

Pronostic individuel.

~ Sila maladie attaque une personne dans son
état de santé ordinaire , elle se montre chez elle
avec tous les symptomes que comportent sa coni-
stitution, son tempérament, son sexe, son ige, ete.
Ainsi, dans un jeune homme d’une forte constitu-
tion,d’un tempérament sanguin, elle donneralieu a
une maladie inflammatoire; dans un individu d’'un
tempérament bilieux, elle développera une gas-
trite, une gastro-hépatite , etc. ; chez une personne
nerveuse, les symptémes seront ceux de 'ataxie, et
ainsi de suite. Dans les tempéraments mixtes les
symptomes seront mixtes; seulement dans le pre-
. mier cas on remarquera un prompt délire et une
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tendance rapide  une irritation cérébrale; dans
le second, un visage bouffi, tiré, voilé, refrogné,
qui restera tel quelque temps éncore aprés la gué-
rison ; dans le troisiéme, cette terreur profonde,
cette agitation continuelle qui indiquent, dés I'in-
vasion de la maladie, une prompte et funeste ter-
minaison ; et dans tous les trois, lorsque la ma-
ladie augmente d’intensité,le symptome caractéris-
tique dont j’ai déja parlé plusieurs fois, I'ceil ha-
gard, le regard fixe, étincelant, phnsphorescent
comme celui des hydrophebes.

L’apparition, sans de grandes douleurs, d’un
ou de plusieurs bubons de forme allongée, durs,
adhérents, sans changement de couleur ala peau,
ou de couleur violette , bleuatre , comme celle de
Paubergine a sa parfaite maturité, est d'un heu-
reux augure. Si le charbon ou les charbons secir-
conscrivent promptement, si la constipation dure
pendant les six ou huit premiers j'r.:-urs de la ma-
ladie, tandis que des sueurs abondantes ont lieu;
si le malade a assez de courage pour se tenir levé
et se promener incessamment dans son apparte-
ment ou dans son jardin, le prcmast:c est-on ne
peut plus heureux.

Si,au contraire, épidémie est mahgne, crueile -
sila maladle débute d’'une maniére irréguliére et
que ses périodes se confondent ; si le sujet est at-
teint de quelque inflammation chronique, dutube
digestif surtout; sison moral est faible; si les bu-
bons ne sortent pas ou ne sortent qu'avec les plus
vives douleurs et restent mous; si une inflamma=- «
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tion interne en empéche le développement ou les
fait disparaitre; enfin si, a4 la constipation des
deux ou trois premiers jours, succéde une diar-
rhée abondante, le pronostic est des plus funestes.

Traitement préservatif rationnel.

Le traitement de la peste est maintenant de-
venu, parmi les médecins instruits, aussi rationnel
que celui des maladies qui faisaient jadis Teffroi
des nations et le désespoir des praticiens.

Les meilleurs préservatifs sont, sans contredit,
Iéloignement des pays ol la peste a coutume de
régner, le séjour a la campagne pendant la saison
morbide, lorsqu’on est forcé de résider dans ceux
oirelle exerce ses ravages ; une habitation située au
nord, €levée, isolée, si I'on est obligé de demeurer
dans les localités ou elle sévit; le soin de se tenir
a quelque distance , au-dessus du vent, des ma-
lades avec lesquels on est obligé de rester ou aux-

“quels on donne des soins;la propreté la plus mi-
nutieuse tant sur sa personne que dans tous les
objets environnants; une nourriture saine, légére
et peu abondante. On doit éviter, autant que pos-
sible, la foule, les lieux publics, les purgatifs, les
drastiques, les boissonsalcooliques a grande dose,
quoique regardées par plusieurs comme prophylac-
tiques de la maladie; se garder d’une trop grande fa-
tigue physique ou morale; éloigner les passions teis-
tes ou violentes,la nostalgie, le désespoir,affections
qui rendent les individus plus impressionnables ;
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la suppression subite de la transpiration, les exces

en tout genre, mais particuliérement tout ce qui
peut déranger, irriter, enflammer les voies diges-
tives. ]

Non contentes de ces précautions, quelques per-
sonnes croient trés utile de porter un manteau et
des gants de taffetas gommé. [l n’y a que des Francs
qui en fassent usage; encore sont-ils en trés petit
nombre. Ce sont ordinairement quelques méde-

cins ou voyageurs nouvellement arrivés a Con-
stantinople, qui se sont fait de la maladie une opi-
nion exagérée. Les drogmans des ministres étran-
gers emploient quelquefois ce moyen quand ils se
rendent & la Porte, ot ils sont exposés pendant des
heures entiéres a se trouver au milieu de la foule
qui encombre ce palais ; c'est quand il existe quel-
que épidémie cruelle, comme celle de 1812. Dans
celles qui le sont moins, ils n’en portent pas. Pen-
dant les neufannées de mon séjour dans le Levant,
je n’ai vu qu’un seul drogman qui s’en revétit
constamment quand la peste existait. 1l est pro-
bable, si j’en juge par ma propre expérience, que
les personnes qui en faisaient usage ont trouvé
quelesinconvénients en surpassaient de beaucoup -
Putilité et s’en seront, ainsi que moi, dégoiitées.

Isolement.
A’isolement a été recommandé par tous les au-

teurs contagionistes comme le grand moyen de se
préserver de la peste et celui auquel les Francs

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 272 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=272

EETTH
TRAITEMENT. 269

qui habitent le Levant sont redevables du peu de
mortalité qu’ils éprouvent. Olivier va jusqu’a dire
qu’il n’y a pas d’exemple que la peste la plus meur-
triere se soit introduite parmi les Européens lors-
qu’ils se sont isolés et qu’ils passent a I'eau, au
vinaigre et au parfum tous les objets qu’ils reti-
rent du dehors. 1l y abeaucoup d’exagération dans
cetteaffirmation. L'isolement est certainement une
mesure trés utile, mais il ne faut pas lui attribuer
entiérement cet heureux résultat parmiles Francs
4 ‘Constantinople. Tous les Européens habitent
Péra et Galata': ils ne peuvent demeurer ailleurs.
Or Péra, élevé de cent métres au-dessus du niveau
des eaux du Bosphore, balayé par tous les vents,
offre une des plus belles et des plus saines posi-
tions que Pon connaisse; il est; comme on le
sait, la résidence des ministres étrangers. Galata,
situé au bas de la colline, le long du port, exposé
au midi, est beaucoup moins sain que Péra; mais
les Francs qui 'habitent, la plupart négociants, en
occupent la partie la plus élevée, par conséquent
la moins insalubre: Leurs maisons sont baties en
pierre et bien' tenues; leur nourriture ‘est -saine
etabondante 5 ils sont bien vétus; leur commerce
est général.'éme'nt'prospéx ey ils ménent unevie ré-
guliére, passent la saison morbide @ la campagne
et me viennent a leur comptoir qu'une ou deux
fois par semaine. Sont-ils attéints de quelque ma-
ladie ordinaire, ils sont soignés par des médecins
francs, et moins exposés par conséquent aux affee-
ucns=chronlques yreliquats ordinaires des mauvais
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traitements. Sont-ils attaqués de la peste, ilf ont
plus de chances de guérison , puisqqe, aiﬂf‘l que
nous l'avons vu précédemment, la mortalité at-
teint de préférence les individus porteurs 'de qul-
que affection chronique, celle des voies digestives
surtout. Il n’est donc pas étonnant que les Francs
soient moins fréquemment atteints de la maladie
que les Musulmans et les raia, et moins exposés
qu’eux a y succomber.
Le tableau de la mortalité des diverses nations
qui habitent'_ Constantinople, pendang %a ‘peste
cruelle de 1812, prouve encore que l'on a beau-
" coup exagéré 'importance de 'isolement. En effet,
jevois que parmi les Européens, dont I'auteur a
oublié de donner le chiffre , mais que j'estimerai
d’apres la voix publique au plus 4 quatre mille,il'y
en eut cent vingt-deux d’attaqués et quatre-vingt-
quatre qui succombérent. Les Arméniens catholi-
ques, évalués suivantles rapports delachancellerie
de l'ambassade francaise 4 quarante mille, eurent
douze cents personnes atteintes, dont il mourut
deux cent cinquante. Les Arméniens schismati-
ques, évalués a soixante mille, eurent deux mille
pestiférés, et il en mourut douze cents. Cependant
les Arméniens, tant catholiques que schismatiques
tous livrés au commerce, allant chaque jour a
Constantinople, parcourant les khans;,lesmarchés,
sont loin de s’isoler; et malgré cela les premiers
n’onteu en malades qu'une trente-troisiéme partie
deleur population et en morts qu'un peu plus de
demi pour. cent; les seconds n’ont eu de méme

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 274 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=274

@BTIH
TR.ﬁ.lTE.MENT. 2'? 1

qu’une trentiéme partie deleur population frappée
de la peste, et deux pour cent de morts, tandis
que les Européens, dont un grand nombre s’iso-
lent, ont eu aussi une trente-troisiéme partie des
leurs attaquée, sur lesquels ils ont éprouvé une
perte de deux et un cinquiéme pour cent de leur
population. L’isolement seul, quﬂi'qu’on en dise,
n’est pas un’/moyen infaillible d’ echapper a]a con-
tagion.

Aussi I'on en tend quelquefms les Francs et les ,
raia exprtmer leur étonnement de ce que telle
personne qui, par la crainte de la contagion; ne
sortait plus de chez elle des que I'on commencait
a parl_e_r de la maladie, et qui prenait les précau-
tions les plus minutieuses pour ne pas étre com-
pmmlse en ail été attaquee et en soit-morte. Ces
cas, qui paralssent si extraordinaires, s exphque—
raient facilement si I'idée de la contagion médiate
ouimmédiate ne preoccupalt pas tous les esprits au
point de ne plus leur laisser le libre exercice de
leur jugement. Nous avons vu précédemment qu’a
la suite deswents du sud, des brouillards et de la
chaleur. étouffante qui les accompagnent, lin-
ﬂuenqg_-délé!:épe_peu_t_,'_ chez des personnes bien
pm'tantés,'_ causer 'aura minor,l' aura major, une
peste secréte, bénigne, maligne, ou cruelle. Pour-
quoi, dans des sujets, mal, disposés; qui habite-
raient une maison mal située, exposée aux vents
du.midi, toutes ces diverses nuances de la méme
ma..la'd.ie ne pourraieni-elles pas se manifester? Je
crois ces cas beaucoup plus fréquents qu’on ne le
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pense; mais comme il est impossible de prouver
que la personne n’apas touché quelqu un ou quel-
que objet peu de jours avant qu'on ne parlat de
peste, qu’elle n’ait pas conservé quelque habille-
ment de 'année derniére qui ait recélé des miasmes
de la maladie précédente; qu’a travers les fissu-
res, les crevasses nombreuses des maisons, il ne se
soit pas glissé un chat, un‘rat ou une souris, per-
sonne ne veul y croire.

. - On cite a Péra plusieurs personnes grecques et

“arméniennes sieffrayées de la peste qu’elles se sont
abstenues d’aller a2 Constantinople pendant dix et
méme ‘vingt années. Jai connu une femme et ses
deux  sceurs qui fréquentaient assidument les
églises, méme en'temp's de peste bénigne, et qui
wavaiéntpas été a Constanlmople depuis nombre
d’années. Son mari, grand contagioniste, me par-
lait souvent d’une personne de sa connaissance
que la crainte de la cqntag‘ihn retenait depuis
quinze ans dans un petit appartement, d’ou elle
nesortait que trés rarement, méme quand il n’é-
tait nullement question de la peste , et jamais dés
que la saison morbide était arrivée. Elle achetait
le peu de choses qui lui éfaient indispensables
aux marchands ambulants, mais avec toutes les pré-
cautions les plus minutieuses ; malgré cela elle fut:
atteinte de peste ‘et en mourut. Les voisins-n’en
revenaient pas; mais Pétonnement cessa bientot
quand on vint 4 réfléchir qu’il fallait qu'elle etit
touché quelque chose de contumace, du pﬂpl&l‘«,
un fil, une ardignée , une 'mouche, ete. '~
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Traitement préservatif vulgaire. -

Lorsqu'e la saison morbide approche et i:_[ué" les
bruits de peste commencent a se répandre , sur-
tout quand quelques cas bien avérés sont connus,
les personnes craintives recourent. d’elles-mémes
aux préservatifs qu’elles croient le plus utiles. Les
plus communs sontla fumée des baies de geniévre,
I’évaporation du vinaigre, mais surtout le futsu
ou fumée qui s'éléve pendant la combustion .du
storax officinalis (encens noir). Celles qui croient
cés moyens insuffisants en emplment d’autres; lea
unes s’étourdissent sur le danger en buvant une
grande quantité de raki? pour chasser le mauvais
air. J’ai traité heaucbup de gastrites et de gastro-
enterltes ajgues et chronlques qu1 n avalent pas
d’autres causes. Les autres se procurent des amu-
lettes; ceux-cl portent sous leurs aisselles un mor-
ceau desséché du vespajo evloito d’un pestiféré ;
ceux-l4_un tuyau de plume rempli de mercure
et scellé aux deux bouts, qu’ils posent sur le
creux de Pestomac; d’ autres un trlangle renfer-
mant du safran, du camphre, de Fail ou. des aro-
mates. Beaucoup deGrecs, dArmémens, de Juifs,
portent de ces amulettes suspendues a leur col
et descendant ]usqu au creux de 'éstomac. Des

- Frar_lcs en.pur:tent aussi; le vieux E......,:medecm
(1) Esprit tres fort distillé de la peaﬁ du raisin; lorsque le jus
en’a été extrait pour'le vin. On lni donne ensuite un parfum

avec-de Pangélique et une certaine quantité de gomme.
I1. 18
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allemand, trés érudit, qui habitait Constantinople
depuis trente ans, était persuadé de leur utilité et
en purtalt tou_] ours une. P1u51eurs personnes s’em-
pressent de se faire ouvrir un séton, un cautére,
oude se falre apphquer un ou plumeurs vesma—
tmres

Queiques médecins francs explmtenl; cette bran-
che dela médecine. Le prmce(‘. M. ,que je vis le 16
mars 1826, me raconta ce qui suit : «Lors de Ia
grande peste de 1812, Lorenzo, médecin du sé-
rail , avait inventé une amulette contre la peste;
c étatt un dlsque d’un pouce et demi environ de
diamétre, d’une i deux lignes d’épaisseur, enve-

loppé dans un ruban rouge. On devait le porter au

bras, a 'endroit ol I'on ouvre ordmzurement les
cauteres Quelques Jours apres, il se mamﬁestalt
un petit bouton qui renfermait un-peu de sérosité;
ce bouton I]ll.]I'lSSﬂ]t crevalt se dessechalt et dls-
cédait un autre qul parcouralt les mémes permdes,
et ainsi de suite.» Le prince avait pl‘lS une de ces
amuleties, I'avait portée, et avait echappé A Ia
maladie. Pour Plus grande précaution , 1I 8 éralt
fa1t ouvrir en meme temps un cautere =

Quand une Personne est ou se crolt fortement
compl‘omlse sent ou croit ressentir quefq ue Svmp-
tome de. peste . g]Ie bolt de I urme dans~ les pre—
miéres vingt-quatre heures et s Jmagme étre A
abri; celle-la prend un melon d’eau, le conpe.en
deux parties égales , en creuse une; urine dans ce
creux ou y fait uriner un enfant ou'une personne
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- quelle croit saine, expose le tout hors de la fe-.
nétre’ ptmdant la riuit ;' et quand Paurore parait

elle avale ce hreuvage. L’ un des presewatlfs favo-
ris des Arméniens, c’est un melange d’urine et

d’eau-de-vie."

Les fmch_m_n; huileuses, si vantées dans le ter'ﬁp‘s
comme un moyen fpre’servatif et curatif de la peste,
sont presque mn:nnnues a Cnnstantmr:-ple ; un

......

cﬁnnatssance, en alt fait usage
' Pi‘éséﬁnﬁf:eﬁl]ﬁﬁqua. :

Nous avons vii I’ opmloﬂ de Fra Luigi di Pavia
sur’ les dwers exanthémes qui surviennent aux
personies attaqiides de la peste et sur le degré de
danger quiles dcéo mpagne; je fus ciitieux de m’as-
surer si, 4 Cﬂnstantmopie Iehservatmn confir-
mait aussi’ cette oplmtm Fallai’ aux ‘fenseigne-
ments, et voici ce que jappris.

Un médecin franc, résidant depuis vingt ans
dans le Levant, me dlt avoir observé qu'un ma-
lade qui avait été une fcus attaque d’un charbon
pestilentiel était pour toujours exempt des attein-
tes du fléau. 11 avait intermgé a cet effet les pré-
tres de la peste el ceux-ci Tavaient assuré qu'ils
ne se souvenaient Pas qu’un p*estlferé' atteint du
charbon et Jamala é1é_de nouveau atteint de Ja
pqste. o s ; '
L’observatmn suivante wendra:l: a Iappm de
cette opinion. Adriana, blanchisseuse grecque qui -
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allait en journée chez les Francs, avait eu six fois -
la peste; la derniére fois, elle avait eu le charbon
connu sous le nom d’ampelocladhy. Elle avait
neuf enfants ; sa fille ainée en avait cing. Lorsque
parut la grande peste de 1812, le mari et les neuf
enfants d’Adriana, son gendre et ses cinq enfants,
succomberent elle seule résista a I'épidémie.,

Voici une autre observation qui n’est pas aussi
favorable a cette. opinion. ‘La sceur du. :;proprié-.
taire de la maison ou dEmeuralt le. docteur, B.
avait eu un énorme charbon ampélocladhy ; elle
fut cependant atteinte une autre fois de la peste,
mais elle n’en mourut pas.

Je ne prendrai pas sur moi de décider si cette
opinion est exagérée ou non ; il faudrait avoir de-.
meuré trés long-temps dans le pays. et s’étre spé-,
cialement occupé de la peste, pour pouvoir pro-,
noncer avec connaissance. de cause; c’est a quoi
les médecins francs ne peuvent prétendre?.

Traitement préservatif scientifique.

Un médecin), qui le premier a introduit la vac-
cine a Constantinople, pronait ce préservatif de
la variole comme’ le mellleur que ion -put em-

(1) Cequ 11 jr a df.- certam,,c ‘est_gue celte opinion est assez
géncraIEment nepandua pour qu’ une personne faisant Erofeﬁsmn
de vérifier les pestiférés et deles I:rauter ait cru dB‘i’UlI’ l'explmter
en faisant dessécher le hourhlll:‘m qui résulte du charbon ampe-
lncladhy, et en en wendant, au prix de cing piastres, un petitmor-|

ceau que l'on porte. comme nne amulette et ijue l’nn pIaL‘e dans
le creux de Paisselle. -
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ployer: contre I’épidémie pestilentielles malheu-
reusement les personnes vaccinées ayant été atta-
quées et étant mortes de la peste comme beau-
coup’ d’autres qm ne l'avaient point été, ce pré-
tendu spécifique est tombé dans loubli..

Un autre médecin, s’étant imaginé que le mé-
lange du pus de la vaccine et de celui d’un bu-
bon pestilentiel préserverait celui quise I'inocu-
lerait, en fit publiquement I'expérience sur lui-
méme a Constantinople ; mais 'incertitude duré-
sultat discrédita ce préservatif.

Le calomel; si vanté par le docteur Mac Lean ,
qui a beaucoup contribué i son introduction dans
la matiére médicale, et recommandé par lui coniirie
préservafif et curatif de la peste, qu’il regarde
comme une maladie essentiellement asthénique,
ne jouit a Constantinople d’ aucan crédit sous ce
dern ier rapport. ol (L8

o

“Traitement préservauf inconnu. — Histoire du barnn de Ro-
: 3 senfeld. -

Dans I'année 1817, on parla beauébup d'un Al-
lemand appelé le baron de Rosenfeld, récemment
arrivé i Péra, qui affirmait avoir trouvé un préser-

. watif infaillible de la peste: Il avait été admis dans
I’hopital des pestiférés grecs pour y soigner les ma-
lades ;. mais aprés y étre resté trente-huit. jours il
avait été aussi attaqué de la peste et en était mort
en vingt-quatre heures. Le bruit courut que son
ventre s’était gonflé, ses cheveux étaient tombés,
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son visage était devenu tout noir; d’ol1 'on con-
cluait qu’il avait été empoisonné par les papas
qui desservajent I’hopital, dans la crainte que
son spécifique ne fit réellement efficace et ne les
privat des bénéfices qu’ils retirent du traitement
des pestiférés.

Quoique Péra ait peu d étendue et que sa po-
pulation soit peu nombreuse, il est trés difficile
d’y connaitre l'exacte vérité sur un fait quelcon-~
que, tant ses habitants aiment les caquets , I'exa-
gération et le merveilleux. Pour appi'ufondlr un
événement qui intéressait tant la science, je cher-

~ chai A me procurer les renseignements les plus
exacts, et je m’adressai pour cela au sieur V...,
jeune homme instruit que je savais ami du dé-
funt, Voici ce qu’il me dit: « Aprés avoir été au
collége depnis dix ans jusqu’a dix-sept, puis placé
dans une maison de commerce, le baron de Ro-
senfeld se livra aux sciences accessoires de la mé-
decine, pour laquelle il se sentait beaucoup de
gout. Il étudia surtout. la chimie et fit de noms-
breuses expenences ; il crut avoir trouvé un pré-
servalif assuré de la contagion. Plein de cette
idée il part pour PEgypte, ouvre plusieurs cada-
vres , en fait bouillir les os et les chairs, en retire
de la graisse, fait mainte épreuve; enfin il croit
avoir réussi et se regarde comme possesseur
d’une recette . infaillible. 1L apprend que la peste
est 3 Malte, il s’y rend; mais elle élait sur son
déclin. Trouvant dans cette ile trop peu d’occa-
sions d’employer son secret, il va a Tunis; de Tu-
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nis il retourne a Vienne, ou il arrive en ;&16 1]
adresse a 'empereur une pétition et annonce sa
découverte; il ne demande pas d’argent, mais
une lettre. de recommandation pourTinternonce
d’Autriche a Conslantinople, afin d’y trouver des
facilités pour entrer dans un hopital de pestiférés
et prouver ainsi Uinfallibilité de son spécifique.
L’empereur I'adresse au premier médecin de la
cour; celui-ci lui fait mille objections. Ennuye de
ces  contradictions, Rosenfeld se rend & Pest,
parle & un des archiducs, et, muni de la lettre de
recommandation si désirée, il se rend & anstan-
linople. _
« L'internonce obtient pDuP lui Ja permission
d’entrer dans 'hépital pour les pestiférés grecs;
il s’y renferme avec un interpréte qu’il prépare
contre la contagion en I'inoculant et en-lui don-
nant un certain breuvage; ils y passent dounze
jours, et chacun de ces jours ilsyisitent les mala-
des deux fois. A cette épogue, denx médecins
francs , se disant envoyés par le berber-bachi, se
rendent chez le premier drogman de la Portg,
Argyropoulo, et lui disent que, depuis leur entrée
dans les salles de 'hopital, Rosenfeld et son inter-
préte font usage de chemises huilées, se laventles
mains dans de huile, et que ce préservatif n’est
pas nouveau. Pour confondre ces détracteurs, Ror
senfeld etson drogman, accompagnés d’un papas,
se rendent au bain, et, de retour a ’hopital, ou-
vrent, en présence d’'un médecin allemand et de
moi, les hubons de cing malades. Rosenfeld en es-
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suie le pussurses bras, sur ses mains, et se couche
dans le litd’un des pestlférés.
-« Il érait convenu qu’aprés le vingtiéme Jour on
lui donnerait des galériens pour les préparer de
maniére a ce quils pussent sans danger servir
d’infirmiers aux pestiférés ; mais le gouvernement
exige qu ’il reste dans lhépltal Jusqu ‘au qual-an-
tiéme jour, époque apres laquelle on croit qu’un
individu n ’aplus rien a craindre de la contagion.
Rosenfeld reste done, ouvrant les bubons , pan-
sant les charbons , etc.; mais le trente-huitiéme
jour il tombe malade. Tl soupconne le danger,
fait aussitot son testament, et meurt trente heures
apres avoir éprouvé une diarrhée abondante. Peu
d’heures apres sa mort, son Ventre se tuméfia ex-
traordinairement , ses cheveux tombérent, mais
‘son visage ne devint pas noir. Ces phénoménes
étant regardés comme consécutifs d'un empoison-
nement, on accusa les papas de I'avoir commis.
Son drogman se porta toujours bien. » :
M. V.... ajouta que, quoique Rosenfeld ne se
donnéit pas pour médecin, il avait fait d’assez pro-
fondes études; qu’il connaissait bien la peste;
qu'en voyant un pestiféré il avait souvent pro-
nostiqué sa mort dans les vingt-quatre heures,
et que I’événement Pavait confirmé. Son préserva-
tif était, entre autres ingrédients, composé d’une
substance qui ne se trouvait qu’en Europe et en
Asie. Les princes M..... lui avaient fait proposer un
accommodement; il avait répondu qu’il ne de-
mandait pas d’argent, qu’il n’ambitionnait que la
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sloire d étre utile a ses semblables, et, quand I'in-
fallhblhté de son spécifique aurait été reconnue,
une petite terre et une décoration qui suffiraient
a ses besoins et 4 son ambition. Il croyait que, s’il
venait & mourir A Thopital, ce ne serait probable-
ment pas de poison, car I'idée que la légation au-
trichienne donnerait sans doute 'ordre d’ouvrir
son corps empécherait cet attentat. On ne pour-
rait, disait-il, empoisonner qu'en lui donnant
dans sa nourriture de la liqueur qui était son se-
cret, laquelle agirait a P'intérieur, boucherait les
pores de la peau et le ferait crever en le gonflant.

Il faisait préparer sa nourriture dans l’hc‘)pital
et mangeait indifféremment de tout, méme les
mets reputés les plus nuisibles, méme du kaimak,
sorte de créme cuite tres mdlgESte, pour qu’on
ne dit pas qu’il ﬂbservalt un reglme de peur de la
peste. : fiend
On ne sait a qum attribuer I'insouciance de la
légation autrichienne dans cette affaire. Rosenfeld
ne recul aucun encouragement; on ne s'inquiéta
nullement de sa maladie. On ne fit rien pour
constater la cause de sa mort; on ne daigna méme
pas élever sur sa tombe un marbre funéraire.

Le sieur V..... ne put obtenir ses papiers, qui lui
avaient été légués; la chancellerie autrichienne
s’eni empara. 1l s’y trouvait un journal de ses
voyages. Un médecin le garda, dit-on, dans les-
pérance d’y trouver son secret; depms on n’en a
plus entendu parler.

Ainsi mourut Rosenfeld, a i’ége de trente-deux
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ans. En supposant que son imagination ardente
1ui ait fait croire quil avait découvert contre la
contagion un préservalif qui n’a pas justifié ses
espérances , Loujours est-il vrai qu’il est mort vic-
time de son amour pour humanité et qu’a ee
titre il mérite nos regrets et notre reconnaissance.

Un médicastre napolitain, qui redoutait plus la
faim que la peste, s'était annoncé pour guérir
il entrait régulierement dans chaque église sur
son ‘chemin., pour prier Dieu, mais surtout la
sainte Vierge, en qui il avait beaucoup plus de
confiance, de lui envoyer des malades. Quelques
prétres,; en le voyant si assidu dans ses 'priérgs,
congurent une haute idée de sa piété, et, ne dou-
tant pas que ses conaissances médicales ne fussent
également profondes, lui recommandérent quel-
ques malades. 11 leur prescrivait a tous des bains
‘aromatiques dont il se chargeait de fournir les
herbes, et restait aupres d’eux plusieurs heures
pour en surveiller Fadministration. De cétte ma-
niére lui et son drogman gagnaient passablement
leur existence, lorsque notre guérisseur fut lui-
méme attaqué d’un charbon au pied, 1l resta au
lit, fit, dit-on, usage de ses bains grbrqatiq_ues, et
apres cing ou six semaines reparut dans les rues
de Péra, encore boileux; son drogman, qui lui
avait servi tout le temps de garde-malade et avait
partagé son étroit cabinet, échappa a la conta-
gion.
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Pendant plusmurs années de résidence 2 Cons-
tantinople, un médecin esclavon » grand conta-
ﬂmmste en apparence, mais aimant encore plus
l’argent qu'il ne craignait la peste, ne se faisait
aucun scrupule d’aller, moyennant six, quatre et
quelquefois deux cnlonnau, vérifier secrétement
des pestiférés ; mais, pour ne pas toucher I argent.
de sa visite, il le recevait dans une tabatiére pleme
de tabac qu'il portait a cet usage. .
Pendant une vingtaine d’années qu’il exerca a
Constantinople, il ne contracta pas la maladie.

Traitement curatif ralionnel.

Le traitement curatifest maintenant ce qu’il au-
rait di toujours étre. Aprés avoir mis 4 eontribu-
tion les médicaments les plus disparat&s’ le mé-

_decin vraiment instruit a dd adopter 'opinion de
Cullen : les indications a remplir dans la cure de
la peste sont les mémes que celles qui conviennent
dans les fievres en général. Convaincu de cette
vérité, yai traité la peste sous forme inflammatoire,
dans des sujets jeunes el sanguins, par des saignées
copieuses, la diéte, la limonade ou l'eau simple,
froide, & trés grande dose, et les lotions froides

+ fréquemment répétées. Pour prouver jusqu’ou peut
étre poussé le traitement antiphlogistique dans
cette maladie, je vais metire sous les yeux du lec-
teur extrait d'une lettré que ] ’ai recue d’un jeune
médecin’qui, aprés avoir suivi pendant plusieurs
années les cours de la Faculté de Paris, exerce
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maintenant avecle plus grand succés la medecme
i Constantinople.

]]Duleur hrﬁ]ante a Iestomac pendant deux jours. — Denx char-
_ bons; gangréne. — Traitement audameusemem anuPthgjs-
, llque, .gnénsou. ;

« Dans le mois de septembre 1831, je fus appelé
Pour voir: épouse de G. N., négociant grec, de-
meurant au Fanal. Deux médecins grecs qui la soi-
gnaient avaient reconnu laspeste & apparition de
deux charbons; I'un & la partie interne de 'avant-
bras droit, Pautre au tiers inférieur et externe du
bras gauche. Le pouls de la malade était fort,

- accéléré, salangue prise, sa prononciation difficile,
Elle accusait une sensation de chaleur brilante
dans I’estomac. (Forte saignée du pied; douze
sangsues A I'anus, trente sangsues a la région épi-
gastrique, vingt sangsues sur chaque charbon;

 laisser coulerle sang pendant deux heures. Diéte,

eau de riz. ) ; ; 2 dagex

-« Pendant cinq jours consécutifs, vingt outrente
sangsues furent apposées sur chaque charbon, et
I'emploi descataplasmes émollients continué. Dans
I'intervalle les deux charbons devinrent gangré-
neux; la malade elle-méme enleva les parties gan-
grénées. La plaie qui en résulta avait la grandeur
d’une piéce de cing francs. Aprés neuf visites, la
guérison fut compléte. Son fils et une femme qui
étaient toujours dans la chambre de la malade; ni
moiquila soignais, n’avons été atteints de la peste.

« PELEGRINOS. »
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Lorsque l'agitation, Panxiété, le délire,, 'insom-
nie, les soubresauts .des tendons annoncaient la
propagation de lirritation a 'arachnoide, je fai-
sais appliquer de nombreuses sangsues sur le tra-
jetdesjugulaires.Si j’eusse pu I'obtenir des garde-
“malades, j’en aurais fait appliquer deux ou quatre
sur lamembrane muqueuse dela cloison des fosses
nasales. Dans la peste dite bilieuse, putride ou
adynamique, je recommandais le traitement le
plus sévere des gastro-entéritesd, Dans celle sous

forme nerveuse, les symptdmes sont si prompts,
si intenses que les médicaments ne peuvent que
trés rarement enrayer leurs progres. .. ... ...
Le traitement antiphlogistique, iest ;également
adopté par les prétres de la peste; il est méme
poussé i un-tres haut degré. Don. Courban et ses
collégues ne donnent a leurs malades,. pendant les
huit ou dix premiers jours, que dela limonade trés
légére et del’eau de rizacidulée pendant une quin-
zainie; et ce n'est quau. trentiéme ,. quelquefois
méme qu'au quarantiéme jour, qu’ils accordent
de la nourriture animale. Ils affirment qu’avant
cette époque 'usage de la viande occasionne une
rechute, et que celui de la chair de porc cause

la mort. supiteinold

(r) Le médecin est quelquefois consulté pour diriger le trai-
tement d’un pestiféré dont la demeure est trés éloignée, et qu’il
neva pas visiter. Il se guide.alors par la description des symp-
lumes que lui falt lc c.onsu!tant

J i

Vs iy T
Flada ¥ FRAEReld
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"' Traitement curatif rationnel dés bubons et des charbons, *

“'Quand les bubons sont durs, adhérents , sans
changement de couleur % la peau ou de couleur
violette, et peu deuloureux , o les abandonne i
la nature. 8i, avant de faire saillie au dehors, ils
font beaucnup snuffrlr ‘on appose des sangsues’
on recouvreles plqures de cataplasmes’ erﬂolllents
dé compresses trempées ‘dans I'huile, pour dé
tendre les parties et favoriser le prompt dévelop-
pemeit de- la t'umeur L'ﬂrsqu”e]le & fait saﬂ][ie' et
moyens. 8i le bubonest moni, il ést peu senmble
Souvent il 'sé résorbe lentement ét sans aucun
danger; d’autres fois il S'ouvre de lui-méme, ou
Pon''en’ hate Youveértare au moyén da bistouri:
Quind 1¢ contenu en a été doucement expmmé
Pon'se contente'd apphquer déssus une compresse
fenétrée, recouverte ‘d’un’ éataplasme émollient
ou de charpie. Le tout ‘est ‘maintenu au moyen

d’un’ bandage approprié, et 1’013 attend ainsi I&
ﬁcaMsatzon. : : HPOG3

& charbons sornit fraités également avec succes
par la méthode antiphlogistique.

4 it

Sl b Pyditement euratif valgaire, i oboor o
g e 3t _.'_ 13 % 3 4 ik Rk

' Lorsque les médecins raia, qui sont én méme
temps apothicaires, croient reconnaitre la peste,
ils recourent presque tous immédiatement i la
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pnudre debézoard oriental dans de Peau éduléorée
ou aromatisée. D’autres "escernt des purgatlfs
pour vaincre la constipation qui, trés souvent, s
miontre & son début. Les médecins francs ont titie
grande confiance dans un émétique pour débar=
‘rasser l'estomac et siml:)l'iﬁét‘ la: maladie. Clest
aprés I’ emploi de ces purgatifs, de'émétique sur-
tout, que la maladie révét la forme bilieuse , pu-
tmde , adynamique, chez les adultes tempe:‘ament
bilieux, et la forme ataxique chez les enfants et les
femmes tierveuses. C’est alors que les symplomes
sont rapides, les souffrances grandes, les yeux ha-
gards le ‘regard hydmphﬂblque et la m’m't pres—

que certaine. i

‘Le traitement des’ hubons ot des’ charbﬂns se
resseiit encore des anciennes thecrles. Pour ne
laisser pénétrer dans'le sang aucune partie dii ve-
nin pestilentiel ramassé dans les premiers jours
en une oti plusiéurs tumeurs les médecins du i:-ﬁi*s
recourent encore aux thovens maturatlfs aux sti-

mulants, ‘et, en cas d’ atome, anx boulnns de feﬁ
pour accelerer la formation du Bubon. On en falt
Pouverturé dés quela fluctaation s” y Fa[t sentir; on’
les réconvre dé plutiasséaux enduits d'un dig eatif '
poury appeler, y fixer le virus pestilentiel qui pb_ur-
rait'errer dans I'économie. Les prétres de la peste,
qui ont si heureuseément simplifié le traitement
interné, ont les mémes préjugés sur le traite-
ment externe. Don Courban ¢onseillait au docient
Mac Lean de faire larderses deux bubons. En 1827,
les médecins du lazaret de Marseille étaient imbus
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des mémes opinions. Le capilaine de cet établis-
sement, que jinterroggai sur le traitement que.
P'on faisait subir aux pegtiférés, me répondit que
ceux dont on avait brilé les bubons étaient tous
guéris, tandis que ceux qui n’avaient pas voulu
se les laisser briler étaient presque tous morts. Je
trouve .la confirmation de cette opinion dans la
thése inaugurale d’'un jeune médecin envoyé an
lazaret par. Iadministration sanitaire de Marseille
pour y soigner quelques pestiférés. « Le bubon,
« dit-il, fut cantérisé avec le fer rougi au feu, et
« le malade ne recouvra I'appétit, le sommeil et la
« tranquillité qu’apres la chute de l'escarre, qui
« fut précédée et suivie d’hémorrhagies nasales. »
Le traitement interne se ressent encore de la rou-
tine de I'ancienne école: « Je faisais Préndre,
« ajoute-t-il, une légere décoction de quinquina,
« et toutes les heures une cuillerée & café d’une
« potmn composée avec le quinquina rouge, dix
« grains de camphre et vmgt gouttes, de liqueur
« d’Hoffmann. SouventL méme je. aubshtuma la li-
« mnuade vege tale & la décoction de qumquma
:clorquP J'apercevais un trop. fort degré d’irri-
«tabilité dans les systémes nerveux et muscu-

lau'e*

1lme Paralt ev1dent que les hémnrrhagles na-
sales et la limonade végéta]e ont eu, une plus heu-
reuse influence sur la guérison du, malade qui fait
le sujet. de cette ohservatmn, que. la cautérisation,

3 (l}Eﬁsal sur la peste, par E. P. F. I_‘Ig_l_, qul.pe]lier, 1823.
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la décoction de qumquma et la pmloﬁ tonique
camphree et etherée.

9 a ] ﬂompﬁﬂaf:mns;

Lorsque la’'saison morbide arriveet que la peste
se déclare, elle trouve, outre lés maladies chroni-
ques, celles de la saison, tant sporadiques qu’en-
démiques et épidémiques.

Si la Peste est bénigne, les maladies intercur-
rentes ‘ainsi que celles qui existent alors; suivent
leur: ma‘rehé ‘ordinaire. Queélguefois cependant la
régilarité de leiirs 3ymptc§1ne§ est dérangée et
donne lieu ¥ tine peste sécréte bu i un ‘exanthémie
peu ‘deuléureis. Si la’ peste est mallgne, son in-
fluence déléiere’ eampiique an grand- nombre des
maladrt:s fe'gﬁﬁnt;es cftr mi’emurrenteS eh em‘-‘.ﬂé
s&hstituer lés siens. EHe désséche les veslcatmreﬁ
les' cauteres, les: séfﬁn’s, én altére la sﬂppuramcm et
fait ‘avorter led femmes enceifites’ apreé ‘én’avoir
tué le foetus. Si elle est crifelle, la presqtre totalité
des' malﬁdae’s aigués, chirotiiques, in tércurréntes,
én réssentent Tinfluetice; et i mort enléve Ie
plus’ grand nnfn’hi‘e' des" pérsonﬂes qln ew:r oﬁ't été
atteintes.

"En Voyant Ia péste }omdre ainsi ses syxﬁpténies
ala plupart’ des maladies- re-gmmtes Ie Vulgaire
croit qi'avdnt de'se montrér a nu elle était désTe
commencement cachiée sous Ta forme de’ ‘ces diver-

ses malddies et quelle én'était la pre'mxere cadse; il
1. 19
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la: pmdamertézforme et ne s'étonne plusqu elle
trompe le médecin le plus habile. Il affirme qu’elle
veut régner seule, tandis qu ’elle n’est réellement
qu’une influence délétére ajoutée a la maladie
antérieure, ou se portant sur les systémes ou ap-
pareils de ’économie qui en ressentent les effets
en proportion de:leur irritabilité.

Convalescence,

Si, avant d’étre atteint de la peste, Iindividu
est bien portant, d'une bonne constitution, d’un
bon ' tempérament,, s’il a été traité rationnelle-
ment et n’a eu affaire qu’a une épidémie bénigne,
la convalescence est franche et rapide. Si au con-
traire lindividu est d’une faible constitution, d’un
tempérament lymphatique; il est atteint de quel-
que phlegmasie chronique; s’il a été traité par les
émeétiques, les purgatifs, les stimulants, les alexi-
teres, etc., il est trop heureux d’échapp‘er alamort,
et sa_convalescence n’avance, point ou dure trés
long-temps En vain il va faire sa quarantaine a la
campagne, 1.l_ en revient faible et pale; ses fonc-
tions cérébrales sont engourdies; ses bubons, au
lieu de se résoudre ou de sé cicatriser, se sont in-
durés ou suppurent encore.

Quand on- observe un régime trés séve:-e pen-
dant toute la convalescence, la santé parail s’en
consohder Une personne de ma connaissance,
atteinte depuls plusieurs années. d’obstructions
du foie a la suite de fievres intermittentes tres
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rebelles, fut attaguée de la peste en 1826, Elle ne
commit aucune imprudence pendant les quarante
jours qui suivirent sa maladie et se trouva parfai-
tement guérie de son ancienne affection.

La moindreimprudence, au contraire, entraine
une rechute trés dangereuse et souvent mortelle.
Don Courban m’a assuré plusieurs fois que quel-
ques-uns de ses malades, arrivés sans mal-encontre
au:trentiéme, méme au trente-cinquiéme jour de
leur ‘convalescence, avaient été attaqués une se-
conde fois:de la peste et en étaientmorts, pour
s’étre alors donné uneindigestion, et surtout pour
avoir mangé dela chair de pore.

D’autres personnes éprouvent. des mﬁrmués
consécutives:: une jeune femme , qui avait eu: la
peste deux années auparavant ;. conservait une tu-
meur dure, allongée, reliquat d’un bubon volu-
mineux.non suppuré dans lequel-elle éprouvait,
me dit-elle, des-élancements douloureux ‘chague
fois que s'approchait la saison morbide.

~Un taillenr arménien de mes pratiques attribuait
I'éléphangiase de toute I'extrémité inférieure droite
dont il était affecté, 2 un bubon inguinal pestil.én-
tiel- dﬂnt 11 avalt 'Ete attemt Vmgt ‘années i e
ravant. 510 154

Une femme arménienne qui, dans le tiers in fé—
rieur de la jambe et le pied droit, offrait tous les
symptomes d’un - éléphantiase;, 'en accusait un
bubon inguinal de ce coté-la. ;

Je n’ai entendu parler d’aucune personne atta-
quée une seconde fois dans la-méme saison mor-
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bide; lorsque la santé avait sheeedé a une ct*rdie
mnvnlﬂscencn. } : S5 1% _

Reliqua'u-dk i:ente: == Cicatrices do'ulmiﬁétﬂ&. Hi1
ll arrive sauvent que quelques pm*sannes., qui
on-t.-eu.la peste une ou. plusieurs années aupara-
1'aut;x-épr-'duveut une douleur plus ou moins lanci-
pante dans la cicatrice des bubons .ou:des: char=
bens: qui l’accnmpagnérent, ou:dans le lieu: o
était le bubon g'il n’a pas laissé de cieatrice. A:ce
signe; elles annoncent; dit-ony, 'explosion de la
maladie, surtout qmu_]d celle: doft—- étre: maligne,
reconnaissentsa présence" encore BOND soupconnée
dans une: personne: aupres de laquelle : elles :se
trouvent; dans une maison ou elles: sont entrées,
dafis une rue (on’ sait qu ‘elles sont nrdmmrem&nt.
tres étroites ) qu'illeur arrive de Lraverser. . i i
sod’all chrmhﬂf:-i m’assurer de ld vérilé- dﬁ@ﬂs as=
sertions; je me suis adiessé pour cela ¥ mes an=
~ ciens dans-la pratique médieale clu Levant. Vdici
chqtfejmrecueﬂh; A3ES 83510 g
-~ Le docteur M.:.; quia en 3ot peste i BIOH’SEE iors-
qm;;l..y.exen;all: la. médecine ; m’a- souvent dssuré
que, chaque fois que cette maladie s’était déclarée
dépuis, soit dans cette ville; soita Constantinople,
il-avait resseiiti des-élancements dans l cicatrice
du charbon: qu’il avait en au- tibia:, | 7
La fille dune femme: que: je traitaj . pmlr ‘un
ictére,’ pFaBE «du jardin de Yeni-Kapi;avait été atta-
quiée dewiannées auparavant de la peste , avec un
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bubon volumineux a I'épine antérieure et supé-
rieure de l'os des iles du coté gauche. Ce bubon
n’avait pas suppuré;il en restait encore une petite
tumeur dure et allongée. Aprés m’en étre assuré
parde toucher, je lui demandai si; depuis' eette
époque, elle y ‘avait ressenti des élancements.
«Non;'me-dit-elle, excepté depuis un mois.» La
peste; en effet, régnait depuis peu de temps.

M. R..., Franc, grand conl:agmmsle, pl‘&l]]lﬂ!‘
commis chez un riche négociant arménien, me

- dit'que son pa!}mn avait ‘eu la peste plusneurs
années auparavant; que si, en se rendant & Cons-
tantinople, il lui arrivait d’étre compmmm it
ressentait des &lancements dﬂ,ﬂ‘s Fendreit ou le
bubon s’était manifesté; que cette suseepnh]hlé
lui était restée pendant vingt ansy qu’alors il avait
la précaution de s’abstenir de nourritureanimale,
et: surtout ‘ d’auberginés, qu’il; croyall: favoriser
grandement la peste. Tl falsalt usage de: he&ucaup
de réfrigérants. ;

Une femme grecque de trente a trente-deax
ans me dit avoir eu la pestea douze: ‘ou treize ans,
avec un bubon a Paisselle et un charbon;’ deputs
ce temps—la, chaque fois qu’il y ala peste a Cons-
tantinople, elle ressent des élancements dans la
cicatrice du bubon et il se gonfle legereﬂ::ent-
sorte que, quand on ne parie point encore de
peste dans le pays,s’il s’en trouve un aecident
dans le voisinage ‘elle‘en est promptement aver-
tie. Je pourrals citer beaucoup d’autres f;uts sem-
blables qui m’ont été rapportés.-
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La plupart des lecteurs ne manqueront pas de
révﬁquer en doute une susceptibilité aussi exagé-
rée; le professeur Foderé pense que,, dans I’état
actuel de nos connaissances, ce signe, rapporté
dans le Mémoire sur la peste , du docteur Paris,
comme indicatif de I'existence de cette maladie,
est au-dessous de la. critique surtout lorsqu’il
s’agit de contrées ou elle n’est pas endémique?,

Crmgnant d’étre la dupe de cet amour du mer-
veilleux si commun dans I'Orient, je suspendis
mon jugement jusqu’a preuves plus convaincan-
tes. Arriva la saison morbidede année 1819; mes
doutes furent. entiérement levés. Non-seulement
les personnes qui portaient des cicatrices d’exan-
thémes pestilentiels renouvelérent leurs asser-
tions, mais beaucoup d’individus qui n’avaient
jamais eu la peste épmu\rérent dans les régions.
inguinales des élancements qui les inquiéterent
beaucoup ;je fus du nombre. ) GRAY:

Cest a cette nuance de la peste que j’ai cru cle-
voir imposer le nom d’aura pestilentialis minor;
cette dénomination me semble justifiée par.plu-
sieurs auteurs recommandables. Pugnet fait men-
tion d’une peste si bénigne qu’elle ne s’accompagne
presque d’aucun mouvement fébrile, et que I'in-
dividu qui en est atte_iiit ne s’en apercevrait pas
s’il n’éprouvait un- léger malaise, si un faible sen-
timentde douleur aux aines ou auxaisselles ne ’a-
vertissait qu’un engorgement s’y forme. Elle se

(1) Voy. Dict. des Sciences médic., t. XLI, p. go.
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dissipe par le seul régime. Ailleurs il reconnait
une contagion imparfaite : « Les cas, dit-il, en
étaient presque innombrables. » Le docteur Pari-
set parlé aussi des vifs et courts élancements dans
les aines et sous les aisselles qu’il a ressentis lors-
qu’il était en Egypte. Le professeur Larrey cite une
observation qui les résume touteés : « Le chirur-
gien Leclerc avait éprouvé la peste en Syrie; de-
puis cette campagne il ressentait tous les aus de
légers retours pendant la saison ol régne cette
maladie; les bubons qui, chez lui, s’étaient ter-
minés parla résolution, se tuméfiaient prodigieu-
sement, surtout celui du cbté gauche, lequel gé-
nait alors les mouvements de la cuisse, 'qtti, ainsi
que la jambe, était dans un état de maigreur et
de faiblesse. La premiére année, étant a Gyseh, il
lui survint & la face une éruption lépreuse qm,
aprés avoir résisté a.tous les moyens, cessa a I'é-
pnque olr la: saison de la peste finissait. De retour
a Paris, les bubons se tuméfiérent de nouveau.»
Don Courban se sert aussi quelquefois du mot
ruzghiar (vent), pour désigner une peste légeére,
mais déjaaccompagnée de symptomes qui ne per-
mettent plus de douter de la maladie. 1950
Cette susceptibilité, trés singuliére il est vrai,
mais mise hors de doute, ne se remarque pas chez
toutes les personnes qui ont eula peste. Les hom-
mes y sont moins sujets que les femmes; celles
douées d’'un tempérament lymphatique avec pré-
dominance nerveuse m’ont paru y étre beaucoup
'plus sujettes que les autres; chez plusieurs elle ne
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dure que trois ou quatre années, chez d’autres
beauicoup’ plus long-temps. Cela tient, suivant
moi, & une susceptibilité plus ou moins grande-du
systémie lymphatique , suseeptibilité dont nous
avons ' des exemples dans d’autres systémes ou
appareﬂs pour le systeme. nerveux, chez ces per-
sonnes que I'électricité d'un’ nuage qui passe sur
leur téte affecte douloureusement; pour appareil
olfactif, chez ces dames romaines que 'odeur d’une
rose fait tomber en syncope, tandis que celle de
la rhue leur est agréable; pour d’autres systemes,
chez ces personnes  affectées de rhumatismes
_chmmques ou de cors aux pieds, qui, vrais hygro-
meétres, annoncent Fapproche d’un temps plu-
vieux; 5uscept1b111tes idiosyncrasies dont se mo-
queut ét que regardent comme des simagrées les
personnes qu1 n ﬂnt pas cette org&ﬂlsahon p&rtl-
culiérei.

Guérison spountanée.

Tant qu’on a regardé la peste comme une mala-
die extraordinaire contre laquelle il fallait se dé-
pécher d’employer le - traitement ‘le plus. actif,
parce que la nature ne pouvait se suffire a t‘::_lle—

{x) Jeconnais une personne qui, chague fois qu’elle doit €prou-
ver un violeot coryza, sent 'odeur de fumée comme d’un tison
enflammé. Elle cherche partout d’ol peut prnvemr cette fumée,,
et, n’ en ‘trouvant’ pns la cause, elle se souvient qu ‘elle a dEJa éle
vingt fois la dupe de cette aberration ‘de sensibilité de fa mu-
queuse nasale. Peu d’heures aprés le coryza se déclare.
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méme ; on a ' été trés étonné de voir cette méme
nature fairetous les fraisdela guérisea' «Avouons,
« dit Pugnet, que la- nature livrée & elle-méme
« guerlt la peste quelquefois; nous a’mns con-
« naissance de plusieurs cas ol elle a*indu-
« bitablement tout fait, et ces cas appartien-
« nent non-seulement a Vespéce bemgne, ‘mais
« encore a iespéc& inflammatoire et 2 Pespece
« putrxde.n I cite dce sujet lobservation suivante.
«Un jeune Ture nous fut présenté au moment ou
la contagion se g_iéveloppalt chez lui; il éprouvait,
avec les symptémes ordinaires, cette chaleur fati-
gante qui succede au froid precu rseur. La chaleur
se soutint pendant environ cing heures, aprés
qum survint une sueur abondante et universelle
qui amena un sommeil fort paisible et lacessation
absolue de tous les accidénts. Nous fiimes tres
surpris, en revoyant le malade, de ne pas méme
retrouver son bubon, qui avait precédemment au
moins le volume d’un ceuf de colombe ; nous
avions déja observé un fait semblable surle Mont-
Carfnel » -

Le professeur Desgenettes rapporte les deux
faits suivants » 1° celui d’un sapeur attaqué de la
peste pendant 'expédition de Syrie. Dans un vio-
lent délire il s’échappa nu du fort de Cathieh et
erra pendant prés de trois semaines dans le dé-
sért; deux bubons quil avait abcédérent et se ci-
catrisérent d’eux-mémes. Il subsista, quand il sen:
tit le besoin des aliments, avec une espece de pe-
tite oseille: 2° Celui d’un artilleur qui avait deux
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bubons et un charbon , et qui, aussi dans un dé-
lire, s’échappa des baraques du lazaret de Boulak
et se précipita dans le Nil; il fut retiré au bout
d’une demi-heure au-dessous d’Embabeh par des
habitants de ce village, et il guérit parfaitement.

Savaresi,un des médecins employés a Iexpédi-
tion d’Egypte, assure qu’un capitaine de vaisseau,
ayant contracté la peste en soignant ses matelots,
ressentit une excessive chaleur, comme si son
sang et bouilli dans ses veines; il lui sembla
qu’il n’avait plus que quelques instants i vivre.
Profitant du peu de raison qui lui restait pour
faire un essai, il se coucha tout nu sur le tillac,
par un temps fort brumeux; 'humidité le pené—
tra de toutes parts. Au bout de quelques heures
sa respiration devint plus libre, lagltauon de la
circulation se calma, de sorte qu’ HPI‘ES avoir pris
un bain de mer il fut entiérement guéri.

Ces observations et beaucoup d’autres auraient
dd faire ouvrir les yeux sur le traitement de la
peste, comme les guérisons de fievres dites putri-
des, adynamiques, par un épistaxis trés abondant
au moment ou pour le fortifier on administrait
au ma]ade le camphre, etc., auraient pu mettre
sur la voie d’une medmatmn tout opposée; mais.
on préférait regarder ces guérisons comme une
exception bizarre plutét que comme une indica-
tion rationnelle; les stimulants, les toniques con-
tinuaient & étre prodigués au malheureux qui, ne
pouvant parler, protestait par ses gémissements,
ses souffrances et sa mort, contre 'emploi d’une
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semblable médication; et quand, par hasard, il
échappait a la maladie et au médecin, il protestait
encore contre elle Pamne lnngue et pemble con-
valescence. :

Mais maintenant que la diéte la plus séveére est
employée indistinctement par les Musulmans et
les raia, empiriquement par les prétres de la peste,
et rationnellement par quelques médecins francs,
elle guérit plus de personnes atteintes de I'épidé-
mie qu’il n’échappait autrefois de malades atta-
qués de fiévres putrlde:r. adynamiques et ataxi-
ques.

Aiusi la ﬁevre ]aune ‘naguere lepouvantaﬂ de
PEurope et réputée si contagieuse que les gou-
vernements ont cru devoir recourir contre elle
aux réglements sanitaires les plus sévéres , était
mieux traitée par les mulatresses des ﬁsntllles que
pat les médecins les plus® savants. ‘Maintenant
qu’une sage Dbservatmn ya fait reconnaitre une
gastro-entérite avec supersécrétion bilieuse et que
I'on y a appliqué le traitement antiphlogistique,
la mortalité, si grande auparavant, est maintenant
presqueau pair de celle des maladies ordinaires; la
erainte delacontagion ,ainsi que la terreur qu’elle
inspirait, se sont a peu péés dissipées.

Durée de la saison morbide.
On a vu au commencement de ce. chapitre que

la saison morbide commence a exercer son in-
fluence quelquefois vers le milieu du mois de mai,

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 303 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=303

SETTTH

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ...

300 CHAPITRE VI.

rarement plus tbt. Depuis cette époque jusqu’a la
fin de juin; les cas de peste sont gén'érhleihem-spo_
radiques: Quoique les attaques soient rares;les
symptomes en sont graves; beaucoup se termlnent
par la mort. Clest la premiere période. :
Avec les grandes chaleurs de juillet la peste

augmente aussi; elle sévit surtout pendantles jours

caniculaires. Mm-s les symptomes sont plus graves,
la marcheplusrapide,la mortalité plus grancle,Pen-
dant cet intervalle de temps, il y a presque tou-
jours une semaine, une quinzaine , quelquefois
davantage, ou le nombre des morts est trés can—
sidérable; c’est la seconde période.

Passé celte époque, la maladie diminue tantot
d’'une maniére insensible, tantot rapidement;
tantot tout-a-coup; on ne parle plus de nouvelles
atl:aques. On est étonné de passer si pmmptemem
de la crainte & une entiére sécurité. Lafrayeur de
Ia_contagion est presque entiérement dissipée. Se-
lon quelques personnes, les dépouilles méme des
pestiférés perdent leur prapriété contagieuse. Vers
la finde sneplemhré on n’entend plus parler de la
maladlr;’: et le premler abaissement de la tempé-
rature la fait disparaitre entleremeﬂt* cest la trm-—
sieme périade. =

Telle est’la durée de la saison morbide dans les

années ordinaires; elle est au plus de quatre &

cing mois.
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Mms 11 armve qu.elquefms qu a l’epcnque ol le
temperature s'est abaissée , .ol les vents de la tra-
montana ont coutume de régner et de faire cesser
la peste, une recrudescence de la maladie a lieu;
c’est ordinairement vers le milieu d’octobre. Elle
dure jusqu’aux premiers jours de décembre. On
croit. generalement a Péra. qu ‘elle est trés a'crain-
qm_- !3_1%1‘:,- lieu & Cqustantmﬂple Y.BP.S._I@'. 12 novem:
bre 1826, et & Péra vers le 4; confirma cette opi-
nion. Il'y ent beaucoup moins de personnes atta-
quees} que dans les j jours catiiculaires. .preeedents
mais lee symptomes étaient, tms graves la marche

........

dans ce::talnes at;mees et 0 y en a-t-rl pas dane
t@ute&? Quelles, en semt ]es causes? Clest ce. qu,e
chacun résout & sa maniére. Les contagionistes
ne, nmnquent pas de lattribuer & de nouveaux
contact&; ade nouvelles imprudences , au:peu de
soin.avec leguel les: Db}ets infectés ont été purifiés;
a quelques-uns qui auront été. ouhhes; a ceque la
maison n’a pas été bien lavée; assez h:mg temps
aéree etc., etc. Mais toutes ces unpl'udencﬁs sont
également commisesaprés chaquesaison morbide;
pourquoi ne produisent-elles pas toujours. urie re-
crudescernice? Gelle: dont. je viéns. de parler me
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parut devoir étre attribuée au développement de
nouvelles causes épidémiques dépendant de phé-
noménes atmosphériques ainsi que celle qui avait
eulieu en 1819, aprés une saison morbide qui avait
occasionné une peste maligne.

I)tlrée de la maladie chez Pindividu.

" 'Si, de la durée de la saison morbide ; nous pas-
sons A la durée de 1la maladie; Pobservation proﬁve
que ‘dans’les cas’ qul se terminent d’une mamere
funeste, la’ mort peut étre 1nstantanee ou presque
mstantanée Le malade tombe comme foudroyé.
Ces cas sont tres rares et souvent confondus avec
ceux de-la rupture d’un anévrisme. Quelquefois
la'mort arrive en trois, six, douze ou vingt-quatre
heures 3 alors il ny a pomt ou il y a rarement

o ‘apparence de bubon ni de charbon. Le malade
a pu ressentir de violenles douleurs. aux régions
mgumaies ou axillaires; il y a eu tendance a une
'eruptmn , mais il 'a succombé avant qu’elle ait eu
lieu; c’est’le cas ou Lon dit:que le bubon se mon-
tre'sous terre. Le plus souvent le malade succombe

le deuxiéme), troisiéme ou quatriéme jour; celaa

lieu dans les pestes malignes. Dans les épidémies
hemgnes régul:eres ; lorsque les forces ont pu
réagir et qu un traitement rationnel a été employe
la mort peut encore avoir lieu le cinquiéme et le
sixiéme jour; passé cette époque; les chances de
guérison sont trés nombreuses et lamortalité rare.

- 'Dans ‘les cas ou la terminaison est heureuse,
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on avu que I'aura minor ne dure quelquefois que
douze a vingt-quatre heures, et Vaura major a
peine trois a quatre jours; et que ‘ces affections
n’entrainent jamais d’accidents graves, 4 moins
qu une imprudence dans la marche ou dans leré-
gime ne détermine I’ explosmn directe ou sympa-
thique d’un bubon et quelquefois une maladie
grave; que des: sueurs abondantes peuvent , sur-
tout dans un jeune sujet, suspendre et faire dis-
paraltre entlgremenl’ en vingt-quatre heures une
attaque de peste caracterisée par tous les sympto-
mes' précurseurs et plus encore par la sortie d’un
bubon: volumineux; que les anthrax superficiels,
les pustules noires, se dissipent d’eux-mémes, au
moyen d’un régime régulier, en six, huit ou dix
jours , rarement davantage ; que la peste bénigne
réguliére parcourt ses périodes en douze ou 9n inze
jours dans les sujets dont la constitution n’a pas
été précédemment détériorée; enfin, d&ns des cir-
constances trés rares, la maladie peut se prolonger
jusqu’au trente-huitiéme jour. C’est le terme le
plus long dont j’aie entendu parler: Je le cite d’a-
pres autorité de Don Courban, qui en 1827, me
parla d’un enfant qu'il venait de voir, et qui, me -

dit-il, entrait en convalescence apres trente—hmt
jours de maladie.

Type.

. Le type de la peste m’a toujours paru continu
avec exacerbation le soir. L’observation dePhilippe
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(page22)semblait prouver le contraires; il reste a
décidersi lafievie intermittente qui, dans ce cas, a
préeédé Péruption du hubnn était la penade d’in~
cubation de la peste; ou si cet exanl;héme en était
uneirradiation sympathique; si, au contraire, Vaf-
fection-intermittente n’éfait qu’une maladie inter-
currente que lepidemle pestllentwlle est venue
compliquer; enfin'si: le bubon n’était pas plut{')t

ympathlque de la gastro-entérite exaspérﬂe par
un’ traitement permrbateur. i

L’observation de1'épouse:de lamé des freres
D. 0. (page 164); 3 laquelle il survint un bubon
axillaire le onziéme jour d’une gastro-en térite ai-
gué exaspérée par un traitement contraire, celle
atteinte de' deux bubons inguinaux aprés quinze
joursid’une g‘asim‘denlérilﬁ aigué entée sur-une
gastro-entéro~céphalite qui datait de plusieurs an=
nées ( page: 177 )5 Qemblet'awnt mrmbarm* cette
deérniére ﬁpmmm > ; : :

i ﬂémdw&a '_ kol :
Les I'éﬁIdIVE:S de* peste & une o plumeurs aiie
nées de- tfhstam:ﬂ sont trés communes. Le drogf-
man arménien du docteur B. Y avait eue deux foiss
la servante d’une dame franque de ma mnna:s-h
sance, six fois; un huissier d'une desﬁhancelleues
f'ranquea, SIX fms' un portefalx de Galata _sept
fois; enfin un pharmacien de ce fauhnurg me
montra fréquemment un individu , grand ivrogne,
cnnﬁu “de 'tout'Te'! quartler pour Favoir’ede qua-
tni*ze* fbfs" il en‘mouarut 'année siivante.
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Ces récidives plus ou moins nombreuses ont
beaucoup embarrassé les contagionistes; ils cher-
chent a éluder la question en disant que le bu-
bon seul ne détruit pas l'aptitude 4 la peste et
qu’il n’y a que le charbon qui préserve de toute
récidive. Le bubon étant beaucoup plus commun
a Constantinople que le charbon, le plus grand
nombre des récidivés a lieu et doit avoir lieu sur
des personnes qui n’ont eu que le premier de ces
exauthémes; mais ileest constant que des person-

nes qui ont eu le charbon ont éprouvé des réci-
dives.

Transformation.

- Depuis long-temps j'avais remarqué que, cha-
que fois que les papiers publics font mention
d’une maladie épidémique régnant a Gibraltar,
c’est presque toujours la fievre jaune, tandis que,
s’ils annoncent une épidémie sur la cote opposée,
elle se trouve presque toujours étre la peste; il
semblerait que la proximité des cbtes européenne
et africaine, et les communicalions fréquentes qui
en sont le résultat , auraient di quelquefois intro-
duire la fievre jaune en Aﬁ‘ique et la peste a Gi-
braltar; il parait que cela n’a pas . lieu. Pour m’as-
surer si je nme me trompais pas’;’je crus- devoir
m’adresser au docteur A......., médecin’ mllltaire
anglais exercant alors a Constantinople; et queje
savais avoir passé plusieurs années a Gibraltar.
Il me répondit qu’en effet il n’avait jamais en-

11. 20
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tendu dire que la peste d’Orient se fit manifestée
dans cette forteresse, et que maintenant qu’il était
dans' le pays ou elle regne cela lui semblait ex-
traordinaire. i1
‘Est-ce que la différence des localités, des meeurs,

des usages, la rapidité des vents et.des courants
entre les deux cotes opposées, pourraient impri-
mer & la peste une modification telle qu’elle dégé-
nérat en fievre jaune, et viceversg 2 Cest ce que
je n’ose affirmer; je me contente d’éveiller at-
tention sur ce sujet.

Nécroscopies.

Le lecteur sait déja que les' Musulmans regar-
dent la dissection d’un cadavre humain comme
un sacrilége?; les raia partagent cette opinion.
Pendant mon séjour dans le Levant je n’ai.en-
tendu parler que de deux ouvertures de cadavres ;
c’étaient celles de deux Francs qui demeuraients
Péra et qui étaient morts de maladies ordinaires;
je ne puis donec citer aucune autopsie de pestifé-
rés. Mais puisque les symptdmes sont les cris des
organes souffrants, et les lésions Irouvées dans
ces organes apres la mort les résultats de ces souf-
frances, et qu’a Constantinople les symptoémes de
la peste sont les mémes que ceux si bien déerits
par les docteurs Larrey et Pugnet dans leurs ob-

(1) «Iln’est pas pernls a dit le Koran, d'ouvrir un Ladd\rre,

quand méme le mort’ auralt avalé la perle la plus précieuse et
«qui ne lui appamendrmt pas. =
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servations sur la peste d’Egypte, je me contente-
rai de citer deux extraits.de ces auteurs. qui se
rapportent prmmpalement & la peste sous forme
bilieuse. :

« Le docleur Larrew,r ouvnt deux cada;vres a
Jaffa. Le premier, couvert de pétéchies, exhalait
une odeur nauséabonde; le bas-ventre €était mé-
téorisé, le g—mud-épipluﬂn jaunatre et marqueté
de taches gangréneuses, les intestins: boursoufflés
et de couleur brunitre , 'estomac affaissé et gan-
gréné dans plusieurs pqmts_ corne.spondants an
pylore,: le foie d’un;yolume, plus; considérable
que dans I'état ordinaire, la vésicule pleine d’une
bile noire etfétide, les- poumons d’un blanc terne
entrecoupé de. lignes noiritres , le cceur dun
rouge pale; son tissu-se déchirait facilement; les
oreillettes, et les ventricules étaient pleins d’un
sang noir et liquide, les bronches remplies d’une
liqueur roussétre et limoneuse: Dans le second
cadavre les désordres étaient & peu prés les mé-
mes 1. -

« API‘Eb la mort, dit le docteur Pugnet le corps
entier se couvrait de,large_s meurtrissures que les

‘contusions les plus violentes ne sauraient pro-
duire ‘dans 'état de santé; le bas-ventre, forte-
ment-météorisé, offrait tous les signes d’une tym-
panite abdominale. Lorsqu’on ouvrait une issue
a lair renfermé dans ces tumeurs flatulentes, il
s’échappait. avec bruit, et infectait rapidement

(1) Mémoires de chirurgie militaire.
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une vaste portion de ’atmosphere; jemangue d’ex-
pressions pour spécifier une odeur aussi nauséa-
bonde. Les autres parties molles étaient flasques,
et les extrémités si flexibles que sans aucun effort
on leur imprimait tous les mouvements dont elles
avaient été capables dans leur plus grand état de
souplesse. En renversant I'estomac , nous décou-
vrions toujours sa membrane interne, ou comple-

- tement sphacélée ; ou surchargée de petits points
gangréneux que masquait un enduit jaunitre; au
dehors cet organe était sain, de méme que toutes
les surfaces et toute I'étendue du tube intestinal ,
sil’on excepte la tunique profonde du duodénum,
qui se ressentait parfois des désordres de I’esto-
mac; le foie et la rate, le foie surtout, offraient
plus de volume, et la vésicule du fiel plus de bile
que dans I'état naturel ; la substance des glandes
était ordinairement couenneuse et d’un gris clair
tacheté en rouge brun. »

Dans la peste sous forme inflammatoire, les 16-
sions doivent étre, en cas de mort, celles des fié-

~ yres inflammatoires européennes 4 un trés haut
degré, plus un ou plusieurs bubons ou charbons,
s’ils ont eu le temps de se prononcer.

‘Celle sous forme nerveuse tue si rapidement
que les lésions qui en résultent doivent étre dif-
ficilement appréciables.

On concoit qu’entre ces trois formes princi-
pales de la peste il existe des complications et des
degrés intermédiaires trop longs & énumérer.
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Enterrements.

On a l'usage 2 Constantinople d’enterrer les
morts trés promptement, ceux surtout qui suc-
combent 4 la peste; les vrais-croyants font ehcore
cela par obéissance au Koran, qui dit : « Hatez-
vous d’inhumer les morts, pour qu’ils puissent
jouir aussitot de la béatitude éternelle s'ils sont
décédés dans la vertu et I’élection, et qu’au con-
traire, s'ils sont morts dans le vice et la réproba-
tion, vous écartiez loin de vous des ames condam-
nées au feu de I'enfer.» Aussi, peu d’heures apres
qu’il a rendu le dernier soupir, le Musulman est
porté au cimetiére. Ce ne sont pas, comme ail-
leurs, des gens a gages, des étrangers, mais des
parents, des amis, des connaissances qui s’acquit-
tent de ce pieux devoir; ils portent le cercueil
sur leurs épaules; ala téte est le turban du défunt.
Comme le prophete a promis Pexpiation d’'un
grand péché a celui qui aide a porter un mort
’espace de quarante pas, le convoi marche vite;
ceux qui le suivent se relaient un a un sans s’ar-
réter, et souvent le passant, pour obtenir I'indul-
gence promise, s’empresse de préter son secours.

C’est lors des ravages d’une peste cruelle qu’on
peut le mieux juger du service que rend cet es-
prit religieux a la population qui survit; quel que
soit le nombre des morts, tous sont portés le jour
méme a leur derniére demeure, et 'on ne vit ja-
mais a4 Constantinople ce qui arriva a Marseille en
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1720, les rues jonchées de cadavres épars ou en-
tassés, ni les morts trainés hors des maisons par
des mourants ou par des criminels destinés a pé-

rir 1. « Tout est régulier, tout est grave et solennel
chez ce peuple essentieliement rehgwux » dit un
témoin de la mortalité occasionnée aConstantmo-
ple parla peste de 1812.

Les Francs et les raia ont adopté cette coutume
par crainte de la contagion quand il s’agit de la
peste, et; dans toute autre maladié, par celle des
‘miasmes résultant de la Prnmpte décomposnmn
des corps dans un climat aussi chaud en été, aussi
humide 'en hiver, que 'est celui de Constanti-
nople. On ne peut douter que, dans un pays ou
les médecins se gardent bien de visiter les malades

(1) L’extrait suivant d’une lettre de M. de Belzunce; évéque
de Marseille, a ’évéque de Toulon, lors de la peste qui ravagea
la premiére de ces villes, confirme ce que J’avance.

« Dieu vous délivre, Monseigneur, de semblable fléan. Il y a
a trois mois que la peste est & Marseille et cela ne finit pas. Hélas!
«'que n'ai-je pas vu et que n’ai-je pas eu a souffrir pendant ce
« temps-la? Jai vu et senti pendant hnit jours deux cents morts
« pourrissant autour de ma maison-et sous mes fenétres. Vai été
« obligé de marcher dans les rues, toutes sans exceplion hordées
« des deux cdtés de cadavres i demi pourris et rongés par des
« chiens, et le milien plein de hardes de pestiférés et d’ordures,
« @ ne savoir ou mettre le pied. Une éponge trempée dans le vi-
« naigre sous le nez, ma soutane retroussée sous le bras et bien
« haut , il me fallait traverser ces cadavres infectés pour déméler
« parmi eux, confesser et consoler des moribonds jetés hors de
« leurs maisons ei placés parmi les morts sur des matelas. Les
« monceaux de chiens et de chats tués et pourrissant augmen-
« taient Phorreur du spectacle et Vinsupportable puanteur. »
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dont ils prévoient la mort certaine, de peur que
le bruit ne serépande qu’ils sont morts entre leurs
mains; ou personne n’est chargé de vérifier léga-
lement si'la mort est réelle ou'seulement appa-
rente, il ne doive arriver beaucoup d’accidents.
Aussi on cite a Péra I'exemple de plusieurs, per-
sonnes crues mortes qui ont donné signe de wvie
pendantqu’on les portait au cimetiére, sur le bord

de:la fosse, et méme quelque tamps apres avoir
été enterrées. -

Mortalité en général.

«La peste, suivant la définition de plusieurs
auteuss, est une maladie ordinairement accompa-
gnée de bubons, de charbons ou de pustules, qui
séyit en méme temps sur le plus grand nombre
des habitants. d’une contrée et fait périr en tres
peu de jours la plupart de .ceux gui en sont atta-
qués.» Appliquée au fléau qui regne ‘a Constanti-
nople, cette définition est évidemment peu exacte.
D’apres les calculs que j’ai présentés au commen-
cement du chapltre les pestes ordinaires bénignes,
celles qui se montrent le plus souvent, atteignent
a4 peine un sur cent de la population, et un tres
grand nombre en guérit; dans celles qu'on appelle
malignes, le nombre des personnes attaquées s’é-
léve au plus & trois sur cent, dont la moitié en-
viron succombe; enfin dans les épidémies eruelles,
comme celle de 1812, une des plus meurtriéres
qu’on ait vues, et qui ne paraissent qu’a de longs.
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intervalles, il n’y eut que vingt-cinq personnessur
cent d’attaquées, dont les quatre cinquiémes péri-
rent; encore est-il probable que dans ces calculs
la mortalité des Turcs est exagérée; la haine des
chrétiens contre eux y a sans doute contribué.
Je me rappelle a ce sujet qu’ayant demandé un
jour a un prétre catholique a combien s’était
montée au juste la mortalité des Turcs pendant la
peste de 1812, il me répondit d’un air triomphant :
« Sur quatre cent mille d’attaqués, il ne s’en est
pas sauvé deux mille! » L’exagération est trés com-
mune dans I'Orient, surtout quand elle est inspirée
par des motifs de haine religieuse et politique!.

Mortalité snivant le sexe, Idge et le temp-éramen?

Si nous examinons maintenant la mortalié
suivant le sexe, les 4ges, les religions, les profes-
sions, etc.,'observation montre qu’il meurt beau-
coup plus dhommes que de femmes; quelques
auteurs évaluent cette différence au quart, a la
moitié, aux trois quarts, et plus méme, en faveur
des femmes; cependant le contraire devrait avoir
lieu si la peste était contagieuse. Partout ou le mé-
decin franc est appelé, soit chez les Musulmans,

(x) Pour apprécier ces assertions & leur juste valeur, on peut
se rappeler que; pendant 'expédition francaise en Egypte, dans
ce berceau de la peste, 'armée, composée de trente-cing & quarante
mille hommes, ne perdit en trois ans que dix-sept & dix-huit cents
hommes par I'épidémie, tandis que la dysenterie, qui n’est pas
regardée comme contagieuse, en enleva le double.
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soit chez les Arméniens, toujours il trouve plu-
sieurs femmes auprés d’un malade, pestiféré ou
non. Ne peut-il se mouvoir? est-il & toute’ extré-
mité? il s’en apercoit en entrant; sa mére, sa
grand’'meére ou son épouse est accroupie derriére
lui etle tient entre ses bras; sa téte repose sur son
sein; sceurs, filles, brus, niéces, toutes le servent
a I'envi, le font boire, I'essuient, le changent de
linge. La chambre est souvent si encombrée qu’a-
vant d’y entrer le médecin est obligé d’ordonner
aux femmes de la quitter. Lorsqu’il a reconnu la
peste, donne-t-il a entendre a celle des femmes
qui parait avoir le plus d’intelligence qu’il y a
quelques cas inquiétants en ville, qu’il pourrait y
avoir quelque danger pour elle et pour les autres
a se tenir ainsi autour du malade , il recoit pour
toute réponse chez les Musulmans: « Aprés tout,
il ne peut arriver que ce qui plaira & Dieu; » .chez
les Arméniens : « C’est mon pére, ¢’est mon mari, .
c’est mon fils! qui peut le soigner mieux que moi? »
et personne ne s’éloigne. Un grand nombre de
femmes grecques, arméniennes ou juives, se li-
vrent a la pratique des accouchements, sont
garde-malades et soignent les pestiférés. De plus,
ce sont les femmes, les servantes, les esclaves qui
blanchissent le linge de la famille; ce sont les
meres et les épouses qui vont au grand tchartché
vendre les broderies ou autres ouvrages qu’elles
et leurs filles ont faits pendant la semaine. Enfin
la population féminine est au moins double, triple
de la population masculine. A quoi tient donc une
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différence de mortalité si grande entre les deux
sexes? ¢’est ce que j'examinerai plus tard 1.

Les femmes attaquées de peste dans un état de
grossesse avancé avortent presque toutes. et meu-
rent bientot. Celles qui,ipeu apres étre tombées
malades, voient leursrégles, ont une grande chance
d’échapper. ; '

. Les enfants sont moins'sujets a 'épidémie que
les adultes; il en meurt peu. Les phénoménes ataxi-
ques les plus intenses se développent presque
toujours chez ceux qui périssent.

Les jeunes gens de douze a vingt-cing ans sont
le plus souvent atteints de cette maladie sous la
forme inflammatoire et guérissent presque: tous,
a moins qu'un traitement absurde ne donne lien
a une fievre cérébrale. Beaucoup se sauvent par
des hémorrhagies nasales abondantes. .

~Les adultes d’un tempérament bilieux succom-
bent en grand nombre, soit par suite d’'un traite-
ment perturbateur, soit i cause de quelque affec-
tion viscérale aigué ou chronique.

-~ Les vieillards porteurs de quelque inflammation
chronique des viscéres, et ils sont trés nombreux
a Constantinople, succombent presque tous. La
caducité n’est pas a I'abri de la mort; Don. Ger-
mano, quiavait dirigé pendant quarante ans I’ho-
pital des pestiférés francais , en fut atteint a quatre-

(1) Jai déja dit qu'e Pusage du yachmak devait contribuer
beaucoup a préserver les femmes des atteintes de I'épidémie.
Voyez la note IIT ala fin du volume, ol il est parlé en détail des.
avantages de ce:voile oriental, 4 la suite du hava-vouronchou.
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vingt-quatre ans, et en mourut en quarante-huit
heures. Un banquier juif en mourut en 1826, A
Page de quatre-vmgt—sept ans. On sait que le Titien
_en mourut & quatre-vingt-dix-neufans,

On ' croit généralement que les personnes at-
teintes de folie ne prennent pas la peste; si cela
est vrai, je puis citer une exception. Le fils d’'un
banquier de Yem—Kapl a crine mal conformé,
atteint depuis long-temps d’une inflammation
chroniquedu cerveau, pourlequel j’avais été quel-
quefois consulté, en mourut en 1826.

Des eunuques noirs et blancs au service du
sérail, il est rare qu’il en échappe un seul.

Parml les esclaves noires, dont il se trouve un
grand nombre A Constantinople, il y a deux va-
riétés tres marquées : Pune de grande taille, dont
la figure est hideuse, la voix criarde, la poitrine
trés étroite et les extrémités gréles; elles ressem-

~ blenta dessquelettes ambulants. Souvent atteintes
de’ phthisie, ces femmes succombent presque-
toutes, et lorsque, pendant le cours de cette ma-
ladie, elles sont attaquées de I'épidémie, trés peu
en rechappeut L’autre variété, petite; trapue, &
figure ronde, aux traits assez réguliers et d’un

embonpoint assez prononcé, résiste beaucoup
mieux.

Mortalité suivant les religions.

Si nous observons la mortalité des individus
suivant leurs croyances religieuses et les nations
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auxquelles ils appartiennent, nous trouverons
qu'a nombre égal la peste enléve moins de pro-
testants que de catholiques, moins de catholiques
que d’Arméniens et de Juifs, moins de ceux-ci que
de Grecs orthodoxes, et moins de ces derniers
que de Turcs.

On peut s’en faire une idée assez juste en se
promenant trés souvent, ainsi que je Iai fait, dans
le Grand-Champ-des-Morts; la reposent, les uns
a cOlé desautres, les sectateurs des divers cultes
chrétiens et ceux de Mahomet. Dans le petit cime-
tiere consacré aux protestans anglais, hollandais,
suédois, suisses, genevois, -il n’a été enterré de
mon temps aucune personne morte de la peste;
je ne me rappelle pas méme avoir lu sur-les mar-
bres funéraires anciens une épitaphe qui fit men-
tion d’un déceés par suite de cette maladie. Dans
celui des catholiques francais, italiens, autri-
chiens, etc., plusieurs marbres funébres attestent
des victimes de la peste; beaucoup d’autres indi-
vidus, victimes également de cette maladie , mais
pas assez riches pour qu'un marbre rappelle aux
passants leur nom, leur 4ge, gisent inconnus.

Les Arméniens des deux rites, réputés plus
nombreux que les Grecs, n’éprouvent pas a beau-
coup pres autant de pertes que ces derniers.

"~ Je ne puis rien dire de précis sur la mortalité
des Juifs; j’ai eu peu de relations médicales avec
celte nation ; 'opinion publique porte leurs pertes
a celle des Francs et des Arméniens réunis.

Les Grecs habitent plusieurs quartiers éloignés.
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lesuns des autres, San-Dimitri,le Fanal, Psammatia,
Arnaout-Keuiu, Therapia, etc., et leurs cimetiéres
sont nombreux, en sorte qu’il est difficile de juger
le nombre de décés par suite de I'épidémie ; mais
par le mouvement de leur hopital pour les pesti-
férés, situé a Pextrémité de Péra, et les données
générales, le nombre des morts est plus grand
que celui des Francs, des Arméniens et des Juifs
réunis. : '

Si 'on en croyait les bruits de Péra, on devrait
étre étonné qu’il reste encore un Turc A Constan-
tinople ; les haines politiques et le fanatisme reli-
gieux des Francs, des Pérotes et des raia, enflent
a envi la mortalité de la nation dominante; on
assure que ses pertes sont décuples de celles sup-
portées par toutes les autres populations réunies.
Le tableau de la mortalité essuyée pendant la
peste' de 1812 paraitrait plus que justifier cette
opinion; mais je le crois exagéré, sij’en juge par
ce que jai observé pendant les neuf années de
mon séjour & Constantinople. Deux de ces années
se passérent sans que I'on entendit presque par-
ler de I’épidémie; elle se montra bénigne pendant
cinq autres, et I'on n’entendit parler d’aucune
grande mortalité parmi les Turcs. En 1819 et en
1826 elle se montra maligne; elle parut d’abord
sévir sur Péra et Galata, et oublier Constantino-
ple; mais s’y étant ensuite déclarée, elleyfit des
ravages. On parla vaguement a"Péra, pendant
quelques  jours, de plusieurs centaines de morts
passés par la porte d’Andrinople ; il y eut en no-
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vembre une recrudescence qui enleva encore de
nombreuses victimes: les francs y perdlrent di-
sait-on, presque aulant de monde qu’en 1812;
les raia souffrirent également; mais la mortalité
des Turcs ne fut nullement en proportion avec
les calculs que 'on se plait & en faire. . -

' Des auteurs ont eu la curiosité de rechercher
quelles peuvent: étre les causes de cette dispro-
portion de mortalité suivant les religions ou les
différentes croyances -d’une méme religion; ils
ont cru les trouver dans une meilleare éducation
morale, une nourriture plus abondante et plus
réguliére, une plus grande propreté, une aisance
plus générale, 'absence plus ou moins grande de
ces terreurs religieuses qui assiégent les ames fai-
bles: lorsque la.mort se présente tout-a-coup a
elles sous sa forme la plus désespérante. Si, comme
on ne peut en douter, ¢ces causes exercent une
Lré;s- gmnde influence , comment se fait-il que les
Turcs, fortement constitués , d’'un tempérament
sanguin-bilieux , le plus heureux de tous, d’une
sobriété extréme, d'une propreté inconnue: par-
tout, ailleurs, ennemis de tout exercice violent,
‘peu exposés -aux: intemperies des saisons, aux vi-
cissitndes extrémes de la température, calmes, ré-
signés aux décrets de la Providence, fatalistes au
-plus haut degre ‘sans crainte aucune de la mort,
Plems d’espérance dans I'avenir; comment, dIS-
j&; les Turcs, ainsi a abri de toutes les causes re-
gardées comme prédisposantes et déterminantes,
conséquemment beaucoup moins exposés que

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 322 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=322

@BIlUNY
MORTALITE. 3.19
les Francs et les raia a étre atteints de la peste,
succombent-ils' en si grand nomhre a celte ma-
ladie ? x {s¥s-t Fiie a9nlng
D’abord il est ev;dent que! la populatlem turque
de Constantinople, étant triple environ de celle
des autres nations qui habitent. eette capitale,
peut avoir une mortalité triple: sans. qu'on doive
s’en-étonner ; mais_j’admets sans difficulté, que, &
nombre égal , celui des Turcs morts en temps de
peste . est heaucoup- plus élevé qu'il ne le devrait
étre; je vais assigner les causes principales de ce
surcroit de mortalité que le médecin seul peut
apprécier... siis vaniheh gotd 6 v
‘Quiconque a exercé lﬂng-teemps la medecme a
Constantinople et a observé les Tures dans leurs
boutiques, chez:les apolhlcaues -dans’les innom-
brables kahvéné ot ils ont T'habitude de passer
chaque jour quelquesheures pour se délasser; qui-
cqnquea'élaé appélé chez eux, dans leurs harem, ne
peut manquer:d’étre surpris de la quantité d’in-
dividus atteints de gastrites, gastro-entérites, gas-
tro-duodéno-hépatites, etc., etc.; aigués; sub-aigués,
ou chroniques deé toutes les nuances. Je ne erois
pas exagérer en affirmant quiun tiers de la popu-
lation masculine, de quarante-cingans et au-des-
sus, en est plus ou moins attaquée. Dans 'Europe
civilisée les causes de ces maladies sont en géné-
ral les grandes chaleurs, I'insolation, les excés de
table, les viandes noires, les poissons gatés, les
aliments épicés , les vins chauds, les liqueurs al-
cooliques, ’abus du café, les passions tristes, les
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acces de colére, les travaux du cabinet, les veilles
prolongées, les coups, les chutes, les pressions ré-
pétées sur la région épigastrique, les phlegma-
sies chroniques de la peau, surtout lorsqu’elles
disparaissentbrusquement, et aucunede ces causes
n’atteint le Turc. Fait-il chaud? les rayons du so-
leil sont-ils ardents? il reste chez lui ou dans sa
boutique, il se rend & la mosquée ou passe le temps
de 'extréme chaleur dans son kahvéné de prédi-
lection; il mange peu, et seulement pour vivre;
il hait ce qui est épicé, fumé; les viandes noires,
faisandées, le dégonitent ; il mange peu de poisson,
il y a trop d’arétes; sans couteau ni fourchettes,
comment s’en tirerait=il? Il ne boit ni vin, ni li-
queurs alcooliques, mais de I'eau en grande quan-
tité et généralement d’une excellente qualité 2; le
café, dont il prend a la vérité plusieurs tasses par
jour, est si léger et la tasse si petite qu'une de
nos tasses parisiennes équivaut en force et en
quantité a une demi-douzaine des leurs. Pourquoi
serait-il triste? il croit i la fatalité; il a fait abné-
gation de tout faux besoinj; il ne se met point en
colére, le Koran le défend. Le plus grand nombre
ne sait ni lire ni écrire ; ceux qui ont recu I'éduca-
tion classique du pays ne s’occupent point de

(1) Le scherbet, dont les personnes aisées font quelquefois
usage, n'est pas une boisson spiritueuse ; ¢’est une macération, on
une infusion de raisins secs 4 laquelle on ajoute quelques aro—
‘mates, quelquefois un peu d’ambre ou de musc, pour la rendre
agréable. A moins d’étre préparée avec le plus grand soin, elle a
un faux goiit de médecine.
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sciences ni de beaux-arts, et se contentent de lire
le Koran et ses commentaires; dailleurs les livres
sont tous ou presque tous manuserits et coiitent
tres cher. Le Turc se relire chez lui 4 la fin du
jour, se couche peu apres et se léve avec 'aurore;
il marche gravement et lentement. Je ne me rap-
pelle point avoir vu un Musulman se laisser choir;
ses habillements amples et peu serrés ne compri-
ment aucune partie de son corps. Les bains, le
massage, les lotions savonneuses, en nettoyant la
peau, rappelant la transpiration supprimeée, assou-
plissant les muscles et les articulations, prévien-
nent les rhumatismes, la goutte, les maladies chro-
niques de la peau, et rendent on ne peut. plus ra-
res les gastrites et les gastro-entérites consécutives
de ces phlegmasies. '

A quoi donc tient cette grande mortalité des
Turcs en temps de peste? & deux causes princi-
pales : I'absence compléte de police médicale a.
Constantinople et dans tout le Levant, et 'abus
des purgatifs. Pour en faire sentir toutes les con-
séquences il est indispensable d’entrer dans quel-
ques explications.

Quoique I'hekim-bachi ou prermer medecm
du sérail soit le chef supréme de tous les apothi-
caires raia, quil juge leurs- différends, les con-
damne a 'amende ou fasse fermer leurs bouti-
ques quand des plaintes graves s’élévent contre
eux; quoique des pharmaciens plus ou moins in-
struits soient nommeés par lui pour connaitre de

la capacité des personnes qui désirent ouvrir une
1I1. 21
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boutique; toujours est-il ¥rai que ces permissions
s’obtiennent facilement, et que,a trés peu d’excep-
tions prés; tous les apothicaires exercent aussi la
médecing. Coiffés du ‘kalpak doctoral,'ils parcoun-
rent a pas lents les différents quartiers de Cons-
tantinople  pour: se réndre chez leurs pratiques
s’ils. en-ont, sinon pour se faire remarquer dans
les rues etappeler par les fenétres, et laissent dans
léurs misérables officines; pour préparer les re-
cettes qui pourraient surveniren leur absence,un
jeune apprenti qui souvent prend un médicament
pourun autre et compromet ainsi la viedu malade
et ’honneur du-médecin?: : |
Quant aux pharmaciens francs, pérotes, levan-
tins , I'hekim-bachi n’a sur. eux qu'une autorité
trés indirecte ; il n’en a aucune sur:les médecins
francs, qui ne dépendent gue de leurs chancelle-
ries.respectives. Commeé elles ne mettent aucun
obstacle a I'exploitation de cette industrie, se fait
mé_de'cin'-, qui Yﬂll_t.; aussh avocals sans causes, mi-
litaires réfugiés, prétres défroqués, drogmans po-=
litiquesestitu és; drogmans de médecins renvoyés
(1) Depuis mon départ de Constantmnple., le guuvememenl
wirc a établi une école de médecine on' les éléves , avant d'obte-
nir la pB_rrmaslon de se livrer 4 la’ pratique medlcale sont obligés
de subir des examens devant des professeurs dont.la 'plupart’ ont
faltleurs études en Europe , quelques-uns méme & Paris. Voila,
certes, un grand pas vers une réforme médicale. Jignore si ces
réglements s’appliquent également aux médecins francs ou ré-

putés francs, Peut-étre , pour s'en exempter mvuquemnt—l]s les

capitulations. Alors cette sagé mesure se lrouvera en grande
partie paralysée,
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ou mécontents dé leur professeur, négociants fail-
lis, commis sans emploi, courtiers sans cllenielle
apothicaires sans bdunques, cuisiniers sans
place, etc., etc., tous ceux qm ont le droit de 1 por-
ter un chapeau qui nont r‘ien a perdre, tout A
gagner, et qui se Sentent assez d’audace pour se
prnclamer medecms ét exercer cet art envers et
contre tous, peuvent le faire 1mpunement et
méme, si quelquea cnmperes les recommandent,
si quelque prétre mis dans leurs intéréts les prﬁ-
ne, §i quelque heuréux: hasard les favorise?,
on les voit s'acquérir une réputation ephemere
Celui- qui n’ést pas assez effronté 'puur debuter
dansla’ caplta_[e trouve a crédit chez' quelque phar-
macien frané une caisse de médicaments avec les
indications des maladies auxquellea; ils ‘convien-
nent; il s'associe avec quelque domesthue de
place qu1 parle les quatre langues du pays; va
faire son apprentissage dans" I’Asie-Mineure, én
explmte les: pﬁpulahons 1gljcrrantes, revient en-
suite a Constanlunnpie alors il prend le titre de
docteur et affirme qua’il arrive de Padoue ou de
toute autre université de I'Italie, ou 11 dit avmr
pris son diplome 2. -
Mais  de tous ces individus personne ne sait
tirer un-meilleur ‘parti de la pratique médicale
que cette espéce de Levantins métis réputés Francs

(1) Voir Note VHI ala fin du volume.

(2) Ce tableau n’est point chargé ; tous les individus auxquels
il fait allusion exercaient pendant mon’ séjour 4 Constantinople.

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 327 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=327

BTN
324 5 CHAPITRE VI.

dont nous avons parlé précédemment. Nés dans
le pays, au fait des meeurs, des usages, des préju-
gés des Musulmans et des raia, parlant facilement
les langues du pays, persuasnfs lI]Sll]l]aIl[E, intri-
gants au supréme degré, ils réussissent ou beau-
coup d’autres échouent, et savent se concilier la
Dbienveillance de leurs malades.

Dans un pays ou les mauvaises habitudes soli-
tairés sont encore inconnues, ou la police ne
souffre aucun lieu de prostitution, il est_de toute
nécessité que 'homme, aussitot qu’il est nubile,
désire et s’associe une compagne. Les parents vont
ﬁu—devant de ses désirs; le mariage est bientot
concli. Aprés quelques mois, quelques années,
les transports sont moins vifs; la satiété engen-
dre l'ennui, le dégoiit;'époux s’étonne que des
jouissahceas qu’il pensait devoir durer autant que
la vie le trouvent aussi indifférent; il se croit
faible , malade, peut-étre sous la puissance
d’un 1gcharme ; il consulte son médecin , ordi-
nairement quelque apothicaire grec, arménien
ou juif. Celui-ci I'assure qu’il a des secrets mer-
veilleux contre cette espéce de faiblesse , qu’il en
aguéribien d’autres ; puis il lui prépare des aphro-
disiaques sous toutes les formes : circolati, dé-
coctions , potions, électuaires et pilules; il les
rend de plus en plus excitants. Ces médicaments,
utiles d’abord, perdent bientot leur efficacité ;
I'estomiac long-temps stimulé s’irrite enfin; 4 la
constipation qui en est la suite inévitable le mé-
dicastre oppose des purgatifs assez énergiques
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pour provoqner plusuaurs selles. La forte constl-
tution du Musulman résiste long-temps 3 ce l:.ra.l—
tement absurde; la’ regularll;e de sa maniere de vi-
vre, la grande quantité d’eau qu’il a I’habltude de
boire, calment ces irritations. Chaque pnntemps
il se remgt aux aphmdlslaques, aux tqmques dans
espmr d’un meilleur succés, mais en vain. Des
phlegmasms chroniqués des organes dxgestlfs se
déclarent enfin, et il arrive ainsi 4 une vieillesse
phi"sou moins prématurée. Il résiste difficilement
alors 4 une épidémie bénigne; est-elle mallgne .
cruélle, le plus grand nombre, sinon 1a totallte ,'
sont rapldEment enlevés.

C'est & ces deux causes qu’il faut attribuer le
plus grand nombre de décés des Turcs pendant
les epldémles ordmalres et Pénorme mortalité
quils eprouverent pendant lepldemle cruelle de
1812, La peste ne s’était pas montrée pendant 1&5
huit années précédentes, et les porteurs de phIe-g-
masies chroniques des organes digestifs, etc., ac-
cumulées pendant cet espace de temps, Sucmm-'
bérent. C'est en grande partie a I'absence de Ia
derniére cause qu’il faut attribuer la moindre
mortalité des femmes des jeunes gens et des en-
fants.

Mortalité suivant les professions.
Pendant mon séjour a Constantinople, il n’est

mort de la peste ni souverain, ni muphti, ni grand-
visir, ni ministres turcs, que je sache; jignore
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quelles sont au juste les omupaﬂons du souve-
rain et du muphl;l mais qui est Plus exposé a de
nombreux contacts d’objets contumaces que le
grand-vlsw et les autres ministres qui se rendent
a'la Porte, 1 readez-vous general de toutes Tes per-
sonnes qm ont soit des reclamatlons a ﬁure soit
de;-; proces a ]uger, et qui passent plu51eu°rs heures
arecevoir les pétitions, les mémojres.,. a ]es apﬂfi*
tl]ler, etc«, etc r i : e

11 n’est. mort ni mmlstre etranger pres la Su-
h[nme-Porbe ni aucune personne-de leur, famﬂle
sauf un des ﬁ]s de?’ internonce , ni secretalres,nl
dmgmans, ni consuls, ni _]eunes-de—langue. Il est
vrai que les ministres, les conseillers, les s%ré-
taires Ies chancehers peuvent rester chez eux;
mais nous avons vu que les drogmam sunt ohh—
gés daller, les uns 4 la Porte pour les affaires PO
llthﬂES, les autres a la douane Aux trlbuna]ut

........

tlonaux.

Je ne me souv:ens pas qu i 11 smt mort de pesl.e,
.aucun des nombreux prétres ou rehgleux fraJnga
qui deaservent Ies eghses catholiques de Péra
et de Galar.a cepenclant ces, eghsea ne sont pas
_fermées peudantla saison morbide. Peu de Frapps
s’y rendent a la vérité ; mais elles sont plemes de
femmes pérotes, .dt_.i},_gmeq;qus et, de Grecs catho-
liques. De plus, les prétres se rendent auprés de
tous les malades qui réclament leurs secours.
+Nous avons v, également que les prétres de la
peste sont plus exposés que. qui. que; e€ | soilait
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danger de la cmatagmn ils vérifient:les. _person=
nes snupgunneea d’ed étreatteintes et cette vépis
fication- exige fréquemment des ‘contacts 'multi:
pliés; Dans leurs hopitaux.ils confessent et eoni-
munient:les malades; les wisitent plusienrs fois
parjour; ils Jes prennent entre leurs bras, les
tournent et les retournent; ils cauténsent“ leuvs
bubons quand ‘ils lé croient utile; les pansent;,
ainsi que les charbons. Les infirmiers, chargés des
détails, 1ﬂs_remplacenta]’nccasmn. Tout' cela se
fait avec autant de sang-froid :que’s’il ne 'slagis-
sait, que d'une maladie ordinaire. Cependant Don
Germano ; avant:sa mort, avait: dirigé-pendant
quarante.ans Phopital pour les pestiférés francais;
Don Courban ,.son suceesseur, n’a jamais é1é at-
taqué, quoiqu’il m’ait :dit: étre dans la pesté de-
puis trente-six ans. Sa sceur demeure avee lui dans
Phopital - depuis: nembre d’années. Abrahamson
éléves; me I'a pas eue, quoigu'il vérifie dussi les
pestiférés et en:iraite beaucoup en ville. Don -
Giacomo est, depuis un grand nombre d’années,
a latéte de Lhopital pourles pestiférés latins. Les
papas des hopitaux.grees, souvent encombrés de
malades quand il y.en a peu ou point: dans les
&l!tﬂ?ﬁ s parviennent a nne bonne vieillesse; on
diraif 'Pi‘ﬁsq,lql_éi -_q,uﬁ la’ profession :de ‘soigneriles
pestiférés est un hrevet de longue vie. Disons-le
une fois pour toutes : I'on nlattache point 4 Péra
I'importance.que mériterait cette maladie si elle
était aussi contagieuse qu'on se plait 4 le dire: s
Des nombreux médecins franes qui; du matin

-
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au soir, parcourent les différents quartiers de
Constantinople et qui sont ‘compromis a chaque
instant par le contact des vétements des allants
et des venants, et exposés i trouver de temps en
temps un pestiféré dan: les'malades qui'les font
appeler, chese étrange! je n’en ai connu, en neuf
ans, qu'un seul qui ait été atteint de la peste; en-
core était-ce un individu quise faisait passer pour
rﬂédécin, et qui, pressé par la misére, s’élaitdonné
pour avoir le secret de guérir cette maladle et'en
avait traité plusieurs. : - 1iE

- Parmi les raia qui exercent la médecine auprés
des Turcs et qui n’esent refuser leurs services

seul qui, & ma connaissance, en smt mort. 11 est
probable que, dans les quartiers peu fréquentés
de Constantinople; quelques-uns. succombent ;
le nombre doit en étre peu considérable, car ces
accidents auraient été un sujet de conversation
parmi leurs confréres ou dans nos rencontrr—:-s
chez les apothicaires. 3 :

- Aucun pharmacien franc nest mort; d’un si
grand mombre dapothlcalres raia,, tl"DlS' seule-
ment, a ma connaissance, sont morts de la peste.

' Parmi les négociants francs un peu marquants,

~ leurs principaux commis, les courtiers de change

et de navires, aucun n’a été atteint de 1'épidémie;

des principaux boutiquiers, artisans ; aucun ; des

aubergistes, un seul individu avee sa femme des
cafetlers, glaciers, confiseurs, aucun.

Les individus franecs les plus sujels @ succom-
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ber a I'épidémie sont les matelots, les ouvriers
des plus basses classes , échoppiers, pourvoyeurs,
colporteurs , blanchisseuses; et encore, dans la
peste de 1812, le nombre des personnes attaquées
ne s’éleva-t- ll qua cent vingt-deux, dont il
mourut quatre-vmgt—quatre. AT s oiisvised()

‘La ‘classe’ qui; & Péra et Galata, faurmt a‘elle
seule autant de malades et de miorts quie “toutes
les autl'es ensemble, , Cest ce][& dES dﬁmesthues
grecs et arméniens; il n'y a qu’ un cri contre.elle.
Si la peste s’introduit dans une maison , ¢’est tou-
jours- , disent les maitres; tous ‘confagionistes
comme I'on salt, parce que le’ dﬂmestrque ou la
servante ont été A 'église, sont sortis le soir, ont
recu.en cachelte un de ]eurs compan'mtes,etc.z ete.
Il est vrai_que les domesthues grecs.sont irrégu-
liers dans-leur conduite et que quelques domesti-
ques'méles arméniens commencent-i les'imiter;
mais ce qu’il y a de trés bizarre c'est qu’au milien
dé leurs lamentations' sur' des dangers qu’ils cou-
rent, parce que, dans la crainte d’étre envoyésa
I’hépital , les domestiques n’avouent leur état diie
quand ils ne“peuvent plus faire autrément; les
maitres, compromis ainsi dans leurs personnes;
leur- hnge, leurs lLts, leurs habillements , leurs
Eophas contmuent ase bien porter i B
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{}bserva!inna citées 2 Péra :'l.:l;’appui de l'extréme contagion .:19; Ia

.. peste. m@;‘?‘?#"ﬂﬁ% .(qui semblent quarqr tout A la fois la

cuntajglon_ et la non- ﬂmlaﬁiom Tw-_(?!hmv,aunm qui, prouyent
: [a non- mﬂtagmn F-Examen de.s maladms répul:ées Jadls cony
° Iagleusm — Con‘l'.ra.&mtmns des cuntagmmstes demuntrees,

- leurs objections’ réfutées.-— Ohser\mtmus a l’appur delat mm—
- -.x;ontaginn -par: ‘contact médiat, — immédiat. —’L}euw 6n la

. pesle s'éieint sans ponvoir se communiguier; ol elle.a-long-
.._.-temps emstﬁ e:_tt ne se montre plus; ol el[q alterqg,, ol a]]g ne

; *Exnmen de’ Ia ﬂnctrme dé 1 ahsnrptmn et da I’mcuhatmn du
“miasme de'la’ peslg «_--P@ndant Ta saison morhrde ‘toute la

- population de ‘Constantinople est soas son inﬂiie:tee' = Nou-
vf:][es ohjections des. cp;mginnlgteaa_nuuvgllgs réf@angpa.

53 ref --;\ :-- PRI

Demandez. aux,. Fram;s et aux Pemtqs §1 Ia Jpestﬂ
est’ Péﬁllﬁ@@ﬂt aussi. contagieuse qu’ils.-le.préten-
dgnt pen. s'en. fauk quiils,ine. ¥ous. rega{dent
comme un insensé. ﬂusgﬂbb ils se mettent a vous
raconterune. foule d’histoires qui ;. répéiées dans
toutes les, malﬁﬁms;lgursque la; peste-commence -i
sévir, passenl; peur; des faits: 1ﬂnpﬂtrm:g;slble& et
indubitables. Pour ne pas étre accusé de partialité
- J’en mettrai plusieurs sous les yeux du lecteur,
afin qu’il puisse juger entre les faits qui semblent
prouver la contagion et ceux qui m’ont fait adop-
ter Popinion contraire.
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pavﬂlon russe pour Odessa, lorsqu’il croit aper-
cevoir guelque chose dans, la crevasse. d’un mur.
Il examine, c’est un papier; il le prend, le dé-
ploie, et, a sa grande satisfaction, trouve dedans
un ducat et le met dans sa poche. Mais lé papier
qui 1’envelappmt était pestiféré, et le papas mou-
rut en moins de deux jours.

La femme d'un: négociant de Galata, désirant
acheter un chile, fait venir chez elle un mar-
chand , connu pouriéw avoir ‘un’ graud assorti-
ment; elle en essaie plusieurs. En ayant enfin ren-
contré ‘un ‘dont le dessin lui plait, elle veut en
examiner le tissu et 'approche de ses yeux. Elle!
est aussitot frappée d’une mauvaise odéur, tombe
malade et meurt en vmgl-quatre heures. On lui
trouva un bubon. ' . : e

~ Un fossoyeur ‘d’un des nombreux éimétiéres_'
consacrés a la sépulture des Musulmans avait
creusé tant de fosses pendant la grande peste de
1812 que, satisfait de son avoir, il prit la résolu-
tion de s’en retourner dans le lieu de sa naissance
et 'd’y acheter une petite propriété. 1l était déja
hors des ‘murs de Constantinople lorsqu’il ren-
contre le convoi d’un Musulman. L'idée lui ‘vient:
de 'se- montrer reconnaissant envers la - Provi-:
dence et d’attirer la bénédiction du ciel sur son:
voyage en creusant gratis une fosse pour le défunt.
1l descend de cheval, se met i Poeuvre, aide méme
4 descendre le mort clans sa derniére demeure. I}
veut ensuite remonter i cheval, il ne le peut; il se
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sent atteint d’un violent mal de téte, de nausées,
de vomissements, et meurt en quelques heures.

Don Giacomo, directeur actuel de ’hopital des
pestiférés latins, remplaca, il y a quelques années,
son frére dans cet emploi; ce dernier ne le rem-
plit que pendant trois années. Un jour qu’il était
occupé i confesser une femme que l'on venait
d’amener a I'hopital, il fut frappé d’une odeur
toute particuliére qui sortait de la bouche de la

- malade et s’écria : « Fai pris la peste!» Il tomba
malade le méme jour et mourut en quarante-huit
heures. :

‘Voici maintenant une anecdote qui est souvent
rapportée par les Francs comme preuve d’ex-
tréme contagion et qui I'est de deux maniéres.

Premiére version. — « M. le secrétaire-général
de 'administration de santé de Marseille m’a ra-
conté, dit Fodéré , un fait dont il a été lui-méme
le témoin dans le Levant. Dans la maison de com-
merce ou il était employé, un des commis, reve-
nant de la ville, quitta en rentrant son habit;
comme il est d’usage en temps de peste, il I'éten-
dit sur des arbres, dans le jardin, pour le faire se-
reiner. La demoiselle de la maison ; qui se prome-
nait dans le jardin, passa par mégarde contre cet
habit et le toucha. En montant dans la salle ou
se trouvait celui qui m’a raconté cet événement,
elle se plaignit d’'un grand mal de téte et d’'un
frisson le long de I'épine du dos; bientot se
manifestérent tous les symptomes de la peste,
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dont elle mourut sahs que le commis et aucun
ﬂﬁ !_ J&‘ Fe ’ J 6 J

7 Seconde 'IJ'EHS'EOH.-—-" A mon arrivée 4 Constan-
nnop]e, en' 1875, on parlalt souvent encore de
cet événement. Voici ce quele docteur A.. ) mé-
decin de 1a famille Boeuf, me dit A ce sujet: «Le
niédecin 'de Thopital francais de Galata étant
absent lorsque la pesté de 1815 86 déclara, je fus
nommé par Pambassadeur de France pour én
faire le service. M. B. était un des syndics de 1a -
nation. Nous allimes eénsemble & cet établissement
pour constater I'état o1 il se trouvait avant le dé-
part’du médecin titulaire. Il y avait sur le plan-
cher de vieilles couvertures; un chat dormait des-
su$ yil genfuit a notre arrivée et toucha le bord
de la pelisse'du syndic. De retour chez lui M. B. ota
ses-vétementsy et, suivant son usage, les posa sur
des cordes établies a cet effet dans une picce de
la maison. Je ne sais paurqum sa fille Fortunée
alla dans cette chambre et les toucha. Elle tomba
malade le soir iiiéme. Appelé le jour suivant; je
fus effrayé des symptdbmes qui se manifestaient.
Je connaissais toutes les précautions (e prenait
la famille et ne pouvais croire que ce fitla peste;
mais quand on m’eut dit que Fortunéde avait toii-
ché la pelisse' de son pére, je n’hésitai plus dans
mon diagnostie; Jannoncal méme une terifiinai-

son prompte et fatale. Le jour suivant mademoi-
selle Beeuf suceomba. »

(1) Voy. Dict. des Sciences méd., t. XL1, p. 109, art. Peste.
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' Lee fait prineipal n'est que trop vrai; jai vu la
tombe de cetre intéressante personne dans le ¢i-
metiére franc; et lu sar le marbre qui la vecouvre
qu'elle était née le't3 juin 1799 et morte le'18mo-
veémbrezeByashinncl el vl samdigmiva &8l :
. Mon butj en rapportant ces deux versions’, est
de faire voir combien peut différer-le méme fait,
rapporté par deux persgnnes qui ‘en étaient té-
moins oculaires; et pari]?l pirévenir le lecteur,
urie fois pour toutes, qu'a Constantinople beau-
coup plus encore quailleurs il est difficile de
connaitre Pexacte vérité. © T

Observations dé contagion extréme d’un cté et dé Hon-contagion
de Vautre dans laméme fimil-le.--—ﬁpiriﬂim;_ Stefani: — Harem
du pacha des Dardanélles.

Lesieur Spiridion Stefani, d’'une des premiéres
familles de Sainte-Maur, une des iles Ioniennes,
Agé de trente-huit ans et marié, demeurait i Péra,
lorsque le 28 mai 1819 il se sentit. indisposé; il
avait de la fievre et les yeux enflammés. On y fit
peu d’attention. Deux jours aprés, pendant que ses
amis, au nombre de dix oudouze, étaient dans son
appartement, la peste se déclara vers quatre heures
aprés midi. Trois bubons se manifestérent, ainsi
qu'un charbon au talon. Don Courban fut appelé
et déclara que lamaladie était mortelle, Ce fut alors
que Stefani dit a ses amis qu'un de ses compa-
triotes, demeurant a San-Dimitri, lui avait apporté
un diamant dans du coton, qu’il I'avait touché,
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gardé un jour, et que c’était la probablement la
cause de sa maladie. Ses amis s’éloignérent aussi-
tot; sa femme confia son fils agé de quatre ans et
demi & une servante, et resta seule avec son mari.
Tous les symptdmes les plus formidables se décla-
rérent. Stefani fut- pendant dix jours dans le
plus’ grand danger; sa femme lui servit de garde-
malade. Elle pansait ses‘hg_laies, et, pour donner du
courage a son mari,_ elle lul donnait des baisers
sur-les lévres. Enfin les symptomes diminuérent
d’intensité, et, aprés une convalescence qui dura
trente jours, il guérit parfaitement. La peste res-
pecta cette femme héroique, mais I'enfant confié
ala servante était déja atteint dela maladie et mou-
rut. La servante qui en avait eu soin ne s’en res-
sentit aucunement. Aucune des personnes qui
s’étaient trouvées chez Spiridion Stefani pendant
les deux jours d’incubation de la peste n’en fut
attaquée. '
“Obligé de rester quinze jours aux Dardanelles
pour attendre 'escorte qui devait accompagner le
convoi dont mon navire faisait partie, jeus occa-
sion de faire la connaissance d’un médecin livour-
nais établi depuis quelque temps aupres du pacha,
et d’avoir avec lui de longues conversations sur

" les maladies du pays et principalement sur la peste.

Il me dit que, malgré les fréquentes occasions qu’il
trouvait d’observer la' maladie, il n’avait encore
pu s’en faire une juste idée, et me cita I'obser-
vation 'suivante pour prouver lincertitude de la
contagion.
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Un navire arrive d’Alexandrie aux Dardanel-
les; il a la peste & bord. Pendant la traversée il
avait perdu quelques hommes de SO} équipage. 1l
débarque plusieurs maladesavec leuTs effets. Quel-
ques accidents de peste se déclarent dans la
ville; des individus en meurent. Une personne at-
tachée au service du pacha en est atteinte et suc-
combe aprés plusieurs jours de maladie. Sur cin-
quante-sept personnes qui composaient la famille
du gouverneur, ce fut la seule qui en fut attaquée,
quoique toutes les autres habitantes du harem al-
lassent la voir, la soigner et passer les journées
avec elle, sans prendre les moindres précautions.
«Et, chose étonnante, aj outa le médecin, la peste
qui est en ce moment a Gallipoli n’est point aux
Dardanelles, malgré la fréquence des communi-
cations entre ces deux villes.»

Est-ce & I'arrivée de ce navire et au débarque-
ment de quelques malades avec leurs effets que
I'on doit attribuer 'apparition de la peste aux Dar-
danelles, ou 4 I'influence des vents du sud, qui
doivent souffler pour que les vaisseaux venant de
la Méditerranée puissent entrer dans le détroit? -

Si c’est i la propriété éminemment contagicuse
de cette maladie quon attribue son explosion,
comment se fait-il, d’'un autre cdté, qu’une, per-
sonne vivant dans la solitude du harem ﬁftffju la
contracter, et que, l’ajant contrdet,ee elle ne Vait

pas communiquée & toutes les: pemsannes qu1 I'en-
touraient? !

IL 22
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Observations de non-contagion. — Enfant allaité sans danger
par sa mére pestiférée. — Enfants laissés avec leurs parents at-
teints de la maladie. — Elfets d’un officier mort de peste pas-
sant sans donner la maladie 4 un négociant embarqué sur le
méme bitiment. '

Le sieur P..... V..., pharmacien distingué de-
‘meurant a Galata, que j’ai beaucoup connu pen-
dant mon séjour a4 Constantinople, m’a souvent
raconté cequi suit : « Jen’avais encoré que quinze
jours quand ma mere fut atteinte de la peste; elle
resta sans connaissance pendant plusieurs jours
et ne mangea rien pendant tout-ce temps-1a. J'étais
couché avec elle et prenais le sein fréquemment.
Revenue de cet état d’insensibilité, la premiére
chose que demanda ma mére fut si on m’avait
donné une nourrice. La servante répondit que, 2
cause de la peste, personne n’avait voulu se char-
ger de moi, que j’avais couché tout le temps au-
preés delle et I'avais tétée réguliérement cinq ou six
fois par jour. Ma mere voulut voir son lait; elle en
exprima plusieurs gouttes sur une assiette; il était
vert comme le suc de poireau. Malgré tout cela je
n’ai point pris la peste; mais si je passe dans une
rue ou cette maladie existe, ou sije me trouve pres
d’une personne qui en soit attaquée, je ne tarde
pas a ressentir des élancements dans les régions
inguinales ou axillaires.»

Jefus voir le prince Morousi le16 mars 1816; en-
tre autres choses nous causames de la peste. Tl me
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dit ace suj et : « Nousavons.eu derniérement a The-
rapia une observation trés curieuse. Dans unefa-
mille mmpﬂsee dupere, delaméreetde six enfants,
le pére et la mere furent attaqués.de Ia peste. Pour
soustraire les enfants a la contagion, on fit tout ce
quel’on put;mais, les loisturques n'autorisant pas
une séparation forcée, les enfants restérent avec
leurs pairents tout le temps de leur maladie. Aucun
d’euxnepritla peste; le pére et la mére guérirent.»

M. Barbaux, négociant anglais, était parti sur
un vaisseau russe pour se rendre de Constantino-
ple 4 Odessa; un officier russe, passager comme
lui , se trouva sifortementindisposé qu’il demanda
son débarquementa Buiuk-Dére. M. Barbaux, dont
la cabine n’était pas commode, s'installa dans celle
de T'officier, dont la maladie était d’un caractére
inconnu a toutes les personnes du bord , et hérita
de ses draps et de son bonnet de nuit.

Arrivé prés d’Odessa, le- capitaine fut onne peut
plus étonné d’étre accueilli par des coups de ca-
non et de recevoir ordre de se tenir au large. 11
s'informe des motifs; on lui demande si son na-
vire ne porte pas tel nom, s’il n’y a pas eu a bord
un officier malade qui sétait fait- débarquer &
Buiuk-Déré. Sur laffirmative, on Dinstruit que
ce passager est mort de peste le lendemain du
jour ou il avait été mis A terre ; que lalégation russe
avait envoyé aussitdt un courrier a Odessa pour
prévenir le gouvernement de cet accident et em-
pécher que le navire n’entrat dansle port. M. Bar-
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‘baux ne fut pas atteint de peste, quoique pendant

la traversée il ett fait usage des effets du défunt.
A P’appui de ces observations je pourrais en ci-

ter mille autres aussi peu conclusives; c’est pour-

quoi je crois devoir passer a lexamen des mala-

dies réputées contagieuses. ;

Examen des maladies réputées contagieuses. — Contradictions des
contagionistes, — Leurs objections réfutées.

La doctrine des virus, de l'infection, de la con-
tagion , sur lesquels on a écrit tant de volumes,
~‘est encore si peu éclaircie que le lecteur me saura
gré sans doute de ne point aborder cette question.
C’est de faits connus, bien observés, admis par les
contagionistes eux-mémes, que je vais me servir
pour renverser toutes leurs objections.

Il est curieux d’observer combien, depuis un
siécle, le nombre des maladies réputées conta-
gieuses est diminué. La phthisie, la dysenterie,
I'ophtalmie’égyptienne !, la coqueluche, certai-
nes fiévres intermittentes épidémiques, étaient
censées I’étre par contact médiat et immédiat ; la
syphilis, a son apparition en Europe, par contact

-médiat, immédiat , et méme par 'atmosphére du
malade. Maintenant, aux yeux de I'observateur in-
struit et impartial, la phthisie qui, dans certaines
1ucalités, a Paris par exemple, enléve chaque an-

(1) Il me Pﬂt‘ﬂit & ane mcc:-’;tesmble évidence que luphlalmte

ézyplienne peut se propager par la contagion, ete. Voir Rob.
Thomas, Modern Practice of Physic, p. 122. Lond., 1821.
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née plus d’'un centieme de la population, n’est
plus que la derniére période de l'inflammation du
tissu pulmonaire, et I'on ne croit plus a la pro-
priété contagieuse des effets qui servaient au ma-
ladel. La dysenterie, qui régne souvent épidémi-

. quement, qui fait de si grands ravages dans les
camps,les hopitaux, les villes assiégées, cetie ma-
ladie qui, pendant Pexpédition des Francais en
Egypte, occasionna une mortalité plus grande que
celle de la pesteméme, n’est plus qu'une inflamma-
tion du colon primitive ou consécutive, et,depuis
que le traitement enestdevenurationnel, elle est
beaucoup moins fréquente et surtout moins meur-
triere. L’ophtalmie, si commune en Egypte et
qui sévit sur I'armée anglaise lorsque les événe-
ments de laguerrel’eurent amenée dans ce pays-la,
n’est plus, suivant 'opinion du docteur Ware?2,

(1) A Smyrne on croit encore a la contagion de la phthisie
pulmonaire. Un jeune homme de ma counaissance, atleint de
cette maladie, fut envoyé de Constantinople i Smyrne, ol 'on
espérait que la plus grande douceur du climat pourrait étre fa-
vorable & sa santé; il y mourut presque aussitét son arrivée.
B1’étant trouvé quelque temps aprés 4 Smyrne, J’eus occasion de
voir le médecin francais qui avait traité ce jeune homme, et je le
guestionnai sur sa maladie, Il me dit gqu’il était mort de phthisie
pulmonaire , et que, comme cette maladie est con:agieuse, il avait
fait passeral’eau de chaux la chambre qu'il avalt occupeé, et dés—
infecter tous ses effets.

A Bologne on croit 4 une demi-contagion dé la méme maladie;
il y a uve salle consacrée aux personumes atteintes de phthisie
pulmonaire,

{2) Modern Practice of Physic, p. 312.
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qu’une inflammation trés aigué de la conjonctive,
avec une abondante séerétion ‘purulente. La co-
queluche, quel’on a cru ne s’étre montrée en Eu-
rope qu'au commencement du quinzieme siécle,
qui depuis enlevaunnombre prodigieuxd’enfants,
et que 'on a pendant long-temps  attribuée 4 un
principe délétére, spécifique, le plus souvent con-
tagieux?, répandu dans Iatmospheére,. n’est plus
qu’une variété de la bronchite aigiie , qui attaque
les enfants tantot sporadiquement, tantot épidé-
miquement, et dont la cause la plus ordinaire est
I'action du froid humide sur la peau. La fiévre
intermilttente , si’ fréquente dans le voisinage
des marais et que la quantité de personnes at-
taquées en méme temps avait fait croire conta-
gieuse , n’est plus qu’une irritation, une inflam-
mation plus ou moins forte, directe ouw sympa-
thique des viscéres, le plus fréquemment de Pes-
tomac et des intestins, par 'action des émanations
marécageuses. La syphilis n’est plus regardée
comme contagieuse par I'atmospheére desmalades,
mais seulement par un contact médiat plus ou
moins prolongé.

La grippe, qui s’est montrée vers i fin de 'an-
née 1832 a Samt—Petersbourg, a Moscou, a Kﬂemgs—
berg, a Berlin, et qui, dansle printemps de Pannée
1833, sévit a un tel point sur la population de
Londre-s que les tribunaux et les théitres ont dix
étre fermés, tantil yavait de gens de loi et de co-

(1) Modern Practice of Physic, p. 403.
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médiens qui en élaient attaqués; cette grippe,
que des:médecins anglais ont proclamée plus con-
tagieuse encore que le choléra, se trouvera sans
doute n’étre que quelque bronchite due & un cer-
tain état de I'atmosphere, et compliquée de Pirri-
tation ou de la phlegmas;e de: quelque autre or-
gane.

‘La fiévre jaune et le cholera-morbus sont en-
core un sujet de discussion fort animée; mais il
est évident:que les partisans de la contagion de la
premiére de ces maladies diminuent chaque jtnur,
en méme temps que. le traitement rationnel qui
lui est maintenant opposé-en réduit la mortalité,
]ac'hs si grande, presque au niveau de celle des ma-
ladies ordinaires. Le choléra, proclamé d’abord
non-contagieux. par les ‘sommités médicales de
Paris ,-a depuis-réuni les suffrages du plus grand
nombre de ces mémles sommités en faveur de
Fopinion contraire; je n’ai aucun doute que de
nouvelles observations ne- conﬁrment enfin Ja
premlere de ces opinions.

- 5i I'on en excepte la variole, la peste est donc
maintenant la:seule maladie qui ait conservéson
-ancienne :éputatmn d’ére- emmemment conta-
glél;tse. ; i £

»Nous venons de voir CDII]]JIEH de ces maladies,
qui causaient autrefois autant d’effroi que la peste
en inspire encore actuellement, ont été successi-
vement éliminées ‘du ‘domaine de la contagion.
Si nous examinons les ‘concessions successives
que ses partisans ont faites depuis quelque temps
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4 leurs adversaires, nous serons bientdt con-
vaincus que leur doctrine commence a étre gran-
‘dement ébranlée. _ '
En effet, ils soutenaient autrefois : 11
° Que la peste est éminemment .contagieuse;
2° que Pair ne peut la donner ou ne peut en étre
le véhicule; 3° qu’il n’y a qu'un contact médiatou
immédiat qui puisse la communiquer, et que le
contact immeédiat est le plus dangereux des deux;
4° qu'un simple échantillon ‘de marchandises
sorti du lazaret sans les précautions requises,
qu'un seul fil peut contaminer toute une ville;
5° que, sans les réglements sanitaires les plus se-
véres, on est exposé a toutes les horreurs de I'é-
pidémie la plus cruelle. : :
Maintenant des observations. nombreuses. fzutes
en Egypte, ce berceau, cette pairie de la peste, ou
elle est le plus fréquente, le plus cruelle, ont
.amené les contagionistes les plus exaltés a con-
fesser que la peste n’est pas contagieuse si elle est
a sa premiere période, si I'on ne touche le pouls
du malade que du bout du doigt (Larrey); que les
cadavres n’ont pas paru la transmettre ( Desge-
nettes) ; que la contagion ne se répand pas large-
ment dans Patmosphére ; que lair peut la trans-
porter a une courte distance; qu’il faut un contact
long-temps prolongé pour lui servir de véhicule;
qu'il n’en existe pas avantla maturité du miasme;
qu’elle cesse quand la fiévre est éteinte, en quel-
que état que soient alors les bubons , les charbons
et autres exanthémes; que toutes les aladies
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contagieuses cessent de I'étre vers la fin de leur
durée ou dela saison morbide; que ’habitude du
miasme; un grand sentiment de ses devoirs,, une
résignation complete, 'activité, la gaité, Pexercice,
la-danse, 'absence de la peur et des passions tris-
tes, certaines professions, une épidémie ré-
gnante, l'entretien d’une éruption, d’un: vésica-
toire, d’'un cautére permanent, peuvent en préser-
ver (Larrey). - :
~ Les contagionistes, étonnés de ces contradic-
tio-n's_, cherchent a déguiser leur défaite en affir-
mant que, pour contracter la peste, il faut, outre
le contact médiat ou immédiat, une prédisposi-
tion particuliére, une sorte d’affinité avec elle; que
si-certaines professions, celles de boulangers, for-
gerons, cuisiniers et autres ouvriers exposés a des
changements brusques de température, sont plus
aptes a la contracter, il y en a d’autres aussi, telles
que celles des pnrteurs d’eau, des perteurs d’huile,
trés nombreux a Constantlnople , qui en scmt ge-
néralement exempts; que les vésicatoires, les sé-
tons; les cauteres, les plaies suppurantes et le ré-
gne d’une épidémie sont regardés sinon comme
préservatlfs infaillibles de la peste, au moins
comme en atténuant le danger. :
‘Mais, dans les milliers de personnes qui- rem-
plissent les églises de Péra et de Galata, les égli-
ses grecques et arméniennes, les synagogues, qui
fréquentent les salles de vente, parcourent les ba-
zars, les marchés; parmi les médecins; les apo-
thicaires, les garde-malades de pestiférés, v enia-

#
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t-il donc si peu de prédisposés a prendre la peste?
Tous ont-ils tellement 'habitude du miasme? Ne
visitent-ils, ne touchent-ils les malades qu’avant
sa maturité ou la cessation de sa propriété conta-
gieuse , pour qu'un si petit nombre en soit atta-
qué ? N'entendez-vous pas au contraire répéter
fréquemment cette expression : « Combien de fois
n’ai-je pas ‘mangé lapeste avec la cuillére? » pour
dire : « Combien de fois n al-]e pas été horrible-
ment compromm?' »

- Je n’ai rien de précis A dire sur la plus grande
mortalité des boulangers et des forgerons; mais
je dirai’'un mot sur les cuisiniers. On a vu précé-
demment que les cuisiniers grecs et arméniens
sont plus fréquemment attaqués de la peste que
les maitres, et les plaintes des Francs i ce sujet. La
cause n’en est certes pas dans les variations brus-
ques de la température auxquelles ils sont exposés
par leur profession. Quiconque a vécu quelque
temps a Constantinople sait la maigre chére que
fontles Turcs,les Grecs, les Arméniens, les Juifs,
les Pérotes méme et le plus grand mombre des
Francs, combien la cuisine est petite, combien
peu il s’y consume de charbon de bois; j'en
excepte - toutefois celle: des ministres étrangers.
Obligés par leur rang de tenir une-table somp-

tueuse, ils-ont la plupart des: cuisiniers francs.
Vivantrau milieu de leurs fourneaux, consom-
mant le plus de charbon qu’ils peuvent, ces:der-
niers , exposés a des variations brusques  de
température,, devraient contracter la pesté plus
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pmmplﬂment que leurs humbles confréres. Je
n’ai point entendu dire quaucun de ces grands
cuisiniers ait été atteint de la contagion.

Je n’ai point assez de données pour dire quel-
que chose de satisfaisant. sur les porteurs d’eau
et les porteurs d'huile; il se peut qu’ils soient
réellement beaucoup moins sujets & contracter la
peste que d’autres ouvriers. Les premiers, presque
tous Turcs, habitent les quartiers tures ; atteints
de peste ils sont soignés par leurs femme_s, leurs
médecins ; personne n’en sait rien a Péra.' Les
porteurs d’huile, ceux au moins qui fournissent
les Francs, sont presque tous Grecs; ils-habitent
les quartiers grecs. Atteints de peste ils sont de
suite dirigés sur leurs hopitaux , et I'on: n’entend

- plus parler d’eux. Je ferai observer que ces indi-
vidus ne portent pas toujours de T'eau ou de
I'huile, qu’ensuite I'eau se porte dans des outres
de cuir et sur un aba, veste grossiere reyétue d'un
cuir épais 4 l'extérieur.; la .ol I'outre repose.
L’huile‘se porte dans des dames-jeannes. Ces ou-
vriers ne sont donc pas mouillés; huilés de la
téte ‘aux pieds, comme ils devraient étre pour
échapper 4 tout contact médiat ou immédiat. De
plus, ces individus rentrent le soir chez eux;la
plupart sont mariés, ont des enfants. Le Turc ob-
serve le vendredi, fréquente les:bains; le Grec
observe les dimanches et de nombreuses fétes. Hs
ont donc encore assez d’occasions d’étre atteints
de la peste si la contagion était aussi éminente
que le disent les contagionistes. Il me semble que

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 351 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=351

SBITH

348 CHAPITRE VIlI.

Ion a beaucoup exagéré celte immunité des uns
et des autres. - :

Dans aucun pays, je crois, il n’y a tant d’indi-
vidus porteurs de vésicatoires, de cautéres sur-
tout, qu’a Constantinople. Le médecin franc qui
ne voit que sa clientelle peut croire que, si ses
malades en ont, les gens qui se portent bien n’en
ont pas; il se trompe fréquemment. Il n’y a que
les Franques qui vont aux bains turcs qui puis-
sent s’en faire une idée. Je tiens de I'épouse d’un
médecin franc que le quart des femmes turques
et un grand nombre de femmes arméniennes en
ont, que plusieurs en ont deux , qu’elles parais-
sent surprises quand une Franque n’en a point,
et que, comme elles profitent du temps du bain
pour se panser mutuellement, une salle de bains
de femmes n’est rien moins qu’un spectacle agréa-
ble. Beaucoup .de Tures et de raia en portent
aussi. Malgré le préjugé qui a régné et régne en-
core dans le Levant sur l'utilité des exutoires,
beaucoup de ceux qui en sont porteurs sont atta-
qués de 'la peste et en meurent; c’est ce qui se
trouve confirmé par le professeur Desgenettes?.

- Enfin, l'opinion que deux épidémies ne peu-
vent régner ensemble, depuis long-temps démen-
tie par de nombreuses observations, l'a été tout
derniérement encore, et d’'une maniére éclatante,
par la co-existence de la peste et du choléra a
Constantinople, en Egypte, 4 Alep et autres lieux.

{r) Foy. page 25 du 1°% chapitre de ce volume.
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Non-seulement deux épidémies peuvent régner
ensemble d’une maniére distincte I'une de I’au-
tre; mais il y a des observations que la petite-
vérole elle-méme ne préserve pas de lapeste et que
la réunion de ces deux maladies entraine presque
toujours la mort de I'individu qui en est attaqué.
Le contagioniste, ébranlé dans sa conviction
de la propriété éminemment contagieuse du
miasme de la peste 4 Constantinople , s’en conso-
lera peut-étre en pensant que, si elle n’est pas
prouvée pour cette capitale, on ne peut la révo-
quer en doute pour d’autres parties de 'Empire
Ottoman, pour I'’Asie-Mineure surtout, ou cette
maladie fait souvent de si grands ravages. Je veux
Iui enlever cette derniére consolation. Voici ce
quedit 4 ce sujet un auteur trés véridique : «Quand
« je pense que j'ai parcouru toute I’Asie-Mineure,
« et que, jusqu’a Bolo?, j’ai toujours voyagé i tra-
« vers un pays ravagé par la peste; que, malgré
« mes remontrances, il était impossible de n’avoir
«aucun rapport avec les habitants ; que nous
« avions formé des caravanes nombreuses com-
« muniquant forcément avec les villes et les villa-
« ges, et que cependant personne n’a été atteint
« de la peste, jai peine & m’expliquer la nécessité
« de ces régles minutieuses que I'on se cr01t ohhge

« de suivre dans les lazarets 2. » :

(1) Ville considérable i cinquante lieues environ a l'est de

Constantinople. :
(2) Fontanier, Voyages en Orient, 1*" vol., p. 255.
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Premiére revue des trnﬁpés réguliéres ‘du’ Grand-Seigneur en
temps de peste maligne. — Affluence considérable de specta-
teurs; contacts innombrables: aucune augmentation de la ma-
ladie. :

Depuis que la peste existe , on a remarqué qu’il
y a des circonstances qui devraient en étendre
promptement les ravages et qui semblent au con-
traire empécher les populations d’en étre atteintes.
Les contagionistes du seizieme siecle et les profes-
seurs Desgenettes et Fodéré en citent une mul-
titude d’observations; le chapitre des impruden-
ces commises par les Francs en temps de peste a
Péra en fournit de nombreux exemples. Pour en
finir avec la doctrine de la contagion médiate, je

- crois devoir y ajouter I'observation suivante.

~ Lorsqu’aprés la destruction des janissaires le
Grand-Seigneur eut organisé ses nouvelles troupes
et que quelques corps eurent assez bien appris
I'exercice a I’européenne pour pouvoir étre pro-
duits en public, il se hita de les passer en re-
vue, afin. de donner 4 ceux des Musulmans qui
voyaient ces changements de mauvais ceil une
idée de la supériorité de la nouvelle tactique sur
’ancienne. ' :

La premiére revue eut lieu le 19 juillet 1826,
dans le gracieux vallon de Dolma-Baghtché. Les
Turcs, les raia, les Pérotes n’avaient jamais rien
vu de semblable et ne pouvaient s’en faire une
idée; immense fut donc la foule qui s’y rendit. Le
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coup d’eeil était admirable ; jamais spectacle aussi
extraordinaire ne frappa mes yeux. Le vallon, en-
touré de platanes des plus grandes dimensions; a
I'ombre desquels s’élevaient de vasles tentes pein-
tes en vert, contenait quatre mille hommes envi-
ron d’infanterie avec leurs nouveaux uniformes,
bizarres , mais lestes et gais; douze piéces d’artil-
lerie légére étaient-placées a; quelque distance.
Mahmoud, avec sa cour et ses ministres, était dans
le kiosk situé a mi-cote de-la colline orientale, et
quelques personnes du harem occupaient, dit-on,
les piéces dont les fenétres étaient grillées. Surla
déclivité I'on voyait un groupe de plusieurs mil-
liers de femmes turques assises al’orientale, aveé
le yachmak et le féredgé obligés; sur toute 1’éten-
due de la colline occidentale se tenaientles Francs
et les raia, pressés les uns contre les autres. Une
multitude incroyable couronnait les hauteurs; des
milliers de kaik , fendant les eaux transparentes
du Bosphore , apportaient A 'envi les curieux des
villages situés sur ses rives, tandis que des navires
arrivant de la Mer-Noire descendaient le canal et
que plusieurs vaisseaux de guerre a 'ancre dé-
ployaient leurs pavillons et leurs longues bande-
roles. Tous les objets environnants captivaient
Pattention plus qu’a I'ordinaire; le cimetiére turc
avec sa forét de cyprés, le Grand-Champ-des-Morts
et ses miuriers séculaires, I'élégante caserne de
Tartillerie légére avec son minaret, le gracieux
Bosphore, enfin Pantique Asie, & une distance de
huit cents toises seulement, spectateurs silencieux
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de ce grand drame qui leur promettait de nou-
velles destinées , semblaient participer a cette féte.
Le temps était de la plus grande beauté; aucun
nuage ne voilait I'azur foncé du ciel. La chaleur
était grande; mitigée sur le sommet des collines
par un souffle léger de la tramontana, elle était
excessive dans le fond de la vallée; les femmes
musulmanes, échauffées encore par le poids de
leurs vétements, agitaient sans cesse leurs éven-
tails 1. La revue qui, en Europe, a cette saison de
Pannée, aurait eu lien le matin de trés bonne
heure, ne commenca qu’a deux heures de 'apres-
midi; le thermométre devait marquer alors de
32° a 34° Réaumur. Apres quelques évolutions
commenca P'exercice a feu, puis la petite guerre;
a travers les décharges de la mousqueterie se fai-
saient entendre de distance en distance les déto-
nations du canon, répétées a 'envi par les échos
d’alentour; une musique militaire également im-
provisée se faisait entendre dans les intervalles.
La revue ne finit qu’a six heures.

Francs, Musulmans et raia furent étonnés de

(1) Ces éventails sont trés mesquins si on les compare & ceux
d’Europe; cesont tont bonnement des ailes d’oie desséchées, aux-
quelles on fait subir une légére préparation. Les hommes s'en
servent également quand ils vont en bateau et que la chaleur est
grande. Je v’en ai vuo qu'un de forme ronde; c’était entre les
mains du sultan Mahmoud, lorsqu’il revenait d’une excursion
en Asie. Cet éventail était recouvert de nacre de perle; autour
élaient fixées des plumes de paon ; il faisait un effet trés gracieux.
Il y en a probablement beaucoup de sembables, mais réservés
pour les harem, les hauts employés, les riches particuliers.
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"élégance des uniformes, de la belle tenue du
corps d’armée et de la prems:mn de ses manceu-
vres. Il n’y availt que trente-quatre jours qae les
janissaires avaient €té détruits. Chacun s’en re-
tourna chez soi électrisé par un spectacle aussi
nouveau. Plusieurs autres revues eurent lieu pen-
dant les mois suivants. ;

Cependant la peste- régnalt a Pera et a Constan-
tinople; il y avait eu et il y avait chaque jour des-
accidents graves et de nombreuses victimes. Mal-
gré la réunion de tant de milliers dmdnudus,
malgré tant de contacts, on n ’apprit pas que la
maladie eit augmenté d’intensité. On entendit
parler de coups de soleil, & érysipéles, de conges-
tions cérébrales, dapﬂplemes- la causé en était
évidente. Comment la peste, maladie réputée émi-
nemment ‘contagieuse , ne fit-e:Ile pas alors les
plus grands ravages?

Les Francs, ceux méme’qui croient le plus a
la contagion, conviennent de ces faits, rient entre
eux de cette bizarrerie sans en rechercher les
causes, et n’en persistent pas moins dans leur
opinion. e ;

Pour atténuer ce qu’il peut y avoir de pénible
.dans cet aveu, ils ne manquent pas de faire remar-
quer que le temps de 'activité physique et morale
n’étant pas celui des maladies en 'général, il peut
aussi ne pas étre celui de la peste; que d’ailleurs
il n’y a eu dans ces réunions, toutes nombreuses
qu'elles étaient, que des contacts médiats en plein

Ir. -
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air, tandis qu’il est reconnu que la contagion la
plus & craindre provient du contact immédiat
‘effets contaminés, qui ont été privés pendant
long-temps de 'influence de I'air atmosphérique.
Pour ne laisser aucuné objection sans réfuta-
tion, pour écraser enfin la doctrine de la pro-
priété éminemment contagieuse de la peste par le
contact immédiat d’effets qui ont servi a des pesti-
-férés, je citerai encore 'observation que voici.

Marché anx guenilles; dépét de tous les effets qui ont servi aux
pestiférés de 1812. — Entassement de ces effets dans des ma-
gasins humides et obscurs; contacts 1nnmnbrahles des ache—

- teurs : d.lm.mutmn_et cessation de la peste.

Il est un fait connu de tous ceux qui ont de-
- meuré quelque temps a Constantinople; c’est que
les Juifs achetent non-seulement les effets des
personnes mortes de maladies ordinaires, mais
encore de celles mortes de la peste, peu importe
qu ‘elle -soit bénigne, maligne ou cruelle. Dés
qu'un Musulman est décédé, si la fermme et les
enfants se trouvent avoir besoin de quelque argent,
comme c’est Erdinairemeﬁt le cas, le Juif appelé
accourt avec sa famille; ils emportent sur leurs
épaules les coussins, les effets, le lit méme quel-
quefois encore tout chaud du défunt. Chargés de
leur proie, .ils traversent rapidement la distance
qu’ils ont & parcourir , sans s’embarrasser des pas-
sants.” Combien de fois, au détour d’une ruelle,
me suis-je trouvé nez i nez avec ces vampires ainsi
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chargés, obligé de me blottir contre une porte,

sans pouvoir éviter gqu’un matelas, qui occupait
presque toute la largeur du chemin, ne frottat
rudement mes habits! Si 'on veut s’ assurer des
progrés de la maladie, il faut aller a Pit-Bazar.
(le marché aux guenilles et littéralement le mar-
ché aux poux). Clest dans ce vaste local que les
Juifs ont leurs magasins, remplis de tous les ha-
billements a I’ usage des Muaulmans et des raia. Si
la peste est cruelle , le marché regorge d’effets. Ne
croyez pas que lcm se soit occupé de les désin-
fecter; jamaisonn’ya pensé. C’est Ia que serendent
tous ceux qui ont besoin d’habillements 2 ‘bon
‘marché. Les allées sont obstruées d’allants et de
venants. Les chalands ne s’en tiennent pas a un
f'rlp1er, de peur d’étre trompés , ils vont de bouti-
que en hQuthue maniant et remaniant les ob_]ets
avant de conclure Ie marché. Clest la que furent
réunies en trés grande partie les-déponilles de
cent cinquante mille victimes del’épidémiecruelle
de 1812. Quel foyer de miasmes pestilentiels! Quel
médecin franc devrait s’en apprnﬁher Et cepen-
dant tous le traversent en tous sens chaque fois
que l’ex_i_gent leurs affaires. Combien de fois n’y
ai-je pas été voir des malades et prendre le café
avec eux, entouré, touché méme par des tas d’ha-
billements qui' laissaient a ‘peine I'espace néces-
saire pour se retaumer!-_Uné partie de: ces objets
passa promptement dans les mains des habitants
de Constantinople ; une autre fut expédiée dans
les principales villes de la Turquie européenne ét
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asiatique. Ce qui ne fut pas vendu fut entassé dans
des magasins petits, sales, obscurs, sans fenétres,
ou l’air ne peut circuler, et revendus 'année sui-
vante. Et cependant les effets de la contagion,
encore sensibles verslemilieude décembre, étaient
presque nuls a la fin de ce mois. ]

Les Juifs, dont il n’aurait pas di rester un seul,
perdirent moins de monde, en proportion de leur
nombre, que les Grecs, qui ont une peur effroyable
de la contagion.

#

Lieux oli la peste s’éteint sans pouvoir se commnniquer; — ot
elle a long-temps existé et ne se montre plus; — on elle al-
terne;— ol elle ne s’est pas encore montrée malgré de nom-
breuses communications avec la Turquie et "absence de régle-
ments sanitaires.

Aprés avoir prouvé surabondamment, je crois,
combien sont imaginaires les dangers produits par
le contact médiat et le contact immédiat, je dois
informer le lecteur qu’il y a des localités ou la
peste ne peut se déclarer et ou elle s’éteint d’elle-
méme quand elle’y est apportée.

A cing lieues environ de Constautmople ilya
en Asie une montagne appelée Alem-Daghe, prés
du sommet de laquelle se trouve un village; que]-
ques familles y gagnent leur chétive existence 2
faire du charbon qu’elles viennent vendre a Scu-
tari. Cette montagne peut avoir de deux cent cin-
quante a trois cents toises d’élévation; une vaste
forét la couronne. Ilen sortun ruisseau abondant
qui fournit I'eau aux habitants de ce village et de
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ceux situés plus bas. L'air y est vif et pur, les soi-
rées trés humides; il faut se retirer avant le cou-
cher du soleil. - _ : st St L
Lorsque la peste se déclare a Constantinople
et parait devoir étre plus maligne qu’a 'ordinaire,
plusieurs familles arméniennes vont passer la sai-
son morbide sur cette montagne. Elles y demeu-
rent sous des tentes. Comme on'n’y trouve quedu
lait et des aeufs, ellés font venir de Con stantinople
ou de Scutari les provisions dont elles ont besoin.
Beaucoup de personnes: de ma connaissance y
avaient passé plusieurs saisons; toutes m’ont as-
suré qu’il n’y avait pas d’exemple que, malgré les
fréquentes communications. des villageois avec
Scutari, la peste s’y fiit jamais déclarée. Souvent
des personnes atteintes de I'épidémie s’y font
transporter. Les habitants du village sont dans
’habitude deles soigner, et, soit que ces pestiférés
guérissent ou meurent, la maladie n’a encore atta-
qué personne; elle s’y éteint, commesi elle per-
dait a cette hauteur toute sa propriété contagieuse.
Une demi-lieue plus bas, il,se trouve un autre
village qui ne jouit pas de la méme immunité; la
peste s’y est déclarée, quoique trés rarement.
L’ile de Malte posséde également un endroit
ol la peste ne s’est jamais montrée; A cause de
cette particularité on luia donné le nom de Safz,
PUI'. : F
On assure que le chiteau du Grand-Caire, con-
sidérablement élevé au-dessus de la plaine envi-
ronnante, est exempt de peste, quoique les ha-
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bitants de la ville s’y rendent chaque jouren grand
nombre.

S'il est des localités ou lafipeste ne s’est jamais
montrée, ou dans lesquelles, quand elle y estap-

- portée, elle s’éteint sans se communiquer i qui
que ce soit, il en est d’autres o, aprés avoir paru
a diverses époques et commis de grands ravages,
elle ne se montre plus; par exemple, & Londres,
depuis: I'incendie de 1666; &4 Marseille, depuis
1721; d’autres oui elle alterne: ainsi le docteur
Vicaire, ehirurgien distingué de la marine militaire
de Toulon , Tapporte que dans T'ile de Candie la
peste ne régne jamais en méme temps dans les
villes de Candie et de la Canée; elle y sévit al-
ternativement, et I'on peut alors communiquer
de 'une de ces villes a I'autre sans erainte de
transporter la maladie dans eelle qui n’est pas in-

-~ fectée™.

Un médecin francais, qui a exercé pendant quel-
que temps en Egypte, m’a assuré que, quand la
peste régne a Alexandrie, elle ne régne pas au
Caire; quand elle existe au Caire, qu’elle n’existe
pas dans la Haute-Egypte; et qu’ainsi on peut, en
changeant de localité, éviter d’étre atteint de cette
maladie. Enfin la peste d’Orient ne s’est pas en-
core montrée aux Etats-Unis d’Amérique, quoi-
qu’il n’y ait aucune police sanitaire, que leur com-
merce avec la Turquie ait acquis depuis des an-

(1) Annales de Médecine physiologique, 1826, cahier de no-
vembre, aux annonces, p. 16.
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nées beaucoup d’activité, et qu’ils aient & Smyrne
des forces navales pour le protegeri

Pendant trés long-temps il n’y eut pm_nt de loi
sanitaire en Hollande; son commeree, n’éprouyant
ni les retards ni les frals- de la quarantaine a la-
quelle est soumis celui des autres nations, deve-
nait de plus en plus florissant. Ce ne fut que vers
la fin du dix-huitiéme siécle queles autres gouver-
nements, jaloux de sa prospérité, mais n’osant
suivre son exemple, ordonnérent que les mesures
prescrites chez eux contre les navires et les mar-
chandises venant de pays sujets a la peste seraient
également observées contre les navires porteurs
de marchandises venues de ces pays, ‘quand la
nation chez laquelle ils seraient d’abord ‘arrivés
n’aurait pas de lois sanitaires ; cependant la peste
ne s’était pas montrée en Hollande depuis preés
d’un siécle. L’Angleterre n’eut pas non plus d’éta-
blissements sanitaires avant année 17203 ce ne
fut qu’apreés le désastre de la ville de Marseille
que le gouvernement anglais crut devoir y re~
couyrir.. :

Mode d’absorption du miasme de la peste. ——Exam@ de .c.ette'
doctrine. )

Si I’on est si peu d’accord sur Ia propriété con-
tagieuse ou non-contagieuse de la peste, on Vest
également sur le mode d’absorption du miasme

(r) Voyez Dictionnaire de Médecine , article Contagion
p. bho.
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qui pmdmt cette maladie et sur le temps de son
incubation. .

Les uns veulent que les objets contumaces soient
aussi dangereux par la promptitude avec laquelle
ils communiquent les miasmes que par la durée
du temps qu’ils peuvent les conserver; qu’il suf-
fit d’avoir touché, méme légérement, ces corps
inanimés pour gagner la peste; qu’ils sont méme
plus dangereux queles personnes,et qu'un homme
dont les vétements auront touché ces corps infec-
tés peut porter sur lui la peste et la communiquer
atix autres sans le savoir®. La peur, amour 'du
merveilleux, I'application continuelle de cet adage: ;
post hoc , ergo propter hoc, ont beaucoup exa-
géré l'effet du contact immédiat. Bien plus, ‘une
personne se trouve-t-elleatteinte de peste sans sor-
tir dechezelle? de suite on cherche a se rappeler o1
elle a été la veille, deux, trois jours auparavant,
les objets qu’elle a touchés, etc. Si elle n’est pas
sortie depuis une, deux semainés, par ‘cause 'd’in-
disposition, de maladie, ete., peu importe; elle
est sortie il y a trois semaines, un mois; ou bien
quelqu’un sera venu ‘la voir, qui, sans le savoir,
luiaura communiqué la peste ; et commele miasme
peﬁt se conserver intact des mois, des années
méme, il n’est pas étonnant que la maladie se
soit déclarée. On ne veut pas réfléchir que la peau,
garantie par le double obstacle de I’'épiderme qui
la protége et celui des vétements, ne peut trans-

(1} Diet. des Sciences méd., tom. XLI, p. 108 et 10g.
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metire que trés difficilement les miasmes de 'ex-
térieur A Pintérieur. Quant a I'absorption pulmo-
naire, on n’en parle jamais; il est recu parmi les
Francs que D'air n’est pas, n'a jamais été, ne peut
pas étrele véhicule de la contagion. On se refuse a
croire qu ‘en temps de peste tout individu res-
pire un air plus ou moins délétere, que celui qui
voit ou touche un malade est dans 'atmosphére
de ce malade, et que, lorsqu’an moyen de lair un’,
principe nuisible est porté jusque dans les der-
niéres ramifications-bronchiques, et par P'acte de
la déglutition dans les voies gastriques, il y a la
beaucoup plus que du contact, puisqu’il y a une
véritable pénétration dans le premier cas, et dans
le second digestion, absorption intérieure , ete:
Il y a donc inféction dans toute 1’étendue du
‘terme, et la maladie qu’elle occasionne est plus
ou moins grave suivant la quantité du miasme,
son intensité, et les dispositions individuelles. " -
-On ne peut rien dire de précis sur l’espace de:
temps qm s’écoule entre la premiére 1mpre:551011»
du principe délétére et Papparition. de ses:pre-
miers phénoménes morbides. Quelques auteurs.
veulent que cette incubation; comme celle de la
variole produite par le vaccin, soit de trois, qua-
tre, cing ou six jours au plus; d’autres que, comme
celle de la rage, elle puisse durer plus long-temps,
s’étendre méme a plusieurs semaines, snivant la
plus ou moins grande activité du miasme. On a
voulu tirer parti de l'observation de Rosenfeld
pour affirmer que cette période d’incubation pou-
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vait se prolonger jusqu’au trente-huitiéme jour,
puisque cet expérimentateur €tait resté ce laps de
temps dans I’hopital des pestiférés avant que les
premiers symptomes de la maladie: qm I'enleva se
fussent manifestés.

1l me semble difficile de dire quelque chose de
satisfaisant & cet égard. On a vu précédemment
qu’il ya des personnes si susceptibles qu’aux
fourmillements, tiraillements, élancements qu’elles
ressentent dans les cicatrices plus ou moins an-
ciennes de leurs bubons et de leurs charbons pes-
tilentiels, elles annoncent 'invasion de la saison
morbide, la présence dela peste dansune personne
malade quand on en douteencore, dans une mai-
son devant laquelle elles passent; que d’autres,
qui n’ont point encore été atteintes de cette mala-
die, en ressentent soudainement I'influence par
cette légeére affection i laquelle j’ai donné le nom
d’aura pestilentialis minor, major; que des per-
sonnes en apparence trés bien portantes ne se
sont doutées qu’elles étaient atteintes de peste
qu’aprés I'apparition subite d’un bubon indolore,
de pustules noires, de furoncles suspects, affec-.
tions que des imprudences dans le régime, I'élé-
vation de la température, la tristesse, la peur, ete.,
pouvaient faire dégénérer rapidement en une
peste maligne ou cruelle. Ne serait-il pas plus ra-
tionnel dedire que, lors du régne de la.saison mor-
bide 4 Constantinople, tous les habitants de cette
capitale sont sous son influence et dans-un léger
état d’'incubation? que, suivant la constitution, le
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tempérament, I'idiosyncrasie des individus, leur
rang dans la société, les maladies antécédentes,
*état des principaux visceéres, celui surtout des
voies digestives, la force de caractere, ete., les uns
absorbent le miasme et Péliminent, et les autres
sont atteints d'un aura minor ou major » d’'une
peste secréte, sans exanthéme, d’une peste béni-
gne, mallgne cruelle ou foudroyante?' dela méme
maniére que; sur une société nombreuse exposée
en méme temps a une longue averse, les indivi-
dus robustes et d’'une santé parfaite laisseront sé-
cher leurs habits sur eux et n’en seront nullement
incommodés ; d’autres se changeront prompte-
ment et ne s’en ressentiront plus; ceux-ci; tout en
se changeant et se soignant, resteront enroués,
enrhumés ; ceux-la seront atteints de maux de
gorge, de catarrhes pulmonaires , de dysenteries,
de rhumatismes musculaires ou articulaires qui
dureront plus ou moins long-temps; tandis que
les cacochymes, les individus attaqués de pneu-
monies; de gastro-entérites chroniques, de désor-
ganisation de quelques viscéres, verrontleurs ma-
ladies s’exaspérer et finiront par y succomber.

Nouvelles ob'jectinns des_c@ntagionistes ; nouvelles réfutations.

Réfutés dans leur doame de la cantagmn du
contact médiat par I’ observatmn sur la revue de
Dolma-Baghtche, sur celle du contact immédiat
par celle de Pit-Bazar, les contagionistes sont
loin dese tenir pour battus. « Si les gouvernements
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uropéens, disent-ils, n’avaient pas été convaincus
et ne I’étaient pas encore de la propriété éminem-
ment contagieuse du miasmede la peste, auraient-
ils, d’'un commun accord , établi et'maintenu des
lois sanitaires aussi rigoureuses, des établissements
aussi dispendieux? Assujétiraient-ils encore leur
commercea des entravesaussigrandes? Ne voyons-
nous pas la peste se déclarer encore fréquemment
pendant les quarantaines, et, par les précautions
prises a cet effet, s’éteindre a bord ou dans l'en-
ceinte des lazarets, et préserver ainsi les popula-
tions européennes des désastres qui résulteraient
indubitablement de la propagation, dans l'inté-
rieur du pays, d’une maladie aussi cruelle?Quin’a
pas entendu parler de la peste de Marseille, causée
par une matiere inconnue, importée par un vais-
seau arrivé de Seyde en Syrie lea5 mai 1720, etqui
fit périr en sept mois de quarante 2 cmquante
mille habitants? de celle de Russie, en 177 1,ala
suite de la communication de quelques soldats de
ce pays avec des Turcs, et qui enleva en moins
d’'une année plus de cent trente mille personnes?
de celle de Malte en 1812, due a des piéces de
toile volées et vendues par les gardiens  d’un na-
vire venant d’Alexandrie en Egypte, lequel, pen-
dant la traversée, avait perdu par la peste et la dys-
enterie la plus grande partie de ses passagers et
desonéquipage ? de celle d’Odessa, dans la méme
année, importée dans cette ville par un capitaine
del’ Adnah:que qui, ayant acheté a Constantinople
des bourses a tabac et des mouchoirs brodés, les
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introduisit secretement et en fit cadeau a des amis,
des connaissances, sans les avoir désinfeciés au-
paravant? de celle de Valachie, aussi en 1812, at-
tribuée a ses communications avec Constantino-
ple, et plus ‘tard, en 1829 et 1830, lorsque les
Russes étaient maitres des deux principautés et
que toute communication avec la rive opposée du
Danube était sévérement défendue, par l'intro-
duction furtive de vingt-cing Turcs pestiférés en-
vnyes tout exprés de Constantinople pour com-
mumquer la peste & 'armée russe ? Ce n’est donc
pas la saison, certains vents, certains etais de
l’atmosphere qpl sont la cause de la propagation
de la contagion, mais bien assurément le contact

“médiat ou immédiat de corps contaminés.»

Je pourrais encore citer beaucoup d’observa-
tions semblables qul passent de bouche en bouche,
tronquées, exagerees deﬁgurées suivant le ca-
ractére des individus qui les rapportent. Je pour-
rais repondre avec Deidier, un des médecins en-
voyés par le gouvernement pour observer et traiter
la peste de Marseille, qu’il y avait déja eu plu-
sieurs accidents de cette maladie dans cette ville
quinze jours avant I’arrivée du navire incriminé;
que les vents qui amenérent i Malte le navire qui
lui 2 communiqué la contagion amena aussi les
convois de la Méditerranée aux Dardanelles et a

‘Constantinople, et dut égalément souffler sur la
Valachie, et que la peste qui, en 1813, régna a
Malte et a Bucharest, commenca, augmenta, di-
minua et cessa aux mémes époques, quoiqu’a
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Malte il y eit une police et une quarantaine des
plus sévéres, et qu’a Bucharest il n’y en eit au-
cune. T
Mais de simples assertions ne prouvent rien ;
cest avec des armes prises dans leur propre arse-
nal que je veux combattre les contagionistes. Je
vais examiner si les lois sanitaires, les quaran-
taines et les laz.arets, répondent, autant qu’ils pa-
raissent le croire, au but pour lequel ils ont été
institués. Pour cela, je vais faire lhlstorlque de
deux quarantaines que j’ai subies, la premiére a
Villefranche, prés Nice, la seconde dans le lazaret
de Marseille; et, pour donner au lecteur une idée
des mille et une tribulations auxque}les les voya-
geurs sont exposés P suite de la sévérité des ré-
glements sanitaires, ] ‘entrerai dans quelques dé-
tails sur-ces deux quarantaineset sur. ma derniere
traversée de Constantinople & Marseille.
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DES QUARANTAINES ET DES LAZARETS.

De la police sa:nitaire par mer el par terre en'.fEumpe, =Des
' .- peines, délits et contraventions y relatives.
Tout le' monde sait que, pour s’opposer a I'in-
troduction de la peste en Eumpe et éviter tous
les malheurs qui en sont la consequence les gou-
vernements, ceux surtout qui ont une partie de
leur territoire située sur les bords de la Méditer-
. ranée, ont établi un code de lois sanitaires.- Des
croisieres surveillent les ¢btes ; aucun navire ve-
nant du Levant ou de Ja Barbarle ou ayant com-
muniqué en mer avec des bé.nments qui en vien-
nent, ne peut étre admis que dans un port a
lazaret ou il est soumis aux plus fortes -épreuves.
La peine de mort est prononcée contre tout indi-
vidu qui tenterait de descendre a terre ou d’in-
tréduire quelques effets 2. « Avec ces préeeﬁtiens,
dit le bureau de santé de Marseille, aucun aceci-
dent n’est arrivé depuis plusieurs années dans le
lazaret de cette wville, et s’il s’en déclarait il n y
aurait aucune crainte h concevoir?. »
Dans les pays ou les communications avec les

(1) Voyez Note IX 4 la fin du volume. -
(2) Voy. Diet. des Sciences méd , XLI, art. Peste, p. 127.
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lieux suspects se font par terre, comme la Tran-
sylvanie, la Bessarabie, etc., des cordons sanitaires
remplacent les croisiéres et les mémes lois sont
observées. Tous les gouvernements intéressés se
sont empressés d’'adopter les mémes réglements,
et c’est, disent les contagionistes, a leur stricte
exécution que I’Europe est redevable de ne plus
étre depuis tant de temps ravagée par la peste, ou
de la voir promptement circonscrite ou éteinte,
quand, par quelque circonstance imprévue, elle
s’y est manifestée. |
~ Une question trés intéressante a été soulevée
de nos jours : Est-ce le code sanitaire qui protége
Europe contre les ravages de la peste , ou ce fléau
mitigé ne trouve-t-il plus dans les localités ou'il
se manifestait autrefois les éléments nécessaires a
' son développement ? Plusieurs volumes pour et
contre ces opinions ont été écrits. Au lieu de les
discuter, je préfere entretenir le lecteur de ce que
j’ai vu de mes propres yeux.

Ma premiére quarantaine de Villefranche. — Formalités & rem-—
- plir.— Tempéte; danger de mort. — Pratiques pour la désin-
fection. a1 0 R

Arrivés le 14 octobre 1820 dans le golfe de
Villefranche avee une cargaison de blé, tous en
parfaite santé et aprés une heureuse traversée de
vingt-huit jours, nous fiumes condamnés par le
bureau sanitaire de la ville de Nice 4 une quaran-
taine de quarante jours. Je comptais la passer an
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lazaret; mais quand je vins aux informations,
j’appris que cet établissement n’était pas encore
complet, que j’y serais seul et m’y ennuierais
beaucoup; je me décidai & rester a bord. Dix ou
douze navires arrivés comme nous du Levant avec
des cargaisons de blé étaient au fond de la baie;
nous jetames 'ancre 4 c¢6té d’eux.On nous donna
deux gardiens, et nous fiimes parfumés sur le
pont, en plein air, suivant 'usage de cet endroit.
Le jour suivant nous recimes I'ordre de nous
rendre a1’ mspecnﬂn sanitaire;le substitut du mé-
decin du lazaret s’y trouvait. Ayaut appris qu’il y
avait parmi les passagers un médecin francais, il
me pria de lui rendre compte de I’état de la santé
de I’équipage et nous invita ensuite a faire cha-
cun trois sauts et a nous frapper les régions axil-
laires et inguinales. :
Le 20 octobre, le correspondant du navire in-
forme le capitaine qu’il se rendra au bureau de
santé de Nice pour causer de leurs intéréts res-
pectifs ; nous nous y rendons par mer. L'établisse-
ment consistait en une esplanade en pierre de
peu d’étendue, avec un parloir ouvert a tous les
vents et un hangar pour les gardiens. Les affaires
d’intérét terminées, le négociant envoie, suivant
I'usage,au capitaine ét a sa compagnie, un diner
copieux et quelques bouteilles d’excellent vin.
Pendant le repas, le vent s’éleve, devient con-
traire et piquant ; nous attendons. Au lien de di-
minuer, la tempéte augmente, la mer devient
houleuse et le froid plus intense. Le matin, le
IL. 24

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 373 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=373

OBIUIS

370 CHAPITRE VIII.
temps était si beau, la température si douce, que
personne n’avait pensé a se munir d’'un manteau;
nous étions gelés. Passer la nuit sur Pesplanade
ou au parloir, ¢’élait s’exposer a la mort. Les uns,
en voyant la mer si agitée, sont pour rester, les
autres pour partir avant que le danger soit encore
plus grand. Il nous restait quelques bouteilles de
vin, nous les buvons. Plus courageux alors ou plus
téméraires ; nous risquons l'aventure; la-barque,
de petites dimensions et déja remplie de barriques
d’eau et de provisions de toute espéce, peut a
peine nous contenir le capitaine ‘et son fils , moi
et six matelots ; ceux-ci & moitié ivres, la figure en-
luminée, nous promettent en balbutiant un heu-
reux passage.Nous partons. Arrivés a la pointe de
la jetée, le vent était si fort, les vagues si mugis-
santes, 'aspect du ciel si sombre, que je me re-
pentis grandement de nw'étre pas resté a terre; il
était trop tard; il y avait plus de danger & virer
de bord qu’a continuer notre route. L’ceil fixé sur
la vaste élendue de la mer, je voyais de loin les
vagues se former, puis disparaitre pour se mon-
trer de plus: en plus menacantes,. et enfin nous
heurter d’une maniere terrible. Le capitaine avait
alors le soin de. présenter l'arriere & la vague.
Nous en avions ainsi évité plusieurs et profité

- chaque fois de Iintervalle de calme pour nous
éloigner de la cote, lorsque, 4 une distance de
quatre a cinq cents loises, j’en apercois une beau-
coup plus grosse que les précédentes, qui, par son
accroissement successif et la direction qu’elle pre-
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nait , me paraissait devoir nous engloutir imman-
quablement ou nous-]:mi_se_r contre. les rechers. Je
la fais remarquer au capitaine; il Iavait déji vue;
Sa face ordinairernent rouge était pale comme la
mort; il ne me répond rien ‘et pronondeé i voix
basse de pieuses paroles: Nos matelotsysi bruyants
auparavant ; ‘mainienant. silencieux ,: paraissent
consternés. Cependant la vague s’approche: len=
temerit; elle s’abaisse une derniére fois et se rves
léve comme une montagne: préte a nous écraser
dans sa chute. Le eapitaine 4 recours & sa ma-=
neeuvre ordinaire § mais- la vague mous:emporte
avec urne rapidité effeayante jusqu’au ‘pied des ro=
chers , et en ‘se relirant nous en éleigné. « Nous
Pavons échappé belle, »dis-je & mon voising il-ne
dit mot : fortement préoccupé, il regarde la mer
avec inquiétude; au méme instant une autre vague
nous atteint et nous émporte si prés des rochers
que je ne sais comment notre embareation ne fut
pas brisée. « Je craignais la fille encore plus que
la mére, me répond enfin le capitaine un peu
rassuré; car il faut que vous sachiez qu’en pa-
reille circonstance la seconde vague est plus a
craindre que la premiére; maintenant nous allons
avoir un peu de repos. » En effet,la mer se calme;
nous en profitons pour gagner au large. L’obscu-
rité nous empéchait déja d’observer I'approche
des vagues, qui, nous prenant alors de c6té, pou-
vaient nous faire chavirer ; nous n’étions encore
qu'a moitié de la traversée; il nous restait une
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grande lieue a faire. Heureusement le vent con-
tinue a faiblir; nous pouvons enfin tourner la
pointe occidentale du golfe de Villefranche, et
nous arrivons a notre batiment, transis de froid
et mouillés jusqu’aux os.

Le vingtiéme jour de notre quarantaine, nous
fiomes de nouveau parfumés. On commenca d.opé-
rer le déchargement .du blé; de peur de la conta-
gion, l'on avait soin de le cribler et d’oter les
brins ‘de ficelle qui avaient servi a lier les sacs
lorsqu’on avait embarqué le grain a Odessa.

Je dois ajouter que , a la recommandation de
nos gardiens, nous avions de temps en temps ex-
posé & l'action de l'air, en les suspendant sur
des cordes, les objets de literie et les habille-
ments dont nous faisions alors usage.

Enfin, le 23 novembre, aprés avoir été parfu-
més pour la troisiéme fois, nous obtinmes la libre
pratique et nous nous rendimes a Nice par terre.
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Ma traversée de Constantinople & Marseille. — Reliche aux

Dardanelles; retard des bricks de guerre qui doivent escorter

le -convoi. — Contrariétés éprouvées. — Dangers . mulinﬁg];g

cansés par les pn'ates grees et le mauvais temps H—Belﬁche

forcée a Syracnae, rlgueur des auturltﬁ anﬂ-lre ég'ard rapami,é

des habitants. — Nutre départ; continuation des tempetes,

" Charybde et Scylla; re]ache 4 Messine. — Sévérité des régle-

ments sanitaires de cette ville.— Séjour d’un ‘mois; départ;

- tempéte affrense; la foudre tombe & bord ; ses dégits; nous

rentrons a Messine. — Contrariétés diverses. — Nous repre-

nons la mer. — Alternames de beau temps et de hourasques.
— Arrivée a Pﬁmegue apres cent cmq, jours de traversée

Lorsqu’en 1827 'insurrection des Grecs et I'in-
tervention des trois puissances francaise, anglaise
et russe, menacaient la stireté des Franes qui ha-
bitaient Constantinople, je me décidai A quitter
cette ville,, a 'exemple d’'un grand nombre d’Eu-
ropéens, et, le 3. septembre, je m’embarquai
avec quatre.aulres passagers sur un navire autri-
chien destiué pour Marseiile- mais-les dangers et

cause des mauvais temps et des plrates que par
les lois sanitaires des différents lieux ou nous fii-
mes obligés de relacher, me firent plus d’une fois
regrettEr d’avoir entreprls l,ule traversée ausm pe—
nible., - - . ¢l '
Presque tout Ie mots de septemhre pendant
lequel un vent constamment favorable nous eit
conduits A notre: destination,-se passa i Pancre
aux Dardanelles, en attendant les bricks de guerre
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qui devaient protéger le convoi. Enfin, le 2g, nous
abordames a Smyrne, o1 je réussis a obtenir mon
passage sur une corvette de 'Etat; mais le capi-
faine qui m’avait pris & son bord recut ’ordre de
parhr avant que toutes les formalités de transbor-
dement requlses par les lois sanitaires fussent
rnamphes et je me yis forcé de rejoindre sa mau-
vaise polacre par.un temps détestable, une nuit
- obscure; et sur un frele esqutf a travers tout le
golfe de’'Smyrne. " © T
Le 1§ octobre et les jours suivants, nous fiimes
plusieurs fois sur le point d’étre pris par les pira-
tes. Heureusement un des bricks de I'escorte
vint & notre secours et fut méme obligé de nous
remorquer’; tant la mauvalse marche' de ‘notre
navire 'nous laissait en ‘arriére; enecore’ les: ‘deux
batiments; dans une mauvaise maneeuvre man-
quer-ent-lls de s ahcnrder. : A %
Leﬂj,apres avoir toujours lutté eontre les vents
contraires, voyaul: que nos provxslcms sont épui-
sées, bous Proposons alr capitaine de relacher &
Syracuse et, pour I'y décider, nous consentons
A'payerle tiers'des frais. Le paﬂllon jaune, hissé
avant d’entrer ‘dans’le port, ayant mdlque que
nous venions du ‘Levant, on nous envoie “deux
bateaux “avée” des gardes armés ‘de’ fusils'’ pour
nous observer. On nous informe que Syracuse
Iﬁ-’ﬁst ‘pointun port de grande quarantaine; qu’on
n’y est admls que lors de relache forcée, q‘ue Ion
ne peut’ y rester plus'de deux jours, ‘et qu'en cas
de résistance tious en' serions chassés i ‘eoups de
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canon. Nous nous hitons de donner la liste des
provisions dont nous avons besoin , et le. lende-
main on nous les apporte: Si les habitants de Sy-
racuse craignent la -peste, nous pouvons nous
apercevoir quils n’ont pas peur d’é¢corcher ceux
qui en sont soupeonnés: On- a: exigé dix dellars
(cinquante-deux franes environ ) pour la' permis-
sion-de faire de I'eau. On nous a fait payer les
divers comestibles: moitié plus que leur valeur,
et encore avons-nous été trompés sur le;poids. -

Le 29 on nous, signifie de sortir du port, et
nous-mettons a la voile; mais apres trois jours
d’une navigation périlleuse , au bout de laquelle
nous étions parvenus a dépasser:la-pointe de Si-
cile, nous sommes trop heureux, en retournant
sur nos pas et en repassant le détroit formé par
Charybde et Seylla;: daﬂar jeter’, l’anc!‘ev daﬂs 1e-
port de Messine, . . ..~ TR

Ainsi.qu’a: Sgracuse: on- ne falt po:nt ieb de
quarantaine ; on n’est.recu gu’en reliche foreée;
mais, & cause des: localités plus favorables et deb.
arcangements. pris a ce sujet, il estopermis d’y.
rester: plus-long-temps. Les réglements sanitaires
y:sont irés sévéres; on-ne touche aueun papiers
on.est obligé d’éerire sur une ardoise; de la présen=
ter au_correspondant: qui, sansolatoucher;eopie
votre leftre, On netouchepointaubois. Pour obte-
nir de Peau, .ce qui nous fut accerdé avec quelque
difficulté, nous flames obligés de jeter nos barri-
ques ala mer ;- d’owr on les retirait ensuite pour les:
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remplir. On nous a donné des bateaux d’obser-
vation , assigné un pourvoyeur.

.Iu!qu’au 20 novembre nous sommes retenus
par les ‘vents contraires. Ce jour-la cependaut
nous partons ; mais, deés le 22, les mauvais temps
recommencent. Le 24, la foudre tombe sur notre
navire, frappe le mat d’avant, suffoque quelques
matelots, de la passe ala poupe, fait explosion
aupres de Thabitacle, et c’est par le plus grand
hasard quelle ne descencl pas _]usqu a un baril de
poudre placé dans la chambre , qui nous et fait
sauter tous ensemble. Les avaries éprouvées par
le matnous forcent encore a rétrograder, et nous
rentrons 4 Messine, aprés avoir parcouru cent
quatre-vingt milles en moins de vingt-quatre
heures.

La, découragés par la fatalité qui semble s’atta-
cher a notre polacre et séduits par la belle appa-
rence d'un navire génois qui venait d’arriver en
méme temps que nous dansle port, nous deman-

dons a changer de batiment’et nous en obtenons
~ la permission des deux capitaines; mais il faut
-aussi Pautorisation du conseil de santé. Nous fai-
sons a l'instant les démarches nécessaires. Nous
promettons des récompenses, nous pneséous' tous
les agents; c’est 'en vain : le conseil hésite, il n’a
pas deprécédents; il nous remet au lendemain;
puis'au surlendemain ; et; en attendant la déci-
sion, le navire génois profite d'un vent favorable,
met ala voile et nous abandonne A notre malheu-
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reux sort et au mécontentement de notre capi-
taine, que notre d¢marche a formalisé.: Aussitot
aprés le départ on nous apporte la per:mssmn
tant désirée. " i

Le 4 décembre les avaries sont réparees le
vent est devenu meilleur; nous disons adieu au
port de Messine et voguons pendant ‘quelques
jours. -par le plus brillant soleil: Mais , des le 10,
les bourrasques recommencent. et nous font cou-
rir les plus grands dangers. Le 14, une tempéte
de vent arriére favorise notre marche, et le 15,
cent cinq jours apres notre départ de Constanti-
nople; nous jetons enfin 'ancre dans le port de
Pomégue , lieu assigné a tous les vaisseaux qm
viennent du: Levant ou de la Barhane.

Pomégue ; description de son port. — Le miatml et ses effets.
— Entrée au lazaret; détails sur la qu:arantamt: — Anecdotes.
— Parfum ; ses dangers. — Incidents qui peuygent i chaque
instant cumpromettre la santé des vﬂy.lgeurs — Arrivée de
nouveaux passagers. — “Contradictions dans I'exécution des
réglements. — Notre sortie du lazaret. g

~Nous trouvons & Pomégue une douzaine de na-.
vires en quarantaine; ils sont trés prés lesuns des
autres. Je remarque avec étonnement que chacun
d’eux’ est amarré sur six cibles, trois en avant,
trois en arriére. Le capitaine s’empresse d’en faire
autant. ‘Ce petit port étant entouré de collines
beaucoup plus élevées que les plushauts méts des
navires, tant de précautions me paraissent plus
qu'inutiles; j'en demande le motif. On' me dit
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qu'il est malheureusement exposé au mistral ou
vent de nord-ouest du coté dg terre, et au ventde
sud et de sud-ouest du coté de lamer. «Le misiral,
me dit-on, souffle quelquefois si violemment que,
malgré les cAbles amarrés aux rochers, et trois ou

 quatre en mer, on a vu des navires avoir leurs
cables du coté du rocher cassés, et les équipages,
obligés de couper les autres et deprendre le large,
ne pouvoirtrouverde refuge contrela force duvent
avant d’étre arrivés i l'ile de Saint-Pierre, située
a Pextrémité méridionale de la S’ardaigne , € est-i-
dire a-cent lieues de distance. Les vents d’ouest et
de sud-ouest occasionnent du coté de la mer des
vagues si- furieuses que, s’ils n’ont pas plusieurs
ancres de ce ¢dté-1a; les batiments peuvent étre
jetés a la cote au fond du port.»

Le capitaine, quin’était jamais venu a Marseille
et qui 1gn0ra1t la sévérité des reglements sanitaires
de cette ville, deslralt sinon voir, au moins devi-
ner par Iodurat si les laines a fond de cale n’é-
taient pas echauffees a pres une aussﬂongue traver-
sée. A cet effet il fit ouvrir une des écoutilles. Je
fus frappé de l’odeur:détést&hl:?..qu.i s’en exhalait.
En regardant-d’on elle pouvait provenir, j'apercus
unegrande quantité d’os-de pieds:de motiton mal
nettoyés; destinés.a faire du charbon animal pour
le raffinage des sucres. C'était le: complément de la
cargaison; on en avait rempli tous-les> vides qui
pouvaient se trouver entre les marchandises: Pour
donner de lair ; le capitaine allait faire ouvrir les
autres: écoutilles, lorsqu’un des passagers vit de
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loin la barque qui amenait les deux gardiens char-
gés de surveiller lenavire pendantla quarantaine.
11 serappela que, suivant les. reglements les écou-
tilles ne doivent étre ouvertes qu ‘en leur présence
et aprf-s le départ des passagers sous ‘peine pour
ceux-ci,supposés alors plus mfectesqu auparavant,
de subir une quarantaine aussi longue que celle
du navire, aulieuw d’une dedix jours moindre. On
se dépécha de remefire I'écoutille @ sa place. Dix
minutes apres, les gardlensmententa bord. Le ca-
pitaine et lequxpage les: ;secoweut avec les égards
dus i des agents del aulonté avec ‘lesquels ‘il est
toujours bien ‘d’étre en bonne-intelligence. Pour
faire ‘connaissance; on-leur offre:quelques verres
d’eau<de-vie; on trinque et Fon en boit d’autant
plus volontiers qu’elle vient de loin et n’a: pas
paye de droits. abrie
~“Un ‘des navires en quarantaine’ ayant'recu Ior-
drg. de prendre -une autre position, nous fiimes
obligés; 4 cause del’entrescroisement des cibles,
delever nos ancres. Notre capitaine, effrayé de ce-
quiil avalt,apprls de la violence du'mistral, saisit
cette occasion pour remplacer des mauvais ¢ibles
avec lesquels:il s’était amarré la veillet: Cette ma-
-n_mnarre: dm;la ph._ié-- de- hu'it ,heunﬁs' et-"ﬁe'.,ﬁnitf-qu’il

(z) Je pmﬁtat de ce temps pour examiner I'ile devant nous;
elle i msp;re la tristesse. Ce n’est qu'un rocher sténle, blsmch&tre,
rongé de tous ct‘llés par les vagues. I nya qu ‘une maison; ¢ "est
celle du capt!ame du pon et de ses emplc-}rés Pres.de la se
trouvent un magasin et un poulailler; plus loin une petite cha-

pelle o0 un préire vient dire la messe le dimanche. A quelque
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la nuit: Nous etimes lieu de; nous applaudir, de
cette prévoyance. Vers nenfheuresdu soir le mis-
tral se mit a souffler. J’avais bien entendu parler
de ce vent; jen avais éprouvé I'effet a Marseille
méme, dans un précédent voyage, mais je n’avais
pu me. faire une idée de ce qu’il: est & Pomégue.
Le bruit en retentit encore. dans. mes oreilles
chaque fois que j’y pense. D’abord c’est un. sif-
flement rauque et sec qui fait une impression pé-
nible ; il augmente ensuite de force, cesse un ins-
tant pour reprendre plus fort; et dans son maxi-
mum d’intensité, qui dure quelquefois plusieurs
heures, je ne puis mieux le comparer qu'aux ru-
gissements réunis d’une centaine de lions en co-
lére el 'a peu de distance. Malgré soi I'on éprouve
un serrement de. cceur, un séntiment de terreur
profonde. .

Ne pouvant dormir, je monte sur le pcnt vers
le milieu de la nuit. Il est impossible d’y tenir; je
m’accroche au cabestan pour ne pas étre renverse.
Le froid est vif; le tangage du navire, le sifflement
aign du vent A travers les cordages etles poulies,
le craquement des mits, le gémissement des cé-
bles successivement tendus et distendus, le mu-
gissement des vagues, I'obscurité qui nous enve-
loppe, tout cela imprime dans mon ame des sou-

distance s’élévent des croix de bois indiquant les tombes des mal-
heureux qui ont trouvé ici la fin de leurs miséres. On n’y voit
ancune trace de végétation, sauf dans un jardin de que]queq
toises carrées, pratiqué dans un ravin.
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venirs indélébiles. Si de plas' on réfléchit qu'un
seul des mavires qui sont au fond du port, venant
i casser ses cables; doit tomber surson voisin et lui
occasionner les mémes avaries, celui-ci retomber
sur un autre et ainsi de suite, de maniére a périr
peut-étre tous ensemble, il est évident que I'exis-
tence des voyageurs est grandement compromise.

Aprés étre resté une heure surle pont, je des-
cends dans lachambre; transide froid, et jemejette -
sur mon matelas.’A peine commencais-je 4 gotter
enfin quelque repos’ lorsque les mouvements du
navire devinrent plus violents. Ne pouvant résister
ama curiosité, je monte et suis témoin de la méme
scéne qu’auparavant, mais doublée, triplée d’in-
tensité.” Je ne concois pas qu’un tel ouragan
puisse finir sans occasionner les plus grands dé-
sastres.C’est le paroxysme de ce phénomeéne.Insen-
siblement le vent diminua de violence, et vers six
heures du matin il cessa entiérement.

Le lendemain la mer était trop émue PowE qu’on
plt communiquer avec la ville.

Le surlendemain la capitaine part de bon matin
pour raisonnerau conseil de santé; a sonretourles
cinq passagers s’embarquent de suite avec leurs ef-
fets.Nous voyons deloin I'ile de Ratonneau et le su-
perbe lazaret nouvellement construit pour recevoir
les personnes ou les marchandises arrivantdes pays
ou régne la fievre jaune. Nous passons a coté du
chiteau d’If, assis sur un rocher solitaire , et nous
entrons dans le lazaret. Nos malles sont visitées et
portées aux chambres qui nous sont: destinées.
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Aprés une si longue et si cruelle détention abord,
nous nous croyons en: paradis. On nous con-
duit au premier étage; nous entrons dans une
longue galerie qui donne sur le vaste terrain on
sont dép,osées les balles de laine et de coton su-
jettes a la quarantaine. Plus loin la mer s’offre a
nos regards. Le long. de cette gaierle se trouvent,
plusieursappartements toussemblables;ils se com-
posent d’une grande picce et de’ deux cabinets
noirs. La piéce de devant prend son jour de la
galerie. L’usage: est de donner un gardien, pour
quatre personnes; nous étions cmq, trois d’entre
nous prennent un appartement et un gardien; les
‘deux autres en font autant. Ces gardlgns servent
en méme temps de domestiques. Nous louons les
meubles indispensables; nous nous arrangeons
avee le restaurant de I’établissement; nous ache-
tons du bois et faisons venir.du bon vin, des livres,
des journaux et des cartes. Ainsi établis, nous de-
mandons quels.sont les réglements; o

On nous informe que nous ne devons pas dea—
cendre dans. les cours avant que la pt_'_em_l_gre
quih’z.ainvé de notre réélusion ne soit terminée;
que nous pouvons nous promener dans la galerie,
mais que nous deévons bien prendre garde de ne
toucher aucune: des personnes-qui font une autre
quarantaine que la notre; d’empécher méme que
les pans de nos redingotes ne touchent les leurs,
sous peine de devoir, quand nous serions au der-
nier jour de notre réclusion; rester en quaran-
taine jusqu’a ce que le terme de la personne qui
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vient d’étre touchée soit expiré ; que nous devons
chercher & nous amuser, a nous bien porter, car.
si dans un accés de mélaneolie ou' autre: ‘maladie
nous cherchions A nous évader, et qu’a cet effet
nous franchissions les murs du lazaret; nous se-
rions poursuivis et abattus comme des chiens en-
ragés, quand méme notre évasion aurait eu lieu
la veille de I'expiration de notre quarantaine.

A ce sujet le gardien nous raconta I’histoire
d’un marin génois nommé Michel; qui, devant
étre '_j_.ll.]gé' apr_és’ sa quarantaine pour un crime qﬁi
pouvair entrainer la peine de mort , se jela de -
nuit a la nage; gagna l'ile de Ratonneau, s’empara
d’un batiment pécheur se rendit sur la plage op-
posée, puis s’évada. Poursuivi dans tout le dépar-
tement, il aurait été infailliblement mis & mort si
on et pu le trouver; heureusement pour lui il
avait gagné la frontiére!. :

Cet exemple n’étant pas tout-a-fait eoncluant
puisque I'individu est parvenu a §échapper, j’en
citerai un autre ou la loi recut: son exécution;je
le tiens. d’un médecin de T@ulon. Un homme se
trouvait, il y a quelques années, au lazaret de

(1) Pendant la guerre de la révolution, le gouvernement fran-
cais, ayant fait quelques prisonniers sur les Anglais, les fit déposer
au lazaret. Malgré les deux murs d’enceinte, ils parvinrent a s'é-
chapper pendant la nuit, au'moyen d’échelles de cordes et d'un
bateau qui les attendait. On n’entendit pas parler qu’ils-eussent
été atteints de la contagion ni qu'ils 'eussent communiquée i qui
que ce fat. Depuis cette époque, 'approche de toute barque prés
du mur d’enceinte a é1é sévérement défendue aprés le coucher du
soleil. - ( Article communiqué. )
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cette ville. Cet établissement, situé dans une ile
au fond du port, permet aux quarantenaires de se
promener sur le bord de la mer. Cet individu en-
tend la voix d’'une femme de I'autre coté du mur
d’enceinte; il veut voir si elle est jolie, se jette ala
nage et va causer avec elle. Le conseil de santé en
est instruit; il s’assemble ; le délit est constaté et
le coupable condamné a mort. Pour exécuter le
jugement, voicicomme l'on s’y prit. Il fut convenu
~ que, sous un prétexte quelconque, le délinquant
serait invité a se rendre au parloir, qu’il parti-
rait dans le bateau de service, qu’il serait assis a
la' poupe, et qu’en passant prés de terre un pelo-
ton de soldats le fusillerait; ce qui fut exécuté.
Nous espérions que le bureau de santé, prenant
en considération la palente nelfe qui nous avait
été donnée a Constantinople et les cent cing jours
de notre traversée,, abrégerait le temps de notre
quarantaine; il n’en fut rien. Le capitaine du la-
zaret nous informe qu’elle a été fixée a trente
jours, dont quinze jours de sereine. Nous nous ré-
crions ; nous remontrons que des navires arrivant
d’Alexandrie, oli la'peste est en permanence, ne
font que vingt-cinq jours de quarantaine et dix
jours de sereine, quoique le temps de la traversée
ne soit que de dix a quinze jours; on nous répond
que le bureau de santé de Marseille ne regarde
jamais Constantinople comme net!; nous sommes
obligés de nous soumettre.

(1) La durée des quarantaines varie suivant les pays d’ou vient
le navire, suivant que la patente est nette ou brute, suivant que
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A midi, les gardiens exposent nos lits i Pair,
les y laissent jusqu’-’é Ientrée de la nuit, et'en font
autant chaque ]our, les ‘habits et les chemises
sont suspendus a des cordes, les livres déposés
sur une grande table et ouverts Puis ils' placent,
en présence du capitaine, un appareil fumigatoire,
nous enferment dans appartement et nous sou-
mettent a une fumigation guytonnienne de trois
minutes. Le dégagement du.gaz fut si fort ‘que
_Jjen éprouvai une toux violente. On est d-’opinion_
que plus cette opération fait d’effet, moins la con-
tagion est & craindre?. 45
Le capltame du lazaret avait demeure plumeurs
3nnees 4_Constantinople; il était contagmmste
comme tous les Franes. En causantavec lui‘il me
dit. que depuis trois-années il n’y avait eu dans le
lazaret aucune personne atteinte de peste , qu'au-
paravant un-portefaix avait eu un gros bubon in-
guinal , qu on Pavait. cautérmé et que le malade
était guen ],
Le 22 décembre nous apprlmes qu un des gar-
dlens était mort &’ apople:ue Quatre médecms et

les maﬁ:haudises sont pl;m: ouw moins contumaces. La plupart des
admini;trat&_&urs de la santé ont demeuré dans le Levant, et sont,
comme tous les Francs, imbus de laddctrine de la propriété émi.
-nemment contagiense du miasme de la peste. Réunis en conseil ,
ils décident sans appel, d’aprés les circonstances sus-mentionnées
et les avis recus des différents consuls frnncai:'- dans les Echelles
du Leyant, la durée de la sereine et de la quarantame que dowem;_--
faire le navire et les passagers. : tei  F9F
(1) Voir Note X ala fin du volume. ¢ B B i’

Il ah
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chirurgiens vinrent faire Fouverture du cadavre
pour constater la cause du décés ; elle était, m’a-
t-on dit, évidente. Le navire et les passagers en
furent quittes pour faire cinq jours de plus de
qua.t‘::mtauwfl

Le 25, jour de Noél, un prétre vint dire la
messe a la chapelle du lazaret. Cette chapelle est
trés belle et richement ornée ; on 'y voit le tablean
de la mort de Mazet. Les portefaix employés alors
y assistérent en grand nombre. Avant I'heure du
service ils se réunissent par série, se rendent i
I’église, ou il yades bancs nombreux. Chaque'sé-
rie se tient & distance I'une de Pautre; cette dis-
tance peut étre de quatre a cing pieds. Aprés la
messe ils se pmmeuent dans’ lencemte , de ma-
niére & ce qu’une catégorie ne soit jamais en con-
tact avec une autre?, : :

En nous promenant dans la galerie nous' plon-
gions nos regards dans le vaste enclos oll sent dé-

" {1) Qu'aurait décidé le conseil dé santé si, outre épanche-
ment de sang dans la substance du cerveau, I'on eiit trouvé au
défunt un bubon inguinal, accident commun dans un port de
mer comme Marseille? Il y aurait eu cent et plus contre un 4
parier qu'il eiit été vénérien; mais, dans le doute, on'Petit proba-
blement déclaré pestilentiel ; et alors, que de nouvelles trlhulauons
pour I'équipdge et les passagers!

(2) Cette-réum?u de tant d’individus dans une chapelle, se
tenant i si peude distance les uns des autres sans que la peste se
déclare parmi eux, est un des principaux arguments sur lesquels

les contagionistes se fondent pour affirmer que Patmosphére n’est
pas le-véhicule de la peste.
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posées les marchandises contumaces. Je m’informe
quelles sont les précautions prises pour leur dés-
infection ; japprends que, le navire étant i Po-
mégue, on retire cinquante ou soixante balles de
laine ou de coton i la fois ; que la prémiére série
reste exposée a l'air, sur le pont, pendant six
jours, la seconde pendant quatre, les autres pen-
dant deux; qu'ensuite ces balles sont apportées.
au lazaret et placées sur des poutres élevées au-
dessus ‘du sol pour que Pair puisse- c1rculer tout
autour; qu'on ouvre apres cela les extrémités des
balles pour les laissér & Tair et a la pluie si elles
contiennent du coton, qui ne craint pas ’humi-
dité, et sous des hangars si c’est de la laine.
Que]ques Jours: apres on ouvre les cnutures, et,
en présence dea seconds capitaines,. les porte-
faix ‘manipulent 4 bras nus ces objets pendant
toute la durée de la quarantaine et en Otent les
parcelles tachées, noircies, avariées. La laine, le
vieux cuivre, les poils de chevaux font la méme
qua{rantaine que le cotonj ceux de chevreau sont
regardés comme plus' contumaces encore; le blé
ne Pest pas. Pour les objets précieux, chales,
soieries, etc., il y a un grand magasin pour les se-
reiner!,

Pendant “trois jours le mistral souffle “forte-
ment; nous apprenons que la polacre a di s’a-
marrer sur huit cables. Ce qui mérite une consi-
dération toute particuliére, c’est que le mistral, en

(1) Voir Note X1 4 la fin du volume.
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tourbillonnant dans la vaste enceinte ou sont dé-
posées les balles de coton, s’insinue par les ouver-
tures que l'on y a pratiquées, en souléve de gros
flocons qu’il éparpille ensuite dans toutes les di-
rections, jusque dans notre galerie et sur nos
vétements; 'atmosphére en est grésillante. Si de
notre propre mouvement nous étions allés tou-
cher ces flocons dans 'enceinte, nous aurions du
subir une augmentation de quarantaine; mais ce
sont les flocons qui sont venus nous: trouver!
- Que faire en pareil cas? llpérait que-le conseil de
santé n’a rien décidé a ce sujet, qui devrait, ce
me semble, étre pris en d’autant plus grande con-
sidération que le" mistral souffle chaque mois, et
quelquefois pendant deux ou trois jours de suite.
Les employés de I'enceinte s’empressent de ra-
masser les plus gros flocons avec des crochets de
chiffonnier. De plus, a la messe du 25 et du 26
se trouvait le capitaine du lazaret. En venant de
sa maison i la chapelle;, les brins de coton flot-
tant dans Pair ou tourbillonnant. i terre ne ’ont
pas, certes, épargné plus que nous; il est donc
compromis aux yeux des mntagiunisles et cepen-
'dant ﬂ.esttoulours censé nel et va dhaqu6jour
en ville.

31 .décembre. 1l nous est arrivé des passagers
de Tunis; ils ont amené des chevaux avec eux,
des chiens, des chévres. Ces animaux, me dit-on,
feront la méme quarantaine que leurs maitres. Il
parait que les patentes nettes de Tunis sont vala-
bles aupres du conseil de santé, car les Juifs arri-
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vés aujourd’hui ont eu , dés les premiers jours et
aprés une traversée courte, la permission d’aller
au parloir et de se promener dans P’enclos, tandis
que notre patente nette de Constantinople et une
traversée de cent cinq jours n’ont pu nous obte-
nir la moindre faveur 1. : '

* janvier. Nous-avons é1é parfumés aujour—
d’h ui pour la seconde fois. Nous sommes mainte-
nant quatre séries de voyageurs au lazaret; nous
nous promenons dans la galerie en évitant, au-
tant que possible, de nous toucher les uns les au- .
tres. Je ne réponds pas que quelque contact n’ait
eu lieu involontairement. Des cinq ou six gardiens
attachés a leur service, il y en a trois qui mangent
et ‘dorment dans la méme chambre; ces trois in-
dividus appartiennent mécessairement i deux sé-
ries différentes. Ils ont sans doute I’habitude ‘de
ne pas s’approcher les uns des autres plus que:les
réglements ne le permettent; mais si la peste est
éminemment cnnta,gleuse, il me semble peu pru-
dent de permettre a plasneurs séries de se prome-

(1) Déjale gouvernement a cru devoir diminuer la sévérité des
réglements sanitaires; les bitiments ‘provenant d’Alger, de Bone
de Bougie et d’Oran, qui sont munis de palentes neltes, seront a'
Pavenir admis dans tous les ports du royaume. Ils ne Pétaient
Jusqu’ici que dans ceux de Toulon et de Marseille, ol ils devaient
faire quarantaine. ; {Voir' le Bulletin des lois.)

Les bitiments arrivant de la Mer-Noire et de Cdnstautii:npie
avec une cargaison de blé peuvent, aprés que!quesl jours de qua-
rantzine, la débarquer et remetire en mer. Autrefois ils étaient
tenus de se faire désinfecler avant de partir.
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ner en méme temps dans une galerie trés longue
3 la vérité, mais fort étroite, et des gardiens de
deux séries de manger et de coucher dans une
méme chambre,

2 janvier. Nous sommes descendus aujourd’hui
pour la premiére fois dans I'enclos; nous avons
été au parloir accompagnés d’'un de nos gardiens.
Ce parloir ne correspond nullement a la beauté
de l'établissement; on y est exposé a tous les
ﬁents; il est méme dangereux d’y aller lorsque,

comme aujourd’hui, le mistral souffle; on peut
trés facilement y étre atteint d’une suppressiun
de transpiration, d’'une pleuresm, etc. Je m’ vy suis
fortement enrhumé. -

- Le mistral est siviolent que la mer devant nous
en est toute écumeuse. 11 y adans Penclos quatre
a cinqg cents balles de coton dont les enveloppes
sont plus ou moins décousues. Le vent, plus fort
que la premiére fois, enléve des flocons de coton
et les éparpille dans I'air; il en tombe dans la ga-
lerie qui sont gros comme des ceufs de pigenn’ :
nous nous gardons bien d’y toucher. Je m’étonne
que la force du vent ne bouleverse pas lea balles
tout entiéres. On a cherché a obvier a ces acci-
dents en les entourant de filets, mais ils ne peu-
vent empécher le vent d’en arracher urie certaine
quantité et d’en porter les brins jusque dans les
lieux environnants, dans la ville méme. Comme
il n’arrive aucun accident, il est probable que ces
flocons ainsi éparpillés ont été tellement désin-
fectés par la violence du vent que le germe de la
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contagion qu’ils pouvaient renfermer a di se vo-
latiliser ; cependant ces‘brins de coton, d’apreés la
théorie des contagionistes, doivent nous ro-
mettre. D’apres les réglements, nous devrions,
quand méme nous n’aurions plus qu'un jour de
quarantaine a faire, en recommencer une autre
d’autant de jours que doit en subir la série de
balles la plus récemment déposée au lazaret, car
le flocon qui s’attache aux habits et aux cheveusx,
qui entre dans nos narines ou glisse sur nos mains,
est tout aussi contumace que la balle dont il pro-
vient. :

6 janvier. Messe a la chapelle Je viens de cau-
ser avec I'éléeve qui a soigné le gardien mort d’a-
popleme 1l fait sa quarantaine. Depuis, un écri-
vain de navire est tombé malade; comme la du-
rée de sa quarantaine était dii‘férentfc, le conseil
a envoyé un autre éléve. L’écrivain est guéri, et
Péleve doit faire la'méme quarantaine qué lui. 1l
en est de méme pour les portefaix. Ces éléves sont
payés sept francs par jour.

16 j _]anﬂer. Le temps de notre quarantame est
exp;re Quoiquelle fat fixée i trente jours, nous
n’étions pas sans inquiétude sur sa durée. Le
mauvais état de santé de I'équipage de la polacre
et des passagers apres une traversée aussi péni-
ble, un accident éprouvé par un des portefaix
employés a la désinfection de la cargaison , pou-
vaient la prolonger plus ou moins. On cite des ¢as
ou, ala suite d’accidents variés, des passagers ont
été ainsi détenus pendaht six mois! Heureusement
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tout s’est passé pour le mieux; nous sommes
soumis pour la derniére Tois au supplice du par-
fumgnous disons adieu au lazaret. A notre sortie,
un poste de la _douane'visite nos effets; enfin,
apres une heure de chemin, nous arrivons a I’hi}-
tel ol nous demns loger.

Réflexions sur les quarantaines. — Infractions mntmuelles aux-
‘réglements; anecdotes nombreuses.

Aprés avoir lu ce qui précede, il n’est personne
qui ne pense que les précautions prises et les
peines attachées aux contraventions doivent étre
suffisantes pour calmer:les inquiétudes que 'on
pourrait avoir sur la propagation de la peste en
France. Cependant, si la peste est aussi éminem-
ment contagieuse qu’on le dit, toutes ces précau-
tions etde plusgrandes encore ne me rassureraient
que faiblement. En effet, il est peu de voyageurs
qui n’ait quelques peccadilles a se reprocher contre
les réglements : I'un a un oudeux chales a passer,
Pautre quelques petits flacons d’eau de rose; ce-
lui-ci du tabac turc, du tinsou, du chally; ce-
lui-la....mais tout cela ne vaut pas la peine qu’on
en parle. L’affaire de I’écoutille, le contact de
quelques pans de redingote de promeneurs ap-
partenant a des séries différentes, tirent déja a
conséquence. Cequiregardeleslivres et lespapiers
me parait plus sérieux encore; ces objets ont été,
alavérité, exposés pendant un mois entier sur une
table; ils ont subi leur part des trois parfums;
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mais, si j’étais bien convaincu de 'éminente con-
tagion de la peste, je ne serais rien-moins- que
rassuré par cette désinfection. Comment puis-je
I’étre,a moins que chaque feuille de-papier; chaque
page des livres n’ait été individuellement, séparé-
ment désinfectée1? Dansun pli, dans un coin,entre
les feuilles et la reliure, un miasme pestilentiel ne
peut-il pas étre resté soustrait a 'action de lair, de
I'humidité, du paffum, et me communiquer la
peste un mois, un an, dix ans plus tard? L’action
du mistral sur les balles de coton est bien autre-
ment grave; comment concevoir que les flocons
de coton n’aient pas été emportés par la violence
du vent jusque par-dessus le double mur d’en-
ceinte, et'de la dans la ville et les campagnes en-
vironnantes, saccrochant aux -premiers objets
qu’ils rencontrent? Quel 'contagioniste peut y
penser sans {rémir? e R _

-Quant au marin Michel, qui pour se rendre-aux.
frontiéres a du Earcourir trente ou quarante lieues
de pays; orrn’a pas appris qu’il ait communiqué
la peste & qui que ce soit, pas plus que les pri-
sonniers anglais qui se sont évadés du lazaret. -

‘Malgré ces irrégularités, et beaucoup d’autres
sans doute que la prudence humaine né peut pré-
voir, je dois confesser que le lazaret de Marseille
est un des plus beaux, des plus vastes, des plus
sains, des mieux tenus dela Méditerranée, et que
les réglements; les décisions du bureau de santé

{1} Voir Note XII a la fin du volume.

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 397 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=397

BETUH

394 CHAPITRE VIIL

de cette ville doivent faire loi pour les autres éta-
blissements de:ce genre, tant que la doctrine ac-
tuelle de la contagion restera telle qu’elle est.

Je ne counnais aucun des autres lazarets de la
Méditerranée ; mais pendant les neuf années que
j'ai passées dans le Levant jai eu de fréquentes
occasions d’en causer avec des marins et des voya-
geurs de toutes les nations. Tous s’accordent pour
vanter Dextréme sévérité dés réglements et la
parfaite tenue du lazaret de Malte. Ceux de'Génes,
de Livourne, de Trieste, d’AncOne et d’'Odessaont,
atrés peu de chose preés, les mémes réglements que
celui de Marseille, et les mémes peines contre les
délinquants. Mais s'il se commet trés rarement a
Marseille ou a Toulon des infractions graves a ces
réglements, il n’en est pas de méme dans beaucoup
d’autres lazarets, si I'on doit s’en rapporter a ce
que les marins racontent de leurs prouesses a ce
sujet; je pourrais citer une foule d’anecdotes qui
donneraient une idée de leur degré de gravité..

Quelques capitaines qui navigumenhdans le Le-
vant ont dans leurs navires une ou plusieurs
cachettes trés difficiles & découyrir, et dont voici
l'usage : tantdt c’est un Frane qui s’est fait mu-

~sulman et qui s’ennuie de I’étre; mais craigt'}ant
Iextréme sévérité des lois contre les apostats, il
cherche 'ocecasion de s'évader!; tantdt c’est un
Grec qui a trempé dans quelque conspiration et
craint d’étre arrété; aujourd’hui c’est une esclave

(x) Voir Note XIITI i la fin du volume.
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qui s’est sauvée de chez son maitre et que les
personnes quiluiont donné un asile désirent en-
voyeral’étranger; demain ¢’est un'raia qui par son
inconduite notoire ne peut payer ses créanciers
et craint d’étre envoyé aux galéres. Les malheurs
de ces individus sont autant de bonnes fortunes
pour les capitaines qui savent en tirer parti; si ces
occasions manqguent, la cachette ne reste pas vide.
II'y a toujours a Constantinople des marchandises
anglaises ou autres qui offrent du bénéfice. Un
capitaine, interrogé un jour en ma présence com-
ment il ferait pour cacher un gros ballot, répondit
en riant : Znche un bove coni corni (meme un
beeufavecsescornes). Certes, sices marinscroyaient
que les:marchandises sur lesquelles ils spéculent
pussent-introduire la peste dans leurs' familles,
dans leur patrie, aucun d’eux ne selivrerait a des
spéculations si immorales , si criminelles.

Pendant une de mes traversées “de Constanti-
nople en chrétienté , javais beaucoup regretté de
ne pouvoir subir ma quarantaine a Syracuse;'a
Messine, a4 Palerme surtout. Il me semblait sin-

- gulier que, tandis que Marseille, Toulon, Ville-
franche, Génes, Livourne, Ancbne, Venise, Trieste,
Corfou et Malte, ont des établissements de grande
quarantaine, il ne s’en trouvat dans les Etats de
Naples que pour celle d’observation. Un capifaine
qui, depuis cinquante années et pluq parcourait
tous les ports de la Méditerranée, m’én donna in-
directement 'explication. « Il n’est plus, me disait-
il, cet heureux temps ot1, en revenant du Levant,
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: on trouvait en Sicile des comités sanilaires sans

: préjugés et complaisants, quiaccordaient des cer-
i, tificats: de séjour quand on les leur demandait.
Etait-on resté trois jours dans un port? on ob-
tenait un certificat de dix ou quinze jours; on en
était quitte pour un colonnato! par chaque jour
au-dessus du temps vrai. En arrivant au but du
voyage, ces jours-la vous complaient. La qua-
rantaine a faire était diminuée d’autant, cela fa-
cilitait les affaires, et la peste ne se montrait pas
plus alors en Europe qu’a présent, avec tous les
beaux réglements que T'on s'est avisé de faire. »
Je compris que cette facilité a rendre service avait
été enfin reconnue et trés mal vue par les admi-
nistrations des autres établissements sanitaires, et
quiils s'étaient empressés d’y mettre obstacle. 11
serail intéressant de constater si ces infractions,
qui doivent avoir été nombreuses dans cetheureux
temps, ont occasionné desaccidents de peste dans
les porls ol ces navires se rendirent avec de pareils
certificats. T

- En 1820, époque A laquelle le Portugal éprou-
vaitune grande disette de céréales, le bruit courut
a Constantinople que de pareilles infractions s'é-
taient renouvelées; que plusieurs navires, partis
d’Odessa et de Cﬂnstantmﬂple avec des cargaisons
de blé pour Lisbonne, s'étaient arrétés dans une
ile de I’Archipel ; que, pour s’épargner Tennui et
les frais d’'une grande quarantaine , les capitaines

(1) Piastve forte d'Espague valant 5 franes 35 centimes,
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avaient obtenu des certificats qu’ils y avaient pris
leur chargement, et qu’arrivés a leur destination
ils en avaient été quittes , au moyen de ces. ducu-
ments , pour une :nmple quarantame d obser-
vation. : :

Malgré cette mfractmn aux lois samtalres on
n’entendit parler alnrs d’aucun accldent de pe-ste
a Lisbonne. o

Qui ne sait a Constantin ople combien dé chales
precleux étaient introduits secrétement en France
au temps de la splendeur de la cour de Napoléon?
Achetés fréquemment en temps de peste; soigneu-
sement pliés, emballés, pour qu’ils tinssent:pen
de place, ils ne paraissaient plus-au jour que dans
les salons dorés de Paris; déployés; maniés, rema-
niés, admirés, puis portés par les. femmes les plus
distinguées ou les plus opulentes de la capitale.

Quin’a entendu parlerdes descentes fréquentes
faites pendant les derniers siecles dans: les villes
et villages situés sur les cOtes de ’'Espagne;, de:la
Sicile, de I'lialie, parles: Barbaresquaz:ﬁ, pour y faire
des esclaves? . :

Qui ne se snuﬂent de l’arrwee de Napuleuu a
Paris a travers la Fr_ance, a son retour de 'Egypte,
avec une suite nombreuse? La traversée avait été
courte. Le débarquement des hommes et des ef-
fets se fit sans aucun délai; toutes les lois sani-
taires furent violées. Sieyés voulut le faire fusiller
pour ce:fait. | .

J'étais encore en pmle auxtexrenrs de.la cnnta—
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gion, lorsque, me trouvant avec un médecin de-
puis lung—temps' établia Gonsta;ntinople, jele priai
de me dire franchement son opinion sur la peste
et sa propriété contagieuse. Il me dit : « Que le
miasme de la peste soit éminemment contagieux
ou qu’il ne'le soit pas, Pidée seule des suites fu-
nestes qu'il peut avoir me le fait redouter comme
§'il Pétait vétitablement. Cependant I’habitude
émousse la peur comme elle émousse tout autre
sentiment. Aucun médecin, le' plus grand conta-
gioniste méme, ni moi ni vous, ne prenons toutes
les précautions que nous devrions prendre, ou,
pour parler plus justement, & peine en prenons-
nous aucune. C'est une grande inconséquence;
eependant , quoique nous soyons tous fréquem-
ment compromis, ni mes collegues ni moin’avons
été atteints de la contagion. Je commence a la ré-
voquer en doute. Une autre observation me ren-
drait tout-a-fait incrédule si je pouvais me dé-
pouiller ‘entiéerement de cette croyance générale-
ment recue et de la crainte du danger de la mala-
die. Voici cette observation : . '

« Lors-de mon dernier voyage en chrétienté, je
subis ma quarantaine dans un port dé mer. Je
fus parfumé suivant I'usage ; mon lit et mes effets
de corps furent exposés a I'air pendant plusiéurs
jours. Le temps de la quarantaine étant expiré, je
fus conduit avec mes efféts 4 la douane; une malle
de livre et d’habits qui, A cause de la petitesse de
la’ chambre, avait été placée dans Pentrepont et
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oubliée , fut jointe 2 mes autres effets, ouverte et .
minutieusement visitée. ‘De la je Pexpédiai 4 la

. maison. Quand, aprés plusieurs semaines, je dus
I'ouvrir, j’hésitai un instant. « A coup str, me di-
sais-je, il y a dans ces effets de quoi infecter la ca-
pitale et tout le royaume ; j’ai porté ces vétements
pendant des épidémies plus ou moinsmeurtrieres;
ces livres, ces cahiers, ces observations, ont été
lus, éerits, rédigés pendant p]usxeurs années de
séjour a Constantmople- chaque piece d’ habllle-
ment, chaque page, doivent étre saturées de mias-
mes pesﬁlentiels ; renfermés depuis si long;t'emps
ils doivent avoir, en fermentant, acqms une nou-
velle activité. » J'étais assailli de nouveau Paf les
préjugés de mon éducation médicale; mais je me
rappelat Constantinople, les terreurs-des méde-
cins nouvellement débarqués, les saisons morbi-
des, les épidémies, les mille et un dangers aux-
quels  nous sommes en’ prme en temps de peste,
les innombrables opcasmns de contagion aux-
quelles IEumpe si craintive est éxposée sans
qu’elle s’en doute. Je m’en voulus de ces terrers
d’enfant; j"ouvris ma malle, j’en retirai mes livres,
mes papiers, mes effets; je les exposai 4 air pour
en oter Podeur de renfermé qu’ils avaient contrac-
tée. Il n’en résulta aucun accident ni pour le pays
ni pour moi. »
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Infractions de quarantaine par lerre. — Rothen-Thurm. — Récit
du docteur Walsh. — Réflexions.

Comme je me. suis toujours rendu de France a
Constantinople et de Constantinople en France
par la vqie de mer, je ne puis rien dire par moi-
méme des établissements sanitaires institués ‘aux
frontiéres des pays dont les communications avec
la Turquie se font par terre. Le passage le plus
fréquenté de tous est, sans contredit, celui qui a
lieu entre la Valachie et la Transylvanie; Rothen-
Thurm est le lieu désigné pour la guarantaine.
Plusieurs personnes m’ont fourni sur cet établis-
sement des détails qui donnent lieu de penser que,

si Von y est trés rigide sous quelques rapiﬁnurts,
“on y est, sous d’autres, d'une exiréme facilité.

U;L négociant francais de ma connaissance y
avait déja subi dix jours de la quarantaine de
onze jours a laquelle il avait été condamné, lors-
que le général Guilleminot, alors ambassadeur de
France prés de la Sublime-Porte, v arriva ‘de

- Constantinople avec quelques personnes de sa
suite. Par considération pour Son Excellence, le
directeur de.l’établissement ne lui fit subir que
deux heures de quarantaine.. Le négociant gan-
cais, qui désirait ardemment profiter d’une :si
belle occasion pour se rendre & Paris, supplia le
directeur de lui faire grace du seul jour qu’il lui
reslait a faire; mais celui-ci lui fit observer que
les lois sanitaives étaient si sévéres en Autriche
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qu’il ne pouvail:'sans se compromettre lui accor-
der sa demande. : ;

Un hl]ﬂﬂtl&l‘ franc ma dit n’y étre resté que
deux jours. -

Le docteur Charles Mac Lean n y fut retenu que
trente-slx heures ; le comte T......, allant en cour-
rier de Constanunople a Vienne, que huit heures;
enfin, un riche banquier de Bucharest, obligé de
se rendre A Vienne pour des affaires de commerce
trés pressées, n’y fut pas méme détenu un, instant.

11 est aussi d’usage ; dans les bureaux de santé
des ports de la Méditerranée, de diminuer en fa-
veur de quelques grands personnages le nombre
de jours de la quarantaine d’observation. Les pa-
piers publics en font souvent mention. -

Ainsi tout ce qui précéde semble prouver que
des effets non désinfectés, des contacts par inad-
vertance entre des séries différentes, la fuite d’'un
criminel contaminé et sa marche i travers plu-
sieurs départements, I'évasion de prisonniers déte-
nus au lazaret, 'éparpillement dans I'atmosphére
d’objets contumaces, une contrebande active et
difficile & empécher, defaux certificats, la descente
et les violences des pirates, une malle remplie d’ef-
fets contumaces, 'admission d'un général et de
sa suite sans aucune désinfection . préalable ,
|'exemption des lois sanitaires en faveur de cer-
tains personnages, etc., n’ont occasionné aucun
de ces accidents qui ont engagé les gouverne-
ments européens a promulguer deslois si sévérest

(1} L’auteur de Varticle Zsolement du Dictionnaire abrégé des
1L ; 26

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 405 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=405

" foa CHAPITRE VIII.

Je ne doute pas qu’en lisant cette longue série
d’infractions plus ou moins graves aux réglemepls
sanitaires, les administrations de la santé publique
ne les regardent comme improbables , exagérées ,
peut-étre méme comme controuvées. Pour obyvier
a toutes ces dénégations, j'ai réservé pour la der-
niére I'observation suivante.

« Le principal établissement de la quarantaine
a subir pour se rendre de la Turquie en Hongrie,
et de la en Allemagne, est situé dans un vallon sur
les bords de I'Olt, prés du déﬁlé_ de Rothen-Thurm
(Tour-Rouge, a cause d’un fort qui a cette cou-
leur). Il s’y trouve une vingtaine de maisons, unte
chapelle et une hotellerie; six maisons sont desti-
nées al'incarcération des voyageurs quireviennent
dela Turquie; les autres sont occupées par les per-
sonnes attachées a I'établissement, et qui sont:
un directeur, un médecin, deux secrétaires, un
controleur , un inspecteur, douze domestiques et
quarante soldats. Les maisons destinées i la qua-
rantaine sont séparées des autres; elles sont en
bois, garnies de platre et peintes en blanc. Cha-
cune d’elles est au milieu'd’une petite enceinte
formée par des pieux de huit a neuf pieds de
haut. Rien n’est plus révoltant pour un voyageur
que’ la maniere dont il est recu dans ces lieux,

Sciences médicales « fait des veeux pour que I'heureux suceés de
quelque négligence , provoquée par des circonstances impé-
rieuses, ¢€claire une guestion dans laquelle la peur sera proba-
blement toujours écoutée de préférence.» Il me semble que ses
veeux doivent maintenant étre satisfaits.
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comme rien n’est plus triste que la chambre ot il
est enfermé. Le chariot ou j’étais s'arréta devant
la porte d'une de ces maisons. Plusieurs personnes
s’approcheérent, mais en se tenant a une certaine
distance de moi. Je voulus m’avancer vers un
homme qui tenait un’paquet de clefs et qui pa- '
raissait avoir Pautorité sur les autres. Il me fit si-
gne aussitot de m’éloigner et recula comme saisi
d’effroi. Je vis que I'on me considérait comme
étant infecté de la peste et que 'on me traitait en
conséquence. On me fit signe d’entrer dans la
maison et la porte en fut aussitot fermée sur moi.
Yeus alors le loisir d’examiner ma prison. C’était
une chambre de dix a douze pieds carrés, qui n’a-
vait pas été nettoyée probablement depuis qu’elle
avait été batie ; les murs étaient couverts de toiles
d’araignées, le plancher était empreint d’humidité.
Les meubles se composaient d’une longue table
de cuisine et d’un lit de camp comme celui d’un
corps-de-garde. Dans un coin était un petit poéle
rempli de cendres. Je me trouvais si oppressé par
la mauvaise odeur de cette chambre queje voulus
aussitot ouvrir la petite fenétre grillée quis’y trou-
vait, mais je n’en pus venir a bout, tantla rouille
couvrait les verrous. Mustapha entra ‘en ce mo-
ment avec mon bagage et mon porte-manteau;
il était accompagné de l'un des: domestiques ,
qui avait un grand manteau blanc, un chapeau
d’une circonférence immense, et qui tenait a
la main un paquet de clefs comme un geod-
lier de la prison de Newgate. Il se tenait 4 la
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porte et n’osait pas entrer. Il mdiqualt a Musta-
Phﬂ ce. qu ’il devait faire et m’informa en mau-
vais italien que je ne devais m’approcher de per-
sonne aussi long-temps que je resterais en quaran-
taine. On apporta ensuite un lit que I'on placa sur
le lit de camp, aprés quoi le médecin se présenta.
Ce pauvre homme, le plus ignorant peut-étre de
sa profession, ne savait parler que I’allemand. J’es-
sayai de me faire comprendre par lui en francais,
en italien, enfin en latin, mais il ne put me répon-
dre un seul mot. 1l resta auprés de la porte pen-
dant quelques minutes et se retira me laissant a
mes méditations. Tout homme ainsi renfermé est
disposé A se croire attaqué de la maladie qui le
rend pourles autresun objet de terreur, et si son
imagination était frappée de cette idée, I'aspect:
d’un lieu si triste, si mal tenu, ne pourrait que
contribuer & developper en Iu1 les germes de la
maladie.

« Pour dédommager le voyageur de la perte de

sa liberté, ces établissements devraient avoir toute
la propreté, tous les agréments qu’il serait possible
de leur donmer, tandis qu’au contraire ils rap-
pellent a sa vue le plus triste hopital... Je fis moi-
méme mon liL et me jetai dessus avec un profond
seniiment de tristesse et d’abattement.

« Le lendemain matin de bonne heure ma porte
s’ouvrit et je vis entrer un Allemand la plpe ala
bouche. Apres s’étre long-temps promene dans

" la chambre, fumant et crachant, il se mit i faire
son lit auprés du mien, et me dit en mauvais ita-
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lien qu’il était venu pour me veiller de la part del
signor direttore. Je fus donc prisonnier et gardé
A vue sans pouvoir jouir d'un moment de solitude.
Le docteur revint une seconde fois avec un secré-
taire, et, se tenant prudemment & la porte, i/ fit
Saire,sous ma dictée, Uinventaire de mon linge et
de mes habits, me déclarant gu’ils ne pourraient
étre ni lavés ni portés au dehors avantla fin de
ma quarantaine. Assurément c’est le plus sir
moyen de conserver le germe de la contagion
que d’empécher que le linge ne soit purifié par
Ieau; et si mes habits eussent été infectés dans
les pays que j’avais parcourus, ils auraient certai-
nement censewe le venin en restant ainsi entas-
-sés les uns surles autres. -

-« Je demandai si j’avais des compagnons d’in-
fortune et ou ils étaient ; j’appris que dans la mai-
son voisine il y avait un courrier russe au lit,
pres de lui un marchand suisse de Péra. Je m’in-
formai s’il m’était permis de manger; mon garde
‘me répondit avec gravité : ¥a. ll sortit et rapporta
du café et du pain, qu’il laissa sur une table fort
sale. Le soir on me servit, de la méme maniére, un
morceau de porc trés dur, du vin aigre et du
mauvais raki. Je ne pus boire que de I'eau; en-
core n’était-elle pas beaucoup meilleure que le
reste. Il n’y a point de sources dans ce pays; T'ean
de T'Olt est impure et bourbeuse; celle que I'on
boit provient de la fonte des neiges qui forme un
torrent dans les montagnES au-dessus du lieu de
la quarantaine.

-
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« Je ne -donneraipas le détail de tous les désa-
_gréments que j’eus a supporter ehaque jour dans
cette sombre prison. Aprés avoir éprouvé un
grand abattement d’esprit, quelques-uns de ceux
qui y étaient renfermés tombérent sérieusement
malades, ce qui arrive presque toujours aux étran-
ge:rs que I'on condamne a respirer I'air impur qui
circule dans ce long et profond vallon. Quelque-
fois de violentes tempétes venaient ébranler nos
huttes comme si elles allaient les renverser; sou-
vent les vallées étaient obscurcies par d’épais
brouillards, d’une apparence extraordinaire et de
mauvais augure qui en envahissaient tousles dé-
tours. Ces vapeurs descendent rarement aussi bas
que levillage; mais, se répandant de coté et d’an-
tre sur le sommet des montagnes, elles forment
un large toit qui intercepte la lumiére ; et tout
en laissant librement circuler I’air dans la vallée,
elles I'enveloppent en plein jour de ténébres
affreuses. De temps’ en temps un ra'ycm de soleil
perce ce voile et éclaire les objets qu’il frappe
d’une lumiéere pale semblable a celle d’une torche
dans un vaste tombean. Ajoutez a cela une humi-
dité froide, un air malsain, une mauvaise nourri-
ture, le défaut d’exercice, des cellules malpropres,
et il sera facile de croire que’esprit et lasanté ont
beaucoup a souffrir dans un pareil séjour.

.« « Lorsqu’enfin. on‘me permit de voir quelques
personnes de la quarantaine, ce fut sur un banc
de sable surle bord de I’Olt; nous y flimes con-
duits par un homme portant un grand chapeau,
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un manteau et un long biton, et qui se tenait a
trois ou quatre pas de nous. Lorsque nous appro-
chions les uns des autres, il ouvrait des yeux ha-
gards, mettait son baton entre nous et nous fai-
sait de longs reproches en allemand. Un jour il
arriva qu'un. coup de vent mit son manleau en
contact avec le mien ; aussitot, plein de terreur, il
le purifia dans la riviére, en I'y plongeant au bout
de son baton. . s |

« Enfin le dernier jour de trois semaines de dé-
tention arriva, et je fus informé gue le lendemain
je pourrais partir, Le docteur vint le matin. Un
homme qui 'accompagnait portait un fourneau
rempli de charbon de bois, sur lequel il jeta quel-

; ques pincées de nitre, et, quand il eut fait plu-
sieurs tours autour de moi comme un magicien,
je fus déclaré purifié. L'inspecteur vint et exa-
mina mes vétements, gui éfaient entassés dans un
coin de la chambre, tels que je les avais apportés
des liewx infectés que j avais traversés; ils furent
mis dans mon porte-manteau sans avoir été puri-
Jfiés ni par Lair ni par leaw. Si, comme on Pavait
pensé, mon linge eit été empreint d’exhalaisons
corrompues, je devais les communiquer a la pre-
miére ville d’Allemagne ol j'entrerais, puisqu’on
‘me forcait de 'emporter avec tous les germes de
contagion qu’il pouvait renfermer.

« Arrivérent ensuite deux individus avec des
comptes effrayants; I'un me demandait un prix
exorbitant pour la mauvaise nourriture et le vin
quil m’avait fournis, et l'autre quatre florins de
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papier ou prés d’une piastre par nuit pour un
mauvais lit de paille ou de bourre qui avait été
jeté sur les planch'es du lit de camp. Je menacai
de me plaindre au gouverneur d’Hermanstadt,
mais on se moqua de moi.

« Tout étant prét pour mon départ, ’homme
qui m’avait servi prit congé de moi. Il parut faché
de me quitter. Il avait fait partie des armées au-
trichiennes envoyées contre Napoléon, et avait été
4 Wagram, a Austerlitz et a toutes les grandes ba-
tailles de cette époque. Accoutumé a un service
dangereux, il s’était offert pour me servir et fat
le seul qui osa faire mon lit et toucher aux choses
qui avaient passé par mes mains. Il remplissait
son devoir avec exactitude et ne négligeait de
prendre aucune des mesures que lui dictait la
prudence ; mais, quoiqu’il fiit obligé de feindre
la peur et de prendre ostensiblement des précau-
tions ridicules, il se moquait des terreurs absurdes
des autres employés lorsqu’il était avec moi. Tou-
tefois, lorsque je partis, il me fit part de ses crain-
tes au sujet d’une personne qui venait d’arriver;
on Pavait mise dans la chambre qu’avait occupée
le courrier russe, et, selon I'usage, elle n’avait été
ni nettoyée ni aérée. Cette personne fut obligée
de coucher dansle méme lit, et, & ce que I’on sup-
posait, dans les mémes draps ot un homme avait
été pendant trois semaines si malade de la fiévre
qu’un jour on Pavait cru mort. Ainsi, pour empé-
cher qu’un voyageur ne communiquat la peste,
on le faisait coucher dans des draps infectés d’'une
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contagion fébrile. Il' est vraiment impossible de .
rien concevoir-a de telles inconséquences?. » -

Dans cette observation nous voyons les. régle-
ments sanitaires de ‘la quarantaine de Rothen-
Thurm en opposition directe avec ceux observés
dans les ports de la Méditerranée. A Rothen-
Thurm, le voyageur n’est parfumé qu’une seule
fois et trés superficiellement, le jour de son départ;
a Marseille il est parfumé trois fois et jusqu’a suf-
focation. A Rothen-Thurm, les effets contumaces
ne sont ni sereinés ni désinfectés, mais entassés
dans un coin de la chambre, et le voyageur est
obligé de les remporter tels qu’ils étaient le pre-
mier jour de son arrivée au lazaret, puis de tra-
verser la Transylvanie et la Hongrie. S'il les fait
blanchir dans la premiére ville ol il s’arréte, il
expose, suivant la doctrine des contagionistes, a
tous les dangers de la plus terrible contagion,
celle par le contact immédiat, non-seulement la
personne qui les lave, mais encore sa famille, la
ville et tout le pays. A Marseille, on sereine; on
désinfecte les effets contumaces en les exposant
a I'air, au parfum. A Venise, on ne se contente pas
d’aussi faibles précautions #on les sereine, on les
manipule, on les jette dans I’eau bouillante, on
les lessive, on les parfume. Un médecin s’assure
de la bonne santé des individus avant qu’ils ne

(1) Estrait du Voyage en Turquie et a Constantinople par
R. Walsh, Paris 1828, in-8°, page 235 et 251.
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soient ‘admis & la libre pratique. En sortant de
Rothen-Thurm, ot il semble que le gouvernement
prenne plaisir a augmenter I'intensité de la con-
fagion et a compromettre I'existence de I'individu
par le choix des localités, la petitesse et la saleté
des chambres, le 'mauvais air qu’on y respire et
les dégoits dont on l'abreuve pendant sa capti-
wvité, ni le voyageur, nises effets ne communi-
quent la maladie plus que ceux qui ont été sou-
mis aux réglements sanitaires de Marseille ou de
Venise.
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En récapitulant ce qui précede, je crois que

tous les points suivants se trouvent démontrés :

1° Moise connut la peste et soupconna la con-
tagion ; Homére attribua cette maladie a ses vraies
causes, et nous a laissé en peu de mots la descrip-
tion la plus fidéle de ses ravages; Hérodote a fait
connaitre les mesures d’hygiéne observées par les
Egypliens pours’en préserver; enfin ,Hippocratea
le mieux apprécié I'influence de ses causes et in-
diqué un traitement rationnel.

2* Depuis Fracastor, qui a proclamé la nature
éminemment contagieuse du miasme de la peste,
dans le sens exagéré que les contagionistes y-ont
attaché depuis, jusqu’a Stoll, c’est-a-dire depuis
'année 1546 jusqu’en 1777, on 1’a eu sur cette ma-
ladie que, des idées plus ou moins fausses et on
n'a employé qu’une therapeuthue peu éclairée.

3° Les-amédecins attachés a l'expédition d’E-

gypte, auxquels s'offrirent tant d’occasions d’ob-
server’ la peste sous toutes ses formes et d’en
p&rfectmnner le traitement, avancérent peu la
science sous ce dernier rapport et les auteurs qui
depuis ont éerit sur ce sujet n’ont fait la plupart
que les-citer textuellement. ;

4" Le petit nombre de ceux qui, comme Stoll
Assalml, le docteur Mac Lean, etc., émirent une
DP]I]]OI] coptralre a celle qul dommalt de leur

temps, n’en _amehol ﬁrent,pas Ia thua‘peuthue.
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5° C’est aux enseignements de la doctrine phy-
siologique que 'art est redevable de I'indication
d’une meilleure méthode curative.

6° L’époque & peu pres réguliére ot la peste pa-
rait, les vents du sud etles brouillards qui les ac-
compagnent, la durée plus ou moins longue du
fléau , 'augmentation progressive de son intensité,
sa période d’acuité ou de plus grande mortalité,
enfin sa cessation graduelle ou soudaine, suivant
que les vents du nord se font sentir faiblemer_lt ou
soufflent avec violence; toutes ces circonstances
donnent évidemment & cette maladie le caractére
d'une épidémie soumise aux variations de la tem-
pérature et dépendant de la détérioration de I'air
atmosphériqueX. ;

7° Cette action délétere influe sur la population
de Constantinople en raison de son intensité; de
méme queles habitants dela Sicile , de Naples, de
Rome, etc. , éprouvent celle du scirocco.

(1) La Gazette de Calcutta rapporte que, le 2 janvier, les ha-
bitants du petit village d"Hougly, peuplé de trois cents familles,,
se crurent menacés d'une nuit éternelle; voici a quel sujet. La
veille, un brouillard fort épais s'était élevé sur les deux rives du
flenve; ‘il exhalait une forte odeur d’acide hydro-éhloriqqe_., si
‘pénétrante qu’elle provoquait des éternuements cout.inuels, et
affectait si vivement les paupiéres qu’elles arrivaient a un pro-
digieux degré de gonflement. Le lendemain tous les habitants
d’Hougly, sans exception, étaient devenus presque subitement
aveugles. Cette ophtalmie dura vingt-quatre heures et cessa tout-
a-coup. Les médecins sont i la recherche de ce singulier phéno-
méne, qu'ils attribuent 3 des émanatians'ﬁartic;ﬁliéfes du Gange.

(Voy. Journ. des Conn. médic., 1* num., 1833.)

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 416 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=416

OBITH .
RESUME. _ 413

8° Cette influence affecte les individus suivant
leurs predlsposﬂmns leur degre d’aisance et de
pruprete leur maniére de vivre, leurs préjugés et
leurs opinions religieuses ; enfin suivant ]eur sexe,
leur Age, leurs professions. _

9° On peut distinguer dans la peste les nuances
ou variétés suivantes : Vaura minor, I’ aura major,
la peste bénigne, la peste maligne et la peste
cruelle. e ;

10° Les formes dites inflaimmatoire, bilieuse,
putride, adynamique, ataxique, dépendent des
tempéraments individuels, et I’ eplthete de protéi-
forme donnée a iapeste est due a sa cumpllcatlon
avec une maladieantérieure,deslésions organiques
récentes ou anciennes, ou une ep1dem1e conco-
mitante. :

11° Les symptomes sont ceux des ma]adles sus-
mentionnées, auxquelles se joint bientétle regard
fixe, etmce]ant phosphorescent comme celui des
'hydrophobes.

12° Le type est presque tou;ours continu, avec
exacerbation le soir. _

13° Les révulsions ou crises qui amén ent des
sueurs, des hémorrhagies, des urines chargées,
sont fréquentes et salutaires; les évacuations al-
-vines abondantes sont, au contraire, générale-
ment funestes.

14° A Tépoque ou 'on se ﬂatie que la maladie va
enfin disparaitre, on voit quelquefois se déclarer
une recrudescence dont la durée est ordinaire-
ment moins longue que le cours précédent de Ié-
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pidémie, et qui enléve rapidement beaucoup d'in-
dividus.

15° Pendant lé régne de 'épidémie, il y a heau-
coup d’accidents et de maladies, qui, ayant avec la
peste quelques symptomes communs, sont pris
pour la peste elle-méme. -

16° Le traitement préservatifrentre dans les lois
de I'hygiéne la plus sévére; l'isolement est un
moyen utile, mais non infaillible. Le traitement
curatifinterne est celui indiqué parladoctrinephy-
siologique contre lesfievres inflammatoires, les gas-
tro-entérites, etc.; celui des exanthémes exige les
moyens antiphlogistiques, etun traitement opposé
est suivi, sinon de la mort, du moins d’une lon-
gue convalescence et de reliquats plus ou moins
dangereux.

17° 11 y a des guérisons dues aux seuls efforts de
la nature. Hors' I'époque d’acuité de la maladie,
lesguérisons sontplus nombreuses que ne ’étaien’
celles connues jadis sous le nom de fiévres putri-
des et malignes traitées suivant I'ancienne mé-
thode, et a I'avenir on guérira d’autant plus de
pestiférés qu’on se rapprochera davantage du trai-
tement antiphlogistique.

18° Dans les personnes qui succombent, non
instantanément ( caril est probable que les 1ésions
organiques ne sont pas appréciables), mais aprés
quelques jours de maladie, les nécroscopies prou-
vent que les organes de la digestion et leurs an-

nexes, puis la méningine, offrent les désordres les
pliis graves.
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19° Le diagnostic général ou précurseur de la
saison morbide est aussi difficile a établir que le
diagnostic individuel estaisé. Le pronostic général
est, au contraire, facile, et celui relatif I'individu
dépend de son état de santé antérieur et de I’in-
tensité de I'épidémie. - L

20° Les rechutes dans la méme saison morhlde
sontrares et presque toujours fatales; les récidives
survenues dans le cours de la vie sont communes
et ont été vues jusqu’a quatorze fois.

a1° Le nombre des maladies crues jadis conta-
gieuses a diminué et diminue chaque jour 4 me-
sure que l’art d’observer se perfectionne.

22° Les prétres directeurs des hopitaux pour
les pestiférés se portent aussi bien et vivent aussi
long-temps que les individus des autres classes de
la société,

23° La mortalité des purtefalx employés dans le
lazaret, et des gar_dle ns qui surveillent les navires
et désinfectent les effets des voyageurs, n’est nul-
lement en proportion avec les dangers de la con-
tagion qu’ils sont censés courir. :

af’llya des localités ot la peste s’éteint d’elIe—
meéme E_'anS se communlquer aux pEI'SOIJDES Ill
aux objets environnants; d’autres ou elle alterne
d’une ville a une autre; d’autres on elle ne se
montre plus, quoiqu’elle y ait été autrefois tres
fréquente; d’autres enfin ou elle ne s’est pas encore
montrée, malgré la fréquence des communications

avec la Turquie et 'absence de tout établissement
sanitaire.
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»5° Le contact médiat ni le contact immédiat
n’ont aucune influence sur la propagation de la
maladie. :

26° Les lois et les réglements en vigueur en
Europe, ainsi que les lazarets, ne sont pas aussi
utiles qu’on le pense , puisque ces réglements sont
fréquemment. violés sans que la santé publique
en soit compromise, et qu’il y a contradiction
compléte quelquefois entre les réglements des di-
verses administrations sanitaires.

CONCLUSION.

- D’apreés toutes ces considérations, je crois pou-
voir affirmer que la maladie connue a Constan-
tinople sous le nom de peste n’est autre chose
qu'une épidémie causée par la prédominance des
vents dusud, la haute température , I'air pesant, la
chaleur humidg et lesbrouiliards épais auxquelsiils
donnent naissance, surtout pendant cet espace de
temps qui s’écoule depuis le solstice d’été jusqu’a
Péquinoxe d’automne, et que pendant les neuf
années de mon séjour dans cette capitale cette
maladie n’y a point été contagieuse.
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Mon ouvrage aurait sans doute fait plus de sen-
sation dans la république des lettres si, au lieu de
dire modestement que la peste n’a point été con-
tagieuse a Cuﬁstgmtinnple pendant les nenf années
de mon séjour dans cette capitale, j’eusse haute-
ment affirmé que cette maladie ne I'est jamais, ne

- I'a jamais été, ne le serajamais, ne peut pas I’étre;
qu’en conséquence il faut abolir sur-le-champ
tous les réglements sanitaires, rendre au commerce
son entiére liberté, et affranchir les voyageurs de
toutes les tribulations auxquelles les expose la doc-
trine contraire. ' -

Jel’avouerai : malgré I'espéce de gloire attachée
de tout temps, et surtout de nos jours, a 'énon-
ciation de verités hardies, je n’ai pas cru devoir
le faire. Il faut se mettre a la place des gouverne-
ments ; chargés de veiller au bien-étre de leurs

~ populations, ils ne doivent pas renoncer légére-
ment a des mesures dictées par une prudence que
je crois superflue, mais qui honore la civilisation
et 'humanité. Il est de toute nécessité pour eux
des’assurer si la peste, qui, comme je crois 'avoir
démontré, n’est nullement contagieuse a Cons-
tantinople, n’aurait pas ce caractére sous une autre
latitude; et dans le doute, combien ne sont-ils pas

obligés de se déclarer pour la réalité de la con-
tagion!

1. 27
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Le travail que j’ai fait sur Constantinople doit
donc étre également fait a I’égard des autres villes
ot1 la peste se montre habituellement. Si, comme
je espére, I'observation prouveque dans ces villes
cette maladie n’est autre chose qu’une épidémie
apportée par un vent et dissipée par un autre, je
ne doute pas que les gouvernements ne s’em-
pressent d’opérer de grandes réformes dans les
lois sanitaires.

Nous avons vu que Clot-Bey (ch. 1, p. 57) pen-
chait & ne pas croire a la contagion de la peste en
Egypte; 'opinion de ce savant médecin est déja une
induction trésfavorable a la doctrine de lanon-con-
tagion partout ailleurs. En effet, si Constantinople
et le Grand-Caire, qui, ’'une au nord, Pautre au
sud, forment les limites au-dela desquelles ce fléau
s’étend rarement ; sices deux capitales populeuses
se trouvent n’étre sujettes qu’a des épidémies sans
contagion, il est plus que probable que les villes
intermédiaires, qui en attribuent Tapparition
chez elles a 'une ou i l'autre de ces capitales,
n’éprouvent comme elles qu'une maladie dénuée
de tout effet contagieux. :

Au moment ou je commencais 'impression de
eet ouvrage, M. le docteur Chervin donnait i
IAcadémie des sciences connaissance de quel-
ques faits relatifs a la peste qui depuis; plu-
sieurs mois sévit en Egypte. Cette communi-
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cation vient si & propos, elle remplit tellement les

voeux que Jexprimais dans la page précédente,

que je m empresse de la mettre seus les yeux du
lectenr:; 1105 ;

«Le nombre de medecms 3 dit GlotaBey, q'l.l‘.l' se
trouvent tant-au Caire que dans Alexandrie; ne
s’éleve pas a plus de vingt. La plupart; croyant a
la contagion se couvrent de toile cirée, sarment
de longs batons et'nie voient les malades qu’s une
certaine distance. D’autres; moins craintifs, ne
s’encapuchonnent pas, mais évitent de toucher
les malades ainsi que leurs effets, et ne titent le
pouls qu’i travers ane feuille dé tabac et ‘aprés
avoir trempe leur main dans Vhuile et lé vinaigre.
Au Can’e, nous sommes trois Frangais: et un Espd-
gnol qui faisons en commun le service des pesti-
férés. Nous examinons la maladie au lit des mala-
des et a 'amphithéatre sans prendre aucune pré-
caution. Nos autopsies ne durent pas moins de
trois ou quatre heures. Deux jeunes docteurs
francais étudient de la méme maniere a Alexan-
drie, et nous nous communiquons réciproque-
ment nos observations. Jusqu’a présent aucun
accident n’a eu lieu parmi nous.

« La peste a commencé a Alexaudrie en novem-
bre; depuis le mois de février seulement elle y
est meurtriére et a déja enlevé vingt mille person-
nes. Elle s’est manifestée au Caire dans les der-
niers jours de décembre et n’y a pris un carac-
tére grave que vers le commencement du mois
de mars. L’isolement dans I'intérieur des maisons
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n’eén a pas garanti plusieurs Francs qui obser
vaient Ia plus rigoureuse quarantaine; la maladie
s'est méme déclarée a bord des navires européens
qui étaient dans I'isolement le plus complet. Les
‘classes pauvres en sont plus affectées que les au-
tres, les Maltais principalement, qui sont les plus
malpropres et dont le tempérament a le plus d’a-
nalogie avec celui des Arabes. On ne saurait attri-
buer le develﬂppement de cette peste a la grande
inondation ni au mauvais systeme d’'inhumation,
car pendant les dix années qui viennent de s’é-
couleril ya eu aussi de grandes inondations, et en
1831, a I'époque du choléralmﬂrbus, il y eut de
nombreuses inhumations qui ne furent ]amals

plus mal faites. » e
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Son apparition et sa marche. — Précautions des gouvernements .
reconnues inutiles. — Aecident remarquable de choléra dans
une caserne d’Aix en Provence, en juillet 1835; réflexions sur
cet événement, — Parallélé du choléra-morbus et de la peste.

Le choléra semble étre venu tout exprés en Eu-
rope pour dessiller les yeux des gouvernements
et des populations sur la doctrine de la conta-
gion. En effet, aprés une longue prédominance de
certains vents, ce fléau se montre en premier lieu
aux extrémités de I’Europe orientale; il attaque
sporadiquement d’abord, puis épidémiquement,
les populations qui se trouvent sur son passage,
prend de préférence ses victimes dans les basses
classes de la société, qui, mal logées, mal vétues,
‘mal nourries, sales et vicieuses, servent partout
de premiére pature aux épidémies; puis, se répan-
dant de proche en proche, épargnant certaines
localités, s’appesantissant sur d’autres, il parvient
jusqu’aux extrémités de I’Europe occidentale, tra-
verse FAtlantique, atteint le Canada, les Etats-
Unis; le Mexique, et quelques Etats de I’Amérique
du Sud. Des cas isolés, suivis d’'une augmentation
rapide dans lé nombre des malades, I'étrangeté et
la violence des symptémes, la grande mortalité
gui en est le résultat, sont bientot attribués par
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Pignorance  une contagion spécifique ; la frayeur
est & son comble. Pour s’opposer au développe-
ment de cette contagion présuméegla plupart des
gouvernements établissent des quarantaines, des
lazarets; la peine de mort est prononcée contre
les infracteurs. Les chimistes ont recours a tous
les moyens connus de désinfection, les médecins
aux traitements les plus varles, employes tour a
tour, quelquefois tous ensemble. Les quarantaines
et les lazarets sont trouvés plus nuisibles qu’utiles;
les désinfections, d’'un avantage problématique;
et les traitements qui paraissent le mieux indi-
qués, sans succes, surtout dans la période de vi-
gueur de’la maladie. Les gonvernemens les plus
instruits abolissent les réglements sanitaires; on
s’en tient aux régles de: lhygiene Le cholera di~
minue insensiblement ; mais, au moment ot I'on
se félicite de la disparition pracham_e du fléau,
une recrudescence quelquefois a lieu; elle dure
plus ou moins long-temps. Apreés avoir -enlevé la
moilié environ des malades, le choléra cesse dans
une localité pour se reproduire dans une autre et
en disparaitre de méme. Il abandonne enfin I'Eu-
rope, aprés y avoir joué le méme role quel'épidé-
mie pestilentielle 4 Constantinople et dans le Le-
- vant. Pour compléter cette ressemblance, il semble
quitter a regret les lieux qu’il a parcourus; il s’y
remontre ; mais spuradiquement et sans inspirer
a bea.ucnup prés la méme frayeur que lors de sa
preuuere apparition. .
Un événement rema rquahle, arrivé a Aix en Pro-
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vence,le 16 juillet dernier, dans:la caserne de la
Porte d’Italie, occupée par le douziéme de ligne,
a réveillé I'attention publique sur les causes du
choléra-morbus. : | i

«Vers les sept heures et demie du matin, le co-
lonel, le lieutenant-colonel et le. GherTgIEB?[ﬂa]{]r-
de ce régiment faisaient la visite en ce quartier.
Ils étaient au rez-de-chaussée lorsqu’on les pré-
vint gqu’un voltigeur venait d’étre atteint du cho-
léra dans une chambre du second étage. Ils y mon=
tent aussitot. et trouvent ce malheureux déja privé
de connaissance. A peine se sont-ils approchés
de son litqu’ils sont subitement et successivement
frappés. ! fronts:d

«En moins de dix mmutes vingt et un sc-ldats '
avaient ete dtl;emts et gisaient par terre prlves de
se_ntlmenl:. Squdam, au milieu de cette _scéne de
désolation , une voix s’écrie : Fermez les croisées |
Ce cri est instantanément répété par ceux qui res-
taient debout. Les croisées sont fermées et la ma-
ladie cesse de faire de nouvelles victimes.

« Ces vingt et un nuhtalres ont été transportés a
I'hopital ; neuf sont morts dans la j journée et cmq

- ont succombé le lendemain.

« Le lleutenant—colonel s’est senti mdlspose en
sortant du quartier; il est mort dans la nuit du 17
an 18. , .

« Le cnlcmel et le chlrurglen—ma_]or sont 1nchs~
posés; mais leur état ne présen_ta;l rien d’alar-
mant.

«Le lieutenant - général comte de Danremonl;
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s’est rendu a Aix, accompagné du général Cara-
vaque , commandant la subdivision, et de M. le
baron Rey, intendant militaire. Il a ordonné
I'évacuation de la caserne d’Ttalie. Cet ordre a
été immeédiatement exécuté par les soldats, qui
en étaient trés contents; cependant aucun d’eux
n’avait été atteint de nouveau depuisle 16.»

Une personne qui parait trés bien connaitre les
localités attribue I'apparition ducholéra et la mor-
talité qui en a été la suite, tant a Aix qu’a Marseille
et & Toulon, a la grande quantité de cadavres in-
humés dans les cimetiéres de ces villes, & la putré-
faction stagnante qui en résulte, et aux émanations
délétéres qui, dans certaines conditions atmos-
phériques, s’en dégagent sous forme de vapeurs
(wo_)’ Gaz. méd. , 12 septembre 1835). D’un autre
coté, le docteur Pariset proclame que la seule
cause de la peste qui régne dans la Basse-Egypte
est due & son sol imprégné d’éléments putresci-
bles, saturés de matiére animale, et tonjours préts
" a s’échapper sous forme de vapeurs (voy. p. 53

a b7 dece volume ).

De ces deuxopinions il résulterait que la méme
cause (des éléments putrescibles se dégageant sous
forme de vapeurs) occasionnerait en Egypte une
maladie douée d’une propriété éminemment con-
tagieuse, et en Provence une maladre qm n’est
pas douée de cette propriété.

On ne manquerapas d’objecter que la différence
des climats et de la température- peut rendre
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compte-de cette différence de propriété dans les
deux pays; mais je ferai observer que la peste de
Constantinople est regardée aussi comme émi-
nemment contagieuse, que _la différence de la-ti-_.
tude entre cette capitale et les villes sus-mention-
nées est A peine de deux degrés et demi, et que,
vu les localités , le degré de chaleur dans cette par-
tie de la Provence est aussi élevé, s’il nel'est da-
vantage, que sur lesrives du Bosphore. Comment .
se fait-il, encore une fois, que les mémes causes
donnent lieu, ici 4 une maladie contagieuse, et
14 & une maladie non-contagleuse?‘

Cette différence d’opinion disparaitrait blentﬁt
si 'on voulait faire abstraction de I’hypothese de
la contagion. 3 -

- La peste et le choléra seraient alors des mala-
dies épidémiques, ayant entre elles la plus grande
analogie. S

La cause. de l’une et “de Tautre serait un-eém-
poisonnement mlasmathue dépendant d'une dé-
térioration encore inconnue de Tair atmcrsphé-
rique.

L’action du choléra sur les populations;

Le nombre des personnes attaquées;

Son intensité suivant les prédispositions;

Ses formes suivant les tempéraments;

Ses nuances ou variétés, depuis la cholérine la
plus légere jusqu’au choléra foudroyant;

Sa marche d’abord sporadique, puis épidémi-
que, sa période de vigueur ou de plus grande mor-
talité, sa diminution graduelle ou rapide, sa re-
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crudescence, sa dlspamtmn, lui sont communs.
avec la peste. - ;

' Les symptomes. en apparence si dlfl'ereuts ne
sont ‘que le résultat de I'action du miasme sur
des appareils orgamques différents. .
. Le traitement préservatif et Putilité pmbléma—
tique de l'isolement; le traitement curatif de peu
d’effet dans la période d’acuité, mais utile dans
celle de décroissement ; le chiffre de la mortalité;

~ les rechutes, rares et dangereuses, les récidives,
prouvent encore I'analogie de ces deux maladies .

Je n’ai point parlé de la contagion du choléra;
peu de personnes y croient maintenant. La mor-
talité, pendant 'épidémie de 1832, n’a pas été plus
grande parmi les médecins que parmi les autres
classes de la sociélé. Je crois cependant utile de
faire remarquer que le choléra a enlevé, en trois ou
quatre mois, douze ou quinze médecins dans la
ville de Paris, tandis que la peste, en neuf années,
n’a enlevé a Constantinople qu'un médicastre et
trois apothicaires raia,

Avis aux contagionistes!

(1) Voir le résumé, et surtout les 6%, 7%, 8°% 9% 10°% 11%
14° 16° et 20° paragraphes.
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NOTICE Gt
SUR UNE NOUVELLE -P.LAHTE;'-
'DE LA FAMILLE DES ROSACEES,

Employée avec le plus grand succés en Abyssinie.conue le tnia, et
- apportée de Conslanlinople par A. Brayer, D. M. P.

‘Rien n’est plus commun, dans la pratique de la
médecine a Constantinople et dans le Levant ,'que
d’entendre vanter les propriétés merveilleuses des
plantes de ’Arabie. « Dieu parle arabe, disent les
Orientaux;enmontrant a8 Adamles diverses plantes
médicinales, il leur imposa un nom significatif de
leurs vertus, afin que '’homme y eiit recours dans
ses maladies. » Il suffit' d’étre né en Arabie pour
avoirlarépu tatibn'd"étr_e un grand botaniste. Beau-
coup de médecins du pays, qui nesavent ni lire ni
écrire, se vantent d’avoir parcouru ces contrées,
louent sans cesse les propriétés des plantes qui y
croissent, bien supérieures ; suivant eux, a celles
de PEurope, et racontent en termes emphatiques
les cures étonnantes qu’ils ont vu opérer ou qu’ils
ont eux-mémes opérées par leur moyen. Ils leur
attribuent lalongévité des patriarches. «Si qu_elques
maladies sont rebelles a présent, c’est, ajoutent-
ils ; que la langue arabe primitive ayant subi de
grandes altérations, les mols ne signifient plus la
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méme chose, et que plusieurs espéces de plantes
ne se retrouvent plus. » Ils déprécient les preé-
parations chimiques dont ils n’ont aucune con-
naissance, et les regardent comme des poisons, ou
au moins comme des médicaments trop éner-
giques pour le corps de 'homme. Amateurs pas-
sionnés du merveilleux, les Orientaux écoutent
avidement tout ce qui frappe leur imagination ou
flatte leur crédulité. Les vertus des plantes sont
donc un grand sujet de conversation chez un
peuple a qui il est défendu de parler de religion
et de gouvernement, et qui, effectivement, n’en
parle jamais. Les femmes, plus crédules encore que
les hommes, font entre elles un grand usage des
plantes; elles y ont recours dans leurs moindres
indispositions, pour devenir enceintes, surtout
pour avoir des enfants males. Si, pour une maladie
grave, le chef de la famille, aprés avoir fait les
remedes indiqués par sa femme, puis par la sage-
femme grecque ou juive, et par le barbier voisin,
aprésavoir recouru aux priéres d’un ou de plusieurs
imam , puis & herboriste, a I'apothicaire , ‘aux
médecins turcs, arabes, juifs et autres, croit de-
voir enfin appeler un médecin franc, le premier
soin des femmes est de lui recommander de ne pas
ordonner de médicaments chimiques, qui, as-
surent-elles, ne manqueraient pas detuerle malade;
et tel praticia_—:-n ne,doit une grande partie de sa ré-
putation qua I'horreur qu’il manifeste pour de
telles préparations. Si I'on peut accuser d’exagé-
ration de pareilles opinions, il arrive souvent aussi

-
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que des faits bien avérés semblent les accréditer.
Je vais en offrir une preuve. -
Je rencontrais souvent dans un café de Cons-
tantinople un vieux negoclan_t arménien qui avait
fait de fréquents voyages en Abyssinie. Ce vieillard
vénérable aimait a me parler des pays qu’il avait
parcourus, des marchandises précieuses que les
caravanes dont il avait fait partie apportaient
annuellement au Grand-Caire, mais surtout des
plantes que F'on trouve dans ces régions éloignées,
et de leurs propriétés miraculeuses. Le premier
garcon du café oli nous nous entretenions-ainsi
était’ depuis- plusieurs années attaqué du Zenia;
il avait, suivant 'usage, demandé a tous les mé-
decins nationaux et étrangers qu’il avait ren-
contrés, non un traitement, mais un secret contre
sa maladie: En faisant, tant bien que mal, les re-
meédes indiqués, il avait souvent rendu des frag-
ments du tenia et éprouvé quelque soulagement;
mals, peu apres les symptt‘)mes avalent reparu .
aussi ‘violents qu’auparavant. Sa maigreur était
excessive; il éprouvait de fréquentes lypothlmles-
des dﬂuleurs cruelles I'obligeaient souvent a cesser
son travail. « Voyez-vous cet étre malheureux? me
dit un jour ’Arménien ; il a fait tous les remedes
connus en Europe; enAbyssinie samaladie n’aurait
pas duré vingt-quatre heures, et il souffre depuis
dix ans! Mais j’ai écrit ’'année derniére & mon fils,
qui fait 3 ma place les voyages d’Abyssinie, de
m’envoyer le spécifique connu dans ce pays-lé
contre le tzenia ; ce ver y est trés commun. Ce sont
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les fleurs d’une plante appelée en arabe vulgaire
cotz , en abyssinien cabotz! , mot qui signifie
aussi fenia. La carayane doit étre arrivée; mon
fils est sans doute au Caire; ces fleurs me par-
viendront bient6t; jen ferai prendre a cet infor-
tuné, il sera guém. ' i
Yavais écouté son discours avec cette cﬂmplal-
sance ilaquelle on s’habitue peu d peu dansI'Orient
a force d’entendre des récits d’histoires incroyables
etde cures merveilleuses. Je n’y pensais plus, lors-
que, le 7 janvier 1820, je vis venir a2 moi, tout
rayonnant de joie, le garcon du café, qui me dit
étre parfaitement guéri. Les fleurs étaient enfin
arrivées le 5 janvier; le soir méme il en avait fait
macérer cing gros (le gros est de soixante grains)
dans environ douze onces d’eau. Le jour suivant,
de trés bon matin; il en avait pris la moitié . a jenn.
L'odeur et le gotit désagréables de ce médicament
lui avaient.occasionné de fortes nausées; une heure
apres, il avait bu Pautre moitié et:s’était couché.
De vives douleurs s’étaient fait sentir dans les in-
testins), et, apres de nombreuses déjections, il
avait rendu le teenia tout entier. Ce ver était mort;.
son extrémité laplus grosse était sortie la derniére.
Apres plusié_urs mu.tres.évacu’ations de mucasités,

{1) La mot_cotz on r:abﬂtz n’est pmhah]ement ni arabc ni
abyssinien; il parait dérivédela langue armemenne llttérale , une
Ildes plus anciennes du monde: Dans cette langue, cg&afz ou ga-
botz signifie | 'paquet ou peloton de bandelettes, expression tirée
sans doute de lélat ol le tznia expulsé en entier se présente a
14 vue: RS HEa T h
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tousles symptomes de la maladie étaient compléte-
ment chsparus. Pendant six mois (ue j’eus encore
occasion - de voir cet homme, sa santé s'était
améliorée de j jour.en jour. :

“Je fus trés curieux de voir ces ﬂeurs. A.vec beau-
coup de peine je parvins a m’en procurer un demi-
gros  environ. Contuses , réduites. presque en
poussiére, il était difficile d’en  reconnaitre la
famille et le genre. Je les apportai donc soigneuse-
ment a Paris. M. Kunth; botaniste cele_bre,, a bien
voulu se chargerde les examiner. ‘A foree: de pa-
tience, il a reconnu qu’elles appartienne'nt' a une
plante de la famille des rosacées et qu ’elle: en
forme un nouveau genre. Je nie puis mieux faire
que dejoindre ici la description qu’il en adonnée,
et dont il a fait lecture & la Société d’histoire na-
turelle dans le mois de juillet"d'ernier._

Notice sur un nouveaw genre de _plante de Ia
- famille des rosacées. . '

« M. 'Brayer', médecin, a apporté de Constan-
tmople les fleurs d’'une plante originaire d’Abys-
sinie, vantées dans ce pays-la comme un spécifique’
certain contre le ver solitaive. Il a été lui-méme
témoin de ses prompts et heureux effets dans un
cas extrémement opiniétre. Il a eu la complaisance
de me remettre des fragments-de ces fleurs; j’ y ai
reconnu la structure suivante :

« Quatre fleurs pédicellées, entourées dautant
de bractées membraneuses. Calice tubuleux, per-
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sistant, rétréci & son orifice; limbe a dix lobes,
dont les cinq extérieurs plus grands. Cinq pétales
trés petits, 1meanres, insérés au limbe du calice.
Etamines, 12 a 21, insérées au méme mdrml:
filets libres. Antheéres biloculaires. Deux dvaires
attachés au fond du -calice, parfaitement libres,
uniloculaires, monospermes. Ovule pendant. Deux
styles terminaux. Stigmates elargls, legerement
lobés. Fruit point observé.

« D’ apres ces caracteres cette plante doit étre
rapprochée du genre’ agrimonia , dont elle ne
différe que par son limbe double; par ses pétales
extrémement pelits, el par ses stigmates élargis;
différences qui suffisent pour constituer un genre
distinet. Le fruit doit étre semblable & celui des
agrimonia; TR ;

_« Je propose de donner a-ce nouveau genre le
nom de Brayera, en honneur de M. Brayer, a
qui nous devons la premiére connaissance de cette
Plﬁﬂtﬁ_- Le nom spécifique de anthelmintica doit
rappeler ses propriétés anthelmintiques. »

BRAYERA. (Kunth,)
Genus novum

ex Rnsacsanum famz!m, agrimoni® proximicm,
distinctum : calycis limbo duplici utroque 5-par-

tito ; petalis parvis sguamwfarmzéus, stigmatibus
peltatodi Zamm el mﬂorea‘centm ramosa.
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Species unica.
BRAYERA ANTHELMINTICA.
Descriptio.

CAvyx persistens ; tubus turbinatus, externé seri-
ceus , internéglaber et decemnervius; nervi laci-
niis oppositi; limbus decempartitus , membrana-
ceus , patens; lacinice quinque exteriores magnee,
oblongcee, venosa, quingue interiores cum exterio-
ribus alternantes iisque duplo triplove breviores,
spathulatee, trinerviee; faux conico-prominens,
membranacea, apice pervia , glabra. |

PeTALA 5, imee basi limbi imposita , cum laci-

niis interioribus alternantia iisque triplo breviora,
squameeformia , linearia, glabra, cequalia, de-
cidua. -

Stamixa 12, 13, 18, 21, ibidem inserta, sub-
equalia , petalis breviora. Filamenta linearia ? ,
libera , glabra. Antherce subrotundece , didymee,
biloculares, glabres, longitudinaliter dehiscentes.

Ovaria duo, in fundo calycis sessilia, libera,
lineari-oblonga, apice pilosa et in stylum desi-
nentia, unilocularia. Ovulum solitarium (inunico
ovario vidi ovula duo apposita)) , angulo centrali
affixum , pendulum , ovato-oblongum, glabrum.
Styli tot quot ovaria, exserti, glabri. Stigmata
magna, subpeltata, crenato-!oéam et undu!am
carnosa et papillosa.

Frucrus.....

11.

28
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Arson. Pedunculi ramosi , teretes, molliter pi-
losi , flexuosi, bracteati; ramis alternis. Bractec
solitarice,integree. Pubes simplex. Floresquaternt,
pedicellati, bracteis quatuor involucrati. Bractece
subrotundo-ellipticee , obtusce , concave , tenuiter
membranacece.

Floresin Abyssini@ contra teeniam adhibentur.

« Les végétaux qui constituent la famille des
Rosacées sont dans toutes leurs parties plus ou
moins astringents, propriété qui les a fait employer
avec succes, tantot comme fébrifuges ; tantét pour
arréter les hémorrhagies, les diarrhées, les dysen-
teries ; etc. Dans certaines contrées des Etats-Unis,
la racine du spirecea trifoliata remplace l'ipéca-
cuanha, dont elle partageles vertus. Les noyaux et
les feuilles du laurier-cerise contiennent un prin-
cipe délétére qui, concentré par la distillation,
agit comme un des poisons les plus violents sur
I’économie animale , en détruisant son irritabilité.
A plus faible dose il est purgatif ou émétique. Il
estprobable quela vertu anthelmintique des fleurs
de la Brayera anthelmintica est due a son effet
drastique. L’agrimonia, son congénére, est seule-
ment astringent, et entre pour cette raison dansles
gargarismes dont on se sert contre les maux de

gorge. »

EXPLICATION DE LA GRAVURE.

1. Portion de la plante.
2. Fleur entiére considérablement grossie. La
grandeur naturelle est celle de I'aigremoine.
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3. Idem, coupée verticalement, afin de faire
voir la situation des pistils et 'insertion périgyne
des étamines. _ -

4. Fragment de 'la fleur dans Pétat de dessic-
cation. '

5. Foliole extérieure du calice.

6. Foliole intérieure.

7. Pétale.

8. Etamine.

9. La méme, grossie.

ro. Pistils.

11. Coupe verticale d’un pistil, pour faire con-
naitre le If-oi_n_t d’attache de 'ovule.

12. Ovule isolé.

La famille et le genre de cette plante étant re-
connus, il sera facile de se procurer, soit par la
voie du commerce, soit par 'entremise du consul
général de France aun Grand-Caire, une quantité
suffisante de ses fleurs, pour faire les expériences
nécessaires et constater si c’est a une vertu spé-
cifique, comme les Orientaux se plaisent a le dire,
ou a un effet simplement drastique, que 'on doit
attribuer, dans ’ebservation que j’ai rapportée, la
guérison si prompte d’une maladie si opiniatre.

La Notice précédente fut imprimée a Paris dans
le mois de septembre 1822. De retour a Constan-
tinople en avril 1824, jeus de fréquentes occa-
sions de revoir le barbier sujet de I'observation
qui y estinsérée. Non-seulement il ne s’était plus
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ressenti de l'affection qui Pavait si long—temps
tourmenté, mais il avait un air de santé qui con-
firmait la plus parfaite guérison. Elle ne se démen-
tit pas pendant les quatre années de mon dernier
séjour a Constantinople. .

Le vieux négociant arménien vivait encore; il
était connu sous le nom d’Abechli-Karabet ou
Karabet I’Abyssinien, a cause de ses nombreux
voyages et de sa longue résidence en Abyssinie.
Il était igé de quatre-vingt-dix ans. Une barbe blan-
che,longue et touffue, le rendait un objet de véné-
ration pourtous ceux quile voyaient.Malgré son age
et les fatigues de ses voyages, cet homme, d'une
constitution éminemment apoplectique, jouissait
encore d’une santévigoureuse. Le premier jour que
jele revis, m’étant apercu a ses yeux brillants,
a sa face enflammée, a quelque difficulté dans la
prononciation, qu’il allait avoir une attaque d’a-
poplexie, je lui ordonnai une saignée; il s’y re-
fusa. « A mon #ge une saignée! je suis si faible ; je
puis a peine marcher! Toprak istéyor (la tombe
m’appelle ). » Je lui rappelai qu’il en disait antant
quatre ou cinq années auparavant, et que, pour
avoir suivi mes conseils, il était encore de ce
monde. Yinsistai. Nous étions chez le barbier
guéri du teenia; il se joignit & moi, et moitié de
bonne volonté, moitié de force, il lui fit en ma
présence une copieuse saignée. Elle dissipa tous
les facheux symptomes, et j’eus le plaisir de con-
server ce patriarche i ses amis pendant deux an-
nées de plus. Comme c’est a cette saignée que je
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suis redevable des renseignements ultérieurs que
j'obtins de lui, je prie le lecteur d’excuser cette
digression,qui d’ailleurs donneuneidéedes meeurs
de I'Orient.

M’étantrendu un jour chez Abechli-Karabet, voici
cequ’il medit:«L’arbrisseau qui donneles fleursen
question est a peine de la grosseur du bras; rare-
ment il devient plus gros. Sa hauteur peut étre de
sept ahuit pieds et demi. Ilne porte pas de graine;
onle multiplie par bouture. Il esttres commun dans
ce pays-la. Ses fleurs sont regardées comme le grand
spécifique du tenia; en voici une preuve bien con-
vaincante.ll y a dansl Abyssinie plusieurs états ou
royaumes; les chefs ou les rois se font fréquem-
ment la guerre. Ces guerres durent quelques se-
maines, tout au plus une saison. Chaque soldatest .
obligé de se fournir de provisions; elles consis-
tent, entre autres, en chair crue et en un petit
sac contenant une quantité suffisante de ces fleurs.
On en méle un peu dans les aliments ; sans cette
précaution huit hommes sur dix seraient attaqués
du teenia. Ceux des habitants qui ne vont pas a la
guerre ont ’habitude d’en user une seule fois par
mois. Deux Anglais établisdansle pays les imilaient.
Quant 4 moi, comme je vivais a la turque, je n’ai
pas eu besoin de recourir a ce spécifique.

« On connaitaussi en Abyssinie I'usage du gre-
nadier comme anthelmintique; on se sertdes jeu-
nes rejetons quand ils ont atteint quatre a cing
pouces de longueur, ce qui a lieu dans ce pays-
la au mois de mars. On en prend une ocque; on
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les coupe menu; on les met dans quatre ocques
deau; on fait bouillir jusqu'a réduction a une
demi-ocque. On boit cette décoction le matin a
jeun en une seule fois. Il n’y a point de vomisse-
ment, mais des selles. Le ver se remue, monte
d’abord vers le gosier, puis, apres deux, troisou
‘quatre heures, tombe et est rendu en entier ou
en plusieurs morceaux. Ce remede tue aussi, dit-
on, le tenia pour toujours. Il est probable que
I'on donne la préférence aux fleurs du cabotz,
comme étant moins désagréables a prendre.»

Je lui témoignai le désir d’avoir, s’il était pos-
sible, une quantité de ces fleurs; il me répondit
qu’il attendait son fils d’'un mois a4 l'autre, et que
sans doute il en apporterait avec lui.

Ces renseignements , et la bonne santé dont
jouissait le barbier, me parurent si concluants en
faveur de la propriété anthelmintique des fleurs
du cabotz que je cherchai tous les moyens de
m’en procurer. J’adressai a monsieur le chevalier
Drovetti, consul-général de France en Egypte,
deux exemplaires de ma Notice, en le priant d’en
faire acheter quelques ocques pour-mon compte,
lors de larrivée des caravanes d’Abyssinie au
Caire. Je ne regus aucune réponse. Chaque fois
qu’un médecin de Constantmople partait pour
PEgypte, je lui donnais la méme commission ; au-
cun d’euxn’y pensa, pas méme celui a qui je re-
mis 'argent nécessaire pour I'exécuter.

Jattendais avec impatience Darrivée si long-
temps annoncée du fils d’Abechli-Karabet et 1’effet
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des promesses des médecins partis pour I'Egypte,
lorsqu’il se présenta l'occasion de faire une obser-
vation décisive. La belle-sceur de mon drogman
souffrait depuis long-temps du tenia; elle avait
fait tous les remedes connus, mais inutilement;
désespérée elle nous supplia de I'en délivrer. I
nous vint dans lesprit que le vieillard pourrait
bien avoir encore quelques doses du médicament
dont il ferait mystere. Nous nous rendimes chez
lui et lui dimes le sujet de notre visite. Il nous
assura sous serment qu’il ne lui en restait pas un
atome, mais que le barbier devait avoir le reste
des trois doses qu’il lui avait données quatre ou
cing années auparavant. Je laissai & mon drogman,
Arménien de nation ainsi que le barbier, le soin
decetle importante transaction. Le barbier avouait
bien en avoir recu trois doses; mais il n’en avait
plus depuis long-temps. Pour étre guéri plus
sirement, il en avait pris une dose et demie;
le reste s'était égaré dans la maison. L'offre de
quelques piasires lui donna I'idée de chercher
si par hasard il ne trouverait pas le papier qui
le contenait. Le papier fut enfin retrouvé ou-
vert dans un coin; une partie des fleurs était
éparse sur les planches. Dans la crainte d’é-
tre une autrefois attaqué du tenia, le barbier
vouluts’en réserver une dose entiére. En vain mon
drogman lui remontra qu’avec une demi-dose seu-
lement le ver enraciné depuis si long-temps dans
le corps de sa belle-sceur ne bougerait pas; tout
ce qu’il put obtenir, ce fut que ce quirestait serait
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partagé en deux parties égales, et ce fut avec cette
=

quantité que nous diimes opérer.

Lucia, Alépine, 4gée de cinquante ans, mariée
en secondes noces a un vieillard qui gagne sa ché-
tive existence comme commissionnaire, est d’'une
forte constitution et d’un tempérament lympha-
tique. Son logement, vu linsuffisance de ses
moyens, est bas et humide, sa nourriture peuabon-
dante et malsaine. Sa figure est bouffie , blafarde;
son ventre tuméfié, sa voix faible. Elle éprouve
dans la respiration une géne plus considérable
que ne le comporte la tuméfaction abdominale
dont elle se plaint.

Il'y a sept ans qu’elle s’apercut pour la premiére
fois qu’elle rendait des fragments de tzenia, de deux
a trois pouces de longueur. Les articulations en
étaient aussi petites que les anneaux d’'une chaine
de montre. En 1820 elle était déja venuechez moi
m’en montrer qui annoncaient ue le ver était en-

‘core de petite dimension. Depuis elle en rendait
fréquemment des fragments, et derniérement il lui
en était sorti un de quatre pieds environ, et peu
aprés un autre de six, dont la grosseur était consi-
dérable. Effrayée de cette augmentation de volu-
me, elle vint me supplier de la guérir. C’était pour
cette femme que nous nous étions procuré les
fleurs en question. Nous procédimes le jour sui-
vant a leur emploi.

Le 23 novembre 1824, 4 huit heures et demie
du soir, nous pesimes les fleurs pulvérisées et
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nous en trouvames trois gros et un quart (le gros
dans le Levant est de soixante grains seulement).
Nous les mimes dans soixante-dix gros d’eau
froide et les laissimes macérer jusqu’a huitheures
et demie du matin du jour suivant; la poussiére
avait absorbé une grande quantité d’eau et occu-
pait la moitié du liquide, qui était d’une couleur
jaune tirant sur le brun. Comme il était trop
épais pour étre facilement avalé, nous y ajoutames
vingt gros d’eau froide. Pour m’assurer de 'odeur
et de la saveur du médicament, j’en pris, apres
avoir remué le liquide, la quantité d’une cuillerée
a bouche, bus ce qui put passer, et, pour me con- ‘.
former a4 Pordonnance, machai les-fleurs qui m’é-
taient restées dans la bouche et les avalai. Je ne
trouvai a ce médicament aucun mauvais goit; il
me parut avoir une grande’ressemblance avec
une forte infusion de fleurs de tilleul refroidie.

A neuf heures précises; aprés avoir bien agitéle
vase afin que la poussieére restat autant que possi-
ble en suspension dans le véhicule, j’en donnai la
moitié a Lucia, Elle avala, n’y trouva aucun mau-
vais gouit et n’eut aucune nausée. A neuf heures
et demie elle prit autre moitié, se rinca la bou-
che avec une cuillerée d’eau froide, et, sans m’en
demander la permission, prit un peu de confitures
de cédrats. .

A neuf heures quarante minutes, légére coli-
que vers la région ombilicale.

A dix heures nausée légere, douleur a I'esto-
mac. De dix heures a midi et demi, mouvements
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ondulatoires; léger frisson, éructations fréquen-
tes; vents. ' ik

A midi et demi, sortie d'un fragment de trois
pouces de longueur et d’un autre semblable un
quart-d’heure apres.

A trois heures, sortie-d’un fragment de trois
pieds et demi; une des extrémités remue encore
apres avoir été lavée plusieurs fois a I'eau froide.
La couleur en est d’un blanc luisant.

Lucia sent dans le rectum, tout pres de I'anus,
comme un corps rond , pesant, qui voudrait sor-
tir; elle a beau pousser, elle ne peut I'évacuer.
Y’envoie chercher deux onces d’huile de ricin et
lui en fais prendre sur-le-champ la moitié; dou-
leurs vagues; éructations.

A quatre heures et demie elle prend Pautre
moitié ; coliques, sensations pénibles 4 I'estomac.
Pour les calmer elle prend quelques cuillerées de
riz a I'eau. Repos; coliques.

A sixheures et demie, sortie de quinze pieds de
tenia; grand soulagement. Aprés I'avoir lavé plu-
sieurs fois nous nous empressons de I'examiner.
Le ver est de forte dimension s les articulations de
la partie la plus considérable de ce fragment of-
frent des parallélogrammes de sept lignes et demie
de largeur sur six et demie de longueur, et deux
lignes d’épaisseur. Peu a peu la largeur diminue
et la longueur augmente jusqu’aux deux extrémi-

; les articulations des fragments precédents
sont plus petites. Nous cherchons en vain la téte,
méme a la loupe, et ne pouvons la découvrir.
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Revenus prés de Lucia, elle nous dit ne plus
éprouver la sensation de pression au fondement.
Elle est fermement persuadée que, sila dose du mé-
dicament et été plus forte, elle edt rendu le t-
nia tout entier i 'instant ou elle sentait un corps
rond -et pesant prés de I'anus. Elle se plaint de
coliques; je lui prescris une potion calmante.
Nous nous en allons.

Le 25 au matin cette femme a ressenti pendant
la nuit quelques coliques que la potion a calmées;
elle n’a plus rendu de fragments de tenia.

Le 26 Lucia est bien.

Depuis j’ai eu de fréquentes occasions de revoir
cette personne; elle s’est trouvée tres soulagée.
Son visage n’est plus si bouffi, si blafard ; sa res-
piration est beaucoup plus facile; mais des le 15
février 1825 elle arendu de petits fragments'de
teenia. Nous n’avions plusde fleurs, et elle ne vou-
lut se soumettre a aucun autre traitement.

Cette observation, quoique incompléte, m’a paru
devoir ‘étre mise sous les yeux du lecteur, comme

donnant une nouvelle preuve de lefficacité des
fleurs du cabotz. '

Vers I'automne de 1827 j’avais pris, avec deux
personnes de maconnaissance, larésolution d’aller
en Egypte. Mon intention était de me rendre au
Grand-Caire, d’acheter tout ce que j’y trouverais
de fleurs de cabotz, et, dans le cas ou la caravane
d’Abyssinie n’en aurait pas apporté, d’aller dans le
pays méme, et de rapporter des graines de cet
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arbrisseau’ pour essayer de le naturaliser dans le
midi de la France.

Malheureusement a cette époque les pirates
grecs infestaient plus que jamais ’Archipel. Cha-
que jour on entendait parler a Constantinople de
navires francs attaqués et pillés, d’équipages mal-
traités, battus, égorgés. Nous criimes prudent de
ne pas esposer ainsi notre existence €t nous nous
embarquéimes pour Marseille.

De retour a Paris, J’appris bientot qu’une expé-
dition scientifique allait, sous les auspices du gou-
vernement, se rendre en Egypte. Une partie de-
vait s'occuper d’arts et d’archéologie, une autre
d’observations médicales et de recherches sur la
peste. Je m’empressai d’adresser aux ministres
dans les attributions desquels se trouvait 'expédi-
tion quelques exemplaires de ma Notice, avec
priére de les remettre aux membres qui devaient
s’occuper de botanique. Ces Notices, dont plus
tard on me fit demander six autres exemplaires,
furent probablement remises a la commission.
L’expédition mit a la voile; depuis long-temps
elle est de retour, et je n’ai jamais pu savoir si au-
cun des savants qui la composaient s’en était oc-
cupé.
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Note I, page 3.

Ce qui arriva, il y a environ trois mille ans, aux Grecs, sur
les bords marécageux du Scamandre, arrive encore presque
chaque année aux Tures, auprés des Dardanelles. La floite du
capitan-pacha, envoyée pour recueillir le tribut des iles de
I’Archipel et donner la chasse aux pirates, part ordinairement
de Constantinople dans les premiers jours de juin; elle s’ar-
réte au détroit pour embarquer les provisions, dont le maga~
sin est 4 ‘Gallipoli. Cette opération dure ordinairement deux
ou trois semaines. Peu habitué a la mer, mal nourri, respi-
rant un air infect dans un entrepont sale, encombré, I’équi-
page s'ennuie, sattriste. Quelque matelot perd-il I'appétit,
a-t-il des nausées, de la constipation? le médecin du vaisseau,
ordinairement un apothicaire raia, prend la boite aux pilules
drastiques, et lui en donne une demi-douzaine pour chasser
la bile, regardée dans le Levant comme la cause de tous ces
symptomes. Produisent -elles peu oun point d’effet, le médecin
double la dose le jour suivant, la triple on la quadruple le
jour d’apres. Opérent-elles enfin fortement, le malade peut-~il
a peine se tenir sur ses jambes? grand sujet de satisfaction pour
notre Esculape, qui s’empresse de lui redonner des forces en
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lui faisant prendre trois ou quatre onces 'eau distillée aro-
matique, et qui lui recommande de bien manger. Si la nature
est plus forte que le mal et surtout que le médecin, celui-ci
ne manque pas de se faire honneur de la guérison; mais si,

_ce qui arrive le plus souvent, le patient, en dépit des évacua-
tions nombreuses, va de mal en pis, le docteur a recours a sa
provision de pilules anti-dysentériques, composées de subs-
tances astringentes, aromatiques, et d’huiles essentielles. Bien-
tot les symptomes les plus funestes se manifestent avec une
violence extréme, et le malheureux succombe dans un état
d’horrible puanteur.

- Cependant la température s’éléve chaque jour; le Rhodius,
le Simois, le Scamandre et les marais d’alentour se desséchent;
une chaleur humide, des brouillards se joignent aux autres
causes de destruction. Officiers et matelots en ressentent les
funestes influences. Le traitement est le méme pour tous; les
malades sont entassés les uns sur les autres; le découragement
s’y joint; les soins de propreté les plus indispensables sont né-
gligés, et la mort enléve un grand nombre de ces infortunés.
Souvent le lodos vient y ajouter son souffle délétére, et em—

- péche pendant plusieurs jours 'expédition de mettre i lavoile;
alors linfection augmente d’intensité, tous les symptémes
s’exaspérent. L'inflammation se propage-t-elle de Uintérieur a
la périphérie; un bubon, un charbon se manifestent-ils avant
la mort ou peu de temps aprés, ainsi que cela a souvent lieu
dans un sujet robuste, on dit que la peste est 4 bord de la
flotte; les gens de I'équipage sont enlevés par centaines. Le
bruit en parvient jusqu’a Constantinople. Mais enfin le vent de
tramontana si désiré commence a se faire sentir; le nombre
des malades diminue, les vaisseaux partent, le fléan cesse.
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Note II, page 67.

Le lecteur sera sans doute sirpris qu'aprés un aussi long
séjour dans la capitale de I'empire ottoman jaie si peu d’ob-
servations complétes a I_ui soumettre. Quiconque connait
I’Orient, le médecin surtout qui a exercé pendaut-quelque
temps en Turquie, ne le sera nullement; Jje dois au publie
quelques explications a ce sujet.

Constantinople, si différent sous tant de rapports des ca-
pitales européennes, 'est surtout par la singularité de sa pra-
tique médicale. Une personne tombe-t-elle malade? un homme
del’art est-il appelé? il examine, il interroge, il prescrit ce qu'il
croit utile. En sortant il est payé de sa visite. Malade et méde-
cin sont quittes I'un envers l'autre. Si la famille ne lui
dit point de_ revenir le soir:.ou le jour suivants il se garde
bien d’en faire sentir la nécessité. Les Orientaux, soupconneux
et avares, croiraient qu’il tire aux visites. On ne manquerait
pas de lui dire : « Attendez au moins 'effet des médicaments; on
vous fera avertir.» Trés souvent il n’entend  plus parler du
malade. Est-il au contraire invité 4 revenir, prié par les per-
sonnes de le i:'Egarder comme & lui? il est tout étonné de trou-
ver Jle _len-i[ema?n plusieurs consulltants. Une commeére in-
fluente, le prétre qui soigne les intéréts spirituels de la famille,
un riche parent, un ami, un protecteur, en apprenant la mala-
die de l'individu, se sont empressés de lui envoyer, quelque-
fois méme de lui amener chacun leur médecin. 11 en résulte
ordinairement une consultation décousue, a la suite de laguelle
le malade ou ses parents n'osent se servir de celui qu’ils préfe-
rent, et le patient reste en proie a celui qui a en sa faveur la
commére la plus tétue, I’ami le plus chaud oun le protecteur le
plus & ménager. : _ .

Si, ce qui est rare, le médecin n’a pas de concurrents, il
arrive souvent que le malade, se sentant un peu mieux apres
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la premiére ou la seconde visite, yeut s'en rapporter & la na-
ture pour la guérison, ou, la trouvant trop lente et les médica-
ments trop chers, s’arrange avec un apothicaire ou quelque
médicastre pour étre médicamenté et guéri moyennant une
somme convenue, En cas de mort, jamais d’autopsie, I’'ouver-
ture des cadavres étant regardée comme une abomination dans
I'Orient. Dans quelques circonstances ol elle eiit été trés ins-
tructive, et ot j'avais offert d’en payer les frais; je n’ai pu
Pobtenir de la famille de la personne décédée.

8i, dans les cas les plus ordinaires, il est rare de suivre un
malade pendant tout le cours de sa maladie, et de toute impos-
sibilité de faire une autopsie, il en est de méme, 4 plus'forte
raison, dans le cas de peste. Les médecins francs, qui géné-
ralement croient a la contagion, n’osent la traiter, d’abord:
pour ne pas s'exposer i en étre atteints, puis de peur que
quelque collégue jalotix ne répande le brait qu’ils se sont com-
promis et que leurs pratiques franques ou raia ne refusent de
les employer. De cette maniére, le médecin qui ne croirait pas
a la contagion, se trouve forcé, dans son intérét pécuniaire,
de paraitre y croire fermement, d’en avoir trés grande peur.

A propos de la pratique médicale de la,capitale' de la Tur-
quie, je ne crois pas inutile de dire un mot des injustices
criantes commises envers les médecins dans 1ous les pays. Par-
tout, & Paris comme a Constantinople, ils se plaignent de I'in-
gratitude de leurs clients, méme de ceux auxquels ils ont, di-
sent-ils, sauvéla vie. A Constantinople comme & Paris, malgré
la distance des lieux, la différence des climats, des mceurs,
des religions, I'argent payé au docteur est toujours le plus
regretté; la maniére de se comporter envers lui offre seule-
ment beaucoup de différences.

A Paris, les familles opulentes, les grands, les hauts digni-
taires, tous ceux dont la famille ou la domesticité est nom-
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breuse, préférent s'abonner que de payer a la visite. Mais quel
choix fera-t-on? Prendra-t-on un vieux médecin? ils sont
trop occupés; on ne peut les avoir quand on en a le plus de
besoin ; d’aillenrs ils sont la plupart bourrus, peu complaisants,
entichés de leurs vieilles idées médicales. Les jeunes, au con—
traire, ont leur fortune a faire; on peut les avoir a point
nommé; ils sont attentifs, complaisans, et puis il est utile
d’avoir étudié la nouvelle doctrine qui, dit-on, a son mérite.
f)n prend donec un jeune médecin.

A la premiére entrevu.e, le maitre de la maison ne lui laisse
pas ignorer qu’il n’a jamais été malade, que son épouse l'est
trés rarement, que son fils est au collége, sa fille en pension,
enfin que chez lui cette place est une vraie sinécure. Il lui donne
aunssi 4 entendre qu’il voit beaucoup de monde, qu'il donne
des soirées, des bals, et que le médecin, comme P'ami de la
maison, y est le bienvenu. De son coté, le jeune praticien fait
ses calculs; Tabonnement est, il est vrai, trés mesquin; mais
la place lui sourit. Il serait bien malheureux si, avec de la
complaisance, des soins assidus, ses talents, les cures qu'il ne
i:eut_ mangquer d'opérer, il ne captivait pas1’amitié¢, 'estime de
ses nouveaux clients, et s'il ne trouvait pas dans la nombreuse
société qu'ils recoivent quelques nounvelles pratiques.- Déja,
“dans un avenir prochain, il se voit laneé dans le grand monde
et ne pouvant suffire & ses malades. Nos deux spéculateurs se
séparent charmés 1’un de I'autre et le médecin entre en exer-
cice.

L’occasion de faire preuve de zéle et de talent ne tarde pas
a se p‘résentati. A la snite d'un carnaval Brillant, madame. est
atteinte de maux de gorge, de pneumonie; monsieur, pour
avoir fait trop bonne chére, est attagqué d’une gastrite. Que de-
soins ne se donne pas notre jeune Esculape pour tr'mmpi:er
de ces affections graves que les malades ne veulent croire que: -
de légéres indispnsiﬁnns! Au lieu d'une visite il en fait deux,

IL 29
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trois méme par jour; c’est a peine s’il peut obtenir que I'un
fasse diéte, que I'autre n’aille pas a quelque bal extraordi-
naire. Les malades se rient de ses craintes exagérées; ils attri-
buent tant de soins an désir de se faire valoir et de leur im-
poser le poids d’une plus g—rnnde reconnaissance. \
Bientot les parents sont informés que leur fils est malade an
collége. Quoiqu’il s’y trouve médecins, chirurgiens, pharma-
ciens, garde-malades, tout ce que l'on peut désirer enfin,
I'amour maternel s’effraie aisément; madame prie instam-
ment son docteur d’aller voir de temps en temps Penfant et
de lui dire ce qu'il pense de sa maladie. Il en est de méme de
sa fille en pension a une antre extrémité de Paris. Les domes-
tiques ont aussi leurs indispositions, leurs maladies; il va les
soigner dans leurs mansardes, an grenier. Le coni:ierge- ne
manque pas non plus, au moindre malaise de sa femme et de
ses enfants, de réclamer son assistance. Peut-il la leur refuser
quand il n'y a qu'un pas 4 faire? Et puis les concierges sont i
ménager; par leur caguetage ils peuvent étre utiles ou nuisi-
bles; tels et tels praticiens, en se conciliant leur bienveillance,
s’en sont trés bien trouvés, Au lieu de jouir d’une sinécure, le
~ médecin a presque un hépital & traiter; il se préte volontiers
a toutes ces exigences:une invitation 4 diner, 2 une grande
soirée, & un bal, I'en console en lni donnant I'occasion de se
produire. Quelques marques d’attention, 1’éloge de ses talents
fait en présence d’une nombreuse société, flattent son amour-
propre. Une ou deux personnes témoignent le désir de se
Pattacher ; ses espérancesse réalisent; il est au comble de la joie.
Cependant I'année. est écime-, il s'attend qu’a la premiére
visite la somme convenue pour. I'abonnement lui sera remise H
un mois, deux mois se passent, il n’entend parler de rien. 11
hasarde un billet trés poli; le client s’excuse sur 'inexactitude
des fermiers, la baisse des:produits agricoles, des réparations
urgentes, des dépenses extraordinaires; le premier argent libre
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lui est destiné. La seconde année expire; le médecin en fait
souvenir son client; celui-ci est étonné que les années Ppassent
si vite quand'il s’agit de payer, si lentement quand on a & re-
cevoir. Il a oublié qu’il aété plusieurs fois malade ainsi que
son épouse, et trouve dur de payer tant d’argent pour si'pew
de chose; il donne un faible'a-compte, se plaint da mal-
heur des temps et fait beaucoup de promesses. '

Le jeune homme patiente; deux autres années se sont écou-
lées et il n’a rien recu. Les pratit[ﬁes_recrutées au bal sont
plus exigeantes et paient aussi mal. Il regrette d’avoir sacrifié
a l'ingrate et dédaigneuse opulém:e une clientelle moins bril-
lante, il est vrai, mais plus lucrative; la bourgeoisie piguait
les visites, et, quoique & bas prix, les payait exactement 4 ‘la
fin de I'année. La blanchisseuse qui se trouvait enceinte éco-
nomisait: six ﬁui_s-' d’avance; sur le produit de son’ travail; un
ou deux francs par-semaine pour.l_es—:}ffri.r a son accoucheur;
celle-14 se montrait affable, celle-ci reconnaissante. Furienx
de tant-de mauvaise foi; il cesse ses visites, et, aprés une cor-
respondance le plus: souvent inutile, il en appelle aux tribu-
naux: De son coté le client s'étonnie. de tant -d’arrogance: et
d’ingratitude. Le doctenr n’a~t-il pas-trouvé chez lui affabilité;
témoignages d’estime, hospitalité? neil’a-t-il pas recommanidé
4 ses amis? ner lii a<t4l pas procuré-une nombreusé ‘clien=
telle? Croit=il done qu’il-n’y-a que-lui' dans la’ capitale? mille
autres seront trop heureux-de le remplacer. En effet, un autre
entend parler de-1’altercation aurvegme, ‘de la place vacante ;
il se fait recommander, il est hccepté; ‘et aprés avoir éprouvé
les mémes désagréments, s'en dégoiite et ]:’nhal:_t-annne.. :

Ainsitrompé maintes et maintes fois ; notre 'dac_tfuf ne eroit
plus_a I'affabilité; aux promesses, anx abonnements; il n’ac~
cepte-plus: d'invitations & diner, a' des soiréé_g, & des bals; il
les @ payées tr.op cher.- Il s’imtéressait:a 'ses malades beaucoup
plus quieux~méines; il ne s'y/intéresse plus oun’a pas Vair dé-
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s’y intéresser;, de peur que I’on ne spécule sur sa sensibilité.
Luﬁg-tmnps exploité, il exploite maintenant ses pratiques; ses
visites sont trés courtes, il écounte a péine. les malades; il leur
parle du dernier bal, du nouvel opéra; de la bourse, des
chambres, etc. Il se dit harassé de fatigue; vingt malades I'at-
tendent, il ne pourra en voir la moitié; il s’enfuit. On court
'aprés lni pour demander comment il faut prendre le médica~
ment prescrit, il est déja an bas de l'escalier. L’envoie-t-on
chercher pour un eas pressant? il se fait nier; il est indécent
qu’un granrl-pfalicien soit chez luni. « Il n’a donc pas d’affaires! »
dirait-on; il perdrait son crédit. Il allait sortir, il reste. Il
pisse qﬁelc’gue temps a épousseter les livres poudrenx de sa
bibliothéque; il part enfin, il arrive. Quel grand médecin! il a
tant d’affaires! on ne peut 'avoir. Aussi I’écoute-t-on comme
un -oracle. Il est choyé, respecté, quelquefois méme.ré&outé,
et, ce qui vaut mieux, Payé, payé cher et ponctuellement.  Quis
wult decipiy decipiatur.

Quelques causes. porlées devant les t:z'ilr'mmux,lI beaucoup
d’antres  accommodées pour éviter le scandale d’un coté, le
dénigrement de l'autre, justifient: suffisamment tout ce qui
précede; elles feraient presque excuser le charlatanisme médi-
cal de notre-époque, sile médecin, par sa connaissance de la
nature humaine et de ses faiblesses; ne devait pas s'élever au-
dessus des petites passions gui agitent le vulgaire et consi-
dérer sa profession comme un sacerdoce.: !

.11 est pénible d’avouer que la conduite des clients opulents
est due en grande: partie a celle des médecins eux-mémes.
Nombre de débutdnts peu favorisés de la fortune, mais pleins’
de vanité; d’ambition, se montrent peu délicats sur les moyens
d’arriver sinon 4 la célébrité, an moins a la richesse. Le char-
latanisme discrédite la profession, l'intrigue et la médisance.
la déshonorent; la rivalité quis’établit entre les divers préten-
dants nuit a leurs intéréts; Lopulence en profite pour mal ré-
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tribuer le jeune ambitienx qui éprtmvera tét on tard le sort
de celui qu'il vient de supplanter.

Telle n’est pas la conduite des médecins allemands. Long-
temps victimes des mémes jalousies, ils ont eu le bon esprit
de s’entendre ensemble, et maintenant tout praticien appelé
comme médecin ordinaire d’une famille est déshonoré s'il ac-
cepte avant d’avoir demandé & son nouveau client si son pré-
décesseur n'a aucune réclamation a lui faire, et s’en étre assuré.

La conduite des Turcs et des raia envers les médecins est,
avons-nous dit, quelquefois extrémement injuste, mais leur
maniére de I'étre est toute différente. Ils regardent comme
une grande vexation de payer fort chérement la visite d'un
médecin frane qui, en s’en allant, ne leur laisse qu'un mor-
ceau de papier, puis de devoir encore payer les médicaments
i un apothicaire. Ils n’appellent donc un Franc que quand
leurs médecins ordinaires, qui sont leurs pharmaciens, ont
€puisé sur ‘eux tout leur savoir-faire et que la maladie est de-
venue trés grave. L’usage alors est de payer sur-.le-cha'm'p et
généreusement cette premiére visite pour intéresser le méde-
cin & prendre du malade un soin tout particulier. Celui-ci ne
se sent-il pas mienx aprés la premiére, la seconde, au plus la
troisiéme visite, il en conclut que le nouvean docteur n'est pas
éclairé d’en-haut pour le guérir ou qu’il ne sait rien, et en
appelle un autre. Les malades, an contraire, éprouvent-ils un
soulagement notable? ils paient la seconde visite moins bien
que_la premiére, la troisiéme plus mal encore; la quatriéme
ne l'est plus, ou, pour éviter la viue du médeein, ils se font
dire partis pour la campagne. Le prix de la visite est, comme
on le voit, en raison inverse du soulagement éprouvé; on di-
rait une prime offerte aux praticiens pour trainer la  maladie
en longneur. Aussi s’en trouve-t-il qui, peu pressés de guérir,
mitonnent leurs clients, s’en prennent a la malignité de la ma-
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ladie, appellent, & charge de revanche, des confréres amis en
consultation et exploitent ensemble le patient; mais celui-ci
ou. sa famille, au fait de ces spéculations, manque rarement
alors de demander a faire un marché (bir pazar) pour la gué-
rison du malade et la fourniture des médicaments. Dans ce
cas, I'un demande le plus qu’il peut et la famille donne le
moins possible. Le marché est-il conelu? il est d'usage de re-
cevoir sur-le-champ la moitié de la somme convenue et 'autre
moiti¢ apres la parfaite guérison. Les médecins franes hono-
rables ne font jamais de ces marchés; c’est une source conti-
;J._ué]le de désagréments; le malade, assuré maintenant que Fin-
térét du médecin est de le guérir promptement, ne fait plus
di¢te comme auparavant, etla maladie continue an grand mé-
cantentemeht des; denx _paré'ies; s'il est évidemment guéri, il
n’en convient pas dé peur de payer le reste de la somme. Le
médecin, de son cdté, woit-il que le malade va plus mal? il
affirme que pourle guérir;pas:faitemeilt il n’a plus qu’a l'envoyer
passer un ou deux mois & la campagne; il insiste sur son dé-
part immédiat et nele revoit plus, car'il est mort pen de
temps aprés. Telle est en général la pratique médicale a4 Cons-
tantinople; il n'y a done pas d’abonnement, dans le sens an
moins que I'on y attache en Europe.

. Je n’ai parlé jusqu'a présent que de légéres injustices; il y
en a fréquemment de beaucoup plus graves; les anecdotes sui-
wantes en sont la preuve. .

. Dans les premiers temps de mon séjour a Constantinople,
jefus appelé chez un des premiérs négociants arméniens de la
capitale; on estimait sa fortunede vingt a vingt-cing millions de
piastres turques. Je reconnais un meelena, suite d'une gastrite
chronique. Plusieurs médecins I’avaient traité sans aucun suceés;
je prescris les adoucissants sous toutes les formes et une didte sé~
vére; il me donne huit roubié. Ma demeuren’étant pas éloignée
de la sienne, cette rétribution était honorable.
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Deux jours aprés je revois le malade; il va moins mal; il se
sent mieux; continuation des mémes moyens. Six roubié.

Venude Pextrémité de I’Asie-Mineure il ne connaissait rien
de I’Europe et se plaisait a me questionner sur les meeurs et
les usages de 1'Occident, et quand, a4 ma troisiémé visite; je
prenais congé de lui, il me pria si instamment de Testér que je
négligeai quelques malades pour lui complaire. Quatre roubié..

Il laissa ensuite accumuler deux visites et me donna gunatre
roubié. Je me plaignis de cette étrange conduite a I'apothicaire.
quime I’avait recommandé ;celui-cime pria de lui continuer mes
soins en m’assurant qu’il lui parlerait, lui ferait entendré que
les médecins de Péra, plus habiles que ceux d’Erzerum, devaient
étre payés en conséquence, et que je serais satisfait. Je conti-
nue donc mes visites. Le malade se félicitait de se trouver si
bien; ses forces revenaient; il laisse accumuler quatre visites,
m’informe que pour assurer sa convalescence il va partir pour
Ia campagne, et me remet, entortillé dans cing ou six papiers
différents, le prix de mes visites. La délicatesse m'empéche de
regarder en sa présence ce que le petit paquet contient; arrivé
chez moi, je 'ouvre et trouve trois roubié.

Javais oublié cette anecdote lorsque; denx mois aprés, mon
drogman, en passant devantla maison du _hanquier, apprit des:
domestiques que leur maitre était revenu de la campagne; q_ue.
pour célébrer la commémoration de la mort d’un de ses pro-
ches, il avait fait sur la tombe du défunt, par un temps froid
et humide; un repas de mets indigestes; qu’il était tombé ma-
lade, s’était fait transporter 4 Constantinople et aurait bien
voulu me faire appeler, mais que le souvenir de sa conduite
envers moi l'en avait empéché. Il me dit aussi que, eomme il
allait trés mal, je serais probablementappelé dans la journée
ou le jour suivant; mais qu’alors je devais profiter de la eir-
constance pour le ranconner et ne pas y aller sans m’étre fait
donner auparavant cing cents roubie.
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- En effet, le lendemain je fus appelé de bonne heure chez
ce malade. Mon drogman insistait pour que j'exigeasse une
trés forte somme, m’assurant que vu le danger oii le banquier
se trouvait, le service que je lui avais rendu et I’espérance que
je pourrais lui rendre la santé, cette somme me serait appor—
tée sur-le-champ; que c’était un usage recu dans 1'Orient de
se faire valoir dans ces circonstances, d’autant plus que le ma-
lade avait profité de mon inexpérience pour me tromper.
Jeus honte d’exploiter ainsi le danger d’un de mes sembla-
bles. Je me rendis chez le banquier; il était si mal que je de-
mandai ‘une consultation. Ayant reconnu avec trois autres
meédecins qu’il n'avait pas douze heures a vivre, nous pres-
crivimes une potion insignifiante. Nous attendions dans la piece
voisine que quelqu’un de la famille vint remettre le prix dela
consultation ordinairement payée le double d'une visite, lors-
que I’Arménien, prétre et médecin tout ensemble, qui le trai-
tait avant notre arrivée, et qui, parlant passablement D’italien,
avait compris que nous étions tous d’accord sur lextréme
danger du malade, vint a nous et nous dit que ce n’était pas
I'usage de payer les médecins quand le patient était ‘mort ou
désespéré. Ce fut avec beaucoup de peine que je pus faire
payer une demi-visite anx consultants. -

Le peu de Musulmans que j'ai soignés payaient mal, trés
mal, mais enfin ils payaient. Quelques-uns, aprés avoir payé
les trois premiéres visites, oubliaient de rétribuer la quatriéme.
Un autre se comporta d’'une maniére si bizarre que ce sera le
sujet de cette anecdote. :

Depuis long-temps j’étais le médecin d’un effendi d’un haut
rang, c’était un ouléma; les visites avaient toujours été payées
honorablement. L’effendi était trés affable; nous causions
méme quelquefois religion. Ainsi que ‘tout Musulman, il re-
gardait Jésus-Christ comme le plus grand prophéte qui edt
existéavant Mahomet, commel'espritmémede Dieu. Marie Pavait
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concu en respirant le parfum d’une rose. A 'appui de cette
opinion il m’apprit une particularité que les chrétiens méme
les plusorthodoxes ignorent, je crois, encore; c’est que Jésus,
étant encore dans le sein de sa mére, chantait les Psaumes de
David et assez haut pour étre entendu des assistants.

L’effendi tombe malade et m’envoie chercher; je prends un
hateau et me rends chez lui, & deux grandeslieues de Constan-
tinople. Une visite & cette distance valait an moinstrente pias-
tresd’alors, environ dix-huit francs; il me donne douze piastres,
puis autant pour deux visites, huit pour deux autres visites. Il
en laisse accumuler trois et m’en donne six; ¢’était 4 peine la
moitié de ce quej’avais donné a mesbateliers. I’avais cependant
tonjours trouvé cet effendi juste auparavant; d’oli provenait sa
conduite actuelle? Son intellect n’était pas dérangé, lui-méme
me remeltait Pargent; voulait-il éprouver ma patience? Je
riais en moi-méme de cette bizarrerie. Je n’eus pas lair de
m’en apercevoir; mais, le malade étant hors de danger, je
cessal mes visites. :

Trois jours aprés, son premier serviteur vint de bon matin
chez moi demander pourquoi je n’étais pas venu; son maitre
m’attendait. Mon drogman prétexta, sﬁi\ran_t I'usage dir pays,
des visites nombreuses dans une direction tout opposée, qui
m’en avaient empéché. Je fus plus franc, je demandai a ce
vienx servitenr si son maitre n’avait pas depuis quelque temps
perdu une partie de sa fortune? — Nullement, — S'il avait
acheté quelque konak qu’il eit di payer sﬁr—le-phamp?—
Il n’en avait pas entendu parler, et lui, I'ancien de la maison,
Paurait su.« Pourquoi ces questions? » me demanda-t-il d’un
air tout surpris. Je lui racontai alors avec tous les ménagements
possibles ce qui s'était passé. « Mes bateaux, lni dis-je, m’ont
cotité plus que je n’ai recu de I'effendi; j’ai continué mes vi-
sites jusqu’a ce qu’il fiit convalescent; maintenant je les cesse. »
Les traits du serviteur privent un air d’étonnement, de tris-
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tesse; il ne fit ancune réflexion sur la conduite de son maitre,
le Koran ne le permet pas. Il acheva de fumer sa pipe en si-
lence et s’en zlla. Je n’entendis plus parler de ’ouléma.

Quelques médecins francs, ceux surtout qui ont parcourn
I’Egypte o' I’Asie-Mineure’, continuent a faire a Constanti-
nople de ces marchés dont j’ai parlé plus haut, et savent en
tirer bon parti. Un de ces médecins me racontait & ce sujet
F'anecdote suivante. :

«Un Arabe qui tient boutique dans 1'Quzoun-Tchartche
tombe malade; au lieu de m’envoyer chercher, il attend que
le hasard me fasse passer dans son allée; il m’appelle, me parle
de sa maladie et demande 4 faire un marché. Je reconnais une
fievre biliense de moyenne intensité. Aprés de longues discus-
sions nous convenons de cent piastres pour la guérison et les
médicaments; j'exige la moitié comptant. L’Arabe ne voulait
payer les cent piastres qu’aprés la guérison; mais, aussi arabe
que lui, je tiens ferme, il me donne les cinquante piastres. Je lui
envoie ma potion etune grande bouteille de tisane 4 renouveler
pendant cing jours conséeutifs; diéte. Le cinquiéme jour il
€tait aux trois quarts guéri. Je continue la méme tisane pen-

~dant cing antres jours, ayant soin d’en changer la coulenr au
moyen d’un sirop. Le dixiéme jour il était trés bien portant;
je demande le reste de la somme convenue. L’Arabe s’excuse,
me prie d’attendre; enfin il ne veut pasme payer sous prétexte
qu’il R’est pas parfaitement guéri, qu’il n’a pas d’appétit, qu’il
n’a pas pu dormir la nuit précédente, ete., ete. « Qu’a cela ne
tienne! » lui dis-je. Je lui tite le pouls et regarde sa langue; il
n’était pas plus malade que moi. Je conviens que le pouls est
dur, vibrant, agité, la langue trés mauvaise gqu’il pourrait re-
tomber plus malade qu'anparavant, que cela vient de ce qu’il
a mangé trop 16t quelque chose d’indigeste. « J’ai promis de te
guérir et je te guérirai. » Jelui envoie des pilules de ma facon.
A peine en a-t-il pris une demi-douzaine qu’il éprouve de
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violentes douleurs dans les intestins; il passéune nuitcruelle et
m’envoie chercher avant I'aurore. J’arrive; le patient se plaint
amérement. « Que veux-tu? lés médicaments font toujours un
effet contraire quand le malade est injuste envers le médecin.,
— dAman , aman , de grace, de grace, Ote-moi ces dounleurs,
— Et toi donne-moi ce dont tu es convenu et je te guérirai
de nouveau, sinon tu créveras comme un chien. » I’Arabe me
remet les cinquante piastres. « Maintenant les médicaments
ferontleur effet. » Je calmailirritation par I'usage des émollients
sous toutes les formes. Trois jours apreés il vaquait a ses affaires.
Depuis ce temps, nous sommes les meilleurs amis du monde;
je ne passe pas devant sa boutique sans qu’il me traite d'une
tasse de café, et il m’a procuré de nombreuses pratiques parmi
5€S CONNaissazices. »

Nore III, page 81.

Le hava-wvourouchou est une maladietrés grave, assez fré-
quente a Constantinople et en:Anatolie, et dont je n’ai point
entendu parler en Europe. Elle régne en été senlement, sur-
tout pendant les ardeurs de la canicule et sar la rive euro-
péenne du Bosphore. Elle attaque les hommes, rarement les
femmes. Quand elle est trés violente et quelle tue en pen
d’keures, on met la mort de I'individu sur le: compte de la
peste, dont c’est aussi la saison. Elle dure ordinairement trois
ou quatre jours a 1'état aigu et est accompagnée de déjections
alvines nombreuses; jamais de vomissements, ni de bubons, ni
de charbons, La mort en est assez souvent la terminaison, car
chaque fois que je faisais, en été, une exéursion a Buink-Dére,
mesgonnaissances arméniennes m’annoncaient presque toujours
la mort de quelque personne de leur nation et la maladie de
plusieurs auntres. Lorsque le malade en réchappe, il lui reste
une longue inappétence pendant laquelle la moindre erreur de
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régime peut entrainer les conséquences les plus funestes. Les
femines étant en possession de commencer le traitement de
leurs proches avant d’appeler le médecin, j'aurais pu rester
toute ma vie & Constantinople sans observer la premiére pé-
riode de cette maladie, si je n’en avais été moi-méme attaqué.
Voici I'observation.

Le 31 juillet 1824 je fus appelé & Orta-Keui pour voir un
malade. Denx heures environ aprés midi je m’embarquai a
Top-Khana. Le lodos régnait depuis deux jours; son souffle
était modéré , la chaleur lourde, accablante; nous serrdmes de
prés la rive européenne du Bosphore. En iongeant ainsi Fon-
douklou, Béchik-Tache, je fus désagréablement affecté par
certaines vapeurs méphitiques qui semblaient accompagner
nofre bateau en nous gagnant de vitesse, passaient & la hauteur
de ma téte, folatraient pendant deux ou trois secondes autour de
mon visage en tourbillonnant, et disparaissaient. Deux ou trois
minutes aprés, un autre tourbillon arrivait toujours dans la
direction du lodos vers la tramontana, et, aprés m'avoir af-
fecté de la méme maniére, disparaissait également. Ces vapeurs
étaient sensiblement plus chandes que I'air environnant; elles
m’y paraissaiént-comme incarcérées, non combinées. L'odeur
en était repoussante, analogue a celle des choux pourris. Les
yeux en éprouvaient un léger picotement, de la sécheresse.
Pour me préserver de tout mauvais effet, je me garantis la
bouche, le nez et les yeux avec mon mouchoir.

Je réveillai mon drogman, qui s'endormait souvent en ba-
teau et que la chaleur du jour avait plongé dans un profond
sommeil, pourlui demander s’il n’éprouvait pas quelque sen-
sation insolite. Il se tint éveillé, et au moment ol je sentais
passer le tourbillon il le sentait également. Il se rappelait bien,
pendant les vingt années deson séjour a Constantinople, avoir

éprouvé quelque chose de semblable, mais jamais aussi forte-
ment.
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Je cherchai a me rendre compte de ce phénoméne; je crus
en trouver 1"explication dans la configuration des rives du
Bosphore. On a'va au commencement de cet ouvrage, dans la
premiére excursion, que les villages sont tous situés sur des
collines plus ou moins élevées; les ravins intermédiaires, en—
caissés pour résister aux torrents de pluie des hivers, ne re-
coivent en été que des immondices qui viennent s’accumuler
prés ‘de lenr embouchure. La, les rayons d’un soleil ardent
les desséchent; mais quand les vagues refoulées vers le nord
viennent délayer cet amas de matiéres végétales et animales
en putréfaction, il s'en dégage des miasmes plus ou moins dé-
létéres dont le vent épais et humide du sud s’empare et aux-
quels il imprime sa direction. Il me parait aussi trés probable
que le lodos, en passant sur les déserts vastes et briilants de la
Libye, de I'Egypte, dela Syrie, en emporte avec lui des mias-
mes, ainsi que semblent le justifier ces veines, ces courants
aériens infects que I'on rencontre quelquefois trés avant dans
I'Atlantique et dans la Méditerranée. Ce qui est certain c’est

'qu’en arrivant i Péchelle d’Orta-Keni j’éprouvai, en sortant
du bateau, des vertiges, un anéantissement, une faiblesse mus-
culaire tels que je me trainaiavec beaucoup de peine jusqu’an
café voisin o1 nous attendait le fils du malade pour lequel j*avais
été appelé.

Dés que je me fus assis, tout me semblait tourner auntour de
moi, et j'aurais glissé du banc ou j’étais si mon drogman ne
m’eit soutenn. En me voyant dans cet état, les assistants re-
connurent que je venais d’étre atteint du hava-vourouchou.
On s’empressa de m’apporter de Pean froide et du vinaigre; je
m’en lavai scrupuleusement le visage, les yeux, les oreilles; la
bouche, les narines et les mains. Beauco-up moins frappé de
T’air ou moins impressionnable que moi, mon drogman avait
ressenti la méme influence, et dans son langage descriptif en
racontait trés bien a la société toutes les particularités.
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Aprés gnelques’ minutes. on. nous offrit la pipe et le café ;
I'odeur senle de l'un et de I'autre me; souleva le cceur; mon
drogman, fumeur impitoyable, se; mit a4 fumer sans aucun
plaiéil_:‘.. ﬁousngm;pgndi_me;lentement ensuite chez lemalade,Cet
homme avait été quelqne temps auparavant voir desiamis dans
I’Anatolie; en revenant il avait été atteint du hava-vourou-
chou, Les femmes, dit-il, P'avaient traité et guéri; il ne lui
restait plus qu'une grande faiblesse, et une telle inappétence
que, sil ne fallait pas manger ponr vivre, il ne prendrait rien
du tout, mais que par raison il s’efforcait de manger des pieds
de monton et ui pen de pasterma. Je lui prescrivis de s’en te-
ni:l'- a de 'eau de riﬁ acidulée et.a quelque légére créme d'orge
froide, anssi long-temps que I'estomac ne lui ferait sentir au-
cun besoin;; trés mécontent de ma prescription, il ne m’appela
plus.. . :

Le grand air, la mar(:h_e » quelques verres. d’ean froide
m’avaient un peu remis. En m’en retournant chez moi, je dis
a mes bateliers de tenir lé milien du canal, d’abord pour ne
pas me troaver de nouveau dans le courant des miasmes, puis,
pour ne pas les rencontrer, pour ainsi dire, face a face, ce qui
me paraissait devoir en angmenter Paction sur le corps hu~
main. En arrivant chez moi j'étais pile; un air de’ triétesse
profonde était répandu sur mes traits. J’éprouvais du vague
dans les-idées; du dégofit pour 'étude; mes genoux chance-
laient; cependant le repos m’était pénible, je ne pouvais rester
en place: L'heure de prendre mon repas approchait; je ne me
sentais aucun appétit, je me- fis faire une légére infusion de
thé noir, elle me dégoiita; je pris avec plaisir quelques verres
de limonade froide. Enfin je 1me mis au lit, dans I'espérance de
trouver dans le sommeil quelque tréve 4 1°état de malaise que
i’éprouvaisyil n’en fut rien. Des coliques se firent sentir; quatre
évacuations alvines: se succédérent & un quart-d’heure de dis-
tance; j'en éprouvai pen de soulagement. Il se déclara ensuite
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un état d’'inquiétude générale, telle que je ne pouvais rester
dix secondes dans la méme position. Cet' état d’anxiété, de
jactitation, dura toute la nuit et paraissait méme aller en-ang-
mentant; j’en étais tellement harassé que dés’aube du jour jeme
levai, m’habillai et me disposai & faire ma tournée habituelle &
Constantinople. B, ol

~ Mon drogman, suivant son habitude, arriva & cing-heures;
il fut étonné de me trouver déji prét & partir. Jelui fis part
de I’agitation extréme our j’avais passé toute la nuit et lui dis
que je préférais an supplice de rester an lit la fatigue d’une
tournée chez nos malades. Il m’informa que lui aussi avait en
du dégotit pour son souper, qu’il avaitmal dormi, qu’ilavait res-
senti descoliques, eu quelques déjections alvines, et qu’il se trou-
vait encore mal & son aise. Nous par!'ans. Jétais sifaible, si lan~
guissant que je ne pouvais d’abord mettre un, pied deévant
Pautre; je manquai plusieurs fois de tomber: en descendant de
Péra i Galata. Je sentais cependant que Vair frais:me faisait-da
bien, et que les inquiétudes que je ressentais dans les artien-
lations diminuaient & mesure que je marchais. Je fis ainsi len—
tement, et en me reposant fréquemment, deux a trois lieues
dans les divers quartiers de Constantinople. Plus de. pip,il ni de
café chez mes malades, j'en avais horreur; jacceptais seule-
ment un peu d’eau fraiche qui me faisait Loujours plaisir.

De retour a Péra, j’aurais dii, aprés une aussi longne course,

sentir l:j:ﬁelque velléité. de manger; nullement. Potage, légumes,_
viande, tout ce qui était chaud me répugnait; je me laissai gui-
der par l'instinct et ne me nourris que de pastéques, de limo-.
nade, et plus tard de laitue eunite & I'eau, sur laguelle je-jetais
un peu de sel. Cet état d’inappétence dura vingt-cing -jours,
pendant lesquels je ne changeai rien & mon régime; je faisais
cependant 'régu]iérmneut ma tournée, qui, vu 'I’éloignement
de la‘plupart de mes pratiques, €tait tnés fatigante. Monsommeil
était promptement revenu, mes douleurs disparnes, mes forces:
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rétablies. J’étais pAle, maigre, mais je me sentais trés bien, Ce ne
fut que vers le quarantiéme jour que je me remis 4 une nour-
riture plus substantielle dont je me serais fort bien passé.

Le hasard voulut que dés le commencement de mon indis-
position  je fusse appelé dans une famille arménienne pour un
malade qui, quinze jours auparavant, avait été atteint du
hava-vourouchou. Les femmes 1’avaient soigné d’abord 1, puis
Pon avait appelé un médecin franc qui avait cru devoir sai-
goer et purger le malade; il s’en élait trouvé plus mal.

Je vis un homme d’'une cinquantaine d’années, fortement
constitué. Son visage était d’une palenr terreuse; il avait les
yeux éteints, la peau froide, séche; son ponls peu résistant ne
donnait que quarante pulsations; sa langue était d’une paleur
et d’'une largenr remarquables. Il n’avait aucun appétit; il
se plaignait de difficulté dans la prononciation des mots,
de glaires abondantes, filantes, difficiles 4 rendre. La pression
exercée , méme fortement, sur I'épigastre et les diverses ré-
‘gions de I'abdomen, n’occasionnait ancune douleur. Depuis
le'premier jour de la maladie, depuis les saignées surtout, il
s’était trouvé si faible qu’il restait constamment étendu sur un
matelas. Quand on le levait pour lui faire faire quelques tours
dans le sala; plusieurs personnes devaient le soutenir. Il disait
éprouver en marchant le kétchélenmek sous la plante des
pieds, ou la sensation de marcher pieds nus sur de la paille.

- La famille exigeait d’abord que je fisse disparaitre tous les
mauvais symptoémes le plus tot possible, mais surtout que je
donnasse de I'appétit au malade afin qu’il ptit manger ; car sans
manger, s'écriait-elle, ne fallait-il pas mourir? Aprés avoir pris
en considération les symptémes sus-mentionnés, je crus devoir
prescrire un émétique pour débarrasser ’estomac de cette quan-

(r) Le reméde généralement employé dans le Levant par les femmes ,
contre celte maladie, est de I'ail écrasé dans du yahowrt (lait aigri).
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tité de glaires qui me parut en avoir émoussé la sensibilité. Six
heures aprés L'effet de 'émétique, limonade 1égére froide ad
libitumn ; 1otions froides sur le visage, d’ean et de vinaigre aroma-
tisé, fréquemment renouveldes, diéte.

Le lendemain les femmes s’empressent de me montrer la
quantité de gla{res rendues par L'effet du vomitif. Le malade
se trouve moins mal. (Morceaux de pyréthre 2 micher pour
réveiller la sensibilité des nerfs de la langue; léger sinapisme
aux poignets et sur les coude-pieds pour activer la circulation
et ramener la chaleur aux extrémités; creme de riz trés légém,
froide; promener le malade plusieurs fois par jour et le plus
lbng-téml;s pos.sihlle. ) Le jour suivant, mieux évident; les
femmes sont gaies. Le malade prononce les mots moins diffi-
cilement; il a mangé avec moins de dégoit; il s’est promené
long-temps, soutenu sous les bras. La chaleur est plus grande
aux extrémités; le pouls est & quarante-cing. (Mémes preserip-
tions.)

Au désir de la prompte guérison de son chef se joint tou-
jours, dans toute famille arménienne et autre, celui d’écono-
miser le nombre des visites. A peine s’apercut-on de la légém
amélioration survenue dans I'état du malade que, sous le pré-
texte banal de donner aux médicaments le temps de faire leur
effet, on me pria de ne venir qu_é. deux jours aprés. Le mieux
continuait, mais lentement; cependant, en cinq ou six visites
remises par les femmes de trois en trois jours, j’étais arrivé a
un état treés satisfaisant. Le teint du malade s’était éclairci, son
pouls offrait de cinquante-cing # soixante pulsations; il se i}rb- _
menait seul pendant un quart-d’heure plusieurs fois par jour;
il se sentait beaucoup d’appétit et n’aspirait plus qu’a man-
ger. I’-a{‘ais beau lui représenter que moi-méme j'avais été at-
teint de la méme maladie, que depuis prés d’un mois je n’avais
aucun appétit, que je ne vivais que de végétaux, qu'avec ce
régime non-seulement je me portais trés bien, mais encore je

IL 3o
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faisais chaque jour de trés longues courses, que je ne m’étais
pas encore permis le poulet parce que je me voulais pas,
comme le malade d’Orta-Keuidont je lui avais conté histoire,
mourir puﬁr n’avoir pas su résister & ma gourmandise; il se
désespérait. Je promis cependant aux femmes que, si le mieux
continuait, je verrais la prochaine fois si je ne lui accorderais
pas les pieds de mouton, que le malade demandait avee ins-
tance, et dont la permission accordée est, dans le pays, le signal
de la convalescence. _

Quand je revins trois joursapres, le malade medemandad’un
air goguenard :«Eh bien! quand me permettrez - vous les
pieds de mouton? — Nous allons voir.» Et j’étendais le bras
pour lui titer le pouls. « Quoi voir? je n’ai pas vraiment at-
tendu votre permission, j’en ai mangé le lendemain de votre
visite; je m’en suis trés bien trouvé. Vous m’avez fait assez
jetner; je veux maintenant m’en régaler ainsi que de sodjouk
et de pasterma.» En disant ces mots il avait I’air en colére
contre moi; les femmes, debout auprés de nous, me regar-
daient de travers. Je démélai dans lenrs traits qu'elles étaient
persnadées que, pour augmenter le nombre de mes visites,
Javais tenu le malade a la diéte beancoup plus long-temps
qu'il n’était nécessaire, et pour m’en montrer leur ressenti-
ment aucune d’elles & mon départ ne m’accompagna, suivant
'usage, jusqu’au haut de P’escalier.

Je n’avais plus entendu parler de ce malade, lorsque douze
jours aprés, en passant dans le quartier, mon drogman aper-
cut deux médecins francs qui entraient dans sa maison. 11 alla
anx informations et apprit que notre Arménien était retombé
Pis que jamais, que I’on désespérait de sa vie, que I'on parlait
d'une grande consultation pour le jour suivant, et que les
médecins attribuaient 4 un émétique prescrit par un des mé-
decins précédents le danger ol se trouvait le malade. Je ju-

_-geai que, pour réparer le temps perdu, cet homme avait tant
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mangé de pieds de mouton relevés a la sance de menthe, de
sodjouk et de pasterma, qu'il s’en était donné une bonne gas-
trite. Je faisais de tristes réflexions sur le sort du malade et
sur la charitable conduite de mes confréres envers moi, lors-
qu'en arrivant au logis je trouvai une invitation pour me
rendre i cette grande consultation. J'aurais di ne pas y aller;
mais la erainte que mon absence ne fit donnée par les mé-
decins et regardée par la famille comme une confirmation ta-
cite du blime jeté sur moi, me décida & m’y rendre. Lorsque
j'entrai dans I'appartement du malade, les femmes, qui, dans
ce pays encore plus que dans beaucoup d’autres, donnent rai-
son 4 celui qui parle le dernier, voyant en moi la canse du
triste état o1 se trouvait le chef de la famille, me regardaient
avec un ressentiment concentré. Je n’eus pas plutdt jeté les
yenx sur le malade que je le jugeai perdu. Je 'examine avec
les eonsultants; il était presque sans connaissanee. Une  jan-
nisse intense s’était répandue sur tout son corps. Le foie étais
tuméfié; sa langue, qu'il pouvait a peine allonger, était raccor-
nie, rouge~brun 4 la pointe et noire 4 la base. Sa peau étais
séche et briilante; son pouls donnait cent quarante pulsations;
il était évidemment au dernier degré d’une gastro-duodéno-
hépatique sur-aigué. Quatre des consultants regardérent le cas
comme désespéré et furent d’accord pour prescrire de lali-
monade ou une autre boisson insignifiante; le cinquiéme, vieil-
lard tétu et ontologiste & 1'excés, qui depuis quarante 4 ecin-
gquante ans se vantait d’adresser un émétique a I'élément bi-
lieux partout ot il le rencontrait, se prononea fortement
pour 'emploi du tartre stibié, affirmant que jamais il ne lui
avait mangué dans des cas semblables. Son avis ne fut pas par-
tagé. Le malade mournt dans la nuit. :

JYavais gémi sur ce cas déplorable et I'avais presque oublié,
lorsque je fus rencontré par un des nevenx du défunt qui me
reprocha d’avoir, avec les trois autres consultants, laissé
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mourir son oncle plutdt que de suivre Pavis du' vieux méde-
cin qui jurait sur sa téte de le sauver. En effet, I'ontologiste
avait exploité cette malheureuse circonstance 4 son avantage;
le lendemain de 'accident, il s’était rendu dans la famille, et
avait profité du chagrin et de la crédulité des femmes pour,
leur persuader que la jalousie seule nous avait empéchés d’a-~
dopter son avis, parce que la guérison, qui aurait eu lieu trés
promptement et dont il avait des observations par centaines,
aurait mortifié notre amour-propre. _ ] 5
Telle est la pratique médicale des Francs a Constantinople.
Jai parlé plus haut de la mort du malade d’Orta-Keui. En,
effet, cet homme, beaucoup plus indocile que le précédent,
perdit toute patience en voyant que je lui prescrivais la diéte
me congédia, s’efforca de manger et mourut peu de temps apres.

J'ai dit au commencement de cette note que le hava-vou-
romhnu attaque fréquemment les hommes, rarement les
fémmes, qu'il sévit sur la rive européenne du Bosphore et i
Buiuk-Déré, trés peu sur la rive asiatique et & Scatari. Pour-

. quoi cette exception en faveur des femmes de la rive asiatique.
et de Scutari? c’est ce que je.dois expliquer.

Nous avons ¥u que beaucoup de familles arméniennes vont
passer la belle saison & la campagne. Les unes, par-économie
et pour éitre plus prés du centre des affaires, se contentent.
d’aller & Scutari, peu éloigné, exposé au nord, et élevé de
trois 4 quatre cents pieds au-dessus du niveau.de la mer. Les
autres donnent la préférence aux villages situés sur la rive
européenne et surtout a Buiuk-Déré, distant de_cing petites
lieues, exposé au midi et situé sur le bord de 'eau. -

Les chefs de famille qui choisissent Buink-Déré pour lenr
rgsidence s’y font précéder par leurs femmes, leurs enfants. et
les meubles nécessaires. Le convoi part de bon matin, par
terre, en araba, tandis que les hommes, occupés de leur né-
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goce, s’y rendent le samedi’ aprés midi, pour en tevenir le
lundi 'matin, Jusqu'ici rien d’étonnant que les femmes soient
exemptes de la maladie -en question et que lés hommes, exposés
pendant un trajet de cmq lieues aux mémes influences délé-
teres que je le fus, en soient également atteints. Mais' les
femmes ne vont pas toujours en araba; plisieurs, pour les af-
faires du ménage, descendent a Constantinople et en revien-
nenten batean l’aprés-ﬁai.di avec leurs maris, leurs fréres, ete.;
mais une quantité de femmes profitent du pazar-kaik pour se
rendre a la campagne et sdnt_ exposées, ainsi que les hommes,
aux courants d’air méphitiques déja signalés. Pourquoi les
hommes en sont-ils atteints? pourquoi les femmes s’en ressen-
tent-elles si rarement? Je crois devoir attribuer cette immu-

_ nité des femmes & 'usage du yachmak.

Le yachmak est un voile que les meeurs, les lois font un
devoir rigoureux a toute femme musulmane ou raia de porter
quand elle sort de chez elle, ne fitt-ce que pour aller dans la
maison voisine. Il ne ressemble nullement 4 ceux dont on se
sert-en Europe; il se compose de deux piéces de mousseline
blanche, plus ou moins fine, pliées en double : la prémiére
couvre le front, les chevenx et les oreilles; la seconde, la
moitié du nez, la bouche et le menton; on ne voit du visage
de l'individu que le tiers inférieur du front et la moitié supé-
rieure du nez. Les voies de la respiration et de la déglutition
se trouvent ainsi défendues contre la libre introduction de
Pair atmosphérique, qui ne peut y arriver que tamisé. Ce voile
n’est 6té que quand les femmes sont arrivées dans apparte-
ment de la personne qu’elles vontvoir ou quand elles sont de
retour chez elles.

L’étranger est long-temps 4 se faire & l'habillement des
femmes du Levant, & 'usage du yachmak surtout; le blanc
mat d’'une mousseline en hiver, de la batiste en été, imprime &
la partie inférieure du visage et particuliérement aux lévres
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une pileur; une raideur qui, an premier coup d'ceil, lni donne
un aspect cadavérique et contraste singuliérement avec la vive
expression des yeux, La voix prend aussi sous ce voile un tim-
bre désagréable; la parole est peu distincte et comme étouffée;
mais I'imagination du spectateur redonne bientdt la vie aux
parties en apparence inanimées, de la douceur a la voix, des
charmes 4 la parole.

Comment se fait-il que le yachmak garantisse les femmes
qui le portent de I'infection miasmatique qui donne naissance
au hava-vourouchou? c’est ce dont je laisse aux savants 'ex-
plication; je me contente de signaler ce fait. Fen signalerai
deux autres encore qui viennent a I'appui: la moindre apti-
tude des femmes & étre atteintes de la peste et des fiévres in=
termittentes par effluves marécageux, d’ou 'on peut tirer la
conclusion que I’action préservative du voile oriental est une
des causes les plus efficaces de la moindre mortalité du sexe
i Constantinople, et par suite de celte grande quantité de
femmes que le'médecin rencontre dans toutes les maisons ol
il est appelé.

Note IV, page 103.

Les directeurs des hépitaux pour les pestiférés francais, la-
tins et arméniens, sont des prétres- arméniens catholiques; les
hﬂpitaux grecs ont leurs papas. Pour la plus grande rapidité
du discours, on les désigne a Péra sous le nom de prétres de
la peste. Ountre les langues turque et arménienne, les pre-
miers parlent aussi passablement l'italien. Chacun d’eux a un
ou deux éléves qui les remplacent a 'oceasion et des infirmiers
pour les aider a soigner les malades.

Jai beaucoup connu Don Courban, directeur de I’hépital
pour les pestiférés francais, un peu moins Don Giacomo, di-
recteur de 'hépital destiné aux Latins. Je prenais plaisir & con-
verser avec eux pour recueillir de leur bouche les idées qu’ils
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se faisaient de la maladie, le but qu’ils se proposaient dans le
iraitement, etc., etc., et je regrette de dire que je n’ai jamais pu
obtenir d'eux rien de satisfaisant. Se transporter dans les mai-
sons ot ils sont appelés pour vérifier les personnes soupcon-
nées de peste, traiter les gens ais¢s chez eux, faire conduire 4
I'hépital ceux qui ne le sont pas, donner les mémes médica-
ments a tous les malades, quelle que soit la forme que revéte 1a
maladie, enterrer les morts, informer leurs chancelleries res-
pectives des différentes phases de la matadie, communiquer
les renseignements qu’ils ont pu obtenir sur le nombre des
malades et des moris tant & Péra qu’a Galata et & Constanti-
nople, voila & peu prés & quoi se réduit leur ministére.

Ayant un jour demandé a Don Courban s’il me laisserait
entrer dans son hoépital lorsqu’il aurait quelque accident de
peste trés remarquable, et s'il me permettrait, en cas de dé-
cés, d’en faire I'ouverture : « Come ! me répondit-il avec éton-
nement, non avete paura del contagio (Comment! vous n’avez
pas peur de la contagion?) — Eh! n’y étes-vous pas vous
méme exposé depuis trente-six ans? Pourquoi en aurais-je
peur? Avez-vous des préservatifs? Portez-vous des vésicatoi-
res, un cautere? — Niente, caro {Nullement, mon cher).s Et
pour m’en convainere il se frappa assez fortement, avec Ia
paume des mains, les bras, les cuisses et les jambes au HLeu
d’élection de ces exutoires. «Alors, lui répondis-je, pourquoi ne
serais-je pas aussi exempt que vous de la contagion? — Ma,
caro, ¢ una grazia particolare di Dio ( Mais, mon cher, c’est
une faveur de Dieu toute particuliére].-n Ces prétres tirent
vanité de n’avoir jamais en la peste et de ne prendre aucune
précaution contre elle. Don Courbani me dit un jour que Don
Giacomo ’avait eue et sept bubons a la fois, et Don Giacomo
m’assura que Don Courban en avait été atteint, mais qu’'il ne
voulait pas en convenir.

Quelques personnes accusent ces religieux de ne pas creire
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a la contagion, et, dans un but d’avarice et de spoliation, d’en
épouvanter les autres; de n’avoir aucune connaissance médi-
cale, et, depuis si long-temps qu'ils sont a la téte des hépitanx
pour lﬁs pestiférés, de n’avoir fait faire aucun progrés i la
science. Il n’est que trop vrai que ces religieux n’ont fait au-
cune étude en médecine, qu’ils ne savent que ce qu’ils ont
appris d’'un prédécesséur qui lui-méme n’en avait fait au-
cune; qu’'un empirisme aveugle les conduit dans le traitement
de la peste; qu'enfin, si bien placés pour faire les observations
les plus utiles sur une maladie si intéressante, ils n’ont rien
écrit, rien publié, rien fait pour les progrés de I'art médical;
mais je crois devoir les justifier sous le rapport de leur incré-
dulité supposée pour le dogme de la contagion. De fréquentes
conversations avec eux m’ont prouvé que le salat de leur ame
est le premier mobile de leur vocation, qu’ils sont fermement
convaincus de I'extréme c@ntagiun de la peste, et qu'ils ne
s'acquittent avec tant de dévouement des devoirs attachés a
leur prnfésaion que dans I'intime persuasion qu'ils sont sous
la protection spéciale de la Divinité, et qu'en cas de mort ils
obtiendront de sa miséricorde le bonheur éternel.

Sans doute il serait 4 désirer que des médecins instruits,
amis de ’humanité, fussent chargés de la direction des hopi-
taux pour les pestiférés; bientét des observations bien rédi-
gées feraient enfin connaitre an monde savant ce que c’est que
la peste; ce que I’on doit penser de la contagion ou de la non-
contagion dumiasme pestilentiel, etc.; mais en attendantqu’il €en
‘présente, félicitons-nous qu’il se trouve encore des pers;mnes
qui, entrainées par le sentiment religieux, se consacrent avec
tant de déw:uuemeﬁt au secours de leurs semblables.

Nore V, page 112.

Le lecteur a sans ‘doute de la peine a comprendre ce que
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peuvent dtre ces mariages 4 peu prés légitimes. Pour lui en
donner une idée, il est nécessaire d’entrer dans quelques ex-
plications préliminaires. ; .

Dés que le commerce eunropéen est instruit que la récolte
des céréales a été mauvaise en chrétienté, les armateurs des
divers ports de la Méditerranée se préparent 4 tirer parti de
cette circonstance. Ils font choix de marins praticiens de la
navigation de I’ Archipel pour leur confier leurs navires. Ceux-
ci choisissent leurs équipages parmi leurs enfants, parents on
alliés. Il faut pen de provisions pour ces hommes habitués &
la sobriété. L'économie la plus sévére est une des premiéres
qualités exigées du capitaine: Il fant avoir navigué avec eux
pour connaitre 4 quel degré elle est poussée, et comprendre
combien la concurrence de la marine marchande de I’Adria-

“tique est déja et deviendra chaque jour redoutable pour celle
de la France et de I'Angleterre dans la Méditerranée. Tout
est donc bientdt prét, le navire partant presque toujours sur
son lest; sa destination est le plus souvent pour la Mer-Noire,
d’ot1 il se rend dans un des ports de I'Italie, de la France, de
I'Espagne ou duPortugal, pour retourner encore dans la Mer-
Noire. Ces marins, en faisantainsi la navette, sontsouvent plu-
sieurs années sans revoir leur patrie. J'ai connu un capitaine
ragusais qui avait €té ainsi onze ans €loigné de ses pénates.

Obligés, en allant dans la Mer-Noire et en en revenant, de
s'arréter 4 Constantinople, retenus souvent dans ce port pen-
dant des semaines, quelquefois des mois entiers par suite des
vents contraires, ces marins se trouvent alors livrés a l'oi-
siveté. Leur passe-temps favori est,! comme je I'ai déja dit,
d’aller en grande toilette,les dimanches etles jours de féte, en—
tendre la messe dans les églises de Péra, mais principalement
au couvent de Saint-Antoine. La se rendent aussi, également
endimanchées, une foule de femmes grecques pauvres, mais
industrieuses, parmilesquellesil s'en trouve de trés seduisantes,
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surtout pour des marins affamés. Parmi eux quelques-uns
sont mariés dans leur pays. Je supposerai volontiers que la
plupart sont fideles a leurs femmes; mais il y en a aussi qui
ne le sont pas et qui ne peuvent s'empécher de croire qu’il
serait agréable de trouver, pendant leurs fréquents séjours a
Constantinople, une femme chez laquelle ils pussent passer le
temps & terre au lien de s’ennuyer a bord ou’de compromettre
leur santé. Quelques femmes, de leur coté, trouveraient utile
d’avoir un mari, surtout un capitaine, un second, un subré-
cargue méme, qui, en montant et descendant le Bosphore, ne
manquerait pas de laisser des provisions pour le ménage. Des
ceillades lancées de part et d’autre ont bientét fait compren-
dre les désirs mutuels; avant la fin de la messe D'affaire est
déja en bon train. Que d’obstaclescependant! Le galant a un
pére ‘qui depuis long-temps lui destine une épouse de son
choix ; il ne peut compter sur son consentement. Pis encore,
il est marié; mais il représente son pére comme si vieux, sa
femme comme si infirme, que I'un et 'autre ne peuvent aller
loin; alors il régularisera son union. Si la femme grecque est
libre, il ya peu de difficultés de son cté; mais le plus souvent
elle est mariée 4 quelque manvais sujet qui a di fuir; il est
allé en Egypte, refuge de tout ce qui meurt de faim 4 Cons-
tantinople ou a des motifs pour ne pas y rester. Depuis long-
temps on n’a eu de ses nouvelles; il est censé mort. Mais fiat-
il vivant, il est un moyen facile de divorce parmi les Grees de
Constantinople; sila femme était précédemment grecque or-
thodoxe elle se fait catholique, et vice versd. Au moyen de
ce changement elle peut se remarier, surtout quand le mari
est absent et-ne donne pas de ses nouvelles.

Cependant, pour tranquilliser la femme, une cérémonie est
nécessaire; un mariage régulier ne peut avoir lien, le prétre
exigerait un certificat légalisé de I'état de liberté de 'homme.

Alors, pour I'acqnit de leur conscience, les deux amants con—
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viennent de se trouver a I'église quand le premier couple se
mariera, de se tenir en arriére des époux avec quelques amis,
d’avoir les anneaux tout préts, et, quand le prétre prononce
les paroles sacramentelles: Ego vos conjungo, etc., de se don-
ner la main, et de profiter du Benedicat vos pour s'incliner
profondément et prendre leur part de la bénédiction. Aprés
cette cérémonie la société se rend dams le petit appartement
de la femme, ot sa mére a préparé, aux frais du nouvean
marié, un diner copieux. . ;
_ Ce simulacre de mariage a lieu encore dans une autre cir-
constance; c’est quand il s’agit de forcer la volonté de parents
entétés. La cérémonie a lien comme pour le couple précédent,
mais & une heure ou il n’y a dans I'église, outre le couple que
le prétre marie réellement, que les persounes absolument neé-
cessaires. La femme est voilée et retourne directement chez ses
parents. Lesamants serencontrent en secret ; un commencement
de grossesse ne tarde pas a se manifester. Les parents sont in-
formés sous main du mariage de leur fille, ils n’en venlent
rien croire. Pour s’assurer de la vérité ils vont chez le curé
s'informer s’il en a connaissance; celui-ci ne se rappelle rien
de semblable. On lui cite le jour et I'heure; il a bien donné
ce jour-13 la bénédiction nuptiale & telle et telle personne; il
y avait des témoins, des amis, des messieurs et des dames;
peut-étre parmi eux se sera-t-il trouvé un couple qui, dans
son ignorance, anra profité de la cérémonie pour s’en appli-
quer les mérites. Il recommande le secret et se charge d’éclair-
cir cette affaire. Il va voir I’amant, lui dit ce _qui se passe, que
Iinstant est venu de terminer cette zffaire; il retourne chez
les parents, les informe qu’en effet parmi les assistants au ma-
riage en question leur fille et le jeune homme de son choix
ont profité de cette circonstance pour s'unir ; que, maintenant
que la faute est faite, que les jeunes gens s’aiment et paraissent
se convenir, il est urgent pour ’honneur de toutes les parties
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de régulariser cette union avant que les suites n’en devien-
nient évidentes aux yeux du public. Les parents jettent feu et
ﬂammes; mais que faire? Quand la glace a été ainsi sagement
rompue, arrivent les' coupables;'ils confessent leurs torts, ils
promettent amour filial; obéissance, bonne intelligence, ete.
Le prétre interpose son caractére sacré, calme les passions,
préche miséricorde; enfin un jour trés prochain est pris, et
un mariage en Tégle termine eette aventure.’

Norte VI, page 162.

Les commodités dans I'Orient ne ressemblent point a celles
de I'Occident. Dans les maisons pauvres et dans les latrines
publiques, trois poutres, interceptant entre elles un espace
triangulaire, suffisent au but que ’on s’est proposé. Dans les
maisons opulentes on y réunit la richesse, I’élégance et la pro-
preté : le cabinet peut avoir de six a huit pieds de long sur
autant de large; le plancher se compose d’une piéce de mar-
bre blanc; au milieu de sa longueur est pratiquée une rigole
qui aboutit 4 une ouverture circulaire d’un pied environ de
diamétre; il n'y a point de siége au-dessus. Les Orientaux,
dans I'acte de la défécation, n’ont d’autre posture que celle du
sauvage au milien de ses foréts. Cette position est fatigante
pour les pérsnnnes qui n’y sont point habituées; elle exige,
pour se tenir en équilibre et pour se relever, un effort mus-
culaire pénible aux vieillards et aux convalescents; mais elle est
reconnue par les physiologistes comme la plus convenable au
but de la nature. Pour se garantir du froid aux pieds en mar-
chant sur le marbre, on trouve en entrant dans le cabinet des
galoches de bois de différentes grandeurs; un filet d’ean coule
jour et nuit pour y entretenir la propreté; de petites cruches
de terre pleines d’eau sont destinéesaux ablutions inférieures ;
enfin on a en sortant 4 sa disposition une fontaine & robinet,
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du savon de Candie et une servietle pour s’essnyer les mains.

En parlant des mosquées impériales, jai dit qu’elles sont
ordinairement ;imées, au milieu d’'une belle place, accompa-
gnées de grands arbres et entourées. de murs, Dans cette en-
ceinte le bon sens musulman’ a su réunir tout ce qui est utile
au corps et a l'ame; il s’y trouve un collége, une bibliothé-
que, un petit hépital, un refuge pour ceux qui n’ont pas d’a-
sile; il s’y fait une distribution d’aliments pour ceux qui en
manquent; dans le lien le plus’ écarté on a établi de nom-
breases latrines; enfin a coté de 'édifice s’éléve une fontaine
a robinets pour les ablutions. De cette maniére le Musulman,
qui se rend ordinairement trois fois par jour ala mosquée, y
trouve tout ce qui est nécessaire a la propreté du corps, dont
sa religion lui fait un devoir indispensable. L’étranger, surpris.
loin de sa demeure par quelque besoin pressant, sait oii trou-
ver un lien propice. Les klians, les bazars, les bézestin, les
tchartchi ‘ont chacun leurs établissements pour les besoins de
leurs populations. i ;

Il serait, ce me semble, haen a deeurer que, dans certams
pays qui se vantent d’étre a la téte de la civilisation - euro-
péenne, les gouvernements s’occupassent d’établir dans les villes.
populeuses ‘des espaces plus on moins vastes ol toutes les:
classes de la société, les pauvres surtout, pussent trouver;gra-
tis, comme én Turquie, des lienx propices a la satisfaction de
leurs besoins naturels. On ne verrait plus alors le -dégoutant
spectacle de personnes arrétées an coin des rues, dans les al-
lées des maisons, sur les places, prés des édifices publics, ren-
dus inabordables par les ruisseaux d’urines infects et les ex-
créments que I'on y rencontre. On ne serait plus choqué de
voir des enfants satisfaisant leurs besoins dans les promenades
a un age ou il serait si utile de lenr inculquer le sentiment de
la pudeur. On enseignerait pen 4 peu la propreté pratique, on
en ferait bientdt une nécessité pour toutes les classes de la so-
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ciété, pour celles méme si nombreuses qui croient en avoir
rempli toutes les obligations quand le matin elles se sont lavé
le visage et les mains et qui semblent ne pas se douter que,
péndanl: le reste de la journée, avant et aprés le déjeuner on
le diner, chaque fois que 'on a été a la garde-robe, ne fit-
ce que pour uriner, chaque fois qu'on a touché quelque chose
de sale, respiré un air méphitique, il est décent et salutaire de
se laver, ainsi que le font les Musulmans, non-seulement les
mains, mais encore la bouche, les narines, les oreilles, et, dans
les cas ou la souillure a été considérable, de prendre un bain
entier. '

On se récriera sans doute sur les dépenses considérables
qu’entraineraient detels établissements; mais les gouvernements
donnent des subventions 2 tant d’institutions d’une utilité pro-
blématique qu’ils ponrraient bien en accorder a celles d’'une
utilité et d’une nécessité incontestables.

‘Ce que les gouvernements n’ont pas encore pensé a établir,
des individus en ont fait depuis quelque temps & Paris un objet
de spéculation. On trouve maintenant des fosses inodores dans
les quartiers les plus populeux de cette capitale. La philan-
thropie n’y est pour rien; malheur a I’individu qui, dans le cas
le plus urgent, n’a pas quinze centimes 4 sa disposition! Mais
ce qui prouve micux que tout ce que j’ai avancé dans cet ou-
vrage combien I'esprit de propreté y est encore inconnu, c’est
qu’aucun de ces Vespasiens au petit pied n’a en 'attention de
placer dans ses cabinets une fontaine de faience, méme la plus
commune, qui donne un filet d’ean pour que les personnes
qui en sortent puissent se laver les mains. Je ne serai certes
pas assez indiscret pour exiger que 1'on y joigne du savon et
des serviettes : les Parisiens peuvent s’essuyer les mains avec
leurs foulards, les Parisiennes avec leurs mouchoirs brodés;
mais j'ose présumer assez du progrés de 'esprit humain en
France pour croire qu’avant un demi-siécle ces trois objets
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seront regardés comme indispensables dans tout établissement
de fosses inodores.

Nore VII, page 1797.

Pour se venger du confrére qui n’avait pas été de son opi-
nion, ce médecin profita de la faveur que lui donnait sur
la famille, le succés inespéré qu'il venait d’obtenir : domes-
tiques, femmes de chambre, visiteurs, amis, habitants de
la maison furent soignensement imbus de I'opinion que la ma-
lade étant guérie par le médecin ordinaire, il était évident
qu’elle serait morte entre les mains du doeteur frane, et que
si elle n’avait pas été guérie plus promptement, la faute en
était & ce praticien qui, par son opposition, I’avait empéché
d’employer tous ses moyens. Ce raisonnement fit fortune; il
me fut répété dans plusieurs maisons arméniennes. Un des D.
0. méme, celui qui m’avait montré le plus de confiance, en
fut aunssi la dupe. Je le rencontrai quelques jours aprés; il me
recut froidement; cependant, la conversation s’étant engagée,
il me dit que si j"avais été aussi sir de lefficacité du traitement
que je proposais, je n’aurais pas manqué d’élever la voix, de
frapper du pied; qu'enfin tout s’était heurensement passé puis-
que, guérie a chaud, la malade, traitée a froid, serait certai-
nement morte. Je répondis qu'un médecin franc qui avait re¢n
une bonne éducation n’élevait jamais la voix et ne frappait
jamais du pied; que cette conduite ne convenait qu’a des por-
tefaix ; que la maladie, traitée dés le commencement d’aprés
mes indications, efit été moins longue et /moins aangereuse 3
et que le médecin ordinaire n’en était venu 4 bout qu'en re-
venant & mon systtme. Enfin je l'assurai que, q"uand bien
méme la famille m'edit prié de prendre sur moi le traitement
de la malade, je m’en serais bien gardé, connaissant les moyens
usités en pareils cas dans le pays pour perdre un médecin de
réputation.
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Mon interlocuteur parut'ébranlé par ces raisonnements que
des raisonnements contraires lui firent bientét oublier. Il se
glissa pendant quelque temps du froid entre nous, et un évé-
nement qui aurait dit m’élever dans I’estime de cette famille et
dans l‘opmmn publique fut pour moi une source de vexations:
et de &ésagrements Avis aux Francs qui vontexercer la méde-

cine a Cu_nstanhnuple.
Nore VIII, pag. 323.

On cite a cet effet 'anecdote suivante, Un pauvre diable, ne
sachant oi1 donner de la téte, se fait médecin; a force de con-
rir les rues quelques fioles & la main, il se fait remarquer; on
Pappelle pour un malade, puis pour un autre; il se fait une
petite clientelle. Quelques-uns guérissent, beancoup meurent;
cela arrive a tant de médecins fameux qu’on n’y fait pas d’atten-
tion; & ailleurs, la fatalité le voulan‘_ ainsi.

Un jour on 'appelle 4 la hate; ‘¢’était pour un accouche-
ment; jamais il n’en avait fait ni va faire. La femme souffrait
beaucoup; les sage-femmes ne savaient plus comment s'en-
tirer. Pensif il sapproche de la malade, lui tite le pouls avec
tonte la gravité médicale et ne dit mot. On le presse d’agir; .
fort embarrassé, il garde le silence. Pour se donner le temps
de la réflexion, il tire sa tabatlzre, Pouvre, prend lente-
ment une prise de tabac, et machinalement en offre une
a la femme souffrante, en lui disant : « Prenez, cela vous fera
du bien, inch'allah.» Elle accepte. Nullement habituée
I'usage de cette poudre, elle éternue plusieurs fois; le travail
si:épmdu se renouvelle et elle accouche peu aprés. Le méde-
cin saisit I'a-propos, et comme s’il n’avait fait antre chose de sa
vie : « Voiei, dit-il, comme on doit agir en pareil cas. » Les
femmes crient au miracle; le bruit de cet accouchement se ré-
l:;and dans tout Constantinople; la singularité du moyen et la
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promptitude de son effet étonnent; ¢’est i qui se fera accou-
cher par le médecin 4 la prise de tabac. Ce moyen manqua dans
I'immense majorité des cas, et le médicastre perdit bientdt la
vogue qu'un heureux hasard lui avait procurée.

Nore IX, page 364.
Extrait du titre second de la loi relative & la police sanitaire.
Des peines, délits et contraventions en matiére sanitaire,

Awnr. 5. Toute violation des lois et des réglements aanitai'ms
sera punie :

De la peine de mort si elle a opéré communication avec des
pays dont les provenances sont soumises au régime de la pa-
tente brute, avec ces provenances ou avec des lieux, des per-
sonnes ou des choses placés sous ce régime ;

‘De la peine de réclusion et d’une amende de 200 francs &
20,000 francs, si elle a opéré communication avec des pays
dont les provenances sont soumises au régime de la patente
suspec:e,' aver ces provenances, ou avec dﬁlieux, des person-
nes ou des choses placés sous ce régime;

De la peine d’un an a dix ans d’emprisonnement et d’une
amende de roo franes a 10,000 franes, si elle a opéré commu-
nication prohibée avee des lieux , des personnes ou des choses
qui, sans étre dans I'un des cas ci-dessus spécifiés, ne seraient
point en libre pratique. '

Seront punis de la méme peine ceux qui se rendraient con-
pables de communications interdites entre des personnes ou
des choses soumises 4 des quarantaines de différents termes.

‘Tout individu gui recevra sciemment des matiéres ou des
personnes en contravention aux réglements sanitaires sera’
puni des mémes peines que celles encourues par le porteur ou’
le délinguant pris en flagrant délit. ;

11 3r

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 485 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=485

@RTIH
482 NOTES.

8. Dans le cas ol la violation du régime dela patente brute,
mentionnée & Particle précédent, n'aurait point occasionné
d’invasion pestilentielle, les tribunaux pourront ne prononcer
quela réclusion et Pamende portée au second paragraphe du-
cht article.

9. Lors méme que ces crimes ou délits n’auraient point oc-
casionné d’invasion pestilentielle, s’ils ont été accompagnés de
rébellion, ou commis avec des armes apparentes ou cachées,
ou avec effraction, ou avec escalade 5 :

La peine de mort sera prononcée en cas de violation du ré-
gime de la patente brute. . -

' La peine des travaux forcés & temps sera substituée i la
peine de réclusion pour la violation du régime de la patente
suspecte, et la peine de réclusion a 'emprisonnement pour les
cas déterminés dans les deux avant-derniers paragraphes de
Particle 7. i

Le tout indépendamment. des amendes portées audit article,
et sans préjudice des peines plus fortes qui seraient prononcées
par le Code pénal.

10. Tout agent du gouvernement an dehors, tout foncuun—
naire, tout capitaine, officier ou chef quelconque d’un bati-
ment de I’Etat ou de tout antre navire ou embarcation, tout
médecin, chirurgien, officier de santé attaché soit au service
sanitaire, soit a un bitiment de I'Etat ou de eommerce, qui,
officiellement dans une dépéche, un certificat, un rapport, une
déclaration ou une déposition, aurait sciemment altéré ou dis-
simulé les faits, de maniére 2 exposer la santé publique, sera
puni de mort s'il s’en est suivi une invasion pestilentielle.

Il sera puni des travaux forcés 4 temps et d’'une amende de
1,000 francs & 20,000 francs, lors méme que son faux exposé
n’aurait point occasionné d’invasion pestilentielle, 'il était de
nature a pouvoir y donner lieu en empéchant les précautions
nécessaires. '
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Lés mémes individus seront punis de la dégradation civique
et d’'une amende de 500 francs 4 10,000 francs §’ils ont exposé
la santé publique en négligeant, sans excuse légitime, d’infor-
mer qui de droit de faits 2 leur connaissance, de nature & pro-
duire ece danger, ou si; sans s’étre rendus complices de I'un des
crimes prévus par les articles 7, 8 et g, ils ont sciemment et
par leur faute laissé enfreindre ou enfreint enx-mémes des dis-
positions réglementaires qui eussent pu le prévenir.

11. Sera punide mort tout individa faisant partie d'un cor-
don sanitaire , ou en faction pour surveiller uiné quarantaine,
ou pour empécher une communication ‘interdite, qui aurait
abandonné son Poste ou violé sa consigne,

12. Sera puni d’un emprisonnement d'un i cing ans tout
commandant de la foree publique qui, aprés avoir été requis -
par P'autorité compétente , anrait refusé de faire agir pour un
service sanitaire la force sous ses ordres.’ .

Seront punis de la méme péine et d’ane amende de 50 francs
4 500 francs tout individu attaché a un service sanitaire, ou
chargé par état de concourir i Pexécution des dispositions
prescrites pour ce service, qui aurait, sans excuse légiﬁme, re-
fusé ou négligé de remplir ces fonctions ; i

Tout citoyen faisant partie de la garde nationale, qui se re-
fuserait & un service de police sanitaire pour lequel il aurait
été légalement requis en cette qualité;

Toute personne qui, officiellement chargée de letires ou Fa-
quets pour une autorité ou une agence sanitaire, ne les aurait
point remis ou aurait exposé la santé publique en tardant i les
remetire, sand préjudice des réparations civiles qni pourraient
étre dues, aux termes de P'article 1o du Code pénal.

13. Sera puni d'un emprisaunemenf de'qm'nze jours a trois
mois et d’une amende de 5o francs a 500 franes, tout individa
qui, n*étant dans aucun des cas prévus parles articles précé-
dents, aurait refusé d’obéir a des réquisitions d’urgence pour
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un service sanitaire, ou qui, ayant connaissance d’un symptéme
de maladie pestilentielle, aurait négligé d’en informer qui de
droit. [
" Si le prévenu de'un ou de l'autre de ces délits est méde-

cin, il sera,en outre, puni d’'une interdiction d’un a cing ans.
Note X, page 385.

Comme voyageur et comme médecin, je crois de mon de-
voir de m’élever contre la pratique absurde et meurtriére du
parfum appliqué comme il I'est dans le lazaret de Marseille a
la désinfection des individus. Quel est ie but de cette opéra-
tion? c’est de désinfecter le voyageur et ses effets de tout

. miasme contagieux qui pourrait compromettre la santé publi-
que. Eh bien! soumettez les effets a la désinfection ordinaire,
soumettez -y méme les personnes, mais sachez préserver leurs
muqueuses nasale et bronchique des vapeurs suffocantes qui
se ﬂégagen_t du parfum, en adoptant 'appareil employé a
I’hédpital Saint-Louis de Paris pour le traitement des maladies
de la peaun ou de toule autre maniére. Certes l'intention du
législateur ne fut jamais de chercher & désinfecter les poumons
jusque dans leurs derniéres ramifications. Or, n’est-il pas de la
deriiére absurdité de soumettre trois fois, & une distance de
quinze jours et pendant trois minutes chaque fois, i I'inspira-
tion de la vapeur des fumigations guytoniennes, les personnes
dont les unes peuvent avoir les poumons trés irritables, les
autres étre atteintes  de maladies aigués on chroniques de cet
organe (et les médecins savent combien le mombre en est
grand), et cela par suite d’une routine aveugle, en présence
d’'un capitaine de lazaret qui, n’ayant aucune connaissance
médicale, ne peut juger si la toux suffocante, convulsive, qu’é-
prouvent les voyageurs. et qui fait rire les spectateurs, ne
vient pas d’arréter le flux menstruel, de disposer 4 I'hémoptysie
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ou d’en occasionner une, de causer une hernie, d’augmenter
un anévrisme 'du cceur, d’exaspérer une pht]iﬁie laryngée
commencante, de faire passer a I'état aigu une pneumonie
chronique, de disposer une femme enceinte & un avortement,
d’oceasionner une congestion cérébrale; une attaque d’apo-
plexie dans un homme prédisposé, etc., etc. Je sais ee que j’ai
souffert pour y avoir été exposé; les fatigues, l'insomnie, les
inquiétudes et les dangers éprouvés pendant une traversée de
cent cing jours, avaient produit sur moi un état d’amaigrisse-
ment remarquable. La toux convulsive occasionnée par la va-
peur do pa.rﬁ:tm détermina, sinon une hernie, an moins un
pincement de I'estomac & travers les fibres musculaires ou
aponévrotiques de la partie supérieure de la ligne blanche, et
me fit éprouver, i plusieurs reprises, une douleur si cruelle,
quoique instantanée, qu’il n"y a que les personnes qui en ont
éprouvé de semblables qui puissent s’en faire une idée.

En vérité, je suis étonné que, depuis plus d’un siéele, ’on
continue & martyriser ainsi toutes les personnes qui arrivent
du Levant, sans qu'aucune n’ait encore élevé la voix pour’
demander une enquéte i effet de savoir si, sans compromettre
la santé publique, les réglements sanitaires ne pourraient pas
étre modifiés en faveur des voyageurs. Pourquoi, par exem-
ple, en prenant toutes les précantions nécessaires, une blan-
chisseuse et quelques baignoires ne feraient-elles pas partie
de I'établissement? Aprés une longue traversée, un bain est si
utile 4 la santé, du linge propre si agréable! Devrait-on étre
obligé d"attendre un mois, et quelquefois beaucoup plus, pour’
un bain, et remettre son linge sale faute de pouvoir le fmre'
hlartc'hir da.usl ‘intérieur du lazarel:'-‘ :

Nore XI, page 387. ‘

'L’opération d’enfoncer les bras nus dans les balles de ;_E'o-

»
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ton s’appelle manipulation ; je ne I’ai pas vu pratiquer;j'ignore
done combien de jours, combien de fois chaque jour les por-
tefaix répetent cette opération sur chacune des balles; je sup-
pose que toutes les précautions les plus minutieuses sont em-
ployées. Malgré cela, si la peste est éminemment contagieuse,
si, comme le disent les ultra-contagionistes, un échantillon de
marchandises, un bout de fil, sorti du lazaret sans les précau-
tions I‘ﬂql;ises, peut contagionner toute uneville, il doit se trou-
ver dans du coton récolté a une époque oii la peste peut étre
trés maligne et chaque brin saturé de miasmes déléteres, em-
ballé et soumis a une forte pression, il doit, dis-je, se trou-
ver des millions de brins échappes au contact immédiat des
manipulateurs; et quand, & leur sortie du lazaret, je vois ces
mémes balles traverser les rontes de la France dans toutes les
directions, pour étre ensuite converties en tissus, j’avduf_: que,
si je partageais 'opinion des contagionistes, je serais loin d’éire
tranquille sur le sort des personnes par les mains desquelies
chaque brin doit passer. .

Le peu de laine qne jai vue déballée, mise en monceau, ex-
posée sous un vaste hangar a l’action de I'air et du mistral,
que I'on peut retourner, agiter, man'ipuler dans toutes les di-
:j&i:iuns, m’a paru devoir étre mieux désinfecté que les balles
de coton dont l’enveluppe n’est pas, 4 ce que je crois, entiért;-
ment enlevee : :

- Les Portefau; de Marseﬂ.le ne semhlent pas redouter 1a. con-

\ tagion autant que les directears de la santé. Chargés de soi-

gner et de désinfecter les marchandues t:ontumaces adressees:'
aux négociants au service desquels ils sont, tous, pour la modi -
que rétribution de cing franes par jour, sur laquelle est prélevée
une retenue pour les.hﬁpiiau;x,consentent, que dis-je, ambition-
nent d’entrer au lazaret, quittent leurs femmes, leurs enfants,
leurs connaissances, pour étre séquestrés pendant un mois et
quelquefois plus, snivant les accidents qui peuvent arriver, soit
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a I'un d’eux, pendant le temps de la désinfection), soit 4 quel-
que personne de I'équipage du navire dont ils soignent la car-
gaison. Jusqu'a présent I'événement les a favorisés; chose
étrange! depuis tant d’années que tous. ces portefaix ont-été
itérativement exposés i étre les premiéres viclimes de la con-
tagion, il en meurt, assure-t-on, meoins proportionnellement
que de toutes les autres classes de la société.

Nowx. XIL, page 393.

Aussi Venise a-t-elle adopté des réglements plus sévéres en-
core. - i

« Les marchandises sont exposées i 'air et manipulées jour-
nellement par les portefaix ou les personnes chargées de les
faire sereiner, pendaﬂ toute la durée de la quarantaine. ~

« Les vétements des équipages, les linges et tous antres effets
susceptibles qui ne penvent dépérir en les trempant dans I'ean
bouillante et en les lessivant, y sont soamis pendant plusienrs
jours; ils sont ensuite mis au grand air, parfumés fréquémH'
ment et manipulés pendant toute la-quarantaine. .

= On lave dans Pean bouillante tous les objets et ustensiles
non susceptibles, vases de:te;re, de métal, de verre et autres.

« Tous les autres objets gusceptibles, qu'une simple immer-
sion ne giterait pas, sont trempés pendant plusieurs jours
dans I'ean de la mer, mise & cet effet dans des baquets on bas-
sines, et sont ensnite parfumés, ventilés et manipulés comme
les autres effets qui auront été plongés dans I'ean bouil-
lante. )

« Finalementles draps,les habits et autres objets susceptihles.
qui ne pourraient pas supporter Peau bouillante ou I'immer-
sion sans étre détériorés, sont mis & I'évent et exposés au grand
air; il lenr est administré des fumigations fortes et réitérées de-
Guyton-Morveau; on les bat avec des verges pendant huit ou.
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dix jours; ils sont ensuite manipulés a bras nus par les porte-
faix, pendant le reste de la quarantaine.

.« Les livres et les papiers qu’il importe de conserver sont
dépouillés de toute ligature et fil susceptible; on les purge
feuille par feuille avec de forts parfums.

« Les grains dont les navires peuvent étre chargés ne se re-
tirent pas du bord a terre, mais ils se tfansportent au lazaret,
oi1, pendant un certain temps, on les laisse exposés a Vair en
les vannant journellement pour en séparer toutes les guenilles
et autres objets susceptibles qui pourraient y étre mélés.
Aprés cette purge; ils sont retirés du lazaret et mis a la dis-
position des propriétaires.

«Avant de donner la libre pratique, que préceéde toujours
une inspection rigoureuse des médecins pour sassurer de la
parfaite santé des individus, le navire entiérement vide est lavé
dans tout I'intérieur avec I'eau de la mer et de la chaux. Il est
exploré partout avec une toreche enflaimmée pour briler les
fragments de susceptible qui auraient pu y rester, et on les par-
fume fortement avec du soufre, ce qui est répété de temps a
autre dans le cours de la quarantaine 1. »

Renfermé dans le lazaret de Marseille, je n’ai pu me con-
vaincre par mes yeux de la manipulation journaliére des mar-
chandises par les portefaix et autres personnes chargées de les
faire sereiner; mais ce que je puis affirmer; c’est que le linge
des passagers n’a point été trempé dans 1’eau bouillante ni les-
sivé, et que mes livres et mes papiers n’ont point été déponil-
1és de toute ligatl.{re et fil suseeptible, et n’ont point été purgés
feunille par feuille.

Il estdonc évident qu'iln’y a pas d’uniformité dans le systéme
sanitaire enropéen ; c’est ce qui fait dire au docteur Palloni, mé-

(1) Extrait du Guide saniaire des Gouvernements ewropéens
p. 767-769; par L.-J.- M. Robert. Paris, 1826. '
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decin du lazaret de Livourne, que cette uniformité serait a
désirer pour faire disparaitre toutes les irrégularités auxquelles
donnent lien journellement les systémes sanitaires partiels; di-
versifiés, arbitraires et changeants, et il aurait pu ajouter
quelquefois tout opposés, des différents établissements “sani-
taires européens. s Ay i

Nore XIII, page 394.

Les Européens en général, les Francais surtout, se font une
bien fausse idée des nations et des meeurs de I’Orient. Com-
bien de fois dans la société n’ai-je pas été félicité d’avoir de-
meuré si long-temps 4 Constantinople, non sous aucun des
rapports quicontribuent le plus au bonheur; un ciel pur et se-
rein, une nature gracieuse, riche, pompeuse, une végétation
forte, des sites délicienx, des perspectives admirables, la Yi-i-‘
riété et la beauté des costumes, la liberté et la tranquillité dont
les Franes y jouissent, mais-a cause des plaisirs du harem et
des intrigues amoureuses que, comme médecin, jé m’y étais sans
doute ménagées! Combien s'extasiaient sur le plaisir ‘d"étre
Musulman , d’avoir son harem, ses esclaves! Que d’aventures
romanesques ils se promettaient si jamais ils se' trouvaient dans
ce pays-la! Pour désabuser cette jeunesse, qui juge des mosurs
de I'Orient par les piéces qu’elle a vues a I’Dpér_a—Cum'ique';
je crois devoir mettre sous ses yeux ce qui est arrivé a plu-
sieurs Européens de ma connaissarice qui révaient aussi le
bonheur et qui, ayant embrassé I'islamisme 'par différents mo-
tifs, ont été a méme de jonir de toutes lesbéatitudes du harem.

Le premier €tait un individo d’une rare instruction; par
snite de quelque malversation dans les fonds publics qui lai
avaient été confiés, il s'était réfugié a Constantinople, et dans
la erainte que son gouvernement ne demandit et n’obtint son
extradition, il £'était fait musulman.
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Le second  était un vieux médicastre qui, ne pouvant sub-
si;ster parmi’ les. Frarics du produit de sa profession, crut
qu’anssitot qu'il aurait changé de religion il aeralt infaillible-
ment nommé médecin du sérail.

Le troisieme était encore un médecin. Il accompagna un
pacha dans un gouvernement lointain; malheureusement il
oublia la distance que le Koran met entre une femme musul-
mane et un infidéle, et crut devoir sauver sa téte en adoptant
la eroyance religieuse de son amante et en I'épousant.

Le guatriéme élait un prétresicilien; j’ignore la cause de son
apostasie. 11 profita de la loi religiense qu’il venait d’embras-
ser pour se donner deux femmes; il subvenait a leur chétive
existence en exercantl’art de guérir, dont il ne connaissait pas
les premiers éléments.

Le cinquiéme était un Allemand, qui, ayant expnmé des
idées trop libérales sous un gouvernement absolu, fut mis a

la frontiére. A son arrivée a Constantinople, il était dénué de
tout moyen pécuniaire; rebuté par sa légation, il se fit mp-~
sulman pour ne pﬁs monrir de faim.

- de' réserve le sixiéme pour la fin; son histoire cﬂmPIétera
cet article. ;

En changeant de religion, ces individus espéraient tous une
situation. plus h_t'.ureuse;en effet, le Musulman , tout persuadé
qu’ilestqu’un infidéle ne pent devenir un vrai-croyant, n’aban-
donne pas les nouveaux convertis. Le gouvernement leur ac-~
corde pour-eux et leur famille, 5'ils en ont, et suivant leur rang,
les rations mécessaires, et confie leur instruction religieuse a
un imam jusqu’a ce qu’ils soient capables de se suffire 4 eux-~
mémes; ees secours sont ordinairement donnés pendant deux
et quelquefois méme trois années.

Peu de jours se sont écoulés et déja ces malhenreux se re-
pentent de lenr apostasie. Quoi! se lever i Iaurore pour se
mettre le front a terre! prier ainsi quatre fois encore dans L
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journée et se coucher dés que la nuit est venue ! manger, sans
couteau ni fanmhe,tte!,uﬂ peu de riz et de mouton, tout juste
pour entretenir, la vie et ne boire que de l'eau! prendre
du café léger sans sucre et fumer silencieusement! apprendre
I’arabe, étudier le Koran, obéir respectueusement i I’imam
chargé de rendre compte des progrés de votre instruction et
de la régularité de votre conduite | devoir, étre content de
tout, résigné 4 la fatalité! trouver son bonhenr dans I'abné-
gation entiére des faux besoins! étre enterré dans la solitude
des quartiers turcs! ne viyre qu’avec des Musulmans. silen-
cieux! ne voir, et encore trés rarement, que des femmes voi-
lé;?f-_. auxquelles on ne peut adresser ni paroles ni regards!
étre obligé de marcher a’pas lents, et les pieds en dedans, de
peur que ses babouches me soient jetées plusieurs pas’en
avant! pas de romans, de gazette; de conversations animées!
point de jeux. de cartes, de punch ni de hlllard, de bals ni de
théitres!

Un changement si suhlt et si complet dans I’existence phy— _
sique et morale d’un individu est trop pénible; I'ennui le dé-
vore. Personne dans le sein de qui il puisse épancher ses eha-
grins.  Les souvenirs de I'amiti¢, de I'amiour, de la famille et
de la patrie se réveillent en lui; il maudit sés illusions), sa-fo-
lie, son existence actuelle. Heurensement il lui reste I’espoir
de s’évader ; mais que de difficultés et de dangers ! 11 sait que
le Koran punit 1'apostasie de mort et qu’aucune légdtion n’a
le droit de le réclamer. L’idée du supplice, et d’un prompt
supplice, I'effraie; il patiente encore quelques jours. Le desc-

espoir lui fait braver la mort méme:

Le premier,; renégat depuis deux on trois ans, paraissait
avoir adopté entierement sa nouvelle religion et les mceurs
du pays. Il jouissait de quelque considération parmi:.lés Mu-
snlmans et de beaucoup de liberté; il en profitait pour venir
souvent a Péra. Il s’était procuré des fonds et avait-ecommandé
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‘des habillements européens. La cachette bien payée d’un ca-
‘pitaine franc devait le recevoir; il comptait ensuite se rendre
en Amérique. Nous dinions fréquemment ensemble; il m’a-
vait fait part de ses projets; je lui avais recommandé beau-
coup de circonspeétion. La derniére fois que nous nous trou-
vAmes ensemble, tout était prét pour son départ; nous étions
‘au dessert, et mon camarade joyeux avait bu quelques verres
de vin de trop. Son visage était plus enluminé qu’a I'ordi-
naire, lorsqu’un janissaire entre dans la salle oii nous dinions,
vient prés de nons, s'arréte, regarde et salue le renégat d'un
air sévére. Celui-ci pilit en le voyant; mais, se remettant
promptement, il lui offre un verre de vin. Le janissaire re-
fuse et s'en va. Je demande & mon camarade §’il le connait.
«Oui, me dit-il ; nous avons bu quelquefois ensemble ici, mais
la présence d'un étranger lui fait peur. » Nous nous séparons
avec promesse denousrevoir laveille de son départ. La préseni:'e
du janissaire dans un moment sidécisif, la sévérité de ses traits,
son refus de boire, I’effroi de mon ami, m’attristérent et m’ins-
pirérent une vive inquiétude. Jattendis avec impatience le
jour de notre réunion; il ne vint pas. Quelques jours aprés, le
bruit se répandit a Péra qu'il était mort d’une attaque d’apo-
plexie foudroyante ; sa constitution 1’y exposait. Je n’ai pn vé-
rifier le fait; il me sembla probable que la police turque, con-
naissant les fréquentes infractions aux lois du Koran commi-
ses par I'individu en question, et ayant obtenu la certitude de
ses projets d’évasion , Pavait fait secrétement mettre 4 mort.
Cependant on pourrait avoir quelque lieu d’en douter, en ré-
fléchissant que la justice turque, armée des pouvoirs terribles
que le Koran lui confére sur un renégat, aurait fait décapiter
publiquement ce malhenreux et connaitre le motif de son
exécution,

Le vieux médicastre, n'ayant point obtenu 'emploi qu’il
désirait; continua de vivre dans la misére. Il tomba malade, et
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prévoyant qu'il n’avait pas long-temps a vivre il se réfugia.
dans un des convents de Péra, fit abjuration et mourut peu,
aprés. :

Le médecin du pacha, homme instrnit, slest résigné de
bonne grace aux devoirs de sa nouvelle religion. D’intelligence
avec son chef, il I'a suivi dans ses diverses fortunes. A son
maintien grave, i la sérénité de ses traits, 4 la grace de ses.
maniéres, 4 son turban d'effendi et &4 sa barbe blanche, lon-
gue et tonffue, je le pris d’abord pour un Musulman de haute
distinction. Il exercait de mon temps parmi les Tures et jouis-
sait d’'une réputation méritée.

L’Allemand, jeune et sanguin, ne put se faire a la monoto-
nie de l'existence des Musulmans. Le chagrin s'empara de
lui, et nous apprimes bientét 4 Péra que dans un accés de fie-
vre cérébrale il s'était coupé une des artéres carotides avee
un canif.

Je ne dirai qu'un mot d’un autre Frane qui, aprés sétre
fait Ture, fut employé comme domestique dans la famille d’un
riche effendi, sut gagner sa confiance, en profita pour s'in-
trodnire d'une maniére trés adroite dans la piéce on étaient
déposés ses objets de luxe, les vola, fut découvert et déca—
pité. Je ne parlerai point de quelques individus obscurs qui
par misére ou autrement changent de religion, s'en ennuient
presque aunssitdt, éludent la surveillance dent ils sont I’objet,
se réfugient dans un des couvents de Péra ou de Galata, ou
dans 'hotel de leur légation, y font abjuration , y sont tenus
cachés; puis avec un de par le Roi sont embarqués sur le pre-
miér navire de lear nation qui les reporte dans leur patrie.

Fen viens & celui que j'ai réservé pour le dernier. Un mi-
litaire des Etats de Naples arrive 4 Constantinople , vient di-
ner a un restaurant, y trouve un compatriote de son intime
connaissance, et, tout en dinant, lui fait part de tous les mal-
heurs qui lui sont arrivés depunis qu’ils ne se sont vus et de
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ses projets pour I'avenir. Je dinais 4 une table voisine. Je con-
naissais son interlocuteur; j'avais entenda une partie de la
conversation, lorsque ce dernier dit au nouvean débarqué :
« Tenez, voici un de mes grands amis; il pourra vous donner
de bons conseils. Il est ici depuis plusieurs années, il connait
les Turcs et le pays; de plus, il est médecin: » A tant de
titres je suis instamment prié de me joindre a la société,
Pour me mettre parfaitement au fait de ce qu’il désirait que’
je susse, le militaire me raconte toutes ses campagnes pendant
la révolution, les grades qu’il a conquis sur le champ de ba-
taille, tous jusqu’a celui de colonel d’un des régiments de la-
garde, le bonheur dont ;il jouissait dans cette belle ville de
Naples; puis les revers survenus en 1815, la perte de son
grade, de ses décorations, de ses pensions, les dangers cou-
rus, la nécessité de s’¢loigner pour s’étre montré trop fidéle
au gouvernement déchu, la misére qui le menace, enfin les
moyens qu’il a en vae pour fixer de fouveau la fortune et le
bonheur. Je ne répondrais pas que dans ce récitil n’y eiit de-
Pexagération; I'Orient est le pays des hyperboles ; mais ce:que
je puis assurer, c’est que j’ai rarement vu un homme mienx
pris dans sa petite taille; il avait a “peine cing pieds de hau-
teur. Sa téte était forte; son vaste front promettait une orga-
nisation cérébrale d’une rare perfection. Sa figure était régu-

&

liére, ses yeux expressifs, sa conversation animée.

Il développe ensuite ses projets de fortune. Un jour de
grande réception aux Tuileries, ot il avait accompagné Murat
comme aide-de-camp, il avait remarqué I'ambassadeur otto-
man, alors Muhib-Effendi. Sa figure lui avait beancoup plu;
¢’était sur lui qu’il fondait toutes ses espérances. Le succes
était immanquable; voici comment. Il irait le saluer; il lui
rappellerait leur entrevue aux Tuileries et lui raconterait ses
malhieurs; il lui ferait sentir combien il serait utile an Sultan
d’avoir 4 son service un des meilleurs officiers de cavalerie
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de I'Europe pour discipliner la sienne ; ensuite il lui commu-
niquerait son désir sincére d’embrasser la religion de Maho-
met et le prierait d’étre son parrain. Une fois vrai-eroyant,.
Muhib-Effendi le présenterait sans aucun doute an Sultan ;.
alors -il demanderait & monter le plus beau cheval arabe
de ses écuries; excellent cavalier, il ferait: devant lui et sa
cour les manceuvres, les évolutions les plus belles; et quand
on aurait vu sa tenue, son agilité, son adresse, sa grace a4 ma-
nier un cheval, il était impossible gue le souverain ne le
nommét pas & un des premieis emplois dans cette arme. De
la & de beaux chevaux arabes aux honsses magnifiques, a un
uniforme brodé en or sur toutes les coutures, anx chiles des
Indes sur la téte-et én ceinture!, a des sabres et 4 des pisto-

b s lets d"un travail précienx, a un établissement honorable et de
nombreux domestiques; enfin, a ce qui valait mieux-que tout
le reste ; un harém choisi, des esclaves géorgiennes et toutes
les béatitudes :1111 en sont la conséquence, il n'y a qu’un pas.
Jamais je ne vis un étre plus pénétré de ce qu’il disait, plus
he_m.;eux en imagination. L¢ vin de Ténédos, en activant la
circulation, prétait une nouvelle énergie a ces illusions dignes
déa Mille et uﬁe Nuits. J'étais heureux de son bonheur; il
elt été barbare & moi de détruire sur-le-champ Pavenir fan-
tastigne qu’il s’était'créé, ¥ {

Plusieurs jours se passérent el notre voyageur ne paraissait
pas. Son ami et moi commencions 4 craindre quelque acci-
dent, lorsqu’'un bean. matin un Musulman vient m’appeler
pour me conduire chez un malade. Quel est mon étonnement
de trouver dans une petite chambre mon officier napolitain,
les yeux et la face enflammés, jurant de toutes ses forces et
maudissant le nom de Mahomet. Henreusement le Turc qui
Ini donnait des soins ne savait ni le frangais ni I'italien. Con-
naissant le danger qnl pouvait en résulter pour cet infortuné,
je:pri.a un air sévere et je lui dis que, puisqu’il s’était fait Mu-
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sulman, il fallait subir toutes les conséquences de son nouvel
état, et lui rappelai que toute imprécation contre Dieu et le
prophéte était punie de mort. Alors, en phrases interrompues
par des cris, des gémissements et des contorsions, il m’apprend
qu'il ‘est circoncis depuis trois jours, que depuis cette opéra-
tion il n’a pas dormi une seule minute, qu’il a souffert et souf-
fre horriblement, qu’il a manqué cent fois de se jeter la téte
contre la muraille pour finir sa malheureuse existence, et que,
malgré le chirurgien turc qui l'assure que sa guérison est
prochaine, il ainsisté auprés du maitre de la maison pour que
je fusse appelé. La cause des tourments qu’il endurait était
évidente. L'opération avait été trés bien faite ; mais 'opéra-
teur avait oublié que les suites en sont bien plus graves dans
un homme vigoureux de quarante a quarante-cing ans que
chez un enfant de sept ans. Il avait, suivant ’'usage, saupoudré
la plaie avec de la poussiére fine de bois pourri; mais le sang
ayant franchi plusieurs fois cet obstacle, il en avait mis plusieurs
couches jusqu’a ce que I'hémorrhagie eiit cessé. Le travail in-
flammatoire qui était survenu avait donné lien aux douleurs
vraiment atroces auxquelles I'infortuné était en proie. Un
traitement antiphlogistique trés énergique calma prompte-
ment cet état de souffrance.

Ce fut alors qu’il me raconta ce qui lui était arrivé depuis
notre premiére entrevue. « Pour ne pas étre dissuadé de mon
prﬁjel, dit-il, je ne voulus plus me faire voir dans Péra. Je
me rendis chez Muhib-Effendi, qui me regut avec beancoup
d’affabilité, me fit de nombreuses observations, me donna un
Koran traduit en francais, m’exhortant 4 le lire tout entier, &
me bien pénétrer de son contenu, & en méditer les devoirs, et
me recommanda de ne revenir qu’aprés de miires réflexions
et quand je serais résolu d’y conformer ma conduite. Je pas-
sai huit jours entiers a cette lecture fort ennuyeuse; puis je
retournai chez l'effendi, 1’assurai que je trouvais le Koran ad-

Neuf années a Constantinople, observations sur la topographie de cette ... - page 500 sur 517


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32484x02&p=500

ESRTUH
NOTES. &97

mirable, que j'en adoptais les dogmes, les préceptes, et que
mon plus grand désir était d’étre admis au nombre des vrais-
croyants. Mon protecteur trouva que huit jours étaient insuf-
fisants pour une lecture aussi longue, aussi sérieuse; que je
ferais bien de la recommencer; qu’en des matitres quni déci-
daient du bonheur ou du malheur éternel, il ne fallait pas
agir 4 la légére. Je l'assurai que chaque jour de ma wvie je
comptais bien en lire quelques chapitres. Alors il me dit que
‘j’avais sans doute remarqué que la circoncision était une pra-
tique imposée 4 tout Musulman. « Je ne croyais pas, lui dis-je,
qu’a mon dge on I'elit exigée.— Cependant qui vent le butvent
les moyens.— Soit, répondis-je, je m’y soumets, mais je désire
qu’elle ait lien le plus tot possible. » L'effendi me fit alors con-
duire ici, chez un de ses anciens servitenrs. I'y ai été eircon-
cis; j'y ai trouvé tous les soins nécessaires et je dois y rester
jusqu’a mon entiére guérison. Aprés 'opération mes habille-
ments m’ont été enlevés; ils ont ét¢ vendus et remplacés par
des habillements tures. »

Le jour suivant, sur sa priére, je me rends chez Peffendi que
je connaissais déja; je lui dis que j’ai été appelé pour donner
des soins a un Franc qui venait d’embrasser I'islamisme, qu’il
souffrait eruellement de 'opération 4 laguelle il avait dii se
soumeltre, mais qu’il s’en tronverait bien dédommagé si Son
Excellence daignait loi continuer sa protection. L'effendi me
rappela ce que je savais déja sur les motifs qui poussent les
Franes a changer de religion. « Cependant, me dit-il, espérons
que celui-ci tournera mieux que les autres. Je le ferai venir
ici aprés sa guérison ; il anra toutes les occasions de s’instroire.
Puis nous verrons a quoi il sera propre; mais qu’il modére
surtont ses espérances ambitienses. » J"assurai Son Excellence
que le néophyte Ini laisserait l'entiére direction de sa conduite,
et que, s'il désirait utiliser ses talents militaires, ¢'était pour
montrer sa reconnaissance envers le gouvernement qui venait

1L 32
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de I'adopter. J ‘informai le colopel du résultat de la conver-
sation.

: A peine fut-il en état de marcher qu’il voulut se rendre
chez Muhib-Effendi et me pria de I’y conduire. Il n’était pas
chez lui. Je donnai alors les avis le plus sévéres au colonel
sur sa conduite a venir, et le remis entre les mains du premier
serviteur, vieillard respectable, en le priant de servir de guide
a son futur commensal. Je m’en allai en me promettant bien
de ne plus me méler de cette affaire.

Le sort en avait autrement décidé. Aun bout de quinze jours
je recus une invitation de me rendre chez l'effendi. Aprés les
salutations d’usage,’il frappe dans sa main pour appeler un
serviteur et demande des pipes et du café. Arrive letchibouk-
tchi- bachi (le serviteurayant le département des pipes); il s’a-
vance silepcieusement & pas comptés, d’nne main place sur le

: plﬁncher le tabla, pose dessus Pextrémité de la pipe, puis,
faisant avec grace un mouvementde cifcumduction, I'offre tout
allumée a I'effendi. Deux minutes aprés, le méme serviteur me
présente la pipe avec les mémes cérémonies. Il me semble I’a-
voir vu quelque part; je le regarde altentivement, et, & ma
grande surprise, je reconnais mon Napolitain qui de Pair le
plus grave remplissait cet emploi de haute confiance chez les
Musulmans. Il n’eut pas 1'air de me voir, la décence ne per-
mettant pas a4 un '_serviteur de parler a un mucafir de son mai-
tre. L'effendi me dit ensuite que le néophyte était d’un carac-
tére trés difficile, emporté avec ses camarades, peu soumis,
toujours mécontent, peun attentif a ses devoirs religienx; que
cependantil 'avaitnommé son tchibouktchi-bachi, emploi qui
ne s’accorde qu’apreés de longs et de fidéles services. Il me pria
de causer avec lui, de lui donner de bons conseils, et surtout
de lui faire bien comprendre que la maison d’un Musulman
est un lieu de silence et I'asile de la paix.

Le colonel m’atiendait de son c6té pour me faire ses do-
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léanees. A peine suis-je hors du sélamlik qu’il me conduit &
son cabinet et me dit: « Vous vous rappelez, sans doute, le
but que je me proposais en me faisant musulman et les espé-
rances dont je me bercais. Quel désappointement! Ce cabinet
est tout mon lﬁgenient; il n'y a pas méme une commode, une
chaise ; ce mince matelas étendun sur une natte et une étroite
couverture, voili mon lit; ma garde-robe tout entiére est con-
tenue dans cette serviette. Je mange avec les domestiques, et
quelle cuisine pour un Napolitain! Que d’ablutions , de priéres
et de prost'ernatiunsl Quand on a mangé, prié, fumé, 'on
s’étend sur un canapé, on rumine ou 1'on dort. Pen de Francs
viennent ici , d’ailleurs il serait malséant que je leur parlasse;
je n’ai pas’ encore entendu la voix ni vu 'ombre d’une femme
dans cette maison! Le harem a une entrée particuliére. Je -
suis vif , emporté, ¢t je dois étre tranquille; nous parlons bean- -
coup , nous autres Italiens, nous ¢levons la voix , nous gesti-
culons, nous rions anx éclats; ici I'on parle peu, a voix basse;
on ne fait presque pas de geste, et'on se contente de sourire!
Je ne sais pas la langue turque et ne puis converser avec mes
camarades. Les vieux serviteurs sont indulgents; je n’ai point
4 m’en plaindre; les jeunes se moquent de moi entre eux, et en
ma présence ils m’appellent deunmé (renégat.) J’ai déja eu avec
eux quelques altercations, pour lesquelles j'ai été fortement ré-
primandé par l'effendi. Je suis a la vérité porte-pipe, emploi-
qui excite la jalousie de tous; mais moi, porte-pipe! Jugez,
mon cher, de ma situation physique et morale; en est-il une
plus insupportable? Etne savoir quand elle finira! » En termi-
nant ce discours, le Napolitain était profondément affecté; des
larmes semblaient prétes a g’échapper de ses yeux. Ses traits
exprimaient un désespoir concentré.

Quelles consolations donner en pareilles circonstances? J es-
sayai cependant. Jelui représentai que, d’apres les meeurs du
pays et les incendies si fréquents a Constantinople, le luxe
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des meubles et des habillements était inutile; que, dans un eli-
mat aussi excitant , la cuisine la plus simple est la plus favorable
4 la santé; que les serviteurs avec lesquels il mange ont une
t:anue , une douceur de maniéres qui les rend bien supérieurs
aux domestiques dans d’autres pays; que les ablutions et les
bains sont utiles a la santé et font éprouver un bien-étre in-
connu ailleurs, et que la priére est une grande consolation
dans 'infortune. « Au lieu de vous ennuyer du matin au soir,
que ne vous appliquez-vous a la langue turque, si facile, si
harmonieuse ?

« Quand 'effendi, lui dis-je, vous verra bon croyant, soumis,
résigné, studieux, qu’il vous entendra parler sa langue, il com-
mencera 4 prendre une bonne opinion de vous. 11 fera alors
de lui-méme ce qu’il se garde bien de faire en ce moment; il
vous présentera au visir; il vantera votre douceur, votre piété,
volre hardiesse a monter a cheval. On sera curieux de voir
comment un Franc se tire d’affaire sur un cheval arabe un peu
fougueux; vous aurez alorsunebelle occasion de faire admirer
votre grace, votre adresse, votre courage. Bientét vous obtien-
drez un grade, des appointements, de la considération, et le
bonheur aprés lequel vous aspirez. Combien d’esclaves géor-
giens, de janissaires ordinaires, avee du courage et de Padresse,
‘sont devenus colonels » pachas, séraskiers, visirs méme! Mais
il;%i'aut parler la langue du pays oii ’on veut faire fortane: a p-
prenez donc le turc; vos talents et la fatalité feront le reste. »

Cette péroraison , en lui faisant entrevoir la péssihilité d’ar--
river au but de ses projets , frappa le Napolitain. Il me remercia
de mes conseils et promit de les suivre.

Ces bonnes résolutions ne tinrent pas long-temps. J’appris
quelques jours apres que, ne pouvant supporter les moqueries
de ses jeunes camarades, il s’était baltu avec eux, et avait oc-

casionné un- tel scandale dans tout le konak que I'effendi I'a-
vait renvoyé.
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Ne sachant oi1 donner de la téte, n'osant se montrer a Péra,
le néophyte vécut pendant quelque tempsdes distributions gra-
tuites de pain faites aux mosquées, et dormit au bel air. Des

" personnes obligeantes s'intéressérent a lui et lui procurérent
un passage pour Odessa. Nous crames que, sous un gouverne-
ment militaire,, il lui serait facile detrouver de I'emploi; il n’en
fut rien: an bout de peu de mois il descendait le Bosphore
pour se rendre en Egypte.

C’était 1a que P'attendait la fortune pour le dédommager de
ses malheurs passés. Nous apprimes & Péra qu'il s'était fait
présenter 4 Méhémet-Ali, qui avait su apprécier ses talents;
que son titre de musulman lui avait valu une nouvelle consi-
dération ; qu'il avait obtenu un grade honorable, avait épousé
une femme turque, veuve trés riche, et qu’il était an comble
de ses veeux. Quelques années aprés, le bruit se répanditqu’a-
prés avoir dépense cette fortune en habits et en chiiles, enar-
mes précieuses, en chevaux et en esclaves, et ruiné sa santé, il

avait quitté PEgypte pour retourner en Italie, ot il était mort
dans un état voisin de la misére, :

FIN.
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ERRATA.

Pag. 106, lig. 26, Echappe-t-il, faute de moyens péeuninires? Iises

Echappe-t-il? faute de moyens pécuniaires il fait.
sa quarantaine...

144, 5, avail jauni depuis ce temps, lises avait jauni. Depuis

ce temps-1d, la femme...

165, derniére ligne, et premiére de la page 166, en changeant ,
disez en la changeant.

228, 12, leucophlegmasie, fisez leumph].egmﬁn.

254, 3, et l'extensibilité du cuir chevelu, Iisez et le peu d’ex-
tensibilité. ..

294, g, 1820, lises 18186.

3aa, 22, estitués, lisez destitués,

395, 3% 13, cond, lisez con £,

418, 24, commencais, {ises finissais.
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