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conditions quelques chances heureuses, et qu'il faut y recourir quand
il existe des symptomnes graves de compression. Malheurensement le
diagnostic exact du siége de la lésion est si difficile que ce précepte n’a
pas grande valeur. H. Larrey se déclare opposé 4 l'intervention dans ces
épanchements intra-crinicns, parce que le trépan ne larit pas la source
du sang qui peut se résorber; pour lui ce sang « n’est pas un danger
‘sérienx »n. On voit par ee qui précéde combien, dés qu’on enire dans
I'étude des lésions, les opinions des ehirurgiens sont contradicloires,

Les épanchemenls sanguins intra-criniens ont été en 1880 l'objet
d’un bon travail de G. Marchant, qui a déterminé les conditions de la
puptare de 1'artére méningée moyenoe. Le plus grand nombre de ces
- eépanchements, & la snite des fractures du crine, seraient la conséquence
de la rupture on de la blessure des trones de cette arlére ou de ses bran-
ches; les symptomes qui permeltent de reconnaitre 'existence de ces
‘épanchements sont, d'aprés cet auteur, locaux et généraux; I'edéme,
l’empﬁlement de la région lempumnpariéla]ﬂ la douleur localisée, Pecchy-
‘mose des régions zygomatique et mastoidienne, le trismus, la dilata-
tion pupillaire du coté de I'épanchement, sont les principaux signes
locaux ; parmi les symptomes généranx il faut signaler le eoma, le
‘stertor, 'hémiplégie ou des troubles irritatifs.

Lorsque les branches de I'artére méningée moyenne sont intéressées
dans une fracture avec enfoncement ou par une esquille, I'épanchement
se fait entre l'os et la dure-mére décollée sur une surface nettement
délimitée anatomiquement ; d'aprés les recherches de Malgaigne, Tillaux,
‘Marchant, la zone décollable s'étend « d’avant en arriére depuis le bord
‘postérieur des petites ailes du sphénocide jusqu'a deux oun trois centi-
- meétres de la protubérance occipitale interne. » En hau, elle est limitée
par la faux du cerveau et s'arréte en bas au niveau d'une ligne horizontale
qui s’étend do bord postérieur des apophyses d'lngrassias 4 la partle
‘horizontale du sinuos latéral.
~ Dans le cas de fracture irradiante de la voite a la base, le trait de
fracture passant par le trou petit rond peutintéresser letroncde la méningée
~moyenne : dans ce eas' en raison de la disposition de la dure-mére
“te niveau, I'épanchement sanguin sera intra-dure-merien ou arachnoi-
dien, Le diagnostic de cet épanchement est déja beancoup plus difficile.

Marchant conclut, comme gon maitre Tillaux, qu’en dehors de I'enfance
latrépanation du erine est impuissante. Nous reproduisons ici ses der-
~nieres conelusions :
 w 1° Dans certains cas de fracture du crine avec plaie et chez len-
fant, en raison de 'adhérence de la dure-mére aux og duo crine, de la
tendance du sang A s’échapper & Uextérieur et a constituer une hémor-
‘rhagie externe extra-cranienne, en raison encore de la position de Partére
méningée moyenne qui reste superficielle (dure-mére non décollée) et
de la section nette, I'intervention chirurgicale peut avoir quelque chance
de succes (trépanation, ligature).

& 2" Chez 'adulte et le vieillard, nous eroyons le trépan 1mpmssn11t dans

HOUV. DICT. WED. ET CHIE, XXXV — 12
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le cerveau sans le léser entre le crine et la dure-mére et s'élaient arrétées
4 une assez grande distance. Le succés a couronné ces tentatives hardies;
d'aillenrs ces faits sont trés-exceptionnels. La méthode de trépanation
andirecte ne saurait étre appliquée qu'autant qu'il existe un point dou-
lourenx précis. :

Des points on Uon applique le {répan. Délermination des centres. »
— Dang les cas de nécessité urgente, on trépane dans tous les points qui
sont accessibles. Il y avait autrefois un certain nombre de contre-indica-
tions au trépan: ainsi on ne devait pas trépaner au-dessous d’unc ligne
circulaire quiréunirait Ia bosse nasale & la protubérance occipitale externe.
La créte frontale interne proéminente ne permet pas de trépaner le front
4 sa partie médiane et inférieure. Jadis il était recommandé de ne pas
trépaner sur les sutures ; Bérenger de Carpi a le premier enfreint sans
inconvénient le précepte hippocratique, et anjourd’hui on n’en tient pas

~eompte. Il en est de méme de 'ancienne interdiction du trépan a I'angle

antérienr el inférieur du pariéfal o0 passe l'artére méningée. 5i 'opéra-
tion venail a intéresser un de ces vaisseaux, on arrélerail I'hémorrhagie
4 l'aide d'un petit bouchon de cire molle, d'un bouchon introduit dans
Pouverture du frépan, ou méme de la ligature. Ces procédés sont préfé-
rables i la canlérisation avec un siylet rougi. Cependant cet aceident n’est
pas abzolument inoffensif et maintes fois il s’est produit des hémorrhagies
conséeutives. Il existe méme dans la science des cas de mort due i cette
senle cause, On a également recommandé de ne pas trépaner au niveau
des sinus; mais les auteurs ne regardent plus cette régle comme absolue,
et n"admettent pas que les dangers soient anssi considérables qu'il a été
dit. I'ailleurs on n'a ordinairement pas le choix.

' En effet, ce que nous avons dit des indications démontre que la ten-
dance actuelle vers la localisation des centres nerveux est trés-marquée,
et il fant s’attacher 4 déterminer aussi rigoureusement que possible les
points o1 il convient de faire I'opération. Le Dentu pose en principe que
« Toutes les fois qu'on peut reconnaitre, & la surfuce du crine, une
plaie ou une contusion, c'est a Pendroit de la plaie ou de lo con-
lusion qu’il faul appliquer Uinstrument ». Ce premier précepte doit
servir de gnide, mais, comme ces indications peuvent faire défaut,
comme la cause des accidents ne coincide pas toujours exactement avec
le point contus ou félé, il est bon de recourir en pareilles circonstances
aux mensurations criniennes qui permettent de déterminer le centre cor-

- respondant aux symptdmes subjectifs. Le mienx est évidemment
d'arriver 4 une coincidence, parce qu'alors on opére a4 coup sir; mais,
g'il y a douteou s'il n'existe pas de lésion extérieure cutanée ou osseuse,
mieux vaul recourir & la trépanation au niveau de laplaie ou de la con-
tusion, =i elles existent, au niveau du ecentre lesé, si elles font défaut.
Autrefois, lorsqu’il n’existait aucun indice local susceptible de fairve présu-
merle siége de la lésion, Boerhaave, Van Swieten, conseillaient d'appliquer
le trépan avx deux cotés du crine jusqu’a ce que on trouvat le point
lésé. Heureusement la science ne s'est pas conteniée de pareils conseils,
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612 TYPHOIDE (riEvee). — pu pours.

téres graphiques du pouls, et de rechercher les indices possibles d'un
trouble de 'innervation bulbaire. :

On ne doit pas se borner & constater la fréquence du pouls, mais il
fant, comme dans toute maladie, étudier avee toute la préeision possible
les divers caractéres de l'onde artérielle. Au début, en géneéral, mais
souvenl pour un temps assez court, le pouls est ample et fort, et résiste
sous le doigt qui le presse. Sa force décroit rapidement et, tout en con-
servant une notable amplitude, il devient plus dépressible. Louis avait
observé que la largeur et la fréquence du pouls sont, habituellement,
en raison inverse I'une de l'autre, et qu'un pouls bien ample ne bat pas
en général plus de 92 fois par minute.

Un caractére trés-important est le dicrotisme; on le trouve, dit Bouil-
laud, & peu prés chez tous les typhiques, et, dans aucune autre maladie
aigué, il n'est aussi constant ni aussi prononeé, Il se manifeste dés les
premiers jours et peut quelquefois fournir un élément au diagnostic;
il persiste souvent jusqu'a une période voisine de la convalescence. 11
traduit, dit Jaccoud, I'affaiblissement de la tunique contractile des artéres,
qui laisse agir sans frein I'élasticité des parois vasculaires. Le dicrotisme
est en rapport avec une tension artérielle pen élevée et une circulation
périphérique trés-active; il est surtout accusé lorsque la peau est
chaude et ouverle, en méme temps que !'impulsion cardiagque est éner-
gique et brusque. L'onde secondaire a parfois tant d’amplitude qu’elle
simule une pulsation véritable, et que des observateurs peu expérimentés
ont parfois compté un nombre de battements double du chiffre réel.

Le tracé sphygmographique présente les caracléres qui traduisent
habituellement une tension artérielle faible ou peu soufenue : la ligne
d’ascension est presque verlicale, d’une amplitude variable, clle se ter-
mine par un sommet aigu et quelquefois par un véritable erochet; la
chute est rapide et profonde, et suivie d’une ascension secondaire, dans
laquelle le levier s'éléve souvent 4 la moilié de la hauteur de la pulsation
primitive et quelquefois plus haut encore (lig. 56).

Fiz, 6. .— Pouls dicrede de la fidvre typhoide (Lorain, Température).

_A mesure que la maladie fait des progrés, le,pouls perd de sa largeur,
desa plénitude et de sa résistance; il devient mou, dépressible, souvent
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TYPHOIDE (riiveE). — NoSOLOGIE. 781

nisme, cetle cause se iraduirait par des manifestations multiples : la figvre
& marche cyclique, qui onvre la série des accidents et peut prédominer,
grice A son intensité; des phénoménes congestils el inflammatoires, se
produisant surtout vers des viscéres ; enfin des phénoménes distrophiques
qui diminuent et altérent la vitalité des tissus : telles sont les dégénéres-
cences et les altérations de strocture constatées dans le eceur, le foie, les
reins et surtout le tissu musculaire. L'analogie de ces lésions aver celles
qui ont été signalées dans les processus infectieux, comme la septicémie
expérimentale, par exemple (inflammations et congestions viscérales mul-
tiples, dégénérescences du foie et des reins : Coze et Feliz; des fibres
musculaires : Picot), monire les rapports intimes unissant la fiévre
typhoide aux autres processus infeclieux.

En considérant les principaux accidents comme relevant direciement
de I'action du principe infectienx, on congoit aisément que ces éléments
connexes, lraduisant une méme action pathogénique, augmentent on
diminuent ensemble; mais on s’explique aussi qu'ils puissent parlois se
dissocier. Les cas ne sont pas rares, en effet, dans lesquels il y a véritable
discordance entre les deux termes : certains malades supportent, presque
sans accidents sérieux, une fitvre intense et prolongée, tandis que d’au-
tres présentent des désordres et méme des lésions (état cireux des
muscles, par exemple) altribués & I'hyperpyrexie, sans que jamais leur
température se soit notablement élevée.

§'il n’est pas possible de subordonner absolument a I'hyperthermie les
éléments morbides complexes de la fiévre typhoide, il n'en faut pas
moins reconnaitre la grande valeur de ce désordre fonctionnel. L'hyper-
thermie est I'elfet et le signe d'une intoxication grave, mais elle est aussi,
par elleméme, une cause et un indice de danger; elle dépend de la
cause méme qui produit les altérations dégénératives des parenchymes,
mais elle n’est pas étrangére 4 Ja production de ces troubles nutritifs et
ceux-ci, & leur tour, contribuent sans doute & entretenir 'excés de la
chaleur fébrile. Ainsi, comme il arrive trés-fréquemment en pathologie,
les phénoménes morbides sont associés par des réactions réeiprogues,
bien plutdt que par une subordination réguliére.

Quelques auteurs ont distingué, dans le eyele frébile typhoide, une
premiére période constanle, correspondant seule aux effets de I'infection,
et un second stade, variable, en rapport avec diverses lésions persis-
tantes et avec une intoxication secondaire de I'économie par la résorplion
de principes putrides contenus dans I'intestin, ou la pénétration dans le
sang et la lymphe des déchets des tissus altérés. Sans accepter ce qu'il y
a de trop absolu dans cette division, il faut bien reconnaitre I'interven-
tion réelle des deux ordres d’éléments pathogéniques qu'elle met en jeu.
L'infection secondaire, comparée par Piorry A celle que produisent les
injections septiques, et par Bouilland i celle qui a pour origine les plaies
suppurantes, ne saurait étre niée absolument.

Il reste & interpréter le role et la signification de la lésion intestinale.
Les médecins ne parlent plus d'entérite folliculeuse ou d'entéro-mésen-
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gés & 'aide d’'une pompe 4 main avec une solution d'acide phénigue
au vingliéme.....

« 2* Désinfection spéciale pour les servitewrs. — Il serait & désirer
que les zens de service changeassent complétement de vélements et de
linge de corps avant de rentrer dans le dortoir ou dans les chambres.
En toul cas, cette précaution deveait étre réglementaire pour les sorties
au dehors. »

Ajoutons les mesures recommandées par Proust relativement au
blanehissage des linges et vétements : « Avant le lavage, faire désinfecter
les linges et vétements en foile qui ont servi aux malades atteints de
fibvre typhoide; ne les méler aux autres linges de la buanderie qu’aprés
la désinfection, ou mienx les faire laver dans une buanderie spéciale, La
desinfection et le lavage devraient, autant que possible, étre opérés par
des individus ayant été antérieurement atteints de fievre typhoide. »

L'isolement des Lyphiques dans des salles spéciales ou dans des hopi-
taux spéeiaux ne doit pas étre considéré comme indispensable. Murchison,
qui insiste sur la nécessité de séparer les sujets atteinis de typhus, pense
qu'on peut sans danger laisser dans les salles communes les fievres fy-
phoides, Les eas intérieurs de figvre typhoide sont exceptionnels, eon-
trairemenl & ce qui s’observe pour la diphthérie ou la variole, par exem-
ple. Les épidémies d'hipital sont rares, bien ples rares que les épidémies
de maison, de caserne, ot l'influence du foyer originel vient se surajonter
habituellement 4 la contagion.

Cette question entraine d'ailleurs avec elle une question corrélative :
N’y a-t-il pas un danger 4 réunir en un lieu toujours plus ou moins
restreint un grand nombre de maladies identiques? N'est-ce pas un dan-
ger, et pour les typhiques enx-mémes, et pour cenx qui les entourent?
Cette agglomération peut amener la production d’un foyer infeclieux.
Colin n’hésite pas & expliquer « la sévérité relative du pronostic de
certaines ¢pidémies militaires comparée i celle d’épidémies civiles con-
temporaines par ce fait qu'elle entraine la réunion plus intime et plus
nombreuse dans une méme salle d’hépital de malades uniformément
atteints. »

Dans les salles communes des hopitanx eivils, les typhiques sont en
général plus éloignés les uns des autres, grace a U'interposition d’autres
malades souvent rélractaires par leur ige, par leur étal de santé.

Les arguments invoqués par Colin sont inattaquables pour condamne °

les salles d’isolement dans les hépitaux eivils ol les inconvénients I'em
portent sur les avantages, ou bien dans les hopitaux militaires ou 'appa-
rition d'une épidémie aménerait immédiatement un encombrement fu-
neste. ,
- Mais on peut se demander =i, en dehors des époques d’épidémie, il ne
serait pas prudent, alors que les lyphiques sont peu nombreux, de les
¢loigner des antres soldals malades, jeunes et nouveaux arrivég, toutes
conditions qui les exposent bien autrement que les malades de nos hopi-
taux.
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tion avee I'extérienr, étre incapables d'entrainer des infiltrations, avoir
une penle sulfisante et étre abondamment pourvos d'eau. Ils doivent étre
curés souvent pour empécher la stagnation de détritus organiques aceu-
mulés et I'obztroetion des conduoites qui en est la conséquence et qui sem-
ble avoir joué un grand rile dans plusieurs épidémies.

Au moment du curage desfosses et des egouts, on doit largement user
des antiseptiques: « négliger celle régle, c'est, dit Murchison, s'cxzposer
i voir naitre la ficvre par suile des précautions mémes qu'on prend
pour Léviter. »

Les fosses d'aisances devront étre construites de fagon i éviter toute
infiltration. Le curage et la désinfection rapide des fosses d'aisances ont
gouvenl réussi i couper court & une épidémie. Le fait mentionné par
Liebermeister est surtout démonstratif a cet égard: En antomne 1867,
le choléra régnait & Zurich. On eut Ja précaution 3 Bale de recourir &
des moyens préventifs énergiques, consistant en désinlection deslatrines,
lavages des cloaques, ete. Le résultat immédiat fut non-seulement de pré-
server complétement Bale du choléra, mais de faire haisser Ia frequence
de la fidvre typhoide {ai’] entrées i 'hopital, au lien de 150 les mois
correspondants des années précédentes).

Tous les médecins s’accordent 4 prévenir la dissémination des matiéres
en putréfac!iou ou méme des déjections servant de véhicnle au miasme
typhogéne. Ils conseillent d'éloigner des villes les dépotoirs, les dépols
de voirie, les cimetiéres pouvant donner lien 4 des émanations méphili-
ques. La est précisément I'inconvénient do systéme de communication
directe el permsnente des égzouts et des fosses d'aisances. Les eaux devi-
dange lichées dans les égouts charrieraient le principe générateur de la
maladie dans toute laville, si bien que H. Guénezu de Mussy considére ce
gystéme « comme un danger trés-zérieux et trés-menacant. »

Ifl. Mesures d'hygiéne privée destindes a préserver de ln fiévre
typhoide. — Dans une maladie comme la variole dont on peut se préser-
ver & coup sir parla vaccine, la prophylaxie individuelle se trouve bien
51mpllﬁea Il wen est pas de méme de la dothiénentérie. Les médicaments
vanlés eomme des préservatifs de la fisvre typhoide : le enivre {Burg),
acide salicylique (Vulpian), n’ont pas répondu aux espérances de leur
promoteur. Les moyens dont nous disposons sont indirects,

Avant tout, on éloignera des typhiques et & fortiorides foyers d'infec-
tion les personnes quisont le plus exposées par leursconditions individuel-
les: les sujets jeunes, nouveaux arrivés dans le pays oii sévit la fibvre ty-
phoide, les surmenés. On recommandera done & ceux que la maladie a
Jjusque-la épargnés d'éviter les exeés de lout genre. Est-ce & dire qu’une
nourriture copicuse, une vie ealme, 4 I'abri de toute canse de dépression
physique-ou morale, soit une garantie habituelle contre la fitvre typhoide?
Loin de la: elle frappe, au contraire, avec une sorte de prédilection, les
sujets les plus robustes.

On s'efforcera de purifier les différents ingesta qui puurraxentsermde
véhicule a 'agent infectienx. L’eau potable sera filtrée & travers du char-
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bon de hois. On ne boira que de I'eau préalablement bouillie ou des eaux
minérales naturelles.

Le lait mérite une mention toute spéciale. Lorsque plusieurs personnes
siraultanément atteintes de fievre typhoide n'ont d’autire condition com-
mune que de boire le laitd'une méme provenance, le médeein doit ouvrir
une enquéte & ce sujel. C'estce que fit le D= Hart : il remarqua que parmi
les personnes se fournissant 2 une méme ferme les unes, qui prenaient le
lait bouilli, étaient indemnes, les autres, qui buvaient habituellement beau-
coup de lait cru, et surtout les enfants, élaient alteintes. Poussant plus
loin ses investigations, ilapprit que le puits de la ferme avait été contaminé
par les matiéres excrémentitielles d'un homme mort de fiévre typhoide. En
pareil cas le curage et la désinfection du puits, ou sa fermeture définitive,
mettront fin 4 I'épidémie.

Dans un pays ou régne la fievre typhoide il sera bon de ne boire que du
lait bouilli.

Sous l'inspiration des idées de Murchison et Budd & Londres on a pris
des mesures générales pour empécher le mélange d’eau qui peut étre con-
taminée, et faire laver 4 l'eau bouillante les vases destinés 4 contenir le
lait; un inspecleur médical est chargé spécialement de ce soin et a les
pouvoirs nécessaires pourréglementer les fermes et les boutiques de vente.

L'usage de viandes de mauvaise qualité, et surtout peu cuiles, doit
étre séverement proscrit (Voy. Zuber, Revued hygiéne, 1879). Les épidé-
mies observées en Suisse prouvent en effet le role des viandes putréfiées
dans la pathogénie de la fiévre typhoide.

De méme qu'on isole les individus, on cherchera & isoler les habita-
tions ; le fonctionnement régulier des soupapes des fosses d'aisances el
des tuyaux de décharge empécheratonte communication avee les fosses ou
les égouts pouvant contenir les germes typhiques et 'opposera A 'aspira-
tion des émanations méphitiques dans les toyaux de conduite des maisons.

Résumé. — En présence d'une épidémie de fievre typhoide le devoir
do médeein est double: 1l doit rechercher par une enquéte hien dirigée
les circonstances qui ont permis i la maladie de se propager et de se
multiplier. Cette enquéte doit, pour ainsi-dive, rayonner, en partant du
typhique pour s’élendre & son alimentation, .2 son habitation, et enfin,
si la cause de 'épidémie est plus générale, aux conditions plus générales
qui relévent de I'hygiéne publique. Il doit, d'autre part, dans une série
de mesures prophylactiques imposées aux particuliers et aux villes, cher-
cher & eirconscrire le mal et a en empécher les progres.

Traitement curatif. — L'étude du traitement de la fiévre Lyphoide
comprend : 1° le fraitement général de ln maladie; médicalions, mé-
thades ; 2° le traitement des complications; 3° le traitement de la eon-
valescence; 4° letrattemeit ches les enfants.

1° TeareMENT GENERAL DE LA Mavapie, Meépicamons. — La fidvre
typhoide présente des symptomes si multiples, si dissemblables, qu’il
Nest pas possible de formuler des indications générales devants’appliquer
A tous les cas. Ses indications ont varié avec I'opinion que les auteurs
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impuretés (Ewald, Jahn, Golldammer), et pourraient étre évilées, si l'ona
le soin de faire boire au malade aprés chague dose une certaine guantité
de liyuide (Vulpian). Les nausées et vomissements observés dans certains
cas sont bien imputables 4 lacide sulicthue (Rabeau, Buss, Riess,
ngel]l La diarrhée diminuerait sous son influence, tandis que le sali-
cylate de soude I'augmenterait.

Les troubles nerveux dus a la meédication salicylée sont surtout carae-
térisés par un délire tranquille, gai, qui cesse dés qu’on suspend les
accidents (G. Sée, Baelz, Llehememter Hallopeau).

L’acide salrc&rllqua n'a pzs sur le ccenr action tonique qui appnrhent,
au sulfate de quinine : aussi la déferveseence rapide obtenuc chez les ty-
phiques peut-elle s’accompaguner d’accidents de collapsus. Pour étre rares,
ils n’en sont pas moins redoutables; on a signalé des cas de mort dans
lesquels il est difficile de faire la part du traitement et celle de la maladie.

On a encore accusé I'acide salicylique de provoquer des acces de
dyspnée avee congestion pulmonaire (Hallopeau, Kohler, Cavssidon, .
‘!'u]piau, Rabeau), qui sont en général sans gravité et sc dissipent dés
qu’on suspend la médication. On lui a imputé des hémorrhagies par
diverses voies : pharyngienne et buccale (Wolfberg, Goltdammer), nasales
(Vulpian), intestinales (Baelz, Fischer, Hallopeau, Vulpian), que nous
retrouverons & propos des bains et qui peuvent éfre attribuées i I'abaisse-
ment de la température périphérique. Enfin, la médication salicylée peut
diminuer la quantité des urines de 200 & 500 centimeétres cubes en
24 heures (Robin), ce qui diminue d’autant I'élimination des prineipes
extraclifs. Quant a l'albuminurie, elle est tellement fréquente dans le
cours de la fievre typhoide gu'il serait injuste de I'attribuer 4 une médi-
cation quelconque. [’anasarque, signalée par Traube chez les malades
traités par l'acide salicylique, peut n'étre gqu'un épiphénoméne de la
néphrite infectieuse.

Comment doit-on administrer les diverses substances sal:cﬂées? Une
premiére régle s'impose : il faut donner une dose assez élevée et la faire
absorber au malade dans le laps de temps le plus court possible : les
doses trop [ractionnées restent sans effet (Buss, Fischer, Liebermeister,
Goltdammer). A faibles doses (1 gramme), Iacide salicylique a été donne
comme antiseplique, sous forme de limonade, par N. Guéneau de Mussy,
et a la dose méme de 0,50 par Gavein de Marseille. Liehermeister preserit
6 grammes d’acide salicylique, et, comme pour la quinine, il 'admi-
nistre dans la soirée. Gessler et Wenlzel le donnent & la dose de
5 grammes et estiment que des quantités plus considérables ne produi-
sent pas d'effets plus marqués. lallopeau considére les doses de 3 et
4 grammes comme dangereuses, surtout si on les continue pendant plu-
sieurs jours; il se contente de donner 2 grammes dans les 24 heures.
Les 168 observations de ‘Fulpum [Acad Med., 1882) font justice de
ces crainfes. - /

Vulpian administre V'acide salicylique en poudre dans des pains
azymes par prise.de 0 gr. 50 de demi-heure en-demi-heare : on a sein de

- page 805 sur 849


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?32923x36&p=805

Nouveau dictionnaire de médecine de chirurgie pratiques, illustré de figures ...

TYPHOIDE (rrivag). — TRAITEMENT CURATIF. MEDICATION PHENIQUEE. 805

faire boire une gorgée de liquide (bouillon, tisane) aprés P'ingestion de
chaque prise ; on commence I'administration le malin vers 10 heures ;
les doses quotidiennes varient de 1 & 7 grammes, le plus souvent
6 grammes en 24 heures ; au-dessous de 4 grammes on n'a plus qu'nne
action médiocre {:ﬁahenu Jaccoud I'emploie par série de trois jours
ou seulement de deux, i la dose de 2 grammes ou 1#,50, en laissant
un intervalle de 48 heures enlre deux séries, et il oblient ainsi un e[fet
antithermique réel avec des doses peu élevées. Riegel I'a donné jusqu’a
10 grammes par jour sans accidents : cette dose énm'me esl aun moins
inutile. Comme, selon toute probabilité, I'acide se converlit dans le sang
en sel de soude, Ewald préfére employer le salicylate de soude a la dose
minima de 5 grammes. A dose equnaienb& le salicylate est moins bien
toléré que l'acide (Hayem), et son action antipyrétique est moins nelle,
puisqu’elle a fait défaut en _employant jusqu’a 42 grammes de salicylate
(Justi). A Saint-Pétershourg on a essayé le salicylate d’ammoniaque ; il a
provoqué des convulsions.

Nous avons déja parlé du salicylate de bismuth (Vulpian, Desplats);
inutile dy revenir ici.

En résumé, I'acide salicylique, contrairement anx espérances congues
par Jahn, ne mudiﬂe pas la durée de la fievre (Constantin Paul), n'em-
péche ni les récidives ni les recrudescences; il ag'it. seulement sur un
des éléments de la maladie et non sur la malad:le, ¢’est un antithermique,
ou, avee Vulpian, un antipyrétique : d'oti découle la véritable indieation
de la médication salicylée : combaltre hypothermie de la liévre typhoide
quand I'élévation de la température est excessive el crée par elle-méme un
danger pour le typhique. Les eonlre-indications de cette médication ne
doivent pas élre négligées; ce sont: 'alcoolisme, Uintensité des phéno-
ménes cerébraux, la détermination rénale de la maladie, la faiblesze du
cceur et l'intensité des accidents thoraciques (Jaccoud). Elle devrail étre
proserite dans les formes ataxiques et hémorrhagiques de la dothiénentérie
{Hal]upeau] Malgré ces réserves, l'acide salicylique constitue I'un des
principaux agents de Ila méthode antithermique.

¢. Médication phémquée — L'acide phénique a d’abord é1é recom-
mandé comme antiseplique par Stephen Steinner (1873), puis Pécholier
de Montpellier (1874) et plus tard Tempesti (1877); il a surtout été
expex_'lmente par le D" Desplats, qui en démontra I'aclion antipyrétique ef
chercha i I'utilizer dans la figvre typhoide (Desplats, Van Oye, Maguart) :
I'enquéte qui se poursuivit a Bordeaux (Rondot)et a Paris (Bouchard, Sire-
dey, Vulpian, Raynaud, et Soc. méd. des hop., 1882) a pleinement mis en
lumiére les dangers de cette médication.

En administrant a un enfant de 15 & 20 centigrammes d’acide phe-
mque aun adulte de 0%,25 a 1 gramme, on voit, 10 a 15 minutes apres
I'ingestion, la température s’abaisser « dixiéme par dixiéme ]usqua
alleindre 5° en 2 heures ou 2 heures et demie ». Mais cet eflet n'est pas
durable; il ne se maintient qu'a la condilion de donner un lavement
phéniqué toutes les 3 heures (Maquart); le malade s'accoutume au médi-
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abondantes : en raison de son action dépressive, il fant donc I'employer
avee une exlréme prudence chez les typhiques.

i. Kairine. — La Katrine, alcaloide provenant de la chinoline hydra-
Lée, parail offrir les mémes effets antithermiques que la résorcine; elle a
éé expérimentée par Filehne (d’Erlangen), Fischer, Honnup, Renzi, et par
Hallopeau. Il suffit de 127,20 4 2#*,50 de ce médicament donné toutes
les heures & la dose de 07,50 & 0,50 pour ramener la température i
57" et méme au-dessous ; cet abaissernent thermique serail suivi de trans-
pirations. Pour maintenir cette amélioration il faudrait continuer 1'admi-
nistration de la Kairine 4 la dose de 1 gramme de chlorhydrate toutesles
deux heores,

1. Mémearow astaerimoue (Psychrothérapie, N, Guéneau de Mussy).
— L'idée de combattre par le froid la chaleur fébrile est aussi ancienne
que la médecine. Hippoerate, dans la fitvre ardente, preserit les boissons
froides, les lotions et les applications d'eau froide. Mais il faut arriver
jusqu’d Currie, de Liverpool (1787), pour voir instituer sur une base
seientifique 'usage des bains froids et des affusions. En France, Chomel
un des premiers, puis les ' Wanner et Jacquez de Lure (1846), Leroy (de
Béthune) (1856), préconizérent P'nsage de l'eau froide qui fut érige,
d’abord par Horn, enfin par Brand, 4 la hauteur d’une méthode thérapeu-
tique. :

La réfrigération peut étre obtenue par un des procédés suivants :

Bains froids & la température de 10° a 20° pendant une durée de
10 minutes (Brand); bain chaud progressivement refroidi (Ziemssen) ;
la température initiale est de 3° & 8° plus basse que celle du malade,
mais on I'abaisse jusqu’d 20°; la durée est de 20 a 50 minutes; bain
tigde, 25" & 30°, durée 25 4 30 minutes ;

Compresses mouillées : ce sont de grandes pidces de linge imbi-
bées d'eau 4 10°, bien exprimées, renouvelées de 5 en 5 minutes,
puis i plas long intervalle pour que la peau se maintienne constamment
fraiche ;

Lotions faites avec une grosse éponge imbibée d’ean pure ou vinaigrée
ou de vinaigre, qu'on exprime en la passant rapidement sur tout le corps:
elles sont renouvelées 2, 4 fois on plus dans les 24 heores ;

Lavements froids, a 10° on 15°, donnés toutes les 2 ou 4 heures, et
méme coup sur coup selon Pintensité de la figvre ;

Affusions froides (méthode de Currie). On place le malade dans une
baignoire et deux personnes qui se succédent versent de l'eau froide de
10-a 15% sur sa téte et son dos pendant quelgues minutes. On peut les
combiner avee le bain progressivement refroidi;

Draps mouillés. On enveloppe le malade avee un drap imbibé d’ean
froide et on le change toutes les fois qu'il se réchauffe.

Ajoutons enfin 'appareil réfrigerant de Dumont-Pallier. Nous ne poo-
vons en donner ici une description détaillée. Au point de vue théorique,
cet appareil a I'avantage de lutler énergiquement contre I'hyperthermie
et a permis a son auteur de démontrer expérimentalement, contraire-
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Cayla, Mayet et Weill, Widal, Peter, ont observé des pneumonies & la
suile des baine; dans trois cas de Mayel el Weill, il suffit d’interrompre le
traitement pour voir les accidenls thoraciques s'améliorer. Enfin, dans
une statistique présentée par vn médecin de Lyon, on voit que sur
65 enflants atteints de fievre typhoide il y a en 10 pneumonies (Sée),
proportion considérable en égard & la bénignité de la dothiénentérie chez
les enfants. Tontes ces pneumonies ne sont pas mortelles; la plupart ne
sont qu'un épisode dans le cours de la maladie qu'elles n’empéchent pas
de marcher vers la guérison.

La bronchite et la congestion pulmonaire peuvent débuter pendant la
durée méme, on & la sortie du bain (Potain).

Quant aux pleurésies, elles sont presque exceptionnelles dans I'histoire
de la fievre typhoide (Peter). Elles deviennent moins rares chez les typhi-
ques fraités par les bains.

5* Mort subite. — Elle a é1é observee dans la figvre typhoide, quelle que
soit la médication employée ; cependant Liebermeister redoute la syncope
et proscrit les bains quand il y a des signes d’alfaiblissement cardiaque.
Raynaud cite Thisloire d’an malade qui ent dans le bain sa premitre
attague syncopale dont il se remit et succomba le lendemain au retour
du méme aceident. On peut y ajouler les faits cités par Carré (2 cas),
Rambaud (de Lyon) (2}, Landwurm (2), Hagenbach (2), Becker et Weber
de Glogau, Laure, Mayet et Weill.

Aussi Blachez n’hésite pas & regarder la syncope comme « le plus
grand danger des baing [roids. » Les mouvements gu'on est obligé d’im-
primer au malade pour I'introduire dans la baignoire el la siluation assise
qu’il y doit conserver expliquent suffisamment la possibilité de ces
aecidents,

Les contre-indicalions des bains froids sont les suivantes : 1° la période
avancée de la maladie; 2° la grande fajblesse du malade; 5° les lésions
du ceeur et des gros vaisseaux; 4° les complications broncho-pulmonaires
préexistantes; 5° une diarrhée ou une transpiration abondantes (Currie),
la polysarcie et la répugnance des malades pour I'eau froide (Bondet).

Le traitement par les bains est indiqué : 1° dans les cas ou I'hyper-
thermie doit élre combaltue : « Chez des sujets jeunes, bien constitués,
avant le douziéme jour de la maladie, #'ils présentent une fievre trés-
intense qui oscille opinidtrément entre 59°,5 et 40° » (Guéneau de Muossy),
on pourra tenter les bains froids; mais ils n’ont qu'une aclion passagire
et il faut les répéter coup sur coup pour obtenir un cflet qu'on obtient &
moins de frais pour le malade par I'emploi de la quinine ou de I'acide
salicylique.

- 2° Dans les cas o dominent les accidents cérébrauzx el alaxrigues,
— La l'indication est formelle et Uefficacité du trailement universelle-
ment admise. Mais I'administmtion des bains froms ﬁa toujours une
expérience; on insistera sur leur emploi, si les effets sont favorables, on
les suspendra, s'ils sont mal supportés, en se rappelant que la « folérance
pour leaw froide est proportionnelle au besoin qu'on en a. » Les pro-
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cédés hydrothérapiques sont, par gradalion, les lotions et les bains froids.
Ceux-ci ne doivent étre administrés qu'en présence de gens compélents
(Peter).

- Bains tiédes. — Si les bains froids sont econtre-indiqués, on peut
avoir recours aux bains tiédes, qui exposent moins le malade aux compli-
eations broncho-pulmonaires. La température du bain varie entre 25°
et 33°; sa durée entre 25 et 30 minutes (Schiitzenberger, Berthomier,
Dujardin-Beaumetz, Laure) ; le bain est répété suivant les indications (de
1 a 2, 3, dans les 24 heures).

Les effets du bain tiéde ont été étudiés par Barthé, Samuel, et par
Laure. Aprés une sensation de bien-étre, le malade, au bout d'un quart
d’heure environ, est pris de frisson. La température s'abaisse de 0,7
a 0,8, souvent d’un degré, trés-rarement de 2° et plus ; le pouls diminue
de 16 4 20 battements par minute. Ces effets favorables, tout & fait com-
parables & ceux qui suivent le bain froid, se produisent rapidement,
mais sont temporaires : la diminution de chaleur ne persiste en général
pas plus d'une heare. D'aprés Barthé, Berthomier, Obernier, Wahl,
I'action réfrigérante est d’autant plus durable que le bain a élé plus pro-
longé, de sorte que, avec une durée suffisante, elle peut persister plus
longtemps méme. qu’é la suite d’un bain froid.

Les bains tiédes n'exagérent pas les combustions comme le font les
bains froids, au début du moins (Lichermeister, Keenig) ; comme ces der-
niers, ils ont une action bienfaisante sur les smpt&mes ataxiques. Ils
calment le délire, la stupeur, agitation ; le sommeil remplace I'insomnie
si_pénible de la fievre typhoide (Dujardin-Beaumetz, Berthomier). Mais
bien souvent on rencontre des cas réfractaires; dans les formes ady-
namiques, les phénomines graves ne sont pas amendés (Larsen,
et méme Ueffet hyposthénisant dépassant la mesure peut produire le
eollapsus.

Les bains litdes ne paraissent pas provoquer les hémorrhagies intesti-
nales (Libermann). D'aprés Raynaud, les malades, au sorttr du bain
tiede, sont trés-susceptibles de ressentir 'action du froid et exposés de ce
fait & plus de complications qu’aprés les bains froids, d’oi ils sortent
dans un état de spasme cutané qui les soustrail en quelque sorfe aux
causes du reflroidissement périphérique. La pnenmonie lobaire pourrait
résulter de ce refroidissement, mais les faits ne répondent pas aux vues
théoriques de Raynaud.

Affusions froides. — Les affusions froides agissent bien plus par
I'excitation cutanée et le choc qui en résulte que par la soustraction de
calorique toujours de faible importance : elles produisent un abaissement
thermique pouvant aller jusqu'a 1°5 et 2°, et an dela, augmentent
I'énergie des pulsations cardiagques en diminuant leur fréquence, mais
surtouf elles excilent vivement le systéme nervenx; elles calment le
délire et fonl cesser l'agitation et la carphologie, réveillent les malades
plongés dans 'adynamie. Elles constituent le plus puissant modificateur
des plhénoménes ataxiques (Currie, Freelich, Réecamier, Beau, Furster,
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Tous ces détails méritent d’étre indiqués paree que, d’apreés Glénard,
ce n'est pas 'ean froide qui guérit, ¢’est son mode d’application.

Le résultat immédiat du bain est que le typhique reprend connaissancean
bout de 5 ou 4 minutes; au bout de 6, 8 et méme 12 minutes, un violent fris-
son commence. A [a fin le malade est souvent capable daller seul jusqu'a son
lit (sie}; 14, pendant 20, 30 minutes, il frissonne encore, puis vient une pé-
riode de sommeil ealme. Le résultat de la méthode ainsi pratiquée est de
transformer complétement la maladie. Pour employer une expression de
Brand, la description de la fizvre typhoide, traitée par l'eau froide, perd
la plus grande partie de son intérét. « Tous les symptomes sont atiénunés ;
il n’y a pas d’aspect typhoide ni stupeur ; les phénoménes cérébraux sont
presque nuls; la douleur iliaque, le météorisme, la diarrhée, sont i
peine marqués; le dierotisme du pouls est trésrare ; les taches rosées
peuvent manquer. Le typhigue ne se croil pas malade, demande i man-
ger, el, n'élait la température, on pourrait le croire guéri. » Les
seuls phénomenes qui subsistent outre la fievre sont la tuméfaction de la
rate et le eatarrhe bronchique. La durée moyenne est de 5{) jours, souvent
de 16 4 17, si le traitement a débuté dés la premiére semaine. La con-
valescence dure de 12 & 13 jours. Enfin, d’aprés Brand, un typhus ainsi
soigné dés les premiers jours ne dégénére jamais. Le médecin de Stettin
fait intervenir A ee propos une distinetion difficile i définir entre le typhus
normal et le typhus dégénéré. Les diverses formes du typhus dégénéré
correspondent aux complicalions classiques de la figvre typhoide. Ur
Brand et ses éléves ne répondent pas des typhus dégénérés.

L'auteur de la méthode affirme qu’aucun des typhiques baignés dés
avant le sixiéme jour n'aeu ni pnenmonie, ni hémorrhagie intestinale ;
si bien que le traitement est non-seulement curatif, mais prophylactique ;
non-seulement il empécherait les complications, mais il pourrait « jugu-
ler la maladie. » Dans son enthousiasme, Brand se demande si les ulee-
rations de Uintestin appartiennent i la pathologie du typhus normal, et
il est disposé a croire que I'altération des plaques de Peyer doit avorter
ou rester minime dans la forme simple de la fiévre typhoide. Mais, dés les
premiéres autopsies qui furent faites & Lyon aprés P'introduction de la
méthode de Brand, le dounte n'était plus possible : la lésion intestinale
appartient 4 la fibvre lyphoide traitée par I'eau comme & toute dothié-
nentérie.

I''autre part I'action prophylactique des bains & 1'égard des complicas
tions est contestable. Des hémorrhagies ont été observées chez des ty~
phiques baignés dés le quatriéme jour (Kérber, Scholtz) ou le cinguiéme
(Wund, Korber, Libermann). Les stalistiques sont trop contradictoires et
ne permettent pas de déeider la question de fréquence des hémorrhagies
par la cure hydriatique. Brand, Liehermeister, prétendent qu'elles sont
rares ; Wunderlich fils, Schultz (d'Heidelberg), affirment le contraire. A la
Société médicale de Berlin, les avis sont partagés (Goltdammer, Ley-
den, etec.).

On peut accuser la méthode de Brand d’avoir « doté la fiewre typhoide
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renouvelées de 5 4 5 fois par jour, des applications {roides sur le ventre

- et des lavements froids ; dans les formes alaxiques, nous avons recours i
la digitale en méme temps qu’aux bains froids; les congestions viscérales
sont combattues, en outre, par des applications réitérées de ventouses
siéches. Nous nous efforcons enfin de soutenir, dans la mesure du possible,
les forces des malades en leur faisant prendre, toules les 2 heures, une
tasse de lait ou de bouillon; nos typhiques de Tenon prenaient ainsi
réguliérement de 5 a 4 litres de lait parjour. En dehors du calomel donné
le premier jour, nous employons peu les purgalifs, qui ont I'inconvénient
de géner I'administration des antipyréliques et dont I'ulilité nous parait
problématique dans une maladie ou la diarrhée est pour ainsi dire con-
stante » (Société méd. des hopitaux, 1881).

On pourrait par cette méthode éviter les effets pernicieux de I'hyper-
thermie sans exposer le malade aux accidents que produisent les bains
froids; si bien que Hallopeau formule la proposition suivante : « Les
médicaments antipyrétiques employés méthodiquement peuvent rem-
placer avec avantage dans la plupart des cas de fitvre typhoide la
réfrigération directe par U'eau [roide. » Les résultats de ce trailement
furent tres-satisfaisants, puisque, sur 46 cas, 5 seulement, soit 10,86 7/,
se sont terminés par la mort,

c. Méthode de Sorel. — Sorel preserit dans les vingt-quatre heures
et pendant plosieurs jours sans interruption le sulfate de quinine qu’il
fait prendre le malin en une fois (de 02,50 & 1%°,20) et le salicylate de
soude en solution donné par cuillerées a soupe (de 2 &4 4 grammes). Cette
médication abaisse la température des typhiques, mais n’abrége pas la
fievre. Sur 105 malades soumis & ce traitement il y ent 14 décds, soit
15,59 °/,, et 4 rechufes.

d. Méthode de Jaccoud. — Elle repose sur trois indications que I'au-
teur considére comme constantes : 1° Epargner et soutenir dés le début
les forees du malade, 2° Combattre la ealorification fébrile. 3° Combattre
les congestions passives de I'appareil respiratoire. Ce qui fait I'origina-
lité de cette méthode, ¢'est, « en premier lieu, dit le professeur Jaccoud,
la réunion consiante de tons les moyens qui la constituent; c'est, en
second lieu, I'emploi persistant, non interrompu, de la totalité de ces
moyens jusqu'a la convaleseence; c'est, en troisiéme lieu et avant tout,
Papplication imperturbablement précoce du traitement complet dés le
moment ol je suis certain du diagnostic ». Comme Brand, Jaccoud
cherche & prévenir ces accidents que I'on connait el qu'il vaul mieux ne
pas attendre « avec la placidité du spectateur », puisquil faut lutter
eontre eux un jour ou l'autre. De ld 'emploi prématuré et géndral :
1* des toniques, extrait de quinguina ; vin de Bordeaux (230 a
300 grammes), alcool, alimentation par le bouillon de beeuf, et surtont
lelait; 2° du sulfate de quinine et de I'acide salicylique, en alternant
ces deux médicaments et leur ajoutant des lolions en nombre variable,
L’ objectif du médecin est le suivant : obfenir Iz maximum pruden! d'ef-
fet antipyréligue avee le minimunt possible de doses. » Jaceoud ne
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Nous résumerons cette statistique des guérisons en disant que pour
plus de moitié des malades guéris, 55°,, la maladie a duré 21 jours ou
moins de 21 jours; que pour prés des trois quarls des malades guéris,
75°/,, 1a maladie a duré 25 jours ou moins de 25 jours,

Ces résultats constituent une bonne moyenne, mais,d’aprésBonchard,
ce traitement n'est pas un traitement curatif. [l ne juzule pas la maladie,
il n’est pas un spécifique comme le mercure 4 dose toxique semble D'étre,
mais il parait amoindrire activilé de I'agent infectieux ; il économise les
forees et lasubstance dumalade ; ille preserra enfin de cerfaines intoxica-
tions secondaires qui se font par la voie intestinale (communication due
a Pobligeance de M. Ch. Bouchard).

Conxcrusion. — Dans I'état actuel de la science, aucune des melhodes
exclusives ne peut & bon droit se vanter de « juguler » la fizvre typhoide.
Toutes peuvent invoquer & leur actif des faitsde guérison rapide qui sem-
blent justifier leurs prétentions. Mais, comme on I'a dit avee raison, ce
sont les formes abortives qui font les traitements aborlifs de la figvre ty-
phoide.

Mermone cLassigue. — Trailement des éléments morbides (Griesinger):
Médieation symptomatique ; Méthode rationnelle (Chomel) : expectation
armde (Dujardin-Beaumelz) ; frailement des indications.

L'examen critique des diflérentes méthodes thérapeutiques qu’on a pré-
conisées successivement nous a montré qu’aucune d’elles ne peut attein-
dre directement le principe infectieux de la maladie; il n’existe pas de
traitement spécifique de la fitvre fyphoide. « L'intervention du médecin
doit done se borner dans I'état actuel de nos connaissances: 1° 4 placer le
malade dans les conditions hygiéniques les plus favorables et les mieux
indiguées par le caractére et les tendances de la maladie; 2° & modérer
les sympidomes toutes les fois que leur intensité devient une souflrance ou
un danger; 3° & prévenir autant que possible les complicalions et & les
combattre quand elles se présentent ; 4* a épier avecune attention vigilante
toutes les fluctuations, toutes les manifestations d'un mal dont les allures,
dont la marche, dont les manifestations, peuvent changer d'une heure 4
I'autre, zans qu'il soit le plus souvent possible d’apprécier la cause gui
provoque ces changements ; d'un mal qui multiplie ses poinis d’attaque et
peut rapidement les porter d'un organe sur un autre organe, et souvent
en envahir simultanément plusieurs; dans lequel, en quelques heures,
Paffaissement peut succéder & la suractivite, et l'indication de relever par
les stimulants les plus énergiques les forces de l'organisme a celle d’en
modeérer I'excitation désordonnée » (Noél Guéneau de Mussy).

La méthode classique comprend :

a. La médication didlétique ; b. Le traitement proprement dit de la
maladie en général ; c. Letraitement de quelques symptémes en parti-
culier; d. Le raitement des diverses formes de la fiévre typhoide.

a. Médication diététique. — Il est bien certain que les petils soins de
tous les instants sont pour le typhique d'une extréme utilité : ils peuvent [ni
épargner nombre de complications; ils peuvent, si ces complications se
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produisent, en diminuer la gravilé en permetlant de les épicr el de les
combattre dés leur apparition. C'est assez dire qu'une surveillance inces-
sante du malade atteint de fivre typhoide s'impose au médecin comme un
devoir impérienx. L'habitus du sujet, le pouls, la température, le rhylhme
respiratoire, l'auscultation du cceor et des poumons, lels sont les prinei-
paux éléments de son appréciation.
; 1l les interrogera le plus souvent possible; sans doute sa sollicitude ne
| doit pas devenir une cause de fatigue pour le patient, mais I'état de siu-
peur on est plongé le typhique émousse ses sensations et rend son intelli-
gence plus ou moins obtuse; il appartient au médeein expérimenté de se
renseigner lui-méme par un examen méthodigque de tous les organes, par
un interrogatoire attentif des personnes qui entourent le malade. Ajoutons
que la dothiénentérie est une maladie longue, qu’elle exige des soins jour
et nuit, et I'on comprendra la nécessité de maintenir & demeure une
garde-malade intelligente et dévouée; on n'aura recours ila famille qu'en
cas d'absolue nécessité.

Lair de la chambre doit étre aussi pur que possible : il serarcnouvelé
au moins deux fois par jour en ouvrant les fenétres; Riegler de Vienne,
puis Stromeyer, n’hésitent pas a élablir une ventilation continue: c'est
aller trop loin en exposant le malade aux congestions et phlegmasies des
voies respiratoires. Quant & la température de la chambre, on évitera les
extrémes, et on la maintiendra 4 15° el 18° centigrades. Les rideaux
du lit et des fenétres, les meubles inutiles, seront enlevés.

On veillera & la propreté du linge de corps et des draps, qui devront
élre garnis d'aléses et fréquemment changés : une toile de caoutchoue ou
un faffetas gommé passé sous l'alése préservera les objels de literie qui
pourraient étee souillés par les garde-robes et I'urine, surlout si les évacua-
tions sont involontaires ; les couvertures ne doivent pas étre trop épaisses.

Le décubitus du malade doit étre tel que I'on évite toule pression irré-
guliére des parties saillantes appuyées sur le lif: sa position ne doit pas
rester toujours la méme, il en changera de lemps en temps: on lui main-
tiendra la téte un peu élevée et I'on empéchera ses pieds de refroidir
(Hippocrate).

On veillera avec la plus grande attention & la propretédes tégumenls
par des lotions fréquentes gqui netioient la peau et en favorisent les fone-
tions. Chaque fois que le malade va & la garde-robe, un lavage sera né-
. cessaire, apreés lequel on saupoudrera avec une poudre inerte le sacrum,
I'anus, les organes génitaux externes, les plis de I'aine, afin de prévenir
toute irritation de ces régions. L'application d'un linge enduit de cérat
sur lequel on étend une couche de glycérine, les badigeonnages  direct
avec la glyeérine nenire, ou simplement les onctions avec la vaseline
pure ou boriquée, fréquemment renouvelés, permettent de prévenir la
production d’eschares an sacrum.

Ajoutons & ces soins généraux le lavage de la bouche, an moins une
fois par jour, avec une solution alealine, 'application sur les levres sé-
ches de beurre de cacao, huile d’amandes douces ou glycérine, le nettoyage
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