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litrement les personnes livrées a I'étude, ou qui ont pris I'ha-
bitude de la vie sédentaire », ajoute qu’on est ‘naturellement
conduit & lier ces causes 4 I'état morbide de la peau qmelies
déterminent, quand on réfléchit aux grands changemens qui
s'opérent dans l'urine, suivant les différentes modifications du
systéme dermoide extérieur.

La liaison qm existe si évidemment entre les organes de la
sécrétion urinaire et ceux de la digestion a fait mettre d’abord
certaines substances alimentaires au premier rang des causes
de la gravelle. Mais il était difficile de ne pas se laisser aller &
regarder comme telles celles de ces substances qui paraissent
avoir quelque analogie de nature avec les graviers des urines.
Cest ainsi que beancoup de malades , entrainés par la ressem-
blance qui existe entre le muriate de soude et les conerétions
urinaires, se persuadent que leurs souffrances sont dues aux
viandes , aux poissons salés, dont cependant ils disent avoir
fait un usage trés modéré. La vérité est 'qu'aucun rapport ne
doit étre établi entre le sel marin et I'acide urique qui forme
les cristaux urinaires que I'on rencontre le plus fréquemment ,
et que ceux de phosphate ou d'oxalate de chaux ne peuvent da-
vantage en étre rapprochés.

L'usage ‘pour boisson des eaux sélemteuses, comme le sont
plusieurs de celles qui proviennent de sources profondes , oun
celles qui ont filtré & travers les fondations de vieux édifices,
a travers des montagnes calcaires, semblerait avec plus de
motifs pouvoir déterminer la graveﬂe sans acide unque. Mais.
I'expérience est loin de s'accorder avec ces conjectures; on
connait un grand nombre de pays dont les habitans n'ont
pour boisson que des eaux chargées de carbonate ou de sul-
fate de chaux, et chez lesquels la gravelle est une maladie
fort rare, si ce n'est méme tout-a-fait inconnue. Avant les pro-
grés de la chimie on avait aussi comparé les sédimens cristal-
lisés de 'urine, pour la nature et le mode de formation, an dé-
pot debi-tartrate de potasse que laissent certains vins sur les
parois des tonneaux qui les contiennent. On trouvait tout na-
turel dés lors que les grands buveurs de vin fussent exposés
4 la gravelle, comme les individus qui font abus d'alimens
trés assaisonnés,

La connaissance plua exacte des élémens de T'orine a com-
plétement renversé ces hypothises vulgaires, et a fait naitre

Dict. de Héd,  xiv. 17
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des théories auxquelles on ne peut, il nous semble, adresser
‘qu'un reproche, celui d’étre trop exclusives. L'acide urique
forme le plus fréquemment les graviers urinaires; or cet acide
" me se rencontrant qu'en trés petites proportions et méme trés.
rarement dans l'urine des animaux herbivores , bientot 'usage
trop abondant des substances alimentaires azolées a été re-
gardé, commela canse la plus certaine de la gravelle; toutes les
‘nourritures animales et méme aussi quelques végétanx ont été
enveloppes dans une méme proscription. M, Magendie, dans
quelques-unes de ses expériences les plus intéressantes, a
fourni & la science des données relatives & ce point, Mais il
en est de la gravelle comme de'la plupart des antres maladies;
elle est rarement due 2 une cause unique, c’est toujours une
‘combinaison multiple d’agens dont I'action est réciproquement
modifiée. Ainsi sur un nombre donné d'individus qui mangent
‘habituellement beaucoup de viande, qui usent abondamment
de vin, et dont Vexercice est loin d'étre en rapport avec ce
régime, on n'en trouve pas le quart qui soient affectés de la gra-
velle , tandis que, selon quelques chimistes , ils devraient 'éire
tous. Il y a donc la certaine cause que les théories chimiques
ne peuvent expliquer. Pourrait-on mieux dire pourquoi, avec le
méme régime et les mémes actions, un jourles urines d'un in-
dividu sont devenues ammoniacales , tandis que la veille elles
élaient trés acides ? Tout ce que o dit en général des causes
de la gravelle ne doit donc étre rigoureusement considéré que
comme de simples predlsposmnns

L'hérédité de la gravelle, qui parait constatée, doit angmen-
ter le vague qui régne encore dans P'étiologie de cetie ma-
ladie. L'hérédité, sans contredit, porte sur le rein, €t c'est a
Torganisation modifiée de celni-ci que sont certainement dues,
dans ees cas, les propriéiés de I'urine ; or n’est-il pas présu-
mable que les autres causes agissent aussi d’'abord sur For-
gane sécréteur; et que, si le liquide excrété contient des élé-
mens nouveaux, ils ne sont pas seulement produits par des
affinités ch1m1ques.

1. Fariétés des gmmers.,-—- Les gramrs ‘prasement de nom-
breuses variétés qui sont relatives i leur conleur, a leur volume,
a leur nombre, a leur farnw, a leur surface, a leur consistance, a
leur situation, et enfin & leur composition chimique.

A. La couleur des graviers offre bien des nuances; elle est
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fauve , roussitre, jaunitre , d'un rouge fauve, d’'un blane gri-
s;altre,' ou d'un gris cendré. Quelquefois on observe des gra-
viers de couleur noiritre. :

‘B. Leur volume varie depuis la puudr& la plus fine jusqu'a
la. grosseur du pois. A un degré de volﬂme plus canmdérahl&,
ils constituent les calculs vésicaux.

C. Plus la dimension des graviers est petite , plus leur nom-
bre estordinairement multiplié. Quand ils égalent & peine levo-
lame d'un gram de sable, ils sont quelquefois si nombrenx
qu'on ne saurait les compter. Si leur volume est plus considé-
rable, ils sont en moindre quantité. ﬂePendant e rapport in-
verse du nombre au volume est loin d'étre constant et on ren-
contre assez souvent des conditions opposées.

D. Leur: forme est quelquefois difficile 2 déterminer; ils sont
tantdt arrondis , ovalaires, oblongs, comprimés sur un oun
plusieurs péinté‘ de leur surface; on en trouve aussi de figure
piriforme, cordiforme, prismatique, etc....

E. Leur surface est tantdt lisse, taillée 2 facettes, tantdt
rugueuse et couverte d'inégalités.

F. Leur consistance présente, d'erprés leur compos:tmn, beau-
coup de différences. On en trouve qui s’écrasent facilement
sous la pres&iun du doigt et se réduisent en bouillie; d’autres,
an contraire, ont une dureté qui égale celle de la pierre la
plus dure.

G. Sitnation des gmwgr.r.-—- Les gr:mers peuvent étre situés
dans les diverses parties qui constituent I'appareil urinaire.
Ainsi on les trouve dans les reins, dans les calices, les bas-
sinets , les urctéres, la vessie, et enfin dans I'urétre.

H. Composition chimique.— Les concrétions qui constituent la
gravelle sont ou de l'acide urique pur, ou du phosphate de
‘magnésie et d’ammoniaque, du phosphate dr, chaux, ou de
l'oxalate de chaux, ete.

1° L'ordre dans lequel nous venons d’indiquer les différentes
espéces de graviers est celuni de leur fréquence. Ainsi eeux qm
sont formés d’acide urique sont les plus communs. Ces gravle:rs
sont d’'une eouleur rouge, tirant plus on moinssur le jaune;
en contact avec la potasse en exciés, ou bien méme. avee
VYeau de chaux, ils se dissolvent en totalité, et il se forme
un urate décomposable par la plapart des acides. Traités
par l'acide nitrique, ils se dissolvent avec une effervescence

17,
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gpumense, et la solution, 'évaporée jusqua sieeité, Taisse
un enduit d'une belle couleur pourpre. Il y a double décom-
position , et, d’aprés quelques auteurs , développement d’acide
érythrique ou purpurique. Soumis & un feu vif, les graviers d’a-
cide urique sont entitrcment consumés. Cette absence de résidu
est un signe qui suffit souvent aux praticiens exerces pour re-
connaiire Iespéce de gravelle dont il est question.

2° Les graviers de phosphate de mngnesw et d’ nmmamaque
se présentent sous forme de prismes a quatre pans, terminés
-par des pyramides a quatre faces, ou en aiguilles. Ils sont d'un
‘blanc assez pur, quand par le lavage ils ont été débarrassés de
toule matidre animale. Leur saveur est salée, p;quam‘e,_l]s ver-
dissent le sirop de violeties. Jetés sur des charbons ils noircis-
sent et répandent une odeur jammoniacale : mais ce dernier
caractére appartient  toutes les espéces de graviers. La potasse
et la soude, qlii ont plus d’affinité pour V'acide phosphorique
que la magnésie et l'ammnmaque operent aussi le dégage-
ment de cette derniére, si on les triture avec ces graviers
binaires,

3° Les sédimens urinaires cristallisés d’oxalate de chaux pre-
sentent une conleur sombre, brune ou noiritre. Par la chaleur
vive du chalumeau , on parvient & enlever I'acide oxalique, et
il ne reste plus qu'une poudre blanchitre qui n'est que la
chaux , base de 'oxalate détruit: on la reconnait facilement
a ses pmpriétés alcalines. Sile feu est moins vif, il y a forma-
tion d’un carbonate de chaux insoluble.

4° Les graviers de phosphate de chaux sont heaucoup plus
rares. M. Barruel ne les a rencontrés qu'une seule fois, Ils se
présentaient sous une forme trés irrégulitre. Calcinés, ils dé-

gagent I'odeur de matiéres animales en combustion. L'acide
hydrochlorique les dissout, etla solution est précipitée par
Poxalate d’ammoniaque , :iou résulte un oxalate de chaux,
Cette méme solution , traitée par l’ammomaque, donne un pré-
cipité blane de phoaphate de chaux.

5° L'oxyde cystique peut aussi entrer dans la c{:mpﬂsmun
des graviers : ils sont alors d’'une conleur jaune-citrine, 4 sur-
faces mammelonnées, et paraissent formées par I'aggloméra~
tion de petils cristanx amoncelés sans ordre. M. Magendie a
observé un exemple de pareils graviers. alls paraissaient de
véritables cristallisations confuses; placés entre l'eeil et la
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lumiére, zlsmffrment une transparence ([1.11 rappela;t celle de
la topaze.»

6° Dans quelques cas rares, les sels depcnsés ont éLé Imuvés
confondus avec des pmls M. Magendm en cite trois cas assez
remarquables : deux qui lui sont propres ; le troisiéme appar-
tient & un médecin anglais. Dans le premier cas, les poils
étaient recouverts par les matiéres salines; dans le second,
les concrétions étaient velues i leur surface et d'un wlume
considérable; et enfin dans le fait dn médecin anglais, chaque
po:l élait place au centre de plusieurs nugaux de cristallisation

qui s'étaient formés autour de lui. -
III. Symptdmes.— Les graviers, de quelque nature qu'ils

soient, se présentent dans I'urine, le plus ordinairement sous
la I\‘nrme de pelits eristaux angulenx , qui tombent au fond du
vase oit est contenu ce liquide. Quelquefois ils sont évacués
avec I'urine ; ¢'est-a-dire qu’ils sont alors formés dans les reins
- ou la vessie; d’antrefois leur formation n’a lieu qu’aprés I'ex-
crétion de l’urme, et leur précipitation devient de plus en plus
abondante avec le refroidissement graduel de ce liquide. Dans
ce dernier cas, la gravelle n’est réellement pas du domaine de
la pathologie; les individus qu'elle atteint éprouvent peu ou
point de douleur, et leur santé n'est nullement altérée. Mais
les malades chez lesquels les graviers sont rendas tout formés
avec les urines offrent souvent, au contraire, une série de
symptomes trés graves. Quand la gravelle a pour siége les reins,
les uretéres , ils se plaignent de fatigue, de pesanteur dans la
région des reins ; quelquefois ces douleurs qui reviennent par
“accés sont plos pemhles et pourraient étre comparées a celles
d'un déchirement profond. C'est surtout lorsque les grawers
sont dans les uretéres que ces douleurs deviennent plus vives;
les malades ont quelquefois la sensation d'un corps qui descend
en suivantle trajet de ces conduits.L'urine devientrare, chargée
de mucosités, et quelquefois sanguinolente; il survient enméme
temps de fréquentes envies d'uriner; un sentiment de chatouille-
ment se fait sentir 4l'extrémité dela verge; le testicule se porte
fortement vers 'anneau; des crampes se manifestent aux extré-
mités; enfin, lafigvre ne tarde pas ase déclarer, et la douleur de-
vientcontinue. Danslagravelle, comme daus la plupart des autres
maladies des voies urinaires,I'affection sympathique delestomac
estpresque constante: il y a flatulence, éructation, quelquefois
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méme namaes et vomissemens. Cette série de symptomes in-
tenses peut faire dlagnusthuer, si elle se prolonge, la phleg-
masie des uretéres ou des reins; et cette affection est souvent
lie s €0 effet, a la gravelle (voyez Nersrie).,

Dans la vessie, la douleur déterminée par Ia présence des
ealeuls est ordinairement moins vive; elle se fait sentir dans
tont le petit bassin et jusqu’a Uextrémité de la verge.

Dans P'urétre, les symptomes varient suivant la grosseur des
graviers: s'ils sont petits, ils parcourent facilement le canal et
ne déterminent alors aucun aecident; quand leur volume est
plus considérable, ce n’est qu'avee difficulté qu ‘on les porte au
dehors; ils pem‘ent méme s'arréter dans un point du eanal et
déterminer une rétention d’urine. M. Ségalas en a cité un exem-
ple dans son Traité de la gracelle et'de la pierre. 1l rapporte anssi
Pobservation d'un individu qui portait sept graviers dans I'n-
rétre. Pour uriner, le malade les disposait en chapelet, a tra-
vers le périnée, les abaissait ensemble, et I'émission de I'urine -
pouvait alors avoeir lieu.

1V. Pronostic. La gravelle est une maladie qui, pour l'ordi-
naire, a une longue durée. Cette ténacité doit étre attribuée
autant & 'impuissance de 'art qu’a la négligence que souvent
les malades apportent dans 'usage des moyens thérapeutiques
qui leur sont indiqués. Ils voudraient tout employer quand les
douleurs se renouvellent, et renoncent aux soins les plus faci-
les dés qu'ils ont obtenu de I'allégement. Les accidens déter-
minés par la présence des graviers étant en raison directe de
leur volume, de leur nombre, des aspérités qui recouvrent leur
surface, le pronostic sera d’autant plus grave qu'ils seront plus
nnmhreux et plus irréguliers. Le pronostic de la gravelle en
poudre fine est ordinairement peu ficheux : il est rare qu'elle
donne lieu 4 la production de calculs. Les graviers plus volu-
mineux, ceux que leurs aspérités retiennent dans certains points
des voies urinaires, constituent une affection plus grave; car,
outre les donleurs vives qu'ils déterminent, ils sont fréquem-
ment le noyau de calcunls urinaires.

V. Le traitement de la gravelle peut étre curatif on palliatif
dans le premier cas on sapplique a empécher la formation des
graviers; dans le second on facilite leur issue et on combat
les accidens que leur présence dans les voies urinaires a dé-
terminés.
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‘A.Enaugmentantla portion aqueuse del'urine,de maniéreace
que les molécules des élémens salins ou acides soient moins rap-
prochées, on s'oppose aleur agglomération qui constituela gra-
velle. L'usage d'une boisson abondante et presque entirement
aqueuse est donc un des premiers moyens a conseiller pour la
puérison de cette maladie. C'est ainsi, en rendant plus graiude
la proportion de I'eau que contiennent les urines, que sont uti-
les la plupart des tisanes apéritives le plus anciennement pré-
conisées, celles de chiendent, de queues de cerises, etc. Plus
elles sont lIégéres et plus il y en a de consommé, plus le succés
est certain. Les bains tiédes prolongés agissent de la méme
maniére. Cette méthode simple est également applicable & la
gravelle d'acide urique, de phosphate de magnésie et d’a
moniague, d'oxalate et de phosphate de chaux. Mais en méme
temps que par son secours on diminue relativement les propor-
tions des élémens de Purine qui sont cristallisables, il faut
aussi s ‘appliquer a les rendre moindres en effet.

Loug—tem ps avantla connaissance del'acide urique et dessels
qui se rencontrent dans I'urine, on avait bien reconnu que la
nourriture animale trop snhatant;elle rendait ce fluide excré-
mentitiel plus colaréetplus irritant, et par conséquent on avait
déJn reconnu aussi les avantages de la diéte végétale dans le
traitement de la gravelle. Les erperlences de M. Magen&e sur
les substances nutritives plus ou moins azotées laissent voir cel-
les qm " doivent étre permlses ol défendues dans le régime des
graveleux mais c'est surtont relativement & la graveﬂe par
I'acide urique que le médecin que nous citons a insisté sur ce
point : asa pruporurm., dit-il, varie avec celle des alimens azo-
tés dont les animaux font usage; s'ils se nourrissent exclusive-

“ment de matiéres auimales, I'urine est abondamment chargée
d'acide urique, et méme peuten étre entiérement formée, comme
cela résulte des expériences daTauquelm et de Wollaston sur
les oiseaux. Si, au cuntralre,,les animaux se nourrissent de vé-
gétaux, comme il arrive aux herbivores, P'urine ne présente au-
cune trace d'acide urique.» Nous avons va guérir ou du moins
soulager un grand nombre de graveleux par la seule abstinence
desviandes et duvin, et prnbahlement que chez tous on n'avait
point également reconnu I'acide urique, ce qui nous fait affir-
mer que cette méthode de traitement convient dans tous les cas.

Nous devons ajouter que chez quelques individus Pusage

- page 266 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=266

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ...

264 GRAVELLE.

des végéla x arides ou préparés avec des acides développe des
sels cristallisables dans 'urine. Je connais une dame, dit M. Ma-
gendie, qui rend environ deux gros de gravier rouge avee son
urine le lendemain dujour oniillui est arrivé de manger dela sa-
lade.Béelard a recueilli histoire d’un individu qui expulsaitun
oun deux petits calculs parl'urétre chaque fois qu'’il faisait usage
de fruits crus. Dans ces cas la gravelle est-elle d'acide umque ?
Ia coulenr indiquée dans le premier le fait présumer ; mais il est
probable que dans le plus grand nombre des circonstances ana-
logues, le.sgrawemspnt d’une autre nature, M. Laugier, m’a-t-on
dit, rapportait dans ses lecons de chimie, qu'un homme malade
dela gravelle s’était adressé a lui pour obtenir quelque moyen
qui empéchit la cristallisation de son urine. Aprés plusicurs
renseignemens sursamaladie, cet homme dit qu’il aimait et man-
geait souvent de la soupe a loscille. L'acide oxalique si abon-
dant dans cette plaute’ éveillal'idée qu'il pourrait bien étre un
des élémens des graviers rendns; mnse.quemment M. Laugier
donna le conseil de renoncer entiérement a 'aliment indiqué;
aprés quelques mois la guérison était parfaite. M. Magendie,
questionnant sur son régime un malade qui rendait des gra-
viers , apprit qu'ils n’avaient paru dans les urines que depuis
T'usage récent de bouillon 4 Yoseille. 11 fit suspendre celte bois-
son, et les graviers, qui étaient, comme on le prévoit, formés
d'o:a}ate de chaux, dmpamrent. :

- 8i, sous le rapport du régime, il importe heaucnup pour le
me.decm de connaitre la eomposition des graviers, cette con-
naissance doit étre encore d'un intérét plus grand quand il
s’agit de combattre la gravelle par des moyens l.herapeuﬂques
empruntés a la chimie. Sil'urine est avee excés d’acide urique,
on pourra peut-etre, en administrant des solutions alealines 1é--
géres, fournir une base qui le sature. Avant que la science piit
exphquer le mode d'action du carbonate de chaux, lempirisme
avait déja obtenu de nombreux avantages de son emploi. Ainsi,
la poudre de coquilles d’huitres, de limacons, celle de l'en-
veloppe calcaire des ceufs, jouissent, ﬂepuis un gram:[ nom-
bre d’années, d’une reputauun méritée dans le traitement
de la gravelle. On sait que le fameux reméde anglais de la
demoiselle Stephens a pm.u' base quelques - unes de ces-subs-
tances.

_ Les carbonates de chaux, de potasse, de auude de magnésie,
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sont les sels que I'on choisit pour la saturation de I'acide uri--

* que, & cause du pen d’affinité de I'acide carbonique pour ses
Lases. Les carbonates de soude et de potasse se donnent i la:
dose de 20 a 30 grains et méme plus dans les vingt-quatre heu-
res, en solution ‘dans une ou deux pintes d’eau; ils sont plus
aclifs que les carbonates de chaux et de magnésie,, mais aussi
ils sont d'un emploi plus dangereux: ils penvent déterminer
Pinflammation de la membrane muqueuse gastro-intestinale.
Ceux de chaux et de magnésie ne sont pas solubles, et c’estla
cause de lenr pen d'efficacité et de leur innocuité. On les fait
prendre, en poudre, enveloppés dans dn pain azyme ou suspen-
dus dans un liquide mucilagineux. Leur dose est d'un & plu-

sienrs gros dans les vingt-quatre héures; ellea été portee Jusqu'a
une once dans le méme espace de temps. On prévoit que lesba-
ses alcalines administrées libres de tout acide auraient une
propriété neutralisante plus marquée qu'a 'état de combinai-
son ; mais 'action si vive de la petasse et de la soude ( méme
dissoutes dans une grande quantité d'ean ) sur les substances
animales doit rendre le médecin trés circonspect dans leur
emploi. Ces bases alealines devront étre assez étendues d'ean
pour ne produire qu'une trés légére impmssion sur la langue.
Il faudra aussi, dans ce traitement, laisser des jours de repos.
La dose, dans les vingt-quatre heures, n’excédera pas une
livre de la solution. I’ean de chaux pure on cuupe:e avec moitié
d’eau ordinaire s’emploie avec plus de sécurité; il faut en dire

- antant de la magnésie, qu'on administre le plus souvent en
poudre, depuis quelquea ngiIls jusqu'a une once et plus en
wngt—quatre heures; mais certainement aussi ces deux substan--
ces ont moins d’action que la potasse et la sonde.

Apres quelques jours d'usage des carbonates ou des terres
alcalines pures, 'urine prend les propriétés de ces substances.
La présence de I'acide urique lui faisait rougir les couleurs
bleues végétales; maintenant elle les verdit. Cet excés d’alcali-
nité de I'urine est, suivantM. Magendie, une condition indispen-~
sable au suceés du traitement. Mais, objectent judiciensement
quelques chimistes, ne doit-il pas entrainer Ia précipitation des
phosphates de chaux et de magnésie que l.’urme contient a I'é-
tat de sels acides ? »

En terminant ce qui est relatif an trmtement de la gravalle
par les alcalins, nous transcrirons cette remarque du docteur
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Marcet, que Pemploi des alealis contre les affections calculeu-
ses ne doit pas se rapporter seulement a leur action chimique
et que ces médicamens ont une autre propriété, lorsqu’ils sont
pris a trés petites doses, celle de faciliter la éécrét_iun des uri-
nes en diminuant Pirritation des voies urinaires. -

Est-ce en agissant de la méme maniére que les boissons qu:
contiennent de I'acide earhonique provoquent une sécrétion si
ab,nminm.e de I'urine? On sait au moins que on recommande
avee suceés, dans le traitement de la gravelle, 'usage des eaux
minérales acidules et gazeuses : telles sont celles de Contrexe-
ville, de Seliz, de Soda, de Vichy, ete. ; le vin de Champagne
étendu d’ean, ou mienx encore, une biére légére, sont conseil-
1és journellement avec les mémes avantages. On les doit proba-
blement aussi au gaz acide carbonique qu'ils contiennent.

Les moyens empruntés a la chimie sont moins heureux quand
les graviers qui constituent la gravelle sont autres que de Pa-
cide urique. Quand ils sont da phosphate de chaux, on recom-
mande I'emploi des acides, des eaux minérales dont nous ayons
parlé plus haut. On peut retirer quelqu’utilité des fruits acidu-
les, qui ne contiennentni oseille, ni oxalate. Il o'y aurait ancun
_avantage i décomposer le phusphate de chaux par l'acide sul-
furique;carle sulfate dechaux quien résulte est trés peu soluble.

La formation des graviers d oxalate de chaux ue peut non
plus étre prévenue par l'usage des acides,ils y sont insolu-
bles. Le meilleur moyen dans ces deux eapé.ces de gravelle
consiste encore a boire beaucoup;il a le double avantage d'é~
loigner les grains du sédiment de l'urine, en augmentant la
partie ‘aqueuse: de ce liquide, et de rendre moins denses les
mucosités quil contient. I est géuéralement reconnu que cel-
les-ci contribuent beaucoup au développement des affections
calculeuses en rapprochant, en agglutinant les sels de l'urine
pendant son passage dans les voies excrétoires, et surtout du-
rant son séjour dans la vessie.

B. La seconde indication dans le traitement de la gravelle
consiste a faciliter I'issue des graviers et acombattre les accidens
que lear présence a déterminés. Les tisanes de pariétaire,

"uva ursi, de racine de fraisier, de genét,‘ ete., n'ont pas d'au-
tres avantages que. d’augmenter la quautitn de l'arice dont le
passage frequent 4 travers les voies urinaires entraine a la
longue les graviers qui 5’y sont formés. En agissant mécani-
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guement aussi, d'une maniére plus éloignée, les vomitifs , par
les secousses qu'ils oceasionnent, ont paru quelquefois dépla-,
cerun gravier arrété dans les uretéres. La marche, I'équitation,
ont eu encore le méme résultat, On pense bien que ces moyens
ne peuvent étre d’aucune utilité quand les graviers sont fixés
dans les reins (voyez Rl:m) ; ils seraient de plus tout-a-fait nui-
sibles, si des sympidomes inflammatoires se sont développés ;
alors le traitement dela néphrite aigné doit étre promptement

lIl.lE en usage.

Quand des graviers sont situés dans la vessie ‘on dans T'u- i
rétre et que leur volume est assez considérable pour qu'ils ne
puissent sortir spontanément, l'indication & remplir est den

faire 'extraction par des moyens mécaniques.

Dans les graviers de la vessie, on emploie la pinece de Hunte.r,
le brise-coque de M. Hen.rt'elﬂu'p,_ le brise-pierre de Jacobson,
ou celui de M. Segalas. Ces derniers instrumens nous pa-
raissent préférables au premier, parce qu'ils peuvent réduire

les graviers en fragmians et facilitent ainsi leur sortie.

Lorsqu'un gravier s'est arrété dans l'urétre, les moyens d'ex-~
traction varient suivant la place qu’il occupe. 8'il est dans la
fosse naviculaire, dans la portion spongieuse voisine, des pin-
ces 4 pansement, une simple curette suffisent souvent pour
I'extraire. Plus loin, et dans les ]mrtmns bulbeuse et prosta-
t:qua, il faut avoir recours a la pince droite de Hunter , ou &
la pince courbe. Dans la !derniére portion de Furétre, I.l ya
souvent plus d’avantages a repousser le gravier dans la vessie,
pour lextraire ensuite de cet organe. M. Amussat, chez un

malade qui offrait un calcul arrété dans I'urétre,

se servit

avec succeés d'une sonde dilatable et ouverte & son extrémité
vésicale; a l'aide d'un doigt il p-uussa le calcul sur Pextrémité
évasée de la sonde, et parvint ainsi & extraire au dehors.

Les anciens, dans des cas analogues , conseillaient de faire
une incision sur le gravier, et de parvenir ainsi jusqu'a lui. Ce
procédé ne doit plus étre employé que dans des cas emep-

tionnels (voyez, du reste, UnETre).

Les accidens que peuvent déterminer la présence des gra-
viers et 'emploi des instrumens, doivent étre combattus par
des moyens appropriés , les holasons delayantes les bains, les
lavemens émolliens , et , ¢'il est nécessaire, les applications de
sangsues au périnée‘ etsur le trajet de l'urétre.  G. Ferrus.
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GRENADIER ( Punica Granatum, L. Famille des. M}rlacees
Ieosandrie monogynie. L. ). — Clest un arbre de qumze A vingt
pieds d’élévation , dont le trone, convert de pelites épines ou
rameaux avortés, se divise en un graud nombre de branches,
et porte des fenilles opposées, courtement pétiolées, elliptiques,
luisantes, glabres. Des fleurs d'un beau rouge terminent les
rameaux ; leur calice est coloré, infundibuliforme, adhérent
par. sa base avee l'ovaire, a eing divisions aigués, épaisses ,
coriaces ; la corolle est formée de cing pétales arrondis, obtus,
un peu plissés ; les étamines sont fort nombreuses. Le fruit est
une capsule pomiforme, de la grosseur du poing, couronnée
par le tube et les dents du calice ; son péricarpe, d'un jaune
rougehtre, est dur, coriace, partagé intérienrement en un
grand nombre de loges par des cloisons membraneuses. Les

‘graines sont nombreuses , irrégu!iérement polyédres ; leur
tégument propre est trés €pais et charnu, d'une savenr a:gre-
lette trés agréable.

Les cotes septentrionales de I'Afrique, baignées par la Médi-
terranée , paraissent avoir été la véritable patrie du grenadier.
Les Romains I'introduisirent en Italie, & I'époque des guerres
de Gnrf.hage et de la il s'est répandu dans tout le midi de
I'Europe, oni on le cultive assez abondamment.

Toutes Jes parties du grenadier sont inodores , mais &une
saveur astringente trés prononcée. Dans les fleurs et le pé-
ricarpe cette saveur est due au tannin et 4 l'acide gallique,
tandis que c’est I'acide malique qui donne a Uenveloppe pul-
peuse des grains une saveur aigrelette trés agréable. Les
parties du grenadier dont. on fait usage sont, 1° les fleurs
non épannules, 2° le pericarpe et les graines, 3° I'écorce de
1a racine. '

Les fleurs non epanuules portent le nom de balaustes ; on.
les apporte desséchées du midi de la France. On doit les choi-
sir d’un rouge vif, et rejeter celles qui sont noiratres. Leur
saveur est extrémement astringente. Aussi s’accorde-t-on gé-
néralement i les considérer comme un médicament essentiel-
lement tonjque et asiriugeut. On emploie la décoetion de ba-
laustes soit a Pintérieur, soit a Dextérieur. Convenablement
édulcorée, elle forme une tisane dont on fait quelquefois usage
dans la diarrhée chronique, lorsque les symptomes d'irritation
ont tout-a-fait disparu, et que l'on juge nécessaire de recourir
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aux toniques,” On I'administre aussi dans le méme cas sous la
forme de lavemens. Quelques auteurs en ont recommandé

I'nsage dans la leucorrhée avec faiblesse pénérale ou locale.

Elle sert aussi & préparer des lotions et des injections astrin-
_gentes que l'on emploie dans les blennorrhées chroniques et

sans douleurs. _

Ce que nous venons de dire des fleurs s apphque également

au péricarpe du grenadier, connu dans les pharmacles sous le
nom de malicorium. 1l est trés astringent et peut étre employé
comme les balaustes, mais surtout pour I'nsage externe. Dans
les pays ot les grﬁnadlers eroissent en abondance , on se sert
de cette partie du fruit pour le tannage des cuirs.
. Les enveloppes pulpeuses des graines que contiennent les
grenades sont la seule partie que 'on mange. Elles sont rouge-
tres, d'une saveur acidule. On les mange dans les contrées
méridionales, oli elles sont fort utiles pour étancher la soif et
rafraichir la bouche pendant les grandes chaleurs de I'été. On
peut aussi préparer, avee leur sue étendu dans 1'eaun, des bois-
:sons rafraichissantes, utiles dans tous les cas oi1 I'usage des aci-
dules est indiqué. A; Ricuanp.

- De Uemploi des diverses parties du grenadier en thérapeutique. -
~— Ces diverses parties ont été depuis long-temps employées en
médecine. L'infusion de balaustes et celle dumalicorium, qui est
d'un beaun rouge, a été donnée dans la diarrhée, la leucor-
rhée, les hémorrhagies passives, et notamment dans certaines
hémoptysies, dans plusieurs cas de dysenterie. On se sert
surtont de la décoction en gargarismes, en lotions et en injec-
tions, dans le relichement de la luette, dans certaines formes

d’angines chroniques , dans la blennorrhée, le relaichement du

vagin, dans quelques gonflemens cedémateux des extrémi-
¢s, ete. Regardé comme succédané du quinquina par les
meédecins persans, l2 péricarpe est administré avee succés con-
tre les fidvres intermittentes,, dans 1'Orient , et surtout au Thi-
bet '(Bi.ﬁfiar.& britann. »septembre, 1811). Enfin, trés employé
chez les anciens, dans la tannerie , an rapport de Pline (trad.
d'Antoine Dupinet. Paris, 1622, liv, xnr, ¢. 19), il sert en-
core trés fréquemment au}au:d’hul a cet usage,
Avec le suc de la grenade, on fait des boissons rafraichis-
santes trés communes dans les pays ol se cultive le grenadier,
" On le donne en limonades ou sous forme de sirop, dans les
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rphle"gmasies lég&res surtout dans celles du tube digestif oun
‘des voies urinaires. En un mot, c'est un des acidules les plus
‘doux d'aillenrs.

Comme on-le voit, ¢est tou.jours en yue d’une action tonique
-et asiringente, que V'on s’est servi en médecine de ces diverses
parties du grenadier; et en effet, il résulte des analyses de
‘M. Mitouart et de celles plus récentes de M. Latour de Trie,
‘que le principe dominant que l'on y trouve est le tannin.
~ Toutefois I'action tonique ou astringente du grenadier est assez
‘peu prononeée pour que généralement le thérapeutiste Iui pré-
fere sous ce double rapport d’autres médicamens.

1l n’en est pas de méme de la propriété authelmintique qui
‘a été reconnue de tout temps. Elle était populaire plusieurs
‘siécles avant Jésus-Christ, car Caton I'Ancien, dans son Traité
de Re rustica, recommande les grenades aux personnes qui ont
‘des vers. Le grenadier jouit surtout d’'une grande efficacité
pour détruire le teenia; mais cette efficacité semble appar-
‘lenir comme spbcmlement a l'écoree de la racine. Ce n'est
pas que Vécorce dn fruit, regardée dans tous les temps comme
‘douée d’'une propriété vem:i’uge marguée , contre les stron-
gles et les ascarides, n’ait été regardée par les anciens comme
propre i expulser le teenia. M. Lebas I'a méme employé dans ce
cas avec succes chez les chiens (Journ. de méd. veténnmre, .1,
P- 405 ) ; mais c'est surtout dans 'écoree de la racine que l’on
retrouve cette propriété a un degré bien plus marqué. Clest
‘aunssi de toutes les parties de cet arbrisseau , la seule qui soit
réellement employée au;aur&'hm en médecine.

L'écorce de la racine de grenadier a été conseillée par les
anciens contre le teenia: il en est question dans les auteurs
du commencement de I'ére chrétienne, dans Celse (liv. 4, ¢. 17.
De lumbricis aloum’ occupantibus); daus Pline ( Hist. nat., t. 1,
L xxum, e. 6); dans Dioscoride ( Mat. méd., 1. 1, ch. 12?), puis,
beaucoup plus tard , c’est-a-dire quatre cents ans apres, dans

‘Marcellus Empmcus. e ! :

A partir de cette époque, il fant franchlr quatom cents
ans, et 'on arrive] Jusqu au x1x® siécle, sans en trouver la moin-
dre mention, au moins dans les auteurs. D'un autre coté, il est
évident que depms un temps immémorial , on fait dans I'lnde
un usage merveillenx de l'écorce de la racine de grenadier,
contre le teenia, Cest ce queF, Buchanan, médecin anglais, rap-
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pela d’abord , en 1807, dans le Journal de médecine et de chi-
rurgie d'Edimbourg (t.3, p. 22). Bientot le docteur Fle-
mmg dans les Transacttons de Calcutta ( 1810 ), Burt, chirur~
gien anglais, dans le Journal de médecine d’Edlmhourg (tex,
“p. 419, 1814 ), et M. Breton ( 1821 ), dans les Transactions
medmn -chirurgicales de Londres (vol. x1, p. 301 ), rapporié-~
rent des observations de guérison , qui signalérent ce médi-
cament 4 l'attention de I'Europe. Ce fut alors que Gomen,
médecin de Lishonne, tenta de nouveaux essais , qui furent
suivis des succés les plus henreux. Son mémoire , publié en
1822, fut traduit en France , un an aprés , par M. Mérat ( Journ.
complément. .16, p.24). Il contient guatorze observations.

Depuis cetie époque un grand nombre d’observations sont
venues confirmer celle de Gomes , dont on a presque toujours
suivila formule, qui est encore aujourd’hui le plus générale-
ment employée. La préparation de Gomes consiste & faire bouil-
lir deux onces d'écoree fraiche dans une livre et demie d’eau s
réduite 3 une livre, et donnée 4 la dose de denx onces toutes
les demi-heures.

Parmi les travaux qui ont paru en France depuis la puhh{:&-

tion da mémoire de Gomes , je dois signaler cependant ceux
de M. Bourgeoise (1824), de M. L. Deslande (1824 —1833), et le
mémoire de M. Mérat , couronné par I'Académie des sciences
en 1832. La .prépamﬁon- et le mode dadministration de
M. Bourgeoise difféerent un peu decelle de Gomes; il conseille de
faire macérer pendantvingi—quatre heures deux oncesd’écorce,
dans deux livres d’ean, qu'on fait ensuile bouillir jusqu’a ré-
duoction & une livre, et de faire prendre au malade un pur-
gatif la veille du jour oii I'on-doit lui donner le grenadier
( Nouvelle Bibliothéque méd.. t. v1, p.. 307 ).

M. L. Deslandes pense qu'il faut administrer 'écorce de racine
de grenadier a dose assez forte , sans quoi elle reste assez son-
vent sans effet. Il fait prendre par verre d’heure en heure une
décoction , non édulcorée, de deux onces d’écorce de racine
dans une pinte d’eau, réduite 2 une chopine ( Nouvelle Biblio-
théque médicale, t. vi, p. 2342 ). 11 regardela p'récauﬁun de don-
ner un purgatif comme étant au moins inutile. Le méme mé-
decin a proposé de mmplacer la décoetion par lextrait
hydro- alﬂuulique quilui a réussi trois fois sur q‘uatre etaussi
parl'extraitaleoolique pur, qui, suivant lui, serait plus efficace
encore (Bulletin thérapeutique, t. iy, 1™ livrais., 1633 ).
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. Eafin, dans le travail de M. Mérat, on trouve exposées avee
'_détails et intérétles différentes maniéres de traiter le teenia par
la racine de grenadier (Du Fznia ouver mf:!mrs, ete, cte. Paris,
1832, 1u-8°).

Les anciens parmssent w'avoir établi aucune différence en-
tre Vécorce de la racine et la méditullium : et, méme dans
ces derniers lemps , plusieurs médecins paraissent avoir em-
ployé avec succeés une décoction dans laqueﬂe ils faisalent en-
trer I'une et lautre. Cependant il vaut mieux priver cette écorce
‘dela partie ligneuse , qui, comme dans la plupart des aulres
racines, est presque absolument dépourvue de toutes qualités
aclives.Sa couleur est jauneé en dedans et grise au dehors. Sion
la méiche, elle colore la salive en jaune, et laisse dans la
bouche une saveur astringente sans amertume désagréable, ce
qui la fait distinguer de celle du buis , avec laquelle elle est
par fois sophistiquée.

L'écorce de racine de grenadier, introduite dans les voies
digestives a faible dose , ne produit généralement pas d'effet
appréciable. A dose plus élevée, elle détermine une sensation de
chaleur, rarement dedoulenr véritable, al'é p:gastre elle donne
lieu a des nausées, souvent méme i des vomissemens. L'effet
purgatif , acecompagné ou non de coliques , est généralement
modéré; il ne se prolonge pas le plus ordinairement au dela
de quelques heures aprés I'administration du reméde.

M. Mérat a constaté un effet diurétique trés marqué.

Enfin, plusieurs malades ont éprouvé, immédiatement aprés
I'injection de cette écorce, des vertiges , des étourdissemens,
-une sorte d’ivresse, quelquefois de véritables mouvemens con-
vulsifs, plus souvent des syncopes, tous accidens (rés passa-
gers d'aillenrs.

Les divers phénoménes produits par Tintroduction dans
les voies digestives d'une préparation quelconque de la ra-
cine de grenadier, semblent traduire plutét une action sur le
syslémenerveus, qu'une irritation de la membrane muquense
gastro-intestinale. Ce qui le démontre, c’est que ces accidens
sont passagers, c’est que le lendemain, souvent encore le jour
méme , tout a disparu : il n'en reste aucune trace; c'est que
le,vomissement qui suit lingestion du premier verre d'une
décoction rapprochée, n'a souvent plus lien , une demi-heare
aprés, a Voccasion d’'un second verre. Clest qu'il est rare que
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' GRIPPE (HISTOIRE). A

o éparg'nau persnnne, ravagea la ville de Nimes dans le maois de février

de 1557, On lappelait la coqueluche, et la p]upart de ceux qu’elle at-
taqumt, ‘étaient enlevés, les uns le q'uat.meme Jjour de la maladie, d'au-
tres le septiéme, q:uelqués-uns Ie quawrzteme...u. « Eos tussis cum fau-
cium asperitate, inflammatione fercenti et febre continua cnrnp.rebaf,..., -
ceterim qui tantam, e ita loguar, pestem epadebant, facta sanguinis
missione et medicamentis expectoralibus exhititis , sudore feetido superve-
niente, constantibusque viribus a toto corpore manante, liberabantur, etc.
Mereatus ditque I'épidémie en question était accompagnée d'une fié-
vre a type double tierce , et qu'elle fut si dangereuse, qu'elle faillit

faire perir la plus grande partie des malades { De int. morb. cur., L1,
p- 143 . Suivant Cardan (De providentia ex anni constit.), Vépidémie de

1557 se montra dans la Lombardie sous forme de catarrhe suffocant ,
sirapidement mortel , que I'on erut gue les malades avaient été em-
poisonnés. Foresing raconte (Ofs. et eur: lib. ¥1, obs. 1, 2) qu'en Hol-

“lande, la méme épidémie présenta pour symptdme dominant de vio-

lens maux de gorge. J. Ph. Ingrassia (faformaziane del pestifero morbo,
efc.) nous 'appm':'l‘li'i]‘ue cette épidémie fit périr beancoup de monde 4
Palerme. Il est difficile de ne pas voir dans ces indications, quelles
quebréves qu'elles soient, les caractéres d'une angine gangrén euse épi-
démique. En tous cas, on ne pent y reconnaitre la grippe.
Lepldémle, il est vrai, me se présenta pas partout avee la méme
gravité et sous les mémes traits. Nous avons déja rapporté le récit
d'Est. Pasquier. Valleriola (Loc. med. comm. append., lib. eap. 1) nous
a laissé Uhistoire d'une épidémie catarrhale qui avrait regné dans toute
la France en 1557, et & laquelle i1 assigne les caractéres suivans : inva-
sion subite, céphalalgie gravative, dyspnée, raucité de la voix, fris-
sons, fiévre, toux intense avee suffocation imminente; aprés le septiéme
ou le quatorziéme jour seulement, expectoration de matiéres vis-
queuses ou claires et écumenses, snivie de respiration plus facile et
de diminution dans la toux; lassitudes, affaiblissement, anorexie,
ete, ; terminaison de la maladie , tantét par la diarrhée, tantdt par les
sueurs. La maladie atteignit en'méme temps tous les adges, tous les
sexes et toutes les conditions; elle ne fit périr que les enfans qui n'a-
vaient pas la foree de cracher. Lasaignée et les purgatifs, ajoute-t-il,

‘étaient plus nuisibles qu'ntiles ; les loochs etles poﬁdus pectorales fu-

rent plus efficaces , parce quelles appaisaient la toux, et favorisaient
lzxpeclora!mn Cette descnptmu s'éloigne peude celles des épidémies

de f‘nppe que nous avons exposees dans cet article,

L’épidémie de 1557 fut bientit suivie d'une épidémie plus g'énerﬂ?,
celle de 1580, qui sévit sur presque toutes les contrées de 'Europe, et
futder.'rlte avee plus de soin par un grand nombre de médecins renom-
més , soit que les épidémies se soient plus nettement dessinées, soit .
comme il est plus probable, que les pmgﬂ,-s de-s mtences médiea-

Dict. de 3éd,  xrv. 21

- page 324 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=324

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 325 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=325

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 326 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=326

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 327 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=327

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 328 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=328

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 329 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=329

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 330 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=330

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 331 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=331

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ... - page 332 sur 559


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?34820x14&p=332

Dictionnaire de médecine ou répertoire général des sciences médicales ...

330. GROSSESSE (ANAT. ET PHYSIOL.).

Riolan, Bartholin, Degraaf, Bohn, Deventer, de Méry, de La -
Motte, Roéderer, Heister, Mursinna, ont trouvé utérus plus
¢pais. De Haller pense que les premiers n’ont peut-étre examiné
que des matrices affaissées par une hémorrhagie. La méme pen-
sée m'était venue a l’espnt en remﬂrquant cette dissidence dea_
observateurs. Pour m'éclaireir sur ce point, j’examinai les ob-
servations rapporiées par ces auteurs, et je trouvai que les uns.
avaient disséqué des femmes mortes d’hémorrhagie pendant la
grossesse, et que les antres n'avaient onvert que des femmes
mortes pendant le travail de Paccouchement, ou aprés, lorsque
T'utérus était déja revenu sur lni-méme. Les faits que Heister
cite d’aprés sa propre observation semblent mettre la chose
hors de doute. Mais laissons de cdté ces dissidences nées de la
rareté des occasions que l'on avait de disséquer des corps de
femmes mortes pendant la grossesse, et voyons ce qui résulte
des dissections nombreuses faites dans ces derniers temps par
des anatomistes habiles. Ils ont trouvé que dans le commence-
ment de la grossesseles parois utérines offrent plus d'épaisseur
que dans I'état de vacuité, vers le troisiéme ou quatriéme mois
uné épaisseur a peu pres égale; que daos les derniers mois ces
parois, comparées a ce qu’elles sont dans I'état ordinaire, sont
un peu plus épaisses dans le lieu qui répond a linsertion du
placenta; que dans le reste de I'étendue du corps elles sont
peu prés d'une méme épmsseur, et que au col elles sont sensi-
blement amincies , mais jamais en raison de I'extension qu'il a

éprouvée.
Quelquefois cependant l’e.pmsseur des parois utérines est

notablement diminuée; c’est ee qui a lien surtout lorsque
cet organe a subi une distension excessive, soit par leffet
de la présence de plusienrs feetus, soit par I'accumulation
d’'une grande quanuie de ligquide. Dés linstant de la con-
ceplion, ces parois commencent a perdre cette densiié, celie
dureté comparable a celle des organes fibreux les plus Ferme.s-
elles continuent de se ramollir 2 mesure que la grossesse
avance.

Les tissus qui les forment se distinguent de plug en plus
les uns des autres en revétant les caractéres qui leur sont pro-
pres. On reconnait alors que la presque totalité des parois
utérines est formée de faisceaux de fibres paralléles, assez
molles , dont la couleur rouge devient plus marquée par la ma-
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cération dans une solution de nitre, et qui jonissent d’une con-
tractilité trés éne‘rgique car c'est a elles seules que I'on pent
attribuer les contractions trés puissantes dont j'ai démontré”
que l'ntérus est susceptible (voyez Accoucnement). De ces fibres,
les unes sont transversales et forment des arcs de cerele plutot
que des cercles entiers; elles sont plus apparentes a la face
interne de I'organe ; quelques-unes de ces fibres transversales
s'écartent de leur direction et deviennent obliques. Les autres
fibres plus nombreuses sont longitudinales et se portent du
fond vers orifice. Toutes forment différens plans qui se croi-
sent et dout la dis pasmun est fort difficile 4 déterminer.

Parmi les anatomistes qui ont cherché a déméler cette.dispom-
tion, Roéderer et Loder étaient ceux qui avaient le mieux réussi;
mais plus récemment madame Boivin en a tracé la description la
- plus exacte dans un mémoire envoyé i I'Académie de médecine

avec des piéces-anatemiques propres & démontrer ce qu'elle
avance. Ruisch, qui avail apercu mieux que ses devanciers la
disposition des fibres transversales, mais qui n'avait vo que
celles du fond, les déerit comme un muscle particulier, de
forme orbiculaire, composé de fibres cirenlaires concentriques,
et destiné a expulser le placenta. Heister est le premier qui
se soit élevé contre Ruisch, et ait dit qu'on ne peut pas re-
connaitre dans la matrice un muscle particulier. Buisch lui-
‘méme paralt avoir abandonné dans sa vieillesse ses 1dees par
rapport 4 ce muscle.
On n’a pas été plus d’accord sur la nature de ces fibres que
sur leur arrangement. Les uns, avec Boerhaave, regardent le
tissu de Putérns comme celluleux et doué d'une force élastique;
‘d’antres, comme Albinus et Blumenbach, font depemire sa con-
-tractilité d’une force propre ; Walther attribue ses contractions
4 l'irritabilité des vaisseaux et & 'élasticité du tissu celluleux;
M. Lobstein a émis Popinion que la fibre de la matrice est d'uua
nature particuliére et tient le milieu entre la fibre musculaire et
la celluleuse; que, pour qu'elle devienue susceptible de se con-
tracter dans le moment de l'accouchement, il faut qu'elle su-
‘bisse des modifications dans sa structure, et que ces modifica-.
tions entrainent des changemens dans ses propriétés vitales;
enfin, que ces modifications sont dues i la présence du sang
menstruel qui est retenu dans les vaisseaux utérins. Il com-.
pare l'utérns d'one femme grosse a un organe attaqué d'une.
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en tous sens; mais cetle extension ne peut suffired I’ amphahnn
que ceite membrane doit subir. Les replis qu'il forme au voisi-
nage de T'utérus, tels que les ligamens larges, les Ilgamens
antérieurs et posteneurs se dédoublent ; les portious voisines
de cette membrane sont méme attirées pour concourir i former
la membrane externe de I'ntérus distendu. Cet effet est si
marqué, que quelques anatomistes ont cru qu'il suffisait seul *
pour ‘rendre raison de lamphanou de cette membrane exté-
rieure, qu’ils r&gardenl; eomme n’étant pas susceptible d'exten-
sion. Pour app:"'écier celte opinion sans avoir recours aux
antres faits tirés de I'anatomie pathologique, que I'on examine
la portion de membrane qui recouvre le corps et le fond de
T'organe et est comprise entre I'insertion des trompes, et I'on
sera convaincu qu'elle ne peut pas étre fournie par l'accession
des parties voisines du péritoine , car Iinsertion de la trompe
et du ligament de I'ovaire forme de chagque cité un obstacle
qui empéche le glissement de la membrane adjacente, et d'ail-
leurs Ia densité du tissu qui unit cette membrane a la substance
musculeuse s’oppose a ce glissement. M. Ristelhueber remar-
que avee raison que les ligamens larges ne disparaissent jamais
entitrement pendant la gestation ; que la vessie et le rectum ne
se dépouillent pas de leur péritc-i:ie et que la membrane péri-
tonéale de l'utérus ne s'amincit pas. Or, il serait tres difficile,
dit-il, on pourrait méme dire lmpnsmhle, de concevoir qu'une
portion des ligamens larges pit suflire @ une extension aussi
considérable. - '

1l faut donc admettre que le tissu séreux de I'utérus s’étend,
qu'une nutrition plus active prévienison amincissement.Lamem-
brane muqueuse est plus ronge ; elle s'étend, et les rides qu'elle
formait dans la cavité du col sont effacees. Les follicules mu-
queux éprouvent un développement analogue, leurs orifices sont
beaucoup plus apparens, leur séerétion est augmentée, ce q'ui :
est surtout remarquable dans ceux qui sont placés a la partie
inférieure du col. Cette membrane se trouve en rapport avec le
placenta et avec I'épichorion, dont la surface lui adhére forte-
ment. La sécrétion menstruelle dont elle est le siége se trouve
_mterrnn:lpue, moins par I'effet de la présehce du corps qui est
contenn dans la cavité utérine, que par suite des changemens
survenus dans la constitution de P'otérus; car lorsque la con-
eeption a lieu pendant I'écounlement des réf';les* eet écoulement
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cesse immédiatement. Cepsndant il est a remarquer que l'effort
hémorrhagique, qui, dans I'état ordinaire, pmdmt I'éruption du
sauga cha.que période menstruelle, continue d’étre mn.rqma,
comme on peut le reconnaitre aux modifications qu’ éprouve
le pouls, aux symptémes qui annoncent une congestion san-
guine dans les vaisseaux utérins, 4 I'exacerbation des incom-
“ modités dont la femme se trouve affectée. Aussi est-ce aux
époques menstruelles que 'on voit survenir le plus souvent les
hémorrhagies utérines et I'avoriement.

Les vaisseaux qui se distribuent & l'utérus éprouvent les
modifications les plus importantes. Dans I'état de vacnité, ces
vaisseaux sont trés pen développés; I'un des premiers ré-
sultats de la grossesse est de leur donner plus de volume et
d’y accroitre la cirenlation, et ces deux conditions deviennent
de plus en plus évidentes : elles le sont surtout pour l'ap-
pareil veineux qui acquiert un développement extrémement re-
marquable. En méme temps les communications les plus faciles
et les plus nombreuses s’établissent entre les arteres etles vei-
nes, de sorte que les parois utérines semblent étre formées
en trés grande partie par un tissu vasculaire qui offre tou-
tes les apparences et le mode de circulation d'un tissu érec-
tile. Des branches artérielles, dont le nombre et le volume sont
trés variables, se prolongent & la surface interne de 'utérus,
sous la forme de branches trés tlexuenses, qui, aprés avoir
rampé pendant quelque temps entre le placenta et 'utérus, se
jettent dans le premier de ces organes. Des veines se terminent
i la méme surface, par des orifices elliptiques béans, dont la
plupart peuvent, sans difficulté, recevoir 'extrémité d’une
plume ou méme d'un corps plus volumineux. C'est surtout sur
le point de la surface interne de I'ntérus ¢ui est en rapport
avec le placenta, que les prolongations artérielles et les orifices
veineux sont trés remarquables. .

il résulte de ces diverses dispositions, que, d’une pat-t une
trés grande quantité de-sang se distribue dans les parois uté-
rines pendant le cours de la grossesse ; que , d'une autre part,
ce sang passe Lrés facilement de Pappareil vasculaire artériel
dans 'appareil vaseulaire veineux , qu'enfin une partie de ce
sang peut passer dans le placenta par les branches prolongées
des artéres a la surface interne de 'utérus. On admet, en gé-
néral , que les artéres trés flexueuses dans U'état de vaenité
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perdent leurs courbures et se redressent pendant la grossesse.
Nous ne pensons pas qu'il en soit ainsi, et I'examen de l'ntérus
dans I'état de gestation prouve assez que les artéres y conser-
vent au moins la plus grande partie de leurs flexnosités. Les
vaisseaux lymphatiques trés nombreux de I'utérus acquiérent

un calibre trés considérable. Dans la grossesse, dit Cruikshank,

les trones des absorbans hypog;astnques sont aussi vulummeux
quune plume d'oie, et les vaisseaux sont eux-mémes si nom-
breux, que quand on les a seulement injectés de meqcure on
ie.l'&_lt PI‘ES([I]G tﬂ'ﬂté dﬂ Bl‘l]l’l‘ﬁ q'IIB la m&tﬂce n Est qu un amas

de vaisseaux absorbans. Il parait que dans certains cas ces
vaisseaux sont remplis d'un liquide épais, blanchatre , d’ap-
parence laiteuse , peut-étre de nature puriforme, et que c’est

- ce qui en aimposé a quelques personnes qui ont cru découvrir

+  dans la matrice des organes destinés 4 la séerétion du lait et
- des vaisseaux qui portaient ce liquide jusque dans les mamelles.
Hunter croit avoir observé que les nerfs qui se distribuent &

- T'utérus deviennent plus gros pendant la grossesse.

Le sang alors afflue vers I'utérus. en plus grande quantité;la
circulation y est plus rapide. Aussila chaleur y est augmentée,
comme on le reconnait par le toucher. La nutrition de l'or-
gare s'opére avec plus d’activité, Alors elle ne suffit plus seu-
lement 2 entretenir son volume et sa consistance; elle doit
fournir 4 I'aceroissement de la substance de ses parois. On ne
peut guére, en efFet, admettre avec Jenty, que l’augmentat'mn
de volume des parois utérines dépend senlement de la présence
du sang, quoiqu’il prétende que I'on ne tronvera pas le poids
del'utérus dans'état de grossesse beaucoup augmenté, si ona
fait sortir le sang qu'il contenait. La sensibilité, ordinairement

. fort obtuse se développe a tel point que la femme percoit les
plus légers mouvemens du feetus, et qu’a la fin de la grossesse

- les mouvemens violens qu'il exécute excitent parfois des dou-
leurs fort vives. Je ne reviendrai pas sur ce qui a été dit de la
coniractilité des parois utérines; je rappellerai seulement
qu'elle parait, en général, étre en rapport avec celle de tout
le systéme musculaire de U'individu, et qu'une extension trop
considérable des fibres utérines I'affaiblit d'une maniére no-
tahle.., comme on ena la preuve en cuns:derant les phennmenes

de I'accouchement en différens cas.

La recherche des causes qui opérent la dllalauou de 'utérns
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a beaucoup occupé quelques physiologistes. Un grand nombre
ont attribué cette dilatation 4 la préaem:e de l'ccuf et i l'aceu-
mulation suceessive de I'eau del’amnios, qui agissent mécani-
quement sur les parois utérines, et les d:st.en&ent en les amin-
cissant, comme l'ean ou l'air que 'on introduit dans une
vessie, 'air que P'on souffle dans I'intérieur d’une houle de cire
ramollie par la chaleur. Telle était la théorie de Galien et de
Mauriceau. Puzos a essayé de la fortifier par des raisonnemens
tirés dela foree d’impulsion du liquide qu afflue dans la ca-
vité utérine, et de la puissance active de chacun des points
de I'czuf contre les points correspondans de l'utérus. D'autres
ont voulu mesurer la hauteur de la colonne de liguide , qui , &
partir de la téte , presse contre les parois utérines a travers les
vaisseaux. lls n'ont pas fait attention que I'étendue de la base
de la colonne, qui doit entrer comme élément dans la déter-
mination de la force du liquide qui presserait contre les pa-
rois utérines, trés petite au commencement de la grossesse,
quand les parois sont trés résistantes, irait en croissant a me-
sure que la résistance décroitrait, et qu'il n'y aurait bientot
plus de proportion entre l'action et la réaction. Malpighi attri-
bue le principe de la dilatation de 1'utérus a la fermentation
produite par le me!ange des deux semences. Van Helmont, le
premier, I'attribua a une action vitale. Il suppose que, dans un
songe qm lui représenta les commencemens de notre généra-
tion, il ¥it I'utérus , resserré et plissé par un artifice inimitable,
se develupper aprés la coneeption proportionnellement Vi
~croissement de la géniture, par I'action de son propre blas
maguétique. Levret ensuite reconnut que la matrice est entiére-
ment active dans les premiers momens de la conception, et
qu'elle devient en partie paﬁswzausmﬁtque sonpro dmmacqms
autant de volume, que sa cavité, lors de sa vacuité parfaite, avait
d'espace en tous sens. 1l s’'appuie sur ce que, dans la grossesse
extra-utérine, la matrice augmente de velume , et sa cavité
devient plus spacieuse , quoique vide , mais senlement lorsque
I'enfant s’est accru dans la trompe ou dans l'ovaire, ou lors-
que le placenta est attaché sur le fond de la matrice.

Le méme fait anatomique a été observé par Bertrandi, Santo-
rini,Meckel pere, Chaussier, et d'autres anatomistes; et I'opinion
de Levrel estactuellement généralement adoptée. Mais est-il né-
cessaire d'admettre, avec Blumenbach, une action vitale parti-
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culiére? Je ne le pense pas. On peut trés bien, sans cette suppo-
sition, rendre raison dela dilatation de 'utérus. La turgescence
des parois utérines a I'époque dela conception, déterminant leur
accroissement en tous sens , en largeur et en €paisseur, et pro-
portionnellement a I'étendue de ces dimensions , produit I'am-
pliation de la cavité utérine, et 'afflux dans cette cavité d'une
lymphe plastique destinée i former 'épichorion , avant I'arri-
vée de 'l dans I'utérus, comme Bertrandi et Hunter I'ont
observé. Cette dilatation active se continue , tandis que Peeuf,
croissant simultanément, agit en soutenant et en distendant les
parois utérines , et en entretenant I'excitation qui y appelle
les liguides et les ramollit. Ces phénoménes commencent d’a-
hord dans le fond et le corps de l'organe. Ils se propagent en-
snite de haut en bas dans toute la longueur du col, jusqua ce
qu'il soit totalement dilaté, et que sa cavité soit entierement
confondue avee celle du corps. Deux causes agissent donc de
concert, la turgescence des parois utérines et 'action dilatante
de l'ceuf; mais la premiére est plus efficace dans le commence-
ment de la grossesse, tandis que vers la fin c’est I'autre qui
prédomine. Si, par une causc quelconque , 'aceroissement de
I'ceuf a lieu suivant une progression plus rapide que dans I'état
naturel , alors la dilatation de I'utérus est purement passive et
- accompagnée de I'amincissement de ses parois.

Les changemens qui ont lieu dans laconstitution de I'ntérus
en produisent nécessairement dans les parties voisines, Cet
organe, en s'abaissant, entraine avee lui la partie supérieure du
wagin. Il 'entraine également lorsqu’il s'éléve, et ce conduit
s'allonge et se rétrécit ; mais, dans les derniers mois , sa pariie
supérieure s'évase et s'élargit & mesure quela portion adjacente
du col de I'utérns se dilate et se confond dans 'ovoide utérin.
La vessie est pen a pen refoulée au-dessus du détroit supérieur,
Le méat urinaire, tiraillé , allongé, présente a sa partie supé-
rieure une courbure plus considérable que dans 1'état ordinaire;
son orifice, tiré en haut , s'enfonce derriére le bord de lasym-
physe des pubis. Les ligamens larges sont en grande partie dé-
composés par 'écartement des deux feuillets qui les forment ;
leurbord supérieur, ainsi que les trompes utérines et les ovaires
qu’il renferme, se rapproche des parties latérales de I'ntérus, et
se place dansune situation presque verticale, de sorte que l'ex-

- teémité interne devient supérieure , et 'externe inférieure. Les

Dice de Bled. X1V, 22
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que la crédulité de I'historien. La plupart des femmes sont,
dans le commencement de leur grossesse , affectées dinappe-
tence, de dégoiit, surtout pour la nourriture animale ; quel-
ques-unes de ptyalisme, de nausées, de vomissemens. Ces
phénoménes cessent ordinairement vers le troisiéme ou le qua-
trieme mois, et sont le plus souvent remplacés par un grand
appétit et des digestions promptes et faciles. Quelquefois, vers
la fin de la grossesse , les digestions deviennent pénibles et len-
tes, les vomissemens reparaissent; ce qui parait tenira la com-
pression que 'estomac éprouve, car souvent il suffit de prendre
de la nourriture en petite quantité, et plusieurs fois dans la
journée, pour éviter cet incenvénient. Quelques anatomistes
ont cru remarquer que le foie devenait plus volumineux. La
sécrétion dela bile semble diminuer. On serait porté aattribuer
a celie canse la constipation qui a lien si fréquemment chez les
femmes grosses, dans quelques cas, la lenteur et la difficulté des.
digestions, et les taches brunatres qui paraissent quelquefois
sur la peau. : ;

Le volume et le poids de l'utérus, en comprimant les vais-
seaux , génent la circulation dans les viscéres abdominaux et
dans les membres inférieurs, entravent surtout la cireulation
veineuse et le cours de la lymphe, d’oi résultent souvent des
varices et des ;edémes de ces membres et des parties sexuelles.
Le saog se porte avec plus d’abondance vers les parties su-
périeures. Suivant Galien, le pouls des femmes enceintes est
plus grand, plus fréquent, plus vif. Bordeu dit qu'il est ordi-
nairement fréquent, assez égal, fort et comme fiéyreux. 11
ajoute que, dans les deux ou trois premiers mois, il est em-
barrassé, variable ; qu'il se développe a proportion que la gros-
sesse avance, et devient plus on moins rebondissant ou nasal;
quil devient enmsuite irrégulier, dur, brusque , et de temps
en temps avec des rebondissemens; que celui qui précéde de
peu de temps l'accouchement est, comme dans toute autre
évacuation forcée , plus ou moins convulsif, serré , fréquent ,
intermittent. Les seuls caractéres constans que j'aie observés
dans le pouls sont la fréquence et la vivacité, souvent avec
de la plénitude et de la dureté. Le sang que I'on tire des veines
présente le plus souvent une couenne semblable a celle qu'on
observe dansles maladies inflammatoires. Le caillot qu'il forme
est yolumineux et consistant. Il en est de méme de celui que
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forme le sang que la femme perd pendant I'accouchement. Le
sang contient quelquefois cependant beaucoup de sérosité ; la
couenne inflammatoire ne recouvre pas moins le caillot. Dans
les derniers mois, la respiration est génée et accélérée; ce qui
augmente encore la stase dn sang dans les parties supérieures.
Quant aux modifications qu epmuvent chez la femme en-
ceinte les sécrétions et les excrétions, jai de;& fait remarquer
ce qui alieupar rapport alamenstruation, alaséerétion salivaire
et a I'exerétion des matiéres fécales. II arrive souvent que,
dans les derniers mois de la grossesse, la femme éprouve un
besoin fréquent de rendre I'urine, & cause de la pression que
P'utérus exerce sur la vessie. On-a pense que la sécrétion uri-
naire devait étre plus abondante ; mais aucune observation di-
recte ne le prouve. Les mamelles, dont les connexions sym-
pathiques avee 'utérus sont si intimes , commencent souvent &
“entrer en action dés l'instant de la conception;; les femmes y
éprouvent dés lors de la tension, des pmntemens, des élance-
mens, Souvent aussi cela ne commence qu'a 'époque o la pé-
rinde menstruelle aurait di avoir lieu, et quelquefois plus tard.
Bientdt les mamelles augmentent progressivement de volume ;
la glande mammaire se dévoloppe, s’arrondit, et en méme temps
devient plus mobile ; le mamelon forme une saillie de plus en
plus marquée; sa couleur et celle de l'auréole qui I'entoure
prend une teinte plus foncée, et souventbrunitre; les inégalités
que 'on remarque sur cette portion dela peau sont plus sail-
lantes 3 les veines qui rampent sur la pean de la mamelle de-
viennent plus apparentes, et quelquefois cette peau offre des
éraillemens semblables & ceux que I'on voit sur I'abdomen. La
glande mammaire sécréte, et le. mamelon laisse échapper d’a-
bord une lymphe visqueuse et transparente, mais ensuite de
- véritable lait. La transpiration cutanée ne parait pas éprouver
-de modifications remarquables dans sa quantité; ona cependant
prétendu qu’elle était moindre. On a sussi avaneé qu'elle su-
bissait des changemens dans sa nature, et on s'est. appuyé sur
'odeur ﬂlgl‘& particuliére qu’exhalent les femmes grosses, Je
suis porté a regarder cette opinion comme peu fondée, car je
n'ai jamais reconnu cette odeur particuliére dont on parle. La
nutrition parait en général moins active dans les premiers mois;
mais ensuite elle le devient davantage , et il v'est pas rare de
xoir les femmes engraisser d'une maniére remarquable pendant
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1a BroBSesse. Qualqneﬁais aussi on les voit durant ce temps
perdre leur embonpoint et leur fraicheur. La recherche des
causes de cette différence nous entrainerait trop loin, et
ne nous donnerait stirement que des hypnthéses ‘pour résultat.
La calorification est augmentée , ce qui est manifesté par le
sentiment de chaleur queressentent continuellement les femmes
enceintes , par la facilité avee laquelle elles supportent le froid,
etlaversion qu’elles ont pour tout ce qui peut favoriser en elles
la production de la chaleur ou empécher sa dissipation.
L'influence que recoivent les organes de la locomotion se
réduit au relichement des symphyses du bassin , qui rend la
station et la marche pénibles, et & la fatigue des muscles pro-
duite par 'augmentation dn poids du corps et la répartition
désavantageuse de ce poids, qui force la femme & rejeter forte-
ment les épaules en arriére pour conserver 'équilibre, et exige
une contraction forte et soutenue des muscles postérieurs du
rachis pour maintenir cette attitude. Encore faut-il remarguer
que les effets dn relichement des symphyses ne sont sensibles
que sur un pettt nombre de femmes, et que la fatigue des mus-
cles est a Peme remarquable chez les femmes douées d'une
grande évergie musculaire. Je ne parlerai pas de I'influence
que I'on a attribuée & la grossesse sur la consolidation des
fractures. Il est anjourd'hui généralement reconnu que cette
influence est nulle; et, dans quelques cas d’exception, on doit
Pattribuer ou & des circonstances étrangéres & |'état physiolo-
g:iqua de la femme enceinte, ou 4 une dispusiﬁon individuelle
qui, rendant les sympathies plus energlques et les actions
vitales moins actives , fait que le travail nrgamque dont I'uté-
rus est le siége ralentit ou suspend toute action semblable
dans les autres organes. Nous en verrons d'autres exemples
plus loin, lorsqu’il sera question des maladies de la grossesse.
On a beaucoup exagéré les modifications que la gmssease
imprime aux facultés intellectuelles et sensoriales, paree qu'ici,
comme dans presque tout ce qui a été dit sur I'état physmlﬂgl-
que de la grossesse, on a confondu ce qui tenait & une disposi-
tion maladive avec ce qui appartient & I'état natarel. Autant
les sens internes ont perdu pendant la grossesse, dit Goubelly,
autant les sens externes gagneni. Cet auteur cite une dame qui
n’avait le jupement sain que pendant la grossesse, ot elle per-
dait la mémoire. Aprés ses couches , elle recouvrait Ja mémoire
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ses noces, pour constater s'il a augmenté de volume ; épreuve
que, dans des temps plus rapprochés de nous, on a proposé de
faire d'une autre maniére? 1l n’est pas plus utile de citer 'expé-
rience de I'hydromel , qui, suivant un aphorisme d’'Hippocrate,
administré a une femme lorsquelle va se livrer an sommeil,
Iui donnera des coliques si elle est enceinte. On a encore re-
garde dit M. Maugars (Bfusrtarmn sur les signes de la concep-
tion , efc.), comme un signe de fécondité et de conception,
lorsque I'odeur séminale se propageait jusqu'a l'organe du
gotit. La plupart de ces signes ont été observés isolément, on
réunis en plus ou moins grand nombre chez quelques femmes ;
mais il ’en faut de beancoup qu'ils soient constans; et, comme
on n'est pas sir de les voir se reproduire, que d'ailleurs ils
peuvent tenir a d’autres affections, et que le plus souvent les
femmes n’éprouvent a I'instant de la conception, ou pen aprés,,
rien de remarquable, on ne peut que les considérer comme
des signes particuliers a quelques individus. D’antres de ces
signes sont fondés sur des observations incomplétes et mal fai-
tes, ou sur des idées purement h]'pothenq'ues de sorte que
nous n'avons réellement pas de signes qui puissent faire
reconnaitre avec certitude que la cnncspt.ion a eu lieu, que
dans un’grand nombre de cas nous n’avons pas méme de quoi
baser un soupgon, et que dans quelques-uns senlement nous
pouvons acquérir des présomptions plus ou moins fortes.

Les signes de la grossesse sont divisés en signes rationnels et
signes sensibles , en signes communs et particuliers. Les signes
communs se rencontrent chez toutes les femmes, les signea
particuliers seulement chez quelques-unes.

On donne comme signes rationnels de la gmssesse, 1%la sup-
pression des régles ; 20 'augmentation du volume de 'abdomen
- et la saillie du nombril; 3%la tuméfaction des mamelles, la ten-
sion douloureuse de ces parties, le développement du mame-
lon, son changement de couleur, et 'excrétion d'une certaine
quantité de lymphe ]aige(w, 4° I'anorexie, les dégoiits, le
ptyalisme, les nausées, les vomissemens; 5° I'état du pouls;
6° divers changemens dans I'habitude du. corps et dans les fa-
cultés intellectuelles et mgrales. Jai déja parlé de ces phéno-
meénes ; je n'y reviendrai ici que pour apprécier leur valeur dans
le diagnostic.

1° La suppression des ré.gles Lorsqu'elle a lien sans cause
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appréciable chez unc femme bien portante, et qu'elle n'est
suivie d’ancun symptéme morbide, on doit la regarder comme
un signe presque certain de grossesse. Hippocrate en avait déja
fait la remarque dans ses .4phorismes. Mais, d'une part, une
femme peut devenir enceinte avant que la menstruation se soit
établie : les observations en sont fréquentes dans les auteurs.
Une femme qui n'a jamais été réglée, ou dont les régles sont
supprimées, soit par les progres de I'age, soit accidentellement,
devient quelqnefms enceinte. Des cas de cette espéne, que j'ai
eu occasion de rencontrer, m'ont fait voir que c ’est dans celtle
elasse qu'il fant ranger une partie des ohservations de grossesse
prolongée. Deventer cite une femme qui I'a assuré qu’elle n’a--
vait jamais été réglée que pendant le eours de ses grossesses.
Baudelocque dit en avoir rencontré plusieurs qui n’avaient été
réglées périodiquement que pendant leurs grossesses égale-
ment. Souvent aussi le commencement de la grossesse coincide
avec quelque circonstancesqui pourrait étre la cause de la sup-
pression des régles, et qui en impose et au médecin et a la
femme elle-méme, et d’autant plus facilement qu’elle désire ou
craint de devenir mére; sans compter qu'il y abeaucoup de
femmes qui ont intérét & donner le change sur leur état. Enfin,
certaines constitutions ép1dem1ques, telle que 1’ép1démls bi-
lieuse qui a été observée par Finke, dérangent le flux mens-
truel , et 'absence d'une cause évidente et individuelle pour-
rait induire en erreur le médecin peu aitentif. D'une autre part,
il n'est pas rare de voir des femmes dont la menstruation est
réguhére, continuer d’'éprouver cette évacuation pendant les
pre:mers mois de la grossesse. Cependant il faut remarquer
qu'en général elle subit alors quelque modification remarqua-
ble , soit pour le retour des périodes, soit pour la quantité de
sang excrété. J'ai vu quelques cas dans lesquels 'apparition des
régles en petite quanllte et dans un temps insolite, était un si-
gne presque assuré de la conception, Théoph. de Meza rapporte
qu'une femme, regue dans I'hopital de Copenhague , eut régu-
litrement et périodiquement ses menstrues jusqu’au cinguiéme
mois de sa grossesse, et qu'ensuite le sang continua de parai-
tre tous les jours en quantité assez considérable. On pourrait
croire que cet écoulement était dii, non i la séerétion mens-
truelle, mais & l'implantation du placenta sur le col de I'uté-
rus. On voit aussi quelquefois les régles reparaiire vers les
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irrésistibles , souvent pour des choses insolites, bizarres; que
la mémoire et les autres faculiés intellectuelles s affa:hhssear
ou se pervertissent. On cite des femmes quiont é1é folles pen-.
dant toules leurs grossesses. Ces phénoménes se remarquent
certainement chez quelques femmes d’une constitution faible ,
que fatigue le travail de la nouvelle fonction qui s’exécute en
elles, ehez des femmes nerveuses, chez des femmes dont I'u-
térus jouit d'une sensibilité plus vive, exerce une action sym-
pathique plus énergique ; mais on doit les regarder comme des
phénoménes particuliers a quelques individus, et platdt comme
des symptémes d'un état morbide que comme des s;gnes véri-
tables de la grossesse.

Les signes sensibles de la grossesse tirent leur source duo dé-
veloppement de 'utérus et de la présence du feetus. La maniére
dont se présente le museau de tanche a fourni des signes que
l'on a donné comme certains. Chez les femmes enceintes, dit:
I{ippucrat.e,l'oriﬁne de la matrice est fermé. Galien, Mauriceau
et Morgagni ajoutent qu’il doit en méme lemps étre sans au-
cune dureté et dans une bonne situation, pour que ce signe ait
quelque valeur; car la cléture de ].'m'lﬁce aver dureté de ses
bords dénote un état de maladie. D'ailleurs, chez les femmes
qui ont en plusieurs enfans, fréquemment 'orifice externe reste
béant. La figure circulaire que prend cet orifice, et que Stein
regarde comme le signe le moins équivoque de la grossesse, ne
se présente pas toujours chez des femmes qui ont eun plusieurs.
enfans, comme cet auteur le remarque lui-méme. D'aillenrs .
Morgagui rapporte I'observation d'une vierge de einquante ans,
Loder, celle d'une petite fille de trois ans, chez lesquelles cet

orifice était de figure circulaire.

" Suivant M. C.hambon, Forifice de l'utérus est occupé par
du mucusfplus ¢épais, plus blanc que le mucus ordinaire de:
'utérus, qui ne file pas, mais a une consistance pateuse. Cette
observation avait déja été faite long-temps avant lui, ef a été
répétée depuis. Il est _probable que cette substance, quon a
vue dés les premiers jours qui suivent la concepuon est une
portion de cette lymphe plastique qui forme I'éplchonou

M. Chambon veut que I'on constate P'existence de cette humeur
au moyen d'une tige de huit pouces de long, dont 'extrémité
en forme de cure-oreille, serviraita en amener au dehors quel-
que portion. Soit qu'on ait regardé ce moyen comme n'étant
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pas sans inconvéniens, soit que I'on n’ait pas eu confiance a ce
signe donné pour infaillible ; la proposition de ce médecinn'a
pas été adoptée par les praticiens.

Les autres signes tirés de la forme, de la situation, de la cha-
leur du museau de tanche sont trop difficiles & saisir, faute de
points de comparaison chez la méme femme, et peuvent, en
outre, se rapporter & des états antres que la grossesse.

La dilatation du corps de 'ntérus est, dans les premiers mois,
plus remarquable a la partie postérieure qu’a P'antérienre. On
peut la reconnaitre en portant le doigt dans le vagin, surtout
si, portant le museau de tanche en avant, on renverse 'organe
en arriere. On pent alors parcuurir la paroi postérienre, et en
constater la proéminence et le développement. On peut aussi,
suivant le conseil de Smellie, explorer celte parot postérieure
en introduisant le doigt dans le rectum. Puzos et Baudelocque
recommandent de saisir I'utérus entre un doigt porté dans le
vagin jusque sur le museaun de tanche et une main placée sur
la région hypogastrique. On peut, en effet, de celle maniére,
avec un peu d’habitude, mesurer assez facilement I'étendue
dun diamétre longitudinal de I'utérus. Cependant, chez les fem-
mes trés grasses, et chez celles dont les parois abdominales sont.
fort tendues, ce mode d’exploration n’est pas toujours possible.
Enfin, en soulevant 'utérus avec I'extrémité du doigt, lorsque

. la femme que I'on examine est debout, et lelaissant retomber,

~on juge de sa pesanteur, et on estime si elle est plus grande
que dans I'état ordinaire. Par ces divers procédés on reconnait
que l'utérus est augmenté de volume, mais on ne peul recon-
naitre si ceite augmentation est due a la grossesse ou a toute
autre cause ; cependant le degré de dilatation , comparé avee
I'époque présumée de la grossesse, la marche réguliére de
‘cette dilatation, qui procede du corps, envahissant successive-
ment le col de haut en bas, I'égalité de la surface de I'organe,
sa consistance particuliére ,'une certaine fixité du eol qui parait
dépendre de I'orgasme de toutes les parties voisines, et existe
sans qu'aucune tumenr située au voisinage puisse influer sur
la mobilité de I'utérus, earaetérisent la dilatation qui dépend
de la grossesse, mais non pas d'une maniére assez distincte pour
que l'on puisse s'y fier dans les cas difficiles ou dans les eir-
constances les plus importantes.

Les seuls signes certains de la grossesse sont ceux qui déno-
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le feetus a une de ces petites figures d’émail sontenues dans un
liguide au moyen d’'une bulle de verre, et que 'on fait mouvoir
dans un tube au moyen d’une légére secousse. Le ballottement
est un signe certain de la grossesse, car lorsque 'utérus est
distendu de maniére i pouvoir faire illusion, il ne I'est que par
un liquide ou par un corps solide; mais on ne connait ancun
cas oil il contienne en méme temps un liquide et un corps so-
lide. Le ballotiement est perceptible 4 une époque plus ou
moins avancée , selon le développement plus ou moins rapide
du fetus, et aussi selon I'habileté de celui qui cherche 4 le re-
connaitre. Il n’est guére possible de le sentir avant le qua-
tritme mois : le volume et le poids du feetus sont trop peu
considérables.

1l est enfin quelques signes de grossesse que 'auscultation
peut recueillir. On sait que ce mode d’exploration, indiqué
d’abord par M. Mayor, de Genéve , comme propre i révéler la
vie du feetus & une époque avancée de la gestation, fut plus
tard appliqué, par M. de Kergaradee, a I'étude de la grossesse.
Depuis la fin de l'année 1821, époque a laquelle ce médecin fit
connaitre les résultais de ses travanx sur ce point, I'ausculta-
_tion, appliquée a l'art des accouchemens, a éié le sujet. de
recherches et de publications nombreuses.

Lorsqu'on appliquePoreille nue, ou aidée du stéthoscope, sur
les parois abdominales d’'une femme enceinte, et parvenue i
une époque avancée de la gestation , on peut presque toujours
cntendre deux bruits pulsatifs différens : I'un résulte des hat-
temens du ceeur du fetus, et il est généralement désigné par
I'expression de doubles battemens; Vautre, probablement pro-
duit par la circulation utérine, est connn sous le nom de souffle
placentaire ou de souffle utérin.

Le bruit produit par les doubles battemens a la plus grande
analogie, quant a son caractére essentiel (la duplicité), avec
celui que l'oreille percoit lorsqu’elle est appliquée sur la région
précordiale d'un adulte, mais il en différe a d’antres égards. 11
est, en effet, plus faible et plus obscur, et surtout beaucoup
plus précipité, ee qui I'a fait comparer, avee quelqueraison sous
ce rapport, aux batlemens d'une montre. Le nombre de ces pul-
sations, dans un temps donné, n'est pas toujours facilement
constaté ; mais quand il peut I'étre, ce qui arrive le plus sou-
vent, on reconnait qu’il est de cent trente a cent cinquante par

o
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tillée de laitue, les émulsions avec quelques gouttes d’éther
sulfurique, sont plus utiles.

5% Jai traité précédemment des sécrétions et des excrétions,
des dérangemens dont elles sont susceptibles, et des moyens
d’obvier a ces dérangemens. JVai déja en occasion de parler de
quelques remédes qui ont été recommandés d'une maniére gé-
nérale dans la grossesse, et je crois en avoir dit tout ce qui est
nécessaire. Il me reste a parler de I'usage des bains. Les bains
ticdes sont utiles pour nettoyer la peau et favoriser la
transpiration. Ils conviennent spécialement aux femmes dont
la texture est dense et résistante, i celles dont 'utérus
et les parois abdominales se lazssent difficilement distendre.
On les a prescrits dans la vue de relacher les symphyses du
bassin, d'assouplir les parties externes de la génération , et de |
faciliter I'accouchement. Quelques accoucheurs persuadent
aux femmes, et se persuadent peut-étrah eux-mémes, qu'ils
sont toujours indispensables. 1l s’en faut de beaucoup que cela
soit. Chez la plupart des femmes , I'usage des bains est indiffé-
rent ; il est nunisible chez qu‘eiquen-unea chez celles qui sont
faubles, d'un tempérament lymphatique, disposées aux cedémes
et aux hémorrhagies utérines. Lorsqu’on prescrit ou: permet le
bain & une femme pléthorique,, il est essentiel de lm tirer du
sang quelques joursavant qu'elle en commence 1'usage_

Le bain froid peut étre permis aux femmes ehez qm il estin-
diqué; mais son usage demande des menagnmeus qui seront fa-
cilement apercus par les médecins qui connaissent les effets de
ces bains. Sila femme doit les prendre dans une riviére dont le
courant soit rapide, elle évitera d’exposer la paroi antérieure
de Yabdomen au courant, qui agirait 4 la maniére d'une
douche. :

Les bains de pieds ont été, en général, interdits aux fem-
mes grosses. On doit cependant leur permetlre les bains de
propreté, mais leur recommander de n'y laisser les pieds que
le temps absolument nécessaire pour les nettoyer. Quant aux
bains de pieds sous le point de vue lhérapfmthue on peut leur
appl:quer ce qui a été dit de la saignée du pied.

6° L'exaltation de la seusibilité, qui a lieu chez les femmes
enceintes et qui est d’autant plus marquée que cetle propriété
est naturellement plus develuppee rend chez elles les percep-
tions plus vives, les passions plus énergiques, et leurs effets
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plus redontables. Les ouvrages des médecins et des philoso-
phes fourmillent d’observations de maladies graves, d’affec-
tions convulsives, d'hémorrhagies, d’avnrtemens, produits par
I'impresion d'une odeur bonne ou mauvaise , la yue d'un objet
repoussant, une frayeur souvent furtlegere, un accés de colére,
un mouvement de joie, une douleur peu vive. Il n’est pas de
praticien qui ne puisse grossir | le nombre de ces histoires. On
a beaucoup redouté aussi les effets des désirs , des volitions,
des envies des femmes, qui portent quelquefois sur des objets
bizarres. On a observé chez quelques femmes des délermina-
tions irrésistibles qui les portaient & des actions barbares,
horribles ; mais ces cas sont de véritables aliénations mentales
dont la grossesse était seulement une des causes, et ne lui ap-
partiennent pas exclusivement. L'intensité de ces désirs, de
ces volitions, a été, en général, fort exagérée. Les femmes
peuvent. fort hmugresaster et les oublier; et depuis qu'elles
regowvent dans leur ] Jeunesse une. meﬂleure éducation, les
exemples de ces caprices deviennent de plus en plus rares.

On commence aussia ne plus eroire, méme dans le vulgaire, &
I'action des affections de la mére sur le feetus, action que 'on
supposait 1mpr1mer sur son corps Ismage de la chose désirée ,
ou de Pobjet qui avait fait une impression vive sur les sens
de la mére. Cette image devait se marquer sur le lieu corres-
pondant a celui du eorps de la mére ou elle avait appuyé les
doigts & I'instant de la sensation; mais, suivant Lemnius Lwevinus,
on prévenait de si [Acheuses conséquences en essuyant tout de
suite la partie avec un linge. 1l est inutile de raconter ces his-
, toires, que I'on trouve partout. Je me contenterai d’en citer
une qui est rapportée dans la dissertation de Doering, sous
I'antorité d'an homme dont le nom est cependant avantageu-
sement connu dans I'histoire de lamédecine. Une femme grosse
vit tomber sur la glace un homme qui portait une hernie scro-
tale ( probablement cette hernie était exposée a la vue du pu-
blic ); elle rentre chez elle, est prise des douleurs, et met au
monde un embryon qui portait une méme hernie.

§'il fallait réfuter sérieusement 'opinion qui attribue aux re-
gards et aux envies de la mére les maladies et les vices de con-
formation que lesenfans apportent en nmssant., sans puiser mes
argumens dans la physiologie, je citerais que j'ai yu souventdes
enfans venir au monde avec des taches, tandis gque la mére
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Aprés tout, mon intention n'est pas de soutenir qu'on n'a ja-
maisobservél'@uf i la surface del'ovaire, mais seulement qu’une
fois vivifié, on ne 'a point encore trouvé renfermé en entier dans
la coque de cet organe, Quoique les auteurs en aient cité des
exemples nombreux, jedis queny regardant de prés, en mettant
de coté les simples assertions pour arriver aux preuves, je
w'ai vu nulle part la démonstration rigoureuse du fait. Une in-
finité d’observateurs, du reste trés habiles et dlgnes de la plus
grande confiance, croient avoir constaté, je le sais, que dans

‘des grossesses extra-utérines de six semaines, deux, trois, qua-

tre , cing, six, sept, huit mois , 4 terme méme , le feotus s'était
développé datu; oo kyste & parms comme fibreuses ; que ce kyste
occupait laplace de'ovaire; qu'an dire des auteurs il était bien

réellement formé par I'ovaire. Mais qui démontre que ce kyste

n'appartenait niala trompe, ni au péritoine, ni au travail que dé-
termine naturellement la grossesse abdominale, soit primitive,

~ soitseeondaire? Comment étre convaineu qu'an lieu de le cons-

tituer, Povaire , plus ou moins aplati, dewmposé n'était pas
tout sitpplemeut plagué, perdu sur 'un des points de sa surface ?
Au demeurant donc, sans dire que ce genre de grossesse soit
absolument 'unpossiblmje erois puu‘mir maintenir que de nou-
velles observations sont nécessaires pour en établirirrévocable-
ment Pexistence. Si , aprés tout, les partisans de la grossesse
ovarique voulaient n’entendre par la que le développement du,
germe dans sa vésicule déchirée, ou sur la périphérie de la
glande qui I'a produit, la question alors ne souffrirait plus de
difficulté, et tout le monde serait bientot d’accord; ear; comme

on I'a vu, ¢’est en définitive la seule grossesse ovarique interne

de Beehmer, que je erois pouvoir révoquer en doute.
B. Gmssess&aﬁdanunafe ol pérz.!‘:mﬁafe;—ha fécondation se Fﬂ_l-

sant dans V'ovaire, on concoit facilement que Povulevivifié tombe

quelquefois dans le ventre, au lien des’engagér dans la trompe.
En réfléchissant i la dispusi tion anatomique des parties, on est

" méme porté a croire que cet accident ne doit pas étre rare. Si

la grossesse abdominale n'est pas plus fréquente, dit Bianchi
( De natur. vitiosaque generat., efe., et Biblioth. de Planque . t. 1,

p. 120, in-4%), ¢’est que la trés grande majorité des germes qui

s’échappent ainsi meurent avant d'avoir pu se greffer sur la

membrane séreuse quiles recoit. Ce'penda'nt quelqueé modernes

ont prétendu qu'elle ne peut pas exister, que le péritoine n'est
Dice. de Méd. xIV. 26
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pas assez vasculaire pour fournir au développement de l'ceuf;
que, dans le cas ol la dissection a permis de constater que le
foetus et ses annexes €laient dans I'abdomen, il y avait eu primi-
tivement grossesse tubaire ou utérine. Il est vrai qu'habituelle-
ment la trompe , I'ovaire et quelquefois une partie de I'utérus
lni-méme , sont comme perdus dans la tumeur, et qo’alors il
serait difficile d’affirmer que I'ceuf n’a pas d’abord été renfermé
hors de ce point, quil n'y est pas arrivé par suite d’une rup-
ture utérine; maisil est incontestable aussi que dans plusieurs
des cas publiés la matrice et le conduit séminal conservaient
lenr état normal , élaieni compléiement étrangers au sac qui
contenait le feetns. La science en posséde actuellement tant
d'exemples qu’il est inutile de les rapporter tous. Je me bor-
nerai a en rappeler quelques-uns. K1 d’abord la plupart des
grossesses attribuées jusqu’ici & Povaire , sont évidemment des
cas de grossesses abdominales. Les quatre ohservations ¢ui me
sont propres sont dans ce cas. Il en est de méme du fait rap-
porté par de Saint-Maurice, de cenx de MM. Doudement,
Gaunssail , Moreau , ete. Chez upe femme de Pont-a-Mousson,
ouverte en 1662 ( Dlemerhmeck Anat. du corps humain, t. 1
p. 312),0n trouva le fretus libre dans I'abdomen. De nos Jours,
M. Esquirol { Archiv. génér. , t. xvmi, p. 213) a renconiré dans
un kyste tout-a-fait indépendant des orpanes génitaux’, un
feetus pétrifié au milien des intestins d'une femme morte a
lé.ge de soixante-dix- sept ans. Un exemple pareil, recueilli a
Vhopital Saint-Antoine, m'a été montré par M. Gaide (Zd., t.xvn,
P- 297}, et M. Mojon (A’mﬁfv. gén. de méd., 2° série, t, 11, p. 142)
en a fait connaitre un autre 3 I'Académie de médecime en
septembre 1833. A ces faits il faut ajouter celui qu'a publié
M. Pointe (Gazette méd. de Paris, 1831, p. 275), et dans le-
quel on voit que le cordon s'insérait au mésentére; deux de
ceux que cite M. Arnault ( Théses de Paris, an x1 n° 294, );
celui de M. Zais ( Archiv. gén. , ete., t. XXv, p. 417 ) qui trouva
le placenta fixé sur le devant du rachis; celui de M. Brichetean
(Bibl. méd., 1818, t. 1x, p- 354 ), et un anire dans lequel le pla-
centa était &ttac:he au rein et aux intesting (Burns, Principles
of midwif., p. 210 ). 8i on objectait que , dans quelques-uns de
ces cas, I'enf a pune se placer dans le péritoine que par suite
d'une rupture de la matrice ou de la trompe, rupture qui se
sermtclcatmée depms je répondrais d’abord que, pour plu-
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sieurs, ¢'est une opinion insoutenable, ensuite qu'il existe des
observations plus concluantes encore. M. J. Cloquet ( Bulletin de
la Faculté de méd., t.vi1, p. 23) a vu sur une chaite, et M. Moreau
(Archiv. gén.de méd. , 2° série, t. 111, p. 143) sur une lapine, plu-
sieurs foetus gretfés a l'intérieur du péritoine, Une piéce montrée
ala Société anatomique par M. Cruveilbier ( Biblioth. méd., 1829,
t. 11, p. 367) suffirait, d'aillenrs, pour lever tous les doutes.
L'ceuf etle feetus étatent fixés dans I'excavation recto-vaginale.
La rupture du kyste ne datait que de quelques jours. Les
trompes, les ovaires, ainsi que la matrice étaient intacts. Dans
- I'exemple rapporté par M. Ed. Porter ( Journ. univ., t. xvi,
p- 111), le placenta, inséré sur le ligament large , avait aussi
laissé les annexes de I'utérus parfaitementlibres. Daus celui de
Thilaw ( Meissner, p. 72, n®140), le feetus avait huit mois.
D'un autre coté, les m_éd_ecin,s vétérinaires , plus & méme que
les aceoucheurs de résoudre cette guestion, se sont entiére-
ment décidés pour I'affirmative, en s'appuyant sur des faits
nombreux et authentiques , observés depuis une trentaine d’an-
nées. D'ailleurs le différence qui existe entre la structure duo
péritoine et celle de la matrice, ne peut réellement servir de
base 4 ancun arpument valable. L'ovule, eomparable au bour-
geon d'une plante , doué d'une vie encore trés obscure, est
disposé de maniére a se coller surla premiére partie vivante o
la nature le maintient.

La vésicule fécondée, bientdt recouverte d'un velouté sem-
blable au velouté de la racine des plantes, doit contracter ra-
pidement des adhérences avee la surface sur laquelle elle sar-
réte. Les liquides affluent en ce point, des phﬂnomenes ana-
logues a cenx d'une légére inflammation locale trés circonserite
‘ne tardent pas & 8’établir, et le plus souvent un sa¢ accidentel
s'organise bientot autour du petit cuf, qui dés lors est pour
ainsi dire en sireté confre l'action des organes environnans.
Pour couper court 4 toute discussion sur ce point, au surplus,
il suffitd’accorder qu'il peut exister deux variétés de grossesses
abdominales, I'une primitive, I'auire secondaire.

C. Grossesse tubaire.— Plus' commune qu'aucune des autres,
puisqu’elle est comme nenf sont a trois selon M. Gnhak(Mmssner,
Progrésdel’art des accouch., ete., p. T1),1a seule que les partisans
de la fécondation ovarienne n’aient pas contestée, la grossesse
de la trompe n’a pu étre rejetée que par les auteurs qui ont cru

26.
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- res, au mois de février 1834, et dont la piéce a été recueﬁhe

par M. Dupré, interne du service de M. Clément, m’a perm:s

" de constater de nouveau Vexistence de la grossesse tubaire a
Pétat le plus complet possible. Le kyste, du volume d’une noix,

occupait le milien de la trompe, Ce conduit était seul déchiré,
quoique le péritoine fat le siége d'un épanchemeut de plusienrs

livres de sang. L/ovule, entier, granuleux, sans caduque régu-

liére, adhérait par toute sa périphérie a l'intérienr de la trompe,
mais sans continuité de tissu. L'embryon, déyveloppé comme 2

un mois, se voyait avec le cordon au travers des membranes.

La vésicule ombilicale n'était pas plus difficile a reconnaitre
sous le chorion. Il 0’y avait point de caduque dans I'utérus ;
mais cet organe offrait une raréfaction extréme avec boursou-
flement considérable et vascularisation de son tissu muquenx
comme dans les polypes du nez. Chez la malade de de Caignou,

[lautopsie m'a permis de constater que I'euf, primitivement

développé dans le pavillon, avait entrainé toute la trompe dans
I'excavation reclo-vaginale. Dans un cas observé par M. Olh-
vier (drchiv. gén. de méd., 2° sér., L.V, p. 403), une hémorrhagie
des vaisseaux du ligament. large, causa la mort. L'ecuf occu-
pait le milieu de la trompe, et la matrice, pen développée, ne
contenait point de cadugne.

M. Fleury (Bulletin de la soc. anat., wplembre 13313 p- 305),
a publié depuis un fait de grossesse tubaire qui n'est pas moins
intéressant. Les régles n'avaient pas paru depuis denx mois et
den:i. La tumeunr rompue, un peu rétractée, du volume d'un
ceuf de pigeon, occupait la trompe a dix-huit llgnes de I'utérus s
Fembryon avait huit a dix lignes de longuenr. Une meml;rana
molle, veloutée, rongeatre , occupait la cavité utérine. Il ne fut
pas possible d’arriver de la matrice dans le kyste par la trompe..

D. Grossesse interstitielle.—La grossesse que M. Mayer a pro-
posé de nommer interstitielle, n'a poini été mentionnée, mais
elle semble avoir été entrevue par les anciens. Un fait dont
Mauriceau (Maladies des femmes grosses, ete., p. T1,1ab. 8) a
reproduit la figure, et qu'il donne comme une hernie de ma-

trice, fait que B, Vassal, qui 'avait recueilli, et tous les chirur-

giens de Paris firent valoir en faveur des grossesses tubaires ,
me semble déja a:,r rappnrl.e? Observée par MM. Schmitt
(Meissner, p. 75, n° 135), Albers (Salzbourg Med, ch. Zeitung,
1821). Hederich ( Meissner, p. 76, et Archiv. de Horn, 1817),
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Carus (Zur Lehre von Schwangerschaft und Geburt phys.,
1822), MM. Cliet (Compte rendu de I Hotel-Dieu de Lyon, 1323),
Bellemain et Lartet, Dance et Moulin (Afrehiv. gén., de méd.,),
elle avait été étudleeavec quelque soin par MM. Mayer et Mec-
kel en Allemagne ; mais en France, il en avait a peine été ques-
tion, lorsque M. Breschel:, auquel MM. Bellemain et Lartet
ahandunnérent lapiece qui avait servi de fondement a leur ob-
servalion, entreprit d'en rassembler les faits connus.

Ce ne doit étre que rarement entre le péritoine ou la tunique
muqueuse et le tissu propre de 'utérus que seloge alors I'ceuf,
mais bien dans I'épaisseur méme de la couche charnue. Cing
fois sur sept, on I'a trouvé du coté gauche, soit au-dessus , soit
en arriére, soit en avant, soit au dessous de la trompe, qui,
dans aucun cas, ne communiquait , assure-t-on, avee la cavité
ot le produit était renfermé. Il est certain au moins gue dans
celui que j'ai pu examiner avee M. Breschet , il n'y avait point
‘de communication entre la eavité naturelle des organes géni-
tanx et la poche anormale quicontenait le feetus. L'ebservation
que M. Ménitres (Arehio. gén. de méd., t. x1,p. 169) a recueillie
en commun avec M. Dujardin, ne me semble s’y rapporter
qu’incomplétement. Dionis, Canestrini, Eisenman, Ramsho-
tham, M. Rizza (Journal compl., t. ¥i, p. 259), en ont relaté cha-
cun une, qui semblent s’en rapprocher davantage. Un fait, ob-
servé par de la Borne, est plus concluant encore (Amand, Noue.
_ obs. surles accouch., etc.,p. 60). Baudelocque (Bullet. dela Faculté
de méd., 1806 , p. 29) parle d’'une tumeur située a la face pos-
térieure de la matrice , tumeur qui contenait une masse char-
nue, et qui pourrait bien appartenir aussi a ce genre de gros-
sesse. Enfin i) est difficile de ne pas Padmettre dans le cas pu-
blié parM Gaide (Journal hebdomad., t.1, p- 283) en 1330. Je
ne crois donc pas, qu’a linstar de M. Mondiére (Mémoire
inéd. sur les ruptures utérines), on puisse en révoquer actuelle-
ment Fexistence en doute, et dire que les faits qui en ont

été relatés se rattachent probablement a l'ulcération ou 2 la
rupture dela matrice. M. Carus, de Dresde, m’a montré en 1835,
a 'Académic royale de médecine, les dessins d’'une grossesse
interstitielle de cing mois. MM. Pinel Gmndchamp et Thom-
son nous en ont fait voir un aygre exemple pris chez une femme
_enceinte de deux mois environ. Ici la tumeur était a l‘angle.
gauche de la matrice et offrait le volume d’une petite noix. La
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irompe qui passail en arriére n’étail_:‘augt;:eutéé de volume dans
aucun point de son étendue, et communiguait avec le kyste
par une ouverture d'voe demi-ligne de diamétre. L'embryon n’a
pu étre retrouvé, mais les membranes étaient faciles 4 reconnai-
tre. La cavité utérine contenait une apparence de fausse mem-
brane qui ne m'a pas offert tous les caractéres de la mem-
brane caduque.

Jai montré, dans la méme séance, i '’Académie, une autre
exemple de grossesse interstitielle dont je posséde encore les
pices. Cest a I'obligeance de M. R. Girardin que j’en suis rede-
vable. Le kyste, de la capacité d'un ceuf de poule, occupait
Pangle utérin droit, comuniquait en dehors avec la trompe qui
était fermée du coté de la matrice. L'oeuf était entier quand je
Fai recu; on y retrouvait 'embryon , toutes les membranes, une
caduque irréguliére, la vésicule ombilicale, et une Apparerice
de placenta.

Au total , il p.arail. bien exister aulﬂurd’hm dans la SL‘IE[H:B
vingt-cing ahsewatlons qu on pourralt rapporter & la grossesse
interstitielle. Quant au siége précis de cette espéce de gestation,
il est difficile d’'en rien dire -de fixe : on cencoit que le kyste se
developPe tantot plus pris de la cavité muqueuse, comme dans
le cas qmm ‘est propre, tantdt plus priss du péritoine; qu'il pa-
raisse méme s’étre établi dans I'épaissenr du ligament large ,
comme dans Pexemple de Bergeret; mais ce sont la des nuan-
ces dont il serait anssi difficile de donner les raisons que s'il s'a-
gissait des corps fibreux de I'utérus, Jajouterai, toutefois, que,
trés pres du péritoine, la grossesse jetterait dans un véritable
embarras. La surface externe du kyste de toule grossesse ex-
tra-utérine.ressemble en effet tellement au péritoine dans cer-
tains ecas, quil deviendrait souvent impossible alors de distin- -
guer une grossesse abdominale d'une grossesse interstitielle et
réciproquement , de méme qu'il est en général trés difficile de
pouvoir affirmer, dans une grossesse abdominale quelconque‘
si I'cuf s’est développé sous le péritoine plutdt qu a la surface
libre de cette membrane; de méme enfin qu'il est si difficile de
constater si, dans certains cas, le pmdm: de la concePUDn est
plutét sur l'ovalre que dans l'ovaire.

On avait d’abord cru, d'aprés les faits publiés par M. Bres-
chet, que laprossesse iﬁlerslitjelle. se montrail presque toujours
a gauche ; mais j'ai constaté que, sur quatorze cas oit le coté du
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kyste est indiqué, elle s’est trouvée sept fois a gauche el sept
fois a4 droite.

On s’est vainement efforcé jusqu’ ici de devmler le méeanisme
de ce genre de grossesse. M. Breschet a supposé que l'ovule,
prés d'entrer dans la matrice, peut, s'il rencontre quelque oh-

; stacle, s'engager dapns V'orifice béant d'un des canaux veineux
qui s'ouvrental'origine des trompes, et se porter insensiblement
dans l’épmsseur méme des parois utérines; mais, ces orifices
n'existant pas, lexplication tombe d’elle-méme. D'un autre edté,
en admettant qu'a la paissance les angles utérins, trés allon-
gés, simulent en partie les cornes de la matrice oun li:s ad uterum
des quadrupédes, M. Breschet présume que le passage étroit
qui conduit alors dans le tube séminifére , peut, en s'oblitérant,
forcer le germe & se dévier de sa route ordinaire; mais, s'il est
vrai quune semblable disposition se rencontre quelquefois
Jose au moins affirmer qu ‘elle est rare et m ‘entre pmnt dans
l'ordre normal. Ce n’est donc encore la qu'une hypothése gra-

“tuite. 11 doit en étre de méme de lexplication fondée sur
I'existence du eanal découvert par M. A. Baudelocque (Arehiv.
gén. de méd., t. 1x, p. 410) dans le c61é de l'utérus, ou du
conduit indiqué par M. Gardtner, et que rappelle M, Cazeaux
( Bullet. de la Soc. anat., Septembre 1836, p. 217}, ainsi gue
des cavités anomales citées par Morgagni, Valsalva, ete. On
peut avoir recours aux variéiés anatomiques, il est vrai, aux
maladies, aux anomalies, aux déviations de toute sorte, et faire
mille suppositions ; mais , 2 moins d'avouer que le mécanisme
dela grossesse mte.rat:ue]le est lotalement inconnu,, voici 'ex-
plication a laguelle je m' "arréterais volontiers : La grossesse
interstitielle ne serait qu'une grossesse tubaire déviée. L'o-

- vule, d’abord arrété dans la trompe prés de la cavité utérine,
s'y développe en dilatant plutét une de ses parois que I'autre.
En détournant ce conduit de sa direction et de ses rapports
naturels, le travail de la gestation empéche bientét de pouvoir
en retrouver les parties, et 'cufsemble dés lors étre enveloppé

de toutes parts dans le tissu propre de la matrice. La moindre

excavation de la trompe ne peut-elle pas servir d’ abord de re-
ceptacle a I'ovule, de maniére 4 lui permettre de la dilater de
eOlé, comme le fonl. les pierres enkystées dans la vessie? Dans
ce cas, n'est-il pas probable que I'entrée du sae pourra se re-
fe.rmer par la suite, 4 la manitre d'une bourse, ou de tellesorte
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qu'on ne puisse plus en retrouver le pertuis ? Dans la piéce
qui m’appartient, par exemple, el daus celle qui fut préparée
par M. Thomson, la communication de la trompe avec le kysie
élait évidente. Cependanf. ce sont bien la deux exemples de
gmssesse interstitielle. M. Thomson m’a dit, en outre, avoir re-
trouvé la eommunication entre la trompe et le kyste dans la
pitce de M. Breschet. ;

E. Grossesse utéro-tubaire. — On trouve ca et 1a dans les an-
nales dela science quelques observations qui porteraient i éta-
blir une derniére variété de grossesse, grossesse disposée de
telle sorte, qu'une partie de I'ceuf est renfermée dans la trompe
pendnnt que I'antre se voit dans I'utérus, et que pnur cela je
nommerai grossesse utéro-tubaire. Patune (Epist. contin. histor.
Jectus sine involucr., etc.), quien a, je erois, relaté le premier
exemple dit que le placenia contenu daus la matrice commu-
mquait par Tintermédiaire dun cordon, avec le feetus. qui avait
son siége dans le pnﬂl]un ou I'abdomen. Laugier (Journal de
méd., t. xui, p. 151, 154, 156, 159. 1774) en mdsque deux, dont
un sur sa propre I"emme. Le feetus n'avait qu'un pied dans la
matrice. Il fallut extraire le reste, ainsi que le délivre, de la
- trompe. Hay (Meéd. obs. and mq = vol. 11t , p- 341, 2° édit. 1796)
¢n a publié un autre presqu’en tout mhiahle 4 celui de Pa-
iune, puisque le placenta était dans l'utérus et l'enfant dans la
trompe. M. Herbin (Montpellier, frimaire an 12, n® 8) en a con-
signé un eingniéme dans sa thése, et le fait publié par M. Mon-
dat (Archiv, gén., t. 1, 2° sér., p. 67) semblerait également s’y
rapporter. La téte seule, en effet, s'est trouvée dans la cavité
utérine, tandis que le tronc de I'enfant tout entier occupait la
trompe. Enfin M. Hoffmeister (Meissner, #as hat das neunzehnte
Jalrhundert fir die Geburtsshulfe, ete., 1828, p. 254) dit avoir
trouvé dans I'abdomen un ceuf entier avec un fretus, dont le
cordon allait par la trompe droite s'insérer dans la matrice ol
était le placenta.

1l serait peu raisonnable sans doute de nier 'existence d'une
pareille grossesse, par cela seul que Pesprit ne s’en explique
pas la possibilité d'une maniére satisfaisanie; mais comme plu-
sieurs des exemples qui en ont été donnés ne réunissent pas
toutes les conditions désirables, et que, par l'examen que j'en
ai fait, il me parait possible qu'une contraction partielle ; une
poche accidentelle, ou méme une rupture déja ancienne de
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I'utérus, en aient imposé i ce sujet, je erois qu'il convient d’at-
tendre avant de I'admettre définitivement a titre de grossesse
distincte. Je crois , comme M. Guillemot ( Archiv. gén. de méd.,
t. xxvul, p. 208), que, dans quelques-uns de ces faits au moins,
I'euf ne s'était pas développé, comme 'ont pensé certains ob-
servateurs, partie dans I'abdomen, partie dans I'utérus. Pour
moi, j'en rapporterais quelques-uns a une rupture utérine
avee passage d'une partie de I'cuf dans I'abdomen, ou bien
la contraction partielle et permanente d'un anneau de la ma-
trice entre le placenta et le feetus, ou sur quelque point ré-
tréei de I'enfant. Les autres ne seraient-ils pas la suite d'une
'gms‘esse interstitielle ou d’'une grossesse tubaire primitivement
trés rapprochées de la cavité utérine
Il. -Marche des grossesses extra-utérines. A. Causes. — La
densité, I'épaissenr contre nature dela coque del'ovuleou des
' envelc:-ppea de l'ovaire , I'adhérence trop forte du germe, sa si-
tuation frop profonde ou trop rapprochée du ligament de l'o-
vaire, 'oblitération, la paralysie, le spasme , la mauvaise di-
rection, excés ou _le défaut de longueur, engorgement, le
mouvement antipéristaltique de la trompe, le-boursouflement
et les uleérations de sa membrane muqueuse, I'endurcisse-
ment de son paﬂllon de l'uneé ou de plusteurs de ses fmnges 5
le resserrement de son orifice externe, toutes les altérations et
les anomalies que peut présenter ce caual soit dans sa confor-
mation, soit dans sa situation , une déchirure de l'utérus , in-
voquée par Boehmer, Bianchi et Weinknecht, peuvent bien
avoir produit quelquefois la grossesse extra-utérine ; mais il
est certain (ue, sous ce rapport, la science ne pﬂsscde guere:
que des probabilités. Astrue a cru que les femmes non mariées
étaient plus fréquemment affectées de ce genre de grossesse
que les autres. Kruger, qm partage cet avis, prétend que lo-
vule reste dans 'ovaire , s’arréte dans la tmmpe ou glisse dans
le péritoine, parce que Ia frayeur, la crainte, I'indignation, en
saisissant les femmes d’une maniére subitc, au moment des
plus vives jouissances, ou peu de temps aprés, imprimenta tout
I'organisme un trouble qui doit retentir jusque dans les organes
sexuels. Une observation de Baudelocque, puis une seconde
de M. Lallemant, une autre de Bellivier ( Guillemot, Archiv,
générales de médecine, t. xxvur, p. 208 ), et une quatrieme de
M, Pereyra (Arch. gén. de méd., 2° sér., t.v,p. 6562) semblent venir
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a appui de Vopinion d'Astruc. Effectivement, chez les trois
femmes qui en font I'objet, la conception extra-utérine parait
s’étre effectuée a I'instant d'une violente frayeur, que produi-
sit le souvenir d'un oubli chez I'une , et chez les autres un bruit
mattendu qui leur fit craindre d’étre surprises en flagrant dé-
Tit. Mais comme on n'a rien noté de semblable dans la plupart
des antres cas, on ne peut considérer cette explication que
comme une hypothése assez plausible.

M. Mojon pense que l'obstacle opposé par la caduque i la
pénétration de Uovule daus l'utérus peut en étre aussi la
cause : ce médecin m’'a dit avoir quelques faits a I'appui de ceite
hypothése. Il n’est cependant pas probable que ce soit hune telle
diffienlté que la plupart des grossesses extra-utérines doivent
étre rattachées, et le plus sage est d’avouer nolre ignorance
sous ce rapport,

Ceux qui veulent que la fécondation se fasse dans la ma-
trice rejettent nécessairement toutes ces maniéres de voir, et
ne peuvent se rendre compte des grossesses extra-utérines
qu'en imaginant un mouvement rétrograde au moyen duquel
Tovule se reporterait de Putérus dans la trompe, ete. Les as-
sertions de Planchon , qui affirme que dans les premiéres se-
maines dela conception les trompes sont légérement dilatées ,
les observations curieuses rapportées par Patune et autres,
dans lesquelles il est dit que le cordon ombilical d'un feetus
renfermé dans le pavillon frangé venait s'insérer sur un pla-
centa globuleux dans la cavité méme de la matrice, sont des
faits rares qui auraient besoin, je le répéte, d'étre rencontrés de
nouvean pour donner quelque poids 4 de pareilles conjec-
tures. ‘

B..Signes.— La persistance des régles, les douleurs hypogas-
triques plus vives, les nausées, les vomissemens plus fréquens,
ainsi que plusieurs autres symptomes facheux, invoqués comme
signes de la grossesse extra-utérine, I'accompagnent en effet
quelquefois; mais comme ils manquent souvent, et qu'il n'est
pas rare de les remarquer dans la grossesse naturelle, lenr
existence est par cela méme d’assez peu de valeur. Si les seins
ne subissent pas de changemens, ne sécrétent pas de fluide
laiteux ; s1 le ventre est inégal, si le développement de cette
partie est plus rapide, se fait principalement sur le coté ; si les
mouvemens du feetns se font sentir plus tdt, et & travers des
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parois en apparence fort minces ; si l’uterns reste pen volumi-
neux, dans quelques grossesses extra- utermes,. le contraire ar-
rive peut-étre dans un plus grand nombre encore, et sou-
vent on renconire une ou plusieurs de ces lrreg.ularlles dans
la grossesse simple elle-méme. Tout ce quon peut dire,
Cest que, s'il est vrai que la matrice augmente quelquefois
de volume en pareil cas, il I'est aussi que les changemens
qu'elle é €prouve alors sont rarement assez marqués pour faire
croire a Vexistence dune grossesse utérine de quatre a cing
mois, Si done la tumeur abdominale s'est élevée de bonne heure
au dessus du détroit marginal et quon la trouve dans 'une
des fosses 1haqnes, si elle parait bosselée, variqueuse, et que
des plﬂsal‘.mns s'y fassent sentir; s'il est facile d’ apprgmer les
saillies et les mouvemens du fortus . bien que les parois du
ventre conservent a peu prés leur épaisseur naturelle, pendant
que d’un autre cdté on reconnait par le toucher que le poids et
le volume de I'utérus ne sont pas accrusou ne le sent que trés
leg&remcnt:, que le col w'a pas sensiblement perdu de sa lon-
gueur, quoiqu’il ait changé de position, de direction, de densité
et méme de forme, il est évident que la gmssesse est contre
nature. Mais on concoit aussi que si I'ccuf s'est fixé sur un point
quelconque de la pemphene de Porgane gestateur; que, s'il

s'est arrété trés pres de la racine d'une trompe , entre le pavil-
lon ctl'ovaire, comme I'a vu M. Duudernent [T?&é‘rzs de Paris,
' 1826, n° 65) , dans le hgamant large. comme dit I'avoir observé
Bergemt (Journal de Sedillot, ou Bonnie, Théses de Paris, 1822,

n® 181), ou dans lepsusseur méme des parois utérines, tous ces
_slgues pourront , a la rigueur, ne pas exister, et la grossesse
contre nature étre facilement confondue avec la gestation or-
dinaire. Ici, en effet , 'utérus se gouﬂe., se ramollit , subit plo-
sienrs des changemam qui earactérisent la bonne groasesse. Sa
cavité se remplit quelquefois, mais non WuJuurs. fquoi qu’en dise
M. Cazeaux (Bullet. de la Soc. anat., loc. cit.), d'une matiére con-
crescible, amorphe, sorte de couche anhiste, observée par Ber-
trandi, Chaussier, etc., ou plutot d'une vegélation de la couche
_muqueu se, La forme du ventre et les mouvemens dn foetus n’of-
frent rien de parhuul:er. Le ballottement ]m-méme n'est pas
tonjours impossible 4 déterminer. Du reste, si, ce qui est rare,
la grossesse extra-ulérine élait double, comme dans le cas in-
diqué par Mainal ( Guillemot, Archiv. gén. de méd. , t. xxviu ),
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levé et dirige Enavant, tandis que lail est repoussé au dessus des
puh:s avec la matrice qu'on trouve par exploration hypogas-
trique, et qu'il continue le plus souvent de regarder en bas.
Entre 'ntérus et le sacrum , au nivean du détroit, on aurait un
abaissement et une inclinaison du col en arriére, il est vrai;
mais comme le raccourcissement du museau de tanche et les
changemens du restede I'organe ne se montrent point en méme
pr_upurliun il serait encore facile d'éviter 1'erreur.

Quant aux signes distinetifs des différentes espéces de gros-
sesse extra-utérine , je ne pense pas qu'il soit utile d’en parler
ici. Leur connaissance ne serait d’aucune application. Tous
eeux qui ont été mentionnés sont d’ailleurs trop incertains pour
mériter la moindre confiance. Puisque, méme sur le cadavre,
on pent a peine décider, le scalpel i la main, si I';cuf a son
siége dans la trompe ou l'ovaire plutdt que dans le péritoine ,
il seraiten quelque sorte ridicule de vouloir en obtenir la cer-
titude sur la femme vivante, jusqu’a ce que de nonvelles ob-
servations soient venu éclairer les praticiens sur ce point.

I11. Terminaisons.—La grossesse extra-utérine se termine ha-
bituellement avant le cinguitme mois, par la mort du fetus
ou par la rupture du kyste.Martin (Planque , Biblioth. de méd. ,
t. 1, p. 159), Turnbull (Journal de méd., t.v1, p. 75), Baude-
lcu:que (Journal de méd., t. v, p. 159}, MM. Amaut (Théses de
Paris, 1808, n® 48), Novara (Journal unie. , t. X, p. 119), Delisle
(Journal univ. , t. X, p. 384), de Rensi (Eauu:fe Sfrangaise, t. 1v,
p- 25), Zais (Arcftfﬂ. gén. demed., t. xxv, p. 417), Moreau et
quelques autres l'ont néanmoins vue se prolonger beaucoup
plus loin, et jusqu’au terme de la gestation ordinaire. Ces au-
teurs, Turnbull surtout, ainsi que Cyprianus (Planque, Biblioth.
de méd., etc., t1, p. 451), M. Wilmans ( Journal hebdom. de méd.
et de chir., t. v, p. 494), mentionnent méme une circonstance
fort remarquable, c’est qu'alors il se déclare, ala fin, une
espece de travail, des douleurs intermittentes quelquefois
assez fortes, un commencement de dilatation du col , un écon-
lement de quelques mucosités, d'un fuide sanguinolent, et,
ce qui a paru plus étonnant encore, des contractions trgs ma-
nifestes de la matrice ou du kyste feetal. A la rigueur, on con-
coit une partie de ces phénoménes dans la grossesse tubaire,
La trompe étant composée des mémes élémens que l'utérus, il
est tout naturel qu'elle jonisse des mémes propriétés, Il en
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serait de méme dans les grossesses interstitielles; mais dans
les grossesses abdominales, on ne peut e;pliquer les con-
tractions du kyste qu'en admettant qu’il s'est développé des
fibres charnues, aux dépens dela couche cellulaire élastique
qui double le péntmne. du bassin, Resserrés, relevés antour de
I'ovule, comme pour envelopper, divers replis du péritoine
pourraient, a la rigueur, entrer dans la composition du kyste,
et par la transformation musculaire do fascie propria ex-
pliquer les contractions dont il s’agit. Mais d’abord est-ce bien
dans le kyste qu'on les a observées, ne ¢'en est-on pas laissé
imposer par des efforts réels de la matrice elle-méme, par l'ac-
tion des intestins, du diaphragme, des parois du ventre sur le
produit de la conception? - -

La seule grossesse uléro-tubaire laisserait entrevoir la pos-
sibilité d’extraire le feetus par les voies naturelles. Celle de
Pexcavation et la grossesse interstitielle pourraient, & la ri-
gueur, encore se faire jour par le vagin. Cz que jai dit plas
haut duo siége et du mécanisme de ces deux genres de grossesses
me dispense, au reste, de revenir sur une pareille possibilite,

- A. Mort du fetus. — 1l est rare que le feetus continue de vivre
au-dela du troisieme ou du quatriéme mois. Aprés sa mort, qui
arrive par défaut de nutrition, par rupture ou par inflammation
de sa coque, les suites sont diverses. 1° Le liquide amniotique, -
ainsi que les autres parties fluides de I'cenfsont résorbées ; 'en-
fant se dureit, se pétrifie , comme on le voit dans une observa-
tion d’Amand ( Noue. observ. sur les accouch. , ete., p. 58), on se
transforme en gras de cadavre; le kyste se resserre, s'épaissit
et devient fibrenx, ﬁhrn-csrtllagmeux ‘ou méme osseux, et le
tout se résout en une tumeur solide, qui peut rester dans I'ab-
domen indéfiniment, sans compromettre les jours de la femme.
Dans le cas emprunté par Van-Swieten & Camerer, le corps
anormal était si dur qu'il fallut une hache pour le fendre. Le
foetus trouvé dans 'abdomen d’autant de femmes par MM. Esqui-
rol, Gaide , Mojon, y était resté au moins trente ans. 2° Le sac
se transforme en un véritable foyer purulent, le foetus se dé-
compose, se dissout, se putréﬁe Alors le kyste finit par s’ou-
wrir soit dans une caﬂté muqueunse, soit directement an de-
hors, soit immédiatement dans le péritoine. Il s'était fait jour
a l'intérieur de la vessie chez une malade mentionnée par Van
der Wiel (Obs. rarior. ete. , vol. 1, p. 365), chez un autre sujet
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Nous avons dit plus haut que celte substance est un drasti-
que des plus violens; son emploi intempestif peut méme pro-
duire I'empoisonnement, comme on en a des exemples mal-
heureusement trop nombreux. Les expériences de M. Orfila
sur des chiens prouvent qu’'elle produit Pinflammation de la
membrane muqueuse intestinale, lorsqu’elle est ingérée dans
I'eesophage {Tam:’.-'-a! 1, premiére partie, p. 24).

_ Cetie matiére entre dans quelques préparations officinales.
Nous citerons ici particulitrement les Pilules écossaises et les
Pilules hydragogues de Bontius. A. RicaArp.

GUTTIFERES. — Famille de plantes dicotylédones pc!ypé-

tales, a étamines hypnﬁ'nes composée exclusivement de vé-
_gétaux exotiques, qui croissent dans les contrées voisines des

tropiques, Ainsi que U'indigue leur nom , ces végétaux contien-
nenl Lous un suc Fommo-résineux, d’un Jaune rougeatre, qui

jouit de propriétés deres et purgatives. Néanmoios, les fruils
qui, dans cefte famille, sont charnus et succulens, ont une
saveur acidule agréable, et sont employés comme rafraichisse-
mens dans les contrées brilantes oii eroissent ces végélaux.
Une pareilleanomalie est facileaexpliquer et ne détruiten rien
I'uniformité de propriétés que nous venons de signaler dans la
famille des Gutiiféres. En effet, le suc gommo-résinenx quj
donue & un grand nombre de guttiféres une propriété purga-
tive si inlense, n'existe pas dans les fruits de cette famille.
Kissidans i i en Amenqne mange-t-on fréquemment les
fruits du Mammea americana, connus sous le nom d'abricots
des Antilles, cenx du Garcinia mangostana ou pommes de Man-
‘gostan, et méme ceux du Garcinia cambogia qui fournit la
gomme-gutle. A. Ricasrp.

GYMNASTIQUE. — Partie de 'hygiéne qui traite des effets
des différens exercices sur 1'économie animale. Boerhaave et
Hallé 'ont désignée sous le nom latin de gesta ou d'acia.

La gymnastique est un des plus puissans modificateurs du

corps humain. Son immense influence avait été sentie par les_

‘anciens, qui en firent une étude et une application particu-
lizre. Cette branche de I'hygiéne fut portée chez eux a un
trés haut point de perfection et de gloire. Tout le monde con-
nait les jeux Olympiques; et I'on sait que les honneurs de

PR~ PR [ P
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I'apothéose méme étaient réservés aux athléetes vietorieux. Les
anciens législateurs, en faisant Hleurir ces coutumes, avaient
pour objet de développer les forces, d’entretenir la santé, et
de former des défenseurs a la patrie. Par la suite des temps,
la gymnastique dégénéra de sa noble destination : elle ne fut
plus, chez les Romains, que lahJet d’une curiosité harhare elle
finit par tomber dans une désuétude complete. Les avantages
sans nombre qu’ elle procure auraient di la préserver de cette
disgrice. Dans ces derniers temps quelques bons esprits se
sont efforeés de la remettre en vigueur, et tout ami de I’huma-
nité doit faire des veeux pour leurs succés.

I. Des effets générauz de lexercice. — Avant d’entrer dans
aneun détail sur les effets de I'exercice, il est quelques phé-
noménes généraux qui accompagnent le mouvement et le re-
pos, qu ‘il est nécessaire d’exposer. A la vérité, ces effets
varient suivant que lexercme est plus o1 moins ﬂolent plus
ou moins prolongé, qn il emge de fortes contractions museu-
laires, ou qu'il est ecommuniqué par un agent extérienr, sui-
vant les parties qui Pexécutent, etc. Mais, 4 ces différences
prés, que nous exposerons plus tard, {les modifications pro-
- duites peuvent étre déerites d'une maniére générale.

Ainsi un des premiers résuliats de U'exercice est d’appeler
dans les organes, siége du mouvement, les fluides destinés &
entretenir la vie, et cela par U'excitation qu’il y fait naitre. La
eonlraction muscufalre a lieu par la volonté ; I'innervation est
done d’ almn;l en travail dans le musecle qui se meut. On sait,
en effet , que si une cause quelconque, telle que la section des
nerfs, on toute auire, vient & intercepter la communication de
T'agent nerveux, quel qu'il soit, avec le musele , celui-ci cesse
de se mouvoir. On sait aussi que , si une cause semblable vient
a empécher le cours du sang dans le membre , celui-ci s’en-
gourdit , tombe dans la stupeur, et devient incﬂpﬁble d’agir.
L'innervation, la circulation, et les organes qul les exécutent,
regoment done la premiére | mﬂuence de V'exercice. Ces organes
de vie et de réparation augmeal.em. directement d’activité dans
I'organe en exercice , y développent un sureroit de chaleur et
de nutrition, lorsque l'exercice est souvent répété. En effet,
un organe exercé devient plus volumineux, plus agile, plus
fort; il finit par exécuter avee une merveilleuse perfection les
actes qui d'abord paraissaient d'une insurmontable difficulté.

29.
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Mais, ainsi que les autres organes de 'économie animale, les

muscles ne peuvent pas toujours étre en exercice. Au boutd'un
certain temps ils se fatiguent et ressentent le besoin de repos,
ils éprouvent I'impossibilité d'agir, un sentiment de faiblesse

insurmontable. On a remarqué que lintermittence d'action

€tait nécessaire a toUS NO$ organes, mais surlout au cerveau;
or, les actes locomoteurs étant sous l'influence directe de ce
viscére doivent nécessairement rentrer dans la loi commune:
tels sont les premiers effets du mouvement. ]

Mais les mouvemens ne bornent pas leur influence a ces pre-
miéres modifications. Par les nombreuses corrélations qui
unissent tous les systémes de I'économie, et dont I'innervation
et la circulation sont, sinon lés causes, au moins les agens prin-
cipaux, tous les organes, toutes les fonelions participent plus
ou moins anx mulations que Vexercice fait naitre. Toute perie
exlge, une réparation ; rien n'est plus funeste 4 "économie et
rien n'abrége plus I'existence que les pertes qui font tomber
les organes dans une telle faiblesse, que la réparation se
fait avec une grande difficulté. Tel n'est pas lexercice, &
moins qu il ne soit porté a un point excessif , comme cela pou-
vait avoir lien pour les athletes et les g]ad.lateurs alors il en-
trainait une vieillesse prématurée. Mais I'exercice modére favo-
rise P'appétit, active la digestion, et facilite la conversion des
matieres alimentaires en notre propre substance. L'accélération
de la circulation, qui a lien dans tous les cas ol le cerveau est
en aclion , dans les travaux intellectuels et dans la plupart des

* passions, arrive plus nécessairement encore dans la locomotion.
Cette augmentation dans la vitessse et la foree des contractions
du ceeur, et tous les effets qui_ en dérivent, peu marqués aprés
un exercice modéré, le sont d’'autant plus que l'exercice est
plus violent, et a été continué pendant plus de temps.

Si les pertes qu ‘entraine I'exercice doivent étre promptement
réparées, ee sera une conséquence naturelle que lahsarpuun
intestinale se fasseavec activité; par la méme raison, I'ab sarpuan
interstitielle sera aussi trés active, d'oi résultera une maigreur
sensible , sila réparation v'est pas en rapport avee les pertes
éprouvées. Si la digestion, si I'absorption, si la circulation, sont
actives, les autres mouvemens organiques qui en sont la suite
ne peuvent pas tarder a se meltre en harmonie : ainsi les mou-
vemens respiratoires doubleut de fréquence et d'étendue; les

o, el )
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~ poumons recoivent une plus grande quantité d'air, et ahnnrheut
~ ainsi une plus grande proportion d’'oxygéne. Snivant les expé-
riences d'Allen , de Pepys et de Jurine, lair expulsé des pou-
_mons dans ce cas contient moins d’oxygéne et plus d’acide car-
" bonique que dans les circonstances ordinaires. La nutrition
- ]ouit, en effet, d'une énergie remarquable ; non qu’il faille en
juger par. Pembonpoint des individus qui prennent he.ancrmp
.d'exercice, car ces individus sont ordinairement malgres‘, mais
hien par la rapidité des mouvemens de eomposmun et de dé- -
compﬂsnmn. Le systeme locomoteur acq‘uleri neéanmoins un
volume plus ou moins cunsldél'ahle‘ La chaleur animale, dont
on ignore la source , mais qu'on a placée récemment, et non
“sans quelque vraisemblance, dans U'innervation , et qui parait
‘étre anssi le résultat d’autres opérations de I'organisme, la
chaleur animale ~augmente beaucoup par l'exercice actif: la
circulation caplilaire, Texhalation cutanée, partagent Uactivité
aénérale; et peut-étre est-ce a l'augmentation de cette derniére
que sont dues les pertes éprouvées pendant I'exercice. Quant
| aux sécrétions, la plupart, dérobées 4 nos moyens d’investiga-
. tion, ne peuvent éire appréciées avec une jusiesse bien ri-
goureuse dans les derniers changemens qu'elles subissent.
- Ce qui est incontestable, c'est que la sécrétion synoviale
~ est angmentée. La piuparL des autres sont vraisemblablement
diminuées.
‘Mais jusqu'a quel point la laeumutmu aglt.-elle sur les sens,
sur I'encéphale ? D’aprés ce que nous avons dit, cette influence
. ne saurail étre difficile i apprécier. La locomotion exercant
| pour ainsi dire d'une maniére exclusive la portion du cervean
a laquelle elle est confiée, laissant par conséquent dans l'inac-
tion les portions mentale et affective, la premiére devra acqué-
rir un grand développement an détriment des deux autres.
Cette observation, que-nous croyons fondée sur des preu-
ves irrécusables, nous fournit des conséquences bien pré-
cieuses pour I'hygiéne. L'individu qui se livre 2 un exercice
~ habituel a besoin et jouit ordinairement d'un sommeil répara-
teur. A peine a-1-il la 1étesur sa couche, qu'il dort profondément.
Cet exercice, surtout quand il a un but, un intérét, ecomme
la chasse, le jardinage, des travaux mécaniques, etc., a la
plus grande fluence sur les passions, qu'il calme, sur la pen-
see, dont il amortit Vactivité, Il suit de la quele mellleur moyen

4
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de dé:tru:re les effets facheux que produisent souvent les excés
intellectuels et moraux, c’est de faire faire au malade un exer-
cice convenable. Combien d'hystériques, de mélancoliques,
d'érotomanes, ete., n'ont-ils pas di leur guérison & un genre
de vie trés aetif qu'on les obligeait de suivre, ou que la fortune
les forgait d’adopter ? Les facultés intellectuelles et morales se-
ront peu développées chez celui qui se livrera d'une maniére
exclusive & des exercices forcés. Les athlétes, comme nous sa-
vons, ne brillaient pas par I'éclat de ces qualités.

Les diverses puissances de 'hygitne agissent sur les organes
locomoteurs, elles activent ou ralentissent leur action. Aprés
upe abondante réparation, lorsque la digestion est opérée,
I'exercice est facile, les forces sont augmentées : cet effet alien
prmclpa[ement.lorsque l'aliméntation est tonique et fortement
mparatnce que des viandes succulentes et des vins ge_nereux
font la base du régime. Les substances douées d’'un principe
amer, les aromates, les huiles essentielles, les liqueurs alcooli-
ques, le café, pris modérément, multiplient les forces locomo-
trices. A ces causes excitantes et tonigues viennent se joindre
la respiration d'un air pur, sec et froid, hiver, le printemps;
le matin, la lumiere ammmpagnéé de peu de chaleur, les cli-
mats froids ou tempérés, les lieux élevés, les bains frais ou
froids de riviére ou de mer, des évacunations peu abondantes ,
etla conlinence spécialement.

Une abstinence prolongée ou une alimentation rafraichissante
ou relachante, 'usage habituel des boissons aqueuses non fer-
mentées, les climats débilitans des tropiques, U'ardeur de 1'été,
du soleil en son midi, Phabitation dans un lieu bas et humide,
la respiration d'un air humide et chaud I'absence dela lumiére,
et del'électricité , I'abus des bains chauds ou tiédes, des éva-
cuations excessives, ete., telles sont les causes qui dlmmuent

I'énergie des mouvemens. On doit ¥ ajouter les travaux intel-
lectuels , une foule d'affections morales, le sommeil trop pro-
longé et ] inaetion, -

Si 'exercice modéré a des effets avantageux sur l’argamsme,
celui qu'on prend avee excés peut, indépendamment de Ja sen-
sation pénible qui en est la suite, troubler diverses fonctions,
et déterminer méme un état de mﬂlnﬂ.le. Nous ne parluus pas
ici des effets de certains mouvemens dmges pour vainere un
abstacle quelconque : il en a été question au mot Errort, Mais

el

oS
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la fatigue musculaire détermine une sensation doulourense
dans les parties qui ont été trop fortement exercées. 1l en ré-
sulie une 1naplu.ud:e a de nouveaux mouvemens; le cerveau est

.mcapahle de se livrer aux actes intellectuels, ou duo moins ¥

est plus impropre; la circulation est accelérée, la dl.gesuon
troublée ou empéchee' il en résulte un malaise général, qui
peut aller jusqu'a un état morbide plus ou moius grave, sui-
vant la prédisposition de 'individu, une simple courbature , un
état fébrile, la phlegmasie de quelc[ue organe, priocipalement
de ceux dela poitrine.

- Le défaut d'exercice a des effets tout opposés. Ces effeis sont
généraux ou locaux , primitifs ou consécutifs. Une partie reste-
t-elle dans Uinaction, elle diminne de volume; les saillies mus-
culaires s'affaissent; la pean quila recouvre pilit, la chaleur
s'y éteint; elle devient inhabile & se mouveir. L'inaction ralentit
d’abord, dans la partie immobile, la circulation et I'inperva-
tion, par suile la nutrition. Voila I'effet local d'un repos pro-
longé. 8i Uinaction est générale, 'action du ceeur et du cervean
se ralentit manifestement, la chaleur animale diminue, el les.

~ mouvemens organiques des autres viscéres qui sont sous leur

dépendance tombent dans une funeste inertie ; le systéme en-
tier s’affaiblit d’autant plus profondément que la cause est plus
absolue et plus durable,

Le repos passager des organes est nécessaire 4 une aclion
nouvelle, Il donne anx parties le temps de réparer leurs pertes,
Les fonctions assimilatrices se remplissent alors avee d'autant
plus de perfection, qu’elles ne sont distraites paraucune aclion

. él.rangém el quaucune perte nouvelle ne délourne les sucs -

réparateurs de leur véritable destination.

Un repos durable porte sur I'estomac son influence dahlh-»
tante. La digestion est alors lente, tardive et pénible; les subs-
tances alimentaires font sentir leur séjour dans le ventricule
par le poids qu'elles occasionent a I'épigastre, par les éructa-
tions qu’elles provoquent, et 'inappélence qu'elles procurent.
Les matiéres alvines sont plus abondantes et plus liquides, et la

défécation plus rare, 4 cause du peu de contractilité du canal

alimentaire. L'absorptionintestinale est bien évidemment moins

‘énergique que de coutume; Pexhalation graisseuse est augmen®

tée; les contractions du cceur sont affaiblies, et par conséquent
le cours du sang ralenti; les mouvemens respiraloires sont
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moins fréquens, et 'action chimique de la respmatmu 8 apére
imparfaitement. La méme diminution d'activité se fait sentir
dans les organes exhalans et séeréteurs; la perspiration cutanée
est surtout infiniment diminuée. C'est principalement sur les
organes des mouvemens que l'inaction fait sentir sa funeste in-
fluence. Les muscles deviennent mous, pales et liches; ils en-
trent péniblement en action, et se lassent par le moindre exer-
cice;ils finissent par s atmphler. -

‘Le défaut d’exercice, qui a sur la constitution des effets
débilitans, dmrelnppe un état particulier de 'encéphale :1l se
manifeste une irritabilité, une sensibilité désordonnée, une ten-
dance a l’exégéi'atiou de toutes Ies-_impressin ns, premier degré
de ces affections nerveuses si communes chez les femmes des
grandes villes, dans la classe de la société livrée au luxe et a
la mollesse. On I'a considéré aussi comme une des-causes les
plus puissantes de la phthisie pulmonaire. Quel que soitle fon-
dement de ceite opinion, la ré-.gle hygiénique que T'on serait
tenté d'en déduire ne peat avoir que des effets avantageux. En
effet, ¥ exercice, prmmpalen:lent celui qui est pris dans un air
pur, en fortifiant la constitution, en combattant la disposition
lymphatique et scrofuleuse, ne peut qu’éire favorable dans le
traitement prophylactique et curatif de cette maladie.

Nous allons maintenant passer en revue les diverses espéces

“d’exercices. : ’

Les exercices ont ét€ divisés par Galien et par ceux quil'ont

suivi, en exercices actifs et en exercices passifs ; quelques au-
" teurs ont fait, avec raison, une troisitme classe d’exercices

qu’ils ont nommés mixtes, ¢'est-a-dire participant aux uns et
aux autres. Nous suivrons ces divisions. ¥

1L Effets particuliers des exercices. — 1° E::emzccs actifs. Les

considérations générales que nous venons de présenter s’appli-
quent particulierement & ce genre d'exercices.

A: De la Marche. — Les effets de la marche différent, selon

qu’elle est plus ou moins rapide, que les pas sont plus ou moins
grands, que le sol sur lequel on I'exécute est ascendant , des-
eendant ou horizontal , qu'il est mobile ou résistant; selon
qu'on se dirige en avant ou qu'on recule; enfin, selon qu'elle
dure plas ou moins long-temps. Le premier effet de la marche
est d’augmenter la contractilité musculaire, consécutivement
la cireulation, d’accélérer la respiration, d'imprimer a tous les

i
*
i
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viscéres de légéres secousses favorables a leur action. Elle
exerce surtoul les extrémités inférieures. Si I'on moute, les
muscles antérieurs du tronc, et surtont des cnisses, se irou-
vent principalement en action; si 'on deseend, ce sont les mus-
cles des régions postérieures, Dans tous les cas, les extrémilés
supérieures restent dans l'imaction. La marc]}e ne produit done
pa.s' une nutrition parfaitement égale. Elle ne convient guére
qu'aux convalescens et aux personnes qui n'ont pas un besoin
immédiat d’exercer les membres: thuramques. Pour remédier a
I'inaction des bras pendant la progression simple, il faudrait
leur faire exécuter quelques mouvemens réguliers, ou les sur-
charger de poids convenables.

B. Du Saut.— Le saut peut s’exécuter de plusieurs maniéres :
en haut, en avant, en arriére ou latéralement. Le saut a lien
par la flexion des membres inférieurs et leur extension violente
et subite. Ce sont encore ici les extrémités inférieures dont I'ae-
tion est la plus énergique. Les bras sont presque inactifs , du
moins comparativement. Les anciens supplemeut a leur dé-
faut d’exercice, par des poids qu'ils nommaient haltéres. Les
membres supérieurs peuvent devenir actifs, si I'on prend un
point d’appui soit sur I'objet qu'on veut franchir, soit sur le
sol, au moyen d'une perche. Le saul produit des résultats bien
plus puissans que ceux de la marche, et ces résultats sont en
rapport avee les efforts employés dans Cet exercice.

C. De la Course.— Dans la eourse, bien que ce soient en-
core les muscles des extrémités inférieures qui exécutent les
plus grands efforts, eependant les bras et les avant-bras,
maintenus dans une contraction permanente, participent a I'ef-
ficacité de cet exercice. De toutes les fonetions organiques,
aucune n'est influencée & un plus haut point quela respiration.
Pendant une course rapldf. le thorax prend son pius grand dé-
veloppement, pour recevoir la plus gramie qusmut.e dair possi-
ble. Apris une course violente, la respiration est anhéleuse , le
ceeur bat avec violence; enfin toutes les Functiorls se trnuvent
smgulierement activées, Hexermc& qu’on prend en patinant est
aussil'un des plus salutaires,

D. De la Danse. — Si 'on se livrait a 1a danse "dans des cir-
eonstances convenables , nul doute qu’elle ne produisit de bons
effets ; il faudrait qu'on s'y livrat dans le jour, en plein air, avant
le repas du soir. Nos bals qui ont lien pendant la nuit, momeut
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du repos, dans des appartemens fermés, oir circule pen d'air,
ou se dégagent une multitude d’exhalaisons méphitiqnes ete ,
sont loin d'étre salutaires. Les modifications urgamques qui ré-
sultent de la danse varient, selon qu’ elle exige plus ou moins
d’efforts, et qu'elle est plus ou moins fréquemment répétée.
Les dans&urs de profession ont les muscles des jambes, des
cuisses , et de la partie inférieure du trone, fortement dévelop-
pés; ceux des extrémités supérieures le sont beaucoup moins ;
lear poitrine, leurs épaules paraissent étroites, resserrées,

E. De la Natation. - La natation est, sans comparaison,
I'exercice le plus utile et le plus agréable auquel on puisse se
livrer : tout est pmﬁt. dans ce salutaire exereice. 1l faut joindre
aux modifications profondes quimpriment al'économie animale
les actes locomoteurs qu'exigent les divers modes de natation,
les effets non moins remarquables du bain frais (voyez Bam).
. Toutexercice occasionne des perles abondantes, surtout par la
perspiration cutanée: ici cette perte n'a pas lieu, latenlpératurc
du ﬂulﬂe la PI'ESSI-DD qu'il exerce par sa densité, s'opposent
a cetle perle aussi son effet tonique se fait-il sentir prompte-
ment. L'homme qui sort de nager est agile, fort, dispos, pourvu
toutefois qu'il ne se soit pas fatigué par la durée ou la violence
de ses mouvemens; et, dans ce cas-la méme, aprés quelque
temps de repos, il en éprouve tous les bons résultats. Dans la
patalion ordinaire, tous les museles sont en mouvement; mais
ce sont surtout ceux de la région cervicale posiérieure, ceux
des lombes et du dos, qui fatiguent le plus, car ils sont dans
une contraclion permanente; ce sont done ceux qui doivent se
fortilier le plus. On congoit que ce genre d'exercice doit prin-
cipalement convenir a ces enfans gréles et débiles, chez les-
quels la station est pénible et difficile par la faiblesse de ces
muscles, et chiez lesquels un rachitisme imminent fait craindre
la déviationde la colonne vertébrale. Il est une maniére dena-
ger, dans laquelle les bras sortent tour a tour hors de I'eau. Les
muscles pectoraux, le grand dorsal et le deltoide sont spéciale-
ment en action ; la poitrine se développe, etles organes qu'elle
renferme acquiérent plus de volume et plus de force. Les mus-
cles du trone et des extrémités inférieures exécutent d’ailleurs
les mémes mouvemens que dans la maniére précédente. Il faut
un concours d’efforts bien autrement considérables pour nager
ainsi, que pour le mode ordinaire ; aussi ne peut-on long-temps

T——— L
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i soulenir un exercice aussi violent. Il est certainement celui de
' tous qui doit renforcer le plus efficacenient la constitntion.

Les muscles de la partie antérieure sont surtout en contrac-
tion lorsqu’on nage sur le dos; mais cet exercice est peu fati-
gant, el n'exige presque pas d'efforts. Il est inutile d’énumérer
toutes les maniéres de nager ; comme on les pratique & peu pres

~ toutes successivement, le systeme locomoteur tout en entiér
s lrouve exerce. !

La natation, a laquelle on se livre ordinairement pendantles
chaleurs de I'été, milite avantageusement contre l'intluence
débilitante de la saison. Elle empéche les pertes de la transpi-
ration, el permet un exercice trés actif qu'on ne pourrait pas
preandre sans elle,

On ne doit pas se livrer 4’ cet exercice dans tous les temps et
dans lousles lieux. Aprés les orages, I'ean, conlenant une mul-
titude de substances organiques en décomposition, contracte
les qualités malfaisantes des marais. Aussi des observaleurs:
recommandables ont-ils remarqué que le bain pris dans ces cir-
constances occasionnait fréquemment des fievres intermittentes.
Bien que nous n’ajoutions aucune foi aux vertus déléléres spé-
cifiques de la canicule, nous croyons qu'il est prudent de s'abs-
tenir de la natation lorsque le soleil, dans toute sa foree, darde
ses rayons presque perpendiculairement sur I'horizon. 1l peut
en résulter des érysipéles, des inflammations du cerveau et des
méninges , des congeslions, ete. Les climats paraissent avoir
une influence particuliére sur I'eéffet du bain. On rapporte que
plusieurs voyageurs qui supportaient trés bien le bain froid
dans leur pays natal, ont succombé a la suile de ces bains dans
les pays éloignés. Le milieu du jour n'est pas un moment favo-
rable pour 'exercice dont nous parlons; il faudra s’y livrer le
matin avant le premier repas, ou le soir avant le dernier.

F. De la Chasse. — La chassea pied, réunissant la course, lo
saut, la marche, jouit de tous leurs avantages. C'est avec rai-
son que cel exercice a été considéré comme 'un des plus utiles,
lorsque la passion qu’il est susceptible d'inspirer ne le fait pas
pousserd l'extréme. Indépendamment des mouvemens, des at-
titudes de toute espéce qu'elle oblige, la chasse a pour effet
d’habituer le corps a toutes les intempéries de I'air, de 'endur-
cir a tous les genres de fatigues. Les préoccupations qui tien-
nent continuellement éveillé l'esprit du chasseur vers le but
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‘auquel il tend, les émotions que font naitre & chaque moment
les divers événemens de la chasse, le rendent insensible a des
fatigues, & des privations qu'il supporterait difficilement dans
toute autre circonstance. Cependant tous les individus ne sont
pas propres a réagir contre les diverses influences morbifiques
que présente la chasse, et un grand nombre y contractent les
maladies que ces mﬂueme& déterminent.

Quelques maniéres de chasser exercent plus particulierement
une influence facheuse. C'est ainsi que le chasseur, étant obligé
quelquefois de traverser des lieux marécagenx, et méme d'y sé-
journer, est sonvent frappé de rhumatismes, d’mﬂamma!:ona
catarrhales chroniques. Celui qui reste immobile , osant & peine
respirer, pour attendre sa proie, recoit toute I'action d’un air
souvent humide, brumeux et froid, sans qu’il lui soit possible
de se soustraire a ses effets.

G. De !'Escrime. — Cet exercice exige un 'tel coneours d'ef-

forts, qu'il o'est pas surprenant qu’il introduise dans l'orga-
nisme de profondes mutations. Les anciens le considéraient
comme un des plus fatigans et des plus propres a dissiper un
embonpoint excessif. La nutrition qu'il: dE‘F&lDPpE dans les or-

ganes locomoteurs n'est pas départie d'une maniére uniforme ,

bien que les membres semblent étre également en action. On a
~ _observé dans les extrémités droites un dével opp ementsupeneur
4 celles du cdté uppusa chez les individus qul- font des armes
de ce coté, et réciproquement. L'escrime serait donc trés avan-
tageuse si V'on avait & combatire une faiblesse relative dans
une des deux moitiés dn corps; mais il est bon de faire remar-
quer ici que cet exercice serait plus funeste qu'utile, si la fai-
blesse dépendait d'une affection locale de la partie de l'encé-
phale qui préside aux mouvemens, surtout si cette affection
n'est Ppas irés anclenne; car, dans ce cas, I’ exercice devant étre
commandé par la partie malade, ce 1r&va.11 pourrait faire pai-
tre quelque changement fatal.

Une multitude de jeux jouissent des mémes avantages que
les exercices actifs dont nous venouns de parler. Le mail, le pa-
let, les houles, les quilles, la paume, le ballon, la balle, le vo-
lant, le billard, le jeu de corde, le cercean, ete., sont de ce nom-

bre. Dans presque tous, les extrémilés supérieures sont plus

exercées que les inférieures, ce qui les rend trés propres a dé-
velopper le thorax et les organes qu'il renferme. Quelques-uns

ST SR ——— S = |
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ont 'avantage de pouvoir éire prat:ques par les femmes, tels
que le volant et le billard. Ce sont presque les seuls que nos
meeurs trop délicates leur permettent. Ils donnent au corps de
la rectitude et de la grice, aujugement, dela justesse, 4 la vue,
de la précision ; on ne saurait trop en recommander l'usage. Le
médecin judicieux déterminera les eas ot chacun de ces exer-

-~ cices sera plus spécialement utile. La connaissance des mouve-

mens et des organes gui les exéeutent, et conséquemment qui

- se développent plus particuliérement par telle ou telle espéce

d’exercice, et celle des organes a4 développer, le conduiront
nécessairement au choix de I'exercice le plus convenable , dans
le cas oti 'on réclamera ses conseils. Dans la trés grande'mar
jorité des circonstances , il ne s'agit pas de fortifier un organe
en particulier, mais bien une constitution faible dans tous ses
pomts. C’est alors un exercice qui mette en action toute I'éco-
nomie que Pon doit conseiller. 11 est presque inutile de djre
que la durée et la force de I'exercice doivent étre proportion-
nées aux forces de lindividus; qu'il faut procéder gradu,e:llemeut
avec précaution; qu'il fant éviter une fatigue excessive.

Dans ces derniers temps, quelques philanthropes, frappés
de I'utilité des exercices du corps, ont établi des gymnases o
I'on fait exécuter aux jeunes gens un grand nombre d’exerci-
ces. lis font d'abord faire a leurs jennes disciples des marches
dans différens sens, accompagnées de chant, et méme de mu-
sique; on lenr fait exécuter des mouvemens partiels des mem-.
bres. Ces exercices élémentaires consistent dans 1'élévement,
I'abaissement, la pronation, la supination, et la rotation des
membres [imramques rendus plus ou moins difficiles par la
promptitude avee laquelle ils doivent étre exécutés. Les mem-
bres abdominaux sont exercés 4 des monvemens analogues et
fort multipliés. Lorsque les jeunes éléves sont suffisamment ha-
biles dans ces mouvemens prell.m:nmrea on leur fait faire des
exercices plus cumphques. La cnurse. en rond, en lnng, en
avant, en arriére , les epaules et les bras llbnzs d’abord de
tout Fanieau chargés ensuite de poids plus ou moins considé-
rables, est 'un des premiers auxquels ils se livrent. Viennent

“ensuite diverses espéces de lutte que n'accompagune aucun dan-

ger. Le saut et ses dwerses variéiés suceident a la lutte. Ils ap-
prennent aussi a grimper par les bras derriére une échelle sans
appuyer les pieds; ils Sélévent a I'aide d'une corde 4 neeuds ou
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unie, en s'appuyant entre deux méts qui n'offrent aucune as-
périté; ils traversent d’un lieu dans un autre an moyen d'une
corde horizontale. Le lecteur appréciera facilement, d’aprés ce
que nous avons dit, les effets qui doivent résulter de tous ces
exercices. .

Depuis cette premiére impulsion dormee. 4 la gymnastique

par M. Amoros , son véritable fondateur dans nos temps mo-
dernes, et malgré les exagérations dont ses partisans n'ont pas
su se défendre , des gymnases nombreux se sont élevés dans la
plupart des grandes villes de I'Europe. Les pensions destinées
aux enfans des deux sexes en furent presque toutes pourvuoes,
Cestune amélioration notable apportée a I'éducation physique,
particulirement A celle des filles, condamnées trop souvent,
dans leur enfance, & une inaction qui favorisait la disposition
lymphatique et nerveuse de leur constitution, et entretenait une
débilité musculaire, source de nombreuses déformations.

2° Exercices passifs.— Iei ce n'est plus la contraction d'un
ou de plusieurs muscles qui met en jeu les autres organes: ce
sont des secousses imprimées par une force étrangere , exté-
rieure , qui déterminent les mouvemens de tous les viscires.
Ces secousses mécaniques excitent beaucoup moins le ceenr et
le cervean que 'action des organes locomotenrs: aussisont-elles
beaucoup moins propres qu'elle a développer ces systémes, et
opérer des révulsions salutaires ; mais, d'un autre e6té, occa-
sionnant une moindredéperdition de substances, ces exercices
favorisent 2 un haut degré'les exhalations cellulaires et la’nu-
trition génerale. La dl@estmn.. que troublent les exercices ae-
tifs, se fait, au contraire, avec la plus grande facilité pendant
les .exemicés. passifs; cependant il est des personnes qui ne
peuvent aller en voiture aprés le repas, sans étre incommo-
dées ; et un plus grand nombre ne pourraient pas impunément
étre voiturées sans avoir mangé.

On a vainement prétendu que la circulation et la calorifica-
tion étaient alors sensiblement diminuées. 8i on‘c0mpare. ces
fonctions & ce qu’elles sont pendant un exercice violent, nul
doute qu’elles ne soient moindres; mais si onles comparea ce
qu'elles sont pendant le repos, l'assertion de MM. Barbier,
Currie, etc. , est dénuée de fondement. Il faut tenir compte de
la saison oi1 cet exercice est pris. Certainement, si c’est pen-
dant 'hiver, le froid ne tardera pas a saisir l'individu]presque

L4
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464 S GYMNASTIQUE,
que la plupart des exercices passifs, dont il doit étre regardé

comme le prototype. 1l conviendra done aux personnes faibles

qui ne pourront soutenir un exercice actif, aux convalescens,
.aux femmes, aux vieillards, aux enfans, aux personnes chez
lesquelles la constitution est caractérisée par I'atonie des di-
vers appareils; mais il serautile qu'elles se livrent aux exercices
actifs dés que leurs forces pourront le leur permettre.—Je
crois a peu pres nuls les effets de la litiere et de la chalse &
porteurs.

B. Dela ngatmn. Sil'on reﬁechlt aux causes nnmhreuses
qui, dans cel exercice, peuvent modifier 'organisme, on ‘se
‘convainera facilement gqu'il pourra, daps beaucoup de circon-
stances, élre d'une haute utilité, L'exercice qu'on prend en
bateau sur une riviére peut étre salutaire, et par les impres-
sions morales qui peuvent en résulter, et par les circonstances
diverses qui I'accompagnent; mais les voyages sur mer sont
bien autrement puissans. Les émotions de 'ame, excitées par
la vue de I'immensité, par les tempétes et les orages, l'espoir
de la guérison, impriment a l'organisme des modifications
qui ne peuvent pas élre légéres. La respiration d'un air pur,
continuellement rafraichi par I'évaporation, la température
diverse des régions qu'on parcourt, le changement de régime
alimentaire , le roulis du vaissean, occasionnant le mal de mer,
Pexercice qu'on peut prendre en partageant les manceuvres des
matelots, ne fontils pas de la navigation un des agens les plus
€énergiques de I'hygiéne? Sans cesse exposés aux rayons so-
laires , aux vicissitudes de l'air, les gens de mer sont basanés
et mseumbles aux mlﬁmpenes atmosphériques. Leurs muscles,
développés par des travaux pénibles et continuels , sont forts
el robustes, leur pmtmne est large et bombée; I’ habitnde des
eris leur renforce la voix; la natation , & laquelle ils se livrent,
auglm_ule. encore leur énergie museulaim. La plupart du u:mps,
privés des plaisirs de amour, lorsqu'ils débarquent, ils s’y
abandonnent avec une espéce de fureur; ils sont aventurenx,
avides de dangers; ils se plaisent dans les hasards et les fati-
gues. Les personnes qui, par régime, prendront des habitudes
maritimes, pourront acquérir une constitution plus ou moins
rapprochée de celle que nousvenons de décrire. L'intelligence
et la plupart des affections morales se trouvent alors dans un

repos absolu, :
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vives images de plaisirs défendus, qm fascinent l’esprul. et ré-
duoisent la chasteté aux abois. Les ortlea, les pointes acérées,
des laniéres de cuir macérées dans le vinaigre, deviennent,

pour des misérables, des instrumeus de plamtr._ﬂ;ehus-—f{hodm
ginus parle d’'un homme d'une lasciveté brutale, qui se faisait
cingler des coups de fouet jusqu'an sang, et qui savourait:
avec la méme fureur le charme de 'amour et des coups, Bruns-
feld, Meibonius, consignent beaucoup d'e:emp!e& de sembla-
bles lllusluus du toucher. Mais. des miracles non moins ineroya-
bles éclatent auprés de la tombe du diacre Paris. Dans leur
état d’exaltation, une fonle de fanatiques se font appliquer sur
le ventre, sur I'estomae , des coups de pieds, des coups de pa-
vés, des coups de barre de fer, qu'ils savourent avee délices,

" 88 pla;gnam uniquement du petit nombre et de la faiblesse des

coups qu'on leur applique. Carré de Montgeron apphqpe lui-
méme surlarégion épigastrique deJeanneMoulersoixante coups
d’nn cliemeten fer du poids de prés de trente livres. Cette femme,
trouvant ces coups trop faibles, s'en fait administrer tout de
suoite cent autres par un homme doué d’une force athlétique.

Le chenet portait ayec-tant de violence, qu'il semblait pénéirer
jusqu’au dps, et devoir écraser tous les viscéres. Cependant
Moulers’écriait, avec un air de contentement peint sur sa figure :
Ah! que cela est hon! ah! que cela me fait de bien! conrage,
mon frére , redoublez encore de forces, si vous le pouvez. Dans
I'exercice de la planche, les convulsionnaires étant étendues
sur le dos, une planche qu’on appliguait sur le corps était ans-
sitot couverte d'autant d'individus qu'elle en pouvait recevoir.
Daos I'exercice du caillou, la convulsionnaire reposant sur le

plancher, la figure en l'air, un frére placé & genoux auvprés
d’elle prenait un caillou du poids de vingt-deux livres, et lui
en déchargeait pour I'ordinaire cent coups sur le sein; 4 chaque
coup la chambre était ébranlée, le plancher tremblait, et les
spectateurs ne pouvaient s'empécher de frémir en ente:;dan‘t
ce bruit épouvantable. Un grand plysicien de'époque voulaut

- sassurer par lui-méme que I'on ne se joue pas de sa bonne

foi, épuise ses forces a frapper <ur le ventre d’une femme quirit
de ses efforts, et quin’'en retire que du bien. Dans une épreuve
d'un autre genre, une malade ayant supporié le contact du fea,
se met en arc, au miliea de la chambre, les reins appuyés sar
Vextrémité d'un baton pointu, plus gros que le bras, et une
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guée par Pinel unexemple concluant d’hallucination vocale, -
La méme malade exprime parfaitement des sensations difficiles
a peindre, et*doot le poiut de départ lui parait étre dans la
région sous-diaphragmatique : « C'est, dit cetle hallucinée,
comme si dans mon ventre était placé un ressort auquel tinssent
tous les filamens, toutes les fibres de ma poitrine, de mon
dos, de mes reins, de mes jambes, et qu'une certaine secousse
ferait tout mouvoir & la fois; le principe de tous mes maux est
dans mon ventre; il est tellement sensible, que peine, douleur,
plalsir, en un mot, toule espéce. d’affections morales, ont 14 lear
principe. Un s:mple_ regard désobligeant me blesse dans ceile
partie si sensiblement, que toute la machine en est ébranlée :
au méme instant, chalenr dans le dos, sueurs aux aisselles, trem-
blemens, ete.; je pense par le ventre, si je puis m’exprimer
ainsi.» C'est ainsi que l'on se faitillusion en rapportant a la ré-
;"'mn épigastrique, a la région précnrdiale I'impression de la
joie, de l'amour, de la crainte, qui existe dans 'encéphale.
Dans la pseudorexie, ou fausse faim, les alimens dont 'esto-
mac est surchargé n’apaisent point la sensation d’un nouveau
besoin de nourriture. C'est I'estomac que les monomaniaques

- envisagent comme le foyer des plus incompréhensibles dou-
leurs. Les possédés accusent souvent dans cet organe la sensa-
tion d'une chaleur dévorante, qu'ils atiribuent & unincendie
intérieur, et qui menace de consumer le corps entier, 4 moins
qu'on ne leur permette de vivre dans une cuve d’eau froide.
L™ sentla flamme sortir par sa bouche comme une vapeur de
soufre embrasé ; une flamme analogue se répand de estomac
dans les artéres, dans les veines, c'est le démon qui préside a
ce supplice, qui se termine par un suicide. Une malade croit
avoir un crapaud dauns I'estomac, uneautre considére ce viscére
comme un réservoir d'électricité qu'elle peut lancer au loin
sous forme d'effluve; G*** croil avoir le soleil dans I'estomac,
ol un autre aliéné ressent le diable sous la forme d’'un chat.
Boguet cite également une femme qui avait dans l'estomac
deux démons affectant la forme d’un chat et d’une limace.
Ges sensations s'observent quelquefois sur des individus dont
I'estomac est le siége de quelque produit accidentel ou de quel-
que phlegmasie chronique; des sensations gastriques, que les
lypémaniaques attribuent souvent a la présence d’un poison
corrosif, lear persuadect que leur estomac est troué, et qu’il'y
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adu danger ayintroduire des liquides ou des alimens. Ungarde
muaicipal fait tous ses efforis pour provoquer le vomissement;
il sent vers la région épigastrique d'affreuses coliques qu'il
altribue & la pature du lait, du potage qu'on lui sert; les
mémes scénes se renouvellent 4 chaque instant de la journée.

Dans les portionsinférieures du canal alimentaire, les sensa-
tions maladives sont diversement appréciées, suivant les dispo-
sitions individuelles. T*** éprouve de la constipation, et il pense
que son intestin est oblitéré par un corps étranger qu'il palpe
avec la main. Une demoiselle présente une tympanite qui se
manifeste plusieurs fois chaque vingt-quatre heures : cet acei-
dent, dit-elle, est déterminé par un amas d’humeurs qui occa-
sionnera une rupture inévitable : un hypoeondriaque accuse

- d’abord un peun de prurit dans le rectum; bientét il soutient

qu'il a une fistule. Une vieille fille suunﬁnt quelle a une
araignée dans le fondement. Un lieutenant se plaint d’avoir été
lié, garrotié et livré un grand nombre de fois, en présence
d’amis reapeclab‘lea 4 un homme perdu de débauche : 'on agit
aussi sur ses intestins par le moyen de I'électricité, et I'on
cherche a rétrécir ses boyaux. Les plus aneiens auteurs nous ont
transmis I'histoire d’individus qui prétendaient avoir des ser-
pens dans le ventre, et quifurent guéris Iarsqu'un leur montra,
aprés une abondante purgation, un reptlle parmi les matiéres -
qu'ils avaient évacuées. :
Les femmes n'osent pas toutes exprimer les hallucinations
qui se rapportent aux organes génitaux , les erreurs de juge-
gement que la sensibilité excessive de ces parties fait naitre et

- imprime dans I'i imagination. Il m'est démontré, par la prathue

journaliére des élablissemens d'aliénés, que le sexe exerce I'in-
fluence la plus décisive sur la nature des hallucinations et des
autres idées délirantes. Saint Francois de Sales rapporte dans
ses lettres un fait qui est reproduit par les démonographes.

Une parente de ce saint se figure, pendant le veuvage, étre en-
ceinte, et sentir son enfant remuer dans son sein. Celle veuve,
qui était, sous tous les autres rapports, fort raisonnable, se prit
un soir a crier comme une femme qui accouche, et passa la
nuit tout entire dans la plus compléte illusion. Je connais
une femme encore jeune qui a renouvelé plus de vingt fois a
ma connaissance la scéne mentionnée Francois de Sales,
et qui est si bien convaincue qu'elle n’a pas été dupe d'uneillu-
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qui les 1-pmssmnnent au dehors. Dans I’ éloignement, les elo-
chers penchentsur nous, deuxalléesd'arbres parallélesconver-
gent et se lonchent, une surface plane s'éléve comme pour for-
mer une colline; la ll.me a I'’horizon nous parait immense et fort
€loignée de nons, petite et peu élevée lorsquelle se trouve

sur notre téte; la lune fuit derriére les nuages qui semblent

Veffleurer, elle semhle nous poursuivre par derriére lorsque
‘nous courons; les arbres , les maisons paraissent s'avancer au
devant du navire qui rentre dans le port; la eampagne semble
fuir avec la rive, lorsque l'on gagne le large sur un bateau;
un baton qui plonge dans I'eau parait brisé et raccourei; ete.
La physique donne 'explication de ces phénoménes, tandis
qu'au dehors rien ne justifie les illusions de la sensibilite.
Il est une illusion de la vue fréquente dans certains états
maladifs, et que tout le monde a pu éprouver : aprés avoir dé-
crit pendant quelques secondes des mouvemens circulaires, le

parguet, les arhms, se balancent, les meunbles tournent ou s'in-

clinent. Les animaux attachés 2 des manéges circulaires épmu-
vent les mémes accidens, qui disparaissent lorsque I'on couvre

leurs yeux. Quelques fébricitans voient leurs draps rouges

comme du feu, prennent pour des mouches colorées des plus
vifs reflets les atomes de poussiére qui flottent dans l'air at-
moaphémque. Une seule ligne d'écriture parait double, triple ,
Jaune luraqu elle est noire. La face d'un individu peut se répe.-
ter Jusqn a six on sept fois en représenlaul des i images qui s’en-
cadrent et s'élevent par nuances graduelles I'une derriére
lautre. Une jeune fille hystérique riait aux éclats aprés ses ac-
cés convulsifs, en voyant tout le monde la téte en bas et les
pieds en Pair. Les yeux sont-ils elos, ces sensations n'ont plus
lien. Théodorie ayant fait périr le sénateur Symmaque dansles
prisons de Ravenne, fut poarsuivi par le repentir de cette

mauvaise aclion : un jcuw que I'on servit un brochet sur sata-

ble, ce prinee crut reconnaitre dans la téle de ce poisson
la figure irritée de Symmaque. Les illusions de la vue en im-
posent aux aliénés de la maniére la plus grossiére, leur per-

. suadant que leurs proches sont ressuscités, qu'il se livre des.
combats dans les nuages, que les animaux dnmeshqu&suhm-.

sent des transformations, que les hommes se travestissent en
femmes, les femmes en hommes, que le volume des objets
angmenteoun diminue, quela hauteur d’un édifice, la profondeur
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d'un fleuve n est plus la méme, etc. Madame $*** a perdu sa ﬁtle
il y a douze ans; un jour quune jeune aliénée , ple et rachi-
tique, est p‘la‘uée dans le dortoir de cette dame, elle reconnait

tout & coup la figure de son enfant: la déformation de la taille

s’explique par la compression que le cadavre a dit subir dans
une biére trop étroite; la p\&leura est que trop naturelle aprés
une maladie longue et le séjour que sa malheureuse fille a fait
dans la terre: madame $*** sattache comme une ombre aux pas
de cette aliénée, qu'elle accable des plus lendres caresses, des
soins les plus abseqmenx. Une dame écrit & son mari qu’ elll.-.a
retrouvé a Charenton cing ou six individus que 'on croyait
morts depuis long-temps- un jour elle s'obstine & lui montrer
tous ces personnages, qu:purtent mainienant denouveauxnoms.
C** reconnait dans son entourage les principaux acteurs de no-
tre premiére révolution; dans la violence du délire, il adresse a
I'un des injures, a l’autre des louanges flatteuses; celui-ci s'est
couvert de sang, celui-la s’est distingué par son éloquence, un

autre a entrainé la chute de la royauté. Les rixes, les eollisions -

“entre aliénés , sont souvent provoquées par des illusions de ce

genre. Un arusau reconnait, daos les traits d’un aliéné qul
eouche vis-a-vis de lui, la ﬁgure d’un famenx assassin, qui se
déguise, sans aucun doute.. pour le traiter comme tant d’autres
victimes: dans un moment oi tout le monde est & I'éeart et son
malheurenx voisin sans aucune défiance,il'attaque avec achar-
nement, et le terrasse & coups de pot d’étain. Jai vu périr, des
suites deleurs blessures, plusienrs domestiques que des aliénés
prenaleut pour des voleurs ou qnalifiaient d’agents de la police.
Une jeune femme frappe partout olt elle l'apercoit une dame
agée, qu'elle prend pour un vieux débauché caché sous I'ap-
parence d'un autre sexe. Une femme qui est dominée par des
idées érotiques , prend toutes les jeunes filles pour de jeunes
garcons dont elle sollicite les faveurs. De semblables illusions
font naitre entre les femmes aliénées des écarts de mceurs
que la surveillance ne saurait trop prévenir. Les erreurs vi-
suelles persuadent 2 un ancien officier de marine que Dieu
transmet dans les nuages tout ce qu'il veut communiquer
aux hommes. Chaque jour cet officier copie sur un cahier
des signes hiéroglyphiques dont lui seul peut donner l'inter-

‘prétation, et que Dien lui a commandé de noter avec un

soin religieux. Ce malade a distinctement apercu dans les cieux
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conseils; d'oli ils eoncluent que le diable a parlé sous la forme
de ces animaux. Chaque année la police fait arréter surles rues,
ou dans les promenades, des aliénés qui ont provoqué en duel,
ou vivement apostrophé des inconnus qui causaient iranguille-
ment, et que ces malades accusent de leur avoir manqué de
respect. Une femme prend le bruit des gaz dans ses intesting
pour le grognement d'un animal; une autre prend un sifflement
des bronches pour un cri d'oiseau.

L'odorat de certains individus est blessé par les odenrs
les plus faibles. A peine ont-ils flairé le lait, le bonillon,
le pain, ete.,ils repoussent tout avee dégoit, affirmant qu’on
leur offre da pus, du pain moisi, des viandes pourries,
des matiéres Fécales déguisées, de la térébenthine, de I'ean
forte, des drogues, des épices. Les uns se bouchent les na-
rines et ne respirent que par la bouche; d’antres inondent le
parquet d’ean de Cologue pour n’étre pas incommodés par I'o-
deur de lear propre corps. Les fleurs qu'ils cueillent eux-
mémes sentent I'ail, le tabae, la souris, semblent imprégnées
d’une vapeur arsénicale. Des illusions du gout confirment-
elles dans I'esprit des malades les impressions percues par I'o-
dorat, ils déclarent qu'ils mourront de faim plutét que de
toucher aux alimens qui causent lear répugnance. D'un auntre
coté, des femmes hystériques trouvent du plaisir a respirer les
yapeurs de I'ammoniaque, de la corne brillée, du cuir roussi
au feu. ; :

Nous rapportons aux illusions du gout plusieurs phénoménes
que les ph]rsiulogistes:attrihuent uniquement aux dispositions
maladives de 'estomac, Les Négres transplantés dans les An-
tilles deviennent nostalgiques, et meurent en mangeant de la
terre. Les aliénés boivent de I'urine, mangent leurs matiéres
fécales, recherchent avee délice des débris d’alimens corrom-
pus, tandis qu'ils rejetient avec dédain les mets les plus déli-
cats. L'on a vu des femmes manger avec une sorte de sensua-
lité du mare de café, de la suie, du platre, les matiéres noires
qui imprégoent les latrines, de la viande crue, des écrevisses,
des araignées vivanles, du parchemin, des peaux saignantes,
des coquilles d’ceufs, du linge, de la laine, du charbon, de la
résine, efc.: s1 toutes ces matiéres flattent le goit, faut-il s’é-
tonner que les substances alimentaires les plus saines affec-
tent désagréablement le palais de quelques sujeis en délive?
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Dans les phlegmasies du pharynx le meilleur vin semble amer;
il en est de méme dans l'ictére. Une aliénée affirme que son lait
a le goiit de sang, qu'on ne lui donne & manger que de la chair
de chien, de la chair humaine. Une dame prend le blanc des
eeufs & la cogue pour une humeur que l'on recueille exprés
sur les vésicatoires des malades. H™* soutient que la farine,
F la tisane, présentent le goit des cantharides, du verre pilé, du
diamant; la salive d'une femme est, dit-elle, empoisonnée par
une substance qu’on a déposée dans sa houche & soninsu: eetle
aliénée s’épuise a cracher. Ces sortes d'illusions entrainent la
‘perte de beaucoup d’individus, que 'on nourrit pendant quel-
que temps avee la sonde wesophagienne ; mais qui finissent
presque toujours, lorsque la perversion du gott persiste, par
contracler des maladies incidentes mortelles,

Il nous reste & démontrer que les hallucinations et les illu-
sions des sens, de la sensibilité viscérale, ont régné plus d'une
fois comme épidémiquement. L'on a vu réguner 4 Rome une
épidémie de cauchemar; la terreur des vampires, des brouco-
locas, s'était pendant un temps emparée de tous les individus,
en Pologne, en Hongrie, dans les iles de I'Archipel ; les pri-
sons de Bordeaux ont regorgé long-temps de sorciers qui ac-
cusaient tous les hallucinations les plus incroyables ; les Hagel-
lans voyageaient par bandes ; les femmes qui se faisaient
assommer 4 coups de biiches , 2 coups de barres de fer, au
cimetiére de saint Médard, se comptaient par eentaines; les
illuminés formaient des sectes nombreuses; le diable a pos-
sédé 4 la méme époque de nombreux couvens de filles; tont
le moyen age a été infecté de revenans; les déserts étajent
peuplés d’extatiques dans I'antiquité; les prophétes, les bien-
heureunx, qui communiquaient anciennement avee le ciel, sont
innombrables. Enfin on lit, a 'article Incube du Dictionnaire des
sciences médicales , une histoire dont la date encore récente
démontre, sans aucun doute, que les écarts de la sensibilité
peuvent dans quelques cas se manifester tout a coup, et & la
méme heure, sur une masse d'individus soumis aux mémes
influences.

Il n'est pas accordé & I'homme de porter ses regards
dans la profondeur des organes qui président a 'innervation ,
pour y épier les combinaisons moléculaires, les phénoménes
matériels qui déterminent, dans Vexercice de la sensibilité , les

Duct. de Meéd, XI¥. 35
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