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INTRODUCTION

PAR M, STOLTZ

Profeszeur d’accouchement & la Faculté de médecine
de Strashourg,
Membre de I'Académie de médecine de Paris, efc.

Strasbourg, le 10 février 1865.

Cher confrére et ami,

Vous désirez que je vous donne, sous forme

d’introduction aux letires obstéiricales d’Ed. de
. Siebold, que vous avez en la bonne idée de tra-

duire en francais, quelques détails, & moi connus,
sur la vie du savant professeur d’obstétricie qui
s’est fait son propre biographe, el sur les services
gu’il a rendus a la science.

J’ai pen connn Siebold en personne, mais je
connais ses publications, ses doctrines, et la part
qu’il a prise aux progrés de la science obstétri- ,
cale, qu’il a enseignée dans plosieurs universités
allemandes. Je vais néanmoins essayer d’esquis-
ser sa vie d’aprés mes souvenirs, d’aprés les do-
cuments que Siebold lni-mméme noos a laissés, et
d’aprés la néerologie que le professeur Spiegel-

SIEBOLD. 1
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berg, de Fribourg (actuellement & Keenigsberg), &
fait insérer an Journal mensuel pour U'art des accou-
chements, ete. (Monatschrift fur Geburtskunde,
T. XIX, p. 321).

Siebold (Edouard-Caspar-Jacques de), naguit
en 1801, & Wurtzbhourg, ot son pére Elie était
professeur d'accouchements. A peine le jeune
Siebold avait-il terminé ses étndes elassiques, que
son pére fut appelé a la chaire d'accouchement
de I'Université de Berlin, devenue vacante en 1816.

Siebcld avait pris godt a la littératare. Ce got
se perfectionna, & Berlin, aux lecons de mailtres
éminents ; aussi, quand, en 1820, il dut, 4 la de-
mande de son pére, commencer ses études médi-
cales, il ne le fit que par obéissance. .

A peine eniré dans le sancluaire d’Eseulape, il
fut réclamé par Bellone; il dut, comme tout sujet
prussien, se faire soldat pendant un an. Son bio-
graphe dit que celle année passée sous la régle de
Pobéissance passive eut mne certaine influence
sur la conduite postérieure de Siebold, en ce qu'elle
Favsit habitué & une grande exactitude dans son
service et dans ses relations.

L’année militaire révolue, le jeune soldat rede-
vint étudiant en médecine. En auntomne 4823, il
se rendit & Geetlingue, ol son pére l'envova, au-
tant pour le dépayser, & ce qu’il parait, que pour
loi faire suivre les lecons des maitres célébres

. d’alers, el surtont celles de Langenbeck, qui, a
cetie époque, passail pour le premier chirorgien
de I’Allemagne.

A Geettingue, le golt pour les études littéraires
se réveilla chez Siebold. C’est que cetie petite ville
renfermait, en outre des littératenrs distingués

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 6 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=6

SEITH

INTRODUCTION. I

dont il suivit assidiment les conférences, une bi-
bliothéque qui a peu de pareilles dans le monde,
et pour le grand nombre d’ouvrages qu'elle con-
tient, et pour le choix qui en a été fait, et I'ordre
qui y régne.~C’est pendant qu'il étudiait & Geet-
tingue que Siebold écrivit et publia le programme
remarquable, moitié litiéraire, moitié scientifique,
intitnlé : Commentatio exhibens an ars obstetricia
sit pars chirurgie (Gettinga, 1824, 4°).

A la fin de ’année 1825, Siebold retourna &
Berlin, et devint peu aprés un des aides de cli-
nique (assistant) de son pére. En mars 1826, il se
fit recevoir doctenr. A cette occasion, il éerivit sa
dissertation bien connuesur la Dégénérescence squir-
rheuse de la matrice, avec trois observations d’extir-
pation compléte de cet organe : (Dissertatio de scir-
rho et carcinomate uteri, adjectis tribus totins uteri
extirpationis observationibus. Berol., 1826, 4°.)

En mai 1827, Siebold devint premier aide de son
pére (chel de clinique), et peu de temps apres, il
fut nommé professeur particulier (Privat-Docent),
et commenca immédialement 4 donner des cours
de manceuvres obstétricales qui furent trés-suivis.

Cette institution de professeurs particuliers man-
que totalement en France, ot chacun peut se dire
professeur, si cela lui convient, sans avoir donné
des preuves de son savoir et de ses capacités. Les
agrégés peuvent étre assimilés, jusqu’a un eer-
tain point, anx professeurs particuliers d’Alle-
magne; mais nos agrégés ne sont pas seuls anto-
risés & donner des cours particnliers. On leur dé-
fend d’en donner eontre honoraires, on le permet,
au contraire, 4 des hommes non examinés ad hoc!

Comme chef de clinique, Siebold avait & soigner
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la polyclinique. Encore une institotion qu'on ne
connait pas en France, et qui rend d'éminents
services & Ienseignement et anx populations pau-
vres. C’est au moyen de cette institution que 'on
répond depuis longtemps, en Allemagne, aux as-
pirations actuelles des administrations de bien-
faisance publique de la France : « Soigner les ma-
lades pauvres, antant que possible, 4 domieile. »

En 828, Siebold publia son Instruction pra-
tique des opérations obstétricales sur le mannequin
(Anleitung zum geburtshiilflich-technischen Ver-
fahren am Phantom, Berlin, 1828).

Le 12 juillet de cetle année, Siebold perdit son
pére. Le fils fut chargé provisoirement de la cli-
nique d’accouchement de Berlin, qu’il dirigea pen-
dant dix-huoit mois. Il poblia, pendant cette sup-
pléance, la Description de la clinique et la statis-
tique de Uétzblissement, & partir de U'année 1817,
(Die Einrichtung der Entbindungsanstalt der K.
Universitet zo Berlin, nebst einem Ruckblick der
Leistungen derselben seit dem Jahre 1817, 8%), el
traduisit dans la méme année les Nouvelles Démons-
trations d’accouchement de Maygrier, en y ajuutant
des notes duo plus haut intérét (2¢ édition, 1833).

Le 9 avril 1829, Siebold se maria. Trop jeune
pour &tre nommé A une chaire aussi importante
que celle de Berlin, il dut céder la place au pro- i
fesseur Busch, de Marbourg, auquel il succéda
immédiatement. Il se rendit 4 Marbourg le 24
septembre. Dans une sphére beancoup plus étroite,
cette Université présentait encore a Siebold de fré-
quentes occasions de se perfectionner dans la
seience quil était appelé & y enseigner. C’est pen-
dant son séjour a Marbourg qu’il visita Heidelberg,
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Strashourg, Paris, ete. Il forma surtount des rela-
tions suivies avec Naegelé, de Heidelberg, qui, a
a celte époque, s’occupait beaneoup du méeanisme
de I'accouchement naturel, et vantait les théses de
Solayrds, mailre de Baudelocque. Il est probable
que Naegelé engagea alors Siebold de donner, en
sa qualité de philologue et de littératenr, une non-
velle édition de la premiére Dissertation de Solay-
rés, qui fot, en effet, publiée par luoi en 1831.
(Commentatio de parfu viribus maternis abso-
Iuto. Denud edidiv nec non prafatione et annola-
tionibus instruxit E. C. J. de Siebold, Berclin.
Gr. in-8°).

Déja en 1732, aprés la mort de Mendé, titulaire
de la chaire, Siebold fut appelé & Geettingue, ce
qui remplit un de ses veenx les plus chers. Sie-
bold avait loujours conservé pour Geellingue une
grande prédilection. C'est la qu’il avait commencé
ses éludes sérieuses, qu’il avait retrouvé le gott de
la littérature, perfectionné ses connaissances en
général, ete. Il quitta Marbourg le 5 avril 1833, et
prit possession de sa nouvelle chaire le 12, Il était
alors dgé de 32 ans seunlement, et avait consé-
quemment par devers lui nne longne série d’an-
nées daclivité & exercer dans une des universilés
les plus estimées de I'Allemagne. « Son amabilité,
80N esprit, son tact, sa connaissance des hommes,
et surtoct son activité, lai acquireni en peu de
temps, dit Spiegelberg, non-senlement la plus
haute estime de ses collégues; mais avant toat
anssi affection de ses élaves, »

Siebold aimait extraordinairement Geettingue,
ou il s’était promptement formé de nombreuses et
@’excellentes relations. Aussi, quand en 1843,
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-aprés la mort de d'Outrepont, on fuioffrit la chaire
de Wartzbhourg, il déelina cette ofire, quoiqu’il
efit tonjours- en une certaine préférence pour le
midi de PAllemagne.

A Goettingue, il logeait & la Maternité, bitiment
magnifique gui a été construit a la fin du siécle
dernier d’apreés les plans d’un architecte francais,
le chevalier de Nereiat. La bibliothéque, ou il trou-
vait réunis les trésors de toutes les sciences, I'atti-
rait particuliérement. La réunion des différentes
Facultés et des collégues éminents de I'Université
Ini offraient des ressources difficiles & rencontrer
ailleurs, méme dans une ville capitule. Aussi, Sie-
bold se livra-t-il avec ardeur & ses éludes favo-
rites des lettres et de I'histoire.

Le premier fruit en fut la publication du premier
volume de son Histoire de Cart des accouchements,
sous le titre modeste de Essat : (Versuch einer
Geschichte der Geburtshulfe), qui parut déja en
1839. Ce volume contient I'histoire qu’on pourrait
appeler ancienne, et dont on fixe généralement
les limites & Papparition du premier ouvrage spé-
eial sur les accouchements, imprimé & Strasbourg
en 1312, Le zerond volume ne fut publié qu'en
1845. Il contient I'histoire de D'art des accouche-
ments, des xvi®, xvi® et xviu® siécles. On s'ac-
corde a dire que cet ouvrage est le plus complet,
le plus important, le mzilleur, en un mot, des
traités de ee genre.

Dans Vintervalle (en 1841), Siebold éerivit un
Traité suy Part des accouchemenis i 'nsace de ses au-
diteurs, (Lehrbuch der Geburtshiilfe), et un Traité
de médecine légale (Lehrbuch der gerichtliche
Medizin 1847.) L'enseignement de la médecine lé-
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gale élait dévolu, non sans beauecoup de raisons,
an professeur d’accouchement. En 4556, il rédi-
gea, de concert avec le conseiller médical Kauf-
mann, un Traité d'accouchements pour les sages-
femnes du Hanovre.

Siebold avait continué la publication du Journal
d’accouchement de maladies des femmes et des en-
fanis, de son pére; et davs ce journal, il a inséré
une série de mémoires dogmatigues et pratigues
qu’il faut chercher dans les tomes IX, XI, XII,
XIV, XV et XVIL Ayant ensuite fondo son jour-
nal avec le Nowvenu Journal dobstéfricie (Neue

; Zeitsehrift fur Geburtskunde), il v continoa ses

: publications qu’on trouvera dans les tomes IX, XI,
XU, XVI, XVII, XVIII, XIX, XXI, XXII,
XXIV, XXVI et XXVIIL

Ce nouvean journal fut transformé en 1853 en

Journal mensuel (Monatschrift fir Geburtskunde
, und Frauenkrankheiten), et Siebold déposa de
{ nouvean le froit de son expérience et de ses ré-
: flexions dans les tomes IV, VI, XII, XIV, XV,
XVI, XVII et XVIIIL. En outre, il a inséré une
foule d'articles dans les journaux de Jahn, Schmilt,
i Wagner, Hencke; dans le Diclionnaire encyclopé-
digue, dans le Journal de la Société médicale de
Vienne, dans les Mémoires de la Société royale des
sciences de Gettingue, ele., ele.

Une des publications les pluos intéressantes de
Siebold et des plus instroetives, ce sont ses
Comptes rendus suor les cliniques obstéiricales de
Berlin, de Marhourg et de Gettingoe, an nomhbre
de seize, insérés dans son journal d’accouchement,
dans le nonvean joornal d'obstétricie (Nepe Zeit-
sehrift) et dans le journal mensuel (Monatschrift).
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Si nous possédions des comptes rendus de la Cli-
nique de la Faeulté et des salles d’aceouchements
des principaux hopitaux de la capitale, quel bu-
tin! quels enseignements!...

De 1845 & 1860 Siebold a rendu compte dans le
Journal annuel des progrés de la médecine, de Cans-
tatt (Jahresberichte uber die Fortschritte der ge-
sammten medizin), des progrés de la seience et de
Part des accouchements.

Il faut encore compter parmi ses ceuvres inté-
ressantes ses comptes rendus el ses analyses de
livres, qui sont de véritables travaux qui mérite-
raient d’étre imités chez nous,

N'étes-vous pas un pen fatigué, cher confrére,
rien que par 'énumération des nombrenx écrits
de Siebold? Si on réfléchit qu’il était a la téte
d’une Maternité considérable, dont il avail & soi-
gner tous les délails (car, en Allemagne, le mé-
decin d’un pareil établissement n’en est pas sen-
lement le professeur, mais encore directeur et
comptable); qu’il était souvent appelé la nuit, que
ses lecons I'obligeaient 4 un travail incessant, qu’il
avait une clientéle en ville et dans un grand rayon
autour de Geettingue, qu’il était pére de famille;
on a peine & comprendre ol il prenait le temps
pour étudier et écrire.

Et cependant Siebold ne se bornait pas & 1’é-
tude et 4 la propagation de la science ohstétricale
et & la pratique de sa spécialité n:édicale; il enl-
tivait toujours encore les leitres et les arts. Il ai-
mait surtout beaucoup les lettres latines, et étu-
diait avec un soin particulier les satiriques, vers -
lesquels son esprit fin et un pen caustique Iatti- '
rait. Il en a essayé des traduetions. Celle qu'il a
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faite de la sixidéme satire de Juvénal est parfaite-
ment réussie (Des Junius Juvenalis sechste Satire
mit Einleitung und Ueberselzung. Braunschweig
1854). 1l justifie la préférence qu’il a donnée 4 la
sixiéme satire, en disant que I'étude de la femme,
sous le rapport moral, est encore de la compé-
tence de 'accouchenr.

Ce travail remarquable, il I'a dédié 3 son ami
Hermann, professeur d'éloquence & Geettingue.
Le développement qu’il a donné & Ja dédicace est
déja une cenvre littéraire ; mais Pintroduction sa-
vante qui précéde la traduetion, et qui donne 1'a-
nalyse de la satire, me parait une belle lecon d’'é-
loquence. Quant a la traduction elle-méme, elle
est presque littérale et d’'un mérite généralement
reconnu.

La musique a été une aatre des passions de
Siebold. Il vous raconte lui-méme avec un hu-
mour parfait, qu'ecn lui avait fait apprendre i
battre le tambour pour lui délier les doigts. Plus
tard il échangea le tambour contre lestimbales,
qu’il allait faire résonner jusque dans les concerts
publics. Enfin, devenu homme plus sérienx, il
chantait encore fort agréablement en s’accompa-
gnant sur le piano. )

Je vous ai fait connaitre Siebold aussi bien qu'il
m’a été possible d’aprés mes souvenirs et d’aprés
les renseignements que j'ai pn me proeurer. Je
ne puis résister 4 Penvie de vous parler de ma
derniére entrevoe avec I'aimable et savant profes-

- senr,qui m'avait honoré de son amitié.

Vous vous rappelez que Siebold dit quelgue
part dans ses lettres qu'il est venu i Strasbourg
en 1836, et qu’il me fit une visite, Cetle visite, je

1.

P
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n’ai malheurensement pu la lui rendre qu'en 185%,
¢est-a-dire dix-hnit ans aprés, 4 I'occasion du
congrés scientifique allemand, qui a en lieu cette
année-1a 4 Goettingue. Pendant ce long intervalle
de temps nous nous étions écrit rarement ; mais
nons avons renouvelé promptement connais-
sance., -

Je fus recu on ne pent mieux par Siebold et
par sa famille. Durant tout le temps de mon sé-
jour a Goellingne nous nous voyions journelle-
ment plusienrs fois : le matin, & la Malernité,
puis & la section obstétricale du congrés que Sie-
bold présidait, aprés midi en séance générale, et
le soir en famille.

Nous efmes beauconp de chozes & nous dire,
comme bien vous pensez, concernant nos études
communes. Je visitai avec lui sa bibliothéque,

. ges collections ; il me montra quelques livres in-
téressants, des pidces d’analomie pathologigue
rares. Un jour il me conduisit & la bibliothéque
de I'Université, oi je fus émerveillé des trésors
amassés, de la manigre dont ils sont conservds et
de la facilité avec laquelle on peut en prendre con-
naissance. Chaque professeur de I'Université est en
droit de demander gqu’on fasse I'acquisition du
livre dont il voudrait connaitre le contenu. Ce
livre est acheté n’importe a quel prix. Heélas! que
n’en est-il de méme chez nous ! .

le soir, aprés la séance générale et les féles
qui étaient offertes aux membres du congres, Sie-
boll recevait quelques collégues de Goettingue et
des étrangers que le congrés avail altirés, et la,
en famille, on causait dans la plus grande inti-
mité. C'est dans ces cercles de famille que je vis
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fes deux filles de Siebold, charmantes persennes,
toutes deux fiancées 2 de jeunes américains qui
étaient 4 Goeltingue pour y faire leur droit. Oui,
d’Amérique on était venu dans la petite ville de
Goettingue: Cela ne se voit plus chez nous. Autre-
fois, les étrangers venaient aussi en France pour
v faire leurs études. Strashourg élait surtout fa-
vorisé sous ce rapport. Allemands, Russes, An-
glais, affluaient pour entendre les professeurs cé-
lébres de nos Universités. Aujourd’hui, la pré-
sence d’étrangers 4 nos cours est une exception.
Cela prouve-i-il que nous avons déchu? Nulle-
ment. Les causes ou les motifs d’absence sont
{4’un tout autre ordre.

Mais revenons & Siebold. C’est dans ces réu-
nions intimes que le caractére ouvert et 'amabi-

: lité de cet excellent collégue se faisaient jour. Ses

causeries, tonjours intéressantes, étaient écoutées

par tous avec une grande atiention. Presque cha-
que soir aussi nous acquerrions la conviction que

Siebold n’avait pas tout a fait abandonné les

muses. Parfois il se meitait an piano et nous

chantait une romance pathétique on comigque avec
un charme et une perfection qui enlevaient tous
les suffrages.

Fai toujours compté ce voyage & Goetlingue
parmi les plus agréables que j'aie faits dans ma
vie, et c’est & Siebold que je dois en grande par-
tie ¢e bon souvenir.

C’est 4 ecelte oceasion, cher confrére, que jai
vu Siebold pour la derniére fois. Je me promet-
tais bien de lui faire d’autres visites, tout comme
il m’a promis lni-méme de revenir & Strasbourg
(vous savez par ses letires combien il aimait les

e e
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voyages), mais la maladie 1’a empéché de mettre
ses projets a exécution, et la mort est venue l'en-
lever 4 un fge oi il pouvait espérer de vivre en-
core longtemps. Il a prévu sa fin, puisqu’il a éerit
sa biographie dans ses lettres obstétricales. A
peine avait-il achevé cet ouvrage, qu'il s%est éteint
le 27 octobre 18641.
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Sommurne @ But de ces lettres. — Biographie de 'anteur, son
éducation, ses élndes favorites., — Souvenirs de V'époque na-
poléonienne. — Etudes littéraires.

Goettingue, le 24 juillet 1861.

Mon cher et jeune ami,

En me demandant une série de communications
sur I’art obstétrical, vons ne les voulez point,
je suppose, sous la forme sévérement scientifique
que revétent d’ordinaire les nombreux livres qui
en traitent ex professo. Vous désirez connaitre d'un
vieox praticien, abstraction faite d'érudition et de
théories, comment se sont formées dans son es-
prit les opinions sur cet art.

Vous voulez connaitre les résultats de lexpé-
rience, vous demandez ce quia été vu,ce dguoi ona
assisté, afin de pouvoir juger comment la prati-
que s*allie & la véritable théorie, et si pratique et
théorie sont tonjonrs en bon accord. Je me rends
volontiers & votre demande et je vous promets
une série de lettres ayant trait 4 des sujets d’ae-
couchement, non pas pour vous dire comment
ces sujets se présentent en théorie, mais bien
comment on les rencontre dans la pratique.

Je voudrais aceentoer les remarques de mon
expérience comme je les ai faites, comme elles
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se sont présentées & mon esprit. Mais il faudra
avoir égard aux considérations humaines, et le
jurare in verba magistri d’Horace sera naturelle-
ment omis dans les communications d'un homme
de mon #ge. C'est pour cela, mon cher ami, que
je crois, avant tout, nécessaire que vous ayez
une connaissance plus intime de mon individoa-
lité, et que vous sachiez quelque chose de ma vie,
Deux maolifs me gunident pour vous amener a ce
poiat de vue, doguel je désire que vous considé-
riez ces communications,

Le. premier motif vous concerne. Ce que de-
vient I'bomme, et comment il devient ce qu’il
sera, tient i la premiére partie de za vie,an destin
pour ainsi dire ; il faul done que vous connaissiez
par moi quel a été le cours de ma vie, quels évé-
nements j'ai subis, comment s’est opéré le déve-
loppement de mes facultés intellectuelles, et a
quels hommes je dois ce développement. Le
deuxiéme motif gui me poussz 4 donner une
courte notice de ma vie, me concerne, moi. Je ne
veux pas que nul autre que moi retrace mon exis-
lence. Le Fvisnt osautdv m’a toujours é1é cher et
sacré, j’en ferai sériensement ma ligne de con-
duite duns eette notice autobiographique, comme
dans toutes les lelires que je vous adresserai.

Tous ceux auxquels vous communiquerez ces
esquisses de ma vie, pourront &ire convaincos
qu’ils n’apprendront que la vérité, ee qui ne se
trouve pas toujours dans les articles néerologiques.

_Depuis longtemps, comme vous le savez, j'ai
resqlu @’€tre mon propre nécrologue, surtout pour
les journaux auxquels j’ai contribué soit comme
rédacteur, soit eomme collaborateur. L’occasion
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gue vous m’offrez me dispense de donner suite &
ce projet; de cette facon, les rédacteurs de nos
diffiérents recueils mensuels, en annonc¢ani mon
trépas, ajouteront & un simple alinéa la phrase
suivante : « Quant a la vie de Pautenr, on la trou-
vera dans ses lettres sur les accouchements. »

Je diviserai ainsi qu’il suit ma biographie :
i Mon enfance, passée dans ma ville natale jus-
qu'en 1816, et & Berlin jusqu'a 4820; 2° Mes an-
nées universilaires de Berlin et de Geetlingue jus-
quen 1827; 3° Mon agrégation & Berlin jusqu’en
automne 41825; & Mon professorat & Marbourg
jusquia Piques 1833, et enfin ° mon professorat
i Geetlingue jusqua ce jour.

Issu d'une famille de médecins, je nagnis le 419
mars 1801, & Wurzhourg.

Daprés les plus anciens souvenirs de ma fa-
mille, mon bisaienl était chirurgien de la ville et
sénalenr 4 Niedegeen, ville du duché de Juliers.
Mon grand-pére était le célébre chirnrgien Charles
Caspar, professenr d’anatomie et de chirurgie, et
chirnrgien en chef de 'hdpital Julius, 3 Wozbourg,
mort le 3 avril 1807. Sur one médaille gnon
frappa en son honnoeur, .on lit: Chérurgus infer
Germanos princeps. Ses quatre fils se voudrent tous
4 la médecine. L’ainé, Christophe, mort le 45 jan-
vier 1798, était professeur de physiologie et ac-
couchenr 4 Worzbourg. Damian, le cadet, mourat
le 6 décembre 1828, a Darmstadt. Le troisitme,
Barthel, snccessenr de son pére a4 I'hopital Saint-
Julien, mourut le 28 janvier 1844. Le plos jenne,
Adam Elias, professeur d’accouchement & Warz-
bourg jusqu'en 1816, mourut le 42 juillet 1828,
eomme professenr d'accouchement & Berlin. Ce
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plus jeune fils était mon pére. Il épousa Ila fille
ainée du docteur Jae. Christ. Gottl. Schweffer, de
Ratisbonne, médecin du prinee Thurn et Taxis. Du
coté maternel, ma descendance se trouva donc étre
aussi médicale. Jens de méme plusieurs autres
membres de ma famiile qui sacrifiaient 4 Escu-
lape. Ainsi, le fils de mon onele Christophe était
médecin. 1l passa en Hollande, puis au Japon, et
devint un célébre naturaliste.

Le fils ainé de mon oncle Damian, de Darms-
tadt, mort en 1860, devint un exeellent chirur-
gien dans sa ville natale. Deux fils de Barthel fu-
rent également meédecins, et mon unique frare,
Charles, est actuellement professeur de zoologie
et d’anatomie comparée & Munich. Il y eat méme
dans ma famille jusqu’i des femmes qui embras=
sérent la médecine. La femme de mon oncle Da-
mian, de Darmstadt, éludia, sous la direction de
mon pére, I'obstéiricie & Wurzbourg, puis elle
exerca son art & Darmstadl. Sa fille, issne d’un
premier mariage, Charlotte Heiland (nommée de
Siebold, son bean-pére 'ayant adoptée), éindia 3
Geeltingue, et conquit & Giessen le grade de doe-
teur en accouchements.

Pour obtenir ce titre, elle soutint publiquement
plusieurs théses relatives a cet arl; et publia
une dissertation obstétricale. Elle s'élablit en-
suite a Darmstadt, ou elle mourut il y a quelques
années. C’est avec intention que je me suis élendn
sur cette généalogie médicale pour prouver que
Oken était en droit de parler de la famille de Sie-
bold et de la comparer aux Asclépiades.

Les années de mon enfance s'écoulérent dans la
maison palernelle de Wurzbourg ; mon pére ne né-
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gligea rien pour ma premiére éducation. Des le-
cons me furent données par d’excellents profes-
seurs particuliers, et je suivis mes humanités
dans les écoles de ma ville natale. De bonne heare
j'annoncai d’henrenses dispositions musicales, et
je me rappelle fort bien qu’d 'dge de neuf ans je
me fis entendre en public, en jouant un concerto
de Sterkel sur le piano. Plus tard, je cultivai le
violon et j'accompagnai vaillamment dans les con-
certs le célébre professear Freelich, auguel la
ville de Wurzbourg doit une éternelle reconnais-
sance'pour les progrés qu’il v fit faire & la musique.
Je dois mentionner ici une hranche d'études dont
4 cette époqoe je n'avais pas saisi toute la portée,
portée que jentrevis plus tard : mon pére me fit
apprendre & battre du tambour, Cet exercice, se-
lon lui, devait me dégager les poignets. Son but
fut parfaitement atteint; mais il me resia aussi,
josqu'a un dge avancé, un goht particulier pouor
ces instruments bruyants. Les timbales devinrent
mon instrument de prédileetion, et mon plos grand
plaisir était d’en jouer dans les réjonissances publi-
gques. Je n'y fis pas défant pendant mon séjour &
Berlin.

Je fis encore partie, comme bénévole, pendant
dix-huit mois, de lorchestre de Popéra de la
cour, me procurant ainsi des jounissances et uncom-
plément d’instruction musicale dont il et fallucer-
tes me priver sans cela, mon pére ne poarvoyant
pas largementd mes plaisirs, Néanmoias, javoue
gue j'yv consacrais peut-étre trop de temps: ear,
outre les représentations, il fallait suivre régnlié-
rement les répétitions. Pour ma justification, j'a-
jouterai que cette fievre musicale se développa pen-
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dant ’'année ou je remplis, en qualité de studiosus
medicine, mes services mililaires, temps pendant
lequel il fut fort peu question d’étndes. Plus tard
méme, quoique professenr, je ne pus renoncer
entierement a ce plaisir innocent, et bien souvent
je fisma partie dans des concerts publies. Jinsiste
sur cette passion des timbales, que j’ai conservée
jusque dans un &ge avaneé, parce gu’elle a bien
souvent étonné mes amis el mes connaissances.

Mir pour les études du gymnase, j’y entrai en
1812. I’y suivis les cours de langues mortes, qui,
alors, étaient parfaitement professées 3 Wurzhourg
par des ecclésiastiques. Quant aux langaes vivan-
tes, elles y étaient bien moins cultivées, mais on
y remédiait par des legons particuliéres.

Comme occupation aceessoire, je me livrais  1%6-
tode de 'entomologie. Avee quel plaisir je me sou-
viens encoreauvjourd’hui des excursions instrueti-
ves que jentreprisavec mon ami [gnace Dollinger
dans les environs de Wurzbourg! Ce cher Ignace,
que je n'ai plus reva depuis 1816 ! Se sonvient-il
aussi de ces heures délicieuses; se rappelile-t-il
encore qu'élant tons deux éléves, nous organi-
sames, dans la maison paternelle, sur un théitre
d’amateurs, la représentation de la Pucelle & Or-
léans? Se rappelle-t-il déclamant dans un style
cuairassé le role de Dunois, pendant que je jouais
le pacifique Dachétel ?

Cest au milien de ees paisibles et enfantines
occupations que mon temps s'écoula & Worz-
bourg. Pendant cet intervalle il vy eut des se-
cousses politiynes qui n’émurent guére notre
jeunesse. L’homme entre les mains duquel se trop-
vaieat alors les destinées du monde nous servait
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de divertissement. C'était I'époque des réjonis-
sances publiques ; chaque fois que le héros s’ap-
prochait de notre ville, il y avait des réeeptions
solennelles dans lesquelles figurait la jeunesse des
écoles.

Dans ma classe, il &'était organisé une troupe
d’exécutants o1 je figurais comme timbalier. Nous
vimes les passages de lagrande armée, nous éprou-
vimes des jouissances délicienses & l'audition
des musiques militaires, nous mimes méme de
Porgueil 4 parler francais avec les soldals en
garnison, que nous conduisions bien souvent par
la ville, jusquo’ ce que, vers la fin d’octobre 1813, le
général bavarois Wrede, aprés la bataille de Leip-
sick, parut sous les murs de Wurzbourg et bom-
barda notre cité. On eonnut ainsi les terreurs de
la gnerre. Il me semble encore entendre le siffle-
ment des balles et leur horrible fracas sur le pavé
des rues. On se réfugia dans les caves, car on
craignait qu’a chague instani les maisons ne fussent
atleintes par des bombes ou des projecliles en-
flammés. Heureusement il n’en ful rien. Dés le
lendemain, le général francais, qui s'était retiré
dans la citadelle, rendit la ville, Les Auatrichiens
et les Bavarois en prirent possession. Le jour
suivant, ces derniers descendirent le Rhin et la
bataille de Hanau ent lieu.

Puis arrivérent les voilures avec les blessés;
les prisonaiers furent casernés dans les églizes,
et nons sutres enfants nous parlagions notre
pain avec enx. Des lazarets furent organisés. De
nonvelles troupes passérent; nous vimes des Rus-
ses, des Cosagues, des Baskirs. On entourait les
arrivanis, comme auirefois on entourait les Fran-
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cais; les Cosaques surtout qui nous taillaient des
arcs et des flaches qu’ils échangeaient contre ar-
gent de nos menus plaisirs.

Les bruils de la guerre s'éteignirent peu & peu.
Le printemps de 4814 amena la paix, la tranquil-
lité s’établit, surtout aprés le dernier effort, de
I’antre coté da Rhin, tenté par Napoléon pour re-
conquérir son empire. Les plus beaux souvenirs
de ce temps sont les voyages que je fis avee
mes parents 4 Ratishonne, chez mon grand-pére
Scheffer. On y consacrait ordinairement les vacan-
ces d’automne, et méme quelques semaines en
plus. En 1814, il me fut permis d’aller avee mon
pére & Manich, Il m’est resté de ce séjour le son-
venir de bien des illustrations. Je vis alors Schel-
ling, Spix, mais surtout le respectable Seemmer-
ring. En nous en retournant, nous visitimes la
vieille université de Landshut, qui, douze ans plus
tard, fut transférée & Munich. Je me rappelle par-
faitement encore la visite que nous fimes a Pillustre
chirurgien Walther, et I"attrait pnissantqu’ent pour
moi celle que nons fimes au géographe Mannert,

On atteignit ainsi I'année 1816, pendant laquelle
toule motre existence intérieure changea. Dans
lautomne de cette année, mon pére fut désigné
comme professeur d’accouchement 3 Berlin, ou
toute la famille arriva le 18 octobre 1816. Ce chan-
gement, qui me transportait dans un tout auntre
milieu, me eonvint parfaitement. Arraché a mes
études et au gymnase de Warzbourg, je fus placé,
a Berlin, parmi les éléves du Couvent gris, excel-
lente institution, dirigée par d’éminents profes-
seurs, anxquels je dois beaucoup. Ce qui pent
donner une idée de la supériorité de mes nouvelles
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classes, cest qu'an lieu de terminer mes études
dans le courant de l'année scolaire suivante,
comme je l'eusse fait & Wurzbourg, je dus les
continuer jusqu’an printemps de 1820.

Pour les langues anciennes, j’étais de beaun:oup
supérieur 4 wes condiseiples, mais dans toutes
les autres branches d’études, style, histoire et ma-
thématiques, ils éltaient bien plus avancés que
moi; j'eus done toutes les peines du monde a les
suivre; surtout en mathématiques j’éiais toujours
un des derniers. Jamais je ne goillai cette science.

_Peut-&tre est-ce la qu'il faut chercher la raison
qui fit que je ne sentis pas en moi plus tard le
désir d’'inventer de nouveaux insitrumenis pour
les accouchements, Jai pen enrichi I'Armamenta-
rium Obstetricium, ce que je ne considére toute-
fois pas comme un mal.

La persévérance et Vapplication me [irent ar-
river bientdtl an méme degré d'instruction que mes
condisciples avaient alteint, excepté toujours les
mathémaliques! Ce fut 4 un tel point que mes pro-
fesseurs renoncérent & me les apprendre. A mon
examen de sorlie je pus m’en apercevoir aux
questions anodines qui me furent posées.

Hélas, dés les premiéres semaines de mon sé-
jour & Berlin, nous edmes le malheur de perdre
ma mérechérie ! Elle snecomba,le 8 décembre 1816,
& une fievre nervense. Mon pére et ma meére sup-
portaient Lien moins facilement que moi le chan-
gement du elimat do Sud conire eelui do Nord.
Mon pére se repentait amérement d’avoir, en
quittant Wurzbourg, abandonué une position &
laguelle il s’était pour ainsi dire identifié. La-bas
il possédait la pleine et entiére confiance du pu-
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blie; il professait dans @n établissement trés-bien
approprié, qu’il avait organisé lni-méme; il était
en outre propriétaire d'une maison et d’an jardin
quil a faliu abandonner. A Berlin, il dat tout re-
commencer & nonvean. Il fat d’abord géné dans
I’exercice de son professorat par le manque d’un
établissement d’accouchement, qu'il dat créer; il
était, de plos, encore inconnu an publie, dont
ges collézues possédaient depuis longtemps la con-
fiance. Ajoutez 4 tout cela un logement tout a
fait insuffisant et incommode. Toules ces cau-
ses de plaintes, toutes ces difficultés se déver-.
saient natnrellement dans le sein de la compa-
tissante mére de famille, qui se chagrina a tel
point quelle en tomba malade et ne se releva
plus.

Cing enfants, deux fils et trois filles, dont la
plus jeune n’avait pas trois ans, pleurérent la
perte de cette excellente femme. Ce fut surtout le
pere de famille qui se vit privé de son plus ferme
soutien; il lui fallut bien du tempspourse remettre
de ce coup affreux. Peu & peu cependant il finit par
g'arranger de sa vie nouvelle. La création d’une
maison d’accouchement lui offrit de soffisantes
oceasions de travail et de préoceupations. De tous
colés affluérent i Berlin des éléves qui voulaient se
perfectionner comme aecoucheurs, on qui cher-
chaient & obtenir la dernitre conséeration dipld-
mée de cet art,

Les malades 4 secourir ne firent pas défant non
plus, et e'est ainsi, quextérienrement du moins,
toutes choses s’arrangérent de fagon A ce gue mon
pere pit se trouver satisfait. Quant & moi, il ¥
avait longiemps que je me trouvais heureux de
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me mouvoir dans un cercle plus étendn. A Worz-
bourg, une surveillanee sévére était établie dans
et hors la maiscn, et les réglements scolaires ae-
cordaient & peine la plus petite liberté a4 ’étudiant.
Une réeitation pédantesque et faite mot & mot dé-
golilait complétement 1’éléve des études seientifi-
ques. A Berlin, tout le coniraire. Pas de régle-
ments sévéres, partant point de « nitimur in veti-
tum. » Le plus grand zéle régnait parmi les élu-
diants; ce zéle se continuait 4 la maison; 13, entre
les auteurs traduvits et commentés dans les cours,
on en lisait d’antres. Ces lectures étaient faites en
commun avec plusieurs amis. Nos professeurs
nous aidaient volontiers ; ils secondaient notre ar-
deur, quand ils le pouvaient, par leurs avis et leurs
eonseils, Parmi ces professeurs, je citerai, entre
autres, le directenr Bellermann, les professeurs
Fischer, Giesebrecht, Heinsius, Kepke, Stein,
Walch; tons noms connus et honorés dans le
monde scientifigue.

Les expesitions philologiques de Walch m’at-
tirerent surtont; le professeur joignait aux prin-
cipes les plus sirs de la connaissanee des langues
une exacle exégése des autenars.

Il me donna, ainsi qu’a plusieurs de mes amis,
des lecons partienlidres de grec. Nous limes Hé-
rodote sous sa direction. Délicienses heures!!
Jétaistrés-liéavee Keepke, le traducteur de Plaate.
Ilme confia complétement la eorrection du denxieme
volume de sa traduetion. Plongé dans ces études
alirayantes, je songeai & me vouer a la philologie.
Pendant ma derniére année de fréquentation
du gymnase, je lus plos assidiment que jamais
les anciens auleurs. Je donpai méme des lecons
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particuliéres a de jennes éléves, ce qui me fit un
assez joli revenu. Que de fois n'ai-je pas révé que
j'étais attaché & un gymnase, et que je professais
dun haut d’une chaire la philologie dans une école
supérienre! J’étais loin de songer alors que je me
préparais A une rude latte avee mon pére, qui me
destinait a4 la médecine. Elle ne se fit pas long-
temps attendre cette lutte, et le résultat en fat
que je renoncai & mon projet chéri, et 4 mes plus
vaporeuses espérances !

En suivant les veeux de mon pére, mon ccear
saigna; je me consacrai a4 la médecine, sans tou-
tefois renoncer & des études qui m’élaient de-
venues si chéres. J'ai continué jusqu’a ce jour a
cultiver les lettres, elles m’ont soutenu et consolé
dans bien des épreuves pénibles, elles ont méme
allégé mes élndes médicales, et m’ont toujours
rappelé ces paroles de Cicéron : « Haee studia ado-
« lescentiam alunt, senectutem oblectant, secundas
a res ornant,adversis perfugium ac solatium pree-
« bent; delectanl domi, non impediunt foris, per-
« noclant nobiseum, peregrinantur, rusticantur. »

Au printemps de 1820, aprés avoir subi mes
examens préliminaires, je fus immatriculé comme
studiosus medicine i I'Université de Berlin.

Voila done une grande partie de ma jeunesse
écoulée a4 me préparer 4 mes futors travaux
académiques. Je puis considérer ces années avee
satisfaclion, car je les ai employées sérieusement.
Toutefois, eher ami, ne croyez pas que nous ne
faisions que travailler; & Berlin, les distractions
et d’aatres agréments ne nous manquaient pas.
Enire autres, je me suis hvré beavncoup 4 la
Lymnastique : wf sit mens sana in Corpore sano.
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Jentrepris méme, en été 1847, un grand voyage
pédestre avec le pére Jahn. Nous visitimes en-
semble I'ile de Riigen. Le plaisir que j'ai éprouvé
dorant ce voyage est encore présent 4 mon es-
prit. En 1819 je fis, avec mon frére, une plus
longue tournée. Nous allimes & Rostok visiter
d’excellents parents, une sceur de ma mére, ma-
riée an professear de médecine Brandenburg : ils
nous recurent 4 bras ouverts,

A Berlin, je fréquentai le plus souvent le théi-
tre. On y donnait, & cette épogue, les délicienx
opéras de Glack, les piéces classiques de Schil-
ler et de Shakespeare; ces derniéres, avec le
fameux Dévrient. C’est ainsi que nous faisions
connaissance avec les grands poéles de notre pays.
On était engoué de Jean Paul; on divinisait Schil-
ler, toutes ses ceuvres étaient apprises par cceur.
Quant 4 la prose de Geethe, elle ne nous attirait
guere, et toujours, dans les disenssions sur le mé-
rile respectif de ces auteurs, la jennesse ardente
¢tait du coté de Schiller. Vous pouvez conclure de
la que jamais les choses sérieuses ne furent né-
gligées; on ne sacrifiait pas uniquement au plai-
sir, car nous avions pris pour maxime : Sit miz-
tum utile dulci.

Je w’arréte pour avjourd’hui; ma lettre, d’ail-
leurs, a pris bien plus d’extension que je ne von-
lais lui en donner. Pardounez la loguacité d’un
vieillard qui se complait aux sonvenirs de sa jen-
nesse. Ces souvenirs sont de eenx dont la mémoire
garde 'empreinte la plus profonde!

A vous, ete.

SIEBOLD. 3
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SoMMaIng ¢ Commencement des étndes médicales, interrompuas
par le service militaire. — Lecons particuliéres. —_Mé&ecjne
ancienne, médecine moderne. — Départ pour Geettingne.

Geettingue, 26 juillet 1861.

Trés-cher ami,

Dans ma premiére lettre, je vous ai fait connaitre
I'enfant et I'éléve du Gymnase; je passe, dans
celle-ci, 3 mes années universitaires. Elles se divi-
sent ainsi : trois ans et demi 4 Bearlin, deux ans a
Geettingue, et les derniers dix-huit mois, de non-
vean & Berlin. Au total, sept années duniversité.
Quelle éternité!!! vous écrierez-vous peut-étre.
Qui =ait si danos votre for intérieur vous ne me
chargerez pas de quelgue accusation désavanta-
gense pour mon zéle! Pour vous éclairer sur ce
point, je vous dirai que ma premiére année d’uni-
versité fut employée an service militaire. Dans
Parmée sans pareille du roi, ee service est obliga-
toire pour tout sujet prussien qui veut jouir de
son titre de volontaire. Pendant ce temps, il ne peat -
natureliement pas &tre question d'études sérieuses.
Néanmoins, chaque fois que les volontaires étaient
passés en revoe par Frédérie-Guillaume I1I1,il lear
disait bridévement : « Voici de braves militaires,
qui, tont en apprenant & remplir noblement lenr
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service, ne négligent én auncane facon leurs
étndes!! » _ .

Or on ne pouvait suivre aucun cours, tout ie
temps étant absorbé par le recraotement, les exer-
cices, les services de garde, les heores de faction,
les postes de nnit, les parades, les grandes manceu-
vres, le tir & la cible, ele., ele., ete. Ma premiére
année fut done ainsi tout A fait perdoe. Toutefois,
j’appris deux choses dans ce métier : 'obéissance
passive appelée subordination, et Pexactitude. Les
années ont effacé cette passivité de I'obéissance;
mais quant & I'exactilude, je I'ai conservée jus-
qu’a ce jour. Qu’il fAt question plus tard de se
trouver 4 heure fixe & une conférence ou 4 une

. consullation avecun confrére, jamais je ne me suis
fait attendre; j'éiais, au conltraire, toujours le pre-
mier au rendez-vous. Ce sont les punitions qu’on
imposail au soldat relardataire gui ont fait de moi
un homme ponctuel. Ja me souviens aussi qu’a
cetle épogue militante j"étais assez sonvent de fac-
tion devant le palais du doc de Cumberland, rési-
dant alors & Berlin, sans avoir le moindre pres-
sentiment quun jour il me serait accordé ddtre
sous cel Ernest-Auguste, depuis roi de Handvre,
professenr d’accouchement & Geettingue. Fen mon
pére avait accouché, l'année précédente (18i9),
Iépouse du duoe, d’un prince qui, actuellement, est
mon roi, George V.

L’entrée dans la vie de ce futur monarque s’était
faite dans de trés-mauvaises conditions, Il s’était
présenté par I’épaule, avee procidence du bras et
du cordon, et mon pére eut sinsi 4 opérer une
version trés-laborieuse et trés difficile. A celle
€poque, les relations de mon pére avee la fa-
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mille du grand-due étaient fréquentes, aussi
franchissait-il souvent le senil du palais a la
porte duquel son fils était en faction. Enfin
le printemps de 1821 mit fin &4 mon épopée
guerriére, et le nourrisson de Mars put retour-
ner 4 de plus tranquilles travaux. Pendant mon
service militaire, je m’occupai de botanique sous
Link, d’anatomie sous Rudolphi et Knape, d’his-
toire du moyen dge sous Wilken, et de logique
sons Hégel. I'avoue que je ne compris nullement
ce célébre philosophe.

Pour rattraper ee que j’avais perdu pour mes
études philosophiques, je suivis pendant le se-
mestre suivant, avec le plus grand plaisir, les
lectures sur la dialectique de Schleiermacher, et .
I'histoire de la philosophie ancienne de H. Ritter.
Ce dernier est devenu mon trés-honoré ami et col-
legue. Mon ancien penchant pour la philologie se
réveilla a Berlin pendant la premiére moitié de
mon séjour; j'allais écouter les explications sur
Théocrite, par Fr.-A. Wolf, les éléments de nu-
mismatique par Teelken, et les lecons sur histoire
ancienne par Raumer. '

Malgré toutes ces éludes, je m’appliquai sérieu-
sement 4 approfondir les différentes branches de 1a
meédecine. Je suivis les cours d’ostéologie, de syndes-
mologie et de splanchnologie, professés par Knape;
ceux d'anatomie hamaine et comparée, par Rudol-
phi; Link nous démontrait la botanique, ’histoire
naturelle, la géographie physique, la chimie et la
pharmacologie; Berends, Horn et Hufeland la
pathologie el la thérapentique; Osann, la matiére
médicale; Rust, la chirargie, et mon pére, enfin,
les acconchements,
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Peus le rare bonheur, pendant I'hiver 1821 &
1822, d’avoir des rapports plus intimes avec mon
professeur d’anatomie, Knape. Il me cheisit pour
son aide (amanuensis). En cette qualité, je dus le
seconder dans le travail de I'amphithéiire d’anato-
mie et préparer ses legons, Que de fois nous som-
mes restés pendant les soirdes d’hiver, jusqu'a
0 heuares & I'amphithéilre, pour faire les prépara-
tions de la lecon du lendemain. La lumiére artifi-
cielle ne génait ancunement le vienx professeur.
Ses leetares sur la splanchnologie se faisaient i la
lamiére des bougies. Aussi, senls les anditenrs
do premier rang pouvaient suivre les démonstra-
tions sur Ja piéce. La nature de ces lravaux ana-
tomiques fit naitre en moi U'idée de faire, les diman-
ches, dans Pamphithéatre de mon pére, des répéti-
tions sur I'ostéologie. J’ens la joie,aprésavoir réuni
un nombre suffisant de piéces, de pouvoir dé-
montrer cette partie de analomie 4 une vinglaine
de mes condisciples (commilitones) et de me forti-
fier dans l'idée que « docendo discimus. »

Les subslantielles lecons de physiologie de Ruo-
dolphi,Juenous appréciionsalear juste valeur,nous
électrisérent bien souvent, Le professeur venait en
aide a4 chacun, soit par ses conseils, soit par ses lu-
minenx éclaircissements, et surtont par les trésors
de sa bibliothéque. Chaque éléve y avail ses en-
trées & n’imporie quelle heare du jour. Avec gquel
bonheur on se rendait anprés de cet aimable pro-
fessear, qui, les mains derriére le dos (il ne vous
offrait jamais un siége), parcourail avee son visi-
tenr son immense Zalerie de travail! Jamais on
ne le guittait sans avoir reeoeilli un utile ensei-
gnement.

2.

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 33 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=33

2BITH

30 LETTRES OBSTETRICALES.

Parmi mes trois professeurs de pathologie et
de thérapentique spéciales, un surtout m’attirait
par sa vaste et classique érndition. C'élait Bé-
rends. 11 me fournit 'occasion de voir dans la mé-
decine un edté compatible avec une éducation
classique. Je sunivis avec le plas vif intérét les
lecons données en latin par ce professeur sur les
aphorismes d'Hippocrate etles maladies nerveuses.
Je n’ai regretté qu'nne chose, ¢’est que ses lectures
fassent tellement étendues, qu’il était impossible
anx étudiants de le suivre. Ce fut une des causes
qui fit que les cahiers des cours de Bérends,
étaient fréquemment copiés.

Les cours du célébre praticien Horn étaient bien
différents. En une année, il pareourait la pathologie
&t la thérapeutique spéciales. La premiére en été,
la seconde en hiver. Quoique celte séparation pré-
gsentit des inconvénients, Horn savait si bien
rattacher les deux parties ensemble, qu'a la fin
de l'année son enseignement élait parfait. Pour
atteindre ce but, il lui fallait cet esprit si prati-
que qu’il déployait, soit a I’hopital, soil dans sa
elientéle privée, Que de fois nons répétait-il: I'Ecole
dit, ete., ete... mais lexpérience parle autre-
ment, ete., ete. On bien encore: I’Ecole recommande
-tels et tels médicaments, et aprés les avoir expé-
rimentés tous... « tout cela ne seri a rien... tout
celane remédie pas!!! » Aussi pouvait-on adopter
aveunglément ce que Horn recommandait. Sa mé-
dication était des plus simples; il esiimaii au plus
haut point la diététique. Tous ses conseils étaient
appuyés d'exemples, de prenves convaincantes
tirées de sa longue expérience. Il les émaillait de
remarques spirituelles, voire méme satiriques,
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surtont 2 Pendroit du bon public berlinois... C'é-
tait tantét an gros conseiller privé qu’il s'adres-
sait; on bien & la coquette et élégante femme du
ministre des finances l... Combien nous regrel-
tions qu’un homme d’une telle valenr ne dirigeat
plus ane elinique !

L’opposé de Horn, le type du formalisme de
I'Ecole, ¢’était Hufeland. Il poriait toujours avec
lui, dans ses eours, un vieux cahier dont la tran-
che était jadis dorée!... La renommée maliciense
prétendait méme qu'il s'en servait déjé alors qu'il
professait encore  I¢éna, Je retrouvai un semblable
bouguin parmi les manuscrits de mon peére; il
était de 1795. Et Hufeland le commentait encore
en 18221 Néanmoins, on respectait profondément
eel homme célébre, on ne négligeail aneun de ses
cours ; nous novs plaisions, au eontraire, a pren-
dre sous sa dictée des formules toutes faites. Il
avait I'habitude de les lier par les mots suivanls:
Si eela ne foit pas Veffet désiré : Recipe.....

Ah! que de fois plus tard toutes ces belles pres-
eriptions ne remédiérent & rien; que de fois il nous
fallut recourir & la thérapeutique simple, natu-
relle, anx conseils de Horn, et abandonmer &
son malheureux sort le volume si ventry de l'ex-
cellent Hufeland!

Je me snis longuement élendu, mon cher ami,
sur la marche de mes études de médeecine prati-
que. C’est qua cetle époque la médecine pralique
était enseignée par Bérends, qui ne jurait que par
les anciens,.. « Les aneiens connaissaient ce fait,»
nous répétait-il & satiété; tout en attachant une
grande importance & la constante et soigneuse ob-
servation do malade. Il tepait beauconp a ce que
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les observations fussent rédigées avee le plus
grand soin, et par-dessus le marché, en lalin.
Quant a sa elinique on les lui relisait, il en eriti-
quaitnon-seulement le fond, mais encore la forme.
Il excellait dans le traitement de certaines mala-
dies chroniques; et quand un elinicien lui pro-
posail quelques moyens thérapeuntiques 4 em-
ployer : « Vous n’avez, & beaucoup prés, pas as-
sez étudié le malade, » lni répondait-il souvent.
Ces paroles résonnent encore anjourd’hui & mes
oreilles. Horn nous recommandait une thérapeu-
tique des plus simples; il représentait ’expé-
rience, arrivée a son plus haut degré. Aussi pou-
Vvait-on suivre aveuglément ses conseils. Hufeland,
au contraire, personnifiait le dogmatisme médical
en prescrivant & ses malades une thérapeutique
réglementée par I'Ecole.

Quelles réformes la médecine n’avait-elle pas
subies vingt ans aprés |! Quels progreés le diagnostic
n’a-i-il pas fait par 'application de Pauscultation
etde l'analyse des urines, ne voulant citer que ces
deux découvertes! Tous ces brillants diagnostics
ont été confirmés a la table de dissection! Quels
pas de géants 'anatomie pathologique n'a-t-elle
pas fait faire & la connaissance du siége et de la
nature des maladies!

Mais en sommes-nous aussi loin pour la théra-
peutique! Oui, nous avons décvuvert quantité de
nouveanx médicaments; nous avons méme re-
connu le co1é nuisible des anciens traitements,
grace anx travaux de I'anatomie pathologique,
qui ont permis de mieux préciser le siége des
lésions morbides; mais combien de fois en-
corée neé nous voit-on pas au chevel do ma-
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lade, cherchant vainement le reméde 4 ses maux !
Ne louons pas trop la médecine actuelle; ne
déprécions pas trop I'ancienne pratique, les an-
ciens médecins, comme si nous n'avions rien
a apprendre d’eux; ils ont loyalement fait leur
devoir, ils ont vaillamment contribué au dé-
veloppement de la science, et ils ont droit a
la reconnaissance de la postérité. Rappelons-
nous les paroles de van Swielen, lorsqu'il com-
parait la médecine de son temps a celle des temps
antérieors : « Sed certe magnus Hippocrates, si
novisset recentiorum inventa, major fuisset.» (Com-
ment. in Boerhar. aphor., t. I, p. 6, Lugd.
Bat., 1766.)

Pour ee qui concerne la suite de mes études
Berlin, je passai guelqgues semestres a étudier
Ja chirurgie et les acconchements. Mon pére me
dirigeait. Avant mon départ pour Geetlingue, ol
je comptais me livrer aux études cliniques, je
devais connaitre, au moins théoriguement, toutes
les branches de la médecine.

Plus loin je vous apprendrai comme quoi je

- choisis les accouchements pour ma spécialité; je
vous ferai seulement remarquer ici gue ce fut
sous mon pére que je pris les premibres legons
sur cet art, et que je suivis la clinique d"accou-
chement pendant un semestre.

Pendant ce temps (1823), je me fis un devoir de
pratigoer trés-assiddment I'anseultation que Leju-
meau de Kergaradee venait d'appliquerd’une fagon
si brillante & I'art des accouchements. Cette étude
<e fit 2 insu de mon pére, qui était tout & fait op-
posé 4 ee nouvel élément de diagnostic, et cela
pour des raisons impossibles & soulenir, el qu’il a
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développées dans sa biographie (V. Bernstein)
Histoire de la chirurgie. Leipz., 1822, p. 30).
Facquis ainsi par moi-méme une certaine habi-
leté dans 'auscultation, talent que j’ai su trés-bien
faire valoir pluos tard. Je suis persuadé que si mon
pére avait véeu plus longtemps, il edt fini par re-
noncer 4 tont ee qu’il avait dit contre I'ausculia-
tion, et reconnu tous les bénéfices quon peut en
retirer. Mais mon hon pére n’en connut que le dé-
but; il émit son partial jugement, et son opinion
précongue ayant passé a I’état de conviclion, il n’en
revint plus jamais.

Ce fut le 8 juillet 1823 que je dirigeai pour la pre-
miére fois un accouchement spontané, et leer aotit,
je fis ma premiére application de foreeps. Comme je
n’arrivai pas du premier coup & placer ladenxiéme
branche, mon pére s’impatienta, et, aprés m’a-
Voir repoussé, termina lui-méme I’opération. Com-
bien de fois, dans ma longue carriére, je me
suis rappelé cette scéne, quand je laissais opérer
pour la premiére fois sous mes yeux 'on ou Pau-
tre de mes éléves! A ce souvenir, je m’efforeais
de rester ealme et patient gquand le jenne adepte
ne reussissail pas immédiatement, me rappelant
quelle impression pénible de honte et de déconra-
gement il résulterait pour lui de se voir ainsi mis
de coteé,

Le moment approchait ou j’allais guitter Ber-
lin pour eontinuer mes études i Geellingue. Je
vous parlerai de celte époque dans ma prochaine
lettre, et je termineraj celle-ci en vous racon-
tant quelques traits de ma vie d’étudiant dans la
capitale de la Prosse.

Dés mon premier semestre, je fis partie dn
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choeur des Lausifzer, une des branches de la Lusa-
tia qui florissait alors & Leipsick.

Les salles d’armes, les assemblées, les tavernes,
les banquets élaient assidment fréquentés. J'é-
tais chargé de soigner, de cacher et de procurer
les armes pour les duels, fonction qui était dévo-
lue an plus jeune de la Bociété, nommé pour cela
le renard remorqueur (S:hleppfuchs). Cette entre-
prise n'élait pas sans péril & Berlin.

Mais ce plaisir ne duraque six-mois. Mon pére,
qui élait trés-opposé a4 ces manifestations des
écoles, s'apercul de mon enrblement, et il fallut,
& mon grand chagrin, quitter J'association. Cepen-
dant, je continuai mes relations amicales avec
mes anciens sociélaires, tant de Berlin que de Leip-
sick. Jusque dans un Age avancé, les lavernes lu-
satiennes de Leipsick regurent ma visite chague
fois que je me trouvai dans cette derniére ville,
En 1857, je fus nommé membre honoraire de
la Bociété a l'occasion du cinquantiéme anniver-
saire de sa fondation. J'assistai les 6, 7 et 8 aotit &
cetle belle féle.

Je me liai aveec le célebre accoucheur berlinois
Carl Mayer, qui vil encore, et sous tons les rap-
ports je dus beaucoup 4 sa fréquentation. Quoi-
qu'il fdt mon ainé, il s’intéressa 4 moi. Notre liai-
son date du premier jour de mon arrivéea Berlin,
le 18 octobre 1816. Il seconda fidélement mon pére
en qualité d’amanuensis, et plus tard d’assistant,
quand mon pére créa la clinigne d’acecouchement.
Comme nous habitions la méme maison, nons mi-
mes en commun nos plaisirs et nos peines; il fut

" monguide et mon conseiller dans la premiére pé-
riode de ma vie universitaire. Plus tard, quandil se
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fut établi, en 1621, médecin & Berlin, je passai
chez lui les heures les plusagréables et les plusins-
tructives de ma vie, et quand le sort nous sépara,
nous n'en restimes pas moins en relations trés-
intimes et trés-suivies, quoigue parcourant la
méme carriére.,

Puisze ce collégue si cher vivre heurenx encore
longtemps, puisse-1-il tronver dans I’attachement
de ses amis, dans la conviction de n’avoir pas vécu
en vain, el dans la reconnaissance de ses nom-
breux obligés, puisse-t-il trouver, dis-je, la force
consolante, vivifiante qui le soutienne contre les
orages qui sontvenus éclater sur lui dans ces der-
niéres années !

Enfin, je mentionnerai encore que, pendant la
premiere parlie de mes études i Berlin, une chance
heureuse me conduoisit deux fois & Ralisbonne
dans la maison de mon aienl bien-aiiné. Des af-
faires de famille rendirent ces voyages nécessaires,
ils eurent une trés-heureuse influence sur mon
avenir. Jétais a I'ige on I'on est accessible anx
bonres impressions, et je trouvai en mon grand-
pére Scheffer un homme au-dessus de tout éloge
dans sa vie de praticien comme dans sa vie pri=
Vée. Je me le proposai comme modile a imiter.
Je pris de lui I'habitnde de tenir un jonrnal de
mes fails et gestes. Dans les commencements
(i’avais entrepris ce journal en 1817) les pages
en furent remplies par des histoires d’écoliers, de
gais événements, ete. Plos tard, j’y inserivis eha-
que jour des remarques svientiliques, des extraits
toncis, rapides de mes lectures, des observations
de malades, etc., sans préjudice de ce que la vie
ordinaire pouvait offrir de gai on de sérienx. Cette
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tenue de livees, je la continne encore aujourd’hui...
Les grands voyages que je fis plus tard sont econsi-
gnés dans plusienrs volomes; tont ee qne j’ai re-
rueilli depuis mon professorat, mon décanat, je ai
sernpulensement enregiztré, et coordonné de telle
fagon que je snis prét, & tont moment, & rendre un
compte statistique sur tout ee qui peut intéresser
Phomme . I'observateur et le médecin. Je n'ai
certes pas besoin, mon honoré ami, d’insister
davantage sur I'utilité de pareilles notes: elle est
incontestable pour nous autres médecins, parce
(u’elles mettent un certain ordre dans nos ocen-
pations si diverses, si multiples, et semblent avoir
une influence déeisive sur nos travaux mémes.
(’est ehez mon grand pére Schaffer qne j’ai semé
les premitres semences de cette riche moisson.

Mais je m’apercois qu'il est grand temps de
terminer cette laitre,

A vous.

SIEBOLD. 3
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Somumaree : Geettingue de 1823 4 1825, — Raisons pour les-
qnelles cette Universitd fut choisie. — Vovagze & pled de Ber-
lin au Harz, et voyage d'antompe 4 Francfort-sorle-Mein,
Darmstadt et Ratisbonne, — Retour i Gettingue. — Appré-
ciation des professenrs et des institutions de cette Université,
— Langenheek ; la Bibliothétqoe rovale. — Lenr influence sur
mes Etudes & venir. — Counrs & Getlingne, — La vie qu'on ¥
mengit. — Célébration dn cinguantitme aoniversaire do doe-
torat de Rlumenbach, en avtomne 15825, — Départ de Geet-
tingue. — Veen de m’y fizer un jour.

Geettingue, 29 juillet 1861.

Cher ami,

D’aprés votre dernicre lelire, vous me semblez
prendre un si vif intérdt aux réeits de mes der-
niéres années d’npiversilé, que je me permets de
continuer et de vous raconter dans cette épitre-ci
mon séjour 4 Geetlingue.

Mon pére choisit cette école supérienre en partie
par souvenir, — lui-méme v avail éludié pendant
quelque temps, — el en parlie aussi pour me per-
fectionrer dans la chirurgie, sous la direction de
son ancien condisciple Langenb.:ck, lequel s’allia
plus tard & notre famille.

Mal> il ¥ avait encore un antre motif, plus sé-
rieux, pour w’éloi.ner de Berlin : mon pére vou-
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lait se remarier, et comme sa falure élait plos
jenne que I'ainé de ses [ils, la présence de celni-ei
était complétement inutile dans ce moment so-
lennel. En effet, pen de temps aprés mon départ
je recus une lettre de faire part du mariage en
question.

Je quittai Berlin le 11 aofit 1823, A Magdebourg,
je fis la rencontre de plusieurs éiudiants berlinois
avec lesquels je voyageai & pied par le Harz, et je
narrivai ainsi que le 24 aolt 4 Geettingue. On s’y
trouvait encore en plein semesire d’été, 1 ndis qu'a
Berlin tous les cours élaient déja terminés. Je pris
mes arrangements pour I'hiver suivant, je louai
une chambre, ete., et-.; je flinai en attendant dans
les cliniques et les salles de malades pour appren-
dre 4 connaitre les professeurs et lenrs méthodes
d'enseignement; enfin, je partis avec mon cou-
sin Charles, fils ainé de mon onecle Damian, gqui
venait de terminer ses études a Geellingue, pour
nous rendre par Cassel, Marbourg, Giessen et
Francfort & Darmstadt, dans le but de visiter
des parents que jé ne connaissais pas encore.
C’est avec un certain plaisir et un vif intérét que
je me rapprochai de cette partie de ma famille,
surtont & canse de ma tante el de ma cousing,
toutes deux aecoucheuses, comme je vous le mar-
qusi dans ma premiére leitre. Le médecin en
herbe dut entendre hien des sages paroles pronon-
eées A son intention par ces dignes femmes. Je
quittai Darmstadt pour aller voir encore une fois
mon bon grand-pére Schaffer, & Ratisbonne, en
passant par ma ville natale sans w’y arréter. Je
séjournai quelques semaine: dans la maison de
mon grand-pére; je Paccompagnai assidiment
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dans ses visites de malades, j"assistai a des autop-
sies, je fouillai sa bibliothéque, qui était riche en
ceuvres des anciens médecins ; enfin je pris dou-
loureusement congé de cet excellent homme, que je
voyais ponr la derniere fois, car je ne retournai plus
4 Ratisbonne avant sa mort, arrivée en 1826, Je
me rendis & Darmstadt, et de 13 & Gettingue, pour
v continuer mes éludes.

L'Université de Geettingue brillait a cette
époque de tout son éclat. Les étudiants y af-
fluaient de tous les pays. Leur nombre, de
1833 & 1824, s'élevait an chifire de 1532. On
complait 222 éindiants en médecine et 852 étn-
dianis en droit. Toutes les chaires étaient oceupées
par des prolesseurs célébres. Parmi ceux de la
Facolté de niédecine, on remarquait particulidre-
meut Blumenbach, Langenbeck, Himly, Stromeyer
(le chimiste); Conrad, le thérapeutiste, venait de
quitter Heidelberg pour Geeltingue, et Mende avait
é1é appelé de Greifswald pour la chaire d’aceou-
ehement et de médecine légale, en remplacement
@’Osiander. Parmi la jenne génération de quelque
avenir se irouvait Marx, qui debutait alors comme
professeur particulier (Privat-Docent), Il exercait
ane grande aitraction sur ceux qu’il instroisait,
lant par son érudition yue par son talent d’élocn-
tion. Les établissements de Geellingue ne pou-
vaienl naturellewment soutenir aucune comparaison
avec ceux de Berlin. Le service medical, dirigé par
Hiwly, éuait surtout trés-médiocre; seulement en
1850 Geettingue obtint un hopital digue de son
Université et tout a fait approprié a son but. I.’hd-
pital chirurgical était la propriété de'Langenbeck
el ne renfermait que peu de chambres, La maison
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d’acconchement attirait il comme extérieur,
mais ce ne fut que quelques années plus tard que
intériear recut une disposition convenahle. Les
salles de dissection étaient trés-restreintes. Ce ne
fut qn’en 1825 qo’on les transféra dans un batiment
nouvellement eonstruit. Malgré toutes ces exigui-
tés, quels résultats n’a-t-on pas obtenns dans ces
établissements! A quelle perfection Langenbeck
n‘amena-t-il pas 'anatomie & Geettingue! Quel
zele, quelle émulation n’a-t-il pas éveillés parmi
ses éléves!!!... Quelle activilé régnait dans le ser-
vice chirurgical! Les éléments d’étndes ne man-
(uerent jamais anx dindiants: la gloire, la renom-
meée du maiire atliraient les malades de tous les
cOtés; les opérations les plus imporlantes ont pu
étre pratiquées. les résultats les plus inespérés
ont pu étre obtenus ainsi sons les veux des éléves.
it I'on sait avee quel talent Langenbeck opérait!
Le service mddical, trop restreint pour recevoir
un nombre suflisant de malades, était renforeé
par deux polycliniques qui remédiaient 4 ece défaut
d’espace; on avail méme fait entrer dans le cercle
de res polyeliniques les villages des environs, C'est
ainsi que Geettingue fournit la preave que les
bons résuliats ne dépendent point de I’aspect mo-
numental des établissements, mais que le génie
actif qui les dirige, le zéle pour I'étude d’une part,
Pavidité de s’instruire de l'autre, remplacent ce
qui manque dans leur organisation exterienre.
Par contre, Geettingue posséde une bibliothéque
qui, par ses richesses et surtout par la perfectinn
de ses catalogues, dépasse tout ee (i peat exister
de semblable, méme dans les plus grandes villes.
L'usage des livres, si obligeamment saecordé 2
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chacun, fait de eette bibliotheque publique le mo-
ddle le plus parfait qui puisse se rencontrer dans
ce genre. Je vous raconterai plus tard quelle hen-
reuse influence les ressources sans nombre que
i’y trouvai & chaque instant exercérent sur la di-
rection de mes études. Tout ce que je veux vous
dire, c’est que j'en usai largement, et c'est de
vette époque jue date le plan des travaux histo-
riques dont je m’occupai plus tard. J’ai encore
dans mes cartons une interprétation de I'éeole de
<glerne écrite en latin et qui émane de ce temps.
Dans Pété de 1824, je publiai un programme
intitulé : An ars obstetricia sit pars chirurgie. Cet
opcscule parut ponr féter la cinquantiéme année
de doctorat de mon grand-pére Scheffer. Dans ce
Iraité je me suis efforeé de faire un résumeé suc-
cinel de P’histoire de I'art des accouchements et de
répondre négativement 2 la question posée dansle
iitre de Ponvrage. Si dans mes écrits ultérieurs
j’ai tonjours soigné le cdlé littéraire et historique,
c'est & la fréquentation de la riche bibliotheque
de Geettingue que je le dois. Comme fait curienx,
je vous dirai qu’a mon départ de cette ville, en
septembre 1823, me trouvant dans la salle des
philologues, je tracai au crayon sur une des la-
blettes Iinsceription suivante : « Valefe delicie
mem : 8 septembre 1825, » Cette phrase est encore
lisible anjourd’hui. Je demande pardon anx gar-
diens de la b bliothéque de cette sounillure d’en-
fant: je ne pus w'empécher d’en rire quand le ha-
sard me la fit retronver quelques années plus tard.

Pendant les deux années que je passal a cette
Universilé je n’ai cessé de fréquenter assidGment
les clinigues et de bien m'exercer ap traitement
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des malades. Durant le premier semestre, aprés
avoir fréquenté les hopitaux en qualité de simple
auditeur, je les visitai, pendant les trois semestres
suivants, comme praticien. C’est ainsi que je fus
élave de Himly pour la médecine, de Langenbeck
pour la chirurgie. Conradi m*admit & la polyclini-
que pour soigner les malades de la ville. Les cours
théorijues ne furent pas oubliés. Je continuai
I’histoire naturelle et I'anatomie comparée sous
Blumenbach, que mon pére avait déja suivi lors-
quil était lui-méme étudiant & Geetlingue, Je fis
de la chimie et de la pharmacie avec Stromeyer,
de Pophthalmologie et de la thérapie avec Himly,
de la ehirurgie avee Langenbeck. Je m’exercai a
’anatomie et aux préparativns angéiologiques, ce
que je n’avais pas pu faire & Berlin. Je suivis les
lecons de médecine légale de Mende, et celles de
toxicologie de Marx. Quant aux études obstétri-
cales, j’en fis peu & Geettingue, sachant quapres
mon retour 4 Berlin les occasions ne me mangue-
raient pas. Mon pére était d’ailleurs du méme
avis que moi. Je ne fréquentai donc que pendant
un semestre la elinique d'acconchements de Mende,
afin de connaitre sa méthode d’enseignement.
Vous voyez, mon cher ami, que j'emuloyai bien
mion lemps 3 Geeltingue. J'étais animé du zéle
qui, dans cette école supérieure, enflammait aussi
bien les professeurs gue les élaves. Pour celui
gui ne vivait pas de la vie d'étndiant ou de la
vie en commun, il n’v avait goere de distrac-
tions 3 notre Université, ou du moins les dis-
tractions w’étaient pas de nature & troubler nos
études. Les jeunes gens apimes des mémes senti-
menls se réunissaient entre eux. On se promenait

®
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ensemble; on visitait pendant les soirées d’été les
jardins publies des environs de la ville, on s’exei-
tait mutuellement a prendre le thé ou le café chez
un on chez I'autre. Quelques professeurs nous
recevaienl aussi chez enx.

Il me fat tres-agréable de passer les deux
semestres a P’Universilé avec mon frére Charles,
actuellment professenr & Munich. Ce qui avait
surtout atliré mon frére 4 Goeltingue, c'étaient
les legons de Blumenbach et celles de Hansmann,
professeur de minéralogie. Ce fut & cette épogue
qu’il jeta les bases de ses études sur I’histoire na-
turelle, études anxquelles il finit par se vouer
complélement. 2

Le temps arriva enfin ou il fallat quitter
Geettingue, dont le séjour m’était devenu plus
cher que je ne puis l'exprimer. Les deux années
(que mon pére m’avait accordées étaient écoulées,
et je dus penser i terminer mes études, Je comp-
tals cing années et demie d'Université. Peu avant
mon départ j’eus le plaisir d’assister 4 une belle
féte. Tous les étudiants organisérent une marche
aux flanibeaux pour eélébrer le 50¢ anniversaire
du docto.at de Blomenbach, Cette féte eut lien le
17 septembre 1825. A celte occasion, mes collégues
me votcrent une charge d’honneur qui m'octroyait
d’adresser un discours et de remettre une couronne
de laurier & I'illustre vieillard....

Je quittai Geettingue le 22 septembre 1823, Mon
ceur élait oppressé; je comiprenais bien que le
temps de ma pleine liberté et de ma joyense jeu-
nesse élait passé, et que j’allais entrer dans la [é-
riode sériense de la vie. Des exaniens de tout genre
m’attendaient. J’avais a4 passer mes examens de
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docteur, lesquels devaient &tre suivis de I'Ezamen
4’Etat, qui, en Prusse, est un composé d’éprenves
partielles résumant toutes les étndes universi-
taires. Je devais en méme temps remplir aupras
de mon pére les fonctions de denxiéme assistant
(aide). Son veeu le plus cher était de voir suivre
4 lainé de ses fils la carridre professionnelle
des accouchements, afin de pouvoir le remplacer
un jour. Pour le moment, il désirait que je le
secondasse. En outre, comme je vous I'ai écrit,
Pintérienr de la maison paternelle était entiére-
ment changé depuis que mon pére avait convolé
en secondes noces. Ma belle-mére était plus
jeune que moi. L’incertitude de savuir comment
je me trouverais dans cel intérieur contribuait

me rendre mon retour peu agréable. Il n’y
a rien d’élonnant non plus que j’entreprisse mon
voyage sérieusement préoceupé. En quitlant
Geettingue, qui était devenu pour moi Pidéal des
Universités, je nourrissais Pespoir d’y retourner
un jour. Je ne renoncal jamais  cette idée, que
j& caressais el qui, finaleinent, se réalisa.

J'arrivai i Berlin le 23 sejtembre 48235, ne m’é-
tant arrété naolle part. Je m’installai de suite duns
mon ancienne chambrelle, quoique ma famille fit
encore absente. Mon pére et sa ferme rentrérent
d’on voyage aux eanx quelques jours plus tard.
Je marréte 4 la description e mes années d’é-
tudes a Geettingue. Dans ma prochaine, je vous
entretiendrai de mes faits et gestes a Berlin,

Toul & vous.
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RomumAIRE : Mon poste d'assistant dans la Maison d’accouche-
ment & Berlin. — Deseription de la Clinique d’acconchernent.
— Exsmens podr le doctorat, 1826.— Ezamen d’Etat, 1827. —
Ma nomination en qualité de premier assistant 4 la Maison
d'accounchement, — Nowination et installation comme profes-
seur privé, — Quverture de mes legons en &Lé {827,

Geettingue, le 1% aohit 1861.

Mon pére, comme je vous l’ai dit, avait fondé lui-
méme en 1817 un hopital d’acconchement ; car, jus-
qu'd lui, 'Université dz Berlin ne possédait pas
d’établisserient de ce genre 4 elle appartenant.
Poor les études spéciales de cetle nature, il fallait
recourir a la division d’accouchement établie 4 la
Charité. Jentrai, 4 mon retour de Geettingue, chez
mon pére comme deuxiéme assistant; relativement
comme troisiéme, mais les deux derniers avaient
les m&mes attributions. les mémes devoirs et les
mé : es appointements que le premier. Le bati-
menl était situé rue d’Oranienbonrg, 29,

(1) Les lecteurs consalteront avee fruit le remarquable

rappert de M. Jaccoud sur 'organisation des Facoltés
de midecine en Allemagne,
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Mon pére avait divisé son service en Lrois par-
lies. La premiére formait la clinique ordinaire :
elle étaii réservée aux femmes enceintes recueil-
lies par I'établissement. Les éléves y trouvaient
I'occasion d’étudier la marche normale de ’accou-
chement et de ses suites. On avait établi ensuite
une polvelinique, ol les étudiants apprenaient i
connaitre les difficultés particaliéres de la clientéle
des accoucheurs privés et avaient de nombreuses
occasions de voir des couches anormales, et méme
d’y participer. Cette clinigue était le vrai centre
draction des assistants. Les sages-femues les ap-
pelaient en ville, ils s’y rendaient avee Pun ou
I‘autre des cliniciens. On jogeait des cas difficiles,
et an besoin, ou en cas d’'urgence, on recourait
au directenr. Enfin, on avait altaché 4 I'établisse-
ment une clinique de maladies des femimnes. De
cette maniére, toutes les parties de la gynzeologie
élaient représentées.

Les comptes rendus sur ces ¢tablissements in-
sérds de lemps en (emps par mon pére, et plus tard
par moi, dans notre Journal de Uart des accouche-
ments, (irent connaitre lefficacité de gette orga-
nisation. Dans un de mes écrits, publié peu avant
mon départ de Berlin, apres avuir donneé ma de-
mission de directeur provisoire, poste qui m’avail
616 conférs en 1828, jai décrit plus amplement la
maison sous le titre de . Organisation de la Maison
Taccouchement de Berling coup d @il rétrospectif sur
ses services depuis Pannée 1817, Berlin, 1829, iu-8(1).

= -

1) Die Einrichtuag der Entbindungs-Anstalt an der
K. Universitet zu Berlin, nebst einem Ueberblicke der
Leistungen derselben seit dem Jakre 1817,
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Vous voyez, mon cher ami, qu’avec une pa-
reille organisation, qui devait atteindre plusieurs
buts & la fois, les assistants étaient trés-ocenpés.
Ajoutez que notre directeur était (rés-sévére,
gu’il exigeail de nous one grande ponetnalité, et
avant toul beancoup de rapporis écrits. Par contre,
quelle riche mine pour notre instruction! Nous
avions 4 nolre usage un matériel immense, tel
qu'one grande ville scule peuat en offrir un. Notre
clientéle s’étendait jusqu'aux villages les plus
éloignés, ce qui occasionnail nn service pénible et
faligant. J’ai done en raizon de vous dire. dans ma
précédente letire, gu'a Berlin j’étais vouéd'avance
aux accouchements. Malgré toutes les occupations
gui m’étaient imposées par mon poste, je fus obligé
de suivre les lecons de mon pére, et sous sa di-
rection je m’exercai fréquemment sor le manne-
quin aux différentes opérations obstétricales. Je
fréquentai également les eours de clinique médi-
cale de Berends et de Neumann, les cliniques chi-
rurgicales de Rust et de Grafe, et les lecons de
Knape sur la médecine légale.

Mes journées élaient bien occupées, comme vous
voyez. Ce qui e restait de temps était consacré
i la prépuration 4 mes examens, car il me tardait
de prendre le titre de docteor, qui convenait par-
faitement & ma position d’assisiant.

Le 1% novembre, sous le décanat de Link, je fis
mon épreuve écrite. (On me fit griice de l'examen
oral, a cause de mes longues années de scolarité.)
Le3 janvier 1826, je subis le Rigorosum; mes exa-
minateurs furent Link, Berends, Rodolphi et de
Grafe. Ma promotion de docteur ent lien le
29 mars. Le sujet de ma thése était : « De scirrho
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« et carcinomate uteri, adjectis tribus totins utert
« extirpationis observationibus. » Dans ce travail je
communiquai trois cas nouveaux d’extirpation to-
tale de P'utérus caneérenx dont Lancenbeeck avait
prathue deux pendani mon séjour A Gettingue ;
mon pére avait fait 'antre le 25 juillet 1825. Mal-
heureusement, les trois résultats farent défavora-
bles. Langenheck avait entrepris Fopération par
la ligne blanche. Ce procédé avail élé employé par

Journ. T. T, cahier 2, p. 228. ,\
Lajoie que javais éprouvée par ma réu?fv/ A
fut troublée quelques jours plus tard par, d:d& é
que nous recimes de la perte de mon dran h,
pere Scheeffer, qui avait succombé le 15 avr:[ﬁ*aw EF
dans sa 75° année. Son souvenir élail iﬂnﬂﬂf}
parmi nous, el le monde savant ne P'oubliery B 3
comme auteur d’écrits estimés sur les mal mﬁ, w-
des enfants et les épidémies. ““-‘-E-ﬁ/
Le 13 mai 1826, la Facullé de philosophie de
Wurtzhourg me causa une agréable surprise en
m'envoyant le diplome de doctenr en p}m‘osopfue.
I’y fus d’antant plus sensible que cette distinetion
m’arrivail de ma ville natale.
Mon pére disirait que, immédiatemeul apres
ma promotion de docteur, je subisse l'examen
A’Etat (1). 1l me fut impossible d'obtempérer a ce

-"4'1 hf TR

a4

(1) Les épreuves pour ¢-L examen sont classées sous
les ciny chefs saivants :
Anatomie, physiologie et histologie :
Clinique médicale ;
Clinique chirurgicale ;
Clinique obstétricale ;
. Examen oral.

(LTI = R U
e AR e W
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veen, attendu que cerlaines parties des épreuves
exigeaient des préparations spéciales anxquelles
on ne pouvait étre initié gue par des médecins de
Berlin qui étaient familiarisés avec les idces par-
ticnliéres des examinaleurs et connaissaient leurs
exigences, Il fallut d’abord suivre des cours et des
répétitions, s'exercer aux opérations chirurgicales
sur les cadavres, apprendre a appliquer les ban-
dages, ete., ete. Ces cours étaient donnés, a cette
époque, par les professeurs de I’E-ole spéciale
militaire. Je m’occupai de tout cela pendant I'été
el les grandes vacances de 1826, et je commengai
les épreuves définitives le 22 novembre, par une
démonsiration d’anatomie, en public. A la mi-
décembre je passai 4 la Charité, ol je traitai,
comme cela se pratique d'ordinaire, les quatre
malades choisis dans les deux Cliniques, chirurgi-
cale et médicale. Dans I'intervalle, je me débaras-
sai de I'épreave sur la vaecination, et le 43 février
1827, je parvins A l'épreuve publique orale et
finale. Le 3 mars, je recus Papprobation ordinaire
avec la nole extrémement bien el la mention parii-
colitre : Opératewr. Fin mars, je fis Pexamen
obstétrical, dont je recus 'approbation le 15 avril.
Ainsi, le 14 semestre aprés mon entrée i ’Uni-
versité, j’étais débarrassé de tous mes examens.
Pendant ce dernier semestre, je suivis encore les
cours particuliers de Neumann sur les maladies
mentales, et je visilai la maison des aliénés de la
Charité qui se trouvait sous sa direction, Enfin,
ie fréquentai la Clinique de maladi s syphilitiques
que dirigeait Kluge.

A partir de ce moment, j'avancai rapidement.
En mai 1827, je fus nommé premier, assistant.
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En juin, je fus regu professear particulier (Prival-
Docent); et 3 celte oceasion, je fis devant ]a fapulte,
en latin, une lecon sur lopération césarienme,
et, en public, je parlai de I'aceouchement prema-
taré. Le 21 juin, je commencai mon €Ours avec
vingt auditeurs !1 _

Comme j'entre dans une autre phase de mon
existence, je termine ici cette letire.

Tout & vous.
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Sommaine ¢ Mon enseignement particulier & Berlin,k 1827 a
1820, — Mes principes sont les mémes que ceux de mon pére.
— Exposé de ces derniers; ils tiennent le milien entre cenx
d'Dsiander et cenx de Bofr. — Mes ocenpaiions comme pro-
fesgenr particulier, comme assistant et comme accoucheur
praticlen, — Mort de mon pére, en 1828, — }Ma nominglion
comme directenr provisoire de !a Clinigune dacconchement.
— Néunion des paturalistes allemands & Berlin enm 1828, —
Mon mariage en 1520, — Nomination eomme professeur d'ae-
couchement 4 Marbourg, en remplacement de Busch, appelé
anx mémes fonctions 4 Berlin, — Départ ponr Marbourg en
septembre 1829,

Geettingne, le 3 zolt 1861.

Ainsi donc, mon ami, la earriére gui devait un
jour me conduire au professorat m’était ouverte.
J'élais devenn professeur particulier, et dés le dé-
but mes lecons sur les accouchements eurent
besueoup de suceés, ce qui stimula won zéle. 11
we fallut néanmoins travailler activement et pré-
parer, pour ainsi dire, lecon par legon, n’ayant ja-

; mais trouvé jusqu’alors le loisir d’éerire un ma-
nuel complet 4 mon usage. Je pris pour base de
mon enseignement le livre élémentaire de mon
pére (1), daus lequel je trouvai au moins un plan

(1) Lehrbuch der Theorethisch-Praktischen Enibin-

dlungskunde, zu seinen Forlesungen, vtc 4° édit., 1824,
3 yol. in-8.
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3 suivre. En générsl, dans les premiéres années
de ma-carriére professionnelle et pratique je n'eus
pas d’autre guide gue mon pére. D'ailleurs, il
avail été mon unique maitre en accouchement,
et, dans le courant de mes études médicales, je
p’avais eu mni le temps de voyager ni d’entendre
d’autres professeurs, pour pouvoir par moi-méme
juger de leur maniére de faire.

Quand mon pére débuta deps Penseignement,
les accoucheurs allemands étaient divisés en deux
camnps : dans l'un se trouvaient les parlizans
d20siander, pour lequel Vart d’accoucher étail au-
dessus de tont. Ses disciples, dans leur engoue-
ment pour les opérations, négligeaient compléte-
ment la fidele ohservation de la nature et n’avaient
ancune confiance dans son action. Dans le camp
opposé se trouvaient les partisans de Buér, qui
avait introdnit la méthode anglaise sur le conti-
nent. L'école de Boér professait la confiance dans
la nature, observait et appréc.ail ses merveilleuses
ressources et ne pratiquait que rarement des opé-
rations. Par ses prineipes, I'école de Vienne :Boér)
Gtait tout 'opposé de celle de Geettingue (0s jander).
Je ne vous citerai qu'un seul exemple, c’est la
proportion des applications du foreeps dans les
deux écoles. I1 y avait des années ol Osiander
appliquait cet instroment 40 ou 30 fois sar 100
accouchements, tandis que Boer n’y avail recours
gque 5 & 6 fois sur 1,000 ; en 4816, sur 1,530
naissances, le forceps ne fut méme pas appliqué
vlus de denx fois.

Mon pére avait étudié les deux systéwes. Il
avait fait ses étndes 4 Geetlingue; mais, devenu
professeur, il était allé & Vienne pour Y voir et
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entendre Boér. La il avait vu déplover une acfi-
vité extraordinaire; ici on restait, au contraire,
pussif jusqu'a la derniére extrémité. Il n’adhira
jamais complétement & ancun des deux systdmes.
Il fonda une école pour ainsi dire éclectique. Il
formulait ses prineipes d’acconcheur par les mots
suivants, qui étaient inscrits au-dessus de chaque
lit dans son service : — Silence et vepos, respect
de la nature et de la femme en couches, respect pour
Lart quand la nature en requiert Passistance.— Liseg
a ce sujet la diatribe qu'Osiander dirige, dans son
Manuel d’accouchement, 17 partie, 1819 (1), § 68,
conire mon pére qui se trouvail en continuelle
hostilité litléraire avee lui, tout en conservant, jus-
(qu’a la fin de sa vie, un certain penchant pour les
tendances d’Osiander. Mon pére pratiquait les
opérations obstétricales avec une sireté et une
adresse merveillenses; il déployait méme, dans
cerlains cas, une sorte d’élégance, autant quelle
@st compalible avee les opérations obstétricales.
Plns tard, je reconnus qu’il n’avait pas toujours
€té trés-sobre 3 Pégard de Pemploi du foreeps.
Pendant les premitres années de ma carridre aca-
démique, je snivis fidélement ses principes et
0’y remarquai rien quoi edt pu m'en faire dévier,
Ce ne fut que plus tard, pendant mon professorat
4 Marbourg, abandonné 4 moi-méme et me vouant
aux etodes obstéiricales et & 'observation de la
nature avec une grande ardenr, et aprés avoir fait,
en 1830, la connaissance personnelle de Neegelé, a
lieidelherg, el m’étre mis en relatiops seientifiques

(1} Osiander, Hundbuch der Entbindungskunst, 2
Baude, in-8.

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 58 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=58

BBITH

LETIRE V. HE]

avec cet homme supérienr,—relations que j’ai con-
servées jusqu’d sa morl, — que j'abandonnai la
maniére de faire de mon pére, que je fus plus fi-
déle 4 la nature et que je m’efforcai surtout a res-
treindre PPusage du forceps. Je ne vous entrelien-
drai pas plus longtemps de mes principes en
obstétricie ; cette biographie, ou plutdt ces esquisses
biographigues suffiront pour vous donner une idée
du développement de mes connaissances el de
la manitre dont elles se sont développées. Outre
les lecons sur les acconchements que je donnais
pendant les premiers semestres de mon professorat
particulier,jefisdes cours d’opérations obstétricales
sur le mannequin. Ces cours duraient de quatre a
six semaines, mais me donnaient peu de satisfae-
tion, parce que mes éléves n'avaienl d’autre inten-
tion que de se préparer & Pexamen d’Etat. Dans le
méme but je donnai aunssi un conrs de bandages
et de pansements. Pendant le semestre d’hiver
1828, je fis méme des legons publiques sur les
affections dynamiques des ns. Aujourd’hui je me
rappelle & peine comment et pourquoi j'entrepris
une semblable besogne.

Vous ponvez juger par ces détails, mon cher
ami, quelle activité je déplovais dés mon début
dans le professorat. Je cherchai également a payer
an tribut a la science pure, en composant et fai-
sant imprimer, &4 Pusage des éléves, un manuel
sar les exercices sur le mannequin. Dans cel
opuscule j’ai encore suivi les principes de mon
pére, en n’indiquant que les opérations qui étaient
en honneur dans notre école.

Grace 4 ma nomination d'assistant 3 la Clinique
d’acconchement, je pus mener de front ia Lhéo-
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rie et la pratique. Je vous ai fait connaitre, dans
ma quatriéme lettre, Porganisation intérienre de
I’établissement de mon pére,et vous avez pu juger
combien mes occupations ¥y étaient multiples. La
direction des acconchements quisvaient lieu dans
la maison, — mon pére ne se faisait habitnellement
appeler que dans des circonstances extraorli-
naires,— la surveillance des accouchées, la tenue
des journaux, la polyelinique, le traitement des
maladies des femmes qui s'adressaient a établis-
sement : tout cela donnait de nombreuses oren-
pations, mais c'étaient des occupations instruc-
tives qui enrent une heareuse influence sar mon
avenir. La polyelinigne faisait connaitre ce qu’était
I'art des accouchements, tandis que l'excellente
organisation de la Clinique de Pinstitut faisait voir
ce qu’il devait étre. Tons les cas les plus graves se
rencontraient dans la premiére, et pour vous don-
ner une idée des opérations souvent, des plus dif-
ficiles, que j’ai faites moi-méme depnis le 1° juil-
let 1826 jusqu’a mon départ de Berlin, en automne
1829, je délacherai quelqnes notes de mon
journal : Quarante-deux applications de foreeps ;
cinq changements de la présenlation des fesses en
présentation des pieds; hnit exiractions par les
pieds; dix-huit versions; un acconchement fores,
pour un cas de cancer ulérin; une fois la perfora-
ration; six fois l'extraction artificielle du pla-
centa! Les fausses couches et les moles ne
manquérent pasnon plus a mon ohservation. Mais,
chose eurieuse, pendant mes séjours tunt & Ber-
lin qud Marbourg, je n’avais pas rencontré une
seule fois une insertion du placenta sur le col (plu-
centa preevia). Ce pe fut que le 28 juillet 1836 que
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j'eus occasion d’en voir une pour la premiere fois, a
Geettingue. Un autre avantage que m'offrit encore
la polyclinique de Berlin, ce fut de bien étudier la
véritable ianiére d’agir des sages-‘emmes, celles-
¢i nous appelant fréequemment en consultation.
Il était évident que ces dames, soit qu’elles at-
tendissent trop longtemps, soit qu’elles intervins-
sent trop précipitamment et qu’elles applicassent
des secours mal entendus, transformaient souvent
des cas simples en cas plus ou moins graves. Je
me réserve de vous parler plus tard encore de ces
tristes experiences; j'en ai fait assez & Berlin.
L’instruction des sages-femmes rentrant dans mes
attribntions professionnelles & Marbourg comme
4 Geettingue, je pus faire mon protit de ce que j'a-
vais appris a terlin et citer des exemples. C'est
ainsi que j'ai eu, dés mon entrée dans la carriére
obstétricale, une donble occasion de m’exercer, a la
pratigne dans mes fonctions d’assistant a la Cli-
nique, et 4 la théorie en ma qualité de professenr
particulier. Théorie et pratique ont marché de pair.

Mais un événement important est vena snbite-
ment changer ma position. . -

Le 12 juillet 1828, mon pére mourant aprés une
irés-courte maladie. Ce fut, comme Pautopsie le
démontra, une affection carcinomateunse de ’esto-
mac qui I'enleva. Il fut généralement regrelle, car
il succombail dans la force de I'dge. Né le 5 mars
1775, il n'avait atteint que cinquante-trois ans.
Sa famille fat le plos cruellement frappée. Il lais-
sail une jeune veuve, mere d'une petite fille de
quatre mois, et deux fils et trois lilles du premier
lit. I’6lais I’ainé de tous, et moi seul j"avais com-
mencé a fonder mon avenir. Il s’éleva de trés-
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désagréables difficultés de succession, parce que
mon pére, ne prévoyant pas sa fin prématurée,
était mort sans faire de lestament. Dans le partage
de la sueccession, pen importante du reste, les
enfants du premier lit n'obtinrent pas précisément
le meilleur lot. Daprés le code prussien, ld ol
il ’’y a pas de testament la loi accorde la moi-
tié de la foriune 4 la veave; une moitié seulement
élait i partager entre les six enfants.J’acceplai pour
ma part une portion de la précieuse bibliothéqne
de mon pére, sa remarquable collection d’instru-
ments, de bassins, de préparations, et enfin son
équipage. Il me revenait dés lors fort pen d’ar-
gent,

Si je vous fais part de tous ces détails, mon cher
ami, cest afin de vous metire & méme de juger
combien il m’élait néeessaire d'avancer dans ma
carriére , de déplover toute mon activité pour me
créer une position solide et indépendante. La pre-
miére oceasion qui s’offrit, ce fut ma nomigation
provisoire, par le minisiére de Dinstruction pu-
blique et des cnltes, comme directeur-professeur
de la Clinique daccouchement. Ce fut un grand
bien pour woi, car désormais je pouvais, én ma
gualité de professear, me perfectionner dans la
pratlique et paraitre senl, Comme le poste vacant
ne fut définitivement occupé qu'en automne 1829,
je remplis pendant trois semestres, a la Faculté
de médecine de Berlin, la charge de professeur
de eliniqgue d’acconchement, toui en continuant
mes le¢ons théoriques comme par le passé.

Immédiatement aprés la mort de mon pére,
j’entrai en relation avee I’éditeur du journal d’ac-
couchement que, depnis 1813, mon pére rédi-
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geait (1), lequel journal avait, depuis 41802, rem-
placé la Lucina. On décida qu’il eontinuerait &
paraitre sous ma direction. Je n’en interrompis
la publication gu’en 1837, ol je crus convenable
d’y renoncer et d'accepter le titre de corédactenr
de la nouvelle feville péricdique qui paraissait
en méme temps que mon journal, sous le titre
de : Nouveau journal d’accouchement (2).
Quelques-unes des familles doot mon pére avait
¢té le médecin restérent fideles au fils, d'autres
$’y oignirent; de cetle fagon, je me vis bientot a
la téte d'une petite clientéle particuliére, dont
j'augmentai encore les bénéfices en élant appelé '
comme accoucheur dans les familles. Je pus aussi
conserver, sans dépenser tous mes revenus, la
voiture el les chevaux de mon pére, ce qui est une
affaire assez importante 3 Berlin.
Malheureusement, quelques semaines aprés la
mort de mon pére, je tombai malade d’une pneu-
monie compliquée d’accidents typhoides. Grace
an talent de mon vénéré maitre Horn, je fus si
bien remis qu’en septembre 1828 je pus prendre
une part active an Congrés des naturalistes qui eut
lien & Berlin A cette époque, Je fis les honnenrs de
I’établissement obstétrical & plus-d’un professeur
d’accouchement qui venail se présenter secréte-
ment comme candidat i la chaire vacante. Quelles
éiranges réflexions ces promenades me sugge-
raient! Je surpris plus d’un regard de convoi-

(1) Jouwrnal fir Geburtshiilfe, Frauensimmer und
Kinderkrankhetten. Herausgegeben vor A. E. von Siebold.
Frankfurt a/Mein, 18131826, 6 vol. avec planches.

(2) Neue Zeitschrift fir Geburtskunde, etc,
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tise en parcourant avec eux l’ins_t'sluliqn,. qmmd_
ils en vovaient 'aménagement si spacieux et si
bien approprié aux étades ﬂbstetrlcales.ﬁiqxs jus-
qualors il 0’y avait encore absolument rien de
décidé quant @ la nomination du successeur de
mon pére. Un senl professeur renommé dans l‘art
des aceouchements ful souvent désigné comme
tel. Ce brnit dura jusqu’at jour ot il fit la lectore
publique d’un manuscrit qu’il portait depuis quel-
gne temps dans la poche gauche de son habil. Mais
quel fiasco! Le « si tacuisses » se confirma pieine-
ment ponr Ini!

cn Phiver 1828 je m’oceupai, pendant les
rares intervalles que me laissait ma position, de
travsux littéraires. Le jonrnal dont j'avais entre-
pris la continuation absorbait en grande partie
mon temps. Il parut sans interruplion, et j’eus
méme le plaisir de conserver plus d’un des an-
ciens collaborateurs capables el expérimentés, et
d’acquérir de nouveanx travaillenrs. Mon éditeur
mavait prié de lui traduire, du frangais en alle-
mand, 'ouvrage de Maygrier. Cet onvrage avait
parn, en 1822, sous le titre de Nouvelles démons-
trations d’accouchement (1). Il s'agissait de trans-
planter en Allemagne atlas qui accompagnait I'on-
vrage et d'en donner une édition 4 bon marché (2).
Les planches devaient étre lithographiées, et le
tout paraitre par livraisons. Je ne me mis pas
aveer plaisir & ce travail, et je ne fus pas trompé
dans mes pressentiments, En moins de six mois,

(1) Paris, 1822-1827, in-folio avec 80 planches.

(2) Abbildungen aus dem Gesammigebiete der theor.-
prakt. Geburishiilfe, Berlin, 1828,
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Peeuvre parut complélement, mais elle fut eri-
tignée d’une maniere trés-acerbe, entre autres
dans le Journal de littérature universelle, de Halle.
Juin 1831, p. 281. — Et cependant le débit en fut
magnifique; « habent sua fata libelli. » Il fut méme
contrefail, el quatre années plus tard, étant déja
installé 4 Geetiingue, je recus linvitation d’en
préparer une nouvelle édition (1). Les planches
devaient étre gravées cette fois, et, si je le
jugeais convenabie, de nouvelles pouvaient v
#tre ajoutées, Sur ecette base, j'éerivis un texte
tont nouveau et donnai un Armamentarium obste-
tricium trés-riche, d’aprés des dessins originaux.
Jajoutai un apercu historique complet sur le for-
ceps, avec toules les madifications qu’on avait fait
snbir 4 eet insirument, et que je tichai de repro-
duire par le dessin. Plus tard la mode fut aux
atlas et aux manuels d’accouchement illustrés.
J'avais devaneé cette mode par mes iilustrations
en 1829. An printemps de la méme année, je lis
paraitre Uhistoire de I'Organisation de Ilnstitut
&’ accouchement de la Faculté de Berlin (2). Le bul
de ce livre était de tracer Phistorique de cet établis-
sement et de faire connaitre les résullats qui y
avait été obtenus. Comme de juste, je le dédiai
4 mon pére, qui en avait été le fondatear.
Pendant les fates de Noél 4828, je fis une petile
excursion a Geeltingue, ma ville chérie, en par-
tie pour prendre un peu de repos, el anssi (pour-
-quoi ne I'avouerais-je pas) pour y nouer des rela-

(1) 2eédirion. Berlin, 1834-1835, 2 vol. avec 90 plan-
chies, contenant 345 figures.
{2) Einrichlung der Enibindungsanstal! in Berlin.

SIEBOLD. - b
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tions qui, plos tard, devaient m’étre utiles. Je
passai queliues journées agréahh_:s dans la maison
de Langenbeck. Je me retrouval aussi avee mes
anciens professenrs, je fréquentai de nouveau as-
sidiiment la bibliothéque ; et, aprés un court se-
jour, je retournai a Berlin, fortitic de corps et
d’esprit. )
Me rappelant le verset de . Bible od i! est dit
« Tl west pas bon que Fhomme vive seul, » que je
commentai 4 ma fagon en we disant: « Il n'est pas
bon qu'un accoucheur vive seul, » je me marial le
le 9 avril 1829, en éponsant Mademoiselle Neel-
dechen, fille ainée du directeur de la navigation.
C’était risquer beauconp, car ma position a Der-
lin devenait douteuse du moment od 'on aurail
pourvu & mon remplacement eomme directeur de
I’ itablissement d'accouchement. Je me fiai done
4 ma bonne éloile, et je n'eus pas lien de re-
gretter la résolution que je pris alors. Ma femme
w’a donné quatre enfants; d’abord deux filles,dont
la premiére ne naguit qu'a Getlingue, en 1834,
puis denx garcons. Nous edmes la douleur de
perdre les deux garcons & I'dge de deux et de trois
ans ! De mes denx filles, I'ainée est établie depuis
1856, 4 Charleston (Awérique du Sud). Elle a
épousé un Ameéricain qui avait fait ses éludes
de droit & Geeitingue La seconde nest pas ma-
riée ; elle vil dans la maison paternelle. J’ai anssi
le bonhear de posséder encore ma femme chérie.
Eafin, mon sort se décida dans le courant de.
I’été 1829, Busch, jusque-la professeur ordinaire
a Marbourg, fut nommé & la place de mon peére.
I! devait entrer en fonctions dans le eourant de
Phiver de 1829 4 1830. Je me rappelai que le doc-
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tear Hérzus, ancieno ami de mon pére, occopait
une haute position & Cassel. Je m’adreszai a lui
et lui demandai §’il n’y avait ancun espoir pour
moi d’obtenir le poste vacent & Marbourg. En
méme temps, j’écrivis 3 quelques professeurs de
cette ville que je connaizsais particuliérement, et
leur fis connaitre mon désir. Ma demande fut ac-
cueillie favorablement, et je suis encore aujour-
d’hui trés reconnaissant 4 mon honorable eollé-
gue le professeur Hérold. qui dans cette orcasion
me témoigna le plus vif intérét. Grice a 'influence
toute-puissante d’Héraeus, je fus appelé effective-
ment, le 14 juillet 1829, comme professeur d'a:-
conchement et directenr de 1'Institut, a Marbourg,
poste que j'acceptai avee empressement. Je re-
noncai ainsi 4 la joie du professorat extra rdi-
naire, c¢ phare qui brille au haut de I'échelle
des maitres de I'Université, et quittai Berlin, ot
j’avais passé treize années, le & septembre 1829,
pénétré de reconnaissance pour toul ce qui m'y
était arrivé d’heureux et réconcilié avec tonl ce
qui m’était arrivé de pénible. En me rendant
mon nouveau poste, je passai par Leipzig, Wurlz-
bourg et Francfort s. le M. Chemin faisant, je
consacrai quelques jours a Joerg, & Leipsig. Je
rencontrai Busch a Halle; nous nous donndmes
mutnellement des renseignements sur nos nou-
veaux postes. Je restai queljques jours & Wurtz-
bourg, ma ville natale, et & Francfort s. le M., de
facon que ie n’arrivai 4 Marbourg que le 2& sep-
tembre 1829.

Dans une prochaine, je vous en dirai davantage
sar celte nouvelle épogue de ma vie.

Tout 4 vous.
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s [

SoMmAIRE : Deseription de Marboorg. — Prévenances de mes

collégues. — Excellente institntion d’acconchement, quoique

tris-exignd, pourvue d’une riche collaction de bassins et d’ins-
traments. — Activith et amour do travail chez les étndiants.
— Grande sociahilité parmi les habitants de toutes les classes.
— Mes étndes et mes lecfures publiques. — Voyage a Heidel-
berg en 1830, pour faire la conndissance de Negelé. — Traits
caractéristiques de la persounalité de cet homme extraordi-
paire. — Travaur littéraires, — Poblication de Solayrés de
Renhac. — Voyage 4 Paris et en Normandie en automne
1831. — Appel & Geettingue en novembre 1852. — Je quitte
Marbourg en 1£33.

Geettingue, le 8 aoht 1861.

Nous fiimes bien désagréablement impression-
nés, ma femme et moi, de ladifférence qui existe
en're la ville de Berlin, cité grandiose, et la petite
ville de Marbourg, si mal batie. Nous en soul-
frimes surtout les premiers jours, n’y connaissant
personne, et étant préoccupés de la recherche
d’an logement. Nous ne resiames cependant pas
trop longtemps sans en trouver un, qui laissai
toutefois beaueoup 4 désirer 4 des gens habitués
4 un certain comfort. Je vois encore la figure cons-
ternée de ma femme lorsqu’elle m’annon¢a un
jour qu’elle avait été obligée de faire couper la
belle glace apportée par nous de Berlin, parce
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qu’elle élait trop grande pour son appartement.
En revanche, les délicieux environs de Marbourg
nons indemnisaient de la laideur de cetle ville
escarpée, renfermani une quantité considérable
de maisons en torchis, qui ressemblent a des
nids d’hirondelles collés anx flancs de la montagne
autour de laquelle s'éiend Marbourg. Néanmoins,
e chaque maison on jouii d’'une vae magaifique.
Nons (rouvimes surtout une grande compeusation
dans Pamabilité des habitants, qui nous accue!l-
lirent avec la plus sincére cordialité. Je fus pour
ma part bien sensible & I'amicale réception de
ines collégues, et j’estimai & sa juste valeur ce qui
avait é1é fait avant moi comme excellente orga-
nisation daps Pinstitution. Jeus, & la vérilé, a re-
gretter de ne pas trouver dans l'établissement
méme, on 4 proximité, un logement pour moi 3
mais & celte épogue j’étais jeune, je jouissais
d’une santé robuste et ne redoutais pas les sorties
de nuit pour aller & mon devoir. 11 y avait d’ail-
leurs un assistant logé dans la maison, qui pou-
vait me suppléer dans les cas extraordinaires.
L'institut possédait une trés-belle collection d’ins-
ruments a la formation de laguelle Stein lainé
avait déja travaillé, puis une collection trés-inté-
ressanle de bassins. J’avais apporté moi-méwe
ie Berlin non-sculement des instruments et des
bassins, mais encore de nombreuses préparalions
d’ovules, d’cenfs, d’embryons, de monsires, de
mibles, de parties sexuelles: le tout bien conserve
dans de Pesprit de vin.Je possédai ainsi réuni pour
mes lecons et m=s démonstrations un maltériel
précieux, comme il ne s’en tronvait guere que
dans les plus g1ands établissements.
A.
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Le 21 octobre 1829, je commencai ma clinique
draccouchements ave:z 25 éléves. Je fis un cours
d’opérations obstétricales sur le mannequin, et un
autre sur la médecine légale,qui, & Marbourg, était
réunie 4 la chaire d’accouchement. Le cours de
médecine 1égale me causait toujours le plus grand
plaisir, et je ne le confiai jamais & dautres. Plus
tard, & Geeltingue, je le tronvai aussi réuni au
professorat d’acconchement. Je réussis bien vite &
m’attirer la confiance de mes auditenrs marbour-
geois, auxquels je ne rends que justice en disant
qu'ils se distinguaient par un grand zéle et un
golt scientifique trés-prononcé. Il se forma, pour
ces molifs, entre le maiire el les éléves des rap-
poris trés-intimes et tout de confiance, et je suis
persuadé que tous mes anciens éléves marbour-
geois pensent & moi avec les mémes sentiments
de dévouement et d'amitié que j'éprouve en pen-
sant 4 eux. Du reste, comme je l'ai déja dit, l'exis-
lence était des plus heureuses 4 Marbourg. Il ré-
gnait une grande sociabilité dans toutes les classes
d*habitants, le ton y était naturel, personne ne
songeait & primer. Les professeurs de I’Université,
les membres duo barreaun et les militaires formaient
une senle grande société, et on se voyait presque
chaque soir dans une de ces réunions familiéres &
lagquelle on avait été invité soit chez un des mem-
bres, on bien dans un lien publie. Cette maniére de
vivre me plaisail beancoup, ainsi qu'a ma femme,
el nous ne manquions 3 aucune de ces rénnions.
De petits voyages & Francfort-sur-le-Mein ou &
Cassel, pendant les vacances de Noél et de Pagues,

suffirent pour varier une existence qui, a la longue,
ell pu devenir monotone.
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Il ne me fallnt qu’an semestre pour étre tont a
fait habitué & ma nouvelle position. I'élais dans
les meilleurs termes avee mes collégues et je rem-
plissais fidélement les devoirs de ma charge, i
laquelle élait venue s’ajouter, outre la médecine
légale, Pinstruetion des sages-femmes, Je ne lais-
sai pas chimer non plos le travail de cabinet.
Jétudiais principalement les manuels d’Osiander,
de Boér, de Joerg, de Stein le jeune, afin d'éire
an courant de toutes les opinions et de modifier
les miennes snivanl que j’acquerrais de nouvelles
convietions; ear je devais faire, pendant le se-
mestre d’été, un cours théorique d’accouchement ;
telle était ’habitude de Marbourg. Je m’y préparai
solidement pendant mes vacances, ce qui dlail
d’autant plus nécessaire que ce cours devait o:-
cuper dix 2 douze heures par semaine. Mes notes
de Berlin n’étaient pas arrangées en conséquence;
il fallut les compléter pour pouvoir remplir le
temps réglementaire. J’y ajoutai des notes his-
torigues. dont je fis usage plos tard pour mes lra-
vaux littéraires. De plus, il était d'nsage & Mar-
bourg que les professeurs fissent des cours pour
le publie, Je ehoisis pour sujet du cours du se-
mestred’été les maladiesdes nouvelles acconchées,
¢l pour cela je fus obligé de composer un cabier
spécial. Que de travanx pour le début de ce ze-
mestre! Je ne négligeai pas non plus d’assisier
antant gue cela m'était possible anx accouche-
ments qui avaient lien a la Clinique, et m’appli-
quai surtont 4 bien étudier l'accouchement natu-
rel et & soumellre 4 un examen serupuleux le
mécanisme de la parturition, aprés avoir relu a
plusieurs reprises le classique Mémoire de Negelé.
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Ce travail fit naitre en moi le désir de faire la
connaissance personnelle de cet éminent accou-
cheur. Je misce projet A exécution pendant les {&tes
de la Pentecdte en 1830; je fus accompagné dans
¢ce voyage par un de mes éleves favoris, aujour-
d’hui médecin-physicien de la ville de Marbourg,
le doctenr Stadler. Ce fut avec nun grand enthou-
siasme que je vis pour la premiére fois cette route
de la montagne (Bergsirasse), et la situation char-
mante de la ville de Heilelberg et de son roman-
tique chitean. Toutes ces beautés ont été si sou-
vent et si bien décrites que je n’en parlerai pas
davantage, & vous surtout qui connaissez Heidel-
berz. Qu’il vous suffise done d’apprendre que
pendant notre court séjour qui a daré six jours,
pous fimes journellement I"ascension du Schloss-
berg et une série d'excursions dans les environs.
Notre voyage avait pour but de faire une visile
an coryphée de l'art des accouchements. Dés le
lendemain de nolre arrivée nous nous transpor-
thmes chez l'illustre Nagelé. Il nous recut tres-
bien, et comme il était sur le point de se rendre
a la campagne avec un de ses éléves pour visiter
une malade, il nous invita & I'accompagner dans
cette excursion, qui deveit nous monirer un
des plus beaux sites des environs de Heidelberg.
A peine [mes-nous sortis de la ville que Nagelé
mit la conversation sur les aceonchements, Il s’a-
dressa tout d’abord # mon compagnon de voyage
et éléve Stadler, et entreprit avec lui un examen
approfondi sur divers points de P’art, absolument
comme s'il avait voulu lui faire subir I'examen
vigorosum. Je compris parfaitement o le rusé
compére vonlait en venir : I'examen me concer-
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nait. Il développa dans cet entretien ses idées sur
le bassin, sur le mécanisme de I’accouchement
spontané et sur d’autres branches encore. Chaque
fois que mon éléve lni faisait des réponses éva-
sives ou en désaccord avee ses principes (réponses
qu’il avait naturellement apprises de moi), il s’-
reiait - « Comment pouvez-vous avancer cela en
présence de deux professenrs d’accouche:nent!...»
On s’enfonca tellement dans la science obstétricale
que la voe de cette belle contrée (nous parcou-
rions la vallée de Neckarsteinach) fut perdue
pour nous. Negelé vivail surtout pour sa spécia-
lité, et tontes ses préoecupations s’y rattachaient
cans resse. Ainsi, qnelques années plus tard,
me tronvant avee lui ao théatre de Mannheim,
ot PPon jouait Fidelio, tandis que j’écoutais reli-
giensement la voix magique de la célébre Schree-
ler-Devrient dans la scéne du cachot, moment
on cette cantatrice entrainait tout son auditoire,
Neegelé, qui élait assis 4 mes chtés, sécria :
¢« Trés-bien! tros-bien!... » Mais tout aussitot il
ajonta plus bas: « Mon ami, croyez-vons véritable-
« ment gue la téte de I'enfant puisse jamais, daus
« I'accouchement, se placer directement dans le
« diamétre antéro-postérienr de lentree du bas-
« sin? » Avec cela il possédait une telle facililé d’é-
loention qu’on l’écontait avec bonheur, soit qu'il
traitat des choses ordinaires de la vie, soit qu'il
touchit a des sujets scientiliques; anssi, dans ses
lectnres publiques et dans ses cours d’accouche-
ment, il entrainait irrésistiblement ses éléves par
son esprit critique et pétillant ; et il navail pas
habitnde de le ménager. Il ne détestait rien
an-dessng d’nn discours ennuyeux. En me par=
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lant un jour d’'un de ses collégues : « Tenez,
s’éeria-1-il, cet homme vient dans la matidre
médicale immédiatement aprés Popium....il pos-
séde en lui an plus haut degré le principe narco-
tigue! » Il aimait a relever sur-le-champ la plus
légzére fante de langage, comme le plus léger lapsus
linguee. J'é1ais présent lorzqu’un jour un de ses
~ collégues I'invitait & venir voir un beau cas d’hy-
perexostose du {émur..... Nagelé répéla avec une
eertaine accentuation: « Un cas d’hyper...exostose
du fémur ?... Bien... bien... j’irai, » Mais & peine
le collégue était-il sorti que le grand savant, s’a-
dressant & moi: «...Dites-moi, ce n’est done point
assez d'une exostose, pourquoi done faut-il une
hyperexostose?.,, » Mon honorsble collégue Henlé
me racontait un jour que Neagelé, auquel il avait
offert un exemplaire de son ouvrage de pathologie
générale (1), Pavait vivement complimenté sar
ce qu’il avait omis un s dans un adjectif, qui
devait s’écrire non avec deux s mais avecun seal.
La chose la plus insigrifiante loi fournissait o=
casion de faire briller son esprit. En voici encore
un exemple, Pen aprés mon arrivée & Heidelbere,
Niegelé eut I'obligeance de me faire visiter son
établissement d’accouchement. Il me fit voir aussi
sa collection d'instruments. « Vons reconnaissez
bien ece forceps, me dit-il en m’exhibant un exem-
plaire dua forceps Siebold (lequel exemplaire était,
par parenthése, fort mal exécuté sous plusieurs
rapports). — Cela ne doit-il pas &ire le forceps de

(1) Henlé. Handbuch der ratienellen Pathologie.

Band I, Einleitung und allgem. Theil, Braunschweig,
1B846.
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mon pére? » loi dis-j=. En méme temps je lui
fis remarquer combien on s'élait éloigné de’l'ori-
ginal. Negelé déposa l'instrument en ajoutant :
Vuus faites bien de ine dire cela. J’ens a peine
quitlé Heidelberg qu’il raconta dans une de ses le-
cons, que nousavions en ce moment une telle quan-
tité de forceps, que le fils ’'un accoucheur rerom-
mé, lui-méme professeur d’accouchement, n*avait
pas reconnu l'instrument invenlé par son pére!
Combien d’historiettes de ce genre ne pourrais-je
pas vous raconter encore! mais celles que je vous
ai comumuniquées vous suffiront pour caractériser
le savant qui a tant fail pour l'art obstétrical, que
son nom ne sera jamais cublié aussi longlemps
que la science existera. Pendaunt les quelques jours
que je passai a Heidelberg, je jouis tous les soirs
de la société de cet homme aimable. Avee quelle
assiduilé jécountais ses communications! Il trou-
vait tonjours moyen de parler de feu son ami Wi-
gand. J'aimais surtoul ses remarques litiéraires
et historiques, ou ses panégyriques sur le vieux
Deventer; sur Rederer, de Geellingue, qu’il estimait
au-dessus de tous. Il me parla aussi du francais
Soluyrés de Renhac, qui f{ut le maitre de Baude-
locque, el quiest mort =i jeane; de Boér, de Vienne;
de I'exeellenie madame Lachapelle, ete.

Enfin il fallat se quitter. Jacceptai avee em-
pressement Uinvitation amicale de revenir bientdt.
Pour y répondre, je fis en 1831 deux fois le vovage
d’Heidelberg. Une active correspondance s’2tablit
entre Naegelé et jmoi. En 4848 je renouvelai ma
visite. Ce fut la derniére fois que je le vis, Il mon-
rat le 21 janvier 1831, dans sa 74 annde.

De retour &4 Marbourg, je me remis 4 mes occu-

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 75 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=75

BEINH

7 LETTRES OBSTETRICALES.

{11

paligns avec une nouvelle ardeur. J'avais rap-
porté de Heidelberg, et notamment de Pexamen
qu’avail subi mon éldve, matidre & réflexion. Le
livre élémentaire de Neegelé, A I'nsage des sages-
femmes, venail de paraiire (1); je avais emporté
avee moi, el, comme il contenait les principales
opinions de I'auteur et que, par lordonnance des
matiéres qu’il renfermait, il était parfaitement
propre a servir de base & l'enseignement supé-
rieur, je I'étudiai soignensement. Une étude en
amenait une auntre. Je relus avec empressement
Wigand, les écrits de madane Lachapelle (2),ceux
dufamenx aceoucheur W.-J. Schmitt, de Vienne (3), .
et par la j'aequis des connaissances nouvelles.
Clest ainsi que se développs en moi cette prédi-
lection particuliére pour le eoté littéraire et histori-
que de la science auquel je me vouai si activement
plus tard. La publication de la thé-e de Solayreés
de Renhae, intitulée : « De partu viribus maternis
absoluto (4), » fut la conséquence de mon excur-
sion & Heidelberz. Cetie thise était si rare qu’il
fallut toute la persévérance de Neagelé pour la
faire connaitre et apprécier. Le bibliothécaire en

(1) Neegelé, Lehrbuch der Geburishiilfe, qui a eun
8 éditions et a été traduit denx fois en francais.

(2) Mme Lachapelle. Pratigue des accouchements ou
Mémoires et observations choisies sur les points les plus
importants de cet art. Paris, 1825.

(8) W. L. Schmitt, Gesammelte obstetricische Schrif-
fen. Wien, 1820. :

(4) Solayrés de Renhac, Commentatio de partu viri-
bus maternis absolufo. Quam denno edidit nec non prae-
fatione et annotationibas instrnxit E. C. J. de Siebold.
Berolini, 1831. *
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chef de Geettingue, M. Reuss, homme du plus

. grand mérite, était parvenu a me déterrer un
exemplaire & Paris. On ne pouvail obtenir celui
que Negelé avait en mains, parce qu'il était tou-
jours lui-méme préoccupé de sa réimpression.
Dans mes entretiens avec lui, il ful souvent ques-
tion de Solayrés, mais commeil différait de rééditer
sa thése, je 'entrepris moi-méme en 4831, en y
ajoutant un commentaire latin. Plus tard, je fis
a Marbourg et 2 Geettingue des commentaires ver-
baux sur cet auteur. Je publiai encore pendant
mon séjour 4 Marbourg une nouvelle édition du
Manuel des sages-femmes de mon pére, la cinquiéme,
qui a paru a Wurtzbourg en 4834. Pour célébrer la
cinquantiéme année de doctorat du doyen de la
Faculté de Marbourg, J.-D. Busch, je pnbliai le
programme suivant : Nexum jurisprudentiam infer
et medicinam exhibens, Marbourg, 1831, in-4°. Mal-
gré tous ces travaux, je ne négligeai point mon
journal, dans lequel j’insérai maint travail sur
des fails pratiques d’obstétricie, ele.

Pendant les vacances de 41831, je me décidai &
visiter Paris. J’avais toujours déploré de n’avoir
pas pu, comme c’était 'usage, aprés la terminai-
son de mes étndes académiques, entreprendre des
voyages scientifiques. Cetle lacune devait &ire
remplie, et pour commencer je visitai tout d’abord

" la capitale de la France. Comme mnous n’avions
pas encore d’enfants a cette époque, ma femme fut
mon compagnon de voysge. Pendant un séjour
de six semaines, j'eus le loisir d’étudier cette
grande ville sons tous les rapports. Je visitai fré-
quemment les hopitaux et fis la connaissance des
hommes les plus célébres, en assistant i leurs

SIEBOLD. 3
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cours. Parmi ces célébrités, je citerai : Dupuytren,
Lisfrane, Velpeau, Louis, Breschet, Andral, Ali-
bert, Esquirol, Cruveilhier, Ricord, Civiale, Pour
ma spécialité, jeus des relations suivies avec le
respectable Deneux, les denx neveux de Bande-
loeque, dont I'on est 'inventeur du Céphalotribe ;
avee Maygrier, madame Boivin, l'aimable Dugés,
de Montpellier, qui était justement a Paris. De-
neux surtout me paraissait un homme trés-bien
éleveé et trés-instruit ; il possédait une bibliothéque
remarquable qui contenait une quantilé d’ou-
vrages rares. Le possesseur de ces trésors m'en
accorda 'vsage avec la plus grande générosité;
il me permit méme d’emporter des livres, aussi
dois-je 4 sa bienveillance de connaitre bien des
raretés de la littératare francaise. Je ne dois pas
oublier Alex. de Humboldt, qui se treuvait aussi
i Paris a eette époque. Je lui fis ma visile, et,
grice & ses recommandations, je vis tout ce que
la capitale renfermait de curienx. Cela n’était pas
toujenrs facile aux élrangers.

Par contre, je fus peu satisfait de I'état des
choses concernant ma spécialité & Paris. Je fus
irés-déssgréablement impressionné par les affi-
ches placardées a tons les coins des rames etan-
noncant des cours d’accouchernent par tel ou tel
professeur. J’avais été trés-froidement recu par les
Francais auxquels je me présentais comme profes-
seur d’accouchement en Allemagne, jusqu'a ce
qu'nn de mes amis me conseilla de m'annoncer en
qualité de professeur de la Faculté de médecinede
Marbourg. Dés lors je fus généralement aceueilli
avec bienveillance. Cela se comprend. A Paris
tout le monde est professeur. Il y a des professeurs
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de danse, d’eserime, d'écriture et des professeurs
pour les chiens. J’en ai rencontré de ces derniers
sur le pont Neuf, oil ils stationnaient avec leurs
€léves qu’ils meltaient en vente apris les avoir
éduqués. A cette époque, Paris n'avait pas encore
d’établissement public od les étudiants en méde-
cine pussent aller étndier les acconchements, Ce
fut Paul Dobois qui, en 1835, organisa le premier
Iinstroction pratigue. Jusque-la la pratique s’ap-
prenait dans des salles dites d'accouchement, on
des femmes pauvres prétes i devenir méres étajent
amenées par des sages-femmes, Anssitdl aprés
leur délivrance, on les-emmenait. Méme des sages-
femmes annoncaient par des enseignes, des écri-
teaux, des écussons, qu’elles tenaient des cours
d’accouchement a I'usage des étudiants. J'ai copié
une de ces annonces qui m’avail frappé. Elle était
ainsi concue :

« MADAME DUTILLEUX, maitresse sage-femme
e jurée, recie par la Faculié de médecine de Pa-
« ris, enseignanl avee autorisation depuis nom-
bre d’années la chirurgie des accouchements
pour Messieurs les Eléves en médecine, tant na-
lionanx qu’étrangers, continue ses cours jour-
naliers de théorie et de pratigne pendant tonte
I'annéescolaire.Madame Dutilleux continue aassi
de recevoir comme pensionnaires les dames en-
« ceintes 4 toules les époques de la grossesse. Elle
« gsl visible tous les jours daus son cabinet, roe
« do Paon, n° 2, depnis dix heures dun malin
« jusqu'a nne heure. » A ma gnestion pour-
quoi on maunguait d'un établissement aussi né-
cessaire aux étndiants, sans leguel tountes les le-
¢ons ne pouvaient éire que théoriques..... on me
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répondit 2 différentes reprises : « C'est contre la
moralité! » La moralité et Parisl... Grice aux
efforts de Paul Dubois, cette lacune est mainte-
pant comblée. Par contre, je Vis le grandiose éla-
blissement de la Maternité, consacré spécialement
5 linstruction des sages-femmes; mais 1a méme
je ne parvins 3 pénélrer qu'avec peine et seule-
ment aprés avoir décliné a la sage-femme en chef,
madame Legrand, mes litres de professeur de
Faculté et de directeur d’un établissement d’ac-
couchement, et encore ne m’accorda-t-on qu'nne
inspection trés-superficielle, ce qui m’engagea a
prier Cruveilhier, alors médecin de I’élablisse-
ment, de me permetire de accompagner dans sa
visite quotidienne, ce a quoi il consentit avec
beaucoup de bonté.

Je v’ai pas besoin de vous dire quoutre ces oc-
cupations scientifiques, je ne négligeai rien pour
connaitre lavie de Paris en général ; que jevisitai
tout ee qu'il v avait de remarquable & voir; que
je fis des excursions & Versailles, Mendon, Sévres,
Saint- Cloud, Vincennes, ete., ete. Mon compagnon
filtle dans les hopitang, comme dans les parlies
de plaisir, fut le docteur Cohen, de Hanovre, dont
je fis la connaissance & Paris, aujourd’hui con-
ceiller médical et praticien trés-oceupé. Je passai
une semaine entiére dans la belle Normandie,
4 Rouen, et surtout au Havre. Dans notre voyage
de retour, nons consacrames quelques jours a
Sirashourg. J'y fis la connaissance de Flamant, de
aimable Stoliz et d’Elirmann; je visitai ancien
établissement d’acconchement, le premier de tous
ceux qui furent fondés sur le sol allemand — et
pourquoi ne considérerions-nous pas I'Alsace
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commé une province allemande?..... Jadmirai
surtout le riche musée d’anatomie da cette ville.
Je revins par Heidelberg, ol je revis Naegeld,
auquel je rendis compte de mon voyage, et de la
nous nous dirigedmes vers I"Alma Philippina pour
y reprendre les occupations ordinaires.

Mon amour pour les anciens auteurs classignes
ne s'élait pas le moins du monde amoindri pen-
dant mon séjour a Marbourz. Pour me délasser,
je relisais I'on ou l'autre des anciens auteurs. Je
snivis m&me pendant le semestre d’é1d 1832 les
legons sur les satires de Perse du profeszenr
K. Fr. Hermann, qui venait de quitter Heidelberg
pour se fixer & Marbourg en qualité de professeur
de philologie et qui devint un de mes meillenrs
amis. A cetle méme époqne, je fréquentai les cours
de mon collégne Rehm, sur 'histoire ancienne.

En 1832, je fos élu par mes collégues Prorecteur
de I'Université pour un an, Cette charge ne me
sonrit que médiocremeat, quoigue le prorectenr
de Marbourz jouit d’ope indépendance aszez
grande, parce qu’il en résnltait pour moi un sur-
croit d’occupations. Rien ne pouvait donc m’arri-
ver plus & propos que ma nomination, 3 Gel-
tingue, en qualité de professear de médecine et
d’accouchement, de directenr de la Clinique et de
I’école d’accouchement des sages-femmes, que je
recus en novembre 1832 ; car abstraction faile de
la réalisation de mon veeu le plus cher d'étre un
jour professeur a Geettingue, abstraction faite que
le nouvean cercle d’activité qui s’offrait & moi
dans cette université de premier ordre étail bien
plus étendu, je me vis ainsi délivré, dés le prin-
temps, de la pénible charge du proreetorat, charge

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 81 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=81

BBITH

8 LETTRES OBSTETRICALES.

qui m’avait déja eansé bien des ennuis et qui m’en
prometiait de plus grands encore dans un avenir
prochain. Rappelez-vous seulement les préoccu-
pations qu'entrainérent les affaires constitution-
nelles de la Hesse électorale et I’élection de Jor-
dan par PUniversité. Je donnai en comséquence
ma démission comme professeur, qui fut acceptée,
Je déposai mes pouvoirs de prorectenr ls 24 mars
1833; je mis ordre 2 mes affaires, et le 5 avril,
je quittai Marbourg, non sans regretter ce lien ol
j’avais recu de toules paris tant de preaves d’ami-
tié et de bonté, et ol, je le puis dire, j’ai passé
les plus heureuses et plus joyeuses-années de ma
vie. Le 42 avril 4833, J'arrivai & mon nouveau
poste. La-dessus je vous parlerai dams ma pro-
chaine.
En altendant, je reste.....
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Ma réception 4 Geettingue. — Mes cours, — Nowovelle organisa-
tion de la clinigue d'accouchement. — Agrandissement da
cercle d'activité littéraire. — Mon histoire de 'art des aceou-
chements commencée en 1835 et ferminée en 1845, — Appel
& Wurtzboarg en 1845, Refos. —Voyages i Berlin ef & Diant-
zig en 1§35. — Jubilé de I'Université & Erlangen en 1843, —
Vienne, Venise, Milan, Génes, Naples, Florence, 1847. —
Maizon d'accouchement de Vienne, — Bofr. — La congréga-
tion des Pofti a Venise.— Impressions cansées par cette ville
magiqué. — Buonaparte, prinee de Canino. — Milan. La Ma-
ternité sous Bili. — Vovage i Naples par Gines. — Second
¥oyage i Vienne et Venise en 1350. Retour par Maupich. —
Prague ef Vienne. — Lectures sur Juvénal en 1854 —
Etudes philologiques. — Fin de ma biograpkie.

Geettingue, le 12 aplt 1851,

Yavais done atteint plus tot que je ne I'espérais
ie but de mes plus ardents désirs, celui de profes-
ser un jour i Geeltingue. Javais quitié ceilte Uni-
versité en antomne 1825 comme étudiant en mé-
decine, j’y retournai au printemps 1833, par con-
séquent & peine huit ans aprés, comme professeur
ordinaire. Tons les membres de la Faeculté de
médecine, depuis le vénérable Blumenbach jos-
gu’au plus jeune, le professeur Marx, avaient élé

1 mes maiires, et je I'avoue, dans les commence-
ments ma nonvelle position an milien d'enx me
parnt diffieile ; graee i leur prévenante bonté et
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A la bienveillance dont ils m’entourérent des le
moment fa mon arrivée, je pris le dessns. Je m’in-
stallai tout aussilot dans le logement affecté 3 ma
nouvelle charge et qui se trouvait dans I’hdpital
d’acconchement; je m'organisai convenablement ;
je mis en ordre ma belle bibliothéque, mes ri-
ches collections; et des les premiers jours du
mois de mai je commencai mes lecons sur les
accouchements et la médecine légale; ce dernier
cours fut surtout fréquenté par des juristes; jedon-
nai en entre un cours public sur le mécanisme de
I'aceonchement, d’aprés Solayrés de Renhac. En
méme temps, j'ouvris ma elinique, que jorganisai
différemment de ce qu’elle "avait é1é sous mon pre-
décesseur, Mende. Celui-ci ne réunissait ses audi-
teurs que lorsqu’il se faisait un acecouchement, et
d’habitude une fois par semaine pourles exercices
du toucher. Le changement que j'introduisis con-
sistait 4 fixer des heures destinées & l'instruction
clinique ; je détidai que ces heures seraient em-
ployées a prendre des observations surles femmes
enceintes el 4 I'examen des ecas de grossesse,
JFexplignai dans ces legons tout ce qui s’était
passé de remarquable dans I’établissement; j'in-
sistai surtout sur les cas anormaux d’accouche-
ment, sur les opérations qui avaient da étre en-
treprises, et que je faisais répéter aux éléves surle
mannequin. De plus, je me fis accompagner par
enx dans les visiies anx accouchées, et guand il
n’y avail rien de nonvean dans le serviee elinique,
Jexpliquai certains chapitres do Manuel d’accouche-
ment. Je fis un nsage constant de la méthode ana-
lytique, dont I'expérience m’avail fait eonnaitre
tous les avantages. Les explications brillantes des
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professeurs de clinique, comme celles que j'avais
entendues a Paris, éblonissent & la vérité facile-
ment les anditeurs, mais elles sont loin de produire
les résultats utiles de la méthode socratique. Jor-
ganisai avec rela mes lecons cliniques de telle
sorte que je consacrai la premiére moilié du se-
mestre spéeialement a ’étude de la groszesse et de
l'aceouchement-d I’état normal, et la denxiéme
a l'état pathologique. Des heures particuliéres
étaient destinées anx exercices de l'exploration,
el I'ausenltation y tenait une bonne place. Au
moven de¢ ces arrangements, je pouvais fami-
liariser mes auditeurs (surtout quand ils suivaient
les legons théoriques) avec la pratique des accou-
chements, en ce que je les faisais assisler comme
stagiaires (Auscultanten) aux heures ordinaires a
la cliniqgue. En méme temps je les faisais appeler
aux accouchements comme spectateurs et obser-
vateurs, chose d’autant plus importante que la
connaissance de lear marche naturelle, de leur
mécanisme, etc., est de la plus grande nécessité
pour le traitement des couches anormales, et que
cette occasion d’étudier les accouchements, comme
elle se présente dans les Malernités, ne s’offre
plus an praticien abandonné & lui-méme. Le mé-
decin praticien est en contact permanent avec les
malades, mais non pas avee les accouchées, el sur-
tout dans les cas de couches normales, qui tom-
bent le plus souvent en partage aux sages-femmes.
Le futur praticien, dans les Universiiés, ne saurait
donc &tre trop tit familiarisé, dans la plos large
acception du mot, avec la pratique des accouches
ments. Je trouve encore dans cet arrangement
I’avantage d’étre bien mieux eompris dans mes
5.
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legons clinigques par les éléves qui avaient déja
fréquenté la cliniqgue comme simples assistants.
Dés e début de mes fonctions 4 Geeltingue, j'ou-
vris encore les cours suivanis : Pendant chaque
semestre, j'enseignai la théorie des accouche-
ments, et dans des lecons particulidres je faisais
faire des manceavres sor le mannequin a ceux qui
avaient fréquenté le’ cours théorigue. De temps
en temps je fis des [ectures publigqoes sur les ma-
ladies des accouchées, sur Phistoire de Part en y
comprenant celle des instruments obstétricanx,
ou j'interprétai Solayrés de Benhae sur le méea-
nisme de la partorition. Josqu'en 1848 j'ensei-
gnai encore pendant chague semestre la méde-
cine légale; mais aprés cette époque ce cours
n’eut plas lieu qu'en hiver, paree gue les cours
dits forces avaient é1é supprimés. Ce fut une con-
quéte pour les étudiants en général, et en partica-
lier pour les étudiants en droit quise dispensérent
dés lors de sumivre ce cours, qoi pourlant était
d’une grande importance pour eux. Je vous par-
lerai plus tard d’une conférence philologique dans
laguelle j'interprétai la sixi¢éme satire de Juvénal,

Vous voyez, mon eher ami,qud Gellingue j’a-
vais largement étendu mon ecercle d’aeiivité en
fait de travaux académigues. Fort sonvenl j'a-
vais qualre heures de cours par jour, sans comp-
ter les lecons anx sages-femmes, qgui jusgu’en
1845 =e donmaient en deux fois, mais qui, &
dater de celle époque, n’enrent plas lien que pen-
dant cing mois et en hiver. A toutes ces occupa~
tions se joignaient encore les travaux liltéraires,
comme cela a toujours é&té en vsage chez les
mailres de la Georgia Augusta, pour qui les lettres
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avaient une grande importance. Pea aprés mon
arrivée 3 Gmellingue, je dus m’occuper d’ane nou-
velle édition des gravaresdont je vous ai parlé dans
ma cinquiéme lettre. A cet effet, je fis achever beau-
conp de nouveaux dessins, gni, avec les figures con-
servéesdela premiéreédition, furent eomme celles-
¢i gravés sur aeier. Je revisle texte auquel j’ajoutai
de pouveanx chapitres, si bien que le livre put
paraitre sous une forme presque nouvelle. Il fut
terminé en octobre 1835. Comme discours d’ou-
verture de mon professorat en 1834, je fis paraitre
le programme suivant : De circwmvolutione funi-
culi umbilicalis, adjectis duobus casilus rarioribus.
En 1838, je publiai la sixiéme édition du Manuel
des sages-fenunes de mon pére, dont j'avais déja
soigné la ecinguiéme en 1831. En 1833, je mis a
exéeution un plan eongn depuis longlemps, celui
d’éerire I’histoire de 'obstétricie. Pour ee travail,
nulile ville ne présentait plus d’avantages que Geei-
tingue, dont la bibliethéque royale, si riche en tré-
sors scientifiqnes, m’offrait les plus belles ressour-
ces.En 1799, Fr. B. Osiander avail déja composé &
Geettingue son Histoire litféraire, C'était la derniére
ceuvre de ee genre et je erus le monent venu de
reprendre ce travail, d’antant plas qu’il se trou-
vait dans le livre d’Osiander beaueoup d'inexac-
titndes, et que son auteur lui avaii donné une
couleyr spéciale tout A fait incompatible avee de
semblables eeavres historiques. Il me fallat quatre
années pour terminer le prewmier volume de mon
ouvrage (1839), en y travaillant sans reliche. Je
m'appliquai particuliérement & rementer aox
soufees, & ne jamais me fier aux citations d’an-
tres auteurs, mais a tout voir par moi-méme et a

-
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mettre la plus grande exactitude dans la bibliogra-
phie. Les six années suivanles [urenl consacrées
audenxiéme volume, qui parut en 1845. Dans P’in-
tervalle je publiai mon Manuel d'accouchement
(18%41), dont la deuxiéme édition avec gravures
sur bois parut en 1854. Enfin, sur Pordre da mi-
nistére de I'intérieur, je fis paraitre, en collabora-
tion avec mon honorable ami le doctenr Kauf-
mann, conseiller médical supérieur et professeur
du cours des sages-femmes & Hanovre, nn Manuel
i Fusage des sages-femmes, destiné aux écoles du
royaume.

Beaueoup de lravaux pariiels concernant 1'art
obstétrical se tronvent darns mon journal d’accou-
chement, qui a cessé de paraitre en 1838, an dix=-
septiéme volume. Alors je fus adjoint comme eo-
rédacteur au Nouveau Journal de Part des accou-
chements (Neue Zeitschrift fur Geburtskunde.7°vol.),
qui depuis 1853 parait sous le titre de : Journal
mensuel d'obstétricie (Monatschrift fiir Geburtshiclfe)
et dans lequel se trouvent mes travaux ulté-
rieurs. Je fournis également depuiz 1845 le résumé
annuel des progrés de l'art des acconchements,
pour les comptes rendus des progrés de la méde-
cine en général de Canstatt-Eisenmann (Canstati-
Eisenmann'sche Jahresberichte aber die Fortschritie
der Medizin). En outre, j'ai inséré des Mémoires
et des Comptes rendus dans les Annales de Hecker;
de Pierer; dans le journal de Jahn (Medizinisches
Conversations-Blatt) ; dans la Gazette médicale de
Salzbourg; dans les Comptes rendus annuels de
Schmidt (Schmid{’s Jahrbicher); dans la Gazefte
médicale de Prusse (Preussische medizinische Verein-
Zeitung); dans le Dictionnaire encyclopédique des
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sciences médicales, publié par la Faculté de me-
decine de Berlin; dans le Journal de la Société de
Vienne (Zeitschrift der Gesellschaft der Erzte zu
Wien) ; dans les publications de la Société royale
des sciences de Geettingue, et dans le Lexicon
(Neues Staats-Lexicon) de H.Wagener. Mes travaux
sur la médecine légale, les rapports d’expertises
qui m’étaient imposées en qualité de membre du
collége des médecins légistes, pararent €n partie
dans le Journal de médecine légale de Henke, en
partie dans mes propres journaux. En 1847, je
publiai un Manuel de médecine légale. Enfin, je pris

_ une part trés-active i la rédaction des Annonces
littérairves et scientifiques de Geetiingue (Getlinger
gelehrte Anzeigen), de fagon que jusyu’anjourd’hui
(aotit 1861), je m'ai pas fait imprimer moins de
937 analyses et annonces d'ouvrages.

Vous pouvez juger par tout ce que je viens de
vous dire, mon digne ami, que I'on travaillait bien
3 Geettingue, mais aussi je ne pense pas qu’on
trouvera aucune ville mieux appropriée que la
notre, sous tous les rapports, aux travauXx intel-
lectnels. La réunion de tant d’hommes remar-
quables dans chacune des parties de la science,
fait que ehacun peut servir a Paulre de modele a
suivre : des distractions comme en offrent d’au-
tres grandes Universités, el qui détournent des
occupations seientifiques, pexistent pas ici. Joi-
gnez & cela les grandes ressources de la biblio-
théque royale, et le bon vouloir vraiment paternel
du conseil de I'Université, qui accueille toutes les
demandes raisonnables pour Pamélioration des
différentes institutions scientifiques : toutes ces
conditions réunies favorisent le travail de chacun
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et provogquent un zéle sanms pareil, si bien que
I’on pourrait nommer Geellingue une vaste salle
d'études. Ce paisible travail seientifique me devint
si cher, qu’il me décida a refuser la chaire d’ac-
couchement d¢ Warizbourg, devenue vacante en
1845 par la mort de d’Outrepont et qu’on m’avait
offerte.Je prélérai eonserver ma posilion actuslle,
quoique je me sentisse, (’on autre coté, fort attiré
vers ma ville natale et par la perspective de vivre
dans I’Allemagne du Sud.

Jusqu’a présent, mon cher ami, je ne vous ai
fait connaitre que le eité sérieux de ma vie a
Geetlingue, je veux maintenant vous dépeindre
également le edié agréable, celui des délassements
des heures laborieuses du travail. Il fallal natn-
rellement les chercher au dehors de la ville, car
celle-ci n’en offrait guére. Pour moi, ce furent les
voyages pendant les grandes vacances, et je puis
bien dire que j'ai parfaitement réeupéré ce que
J'avais négligé aprés 'achévement de mes études.
Je vous en parlerai trés-briévement, mais ils ont
eu sur le perfectionnement de mes eonnaissances
une infloence tellement capitale, que je ne peux
pas tout a fait les omeiire dans ma biographie,
quoique je ne puisse pas vous en donner une des-
cription compléte.

Jde passerai sous silence mes voyages profes-
sionnels, si je puois les nommer ainsi; ceux-ci
m’éloignaient parfois des semaines entiéres de
mon enseignement. Déja & Marbourg, en 1830, ils
absorbérent mon temps, J’étais honoré de la eon-
f!ance d’on grand nombre de- familles aristoera-
lignes illusires. Fulda, Cassel, Meiningen, Posi-
dam et Siolberg a. H. furent les villes ou je
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résidai le plus souveni dans ee bot. Li je fis
connaissanee avee la pratique obstétricale des pa-
lais, laquelle me fit remarquer guelque différence
entre elle et la pratique ordinaire, et enrichit ainsi
mon experience de la vie.

Je ne vous parlerai pas non plas de mes voya-
ges aux eaux. Malheureusement j'y fus foreé
pour me soulager de la gontte, dont je ressentis
les alteintes dés les premicrés années de mon
séjour i Geettingue. Je fis denx saisons & Kissin-
gen, en 1844 et 1849. En 1854 et 1855, je cherchai
do soulagement aux baing résinenx de la Thu-
ringe, 4 Blankenhourg prés Rudolstadt. Je visitai
Wieshaden en 18356, En 1857 et 1858, je me ren-
dis dans le méme Lut i Berneek, dans le Fichtel-
gebirge, pour y faire une cure de petit-lail, et
enfin en 1859 et 1860, aux eanx de Carlsbad.
Quelque intéressapt gu’il fat pour moi, comme
médecin, de connaitre expérimentalement la ma-
niére de vivre dans ces différents bains, je trou-
vai néanmoins partout tant d’uniformiié et, je
puis le dire hantement, d'ennui dans la vie ther-
male, que je puis me dispenser de vous donner des
détails sor ces vovages. Je dois aussi, helast
reconnaiire que tous ces séjours aux eaux n'exer-
cérent pas une influence bien salutaire sur ma
santé...Je ne pais pourtant pas m’abstenir de vous
raconter une petite aneedote sur la peste. Lorsque
je fus pour la premiére fois & Blankenbourg, je
donnai 4 ma femme mon adresse : A Blankenbwrg
prés Rudolstadt, pour éviter la confusion aves
Blankenbourg dans le Harz. Malgré cette précau-
tion, je ne recus ancune réponse. La letire avait
été expédiée an Harz; elle retourna finalement
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a Geettingue avec celte annotation : Dans tout le
Blankenbourg, il n'existe pas de Rudolstadt. Je re-
ecommandai alors d’ajouter dorénavant « en Thu-
ringe, » et cela marcha.

Par conlre, je compte an nombre de mes excur-
sions les plus agréables et les plus intéressantes
celle que je fis 3 Dresde en 1833. Je visitai alors
celte charmante ville pour la premiére fois. En
1834, j’allai 3 Leipzig, ol je fus recu trés-ami-
calement par Jeerg, le représentant des principes
de Boér. Cet accoucheur expérimenté m’apprit
bien des choses. En 1835, je fis un plus grand
voyage a Berlin et poussai jusqu’d Danizig, ot
mon frére était a cetle épogue professeur d’ac-
couchement pour les sages-femmes. Cette charge
n’était néanmoins qu'un aceessoire pour lui, il
s’occupait principalement des sciences natarelles,
afin de se préparer a une chaire académique, qu’il
obtint pen de temps aprés d’abord a Erlangen.
A Danizig, je retrouvai anssi mon vieil ami Baum,
qui était alors en pleine activité dans ses fonctions
de directeur du grandiose hopital de cette ville, et
passai avec lui des heures bien agréables. Je m’ar-
réiai une journée dans la magnifique ville de Ma-
rienbourg, et je retournai a Berlin par Stettin,
oi I'une de mes seeurs était établie. A Berlin, je
me mis a la recherche de mes anciennes eonnais-
sances; j'en fis de nouvelles; mais je ne tronvais
plus de plaisir dans cette ville si bruyante et me
riéjouissais sincérement a I'idée de retourner dans
mon paisible et riant Gelttingue.

En 1839 je visitai encore une fois la capitale de
la Prusse avec ma famille pour présenter aux pa-
rents de ma femme leurs petits enfants. ;
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Les années suivantesje ne quittai pas la maison,
afin de faire avancer mes trovaux liltéraires, et ce
ne futqu’en 1843 que je me rendis a Erlangen, chez
mon frére, pourassister au beaa jubilé sécunlaire de
cette Université, Tous ceux qui 'ont célébré avec
nons témoignent que cette [&te réussit trés-bien
ot fut charmante sous tous les rapports. Je visitaia
différentesreprises Nuremberg, cetle cité dumoyen
&ge avec ses trésors en monumenis anliques et
ses vieux souvenirs, el a chaque voyage je l'ad-
mirai comme si je lavoyais pour la premiére fois.
Je profite de l'occasion pour dire qu’en septembre
1837 il me fut donné de célébrer le centiéme an-
niversaire de la fondation de I'Université de Get-
tingue ; mais je passe rapidement sur cette [ite,
d’abord parce qu’elle a é1é suffisamment décrite &
cette époque et gue, peu apres, I'Université fut
rudement éprouvée par des désordres politiques,
et par la démission des sept professeurs,  tel point
que chez chaque habitant de Geetlingue le soun-
venir de ces jours néfasies esl encore plein de
tristesse.

Aprés une nouvelle pause enfin de voyages un
peu lointains, je me décidai d’aller 4 Vienne, et
de 1A en Italie. J'étais autiré & Vienne par les
superbes établissements d’aceonchement qui s’y
trouvent, et en Ilalie par le désir ardent de voir,
de connaitre cette terre classique d’ol sont par-
ties toutes les civilisations modernes. A Ratis-
bonne, ol j'avais encore quelques parents, je
m’embarquai sur le Danube, et arrivai le 22 aotit
dans la capitale de I'Antriche. Ma premigre course
fut pour I’'Hopital général, sitné dans le faubourg
d’Alsen, afin de visiter la division d’accouchement,
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car le but principal de mon voyage & Vienne élait
de me perfectionner dans la science obstétricale.
Je voulais étudier sur place cette célébre école et
ses prineipes, et grice 4 I'immense matériel que
possédait 'Institution, J@ me proposai d’examiner
de nouveau, et bien a fond, les enseignements
de Boér, que je suivais depuis longltemps, et de
bien m’initier aux secrets de la nature dans l'ac-
complissement de sa plus belle ceavre. Le profes-
seur Klein, qui était & celte époque directeur de
la premiére clinique (celle des étudiants en mé-
decine), me recut admirablement. Son chaf de
clinique (assistant) Semmelweis, me témoigna éga-
lement une trés-grande bienveillance. Yai con-
servé de tous deux le meilleur souvenir, et pour
ce motif, je pardonne bien volontiers 4 'ami Sem-
melweis d’avoir voulu, dans une lettre qu’il a ren-
doe publique, me briler aux rayons du Soleil
puerpéral, apreés que ce soleil se fai levé pour lui,
et cela parce que je n’avais point aceeplé sans
restriclion sa maniére de voir sur la fidévre puer-
pérale el sur les movens de la prévenir. Chague
jour je me rendais, dés le matin, & la maison d’ac-
couchement, et vous pourrez vous figurer combien
étaient multiples les occasionsd'observation, guand
je vous aurai dit go’il y avail des jours oti la salle
d’accouchement d¢tait occupée par vingt a vingt-
quatre femmes. Dés lors, je compris que Boér
devait inévitablement arriver & trouver les bases
de Paccouchement naturel. Lui-méme, dans un ige
plus avaneé, ne s'en attribuait pas le mérite, mais
le reportait tout entier 4 'immense matériel dont
i‘l disposait.Consultez sur ce sujet ce que j’ai publié
a celle époque dans le Journal mensuel @’ accouche-
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ment (Monatsschrift fur Geb., ete.), 13¢ vol., 1839,
p. 314, sur la modestie des déclarations de Boér
vis-4-vis on de mes éléves. Par conlre, je com-
pris anssi que celui-la seul qui posséde a fond la
théorie de ’art des aeceouchements peut, en pré-
-sence d'un si grand nombre de faits, en retirer
tous les froits possibles. Le commencant a de la
peine & s'orienter dans ce dédale. Son allention
sé¢ porte rapidement d'un cas & Pautre, el comme
le professenr me peul jamais parler le meéme
jour de tout ce gui se présenle d’intéressant, il
en résulte pour les anditeurs bien de Vobseurité.
En ountre, il est d’usage i Vienne de n’accorder
que six semaines & la fréquentation de la Cli-
nigue. Le cours n'a ni commencement pi fin.
Aussi chaque nouvean venu est d’abord déso-
rienté parce qu’il tombe in medias res. Il ne peat
pas étre question ici d’'un cours de clinique régu-
lier et complet tel gue celui dont je vous ai parlé
au commencement de cette leitre-ci. Or, pour le
débutant, les Cliniques resireintes dans lesquelles
il peut tout voir, sont plos fructuenses. Une fois
qu’il aura acquis une instruction fondamentale so-
lide, alors senlement il profitera de la fréquenta-
tion d'établissements ol les faits inléressanis se
pressent. Je crois qu'il serait facila de remédier a
cet état de choses a Vienne, en fondant, outre la
grande cliniqgue d'accouchement, une clinigue
de choix daprés le modéle de nos clinigues plus
modestes de provinee et qui ne recoivent quun
nombre restreint de femmes, qui servent au pro-
fessenr de sujets de legons, alors d’antant plus
profitables aux commencants. Dans le 1emps, j’si
communiqué mes idées sur ee sujet d'une fa-
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con trés-élendue dans un mémoire ou Elaborat,
pour me servir de l'expression des Viennois,
adressé aun directeur actuel de la clinique,
C. Braun; mais leur réalisation a dd échouer sur
plus d’un écueil. Oulre cette premidre clinique,
I'hopital en possédait une seconde, affectée anx
sages-femmes, et dont le directeur professeur était
Bartsch, qui m’accorda volontiers I’entrée. Jen
tronvai méme une firoisidéme installée dans le
Joséphinum, et ce fut avec respect que j'en par-
conrns les vastes salles qui avaient été le centre
d’activité de lexcellent G.-J. Schmit (mort en
1827). Elle est destinée aux médecins militaires,
et le directeur en était alors le professeur Frisch.
Je ne visitai aucune des autres divisions de 'Ho-
pital général, je vouai tout mon temps a la cli-
nique d'accouchement; néanmoins je fréquentai
journellement la salle d’avtopsie, qui était sous
la direction de I'excellent Robitansky, et ol tous
les matins, de honne heure, on se réunissait
comme dans un salon, tantdt pour assister a d’in-
téressantaes autopsies, tantdt pour fumer son ci-
gare du malin dans la cour qui entourait le béti-
ment, causer avee des connaissances, apprendre
a connaitre les médecins étrangers dont il arrivait
journellement un certain nombre et de 1a se ren-
dre dans les différents services.

Je ne vous parlerai pas de mes autres occupations
a Vienne. Les aprés-midi et les soirées étaient
consacrées an train de vie ordinaire, qoand elles
n’étaient pas absorbées, ainsi que les nuits, par
la elinique. Javais rencontré, sur le bateau 4 va-
peur, un aimable compagnon de voyage, mon
compatriote le professeur de droit Held, de Wurtz-
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bourg; il suivail le méme itinéraire que moi;
nous ne nous séparimes qu’a Milan. Enfin I'heure
du départ sonna, et je quittai Vienne aprés y avoir
passé environ trois semaines, avec la ferme réso-
lution d’y revenir pour y faire un plus long sé-
jour.

Par Gratz, ol je pessai une journée des plus
agréables et visitai la Maternité dirigée par Geelz,
sans oublier de gravir d'abord le ravissant Schloss-
berg, je me rendis a Laibach. A Adelsberg, je
parcourus la célébre grolte; puis je parlis pour
Trieste, oll, & ma grande joie, je rencontrai mon
frére, occupé @ des recherches zoologiques sur les
habitants de la mer. Aprés deux jours de séjour
dans ce magnifique port, mous nous embarqui-
mes par une splendide soirée et par un clair de
lune magnifique, sur un balean & vapeur du
L’loyd antrichien pour Venise, et le lendemain, &
quatre heures du matin, la ville des lagunes se
montrail & nous.

En huit jours j’appris 4 connaitre suffisamment
cette ville magique : je parcourus celle magni-
figue cité qui, malgré sa décadence, brille d’une
beauté ineffacable, comme si j'avais été sous l'in-
fluence d’un songe des Mille et une nuifs. Dans ce
moment, Venise s’étail jusiement mise en frais por
les médecins et les naturalistes italiens qui devaient
g’y réunir. Ce fut le dernier congrés de ce genre,
et Venise avait fait 'impossible pour recevoir di-
gnement les disciples de la science. Les fétes sue-
cédérent anx fétes; je vis la Regatta, célebre dans
le monde entier. Chague soir la place Saint-Marc
étineelait de lomiére. La Fenice ouvrait ses vasles
salles a la Congregatione dei doiti. Le president
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comte (anjourd’hui prince) Giovanelli donna dans
son palais un bal splendide, ot les nobles Véni-
tiennes étalérent leur beanté et celle de leurs dia-
mants : bref, parlout on ne remarquait que joie
el plaisir, et cependant 1'étincelle qui, I'année sni-
vante,devait se changer en brasier dévorant, cou-
vaitdéja. Le naturaliste Charles Buonaparte, prince
de Canino, était venu de Rome pour gagner des
partisans a4 la. révolution rrochaine. Dans un
discours prononcé devant la section de zoologie,
il exalta le pape libéral Pie IX. Aussi recut-il de
la police autrichienne l'ordre de quitter Venise
dans le plus bref délai possible ; ce qu’il fit en
s'écriant : Tutti gli Italiani sono pazzi! A quoi
un de ses compagnons forcés lui répondit : Non
tutti, ma buona-parte !

Nous autres étrangers nous ne remarquimes
naturellement rien de ces incidents; ee furent des
Italiens qui nous les racontérent. Nous nous eni-
vrions dela eontemplation de la ville, et, en défi-
nilive, nous nous inquiétions fort peu de la poli-
tique et de la savante réunion des naturalistes.
En fait @’institutions médicales je visitai la mai-
son d’accouchement dirigée par Valtorre, qui prit
lui-méme la peine de me la faire pareourir; plos
tard, nous allames & Padone, ou le professeur Lam-
preeht me fit les honnears de son institut. Je eon-
fesse ici qu’en Tialie je perdis le gofit de visiter
des instituts médicaux, et pour eause... C'est ainsi
qu’d Milan, je me bornai & faire une visite au cé-
lébre professenr d’aeconchement Billi, qui eut éga-
lement la courtoisie de me montrer son saperbe
établissement ; mais & partir de 13 je ne recher-

. chai plus aucune de ces occasions. L’Italie offre
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d’anires jonissances pour lesquelles on oublie tont.
Yous me permetirez bien de passer rapidement
sur toul ce que j'ai vo dans ce beau pays. On a
tant éerit sur I'Ttalie et ses merveilles, que je ne
veux pas, selon le dicton populaire, porter un
monstruens hibou ¢ Athénes. En peu de mots je vous
tracerai litinéraire que j’ai suivi. De Venise je me
rendis a Milan par Padoue, Vicence et Vérone;
bien entendu que je m’arrétai partoot o il y avait
quelque chose & admirer. De Milan je fus 3 Génes,
ou je pris le batean a4 vapeur pour Naples. Le ba-
tean s’arrétant 4 Livourne, jallai voir Pise, ol
Pon se rend en quelques heures par la voie ferrée.
Enfin apparut le monsire marin qui s'appelle Uile
de Caprée, et dans le lointain le Vésuve se faisait
remarquer par les tourbillons de fumée qu’il lan-
cait droit vers le ciel : nous étions a Naples!
Comme mon temps était strictement limité, je me
procurai le méme jonrun gnide,—je n’avaisaucune
connaissance 3 Naples et jen'y en ai pas trouvé;
—et je commencai mes excursions dans la ville et
les environs. Dés le second jour, je visilai Sor-
rente, la grotte de Caprée; une journée entiére fut
ecnsacrée 4 la ville souterraine de Pompei. Cha-
que jour je passai quelques heures aupres des ceu-
vres d’art dn musée Borbonico; je fus en admira-
tion devant les magnifiques ruines de Puzzuolo,
la grotte de la Sibylle et Baia; en ville je fus voir
tontes les curiosités, les superbes églises, les coa-
vents, el je passai nne soirée au magnifique théi-
tre San Carlo. Gréice & une activité un peu fé-
brile, je pus, en pen de temps, Voir et connaitre
tout ce que Naples renfermait de remarquable. Je
m’embarquai ensuite poor Civita-Vecehia, et j’ar-
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rivai & Rome le 2 octobre par la porta dei Caval-
leggieri. A ma grande joie, je rencontrai dés
le méme soir, logé dans le méme hdtel, mon
excellent ami et collégue Wohler, qui fut pour
moi, dans les premiers jours, un fidéle cicérone.
Je fis aussi la connaissance d’Emile Braun, le fa-
meux archéologue; nous nous renconirimes aun
Capitole, il fut plein de bonté pour moi. Chaque
matin j'allai le trouver au café Greco; la il nous
dressait, 4 moi et & mon ami Lenné, le directeur
des jardins de Postdam, que j’avais aussi rencon-
tré 4 Rome, le plan de notre journée. Rome se
trouvait 2 cette époque dans une agitation fié-
vreuse. Le Pape avait octroyé des institutions
plus libérales, une garde nationale avait é1é créée,
chaque jour amenait des défilés de corléges, des
illaminations, des distribations de bénédictions
papales; Rome était en féte. Les élrangers eurent
de cette fagcon 'occesion d’étudier le caractére des
Romains sous son vrai jour, et dans ses manifes-
tations les plus vives, surtout dans les Osteries
ou notre ami Emile Braun nous conduisit plu-
sieurs fois, On ecriait dans toute la ville, vive
Pie IX! Les mémes vivat étaient placardés sur tous
les murs. Hélas ! ecombien pen dura cet enthou-
siasme l... Quelles pénibles éprenves ont été ré-
servées &4 ce pauvre pape, a la ville éternelle elle-
méme, épreuves qui ne sont pas méme prétes i .
finir. Ce n’élait pas la Rome moderne qui m’avait
attiré dans ses murs, mais la Rome antique.
Anssi, chaque jour, nous sortimes en traversant
le Capitole, — bien entendu en voiture, — pour
aller voir les magnificences de la campagne. Nous
ne négligedmes pas pour cela les précienses gale-
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ries de tableaux, les palais et les églses de I'inté-
riear de la ville. Ce qui nous ravit surtout, aprés
le Capitole et ses collections si rares, ce fut le
Vatican, dont les trésors artistiqgnes sont au-des-
sus de toute description, et I’église Saint-Pierre,
gni nous inspira un élonnement mélé de respest.
Nons visithmes également les ateliers d’artistes
célébres, et vimes mainte cuvre nouvelle de
sculplure, ele.; mais toujours mon esprit se re-
portait vers 'antienne Rome, et il ne se passa pas
un jear que nous n’'allimes faire une exeursion
de guelques heures dans ses respectables ruines,
Vers la fin de mon séjour 3 Rone, j'ens la joie de
reocontrer mon ami Welker de Bonn; je n'ou-
blierai jamais I'heureuse journée gue je passai
avec lui et Emile Braun & la villa Albani. Aprés
avoir é1é enivre de toutes ces merveilles, il fallut,
hélas, songer au retour; je repassai par Florence,
ol je m’arrétai quelques jours, puis par Bulogne,
Padoue, Trente, Bolzen, Insprock et Munich; je
fos ainsi de retour chez moi le 25 octobre. Ma
santé ne laissait rien & désirer, mais il m'a fallu
bien do temps pour me débarrasser complétement
d’nne véritable nostalgie italienne,

Dans le courant de septembre 1848, aprés avoir
assislé moi-méme au tohu-bohu parlementaire de
Franefort, jaliai faire une visite 4 mon vieil et
cher ami Nagelé; je le trouval un peu vieilli, mais
tout aussi aimable el tout anssi spirituel gun’en
1830. De 14 je me rendis & Fribourg, pour passer
quelque temps avec mon frére; mais, hélas! je
fos témoin de l'échauffonrée révolutionnaire de
Struve, qui fut, cette fois encore, henreusement
comprimée. A Franefort j'avais entendu la parole,

SIFBOLD. &
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i Fribourg je devais voir les faits. Une excursion
i Bile et 4 Strasbourg me dédommagea de I'agita-
tion dont j’avais souffert a Fribourg. Je rentrai
chez moi par Heidelberg, Wurizbourg et Nurem-
berg.

En automne 1850, je me décidai a entreprendre
nn assez grand voyage avec ma famille, Mes denx
fillettes étaient d’3ge 3 voir un petit coin du
monde. Je choisis Vienne et Venjse. Connaissant
déja ces deux villes, je pouvais étre d’autant plus
utile & mes enfants. Nous nous embarquimes &
Ratishbonne et passimes guninze jours a Vienne,
o, cette fois, il ne pouvait pas étre question pour
moil de continuer mes observations médicales.
Nous allimes ensuite 4 Trieste en passant par le
Tyrol, puis &4 Venise, ol un séjour de huit jours
nous permit de jouir trés-convenablement de 'an-
cienne ville des doges. Nous visilimes aussi Vé-
rone, punis, traversant le lac de Garde, nous
gagnames Muonich par Trente, Botzen et Inspruck.
A Munich, nous assistimes & I'inauguration de la
Bavaria, et nous rentrimes 4 Geeltingue par Nu-
remberg.

Je passai & Vienne, m’occupant sartont d’accou-
chements, les grandes vacances de 1851 et 1832.
Avant d’aller & Vienne, en 1851, je m’étais rendu
a Prague et 'y avais visité Iinstitution d’accou-
chement el la clinique obstétricale dirigées par
Lange et Seiffert. Kiwisch était absent. Je eon-
seille & quiconque s’oceupe d’acconchement, %l
ng peut visiter Vienne, d’aller au moins & Prague,
ily trouvera bien des sujets d’observation etd'étu-
des. I’ai compté jusqu’a guatre ou eing naissances
par jour & la Maternité; en outre, les autres ho-
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pitaux sont dans d'excellentes conditions. En
-arrivant a Vienne,j’appris que Semmelweis I'avait
quitté, et qu’il était remplacé par Charles Braun,
anjourd’hui directeur de Pinstitut. Je garde a ce
dernier un excellent souvenir pour les bontés
qu’il a eues pour moi pendant les deux ans que
j’ai fréguenté 1'établissement de Vienne. Je puis
méme dire que j’y ai complétement véecu; car,
comme je demeurais & proximité, il m’est bien
souvent arrivé, en sortant du théitre, d’y aller
faire un tour pour voir s'il n’y avait rien de nou-
vean. Parfois méme j’y passai la nuit en me jetant
sur on lit vacant, jusqu'a ce que la sage-femme
vint m’en chasser (du 24°) en me disant : « Mon-
sieur le-professeur, il me faut ce lit! » et m'obli-
gefit de passer lanuit sur une chaise.

le devins méme forcément, en 1851, un habi-
tant de I'hopital; une attague de goutle me décida
i me-faire recevoir dans la division des payants,
et je dois avouer que nulle part encore je ne fus
mieux soigné. Je n'oublierai jamais le médecin
en chef, docteur Bittner, mort il y a quelques an-
nées, qui m’y traita alors. Nous étions devenus
de hons amis. Je n’ai pas besoin de vous assurer
que mon séjour & Vienne ces deux derniéres foisa
été bien plus profitable pour mon instruection que
le premier parce qu’il a duré plus longtemps.
JTajouterai quen 1852, je fis une petite excursion
4 Pesth et i Bude, ou je visitai Semmelweis.

Voila, mon cher ami, ’historique de mes grandes
excursions ; et je puis dire avec Geethe : « Ce que
je n’ai pas appris dans les livres, je I'ai acquis en
voyageant.»

Dans les trois derniers semestres d'été, je me
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suis procuré le plaisir de visiter la clinique médi-
cale de mon cher et trés-estimé ami Hassé, J%é-
prouvais le besoin de voir des malades, de les oh-
server, el de m’'assurer ainsi par moi-méme des
progrés de la médecine mederne. Tout en m’ins-
truisant en géndral, il me fut denné bien souvent
d’examiner avec Hassé de trés-intéressants cas de
pathologie gynacologique. Hassé est un explora-
tear hors ligne. Je puis certifier que j’ai beaucoup
appris en le suivant, tant au lit des malades qu’en
assistant aux autopsies, que Hassé pratiquait lui-
méme. (Que Dien conserve encore bien longtemps
mon cher Hassé & notre Université!

Pour vous convainere que je me suis sérieuse-
ment occupé a Geettingue pendant mes heures
de loisir, dans ces derniéres années, des sciences
philologiques, il vous suffira des données sni-
vantes : Pendant le semestre d'été 1854, je suivais
les lecons sur linterprétation de Juvénal de mon
vieil ami K. F. Hermann, qui est des ndtres de-
puis 1842, En 1835, je suivis son inierprétation de
Perse. Depuis des années, je m’oecupais de cceur
et d’ame de Javénal, et surtout de la sixidme sa-
tire, que je traduisis en vers métriques dans 166
de 1834, et que je fis imprimer la méme année.
En méme temps, jannoncai pour le semesire
d@’hiver 4854 & 1855 la conférence suivante : «Psy-
« chologie comparée du sexe féminin dans les
« lemps anciens et les temps modernes, en pre-
« nant pour base Pexplication de la sixidme satire
« de Juvénal. » Cette lecture publigue attira un
tel concours d'anditenrs, que le grand amphithéa-
iré ne pouvait les contenir tous, J'attribuai celte
affluence de monde phutdt & la maniére piquante
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dont était rédigé le programme qu’a mon propre
meérite. Femployai mes loisirs des années suivan-
tes & préparer une édition compléte de mon poéte
favori en vers mélriques, et accompagnée d'ob-
servations philologiques. Cet ouvrage parut en
1858. Mon ami Pernice et moi fondames, en 1857,
une petite réunion philologique, dans laguelle
nous attirdmes I'étudiant en droit Senfft de Pil-
sach, et dont le docteur Tittmann, notre ami et
collégue, fit plus tard partie. Nos réunions earent
lien régulidrement, nous y ldmes en commun
Martial, Plaute, les Troades de Senéque, les Ran
d’Aristophane et Pétrone. Enfin, pendant le der-
nier semestre de I'été 4864, j’ai suivi les cours de
mon ami et collégue Curtius, surles Satires de Ju-
vénal et de Perse.

En voila assez. Je termine avee cette letire mes
notices biographigunes, dans lesquelles je vous ai
parlé avec fidélité et avec la plus scrupulense vé-
rité. L'histoire de ma vie vous donnera la clef des
particularités de mon caractére. Quant 4 moi, j'ai
éprouvé un vrai plaisir 4 me rappeler les événe-
ments de mes années écoulées, Il est plus que
probable gue, pendant le temps qui me reste en-
core & vivre, il ne se présentera plus rien de nou-
vean dans ma carriére; il fant done que je m’en
tienne & ce qui m’est arriveé d’henrenx, a tout ce
gue j'ai vu de remarquable. Mais c’est & vous,
mon cher ami, que je dis :

Forsan et heee olim meminisse juvabit,

Portez-vous bien,
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Sommutre : Les aeeounchenrs considérés comme professenrs dans:
les établissements d’accouchement.. — Ges:maltres ne doivent
jamais perdre de voe gue le principal bot de ces établisse-
ments est da former des praticiens ecapables. — Voies et
moyens pour’ ¥ parvenir,

Geettingue, le 20 aoiit 1861,

Dans votre derniére letire, mon cher ami, vous
me faites part d’'un doute qui s'est élevé dans
volre esprit aprés la lecture d’un passaze de mes
notices biographiques. Ce passage a trait & ma
cinquidme lettre, ol je déeris les rapports des
deux écoles rivales d'Osiander et de Boér, la pre-
miére active, la seconde expectante. Je vous ai
dit que mon pére avait, entre ces denx métho-
des opposées, choisi un juste milien, que dds mes
débuts je l'avais suivi dans cette voie, mais que
plus tard je m'éais rallié 3 Boér. Je puis joindre
80X sages raisons que vous me donnez, en re-
connaissant amplement les dangers d’une inter-
vention prémaiurée on trop active dans ’accon-
chement, les fruits de ma propre expérience, et
vous dire que, depuis que j’ai repounssé et aban-
donné tous les:systémes erronés dont j'étais imba
au début de ma carriére, j'ai été beauncoup plus
heureux dans ma pratique. Je citersi senlement
pour exemple les présentations de Ja face. Ces
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présentations m’ont toujours prouvé de la ma-
piére la plus frappante combien les opérations
entreprises jadis en pareille circonstance avaient
é1é nuisibles. Toute présentation de la face, sans
exception, élait considérée comme indiquant l'in-
tervention de I'art; onbliant ce que le vienx Paul
Portal avait déja enseigné sur cette matiére en
1685 dans sa Pratique des accouchements, page 26,
et les faits que Boér lira de sa riche expérience,
Osiander a, il faut le reconnaitre, été bien coupa-
ble en traitant toules les présentations de la face
de la méme facon, c'est-a-dire par des opérations,
puisque sur treize de ces cas fournis par trente
années de sa pratique a Geettingue, il ne put sau-
ver que cing enfants; tandis que plus tard, sous
la direction de Mende et la mienne, tous les en-
fants qui se présentérent de cette facon furent mis
an monde vivants et sans opération. Vovez & ce
sujet mon travail sur cette matiére dans le nou-
vean Journal daccouchement, t. XXVI, page 321.
Combien I'abus du forceps n’a-t-il pas fait de mal?
Combien de fraiches et fortes santés n’ont-elles
pas été ruindes pour Ja vie par Pusage intempes-
_tif on inntile de cet instrument, auguel nous de-
vrions cependant conserver I'épithdte dunnocent I
Moi-méme je ne me sens pas tout 2 faitd I'abri du
reproche d’en avoir fail un usage trop fréquent
jusqu’a I'époque ot de sérieuses études et Pexpé-
rience m’apprirent i faire mieux. Cetle manie
dopérer trop tot et trop souvent a de plus éié
trés-préjudiciable & la science. On a nézligé com-
plétement Pétnde des forces merveilleases de la
' natore, qui agissent sur 'achévement du travail
de Paccouchement d’aprés des lois pour ainsi dire
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fixes. Ce n’est que bien tard que l'on est arrivé &
reconnaitre la dynamigue et la mécanique de la
naissance. Et ces lois n'ont certes pas éié déecu-
veries par les opérateurs acharnés. Que trouvez-
vous dans les écrits d’Osiander au suojet des lois
si importantes de la mécanique de la parturition ?
Autant que rien. Ce ne fut que bien tardivement
gue les acroucheurs se préoccupérent de I’étude
sérieuse da bassin el du role important qu’il joue
dans I'accouchement. Quel temps ne fallut-il pas
pour faire prévaloir les opinions nouvelles qu'on
s’étail faites sur I'influence de la matrice dans ’ac-
conchement, sur I'ouverture de I'orifice, ete., ete.?
Tout cela n’a eu lieu que quand on eut bien re-
connu les pleins droits de la pature; quand on
eut reconnu que laccouchement n’est gu’une
fonction physiologique analogue aux autres fonc-
tions du corps humain, C’est ainsi que I'obsté-
tricie devint une vraie science, pouvant marcher
de pair avec les autres sciences médicales. Dés
ce moment, elle avait cessé d’étre un pur métier,
tandis qu'auparavant, comme s’exprime Wigand,
elle ne connoissait d’autres indications que ’em-
ploi de la force. Quand son secours élait réclamé, =
on accourait avec le forceps, on on tombait i
coups de poings sur le malheurenx utérus, et on le
maltrajtait comme s°il se fut agi d’un eoquin,d’un
larron, qui aurait en pour ainsi dire volé ’enfant.
\_’uus reconnaissez tout cela, mon irés-cher
ami. Mais, me demanderez-vous, et c’est 13 juste-
ment le sujet de vos préoccupations, est-ce que
par celle transformation de notre science, toutes
les indications opératoires s'évanounissent? Ny
a-1-il plus de présentations transversales, plus de

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 108 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=108

SEITH

LETTRE VIII. 105

bassins rétréeis; est-on sir que dans certains
cas de dystocie par causes dypamiques il mest
pas néeessaire de recourir & des moyens opéra-
toires ; peut-on dans les cas d’hémorrhagies dan-
gereuses, dans I’éclampsie, dans le prolapsus du
cordon ombilical, dans certains cas de maladies
graves de la femme parturiente, se croiser les
bras et attendre que les efforts de la nature termi-
nent le travail? Certainement non. Dans ces cas
nous ayons recours i des manceuvres éprouvées
qui sont seules notreancre de salut, el heureux
P’accoucheur qui connait toutes ces ressources de
l’art et s’y est bien exercé pendant ses années
d’étude. Mais si, dites-vous encore , si Uobstétricie
opératoire est trés-restreinte dans les é¢tablisse-
ments d’accouchement en eonformité des prinei-
pes du professeur, ol le jeane adepte apprendra-
t-il & pratiquer les opérations? Il y a du vrai dans
cetle réflexion, je le confesse, I’histoire de notre
art nous en fournit la preuve. Quels mailres
n’étaient pas les anciens accoucheurs dans la ver-
sion, avant l'invention du forceps? Comme ils en
étaient réduits 4 la premiére de ces opéralions,
Pidée de la perforation et de 'embryotomie ne
lenr venait pas; quelles observationsétonnantes sur
la version dans des cas ol la téte avait déja profon-
dément pénétré dans le bassin, cas dans lesquels
il ne nous vient plus 4 I'idée 4’y recourir, ne lisons-
nous pas dans Mauriceau et De 1a Motte! On se
demande quelles manceuvres particulieres ils em-
ployaient & cet effet, que nous ne connaissons plus
peut-dtre, on qui sont oubliées depuis que le for-
ceps est devenn notre talisman? Lisez ce que dit
W. J. Schimitt sur cette question,dans son excel-
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lent articie « De la Motle, nolice historique et cri-
tique » ,dans le Journal d’El. de Siebold, 1.1, p. 1 et
snivantes. La grande habitude lui avait donné
ces résultats brillants,ils diminuérent notablement
apres invention dn foreeps, qui eat pour consé-
quence la restriction de emploi de la version.
Contre cetle dépréciation des opérations en géné-
ral, qui de nos jours pourrait s’appliquer surtout
au foreeps, il y a cependant un reméde qui se
trouve entre les mains des maitres chargés de
I'enseignement de I’art. Il consiste i exercer d’on
cité les élives avec beaucoup de soin aux opéra-
tions ob:tétricales sur le mannequin, en se ser-
vant pour ccla des moyens les plus convenables,
enire auntres de corps d’enfants morts, attendn
que les poupées en cuir sont impropres & cet
usage. Pais il faut qu’a la clinique il imite sur le
mannequin toutes les opérations qu'il a pratiquées
sur le vivant et les fasse exéeuter par ses éléves,
encorrigeantimmédiatement les fautes commiseset
en le leur avouant lui-méme, avec la plas grande
sincérité, s’il w’apas agi comme il anrait dii faire.

Il doit en outre, si le cas le permet, et &'il penat
se fier sur ladresse de ses éleves, leur lais-
ser mettre la main 4 l'euvre : ceci est surtont
désirable pour Iapplication du forceps. Dans ces
cas, le maitre peut faire faire la différence entre
uné indication réelle et une indication relative,
sans pour cela porler alteinte & ses principes, dés
qu’il dit franchement & ses éléves : « Dans ce cas,
on anrail pu se passer de Papplication du forceps,
mais dans on but d’utilité relative pour l'opéra-
leur, on va proeéder 4 une opération, en réalité
non indiquée. » Les éléves Ini en sauront gré, et
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ses prineipes n’en souffriront nullement. Cependant
il ne fant pas poser des indications avec trop de
laisser-aller et sans but avonable, comme un jour
j’aiopéré,— Dien me pardonne! — paree qu’il de-
vait v avoir une opération de taille, 9 heures du.
matin, chez Langenbcck. Mes éléves auraient bien
vouln assister a celle opération, et je me laissai
engager 4 en finir. Le séjour prolongé de latéte
dans le détroit inférieur, malgré des contractions
énergiques, quoique I'orifice soit complétement
dilaté et la téte profondément engagée, des con-
tractions spasmodiques, I'écoulement prématuré-
des eaux, sont si fréquents, qu'on peut facile-
ment en tirer des indications pour Pemploi du
forceps. Dés que le maitre estime que 'applica-
tion de cet instrument ne peut &tre nuisible ni a
I’enfant ni 4 la mére, il peut la permettre dans un
but d’utilité pour ses éléves. Je ne pense pas que
par la on puisse me reprocher de faire des
femnies soumises 4 ma responsabilité des man-
nequins vivants, et qu'on puisse m’appliqaer ces
paroles d'Osiander : « Les femmes admises a
Phospice de la Maternité sont considérées jusqu’a
un certain point comme mannequins vivanis, sur
lesquels on entreprend, bien entendu avec le
plus de ménagements possibles, tout ce qui
peut tourner au profit des étudiants, des sages-
femmes, et 4 la facilité du travail de 'enfante-
ment. » Mémoires d'Osiander (Osiander’s Denk-
witrdigkeiten), Geottingue, t. I, p. 110.

Jesnis pius sévére pour les cas de présenta-
tion du siége et des pieds, dans lesquels je n’admets
pas ces indications relatives, attendu que je trouve
beaucoup plus important de faire étudier. le mé-
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canisme de laccouchement dans ces présenta-
tions, relativement rares, que de faire pratiquer
des opérations généralement inutiles dans ces
cas. D’un autre coté, Pintervention de Iart est
beaucoup plus dangereuse dans ces circonstances,
comme vous savez, que dans celles de présenta-
tion de la téte.

Jespérequece qui précéde dissipera vos craintes
et vos serupules relatifs anx principes de la nou-
velle école, & laguelle adhérent de nos jours pres-
que tous les accoucheurs. Mais devons-nous pour
cela jeter la pierre & I'école opérative d'Osian-
der? Devons-nous la condamner et regreiler
qu'elle ait eu son temps ? Elle aussi a fait du bien,
c’est elle qui a porté 'art 4 son point culminant.
el qui est-ce qui voundrait se passer complélement
d’opérations? Cette école a perfectionné les métho-
des opéraloires, el parmi ies anlagonistes les plus
acharpés d’Osiander, eeux qui aulreflois avaient
snivi ses legons ont éié forcés d’avouer qu’ils
devaient leur habileté dans les opérations & leur
ancien maitre. Il est certain quel’école de Vienne
a prispeu a peu le dessus sur celle d'Osiander, mais
¢e n'est pas a dire que 'influence d’0Osiander n’ait
enaussi son cOté méritoire; c’est incontestablement
A cet accoucheur que l’on doit 'amélioration intro-
duite dans les opérations obstétricales, et son nom
ne serajamais oublié dans les annales de la science.
J'ai consaeréa I'un et 4 'autre, & Boér et 4 Osian-
der, dans mon Histoire de Part des accouchements,
t. II, une eritique et nun jugement trés-étendus,
auxquels je vous renvoie (1). Tout & vous.

(1) Versuch einer Geschichie der Geburtshilfe. Ber-
lin, 1845, Band 1L
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SoMMAIRE : Les sages-femmes. — Les sages-femmes de l'anti-
quité. — Le Mannel des sages-femmes de Moschion {du 11# sié-
ele).— Les sages-femmes an moyen dge.— Premier livre pour
les sages-femmes en Allemagne, par Euch, Roesslin, 1513.—
Justine Siegemundin, aconcheuse 4 la cour de Brandebourg.

. — Ses mérites comme autenr. — Meillenre instruction des
sages-femmes au xviiie sidcle, — Extrémes de notre époque :
abolition compléte des sages-femmes proposée par Weidmann ;
sappression des accoucheurs, proposition venue d’ Angle-
terre (1861)1 — Une meillenre position est & souhaiter aux
sages-femmes de moire pays. — Les sages-femmes badoises.
— Voyages annuels des maltres qui sont chargés de lenr ins-
truction ; excellente organisation. — Sages-femmes russes. —
Examen d'une sage-femme russe i Gesttigue. — Anecdgtes
sur celles de Berlin,

Gettingue, 23 aout 18463.
Mon cher ami,

8i dans ma derniére j'ai dit que l'arl des ac-
couchements, marchant de pair avec les autres par-
ties des sciences médicales, dans la forme scienti-
fique et pratique, en est la branche la plus jeune,
il nen est pas moins vrai que, dans son application,
il remonte & ’origine de 'espbce humaine; car il
. ¥ a en des naissances depuis que I’homme habite la
terre, et & chaque naissance il y a en des secours
portés, guelque insignifiants qu’ils fussent. Mais
’ par qui? Par des femmes, sans nul doute; car il
est tout nafarel qu'une feoime qui a besoin d’étre
SIFBOLD, 7
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aidée dans une pareille besogne réclame et ob-
tienne les soins de celle de ses semblables qui,
précédemment déja, s'était trouvée en pareille
position. Toutefois, il est naturel que Zsch. Plat-
ner, dans son p rogramme « De arte obstelrif. vete-
rum, » 1735, ne pouvait nommer qu’Adam comme
premier « v pmsvevewy xal v Gubmdotbpay. B
C’est 1a Porigine des sages-femmes, dont I'An-
cien Testament fait mention partout, et qui pra-
tiquaient chez les anciens Grecs et chez les an-
ciens Romains. La mére de Socrate Phwnaréle
était une sage-femme en renom. Platon nous ap-
prend que, dans ses entretiens philosophiques,
Socrate imitait sa mére en tant que dans ses cau-
series intimes avee ses disciples il leur soutirait
les pensées et les conceptions philosophigues,
comme sa mére attirait les enfants hors du sein
maternel. A cause de cela lui-méme se disait un
aceouchear moral, et sa manitre de philosopher
fut nommée 1’Ars obstetricia Soeratis. Un ouvrage
de Lossins, qui, sens le titre « de Arte obsletricia
Socratis, » commente cet art, a été cité par un
professeur renommé, dans son Manuel, parmi ceux
dans lesquels on peut apprendre & connaitre plus
complétement ce qu’était I'art des accouchements
chez les Grecs..... « Difficile est satiram non scri-
bere. »

Mais ce qui prouve que les sages-femmes de
tous les siécles ont toujours été les mémes, cest
le passage de Terentius, Andr., I, & Je vous le eo-

pie au cas ol vous n’auriez pas votre Térence
sous la main : :

Audio, Archylis, jamdudom : Lesbiam adduci jubes;
Sane pol illa temulentast mulier et temeraria,
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Nec satis digna, cul committas primo partu mulierem :
Tamen eam adduci? importunitatem spectate anicule:
Quia compotrix eius est. Di date facultatem obsecro
Huic pariundi, atque illi in aliis potins peccandi locum.

pour tronver de pareilles Leshies parmi nos
sages-femmes, il ne nous fandrait pas de trop
longues recherches.Vous pouvez voir dans Pline (1)
quel grand cas I'on faisait des sages-femmes dans
Pantiquité; il nous parle d'une « nobilitas obstetri-
eum, » et fait connaitre les noms de sages-femmes
célébres. De nos jours, ce sont les aceoucheurs qui
sont les aristocrates de la parlie, et & cette ocea-
sion je ne puis résister au plaisir de vous ra-
conler encore une anecdote sur notre Naegelé.
Le lendemain dn jour ot 'on avait recn 3 Hei-
delberg la mouvelle gu'un accoucheur allemand
venait d’8tre anobli, Negelé ouvrit son eours par
les paroles suivantes : « Aueune position médi-
cale ne procure, de nos jours, autant d’honneurs
et de dignités que la position d’accoucheur: on
vient eneore d’anoblir un des ndtres! » Dans les
livres de législation romaine parvenus jusqua
nous, nous voyons les «obstetricesn citées comme des
autorités dans des cas litigienx; la dénomination
d*accoucheur ne se rencontre jamais chez les an-
ciens. Vonlez-vous avoir une idée de l'art des
sages-femmes de ces temps-la, prenez en main
le plus ancien Manuei connu éerit & leur usage,
celui de Moschion , de malierum passionibus; I'au-
tenr doit aveir vécu sous le régne d’Adrien (147
3 4138). A la définition de la sage-femme donnée
A par Moschion, on reconnait que la sphére d’acti-

(1) Hist. nat., XXVIII, 18.
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vité des matrones €lait, & celte époque, bien plus
grande que celle d'anjourd’hui. En effet, Moschion
répond a la question - « Quid est obstefrie ? — Muy-
lier omnia que ad feminas spectant edocfa, imo
et artis ipsius medendi perita; ita wt Warum om-
niwm morbos commode curare valeat, » Marlial nous
dit aussi (1) que medici el medice se consullaient
mutuellement.

Dans Aélins se trouvent des fragments d’une
certaine Aspasie dans lesquels on voit que les sa-
ges-femmes de ces temps-12 dépassaient de bean-
coup le cercle d’aclivité assigné a celles d'anjour-
@hui. Lorsque leur science était 4 bout, elles
avaient recours a celle des médecins, ainsi guon
le voit dans les éerits d’Hippocrate, au 29¢ chapi-
tre du 7¢ livre de Celse, de méme que dans Aétins
et dans Paul d’/Egine. Déja Celse a enseigné la -—-
version par les pieds; il est vrai qu'il ne la con-
seille que sur des enfants morts. Cette maniére de
délivrer a é1é malleureusement ounbliée avant
qu’on en et pa fixer les véritables indications, ce
qui n'arriva qu'an xvi® siéele sons Ambroise Paré.

Vous voyez comment la profession de sage-
femme était déja perfectionnée avant qu'il fit ques-
tion d’acconcheunrs proprement dits; carleshommes
de I'arl appelés au secours dans les cas d'ur-
gence élaient des chirurgiens, dont tout le talent
consistait dans Pemploi de moyens grossiers, mé-
caniques, surtout dans le morcellement de Ien-
fant. et qui ignoraient les notions les plus élé-
menlaires de la marche de I’accouchement na- |
turel, de la structure des parties Zénitales, ete.

{1} Martial, XI, 71,
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Les médecins arabes avaient porté lart. de sa-
crifier 'enfant aux dernieres limites. Aprés eux
régna la superstition la plus grossiére, et les pres-
ceriptions les plus insensées émanaient des sages-
femmes et méme de certains médecins dans la prati-
que obstétricale. Cela dura, du moins pour le coté
opératif de I'art, jusqu’a ce que, par le perfection-
nement de la chirargie francaise, un temps meil-
lear arrivat enfin, bien entendu d’abord en Franee.
En Allemagne, on sunivit encore longtemps la
vieillerontine; la pratique des accouchements resta
~abandonnée a d’ignorantes sages-femmes, folle-
ment andacienses et dont I'instruction était tout
‘au moins trés-insoffisante. C’était probablement la
plus ancienne d’entre elles qui la donnait — a
bove majore discit arare minor, — jusqu’a ce que, i
partir du xvi¢ sidele, les différents Etats songd-
rent & faire mieux et firent donner aux sages-
femmes des lecons par les médecins, qui com-
mencérent alors & paoblier des traités spéciaux.
L’imperfection de ces livres vous est prouvée par
la lecture du plus ancien de cenx qui parurent en
Allemagne : le Manuel d’Eucharius Roesslin, 1513.
Regardez seulement les gravures qui y sont
jointes el qui sont relatives aux présentations
et aux positions du feetus ; vous n’y trouverez
rien de natorel. On a représenté 14 des choses
vraiment extravagantes : on voit des jumeaux lcs
bras enlacés, suspendus dans une vasle matrice ;
un antre jumeau empoigne d’'une main ferme le
pied deson frére et tient celui-ci suspendu en air;
plosienrsenfants semblent s’exercer i courir, 4 sau-
ter, 4 faire des tours d’équilibriste, tandis qu’un
autre est représenté agenouillé et parait attendreen
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tonte humilité ce que le destin lui réserve. On re-
connait dans tout ce livre que Roesslin ne pos-
sédait pas d’expérience dans ce qu’il a écrit;
néanmoins, grace i lui, la voie était ouverte, on
continna & publier des Guides imprimés et & in-
stroire les sages-femmes d’'une fagcon de plus en
plus réguliére. Des ceuvres meilleures, plus utiles
parurent, et de cette facon un pas était fait dans
la formation d’une branche de la médecine qui
jusqu’alors avait été dans un état pitoyable. Ce-
pendant il y avait tonjours un obstacle a son vé-
ritable perfectionnement, ¢’était I'éloignement des
hommes de I’art de la pratique des acconchements,
tant que l'intervention de la chirurgie opératoire
n’était pas nécessaire. On ne peut donec pas trop
louer une sage-femme de talent, Justine Siegemun-
din, de Berlin, qui, voulant faire participer ses
sceurs en profession 4 sa riche expérience, publia,
en 1630, un ouvrage sur "accouchement intitulé :
Die Chur-Brandenburgische Hoff- Wehe-Mutter, etc.
La meillsure preuve de la nécessité d’un pareil
onvrage ce sont les nombreuses éditions qui en pa-
rarent; il fot méme traduit en hollandais. Je
veux par la méme oceasion attirer votre attention
sor une dissertation publiée & Breslau, intitulée :
« De J. Siegmundin wmeritis in arte obstetricia,
1849.» La lecture de cet opuscule intéressant vous
profitera. La Siegemundin a rédigé elle-méme son
livre en forme de conversation entre denx sages-
femmes (amies de la paix), l'une jeune, P’autre
plus #gée (Justine); cette derniére instruisant
I'antre. Le style en est & la vérité trés-naif, et
parsemé d’une quantilé d’ornements verbeux cu
coquets & 'usage des femmes ; Pexposition man-
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que d’ordre systématique; néanmoins il v a des
choses bonnes dans ce livre, qui certes fit grand
biena cette époque, ee qui devait arriver, parce que
{autenr ne consulte que son expérience dans ses
descriptions, el qu'elle prend la nature pour guide.
La Siegemundin aimait beaucoup la version par
les pieds, qu’Ambroise Paré avait rétablie dans
ges droits; comme de la Motte, elle déclarait
qu’elle préférait donner son assistance dans les cas
de position irréguliére du feetns, que dans ceux
-ou la téte se présentant, elle se tronvait fixée dans
le détroit supérieur, parce qu'il n'y avait alors de
secours & altendre que des erochets. Cest ainsi que
I'envre d'une femme trés-simple surpassa tous
les ouvrages éerits jusque-la dans notré pays, et
cela parce que cette femme parlait par expérience.
On cherche vainemeni en Allemagne des livres
gui eussent pu servir de guide aux chirargiens
de cette épogque dans la pratique des acconche-
' ments. Dans des cas désespérés ils ne connaissaient
dés lors d’autre ressource que de perforer ou de
moreeler le feetus, comme les anciens écrits chi-
rorgicaux le lenr enseignaient. Malheureusement,
¢e systéme dura encore assez longtemps chez
nouns. L’art des accouchements, maintenn honted-
sement dans les liens de la chirurgie, élait traité
en maritre, tandis gi'en France cette branche
&lait élevée au rang d'upe science médicale par
des hommes éminents qui se vouaient exclusi-
vement & la pratique obstétricale. Qui avions-
nous i opposer & Mauriceau et a de la Motte a
Pépoque ol ceux-ci prillaient & Paris? Bien tard,
senlement vers le milien do xvin® siécle, les cho-
ses changbrent d'aspect. Des Allemands avaient
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étudié 1'art des aceouchements A Paris et 4 Stras-
bourg, et firent profiter lear pays du fruit de lenr
travail. Les Universités oblinrent des cliniques
d’accouchement a Pinstar de celle qui existait de-
puis longtemps & Strasbourg ; partont on installa
des professeurs spéeiaux qui organisérent peu a pen
un enseignement conforme aux besoins; enfin on
établit ce qu’on avait si longtemps négligé de faire.
Grace a ces élablissements, on put observer atten-
tivement alors I'accouchement naturel, et ainsi se
répandit 'instruction nécessaire aux médecins, in-
struclion qui jusque-lad n’avait été donnée que
trés-imparfailement ou n’avait point été donnée
du tout. Ainsi disparut 'entrave élevée parla tribu
des sages-femmes, cetle ignobilitas obstetricum,
et qui pendant des siécles avait empéché chez nouns
le libre développement de I'art; les sages-femmes
elles-mémes en retirérent le plus grand fruit, car
leur instruction se perfectionna, lear organisation
fut améliorée, on les soumit a un intelligent con-
trole ; on les rendit attentives anx eas qui devaient -
rester en dehors de leur domaine, afin qu’elles
pussent appeler a temps les accoucheurs, lesquels,
grice & de meillenres méthodes que celles qu’ils
pratiquaient jadis, étaient capables d’un concours
el d'une assistance utiles. Il restait, 4 la vérité,
encore beancoup a désirer ; mais la voie était ou-
verle 4 "'amélioration et celle-cine se fit pas trop
longtemps attendre. Il s’éleva toutefois de si ngulie-
res propositions. Weidmann, de Mayence, proposa
dans deux éerits, publiésen 41804eten 1807, de sop-
primer totalement les sages-femmes et de remettre
I'exercice ou la pratigue des acconchements uni-
queément anx mains des hommes, Je n’ai pas
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besoin de vous parler longtemps sur cette propo-
sition; mais je crois devoir ajouter, qWil ¥ a
trés-peu de temps (1860), John Stevens, en Angle-
terre, écrivil sur « le danger et 'immoralité de
laisser la pratique des accouchements entre des
mains d’homme et sur le moyen d’y remeédier. »
Traduit & Leipzig. Cet écrit se trouve en com-
pléte contradiction avee eelui de Weidmann, puis-
qwil demande que toute assistance masculine
pendant ’accouchement soit remplacée par celle
des femmes. Ces deux propositions sont aussi pen
pratiques I'une que l'autre; aunssi est-il probable,
que les choses resteront telles quelles.

Il est bien désirable toulefois, et cela dans I'inté-
rét commun, que la condition des sages-femmes de-
vienne meillenre en bien des endroits, mais surtout
i la campagne. Nous autres maitres institutears de
ces femmes, Nous savons, mieux que qui que ce
soit, quelle espéce de sujets cet €tat de choses
améne a nos lecons ; car souvent des femmes de —_
la plus basse classe, manquant de I’éducation la
plus simple, la plus commune, sachant a peine
lire, se présentent pour occuper des emplois va-
cants : la rémunération est trop modigue pour
tenter des snjets plos capables. Et que peul-on
attendre de pareilles femmes ? 1l est facile de
dire : « Ne les acceplez pas pour vos éléves. » Les
communes les ont choisies, 1a femme du pasteur s’y
intéresse, le médecin de I’endroit lenr a délivré
une bonne attestation ; on n’en trouve pas d’autres;
il ne reste plus au maitre gu'a voir ce qu’il fera
d’une pareille nuollité. Cest pour cela — mais
combien de fois ne P'a-t-on pas déja dit! — que
» V'Etat devrait venir en aide, qn’il devraitaméliorer

?I
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la position des sages-femmes, fixer leurs appoine
tements, ne point lésiner pour des gratifications :
alors on trouverait des sujets plus capables, et
IPart de la sage-femme prendrait un développe-
ment hien plus satisfaisant 1a ou il est encore en
défant. Que I'on songe que bien souvent la sage-
femme seule décide s’il faut appeler un accoucheur
ou non, et devient alors seule responsable des suites
résultant de la négligence commise, Un pelit pays
allemand, le duché de Bade, fait, a I'égard de l'ins-
titution des sages-femmes, une lonable exception.
La, PEtata depuis longtemps établi une excellente
organisation qui a donné i la profession de sage-
femme un essor remarquable. Entre autres, ilya
tous les ans un examen des sages-femmes — tout |
comme partout ailleurs les pharmaciens subissent
une visite annuelle d’inspection, — par les accon
rheurs en chef des cercles (Kreisoberheberzte) qui
ont a faire leur tournée. A cette occasion les sages-
femmes sont tenues de présenter leur journal.
Elles sont interrogées & nouveaun, afin de s’assurer
qu'elles ne sont point restées stationnaires dans
leur partie, et recoivent des instructions sur les
cas qu’elles ont observés, etlc., ete. 1l v a, dans
cetle organisation, un grand avantage pour la
science elle-méme : elle facilite la statistique ob-
stétricale, si untile. Tout cela tombe sons les sens
el a élé suffisamment prouvé par la publication
d’écrits des médecins inspecteurs badois —parexem-
ple par ceux de Schweerer, de Fribourg, — qui
ont puisé leurs matérianx dans le journal quoti-
dien des sages-femmes. Que de fois Nagelé ne
m’a-t-il pas dit que, grice i cette organisation,
il pouvait considérer tout le cercle soumis 4 sa

——
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surveillance comme une grande maison d’accou-
chement qui loi fournit les observations les plus
intéressantes.
An dehors de ’Allemagne, les sages-femmes rus-
ses sont arrivées a un degré d’ingtroction trés-per-
‘fectionné. Ce qui v contribue én partie cest la
coutume, généralement en vigueur, de n'admetire
aux écoles que de jennes personnes dei8i d0ans;
ces élaves possédent une active conception, et on
peut attendre d’elles une expérience d’année en
année plus mirie. Ensnite elles metilent trois ans
3 achever lears études; dans ce laps de temps,
on pent former des sages-femmes capables. Jai pu
m’en convainere lorsque, le 13 aofit 1844, j'eus
l'occasion de fairesubir,a Geettingue, des examens
4 Pune d’elles, An moment o, ce jour-1a, je me
rendais i ma legon clinique, je fus abordé par une
femme d’environ 28 ans, qui me pria de Pexami-
per sur 'arl des apeouchements, et de lui donner
un certificat atiestant ses connaissances dans la par-
. tie; elle se disait native du Brunswick, et mariée
depunis longtemps a Saint-Pétershourg, on, dans
ces dernidres années, elle avait étndié les accon-
chements. Son professeur, J. Th. Busch, étant
mort en 1843 (ce qui élait vrai), elle n’avait pu
subir son exawen, Vi qu'an moment de Ia mort
de Busch elle était précisément en visite dans son
pays. Malgré 'observation gue je lni fis que mon
attestation ne lui serait d’aucune ntilité en Rus-
sie, elle persisia dans sa demande; el comme je
p'avais aueune raison de refuser, et que jétais
méme curienx de connaitre le degré d'instruction
d’une matrone russe, je 'emmenai 3 ma clinique

p el lni fis subir un examen en présence de tous
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mes éléves. Elle nous étonna tous, tant par I'éten-
doe de zes connaissances que par sa maniére claire
de s’exprimer. Je pus lai parler des points les
plus difficiles de I’art : rien ne lui était inconnu ;
elle avait réponse a tout. Comme si ¢'eiit été chose
arrangée d'avance, dans ce méme moment la sage-
femme de 1'établissement vint me prévenir qu’il y
avait une femme en travail, On la confia anssitdt
a la sage-femme russe, afin de voir comment elle
s’acquitterait de la besogne au lit de douleur; et
13 encore elle fit preave d'une grande habitude
dans l'exploration, établit le véritable élat des
choses, porta un pronostic exact, et soigna la
femme, qui ne tarda pas 4 étre délivrée ; le tout
avec une assurance quine laissait rien 4 désirer. Il
s'entend que je me rendis 4 ses veeux, et que je
lui donnai une attestation des plus flatteuses sur
la science el le savoir-faire dont elle nous avait
publiqguement fourni des prenves.

Pendant mon activité pratique & Berlin, jai en
bien des occasions de voir & quels tristes résultats
de mauvaises et d’ignorantes sages-femmes peu-
venl mener. Je venx, pour lerminer, vous en ra-
conter quelques exemples, afin de vous prouver
que cetle mauvaise herbe peut pulluler partout.

Un beau matin, une sage-femme me fit appeler
aupres d’une femme en travail, dont elle ne pouvait
venir & bout. A mon arrivée, jetrouvai la matrone
assise devant la parturiente, L'enfant était déja
dégagé par les pieds jusqu'aax bras, Depuis com-
bien de temps? Trois heures! C’était un cas de
présentation de I'épaunle; la sage-femme avait fait
la version, mais elle ne parvenait pas a terminer
Pacconchement. I’achevai 'extraction de Penfant,
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qui, naturellement, avait cessé de vivre depuis
longtemps. Les sages-femmes devraient-elles en
général bire autoriséesi faire la version dans les cas
de présentation transversale du feetus, quand elles
habitent une grande ville oii les accoucheurs ne
manguent pas?

Une autre fois, la méme sage-femme me fit ap-
peler vers minuit aupres d'one fermme en travail,
que je trouvai toul 3 fait sans connaissance, ralant,
ayant la téle bralante, les veines gonflées; les
artéres battaient violemment; par moments, elle
souffrait de spasmes. L'orifice de la matrice élait
complétement dilaté. Présentation de la téte. Par
la version, je délivrai promptement cetle personne
d'un enfant mort en apparence, mais qui put tlre
facilement rappelé a la vie. Ce ne fut que le len-
demain que jappris la vérité, L'accouchée élail
complétement ivre; la sage-femme lui avait fait
boire beaucoup d'eau-de-vie, sous prétexte que
¢’élait nn reméde oxylocique.

Un jour qu’il s’agissait d’un acconchement qui
trainait en longueur, la sage-femme voulut percer
les membranes, qui étaient saillantes et frés-ten-
dues dans lintériear du vagin; mais elle ne put
en venir A bout. Je fus appelé; I'enfant se prézen-
tait par les fesses : les membranes supposées
étaient le serotnm, que. ceité stupide personne
avait si bien travaillé avec ses ongles, quil s’y
trouvait des sngillations et aulres iraces de ce
genre. Heurensement qu'elle ne s’élait point ser-
vie d'instraments.

A Berlin, je fus surtout appelé fréquemment
pour des cas de retard de délivrance, d'inearcéra-
} tion de l'arriére-faix, darrachement da cordon
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ombilical ; le tout suites de traitements insensés de
la part des sages-femmes. Je me rappelle encore
trés-bien un cas ol I'une de ces erdatures voulut
rejeter sur moi la fante de I"arrachement du cor-
don ombilical. Elle me fit appeler sous prétexte
d’une adhérence du placenta.C'est le motif qu’elles
donnentd’ordinaire pour masquer leur maladresse.
Je trouvai le cordon ombilical pendant hors du
vagin de la maniére normale; mais lorsque je
vounlus examiner, et que pour cela je tendis un
peu le cordon, il me resta dans la main. « Mon
Dieu! docteur, s'éeria la sage-femme, vous avez
arraché le cordon! — C’est vous qui I'avez arra-
ché, lui répondis-je, et 'avez ensuite replacé dans
le vagin! » Et ¢’était vrai.

Enfin, une derniére histoire. Celle-ci est plus
gaie et trés-innoeente. Vous connaissez, mon cher
ami, la coutume singuliére qui existe dans notre
spécialité de comparer le degré d’ouverture de
U'orifice de la matrice, pendant I'accouchement, &
des pidces de monnaie : « L'orifice est ouvert de
la grandeur d’un gros, d’un thaler. » Si encore ces
expressions élaient du domaine populaire, si elles
n’élaient employées que par les sages-femmes qui
ne connaissent que les monnaies de leur pays! Mais
on les retrouve dans les livres imprimés. L’An-
glais prend pour terme de comparaison la cou-
ronne, la demi-couronne, le shelling, ete, En
Allemagne, cette comparaison suit toutes les espé-
ces de monnaies de tous les Etats de la Confédéra-
tion; on dit : Silbergroschen, Neugroschen, Sil-
berkreuzer, Kupferkreuzer, Neukreuzer s Viergros-
chen, Achtgroschen-Sticke. On compare aux Gul-
den, aux Vereinsthaler, anx Doppelthaler, ete.; il
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y aurait vraiment nécessité que chague accou-
cheur se proearit une collection numismatigoe
pour se retrouver dans ce dédale, quand il lit des
observations d'accouchements, elc. Mais on a déja
introduit tant d’améliorations et de perfectionne-
ments dans notre science, que nous pouvons aussi
espérer bientdt la sappression de ces comparai-
sons monétaires. Tout ceci st pour servir de pro-
lézoménes i ce que je vais vous raconter. Jai
connu & Berlin une vieille sage-femme, qui élait
appelée et aimée dans bien des maisons pauvres
et dans des maisons riches. Cette femme avait
I'habitude, quand elle se trouvait chez des gens
riches et qu'on appelait un acconcheur & son
aide, de désigner a celui-ci le degré d’ouverture
du col de la matrice par des piéces d’or. Ainsi elle
disait dans ses comptes-rendus én pareil cas :
« Quand j'orrivai, la matrice éait ouverte de la
grandeur d’un ducat; maintenant elle I'est comme
un double frédéric d'or.» Se trouvait-elle au con-
traire chez des gens do commun, ses comparaisons
commencaient par le Pfenning, le double Pfen-
ning ; parfois elle arrivait & monter jusqu'a la
monnaie d’argent.

. Combien de tours de sages-femmes je pourrais
encore yous raconter ! mais je m’en tiendrai 4 ceux
que je vous ai communiqués, car il est temps de
terminer cette lettre, devenue peut-&tre déja trop
longue.

A vOUs.
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SomuaiRe : Les méthodss d'enseignement et les meillenps
Manuels sur 'art des acconchements,

Geettingue, 27 aott 1861,

Dans votre derniére lettre, vous me demandez
quelie est, selon moi, la meilleure méthode d’en-
seignement pour I’art des accouchements, et quels
sont les Manuels & recommander 4 celni qui, ou-
tre ses notes et son Compendium que le professenr
lui a communiqués, désire se procurer d’antres
ouvrages afin de continuer une étude qui peut
avoir de Pattrait pour lui. Pour ce qui concerne
I’enseignement général de I’art des acconchements,
j’en ai tonjours fait trois divisions : 1° la théorie
de I'art; 2° les exercices sur le mannequin; 3° la
clinique d’accouchement. A1'époque fixée — d’ordi-
naire, dans le quatridme semestre de ses études
— Pétudiant commence i suivre le cours théo-
rique d'accouchement dans lequel le professeur
développe la science obstétricale, dans un op-
dre régulier, toutefois sans perdre de vue qu’il
s’agit d’une branche pratique dont le but est de
secourir, et, comme son nom Pindique, de préter
secours a la femme pendant qu'elle accouche. Ce
point de vue, bien arrété, le garantira des digres-
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cjons sur tout ce qui n’a point de rapport avec son
exposé. Je vous demande 3 quoi bon le chapitre
qui se trouve dans un des plus récents Manuels,
chapitre qui traite de I’accouplement, et o il est
méme donné une définition du coit, ol V'on déerit
les spermatozoaires ; ou bien encore, ot est I'oti-
lité des pages d’un aulre Manuel, oi 'on développe
tout ce qui a rapport a la stérilité ? Qu'a de com-
mun la femme stérile avee Paccoucheur ? Negelé
me dit un jour, en me parlant de cette exlension
impropre des Traités les plus modernes : «La fabri-
cation ne regarde en rien I'accoucheur, son affaire
3 lui cest Pexpédition! » Le professeur gui sur-
charge ses legons de tant de choses étrangéres
la spécialité de I'acconcheur, semble faire preuve
de pauvreté d'idées, car l'art des accouchements
proprement dit esi assez riche en faits qui le con-
cernent particuliérement, pour nous dispenser de
faire des excursions dans d’autres branches de
connaissances. Prenonsexemple sur d’anciens Trai-
1és spéciaux bien estimes, et qui sont restésstricte-
ment dans les limites de ce qui répond a la signi-
fication pratique de la science. Prenez, par exem-
ple, pour n’en nmommer qu'un, les Eléments de
l'art des accouchements (Elementa artis obstetricie)
de Reederer, publiés en 1735; ¢’est un modsle qui
devrait élre suivi par tous cenX qui veulent écrire
sur la méme matiére.

La grossesse, ’enfantement, ]a puerpéralité for-
ment les trois principales divisions dua cours. La
grossesse conduit 4 l'enfantement, et celni-ci se
termine par les suites de couche. Il en résults gue
ces dernidres appartiennent encore i Penseigne-
ment obstétrical, du moins en cé qui concerne la
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partie physiologique. Mais la il faut s’arréter. La
pathologie de la puerpéralité, les maladies des ac-
couchées, ne doivent plus faire partie du cours
d’accouchement : elles sont du domaine de la gy-
nacologie; lear importance et leur caraclére spé-
cial méritent et exigent une étude 4 part. Le pro-
fesseurd’accouchement s’en oceupe volontiers dans
des lecons particuliéres ; n’est-ce pas lui qui est le
plas & méme de connaitre ces maladies ? Mais leur
place n’est pas au cours d’accouchement. Par con-
tre, il faul, comme introduction & I’étude de I’ac-
couchement, parler des organes sexuels de la
femme, v compris les mamelles et le bassin, Il ne
s’agit pas de la description purement anatemique
de ces parties, de 1'ostéologie du bassin, ete. ; tout
cela est connu de celui qui commence les études
obstétricales ; mais des particularités relatives a
I'aceouchement, et dont le professeur d’anatomie
n’a pas & s’occuper : par exemple, la division du
bassin sous le point de vue de ’accouchement ; des
considérations sur sa forme et son arrangement
intérieur en vue de 'explication et de Pintelligence
duo méecanisme de Ienfantement; la division du
bassin en bien conformé et vicieux ; ’examen
diagnostique de cette cavité, ete. ; voila des cho-
ses dont le développement est du ressort de l'ac-
coucheur. Il en est de méme pour les parties gé-
nitales proprement dites, dont la bonne et la
mauvaise conformation sont de la plus grande im-
portance pour la pratique. '

De 1a déconlent, pour le eours d’étndes obsté-
trmalf:s, les divisions suivantes : Infroduction :
deseription des parties sexuelles de la femme, re-
lativement & Faccouchement ; ' division : gros-

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 130 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=130

BBITH

LETTRE X. 127

sesse ; 2° division: accouchement ; 3° division :
puerpéralité; mais de cette derniére partie seule-
ment ce qui a rapport 4 létat physiologique.
Comme bases, il faut donc placer en téte de tou-
tes les études d'accouchement : la grossesse, l'en-
fantement et la puerpéralité, élats physiologiques
gni s"accomplissent d’aprés des lois fixes, dont la
natare ne dévie pas d'ordinaire, et qui, & cause de
cela, ont habituellement une terminaison heu-
reuse, Le devoir de l'assistance consiste en ceci :
conserver la santé, éloigner toul ce qui pourrait
la troubler, et procurer & la parturiente tous les
soulagements et le comfort possible. Dans bien
des cas, néanmoins, les lois de la nature sont
transgressées; alors elle réclame, de la part de
I'art, un secours actif, soit pour écarter I'état
apormal survenu et qui présente un danger
pour la mére el pour I’enfant, et abandonner en-
suite le reste i la mature; ou pour la remplacer
totalement, dans le cas ou on la eroit impuissante,
on que l'on estime ne pas pouvoir lui abandonner
I'ceuvre. Cette thése devient un nouvel élément
de division des matiéres de Penseignement ohsté-
trical en général. Nous considérons d’abord 'état
de santé ou physiologique, et faisons toujours sui-
vre létat morbide oun pathologique. Ainsi, par
exemple, les chapitres izolés de la grossesse sont -
A. Etat physiologique : 1° les changements qui
surviennent dans I'économie en général, et en
particulier dans les organes génitaux ; 2° les gi-
. gmes etle diagnostic de la grossesse — Pexplora-
i tion cbstétricale; — 3° hygiéne de la grossesse;
diététique des femmes enceinles,
B. Pathologie de la grossesse : 1° les indis-
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positions ordinaires aux femmes pendant la gros-
sesse, ou les maladies des femmes enceintes;
20 grossesse exira-ulérine; 3o grossesse molaire.
Je snis tenté de demander si 1’étude de I’cenf hu-
main trouve sa place dans un cours d’acconche-
ment. Je crois, en effet, qu’on en pent parler en
temps et lieu, qu'on peut s’en oceuper dans les
Manuels, et qu'on pent la prendre en considération
dans l'enseignement oral. Mes raisons sont les
suivantes : d'abord, I'éiude de P'euf humain
n’est rien moins que facile; ’étudiant ne I’a ja-
mais entendu exposer trop souvent. Quand j’ar-
rivais & ce chapitre, et que j'adressais quel-
ques questions y relatives a mes éléves, jen
obtenais rarement des réponses satisfaisantes. En-
suite le professeur d’acconchement est plus capa-
ble que qui que ce =oit de bien exposer la strae-
ture de Peeuf 4 ses éléves, soit par des démons-
trations, soit par I’exhibition de préparations qu’il
a é1é & méme de recueillir dans sa pratique, ou
par ses rapports avec les sages-femmes. Visitez
les eollections anatomo-physiologiques et obsté-
tricales. Ou tronvez-vous plus de préparations
embryclogiques? Enfin, pour la parfaite compré-
hension de bien des lecons sur Paccouchement, il
fantrappeler I'organisation et la structure de I’cenf,
chose dont je n’ai pas besoin de vons persnader.
Songez seulement aux organes de la cirenlation
chez le feelus, 4 I'interruption de la cirenlation du
sang, aux hémorrhagies dans les cas de placenta
inséré prés de Porifice ou sur Porifice de la ma-
trice (placenta preevia), aux avortements, etc., ete.,
a la fixation de I'age d’un ceuf dont Pexpulsion a
élé spontanée ou provoquée, et du fetos, dans des
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cas soumis & la justice et sur lesquels les accon-
cheurs sont si souvent consultés a titre d’experis.
Pour tout cela, il fant une connaissance exacte de
Peenf. Mais sur ce point, il faut que l'autear d’un
Manuel daccouchement, que e professeur lui-.
méme dans ses lecons, gardent une juste mesure,
et qu’ils excluent tout ce qui n'a pas rapport & la
pratique de I'art des accouchements. On ne doit
pas faire U'histoire compléte de Povologie et de
Iembryclogie. Cetle partie incombe en totalité a
la physiologie. En fin de compte, l'acconcheur est
également obligé de sadresser i la physiologie s'il
yeut orner son ceuvre des matiéres qué je viens de
pommer. Voyez, entre aures, dans le Manuel de
Braun (1) I'Elaborat sur la théorie d’Engel, rela-
tive au développement de I'cenf animal : el cepen-
dant ce livre ne contient que des fragments du
mémoire d’Engel.

La seconde division, celle de P’accouchement,
se range de la méme maniére gue la premiére. D'a-
bord, la physiologie de Penfantement ; puis la pa-
thologie. La premiere partie dépeint les phéno-
ménes dynamiques et mécaniques de V'accouche-
ment accompli par les senles forces de la natore 3
immeédiatement aprés vient I’hygiéne. Dans la
partie pathologique, on soccupe spécialement de
tronver les canses gui ont fait dévier le travail de
la régle établie : si-elles existent chez la mere,
chez le fruit, on dans les annexes; on obtient ainsi
trois subdivisions a chapitres séparés. Comme les
moyens 4 employer sont dynamigues ou mécani-

{4) Braun, Lehrbuch der Geburtshiilfe, etc. Wien,
1857, grand in-8°,
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ques, on rangera dans la seconde eatégorie la des-
cription des opérations obstétricales, gn’on déve-
loppera, & cause de leur spécialité et pour éviter
des répélitions, dans un ehapitre particulier, Enfin,
nous arrivons a la puerpéralité ou aux suites de
couche, qui seront exposées de la manidre que
j'ai déja indiquée : d’abord D'état physiologique,
puis I'bygiéne et la diététique relatives a la mére
et 4 'enfant.

Je viens de vous faire connailre comment je
crois que ’enseignement théorique doit étre don-
né dans un cours d’accouchement, méthode que
je mets en pratique depuis un grand nombre d’an-
nées dans mes lecons et d’aprés laquelle j'ai rédi-
gé deux éditions de mon Manuel, Est-ce la meil-
leure? C'est ce que je ne veux pas soulenir.
D’autres sont également arrivés an but en suivant
des voies différentes; mais un certain ensemble
logique, un enchainement commode des matériaux
me permet d’étre satisfait de ma division. Exami-
nons enfin la forme & donner aux lecons. Je ne
fais point usage de noles écrites; mon Manuel,
trés-concis, trés-succinet, en tientlieu. Je ne donne
pas lecture des paragraphes; le livre ne doit servir
quede guide; mais j’appuie sur des exemples tout
ce que j'avance, et c’est de mon riche répertoire
que je les tire. Je trouve une grande utilité i cette
maniére de procéder : elle attache les anditeurs et
ne leur permet pas doublier facilement le sujet
Iraité. En outre, je fais comparaitre déja de-
vant les éléves des femmes enceintes, afin de
pouvoir démontrer certaines choses sur nature 5
Ya2joute des démonstrations au lit de douleur, je
conduis les éléves prés des accouchées, je fais
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faire des observations mieroscopigques, ele. Tout
cela compléte l'instraetion théorique et la rend in-
térressante. Le vieux et expérimenté professeur
de Halle suit depuis longtemps la méthode- d’en-
seignement que je viens de vous soumetire, vous
poOUVEZ YOUS en assurer en ouvrant son traité
d’acconchement publié en 4855, p. 6, ce qui la re-
commande certainement.

Dans la seconde division du cours, il s’agit
de faire pratiguer des exercices sur le man-
nequin; ces exercices ont pour but de former la
main aux opérations obstéiricales. Comime, ouire
les opérations spéciales, les accoucheurs ont bien
d’autres services manuels a rendre, je fais prati-

. quer tous ces exercices sur le mannequin; je
range au nombre de cenx-ci Vexploration, sur-
tout celle du bassin et des diverses positions de
I’enfant, de méme que les coups de main réclamés
dans les accouchements DOrmaux, tels que le
soulien du périnée, la réceplion de I'enfant, ete.
Pour V'exploration du bassin, j’ai fait faire une
petite table spéciale 4 échanernre, dans laguelle
chaque bassin peut s’adapler; un petit “rideau
cache le bassin aux veux de l‘exploratear. Pour
habituer les éléves a exploration externe du bas-
sin, ’emploie des femmes enceintes de mon service
elinique.

Quand élave a consaeré six mois a se familia-
riser avee la partie opératoire, il passe a la troi-
sieme divizion des études, c'est-a-dire 4 la fré-
quentation de la clinigue comme praticien. La, il
trouve dans la nature méme la pierre de touche de
lout ce que, jusqualors, il n’avait appris que théo-
riquement; c'est 13 qu’il peut juger si ce que le
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professeur lai a enseigné est d’accord avec ce que
la natnre montre généralement. Il est du devoir du
maitre d’appeler, 4 la clinique, attention de 1’éléve
sur toutes les modifications, sur toutes les parti-
enlarités, afin que, quand il rencontre des cas qui
g'écartent de ceux qui se voient d’ordinaire, il
ne croie pas immédiatement avoir devant lui des
élats pathologiques, etc. (’est précisément dans la
pratique des accouchements qu’il se présente un
grand nombre de cas excepiionnels qui frisent
la pathologie et qui peuveni tenter un homme
inexpérimenté a les traiter comme y appartenant,
d’on il résulte des accidents et des saites facheu-
ses. Je citerai pour exemple les formes si diverses
des douleurs de 'enfantement, au sujet desquelles
Boér a dit ces paroles dignes d’étre apprises par
ceeur : « Il ne faut point se faire un idéal de maux
imaginaires, et d’aprés cet idéal juger les véri-
tables douleurs d’enfantement, sans cela on trou-
verait a redresser el a intervenir dans la plupart
des aceonchements ; mais il faut prendre les choses
telles gu’elles sont et telles qu’elles peuvent étre
dans tous les cas. Aussi longtemps que les dou-
lenrs de Penfantement se manifestent sans étre
dénaturées par un étal anormal, ou bien gu’a la
longue ces doulears ne produisent point de dom-
mages généraux ou locaux, elles opérent comme
cela peat et doit &tre dans le cas spécial. A celle
mesure paturelle on ne peut rien enlever mi
ajouter, ni changer, sans préjudice pour le présent
et pour Pavenir. Et quelle que soit la durée de
celle fonction dans sa marche naturelle, elle ne
constitue pas pour eela un accouchement difficile,
mais seulement un aeconchement prolongé. »
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Comme je vous ai déja parlé précédemment de la
maniére dont je me représente |’organisation d’une
elinique d'acecouchement dans les conditions les
plus utiles, et que jai établi la mienne d’apres
ces principes sans y avoir rien trouvé a changer
jusqu’a présent, je considére comme superflu d’in-
sister plus longuement sur cé chapitre. Consultez
aussi mon mémoire publié en 1834 - Sur l'ins-
truction pratique dans un établissement d’accouche-
ment, dans mon journal, lome XIV, page 1 ().

L'éleve qui aura assiddment travaillé les trois
divisiuns d’études obstétricales possédera un rés-
bon fonds d’instruction et ne mangquera pas de se
perfectionner avec le temps; mais s’il se propose
de se vouer un jour d’une maniere spéciale aux
acconchements, il devra consacrer plus que six
mois A la fréquentation de la clinique; alors il vi-
sitera avee [ruit de grands établissements tels que
cenx de Vienne, de Prague, de Berlin, pour se
perfectionner, surtout si pendant ce temps il se
livre en ontre  la lecture de bons livres.

Tout ceci m’améne a répondre maintenant a .
yotre seconde demande, qu’an commencement de
cette lettrej’ai textuellement rapporiée, Aussilong-
temps que I’éléve en est au début de ses études,
qu'il s’en tienne aux legons de son professenr,
aux notes qu’il a recoeillies et au Manuel gu'on
lni aura recommandé, sans lire d’autres ouvrages.
Ce n'est que quand il sera plus avancé, quand il
connaitra les éléments de la science, quand il
aura commencé a étudier la nature a la clini-

) (1) Traduite en {rar.gais dans la Revue médicale ; jan-
vier 1833. .
SIEEOLD, 8
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que, alors il pourra recourir & d’autres livres;
mais qu’il choisisse les meilleurs, les plus appro-
priés au but, afin qu'il ne perde pas son temps a
feuilleter des ceuvres qui ne seraient pour lui d’au-
cune ou de pen d'utilité. Qu’il lise les Traités de
de okl (1) et de Scanzoni (2); qu’il étudie le Ma-
nuel si remarquable de H. F. N=egelé, dont la &°
édition a été publiée par W. L. Grenser (3); qu’il
consulte les éerits plus anciens de Nagelé pére (4),
qu’il lise aussi une fois les Eléments de I'art des ac-
couchements de Roederer (3) pour se réconforter
par P’exposé simple mais si pratique des anciens

(1) Hohl, Lehrbuch der Geburtshillfe mit Einschluss
der geburtshilflichen Operationen und der gerichtli-
chen Geburishiilfe. Leipzig, 1855; 2° édition, 1862.

(2} Yon Scanzoni, Lehrbuch der Geburishiife. Wien,
1849 ; 2¢ édition, 1853 ; 3¢ édition, 1855.

(3) H. F, Negele, Lefrbuch der Geburtshiiife. i* Au-
flage. Mainz, 1854 5t* Auflage, 1862,

(4) F.C. Negele, Lehrbuch der Gelurtshiilfe fiir He-
bammen, 1830, Cet ouvrage en est & sa 11® édition en
Allemagne, et a été traduit en francais par le docteur
Pigné, Paris, 1844 ; par Schlesinger Rahier, Paris, 1853,
— Erfahrungen und A bhandlungen aus dem Gebiete der
Krankheiten des weiblichen Geschlechts, nebst Grund-
siigen einer Methodenlehre der Geburishilfe. Mapn-
heim, 1812, — Das schreg verengte Becken, efc. Mainz,
1839, Traduit en frangais sous ce titre : Des principaus
vices de conformation du bassin et spécialement du ré-
trécissement 6blique, traduit de I'allemand et augmenté
de notes, par A, C. Danyau. Paris, 1840, gr. in-8, avec
16 planches lithographiées,

(8) J. G. Reederer. Elementa artis obstetricie. Get-
tinge, 1752, in8; Ihid., 1750 ed. III, cum prefa-
tione et annot. H. A. Wrisberg, 1765.
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maitres. Qu'il se familiarise avec les éerits de
Fr. B. Osiander (1) et qu’il lise également ceux
de son antagomiste Boér (2). Quand il aura ln
quelques-uns de ces ouvrages, la lumiére se fera
de mienx en mieux; l'un renvoie a l'auire; il
prendra goit A la litiérature obstétricale, et il re-
connaitra que ’étude des hons ouvrages contribue
puissamment & avancer les connaissances pra-
tiques. ;

Tespére que vous &tes satisfait des réponses
que je vous avais promises aux deux questions
que vons m’avez adressées ; donc pour apjourd’hui
je vous dis adien.

(1) F.B. Osiander. Grundriss der Entbindungskunst
zum Leitfaden bei seinen Vorlesungen. Geettingen, 1802,
9 Theile. — Huandbuch der Enthindungshkunst, 3 Bende.
9t vermehrte Auflage. Tibingen, 1820, 1830, 1832, —
Lehrbuch der Hebammenkunst ; sowoh! zum Untervicht
angehender Hebammen als zum Lesebuch fir jede Mui-
ter. Geettingen, 1796, in-8, avec 2 planches,

(2) Bogr. Abhandlungen und Versuche geburtshiilf-
licher Innhalt zur Begrimdung einer nalurgemessen
Entbindungs-Methode, ete. 1791-1807. — Traduit en
latin sous le titre de ¢ L. J. Boéri raturalis medicine
obstelriciee libri septem, Viennw, 1812, En allemand :
Sieben Biicher siber natiirliche Geburtshitlfe, Wien L1834;
avec avant-propos de Boér, d'octobre 1833.
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SoMMATRE : L'histoire de l'art des accouchements. — Elle doit
faire I'objet d'nne étude particulitre. — D’abord l'art lui-
méme, puis son histoire, — Epogue & laquelle il convient le
mienx de Vahorder.— En tont cas elle n'est pas & mégliger, —
Conséquences d'vn pareil oubli.

Geettingue, 30 aolt 1861.

11 y a un point que je n’ai pas touché dans ma
derniére lettre, cependant je ne puis compléte-
ment le passer sous silence; et comme, pent-étre,
I’occasion d’en parler ne se présentera plus, je le
mentionne maintenant d’autant plus volontiers
qu’il forme, pour ainsi dire, une suite au contenu
de ma derniére. Il s’agit de savoir ce qu'il y a a
faire an début des étndes obstétricales relative-
ment & Phistoire de I'art.

Il v eut un temps ot les Manuels d’acconche-
ments commencaient par 1'histoire de la spécialité ;
ce sujet était traité d’'une maniére plus ou moins
étendue. Dans tel Manuel on y a consaeré tout le
premier volume; dans tel autre quelques feuilles
seulement ; nn autre auteur la présente sous forme
de tableanx, ete. De méme on exposait autrefois
d’abord la partie historiqgue i l'onverture des
cours. Il est impossible d’approuver cette maniére
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de faire. Comment l'auditeur serait-il capable,
lorsque la branche qu'il vent étudier lui est tout
3 fait inconnue encore, d’en comprendre et d’en
appreécier histoire, lors méme gu’elle serait pré-
sentée de la facon la plus conecise? Est=ce que nous
commengons nos études médicales, en général, par
I'histoire de la médecine? Clest quand nous
avons terminé nos études académiques, que le
moment est venu d’approfondir toute la science
médicale sous le point de vue de Ihistoire alors
aussi cette étnde nous est profitable. D’ordinaire
le praticien débutant n’est pas encoreé tellement
occupé qu’il ne lui reste pas le loisir nécessaire
pour des études tranguilles, Qu’alors done il porte
son attention sur I'histoire de son art, et il y trou-
yera en méme temps une grande satisfaction et
un véritable profit.

Il en est de méme pour Ihistoire de Iart des
accouchements, Pour comprendre les divers cha-
pitres de la science, Phistorique n’est pas méces-
saire 4 Pétudiant; mais pour en comprendre I’his-
toire, il faut qu’il en connaisse & fond tontes les
particularités. Ainsi, qu’il ne soit nuilement ques-
tion d'histoire dans les cours d’accouchement,
et surtout pas pour servir d’introduction a cette
étude; tout an plus pendant le développement des
chapitres isolés, parce gqu'alors Iéléve est-capable
d’apprécier ces notices historigues; par exemple,

3 guand il est question de la déconverte d’instro-
ments remargnables, des pelvimétres, du forceps,
ete,, ou de 'emploi d’opérations majenres, com-
me de I’acconchement prématuré artificiel, de la
céphalotripsie, ete. De pareilles remarques histo-
riques faites en temps opportun sont atiles; peu &

8.
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peu les éléves apprennent i connaitre ceux des
hommes éminents qui ont fait époque dans Iart
des accouchements, Plus d’on anditeur deviendra
désirenx de connaitre plus complétement ’histoire
de l'art qu’il étndie; enfin, quand il sera versé
dans toutes les branches de cet art, il pourra péné-
trer dans les riches minas de i’hfstmre, etilen
retirera un ample butin.

Par contre, pour le professeur, P’étude de I'his-
toire de sa spécialité est d'une indispensable né-
cessité; et cependant, mon cher ami, il y a des
professeurs qui I'ont complétement négligée, et
qui par la se sont exposés aux plus séveres
critiques comme auteurs : ils jettent méme un
regard de mépris sur ceux de leurs ecollégues
qui marchent dans une voie opposée. Il arrive de
la qu’ils annoncent souvent desinventions, font des
propositions, elc., conunues depuis longtemps
et méme déja abandnnnees, ou bhien, quand ils
produisent guelque chose de cnnvenabla, ils pas-
sent pour des plagiaires, ou pour avoir fait sem-
blant d’ignorer ce que d’antres avaient fait avant
eux; ils jettent de la poudre anx yeux i ceux qm
nunt pas plus qu'enx de connaissances histori-
ques, ]usqu’a ce gu’enfin la veérité se fasse jour
el qu’nn jugement sévére soit porté sur celle
classe de savants.

Pour ce motif, je me snis toujours fait un de-
voir d’éveiller chez mes auditenrs 'amonr et
Pintérét pour la partie hmmrique de notre art.
C.hamle fois que l'occasion s’en est présentée, je
leur ai parlé des mérites des anciens, sans lear
cacher lenrs erreurs et lears fnules; jai fait
mention de tont ce gni s’est accompli i notre
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époque de droite et de gauche; j'ai été narra-
teur fidéle et j’ai émis mon jugement sans dé-
tour; je m'ai rien passé sous silence soit comme
professeur, soit comme auteur. Tonjours j’ai pris
3 cceur ces paroles : « Homore ton semblable
et rends-lui la justice qui lui est due, et tun
seras honoré i ton tour et tn obtiendras les €lo-
ges que tu mérites.» Je vous ai déja dil dans mes
lettres précédentes, que de temps en temps, j'ai
fait des lecons spéciales sur Phistoire de l'art des
acconchements, et que j'ai en le plaisir de les YOir
suivies tris-assiddment. Jai conduit plus d'an
jenne adepte sur la voie historique et littéraire de
notre partie, en lui citant la maxime de Cicéron :
Nescire quid anfequam natus sis acciderit, id est
semper esse puerum, el e lui prouvant que ce
gu’il apprendrait de ses devanciers ne surcharge-
rait en rien sa mémoire, qu’aa conlraire il en re-
| tirerait le plus grand profit pour les progrés de son
/ instruction. On peut &tre un praticien excellent,
remarquable méme, sans avoir la moindre notion
de P'histoire de l'art; mais dans ce cas on ne peut
pas prétendre au titre de savant.

Je vous ai dit, dans ces quelques lignes, mon opi-
nion sur Pétude historique et littéraire de l'art
des accouchements ; considérez cette jettre comma
un complément de la précédente et croyez tou-
jours, ete.

-
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SomuATRE : Les maisons d'acconchement [Maternités). — Par
lenr organisation I'art des accouchements prend un plus grand
essgr. — Pariz a en la primanté, mais senlement pour l'ins-
truction des sages-femmes. — Les Maternités en Angleterre,
— La création de celle de Sirashourg a été d'une grande im-
portance pour I’ Allemagne, parce que les médecins de ce pays
¥ firent des études dans les commencements du zigele dernier.
—J. 1. Fried, — Maison modéle pour toutes celles de ce genre.
— D’aprés ce type, Rederer organisa, en {754, I’établissement
de Gettingne, — Etahlissement de services de maternité a
Vienne. — A Cassel et & Marbourg sous Stein 'alné. — A
Iéna sous Stark. — Copenhague, 1760, — Mathias Saxtorph.
~— HRessonress pour ceux qui, &4 eette &poque, ne pouvaient
sé former dans des maisons d’accouchement.

Geettingue, 4 septembre 1861.

Je vous ai déja dit que 'art des aceonchements
n’a pris un veritable essor que du moment oti les
Etals (gouvernements) avaient ecréé des maisons
d’accouchement, dans lesquelles des médecins
donnaient uneinstroction pratique.Clest dela qu’est
venue la lumiére sur bien des points demeunrés
obscurs parce que la pratique était restée entre
les mains des sages-femmes. C’est dans ces éta-
blissements que I’homme de I’art a pu prendre la
nature sur le fait dans Paccomplissement de son
ceavre, et découvrir ce qui doit étre considére
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comme normal, D’aprés cette norme on put ap-
précier les anomalies et les aberrations de la na-
ture, partant la maniére de les traiter; les métho-
des purent &ire améliorées; les observations se
firent avec tous les soins possibles, et grice ace
systéme, il se forma d’excellents accoucheurs
pour 1a ville et la campagne.

Nous trouvens déja, vers le milien do xvne sié-
cle, dans le plus ancien hospice de Paris, le célé-
pre Hotel-Dieu, une école d'accouchement, mais
unigquement pour les sages-femmes, Cestcelte école
qui devint plus 1ard la Maternité (1797). L’instruc-
tion pratique pour les hommes étail donuée 2
Paris, ainsi que je lai dit plus haut, par des mai-
tres particuliers, dans leurs salles d'accouche-
ment, et sans contredit d’une maniére trés-impar-
faite. Consultez l4 - dessus les Remarques de
1. Frédéric Osiander, sur U'Art des accouchements
en France, Hanovre, 1813 (1). Ce ne fat gu'en 1833
que P. Dubois organisa enfin, i la Faculié de mé-
decine, une clinique d’aceouchement, qui combla,
jusqu’a un certain point, une lacune depuis long-
temps sentie. ;

Dans la Grande-Bretagne, la soilicilude pour
les femmes enceintes pauvres avail fait naitre de
ces élablissements. C'est ainsi qu’en 1745 on fonda
4 Dublin un hospice pour les femmes en conches;
cet éiablissement fat reconstruit en 1757, et encore
agrandi en 1787. Londres aussi possédait de pareils
hopitaux depuis 1743 ; dans le Middlesex-Hospi-

(1) Osiander, Remerkungen iber die fronzoesische Ge-
burishiilfe, nebst einer aus/fihrlichen Beschreibung der
Malernité in Paris. Hanoover, 1813.
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tal, par exemple, il existait une fondation pour
20 femmes en couches ; dans le British Lying-in-
Hospital , poor 60 (1749); et dans le City of Lon-
don Lying-in-Hospital (fondé en 1750), pour 80
femmes. Ces établissements étaient seulement
voués 4 la charité ; on n'y admettait que des fem-
mes mariées, pauvres, el par conséquent, ils n’é-
taient d’ancune utilité pour I’instruction. Ce n’est
guen 1775 que le Westminster Lying-in-Hos-
pital, destiné a I'instruetion pratigue des accou-
cheurs, fot fondé par les soins de [accoucheur
John Leake, au moyen d’une souseription publi-
que. On y admit également des femmes pauvres
non mariées, et les accouchements étaient faits par
les éléves sous la surveillanee des professeurs de
I’établissement Leake, Ford el Brickenden. Un pa-
reil enseignement clinique ne pouvait qu’étre trés-
avantageux pour la formation d’aceoucheurs capa-
bles. La pratique fut jointe a la théorie, et grice
a la grande étendue de la ville, les occasions ne
manguérent jamais, Plus tard, les maisons d'ac-
couchement anglaises surpassérent en luxe et en
dispositions grandioses tout ce gue l’on peunt ima-
giner en ce genre. Je ne veux pas vous faire ici
une description de ces merveilleux établisse-
ments; je vous renverrai pour cela d’'une part a
mon Histoire, t. II, p. 767; d’autre part au Jour-
nal de Varrentrap. Par contre, je vous entretien-
drai de la création des maisons d’acconchement
de notre pays, en commencant par la maison-mére
de Strasbourg ; car il est curienx de voir que ¢’est

(1) Tagebuch einer medisinischen Reise durch En-
gland, etc. Frankfart a/M., 1829, p. 169.
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de cette ville, qui est depnis si longtemps souS
le sceptre de la France, qué pous avons pris cé
quela capitale a dédaigné a son plus grand préju-
dice jusqu’en 1835, Le motif s2 trouvait-il dans
ane rivalité entre les deux Universités ? Dans ce
cas, il serait trés-blamable. Cest une question que
je ne yeux pas décider. '

La maison d'accouchement de Strashourg fut
fondée au commencement du sidcle dernier, par
Fr.Jos. de Klinglia, alors préteur royal. Dans cette
nstitution on devait former non-seulement des
sages-femmes, mais aussi y admetire les étndiants
en médecine, Le premier professeur de celle école
fot Jean-Jacques Fried, qui, & la vérite, n’a puint
laissé d’éerits d’une grande importance, mais qui
g’est distingué par son activité dans l'enseigne-
ment et par son zéle, qu’il savait communiquer
3 ses disciples. Sous lui, I’école de Strasbourg
acquit une grande renommée. De nombreux élé-
ves, avides de ¢’instruire dans l'ari des accou-
chements, affladrent dans cetie ville, qui leur en
offrait la meilleure occasion dans son établisse-
ment si bien organisé. Vous trouverei quel-
ques détails donnés par Fried lui-méme, sur sa.
méthode d’enseignement, dans le Commercium me-
dicor.,1731,p. 324, o il dit entre autres : « Neque n
posterum wlli parcam industrie , quo efficiam, ne
opus sit artis hujus tanfopere necessarige cupidis
Parisios magnis sumtibus adires et « illud certo de-
prehendent auditores quod Germanis viz commodior
ulla schola obstetricia, quam nostra sit, obtingere
possit, »

Parmi les éléves de Fried se trouvait aussi
1. G. Reederer, qui, aprés s’etre perfectionné plus
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tard a Paris, en Angleterre el & Leyde, fat appelé,
sur le conseil de Haller,en 1749, a Geettingue, pour
y enseigner P’art des accouchements. En 1751, Ree-
derer se rendit en effet & Geellingue comme pro-
fesseur d’anatomie et d’accouchement, et y fonda
un établissement & l'instar de celui de Strasbourg.
Cetle maison fut toat d’abord trés-restreinte, mais
le zéle et le talent de Reederer suppléérent a ce qui
Yy manquait en moyens matériels. Il mit une seru-
puleuse exactitude a utiliser pour I'instruction tont
ce qui se présentait dans ce petit élablisserzent.
C'était la meillenre maniére, la méthode la plus
slre, d’enseigner I’art des accouchements pour la
plus grande utilité des médecins débutants. Le
tableau des naissances qui ont ea lieu dans la mai-
son d’accouchement de Goeltingue depuis 41751
jusqu’a 1762, ete., extrait du Journal de Reederer
par Fr. B. Osiander, nous fait connaitre les
heureux résultats qui y ont é1é obtenus, Malheu-
reusement Roederer mourat trés-jeune; il sue-
commba, & Strasbourg, & une fidvre nerveuse et
bilieuse, le & avril 4763, dans sa trente-seplitme
a:nee, au moment ol il se rendait & Paris anprés
~d'nne dame de haul rang. Je vous transcris ici
les paroles de regrets et d'éloges du mailre de
Reederer, ordinairement peu prodigne en ce genre:
« Il est inutile que je répéte combien je reconnais
« en général les mérites éminenis de cet homme
« instruit et judicienx, né pour 'observation, dont
« je regarde le décés, arrivé a la fleur de son ége,
« comme une des plus grandes pertes pour la
« science.»Geetlingue avait obtenu par Reederer une
maison d’acconchement, qui plos tard a été trans-
férée dans un édifice tout nouvellement construit.
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A Vienne ce fat Van Swieten qui fit preuve
de zéle pour Pérection d’un établissement d’accon-
chement, qui fut fondé en 1753 & I’hopital Saint-
Mare et confié & Crantz et & Rechberger. En 1754
ce méme établissement fut transféré dans le grand
hopital géneral, €levé par ordre de Pempereur
Joseph, qui s'intéressait avee beaucoup de solli-
citude & tont ce qui concernail la médecine en Au-
triche. Le directeur de la Faculté de médecine,
de Steerk, obtint une ordonnance en vertu de la-
quelle ancun médecin ou chirurgien ne pouvait
exercer son ert dans les campagnes, sans avoir
suivi pendant quelgue temps le cours d’accouche-
ment de la Maternité et sans avoir subi un exa-
men public sur les matiéres de cel enseignement.
Par la fondation de ce grand établissement &
Vienne, Allemagne ¢ vil en possession d’'un
Institut grandiose dont les directeurs eurent I'oe-
casion de faire la source de leur propre expérience,
tandis que pour les étudiants il s'ouvrait un vasle
champ ol leurs connaissances ne pouvaient que
se développer par I'observation de la nature. Les
fondateurs de cet établissement ne furent done
pas trompés dans leur attente, car son érection eut
une henreuse influence sur le soulagement de I'hu-
manité et sur le progrés de la science.

Un éléve de Reederer et de Levret, anx mcrites
duquel il fant attribuer les progrés remarquables
que V'art de Pacconchement fit en Allemagne dans
la denxiéme moitié du xvin® siécle, progras tels
quils purent entrer en concurrence avee la
science francaise; G. W. Stein, obtint en 1763 la
direction d’une maison d’acconchement nouvelle-
ment érigée i Cassel (I"hopital Carolinum) ; plus

SIEBOLD. U]
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tard, en 1792, il fut employé a I'Université de
Marbourg, o il fonda aussi une maison d'accou-
chement, et o sa renommée attira beaucoup
d’éléves qui voulaient se perfectionner dans l’art
des accouchements sous la direction du célébre
professenr,

Il fant encore mentionner dans le dernier siécle
la maison d’accouchement de Jéna, qui était bien
petite, mais qui, par la clientéle de la campagne
gu’elle avait a soigner, possédait un vaste cercle
d’activité, ce qui lui attira une masse d’éleves ; il
faut ajonter toutefois que son célebre directeur,
I. Chr. Stark, y fut pour une grande part.

Pour ce guiestdes pays étrangers, Copenhague
était déja en 1760 en possession d’'une maison
d’accouchement admirablement organisée. La re-
marquable division d’acconchemeni dans I’hdpital
Frédéric (Nosocomium Fridericianum) fut cédée i
la Faculté de médecine pour en faire une école
pratique. Ce fut 1a qu'enseigna le famenx Berger,
et aprés lai Matthias Saxtorph, dont le nom dis-
pense de tout éloge.

C’est la un aperen des premiéres maisons d’ac-
couchement qui furent eréées dans lesiécle dernier.
Rientdt les ecoles supérienres d’Allemagne en éta-
blirent d’antres, et de nos joursil n'est plus d’uni-
versiléguien soit privée Je n’ai pas besoin de faire
ressortir Putilité de ces étublissements, ni de vous
faire remarquer combien le développement de la
science cbslétricale est lié A leur existence ; mais
pour terminer cette lettre, je venx vous dire ce
que trois accoucheurs de pays différents m’ont ra-
conté, el notez qu’ils m’ont dit tous trois la méme
chose. Leur entrée en pratique correspondait a nne
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époque ol il n’y avail encore aucune maison d’ac-
couchement & lear disposition, a moins qw'ils ne vi-
sitassentcelles dont ils étaient bien éloignés, Stras-
bourg, par exemple, ete. Vous allez voircommment el
oil nos devanciers ont appris aaccoucher ! Il ne lenr
restait d’autre moyen que de g'adresser i des bar-
biere-chirurgiens qui, outre leur profession habi-
tuelle, avaienl obtenu I'autorisation de pratiquer
Fart des accouchements et possédaient un large
cercle d’activité. Ils envoyaient leurs élaves, mu-
nis de forceps et de perforateurs, auprés des
clients pour lesquels ils ne voulaient pas se dé-
ranger, et e'est ainsi que les jeunes prétres de
Lucine s'exercaient & accoucher sans direction ni
surveillance, jusqu'a ce qu’ils se crussent assez
instruits et assez capables de pratiquer i leor pro-
pre compte. Ceci me-ful raconté par un vienx pro-
fessenr de sages-femmes de Wiltenberg, le doe-
tenr Miiller, conseiller médical ; par Jeerg de Leip-
zig, ot par Nagelé de Heidelberg. Je me rappelle
encore fort bien le récit comigue que me fit Negelé
de la maniére dont son seigneur et maitre, qui
I'avail envoyé faire une version, lui expliqua
comment il devait s’y prendre, et la lui démontra
an moven d’une poupée faite avec une servietle
enroulée. Arrivé anprés de la parturiente, Nawgeld
trouva en effet le feetus en présentation transver-
sale ; la version rénssit, mais pendant I'extraction
Popérateur me put parvenir 4 déeager le second
bras. « Cassez-le, monsieur le docteur, Ini dit &
Poreille la vieille sage-femme, je le racecommode-
rai. » Et ainsi fut fait!!!!
Porlez-vous bien.

@
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SoMMAIRE : Encore quelques mots sur Vinstruction donnée dans
les maisons d’acconchement.

Goettingue, le 7 septembre 1861,

Vous avez connaissance, mon honoré ami, des
fameuses discussions de I’Acalémie de médecine
de Paris qui cowmmenceérent en (évrier 1858 et
continuerent jusqu'an mois de juillet de la méme
année; elles avaient pour objet la fisvre puerpé-
rale, sanature, sa prophylactique et son traitement.
Les célébrités les plus considérables de la capitale
y prirent part, et donnérent chacune leur opinion, 4
la vérité souvent trés-divergentes. On ne put sen-
tendre complétement et arriver 4 une conclusion
uniforme. Par contre, quelques voix s’élevérent
pour proposer la suppression des maisons d’accou-
chement, on &u moins la répartition des femmes
enceintes des grands établissements spéciaux dans
d’autres plas petits, parce quel'expériencea démon-
tré que la réunion de tant d’acconchées développait
et répandait rapidement la maladie dans ces grandes
Maternités. Cet avis ne pouvait &tre adopié. « Cest
la fiévre puerpérale qu'il faut ticher de chasser
de ces établissements, et non les malades, » a dit
Mattei,dans une brochuore publiée aprés la elotre
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de la discussion. Et, en effet, les conséquences de
la suppression totale lesgrandesMaternités seraient
bien plus désastreuses que la fizvre puerpérale
qui y rézne de temps & autre. Ce n'est pas avec
des armes pareilles gu'on parviendra a supprimer
les maisons d’accouchement, et personne n’y pense
sérieusement je erois, 4 moins que ce ne soient
gquelques esprits déviés qui, sous prétexte de mo-
ralité, s’indignent de voir bétir des asiles destines,
disent-ils, & encourager le vice, ou bien qui cher-
chent & arréler la nouvelle érection d’un pareil
établissement paree qu’il se trouverait dans le
voisinage d’un institut d’avengles, dont les pen-
sionnaires pourraient souffrir dans leurs moeurs
@’an pareil rapprochement! Facta loquuntur!
Mais il y a un autre écueil qu'un directeur el
professeur d’une maison d’accouchement doit évi-
ter d’une maniére intelligente s'il veui que ses
éléves profitent de Penseignement elinique , c'est
gu’il ne perde jamais de vue que cene sont pas des
médecins d’hopitanx ni des professeurs qu’il a &
former , mais qu’il doit en faire des accouchears
pour le public, des praticiens pour la ville et la
campagne, et que le public réclamera d’enx un
traitement basé sur des principes tout différents
de ceux qu’ils auront vu appliquer ou qu’ils ont
peut-étre pratiqués eux-mémes. Ni le maitre, ni
les éléves ne se rendront coupables de ruodesse,
de brutalité ; le maitre ne livrera jamais les fem-
mes confiées & ses soins comme des mannequins
3 ses éléves; il procédera toujours avec meénage-
ment dans les cas ol ses patientes devront de-
venir des sujets détude. Néanmoins, il ya
quantité de choses qui se présentent autrement
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dans la pratique privée que dans un hospice,
et cette différence, qui est connue dn maitre,
ne l'est pas encore de I’éléve, et devra lui élre
enseignée afin qu'il n’entre pas aveuglément dans
la pratique avec tout ce qu’il a vu et appris 4 la
clinique; ou bien il se heurterait partout, ou il
perdrait la confiance, ou enfin, malgré sa science et
son habileté, il serait supplanté par des hommes
trés-inférieurs 4 lui.

Je veux ticher d’étre plus clair encore en vous
citant des exemples.

Un professeur a iaventé un pelvimétre trés-in-
génieux ; une branche s’applique sar l'angle sa-
cro-veriébral par le vagin, 'antre par le canal
de Paréthre derriére la symphise pubienne. L'in-
troduetion de celle derniére branche n’a pas lieu
sans douleurs, quelquefois méme sans perte de
sang et de l'ardeur en urinani pendant quelques
jours, Personne n’en voudra au professeur il fait
usage Je son pelvimétre & sa clinique, ou s’il per-
met 4 ses éléves de I'appliquer. Mais malhear a
celui d’entre ces derniers qui, devenu accouchear
dans une petite ville, voudra se servir de ce pel-
vimétre sur une de ses elientes! Nous croyons
pouvoir lni prédire qu’il n’aura plus de sitdt 'oc-
vasion de mesureran bagsin. Voild pourquoi il est
du devoir du maitre de prémunir ses éléves con-
tre 'application de pareils instruments dans la
pratique particuliére, et de leur conseiller de n’en
faire usage qu'd la dernitre extrémité, et de s’en
tenir de préférence aux moyens plus doux et moins
douloureux. Il en est de méms pour la dénudation
du corps, quand il s’agit de palpation on auntlres
opéralions de ce gznre. La femme, dans une mai-
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son d’accouchement, est obligée de se soumetire
5 tout : on lni dirail de se mettre sur la téle
qulelle croirait devoir le faire, dans la crainte,
gi elle hésilait, d’atre renvoyée, Mais les dames de
la clientéle privée, il fant 'y prendre & lenr égard
avee la plus grande décence ; elles ne permettent
pas volontiers gqu'on découvre la moindre parlie
de leur corps? Ne sommes-nous pas obligés, quand
nons assistons une femme dans un aecouchement
normeal, de donner toute notre gssislance sans sou-
lever les couvertures: sontenir le périnée , rece-
voir 'enfant, etc., ete.; tandis que, dans les mai-
sons d’accouchement, précisément parceé que e
gont des clinigues pour I’étude, nous observons
la marche des choses en déeonvrant la femme
aussitol que le travail touche i sa fin? Cest
pourquoi il est du devoir du maitre de familia-
riser I’élave avec la maniére de donner des soins
- 3 la femme qui accouche sans soulever les couver-
\nres. De méme je voudrais voir appliguer toul ce
que je viens de dire aux maladies des femmes en-
ceintes, accouchées, et & leur traitement. Combien
n'y a-1-il pas de petites miséres dont le médecin
d’hipital ne s'inguitte nullement, el contre les-
quelles il n'a pas a prescrire la plus petite drogue,
parce qu'il sait d’avance qu'en peu de jours, en
moins de temps peut-élre encore, le mal dispa-
raitra de loi-méme? C'est ce que le maitre peut
mountrer & ses éléves expérimentalement , mais il
est de son devoir d’sjouter que dans la pratiqoe
particaliére il est pécessaire d'agir antrement, les
malades ne se contentant presque jamais des as-
surances données par le médecin sur Pinutilité
d’une preseription dans des cas pareils ; on veut
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des remédes, qu’il ne faut point refuser, dans Ia
crainte de perdre la confiance. Il est anssi 4 re-

- marquer que les malades que I'on soumet i un
régime diélétique, qui est souvent le plus saln-
laire, sont disposés a I'observer bien plus exacte-
ment si on leur prescrit en méme temps des remeé-
des, parce qu’alors elles sont convaincues que le
médecin prend leurs maux & ceur, Ces remédes
doivent pour le moins &tre indiqués par le pro-
fesseur lorzque des cas semblables se rencontrent
a la cliniqne, quand méme il ne juge pas & propos
de les prescrire.

J’espére que vous avez maintenant bien compris
ma pensée, en disant que dans nos cliniques
nous n’avons puas 4 former des directeurs de mai-
sons d’accouchement, mais bien des accoucheurs
praticiens ponrla ville et la campague, ei que c’est
dans ce sens que nous devons organiser notre
cours d’instruction. Je voudrais qu’il en fit de -
méme pour certains livres élémentaires dans les-
quels ’éléve trouve sonvent décrits des moyens de
traitement qui peuvent sans doute étre appliqués
dans des établissements, hospitaliers mais qui
dans la clientéle privée deviendraient sfirement
une pierre d’achoppement. Exempla sunt odiosa!

Tout a vous.

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 156 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=156

GEITH

QUATORZIEME LETTRE

SousmarRe : De Vaide (on chef) de clinique d’accounchement
{Assistent).

Geettingue, le 10 septembre 1861.

Trés-cher ami, dans votre dernidre lettre vous
m'adressez une priere, celle d’ajouter a tout ce
que je vous ai dit jusqu’ici sur 'enseignement
obstétrical théorique, sur les maternités et la ma-
niére de les utiliser pour I’étnde , quelques mots
sur un point assez important, savoir : la position
d'unaideon assistant(l)dans une maisond'aceconche-
ment. Je me rends d’antant plus volontiers a votre
désir, que jai fait sur ce point quantité d'expé-
riences, el des plus variées, pendant la longue .
série d’années que j'ai passées comme directeur
dans divers établissements, ontre les trois ans pen-
dant lesquels j’ai remplile poste d’aide sons mon
pbre. Comme directenr dans les trois instituts ol
j’ai vécu, de Berlin, de Marbourg et de Geettin-
sue, j’ai en quatorze aides (Assistenten), el en ce
moment je suis sur le point d’avoir le quinziéme;
vous le voyez, un nombre fort respectable, Cha-
ean d’entre enx m’a fourni sa quole-part d’expe-
rience pour le développement du sujet dont je vais
vOous entretenir.

(1) Chef de clinique.
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Il n’y a qu’ane voix sur leur néeessité et il serait
superflu de vous en parler longuement : ils doi-
veni remplacer le directeur en tout et pour tout,
quand celui-ci est absent ou qu’il est appelé ail-
leurs par ses fonclions., Ils doivent seconder le
professeur dans son enseignement : par exemple,
dans les exercices d’exploration; pendant les
accouchements augquels le directeur ne peut
cependant pas assister duo commencement 4 la fin.
On peut confler & l'aide la réception des fem-
mes enceintes, ainsi que la sortie de 'hospice des
femmes relevées de couche; il est chargé de la
surveillance do personnel secondaire de la mai-
son, il passe la revoe des salles, il visite les
accouchées, soit avec le directeur, soit seul; il a
soin de réunir les éléves an moment des accou-
chements; il tient les journaux de la maison;
quand le directeur le demande il se charge des
éeritures, de la correspondance avec les autori-
tés, etc. :

Avant tout, I'assistant a un grand cercle d’acti-
.vité a déployer au moment ot il se fait un accon-
chement : il fait explorer les éléves i tour de role,
et leur donne, enl’absence du directeur,les instruc-
tions néecessaires pour les soins que réclame la
femme en travail, et dans des cas pressants, quand
il est impossible d’attendre Parrivée du directeur,
il doit pratigquer lui-méme 'opération nécessaire ol
la faire pratiquer sous ses yeux. Chaque directeur
fera bien de donner a son assisfant des instroetions
qu’il rédigera comme il Pentend. Jamais ees ins-
tructions ne sont snivies a la lettre, j’en sais quel-
que chose; il faut done veiller & ce gu’elles le
soient dans leurs parties principales.
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T’ai fait Pexpérience que pendant les premiers six
mois, les nouveaux assistants remplissent parfai-
tement leurs devoirs; a la vérité, le directeur est
plus ocenpé parce quil a a instruire et a former
son aide. Mais ce dernier est généralement de
honne volonté, zélé et méme eraintif; guoigue
muni d’instroctions, il s’adresse souvent eneore
au directenr pour lui demander son avis sur telle
ontelle chose, Mais bientdt il y a compensation,
car la crainte disparait pen & peu; tht ou tard les
premiers désagréments résultent de ce dque
M. l'assistant, dans des cas extraordinaires, au
lien de faire appeler le directeur quand celui-ci
est absent, opére lui-méme, et gexcuse en allé-
guant l'urgence du cas. Un de mes assistanls
g’est permis un jour, dans un cas de présentalion
de la téte, d’opérer, sans aucune indication, la
version par les pieds el lextraction, dans P'anigue
but de s’exercer dans cette opération. Une autre
source de désagréments se trouve dans les rapporis
de Vassistant avee le personnel féminin de la mai-
son, la sage-femme en chef, I’économe, ete.; car il
doit exercer une sage anlorité, et ne pas favoriser
une aux dépens des aulres - combien de fois
p'ai-je pas été obligé de m’interposer, on d’inter-
yenir irés-sévérement pour rétablir la tranquillité,
au moins pour<juelque lemps. 1l se passe d’ordi-
naire ainsi une année avant que Pordre et la paix
soient établis, puis la chose marche jusqu'a ce
gue, & un nouveau changement, suivant le carac-
tere du nouveau-venu, il survienne de nouveal
plus ou moins de désagréments.

Pour bieh faire, le changement doit avoir lien
tous les denx ans. Telle est du moins la régle éta-
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blie chez nous ; mais elle n’est pas applicable dans
toute maison d’accouchement. Un nouvel assis-
tant a toujours besoin d’une année pour devenir
un accoucheur praticien. Pourguoi alors le ren-
voyer juste au moment ot il devient trés-utile an
directeur et & la maison. J’ai déji conservé le
méme pendant plus de quatre ans, parce qu'il n’y
avait ancune nécessité d'en changer aprés les deux
années prescrites.

Du reste, j'ai en la satisfaction que tous mes
assistants sont devenus des médecins capahles et
des accoucheurs pratliciens habiles, et sous ce
rapport, on peut considérer les places d’assistants
comme une excellente école pour de futurs accon-
chenrs,

Il est un point que j'ai cherché i éviter avec
tous mes assistants, c’est de ne leur permettre en
ancun cas de se méler d’enseignement, soit qu’il
s'agit de legons particuliéres,ou de répétitions, et
jusgu'a présent je suis parvenu & ne point m’éear-
ter de cette ligne de conduile. C’est pour ceile
raison que je me suis tonjours défenda de pren-
dre pour assistanl un agrégé (Privat-Docent). Il y
aurait un grand inconvénient i ce que l'enseigne-
ment fat donné par deux maitres différents dans
une méme maison; il s'éléverait trop de contes-
fations, de discussions et autres woubles, et ¢’est
pour ce motif que j’ai tenu & I'observation sévere
des régles que )"avais établies, et je crois avoir agi
pour le mienx.

Quoique cela vous semblera peut-étre superfla,
je vous fais parvenir ci-joint, en le transerivant,
le réglement concernant mes assistants : il a
élé approavé par le conseil royal de I'Université
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(Kcenigliches Universitzets Curatorium). C’est un
acte qui jusqu’a présent n’a point été publié, et
dont vous pourrez pent-étre faire un jour usage;
tout an moins pourra-t-il vous *servir de base
pour un réglemeunt analogue, eny faisant des mo-
difications faciles a introduire.

Instruction pour Passistant.

1* C'est le conseil de 'Université qui nomme a
la place d’assistant, sur la présentation du direc-
tenr de linstitution, Sa position dans I'établisse-
ment est révocable & toute époque, de sorte qu’il
peut étre renvoyé d’'nn moment @ lautre; l'as-
sistant est également libre de quitter son posle,
mais seulement aprés une dénonciation de six
mois.

90 Le directeur de Pétablissement est le supé-
rieur immédiat de lassistant; celui-¢i lui doit
obéissance, il doit I'assister dés qu’il en est requis,

! et remplir toutes les fonctions dont il le charge.
3¢ Parmi les obligations particuliéres imposées
3 I’assistant est celle d'inscrire dans le journal
de la maison toutes les femmes enceintes qui
sont recues dans établissement, de les notifier a
la police, el d’enregistrer lact2 de baptéme,
enfin de délivrer les certificats ¥ relatifs.

ko 1| est tenu de surveiller toutes les person-
nes qui se trouvent dans la maison pour y faire
jeurs couches, toutes les éleves sages-femmes in-
ternées dans Létablissement, et s§'il remarquoe
quelqne chose de contraire au bon ordre, il doit en
faire la .déclaration & qui de droit. [l doit veiller
séyérement 4 ce gu'auncune provision, friandise,
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eau-de-vie, ele., ne soit introduite du dehors, ef
que les femmes recues dans la maison, surtout les
accouchées, ne puissent s'éearter dn régime ali-
mentaire prescrit, & moins d’une permission spé-
ciale. _

5° En cas de décés prochain d’une aceouchée,

il doit se préoceuper du placement de son enfant,
s'informer de sa famille, ete. Aprés sa mort,
il doit faire I'inventaire exact des effets qu'elle
délaisse.
- 6° En outre Passistant est chargé de l'inven-
taire de la maison, il doit tenir note des recettes
et des dépenses pour les comples de fin d’an-
née; mais pour tout ce qui est a acquérir, il doit
demander ’antorisation du directeur.

7° Il est également chargé dela surveillance
et de I'entretien des collections appartenant a la
maison.

89 C’est 4 lni qu'il incombe de surveiller
la propreté des salles, des vestibules, des esca-
liers et des cours.

9° Il inspecte 'ensemble des béitiments, et pro-
pose les améliorations néecessaires.

10° I doit accompagner les étrangers qui
demandent & visiter Iétablissement, aprés en
avoird’abord prévenu le directeur. Sansune permis-
sion spéciale, personne ne peut pénétrer dans les
salles des accouchées; I'assistant doit y veiller.
De méme, il ne doit pas permettre qu’une femme
admise dans Pétablissement quitte la maison
sous pretexte de visite & faire, sans raison ma-
jeure.

11° Il est en outre preserit i V'assistant d’étre
present a tous les accouchements qui ont lien
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dans la maison, de veiller au maintien de l'ordre

parmi les étudiants réunis 3 cet effet, de diriger

les explorations, e, en I’absence du directeur, de

donner les explications que réclame le cas parti-

culier, et de noter soignensement tout ce qui s'est
assé.

1920 §j dans un accouchement il se présentait
d’importantes exceptions 3 la régle, qui pour-
raient dtre préjudiciables 4 la mére on a enfant,
'assistant est tenu d'en prévenir immédiatement
le directenr, et de réclamer sa présence on de
prendre ses ordres. Sans nécessité absolue et
cans une autorisation particuli¢re, il ne lui est
pas permis d’entreprendre pour son compte une
opération obstétricale.

130 [Sassistant doit seconder le directeur dans
le traitement des accouchées.

1ke Quoiqu’il soit prescrit i assistant de secon-
der le directeur-professeur dans tous les exerci-
ces de la clinigue, dans les explorations au lit des
malades, ete., ete., il lui est absolument interdit
de se livrer & 'enseignement particulier, aux Té-
pétitions, elc.

150 Enfin, lors de la reddition des comptes de fin
drannée, V'assistant devra se metire complétement
5 la digposition du directeur, pour P'aider et entre-
prendre les travaux dont celni-ci le chargera.

Approuvé par le conseil royal en date du 7
décembre 1846, ce réglement est enl activilé depuis
ceite époque, sans qu'on ¥ ait fait subir aucun
changement.

Tout & VOUs.
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Somwmarnzs : Qualités physiques et psychiques dun acconshenr,

Geettingue, 15 septembre 1861,

Jusqu’a présent, mon cher ami, mes lettres ont
traité de I’art des accouchements considéré sous
le rapport scientifique. Je vous ai fait connaitre
I’état de cette science en Allemagne; je vous ai
dépeint les meilleares méthodes d’enseignement,
nommé les meillears manuels, ete., et indiqué les
établissements de maternité comme moyens im-
portants d’avancement dans I’étude de I’art.

L’obstétricie est une branche pratique; il fant
I'exercer, sans quoi elle conserverait la dénomi-
nation, fréqremment emplovée de nos jours, de
Science des accouchements (Geburtskunde). Mais la
pratique de notre art exige certaines qnalités ;
que chacun s’interroge donc et eherche a savoir
§’il les posséde, ou §’il peut encore les acquérir;
8'il ne les a pas ou du moins pas toutes, il est na-
turel que ee ne sera pas un motif pour Pexelure
de la pralique, si du reste il a du goit et des dis-
positions pour cela. Je me propose de tracer ici
idéal d’un aceoucheur praticien dont chacun de-
vra tacher de se rapprocher le plus possible.

Je mets en premiére ligne un grand intérét, un
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vyrai plaisir pour l'art des accouchements, 00 véri-
table amour pour la spécialité, amour qui surmonte
facilement les difficultés qui se présentent déja an
début des étundes. L’étndiant qui veut apprendre
I’art des accouchements doit s’armer de résigna-
tion pendant ses années d'étude, car il lui fau-
dra renoncer a bien des agréments quand il s’agira
de surveiller une femme en couches au moment
de a délivrance. Il faut qu’il n'ait aucune pré-
vention, ancune répulsion contre cet art; répulsion
souvent cachée au point que celui qui 'a ne s’en
rend pas comple. J'ai connu un médeein qui dut
renoncer & la pratique des accouchements, quoi-
quil edt volontiers continué, du resie, et cela,
parce que, chaque fois quil était appelé auprés
d'une femme en couches, il était pris — de diar-
rhée. Idiosyncrasic obstetricia !

Parmi les qualités physiques il en est une qu'il
faut sortout souhaiter 3 |'accoucheur, ¢’est une
bonne et solide santé . u corps robuste, exempt
de toute espéce de prédisposition maladive, lni est
nécessaire, afin qu’il puisse praver toutes les in-
fluences pernicienses auxquelles il est dans le cas
de s'exposer. Appelé an milien de la nuit, il faot
quil se rende 3 cel appel a travers les orages,
la neige et la pluie; bien souvent il est obligé de
parcourir une longue routé avant d’arriver la ol
son secours est réclamé. Il m'est pas rare qu’il
entre chez de pauvres gens, dans une chambre ol
la chalenr est étouffante, qui est remplie de fem-
es de toutes les classes que la curiosité ou le
désir d’obliger ont réunies. Ajoutez i cela des en-
fants qui pleurent, des chiens, des chals, des
oiseaux effaronchés voletant dans des cages ac-
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erochées ca et 12; le mari, la mére, la belle-mére
ou d’antres parentes gémissant & qui mienx mienx;
et an miliea de tout ce monde la femme souffrante
est parfois la plus raisonnable. N'oublions pas la
sage-femme, bavarde, empressée, racontant ce qui
s’est passé a ’accoucheur et lui offrant en méme
temps un tablier, Voila le tablean d'une clientéle
d’accoucheur, tel que le souvenir de mes jennes
ans m’en offre encore la peinture fidéle. Mais
continuons. Avant tout il faut débarrasser Ila
chambre de la moitié des personnes présentes ; il
faut tranquilliser les autres, consoler les pleurni-
cheurs, encourager la femme en couches, et, hé-
las! remettre 'opération parce que le moment
n’est point encore venu. Jusqn'a ce qu’il arrive, ce
moment, il ne reste 4 Paccoucheur d'autre res-
source quede s’asseoir surune chaiseet d’y prendre
un repos qui lui brise les 0s. Enfin le moment dé-
cisif approche; on se met & opérer, mais dans
quelles pénibles conditions ! Baigné de sueur, on
aenfin terminé : il n’est pas question de changer
de linge; on a héle de guitter cette chambre rem-
plie d’exhalaisons, on aspire i rentrer chez soi.
Mouillé de intérieur & ’extérieur, on se remet en
ronte ; le ciel se met aunssi de la partie, il liche
toules ses écluses et transperce de l'extérieur
4 Vintérieur le malheureux qui, dans ce pitenx
état, rentre chez lui et trouve sa chambre refroidie
dans lintervalle. — Pour que le corps résiste a
de pareils assauts il faut qu’il soit robuste, et
voila pourquoi je demande comme qualité pre-
miére «une bonne et solide santé. »

Une seconde qualilé c’est une certaine délica-
tesse de formes et la souplesse du corps, afin qu’il
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puisse prendre tontes les positions, faire tous les
monvements, toutes les évolutions nécessaires.

Une troisieme considération est relative aux
bras et aux mains. Les bras ne doivent pas étre
{rop vigoureux, ni d’ane forme trop colossale; les
mains pas trop larges, au contraire, elles doivent
dtre précisément irbs.étroites; les doigts suffi-
samment longs, leurs exirémités douées d’un tact
fin; de plus, les doigts doivent jouir d’une grande
mobilité. Une main doit &ire aussi gxercée que
I'antre, L'accoucheur doit éire ambidextre, on
bien s'il est gaucher, comme 0N dit, il faut qu’il
devienne ambisinistre.

L’exercice a une grande influence sur les doigts.
combien de fois le maitre entend dire ; « Hélas!
mon doigt est trop court.» Non, mais il n’est pas
assez exercé ; voild ce que je serais tenté de ré-
pondre. Et en effet, des doigls courts s'élendent
par Vexercice el s'allongent par une fréquentle
abduction du pouce. La délicatesse du tact dn boutl
des doigts se développe également par exercice ;
mais sous ce rapport l'accoucheur commengant
peut coniribuer i sa conservation, §'il la posséde,
en lavant fréquemment ses mains i l'ean de savon,
en porlant des ganis d’une peaun fine; et s'il I'a
perdue, il peut la ramener en évitant certains
{ravaux et autres occupations nuisibles. C'est
ainsi, par exemple, qu'un aecoucheur ne doit pas
jouer d'instruments 3 cordes, parce que la peat
des doigts de la main gauche, qui dirige ces der-
niéres, en devient calleuse. L'éléve, ne doit plus,
dés qu'il commence 3 s'occnper d’accouchement,
pratiquer Pescrime; il doit tout au moins le prati-
quer Lrés-peu, car cetari rend les mains singuliére-

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 167 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=167

SEITH

16% LETTRES OBSTETRICALES,

ment lourdes et inhabiles ; par le méme motif, il
doit s’abstenir de travaux de jardinage, ete.

A ce gue nous venons de dire il faut encore
ajouter certaines qualités intellectuelles que je
nommerai plus bas. Une partie de ces quali-
tés s’acquerront en quelque sorte tout naturelle-
ment, dés que nous nous rappellerons que ¢’est au
sexe faible que nous avons affaire, qui doit étre
traité d’aprés des principes tont différents de eenx
que nous avons I'habitude de pratiguer entre
hommes.

Il faut & ’accoucheurun grand sentiment des con-
venances, afin d’observer toutes les lois de la bien-
séance 2t de ménager le plus possible la pudeur fé-
minine. Vous savez, mon cher ami, combien il
est pénible pour la femme de se soumettre 3 une
exploration. Je connais un moyen bien simple de
dissiper cette crainte : il consiste 4 ne jamais entre-
prendre cette opération entre quatre yeux, mais
d’y faire assister toujours un tiers, soit une parente
ou la sage-femme. Que l'accounchenr ait de la dou-
ceur dans ses procédés et un grand fonds de pa-
tience; ne nous laissons jamais aller & la dureté
a I’égard de pauvres femmes en travail, parlons-
lenr sériensement quand elles refusent de se sou-
metire & nos ordonnances; écoutons patiemment
leurs plaintes, sans nous emporter contre elles,
mais cherch ns an contraire a les consoler par des
paroles persuasives. Une opération devient-elle
nécessaire, nous ne pouvons, nons ne devons point
nous laisser émouvoir par les cris de la femme
en travail; nous devons continuer l'opération
sans nous hater outre mesure, et sans perdre la
nature de vue. Vous savez qu'en fait d'opérations
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ohstétricales ce n’est point la rapidité qui garantit
le succés, mais bien la stireté. Contre la sensi-
philité exagérée et conire la doulenr réelle, n’a-
vons-nouas pas I’impayable chloroforme, dont nous
pouvons alors faire usage, mais qu'on voudrait
couvent donner plutdt aux personnes assistantes,
au mari, car souvent ces derniéres se conduisent
comme des enfants effrayés et deviennent si désa-
gréables quil n'y a pas d’auire moyen que de
leur faire quitter la chambre avec certains meéna-
gements.

La diserétion est aussi une des belles qualités
de V'accoucheur, Songez a toul ce qui se révele &
lui! 1l en sait souvent bien plus que le mari de
celle qui est devenue 5a cliente. Qu’il soit done
bien sur ses gardes, et qu'il veille soigneuzement
sur lui-méme, car par la fréquentation des fem-
mes on habitue, sans s'en apercevoir, & lear
immeralité, et ceci peut causer de grands mal-
heurs. Songez qu’il s’agit guelquefois de femmes
qui accouchent clandestinement : il faut garantir
je bonheur des familles par la ruse et la finesse ;
Paccoucheur peuty préter les mains sans con-
ditions. Jugez donc, si en pareil cas il ne possé-
dait pas la vertu de discrétion! J'ai bien souavent
contribué a de pareilles trom peries , lorsqu’il
s’agissait non-seulement de ’honneur d’une mal-
henreuse, mai: guand le bonhenr de loute une
respectable famiile pouvaitétre compromisa jamais
par la déecouverte de la vérité et gue cetle déeon-
verte n’était utile ni 3 P'Etat, ni & la société, ni é
qui que ce fit, mais gu’elle n’offrait de satisfaction
qu'a de misérables commeérages, ou ne servait
pendant guelgue temps gue d’aliments aux mau-
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vaises langues. Il m’est arrivé d’écrire les lettres
les plus rassurantes 4 des parents dont la fille m’a-
vait été confide; je lenr disais que ’hémorrhagie
diminuait, que I'hydropisie se dissipait pen i pen,
que la tumeur du ventre fondait, que I'opération
nécessaire allait étre entreprise, elc., etc., et jamais
ma conscience ne m’a reproché ces mensonges.
Par contre, il fant la wérité pour les regisires
civils et les registres de I'église; 1a, jamais de
fausses indications, & cause de l'avenir du pauvre
enfant lni-méme, et toujours la vérité a 'antorité
(uand elle intervient en pareille eirconstance et
qu’elle fait des recherches.

La tempérance en fait d'aliments et de boissons
est une des plus précienses qualités de I’accon-
cheur, et pourtant, combien n’y en a-t-il pas qui se
sont habitués & la boisson, ce qui arrive d’autant
plus facilement et plas fréquemment 4 cenx qui,
avant une forte clientéle & la campagne, sont
absents de chez eux jour et nuit, et 4 qui on offre
des spiritueux comme réconfortants. Avant qu'on
s’y attende 'homme est devenu ivrogne, et alors
ne se meta 'euvre qu’on peu lancé, comme on
dit valgairement. Je n’ai jamais pun me décider, .
quand ma présence se prolongeait dans une mai-
son, 4 accepter autre chose gu’un verre d’eau on
bien encore une tasse de café; non pas parla
crainte de devenir ivrogne, mais parce que je trou-
vais trés-inconvenant que dans la demeure ol la
mere de famille est en mal d’enfant sur son lit de
doulear, ol le mari, inquiet an possible, court
d’une chambre & lantre sans trouver de repos,
ot les autres membres de la famille se tiennent
soucieusement dans les coins; quand, dis-je, on
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yoit, dans une pareille maison, 'accoucheur dans
lequel chacun place toute sa confiance, son espoir,
vider tranquillement en le savourant un verre de
bordeaux, I'un aprés 'antre. Qu’on ne me dise pas:
Le maitre de la maison lui tient compagnie ! Le pau-
vre homme sait 4 peine, dans I'angoisse de son
eceur, ce qu'il fait et ce qu’il boit, et avalerait dans
ces moments avec laméme inattention la plus man-
vaise piquette et le meilleur vin de sa cave. Quand,
dans ces circonstances, le maitre du logis m’offre
un verre de vin, je lui réponds ordinairement :
« Plus tard, quand le petit citoyen sera la, nous
hoirons 4 sa santé. » On accepte toujours celle ré-
ponse avec reconnaissance, on met la bouteille en
réserve, et il n’en est plus question, c& qui est
pour le mienx.
Encore une qualité de P'accoucheur qui est de
la plus grande importance dons la pratique. Il
faut qu’il apprenne bien & connaitre le sexe fémi-
nin: mais non pas théeriquement, par les livres,
comme par exemple dans « Elise, ou la femme
-comme elle est et comme elle doit étre. » (Elise,
oder das Weib wie es ist und sein soll), mais pra-
tiquement, par une fréquentation assidue des fem-
mes, par de fréquentes conversations avec elles,
oecupation qni n’est déja pas si désagréable, pour un
jeune médecin sartout. Dans un ége plas avanecé,
on en est rassasié el on n’a plus rien 3 apprendre.
Jean Paul, ce profond connaisseur des femmes,
dit quelque part dans un de ses ouvrages - « Les
femmes ressemblent aux maisons espagnoies,
qui ont beancoup de ports et pea de fenétres,
eest pourguoi il est plus facile de gagner lear
cceur que d’y plonger les regards. » Clest pour
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cela qu’il faut activement étudier la femme; nous
savons, du reste, quelle liaison intime il v a chez
elle entre le physique et le moral, et comme
quoi I'impression sur celui-ci est souvent la plus
durable, comme quoi les petits ecaprices et
les petites méchancatés inhérentes & la nature
féminine peuvent se reprodoire méme sur le lit
de douleur, et éire calmées par des exhortations
sensées du médecin, qui connait ces dispositions
par 'expérience gu’il en a acquise.

Dois-je compléter sous tous les rapports le por-
trait d’an accouchenr parfaitde point en point ? J'a-
jouterai encore ces quelques mots : « Il faut qu’il
s0it marié.» Alors |"Age sera moins pris en cunsi-
dération , quoiqu'il y ait toujours de vieux époux
qui préféreront unvieil accoucheur pour lear jeune
et jolie femmie. Mais ce sont des appréciations par-
ticulitres qui n’ont pas hesoin d’&tre mises dans la
balance. Toutefois, il v a des exeeptions : d’un
coté on a vu des accoucheurs trés-renommeés et
gui n'étaient pas mariés; de I'antre, un public assez
sensé pour braver le préjugé et demander les
services d’un accoucheur « eélibataire » . Témoin
G. W. Stein I'ainé, qui pratiqua d’abord & Cassel
et plas tard & Marbourg, et qui ne s’est jamais
marie.

J’ai toujours et du plaisir & comparer les qua-
lités nécessaires & un accoucheur, au passage
célebre dans lequel Celse fait le dénombrement
des qualités du chirurgien (1). Seulement il ne
faut pas perdrede vue que dans ce passage deCelse
le chirurgien est nommé qui solis manibus curat,

(1) Celse, liv. VI1, ch. per,
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et que d’aprés cela, nous ne pouvons lei eompa-
rer aue I'accoucheur opérateur.

Pent-tire ftes-vous curienx de vous rappeler
encore une fois ce passage ; pour ce motif je vous
le transcris ici, pour terminer celte lettre, vous
laissant le soin de le commenter a votre gré.
« Esse autem Chirurgas debet adolescens, aut
« certe adolescentiz propior; manu sirenua, sta-
« bili, nec unguam intremiscenie, eaque non
« minus sinistra quam dextra promtus, acie ocn-
« lorum acri, claraque; anima intrepidus, im-
« misericors, sie, ut sanari velit enm quenn acce-
« pit, non ut clamore ejus motus, vel magis
« quam res desideral properet, vel minuns gquam
« necesse est secel : sed perinde faciat omnia,
« ae si nullus ex vagitibus alterius affectus oria-
a tur. »

Portez-vous bien.

SIEBOLD. 10
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SoumatRE : Des rapports entre Pacconchenr et les sages-femmes,
Geettingue, le 18 septembre 1861.

Vous connaissez, mon cher ami, I’agréable con-
fraternité gue nous trouvons chez les sages-fem-
mes, NOs ennemies jurées, parce qu’elles se
croient amoindries dés que nous apparaissons,
parce (u’elles supposent gue nous restreignons
lear cercle d’activité, parce qu’elles se trouvent si
souvent & découvert vis-a-vis de nous.

« Que mnous ayons vo leur faiblesse, c’est ce
(qu'elles ne pardonnent jamais ».

Bref, elles nous délestent et nous ne les aimons
guére. Néanmoins, nos rapporis avec elles, ne
doivent pas, en apparence du moins, se ressenlir
de I’animosité réciprogue. Les points de rappro-
chement entre nous sont trop fréquents; les sages-
femmes ont besoin des accoucheurs, et ces der-
niers ne peavent se passer tout a fait des sages-
femmes; il est donc 4 ddsirer que la rancune qui
existe entre eux n’arrive jamais a faire explosion.
C’est pourquoi ¢’est également une qualité d’un
bon accoucheur de savoir s’arranger avec elles;
il doit prendre le milieu entre les deux extrémes
dont on fait d’ordinaire usage 4 leur égard. Il ne
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doit pas souffrir qu’elles lni manquent, il ne doit
pas faire preuve d’obséquiosilé envers elles; mais
d’un autre edté, il ne doit pas les traiter rudement
ni d’une maniére repoussante. Il n'y a pas dsele
dissimuler , le sort des jeunes accoucheurs qui,
aprbs avoir passé leur examen, ont obienu leur
diplome, dépend trés-souvent des sages-femmes,
lesquelles peuvent, le cas échéant, appeler 1'un ou
I’antre, et lui procurer ainsi IPoreasion de montrer
son habileté et de se faire connaitre du public. I'ai
vu plus d’un accoucheur débutant se faufiler dans
la demeure d’une sage-femme en renom, pour lui
faire ses offres de services et se recommander &
elle. Des cadeanx de toute sorte, de la poreelaine,
méme de l'argenterie, des robes de soie ont éié
envoyées 4 de ces femmes par des disciples de Lu-
cine, désireux de se faire une clientile, et finale-
ment ils rémunéraient encore la matrone a chaque
accouchement qu’elle leur procurait.

Quellesen sontles conséquences ?Les sages-fem-
mes fontappeler leur protége, celni-ci opéresonvent
sans pécessité, et cause fréquemment de grands
dommages en agissant ainsi. Pendant mon séjour
4 Berlin, j*ai connn un accoucheur débutant dans
la earriére qui 8’y prenait mieux encore; il offrait
directement ses services, Faisail-il mauvais temps,
la pluie remplissait-elle les rigoles, notre homime
se metlait aux passages les plus difficiles des .
rues, el dés qu’il apercevait une femme enceinle,
il 2idait & traverser le poimnt périllenx, ce gue
celle-ci acceptait aver reconnaissance. Il se faisait
ensuite connaitre 3 elle comme médecin accou-
chenr, la questionnait sur sa position toul en
V'accompagnant, et en laquitiant il lui glissait dans
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la main une carte sur laquelle étaient indiqués
s0m nom, sa profession et son adresse,Qu’un vétéran
de Lueine essaye de démontrer & son collégue plus
jeane le edté ficheux de cetie cour faite anx
sages-femmes, on lu1 répond : « D’autres en font
autant, c’est la senle maniére de se eréer une
clientéle. » Crovez-moi, cette maniére d’arriver
4 une elientéle se pave quelquefois fort cher.
Le jeane docteur se laisse aller & opérer alors
qu’il aurait falluattendre, il applique le forceps trop
tot, blesse la mére, et aprés de grands efforts il
améne un enfant mort; parfois la mére succombe
aussi, et...., voild la clientéle perdue pour le mo-
ment. Le public se garde bien de recourir a un
pareil aide.

Mais, me demanderez-vous, quelle est donc la
vraie maniére pour un ecommengant d’entrer en
pratique sans donner prise a la eritique? C’est ce
que je vais vous dire en me prenant moi-méme
pour exemple. Le jeune accoucheur, une fois
installé 1a on il veut résider, fera bien de cher-
cher & gagner la faveur des anciens médecins
de la localité, du médecin du cercle, etc., de se
recommander a4 eux de son mienx, et de leur
exprimer le désir d'étre appelé, quand le cas
I'exige, en qualité d’accouchenr dans les maisons
ou ils sont depnis longtemps les médecins atti-
trés, et, dans les cas de maladies de femmes,
pour faire P'exploration, dont les résultats leor
serviront de guide dans le traitement. Ces propo-
sitions seront certainement bien accueillies par
Pancien, surtoul il n’est pas lni-méme exercé
dans le toucher, et si jusqu’alors il a dd se fier
aux dires des sages-femmes ou d’autres confré-
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res. Le jeune accoucheur a recueil li & PUniversité,
dans ses voyages, de nouveaux moyens diagnosti-
ques, dont il peut faire Iapplication dés son dé-
but. Pour pen que le débutant fasse preuve de
modestie et ne cherche pas 3 'immiscer autrement
dans les délails du traitement qu’en donnant tout
au plus et d’une maniére indirecte guelques indi-
cations, il peut &tre slr que son ainé le patronera
et le recommandera. C’est ainsi que le jeune
docteur fera peu a peu gonnaissanee avec les
sages-femmes sans qu’il ait besoin de leurs re-
eommandations criardes, cela viendra de soi-
méme.... et il dépendra de la sagesse de sa con-
duite vis-a-vis d’elles que ces bons rapporis ne
soient jamais troublés. Toutefois, s'il y a des ac-
concheurs établis dans la localité od notre com-
mencani débute, ce'ni-ci rencontrera bien des
obstacles sur son ehemin, les contrariétés el les
vexations ne loi manqueront pas; mais la persé-
vérance, la constance et avant lout le conscid
mens recti, de ne point rendre le mal pour le mal,
conduisent pourtant au but. Mais quon melie les
sages-femmes hors de cause dans ces tristes latles
entre collégues, qui malheurensement se présen-
tent souvent. Traitez d’homme a homme, mais
que rien ne se fasse par le cotillon !

Je erois avoir indiqué la meilleure voie gui
puisse conduire un jevne accoucheur a la fondation
de son avenir, et si, en commencant, je me suis
cité comme exemple, c’est que je we rappelle en-
core toujours avee plaisir qu'a Berlin, apres la
mort de mon pére, j’al agi de la sorte, el que jai
tronvé dans les médecins berlinois les plus oc-
cupés A cette époque, enire auires mon excellent

10.
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professeur Horn et le respectable Nestor des méde-
cins de la capitale, le conseiller privé Heim, des
soutiens bienveillants. Le sonvenir de ce dernier,
si original mais si plein de bonté pour les jeunes
médecins, ne s'effacera jamais de ma mémoire;
il mourut a un age avaneé, le 15 septembre 1834,
Vous avez certainement lu sa hiographie, extré-
mement intéressante, par Kessler. Les rencontres
aux lits des accouchées avec eet ancien praticien
si expérimenté — il me faisait appeler auprés
des femmes malades de sa clientéle pour pratiquer
des opérations — furent toujours instructives pour
moi, et je me réjonissais chague fois que V'oceasion
m’était donnée de me retrouver avec lui.

Des sages-femmes en arriver au vieux Heim |
Quelle transition!... Mais rien n’est impossible
quand il s’agit de ces femmes sages; c¢’est pour-
quoi il faut me pardonner cet écart. Laissez-moi
seulement vous rappeler tout ee que je vousai écrit
précédemment an sujet de leur mangue d’éduca-
tion et d’instruction; ¢'est la-dessus que se basent
toutes les plaintes portées contre elles par les ac-
coucheurs en général. Dis que l'on veillera au
choix des personnes destinées a cette carriére, bien
des choses changeroat. La femme est trés capable,
jusqu’a un eertain point, de recevoir I'enseigne-
ment des écoles supérieures. Cela nous est prouvé
par bien des exemples, témoins les noms célébres
de mesdames Lachapelle et Boivin, et s’est méme
viodans ma propre famille : il v a huit ans a peine,
J’ai donné des lecons d’opérations obstéiricales a
une des mes parentes & un degré éloigné; elle a
assisté & mes cours, fréquenté la clinique, ot elle
appligua méme une fois le forceps. Actuellement
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elle est une accoucheuse trés-occupée & Surinam.
Remarquez toutefois que je dis, jusqu’a un certain
point : car pour toui ce qui concerne la praserip-
tion et Papplication des médicaments internes
dans les cas de maladies, de dérangements dyna-
migues de l'accouchement, ete., la femme doit
modestement se retirer & I'arriére-plan et laisser
le champ libre & ’'homme qui a fail une étude
compléte de la médecine en général, étude qui
sera toujours interdite & la femme.
A vous.
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Semuarne : Maladies anxquelles les aceonchenrs sont exposés,
et mesures 4 prendre ponr préserver lenr santé,

Geettingue, le 22 septembre 1861.

Pour la derniére fois, mon eher ami, retournons
a 'accouchenr ; je veux vous faire part de ma
maniére de voir et de mon expérience au sujel
des dangers qui le menacent dans P’exercice de
son art, et des moyens a4 employer pour conserver
anssi longlemps que possible sa santé. Je ne erois
pas qu’il y ait en médecine une partie qui expose
plas que l'art des accouchements i tontes les in-
fluences pernicieuses qui précisément fondent sur
le praticien. Je vous en ai déja parlé dans ma guin-
zieme lettre, en vous entretenant des qualités né-
cessaires a I'acconchenr, veuillez vous y reporter.
Les efforts corporels dans le déploiement des for-
ces, fréquemment nécessaire pendant les opéra-
tio1s obstétricales; la privation du repos de la
nuit ; les courses fatigantes ; les refroidissements
gagnés en hiver dans les chambres chanfées des
pauvres gens — croyez-moi, la chaleur d’une
chambre peatservirde thermométre de Péducation :
moins Phomme est cultivé, plus son poéle est
chauffé, — voila pour une partie des influences; —
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Iautre se compose des impressions morales ; — les
soncis que donnent les casd’acconchement difficile,
les maladies dangereuses des aceconchées, se trou-
vent au premier rang des causes qui préjudicient a
la santé de I’acconchenr. Il faut ajouter lingra-
titude fréquente do public,” qui oublie vingt cas
difficiles brillamment amenés & bien par l'ac~
coucheur, et s'en tient au dernier cas malheun-
renx en parle sans cesse et le cite 4 tont pro-
propos pour maudire PPopérateur ; puis la calomnie
des collégues, et elle émane presque tonjours de
cenx qui n’entendent rien a la chose. Voild des
faits, mon cher ami, qui ne parlent pas préci-
sément en faveur des avantages de la pratique de
notre art, comparativement a celle des denx
antres branches de la médecine, Ces denx dernié-
res ont de plus ponr elles le bon coté qu’elles
sont toujours aux prises avec des maladies, par
conséquent avec des cas anormaux; tandis que
I’accouchenr est habituellement en face d’une
fonetion naturelle qui d’ordinaire se termine hen-
reusement, ce que l'expérience apprend tons
les jours aux profanes. Les anomalies qui peavent
survenir et leur danger ne sont ni connus, ni ap-
préciés par eux ; ils ne sont pour cé motif que
trop poriés a attribuer 4 l'accoucheur, qui a agi
d’aprés sa convietion, tout 1e mal qui a pu ré-
snlter de son intervention. El remsrquez qué Ses
collégues jaloux font chorus avec les laics et ne
le ménagent pas. Qu’'on malade, qu'un individa
atteint d’une blessare grave sueccombe, chacon le
! eomprend ; mais qu'one accourhée soit enlevéepar
I'impitoyable mort, voild ce dout le public ne se
rend pas bien compte, &t alors il en cherche les
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motifs partout ailleurs que dans I’état grave
qui a précédé la mort et dans ses eonséquences,
Quelles heures améres, quelles épreuves pour un
pauvre aceoucheunr !

~ Ces considérations sont suffisantes, je 'espére,
pour vous prouver la justesse de ce que j'ai
avancé au commencement de cette lettre, qu’au-
cune position meédicale ne place sous des influen-
¢es aussi pernicieuses pour la santé que celle
de I’accoucheur,

Il suit de & que P’accoucheur doit 4 Ini et anx
siens de prendre soin de sa santé. Je lui recom-
mande dans ce but et avant tout, une maniére de
vivre trés-réglée jointe & une grande modération
dans toutes les jouissances qui usent la vie. Qu’il
prenne I’habitude de se coucher tit, car I'expé-
rience prouve gue la plupart des acconchements
se font pendant la nuit, et heurenx P’accoucheur
qui, quand on P'appelle, a déja dormi quelques
heures; que pour compensation il se léve de meil-
leure heure; qu’il n’amollisse pas son corps, mais
qu’il n”’en abuse pas non plus, en se fiant 4 la belle
sanlé dont il a joui dans sa jeunesse. J'ai vu les
plus fortes constitutions succomber anx la-
beurs de la pratigne de 'art des accouchements,
el je puis malheureusement me citer eomme
exemple, pour ne m’éire pas assez préservé con-
tre les refroidissements dans mes jeunes années,
pour avoir éié vétn souvent trop légérement sar-
tout pour la saison, me fiant & ma_robuste consti-
tution. Me voici dans ma soixantiéme année; ma
sanlé est délabrée, et je puis servir d'exemple i
lous pour montrer jusqu’oil peut amener la non-
observance des régles contre le refroidissement et
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les maux qui en résultent, tels que les rhumatis-
mes et Varthritis, maladies les plus ordinaires des
accoucheurs. Du reste, ¢es maux auraient pu toul
anesi bien m’atteindre malgré les précautions que
jaurais prises; car, il ya cependant plus que.du
hasard dans ce fait, les trois directeurs de la
maison d’accouchement de Geeltingue, Osiander,
Mende et mon hnmble personne, aient été atteints
tous trois de la goutte, ce qui peut s’expliquer par
les courants d’air intérienrs du batiment, qui, du
reste, est magnifignement constrait. Je donnerai
de plus le conseil & 'accoucheur de se tenir I'es-
prit en gaieté, de méler aux. occupations sérienses
de sa spécialilé les jouissances agréables de la
vie, de se récréer avec les produetions de la belle
littérature nouvelle, de prendre part aux jouis-
capces musicales, dft-il ne trouver ces der-
niéres que dans un concert de famille ou sur son
propre instrument; de consacrer une part d’at-
tention anx productions des beaux-aris, i la pein-
ture, & la gravure, a la sculpture, chaque fois que
I’occasion s'en présentera; de s'absenter de temps
en temps, surtout guand il avancera en ige ; de
visiter, en vovageant, les beautés de la nature, de
voir de nouvelles villes, de nonveanx pays, d'au-
tres personnes, ete., ele.; puis, réconforté de corps
et d’esprit, de reprendre ses occnpations avec un
nouvel entrain et un nouveau plaisir, Il est bien
natarel qu’il faut d’abord consulter ses moyens et
sa position ; eelui qui ne pourra pas entreprendre
de grands voyages se contentera de petites excur-
sions, pourvu qu'il atteigne le but : celoi de
relayer, de prendie un peu de répit.

« Ce sont la de bien jolies idées, dont mon vieil
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ami me fait part, » direz-vous sans doute, aprés
avoir In ces lignes; « malhearensement ellessont
difficiles, sinon impossibles & exécuter. » Peut-
tire méme ajouterez-vous : « Je reconnais bien
13 mon ami, le professeur d’une école supérieure,
qui a de grandes et de peliles vacances, les-
quelles lui permettent de contenter sa passion
des voyages, et qui se figure qu’il en est de méme
pour tout le monde. » IFappréeie parfaitement
toutes vos objections contrz le conseil que je
donne en disant aux accoucheurs trés-occupes
de tacher de se distraire et de se reposer de lenr
pénible travail par des voyages : relisez attenti-
vement les lignes qui y ont rapport, el vous verrez
que je dis moi-méme que le conseil est plas facile
3 donner qu’a suivre. Toutefois, il y a bien des
choses qu'on se représente plus difficiles qu’elles
ne le sont en réalité, Laissons done chacun juger
s’il pent ou non s’absenter pendant quelque temps,
et entreprendre des voyages qui, de nos jours,
grice aux chemins de fer, ne sont plus aussi pé-
nibles et aussi dispendienx qu’ils étaient autre-
fois.

Ce que je vous ai écrit jusqu’a présent, des
souffrances et des dangers qui menacent l’accou-
cheur dans l'exercice de son art, s’étend aux ma-
ladies en général, parmi lesquelles le rhumatisme
el la goutte sont les principales. Mais la main de
accoucheur est aussi exposée, dans certains cas,
au danger de la contagion locale, qui peut §'élen-
dre rapidement au loin. Jai connu des accou-
cheurs, parmi lesquels deux professeurs, qui ont
été tellement infectés dans I'exercice de leur pru-
fession, quils ont gagné des angines sy plilitiques,

Lettres obstétricales / Tr. de I'allemand par Alp. Morpain, avec ... des notes ... - page 184 sur 272


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?35908&p=184

GEITH

LETTRE XVIL 181

par lesquelles le palais et les es du mez furent
compromis on méme perdus. Jai di, plns d’une
fois, moi-méme, envoyer des certificats  des élé-
ves sages-femmes qui, &4 peine de retour dans
leur pays, étaient atteintes de syphilis qu’elles
avaient contractées en soignant des femmes con-
taminées de mon service, ainsi qu'on pouvait le
constater dans notre livre-journal. Mais comment
se préserver de pareilles éventualités! Aussi long-
temps que la peau des mains et des 'doigts est
saine, Paccouchenr peunt sans hésitation et sans
crainte entreprendre les explorations nécessaires et
Faccouchement des malheurenses eréatures atta-
quées de syphilis. Mais le moindre coup d’épingle
ou de canil, la moindre égratignure quelconque le
rendent accessible 4 'inoculation du venin. Qu’il
examine donc ses doigts avee la plus grande solli-
citude, qu’il les graisse ou les oigne largement,
méme quand il n’y trouve ancune lésion, lorsqu’il
a affaire a une syphilitique. Faut-il appliquer le
forceps, on peut mettre des gants, et de préférence
des gants de toile de lin, qu’il faut aussi graisser
soigneusement ; d’antres recommandent des ves-
sies de beeuf détrempées dans P'ean tiede, Il faut
prendre la méme précaution dans 'extraction par
les pieds. Par contre, quand il s’agit de version,
les gants ne peuvent étre que difficilement em-
ployés. Des injections huilenses dans le vagin
ont pour résultat de diminuer la sensibilité doun-
loureuse lors du passage de la téie et en méme
temps le danger de infection. Quand tout est ter-
miné, il fant employer les ablutions les plus
actives; il fant se laver les mains avee du vinai-
gre, de ’ammoniaque caustique, dn chlore, etc.; si
SIEBOLD. 11
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T'on craint néanmoins Pinfection par nn endroit
qu’on n'a découvert qu'aprés coup, il faut immé-
diatement y appliquer la plerre infernale; tout
comme il aurait fallu le toncher légérement avec
la pierre avant d'opérer; & moins que, dans
son propre intérét, on ne préfére renoncer tout 4
fait a 'opération et la laisser pratiquer par un an-
tre. Pour ma part, j"ai plusieurs fois délivré des
femmes atteintes an plus haut degré de syphilis,
soit par le forceps, soit par la version ou I'extrac-
tion par les pieds; mais, grice aux précantions
dont je viens de parler, je m'en suis toujours
tiré sain et sauf. Comme jé me suis fait une loi,
quand j’ai & acconcher des syphilisées, d’extraire
promptement la téte de 'enfant avec le forceps
aussitdt gque le visage entre en contact avec
les parties affectées, afin d’éviter la bléphar-
ophthalmie des nouveau-nés (ophthalmia neonat,
syphalitica), il se trouve que ces opérations ne
sont pas trés-rares chez nous, car Geettingue et
ses environs ne sont pas positivement pauyres en
femmes enceinles syphilitiques; mais, comme je
I’ai déja dit, il n’en est rien résulté de ficheux,
ni pour moi, ni pour les éléves auxquels jai
confié des opérations.

Et puisqu’il a été question, pour en revenir
aux voyages quejerecommande, de mes penchants
aux choses idéales, je vais encore hasarder un avis
de cette nature qui, 8’il était snivi, serait certaine-
ment des plus avantageux i la personne et a I
chose: il fandrait que tout accouchenr pit se reti=
rer dés qu’il aalteint 52 soixantiéme année, s’il sent
ses forces diminuer, sa santé s’altérer, etc.; ete.
Mais... mais! croyez-vous que cela arrivera bien
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souvent, surtout si, pardon de P'expression, les
affaires vont encore bien? Autre chose est, quand
c’est le public qui met I'accoucheur ou le méde-
cin & la retraite. Mais combien y en a-t-il quile
feront de leur plein gré quand méme leur posi-
tion de fortune le lenr permettrait? Je vous en
prie, mon cher ami, lisez & ce sujet la 1™ satire
du 1¢* volume de notre Horace; je sais que ce
livre est teujours ouvert sur votre bureau : lisez
et déduisez-en la moralité,
Portez-vous bien.
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Soumarne : Etat actuel de la science ohstétriesle. — Comment
elle y est arrivée. — Son influence sur d’autres branches dela

médecine, nommément sur la gyn=zeologie ef sur la médecine
lézale.

Geettingue, le 24 septembre 1861,

Sit sua laus medicinae, sit chirurgiae honos, obste-
triciae tamen nomen haud obscurum manet. Marito
dulcem reddit conjugem, proli matrem, matri labo-
rum mercedem, universae familiae solamen.

C’est ainsi que s'exprimait un jour I'excellent
Reederer dans son discours d’ouverture : De artis
obstetriciae praestantia, quae omnino eruditum decet,
quin imo requirit; discours qui fut prononcé a
Geettingue le 18 décembre 1751. Plus de cent
ans se sont écoulés depuis ! En placant ces paro-
les en téte de ma lettre d’aujourd’hui, j’imite un.
prédicateur qui énonce le texte sur lequel il se
dispose & précher; toutefois je proteste, car la
comparaison n’est possible qu’en ce que le texte
¥ esl, mais le sermon ne suivra pas; en sa place,
vous recevrez une lettre amicale, comme nous
sommes habitnés 4 en échanger.

Mais que dites-vous des délicieuses paroies que
vous lisez en téte de ma lettre? Peut-on expri-
wer d’une maniére plus précise la valeur prati-
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que de T'art des accouchements? peut-on mienx
démontrer son but? Et Reederer écrivait cela a
une époque ol V'art obstéirical se débarrassait a
peine des liens pesants de la chirurgie et se po-
sait comme nne science 4 part, disant en paro-
les fermes et bien senties, que l'art des accou-
chements, 4 Pégal de la médecine et de la chi-
rurgie, repose sur une hase solide et se présente
comme la véritable troisitme partie de I'art de
gaérir. C’est pourquoi il existe a Geeltingue une
apcienne - contume, introduite, il est vrai, long-
temps aprés Reederer, mais qui n’en est pas moins
louable, celle de conférer & nos docteurs une tri-
ple dignité par le diplome. Nous les nommons doc-
tores medicinae, chirurgiae, artisque obstretriciae,
Par 1a les trois branches, ainsi que Roederer les
avait déja désignées, sont complétement recon-
nues. La haute valeur et les avantages de I'art
des accouchements sont encore caractérisés par
Reederer, en ce qu’il ne demande qu'on erudi-
tum pour'accoucheur. II entrevit que, griice aux
progrés que lart avait faits, et 4 ceux qu’il
ferait encore, il me pouvait plus &tre question
d’un simple traitement mécanique, d’une em-
bryuleie, ponvant étre pratiquée par chaque chi-
rurgien un peu habile; quiil fallait I'élever sur
un piédestal scientifique, et c’est pour cela qu'il
réclamait un eruditum, ¢’est-2-dire un meédecin
cultivé, qui devait reporter sur I'art des accou-
chements le reste de ses connaissances, les con-
naissances anatomiques, physiologiques, théra-
peutiques et chirargicales, afin de lui assarer
le rang qu’il mérite parmi les sciences médicales.
La fondation de maisons d’accouchement, appro-
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priées aux études approfondies de Ja science
une des conditions posées par Reederer, fat rem-
plie dans I'école supérieure i laquells il appar-
tenait, grice 4 son protecteur, M. Albert de
Haller, et &4 I'homme qui a tant coniribué i la
splendeur de Geettingue, 'éminent curatenr G-
rard de Miinchhausen, La deuxiime condition,
celle d'un maiire capable dans cet élablissement,
d’un eruditus, il la remplit lui-méme, mais il vou
lait, comme son discours d’ouverlure nous le
prouve, que partout la pratique de I'aceonchenient
se trouvét entre les mains de médecins d’une
instruction bien cultivée. Et ce que - Readerer
soubaitait il y a cent ans, ce qu’il considérait
comme les seuls moyens d’avance:ment pour l'art
obstétrieal, existe maintenant depuis longtemps.
Les écoles supériet es possédent partout des mai-
sons d’accouchemect bien orga nisées, dirigées par
des hommes trés-instraits, qui veillent a ce gue
cet arl ne soit exercé que par des accoucheurs ca-
pables, an’ profit et pour le bien-étre des classes
nécessitenses. I'Etat a institné des examens spé-
cianx, et il ne délivre de permission de pratiquer
les accouchements qu’a ceux qui en sont dignes,
D'aprés tout cela, je crois.que Reederer, s'il luii
était donné de revenir parmi nous, serait tont &
fait content dn rang qu’ocenpe aujourd’huni I’art
des accouchements, et des ressources eréées pour
son enseignement. Toutefois il reste encore beau-
coup i faire, entre autres 4 améliorer la profession
des sages-femmes, Mais ou est la perfection ici-
bas? ol y a-t-il une chose qui, une fois établie,
D'ait plus besoin d’atre remaniée dans un but de
perfectionnement? Car ne plus avaneer, ¢'est re-
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caler, Jamais nous n'aurons fini ; ainsi,en avant!
Et disons avec un poéle connu:

Stets geforscht und stets gegriindet,
Nie geschlossen, oft gerfindet;

Fltestes bewahrt mit Treue;

Griindlich anfgefasst das Neue,

Heitern, Sinn und reine Zwecke:

Nun, man komnt wohl einé Strecke (1).

§i jusqu’h présent je vous ai dépeint Part obs-
tétrical dans son activité restreinte; si je vous
ai démontré comment le développement, les pro-
grbs de cette partie de Part médical l'ont fait ar-
river A ses fins, et que celles-ci sont devenues
trés-salutaires & I'humanité, il ne faut pas néan-
moins que je passe sous silence les services ren-
dus par la science obstétricale an développement
et au perfectionnement d’auires branches. Cest
précisément 1a le beau et excellent cdté de nos
sciences médicales, qu'elles sont unies par un
lien commun, qu'elles se prétent un appui mu-
tuel et que la lomidre qui éclaire ’une rejaillitsur
Pautre, Sans parler ici de l'influence des obser-
vations pratiques d’accouchement sur I’anatomie
et la physiologie, rappelez-vous seulement les
gelaircissements que I'accouchement dans son évo-
lution entiére, compléte, peut donner sur la forme
et la structure del'ntérus; songez combien les ana-
{omistes et les histologistes penvent profiter de ces

(1) Toujours scrater, toujours fonder, ne jamals s"ar-
réter, souvent perfectionner ; conserver fidklement les
anciennes traditions; accueillir avec bienveillanee cequi
ge fait de nouveaun, Avec un esprit ¢éveillé et un but
ayonable : ¢h bien, on finit par avancer.
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enseignements en les développant. Représentez-
vous combien de faits instructifs sur Jes nerfs de
I'ntérus et sur leur action, Pobservation exacte
et attentive de la marche de Paccouchement
est capable de faire découvrir aux névrologistes.
Je suis bien éloigné de faire remarquer cela avee
un ceriain orgueil. Faimerais mienx manifester
un sentiment de réeiprocité oun de gratitude, car
P'anatomie et la physiologie donnent plus a4 Iob-
stétricie qu'elles n’en recoivent. Ce que ces denx
sciences enseignent de nouveau, nous devons
nous Papproprier, si toutefois Pexpérience mnous
apprend que ce sont des vérités qui peuvent tour-
ner au profit de notre branche spéciale. Mais,
comme je I'ai déja dit, je ne veux point parler de
Iinfluence réciproque de I'anatomie, de la phy-
siologie et de I'obstétricie.

Par conire, il y a denx autres branches de la
médecine sur lesquelles Pinfluence de Vart des
accouchements est bien plus étendne, ce sont
les maladies des femmes et la médecine légale.
Les maladies des femmes, dans leur signification
scientifique et pratique, marchent en quelque
sorte de pair avee I'art obstétrieal. Les rapports
extérieurs aménent déji cette union. La femme
malade se confie volontiers an médecin qu’elle
suppose éire bien au courant, grace i sa spécia-
lité d’accoucheur, de tout e dont elle a a se plain-
dre; elle reconnait elle-méme qué sa maladie ac-
tuelle, ses souffrances présentes, datent de sa
derniére couche, que par conséquent elles en pro-
viennent, el c’est pour cela quelle s’adresse de
préférence a I'acconcheny. Supposant que celni-ei
én comprendra le mieux Penchainement et en di-
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rigera le trailement [d’une maniere d'aatant plus
efficace, la femme malade est convaincue que
Paccoucheur est, sous ce rapport, plus habile
qu’un médecin ordinaire. A tout cela il faut ajou-
ter encore que le plus important moyen de dia-
gnostic dans la plupart des maladies de femmes
consiste dans l'exploration comme la pratique
Jaecoucheur, et que pour cela il fant une grande
habitude, comme I’accouchenr senl peut 1'acqueé-
rir. Enfin, et c'est 1a le motif particulier de cette
alliance, I'aceoncheur est lui-méme conduit 4 soc-
cuper également de la fenme malade. Le médecin
accoucheur rencontre dans la pratigue tant d’aber-
rations de la forme et de la structure, tant de va-
ridtés organiques et de maladies des organes par-
ticolidrement intéressés dans la grossesse et dans
. Iaccouchement, qui peuvent devenir des diffical-
tés on des empdchements du travail ou des cau-
ses de danger plus ou moins grave, que lorsqu’il
les découvre déja avant la grossesse oa l'accou-
chement, il en fait 1'objet d’une étude des plus
assidues, et se forme ainsi &la pratique des mala-
dies des femmes. Il sensuit que I'art des accouche-
ments et la gynecologie pathologique se donnent
la main : par le perfectionnement de la premiere
de ces -sciences, la seconde a gagné égalément,
comme [’histoire nous le démontre si bien. La
connaissance des maladies des femmes s’est déve-
loppée en méme temps que obstétricie. A I'épo-
gue on l'art des aecouchements ne pouvait -pas
encore avoir de préiention a une exisience libre
et indépendante, les médecins praticiens s'étaient
déja emparés du domaine des maladies des fem-
mes, et nous les trouvons déerites dans leurs

11.
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grandes ceuvres systématiques. Plas tard, nops
voyons les accoucheurs devenir Jas médecing das
femmes; les autres médecins lenr laissérent volog-
tiers ce champ libre et abandonnérent de honne
grace le traitement de ces cas 4 des mains plus
spéciales. C'est ainsi que I’art des accouchements
et la gynecologie forment deux corps de doe-
_ trine intimement liés, Les progrés de I’nn exer-
cent une influence décisive sur autre. I, perfec-
tionnement de certaines manidres de traiter, les
progreés i faire dans tont ce qui a rapport aux ma-
ladies des femmes ne peuvent &tre attendus que
damquaﬂhmméhpmmmehwmmmw
menis. Ce sont enx aussi qui publient les meil
lears éerits sur la gynecopathologie, et qui sont
chargés, dans les grands hopitaux, des cliniques
de maladies des femmes, ,

Je viens de vouns parler d’une branche qui,
dans toute son étendue, se rattache intimementa
I'art des accouchements.

Ce méme rapport existe avee une autre bran-
che, quoiqu’elle ne s'étende pas généralement a
toules ses parties, mais seulement & quelques-
unes; par contre, elle y est liée d’autant pluos inti-
mement : je veux parler de la’médecine légale.
Yous savez que cette branche de la médecine
n'est pas une science a part, mais qu’elle fait des
emprunis a toutes les autres branches médicales
dans le but de donner 4 la loi certaines lumiéres
qu'elle ne peut obtenir que de la médecine, Sni-
vani que le cas soumis a la justice se rattache
plus particulidrement a telle ou telle branehe, il
ést du domaine soit de la chimie, soit de la ehi-
rargie, soit de la psychologie, etc., ou bien de
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Fobstétricie. Quoique je ne venille pas défendre
une pareille division doetrinale de la médecine
légale, il n'en est pas moins vrai qu’elle s’occupe
de ces différents sujets, et indique i quelle bran-
che de la médecine ils appartiennent. (’est ainsi
que toutes les questions relatives & la grossesse
et 4 enfantement que la médecine légale discute
sont empruntées a la science obstétricale, Il vy a
plus : dés qu’il est introduit un changement, une
modification guelconque dans cette derniére
science, il faut que ce changement passe dans la
médecine légale, de fagon qu’on peut considérer
celle-ci comme se modifiant et se renouvelant
constamment. ;

Et pourquoi ne pourrait-on pas dire avec Roe-
derer, en parlant d’une science qui, dans sa spé-
cialité, rend d’éminents services, qui est en rela-
tions intimes et en continuelle action d'échange
avee les autres parties : Obstetricice nomen haud
obscurum manet ? Ne cherchons pas a Ini donmer
une trop haute valeur, mon cher ami, mais ne
souffrons pas non plus que certaing médecins jet
tent sur elle vn regard de pitié et de dédain,
comme cela arrive encore par-ei par-la. Nous tra-
vaillons tous & I'édification de la science en géné.
ral, et quand, par moments, un ¢dté du batiment
s'éleve plus haut que les autres, P’éjuilibre se ré-
tablit bientot en ce que le coté en retard s'éleve
& son tour. )

Toul & vous. <
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Soumarne : Etude psychologique de la femme, — Vocation de
la femme; ses forces intellectuelles sont inféricares 3 celles de
Phomme. — Pas de femmes savantes. — Imagination, — Ta-
lent d’observation, — Finesse et pénétration. — Qualités dn
eeur, bhesoin d'affection et de réciproeité. — Source des plus
beaux cotés de la femme, oi elle puise la véritable affection,
— Amour conjugal allant jusqu’an sacrifice ; amonr maternel
poussé au dévouement le plus absolu, "

Geettingue, le 7 septembre 1861,

Dans votre derniére, mon trés-cher ami, vous
m'avez prié de revenir sur un point important
d’une de mes lettres, dans laquelle je recommande
avec instance & Paccoucheur de bien étudier les
femmes sous le rapport psychologique. Vous me
demandez de m’étendre davantage sur ce sujet,
vous désirez méme que je vous trace une carac.
téristique de la vie morale de la femme d’aprés ma
propre expérience. Je venx l'essaver et vous don-
ner au moins quelgues indieations qui pourront
vous mettre & méme de comprendre les vertus
du bean sexe, aussi biep quoe ses défauts et ses
faiblesses. Mais n’en espérez pas plus dans ce qui
va suivre, car le snjet, s'il doit étre épuisé, ne
cadre pas avec la forme epistolaire, et si je de-
Vais faire plus que vous donner des indications,

i - pag 72
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vous pourriez aitendre longtemps ma réponse.
Contentez-vons done de mes remarques aphoris- -
tiques; étudiez vous-méme les femmes, vous en
tirerez plos de profit, car en ce point il fanl que
chacun voie de ses propres yeux el non par ceox
des antres. Ce que les miens ont remarqué, je
vous le eommuniquerai volontiers, puisque tel
est votre désir. .

Pour bien saisir le point de vue psychique de
la femme, il fant se faire une idée claire et nette
de sa destination. La nature a créé la femme pour
la conception, pour le développement du fruit,
pour Penfantement et Pallaitement.

L’existence de la femme est donc vouée ala
reproduction et a la conservation de P'espece hu-
maine; ¢’est ce quindigue l'organisme féminin
tout entier, c'est a cela que se rapporte la prédo-
minance que nous ohservons dans le systéme gé-
pital de la femme et qui la raméne constamment
aux exigences de la nature. Songez aux régles re-
venant tous les mois; elles sont en rapport intime
avec la destination de la femme. Propter solum
uterum mulier est id quod est, a dit Van Helmont;
mais nous, d’accord avec Chérean et Virchow,
nous mettons a la place de 'ntérus 1'ovaire. L’n-
térus, comme partie des voies sexuelles, du canal
génital, n’est gu’on organe d’une importance se-
condaire. La nature a renfermé la femme dans
d’étroites limites : a elle la maison; le monde a
I’homme. C'est ici que ce dernier régne et gou-
verne; le monde est-il sorti de son orniere, il
cherche a I'y faire rentrer; il organise I'Elat, lui
donne des lois; il veille an bien-&tre de ses conci-
toyens, il cherche & former leur esprit; il caltive
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la térre et en arrache, 3 la speur de son front,
les productions nécessaires & son existenca: il
chasse ; il fait la guerre, souldve des révolutions
et les apaise de nouveaun; il assiége les villes, sub-
jugue des nations, fonde des royaumes; il a soin, &
coté de cela, que son espéce ne s’éleigne pas, afin
que sa postérité trouve de quoi 8'occuper encore.
Le sexe féminin n’est point eréé pour tont cela;
la nature lui arefusé la force et la vigueur;
jamais la guerre n’a €1é faite par les femmes:
I"antiguité fabulense senle a connu les amazones.
Une armée de femmes! Représentez-vous une
pareille anomalie, et demandez-vous s'il vous
serait agréable d’étre le général d’une troupe dont
chaque membre serait malade réguliérement une
fois par mois, sans compter les autres accidents
fortaits!

D’apres cela, il est constant que la nature n’a
point donné la force et la vigneur a la femme;
par contre, elle a regu en partage 1a beauté, comme
dit Ie joyeux poéle grec; c’est par la beauté qu’elle
est appelée a vainere et 4 subjuguer Phomme. Le
cercle d’activité des femmes est donc limité, il ne
g'étend qu’a un seul objet; leurs facultés intellec-
tuelles sont en rapport avec cet état de choses, et
leur caractére est formé en conséquence.

Les forces intellectuelles de la femme n’égalent
pas celles de ’homme. Il mangue 4 la premiére
le génie élevé, 'esprit pénétrant, le coup dceil
étendu. Il lui manque la force créatrice ; voila
pourquoi les femmes anteurs sont si rares; et la
ol il s’en rencontre elles produisent une impres-
sion désagréable : 1a femme qui s’occope de com-
positions littéraires sort de ses attributions; les
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productions de son esprit portent tonjours le ca-
chet du caractére [éminin. Les femmes savanies
n’ord pas enrichi, i proprement parler, la littéra«
ture ; on leur aecorde la poésie et le roman, et en-
core le roman leur réussit-il mienx quand elles en
sont ’héroine ; mais an dela elles ne devraient
jamais prendre lear vol, du moins vers les scien-
¢es proprement dites. Qu'elles rédizent des livres
de cuisine, ceci est un domaine qu’on leur con-
céde volontiers; pour le resie, mieux vaunt pour
elles un prudent silence, et chaque bas-bleu de-
vrail prendre & cceur le conseil de Sophocle :
Aias, 293,

t Tovaes, yuvonfi whawov 9 ouyn gépeh »

Si nous trouvons la véritable intelligence et la
raison moins développées chez la femme que chez
I’homme, eén revanche l'imagination est chez elle
bien plas élevée et plus mobile. C'est ce qui fait
paraitre Vesprit de la femme si vif, et le rend
sonvent si atirayant pour 'homme, qae plus d’on
se laisse prendre & cet hamegon. Cette imagination
plus vive semble éire la compensation de l'infé-
riorité de la raison; bien disciplinée, elle peut
largement contribuer au bonheur et & la satis-
faction de la femme : elle donne & tout ce qui est
bean, & toutes les impressions bienfaisantes du
monde extérienr une forme idéale, si je puis
m’exprimer ainsi, en angmente par la les jouis-
sanees et en rend I'impression plos durable. Mais
par contre, une imagination déréglée peut devenir
la source d'errears indicibles : elle fait naitre des
maladies de tout genre, surtout des souflrances
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psychiques, et assez fréquemment déja elle a con-
duoit ses victimes aux aliénés. A cette excitation
de I'imagination les femmes doivent en partie
lenr souplesse, leur présence d'esprit, lenr spi-
rituelle gaieté et méme la facilité d’élocution dont
elles nsent souvent a contre temps.

Les femmes possédent en outre un grand ta-
lent d’observation, cependant senlement pour
des choses qui les concernent plus particu-
litrement ; elles remarquent les minnties les pius
indifférentes, dés qu’elles ont trait a leur mari,
a leur amant, aux femmes de leur sociéié, an
lnxe, 4 la toilette ou & toute antre affaire fémi-
nine. Déja chez le vieux poéte Juvénal, qui a si
hien dépeint les femmes dans sa sixiéme satire,
vous trouverez des plaintes améres sur le con-
trole incessant qu’elles exercent sur I'amant ou le
mari. Les yeux percants de l'espionnage féminin
ont déja causé bien des malheurs domesligues et
bien des dissentiments conjugaux du temps de
Juvénal ; vous ponvez m’en croire quand je vous
dis que de nos jours: les choses ne se passent pas
beauconp mienx, que les femmes ont conservé la
plénitnde de 'esprit d’observation inné, et qu'elles
en font un usage constant tout & leur profit.

Quelle a été dans Dantigunité Péguivalent de
'infusion de moka, aux vapeurs de laquelle les
dames d’aujourd’hui se foni part des résultats de
leurs observations, et n’épargnent que les femmes
actuellement présentes ? C'est ee dont nous ne
trouvons aucun renseignement chez les anciens.
La troupe d’esclaves et de servantes de toute es-
péce dont les nohles Romaines s’entouraient, et
qui au moment de la toilette s’empressaient
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autoar de leur maitresse, comme vous pouvez le
voir également dans Juvénal, remplacait sans
doute, au moins jusqn'a un certain point, les réu-
nions pour le café,en si grand honneur chez nous.
Pendant qu'on habillait, coiffait, restaurait, pei-
gnait, récrépissait la maiiresse, il est probable
que, pour lui faire passerle temps, on recourait
aux sujets de conversation qui défrayent de nos
jours les réunions de femmes autour d’une table
chargée de café el de ghteanx, ou de thé etde
bearrées.

Enfin, les femmes possédent, pour nommer en-
core une de leurs qualités, beaucoup d'esprif
&t pénétration. 11 arrive cependant fréquemment
que lears conclusions sont fausses; les femmes
sont excluosives, et il est difficile de les convainere
du contraire de ce qu’elles se sont persuadoé,
quelque erronée que soit lear maniére de voir.
Elles tiennent ferme & leur premiére idée. C'est &
ce sujet que Schiller dit :

Seid ihr nicht wie die Weiber, die bestmndig
Zuriick nur kommen auf ihr erstes Wort,
Wenn man Vernunft gesprochen stundenlang! (1).

Vous voyez, mon cher ami, que les forces intel-
lectuelles des femmes ne surpassent pas, il s’en
faut, celles des hommes; c’est & peine si elles les
égalent: il y a certainement des exceptions, mais,
4 mon avis, ce ne sonl pas justement des spécimens
de la femme, et je ne erois pas qu’il y ait beau-

{1) « N'étes-vous point comme ces femmes qui cons-

tamment reviennent & leur premire idée, aprés avoir
raisonné pendant des heures entires! »
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coup d’hommes qui éprouveraient longtemps du -
plaisir & se trouver en rapport avee elles.

Une seconde série des qualités caractéristiques
de la femme déconle de la disposition particn-
ligre de son esprit et des passions qui s’y ratta-
chent intimement.

Un trait principal du caractére de la femme,
qui se révele pendant tout le cours de son exis-
tence, et qui, en vue sans doule desa destination,
lui a été imprimé 4 un haut degré par la nature,
c’est le besoin d’aimer et d’8tre aimée. On Vob-
serve méme chez la petite fille, o1 il est certaine-
ment la conséquence d’une organisation déja plus
délicate. La petite fille se rapproche avec le plos
grand abandon de ses parents, de ses fréres et
seeurs, des personnes de son entourage, et elle
est heurense quand on Ini montre de Iaffection.
Il n'en est pas de méme du gargon, qui, s'il lui
arrive d'éire repoussé, montre de 'enlétement ot
de la mutinerie, 12 o la petite fille ne fait voir
que de la tristesse et des larmes. Ce besoin d’ai-
mer est plus remarquable encore chez la jeune fille
qui devient grande, ou, pour m’exprimer plus
clairement, qui approche de 1'ige de la puberté.
Mais je vous prie de prendre ici le mot amour
dans sa plus noble acception. Voyez avee quelle
reconnaissance celte jeune créature accepte 1é-
change de ce sentiment d’affection, et combien
elle se trouve heureuse d’3tre payée de retour.
Cette impulsion se développe naturellement dans
toute sa plénitude, et atteint son plos haut degré
avee la puberté; alors le sentiment inné de la
pudenr, I’éducation, la enlture la maintiennent

~ dans de justes bornes. Néanmoins elle persiste, et
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nous la désignons sous le nom d’amour physique,
qui exerce sa domination irrésistible aussi bien sur
P’homme que sur la femme. On a dit beaucoup de
mal de ce penchant des sexes, si bien que I'on se
voit obligé de prononcer le mot avec une certaine
réserve. Et pourtant la chose est si naturelle et
tellement identifiée & tout notre &ire, que sans elle
tonte notre existence serait en question. Je n’ai pas
besoin de vous développer la toute-puissance -de.
cette impulsion sur '’humanité entiére. Il est inu-
tile de rechercher si ce penchant se montre plus
violent chez I'homme on chez la femme; mais,
je dois le dire, la nature a ennobli ce penchant de
humanité par I'amour, sans lequel la satisfac-
tion des sens ferait descendre 'homme au nivean
dela brate, et méme, avouons-le, en sa qualilé
d’étre intelligent, Phomme serait en ceci inférienr
4 lanimal. Les meears et éducation, la cul-
ture et la religion, les institutions sociales et sur-
tout le mariage ont contribué & maintenir Pattrac-
tion des sexes dans des bornes convenables. Ces
moyens ont aussi jusqu'a un certain point atteintl
le but qu'on s'était proposé; mais pour éviter
tout le mal, il fandrait pour ainsi dire boulever-
ser 'humanité entiére,oun transformer les hommes
en anges, cenx-ci certainement n'ont point de
sexe. Cel amour, que notis nommerons amour du
sexe, chez la femme arrivée & 1'age de la pubertg,
joue le réle le plus important dans sa vie entiére
et devient le mobile de toutes ses excellentes qua-
lités, mais, hélas! aussi celui de ses passions les
plus malheurenses, Quand la femme rencontre la
vraie satisfaction de son amour, quand elle y
trouve son plus grand bonheur,quand par Pamour
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elle arrive 4 un hymen heureux et sans noa-
ges, qui est en fin de compte son vrai but so-
cial, comme la famille est la seule sphére nata-
relle de somactivité, alors il se développe en elle
les plus sablimes vertus, alors elle fait preuve du
plus pur amour eonjugal, de Pamour maternel le
plos dévoué ; Pépouse considére son mari et ses
enfants comme son bien le plus précieux, comme
le but onique de son existeace, et elle sera too-
jours préte & tous les sacrifices, méme a celui de
sa vie pour ces &tres si chers.

Tels sont, mon ami, les heaux edtés de I'amonr
qui est éveillé chez la femme par le sentiment
qui I'entraine vers notre sexe, autant de fois que
¢e penchant naturel se meut dans les limites con-
venables posées par les meenrs et la religion.
Je regrette d’&tre obligé de ternir le riant ta-
blean que je viens de faire passer sous vos yeux,
en vous montrant les écarts gue cette impulsion
des sexes pent amener et n'améne que lrop sou-
vent. Ce sera le sujet de ma prochaine lettre.
Jusque-la réfléchissez bien a ce qui précéde.

Tout 4 vons. :
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Spaaatae : Désir de plaire et vanité de la fomme. — Sa dissi-
panlation et sa ruse. — Sa curiositd, — Sa légbrets, hien sou-
vent par la faute des hommes. — Sentiments religienx chez Ia
femme. — Réveries, exaltation, superstition.

Geettingue, le 4 octobre 1861.

Tous les efforts de la femme tendent a plaire,
ceci est la conséquence naturelle de la propen-
sjon A Pamour dont je vous ai parlé dsns ma der-
piére lettre : la femme veut captiver et conquérir,
c'est ce qui explique son césir de plaire joint &
une haute dose de vanité. La femme connait par-
faitement les armes avec lesquelles il lui est facile
de subjuguer ’homme, elle sait trés-bien que le
grand nombre sont atlirés par les formes exié-
rieures et la beauté. Tout ce qui pent relever les
unes et mettre I’autre sous un jour favorable est
utilisé et employé par la femme, qui pour ce
motif est toujours préoceupée de sa personnalité,
et tout ce qui se rapporte a Pornement du corps
est pour elle de la plus crande imporiance. Le
gont du luxe et la coguetierie s’y raitachent éga-
lement ; et tandis que la femme s'efforce de plaire
anx autres, elle se plait le plus 4 elle-méme, se
trouve incomparable, et s'estime naturellement
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trop haut. Du reste, la vanité féminine n’est qu’nne
faiblesse qu'on peut lui pardonmer dans hien
des circonstances ; ear enfin elle contribue i I'a-
mabilité du sexe, elle augmente le charme des
femmes, dont les petites coquetleries ont une si
grande force d’attraction. En attendant, cette peti-
tesse d’esprit peut devenir la source de bien des
maux : la coquetlerie de la femme peat devenir,
entre autres, une charge pour le mari, entrai-
ner & de grandes dépenses et ruiner la maison.
Elle peat devenir la source de plus de mal en-
core; la femme est accessible 4 toutes lés flat-
teries, et celui qui se montre habile 4 encenser
la coquette, qui lni rend hommage soit en paro-
les, soit en actions, auxquelles invite justement
ce défant, peut beaucoup sur le sexe faible; plus
d’un ceur de femme, et souvent cela va plus loin
quan ecur, a €16 conguis par des bijoux bril-
lants, par un chéle précieux, et zutres objets de
ce genre; « c’est 1A mon cdté faible, » pourrait
dire la femme,

La coquetterie de la femme peut encore
prendre une antre direction dont il faul que je
fasse mention, paree que, en qualité de médecins,
nous y sommes intéressés au plus haut degré,
Nous avons enregistré dans nos annales médicales
des cas ol des femmes se sont soumises a de don-
loureuses opérations nécessitées par des accidents
ou des objets qu’elles avaient fait naitre sur elles ou
qu’elles avaient introduoitsdans lenr corps. Il y aen

femmes qui se sont enfoneé des aiguillesdans
le bras, qui n’ont pu étre extraites que par des inei-
sions douloureuses; d'autres ont fait entrer par les
ouvertures naturelles des objets que les médecins
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ne pouvaient exiraire ou éloigner quau prix des
plus grandes souffrances de la femme, et tout
cela par vanité, pour devenir I'objet de Pintérét
médical, pour faire parler d’elles. Nous possé-
dons Phistoire d’une Rahel Herz, I’héroine de
Part de la dissimulation hystérique, qui pen-
dant dix-neuf ans a mené une existence des plus
donloureuses qu’elle s'était attirée elle-méme,
purement par des exiases égoistement vani-
Aeunses.

Un autre trait du caractére féminin est la dis-
simulation accompagnée de la ruse. La dissimula-
tion des femmes est poussée & un point extraor-
dinaire: elles sont capables de tout dans cet art,
el, comme s’eXprime un auteur; elles le ponssent
souvent siloin, que le plus stir moyen de n’étre
pas trompé, est de croire Popposé de ce qu'elles
disent. Aussi un ancien médecin expériments,
Stoll, dit : « Mulieri et ne mortue quidem ereden-
dum. »

Une autre faiblesse du sexe, c’est la euriosité;
que 'on doit considérer comme un péché origi-
nel des filles d’Eve, mais qui peut dégénérer en
une véritable passion chez elles et ne fait qu'aug-
menter avec ige. Ce sont surtout les vieilles
filles qui sont atteintes de cette manie de tout
savoir, tout apprendre, et de préférence le mal -
qui concerne le prochain, — le bien ne les inté-
resse point.— Aux vieilles filles ajoutez les venves
et les femmes sans enfants ; chaque endroit, pour-
rais-je dire, a sa société privilégiée de commeé-
rage, et ce métier est souvent formellement
organisé. Malheur au pauvre diable qu’elles ont
choisi pour lenr victime; comme 3 I’Actéon de
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la fable, elles lui font souffrir mort et passion,
jusqu'a ce qu’il se présente un nouvel objet qui
leur semble plus digne de leur attention, et
aunquel elles vouent I’éloquence venimeuse de
leurs langues; elles se précipitent alors sur lear
nouvelle viclime; car jusqu’en ceci les femmes
aiment le changement.

J'ai encore & mentionner la légéreté qui réside
dans la femme, défaut qui repose sur leur impres-
sionnabililé nervense et qui est en outre lié a leur
manque d’expérience et 3 I’absence de tout dis-
cernement des choses du monde. A la légéreté se
joignent I'inconstance et les caprices du caractére
féminin, qui peuvent remplir d’amerinme la vie
d’un homme,

Ilnefautcependant pas sedissimuler que cesdeux
derniers défauts sont souvent imposés & la femme
par des circonstances extérieures. La beanté, qui
lui attire bien des adorateurs, la position particu-
ligre de quelques femmes dans la société, de mal-
heureuses expériences en amour, la négligence de
la part des maris, toules ces causes peuvent pro-
duire la légéreté la plus grande chez la femme
qui en porte déja en elle le germe. Pour ces
motifs, nous ne voulons pas longlemps insister
sur ces faiblesses; nous y sommes d’autant moins

. aulorisés, que nous ne pouvons pas nous absoudre
totalement non plus, attendu que c'est précisé-
ment notre légéreté et notre inconstance dans le
domaine de Paphos qui aménent ces mémes dé-
fauts chez la femme. Il y a & dire que ces défants
sont chez nous plutdt des atiributs de la jeu-
nesse, qui se perdent ordinairement dés que nous
ayons appris a conoaitre le coté sérieux de la vie.
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Chez la femme, au contraire, ils persistent sou-
vent leur vie dorant; les femmes légéres sont
méme en plus grand nombre que les jeunes filles
légéres, tandis que parmi les hommes c'est le con-
traire. D’un autre coté, la légéreté des hommes n’a
pas les mémes conséquences que celle des femmes.
Notre légéreté i nons cesse dés que nous avons
pris possession du poste que le sori nous a assi-
gné, et s’il en restaitdes traces datant de notre jen-
nesse, — car nous ne voulons non plus prétendre
que nous sommes parfails, — ¢’est que nons réflé-
chirions pourtant avant de nous y laisser aller,
pour savoir ol il fant s’arréter pour ne pas com-
promettre notre position dans le monde, et
pour ‘ne pas manquer aux devoirs que cette
position nous impose. La nature, nous ayant
doué de forces intellectuelles plus grandes que
celles des femmes, notre perspicacité nous pré-
serve des suiles ficheuses gu’entrainerait notre
légéreté, et nous met & méme de brider nos
faiblesses. La femme, moins- cireconspecie que
Phomme, ne s’arréte plus une fois qu’elle est en-
trée dans la mauvaise voie, elle s’y précipite
toujours au contraire davantage, ainsi que Juvé-
nal le dit si bien dans sa sixiéme satire :

P « rabie secur incendente feruntur
Prezcipites; ut sana fugis abrupta, quibus mons
Subtrahitur; clivogue eatns pendente recedit. »

Ce serait anssi ici le moment de dire quelques
mots sur les sentiments religieux de la femme,
et de rechercher dans quels rapporis ces senti-
ments se trouvent avec ceux de I’homme, de se
demander enfin si les différences peuvent égale-

SIEBOLD. 12
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ment s’expliquer par la différence d’organisation
physigue. Abstraction faite des secrapules qui pour-
raient g’élever & I'idée de traiter nne question anssi
essentiellement délicate que celle de la religion,
abstraction faite du conflit qui pourrait naitre fa-
cilement 4 la suite de pareilles recherches et de
pareilles discussions, je ne veux en parler que
d’'une maniére générale. Je puis errer dans ces
régions, que je n’aborde qu’avec erainte ; mais ce
sont les erreurs les plus pardonnables celles
qui sont commises quand il s’agit dela foi, ou
pour mieux dire, quand il est question de théolo-
gie; Pexpérience journaliére nous apprend que
¢’est sur ee terrain qu'on erre le plus. Les opposi-
tions les plus rudes se sont élevées et s’éléveront
encore a ce sujet, et pourtant il ne peut y avoir
qu'une vérité, car il serait trop triste de penser
que tout le monde fat dans I’erreur.

La religion oceupe chez la femme le sentiment;
elle s’adresse a lesprit de ’homme ; ¢’est pour
cela que la femme aime tant les cérémonies exié-
rieures du culle, tandis que Phomme s’édifie de
préférence par la priére mentale, dans la solitude,
et trouve une satisfaction intérienre dans ’'aceom~
plissement fidéle et loyal des obligations gui lui
sont imposées par sa posiiion, par ses devoirs
comme fonctionnaire et comme pére de famille, ce
qui le retient de la fréguentation des églises, La
femme les fréquente d’autant plus assiddment;
ses sentiments la portemt 3 unir ses priéres a
celles de la foule fervente; elle cherche aussi, en
tant que sexe faible, dans la religion un appui sur
lequel elle puisse se reposer. La femme se laisse
moins gouverner par la raison quand il s’agit de
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choses religienses ; ¢’est pourquoi elle les scrate
moins profondément que 'homme : elle veut éire
dirigée et remuée profondément, soitpar ce qu'ily
a d’imposant dans un brillant service religienx,
qui surexcite lactivité naturelle de son imagi-
pation; soit par I’éloquence d’un bon oratear,
qui s’entend & faire vibrer certainescordes de
Pameé et des sentiments de la femme. En cela
elle obéit souvent & son propre jugement, qui
p’est pas toujours d'accord avec celui de ’homme.
De tout temps,on a vu certains prédicateurs
fire excessivement goutés par les femmes, sur
lesquelles ils savaient produire une impressiod
darable, tandis qu'ils ne parvenaient pas a too-
cher les hommes. Le sentiment religieux plus dé-
veloppé chez la femme que chez 'homme la rend
aussi plus accessible au mysticisme religieux, et
bien souvent de rusés sectaires ont abusé du sexe
féminin en lattirant & eux pour en faire le noyau
d’une pieuse association. La superstition, la
eroyance aux esprits, la connaissance de I'avenir,
la chiromancie, etc., viennent de la méme source.
Déjh chez les anciens peuples, c’élaient les fem-
mes qui rendaient les oracles, faisaient les sibylles,
les pythies, ete.; car la femme seule est capable
de tomber dans ces états extatiques qui étaient
considérés comme la meillenre preuve de la ré-
yélation. Les magnétiseurs de noire temps prati-
quent leur art presque exclusivement sur des
femmes; elles seales croient an somnambulisme,
et au moyen fige nous rencountrons assez souvent
les réveries religienses dans les sorciéres, tou-
jours da sexe féminin,

Mais dans Pantiquité bien plus encore que de
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notre temps, on voit les femmes faire fansse route,
ponssées par une exaltationdu sentimentreligienx,
Le christianisme et ses enseignements sublimes ont
éclairé la religion, et par la pureté de la foi chré-
tienne la snperstition a é1é éloignée, —ne m’objec-
tez pas que l'enseignement catholique y raméne,
il se base sur la parole de ’Evangile anssi bien que
I’enseignement protestant; des denx etés la Bible
préche contre la superstition et auntres erreurs
pareilles; — la culture de I'esprit et du ceeur que
la jeunesse trouve dans les instruetions religien-
ses préserve en grande partie notre époque de
toutes ces fausses interprétations. Quelle diffé-
rence avec 'antiquité paienne ! Lafemme, i I’épo-
que de la décadence de 1'empire romain surtout,
n’obéissait qu’a I'impulsion de ses sens. Abusée
par des prétres rusés, des augures et des devins
de toute espéce, elle se laissait aller 4 la su-
perstition la plus grossiére; elle n’entrepre-
nait rien sans consulter d’abord les tables astro-
logiques, les prétres, surtout les égyptiens;
elle faisait examiner par les angures les en-
trailles des animaux sacrifiés, ete., ete. Il était
facile de l'entrainer, dans ces circonstances, anx
plus grandes eroauntés, au crime méme; il nons
est prouve que la nature, en douant la femme d’un
goill inné pour tout ce qui a une apparence mer-
veilleuse, et surnaturelle, a mis en elle une source
inépuisable d’erreur et d’inconstance, qui, d’aprés
les événements, peuvent avoir des suites plus ou
moins fachenses,

Tout ce que je vous ai communiqué jusqu’a pré-
sent a ee sujet doit étre mis sur le compte des fai-
blesses naturelles dn caractére du sexe fémi-
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nin. Ces faiblesses lui ont été imprimées par la
nature, ou bien elles se sont développées par Ief-
fet de I'ensemble de sa maniére de sentir et d’agir,
sans que nous puissions dire gu’elles le rendent
méprisable ou indigne d’étre aimé. Une femme
légére, coquette, animée du désir de plaire, pent,
malgré cela, encore posséder un assez bon nombre
de gualités naturelles. La femme exaltée, super-
stitiense, ne perd pas non plus pour ce mo-
tif toutes les antres qualités séduisantes, pour
gqu'elles ne puissent faire équilibre avec ses er-
renrs et la faire compter encore parmi les créa-
tores estimables, C'est pourquoi ce ne sont que
des faiblesses, qui éloignent sansdoute la femme de
Iidéal et de la perfection, et qui nous rappellent
que nous avons affaire 4 des hommes et non a des
anges, quelque envie gue nous ayons de donner
ce nom aux femmes. Mais.... mais.... ces mémes
faiblesses peuvent dégénérer d'une facon ef-
frayante, elles peuvent se transformer en des
états que nous appelons, i cause de lenr caractére
violent, parce que la raison ne parvient plus a
les dominer et gue ceux qui en sont affectés se
trouvent dans un état voisin de la maladie, des
passions. Les [aiblesses en guestion sont les avant-
coureurs de ces derniéres.

Voila pourquoi je vous en ai parlé tout d’abord.
Je me réserve de déerire ces passions elles-mémes
dans ma prochaine.

Portez-vous bien.

i2.
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SemaAIRE : Suite : Passions de la femme, < Jalonsie considé:
-1ée comme la souree premiérs ef presque unique de la haine,
de Fenvie et de la_vengeance. — Peinture de ces passions éf
leur inflnence tut 4 femme. — Elle n'est point capable d*anad
amitié pure; — Lds paseions ne sont pas refrénées par Védus
eation; = Dans tountes domine ls sexualité,

Geettingue, le 10 octobre 1861,

Que 1'on considére les passions de lafemme n’im-
porte sous quelle face, on tronvera toujours que
I"'amour pour l'antre sexe en est le motif princis
pal; sans doute, souvent plus clairement et plus
netlement eXprimé dans la jalousie, mais souvent
aussi plus caché, plus dissimulé comme daos
I’envie et la haine; ce & quoi I'art de la dissimula-
tion. dans lequel la femme est passée maitresse,
lai vient en aide. La vebgeance provient de la
méme sonrce, mais la différencs éntre éette der-
niére passion et les trois-gue j’ai nomimées & P'its-
tant, consiste en ce que la femme n’est envieuse
que d’une autre femme qu'elle hait alots mor<
tellement; gqu’elle poursuit 'homme avee jalou-
sie sans pounr cela renoncer & son amour, tandis
qu’elle harctle l'objet méme de sa jalousie de
tontes les manidres imaginables et s’efforce de I'a-
bimer sans pitié; que le désir de la vengeance,
lorsqu’il s’allume dans le ecceur d’une femme, la
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porte, dans sa fureur aveugle, & saerifier anssi
bien 'homme que la femme, suivant que celui-1a
ou celle-ci se présente 2 sa rage comme la cause
de cette passion malheureuse. _
La jalousie, 1a haine, Venvie et le désir de la ven- ’
geance sont les passions capitales ou plutdt les vices
capitanx de la femme; elies la dominent, une fois
qu’elles se sont eqiparées d’elle, de la méme fagon
qu’elles dominent I'homme lorsqu’elles s’éveillent
en lui; mais ’homme n’en est pas sulbjugué, parce
que ledéveloppement deses facultés intellectuelles,
supérieur 4 celui de la femme; agit d’une maniere
décisive. Leés facultés intellectuelles de 'homme
I'accompagnent tonjours dans ses passions el peu-
vent les maintenir dans de certaines limites; de
méme, les molils des passions de I'homme sont
sonvent plas élevés : il envie pent-gre I'homme
meilleur, plus noble, plus perspicace, etjustement &
canse de ces avaniages de son esprit; alurs I'envie
prend chez lui les proportions d’ane noble passion
qui le porte & sefforcer d’égaler celui qu’il ja-
louse, afin de ne point lui rester inférieur. La
haine de I’homme se porte souvent sur une créa-
ture vraiment mauvaise et pour un motif justifié;
elle n’est pas non plus aussi irréconciliable que
celle de la femme; on arrive plutdt i accommode~
ment avec lui, parce qu’il est beaucoup plos ae-
cessible que la femme aux raisonnements senses,
soit qu’ils lni viennent d’autrai, soit qu’il se les
fasse & lni-méme. Méme le sentiment de la ven-
geance n'est pasanssi développé chez 'homme que
chez la femme; il combat avec des armes plus
loyales, il procéde plus franchement, ne blesse
point par derriére; il ne dissimule pas ses
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griefs, et entre en lice la visitre levée, les yeux
fixés sur ceux de son antagoniste. D’ordinaire, le
motif qui éveille dans ’homme le désir de la
vengeance est plus grandiose et n’est point basé
sur des raisons anssi puériles que chez la fermme ;
a cause de cela il est plus pardonnable. Méme la
jalousie, quand cette malheureuse passion s'em-
pare du cceur de 'homme, prend chez Ini une
autre forme que chez la femme : il reconnaitra
souvent les avantages intellectuels de son rival;
quand ces avantages éloigneront de lni sa bien-
aimée ou sa femme, il s’efforcera de reconquérir
un amour peul-éire prét a4 séteindre, en cher-
chant & surpasser en bonnes qualités I’'objet de
sa jalousie; mais il se gardera d’employer pour
cela les banalités auxquelles la femme jalouse se
laisse si [réquemment entrainer, et qui loi font le
plns grand tort. N'allez pas croire, mon cher ami,
que je veuille embellir les passions de I’lhomme, ou
que je cherche & les excuser; elles sont haissables
chez lui comme chez la femme; je venx seulement
vous démontrer que chez ’homme el’es ont un
autre earactére, qu’elles n’occnpent pas une place
aussi grande dans sa vie entitre, qu’'elles ne chan-
gent pas sa maniére de voir et de sentir comme eela
arrive chez la femme, chez laquelle les passions se
produisent plus spontanément et sont pour cela plus
énergiques, plus opinidtres, et exercent sur elle une
domination sans limites et sans frein. Il y a vrai-
ment une prefonde signification dans ce fait, gue les
anciens n'avaient que des furies de sexe féminin.

Je veux essayer maintenant de dépeindre d’nne
maniére plos détaillée les passions des femmes,
et leur inflnence sur tout lenr &tre.
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- J’ai commencé plus haut par nommer I'envie, qui
s'empare assez souvent de la femme et qui, arri-
vée A son plus hant degré, se transforme en une pas-
sion haissable. Par les prétentions diverses qu’affi-
chent les femmes, par les comparaisons constantes
quelles font entre elles; il n'y a rien d’étonnant
que 'envie se développe. Tantdt elles envient le
bonheur d'une auntre, surtout quand ce bonheur
satisfait le penchant inné chez leur sexe, la va-
nité. Tantdt c’est la considération ou ee sont les
honneurs dont jouit le mari d’'une rivale, et qui
rejaillissent sur elle. La vieille fille envie la posi-
tion de la femme heureusement mariée, ou une
plus jeune & cause du cercle de ses adoratenrs, car
c’est justement dans les années oil les prétentions
angmentent et ou la satisfaction de ees prétentions
diminue, que envie devient passion permanente.
1l s’entend qu’a P'envie se joint la haine contre la
personne qui semble favorisée.

Je nommerai ensuite la jolousie, qui joue un
rdle trds-important dans la vie morale de la
femme, attendn qu’il n'est goére de femme
qui puisse se sonstraire complétement & eetle
passion. On la retrouve dans toutes les posi=
tions sociales, dans les conditions les plus diver-
ses, A tout ige; elle est dans ses conseéquences la
plus malheureuse de tountes, car elle agit de la
maniére la plus nuisible et la plos dévastatrice
sur la santé, sur le bonheur intérieur, sur le con-
tentement, bref, sor tout ce qui a rapport anx
agréments de la vie. « Ne nous donnez pas des
motifs de jalousie, » s’écriera la femme en pré-
sence de laquelle on parlera de cette passion. Et
en effet, soyons justes; ne faisons point uu erime
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4 la femme, quand nous loi donnons de vrais mo-
tifs . de jalousie, si elle fait valoir ses droits d’a-
mante, d’épouse, surtont quand ces droits sont
répliement blessés par nous, et que la femme 3 de
justes raisons de se plaindre de notre négligence
ou d’autres méfaits de notre part, Mais je ne veux
pas parler iei d’une jalousie justifiée, je m’arréte
a cette passion jalouse 4 laquelle les femmes s’a<
bandonuent sans molif réel, ou dont le motif sup-
posé est de bien pen d’importance; de cette jalousie
qui porte la femmea méconnaitre la position deson
mari dins le monde, dans la société, dans son cer-
ele d’activité; qui la porte a interpréter 4 mal la
moindre parole asimable adressée par son mari a
nne antre femme, qui la pousse a espionner,~eten
eela elles sont magnifiques, — tous ses regards
dés qu'il se trouve en présence d’une antre fem-
me; qui, en I'absence de ce pauvre mari, se fait
rendre, par des créatures i elle, un compte dé-
taillé de ses faits et gestes ; qui ne recule devant
auncun moyen, fiif-il méme indigne d'une personne
bien élevée, pour alimentér sa passion, et gui
pour cela a recours 2 toutes les entremetienses,
qui lui font des rapports verbanx et par lettres; qui,
Be laissant plos ni paix ni tréve & son mari, le
tourmente par des reproches, des paroles améres,
ou tout an moins par des allasions, des mots pi=
quants, Iui enléve amour de ses énfants et ems
poisonne ainsi sa vie et eelle des autres. Voild,
mon cher ami, ce que je nomme la vraie jalousie,
la passion malheurense dont Schleiermacher donne
une si spirituelle définition (1).

{1) Elle cherche avee empressement ¢e qui fait souf-
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Du reste, la jalousie fait partie de I'individna-
lité féminine. D'un cbté, elle est intimement
lie 3 IPamour; trés-souvent aussi elle se joint &
la vanité et & Lesprit de domination, qui ne souf-
fre pas de rivale. Cette passion se présenie done
sous deux formes; je serais tenté de nommer
la premitre la forme douloureuse caractérisée
par une tristesse silencieuse, des procédés ex-
traordinairement délicats et tendres, souvent par
de basses flatteries, pendant gue la seconde for-
me, la forme active, violente, transforme la fem-
me en une furie, éclate en explications ragenses,
ne met point de bornes au martyre et aux tour-
ments qu'elle fait endurer & elle el aux auntres,
poursuit avani tout, avee les armes les plus ini-
maginables, l'objet de sa folle passion, et n'a de
repos que quand elle I'a anéanti ou eroit 'avoir
rendu incapable de lui nuire. Le tempérament et
Péducation, bien souvent aussi les années, contri-
buent au développement de P'une ou de I'autre de
ees formes. La forme aclive se rencontre plus
souvent dans les tempéraments sanguins, bilieux et
i un Age plus avaned; tout cela n’a pas besoin de
plus amples explications. ]

Si vous trouvez, mon bien cher ami, que poar
peindre cettc passion j'al choisi des coulenrs
trop vives, si vous trouvez que j’ai é1é trop Impi-
toyable en disséquant ce edté du caractére féminin,
cest qu'il s’agissait, au point de vue médieal et
esthétique, d’une passion qui, sous les denx rap-
ports, fait une ombre terrible dans la vie d’'une

frir. — En allemand, un jeu de mots gui ne peat sé ren-
dre dans notre langue.
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femme. Médicalement parlant, elle détruit la santé
et abrége la vie; sous le rapport éthique, elle
trouble le bonheur domestique au plus haut de-
gré, elle mine la paix intérieure, et améne non
seulement la ruine de la femme, mais aussi celle
du mari.

A la forme active ou violente de la jalousie se
rangent les deux autres passions, la haine et la
vengeance.

Dans un tableau ot il y a beauconp de lumiére,
il y a aussi beancoup d’ombre ; grand est 'amour
de ]a femme, puissante est sa haine. Celle-ci a
d’ordinaire pour objet d’autres femmes, plus rare-
ment un individu du sexe masculin; quand ce
dernier cas a lieu, les femmes se montrent plus
conciliantes, parce que I'homme, qui a intérét A
la faire cesser, trouve & son serviee mille moyens
pour amener & une réconciliation : il n'a qu'a
flatter une de ses faiblesses et I’ntiliser comme
une bréche pour renirer en vaingueur dansla
place. Il en est autrement quand la haine existe
enire femmes; ce sont surtout les rivales qui
ont 4 supporter tout le poids de cette passion.
La haine est d’autant plus caractérisée chez la
femme, que celle-ci est incapable d’une amitié
vraie, telle qu'il en existe parmi les hommes;
le proverbe justific ce que j’avance ici; I'es-
sence de I'amitié réside dans le mot « ami » dont
Phomme se sert vis-a-vis d’'un autre homme,
L’homme seul peut avoir un ami dans la vraie et
noble acceptation du mot. Quand la femme parle
d’un ami, nous savons ce que cela signifie; parle-
t-elle d’une amie, cela pent se traduire ainsi : « Je
suis en relations avec elle, nous nous promenons
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ensemble, elle me lient compagnie, nous sommes
trés-intimes, — ¢’esi-d-dire, nous pratiquons en-
semble le noble métier des coups de langue, —mais
elle ne connait aucun de mes secrets. » Il est par-
ticalier que les femmes, dés qu’il s’agit de confiden-
ces, leur laissent un libre cours tant que ces confi-
dences consistent en histoires sar leur prochain,
histoires qui leur ont été raconlées sous le sceau du
secret; pour leurs propres affaires, surtont pour
celles du ceeur, elles sont muettes. Le contraire a
lien chez 'homme : il sait garder les secrets d’au-
trui; pour ce qui le regarde en particulier il est
confiant et ouvert. Ce que je viens de dire 4 I'ins-
tant, que les femmes sont incapables d’amilié entre
elles, — nulle part les amitiés ne se rompent plus
fréquemment que parmi les femmes, el pour des
riens, — fait qu'il existe de femme 4 femme un
degré plus ou moins grand d’indifférence, qui lou-
che méme an mépris, el comme la créature a
plutdt du penchant pour le mal que pour le hien,
il s’ensnit que de cette indifférence la femme arrive .
bien plus vite & la haine qu'a Pamitié. La haine de
la femme, surtout quand elle est liée a la jalousie,
comme cela arrive dordinaire, est trés-opicidire;
rienne peutla vaincre; elle dégénére parfois en haine
du sexe entier, pour lequel, du reste, la femme n’a
que pen d’estime , parce qu'elle le connait parfai-
tement par elle-méme et sait ce quil vaut.
I’homme estime son sexe, la femme n’a que de
Pindifférence ou da n-épris pour le sien. Pour ce
qui eoncerne la violence de cette passion, la femme
dgée hait a un plus haut degré et elle est moins
conciliante, parce que le sentiment affectuenx
de I'amour est éteint en elle, ce qui n’est pas en-
£IEBOLD. 13
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core le cas chez une femme plus on moins jeune,
Aupssi, quand cette derniére éprouve de la jalousie
et que la haine 'enflamme, elle a la conscience des
moyens qui lai restent pour reconguérir Famour
de Phomme quo’elle eroyait perdu. La femme igée
ne peut plus conserver cet espoir, et le sentiment
de son impuissance angmente sa passion hai-
neuse, qui pent aller jusqu’ala fureur et a laquelle
elle associe la vengeance.

Le désir de la vengeance, ou le penchanti qui
nous entraine 4 causer du préjudice ou & faire do
mal 4 eelui qui nous a offensé ou dont nous nous
eroyons offensé, se montre bien pius vif chez la
femme que chez Phomme, parce que la femme est
plas irritable et que la raison ne domine pas au-
tant chez elle que chez I’homme. Grice a sa force
intellectuelle, ’homme reconnait mienx les suites
qui pourraient résulter pour les deux parties de
la vengeance assouvie; il est trop préoccupé de
ses devoirs, de sa position et de ses affaires,

pour pouvoir donner suite a ses idées de ven-
geance conire des offenses recues; il ne se ven-
gera pas d’une femme, et quant a la vengeance
envers un homme, Pestime qu’il professe pour
son sexe, ainsi que tous les autres moyens qu’il pos-
sdéde poar se procurer sa