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tefois ne me donne aucune peine,
‘n’ayantaucun fujet de penferala
mortcommeie ls'ftray voir claire-
“ment; & outre ce,ic monftreray
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de viure iufques a l'aagc?:lé cent
-ans. Mais pour aller par ordreen
cette micnne compofition,ic com-
menceray mon difcours par lanaif
fance de l'homme, & ainfi liray

continuant iufques ala mort.
Ie disdonc, que ‘quelques-vns
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eertain{i et par la faute du pere
oudcla mere enla gencration, ou
delarcuolutiondes Cicux , ou par
le deffaut de [a Nature, dominée.
tpgf;"cfgis_ parlavertudes corps ce-
leftes ; car ic ne {gaurois m'imagi-
ner que laNature, eftant la mere
commune detousleshommes, fe
rendift ennemie de fes propresen~.
fans; d'ou vient que la caufe en
cftantinconnué,il faut necefiire-
ments'en rapportet A ce quenous
* yoyonsarriuet tous lesiours.D’au-
tres naiffent aucc affez de vie 3 [a
verité;maisd’'vne complexion foi-
ble & delicate: de forte que quel-
ques.vns de ceux-1a ne viuent que
iafquesal'aage de dix ans, d'autres
i_ufqucsi,vingt, trente & quarante
ans, mais ils n'arriuent pas-ordi-
nairement iufques a la vieillefle.
D'autres naiflenc d'vnc bonne
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‘eftomaca pprdu {a chaleur narurel-
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sala quahtz deleurs vlandss &
. de leurs vins, & aufli ala quantuc'
qu'ils en prennent pour la dimi~
nuér de la en anant; eux rout ‘au
. cotirraire cherchent ai augmenter,
difant pmtrlcurs rarfons, quel’hd-
me perd fes forces & fon emborn-
point par lavieillefle, & qu'il faue
les conferner en fe nourriflTant da-
‘mantage, la' nourriture cftant ce
ui conferuel’homme envie, Mats
c}s sabuflene grandcmcnt parce
qu aproparnon que la chaleurna-
turclle de 'homme va diminuant
parldge il faut diminuer le boire
& le manger, cftant chofe affeu-
rée que la nature da vicillard f&
contente de pen ‘dechofe: enco-
retoutefois quela raifon les deuft
obhgcr alecroire,ils ne lecroient
‘pas pourtant , mais ils fuinent leur

accouftumée fagon de viure ; las
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quelle s'ils quittoient lors qm-TI' o
le requiert, fe reglans par Ia fo-.
brieté, ils parniendroicnta la vicil-
lefle oul ic fuis, en bonne difpofi-
tion, cftans par la grace de Dicu

‘nez de bonne complexion, & vi-
uroicnt iufqu’a 'agede {ix vingts

ans, comme d'autres ont fait vi-

uans fobremét , ainfi que pluficurs

liures nous enfeignent, lefquels
deuoient cftre affeurément j’vne
tres-parfaice compoﬁtion ,de la-
quelle {i i’eftois ic ne ferois aucun
doute de paruenir 4 cet 4ge: mais
parcequela mienne n'cft pas telle,
ic penfc queie ne pafferay pas les
cent ans; & {i beaucoup d'autres
qui font nez de foible comple-
xion fe fuffent adonnez 2 vne vie
reigléc commei‘ay fait , ils feroient
heureufement paruenus lage de
centans & plits,commei’yarrige-
ray.. Cette affeurance de viure plu- |
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fienrsannées me femble eftre yne
chofe grandement i prifer, ne
fe trouuant perfonne qui foitaf-
feuré deviure feulemenc vne hen-
1¢, horlmis ceux qui viuens fobre-
ment. Or cetee afleurance eft fon-
“dée fur de bonnes & folides rai-
fons naturclles, qui ne fgauroient
manquer: car ceft vne chofe im-
poflible en Nature que celuy qui
vit aucc ordre & fobrieré puiffe -
to\mbcr malade, & mourir d'vne
mort non naturcile auant le céps,
fibicn de mourir lors que fon heu-
refera venué. Mais il ne fgauroit
‘mourir auparauant, dautant que
la fobrieté a la force d’ofter toutes
lesoccalions qui'peuucnt"éauﬁ:rlz :
maladic, laquelle ne peut arri-
uer fans canfe, & la caufe eftant
oftée la maladic pareillement eft
chaffée, la maladiceftie chaffée,la

‘mort non naturelle ne fgauroic ar-
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riuer. Or que la fobrieté & lavie
reigléeait erte vertu d'ofter toutes
telles occafions,c'elt vaechofe qui
ne regoit point de doute, cltant
certain qu'clle fait que les humenrs
qui rendent homme fain ou ma-
lade, le fontviure & mourir, fclon
-qu’elles font bonnes ou mauuai~
__?;s ; de mauuaifes par fon moyen
“deuiennent bonnes & parfaires,
“pource quclle a cetee vertu nata.
relle de les rendre telles, qu’elles
viennent neceflairement a s'vnir,
s'ég:lc’r, & fe licrenfemble dema-
“nicre quelles ne {e peuuent plus
feparer ny s’émouuoir ou alterer;
d’ou vienrent puis apres les fic-
ures malignes, & en fuirte la mort,
leftbien vray, & ic ne nic point
qu'encore que les humeurs foicnt
dansleur perfetion, le temps qui
cenfomme touteschofes, ne laifle
-paspour cela de les confommer &
YemOniiecen 8%
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-'mgﬁm de widre: 55,
’ﬁﬁlcs refoudre, ﬁeq&a&m con-
fommées 'homme ne vienne &
mourir de {a mort naturelle {ans
mal & fans douleur ; & ainfi m’ar=
riveralors que mes humeurs{crons
confommees, lefquelles mainte=
nant font encore dans leur bonté, A
e pouuant eftre autrement, veu
que icfuis fain alalgrr: & content,
quic ic man% ¢de bon appetit, &
?uc ic dors bié, & de plusmes fens
~ font tous dans leur bonté & per-
feGtion : 'ay 'entendement plus
net & plusfubril que iamais , leiu~
rement ferme , la memoire affcu-.
rée , 8, le coeur bon: la voix mef~
me, qui eft ordinairement la pre-
micre a s'abaiffer , meft deuenué
plus claire & plus haute, d’on vient
queie fuiis obhgn de chanter mes
pricres matin & foir ahdute voix,
au lien quautrefors ie les difois
has Ce {hnt: i des: marquns sres |
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66  Difcours troifiéme
affeurées que mes humeurs fone
bonnes; & qu'elles ne fe penuent
confommer que par la longueur
‘du temps,, comme le iugent tous
ceux qui me connoiffent. O que
mavie fera pleined’honneur & de
loire 1 eftant comblée de toutes
Es felicitez que I'on peut auoir
endant la vie; eltar encore (com-
nic elle eft en effet) deliurée de la
brutalité des fens, laquelle par la
vicilleffeeft contrainte de faire pla-
ce d la raifon: patce que la ouire.
gne celle-cy les fens ne penuent
auoir place,& encoremoinsles fui-

tes & les fruicts amers des fens, qui
fontlespaflions, les trou-b!cs,&c%cs
fafcheufes penfées ; Ny la penfée
dzlamort ne m'inquicte point, ne
{c trounant en'moy aucune defes
caufes; Ny lamortde mesneueux,
& autresmicns parens ouamis, ne
¢ me donne point d'ennuy, finpn
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du Regime devinre 67.
dans le premier mouuement, mais
incontinenticfuis cofolé;& moins
encote me trouble la pertc . des
biens, comme pluficurs ontyeu,
non fans grandeadmiration. .

Orcclan’arriue qu'a ceux qui de-
uiennentvieux par le moyen dela
fobricté, ( & non parlemoyende
laforte complexion) lefquels pal~
fent heurenfement leur vie com-
me ic fais dans des delices & des

plaifizscontinuels. Et commentfe
pourtoit-il faire queic vefcufleau-
trement, n'ayant en Faage ou ie
{uis aucunec contraricté , comme
tous lesicunes gensenontynein-
finité2 Mais ie yeux monftrer clai-
remeng que mes contentemens
n'ont point d'efpines ny de con-
traires. Le plus grand plaifird'va
honnefte homme, c'eft d'eftre wri-
lea fa patric: O que ic regois de
plailit pour ceregard! defcouurant

© (BTN
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68 Diftonrs troifiéme
" des'moyens a noftre Republig
pour conferucr fon canal & fon
port, qui font d'vne tres-grande
impottance, en telle facon quiils
pgiﬂ"cnt durer des millicrs d’an-
nécs, & quc parce moyen Venifs
ioiiifle toufiouts de ce nom mer-
weilleux de Vierge, telle quielle et
- feuleau mode quimerite ce nom;
& outre ce elle croiftra fon fur-
ﬁﬁm'granki& relcué de Reine de
la mer; voylava de mes plaifirs,
Vn autreeft, queie fais voira cetre
mefinc Reine Vierge le moyende
larendre tres-abondare enviures,
redaifant vie quantité de terres
inutiles, tant demarefcages, com-
me de campagnes feichesy a vne
grande vtilieé & yn profic qui paf-
fe'de-beaucoup la -'Jti}ach?c. Vn
troifiéme eft,que i'ouure les moyés
derendrela ville de Venife, de fzr- :
te & inexpugnable qu'elle eft, en-

..... L e
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coreplusforte; debelle,riche cde
bonair, encore plus belle, plusri-
che& plus fainc. Ie prife beaucoup
ces trois fortes de plaifirs, pour
cltre fondez fur I'vtilité du pu-
blipiticinsi oy il |
~“I'ay encore vne autre facisfa-
&ion, de ce quayant fait vne no-
-table pertedemesbiens, i'ay trou-
ué le vray & infaillible moyen de
reparer cetie perte au double, par
le moyen de la belle & loiiable
agriculrure, e,

I¢ ioliis encore d'vn autre con-
tentement,voyar que mon Trait-
tédela fobricte vient a fortir fon
effer; qui cft d'eftre veile, comme
pluficurs me I'affeurent de bou-
che, qui difent quil leur a beau-
coup feruy, ainfi que I'effet le de-
monftre. D’aacres aufli m'efcri-
uentquilstiennent lavie de moy
apresDie, 0 .

; i I iij
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o Difcours troifiéme
. L prens auffi v grand plaifie
2 efcrire de mamain, dautant que
i'cleris beaucoup pour l'viilité du
public, ranc de l'architeéture,com-
me de lagriculoure. .0 7
’en regoy aufli beaucoup en
difcourantavecleshommesdebel
efprit, defquels i'apprends encore
tous lesiours. O que ce plaifir cft
grand ! d'apprendre fans aucune
peincou difficulté 4 Pige o icfuis
toutes chofes, pour grandes, hau-
tes , & difficiles qu'clles puiffent
eltre. le dis Bisnzzuantage;(eﬁ-
core que quelques-vns eftiment |
cette chofeimpoflible)queic ioiiis
en Pige ou ic fuis de deux yiesd
mefme temps, l'vne d'icy basen |
eifet, & l'autre du Ciel parlapen-
fee, laquelle a cette force de faire
loiiir de la: chofe efperce, quand.
Uelperance eft bien Em_dé; s com=
meie {uis affeuré que par.l}iq&g_i;_

Ty
1
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bonté & mifericorde de Dieu, ie
iotiiray de cette vie. Ie ioliisdonc
de cetre vie terreltre (dont ie fuis
tenudlaviereglée & alafobrieté)
qui cft tres-agreable i fa Divine
Majefté , pour eftre pleinc dever-
tus,; & ennemie du vice. leioliis = |
aufli de la vic celefte, parlabonté
de Dieu quim’en donne la iouif-
fanceparla penfée,laquelle m'em-
pefche de penfera toute autre cho=
fe qua celle-1a , que ie tiens eftre
plus -qu'affeurée , croyant ferme-
ment quenoftre mort,a vray dire,
n'eflt point vne mort,mais pluftoft
va paflage que fait 'amedecetre -
vie terrienne,a vae celefte,immeor-
telle, &infiniment parfaitre. Cer-
te penfee me releus tellementl'ef-
prit,qu'elle ne fe peut abaifler puis
apres aux chofes de laterre, com-
me efk la morc du corps, ne pen-
fant qu'aviure de cetce viecelelte.
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72 Difcours trofiéme .
Ny pour tout cela iene mattifte
point, fcachant que le contente-
ment quelerecols en cette viepre-
fente doit finir par la more; au
contraire i’'en regois vae ioye in-
dicible, ftachant que cette fin eft
le commencement d’vne autre vie
glmi:,éurc & immortelle. Or qui
et celuy qui pourroit saterifter
d'vafi grand bien & d'vn _ﬁEm
fait contentement, lequel arriuera
pareillement atouraurre quisien-
drala vie %;lci’ay tenué? cequich
aifé 3 vn chacun, puifque ie fuis
homme comme lesautres, & non
f2in& , mais feruiteur de Dicu, au-

ucl ce gente de vie eft tres-agrea-
ble. Ecdautant que pluficurs per-
fonnes s'adonnent a la vie faince
& fpirituclle, vaquans 1 l'oraifon
& a la contemplation , il feroit 2
defirer auffi qu'ils sadonnaffent
~entierement 2 fa fobricté; certai-
: e e i
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