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_ Au Sicur de Caftelmont, fur fon
traité des Bains £'Aix
en Prouence.

- Sonnet,

Les eanx chaudes ont failt g’ Aix fut nommé ainfi »
Tadis diit de trois tours , & puis Aix en Provence »

_ On diét communement , powr mettre difference :

Com’entre Aix de Sanoye > & &’ Allemagne auffi-

Tandis que de [es eanx Aix a en grand foncy »
Son renom  s'¢(panchoit plus anant que la France s
Mais defpuis gu’on & ven fes bains en decadence ,
Tant d Aix gue de [es eanx 5 lelos sSeff obfeurey.

“ﬁ:- faitt eftoir des Bains en cefte Ville antique ,
8i Caftelmont expert en Pare Efpargerique »
Ne les euft reftably s endene qualicé.

" Aixe denom & deffedt 5 demeure en cette forte 5

Mais un profit plus grand 5 que Caftelmont aporte .
C’eft que plufienrs aux Bains vecousreront [anté.

L B.'Rouzcau Bourguignon.
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De l’lmprlh‘:cur au Lc&e—ui

™

LOrfqﬂe ce. petit livre fut rm#nmé' , o
avoit déja arvété  de rétablir les m.fm

bains de cette Ville | & Tendroit o# é1oit
antrefois le fontaine dean chande > apellee 't.w!-

aivement des Bagmcz Comme e!fc' upwrre._
noit a la Communante, € giielle ctoit egas
lement commode a tous ley habitans, & autant
gwelle couloit an milien & au centre de ld
Ville ; elle fut fdfrrmmr chotfie pour f’.ﬂ:mm..
p! ﬂ}mmrr de ce noble deflein,

Cependant cetre belle entreprife ayant: t"ﬂ.‘
traverfce darmr la fuite par de fangs € de fa-
cheux procey ; plufenrs Arréts ayant été méme
rrma’m a ce ﬁlfet par la Conr de Parlement de
ce pays; on fut oblige de, changer. & avis <l
on projetra de vébitir les bains & Pautre f urce
dean chaude | oui eft proche du Cpmxr des
R PP i PObfervence; Meuis comme cﬂi
wpartenoit & wn des ayenls Jc Mr: I Avocat

d2
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GEITH ;
‘General de Ganffridy Sienr ¢ Baron de Trety,
¢’ gae daillenrs on # avoit pas encore fait I
g@m&, ni de la gqualité , wi de lie quantite
e ces eanx ; on Commit*d un cOté pour recon.
noitre la premiere , Meffienrs Pelegrin ¢
Broilla Doilenrs en Medecine ¢ Profeffenrs
Royanx en cette Univerfité, lefguels obferverent
attentivement lanalife qui en ;ﬂz faite alorsen
leur prefence par diftilation ¢ par tous antres
moyens € effais philofophigues. ( Ce fone-13
les propres termes de Pacte de deliberation
du fixiéme Septembre 1627, ¢° de Pan-
tre on donna ordre a divers Maftres Fontai
niers den mefurer la groffeir. Ces trés habile
Medecins apant reconns que I'ean de cette fource
éroit de la méme qualite que. celle des Ba-
guiez ; Ceff-a-dive , admirable ¢ dane trés-
pgrande confrderation , ceft 2infi jquiils Sexpli-
qlient, gue lair étoit meillenr € plus filu-
taire pour les malades en cet endroit gif en tout
autre. Les Meaitres Fontainiers ayant pareil-
lement juflific que pour ld quantité elle étoit
plus groffe dun 'lqmmr-, € gue les depenfes
m:e_f[i:’rr’.r pour le retabliffement des bains 3
[eroient beauconp moindres, Mrs. les Confuls tod-
jours attentifs a Putilité ¢ & le commodité
du public , affemblerent le fix Septembre 1627
un Conferl ~general , anquels. furent prefens.
Meffire Vincens, Anne de Maynier Sr. ¢
Baron d'Opede, Chevalier , Comte Palating
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GETUH
Confeiller du Roy en fes Confeils dEtat &
privé, ¢ Premier Prefident en la Cour de
Parlement de ce Pays. Monfreur Me. Ni-
colas Clande Fabri Siear de Peiresc, Baron
de Rians , Confeiller du Roy en ladite Conr
Commiflaire @ ce depute. Monfieur Me. Pierre
de Cormis Sr. de Beaurecnéil , anffi Confeiller
du Roy ¢ fon Avocat General en ladite Cour,
€® Monfieur Magdalon de Vingtimille des
Comtes de Marfeille Sieur ¢° Baron de Tour-
‘wes , Oliowles €° autres placés, premier Con-
Sful; ayant fait le  propofition ¢ le dérail
de tout ce que je viens de wous ‘deduire, en
prefence de Monfiear de Meoillon ¢° de Mr.
Audibert antres Confuls : O#i le Raport de
Meflienrs Pelegrin € Broilla , € toutes les
confiderations qui regardent le bien € Paven-
tage public faites ; il fur deliberé de rebatir les
bains & la fource dean chande , qui eff an quar-
tier de IObfervance , ¢ que pour ce [ujet on
traiteroit avec le Sieur Fofeph de Ganfridy
Ecuyer, qui en étoit le poffelfear ; dr prix qui
fut regle dans la fuite & le fomme de 11000,
liv. en y comprenant le lavoir | paroir , maifon
©7 les cenfes gui en Etoient dépendantes ; telle-
ment gue Meffienrs les Confuls modernes ne
font que donner un plain ¢ enticer effet i cette
deliberation fi importante , qui prowve combien
grands ont tokjours €t¢ les foins que lenrs pre-
decefJenrs [e font donnés, non [enlement pouy
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EBRIUHM g . !
[femple décoration de cette Ville, mais en-

ore pour Davantage de fes Fabitans,
f Ca%.:'.ﬂldamﬁr de Caftelmont affenre dans
Je fuite de ce’ livre, que Pean de Pobfer-
vance weft pas pure ¢ qielle eff milce
avec celle dune fource f}a_fd.s- qgui :fﬂ trés pro-
che, il ¢ff tout i fait necefJaire de vousfaire
remarquer, gue los/gue ce famenx Medecin chi-
migque Ecrivit, le fource abondante d'ean chande
gion vient de decowvrir , ne paroiffoit pas en-
corc , cachee gu'elle ctoit non [eulement fous
les debris o> ﬁ.’l#x les ruines des anciens
Edifices tatis par les Romains , ¢ entiere- 4
ment, demolis par les Sarrafins, lors gqu'ils ]
frent irruption dans. cette Province ; mais de-
plus elle Peroit fous DPepaiflear dLun Rocher ,
dout les ﬁ'ﬁrﬂi&" le creax lui fervoient rj_ewfr—- 1
ment de canal [ecret ¢° de converture folide:
tellement gue tout ce gilil dit de la fonrce de
PObfevance qui fulfifle encore , ne peat ¢
ne doit en aucune maniere Etre attribué a celle
dont on vient de fairve la deconverte, laguelle |
#a commence de rejailliv du Rocher . que du
moment qion I'a en perce. La gairifon des
differens manx gi’elle procure tous les jours
aux perfonnes qui boivent de fes caux , eftune
preuve evidente de fa pureté 5 anffi tont le
monde eft fi preveny de fa bonté, gion y ac-
court en foule toms les matins 3 chacun sem-

preffare de profiter de ce precienx dws de la
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oI

Providence dont la décowverte, vefervée & ia
vigilance de Meffienrs nos Confuls , merite gue
Jeny memoire foit confacree a la poflerité, d antant
micux qu ils fe donnent fans cefle de mouvemens
“que les owvriers qui font chargey du prix
ait des batimens pour les bains < pour les
fontaines ; execatent promptement lears contrats;
fur le plan que le Sr. Laurens Vallon Archi-
teffe de la Province en a fait , €° qui e} affen-
vement trés-bean ; deforte que ces bains outre
© qw'ils [eront trés [alutairesainfi qu'en convien-
nent tous les Autenrs qui ont écrit des eaux de
cette Ville ; ils [eront d:;plm 1rés propresC® tres
commodes : il en fera de mime des fontaines,
afin gi’on puiffe prendre fans peine de Pean
guand on ne vondra [implement gi’en boire.
Cette ean eft fulpburen(¢ [ans tonte fois g'clle
#it ancun mawvais gost , ni quoy que ce [oit
de rebutant la chalewr pres. Elle eff encore tres
claire , tres legere ¢ trés bien fk{fwsr:, ce
qui ¢ff canfe qi’il y 4 bien de perfonnes qui

en ufent habituellement a lenrs repas.
F avois refolu de faire revoir ce petit livre ¢° de
vous le donner en wn. langage plus nomvean
€ plus poli ; mais beancoup de perfonnes cclai-
vées que 7' ay confulté f:hdej:{f, m’en ont diffuadé;
ngulierementunReligicuxqse 7 honore beaucoup,
lequel m'a enfin obligé par fes inflantesprieres,
de [ufpendre les grandes occupations que jay

pour quelgues jours ; afin de reimprimer ce livre
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far un des exemplaires que favois dans mon 3
‘magafin, ©° qui avort €1e imprime mon
bis-ayenl ; wayant point e en cela dautre
interét en VA¢, que de rendre fervice au public
en miettant entre les masns dun chacun la re-
gle gwon doit tenir , foit en premant les bains,
foit en bevant ﬁmpfrm:xr les eanx de cetre
fource,dont je wous donneray Panalifey aux cas
geon k'.irﬁeﬁ de nowvean, aves des obfervations
'3

'f':"gwe.r remargue.

3

sl

L
Iy
by
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BEITH

bt ol ot
s

A MESSIEURS,
MESSIEURS LES CONSULS

d’'Aix en Prouence, Procureurs
du Pays.

| Ess1EURS,

Le Philofophe Ariftote , cette lumiere de na-
 ture a trésbien dit , que les premiers preceptes
de la Medecine font wenus des experiences.
Et en la police , les Loix ont effé ingées les plus
Salutaires qui maintiennent en plus grande vnion
le vepos des Citoyens, Qu'eft-ce qu’vne fiience
dit Anacharce ¢ Ceft feavoir par le fong vfage |
par plufeurs babitudes ce qui eftoit ignoré. Les
guarifons des grandes maladies fe praifiguent
diuerfement ,€>° par diuers remedes | les wns
Seruent comme le plafire , duguel le vieil éff—
ment eff enduit : qui femble neaf \ ¢ le dedans
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BT . :
eff tout ruinenx : € anec'vn pen de repos laiffent
chancrer & enraciner la maladie , carier les os,
©° enfin le tont tomber en accidens incurables ¢ |
irremediables. le troune que cenx font les plus
a prifer , qui ont des remedes les plus prompts
¢ les plus [alutaives, Et entre antres [ingu-
Lieres remarques enlefcole de Iantiguite , font
les bains € tels que ceux que vous auey en '
Ville : en laquelle la nature a produiét vne
apde largefle de threfors | qu'il eff impoffible
‘5:!.;-3 posnoir exprimer : ie les ay experimentey
en le curation de plufienrs grandes maladies =
mais ellant comme perdus par la negligence de
vos peres , ie vous ay propof¢ le moyen de les re-
dreffer | afin gion en peuf? tirer quelgue fruiéf.
Vousy aney pris gouft, € de mon cofte 7'y ay
trds volontiers contribué : Mdis 6 la malice de
nos iours| vtre fainit defir weft poimt pluf
toff efclos comme vneflenr du printemps ;€ mon
[eruice ne vous & point effé fitoft iurc gue voyla
Pun agité duvent , ¢ Pantre accufe digno-
rance ©° dimpofture par des liures publiez ¢
imprimes , a laverité (il lefant ainfi dire ) anee
wn difcours [atirique , entrecoupe , € de pend'e-
dification as public. C'¢ft vous , Meffjenrs, qui
yeftes mefprifex , puis gu'on trouue mannais i€
que vous awe, trouue bon. N auey -vous iamais
ouy parler de ce cenfenr des wunres de Dien?
qui vomloit que le corps humain fur fencfire

pour woir dedans, Hefiode en fa Theogonie dit
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GBI :

geil eftoit fils de la nuill , bien & propos : car
[es cogitations ne parlent que de le uniéf ¢ de
Pobfcarité des tencbres. Puis qiainfi eft que
wons aue trouue bon que mon induflrie ferue le
prblic en-lareflanration de vos Bains , fans 5 a-
mufer a tout ce g’ on & voulu publier contre nof-
tre commune intention : ie me [uis aduifé de
dreffer ce petit traité comme la divellion de mes
entreprifes , afin que par les effeits les doifes in-
gent gue ce ne font ni fonges ni impoftures :
vons le recearey , Meffjenrs , € silvous plaift
vous entrerey en cefte creance de moy, que le
but de tous mes deffeins w'eft & antres fins gi &
la gloire de Diew , €° au bien ¢ wtilité de
-'w.ﬁ-rt Ville, pour y faire renaiftre cefle ancienne
renommee que Dignorance auoit infques a pre-
fent enfencly. le feray content fi vous cropex

gue ic [uis,
MESSIEURS,
Voftre bien humble
; feruiteur.
4 Dr CaAsTELMONT,
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BBEITH

HH3386888686¢

'Preﬁﬂ:e du Siear de Cay@elmmr fur Te traicté dm- :
Lains de I.s Fille d’A::r en PNR‘E'JHE.

Eux qui par un arrogant & enuicux meﬁ-
pris ( Amy Le&teur ) me figurent eftre
~contraire 3 lanature, s'abufent grandement :
‘car mon art & ma proF:Hion cft de ramener ce
“qui peut eftre desbauché en icelle par Paffluen-
ce des maladies qui alterent fon fubieét: ceft
4 dire , ce petit monde chef d’ceuvre de Dieule
Creareur 3 lcquel comme corruptible eft quant
& quant precipité en plufieurs dan%:rcufcs
alterations, defquelles il eft relené par la grace
de Dicu, pari:: trauail de noftre are. Mais tou-
tesfois ayme migux eftre calqmnié d’vne vaine
accufativn ou mefdifance, que rcprhas en lig-
norance de fes fecrets, ou conuaincu de quel-
que abus en ma profeflion. Onme calomnie
de tromperie, que fi Paccufareur eft fi bon mail-
tre que de pouvoir defcouurir aucune trompe-
ric en mes adtions , aucune avarice outache qui
fouille aucunement la reputation que ie me fuis
acquis entre tant de nations , acquiefceray
volontiers : Mais iufques alors ie ne veux autre
deffenfe que les effects qu'il plaira 3 Dieu de.
produlrc de mon induftrie. Ou me blafme de
cc que ie n'ay point d'arreft , & que ie va-
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gabohde errant, fans aucun licu , fans refolys
tion d’aucune demeure, blafme i la vericé im-
pertinent , & fatyrique. T'accorde que ie fnis
amoureux de lavraye fcience de la Medecine:
’ayme la fapience , font mes delices , mes am-'
bitions c’eft mon ourfe en mes navigations; &
le Pole ou le Medicline de mon Aftrolabe eft
fixe : Mais ou eft la memoire de tant de braues
efprits ; Ceft eftre blafmé de ce que tant de
beaux aftres one tant fouhaité. Nauez - vous
iamais leu ( & Monfieur, qui me melprifez fans
m’auoir iamais veu , conneu ; ni parlé ) Le So-
phifte Philoftrate en lavie de ce forcier Apol-
lonius en I'apologie devant 'Empereur Domi-
tian } Ie vous affigne 1a pour la deffenfe de mes
voyages , qui n'ont iamais efté que pour ap- .
prendre : ne {cauez-vous pas que le temple d'Ef2
culapius eftoit enuironné’ de plufieurs logettes
pour receuoir ceux qui Y venoient pour ap- .
prendre? & quoy! cuidericz-vous queé la mede-
cine ¢'apprint dans-une maifon, entre les bras
d’vn pere , entre les baifers d’une mere ; il faut
porter le fac fur ledos ( ceft a dire ) il faue
voyager & frequenter les efcolles & les hom-
mes dottes parmi le monde , pour auec lare .
s'acquerir des experiences. Vous ignorez peut
cftre cefte couftume des Indes qui expofoiene -
leurs imalades a toutes fortesde paffans , allans
& venans des Pays eftranges : & quel tort faidt-
on a vos malades & a vous aufli, fi on viencdes -

-
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GBIUN -
Pays eftranges pour les vous guarir ? Te fuis vai
abond dictes vous? gardez que vous n'ayezlu-
non pour maraftre , & que le ciel ne fe mocque
de vos enfantemens : & qu'en croupiffant en
la maifon vous n’enfantiez vne nuée pleine
d’eaux , d'orages & de tempefte , qui fe refoul-
dent en fumée (Platon mon Amy ) a efté va-
nd i voftre dire , olva-t'il appris les fecrets

de la nature , ces doétesloix , ces beaux precep-
tes de gounernemens d'eftats , ca cfté en vo-
yageant iufques 4 pafler le Nil,  Er croy que
fi voyager pour apprendre i/les 'prcce];':n& de
la Philofophie c’cft eftre vagabond , lespre-
miers fecretaires de la narure feront vaga-
bonds & voftre dire : Mais il faur que vousfca-
chiez qu'en' voyageant i'ai“apris 4 guarir les
maladics cacoethes & defefperées , auec les
fecrers que plufieurs ignorent , Tay curicufe-
ment apris d cognoiftre pluficurs grandes ver-:
tus des mineraux , des animaux, des #tg"»:ta'é"l'
bles. . Qui fera ce bien fenfé qui me iugera
digne de mefpris pour cet amour ? fi i'ay pe-
netré iufques au plus fecret de la terre, pour
€n apporter i la gloire de Dieu, le foulage-*
menr anx laneueurs incurables, & recogneuw
les admirables proprietez des eaux poux:-'lk?".
Tépos des eftrances maladies ; quim’en mefpri-
fera finon vous ? qui par vne fatyre Menippée
m’avez iniurié fans m'auoir cogneu , calom-
nié fans occafion , & argué d'ignorance &
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EBIUH
J’impofture , fans iamais auoir parlé avec que
moy : Socrates ne fit pas tel jugement quand il
fuc prié de dire fon aduis d’Archelaus fils de
Perdicas. Er quelle excufe apporterez-vous
au tribunal de Minerue , fi vous y eftes acw
cufé par les bons & doétes efprits d’auoir auec
toute licence theatralle attaqué celui que vous
n'auiez iamais veu : puis que vous eftiez-ab-
fent & mon arriuée. Tay honoré tous ceuxde
-voftre profeffion , & recogneu pour perfonnes
qui meritent beaucoup, & vous feul qui eftiez
abfent comme vous di¢tes m’iniuriez & mef-
prifez mon induftrie , laquelle touresfoisvous
connoiftrez quand vous defpouillerez toute
ininfte & indeug affection : auoir produi &
eftre pour produire de tres beaux effets anec
Paffiftance de Dieu, qui favorifera toufiours
mon  intention & mon trauvail contre les mor-
fures de 'enuie.  Eft-ce une chofe nouuclle
qu'en la medecine il y aye pluficurs opinions
& pluficurs fortes de practiquer lesremedes::
La fcience de la' nature n’eft pasmoindre ;&
combien toutesfois y a-t’il eu de diverfitezd’o-
pinions. Vn Empedocle , Anaxagore , Par-
menide , Speufippe, Socrate , Platon , Ariftote,
Xenophon & les derniers : Mais croyez que
celui qui fera le mieux & qui apportera plus
de foulagement aux malades & plus de profié
au public, qui le feruira fans fard ferale plus
eftimé , & le plus loué en la commune eftime
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ABTIH
‘des hommes. Arriué que fur Vliffes du Palags
‘@Alcinous Roy de Corcyre il fe mo::ﬁ,da de
fes peuples , & pour les ttouver cupides |
ennuycux & credules. Tam vacui capitis popa:

wdum pheaca putawst. Te finirai ce difcotirs par.
‘ce braue rencontre d’vn grand pcrfanﬁagﬁ
‘de ce temps ; Firi funt [epe onocephali qui ny i
omerum augerent vt in ommi bominum ordine
fere funt ; quos fortume Iudibria indices ; ¢
fruges tantum Pritanei noftri confumere siato,
Ceft ce que 'auois modeftemént. i te repre-
Aenter ( Amy Leteur ) & te prier de ne f'amu-
Aer point aux mefdifances : mais donne ordre
‘de faire ton profit de ce qui telt cftalé par
“fnon trauail : qui te fera fore fidellement &
fincerement communiqué €n'toutcs tes necéfa
Aitez que tu pourras auoir.  Adicu; & que
-ceux qui mefprifent les labeurs d’aurrui fi lis
«centicufement. & fans occafion les mettent
‘la touche ou la copelle, vifant au bur de la
-commodité du public , que i'ay entrepris de
feruir tanc quil plaira & Dieu m’dccompagnet,

Ci W ST
e el

e
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DES BAINS

DE LA VILLE DAIX EN

Provence, & la maniere d'en ﬁfér.

cReE s b Cfmpirrc Frrmier.’ : s
Line l'mtc:rprctc &le trUChcmeﬁtdc
‘ la nature, raporte au ﬁ:ptlttnﬂ livre dc
I'on hiftoire , qu'il 0’y a autre moyen
=R plus affeuré  pour efpounafiter - les
"'I.mn's que fcs feix allumés des flambeaus & des
_torches : ce que s'accorde avec ce que Orus
Apoﬂo ena c?'crlt : je croy de mefine qu'il n'y 2
':moyen plos affeuré d’arrefter un efpric tranf-

- 'porté d'ire & de colere, que les beaux & veri-
_ tables enfeignemens de Ia Philofophie , qui lui
font rcprefenm avec la clarté de la veti-

té fans fophifir ne ; fans paﬂ'an & fans affec-

~ tion. Mais pbur v pnruemr il fe faue f'crvir d’an
“aucre hycmg 1ﬁqu: pris de Platarque au ' tratc-

- ¢ d'Ifis, il dic qu'en’ la baffe Egipte il ¢ Atioit
'ﬁn ::mple Conﬁcn‘: a Mmtt&e ﬁJr Pentrée du

i 0
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PR . TRAGTESDES
_‘ﬁimoﬁ la peintore d'vn enfane , d'vy
vieillart , d’vn efperuier d'vn poiffon & d'va
hypothame. Te n'en prendray que ce quime
fere en ce difcours , & en laifferai le penfer du
refte 4 ceux quis'y voudrone arrefter : il faug
de experience & de la grace de Dieu queles |
‘Egiptiens ont entenda par Pefperuier. Ie .}
droisbien auec cefte grace alumer un flambeau
de verité pour ofter la colere & la paflion &
ceux qui publient lenrs livres fur la bonee des
bains de la ville d’Aix, & toutes-fois ils ne fe
font aduifez de ce lubjet jufques & ce que nous
ayons reprefenté par les effecls les verrus d'is

teux. Tout incontinent comme les derniers
foldacs qui arrivent en armée devane Ti
ona veu ceux qui n'y avoicnt onques p

.jufques alors, comtredire fans beaucoup

mi‘&’n-.r ce que nﬂ'lls "i'ﬁl‘:iﬁﬁl]‘s- Pa.r les f:ﬁ' 'S,

_ Science trés-certaine & admirable en la Philo-

. fophie , fi on y adjoufte les caufes. Il y a dix

_ ans, Moanficur , que vous faites profeffion de

~la Medecine avec beaucoup de fcpu:at—ibn,,&r

fuis éronné que vows n’ayez defcourert ce
flefche de Philottete , ce remede admirabl
la_hache d’armes de Thelephus. Aupara

. que Caftelmont foic venu vous les debvies
<ouavrir , & que vous ayez rant rardé 2 elc
~vous faictes cc que font les enfans és vicilles
comedies , aprés qu'on vous a defcouvert le fe-
crer, vous dites que vous le voulez faire , &
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T RN

BAINS DALY
guon vous alevé la parolle de la badc!p&ft
m doneques avifé de faire feryice au bied
Inc,logp que un autre vous ¢n a defc -(coil:
fecret. G«:fwﬁrﬂmx Caton en fon i&?}‘ﬁ
riculeure dic : Que, I'omme. qui
ou cache aucune chofe ,, foic quiil l’aE&#P«qgé i
d.fgﬂttm.mgt qu'il I’a}gch inuentée ,{,ppurq.t;u
elle puiffe poreer profict au g;,ri;;r.d
aﬁrﬁnam mortel des Dieux , d'a tang
{;1,;& 1I ) qu'ils habitent non ﬁ,-,ulcmenq n;hf:ﬂti |
" monde : tais Pentreticnnenc tous les jours,y -
adjoultans. l;q& celeftes ornemens , & edifias
ceux qui par leur invention y apgmn::_gﬁn =
;omm@dkr.‘. Qui a fait monter Saturne aux
ﬂmx en l'ancienne pocfic? de laquellé ;omw
fois fe mocque Arnobe & fon difciple L
ce : finon que pour les belles loix quil a in-
veneé ? Efculapius i caufe de la mcddc;idjc » &
gﬂﬁmrsraﬂuwpour antres belles inventions?
r je dicls ceci pour monerer Paffeétion que
je porte au bien public. Quant aux strﬁﬁgers
je ne croi, pas quiils puﬂfcm rien aprendre ¢
mais ils ontété caufe de faire rf.-cb;;:chq*
th:e des bains : & ne les faur pas ¢
. moins capgbiesmr avoir été caufe 4"—‘{*}"’{& 1:1:
¥os beaux efprits, A rechercher vn fi riclic &
excellent threfor , conmcncﬂlm que Yoti§ dvez If
familier en sa&mmﬁ:&ﬁ* &Eacl e potir Jd. aﬁf.é
humaine. Ce n'eft pas, dauiotrd’hul quavez
m;mnce de faire boirede ces ca,lkqs & qui
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lﬁiﬁ éﬁ”ﬁrﬁi&ﬁkﬁf‘ mzﬂ

Pvn cftranger’ foit veiiu
Ne di pdii‘m e mfghm ur!
waﬁ:‘e W‘fllc* & Theur d'vn eftranger. Quant
tﬁ‘*&&t&u@eﬁxﬁmqﬁim&
W&Jcmﬁﬁ&t?ﬁ&s’cn faut ‘feruir. Nous
uvons jug - affez fainemernc, & av
1ité, pour en avoir faick plufieurs experier
Nous fommes ﬁﬁ%"l‘ﬁfb{tﬂwi& la fo
des bains de TObféraance : &'qulelle n’féﬁ
igﬂwinc- que celle"des Baignez présde laboy
cherie + laquelle toutefois vous rejettez comime:
faulfe : mais feulemcnt par opinion rie- Pay
*E?tﬁg‘ljéﬂf hﬁy |pgﬁr}£ 6 de> &

' ﬁnﬂ}; oyez iﬂﬁﬁe"*&e‘i’@uﬁtmﬁ
ta:ﬂ‘mi ra’yaﬂrml:fe,ﬁ’: prcﬂ&ﬁﬁﬂd'b‘celhf es
Béigﬁgz 2 & Pon verra quiles ‘aura- plufto 3
guaris.. Puifque vous dictes que ce nelt quitn
&jge*du defpendance de cclle’ de POb

'vaﬁcﬁ ~ Si vous dﬁf& {i afleuré en’ vos p:
ﬂﬂtitﬁ?, ‘vous ne deburiez ghﬂ&ﬁfﬂﬁr
aﬁiﬁ é&ﬂi‘ voirqui de nous deux aime mi
le profit public. - Q&ant i hﬁpmﬁmf"m&cr
Thfchfvcféhé elle a efté faice ﬁlnccmmmn'};

& no '_”p’ns* la #&lh’c?quc vous avez faict fa

par aucrui. Vous faictes tored ‘ceux qui PM .

veud', & qui dﬂbl’m fi bonne, Ce nlef
point trbmgenéam ‘piperie, -sbmmumsm
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P BAINS D’AIX. 5
tes fore incivilement,8 fans proposfauf cor-
reftion, Car qu;;l jugement pouvez vous faire
de ce que vous m'avez jamais recherché nien-
tendu : Mais ceft la couftume de recourir aux
injures quand les raifons manguent.  Quanca
Pare Chimique , vous auez commencé trop tard
i me l’:nfeignc:., Ec cray que vous en de-
uifez a veué de pays, & par la lecture des
bons liures : ‘mais par cfﬁ:& vous debuez ceder
a ceux qu_l v Qi-'tl:*emplo*}rel vne bonne partie
de leur vie', & foubs d'excellens maiftres |
comme auffi 'on vous pourra ceder en quel.-_
que chofe. = Si aulcun fe vante de faire Tex-
traction des balns auec un mattras le corps
long & le ventre large , & puis fublimer,
comme Pon faict les ﬂeuasdammmmc quil
n'vle point d'vn pmdanﬁ: difcours ; ma;s
quil mette la. main a l'euure pour faire Pef-
preuue en lumicre des hommes deuant tout
le monde, li cm,lcm mgcmstl vie de r.rom-l
perie & piperie , & Pon. verra quelle d:.ﬂ:'c..
rence il y a cnre une tranfinucation, & vae
extrattion. Quant A ce que vous d;@ﬂs que
ces caux viennent du nitre , vous errezen leur
premiere cognoiffance , ceft chofe que vaus '
ne {cauriez monftrer: car il n'y. -apoint de fal-
peftre ni de nitre en la concauicé de la terre.
Nﬂus ﬁ;auups; & Ceft chofe auerée , qu'il cft
ar are comme, Palun (, lequel afin que

IGHJ- e peuple puille ?ﬁnwnq:c comine il {c
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e le fa mﬂ: oo iopliestved)
| mnﬂmm@ﬁ*n foie ineral. 1alun
ainfi ) sl il

“puis on ls
o L’éﬁa:ﬁﬁ”,‘?’k"’iiiec@é
cdans de grandes chaudi

‘ &'ﬂﬁf iEipent de Por , 1;:";“‘?
ﬁ&ﬁ& m&ﬁmﬁrﬁm : s
e de celles Qatgent , qui fonc aux c
magne que - mrhp&Mé en Al=
‘ &éﬁgﬂ‘“‘%mw&& qui
fﬁ,ﬂﬁfg ‘an Die d&W*‘W‘
chaleur ’ME‘“ Iﬁi L"-:-

‘ch
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R BAINS D ALX. _
Tay veu pluficnrs mines de Sinabre, & veu
tirer le vif argent que I'on appelle Mercure,
mais ic m’ay point veu qu'elles efchauffencles
caux. Comme aufli au Pays de Liege i'ay i
yeu une mine de fouffre, en laquelle on tra-
wailloit touc le iour : le prins de ladicte ming
grande quantité d’caiic , mais cllene fembloic
aucunement chaulde. T'en ay veu d’aultres
defquelles caiic qui en fortoit n'eftoic chaul-

_ de. Auprés de Lyon en Beatjolois, il ya une
mine de vicriol , mais I'ean qui en fore n'eft
point chaulde. Laraifoneft que le fouffre au
refpe€t du vicriol , y eft en petite quanticé :
& s'il éftoir abondant & quel'on donna loi-
fird nature elle le cuiroic,, & par confequent
on en tireroit du metail. Quane 3 la mine "3:
fouffre de laquelle Pay traité cy-deflus , qu'il
y aye fi grande abondance d’caiic froide, ceft
que nature la plus concuitte. Il eft tour cer- .
tain qu'il y en a d’aulcunes efpefles plas di-
geltes les vnes que les autres , comme nous
voyons par la varicté de Teurs couleurs, qui
fonc les voes iaulnes, les aurres grifes’, les au-
tres rouges & noires, Clelt parce que narure
les a plus defpurées les vnes que les aukres ,

_.comme ic ferai veoir par experience. A Sals-
bourg en Allemagne prés dela terre ‘des Ve-

_nitiens , il y a vne mine d'or parfai&te ,Taon
ilYfe trouuc un fouffre rouge qui a de grandes
spropricezz Jpour le corps humain , & Teau qui
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L 'BAINS D AIX. <14
ﬁt perct:u Tes fruicts d'vn cel don de nature
:Ra!'c largemene les richefles de fes bien-
2icts on bon lui femblel Cleft la couftume
(f'alicuns de fe bander direftement contre ceux’
qui font micux verfez en quelque feience
qu'eux e ne parlr: point pour le gcncrai car
ie porte honneur a ‘tous ceux qui font |
fefﬁon de la Medecine , & les honore | rr:f'-* 1
pecte , & cftime beaucoup : miais pour unpar=
-dculier qui foubs vn faux pretexte me taxe
deftre ‘pipeur : ie croy que sil m'eutt bien
cogneu , & quelq{lc peu dﬂpﬂficl‘iﬂﬂ que ie.
enfe auoir tonchant ce faict | qu’ ‘il n'vieroit
de tel langage : il nleftbefoin de ramener rant
d'hiftoires & de paffages pour ‘prouuer que
ces bains font bons. Te ferois d’aduis que Pon
it crier 4 fon de trompe , que ceux qui en
ont receu profictle publmffcnt . ‘pour les mieux
‘meure en valeur. Ie ne laifferay pourtant
‘d'en tra:ﬂ‘cr, 8 comme il en faurvler, & le
‘regime de viure par Faduis des Mcdecms
‘Et de peur dencourir la punidon que did
ce vercueux Caton ', ie meterai ici les maladies
lefquel!r:s par la‘grace de Dicu nous pouuons
_guarir. Scauoir, la perpetuclle doulcur de cefte
ou 'vértlgmt ]:.’c ilefie. Le mal des ycux’
tff:iq‘be efp ece ll'l: ce foir. Rheumes @
rtm:lle douleur d'eftomac: qdf-
’fic’quc ou mll'crufé me: Poppillation de la ra-
telle hi‘grauellé ‘ou pcrre, fmﬁ en:lavelic'ou
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“FET TRAICTE DES N
qiﬂm fans coupper :la n:amoﬁté de la ver
ge: le cancer ou I:l*:r.:crr: ‘tant intericur q .;.‘_

tericur ; L'hydcopifie non confirmée , de
quelque efpece que ce foic: la fuffocation de
la macrice : les efcroiielles : les doulears c&
goutrc : Emp quarte ou tierce de quequ; [
pece que cc foic : dcnulnursdﬂremséq ulceres
diiceulx. De toutes ces maladics nous pro-
meteons - (mpycmm. laide du Tout- lf’utlflzl"Px )
aux unes {oulagement , aux aucres la u:iril"ov
avec medicament de tcl gouﬂ: que rﬁrm Ie
‘malade , fans aucune fanteur ni vapeur , ni ex.
torfion de ventre. Tinuite ceux qui  trouue-
ronr i redire & ce qui et cy-deffus , d’eflin
‘dix ou douze ma.lades pﬂ:f;g:ucez des maladies
fulictes , & ien prcndrm autanc ou la plus
-gs:ada paagh 8¢ qui les aura pluftolt gua
ries, en aura. la louangc ' £

R B B 55 e ek 363
ﬂ# gﬂfféﬂ ﬂd"d‘” Pr-'m#t _gmmr les_bair
#vitinis wswmt lt grace de Diea.

B HE %Plfm—.fm*a‘ “.5,:\:1_':_-. ;

gilns
i

B:és atoir rwoggcu les. caux flca
- X de cefte Ville, & lear. qtulwé ‘yeux
 difcourir en bref ; 3 quelles. mﬂhﬂlﬂié{‘
‘mon aduis ) ¢lles {onc gfqggqba, aﬁngmr cu

qui feromriﬂwl}‘u, 5 pul ccouure
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i ?m DAIX. I
fggpé.; Te me «fuis informé  de gens qui de-
meucent auprés de la fontaine chaude , sils
auoient point ven quelqu'vn qui viaft defdic:
tes eaties : lefq nclsrm’uu: a{&nnéramlt veu de
nuidt Pinﬂeulss gens dedans la fontaine qui
depuis ont ‘efté guaris de ploficurs maladies,
en beuuant de ladifte eau le'matin --é:i:::un. Les
Romains {ous la conduite de Sextius n’ont pas -
bafti cewee Ville feulement pour les delices des
 bains (aufquels’ cefte nation eftoit infinement
addonnée ) rmaﬂiﬁ{pﬂm sen feruic contre les
maladies. L’on' void ' encores a° prefent va
baffin au Palais que le Roy Robert ( pour lors
y habitant ) fic faire ;& non fanscaufe , ni pour
la volupté feulement', car il auoit aupres de
foy de grands & tres * doctes Medecins , qui
en avoient pluficursfois faict I'experience : lef
quels ¢'ils euffenttronné du falpeftre neuflent
confeillé an Roy d'y faire bu{hr Lan1584.
eftant a Bafle pour apprendre la Medecine
Efpargerique id‘fmqucnmls vn excellent Me-
decinnommé Monficur Bernard , Doteur en
Medecine , & Medecin de I’Empereur, ]cqucl
me diét qu 'il avoic efté en cefte Ville , &
quil avoic faict Iefpreuue des éaux chauldes,
en afleurant qu'il en auoit tiré'du fouffre.
Monfieur de Rochefort iadis' Medecin de feu

le'Due de Savoye', me parlades bains de cefte
Ville , & qu'ils auoient de tres grandes ver-
W;&Nque melmemenc il Pavoit communic-
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daf /ol dleeap ‘f 9 ok i
mﬁaﬁqquhmmmmm baipswpﬁuﬁ_ s
chuurer fanté; cetix qui. mhﬁlg@!ﬁ% fie-
~ ure quarie , quoridienne', lente , areti

galle quelque efpece que ce foit : dela.mau-
uaife tigne : d’hydropifie non confirmée :¢
qui- feront bleffez d’arquebule, & ceux qui
rone lal tefte pleine de crafle, ou Jihrbﬂ‘xf
tourment de. tefte ; ceux quing poutrontdo
mir WQMMWMM&
hmin:;qmqﬂh&ﬁ&a&gt&qmm
wvn ou deux mois au plus : qui ont ml
vefie, & 4 la verge : qui ont degoult ¢
- bouche? #’Mgmiﬁmmpd%@‘

.ﬁmmm%Mﬂm eifficul
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T BAINS DAIX, 13
d'vriner : Tapetit -purdu par ﬂdlg‘n{tmn de
Peftomach: diffenterie : vomiffemens: flox de

ventre continuel : qui font tourmentez de'vers:
de la 3aumffe oppillatmn de, foye& deratte:
douleurs de reins, & apoftume d'iceux : dela
pierre qui scngnn&rc en la ‘vefie ; tellement
qu":h pifferoit au lict fans fﬂﬁnﬂt “rien: fi

n'onc leurs flears , ou qui ont les pafles
cotleurs : de la- )goutte ou podagre ou fciari-
_que tanc vnivetfelle que parumlicré;,wmﬁcu
" qu'elle ne foic bcredua:rc + des wleeres tant
aux jambes qu’ ailleurs : - des rheumies en quels
partic qu'ils combent. Lefquellés maiadus
Eﬂt‘ communiquées aux’ Medecins. Fay
voulu faire réfouuenir de la vértude: acsbam,
afin qu'ils puiflene librementordonner ce qu'ils
ccgnoiﬂ:roul: cﬂ::rc pmprr: aux mlaadics fu{:-

25 E‘E’B%QEE"PE‘%E w&%&%ﬂﬂgﬁﬂ-

Cammmr il ﬁ' fmr prepwrr anant
gwvfer defdiifes eanx.

S ISYI O ¥ LA@:&: rrofﬁ fmﬁ

'E.ux qui feront traumllaz dqs ma]adies
{uldictes ou  approchantes , - auant que
d’vﬁ:z defdictes eaux feront cefte preparation,
Premierenient ils prcndram Paduis de quel-
que dote Medecin , aprés prendront va boi
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TRAICTE DES !

d:e caffa fimple §'il leur mnéccﬂ‘mm
'j_&nﬂamam ils fe feront onurir la veine felop
j "dﬂ“'dﬂhmm "Fhﬂv’f&mm de quelqu
laxauif , ouaperitif ; & puis fe purge.

ront viant de quelque oppiat corraboratif.: Ce
faict ayanc {eiourné r:mq*nnd, fix iours fans
rien prendec , entreront dedans lr:q bains

qu'il leur fera ordonné.  Et pni:iu Jue
hmm: pominipmr du fouffre & nondu fals
s ni de Palun , dhi:rﬂﬁ"p@ﬂﬁt 'r
cer la mdureihmnamc ‘comme £omr::cﬂb' e
D:gtm & de Ballaruc pu.nlni: At nde
chaleur. Et mefimes ces bains poprm{e ruig
;a::c Pannée fans differer aucune g Hu
gl’lndl"‘benighl té.l HHmlmﬂ’em:m Qe
H'daa&u mhﬁﬁfiﬂxﬂdﬂ:ﬁn o eli'op ol

sEArDy X823 i =9} i hlta"r:i

%%%%ﬁ%%%%%%%wﬁ

e il - faudra boire des eanx,” =

C&gp:m gﬂarmfmf :

+ :- iy Wi '5 £.

E lus re temps bmrc de ces

caulit emaﬂn mﬁms deux ou troi

heures aprés ‘minvi@. Cleft i cette heure qu'-
elles fonc ‘plus chauldes dcaufe de la froide

& humeur . de la lune | 8z aufli queiles of

prits du fouffre nhondcm davantage ; ce'qu

fe cognoift aifement : car fur les cing ou i

* heures du’ matig ils ont ‘perdu beauconp d
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P BHINS TD'AIXY Iy
Jeur chaleur , & par confequent de leur vertu,
'3 caufe de la chaleur du foleil : & au foir 'on
_p’en boit que le foleil ne foir couché & laic

purifié,

SE 8o 0 2900 Pouk Soof JesE BeoF R

Quelle guantité on en doit boire ;€ commencer
5 ﬁm'f. =

G| Chapitre uagmqfafﬁ .

"™ Omme Nature s'accommode micux 3 ce
Ny quifc fai€t peu a peu,ainfia fon imica-
tion il fauer boire de ces eaux la premiere
foisen grande quantité , an contraire des au-
tres caux , a caife qu'elles ne tiennenc pas
beaucoup de fouffre. Il faur commencer le
‘premier iour 4 en boire fix plains verres , ne

- tenant chafque verre que quatre onces ou en-
viron. Le fecond iour neuf , le troifiefme
treize , le quatriefme vingt-quatre , le cin-
_quiefme vingt-huict , les perfonnes aagées de
cinquante-cing ans, eftant paruenus a vingt-
. huié& verres, continuer a enboiretrente, cing
iours durant. Leonziefme vingt-cing , le dou-
ziefme vinge , le treiziefme quinze,le quator-
ziefime dix , le quinziefine fepr. Voild comme
_il en faur vfer pour ceux qui en voudront
“boire 3 la facon accouftumée des caux beni-
_gnes comme cellesicy, fauf Taduis desdoctes
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N 3 TRAITE DES |
Medecins: Quant & moy ie ferois &’ aduis qu
,Lon y demeuraft plus long-tcms {cauoir vingt.
~¢ing ou trente fours , i la maladic le requierg,
Au commencement bcuuant par ladms cs
Medecins cn petic nombre les verres , puis
-augmenter 5 & aprés diminuer. Enfin chalque
verre pourra eftre de cinq ou fix onces. Or il
-faut enternidre qué 'on ne doit point  boire
lefdits verres d’caiic toutesd vne fois , mais il
les faut reprentire a cing ou fix fois » quand
vous en beurez trente @ car en ayant prins ci ._.
~ou fix il fe' faur promener violentement ,. 1-"_
~contraire de ¢eux de Pouc , Ballaruc & Lue-
ques. Car’ fifon veur dorrmr apres auoir ben
lefdictes eaites , elles auront pen d'effect
«Yon fera én danger de f{a perfonne,, ou de
- romber en autre, pIus grande maladic. Si

auoit quflqu vn qui pour {on md:fpoﬁemn 1e
-peur aller a pied , on le portera fur vn chcv
~ou charrette , afin que les eaiies puiflent f: .:'

leurs operations. -

'%%*%%ﬂ%%% %%%

De gm’a’ licu fmr boire s.’n eanx parce g Wil
, 3 en a en plufeurs mrfmu.f
Céa;mrrc Sexiefme. _

L ¥ apluﬁcurs fcrtcs d’caux chauldcs' en

. cette Ville ; comme en yn licu nommé I 0
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‘ : S DAIX. o
- ce auquel fone des bains pnur fertiic dé
bmgncr les pcrfonnes par volupeé fculcfntnt
& non par medecine : non que les eaux, ne
foient participantes du fouffre comme P'ai diét :
mais non en parfaitte bonté comme celles
que le vulgaire appellent les Baignez , 2 caufe
d'vac grandiffime fource d’caufroide , laquelle
n'elt diftante d’'vn picd de la fource chaude
de I'Obferuance, ce qmdnnmuc beaucoup fa
vertu : & auffi que ic fuis bicn informé que
+ gefle des Baignez eft moins meflée d'cati froide,
laquelle ne peut cmpcfchﬁ:r Pdtion de !adl&c
eau. Ceux doncques qux y voudront vcmr,
pourront vier de ladi¢te eau, felon qu'il leur
fera ordonné: &en la beuuant ne faule qu'ils
fe courbent aucunement , mais fe ferorit feruic
par quelqu'vn, 3 caufe qu'en fe courbant ils
feront remonter P'ean dccl "eftomach enla bou-
che. Tlen faue vier comme nous avons dick,
& non pas de grandﬁ verres comime au!cuns
font tous les marins , ce qui leur canfe deffaule
d’haleine, pour long-tems’ qu'én/ demeurcila
‘vaider , donrt la chaleur & Tefpric fe perd,
Parquoy ll w'én fauldra boire que quatre ol
fix onces 3 la fois: car quand on énboit en
fi_grande quantité on la reielte par vomille-

nt, encores qu'il ledr poree profict, def-
charg:ant Peftomach & le cerucau: maisil ne

faulc pas lors que cela aduient lali’fcé de pren-
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dre la quantite dc l'ean , & la quanticé qui
fera ordonnée quelque tems aprds. |

5 B0 o Be s oo 3o 5f %%%%M*

Caméwn de temps il fanlt dfm#rcramxgeg.f
apré's auoir prins le bain ;¢ bendes eanés, b} 1
Céﬁpurr ffprszmr By
Prés qu'on aura prms les bains ou l'eau“
A en telle quancicé quelle fera ordounégf‘{
au malade , s'il ne prend iufques a trantlr |
verres il demeurera fix heures fans manger ni
boire. Que fiaufliil en prend quinze ou vmgﬂ
verres ou plus ou moins, on en pourra ofter
vne ou deox heures felon la quancicé. Faur
toufiours fouper legerement & difner plus lar ':
gement. 1l faue noter que les caux fone fibe-
nignes quelles caufent vn grand appetit, .. £
font faice digeftion. Elles %al"chem: le i--'."
a la plus grandc partie des perfannes , hom
pas fi toft ; mais quthuc quatre jours apres.
Car aux preml#:rs iours elles prouoquent
rmc, & quand ie corpslesa vn peu acr:uuﬂ'm
meflzs yil efmeur le ventre , & alors ic confei
a tourcs perfonnes de ne retenic I'viine ,
les excremens. d'enbas, quand, nawre les m{
;uu.p:;a a poufler dchors. g 4

-
[l
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5 358 B0 5E B0 o 0o Beok oo e

.Dc Pheure du ‘J!_;ﬁ!f.", € -des wiandes propres,
Chapitre buitliefme; o)

¢ Eux qui auront vié des eaux ne man-

s geront qu'enuiron les dix ou onze heu-

tes deuant midy : pourneu .qu'ils les ayent beut
d deux ou trois heures aprés minuict. Er ceux
‘‘qui nen auront guieres prins pourront difner
3 huit ou neuf heures. Les viandes de legere
digeftion leur feronc tres - propres, comme
veau , mouton , pigeons , poullets , chapporis ;
& petits oyfeaux. Il ne faue aucunement vier
de lard ;nidaulcunes viandes falées, niman.
ger potage oll auront cuict les viandes fuf-
dictes. Quant aux porages d’herbes d'ofeille,
bourrache , buglofe , tims, ficourée & efpinars
foit feuls ou d'auleres enfemble , il fone eres-
bons. 1l ne faur manger du fromage ; des
fruicts cruds, s'ils ne fonc confits auecle’ fu-
cre, ni du cotignac , ni aulcune viande ol il y
aura du vinaigre , ni ancune chofe fricaffée,

ni aucone efpicerie, mais on pourra manger

du coriandre ou anis confit pour chaffer la

ventofité de Peftomach. Ilne faur vier d'au-

cune chofe aftringente. Quant aax iours auf- -

quels on 'fe’ mange point de chair par tori-

mandemene de poftre miere fain&% Eglife ;
z
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a0 TRAIC
on pourra vier de potages d’herbes cy-deflus
mentionnées auec du beurte ov huille dolifue
felon lc gouft des perfonnes. Les ceufs fone
bons Paurucu quils foient molets : mais le poﬂ"
fon ne vault rien du tout.

SE Besl Sesl B3k S SR G0 5?%?%
Du boire propre & cenx qui vfent des bains,

ﬂbgpsrre ::mﬁej"me

I E n’approuue point 'oppinion de quelqu’vns:

qui font cuire leurs viandes auec caux {ouf
freufes, & qui en meflent avec leur vin pour
boire , d'aultant que ces eaux font d'une telle
fubftance qu'elles ameneront avane la digeftion
de Peftomac la viande ¢reiie au foye : & par
confequem cela engendre dt: grandes maladlcsj
mais ils' boiront de bon vin purifi¢, clair, y
meflant de I'ean felon leur aage & couftume.
Ie dis cecy a caufe que quclqu’vﬁs en vient auec
leur vin, fans étre premierement preparez , ce
qui huiét grandement au foye, & feroic plus‘
ﬁm de boire I'eau toute pure. :

&5 &%M&&%ﬁ%&&%&%&&%&&&& -

Du dormir apres difuner, r
: - Chapitre dixiefme. .
C Eux qui auront fouppé de bonne heure &
legerement , & fe feront couchez & huidk
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" BAINS D ALX, = 21
ou 3 neuf heures du foir, fe garderont de dor-
mir apres diffier , car les eaux font mieux leurs
operations & purgent mieux : mais ccux qui
n'ont guicres dormi la nuict precedente, ou
qui autrement par laflicude ne fe pourroyent
garder de dormir, le pourront faire vne de-
mie heure {enlement pour le plus , & trois
heures apres le repas. Auffi s'.’ill:I ne fe peuvent .
tenir dcbout , ils fe tiendront couchez fur
v li€t, aprésavoir prins leur difner, - puis
{fc pourmencront doucement pour paffer le
refte du jour iufques au fouper, ou s'ils ai-
ment la le&ure ils 'y pourront exercer ; fans
ufer d’exercice violent, ny fe meutront 3 la
chaleur du foleil. :

eTirl

55 SESERSSSSSESEEESBEE S

Du fonper, Chapitre ongiefme.’ == 11
D v .fubﬂ au difner fault, s'il cff poft

fible, quil y aye cing ou fix heures , au-
quel ils ne mangeront que viandes roftics,
fans eftre lardées, & ne mangeront de fel que
le moins qu'ils pourront, & de ces viandes
¢y , monton cheureau , vean, pigeon, poulets
& lapereaux. Le deffert fera de quelques pru-
neaux ou poires- cuittes 8- non crugs 3 apres
fouper fe fanle pourmener lentement vne ou
deux heures, & aprés fc retirer au lict] |cui-
tancle ferain,
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55 S5EESSSSUSSEESANESSE 88

:G’f éﬂ;:'! fasdra faire [i les eanx demenvent '
v dedans e corps. !?égpi:re_dosq_qumf. 19

inh. =y gind s L3l
Y 1] aduient que’ quelqu'vn - €éuft beu defo
S-di&es eaux cinq jours. durant , & neles’
cuft: vuidées ny: par vrine ; ny . par flux de
venere , ny vomiffément, ny fucur, alors il |
s'abftiéndra de: boire , 8 fe fera donner vn
ou deux clifteres pour lafcher le ventre, & le
continver & deux fois e iour | foir & matin:
pat trois iours: il fauldra prendre durant ces
trois iours vnapozeme aperitii? & purg'atif' en
jnfufion de rheubarbe , auquel on diflouldra
trois ou' quacre’ dragmes de diacartamy : &
cecy fe fera auvec Paduis du Medecin. Se faur
purger deux iours fuyuans , & cependant ne
manger que bien peu, fe pourmenant par la
chambre de fois & aulere dnui@:c‘n}cn't,_ {4

S SSSSASESANESRNERNNSSE
0 [ Comme-on doit wfer des bajns. i
e oo Ghaemegiues e O

"¢ Yane premierement ‘preparé | le corps
A comme ‘2 efté ditk, fe pourrone baigner
ceux qui auront douleur en quelque parcie de’
\ st 2 |
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BAINS D ALX. 23 |
Jeurs corps , foit goutte , rheume , arquebufade,
ou autre cfpece de blefleure aprés que' les
playes feront confolidécs. 11 fe faudra baigner
le matin par pluficurs heures, & ala premiere
fois on fentira vn grand allegement : ce'qui
fe void ordinairement aux bains chauds eang
artificiels que naturels. Et fi quelqu’vn ne fe
pouuoic faire porter auldicts bains pour fa
debilité , il fe pourra faire apporter de I'eau
, defdiéts bains ‘dans fa chambre , & la faire
chauffer comme il appartience d'eftre. E¢'pour
ce quclle pourroic” é;ref-' quclque exhallation
de fon cfprit!, & par conféquent clle nlau-
roit point tant 'de vertus; Pon y pourra -f‘aﬁrg:‘
quelque addition ; felon la diferesion de celud
qui cognoiftra’'la maladie! Quant3d moy Pent
ay faict pluficurs expericnces & Marfeille |, en-
uoyane querit de ces eauk'en cefte Ville par
charge de mulets: ic la faifois chauffer 'y fai-
fant quelque addition , parce queie cognoiflois
qu'elle avoir diminué de fa force par’ la lon-
gueur du chemin. Le meilleur eft fe baigner
dans les bains s'il eft poflible. ' e

S5 950 o - o 55 Bo e e 5.2

Aduertiffement & cenx gqui prendront les Lains,
Chapitre quatorzgiefme.

Remierement il faulc eftre fobre : fortir
de la table auec appetit ou faim , & ne
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ipanget pas beaucoup de diuerfes viandes. 11
ne faulg faire aprés difner collation fi ce n'eft
que l'on ¢pft grande foif , alors on poutra
!;m;re voe fois & manger vn morceau de pain,
& ‘a fouper faire vne lcgerc collation auec yne
pomme ou poire  cuitte, tenant le rr:g:me: fuf:
dict 4 n’vfer! d’aulcunes wamlcs fricaffée a la
Bwuﬁ ni paq,l'fcrm efp;cenc ni. froict aftrin,
gent , i aucune, cerife aigre, ni prune qu'elle
n:,fmt confitte , ni decoings en quf]qpe qua- |
h;q quils fmem ,ni fe faire frotter & pigner
la gefte le matin que. bien peu : car expe
ﬁ nee mmﬂ:g. quil ne fe fau p:gner durane
fdi&; bains ;. & quil en provient fouuene
douleurs de dents.. . L’exercice vencrien doit
vp&r;: f'uy fur tous pour les grands inconue-
piens qui cn arrivent : aduertiffant que ces
eaux ne font aucunement propres aumal ve-
nerien , & aufli que lesbains doiuent eftre vn
lieu chafte , &, nec de. telle vilennie : Quand
:ll feralvn grand vent ou pluyeil faudratenic
la chambre , fi ce n'cft pour boire les caux,
Si le temps eft froid il fe fault tenir bien
covuert , & fe pourmener dans la maifon :
& fc puurmcnan: dehors on ne fe metira aw
prmL _ : \ ;
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Comme en tout atge on peut vfer de ces canx
& sy &mgm-r Chap. 151

Ognoiffane la nawre de ces eaux & lcpt
C valité , ]affcurc que Ton penft boire
dsfdu&cs caux & s’y baigner encores que 'on
ceuft t;uatrc-vmgﬁ & dix ansou cent ans, fi-
]a maladie requiert ces caux.  Les. enfans d¢
cing ans en’ peuuent auffi hbrcmcnt vier .
fpeciallement. contre les vers A caufedu fouf:---
fre,. Ic vous reciterai vne' propricté du fouffre.
¢ontre les vers : Eftant 3 Viteaux en Bnurgon-.
ghe yne pauure femme m'apporta vn petit en- |
fant aagé de cinqans, ic lui donna vne fleg-
me, de {ouffre que le vulgau-c apcl[: huille ,
auec vne decoltion. Te luy fir iegter un vere .
pat: la bouche qui avoit deux pieds delong .,
gros comme le petic doit »Touge comme fang
& velu, qui me confirma quc]c {ouffre 3 gran-
de prnprwté pour chaffer les vers du corps.
Ces eaux font aufli propres aux cp:]cﬁes &
gratelles , & autres infinis maux ‘qui aduien-.
nent aux enfans , qui nc pouvans fupporter.
la purgation fufdite , pourront prendre feule-,
mene vn cliftere qui leur profitera fort contre
la douleur de wventre , ie ne veux limicer com-
bien les petits enfans pourront  boire de - ces;
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caux , ni combicn de iours , car chafcun de
foy-mefine le peut conieturer , ou par Pordon-
nance du Medecin le peu fcauoir.

$5 SEESSEEENSNENNntnntg

-

Comme les bains [ulpburenx puariffent les
viceres. Chapitre  [eizic/me. <
L n'y a perfonne qui doute que les bains
ou caux qui font chaudes de nature,
nwayent unc grande force & puillance pour
ayder , fecourir, & fubftanter nature humaine:
nous voyons que les bains artificicls apportent
rand foulagement au corps humain. Or fi
cau vulgaire 3 tanc de force, combien
plus grandes vertus donnerons nous i celles
lefquelles natare a imprimé vne qualice ma-
nifefte ? telles que fontles fulphurées. Cerees
Pexperience nous a apprins que comme il'y
diverfes natures & vertus €s plantes qui
croiffent de la terre pour guarir les maladies
du corps umain, & quil y a aufli diverfes
facultez es caux & fels qui v font, lefquelles
refpondent 3 celles des plantes 5 mais la'pa-
reffe d'aucuns qui mefprifenc *‘ce qu'ils “de+
uroyent fcavoir A efté caufe que la veret
des caux a  efté incognue.” Nous parlerons
donc'de c¢ bain brieuement, - & autant qt
befoin: fera jpour cette affaire. Nottez ! do
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Noi o BAINS D AIX. 2y
que ceux doivent cftre envoyez aux bains, def~
quels la fource & racine de leur vicere n'eft
pointcachée és entrailles , ains eft en la partie
mefine qui elt vilcerée , auec celte diftinction,
toutesfois nous guariffons I'vlcere falée par
le bain fulphureux : car fi on ne garde cefte
conucnance, on perdra temps de penfer gua-
ric le mal. Or ce remede fera commodement
appliqué & ordonné aux vlceres eftant nou-
uvelles (car il les guaric incontinent ) qu'i
celles qui font du rour envieillies, principa-
lement quand il n’y a defluxion ni autre ac-
cident violent. ' ; )
Mais puis que les-bains mefme declarent

affez leur faculeé, d’incarner, de' confolider

& autres vertus , il ne fera pas difficile au

Medecin de juger & cognoiftre ceux qui fe-

ront profitables & wviiles a ‘un' chacun. 11

faur auffi {cauoir que fi quelqu’vn defire d’eftre

guari d'vne vlcere: de laquelle la fource n'eft
point en Pvicere mefime, ains qu'elle foic de-
dansle corps, qu'il Jui faue deffendre I'vfa-

%c du bain, ¢'il nayme micux la' mort que

a vie, Toutefois afin qu'un tel ne demeure

point ‘{ans remede, confiderez & regardez

fi le mal eft point periodic, que fi ainfi efty
vous lui ordonnerez des frequentes faignées
en temps commode pour fa precaution.
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55 SSESEEESERESENEANAS SR
: Autre advertiflement. Capitre 17.

L Es petits enfans ethiques confirmés : ‘cenx
qui crachent le poulmon ou fang. Les
hydropiques qui onc defia le foye pourry &
refroydy, Le fourd qui a paflc trois ans, les.
gouttes heredicaires. Ceux qui ont la Pierre
fore grofle eftant a la veflie : le paraliticque
formé & vicil , ou,de bas aage : Ceux qui
font touchez de ladrerie : de cancer, ou nolime
tangere ne pourront eftre guaris en ces bains:
mais les  gouttes. nouvelles, les pierres pe-
tites ou calcul : les paralitiques non formez :
les ethicques & hidropicques non confirmez.
les vlceres: olil n’y aura point d’os cariés.
Fay voulu adiouter ce chapitre afin que ceux’
qui fcront entachez des' maladies efcriptes
au commencement de ce chapitre qui {fone
confirmez ne viennent aux bains, mais cenx
qui feronc affligez des maladies mifes’ aufe-

cond chapitre y pourront librement venir

& 'moyennant la grace de- Dieu ils recou-
ureronct fancé. . .o

o s BELERE A L ;53

4
ik

Traité des bains de la ville d'Aix en Provence, et la maniere d'en user, par ... - page 44 sur 46


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?42524x01&p=44

PETUH
EPILOGUE .
ME.S’.S‘IE‘URS, ie vous ay redreffé

[fonimairement ce qu’en la memoire de
ayenls auoit aucunement eflé reduill & noncha-
boir , tellement que les admirables fources de
wox eanx chawldes eftoient employes anx minif-
teres les plus vils qu’on puifle fonger : ¢ fi de
ce petit diftours wey citoyens [e' peunent [ermir
a Faducnir » ne me difles point gue ffdﬁme'r

etit, N’ auez-vous iamais opy parler des Syre-
ie.r dvn ﬁkjgfsidu £ Conﬁdfrf g entre .?Tern&
des linres & Ariflote le plus petit gi'cft celui
du Monde , eftle plus excellent , anfff Pa il def-
di¢ @ Alexandre le grand. le wonsprie toutes
fois wentrez point en cefte creance que le liure
de Monfieur de Merindol m' aye failt prendre
carricre.. Non, il 0y a gue mon affelfion de feruir
au public devoftre Ville. Et plenft & Diew que
Jans emulation € fans mefdifance il [e fuft
contente d'en dire ﬁ:ﬁ: aduis libre en P efchole
de lz Philofophie , comme il e} permis & vn
chacun. Mais dentrer en mefdifance , Ceft vne
‘meffeance & vn bomme de [z gualité. 24'il
regarde fi Ariflore & iamais mefdtt de cenx gi'il
# vefute aux principes de la Philofovhie natn-
relle. Si Pline s'ef? oncquesnocque de cenx dont
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il a tiré fes Pigmees. Au contrdire on pewt
AHoiT apprins de ceux de qui C{ﬂdm»t a :
quelgue peu de chofe : mais en [e feruant de o
Pigmee Ceft grand honte de courir aux iniures
¢ aux mefdifances. 1l fe fault tontesfois gar-
‘der de reconuention , de peur gi’on ne die de nous
e que dict Saint Augaflin de Petilien :voild
deux mefdifans. 87/ troune quelgue chofe &
vedire vienne & lexperience , € onverra [ontir
Peffeit : Cef} ce gue ie defire pour courir tous
an bien du public , € comme cenx qui courent |
5 fm, contribuant tous ponr faire guelque bon
Sfecours & ceux qui font affiigez. Ceff Iz, |
Meflienrs, ma [ainile intention , €° de vods
faire feruice. le laiflerai ‘& difconrir de la
qualité des bains plus amplement en vn antre
traillé que ie mettray en lumiere bientoff Dien
aidant , defquels ie traifferay de la vertu des
mineraux € demi mineraux , €’ enfeignerdy
de moyen de tiver lenr effence ¢ leur fel ¢°
teinture , € la maniere d’en vfer pour Ja fanté
du corps bumain. Adien. De voftre Ville.
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