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PREFACE

Les effluves, produits des fermentations paludéennes, tien-
nent une large place parmi les agents pathogéniques. Ces
miasmes jouent un grand réle dans [I'éticlogie d'un certain
nombre de maladies que 1'on voit, dans les contrées maréca~
geuses, régner & I'état épizootique ou enzootique. Les nom-
breuses affections qui assiégent les pays & marais ne sont-elles
pas la principale cause de I'abandon que l'on constate dans
ces lieux insalubres? L'inertie des habitants n’est-elle pas pro-
voquée par le peu d’espérance qu'ils fondent et I'apathie dans
laguelle ils sont plongés n'est-elle pas due & la funeste in-
fluence du sol sur lequel ils vivent?

L'insalubrité de notre plaine, qui peut avoir son terme,
doit &tre attribuée & son propre sol et surtout 4 un certain
nombre dérangs qui la recouvrent en quelques parties;
'hygiéne aidée de I'agriculture peut nous fournir les moyens
de I'assainir.

Dans la premiére partie de mon écrit, je parlerai des Ma-
rais, sur lesquels je m'étendrai suffisamment, puisque ce sont
eux qui fournissent les foyers d'ou se dégagent ces agents
concourant & la genése de maladies nombrenses et si sou-
vent funestes. Dans la seconde partie, je traiterai de tout ce
qui a rapport aux Effluves; dans la troisitme, je me livreraia
I'érude €tiologique de certaines affections particuliéres au pays
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que j'habite; je ne m'arréterai point aux symptOmes, mar-
che, diagnostic, pronostic, lésions et traitement des maladies
énoncées, je m'efforcerai simplement de prouver de mon
mieux que ces maladies sont provoquées souvent, sinon tou-
jours, par la pénétration dans 'organisme du miasme palu-
déen ou par I'alimentation que fournissent les terrains maré-
cageux.

Les principaux auteurs que j'ai mis & contribution sont :
Montfalcon, M. Viaud, MM. Bouley et Reynal pour
quelques articles de leur dictionnaire.

Clest, touché de I'érat déplorable de quelques localités.de
notre plaine et ému des effets funestes qu'exercent les effluves
sur la santé des hommes et des animaux, que j'ai concu le
dessein d'écrire le modeste ouvrage que je livre maintenant,
habitants du Forez, & votre appréciation. L'amour de mon
pays, l'intérét que je porte 4 mes concitoyens m'ont seuls en-
couragé dans cette tiche, que je me suis imposée. volontiers
pour le bien-étre-général et la richesse publique.

Puissé-je voir, un jour, nos marécages remplacés par des
champs fertiles ou métamorphosés en luxuriantes prairies oil
viendront paitre un bétail apte au travail et & I'engraissement,

. des chevaux appropriés aux besoins de ['agriculture, de
Pindustrie et du luxe.

Puissent mes veeux étre accomplis, et le bonheur d'avoir
€té utile & mon pays sera pour moi une récompense bien
douce, plus que suffisante et la seule que j'ambitionne !

Ory
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DES MARAIS

DEFINITION

Les marais sont des terrains couverts d’eaux stagnantes
an milien desquelles végétent et vivent une foule de plantes
et d’animaux aguatiques dont les débris macérent dans ces
eanx. Ces débris, sous I'influence de la chalenr, se décom-
posent, enirent en fermentation et donnent naissance 2 divers
produits dont les uns restent dans le sol ou se dissolvent
dans les eaux et dont les autres se répandent dans l'atmos-
phére.

HISTORIQUE

Dés la plus haute antiquité, on signala les effets nuisibles
des marais. L'imagination riante des Grecs et celle de quel-
ques-uns de nos romanciers ont créé sur les marais une foule
de traditions légendaires ; elles en ont fait le séjour d’dtres
fantastiques, d’animaux 2 formes hideuses, de divinités mal-
faisantes. Frappés de la mortalité qui dévastait les pays
marécagenx, ceriains peuples les regardaient comme la
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bouche des enfers. Iis connaissaient les maladies dangeren~
ses gu'enfantent les émanations paludéennes. L’ancienne
Eréce 2 personnifié ces effluves sous Pembléme d'un mons-
tre & plusienrs tétes. Lerne était un marais profond et d'une
étendue considérable; on tenia sans succés d’en trouver le
fond : Hercule creusa les conduits pour faciliter I’écoulement
des eaux et parvint a dessécher cet immense marécage.
Ainsi s'explique P'allégorie de I'hydre ; la mort du monstre
fut un des grands travaux imposés au fils d’Aleméne. L’A~
verne (@ privatif, o>« oisear), était un lac de Campanie
dont les anciens avaient fait I'entrée principale des enfers et
qui exhalait des vapeurs si infectes, que les oiseaux n’en
pouvaient approcher ; c’est ce que nous exprime trés-bien
Virgile, dans son sixiéme livre de I'Enéide, par les vers
guivants :

« His aclis propere exsequilur precepla sybille

o Spelunca alta fuit, vasio que immanis hiatu,

« Scrupea, tula lacu nigro nemorumgue lenebris,
« Quam super haud ulle poterant impuné volantes
« Tendere iter pennis; talis sese halitus atris

« Unde locum Graii dizerunt nomine Avernum,

C’est par la méme raison qu’il faut attribuer aux Egyp-
tiens leur croyance au géant Typhon et les idées qu'ils 4~
taient formées sur ce génie, principe du mal et de la des-
truction; on comprend facilement la frayeur qu2 Pon avait
a s’approcher de ces parages pernicieux et mortels. Les
idées religieuses sont aussi venues compléter la masse des
fables ou légendes, en rapport avec les cruyances et les su-
perstitions de ces anciens peuples et formées par Lesprit do-
minant da siécle. Quoigu’il soit bien démontré que le culte
adressé aux déesses Cloacina et Méphytis était insensé, il
avait pour motifs des faits réels ; dans ce temps ol le poly-
théisme régnait, alors qu'il fallait un dieu pour toute chose,
on avait créé ces déesses et avec elles leur culte ef les tradi-
tions qui s’y rattachaient,
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Hippocrate, le pére de la médecine, a parlé des marais
situés dans I'ancienne Colchide et formés par les eaux du
Phase ; il a tracé un tablean aussi exact qu'animé des effets .
nuisibles des marais, en décrivant les affections auxquelles
étaient en proie les habitants qui demeuraient sur les bords
de cette riviére. Ses observations ont été confirmées par
tous ceux qui, depuis lors, ont cherché & les vérifier.

L’Histoire romaine nous donne aussi quelques détails sur
des marais de triste souvenir, et encore connus de nos jours
sous le nom de Marais-Pontins. Les anciens Volsques, pen-
ple sain ei nombrenx, ont habité et cultivé les lieux, jadis
fertiles, qu'ocenpent ces marais aujourd’hui. Les guerres
nombrenses et cruelles quils eurent 4 soutenir contre les
Romains, les forcérent de négliger leurs travaux de culture
et par conséquent esux qu'ils pratiquaient pour maitriser les
eaux. Celles-ci commencérent aussitt & reparaitre et avec
elles les nombreuses maladies qu'elles ne manquent jamais
de produire. Les fréquentes épidémies, déerites par Laneisi,
sont attribuées par lui-méme & la stagnation des eaux;
quelques-unes appartiennent au typhus des camps. Forcées
de camper prés on dans l'emplacement méme des marais, les
troupes romaines ont souvent été atteintes d'affections dues
4 leurs émanations.

Les consuls romains, puis les empereurs et enfin les pa-
pes out sans succés essayé de les détruire. C'est en vain, que
Pie VI, qui occupa le siége pontifical de 1775 4 1795, cher-
cha 2 détruire ou an moins A assainir ces marais; ce fut luj
qui ordonna les plus grands travaux que jusqu'alors on
avait entrepris; malheureusement ces travaux n’ont pas été
dirigés comme ils auraient pu I'étre, aussi cette entreprise
demeura-i-elle inachevée et incompléte. Les tentatives in-
fructueuses que fit ce pontife pour reconquérir & 'agricul-
ture ces vastes plaines palustres furent donc sans succés et
les Marais-Pontins demeurérent, comme par le passé, in-
cultes et malsains,
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Par cet historique irés-succinet des Marais-Pontins, nous
pouvons voir que le desséchement des marais conserve non-
seulement la santé des hommes et des animanx, mais qu'il
rend & Pagriculture des terres souvent du plus grand prix.

Aussi les Grees avaient-ils adopté un vieil adage et di-
saient-ils de cenx & qui ils voyaient faire une fortune bril-
lante et rapide : « Ils défrichent des marais. » (1).

Les anciens Romains ont exécuté des travaux importants
pour dessécher le sol des aleniours de leur ville. De gran-
des masses d’eaux stagnantes existaient entre le mont Aven-
tin, le Palatin et la colline Tarpéienne ; des vapeurs abon-
dantes et trés-infectes s’en dégageaient pendant 1'été. Tar-
quin I’Ancien ordonna le desséchement de ces marais et fit
ouvrir des canaux qui conduisaient leurs eaux au Tibre.
Ces conduits souterrains se ramifiaient sous le sol dans
toute I'étendue de la ville ; construits en voiite, ils étaient
d'une hauteur et d’une largeur si considérables, quon pouvait
y conduire des barques ou méme y faire passer des chariots
de foin. Pline appelle ces canaux et ces égouts : « Operum
omnium dicty mazimum, suffosis montibus, atque urbe pen-
sili, subterque navigata. » Le consul Scaurus fit dessécher
les marais prés du P6, qui cependant, plus tard, incommo-
dérent Annibal lorsqu’il traversa ce fleuve pour envahir
IEtrurie. Rome fut assaillie, de nomhreuses fois, par des
maladies épidémiques meurtriéres, et fut si malsaine depuis
les premiers temps de son existence jusqu'a I'année 439 de
sa fondation, qu'on ne trouve, dans I’histoire de ses premiers
siécles, pas moins de quinze pestes décrites par Tite-Live.—
Columelle a décrit le charbon sous le nom de ignis sacer,
comme une affection faisant de grands ravages dans les
divers Etats du vaste empire romain, et se communiquant &
'’homme. Beaucoup de terrains fangeux situés aux portes de
la capitale du monde furent mis en culture, des canaux cons-

1) Rotchoue. Dictre de méd. T. xix. P. 155,
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truits avec une solidité admirable et soigneusement entrete-
nus, maintinrent la salubrité de la ville. César avait le pro-
jet de faire disparaitre quelques eaux stagnantes existant
encore 4 une certaine distance de Rome et de donner issue
au lac Fuein, lorsqu’une mort inopinée arréta le cours de
ses grandes pensées.

La Hollande était un pays presque entiérement maréca-
geux oll 'hygiéne et I'agriculture ont fait de grands pro-
grés, surtout dans la Zélande, dont Iinsalubrité pour ainsi
dire naturelle semble diminuer de jour em jour. Nous ne
parlerons pas des moyens quemployérent les laborieux
habitants de ce pays conquis sur les eaux de la mer, nous
citerons senlement les vers suivants qui feront quelque peun
comprendre les travaux ingénieux et pénibles qui durent étre
entrepris & cet effet :

R BT SR T B
Tont appartient 4 Phomme et tout est son onvrage,
Dans ces Etats (1) pent-étre on dans cenx du Croissant,
Ce pays ne serail qu'un limon eroupissant,

Une plage stérile, inculte, inhabitée,

Désert contagienx ol la terre infestde,

Noffrirait que I'insecte errant sur des roseanx.

Tu vois ¢& que pent 'homme et se5 hardis travanx :
D’un marécage immense il fait des champs fertiles,
Sur ce limon flottant il affermit des villes,

Et les flenves indomptés, lni prétent leur secours,
Apprennent sons sa main a diriger leur cours. (2.

Si, dans certains cas, on doit lutter contre 'envahissement
des eaux de la mer, il peut arriver quelquefois que celles-ci
se retirent sans que la main de ’homme les y force, qu'el-
les laissent ainsi des dépdts sur le rivage, qui, par la suite
seront la cause de formations palustres assez considérables.
Tel est, par exemple, le Brouageais, pays placé & Pouest du
département de la Charente-Inférieure, sitné sur les bords

i_i',' Les Etats du ezar Pierre.
‘2] [Thomas, le Czar Pierre, chant de Hollande).
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de POcéan, en faze de I'ile d’Oléron, et que recouvrent pres-
que entiérement, depuis quelques siécles & peine, des maré-
cages de formation récente, connus dans le pays sous le
nom de Marais gdts. Sous Louis XIV, Brouage était encore
un port militaire ayant une assez grande importance; les
flots de 'Océan venaient baigner ses remparts; mais aujour-
d’hui la mer, en se retirant & plusieurs kilométres, a laissé
un port comblé par des dépbts marins et converti en marais.
Cette ville, déchue et déserte, voit sa population, autrefois
saine et nombreuse, décimée par les fidvres intermittentes et
n’a de protection contre les aitaques de cette maladie que
ses remparts qui, tombant en ruine de jour en jour, forment
ainsi d'impuissantes barriéres a la propagation des effluves.
Un exemple analogue nous est fourni par Aigues-Mortes,
ville triste et déserte du département du Gard, qui, sous le
régne de saint Louis, était florissante et avait un bon port
sur la Méditerranée. Mais aujourd’hui cette ville a éprouvé
la méme destinée que Brouage, et son pays, quoique moins
malsain que le Bronageais, est couvert de marécages.

Il est facile de se convaincre des effets fichenx qu'ont pro- -
duits et produisent encore chaque jour les marais, par les
quelques faits que nous venons de citer ; nous pourrions mul-
tiplier ces exemples, mais cela nous entrainerait trop loin
sans amener un résultat plus concluant.

L’histoire des épizooties prouve que l'action des émana-
tions marécageuses n'est pas moins funeste aux animaux
qu’aux hommes.

Pour compléter cet historique, nous parlerons de quelques
faits dus au défrichement des foréts vierges, aux fouilles,
aux déblais, aux marais souterrains qui, parfois, ont été le
point de départ d’émanations paludéennes. Anssi, trés-sou-
vent, lors du défrichement de certaines foréts, en Amérique,
on vit les fiévres attaquer et décimer en grand nombre les
ouvriers qui y travaillaient. Sous le régne de Lonis XIV, a
Iépoque ob 'on creusa les conduits pour mener & Versailles
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les eanx de I'Eure, par Maintenon, les soldats qui furent
employés & ce travail périrent par milliers.

Lors de la premiére colonisation de Sahel d’Alger, on a
pu remarquer que les familles qui travaillaieni des terres
vierges étaient beancoup plus maltraitées que lez colons aux-
guels étaient échus des lots de terre déja probablement mis
en culture par les Maures. A Théniel-El-Had une partie de
la garnison était employée & ouvrir une route, dans un ter-
rain composé de détritus végétaux en putréfaction, d’o s'é-
chappaient des exhalaisons semblables aux émanations ma-
récageuses ; nos malheurenx soldats ont beancoup souffert
des fiévres qui les attaguaient en grand nombre.

Pendant I'été durant lequel fut percé le canal de la
Garonne, les populations situées au voisinage, furent frap-
pées en grande partie de fiévres intermittentes. Des terras-
sements exécutés & Nancy, en 1847, pour l'ouverture du
canal, occasionnérent des fidvres intermittentes qui fireni
invasion au fauhourg Saint-Pierre, quartier voisin des tra-
vaux, et les soixante-dix éléves du pensionnat Maggiolo,
forent frappées de cette maladie, sauf quelques-unes qui
échappérent & cette affection.

En 1863, pour ouvrir le canal d'irrigation de la plaine
du Forez, des travaux gigantesques furent entrepris; deux
ans au moins furent nécessaires pour creuser son lit dans
les rochers énormes qui bordeni la Loire, au-dessus de
Saint-Rambert, et lorsqu'on fut arrivé dans la plaine, c’est-
a-dire, lorsque son lit ne fut qu'incomplétement formé et que
Pean ne pouvait y suivre son courant naturel, des fiévres
intermittentes apparurent et attaquérent les popula-
tions de Craintilleux, Boisset et Sourcieux. Depuis cette
époque, les travaux n’étant pas achevés, les fiévres palu-
déennes sévissent vigourensement dans les localités que nous
venons de nommer, et les fiévres charbonneuses ne déciment

malheurensement que trop souvent le bétail des villages si-
tués sur les bords du canal, '
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DIVISION DES MARATS

- On peut diviser les marais en quatre classes principales:
les marais d'eau douce, les marais deau salée, les marais
miztes et les marais souterrains. On a encore voulu les di-
viser suivant les effets qu'ils produisent, les régions quils
occupent, suivant enfin la végétation qui croit dans les lieux
oi1 ils sont sitnés ; mais toutes ces divisions se rattachent
plus ou moins directement & celles que nous venons d’énu~-
mérer. Nous mentionnerons une autre division adoptée par
M. Lafosse, professeur de pathologie interne 3 I'Ecole de
Toulouse; elle est fondée sur la persistance on la disparition
périodique des saux qui forment les marais ; dans le premier
cas, ils sont appelés mouillés, et desséchés dans le second. Le
fond vaseux de ces derniers est mis 4 nu, soit par ’évapora-
tion, soit par la main de 'homme.

Nous allons nous arréter & chacune des divisions que nous
avons primitivement données.

Les eaux de pluie, de source, des riviéres, des fleuves
enfin, peuvent venir s’étaler 4 la surface d’une plaine ol
I'horizontalité de sol ne les force pas a couler et former ce
que nous appelons le Marais d'eau douce.

Plusieurs marais donnent naissance & des riviéres et méme
& des fleuves considérables; ainsi le Borysténe, le Niémen
et la Dwina on: tous trois leur source dans la méme plaine
marécageuse ; d’autres amas d’eaux continentales stagnan-
tes recoivent des riviéres qui s’y perdent. En Espagne, la
Guadiana disparait dans la plaine d’Alcaza et renait & cing
lienes plus loin en formant de grands marais; en Perse, le
Zenderoud termine son cours dans un vaste marécage. Les
marais d’ean douce sont ceux qui nous intéressent seals an
point de vue de la pathologie vétérinaire des pays du cen-
tre de la France.

Nouns allons maintenani faire connaitre une subdivision
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pour les marais d’eau salée; nous les distinguerons en
marais salés et en marais salants, encore appelés salines;
cenx-ci sont artificiels, creusés par la main de I'homme
et entretenus par la mer sur les rivages que baignent ses
flots; ceux-l1a sont formés par la seule disposition du sol;
ils s’établissent sur des terrains bas, peu inclinés et acces-
sibles, pendant les hautes marées, aux eaux de la mer, qui
y apportent une grande quantité d’insectes, de poissons, de
matiéres végétales et animales dont la puiréfaction est
fort rapide ; aussi sont~ils, le plus souvent, insalubres.

Longtemps, on a regardé les marais salants comme les
plus pernicienx ; mais M. Mélier a démoniré que cette
opinion était peu fondée et combien était grande 'erreur
dans laguelle on était plongé 4 ce sujet. Si les marais
salants naturels on marais salés proprement dits, abandonnés
4 eux-mémes, sont des foyers d’émanations, il n’en est pas
de méme des marais salants. Ceux-ci, pour &ire exploités
avantagensement, doivent &tre bien établis et dégagés de
leurs eaux croupissantes; les plantes y sont continuellement
détruites, 'eau, se renouvelant sans cesse, parcourant de
longs canaux sinueux pour arriver dans le dernier bassin,
trés peu profond, ot elle s’évapore et oit se déposent les
sels qu'elle renferme en dissolution; aussi, cetie eau ne
permet-elle ni le développement des animaux, ni la décom-
position putride des matiéres organiques. Les marais salants
seraient, au contraire, d’aprés quelques hygiénistes, un
moyen d’assainissement, les exhalaisons qui se font, impré-
gunentl’atmosphére de principes salins trés propres 4 dévelop-
per les forces et l'appétit chez les personnes qui les par—
courent et les habitent.

Les marais miztes sont formés par le mélange des eaux
douces avec les eaux salées; ce sont généralement les plus
nuisibles. A Venise on connaissait depuis trés longtemps la
nocuité de ce mélange, car, dés 1437, la République s’était
proposée I'assainissement de la ville, en détournant les eaux
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fluviatiles quiversaient leur pernicieux tribut dans la lagune.
Les travaux que fit opérer I'Institat Lombard-Vénitien,
ainsi que ceux exécutés par Bernardino Zendrini, cet homme
intelligent qui, en 1470, effectna I'assainissement de
Viareggio parla séparation des eaux douces d'avec celles
de la mer, rendirent & Venise toute la salubrité désirable.
Les Marennes toscanes ont aussi ressentiles bons effets
des écluses construites pour produire cette séparation;
de pareilles observations peuvent é&tre répétées chague
jour. .

Certains pays sont, en apparence, dépourvus de marais,
et cependant les effets des effluves s’y montrent trés-mani-
festement ; mais en examinant attentivernent la configuration
du sol, sa constitution géologique, on peut remarquer la
présence d’'une nouvelle espéce de marais, que nous dési-
gnons sous le nom de marais souferrains. Les anciens
marais salés, recouverts par une mince couche alluviale,
qui wempéche ni Vinfiltration des eaux de la pluie, ni leur
action sur les terres maritimes, forment des marécages
souterrains signalés par les auteurs italiens sous le nom
de salmastraie. D'autres foyers d’émanations, d’élaborations
palustres, peuvent encore exister; clest lorsque les eaux’
fluviatiles et pluviales pénéirent dans la profondeurde certains
terrains par de nombreuses porosités qu'ils contiennent,
notamment dans les terrains plutoniens, riches en chlorures,
en carbonates et en sulfates divers, contenant méme une
huile bitumineuse empyreumatique.

Comme cela a été démontré en Toscane, les marais sou-
terrains peuvent étre constitués par des eaux stagnantes ou
des boues recouvertes d'une couche corticale résistante, qui
sont de véritables fondriéres arrivées & un degré avancé
de solidification, Dans les plaines de '’Amérique, I'éruption
de pelits cOnes nommés salsas, qui ont vomi des gquantités
énormes de boues, établissent suffisamment Pexistence de ces
inarécages, qui ont leur flore et leur faune.
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Nous citerons encore une autre variéié de marais souter-
rains; d’aprés le docteur Jacquot, dans le Sahara algérien,
les eaux, aprésun cours trés-limité sur le sol, a la surface
duguel elles nefont que de rares apparitions, se dérobent et
forment, soit de vastes flenves, soit des lacs souterrains que
les Arabes appellent : th'arth’at el ard ou bah ar el tah
atani (la mer sous la terre). Le territoire tout entier de I'oasis
d’Ouergla, oi viennent s'engloutir la grande riviére de
'Oued-Mia et trente & guarante cours d’eau, repose sur une
véritable mer souterraine.

En France, quelgues exemples d'une constifution analogue
nous sont fournis par les lieux sur lesquels est bitie Mar-
seille, ville qui repose sur une nappe d’eau souterraine. Un
antre exemple nous est fourni par Ravel et ses environs,
petite ville située & I'est du département de la Haute-Garonne
et an pied des montagnes sur lesquelles existe le bassin de
Saint-Féréol, qui alimente le canal du Midi.

Maintenant que nous venons de décrire assez briévement
chacune des divisions que nous avions énoncées, parlons un
instant d’une division qui nous parait logique, en quelque
sorte plus médicale, et qui consiste & classer les marais
d’aprés les effets qu'ils produisent.

Leurs émanations ne produisent pas les mémes effets dans
toutes les contrées, car chaque climat a sa température et
modifie d’une maniére spéciale les corpsde 'homme et des
animaux, Elles causent des maladies'doat le siége, la phy-
sionomie, la violence et les complications différent, suivant
gue P'action combinée de I'air, de ’humidité, des eaux et des
lieux a produit telle outelle idiosyncrasie. L'éiat physiologi-
que des individus fait subir une grande modification & l'in-
fluence exercée habituellement par les effluves; lors méme

. que l'identité des émanations marécageuses serait parfaite-
ment éiablie dans toutes les régions du globe, elles naffecte~
raient pas de la méme maniére un Hollandais et un Algérien;
elles ne produiraient pas les mémes effets en Russie qu’au
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Mexique. Ainsi, pour les bien connaitre, il faut tenir compte
des lienx et du tempérament du sujet.

Afin de prouver plus facilement que les effets des éma-
nations marécageuses varient avec les différentes contrées,
avec les différents sujets, nous allons emprunter 4 Ja médecine
humaine des faits plus saisissables que dans la ndire, et dont
nepeuvent nous rendre compte nos animaux, qui n’-:-nt pas
le pouvoir d’exprimer leurs impressions.

Les corpuscules délétéres que renferment les effluves
produisent chez ’homme les fiévres tierces et quartes en
Bresse et dans la plaine du Forez, les fiévres pernicieuses
dans la campagne de Rome, les fiévres jaunes en Améri-
que et la pesie en Egypte. Plus la chaleur atmosphérique
est intense, plus les maladies ont une marche rapide et
une mortalité plus grande, plus elles sont accompagnées de
symptdmes variés du irouble général du systime nerveux, Si
nous examinons les affections endémiques dans les princi-
pales contrées marécageuses, nous verrons des fidvres
intermittentes, quartes, tierces ou quotidiennes atteindre, en
Hollande, un grand nombre de sujets, mais présenter une
marche -assez lente, et laisser au médecin le temps de les
combattre. Ces maladies sont déja plus souvent rémittentes ;
en Hongrie, la dyssenterie, dite putride, parait y affecter un
plus grand nombre d’individus. En Italie, les figvres que
produisent les Marais-Pontins sont accompagnées d’apyrexies
trés courtes et les symptémes dits ataxiques viennent le
plus souvent les compliquer. Les accidents les plus graves,
tels que les vomissements de sang, la couleur jaune de la
peau, la violence du délire, etc., etc., rapprochent les ma-
ladies de 'Espagne de celles des cdtes de I’Afrique. Enfin,
dans cette derniére contrée, ainsiqu’en Amérique, les mémes
affections fébriles sont observées, mais accompagnées des
symptomes les plus violents, et presque toujours elles sont
rémittentes et continues. Ce qui semble prouvé, cest que les
waladies occasionnées par les miasmes deviennent plus
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aigués, et, si elles sont rémittentes, se rapprochent dutype
continu, dans leurs vovages des contrées du Nord an climat
dn Midi; c’est, au fond, le méme genre de maladie, mais
modifié par la double influence de la température atmosphé-
rique et de la constitution individuelle. D’aprés ces données,
la meilleure classification des marais consiste a les placer
dans trois séries : ceux des pays chauds, ceux des pays froids
et ceux des pays tempérés.

ETENDUE DES MARAIS

Les marécages cecupent une immense surface du globe.
Le nouveaun continent nous en offre en plus grande quantité
que l'ancien, comparativement & leur étendue. L’ Amérique
renferme de vastes plaines marécageuses, notamment sor le
littoral baigné par I'océan Atlantique, dans la partie méri-
dionale des Etats-Unis, dans la région occidentale du
Mexique. La Colombie, la Guyane, le Brésil, la Républigue
Argentine possédent aussi de vastes foyers d'émanations
paludéennes qui sont un des obstacles les plus sérieuxa la
colonisation, aux progrés de 'agriculture et & son extension.
L'étendue considérable des marais de la Guyane francaise
rend douteuse la possibilité d’y continuer la transportation
des détenus. :

L’Asie ne parait pas contenir autant de marais que I'Eu-
rope ; on en trouve cependant de fort grands aux environs
de 'Euphrate, des Palus-Méoiides et en Tartarie; des eaux
stagnantes couvrent plusieurs de ces plaines, rendent quel-
ques-unes de ces montagnes inabordables, et occupent la
surface d'une partie des foréts; ainsi que nous le montre
Buffon en parlant d'un voyageur qui parcourait ceite partie
du monde, et se détournait de sa route pour aller observer
les monts qu'il voyait & une petite disiance, il lui arrivait
bien souvent, dit ce grand naturaliste, d’8lre arrété tout-a-
coup par un marécage profond, & l'instant méme on il se

2

Des Effluves ou émanations paludéennes et de I'étiologie de quelques ... - page 17 sur 139


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?43513&p=17

BBITH

i

croyait sur le point de gravir des rochers. Parmi les lienx
marécageux de cette contrée, citons encore le pays des Jun-
gles, situé au pied de 'Himalaya, sur le platean central de
I’'Hindoustan. Ce pays est couveri de marécages qui sont
devenus célébres par D'origine du choléra asiatique qu’on leur
a attribuée.

L’Afrigue a une surface marécageuse plus considérable
que I'Europe ; et cette derniére, malgré sa civilisation avan-
cée et le développement de son agriculture, n’a encore pu
enlever aux marais qu'une faible partie du sol quils occu-
peni. Beaucoup de contrées de I’Afrique sont inondées par
des masses prodigienses d’eaux fluviales et recouvertes de
marécages que la température de ce climat rend doublement
dangereux. En certains points de ces ctes, les marais sont
communs, surtout depuis le pays des Cafres jusqu'au flenve
Sénégal qui roule ses eaux sur le sol brillant de la province
& laguelle il donne son nom. La grande étendue des maré-
cages de nos possessions algériennes a nui énormément anx
progrés de colonisation de cette riche conquéte.

La Basse-Egypte est un marais pendant plusieurs mois de
Pannée. Ce pays est formé par la quantité prodigieuse de
limon que le Nil charrie et dépose sur ses bords continuel-
lement exhaussés. Un long séjour sur cette terre classique
a permis aux savants qui ont accompagné 'armée francaise,
lors de Pexpédition de 1799, d’observer souvent quelle est
Paction des émanations marécageuses sur l'organisme. Des
eaux qui stagnaient dans les canaux du Caire, au temps
‘d’Hérodote, remplissaient cette ville de fiévres putrides, qui,
chaque année, réapparaissaient pendant les mois d’avril et
de mai, rendus si chands dans ces contrées par le sonffle
continuel des vents méridionaux. Lorsque les eaux du Nil se
retirent d’Alexandrie, elles laissent des marais infects, con-
tenant des amas d’insectes, de cadavres, dont la putréfac-
tion remplit 'atmosphére d'émanations qui produisent des
effets terribles. L'influence des émanations de la fange dé-
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posée par le Nil sur la production de la peste en Egyple,
est un fait incontestable.

Pour ce qui est des marais existant en Europe, nous ne
nommerons que les principaux, ceux qui nous- sont connus
par leurs effets, et les maladies qu’ils ont occasionnées.
L’Espagne 2 peu de marais: les principaux sont dans I’An-
dalousie; on en voit & quelque distance de Cadix 4 Malaga,
# Gibraltar et en Portugal, aux environs de Lisbonne. Plu-
sieurs des plus belles contrées de Iltalie sont couvertes
d’eanx stagnantes infectes. Des marais immenses ont placé,
parmi les pays les plus insalubres de 'univers, la campagne
de Rome, ainsi que le Mantouan, patrie de Virgile, jadis si
feriile, lorsque ce poéte y chantait dans ses Géorgiques la
maniére de cultiver le sol. Les marais de Minturnes, bourg
de Campanie, ‘situé & I'embouchure du Garigliano, jouissent
aussi d'une triste célébrité. La fidgvre intermittente est endé-
migue sur les bords de la mer Adriatique, & partir du golfe
de Lépante, le long des lagunes de Venise, des marais de
Manioue, du golfe de Tarente, du golfe de Terracine et de
Pembouchure du Tibre. On la trouve encore le long du golfe
de Génes. Les marais que la décadence de agriculture me-
nace de multiplier de jour en jour en Sardaigne dépeupleront
peut-8tre presque entiérement ce pays, ot la culture du sol
fut quelque temps en honneur. Les productions abondantes
d’un sol naturellement fertile semblent n’y croitre que pour
s’y putrifier et infecter Patmosphére.

Dans les pays froids, dans le nord de I'Europe, on ren-
contre une quantité considérable de marais, surtout dans le
Danemark et aux environs de la mer Baltique. Dans la Sa-
mogitie et la Courlande, quoique les routes soient larges et
paraissent bien faites, les chevaux n'y entrent pas moins
quelquefois dans la fange jusqu'aux jarréts. Beaucoup de
provinces de la Russie contiennent un grand nombre de ma-
rais; la route, d’environ deux cents lieues, de Saint-Péters-
bourg & Moscou, est souvent pontée, c¢'est-d-dire formée de
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trones de pins et de sapins juxtaposés transversalement ; elle
est cbtoyée des deux cotés par des plaines marécageuses.
D’immenses marais forment presque entiérement la Sibérie ;
d’autres marais, aussi vastes, couvrent une partie considé-
rable du sol de la Finlande; beauncoup d’auires encore, mais
moins grands, existent dans lintérieur de cet empire. On
peut diviser en trois classes les terres fangeuses de la Rus-
sie : Les unes sont basses, simplement humides, susceptibles
d’améliorations et seraient aisément desséchées; d’antres sont
couvertes de mousses et de broussailles et entiérement ma-
récageuses. Enfin, il en est d’autres qui ne paraissent point
avoir de fond, une sorte de crolte revét leur surface et sou-
vent elles sont impraticables pour 'homme et le bétail.

Le savant botaniste Gilibert, parlant des dangers que les
marais font courir aux voyageurs en Pologne, disait:
« Leur surface couverte de végétaux parait solide, et le
pied ne saurait la fouler sans pénétrer 4 une profondeur sou-
vent trés-grande. » La Hongrie cenirale est basse et cou-
verte de marécages; on a pendant longtemps eru le typhus
originaire de cette contrée et des provinces qu'arrose le Da~
nube ; mais la véritable origine de cette épizootie serait, d’a-
prés quelques pathologistes, dans les vastes steppes de la
Russie méridionale, o coulent le Dniester, le Dniéper, le
Don, le Volga, qui se jettent dans la mer Noire et dans la
mer d’Azow ou Palus-Méotide ; ces cours ou réservoirs d’ean
sont bordés par de vastes marécages ou concourent i les
constituer ; aussi se fait-il dans ces pays un dégagement
actif d'effluves pendant la saison des chaleurs. Enfin, il
existe un grand nombre de régions marécagenses générale-
ment situées sur le litloral des mers et qu'il serait trop long
d’énumérer.,

Les marais nombreux et immenses du nord de I'Europe
ont peu d'influence sur la mortalité, car le ciel froid sous
lequel ils soni placés, ne voit jamais une chaleur assez forte
pour permetire la fermentation et la putréfaction des végé-
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taux et des animaux qui peuvent exister dans ces eaux;
aussi, dans ces pays, I'homme atteint-il auprés d’eux le
terme naturel de sa vie, et les fidvres intermittentes n'y
sont-elles point endémiques dans leurs environs; faisons, par
anticipation, cette remarque importante. Il n'en est pas de
méme des pays chauds; les pays tempérés souffrent beau-
coup aussi de ce dangereux voisinage.

Autrefois de vastes marais existaient en Angleterre, dans
les provinces de Cambridge, d’Essex, de Huntington et de
Lincoln ; mais le perfectionnement de I'agriculture, porté a
un haunt degré, a fait que la Grande-Bretagne s'est délivrée
de la majeure partie de ses eaux stagnantes.

La conguéte de la Hollande sur les eaux de la mer
n'est-elle pas une des plus belles qu'ait jamais faites le
génie de 'homme ? Ce pays neserait qu'un vaste marais,
si de gigantesques travaux, exécutés avec artet entretenus
avec soin, ne contenaient les flots indomptés del'Océan et ne
suppléaient au peu de déclivité du sol, en favorisant
écoulement des eaux qui affluent de la France et de
I’Allemagne. Malgré les travaux des courageux habitants
de ce pays, des marais existent cependant encore en cer-
tain nombre, tant les inondations sont faciles et communes
sur ce sol placé au niveau de la mer. Les épidémies cau-
sées par les émanations maréecageuses ont été, jusqu'ic,
assez rares en Hollande, car les habitants de ce pays sa-
vent résister & 'influence délétére du climat dans lequel ils
vivent. Leurs digues et canaux sont surveillés irés-atten-
tivement; la plus grande propreté régne dans leurs habita-
tions et distingue leurs cités;ils doivent & Phabitude du
travail la faculté quiils ont d’user de toutes les commodités
de la vie; enfin, I'usage de boissons fermentées et des véte-
ments de laine est familier & cette nation industrieuse.

Malgré les progrés trés-sensibles de notre agriculture
depuis quelques années, un petit nombre de marais seule-
ment ont éié détruits, et la France, quoique habitée par
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une population compacte, compte encore plus de 470,000
hectares de terrains occupés par les marécages dans ume
vingtaine de ses départements. La Vendée, la Charente-
Inférieure, les Bouches-du-Rhone, les Landes, la Gironde,
PAin, la Loire, la Somme, 'Oise, la Corse, la Marne, I'Indre,
le Loiret, PAisne, I'Isére, sont ceux qui en sont le plus abon-
damment pourvus.

Parlons d’abord de quelques-uns des principaux pays
marécagenx de la France, puis nous nous occuperons
ensuite plus spécialement de la plaine du Forez; car c’est
la que, pour la premiére fois,nous avons été péniblement
affecté par la vue des maux nombreux gqu'engendrent les
émanations paludéennes.

Les marais qui existent aux environs de Laon et de
Soissons reposent sur un sol inégal et parsemé de légéres
élévations entre lesquelles l'ean est retenue; plusieurs sont
méme impraticables aux bestiaux. L'un d’eux, d’une étendue
trés-considérable, présente dans sa partie centrale un fossé
rempli d’eau courante; quelques vaches maigres et étiques
paissent auprés.

Dans le département de I'Indre, il existe une contrée
fort malheurense, dont plus de quatre cents étangs occupent
la surface depuis le septiéme siécle, c’est la Brenne. Elle
forme un bassin & fond argileux, oil viennentse rassembler
les eaux pluviales qui ne peuvent s'infiltrer dans cette terre
pen perméable, ni s’écouler, des dizues rendant leur
écoulement impossible, Retenues ainsi, elles chargent
Patmosphére de brouillards infects et aident & la formation
d’orages qui se déchainent sur ces champs foulés par une
population misérable. L’ile de Corse posséde plusieurs
marais ; ils ont rendu presque inhabitable le port de Sain-
Florent.

Les immenses amas d’eau stagnante de Beauvoir-sur-Mer,
ainsi que ceux existant aux environs de Douai et Luecon,
sont connus depuis trés longtemps par leur lugnbre répu-
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tation. Le Brouageais et la Camargue sont encore autant de
foyers de fiévres intermittentes.

Le départementde I'Ain, qui esi formé en grande partie par
la Bresse, peut étre considéré comme le typedu pays maréca-
geux. Il n’est pas, & beancoup prés, entiérement insalubre, une
partie considérable de sa surface est non-seulement frés-
feriile, mais encore habitée par une population nombreuse.
et florissante. L'état prospére d’une partie de son territoire
rend plus sensible la misére de celle qu'ont envahie les
étangs, les marais et les bruyéres. Parmi les éiangs qui
couvrent ce terrain marécageux, on distingue ceux que l'on
nomme Grand-Birieux, les Bravannes, Forét-Curtilet, les
Vavres, les Glarins (celuz-ci est immense). On y trouve aussi
beaucoup de marais, dans I'acception ordinaire du mot, qui
infectent environ 5,000 hectares. Les principaux d’entr’eux
sont les prairies de Sainte-Croix, Joyeux, Buelle, les marais
de Vial, de Moliéres, de Versaillonx, ete. Les princes de
Savoie essayérent vainement de les dessécher. Le duc
Philippe entreprit, en 1485, d2 faire couler leurs eaux dans
la Sadne, mais le canal de dégorgement devait traverser
les propriétés des comties de Lyom, qui ne permirent point
son passage. Plusieurs riviéres de la Bresse, la Veyle en-
tr'autres, forment des marécages dans leurs cours; ils sont
communs le long de la Reyssouse. Bourg, chef-lien du dé-
partement, jadis ville fortifie, était assez insalubre, 4 cause
des larges fossés pleins d'eaux stagnantes et fétides, dont
ses inutiles fortifications .étaient environnées. Ces remparts
furent détruits et les fossés convertis en utiles jardins ; depuis
lors, cetteville est un séjour sain. Les bourgs et villages qui
sonffrent le plus du voisinage des emux stagnantes sont
situés au centre de la Bresse. Voici leurs noms : Villars,
Marlieux, Saint-Paul-de-Vara, Saint-Trivier, Neuville-les-
Dames et Saint-Nizier, fort bien nommé le Désert.

Qui ne connait P'état déplorable de la Sologne ? Ce pays
estun bassin de deuxcent cinguante lienes carrées d’étendue.
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Il occupe une partie considérable des départements du
Loiret, du Loir-et-Cher et du Cher,se compose de 'arron-
dissement de Romorantin en entier, de la moitié de celui de
Blois, d'une partie considérable de ceux d’Orléans et de
Gien, et s'étend auprés d’Henrichemont. Une grande quan-
tité de petites riviéres et de ruisseaux coupent la Sologne;
son sous-sol argileux ne lui permet guére d’étre fertile;
c’est sur les terres alumineuses que les eaux s’établissent ;
leur stagnation, déja favorisée par la nature du sol, l'est
aussi par son peu de déclivité.

La plaine du Forez a la forme d'un bassin elliptique, dont
le grand axe, dirigé du Sud-Est an Nord-Ouest, aurait 40
kilométres, et le petit axe, de Boén 4 Salt-en-Donzy, 22
kilométres. Cette plaine estentourée de montagnes et arrosée
par la Loire qui, sortant au-dessus de Saint-Rambert, de
son défilé dans le plateau de Saint-Etienne, la parcourt
avec une pente de 50 métres pour 40 kilométres, jusqu’a
son enirée, au-dessous de Balbigny,dans ledéfilé du plateau
de Neulise. Ce fleuve la divise en deux parties inégales : deux
tiers sur la rive gauche et un tiers sur la rive droite. Un
certain nombre de riviéres sillonnent aussi cette plaine : ce
sont, sur la rive gauche : 1° le Bonson, venant de Saint-
Bonnet-le-Chitean et se jettant dans la Loire & Andrézieux,
en face de I'embouchure da Furens; 2° la Mare, venant de
Saint-Jean-Soleymieux et coulant dans ce fleuve, en facede
Montrond; 3° le Lignon, s'abouchant dans la Loire, entre
Feurs et Cleppé ; et enfin, 4° I’Aix, se jettant aussi dans ce
fleuve, prés de Saini-Georges-de-Baroilles. Sur la rive
droite on trouve les riviéres suivantes : le Furens, qui ali-
mente Saint-Etienne ; la Coise, "Anzieu, la Toranche, le
Garollet, la Loise,le Bernand, qui n’ont pas beaucoup d'im-
portance, au point devue de la topographie médicale.

Nous allons emprunter & M. Griiner, qui a publié une
savante description géologique et minéralogique du départe-
ment dela Loire, sesidées et son siyle pour les quelques
lignes qui traitent du sol de la plaine du Forez :
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« TerrEs vEGETALES. — Les terres végéiales résulient
de 'altération lente des rochers dont se compose le sol et du
mélange de ces produits de décomposition chimique et mé-
canique avec les détritus végétaux et animaux qui s’accu-
mulent graduellement 14 oii les agents de ’atmosphére ne
les enlévent, ni ne les détruisent, au for et 4 mesure de
leur formation. La nature de ces terres varie, par suife,
avec celle des roches qui les supportent divectement. Ainsi,
les alluvions anciennes et modernes dela Loire, qui se com-
posent d’éléments identiques, dans la plaine du Forez, de
telle sorte qu'on ne saurait dire ol finissent les uns, ol com-
mencent les autres, forment ce qu'on appelle les terres
chambonales ou chambons.

« Cette terre végétale, la plus fertile de la plaine dn Forez,
renferme une grande quantité d’éléments provenant de la
décomposition lente des rochers volcaniques, ce qui la rend
plus chaude et plus légére que celle dont nous allons parler.
Elle est aussi plus perméable i P'ean. Cependant, lorsque I'é-
paisseur de alluvion est faible, I'imperméabilité du sous-sol
tertiaire fait sentir son influence, les eanx séjournent et né-
cessitent le drainage.

« VARENNES. — La partie supérieure de 1'étage tertiaire
supporte la couche végétale dans le reste de la plaine du
Forez. Celte couche, qui repose sur des assises imperméables,
aune faible épaisseur, qui varie de 10 & 40 centimétres.
Elles portent le nom de varennes, qui se divisent en varennes
fortes et varennes légéres.

« Les varennes fortes sont celles ot ’élément argilenx do-
mine, ellessont froides et d’autant moins fertiles que I'élément
calcaire y manque habituellement; baignées d’eau pendant
la saison des pluies, ellesdurcissent et se gercent au moment
des chaleurs.

« Les varennes iégéres soni celles qui occupent les parties
hautes de la plaine du Forez ou I'étage tertiaire supérieur
n'a point éié enlevé, Elles soni sableuses. En éié, elles se
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desséchent rapidement, perdent leur cohérence et deviennent
poudreuses, tandis qu’en hiver, le sous-sol argileux empéche
infiltration des eaux et rend ces terres aussi froides que les
varennes fortes.

« Craxmvarts. — Ici nous devons mentionner une espéce
de varenne forte, connue sous le nom de chaninats. Elle
est argileuse, noire, quelquefois rousse, impénétrable & I’hu-
midité,se desséchant & la moindre chaleur. Ce terrain, trés-
fertile, est difficile & culiiver. On trouve cette espéce de
terrain dans quelques communes des cantonsde Saint-Rambert
et de Montbrison. »

L’invention de I'établissement des étangs, dans la plaine
du Forez, remonte au moyen-dge, & I'époque ot les proprié-
tés vastes étaient l'apanage des seigneurs. Le peu de tra-
vail nécessaire au sol, lorsqu’il est couvert d’ean, la popula-
tion ordinairement rare des’ pays marécageux, population
entrainée, a l'époque des croisades, dans les expéditions
lointaines qu’affectionnaient les comtesde Forez, ou décimées
par les querelles particuliéres des seigneurs voisins, telles
ont été les causes déterminantes de la multiplication de ces
foyers d’intoxication.

Le sol dela plaine du Forez était tout & fait propre & la
création des étangs. Son sous-sol argileux retient compléie-
ment les eaux dans toutes les ondulations de terrain, lors-
quon établit, vers la partie la plus déclive, un simple barrage
impermeéable.

Sans parler de la construction des étangs, nous dirons
cependant que beaucoup d’entre eux sont créés de main
d’homme et ne sont, en général, alimentés que par les eaux
de pluie s’écoulant des terrains situés 2 un niveau plus
élevé. Aussi, lorsqu'arrivent les sécheresses de 1%été, une
grande partie de 'ean qu’ils contiennent disparait, soit par
I'évaporation, soit par I'infiliration qui sopére, quelle que soit
Vimperméabilité du sol, et de ce que l'on appelle le béion
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d’étang, c'est-a-dire le sol qui supporte l'eau et qui se
tasse chaque année. Alors, suivant les années et I'infiltration
plus ou moins considérable, une partie plus ou moins éten-
due des bords latéraux ou la queue de I’étang (on appelle
ainsi la partie la plus élevée, faisant face d la chaussée ot se
trouve la bonde), mise & sec et sous linfluence de la cha-
leur solaire et de T'humidité inhérente au sol, les matiéres
végétales ei animales qui se irouvent, dans ceite partie de
létang, entrent promptement en décomposition putride et
forment un foyer d’infection dont la puissance est moins en
rapport avec son étendue qu'avec la facilité qu'il a de se
laisser dessécher, & cause de son pen de profondeur; tels
sont ceux que I'on désigne sous le nom de grenouillards.

De nombreux . étangs couvrent la plaine. du Forez ; au
moment des fortes chaleurs, ils se desséchent facilement
sur une grande partie de leur éfendue. En 1818, leur nom-
bre s’élevait 4 460, et occupait une superficie de prés de
3,000 hectares ; leur étendue moyenne est de & 4 5
hectares, quelques-uns ont une superficie beaucoup plus
considérable. Ainsi, I'étang Lecomte, que I'on a desséché,
occupait 120 hectares ; les étangs du Roi, de Lavernay,
de Savigneux, d’Ornay, ete., etc., oceupent une superficie
de 20 a4 30 hectares au moins chacun.

Il y apeu de marais dans le Forez; on en voyait cepen-
dant auprés de Balbigny, dans les environs de Feurs, du
coté de Cleppd, & Chambéon, & Magneux, en remontant la  *
rive gauche de la Loire. Le principal de touset dont la
mémoire lugubre mne sest pas effacde, était celui de
PAilliot. C'est un fossé large et profond qui sert de récep-
iacle aux eaux d'une colline placée & 1'ouest. Il suit la
direction de la Loire dans une étendue de 7 & 8 kilométres,
formant dans son cours, de Magneux au Lignon, des maré-
cages asscz étendus. Ses eaux étaient fangeuses et remplies
de végétanx aquatiques. Des brouillards épais dessinaient
le trajet de ce marais. D’une hauteur placée au couchant, on
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voyait leur longue trainée le matin jusqu'a 10 heures, et le
soir, dés que le soleil avait quitté I'horizon. Cest principa-
lement auprés de ce marais que la fiévre intermittente était
endémique. Le desséchement en a été commencé depuis
trés-longtemps, et aujourd’hui, les travaux étant 4 peu prés
achevés, les eaux du ruisseau ne s'éloignent que peu de leur
petit lit.

11 est & propos de mentionner quen 1740, on a tenté la
culture du riz & Naconne, commune de Cleppé, laquelle, fort
heureusement pour la salubrité, n’a pas réussi.

Maintenant que nous avons parlé des étangs et des ma-
rais, disons un mot des mares formées par les eaux crou-
pissantes et existant auprés de certaines habitations rurales.
On trouve dans I'intéricur méme des habitations, des mares
trés-infectieuses; nous voulons parler de ces mares qui sont
dans 'enceinte murée que l'on est convenu d’appeler une
cour, enceinte formée par la maison d’habitation, les écuries
et les bangars. Cette cour est placée en contre-bas. La, on
laisse s’accumuler et se mélanger, jusqu'a DIépoque des
semailles : les fumiers, les détritus de la grange, le purin
des écuries, les autres immondices de la ferme et les eaux
pluviales. Toutes ces substances en fermentation forment,
pendant les iemps humides, un bourbier que I'on ne peut
traverser, sans se mouiller, qu’a ’aide de grosses pierres ou
de planches que les habitants déposent & I'usage des piétons.

. Les cours d'eau se rendant 4 la Loire ou 4 I'une des ri-
viéres principales présentent, & I'dpoque des chaleurs, le
méme inconvénient que les étangs. Il se produit, en effet, un
atterrissement presque complet. Il reste,dans certains points,
va le peu de déclivité du sol, des flaques d’eau croupie, four-
nissant des émanations paludéennes.

Nous signalerons aussi comme une source d'émanations
dangereuses, le rouissage du chanvre, opération qui se fait
dans la Loire, dans les riviéres et méme dans les étangs, a
peu de distance des habitations,
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Les routoirs, les riziéres, les inondations, le remuement
et le défrichement des terres vierges, les alternatives de
pluie et de jours chaunds, les rosées nocturnes et abondantes,
survenant aprés des journées torrides, 'inculture des terres,
les mares, les fossés, les irrigations étendues, mal soignées,
certains foyers d'infection que P'incurie laisse s’accumuler
dans lintérienr des villes mémes, sont encore des sources
d’émanations miasmatiques.

Tous ces foyers contiennent de I’eau une partie de 'année,
émettent dans P'atmosphére des substances malfaisantes et
exerceni des effets nuisibles ioujours en rapport avec la
quantité et la nature des matiéres que l'ean renferme.

Nous devrions, pour compléier cette partie, parler des
effels des marais, mais nous les étudierons en nous occupant
des effiuves, puisque c’est a ces agents que les marais doivent
leur funeste influence dans la production des maladies de
I’homme et des animaux.
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DES EFFLUVES

ORIGINE ET DEGAGEMENT DES EFFLUVES

Il est trés difficile, pour ne pas dire impossible, d’apprécier
directement la production des effluves, mais on peut suppo-
ser la promptitude avec laguelle ils sont produits et dissé-
minés, par les effets qu'ils exercent. Pour étudier convena-
blement Iorigine des effluves et leur dégagement, il faut
coosidérer successivement les matiéres premiéres qui doi-
vent leur donner naissance et les diverses influences qui
concourent & leur formation.

Ces eaux fangeuses, dont les dmanations exercent une
intluence si ficheuse sur la santé des hommes et des ani-
maunx, sont le réceptacle d’'une multitude infinie d'étres
animés. L'imagination brillante des Grees en a fait le
domaine du vieux Protée. C'est la, dans cette fange fécon-
de, que se multiplient des myriades d'espéces d'insectes.
Cette eau limoneuse leur offre aves profusion une masse
énorme et toujours renaissante de matériaux organisés dont
la décomposition est perpétuelle; elle est la matiére nour-
riciére d’une foule de créatures, tandis gue ses exhalai-
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sons frappent Fhomme et les quadrupédes vivant dans ses
environs d'une mort anticipée. Des poissons de vase, aux
chairs généralement ramollies par linfluence des eaux
dans lesquelles ils vivent, sont les éfres principaux existant
dans ces demeures aguatiques. Beancoup d’oiseaux vivent
+lans les eaux siagnantes; ceux-ci les habitent, ceux-li ne
font qu’y passer; plusieurs se nourrissent de poissons, tels
sont le héron, le cormoran, le butor, le martin-pécheur, ete.;
c'est comme voyageurs que la grue, la cizogne paraissent
dans les marais. Les lézards aguatiques, les couleuvres, et,
parfois méme, les vipéres tracent de larges sillons sur cette
terre boueuse. Les marais servent d’asile & beaucoup d’espé-
ces de batraciens :

Li 'immonde crapaud dans un coin s'assoupit (1).

Ceux de ces animaux gu'ony rencontre ordinairement
sont : le crapaud veri, I'accoucheur, le sonnant; les gre-
nouilles ¥ sont communes, surtout la verte, la rousse, la
mugissante, et mille autres reptiles, & larges pattes aussi,
en pétrissent la fange :

Et veterem in limo rane cecinere querelam 2/,

Des crustacés, des mollusques, des millions d’infusoires,
appartenant & I'espéce nommée monos pulrisculas, enflés par
la chaleur humide, en soulévent la fange, et tout ce peuple
impur, rampant sur le limon ou bourdonnant dans Dair
qu'il obscureit encore, toute ceite vermine dont fourmille
la terre, attire de nombreuses cohortes d’oiseaux ravisseurs
dont les cris confus, multipliés et mélés aux coassements
des reptiles, en troublant le silence de ces lieux déserts,
semblent ajouter la crainte 4 I’horreur pour en écarter

(1) Delille, traduction des Georgiques.
2 Yirgile : Georgigues.
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I'homme ef en interdire I'entrée aux antres étres sensibles.
— La végétation est trés-active dans les lienx marécageux,
surtout dans les régions dont la température est élevée;.
mais les plantes qui les recouvrent sont essentiellement
agueuses, de fort mauvaise gualité, et souvent méme véné-
neuses. Les plantes marécageuses sont trés-nombrenses ;
nous citerons seulement les diverses renoncules, ei parmi
celles—ei, le renunenlus-seeleratus, les andémones, les carex,
les alismacées, les algues, les roseaux et quelques autres
graminées aguatiques, les cypéracées, les joncées, les typha-
cées, les iridées, les salsolacées, quelques polygonées, des
plumbaginées, des scrophulariacées, des ombelliféres, quel-
ques rosacdes, des nimphéacées, etc., ete., qui, quand elles ne
produisent pas une inflammation dn tobe infestinal, aprés
leur ingestion, ne nourrissent toutefois que bien incompléte-
ment les animaux qui les mangent. ;

Ces animaux, ces plantes, naissent, demeurent continuelle-
ment dans ces eaux stagnantes, ef, dés que leurs débris se
trouvent dans les conditions néeessaires pour subir la fer-
mentation, commence le dézagement plus ou moins actif
des émanations marécageuses, toujours en rapport avec les
influences que nous allons faire connaifre. Les déjections
de ces animaux, les parties qui se détachent de leur corps, .
celles qui se séparent des végétaux, et en dernier lien, les
cadavres des uns et des antres qui gagnent nécessairement.
le fond des eaux dés gu'ils ont cessé de vivre, telles sont
autant de matiéres fermentescibles devenant la source des
miasmes paludéens.

Pour qu’il y ait dézagement d’effluves, il est nécessaire
quil y ait décomposition des matiéres organiques végéto~
animales, c'est-a-dire que ces débris subissent la fermenta-
tion putride. Trois circonstances sont ml:llspensa.hl&s pour
la produciion du miasme paludéen :

1° Un sol submergé pendant plus ou moins longtemps,

produisant une végéiation active et abondante, renfermant.
3
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une quantité considérable d’insectes et d’animaux aquatiques;
2 la chaleur venant activer par P'évaporation 'assec de la
totalité on d’une notable portion des terrains inondés et fa-
voriser la décomposition putride des détritus végétaux et
animaux, et enfin 3° le contact de l'air, nécessaire & toute
fermentation. L’air, la chaleur et I’humidité sont donc les
trois conditions indispensables pourla production deseffluves,
mais elles doivent agir simultanément; et la chalear doit
arriver & un degré d’intensité suffisant pour que les matié-
res concentrées par I’évaporation de I'ean se putréfient. Cette
putréfaction deviendra d’autant plus active que la nappe
d’eau sera plus mince et que la vase quelle recouvre sera
plus fortement échauffée par le soleil.

Les agents atmosphériques, surtout ceux que nous ve-
nons d’énumérer, ont une grande influence sur la produc-
tion des miasmes paludéens. Dans les contrées chaudes, ol
nous voyons ces frois conditions réunies : chaleur, ﬁumt'di!é,
contact de l'air, le dégagement se fait avec beaucoup plus
dactivité ; aussi est-ce dans les pays les plus chauds que
naissent ces fléaux destructeurs, tels que la peste, la fiévre
jaune, les affections carbunculaires, le choléra-morbus, ré-
sultat de miasmes particuliers. Dans les pays froids, au con-
traire, les marais doivent leur innocuité i la trop basse tem-
pérature de ces régions; aussi les maladies paludéennes y

-sont-elles presque inconnues, tandis qu'elles font d’affreux ra-
vages sur les bords dn Gange, au Mexique, & la Guyane,etc.
Dans les pays tempérés, leur action se fait sentir une partie
de I'année, d’une maniére plus ou moins marquée, mais elle
augmente beancoup avec les chaleurs.

‘Dans la plaine du Forez, le miasme paludéen, pour se
développer avec toute son intensité morbifére, exige les trois
mémes causes que nous venons de signaler.

1l résulte des travaux de M. Boudin, que la limite boréale
des fiévres intermittentes est en quelque sorte marquée par
la ligne isotherme, déterminée par une température annuelle
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de 3¢ centigrades, avec une moyenne de 4 10° en été, ligne
qui 'abaisse, dans I’Asie centraleet dans I’ Amérique du Nord,
au~dessus du 50° degré de latitude boréale ; tandis qu'entre
ces deux confinents et dans 'océan Atlantique, elle remonte
jusque vers le 67¢ de la méme latitude (1).

Il serait & désirer gue l'on sit si telle est aussi la limite
des fidvres charbonneuses des animaux, qui ont tant d’ana-
logie avec les fidvres intermittentes de I'homme, cetie sim-
ple observation nous montre combien est grande l'influence
de la chaleur; il suffit quelguefois pour rendre un marais in-
salubre, de couper les arbres qui 'ombragent et le préser-
vent des rayons solaires.

Le contact de Dair est néeessaire 4 toute fermentation,
parce qu'il contient le vibrion ou germe. Des observations
nombreuses viennent appuyer cette assertion; des matiéres
organiques, placées dans des terres fortes, se sont conser-
vées tant qu'elles se sont trouvées & I'abri du contact de
I'air ; mais ces matidres sont-elles & peine ramenées i la
surface par un moyen quelconque, la fermentation survient
et le dégagement de miasmes et de gaz insalubres se pro-
duit aussitt. On comprend facilement comment 4 la suite
des labours, on a vu d’anciens marais 4 fond argileux de-
venir des foyers d’émanations paludéennes. Le défrichement
des foréts vierges, les fouilles, les déblais sont des sources
miasmatiques qui s’expliquent facilement par le fait que nous
venons de mentionner.

Une légére humidité suffit souvent pour déierminer la pro-
duction des miasmes ; des terrains non submergés, qui ren-
ferment des matiéres organigues, peuvent émettre des éma-
nations, lorsqu'ils sont soumis & des alternatives de pluie et
de chaleur. Quoique ce soit principalement aprés la saison
des pluies que se fait le dégagement des effluves, cetie pro-
duction peut se manifester dans des contrées o le phéno-

1) Lafosse, T. 1# p. 51.
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méne pluie est inconnu; nous en voyons un exemple sur la
chte péruvienne, comprise entre la chaine des Andes et la
mer du Sud. Pendant six mois de I'année, il régne un brouil-
lard si épais la nuit, qu'on n’y apercoit jamais les étoiles;
le jour, quand il arrive que les contours du soleil sont re-
connaissables, son disque parait dépourvu de rayons, comme
si on le regardait & travers un verre noir. C'est a cette épo-
que quia Lima, I'hygrométre indique tonjours saturation
compléte ; la brume ne se dessine guére que vers neuf ou
dix heures du matin, pour retomber vers quatre heures en
pluie trés—fine et pour obscurcir le ciel’ toute la nuit. Les
météores aguenx vésiculaires, lorsquils sont arrivés 4 ce
point, agissent puissamment, & la fois, comme producteurs
et propagateurs des miasmes en fournissant aux foyers pa-
lustres, 'humidité qui leur est nécessaire pour entrer en fa-
brication.

Maintenant que nous venons de considérer les agents es—
sentiellement producteurs d’effluves, nous allons faire con-
naitre un nouvel agent d'une nature ignorée, mais qui a une
action importante dans Ia production effluvienne ; nous vou-
lons parler de POzone (de =w, je sens.) Ce gaz fut décou-
vert en 1840 par M. Scheenbein qui constata que Poxygéne
dégagé dans la décomposition de 'eau par la pile posséde
une odeur particuliére et un pouvoir oxydant plus énergi-
que que I'oxygéne ordinaire. D’aprés les recherches du savant
professeur D* Scheenbein, sur l'ozone, il arriverait méme
que certains méiéores porteraient, en diverses proportions,
le mal et le reméde; cest ainsi que les orages fournissent
aux foyers palustres 'humidité nécessaire pour les faire en-
trer en action, mais qu'en méme temps I'électricité qu'ils dé-
veloppent donne naissance & une grande quantité d’ozone
qui neuiralise les miasmes végéto-animaux. Malheurense—
ment Peffet de I'électricité est presque instantané, tandis que
les élaborations palustres se continuent tant que Phumidité
west pas épuisée. D'aprés ce qui précéde, les orages sans
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eaun des étés africains, seralent probablement plus purifica-
tenrs gue provocateurs de miasmes. Les pluies douces et
tranguilles, sans orages, produisent au contraire pen d’ozo-
nification de I'oxygéne atmosphérigue. — L’ozone semble
appelé & remplir un rile étiologique important.

M. Clémens rend & volonté I'ean miasmatique, soit en y
jetant des cadavres d’animaux, soit en y suspendant, par
exemple, un épi d'avoine charbonneuse; les résultats de cette
miasmification artificielle sont prompis et constants, les voiei:
1° les animanx (grenonilles, hydres, tritons), habitant Peau-

. miasmifiée, dépérissent la nuit ou & I'obscurité ; il v’y a pas
dégagement d'oxygéne, il se forme une multitude de moisis-
sures, de champignons el d'infusoires; 2* dans I'eau forte-
ment miasmifiée, les animaux dépérissent en peu d’heures,
soit le jour, soit la nuit ; 3° ces propriétés délétéres ne sont
pas dues immédiatement & la présence de cadavres, mais
aux moisissures et infusoires qui se développent conséentive-
ment & I'immersion de ces cadavres ; 4° 'eau miasmifiée, fil-
trée an charbon perd son odeur putrescente caractéristigue,
ainsi que ses animalcules ef ses moisissures; 5° I'ozonométre
placé sur un vase d'eau miasmifiée marque toujours 0°, tan-
disqu’il décéle la présence del’ozone, quand il est mis sur un
vase d’eau saine. D'aprés les conclusions que nous pouvons
tirer de ces expériences, la nocnité des marais résiderait
dans un changement ualificatif et non quantitatif de oxy-
géne. D’aprés les lignes précédentes, que j’ai empruntées a
M. Viaud, 'oxygéne des marais putrescents ne s’ozonifierait
jamais, et non seulement les matériaux putrescents empé-
chent la formation de P'ozone de cet oxygéne plus vital, de
cet oxygéne plus parfait, de ce principe néecessaire 2 toute
activité organique, mais il défruirait ozone des couches
d'air en contact avec les marais, et infecterait ainsi tous les
environs.

On peut voir, par ces expériences, que la science a ce-
pendant fait un grand pas pour ce qui concerne le mode de
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production des effluves et lear nature: ces divers travaux
resteront acquis  la science en attendani que le temps les
compléte ou les rectifie.

Si des conditions sont nécessaires & la production des ef-
fluves, il peut arriver, dans certaing cas, qu'il y en ait qui s’y
opposent et nous les trouverons encore dans la chaleur sé-
che et continue ; les matiéres végéto-animales se momifient,
pour ainsi dire, et ne sont travaillées par aucun mouvement
putrescible. La température propre & faciliter la production
des effluves doit &tre de 15 & 25, 30 ; au deld, Ia fermenta-
tion et le dégagement paludéens n'ont plus lien; c'est ainsi
qu'ont été conservées les momies qui peuplent nos musées.

Les pluies prolongées qui recouvrent les surfaces palustres
d’une couche d’eau ayant une cortaine épaisseur, s’opposent
également aux élaborations marécageuses, en soustrayant
le fond vaseux aux influences météorologiques. Une couche
d’eau profonde, reconvrant en permanence un fond boue;lx,
empéche I'insalubrité de ce foyer. Cest évidemment ce qui
rend compte du pen de nocnité fébrile du port de Marseille ;
c’est aussice qui nous explique I'innocuité des réservoirs pro-
fondémeni creusés et vonjours remplis d’eau.

Le froid, la geiée, ne permettent point Ja production du
miasme; ils arrétent la fermeniation putride et s’opposent a
Pextension des effluves sielles existaient auparavant. En ef-
fet, en Russie, on ne souffre nullement des marais qui en-
tourent certaines villes, parce que la température trop basse
ne permet pas la fabrication des effluves; de méme aussi,
dans les pays tempérés, on voyage et on habite méme impu-
nément, en hiver, auprés des étangs.

DEFINITION ET NATURE DES EFFLUVES
On désigne sous le nom d’effluves des émanations pro-

venant des matiéres organiques renfermées dans la vase des
marais el qui entrent en fermentation, dés que la chaleur
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s'éléve suffisamment pour opérer le retrait et I’évaporation
des eanx dans le sein desquelles elles sont conienues. Les
mots Ejfluves ef Miasmes sont employés a pen prés comme
synonymes. Quelques auteurs ont voulu nommer Effluves
les émanations provenant des végétaux, et Miasmes celles
dégagées par les animaux; mais comme nous savons, qu’il
s'accumule an milieu de la vase des étangs des débris orga-
niques, nous ne tiendrons pas compte des différentes signifi-
cations accordées a ces deux mots ; pour nous, nous les re-
garderons comme pen prés synonymes, et nous appellerons
Miasme animal celui qui est produit par les surfaces cuta-
née et pulmonaire des animaux sains on malades cantonnés
dans un méme local. Les effluves sont encore nommées mias-
mes marésageur, miasmes paludéens, exhalaisons maréca-

Venant de donner la définition des effluves, nous allons
aborder leur nature, question difficile et complexe que nous
traiterons de notre mieux. Nous croyons utile de rappeler les
diverses hypothéses, les diverses théories émises sur la na-
‘ture des effluves ; nous rappellerons d’abord les plus an-
ciennes et nous émettrons enfin les plus modernes.

Varron vit daps les émanations marécageuses des myria-
des d'insectes trés-petits, invisibles, qui, introduits dans les
poumons par la respiration, engendrent une multitude de
maladies redoutables. Cette hypothése a fait une grande
fortane; elle a été chez les anciens Popinion de Collumelle,
de Palladius, et dans des temps plus récents, celle d’Ana-
thase Kircher et de lillustre Linnée. Montfalcon, en par-
lant de cette théorie, a laquelle il ne croyait point du tout,
a dit: « L'autorité du savant vétérinaire Grognier ne 1a
« réhabilitera pas. » Ceci nous prouve que Grognier avait
fermement épousé cette opinion et qu'il militait méme en
sa faveur (1).

i1} Archives de statistique du département du Rhine.
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Lorsque, plus tard, nous essayerons d’appliquer les nou-
velles théories de M. Pasteur sur les fermentations & la na-
ture des effluves, on verra que Varron, dans son hypothése,
avait touché prés de la vérité.

Dirons-nous que les maladies pestilentielles et ép}dé—-
miques ont été expliquées pendant le moyen-ige par la
conjoncture de certains astres? Théorie digne d’une épogue
de barbarie, durant laquelle les sciences médicales furent
composées d’alchimie, de magie et d’opinions absurdes sur
Tinfluence des planétes et des agents infernanx. Cetle erreur
a été si profondément enracinée dans Iignorance du peuple,
gue vous entendrez facilement des gens dire, en parlant de
plusieurs individus atteints de la méme maladie, de bron-
chite, par exemple: ¢'est une planéte qui passe.

Frédéric Hotfmann prétendait que les émanations maré-
cageuses angmentaient la densité de l'air, détruisaient son
élasticité et le rendaient impropre a4 I’hématose; suivant lui,
le ralentissement remarquable de la circulation, des sécré-
tions et des excrétions était la conséquence de ces qualités
de 'air. Il n'est plus besoin de réfuter cette théorie.

Alexandre Volta se promenait auprés du lac Majeur; il
agita par hasard avec son bdton la surface de l'eau, et ob-
serva aussitot un dégagement de bulles formées par un gaz
dont il se rendit maiire en l'emprisonnant dans une carafe
renversée. Ce gaz s'enflammait et brilait avec lenteur en
produisant une flamme qui avait une belle couleur blene.
Une anire fois, notre observateur enfonca sa canne avec
violence dans un lien couvert de plantes putréfiées, la re-
tira soudain, et approcha du trou une bougie enflammée,
aussitdt une flamme bleue jaillit, 'une de ses extrémités s'-
levait dans lair, I'auire plongeait dans le fond de Pouver-
ture nouvellement formée. Volta venait de découvrir le
proto-carbure d’hydrogéne, qui fut considéré un instant,
et par quelques personnes seulement. comme un agent
jouant un grand role dans les maladies paludéennes. Mais

Des Effluves ou émanations paludéennes et de I'étiologie de quelques ... - page 40 sur 139


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?43513&p=40

@BITH

— il —

plus tard, Thénard et Dupuytren se sont assurés que le gaz
hydrogéne carburé qui se dégage des marais, laissait dans
Feau & travers laguelle on le faisait passer, une matiére
pacticuliére trés-putrescible; ce qui n’a pas lien quand on
fait passer dans l'ean le gaz hydrogéne carburé dégagé par
les procédés artificiels: on a cru alors que cette matiére, trés-
puirescible, étaii le principe actif des émanations palu-
déennes.

Rigaud de I'Isle, aidé de Vauquelin, essaya d’analyser les
émanations maréeageuses; il fit ses expériences en 1810 et
1811 dans les Etats du Pape; mais ces expériences, quoigue
les mieux faites jusqu'alers, restérent encore incomplétes.
Julia a ensuite fait, en 1819, de nombreuses analyses del’air
des marais; son ouvrage, qui est fort remarguable, a été
couronné par I’Académie de Lyon. Jusqu'a cette époque les
travaux des chimisies méritent beauncoup d’attention et d’é-
loges, mais ils n'ont pu nons fournir des données certaines
sur les émanations marécageuses; ces anfeurs ont inufile-

“ment tdché de déecouvrir la nature duo miasme paludéen, et
ont tous donné des explications différentes fixées sur des ba-
ses entiérement hypothétiques. En résumé, ils ont remarqué
que la rosée recueillie sur les hords des marais exhalait, en se
putréfiant, une odeur sulfureuse ou cadavérique et présen-
tait une réaction alcaline, probablement ammoniacale. Plus
tard, Boussingault, en poursuivant ses études, a constaté:
par lacide sulfurique, la présence de matiéres organiques;
par la combustion du miasme, U'existence d'une forte pro-
portion d’hydrogéne converti en ean.

Le miasme se dégage des matiéres organiques en voie de
décomposition qui le produisent sous forme de gaz. On voit -
facilement, pendant la saison chande, ces gaz s'élever du
fond de I'ean, et former des bulles qui viennent se crever 2
la surface. C'est, du reste, le moyen qu> 'on emploie pour
recueillir dans des cloches renversées les fluides qui se pro-
duisent, comme le fit, le premier, Volta, ainsi que nous [’a-
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vons dit plus haut. Le gaz, que I'on se procure de cette ma~
niére, est en grande partie formé d’hydrogéne carboné, c’est
méme le procédé naturel que l'on emploie en chimie pour la
préparation du protocarbure d’hydrogéne. A ce gaz, .se
trouvent associés, en proportions trés-variables, de Iazote,
de l'oxyde de carbone, de lacide carbonique, quelquefois
méme de 'hydrogéne sulfuré, du gaz ammoniac et de la va-
peur d’eau contenant une matiére azoide trés-putrescible,
comme le dit M. Magne dans son Traité d hygiéne vétéri-
naire. L’action funeste de 'effluve sur ’économie animale ne
doit cependant pas leur étre attribuée, car les effets produits
différent essentiellement de ceux que I'on engendrerait en
faisant respirer 4 des animaux un mélange d’air et des gaz
que nous venons d'indiquer, préparés par les moyens que
'on emploie dans les laboratoires. C'est qu'en effet, les pro-
priétés ficheuses de l'effluve sont dues & la présence, dans
la vapeur d’eau et au milien des gaz que nous venons d’é-
numérer, d'une matiére organique azotée trés-putrescible et
sur la nature de laguelle on n’est point encore fixé.

La matiére organique reconnue dans Pair des marais a
été regardée comme le principe, I'élément constituant le
miasme paludéen ; mais MM. Pallas, Lambron et surtout
M. Burdel (de Vierzon), nient 'existence du miasme orga-
nique et veulent lui sabstituer une influence tellurique, une
action analogue i celle de éleciricité due & la réaction des
substances diverses contenues dans le sol des pays maré-
cageux. Un praticien du département de I'Indre, M. le
docteur L. Gigot (de Levroux), fait passer, en I'appelant au
moyen d'un aspirateur, 'air des marais dans un tube en U
contenant dans sa partie recourbée de l'acide sulfurique pur,
dans lequel cet air dépose les détritus organiques qu'il con-
tient. L’acide incolore et limpide au commencement de Pex-
périence, ne tarde pas 2 brunir, et sous lobjectif du micros-
cope, il laisse voir des débris divers de plantes, d'insectes,
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d'infusoires que 'auteur a fait dessiner et dont quelques-uns
offrent des dimensions assez considérables.

' Depuis quelques années, M. Pouchet, I'habile hétérogé-
niste et professeur de Rouen, M. Pasteur et plusieurs auntres
micrographes ont fait faire  la science un grand pas sur la
question des éfres organisés ; aussi essayerons-nons d’aborder
la natore do miasme paludéen en nous appuyant sur les
principes posés par ces hommes, dont les noms font autorité
dans le monde scientifique. Nous allons d’abord donner des
considérations générales sur les fermentations, puis nous
aborderons ensuite la fermentation paludéenne.

CONSIDERATIONS GENERALES SUR LES FERMENTATIONS

Avant d'assimiler les émanations effluviennes & des fer-
mentations particuliéres produites par des germes spéciaux
se développant dans des conditions qui leur sont propres,
nous croyons utile de rappeler ce que I'on entend sous le
nom général de fermentation ; nous ticherons d'indiquer les
phénoménes infimes qui ont lien lorsque ces germes se dé-
veloppent au contact de matiéres susceptibles de fermenter.

On a donné le nom de fermentation & une série de phé-
noménes, d'une nature spéciale, observés sur des matiéres
organigues qui ont subi I'influence de petits &tres organisés ;
ces phénoménes se traduisent 4 nous par la décomposition
de ces matiéres en un certain nombre de principes définis
qui sont fort distincts les uns des autres, snivant le genre de
fermentation.

Laplupart des fermentations oni éié spécifides par le nom
des produits principanx qu’elles permettent d’obtenir ; de 1a,
les noms de fermentation alcooligie, ammoniacale, acéti-
que, etc., doanés aux modes de décomposition propres au
suere, & l'urine et 4 'alcool.

Si, pour type de matiére fermentzscible, nous prenions du
glucose, que nous le suivions dans toutes ses phases de
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transformation, sans nous occuper, pour le moment, de I'ori-
gine ni de la nature du ferment qui lui est propre, nous au-
rions, il nous semble, frayé le chemin qui, dans la production
des effluves, doit nous conduire  la constatation des phénomé-
nes presque analogues & cenx subis par cette matiére sucrée.

En effet, si nous introduisons dans un flacon da glucose,
avec une petite quantité de levire de biére, nous observons
bientdt un abondant dégagement d’acide carbonique, gaz que
I'on peut recueillir dans une éprouvette fermée par un bou-
chon que traverse un tube abducteur. Lorsque le dégage-
ment a cessé, le sucre a disparu ; il reste dans le liguide, de
Palcool, et comme I'a démontré M. Pasteur, de petites quan-
tités d’acide suceinique, de glycérine, de la cellulose et des
matiéres grasses. La proportion de ces diverses matidres est
i peu prés constanie, quelle que soit la quaniité du glucose
emplové, et Pon peut facilement démontrer que, dans leur
production, la levire de biére ne céde pas de sa substance.
En effet, si I'on ajonte & I'ean sucrée un pen de matiéres al-
buminoides et quelques globules de levire, la fermentation
se produit et 'on obtient un poids d’acide succinigue et de
glycérine bien supérieur i celui de la leviire ou de la matiére
albuminoide employée.

Si, prenant la méme matiére sucrée que dans les
conditions précédentes, nous déposons i sa surface le fer-
ment lactique au lien du ferment alcooligue,nous obtiendrons,
comme produit principal, de I'acide lactique et non de l'al-
cool. .

Prenons ensuite le ferment butyrique, placons-le dans les
mémes conditions que les ferments précédents, nous aurons
alors une fermentation se traduisantpar la production d’acide
butyrique. Ajoutons que cette derniére fermentation pourra
s'obtenir en agissant directement sur le produit de la fer-
mentation lactique.

Il est important de savoir que, dans aucun des cas men-
tionnés ci-dessus, nous n’avons vu le fermenti céder de sa
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propre substance & la matiére sucrée; au contraire, clest
celle~ci qui sert & son entrefien et, de plus, & sa multipli-
cation. :

3i l'on mélange la leviire de biére a la levire lactigue,
chacun de ces ferments agira comme s'il était seul, et & la
finde Popération on obtiendra de I'acide lactique ainsi que
de lalcool. Comme on vient de le voir, plusieurs ferments
peuvent, en 'absence de I'air, agir isolément ou simultané-
ment dans nne méme substance fermentescible. Mais il n’en
n’est pas toujours ainsi,car sil'on met, par exemple, le ferment
acétigue en présence d'une urine & l'abri du contact de 'air, .
on obtiendra rien. Pourtant, de récentes expériences ont
prouvé que la leviire de biére pouvait, une fois mise en pré-
sence de I'urine, déterminer une fermentation spéciale bien
différente, il est vrai, de celle produite dans les circonstan=
ces ordinaires. ?

Se présente ensuite la question de savoir comment notre
matiére sucrée va se comporler au contact de I'atmosphére.
lei, on aura bien production d’alcool, mais ce liquide nou-
vellement formé, subira la fermentation acétique & cause
de 'adjonction d’'un nouvean ferment, le micoderma acéti,
qui, dés que l'alcool aura disparu, transformera Pacide acé-
tigue en ean et en acide carbonique. Les étres microsco-
piques, producteurs de la fermentation putride, apparaitront
ensuite. Ajoutons, pour plus de clarté, qu'une seule fer-
mentation se développe, en général, dans un liquide exposé
a lair, quoique P'atmosphére contienne une grande guan-
tité de germes différents; cela tient a ce que les ferments
ont besoin, pour se développer, non-seulement d’une tem-
pérature convenable, mais encore d’éléments appropriés.

Ainsi, le jus de raisin abandonné & l'air, entre en fer-
mentation et I'éire qui s’y développe, & basse température,
est uniquement le ferment alcoolique du raisin. La leviire de
biére ne s’y développerait pas, comme l'a constaté M, Pas-
teur, Dans de Pean suerée, mélée d'un sel ammoniacal, de
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carbonate et de phosphate de chaux, ce sera, an confraire,
le ferment lactique qui s’y développera, parce que ce mi-
lieu lui convient mieux qu'a tout auire ; derniére maniére,
d’envisager la fermentation au contact de Pair, qui nous
améne, comme on le voit, & constater que celle-ci peut s'ef-
fectuer en dehors des substances albuminoides que nous
avons jusqulici supposdes accompagner la matiére sucrée.
Dans ce cas, 'ammoniague disparait ou plutot sert & la pro-
duction de matiéres organigues azotées et les globules pren-
nent au sucre le carbone qui leur est nécessaire.

Une question, que nous devons nous poser maintenant, est
celle de savoir si tous les ferments peuvent vivre sans I'in-
tervention de Dair.

Le groupe des vibrions agissant, soit dans la fermenta-
tion butyrique, soit dans la fermentation putride propre-
ment dite, meurt dés qu'il est au contact de l’air; il en est
de méme d’un grand nombre d’autres ferments ; mais 1a
leviire peut, comme nous l'avons vu, se développer sous son
influence et il découle des expériences de M. Pasteur que,
lorsque la leviire fermente en l'absence de-1’air, ¢’est au su-
cre quelle prend I'oxygéne qui lui est nécessaire. Quand,
au contraire, la leviire fermente en présence de ce fluide, ce
n'est plus au sucre, mais 4 l'air ambiant qu'elle emprunte
son oxygéne. Les ferments ont donc un mode de vie tout-
a-fait comparable & celui des plantes inférieures, des mu-
cédinées, par exemple ; ils se rapprochent en outre de ces
organismes en se multipliant avec une activité remarguable.

Avani de pénéirer plus loin dans I'étude des fermenta-
tions, nous croyons quil est nécessaire de faire connaitre
ces organismes microscopiques qui, snivant leur natare, ont
été appelés microphytes ou microzoaires, et portent en
commun le nom de ferment.

D’une maniére générale, un ferment, quelle que soit son
origine, est une substance azotée, associée i de la cellulose
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et & des sels minéraux dans lesquels on trouve principale-
ment des phosphates alcalins et ierreux.

Les dénominations de microphytes et de microzoaires
adoptées pour différencier ces étres microscopiques, qui, de
nature végétale dans le premier cas, se trouvent de cons-
titution animale dans le second, peuvent, dans bien des cir-
constances, ne point trouver leur véritable applicationdans les
différentes fermentations auxquelles ces étres peuvent don-
ner naissance. On ne pourra pas foujours reconnaitre, si
c'est une plante ou un animal qui awra occasionné tel ou
tel genre de fermentation que I'on observera, et pour ne
citer qu'un exemple, nous signalerons le groupe des vibrions,
que, dans son explication de la fermentation putride, M.
Pasteur nous représente comme des microzoaires spéciaux,
rangés dans les infusoires véritables, et qui, selon la plu-
part des micrographes modernes, ont été reconnus pour des
plantes classées parmi-les algues. Quoiqu’il en soit de ces
étres microscopiques, il est certain que tous les corps de na-
ture essentiellement chimique, avec lesquels on met en pré-
sence les substances fermentescibles, se comportent avec
elles dans un cas comme dans I'autre.

Parmi ces substances, nous pouvons signaler en premier
lien les acides, les bases et les sels. D'une maniére géné-
rale, les acides minéraux retardent la fermentation ; les
acides azotique et chlorhydrique la retardent et 'empéchent
méme complétement ; avec l'acide sulfurique, elle est a
peine ou beaucoup retardée, suivant le degré de concen-
tration, tandis qu’avec I'acide phosphorigue elle se fait lente-
ment. Parmi les acides organiques, les acides tartrique, citri-
gue, malique, suceinique, tannigue, galligue n’ont sur elle &
peu prés anenne influence. L'acide lactique aune action quel-
gue peu plus prononcée. Pour ce qui concerne acide acé-
tique, son action est trés-nette. Nous devons signaler en
outre les acides formique, butyrigue, valérianique et ben-
zoique qui ralentissent la fermentation, tandis que les acides
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-phénique et oxaligue s’y opposent complétement. L'action
‘des bases est d’arréter complétement les fermentations. L'ac-
tion des sels est fort variée et dépend en partie des états
neutre, acide ou bhasique, sous lesquels ils peuvent se pré-
senter.

Quelques substances chimiques neutres, aufres que les
sels, peuvent ou non permetire la fermentation : ainsi le
phosphore et le soufre n’ont pas d’action sur elle, Iiode et

. surtout le chlore la retardent.
Occupous-nous maintenant de Porigine des ferments.

A ce sujet, en 1859, M: Pasteur s’exprimait ainsi qu’il
suit, dans les comples-rendus de [ Académie des sciences :

« Mes premiers soins, dit ce savant, furent de recher-
cher une méthode qui permit de recueillir, en toute saison,
les particules solides qui flottent dans 'atmosphére et de
les étudier au microscope. Il fallait s'attacher d’abord, &%l
était possible, & lever les objections que les partisans de la
génération spontanée opposent & I'ancienne hypothése de la
dissémination aérienne des germes. Lorsque les matiéres or-
ganiques des infusions ont été chauffées, elles se peuplent
d'infusoires ou de moisissures. Les productions organisées
ne sont, en général, ni assez nombreuses, ni aussi varides,
gue si on n'avait pas préalablement porté les ligueurs & I'é-
bullition, mais il s’en forme toujours. Or, leurs germes dans
ébullition ne peuvent venir que de 'air, parce que I’ébul-
lition détruit ceux que les vases ou les matiéres de linfu-
sion ont apportées dans la liqueur. Les premiéres ques-
tiops expérimentales & résoudre sont donc celles-ci: Y a-t-
il des germes dans l'air ? Y en a-t-il en assez grand nom-
bre pour expliquer 'apparition des productions organisées
qui oot été chauffées préalablement ? Pent-on se faire une
idée approché: du rapport &4 établir entre un volume dé-
terminé d’air ordinaire et le nombre des germes que ce vo-
lume d'air peut renfermer ?
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Et d'abord, existe-t-il des germes dans I'air? Personne
ne le nie, parce que l'on comprend qu'il ne peut pas en
étre autrement. L'un des partisans les plus déclarés de la
génération spontanée, M. Pouchet, s’exprime de la maniére
suivante : :

Parmi les corpuscules de poussiére qui appartiennent au
régne végétal, il y a des spores de cryptogames, mais en fort
petit nombre.

Enfin, j’ai constamment rencontré une certaine quantité de
fécule de blé mélée & la poussiére, soit récente, soit ancien-
ne.... Il est évident que c’est une fécule parfaitement carac-
térisée physiquement et chimiguement, ou que ce sont des
grains de silice que 1’on a pris pour des ceufs de microzoai-
res. Il y a donc dans la poussiére de I'air, des ceufs d'infu-
soires et des spores de moisissures ; les partisans de la doc-
trine de I'hétérogénie I'affirment, mais ils ajoutent, qu'iln’y
en a qu'exceptionnellement, en nombre excessivement res-
treint, et ceux qui, disent-ils, ont cru en voir davantage,
se sont trompés. Ils ignoraient un fait récent, & savoir qu’il
¥ a des grains de fécule de diverses tailles dansla poussiére.
Telle est I'observation de M. Pouchet. Je n’ai pas fait assez
d’observations sur la poussiére ordinaire déposée i la sur-
face des objets, pour que je puisse infirmer ceite maniére de
voir au sujet de la poussiére au repos. Je puis méme dire,
qu'a I'époque o je fis mes premiéres expériences, diverses
personnes trés-autorisées étaient désirenses de constater
par elles-mémes 'exactitude de mes résultats, parce que, me
disaient-elles, ayant eu assez fréquemment P'occasion d’éin-
dier des poussiéres, elles 0’y avaient pas vu des spores. Mais
ici se présente une remarque : La poussiére que 'on trouve &
la surface de tous les corps est soumise constamment 2 des
courants d'air qui doivent soulever ses particules les plus lé-
geres, au nombre desquelles se trouvent sans doute, de pré-
férence, les corpuscules organisés, ceufs ou spores, moins
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lourds généralement que les particules minérales. En outre,
en ce qui concerne la poussiére ordinaire, au repos, il n'est
pas possible d’avoir une indication syr le rapport approché
qui peut exister entre un volume donné de cette poussiére et
le volume d’air qui I'a fournie. Ce n’est donc pas la poussiére
en repos qu’il faut observer, mais bien celle gui est en sus-
pension dans l'air. Voyons si cela est réalisable et s'il est
vrai que cette poussiére flotlante ne renferme quexception-
nellement des germes d’organismes inférieurs, ainsi que cela
arrive, d’aprés M. Pouchet, pour la poussiére au repos. Le
procéds que j’ai suivi pour recueillir la poussiére en suspen-
sion et lexaminer au microscope est d'une simplicité plus
grande, il consiste 4 filtrer un volume d'air déterminé, sur
du coton-poudre que I'on traite par un dissolvant composé
d’'un mélange d’alcool et d’éther. Aprés un repos suffisam-
ment prolongé, toutes les particules solides tombent au fond
de la ligueur; on les soumet & quelques lavages, puis on les
dépose sur le porte-objet du microscope ot leur étude de-
vient facile.

Les liquides facilement altérables 4 Pair, ou ceux qui pa-
raissent fermenter spontanément, ne s'altérent plus dés
qu'on les met en contact avec de I'air qui a traversé un tube
rougi o les corpuscules organisés ont été nécessairement
détruits. Mais si 'on introduit dans un ballon contenant un
tel liquide et de I'air fnactif, une bourre de coton imprégnée
de ces corpuscules, il se produit des moisissures ou une fer-
mentation, variables suivant la nature du liquide qui permet &
telle ou telle espéce de germe de se développer, parce qu'il
contient les substances nécessaires a sa nutrition, on suivant
la nature des germes contenus dans air au moment de ex-
périence. Il est bien établi, en effet, que si l'air contient, &
un instant donné, le germe du ferment lactique, il ne le con-
tient pas nécessairement d’une maniére coniinne, ¢’est-a-
dire que de l’air puisé dans un autre lien ou dans le méme
lieu, & un auire moment. peut n'en pas renfermer,
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Ainsi, si I'on méle & de I'ean sucrée un sel ammoniacal, des
phosphateset du carbonate de chaux, de maniére a réaliser les
conditions les plus favorables & la fermentation lactique, on
voit, 2u bout d'un certain temps, en exposant le mélange 2
Pair, Pammoniaque disparaitre, les phosphates et le sel cal-
caire se dissondre, da lactate de chaux se produire, en mé-
me temps qu'il se développe de la leviire lactique. En opé-
rant dans les ballons de verre, oii I'on introduit senlement
une quantité limitée d’air, tantdt la fermentation se produit,
tantdt elle ne se produit pas. Il est inutile d’ajouter qu’elle
ne se produirait pas, si aprés avoir fait bouillir le liguide
pour détruire tous les germes qu'il posséde, on ne laissait
dans le vase qui le contient que l'air calciné.

Voici, d’aprés M. Tabourin, & quelles origines on peut
rapporter les organismes animanx ou végétaux en suspen-
sion dans I'atmosphére :

ELEMENTS VEGETALX
! Mucorées.
spores de eryptogames. | Champignons et algues. E:'ES&GJ?E::“

. Conserves.

ELEMENTS ANIMAUX

! Bacléries.
Monades.
Vibrions.

\ Amibes.

| Genres prineipaux......{ Spirilles.

Yurticelles.
Kolpodes.
Glaucomes.

' Yolvoees.

Germes d'infusoires ou
microzoaires.

Silest hors de doute gque les moisissures, les fermenta-
tions de toutes sortes, les affections parasitaires des eé-
réales, comme la romlle, le charbgn, la carie, etc., doivent
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étre rapportées & ces organismes inférieurs, on est, par
contre, bien peu fixé aujourd’hui sur la place a donner,
dans les classifications, & chacun de-ces éires en particu-
lier. Au point de vue ol nous considérons les choses, c’est-
a-dire, en n'envisageant que la fermentation en général,
nous nous contenterons de rappeler, ce que nous avons dit
tout A I'heure, 4 propos des vibrions que M. Pasteur prend
pour des animaux inférieurs, prétendus animalcules, que
nous savons n'étre que des espéees d'algues. On peut voir,
en outre, que le monas crepusculum et le baclerium termo,
signalés par cet auteur, dans la théorie de la fermenta-
tion putride, ne sont que de véritables plantes, selon la
plupart des micrographes modernes. On 2 pu voir encore
que de prétendues monades ne sont que de véritables ger-
mes de végétaux cryptogamiques mal étudids, C'est pour-
quoi la guestion que Pon pourrait se poser, & savoir si les
spores_de cryptogames et les genres d'infusoires peuvent
indifféremment produire une fermentation animale ou vé-
gétale, n'a été, que nous sachions, résolue en aucune part.
Quoi qu'il en soit, nous nous contenterons de signaler parmi
les végéiaux inférieurs quelques algues et les hyphomy-
cétes, plantes appartenant 4 la famille des champignons,
comme suscepiibles d’oceasionner des fermentations, per-
nicieuses pour la plupart; et, parmi les animaux, la fa-
mille des trichodés, dont on rencontre suriout les individus
dans les infusions et les eaux putréfides.

Ces considérations générales étalent, croyons-nous, in-
dispensables pour la compréhension des faits que nous al-
lons exposer & propos des fermentations paludéennes.

DES FERMENTATIONS PALUDEENNES

L'insalubrité des contrées marécageuses résultant du dé-
gagement, du fond des marais, d’émanations particuliéres
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engendrées par la fermentation des matiéres orgamigues
sous I'eau, nous allons essayer de nous rendre compte de
la nature de ces émanations. Mais avant de rentrer dans
les détails que comporte cette étude, nous devons dire quel-
ques mots de la fermentation ‘puiride dont la connnais-
sance nous sera d'un grand secours pour comprendre les
phénoménes observés,

On a donné le nom de fermentation putride & l'altéra-
tion spontanée des substances végétales el animales avec
dégagement de gaz infects. La cause productrice de ce
phénoméne a été longtemps inconnue ; ce n'est que depuis
la publication, par M. Pasteur, d’un remarquable mémoire
a ce sujet, que nous en avons une idée exacte.

La fermentation se produisant sur des substances soli-
des et liquides, nous devons examiner successivement 1'ac-
tion des ferments sur les différents états de matiére puires-
cible.

Supposons, en premier lien, qu'il sagisse d'un liguide
fermentescible, dont toutes les parties ont été exposées an
contact de I'air. De deux choses I'une, ce liquide sera
renfermé dans un vase i I'abri de I'air, ou bien il sera placé
dans un vase non bouché, & ouverture plus ou moins large.
Dans le premier cas, et dans les circonstances les plus
favorables, il fandra au minimum vingt-guatre heures pour
que le phénoméne puisse &tre accusé par des signes exté-
rieurs. Pendant cette premiére période, un mouvement in-
time s’effectue dans le liguide, mouvement dont l'effet est
de soustraire l'oxygéne de lair en dissolution et de le
remplacer par du gaz acide carbonique. La disparitien to-
tale de I'oxygéne est due généralement au développement
de cryptogames, notamment le monas crepusculum et le
bacterium termo, déja signalé plus haut. Lorsque ce pre-
mier effet de sousiraction de I'oxygéne en dissolution est
accompli, ces pefits étres périssent et tombent pen & peu
au fond du vase, comme le ferait un préeipité; ce n'est
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qu'alors gue les vibrions ferments commencent a se montrer
et la putréfaction se déclare aussitbt. Elle s'accélére pend
pen, en suivant la marche progressive du développement des
vibrions et I'odeur qui se dégage est d’autant plus insup-
portable, que la proportion de soufre dans la matiére d’ex-~
périence est plus grande.

Il résultede ce qui précéde, que le contact de I'air n'est
aucunement nécessaire au développement de la putréfaction.
Bien au coniraire, si 'oxygéne dissous dans un liguide pu-
trescible, n'était pas tout d’abord soustrait par laction
d’éires spéciaux, la putréfaction ne pourrait aveir lieu, at-
tendu que les ferments de la puiréfaction, ¢’est-a-dire les
vibrions, ne pourraient prendre naissance. L’oxygéne fe-
rait périr, & lenr origine, tous ceux qui tenteraient de se
développer. ;

Examinons maintenant le cas de la putréfaction au li-
bre coniact de l'air. La, on constate une décomposition
plus compléte, plus achevée qu'a I'abri de ce tluide, quoique
Ion soit porté & croire qu'elle ne saurait s’y établir, puis-
que 'oxygéne fait périr tous les vibrions. M. Pastenr dit
encore ici, que l'effet dont nous avons parlé plus haut, &
savoir la soustraction de I'oxygéne dissous, peut se pro-
duire exactement comme dans le premier cas. La seule dif-
férence consistera en ce que les cryptogames, que nous
avons mentionnés, ne périront aprés la soustraction du gaz
en question gue dans la masse du liquide en continuant de
se propager, ou, au contraire, & l'infini 4 la surface, parce
que celle-ci est en coniact avec lair. Ils y provoquent
la formation d’une mince pellicule, qui va s’épaississant peu
4 peu, puis tombe en lambeaux, comme le ferait un préci-
pité pour se reformer, tomber encore et ainsi de suite. Cette
pellicule empéche d’une maniére absolue la dissolution de
Poxygéne dans le liquide ef permet, par conséquent,
le développement de vibrions ferments. Pour ces derniers,
le vase est comme hermétiquement fermé a Iintroduction
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de T'air. Ils peuvent méme alors se développer dans la pel-
licule de la surface, parce quils s’y trouvent protégés par
les bactériums conire une action trop directe de lair at-
mosphérique. Le liguide putrescible devient le siége de deux
genres d’actions chimiques, fort distinctes, qui sont en rap-
port avec les fonctions des denx sortes d’étres qui s’y dé-
veloppent. Les vibrions d’'une part, se développant sans la
coopération du gaz oxygéne de lair, déterminent dans I'in-
térienr du liguide des actes de fermentation, c’est-a-dire, .
qu'ils transforment les matiéres azotées en produits plus
simples, mais encore complexes; les bactériums, d’autre
part, avant de subir une destruction ultérieure provenant
de la provocation de la combustion par les derniers survi-

" vants, de ceux quiles ont précédés, combinent ces mémes
éléments et, agissant 4 la fois sur eux et sur les bactérinms,
raménent le tout & I'état des plus simples combinaisons bi-
naires : 'ean, Pammoniaque et 'acide carbonique.

Voyons, en second lien, comment s'opére la putréfaction
des matiéres solides.

Supposons que nous ayons affaire & un animal tout en-
tier abandonné aprés la mort, soit an contact, soit & Iabri
de l'air. Dans les deux cas, toute la surface de son corps
sera recouverte de poussiére que 'air charrie, c’est-a~dire
de germes d'animaux inférienrs. Il y a plus, son canal in=
testinal lni méme sera non-seulement rempli de germes de
vibrions, mais de vibrions tout développés, privés d’air et
en voie de multiplication et de fonctionnement. Iaprés cela,
on ne sera point étonné de voir commencer la putréfac-
tion par le lien ol se trouvent forméss les matidres fé-
cales, dés que la vie aura quitté les animaux. Il est bien
entendu que, dans les cas ordinaires, la putréfaction s'éta-
blira constamment & la surface, pour s2 communiquer de
proche en proche & toute I'étendue du liquide, car le corps
des animanx est fermé, dans les circonstances habitnelles,
2 l'enirée de germes analogues aux infusoires.
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L’ohservation journaliére nous apprenant que, pour qu'une
fermentation puisse s'effectuer, il faut non-seulement un de-
gré ' d’humidité suffisant, mais encore une température va-
riant de 10 & 35, il faudra ne nous attendre aux fermen-
tations paludéennes qu'antant qu'on trouvera ces condi-
tions réunies, atiendu que, dans ces eaux marécageuses, on
constate la présence de matiéres végétales et animales en
voie de décomposition. C'est ce que I'on remarque, en effet.
En hiver, lorsque la température se rapproche de 0° ou
descend plus bas encore, la fermentation est arrétée ; mais
elle reprend son cours, versle commencement de I'été, lors-
que le thermoméire est 4 30 ou 35° au-dessus de 0°. Clest
alors que les émanations effluviennes dénotent leur pré-
sence en provoguant la réapparition des maladies paludéen~
nes.
En France, particuliérement, c’est en juillet, aofit, sep-
tembre et octobre que s’exhalent les effluves les plus acti-
ves, dont la production est favorisée tout & la fois, par une
température élevée et par 'évaporation d’une partie des
eaux stagnantes. La cessation des grandes chaleurs i la
fin del’automne coincide ordinairement avec un amoindris—
sement de leur aclion qui, & P'arrivée des premiéres gelées,
finit par s’éteindre tont-a-fait.

La présence, dans les eaux marécageuses, de matidres
animales et végétales étant reconnue comme cause produc-
trice de I'effluve, voyons maintenant qu’elle est la nature de
celle-ci.

Faut-il tout d’abord attribuer Vinfection paludéenne au
dégagement de gaz particuliers, tels que I’hydrogéne carbo-
né, I'azote, 'acide carbonique, l'oxyde de carbone, Phydro-
géne sulfuré, Pammoniaque, gaz qui, pour la plupart, pen-
vent provenir de réactions se passant dans la matiére orga-
nigue en putréfaction? Nous ne le pensons point, car, quoique
ces gaz solent doués pour la plupart de propriétés toxiques
et qu'ils soient tous impropres & la respiration, on ne pourra,
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chez des animaux pris pour expérience et auxquels on ferait
respirer un mélange d’air et de ces mémes gaz, préparés par
des procédés chimiques, on ne pourra, disons-nous, produire
chez eux les effets dangereux des émanations marécageuses.

C’estque, en effet, les propriétés fichenses de I'effluve sont
dues a la présence, au milieu des gaz que nous venons de
nommer, d’une matiére azotée, de nature organique, au sujet
de laquelle on est hien loin d’étre fixé. La présence de cette
matiére est d’abord décelée par I'odeur spéciale des émana~
tions marécageuses; elle est ensnite démontrée par les expé-
riences qui ont été faites pour saisir ce que 'on pourrait ap-
peler le principe actif de 'efluve. Au rapport de M. Magne,
de nombreuses tentatives ont été entreprises pour atteindre
ce résultat. Divers anteurs, parmi lesquels on trouve de Gas-
parin, Brochi, Rimigliano, Moscati et Boussinganlt, ont
imaginé de condenser, 4 I'aide d’appareils contenant des mé-
langes réfrigérants, la vapeur d’eau chargée d'effluves qui
existe au-dessus des marais les plus dangereux. DVauires,
comme Rigault de I'Isle,ont simplement recueilli, en faisant
usage d’appareils spéciaux, la rosée qui se dépose naturelle-
ment dans les pays & marécages. Enfin, d’autres encore,
comme Thénard et Dupuytren, ont fait passer a travers de
Tean distillée, P'air contenant des effluves; dans tous ces
cas, on a obtenn de ’eau, dans laquelle il a été facile de
reconnaitre la présenced’une matiére organique azotée. Cette
eau est brunie par 'acide sulfurique conceniré qui carbonise
les subsiances organiques qu'elle renferme. Evaporée 4 une
douce température, elle laisse un résidu qui ne tarde pas a
prendre une odeur putride. Si on ’abandonne 4 elle~-méme,
sans lui faire subir aucune espéce de préparation, elle laisse
bientot déposer des flocons légers d’une matiére putreseible,
possédant une odeur cadavéreuse. Dans ces derniers temps,
on estallé plus loin encore: & I'aide d'appareils aspirateurs,
on a recueilli sur des lames de verre enduiies de glycérine,
les corpuscules que I'air des marais renferme et 1’on a cons-
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{até, dans plusieurs circonstances, la présence de débris de
plantes, de fragments d’insectes, d'ceufs d’animaux infé-
rieurs, de spores et méme d'infusoires tout formés. On n’a
encore pu déterminer si les ceufs, les spores et les infusoires
appartiennent & des espéces particuliéres, on si ce sont les
mémes que ceux que I'onrencontre partout.

Ces quelques détails, empruntés & 'hygiéne véiérinaire de
M. Magne, nous font voir qu'on mangue aujourd’hui de con-
naissances précises sur ce qui concerne la nature de l'effluve.

Pourtant, une théorie toute récente tend & considérer la
nature malfaisante des marais, comme étant de nature cryp-
togamique, et comme elle ne parait pas dénuée de tout fon-
dement, nous allons essayer de la reproduire.

Cette théorie est celle du docteur Salisbury.

Selon Iui, de petites plantes cryptogamiques, qu'il nomme
gemiasma, se présentant sous forme de petites vésicules
rondes, & noyaux véritables,devraient étre considérées comme
I'agent infectienx. En Amérique, ol se renconirent beau-
coup de localités fidvreuses, ce docteur a toujours observé,
dans le voisinage des marais, les éléments gui nous occupent.
Il a, de plus, remarqué que ces végétations sont de diverses
couleurs (gemiasma rubra, alba, etc.), et quelenr action est dif-
férente suivant la coloration qu’elles présentent. Ces plan-
tes, encore & I'état de spores, sont entrainées par la vapeur
qui s’échappe dans le brouillard du matin, qui atteint ton-
jours la méme hauteur. Les personnes, qui sont dans ce
brouillard, sont atteintes ou menacées de fiévre, tandis que
celles qui habitent au-dessus de son nivean n’en souffrent ja-
mais. A Pappui de cette assertion, ce docteur cite 'exemple
d’une famille dont les membres couchaient les uns au pre-
mier étage, lesautres aurez-de-chaussée d’'une maison isolée ; &
une époque déterminée, il vit ¢ue les derniers étaient tous at-
teints de fiévre, tandis qu’il ne constata ancun des symptomes
de cette maladie chez les premiers. Quant, au voisinage de ces
marais, se trouvent des habitations et que le vent du nord
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vient & souffler, on n'observe pas de cas de fidvres, si les
marais se trouvent an sud de ees habitations, tandis que la
maladie fait des ravages dans le cas coniraire. On trouve
ces spores jusque dans les matiéres mémes d’expectoration
des personnes qui habitent ces contrées marécagenses. En-
fin, dans des expériences que ce docteur signale & 'attention
du public, nous voyons que, de lapaille, répandue sur un ter-
rain infecté, empéchait aux cryptogames de se répandre
dans Y'atmosphére, tandis que cette méme terre, prise en
certaine quantité et transportée dans un lien sain, a pu faire
naitre la maladie fiévreuse chez un homme pris comme sujet
d’expérience.

Ces faits, quoigque pen répétés, mais dont l'anthenticité
est irréfutable, sont, eroyons-nous, de nature & nous faire
admetire la théorie américaine. Ce qui, d’ailleurs, nous fait
supposer la chose comme acceptable, cest 1'opinion de
Hallier & propos des maladies charbonneuses.

Dans les expériences de Hallier, une spore de cryptogame
placée dans I'ean ne_tarde pas & se gonfler ; le noyau qu'elle
posséde, simple d’abord, se transforme bientdt en un nombre
considérable de granulations ; celles-ci, par la rupture de la
cellule, sont projeiées an dehors et forment une masse de
pseudo-vibrions trés-mobiles qui apparaissent sous la forme
de petites boules, munies de guenes, assez semblables aux
spermatozoaires, visibles 4 un grossissement de 1,500 dia-
métres et ayant un mouvement de rotation assez semblable
& celui d'une toupie. Cependant cetie vitalité cesse bientdt;
le psendo-vibrion redevient cellule végétale, s’allonge, se
dédouble, se multiplie & I'infini et devient, survant le milieu
qui 'entoure, un micrococcus, une baciérie, un lepiothrix,
un anthrococcus, un ecryplocoecus, un achorion on un
oidiom. Ce sont ces infiniment petits, qu'ils solent simples
cellules, baguettes ou vibrions, qui devigunent les éléments
indispensables & toute fermentation. Ces crypiogames sont
entrainés dans les voies respiratoires avec l'air inspiré ; mais
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loin d'y produire des accidenis, ils servent a la vie des indi-
vidus qui les ont déglutis. Le leptothrix buccalis passant
dans le tube digestif sous forme de micrococcus proprement
dit, parait contribuer puissamment  la digestion. Ces plantes
ne produisent des effets morbides qu'a la condition que le
sujet verra son équilibre rompu par une cause débilitante
quelconque.

Si les plantes sont en excés, on verra des diarrhées, des
dyssenteries ou d’autres maladies dues a I'intoxication eryp-
tbgamique. Ici, ajouie I'auteur, le micrococcus devient bactérie
et les bactéries n’ont jamais manqué dans le sang d’animanx
charbonneux.

Si on lit, en outre, les récents travaux de Bollinger, a
ce sujet, on verra que ce savant nous représente les bactéries
mentionnées plus hant comme des cellules arrondies, les-
quelles se multiplient constamment par segmentation, puis
g'acéollent bout & bout, pour se segmenter encore, et que les
bactéries du sang des animaux charbonneux se distinguent
par certaines formes des agents produgteurs de la fermen-
tation putride. Ajoutons, en dernier lien, que si I'altération
du sang peut commencer sans que le microscope nous fasse

. découvrir des bactéries, c’est que celles-ci sont produites par
. des pseudo-vibrions, qui sont d'une ténuité exiréme et qui
ont déja occasionné la fermentation putiride.

On voit, en résumé, que malgré le peu d'entente qu'il y a
entre les auteurs, a propos des rdles respeectifs qu'ils attri-
buent & chacun de ces éires inférieurs, il n'en est pas moins
vrai, que ceux-ci agissent 4 la maniére des ferments, et
que, dans bien des circonstances, les effets produits par eux
sont fort analogues & ceux constatés dans la fermentation
puiride.
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PROPAGATION DES EFFLUVES

La propagation des effluves est influencée par de nom-
brenx modificateurs qui, tous, sont placés sous la dépen-
dance de divers agents atmosphérigues ; d’autres fois cette
propagation est, au contraire, eniravée par certaines causes
s'opposant & la dissémination du miasme paludéen qui peut
étre arrété dans sa marche par des barriéres naturelles, telles
que des montagnes, ou par des obstacles que la main de
I’homme a placé : des arbres, un mur, ete.

L’air étant le véhicule des miasmes paludéens, il convient
d’en dire un mot afin d’expliquer leur mode d’ascension et
de descente. L'air est la masse gazeuse qui enveloppe notre
globe, pénétre dans toutes les excavations ef s'éléve jusqu'a
la hauteur de 70 &4 80 kilométres au-dessus du niveau de la
mer. Indispensable & l'exisience des &ires vivants, l'air que
les anciens considéraient comme un élément, agit sur les
plantes et les animaux par sa composition et ses propriétés
physiques. La masse gazeuse qui constitue I'atmosphére est
composée en volume de 20,81 d'oxygéne et de 79,19 d’azote ;
en poids, de 23,01 d’oxygéne et de 76,99 d’azote; ces deux
gaz constituent un mélange et non une combinaison comme
on I'a eru pendant quelque temps. Inodore et insipide, I'air
estun gaz permanent et transparent quand il est en couches
minces, mais offrant une couleur bleue, dite blen de ciel,
quand il est en masse considérable. L’air pése 1 gramme
202 par centimétre cube & la température de 0° et & 76 de
pression barométrique. L’air étant pesant, il en résulte que,
si 'on congoit I'atmosphére partagée en tranches horizon-
tales, les couches supérieures pressent par leur poids sur
les couches inférieures et les compriment. Cette pression dé-
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croissant évidemment avec le nombre de tranches, il s’en
suit que l'air est d’autant moins comprimé, et par suite plus
raréfié, qu'on s'éléve davantage dans I'atmosphére.

Les rayons solaires qui viennent illuminer la terre, traver-
sent d’abord avec facilité lés couches aériennes supérieares
ot les molécules sont espacées; mais & mesure qu’ils se rap-
prochent du sol, ils traversent des couches plus denses qu'ils
réchauffent davantage que les précédentes, i cause de la
lenteur plus grande qu'ils mettent pour les pénétrer. Les
rayons solaires arrivent enfin an sol qu’ils réchauffent aussi ;
celui-ci & son tour réfiéchit les rayons lumineux sur les cou-
ches aériennes inférieures et leur procure ainsi une certaine
quantité de chaleur ajoutée & leur calorique. A mesure que
la chaleur augmente, les molécules des couches inférieures
de lair se dilatent et s’élévent dans I'atmosphére. Le calo-
rique augmente la foree dissolvante de Dair et active 'élé-
vation des couches placées prés du sol. A mesure que les
couches de I'atmosphére sont échauffées, raréfides par la
chaleur, elles dissolvent une plus grande quantité d’émana-
tions et les entrainent dans I'espace; l'air qui vient occuper
la place abandonnée par celui qui s’éléve, se réchauffe & son
tour, se charge de vapeur d’eau et de miasmes qu'il dissé-
mine ensuite, comme air qui I'avait précédé a la surface
du marécage. Leur ascension est donc une conséquence de
la dilatation de I’air échauffé par les rayons du soleil.

Le miasme produit se dégage emporté par la vapeur d’eau
provenant du lieu de sa naissance. Cette vapeur se mélange
aunx couches les plus inférieures de Pair atmosphérique, et
sous I'influence de la chaleur, qui se concentre de plus en plus
dans le sol, la vapeur infecte s'éléve dans I'atmosphére a
une hauteur d’autant plus grande que P'action solaire est plus
intense. Il est impradent de respirer le matin auprés des
marais, des étangs, car on respire effluve qui se dégage et
n'est pas encore emporiée dans les régions supérieures;
pendant la chaleur du jour, on respire impunément P’air des
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marécages, car I'air, se trouvant dilaté, a emporté le miasme
dans les rézions supérieures de 1'atmosphére.

Le soir, au contraire, I'effluve retombe et aborde les con-
ches inférieures, puis plus lourd, quand la condensation est
opérée, la roséz semble avoir emprisonné i'effluve, et & minuit
on peut respirer cet air sans danger. Mais & I'aurore, Iair
redevient malsain, parce que le miasme commence i s'élever
peu & peu, puis les rayons solaires devenant de plus en plus
chauds & mesure que l'astre sg’éléve 4 U'horizon, le germe
paludéen monte aussi; 'on peut alors, vers midi, de nouvean
respirer impunément, et chague jour la méme manceuvre
g'accomplit. Nous voyons done par la, que c’est au lever du
soleil et aprés son coucher que le voisinage des marais est
le plus nuigible, surtout en automne, quand les soirdes frai-
ches succdent & des journées trés-chandes. On comprend
que les eaux stagnantes seront d’autant plus pernicieuses,
qu'elles seront plus riches en matiéres organiques, qu’elles
seront plus concentrées par I'évaporation, et que moins pro-
fondes, elles permetiront mienx anx rayons solaires d'aceé-
lérer la putréfaction de la vase qu'elles contiennent.

On a tenté d’évaluer la force expansive de ces émanations,
en disant, gu'elles ne s'élévent jamais au-dessus de 400 a
500 métres et que leur propagation horizontiale ne dépasse
guére 300 métres; ce sont du moins les résultats donnés
par Montfalecon. Mais une évaluation si générale doit étre
peu rigoureuse, car les circonstances changent pour chaque
localité.

De nombrenses observations, qui ont été faites, sout en
contradietion avec les données qu'on a voulu poser comme
une loi fixe, invariable. C'est ainsi gque, d’aprés M. Lafosse,
on a constaté quela limite des miasmes auxquels était due la
fiévre jaune est de 928 métres. Rigaud a observé que, dans
les marais Pontins, Sezze, qui est & 306 méires d’élévation,est
tout & fait exempt des affections qui sont endémiques dans ces
contrées. D'aprés de Humbolt, la forme de I"Encero, située
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‘an-dessus de Vera-Cruz, serait regardée comme la limite
de la peste dans ce pays.

Le docteur Poyet a vo le miasme paludéen de la plaine
du Forez déterminer, en 1860, aprés de fortes chaleurs au
mois de juillet, des fiévres intermittentes graves dans la
commune d’Allienx, sitnée 4 la cote 722, chez plusieurs
individus qui n'avaient pas quitté la localité; 4 Rome, il
suffit souvent d’habiter un deuxiéme étage pour se sous-
traire anx fidvres; ce qui fait comprendre facilement le prix
plus élevé des logements situés aux parties supérieures des
bétiments. Cependant dans certains pays, comme dans la
Bresse, les lieux élevés seraient plus insalubres que les
plaines. Les Bressans auraient, dit-on, constaté que les
fievres se manifestent presque toujours sur les hauteurs
avant de paraitre dans les lienx bas, contrairement & ce
qu'on semble avoir remarqué dans la plaine du Forez.
A Tépoque oii ces maladies régnaient annuellement dans
Bourg, elles commencaient, parait-il, dans les gpartiers les
plus élevés de la ville; les rues basses les recevaient plus
tard et en étaient délivrées plus tit. Un certain nombre de
coteaux, en Corse et en Italie, fort éloignés des marais, mais
placés dans la direction d’un vent qui leur apporte les éma-
nations, sont tout-a-fait dépeuplés et inhabitables. Ces ré-
flexions ne sont applicables qu'aux coteaux ou monticules
placés sous le vent ordinaire d’un marais on d'un éiang mé-
diocrement élevé ; elles ne doivent nullement faire douter
de la salubrité des hauies montagnes placées au sein méme
de plaines marécageuses,

Outre la dissémination verticale du miasme paludéen,
il ya encore la dissémination horizontale, qui est plus
ou moins fréquente que la précédente, suivant que les
localités sont elles-mémes plus on moins visitées par les
vents.

Les mouvements de I'atmosphére ont une influence marquée
sur la propagation des effluves qui peuvent &tre emportées,
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par ce moyen, & de trés-grandes distances. L’action des
miasmes paludéens se ferait sentir, s’il faut en croire
certains observateurs, 4 des distances considérables, puis-
que, sous linfluence d'un vent favorable, les effluves des
marais de la Hollande produiraient des fidvres sur lacte
orientale de I'Angleterre; lextension des effluves dans
leur direction horizontale ne pourrait done éire déterminée
d’une maniére bien positive. Lorsque le temps est calme,
les effluves s'élévent plutdt qu'elles ne s'étendent horizon-
talement ; aussi, les lieux élevés sont-ils plus exposés au
poison paludéen que les plaines placées & une méme distance
des marais, lorsque, toutefois, cenx-ci existent dans des
pays pen bouleversés par les vents. Si les vents sont im-
pétueux et irréguliers, .les effluves sont entrainées, disper-
sées, disséminées dans tous les sens; c'est & cette dispersion
que les miasmes doivent alors leur peu de nocuité; mais,
si un vent régulier, méme léger, régne habitnellement dans
une contrée, il peut porter ces agents pathogéniques 4 de
trés-grandes distances, sans gue leur influence nuisible soit
atténuée. Les vents, nons le savons, favorisent le trans-
port du ferment paludéen dans certains cas, mais, dans d'au-
ires, ils le contrarient; suivant la direction des vents, on
pent conmnaitre vers quel point les effets des effluves pourront
se faire sentir avec le plus d'intensité. Un exemple nous est
fourni par Saint-Aignan et Marennes, villes situdes & deux
extrémités des marais gdts du Brouagesis, et offrant, sons
le rapport des maladies effluviennes, une alternative trés-
remarquable. A propos de la dissémination horizontale,
Lancisi rapporte le fait suivant : Trente personnes de Rome
-3¢ promenaient vers l'embouchure du Tibre, le vent souf-
fla tout-a-coup sur des marais infects dont il leur apporta les
émanations; vingt-neuf d’entre elles furent atteintes de

fidvres intermittentes.
Des obstacles peavent contrarier la propagation des efflu-
ves et arréier méme leur dissémination. Non-senlement les

o
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vents, comme nous l'avons indigué, peuvent s'opposer &
ceite propagation, mais encore les pluies abondantes qui,
en imprégnant le sol des marais et abaissant sa tempéra-
ture ainsi gue celle de I'atmosphére, ralentissent beancoup
et arrétent méme la fermentation putride établie dans son
sein. Les montagnes, les foréts, les collines, les cours
d’ean, les rideaux d’arbres, une consiruction méme, sont
autant d’obstacles s’'opposant & la propagation des émanations
marécageuses. La plupart de ces obstacles agissent, en ce
quils empéchent les courants d’air, qui tendent & transporter
au loin les effluves, & propager leurs effets nnisibles.

Les montagnes sont de véritables barriéres 4 l'extension
des effluves, et I'on voit ordinairement les habitants du
versant opposé aux étangs, vaquer robustement 4 leurs tra-
vaux de culture, tandis que cenx de l'autre versant sont
chétifs et dévorés par les maladies paludéennes. Les mon-
tagnes présentent quelquefois des gorges qui sont autant
{’issues par lesquelles les courants d’air peuvent propager
le fermenti paludéen.

Empédocle, philosophe et médecin d’Agrigente, préserva
de la peste la Sicile, sa pairie, en faisant boucher les ouver-
tures des montagnes qui donuaient accés au souffle em-
poisonné du vent du Midi. C'est probablement pour la méme
raison que la fiévre charbonneuse, qui exerca de grands
ravages en Auvergne, ne sévissait, comme 'ontjudiciense-
ment remarqué des observateurs sérieux, que sur certaines
collines, de sorte qu'on a vu le versant d’une montagne
ravagé par Paffection carbunculaire, tandis que le versant
opposé en était complétement & I'abri.

En traversant une assez grande étendue d’eau, comme
la Loire, par exemple, dans la plaine du Forez, la vapeur
d’ean qui renferme les miasmes se condense; les efluves
gu'elle contient viennent se dissoudre et perdent les effets
pernicieux qu'elles auraient occasionnés, si elles fussent
parvenues surla rive opposée. Une distance égale i 4 ou
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5 portées de fusil, suffit ordinairement, en mer, pour préser-
ver complétement du miasme paludéen. Un exemple de ce
genrenous est fourni par I'ile d’Oléron, séparée des marais
du Brouageais par un bras de mer.

Des observations nombreuses viennent prouver que les
foréts produisent de bons effets, et peuvent, par conséquent,
étre une cause d'assainissement. D'aprés Lancisi, les Marais
Pontins n'ont exercé des ravagessur la ville de Rome,qu'a-
prés la destruction des foréts situées enire ces lieux insalu-
bres et 'ancienne capitale du monde ecivilisé. En traver-
sant les bois, I'air qui provenait des marécages subissait une
purification presque compléte, et arrivait ainsi a la patrie
des Brutus dégagé de ses effiuves et de ses impuretés. Les
arbres décomposeraient-ils les effluves et les absorberaient-
ils avee I'air qui sert & leur nufrition? La science aura un
jour & répondre sur cette question.

INTRODUCTION DES MIASMES PALUDEENS
DANS L’ORGANISME.

Les ferments infectieux pénéirent dans l'organisme par
Pabsorption ; celle-ci peat avoir lieu de différentes manidres.
L’absorption peut dabord &tre normale ou anormale; elle
est normale, lorsqu'elle se fait par les surfaces cutande,
digestive et pulmonaire; elle esi anormale lorsqu'elle a lieu
par des surfaces accidentelles, comme les plaies vives, frai-
ches ; 'absorption normale pent encore étre interne ou
exierne : externe, dans I'absorption cutande, et interne, lors-
guelle se fait par les surfaces digestive, pulmonaire. Sans
nous arréter plus longtemps & ces divisions et subdivisions
toutes classiques qui n'ont pas, pour nous, en ce moment,
une importance majeure, nous allons étudier avec soin le
mode d’absorption de chacune de ces surfaces considérées
sous le rapport de l'introduction du miasme paludéen.
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Absorption par la surface culanée. -

Il y a absorption & la surface de la peau des animaux,
dans plusieurs circonstances qu'on ne peut pas toujours po-
sitivement apprécier, & canse du revétement pileux plus ou
moins développé dont ils sont pourvus. Les observations
expérimeniales du doctenr Fourcault, reproduites par
M. Bouley, prouvent clairement gue cette vaste surface n’est
pas seulement une voie d’exhalaison, mais qu'elle absorbe
aussi comme le démontrent plusieurs faits. En effet, si l'on
friciionne, méme légérement avec de la pommade mercurielle
double, la pean du chien, celle du chat, de la vache ou de
la brebis, on voit se manifester dans un temps trés-court
des symptémes particuliers 4 Dintoxication par le mercure.
Pour amener ces effets, les frictions n’ont pas besoin de
produire une modification profonde dans les conditions de
I'épiderme : la pommade mercurielle, déposée & la surface
de la peaun produirait, mais plus lentement, les mémes effets
gue par les frictions. Des frictions d’essence de térében-
thine, sur la peau, donnent au bout de pen de temps, & lurine
du cheval, l'odeur caractéristiqgue de la violette. Dans le
tome vi du Journal de Sédillot, on peut lire 'observation
d’un empoisonnement par 'emploi que fit une femme d’une
pommade arsénicale pour se frictionner le cuir chevelu.
L'observaleur a bien noté que le cuir chevelu était intact et

. quil ne présentait aucune lésion sur la face dénudée qui
aurait pu faeiliter promptement I’absorption. Dans le Jour-
nal de PEcole vétérinaire d= Lyon, un fait analozue,
signalé, tome xxu, page 332, a trait A I'empoisonnement
d'un mouton gdleux par le bain zinco-arsénical. Dans cer-
iaines circonstances, il est évident que la peau absorbe
Ihumidité répandue dans l’atmosphére; mais comme cette
absorption se fait en méme temps par les voies respiraioires
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et que les poils se sont aussi laissés pénéirer, il n’est pas
rigoureusement possible de déterminer, pendant les brouil-
lards surtout, quelle peut &tre la quantité absorbée par la
peau elle-méme. La surface tégumentaire absorbe, non-sen-
lement ’humidité, mais jouit encore de la propriété d’absor-
ber les gaz, comme le démontrent les observations expéri-
mentales de Fodéré, de Bichat, de Chaussier et de Nysten.
Quoiqu’il en soit, nons ne croyons point que ee soit particu-
liérement par I’absorption cutanée que le ferment paludéen
pénétre dans l'organisme.

Absorption de l'agent paludéen par la surface digestive.

Les muqueuses qui tapissent le tube digestif, compris
depuis la bouche jusqu'a l'orifice anal, n'ont pas toutes les
mémes propriétés absorbantes, on peut noter des différences
remarquables, suivant les divisions naturelles que présentent
ces membranes. La muquense de la bouche et les gencives
jouissent d’une absorption dont il n’est pas possible, & défaut
d’expériences directes, de donner des preuves i moins
d’avoir recours & la comparaison et & lanalogie. Chez
Ihomme, certaines substances, les chlorures d’or, par
exemple, sont employées en friction sur la pointe de la lan-
gue, qui, par un mouvement de va et vient sur la voite pala-
tine, fait absorber le médicament.

Dans les conditions physiologiques, on sait que les dé-
gusteurs de vin, qui n'avalent jamais le liguide qu'ils éprou
vent, arrivent quelquefois & livresse dans l'exercice de
leur profession. La muqueuse de 'cesophage a une absorption
qui lui est propre et qui n'a rien de V'activité et de I'énergie
que nous allons bientdt rencontrer ailleurs. L’absorption
dans l'estomac varie suivant la siryciure et la conformation
de I'organe. Dans les carnivores, le ehien, le chat, le pore,
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le ventricule est revétu d'un épithelium trés-mince, trés-per-
méable, I'absorption s’y produit rapidement et d’une maniére’
incontestable; elle est plus lente chez le cheval qui a,
comme tous les solipédes, un estomac épais et comme corné.
L’absorption n’a pas de voies plus actives et plus nombreuses
que celles de la muqueuse de lintestin gréle ; toutes les
circonstances d’organisation, de structure, toutes les condi-
tions physiques de chaleur, de mouvement, de déplacement
faciles, concourent & en assurer I'exécution au profit de la
réparation et de la nutrition. Mais les différentes parties de
la mugqueuse ne jouissent point & un égal degré de la faculté
d’absorber. Dans le ccecum, déja les matérianx de la nutri-
tion ont été dépouillés de leurs sucs les plus riches, de lears
molécules les plus alibiles. Le ferment paludéen, quil soit
formé par la matiére organique de Boussingault, ou par les
germes des pathologistes, peut se déposer sur les aliments
ou daus l'eau et &tre emmené avec eux dans le tube digestif
ol il pourra étre absorbé par les surfaces absorbantes. Cette
voie d’introduction est-elle trés-dangereuse? Cest ce qu'on
ne sait pas encore, la science n’a pu s’éclairer sur ce point.
Il est possible que cet agent soit dénaturé par le suc
gastrique et intestinal, mais il est possible aussi qu'il
échappe & son action. M. Rey, professeur de clinique a
PEcole de Lyon, a fait une expérience sur le virus rabique
qui nous permetirait de douter de I’absorption du miasme
paludéen par les voies digestives; M. Rey prit le laryux
d’un chien enragé mort dans les hipitaux, larynx imbibé de
salive et de mucus, et le donna & un chien d’expérience,
qui, le saisissant aussitdt, 'avala avec voracité. Cet animal
fut ensuite observé pendant longtemps et I'on ne remarqua
sur lul aucun symptdme de rage. Si I'introduction du viras
rabique par la voie gastro-intestinale est sans effet, pourquoi
celle de 'agent paludéen par la méme voie agirait-elle sur
I'économie animale ? C'est la une question que nous devons
tout naturellement nous poser. D’aprés cette expérience, nous
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serions conduits 4 en conclure que le miasme paludéen
ingéré resterait inerte, si nous ne nons rappelions, que {ons
les virns ne sont pas innocemment introduits dans le tube
digestif. En considérant la fiévre charbonneuse comme une
maladie virulente, nous pourrons & ce sujet relater des
expériences de Renault, ancien inspecteur des écoles vété-
rinaires; il fit manger 4 des animaux sains de la viande
provenant d’un animal charbonneux et, peu de temps aprés,
il constata que ces animaux avaient contracté le charbon.
Roche-Lubin a communiqué la clavelée 4 des mountons bien
portanis anxquels il a donné de la nourriture mélée de
eroiites provenant de pustules clavelenses. M. Saint-Cyr,
professeur de pathologie interne 4 Ecole de Lyon, dans deux
expériences qu'il a faitesen 1873 et 1874, a communiqué la
tuberculose & cing pores, espéce chez laquelle cette maladie
n'avait jamais été remarguée, en leur faisant ingérer de la
matiére tuberculense. M. Chauvean a donné la tuberculose a
quatre veaux quelques anndes avant par le méme mode
d’inoculation. Un grand nombre de maladies virulentes,
telles que le typhus, la clavelée, la morve, la péripneumonie
coniagieuse, le charbon, se communiguent souvent par U'inter-
médiaire des voles digestives, lorsque les virus sont dégluiis
avec les boissons ou les aliments. Des médecins prétendent
avoir vu quelquefois 'nsage d’eaux stagnantes rester sans
effet. Mais & cOté de ces opinions nous en trouvons de con-
tradictoires. Delafond, ancien professeur & I'Ecole d’Alfort,
a posé en principe que les effluves penvent &tre absorbées
avec les eaux qui les tiennent en dissolution. Une foule
d’auteurs déclarent, d’aprés leurs observations, que I'usage
d'eaux malsaines a produit la fidévre intermittente ; des faits
nombreux appuient fortement cette derniére opinion.
Hippocrale Ini-méme avait déja observé gue les maladies
palustres peuvent avoir leur source dans I'absorption des
eaux marécageuses. M. le docteur Pereyra, de Bordeaux,
parle des habitants des Landes bordelaises et de plusieurs
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parties du département de la Gironde, qui n'ont pour bois-
son que l'ean impaludée de leurs puiis; or, ce médecin a
observé pendant treize ans, que ceux qui filtrent ces eaux
an charbon de bois échappent i la fidvre, tandis que la ma-
ladie sévit sur eeux qui ne prennent pas ceite précaution.
D’autres médecins ont constaté dans des conirdes diverses
les mémes effets; ces médecins sont nombreux; nous pou-
vons citer Antoine de Jussieu, Pringle, Pougueville, de
Humboldt, Pirey, Dazillé, Thévenot, etc, M. de Gasparin a
rendu des moutons hydrohémiques en leur faisant hoire la
rosée des marais et en les frictionnant avec ce liquide ; deux
faits qui militent, I'un en faveur de I'absorption par les sur-
faces digestives et I'autre en faveur de celle des surfaces cu-
tanées,

Dans un écrit récent, couronné par la Société de méde-
cine, M. Quivogne, vétérinaire & Lyon, a attribué I'épidémie
de fiévre typhoide qui, dans cette ville, exerca desi grands
ravages en 1874, aux eaux qui alimentaient sa popvlation et
qui contenaient des matiéres organiques en putréfaction.

En face de tous ces faits, la question resie encore indé-
cise ; mais cependant la plus grande partie du monde médical
tend & croire que I'absorption du miasme paludéen par les
voies digestives est véritable. Si le virus rabique est resté
inerte dans le tube digestif, il ne faut pas en conclure que
I'agent paludéen agit de méme. Puisque nous ne connaissons
pas la nature de chaque virus, qui nous prouve que le virus
rabique n'est pas d’une nature i part et que c’est en veriu
de cette nature méme qu’il n'est pas absorbé, qu’il est dé-
naturé par le suc gastrique? Des expériences de Renault,
de Laroche-Lubin, de.M. Chauvean et de M. Baint-Cyr,
que nous avons signalées plus haut, prouvent bien que les
virus sont absorbés par les surfaces digestives, et que par
conséquent le virus rabique fait exception 4 la régle géné-
rale qui dit que : Tout virus introduit dans Féconomie
animale reproduil une maladie identigue & celle d'oi il
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émane, L'intoxication paludéenne est un f2it de quantité,
tandis que linfoxication virulente est un fait de qualits,
puisque nous savons qu'une seule moléeule de virns reproduit
la maladie toute entiére; au lien que pour les effluves, il
fant une espéce de saturation paludéenne de I'économie
pour que les maladies se déclarent. Cette saturation palu-
déenne peut arriver plus ou moins vite, suivant l'intensité
du foyer d’émanations, selon les climats, snivant enfin I'idio-
syncrasie de chaque individu. Les miasmes ne peuveni-ils
pas étre emmenéds dans les voies digestives; &ire dissous
par les liguides propres au travail de la digestion et de
I'absorption, et conduits enfin dans le torrent circulatoire ?
Arrivés dans ce dernier appareil, les miasmes peuvent vicier
et altérer le sang, saturer ’économie animale et produire
des effets plus ou moins pernicienx. Outre ces affections
morbides, P'eau concentrée des effluves n’a-t-elle pas une sa-
veur particuliére se rapprochant de celle d’une ean dans
laquelle on aurait fait macérer des herbages, et ne pent-elle
pas produire un léger picotement & son passage dans le
gosier; ne peut-elle pas parfois occasionner des irritations
dans les voies digestives ?

Absorption des miasmes paludéens par lo surface
pulmonaire.

Nous savons quela muqueuse broncho-pulmonaire jouit
d’'une propriété absorbante trés-considérable. Le savant pro-
fesseur Gohier a versé dans la trachée dun cheval des
quantités énormes d’ean sans produirz asphyxie, preuve
que ce liquide était absorué trés-promptement. On connait
anssi le mode de pénétration et d'absorption de l'air dans le
poumon ; c'est donc avec le fluide aérien que les virus pen-
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vent s'introduire dans les voies respiratoires; la morve, la
rage, ne se communiguent pas par les voies respiratoires,
car suivant les remarques de M. Chauveau, les corpuscules
solides des virus de ces affections ne peuvent se tenir en
suspension dans l'air, et par conséquent pénéirer dans les
tuyaux bronchiques au moyen de lair inspiré. Renault a
fait respirer nez & nez deux chevaux, dont I'un éfait sain et
Pautre atteint de morve; il a méme réuni leurs narines
par un tube qui faisait communiquer l'air du poumon de l'un
avec Pair du poumon de l'autre, sans pouvoir inoculer la
" morve. Rappelons-nous cependant que la prudence est mére
de la siireté et qu'il ne faudrait point par conséquent laisser
& peu de distance deux chevaux, dont l'un seraif sain ei
l'autre affecté de morve. Mais il est d’autres affections
dont les corpuscules se tiennent facilement en suspension
dans air atmosphérique, et qui par svite peuvent pénétrer
dans les conduits bronchiques. Parmi ces maladies, nous
comptons la clavelée, la péripneumonie du gros hétail, le
typhus, parce que leurs virus, désignés autrefois sous le
nom de volatils, sont cenx dont les particules virulentes
sont susceptibles de se tenir en suspension dans lair.
On nous pardonnera, 4 propos des maladies virulentes,
cette petite digression, que nous avons jugé utile de faire,
en traitant de 'absorption pulmonaire.

Un grand nombre d’expériences ayant démontré d'une
maniére positive que la muqueuse des surfaces respiratoires
était douée d’une trés-grande force d’absorption, soit pour
les liquides, soit pour les produiis gazeux et odorants, nous
pensons que le ferment paludéen est absorbé principalement
par cette surface, - puis porté par le sang dans tous les or-
ganes.

Dans le but de démontrer combien les voies respiratoires
sont accessibles aux ferments paludéens, associés a l'air at-
mosphérique et quelle quantité de cet agent malfaisant peut
pénétrerdans l'appareil respiratoire,un trés-habile médecin,
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M. Roche, s’est livré & un calenl que nous pensons devoir
rapporter ici : « Les miasmes sont répandus dans air, dit
M. Roche, cest incontestable. Un homme adulte respire en
movenne, 20 fois par minute, 1,200 fois par -heure, 28,800
fois par 2k heures. A chaque inspiration il fait pénétrer ap-
proximativement dans ses poumons, au dire des physiolo-
gistes, 650 centimétres cube d'air, ce qui fait environ
19 métres cubes par jour, soit, en poids, 24 kilogrammes &
peu prés, ou en mesure de capacité, 24,000 litres d'air, un
litre d’air pesant un gramme plus une fraction insignifiante
pour l'objet qui nous eccupe.

« Si faible que I'on suppose la proportion des miasmes
dans le mélange d’air et de miasme paludéen, et ne
comptit-on ce dernier que pour un milliéme, un homme
pourrait done respirer et par conséquent absorber 24 litres
de miasmes par jour, §'ils étaient également répartis dans
Patmosphére. Toutefois, comme ils ne tombent & la surface
de la terre que pendant les six on huit heures.qui suivent le
coucher du soleil, mais qu'd ce moment de la journde V'air
en esi saturé, on voii que cet homme serait encore exposé,
en temps d’épidémie, & respirer, & absorber 6 4 8 litres au
moins de ces agents toxiques. » (1)

Le cheval adulte respire, en moyenne, 10 & 12 fois par
minute; c’est donc presque moitié moins de fois que
Phomme ; mais le heenf, le mouton, respirent en moyenne
18 a 20 fois par minute. Si le calcul de M. Roche est exact,
ces animaux, en 'espace de 24 heures, introduiraieni done,
ainsi que ’homme, dans l'organisme, et seulement par la
respiration, 6 & 7 litres, an moins, de ferment paludéen.
1l est donc incontestable que cest particuliérement par les
voies respiratoires que les animaux absorbent ’agent qui
doit déterminer les maladics causées par les miasmes des

(1 Roche, & Letire sur le Choléra, 1852, p. 57 el 58

Des Effluves ou émanations paludéennes et de I'étiologie de quelques ... - page 75 sur 139


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?43513&p=75

2EITH

.

marais. Mais une fois introduits dans V'organisme, comment
ces agents se comportent-il? C'est ce que nous tdcherons
d’expliquer plus loin.

De Uabsorption du miasme paludéen par les surfaces
accidenlelles.

L’absorption du miasme peut enfin avoir lieu par les plaies
vives, fraiches et celles mémes qui sont recouvertes de
hourgeons charnus et sur lesquelles il produit de graves dé-
sordres. C'est ce que I'on constate souvent. Si on laisse une
plaie exposée au contact de I'air, pendant un certain temps,
il arrive que cette plaie au lien de se guérir ne fait qu'empi-
rer et irés-souvent la gangréne survient comme résultat
final.

En effet, I'air contenant des germes morbifiques qui
flottent dans son sein, et arrivant 4 la surface de la plaie,

les dépose sur celle-ci et des accidents graves en sont la
conséquence.
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PATHOLOGIE PALUDEENNE

EFFETS GENERAUX DES EMANATIONS MARECAGEUSES

De nombreux auteurs, en médecine humaine comme en
meédecine vétérinaire, ont étudié influence funeste des ma-
rais sur la santé des étres vivant auprés d’eux. Si 'on ne
connait pas la nature des miasmes paludéens, du moins en
connait-on les ficheux effets. L’habitant des pays maréca-
geux souffre dés sa naissance et montre dés les premiers
Jours de sa vie, empreinte de 'insalubrité du climat. Il
languit et maigrit dés qu'il a quitté le sein de sa nourrice,
ses viscéres s'engorgent, une couleur livide teint sa peau et
il meurt parfois avant d’avoir atteint sa dixiéme année.
L’enfance a perdu dans ce climat son charme et son enjoue-
ment; elle n'y monire pas ses contours arrondis, ses formes
molles et délicates, sa grice enchanteresse; une bouffissure
repoussante, attaquant les membres inférieurs, lui dte son
agilité et fait perdre 4 la physionomie son expression. Tous
les €léments dont le malheoreux habitant recoit I'action,
semblent conspirer 4 sa ruine : 'air qu'il respire est empoi-
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sonné; I’ean dont il s’abreuve est ordinairement corrompue ;
sa demeure chétive est exposée sans défense & l'influence
d’une atmosphére pernicieuse, ses aliments sont grossiers et
insuffisants ; ses vétements ne le protégent point contre les
modificateurs les plus nuisibles, et le genre de travail au-
quel il est condamné, ne lui permet pas de consoler sa
misére par les illusions d’un avenir plus heureux. Quelle est
la nature de ses travaux? Dés Paurore, il quitte sa chau-
miére et s’achemine péniblement vers les marais dont sa
main ne cessera d’agiter la fange pendant plusieurs heures,
on bien il travaillera les terrains voisins, trés humides eux-
mémes par suite de I'infiliration de l’eau de I'étang, et res-
pirera, & pleins poumons, ainsi que ses animaux, au lever du
soleil, au moment le plus dangereux de la journée, les dé-
gagements miasmatiques. Nous devons mentionner que tous
les paysans de notre plaine couchent sur des lits de plume,
qui provoquent, en toute saison, une transpiration débilitante
et prédisposant & 'absorption des effluves par la peau, les
pores étant largement ouverts, et c'est souvent dans cet
état qu'ils se rendent & leurs champs, lors des fraiches ma-
tinées de I"automne et dun printemps. En outre, le cultivateur,
non-seulement n’a pas la précaution de se vétir convenable-
ment le maiin et le soir, mais il ponsse Pimprévoyance
jusqu’a pratiquer nu-pieds la culture des terrains humides ou
la condunite des bestiaux dans les pdturages couverts de
rosée. L'habitant de ces conirées se reconnait, au premier
aspect, a son teint bléme ou plombé, i ses traits allongés,
maigres on bouffis, & son il terne, son rezard triste, sans
expression, &la mollesse de ses chairs, & sa démarche lente,
4 son ventre souvent gros ; la mélancolie, I’apathie, je dirais
presque une sorte d'idiotisme, telle est I'expression de son
visage, rarement modifié par les passions. Son cceur se
contracte avec peu d’énergie, son pouls est mou, petit ; la
circulation abdominale chez lui est lente, difficile, sa poitrine
est resserrée, son ventre, au contraire, bouffi, voluminenx,
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Les habitants des endroits marécageux de la plaine du
Forez sont si familiers avec la fidvre, qu'ils interrompent &
peine leurs travaux quand ils en sont affectés. Cest avec une
indifférence entiére qu'ils s’abandonnent 4 ses atteintes; ses
suites ont recu chez eux le nom expressif de fraine. Ceite
traine, grdce & leur apathie, non-seulement se prolonge
pendant des mois entiers, mais encore se conserve assez
souvent jusqu'a I'antomne de I'année suivante, époque 2 la-
quelle, sous l'influence des mémes modificateurs, apparait
une nouvelle maladie, plus sérieuse que la premiére, grice
4 la débilité plus grande de 'organisme. C’est bien chez ces
individus, minés par les miasmes paludéens, que le physique
est I'expression fidéle du moral. Toute leur philosophie est
un goiit extréme pour les charlatans, une foi aveugle aux
vieilles comméres, aux sorciers, aux guérisseurs de bestiaux,
en un mot, a toute cette bande d'ignares, exploitant malheu-
reusement la crédulité pobligue, sans gu’un gouvernement
sage ne vienne suppléer, par une loi énergigne, & Pigno-
rance profonde dans laquelle sont plongées nos populations
rurales. Ils ont encore un attachement invincible 4 leurs
habitudes, une résignation inébranlable & leur destinée.

Le tableau que nous venons d’esquisser n’est applicable
qu'aux localités subissant & un haut degré I'influence per-
niciense des étangs. Les habitants des bords de la Loire et
des principaux centres populeux, de Feurs, notamment,
offrent une population qui ne différe pas, sous le rapport de
la constitation physique et de Péiat moral, de celle des con-
trées salubres.

Aprés avoir considéré les effets continus des effluves sur
espéce humaine, examinons maintenant leurs effets sur
Pespéce animale et voyons ce que dit M. Magne, de la cons-
titution des animaux domestiques obligés d’habiter ces lienx
palustres : « Sous l'influence des marais, les fonctions orga-
nigues languissent, du moins chez tous les animaux des
classes supérieures, la digestion est difficile, le chyle est peu
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réparateur, le sang pauvre, aqueux et la lymphe abondante;
Passimilation se fait mal et les tissus sont mous et pales ; les
herbivores ne prennent ni muscles ni graisses et sembléent
formés exclusivement de tissus blancs, albumineux, ils ont la
peau épaisse, rude, les productions corndes irés-développées,
et la viande fade, peu nutritive. Depnis le desséchement des
marais de la Charente, la chair des beeufs de ce pays a un
grain plus fin; elle est plus courte, plus savourense, nourrit
mieux et se conserve davantage.

« Les fonctions animales sont peu actives sous Uinfluence
des marais; la sensibilité est peu développée, les contractjons
musculaires sont faibles, les mouvements lents, difficiles;
les animaux qui vivent dans les pays 4 marécages ont une
constitution faible, débile; toutes les causes de maladie les
influencent; ils sont souvent affectés d’enzooties et d’'épi-
zooties, »

EFFETS PATHOLOGIQUES DES EFFLUVES.

Qudm multe peeudum pestes!
Vime. GEong. (1)

Aprés ces considérations générales sur les effets assez
saisissables des marais, effets que nous pourrions appeler
physiologiques, si cette expression pouvait trouver place ici;
nous allons chercher & expliquer de quelle maniére les effiu-
ves peuvent agir sur I'économie ; nous rechercherons ensuite
les effets pathologiques produits par cet agent.

(1] Autant qu'on voit de flots se briser sur les mers,
Autant dans un troupean régnent de maox divers,
DeLiLLe.
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Mode d'action du ferment paludéen dans 'organisme.

Nous pensons avec Delafond que, dés que le ferment
paludéen a été absorbé, il pénétre dans le sang qui le charrie
dans le torrent circulatoire et le distribue ainsi & tous les
points de l'organisme. Les premiéres parties de I’économie

 qui paraissent en ressentir I'influence sont le sang et le sys-
téme nerveux. Nous avons déja fait remarquer, dans le
chapitre traitant de la nature des effluves, que le produit
résultant de la fermentation végéto-animale des marais était
éminemment putrescible. Or, cet agent, pour éire absorbé,
étant mis en contact avec le sang, liguide composé de prin-
cipes organiques, tels que l'albumine et la fibrine, trés-fa-
cilement putrescibles, ne doit~il pas étre le premier altéré’
par le ferment paludéen qui circule et qu'il charrie avec lui? .
Nous croyons pouvoir 'admetire, vu gue la maladie que ce
ferment engendre, dans I'immense majorité des cas, est la
fievre charbonneuse, que le sang recueilli se montre altéré,
et qu'il reproduit chez un animal parfaitement sain, n’ayant
point été exposé a l'influence des miasmes paludéens, et au-
guel il aura été inoculé, la méme maladie dont était affecté
I’animal d’ot il provient. Du reste, les lésions générales que
laisse la fievre charbonneuse dans Porganisme, les pé-
téchies, les épanchements sanguins existant dans les orga-
nes les plus vasculaires, tels que le foie, la rate surtout, le
poumon, les mugueuses intestinales, les ganglions lympha-
tiques, le cceur, etc.,, la faible coagulation du sang, la
facille décomposition putride des solides et surtout des
liguides, ne démontrent-ils pas également que le ferment a
agi sur le sang et a déterminé une altération septique de

&
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ce fluide? Nous ne connaissons le mode d’action de l'agent
paludéen sur Pensemble du systéme nerveux que par les
nombreux et graves troubles dz Iinnervation que présentent
les animaux, dés le début de I’affection.

Analyse de la théorie de M. Ancelon.

Le docteur Ancelon a donné une théorie nouvelle sur la
différence des effets des effluves: ces derniers onl des
degrés dans la puissance morbifiqgue suivani l'dge ou la
durée de la dilution du miasme. Les observations de ce pra-
ticien ont été faites dans les marais de la Seille, qui sont
alternativement cultivés et inondés. Les effluves qui pro-
viennent d'une seule année de dilution sont rares et moins
mirs; de la, affections légéres, fiévres intermittentes bor-
nées & 'homme ; les effluves, élevées a la denxiéme puissance,
par deux avnées de dilution dans l'eau stagnante, produi-
sent des pyréxies typhoémiques dans I'homme et dauvs le
cheval, enfin les effluves, élevés & la troisiéme puissance,
aprés une périsde triennale de dilution, occasionnent des
affections charbonneuses qui menacent en général Phomme
et les animaux et atteignent, en particulier, les grands ru-
minants. '

Aprés ces données sur la nature des effluves, M. Ancelon
explique, par la théorie que nous allons rapporter, leur mode
d’action qui différe suivant les classes d’animaux qu’ils
atieignent :

« A. — Plus délicate et recouverte d'un épithélium plus
délié dans I'espéce humaine, la muqueuse olfactive et ses
dépendances buceho-bronchiques communiquent plus rapide-
ment, plus directement aux nerfs cérébraux leurs impressions.
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La méme muquenss, chez les herbivores, est protégé par un
épithélium dense, solide, et en quelque sorte corné sur un
trés-petit nombre de poinis; elle est médiocrement humide
chez le cheval, mais considérablement lubréfiée dans la race
bovine, ol le corps de Jacobson est extrémement développé.
1l existe, quant 4 I'étendne, une grande différence entre les
sinus fronfanx, sphénoidaux, maxillaires de 'homme, ceux
du cheval et ceux des grands ruminants; ces sinus présen-
tent, dans les derniers surtout, de vasies surfaces, lesquelles
toutefois sont bien moins en rapport avee 'air extérieur que
celles des sinus humains,

« B. — Le miasme palodéen est donc principalement
absorbé par la muqueuse pituitaire, peu étendue chez U'homme,
immense chez les grands herbivores; par les mugueuses
buceales, broncho-trachéales, dont les surfaces, d’étendue
variable, doivent &tre prises en considération. S'adresse-t-il -
& chacune de ces surfaces absorbantes en particulier, suivant
la puissance 4 laguelle il pent &tre momentanément élavd ?

« C. — L’homme, né pour la culture, le développement,
le perfectionnement de son intelligence, posséde un cerveau
énorme, anquel sont annéxés des organes respirafoires et
digestifs de médiocre étendue; le cheval dont la destinde est
de courir, a de vastes poumons, un tube digestif d’étendue
moyenne et peu de cervelle; dans les grands ruminants, an
contraire, tout étant sacrifié aux organes essentiels de la nu-
trition, le cerveau et le poumon sont relativement pen vo-
lumineux, mais le systéme nerveux ganglionnaire jouit d’une
prodigieuse activité. »

De ces principes, il en résulte que les phénoménes de I'in-
termittence appartiennent & 'homme ; qu’ils sont le résultat
dz Paction des effluves marécageux, bornde au cenire, au
trone, aux branches nerveuses de la vie de relailon. Dans
la fitvre cardiague pernicieuse, par exemple, le pneumo-
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gastrique est influencé sur un de ses points principaux de la

. méme maniére que L'onie est spécifiguement troublée par le
sulfate de quinine, dont Paction se localise sur quelqu’un
des points de I'encéphale.

Les miasmes, élevés 4 la deuxiéme puissance, produisent
la typhoémie; on observe des phénoménes dont le tris-
planchnique est seul comptable. Les fonctions végétatives
sont troublées ; 'encéphale sans étre affecté lui-méme primi-
tivement, percoit, par l'intermédiaire des ganglions ophtal-
miques, sphéno-palatins, des sensations éfranges inoules,
quelquefois douloureuses, cause du supplice fantasmagorique
des typhoidiens. Et malgré ces désordres dans l'espéce hu-
maine, la fidvre n'est jamais franchement continue, si ce
nest dans les cas extrémes oll le cerveau a perdu toute in-
fluence de direction. Ces mémes effluves donnent lieu & des
affections on maladies du sang qui attaguent le bétail en
général et le cheval plus particuliérement.

On remarque, au début, chez quelques animaux, des
symptdmes qui apparitiennent aux maladies gastro-intesti-
nales, probablement dils au trouble fonectionnel, aux souf-
frances du systéme nervenx ganglionnaire; I'on trouve le
tube digestif rempli de résidus alimentaires mal élaborés.

Les ruminants semblent plus particuliérement destinés 4
servir de proie aux affections septiques et charbonneuses
occasionnées par les effluves élevés a la troisiéme puissance.
La cause immédiaie de ces affections s’explique par le mode
d’activité toute spéciale du tube digestif et la susceptibilité
du trisplanchnique qui en est le mobile. Les effluves, assez
puissants pour déterminer dans I'espéce humaine la figvre
intermittente pernicieuse ou la typhohémie, dans le cheval,
la typhose, provoquent dans les ruminants le charbon et le
sang de rate, maladies septiques qui tuent les animaux en
peu d’henres.

De tout ce qui précéde, on arrive, d’aprés M. Viaud, aux
conclusions snivantes :
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1* Quil y 2 une frappanie analogie entre les fidvres
intermittentes, la typhohémie paludeuse (figvre typhoide
eniérite folliculense, dothiénentérie pour beaucoup d’obser-
vateurs superficiels) et les maladies charbonneuses ;

2° Que ces trois affections reconnaissent pour cause uni-
que, capitale, 'effluve des marais ;

3° Que l'espéce humaine, les chevaux et les ruminants
présentent & I'observation des différences pathologiques qui
g'expliquent par lenr organisation.

L'influence des effluves varie, d'aprés ce que nous ve-
nons de voir, suivant les espéces animales.

Nous allons nons occuper un instant de Détiologie de
quelques affections dues les unes aux effluves, les autres a
Ihumidité o & la végétation des pays marécagenx. Nous
nous sommes, pour plusieurs de ces questions, fortement
inspiré des articles correspondants du dictionnaire de
MM. Bouley et Reynal.

' DE LA FIEVRE INTERMITTENTE.

La fidvre intermittente si fréquente chez Ihomme, pour
lequel elle est endémique dans certaines contrées, dans la
plaine du Forez notamment, est assez rare chez nos animaux.
Des observations d’une pyréxie 4 accés enirecoupés par un
état de santé et de calme apparent ne manguent cependant
pas pour ’espéce chevaline. Ces faits ont été recueillis sur
différents points du globe par d’habiles praticiens. Déja Ruini
parlait de cette affection et plus tard Lancisi I'a signalée.
Vers la fin du sidele dernier, Kesting donna la relation
authentique d'un cas de figvre intermittente chez le cheval.
Au commencement de ce siécle, Waldinger rencontra a
PInstitut vétérinaire de Vienne des cas de ce genre; la
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pyréxie était bien marquée, mais le silence des auteurs vé-
térinaires & ce sujet I'engagérent a garder une prudente
réserve.

Si nous nous arrétons aux observations positives, exposées
avec détail, il est difficile, pour ne pas dire impossible, de
méconnaitre le type fébrile intermittent dans les cas déerits.
par Pozzi, Mislei et Bertocchi en ltalie; Liégard, Rodet,
Damoiseau, Clichy, Reboul, Lautour, Blane, en France;
Spinola, Hering, Rudloff, Corber, Meke, Flothmann, Frey,
Dressler, Rolling, Hertwig, en Allemagne ; Macculloch, en
Angleterre; Delwart et Legrain en Belgique; Hamont en
Egypte; Boudin en Algérie; Borcherdt, aux Ftat-Unis.
Lessona dit avoir souvent observé la fiévre intermittente en
Sardaigne, sur les chevaux, I'espéce bovine et les chiens;
d’aprés Gleghorne et Dupuy, les moutons y seraient fort
prédisposés. Ienisch dit Pavoir observée sur le pore; Hil-
dreth, en Amérique, sur les chiens; Blaise sur les mémes
animaux en Algérie, et enfin Czermalk dit Pavoir vue sur les
chiens et méme sur le singe. Deux observations émanant
de I'école de Zurich viennent encore confirmer Pexistence de
cette affection. Burnard dit avoir vu & Arracan, parmi les
chevaux de la cavalerie anglaise, des épizooties de fiévres
intermittentes ; Gralam a observé le méme fait dans le Decean,
contrées toutes deux empestées par la malaria. Royston
rapporte que les fiévres- tierces attaquent les chevaux qui
paissent dans les marais du Cambridshire. Quelle autre si-
gnification peut-on attribuer aux cing cents moutons que
Dupuy a vu périr avec les symptomes de la fidvre intermit-
tente pour avoir pdturé dans les marais.

Lafore n'a-t-il pas aussi considéré les atfections charbon-
neuses comme étant des fidvres intermittentes perni-
cieuses? Lessona, dont nous avons parlé plus haut, affirme
que la malaria ne détermine pas toujours des formes charbon-
neuses, mais qu’elle provoque aussi des intermitiences ana-
logues & celle de I'homme, et pour émettve cette opinion, il
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se fonde sur une longue expérience acquise en Sardaigne et
& P'école de Turin.

Tous ces noms d’auteurs, tous ces faits, ne sont-ils pas
éloquents et ne sembleni-ils pas revétir le cachet d’authen-
ticité qui donne la conviction ? D'aprés ce que nous venons
de dire, il nous semble tout naturel d’admetire des idées qui
ont des faits pour base.

Disons cependant que dans les contrées marécageuses de
la France, les fidvres intermittentes enzootiques sont in-
connues et les sporadiques assez rares; la malaria y provo-
que ordinairement les affections charbonneuses. La cause
essentielle de la fievre intermittente serait donc, & peu de
chose prés, la cause de la fidvre charbonneuse.

’ DES AFFECTIONS CARBUNCULAIRES.

Les maladies virulentes par leur fréquence et leur gra-
vité, méritent d’occuper une large place dans le cadre de la
pathologie comparde. Soit quon les considére sous le rap-
port de la forme quelles affectent, soit qu'on les envisage
sons le rapport des pertes qu’elles occasionnent a [agri-
culture, soit qu'on les examine sous le point de vue de I'hy-
giéne publique, de la police sanitaire et de leur transmission
& Phomme, elles offrent pour I'étude un sujet des plus vasies
et des plus intéressants de la médecine comparée.

On désigne sous le nom de charbon, un groupe de mala-
dies générales, essentiellement contagieuses, de nature
toujours identigue, mais se présentant extérieurement sous
des formes diverses dépendant de l'espéce atfectée.

Le charbon est une affection qui consiste dans une alté-
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ration spéciale et primitive des éléments organiques du
sang. Cette dénomination lni a 4té donnée 4 cause de la
couleur noire gue revétent les tissus, dans les régions do
corps ol cette maladie se localise. Le charbon est particulier
aux herbivores, plus fréguent chez le heeuf et le mouton
que chez le cheval, il est encore particulier aux oiseaux et &
Pespéce porcine ; il est fransmissible par inoculation, non-
seulement aux animaux de la méme espéce, mais encore
aux différentes espéces de I'échelle animale, sans en excepter
I'homme, et apparait principalement pendant et aprés les
chaleurs de I'été, ainsi qu’au cemmencement de ’automne.
Cette déplorable affection sévit indistinetement sur les animaux
de tout 4ge, sur les animaux gras, vigoureux, pléthoriques et
sur ceux qui sont maigres, faibles et languissants. La mala-
die charhonneuse résiste souvent anx moyens thérapeutiques
les plus actifs, et cause ca et 12 des pertes si nombrenses,
qu’elle plonge les localités ot elle exerce ses ravages dans
la désolation.

Dii, talem terris avertite pestem. (1),
Vino. GEoms.

Dans tous les villages on elle existe, cette maladie
devient fréquemment, pour toutes les maladies ordinaires,
une complication grave, sous l'influence de laguelle de
simples accidents, différents par leur nature, deviennent
souvent mortels. Sans nous arréter 4 la description des épi-
démies charbonneuses qui ont, depuis les temps les plus
reculds jusqu'd nos jours, dévasté non-seulement notre ter-
ritoire, mais celui des différentes parties du monde, nous
allons de suite aborder Pétiologie marécageuse de cette ter—
rible affection.

(1) & la terve, prands dieus, épargnez ce fidau.
Devppig,
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Malgré les nombreunses recherches qui ont été faites avec
soin et sagacité par des observaieurs sérieux, une certaine
obscurité plane encore sur les causes qui donnent naissance
anx maladies charbonneuses. Nous venons aussi prendre
part & cette difficulté et appuyer de toute notre force les
anteurs partisans de 1'étiologie marécageuse, avec lesquels
nous nous rangeons. Cesi bien icl que trouve son application
Pancien aphorisme : « Quot homines, tol sententie. »

Etiologie des maladies charbonneuses.

Sous les titres : d'influence de la température, du sol, les
anteurs ont toujours déerit indirectement Iaction énergique
du miasme paludéen dans la génése du charbon.

De linfluence de la température.— L’organisme ressent
souvent les changements hygroméiriques et thermomé-
triques de 'atmosphére qui, dans de certaines circonstances,
le disposent & contracter le charbor. [Vassez nombrenx
auteurs ont remarqué la coincidence de l'apparition de
cette maladie, & P'époque de I’antomne, avec Phumidité
et des brouillards persistants. (Goux, de Lot-et-Garonne).
L’air chaud et humide, une température orageuse, des
alternatives de chaleurs brilantes et de pluies d'orages
sont encore des conditions an milien desquelles le ¢harbon
se développe. (Verheyen). L'histoire des épizooties charbon-
neuses qui, depuis des siécles, ont sévi sur les animanx do-
mestigues, ne démontre-t-elie pas que c¢’est dans les années
surtout oil, & une saison pluvieuse, a succédé sans transition
une saison trés—chaude, qu'elles ont réené?

Anjourd’hui encore n'est-ce pas pendant la chaleur des
mois de juillet et d’acit que 'on voit le charbon sévir plus
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particulidérement dans les départements du Sud-Ouest, du
Midi, du Centre et de I'Est, 4 cette époque oll, sous lin-
fluence de chaleurs excessives et prolongées, les riviéres, les
étangs se desséchent, les sources se tarissent et le sol se
couvre de crevasses ? i

De Uinfluence du sol. — L'économie est influencée par
les terrains argileux ou argilo-calcaires, comme elle Dest
par les terrains maréeageux ; laction exercée par ces
différents genres de terrains ne différe gue par une
activité ou une-intensité moins grande; dans le premier
cas, elle est moins évidente, mais l'action finale est la
méme. Cette similitnde d’effets s’explique par la consti-
tution méme du sol argilenx et argilo-caleaire. En effet,
on sait que les terres argileuses mettent obstacle 4 la
flitration des eaux. Lors méme que celles-ci ne séjournent
pas & la surface de la terre, elles 'imbibent, la :pénétrent
et la rendent humide & la superficie et dans les couches
les plus profondes ; souvent méme, comme le fait observer
avec raison M. Riviére, cité dans le travail de Verheyen,
il arrive « que laicouche arable, de nature calcaire,
n'ayant que quelques centimétres d'épaisseur, se laisse
facilement pénétrer par les eaux de pluie, lesquelles, par-
venues i la couche argilense, compacte, sont arrétdes, y
séjournent pour former une sorie de marais intérienr. Ces
eaux, comme celles que contient lacouche végétale, tiennent
en macération et en dissolution une foule d’animaux et vé-
gétaux; ces débris par Paction de la chaleur se décompo-
sent, entrent en fermentation, s'évaporent avec l'eau qui
les tient en suspension et se répandent dans 'atmosphére
sous formes d’effluves ou d’émanations moins humides, moins
agueuses, si I'on peut ainsi dire, mais aussi délétéres que
celles des étangs. »

Ces remarques pleines de justesse, sont trés-intéressantes ;
elles jettent une lumiére nouvelle sur I'étiologie encore si
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obscure des maladies charbonneuses ; elles démonirent les
puissants effets du sol sur ieur développement ; elles tendent,
enoutre, & établir ce fait important : que les terrains, sans
quils paraissent marécageux, peuveni donner naissance
aux mémes affections que celles qui sont la conséquence des
effluves.

Ces considérations sont suffisantes pour faire ressortir
I'importance des études géologiques dans 'étiologie des ma-
ladies enzootiques et épizootiques, et particuliérement des
maladies charbonneuses.

Influence des étangs el des marais. -— L’histoire des
épizooties prouve que P'action des émanations marécageuses
n'est pas moins funeste aux animaux qu'aux hommes.
Des pluies abondantes tombérent en 1812; des inonda-
tions eurent lieu; elles furent svivies de chaleurs exces-
sives : ces modifications donnérent aux habitants de la
France méridionale, des fiévres intermittentes dangereuses,
et en méme femps, anx environs d’Arles et prés d'on ma-
rais, une épizootie fit périr plus de 100,000 brebis.

Toutes les localités qui présentent la réunion de ces deux
conditions : évaporation d'eaux marécageuses et tempdra-
ture élevée et qui déterminent des fiévres intermittentes chez
I'’homme, produisent des épizooties dont la marche est
toujours continue. Bailly disait que les néeropsies démon-
trent chez les uns et les anires les mémes altérations, des
désorganisations analogues. Les Etats Romains qui, pendant
Pautomne et 'été, sont en proie & la fidvre produite par les
marais, ont été ravagés souvent par des €épizooties meur-
triéres, Laneisi, trouve & Llouverture des cadavres, les
mémes lésions de tissus que 'on a rencontrées chez les Ita-
liens morts de fidvres iutermitientes. La méme analogie s’est
moniré: en Hongrie, & La Rochelle, au port Saint-Louis,
4 la Guadeloupe,  Saint-Dominique, en Egypte, dans’ le
Roussillon, en Auverzne et dans le Milanais. Partout of
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une grande chaleur agit sur des eanx marécageunses, les
hommes sont saisis parla fidvre intermittenie et les animaux
affectés de fiévre charbonneuse.

C'est un fait curieux que la coincidence des fiévres inter-
mittentes et d’épizooties qui s'est montrée en 1812 dans le
territoire d’Arles, prés d’un marais voisin du Rhone. Bailly
déduit de ces faits la loi suivante : « L& ol les hommes ont
des fiévres intermiitentes & la suite desquelles on trouve des
altérations organiques bien déterminées, les animaux sont
atteints de maladies inflammatoires continues, qui désorga-
nisent les viscéres de la méme maniére que les pyréxies a
exaspération périodique. »

L’infuence des étangs nous est démontrée par I'histoire
des maladies charbonneuses ; c’est, en effet, dans les contrées
oli ils occupent une large surface, qu'on observe le plus
communément ces affections dangerenses. N’est~ce pas dans
les pays exposés aux inondations, ot les eaux stagnent & la
surface du sol, dans les localités enfin, ou les animaux
s'abreuvent de boissons fétides fournies par des mares cron-
pissantes, que ces maladies exercent leurs plus grands ra-
vages?

La Sologne ne voit-elle pas assez souvent ses éiables dé-
sertes, sous linfluence de 1'épidémie charbonnense; la
Bresse n'en connait-elle pas les ravages et la plaine du
Forez n’a~t-elle pas été assez souvent témoin des désastres
cansés par le génie carbunculaire qui semait ca et 13 la mort
parmi les animaux que nourrissait son sol? Les départements .
de I'Allier, de la Niévre, du Loi, de la Garonne, de la Gi-
ronde, de la Meurthe, de la Moselle, de la Charente, ainsi
que plusieurs autres qui bordent la mer, et qui fous, possé-
dent un nombre plus ou moins grand d’étangs ou de marais,
n'ont-ils pas été & différentes reprises le thédire d'épidémies
charbonneuses, qui ont jeté le deuil dans ces différentes
provinces ?

Ce fait [général se remarque non-senlement en France,
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mais encore dans divers pays de I’Europe, comme Poni
prouvé les écrits de certains vétérinaires distinguéds, 4 la
téte desquels nous citons Verheyen.,

La transhumance a méme été adoptée dans plusieurs pays,
pendant les chaleurs del'été, pour soustraire les animaux 2
Paction des miasmes des marais, tant est grande I'influence
des maréeages sur la production du charbon. En Corse,
les gardiens émigrent avec leurs troupeaux dans les mon-
tagnes élevées, dés le commencement des chaleurs, instruits
qu'ils sont par lexpérience. S'ils ne prenaient pas cette
précaution, le charbon atteindrait la presque iotalité des
animanx.

C’est, en effet, pendant les fortes chaleurs, aux mois de
juillet, d’aoiit, de septembre, que les étangs et les marais
se desséchent, que les pays de marécages sont le plus mal-
sains et que le charbon s’observe plus particuliérement.

Le docteur Ancelon (de Dieuze), autenr d'une relation
trés-intéressante sur les maladies qui regnent dans les en-
virons du grand étang de Lindre (Meurthe), a consigné dans
son travail (Annales de méd. vél., 1854) cette remarque
curieuse, que les maladies charbonneuses ne s’observent
qu'exceptionnellement dans l'année qui correspond 2 la
mise en eau des étangs, quelles sont trés-communes
dans la période de la mise & sec. M. Dupont, praticien
‘distingué, a fait la méme remarque sur les marais des
landes de Bordeaux.

MM. Renaud et Reynal semblent partager cette opinion,
ainsi que le prouve le passage suivant : « Quoi qu'il en soit
de la nature intime des effluves, des principes gui leur com-
muniquent les propriétés délétéres qu’ils possédent, leur
action sur les étres organisés est des plus manifestes; elle
s'étend 3 fout, aux plantes, aux hommes et aux animaux.
Ces derniers surtout, subissent des modifications profondes,
radicales, d’ofl résultent pour les uns des prédispositions aux
fievres paludéennes, pour les autres des aptitudes 4 con-
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tracier le charbon et d'autres maladies multiformes ayant
avec les affections carbunculaires un air de parenié et une
. grande ressemblance. »

Nous ne sommes pas de cenx qui nient radicalement les
opinions des autres; loin de nous de semblables pensées,
nous les respectons, mais nous ne craignons pas de dire ce
que mous pensons ; aussi avouons-nous franchement que
notre opinion bien arrétée, c’esi que, dans la plaine du
Forez du moins, les affections carbunculaires sont dues an
ferment paludéen.

Examen des lésions cadavériques. — Comme nous vou-
lons nous efforcer de prouver, du moins autant qu'il nous
sera possible, que le charbon est une maladie palu-
déenne, effluvienne, nous sommes obligé de parler des
lésions que I'on rencontre ordinairement. Nous déerirons
simplement les lésions que mnous avons constatées dans
les autopsies quiil nous a été donné de faire. Aprés
avoir décrit les lésions, de visu, des différents organes de
I'économie, nous émettrons, nous aussi, notre hypothése sur
I'état du sang. Disons, au préalable, que les lésions sont
nombrenses. Ce gui frappe d’abord, c’est la rapidité avec
laguelle le cadavre se puiréfie; quelgues heures aprés la
mort, il s'est développé dans l'intériear de I'abdomen des
gaz qui P'ont distendu et ont amené un ballonnement consi-
dérable. Le rectum s'est alors renversé par suite de la
distension de la cavité abdominale et a formé une tumeur
crépitante, verddtre, ce qui témoigne de la fermentation
putride. En effet, le cadavre répand lodenr de la putré-
faction, et czla d’autant plus vite, bien entendu, que I’air
est plus chaud. On remarque sous la peau une infiltration
sanguine qui s'étend assez loin. En mettant 4 découvert les
tumeurs charbonueuses ou voit qu'elles sont plus ou moins
profondes. Les infiltrations sanguines sous-cutanées appa-
raissent sous la forme de larges taches brundtres, d’ecchy-
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moses d’une teinte foneée, violacée an centre et jaunitre
4 la périphérie. Le tissu conjonctif présente un aspect
gélatiniforme, brillani, et laisse suinter un liquide éminem-
ment putrescible. Les tissus qui composent les tumeurs
charbonneuses sont dégénérées, ef offrent une teinte bru-
pdtre, noirdtre, d’ol précisément le nom de charbon. Ces
tumeurs sont infiltrées d’une sérosité rougedtre que, sur une
coupe pratiquée, on voit s'écouler sous forme d’un liquide
brundtre. Les parties périphériques sont aussi envahies par
Vinflammation. La tumeur est brundire 4 son cenire; mais 4
mesure que 'on s'éloigne de celui-ci, cette teinte se déco-
lore graduellement pour arriver au rouge, puis au rouge
péle, et reprendre pzu & peu la teinte physiologique des tissus
sains. Les tumeurs charbonneuses sont plus ou moins pro-
fondes; elles peuvent n’intéresser que le tissu conjonetif ;
elles peuvent anssi pénéirer dans l'intérienr des muscles ou
dans leurs interstices en s'étendant plus ou moins loin. Les
muscles ainsi envahis sont brundtres, peu consistants, ra-
mollis, se réduisent facilement en bouillie et répandent
une odeur infecte. Les parties saines des muscies offrent, au
contraire, leur aspect normal, et l'apparence d’une chair
belle et bonne. Il v’y 2 pas que les muscles, la peau, le tissu
conjonctif qui puissent étre envahis. Ainsi, lorsqw'on ouvre -
la cavité abdominale, on voit sur le péritoine de vastes
ecchymoses provenant d’hémorrhagies, de ruptures de petits
vaisseaux capillaires, produites sous 'influence des altéra-
tions occasionnées par les modifications qu’a éprouvées le
sang des animaux malades ; ces lésions donnent au péritoine
un aspect marbré. Dans lintestin on trouve ci et 1i des
hémorrhagies ; le sang s'est épanché & la surface de la mu-
gueuse intestinale; il est 4 demi coagulé, difluent, poisseux ;
plus ou moins mélangé & du muecus ou i des matiéres ali-
mentaires. Aprés avoir, par le lavage, débarrassé 'intestin
des matidres qui le recouvrent, on trouve guelquefois que
sa muogqueuse a éprouvé des modifications partielles, gu'ells
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est parsemée d’éshares gangréneuses, restant adhérentes 2
sa surface. Le fole est souvent hypérirophié, a pris un
aspect comme cuit, offre une teinie plus foncée, est devenn
peu consistant et s’écrase facilement sous la pression digi-
tale. Souvent aussi la rate est hypertrophiée; elle offre
quelquefois un volume énorme, deux, trois et méme guatre
fois plus considérable qu'a I'état normal, son. tissu a une
teinte foncée noirdtre ; sa surface est bosselée, irréguliére ;
ces bosselures sont séparées par des interstices lisses, son
parenchyme est complétement détruit, un véritable caillot a
pris la place de la pulpe splénique. Si l'on incise la rate, il
s’en échappe un sang noirdtre, épais, poissenx, irisé 2 sa
surface et se putréfiant trés-rapidement. Les reins sont aussi
hypertrophiés, s’écrasent facilement sous la pression et se
trouvent parfois réduits en un putrillage infect. Quelguefois
on observe une inflammation de la vessie et méme des or-
ganes génitaux.

Dans la poitrine, on rencontre les lésions suivantes : les
poumons sont plus ou moins congestionnés, offrent une teinte
brundtre, quelquefois verdatre par place et répandent une
odeur infecte. Lorsqu'on les incise, il s'en échappe un sang
noirdtre et bulleux, répandant une trés-mauvaise odeur. Le
cceur est hypertrophié, ramolli, distendu par du sang
peisseux, formant des caillots mollasses. On apercoit des
ecchymoses sur sa séreuse exiérieure : il y a aussi des
ecchymoses sous I'endocarde, surtout dans les cavités droites,
prés du point d'insertion des cordages des valvules auriculo-
ventriculaires. A la face interne des veines, se trouvent des
suffusions sanguines, des pllléhi‘f&s palﬁeues gqui de méme
existent 4 la face interne des ariéres; ce sont des artérites.

Pris sur un sujet charbonneux vivant, le sang est noirétre,
épais ou plutdt poisseux. Suivant M. Reynal, il est plus
dense que dans Iétat normal. On le trouve moins riche en
fibrine ; d’aprés M. Clément, il y aurait une diminution des
deux tiers environ. Les globules sanguins sont ratatinés,

Des Effluves ou émanations paludéennes et de I'étiologie de quelques ... - page 96 sur 139


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?43513&p=96

SBITH

e -

4 bords déchirés ou dentelés; les rouges sont relativement
moins abondants que les blancs. On constate enfin des pro-
ductions eryptogamigues successivement étudides par Pal-
lender, Brauelle, Fuchs, Liessering, Delafond et Davaine.
Cette lésion qui est, entre toutes, la plus importante & con-
naitre, se rencontre surtout quand la maladie est avancée,
et s'observe encore aprés la mort de Panimal.

De linfecto-contagion. — Il est probable que ces étres
microscopiques ne pénétrent pas dans le sang sous la
forme de bagueites (état sous lequel on les rencontre),
mais quils y entrent sous la forme de pseudo-vibrions
infiniment petits, pouvant jouer le rile d’agents de la
fermentation putride. Ces corps visibles senlement 4 un
grossissement de 1.500 diamétres, peuvent amener l’al-
tération du sang & la suite d'inoculation, zlors que le
microscope ne découvre pas encore de bactéries. Il va sans
dire que ces baguettes différent des bactéries trouvées dans
le sang d’animaux atteints de fiévre pétéchiale ou dans la
simple septicohémie. v

Lorsqu’il est an contact de Iair, le sang d’un animal
charbonneux se décompose, les bactéries disparaissent et
sont remplacédes par de véritables vibrions. Quoique la mi-
croscopie ne sache encore distinguer qu’imparfaitement les
leptothrix du charbon de ceux de la sepficohémie et autres
maladies antracoides. on pent pourtant sans trop de circons-
pection s'en rapporter & un récent travail sur ce sujet, publié
par Bollinger.

D'aprés ce savant, les baciéries provenani d’animaux
(morts ou vivants), sont des corps articulés, formés de
cellules arrondies et disposées en forme de chapelet. Quel-
quefois ces cellules constituantes sont isolées et elles for-
ment alors les germes des bactéries (1).

1} Le dessin ci-joint, que nous devons i [habile erayon de notre
ami, M, Billiet, représente des bactéries charbonneuses.
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Les agents de linfection charbonneuse appariiennent,

d’aprés ce méme auteur,  ce groupe d’organismes désignés
sous le nom de schizomyeétes qui se rapprochent davantage
du régne végétal gue du régne animal.
" Sous la forme de baguettes, les bactéries sont en nom-
bre prodigieux, dans le sang d’animaux atteints de char-
bon; M. Davaine, n’en a pas renconiré moins de 8 & 10
millions dans une goutte de sang.

Disons enfin que ce qui prouve d'une maniére péremptoire
la pature parasitaire du charbon, ce sont les tentatives
d’inoculations faites avec du sang provenant de feetus
trouvés dans la matrice d’animaux charbonneux et qui sont
toujours restées infructueuses.

Nous arrivons 4 une question fort délicate, souvent con-
troversée, qui, jusqu'a ce jour, n'a pu &tre élucidée; nous
voulons parler de la spontanéité des affections charbonneuses.
Le terrain sur lequel nous sommes est briilant, et certaine-
ment nous n'oserions point l'aborder si mnous n'y étions
vivement sollicité par des faits d’une éloguence persuasive.

Prés de Feurs, il existe une ferme imporiante, éloignée
des étangs, dans laquelle le charbon sévissait annuelle-
ment. En vain on cherchait la cause de la maladie gui
dévastait son étable, lorsque, aprés avoir défoncé le sol, tra-
vaux ordonnés par notre pére, on trouva un grand fossé
oublié depuis longtemps qui autrefois avait di livrer pas-
sage aux égoits. Dés quon elit détruit ce fossé, rempli
d'une abondante fange que recouvrait une mince couche
d’eaun eroup.s, d'cll émanaient des exhalaisons funestes, les
affections carbunculaires qui décimaient chaque année les
animaux habitant ceite écurie, disparurent complétement.
Les émanations qui s'en dégageaient étaient si actives, que
la fidvre charbonneuse ne se conteniant plus d’attaquer les
raminants, fit encore périr deux solipides logés dans le
méme local. Dans ce cas, il était impossible de faire entrer
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la contagion en ligne de compte, attendu que, dans les en-
virons on ne constate que fort rarement le charbon.

_ Vers le mifien de septembre 1874, nous accompagnimes
notre pére, mandé & Montchal, pour constater la mort subite
d’une vache. Nous fimes nous-méme I’antopsie, qui nons mon-
tra une fois de plus toutes les lésions de la fidgvre charbon-
neuse. La ferme & laquelle appartenait cetfe béte était située
en montagnes, el nous nous demanddmes un instant quelle
pouvait étre, dans ce lieu élevé, la canse d'une maladie qui
n'était ni-dans cette commune, ni dans les villages environ-
nants. Aucun étang, aucune mare d'une certaine étendue
n’avoisinait cette habitation rurale. Par les nombreux ren-
seignements que nous demanddmes, nous parvinmes & savoir
que tous les prés dont disposait le fermier et oi allaient
journellement paitre ses bétes, étaient si humides, que leurs
membres s’y enfoncaient jusqu’a la partie moyenne du mé-
tacarpe. Une chévre et une vache avaient déja succombé
aussi rapidement avant la mort de celle dont I"autopsie fai-
sait 'objet de notre voyage. Remarquons gu'aucun animal
n’avait été importé dans la ferme depuis dix mois. On nous
dit de plus que cette ferme est tellement discréditée dans
'opinion publique, & cause de la fidvre charbonneuse qui
sévit chaque année sur unepartie du bétail, parfois méme
sur la totalité, qu'un grand nombre de personnes craignent
d’en entreprendre 'exploitation, Le fermier nous a avoué
que, pour cette raison, il ne payait que la moitié de la va-
lenr réelle du fermage. Il a ajouté que son prédécesseur avait
délaissé la ferme au bout de deux ans, abandonnant son
travail an propriétaire, parce que pendant cet espace de
temps, son bétail avait éié deux fois entiérement décimé.
Les habitants de cette commune, dans laquelle le charbon
esi fort rare, connaissent si bien l'influence de cetie pro-
priété sur les animaux qui Phabitent, gu’ils voulalent em--
pécher an fermier d'exposar ses bétes en vente sur les
champs de foire. Nous avons été & méme d'observer plu-
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sieurs cas analogues, que nous ne rapporterons point ici, car
cela nous ménerait trop loin et pour lesquels des renseigne-
ments de ce genre nous oni été fournis par les proprié-
taires.

Assez souvent notre pére a été appelé pour constater le
charbon dans des fermes siiuées sur les coteaux qui avoi-
sinent notre plaine, ou dans les montagnes qui 'entourent.
11 a observé que, quand le charbon sévissait dans des fermes
isolées, les prés ou paissaient les animaux étaient frés-
humides et situés an fond des vallons. ’

La périodicité de cette maladie, gui apparait chaque année
4 P'époque de la fidvre intermittente, ne nous engage-t-elle
pas a croire qu'elle est due, comme cette derniére, aux
miasmes paludéens? Pourquoi, lorsque le charbon sévit pres-
que d’une maniére enzootique dans notre plaine, le voit-on
toujours apparaitre en premier lien dans les fermes envi-
ronnées d’étangs?

Pourquoi voit-on des fermes marécageuses, séparées les
unes des anires par des distances de 8, 10 et méme 15 kilo-
métres, atteintes par la maladie carbunculaire , tandis
qu'entre elles se trouvent des fermes salubres qui sont in-
demnes de l'affection?

Ces faits, certes, ne peuvent guére &tre commentés en
faveur de la contagion; le pathologisie qui les lira sans
parti pris, y trouvera, il nous semble, des arguments sérieux
en faveur de la spontanéité.

Nous appuyant sur I'observation de notre pére, qui exerce
la médecine véiérinaire depuis frente ans, qui a autant si
ce n'est plus, d'expériences sur cette question que beaucoup
d’autres, nous appuyant encore sur des cas que nous avons
nons-méme observés, nous avouons franchement notre
croyance & la spontanéité du charbon qui, dés son dévelop-
pement, est suscepfible de se propager par virus fixe, peut-
dtra méme par virus volatil,

Tout en respectant les opinions diverses qui ont été

Des Effluves ou émanations paludéennes et de I'étiologie de quelques ... - page 102 sur 139


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?43513&p=102

@EINH

— {01 —

émises & ce sujet, nous restons fidélement dans lidée que
nous nous sommes faite de Pétiolozie des affections carbun-
culaires, jusqu'a ce qu'on soit venn nous convainere suffi-
samment de la non spontandiié de cette maladie; alors
nons abjurerons volontiers notre erreur, si toutefois c’en
est une.

DE LA MAMMITE.

La vache, chez laguelle 'homme est parvenu i rendre la
lactation 2 peu prés permanente, est quelquefois atteinte
d’une affection nommée mammite, mastoite ou mastite; c’est
une maladie inflammatoire, souveni fort grave par ces con-
séquences, et 4 laquelle est assez fréquemment exposée
cette femelle domestique.

Les mamelles sont des glandes en grappes, chargées
de sécréter le lait. Chez la vache, les mamelles dont 'en-
semble porte le nom de pis, sont inguinales, au nombre
de quatre, deux de chague cdté et portent chacune un ma-
melon ou trayon. Les quatres glandes mammaires sont
réunies en une masse commune assez forte, qui, chez les
vaches bonnes laitiéres acquiert un développement anormal.
Les glandes mammaires sont composées : 1° D'une enve-
loppe fibreuse; 2° d'un tissu glandulaire ; 3° de sinus ou
réservoirs galactophores, de canaux excréteurs proprement
dits, ou les conduits du mamelon.

M. Saint-Cyr, dans son Traité d'Obstétrique, déerit trois
sortes de mammites, division basée sur l'inflammation des
différentes parties de la mamelle. 1l appelle mammite catar- -
rhale, celle qui consiste dans une inflammation de la mu-
queuse des trayons et des sinus galactophores, mammite
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phlegmoneuse, celle dont. le mal siéze daos le tissus con-

- jonetif dela glande, encore appelée mammite interstitielle,
quand cest le tissu conjonctif réunissant entre eux les acini
de laglande qui est malade; enfin le tissu propre de la
glande, les culs de sacs glandulaires, dont la réunion forme
les acini peuvent étre enflammés, ce qui constitue la
mammile parenchymateuse. Les terminaisons de la mammite
sont la résolution, latrophie de la glande, linduration, la
suppuration, la gangréne qui peut éfre circonmserite ou
diffose. La mammite est une affection commune dans les
parties marécageuses de notre plaine, et sans &tre due aux
émanations paludéennes, elle peut &tre attribnée aux dtangs,
par la végétation quils produisent, ainsi que nous allons
essayer de le démontrer,

Lorsque des principes étrangers sont introduits dans le
sang, l'activité des organes séeréteurs redouble pour en
déterminer I'évacuation, et comme nous savons que les
glandes mammaires destinées & la séerétion lactée sont
aussi une puissante voie d’élimination pour les poisons, nous
sommes conduit & nous demander si certaines plantes ma-
récageuses confenantun suc vénéneux ne seraient pas, par
leur ingestion, une cause occasionnelle et méme détermi-
nante de mammite? Nous sommes fortement agité d’un senti-
ment affirmatif, et nous allons énumeérer briévement les
raisons sur lesquelles nous nous appuyons.

Les étangs produisent une végéiation active, composée de
plantes diverses, toutes peu subsiantielles, et un certain
nombre méme nuisibles, que les animaux dédaignent L'abord,
mais qulils mangent eusuite, poussés qu'ils sont par une
faim avide. Une quantité innombrable de plantes vénéneu-
ses appartenant & différentes familles, habitent les lienx ma-
récagenx. Pour ne pas nous égarer dans de trop longs détails
qui nous éluigneraient de notre sujet, nous ne parlerons que
des renonculacées et encore nous contenterons-nous de citer
senlement quelques-unes des plantes qui appartiennent &
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cette famille et que I'on rencontre journellement dans les
- lieux que nous venons d'indiguer. On y trouve le ranunculus
aquatilis (la renoncule aquatique), le ranunculus aconitifo-
lius (la renoncule @ feuille d’aconit), le ranunculus flammula
(la renoncule flammette); les animaux n’aiment pas cette
plante, mais ses feuilles et ses rameaux dressés, se mélant &
Iherbe des paturages, il leur est souvent difficile de I'éviter ;
on y trouve encore le ranunculus acris (la renoncule dere),
le ranonculus repens (la renoncule rampante), le ranunculus
scelerate (la renoncule scélérate). L'épithéte de scélérate et de
mort aux vaches, quw'on donne vulgairement & cette derniére
plante, disent assez ses propriétés foxigues ; mous citerons
encore le caltha palutris, les ananthe phellandrium, peu-
cedanifolia et fistulosa, ainsi que le colchique, ef une multi-
tude d’autres plantes nuisibles appartenant 4 d’autres familles
et qui croissent dans les lieux inondés et fangeux, dans les
mares, sur le bord des étangs, dans les prés maréeageux.

Ille venena Colchica tractavit,
Honace,

Toutes ces plantes contiennent, d’aprés Krap, un
principe volatile, dcre ou brilant, qui n'est ni acide ni
alcalin et que la dessication ou décoction détruisent. Il
esi plus ou moins dangereux pour les anmimanx qui en
consomment une certaine quantité. Ce principe est absorbé
lors de la digestion intestinale, puis est mélangé an sang
qui le répand dans toute I'éconowie d’od il s'échappe par
les différentes sécrétions, qui augmentent d’activité pour
hiter son élimination. Une des principales sécrétions par
lesquelles s’échappe le poison est la séerétion mammaire;
‘or, est-il impossible de croire que cet agent, lors de son
passage, produit une irritation de la muguense des canaux
galactophores, inflammation qui peut ensuite se généra-
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liser dans toutz la glande. Nom, pour nous, c’est la cer-
tainement, dans nos pays du moins, une des causes oc-
casionnelles les plus fréquentes, sinon la plus fréquente.
Notons que c’est versla fin du printemps que ceite aifec-
tion est la plus commune, épogue & laguelle les planies, que
nous avons désignées plus haut sont encore jeunes et frai-
ches et possédent toutes leurs propriétés funestes.

En 1814, Bardy, de Brassas (département du Tarn),
adressa & Rainard, alors professeur & 'Ecole de Lyon; la
relation d’une épizootie de mammites ; presque toutes les
bétes qui en étaient atteintes mourraient. On ne put attribuer
cette maladie qu’a 1'usage des renoncules qui étaient trés-
abondantes dans les prés que fréquentaient les vaches. Les
habitants dgés de la localité assurérent a Bardy, que la
maladie dont il s'agit, se montrait constamment dans les
années on cette plante était abondante dans les paturages,
2 la sortie de hiver, alors que les vaches sont avides de
verdure. Depuis cette époque, personne n’a ramené, sur le
thédtre de la discussion, cette opinion, dont fervent parti-
san, nous nous faisons le champion aujourd’hui. Peut-éire
nous accusera-t-on de prétentions, en voyant un jeune pra-
ticien se prononcer aussi catégoriquement que nous le fai-
sons ici? mais gu'il nous soit permis de dire que nous avons
déja suivi de prés un certain nombre de cas, se présentant
dans ces circonstances; ajoutons, pour nous couvrir encore
d'un fort bouclier, que nous mnous appuyons sur la longue
pratique et sérieuse observation d'un pére, qui-attribue la
mammite dans les parties marécageuses de notre plaine, it
elle est parfois presque épizootique, aux mémes causes que
nous avons énoncées. Notons encore que le refroidissement
produit sur la mamelle par le contact de l'ean, lors de la
dépaissance, ainsi que le frottement produit & la surface de
cei organe par les roseaux et une multitude d’autres plantes
a tiges roguenses, sont encore deux canses qui aident la
premiére et angmentent la fréquence dela mammite dans les
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paities marérageuses de notre plaine, o elle est si commune
dans la belle saison, tandis qu'elle est assez rare dans les
parties salubres.

DE L'OPHTHALMIE INTERMITTENTE oOU FLUXION
PERIODIQUE DES YEUX.

Cetie maladie consiste dans une inflammation du globe
oculaire, bientdt suivie de lésions graves des parties in-
ternes de l'eeil, se montrant par accés plus ou moins rap-
prochés et se terminant presque toujours par la perte de la
vision. La partie la plus intéressante de cette maladie est
sans contredit P'étiologie, vu les désordres irrémédiables
qu'elle engendre fatalement ; on a cependant signalé quel-
ques ¢as de guérisons, méme spontanées ; mais hatons-nous
d’ajouter, que ces guérisons ont été excessivement rares. Ce
n’est donc quw'en connaissant bien les canses qui font naitre
cette affection et en soustrayant les animaux 4 leur action,
qu'on peut espérer diminuer les pertes considérables qu'elle
occasionne. Les causes de la fluxion périodigue sont divisées
en prédisposanies et déterminantes. L'hérédité est sans doute
la plus fréquemment invoquée des causes déterminantes ;
parmi les prédisposantes, on invogue ici les fourrages, la
le sol, ailleurs Pétat de I'atmosphére; mais en définitive, cest
le méme agent qui exerce son action dans les trois causes
énumérées : c’est Phumidité. Nous allons passer en revue |
cas différentes causes prédisposanies.

On a observé depuis longimps gue les chevaux élevés
dans les localités argilenses et humides sont assez fréquem-
ment atteints d'ophthalmies intermittentes. On a dit que les
chevanx de race noble n'étaient pas atieints par la fluxion
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périodique, et cela, & cause de leur tempérament sanguin ;
mais il ne faut pas croire que cette sorte d'immunité réside
senle dans leur tempérament, elle dépend principalement
de la natoredu sol sur lequel vivent ces animaux etde la
maniére dont ils ont été élevés. Le cheval de sang est élevé
sur un sol caleaire oit & I'éeurie, et c'est 12 qu'il puise le
tempérament énergique qu’il posséde et qui lui permet de
résister davantage aux causes efficientes des maladies; tan-
dis que Pautre, né et élevé sur un sol marécageux, ou il
éprouve tous les effets d’une atmosphére humide, est d'une
texture plus grossiére et d'une résistance moindre ; sur lui,
par conséquent, 'influence pathogénique exercera facilement
son empire. Que cette influence du sol s'exerce par I'humi-
dité dont 1'atmosphére est imprégnée, ou par la nature des
. plantes qu'elle offre 4 alimentation, ou peut-&tre par les
miasmes paludéens, dans tous les cas, elle est depuis long-
temps démontrée par U'expérience. Que l'on transporie, en
effet, dans des pays salubres des chevaux prédisposés 2 cette
affection par les lieux ot ils ont véeu, ils ne contracteront
que rarement la fluxion périodique ; mais que l'on trans-
porie sur un sol argileux et humide des chevaux non prédis-
posés, ils pourront étre atieints de fluxions périodigues. Les
expériences suivanies, rapportées par M. Girard fils, ap-
puyeront ce que nous venons de dire; elles étaient basédes
sur le fait d'observation pratique gue nous allons mentionner.
Le gouvernement désirant s’éclairer sur Iinfluence que
le climat on les localités peuvent exercer sur le développe-
ment de la fluxion périodique, institua des expériences dans
lesquelles des poulains de race navarrine furent transportés
dans le Limousin, et réciproquement, des poulains limousins
transportés dans la plaine de Tarbes. « La fluxion périodique
est trés-rare a Tarbes, puisque sur deux cents navarrins
élevés & ce dépdt, depuis 1808 jusqu'er 1819, denx seule-
ment en ont été atteints, quoique les parents de plusieurs
d’entre eux fussent fluxionnaires. La méme maladie est,

Des Effluves ou émanations paludéennes et de I'étiologie de quelques ... - page 108 sur 139


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?43513&p=108

SETTH

- 0T —

au contraire, ainsi que le démontre expérience, trés-com=
mune &2 Pompadovr. »

Or, voici quel fut le résultat de cette premiére expérimen-
fation. « La maladie, & Tarbes, attagua cing limonsins sur
neuf; de dix navarrins transportés & Pompadour, ¢ing en
furent également atteints. » Sur dix navarrins, cing éant
devenns fluxionnaires a4 Pompadour, tandis que sur deux
cents élevés 4 Tarbes, depuis 1808 jusqu’en 1819, deux
seulement avaient contracté la maladie; on doit admettre
quelle est due & linfluence de la localité; aussi est-ce
cette conclusion que M. de Bonneval tira de ces faits. Les
chevaux limousins tramsportés 2 Tarbes contractérent la
maladie quils possédaient & I'état latent, soit par héré-
dité, soii par l'influence du pays qui les avait vu naitre,
imprégnés qu'ils étaient encore d’effluves ou d’humidité. Il
en est de méme de certaines personnes, gui oni conti-
nuellement habité un pays marécageunx et qui, lorsqu'elles
vont porter leurs pénates ailleurs, dans un lien salubre,
contractent la fidgvre intermittente, leur économie étant
saturée par les miasmes paludéens. Les chevaux navarrins,
ne possédant ancune prédisposition (on doit du moinsle croire,
d'aprés les renseignements que nous avons domnés plus
haut), contractérent la fluxion périodique, par suite de I'in-
salubrité du lieu.

En 1817, vingt poulains d'un an furent achetés dans le
Limousin , et pareil nombre & Tarbes; dix navarrins
furent envoyés 4 Tarbes et dix navarrins & Pompadour; en
sorte que, dans chaque établissement, il est resté dix
poulains indigénes. Des vingt poulains aftribués 4 Pom-
padour, cing limousins et cing navarrins furent envoyés
a Lariviére, pays bas el humide, les auires & Maraval o
I'exposition et la nature -du sol sont différentes. Il en est
résulté qu'un seul limousin est devenn tluxionnaire 4 Tarbes ;
4 Pompadour, cing poulains ont été atteints de la maladie,
savoir : un limousin et guatre navarrins, fous & Lariviére e
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pas un seul @ Maraval. Cet exemple est frappant, puisque,
malgré que les poulains limousins fussent = prédisposés par
I’hérédité, la saturation d’humidité, ou peut-&tre les miasmes
dont lenr économie avait été pénéirée dans leur pays, un
seul contracta, sous le climat de Tarbes, lafluxion périodigue;
tandis que sur les dix navarrins, enimauz non predisposés
envoyés & Pompadour, quatre furent atteints de cette affec-
tion, et ce qui prouve bien que dans un méme pays toutes les
localités n’ont pas la méme influence, ¢’est que sur dix che-
vaux, dont cing envoyés 4 Maraval, pays salubre, et cing
(un limousin et quatre navarrins) envoyés & Lariviére, foyer
d'émanations paludéennes, localité familiarisée avec la fidvre
intermittente ; tous les chevaux envoyés dans cette station
contractérent l’ophthalmie intermittente. Tout le monde

. médical vétérinaire connait la funeste influence des contrées
marécageuses sur le développement de la fluxion périodigue
des yeux. X . .

Vers la fin de I'année, les pluies réitérées de l'automne
remplissent les étangs, qui alors occupent tout l'espace de
terrain qui leur est destiné; mais lorsque le soleil de DPéid
darde la terre de ses rayons brilants, la quanfité d’ean qui la
recouvre diminue pen 4 peu et finit méme par disparaitre
quelquefois presque complétement. De-I’humidité, de 'in-
fluence de la haute température atmosphérique et du contact
de I’air résulte alors une fermentation d’ot se dégagent des
miasmes paludéens dont I'effet ordinaire est d’exercer sur
P’économie en général et sur les organes de la vision en par-
ticulier, une action spéciale qui fait que I'ophthalmie périodi-
que revét dans ces localités un caractére parfois enzootigue.

Personne ne conteste aujourd’hui que c'est dans les con-
trées marécageuses que les cas d’ophthalmie périodique se
montrent les plus nombreux ; les observations de chaque jour
appuient cette assertion. En France, par exemple, les che-
vaux des deux Charentes, de certaines parties de la Bretague
et de I'Anjou, de la Franche-Comté, & I'étranger, ceux de
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la Sardaigne, cenx élevés dans les marais de la Hollande,
de la Belgique, du Mecklembourg, dans les provinces bas-
ses de la Prusse et de I’Auniriche, en sont le plus fréquem-
ment atteints. Dans son ensemble, le Cantal n'est pas trés-
affligé de cetie maladie, mais sil'on descend dans la vallée
de la Cére qui le fraverse, d’Aurillac 4 Vic, et qui est cons-
tamment voilée par les hrouillards, on voit presque tous les
chevaux perdre la vue. Ce qui prouve évidemment I'influence
pernicieuse des marécages sur le développement de cette
maladie, ce sont les renseignements puisés par M. Reynal
sur les lieux mémes, ainsi que les documents recueillis par
Padministration des Haras et d'aprés lesquels il résulte que
les cas d’ophthalmie périodigue diminuent & mesure que les
travaux d’assainissement et de desséchement des marais s%é-
tendent davantage. Dans la Bresse, oi des travaux d’assai-
nissement nombreux ont été exéentés, quoigue encore insuf-
fisants, le nombre des animaux fluxionnaires diminue, Ainsi,
en 1836-1837, il était d’environ un tiers des chevanx, soit
333 sur 1,000 ; maisen 1862, il n’était plus que de 100 sur
1,000. C'est ce qui a engagé le doctenr Maynenc & considérer
chez le cheval 'ophthalmie périodique des yeux, comme une
fievre intermittente. A propos de cette opinion, je rappellerai
quil a souvent suffi dansune commune de soustraire les
animanx & l'action de certaines prairies basses, exposées
aux brouvillards et de les faire paitredans un pré limitrophe,
mais plus élevé, pour les préserver de cette trop malhen-
rense affection ; tout comme il suffit & des personnes d’habiter
un mamelon situé au sein d'une plaine marécageuse pour
gtre 4 P'abri de la fiévre intermittente ou a2 Rome d’habiter
un premier étage pour n'avoir pas 4 craindre les funestes
effets de la fidvre perniciense gui décime les personmes gui
habitent le rez-de-chanssée. M. Dard parle d'une prairie,
située sur le bord de la Sadne, prés de Chailon, dont la
constitution du sol a été modifiée par la stagnation des eanx,
et dit que presque tous les chevaux qui paissent daus ce liew
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¥ contractent la fluxion périodique. M. Bonin cite un fait
qu’il a remarqué dans le Bocage de la Vendée : une prairie
immergée par les égouts de la ville donne presque siirement
naissance i cette méme affection. De tout ce que nous venons
de dire nous en concluons, d’accord avec beaucoup de vété-
rinaires, que les pays marécageux sont, par excellence, les
lieux de naissance de la fluxion périodigue, qui, en France,
attaque malheureusement, chaque année, un trop grand
nombre de sujets. .

DE L'AVORTEMEET EPIZOOTIOUE.

On désigne sous le nom d’avorfement un accident qui
consiste dans I'expulsion en dehors de la matrice d'un feetus
qui n'a pas encore acquis un développement assez complet
pour qu'il puisse vivre de sa propre vie,

Désigné en médecine humaine sous les noms de blessures,
fansse couche (abortus), I'avortement portait autrefois diffé-
rents noms, suivant 'époque & laquelle il avait Lieu. Ainsi
dans les premiers jours de la conception, Aristote 1'appelait
effluxion, aprés le quarantiéme jour, ¢’était pour lui Favor-
tement proprement dit. Aujourd'hui on ne reconnait pas cette
division et on lui conserve cette derniére dénomination.
‘L’avortement différe de l'accouchement prématuré; dans
ce dernier, le produit de la conception sort prématurément,
il est vrai, mais & une époque ol ses orgaunes ont acquis
assez de perfection pour qu’ils puissent continuer & vivre
hors du sein maternel. Dans Pavortement, au contraire. le
produit est déja mort avant son expulsion, ou est fatalement
condamné & mourir, le développement trop incomplet de son
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organisree ne lui permetiant pas de se souienir dans le
monde extérieur. On confondrait volontiers, dans la prati-
gue, I'accouchement prématuré avec l'avortemeni, surtout
lorsqu’il a été déterminé par une des causes provocatrices
et que les feefas viennent morts on mourants,

L’avortement se divise en avortement sporadigue et en
avortement enzootigue.

L’avortement est dit enzootique, lorsqu’il apparait sur un
certain nombre de femelles de la méme ferme, d'une méme
localité; il se monire assez souvent sur la jument et la
brebis ; c’est surtout chez la vache qu'il revét ce caractére.

Lorsque Pavortement sévit sur un grand nombre de fe-
melles domestiques, il constitue un des plus terribles fliéanx
que I'industrie agricole ait & redouter, car non-seulement il
occasionne la perte des produits sur lesquels le cultivateur
fondait ses plus légitimes espérances, mais encore il fait
courir de grands dangers aux femelles qui en sont victimes,
L’avortement diminue, de plus, considérablement la valeur
des femelles, puisqu'on croii généralement que lorsqu’un
premier accident de ce genre a eu lieu, il se répéte facile-
ment. 1l n'est pas rare que Pavortement lalsse aprés Iui une
surexeitation du systéme génital, qui se tradoit par un état
de rut presque continuel et 'impossibilité de fécondation.
En d’autres termes, les femelles qui ont avorté deviennent
facilement nymphomanes, En un mot, eet accident attaguant
la production animale, la compromet dans le passé, dans
le présent et dans Pavenir.

Nous aurions cru avoir laissé une lacune dans notre cadre
pathologique, si cet accident n’avait trouvé sa place ici,

N’esi-il pas de la plus haate importance de rechercher les
causes de cet accideni que U'on voit quelquefois dans nos
plaines, afin de le prévenir, si toutefois possibilitéil y a. Il
nest pas de la puissance de 'homme de prévenir son appa-
rition ou d'empécher son retour il en est de cet accident
comme ¢un certain nombre d’affections, qui entravent trop
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souvent 'agriculture. Une foule de canses ont été invoquées
pour la genése de 'avortement, quelques-unes mémes sont
banales; nous ne mentionnerons que celles anxzquelles nous
croyons”attribuer cet accident, dans notre pays du moins.

L’alimentation insuffisante que produisent certains pays
marécagenx doit jouer un certainrile dans 'avortement épi-
zootique. En effet, la femelle en état de gestation doit non-
seulement suffire 4 son propre entretien, mais encore an
développement du jeune sujet greffé sur les parois de sa
matrice, lequel se constitue de touies piéces au dépens du
sang qu'il regoit de la mére. Il est donc nécessaire, comme
le dit M. Bouley, pour que ces phénoménes s’accomplissent
intégralement, quele fluide dans lequel sont puisés les maté-
riaux de ecette double nuirition, soit renouvelé proportion-
nellement aux néecessités de I'entretien de I'organisme mater-
nel et anx exigences de I'étre qui est en voie de formation;
antrement tous les denx patissent, et le plus faible sue-
combe : d'oll Pavortement.

L'infection de 'air par les miasmes provenant de la dé-

_composition des matiéres organiques, doit jouer, selon nous,

un role- majenr dans cet accident. Les miasmes mélés ‘&
Vair font pénétrer dans le sang des animaux, par I'acte de

la respiration, un principe nuisible, qui peut ne pas produire -
momentanément des etfets trés-appréciables sur Forganisme

de la mére, mais qui exerce sur celui du feetus une influence
délétére.

Gellé dit : L’air vicié par les émanations insalubres,
eomme eelui que respirent les animanx dans lesétables mal-
saines, déterminent une véritable intoxication. Ces miasmes
mertels introduits dans le torrent circulatoire de la mére et
transmis an feetus par la circulation placentaire, le frappent
de mort par leur action longtemps continuée ; s'ils se bornent
a produire l'avortement, c’est que la mére a plus d’énergie
vitale que le jeune sujet en voie de développement et qu'elle
est moins impressionnable aux causes nuisibles.

Des Effluves ou émanations paludéennes et de I'étiologie de quelques ... - page 114 sur 139


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?43513&p=114

GEITH

i T s

Les effluves qui se dégagent des étangs, des mares,
des flagues d'eaux croupissantes, les brouillards épais
des prairies basses et humides, qui en contienment en sus-
pension une ceriaine quantité; les miasmes qui provien-
nent des cadavres en putréfaction, toutes ces canses agissent
forterent sur la santé des femelles pleines, et exercent des
effets trés-nuisibles sur le produit de la conception.

Lorsque les animaux s’abreuvent habituellement 2 des
mares d’eau corrompue, les matiéres septiques peuvent en-
core, par le mécasisme de I'absorption intestinale, pénétrer
dans l'appareil circulatoire.

Peu importe par quelle voie les effluves pénétrent dans
Porganisme, ils se mélangent an sang et ont, sur les
femelles en état de gestation, un méme mode d'action.

D’autres causes, méme nombreuses, peuvent agir dans le
méme but, mais ce qui nous parait confirmer I'opinion que
nous nouns sommes faite sar Péficlogzie de cet accident, c'est
que, dans nofre pays, on ne le constate ordinairement
que dans les fermes marécageuses. Il est rare, en effet, de
I'observer dans les fermes situées dans les parties salubres
de notre plaine. L’avortement doii-il éire attribué anx efflu-
ves ou 4 la végétation des terres marécageuses? Clest ce
que Nous ne savons pas.

Nous croyons toutefois que les effluves contribuent gran-
dement au développement de ces accidents, et que 1’alimen-
tation y a aussi une grande part. Dans tous les cas, nous nous
bornerons & la constatation du fait, qui nous permet de pen-
ser que l'assainissement serait un bon moyen de prévenir
cette affection.
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DE LA CACHEXIE AQUEUSE.

Ceite maladie s'observe ordinairement chez le mouton,
quelquefois chez le beeuf, plus ravement chez la chévre.
C’est une affection parasitaire caractérisée par la présence
dans les canaux hépatiques de distdmes (distomum hepa-
ticum lanceolatum.) Cette affection régne soit & I'état spora-
dique, soit & état enzootique; elle constitue, dans ce dernier
cas, une véritable épizootie et cause A P'agriculture des per-
tes trés-considérables, capables d’ébranler la fortune agri-
cole. Dans le territoire d’'Arles, au siécle dernier, la ca-
chéxie aqueuse a déterminé, selon M. Davaine, la mort de
trois cent mille moutons; dans le département del’Aveyron,
elle a fait périr presque tous les animaux de les ovine,
De 1829 4 1830, alors qu’elle sévissait dans le département
de la Meuse, la cachexie agueuse a fait périr cing mille beenfs
sur vingt-cing mille qui composaient la population bovine
de 'arrondissement de Montmédy et sur quarante-cing mille
animaux de I'espéce ovine gue possédait également cet ar-
rondissement, vingt-cing mille ont disparn. M. Rochard cite
des pertes analogues dans la Cote-d'Or. Dans le Gétinois
et le Berry, Delafond a trés-bien étudié cette maladie; elle
a causé do trés-grandes pertes. Dans tous les pays oi elle
se montre, elle produit des effets déplorables.

La cachéxie agueuse est une affection propre aux pays
marécagenx, aux lieux humides, ainsi qu'il est facile de le
voir par Pétiologie que nous allons développer.

Les distomes, dont la présence dans le foie détermine la
cachéxie aquense, appartiennent a la classe des trématoides.
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Puisque nous sommes certain que ceite maladie est due 4 la
présence de ces distmes dans les canaux biliaires, I'étio~
logie pourrait &tre réduite A la question de savoir comment
ces helminthes, dont la genése est entourde d’obscurité,
arrivent de l'intérieur dans le foie.

Le distéme donne d’abord naissance & un cenf qui, arrivé
dans le tobe digestif, se transforme en un embryon trés-
petit, couvert de cils, d’apparence infusiforme. Cet embryon
peut vivre un irés-long femps dans leau, oit il est rejeté
par les excréments; dans son intérieur, il y aurait une
cellule. Dans ce milien aguenx, 'embryon ne se développe
pas, il faut qu’il devienne parasite. Renconirant un hite 4
sa convenance (mollusques, escargots, larves), il s’attache &
son corps, perce la peau, s'introduit dans ses tissus, s’y fixe
et 8y développe. L'embryon cilié se détruit et il ne reste
que la cellule, qui grandit, s"allonge et prend la forme d’un
sac rempli de liguide. En un point de sa surface existe une
sorte de ventouse qui sert & 'alimentation.

Dans I'intérieur de ce sac, on voit bientdt pousser des
petits bourgeons qui se développent pen & peu et de-
viennent libres; ce sont les cercaires; le sac est appelé .
sporocyte. La forme des cercaires rappelle de loin celle
des 'douves. Enfin, le sac éclate et les nouveaux élémenis
abandonnent. Phote qui les hébergeaient. Dans le monde
extérieur, ces cercaires libres sont encore des animaux agna-
tigues dont lorganisation rappelle de prés celle do tétard.
Les cercaires sont abondants dans certaines eaux croupis-
santes auxquelles elles prétent une conleur verte. Alors, ils
ne possédent jamais d'organes génitaux ; il faut, pour qu’ils
les possédent, qu'ils redevienneut parasites. On prétend que
certains cercaires passent de nouveau par des mollusques gui
sont dézlutis par un veriébré. Il parait que ceriains devien-
neni parasites de végétanx et d’antres d’animanx. Tous n’ont
pas besoin de devenir parasiies des ordres inférieurs, ils
peuvent étre déglutis avee les liquides par des mammiféres,
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dans les canaux biliaires desquels ils se fixent et complétent
leur organisation pour se reproduire; ainsi s'effectue la vie
des distomes.

De nombreux faits militent en faveur de I'éticlogie que
nous venons de développer. Dupny rapporte le fait de cing
cents moutons qui paissaient dans une prairie séparée en
denx parties par un ruissean; la partie située au-deld du
petit cours d’eau éfait marécageuse. On remarqua alors que
tons les moutons qui avaient traversé le ruisseau avaient
contracté la cachéxie agueuse, tandis que tous cenx qui
étalent restés en deca étaient sains. Ces animaux étaient
tombés malades, non parce qu'ils avaient mangé 1 de
herbe de mauvaise qualité, mais parce qu'ils y ont trouvé
les germes des douves. M. Davaine rapporte qu'un fermier
anglais qui avait dans sa bergerie vingt-six moutons, en
mena vingt i la foire ; n’ayant pas trouvé i les vendre, il les
ramena tous chez lui, Peu de temps aprés, les vingt mou-
tons qui avaient été déplacés coniractérent la cachéxie,
tandis que les six autres restérent indemnes. Il cite encore le
fait suivant : un cultivateur menait vingt moutons i la foire,
’'un d’eux se cassa la jambe & peude distance dela ferme; on
le rapporta aussitdt & la bergerie. 1’endant ce temps-1a, les-
autres moutons se mirent & paitre prés du ruisseau de laroute,
et tous, moins celui qui avait en la fracture, contractérent la
cachéxie.

On voit, d’aprés 'étiologie 4 laguelle nous venons de rat-
tacher la cachéxie aqueuse, que I'assainissement des ter-
rains marécageux raréfierait considérablement I'apparition
de cette maiad e, dont I'agriculture ressent malheurensement
gue trop souvent les funestes effets. '

11 existe encore plusieurs maladies que nous ne ferons que
mentionner, tels sont les cedémes froids qui attaguent I’ab-
domen et les extrémités inférienres des ruminants : la goutte,
la scrofulose et le rachitisme du pore, ainsi que le chaoléra
de volaille.
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A propos de cette derniére maladie, j’ai eru de quelque
utilité d’intercaler Pobservation suivante :

« Jusqu'a nos jours, tous les moyens thérapeuntiques ont
échoué conire le choléra de la volaille, maladie terrible par
les pertesqu'elle occasionne, et si redoutable par sa propaga-
tion qu'une foule de causes concourent 2 effectuer. Cest en

* vain, disent les autenrs vétérinaires qui se sont océupés du
traitement de cette affection, que I'on a en recours au vin de
quinguina (1 centilitre par volaille), aux boissons de méme
nature, aux boissons acidulées avecle vinaigre, I'acide sul-
furique, I'eau de Rabel, ou rendues purgatives par I'addition
de sulfate de soude, de bi-carbonate de soude, de tartrate
de potasse (30 gr. par litre d’ean), an sel marin, au sous-
carbonate de fer associés aux aliments ; jamais, parait-il, on
a obtenu la moindre amélioration des malades soumis & ces
traitements: la mort est survenue anssi bien chez les volail-
les traitées gque chez celles qui avait été abandonndes a
elles-mémes.

« Comme chacun, obéissant 2 sa conscience et commandé
par la déontologie médicale, doit s’efforcer de faire progres-
ser la science, j’ai ¢ru qu’il était de mon devoir d’apporter

- ma pefite obole, en publiant le traitement que j'ai tenté et
qui jusqu’a maintenant m'a réussi. Voici dans quelle circons-
tance j’ai eu l'idée d'innover cette médication :

¢ Vers la fin de l'année 1876, jeus & traiter, chez M. le
marquis de Vivens, un nombreux troupeau de beaur din-
dons, aux nuances fort variées, ol venait de sévir le choléra,
cette malheurense affection dont les ravages si manifestes
font la désolation des fermes dans lesquelles elle apparait.
Aprés avoir observé attentivement tous les sympiimes que
présentaient les malades, les avoir analysés et enfin avoir
porté un diagnostic certain, j'ordonnai un traitement analo-
gue & ceux qui jusqu'd maintenant ont été préconisés.

« Le traitement que j'avais indiqué fut ponctuellement exé-
cuté pendant plusieurs jours; mais, malgré tout cela, la mor-
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talité augmentait. En face de inefficacité de ces traitements
et des épouvantables ravages que faisait cette cruelle affec~
tion, je réfléchis aux théories que j'ai émises dans cet ou-
vrage, et je cherchai & voir dans cette maladie une nature
identique & celle des maladies dues & I'infecfo-contagion.
Avant d’avoir une idée bien arrétée sur la nature de cette
maladie, j'étudiai attentivement de visu et au miscrocope les
lésions cadavériques que présentaient les animaux qui
avaient succombé; je les rapporterai plus tard, si mes loi-
sirs me permettent de faire une monographie du choléra de la
volaille.

« Pénéré profondément des opinions que j'ai agitées, je
considérai le choléra de la volaille comme une affection
zymotique, c'est-3-dire comme éfant le résultat d’un ferment
imtroduit dans l'organisme; aussi me parot-il rationnel d’a-
voir recours aux meillenrs anti-ferments; je donnai mon
choix & l'acide phénique.

« Me trouvant en face d'one affection & marche si rapide et
ayant affaire 4 des animaux dont plusieurs présentaient déja
les symptbmes caractéristiques du choléra, il fallait que I'ac-
tion des médicaments fit énergigue et prompte; je résolus
de metire les anti-ferments en contact direct avec le sang.
Pour obienir ce résultat, je me servis dune petite seringne,
4 canule & aignille, au moyen de laguelle j'introduisis dans
la jugulaire 0,70 & 0,80 environ d’une solution phéniquée
composée ainsi qu'il suit :

« Je pratiquai, sur chaque animal, avec la méme solution,
une injection sous-cutanée dans la région de l'aine & la
méme quantité que précédemment.

« Malgré que je m’abstins d’ordonner la désinfection du
poulailler, Pépizootie fut cum[:létsraent arrétée ; tous mes ma-
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£ lades, sans exception, farent guéris; je n'ai eu, jusqu'a
maintenant, qu'a me lover de cette médication. »

Le pore, le buffle, les oiseaux aquatiques sont, parmi les
animaux, ceux qui résistent le mienx aux effluves. Quelgues
poissons ne vivent que dans les eaux vives ; ceux mémes qui
supportent le mieux linfluence des eaux stagnantes sont
malades, prennent les chairs molles, fades et de mauvais
goit, dés que le liquide diminuant se charge de principes
nuisibles. Les animaux non acclimatés, ceux qui ont été mal
nourris pendant I'hiver souffrent plus de I'influence des ma-
rais que ceux qui se trouvent dans des conditions opposées.

Il résulte de tout ce que nous venons de dire que le méme
agent pathogénique produirait, dans les diverses espéces
d’animaux, des maladies bien différentes dans leur nature.
On voit méme diverses maladies attaquer les animaux d’une
méme espéee qui vivent dans des régions situées sous des
latitudes différentes ; c’est ce que nous avons déjd mentionné
en parlant des marais qui existent dans les différentes parties
du globe. La nature des effluves est-elle modifiée, et cefte
modification doit-elle &tre attribuée aux plantes et aux ani-
manx palustres qui se décomposent dans des marais qui ont
une flore ef une faune propres aux conirées dans lesquelles
ils se trouvent placés? Nous croyons gue la varidié des
maladies efluviennes doit &re attribuée, soit i I'influence da
climat, soit 4 I'idiosyncrasie des individus.

Si nous avons passé sous silence les symptdmes, la mar-
che, le diagnostic, pronostic et fraitement des maladies dont
nons venons d’entretenir un instant le lecteur, c’est que nous
n'avons pas en lintention de faire une pathologie. Nous
avons simplement voulu, par cet opuscule, montrer les fi-
cheux effets du miasme paludéen, en indiguant son lieu ordi-
naire de dégagement, son mode d’action sur I'économie et
les affections regrettables qu'il engendre. C'est ce que nous
avons fait de notre mieux en restant fidélement dans le cercle
restreint que nous nous étions fracé,
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Pent-étre le vélérinaire, appelé comme nous & exercer la
médecine dans un pays marécageux, trouvera-t-il dans ce
petit travail, oii nous avons rassemblé avec soin tous les
documents que nous possédions, des renseignemerits qui ne
Ini seront pas tout-2-fait inutiles. Nous le souhaitons et nous
nous estimerons heureux si nous avons réussi.

PROPHYLAXIE

La médecine a non-seulement pour but I'étude des maladies
et des effets des médicaments sur économie, mais eile a en-
core pour objet I'étude des moyens de préserver les individus
et surtout les populations des maladies qui peuvent les assié-
ger ; c’est, en effet, ce que nous enseigne I’hygiéne. Les
moyens dont dispose le médecin pour remplir sa mission
préservatrice sont : 'hygiéne privée pour les individus,
I'hygiéne publique pour les centres de population et hygiéne
sociologique, quand les moyens peuvent s’étendre & une con-
trée et dépendent du gouvernement.

Frappé des funestes effets des émanations paludéennes, on
a cherché dés la plus hante antiquité A €'y soustraire. Des
hommes célébres, dont la mémoire ne s'effacera jamais et &
la téte desquelsnous nommerons Hippocrate, Virgile, Végéce,
Collumelle, Varron, ont rendu d’éminents services 4 la mé-
decine et  'agriculture en faisant connaitre les régles géné-
rales de 'hygiéne et en préconisant les moyens les plus pro-
pres & combatire certaines affections génédrales, & diminuer
Pintensité do mal on A le prévenir. Hippocrate avait ordonng
d’allumer de grands feux sur les places publigues et dans les
rues des villes ol régnait une épidémie. Le conseil du pére de
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lamédecine fut mis & exéeution et cet usage passa de I'anti-
quité jusqu'a nous. Des médecins du commencement de ce
siécle préconisérent en effet ce moyen. Les anciens, dans les
applications qu'ils ont faites de ce dernier, ont obtenn des
résultats merveilleux qui, certes, ne se sont pas présentés de
nos jours; toutefois, I'épisode suivant, rapporté par M. Mont-
falcon, semble attester les bons effets des feux allumés dans
les lieux infectés : « Les Francais occupaient le Mantouan
et étaient forcés de séjourner an milieu des marais. Bonaparte
parvint & maintenir la santé de son armée en ordonnant
aux soldats de se tenir auprés de grands feux allumés jour et
nuit.» Nous pensons que le calorique est un bon ventilateur,
qu'il est forl uiile anx ouvriers et aux soldats que leurs de-
voirs retiennent dans les lieux marécageux, mais nous ne
croyons pas qu’il décompose les émanations paludéennes.
Au moyen-dge, époque d'ignorance et de barbarie, les
régles de I’hygigne furent méconnues, et alors on vit appa-
raitre et régner les nombreuses épizooties décrites par beau-
coup d'auteurs et qui exercérent de terribles ravages sur les
hommes et les animaux. La médecine, qui était tombée entre
les mains des méges, des devins et des sorciers resta sta-
tionnaire pendant cette longue période. Tous ces ignares
avaient des secrets, des baguettes divinatoires, communi-
quaient soi-disant avec de prétendus esprits et pouvaient, par
mille sortiléges, chasser ou prévenir le mal. Tous ces préser-
vatifs, dont le moindre inconvénient étaitde ne pas préserver,
élaient suivis par des gens ignoranis et trop souvent dupés.
Mais aujourd’hui que I'instruction s'est un peu wvulgarisée,
on connait I'impudence de ces hommes éhontés qui affirment
sans connaitre, mentent sans rougir et exposent lasanté des
hommes et des animanx ponr foucher un salaire mal acquis,
sans .que leur souple conscience vienne amoneceler les sou-
cis et les remords sur leur front perfide. Malgré les pro-
grés de la civilisation et de 'agriculture, il reste encore
beaucoup & faire pour triompher de l'incurie dans laguelle
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se trouvent les populations rurales qu'exploitent une foule de
charlatans qui disparaitrant, il fant I'espérer, avec les bien-
faits de 'instruction. Cest & nous, médecins et véidrinaires,
qui constatons que trop souvent les funestes effets de ces
préjugés malheureux, de provoquer du gouvernement, au
nom de P’humanité qui nous implore, la répression de I'em-
pirisme.

DE L'HYGIENE PRIVEE

Nous ne nous oceuperons point ici de hygiéne spéciale
s'appliquant & homme, car se serait sortir du cercle qui
nous est tracé. Notre sujet n'implique point une si vaste
étude; aussi ne ferons-nous conmaitre, pour nous confor-
mer 4 notre programme, que la partie de I'hygiéne spé-
ciale applicable anx animaux. Pour donner, & ce point de
vue, quelques prescriptions utiles, salutaires, il faut exami-
ner attenfivement les habitations des animaux, les aliments
et les hoissons qu'ils consomment et les soins de propreté
qui leur sont donnés. Ces conseils observés ne parviendront
sans douie pas 4 annihiler les déplorables effets des miasmes

paludéens, mais ils les rendront moins funestes, moins nom-
brenx.

Des habitations.

Les habitations, dans notre plaine, sont construites con-
tre les régles de I'hygiéne. Les écuries, les étables, les
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bergeries sont basses, hymides, mal aérées, assez souvent
peu éclairées, infectées par la litiére qui se putréfie entid-
rement sous les pieds des animaix ou par la proximité
des fumiers qui croupissent dans e mare formée par les
eaux pluviales. Les fumiers sont parfois entassés dans un
coin de I'écurie ou ils entrent en conpléte putréfaction. L'in-
térieur de ces habitations offre ass:z souvent le plus affreux
état de malpropreté. Ces éiables soat souvent bities sur un
sol humide ot les crapauds ne craignent point de se loger,
etil n'est pas rare d'y constater I'absence d’un pavé. Quel-
quefois une litiére peu épaisse, surtout dans les années de
disette, protége seule les animaux contre I'humidité dans
laguelle ils reposent forcément. Les étables non pavées, celles
ol on laisse croupir le fumier et les urines et dont les murs
sont couverts de gouttelettes, formées par la condensation de
la vapeur d’ean contenue dans I’ztmosphére, sont trés-mal-
saines et prédisposent les animanx 4 un grand nombre de
maladies, telles que les affections catarrhales des voies res-
piratoires, les maladies cutanéeset rhumatismales, etc. Elles
aggravent les maladies chronigues, telles que la phthisie et
les plaies peuvent s’y compliquer de gangréne traumatique.
Nous eroyons qu'il serait facile au cultivateur de diminuer
Iinsalubrits de ses étables : 1° En creusant autour d’elles
des fossés assez profonds pour empécher 'humidité de pé-
nétrer; 2° en pavant le sol; 3° en ouvrant les fenétires pen-
dant les journées chaudes et principalement celles qui ne
regardent pas du cbté des étangs ou des mares; 4° en fai-
sant disparaitre {outes les immondices de la cour ; 5° en fa-
cilitant I'écoulement des eaux; 6° en entretenant un peu de
propreté ; 7° en ayant soin de badigeonner tous les ans les
murs intérieurs avec un lait de chaux; 8° de ne jamais laisser
les fenétres ouvertes pendant la nuit; 9° de faire une litiére
épaisse et séche afin que les animaux, pendant le décubitus,
absorbent moins ’humidité du sol.
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I lalimentation.

Nos animaux doivem:, pour résister plus facilement aux
effluves, recevoir une bonne alimentation. Les aliments leur
seront donc distribués en qualité et en quantité convenables,
selon leur dge, leur genre de fravail, afin que les matériaux
alibiles, qi’ils apportent & leur nutrition, soient en rapport
avec les déperditions que peut faire I'économie. Nous re-
commanderons les farieux et notamment la pomme de
terre, genre d’aliments qai nourrissent fort bien. En obser-
vant ces conseils, les organes conserveront leur forme, leur
énergie, leur activité vitale ; toutes les fonctions s’exéeute-
ront réguliérement et la débilité, qui accable que trop sou-
vent nos animaux, ne vierdra pas offrir un accés facile an
ferment paludéen.

Des condiments.

Les condiments pouvant offfir un certain intérét an point
de vue de I'alimentation des animaux qui‘habitent les lienx
marécageux, nous allons succinctement indiguer les régles
qui doivent présider & leur choix et 2 leur distribution,

On doune le nom de condiments & des substances sapides,
ayant diverses origines, employées en petites quantités, seules
ou mélangées anx aliments, dans le but d’activer la nutrition
en stimulant I'appétit et en modifiant probablement les
qualités du sang. Les condiments donnent de la saveur aux
aliments fades, que les animaux, sans cela, ne prendraient
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que difficilement. Enfin, ils sont encore employés pour cor-
riger certaines altérations des fourrages. Par I'addition de
ces substances, on excite les avimaux 4 consommer une plus
grande quantité d’aliments. Les condiments sont done d’une
grande utilité : ils angmentent “appétit, rendent les aliments
plus excitants, plus nutritifs et activent la digestion. Iei
nous conseillerons les condiments pour neutraliser les effets
d’une alimentation grossiére et pen nufritive qui produirait
I’anémie, ’hydrohémie, la czchéxiz ; dans ces cas ces subs-
tances seraient appelées 4 restaurer en quelque sorte I'éco-
nomie considérablement affaiblie.

Pour faciliter 'étude des condiments, on les a divisé en
trois catégories, parfaitemen; distinctes, qui sont : 1° Les
condiments excitants; 2° les condiments tempérants; 3° les
condiments toniques. Notre but n'est point de les passer
tous en revue, cela nous entrainerait trop loin; nous nous
contenterons de choisir dans ceite classe de nombreux
agents utiles, ceux dont l'empld est le plus universel et dont
le prix minime en permet facilement I'usage.

Le sel marin (Na. CL.) est un condiment 2 la fois exci-
tant et tonique, car il a un effet trés-complexe sur Pécono-
mie. Ce sel est du godt de tous les herbivores : on en as-
saisonne les aliments, qui, sans lui, seraient trop fades. Les
herbivores donnent généralemert la préférence au sel en
poudre, ils I'aiment mieux qu'en dissclution. De plus, les
boissons salées peuvent, dans certaines circonstances, pré-
senter des inconvénients. Le sel marin se renconire dans
toutes les parties de I'organisme et dans tous les produits
de la sécréiion, ot la nécessité de denner aux animanx
du sel comme condiment. Le sel produit dans économie
entiére des effes trés complexes : il active la digestion quand
celle-ci est ralentie et donne an sang une plus grande plas-
ticité. Dans les conditions ordinaires, il modifie favorable-
ment les qualités de la graisse, rend la chair plus ferme,
excite ’appétit, donne du lustre aux poils et angmente en
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quantité tous les produits. Il est d’une importance majeure
pour les animaux exposés aux émanations paludéennes, ani-
maux qui presque toujours soni sustentés avec des aliments |
aqueux. Ce sel ne doit pas &re employé en forte proportion,
car dans ce cas, il agirait comme fondant, aménerait 'amai-
grissement, pervertirait le godt et les animaux pourraient
alors contracter le pica.

Des boissons.

On donne le nom de boissons aux liguides pris par
Phomme et les animaux dans le but d’apaiser leur soif. Les
eaux sont les seuls liguids qui servent de boissons aux ani-
maux. !

Iin’y a que les eaux douces qui soieni potables et ces
eaux varient considérablement dans leur composition.

Les eaux vraiment potables contiennent les mémes élé-
ments dans des proportions pen variables. Nous ne voulons
pas nous arréter a déerire les caractéres de 'ean potable,
cette étude nous forcerait & entrer dans de trop longs dé-
tails, nous dirons seulement gu'on devrait abreuver, surtout
pendant les chaleurs de juillet, d’aofit et de septembre, les
bestiaux aux eaux courantes, ou avec 'eau ordinaire d’un
puits et non les mener boire dans les étangs ou méme dans
des mares, que 'on voit placées, pour cet usage, prés dun
grand nombre de fermes. Les eaux croupies et fétides sont
toujours irés-dangerenses et l'on ne parvient jamais & les
corriger ‘complétement ; elles ont une forte odeur de décom-
position, car dans leur intérieur se sont effectuées des fer-
mentations de matiéres animales on végétales, et ces fer-
mentations putrides, outre gqu’elles renferment des germes
septiques, se sont encore opérées aux dépens de 'oxygéne
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de P'air dissous dans l'eau, sousiraction indispensable i la
fermentation, Ces eaux sont d'une odeur nauséabonde, d’une
saveur repoussante, et renferment des éléments microscopi-
ques, qui ingérés peuvent se développer dans le corps ety
occasionner des accidents frés-graves, :

Quelquefois, il arrive que l'ean renferme des sangsues,
c'est ce que 'on remarque trés-fréquemment en Algérie, oit
ces animanx deviennent pour les espéces domestigues .un
véritable fléan; car, si les bestiaux peuvent éviter les
sangsues adultes ou déja un pen développées, ils ne peuvent
éviter les petites, qui en s'arrétant dans la bouche, on dans
Parriére bouche, s’y fixent, s’y développent et devienment
fort incommodes, Ces accidents se remarquent fort souvent
en Algérie sur les animaux que I'on méne boire dans les
mares. M. Tisserant, professeur ’hygiéne & IEcole vétéri-
naire de Liyon, a méme trouvé des sangsues dans la bouche
de beeufs, venant d’Afrigue, beeufs qu'il 2 vu sur les marchés
d’approvisionnement de cette ville.

On a proposé un certain nombre de moyens pour corriger
les eaux, mais tous n’ont pas en dexcellents résultats; ces

" moyens ont en pour point de départ la chimie, science indis-
pensable & la médecine. En effet, i1 ne suffit pas au méde-
¢in et au vétérinaire de connaitre les ronages admirables
de la machine animale, il fant encore qu'ils connaissent
" la nature des tissus, des liguides et des gaz quila composent,

et c’est la chimie qui lewr fournit les moyens d’arriver &
ces connaissances, Mais ces tissus, ces liguides, ces gasz
peuvent s'altérer dans le cours de la vie; c’esi encore la
chimie qui fournit an médecin les moyens thérapeutiques
de les rétablir dans lear état normal. Connaissant 'altération
des divers liquides dont nous faisons usage, le médecin
peut encore parfois les corriger ou en diminuer I'insalubrité
par des filtrations successives ou des mélanges raisonnés.

Nous ne citérons qu'un moyen, qui est trés-pratique, c’est
celui qui purifie le mieux les eaux altérées, c'est le filtre de
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" charbon’ de bois ; ce moyen de purification de l'eau est di
aux propriétés absorbantes, désinfectantes et décolorantes
bien connues du charbon de bois. Dans un tonneau ordinaire
défoncé supérieurement, percé de trous sur son fond, on dis-
pose cing couches superposées et attenantes de gravier et de
charbon. Le tout est ensuite placé au milieu d’une mare, sur
quelques pierres servant de piédestal. Le tonneau doit, au-
tant que faire se peut, plonger jusqu’au quart supérieur, L'ean -
pénétre alors dans D'appareil par les trous pratiqués & sa
partie inférieure, traverse les couches désinfectantes et arrive,
en vertu du principe bien conmnu des vases communiquants, 4
atteindre le méme nivean que Ieau de lamare. Clest la, od
I'on puisera I’eau pour les besoins économiques. Nous conseil-
lons aussi Pacide sulfurique additionné d’une certaine guan-
tité d’'eau, qui forme & bas prix une boisson rafraichissante
ainsi quexcitante. On emploie une ou deux parties de cet
acide pour cent parties d’ean ; cette faible proportion suffit
pour produire les effets que 'on veut obtenir. DVaprés les
écrits de Cezard, jeune praticien dont la science déplore la
perte, l'acide sulfurique suffisamment étendu et employé en
injection sous-cutanées on intraveineuses, préserverait du
charbon et arréferait méme, an début, les funestes effets de
cette terrible maladie. Nous pensons que, donné en méme
quantité dans les boissons, l'acide solfurique rendrait les
mémes services. :

Des soins de propreté,

Les soins de propreté sont trop négligés par nos ecultiva-
teurs, généralement apathiques, qui habitent des lieux maré-
cageux. Le pansage devrait &tre pratiqué, non-seulement
pour les animaux de l'espéce chevaline, mais encore pour ceux
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de l'espéce bovine. Les animaux réguliérement pansés, ont
la peau souple, perméable; -en débarrassant ce tégument
cutané de la poussiére qui obstrue ses pores, on le rend plus
apte & exercer ces fonctions éliminatrices. Le pansage
facilite la tramspiration cutande, favorise la disparition des
tomenrs et desengorgements. Il produit, en outre, une exei-
tation qui active la circulation, fait arriver une plus grande
quantité de sang dans les capillaires, et d’od résulte une aug-
mentation de température dans la partie frottée; cette exci-
tation donne plus d’activité & toutes les fonctions, appétit
est augmenté par leffet de Dexcitation générale, par le
besoin de réparer les pertes que fait ’économie en transpi-
ration cutanée.

Une précaution qu'on devrait tonjours prendre et qui est
géndralement méconnue, c’est de faire manger les animaux
avant de les envoyer au piturage, parce qu’alors la réplétion
du systéme circulatoire est plus forte et I'absorption du
miasme paludéen est d’antant moindre.

Lorsqu’on enverra de bon matin les animaux aux champs,
on devra les munir d’une couverture.

On ne devrait jamais envoyer les animaux au piturage
avant le lever du soleil, parce gue c'est Iinstant le plus
dangereux ; c’est 4 ce moment, que les effluves guittent le
niveaun de I'étang, pour s'élever dans I'atmosphére ; de méme
aussi, on devra les ramener 4 I'étable avant la nuit, parce
que ’est & cette heure que le ferment paludéen, qui, dans la
journée, s'est élevé dans I'atmosphére avec la vapenr d'eau,
redescend dans les couches inférieures. Tous ces conseils
mis en pratique conjureront parfois les nombreuses affec-
tions dont nous sommes que trop souvent témoins,
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Hygiéne commundale.

Cette division nous arrétera peu, nous nous contenterons
de dire que, dans les petites villes, les bourgs et les villages
de la plaine du Forez, les maisons sont mal construites, les
dtages bas, les ouvertures souvent un peu éiroifes; une fa-
mille nombrense habite parfois un appartement étroit et un
bon nombre d’animanx sont relégués dans une écurie peu
spacieuse, oil, dans I'un et Pautre cas, la construction est en -«
mésaccord complet avee les régles de hygiéne. On voit en
dehors de ces habitations des amas de fumier, des mares
fétides, des rues sans pavé que la pluie a converti en fondriére
et dont la fange humide haigne le pied des maisons ; quel-
quefois on peut constater I'établissement de routoir dans les
eanx d’un ruisseau et méme dans des eaux stagnantes, qui
sont ainsi altérées et d'ot s'échappent des émanations dan-
gereuses. :

Faire disparaitre autant que possible ces nombreux foyers
d'intoxication, tel est le devoir de la runicipalité de chague
commuue.

De I'hygitne sociologigue.

Mieux vaut assainir un pays que d'échaffauder un sys-
téme pénible de prophylaxie. (Michel Lévy).

En effet, les moyens préservatifs que nous venons d’énu-
mérer, ressemblent assez par leur quantité et leur variété 4
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ces divers onguents que conseillent les empiriques pour le
pansement d’un pied dont les foyers de suppuration dépendent
d’une carie de 'os semi-lunaire. De méme qu'il est néces-
saire, pour obfenir la guérison du pied malade, d’employer
le bistouri et la rainette, afin d’enlever la partie nécrosée,
de méme aussi, il est nécessaire d'employer de grands
moyens pour faire disparaftre de la plaine du Forez les fré-
quentes maladies dont elle est le thédtre et qui sont dues
aux nombreux foyers d'intoxication qu'elle posséde.

Le desséchement des marais est peut &tre le plus grand
bienfait qu’attende I’humanité. (Michel Lévy).

Nous ne nous préoccupons pas des droits des possesseurs
d'étangs, droits qu'il ne nous appartient point d’examiner et
encore moins de juger, ceite question est du ressorl
d’hommes spécians livrés aux éindes de la législation. Cer-
tains agronomes ont dit que, méme dans les plus mauvais
pays, les étangs cultivés rapportaient toujours davantage
ou du moins antant, que lorsqu’ils étaient misen eau; n’ayant

. pas vu de prés des rendements de ce genre, nous ne pouvons
nous prononcer. Si Fon doit des dommages intéréts aux
possesseurs d’élangs, nous croyons gu'une cerlaine somme
pourrait bien &re prélevée pendant quelques anndes sur les
fonds du département; jamais argent ne sera plusutilement
placé que celui-1a, car ce n’est plus 'agrément qui le ré
clame, c’est Iutilité publique, c’estla santé de tous.

Comptant sur le concours des médecins qui exercent dans
notre plaine ou sur les coteaux qui avoisinent et dont I'in-
térét qu'ils portent 4 la cause de "humanité est bien connu,
nous venons, véférinaire exercant au sein de cette partie du
Forez, commandé par la déontologie médicale, implanter
hardiment le drapean de I'hygiéne sociclogique, au centre
de cette contrée infectiense. Nous sommes persuadé que nos
confréres et les médecins, ainsi que beaucoup de personnes
qui auront pu par ceite brochure se rendre compte des dé-
sastres cansés par les miasmes paluddens, se joindront &
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nous pour metire toute leur science, tout leur talent,
toute leur influence au service de I'ceuvre humanitaire de-
puis si longtemps réclamée : Iassainissement,

Avant de parler des moyens d’assainissement, que nous
nous contenterons seulement de mentionner, nous devons
dire que nous ne sommes pas le premier qui ait éerit sur ce
sujet; des hommes qui aimaient lenr pays ont déja traité cette
question, M. le marquis de Poncins pére, en 1826, a éerit
une brochure intitulée : De l'insalubrité d'une partie du
département de la Loire et des moyens d'y remédier. Ce
mémoire 2 été conronné par la Société d'agriculture, arts et
commerce de Montbrison. Dans ce fravail, 'antenr s’est
abstenu de recherches scientifiques et de théories; il a ré-
duit la question & son expression prafique la plus simple.
Voici les améliorations qu'il proposait : « 1° Donner une
profondeur déterminée aux étangs; fixer le tarif de cette pro-
fondeur, dont l'inclinaison aura lieu dans le sens du terrain;
2° encaisser les étangs de toute part, de maniére & ce que
dans la partie la moins profonde, il y ait encore une haunteur -
d’ean déterminéde. Comme il s'agit d’opérer sur des étangs
déja faits, il suffira pour les rendre profonds d’en retran-
cher toute la partie marécageuse; 3° acheter des proprié-
taires e desséchement des étangs marécagenx avec les
fonds du département; les possesseurs de ces étangs n’é-
prouveront aucune perte, puisqu’l leur sera alloué une
préalable et juste indemnité. »

Depuis cette époque, des agronomes éminents n’ont pas
craint de montrer que les étangs pouvaient &tre cultivés:
‘M. le marquis de Poncins est parvenu  créer dans une des
parties les plus marécageuses de notre plaine, i force de
soins et de constance dans ces projets et par une culture
raisonnée du sol, une ferme connue sous le nom de ferme
des Places et qui jouit aujourd’hui d’un certain renom dans
la France agricole. Des plantations d’arbres ont rem-
placé les roseany antrefois seuls hotes de ces lieux humides :
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des habitations animent ce territoire jadis solitaire; les
étangs qui nourrissaient & peine quelques vaches éiiques
sont métamorphosés en luxuriantes prairies, dans lesquelles
s'entretient aujourd’hui une belle population bovine, an sein
de laquelle sont choisis de magnifiques taureanx que chague
année des éleveurs du Nivernais et d’autres centres d'éle-
vage viennent acheter pour emmener dans lenr pays comme
reproducteurs. Voild une preuve bien évidente de ce que
peuvent dans un pays marécageux le travail et assiduité.
Le conseil d’hygiéne de V'arrondissement de Monthrison a
bien compris I'influence pernicieuse des étangs, aussi a-t-il
soulevé, il y a quelques années déja, la question de I'assai-
nissement. Par ses soins, son énergie, un certain nombre
d’étangs ont été desséchés ; mais les récriminations des pos-
sesseurs des foyers d'intoxication ont été si grandes que
Pon a di s’arréier momentanément dans le but que l'on
poursuivait. Un jour viendra, espérons-le, ot de nouvean
cette question importante sera soulevée et ot I'on continvera
Peeuvre humanitaire qui n'est encore qu'ébauchée.

Le docteur Poyet, dont tous les habitants de notre plaine
déplorent vivement la perte, avait savamment déerit 'influence
des étangs, dans son excellente brochure intitulée : Es-
quisse topographique de la plaine du Forez. 1 avait énuméré
d’'une maniére précise les moyens & metire en usage pour
opérer l'assainissement ; aussi lui emprunterons-nous 4 ce su-
Jet, ne croyant pas mieux faire, ses pensées ét son style.

Pour arriver & ce but important, I'assainissement, plu-
sieurs grands moyens doivent étre simultanément mis en
ceuvre. Ce sont : 1° le desséchement de tous les étangs in-
salubres et des quelques marais qui se trouvent dans la
plaine du Forez; 2° le curage et 'élargissement, &%l y a lie,
des cours d'eanx principaux, destinds & recevoir toutes les
eaux; 3° louverture et le parfait entretien des fossés mai-
traux dans tous les thalweys secondaires pour l'assainisse-
ment des terres,
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D’antres moyens, d'une grande importance pour la salu-
brité, sont encore nécessaires, mais ils ne peuvent 8tre mis
en pratique que progressivement. Tels sont : 1° Le drainage
pour absorber l'ean du sous-sol; 2° la culiure des terrains
exécutée d'une maniére plus méthodigue; 3° I’amendement
des terres argileuses par la marne ou par la chaux; 4° les
engrais employés en plus grande quantité, par suite de la
culture des plantes fourragéres; 5° une modification com-
pléte dans la construction des habitations rurales; 6° des
plantations d’arbres . convenablement disposés et choisis
parmi les essences qui réussissent sur les terrains maréca-
geux ; 7° Finstruction primaire mise en rapport avec Iagri-
culture du pays.

Pour éfre traitée 4 fond, chague proposition émise ci-
dessus nécessiterait de forts longs détails, qui pourraient
faire I'objet d’'un autre mémoire, que nous entreprendrons
peut &tre un jour, si le temps et la force ne nous manquent
et si une plume plus autorisée ou plus habile que la néire
ne nous devance.

Les moyens de préserver les hommes et les animaux des
affections engendrées par le miasme paludéen sont nombreux
ei ne laissent pas de présenter, nous sommes le premier &
le reconnaitre, quelgues difficultés.

Pour opérer l'assainissement dans notre plaine, il fant
d’abord vaincre l'apathie des populations rurales a ce sujet,
puis ce sera aux hommes capables d’apprécier Pexcellence
de cette entreprise sanitaire, qu'incombera le devoir, nous
dirons méme I'honneur, de prendre une initiative bien accu-
séa.
Pour arriver & cet heurenx résultat, il faudrait que l'ins-
truction agricole et les connaissances diverses qui se ratta-
chent & la culture du sol, se vulgarisassent dans nos campa-
gnes; s'il est encore des pays qui soient arriérés, qui n’aient
pas profité an méme degré que d’antres des lumiéres que le
temps et lexpérience ont apportées & la question qui nous
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occupe, il ne faut s'en prendre qu'a Iignorance encore irop
grande qui plane sur une partie de la population rurale et &
la défiance avec laguelle elle a parfois recu les conseils gue
des hommes compétents lui ont donnés. Cependant nous
sommes heurenx de constater ici que, depuis quelques an-
nées, le degré d’instruction s'est élevé parmi les jeunes gé-
nérations, grice aux bienfaits de I'école primaire plus long-
temps fréguentée,

L'aisance et le bien-étre, au lieu de la géne et de la pan-
vreté, sont des choses qui intéressent trop directement I'é-
conomie agricole ef la fortune publique pour guon n’essaie
pas de détruire les obstacles gui s’opposent 4 leur dévelop-
pement.

Il y a 4, dans lassainissement, un intérét que tous, nous
en sommes convaineu, comprendront, car il s’agit d’une
guestion d'humanité, de haute philanthropie, nous ajoute-
rons méme de conservation personnelle, devant laguelle doi-
vent s'effacer toutes les considérations d'intérét privé qui
deviendraient assez mesquines en pareilles circonstances.
D'un autre cité, ’administration qui accomplirait cette tiche,
pourrait bien &tre sire d’avoir acquis, par ce fait, un titre
précieux et certain 4 la reconnaissance publique; c’est d’ail-
leurs, une des plus légitimes satisfactions que puissent re-
chercher ceux qui administrent la fortune communale. L'een-
vre est grande, mais non moins grands seraient les hommes
qui parviendraient & 'accomplir, car cela prouverait que leur
ceeur est largement ouvert aux sentiments élevés et qu'en
eux les sonffrances sociales trouveni toujours un écho.

Puissent nos veeux éire accomplis, et le bonheur d’avoir

été utile & nos compatriotes sera pour nous une perpétuelle
récompense !

oORY
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ERRATUM

Dans une partie de cet ouvrage les adjectifs et participes
se rapportant an mot effluve, ont éié mis, par erreur, an
genre féminin,

Saint-Etienne, imp. Forestien, roe de la Bourse, 2.
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