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g MEMOIRE SUR LA MIGRAINE. 405
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_QUATRIEME PARTIE.
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HEMOIRE

Sur lune des qfectwns deszgrzées sous le nom de

migraine ou hémwrame

-8070: On a .réuni-sﬁus-.'le nom de migraines,
‘des affections éminemment différentes. Pour s’en
convaincre, il suffit de lire la NVosologie de Sau-
vage, Farticle Migraine du Dictionnaire -des
sciences médicales, etc. Depuis Chaussier, on con-
sidére avec raison I’hémicranie comme une né-
vralgie, qui, occupant un des c6tés de la téte et
spécialement les tempes, donne lieu a des douleurs
conlinues ou intermittentes, ordinairement in-
tenses et dont la durée est vaviables Le siége ex—
clusif de la douleur sur un des cotés de la téte; les
accés qu’elle présente, 'absence de lésions orga-
niques auxquelles les observateurs aient pu la
rapporter, donnent le plus grand poids a Popi-
nion de Chaussier. On ne peut cependant pas con-
fondre la migraine avec toutes les névralgies de la
face. Certes, elle différe du tic douloureux et de
Podontalgie. Serait-elle, dans tous les cas, une
variété de la névralgie sus-orbitaire? Clest ce qu’il
est-bien difficile d’admettre lorsqu’on tient compte
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de la marche des deux maladies. Du reste, il faut
d’abord dentendre sur 1és niots :'si péi-’”liéﬁi icranie
on veut_demgner une douleur qui n’a son siége
que sur un des c6tés de la téte, toutesles névral-
gies de cette partie peuvgpt mériter ce nom , puis-
que presque toutes n’attaquent guére qu’une des
moitiés du corps, sans; dépasser la ligne médiane.
Dans cette maniére de considérer les faits, I’hé-
inicranie ne serait.qu’iane condition des: dmﬂeurs
névralgiques. Mais:si: l’ﬂntiesxgne.gar la une affec-
tion spéciale ou ayant son siége dans ceil, ou prés
dei’mﬂ, différente detoutes les autres tiévralgies,
saivie de!vomissemens quisoulagent,-cessant aprés
Paccés'qui constitue lasmaladie; pour ne revenir le
plus souvent qu’x de longs intervalles; il faudrala
séparerdeslésionsnévralgiques jusqu’s présent cons

nuesyet en étudier avec soin les symptémes; les

éiguékiiet!e traitement. Or, telestle su._.ji:t s
moire s sujet qui présente pour moi d’auntant plus
dlﬂlpﬂntanc'efqu ‘il me-parait devoir ee}al{-cm quel-
ques-points dePhistoire des névroses. Du reste yje

‘suis loin de considérer ladéston.queje décris eomnie

la senle que V'on doive désigner sous le nom de mi:
graine; mais ce que jaffirme; ¢’est que j’aisouvent
observé cette névralgie, et que Phistoire que je vais
en tracerest entierement conforme aux faits.:

o 808o. I7affection que j’étudie ‘me parait: étre
uné névrose de liris, quiy; d’abord bornée a cette
membrane, ou plutétd sesnerfs, s'étend a de nom-
breux rameaux:nerveuxy et est caractérisée par
des troubles dans la vision; suivis de douleur;
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dans Peeil; ou a la surface du crine, de nnuS&sat
de vomissemens: i iaaRung suninol o

:809°.- On observe la migrame s nevralgxe
irienné ou ophtalmique, la monophtalmalgie, si .
Pon voulait admettre cette derniére dénomina-,
tion, qui, toute barbare qu’elle est, expﬂme bien
ma. pensée, sur les individus dosit la vue est faible,
g’ une lumiére vive éblouit facilement, qui de—
meuvrent dans un appartement obscur; chez ceux.
qui lisent.ou qui écrivent beaucoup; chez les-ou-
vriers qui menant une vie sédentaire, fixent long-
temps des corps peu éclairés ou d’un petit volume..
Les hommes de lettres, les employés, les ouvriéres
en dentelle,, les demoiselles de comptoir qui ont
beaucoup d’ecrltures a faire, les typographes, sont
spécialement exposés a cette pénible affection. On
la rencontre trés-rarement chez ceux. qm snnt
habitués a Paction d’une vive lumiére , qui: tra-
vaillent peu des yeux, et qui ménent une vie ac-
tive. Le genre de'vie que suivent les femmes est
peut-étrela cause qui fait quelles sont plus sujettes
a:la migraine. Clest ‘en général dans deux condi-
tions de P'estomac que cette 1aladié se-déclare :
ou bien lorsqu’il est rempli d’alimens, ou lorsque
la faim se prononce avec intensité. Il-s_ui]'it, dans
ces cas,; du moindre travail de I'ceil pour détermi=
ner, chez ceux qui y sont sujets, la. névralgie oph-
talmique. Un médecin éprouvait fréguemment
cette affection en faisant 4 deux heures une lecon
dé médecine : ilavait ’habitude de déjeunera une
heure, de lire les notes écrites dans un caractére
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trés-fin, en se rendant a Pamphithéatre. I cesse de
faire cette lecture pendant huit jours : il n’a pas
la m]grame. Le neuviéme, il relit ses notes : ’hémi-
cranie reparait. 11 est un mois sans se livrer i cette
étude, et, pendant un mms, il'n’a pas cette affec-
tion, qui revient le jour ot il recommernce comme
par le passé. Depuis, et il en a fait une multitude
de fois Pexpérience, il lui suffit de lire quelques li-
gnes au moment de la ﬂlgestmn stomiacale pour dé-
termmer la névrose qui fait le sujet de ce mémoire.
810°. « Le docteur D.....'a }Dng-temps fait
usage de verres concaves du no 10; il Sen trouvait
parfaitement bien; mais, ‘pendant un voyage dans
fe fond de la Russie, les verres s’étant brisés, il
fut obligé de les remplacer sur les lieux ; par
&autres verres concaves, & un r]egre inconnu,
proha}ﬂement rapprﬂche dun°10, puisqu’ils eon~
venaient tuut—a-ihlt asa vue, mais r éellement diffé-
rens;mmm&an va le voir. Il y a'cing ou six mois
environ, le docteur D..... voulat faire Pacquisi-
tion 6ennuveﬂes lunettes i Paris (chez Lerebours);
il choisit tout naturellement le n°10,comme celui
qm pOuvmt le mieux lui convenir, ‘et ’essal ins-
tantané qu ’il en fit semblait justifier ce choix.
Quelques jours aprés, ayant voulu en faire-usage,
il commenca par éprouver au bout d’une heure
ou deux un sentiment de pesanteur et de contric-
tion trés-pénible dans les yeux; la vue était nette,
mais un peudouloureuseasoutenir; le soir, M. D....
enléve ses lunettes pour se coucher : la céphalalgie
subsiste et parait Saceroitre; la lumiére artificielle
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est difficile a supporter; dans l'obscurité, une
sorte d’aréole lumineuse semble de temps a autre
parailre et disparaitre; en méme temps, ‘douleur
gravative dans les sinus frontaux ; pendant toute
la nuit, céphalalgie intense et générale, perte de
sommeil. Le lendemain matin, il reste encore
quelques éblouissemens légers, impossibilité de:se
livrer au travail du cabinet : M. D..... reprend
ses lunettes ordinaires et dés-lors diminution pro-
gressive de la eéphalalgie. Quinze jours aprés en-
viron, le docteur D..... renouvela Pexpérience,
pour se convaincre de la réalité de la cause; méme
symptome: pendant le jour et pendant la nuit; le
lendemain disparition graduée des accidens: »
811°. L’invasion de la maladie a lien a toute
heure, quelquefoisimmédiatement aprésl’actionde
la: cause qui P’a: déterminée, d’autres fois dans les

heures qui suivent cette action, rarement vingt-

quatre heures aprés. 1l n’est pas rare de voir la né-

vralgie ophtalmique se manifester le matin lors-
qu’on‘a beaucoup lu le soir. C’était ce qui arrivait
a deux jeunes dames qui passaient une partie de la
nuit a lire : le lendemain, aussitot que la lumiére
dujour frappait Peeil, un éblouissement avait lieu
et était suivi de ’hémicranie. La migraine disparut

‘en cessant Vaction de la cause qui la produisait.

Plusieurs- faits semblables se sont offerts a mon
observation. TR CR O
812¢. Aumoment de Pinvasion, la vue est moins
nette; on éprouve une sensation trés-analogue a
Péblouissement; il semblerait qu’un nuage se ma- -
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nifeste au centre de Vimage qui se peint sur'la ré-
tine; peu a ‘peu le point terne qu’on observait
s'étend; bientot, et aprés uneou deux minutes; se
dessine a Pentour de Vespace obscureci' un arc de
~eercle: lumineux, coloré chez quelques individus,
mais pale ‘chez ‘d’autres, disposé en zigzags; agité
par une sorte d’oscillation continuelle.. D’abord
trés-petite, cette portion “de: cercle: grandit en
méme temps que le point central obscurei com-.
mence a s'éclaireir; et se dévéloppant de plus en
plus; scintillant continuellement; semblant serap-
procher sucecessivement :de “fa ~eirconférence de
l’-iris_.; Pare lumineux finit par dis[)hra'itr e lorsqu’il
arrive a Pextrémité dur champ ide la vision. Que
Poeil ‘soit ouvert ou fermé, ’hallucmation conti-
nue; mais elle se dessing mienx dans un: demi-
- jour owr dans les ténébres que ‘dans une lumiere
vive.. Cest presque toujours d’un seul coté qu’elle
a lieu; je n’ai jamais vu personne qui ait éprouvé
Jasensation:de doubles images. Chez. presque tous
les sujets de mes observations, la forme de ces ima-
ges étaity; a peu de chose pres, la méme; de sorte
qu’en la dessinant, ils reconnaissaient ce qu’ils
avaient sonvent vu: La durée de cette premiére
Iésion varie : ordinairement elle ne dépasse pas
quelques minutes; quelqlieﬁ}isl’ima&e met une
demi-heurea parvenirason entier develc;ppement

et a sa disparition. ’
- 813°. Jusque la, et méme un peu par- dela,
pmnt de douleur, seulement sorte de stupeur,
trouble dans la vision et légére pesanteur de téte.
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Dans quelques cas, I'éblouissement; méme’ leger,
et le nuage, sont lesseules lésions optiquesqui pré-
cédent la douleur, et il arrive que les troubles de
la vision sont quelquefms assez légers pour que les
malades n’y aient pas fait attention et ne se les
rappellent qu’aprés les questions réitérées du mé-
decin. Cependant ; aprés-un temps-dont la durée
varie, quelques élancemens se font sentir dans
Toeeil et dans la tempe du c6té ot I'éblouissement
avait eu lieu; tout le globe oculaire est doulou-
reux, et la moindre pression qu’on exercesur:lui
détermine un sentiment pénible, dont le‘carac-
tére ne différe pas des élancemens: spontanés qui
surviennent : il semiblerait que 'oeil soit trop plein,
et qu'on y donne des. coups de marteau. Clest spé-
cialement en haut et en-dedans que la douleur est
1a plus intense. Celle:ci n’est pas: constamment
portée au méme degré pendant toute sa-durée;
elle est extréme. durant, quelques: minutes;: puis
se calmey ‘pour: reparaitré ensuite avec la! méme
énergie. Du reste, elle ne cesse pas'complétement,
et, s'il est vrai que dés exacerbations se manifes-
tent toutes les dix minutes; tous les quarts d’heure,
on ne peut pas dire qu’il y ait intermittence. La
durée de la douleur varie depuis plusleurs heums
jusqu’a deux ou trois jours. 19e5EEn
814°. La vue, Vouie, le gotit; l’ﬂdorai sont al-
térés pendant que la névralgie suit ses périodes;
les paupiéres sont rouges, tuméfiées par le sang;
 la lumiére la plus légére rameéne les paroxismesou
les rend plus intenses: le moindre bruit estinsup-
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portable; le dégout pour les alimens est quelque-
fois extréme, et les odeurs les plus suaves sont dif-
ficilement supportées par les malades.

- 815°. Les facultés intellectuelles ne sont pas al-
térees, seulement; il y a le plus souvent une grande
tendance au somm(ﬂl -

816°. Dans les cas les plus mmples, la maladie
se.borne aux symptomes que je viens de signaler;
mais trop souvent Pestomac participe a la souf-
france de Ieeil. Quelque temps aprés les éblouis-
semens et P'invasion de la douleur, des éructations
surviennent, des gaz s'échappent par Poesophage,
puis des'nausées se déclarent, des vomissemens les
suivent; les-aliméns que contenaient Yestomac,
plus ou moins digérés, suivant le temps qu’ils ont
séjourné dans ceviscére, sontrejetésau-dehors.Ces
~vomissemens ne dépendent pas de la présence des
alimens, ear ils se déelarent quelquefois lorsque
Yestomac est complétement vide, et ce sont méme
«ceux-la qui fatiguent le plusles malades.
8172 Mais il ne faudrait pas penser que ce fus-
sent la les seuls accidens dont uné mlgrame ex-—
cessivesoit accompagnée; il arrive qu’un des cotés

~de la langue ou de la face, que les membres infé-
rieurs, et surtout les supérieurs, éprouvent un
frémissement douloureux qui rappelle les oscil-
lations de Yimage dans Veeil, qui en a le caraciére
‘de vibration, et qui, commencant par la pointe
de la langue, une partie de la face ; le bout des
doigts ou des orteils, remonte peu 4 peu vers I'axe
cérébro-spinal , en’ disparaissant successivement
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vers les' points ou d’abord il s'¢tait développé.
Cette sensation bizarre ressemble assez bien 4 celle
que P'on éprouve dans les crampes, ou au senti-
ment pénible que I'on ressent au bout des doigts
lorsqu’on s’est heurté le nerf cubital au coude.
Quand cette douleur est parvenue vers le centre
nerveux, elle cesse de se faire sentir.

818e. Le coeur, les poumons, le tube lntestmal
ne donnent pas heu en général, a des symptomes
dignes d’étre notés. Le plus souvent un sommeil
réparateur termine la maladie, soit aprés plusieurs
heures, soit aprés un ou deux jours. Les douleurs
se font encore sentir pendant que le malade dort,
mais elles Samortissent, et finissent par dJSPaI“altI'B.
Quelquefois des nausées, suivies de vomlssemens,
réveillent, et le sommeil revient ensuite. La mi-
graine n’existe ordinairement plus le matin, ou il
n’en reste qu'une pesanteur de téte qui se dissipe
bientot. -

819°. Le retour de la névralgie de I’ ceil est va-

riable. Chez un grand nombre de malades, il a
lieu dés qu’ils s'exposent a Paction des causes dont -
nous avons par le, et seulement lﬂl‘Stu ces causes
ont agi. Je connais une personne qui est six mois
sans avoir la migraine, si elle ne lit pas dans les
‘deux heures qui suivent lingestion des alimens
dans Pestomac, et qui est siire d’en étre atteinte

-brusquement, si elle manque a cette précaution
hygiénique. Chez certains hommes, la maladie est
périodique, et revient tous les huit jours, tous les
mois, tous les trois mois; chez d’autres, il n’y a
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rien de fixe dans son retour. Tant6t tous les acees
sont.a peu présde méme durdée, et de gravité sem-
blable ;d’antres fois, ils dlfférent mﬁmment d’am-
portance’et de ténacité. i :
.820°. Le' pronostic de la. névralgle ophlalml-
quﬁf&t rarenient grave; mais si celie maladie ne
fait pas périr, elle est horriblement douloureuse;
¢t tourmente infiniment ceux quien sont atleints.
Quelquefmselie se guérit spcmtanement aveclage,
1nais souvent ‘aussi les aceds qui’la constituent se
rapprochent de plus en plus, et 'rendent Vexis:
tence déplorable. On ‘concoit encore qu’elle peut
présenter des compllcatmns quirendent grave une
nmaladie qui, par elle—méme, ne pl‘esente pas cette
1mpm*tance. : '
821°. Je ne connais pas’de travaux sur Pana-
tomie pathologique dansla migraine. J’ai de fortes
raisons de penser que le sca]pel ne trouveralt rien
dansle cerveau ou ses memhranes, qui {iten rap-
port avec Vaffection dont il Sagit. Cette névral-
gie est, ce me semble, trop fugitive, de trop peu
de dutée su;ette a des intermissions trop longues,
pour laisser dans Poeil lui-méine, ou danslesnerfs
qui'y correspoudent des traces cadavériques de
son existence ; mais ce n’est pas toujours la mort
qu’il faut mterruger pour connaitre le mege “des
maladies. I’examen de Voeil pendant la vie fait
reconnaitre un resserrement remarquable de la
pupille, par conséquent une expansion de Viris; et
de plus une rougeur vive de Pune et-de Pautre
paupitre, qui présentent unas pertsemblahlea celui
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qu’elles offrent chez des hommes gui ont irrité
Peeil par des veilles et par des travaux de cabinet:
1 822°. D’aprés tous les faits précédens, I'idée
que je me forme de la migraine que je déeris, est
la suivante : Une cause excitante agit sur ia ré-

“tineet liris; Paction nerveuse est modifiée; il se
déclare une i da travail manifesté par et 0s-
cillations, les vibrations dont j’ai parlé; celles-ci
se portent de la petite circonférence del’iris versla
grande ; de la ce cercle lumineux , qui s’agrandit
de plus-en plus. A quel autre organe que Viris
pourrait-on rapporter la forme arrondie de Vi-
mage? Tant que le mal est borné la, il n’y a pas
de douleur ; plus tard, le travail pathologique s’¢-
tend a la cinquiéme paire, dont Pinfluence sur la
vision dePuis les travaux de M. Magendie, ne peut
plus étre meéconnue; alors les douleurs se décla-
rent avec énergie. Sl la Iésion se borne & ces bran-
ches nerveuses, il n y a pas de vomissement; mais
si, par les communications anastomnsthue.;, le
grand sympathique et la huitiéme paire partici-
pent a cette souffrance, les nausées et Pexpulsion
‘des matiéres contenues dans Pestomac ont lieu;
enfin, §'il arrive que les nerfs de la langue, de la
face et des membres solent aussi le siége de Paf-
fection dont Peeil a été le point de départ, sur-
-viennent dans ces partles les vibrations, les oscil-
lations dont on éprouve la sensation Tig

(1) Que si on objectait.que jattache 3 la faible lésion
de I'ecil que je décris, une action trop étendue sur tout
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' 823° Clest sur de telles données que jai fait
reposer le traitement de la névralgie oculaire. En
vain soutiendrait-on que la routine et la clinique
seules puissent servir de basesa la thérapeutique.
Celle-ci ne peut étre établie que sur Pensemble
de faits observés avec soin, et de considérations
anatomiques et physiologiques. Ailleurs que la, il
n’y aque confusion et incertitude. Les succés que
je crois avoir obtenus dans la curation de la mi-
graine, je crois les avoir complétement dus a Phis-
toire exacte des symptomes, éclairée par les rai-
sonnemens que je viens d’exposer. '

824°. Arréter le dwelolznpement de la série de

symptumes nerveux qui constituent la migraine,
calmer ses accés, telles sont les premleres indica-

r m‘gamsme, je repondra:s en rappela_nt r lmportﬁnce de cet
organe A tous les dges, le nombre et la variété des nerfs
qu’il recoit, son développement si considérable chez I'em-
bryon, pmpm’tmnnellement aux autres parties du systéme
nerveux ; les vomissemens qui suivent, dans 1"opération de
la cataracte, la section de l'iris; et je dirais enfin que si,
dans 1 odonta]gle, un nerf denta:re malade peut détermi-
ner tant de troubles, il faut bien admettre qu’un rameau
nerveux de I'ceil altéré puisse aussi occasioner de graves phé-
nomeénes génél aux. Comparer une maladie i:sassagére comme
la migraine ophtalmlque, a une névralgie qui persiste, ne
Paraitlmt pas exact; mais c’est que la cause dans la pre-
mibre est passagire, et cesse dés quelle a agi, tandis quelle
dure dans la seconde. Si la lumiére qul éblouit continuait
4 produire cet éblonissement, la migraine durerait, ainsi
que Vodontalgie persiste tant que la dentcariée qui la cause
_n’est pas arrachée. .
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tlons qui se présentent. On Peut y parvemr par
des moyens divers:

825" Clest surtout au moment de lmvasmn
qu on peut arréter la maladie dansson cours. Aus-
sitot. que les éblouissemens surviennent, il faut
éloigner Yaction de toutes les causes qui peuvent
exciter.la sensibilité optique. On placera donc le
malade dans les ténébres, et on évitera surtout ’
Paction d’une lumiére trop vive, ou tout travail
auquel I’ lpourralt prendre part. Dans quelques
cas, bien rares sans doute, Jorsqu’on se livre au
sommeil, dés la premiére. invasion, la névralgie
‘oculaire se borne aux éblouissemens.

8260. Clest aussi dans les premiers temps que
réussit le mieux Yextrait debelladone en friction,

~ que mon. cullegue et ami, M. le docteur Trous-
seau, employait, de son cote, dans la méme ma-
ladie, p_endant que j’en faisais usage du mien. Ce
médecin m’a communiqué une note manuscrite
ou il veut bien m’accerder la priorité. Maisje dois
2 la vérité de dire que ses recherches sur effica-
cité de ce moyen ont eu lieu en méme temps: que
les miennes. M. Trousseau a réussi; dans un assez
grand nombre de cas, a faire promptement dissi-
per la migraine, par des frictions sur les tempes,
avec un mélange de parties égales de cérat et
d’extrait de belladone. M. le docteur Blanc I'a
employe aussi avantageusement dans un cas d’hé-
micranie. Quelquefms aussi M. Trousseau m’a dit
avoir échoué; mais, comme il n’avait pas connais-
sance de mes idées sur le point de départ et sur

- 27
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le caractére de Taffection que’je déeris, il est
possible qu’il n’ait pas réussi dans des céphalalgies

différentes de 'la névralgie oculaire. Pour moi,
3 emplem Pextraitdebelladoneétendu d’assez d’gau
. lui donner une consistance sirupeuse, en
friction sur les Paup:érias ‘La dose varie d’un 3 a
quatre grams, une quantité minime suffit. Tl né
faudrait pas quwelle fiit-trop considérable, & cause
dela d.ﬂﬁtat on extrémie dont la pupille, a'lasuite
de Vemiploi de ce moyen, ne tarde pas a étre le
siége. Dans ‘tous les cas ol jai mis en’ usage cé
proeédé, j’ai complétement réussi. Deux fois jai
entravé la marche de la névralgie oculaire, chez

une ijérsonne qui en était ﬁ'équemment aﬁ’ectee
~ iby asix mois qu'elle ne en est sentié. Au bus
_ reati central, une femme, nourrice, qui en était
 atteinte, dePuls un grand nombre d’années, plu-
sieurs fois chaque semaine, ena été débarrassée de-
puis ce traitement. Foutes les fois que lés'éblouis
semens surviennent , il lui suffit de prahque‘r Tes
frictions pour prévenir les suites constantes qu %ils
avaient. Cette femme a employé ce moyen sur sa
fille et’sur plusieurs éuvriéres qui, travaillant
beauceup des yeux, étaient; comme elle, sujettes
A Phémicranie : Tes mémes eﬁ'ets ont été obtenus.
Un malade; qui m’avait éié confié par M. le doe-
‘teur Sellier, dans l’absence de cet honorable con-
- frére, avait une migraine atroce, dont la marche
était complétement semblable & celle que jai
signalée. Bien que la maladie efit déji parcouru
une partie de ses périodes, et qu’il y ait eu des vo-
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missemens, la-belladone produisit un spulagement’
presque instantané. Jeneferai pasmention d’autres
faits, qui seraient une inutile répétition de ceux-ci.

827°. 11 ne faut pas'oublier, quand on ‘emploie
la belladone, de prévenir le malade que; le lende-
main, les pupillés:seront dilatées; et la vué trou-
blée. Sans cette précaution, le changement appa-
rent que V'ceil éprouve inquitte prodigieusement.
et lesassistanset le sujet de Pobservation. Duréste;
cétte inquiétude. est: complétement gratuite, ear
cet effet du/médicanient est passager, et n& iama
a sa snite aucun trouble dans la vision. :

828°. Je ne sais'si:la’belladone; a l’jﬁﬁémi!m#,
produirait lé méme effet. 11 parait que epium,
administré de cette maniére; soulage ’hémicranie.
Jen’ai pasemployé ce dErnler moyen i Pextérieur:
ila échoué entre les mains du doecteur Troussedir.’

- -820°. On peut arréter la marche dela’ n:ugmme
en portan.t sur Yestomac une irritation qui y ap-
pelle vivement. Paction' nerveuse: Lorsque cette
affection survient A jeun', et lorsqu’on a souffert
de la faim;-des alimens; et surtout' ceux quii sont
exeitans; du vin, entravent brusquement 16 déve-
loppement ultérieur des symptomes. S’ils nie réuis-
sissenit pas & prévenir le mal, ils rendent ; en gé=
néral, les vom:ssemensmomsmsuppmiahles Lors:
que c’est au moment de-la digestion’ que la mi-
graine se déclaré, du vin, du eafé trés—fort, et
surtout des liqueurs aleooliques rameénent vers’es-:
tomac Yaction nerveuse physiologique qui préside
& la digestion, et détruit quelquefois le travail pa-
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thelogique qui-constituait a mlgrame, et dcmt [es'
vomissemens étaient le résultat. . - 1o 1
~8300..Une vive stimulation-des pleds par l’eau-
chaude ou par la proximité d’un’ bramer., a quel-
quefois arrete brusquement la mleframe.
cle mmhattre chaque symptome fm de le. soula-f.
ger. L’obscurité, le silence; le repos, Téloigne-:
ment des odeurs calmeralent les organes des sens,;
Peau froide sur le front et 1’031] -rendrait la cé=
phalalgie moins msuppnrtable, l’eau a Hause! ‘dose:
ferait vomir avec plus de facilité, et un sommeil:
réparateur serait surtout provoqué. - . . ©
8320, Prévenir. le retour des acces est. la se=:
conde. partie du traitement. . . - ;
833° Le premier soin timt étre d’evlter l’ac-»
tmu des causes qui oceasionent la migraine; point:
de travail des yeus: lorsque Ia digestion stoma-
cale sopére; qu’on ne craigne pas de se livrer
alors & des occupations de Pesprit, ce he sont pas:
_elles qui produiront Phémicranie; mais redoutez
Paction d’une lumiére trés-vive, le passage brus-.
que d’un: lieu obscur a un espace éclairé. Il est.
utile de s’habituer peu & peua supporter l'éclat
du grand jour: J’ai vu tel individu habitant un
appartement obscur, fréquemment affecté de mi-
graine; qui cessa.de P'avoit en occupant unloge-
ment éclairé. La lecture fatigue beaucoup moins,
en isolant, avec un papier vert deeoupe, la ligne
que Yon:cherche. ,
834°. 11 faut encore, lorsque la faimest pres-'.
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- sante, éviter les vives stimulations de T'ceil, ou de

fixer long-temps un objet; une bouchée de pain

arréte celle-ci, et permet de travailler sans crainte.

Le faible travail digestif qui en résulte, suffisant
pour calmer la faim, n’est pas arrété par le tra-
vail de Vceil, sonidis que si Paction nerveuse de
Peeil était tmp intense, une plus grande quantité
d’alimens ingérée cesserait d’étre assimilée: Est-ce
que nous aurionsune somme de puissance nerveuse

a dépenser, qui, trop concentrée sur un point,
‘priverait les autres parties de la quantité indis-

pensable 4 Pexercice de leurs fonctions? Serait-ce
cette cause, qui, agissant lentement, troublerait

Ja digestion et la nutrition des.hommes qui se li-
wrent au travail ‘du cabinet, a des études suivies?

Serait-ce pour cela que les plus élévés comme in-
telligence, sont souvent les. phls falhles comme

forces physiques?

- 835°, On mne-peut se- dismmuler que cerlams

.états de Porganisme rendent Pinvasion-de la mi-
-graine plus fréquentﬂ la pléthore est quelquefois

dans cecas : une saignée est alors indiquée. Dans
d’autres circonstances, si’ le sujet: méne une vie
sédentaire et ‘est affaibli, il faut lui donner une

‘nourriture substantielle, qui estindubitablement
‘le meilleur de tous les toniques. La constlpatlon :

semble quelquefois accélérer le retour de la né-

-vralgie oculaire : Pusage des purgatifs parait alors -
‘indiqué. Pour peu, enfin, que P'on ait observé de

Pintermittence, il est urgent d’employer le sul-

fate de quinine. Peut-étre ce sel pourrait-il méme
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arréter Paceds s’ﬂ- était donne dés Pinvasion de
~l’nahlmxassemen£ Je n’ai pas de faits'sur ce sujet,
mais Vanalogie quela migraine présente avec quel-
ques autres affections nerveuses, et quelques ob-
servations que je imblwzm dans le Journal heb-
-domadaire, me portent a penser que, dans le trai-
tement du début de Yhémieranie, le quinquina
pem'ra presenter de grands af\rantages. rie
8360, T est a croire que Viris ou les nerfs de
Boe.ﬂ me:sont pas les seuls points de départ de Thé-
-micranie. I7analogie et:-quelques faits mentionnés
par les anteurs me. portent a penser que la'méme
Iésion peut prendre sa source dans tous les-atitres -
organes, des sens. Tﬂuteﬁns, jen’ai pasobservé: par
moi-méme qu’il en’ flit ainsi; etle tabléau que jai
-tracé est le seul que ;’a:e mqennu%hez un grami
nombre de 'malades.
837°. La mlgrame que _]e decns n’est pas ]a
seule maladie nerveuse qui- prenne son point de
-départ dans des épanouissemens de filets Derveux,
et quiremonte successivement vers les trones prin-
~cipaux, et de la se porte vers d’autres rameaux
merveux. On sait que la-douleur sciatique s’étend
quelquefms de bas en haut. T odontalgie est sou-
vent suivie de la nerralg:e dos bl devtairesat
faciaux , quelquefois encore de la frontale. Nous
avons va, M. ledocteur L. E. Ollivier etmoi, la ca-
-rie d’'une dent suivie d’une névralgie dentaire,
qui alterna ensuite avec une semblable affection
dunerfcubital gauche. Celle-ci, périﬁdique, cessa
apres Pemploi du sulfate de quinine; Podontalgie
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revint, et ne céda qua I'évulsion d’une dent ca-
riée. Le tétanos commence par une lésion des nerfs
du pled la maladie est d’abord locale, puis elle
s'étend aux nerfs du mouvement, el les muscles
se livrent & des contractions télaniques. Ce n’est
peut-étre encore ici qu’une modification de l’aﬁ-
tion nerveuse analogue a celle que nous amns
signalée dans la migraine. “ :
-838°. L’hystérie nous parait étre encore dans le
méme cas; seulement, ce sont les filets nerveux de

- Putérus, qui, d’abm_d excités, sont le point de dé-

part du mouvement pathologique qui remonte vers
les autres filets du grand sympathique et de la hui-
tiéme paire : de la cette sensation d’étranglement
qui tourmente horriblement les malades. Comme
dans la migraine, il Sagit ici d’acces, de paro-
xismes, et tout rentre dans Pordre quand la lésion

nerveuse a parcouru toute une série de nerfs. Si

Pencéphale participe & cette souffrance, les phé-
nomeénes cérébraux se déclarent; si les filéts qui
se portent vers Pestomae sont aﬁ'ectes il y a des
vomissemens; si quelques-unes des terminaisoris
nerveuses de la périphérie répétent la souffrance
primitive des filets utérins, le clon hystérique a
lieu. Quesi Pon objectait que utérusest quelque-
fois non douloureux , et que la souffrance qui se
manifeste ailleurs est extréme, je répondrais que,
dans la migraine aussi, la lésion de Piris n’est pas
une d0u16ur, mais une anomalie de la vision, et

que rien n’est plus dﬂuluureux gue la cephalalgi;a
qui la suit.
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8309e. L’épilepsie n’a-t-elle pas souvent un pumt
de départ de Paura epilectica? Ce point de départ
ne poun:mt—:l pas étre Poeil dans quelques cas? La
catalepsie n’aurait-elle pas quelque chose de sem-
blable? INest-il pas vrai que la plaie de Phydro-
phobe, dans la rage, est la source desaccidens ner-
veux qui s’étendent, et vont faire convulser les -
muscles de Par rlére-gorge et du pharynx? '
~ 840°. Tout cela ne constitue pas des vérités dé-
mnntrees, mais ce sont au moins des idées dont
on pourrait tirer parti. H ne faut pas toujours
ehercher dans I'encéphale Ie’ srege des 1ésions ner-
veuses; on devrail commencer a se dégofiter de
ne rien trouver de fixe dans tant de 1ésions graves
de la nature de eelles que je viens de signaler. J’a-
voue qu’il est bien difficile de trouver, avec le scal-
pel, la lésion de fibrilles nerveuses d épanouisse-
ment; mais n’est-il pas dautres preuves de leurs
suuﬂ'raﬂces? Est-ce que la rétine et Viris ne souf-
frent pas prlmltlvement dans Pespéce de migraine
quej’ai étudiée dansce Mémoire? Est-ce que la plaie
du pied, chez le tét&niql_ae (1), la mersure, chez

et i

(1) Dans un cas de tétanos récemment observé A FHétel-
Dieu lorsque j’y faisais le serwce, et dont M. Bosc a donné
V'histoire dans un des derniers numéros de lz Lancette, il
n’y avait aucune lésion apparente des centres nerveux:
une légere blessure du pied avait été le point de dépalt
des accidens. La mort eut lien par 'asphyxie qu’avait de-
terminée ’écume bronchique, et celle-ci avait été la con—
séquence du manque d’expeetoration , qui n’avait pas pu
étre exécutée par des muscles contracturés.
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I’hydrophobe, ne sont pas accompagnées ou
suivies de la souffrance des ramifications ner-
veuses qui y - correspondent? Est-ce que des ré-
gles qui viennent mal, qui s’arrétent; des désirs
vénériens ou la conlinence, mne troublent pas,
dans la femme hystérique, l’actmn des filets ner-
veux de 'utérus, etc.? La physiologie et la clini-
que, comparées, rapprochées, forment par leur
ensemble un flambeau qui éclaire plus d’un point
ou Vanatomie pathologque n’a pas encore Pﬂrte
de lumiére. -
8410. Dans tous les cas, Je me pmpose de porter
sur les organes, que je présume étre les points de
départ de Yaction nerveuse pathologique,, des
moyens du méme genre que ceux quiTéussissent
pour la migraine ; d’employer la digitale, Popium
en frictions sur les paupiéres, dans I'épilepsie et la
catalepsie ; d’en verser quelques gouttes surla peau
- dénudée par un vésicatoire appliqué sur la mor-
sure dans Phydrophobie, ou sur la plaie dans le
tétanos; de faire des injections dans le vagin avec
les mémes moyens dans }.hystene. Je ne sais si
jaurai des succés, mais je tenterai cette médica-
tion. Si ces idées, fécondées par d’autres, ont entre
leurs mains des applications heuréuses avant que
jen aie obtenu moi-méme, je m’en réjouirai,
parce que j’aime mieux servir la cause de '’hu-
1manité que celle de mon amour-propre.

FIN.
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