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DES C{ri.e.ss, des Métastases, des Forces
conservatrices et médicatrices de la -
nature ;'

Par’/J. F. CHORTET, mtpran,

1'un des Rédactenrs du Journal dela
} .
Vraie Théorie Médicale, et Auteur de

plusieurs Quvrages sur le Systtme de
Brown.

1l n'est pas possible qu'il soit mort!
Hippocrate dit que ces sories de maladies ne se
terotinent f!n’r'u fualorze , ou an \'Engr—un;
et il b’y aque six jours gu'il est tlombé malade.

Movigne, JMédecin malgre lui,
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ITinprimesie le P. A, ALLUT, rue Saint- -

Jﬂf'q"“S . n?, A . ¥ig=3-¥is |e T"_r}rln“é..e.'

—

AN XII. (1804 )

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ... - page 3 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=3

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ...

On a. déppaé mnﬂa ém
lm, denx sxampla.lms #h_&bﬁut&
Na:wmla 5L e

: Ncrm. How; raga.rdernns mmmg con-
tre fm;,on » tous les exemplaires qui ne
 ront pas signés et numérotés dﬁ-]r’-& tel

- page 4 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=4

@BI0T S=rite

P ———— Ty — p—

PREFACE.

Ox e peut pas se dissimuler que la
‘majeure partie des médecins n’ayent sou-
vent profité de la doctrine des crises, pour
couvrir les fautes qu'ils avaient commises,
ow pour rendre raison de Uissue funeste
des maladies. Car il arrivait qu'un ma-
lade mourit contre 'aiiente du médecin,
on ne Uattribuait ni au défaut de talens
de celui-ci, ni 'a son traitement, ¢ était
tout bonnement une mé:astase qui s'etoit
je.fe’e sur quelque organe inipoitani el Gué
avait causé la mort du malade, chose qui
etait impossible au plus docte meédecin Jde
prévoir. Quend une maladie universelle

mal traitée se changeait en maladic locale,
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T T

my e e |
la supposition d’une métastase venait en-
core une fois au secours du docteur, qu'elle
mettait. & U'abri de tout reproche, mais

non a celul du malade, qui descendait dans
la tombe.

Les principes de Brown sur la doctiine
des crises et de la force médicatrice. de la
nuture, ne sont pas seulement fondés sur

* “des principes théoriques, prouvés avec la
derniére évidence, mais aussi sur une foule
innombrable de fuaits, d’expériences qui
apprennent que la guérison, lorsque la ma-

" ludie est traitée d’une meniére convenable,
~ na liew que dans le plus petit nombre de
cas, aux jours réputés critiques ; elle arrive
le plus fréquemment bea:;;coup plus tét ou
plus tard, suivant la nature des influences
qui agtssent sur Pincitabilité, et qu'un grand
nombre de malades recouvrent une santé
parfaite, sans avoir eu aucune crise sen-

sible, tandis que d’autres meurent a lo
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a1
suite des crises les plus favorables .en ap-
parence.

Que de moux, dit un grand médecin
(¢en parlant d'un pmgno.itic inceriain , 2f
Pon peut ajouter avec raison, de la. mé-
thode curative qui en découlait), n'a pas
fait sous ce rapport la croyance aux; cri-
ses, qui sont pour les ﬂ_nc.t‘.eﬂ.'i médecins
une des principales bases de leur diagnostic!
Quelle attente aprés une évacuation cri-
tique, quelle complication de contradice
tions pour les médecins, lorsque le temps
si desiré étant arrivé, il se manifestait
une sueur, une urine, une diarrhée, une
hémorragie critiques ! Alors les alengours
du malade criaient victoire, mais quelle
a été souvent leur surprise et la confusion
du médecin, en se voyant trompés dans
leur. espérance par lexaspération de la
maladie , qui suivait immediatement la

erise et les évacuations critiques. Quelie
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X

reconnaissance ne doivent pas les médecins
a Pimmortel John Brown, pour les avoir
délivrés de ces fantdmes imposteurs qui
rendaient &*la fois si malheureuz et les
médecins, et les malades confiés a leurs
soins ! !

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ... - page 8 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=8

_E_Q‘IU Sante

3 : I(")

e . S RS S

REFUTATIQN
l DE LA

Poctrine des crises , des métastases ;
des forces conservatrices et médicatrices

de la nature.

L’Hlsmlnn de la médecine nousapprend;
que plusieurs médecins , dés la naiscance
de I'art de guérir, ont cru, que les fidvres
n’étaient autre chose qu'un effort salu-
taire de la nature, pour éliminer hors
du corps, les mati¢res morbifiques , au
nombre desquelles on mettait les miasmes;
la_contagion, les acrimonies, les crudites
des humeurs. On admettait une force mé-
dicatrice de la nature, on regardait la ma- |
ladie et les symptomes morbifiques,
comme des effets de cette force, qui ten-
daient un rétablissement de la santé,
Hippocrate admettait dans le corps ani-
mé une force fondamentale, qui consistais
A
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_ ammm&wﬁiﬁ"n
se thontrait principalement active dans
les ma]a@ie.h dpn;: elleopérair lasolntion,

y 1l fut le premier qui , conformément &
~cetie idée, que Ja ehalenr innée devait
Pfél_f'-"e‘" et pour amm ;Ilre cuirela matiéres
morbifiqueavant qu’s elle piit étre évacude,
o TohiL T théorio aleards et r:d:eule de
la crudité , dela cnction et de la crise. 1l
enseigna que dans le-commencement de
la maladie, aucune évacuatiou eritique ne.
pulivaityavoin hien, ‘que’ tous’ Iés monve--
menssdeédda matiire, exigeaient’ uiv certain”
temps, quesde mémey dans lesmaladies
leg.efforts, de lainature étaient sowmis a"
descértaines periodes détermin€es et ré-
gulityes: Hindiquales! signes: diagnosti-
ques decesdifférentes périodes'; et dérer-
mipa les jours et presque lés heures, auxd”
quels la-natare devaitopérer I différens”
procédés délascoctionsde’la! matidre mors-

* bifique, et Pévacuation eritique déla mtas
ticre cuite. D'aprésilud, les évacuntionsieriv”
tiques guryendient dansVordee’ suivant1e”
3,185 0309 91 LEGDIRGT Pyl arg! Jeg g me
josp;desla maladies Hrappells-ces “jours
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‘G130 :

dmpairs (1). Dansdesautreshil se iriaritPs-

taient seulement des signes ‘peu sehsibles

. ou faililes, qui annoncaient les jotirs’ cti-

tiques. Ces jours étaient pnﬂmﬂhérbmﬂﬁt
4, 1V, A7e (dies indites).

On ﬂ.ppelleacrmté (stadiumiinérent:
I'époque ou les accidens uugmeﬁmw
nombre eten intensité. e

L'époque de la coction vu du 'shﬂl‘.r“gb
ment est celle, it la'matidre morbifigie
gassimile, par letravail vontinuel des'for-
ces, et par plusienrsinélanges ; elle perd
ainsi peu:a-pen de saqualireé stimulantéa y
et les' mouvemens réguliers prennant P'as-
cendant sur ceux qu'excitait le stimulant;
ils commencent i rétablir 'équilibre, '~

La suite de ces changemens, est le réfa-
blissement absolu de Péquilibre, et Péva-
cuation du principe morbifique ;' c’est ‘ce

. quieonstitue la crise ou le rétablissenient
total de la santé. 1 .

Les jours eritiques sont ceux auxquEIS

les crizes arrivent. Ces jours sont ordinai-

1) Aplior. Secty AF. aphor. 6r. v L A 7T
A 2
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(14)
vement les jours impairs. Bagliv et Hip-
_pocrate , croyaient que ceux qui meurent
, . d'une maladie , meurent le plus fréquems
ment a des jours, & des mois , & une année
impairs ; et que les fitvres qui ne cessent
_pas d jourspairsreviennent ordinairement.
Les jours impairs, dit Bagliv, sont mar-
qués par la mort , ou par la guérison ; par-
ceque c’est aces jours qu'arrivent les bon-
'_ nes ou les mauvaises crises. s
~ Ces assertions sur les jours impairs ne
sont pas exactement vraies , puisqu’il se
fait des crises , an quatre, au huit, an dix,
_au seize, otc. et que l'on meurt indistine-
_tement 1ous les jouars, pairs ou non: des
exceptions ne peuvent faire régle.
_-C’est sur ces principes qu’ Hippocrate fonda
. irés conséquemment son procedé théra-
- peutique. D’aprés lui la force dela nature,
active par elle-mméme, guérissant toutes
les maladies, par I'évacnation des matid-
res nuisibles, il devait naturellement se
faire un devoir de ne troubler en aucune
maniere ses effoats salutaires, et se borner
uniquement & les observer.

La plupart des médecins ont, depuis
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(1%) &
~"deux mille ans, regardé comme infaillible
" la théorie d'Hippocrate sur, la nature des
fitvres , et sa méthode curative basée sur
cette doctrine. 1ls ont pris la dernitrs
potr régle unique de leur cnnduiterprés
“du lit des malades, et ont méprisé et per-
‘sécuté tous ceux, qui ‘osaieut manifester
‘nue opinion contraire. Il est.vrai qu'il
‘se trouva de temps a autre des hommes,
qui élevérent leur voix contre cette doc-
trine monstrueuse, et nitrent les jours
critiques , de méme que I'influence des
évacuations dé la matitre morbifique sur
la guérison dela maladie, mais on fit pen
d’attention 4 leurs réclamations, le nom-
bredes médecins hyppocratiques étant de
beaucoup plus considérable. Ce n’est que
depuis que la théorie de I'incitation a
commenceé & jeter une lumidre bienfai-
“sante sur tous les points de la médecine,
que V'on a regardé la chose sous un autre
point de vue, et qu'on a renoncé la foi
aveugle de nos ancétres. '
Je vais rapporter ici les motifs yni prou-
vent le peu de confiance , qu’on doit don-
mer aux évacualions critiques, et je suis

=
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(.16.) %
convainen, qu’un examen profond et se-
;ér? de de ces motifs , ébranlera infail-
liblement la_croyance que 'on a eue jus-
—gufilci a l'existence des jours critiques et
des crises. _ :
Avant'apparition du systéme de Brown,
des hommes célébres avaient déja combat-
tu avec succeés la pathologie humorales
et prouvé , que les changemens des solides
del'organisme vivant,contenaient laraison
primitive et fondamentale de toutes les
ﬁalatlies ; que les altérations des humeurs
dépendaient entitrement de I'action mor-
bi'ﬁguﬁ-dea solides, ou des nerfs, ecomme
on s'exprimait dans ce temps-la.
Dans l'antiquité Asclépiade, Thémison, !
et toute la secte des inéthodistes, qu’ils
ont fondée , niaient principalement la
doctrine des crises. Les sitcles suivans ont
souvent produit des hommes, qui ont mon-
tré la méme incrédulité , parmi lesquels
je citerai Camper, Schaffer, P. Frank,
Reil ; etc. qui de nos jours ont combattu
avec tant des suceds cette doctrine, avant -
méme Papparition de Brown,, et de la théo-
rie de V'incitation. '
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( 7 9 o8
©y9, Lathéorie dﬂ’l’lncifalinﬁ & "ﬁr':"t“i‘o
miet:‘iz dernitre évidence (1) , qué toates’
lés maladies' universelles proviernent '“
Paugmentation ou de'la diminution’d 3—
nz-rgqe de 1d fonetion vitdle. Si done il est”
viat domime on' n’en peut donter qué Jos '
humeurs corrompues’ (qui contiennent
lés ‘matidves morbifiques’ des” médecins”
- hyppoeratiqiies’) ne’ péuvent janiais éure’
Ja‘eduse prochaine de la -maladie’, mais”
qii'é‘l}'i?fi’n’éﬂ’ sont queTeffer ' 'quE'{j'aﬁt“tdﬁf
/ aéq&mr' ‘elle 1ie pely ent tout-ah plis'étre”
regardées que comme” des catises’ setohs’
daives ‘de Ja"malddie ; il en’ résulte’ dg]i“h
suffidamiment | qu'une évacuation des hue
meurs ne peut’ 1i ¢loigner la'cause “déoita”
maadie; ni par conséquent, la guérir, Le
mifeax' étre, ‘qui accumpagne souvent s
évacuations; ou qui les suit 1mméd1atﬂ-
ment s e 'pl"ﬂl.'l."e rien GDEII'B mon ﬂ?l.lllm 1
étant tres-facile de rendre raison’' d’une!
maniére- tris-satisfaisante- de ce' phénex
meéie-par- des motifs he‘au%!cmp plas’ plitsi-'

bles, mmmﬁ nous veh‘mnﬂ ‘ci-dprés, ¢

P TERT Y- L Sl D™
(1) Vuye; Reéfutalion des ;unupeqf.hp da pa=.
thplogie hnmorale. Sous presse.
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: (18) 1
a,. Siles fitvres n’étaient que des efforts.
sﬂﬁiﬁﬁrES de la nature, pour chasser hors
du corps les mati¢res morbifiques (1), il
s'en suivrait, qu'aucune fitvre ne pourrait
se términer sans évacuations, Cependant
Y'observation apprend que plusieurs fitvres
se guérissent sans la moindre évacuation,
comme cela arrive dans celles, produites
par des blessures , des douleurs, des ac-
cidens nerveux, des passions violentes.
Hippocrate lui-méme a dit, qu’il y avait |
des fitvies malignes, qui se terminaient
heureusement sans évacuation. Sydenham -
assure également que la nature guérit un
grand nombre de fitvres sans évacuation,
d'aprés une méthode particulidre,

(1) La majeure partie des médecins étant en-
core attachés i cette théorie, qu'il me soit
permis de dire, quils tombent dans une con-
tradiction manifeste , ]orsqu'ils avouent , que
la maladie est un effort salutaire de la nature
pour rétablir la santé. (qui’ cependant p’avait
pas souifertavant Pinvasion de la maladie), car c'est
comime ¢'ils disaient en (*autres termes : « la mala=
».die n’est pas ume maladie , un mal n'est pas’
»wun mal »

< iq.
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(1)

3°. Quand méme nous accorderions qua
Ia solution detoutes les fidvres est prél}é-
dée d'évacuations , il ne s’en suivrait pas
encor® . “me ces deux phénomenes sont
en connexion causale entr’eux. L'admis-
sirn d'une connexion causale entre ‘deux
iahénulm‘:nes co-existans 0u se suivans ime
médiatement , a é1é de tout temps ung
maxime trés commode pour justifier les
erreurs de 'esprit humain. On ne s’atta=
chait qu'aux effetsextériears, que ces phé-
noménes présentaient 4 nos sens, et lesmé-.
decins dirigeaientleur procédé curatif d’a-
pres les idées , qu'ils en avaient congues.
La crayen eaveugle des médecins 4 I'exis-
tence de la fitvre saburrale vient de la
méms source. Ils nedonnent que des émé-
tiques , des purgatifs, ete. et ils con-
tinuent sans rime ef sans raison & admi-
nistrer ces remédes aussi long temps que
les saburres, la bile, les glaires, ou toute
antre matiere morbifique s'évacue par haut |
ou par bas. 5i, pendant I'usage de ce trai-
tement meurtrier , le malade se 1rouve
mieux; ils ne cessent de lui vanter et 4 seg
alentours 'excellence de la méthode éva-

B
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(20 ,
guante , en wogue sur-la surface entitre
du globe dep:ﬁs plusieurs milliers de sid-
eles. Siau contraire il ale malheurde suc-
gomberdcetraitemeént,ilssputiennentavee
un ton propre a enimposer mémeaux homs-
mes les plus éclairés, que le malade est
mort , parce quetoutes les impuretés n'a-
vaient pas été évacuces; car, disent-ils,
pour rendre leur raisonnement sensible et
convainquant, ©vous avez vi, que méme
» 18 dernier purgatil a encore entrainé
. une grande quantité de saburres”. Tout
observatenr -attentif reconnaitra bientot
que les évacuations ne sont pas la cause 4
mais uniquement effet de la solution de

la fitvre. L'accroissement de 'energie vi-
tale de tout l'orzanisme , par {:-nn:séq'ueqt
des organes, d’ol se font ces évacuations,
est la n_v-ralu‘ie cause du mieux - étre, celle
da mal-aise , étant détruite, c'est-a-dive,
la diminution delineitation , oud’affaiblis-
sementdel’énergie vitale, ledérangement,
qui en était la suite, cesse aussi, les dif-
ferens organes montrent une plus gramlﬂ
aotivité, les sécrétions ou les excrétions
diminuées ou totalement supprimegs aus
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' (21 ) _
paravant , se font avec, une force propors
tivnnce a 'angmentation d’énergle del'i in-
citation,

4°. 1l est vrai que lors de la 5n1ut1-:m l:lﬂ
la hévre,il survient ordinairement des éva-
cuations de matiéres sensibles par 1e vo-
missement, la diarrhée l’urme la sueur s
ete, Mais comment poura-t -on dLmﬂntrEE
que I'évacuation de ces maticres co- 1m;1.
dant avec la solution de la fivvre, smt
_ véritablement la cause del'amélioration de
Jamaladie? Il nous est lmpcbsslbh* d’ apper-
gevoir par nos sens la dépendance de 1a 50~
lution delaficvre de I'évacuaiion de ces ma.-
tidres,nousne peuvonsque hcﬂn}em urer, et
comment } me demandera-t-on peut- étrl_a,_
parla simultaneité gu la sucéession de ces
phénomenes, reponderai-je ; mais nous ne
les observons pas toujours , la solution
ne suivant pas {oujours ihimudmﬁment
aprés I'évacuation, les efforts des organes,
par lesquels s'opdrent les évacaations qui
penvent contribueralasolut iondela fitvre.
Les évacuations sont toujours depenriames
de la solution de la maladie, comme nous
vecrons dans un autre emiro:t D:r.ns la

Bz
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ey i, g
fitvre intermittente & la fin de chaque
paroxisme, il sevacue une sueur et une

~wrine critiques. On prescrit le quinquina
hﬁi-rec. desautres excitans, assortis au degré
de la malddie, eftout cequiaura encore
€1¢é évacué par la suite, est retemu dans
Je corps, sans qu'il en résulte des suites
facheuses pour le malade. Combien de fois
n’observons-nous pas des évacuations spon=
tanées ou provoquees par l'art, sansque
Te malade en éprouve de soulagement, 1an.
disqu'ancontraireilarrive souvent,qu'elles

, portent la maladie & un plus haut degré
d’intensité ! Alorson a coutume de dive,
_queles maticresévacnées nesont pas euitesy
mais n'est-ce pas la méme chose qu'elles
soient crues ou cuites, pourva qu'elles |
soient éliminées hors du corps? et d quels
siglies pourra-t-on reconmaitre , qu'elles
ne sont pas cuites? 4 ce qu'elles ne gué-
rissent pas la maladie, repond.on; puis
quand on demande, pourquoi elles n'é-
loignent pas la maladie, on vous dit de
sang froid, c'est parce qu’elles ne sont pas
cuites, On voit par 13 que les pﬁﬂisaqs et
Yos amateurs des crises, sont obligés dese
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tourner dans un cercle vicieux. Tl leurest
d'ailleurs également impossible de démon-
trer par. des expériences sensibles, aux-
qu'elles ils en appellent sisouvent, que ces
matidres n’ayent pas é1é cuites. Leur em-
barrasestenfin le méme, lorsqu’ils veulent
indiquer un signe, propre a reconmaitre
la crudité ou la coction de ces maitiéres
morbifiques , car il n’en existe pointdecer-
tain, et il ne leur reste alors d'autre
ressource, pour cacher leur ineptie que
d'affirmer , comme nous venons dé vuir »
que les matiéres évacuées devaient étre
certainement crues, puisqu’elles n'ont pas
guéri la maladie. .

Malgré cela ils soutiennent cette hypo-
thise absurde avec chaleur ¢t animosité,
prononcant l'anathéme contre tout étre
raisonnable qui ose élever sa voix contre
cette belle théorie, fondée par V'oracle de
Cos , chef de la secte grossitre des empi-
riques. Tel est lesort et V'aveuglementde
Vesprit humain, qui aime mienx suivre
les opinions erronnéesdes grands hommes,
que de se donner la peine de les diseuter,
et de se frayer une route nonvelle dansle.
sentier épineax de la vérité.
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- 4%, Dans un gféud nombre d€ cas, les
évacuations supposées critiques , sont sk
' petites et insignifiantes , qu'il résulte déji
suffisamment de la, qu'elle ne ponvaient
point contenir la cause de la maladie. 1L
en est méme qui sont 4 peine apercevas
bles a nos sens, telles que celles qui cu'n-'h
sistent uniquement dans quelques gouttes
de sang qui coulent du nez, et cependant
la solution de la fitvre n'en arrive pas’
moins. Les excrétions par 'urine et legsel«
les sont. également insignifiantes dans ces;
sortes‘de cas. "
6°. Il y a une foule de circonstances,
ot la solution de la fitvre arrive avant les
évacuations , qui n’ont lien que gquand'la
convalescence a déja fait de granils pro-
gres, ' .
7°. La fitvre , de méme que 1outes ley
maladies nniverselles étant prbtluites pap
une angmentation ou une diminution de’
VFénergie de Vinecitation, il est nécessaiver
pour sa guérison, que Vincitation soit ra-!
. ‘mende dans ses justes bornes, Les hommes/
}es plus sains ; les mieux-portans sont orv
dinairement attaqués des fitvres les plum
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_wiolentes , tandis que les personneés cache-
tiques , chlorotiques , scorbutiques et les
wvénériens’, chez lesquels on suppose des
humeurs dcres , corrompues, ensont ra-
rement 'afﬂigés. Le droid, les blessures,
les passions produisent la fitvre , sans que,
dans ce cas, nous puissions supposer avee
la moindre apparence une acrimonie exis-
tante dans le corps.

* 8°. Qnipent se faire une idée des chan-
gemens, qu'opérent dans les humeurs,
certains stimulans {ébriles : 1els que le
froid , les plaies, les passions, l'air cor- -
rompu ? E1 comment expliquerait-on par
la doctrine dela coction et del'évacuation
des matiéres morbifiques , la terminaison
des fidvres que I'action de ees causes a dé-
terminées ? Cue les partisans de ceite
théorie nous disent eufin, pourquoi la
nature devrait pnépﬂr_er.le,s maticres crues,
par une coction précédente a 'évacuation,
et pourquoi elle ne prendsait pas un che-
min plus court poir les chasser hors du
corps. A quoi bon ces déviations de la na-
ture , les efforts continus et violeus Qune
fitvre, qui se terminent scuvent par la
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mort , lorsqu’il est seulement question
d’évacuer hors du corps une maticre pecs
cante ! Quand nous avalons l'ipéeacuanha
ou larhubarbe en poudre , ces substances
sont incessamment ¢liminées par la voie,
Ia plus courte ; la nature ne pourrait-elle
pas évacuer les matidres non cuites, aussi
bien que l'ipécacuanha, le tartre ¢méii-
que, la rhubarbe, etc. qlu’ékle ne cuit
point, avant de les expulser. La nature
“cuit-elle les alimens indigestes, ou la trop
grande quantité d’alimens, lorsqu’ils p:o-
duisent la fitvre, avant de les évacuer ?
¥on, car alors leur évacuation serait inu-
tile; et la matidre wvariolique n’est-elle
pas une matiére déja cuite par un autre
enfant ! A quoi donc bon une nouvelle
coction ? La matitre épaisse, que nous
regardons, dans le catharre , et dans!'in-
flammation humide des yeux , comme une
matire cuite, n'est point évacuée dans
cet état, daprés Pexpérience des chi-
mistes modernes, ce n’est qu'ajprés sa sé--
crétion , et en se chargeant de 1f0xigénﬂ
de V'atmosphere , qu'elle devient une ma-
tibre €paisse et consislante,
\ 90,
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9°. Les défenseurs de la doctrine des
crises ne sont pas d'accord entr’eux, et
conviennent que les phénoménes, les
périodes, qui doivent amener les erises,
peuvert étre modifiés et produits par

plusieurs influences diverses. _
tiippocrate donne pour jours critiques ,
le3, 5,7, 9,11, 14,17, 21, 27,31
et 34me (1), Selle (2) est du méme senti-
ment , et ajoute cependant plus bas, que
les anciens n'ont regardé comme crit iqlies,.
giie le 7, 14, 20, 27, 34 et gom¢ jmir
de la miladie. Cullen (3 se range a 1'oa-
pinion ' Hippocrate , a cela prés, qu'il veut
mettre le 21¢a la place du 20 - il fonde
son opinion sur I'assertion suivante , qu’a-
vant le onzieme jour, les jours eritiques
tombent de deux jours I'un, et apreésle
onzigéme jour, qu'ils n’ont lieu que le troi-
sieme. Teste enfin prouve par des textes
recueillis dans Hippocrate , Sennert, Boer-
have, Werlhof, Fr. Hoffmann , Forst,

(1) Aph. Sece. IV. Aphor XXXFI,
= (2) Medicina elirnica , Pars II.
(3) Méd. pratique
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Lepecy de la clotume, etc. ete, que les
erises peuvaniarriverindistinctemem tous
les jours. Avec une pareille discordance
d'opinions , il est diflicile de savoir, au-
guel de ces apitres il faut ajouter foi.

Quant 4 ce qui concerne lesecond point,
les défenseurs des crises, avouent eux-
mémes, qu'il y a beaucoup d’irrégulari. .
tés, D'apres Hippocrate le caraciére épidé.
mique a une influence sur le changement
des, jourseritiques Pringle a constamment
observé, que les crises survenaient plus
tard dans les hopitaux que dans les mai-
sons particulieres. Bagliv a remarqué une
différence essentielle dans les jours criti-
ques chez les malades qu’il traitait en
ville, et ceux de la campagne. Il pense
que le changement subit de la tempéra-
ture de l'air produit une suppression inss
tantanée des crises et un trouble dans les '
périodes critiques. Eufin on accorde,
que dans plusieurs épidémies les jours
critiques manquent souvent, et qu'um
jour est comme l'antre, . :

Quand ou dit que plusieurs grands mé-
decins n’ont jamais observé les crises et
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- jours critiques, les défensenrs de cette
. doetrine  ont contume de répondre ,
qu'Hippoerate a mis plus de soin et d'at-
tention , 4 observer la marche dela ma-
ladie que ses smecesseurs; que le elimat
heurenx et doux de la Gréee, la manidre’
simple de vivre de ses habitans, lasim-’
' plicité des maladies universelles sont cause
dece qu'on a mieux puobserver les crises
dans ce temps-13 que de nos jours, ol les
médeeins metient plus denégligence dans
‘1a pratique de leur art, ofi'la débauche a
atteint presque toutes les classes de ci-
toyens, et oit les maladies générales sont
beaneoup plus compliquées que du temps
d’ Hippocrate. Mais en supposant qu’il n'y
ait point d’autres raisons contre la certi-
turde de la doetrine des erises, cetiethéo-
rie nousserait encore parfaitement inutile,
puisque ne vivant pas sous le climat doux
et fortuné de la Grlce, notre manitre de
vivre n'étant pas auvssi Simp"lﬁ, que celle
des patriarches et les maladies que nong
avons'a traiter, dtanten général presque
toujours d'uue nature compliquée
9". Les délenseurs des jours critd ues

Lz
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ne donnent aucun signe qui puisse faire’
distinguer les viaies crises de celles qui
ne sont que symptomatiques, Le mieux-
étre du malade qui survient on ne sur-
vient pas a lenr suite, est le seul moy en’

, connu de les apprécier. 1l est viai, que
ces messieurs l'].ilﬁt‘a‘ﬂt , que la période de la:
maladie nous met en éat de juger, si les

- crises sont vraiment critiques. Les évacoa-
tions critiques ne surviennent en effet sui-
vant enx, qu'au déclin de la maladie;
mais ce déclin r’élant pas déterminé,
puisqu'il ne commence , que quand les .
évacuations deviennent critiques ; on voit

facilement, qu'ils tombent dans un cercle

vicieux De plus ils donnent pour signe

diagnostic le rapport de tous les autres :
Symptomes relativement oux évacuations.

Si tous les autres syn ptomes s'adovucissent |
en méme temps, ils disent qu’on doit :
estimer les évacuations critiques: que
dans le cas contraire, elles sont seule-
ment sympiomatiques : de pareils pronos-
tics ne sont pas difficiles a tirer, car il
est aisé de voir, .qu’uwe évacuation n’s
pas €16 nuisible au malade, lorsqu'il s'en.
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trouve bien , on qu’il va mieux. Enfin om
‘donne commme 51{_,11&5 caractéristiques, que
les matidres nmrblﬁques doivent étre re-
garduab comme sy 111pmmat1quea ou cri-
tiques, quand elles sont crues ou cuites.
‘Mais les signes sensibles auxquels ‘on
pumrmt reconnaitre leur erudité ou leur
cuisson, n'existent point dans plusieurs
¢vacuations , et sont incertains dans les
antres. Car en consultant nos meilleurs
livres de semeiotique , on trouve qu'aprés
avoir donné un grand nombre de signes,
Pmir différencier Vurine eritique de la
symtomatique , ils finissent par dire:

quil v a des malades' qui meurent,
» quoique le sédiment dans V'urine soit
» trés-bon: et que souvent d'autres gué-
» rissent, quoique ce méme sédiment soit
» de mauvais augure, 'olt il snit que
» mon cbstant la bonté de Porine , il ar-
» TIVE souvent, que tout va mal, et que
» malgré sa mauvaise qualité, toutvabien.
» Or nous ajouterons a ceci que les
» signes auxquels on doit reconnaitre la
» qualité critique des autres symptomes
» sont encore plus défectucux et plus in-
» cerlains, »
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Il arrive souvent que, dans le typhus,
aun moment , ol il se manifeste de préien-
dues évacuations critiques, les symptomes
s'amendent , on croit le micux-étre reel,
‘visible ; mais quelque temps aprés, tous
les symptomes deviennent plus violens,
et la maladie est portée & un plus haut
degré d'intensité,

Combien defois ne voit-on pas que, dans
le typhus, lorsque la maladie va en empi-
rant, ou qu'elle est sur le point de se ter-
miner par la mort, l'urine est critique
d’aprds toutes les apparences. '

Si I'on veut examiner avec imléarﬁalité -
et un esprit dégagé de préjugds, ces objec-
tions contre les orises er lesjourseritiques,
il sera difficile, ce me semble, de ne pas
avouer, que la doctrine des évacuations
eritiques , comme étant en connexion cau-
sale avee la diminution de la maladie, est
une hypothase insoatenable.

Les défenseurs de crises, eomme mons
venons de voir, ne pouvant en ancune ma-
nidre savoir d’avance, si un évacuation est
critique, oune I'estpas, ils concluent sen-
lement qu’elles ontété critiques , lorsqu’a~

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ... - page 30 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=30

EBI0 Sante

(33)
prés I'évacuation, les symptomes dimi-
nuent de violence, et que le malade se
trouve mieux , il est certes inconcevable .
qu'il y ait des médecins , qui croyent pou-
voir en conscience suivre une pareille mé-
thode, et la recommander aux autres.
L'incertitude et I'inconséquence decette ‘
doctrine sont évidentes. Les évacuations .
~critiques sont celles, au moyen desquelles
la mati¢re morbifique est évacuée hors du
corps , elles ne doivent pas €tre arrétées
mais 1l faut au contraire les favoriser ef
les soutenir, jusqu’ici les défenseurs des
crises raisonnent conséquemment , mais
d'unautrecoté, cesévacuations ne doivent
pas non plus étre trop fortes, autrement
elles deviendraient nuisibles. Cela ne
signifie-t-il pas en d'autres termes qu’il
ne faut pas évacuer une trop grande quan-
ti1é de matiére morbifique, si 'on veut
objectera cela, que ces évacuations trop
considérables ne deviennent nuisiblesques
quand cette matitre n’est pasencore cuite;
on peut répondre, qn’on ne voit pas la
raison, pour laquelle la coction de la ma-
tiére serait mecessaire, puisque d'aprés
cette, théorie, V'expulsion de la matitre
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morbifique est ce qu'il y a de plus essen-
tie.l , pour guérir d'une manidre prompre
. et sure la malalie. Quand méme on ac-
corderaitqueles évacuationscritiques trop
copieuses pmwemdever;ir-nuisibles,pa:ne—
qu'elles entrainent en méme temps une
grande quantité de bonnes humeurs, ce
qu'auncun vrai partisan de cetie doctrine
ne peut accorder; il serait toujours vrai de
dire que cette doctrine est baséesur des fon-
demenschancelans, En tout cas, cesméle-
cins, pour ne pas faire plus de mal que
‘de bien, devraient du moius m;s'igner deg
signes certains , auxquels on puisse recon-
naitre, si une évacnation est critique ou
symptomatique , c'est-a-dire, d’aprés eux,
si elle est utile ou nuisible.

Nous avons va plus haut, qu'ils ne sont
pasen état de nous donner des signes cer-
tains d’une évacuation critiqueou symplﬁ-._ -
matique , qu'il n'y a que les suites que
produit  Pévacuation , qui leur fasse
connaitre la nature critique ou symptoma-
tique. Si donc I'évacuation a été sympto-

" matique,ils 'apprennent trop tard, et seu-
lement quand ["exaspération de la maladie

a déja eu liew, . De-la
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- DeJA résulte évidermment Pincertitude:
_de la doctrine des ¢rises, tandis ;iue d'un,
antre edié personne ne meéconnaitra les
suites ficheuses, qu’elle entraine apres.
elle, et dontil est si fucile de se convaincrey
ﬁuand on a seulement eu une fois l'occa-
sion d’observeri quel point de violenceles
hémorrhagies , la diarrhée, les vomisse=
mens, les sueursabondantes, etc. peuvent
porter le synoch, le typhus, la fitvre
puerpérale, la péripneumonie asthéniques.
‘11 arrive souvent, qu’il n’est plus au pou-
voir du médecin, de réparer les suites
ficheuses de ees évacuations, et le malade - :
devientvietimedelamort. $il’on est encore
assez Neureux, pour pouvoir arréter ces
évacuations, au mosen des reméedes exei-
tans Jes plus efficaces, et de prévenir la
chiite torale des forces, la maladie dure
alors plus long-temps, la convalescence
est trés-lente, les malades sont exposés &
des rechiites, et contractent souvent des
dispositions & des allections chroniquesin- .
curables. APy
Les symptomes nepeuvent pasnousgui+
der, pour déterminer si la nature veug
D
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gvacuer la matidre morbifique par tel ou fel
organeé. Les nausées ; les vomissemens (r) |
dépendent de la faiblesserelativedel'estos
thac et des organes ddjacens ; les sneurs de
la débilité relative du systéine entané; leg
hémorrliagies de la faiblesse relative des
extrémités des vaisseauk singuins, €1,
Or cette débilité relative peut éire le ré-
sultat d’'urt degré déterminé de I'hyperss
thénie, de l'asthénie, ou d'une maladie
locale. Deld ilrésulte, que ces symptomes
n'annoncerit pas la tendance de se débar-
rasser par une voie déterminée de Ja ma-
tidre morbifique ; 4 moins que Von ad--
mette que toutes les maladies sont dues 3
la méme cause , et qu'elles se guérissent,
par conséquent, par la méme méthode cu-
rative et par les mémes évacuations cri-
tiques plus ou moins abondantes, ee qui
est en contradiction notoire avec T'expé.
rience.

Le céltbre professeur Vogel dit dans
son Manuel pratique au chapitre desfi¢vres

(1) vid. Rifutation de la pathologie hu=
. mmorale,
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intermittentes ( Vol, I. pag 196): Les fid»
. wres continues et malignes , de méme que
toutes les autres maladies, se terminent
parla santé, par d’autres maladies, ou par
Ja mort.

Dans le premier cas , au plus haut degré
de la fitvre, ilsurvient certaines évacua-
tions et expectorations sensibles , pendant
Jesquelles la maladie diminue petit a petit,
et disparait enfin tout-a-fait ; on appelle
ces evacualions des crises, des solutions,
elc.

"Rarement ces évacnations se' font par
un seul organe ; elles s'opérent ordinaire-
ment par plusieurs voies: On les reconnait
en ce qu'elles se manifestent vers le déclin
de la maladie, et qu'elles la diminuent,
de méme que les symptémes morbifiques
11 n’est pas rare de les voir continuer 3!
4 et méme 7 jours aprésla guérison , ce qui
n’empéche pas le malade de recouvrer une
sanié parfaite. Mais les honnes évacuations
ne doivent étre ni trop petites, ni trop
considérables; dans le premier .cas, elles
w’évacnent passufisamment la matiére mor-
biﬁq_ue; dans le second elles abatteraieng

Da
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trop les forces dumalade ; it arrive ne;;en;
dant souvent ; qu'une trés-petite évacua-
tion diminue considérablementla maladie,
tandis qu'une plus forte ne procure pasun
grandsoulagement; d’ofiilsnit quece n'est
pas tant la quantité de matidre évacuée,que
Yamélioration qui en est la suite, qui doit -
mous faire juger du earactére eritique des’
évacuations. En général, il n'y a que i’é-
gat da malade, et les changemens qui snr:
viennent dansla maladie, pendant et aprés
les évacuations, qui puissent décider, si
elles sontsalutaires et critiques , on sielles -
ne les sont pas.

D’apres cette incertitude, avonée par
les défenseurs mémes des crises et des jours
critiques, lemédecin peut-il baser son pro<
cédé curatif sur une dectrine aussi hypo-
thétique ;
Un grand nombre de médecins, dans
le traitement des fitvres, s'attachent uni-
quement a soutenir la nature dans opé-
yation des évacuations critigues. On pres-
crit des sudorifiques, lorsqu’on a le nez
assez long pour pressentir une sneur d’a- .
vauce, comme on voit un objet de loina
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a l'aide d'une lunette de longue vue, on
favorise les évacuatigns par haut et par bas;
quand & peine il se montre une disposit ic.ni.
aux vomissemens et &la diarrhée ; onpousse
]_ﬁar les urities, lorsque ld matiére veat
prendre son issue par la. On &érige de
plus en maitre de la nature , quoique d'a.
prés cette doctrine, le médecin ne soit que
son ministre. Les médecins en effet pré
tendentsouvent connaitre d’avance les éva-
cuations qui doivent avoirlicu ; distitigtief
avec le regard de I'aigle les déjections fu-
tures de leurs malades, qu'ils iront ensuvite
examineraveccomplaisancedansieschaises
percées, ils frayent doiie ainsi dla nature
le chemin, qu’elle doit suivre, pourexpul-
ser la matitre fébrile. L'essentiel de leur
méthode curative comnsiste enfin unique+
ment & procarer des évacuationscritiques,
peridant qu’ils négligent la vraie cause de
la maladie | et que le maladé nonobstant
les crises lés plus heureuses, périt miséras
blement. : :
Heureusement que cette méthode euras
tive fie produit pas tonjours les suites fui-
nestes qu’elle-devrait avoir, attendu que
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Jes remddee, employés dans cette vue,
agissent plus ou moins sur le systéme en-
tier ; j'excepte néanmoins les reméddes,
qui a raison d’une affinité spécifique aveq
la structure particulidre de quelques or+
ganes , agissent plus spécialement sur
quelques parties que sur lesautres, i moins
que le caractére de la maladie n'exige des
remédes tout-a-fait opposés 4 ceux que 'on
prescrit pour solliciter ou santenir les pré-
tendues évacuations critiques. Combiende
fois ne voit-on pas, par exemple, dans la
scarlatine, la rougeole, I'érysipele (viique
Von suppose ces maladies produites par
une acrimonie spécifique, ayant une ten.
dance particuli¢rea s’évacuer parla peaun),
prescrire des stimulans énergiques , pour
golliciter lasueur, quoiqu’elles soient de
nature hypersthénique ? alors il arrive
souvent , que ces remédes loin de procu~
rer une sueur universelle, augmentent
encore Varidité, la sécheresse de la peau, *
ou que si la sueur parait, leur action stir
mulante , surpassant de beaucoup Vaffais
blissement , produit par les évacuations et
la sueur, ils doiveut nécessairement pare
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ter 1a maladie & un plus haut degré devios
lence. Il n'y a donc rien de merveilleux ,
si, aprés 'augmentation excessive de 1'in-
citationh dans tout Vorganisme, et particu-
lidrement sur le systéme cutané, I'éruption
exanthématique sur la surface du corps se
trouve arrétée, comme on peut lé remar-’
quer souvent , lorsqu’on soumet 4 un ré-
~gime trop chaud les malades attaqués de
la petite vérole et de la rougeole hypers-
théniques, ce qui empire de beaucoup la
maladie. Il résulte de 1a qu’on tire une
trés-fausse conclusion , en disant : que l@ .
maladie augmente , en ce que 'éruption et
rentrée. Au contraire, il mesemble, quon
peutsoutenir et prouver par des argumens
irréfmgables, que c’est lexaspération de
la maladie, qui a fait disparaitre U'exans
théme cutané; on peut observer la méme
chose dans I'érysipele , lorsqu’on astimu-
1é trop fortement ; ou que 'hypersthénie
trop violente s’est déja changée en as-
thénie indirecte , alors dis-je, la rougeur
ou lexanthéme érysipélateux quitte la
peau, et se jette tantot sur un viseire de
la poitrine, tantot sur un viscere du base
Yeutre
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' Qniconque a en occasion d'observer le
procédé curatif des médecins dont noens
parlons , au lit du malade, se convainera,
aisément , ¢combien sont ficheuses les sui-
tes, qu'entraine cette doctrine dansle trajs
tement de la majenre partie des maladies
aiguis. Le temps qu'ils perdenta attendre .
I'évacuation de tel ou tel organe;. éva-
cuation , dont ils ont ou croyent avoig
hesoin pour tirer lenr pronostic, devient
irréparable , si ces évacuations neviennent
point, et l'on peut juger d'aprés cela,
quelles sont les suites funestes de pareils
prineipes.

Lesdéfenseurs des crises expliquent dussi
d'une maniere tres-hypothétique les éva-
cuations spontanées. Les hémorrhagies pae
lesquelles commencent plusieurs maladies
fitvréuses compliquées, lés selles abona

~dantes, les sueurs, les crachats glaireux,
{es vomissemens , ete. L'expérience jour-
- maliere apprend que ces évacnatious ; sur-
tout la diarrhée et le vomissement , sont
ordinairement les symptomes précurseurs
de fidvres duesalafaiblesse de 'incitation.
Wrésulte de 1d que la- doetrine; qui ens
seigne,
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seigne;quelaforcs médicatrice,indiquepa¥
ces ‘Gvacuations la voie , qu’il faut choisir,
pour parvenir & la guérison de la maladie,
el que les r medes, favorisant ces évacua~
tions ; doivent précéder l'usage de tousles
autres est en contradiotion manifeste avec
les lois de l'organisme vivant. L'usage des
médicamens , sollicitant ces évacuations ,
en diminuant dans le corps la somme des
puissances excitantes, dontla masse humo-
yale occupe le premier rang, doivent de
tonte nécessité accroitre le degré de la
faiblesse , origine et cause productricedeé
cesmaladies ; ils enangmentent par consé-
quent la violence et le danger. Ou peut
rendre raison d’aprés la théorie de V'inci-
{ation ; des évacuations qui se manifestent
dans le début des fidvres,; d'une manidre
tout-a-fait opposée a V'explication qu’on
en donne ordinairement. On lesregarde
de méme que tant d’autres phénomeénes.
dont ces fitvressontaccompagnées, comme
des produits ascidentels de la faiblesse ,
et quipeuvent se présénter non seulement
sous cette forme , mais encore sous un’
grand nembre d'autres. La mouvelle doc-

E
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grine an contraife’ enscigre ‘de me pas
E_rendre pour la maladie ces phénoménes
particuliers, qui paraissenticisousla forme
d’évacuations spontances, et loin de {avos
riser ces symptomesaccidentels, de lessup-
primer le plutdt possible , parceque leur
continnation et leur augmentation accrois
teraient ledegré de 'asthénie , ¢'est-d-dire,
la cause de la maladie,
_ On a regardé comme démontrée et in-
failible la doctrine de la crudité, de la
coction et de I'évacuation critique, et 'on
en a tiré des conclusions hazardées. Que
de malades ne voit-on pas mourir de fidvre
merveuse avec les meilleures swenrs criti-
gues etla plus belle éruption miliaire et
pétichiale ! .combien de malades ne suffo-
quent pas de péripneumonie, quoique
I'expectoration soit bonne et abon dante.’
Au contraire, jcombien de fois ne voit-on’
pas disparaitre complétement les maladies’
les plus graves sans ancunes évacuations.

Il arrive souvent, dis-je, que les évacua-
tions eritiques ne surviennent point dans’
le temps qu’elles auraient dil arriver, que"
le.nalade guérit pacfaitement , et qu'il és

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ... - page 42 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=42

EEIN Sante

: \

) !
A Vabri d'autres maladies sécondaires que
Yon redoute tant, quand la crise n'a pas
eu lieu. On le voit enfin jouir d’une santé
parfaite, non obstant Vimperfection de
la crise , qui faisait re'louter le contraire,
A cela, les défenseurs des crises répondent
que dans cos sortes de cas, la crise a été
insensible & nes yeax; que la maticre
morbifiqgue a été-évacuée par lés organes
steréteurs, sons forme gazeuse et d'une
; manicre non appereevable par nos sens.
.On eoncoit aisément les difficultés qui
s'opposent & une reponse plus naturelle
et plus fondée en raison; aussi n’est-ce
qu’un subterfuge dont se servent les hu-
moristes pour défendre leur doctrine ab-
surile, basée sur des principes hypothé-
tiques, imaginaires et invem'ésﬁpfaisir.
~ D'aprés cela, que penser des vomisse-
mens critiques ? Que penser de la rétro-
pulsion des exanthémes,' des transpor'g
de matitres morbifiques et de 'acrimonie
des humeurs d’'une partie du corps &
Yautre, que Brown rejette entirement ,
tandis que les médecins atrachés aux an-
" giennes théories, les défendent avec cli .

E 2
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leur? Que eroire des exanthémescritiques,
tels que les éruptions pétichiales et miliai-
res, des métastases critiques, comme les
Qarqti'rles, les abeds dans Voreille sur less
quelles les expériences des plus grands
médecins se contredisent ? Ne sont-ce pas
la autant de prenves parlantes de V'incer-
titude et de la fausse1é de ces doctrines?
C ependant la majeure partie des médecing
y sont encore siattachés, qu’ils ne jurent
que par la. 1l semble a les entendre que
le dieu Esculape leur a relevé lui- méme |
son secret, en leur ordonnant d’y ajouter
une foi implicite. Si ces messieurs se con-
tentaient de pousser des argumens a perte
de vue sur ces théories ridicules, on pour-
rait les laisser déraisonner & leur aise;
mais comme ces opinions sont de la plus
haute importance, viil'influence marquée
qu’elles ont sur la médecine patique, il
est absolument nécessaire d'en dévoiler
Vabsurdité.

La doctrine des crises repose en partie
sur I'admission d'une matiére morbifique
que 'on suppose étre la cause productrice.
de toutes les maladies tant aigués que
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¢hroniques. Je démontrerai dans la nou-
welle théorie des maladies des premicres
yoies, que toutes les maladies sont pro-
duites par la rupture de I'équilibre entre
la force de l'incitament et celle de I'éner=
gie vitale, que les parties solides sont
les seules douées de vie, et par conséguent
susceptibles de maladie, qu’enfin les liqui-
des contenus dans les cavités du corps vi-
vant sont privés de vie, et qu'ils doivent
¢tre considérés comme des objets exté-
rieurs par rapport i Vorganisme. Ces [iits
'pusés, il est évident que Valtération des
liquides et des humeurs ne peut proluire

. aucune maladie, et que leur changement
est toujours diu 4 l'altération des parties
solides. Dans 'é1at de santé, la formation
la quantité et la qualité des liquides dé-
pendent toujours de 'énergie de l'incita-
tion. Il est dono, on mne peut plus
clair, que les liquiles ne peuvent pas étre
appelés malades, et que sous ce rapport ,
Jeur évacuation est parfaitement indiffé-
yente dans les maladies universelles.

La doctrine des crises doit son existence
a Vadmissionde I'hypothisesur la matitre
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muﬂnﬁqum Il me semble que Von doiy
}:ebard er la conclusion si généralement
et si lézérement ado stée, que les change.
mens favorables, observés aprés Pappae
rition de tel ou tel phénomene, aprés I'u-
saze de telle on telle méthode, de telle ou
telle évacuation, comme les suites néces-
saires et mrvu.;hleb de ces eirconstances,
clei ermine clairement, ce quel'on doit pen.

ser de la doctrine des crises, admise jus-
qu’ici dans les livres de médecine, ainsi
que du beau et solide raisonnement cum
hoc , ergo propter hoc , qui est le cheval
de bataille des médecins & crises et &
jours eritiques.

Nous verrons dans la nouvelle théo-
ria des maladies gastriques, que la cause
productrice des fievres n’est pas aussi ma-
térielle qu'on se l'ait imaginé jusqu’iei ;
qu'elle ne git pas dans les fluides du corps
animé , de sorte qu'on doit toujours at-
tendre la coction de la matiére crue, et
que I'on n'est pas autorisé a regarder ce
-qui est évacué i la fin de Ja maladie:,
comme la vraie cause du mal-aise, Les
mauéres évacuées pendant la crise des
fitvrés par les d1ﬁerens organes .~ e
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geurs , ont &¢é engendrées ‘pendant Te
cours de la maladie par I'action vicieuse
des soulides. De-la il résulte, que l'expul-
sion d’une grande quamtité des matitres
a la finde la fitvre, est plutidt le résultat
de la cessation de la maladie | 'qu’e]ﬁa
n'est le moyen de guérir la maladie : "ot
. Yon voit , combien est mal fondée la doc-
trine des crises des anciens et de léurs
aveugles sectateurs. Il est certain que Je
commencement d'une maladie est souvent
indérerminé , que safin arvive sans éva-
cuation considérable, etd des jours indd-
terminés, sans qu'il en résulte des sui-
tes ficheuses pour le malade, Les fonda
teurs de la doctrine des crises me sont
pas méme d’accord entr’eux sur lésjours
critiques , d’aprés les opinions re-panl-'-
dues de leurs temps, ils avaient la phus
grande vénération pour certains nombres.
Je conviens que on remarque danis"Jes
fievres, et d’autres maladies semblables?
un certain ordre presqu’uniforme, d’a:
pris lequelelles eommencent ,s'ex aperent ,
persistent quelque temps dans leur plus
haut .degré’ de wolence , puis déclinents

o A "
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de manidvé g les maladies aignds 88
terminent ordinairement ou ﬁ-peu-prii; .
‘4 la fin de la preiniére, de la seconde,
ou de la troisitme semaine ; 1nais Vexpés
yience a appris, que la solution de la
fitvre. peut avoir lien quelques jours plna
tot au plus tacd, sans qu'il en résulte
des suites funestes pour le malade. D'ail- -
leurs la maniére de vivre des anciens et
Jeur mwréthode eurative si différentes des
‘notres , me penvent siuver lear hypcr.'
thise du reproche, qu'elle a colité la
vie 4 une multitude de malades ; en
bornant le secours de l'art aux * jours
non-critiques , tandis que penddnt - les
jours. critiques, elles se renfermait .dah!'_
Jes bornes de la méthode expectante, et
faisait ainsi perdre un temps. précieux
dans la vaine atiente de la coction qui
ne survenait pas ou venait inutilement.
D’aprés la théorie de Brown, la cors
ruption et la dépravation des humeurs;
les obstructions, les acrimonies; les matig=
res morbifiques, etc., ete., dans les ma<
ladies universelles, n’étant jamais la vraie
cause de la maladie, mais seulément 'effot

du
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W ¢ si y)
ﬁ ﬂ‘ér&ﬁﬁaﬂlaﬂt Notdb1E" 86 1a Funnhdﬁ
widle, 11 et URIEHT s Tes pirpics
: de 1a i:i‘lﬂﬁf& & YA chetion et de Ll"é- ‘
vaduatioh " dd E thatidre rﬁd‘f'biﬁqub Elé!
méme flué tes i'ﬁ‘iﬁ'rs h}?ucfues fi‘ei- eut' '
eniticrentent TeF valeur. ﬂ‘mré iﬁéune_
enseéigne en cnf}st‘iluei‘me, que la ﬁrlg- ;
gence dés Yol - disantes éﬁracuahnhs cri-
 Tiques; nods hadtorisd pémt’ a cunclura_
e amiélioration ddns 14 maladié, nun'_
"Slu? q‘nllb Teur absence uile eiﬁsp’ﬁm‘linﬂ.' '
Wi on danger Plids g‘ran‘d :
- D'aprés la noavelle theorié, 6 sddedta ;
n'a done pas plué de' vaison suffisante rlé'
conclurd 14 grdviré o 1¢ aaﬁger déTiniala-
die, 0o plusgqué Papproehie dé 14 convaleés-
‘cérice, lm‘sque1éﬁia‘ia&e‘éproue.funes’h5ut\
copiense’, qu'it a plusiehirs velled, quil’
se faif uw dépat‘ das' Pivite, Wi dépo-"
sition ou trdnsport de T e peécante
sur U organe esséntiel’; qie ﬁufﬂ& céi"
phénobiies s ot lid.

méme aslﬂ Yemarduables ; tels quﬁ‘ i’é—l

loignement des §ymptdmes’ Partiels G
knel-dise s duii surviéniént' wﬁedf apiés’
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de pareﬂles éw.cuahum ne peuyent pis
tou]oum étre regardes comme une vraia
amélloratlon de la ‘maladie. L’expérlenun
napprend que lmp sauvent qu. aprés
l:éloggnament de ces symptomes frappans,
. d’autres en apparence moins signifiants,
mais d’autant plus dangereux se mani-
festent, 4 la suite desquels il ne peut
_plus rester de dcmte sur le: danger ém:.
nent du malade. La mort, en effet, aps,
pmche alors & pasde géant tandis que.
dans d'autres cas, la santé se eétablit.
d’une maniére. parfaite et solide sans tous
tes ces prétendues crises, i
On parle de certaines forces medmaa
trices du corps animal, particuliérement
d-ESriné{;!s a cﬁiré la matiére morbifique.
crue, et les humeurs qui me sont pas cons
venablement élaborées. Il suit dela que
I'on doit uniquement attendre la. guérid;
son des maladies, de la préparation,.
de Passimilation; de certaines coctiongy:
des évacuations de  la: matiére’ mor- -
bifiqgue , ‘et des métastases.  Maig:
tout ceci ne .sont . que des. conclus’
sions arbitraires, et non. de - vraies obs
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gervations , et on peut facilement les rd-
futer par des raisons puisées dans la na-
~ gure des maladies, ) TariE
' La théorie des crises et des jours cri-
- tiques ayant une grande influence sur la
médecine pratique , et ayant toujours
‘trouvédepuis 2000 ans tant de sectateurs,
il ne sera pas inutile d’examiner atten-
tivement la base , sur la:quella elle est
fondée. Hippocrate au génie du quel la’
théorie des crises doit son origine, ou’
-du moins son développement et sa pro-
propagation, a admis dans la nature une.
force active par elle-méme, quise montre
particuliérement active dans les maladies,
en décidant leur solution. 1l 'a désignée
sous le nom de chaleur innée au corps vi.
vant. Il a soutenu , que c'était cette force
qui opérait la coction et Vévacuation de
la matiére fébrile. Les sectateurs d'Hip-
pocrate ont embrassé avec plus ou moins
de modification la 1th¢orie des évacuations’
critiques, et celle de la force médica-
trice de la nature. Vanhelmont 'appelais
archée, ; Sthaal attribuait cette ccuvre a
Yame, qui sans le savoir était la tutrice

F2
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;"lu corps animé , et qui effectualt Tes. ef
forts salutaires Dégesspires an rétablisse,
ment de la santé. Un grand nombre de
médecins modernes croyent qu'il faut at.
ribuer au principe vitale Ja propriéié de
la forge médicatrice de lg;gﬂmune
D'autres mgdecins se présentenpt soug

Yétendard des forges salutaires de la pa-.
ture, un systéme particulier, exclusive.
‘ment destiné A réparer les vices de la ma.
chine vivanie. Mais cette opinion est éga-
lement denuée de londement. La forca
médicatrice de la nature consisie dang
Yassemblage de toutes les forces du corps,
déterminées par V'aption des puissancey
extérieures. Nous ne pouvang appeler ces
forces salutaires , que dans le cas ou elles
¢-ntribueraient réellement & la gnérison
de la maladie. Mais les forges de I'écong-
mie animale nlopirent pas plus la guéri,
son d'apreés une régle rationelle, et en .
chuissant dans chaquq maladie les remés
des les plus convenpbles aux mrcnnsmnpe;.
que les roues d'un horloge n'ont le des-
sein de diviser le temps par leur mouye-
meni régulier. Nousignorons, et peu nqug
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m;wr‘m{la le savoir, si, daps Ja mature
}n. pr;mere p.ausp ﬁnale agit aprua, ]eq
!ma suprgmes dela raison , ef dany qnal _

Tapport elle est avec pes Phé‘!‘lﬂﬂlﬁﬁt—‘\ ll,
‘,ﬁnﬁ spfﬂ.t 49"9 asm:rés que les orga-
nismes vivans sont dougs d’une énEru-:p
jn;érleurp qni pupPase aux efforts ﬂes-
_tructeyrs des agem du {lehnﬂ qun la.
vie est le résuh;t da lacunn des ob]ets
exiéneura sur la. susrel:'tlhﬂné -:]ngam-
-qua que l’réqmllbre en'l,re les deux Pa.c-
tenrs de Ja vie constitue Ja santé, que
la rupture de cﬁt équﬂ]bre prudult la ma-
]adlp, et gu enﬁu on n'obtient la gueri-
§on que par le ruabhasEmem der la pro-
portion entre la foree de 1111611:11’:1'3111‘ et
gelle de lrnprf;iw vitalg; d'olt il résulie
ﬁ?lplﬂmmﬂq; qu 11 ny a point de force
médigatrice {]am le rurps animé qui opere
‘ Ia guémsun mdf-pendammem de Taction

.flﬂ;s ﬂb]ﬂb du dehors,

Quaiqu’un ﬂ‘ra,n'l nombre de phila-
;qP};Es et de mederms les plus éclaircy
ge soiept ﬂccﬂrt’ﬁ de nos jours de recher-
chea sur le Prmmpe de vie, et ayent pu-~
hllé gﬂ}‘i }h@qﬂ% nuqzbrgu§e§ et pigémeq.
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.é, sur la force vitale, dont ils saﬂh
chent a4 déduire les lois, d'aprés leaque]-n
- Jes ils prétendent expliquer les phénu
menes que présente le corps vivant - 1ant
dans I'état de santé que celui de maladm.-_ 2
les ténébres épa!ssﬁs -dont ees theu ies 2
sont en partie couvertes, les contradig-
tions, dans lesquelles tombent lenrs au-
teurs , l'opposition entr’eux, nne foule
enfin de phénoménes, que ces théories
ne peuvent expliquer en pa_rﬁe-&’un?_
maniére satisfaisante , et quiles contre-
disent directement , mous autorisent &
les regarder comme des hypothéses in-
génieuses , qui me sont poins fuudaes 3
dans la pature, : :
La théorie de Brown on de 'incitation
g'approche bien davantage de la perfec-
tion, et remplit plus qu'ancune autre les:
conditions qu’on doit exiger d'une théo-
rie médicale, en ce que la.-plupart des
phénoménes qu'on observe, tant dans
Iétat de santé que celui de maladie du
corps vivant, y sont expliqués d'une ma-
niére plus satisfaisante, et-dans une mei__l;: :
leure connexion que dans aucun autre
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vstéme de physiologie.ou de zoonomie,
":;’Eimié jusqu’aprésent comme base de la
“médecine,
* La théorie de Brow, part des conditions
d’ol dépend la vie, et dé;nm_lfre que ces
conditions sont le principe vital, Porga-
nisation et Pimpression des puissances
extérienres. Elle admet comme principe
de vie, lincitabilité quise distingue par-
ticuliérement de tous les autres prinei-
pes admis jusqu’a ce jour; elle prouve que
Fincitabilité n’est pas une fcree active par
elle-méme (1), mais qu'elle est d’abord
mise en activité par Paction des puissan-
ces extérieures, et réunit sous ce rapport
les notions de réceptivité (susceptibilité,
sensibilité) et d’énergie vitale, ( force.de
yéaction. '

Le produit de Vimpression des forces
excitantes sur Pincitabilité, et par consé-
quent aussi sur activité vitale, est l'in-
citation, au moyen de laquelle la vie or-

-

W Voyez le Traité ol je démontre que le
systéme de Brown est leseul vrai en physiologies
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(&)
ganiqtie est produite et continude. L.
egrg moyeén ou le rapport régulier dé
Vincitation constitué la safité; chaque dé-
viation en pfus ou en moins de cé degté
moyeh engendre la -maladie, le blen..
étre est 16 résultat de la santé, et le mﬂ.

alse celui de la malladu;‘

Da ce pent nnmbre de prmt::pea rnau
fondés dans Ia nature, résulie déja suffi-
samment qué noiis ne pt)u;i'nna a.dmenrdr
(Tans lc sens ordindire, u ne foree médlg@.
trice dé'la nature. La vie elle‘méme n'é-
tant pas effet dune force vitdle particu=
litre, mais bien de Pinditabilité, dont les
deux faoteurs, la suscb;:-nbiiné ét léner- '
g‘le vitale ont entr'aox dans uit rappurl:'
réuprﬂque (inmtahlllté qu'dn nk péut pa‘f
t:onseqn ent appeler force vitale mais sims'
1}1Ement famité de vivre); la vie e:sﬂ dunu
‘pro&m’te par 1lmpres$mn des pmssancﬁ
incuantes sur la suse cphh:htc La santé;
la maladie, de méine ‘quele Bieri-&tre et
le mal-aise, n’étant pas opposés entr’eux;
fais mu}émeut des états divers de 1’{1i~gm
nisme , dépendans d’un degre plus od
¥dins g’ra:ul de 'incitation, il suit dvic

demment

LS
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* (1) .
" demment de ceci, que dans le traitement
des maladies, on ne peut prendre aucune
eonfiance en la foree particuliére de la
patire inactive, et en qj'uelque' sorie as-
i.ﬂupie pendant l'élat de santé et d§

bien-étre. . ' : ;
§'il est vrai, que I’harmonie des upé-'
rations vitales dans tous le. orjanes, pro-
duise le bien-étre, ¢t que celui-ci ne
puisse naitre que par le rapport régu]ief
de I'incitation, qui repose & son tour sur
la force propertionnelle et convenable de
celle de 'incitament §'il est prouvé que
la disharmonie dans T'activité vitale des
organes, donne naissaice au mal-aise ,
et que celui-ci ait son fondément dans
la rupture de l'équilibre régulier de I'in-
citation , il en résulte irréfragablement o
que la, guérison de la maladie ne PE'!.].I‘.?
consister que dans le rétablissement dgs_'
fon:tions vitales dans tous les organes.'_
Onl'ubtient en eflet par l'élbéguemeni de
la-rupture de I'équilib e régulier de l'in-
citation, éloignement qu'il n’est possible
d’effectuer que par le changement de la.
somme totale des puissances iIE:ita.nlﬁﬂ"
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Y’aberration de I'énergie de lincitation
est trop forte, ( hypersthénie) ou trop
faible, (asthénie ), la premidre ne peut
se guérir que par la diminution, et l'au-
tre , ‘par 'augmentation de la force de
I'incitament. Toutes les maladies univer-
selles (1) étant comprises dans une de
ces deux cathégories, il est évident qu’il
n’existe pas dans la nature une force sa.
lutaire et active par elle-méme qui puisse
guérir aucune de ces maladies, sans le
concours des influences du dehors.
Peut-étre objectera-t-on contre ce que je
viens de dire, que dans le traitement cu-
ratif des maladies universelles, unique-
ment dirigé d’aprés les principes de Hip-
pecrate, la force médiatrice de la nature
se montrait évidemment, parce que les
malades ont guéii sans prendre des médi-
~camens eflicaces ou méme sans prendre
aucun reméde, mais je prie mes adver-
saires de réfléchir, que trés-souvent ces
maladies pouvaient naitre d’une hypers-

“* (1) Voyezle Ler tome du Recueil d'Observations
Browaiennes.
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thénie de Pincitation, chose qui devait
étre trésofréquente sous la Jatitude plus
méridionale de la grice, [oh d'ailleurs
toutes les classes du peuwple étaient ac-
coutumées a des exercices gymmastiques
et ath'étiqués, or dams ce cas, le trai- .
tement indiqué était trés-convenable,
puisque la didte tenue, les boissons
aqueuses, l'abstinence de toute nourri-
ture, le repos dn corps et de I'ame, etc.
etc., diminuaient efficacement la somme
totale des puissances incitantes. Il est
cependant bon d’observer en méme temps .
que dans un grand nombre de circons-
tances , ce traitement empirait la mala-
die, qui de Yaven méme d'Hippocrate,
finissait alors par emporter le malade.

Jai demoniré avecladernidre évidence,
que la vie et chacune de ses fonctions
sontun é1at forcé ducorps vivant ; qu'elles
dépendent en'-ti_érerﬁent de I'impressiondes
influences extérieures , et que par con-
séquent l'intensité de la vie et de cha-
que fonction vitale en particulier est em
raison directe de la force de Yaction
: G2
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réunie de toutes les puiscances du deliors
auxuélle; Vorffanisme est assujéti.

8'il est doic vrai , que chaque qualité de
la fonction vitile dépende de la gualité de
Yaction du stimulant, exercant son ime-
pressionsurle corpsanimé, comment pour-
rait-on d'apre. eela imaginer un effort de
la nature, agissant par lui-méme, qui,
-en opérant I'évacuation de certaines ma-
titres morbifiques déterminées, tendrait
4 diminuer ou a éloigner entitrement leg
maladies ; un effort salutaire qui consiste-
rait en une activité vitale paiticulitre;
un effort enfin totalement indépendant
de l'action des.impressions extérieures ?
Qant A moi , je nepuis m'empécher de con-
sidérer ces assertions commevraiment chi-
mériques , en ce que tous les prineipes » :
déduits desexpériences journalidres, faites
d’aprés une saine théorie, y sont entiére-
ment contraires , que tous les argumens
rapportés jusqu’ici par les délenseurs des
erises et des jours eritiques, en faveur de
leur opinion, ont é1é réfutés d'une ma-
nic¢re victorieuse et irrésistible.

Quoique nous ne soyons pas toujours en

]
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¢1at de déterminer d’'une manidre précise ,
quelles influences déterminées ont agi sur
forganisme , pour donner i l'activité vi-
tale de quelques organes particuliers la
direction nécessaire, afin de produire un
évacuation déterminée, nous ne sommes
point pour cela autorisés a attribuer cet
effet 4 la toute puissance de la mature.
A quoi il fuutajouter, qu'aussi long-temps
ql_]e TLONS TS [‘;r(}}")ﬂs bie:'l' pﬂ}f" Ans , OW
méme lors de légires indispositions, nous
sommes trop peu attentifs aux influences
individuelles , agissant sur notre curps;
pourque nous puissions indiquer d'une
maniere certaine, aquellesinfluences nous ;
€tions exposés avant l'invasion de la ma-
ladie. '

Cependant il arrive souvent' quand on
fait des recherches exactes et sr:rupuléusl?,l
que, ce qu’'ona d'abord regardé comme
un effort eritique de la nature , n’était
gqu’une suite nécessaire de 1'action de cer-
1aines influences extérieures sur les corps
vivans, done nous devons regarder toutes.
les évacuations ecritiques, comme étant
le produit d'un certain degré de Pactivité
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vitale, occasionné par une action déter-
minée des influences du dehors.

On ne disconvient point, qu'il ne sur-
vienne souvent des évacuations au déelin
de la maladie , ou dans!'état de convales-
cence, Ces €évacuations sont la suite natu.
relle du mieux-étre; Ténergie de Yinci-
~tation ramenée dans de justes bornes , as.
simile les humeurs, qui sont encore sus-
ceptibles de s’assimiler 4 la substance du
corps vivant, et expulse celles quisont su-
perflues ou étrangéres.

Dans les maladies tant hypersthéniques
quasthéniques, les humeurs sont retenues
dans les vaisseaux, et la lymphe coagn-

- lable sangmente considérablement’; aussi
dés que le mal diminue, que les vaisseanx
se détendent, Pamasdes humenrs cherche
une issue , et il en résulte ce que 'on ap-
pelle une crise, c'est-d-dire . que les hu-
meurs s'écoulent par les canaux excréteurs
naturels, tels que ceux de la sueur, de
Yurine, desselles; ou bhien elles se dé-
posent sur une seule partie ( et ¢'est ton-
jours la plus faible ) , ce que Von appelle .
métastase. La crise a €té, de tout temps et
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avec raison, regardée dans les maladies
dangereuses , comme l'instant , qui décide
de la vie ou de la mort; mais elle est
une suite naturelle de 'amendement de la
maladie, et non pas, comme onl'a cru,
la cause de la guérison de la maladie.

Un malade attaqué d'une péripneumo-
nie violente, il n’a point d’expectoration
_peﬂldant le cours de la maladie, et com-
‘mence seulement & expectorer , quand la
maladie s'amende ; on disait ‘donc alors,
que l'expectoration etait critique; c'est-
a-dire, qu’elle était la cause du mienx-
étre. Rien de plus faux que cela : car le
mieux-étre est au contraire la cause que
Pexpectoration a pu avoir lien. Ilen est de
méme dans les fitvres; aussi long-temps
que la peau est séche, aride, que 'urine
est crue, le médecin ne compte point
sur la solution de la maladie, mais bien
quand la peau se couvre subitement de
moiteur, que Vurine présente un sédi-
ment tant d'un ou de plusieurs pouces, et
que le malade se trouve beaucoup mieux,
Autrefois on regardait cela commeun phé-
nomene critique. Nous ne ponvons pas de
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fnéme, 'g:mt qu"oﬁ n'aura pas ﬂﬂéchﬁ an
mot crise une autre idée 11 est vrai que
Ia séerétion de Ja sueur et des uries ac
compagndes d'un sédiment, est bien un
gigne, que les opérations dela peau et dey
reins approchent de nouvean de leur état
naturel; qu’elles seront bientdt en’ état
d’expulser hors du corps les matitres qui
¥ ont été retenues et développ es pendant
la maladie ;' mais ce n’est pas une raison
pour regarder la sécrétion de la sueur eg
desurines comme la cause du mieux-étre,
Une femme en couche se refroidit; elle
est attaquée d'une maladie asthénique,
l'mr:m]' le gfaml nombre des f’oﬂct'.inns-ﬂ@
rahgées, se trpuvent aussi celles de la ma-
frice. Le dérangement de cet organe se
fait particuliérement connailre par la sup-
pression des lochies, On appelle un _méie"
decin rationel ; il prescrit un opiat, joint
A d’autres stimulaus diffusibles: il incite'
par des frictions volatiles la surface extés
rieure du corps , et réussit 4 guérir la ma-
ladie, Ablata causa tollitur effectus, la
cause ¢tant détruite , Veffet cesse néces-
sairement ; leslochies reparaisséni‘ de nou<
veau
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vean, Cé phénomdne est-il eritiqne? jé
ne le peuse pas. La suppres ion des lochies
n'était pas plus la cause du mal-aise,
que leur retour ne 1'a été du mieux-étre.
L'un et Vautre ne sont que des effets,
et ne peuvent par conséqnent étre cri-
tiques. ' ;

La coction , qu'on a coutume de rappor-

. fer entidrement aux humeurs, est le ré-
sultat d'un changemcnt qui a lieu dans
les solides animés. Lirrégularité et lavi-
vacité des monvemens diminuent, lesor-
ganes des sécrétions et des excrétions
troublés par l'augmentation ou la dimi-
nution trop considérable de I'énergie dé
Pincitation, reviennent a exercer leurs
fonctions d’une manidre plos naiure]'le;
Ia peau qui était stche , s"amollit, lalangue
devient humide , les reins séparent des
urines plus chargées, tous les organes
semblent reprendre une ianitre d'étre
différente. '

Lorsqu'une maladie dans son cours,
@aprds les lois immuables de la nature
qui régissent le .corps vivant dans I'état
de santé aussi bien que dans celui dé

' H
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maladie; se change, qu'elle s'empire et
se termine par la mort, ou qu'elle se
guérit, on dit, dans le premier cas,
que. la force médicatrice de la na-
ture  n'a pas ' été en <tat de
cuire convenablement la matidre morbis
fique, et de I'expulser hors du corps, et
dans le second ,que la matitre morbifique
a €1é ¢liminée par les €vacuations criti-
ques. En voyant a'nsi disparaitre la ma-
ladie en méme temps que ces évacuations
sont survenues, on en conclue qu'elle a
€té décidée par-1i. Or qui n'est pas frappé
au premier abord des fansses conclusions ,,
que l'on a tirées ici ? N'est-il pas bien
plus vraisemblable et plus conforme i la
pature des choses, de raisonner de la ma-
niére suivante? Lamaladie augmente, ow
décroit, Dans les cas d’exaspération,, il
ne survient point d’évacuations, parcegne
les sécrétions et les excrétions sont entid-
rement supprimées , i cause du dérange-
ment sans cesse croissant de toutes les ¥
fonctions, et de 'aberration totale de 1'é-

nergie de l'incitation de 1'é1at sain; ou il

se fait une ﬁéperdhiﬁn excessive des hu-
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menrs, vi l'extréme faiblesse des vais-
seaux , qui ne peuvent plus les retenir.
Dans le cas, au contraire, d'amélioration,
toutes. les opérations vitales reprennent
leur cours ordinaire , les séerétions et les
excrétions se font du nouvesn avec une
énergie convenable, et par leur moyen
les matieres ou les humeurs retenues ou
engendrées pendant le trouble morbi-
fique des fonctions, sont évacuées, parce-
qu’elles sont trop hétérogénes i la nature
du sang pour pouvoir lui étre assimilées.
Ainsi quand les évacuations , dites criti-
ques, comme 'urinetrouble avecsédiment,
Iexpectoration , la sueur, la diarrhée,
etc. , etc, , paraissent , la maladie s’appro-
chant du mieux étre, et toutes les fonc-
tions rentrant dans leur erdre naturel,
on ne peut pas dire, que la maladie s'est
.amendée, parceque ces évacuations ont
eun lien,

Il est aussi trds-aisé de réfuter Yargu-
ment suivant par lequel on veut établir
Yautocratie de la nature, On soutient que
plusieurs maladies sur-tout les fidvres ner-
veuses et intermittentes, disparaissent

H =2
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d’elles-mémes au printemps, sans.avoie
employé de remides pour les combattre,
ou quand les médicamens, qu'on a em-
pluvds, ont échoué, Les traitement mal-
entenriu est seul cause de la non-guérison
de ces fidvres intermittentes ; car ¢’est un
ereur de croire qu'elles se soient guéries
d elies- mémes, cu que leur guérison ait
é1é 'npéu&?: par le force médicatrice'de la
rature, Vi qu’on a oublié de porter en
Y rue de compte la chaleur croissante du
p intemps , V'exercice du corps, 'usage
des alimens et des boissons excitantes,
qui augmentent considérablement la foree
delivertament, et qui sont saflisans pour
¢luigne. ces fitvres, qui ne sont d’ailleurs -
pas dues 4 un haut degré d'asthénie,

Par quels argumens a-t-on démontré
Q'une manidre evidente, qu'il y-ait en
généval un effort salutaire de la pature,
tendant & guérir les malalies, au moyen
des évacuations matérielles ! Toutes les 1
raisons allégées jusqu'ici,afin de prouver
la réalité et Uexistence d'une force medi-
catrice de la nature, sont loin d'entrainer
1a comviction apits elles. Nous nous per-
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mﬂlﬂuns doncde douter dela vérité decette
doctrine, jusqu’a ce qu'on nousait prouvé
sa justesse par des faits certains appuyés
d’expériences et d’observations,

Il en est de méme de I'admission d’une
maticre morbifique , considérée commie
cause praductrice de la maladie. Quelles
sont les expériences en vertu desquelles
on prétend nous prouver, qu'une maladie

- guérit par Vévacuation d’une matitre pec-
cante, et que cette maladie avait é1é pro-
duite avant I'évacuation. par P'union de
cetie matiére avec le corps vivant.

On n'a pas besoin d'autres preuves,
pour démontrer que ces opinions admises
mal-a propos , comme des axi(mes| prati-
ques, ne sont que des hypothéses trés-
hazardées, et I'on voit clairement , qu'el-
les ‘doivent leur origine a4 une patho-
logie humorale trés-arossidre,

Souvent le seul changement d'air ou
de climat a guéri des maladibs, qui avaient
résisté atous let efforts de Part. ( ’est ainsi
que les habitans des pays ol I'air est froid ’
et humide, et qui tombent, par cette in.
fluence, dans des maladies de langueur;
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viennent reconvrer la santé dans les con-
trées méridionales de la France, et qu'ils
sentent renaitre leurs forces ds qu'ils y
ont mis le pied (1). 1l est trés-probable
que si les habitans des bords du phase,
dont parle Hippocrate, comme d'un peuple
mou et sans vigueur , étaient passés dans
les pays ot il dit que les hommes étaient
robustes, ils seraient devenns comme ces
derniers Hippocrate a dit encore, et beau-
coup de médecins ont répété aprés lui,
que 1'été guérit les maladies de Yhiver:
dira-t-on que c'est la force médicatrice 4
qui fait cette cure ? Qui ne voit qu’elle
n'a lien que par le rétablissement de for-
ces que le froid diminue, et que le chaud
augmente ? Souvent on conseille aux ma-
lades, atteints de fitvres quartes automs-
nales, de se borner & un régime soigné,
en atiendant le retour de la belle saison;
aprés quoi, s'ils viennent a guérir, on dit
que c’est 'olivrage de la nature. Quel

sl

(1) Voyez mon traité de la propriété forti-

fiante de la chaleur et de la vertu affaiblissante
du froid. : . L

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ... - page 70 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=70

@ﬁIU Sante

1)
langage ! Cest Tefler du bon air et de 1a
chaleur que la saison amtne avec elle,
ainsi que de bons alimens dont on fait
usage. Les pauvres gens guérissent quel-
quefois leurs fitvres en s'exposant 4 la
chaleur du soleil ; et en général /les per-
sonnes peu aisées guérissent leurs maux
sans remédes ; ce qui est I'effet, non de la
: prétendue ibrce_médiaatri-ce., mais de ce
que ces gens-la se nourrissent mieux en
maladie qu’en santé ; car le penple ne mé-
nage rien dans ces circonstances, autant
que ses facultés peuvent le lui permettre,
et il est & remarquer qu’il est fort porté
4 faire boire et manger les malades.

Une chose digne d’observation, dit le
savant Lafont-Gousi , c'est que les méde-
cins qui célebrent le plus la force médi-
eatrice , sont souvent ceux qui ordonnent
les remédes avee plus de profusion. Ainsi,
tout en disant que la nature guérit seule
les maladies, et qu'il faut suivre les prin-
cipesd’ Hippocrate qui consacre cetaxiome,
ils employent quelquefois , dans 'espace
d'un mois, plus de saignées et de pur-
gations , que le pere de la médecine n'en
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a administré peut-étre dans toute s
yie. 3
Toute maladie universelle, dit I'immors
~tel John Brown (1), étant produite pae
1’augmen1amm ou' la diminution 1mP
considérable de incitament , et sa gué-
r]snn n’étant possible qu'en ramenant
T enerrrle de 1’1nc11:a1mn au degré moyen,
il est évident qué dans les maladics généa
rales, il ne faut jamais se fier aux forces
salutaires de la nature, tolalement inac-
tives sans l'action des objets extérienrs,
niais qu'il faut stimuler ou affaiblir jus-
qu'a ce que la santé soit rétablie.

1l est en effet bon d'obeerver, quion
ne doit pas entendre par stimuler ou affai-
Blir, l'action de surcharger I'estomae du
malade des jours entiers de stimulans,
de V'accabler de saigiiées, de vomitifs; de
purgatifs, jusqu'a ce qu'il soit revenu en
santé, | Non! dang les maladies hypersthé-
niques et asthéniques; Brown veut unis
guement qu’on modere linfluence des

puissances extérieures , de maniére que

{'1) Element. Medicine, paragr, gi..
~ I'énergio .
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! Ténergie de l'incitation soit successive
| ment ramenée an degré moyen.C'est ainsi
que je devrais agir, rigoureusement par-
lant, suivant les principes de Bmw'-n, a
Végard, par exemple, d'une femme su-
:'iette i des hémorragies chroniques. Votre
organisme, faudrait-il lui dire, on votre
corps n’est pas doué d'une force, capabTa .
de vous guérir sans'influence ou le secourg
des objets extérieur:: votre guérison n’est
. possible, qu’en augmentant insensible-
ment la somme des stimul:ins, jusqu'i ce
gu’enfin la force de la fonction vitale soit
rentrée dans ses justes bornes. Pour par-
venir 4 ce but, vous n'avez peut-étre pas
méme be.oin de prendre des remddes
pharmacealliians, car au moyen de '’em-
ploi convenable de la force de I'incitament
produit par les stimulans ordinaire:, 1els
que les alimens, les boissons, la chaleur,
Yair , V'exercice, les passions agréables,
etc. etc. ; vous pouvez déja remplir suffi-
samment cetie indication,

C'est sur cela qu’est fondée 'opinion
qu'un grand nombre de maladies se gué-
rissent de soi-méme ! Si par se guérir de

' I
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dot- méma on entend qu a“es g'uénsaemt
sans médlcam&ns, loin d’avoir quelqug
chote 4 objecter & célté proposition, je
soutiendrai que la majeure partie &e;
maladies , surtout des maladies chroni-
ques, pourraient étre guéries sans remes
des, s'il était toujours possiblé de diriger
convenablement la force de I'incitament
ordinaire. Mais si 'on entend par guérir
de soi-méne, une guérison opérée par
lorganisme seul sans le concours des ine
Sluences extérieures, je nie absolument la
possibilité d'un tel phénomeéne. Uns= fiévre
intermittente asthénique, le scorbut, I'hy=
dropisie guériront souvent sans médica-
mens, lorsque l'approche du printemps,
la sécheresse, la pureié de 'atmosphére,
une meilleure nourriture et plus frai-
che que celle dont on faisait usage, V'ess
pérance d'une guérison prochaine, ou de
tevoir bientot la patrie qi’on a quittée
depuis long-temps, suppléeront & I'actiont
des remddes ; mais on ne parviendra jamais
& guérir ces maladies, lorsque le temps.
sera froid et pluvieux, que le malade d&
meurera daris des caseimates ou des mais
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gons obscures , basses et humides, loxsquiil
usera d’alimens peu subsjantiels, que lg
malade apra des chagrins, qu'il sera triste,
abattu, & moins qu'on ne remplage lo
défaut de stimulans ordinaires, par des
remédes pharmaceutiques , c'est-d-dire
par un traitement artificigl : et méme
dans ce cas, il sera _(llfﬁmle et aouveu}
impuaatble d’ en {)bien}r une guens{m 50~
lide et radicale.

Il résulte de ce qm p-écér‘e que pour
avoir ubienn des guensgns samns lmler.
‘vention du médecin, ce n'était pas nna
raison de canclurel e:m.tence d’une force

_ médicatrice, qui avait ramené la samté;
puisque celle-ci était dne sans contredit
a laction des stimulans nécessaires 2 la
vie, la chaleur, 'air, les ahmens 1&3}:35-
sions agreahles de l'ame, efc. elﬂ., ap-
propriés an besoin du systéme ; car il a
toujours ¢1é d;: toute impossibilité que]a.
santé se reta‘bht avant que la cause de
la waladie et é1é détrune La furcemé-
dicatrice a-t-elle jamais guéri un affamé
1ant qu’opn nelui donnait point d‘a‘.li'me:}a'?
Un homme transi de frmd et mnrf‘bnﬁnl,

12
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Yant qu'on ne lui rendait pas le ‘baumq
da la chaleur = ete, I

' ais une réﬂ{xmn_qn’il-as‘t bien sur-
prenant qu’on n'ait point faite , clest que
:l_%'_curpu'n'est atteint de maladie , que -
parce qu’il n'a pu résister 4 'action mor.
bifique des puissances excitantes; et l'on
voudrait qu’il triomphit de ces mémes
causes nuisibles, lorsqu’elles ont multi-
plié leurs ravages, qu'elles ont acquis
plus d'intensité, et que le systémea perdu
une grande partie de ses forces , car telle
est la contradiction que renferme 1'opi-
nion sur la force médicatrice,

En admerttant la théorie de la force
médicatrice de I'organisme animé, le mé-
‘decin ne peut guérir aucune n aladie, il
n'est que le ministre de la mature, qui
fait “disparaitre toutes les maladies, et
maintient la vie, sans le concours des ob-

« jets du dehors. Les symptomes morbifis
ques ne sont que des’ phénoménes da
combat qu'enireprend la nature, pour
d¢fendre organisme individuel contre
T'action destrucirice des influences nuisi-
bles. La coction, la crise sout des pro-
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duits nécessaires des mouvemens' de Ila
nature, qui tendent & éliminer du corps
les matitres morbifiques. Le médecin n'a,
qu’d épier la volonté supréme de la na-
ture , 4 examiner seés mouvemens, a:ou-
tenir ses efforts salutaires, et il ne doit
rien entreprendre , qui puisse la troubler
dans sa marche ; seulement lorsque la na-
ture combatira trop violemment ; il 14-
chera de modérer sa fougue; et lorsqu’elle
sera trop faible, pour vaincre son enne-
mi, le terrasser, il la soutiendra anm
moyen des fortifians et des cordiaux.

Si le médecin peut ralentir ou précipiter
l1a marche dela nature, elle n'agit done
pas seule , et si lanature guérit elle-méme
toutes les maladies, le médecin n’en est
pas le ministre. En disant queleministére
du médecin se borne a aider la nature,
n’est-ce pas avouer tacitement que la na-
ture ne pent rien par elle-méme, puis-
quelle a besoin d'étre aidée; ce qui la
confondraitavec I'ineitabilité, qui ne peut
rien par elle-méme, et dépend absolument
de I'action desstimulans, soit physiqueés
soit moraux, et yamimnerait cette vpinion

w ¥
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aux principes que je m'attache & é‘tnb]u:g’_
car expression aider, la rature, ne peut,
signifier auntre qhﬂﬂh sinon (ju’il faut agie
cnnvgnablement c gst-a-dlra comme le
besoin du corps le réclame; mais un pen
d’a‘ttemmn d la nature méme de la choae
i;alt voir :;lalrement \que, puisque le Bm‘pa.‘
est dans un étgt morbifique, il y a indiy
cation de I'en retirer d'yne manitre ou’
d'une antre, et nullement de le lnrrerﬁ
laf‘orce meédicatrige, c’est-a-dire, alabonne
fortune, i

Maw.s, dira-t-on, nevoit- onpas dans beau-
coup de cas morbifiques, des mouvemens
intérigurs su.cités par la nature, pour dé,
barrasser le systéme de certaines matiéres
nuisibles, comme cela s'observe lorsque
des miasmes_sé sontintroduits danslecarps?
Je réponds qu'on se méprend encore ici
comme en d'antres circonstances, en at-
;irii_nrﬁnt a la nature , ce guiest un effet
des puissances nuisibles, Ces miasmes, in-
troduits dans le eyrps, agissent, dit le sa- *
vant Lafont-Gousi, comme tous les stimu-

wi

lans, qui, exercant unge trop forte outrop.
faible action sur la machine vivante, en
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dérangent Tordre et I'économie. Ils sti.
fnulent excessiverhent, comime dans 14
petite vérole, la rongeole, la scarlatine .
 eto.; 6u bied ils débilitent, comme dang
certaines idvresintermitientesou putrides,
etc. Diansle premier cas , ils donnent lien
a une malddie hypersthénique, et dans 16
second & un &1at asthénique. Quelle raison
y a-t:il d"avancer que les mouveitens mors
bifignes qu’on rémarque dans les fonctions
du corps , soient les moyeny dont sé sert
'1a nature pour se débarrasser de ces mias-
mes? Pourquoi aller chercher loin dne
cause occulte ; lorsqu'on a commie Sous 14
main une cause connue. Lés miasmes ins
trodnits dans les corps, ¥ jettént 1é dég
ordre, en augmentant ou én dimihuant
I'énergie deliricitation & un degré mor-
bifique. Les phénoménes dont en veut
faire houneur 4 la nature , sent simples
mentl'effet physiquede l'action da miasme,
et ils ont lieu pareillement dans reutes les
autres maladies produites par les citisey
érdinaires. Qu'on s'expose 1out d'un eoup .
& la chaleur , apris avoir ¢té engourdi
parlefroid, et il surviendra un éidt moy-
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bifique , qui sannoncera par le méme dégy -
ordre. N'est-il pas dela dernigre éwdenca
. que c'est un pur effet du stimulant excessif
deid chaeur? La faim, les évacuations
sa.ngu1ue.~, abondantes, ete. , nepmduls&ut-
ellea pas aussi des nausées, des vomisse-
mens , des duuleurs internesou extemes,
des spasmes,, des convulsions o ﬁévre
et tous les signes qu’on regarde comme
appartenant a la putridiré ? Lst-ce encore
1a Pouvrage de la nature ? : L
. La théorie de I'incitation , conformeen
tout aux lois de la nature, nous démontre
qu'une maladie générale, abandonnée &’
elle-méme’, acquiert de plus en plus de
la force et de intensité.
Lesforces conservatricesne peuvent done:
-étreconsidérées que comme des égéremenl
de Vesprit; ear, ol imaginera-t-on que
sont ces forces? Lorsqu’il est démontré
gqu’'iln’y a, pas un seul corps organique
wivant, en état de soutenir son existence
sans le concours des influences extérieures
-et qu'il est pareillement démontré que la
- vie-
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wié est un état forcé des corph organts
sés (1). : .

|1 faut 2 Phommeé én bonne santé ded

alimens pour soutenir son existence ; 1é
malade a-t-il done sur lui Pavantage dé
w’avoir besoin d'racunés influences ext1é-
vieurés non-senlément pour exister , mais
encore pour rétablir ses fonctions vitales
affaiblies? On peut donc déja juger dé

Tinstabilité de la méthode expectative
qui laisse a une maladié le temps de s'ag=
graver , qui conduit au tombeau le ma-
ladé qu’on pourrait sauvér, €t qui est ab-
golumént contraire 4 la théorie del'inci<
tation. _ ‘

Les partisans de cétie méthode expectas
tive m'objécteront peut-étre, que l;expéi
pienceleur a démontré, dans bien des cirs
constances; avantage de cette méme mé;
thode.

Oui, jaccorde qu'ils ont gueéri ; ilsonk
guéri quelques maladies hypersthéniques;

-

LA v a

(1) Voyez le traiié ot je démontre que lé
systeme de Brown est le seal vrui en physios
girn : '

&
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dans lesquelles leur méthode expectative
devenait agissante, car ladiéte diminuant
Vincitament , devait diminuer 'incitation
irop_forte. e
; ~Gette objection, comme on peut en ju-
ger ,' est bien peu fondée, et elle vient
&l'appui de la théorie de Brown.

Les maladies , que la force médicatrice
de la nature devrait guérir, ~sont des '
maladies universelles, c'est-a-dire, pro-
:!iujws par une augmentation ou une imi-
nution trop considérablede la force del'in-
citament , ou des maladies locales , occa-
sionnées par une lésion d'une partie de
Yorganisation. i
_,Quant 4 ce qui regarde les maladieslo-
cales, il estvrai, que la guérison de pa-
reilles lésions doit étre opérée par 'éner-
gie vitale ; il ne reste au médecin qu'a
lever les obstacles,, qui s’opposent & l'ac..
1ion de cette activité, et a favoriger les
conditions qui I'éntretiennent, en tant
qu’elle dépend des opérations vitales de
Yorganisme, Alors la guérison est effecti-
vement 'ouvrage de la nature. Mais ad-
mettre ici une force particulitre, a4 la-
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quelle cette guérison serait confiée , force
qui ne serait active, que dans ce cas, c'est '
une chimére ridicule, en ce que la marche
de la nature n’est paspluschangée en cette
occasion, que dans I'é1at de santé, qu’elle
est seulement en quelque sorte plus limi-
tée, parceque dans la majeure partie des
cas , pour ne pas dire dans tous les cas pos-
sibles, 1'énergie de la nature abandonnée
4 elle-méme ne produirait nullement une
guérison complette, Je rapporterai quel-
ques exemples de ce-ci, pour confirmer
mon opinion 4 cet égard. La guérison de
la fracture d’un os exige qu’on melte et
que l'on tienne dans une situation con-
venable entr’elles les' parﬁea fracturées.
La réuniondes partiesséparées , au moyen

“du callus, est une espice de rf-pmdu_c{i-.;h
incomplette. Il est wrai, que la possibilité
d’ane reproduction convenable dépenddu
degrémoyendel'¢nergie des ﬁmmiunsy’iﬁ-
les quisi ellesétaient 1rop fortesoutrop fai-
bles (dansce casilsejoint dla maladielocale
une maladie universelle, ou celle-ci existait
déjd avant 'invasion de la maladie orga.
nique) devraient étre ramences a leur jug.

Kz
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tes bornes, Dans lee plaies d'armes & feu,
outre les remades auxiliaires dont nous
avons fait mention, il faut encore avoir

recours i l'extraction des corps étran gers,
tels que la balle, le fer, les exquilles d’os,
quiemp’ cheraientl'activité vitale d'en opé.
rer la guérison; en général, il est néges-
raire d'écarter les pbstacles, Qui_ s’opposent
& V'opération animalo chymique de la na-
ture, de mettre les parties séparées dang
une situation convenable , et de maintenie
les opérations vitales, qui président an
procédé chymico-animal du carps, dang
un degré moyen de farce et d'énergie,
papables d’empécherqu’<lles ne produisent
pas des organisations irrégulidres, :

1l suit deld, que dans ce cas, on nae
prut pas non plus_ compter. sur une forca
particalidre, diif&re?}e des autres forces
du corps, i laquelle on voudrait donner
le nom de force médicairice de la nature,
- La santé est la résnltat durapport régu-
lier de I'énergie de Vincitation danstontes
les parties de l'organisine, et la maladia
svlui de larupture de cet équilibre,
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Ce rapport régulier peut étre dérangd

de deux manitres (1).

A. Par l'augmentation trop considérable
et trop soudaine de la force de Vinci-
tament, ce qui donve lieu & I'hypers-
thénie de l'incitation.

8. Par la diminution trap grande dela
somme totale des puissances incitatives
ce qui prqduii I'asthénie de la fonction
vitale,

L'hypersthénieet 'asthénie, n’étantoc-
pasiuﬁnéas que par une augmentation ou,
diminytion trop soudaine et trop considé-

.rable des stimulans, il est évident qu’elles

ne peuvent étre guéries, que par Vaffai-

blissement au 'accroissement de la, force
de l'incitament, de maniére qu’ellessoient
remplagées par une énergie couvenable de

Vincitation. :

Cette assertion est complétement con-
firmce parve que jai dit dﬁns Pexposition
des p*i"cipesl tandamentaux de Brown s

dans le 1, tome du Recueil d’'Obserya-

I T e

o : it i
':.I] Vl:_\:ez le 1..;- tome du ]_-‘@CUC‘!I. d‘ghiﬂf??ﬁ.
tiens Browniennes,
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tions,savoir que chaque hypersthénie , on
chaque asthénie de la fonction vitale,
abandonnée a elle-méme, c'est-a-dire,
sans que l'dction des puissances extérieu- |
res diminue ou augmente la force de V'in-
citament , se purte'inuj.uurs 4 une ph_w
haut point de violénce, et ne passe jamals
4 une énergie convenable de I'incitation.
L'hypersthénie , laissée a elle-méme ,-
se change 4 la fin en asthénie indi- =
recie,

Comment serait-il possible d’aprés cela,
que la guérison, en général, de 'hypers-
thénie ou de 'asthénie pht étre le seul
ouvrage de la force salutaire de la nature,
c'est-a-dire , comment serait-il possible,
que, sans aucun secours des influences
extérieures, et uniquement par les forces
interieures de I'organisme, la force con-
venable de I'incitation remplacit I'énergie
trop forte, ou trop faible de la fonection
vitale, Ainsi I'hypersthénie et l'asthénie
ne peuvent éire guéries que parll’a{tﬁo’n
des influences exiérieures. Ce qui veut
dire en d’antres termes, qu’il n’y a que
Vaugmentation de la somme totale des

¢

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ... - page 86 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=86

BEIT Sante

( 91 )
stimulans qui puisse guérir Vasthénie,
et la diminution de la force de incita=
l;nent qui puisse €loigner I'hypersthénie
de 'incitation.

La guérison ¢tant le rétablissement de
la santé, la cure de 'hypersthénie et de
Tasthénie, én général, ne consiste que
dans le rétablissement de ['énergie con-
venab'e de U'incitation.

Mais 1'énergie convenable de l'incita-
tion n’existe, que quand toutes les in-
fluences extérieures agissent sur Vorga-
nisme avec une force égale i I'énergie de
Yactivité vitale, aveclaquelle le corps in-
dividuel , en vertu de sa constitution , est
en état de s'opposer a l'action de la nature
extiérieure ; ou l'énergie convenable
n’existe, que quand la force de l'incita-
ment est proportionnéea 'énergie de I'ac-
1ivité vitale, dont l'organisme individuel
est doué,

L’hypersthénie de V'incitation ne peut
exister, que quand laforce de I'incitament
est trop considérable , relativement 4 1'é-
nergie vitale de 'organisme; et 'asthénje,
que quand la somme totale des stimulang
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‘st trop faible, par rapport & Vactivitd
virale. Oa, ce qui revient au méme, I'hy-
persthéne et 'asthénie sont produites pag
la disproportioh entre les facteurs de ['in-
citation (énergie vitale et force de Uin-
citament j. Je suppose ces principes ici
cuomme démontreés.

Il suit de la, que c'est précisément le
rétablissement de la proportion entre leg
factenrs de Pincitation qui peat opérer
V'énergie convenable de l'incitation, et
par conséquent , la guérison de I’hypers-
thénie ou de 'asthénie. y

Ainsi en gétiéral, la diminution de la
force de l'incitament est nécessaire a la
guérison de I'lypersthénie; et l"a.ugmtén-]
fation de la sommeé totale des slin*.u'ta.n_i-_
4 celle de l'asthénie ; mais il ne s’en suit
pas pour cela, que toute diminution ot
‘toute augmentation de l'incitament pro-
duise 1a guérisun dans ces deux cas, il en
résulie setilement que celle, au mdoyen
de la quelle la proportion entre les fics
teurs est vélublie est en éut de guérid
¢esmaladies. ' :

3
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1i faut donc admettre comme des prift
gipes et des axiijmesﬂlérapeutiques quela
guérison de I'hypersthénie en génér{a}
exige une telle diminution , et la cure
de l'asthénie une telle augmentation ab-
solire de la force de Vincitament, que la
force de lincitament devienne propor-
tionelle 4 celle de l'énergie vitale de l'or-
ganisme individuel malade, .
De-la il résulie évidemment que I'on ne
peut guérir I'hypersthénie de V'incitation,
que par la diminution de la somme totale
des puissances excitantes, et 1'asthénie ,
que par augmentation de cette somme
totale ; en observant seulement, que cette -
‘diminution et cetteangmentation doivent
etre faites de maniore, que les deux fac~
teurs de l'in¢itation soient ramends par-
la & une proportion convenable,
Il suit aussi évidemment de ceci, que *

-

sans le secours'des influences extérieures,
la guérison ni de ]’hyperst]léni_e; ni de
I'asthénie de I'incitation ne peut .a}fbif
lieu, qu'an contraire elle dépend de 1'acs
tion de ces puissances. ; ;
L'hypersthénie de l'incitation, abaﬂ4

k
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dehnée & elleeméme, montant 1'nlhint|rs; Y
ﬁh-'plt‘]s haut degré de violence, et rie s¢’
guérissant pas, il est évident qlié¢ dang
165 maladies hypersthéniques nous ne de-
vons rien attendre des soi-disant jforces
salutaires de la nature , les forces dé 15
fiaturé ne sotit point capables d'opérer la
guérison d'aucune hypersthénie. La guné-
rison de toutes les malidies hypersthé:
riqles’' dépend dong de l'action des in-
fluences extérieures, capables de dimi:
nuer convenablement la somme ftotale
des puissances eéxcitantes, de mnaniére que

ta foree de Pincitament redevigmne pro- .
portionnée A celle de I'énergie vitale.
Pour obtemir cet effet, on n'a pastou-
fours besoin, a la vérité, derecouriraux
#édicamens pharmaceutiques. Il arrive
souvent, que les maladies hypersthéniques
sont si légéres, qu'un régime un peu plus
rafraichissant qu'auparavant; quelques
privatious dans le boire et le manger,
une légere augmentation de la transpi-
ration, une petite diarrthée , amenée par
m'::ci:;lent, ou par le degré déterminé de
Vhypersthénie dansles dillérentes parties
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du corps,, suffisent pour les combattre. Ce,
Jui, qui n’a pas réfléchi assez profunde-
ment sur la nature organique , ou quis’est
accoutumé a la considérer avec des yeux
qui luisont propres , conclut souvent dans *
des cas semblables I'existence.d’ane force
salutaire de la nature, quelque dénuée
de fondement que svit cette conclusion.
Voiei les principales eirconstances ,le
contribuent & la guérison de legtres h_:'r:'f'
: persthénies, lorsque le malade recouvre la
santé , sans avoir pris R} remades,
1%, L'abstinence des alimens et des bois-
tans,auxquelsle maladeétaitaccou,
. .' t Vinvasion de l'h}rpenhé:iie}.
2%, L'usage des alimens végétaux, les
boissons aqueuses et acidules que le ma-
lade appéte, pour étancher la soif , dont jl
est devoré, N P

3. 1l fait souvent usage des diapﬁuré-
tiques domestiques , qui, en provoquant
une sueur, plus ou moins abondante, en-

y levent au corps une certaine quantité de
fluides qui sont du nombre des stimulans
énergiques, ;

4% lse manifesteunediarrhée, unesueur .
L2 -

Réfutation de la doctrine des crises, des Métastases, des Forces ... - page 91 sur 119


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?49487x04&p=91

@I Santé ; ' ;|

( 96)
ou une hémorrhagic par le nez , produite
par la différence graduelle de hypersthéa
nie dans les diverses organes du corps,
et non par les efforts salutaires de la na-
gure. _
52, Le changement du temps, lorsque
le froid ou plui‘ieux succéde au chaud,
69. Les passions affaiblissantes de 'ame,
telles que la tristesse, le chagrin, une
nopvelle désagréable. :
7°%. L'insomnie, dunt I'hypersthénie est
quelquefois accompagnée, agit en débia
litant. - .
8%. On doit aussi porter en lignede -
compte la consomption des matiéres ani-
males, qui, plus grande dans les hypers-
thénies que dans "érat de santé , diminue
considérablement la somme des stimalans,
L'expérience prouve, que les hjypers-
théniesgraves, laissées enticrement 4 elles-
meémes ne se guérissent’ jamais sans le
secours du médecin, On est obligé pour
les combattre d’avoirrecours aux saignées,
aux purgatifs , au nitve, etc. ete.
L'asthénie reconnait pour cause une
*  diminution, soit absolue, soit relative
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de la force de l'incitament et sa guérison
demande 'usage des stimulans, Noustrou-
vons a la vérité que dans plusieurs mala-
dies par asthénie directe, il n’est besoin
d’ancun médicament pour en opcrer la
Euér]sml , mzis nous ne pourrons ja.ma"is
admettre qu'uniasthénie directe ait ¢1é
guérie, que la santé ait ¢1€ entitrement
rétablie, sans que la somme 1totale des
puissances excitantes wn’ait €é1é aug.
mentée.

¢« 1° Cestainsi, que le malade est sou-
vent délivré d’'une fcvre intermittente,
lorsqu’elle n’est pas trop grave, en fai-
sant usage d’une nourriture plus substan-
tielle qu'auparavant en quittant ‘une
chambre humide, en changeant de cli-
mat , c'est-a-dire en allant d'un pays
septentrional dans des contrées plus
chaudes.

29, L'asthénie directe, produite par
des suignées, des purgatifs , des sudori-
fiques employés mal-d-propus, ete. ete. -
est suuvent élvignée , en prenant des ali-
mens succulens, des liqueurs spirituess
§es, el eto,
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1l n’y a donc aucune raison pour ad.
mettre dans la classe la plus nombreunse
des maladies universelles, occasionnéeg
par lasthénie directe de la fone-
tion vitale, une force salutaire de la na.
ture , qui le guérirait par son activité
indépendamment de Taction des puis-;-
sances extérieures. S'il est vrai, comme
je 'ai démontié dans le premier tome da
recueil d’observations, que chaque asthé.
nie directe, abandonnée entidrement a
elle-méme , ¢'est-a-direlorsque, au moyen
des puissances excitantes du dehors, la
force de l'incitament n'est pas augmentée,
passe toujours & un plus haut degré d’in-
tensité, et ne se change jamais en santé,
Quel vole jouerait ici une force médicar
trice ? Si en effet il existait réellement.
une force salutaire de la nature , de 'acti-
vité de laquelle on pourrait dans des cas
pareils attendre quelque secours, celui-ci
devrait avoir lieu, sans que les puissan:
ces extérieures élevassent la force de 'ins
citament au point, qu’elle devint propor-
tionnée i U'énergie vitale, Il faudrait ene
fin qu'elle guérit V'asthénie directe,, laissée
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gelle-méme. Mais I'observation' de totg
les jours apprend justement le con-
traire.

L'asthénie indirecte de lincitation
Jaissée absolument 4 elle-méme, est tou-
jours portée dun plus haut degr¢ de vio=
lénce , et ne se change jamais en santé,
1a guérison de cette malalie exige 'u-
sage des stimulans les plus eflicaces, don-
nés & grandes doses et & des intervalleg
¢loignés. '

Il est vrai, que l'on 4 souvent emplo:é
sans succes un grand nombre d'excitans
pour guéiir I'asthénie indirecte, et 4 la
fin lorsqu'on avait abandonné 'usage deg
médicamens |, la guérison survenait inopi-
nément et d'une manicre solide. Mais mal-
gré cela de pareils exemples ne nous
permetient pas de soutenir, que les ma-
ladies par asthénie indirecte, enfidre-
ment laissées & elles- mémes , soient
p'a.sséels':‘i I'état de santé, c'est-a-dire &
une énergie convenable de T'incitation
de tous les organes , sans l'influence des
objets du dehors. Car dans 1ous ces cas,
il est facile de prouver, qué la guérisom’
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a {é opérée par des excitans , adaptés ag .
caractére du mal. En faisant  des rechef-
ches. exactes, on trouvera foujours , que '
le malade s'est prescrit un-meilleur régime
dans le boire et le manger, qulil a été
exposé 4 l'aetion bienfaisante de la cha-
leur , et d=s passions agréables, quil a -
fréquenté des sociélés enjouces, qu’il a ¢
pris un exercice modéré | efe. ete,
Nous n'avons done pas non plus dans
les maladies par asthéme indirecte aucune’
. raison, pour croire & certaines forces mﬂ-'
},ur‘.az're.s de la nature, qui par leur propre
activité, indépendamment du secours des _
influences extérieures, pourraient guérir;
ces ¢1ats morbifiques. On e pourrait les
admettre, que dans le cas ol la guérison '
“de 'asthénis indirecte aurait liew sans
Vimpression des puissances du dehors,
v'est-a-dire, dans le cas oi ['asthénie ins
dircete serait entidrement abandonnée 4
elle. |31<’31113_ Mais j'ai démmoniré dans le
Recueil d'observations Browniennes, que
toute agthénie indirecte, laissée i elles
méme, passe toujours & un plus haut degré !
¢t qu'elle ne se change jamais en aamé;,;
ce
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ce qui est dttesté par U'expérienve journas
litre et incontestable, Nous sommes dong -
ohligés de reconnaitre pour de vraies chis
mores, les furces salutaires de la nature,
gui devraient guérir agthénie indirecte
par elles-memes, sans Uaction des puissans
ves excitantes. N'élant confirmées ni par
Yexpérience ni par une théorie raisons
nable; on doit les regarder comme le pro-
duit monstrueux d'uneimagination exaltée
et égarée,

Lorsqu'il arrive que les asthénies 1égés
fes et méme les asihénies graves se dissis
pent sans le secours artificiel des remédes
phﬂrm;weutiqueﬂ, il est alors survenu des
circonstances naturelles qui ont augmenté
la somme ‘des puissances excitantes, en
voici les principales :

1°, Un exercice modéré du corps et
de Vesprit, la promenade 4 cheval ou
4 pied, uie lecture agreuble, ete,.

-

2. Te sommeil. F’ohservation journa-

ligve apprend, que les 1éotres asthénied
P » 4 :

sou1 svuvent accopaguées d’un sommei}

W
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plus continu que dans I'état de santé, et
qu’aprés le sommeil la maladie s'est con-
sidérabléement amendée, ou entiérement
dissipée. :

3°. La chaleur du lit, le malade est
eouché dans une chambre bien chauffée,

4°. L'usage des boissons ti¢des dont il
fait usage. 2afiy

§2. Les alimens dont il use alors soun-
vent plus substantiels que dans I'état de
santé; le vin ou d’autres liqueurs spiri-
tueuses. - '

6°. Les passions agréables de I'ame,
telles que la joie, la surprise, une bonne
nouvelle, etc.

o= 79. Lés-remédes domestiques, tels que
' “le. poivre dans de 1'eau-de-vie; la théria-

‘que, les eaux spiritueuses, le vin chaud
dans lequel on fait infuser de la canelle,
la noix muscade, les cloux de girofle,
etc. , qui sont des stimulans trés-énergi-
ques, et angmenient considérablement
la force de lincitament.

Il arrive quelquefois, objectera-t-on,
que les asthénies violentes traitées par
des saignées, des purgatifs, le nitre, etc.
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etc. , guérissent d’elles-mémes, sans que
P’on employe des excitans, et dans ce cas
il faut bien que ce soit la nature qui en
a effectué la guérison.

Il est bon d’observer, que la méthode
affaiblissante, employée dans toute son
étendue, augmente la réceptivité au point
que les plus légers stimulans, tels que
ceux dont mous avons parlé plus haut;
produisent une incitation énergique, et
la raménent au degré qui constitue 1'état
de santé, sans le secours des preparatmna
pharmaceutiques, peaH

Mais en général, les asthénies violentes;
abandonnées a elles-mémes, passent tou-
jours a un plus haut point, et leur gué:
rison exige nécessairement l'usage des
stimulans artificiels. ]

Mais parmi les médecins qui invoquent
la force médicatrice, il en est qui, plus
confians en son pouvoir, attendent tout
de sa seule opération; et gabstenant le
plus qu’ils peuvent d'y méler leurs efforts,
n‘ordonnent que peu de remédes. On sent
que je veux parler de ceux qui font la
mcdecine appelée expectante. Lorsqu’a la

M2
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guite d’un traitement de ce genre, leury
walades se rétablissent, ils ne manquent - |
pas d’attribuer ce suceds a la force médicg-
trice; ce qu'ilsregardent comme démontrg
par le pea d'usage qu'ils y ont fait de la
mati¢re médicale, ne sappercevant point
ou paraissant ignorer que les stimulans
qui soutiennent la vie, ont toujoursagi
plus on moins sur Uincitabilité; car cette
glasse de médecing, si avare de preserip-
tions médicales, fait une scrupnleuse aty
!Pﬂﬂﬂll au régime qui peut seul, commea
cela se sent retablir,la santé dans plusieurs
cas.Que penser-aprés cela des nombren-
ses observations qu’on cite en Phorneun
deda nature? Lorsqu’en n'ordonnant que
de pilules seerdtres, qui sont reconnues
pour n'avoir aucune vertu, on a obtenu
d’heureux résuliats, on n'a pas pris garde
guelesstimulans ondinaires ngissaient plus
ou moins sur le corps; el 'aveuglement est
si profond & cet égard, que meme en fai-
sant concourirces agens au traitement, on
w'en tient aucun compie dans le jugement
de la nature, Cariie vecommande «1 - on’
point dans ces:.as, les nourritures sucews
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Aentes et de facile digestion, le bon air, 13
promenade a pied ou & cheval, les divers
{issemens, etc. Or, tous ces mayens et leurs
semblables , peuvent quelquefois suffire
pour la guérison ; d'ol il est nécessaire de
. gonclure que ces deux espices de pratique
médicale ne prouvent pas plus 'une que
TYautre, 'existence de la force médicatrice,
Il résulte de tout ce qui précede, que,
quand l’hyperthéll]ie et I'asthénie se guée
rissent sans Pusage desremddesproprement
dits, il ne s’en suit pas encore, que la nas
ture -ait triomphé par ses propres forceg
internes, sans le/secours des objets du de=
hors, nous avons vuau contraire, que dans
ees cas, les remddes didtétiques ont en
partie contribué i la guérison, de méme
(;111!3 les hémorragies, lasueur, la diarrhee,
etc. etc,, or ces phénomanes ne ‘sont pas
les produits des efforts salutaires de la force
médicatrice, mais bien de la différence
graduelle de I'bypersthénie ou de U'asthé.
nie dans les divers organes du corps vivant,
comme je le démontrerai dans mon analyse
raisonnée de la Théorie de l'incitation,
Dans les divers éiats mﬂrhiﬁquﬂ_! tqu,qj
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rble joue la force médicatrice ? Le ¢
‘devient trop fort ou trop faible; i] est
malade ov en santé, au gré, si je puis ainsj
parler de tous lesagens qui l’environnent,
sansque celte mystérieuse puissance donne
la moindre preuve de son existence. A
quelle marque donc peut-on la reconnaitre,
puisque tous les phénoménes de la vie sont
produits visiblement sans sa participation
et en dépit méme de son opposition ? Car
la chose en est réduite & ces termes: en
sorte que quand on accorderait qu’elle
existe, ses partisans n’en seraient pas plug
avancés , puisque nous venons de voir
qu’elle serait toujours réduite i un role
purement passif, qui serait également inue
tile et ridicule,

Nous devons , par conséquent , regars
der la coction, lacriseettousles soi-disant
efforts salutaires de la nature, pour guérir
les maladies universelles, plutdt comme
un jea de I'imagination, “ue comnme étant
fondés dans la nature, la théorie ni l'ob-
servation ne parlant aucunement en fa-
veur de cette doctrine. On voit, au con=
traire, trés-souvent des maladiesaccompas
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gnées de meilleures crises se terminer par
Ja mort , tandis qu'un grand nombre d'aus - -

tres, telles que lesinflammations, les dou-
leurs , les maladies nerveuses, les spas+
mes, I'épilepsie , la catalepsie , etc. , etc.
gans crises , finissent par le rétablissement
- de lasanté la plus parfaite. Il y a méme une
foule d'observations authentiques , qui
démontrent que la suppression des soi-
disant évacuations critiques a le plus

contribué 4 la guérison de la maladie.
Mais | dira-t-on ,comment expliquer ces
évacunations qu'on nomme critiques, et qui
terminent heureusement les maladies * Ce
sont des signes que l'incitation, ramendée
vers le degréqui constitue la santé , régu-
larise les fonctions vitales qui étaient au-
paravant troublées et interrompues. Or,
dans tous ces changemens , que fait la na-
ture ? Elle suit 'impression des agens qui
ont amené la guérison, comme elle restait
résignée a celledes puissances qui avaient
produit la maladie. C'est un é1re, si docile
et si modeste, que sa volonté et son pou-
voir ne sont connus que par oui-dire, et

E qu'il garde toujours l'incognito,
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1.é torps vivant , dit Lajont-Goual , ést
constitué de maniére & produire tous ceg
phénoménes qu'on attribue 4 ld force mé.
dicatrice, selon les différens degrés d'ineiz
tation que les stimulans produisent dang
le corps humain,la nature n'y a pas plus
de part qu'aux séorétions €t excrétions ;
4 la respiration , aux movemens da
eceur , ete. , dont P'exécution n'est qu'une
eonséquence de organisation animale. Si '
cette constitution du corps est ce qu'on
.entend par force médicatrice de la nature,
comment a-t-on puen faire un étre qui agit:
par lui méme , tandis qu'elle ne fait, sije
puis parler fl.i_ﬁsi , que ¢e qui lui comman:
dent les puissances excitantes, au reste
qwelle idée qu’on s’en forme, et de quelle”
dénomination qw'un la dédore, tout lé
ztle de ses patisans ne poarrait la sous-
traire 4 cetle servitude,

Silepoumon participant éminemment &
Vhyperthéniegénéraledu corps,est attagué
Fune toux qui ne soit point accompagnée
deerachats , on rétablira lexpulsion de,
Vhumeur mucuease , par la diminution de
l‘iuch:uiuudumi’exuéﬁﬁumn'jumcmu-tilmr-‘:.
. iium j
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tion : ce qui fait voir que I'expectoration -
est une conséquence dun rétablissement
du malade, et non un effort de la nature;
dés méme, lorsque la faiblesse donne liew
4 une excrétion surabondante, telle qu’on
Yobserve dans I'asthme humide et la ptisie
pituiteuse, les excitans en augmentant
Tincitation, c’est-d-dire, en augmentant
I'énergie de tout le sysiéme, et par consé-
quent du poumon , la diminueront effica-
cement. Or, dans tous ces cas, que fait la
nature 7 Encore une fois elle recoit 1outes
sortes d'impulsions qu'on veut bien lui

donner, elle n’oppose jamais la plus petite
résistance. '

Les gofits du malade, qu’on ose citer en
preuve des soins prévoyans de la nature;
peuvent étre retorqués conire elle avec
le plus grand avantage; car les malades
ont souvent delappétence ponrles choses
qui leur sont nuisibles, et de 1'aversion
pour celles qui conviendraient a leur état.

Toutes les maladies , dont le corps vi-
vant peut-étre attaqué, etant ou univer-
selles ou locales, et ayant démontré dans

le cours de cet ouvrage, que les forces sa-
N
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lutaires de la nature ne sont pas capables’
dé guérir ces états morbifiques ,” qu'au’
contraire leur curation dépend de Vin_
fluence’ des puissances exiérieures, tang’
et de si fortes preuves nous autorisent suf-
ﬁéaméﬁe’nt a admettre, que Vactivité de'
certaines forces médicatrices de lc:-rg-:mm-
me, sont dans la guérison des maladies
inutiles et une chimére absurde.

Toute maladie universelle, hypersthé-
nique ou asthénique, abandonnéel i elle-
méme, passe enfinau plus hautdégré d'as-
thénie directe de 'incitation , et celleci
sé termine par la cessation' totale de la’
fonction vitale ( la mort ). 11 suit deld’
que les maladies generales ne peavent étre
éloignées par les seuls efforts du corps vi-
vant, sans le concours de 'impression des
objets extérieures. Tous les résultats dela
theone de Brown s'opposent & I'admis-
sion d’une force médicatrice, capable de’
guérirles maladles unwerselles Ell¢ en-
smgne au Uﬂll'lral'l'ﬂ que qumqne lm‘g'a.-
nisme 1enr1e & maintenir par son énérgie
interne,son individualité contre les eforts
déstructeurs de la natlré exiérienre; 16
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~cofps‘animé ne pent conserver son  exis-
tence qu'en combattant sans cesse contre
- P'action des objets du dehors (1 ) mais cela
. nepeutse faire, que quand l'inergie vitale
assimile ce qui e,rll'trﬂ - dans la sphgre de
- son activité, et que le corps se reproduit,
et maintient -dang toutes ses partiﬂe&\aén
individualité contre . l'action .rélqﬁita de
- toutes les forces de la nature extérienre,
L'organisme ne pe:utjexiswr que par la
lutte continuelle entre son énergie vitale
. et action des forces excitantes, ¢’est--
dire, sa vie consiste dans Uincitation de
son activité, produite par I'impression des
objets du dehors , par conséquent , :Pqﬁf
~qu’il  puisse conserver son existence ,
c:mme individu organique, il e:st_,ﬁécea—
. saire que la nature extérieure agi_sée.s_ur
~lui, et que son, activité réagisse contre
cette impulsion, It résulie de-1a , que 1'é-
nergie vitaledoit s’affaiblir , 4 mesure que
Pimpression extérieure diminue de forces;

. (1) Voyez le, trantéon je démonire que ls
systeme e Brown est le seul vrii en physio=
Wy liau i

N 2
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c'est-d-dire , que, comme la force de I'in<
citament va tounjours en décroissant, ¢'est
aussi par cette raison quel'énergie de I'in-
citation s'affuiblit de plus en plus; d'ol
il suit évidemment, que l'organisme ne
peut rien par lui-méme pour sa conserva-
tion, et qu'il' n’y a queVactivité de I'éco-
conomie animale, excitée par les influen-
ces extérieures, qui puisse produire cet
effet.

8l est donc vrai, comme je FPai dé-
montré dans mon traité philosophique
(paragr. g8) que la nature (la force vitale) -
ne peut maintenir la vie et la santé par
elle-méme et indépendamment des in- \
fluences du dehors, il est évident, pour
quiconque ne se laisse point aveugler par
les préjugés de 'ignorance, que la nature
ne pourra jamais guérir, sans le secours
des objets externes les maladies anxquelles
Ie corps vivant est exposé, la vie, la santé »
la maladie et la mort méme n’étant que
des différens degrés de la méme maniere
d’étre. : :

SiYon entend par force médicatrice une
propriété, qui soit le produit de l'organi-
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sation , il est clair, que cette faculté ne
peut €loigner les maladizs universelles
sans le secours de Vorganisme ; or celui-ol
ne peut subsister , sans étre continuelle-
ment influencé par les objets du dehors,
tels que l'air, la chaleur, les alimens, les
boissons , ete. Si donc, dans chaque ma-
ladie, il y a une altération dans le mé-
lange , la mixtion de I'Drgallisaiiﬂn , pro-
duite par Vaction des puissances nuisibles,
la nature ne pourra jamais remédier i ce

i changement morbifique, sans le secours
des puissances externes, capables de ves-
tituer le corps animé dans son é1at d’in-
tégrité dont dépendent la santéet le bien-
étre.

On attribue lacoction et les évacuations
critiques des matieres morbiliques, dans
I'économie animale,i une force médicatrica
de la nature, Qu’est-ce que cette (orce mé-
dicatrice?C’est unarchée, dit Vanhelmont,
c'est 'ame, dit Slhael, qu'on a consti-
1ués tuteurs de notre santé , 'sans ﬂ_u't‘u”.t-
mémes en sachent rien. Comment est-il
possible, que I'ame, oun la force vitale
puisse gudrir sansavoir la connais:ance ded
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~maladies ; tdndis que le médecin est abli
' gé de faire a cet effet des études assidues
pendant plusieurs années, et de réflechir
" profondement tant sur la nature des ma-
- ladies que'sur les propriétés des remddes

a employer, etc.? Pourquoi la force wi.
“tale, ou I'ame du médecin ne guérirait-
- elle pas mieux son corps, que celle du
" paysan me guérit le sien, 'ame du premier
© ayant outre sa disposition naturellei cette

opération , I'aventage d'étre éclairée par

Yétude et la pratique ? Pourquoi lame des
- sauvages , des ignorans, des enfans , gné-

rirait-elle mieux leurs corps, que eelle
des gens instruits 7 Qui est-ce qui guérit
les zoophites , les plantes, quin’ont point
d’ame ; et' qui cependant “possédent au
plus haut degré la prétendne force médi-
catrice ; Le naturaliste, le physicien doi-
vent chercher ces phénoménes dans une
canse matérielle, car ils ne pourront ja-
mais les expliquer par I'entremise de 'ame
et de la force vitale, quand méme ils les
considéreraient sous tous les rapports pos-
sibles.

L’opération de la guérison est purement
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phfsi'qﬂé , puisquelle consiste dans la-
diminution ou 'angmentation des stimu-
lans, et qu'd moins que cettée force médi-
catrice, qn'oncroit sisage et siintelligente,
ne fit encore magicienne, ellene sauroit
<luder cette loi. :
Les mulades guérissent quelquefois sans:
médécin, maisnon sans médecine, dit 1'il-
. lastre Cabanis ; je m’explique : Vinfluence:
de Pair, la chaleur, lesalimens, des bois,
sons, la lumicre, le froid, les opérations:
“intellectuelles, ete. seront alorsles médi-
«camens , qui leur auront rendu la santé. Ils:
duront fait cerfaines choses, en auront
£vité d’autres, S'ils se sontconduits d’aprés
des rigles, et que ces régles ayent éé
celles delart; ils seseront livrés avengle-
ment 4 la fortune, c’est en se rapprochant
des procédés d'une bonne médecine, que
la fortune les aura dérobés au danger,
Celui qui dit, que les maladies guéris-
sent d’elles-mémes, énonce une propo-
sition fausse, et qui n’a aucun sens. Rien
ne sc fait de soi-méme ; tout dépend de
causes ou decirconstances déterminantes:
¢eld n’est pas moins vrai pour les faits iso-

i
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lés, que pour les grands mouvemens de
la nature; qui tous ne s'exccutent , que
par une suite nécessaire de causes et d'ef-
fets, agissant et réagissant les unes sar
lesautres. Quand on parle de productions
spoutanées, 'on se sert d'un mot vuidede
sens, :
dmettr e une force particulidre comme
force médicatrice de la nature ; c’est une
des suppositions les plus gratuites et les
plus superflues. En général, on ne peut
expliquer, ni en physiologie , ni en mé-
decine, quelque chose , au moyen de ceite
qualité occulte , parceque nous sommes
tonjours obligés de commencer par recher-
cher sur quoi se fonde, ce qu'on appelle
force salutaire de la nature. En admettant
enfin cette force, nous ne sommes pas plus
avancés, quesi nous ne 'admettions pas,
L’admission d’une force médicatrice de la
nature n’¢tant autre chose, que de sup-
poser que la guérison d’une maladie peut
avoir liea, sansle secours des influences
extérieures, et par les seules forces inters
nes de l'organisme vivant, je crois avoir
démoniré suflisamment par les recherches
faites
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#aites jusqu'ici, qu'aucune force: de 1&
mature ne suffit pour la guérison de I'’hy=
persthénie ou de V'asthénie, qu'il y faut
au contraire le concours des objets du
dehors.

Il était indispensable que je fisse dans
ce traité quelques observations sur les for-
ces médicatrices de la nature, la doctrine
de la coction de la matidre morbifique , et
celle des évacuations critiques étant dans
1a connexion la plus étroite avec ces forces
et 'admission des évacuations critiques,
supposant celle des efforts salutaires de
Porganisme. J'ai sufisamment démontré,
ce me semble, que la doctrine d’une force
médicatrice de la nature, active par elle-
méme, soit qu'on la considire comme un
principe particulier , ou qu'on 1'atiribue
a l'ame, soit qu'on la regarde comme une
modification de la force vitale, est une hy=
pothesefausseet inutile ;qu'ilrésulte enfin
deli, qu'on ne peut pas admetire la théo-
rie des évacnations critiques, comme étant
en connexion causale et immédiate aveéd
la guérison de la maladie. Cette déduction
seule aurait sans doute suffi, pour décidet,

)
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s1 P'on devait admettre des évacuations erfa
tiques, et ¢'il y avait des suites f. cheuses
4 craindre de leur non apparition ou de
leursuppression ; j'aurais donc pu omettre
les raisons rapportées plus haut, mais j'ai
cru devoir en fiire usage, afin de prouver
gu'abstraction faite de la théorie de I'in-
citation , la doctrine des crises se base
sur des fondemens chancelans et peu so-
lides. - '
 On croit généralement d'aprds les an-,
ciennes théories, que les matiéres morbi-
fiques sont la cause prochaine des maladies,
et que par conséquent, lorsque la maladie
change de place, la matitre morbifique
doit aussi en changer. Mais ces migrations
et transports de la matitre morbifique,
me paraissent des hypothéses qui ne sont
j_)as méme vraisemblables,
~ Quelgue fois la maladie abandonne un
organe, et en aflecte bientot un autre. 11
est méme souvent nécessaire pour la con-
servation de 'économie animale, que cer-
taines maladies puissent s’y maintenir. On
sait de quelle importance il est dans bien
des occasions, de ne pas faire disparaitre
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trop .promptementiles ulctres, les érup-
tions cutandes, etc. ete. L'expérience fait
voir, que souvent il se forme des maladies
rouvelles, plus importantes que les pre-
micres dans d'autres organes, lorsque
celles-1a ont é1é supprimées. On expliqué
ordinairement ce phénoméne, par la pré-
sence d’unematiére morbifique,quise porte
d’une partie 4 une autre, et s’y fixe tour-
A-tour. C’est 14 - dessns qu’est fondée Ta
doctrine des métastases: dostrine purement
hhypothéﬁque et dénuée de findement
comme nous allons le voir, :
1°, Les matiéres morbifiques ne sau-
raient étre les effets immédiats des causes
extérieures qui ont occasionné la fidvre,
leur-existence suppose toujours quelque
dérangement dans les fonctions du curpis,'
qui doit avoir précédé leur formation.

2%, La réalité des métastases n'a jamais
é1¢é démontrée par des observations [1{15{-
tives. '

3%. On ohserve des phénomenes sembla-
bles 4 ceux qu'on attribue anx métastases
dans certaines maladies, dont la cause ne
peut e regardée comme humorale; dang

. Q2
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celles, par exemple, qui sont produitey
par les vers, olt 'on ne peut supposer qua
Ya cause se transporte ave¢ la maladie,
Jorsque celle-ci Uhanga de sitge et de
forme. '
4°. On ne peut pas démontrer que la
mmatitre dans un abeds ou un ulecére, ocea-
sionné par une maladie, soit la matiere
morbifique, :
5%, Dans ces abees on trouve spuvent la
matiére la plus bénigne, du pus, de la
graisse, delalymphe. On observe fréquem-
ment des suites ficheuses aprés 'exstirpa-
tion des stéatOmes, quoiqu’on ne les re-
garde pas comme des dépots de matiéres
morbifiques, méme dans les cas, ol sansg
prévenir le malade, on en fait I'excision
tout i coup avec son contenu, de maniére
que la matitre n’a pas eu le temps de se
transporter sur d'autres parties.
6°. Dans le plus grand nombre de cas,
Yes métastases ne surviennent,que lorsque -
la sécrétion et 'excrétion d’une matiére
-morbifique ont déjd cessé depuis longe
temps dans Vorgane primitivement atta-
qu_&; et que par cqnséquem"un n'en peat
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: pas admettre la résorption, d’ot il suit que
I'absorption de cette matiére ne peut plus
avoir lieu, _

7°. Enfin tous les phénomenes qu’on
regarde comme étant des métastases, s'ex-
pliquent plus naturellement d’aprés les
lois connues de la nature animale.

Jai déjd vu un grand nombre de fi2-
vres nerveuses et putrides se terminer
par la santé, sans qu’il se manifestit de
parotides et d’abets dans les oreilles,
ces phénomenes paraissent ordinairement
4 la fin de ces maladies , sans que les
malades en éprouvent aucun soulage-
ment , ou que la fitvre s’empire , en sup-
posant d’aillears qu’elle n'ait pas é1é sur
le point de se terminer par la ‘santé on
par la mort. '

Je suis cependant bien Jloin de nier
Iexistence des métastases , regardées sous
leur véritable point de vue. Il arrive
souvent tant dans les maladies hypersthé-
niques quasthéniques, et particulitrement
dans les premidres, qu'a raison de l'in-
flammation dusystéme vasculaire (P. Frank
a reconnu la réalité de cette inflammation
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d'aprds Y'ouverture d'un grand nombre de
cadavres) , il s'engendre une I'ymphe coa-
gulable, qui étant évacuée par 'urine ,
ouwune autre séerétion, se dépose tantit
sur un organe , tantotsur un autre. Or,
ceci est une véritable métastase , dont leg
exemples ne sont pasrares, Je conseillede -
lire a ce sujet unedissertation classique du
docteur Murray (1), et les observations
de Grant sur les fitvres (2): _

Nous verrans dans la réfutation des
principes de la pathologie humorale,
que les humeurs n’étant point incitables,
peuvent aussi, peu eétre appelées ma-

lades, Q110 les alimens , les boissons, les
passions, le chaud, le froid, ete., qui -
contribuent si souvent i Ja production

‘de diverses maladies ; de-la il résulie,
que 'évacnation des humeurs, produites:
et retenues pendant la maladie dans le
corps , ne peut étre la cause du mieux- -

() De puris abeque praegressa inflammatione
origine. Vil. P, Frank Delect. opusculor. Mes
dicoruin, Tom, I,

(2) Qbservations sur les fitvres, pag. 118
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dire , mais qu*il est bien plus pru'sab!ﬂ;'
q:ine I'énergie de I'incitation, ramenée 3
ses justes bornes, chasse hors du corps,
les matidres non susceptibles d'étre assi-
milées a la masse humorale et i la subs-
1ance du corps vivant. On voit par-13,
que les seciateurs de la nouvelle doc~
irine attachent au mot métastase une
idée bien différente de celle, qu'en ong
ordinairement les autres médecins.

F r nw
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