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La distribution des aliénées de la Salpétritre, en diverses

- sections, suivant que leur état s'améliore ou empire , devient

la base fondamentale de tout traitement médical et encore

- plus des rapports juridiques qui supposent des dispositions

P r}ictﬂié;;i; de :;. p;rt de tout ce qui les environne, et un

ement assidu de ce ce qui peut aggraver lenr état;

: j'a?glélve}pppé avec soin ces Pr?;;iﬁ y r.;ing sur des obe
servations multipliées , dans mon Traité sur la Manie:

( IL
On doit supposer d'abord , pour procéder du simple au
composé , quune personne adolescence ou l'ige

edulte , est admise dans I'hospice de la Salpétritre , dans
un etat plus ou moins violent d'agitation et de délire, qu'elle
e mené une vie réguliére et industrieuse, qu'elle est d'ail-
leurs douée naturellement d'un jugement sain, avec une
sensibilité vive et facile 4 s‘exalter; l'expérience la plus
| Tépétée apé:rend qu'en suivant les principes sages d'un trai=
tement médical , varié selon les circonstances, la mala-
die mentale parcourt avec plus ou moins de rapidité ses
périodes successives de vqumc’e, de déclin et de conva=
scence ; le rapport médical sur la solidité de la guérison,
est alors accordé sans restriction, 4 moins que l'aliénation
mentale ne soit héréditaire ou d'une ancienne date; et la
convalescente ! aprés un temps donné , est rendue & sa fa=
mille ; maissi les attaques ont été répétées Plusiem fois et
e la maladie mentale soit devenue habituelle ou pério-
ique , hmﬂ:&n médical doit indiquer ce caractére avec la
désignation du degré de violence et de danger pour ne point
compromettre la sireté ique, Un autre objet encore
plus urgent doit fuire mod];ﬁer le rapport médical , c’est un
penchant au suicide , manifesté antérieurement, et qui,
quoique supprimé en apparence , peut se renouveler
la suite sans aucune cause connue, comme des événemens
malheureux et que j'ai notés, me l'ont indiqué. Le rappc
du médecin d'un établissement public doit étre alors r
avec uil extréme circonspection j car comment garantir une
foule de causes iuciﬂenies, d'un retour de mélancolie et
celui d'un presque irrésistible 4 se détruire.
" Ce n'est guires que dans les hospices d'aliénées qu'on peut
connaitre jusqu'a quel point peuvent exister séparément ou
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m mn tnstea mple.
lﬁ’ﬁiﬂbt t:f dpenﬂnntsﬂn allaﬁmilnt nﬂqﬁ{ était restée.
& ms"dani un mlent det:re niuut' dé]si
T'ég[me et n'offis ait?}us qﬂ ] quelques gasucn

litres, présages d‘eﬁwnva escence; on ui permettiux '
romener en liberté ; elle remarque un }ourk}a orte j'a >
Pahn*éé un enfant de la rtiére ; elle croit, dansson ﬁ[umn,‘
Cest le sien propre , Ie preud dans ses bras et ne veut.

5 S'en sc‘fmfer elle op a plus vive részstance aux ef-
(‘Lu’t':ui fait pour. le ﬁlﬂmeher nit par em'ret en
Eﬁmﬂ'ﬂ blesse 1 une EIL; le service ; et ce ne fut quaveo
Iﬁ lus grande peine quom parvint & enlever Tenfant et -
& sa propre mére, [l résulta de cet événement une

e the‘ our cette al:ﬁnéa dé|a convalescente,, et il fallut
ré'cﬁlirtr . un nouveau tra;t?mapk méthc 1 q.m a é{élqng ﬂtt

rﬂi‘lg JlazPuEEqu |i| "-I= I:I‘r TR ! I

BB [HOTERL :|_1 i .—-,n s '“' ilI :

. nbse‘t‘#aﬁon la pl‘us cnngtante appre nﬂ e Tobjet et In‘
forme afhcuhére d’une “maladie memal[e?uﬂbfﬁée daug
son pl ﬁaut deﬁrtﬁ f‘lé d&v{lqpﬂement woffre pour Iﬂ.‘!&-.l
Eue de Eaibles i cﬁ{a us pour un rapport juridique,, si
W‘caﬁ‘aétére Jelal;énge et si les clrcﬂﬂst.?nCEsj inva-
ﬂbl;l et de. Ia marche autt*rafure de la maladlg rﬂeutale aont
hrées c6s varidtés ‘J;le forme ,DFf qt souyen dqs
-, ltés n&tharquabius,. Jest qqeigue ols ung :m:.u erenpe ;ex-
tréme dans la sm e de g es avec une aguatu:m cuntmuellﬂ
S %OBI‘CI!]]BF uon ,Peu 1imr a elles méme ; c'est d'av-
tres fois une fureur aveug penchant & frapper et
f&l 2 dfetrmre ldemam?e eﬁn %ﬁr&sm}n éner Fg{m un§
AE rlrlld%ll',lﬂiloﬂ‘, mtll Ee Im Fﬂ th lsantﬂm‘
P,;se crot ennmpnea s P eut emt&r en eﬁq &]ES e:rr-
fﬁmem BDntilf'leIS c esf aussi qu,e guefms une .ﬂnta ﬂ’-ﬂﬂﬂ_
E’&nnnew e et pur ggeul: physique , mar ar la

: ﬁﬁ’g& rde la fncgllfa vivacité de la . vue, et des -.rocr,fﬁm-.
tions les plus emportées. Il n est pas rare aussi daremnrquer '
_dﬁm dautms alienées , ce singularités mnucentes ou
tours malins pruprea 4 déconcerter les plus Tusés; les
tme: ﬂemhenf ;ﬁm jets t;ue}!ea B?lz: soin de gac_l_aer
£ ‘ ll.'..i Went 'Bs ¢
Bt e o e o B e
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(7) : '
vulgaire et ses vaines formules de médicamens; fais j&
me rassure de plus en plus sur le sort de la médecine cul=
tivée par de bons esprits, comme une science expérimen=
tale profonde dont les principes fondamentanx s'accordent
si bien avec les préceptes rigides de la morale universelle,
de tous les peuples et de tous les cultes de la terre, On doit.
sur-tout reconnaitre son avantage inappréciable , poursauver
lajeunesse , par des occupations régulitres , de I'habitude des-
tructive des penchans vicieux, et d'apprendre, dans la
maturité de Idge , & lui opposer l'ascendant puissant des lu-
mieres, et toute la force et 'élévation du caractére dont on
peut étre susceptible. il
Ce ne sont point 1a de vaines déclamations qu'on substi-
tue & des faits précis; c'est ce que suggére la simple vue
du local isolé vii sont confinées les aliénées , parvenues au
dernier degré d'avilissement , par des excés toujours crois=
sans de debauche et une longue suite de gotits les plus per-
vers ; c'est un spectacle révoltant et qu'il Faut entiérement
soustraire aux autres aliénées, autant pour prévenir la
contagion de I'exemple , que par respect pour les moeurs
publiques ; et que peut-on statuer alors dans un rapport
médical , sinon une incurabilité absolue et la nécessité
méme d'une réclusion étroite dans le cas d'une dépravation
la plus repoussante.
¥-IE

Jéprouve unevénération vivement sentie pour les femmes
4gées de I'hospice de la Salpétritre , qui trouvent de yrais
motifs de consolation dans les pratiques du culte, et qui
vivent heureuses dans un asile tranquille ouvert au malheur;
mais dois-je dissimuler le contraste qu'offre & cet égard la
s;anie de I'hospice consacrée aux aliénées par une sorte

Xagération dpes principes de morale et des privations qui,
€N portantatieinte aux forces physiques , ont préparé decll;uin
des maladies nerveuses les plus graves , et amené mémepar
degrés dans certains tempéramens ardens le bouleverse-
ment entier de la raison. L'imagination commence par étre
assidgé de soupgons et de terreurs pienses qu'on ne peut

dissiper , puisqu'elles partent d'une source révérde 3
mal augmente & mesure que la sensibilité s'exalte , et on
voit peuffil;u se déclarer un délire maniaque on mélanco-
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liue ;le plus sonvent incurable,, car comment ’ parvenir;
excepté dans des cas raves , a gagner la confiance de la ma-
lade et & dissiper ses angoisses et les noirs lpréaages-qu’e!le :
se forme pour Pavenir. On imagine bien‘le soin qu'on a’
de placer ces infortunées dans des dortoirs ol régne le
calme et la décence , et sur-tout dans des ateliers de cou-
ture,, pour leur procurer divers objets de distraction et
chercher & dissiper leurs angoisses extrémes.

" Dans une lettre qui me fut éerite un jour par le frére
d'une de ces aliéndes , il se pluisait & me rapge er son état
antérieur avec attendrissement : « Ce qui la distingnait sur-
» tout , disait-il, avant son malheur, étaitun sens droit,
» une raison forte et profonde, la plus extréme sencibilité,
» cette Rerté facile & blesser, que portent en elles les
» Femmes délicates, les meeurs les plus pures , des besoins
» d'une simplicité sans exemple : elle avaitun esprit orné et
» possédait des connaissances variées , mais ne voulait dcrire
» qué pour elle-méme en redoutant la publicité autunt que
i

'gﬁaut-ras la provoquent par la brigue. » Ge furent la les
1@%& préludes d'une hypochondrie profonde , des soupgons
ombrageux et d’on penchant extréme au suicide : c¢ qut
Yavait fait confiner & la Salpétritre , avec tous les senti-
mens dune haine implacable pour son fréve, désolé du

changement funeste de son caractére.

VIIL .

La partie de la jurisprudence médicale relative aux
aliénés, ouvre un champ si vaste aux recherches , que je suis
loin de vouloir encore en offrir une esquisse. On ne peut
ainsi dissimuler que les bases fondamentales en sont encore

en connues, et que &% limites réciproques & poser & cet
égard, entre le domaive de la jurisprudence et celui de
la médecine, sont encore loin d'éwre fixces : clest p
chercher & les conngitre , que j'ai été souvent dans le doute
et les perplexités, depuis plus de _vil_:tgt ans que jé suis 5;:1:-t
cessivement la téte des hospices des ‘ahem% de _l un €
Yautre sexe, Je suis sans doute partisan zlé de la médecine
d'observation, et de res droits 4 Pestime P';‘bhq“‘“ mais
Je suis encore plus des grandes vérités qu intéressent tou
les ordres de la société. . .
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- Clest pour éviter des dipjﬁaﬁnm étrangéres, que dans les
xapports juridiques sur les aliénés, je m'en tiens en général
mtﬂire simple des faits observés sur la maladie , sans
Youloir prévenir les jugemens des tribunaux ; et dans les dis-
cussions de famille, quelle attention scrupuleuse d'éviter les
piéﬁ'es et les artifices de la cupidité ! el &
apergois sans cesse dans les attestations que je donne
our la rentrée des aliénées dans la société, combien
Eimpurte d'étre instruit de leurs qualités morales anté-
rieures ; j'ai méme soin d'ajouter des restrictions pour ne
point compromettre la sireté publique , lorsqu'on peut
craindre une rechute dangereuse ou un événement funeste.
Et quel autre garant peuvent avoir les autorités constituces ?
La justesse de ces rapports juridiques ne tient-elle point
encore aux mesures de prudence qu'on a établies dans
lamaniére d'organiser I'établissement public des aliénées de
la Salpétrigre, pour bien observer leurs traits distinctifs et
les variétés de forme dont elles sont susceptibles ! Quelles
Tessources aurais-je pu trouver dans un mélange contus d'a-
liénées de toutes sortes, distribuées sans ordre et sans mé.
thode, avec la simple attention de leur prescrire quelque
vaine formule de médicamens ?
Je suis loin de vouloir, dans cet écrit, résoudre la quesa
tion générale des formes et des régles des rapports juri-
iques en matiére d'aliénation, et 'ai voulu seulement offrir
des notions préliminaires propres a leur servir de fonde-
ment solide ; et j'ajourne encore cette tiche pénible et dé-
- -licate & une époque plus 6u moins éloignde, en me bornant
aindiquer son importance extréme. .

Diverses complpications avec d'autres maladies ou des ap-
parences exterieures éyuivoques, peuvent rendre plus ou
moins difficiles les rapports juridiques dans les divers cas

‘aliénation ; quelquefois méme , les écarts de la raison peu.
vent étre peu marqués ou étre confondus avec les singulari-
t€s ou les bizarreries du caractére, Liohscurité peut aussi

rovenir de l'incertitude de la cause déterminante ou de
Eépoque précise de I'invasion de la maladie mentale , qui
Peut avoir une marche aigué ou chronique, Lia convales-
¢eénce méme présente de grandes variétés , elle est com--

* Pléte ou sujette & des récidives. L'expérience la plus éclairée
€t La plus invariable droiture, peuvent-elles sauyer quel-
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