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OSSERVAZIONI CRITICHE

AUL

NEO-MISTICISMO PSICOLOGICO

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche™

§ 1. Bagioni di guesto scritto

Torno sull”argomento del « meraviglioso scientifico » —e ei torno,
non per ineredulity impenitente e sistematica, di cui a forto mi si
accusa da gqualche fanalico eredente, ma pel desiderio di esaminare,
di rifleitere, di poter eredere anch'io, una bella volta, con convinzione
positivamente fondata.

Altra volte ho combattuta la odierna, secondo me, falsa @ dannosa
tendenza al misticismo, o, meglio, ad una specie di «nuovo mistici-
smo » che si manifesta, da gualche tempo in qua, anche nel eosi detto
campo della seienza. Si badi che non parlo dell’ innegabile moto di
reazione iniziatosi e propagatosi rapidamente, come ogni altra epi-
demia, psichica, fra le masse: ne ho parlato altrove (2). Qui mi re-
stringo alla corrente pit alta che minaccia di trascinare menti non
volgari; aleune delle quali apertamente la rompono di gid colla filo-

(1) Queste osservazioni eritiche vennero presentate alla Societa Italiana d'An-
tropologia, Etnologia e Psicologia comparata, nella seduta ordinaria del mag-
gio 1896;: esse erano perd in massima parte seritte da molto tempo, il che
spiega come io non abbia potuto approfittare d'un notevole numere di lavori
apparsi negli nltimi tre anni.

(%) Ofr. MonsELtt B., Lleredits materiale, intellettuale ¢ morale del Se-
colo XIX, Discorso accademico per 1"apertura dell’anne scolastico 1894-835, Ge-
nova, Martini, 1895. — La pretesa bancarotta della Seienza. Una risposta a
F. Brunetitre, in Hivista di Sociologia, 1895,

2
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sofla positiva, e fanno il pia completo ritorno alle eredenze reliziose
ed ai dogmi teologici e scientifici del passato; altre, pili ingenue, si
laseian trascinare a lore insapuia dalle forme ammantate o meno ap-
pariscenti di gquella tendenza. Quesfe forme neo-mistiche sono in filo-
sofia il neo-panleisio, e un po’anche il cosi detto « monismo dina-
mico », che mi sembra un dualismo mascherato; in fisica il panding-
mismo, con la conseguente negazione della teoria atomica; in biologia,
'evoluzionismo feleologico ciod eristiano-catiolico, ed un po’ anche il
neodarivinisnio welsmanniano che, con tutto il rispetto all’illustre
biologo di Friburgo, mi pare seonfini spesso in pura e semplice logo-
machia; in fisiologia, il neo-vitalisro che per poco non ritorna al vieto
eoncetto di una « forza vitale »; finalmente in psicologia, e nelle scienze
morali che ne derivano, il nep-idealismo, e soprattutto (giacché alla
psicologia intendo fermarmi questa volta) quello che si dice spirifua-
lismio moderno o neo-spivitualismo. Io lo direl invece occullismo psi-
chico oppure wlirapsichismo, perché comprende la congerie di « feno-
meni psichici » malamente osservati e peggio interpretati, che formano
in buona parte la base dello spirilisine, del neo-magnetismo, del legso-
fismo, del neo-fllwminismo..... e delle altre credenze consimili (1).
Di questa congerie proteiforme, dove sobbollono, come in un ero-
ginolo alehimistico, la verith e la menzogna, la buona fede e il ciar-
latanismo pih sfaceiato, 1’ osservazione veritiera e la invenzione di
mente inferma, il grande evento storico e il fatterello di cronaca, la
ricerca pin o meno positiva dello scienziato e 1' affermazione della
donnicciuola; di questa innumerevole schiera di fatti o, meglio, di
argomenti che ora si dicono le prove visibili e palpahili di ¢io che &
invisibile ed intangibile, ora le meraviglie inesplicabili dalla seienza,
ora la rivelazione di un mondo ultracosmico, ed ora la manifestazione

(1) Be niuno fin qui ha fatto ancora un esame generale delle nuove tendenze
mistiche ed nn'analisi eritica dei « fatti » su coi esse si basano, ninne, nel ecampo
stesso dei credenti, ha ancora osato mettere un po' d' ordine nella farraggine
di codesti « fatti » ed un po'di armonia nelle dissonanze stridenti dello « spi-
rito nuove ¥. Il neo-misticismo sembra compiacersi di simile confusione; per
cui siamo costretti ad attaccarne separatamente le singole affermazioni e cre-
denze. Ma battuto in una parte, esso si rifugieri in altra, @ scaceiato anche da
questa ritornerd a fabbriearsi, coi veecehi materiali, un nuovo ridetto, Questa, &
d* altronde, la sorte perenne della lotta fra le due tendenze antsgonistiche della
psiche umana. Non s'ha che da leggere la stupends Storia del materialismo
di LaxeE: essa di la chiave delle odierne battaglie fra mistici (idealisti) e po-
sitivisti.
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di forze naturali superorganiche ancora ignote, e perfino di poteri
ipernaturali ed ultracosmici, io prendo, per ora, in esame un gruppo
solo di « fenomeni iperpsichici, » quello che va sotto il nome di tefe-
patia, di telestesio, di azione psichica a distanza, e che comprende
anche i presentimenti, le percezioni od allucinaziont veridiche.

E lo seelgo per fre ragioni: la prima ¢ che tali fonomeni sono gii
ammessi per provati da reputatissimi nomini di scienza; la seconda é
che essi, a paragone di alire meraviglie consimili, hanno un aspetto
pilt decente di verosimiglianza, cosicehé tratiandone non si & costretii
ad uscire dalla sfera logica e razionale delle pessibiliti, come pur
troppo avviene, ad esempio, per il maggzior numero dei « fatti spiri-
fici »; la terza & che essi sono i soli fin qui studiati con gualche lar-
ghezza da womini di scienza, e i soli =u’quali si sia esercitato un op-
portune lavoro di selezione. E poiché noi ei troviamo di fronte a [atti
che si dicono vagliati al lume della critica pit severa, dobbiamo ve-
derne serenamente il valore come eventi positivi e il significato come
possibili manifestazioni di nuove attivith psichiche o di nuove e ignote
proprieta della veechia attivith psichica.

§ 2. Denominazioni, definizioni e distinzione
dei fenomeni telepatici

Premetto una osservazione sui termini usati in questa branca sfraor-
dinaria delle « scienze psichiche. »

Nessuno dei fondatori e dei seguaci del neo-misticismo psicologico
si & mai data la briga di ben definire i termini di eni essi fanno uso ed
abuso. Aleuni di tali fermini, stati presi di sana pianta dal lingnaggio
comune, senza perdere la loro tinta volgare, senza raflinarsi sono
entrati temerariamente in seno alla terminologia scientifica, dove spesso
8i frovano a mutuo contatio coi loro perfetti anfagonisti. Altri sono
il residuo un po’avariato delle scuole mesmeriche e puyseguriane del
secolo scorso e dei primi anni di questo. Un terzo gruppo & penetrato
di straforo col picchi dei tavoli giranti, e poi con tutto il bagaglio plu-
ricolore dello spiritismo ufficiale, Un guario proviene dal recente in-
nesto delle sette illuministiche, tensofiche, buddistiche, simbolisti-
che ecc., ace., sul gran tronco delle « seienze psichiche. » Un quinto
ha origini scientifiche, e consta di tutti i termini recentemente creati
nei Laboratorii e nelle Cliniche dove si studiavano i fenomeni ipno-
tici; con 1'avvertenza ehe non pochi fra essi hanno uno squisito sa-
pore pseudo-seientifico, poiché, nella ressa di non chiudere 1'adito a
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nessun fatio « dimostrabile » o « degno di studio », si & fafta buona
accoglienza anche ai frufti ibridi usciti dal connubio dell’ ipnotismo
col magnetismo animale (1).

Tutto eid erea una confusione indicibile che, se giova a mantenere
gli equivoei di eui si prevalgono i seguaci dello ¢ spiritualismd mo-
derno, » non giova in veritd alla scienza positiva. £ impossibile che
i termini di chinroveggenza, di seconda vista, di tucidita, di presenti-
mento, di premonizione obbiettiva, di frasmissione del pensiero, di lef-
tura del pensiero, di divinasione, ece. non contengano un nueleo, sia
pur piceolo, di realth; ma spesso & anche difficile, per non dire impos-
sibile, vedere i rapporti di cose cotanto disparate quanto sono quelle
con codesti termini significate. E si badi che, anche volendo prescin-
dere dagli spiritisti e dai dilettanti in genere di « fenomeni psichiei
oceulti, » gli stessi seienziati, che non sdegnarono di occuparsi di tali
argomenti e fenomeni, non vanno d’accordo né nell'uso di quei fer-
mini, né nel senso accordato al medesimo termine,

Io credo, invece, necessario fissar bene il valore delle parole che
ugerd in questo mio articolo eritico: e quindi mi arresterd alla de-
finizione che ne danno le persone notoriamente pin eompetenti e, nello
stesso fempo, le meno sospeite anche per i cultori delle « scienze
peichiche » @ per i seguaeci del neo-spiritualismo. I quali, poi, non
pretenderanno che si prendano in esame tutti i loro « casi, » tutio
I'enorme cumulo delle lore affermazioni, ché tale studio impliche-
rebbe un si lungo e faticoso lavoro eritico di diseussione, di elimi-
nazione e di demolizione, che certo finirebbe col superare, e per la
mole e per il fastidio, la resistenza mentale di qualsiasi letfore.

Io scelgo, dunque, uno solo dei gruppi di fenomeni spontanei, con cui
si avrebbe una manifestazione di quelle che dieono aszioni psichiche

(1) Eeco un elemeo provvisorio d'sleuni fermini generali intredotti in questa
nuova scienza: magnetismo animale - mesmerismo - sonnambulismo chiaroveg-
gente - neurosomnolegia - biomagnetismo - zoomagnetismo - braidismo - elettro-
dinamismo vitale - faseinazione - polarizzazione animale ed umana - sensibi-
lizzazione — suggestione mentale - antomatismo psicologico - ipnetismo, ipnosi
e stati ipnoidi - sommo provocato - catalessia artificiale - cataplessia - ipotassia
— fascinazione sensoriale - spiritismo - spiritualismo moderno - neo-spirituali-
sme - neo-animismo - psichismo - panpsichisme - fario-grimismo - idioplastia
- telepsichismo - fakirismo occidentale - medianismo, medianita e mediumismo -
fenomeni e facoltd supernormali - stati di trance... e altri ancora. Natoralmente
questi termini non sono sempre sinonimi; ma chi ne ha mai definito in modo
preciso il significato ¢ il valore? E tralascio I'innumerevole caterva dei fermini

corrispondenti ai fatti speeiali!
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a distanza, Ma anche qui una osservazione sul termine « a diztanza, »
che &, secondoe me, erroneo, o per lo meno scorretto. I.' « a distanza »
si puo riferire, fanto allo spasio, quanto al fempo. ed ora, aleuni
dei « fenomeni psichici » di cui discorreremo, riguardano soltanto il
primao, altri riguardano solianto il secondo, e aliri ancora riguardano
I'uno e I’ aliro. Noto la confusione e la deplore perché fonte evidente
di molti inganni, ma non ci posso nulla. E destino di questa « branca
nuova del sapere, » di questo capitolo del « meraviglioso scientifico »
di prestarsi sempre alla ereazione ed alla propagazione di malintesi.

Il gruppo fondamentale di « fatti » che proverebbero 1'esistenza e la
possibilith di un'azione psichica a distanza (di tempo e di spazio), co-
stituisce, a detta degli « specialisti, » una categoria abbastanza omo-
genea. Tultavia, esso & divisibile in sottogruppi, che sarebbero i tre
seguenti:

1* Fatti di telepatia : - si avvererebbero quando un date individuo
A prova un fenomeno che confemporaneamente, e senza che egli ne
fosze preavvertito, avrebbe provato un altro individuo B, posto lon-
tano da lui ed in condizioni tali da rendersi assolutamente impossi-
bile da parte di 4 di sapere che cosa avvenisse in quel momento di B.

Entrano in questo primo soltogruppo le cosi defte « allueinazioni
veridiche, » nelle quali 1"individuo A si vede improvvisamente e senza
preannunzio apparire l'émagine, oppure senfe la voce di un individuo
R, al quale in quel momento succede qualche avvenimento straor-
dinario (morte per lo pit, malattia, cadute, disgrazia, ece.) (1).

20 Tatti di lwcidita : - & la conoscenza da parte di una persoha
d’un fenomeno qualungue, non percettibile né conoscibile coi sensi
normali, e fuori da ogni trasmissione mentale cosciente ed incosciente.
Per esempio, quando una sonnambula vede un incendio che, ignorato
da tutli i presenti, avviene in quel momento alla distanza di 25 ¢hi-
lometri.

3° Fatti di presenffimento : - ossia la predizione d’un avvenimento
pitt 0 meno improbabile, che si avvereri dentro un dato tempo e che
nessuno dei fatti attuali permette di prevedere. D’ ordinario il pre-

(1) Il BipawicK (Proceedings of See. psych. Research, vol. X, p. 398 e segg.,
1894), d& della telepatin guesta definizione: « Uno state psicologico, o altro,
che realizzandozi in un individuo pud esercitare influenza sulle stato psicologico
di nn secondo individno in condizioni chie escludono ogni partecipazione degli or-
gani di senso. » La distanza fia le due persone & indifferente : esse possomo essere
lontanissime, come anche vicine.
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sentimento riguarda il Mture del soggetto medesimo che presente
(profezia della morte, di malattie, eecc.); ma pud anche concernere
alire persone, sia esclusivamente per loro siesse (profezia di sven-
ture), sia relativamente al soggetto che presente, e quest ultima & la
evenienza pit comune (previsione di inconiri, ece.). '

In ho tolta questa classificazione a Carlo Richet, il guale aggiunge
poi che tutti e tre questi generi di fenomeni « psichici » si riducono ad
un solo e medesimo fenomeno: e percesione di falti tnaccessibili ai
noslri senst normali, per mezzo di processi psichict i quall ci sono
fino ad ora assolutamente misteriosi (1).

A me, per dir vero, codesta omogeneita della telepatia o telestesia,
delle alluecinazioni veridiche, della lueidiia, del presentimento subbiet-
tivo e obbietiivo, non sembra cosi chiara come all’esimio fisiologo
parigino. Non veggo bene la relazione che passa fra la apparizione
di un morente (« allucinazione veridica ») e la profezia di un avve-
nimento che succederd da li a un mese o due (« presentimento »).
.Nel primo fatto si frova, anzitutto, che la azione psichica ha Inogo
attraverso lo spazio; ma la formazione di uno stato complesso di
imagini risponde alla realth del momento, anche non ammessa la cre-
denza volgare del trasporto dell’anima del morente. Nell' altro fatto
la azione psichica precederebbe il tempo, e avrebbe il potere di co-
strurre solo il visultato di una lunga catena di eventi: di pin, man-
cherebbe la formazione di ogni imagine realistica. Ad ogni modo,
siecome psicologi di alto valore hanno gid dimostrato stupendamente
" inganno cui & esposta la ipotesi del presentimento in eausa delle
frequenti nostre illusioni di memoria (2), e siccome i fatti di lueidith
costituiscono, a mio avviso, un argomento che meritershbe da solo
un esame accurato e profondo, mi fermerd in modo speciale ai feno-
meni di pura telepatia.

§ 3. Origine e sviluppo delle dottrine telepatologiche odierne

Tutti sanno oramai che dall’ Inghilterra, dal paese, cioé, dove il
misticismo si mantiene vivacissimo in tutte le classi sociali, ci & ve-
nuta negli ultimi tempi la voce di uomini, autorevoli come scienziati

(1} Cfr. Cu. Ricupr, Sur les phenoménes paychigues, Lettre 4 M. Dariex, nel
primo numero degli Annales des sciences psychigues, Parigi, F. Alean, 1801.

(2) Cfr. Viexont Tito, Sulls paramnesia, in Rendiconti del R. Tstituto Lom-
bhardo di Seienze e lettere, 1804,
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o psicologi, in favore della esistenza e verosimiglianza dei fenomeni
telepatici, Che anzi la denominazione di « telepatia » & propria degli
scrittori inglesi di questo argomento, soprattutto della oramai cele-
bre Sociely for psychical Research di Londra (1).

Questa societh, che contiene nel suo ceno uomini indubbiamente su-
periori ad ogni sospetto e d"una autorith incontestata in fatto di psico-
logia, per esempio il Sidgwick, il Gurney, il Myers, I' Hodgson, il
Lodge, il Podmore, il Barrett ecc., nomind aleuni anni or sono una
Commissione per raccogliere, riordinare e sottoporre ad analisi eri-
tica tutte le osservazioni di fenomeni psichici. Il lavoro immane com-
piuto da tale Commissione fu da essa pubblicato in due grossi volumi
sotto il titolo caratteristico di Fandasmi i vivendi, ed & poi stato lar-
gamente riassunto in francese (2).

8i contengono in quell’ opera circa 800 osservazioni raccolte da
ogni parte, piovute da ogni paese, fornite da persone di tutte le con-
dizioni soeciali, e sempre direlfe piii 0 meno felicemente a provare
" esistenza (o la verosimiglianza) di allucinazioni chiamate dai com-
pilatori « veridiche, » ciod tali che, « senza avere una realth materiale,
corrispondono perd ad un fatto reale che, per un processo ancora del
futto ignoto, avrebbe determinato il momento e la natura di essa allu-
cinazions. »

Tolgo anche codesta definizione al Myers medesimo, che presiedette
la Commissione e ne diresse il lungo e paziente lavore. Egli aggiunge
che nella maggioranza dei casi raccolti. 1° la persona A, che aveva

{1) 11 periodico dove vemgono pubblicati i resoconti, le osservazioni e gli spe-
rimenti curiosissimi di questo importante sodalizie, & intitolato: Proceedings of
the Society for psych{éai Research, Londra, ed & gia arrivato alls sua trentesima
parte (in gingno 1806), Oltre a cid, la Bocieti stampa per suo conto mensilmente
un Journal of £. 5. f. psyech. Research, e diffonde largamente un numero notevole
di eircolari, di questionarii, di rapporti e di monografie.

(2) Cfr. E. Guryey, J. W. H. Myers and J. Poosmore, Phantasms of the Fi-
ving, London, Trubner and (.° editord, 1886, due volumi, il I di pag. rxxxmr-
578, il 1T di pag. xxVII-733. La riduzione francese porta il titolo: Les hallu-
etnations télepathiques, e fu compinta per opera di MARILLIER, con prefazione
di Richet, Parigi, Felice Alean editore, 1891, Per quanto siano useiti, d'allora
in poi, altri lavori sull’ argomento (fra cui uno bellissimo di PODMORE, che citerd
pit avanti), e per quanto si sigmo moltiplieati i periodiei di « scienze peichiche »
diretti a riunire nuovi casi di telepatia, di allucinazioni veridiche e di presen-
timento, pure quel libro rimane sempre il trattato classico della materia, sul quale
sl posa e dal quale si svolge tntto il corpo dottrinale della « nuova psicologia. »
BEeco perché io 1'ho prese, particolarmente, in esame.
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provato 1"allucinazione, non ne aveva mai avuto altre; 20 il fatto reale
avvenuto all'altra persona B, per esempio la morte o malattia, non
era verosimile, o, a meglio dire, non era prevedibile; 3° il fatto stesso,
malattia 0 morte o disgrazia di B, non poteva in quel momento es-
sere conosciuto da A.

Io rammento subito che le 800, o git di li, osservazioni ricevute o
raccolte dalla Commissione inglese, dopo attento esame di tufie le
circostanze nelle quali erano avvenute si sono ridotte a 357. Il nu-
mero perd ne sarebbe sempre cosi grande, che basterebbe ad ogni
modo per fare entrare nell'animo nostro la convinzione della possi-
bilith del fenomeno telepatico, Ma le 357 ne contengono altre 79 che
evidentemente offrono ben poca consistenza, giacché si tratia di sogni:
ossia 1'individuo A avrebbe dichiarato, svegliandosi, di avere wvisto o
gendito in sogno I'individuo B, eui suceadeva in quel momento qualehe
fatto straordinario. Il Marillier, facendo la cvitica dell'opera Phaniasnis
of the Living, vuole che anche queste 78 osservazioni di somnitelepatia
vengano eliminate: e eosl ci restringiamo a 278 easi di allucinazione
veridica (1),

Altri perd se ne sono raccolti di poi, cosi in Inghilterra come in
altri paesi (2); poiché I'esempio della societd londinese per le ricerche
psichiche fu imitato in America a New-York, in Germania a Lipsia e
a Berlino, in Francia a Parigi, ed anche in Ifalia, prima a Firenze per
opera del dott. Olinto Del Torto (3), poi a Milano per opera del com-

(1) Cfr, MakiLniek, Lo suggestion mentale et lez actions meniales a distance,
in Hevuwe philosophigue, vol. XXTIL, 1° semestre 1887, pag. 400.

(2) Fra i periodici esteri che fanno incetta di fenomeni psichici meravigliosi,
note i Proceedings of the Soe. f. psyoch. Research di New-York; gli Peychische
Studien, diretti dal celehre spiritista Axsaxorr; la Sphine, dove scrivomo g
collaborans Du Pren, Dessork ed altri di indubbio valore; il Journal du Ma-
gnétisme di DE DURVILLE, rivolto soprattufto a tentare le prove della sna famosa
bipolaritd del corpe nmano; la Light e il Borderland di Londra; I Uebersinnliche
Welt di Berlino; la Revue spivite di Parigi; il Philosophical Journal di Chi-
cago; ed altri moltissimi di minor conto. Vi & poi la serie dei periodici pin serii,
assolntamente distinguibili dai precedenti, i quali =i ocenpano di ipnotismo. Tiene
il primo posto la Revue de I Hypnotisme di E. BiriLnow, della guale sono col-
luboratore per I' Ttalia; segue, con vita ventuross, la Zedtechrift fitr Hypnotismus,
gid diretta da GRosSMANK, ora da FOREL; viene ultimo il pii giovane Jouwrnal de
Newrologie ef d’ Hypnologie di Bruxelles.

(3) Questa societa ha pubblicato i resoconti delle sue sedute sn di un piecolo
periodice, intitolato ; I Tpnotismo ¢ Magnetismo, diretto dal dott. DEL ToRTO per
aleuni anni, ed ora, credo, interrotto. Perd i fatti di telepatia vi occopavano pe-
chissimo posto.
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pianto prof. Angelo Brofferio, e dei giovani dott. Finzi ed Ermacora (1),
da ultimo a Torino per iniziativa, credo, del Baudi di Vesme e d'altri
spiritisti., Si aggiunga che le inchieste sui fenomeni di telepatia si
sono molfiplicate, assumendo anche una vera serieth di intenti (2),
e che piu di recente si & visto perfino la rubrica dei « fatti di media-
nith », compresivi i telepatici, portata a livello dei rami piii sicuri e
reputati di seienze psicologiche (3).

Col moltiplicarsi dei casi aftribuiti a < felepatia, » questa ha finito
col comprendere tutti i fenomeni in cui si manifesta (o si suppone
che si manifesti) un’azione psico-nervea a distanza, una trasmissione
del pensiero. Se si apre il lavoro del Podmore, che & senza dubbio
il pitt completo fin qui apparso sull’ argomento (4), e =e si tiene conto
delle denominazioni diverse con cui vengono riferiti i casi di tele-
patia dai cultori speciali dello psichicismo (B), el si trova di fronte
ad una varieth guasi indeterminata di « fenomeni » e di « manifesta-
zioni », con le quali si vorrebbe provare 1'esisienza di una via di co-

(1) Di questa societi ignoransi quasi affatto le vicende. Pert i dottori Finzi
el Ermaconra pubblicano da due anni nne Rivista degli sfudi psichicd analoga
alle sme consorelle straniere (Padova, tip. Gallina), Vi &i troveranno molti esempi
tipiei di telepatia, ora semplice od ora con percezioni sensoriali, vale a dire con
allucinazioni veridiche, come pure namerosi esempi di premonizioni. Ma pin an-
cora importante & un longo studio del dotf. Ermacora sulla felepatia: Hepo-
sizione sommaria degli studi ativali sulle trasmissione del pensiers, apparso
in tale « Rivizta » (vol. I e II, 1895-96, passim). Per sfortuna perd, oltre all'es-
sere qguesto mio scritto qnasi tutte di data anteriore, non ho potote giovarmi
del lavore di Ermacora perchié tuttors non finito ¢ pubblieato a troppe riprese.
Vi sono poi periodici italiani psendo-psicologici (Annali dello spiritismo, To-
rino; Fessillo spiritista, Vercelli; Lwx, Roma), senza parlare di quelli che ad
ogni tanto accarerzanc nei loro lettori le tendenze neo-mistiche (Afenco ffa-
liano, Roma; Seenn illustrata, Firenze; Orasio Flacee, Venosa, ecc.), dove si
troverebbe ricca messe di « fatti peichici »; ma io mi sono prefisso di restare
esclusivamente nel eampo scientifico, e di discntere da pari a pari.

(2) Tale guella aperta dal pref. Tampurint nella ¢« Rivista sperim. di Fre-
niatria e Med. legele », ma che non he messo in luce fino ad ora che pochi e,
& dir vere, non molto significanti casi.

(8) Allodo alla innovazione fatte dal prof. CESARE LoMBER0S0 nel suo « Archivio
di Peichiatria, di Aniropologia eriminale e di Science penali » a datare dal
gennaio di quest’ anno (1826).

(4) Poosore F., Apparitions wnd Thoughi-transference. An examination
of the evidence for Telepathy, in ¢ Contemporary Scient. Series », Lomdon,
Walter Scott edit., 1894,

(5) Veggansi ad esempio i casi riferiti nella « Rivista di Studi peichici »,
vol. I, 1895 & vol. II, 1896, passim.

8
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municazione fra mente e mente, o fra eervello & cervelle, indipen-
dentemente dalla comune via sensorio-motriee,

Anzi tutto, bisogna distinguere la telepatia sperimentale dalla
spontanea. Quella si studia nei Laboratorii mediante le esperienze
di cosi detia trasmissione del pemnsiero, specialments su soggetti
ipnotizzati; l'alfra si avvera sporadicamente fra individui che si
posgono considerare fisio-psichicamente predisposti a tal genere di
fenomeni. 1 di essa che io qui discorro in particolare.

I casi spontanei si distinguono, pei, secondo lo stato nerveo-psi-
chico che viene frasmesso dall’ individuo telepatizzante, o agenfe da
lontano, all’ individuo telepatizzato o percipiente. Si pud avere, infaiti,
una trasmissione di semplici sensaziond, oppure di percezioni vere e
proprie, visive, uditive, tattili, olfattive, e fanto isolate quanto com-
binate. Puo, sebbene piit di rado, trasmettersi un impuiso motore,
un'imagine o idea psicomotrice, guale sarebbe la scrittura antomatica
per telepatia. Pin frequente & la trasmissione di emozioni con stati
affettivi quasi sempre ansiosi o penosi. Nei casi caratteristici la tele-
patia, - stante la vivaeith della fantasia del percipiente, la durata e la
complessita delle imagini, il eonsecutivo risveglio di altre immagini,
ricordi ed idee associate, - prende 1'aspetto di allucinezione con vi-
sione ed udizione distinte (i veri « fantasmi di viventi »). Da ultimo,
esistono easi in cui la telepatia & schietiamente mendaie - e allora sono
trasmesse le pure imagini psichiche, le idee, i pensier, i sentimenti,
le volizioni.

V'é pure da distinguere la telepatia in vista della volonti del sog-
getto. Nella maggioranza dei casi il soggetio percipiente & passivo,
cioé il fenomeno felepatico si avvera senza una sua diretta e consa-
pevole preparazione; ma egli pud anche essere affivo, sia preparan-
dosi consapevolmente al fenomeno percettivo che attende, sia metten-
dosi in relazione con determinati agenti.

Altra distinzione rignarda la condizione nerveo-psichica del soggetto,
ciod se in veglia, o duranfe il gonno, ovvero nel periodo di assopimento
che precede I'addormentarsi e lo svegliarsi. Certi fenomeni telepatici
avvengono in istato di smalattia; aliri per contrario in mezzo alla piena
salute.

Anche I'agente o individuo telepatizzante si presenta in eondizioni
svariate. Ora & una persona intima del percipiente, ora gli & affatto
ignota; ora & dessa pure in veglia, e ora in sogno. Frequentemente
essa versa in condizioni gravi di salute (malaftie, traumatismi, agonia,
sofferenze morali, ecc.).
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I telepatologi tengono gran conto dei casi in cuoi 1'azione psichica
a distanza & reciproca, ciod guando i due soggetti sono perecipienti ed
agenti nello stesso tempo. Sono poi molto apprezzati i casi che dicono
colletiiv, in eni varie persone soggiacciono all’azione telepatica pro-
vando allucinazioni eguali o consimili.

Ma anche riumendo tutto il numerosissimo corredo di fatti fin qui
annunziati di telepatia e di allucinazioni telepatiche, possiamo noi
dire d'esserei avvicinati a quella che la logica del metodo scientifico
o sperimentale chiama la « provas ?

To sono dolente di dovere qui dissentire da colleghi di molto va-
lore, verso i quali ho d"altronde sentimenti intimi e profondi di stima
o di amiecizia; e cito fra essi il Lombroso di Torino, il Richet e il
Dariex di Parigi, 1" Hodgson e il Myers di Londra, per non parlare
che dei pill conpseiuti. 5'intende che il mio dissenso aumenterehbe,
anzi addirittura diverrebbe gigante, se dovessi badare a tutti coloro
che dei fatti telepatici si sono costituiti paladini con grande forza di
convinzioni, ma anche con medioere senso critico; di essi pertanto
non parlerd, limitandomi ai maggiori (1).

E neppure parlerd di tuite le varieth di telepatia, delle guali ho
ricordata, almeno, la supposta esistenza. Io mi propongo semplice-
mente di esaminare la telepatia per riguardo al metodo scientifico,
e fard appena un cenno, alla fine, dell'interpretazione dei fenomeni.

§ 4. La telepatia ed il metodo scientifico

Quando io pubblicai le mie osservazioni critiche sul famigerato
Pickman e sulle sue « divinazioni del pensiero » di infelice e ridicola
memoria (2), e pin tardi ancora, quando coll” appoggio di numerosis-
sime esperienze fatte in epoche diverse ma durate pit anni, potei
dimostrare 1’ enorme frequenza di allucinazioni suggestive nelle per-

(1) Il LoMBroso comincid ad oceuparsi dei fonomeni telepatici in varii arti-
coli apparsi sulla Gasszetta Letteraria di Torino nel 1880, e dopo 4’ allora in
varie oceasioni me ha seritto, massime a proposito dei suei esperimenti « spi-
ritici » colla famigerata medium Eusapia Paladino, che or ora fu smascherata
come falsaria e cinrmatrice dalla celebre Societi psichica inglese. Per fermarmi
alla telepatia, dird che I'insigne antropologe-criminalista ne riferi allora aleuni
casi comunicatigli da diversi corrispondenti, perd senza un profondo esame dei
particolari di ciascun fatto.

(2) Cfr. Monsenz1 E., nello Sperimeniale di Firenze, luglio 1890, & nella Gaz-
zette del Popolo delle Domenica, Torine, agosto 1880,
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sone completamentie sane e sveglie (1), io ebbi dal Richet, Ia cui
autorith in questo genere di ricerche tutti acceftano incondizionata-
mente, la piena adesione, ma nello stesso tempo il cortese avverti-
mento che « nei fenomeni psichiei (di lucidita, chiaroveggenza o te-
lepatia) esisteva qualche cosa di vero, che meritava lo studio e non
la nerazione a priori. »

Io non ho mai capito come nomini superiori, del valore di un Lom-
broso e di un Richet, abbiano potuto credere nella veridicith delle
grossolane manovre di Pickman e vedervi una prova di azioni psichiche
a distanza, quando la tecnica del Cumberlandismo era oramai, da pin
tempo, sfatata. Le poco spiritose « esperienze » di Pickman darebbero
hen misera idea della telepatia, se questa dovesse basarsi su argomenti
spertmentali di tal fatta. Quando si & visto, col caso Pickman, a quali
inganni possa andare esposto |'uomo di scienza, il dubitare di altri fe-
nomeni consimili non & per negasione a priori, ma per un a poste-
riort innegabilmente fecondo di deduzioni. I1 benevolo avviso di Richef,
adunque, non mi tocea, anche perché io ammetio con lui che nella ie-
lepatia pud esistere gualche cosa di vero.

Dopo guella sua letlera il Richet ha avato occasione di tornare
molie e molte volte sull’ argomento, sia nel preparare la prefazione
al periodico psichicista dal dott. Dariex di Parigi (2), sia in nlieriori
suoi scritti. Quella prefazione, sopratiutfo, ha per noi un valore spe-
ciale, giacche 1'insigne fisiologo e psicologo, non solo vi si pronun-
ziava in favore dell'esistenza probabile dei fenomeni telepatici, ma
stabiliva pur anche, in modo breve e preciso, le norme che si sa-
rebbero dovute seguire nell’ accogliere, presentare e catalogare tutte
le osservazioni di trasmissione del pengiero. E del metodo ha pure

(1) Cfr. MorseLti E,, Contribuio eritico-sperimentale alla fisiopsicologia della
. soggesiione, nella Rivista di filosofia scientifiea, vol. IX, 1890.

(2) Il periodico (al pari dei smoi confratelli) porta il titolo di Annales des
Seiences psychigues, Qui mi torna opportuno avvertire che guests gualifica di
periodici « psicologici » o « di scienze psichiche » & del tutto abusiva. In taluni
casi le si nasconde sotto una tendenza spiritistics, ad esempio nel giornale di
AKSAKOFF; e d'altra parte essi tutfi &i limitano ai soli fenomeni meravigliosi, della
telepatia, della somniazione, chisroveggenza ecc. i quali, per quanto importanti
e numerosi, sono un piecolissimo capitolo della scienza psicelogica. Chi voglia
avere nn'idea della larghezza d'ambito in coi si muoove la peicologia odierna,
consulti ' Année payehologique di Beauxis e Biwer, Anni I e II, 1894 e 1805
(Parigi, F. Alean editorc, 1885-86). Eppure, tale ottimo Annuario non riguarda
che la pura psicologia sperimentale ed obbiettiva.
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parlato il doti. Dariex, che meritamente gode voce di oculato ¢ non
fanatico segnace delle dottrine neo-psichiche. Ora, si ha un bel discu-
tere sulla realid o no dei [atti di azione psichica a distanza, di tele-
patia, di allucinazioni ed apparizioni; ma la questione non verte su
cid se vi siano persone le quali affermiano e credono in huonissima
fede di essere state i soggefti di quei fatti pit 0 meno meravigliosi.
No, no, figziamocelo bene in mente: persone si fatte esistono, deb-
bono anst esistere nell'epoca nosfra, come in altre epoche esisteva
e doveva esistere chi vedeva il Diavolo e parlava cogli Angeli, chi
sentiva la voee delle Eumenidi o subiva gli incantesimi del Mago Mer-
lino. La questione ¢ del tutto diversa; e noi la formuliamo nelle do-
mande saguenti:

1e Come, da chi e in quali eondizioni furono osservati i fatti che
si allegano ?

20 Quali sono le prove, che le affermazioni avanzate corrispon-
dano alla verith, cioé a quanto realmente sarebbe avvenuto a quelle
date persone, e in quelle date condizioni, e in quel preciso momento
storico della loro esistenza?

32 Come e perchd si esclude perentoriamente ogni dubbio che
quei fatti non siano il prodotto, o di paramnesie, o di errori pil o
meno involontarii, o di antosuggestioni, o anche di suggestioni col-
lettive, e intendo di suggestioni sensorie ed ideoplastiche ¥ (1)

4o Quali sono le caratteristiche fisiche e psichiche — intellet-
tuali @ morali — delle persone che agiscono nell’avvenimento, e di
quelle che lo affermano e tesfificano ?

5o Vi sono prove direffe, segni materiali sicuri, effetti tangibili di
quegli avvenimenti, ad esempio note, diarii, lettere, telegrammi ecc.;
oppure tutfo il racconto & affidato alla semplice memoria, o basato
su prove indirelte quali sono la « credibilith, » la « onorabilith » e
le virtl consimili (difflcilmente apprezzabili, ma troppo spesso decan-
tate) delle persone-sogzetii e delle persone-testimoni?

Cid premesso, parrebbe facile intendersi, guando si tratta di nomini

(1) Bi dee distinguere acenratizsimamente, e sempre, la suggestione sensoriale
o verbale (ideoplastica di Duorand de Gros) dalla cosi detta suggestione meniale,
Quest’ ultima, effettuandosi per azioni psichiche a distanza, appartiene, se mai,
al fenomeni di telepatia o di telestesia; nd essendo fino ad ora (checchd i dica)
sperimentalmente dimostrata, ma accolta fra le eventnality possibili, o sia pure,
appena probabili, non pud essere utilizzata come meszo di spiegaziene degli
stessi fenomeni telepatici spontanei. B un eireolo vizioso in cui si dibatte e si
perde beme spesso la logica dei neo-spiritualisti o psichicisti.
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adusati al metodo positive e sperimentale: eppure (si disinzannino i
lettori) la cosa non & fanto facile. Ed eccone la ragione e la prova.

Prendiamo i due scritti succitati del Richet e del Dariex (1). Senza
dubbio, non &i vorra esigere maggior prudenza, maggior ponderazione
di quanta ne mettano i due egregi psicologi nelle loro dichiarazioni.
Essi sono d’accordo nell’ enunciare (e come altrimenti?) che in que-
sta benedetta faccenda della telepatia, come in tutte le cose dello
spiritismo e del meraviglioso psicologico, tuita la quistione si riduce al
wtefodo. Essi dichiarano pure che un fatto non pud dirsi veramente pro-
bativo, che una osservazione non pud, in materia cosi delicata e nuova e
straordinaria, assumere il valore di una prova aceettabile dalla scienza,
se prima non si sonoe compinte « indagini severissime su fuffe le condi-
zioni nelle quali il fenomeno avvenne. » Ma ecco per 1'appunto dove
io mi distacco dagli egregi sostenitori della telepatia: & nell’ appres-
zamento di queste condizioni determinanti del fenomeno.

Le condizioni (lo si sara visto nelle formule precedenti) sono di due
gorta. Le une si riducono alla maferiatiti del fatto o dell’ osservazione,
ossia riguardano la esistenza dell’ allucinazione telepatica, il momento
in cui & avvenuta, la forma che ha assunto, la sua coincidenza precisa
coll’ avvenimento rappresentatosi, la esattezza delle date, la corro-
borazione reciproca delle testimonianze. E su questa prima eategoria =
di norme metodiche non vi & disaccordo fra i credenti nella telepatia
e fra coloro che come me, non lg credendo oncora comprovata, si
riservano di studiarla ancora a lungo e serenamente per formarsene
una convinzione scientifica positiva.

It sull’altra eategoria di norme metodiche che comineia il dissenso,
e si accentuano i miei dubbi e le mie esitazioni. Lo dico subito: si
tratta della personaliid dei soggetii, i quali o ei narrano ed affermano
la loro allueinazioni, o confermano il racconto dei primi. Quando mai
fu pubblicata un'osservazione sola di felepatia, in eui la persona, per
cosi dire, telepatizzata, sia stata sottoposta ad esame coscienzioso da
parte di un giuri tecnico, che potesse deserivercens esattamente la
fisiologia e psicologia individuale, il carattere, I'indole, i sentimenti,
le abitudini, la coltura, gli aifetti, la religiosita, le tendenze pit 0 meno

(1) 11 lavoro gia citate di ErMacora (Riv. St. Psich, I ¢ II) non riguarda
fino ad ora che la telepatia sperimeniale, mentre io, nel presente scritfo, non
ho in mira che quells sponianea. Feco perché non ho potuto trarne profitte in
questa diseussione sul metode.
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mistiche, la veridicith piena ed assoluta, la incapacita di mentire, la
piena e completa immunith da ogni forma di allueinazioni, la poea o
niuna suggestivith ed auto-suggestibilith, e soprattutto ed in primis-
simo lnogo quell” equilibrio perfetio dei poteri mnemonici e rappre-
sentativi che ei impedisce nel modo pin assoluto di sospettare una
inconscia « illusione della memoria »?

Si dird: — Ma voi domandate 1'impossibile ! Chi volete che si voglia
sottoporre a siflatta analisi psicologica, che ha tutte le apparenze ol
fensive d'una mancanza di rispetio? — Ebbene: io penso che quando
ci si vuole narrare e far credere fatti meravigliosi, straordinarii,
inverosimili, tali cioé che indicherebbero 1’ esistenza di forze nalu-
rali ancora ignote, di poleri arcani ed occulti, di fenomeni super-
sormali (sono parole dei telepatisti); quando ci si viene innanzi con

, osservazioni, cul sl vorrebbe dare la qualifica di scientifiche perché
sono credute ed apprezzate per vere dallo « scienziato » X od F, si
ha tutto il divitto di esigere le prove della veridicitd personale degli
individui soffrenti di telepatia e di allucinazioni veridiche.

Fino ad ammetiere che si dehba investigare la inesistenza di altre
allneinazioni precedenti, il Riechet ed il Dariex arrivano; ma a me
non basta. A me oecorre che questa integrith psichica non mi sia solo
affermata dalla persona in questione o dai suoi amici e parenti; io
esigo che me ne diano le prove seientifiche nomini sperimentati e
tecnicamente autorevoli. Vedremo, pitt innanzi, che dai telepatologi
vengono accolte per buone osservazioni narrate da individui noforia-
mente soggetti ad allueinazioni e ad altri fenomeni morbosi della
psiche, e pertanio narrati da individui psicologicamente, scientifica-
mente sospetti.

Oltre a cid, ho il diritte di rivolgere gli stessi dubbi anche ai te-
stimoni, che attestano e confermano 1'allucinazione; giacché in sif-
fatti argomenti & lecito dubitare di tutto e di tutti, & anzi obbliga-
torio non aver rignardo a cid che si chiama < onorabilith » delle
persone. Abhiamo visto tanto di sovente uomini di scienza, ritenuti
« onorevoli » ed « attendibili », inventare di sana pianta esperimenti
che non hanno mai fatto, fenomeni' che non hanno mai visto, eventi
culi non hanno mai assistito, e cid o per desiderio di novith o per
inconscia auto-suggestione (senza parlare di sentimenti meno no-
bili); che gquando mi si viene innanzi eon un fatto di telepatia e
mi si aggiunge che dell’ « onorabilith dei testimoni » & inutile par-
lare, io mi chiegzo se sia possibile dimeniicare ad un tratio tutii i

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche : osservazioni critiche sul ... - page 21 sur 64


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?69144&p=21

& BIU Sante

20 OSSERVAZIONI CRITICHE

fratti della esperienza quotidiana a riguardo delle persone con cui
viviamo (1).

Giacehd & bene porre i punti sugli ¢, ed una volta per sempre. Una
buona parte (per non dire, la maggioranza) delle osservazioni tele-
patiche, massime inglesi ed americane, che sono le pil numerose,
lascia una poco lieta opinione sul conto dell’equilibrio psichico dei
soggetti. Un'altra parie & cosi strana nelle sue linee principali o
negli accessorii, che falvolta sembrano persino sagzi poeo spiritosi
di esperienza sulla credulith altroi (2). Nelle piu traspare, perd, tanta
ingenuith, tanta buona fede, che non si pud dubitare della sinceriti
con cui vengono affermaie; che se sincerith dovesse esser sinonimo
di veridicith, non eci sarebbe motivo alcuno di dubitare della realta
dei fatti.

Ma a tuiti & ben nofo oggidi, dopo le numerose ricerche sugli stati
di credulith e di autosuggestione, quale uflicio abbiuno nella psiche in-
dividuale e nella collettiva le illusioni psichiche (3). Come rifare, eon

(1) La storia delle scienze & piena di guesti inganni e di queste falsitd pin
¢ meno incoscienti: ma pit ancora lo & la recentissima e brevissima storia delle
« apiritualisme moderno. » Grande & il numero dei piit famosi « medii spiri-
tici » che forone trovati falsari e fraudolenti: esempio le sorelle Fox (inventrici
dei tavolini parlanti), le sorelle Bangs, i fratelli Davenport, il Keeler, la Abbott,
la Williams, la Piper, la Baldwin, 1'Eglinton, I'Huek, e pia recentemente la
Fusapia Paladino. B vero che gli psichicisti non negano queste frodi, ma le
attribuiscono & un eceesse di zelo dei medii e si affannano a sottilmente diffe-
renziare le « sedote buone » dalle & sedute cattive »!

(2) Allndo specialmente ai molti casi in eni v & meseolanza di fenomeni « psi-
chici » con fenomeni grossolanamente materiali: ad esempio, quande si trova
una seggiola o un mobile spostate snl passaggio di un’apparizione, o quando il
« fantasma » si diverte a gettare sul pavimento gli abiti del soggetto dormiente,
a disperdere le sue scarpe. ece.; stupiditi inutili, che hanno una curiosa rasso-
miglisnza con le oscenitd e le scioccherze degli « spiriti burloni », cotanto care
agli spirvitisti.

{3) A chiunque voglia erndirsi intorno alla materia peicopatica delle credenze
mitiche e mistiche, indico le seguenti opere claszsiche di celebri psicologi ed
alienizti: BRIEKRE DE Boismont, Des Hallucinations ou Histoire raisonnde des
Apparitions, ete., I11* ediz. Paris, 1864, — Lazarus, Die Lelre von den Sinnes-
taeschungen, Berlin, 1867, BasTia¥ An. Allgemeine Ethnographie, a tutte
le sue altre opere stupende, fra cui questa da lui gentilmente inviatami, Allerled
aus Folks- und Menschenkunde, 2 volumi, 1888, — MavpsLEY, Physiology and
Pathology of the Mind (trad. in due vol. in francese), e soprattutto il sumo bel-
lissimo ma quasi ignorato libro Natural causes and supernaiural Seemings,
London, Kegan Paul, 1886, di cui mi augorerei una traduzione italiana. — Laxe
Axprews, Cock-lane and common-sense, London, Longmans, 1894,
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sicurezza, il procedimento logico, o, meglio, pseudologico per eui il
fatto narrato con un lusso straordipario di particolari probafivi &
invece, come direbbe Sully (1), il parto di illusioni di percezione, di
alluginazioni vere e proprie (non veridiche), di inganni dei sensi per
stanchezza cerebrale, di eccitamenti emotivi o rappresentativi provo-
cati da disturbi organici o da malesseri viscerali, di prepercezioni pit
o men volontarie, di stati d’animo d'attesa (expectant aftention), di
visioni od allucinazioni ipnagogiche, e soprattutto di sogni male inter-
pretati o mal ricordati? Come eseludere tutti gli errori di esperienza
interna o di introspezione, e gli inganni del sentimento, e le illusioni
di eredenza indotfe dal predominio di date idee religioze o filosofiche
o scientifiche, e le fantasticherie che, ripetute, si frasformano in idee
fisse? Come escludere la facile esistenza di ricordi male localizzati
nel tempo e nello spazio, per cui si commettono poi le pit curiose
illusioni di prospettiva sul passato, i pin colossali errori nell’apprez-
zare il gquando e la durata di un avvenimento, nel rappresentarsi i rap-
porti reali di questo avvenimento con quelli anteriori e coi suceessivi,
e perfing nell’atiribuire a sé medesimi atti, parole ed eventi che invece
appartengono ad altre persone della famiglia o del ristretio eircolo in
cui si vive? E le deformazioni dei ricordi, chi non le ha provate a sua
insaputa, talvolta anche avendo una certa consapevolezza del loro
allontanarsi dalla verif4, ma non potendo resistere a rappresentarseli
in guel dato modo? Quale influenza non possono avere I'amor proprio, il
bisogno di far parlare di sé, il desiderio di figurare come protagonisti
od attori in un avvenimento straordinario, eom' & per lo pitt un fatio
di telepatia? E poi, sia pure avvenuto un fenomeno illusorio od alluei-
natorio, ma vago, confuso, indeterminato come sono spesso quelli che
¢i colgono nel dormiveglia o nell’assopimento dei sensi: chi pud sta-
bilire, nella ulteriore rappresentazione di tale fenomeno e sopratiutto
nella sua narrazione, quel che per naturale associazione di elementi
peichici gli si & aggiunto dipei, completandolo, arricchendolo, spesso
anche defurpandolo?

Io comprendo che futto questo lavoro di analisi psieologica su cia-
seun fatto telepatico sia difficile, dird anzi, impossibile. Ma quando
vediamo affermata la esistenza reale di codesie azioni psichiche a
distanza, non possiamo a meno dal rammentarei quanto lungo e sten-
tato ¢ pieno di friboli sia stato il cammino della scienza per far
penefrare in moi la convinzione — non la sempliee presunzione,

(1) SvLuy J., Illusions (« Intern. Scient. Series »), London, 1884,
i
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che tanto spesso i telepatisti sfruttano — su qualsiasi nozione po-
sitiva.

Eppure, alla scienza, — dalla guale tanto si esige per i fatti pit sem-
plici e comuni del mondo maferiale, che alla fin fine richiedono solo
la evidenza e |'apprezzamento di stati sensitivi e sensoriali imme-
diati; — alla seienza, cui si rimprovera, ad esempio, 1'indeterminato
di certe sue nozioni astronomiche, fisiche, chimiche, biologiche, pa-
leontologiche ecc. per quanto basate su indagini sperimentali ripe-
tute, su caleoli matematici, sul lavoro paziente di molte e molte ge-
nerazioni di dotti e di ricercatori; — alla scienza, cui riguardo ai fatti
del mondo morale, sopratiutto ai fatti psichici, si impone, e giusta-
mente, una continua prudenza e i pit scrupolosi, i pin sottili proee-
dimenti di indagine e di studio, sicché una legge, ma che dico? una
elementarissima nozione psicologica, poniamo il caso su fenomeni di
sensibilita, di percezione, di movimento, di espressione, viena sotto-
posta per lungo tempo al vaglio della critica, e se ne discute ogni
dettaglio tecnieo, e se ne analizza ogni benché minima possibilith di
errore, e si metfono innanzi i pericoli degli errori medii, degli errori
assoluti e relativi, dei positivi e negativi, di quelli dell’osservatore
e di quelli del sogzetto di osservazione; — alla medesima scienza si
pretende poi di fare accettare alla leggiera tutto quel po’ po’di roba
che sono i « faifi» e le «osservazioni » di telepatia e di telestesia,
di apparizioni e di fantasmi viventi. Ma per quale motivo cid che
& neecessario, indispensabile, in tutto I'immenso campo del sensibile,
dovrebbe essere un accessorio di secondaria importanza nel dominio
nebuloso @ confuso dell'nltrasensibile? 8'e mai potuto comprendere
perché per credere in un fenomeno ordinario della vita o del mondo
fisico debbano occorrere, ad esempio, cento prove, e per credere
invece in un fenomeno straordinario ne bastino cinque, ne bastino
dieci? E perché la ¢ prova » per la prima serie di fenomeni deve
essere sicura, ripetibile, genevals, raggiunger cioé i caratieri della
certezza, mentre per la seconda serie di fenomeni la ¢ prova » potrehhe
anche essere solianto approssimativa, inverifieabile, od indiziaria, non
uscendo cosi dalla fase di dubbio?

E si noti bene ehe sono per 1'appunto i sostenitori pil intolleranti
del « meraviglioso scientifico, » sono i credenti in ogni fatto di tele-
patia, spesso sono gli stessi protagonisti delle allucinazioni veridiche,
guelli ¢he pit esigono e piu rimproverano alle scienze fisiche & na-
turali, B grave indizio, questo, dell’opposizione acerba che costoro
(parlo dei profani, non degli seienziati telepatologi) fanno a tutio
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quanto ha, per essi, il pil lontano odore di positivismo o, come di-
cono, di materialismo. Ed & gravissimo indizio, a che vale nascon-
derlo? questo, della fede cieca che moliissimi telepatizzati e alluei-
nati veridiei prestano ai misteriosi e fantastici eventi dell'oltre-tomba,
e ai dogmi della incarnazione e reincarnazione, e agli spiriti dei mo-
renti e dei morti vaganti fuori del loro corpo o del loro sepolero, e
a tutte le forme leggendarie o mitiche, or puerili ed ora terribili, del-
I'animismo ereditato dai nostri antichi prozenitfori. Sono essi che, con
logica davvero mirabile, credono fermamente nello spirito parlante
per mezzo del favolo, ma dubitano nello stesso tempo che ogni per-
turbamento mentale dipenda da una lesione del cervello!

Del resto, gli stessi felepatologi — pur contribuendo con la loro
indulzente accoglienza a propagare la narrazione di fatti bene spesso
senza valore, o dubbii, o altrimenti spiegabili che non con azioni
psichiche a distanza — i telapatologi istessi, dicevo, sonu oggi con-
vinti del grosso, grossizssimo eapud mortuus che in tal modo si va ae-
cumulando. Essi riconoscono, ad esempio, che i casi di sogni telepatiei
e di premonizioni « sono spesso affetti da errori di memoria che ne in-
quinano il racconto » (1); e che d'alfra parte « nel campo dei fenomeni
normali se ne frovan sempre di quelli che assumono le apparenze (!)
dei fenomeni supernormali » (2}, Anche il Podmore, che ha seritto il la-
voro pit eompleto e serio sulla telepatia, ed & senza fallo 'autorith pit
competente sul soggetio, quando arriva alle allucinazioni veridiche &
costretto a chiedersi se tali fenomeni rivelino davvero un nuovo modo
di comunicazione fra le menti umane, oppure soltanto « una nuova
sorgente di errori (fallacies) nell' vmana testimonianza » (3).

§ 5, Oritica di alcuni casi tipici di “ telepatia ,, raccolti all’' Estero

Ma basti della questione di « metodos, e si passi ora alla analisi dei
casi provanii la pretesa felepatia: il pin superficiale esame dei casi
« tipici » mostrerd di quali « prove » ci dobbiamo spesso accontentare.

(1) Cfr. Riv. di Studii psichiei, anno IT, 1896, fasc. 4, p. 138.

(2) Cfr. Ersidcora, Premoniziont e paramncaie, in Riv. St paichici, anno I,
1895, p. 144. — Questa affermazione dell’ Ermacora & assai grave: a me fa D'ef-
fetto di essere uma vera inversione del ragionamento, ma pud essere che pei
fenomeni « supernormali » si debba nsare una logica diversa da quella volgare
che =i usa pei normali.

(3) Vedi Popmore Fr., Apparitions and Though-fransference ece., gia cit.
Cfr. Cap. X, p. 225.
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Credo, perd, necessaria qui una recisa dichiarazione. Io dico « pre-
tesa » telepatia a riguardo dei casi fin gui pubblieati che sono giunti a
mia ¢conoscenza. Non nego a priori la possibilith che si osservino e si
pubblichino, =i siano osservati e pubblicati casi pitl sicuri di quelli a me
noti: casi, ciog, in cui vengano o siano state rispettate tutte le norme
della logica scientifica. Ma non mi pare che ¢id riuscirh troppo agevola
ai felepatisti, come non & mai riuscito agli spiritisti di capire che il
loro « metodo sperimentale » & essenzialmente agli antipodi di quel
metodo davvero sperimentale che ha avuto il suo massimo legislatore
in Galileo Galilei, e pitt vicino a noi i suoi grammatici in Maurizio
Bufalini @ in Claudio Bernard. Neppur nego — e sia detto fin d'ora —
la possibilith degli stessi fenomeni telepatiei: purché non mi si cominei
ad asserire che essi « sfuggono alle leggi naturali, » che «appartengono
ad una sfera ultra-conoseitiva, » che « meitono in luee una bancarotia
o generale, o parziale della scienza, » i0 non ho aleuna opposizione da
fare. E come lo potrei, se ogni giorno 1’ esperienza e lo studio convin-
cono me, al pari d'ogni altro modesto cultore della scienza, che il
mondo dei fenomeni fisici, vitali e psichiei & appena appena conosciuto
nelle sue linee elementari, e che 1'ignoto & infinitamente pit vasto e
pit complesso e pin difficile del noto? Cid perd non mi porta a credere
— come crede la maggioranza dei protagonisti e narratori di fatti tele-
patici — che esistano due mondi paralleli né tanto meno sovrapposti,
I'uno visibile e conoscibile, 1'altro invisibile e ineonoseibile. Vi & una
sola ed unica Realth, dove possono benissimo trovar posto anche le
azioni psichiche a distanza, ma senza uscire dalla sfera dei fatti naturali
aeonoseibili, senza menomamente dipendere da forze diverse dalle altre.
E il « meraviglioso » che a tanti di le vertigini o 1'ebbrezza, e a me
move il fastidio, la nausea e spesso la collera; la collera, soprattutto,
non lo nascondo, quando leggo su quali « prove » vengano buttate in-
nangi, temerariamente, certe asserzioni.

Su quali casi si fonda, infatii, I'accettazione dei fenomeni psichici
telepatici per parte di taluni? Converrebbe esaminarli wno per uno, e
spietatamente esaminarli, giacché avviene di certe credenze come
dell’ idra della fayola: tagliatale una testa, subito 1'eroe doveva com-
battere con 'un’altra. Cosi, queste credenze mistiche, meta-empiriche,
iper-psichiche, ultra-scientifiche, super-normali (chiamatele come vo-
lete), si gloriano di essere tratte dai fatti. Voi ne prendete uno, due,
cingque di questi « fatti », li sminuzzate, ne fate vedere il congegno ora
futile, ora stupido, ora menzognero; li riducete insomma a nulla: ma
che? ecco altri einque, altri dieci, altri cinguanta « fatti » che vi ven-
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gono buttati sul viso con aria di frionfo. Voi avete un hel ripatere il
vostro paziente lavorio di analisi, di critica, di demolizione ; avete un
bel dimostrare che alla fine, salvo particolari di nessuna importanza,
tutti i « fatti » si assomigliano in cié che mancano sempre i voluti
requisiti di « prova » : non importa ; vi si seguita ad obiettare « fatti »
dello stesso caratfere e dello stesso valore, su cui la vostra pa-
zienza si spossa onde gli avversarii gridino, trionfanti, che la vo-
stra logica sana e normale & esaurita. In tal modo si sono sempre
comportate e si comporfane futte le credenze umane le pit stram-
palate e paradossali, giovandosi abilmente della facilith estrema che
si gode nel sostenere una quaisiosi asserzione e della grande diffi-
colti che si incontra sempre nel distruggere un errore. Cosl avviena
allo spiritismo. Smascherate un sedium, sulla cui furbesca prestidigi-
tazione gli spiritisti ginravano come sul Vangelo; eccovene altri due,
né pit onesti, néd pid « probativi » del primo. Smascherate anche co-
storo.... ma lo spiritismo & sempre ardito piti che mai, nella sua cieca
credulith e nella sua fede « che fa movere le pieire »; ed eccovelo
ancora dinnanzi coi suoi tavoli sospesi o picchianti, con le sue im- :
pronte nel gesso, coi suoi bagliori di fosforo, con le sue fotografie di
bianehi fantasmi, con tutto ingomma il bagaglio delle futilith inven-
tate dalla meschina imaginazione dei medium, che sotto tante ridi-
colaggini seppelliscono guella parte di vero che pure dev’esserei nei
« fenomeni spiritici. »

Di questo passo ogni discussione seria sarebbe impossibile; ed &
necessario porne prima il termine preciso. Ora, questo termine &
logicamente dato, secondo me, dalla discussione limitale ai casi che
8t dicono evidenii, sicuri, tipici, probativi. sistono codesti easi? I te-
lepatisti dicono di si; ebbene, esaminiamoli, e perché non mi si ac-
cusi di seeglierli io eon intenzione, prendiamo quelli che si leggono
nelle raceolte pilt reputate e serie. Prendiamo, ad esempio, i casi
riferiti nel primo numero degli Annales des sciences psychigues. Si
noti che gueste osservazioni sono riferite dal direttore della raceolta
in un articolo intitolato precisamente De la mélhode dans les observa-
tions de télépathie, ed esse vengono dopo le considerazioni da me ri-
cordate sulla dificoltd di ben raccogliere e confermare i fatti. Or
bene, per mostrare |'applicazione pratica delle norme metodiche da lui
annunziate il Doft. Dariex esamina successivamente gqueste osserva-
zioni di telepatia:

I* La prima é avvenuta ad una giovinetfa inglese di 13 anni cirea,
che poi la riferiva snolli anni dopo, ma senza corvedo di prove sicure.
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Hssa, una bella notte, mentre se ne stava in letto, avrebbe visto appa-
rire nella camera la fizura d'un uomo abbigliato in una specie di
veste da camera. Era il <« fantasma vivente» d'un giovine marinaio,
amico della famiglia, presso la quale essa per caso =i trovava quella
sera ospitata. Si seppe poi che il marinaio era morto sulle coste di
Spagna precisamente quella stessa notte.

Il Dariex, pur chiamandolo un easo ammirabile (27), ammette che
esso non abbia che un valore scientifico secomdario. E infatti reca s
meraviglia il vedere eome un easo, al quale fanno difetto futte le te-
stimonianze, possa aver figurato fra i famosi 279 casi probabili e ve-
rosimili della Commissione inglese. Agginngo che un grandissimo
numero delle residue 278 osservazioni non riguarda fatii raccolti con
maggiore serieti ed attendibilith di questo. Ma passiamo olire.

2t La seconda osservazione fu comunicata da una istitutrice inglese
che viaggiando un giorno in ferrovia ebbe, a quanto pare dormendo
od in istato di sonnolenza, la visione d'una scena di caceia in eui
un sue amico prediletto cadeva da cavallo e si feriva. La caceia, la
caduta e la ferita in guel momento si trovarono poi vere: ma man-
cano tutte le testimonianze, non v'é stata alcuna verifica da parte
di alire persone attendibili, vi & anzi un testimonio « ostinato » che
non vuol saperne, per cui il Dariex, pur dicendo questo un easo buo-
nigsimo (frés-bon!ll), ammette che non sia accettabile « dal punto di
vista scientifico. » Oh da qual punto di vista vuole 1'egregio dottore
che noi gonardiamo 1a sua lady inglese « data ad opere caritatavoli
@ non vigionaria? »

3* 11 terzo caso appartiene ad un franecese, il signor Gastone Four-
nier. Questi narra che una =era, trovandosi a pranzo in una famiglia B
composta di moglie e marito, aspettarono invano "arrive d'un altro
commensale abifuale, il signor IV E.... pel quale (tra parentesi) pare
dal racconto che le simpatie di madama B.... fossero molto vive e
profonde. E infatti sul finire del pranzo, menire essa si veste per
andare al teatro, & colpita dalla visita del D' E.... che essa guardando
nello specchio aveva veduto entrare dalla porta col cappello in testa,
ma che volfalasi non aveva pin trovato. I tre suppongono, adunque, che
al D'E., che non §'erg visto da dwe giorni mentre per 1'innanzi pran-
zava guasi sempre con essi, fosse avvenuto gualche fatto straordi-
nario. Vanno alla di lui casa: battono all’alloggio: non si risponde.
Allora si butta gin la porta, e si trova il D' E. morto, sul letto, con
due colpi di rivollella al cuore.

Non & dubbio che questo caso di allucinazione veridica costitui-
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rebbe, anch’esso, un' osservazione buonissima (frés-bonne, scrive
sempre 1’ ottimo signor Dariex); ma.... prima di tutto, la data: 1" allu-
cinazione sarebbe narrata come avvenuta la sera del 24 febbraio 1879 a
ore 7 pomeridiane ; invece, dai registri mortuarii della citth risulta che
il D'E. si sarebbe suicidato per 1'appunto il 7 otiobre 1880 a dieei
ore del mattino. Leggendo queste cifre ho ereduto di sognare, e an-
cora adesso dubito che siano eorsi errori di stampa, tanto 1'assenza
d’ogni regola metodica, ma che dico? d’ogni prineipio di buon senso,
sarebbe qui rivelata in modo enorme, inconcepibile. Ed & con simili
osservazioni frés-bonnes che ci si vuole provare la telepatia?

Ma supponiamo, nella migliore delle supposizioni possibili, che si
tratti di errori di stampa: resta con eid la « telepatia » fra madama B....
@ il sup amico D’'E.... un fatto attendibile e serio? Neppure pel Dariex
essa & tale: egli stesso dice che manea ogni verifiea positiva, e che
dobbiamo starcene alle affermazioni del signor Fournier e del suo
amico B..., del quale ci commove soltanto la pietosa sollecitudine
per.... I'amico di sua moglie. In sostanza, anche questa buonissima
osservazione non ha valore scientifico.

4* Viene ora la quarta, che assume un'importanza eccezionale sia per
la persona che la comunica, sia per il valove probativo assegnatole,
finalmente ! dal Direttore degli Annales, Chi 1'ha comunieata & nien-
temeno il Dott. Ligbault di Naney, un’autorith di prime ordine negli
studii ipnologiei, un uomo di rara modestia, ma di profonda dottrina, al
quale specialmente si deve il trionfo della seuola o dotirina psicologica
dei femomeni ipnotici e la sconfitta della scuola o dottrina nevrologica
dello Salpéiriére, insomma il maestro di Bernheim, Beaunis, Delboeuf,
e Forel. La personalith del narratore qui sarebbe certamente fuori
di causa: & 1'osservazione in s¢, che pur venendoci presentata dal
Dariex come guasi perfelta (@ pew prés parfaile), presta sempre il
fianco alla eritica. Vediamo se sia proprie vero, come lo pretende il
Dariex medesimo, c¢he solo « una plcconA negligenza diminuisea DE-
BOLMENTE il valore (scientifieo) di questo importantissimo caso. » Ecco
di che si tratta, quasi colle medesime parole del Dotf. Liébault.

na famiglia francese G dalla Nuova Orléans era venuta ad abi-
tare Nancy per certi suoi interessi. Una fanciulla ospitata nella fa-
miglia, certa B..., & condotta dal signor G.... al Liébanlt perché egli
la curi coll’ ipnotismo di una leggera tosse nervosa contratta a Co-
blenza dov' era isfitutrice in una Casa d' educazione. I1 Liébault la
ipnotizza e la guarisce ; ma allora la famiglia (... nella quale si fanno
da molto tempo ed abitnalmente delle sedute spiritiche (la signora G...
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era un « medium » eceellente), pensa di approfittare delle qualiti son-
nambuliche della sua ospite e di trasformarla anch’essa in un « me-
dium. » Questo si ottiene facilmente, e la B.... giunge ben presto a
presentare il eurioso fenomeno della serittura automatiea, eioé della
serittura inconsciente softo 1'ispirazione degli « spiriti. »

« Un giorno (narra il Liébault), credo fosse il 7 febbraio 1868, verso
otto ore del mattino, nel momenfo di porsi a tavola per la colazione
la B.... senti un hisogno, un qualehe cosa che la spingeva a scrivere
(cid che essa chiamava « france »), e corse immediatamente verso il
suo guaderno ove traccid col lapis e febhrilmente aleuni caratieri
[0 linee?| indecifrabili., Essa ritraceid gli stessi caratteri sulle paging
seguenti, finché, calmatasi la eceitazione del suo spirito, si poté leg-
gere che una persona di nome Margherifa lo annunziava la sua morte,
Si suppose subito che una damigella di questo nome, sua amica, an-
ch' essa istitutrice pello stesso Istituto di Coblenza, fosse morta. Al-
lora la famiglia G..., compresa la B..., si reco immediatamente da me
[dal Liébault], e decidemmo di verificare, il giorno stesso se questa
morte era realmente successa. La B.... scrisse ad una signorina in-
glese sua amiea, che era pure essa istifutrice nel medesimo Istituto
@ addusse un pretesto per non rivelare il motivo vero della lettera.
Posta corrente, ricevemmo una risposta in inglese, di cul mi si eopid
la parte essenziale, risposta che io ho poi ritrovata in un portafoglio
quindici giorni or sono, ma che di nuove si é smarrila. La corri-
spondente esprimeva la meraviglia per la lettera inaspettata della
B.... ecc., e nello stesso tempo si affrettava ad annunziarle che la
loro amica comune, Margherita, era morta il 7 febbraio verso le 8§
antimeridiane. Di pig, v'era aggiunta la partecipazione stampata....
Io, coniinua il narratore, verificai sulla copertina della lettera che
i parve realmente venire da Coblenza: golo ho poi avuto dei rim-
proveri a farmi, ed & di non avere, nell’ interesse della scienza, pre-
gato la famiglia G.... d'andare insieme all'uflicio telegrafico onde
certificare che snon fosse loro giunle nessun dispaceio telegrafico la
saifing del 7. La scienza (conclude ginstamente il Liébault) non deve
avere pudori: la verith non deve temere di essere vista. Jo non
ho, come priova della veracila del fafto, che una prova MORALE] ed &
'onorabilith della famiglia G.... che mi & parsa sempre al disopra
d'ogni sospetto. »

Chi abbia letta attentamente questa osservazione ¢ quasi perfettas
scorgera subito se in verith vi esista appena « una piceola neglizenza »
che ne diminnisea solo « debolmente » il valore secientifico. Ho posto
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in corsivo i punti deboli e dubbii, e mi sembra che non si tratii solo
di piceolezze né di particolari secondarii o insignificanti, ma di eir-
costanze di primo ordine. La stessa forma dubitativa di alcuni punti
del racconio (fe croiz, nous parul, m'a paru) fa nascere in un animo
spassionato e spregiudicato gualche oscillazione. Si aggiunga quella
circostanza dei caracléres indéchifrables, sui quali riposerebbe tutta la
sostanza del fatto, poiché qui non esiste una vera allucinazione ve-
ridica, ma un fatto abbastanza comune nei cosi detti « medinm » spiri-
tici, In ferzo luogo, v'é la eircostanza del telegramma, che poleva es-
sero stafo inviato la maftina sfessa del 7: essa non fu verificala dal
narratore, e forse & questa la pefile negligence di eui parla Dariex. Ma
altro che « petite! »: qui v'é assolutamenfe la mancanza d’ ogni seria
@ sicura prova di fatfo. In ultimo, ¢’é la personalith della giovine isti-
tutrice che avrebbe presentato il fatto telepatico, e ¢’ & la indole delle
persone che lo avrebbero per prime verificato e testificato al Lié-
bault. Quale ambiente & mai quello della famiglia G.... perché si presti
fede a quanto essi attestano e dichiarano !... Una famiglia dove si
fanno continue esperienze di spiritismo, dove su tre persone due sono
« medium » spiritici; una padrona di casa, che certamente ha contagiato
colla sua mania spiritistica la giovine ospite ; una ragazza gii isterica
(tosse nervosa, suggestionabilith all’ ipnotismo, guarigione in due, dico
due!, sedute ipnotiche) ; e finalmente un osservatore, degno di stima,
senza dubbio, ma del quale altresi & nota la singolare predilezione per
i fenomeni pint straordinarii e rari della psiche umana: tali sono i per-
sonagei o gli attori di quesio piccolo dramma « telepatico » (1).

§ 6. Osservazioni sul presentimento (“ premonizione,,)
e sulla percezione semsoriale e ideale di vicende altrumi

Nella celebre opera della Societh inglese di cui superiormente ho
parlato, si trovano moltissimi easi, rispetto ai gquali una severa ana-
lisi dei fatti narrati condurrebbe qualunque mediocre ragionatore,

(1) Toho tufta la stima possibile per il LigpAuLT, 20 quanto gli deve la scienza
per le sue osservazioni pazientissime e prolungatissime sull'ipnotisme, ne ap-
prezzo anche la singolare modestia e il raro disinteresse, Mi sin permesso a tale
proposito ricordare che io stesso feci parte del Comitato intermazienale per Ia
solenne testimonianza di ammirazione che gli si diede aleuni anni or sona (1891).
Cid non toglie che dovendo apprezzare In parte da lni avuta in questo « mera-
viglioso » caso di telepatia, io non debba applicare, senza aleun riguardo, alla
sua personalith i criferii severi e imparziali che mi sembra necessario rispet-
tare in codesto argomento.

B
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qualungue « loico » per dirla col nostro Dante, alla conclusione che
si tratti di semplici coincidenze.

E invero, ¢i si dicono e ¢i i raccontano casi, nei quali il presenti-
mento si avverd e I'allucinazione eoincise in modo piti 0 meno preciso
coll’ avvenimento lontano ; ma ei si taceiono tuiti i molti e ben pit nu-
merosi casi in cui la cosa passd inavvertita, e in eui il sogno o la vi-
sione fantastica non coineise a nessun evento reale. E chi ha compiuta
mai la statistica dei casi negafivi per porla di fronte alla serie dei posi-
tiwvi? Chi puod ragionevolmente escludere la coincidenza fortuita? Ma
siccome vi & in molte intelligenze 1'assoluta ineapacith di elevarsi al
concetto di cansa, come succede per |'appunto nei selvaggi, nei bar-
bari e nei volghi di tutti i tempi quando, soprattutto, 1a loro fantasia
resta colpita da qualche fenomeno sfraordinario ed eccezionale, cosi
non dobbiamo stupirei se nella mente di costoro il fatio della eoin-
cidenza e della successione cronologica si cangia nella credenza di
causalith. N& hanno molto valore le argomentazioni statistiche ten-
denti a provare che nei ecasi ritenuti telepatici la probabilith, che
esista una azione a dislanza, & maggiore di quella che col calcolo si
potrebbe sempre interpretare come uma coincidenza. In un recente
suo seritto su tale argomento, Victor Henry ha dimostrato i molti
inganni, eui, nelle esperienze di telepatia, pud dar luogo la perceziona
incosciente o la semplice previsione del soggetto (1). Egli ha pur fatto
importanti obiezioni ai calcoli della Commissione inglese sulle alluei-
nazioni veridiche, mostrando che la « visione » di una persona mori-
honda o morta da poco &, negli esempi ordinariamente riferiti dai te-
lepatologi, un caso avente una possibilite ben pin grande di ogni altro
caso contrario,

A me pare che prima di accettare la esisienza delle azioni menfali
premonitorie sarebbe opportuno esaminare se coloro che vi andarono
soggetti una volta con forfuna, non ebbero invece molte e molte altra
volte a provare gli stessi fenomeni senza alcun rapporto con avveni-
menti esterni. Lo si pud scorgere nei casi positivi di presentimento
volgare,

A tutti & avvenuto senza dubbio di pensare per la via ad una per-
sona, e di vederla poi realmente quando nulla poteva far presagire la di
lei presenza in quel luogo. Ma oltreché non & escluso in codesto feno-
meno comunissimo una possibile, anzi probabile in molti casi perce-

(1) Cfr. HENRY Y., Le caleul des probabilites en psyehologie, in « Année
psychologique, 1995, » Paris, Alean, 1896, p. 466.
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zione incosciente, dobbiamo anche riflettere che il pensiero di un amieo
o d'ogni altra persona a noi nota ci viene provoeato, senza che noi lo
sappiamo, dalle impressioni esterne, Le abitudini dei nostri conoscenti,
incrociandosi eolle nostre, ei portano il pitt spesso a vederci in deter-
minati punti e momenti: ora, come escludere che la rappresentazione
non sia sorta per una semplice associazione mnemonica, e che la pre-
senza dell’individuo da noi imaginato non sia la ripetizione di incontri
avuli altre volte in quei punti e momenti medesimi, ma di cui il ri-
cordo rimane allo stato di latenza nel nostro cervello?

Dico cit del presentimento d’un incontro per via, perché, discutendo
con uomini molto colti ed intelligenti intorno alla possibilith della te-
lepatia, mi sono sentito rammentare codesto esempio. Ora, parliamoei
chiaro: chi di noi ha mai tenuto conto delle fante e fantissime volte
in cui, pensando anche colla massima intensit) ad una persona amiea,
non la si vede perd comparire né da vicino né da lontano? Applichiamo
pure, se cosi si vuole, a tale fenomeno il caleolo delle probabilith: lo
ha fatfo Carlo Richet per le suggestioni mentali, ed ebhe la singolare
fortuna di trovare in una prima serie di esperimenti che la propor-
zione dei easi positivi, per quanto piccola, era perd sempre assai pilt
grande di quanto avrebbe portato il caleolo; dungue, vi era, secondo
lui, un cerio numero di probabilith favorevoli alla tesi dell’ esistenza
della azioni psicotelepatiche (1). Ma poi, in una serie ulteriore di ricer-
che, lo stesso fiziologo si accorse che le cose non procedevano pin cosi
facilmente, e verificd che nei primi esperimenti erano da lui state tra-
seurate aleune indispensabili precauzioni, la cui mancanza assoluta-
mente ci vieta di pin considerarli come probativi(2). Di eid mi sono valso
gif per negare mel modo pit reciso che il famigerato Pikmann pos-
sedesse la benché menoma capacith di divinazione del pensiero: e di
eiv mi toeca ora valermi per dire che, se uno scienziato di altissimo
valore come il Richet, esperimentando su questo campo diflicilissimo
di fenomeni psichici, eredendo obbedire a tutte le norme del metodo
sperimentale, supponendo di avere esatfissimamente provveduto al
determinismo dei fenomeni che intendeva provocare, & caduto invece
in un si grave disinganno, che cosa dovremo poi pensare degli in-
dividui sui cni raceonti si edifica la nuova fede o nuova dottrina delle
allucinazioni veridiche?

(1) RicaET CH., in Revue philosophigue, 1884,
(2) Ricuer Cu., in Honmaoge & M. Chevrenl pour son Centenaive, Pa-

ris, 1880.
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Certo, io non nego che alla lettura di alcune osservazioni di tele-
patia consegnate nei rapporti e nei periodici delle societa inglesi, ame-
ricane o francesi per le indagini psichiche, non &i provi una vera e
profonda meraviglia. Sono notevoli, sopra tuiti, i casi che corrono
sotto i nomi del reverendo Drake, del signor Wingfield, della signora
Green, della signora Wheatcroft, del signor Russell, della signora
Wickham, del farmacista Noéll di Montpellier, e degli altri che si
leggono nei fascicoli dei periodici speciali. Eceo, per esempio, quello
del Drake:

Una signora inglese, Miss Jessie Wilson, figlia d'un ministro della
ehiesa wesleyana di Aberdeen, lascia nella primavera del 1860 la sua
famiglia per recarsi nelle Indie, a Madras, dove deve prendere marito.
Era amico della famiglia Wilson un aliro pastore evangelico, il M. R.
Drake, il quale, partita che fu la ragazza e quando, secondo tutti i
caleoli, il bastimento che la portava non doveva essere ancora arri-
vato a Madras, una bella mattina si presenta al di lei padre e gli an-
nuncia che Miss Jessie vi era arrivata «al mattino del 5 gingno. »

Questo arrivo compiuto con una rapidith insperata per condizioni
favorevoli del mare, e psichicamente pereepito dal Drake alla distanza
di un terzo d'emisfero terrestre, si confermd poi esaftissimo; e il
«caso » passa per uno dei pin belli e dei pin significanti (2) in favore
della telepatia.

Ora, noi abbiamo tutto il rispetto possibile per il R. Drake: ma
il fatto ei viene narrato venticingue anni dopo, quando probabilmente
il ripetersi del racconto ne ha alquanto snaturate le circostanze ac-
cessorie. Di piti, chi non sa che 1'affermazione d'un fatto pil e pin volte
reiterata in seno ad una famiglia finisce col far credere a tutti quel
fatto per reale? Abbiamo, & vero, una nota scritta dal signor Wilson sul
suo regisiro quella mattina stessa in cui dal Drake gli fu comunicata la
notizia « telepatica » dell’ arrivo della figlia sana e salva alle Indie: ma
chi ci assicura che la notizia non sia venuta per telegrafo? Chi d'altra
parte non sa che tutti i giornali inglesi danmo regolarmente gli arrivi
dei bastimenti postali e privati, a vela e a vapore, nei diversi porti
sottomessi alla giurisdizione britannica, e che percid 1'arrive, sup-
pongasi ad Aden, del battello che portava la ragazza, e il conse-
guente annunzio fattone sui fogli pubblici pud aver permesso al Drake
di calcolare precisamente il giorne in cui, futto essendo favorevole,
essa avrebbe raggiunto Madras? E non ei si dice infatfi se 1" egregio
ministro wesleyano non tenesse conto delle notizie meteorologiche,
giacché, trattandosi di un bastimento a vela, bastava sapere che la
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"stagione era buona e che le acque del Golfo Persico e del Mar delle
Indie erano tranquille, senza perturbazioni di venti (si badi che cor-
reva il mese di maggio, che & stagione generalmente di calma), e cosi
si poteva con facilith somma prevedere la durata approssimativa del
viagzio. Con che si vede che il caso, non a telepatia pud ascriversi,
ma ad una coincidenza calcolata,

Al letfore che si meravigliasse di tante mie sottigliezze ripeterd che
nessuna delle probabilith nefurall dev’ essere dimenticata prima di
accettare la probabilitd pin o meno supernormale della telepatia. Non
dird che tutti i casi siano di indole puerile come questo del Drake;
ma nessuno dei telepatisti mi dard, io spero, sulla voce se affermerd
che un gran numero di essi non presenta caratteri di maggiore serieti,
Ve ne hanno perd aleuni addirittura stupefacenti, e non volendo al-
lungare oltre misura il mio scritto, mi limiferd a ricordare quello della
signora Green.

Questa egregia donna era la moglie d'un mercante, e vivendo nel-
1'Inghilterra aveva nella lontanissima Ausiralia dei parenti, cioé un
fratello e dei nipoti che essa non aveva mai visti né conosciuti, Ora
avvenne che una notte del gennaio 1878 essa sognd di vedere due
figure di donne (delle guali non poté perd esaminare e riconoscere
la fizonomia) che sedevano su di un carreiio tirafo da un cavallo e
che, volendo far bere gquest’ultimo in una corrente d'acqua, vi ca-
devano dentro e miseramente annegavano. Si sveglid di soprassalto,
provando una penosissima impressione: ma quale non fu la meravi-
glia di tutti, quande dall’Australia giunse, nel marzo, una leitera del
fratello e una copia di un giornale di colh, dove si annunziava che
per I'appunto nel pomeriggio del 10 gennaio una ragazza nipote della
Green ed una di lei amiea erano state trovate morte in un profondo
canale costeggianie la sirada della stazione! Si verificd che perfino
la forma del carretto, dal quale le due misere erano precipitate nel-
I"acqua, era quella (?) veduta in sogno dal sopgetio.

Nessun dubbio che il fatto non sia sommamente strano. E notevole
che la Green non potesse riconoscere in sogno le due donne, perché
infatti le erano ignote di fisonomia 1'una e 1'altra. E pit ancora &
degna di attenzione la coincidenza del tempo; perché il sogno av-
venne, ¢ vero, nella notte, la disgrazia invece alle guatiro pomeri-
diane del giorno antecedente: ma tenulo conto delle differenze di
longitudine fra il meridianc di Ausiralia e quello dell’ Inghilterra,
le ore coinciderebbero astronomicamente. Tuttavia, la narrazione del
fatto lascia gualche dubbio perché, se la versione datane dal Dariex
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¢ esatfa, ei sarebbe una non lieve differenza fra cio che dicono la
Green e suo marilo per rispetto alla data della notte in cui avvenne
il sogno: la prima dice che fu nella notte del 10 gennaio, il secondo
invece la fizsa alla notte del 7. B anche strano che la visione tele-
patica del carretto sia stata cosi intensa e chiara da farne ricordare
la forma (forse su disegno o su descrizione ?), mentre manco la visione
delle fisonowiie, che erano la cosa veramente importante da vedere
e che sarebbero una prova della telepatia; ammenoché i « fantasmi »
di quelle due « viventi » non si siano presentati alla Green dal lato
idel dorso!

Ad ogni modo, di tutie le osservazioni da me lette questa restala
pit meravigliosa. Di fronfe ad essa impallidiscono tuiti 1 casi di te-
lepatia relativi a mariti, fratelli, amanti o Adanzaii che militano
lontano nell’ esercito e sulla sorte dei guali =1 & sempre in pena.
Questi sono, infatti, i fenomeni telepatici pitt comuni, e i periodici
dezli psichicisfi ne marrano molti. Come nel caso suesposto della
Gireen, qui si tratta sempre della percezione sensoriale o ideale (vi-
sione ed udizione telepatiche) o di presentimenti relativi a danni,
pericoli, ferite 8 morte della persona lontana (1). Ma a me sembrano
casi di minor significato e di pin dubbia natura telepatica, giaccha
spettano evidentemente a semplici coincidenze. Qui il calcole di pro-
habilita andrebbe compinto con riguardo alla personalith dell’agente,
pitt che a quella del percipiente. Si tratta, invero, o di militari (spesso
in guerra), o di persone di cui & noto che si espongono a pericoli
(viaggzi, equitazione, ece.), o di individui la cui salute & notoriamente
precaria (per etd, per vecchi malanni, per abitudini, ecc.). Nessuna
meraviglia che pensando molte volte ai pericoli cui vanno incontro
non si arrivi a concepire 1'idea d’una sventura, d'una ferita o d'una
morte proprio in coineidenza col reale loro avverarsi.

E poi chi non sa a quali « illusioni di memoria » andiamo tutfi
soggetti? Quante volte, entrando in un luogo dove certamente mai
siamo enfrati, ¢i froviamo come in paese conosciufo, di eni altra

(1) Al termive di « presentimente » i nec-spiritualisti preferiscono ora guello
di & premonizione », forse perchi: con pin facilitd si presta ad essere inteso con
significato mistico, ciod come indicante un preavviso veniente dal di fuori della
personalits dell'individuo presenziente. Avverto perd che, secondo essi, premo-
nizione & anche un avvenimento obbietiivo (non soltanto subbiettivo), che mostri
una relazione diretta od indiretta com un altro avvenimento posteriore. Dice, ad
ogni modo, I' ERMACORA che « la maggior parte dei easi di premonizione pnbd
avere un’origine telepatica. » (Riviste St psichici, vol. T, p. 144).
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volta vedemmio almeno le linee prineipali?(1). Ebbene: se il fenomeno
illusorio si ripetesse, noi finiremmo per crederlo realmente avvenuto.
Questo fatto peichico, designato col nome di paramnesia e che da
insigni psicologi, dal nostro Vignoli, & stato profondamente studiato,
non solo basta a spiegarci molte delle afermate telepatie, ma & fre-
guentissimo appunto nelle persone cui, per lo pin, succedono codesti
eventi meravigliosi, e che spesso sono inconsapevolmente lo zimbello
dei proprii pregiudizii e delle proprie illusioni psichiche.

§ 7. Critica di aleuni casi di * telepatia ,, osgervati in Italia

Dopo avere parlato di casi telepatici avvenuti a stranieri, non sarh
inopportuno guardare sommariamente anche quelli riferiti da Ita-
liani: ma per non estendermi oltre al bisogno su osservazioni poco
concludenti, ciascuna delle guali esizerebbe un'analisi di pitt pagine,
mi fermers a quelle con cui autorith telepatologiche di valore, come
Lombroso ed Ermacora, hanno cominciate le loro serie.

Fino dal 1800, il Lombroso (& fout seignewr towt onnewr) ha pub-
blicato varii casi sotto il titolo di « trasmissione del pensiero », dei
guali perd aleuni appartengono a ricerche sull'ipnotismo, altri al cosi
detto « cumberlandismo » o « lettura del pensiero » di compassione-
vole memoria pikmanniana. Essi debbono venir subito eliminati, perché
non hanno che un indiretto rapporto con la vera e propria telepatia
spontanea, con le allucinazioni veridiche e con le premonizioni. Cosi
sono da eliminare aliri casi evidentemente messi [ra i telepatici per
una svista dell'illustre psichiatra. Tal' & guello di un individuo che,
trovandosi fuori di casa, senfl in sé stesso avvenire gualche cosa di
straordinario, e ne inferl che in quel mentre gli snccedeva certamente
una disgrazia; arrivato poi a casa, trovd (non verificd) che durante
la sua assenza i ladri vi avevano tentato un faorto per effrazione. In
codesto esempio & del futto cangiato, per non dire invertito, il con-
cetto della telepatia. Questa richiede, in primissimo Inogo, una certa
gimpatia o affinith (ra le persone che si telepatizzano a vicenda, Ora
sarebbe strano che la psiche dei ladri influisse su quella del buon
proprietario. Che se si volesse emettere 1"ipotesi che la psiche di
lui avverti il genere di danno che si recava alle cose sue, si giun-
zerebbe a supporre che 1'azione a distanza ha luogo non solo fra i

(1) Mentre correggo le boszze, leggo un bell’articolo dell’ ARwATD in Annales
wddico-payehologiques (1896), su di un militare soggetto, per progressiva me-
ningite, ai pit curiosi fenomeni di paramnesia.
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cervelli, ma fra gli oggetti materiali e i cervelli: idea (fino ad ora)
poco meno che assurda. Quel signore ha dungue avuto il semplice e
volgare « presentimento » d’esser derubato, cosa che pud avvenire a
chiunque lascia valori o oggetti preziosi a disposizione dei malviventi.
Del resto, a che pro' discutere su casi si falti, dove si tratta, certa-
mente, d'una semplice coincidenza, se non pure di una paramnesia?

Ben altro e ben pit discutibile & il caso recentemente posto dal
Lombroso in testa alla nuova rubrica sulla « medianiti » del suo A=
chivio. Quel caso, sebbene riferito con soverchia parsimonia di dati,
mi interessa in modo parficolare, si perché avvenuto a persona di
mia conoscenza & quasi amica, si perché ho potuto compiere, per
mio confo, una piccola inchiesta sussidiaria e in parte correttiva di
quella del Lombroso, Eeco in sunto il doloroso caso:

11 capitano (non tenente) Di Dond, giovane eleito, di statura e forme
erculee, di vigorosissima salute, cavaleando per diporto nella spianata
del Bisagno in Genova la mattina del 13 maggio, ¢ alle ore 8. 30 but-
tato di sella dal eavallo imbizzarrito, ne riporta frattura del eranio,
e malgrado le cure muore verso le ore 3 del pomeriggio.

Questa sventura avrebbe dato luogo (cosi si narra) a piu fatti « psi-
chici » straordinarii. In primo luogo, al presentimento nello stesso
vfficiale, che per otto o dieci giorni sarebbe stato in preda a trisfi
e indeterminati pensieri; in secondo, alla premanizione nella madre,
la quale dal 6 maggio veniva presa da grande inquietudine per la vita
del figlio e ogni notte lo sognava in pericolo mentre era a cavallo,
sieché seriveva ad altra figlia, dimorante pure a Genova, le sue in-
quietndini, e quando ne ebbe il telegramma contenente la ferale no-
tizia, prima di aprirlo intui che il figlio le era morto. Seguono alla
narrazione due documenti, uno del padre, illustre magistrato, 1' altro
idella madre, i guali ambedue confermano le inguietudini di questa,
I'insonnio, e il sogno del figlic a cavallo e in pericolo,

Ora, a diminuire 1"impressions che pud fare questo caso e a ridurlo
entro la sfera dei fatii ordinarii di presenfimento, conviene sapere
10 ¢he il capitano Dond nutriva una forte passione per ' equitazione, e
fidando nelle proprie forze spesso s'era esposto a grossi pericoli nel ten-
tare di domare i cavalli pit bizzarri; 20 che questa passione crescendo
col tempo era causa di inguietudini per tutti i suoi amiei, e pill ancora
per la madre; 3¢ che la sventura avvenne dopo che egli, godendo di
un relativamente lungo congedo (45 giorni), era stato in casa dei ge-
nitori, dove ecerto, parlando con entusiasmo delle sue gesta di domatore
e dei suoi presentimenti, avra risvegliato ancor pin vive le inguietu-
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dini della madre; 4¢ che la svenfura avvenne il 13 maggio, dopo soli
sei giorni che il Dond era partito da casa, per cui vivissima ancora
nella memoria e nell’ imaginazione della madre doveva essere 1"ap-
prensione in lei destata dai racconti del capitano, e pin sveglia 1" emo-
tivith in quanto essa aveva avuto la gioia di fenerlo con sé un mese
e mezzo, dopo almeno due anni di lontananza; 5 che i fatti doloroesi
di ufficiali sbalzati di cavallo ed uceisi anche fuori di servizio sono
divenuti frequentissimi, cosicché non passa settimana senza che la
cronaca dei giornali politici non ne registri gqualeuno; per cui le ap-
prensioni della povera signora dovevano essersi sempre pili accre-
seiute cogli anni, anziché diminuire; 6 che il saperlo fuori di servizio
attivo non escludeva 1" idea del pericolo, giacehé era notorio com’ egli
cavalcasse instancabilmente tuite le malfine, ora su cavalli proprii
ed ora su cavalli alirui, sempre scegliendo i pit ardenti; 7° che, ad
ogni modo, si tratia di previsioni in sogno, le quali non vanno accolie
senza riserva, potendo dar luogo a strane illusioni di memoria, soprat-
tutto a riguardo della loro ereduta e non reale ripetizione per due o
pit notti di seguito (1).

Nello stesso numero dell’ Archivio & riportato un altro caso di «pre-
monizione. » Una giovine signora, due giorni prima delle corse, sogna
di un fantino che eade da cavallo e si [rattura il eranio: essa, in-
vitata dal marito, non vuole assistere alle corse, e infatii la disgra-
zia avviene. Ma si osservi: 1°la signora era di temperamento ner-
voso, ed era in allora fncinfa; per cui, sapendosi da tutti come le
disgrazie di quel genere siano frequenti, il non intervenire alle corse
doveva essere per lei una misura di prudenza che le si imponeva;
20 non & detto se la corsa in coi avvenne la eaduta del fantino sia avve-
nuta in una stagione di corse, le quali per lo pid durano varii giorni,
cosicehe due giorni prima poteva benissimo 1" imagine del pericolo
essere stata svegliata nella mente della signora, o da conversazioni
intorno alle corse di cavalli, o0 meglio ancora da alire sventure con-
gimili; 8° anche per guesto caso vale 1’ osservazione fatta dagli serif-
tori pit competenti che i sogni sono di dubbio valore come prova della
telepatia, potendo facilmente dar luogo ad illusioni di memoria (2).

(1) Anche la direzione della Riv. Studii psichied (vol. II, 1896, 4° fascicolo,
p- 187), riferendo in breve questo caso, esprime « il dubbio che i supposti sogni
sieno illusioni dells memoria sorte dopo I'avvenimento ».

(2) Non diseimili sono i dubbii espressi nella gid cit. Riv. 8 psich. (ivi),
riferendo questo secondo caso del Lombroso.

L]
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La stessa signora ¢ 1’ attrice di un fatto ancor pit importante: ciod
di un'allucinazione veridica. Trovandosi un giorno in campagna,
essa wide presso ad un favolino I"amieo di famiglia prof. Buryiese
morto quindiei giorni prima, e notd con sua meraviglia un partico-
lare nella barba che credeva di ignorare: fuggi spaventata, e stette
male per piu giorni. Lo stesso prof. Lombroso avverte che la parti-
colarita d'avere la barba mal rasa e metd bianca e metd nera pud
essere da lei stata vista inconscientemente gunando il professore vi-
sitava la famiglia; per cui I'immagine allucinatoria doveva essere,
sotto tale riguardo, la reviviscenza di una percezione inconsciente,
Ma io noterd per di pitt che chiunque ha conosciuto il prof. Burresi
(clinico di Firenze, e non Burriess, come erroneamente, certo, stampa
Lombroso) ricorda benissimo che tale appunto era 1'aspetto della sua
barba, dura, rigida, brizzolata in modo strano. Quanto all’ apparizione,
mancano troppi dettagli perché si possa discutere il caso; ma basterd
ogservare ad ogni modo: 1° che la morte del Burresi era avvenuta da
ben due setiimane, per cui il easo non si spiegherebbe, se mai, con
I'azione a distanza dell’sanima» del vivente, ma sarebbe la < appa-
rizione » di un morto; 2° che la personality del Burresi era troppo
eminente, perché la di lui scomparsa non dovesse impressionare futii
gli amici; per cui la signora Mun.... certamente doveva avers pen-
sato a lui in tutto quel tempo, anche per averne letto le necrologie,
i funerali ece. sui fogli quotidiani, o per averne conversato in fami-
glia ; 3° che pertanto, data la costituzione « nevrotica » della signora,
non & a stupire se le immagini acquistano in lei vivezza allucinatoria;
per cui qui, a parer mio, s'avrebbe, un caso di allucinazione sem-
plice e non gih di allucinazione veridica. La stessa frequenza di fe-
nomeni « psichiei » in guesto soggetto lascia nascere molti dubbii sulla
loro aufenticith come « telepafici. »

Fra i casi della Rivista di studi psichici prendo subito il primo, com-
parso nel primo numero del periodico (gennaio 1805) perché & sup-
ponibile che dovendosi con esso iniziare una serie di « osservazioni
probanti » lo si sari messo avanti come modello. Si tratta di un’al-
lucinazione veridica doppia, perché avvenuta a due sorelle, L' una
avrebbe visto una mattina, alle ore 4 1/», un suo fratello uterino,
che allora viveva al Cairo, seduto presso al letto come persona reale,
e 1'avrebbe sentito annunziarle, oltre ad altre prove di affeito, 1a no-
tizia della sua morte. L'apparizione era circondata da una luce spe-
ciale, non solare né di altra sorgente visibile, la quale rischiarava
tutta la stanza come di pieno giorno. Parlando di eid con la sorella,
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seppe che questa pure nella notie aveva sentifo realmente eamminare
qualeuno nella camera, e che al risveglio aveva trovato il suo vestito,
non pit sulla sedia ove 'aveva deposto, ma sul pavimento presso la porta.
Le due donne in buona fede ne concludono che il fratello & tornato
dall’Egitto e che, certo, vuole prendersi givoco di loro prima di farsi
vedere. Lo aspettano guel giorno, e i giorni suceessivi, ma il fratello
non viene. E quindici giorni dopo giunge, invece, la notizia che egli
& morto al Cairo, precipifando da una finestra, precisamente quel di in
cui le due sorelle ne avevano ricevuto il misterioso avviso, 1'una per
percezione visiva e uditiva, I'altra per percezione solamente visiva.

Il caso & ancora pin complesso, giacché vi sarebbe stata anche la
premoniziona in sogno, tanto alle due donne suindicate, quanto ad
una terza sorella non convivente in famiglia. Questa molteplicith di
fenomeni psichici straordinarii, piii che giovevole, mi sembra imba-
razzante per la tesi della telepatia; si & quasi tratti ad esclamare:
troppa grozia! Ma vi & da notare che la nofizia della morte era stata
comunicata da varii giorni ad aleuni amiei, prima che le sorelle nar-
rassero i loro sogni e le loro visioni. Di pil, il easo & stato narrato
vendi anni dopo, e noi sappiamo la facilith con eui i ricordi, massime
rignardo alle date ed alle coincidenze dei fatti, si deformano.

Le due sorelle sono, se non erriamo, vecchie zitelle, che convivono
da lunghi anni e che, certamente, sono soggeite a indurre, 1°una
nell’ altra, idee credenze ed emozioni. Ambedue hanno avuto altre
allucinazioni, 1’una di genere auditivo-tattile, 1'altra di genere vi-
suale-auditivo ; e sarebbe stato opportunc che il relatore del caso
approfondisse codesta essenzialissima circostanza, la quale toglie molfo
valore all'affermato caso di telepatia. Si aggionga che la coincidenza
tra la morle del fratello e le allucinazioni veridiche delle due donne
& tutt'altro che sicura. La sorella, che narrd il fatto, « non ha i dati
per apprezzarlo », e il dott. Ermacora, che per suo conto ha fatto,
pare, una inchiesta, ha trovato che la morte era avvenuta il 9 otto-
bre, cioé 20 ore !4 prima dell’ apparizione: tuttavia egli stesso da
guesta conclusione come « la pin probabile », dicendo non essere am-
missibile che la donna abbia commesso un errore di 7-8 giorni. E
perché no? non si hanno esempi di paramnesie in eui si commettono
errori di mesi ed anni? Ma non basta. Il caso manea di un partico-
lare che si sarebbe invece osservato in altri congemeri, cioé la in-
dicazione del genere di morte. Il fratello avrebbe detto soltanto che
era «morto », ma non di precipitazione nd per altra morte aceiden-
tale. Ora, nell’autunno 1874 al Cairo d'Egitto infleriva il choléra, e
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da vario tempo le due sorelle ne erano preoccupate: per cui, anche
qui, non possiamo eseludere la pit naturale supposizione (oltre ai
dubhbi sulla esattezza dei ricordi ece.), che cioé il pensiero di uma
probabile malattia e morte del fratello doveva essere sorto assai spesso
durante quei giorni nell’animo delle donne, e, alimentato dalla con-
vivenza continna, essere stato causa della doppia « allucinazione. »

Quanto alla luce di cui si circondava 1" apparizione, tanto viva che
la donna poté « rimarcare (sic) il bottone della camicia del fratello »,
sta il faifo che una < luce » & rammentata assai spesso dalle persone
telepatizzate ; ma & dessa, appunto, che pud spiegare il caso, giacché
appartiena ad una categoria affatto normale di fenomeni endottici fre-
quente assai nei fanciulli e, per legge fisiopsicologica, anche nelle
donne. Tali fenomeni consistono in pereezioni luminose vivissime,
spontanee, talora abbastanza durature, senza che esista alcuna sor-
gente luminosa atta a darle; ora il Bidwell, il Bosscha, il Hess, per
non eitare altri, hanno stupendamente provato come siano complessi
i fenomeni visuali subbiettivi che susseguono ad un rischiaramento
suhitaneo dopo un Jungo periodo di oseurith (1). Cosi avviene che cer-
tuni abbiano visioni di oggetti, di fiori, di figure, di faccie dissolventi
solo che premano sull’occhio e si procurino fosfeni: e cosi, certo,
pud avvenire in chi trovandosi al buio cada per qualche stimolo ignoto,
ma supponibilissimo, in preda ad « allncinazioni » d’origine endotfica.
Quel « bottone da camicia » & stato senza dubbio il punto centrale
{point de repére) di una semplice allucinazione di codesto genere,
conforme a quanto ei hanno insegnato le ricerche di Binet e Féré
sulle persone ipnotizzate (2). Ma vi & di piii: le allucinazioni veridiche
che si dicono avvenute di notte, non hanno valore: il Kandinski ha
dimostrato che o si tratta di sogni prolungati in veglia (massime al
risveglio del mattino), o si tratta di pseudo-allucinazioni.

§ 8. Imperfezione di tutte le osservazioni fin qui narrate,
gtante la condizione psichica dei soggetti

Esaminare una per una tutte le osservazioni attribnite alla tele-
patia sarebbe opera lunga, noiosamente monofona, eni non bastereb-
bero pit volumi, poiché a ciascuna affermazione, a ciascuna notizia

(1) Cfr. BIDWELL, in Proceedings Royal Society, 7 gingno 1894 ; BosscHa, in
Archiv fiir Ophlalmologie, 1894 ; fas. 1°; Hess, dwi, fase. 20,
(2) Cir. Bivgr ot Finrt, Le magnetisme animal, Parigi, F. Alcan, 1886,
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dei credenti, che per lo pit & enunziata in forma assiomatica ed in
istile dogmatico, converrebbe opporre una serie fitta e confinuata di
ragionamenti; e neppur si sarebhe sicuri di convincerli! E impossi-
bile imaginare guanto diversa sia la « logica » nei diversi cervelli
umani. lo ho pin volie iniziata qualche discussione col solo ed unico
proposito di investigare la forza ragionatrice dei miei avversarii del
momento, e purtroppe mi tocea confessare che le menti capaci di ra-
gionare, e intendo di ragionare a fil di legica, sono una grande o,
meglio dire, una infinitesima eccezione gquando si tratta dei fenomeni
pertinenti al cosi detto « meraviglioso scientifico. » Con cid non vo-
glio dire che agli avversarii anche i miei ragionamenti non possano
sembrare illogici, come i loro lo sembrano a me: ma questa volta, per
I"appunto, ho la fiducia di trovarmi nel vero.

Nel vero, intendo, di fronte alle affermazioni spesso abbastanza
ingenue dei telepatisii che io direi di professione, eredenti nello spi-
ritismo, mistiei, neo-spiritualisti, ece. Quanto ai telepatologi veramente
serii, giova riconoscere che essi medesimi espongono spesso i casi, che
loro vengono narrati, con una certa indecisione e non raramente con
gran numero di riserve. Ma non ritengo bastevoli i sf narra, i s
dice, i mi & parso o mi pareva, i forse, i sarebbe, e tuite le alire
espressioni dubitative di cui & cosi rviceo lo stile mistico ed enfatico
degli spiritisti di professione, & che fanno capolino in tntte o guasi
tuite le comunicazioni di easi telepatici, anche gquando sono narrate
da uomini serii e prudenti come Podmore e Myers, come Dariex,
come Ermacora e Finzi, ecc. Quando ci =i viene dinanzi con fenomeni
meravigliosi, che scompongono le nostre idee e sono in contrasto con
tutto quanto finora sappiame, si pud e si deve pretendere una mag-
piore gicurezza di narrazione, una maggiore serietd di verifiche ed
una maggiore attendibilita di testimonianze.

Né ritengo bastevoli le osservazioni di easi fin qui comunicate da
individui profani alla scienza psicologica, perché si ha un hel dire
che 1" attendibilitd del fenomeno & basata sull’ autorevolezza e sull’ ono-
rabilith di chi ce lo comunica. In scienza non esiste che un criterio
unieo e solo per un fatto che si dice osservato da qgualcheduno, sia
2850 0 no un ricercatore od un profano: ed & la esperémentalili
{(mi si passi la parola) del fatto medesimo, ossia la possibilith di ri-
produrlo con 1'esperémenio. Se un fisiologo mi viene ad enunciare,
supponiamo, che studiando gli organizmi inferiori egli vi ha potuto
vedere le prove di atli intenzionati ¢ intelligenti, sia esso un Ehren-
berg, un Maupas, o un Verworn, io ho il diritio di non credergli sulla
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parola, ma ponendomi nelle precise condizioni in cui egli & & posto,
devo poter ripetere sperimentalmente le sue osservazioni. Un fatto
entra a far parte della scienza, non gid perché un Tizio, o un Caio,
o un Sempronio ¢e lo vengono ad enunciare, ma perché 'enunciazione
fatta da Tizio & verificala da Caio, e quella di Caio & comprovata e
ritrovata vera da Sempronio, e da Marco, e da Pietro, e da Paolo,
e da quanti ei si mettono attorno colle dovute norme metodiche.

Che cosa scorgiamo, invece, nei fenomeni straordinarii di telepa-
tia? L' affermazione di faiti osservali una volla e isolatamenie, e che
nom & pit possibile certificare in via sperimentale ; — di fatli spesso
ricordati molfo fempo dopo, vale a dire quando si pud essere for-
mata e fissata nella coscienza dei narratori, sia pure a loro insa-
puta, una eredenza o cid che i peicologi chiamano un’illusione della
memoria; — di fatti il pid delle volte caduti sotto 1" osservazione di
persone psichicamenle disposte ad acceltare {'esistenza del meravi-
glioso, e quindi le pit disadatte a vedere, a sentire, a pensare e a
ricordare con sereniti di discernimento; — finalmente, di fatti nei
quali troviamo sempre qualcheduna di quelle mancanze che il Da-
riex chiama bonariamente « petites néglizences, » ma che sono poi
per contrario il tarlo roditore intimamente distruttivo d'ogni valore
scientifico dell’ osservazione.

Cosi avviens che, al dire degli stessi credenti nella telepatia, nes-
suna delle osservazioni fin gui raccolie sia perfetta: si arriva tutto
al pit alla semi-perfezione (4 pew prés parfaife). Ma & possibile che
questo possa soddisfare le intelligenze misurate e prudenti, alle quali,
se hanno appena una vernice di cultura seientifica, neppure le nozioni
di astronomia, di fisica, di meecanica, rappresentate in formule ma-
tematiche, possono nascondere la loro debolezza? Giacch? & bene che
i sappia essere 1'orgoglio degli =cienziati il pitt grande ostacolo ai
progressi della scienza. Quanii profani non credono ciecamente nella
realtd delle «scoperte » cosi detfe scieniifiche, e non sanno che ogni
nostra eonoscenza @ relativa e quindi probabilmente assai lontana dalla
verith obhiettiva!

Cid che soprattutto mi mette in sospeito & la condizione psieolo-
gica di tutti, o almeno della grandissima maggioranza dei protagonisti
nei easi pii meravigliosi di telepatia. Quando non si fratta di vera
e propria condizione morbosa, o altrimenti psicopatica, vi son guasi
sempre ragioni per supporre 1'esistenza di anomalie. Ora, su questo
importantissimo punto (mi duole dirlo) vi & molta leggerezza da parte
della maggioranza dei telepatologi. Gih ad essi sembra che non si possa
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studiare bene la telepatia se non quando si & o si tende a diventare
« psichicisti »: con che si ripete 1'eselusivismo degli spiritisti che non
ammettono gli « increduli » nei loro eircoli! Intanto & doloroso vedere
come dai telepatologi si accettino anche i casi sopraggiunti a persone
evidentemente allucinate, paranoiche o similmente anomale, malgrado
gli ammonimenti di Richet e Dariex. Questa loro soverchia condiscen-
denza, se porta ad accumulare un numero strepitoso di osservazioni
inutili, @ se con cid allargherebbe all'infinito il campo della discus-
sione che si volesse intavolare su fulfi i loro « casi », non giova perd
dayvero alla cansa, certo parzialmente ziusta, delle azioni psichiche
a distanza. Una ebrnita pit severa di cid che si pubBlica solto 1l nome
di telepatia dovrebbe essere il primo compito dei cultori serii di questa
nuova branca psicologica.

Non posso evidentemente far qui un'analisi della personalith psi-
chica dei telepatizzati, anche perché essi stessi, narrandoe i fatti loro
accaduti, o coloro che si incaricano di farceli sapere, non forniscono
sempre tuttl i dati positivi sui guali deve esclusivamente basarsi un
giudizio sulla infegrith assoluta o relativa della mente. Che cosa pen-
sare, ad esempio, del Molto Reverendo Giovanni Drake, del quale am-
miriamo, & vero, il magnifico e stupefacente caso telepatico, ma di
cui sappiamo pure che andava soggetfo, anche senza telepatia, a con-
tinue allucinaszioni, e che per di pit fini coll’ essere colpito di apo-
plessia cerebrale e di paralisi? Egli godeva della noméa di possedere
la facolth della « seconda vista. » Tanto poi era il suo misticismo, che
guando wide (io veramente direi, quando éndovind) 1'arrivo di Miss Jes-
sie a Madras, credetie d’aver ricevulo una inspirazione direttaments
da Dio. Ora, nessuno vorrd ammettere che questa cieca credenza
nelle inspirazioni divine e nelle relazioni mistiche econ esseri sopran-
naturali dia indizio di mente equilibrata e capace di riflettere sul
determinismo dei proprii fenomeni di coscienza: per lo meno, fa na-
seere in noi il sospetto che il racconto del « meraviglioso evento »
di cui il reverendo sarebbe sfato 1’attore, non si eolleghi direttamente
alla sua stessa costituzione psichica.

Moltissimi altri soggetti telepatizzati si trovano in condizioni psi-
copatiche ancora pit evidenti di quelli del Drake. Ho gid ricordato
le aliucinazioni cui andavano soggotte le sorelle della osservazione
narrata solla Rivista degli studi peickici. Una di esse confessd che
« in loro non erano infrequenti i sogni mostranti cognizioni super-
normali »; né capisco come per 1'egregio Ermacora codesta circo-
stanza « tenda a diminuire la probabilith di eoincidenza fortuita e ad
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aumentare quella di percezione per via supernormale »(1): a me pare
ovvio che la frequensa dei sogni caratterizza le persone di viva e
spesso sbrigliata immaginazione, e poiché lo stesso sogno ha tendenza
a ripetersi, la facilitd del sognare di origine alle pii madornali pa-
ramnesie (2). Apro in aliri Iuoghi la Rivista suceitata, e leggo, ad
esempio, in un caso di « telepatia con pereezione visuale ed auditiva »,
che la donna di cui si narrano le meraviglie & « conosciutissima per
le sue sirane previggenze; da molti (nel suo paese) & chiamata eol
nome di zingara; & devotissima di una modesta effigie di 8. Antonio;....
nelle sue frequentissime allucinazioni notharne ebbe sempre la visione
del sando di eni & devota;.... mediante apparizione dello stesso santo,
ha avuto rivelazioni;.... essa pecea, come tutte le persone del volgo
mistiche o profondamente convinte di feorie religiose, di esagerata
presunzione di sé stessa,... cioé si crede inviata da Dio allo scopo di
far conoscere la sua polensa diving »(3). E basti di queste notizie,
che malgrado siano date da persona incompetente (un capoforiere
della R. Marina), e quindi slegate fra loro, mostrano perd al meno
intelligente di psicopatologia che quella donna & un bell’esempio di
paranoia alluginatoria climaterica.

Una curiosa osservazione, del resto, pud farsi sulla lunga serie di
fatti telepatici. Un buon numero — per non dire la maggioranza —
avviene in misses inglesi che hanno tutta 1'aria di essere zitelle in
periodo di menopausa. Ora, il climaterio riserva alla donna, massime
se nubile, una strana effervescenza di turbe fisiche e psichiche. Si
direbbe che le persone, cui & mancato al tempo opportuno 1'eserci-
zio proficuo della funzione sessuale, attraversino un'epoea critica pik
crifica di quella delle persone utilizzate, dird cosi, dalla specie pel
suo necessario lavoro riproduttivo. E come una seconda puberti, ma
pitt tumultuosa della prima, perché ai fatli psichiei di evoluzione si
sostituiscono fatti di involuzione, all’erotismo si sostituisce il misti-
cismo. Ora, le vecchie pulzelle non sono forse le pin arrabbiate spiri-
tiste, & quelle che formano le catene attorno ai tavoli giranti, e quelle
che pin frequeniemente eadono in preda al fenomeno della scrittura

(1) Cir. in Riv. di St. psichied, vol. T, 1805, p. 19,

(2) Bul significato dei sogni rispetto alla persomalitd ed integriti mentale dei
soggetti, veggasi: MANACEINE MARIE, Le sommeil, ters de notre vie, Parigi, 1895.
De Baveris, Sonno e sogni nell’ Isierismo ¢ nell’ fpilessia, Roma, 1846 e, Emo-
zioni ¢ sogni, in Riv. sperim. di fremiatria, 1896

(3) Cir. in Riv. di 5&. psichici, vol. 1, 1895, p. 117-118.
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antomatiea? E non sono anche le vecchie, irrancidite nella sterilith,
o dall’ involuzione senile rese disadatte alla vita affettiva normale,
quelle che costituiscono la fitta siepe di giuocatrici abituali attorno
ai tristi tappeti verdi di Montecarlo?

§ 9. Il meraviglioso scientifico, la telepatia e il neo-misticismo

Trattandosi di fenomeni ehe si dicono « psichiei» @ opportuno guar-
dare ogni aspetto psicologico della cosa: e questo — della persona-
lith dei soggetti — dovrebbe essere, non solo toceato incidentalmente
(come si contentano di fare certi telestesiologi), ma serutato e ana-
lizzato profondamente, sino alla minuzia. E allora, forse, guante ri-
velazioni e quanti smascheramenti! Poiché, se & vero che noi viviamo
in un’epnea eminentemente psicografica (mi si scusi il neologismo),
in cui, cioé, di tutti i fatti ed eventi della vila individuale e collet-
tiva si tenta cogliere afferrare e deserivere il lato psichico, vorrei
sapere come dovrebbero sfuggire a questa analisi avvenimenti eui si
attribuisce, per 1'appunto, un significato cosi altamente psicologico. In
un'epoca, come la nostra in cui la psichiatria & divenuta popolare
dimostrando 'enorme frequenza dei fenomeni morbosi della psiche, an-
che lh dove nei secoli scorsi ¢ fino a pochi anni or 2ono niune li aveva
sospettati; in un'epoca, in cui nulla sfugge alla spietata notomia psico-
logica degli alienisti di grido, ¢che mettono nel novero dei fenomeni
morbosi il suicidio, il delitto, la prostituzione, il lavero del genio,
1' amore, la santith, il vagabondaggio, 1'uso degli stimolanti e degli
eccitanti, insomma quasi tfutta la condotta umana, ad eccezione di
guella che mira a soddisfare il bisogno elementare di nufrizione; in
guest’ epoca, dico, & abbastanza strano che =i parli di telepatia e di
allucinazioni psichiche a distanza senza proporsi anche il quesito: se
le affermazioni di codeste meraviglie, non verificabili miaé obbietfi-
vamente o sperimentalmente dalla scienza, non siano anch’esse uno
dei fatii con cui si vivela qualche particolare turbamento della psi-
che, =ia individuale, sia collettiva.

Per esempio, chi avrebbe detio nei secoli passati che il wiracolo,
— questo fenomeno storico ammesso da futti, ereduto da tutti, non
discusso mai da aleuno, elevato anzi a prova sicura di un’ordine su-
percosmico intangibile ed invisibile di Potenze extranaturali — il
miracolo, che ha tante analogie con la telepatia e con le azioni psi-
chiche a distanza, sarebbe stato distrutio per sempre dalla seienza?
E dico distrutto nel senso con cui lo si intendeva, cioé di infrazione

7
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divina delle leggi naturali, non gid di manifestazione di forze natu-
rali ignote, come certi messeri vorrebbero gabellarcelo ancora. I
« miracolo » dei teclogi non ha nienie a che fare con i presunti « mi-
racoli » della scienza, i quali non sono gid fenomeni exiranaturali,
ma fenomeni nafurali eviragnostict, cioé non enfrati ancora nel no-
vero delle cognizioni umane (1). La differenza & essenziale, ed io mi
allieto di averla gid obbietfata all' Inconosecibile di Spencer, che in-
vece & puraments e semplicemente 1"Ignoto (2).

Ma ora, coi raggi Rontgen in iuite le salse, e con le scoperte di
« forze nuove » in vista, e’d per 'aria una corrente mistica anche
nella scienza. E il volgo inebbriato dalle fallaci parole « fotografia
dell’ invisibile » (!!!) si rivolge sdegnoso ai positivisti, ¢ loro buttando
in faceia 1'ombra di gqualche ossatura di mano o di gualche gingillo
chiuso in una secatola, grida: « Vedete? il vostro positivismo non
« aveva imaginato questa misteriosa e meravigliosa servie di fenomeni ;
« volete forse negare con cid che l'invisibile, 'intangibile, lo spirituale,
4 1'ultra-psichico non esista? » - Eeco, adunque, i raggi Rontgen dive-
nuti I'arma inaspettata di combatiimento degli spiritisti o « psicomani »
che dir si voglia. Ma finché si rimane fra il volgo, niuno pud stupirsi
che le accuse e i metodi di discussione siano codesti; e che gli ar-
gomenti si ripeschino nei bassifondi della ereduliti umana. Il male
si & che alla corrente cedono, per un fallace senfimento di moder-
nith delle ides, anche egregii cultori delle scienze fisiche e mediche.
Il prof. Lombroso, introducendo nel suo Archivio col 1* gennaio di

(1) Questa distinzione non fu fatta dal mio ottimo amico, il prof. BALDASSARRE
LABANCA, credo, nel suo seritto eritico sul Francesco d’ Assisi di SABATIER (Ri-
wvista Italione di Filosofis, 1804). Ora, prima di dire che la scienza non spiega
il miragolo, conviene definire che cosa si intende per « miracole.» Un fenomeno
dovuto a forze o & cause naturali ancora ignote alle seiense, non & € miracolo »
nel senso teologico: quindi a ginstificare 1'ammissibilitd di quest’ ultimo non
giova dire che la scienza ignora o pud ignorare I'esistenza di altre forze oltre
la elettricitda, la luce, il calore, il magnetismo ecc. A guesta stregua i ragei
Rontgen sarebbero un « miracolo»: anzi, siccome di eiascuna di quelle forze
ignoriamo tuttora |'essenza, ogni fatto elettrico, chimico, calorifico, ece. diven-
terebbe un « miracolo. » Si serbi, dunqgue, al miracolo teologico il suo vero signi-
ficato che & di deviagione di wn femomeno dalle leggi natwrali per intervento
@&’ un Folere soprannatwrale ; e allora si eapird che il « meraviglioso scientifico »
costitnito dai fatti spiritici, ipnotici e simili, non ha alenna relazione ecogli
avvenimenti extranaturali della taumaturgia di tutti i tempi, luoghi e popoli.

(2) Cfr. MomseLLl B., 1 concetti ultimi delln Religione e della Seienza, in
B, di Filosofin scientifica, 1886,
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fuest’ anno le due noove rubriche dell’OMEoPATIA @ della MEDIANITA
(della quale ultima fanno parte i fenomeni di telepatia), se ne & gin-
stificato per 1I'appunio con la scoperta del fisico di Wurzburgo (1).
E il prof. Ottolenghi di Siena non ha tardato a vedere nei raggi X
una possibile applicazione ai fenomeni di « lucidith » isterica, e di
« chiarovegzenza » (2).

E qui inutile rilevare |'eccesso in cui sono caduti ¢ 1" illustre Mae-
stro di Torino e il suo egregio diseepolo di Siena, Giustamente il
prof. Dall’Oppio di Ancona rieordava (3), a proposito degli entusia-
smi fehbrili svegliati dalla scoperta dei nuovi raggi, che il Crooles,
il grande fisico inglese che gli spivitisti, falsamente, annoverano fra i
lore mentre egli & soltanto uno « psichicista », il Crookes, cui si deb-
bono i tubi che danno luogo ai pit evidenti fenomeni Rintgen, forse
in un momento di allegria aveva lasciato intendere che tali apparecehi
di vetro gli erano stati suggeriti da uno < spirito » benevolo. Perd
lo «spirito » i dimenticd di fargliene eonoscere la proprieth pit im-
portante, e lo lascid, invece, in guella ipotesi della materia radiante
che trova ora un numero sempre minore di seguaci. Fatto sta che
cavare dagli sperimenti riintgeniani una prova ipotetica in favore
della Ineidith, delle azioni telepatiche e della medianita & proprio uno
sforzo di ideazione metaforica e, mi perdonino i eolleghi, un bell'ef-
fetfo di miraggio verbalistico.

Anzi futto, si tratta di fenomeni fisici, che non hanno la benché
menoma e pil lontana somiglianza col piti elementare fenomeno psi-
chico. Quale analogia passa fra la sensibilizzazione di una lastra fo-
tografica, e uno stato rappresentative ed emotivo qualsiasi? Ma ogni
fatto di telepatia, sia pur semplice fin che volete, & un insieme stre-
pifosamente complesso di stafi di coscienza, dov’enirano percezioni,
imagini, ricordi, idee, emozioni, sentimenti, gesti, espressioni, atti ed
azioni; dove han parte la costituzione e la funzionalith di almeno due
cervelli mmani differenti; dove, dunque, si sotfintende tutio 1’ enorme
cumulo di avvenimenii naturali, biologiei e psicologici che per pin
generazioni, anzi durante tutto il decorso dell’ evoluzione organica,
hanno preparato e diretto la formazione e lo sviluppo di quelle due

(1) Cfr, Loxerose C., in dvehiv. di Psich., Anir. erim. e Sc. penali, vol. XVII,

(2) Cfr. OrTonENeur 8., in Aiti della B. Aeceademia dei flsioeritied, Siena.
Contro questo ravvicinamento dell’ egregio medico-legista io ho protestate in
una nota letta alla B. Accademia medica di Genova,

(8) Cfr. nclla Rivisia di Sociologie. Palermo, gennaio 1896,

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche : osservazioni critiche sul ... - page 49 sur 64


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?69144&p=49

& BIU Sante

48 OSSERVAZIONI CRITICHE

personalit fisico-psichiche. Come mai tutto eid & paragonabile all’ im-
pressione che certe ondulazioni dell’ etere, siano esse longitudinali o
trasversali, fanno su di un preparato chimico steso su di un veiro?

E poi questo preteso « invisibile », oltre a non essere affatto nuove
(da lungo tempo si sapeva che i raggi ultravioletti traversano i fogli
di carta nera o argentata!), non & niente pin invisibile di quello che
siano il calore, 1'elettricita, il 1nagneﬁsmo. Biamo forse tornati al-
I'epoca in cui con la scoperta dell’ elettricith animale il eelebre Du-
bois Reymond presumeva avere sollevato il velo che ci nasconde il
mistero della vita? o a quando la scoperta delle formule matematiche
della meccanica inspirava a Descartes la curiosa idea che gli ani-
mali fossero automi, e piti tardi al nostro grande Borelli 1'idea, almeno
pit filosofica, che i movimenti degli esseri vivi potessero ridursi a
quelle formule #

Nulla di tutto eid. I raggi Rontgen sono tanto estranei alla « lu-
cidith » ed alla « telepatia », come lo sono le correnti eletiriche che
passano pei fili telegrafici della strada, o come la luce nera che Gustavo
Le Bon e G. I¥Arsonval han provato trovarsi accumulata e latente
in certi corpi che furono prima esposti al sole. Nego io, con cid, che
si possa, fra un tempo pitt 0 meno lontano, provare davvero che 1'at-
tivith psichica si propaga dal suo apparecchio produttore, cervello
e sistema nervoso, attraverso lo spazio ad una distanza pit o meno
grande? Dieo forse impossibile che cosi, trasportata lontano, essa non
sia in grado di agire sul funzionamento d'altri apparecchi cerebro-
nervosi consimili, provoeandovi fenomeni rappresentativi ed emotivi
in simpatia con quelli del primo 2 No: io né nego, né dico impossibile.

L'induzione psichica intesa a questo modo (e cosi la intendono, se
bene eapisco il loro pensiero, e Crookes e Lombroso e Richet), non ha
nulla di inverosimile, né si & in diritto di negarla @ pi<ori. Ma non s'é
neppure in diritte di affermarla ¢ priori o valendosi di un a posie-
riort insufleiente, moneco, mal eoordinato, qual'd 1'insieme delle os-
servazioni telepatiche. Non s°8 in diritio di presumere che 1'affer-
mazione d'un « fatto oscuro » equivalga alla verifieca di forze o di
« poteri oceculti, » perché 1'ignoranza nostra non é buon fondamento
per le ipotesi ullrascientifiche, pit che non lo sia per le stesse ipo-
tesi scientifiche (1).

(1) N& il Croockes, n¢ il Lombroszo, né il Richet (non si deve mancare loro di
rispetto) posseno essere « spiritisti » nel senso che intendono e proclamanc gli
accoliti dello spiritismo uficiale. B vero che ultimamente il Lombroso si & di-
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Credo essarmi espresso chiaramente quande, 1"anno scorso, in un
lavoro che non & 1"infimo fra i miei prodotti intellettuali, scrivevo
le seguenti linee: «L'assimilazione della psiche alle altre forme di
Energia sarebbe la spiegazione pin atiendibile di quei singolari feno-
meni (magnetiei, spiritici, ipnotici, lucidi, telepatiei, allucinatorii) che
hanno dorante guest’ultima meid di secolo sollevato tanti clamori e
turbate tante menti. E affatto illusoria, & anzi ridicola 1’affermazione
degli spiritisti, che essi abbiano potuto dare le prove tangibili, udibili
e visibili di cid che chiamano «spirito» (o espirviti» incarnati e rein-
carnati). Chi parla ora in codesto senso & in arretrato d'almeno trenta
anni. Non rivelazioni di oltretomba, ma estrinsecazioni di «forza psi-
chica, » o, alfrimenti, nervosa: — cosi queste meraviglie del nuovo
misticismo sono spiegate dai pochi seienziati di vaglia (Crookes, Lom-
broso, Richet) ammessi nell’oscurith dove esse si manipolano. — E sta
bene! Questa spiegazione nulla ha di contrario o di ripugnante alle
dottrine positiviste. La «forza psichica » pud, coma 1’ elettrica o 1a ma-,
gnetica, projettarsi fuori del suo apparecchio generatore, il cervello, e
agire a distanza producendo effetti meceaniel, luminosi, calorifici, sce.;
potra, fors'anco, indurre stati simpatici, che dicono telepatici, in cer-
velli conformemente organizzati e forniti di una particolare recettivith
@ sensibilith. Qui, intanto, « materialisti » non sono gli psicofisiei che
in tal modo quasi spiritvalizzano la materia; qui lo sono coloro, che,
regredendo all’animismo dei selvaggi, grottescamente materializzano
lo «zpirito» (1).

Questo mostra che io non sono un sistematico oppositore dei nuovi
fenomeni psichici, siano essi trasmissione del pensiero, o suggestione
mentale, o lettura inconsciente, o polarizzazione cerebrale, o trasporto
(transfert) di malattie o di stati rappresentativi ed emotivi da un sog-

- getio all’altro, o divinazione, o visione delle fluorescenze vitali, o
doppia polarita dell’ organismo umano, o azione dei rimedii a distanza,
o ricognizione delle infinitesime parficelle di corpi chimici, o sensazioni

chiarato quasi maturo a« bere » anche le eredenze spiritistiche (in una lettera
al prof. Falecomer di Alessandria, pubblieata su di un giornale politico); ma &
supponibile che prima di accettare il perispirifo, la fncarnazione e la retnear-
nagione, le apparisioni, ece., I'illustre aniropelogo percorrerd una lunga strada.
Quante al Crookes, egli, pur scrivendo di credere nella esistenza di « esseri in-
telligenti invisibili », dichiarava perd di non averne ancora avuta la prova do-
mandata. A che valsero, dungue, le sue famose esperienze colla Katty?

(1) Veggasi il mio Discorso: L'ereditd materiale, intellettuale ¢ orale del se-
colo XTX, gia cit., a pag. 27-28 dell estratto.
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emozioni ed imagini indoite per telepatia, o allucinazioni veridiche, o
apparizioni di moribondi e di morii, o impulsi giratorii di tavoli se-
moventi, o seritture automatiche sulle lavagnetie accoppiate, o suoni
misteriosi di sirumenti che niuno tocea, o lumi che si accendono e spen-
gono spontaneamente nell’ oseurith, o conversazioni tiptologiche coi
defunti, o materializzazioni di oggetli pensati, o fotografie di spetiri
in bianea veste, o tocchi di mani invisibili e madide d'un « sudore
mortuario, » o0 movimenti di ogzetfi da nessuno toccati, o aumento di
pesi che niuno deposita sulle bilancie, o colpi e picchi che parlereb-
bero 1' «arcana parola dell’ al di 14, » o soffi gelidi provenienti dal
« mondo delle anime, » o visioni fantastiche di estinti ora illustri ed
ora volgo, o eolloqui a tu per tu col pit grandi genii della storia, o
impronte di mani gizantesche sulla carta affumicata e sulla ereta, o
levitazione con perdita d'ogni punto di appoggio.... Non nego queste e
altre « meraviglie » in quanto esse poletiero costituire realmente ob-
Jetli di sensazione, di rappresendazione e di azione in coloro che &
posera nelle circoslanze alle a svegliare in essi quei dali modi di sen-
tire, di ideqre e di ogire. Sono convinto, ad esempio, che nei casi
veritieri @ sinceri I'individuo telepatizzato ha provato quell’ emo-
zione o ha visto guell’imagine: ma non credo ancora provalo che
emozione ed imagine siano esogeni rispetio al sno cervello, vale a dire
siansi prodotte sotto 1'influenza di un’attivith psichica lontana. Cosi
sono convinto che lo « spiritista » ode il tavolo ripetergli con altret-
tanti colpi il numero dei suoi anni, oppure ha sulla faceia la sensa-
zione d'un toeco leggero: ma non veggo provalo che quei picehi pro-
vengano da forze immateriali, e che guei tocchi siano fatti da mani
non viventi,

Questo dieo per rignardo al metodo. Quanto poi all'interpretazione dei
fatti, debbo riconoscere che un buon numero di psichicisti procede nella
ricerca ed esposizione dei casi di telepatia, chiaroveggenza, premoni-
zione e allncinazione veridica senza preoccuparsi menomamente della
natura intima dei fenomeni. Ad ogni modo, giova ricordare che i
Commissarii della Societh psichica di Londra, il Sidgwick specialmentie
che & un filosofo di alto valore, e lo stesso Myers che & pure un medico
di vaglia, lasciano sempre da parte la questione di sapere se le azioni
a distanza fra due soggetli si producano sotfo una forma fisica inac-
cessibile ai nostri mezzi di osservazione, o sotto una forma puramente
menfale ; ancora meno toecano il problema metaseientifico dello « spi-
rito. » Altrettanto dicasi dei nostri pitt autorevoli e serii seguaei della
dottrina neo-spiritualistica, Finzi, Ermacora, Lombroso. Ma non sem-
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pre ¢ cosi; e la dottrina stessa si trova troppo ai confini eoll’ ultra-
scientifico, e troppi incoraggiamenti offre alle vecchie credenze po-
polari animistiche, perché i telepatisti, i telepatizzail e un certo nu-
mero di felepatologi non corra olire ai puri fatti di osservazione o
di esperienza, e non tradisca il pii ingenuo eompiacimento per le
« sconfitte » e le « bancarotte » della seienza positivistica, vulge del
materialismo ed ateismo di cni ei si fa stolta accusa. Ma fermare i
seguaci e gli entusiasti del neo-misticismo a mezza strada, chi lo
potrebbe ¢

£ inutile dissimularsi il grave danno che le pubblicazioni eome i
Phantasms of the Living hanno prodotto nella coscienza, gid predi-
sposta ai turbamenti, della nostra generazione. Esse hanno accarezzato
illusioni, che ognun vede come abbiano earattere morboso ; esse hanno
accresciuto 1'odivemn antiphilosophicwm, o meglio antiscientifico, cha
altri da tanti secoli trova utile di mantener iammeggiante : esse hanno
gettato tra la folla, che & sempre suggestionabile, i germi di una vera
e propria pazzia epidemica, perché lo spiritismo moderno, dalle so-
relle Fox in poi, & fale, e niuno di mente sana pud esimersi dal pen-
sare che anche la telepatia corra il rischio di diventare uno stimolo
a nuove allucinazioni e a nuovi delirii; esse costifuiscono uno di
quelli assentimenti al pregiudizio ed alla opinione pubblica, di cui la
scienza ufficiale a gquando a quando, o per debolezza d'alcuni suoi
rappresentanti, o per necessith d’adattamenti momentanei all’ambiente
sociale, offre nella storia penosi e non elogiabili esempii; esse, in
varia maniera ed in non poehi casi, sono 'espressione di un desiderio
di popolarith che tras 1I’uomo di scienza fuori dei rigidi e austeri
confini della pura ricerca sperimentale; esse, infine, formano, sia
pure ad insaputa degli serittori e loro malgrado, la base su cui i fa-
natici del misticismo innalzano i bizzarci edificii creati dalla loro shri-
gliata imaginazione.

§ 10. Le credenze e ipotesi ultrascientifiche
sui cosi detti fenomeni telepatici

Per la spiegazione dei fenomeni felepafici, si sa che noi abbiamo di
fronte quattro « sistemi» prineipali, quattro seuole diverse:

1. lo SPIRITISMO ;

2. il NEO-DINAMISMO

3. lo psicHICISMO o iperpsichismo, o anche esopsichismo !
4. la scuola FISIOPSICOLOGICA.
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Ommetio, naturalmente, la quinta spiegazione avanzata da alcuni
teologi, che sarebbe:

H. il DEMONISMO 0 SATANISMO;

essa non pud, non deve formare oggetto di discussione seientifica (1).

1. Lo spiritismo & la spiegazione di quei mistiei, alle cui aspirazioni
sentimentali sembra insufliciente la pura sfera religiosa ¢ che o la
sorpassano allargandone i confini, o le sostituiscono questa forma
nuova di fede. Ma lo spiritismo, appunto per cid, 51 & fatto sétia che ra-
duna spesso cervelli deboli e soddisfa piccole menti. To mi pongo deci-
samente quale avversario assolufo e irreconciliabile della spiegazione
spivitica, perché, lo ha detto elegantemente il mio egregio amico
dott. Venanzio, lo spiritismo & il prodotio della putrefazione delle
vecchie religioni. Frutto tardivo e secco della pin antiquata fase dello
sviluppo mentale, sopravvivenza o ritorno dell’ atavico animismo,
senza genialita, senza neppur 1'ombra di un concetto originale, salvo
quello addirittura ridicolo e parancico dei ire sirati in eui si sein-
derebhe la personalith umana — corpo, spirito e perispirito, — il
sistema di Allan Kardec e seguaeci costituisce una vera malattia della
psiche collettiva di questa fine di secolo. I posteri lo registreranno a
fianco delle altre endemie psicopatiche, di cui purtroppo non & scarsa
la storia della cosi detta civilth Europea.

2. Il neo-dinamismo ¢ la dottrina secondo la quale i fenomeni tele-
patici, ipnotici, magnetiei ecc. sarebbero le manifestazioni di qualche
« forza » nuova, diversa dalle « forze » naturali che conosciamo, ma
suscettibile col témpo di essere meglio conoscinta e meglio collegata

(1) Non & credibile che al tempo nostro possa, se non per ischerzo, emettersi
I'opiniene che i fenomeni spiritiei e persine i magnetiei ed ipnotici siano do-
voti all’intervento del Diavolo, di Satana, o dei demonii. Eppure, opere diffu-
sissime di preti cattolici e di pastori protestanti contengono si fatte stolidita.
Fra i cattolici meritano menzione, in prima linea, il celebre padre VERTURA, il
dotto Cardinale Arimoxpa, pei Don Scaviyi, Mons. Murino da Pelleszano, ed
ultimamente il missionario Padre E. 8. (S3avixo), del cui libro il solo titolo dice
abbastanza: TI magnetizmo, I'ipnotismo e lo spivitiemo, ovvero Salana e lo
moderna magie, i curatori niisieriosi e gli indovint (Benevento, Tip. De Mar-
tini, 1805). Fra i ministri evangelici & da ricordare NEVIUS JoHN, Démon pos-
session, Chicago-New York, 1894, il gquale attribuisce i fenomeni isteropatici
da lui visti in Cina e nell'Estromo Oriente all'invasione del demonio.
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con esse, Nessuno ha fin qui costrutto una spiegazione completa e
sistematica valendosi del concetfo di questa nuova ed ignota forma
o qualita di Energia: piti che espresso, il neo-dinamismo, di cui parlo,
& implicitamente contenuto nelle sfide che varii telepatologi e adepti
del neo-spiritualismo usano fare alla psicologia positiva. Essi dicono:
— i fatti di telepatia, di chiaroveggenza, di premonizione non sono
spiegati con le altivitd psichiche naturali ammesse e conoscinte dalla
scienza : dunque, la scienza deve ammettere 1’ esistenza di principii
attivi o dinamici d'ordine speciale. — Appartengono a questo genere
di ipotesi negativistiche le presunte analogie dei fatti telepatici coi
fenomeni rintgeniani che, pur essi, sarebbero dovuii a una qualith
ignota di luee (?), ad una categoria particolare di vibrazioni dell’etere,

Ma noi pensiamo che prima di formulare 1 ipotesi di « nuove forze »
eonvenga discutere a fondo la possibilith molto pit logiea, che cotali
fenomeni sieno spiegabili, o come effetti speciali delle forze gih note
agenti softo condizioni diverse dalle solite, o come illusioni della mente
umana che non sa scernere in essi 1’elemento subbjettivo dall’ obhjet-
tivo. Ad ogni modo, il neo-dinamismo &, per lo meno, un’ipotesi di-
scutibile perché non fuoresce, come lo spiritismo, dal campo del sa-
pere umano.

4. Anche la terza spiegazione ipotetica, quella dello psichismo, & di
indole scientifica; &, anzi, a parer mio, la sola che meriti oggi giorno
un esame serio ed accurato a fianco della dottrina fisiopsicologica,

Secondo quel corpo asistematico di ipotesi e supposizioni cui io darei
il nome di « esopsichismo, » i fenomeni telepatici, le allucinazioni veri-
diche, le chiaroveggenze e premonizioni (senza parlare dei fenomeni
« spiritici ») rivelerebbero una facolth tuttora oscura e mal determi-
nata.della nostra attivitd psichiea o « forza psico-nervea » di operire
al di fuori del suo organo immediato, il cervello; di trasportarsi pia
o meno lontano, producendo effetti meccaniei; di agire a distanza su
altri cervelli o, meglio, su altre psichi individuali, inducendo in esse
stati conformi ai proprii; di assumere pur anco nsllo spazio cosmico
e foori del corpo la apparenza di esseri non corporei, eppure visihili,
udibili e tangibili (« fantasmi ») e persino capaci di improntare lastre
chimicamente sensibili (« fotografie psichiche », psicofotografia).

Non mi propongo di discutere, qui, codesta ipotesi esopsichica, Noto
solo, di passaggio, che aleuni fenomeni le resterebbero sempre inespli-
cabili, ad esempio le premonizioni, giacché se fino ad un certo punto
& comprensibile il trasporto e 1'azione della « forza psichica » nello

&
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spasio, non si eomprende invece con tale sua proprieti la previsione
del futuro, che riguarda il fempo. Noto pure che fra la ipotesi del-
I’ azione simpatetica, per cui lo stato di un cervello induce in altro
cervello uno stato consimile, sensitivo, percettivo, rappresentativo
ed emotivo, — e la ipotesi della possibilith di riaggregzazione degli ele-
menti psichici fuori del corpo e piti o meno distante da esso in forme
sensibili, quali sono state « viste » nelle cosl dette apparizioni, — non
esiste una relazione troppo chiara; anzi le due ipotesi si contraddicono
nel modo pit assoluto. Ma di eid non mi meraviglio: io vegzo bene
che la prima & una coneessione, obbligatoria, alla dottrina fsiopsi-
cologica, che & quella della scienza positiva; la seconda & stata in-
vece ideata per un sentimento di transazione verso lo spiritismo.
Lo ripeto: non sono sistematico oppositore della ipotesi psichicista,
anche perché (se confermata da prove positive) essa corrisponderehbe
pienamente a tuiio 1" insieme delle mie opinieni filosofiche e seientifi-
che. Sarebbe la piit completa assimilazione della psiche alle altre forze
naturali o forme di energia; ed io, come propugnatore del monismo in
Italia, ne sarei, anzi, pil che lieto e soddisfatto. Ma reputo prematura
I'ipotesi, dato il genere di « prove » sulle quali la si vorrebbe fab-
bricare. La reputo anche azzardata come spiegazione unitaria dei fe-
nomeni che vanno sotto il nome di « psichici », perché ve n' ha fra
essi che ad ogni modo le sfuggirebbero sempre. La reputo, infine,
una creazione finora non necessaria, un lusso inutile, ed uno sforzo
mentale poeco proficun, giacché la scienza non ne ha hisogno per sfa-
tare, come ha gid sfatato, gran parte del presunto « meraviglioso» (1.

§11. La dottrina fisiopsicologica dei cosi detti fenomeni telepatici

E invero, i enltori pitt autorevoli e pit posati della fisiopsicologia
stimano che le cognizioni, dalla scienza gih acquistate cirea ai feno-
meni della vita psichica sia normale sia patologica, ci basting in
moltissimi casi a spiegare le parvenze «straordinarie» che i fenomeni

(1) In un faseicolo recentissimo della Revue scienfifigue (settembre 1806),
Carlo Richet, parlande del libro dello peichicista e spiritista colonmelle Die Rocias,
L’extériorisation de la motricité (Paris, Chamnel, 1896), dice ginstamente che
« les objections théoriques, il faut les considérer comme & pen pris sans valenr »,
ma agginnge che nelle scienze d'osservazione (e tale sarebbe lo « psichicizmo ») le
prove non sono mai cosl inconfutabili e decisive come nelle scienze sperimen-
tali. B conclude: « des preuves, des preuves encore plus décisives sont néees-
gaires. »
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medesimi possono assumere in talune condizioni: e dove non bastino
per adesso, & logicamente prevedibile, anzi & scientificamente preve-
duto, che gresto o fardi basteranno. Pertanto, eliminate tulte le ciur-
merie, le prestidigitazioni, le storielle di bassa lega, le leggende e le
pill 0 meno spiritose invenzioni; eliminati gli inganni, gli errori di
osservazione, gli sperimenti inconcludenti o futili ; eliminato tutto cid
che gia pud chiarissimamente spiegarsi a quest’ora con i pregiudizii,
le superstizioni, le credenze religiose e i sentimenti mistici delle masse ;
eliminato anche 1'enorme cumulo di fatti, che per cattiva o deficiente
o falsa 0 menzognera interpretazione, o che per non trovar posto in
nessuna categoria logica di faiti verosimili, sono stati in ogni tempo
buttati alla vinfusa nel gran croginolo del meraviglioso ; operata, in-
somma, un’'analisi critica sincera e fredda e profonda (chi 1" ha mai
fatta?), sicché si giunga, dopo un si lungo e difficile lavoro di cérnita,
dinnanzi a fatti ad osservazioni e a sperimenti impeccabidli, la scienza
ha una via sola da seguire; ed & la seguente.

Accolto, vagliato ed esposto in tutti i particolari un « faito » di
telepatia, di allucinazione veridica, di premonizione, di trasmissione
del pensiero, di spivitismo ece. conviene vedere se non sia compren-
sibile con 1'una o 1'altra di queste spiegazioni fisio-psicologiche: sug-
gestione semplice (non mentale) — auntosuggestione — credulith indi-
viduale e collettiva — automatismo fisiopsichico — stati di sonno e
subcoscienza — illusioni sensoriali — illusioni psichiche (per esempio,
da coineidenza fortuita) — allucinazioni provoecate, massime con punto
di ritrove — percezioni, emozioni e moti inconscienti — espressioni
involontarie dei proprii pensieri (per es. bishiglio, tremore, ecc.) —
sdoppiamento della personalith — sogni e allucinazioni ipnagogiche —
illusioni della memoria, per deformazione, sovrapposizione dei rieordi
e per erronea localizzazione loro nel tempo e nello spazio — sensa-
zioni consecutive, o ritardate — sensazioni indotte da agenti fisiei
impereettibili @ non abbastanza apprezzati (calore, eleffriciti, magne-
tizzazione, ragei luminosi) — stati di estasi (monoideismo) — isteri-
amo e sue svariatissime manifestazioni (simulazione inconseiente, re-
stringimento della coscienza) — epilessia e staii epilettoidi, catalet-
tiei, sonnambulici con perdita od oscuramento della coscienza — forme
lucide della pazzia, soprattutio con fissazioni, con idee fisse alluei-
natorie ece. — mimetismo psichico e forme indotte di psicosi e di al-
Incinazione colleitiva — stati emotivi intensi e loro effetti sulla per-
cezione, sull’ideazione, sulla volontd — stati morbosi transitorii dei
centri cerebrali per intossicazione endogena od esogena....
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Si osserveri che questo lungo elenco contiene quasi tutie le manife-
stazioni della vita dello spirito ; e qualeuno dei telepatologi e psichicisti
obbjettera che esso non di un'wunica spiegazione fisiopsicologica dei fe-
nomeni meravigliosi fin qui enunziati, hensl una moltitudine di spisga-
zioni tolte a tutti i capifoli della psicologia umana, dalla pit normale
alla piti patologiea. Ed & giusto; ma la colpa non & nostra. La colpa & di
coloro che nel campo psichicista riversano le osservazioni pit oppo-
ste e gli esperimenti i pil disparati, o che aceolgono, senza esame, le
affermazioni pin stravaganti, coneedendo un valore illusorio ai feno-
meni piit 0 meno ataviei della demopsicologia (folklore). La colpa é
di quei dilettanti di misticismo, che assimilano i fatti pit diversi del
mondo psichico purché confengano un lato oseuro, una punta di mi-
steriosith, uno zinzino di straordinarieti, e purché siano o, meglio,
appajano al di la dei confini della pitt volgare sfera di osservazione
e conoscenza. Ma come volete che la seienza fisiopsicologica dia una
spiegazione unica della immensa e multicolore accozzaglia di ¢« me-
raviglie, » che ci ammanniscono il neo-misticismo delle folle, la va-
nith dei protagonisti, il filoneismo presso certi womini di- scienza, il
desiderio di originalith o di distinzione presso certi altri, per non par-
lare della buonafede tradita le fanle e tante volte con inganni con-
sapevoli e con bugie inconscienti?

Non si tratta di femoment semplict, omogenei e comparabill in ogni
evenienza, quali sono, ad esempio, i fisici e i chimici; né si tratta di
condizioni fisse, costanli ed onninamente eguali, da cui quei dati fe-
nomeni siano sempre ed in ogni evenienza preparali, accompagnali
e determinati. Preiendere, con eid, di spiegarli tutti ad un modo, sa-
rebbe far mosira di poca attitudine scientifica, anzi di poca capaciti
logica, Comprendo ehe ai lelepatologi sia doloroso lo seomporre le
serie delle loro ocsservazioni, interpretandn 1'nna secondo un dato
prineipio fisiopsicologico e 1'altra secondo un altro prineipio, magari
psicopatologieo; ma la cosa & resa necessaria dalla complessita, ete-
rogeneitd e inmmﬁamb.‘fia‘d' dei loro « casi ».

Quanto al metodo, che & la cosa principale, conviene riconoscere
che coi € eredenti » nella telepatia (e sono, purtroppo, i soggetti e i
narratori dell’avvenimento), non & possibile aleun accordo. I inutile
la discussione con chi non eapizee né afferma la necessita del metodo
sperimentale anche nel campo del meraviglioso scientifico. Potremo,
invece, intenderci facilmente con quei pocki studiosi, i quali, entrando
arditamente in codesto campo, si sono gih dichiarati o dimostrati eon-
vinti che, anzi, tanto pin grandi debbano essere le esigenze del me-
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todo, e pit rigide le norme dell’ osservare e sperimentare, quanto pit
il fenomeno sembri oltrepassare la sfera del conoscibile. Per cui, io
penso che li avrd concordi nel ritenere, con me, che non siano ae-
cettabili e neppure degni di discussione i fatti non ottemperanti alle
saguenti norme metodiche:

1. Ogni fatto o fenomeno, pertinente al cosi detto meraviglioso
scientifico (spiritismo, telepatia, chiaroveggenza, premenizione, allu-
cinazione veridica ece.), si produca esso isolato o si produea in mezzo
ad una serie di altri fatti consimili pin o meno collegati dalle tran-
sitorie circostanze materiali di luogo, di tempo e di persone, deve
essere SINGOLARMENTE osservafo, raccolto, registrato ed esaminato.

2. L'onorabilith, la rispettabilith, la competenza, la veridicifa e
le altre doti morali dei sogzgetti e degli osservatori, siano o non siano
uomini di scienza, debbono essere singolarmente analizzate ed ap-
prezzate senza reticenze e senza riguardi personali: la scienza non
conosce « personalith », ma una ecosa sola, la verita; e la storia ci inse-
gna che nomini degnissimi e intelligentissimi e mirabilissimi furono
ingannati, o ingannarono, o prestarono, inconsapevolmente, la loro
autorith a favore di inganni altrui.

3. Ogni fatto o fenomeno « meraviglioso » dovrd essere sotfopo-
sto singolarmente alla pii scrupolosa e sotfile ed esauriente indagine
rispetto a TorTE le condizioni che lo prepararono, lo precedettero,
lo accompagnarono e lo susseguirono.

4. Lo stodio dei fafti o fenomeni del mondo psichico meraviglioso
deve procedere unicamente col metodo induttive, e nen col dedutiivo,
almeno fino a tanto che la seienza non abbia positivamente e speri-
mentalmente dimostrato nei Laboratorii e nelle Cliniche, che quei fatti
8 fenomeni sono classifieabili in ragzruppamenti omogenei al pari dei
fenomeni fisici, chimiei, biologiei, e persino dei sociologici, e che esti
hanno proprietd costanti e determinismi invariabili, vale a dire sono
sottoposti a « leggi. »

5. Non si deve giungere all’enunciazione, e molto meno all’am-
missione di ipotesi ultrascientifiche, né al giudizio che si tratti di feno-
meni supernormali non ancora elassifieabili fra quelli prodotti da forze
naturali nofe, senza prima avere teniate una per una ed eliminate
con eritica esauriente TU1TE le possibili spiegazioni basate su nozioni
scientifiche gii stabilite. i

S0 benissimo che gli spiritisti, i nec-dinamisti e anche certi psichi-
cisti troveranno a ridire su gueste esigenze di metodo. Aleuno dird
che sono < sottigliezze di ldico »; altri assevererd ¢he al mondo super-
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normale conviene un metodo di osservare e sperimentare differente
da guelloin uso pel mondo natorale. Vi sard pure chi necheri la ne-
cessifa di un metodo, e si ridera di tutte le nostre analisi. T eredenti
in huona fede protesteranno che i nomi degli scienziati X, Y, Z, favo-
revoli alla telepatia sono gid sufliciente garanzia, non rifleitendo che
le autorith non hanno valore secientifico quando le osservazioni non
sono ripetibili, o quando, ripetute, non hanno risultati impeccabil-
mente omogenei. Eppure, le grandi azevolezze che tutti incontrano
nel ripetere e verificare le ammirahili scoperte di Rintgen, per quanto
gi tratti di fenomeni straordinarii dell’invisibile (parlo il linguaggio
degli psichicisti), dovrebbero insegnare in che consista la vera, 1'unica
« prova » acceitabile della scienza.

Quanto agli infatuati, a coloro che credono per bisogno sentimen-
tale o per sentimentalismo avariato, a coloro che oggi sono spiritisti
¢ mediumisti con Allan Kardec, occultisti con Papus e Eliphas Levi,
teosofisti con la signora Blawatseki, simbolisti con Sar Peladan, o
superumanisti con Federico Nietzsche ; come jeri sarebbero stati illu-
ministi con Swedenhorg e coi Rosa-\-Croce, biomagnetisti con Mesmer,
visionarii con Cagliostro, indovinisti con Giacomo Aymar; e come, ri-
salendo pit 0 meno nei tempi storici, sarebbero stati giansenisti con-
vulsionarii sulla tomba di Saint-Médard, diabolisti nel convento di
Loudun, isteropatici invasati e demoniaci nel Sabba degli stregoni,
teomaniaci danzanti o flagellanti nelle processioni medicevali, ener-
gumeni nelle feste della « pazzia », coribanii nei riti pagani, pitonesse
@ oroscopisti nei misferi di Delfo e di Eleusi...; quanto, insomma, a
tutte guelle menti, in cui il mistico ed il meraviglioso si annidano
irreparabilmente con I'intensith di una idea fissa e con la sistemazione
d'un vero delirio, non possiamo preoccuparcene se non in guanto rap-
presentano un documento, una prova delle leggi di atavismo psiehico.
Senza la nozione della perfefta equivalenza storica di cevle idee e
tendenze mentali, lo spiritismo e gli altri ésmi del genere restano ad-
dirittura incomprensibili per un cervello sano ed equilibraio.

Genova, maggio 1896.

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche : osservazioni critiche sul ... - page 60 sur 64


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?69144&p=60

@ BIU Sante

INDICE

& 1. Bagioni di questo seritbo. .. - .o e ian e T e
§ &. Denominazioni, definizioni e distinzione dei fenomeni telepatici ... 7
§ 8. Origine e sviluppo delle dottrine telepatologiche odierme....... 10
§ 4. La telepatia ed il metodo scientifico. - . ................. 1B
§ 5. Critica di alemni casi tipici di « telepatia » raccolti all'Estero. ... 23
& 6. Dsservazioni sul presentimento (& premonizione ») e sulla percezione

sengoriale e ideale di vicende altrmi . . vov i v i oo 29
g 7. Critica di alemni casi di « telepatia » osservati in Italia. ..., ... 35
§ 8. Imperfezione di tutte le osservazioni fin qui narrate, stante la condi-

gione psichica dei soggetti . . . . . . e g A
& 9. Il meraviglioso scientifico, la telepafia ed il neo-misticismo . .. .. 45
§ 10. Le credenze e ipotesi ultrascientifiche sui cosl detti fenomeni telepatici 51

§ 11. La dottrina fisiopsicologica dei cosl detti femomeni telepatici. . ... 54

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche : osservazioni critiche sul ... - page 61 sur 64


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?69144&p=61

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche : osservazioni critiche sul ... - page 62 sur 64



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?69144&p=62

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche : osservazioni critiche sul ... - page 63 sur 64



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?69144&p=63

| fenomeni telepatici e le allucinazioni veridiche : osservazioni critiche sul ... - page 64 sur 64



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?69144&p=64

	Page de garde
	[Première de couverture]
	[Deuxième de couverture]
	[Page de faux-titre]
	[Page de titre]
	§ 1. Ragioni di questo scritto
	§ 2. Denominazioni, definizioni e distinzione dei fenomeni telepatici
	§ 3. Origine e sviluppo delle dottrine telepatologiche odierne
	§ 4. La telepatia ed il metodo scientifico
	§ 5. Critica di alcuni casi tipici di "telepatia" raccolti all'Estero
	§ 6. Osservazioni sul presentimento ("premonizione") e sulla percezione sensoriale e ideale di vicende altrui
	§ 7. Critica di alcuni casi di "telepatia" osservati in Italia
	§ 8. Imperfezione di tutte le osservazioni fin qui narrate, stante la condizione psichica dei soggetti
	§ 9. Il meraviglioso scientifico, la telepatia e il neo-misticismo
	§ 10. Le credenze e ipotesi ultrascientifiche sui cosí detti fenomeni telepatici
	§ 11. La dottrina fisiopsicologica dei cosí detti fenomeni telepatici
	Indice
	Altre pubblicazioni psicologiche del prof. E. Morselli

