ptheque numerique

Rochet, Charles. Le Prototype humain
donnant les lois naturelles des
proportions dans les deux sexes

Paris : Plon, Nourrit et Cie, 1884.
Cote : 72565

Licence ouverte. - Exemplaire numérisé: BIU Santé
(Paris)

Adresse permanente : http://www.biusante.parisdescartes
fr/histmed/medica/cote?72565


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/cote?72565
http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/cote?72565

Pk ol i g e Sl = SO et P Ty e

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 1 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=1

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 2 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=2

LES LOIS NATURELLES

DES PROPORTIONS

DANS LES DEUX SEXES

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 3 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=3

Laatenr et les cditenrs déclarent péserver leues deoliz de tea=

duction et dle reproduction i I'éieanger.

Ce volinme a ebé -h':lm.i['.r an mintztere de Uintiriear {:t[-a-[il):l ile

Ia ];II!'.II‘r;v} (1] ul‘lulll'[! [Rsrh

e - |
|
|
|
I
|
|

FARIS, — AYPACRAAINIIE F. PLOX, SOGURIIT 1T l.i‘.. KLF l:\ﬂ.‘-.\r'li.ﬂlli X, r'
]
!

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 4 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=4

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 5 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=5

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 6 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=6

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 7 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=7

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 8 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=8

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 9 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=9

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 10 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=10

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 11 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=11

— b —

tous ces ouvrages; ety s'il fallait seulement en donner une
analyse un pen compléte, cela prendrait la matiére de
plus d’un volume.

Nous avons examiné leurs méthodes, éiudié lenrs
systémes. A titre de renseignement, nous devons en dire
quelque chose.

Sans remonter & Virnuve on & PoryciiTe et 4 tout ce
grand art grec, ot 'on poussait si loin I'amour de la
beaunté physique, qu'on I'élevait a la hautenr d'un culte;
sans remonter si haut, nous trouvons dans les temps
modernes prés de eent auleurs dont il fandrait expliquer
les travanx et montrer les conrageuses tentatives,

Tantdt c’est Aunent Dunen avee ses quatre livres, et ses
figures convertes d'un amas de rayures et de petits chiffres
qui ne disent rien; ¢'est pourtant un grand artiste auguel
on emprunfe beaucoup. Nous n’avons trouvé d'iniéres-
sant chez lui que sa nomenclature des choses; elle est
tris-pittoresque @ c'est de Ini que Michel-Ange disait :
Poca e debole cose questo fibro.

Vient ensuile le peintre milanais Loaazzo; celui-ci a
fait un ouvrage micux ordonné, mais qui ne précise bien
quelque chose que pour I'enfant.

Liox Aveentr a fait un éerit en dix livres dont la
partie la plus importante est emprantée aux anciens,

L’auteur prineipal & citer est encore Litoxanp pE Vixer,
ce maitre si instrait et si sympathique. On trouve dans
sa Simmetria de’ corpi wmani des éléments qui resteront
acquis & la science, et dont nous parlons plus loin; ce
que du reste Gruseere Bosst a continué et complété,

Et que de noms encore nous pourrions prendre parmi
les maitres de la Renaissance italienne, qui eherchaient,
sans pouvoir les trouver, les vrais réglements de la beanté
corporelle!
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Clest le célébre architecte Bravaxte; clest GuinLax-
pato; c'est Anvesint de Faenza, éléve de Raphaél; e'est
Daxien Banpano; e'est Micuer-Axee lui-méme, sans oublier
celui qui fut le premier de tous, Giorro; lui aussi, dis
le commencement du quatorziéme sidele, cherchait déja a
fixer les lois de la structure humaine.

En France, nous avons également un grand nombre
d'artistes ¢qui ont laissé des éerits sur ces matidres.

Le plus ancien et le plus fameux dentre tous, celui
dont I'ouvrage est encore consulid, c’est Jean Cousry, qui
vivait an seizitme siccle. La wraye seience de la pour-
tracture, réimprimde plusicurs fois sons le nom de £drt de
desseiyner, est un ouvrage d'une réelle valenr pour son
temps : il donne déja les éléments de la géométrie des
formes; Jean Cousin v prend le titre de peintre etde géomeé-
trien. 11 pose aussi les végles de Paplomb & donner anx
fipures; mais on lui préwe de nos jours des perfectionne-
ments on théories qui ne sont pas de lui, qu'on ne trouve
dans aucune des éditions originales.

Lennux et Poussix se sont aussi oceupds de ces sories
de ‘recherches. Ce dernier avait repris les éludes de
Léonard de Vinei.

Mais I'un des ouvrages les plus répandus, sans étre pour
cela le meillenr, ¢est le livee du gravenr Girarn Avbnax,
exéentd sous les ordres de Lebrun. Clest un eompost de
mesures prises sur les antiques. Ces mesures sont classées
par testes, partivs ef minutes, travail insipide et ne pou-
vant évidemment servir & personne.

A I'étranger, combien d'artistes et de savants dont on
pourrait encore citer les recherches obstindes, sans les
trouver pour cela plus exactes et plus vraies!

Pourtant le Hollandais Vax loocstnatex, dans sa
Polymnia, approche de la vérité, avee sa théorie des
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15 et 16 palmes, ou demi-tétes, qu'il donne pour secyir®
d’échelle des mesures de tout le corps.

Jeax pe Laer, I'éditenr de Vitrave, a aussi comparé la
téte avee le corps.

Le peintre liégeois Ginanp pe Lamgsse voulait, lui
anssi, continuer Léonard de Vinei.

Son compatriote Crisery pe Pas a fait plus : il nous a
laiss¢, dans un in-folio en quatre langues, toule une
compilation donnant plusieurs types, et plusieurs dimen-
sions de figures, pour aboutir 4 ne préconiser que la grosse
Flamande de Rubens.

L’Espagnol Marrixez adopte les proportions des huit
tétes, mais sans rien en régler.

Un auntre Lspagnol, Boncosxa, p[‘éﬁ.‘:l'\c les mesuares
prises & I'aide des hauteurs du visage.

Et Anglais Fraxsax, que nos jeunes artistes connais-
sent et qu'ils aiment & copier, a donné, dans ses lecons
académiques, une théorie de pondération et quelgues
rigles.

Citons encore le graveur allemand LicnTEXTEGER, qui
a fait paraitre au sitele dernier un livee sur Parithmdé-
tique et la géoméirie des proportions humaines.

Son compatriote Groxce DBeremuiien avait publié
avant lui une Anthropometria, Clest le premier auteur
qui parle d’anthropométrie; son ouvrage date de 1723.

Si, maintenant, nous consultonsles travaux des savants
et des éerivains de notresidele, ol les études anatomiques
ont ¢ poussées trés-loin, nous ne trouvens de recher-
ches sur les proportions humaines que chez les Allemands
et les Francais.

Chez les Allemands nous avons en téte le seulpteur Gope-
FROY Scuapow, et son ouvrage porlantle titre de — Poly-
cléte ou Thiorie des mesures de Filommes. —Berling 1834;
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réimpression 1866. — C’est I'ouvrage qui renferme le
plus grand nombre de dessins de mesures prises sur des
personnes et sur les statues. Ces mesures sont tantot
symétriques, tantot dissymétriques, comme les individus
les présentent; cest la continuation des mémes errements
que les autres auteurs. Ce livre manque de clarté et de
méthode, et ne peut étre que d'un faible secours pour
Fenseignement des beaux-arts.

Canr Canus a donné, Iui aussi, une méthode d’ensei-
gnement des prnpm‘tious humaines, — Die Porportions-
lefire der menschlichen gestalt, — in-folio, Leipzig, 1854,
— Cet ouvrage tire son importance des savantes recher-
ches analomiques de auteur, mais il ne présente anx
beaux-arts ancune régle acceptable, ni pour la téte ni
pour le corps.

Vient ensuite Linanzig, savant médeein de Vienne.
Celui-ci marche plus résoliunent an but, il a publié en

. frangais — Vienne, 1862, — un relevé de mesures prises

i par Iui sur six mille individus, avee ce titre : — la Loi de

I la croissance et fo structure de [ Homme., — Ce travail
auquel il a consacré dix anndes est évidemment ce qu’on
a fait de plus sérieux et de plus consciencienx dans le
genre; il nous a beaucoup servi et a confirmé un hon
nombre des lois que nous établissons. Senlement ce seru-
pulenx chercheur n'a pas su se résumer, il s'en tient a la
théorte des moyennes; aussi la figure qu'il donne i la fin
deson livre, et qui semble résumer sa pensée, ne démontre
rien d'utile ¢t de pratique.

En France, Savvace a publié un magnifique travail
sur le Gladiateur combattant, du Musée du Louvre; mais
I'ecuvre est traitée en anatomiste, et la partie des propor-
tions 0’y joue aucun role.

L un des meillenrs ouvrages i consulter est encore celui
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du professeur Gerny, savant anatomiste que nous avons en
Phonneur de connaitre dans notre jeunesse : -—— Ana’omic
des formes extérieures du corps humain, — un vol. in-87,
Paris-Bruxelles, 1829, :

Ce livre est bien fait an point de vue de 'art et des
arlistes.

Gerdy adoptela téte ponr principe de toutes les mesures
avee les huit tétes de proportions pour I'Homme entier,
mais il ne va pas plus avant. 1l admet aussi les trois divi-
sions pour le corps. Quant au reste, il s'en rapporte a
Jean Cousin et i I'antique .

DersistnE, peintre d’histoire, ¢léve de Gros, a aussi
publié un traité de peinture, — Paris, 1842, — mais pour
les proportions il s'en tient & la vulgaire définition de
sept 1é1es et demie, ee qui ne conduit & rien.

Plus rapproché de noms, nous avons I'académicien
Cuarces Braxe, éerivain d’un trés-grand mérite, mort
récemment, et qui professait I'Esthétique an Collége de
Franee. Néanmoins sa pénurie d'idées éait grande sur |
cette question, car il n'a trouvé rien de plus original que
d’aller déterrer le canon oublié des Egvptiens, avec le
doigt médius pour unité, et ses dix-neal divisions du
corps. Ceci ne supporte pas I'examen.

M. Charles Blane a voulu combatire et discuter notre
systéme; nous regretions de ne pouvoir lui faire le méme
honneur, car il est impossible de discuter le sien.

Enflin, dans une tout auire direction de savoir el
d'¢études, il faut encore citer notre savant et trés-regretté

1 E1 Bourgery et Jacob, que nous oubliions, et Léveillé, qui ont laissé
les plos admirables travanx qu'on ait jamais Faits sor Vanatomic umaine,
ces maitees hommes dont on ne dojt ]]:Irl!!l‘ l':l'n\'cc respect; ils ¢ somt
occurés amssi de ces (eestions, b ils ont & pen prés épousé les mémes
opinions fque Gerdy.
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PREMIERE LOL

L'ESPECE NUMAINE

Le principe Créateur des choses a formé I'ITomme dans
toutes les conditions possibles de beauté, de santé, de
perfectibilité, car, dans une mesure, 'Homme peut se
perfectionner et saméliorer lui-méme, comme il peut
savilir et se dégrader.

It g'il n’a pas atteint le degré de perfection auquel il

esten droit de prétendre, cela tient 4 la faute des hommes,
mais non ¢ le nature de FHomme. Ce mal remonte & leurs
vices, & leur sottise, & leur mauvaise édueation, 4 l'igno-
rance qu'ils ont de ce qu'ils sont enx-mémes.
i Les hommes, jusqu’'a ce jour, n'ont pas voulu saveir
commentils étaient faits. lls n’ont jamais cherché & com-
parer lewr Espéce avee les antres espiees animales dont ils
ne sont pourtant que le prolongement et la suite.

Ce n'est quen comparant I'Homme & I'Homme, et
I'Homme & 'animal, surtout & animal le plus rapproché
de lui, au singe anthropoide, qu'il saura bien ce qu’il est et
ce qu'il peut étre, et eommentil doits'y prendre pour tirer
] bon parti de sa propre nature et améliorer delui tout ce qui
est susceptible d'étre améliord, au moins en ce qui touche
{ i sa constitution organique et i sa structure physigue.

La science, qui a déja fait tant de choses grandes et
Lelles, accomplira encore cetie merveille.

Sl i

L'ESPECE HUMAINE DEDOUBLEE EN DEUX ETRES

e g

L'Espéce Humaine, comme toules les autres espéces
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animales, se dédouble en deux Etres : — le médle et la
Sfemelle — cest ce que nous représentons dans notre pre-
miére planche, oit 'on voit deux moitiés d'Etre Humain.

Lt si nous ne présentons que dewx moiids, c'est que
celui qui nous a construits n'en a pas fait davantage.

Le Créateur des choses n’a eu & produire que deux
moitiés d'Etre pour faire tout £ Homme, car la moitié qu'on
ne voit pas sur notre dessin est exaclement semblable 4
celle que U'on voit. Présentez-la devant un miroir, et vous
aurez la seconde partie.

Voila donc physiquement TOUTE L'ESPECE HUMAINE
REPRESENTEE, ¢t ce sont ces deux moitiés, formées ot eon-
stitudes, qui, jetées sur notre globe, parle seul fait de leur
organisation propre, se sont répétéesou reproduites, dans
leur méme forme, se répitent de nos jours et se répéte-
ront ainsi, jusqu'a la fin des choses; ne subissant de
variation, altération, modifications ou améliorations, que
celles permises par la Nature, et produites par 'action
des milieux, ou 'influence que les hommes exercent sur
eux-mémes.

Ces deux Etres, 'Homme et la Femme pour nous, pour
notre Prototype, sauf quelques modifications (encore
plus internes qu'externes), sont done exactement dewy
Litres identiques.

Les lois géométriques de lears formes que nous allons
en donner seront done, pour I'un et pour 'antre, abso-
lument les mémes. It une fois pour tontes, ce que nous .
allons dire de I'un se rapportera exactement & 'autre,

Et si nous avons placé en exemple tantét une figure
mile, tantét une figure femelle, dest afin de toujours le
rappeler, et le bien fixer dans la mémoire de I'étudiant.
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ONZIEME L0

i LA DIVISION PAR DUILIT

on PHomme des hait (6res @ canon des Grees reclifie,

Cette division donne 4 ehaque partic de notre LEtre la
| hanteur d'ane téte. Cest la dernidre limite des divisions
il symeétriques du Corps [Tamain, Qu’eon ne cherche pas an
|': dela, la Nature n'y va pas.

Cette division des huit (éles était eelle adoptée par les
| arlistes grees, pour la confection des statues de lears
' dienx, qui devaient donner pour le peuple I'idéal de la
| plus compléie perfection. Mais leur systéme divisionnel
| ¢tait défectuenx, et les conduisait & donner & leurs images
B symbolignes des tétes trop petites et des tibias trop longs.
Nous I'avens ramené 4 ses lois naturelles, par la seule
addition du bout des pieds (voir & la page 54).

Ce eanon des Grees est encore en usage dans les beanx-
arts, et ¢'est agjourd’hui la seale régle & pen prés admise,
pour les proportions i donner aux statues de siyle, malgré
ses défants si apparents : il Fant du temps pour détruire
les habitndes prises, surtont guand on les entretient sous
le nom respectable de tradition. (Voir plus loin Pextrait
que nous donnens de notre mémoire lu & I"Académie des
Beanx-Arvts sur ce sujet.)
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DOUZIEME LO1

L'IIOMME DANS LE CARRE

OU L'HOMME AUTANT LARGE QUE LONG

Cette figure représente la méme idée que la g, 7
{voir); seulement ici elle est doublée.

Elle montre que 'llomme, robuste, trapu, large des
épaules, la poitrine puissante, comme on devrait toujours
étre, est carrd @ clest-d-dire que les deux bras étendus
horizentalement lui donnent une largeur égale & sa
hauteur de la tére anx pieds,

Ce dessin est le premier qui montre I'Homme dans son
entier. Nous le présentons de dos parce que les largeurs
sortant de la médiane ne donnent que des fractionne-
menlts teds-imparfaits. (Voir 4 la pl. 17 les autres manidres
de mesurer les bras.)

Bemeargue historique : 'Homme indiqué comme étant
autant large que haut n’est pas de découverte récente, ila
GLé remarqudé par les artistes qui ont éerit sur la symétrie
des rapports. Léonard de Vinei le mentionne, ct les
anciens le connaissaient déji.
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QUATORZIEME LOIT

L'HOMME COUCHE

"DANS 54 GRANDE LOXNGUEUR SUR LA MEDIANE.

Clest I'Homme étendu sur le sol et dont toutes les par-
tics sont en jen, comme dans les denx figures précé-
dentes.

Ce qu'il v a d'important & signaler de cetle position,
c'est que les bras comme les jambes sont sur la médiane,
et les mains ocenpent exactement la méme position que
les pieds.

Clest la vraie position & donner a I'Etce Humain pour
son ¢lude mensurative, L, il est bien géométrique par-
tout. Il estaussi bien passif, il ne fait de sa volonté ancun
| acle, se montre dominé par la Nature et tel que le Créa-
tenr a di I'établiv. Aussi nul ne songerait en le voyant
ainsi a faire terminer les jambes autrement qu’aux extré-
mités des pieds.

Dans cet éat il mesure div tétes, et le centre déplacé
s'est fixé & Pombilic.

Bemargue : Dans cefte position, st 'on mesure une
personne, il faut que les deux bras soient allongés paveil-
ment; autrement, si l'on n'étend qu'un bras, il prend
trop de lengueur et fausse la mesure.
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DES AUTRES MESURES DIVISIONNELLIES

DU CORPS HUMAIXN

Nous voici parvenus au terme de la grandenr humaine
et & la fin des mesures d'ensemble, pnisque les trois der-
nitres planches, le carvd, Lécarteld, le conehd, donnent
I'lomme complet : on pourrait eroive par li que nous
avons fini.

Il v aurait pourtant d’antres sujets 4 expliquer et
méme d’antres figures 4 donner, mais cela nous semble
superflu pour un ouvrage élémentaive comme celui-ei.

Par excmple, on pourrait montrer 'Homme assis on
@ cheval qui porte gratre mesures, puisq’il repose sur
la partie qui fait fin dun trone.

On pourrait aussi montrer I"Honune & genonr qui, en se
tenant bien droit, porte siv mesures, puisqu’il s'arréted la
partie terminale de la enisse. 15t & edté de cela, on pourrait
placer "Homme debont qui porte luit mesures; enfin
I' Homme eowehd qui en porte dix; on aurait par la un
cxcellent terme de comparaison montrant gu’a chagque
coupure ou flexion notre Etre présente des divisions régu-
lidres.

Mais & quoi bon ce surcroit de figures pour faive com -
prendre ce qu'on sait maintenant? 1l nons semble suffi-
sant de I'avoir indiqué.
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RECAPITULATION

Du reste, nous pouvens donner un résumé des mesures.
Ainsi, voila Pensemble de toutes ces lois :
LA TETE.
Principe d'unité, Base de toutes les mesures.
LE TRONC.
Trois hauteurs de téle avee repéres distinetifs.
LES CUISSES (genoux compris).
Deux hauteurs de téte.
Lis Jampes (pieds compris).
Egalement deux hanteurs de téte. ; -
LES DIAS.

Ils se présentent i trois états :

1° Renversés sur la téte et donnant deux mesures de
plus;

2o Allongés transversalement et donnant avee la partic
du corps i laquelle ils adhérent, chaque bras, quatre lon-
gueurs de 1éte;

3¢ Et enflin, quand ils sont pendants le long de la
cuisse, o ils Sarrétent 4 la cinquidme division, de
I'Homme debout. (Voir plus loin, page 58.)

L'HOMME DEBOUT.
(Les talons levés et sans les bras. )
Huit bautenrs de téte.
L'HOMME GARRE.
Huit mesures de téte en largeur comme en longueur.
i &
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QUINZIEME LO1T

COUPE OU VUE INTERIEURE DE LA LIGNE
MEDIANE

Cette planche, qui présente la méme ﬁgnr{: que la
préeédente répétée denx fois, a pour but de montrer que
la ligne médiane est bien une ligne fictive, interne et
droite, qui ne ctde en vien devant les saillies on les
rentrées que donnent les formes.

Coes denx figures montrent la méme moitié d’une per-
sonne changée de coté. L'une, celle du bas, montre bien
que la médiane est interne et qu'on ne la trouve pas de
profil dans la Nature. L'aulre figure présente la coupe
faite & Tintérienr du corps et de la téte o elle passe
exactement au milien.

La partie noire montre la conpe faite, olt passe Ia
médiane. Elle passe aunssi dans le vide entre les jambes
ct les bras. Les points on elle touche auraient pu étre
indijués; ce sont les cuisses, les deux genoux, les denx
mollets, les denx malléoles, ete.
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SEIZIEME LOI

LA LIGNE D'APLOMB OU D'EQUILIBRE

Cette ligne, qu'on peut aussi appeler ligne daxe, figie
de support, est la ligne de 'homme qui se tient debout,
qui se repose sur nne jambe. CGest la ligne seulpturale
par excellenee, car on ne voil jamais une statne au repos
sur les denx jambes; ¢'est la ligne connue sous le nom de
Clomme qui porie.

Cette assise de I'llomme sur une jambe est un fait
naturel, nne loi de pratique qui a permis & 'Homme
d'accomplir son premier acte, celui de se tenir aun repos
quoique ¢tant debout,

Cette ligne est anatomique; tonte la charvpente humaine
st disposée i son usage; les os senls supportent le poids
du corps, et les muscles n'éprouvent ancune fatigne. De
plus, ce qui est imporiant & signaler, pendant cet acte, le
prineipe de la ligne médiane est respeetd, puisque, comme
on le voit sur la figure, la base de la tée, et le pied qui
porte, sont en parfait équilibre; s'il n’en élait pas ainsi,
la personne tomberait.

De tont temps, dans les aris, cette ligne a é1é connue;
c'est ponrgquoi nous n'avons pas i en faire Ihistorique.
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DIX-SEFTIEME LOI.
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DIN-SEPTIEME LOT

LE BRAS ET LA QUESTION DE L’EPAULE

Une des questions les plus complexes pour la Nature
et compliquées pour I'éiude, est celle du bras et de
Fépanle, par la raison que le bras nest pas comme la
jambe un simple organe de support et de locomation, ¢'est
plus que cela, cest un instrument, nn outil de travail
pour 'Homme et mis & proximité de sa téte pour quil en
dispose en toute liberté. Aussi ce membre, il le fait
mouvoir dans tons les sens, et tourner eomme une rone
antour de son Ere. L'axe de rotation de cette rone est
Pipaule. -

Cest ce qui donne de la difficult¢ pour mesurer le bras
el cequi permet en méme temps de le mesurer dans tous
les sens.

Sur tant de pesitions, nous n'en adoptens que trois,
celles qui se rattachent & la médiane on qui prennent une
attitude rectiligne.

C'est ce qu'indique la planche oft 'on voit, sur leo
squelette, T'os du bras ('humérns) se mouvant dans la
cavité de I'omoplate et représentant les trois positions :
cn ll.'ml, en travers et en bas.

En haut. — Cest la position déerite & Fllomme couché
(page 47).

En travers. — Clest celle déerite & I'Homme carré

(page 43).

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 63 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=63

Le Prototype humain donnant les lois naturelles des proportions dans les deux ... - page 64 sur 102


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?72565&p=64

— 59 —

DIX=-NUITIEME LOIT

LA JAMBE ET LA QUESTION DU PIED

Arrive maintenanl une question qui a un tout autre
caractére et n'a pas une importance moindre, c'est celle
du pied; sa position, son role dans le mesurage de la
jambe, et celui de I'Homme tout entier.

Nous sommes fore¢ d'y revenir, malgré ee qui a déja
¢té dit sur ce point, parce que cela touche & tont notre
systéme et fait le fond réel de la symétrie du Corps
Mumain,

La division par it tétes a toujours ¢té celle propre
aux artistes, et ¢'est en mesurant les statues des dieux des
i Grees que je suis arrivé & déeouvrir Pensemble des lois
[ dent je donne ici P'explication.
| Les artistes grees en adoptant la mesure des hnit 1étes
ont commis une grave erreur; c'est ce qui m'a amend i
en faire le snjet d'une communication i la Soeciété
d’anthropologie 1,

Et la lecture d’un anire mémoire i Ulnstitnt, Académie
des Beaux-Arts®, dont nons détachons le passage suivant:

« Les Grees sont partis d'un principe réellement vrai,
« mais ils ¢n ont fait une application fausse, ou au moins
« vieide sur un point, et ee point, je vais le faire connaitre.

« Ils ont mal établi la hauteur totale de I'Homme en

I Queelques Considervations sur fu géometric des formes du corps luomain ;
mémoire ln dans les séances du 18 Fevricr et du 4 mars 1875,

2 Bup la loi des proportions du corps Rumain of Pemploi qu'en ant fut
les artistes grecs. Lu dans la séance da 27 novembre 1875,
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DIX=HUITIEME LOT,
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w arrétant ou en terminant Mhomme qui faisait type pour

w eux — awx lalons —, par la raison ¢ue cen'est pas & un

« talon que se termine une jambe, pas plus que ¢’est & un

« poignet que se termine un bras. Jamais, en mensura-
« tion animale, on ne fait linir un membre autre part

« qu'd extrémité da membre ini-méme.

« Le singe anthropoide se mesure aux extrémitds des
| a quatre mainsy le chien, le cheval, an bout des paties
« ou des sabots, ele.

« C'est done an bout des pieds qu'il fallait aller cher-
a cher la limite de la vraie longuneur de I'llomme.

« (Cest ce qu'ils n'ont point fait, et cela a faussé quelque
« peu leur échelle mesurative; car c'est pen de chose en
« effet, — siv eentimétres en moyenne pour un homme,
« — cing pour une femme; un quart de téle senlement,
wun rente-denxiéme de la hauteur toale du Corps
« Humain; mais cela suflisait eveore pour déirnire toute
u I'économie d’une loi. »

Voila sur quoi s¢ fonde Ierreur des Grees; clest trés-
| pende chose, en effer, mais cela déteait harmonic des
| choses, I'économie des rapports.

En rétablissant le pied comme nous le faisons, nous
donnons i la jambe sa véritable longuenr de deux tétes;
A la cuisse une longueur seinblable; au bras son rapport
avee la jambe; au trone ses trois wesures de téle avee ses
trois points de reptre naturels. Enlin nous remettons
tout en place,

Voila ce qu'a été le bénéfice de eette découverte.

Quant & la planche que I'on veit, elle est faite juste-
ment pour faire comprendre comment on doit mesurer
une jambe (voir la jambe allongée). Les figures du haut
font voiv qu'en ne doit pas plus se servir du pied qui
marche que du pied qui danse ou fait la pirouette.
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MANIERE DE MESURER UNE TETE

Disons tout de suite, comme I'indique la planche, qu'il
y a deux manitres de mesurer la hantenr de la tée
humaine :

L'une, qui consiste & la prendre dans son entier, du
sommet an menton;

Et I'autre, qui est de n’en prendre que la moitié faciale,
et de la doubler,

Cette seconde maniére, qui semble n'éire que le con-
trole de I'autre, est pourtant la meillenre; elle est plus
facile et donne plus de précision.

Le croirait-on? rien n'est indgal, irrégulier, sans rigle
et sans mesure, comme la forme du criine; ¢ est pourtant
enveloppe du eervean, de ce cervean qui est le principe
qui commande & toutes les formes de notre Etre. Eh hien!
cette hoite osscuse présente toutes sortes d'indpalités,
d'irrégularités, qui déroutent la science, an point qu’on
ne sait parfois comment aller chercher le sommet de la
1éte.

Ajoutez A cela les diffieultés que présente la chevelure
et ce qu'on y ajoute, surtout chez nos femmes, sous le
nom de coiffure. Tout eela nuit & la certitnde du mesn-
rage par la téte entidre.

Si, au contraire, on prend le procédé de la demi-téte
doublée, on est assuré d'une haoteur précise, d'autant
plus qu'on peut tonjours vérifier une mesure par Pantre.

Pour mesurer par la demi-téle faciale, voici comment
on procéde :
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Le vrai point de wmesurage, le centre naturel d'une
hauteur detéte, c'est I'ecil, et sur I'ecil, la pranelle {encore
un repére naturel); mais comme on ne peut placer la
pointe d'un compas sur une partie aussi délicale, on la
place au canthus ou larmier, dans le coin de Pecil, ce qui
vapproche de la médiane et ne nuit pas. L'autre pointe,
on la met au bas du menton.

On double, on vérifie, et ¢'est Fail.

Pour la téte entitre il ne faut pas craindre d'entrer
quelque pen avant dans les cheveux pour aller gagner le
sommet de la 1éte, et si la téte est réellement déformée,
ce qui n’est pas rare, on s'en tient & la mesure faciale
doubldée.

Nous disons d’enirer un peu avant dans les cheveux;
¢'est parce qu'il est bon de se rapprocher de la médiane,
qui, comme nous I'avons dit, nest pas superficielle, mais
centrale.

Il y a la une question de pratique qui s'acquicrt bicn
vite par 'nsage.
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MANIERE DE MESURER UNE PERSONNE

La seule maniére de mesurer quelqu’un, enfant comme
grande personne (et la Nature n'en indique pas d'autre),
c'est nu et couché sur le dos. Mais comme Pllomme est
essentiellement dominatear et volontaire, il se préte
difficilement & cette opération. Il sait qu’il est un LEtre
créé, il est fier d’étre un produit & part dans la Nature,
mais il veut rester maitre de lui.

Force nous est done d'indiquer les moyens, en quelque
sorte artificiels, a aide c]nﬁlucis on pourra suppléer a
ce mauvais vouloir.

Cest d’abord d’adopter la station debout telle qu'on
la pratique usuellement, bien qu’elle ait le défant d'arréter
I'Homme aux talons. On y remédie en ajoutant pour
I'Homme wile siv centimétres, et pour la Femme cing
centiméires, afin de restituer ce qu'on perd en n'allant
pas aux extrémités des pieds.

Avee nos habitudes de peuples des régions froides, et
toujours habillés, le vélement géne considérablement
jpour examiner I'¢tat du corps d’'une personne; on ne peut
done pas aller & la recherche des points qui marquent les
divisions. Il faut y suppléer par des mesures d'ensemble,
surtout quand il s'agit de mesurer une femme.

Voici comment on doit procéder :

I* Savoir si la personne a bien huit tétes au bout des
pieds.

2 8i elle est carrée, en prenant la largeur aprés avoir
pris la hauteur;

b
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REMAROULES

Pour la hautenr typique de I'Homme nous cunssions
préféré nous rapprocher d’une 1é1e de vingt-trois centi-
métres an lien de vingt-deax et demi, ce qui cit grandi
notre ¢talon dequatre centimétres, et nons eit donné un
ples bel homme ; mais le Francais éant généralement de
petite taille, cela nous ¢loignait du TveE XaTIoNAL comme
aussi du systéme des moyennes communément adopté par
les anthropolusgistes, Mais nous ne verrions pas d'incon-
vénient & ee que, chez certains peuples, on adoptit pour
tvpe la hanteur de cent quatre-vingt-quatre eentimét s,
au liew de cent quatre-vingls, avee une téte de vingt-trois;
cela se pent nnés=bien, par la raizon que labsolu ne réside
que dans lalvi des projortions ct non dans la taille, soit
des individus, soit des peuples.

De méme, pour la Femme, quelques-uns ont eritiqué
le chiffre que nonsavons admis pour éiablir la différence
de 1aille entre les scxes. Nous nons sommes pourtant basé
sur un principe que nous eroyons fondé, et voici e prin-
cipe :

La Femme, en moyenne, ne vient qu'a la hauteur
des veux de I'Homme mile, ce qui fait une demi-1ée
d'l:omme en moins — onze centiméires et demi; en nous
fixant, chillre vond, & dowze centiméires, nous prenons
une régle gqui ne nous parait pas devoir ére diseatablo.
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LES DIVISIONS SYMETRIQUES

DE 1L'HOMME ET DE LA FEMME FORMANT TYPES,

Voici, pour résumer, le tableaun des divisions des huit
parties applicables & I'llomme comme i la Femme. Ces
divisions sont expliquées en sections comme en espaces,

LES SECTIONS.

I. La ligne sous-mentonnicre : — fin de téte.
II. Les mamelons : — repére de Pallaitement.
111, Le nombril : — autre repére naturel.
IV. La fin du trone : — si¢ge d'organes.
V. Le milien des enisses.
V1. Le sous-genoux : — fin des cuisses, ;
VII. Le milieu des jambes. '
VILL Fin des jambes : — fin de PEtre.

LES ESPACES.

1. La téte entidre,

2. Le buste : — partie haute du corps.

3. Le torse : — la partie movenne.

4. L'abdomen : — partie basse du trone.

5. Haut et gras des enisses.

G. Bas des cuisses el genous,

7. Ilaut des jambes ct mollets.

8. Bas des janbes et pieds,

11 estbien entendu que toutes ces divisions sont d'égale |
hautenr; c’est pourquei nous les nommens aussi équisec-
lins — dquidisiances.

— e e
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SUR L'UNITE TYPIQUE

DE L'HOMME ET DE LA FEMME

L'é¢tablissement d'un Prototype pour chaque sexe
¢tait chose difficile i faire, par la raison que I'absolu, qui
seul fait loi dans I'Espéce, n'existe pas au méme degré
pour les denx Etres pris séparément,

De plus, pour fixer une grandeur & chacun d'enx, nous
nous sommes trouvé en présence de denx obstacles, denx
causes de géne : — une cavse naturelle et une cause
toute fortuite, tout accidentelle.

La cause naturelle est que les hommes et les femmes,
dans leurs moyennes, ne présentent pas de grandeurs
semblables, selon les races, les pays, les climats, Et pour
ne parler que de la race dite blanche, ou grande race
earopéenne, la senle qui nous intéresse, la seule qui
commande etdirige le mouvement civilisateur du monde,
nous trouvons qu'elle présente au nord de I'Europe
une race on plutdt un peuple généralement plus grand
et ayant une téte plus grosse que les peuples du Midi.

Foree nous a été de faire pEvx ETaLons, pour chaque
sexe, répondant le mienx possible & ces deux grandeunrs;
mais la n’était pas encore la réelle difficulié.

(était celle-ci :

(Vest que, encore 4 heure qu'il est, chagque peuple
emploie des instruments de mesucage qui différent entre
eux. Tandis que le I'rancais et quelques autres penples se
servent du métre, "Anglais cn est encore i son pied, e
les autres peuples ont aussi lewr pled.

et
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LES RETRACTIONS DE CROISSANCE

OU ARRETS DE DEVELOPPEMENT

Tous les étees hnmains sont faits pour atteindre la taille
on I'échelle normale des proportions, si'on ne parle que
théoriquement, parce que c'est la loi d’harmonie établie
entre I'llomme et le milicu terrestre qu'il est fait pour
habiter. Si nombre d’entre eux ne parviennent pas i la
hautenr symétrique, ¢'est qu'ils sont arrétés, non par une
foree, mais par une cause de faiblesse qui les retient en
arri¢re quand la foree de eroissance les pousse en avant.

Nous donnons & cette cause d’arrét le nom de rétraction
de eroissance.

La rétraction de croissance n'atleint pas la téte, (rds-
peu le corps, mais elle frappe sur les membres.

De va tire. — La téte étant le siége le plus essentiel,
eelui qui fait que 'Homme est I'lomme, elle ne saurait
élre atteinte par Pacrét de eroissance sans amoindrir
Pindividu lni-méme, et, & moins d'un viee réel de eon-
formation qui fait 'idiot, Ja téte acquiert toujours ct
quand méme son parfait développement.

Le petit bossu, le eul-de-jatte, Pestropid de toutes les
facons, naturclles ou artificielles, posstde toujours sa
bonne téte. On connait mille cas, depuis Esope, de petits
bossus reconnus pour avoir ¢1¢ des hommes supérieurs ct
fort intelligents.

Du troxe. — Le trone est aussi le si¢ge d'organes essen-
tiels et indispensables & la vie; aussi souffre-t-il encore
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asicz pen (saul le cas dlinfirmité) des rétractions ou
arréts de développement, sinon dans sa force, du moins
dans sa hauteur. Aunssi I'on remargue chez des personnes
de petite taille assez communément les rapports des trois
divisions bien ¢tablis,

Des memones. — Clest la, c'est sur les membres que
s'opire, chez tous les individuos restés petits, la réiraction
de croissance, et voici comment elle s'effectue.

Les membres sont fort eourts chez Uenfant qui vient de
naitre : tout chez lui est trone et té1e, et en pen d’anndées
la téte et le frone prennent un développement énorme.

Pour les membres, la eroissance sc fait 4 la facon de ce
quion voit sur le végélal. Les membres sortent du trone
de I'llomme comme les branches sortent d'un trone de
Farbre, ou par comparaison, comme les anneaux sortent
d'une lorgnette que I'on onvre. Ce sont les parties les
plus rapprochées de la souche qui profitent le plus et le
mieux; les cuisses, les hauts des Lras d’abord; ensuite
les jambes et les avant-bras, puis les pieds et les mains.
De li ee goit funeste chez les peuples diminuds, comme
on st malbeureusemzent chez nous, cette triste adnira-
tion pour les petits pieds et les petites mains.

Puis, si la croissance v'a pas ¢té complite & son heure,
quand vient Pépoque ot le jeune homme passe a {état
d’homme, la jeune fille @& férat de femme, comme la
Nature naiteud pas, 'individu petit on eourt des membies
i cetle ¢poque reste tel qu'il est, et se tronve par la
expost & transmettre & ses enfants, les signes d'une altd ra-
tion devenue constitutive chiez lui.

De 1a les races amoindries, les peuples phvsiquen:ent
dépradis.
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DU NIVEAU DE LA TAILLE EX FRANCE

Notre savant et regretté collégue le Dr A. Bertillon, .
directeur de la statistique de Paris, avait constaté, il y a {
longtemps déja, le pen d’angmentation de la population i
en France, et I'abaissement continu du niveau moyen de
la 1aille dans notre pays.

La moyenne de la taille chez nous est de wn méire
soixante-quatre centimétres. Cest dix centimétres de moins
que le chiffre que nous donnons pour le Prototype
masculin, qui est de 1 métre 74 centimétres aux talons
(1 métre 80 centimétres au bout des pieds),

On voit par la combien le nivean a dit baisser. Nous
avons indiqué les causes de cet abaissement, qui résident,
d'une part, dans la destruction par les gouerres des plus
beaux types, les professions stérilisantes des armées régu-
litres, la vie ccelésiastique et monastique; et d’antre
party I'abus des plaisirs énervants, et des vices de toute
nature.

Et chez les fenmes les mémes effels de déeroissance on
de dépeaplement sont produits par les mémes canses,

Si 'amour du bien public pouvait se reconstituer parmi
nous, el surtout se porter de ce eolé, le mal ne serait pas
sans reméde. Nous ne demanderions que trofs ou quatre
gendrations pour remonter le nivean, el redonner & notre
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DES OBIETS IVART

ET DE LA COMPOSITION EN ¢

Si nous avions une composition i faire, ou i produire
un objet d’art quelconque, un de ces objets qui font Corps
et constituent par cux-mémes une sorte &' Entité physique,
comme un groupe, un vase, un meuble, un monument,
nous voudrions, comme le comprenaient les anciens, en
chercher le mode d’arrangement dans les lois de syméirie
dont s'est servi la Nature pour produire ses Etres, ct
surfout I'Homme, qui représente sur terre idée de la
plus compléte perfection.

Les cenvres d'art me peuvent devenir chefs-d'euvre
dans le vrai sens du mot, qu'a la condition de Ffairve loi,
ou d'exister en raison de lois déconvertes, on tout an i
moins pouvant servir d'exemple on de modéle & suivre.

Tout est loi dans la Nature, quand on la regarde par
son grand coté, Tout n’agit et se comporte qu'en raison
de lois, an moins en ee qui est bean, bon et bien.

In ']‘JFF‘}'S.E}’IHL", 1(‘5 COrps s¢ menvent on I'I'}I'I'I]][,"'Il'l, en vérin
de certaines lois.

En ehimie, les corps se eombinent entre eux, en raison
d'un desage toujours régulier.

En minéralogie, chaque corps se cristallise en ne
prenant que la forme qui lui est assignée.

LIn botanique, cn xnm‘aya‘c, les Etres se forment, se
développent, se transmetient en vertu des lois mémes qui
les font exister.

Dans les arts il en doit éire de méme; pas d'cenvres
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