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Aﬁfl:_&ft?}%ht_eﬁtcs du Roy noftre Sire,

P-déﬁﬁé:& a Parislc2s. Aouft, 1581 Signces,
DelEftoille, Ileft permis alacques du-Puys,
marchand Libraire iuré en'Vniuerfitede Pa-
ris, dE’f’:;'i;:Im_pi:imc'r denx linres, a favoir va
contenant De la maladie des Femme: , I'autre De
Pornement ¢ 5?%#?:{3& Femmes 1 & di:fhnfcs;i

' tous antres Libraires & lmprimeurs, den’im-
primern’y faire Imprimer le(diés liures pen-
dant le'temps de neufans,comme plus iplain
eft declaré efdicres Lertres, .~
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AV LECTEVR.
g2 V- corps humain, -entre les -
¥ antres ma cences; oS
5% denons stdr%f:i dex: exccels
“g\l= lentes beantex . L vne, qué
conf ifte enla flrnéture, coag
Ko, mentation, forme r.i'}fctg
' 5numome & [fes partiess laquelled autant eft
efmme: Eable,guen elle velusfent lesmarquescop
vayons plus infignes detoutes les perfeitions ¢
beautex des chafes quifont contennesen ce grand
wniners . - Car s Vousy:pouneX; defcosursr La-
Etuelle Pﬂfmﬁt ¢o* amiable alliance des quatre
elements: la vie vegerante & vertus excellentes
des plantes:: le mounement & [entiment diwers
de toutes fortes dansmants.: . les influences, ln-
‘miere g monnements des czexx,repnﬁnrcx par
wvn carpsc:bmm & j}uﬂmd vehicule de l'a-
me , qui vinifie, repift conduit ¢g¢ /gos#m

tout le corps. Ceftpourquoy les Philofophes an-
ciens ont appellé le corps humain petit monde:

a4
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SBITH

EPISTRE.
& cegrand Theologien Fermes Trifmepiftels
nomme chef-daenure de ce grand Ouurier: ¢o»
onnrage de tous nombres accomply , fait ¢ for-
mé [ur vn exemplasre tre[-parfait de dintnité.
Lautre beante ¢ft vne Splendenr & lumiere ag-
greable, prouenant de cefte lonable firutture ¢
commoderation dicelles parties accompagnee
de nalfue couleur traits amiables,¢o lineaments
gratienx: laguelle ranift tellement les ﬁm,@* dat=
tsre detellefagon les affeCtions des perfonnes,que
Lon eft flimule de contrainte volontaive Padmi-
ver, [oubditter, veSpetler &g aimer. O, encores
gwen l'efpece du corps humain nousy recognoif-
Jons deux fexces, Phomme ¢ lafemme: ¢ qu'a
ces deux: fexces, ces deux [ortes de beautex forent
communes: Sicft-ce, qualhomme plus appar-
tient la premiere beaute: ¢+ , alafemme, lafe-
conde: dantant que, comme ladignité , Lautho-
vite,la grandeur, lamarefté ( qui deppend de ce-
ﬁe ﬂm Clurve des pc:rtiss) eft me propre; ¢ pfm
feante a thomme: anfSi, la grace, la venufte, s
propreté; lanerteté,eft plus naturellea la femme.
Eta finquenc penfiex., que plus par vn ftimule
deflaterie, que deverité , 1evueille fanoriferd
lafemme-; enluy attribuant Lentiere poffefSion
&7 proprieté, comme dun beritage qui luy ft
naturel, fuccefsif ¢ non acquis, de bonne grac ;,
: e
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@ETTH
EPLISTRE:"

de gentille[fe ¢ beauté amiable: Confiderex ie
wous prie, fi la femmen'a pas efte creée belle de [z
premicrenaiffance: quand , powr le dernier , ou-
urage de ce grand onurier, ¢ createnr.fuft creée
non du lion de terre , ainfi que fuft Lbomme:
mats , d Unematiere beancoup plus nette , plus
delicate, plus tendre, ¢o plus pursfice Regardex;,
la flrulture , forme, figure ¢ campa/%an de.
Joncorps , [ielle netend pas du tout 4 beanté ag-
greable: Obfernex enellevn corps tref-delicat-
tant 4 veorr qu a manier: la chasr tendre:la con-
leur blanche ¢o clere: la pean nette : latefte bien
Jeante: s chenelure fort plasfante: les chewenx
mollets,luifants, ¢ longwets: le vifage rondelet,
a4y g7 modefte:la nucque blanche comsme lai ¢E:
efront ousert, large, poly, ¢ lusfant : les yenx:
groffelets, eftincelants ¢ amonrenx:les fourcils
endemy cercle, plats, menus, denement [eparex;
la bouche vermeille accompagnee de leures ten-
drelettes ' de dents menues Em toinétes , bien
vengees , blanches comme Uynoive, enmoindre
nombre & non fi mordantes, ny fi trencheantes
que celles des hommes: les gencimes mollettes : les
soués Vermezlles comme la vofe : le menton orbi-
eslaive: le col grefle, longuet ¢o comme dreffé
Jurles efpanles vandes: la gorge delicate, blanche
- comme la neige:la voixgor le parler doux:la pos=
@ iy
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EBIUH
EPISTRE. '
Ebrine plaine,larpe, oo vonde:les mammelles fer
mes ¢ folides : is_ coftex mollets : le ventre de
vondenr orbiculasre: le dox plat o dreffé s les
brax eftendux : les mains longuettes ¢ vondes:.
les dosgts ayans jométures bien reiglees:les flancs
& les cusffes fermes o maﬁiues:l% grasdesiam-
bes charneux (o bien vaidex : lecheminermo~
defte, lemonuement conuepable: le geftelonable.
Bref,1lny a vien an corps de la femme , que par
ordre,fymmetvie, figure &g habitude, ne demon-
Stveque la venuste ¢o netteté luy eft propre: tel=
lement qu'tl femble, que Dies creant le corps de.
la femme, ait amafJe en luy toutes les praces que
le monde vmuer (el pourrvost comprendre. - Ceste
beauté g venufté a efle canfe quelafemmea e« |
[¥érvecherchee,amee (o ve[pettee de tout temps,
non [eulement des hommes: mass,qui eft plusef~ |
merueillable, des efprits incorporels ¢o demons,
lefquels nous lifons auoir ¢fté tranfportex de La-
mony furiewfe des femmes: mefmemét desDieuxy
[i nous croyons aux fables des Poétes,des amowrs -
&' Apollo a Dapbne: de Neptuned Salmonee: de
Herculesa Fiebe, Iole g Omphale, ¢ antres
tellesamours. Les [aintes efcrituves en plufienrs.
Lieuxc ont exalté ce don diuin de beauté és fem=
mes, plus que nulles autves graces - Abrabam,
eflens pour [ femme Sara , pour cequ'eftortbelle.
Ifaac

-
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BEITH
EPLSTRE.
Ifanc [eruit long temps pour auq_:'n Rebecca €8
femme & canfe de [ beauté . Dawmid fauna lawie
o Nabalmary &.Abigail fort mefchant hommie,
parce.qu' A fngdi[ eftoit belle f_’g*d:cﬁmt o de
parlerhonnefte , ¢ de venufté de covps.Bathar
fabaeftort fi belle, que Danid Lefpoufa apresla
maort de fonmary, &5 Leflena [ur soutes les autres
a ladignité Royale.La pucelle Abifaac pour fon
excellente beauté fuft chotfie fur toutes les autres
pour concher pres les coftex duRoy Dasnid 1a tout
mortbund de viellefJe a fin deluy-veftaurer fa
chalewnr.Tob pour vne grade vecopécede lincroya
ble patience qu'il anort en en (es affliclions, recen -
lagrace ¢g benediEtion de Diendetross des plus
be%es filles, qus fufJent fur la term,qwﬁ femme
luy enfanta. Ie larfSelabeante de Tudith , d Fe-
Sher, deSufanne, tant celebrees és [aintes efcritu~
res. oAunombre13. Dicu commanda que tous les
masles 1u[ques aux enfans fuﬂ?&t tuex ;0 que Les
belles femmes fufJent gardees. Dont nous pownds
colliger quela beauté des fémes, w'a point efté fen
lement armee ¢g vecerchee des efprits;desDienx,
&o des homes:mais au (1 louce, prifee ¢+ fort ho-
noree de Dien- Ains ne fe fant cf@;"rﬁgﬁﬂ&ﬂ Jules
femmes font [oignenfesde lenr bm#uf;q uandelles
font belles: on (ﬁﬁﬂ‘-{)‘t’ﬂﬁ, fi ia ne les Jont 5 puis-
quelabeauté les fait tant aimer, careffer, prifer,
' Z uy
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SEITH

EPISTRE. :
loutr o vechercher. e
o Celleeftla beauté,de laguelle anons delrberé de
difconrir en cetrastte en la fauenr des femes (de-
'-Jd{{];mt la eoréplation de Lautve beanté pour vne
Pplus grande ¢ fevienfe eftude) ¢ propofer plu-
Yienys moyens pour la cotregarder aux femes qui
defiala poffedet dela beneficcce de Dienggdena-
#ure:Ou,bacquerir a celles qui nesot belles denar
#ure-Ou laveparer acelles gus ot efté belles natu-
vellement mais ont perdu cefte narfue beanté par
‘anfortune de maladie , ou asutves tels inconue-
wiiens . Aufquels moyens toutesfois. ien entends
uela femme mette tellement [a fiance; ¢ fost
“tant foigneufede e paver ¢ farre monftre defa
beanté:que premievemet elle n'azt mss peine , que
“[on efprit fort bien orne,¢o pare de modeftre,hu-
mikre , ebaflete , g antres telles vertuenfes ¢
honnefles beantex: dantant, qusl ferost fore dif-
ficile, wosveimpofSible, que la beauté du corps
fufthonnorable, fi Lefprit eftost lasd ¢ diffor-
“me: vewque , felon les Philofopbes , Lefprit eft-
Farchitectede [on domicile: ¢ que,commel e[~
pritbeau,vend le covps bean, gentil ¢+ debonne
grace: anfés Lefprit lurd canfe ludenr ¢o~ turpr-
‘tude an corps . Donc , anant que defeferuiv des
“embelliffements que mettons en auant,fant qu'el;
Aeexperimente premierement aymiroir deSocra: |
iy 5 ' ) tes,
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EETTTH
EPISTRE.

tes, quelle eft fa beanté: a finque,fi ence mirvorr,
elle fe recognosft larde de corps ; Sefforce dayorr
Fefpritbean.pour corriger cefle turpitude ¢ las-
denr de corps: aufSi, fi elle fe recogriosft belle - de
corps, mette peineyque fon efprit vefponde als
beauté du corps: eftant chofe indigne delogervn

- Aud ¢ difformeefprit en vnbean corps: ¢ -du
tout impofsible ; que la beanté du corps fulbdu=
vable, on L'efpret feroit lazd g difforme . Quelle
penfe que les coulenrs , pernttures ¢ tontes
Jortesde prgments. le plus founent [eruent de
Jlimule atoutes impudicitex, qui infeltent; pol-
luent ¢g contaminent les beantex. ﬁ:gu!wre;d;
Lefprat: Que,ceftfairetort anature, dedifSimu=
ler, fophijtiquer, & adultererla forme ¢&o figu
redu corps 5 quelle a formé anec unefi grande
prowidence. Vbon peintlre reputeroit grande
niure luy eftre fastle, ¢o anvostiufte occafion
de s’iﬂd{gncr contre celuy, quivondroit orriger
@ reprendre vn tablean on fimulachve cu'slanu-

_ roit pavacheué anec grand [oing ¢ov diligence.Ne
e feruira donc 'd’dm“g;m m{a;ﬂ{ fi;t,%;:;;m
grande nece[Gité. Et ce. pour quatre occafions.:

Lvne,guand apres anotr es fo ing de L ombellsffe-
‘ment de fon efprat., elle recognoist quelque dif-
Jormitéfort mal plasfante en fon corp,qui ponr-
voit-donner finiStreargument ¢ mamais mdi-
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@EITH

EPLSTRE.

cedequelque difformité defprit: dantant m.-[,b j
plufpart des moenrs font demonstrees par habs-
tude,traibtsgo limeaments du corps ainfi qu'en-
famdr&ﬂaﬂm [a Phifionomie : Comme, i
E anoit les chenewx vowx, dantat que telle con-
leur demonstreune pwﬁmﬁtpﬂbf hautaine
€ addonnee a quelque prand vice elle powrrs
les blondir o~ La feconde , pour danmr ordred
uélque accident de mdfstd:e [urnenué, quioutre
lemal; alieve ¢ gaste [a beaute: Comme, ﬁfm ¢
)?ge eftost mfe&e de gonutterofe, on defarines,
dartres ;. onde bruslures : On tachete des
p(d-r:es a’ef;s#es apres la petite verolle: Oumar-
de cicatrices: Latierce powr attiver(yfemet
treen la bone grace de qudqqum Lz vecerche
pourefponfes’y eftd marier: O, ponr r:ap&;re o
dabeyra fanmary, qui veut quefort paree, sy et
madviee: En quoy tontesfois dost faireen fa con-
feiencetelle proteStation que feit Eester: g di=
reauccelle,gu'elle abomine toute vanité, grque,
cequ ‘elie ¢ pare @ fast monstre de ﬁbeMe, '.
west posr fon priué : mais pour complaive afon
ma:;;v L quarte, q#c,pmquelamme, lapro-
preté ¢ venusté e§t naturelle & La femme,quelle
fepare posr eStre veué nette ¢ propre:. eftant
chofe malfante gy md':_gmwwmfmmc de bel
efpnit, d’ﬂmrle teinétord ¢o fale:les mn:- _
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@RITH

- EPISTRE. |
des,craffes, creuaffecs & videes: les ongles lon-
Zwes, [fordidesafiffurees:les dents noives, carsees
T* pHANtes: 0t antyes parties du corps , ontout
le corps infe€té de [emblables ordures . Voilales
quatre conditions powr lefquelles ventends que les
femmés [edoinent [erur des embelliffements,que
1ay defcry en ce difconrs: ains les prie wen abufer
¢ ne les conuertir qua louable vfage antrement -
elles ferant indignes de mon labenr: mefme ne les
employer qu'anec Paduis du fage, dotte ¢ bien.
adui[¢ medecin, qut leur enfergnevala forme &
letemps d'en bien vfer,en quoy confifte lbenren:
{{E:yﬂ?;e que lon attend de toutes fortesde reme-
es. - BEF
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BEITH

TROIS LIVRES DE UEMBELLISSE~ .
ment & ornement du corps humain, _

G e e A e

D premier liure,
fvecefbeante, chap8fuulby.
Ses dsfferences Cmtrig'drdtr levifagedn
Sty € caufe ch.t bafle du foleidson de Lasr
: =" fueslles1. ﬁ‘ﬂ_sﬂ.:hp. 9-fuesl. 68,
Quelle beanté fera trailtee  Panr la iauniffe noire qus
en ce difconrs cha. 2.f7.  apparoft 4 wﬁg:-c. 10..
Ouelevifageeft frﬁ;ge fueld.Gg.
primlwée beauséch.3. Leteindt rougeafire. chap.
fuedl1o. g 1.fueil.70.
Quel dost eftrele bean 8 Larougeur du vifage ap-
chap.4.fue.12. pelleeconpperofe ow goutte
ime pour cotregarderle  rofe.chap.iz.fueil.75.
bonstesnit chap.g.fueil. 16, Letenitgaftc de fen [an-
exteriearspour - wage,on fewvolat chap.
contregarder lebo teint  13.fueil.96. :
chap.6.£.35. Letenit gaftc de dartres.
Les wices qus {qﬂ& e en-  chapig,fuel.96.
baidiffent le bean taonft  Rendrele tem@ vif o ver
chap.y.fueil 62, meil qui eft phle,ow liss-
Leteinét nosraftre prosenat  de,on blafard ou plobin, |
principalement du hafle  ewbafanc.cha1gfiico. |
da foleil,on de Lasr froid Blanchir le teinét qus of
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BELIH

CHAPITRES

- gotr ohs bramstanne o
_ Fotex 0% Vert 0 frop co*
- doré de fﬂ[zw conlenr
we ce [o1tch.16.£.101.
Le ?eiﬂ&g#h’ de guelgues
menses o8 grandes-ta~
ehesnorres pnbrunes,on
blanches, ow vertes ,on
roufaftres 5 ow d autre
‘tellecoulenr vicienfe c.
16 fuesk136.

Letentt gafte de bleuenre
| oth fang mort c.17.f.142

Letesnt gafte de fang
mienriry ¢ des Litirdi=
tex, qus demenret apres
o2 eﬁﬂﬁ S YECEHS CIf :'Z:li-
ﬁu.-:{;:PJS'.ﬁuiﬁ; £43.
zeteinf gafiede Lardiur
o ve nie chaleur

dafoleil.c 1o fue 145,

Zeteinét gafte parbruflure
-Jcﬁ.fou -df céoﬁﬂ;rt
efchauffee diceluy. ch.
20.fuell.146.
Leteintt gafte de plufienrs
ﬁﬂirﬁfﬁ.} 1 ,ﬁJ{Jf; §0.
Leternft farinenzich. 22.
flﬂ'j?.'[f[. .-_...- i
Leteintt gafle de lentilles
chap.23.fueil.153,
Le tentt gafte de pannes

chap.14 fueil.18.
Le tesnét gafté de. gut’ll:
afperité on dureté. cha,
2qfueldaes, . 0
Letemnit gros & [ubtilsers  ~
chap.26.fueil,168. -
Leteinctgras a degrasffers
chap.2y fesl169,
Leternétfale ancttoyer. ¢,
-28.fualx70.

Letenét rede.c. 29.f.172.
Le teintt gafté de cscatri-
ces.chip30. fueil176.
Leceinttgafte de margues

¢ ve iges dela petite
verde.ch.31.fuel 180,
Leteinlt gafte de porveass
on verrues.ch.3Lf. §84.

Le i'cr:ond-ﬁu:é,"

E proiect-du linre fe-
4 cond.cha1fuelaly,
Labeante des chessenx ¢

bes wices qui gaftent Is

beauté dscenx.chap.s.
< fueda880 - s o

Defaut dechenensi chap.
-~ 3.fueil.196, s

Retenir le poil gui chet, ;-r;
4.fued.202.
ofierlepodd.c. g.fueil. 203,
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BEITH
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DES )
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Lesgeneinessc. 27.f. 290,
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Blanchir les dens nosres on
- ronffes.fueil 298,
Le ol e lagorge.. chap,
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La poiitrine ¢ les mam-
melles. chapsofizi,
Lesefpaislesicha, 31.fo3220
Les arxelles: cha.32.f.323.
L'e[thine oth efpineds dos.
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P e
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BBEITH

LE PREMIER LIVRE.
DE LEMBELLISSEMENT

& ornement du corps

5 humain.

Qe ¢'eft beanté [es differences ¢o* canfes:

CH AP I

AT eftdefireeld beauté er
A, toutes chofes, que rien ni'eft
XS eftimé degrand , de magnifi-
4 que,d’excellent, I’honorable:
: 7YX rien n'eftiuge heureux, plai-
X ; {. fant & agreable:que ce quieft
== accompaigné de beautéd’au+
tant que la beauté, comme dit Platon en fon
conuiue,eft vne grace qui faict paroiftre, tant
au iugement de Pefprit qu'a Peeil exterienr quel-
le & combien eft grande la perfe@ion delachio-
fe quieftbelle , dontfoudain tous les {éns font
rauis , & les affe@tions d’vn chacun ftimu-
lees 3 admirer, fouhaiter , defirer,reuerer, refpes
Ger & aimer ce quieft beau: En quoy certaine-
ment,comme aduertift fort bien Xenophen',la
s 2 1
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@BITH
2 - Liurepremier
iotiillance de beauté doit eftre iugee fans com-
paraifon plus heureufc, que celledes (ciences,
yertus , biens de fortune & toutes autres telles
ctommoditez,dont 'homme peuteftre enrichy:
parce que la plus grand part de tels biens peu-
uenteftre cac%a en celuy qui les poflede , & ne
font point cogneus quasec letemps, encores
moyennant quelque ceuure notable : rendent
auﬂ_{ leurs poflefeurs le plus fouunent , fub-.
ietsaux inimitiez & enuics d’'autruy,mefmemeér
aymez & gratifiez de peu de perfonnes,fi cen'eft.
deceux qui leurs font attenus & par plufieurs
biens faiéts obligez: Au contraire la beauté,fous
dain & de premiere arriuee apparoift en celuy
qui I‘alpoﬁ'ede: ne f’excite aucun enncmy ny en-.
uicu :mais par vae vertuincroiable atrire afoy
la grace & faueurd’vn chacun,voire foblige en- -
tierement les cueurs & bonnes volontez detou--
tes perfonnes fansycftre contrainéts,induits,”
conuicz ou inuitez par aucuns Plaiﬁrs’ s mctir:_s_._.._;%
ou offices feruiables. Aufli Ariftote quelquefois
enquis pourquoy les beautez eftoient fi foudain-
fauorifees: pourquoy lon careffoit pluftoft les
beaux queles difformes, refpondit que tellede-
mande eftoit d’vn aueugle,oud’'vne perfonne
deflituee de tout fens & entendement: veu que
- les belles chofes defoy defrobent tacitement, &
raviffent les bonnes affeGtions des perfonnes.
Ceft pourquoy les Grees ont nommé en leur
langue la beauté, raanss duverbe wans qui figni-
ficappeller: parce que labeauté appelle & fou=
. . dain -
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@ETTH $
de Lembelliffement ducorps. 3
dainalleche i {6y le cueur,I'amitié & bonne vo-
lonté des perfonnes:lesincitent auffi d exalrer &
iuger ceux qui font beaux, dignes de faueur,
d’honneur;& de quelque chofe de grand: voire;
comme dit Ariftote en fes Politiques; dignesde
commander & imperer aux autres, 4 imitation’
“des Indiens & Athiopiens, qui n’clifoient au-
tres pour leurs Roys,que dé beaux perfonnages:
mefme les Lacedemoniens qui condamnerent
leut Roy Archidamus A vnie grandeamiade pour
avoir efpoufé vnelaide & petire femme:(e com-
plaignans que d’elle ne pourroient naiftre que
ﬁoitclcts & enfans difformes, noen grands &
beaux tels qui doiuent cémander aux Republi-
ues,Empires,& Royaumes magnifiques.Nefe
?—aut déc efmerueciller fi chacit afpire d ce threfor
tantiexquis de beaute: & cercherousmoyésd’at
teindre a quelque beauté tat petite & mediocre
foitelle,puis que la beauté apporte tird'héneur,
de faucuf & decareflea ceux quien font ornez.
Orayans deliberé en cefubiet, de difcourirle -
plusfuccinétement que fera poffible, & traitter -
des moyens pour acquerir quelque ornement -
& embelliffement de corps, 2 cenx 'qui en ont
befoing,oun en font cupides :auant que de paffer
pls outre, pour me.aoire & comme par forme
d'ordonnance de ce difcours, propofons nous
deuantles yeux trois fortes ou efpeces de beau-
te, auec Platon en fon conuiue, Vne, qui eftla -
viaye {plendenrde 'ame ; quifeulementeft co-
gneué parlentendement & efprit: guelles font

ai_i
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@BITH _
4 Liure premier .a
les vertus, {ciences honneftes & bonnes meeurs,
L'autre, cftla grace & plaifir qui prouient de
I'harmonie & bon accord de plufieurs voix en-
femble:telle e cognoift par 'ouye.La troifieme,
eft[agracequi rcﬁaltzndi& aux corpy,delacon-
‘uenance de plufieurs couleurs, & linesioinctes,
& entremeflees enfemble, delaquellel'eeil eft e
{eulinge. Vray eft, que n’auons deliberé dere~
cercher fi fongneufemét toutes telles differéces
de beauté: ny employer noftre difcours fur la
beauté des voix,ny {ur celle quieft le vray orne-
mentde 'ame. Carl'vneappartient an muficig:
I'autre au Philofophe,ou Theologié,lebut prin |
cipal defquels , eft d’enfei%ner vertu en quila * |
vraye beauté de P'elprit reluift: mais la beanté
qu'auons propofé de traitter , eft celle ducorps:
laquelle felon Galen au liure de Arte parna, &
fain& Auguftin en (on liure dela Cite de Dieu,
eft vneaggreableaffection de corps,{oit naturel-
le, onaruficielle, qui prouient d’vne ftruture
conuenable & loiiable proportion des parties..
accompaignee de naitue couleur. Laquelle en-
cores pour eftre parfaicte & accoplie doitauoir
principalement trois conditions , 4 fcauoir: Vne
mutuelle couenance & loiiable proportion des
parties Far enfemble. Vne moderee corpulence
qui ne {oit ny trop maigre ny trop graffe, vne
couleur naifue & vivide. Ariftote en adioufte
vne quatrieme, qui eft grandeur de corps, fans -
laquelleil dit, quela vraye beauté ne peuteftre:
d'autant que nous recognoiflons les Pygmees

. entre
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@EITTH : -
* . delembelliffement du corps.

entre les hommes, & les petites beftes en leur
efpece cftre bien feans & fort aggreables,non
toutesfois beaux fils ne fontgrans: qui tant plus
font grans tant plus les iugeons eftre beaux,
- moyennant qu’ils ne manquent és trois autres
conditions,lotiable ftructure des parties,medio-
ere corpulence & naifue couleur: Vrayeft que
~ ontre cefte beauté parfaicte ,nous remarquons
plufieurs autres differences de beauntez, prin-
cipalement felonles aages,fexes & conditions:
car autre cft la beauté gl’.v_n’ enfant: autre celle
d'vn ieune homme : autre celle d'vn homme
fai¢t:aurre celle d’vn vicillard:aurre eft Iabeauré
d’vn homme, que Ciceron en fes offices appelle
dignité: autre celle d'vne femme, qu'il nomme
venufte,bonne grace & bien feance: Or de tou-
tes ces differences & diuerfitez de beautez cor-
porelles , nous ne pourrions rccognmﬂ:rcautre
caufe quela verru & faculté de Pame viuifiante
le corps:ains, fifelon les Pﬁilufophcs.:&’mtdéq
-cins,nature faick roufiours vae forme de corps
_conuenable aux meurs de 'ame , ne faut doriter
Piic_' Yame ‘ne {oit la foiirce, caufe priricipale &
cule mounente de toures les formes, tant belles
quelaides, qui fe peuuent rémarquer és iSrps
ainfi nous voyos les femmes 'auoir(}c corps .mol-
laffe,tendre, delicat, & denué enticremér de poil;
leur vifage aufli & menton {ans barbe: d'autant
quelles ontl'efpric timide,leger, paflionnable,
& muabled tous vens:les meurs faciles,benignes
- & amiables. D'autre part, nous obferuons les
e a iij
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EBITH :
6 . Liurepremier = 1
hommesanoir le corps robufte fort & puiffanc:
lementon & la plus grande partie des ioiies gar-
nie de poil:la peaurude & efpoiffe: parce que les
meurs & conditions de’homme, (f::-nr accom-
paignees de granité,fenerité,andace & marurité
de confeil: luy eftant né au trauail dela ville &
des champs:d ['exercice dela paix,dela guerre &
de tous meftiers E_:nib les: & {ubierauferain, au
foleil,au vent & a la pluye, par mer par terre & &
toute forte demal-aife. Pour mefme occafion, fi
{elon Plutarque,cefte beauté de corps eft vn ceu-
ure de I'ame, qui gratifie & honorelecorps: fi,
{elon les Philofophes, 'ame eft l'architeéte de
fon domicile, nc-Eml: douter , que 'ame belle ne
facele beau corps:’ame gétile ne rendelecorps -
bien fe@ft;'j:,gémil & de bonne grace:l'efprit laid,
lourd & ftupide,ne caufe laideur & turpitude an
- corp. Aufli Homere, qui en plufieurs lieux de
fon Iliade appelle la beauté corporelle vn don
deDicu,dilcourant des geftes heroiques de He-

- &or & Achilles, qui eftoient les deux plusvail-. -
lans & magnanimes. capiraines des Grecs &
Troyens, & exaltant leurs proiieflesen guerre:
les depeinds fur tous autres doiiez d’vneicailté-.
diuine'& admirable.Au contraire, Therfites qui

- auoit I'efprit hebeté, lourd,& du tout ftupide,le
defcripr-le plus laid &le plus difforme que ia~
maislon veit homme. Ceft pourquoy cegrand
Phil of:‘lphe Socrates receuoit fur tous autres les
beaux 4 fon efchole de Philofophie : d’aurant.
que,difoit-il,il nefe peut fairc quela oil refidela

¢ ﬁvr ayc

bl ke
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EETTH
del ’eméeﬂ:ﬂ%mﬂﬂ: ducorps. %
_ yraye & naifue beauté, la nereluife lagentilefle
& f{ubrilité defprits Voila fuccinéement des
differences & caufes de beauté. CRLE
Quellebeauté feraicytrasitee.  cH AP 11
- Neores que lavraye & parfaicte beauté,de
Elaquc;llc auons maintenant defcry les mar-
ues & conditions, reluyfe principalement en
Ihomme,2 raifon del’ame &efprit,quieft enluy
fans comparaifon plus beau,plus grand,plus ex-
cc:l[cnc,'pf)u sgentil, plus folide, & plus arrefté
qwenlafemme:ficft ce, que la beaucé eft plus
requifle,plus neceffaire plus foubhaictee, & defi:
ree és femmes,qu’és hommes;tant pour couurir
aucunement leursimperfectionsinterieures, &
cacherles meurs, quifont en d’aucines,impuif=
fantes & indamtabl&s:qnc-imur les. rendre plus
aymables aux hommes ; plus phifantes & ag-
greables 4 leurs maris:Aufli certainemér la fems
me, eftit creée de Dieu pour fernir & complaire
a Phomme, & necau repos & 4 'ombre au cous
uertdefamaifon,qu’elle doit porter come fai&k
le limaffon ou la tortué {2 coquille ;-ainfi que
Ihomeendurele tranail delaville & 'des chaps:
ne peut moins faire,que d’eftre foingtienfe defa
beaucé natarelle, quiluy eft principal alleche-
ment,ou pluftoft raniffement des bonnes volii:
tezdes hommes, pour en donner honeftement
Flaiﬁrﬁ. {on mary:lequel prenant: recreation dé
acom pa}gMc,& acointance,en diminue & ef:
faceles falcherics receuts defes peines & labeurs
relachant doucementla tenfion de fon ‘elprit.
> ca citj o
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SEITUH 1
8 Liure premier !
Cefte eftlabeauté, qu'auons deliberé princi pas
lement de recercher en noftre difcours: & pro- |
pofer en premicrlien, comme vn chef-denure
& parfaict exemplaire d'icelle,auquel toutesles:
autres beautez,non feulement de la femme, mais’
aufli de '’home puifle eftre rapportees. En quoy
toutesfois n’'imiterons ce voluptueux Paris, qui
our mieux iuger de labeautédes trois deefles,
les vouluft voir toutes nués: Mais ferons cotens
de remarquer les trais plus excellens des par-
ties du corps,qui font defcouuertes : Quelles
fonttoutle vilage,les cheueux,lecol,la poi&ri-
ne,les pieds,les bras,les mains & autres telles; &
delaifferds faire le ingement des parties cachees
ala proportion de celles qui apparoiffent de-
hors.Lafemme donc eft accomplie en beauté,
qui eft proprement & fans fuperfluité habilee,
quicitbien formeede fa perfonne & bien pro-
~ portionneeen tous fes membres :-qui a beau
maintien,bon gefte & d’angelique contenance: -
le vifage modefte , paifible, gay: le patler fort
fobre & ta;:iturnc;g voix douce ,.comme d’vine
firene:les cheneux blonds, longs , crefpus,frifez
ondez, & fort luyfants:vn grand front large &
voulté,poly,tidu,clair & ferain: les fourcils fort
_{eparez,bien régez,menus & trefdeliez, comme
. vapetittraict de pinceau:les yeux groflelets,bié
fendus,gais, rians,noirs,brilants,iettant feu c6-
me vn diamant & fieftincelans qu’ils contrain-
gnentceux qui les regardent bai?fcr la veué : le
nez bien vuydé,affauoir par deflus eminent, &
! par

FEEHPR, N T

L e e P i T il P
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BEITH
debembelliffement du corps. 9

ar bas abaiffant: la petite boucheapplatic; aux
]::ure's corallines, ioliiment reiirees : le menton
court & fourchu,fi graflet & charnu par deflous
quedefcendanta lagueule il femble faire come
vn fecond menton:lesion€s vermeilles,incarna-~
tes & enleuees,& au beau milieu-d'icellesles pe-
tiscreux ou eftle plaifant ris : les dens petites,
pleines, bien ioinétes & plus blanches que la
neige,ou g les perles:les oreilles rondes,courtes
& bien trouflees:vne coulenrmeflee de rofes &
delysefpandué par toute la face:le col rond &
a gorge,aufli tous deux blanches comme neige: -
la poiétrine pleine,large,& blanche, accompa~
gnee de deux pommes rondes & fermes, qui
vont & viennenten forme de petites vndes: les
bras affez charnus,& mailifs d?: mefure propor-
tionnee au refte du corps:les mains blanches;au-
cunementlonguertes & de largeur eftroicte; ol
n'apparoiffent aucuns nceuds & ot aucune ve-
- nen’excede:le pied bref,fec, rondeler, fort dif=
pos & leger au cheminer.Telle et I'idee & par-
faick exemplairede la vraye & naifucbeauté de-
lafe mmc,l{:yuant lequel faifons eftat de practi=-
querdeux poinéts.L’vn de defcrire les moyens
rou-‘r entretenir & contregarderla beautéa cel-
esquil'ont defia dela beneficence de Dieu &de
nature. L'autre de propofer quelque artifice
pour Pacquerir i celles,qui ne font belles de na-
ture:ou la reparer 4 celles qui ontefté belles na--
turellement, mais ont perdu cefte naifue beatité
parinfortune de maladie,ou d’autres telsincon-
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BBEIUH

1O - o cdLiRre Prcmier-

ueniés.Parainfi refterontpeu dechofesd dedui,
re qui pourroyent eftreneceflaires pour conrre-
garder, acquerir ourcparer la beauté du corps, |
Quele vifage et lefiege principal de beauté,
LG AR T TS ;
Necores que 'excellence dela vraye & natu-
E relle beauté tantde’homme quede la fem-
me,fe doibue mefurer non {eulementdela beau-
té d'vne ou de deuximais de plufieurs ; voirede
toutes les parties du corps bien ioinctes & al- =
licesenfemble,pour lamutuclle conuenance &
fympathic qu'elles ont les vnes aucc les autres,
s laquelle le corps ne pourroit eftre aymé
comme diét Plaron en fon conuiue: Sieftceque
levifage eft la partie principalle , oi gift celle
beauté,qui nous rend humainementamoureux
& tantefpris les vas desautres, qué'onenfou-
haiéte bien fouuent I'vnion delandrogin Platos |
nique:Etcerte non {ans grande raifon le vifage -
eftle vray fiege & demeure de la beauté, plus -
g nulleautre partiercar ,outre quiileft I'vne des
plusbelle partie quifoiten toutle corps: eftant
de figure ronde:haut cleué: regardar vers le ciely
commedans fon miroir:decounert ila veué de
touscomme vnemontre de ce qui eft le plus
" beau,non pas caché,ainfiquela pciuf artdesau-
tres parties:ayant enfoy grand nombre de diner.
fes parties,en touteslefquelles on remarquedes.

,  beautez particulieres,chacunes fuffifantes i trafe
porter le cueur de ceux qui I'ont tendre 4 l'a~
mour:aflauoir les yeux brilans & iettans feu de

tous
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@EITH

de lembelliffement du corps. - 11

tous coftez comme vn diament: le front poly
clair & ferain:les ioués vermeilles &incarnates:
la bouche perite:les leures corallynes & iolimat
retirees:le menton racourcy elargy,&vn peu en-
foncé:le petir creux an beau milieu desioués od
eft le plaifant ris:Encores eft ille fubiect; fur le-
quel eft appuyee la difcretion & chois que. lon
aict des beantez differentes:obieétaufli,qui par:
vne vertu fecrette & admirable (ympathie,acrex
ftele iugement de labeauté & apporte vn con=
tentement:quirend les hommes & les femmes.
reciproquement amourcux:le telle forte,qu’vn
chacun penfeauoirrencontré le plus beau, L'on:
neft pas fiamoureux ny fi curicux de la beauté:
du ceruean,du coeur,des poumons, dufoye’, de.
Peftomach des pieds,des mains,des efpaules,de
la poiétrine,des terins &autres parties du corps,.
parce quelles font prefque routes femblablesen
diuerfes perfonnes, ains ne donnent pas beau-.
coup de peingsa faire choisdeleur beauté :mais.
les vifages {ont rant differens,qua grande peine:
{’en trouuera il deux,quife rapporte en rout: &:
fi onles rencontre tels,on eftime celavne chofe.
fortadmirable: argument affeuré que le yifage
eft vn chef-d’euure de nature aux hommes &
femmes. Auffi lart qui imite nature; ne fe {oucie,
gueres des autres parties quand il veur bien re-;
prefenter ouretraire vne perfonne: Ellefe con-
tente de peindre,ou tailler le vifage pour la to~
tale ou principale marque de ceft indinidu.D’a.:
wantage,au ?igzgc_ on cognoift non feulement,.
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12 Linre premier

quelleeft labeauté ou laideur de tout le corps: f
- maisaufli quelles font les meurs & affeGtions de
Pame ,bonnes ou mauuaifes, laides ou belles; |
d’autant qu’'au vifage,toutesaffections de I'ame
ou de lefprit impriment quelque marque & fi-
gnification de leursemeutes , eftant comme Iz
montre d’'vn horologe ; ot les heures font mar-
quees defon efguille , les roués & mouuemens
eftans cachees au dedans. C'eft pourquoy les
Phyfionomiens farreftent plus aux trais & par- -
ties du vifage que d’ancuns autres membres,
T'adioufteray pour le dernier quecequi rendla
beauté plusagreable,plus plaifante,plusaccofta-
ble, glff au vilage,quieft ll:mbdcf’ci: , la bonne
?race,la gayeté & ferenité : Le baifer anfli quieft
e plus expres fymbole d’amiti¢, le figne plus
cerrain ducontentemét quel'onadelabeauté,
le plusaggreable des honeftesfrnits de 'amout,
& par lequel {e fai& comme vne conionéd des
ames,eft au vifage:On baife la main,le genoil, &
le pied par honneur &refpedt,fignifiit fummif-
fion & f{eruitude:mais entre pareils, familiers &
amis,on atoufiours baifé le ffont,lcs yeux, &la
bouche parties du vifage.Donc le vifage tient le
premier reng entre toutes les parties du coi’sj
oitlabeauré,la grace, la gentillefle font leur
meufe, - 5
- Quel dost eftrele beau teinfl. cmAp. 1111
CE quife prefente le premier , qui paroift
mieux,qui remarque plus enidemment les
particulieres beautez ou laidenrs au vifage, cﬁéﬂ
teinét

-
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de Pembelliffement ducorps. I3
teinét.Nous appellés icy teindt; la petite peau,q
les grecsnomment Epiderme,leslatins cuticule, -
.. autrement fleur & efflorefcencedu cuirau vifa- -
- ge:laguelle fans comparaifon, eft plus tendre,
lus tranfparante, plus delicate,plus polye, plus
Frai{' chean vifage qu'en nulle autre partie: 2 fin
que le vifage,quielt comme la montre & I'hor-
loge detoutle corps;peut plus facilement , & a-
ertement manifefter & mettreen cuidence ,nd
E:ul_cment la beauté de rout le corps, fes difpofi-
tions,{a fanté, {es maladies; mais auffi les paffios
& mouuemens de Pelprit,les meurs & affeics .
de'ame.Car ’hommeeftant de condition ha-
maine, {ociable & politique non farouche ne
fraudulente,debuoit auoir quelque chofe en f2
face dont on peut recognoiftrefes complexions
meurs & affections: aurrement il feroit fembla-
bleaux beftes,qui ont non feulement le corps,
mais aufli la partie qui repond au vifage tout
couuert de poil,ou de plume ou d’c{'cai%e : ou
bien, aux hommes fauunages,qui font tous velus
deface:8& abon droick:car n’eftans pas animaux
{ociables,ils nont a monftrefpar le changement
deleur face,ny leurs beaué,fanté, difpofirios &
maladies:ny leursaffections internes : Ce quele
poilcmEc_{'chc,cuuur'am- toute la peau: de forte
qu'on n'y cognoiftaucune mutatis de couleut,
& de trais,par leur ioye,triftefle;courroux, ma-
lice,rage ouautre paflion.Or quele teiné du vi-
fage metteen euidencela beauté,fanté,indifpofi.
tions & maladies des perfonnes, on le cognoift
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14 Liurepremier ,_
aPeilien ce quil reprefente non feulement Jg
couleurdes humeurs contenus au profond &
intetieur du corps:mais aufli les difpofitionsdes ¢
arties nobles, a {cauoir du cueur, cerueau &
]fpc}-e:Dont nous voyonsle teinét rouge,blen on
bIaFard,paIc,citrin,_!Pl'omb;in,noiraﬂrt,changcﬁﬁj _
atout propos corhuné la crefte d'vncoqd'inde,”
{elon 'humeur qui abode au profond du cotps
fain ou malade. Nous obferuons auffi les plus
grandes & gricfues maladies du corpseftre rﬁj-.:‘jg':_g
marques parleteinét du vilage:Telmoingencft'
laladrerie quiafes fighes plus cérrdins én'ice-'
luy:les fiebures ardentes colliquatiues,les hetti-
ques , & autres miferables ruines du corps mars®
quétaufliles pauures malades d’'vn teick noir,pa
le,blafard ou plombin,dela peau du frone dure, |
tendué, & feche. Quantaux paflions, meurs&
affections del'ame, ellesimprimenta tous mo-+ |
mens la fignification de leur emeuteau teinéy « |
ui foudain en cholere, denient rouge , & fou- *
gaiﬂ'ﬁn crainte, pallift. De facon quc%c teintde’
la facechange fa couleur commie vn Chameled,
a tous les mounemens des hiameurs, ou des affe-
&ions de 'ame:non a la verité toute forte de*
teinct; mais principalement celuy quiéft tendrey
rare, delié, net & delicat. 'Carla peau efpeffe &
rude{q 16 dic le grosteiné) ou {ale & craffeufe; ©
ownoire & bruflee,come celle des Moreg,nechi
ge pas fifacilemét fa:couleur poirr les diverfes hu™
meurs,ay pour les diuerfes paffions ou affectios.
iger quele beau teinétin’elt”

Parquoypouuos collig
W ; autre

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 30 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=30

BETUH
de bembelliffement du corps. 15 -
autre chofe qu'vnie plaifante & aggreable difpo-
{irid au cuir de toute la face,tdt en couleur vif-
»~ue,bliche &vermeille,qu'é mediocre raiité,mol
" lefle, netteté , pureté , tendreté & poliffure.Tel:
teiné tient la mediocrité entre legros & le deli-
catteinék : car come le gros teinct, neregoit pas
facilement la couleur des diuerfes humeurs &
affe&ios:leteiné delicar &fort delié,au contrai-
re eft promprd tout changement,voire pour le-
gere occafion,tel que nous le voyésen ceux qui-
ont la peau bien tendu€ : comme clle eft volon-
tier aux perfonnes grafles,3 raifon dequoy nous
lesa pcﬁms Jotirnaliers.Ce beau teiné comme
aufli le teinét delicat,{e voit plus fouuéraux fem .
mes ‘qu'aux hommes: dc?uoy lon eftime com--
‘munement les femmes plusbelles queles hom- -
mes: aufli cerrainement quand ’homme paruiée
3 l'aage de virilité perd lagrace des iougs, defa
bouche, du menton & delagorge infquesdla -
Foi&rinc, araifon du poil quiles couure. Enla -
emme ces parties continuent toufiours aggrea- -
blement fans poil , excepté 4 quelques vnesde -
teint groffier & rude,qu’on appeilcqlmmmzﬂés;, :
aufquelles la barbe vient ai menton : 'adioufte- -
ray a cela que ’homme n’eft pas curieux defon -
beau teinét,comme eft la femme: Car 'homme.
néautrauail de laville & des champs, 4 lexer- -
cice de la paix, guerre , & tous metiers penibles, -
& fubiet aufoleil, ferain , au vent & i la pluye, -
Lafemmence au repos,a 'ombre & au conuert -
de famaifon nepeut moins qued'eftre fongaeu- -
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16 Liyre premier

{e defabeauté naturclle pour en dofiner hqne:_.-_*?
ftement plaifir afon mary. e i
Regime pour contreg arder lebon tesntt. _ %
CHAP. V.- A
PVi{'qne,fcIon qu'auds maintenant difcoury,
le tein& du vifage apparoift femblable aug
humeurs quifont au deflous d’iceluy , mefme.
ment au profond du corps,& demonftre enidé-
mét quel eft I'eftat du cerueau, cueur, & foyemne
faut doubrer quela bonne & loiiable difpofiris
duteiné ne prouiéne dela bonté des humeurs,
& bonne hagimdc des parties nobles : ains que
le meilleur moyé de contregarderlebon teingt
aceux quidefialont dela beneficence de nat-
re,eft d euiter routes occafions Principa]emem‘é
exterieures,qui peuuentalterer, corrompre, nu-;r.;
apporter quelque changement aux humeurs& -
bonne habitude des parties nobles : la plufpart
defquelles occafions procedent des affections 8
perturbations de l'efprit, quelles font cholere;
melancholie,trifteffe,foucy,chagrin,qui ont fur *
toutes autres,entiere puillance f efmouuoir chi |
ger & alterer,non feulement les humeurs & b=
ne difpofition des parties nobles:mais auffi tout |
Veftat & temperament du corps: ains felon tel
changement donner tein@ure & couleur au
cuirdela f'a.cc,c;ui eft rare & humide {ur routes
 lesantres partiés:ainfi quenous voyons la cho-
lere rougir le teint &lerendre de hautecouleurs
parcequ’elle enflibe & fai& {ortirhors le fangs
au contraire la crainte paflir le vifage d’autant
;s quelle

9
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quelle renoque du dehors & fait retirer le fang
au dedans. Faut aufli fe donner garde desimprel
fions delair trop chaud ou trop froid,trop {ub-
til ou trop efpois , trop humide ou trop fec: lef-
quelles apportent grande occafion de bon ou
mauuais tein&:d’autant que lair porté au cueur
pour fon rafrechiffement par linfpiration des
poumons,communique {es qualitez premiere-
mentau cueur,puis au {ang,& dela vniuerfelle-
menta tout le corps. Celt pourquoy les mede-
. ¢cins tiennét que quel eft Iair, tels fontles efpris,
tel eft le fang & les humeurs:ie diray danantage
tels font les entendemens: tant de puiflance 3
Vairfur les corps, elprits, & meurs des hommes.
Sur rout faut euirer lair froid quel quil foir qui
eft fur tous autres 'ennemy mortel du beau
teinét:encore que nous voyons ceux qui habitét
¢s regions Septentrionales,comme les E{coffois
&An%[oys auoir beau teiné,non pascertes tant
ourleregard dufroid exrerieur, que parce que
ilsfontdotiez de nature d’vne chaleurifiterien~
re, laquelle eftant referree & repouflee au ‘de-
dans par le froid exterieur, ains rendue plus
forte pat le moyen d'vae antiperiftafe, fait que
toutes les operarions intericures foient beau-
coup meilleures en eux, principalement les na~-
turelles,quifont d’anoir bon appetit,debien di-
ﬁcrcr lesviandes & faire bon{an gsdont proce-
elebean tein. Parquoyie ne Eourrais approu
uer la couftume de plufieurs damoifclles, qui
pour auoir beau teiné tant au vifa‘gf qu'en la
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poiérine, ou'poflible pour demonftrer qulelles
font pourueuds d’vne chaleur fort robufte;tien-
nent toufiours deflcouuerres ces deux parties, &
lesexpofent aufroid durantles grandes gelees *

& froidures del’hyuer: D’ou vient qu’au grand

dommage de leur bonne fanté, clles font tor=
menitees de plufieurs rhumes,catatrhes, & diftil
ations, de toux, doulcur de poictrine, crache:
mens de {fang & autres telles 'gangcreufcs mala-
dies'de poumons: d’autant quele froid eften-i
nemy mortel des poumons felon aph.iz. duz,
d’Hip.r Semblablement lair trop humide,eftla:
ruine du beawteinét;quel eft le ferain, principale:
- mentquieftaccompaigne dela lueur de lalune,
quoy quil luy apporte quelque blancheurou
?aliiﬂuc, {inous croyonsd quelques Damoifel-
es,qui pour deuenir pales &corxi&cr leur ek
de haute couleur, ont couftume d’expofer leur.
vifage & poitrineala lueur de la lune, le plus:
fouuent audommagede leur fanté;pourlesrhu-
mes:& catarrhes qui leurs furuiennentaraifon
-de’humidieé trop grande de la lune. Pareille-
mentroutes inequalitez d’air qui{t fondaines,
wehementes, & recournée{ovuent,galtent beau-
coup le:teinét ;principalement celles quandle
froid furuient fubitementau chaud: parce que
-telles inequalirez heriflonnent routela face , &
empelchent que rien ne fe pnifle exhalerde ce
.queft entre cuir & chair:ceft pourquoy lesme-
decins appellent 'automne peu falubre & fort
maladif. Sidonc eft loifible de choifir & faire -
election,

¥ T e T 2
i i A SR T e e iy
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ele@ion de demeure pouriouyr debon aira fin
d’auoirbon tein&,ayez voltre demeure enquel-
,que lieu haue eleué ;enuironné de toutes pars &
"egalement de quelque dc{cente, quifoit regardé
-dgu-fo_lcil lenant & expolé au vent de Seprentrio:
oubien en quelque pleine,qui toutesfois nefoit.
en vnfond ny par trop enuironné de monzai-
.gnes,non enfermé entre cauernes & fondrieres,
‘non areflcagenx & fangeux,non plein de brui-
-ness{ur tout ot le ventde Midy ne fouffle point,.
-pluftoft celuy de Bize: ot lesedifices foient am-
ples, les feneftres larges & ouuertes de toutes
parts, lesplanchers haurexaucez , a fin quel'air
y{oit pluslibre,pané d’ais ou de terre cuite, pluf-
toft que de terre cru€, ou de plaftre onde pierre
_deliais : Ie veux toutesfois qu'en cefte election
d’air lon ait efgard a J]a nature des perfonnes:car
commeles corps temperez vinent fost bienen
_ air temperé & femblable aleur nature: fi quau=
cuns {e portent mieux en hyuer qu'en efté: d'au-
~ tres,enefté quwen hyuer: aufli lescorps qui ont
quelqueexcez en leur temper am:nr,i% trouuent
mieux en l'air quileur eft contraize, qu'en celuy
~quileur eft femblable: comme ceux qui ontla.
refpiration contrainte, & peun libre : quelsfont -
les afthmariques & pulmoniques fe trouvent
forrmal en vn air enfermé, & enuirdné de lieux
hauteflenez:au contraire fe portent fort bienen
. lieux oulair eft fort librerainfi eft-il de la boneé
- dutein, quife corregarde mieux en vn aircon-
_traire que femblable: Parquoy celles quioptle

b j
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20 -~ Liwyre premier
teiné de haute couleur,doiuét cercher le froid:

;
comme celles quil'ont bazané & par trop pafle |
doiuent elire le chaud: en quoy ce neantmoing,,
ie veux que route mediocrité {oitgardee, i qug
'on n'expofe fon teinét au froid ny au chaud
ue par mefure:d’autant que le froid repoufle {g»?
an au dedans & la chaleur l'attire dehors & le
diflipe par vne refolution. -1
~+ Semblablemétla faco deviure, principalemét
touchirl'vlage duboire & miger,apporte gran
de occafié debon ou mauuais teinét, parce que
d'iceluy leshumeurs & parties folides du corps
qui fonten perpetuel flueur de leur triple fubl_gi_'
ceen {ont nourries , fouftenues, & entretenues
delabonne ou mauuaife conftirution defquelles |
depend le bon ou mauuais teiné. Certainement
fi nous croyons aux medecins, I'vfage mediocre
& opportun du boire & manger cﬁ%xmc lacha-
leur interieure & forces du corps,rend les mem- |
bres bien colorez, & fortadextres a toutes leurs
adtions: mefme engédre vn fang lotiable,moyen
nant que les viddes & potions foyent bénes. Au
cotrairele viureintéperant, excelif & abandéné
indifferément a toute forte de viandes & braua
ges fans aucune difcretion de temps 8 mefure;
excite les effe&s contraires:Car 1l hebette la cha-
Ieur vitale, engendre vn {ang qui eft fereux, flui--
de,labile,&inconftit,ou quieftadufte & bruflé,
ou quicft corrompu: Dont furuient vne infini-
té d'obftructions aux pacties nobles: vn amas
d’humeurs vicieux & corrompus, & de la vn vi-

fage
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fage decoloré,pafle & bazané: vne puanteut de
bouche femblable d vne cloaque: les dents liui-

« des,fordides, carieufes, 8 tremblantes : les yeux
chafficux, & caliginenx : durté d’ouye, & bruits
d’oreille: vn frontridé & renfroncé, accompai-
gné de douleur perperuelle: elanteur d’elto-
mach: tremblement & ftupidité de membres:
Vray eft qu'encores que I'intemperance du boire
& du manger apporte tous ces Inconueniens,
pourcela ie ne pourrois beaucoup prifer vne
trop grande abftinence principalement celle,
quieft long temps continuee apresfeftre rem-
ply de beaucoup de viandes: d’autant qu’ainfi
que dit Ariftote en {es problemes,la plus partde
ceux qui ontaccouftumé de viure opulemment,
fils changent cefte vie opulente en vne fobre;

- parque & eftroite , ils deniennenc en fin mai-
gres,chetifs, & extenuez: comme nous lifons
eftre aduenua Denys Syracufienle Tyran, qui
feftant abftenu de boire & manger quelque
temps lors qu’il fur afliegé dedas {a ville, demine .
extremement maigre & quafi comme tabide, &
demeuralong temps en ceft eftat piteux,ne pon-
uant par aucune maniere de viure retourner i
fon naturel: d’autant quela couftume obferuee
delongue main {e tourne quafi en habitude na-
turelle,laquellelon ne peu: delaiffer fans grande
difficulté & dommage de la fanté:Certainement
comelatrop grande repletion n'eft viile 4 chofe -
quelconque, auffila trop grande abftinence eft

le plus fouuent dommageable, principalement

b -ijj
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quand eft entreprife en temps iméportunlqum._}
mefure & {ans raifon : ainfi que font plufieyrs
ieunes dames & damoifclles bien nees & doiiees,.
debon naturel,qui ayis crainte de deuenir trop
pleines & grafles , & d’auoir le corpstrop gros, -
non feulement fabftiennent de manger bonnes:
-viandes & de bonne nourriture : mais aufli ﬂa:.:I
maigriffent’ par grand ieufnes & abftinences;
‘mefme enleur manger accouftumé. vfent de
viandes de mauuaile nourriture: comme au lieg
dechair,d’herbages;laiCtages fruictages ,falades
vinaigrees: boyuentde I'caud routes heuresen
grani’ quantiié: fedeficunentde pain trempé
‘en vinaigre , ou'y meflent quelquesfois dela
‘craye, ou geay puluerifé: 4 fin que par tellema-
-niere de viure, dure & defechante , elles puiffenr
-deuenir maigres & auoir le corps mince: En
juu}r elles font grand tort nature: carau liew
d’amaigrir elles deuiennent boufies , cache@i-
?ucs_, & tabides:leur vaudroit beaucoup miens,
uyuantle confeil des medecins, pour famaigric
manger {fouuent, & peu, & de viandes:peu nour-
-riffantes a chacune fois: ou manger deux foisle
iour feulement, & fortir fameliques dela table:
ou apres auoir beaucoup mange: ou beaucoup
‘beu, fe retrencher de quelques repas és jours
{uyuans:ou bien accouftumer de peua pen, len-
tement, & alalongue vne nouuclle maniere de
viure,plus fobre & plus temperante, que lapaf-
{ee,que ce neantmoins foit plaifante & facilea
nature d’entretenir , fans aucun deuimenr.dc;la:
' i R fante
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fanté & beauté , pluftoft que d’extenuer , amai-
grir, defecher, & decolorer le corps par vne'fi-
. rudeabftinence:C'eft ce que dit Plutarque ; qu'il
faurelirevn {i bgn regimede viure, quelacou-
ftume le puiffe rendre plaifant & aggreable d na-
ture : Donc pour viure fainement & contregar-
der lebon teinét, faur garder mediocricé en fon-
boire & manger, & faire choix des viandes , dce
qu’elles foient nettes & debon fuc, & non de
‘mauuaife {fubftance, & de difficile digeitia, quoy
qu'elles foient plaifantesa i-’appctit: D’antit que.
de viandes vicieufes;ne pourroit proucnirqu’vn
fuc depraué, qui pour }:egere occafion {e pour-
rift dedansles venes,dont Pluﬁcu rs ficbures ma-
lignes font excitees:ioinct que relles viandes qui
font de mauuaife {ubftance,ne font iamaisappe-
tees finon par vn eftomach,duquel lorifice eft
-plein de mauuaifes humeurs : ainfi que noils
voyons les goulus {c delecter 2 manger viandes
- - Aalees,fumees, elpiflees,endurcies & paftifferies:
-& lesieunes filles ,qui font tormentees de pafles
‘couleur,defirer viandesaigrettes, aufteres, & de
faueuraflez mal plaifant. B gnra-ipad
- Fautaufli fe donner de gardede trop dormir
ou trop veiller & de mener vnevie oyfine & fe-
dentaire , ou detrop exercer {fon corpsen quel-
que facon que ce {oir, . ; ;
Evd'autant qu'il feroit fore difficile d’eniter
-toutes ces occaftons exterieures. Car veuillons
ounon,faut que nous infpirions lair,auquel
- nous viuons:lccluel infpir¢ dedansles poumés,
Atk b 1iij

4
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24 Liure premuer

imprime fes qualitez premieremétau cueur,puis
aufang & aux humeurs y corenués : Semblable- -
ment les occurrences des chofes & eftar de nos
affairesne permettent pas roufiours.que nous
foyons [ans foucy, fans cholere fans triftefle &
crainte:que nous viuions fobrement &vfidsdes
viandes de fi bonfuc & prifes en temps fi op=
portun,& auec telle mediocrité que feroit ne.
ceflaire a faire bon fang:que nous dormids veil- -
lions & exercionsnoftre corps par mefure: brcf""_
que nous obferuions exadtement les reglesde
bien & fagement viure:fera expedient d’antici-
per l'alteration,& corruption,qui pourroit fur-
uenir 4 nos humeurs par nos excez,& oublian-
ces en noftre facon de viure, par quelquemoyen
quieuft puiffancede chaffer ’humeur canfe du
“ mauuais teinét: & {ufciter & remetcrevnen fon
lieu qui le rend b clair fubtil & delicat.Parainfi +
fera bien faic en temps & lieu, purger le corps
dequelque leger medicament,foitcalle ou fyrop |
violat,ou fyrop derofes pales,ouautretel,quiait |
la faculté d’enacuer Phumeur qui ia commencé
afalterer & prendre quelque vice au profond |
du corps,donteft lafourcede celuy qui gafte le
teinét.L>viage frequentdesclyfteresefticy fort
recommandable, parce que non feulement ils
tiennent le venrre[fa{’chc,purgenr doucemétles
humeurs vicieux:mais aufli divertiffent les va-
peurs & fumees qui fexhalans en haur alte-
rent le bean teinét de la face:Sur tour de purifier
le{ang ou le rafrefchir, de defopiller,& corriger

Pintem-
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de Pembelliffement ducorps. 25

Fintéperature du foye qui et l'officine du fang
aueciuleps conuenables, comme de fumeterre,
de houblon,de cichoree,d’aigremoine: & prin-
cipalement parle frequent viage de quelques
mirabolans c6ficts pris aumatin deux ou trois
fois la fepmaine,qui ent vertu fingulicre de pro-
curer tous ces effeéts.Serabon anfii de tenir le
corps & toutes les parties d'iceluy a I'ayfe , fans
lecontraindre & ofter fon libre mouuement &
repos:Car de trop ferrer & eftreindre le corps:
delier les bras,iambes,ou cuifles,diuertift du vi-
fage & faict defcendrelefang en bas, ainfi que
nous voyons plufieurs filles & femmes de-
uenir pales,&perdre leur bon teiné qui pour a-
uoir le corps mince & delié,(eceindér par trop
eftroiGtement:ou pour auoir la chaufle [i)ié tiree
& la graue belle & bien vnie, vlent deiarretiers
fang%ccs outre mefure.Quand les humeurs pre-
ftes a falrerer & corrompreferont aucunement
purgees & lefang mondifié:au lieu d'icelles fau-=
drafufciter de bon fang parloiiable nourriture:
comme de quelques bouillons bié affaifonnez,
ou de lai¢t fucré pris vne bonne heure anant le
fa& ordinaire,deux ou trois heures apres eftré
eué, & auoir v[¢ de quelque exercice medio-
cre,a fin d’ayder nature d poufler horsles excre-
mens amaffycz durant le fommeil, & 4 faire la di-
ftribution de l'aliment que le fommeil aura di-
Fcré,Pluftoﬂr queftantauli& & dormir la def-

us. Qui eft vne fort- mauuaile couftume aux
Dames dela courr,qui pourauoir beau teindt, &
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@BITH i : ]

2.6 Liure premicr
eftreen bon poiné, hument des bouillons, oy
¢onfommez,ou laick d’anefleou de cheurea lege -
refueil dp matin,puis dormentla deffus: Tclléf"f
nourriture encores que foit bonne & loiiable
defoy,Toutesfois prile en temps incémode &-'i:.—%‘
heure non deu€,au lien d'engendrer bonfang fe
corrompt facilement:tant parceque 'eftomach
otitelle viandeeft recené n'eft encor’ defchar
gédefesexcremens & {uperfluitez pituitenfes,’
amaflees durant le fommeil, de la digeftion &
froucnantes desreliques des viandes: qu'aufli

i
appetit n'eft encores aflez exufcité : pour lors
d’'autant que les vertus animales,qui excitent le
{fentiment del'indigence,caufemouuentedelap
petit,font comme Ecbctees,ou out mieux dire
aflopies & quafi enfepucliesdu fommeil pre- |
cedent: mefme, qu'au refueil nature foignenfe |
defon Oecconomie, & gardant vne viciflitude
reiglee en toutes fes actions , lors empefchee |
our lafanté & conferuation du corpsa pouf-
E:r horsles fuperfluitez & redundaces du corps; |
eft deftournee du mouunement qu'elle procure
entelleexpulfion,quieft du dedans au dehors,
parla viande qui luy eft Frcfentcc en ce temps
importun & ﬂclbrdon né: qui la contrainé fe
retirer au dedans , pour cuire & digerer cefte.
viande offerte:ains interpellee en me(me temps
‘dertelsmounemens contraires,faneantift & ne
fai¢ aucun ceuure profitable an corps.  Cleft
pourquoy les medecins fages & bien aduifez
diffuadent 4 toutes perfonnes qui font faines, &

qui
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de lembelliffement du corps. 27

‘quientemployé lameilleure part de la nuidt 2
bien dormir(qui eftle temps que Dicu'8 - nati1-,
reontdedié pour lerepos du corpstrauaille) le.
fommeil du matin affanoir depuis les trois on
quatre heuresd’apres le minuiét,pour I'incom-,
modité qui en {urnienttelle que dironsinconti-
‘nent:d’autant que nature lors doiteftreempef=.
chee,né i recepuoir, embrafler;retenir,& cuire.
vne nouuelle viande, de laquelle neft encores.
ancun befoing: mais a diftribuer la nourriture.
rouenué dela digeftion de laliment qui-Left
E.itle toute lanuict a vnechacunepartie; & 3 e-
xufciter les efprits animaux accompaignez de.
chaleur naturelle pour faire cefte diftribution
par! toute Phabitude du corps,& poufier hors
du profond du corps les excremens, non feule-
mentdelaiffezapreslestrois digeftions: comme:
ceux de la premicere digeftion parles deiections:
ceux delafeconde Par%:—s_ vrinesiceux de la troi~
fieme par les crafles vapeurs & infen(ibles traf-
pirations:maisaufli;les fuperfluitez qui famal~
fent en vne chacune partie apres feftre nourries
del'alimentapporté,comme de l'eftomach , par
les crachemens piruiteux:des poumons, par les
expectorations;du cerueau,par le motichement:
des yeux,par les lippitudes,eanx, & ordures: des
oreilles,parlesforditez d'icelle. Et quelefom-
meil du matin foit dommageable au Eorps, on
lecognoift,dece qu'aurefueil d'iceluy,Pon fent
vne ftupidité , alfoupiffement & pefanteur de
tout le corps:d’autant que nature par ce dormir
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e 8 Liure premier
{efent chargee des{uperfluitez,quideburoyent
eftre pouflees hors au matin, non retenugs ag
dedans parle fommeil non accouftumé & ex-
traordinaire pris au matin.Faut donc conclure,
que le matin eft pour le reucil,non pour le dor.
mir:pour diftribuer les alimens des trois dige-
ftions par tout le cotps,non pour fi toft mager,
& du miger faire nouuelle digeftion:pour poufl
fer hors par cerrains interualles de temps tons
les excremés amaflez,non pour les retenir: pour i
exciter les efprits animaux aflez repofez parle
dormir de lanuik, non pour les a[flzopir par vn
dormir nonaccouftumé. Ceeft pourquoy Hip--
pocras confeille,que le trauail & exercice doic
preceder le manger:non feulement parceque le
tranail excite par mouuement & agitation la
chaleur naturelle ( qui eft caufe mouuente de
Pappetence & vegete digeftion)ainslarend plus
forte & plus robufte 4 procurer la future &pro-
chaine digeftion des viandes: mais aufli d’autdc
que la chaleur ainfi excitee & fortifiee poufle
lus allegrement hors lesredundaces du corps,
f:ﬁ}uéllcs il attenué {ubtilie & rend plusapres .
& facilesa eftre pouflees hors , qui autrement
croupiffantes dedans le corps hebeterovent la
chaleur naturelle:& fil aduenoir qu'elles fuffent
meflees parmy les viandes prifcs en temps im- -
portun & 'etomach n'eftantencores vaydé,fe-
royent caule que les viandes fe corromproyent. -
Ceftaufli pourquoyle mefme Hippocras con-
feille aux perfonnes graffes, pituiteufes , pleines
, & d’humi-

STy SR S
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S delembelliffementducorps. . 19
&’humiditez excrementeufes , & ayans la chair
humide(quel eft le corps des femmes) la faim:en
Vaph.sg.da 7.Corperibus bhumidas carnes habentibus
fames conuenit,nam fames corpora ficcar & fur tout

- Pexercice auant le paft:a fin d’exciter la chaleur
naturclle i 'appetit du manger,& que de nature

‘parlemouuementde Pexercice , les excremens
fovent pm’:?cz & les vapeurs exhaleez . Vray eft

- quaux perfon nesmaigres , extenuecs , de rare
texture,bilieufes, principalement qui ont Porifi-
ce deleftomach fort fenfible,qui mangent peu,

~entempsd’efté, encores que Fexercice anant le
paft ne puille eftre falubre , felon Paphorifme
d'Hippocras:vbs fames,laborzdum néeft: de crain=
te que le mouuement , & agitation n’apporte
vneinfenfile & occulte perfpiration & cEEipa'-
tiontrop grande des qgarits & humeurs plus
fubtiles de toutle corps,& dela foit excitee 'vne
colﬁ%uation-de la chair; & non feulement vne
excefliue extenuation des parties folides , mais
aufli vne euacuation de toutle corps,‘dont fat-
uient la vieillefe auantle temps:Sieft-ce; que-le
manger du matin de quelque vidde quié ce foit,
auant quelque leger exercice conuenable 312

_ n‘aturc,conglition & habitude d’'vn chacun, qui
Euiﬂé diffiper les excremens,exhaler touteha-

itude du corps,& exufciter lachaleur narurelle
encores moins le dormir incontinent apres-le
manger,ne pourroit eftre proufitable 4 la fanté
d’aucunes perfonnes: tant pour les raifon’s fuft
dictes,que parce quetcl manger , & tel dormir,
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entemps fi importun & mal ordonné’, outré
quiileft fans appetence:encores ofte il tout en-
tierement Pappetit des repas principaux, quieft
" ledifné: & faick quela viande prife en iceux,n’efk
receué ny embrallee de'eftomach anec volupté
ny fi bien digeree:auflilon di¢t communement,
queles premiers morceaux nuyfent aux {ecods.
Etne fauticy apporter pour fauuer & excufer.
cc mangerdefordonné, que qui perd manger,
our manger ilne perd rien : Car encores que
f’otcaﬁon de manger {oit fuffifante & conuena-
" ble, lors qu'vn appetit legitime & raifonnable
demanger fe prelente:fi eft-ce , que de manger
indifferemment a toutes heurés,quoy: que l'ap-
etit y ftimule ne pourrait eftre profirable a Iil_a.-
' Fanffé,(:ar fi nature en toutes {es functions gar-
* de vn ordre prefix, & fe deleCte en {es effects
d’vne certaine viciflitude de temps & heures
bien reglec & confirmee par longue couftume
(ainfi que nous voyonsau veiller duiour &dors
mit de lanuiét)celuy qui veut viure ainement,
nie doit manger qu'aux heures du iour quiluy
- font accouftumiees, ains nanticiper; yn repas
- furlautre; maisfe determiner certaines heures
pour manger:a fin que natare puifle anoir téps
{ufhfant,pour fatisfaired digerer les viandes en
I'eftomach,& 4 diftribuer,& difpenfer Ialiment -
neceflaire & vne chacune partie du corps, autre-
-~ merit'Oeconomie de nature feroit empefchee
- & peruertie,fi lors queladigeftion des viandes
{efaict,ou que la diftribution del'alimét fe pro-
curc

|
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 delembelliffement ducorps. 31
cureencor” ; oufe parachenc,ou cftd demy fai-
&e,lon apportoit vne {urcharge d nature de plu-
ficurs thcu nez,colations,recinez, & comefla-
tions:non point d’autre facon que fia l'eau ia
bouillante vous verficz de’eau froide Jferoit e-
fteindre fachaleur.De tels defordres famaffent
lufieursindigeftions & cruditezaucorps, &y
]Eurcrciﬂ‘cnt pﬁlﬁcu[s pourtritures, qui fonr les
occafions principalles d’vae infinité de mala-
dics , ainfi que le Prouerbe latin tefmoingne.
Plures occidst gula guam gladms :  C'eft pourquoy
les medecins qui %Iﬁﬁ:l‘iputﬂt lebon regime de
vie pour viure fobrement, & long temps con-
tregarder la bonnefanté,recommandér au plus
~deux temps au jour pour manger , aflavoir le
difné & fouppé, iceux diftants de I'vn l'agtre
our le moins de fix heures:a fin de donner loy-
ra nature de cuire & digerer les viandes; puis
dediftribuer 'aliment prouenant dela premiere-
- &{econde digeftion  d'icelles ,4 -vne chacune
. partiedu corps.Donc le manger du matin fans’
quePexercice ait Prcccdé ne pourroit eftre fa-
lubre:encores moins proufitable , celuy quife
prend au premicrrefucil du matin eftantau lict -
d demy efueillé , & dormir incontinent apres
- pour les raifons fufdictes.Er patceie ne puis du
tout approuuerlafacon que F::In obferued bail-
ler laiét d’anefle au premier refueil du matin, -
: Eour quelque occafion que le laié puiffeeftre
- baillé, foit pour contregarder , ou acquerir vn
beau teint, 2 quoyilagrande repuration; pour
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BEITH ! L

- ag . Linre premier - T
le fang qu'il purifie,le bon fuc qu’il cn%éndrq: &
la chair bonne qu'il rend beaucoup plusfolide
& demeilleure confiftence : foit pour engreffer
les perfonnes maigres:(oit,pour rcﬁaurer%&s ex
zeniiez les tabides & heétiques: {oit, pour don-
ner foulagement aux difficultez d’vrine, & acres
Huxions %ur les poumons ,ou fur autres parties
ot ils caufent viceres, auf{quelles affeGtionsila
des vertus fingulieres: Ie confefferay bien quca

e

tellaic doiteftre prisau matin, non pas certes
pour autre confideration , que cglai& eftfiglo-
rieux qu'il ne peut & ne veur eftre accompaigné
d’aucunes viandes,ains requiert pour donnet
tellenourriture qu'on attend deluy,l'entiere ab. -
ftinence de routes autres viandes, infquesa ce
wilfoir exatement digeré & dcfccngu parles
z:lles:d’autanr que fi vous mettez dedanslefto-
mach quelque viande nouuelle anant qu'il foir
digeré,non fenlement vousle gafterez:mais auffi
par mefme moyen co:mmrrcz tout ce que vous
yaurez adioufté: Qui eft 'occafion quil doit
eftre prisau matin long tempsauant manger&
fans meflange de viandes aucunes. Mais dele
prendre auant que le corps foit defchargé de
tous {es excremens, tant vniuerfels que particu-
liers,& que quelque exercice du corps, foit par
friction douce de tout le corps, foit par extenio
debras, & expanfiondetoute la poiétrine , ou
-autre n'ait precedé:ie n’y vois aucune raifon:en-
cores moins , de dormir incontinent apres:pat=
ce que le laict , encores quil foit de loiiable
' nour.
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deLembelliffement du corps. 33
nourriture ; fi eft-ce qu’il eft facilei fe corrom-
pre , principalement en vn cftomach qui eft
chaud, ou froid, plus quederaifon: en vn ven-
treaufli qui eft plein d’excrement ou de vensien
v corps, ot le foye, oit la ratre font rout farcis
d’obftruétions:le cerueau debile oudolent , ou
catharreux:les reins arenulenx , fuyuant 'apho-
rifme 64.du §. Lacscapite dolentibus malum s ¢rc.
Parquoy pour euniter qu'il ne {é corrompe dans
Peftomach: qu’il n’excite des trencheesau ven-
tre:quil napporte occafio de fiebure:quil wen-
noye des fumees au cerueau: le meilleur feroitle
prendre aumatin , venant du pisdela befte , &
apres ['auoir pris ne dormir aucutiement: mais
fe leuer dulict, & eftantleué fe pourmener dou-
cement & repoler par interuales fans dormir en
fagon quelconque: Telle viciflitude derepos &
de doux pourmenement fans dormir , fai& fion
{eulement qu'iln’arrefte pas beaucoup dans Pe-
ftomach , auquel auffi n’eft befoing qu'il face
longie demeure de crainte qu’il ne%y corrom-
pesveu que, commie dit Galeti au liure fixietne
dePlac. Hip.& plat. il pfc'ul: nourrir facilement,
encores qu'il ne receuft aucune alteration ou
changement dedans eftomach, ains foudain
fuft Fnrté au foyei maisaufli deflcend facilemeiit -
parlesfelles, moyennant (2 ferofitélaquelle em-
porteauec foy les fuperfluitez qu'elle rencontre
au corps. Quelles-deux comoditez, 4 {cauoir de.
nourrir foudainement , & defcendre facilement
par les felles, luy {eroient intercipees & inter-

¢
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GBIUM. . : _ -
34- o Lurepremier : ?
pellees, fiincontinentapreslauoir pris,on dor.
moit:parceque le dormir le retiédroit plus long
temps dedans 'eftomach ,ains empelcheroitfa
{foudaine diftribution avne chacune partieda
corps,& {a facile defcente par les{elles: veuque
arﬁ:_ fommeil,comme refmoigne Hip. & G;}fn 4
f’a- vertu expulerice eft aflopie; comme par les
veilleseft excitee. Telleeft lacouftume desIra-
liensal'vagedu laict d'anefle ou de cheure, que
i'apﬁmuut beaucoup pour les raifons {ufdites:2 _
la charge & condition toutesfois, queceuxqui.
vieront de ce lai&, ne {oient fi griefuemét mala- - .
des qu'ilsne puiflent {e leuer, aﬁcr_, & cheminer;
& qu’ils n’ayent l'eftomach fi debilité quilleur
foirbefoing de dormir incontipent apres auoir -
auallé lelai: car enrelles neceflitez la demeure
au li¢t, & le dormir au marin eft fort proufitable
apresle laiét pris,come auxtabidcs,pgxhiﬁqucs,- i
pulmoniques, cache &ilriucs :Ie confeille bien ce
nearmoins 4 ceux qui vieront delai&,pour quel -
quecffect que ce foit, quefi toft qu'aurontaual- -
le le lai&,foit d’anefle,de chieure, ou autre tel,fe -
gargarizent labouche & genciues devinblanc
- pur,au cas qu'ils nefoient fubieéts aux douleurs
de tefte:ou pour le moins de vinbien trempé,au-.
cas quilsayent le cerueau debile, ou catharreux: -
arce que le laiét gafte & pourrift les genciues: »
a laquelle pourriture & corrofid telle collution -
debouche profiteinfiniment. - 3, ;
- - Voila le regime principal que lon doit obfer-
uera contregarder le bon teinét, voicy les re-
3 : ' medes
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de I’ embelf{ﬂ}mfnt dn cﬁrp;, 35

medes particulicrs pour ceft effect. -_
Remedes e cterienrs powr contregarder lebon ternt.
CHAP. VL ' i
Ncores que lon foit {oigueux de garderle
regime (ufdiét, (i eft-ce que levifageeftantla
plus part du temps defcouuert,& expofe auxin-
commoditez & changemens delair,commedu
{erain,des vapeurs, des exhalations & autrestel-
Ies qualitez, 2 grande peine peut-il garder long
temps fon beauteinét :ioin& quil 0’y a femmes
ny filles , quelques belles quelles foient, que fi
elle ne faident par fois& ne font curicufes de
contregarder leur beau teinét,elles nz paroillenc:
aucuncfois moins belles: & ne mefemble bonne
I'opinion deceux gui difent qu'vn: damequia
naturellement la charnure belle, n’a que faire (e
nectoyer & lauer:mais{uisd'aduis quelesbelles
Dames f{e licentient quelquefois, de {faccom-
moder de quelque eané pour {e netroyer le vifa-
c,mais (ans fards,quels fontle fublimé & blanc
E'E[}Jaignc,dcf quels (e faue garder comme dela’
cfte:d’aurant que fion fy acconftume vne fois
fon {era tour efbahi,que lon {e trouuera vieil; &
toutridé i trente ans, & lesmoindresincémodi
tez que lon pourroit receuoir de I'v {age du fu-
blimé rant foit-il preparé; c’eft que I'haleineen
deuientincontinét puante,& les dents (quifont
des principaux ornemens de labeauté ) enfont
rendues bien toft noires, corrompues , & 1 ga-
ftecs,queayant founée mal, lon fera contrainé
Jes faire arracher I'vne apres Iautre: & perdang
5 c ij
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36 . Linrepremier -
celles des coftez, les iotics apparoiffent touges
lates, & la perte de celle de deuant faict contre.
aire la petite bouche , & la tenir clofe de mau.
uaife grace,fans oferrire, finon metrant la main
au deuant: & fil aduient founent que detelles
drogues lon en perd laveu€ ou clle faffoiblift -
beaucoup : vaut mieux feferuir de' deco@ions, -
caux diftillees, pommades, onguent, & autrosg
femblables remedes,beaucoup plus affeurez, & '1?
dont lonne pourroit encourir aucune incom-
madité, tels que nous defcrirons maintenant..
Enl'viage defquels ce neantmoins defironsen
gencral ces poinés & cautions eftre obferuees:
quilsnefoientappliquez,quela facene foit pre~
mierement: eftuuee : puis lauge auec {auon de-
trempé en eau tiede ;ou auec quelque liqueur |
deterfiue, 2 fin de lanctroyer & preparer a rece-
uoir I'adtion d’iceux remedes : Telles liqueurs
pourronteftre eaux diftillees des fleurs delis, de
mauues,de {uzeau,de febues, de nenuphar, laick
devache diftillé ; infufion de painblanc ;deco-
&ions d’orge mondé,de balles d’orge ou d'auoi..
nc,ou de fon maigre & autres femblables que
nous propoferons en fon lieu chacuna part. Le
vifage eftant effuyé, onappliquera les remedes
(ufdits,lefquels on y laiflera toute nuic, & le lan
-demain on lauera aucc eau de {fon ou de violette.
. Voicy vnexemplaire des remedes quiont facul-
té de contregarder lebon teinét. 7
- Prenez vn potdeterre vernicé, qui puiffee-
nir quatre pintes , emwpliffez-le 2 moitié¢ de raci-
' nes
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del eméfﬂgﬂément du E:arps. 37

nes de guimauues, ou des mauues blanches,bien
lauees,nettoyees & hachees par petites roiielles:
adiouftez y vne pintede vin blanc, & vne dou-
zaine dc;]c;fﬁuillcs d’ceufs bien lauees , netroyees
& conquaflees:puis y ver{ez cauderiniere,oude
cifterne, entelle qnantité que tour le pot foit
lein: faites rout cela bouillir enfemble infques
i la cofumption de latierce partie dela liqueur,
adiouftanc{ur la fin de¢ladite ebullition,;vne mie
d'vn petit pain blanc & aufli grosqu’vne febue
de verdegris entier & non puluerifé enfermé
dans vn noiiet. Coulez ladite decotiondedans
vnbaflin, & elle eftant counlee a demy tiede de-
dans le baflin,mettez y voe once de fucre fubti-
lement puluerifé; mouillez vn perit linge fort
delié en cefte eau, & en launez {oir & matin voftre
vifage fans I'efluyer. C .

2 Autre.Prenez deux pigeons blancs,deplu-
mez les & les vuidez de toutes les entrailles:
oftez leurslebout des pieds & ailes , & teftes, &
les hachez par perites pieces : mettez ces pieces
dans vn alambic de verre, par deflus vn lictde
deux poignees des feuilles de fraxinelle; onan
licu d'icelles desfucilles de plantain frefches, ar-
rangees au fond d’iccluy alambic: puis adiou-
ftez troisonces d’huyle d'amandes douces tiree
fans feuzquatre oncesde beurre bien frais : qua-
tre pintes de lai& de cheure; Ia mie d'vn pain

c: deux dracmes de borax & autant de fucre

candy, d’alun bruflé & de camphre tous trais

-puluerifez:vingtcing blacs d ceufs, deux grides
- : c iij -
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: Fm’ gneesde grains de veriuft. Laiffez le toutip.
fufer & tremper enfemble I'efpace de dix o
douze heures, dans ledit alambic foiguenfemg
eftouppé: puis le faictes diftiller au bain de p.
rie, ou pluftoft fur les cendres,longuement, len.
“tement & 4 petit feu. Mettez cefte ean diftilles
‘en phioles de verrerepofer dans vne caue frefe
chel’efpace de douze ou quinze iours: coulezls
par apres par vn lin(gc bicn blanc & delié. De
_cefteeau lauezla face foir & matin avec vn linge
-y trempé. Ceft I'eau de pigeon tant prifee, .deg
quelle les dames de la Court feferuent pourcon.
tregarder leur beau teiné. 3

i

;-3 Autre. Prenez formage fait de laick de che
-ure vne liure: fix ceufs entiers troiiez par le bout
_plus menu:quatre citrons tranchez par roiielles:
vn chappon grasdeplumé, vuidé de fes entrail-
les, & haché par menues pieces: once & demie
.defin borax: vne once de camphre : deux onces
.decerufe de Venife. meflezle tour enfemble,

- &laiffez tremper en eande nenuphar & delys.

. dechacune yné liure 'efpace de cfcmz_c heures.
Aprescelte infufion diftillezle tout dans alam-
‘bic de verreau bain de marie , oufur les cendres

_chaudesa petit fenzau bec exterieur de I'alambic

_par lequel I'eau degouftera, pendez vn petit
notict plein de fix grains de mufc fin, Verfezce-
fte cau dans phiole de verre que mettrez au fe-
_rain ou dans la caue. Viez-en comme de lafof

A |7 S -
- 4 Auwtre.Prenezmyedepain d’orge qui foit
entre
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_entre blanc & noir vne liure:deux liuresdelaick
de cheure:demie liure de vin blanc: deux onces
-de chacune des quatre femences froides grandes
conquaflees : encens maftich & myrrhe de cha-
cun vne once : deux liures de febues recentes &
frailches, ou trois petires poignees de fleurs de
febues,ou bien febues feches & poix ciches rou-
es de chacun deux liures: demie liure de ris:
curs de nenuphar,de violettes & de rofes blan-
ches de chacun deax petites poignees,dix blancs
& moyeax d'ceufs. Soit letout diftillé au bain de
marie ou {ur les cendres chaudes. Si vous ad-
ioultez dela Terebenthine a toutes ces matieres
auant que les diftiller ;l'ean diftillceen fera de
plus grande efficace. : I

5 Autre. Prencz orenges & limons tranchez
par petites pieces quatre de chacun :fucie blanc
& alun de roches dechacun vneonce. Faiétes
les trcm;]:::r & infufer quelque tempsen deux li-
ures de laict devache, puisdittillez au bain/de
marie, ou {ur les cédres a petit feu.Metrez trem-
i:cr dedans cefte cau quelques linges deliez pour

es cftendrefurla face au?oit allantaalik. -

6 Aurre. Prencz laict de cheure deux liures
ouau licu de celaik, bouillon de pouller, oude
chappon, ou de poulle deux linres:iuft de citron
vocliure: vinaigre 'blanc demic liure: fleurs de
febues , de nenuphar & de lys de chacan trois
poignees: huit blancs d’ccufs : deux dracmes de
camphre.Diftillezle tout par alambicaubainde
matic,on {ur les cendres E petitfeu pour en vfer

c iiij

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 55 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=55

@RI

40 Linre Premzer - L |

ainfi que deffuss,

7 Aurtre. Prenez febues blanches mnndec,
de leurs efcorces vneliure: faites les trem per I'efs.
pacede neufiours en vin blanc: quels expirez,.
Plﬁ:czlts & les remettez dedans le vin blanc o
elles auront trempé y adiouftant farine de ris
demicliure:lai& de cheure denx hurcs,vnc dou-
zaine deblancsd’ceufs.Faices letout diftilleran
bain de marie,ou fur les cendres 4 petit fen, |

8 Autre. Prenezorge ademi meur deux li-
ures:lai& de cheure trois liures:vne douzaine de
blancs d'ceufs.Faictes diftiller au bain de man:, )

- oufurlescendresd petitfeu.

‘9. Autre. Prenez deux liures de mye de pam
blanc fleurs de febues vneliure: fleurs derofes,
de nenufar 8 delys de chacii quatreliures: laié
de cheure fix liures: feurs de fuzeau vneliure;
huitblancs d’ceufs: vne liure de fort bon vinai-
gre. Diftillezau bain de marie , ou fur les. ccdrcs_'
«chaudes 2 perit feu. .

10 Autre, Prcncz dufon crible du mc;lllcm'
fourrncnr que pourrez trouyer deux liures’ fort
vinaigre tant que befain [%ef:rrhmt blicsd'cufs.
Meflez & faites vne pafteque ferez diftiller au

g:un demarie, ou {ur lescendres chaudes a pcnt_'

1.

.1 Autre. Prem:z lai& dc vachc du mois d::_
may quatre liures: trois orenges & cinq limons.
trenchez par pieces: fleurs de troefne deux poi-
gnees:femence d’efpurge mondee de fon efcorce
quatre onces; Pumns, amades douces & ameres,

febues
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febues mondees & piftees de chacun deux on-
ces:racines delys blancs,de flambes, & de gran-
deferpentaire, de chacune troisonces: feuilles’
de plantain trois poignees.Meflez & diftillez au
bain de marie, ou {ur les cendres chaudes a petit
feu. % N e
- 13. Autre.Prenez lai¢t de cheure trois liures:
la mie de deux pains blancs;faictes le rout trem-
per enfemblel'efpace de fix heures: puis adiou-
ftez douze citrons deuefltus de leur efcorce:dou-
ze blancs d’eufs:chaux,coquilles d'eufs , por-
cellaines de chacun demie once:camphre,alun,
coral rouge de chacun deux dracmes: borax vne
once:cerufe trois onces.Meflez & diftillez furles
cendres. : '

14. Autre.Prenezlaié& de vache du mois de
may,des autres mois il ne vaudroit rien , deux li-
ures:trois orenges & cinq citrons trenchez Ear
picces:alun & fucre de chacunvneonce, faites
tout cela tremper enfemble dedans ce laict
puis diftillez dans alambic de verreanbainde
marie. : :

15, Auntre. Preneziuftsde cannes verdes, de
gentiane,de veriuft, de citrons-de chacun trois
onces:eau de fleurs de febues denx livres: laict
d’aneffe vne liureshui@ blancs d*ceufs:coral blae
puluerifé deux onces : :porcellaine diffolués en
ft delimons vneonce:borax demye once:cam-’
Fhrc dracme & demie:mie de pain blanc demic
iure: faices infufer enfemble, puis diftillezan
bain de marie ou fur les cendres chaudes. -
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16. Autre.Prenez rarrre bruflé demie liure

fai&es lefecher, puis piller menu ainfi quelon
faitk le fel :mettez le dedans des blancs d'enfs

- cuiéts durs ‘au lieu de leurs iaunes: & laiffez lef.

- diéts ceufs en la cane ou quelque autre lieu hu.

- mide:ilfc fondra & conuertiraen huyle qui eft
fingulicre pour frotter le vifage &entretenir fon
beaw teifdl 11 n¥- i : 2
- 17. Autre.Prenez huyle de tartretrois onces:
mucilagesde lafemence de Phyfilium extraidte
en eau de lis vne once icerule difoulte en huyle
rofar once & demie:borax,fel de gemmede cha- ;
cun vne dracme:foit fai&t liniment. Gty

18. Autre.Prenez vnguércitrin trois onces:
{fcrmc debaleine once & demic : fel de cerufe
demie once:huyle d’cenf autant:malaxez letout
enfemble,faictes liniment, Pour faire lefel dece-
rufe,puluerifez fubtilement la cerufe & la met-
tezauec vinaigrediftillé, (tellement que pour
oncey {oit misquatre once de vinaigre) laiffant

lerourinfuferI'efpace de quatre ou cing iours:

: Fuis diftilllez 13 par le feutre:laquelle diftillatio
era mife furlefeu en vn vaiffeaun de rerre plobé

-&rarieiulques ad ce qu'elle ferende en fel,come
‘quand lon fai& des cauteres. :

-19. -Lamoélle d’'os de moutoneft aufli fin-
guliere pourcontregarder le beau teiné pour

~en'vler cnliniment.La fagon del'extraire, eft de

- %rcndrc les os durant pleine lune, les faire cuire

“filong temps, que la chair & peau fen fepate.

“Puisles conqualler & les fairelonguementcui-

it re
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re dans de Peau:lefquels eftans bien bouillis,fera
le tour tiré du feu & refroidy: & au deflus de la
deco&ion amallerez lagraifle quinage: & d'i-
‘celle vous en frotterez le vifage au {oir:& le len-
demain lalanerez auec eau c%:'ﬂ_q:urs de febues
ou de lys,ou de celle qu'auons defcripe la fe-
condeen ce chapitre oudecelle qui fenfuye.

~ Prenez vn chappon & vn formage faict de
laict de cheure:quatre citrons rréchez en pieces:
la glaire de fix ceufs, cerufe lavee en can rofe
deux onces:borax once & demie:camphre deux
dracmes: deux liures d’eau de fleurs de febues.
Fai&es le tout infufer I'efpace de vingt quatre
heures,puis diftillez en alambic de voirre ou {ur
les cendres chaudes. :

20. Autre.Prenez eau de viedeux onces: ean
de eurs de febues & derofes de chacune- qua-
tre onces:eau de nenuphar fix onces:meflez tout
enfemble:& yadiouftezgomme de dragacanth
bien blanc vne dracme: mettez au foleil le ront
par lixiours:puisle coulez par vn linge blanc_
& net:& remetrez dedans vne fiole, & en launez
laface au matin & aufoir fans effayer.

21. . Autre.Preneztrente ceufs bien frais: fai-
&esles tremper en vinaigre tres-fortlefpace de
troisiours & trois nuics : puis percez lefdicts
cufs par 'vn des bousauec vn, poingon ou cou
{teau poinctuzamaflez toure 'ean quien decou-
lera & la mertez dedans Palambic pour la di-
ftiller. 2 _ :

2. Lafientede pigeon diffoure en cau rofe
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mufquee , ou eau camphoree eft fort propre
pour en faire liniment au foir fur le vifage:
puis le lauer d’ean de nenuphar le lendemain
23, L’huyledemyrrheeft fingulicred cotre-
garder le teiné,fion en frotte le vifage au foir
allant au lict:mais auant quel'en frotter faut fa-
uerlevifage premieremér auec mie de pain trem
pecen caudefemole oudefleursde Ff:Eucs.La fa
¢0 defaire cefte huyle demyrrhe eft telle:faickes
cuire plufieurs ceufs frais durs, couppez-les par
la moi&ié;oftez en le iaune & au lien lccﬁ;
rempliflez le demyrrhe puluerifee;acommodez
les chux moi&iez enfemble & les mettez dedis
vn platenlacuueouen quelque lieu humide:
la myrrhe par ce moyen fe diffoudraen eau, qui
eft'huyle de myrrhe donteft mention. -
~ 24. Autre.Prenez fleurs de febues de nenu-
th:,dc[_'u;eau,dc eneft delys de-chacun vne
iure:mie de pain blanc, farined’orge, poudres
des racines j' ireos & de concombrefauuagede
chacun fix onces:miel blanc vne liure; vin blanc
& eau de fontaine de chacun trois liures:feméce
de courges mondee trois onces: encens & myr-
thé dechacunvneonce: laiffez le tout tremper
enfemble I'efpace de dix henres : puis d.LIE:L
{:z au bain de marie ou fur les cendres chau-
25, - ‘Autre.Prenez vne once delaracine de
dragoutec autrement diéte {erpentaire maieur,
d'aronautrement nommee {erpentaire mineur,

T
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de Pembelliffement ducorps. 45
de coleuree,de chacune vne once': demie liure
* d’amandes douces pelees:demic once de farine
de febues:camphre,fel gemme,felammoniac, en
cens, borax, alunderoche tous puluerifez- de
chacun denx dracmes:Incorporez le toutenfem-
ble auec blancs d'ceufs, & en formez des pattils:
lefquels diffouderez en cau froide:dont lauerez
la Eu:c aufoirallirau li&,{ans 'efluyer,&lec len-
demain au matin Peffuyrez auec vn linge mouil-
lé en cau de nenuphar ou de femole,oude fleurs
de febues,oude lis, e =2
26. Autre.Prenez egale partie d’huyle d’a=
mandes amercs,de beutre frais, de crefpine” de
cheureau & de graiffe d'aigneau : lauez Ie tour .
plufieurs fois en eau rofe par I'efpace de douze
ou quinze iours: puis adiouftez {uffifante quan:
tité de cire pour en faire onguent ou liniment,
frottez en le vifage apres l'auoir laué premiere-
ment auec vn linge delin fubtiltrépé en eau de
coleuree ou de femole. : o
27. Autre.Prenezlimaconsrouges ou d'au-
-tre couleur quantite {ufhifante: tirez les hors de
leur coquille:lauez les fort bien en eau falee fi
long temps qu’ils perdent leurs mucofitez : puis
piftez les:failtes en vn lict dedans vnalambic, &
far deflus faiétes vn autre lict de fel gemme, d*a-
un,d’encens,de borax,& decamphre,pulueri-
{fezde chacun deux dracmes : puis verfez telle
uantité deiuft delimon qu'ilfurpaffe de deux
oigts,& les laiflez quatre ou cing heures mace-

rerenfemble.Faictes le toutdiftiller au bain de
marie, -
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28. “Autre.Preneztrente limagonsainft pre-
arez que cy deuant:laick de cheure, deuxliures *
E:i.n de pourcean ou de cheureau trois onces;
voe dracme de:camphre puluerifé & part. Pi-
ftez le tout enfemble & diftillez par alambicde
YoIrre. i H
29. Aurre.Faittes cuire en eau oignonsde
lis blancs:piftez les anec vn peu de fucre fin &
de blancs d'eufs.dontferez le foir vn linimenz
au vifage,qu’y laifferez fecher toute nuid, puis
aulendemain matin lelaverezauec vn linge trés
péen eau de femole,0u de coleuree ,ou de Heurs -
de febues. Pt
‘30. Autre.Prenezdemie dracme d¢ Tichies
faictes latremper en'deux onces de vinaigre di-
ftillé:Puis prenez vne once de fel commun que
fereztremper en ean de cifterneicoulez & diftil-
lezI'vne &lautre d pare par lefeutre:prenczega
le-partie des deux pour vousen lauer le vifage.
31. Aurre, Faiétes tremperlamye d'vo pain-
blancen vin de maluoifie : puis ayez plufieurs =
noyaux de pefches depelezen eau rcfcgc, piftez
les aueccefte mye de pain, & diftillez, aubainde
marie, ou {ur les cendres chaudes.
32.. Autre. Prenez vne liure de chacun des
fleurs de febues,de {uzeau,de geneft,de rofes: fix *
oncesd’caue de vie [ix fois diltillee:fai ctes diftils
lerau bain de marie. ‘ : 2 A
33 Autre.Prenez vne lame de fer toure neuf- -
ue & qui n’air efté encores mifc en befoingne:
faikes larougir dedans le feu, icltez d:irubs 1::::

e
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blanc duquel rccc?urcz la fumeeau vifage : ef-
chanffez laencores vnefois comme au parauant
& efpandez deflus de la myrrhe fabrilemét pul-
uerifee:Ce fai& enueloppez foudainement tout
le vifage de quelque linge delié dfin quela fu- -
mee nefe perde & que la recepuiez routletéps -
qu'elle famera : Dormez la deflus & frottez vo-
{tre vifaige decelinge . Concinuez cela enuiron .-
quinze iours, rien ne trouuerez plus fingullier -
pour contregarder le teinct du vifage.

34. Autrc . PreneZ feuilles de marrochoin
vne pning[‘tnec :alun ficcharim puluerifé deux
onces:maftich pulucrifé vneonce: cloux de gi-
rofle baltu demie once:mufch trois grains: Iuft
decitrons & d'orenges de chacun fix onces vi-
naigre blanc deux liures:eane rofe vn linre:miel
demie liure: faictes le rour diftiller au bain de
marie,ou pluftoft {ur les cendres chaudes.

35. Autre.Prenez deuxonces de tarcre blanc
cuict foubs les cédres chaudes entre des eftoup-

- pes humides:deftrempez les auec blancs d’cenfs:
demy once de maftich,& deux dragmes de cam-
phre:meflez le tout enfemble & diftillez furles
cendres chaudes. 2

36. Autre. Ayezeaude vie deux onces: caus
de fleurs de febues & de rofes de chacune quatre
onces:cau de nenuphar de lys blanc &de fuzeau
de chacune deux onces , meflezles enfemble, &
y adiouftez tartre blanc cuiét foubs les cendres
entre efton ppes humides, gomme de draga nt,
& camphretoustrois{ubrilement puluerifez & -
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GETUH ;
48  Liure premier
enfermez dans vin nouét de chacun vne dracme?
expoflez laphiole ob toutcela fera a va {oleil
arSen_t Pefpace de quinzeiours:puis coulez cefte
eau par vn linge bien net:& lagardez pour vous
en lauer la face foir & matin fansTefluyer. '

37. Autrc.Prenez tartre blanc puluerifé on-
-ce & demie:fel nitré puluerifé vne once: fix on-
ces d'eau d'eeufs frais extraicte auec Pefponge,

-meflez le rour enfemble,& mettez en vne phiole
de voire abouillir dedansvne chaudiere pleine
d’eau bouillante:faictela filong téps bouilliriuf

~ques a la tierce Ezartie,gardcz cefte cau pour vous
enlauer la facefoir & matin {aus lefluyer.

38 Autte. Prenez {uffifante quantité de li-
macons bien lauezen plufieurs eaus falees iuf-
ques a tant que leur vifcofité en foit purgee : ras
ues ratiffees & trenchees par roiielles:fel gemme
puluerifé,inft de citrons.Mettez tout cela dedas
vne phiole expofee long tempsa va foleilardéc
iufquesd tant qu'il acquiere vne confiftence
d’huyleon d’onguent , lauez en voftre face au l
foir &le lendemain marin:effuyez la auec eau de
fleurs de febues. o :

' 39. Autre,faictes,poudre delaracine defer-
pentariamaior defechee au foleil : deftrempez

- cefte poudre,aucc eau rofe,& la laiffez{echer au
{oleil, puisanec cerufe, eau derofes & iuft deli=
rf:ons, faites mixtion , de laquelle oindrez la

i il

40. Autre.Ayez glaire de fix ceufs frais: vne

liure demaluoific fort bonne : vnieune pigeon
: plumé
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de lembelliffement ducorps. 49

plumé, vuidé defes entrailles,le col,tcfte & ailes
“oftees:vn formage fraisde prefure non ecrefmé:
hui& pommes d’orenges trenchees par ronélles:
trois onces d’huyle de tartrervne once de cerufe
puluerifee.Diftillez tout cela au bain de marie
decefte eau foit laueela face fansefluyer.
41 Autre, Prenez graifle de chappon deux
“onces: la moélle de quarante’ pieds de mouton
pris en pleine lune & cuits de la fagon qu'anons
‘ditcy deuant 4 la 19.recepte : faites le tour trem-
“perencaurofela renouuclant tant de fois quil
deuienne blanc comme neige: puis fondre fur le
feu auec deux onces de cire blanche; y meflant
vn pea d’eau delis: quand letoutfera fondu &
incorporé enfemble, battez-le en eau de lis i
long temps qu'il blanchifle,puis I¢ laiflez refroi-
dir: Sicognoiflez que cefte pommade {oit tro
- dure, adiouftez y plus largement de graiffe &
de moélle . Seruezvous en {oir & marin. :
42 Autre.Lauezlaface auegeau ou auratrem
péfauon mufcat,aufoir: ouaueciuft d’'amandes,
ou lai¢t de cheure, ou de brebis: ou pour le
micux, trempez vn linge dedans ceslic‘Lueu rs,le-
-quel appliquerez toute nuict furlevi age, &le
endemain marin le lauerez auec decoétion cou-
lee de bale d’auoine, oude fon de fourmentr, ou
de mye de pain blic:oude farines de febues, ou
d’orobe,ou deris,ou de ciches.
43 Aurre, Prenez poudre {ubtile de cocques
d’eeufs frais,grainemédee de melons: incorpo-
rez le tont auec graiffe de canars:Faictes linimér, -
_ : d
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BTN Loy Friws o -
so . - Lwsrepremier =
‘44 Autre. Prenez iannes & blancs d'cufs
douze:vne oncede canelleslai¢t d'anefle deux li-
ures:diftillez au bain de marie. :

““45 - Autre. Prenez douze coquilles d'ceufs
frais pillees menui:fel blanc’commi bien bm}ré
deux dracmes: ean qui diftille de la vigne quand 1
cft taillee vne liure: eawrde fonraines deux liures,

- Soient meflces enfemble & bouillies en vnpor
neuf plombé: puis 'eant coulee, pouren faucrla |
ﬁi:c:- 2 | ; . r : :

' 46 - Autre:Prencez vne dracme dela poudre
dedragacanthfort blanche: poudredecerufeve

»getienne forrblanche & bien laueeen eau rofe,
amydon fort blanc, dechacun deux dracmes; -

- Faites le tout infufer en cinq onces de inftde

- citrons:puis I'incorporez en forme de linimenr,

2 .Y'adioullzaﬁt va peu delaict d’anefle auec quel-
?ucs grains de mufch. Frottez en le vifage au

- foifr, ok T '

#7747 Autre,Prenez cerufe de Venife tres-blan-
che quatre onces: huyle violat bien lauee eneau

“defleurs de lys blanc once & demie: graifle de

*reingd'vn ieune cheureau: poudre damydon &
fleurs de froment paflee delicatement, de cha-
“ath vne once: incorporez routcelaenfembleen -
forme de Ceroine,& l'appliquezfurla face,com
me fi Ceftoir vi faux vifage. Tenez le toutcla
nuick-" ;

* 48 Autre. Prenez cire blanche deux onces:
~huyled'amandes douces quarre onces:graifle re-
cente desreins de cheureau deux onces: poudre

de

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 66 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=66

BEITH

de lembelliffement du corps, ST

de cerufe venetienne lauee en cau rofe, on blanc
d’amydon aurant qu’il en faur pour les incor-
porer en maniere d’'onguent de moyenne fagon:
“duquel ‘oindrez lafaceau foir : & lelandémain
matin lalauerez auec deco&ion coulee defon
de froment, ou defarine de febues : puis effuie-
rezd’'vnlinge bien blanc & delié. |
49 Autre. Fai&esf{echer les tuberofitez dela
_‘racine de petite{erpentaire autrement nommee
Aron:puis la puluerifez {ubilement , & la met-
tez tremper en eau rofeaufoleil , fi long temps
ue toute I'eau foir bené & confommec:puisFar
roufez ainfi derechef cinq ou fix fois, & laiffez
confommer I'eau ot fera arroufee: deftrempez
cefte poudre ainfi preparee anec eau rofe ou
lai& de brebis:dont Eco tterez le vifage au foir, &
le lauerez au matin auec eau defon:lon appelle
cefte poudre Gerfa vel cerifa ferpentaria. :
so ‘Oubien,piftez la racine d’ Aron toute re-
centestirez en lejuft,laiffez le feicher 3 vn grand
foleil , eftantfecil fera femblabledlacernfe que
lonappelle communément Gerfa: diffoudezle
en cau delis blancs ou de fleurs defebues.
st Autre. L'huyle ouliqueur vifqueux quife
‘trouue aux petizes follicules ou veflies d’orme,
meflee auec laick d’anefle, ou toute{eule: eft fin-
gulicre pour tenir la face luyfite & polie,fen la-
uer au foir,& le marin d’cau clere. :
sz Aurre, Percezletronc d’'vn Bolleau aueg
‘vaforet:ilen decoulera grande quantiré d'eau,
laquelle eft admirable pour lauer face &pour
% o j x d l'j & :
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EBITH : ' . !
52 Linre premier -
Pentretenir en {a beaute.
53 Aurre. Prenez borax-dont fe feruent les
orfebures vne onceicamphre deux dracmesipul,
werifez les 4 part, & les incorporez auec miel
blanc. Frottezen levifage. !
- §4- Aurtre. Prenez deslimagons quifontfans
coquilles, pluftoft rouges que d'autre couleur;
lauez les foigneufement en pluficurs caux,
puis les diftillez au bain de marie . L'eauen
-eftfinguliere pour olirle teinét.Si vousy adion
Atezauant que les diftiller racines du feau de Sa-
‘lomon, dg campane, de.ﬁen'riane » de raues:Pean
diftillee en fera plus excellente pour ceft effeét. |
¢s Autre, Prenez les fleurs de 'herbe dite
rimula verisautrement herbe de paralyfie deux
Fiutc's:racinc"s dufeau de Salom3 bien netroyees
‘& tranchees par roiielles: demie liure: faictesle
tout tremper en vin blanc: puis diftillez au bain
demarie. Lauez la face de cefte eau au matin
fansleffayer. pal G 51 :
56 Autre: Prenez melons, ofter leurs Pefcor-
~ce ,trenchez leur moklle par roiielles :racines
"d’ Aron & de coleuree le quart des melons, Fai-
&esletout tremper en inft de limon & laickde
cheure telle quantité qu'eftans mis dans I'alabic. |
lefdicsiuft & laict de cheure furpaffent les ma-
tieres de trois doigts.Diftillez au bain de marie. ]'
- 57 Autre. Prenez farine de phafeoles & mye
.de pain de fourmen tres-blancs, de chacun vne }

EET SRS W

liure: vne courge longue tendre encores ver-
“doyantetrenchee par roticlles, Faictes rout cela-
L tremper.
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 delembellyffement du corps. 53
tremper enfemble en laié de cheure {uffifante.

quantité vne nuic entiere: puis adiouftez grai--
nes de melons cinq onces:noyaux de pinons de-

-~ linrez de leur coquille demie liure.Piftez chacun
a part dedansvn morcier de marbre: en finad-
iouftez y vn perir pigeon domefticque rrenché:

ar morccaux auec fes plumes, fes entraillesiet-
tees hors: Meflez le tourenfemble & diftillez an
bain de maric.l’eau qui en diftillera eft fingulie-:
re pour lauer le vifage a luy donner vne couleur:
luifante & le polir.

s8 Autre. Prenez vne courge quifoit medio~'
cre & frelche: fucre fin,borax des orfebures &
fauon noir:taillez par picces ladite courge &
mettez |1 diftiller auec les autres dans alambic:
de voirre au bain de marie,ou {ur les cendres
chaudes. -

59 Aurtre. Prenez vitriol, a'un de roche, fal-
nitre,{algemme,alun {accharin, alun fcaiole, bo-
rax fin de chacun deux dracmes: Triturez & pul--
uerifez tout cela & lincorporez auec beurre
frais & cau rofe: mettez le dedans vn vaiffeau de
voirre, qu'expoferez au foleil I'efpace de vingt:
iours,& {urles cendres chaudes vne nuit entie-

. Ie. Puis diftillez parle feutre : Gardere ean qui:
en degouttera cﬁms vn vaiffeau de voirre bien
eftouppé,pour en lauer le vifage. - s

6o Autre. Prenez limacons fans “coquille
quantité¢ fufhfante:metrez lesen laié de cheure
ou de brebis I'efpace de huit iours: ehangez le
laictio1slesioursiles huitiours expirez ;mettez

. d ijj
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54 Liyre premier |
les dedains vn autre vaiffeau &les couurez de
fucre fin puluerifé trois iours entiers : puis ces.
troisionrs paffez, mettezles anecle laick & le fuz
cre dedans 'alambic de voitre pour les diftiller
au bain de marie. L’eau en fera admirable pour
lauer levifage foir & matin. i
61 Autre. Prenez gomme de dragacanth tel-
le quantité que voudrez: faiétes la tremper pour
Pamollir voe nuié entiere en eautiede: co uFL'z'Ié
parlefeutre, ou par piece de drap : laiffez la bien
clarifier,& la gardez dedans vne phiole devoir-
-xebien eftouppee.Quand en voudrez vier lavez
Fr::nqitrtmtnt le .vifagc auec ean de cifterne ; et
uyezle, puis lauez’le de cefte ean fans leflfuyer
parapres.
6. Autre. Prenez au mois de Mars eau de-
coulante du fep de vigne blanche raillé ou coup
pé vneliure:mye de pain fort blanctrois onces:
diftillez dans alambic de voirre au bain de ma-
rie. Referuez I'eau en vne phiole de voirre pout
levifage:lequel lauerez premierement auec ean .
clere,& I'efluyrez incontinent,puis le lauerez de -
cefte eau diftillee fans l'efluyer. |
63 - Autre, Prenezeaux de racinesdelys,de
fleurs de mauues, de veriuft, de racines de caba-
ret de chacune demie liure: dix blancs d’cenfs
frais; faictes y tremper vn formage frais delailt
de cheure oude brebis: poudres des aluns fac-
charins , de roche & de plume, de chacun de- =
mic once : poudre de blatta bizantia ; ‘deux
dracmes:vn peu de camphre, Faidesle tout gi-
: . ﬁi cr
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de Pembelliffement ducorps. 54
filler par alambic de voirreat bain de marie,ou
{urles¢endreschaudes.  L'eau diftillee cft forg
tinguliere pour les effecs{ufdits. - : oy
64 Autre.Prenez fleurs de febues,de fuzeau,
de iofmin,de troefne, decampanelle ; de geneft,
de lys blancs, de chacun vne poignee:vn pigeony
blanc entier {auf les entrailles: vn limon taillé
en deux parties egales: vn peu defel commun:
Faices le rour diftiller aa bain de marie.
65 Autre. Preacz douze limons-bien meurs
& bien frais:autant d’ceufs frais de poulies:tese-.
benthine lauee plufieurs fois en eau frefche de-
mie linre : difpofez toutes ces chofes tellement
dans ['alambic, que la terebenthinefoit au fond
d'iceluy, puis leslimons tranchez par pieces, les
derniers les ceufs frais non entiers, mais feule-
mentles blancsd’iceux quelon aurafai@ cuire
durs.Diftillez au bain de marie: L'eau qui enfe-
radiftilleeeft admirable pour blanchir & polir
leteind:fi onlavele vifage premierement d’ean
de cifterne,puis de cefte eau fans Ielluyer.
66 Autre.Prenez farines de ciches,de febues
& d'orge mondé,gomme de dragacanth,de cha-
cun vne once,graine de raues;, demie once : Pul-
uerifez le rout fubtilement , & deftrempez en -
lai& de cheure:coulez'eau & en viez au foir
allant dormir,&lelandemain matin efluyez vo.
ftre vifage aueceaudefemole. o
67 - Autre. Prenez fix onces de forr vinaigre:
leblancde deux eufs fraisimettez les dedans yn
vaifleau deterre nenfue vitré: faictes.y vn con-
g T g 9y - d i,
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56 - Liure premier
uercle de plomb fiiufte qu'ils ne puiffent pren-
drelair: mettez ce vaifleau {ous terre Pefpace de”
quinze iours: puis leretirez : vous trouuerezle
plomb entré & fondu dedans le vaiffeau , qui
aurarendu vneliqueur blanche commeneige:de
laquelle oindez le vifage. ; 3
63 Autre.Prenez vn citrd,oftez luy le cueur
& I'empliflez d'vne dracme de borax des orfeb- -
ures: puis Peftouppez & l'enucloppezde quel- -
qﬁc drappean de lin:mettez lefoubs les cendres”
chaudes enuifon demy quart d’heure : Piftez le,
& en tirez le iuft quifera ingulicr pour laverla
face,fans|efluyer. - S
~ 69 ‘Autre.Prenez beurre frais,terebenthine; -
eaus delys blancs,de veriuft,de fleurs defuzeau,” -
defleurs de febues,de limagons,de fleursde mau -
ues & miiel rofat,de chacun fix onces:la glairc de -
pinze'cufs: lai& danefle deux liures : {ucre-
n , tartre ;alun de roche , alun faccharin,de
chacun deux onces:camphre demie onceilard -
{ans fel fort beau & blanc¢ demi liure.- Met-
tez le tour enfemble dans vn vaiffeau fur le feu™
~ -pourle faire bouillir. Coulez le & diftillez par -
-alambicfurlefableouau bain de marie. Ex--
polez I'eauqui en fera diftillee dans vne bou"
teille au foleil I'efpace de' douze ou quinze
10Urs. . 2. - Vil adEhRe
7o. Autre.Prenczecaude vie faicte de bon
vinblanc bien meur trois fois diftillee par alam--
‘bicde voirre aubain de marie dix liure:zmertezy
tremper encensymaftich,myrrhe,benioin,gom- -
i 1 ; . 25 e me”
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 de Lembelliffement ducorps. 57

me arabique:puluerifez chacuni partdeux on-
ces de chacun:noix mufcade, cloux de girofle;
pinons ,;amandes douces pareillement,chacan
pifté 4 part trois onices de chacun:puis meflez le
‘toutenfemble & diftillez au bain de marie. Gar-
dez leau diftillee foigneufement dedans vn
vaiffeau de voirre:laiflezla repofer quelque téps
afin quellefe clarifie. Anat qu'viies de cefte eau;
lauez premierement voftre vifage d'vne lixine
. fai¢te de boys de farment coulee par pluficurs
fois & foigneufcmét clarifice,{ans I’cﬂii:yér: puis -
le Jandemain marin baflinerez voftre face dece=
fteean anec vn linge quienfera mouillé , fans
Pefluyer. ' s F A
71. ~Autre.Prenez eau devie dix liures : mie
de pain blancyneliure: gomme de prunier fix
ofces:litharge d’argent quatre onces: amandes
douces huict onices: piftez routes ces chofes &
les mettez en cefteeau de vie poury eftre mace~
reesl'efpace de huidk ou dixiourscontinus,puis
diftillez au bain de marie. De cefteeau linez la
face fans lefluyer, : SRS
~ 72. Autre, Prenez fleurs d'amendes douces
ouameres,fleurs de’herbe nommee primulave
ris de chacun fix liures:Aenrs de iofmim deux li-
ures :arroufezles d’ean de vie, puis les diftillez -
aralambicau bain de marie: mettez en lean
qui fera diftillee vne demiedracme de ca mphre
pour liure,& demie oncede fin borax : puis 'ex-
pofez aufoleil I'efpace de quarante iours, a fin
qu'elle fe purifie fort bim,qlauez en la face tous ™
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EBIUH 5 . 5
58 Liure premier 1
les {oirs & marins (ans 'effuyer.

3. Autre.Prenezamandes douces depeless

quatreliures:piftez les & les mettez tremper en
eaux devie & de rofes de chacune vne once: isg~
corporez le tout fort bienenfemble : fricaflez

les crcdans vne poéle: & quand feront efchauf-

fees que commenceront fumer : enfermez les

dedas vn fachet, & lesefpraindrez {oubsla pref-

{e:il en fortitavne huyle fortclere & belle : la-

quelle verferez dedans vneiatte pleine d'ean de

pluye:enlaquetle la battrez fi forr & filong téps,
qu'elle puiffe deucnir blanche.Cefte huyle cft
fingulicre pour entretenir la face en fa beau-

té. ot il

. 74. Autre.Prenez caue diftilllee deTereben-
thine deux liures:demie once de maftich:encens
blanc,trois onces: demic once de dragaganth.

Puluerifez toutes ces gommes, & les 'di[h%l:z a-

uec 'eaufufdicte de Terebenthine. i K

. 7% Autre.Prenez racines de ferpentaire, fei-
chez la au four:faictes en poudre: incorporez la
auec lai&t d'anefle en confiftence de bouillie: fei-
chezla encores de nouueanau four:puis Fincor
porezaucc ecaurofe,& la defeichez par cinq ou
fix foisdedansladirte ean, puis reduifez la en
poudre.Quand en voudrez vler, prenez vn peu
de cefte poudre : meflezlaauec mielen forme
d'vnguenc:frottezen le vifage au foir & le ma- -
tin, puis lauez le d'eau de l%mnl_: le landemain

Ll

- 76. Autre.Prenezlai& de cheure & vin de
Sk © " maluoi--
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rnaluoifie de chacun vne liure .: la mie dedeux
pains:douze laire ' ceufsimyirhe, cafre & en~.
censblancs de chacun vne once : femencede
courge vne liure: Terebenthine demie liure,met-
tez le toutinfufer enfemble & diftillez au bain:

de marie. st $ev v
77 Autre:Prenez cre{pine de cheureau qua..
tre onces:pomes de court-pendu &racines d’iris
deFlotéce,ouaudefaut d'icelle,racines de Habes
bien lauees & nettoyees de leur efcorcede chaci
trois onces:deux limons entiers aueg leur efcor-
ce: hachez menu la L'rcfpinc :+ & trenchez par.
roiielles les racines, & les pommes de court-pé-
du: y adiouftant moélle des pieds de mouton
quatre onces:faictes le tout Enuillir enfemble
auec fuffilante quantité d'eau rofes dedans v,
vaifléau plombé ou d’argent bien counerr a vy
feu doux,a fin quil ne brofle;tant & iufques ad-
ce que les citros & tout lerefte foyée cﬁlslllmez &
reduicts en vine mefme fubftance:lors oftezles,
de deffus le feuzcoulez-les par vn linge fort net:-
Cequi en fortira de fubtil [oit pifté,& agité {oi=
gneulementauec vne tierce partie de iuft d’a-
mandes douces extraict recentement fans: feu:
puis quand le tout fera coagulé &incorporé en-
femble,foit laué en egale quantité d’ean rofe ,de
Heurs de febues,de ﬂcur-s%c lys & de nenuphar
* le piftant diligemment:puis foit enfermé dedis
va vaifleau de voirrebié eftouppé:Sera vne po-
made finguliere pour frotter le vifage au foir &
Fefluyer lelédemain matin auec eau de cifterne.

-
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SEITH ; e
éo Liure Prfmfﬂ'?'

78. Autre pommade.Prenez demie liurede
graiﬂ:': de cheureau, quatre onces: de graifle de
porc frais,qui n’ayent point encoreseftee fon-
due: hachez toutes les deux par morceaux &les
mettez dedans vn pot plombé verniflé,auécvne
bonnepomme de court-pendu pelee & tréchee
en petites pieces:leinft d’'vne pomme d'urenge:
faickes le tout bouillir enfemble anec vn voirre
d’eau rofe & demy voirre de vin blanc: Quand
lefdictes graifles feront fonduescoulez-les das
vneterrine de voirred demie’pleine d’eau fref- -
chefans prefler le marc, & la laiflez refroidir.

Puis lanez laen caurofe auec vn baftonen chi.
geant d’eau par cinq ou fixfois* '

79. Autre.Qujeft vn veriuftdla mode d'EL
paigne.Prenez veriuft de grain qui{oit bien vert .
vne choppine,mettezle dedans vne phiole de
voirre & I'expofez au foleil vniour entier: puis
ayezborax & camphre dechacun vne dracme: .
aluns defcaiole,de plume & de roche dechacun . _
demie dracme:fucre candié, & fucre blanc de .
chacun vneonce: verdegris vne dracme:Le tout

foit puluerif¢,que mettrez dedans la-phiole bién .
cftouppee auecle veriuft:Faictes vn grand trou
dansterreen voftre iardin & enterrez voftre-, -
ditte bouteillela bien couurant deterre, laiffez .
YyTefpace d'vn mois entier, vous donnant gar-
dequelle nefe caffe.Le mois expiré tirez la hors .
de terre , & 'expofez deux iours entiersau foleil
fculqmem.Scrrcz lapour vous en feruir foir & .
matin,remuant va peu labouteille 2 fin"que les.

' ' dro-
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SEITH )
del 'emﬁeﬂ:ﬂémm:‘du corps. 6t
" drogues{e meflentenfemble. :

“80. Autre.Prenczdouzecitrons , oftez leur
Pefcorcestrenchez les par roiielles:douze’aulbins
d’eeufs bien frais bien baftusiufques 2 efcumer:
vne pinte delaiét de cheure:lamie d’vn pain blac

' chand pefant vne liure,que ferez tremper dedas

ledi@ laict Pefpace de quatte heures:borax,cam-
phre,alun bruflé fucre de chacun vne dracme.
Diftillez au bain de marie ou fux les cédres chau-~
des. e i r e :

- 8. Aurtre,quarreonces defemence de niel-
le,faictes lestremper en iuft de citron Pefpace
dec hui& iours:fai¢teslesfecher ,puis mettez les

“en poudre:faiCtes vn petit nouct de cefte pou-
dre que mettrez tréper en cau delys, pouren ef-
fuyer le vifage. : e
"~ 81, Autre.Prenez deux liures de beurre de

* May bien frais,bien laué en eau frefche : mettez

lededans vnpotdeterreaneceaux de flenrs de
febue,ncnupﬁar;d: lyszexpofezle au foleil Pef-
pace de dix iours:le remuant toutlesiours auec
vn bafton deboys:puis lauez le encores autres’
hui&iours en eauqui pafle foubs la roué d'vn
moulin:apres ferrezle dedans vn pot bien net
pour vous en f{eruir, - 5 v
83 Cefteroille ciree eft fort propre pour por-
ter la nni& fur le vifage en fagon de mafq.Prenez
cireblanchegrenee quatre onces:graiffe de. che-
ureau fondue,{nif de bouc & Terebenthine de
chacun vne once:nature de baleine deux onces:
‘adiouftez fi voulez camphre deux dracmes, fai-
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BEITH i "‘
62 - 2 Linrepremier
&es fondre le tout enfemble : &'y trempez
“Jaoille : laquelle lifferez par apres {oigneufe-
‘ment. gt - e
84 Ce cuirelt propre i faire mafques:faiGes
~“tremper premicrement les fI:_lcaux en cau de rivie-
Terpuisles fecherseftant feches faictes les treme
“per en meflange faicte d'eau rofe,iaune & blane
&’ccufs bien baftus enfemble, I'efpace de deux
ours :en fin- fecher : eftanc {eches les froez
ter denant le feu auec les mains desdrogues defs
quelles latoille cirec eft faiéte. Puis les liffer ¢6-
:me la toileciree, - : ok
Voila les plusaffeurez & plus experimentez
remedes que lon pourroit choyfir pour fe
feruir extericurement 4 contregarder le beau -
teinct, ' 1 :
- Les vices qui Taftent ¢o~ enlasdiffent le beaw teintt
wots L delafaées cHAP ViL
PVis que felon qu'anonsdifcouru ¢y devitle
A tein& du vilage n’eft aucre chofe quela peti-
‘tepean & comme la fuperficie,ou pluito®t Heur
& efflorefcéce du cuir d'iceluy: 8&-que cefte peau
eftfans comparaifon plus téndre, plas tenue &
plusdelicate au vifage,a raifon de {a grande ra-
reté,humidité,laxité & qu'aufli eft- defconuerte
& expofeea lair;que ccﬁc qui eft eftendué par
tout le refte du corps: il eft fort difficile,voire
~ quaftimpofiible que le beau rein@ duquel auds
cy deuant prefche les lni.imges & defcry les fin.
guhiaritez,ne fe puifle facilement gafter & enlai-
*dirstdnt dtaifon de (a naturelle tendreté, tenti-
\ té'
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GBTIH , e
de 'embelliffement du corps. 63
1é,laxicé humidité & delicatefle incroyable, qui
le rendent facile & promptéfe changer atous
momens & drecepuoir toutes fortes d'impref-
fions, tant legicres foyentelles , & de quelque
art qu'elles puiflent venir foit du corps ou de
Fe{'prit,cu dailleursiqurandli, pourloccurrence
" desoccafidsinfinics qui ont puillance d’alterer,
-corrompre &-contatniner fabonne & agreable
dilpofition. Parquoy fi Ja beanté parfaidte du
teinét,ainfi qu'auons bien amplement monfiré,
depend principalement detrois points: affauoir
dcqa vifue couleur,qui doit eftre blanche & ver-
meillefemblable d la coulenr delarofe incarna-
‘te:del'eftenduc egale bien vnie & bien polyede
- toute part:dela nerteré,pureté;teniiité & tranf-
- parence du cuir de laface,leteinct,quin’aura ou
tant foit pen napprochera de ces trois perfe-
¢tions d:Ecau_té,ne doit cftre eftimé ba ny beau
teinél: Dontlon peut remarquer vae infinité de
,mauuais & laids teinés: qui tous ceneaum oins
_.nerecognoiflent dutre occafionde leur laideur
que trois vices principaus;Le premier ¢ft,la cou
_leur vicieufe,qui eft ou noiraftre ou rougeaftre,
ou pafle,ou linide,ou brune,ou blafarde ,ou pls.
bine,ou bafanee,ou bleué,ou chzngeant 2 1out
proposcomme la crefted’vn coqd'inde, & au--
tres tels qui apparoiffent , ésliniditez de fang
mort,feux volans,feux (aunages, gouttes rofes,
baflé du foleil pafles couleurs, iaunifles, tanes,
{uffulions,cbullitions,picotures,coup orbe tal-
¢hesverdes,noires,blanches;roulles & pluficurs
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BBIUH _ o : ‘1'
. Liure premier '
autres macules du vifage.Le fccﬁd,c&l'afpcrigé
& rudefle du cuir,telle que {e peut voir és fiflu-
res,rides,demangefons, puftules gratelles , fca-

‘bies,dartres,ladrerié ,bourgeons, lentilles, mal

" mort,callofitez,farines,elcaiiles,verrugs, cicatri-

' Fés,m arques _iic rpetitc veroleon rougeolle, por-
reaux,& en pluficursautres enleueures.Le troi-
fieme,eft I’cl{:eﬂ&ur,falcté & ordure du cuir,telle
«quife peut recognoiftre au reinct gras,fale,efpois
gros,la face toufiours fuante,queles Grecs ap-
pellenthydroa,les latins fudamina:& plufieurs
autresintectionsducuir. Touslefquelsvices;
nous'cxaminerons {oigneufement & apporte-
rons la methode & facon de les corriger,d finde
rendre le beau teinét a celles quil'auront perdu
par quelque iacture que cefoit:oul'acquerir, &
cellesquine lontencores eu par la beneficence
de nature;mais defirent 'auoir. i

Leteinét nosraffre prouenamt principalement.
du hafle du foleil on de I'ar froid. i
4 CHAP. VIIIL e
Etein& noiraltre nonfeulement en la face,
A_jmaisentout le corps vient principalement

-de deux occafions :ou de trop grande chaleur:
oudefroidure excefliue,telle qu'elle foir , exte-
ricure ouinterieure, auec humeur ou fans hu-

~meut. L'exterieure, comme la chaleur immode- -
rec dufoleil en temps d’efté qui haflele vifage: la
froidure extreme del'hyuer oude quelque vent
froid qui herifforine & noircift la face. L'inte-
ricure,comme lamelancholie, quelesmedecins

appellent

r
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&ETTH

de lembelliffement ducorps. 65
appellent ater humor, ou atra bilis efpandué
parle vifage luy apporte vne tein&ure noire,
ainfique nous voyo6saux iauniles noires:lefang
bruflé noirciftla peau:lefang caillé qui eft defti=-
tué de fa chaleur naturelle rend le teinét noir du
licu ottil eft amaffé. pia ;

Donc pour embellir le tein& noir,faut auoir
efgard i fa caufe,laquelle fieft intericure, y fau-
dra pouruoit par purgation de ’humeur melan-
cholique & autres moyés que delaiffonsau me--
decin.Siexterieure,comme du hafle du foleil;on
du heriffonnement & froidure grande de lair,
oudu vent froid:lon pourra vler de cesremedes
exterieurs qui feruiront aufli 3 toutes ‘autres
noirceurs de teincts de quelques caufes qu’elles
procedent. ' bl

Pourofter le hafle procedant du foleil: faictes

. pommadeauec huyle d’'amandes douces tirees
\ {ansfeu,cire & camphre.: - ' oty

1. Pour autres noirceurs viez de ces reme-
des:Prenez farines de febues,de lupins & ‘de tis
dechacune deux dracmes : gomme arabicque
vinedragme: cerufe de Venife demye once. Fai-
¢tes, poudre {ubtile , & la meflez auec eau d’aus
bins d’cwuf,lai& d'2mandes ameres, & graifle de
chappon ou de poulle ,autant d'vn que d'autre,
y adiouftant demye dragme de camphre: agitez
tout cela forc bien enfemble & reduifez en for-
me d’onguent,duquel frotterezle vifage haflé
au foir,& le lanerez lc landemain auec la deco-
¢tion defon,oude bale d’auoine, ou de pilules

=
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@EITH ‘1

66 . Linrepremicr oo

d’amandes ameres. | %
2 Autre.Prencziuft decourges, de veriuft de
grain de chacun vne once: cau rofe once & de-

~ mye:huiledetartre , & eau de blanc d'ccuf deux
onces:de chacun meflez & agitez le tout enfems
ble:faictes y tréper vn linge quappliquerez fue
levifage. :

73 Autre. Prenez racines de pain de porceay
piftezles;leur efcorce oftee, exprimez en leiufly
queferezbouilliran feu & venira la confiftence -

- demiel,frottezen le vifage.- i

4 Autre.Prenczracine de coleuree, oftez luy
I'efcorce:piftez la:faictes la cuire auec huyle d’a-
mandesdouces:telle huyle frottee ofte le hafle
dufoleil. '

¢ Autre.Prenez os defeiche,mettezles brufs
Ter dedans vn pot de terre non cuicte,bien cou-
uertau four:faictes en poudre fubtille , laquelle
meflerez auec miel blanc en confiftence d’on= -
guent:pouren frotter la face,

.6, Autre. Prenez fiente de pigeon, bruflez la::
faictes' en poudre , incorporez cefte poudre
{ubtile anec huyle d’amandes ameres:pourli-
niment. :

7 Autre. Prenez{emencesde raues,de ro-
quette & de nielle fanfle de chacune deux drac
mes:racines de la petite ferpentaire autrement
dice larrus,d’iris de Florence,de fouchet,deco-
combre {anuage,du feau de noftre dame,de cha-
cunetrois dracmes,faictes bouillir tout celaen
vinaigre, piftez les & les incorporez aucc.c?lu-

_ o
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eBITH

de lembelliff ement du corps. 67

deblancs d’ceufs,y adiouftant vn peu de miel:
faictes liniment pour en frotrer le vifage.
'8 Autre.Preneziufts des racines d%: Iarrus,
dé concombre faunage , de grandeferpentaite,
de coleuree,de chacun démie once : cerufe deux
dragmes:micl blanc deux liures:meflez routcela
enfemble:8¢ le faickes cuire 2 petit feu infques 4
tant qu'il efpoflifle & deuienneen forme d'on-
guent, lauez {oigneufement voftre vifage auec
cau de cifterne & l'efluyez anec vn linge fort
- fubtil & delié:puis frottez voftre vifage de ceft
onguent. L= 2
9 -Autre:Prenez farines deciches, de febues,
d’'orge,& amandesameres pelees,de chacun vne
onceigomme de dragagant demie once:femence
deraues deux dragmes: faictes en poudre & la
deftrempez aueclaict de cheure:lauez en le vifa=
ge & le landemain matin lauez le d’eau de Heurs
defebues,ou decifterne. X
10 Autre.Prenezinft de coleuree vne demie-
linre:rdonnez luy corps auec de la farine de feb.
. ues & deciches:faidkes vne maﬂ'c,laquc lle defteé
erez auec eautiedeou lixine faicte du bois de
Farment,pour enlauer voftreface. q
11 Autre. Prenez 1uft de coleuree deux li-
ures:mertez le dedans vn vaiffeau deterre & 'ex-
pofezau {oleil pourle depureralaife: quand il-
feradepuré,coulez le dedans vn autre vaiffeau,
& eftant coulé mettez y {ucre fin & borax {ubti-
lement puluerifez de chacun vne once : faices
les bouillira petitfeuiufquesd la confo mption
c IJ
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2BTUM 1 !
68 Liure premier 1

del a moiti¢:puis coulez le dedans vne phiole
de voirre pour vous cn feruir quand fera be-
foing. oy Doy :
12 Autre.Ala fin du mois d'Apuril, ou com-

mencement de May,choififfez dedans terre yne

roffe & grande racine de coleurce,telle que les

tangois appellent gros nauet: eftant dans fa ter-
Te,couppez luy la tefte,la tefte couppee cauezlafi -
Profonucmcnt_quelon puiffe mectre dedans fa .
cauité voe cuillierzeftant cauee recouurez la de
{1 tefte:allez la vifiter tous les matins,leuez fa re-
fte,dedansla cauité que vous y aurez fait,vousy
trouuerez vie cau qu'amallerezauecvne cuil- -
lier,& lareferuerez dedans vne phiole de voir-
re:continuerez cefte vifite tous les matins,& en
amaflerez P'ean pour vousen feruir a lauer levi-
fage. .
Laplufpart des remedes cy deuant mentié-
nez pourronticy eftre employez, comme aufli
ceux que nous apporterons pour blanchir le
teinct. ; !

Contregarder le vifage du bafle du falesl ou de

- bParfroid, cuH AP 1x '

LE moyen pour cotregarder leteinét du baf= |
_le dufoleil ou delair froid , feradelauerle

vifageauec eau de blancsd’cenfs : oude veriuft
degrain:ou auec decoction de lupins trempez.

remierement I'efpace de troisiours entiers e
‘cau decifterne dedans v vaifleau d'erain nou=
ucllementeftamé, puis bouillis i long téps qu'ils
foyent comme pourris de cuire , en fin coulez

PSI
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SBEITH

de Lembelliffement du corps. * 69

par vne toille elpoiffe:Ou,de frotrer toutle vifa-
-geauecliniment fai& de mattich puluerifé &
cui&en huyle omphacin: Ou auec vn onguent
fai& de maftich puluerif¢ & incorporé anec
mocllede ccrf‘,nudiveau. i e
Ou bien.Prenez graifle ou crefpine de che-
ureau bien lanee anec eau clere, puis piftezla de-
dans vn morrier:faictes la cuire auec eau rofe,
puiscoulez lapar vn linge forc efpois : apres
renez vone once d’huyle d’'amandes douces, cire
neufueblanchedemie once : fuccrecandi deux
dracmes:camphre demic dracme: faictesle tour
cuire enfemble,& encuifant 2 petit feu, remuez
founent pour le blanchir d’auantage:quand fera
cuict lenez le de deflus le feu &’'entermez dedas
vnvaiffeau de voirre. Quand en voudrez vfer
eftendez le furla paume de la main & en oindez
la facelors que voudrezaaller au {oleil ouan vér
froid:ilempefchera que voftre face ne fe hafle
aucunement. _
Pour la 1auni(fé noire qui apparoift au
vifage, CHAP. "X. :
F Aut ofter la caufe, puis vfer de cesremedes:
Prenezracines delys, deferpentaire,de gra- -
de capane, de parelle, de coleuree, d'iris de Flo-
rance & de cocombre fanuage de chacune deux
onces:feuilles de mauues, gmimauues, parietaire
borroche,buglofe, (aponaire,poiree,de chacune
vae poignee: orgeentier,febues non defcorcees,
rys entiers de chacun deux onces:fleurs de meli-
lot, dechamamile,de rofmarin & demauues de
: c iij

S
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@ETTUTH 1
yo . ° Liure premier

chacune vae demie poignee:nitre vne once, faj-
A &tes tout cela bouillir en lixive faicte de cendre
debois de farmant de quantité fuffifante: Dece.
fte deco@ion tiede recepuez premicrement lafy:
mee au vifage au cas quele vifage fult maigre,
uis 'en lauez : & au cas que le vifage fuft gras,
fauezv oftre vifage premierement de ladecoctis, |
puis cn recepuez la vapeur. AR
- La deco&iond’orge entier : l'infufiondela
“  miedepinblanc faicte en laiét de cheure : I'ean
de lis ou d’argentineou eau de fleurs de mauues,
les huyles d’amandes douces & ameres,des grai-
nes de courges ou de melds oude concombres:
le vinaigre blanc:le veriuft vieil,ou nouueau: les
infts de grenade,de corian de,d’ozeille, de citré:
Peau decifterne,ou de celle qui eft bartue de la
roué du moulin,en laquellelon aura demeflé de
I'vrine propre, ou de quelque fiel , foit de beeuf,
de perr:rrix ou d'autrestelles beftes:faur fairetie-
dir cesliqueurs fur les cendres chandes,y trem-
per quelque linge bien delié & en frotrer douce- |
ment tout le vifage mefmes les yeux au cas qu'ils |
fulfent noirs.
Leteintt rougeaftre.  cuAPp. X1,
Es plus frequentes & principalles coplain-
A sctes des Dames font de leur vifage rouge. -
Telles rougeurs leurs viennent pour plufieuss
caufes.Ou,pour vn fang trop chaud: on trop ef-
meu,trop vaporenx,fubrtil &leger:ou,trop cral-
fe & efpois attaché contre la peau interieure de.
la face laquelle parce qu'eft infeparable tcllc:a l;a
ir
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@BETUH
de Lembelliffement ducorps. 71

chair:& qu'aufli eft renduc denfe 2 raifon qu'eft
- roufiours decounerte a l'air exterienr, retiét plus
facilementlefang ou vapeurs qui y monte, le-
quel {ang ou vapeur procede la plufpart du foie
trop chaud,ou trop plein de fang, bien fouuent
des poumons intemperez ainfi que nous obfer-
uons és chaleurs & inflammations des poumas,
les ioués rouges. Quelquesfois des parties infe-
rieures e{chauffees ou enflammees. Les femmes
choleres & principalement celles qui font mal
reiglees deleurs purgations naturelles , comme
aufli Jes hommes qui ont le ventre dur, ou 4 qui
le Aux des hemorrhoides accouftumé,eft fup-
primeé font fubiects a telles rougeurs de vifa-
ge.
Pour y donner ordre faut auoir efgard fur
toutd la cauferautrement les remedes exterieurs
feront inutils : Pronoquez doncles mois mal
reiglez: Quurezles hemorrhoides fupprimees:
lafchez le vérre ,rafrelchiflez le {ang trop chaud
parlafaignee & rafrefchiffemens tant exterieurs -
qu'exterieurs: Temperez les poumds elchauffez:
Puis venez 4 la partierougeaftre,a laquelle auic
quappliquer vos remedes:confiderez foignenfe
ment fi ell'eft maigre ou graffe:d’vne texrare dé-
{eourare & tenué : D'aurant queles plus forts
~ remedes daibuéreftre accommodez & vn teinék
- gras:Etles plus delicats,au teinét maigre & fub-
til.Obferuez aufli quelle eft la qualité du fig ef=
pandufoubsla peau:qui fi eft trop chaud, lefaut
temperer par rafrefchiffemens apppliquez. Si
€ 1ilj
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trop efmeu & vapoureux,le faut repoufler pat
. remedes aftringents.Si trop elpois & craffe, &
ui {oitattaché contre la fpeau intericure de |

Exce,lc faut extenuer &reloudre Far remedes di-
gerens, Sicefte rougeur teinct eulement Lepi-
derme & ne "attachenya la peau interieure,ny
4 la chair des mufcles,la faut deterger & difcuter; 1
Sidonc lefang trop chaud outrop {ubtil & va-
poureux caufe telles rougeurs : apres auoir re-
commandé¢ le regime devie rafrefchiffant & hu-
me&ant:!a {aignee des deux bras faicte deux ou
troisiours'vne apres lautre:les frictions desex-
tremitez principallement des pieds : mefmeles
lauement d'iceux auec herbes rafrefchiflantes
(d’autant qu'ils ont grande conuenance auecla |
tefte & la?ace} les applications frequentes des
ventoufes {ur le gras des fefles, & aucc fcarifica-
tion {ur la nucque &efpaule:On lavera fonuét la
face d’eau rofe,de pomes de chelne, de violettes,
de chaftaignes non meures,de fraifes nd meures,
de lai¢tues,de nenuphar,de meures non meures,

& {emblableschofes meflees enfemble:ou bié on
aPYliquera {ur les places rouges trenches petites
dela chair de veau ou de mouté, quel'onaura -
faict tremper en cau rofe: ou bien de cefte di-
ftillation. '

1 Prenez{ucsde pourpier,de plirain de ver-
inftdegrain, de pommes gc chelne,dechacd fix
onces:edu de douze blancs d'cenfs: farine d'orge
demie liure :femence de pauot vne once: mettez

‘tout celadedansl'alambic de voirre & diftillez

an

72 Liaye premier 1'
|

I i
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au bain de marie:gardez en I'can pouren lauerle
‘vifagefoir & mauin, '

2 Autre,Prenez lai¢t de cheure trois liures:
lamie de deux pains blancs: flears de febues, de
nenuphar,de pauot rouge de chacii demie liure;
infts de citron.de plantain & d’orenges dechaca
quatre onces:faictes le tout duftiller par alambic
au bain de marie:refernezlean pour vous en la- -~
uer la face {oir & matin.

3 Autre.Prenez fleurs de bouillon blanc tel-
le quantité qu’il vous plaira, faictes les diftiller

ar alambic au bain cFe-marie. Dedans cefte ean
diftillee , faictes tremper vn petitmorceaude
camphre. Lauez en voftre Fl;cc foir & ma-
tin, _

4. Autre,Prenez,fueilles & racines de Parel-
leou patience deux linres: pompons trenchez
par roiielles leur efcorce oftee vne linre : graines
deconcombres,courges , panot blanc & rouge,
de chacune bien concaffee deux onces: camphre
deux dracmes. Diftillez par alambic au bain de,
marie:referuez en I'eau pour lauer la face foir &
marin. # : .
5. Aurre.Prenez litharge d’argent vneonce,
cerufe tres-blanche trois dracmes,deux fcriptu-
les de camphre,deftrempez le en ean de morelle,
lai¢tue & de nenuphar de chacine trois onces,
deux onces de vinaigre de vin blanc : Jaiffez les
repoler quelques heures enfemble: puis coulez
les par le feutre:referuezen Pean pour lauer le vi-

: fa_gf: trois ou quatre fois le iour. '
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6 Aurre.Prenez litharge d'or deux onces,
cerufe demie once,faictes tremper enfemble I'ef
pace de trois ou quatre heures en vinaigre de
vinblanc:Puis prenez fel commun demie once:
camphre demie dracme,faictes trempera parten
cau 5:: plantain: Duftillez tout les deux 4 part par. i

le feurre:& aprescftre diftillez , amefure qu'en |

voudrez vier , les meflez pour lauer le vifage
deux ou trois foisle iour.

L’eauquieft battue dela rotie du moulin eft
fort finguliere aux rougeurs:'eau de nege:l'ean
enlaquellelon aura efteinés des cailloux blancs
que lon trounedans vne riuiere qui lue rapide-
ment,ou qui {ort ou pafle par quelques rochers,
quelles font celles ol vient la truice 8 autres
poiffons faxarils.L’eau communeen laquelleon |
auradiffont quelque pen d’vrine,ou de fiel, foit |
de perdrix ou de pigeon,ou de telle autre befte.
Lefang recentement tiré foubs l'aile de pigeon,

- oud’vie poulle noire , ou de lieure app%iqué :
fur les rougeurs ,anquel 'on mefleravn peu de

- iuft de borrache rougeauec vn peudelaitde °
vache,

7. Prenezvneoncedelaracined Aron fai-
&es labouillir en eauinfques a pourriture , paf-
fezla motlle deladite racine auec fon ean pat

- dedans vn tamis ou linge:eftant paffee, laiffez la
dedans le pot auec fon eau : adiouftez y perles
broyees & camphre fubtilement puluerifez,&
delayezauec cefte eau de chacun vne demie drac
me: zing€bre & {oulphre mineral aufli {ubtile-
ment

i

i
Pare, - et N
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ment puluerifez de chacun va feripule,mettez
lecour enfemble.Trempez vnlinge dedans cefte
eau,& en baflinezles rougeurs.

Pour telles rougeuts pourrdtfernir plufieurs
eaux cy denant mentionnees au chap. 7. princi-
palementlaz3.5.6.13.14.18.& §7.& plufieurs au-
tres quifont defcriptes an chapitre prochain:
notez qu'en tous ces remedes vous y debuez
toufliours mefler vn peu decamphre.

Larougesr du vifage appellee coupperofe on goutse -

rofe. CHAP- Xil ;
Nitre toutes les rougeursqui gaftentle bean
Erein& du vifage , celleeft Ja plus longue &
difficile 4 guarir que nous appellos goutte rofe,
- & laquelle ce nearmoins apporte p?us de dom-
mageila beauté:d’autant qu'elle infeétele nez,
les 1oiies,le frot quelquesfoys, laface étiere auec
tumenr & quclqucs?oys {ans tumeur : aucunes-
foys auec demangefons, boutons, puftules &
crouftes felon la qualit¢ de 'humeur dont eft
caufee:lequel eft,ou vn fang choleric fort chaud
non adufte toutesfoys , & lors cefte rougeur eft
fanstumeur:ou,vn phlegme {alé non encores a-
dufte; ouvn phlegme adufte: ouvn fang meflé
auec cholereadufte. Telle laideur de teinct fe ma
nifefte dauantage en la face qu’en pas vneantre
partie du corps, parceque le cuir dela faceainfi
qu'auds ia dit ne pouuiteftre {eparédela chair
quieft par routela face, & eftat rendue plusden-
fe & compadte par l'occurence de lair exterieur
auquel laface eftant tonfiours delcouuerte,eft
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expofee plus que nulle autre partie, retiét fouhs |
foy plus cftroiement,les humeurs, vapeurs, & |
exhalationsy txanfportees:aufli nous obfernons
non fenlement la gourte rofe , mais au(li toutes
fortes derougeursde v ifage eltre plusgrandeen
hyuer qu’en cfté, parce que le froid cloftles po-
res:partant la matierenefe tPcu: euacuer,ainseft
retenue foubs le cuir, qui faict qu'elle acquiere
vneacrimonie & morgaciré faifant le plus fou-
uent efleuer des boutons & crouftes. 2

Pour la curegenerale:fe faut abftenir de vin
fil n’eft bien trempe:de toutes viandes qui ef-
chautfent le fang,qui font vaporeufes,acres,dou
ces,efpicees,falees, faciles a {e corrompre dans
Peftomach:comme lelaict, formages , laictages,
fruilks,melons,citrouilles,concombres &c-%cqa-
bon d’vler enfon manger de bouillons prepa-
rezauec laiftues,elpinars; pourpier,courges,me- -
lons,pompons,concombres,ozeille : de viandes
pluftoft bouillyes queroftyes affaifonnees auec
cau rofe, fuc devinette, de grenade,veriuft:fe
faur garder de toute chaleur & froideur excef-
fiue: le ventre doit eftre lalche par nature onl -

_par arc: & les euacuartions naturelles foit des
mois ou des hemorrhoides,libres: lafzigneeeft
neceflaire premieremét de la mediane, des deux
bras,par iours interpofez,puis de celle du front
& de celledu nez:la purgation , qui purge en—
particla cholere & le {ang adufte,en partic la
mqlg.nchoiic:fera bon de frotter les extremitez:

-~ &laverlesiambes & pieds auec decottion re-

frige-
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frigerante & hume&tante: appliquez aufliven-
toufes fur la nucque, & fur les efpaules auee feari
fication,ou deux ou trois fois la fepmainefans
fcarification:me{mementfoubs lementd , quel-
uesfois au grasdescuifles & iambes , qui font.
3::'111: remedes forr excellens en cefte affeGtions
{era bon auffi d’appliquer des petis cornets; ou
des{ingfues an 1E1t:u_ de cornets dux iouds , au
bout du nez,au bout des leures,au front,aiix co-
ftez da menton,pour delcharger la partie & at-
tirerhors le fang qui eft amafl€ fous le cuir &
donrlachair eft imbué. ot
Pour la cure paruiculiere i le mal eft inueteré,
on commencera parchofes emollicntes dige-.
rentes & attenuantes, non feulement pour ra-
refier le cuir, mais aufli {ubtilier Phumeurqui
alalégue ne peutquil ne foit_c{;[:cﬂi & incrallé, -
ainsimpaété dans lafubftance dela chair: prins
cipallemér quand telles rougeurs fontauec pu-
ftules & boutés:aurremét {i vous viez de chofes
froides & repellentes pourle commencement;
vous condenferez de plusen plusle cuir, parle-
quei {e doibt exhaler Phumeur qui eft deffous:
mefmement efpeflirez & rendrez 'humeur plus
contumace & rebelle fe refloudre,& dela fe fera
vn teinét noiraftre : Faut donc preparer vne de-
cottion de figues,raifins de damas mendez,bal
le d’avoine, {on sorge entier, fucilles de paritoi-
re,de chamamille,de maun ues,guimauues,de vio
liers,en eau decifterne:&recepuoir la fumee d'i-
celle par toute la face, eftansla face & col enui-
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ronnez de quelque linge blanc pout empefchet
lafumeede fc perdre)continuer cela par troison”
quatre fois ,  fin que la face puille fuer, ansfon
cuir fe rafrelchir & mieux recepuoir la verry
des medicamens. Au lieu de cefte deco@id, vous
pourrez efpandre {urlevifaige rouge , fang toug
chaud de pouller,oude pigeo, oude poulles,ou
dechappon, recentement tiré de defloubs leurs
ailes,bu tuez fraifchement: oufang de lieure,de
brebis, de cerf d’aigneau, de canard , & dertels
autres animaux fraifchement tuez:y laifferce
fang caillé toure nuic,puisle lendemain matin
le dererger,aucc eau tiecre deladecotion de ba-
led’auoine,de(on & d’autre {femblable:ou bien,
au lieu desfufdits remedes prendre chair frefche
d’vn col faigneux de beuf, ou d’vne roiielle
deveau, oud’'vn gigot de mouton, & en mettre
vne ou plufieurs trenches tenues qui conurent
Ies places rouges, & les changer fouuent, autre- |
ment elle Sempuantiroyér. Et au cas que n'ayez .
de chair fraifche,vous pourrez prendre {embla-
bles tranches que mettrez{urles charbés, & les.
appliquerez vn peu plus que tiedes {ur la rou-
eur : puis le lendemain matin lauerez toutela.
%ﬁce auec linges fortdeliez , trempez en ladeco-
&ion fufdicte,on en l'eau diftillee quauons def-
criptla premierean chap.7. :
Quanton fapperceura que par I'viage fre-
quent &iteré founentesfois des remedes 1%1ﬁiit$i-.
les rnu%curs,& puftules rouges feront abbaiffees
& quafi du tout obf{curcies,on viédra aux autres:
remee

1 il i e
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remedes qui auront vertu de repoufler le fang
fubzil,vapeurs chaudes & d’aftreindre le cuir de
laface ag ce qu'il derecoipuefi facilement tel-
les vapeurs,ny retienne long temps ce fang adu-
fte:Tels remedesfont les mefmes qu'auons def-
cry au chapitre precedent pour les rougeurs {u-

erficielles du vifage:lefquels fil'on experimé-
te n’eftre aflez efficaces & puiffans pour déprer
ceft humeur bouillant,qui paravantureala 15-
gue fe {oit rendu contumace,& ait quafiacquis
comme vne habitude ferme & ftable en la par-
tie,faudraaucir recours aux autres plus fignalez -
quels fontlesfuinans.

1 Prenez vae liure d’'eau rofe,en laquelle fai-
{estremperdedansvn vaifleau de voirre, cam-
phre & fouphre fubtilement puluerifez de cha-.
cun vne once:myrrhe & encens de chacun de-
mie once:expofez le vaiffean au foleil I'efpace de-
douze oun quinzeiours,lanez founétle vifagede -
cefte cau. : ; :

2 -Autre.Prenez racines de patience autremét.
dicte parelle. & trenches de melons bien meurs
dechacun deux linres:dix ceufs d’arondelles: de-
miconce de fel nitre:deux onces de tartre blanc:
Triturez & puluerifez le fel nitre & tartre blic
concaflez les racines & trenches {ufdictes & les.
mettez tremper enfembleen fuffifante quantité
de vinaigre:puis les diftillez paralambic de voir
reau bain demarie.De cefte eau diftillee, lanez
enla faceau matinfans I'effuyer, & le foir allant
au lict-oindez la auec huyle de tartre & huy-
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le d'amandes douces tiree fans feu, mefleeg l
enfemble. : i

3 Autre Prenez eau diftillee des racinesde
patience relle quanticé quil vous plaira : mettez
y tremper vn peu de camPhrE,dc ceflte infufion
lavezenlaface. . Y

Autre.Prenez eau diftillee des racines de fero
fulaire: ou des Heurs de bouillo blanc:merrez y

~tremper va peu de camphre : lauezenla faces 1
femblable vertua lefuc quieft exprimé des frai- |
fes,ou de meures,ou des pommes de chefnenon -
du tout meures, FEE

4 Autre. Prenez dubois verd de fraifne
couppé par tranches:faictes les diftiller per def~ +
cenfum,ainfi quel'on faict 'huile dubois dege

- neurezil enf{ortira tout enfemble eau & huile,la;
quelle meflee aucc la quarte partie de eauide
violettes de couleur de pourpre,elt finguliaire: !
pour lauer la face rouge. B0 s, 43

¢ Autre.Prenez racines d’ariftolochie ronde
& d'irisde Florence de chacune deux onces: ra-
cines de lis, fix onces: ciches rouges & lupins
bruflez de chafcun vne once:noix mufcade , ca~
nelle,de chacun demie dragme :deux oncesdz..
mandes ameres quelque peu contules: deux
liures d'eau de pluie : concaffez rout cela & les
laiffez tremper enfemble efpace de deux hen-
res , puisadiouftez quantité fuffifante de fang,
dedeux lieures. Diftillez le tout enfemble, & de’
Peau diftillee lauez en le vifaige. '

© 6 ' Aurre, Prenez amandes douces recentes-

deux

=4 |
y

4
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deux onces:graine mondee de courge vae onces
Piftez enfemble iuft de limons & d'auranges
vne once de chacun: borax puluerifé vne drac«
me, camphre vn {criptule: Cerufe tres blanche
demie once:incorporez le ront enfemble.

-7 Aurre; Prenez foulphre vhe once: cerufe
Iauee deux dracmes: os de feiche & camphre dé
chacun vne dracme: iuft de limoris demie liure:
inft d’oignons deux onces. Triturez & pulueri-
fezle toar fubtilement , & l'incorporez auec les
iufts. Oindez en la face aufoir allanz aulict &
Ielandemain matin lauez laauec decoétion de
fon.

8 Autres, Faictes cuireles racines de patien-
ceen vinaigre iufques d ce quelles deuiennent
comine pourries , & acquierent vne confiftence
de liniment : Ou bien,incorporez farine de ci- ¢
ches auec ﬁraiﬂ?: d'ours, oude porc,oudere-

griard, ou de taureau fort bien mondee & lauee
encau defleurs de {aule, Oubien, faitesvali- 44
nimentauecle blancrafis & fauon Fran¢ois. On. 5

bien, faictes vne meflange de fang de poulle
noire recentement tiré, iuft de borrache rouge
& laict de vache. Ou bié, prenez eni efté yn for- 13
mage mol & fréfchementfaiék :bartez le long
tépsen vinaigre & Pappliquez furles rougeurs:

Ou bien, faictes bouillir du vinaigre bien foit 4
auec {on & eau rofertrempez y des linges fort
deliez & lesappliquez furla face la nniét les re=
nouuelant fonuent. Ou bien, preneznoyaux de
pefches cueillies enleur téps de maturicé quatre.

i4.
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onces, graine de courge mondee deux onges,
piftezles & en exprimez del’huyle. Ou bien,fij- i

15 cescuire {fous lescendres chaudes vne orenge,
comprireez laen:te vos mains & enappliquez. |
lemarc{ur lafaceau foir allantau h& : fau:z la
facelelandemain matin aucc eau de cifterne,en:
laquelietoure nuictaura :rfmpé Vi nmﬁ:'tplcit_g:-

16 de fon & d'amandes ameres. Ou bien, prenez
racines des ferpentaires grande & petite gc cha-
cune vae once conquallez les & les faictes bouil
lir auec eaux de plantain, rofes, de nenuphar &
vinaigre en quantité {uffifanre infquesa pour-
riture:piftez les dedans le mortier auec deux on-
ces d’huyle rofac: adiouftez ala pifture dracme
& demie de perles fubtilement puluerifees:vn
{cri prule decamphre,deux dracmes decernfede
Venile: vine dracme de fel commun & de fouffre
gris {ubtilement puluerif¢: juft de citron-vne
once : meflez letour enfemble en forme de li-
niment. R

- 17 Autre.Prenez eau de ncnuphar,dtplat_l
tain,de morelle & de rofes de chacun deux on-
ces: vinaigre fort bon quinefoi rofat, once &
demie: cfteindez la dedans cinq ou fixcoquilles .
d’euftoutes rouges venantes du feu: laiflez lesy -
trtmpcr,remoliir, &commcf&rediger cn pou-
dre: puiscoulezles eaux & les purgezdela fece
& marc des coquilles d’ceufs bruflees: verfez les
dedans yne bourteille de voirre,en laqueiletrem-
peravn petit nouét plein d’'vne dracme & de- -
mie defouffre puluenfé, :

i 18, Autre

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 98 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=98

@EITH

de !'eméfﬂ.ﬂ'emeﬁt du corps. 83

18. Autre.Prenez fiel de bawuf quatre onces:
coupperofe vne onceitrois dracmes de fel com-
mun,autant dela gomme de dragagant. Faictes
le tout bouillir enfemblededans vn por deterre
plombé 4 petit feu, 4 la confiftence deliniment:
duquel froteeres tour le vifage allantau lick, &
le landemain matin le lauerez auec deco&ion’

~ de febues concallees & orge entier en eau de
cifterne,
~19. Autre,Prenez racines de guimauues, de
ferpentaire,de lys, bien lauees modees & piftees
de chacune quatre oncestfaictes les cuire en eau
de cifterne dedans vn por plobé infques i pour-
riture: Piftez les en vn mortier, paffezles & les
~ incorporez auec huyle detartre & {uif de cerf,y
adiouftant bien peude camphre: faictes onguér
duquel frottez routle vifage. TRL

20. Auntre.Prenezracine de{erpentaire bien
mondee & bien lauee: faites la {'@cﬁcr & mettez
en poudre :laquelle deftremperez auec vnpeu
d’eau rofe & vn peu de fauon {ubtilement ra-
tiflé. Lanez de cefte eaule vifage,

21 Autre. Prenez deux onces d’'oncuent ci-,
trin:demie once defouffre vif puluerifé, auecvn
peu d’huyle de femence de courges,& iuft deli«
mons :{oit f4i& onguent, duquel oindrez la face
au {oir & la lauerez lelandemain auec eaun rofe
blanchieauec du {on. ;

22. Aurre. Prenez cerufe, litharge d’or , fouf-
fre vif de chacun demiconce: puluerifez les &
les mettez dedans vne phiole auec vinaigre &

fij
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84 Liure premier

eaurofe : appliquez des linges deliez trempey |
dedans cefte compofition fu la face,& les y ajf. |
fez route nuid, & lelendemain lauez laauec gy |
de fon. ; !
Autre. Prencz litharge d'or, cerufe,cam.
phre, de chacun demie oncearfenic & racinede
concombre fauuage de chacun vne dracme
puluerifez rout ccla & meflez ces poudres par.
mi quatre onces d’ huyle rofat,& demie once'de
cire qu'aurez fai& fondre {ur vn feu de charbon
dedans vne caffolette ou vaiffeau plombé,

24 Autre. Faiestremper once & demiede
foufire puluerifé fubtilement en vne liure d’ean
rofe mile dedans vne phiole de verre, laquelle
expofereza vn foleil d'efté efpace de deux mois
ou mertrez dans le bain de marie l'efpace de
quinze ou vingtiours, i que I'eau dudit bain de
maric {oit touliours quafibouillante,lauezla fa-
ce de cefte eau.

25 Aurre. Prenez huyles de graines de raues,
deiaune d'ceufs, de froument de chacune vne
once:poudre d’os defeche deux dracmes: demie
once de fouffre vif.Faictes onguent. 54

26 Autre.Prenez vneonce de f{ouffre vif, li-
tharge & cerufe de chacun demie once: pulueri-
fez tour cela & lincorporez auec deux onces
d'axunge de porc frailche coulee & bien lance
eniuft de citron, y adiouftant quelque peude
camphre: battez lelong temps dedans va mor-
tier:puisl'enfermez dedans vne boureille ou pot
deverre, | |

27 Autré
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27 Autre. Lauez fouuent la face d’cau des
feuilles depefché difiillee paralambic:oubien
auec fiel de cheure oti 'onaura mefle dela fari-
nedelapins puluerifee & paflee fubtileméc. Ou
bicn baflinez volftre vifage anec vn perit nouét
plein defouffre quiauralongtemps trempé de-
dansfort vinaigre.

Etaucas que les puftules & boutons foient
forteminentes,& ne veullent ceder aucunemét
aux remedes exterieurs icy mentionnez,fera be-
foin d’auoir recours aux remedes plus violens.

Aucuns vienr de veficatoires faicts de cantha-
rides & {fanon meflez enfemble,  fin d’attirer du
profond lef{ang adufte qui caufe ces puftules.

Autres {elcorchent I'epiderme & cuir {uper-
ficiel du vifage auec cau forte, & enfon licuen
fufcite vne nouuelle :ainfi que de noftre temps
fit vne damoifelle 4 Paris nommee ma damoi-
{elle dela Caue. Tels remedes me femblentila
verité trop falcheux pourlevifage, d raiflondes
inflammartions, rougeurs plus grandes & fem-
blables accidens qui en penuét {furuenir. Mieux
vaudroit aippliquf:r plus long temps,l'onguent
cy deuant {pecifié qui eft faict auec larfenic, ou
vier de Ponguent appelé euulatum fine mercurio:
melme en cas de neceflicé {e feruir des onguens
faics d'argent vif, & de fublimé preparé,enco-
res quayonsau commencement du cinquieme
chappitre du tout reprouné & detefl€ les reme-
des ot I'argent vif & le fublimé entrent pourle
vifage:mais ce vice du teinét mugcfboutonnéc&
. °F i
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86 Liure premicr

fi pernicieux ala beautlé du vif':tg:.:: > & firebelled
guarir,queceux qui faimét nefefouciérde quels
remedes ils vient, moyennant qu'ils en puiffene
eftre delinrez.Si donc neceflité te coerainét auoir
refugeau vif argent & {ublimé,tu ten pourras
ayder fans aucun inconueniét & beaucoup plus
alleuremét que des veficaroires & cau forre,dot
plufieurs fe%cruét en ceft endroizmoyénant que
ils foient preparez a la fagon que ie delcriray.
Pour preparerdoncle vifarg_é-, choififfez vif
argétle plus cler,{ubril,blic & Humde que pour-
rez, car celuy quieft ternenon Huide eft meflé
auec du plomb & falfifié: nerroyez le auant rou:
tes chofes.Pour le bien netroyer de tout le plab,
eftain & autres ordures dontil peut eitre plein:
faictesle Paﬂ'cr au trauers d’vne peau de moutd,
preflez & cfpraindez cefte pean: en la preffancil
penetreraau trauers de ladite peau par{a fubti-
lité, & y laiffera fa grofle & plombine fubftance:
files voulez mieux nettoyer repetez par plu-
fieurs fois ce paflement,voire iufgu esd tantque
il ne laiffera 2u fond deladite peau de mouton:
aucun plomb ny ordure; puis fai¢tes le bouillic
en vinaigre anec fauge , rofmarin, th}rm, camo-
mile mehlot: apres coulez-le derechef par:la
me{me pean de mouton: En finefteindez E‘: auec
iuft decitron ou falived’homme eftanr dicun,&
quin‘aitmangé de long tempsaulx, oignons, d-
boules, n'autres telles viandes acres , Pagitant &
battant fortlonguement dedans vn mortierde
‘marbre. Eftantainfi preparé il fepourra miefler
aux

=
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auyx onguénS,Em})h&rcs, pommades & liqueurs
fansaucun danger & aucc toute feurté du vifa-
ge & aurres lieux. .
- Autres le preparent par vne grande fingulari-
té deceft fagon. Iis choififfent viy gros maftin de
chienauquelilsne donnerien i boireny 2 man-
ger va iourentier,& regardent qu'il n'aitle ven-
tre trop lalche: le matin du ioar (uyuant four
aualler a ce maftin quantiwé de vif argenc: puis
quelques heures apres Iny donnentaboire & a
manger: L’enferme dedans quelque chambred
_partdurant certains iours,qui a laparfin , fil ne
meurt,rend le vif argérauec (2 fiére en telle qui-
tité qu’il I'aura auaﬁcc:f‘il meurt,'anatomizét
& recueillét dedans fon ventricule & boyaux pa
reille quatité de vifargér que le chi€ anraauallé,
Autres mettent le vif argent dedds vn pain de
pafte:font cuire entierement ce pain au milien
dufour:cftant cuit,le retirét da four & amaflent
levifargent:lequelils netroyér auec mie de pain
par troisou quatre fois: puis le paflent nenf on
dix foisau trauers d'vne peau de moutd,oud’vn
lingefortdenfe & efpois:En fin pour Pefteindre
mettét deux ou trois grains defel dedanslabou
cheanecvne demiegorgee d’eau de fumeterre,&
retiennét quelque téps celadedans leur bouche,
a fin que leur {aliue foit abruuee de cefte meflan-
%c: puisla crachéc furle vifargent quilsagitér &
royétlonguemézrdedas vn mortier de marbre.
Autres mettent I'argent vif tremper en fort
vinaigre & fcl commun!'efpace de dix ou douze

£ i
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. iours changent tous lesioursde vinaigre & de
fel:puis le netroyent & degraiflentauec la mie
de pain blanc chaud par trois ou quatre fois de-
dans vne terrine,apres le pallent neuf ou dix’
fois par vne peau de moutrd, & lelteindent apec
faline humaine. {

‘Quarala preparation du {ublimé elle fe fai&
endierfefacon; Aucunesfois on le faick cuire
dedansle ventre d'vne poulle,puis on le laiffe
{echer & eftant fec le reduict onen poudre fub-,
tile: quelquesfois on le faick bauiﬁit trois ot
quatre bouillons dedans vn pot plombé- en
eau de cifterne , eaurofe, ou eau de plantain,
iufques a changer d’eau par chacune f];is > puis
on le puluerife fubtilement. La plus frequen-
te & plus aflfeuree preparation du fublime
pour lintention prefente eft telle que fen-
{uyt. :

- Prenez quatre onces de fublimé , mettez les
dedans vn mortier de marbre quifoit bien net,

& le pillezauec vn pilon de bois & le triturez
longuement en lebrovant en lieu ot vent auclt
nefouffle,l'efpace prefque d’vn iour entier:8ca-
pres qu'il feraforcfubtil comme fine farine,que
quand le toucheriez auec les doigts ne fentiez
‘aucune afperité quelle quelle foit fansle paffer:
puis quand vous verrez qu’il fera {ubtilement
puluerifé,vous larrrouferez de faline d'vn per-
fonnage eftantd ieun qui n'aura mangé de log
tempsaux,oingnons , vinaigre ny veriuft enle -
broyanttoufioursinceffamment ; Puis prenez
- e
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vne once d’argent vif preparé comme  efie dick
cy deflus le plus {oigneufemér que faire fe pour-
ra: meflez le enfemble dedans vn morgier de
marbre,auquel mortier aurez broyé premiere-.
mentcing ou fixamandes pelees a fin de rendre
le morrier plus doux & le{ublimé plus ayfé de-
fire broyé:Puic broyez les avec vn pillo de bois
qui foit de chaftaigner {i poflible eft, rour deux
enfemble I'efpace pour le moins de trois iours
entiers {ans cefle,principalement fans fe repofer
aucunemét le premier ioursquad les aurez broyé
le premier iour entier, icttez dedans le mor-
tier vne liure defel blanc fai¢tde fel commun,
non de fel de faumenre,bien net, bien bouillyen
eau commune,bien feiché au fen & de 12 pillé,
ﬁuis aracheuezles deux iours fubfequens a les
ien broyer & incorporer fi bien enfemble,que
denoir ou gris ils demeurent blancs, come nei-
ge:& au cas qu'ils nefoyentencores aflez blics,
continuez voftre trituration tant & fi long téps
qu'ils foyent fort blancs.Quand feront tels, laif-
{czles dedansle mortier ot les aurez broyé,ou
bien mettez les dedans vne rerrine vitree. Ver-
fez deflus fufhfante quantité d’eau de cifternc ou
deriuiere,ou de fonraine,non de puis pourlesy -
macerer & tremper:fitoft qui aurez ver{é 'eau
- temuez les long temps auec lepillon ou fpatule
de bois:puis counrez la rerrine & les laiflez re-
Fn[‘cr alaifed fin qu'ils allérau fond,8 quel'eau
PelclarciflesieCtez,& changez I'eau deux fois le
iour pour les quatres premiers iours,& vne fois

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 105 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=105

GBIUM . y L
90 Linre premier . 1

fenlement le iour és iouts {uyuans,en les remuze -
roufiours i chacune fois comme eft dict dedans
laterrine & continuant ce changement d'ean
Iefpace de neuf ou dix iours pout le moins juft
ques 4 rant que 'ean demeureinfipide & ne re-
prefente aucune acrimonic:Cefte trempe &ma-
ceration f{e doit faire fans ebullition aucune
{ur le feu,ny fans approcher aucunement la ter-
rine du feu,ny expoferaufoleil,ny a licu quel.
conque quifoit tiede ou chaud, pluftoftlapofer
en vn lien ombrageux non humide toutesfois.
Quand toutes les macerations fcront parache-
uees, failtes efcouler diligemmentl'eau delater-
rine:2 fin que le {ublimé Jemeureaufec, puisle
merttez {echer d’auantage dedans {a terrine, ou
dedans le mortier,ou f&dans vn vaiflean de ver-
rebien couunert d'vn autre {emblable vaiflean au
foleil,ou bien faconnez les en petites balottes,
que mettrez ﬁ:icicr al'obredn ll:}h:il {ur vnecar
. teaun delcounert I'eftendacbien au long &large, l
leremuir & retournitdufond afin quil puille
mieux fecher,eftant fecenfermez le dedans vne
boette de plob.Les premieres eaux efquelles 'in
fufion du fublimé aura efté faicte pourrontfer-
- uirde fomentation pour guarir , les darures :
Aucuns font la maceration fur vn feu decharbd
au fourneau: autres furles cendres chaudes &
laiflencbouillir eau non 4 grands ;mais 4 petits
“bouillons de peur quele potne verfe enuironle
- ‘quartd'vinquart d’heare 3 pot defcouuere , &
oftent 'efcume verte que laditre cau ierte, laquel

le
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leil referuent a parc pour les dartres, puis reti-
rentle pot d’aupres lefeu, laiflent repofer & re-
froidir l'eau iulfc‘jucs au lademain matin, laquel.
leils verfent hors du pot,& continuent cela inf-
ques 4 neuf ou dix fois, & gardent les dernieres
caux del'infufion quiauraefté faicte eneau rofe
‘ou quelque autre cau odorante pour en fométer
les 3 artres.Vous poutrez experimenter I'vne &
-Lautre infufié'du fublimé: mais celle quife faick
a 'ombre du {oleil {ans feu ou chaleur defoleil,
femble eftre plus allearce & fans aucun danger,
' Pl us pour cftre aPéJiiqucc auvifage. 3413
L'viage du vit argent & {ublimé ainfi pre-
par¢ fera tel, & premierement de largent
vif. ' :
Prenez axunge de porclauee plufieursfoisen
vinaigre deux onces:argent vifprqiuaré comme
aecfté dict deux dracmes: alun , foulphre vif de
chacun demie dracme:piftez le tour dedans vn
mortier de plomb,faictesonguent. i
Autre.Prenez racine de patience & dafpho-
deles dechacune deux onces:cuifez les en vinai-
gre{quillitique:piftezles & paffez par vn tamis:
puis: adiouftez trois dracmes d’orpiment; vne
dracme d’argent vif preparé:foulphre: vif de-
mic once: iuft de limon ce que Era befoing:
Soit faict onguent pour defecher les puftu-
les. 1 H £ : 1 N 01 L 3
- ‘Autre. Prenczoingnons de lys cuiéts fonbs
les cendres trois onces:piftez & paflez:adioultez
beurre frais & axunge de porc lauez en vinaigre

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 107 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=107

@BIUM - 2 : : '1
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de chacun vne once: foulphre vif trois dragmes:
fixdragmes deiuft de limons: demieonce de |
fel commun:deux {criptulesde camphre: mala«
xez tout cela enfemble,faictes liniment.

Les plus excellens remedes topiques de tous:
pour cefteffect {c fonrauec lefublimé preparé,
felonlafacon qu'auonsdefcript,parce quilrend
merueillenfement la face blanche,nette & polie
& la contregarde lon% temps en fa beauté,
frincipa]cmcnt quand le fublimé eft meflé auec
‘onguentcitrin qui foit bien difpenfé : & fur
tout quand il eft appliqué fur vn vilage gras &
plein,encores que fur le maigre il {oit fort fin-
gulier. '

Lon peut vier du {ublimé preparéen diverfes l
fagons:Car ouon en prend lagroffeur d’'vn pe- l
tit poix,ou d’vne demie fcbuc% aquelleonbroye
fort fubtilement {ur le marbre,puis on le diffout -
auec vn peu d'eau rofe,oun de cifterne,ou eau de
}:igcon qu'auons defcriptlafeconde au chap 6.
ontrempeou mouille vn linge bien delié, ou
corron fort delicarld dedans:lequel on pafle pac
deflus routle vif: age:non toutesfoisanant quele
vifage {oit bien nettoyé:on lenetroyele foiral-
lant au li& auec mie de pain, ou auec eau battue
foubs larouéd’vn moufin : ou auee eau de pi-
ﬁmn cy deflus mentiénees,ou auec eau de fleurs
e febues,ou de cifterne,ou telle autre detergen-
te;& le landemain marin,on pafle le linge fuf=
dict par deflus le vifage : On mefle auffi le fubli-
me¢ auccl’'onguenccitrin & pommadg pour en
faire
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faire liniment: on le mefle auffi parmyv d’autres
ingrediens dont nous defcriprés quelques exé-
laires. +}345 10 '

Prenez fublimé preparéainfi qu'eft dict de-
mie onceargent vilfaprcparé deux dracmes: per-
les oudela partie interieure des coquilles d’hui-
&tre vnedracme:camphre dracme & demie: tri-
turez touc celaenfemble dedans vn morzier de
marbre auec vn pillon de bois I'efpace de trois
heures:reduifezle ¢n poudre fubrile: lauez cefte
poudie anec eau de meurtce:puis fechezla: & la
gardez y adiouftant dix feuilles d'or & d’argent.
Quznd voudrez vfer de cefte poudre, mettez das
la main rant foit peu d’huyle delentifque,ou d’a-:
mandes douces,auquel diffoudez aufli bien pen
‘dela poudre fufditre & incorporez ces deux en-
femble:dstoindrez le vifage,lors qu'irezau liG:
Faurt routesfois anant que {'en qin%rc {elauer la
face de quelque eau deterfiue , pluftoftauecean
decifterne & vin blanc meflez enfemble.

Autre. Prencz onguenc citrin . & pommade
fort bien faictetour c%:uxlaucz eniuftde limon
de chacune vie once:{fublimé bien preparé de-
mie once:cerufe lauee en eau rofe Elbtﬂt‘l‘ﬂtnf
puluerifee {urle marbre, & borax auffi puluerifé
de chacun deux dracmes:gamphre ainfi pulueri.
{¢-demic dracme, meflez & incorporez le rout
enfemble, puis le laiffez long temps tremper en
vinaigre diftiilé. : . £t

~ Autre.Prenez {ublimé preparé demie once:
b‘t)r_ax bruflé deux dragmes. Triturez les {ubtile~
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94 Linre premuer
mée fut le marbre:puisaucc ean de blancs d’cenf’
incorporez & faictes baloftes lefquelles diffou-
drez aueceau rofe pour en laner la face. '
Ordautant que le fublimé & vif argent tant.
foientils bien preparez, mefmement tous les
metalliques, qui participent ou font faicks de
plomb,queclleeftla cerufe,noirciffent & corrg-
ent les dents & caufent le plus fouuent vne
ﬁaleinc puante.Pourfe garder de tels inconue-
niens, {era bon que lors qu'on en veut appli-
quer fur la face, lon mache quelques amandes
vieilles , ou pour le mienx & pour le plus cer-
tain que lon tienne dedans la bouche de 'huy-
le d’'amandes douces: duquel huyle aufli fefer-
uenteeux que Jon frotte de vif argent: oubien
{crabon detenir quelque piece d'or dedans la
bouche. : 5
. Faut anfliauant quappliquer le vif argent, &
{ublimé preparé {ur le vifage:confiderer quel eft
le vifage ot onle veutappliquer, gras & plein:
ou maigre & {ec, pour deux occafions.L'vne, 2
fin de donner telle mixtion & compofition au
fublimé & vifargent;quefoit conuenable a 'ha-
bitude du vifage gras ou maigre; carlevifage e
ftar gras,faut meflerle fublimé auec chofes fort
deficcariues,quelsfontle borax & lacerufe, le
talq & le tartre calcinez: & fort peu d’huyles ou
de graiffes,fi elles ne font d’elles mefmes aucu-
nement deficcatines:qu’elles font les huyles de
{feneué, de la femence de been , d’amandes a-
meres , de myrche : quel auffi cft I'onguent
: et - citrin:
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citrin:Au contraire le vifage eftant maigre,fec &
bilicux, faurmefler le fublimé & argent vif auec
huyles damandcs,ou de femence §c courges ou
de melons ou de concombres:on,auec pomma-
depreparee aueclamoélle des os des pieds de
mouton, ainfi que I'auons difpenfec au fixieme
chap.cy deflus:ou bien auec vne pommade que
lon pourra preparer toutexprez,de cefte fagon.
Prencz graifle daigneau ou de cheureau relle .
quantiré qu'il vous plaira:lauez la foignenfemér
enean froide, & lanettoyee foigncu?cmcnt de
toutes {es membranes:puis la trenchez par mor-
ceaux , que ferez fondre en eaux de lis, ou de

. flenrs de mauues:en fin Pexprimeres & laifferes
refroidir a I'ayfe.L’autre occafion de I'vfage , du
{ublimé eft,qu’auant appliquer le fublimé fur le
vifage, lon le nettoye proprement felon fon ha-
bitude: car le vifagc eftanc gras doit eftre net-
toy¢ auec chofes plus d:tcr(%ues, principalemét
auec eftuues,&decodtions deracines de ferpen--
taire,de coleuree, d'iris,pacience,campane,bor- -
rache,buglofe fumeterre, parietaire,orge entier,
ciches, phafeols,febues non efcorcees,ris, fleurs .
de chamamile, melilor:auec eaux de raues,de c6-
combre faunage,de fouchet,de campane, d’iris:
fur tout auecla decoction du bois de gayac: Au
contrairele vifage eftant maigre & {ec doit eftre
laué & nettoyé auec ladecoction de gayac, au-
quel onauraadioufté racines delys,figues blan. -
ches & graffes:auec decoction d'orge monde:
infufion de pain blanc:cau de lys, de fleurs de
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mauues,& autres. Quelles deux confiderations
doiuentaufli eftre foigneufemér obferuees non
feulementen l'application du fublimé,mais en
tous autres remedes {eruantau vifage.

Leteint gafte de feu [annage , on fen volant,

CHAP. XIIIL :

E feu {auuage ,ou feu volant,ainfi appelé

parce quil vole & gaigne par toute laface
filn’eft empefché: outrece quil gafte infinimér
leteinét d'vne rougeur enflambee , tirant furle
iaune: encore apporte il vne chaleur auec faf-
cheufe demangefon:d’autant qu'eft vne puftule
caufee d’humeur cholerique chand & bouil-
lant. :

Faiétes fomentation anec deco&tion d’ofeille,

de patience , de mauues & de fenugrec en fort
vinaigre, puisappliquez {anfues: oufaites plu-

- fieurs petites {carifications pourcn faire {ortic
quantité de fang:apres oindez lelieu d’huyles de
tartre,ou de fourment,ou de foin,ou de fleurs de
fuzeau ainfi preparees qu’auds enfeigné ennos
liuresdela mai[E;n Ruftique & remedes fecrerss
ou bien {eruez vous des onguens de cerufe, ou
deblancrhafis camphoré,ou bien appliquezfur -
le lieu, trenches de racine de patience trempees
envinaigre, :

Le m'n&gdﬁédc dartres. CHAP., XIIIL
Es dartres viennent de mefme caufe, plus
maligne toutesfois & contumace quelefen
volant,de quoyie laiffe la recerche fognenfe
aux Medecins & Chirurgiens,

b L e s S

La
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La guarifon vniuérlelle demandela faignee,
preparation & purﬁan’on de 'humeur {alé,adu-
fte: la particuliere doit eftre (elon la malignicé
del’humeur;lequel fi eft maling, les remedes to-
piques feront plus defechans & detergens:Cil eft
: Plus_benin,[::s remedesferont doux & benins.

Prenez doncgommes de pelcher;d’amandier
amer,& de pin :diffoudez les en vinaigre & la-
uez en lesdartres. Ou bien {i les dartres font be-
nignes,baflinez les dela falive d’vn ieune enfanc.
prifeau matin auant manger:oudelafalinved’'vn
.E'om me aieun qui ait contenu quelque temps
dedans {a bouche del'eau rofe,ou plattoft va pe
tit morceau de camphre. Ou bien,lanez lesanec
farine de febues diffoute en vinaigre: Ou auec
vinaigre auquel la gome de prunier foit ditfou-
te:Ou bien, prenez encens,huyle rofat,& vinai-
gre fai¢tes onguent. Oubien,prenezvnetréche
affez tenue de chair de mouton: grillez la fur les
charbons: piftez laauec graine de mouftarde &
vinaigre: appliquez cefte meflage fur les dartres.
Ou bien , puluerifez dela myrrhe:diffoudezla
en vinaigre & l'appliquez tous les matins. Oa
bien, mafchez an matin dela myrrhe & devo-
ftre falive en baflinez les dartres. Ou bien, tricu-
rez {ubtilemét en vinaigre graine de kerua & de
nafturce & fleurs de carlhame faictes cataplaf-
me.Lefouffie diffout en vinaigre:Leiuft delara
cinede pain de pourceau meflee auec vin cuitz
Pelcorcedela racine degarence pifteeen vinai-
grey feruent finguliereménOu bien bruflez vn

g
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98 Liure premier A 1
drappeau delin & lefteindez furle cul d’'vn Plat: |
vous y trounuerez de lhuyle quieft fore fingulje-
re pour les dartres:le bois de geneft ainfi bruflé
& preparé rend auflidel’huyle quiferta mefine |
effe@. o s
Siles dartresfont malignes inueterees 8&ccon-
tumaces a guarir ; faudra auoir refuge aux reme-
des plusdeficcatifs : andt'viage defquels les fan-
‘draramollir par decoctions rcmoﬂitiues ,atte-
‘nuantes,& incifiues, faictes auec racines de gui-
‘mauues, de ];l:atience : feuilles de mauuues , gui-
mauues,violiers de Mars,paritoire: femences de
lin,de fenugrec,de gnimaunes,de pauot &c.
2 Vlez donc d’huyles de gencfure, de jaunes
d'ceufs,detartre: d huyle de fourmencainfi pre-
parce quel’anonsdefcrien nos remedes fecrets,
oubienainfi.Puluerifez {ubtilement dugrain de
fourment, mettez cefte poudre en vn vaiffeau
bicn eftouppé, que poferez dedans vn chauderd
plein d’eau, fur vn fourneau au feu de charbon,
auquel I'eau foit toufiourstiedenon bouillante |
Tefpace detroisiours:lefdits trois iours expirez,
.ﬁrcncz cefte poudre de froument que trouuerez -
umide:mettezla dedans vn fachet fousla prefle -
ou prefloir:il en fortira de I'huyle fort finguliere
pourlesdartres. -
Autre. Prenez deux onces de vinaigre fquilli-
tiquesdeux dracmes d’aloés puluerifé: inftdela
racinede patience & huyle d[; tartre de chacun

demiconce.ncorporez tout celaen forme de li-
niment, ' -

Aurtre
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‘Autre.Prenez ean diftillee de patience quatre
onces:trois dracmes de borax:vne dracme de fel
commun:vne once de vinaigre {quillitique: mef=
lez,fai¢tesliniment," : :
Autre. Prenez deux dracmesde tartre pulué=
rifé:trois d'alun bruflé puluerifé.Incorporezle
tout auec blancs d’eufs pour faire linimens.
Autre.Prenez deux dracmes d’alo€:diffoudez
envinaigre{quillitique en forme deliniment.
- Autre.Prenez racine de coleuree,piftez la auee
felen vinaigre, appliquez la fur les dartres.
Autre. Prenez racines de patience quatre on-=
- cest racines de gentiane deiix onces.-Faickesles
cuire en {uffifante quantité d’can ¢ piftez les &
exprimez: faictesles cuire derechef anec axunge
deveau J confiftence d'onguent. 5k
Autre.Prenez deux dracmes & demie defouf
- fre vif: vnedracmede graine d'ortie: camphre
demie dracme : denx onces debeurre fraiz. Fai-
ckesonguent que lanerezen ean rofe: -1
Autre. Prenez demie liure d’huille-de iaune-
d’eufs: huyle d'agnus caftus,& onguent citrin
-dechicil fix dracmesiaxunge deferpent tiois ot
ces:bbrax,criftal,cerufe,farcocolé; axunge dever -
ze,de chacii deux dracmes: vn peu d’huyle rofacs
{oir faict liniment. G TG
- Autre.Prenez troisou quatre grains defubli-
mé preparé ou non preparé : merrez les dedans
vne phiole pleined'vne demie liure d’eau : miée=
tez cefte phiole dedans vn pot pleii-d’'eann que
ferez bouillir 3 grans-bouillons; laiffezy cefte

: g0
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thle iufques & tant que le fublimé foit fondu:
cefte eau eft finguliere {ur tousautres remedesi
bafliner lesdartres:chofe experimentee. A
Autre. Prenez deux onces d’eande plantam,
deux dricmes & demie de vitriol blanc: vne
dracme d’alun bruflé:baflinez les dareres, Choﬁ-, .
cxperimenteeauec heureux {uccés. 4
Autre. Prenez demie dracmede grainede pa- &
radis:clouxde girofie,gomme de dragacanth,zin.
embreblanc de chacun demie once:fix dracmes
e fouphre:Reduifez rout celaen poudre fubstile,
& les incorporez auecfein de pourceau, lcs agi—
tant fouuent & long temps.
> Aurre.Prenez iuft de [cabienze, auquel dlﬂ”ou--
dez borax,camphre & racines d’ellebore noir re-
duirsen pnudre.f'métes vn liniment.
Rendre vif ¢ vermeil leteintt qui off stﬁf 0% fmnfe,
o Lo Ehfard,m plombinonbafané, -+ o
T ICH A D XVv. 4
TEllcs cmuleurs qui gaftentle teinék proulm— :
nentdes humeurs vicieufes qui dominent
au corps & font enuoyees ou attirees vers k@
peau:p arce:le teinck pafle; linide, & blafard vient
de pituité :le plombin & bafané de melancholie:
ces deux humeurs amaflees dedans le corps pout
plufieurs occafions,, ainfi quauons difcouru au
prcmler de nofire lmrc des maladies des femmes.
Pour ofter donc les pafles couleurs & autres
telles vicienfes qui gaftécle beau teinét, faut ofter
remiereméct htau%c qui font la plus partés filles
vhe mﬁmtc d'oppilations defoye,& de ratre:qui
s (35: leurs

- s T
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leurs engendre vne {uppreflion ou retention
des purgations naturelles:puis {ufciter par bon-
ne nourriture & loiiable regime de vie, desbon-
nes humeurs au lieu de mauuaifes ainfi qu'anons
difcourn au chap. s.Je ce linre. '

La caufe ofteeles remedes exterieurs profite-
ront, parquoy pour rendre leteiné& vif & ver-
meil aumilien desiou@s & leures: diffoudez ra-
fures de brefil & d’orcanette en ean alumineufe;
delaquelle, apres qu'aurez fongnenfement ner-
toyécl]e vifage auec eau delys ou defleurs de mau
ues, ou de}giziﬁt fion de pain blanc, oud’eande
pigeon, frottez la pommette desioués & lesle-
ures la laiffant fecher:Ou bien vous baflinerez
les ioucs & leures auec eau aluminenfe dansla-
quelleaurez faict tremper plufieurs fois vne pies
ce de Tornefol rouge. Oubien frotrerez lefdites
parties de peau de mouton teinétes en rouge.
Qu ferez fri¢tion auecla main {ur les ioués, car
telle fri¢tion rougift i caufe qu’elle attirele fang
& lesefprits.Ou bien , vierez en cas de neceflité
du rouge d’E{paigne qui fe fai¢t auec le cinnabre -
{ubrilement moulu fur le mare & la pommade,
iacoit quel'ayonscondamné cy denant. =

Autre, Prenez fandal rouge contus:laiffez
tremper l'efpace de trois iours, puis faictes le
bouillir I'efpace d’'vne heured petitfeu en ean
-devie, ouen vinaigre deux fois diftille,y adiou=
ftantvn pen d'alun & de gomme Arabiq: puis
coulez la & en baflinez les ioués & leures.

Autre.Prenez alun deroche vne once : faictes

g itj
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yOn Liurepremier 1

le bouillir en vne liure d’'eau clere: Quandilfers
fondu rerirez le vaiflean d'aupres le feu : laiffez Je
refroidir : puis iettez la dedans vne once de ver-
millon {ubtilement puluerifé: faites bouilliriufe |
ques? la confumption de la moiti¢:coulezlade.
coction & la gardez pour bafliner les ioiics 8 les |
leures.
Autre. Prenez huyles d'amandes douces & de
noix mufcade de chacune demie once: cire blan-
che vne once: cinnabre fubtilement puluerif¢
{ur lemarbre vne demie once.Incorporezle tout
enfemble.Faites onguent. ' i |
~ Autre. Prenez vne pinte d'ean de vie rectifiee:
vne oncede brefil: dix cloux de girofles: autant
degrains de Paradis:cinq grains cgle cubebes ttri.
turez tout cela, & le faictes bouillir vn peu dedas |
l'eau de vieen vn vailfeau counert,d finquiilsne |
fexhalentaucunement. Viezen quand il ferara-
frefchy. |
Blanchir leternt qui eft notr, ou brun tanne, on roux,on
vert ou trop colere de guelque conlenr que ce fait.
. CHAP. XV.
Y Agoitque le teinét vermeil foit le plus beau
dteinét de tous: fi eft-ce que nous voyds la blan
cheur eftre tant defiree & prifee des femmes,que
elles cerchent tousles moyens qu’elles peutent.
d’apparoiftres blanches:ne troupat rien plus ex-
quis, plusexcellent ny plus parfaict en beauté,
quelablancheur duteiné ; Soit donc pour fa-
risfaire 2 celles qui doiiees d’affez bean teinét |
ne fontcontentesde leur bonne fortune : foit -
: : ' ' pour
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pour donner la blancheur 4 celles qui ont de na-
ture le teinct trop noir ou trop tanné ,ou trop
roux,ou trop brun , ou d’autre telle couleur mal
aggreable:Nousanons deliberé de propofer cer-
tains remedes pour acquerir cefte blancheur:a
fin quene delaiflions rien qui puiffe fernir A nos
intentidsiencores qu'en ayons ia apporté & mis
en auitvne bonne parran nombre de ceux qu’a-
uons mentionné pour cdtregarder lebon tein,
defquels lon fe pourra feruir pour ceft effet prin
cipalement du 12.13.16. &c. en I'vfage defquels
voulds fur tout quaudt toute chofe, Ton nettoye”
& deterge le vifage auec tels deterfifs quanons
cy denant mentionné: accomodans les getcrﬁfs;'j
couenables au maigre teinct: & d’autres propres

our le teint gras, autremér I'iflu€ ne fera bone. -
. Prenez donclard bien blanc & bien frais: ha-
chez e le plus menn que fera poffible : mettez le:
tremper lefpacedetroisiours entiers dedansvn
vaiffeau en vinaigre diftillé de vin blac : puis I'en:
retirez,& l'exprimez de{on vinaigre:puis remet-:
tez lededans vnautre vaiffeau de terre blanche
vitré:faictes en vn lict, & par deffus ce lict eften~ -
dez vnaurreli&k de porceferes blanches pulueri~
fees:iettez par deffus ces deux li&ks vinaigre blic:
diftilé: couurez le vaiffeau de quelque couuercle:
de plomb faicta propos, bienioinét; bien vny,
& bié luré:enfoncez ce vaifleau dis terre bié cou
uert d'vne tuyle, & deterre:& I'y laiffezlefpace
de quinzeiours & nb plus, autrement le rrouue-
riez gafté : les quinzeiours expirez, deterrez le

g iijj
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104 5 Liure premier
vaiffeau, leuez Ie counercle & retirez ce qui fe
trouuera dedans ledit vailleau : que reduirezen
vne mafle:laquelle mettrez dedans vn pot neuf,
quemplirez d’eau de feurs de febues, & ferez
bouillitiufques la confomptic dela tierce par-
tie:puis.prédrez toute cefte matiere,laquelle mef
lerez & malaxerez parmi voe foacede pafte,que

~ ferez cuire fousles cendres chaudesa i)’aife i%.ns 8
la laiffer brufler : Quid la foace fera cuic¥e,tirez:
la de deffous les cendres, & Peftédez an foleil fur
vne charte de papier, oude parchemina finque
feche:Quand fera fechee,gardez lafoignenfemée
pourvousen feruir. Prenez enaufli gros qu'vn
pois:diffoudez ladansla paume de la mainauec
vn peu d’eau de fleurs de febues, ou de maunes:
frottez en la face entel lieu quil vous plaira:
vousea verrez la chair aufli blanche qualaba-
ftre:chofe cerraine & efprouuee. G

- Autre.Choififfez petites perles des plusblan--

ches que pourrez trouuer:mettezles dedansinft
decitron'fortaigre d quelque grid foleil l'efpace
decinqou fixiours,iufquatat quelles foiétdef -
faites.Quad ferdt desfaites, meflez ceiuft ﬁparmi :
cau de fleurs de febues: gardez la foigneufernent -
dedans vne phiole pour en lauer le vifagefans
Pefluyer.

Autre.Preneztelle quantité dalebaftre qu'il
vous plaira:Conquaflez le,faictesle tremperen
eau deriviere lefpace de hui@ iours , changez
Teau rousles iours,& remettez"de la f'rai['c%-lc:
aubout defdiéts hui& iours mettez I'alcbaftre

dedans
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dedans vn pot de terre vernicé & bien luté de
toutes pars:mettezle poten vnfourardent, &
Pylaiffez cuirel’efpace defix iours, puisredigez-
leen poudre fubtile.  Prenez vne oncedecefte
poudre,borax,camphre & fucre fubtilemér pul-

_uerifez de chacun vne dracme:meflez le touten.
femble dedans vne phiole laquelle emplirez
d’eaude flenrs de febues,ou d’eau de pi%con def~
criptelaz.du chap.é.decefte meflange frotrez la
partie quevoudrez eftre blanche. '

L’huyle oucau detalque appliquee fur la face
larend blanche commealebaftre:La maniere de

-~ diftiller 'ean de ralqelt telle.Choififlez ralque en
telle quantité que voudrez , le plus tendre,
le plusluyfant , qui foit du rout lgmblabl: en
couleur a 'argét ?ort bruny:mettez le par petites-
feailles que leuerez feuilles apres feuilles auecle
bourde l'ongle:faictes tremper toutes ces peti-
tes feuilles dedans vne phiole ou vaiffean de ver-
re,'efpace de dix ou douze iours eniuft decitré
durant les plus grandes froidures d’hyuer: adia- -

» cez vn {achet de toille fort efpoiffe fi dure &
ferrec qu'agrande peinel'eguille la puiffe tranf:
erfer:metrez toutes ces feuilles dedis ce facher
auec des cailloux de riniere fore durs & affez
gros:faictes remuerce fachet auec deux hommes-
nfquesatant & fi long temps que le Talque
fuiﬂ"c eltre comminué en poudre la plus fubri-
e quefaire fe pourra:Puis mettez le dgdans va
vaiflean de groffe terre qui ne foit ny cuid ny
plombé ny vitré & I'en ‘empliffez : couurez ce
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vailfeaude fon couuercle & l'enuironnez tour
autourde quelquefil d'archal , ou de quelque
ceinGure legiere de fer ou de cuiure & le lutez
foigneufement par tout & fechez:Pofezle dedds
vn fourneau faict de tuille & chaux ayant grad
feu de charbon, tel que peut eftrele fourneau
desvitriers & le mettez i}l’a gueule dudiét four-
neauau lieu ot lefeu fai& fareuerberation:luy
ayant laiff¢ I'efpace de douze heures, retirezle
doucement,d fin quele vaiffeau nefe caffe,quad
le vaiffeau fanseftre decouuert fera refroidy &
le ralque aufli qui fera dedans leditvaiflean,iet-
tezle talque fur lemdrbre, ou dedans vin mor-
tier de bronze :puluerifez le plus fubtilement

ue pourrez,voire le plusfoudain que fera imf-

ible ,de crainte qu'il ne fefuente & prene lair
par trop grand:puis mettezle dedans vn facher
quiaitvn fond en poinée auquel par defloubs
pende vne phiole de voirre,on vn vaifleau
vitré ou plombé:Les chofes eftant fi.bien acco-
modees,pendez ce facherdedansva Puis,eﬂoin—

né del'eau énuiron d’vnegrandeaulneoutoi-
%ﬂ:& faictes qu'il ne toucheles paroits du puys:
laiffez I'y Pefpace de ving cing ou trenteiouts,
infques 4 tant que humidité commencera 2 -
refider:lorsretirez le fachet hors du puys, & le
mettez en quelque lien humide,comme en quel -
que coindela caue ot ny l'air ny vent ancun
puifle donner,& Iy laiffez infques 4 tant que

~ toute’humidité & liqueur en {oit efcoulee. Ce-

fte humidit¢ eft 'ean ge talque.

S
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- Par mefme moyen vous ferez 'huyle de tal-
ue,(i vous prenez les feces ou marc delaiffe au
gond du {achet & le mettez dedansla cornueen
augmentant le fen de pen pen,ainfi qu'eft be-
fomn en telles diftillations , iufques 2 tant que
route laliqueur qu'on pourra auoir en foit {or-
tie & tiiﬂ:cilllcfzqui eftla vraye huyle de talque.
Voylalemoyen qu'ay experimente eftre plus
affeure pour faire l'eau & diftiller huyle de tal-
311: q les chymiftes trenuét forr difficile 4 raifon
deladifficulté quieft d calcinier letalque..
Aucuns vlentd'vne autre methode en la fa-
conde ceftecan & huyle de talque:Prenez,difent
ils,telle quanticé de talque u’i‘} vous plaira : ef-
uillez le fueilles apres ﬁtc’fﬂles auec le bout de
engleainfi quauonsdict cy deffus,puislecalci- -
nez decefte ?agcm: Prenez{ouphre fubtilement
puluerifé,faidtesen lick fur lick auec le talque
{fufdict dedans vn croifer & en empliflez lcgiﬂ:
croifetzen crrenanz garde que le ralque foit en
plus grande quantite quele fouphre , & qu'il
{oir toufiours au milieu d'iceluy fouphre: cou-.
urezledié croifetdefon counuercle, & lelutez
foigneufementauec mortier de fagefle , & len-
tourez d'vn fil d’archatou de cuiure : pofez le
croifet fur du ciment 4 vn grand feu de charbé
&T'ylaiffez Pefpace de cing ou fix heures : Par
ainfi il fera calciné. Apres pillez ledi& ralque &
le paflez par le tamis , puis lauezle fort bien en
cau chaude tant & fi long temps quiil foit deli-
urede quelque faleure qiveft en luy : faickes el
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coulerl”éau en laquelleil feralaué en pencheic
& declinant le vaifleau , & le laillez effuyer:
quand ferafec & bien efluyé, remettez le dedas
le croifet,8 luy donnez la chaleur de ciment fur
vn feu de chatbon I'efpace de deux heures: 4 fin
qu'il foitencores plus defeché.Puis prenez vne
liure de cetalq ainfi calciné & deux onces de fel
armoniac:pillez & puluerifez les foigneufement *
enfemble,8& les mettez dedans vn vaifleau de
voirre en quelque lieu humide : &les y laiffez
repofer,iufquesad ce quils foyent diffouds &
conuertis en eau:eftant dilfoults coulez les dex-
trement par declination du vaiffean prenitgar-
de qu’ils nefe troublent:L'eau qui fera deffus eft
I'eau du fel armoniac fort clere, & celle qui fera
au fond et 'ean de talque,laquelle eft ljanchc,'
comme vne Perle,cuu?ez la encor fi voulez par
Ie feutre , & la gardez foigneufement dedans
vn vaifleau de voirre:Cefte eau rend la face bla~
che comme neige,digne certainement pour les
Roynes Princcfﬁ:s & grandes Dames.

Aucuns calcinentle talque d’'vne autre fagon:
ils triturent &pillentle talque , le mettent dedas
vn croifet{urles charbonsqbicn allumez , & l'y
laiffent iufques 4 rant que le talque denienne
toutrouge a I'ardeur du feu : puis Parroufent
founent de vinaigre diftillé auquel lon aic dif-
fout delalun bruflé, & adioufté vne tierce partie
d’eau devie: tellemen: qu'en ceft arroufement
ilsemployér trois oncede vinaigre diftillé pour
liure detalque: c’eft arroulement parachené, re-

tirent

ol g’ o Sk :
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tirent le talque d’aupres lefeu, & le lauent auvec
cau chaude,tant & filong temps quil foir deli-
uré de quelque faleure qu'eft en luy, fontefcou-
ler Peau enlaquelleil anraefté laué en penchant
& declinitle vaiffeau,lelaiflent effuyer & fecher
bien al'ayfe. A e R
Autteslecalcinent d’autre fagon: ils I'effenil-
* lentle plus menu qu’ils peuuent , & le mettent
dedans vn croifetentre plufieurs petites & fub-
tileslames d’argent de copelle, ou deftain : en
faifant lict fur lid de'vn & delautre:lutét fore
‘bienle croifet & le pofent dedans vn fournean
de pottiet,ou devitrier au feu de reuerberation
l’cfgace de trois quatrecinq & fix iours. -
~Autres pour le calciner e icttent dedans du
cuiure fondu, dont aduient qu’il eft inconti-
nent calciné. sl - GAH
- Plufieurs pour faire eau de talquele calcinée
ainfi:lls choififfentle plus tendre ralque qu'ils
peuuentle puluerifent le plus{ubrilemérqu’eft
Ecﬁibl:;le mettent dedans vne phiolede voirre
ien renforcee anec deux onces de fel nitré pillé
our liurede Talg:conurent &lutentexa&emér
ditre phiole:la pofentd vn fourneau dereuer-
beration quel eft le fourneau de -pottier ou de
vitrier:I'y laiffent I'efpace de douze heures:le reti
- ré&cd’aupresle feu:le laiflent refroidir bié  Payfe;
eftant refroidy le pillent dedans vn mortier de
bronze:Eftant pillé 'enferment dedansvne vels
fie de beuf, laquelleils mettent en quelque lien
humide jufques i tanc quil foic refoud ou
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conuerty en eau. ' LY

Autres pour faire eau de talq mettée le talque
dedas quelquelinge de chanurebien forrdur &
el Pdisje lyentatlez au large:le font cuire dedans
vn vaifleau deterre plombé auec des febues &
uantité fuffifante d’eau : puis quand les febues
eront cuies;retirent letalquea part: I'effuyene
fortbienanecvnli n%e bien net:& pour l'efluyer « |
& fecher d'anantage expofenta vnfoleil ardent
infquesa tant quﬁ n’y refte aucyne humidite. |
Puisle pillent le plus fubtilement qu'’ils peuuent,
& eftant puluerifé le mettent dedans vne bou-
teille de voirre, laquelle ils plongent dedans va
vaifleau plein d’eau froideiu{ques au goulet de
laditte bouteille,fe donnant garde que leaun’é- -
tre dedansla bouteille:l'y laiflent, deux oun trois
iours entiers:puis diftillentledi? talque au bain
demarie. | ' s 2tepd G
 Autres prenent egale quantité de talque & de
Salpetre, leiettent dedansvn croifet ou pot de
terre toutrouge de few:Tout deux fenflambent
& Cexhalent + 'puisia fin que quelque falficude
n’y demeure 2 raifon du falpetreiles paflent &
coulent par eau tiede:laiffent repofer le fond: le-
uel ils mettent {urle marbre auec egale quanti-
t¢ deaudevie & deiuft delimon,les y remuant
{foigneufement auec vn autre marbre. - Pat ce
moyenilsdiffoudentletalque. -~ - - ;
- - Autres puluerifent fubtilement le talque de=
dans vn mortier:eftant puluerifé le metrent &le-
ftendent dedans vneiatte de .terre ou baffin d’e-
- rain:

L
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rainzen ce baffin ils mertent plufieurs li ns,
& les y laiffentlong temps , lelquels parmif:%aut
d’aurre nourriture {e repaiffent de ce talque pul-
ueri{é:Quand toutle talque feraabfumé par ces
limacons:ils diftillent ces limagons. L'can qui
en fera diftillee eft eau de Talque.. 1zlsio8
- Auciis fontainfi 'huyle de Talque:lls effeuil-
lent le talq,effeuilleté le metrent dedans vn croi-
ferauec lames fubtiles & tenues d'argent de co-
lle:pofent lediét croifer bien couuert & bien
f:téh vn feu de reuerberation ‘dedans vn four-
neau de pottier ou de vitricr Pefpace de vingt
quatre heures:voila commeilsle calcinent: Pais
pour chacunelinre de ralque ils ont vn‘bocal
d’eau clere chaude: dedans laquelle ils bartent
le talque- calciné jufques a tant _E’il foit bien
desfaict & liquefié:& au cas'quéledit ralque 'ne
fuft encores bich desfaict & liquefié par cé bat-
tementauec catt chaude, s filirentlean en la-
quelle leTalque aura efté battu:mettent cefté cau
| 3 part:& aulieu d'icelle verfent par defluisle ral-
:. que ‘?cui n'eft encores affez liquetié & d'éfFi&,
cau devie ou bien inft de limon: le laiffent ainfi
| tremper & repofer vn four & nuict i:ntie'ré,'filﬁs
' y adiouftent la premiere filtree s Et mettent le
tout meflé enfemble dedans vn vaiffean nou-
uean bien couuert & bien luté fur v fourneau
d'arenes ou decendres 4 charbonsardens + 'puis °
gu and lefdictes caux feront quafi confurmees; ils
iminuent le feu & lerendentlent & perit’, 2
fin que lemarc nefiexhale & hauift totalerment
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‘mais que lefel en demeare au vailfeau:Puis quid |
ilsvovent que les eaus fon conlumees, & que le
feleft demeuré ils prenent & mettent ce fel fur
vne pierre de marbre & I'y laiflent infques adce
wil{oit tourné en huyle. Vrayelt que pourle
meilleur & le plus feur, ils prenent vn blanc
d’ceuf frais cuict dur & meteér la dedans le fe]
fufdi& qui par ce moyen fe diffour beaucoup
l:»lus facilement:ainfi que lon voit aduenir en
‘huyle demyrrhe, |

. Taybienvoulu _Trn ofer plufieurs moyens&
facons de calciner letalque; pour donnera choi -

fira ceux qui feront cupides de femployer 4 va
tel chef-denure:Tappelle chef-deuure, parceque
ladifficulté eft figrande dle calciner,qu’a gran-
-de peineen peutonfortira honneur: Quant

moy i ay attente tous les moyens, mais d’entre

tousien’en ay point trouu¢ de plus affearé que

celuy qu'auons defery le premier:Tu en pourras
faire lexperience auec moy. - : ;

- . Quoy qu'enfoittant'eau que 'huyle de tal-
quenontleur remedefecond pour blanchir la
~face & lacontregarder long temps en fa blan-
cheur:pour effacer les rides %111 vifage:pourofter
lesrougeurs,dartres,feus volans , verrues , bou-
tons & autres telles raches,{oyétvicilles on nou-
uelles dela face. Qui plus eft elle guarift la puan-
teurde bouche procedente d’vn eftomach cor- -
rompu filon boitdeux ou trois gouttes d’icelle
auec vin oueau imperiale ou quelque autre can

fromachale,

Jins

- PRESECY i 1..'..::;: B

A Pr;:.s :
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_ Apres ceftecau & huyle deralquerién’eft qui’
blanchiffe d'auantage le teinék Pu:: le {fublimé -
preparé de la fagon qu'auons defcry au chapirre

: Prtccdenr',duqucl rouresfois tu te pourrasayder
entouteafleurance,deceftefagon, -

Prenez fublimé preparé & fubtilement pul-
uerifé deux dracmes: pommade faicte de la
mocélle des pieds demouton difpenfee de la fa-.
¢on qu'auons dict au 6.chap . & onguent citrin
de chacun demie once: Cerufe & borax {ubrile~
ment puluerifez de chacun vne dracme:malaxez
letout enfemble & faictes vne forme de pomma-
de pour vous en feruir, 1 2334520

§Aais au cas que 'ean & Ihuyle de talque & le
fublimé preparé vous manquent & ne vous
{oyenten main,pourrez vous ayder des fuyuans,
?u’a}' experimenté fore finguliers pour c'eft ef-

ect. 58

Preneziuft delimon& blancs d’eufsdecha-’
cun egale partie: baftez les fore bien enfemble:
mertezles dedans vne caffolette fur le feu les:
remuant auecvn bafton de bois iufques 4 tant
quilsacquicrent vne confiftence de beurre: puis %
les lcuczqhors dufeu,& gardez cefte ‘meflange *®
pour vousen froterle vifageau foir , apres'a~
uoir laué d’eau defemole,ou d'infufion de pain
blanc & I'effuyé. . -

‘Autre.Prenezlitharge blanc & eftain calci-.
nez de chacun deux onces:faictes les tremper &
infufer enfemble T'efpace de hui&iours en vinai
greblic deux outrois fois diftillé:faicesles boul.

' h
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* lir la confomption de la tierce partie. Eftant
bouillis,laiffez les clarifier & les gardez. Outre
plus,prenez deux onces de {el genime,quatre on
ces d'cau de pluyezfaictes les bowllir iufques 3
tant que le fel foir diffonlten eau,puis garacz le,

Ql_iég ferabefoing d’en vier,prenez de ces deux

eaux autant del'vne que de lautre:mellezles en

fembles & en baffiricz la face. :

Autre.Prencz perles non perforees:mettez
dedans vne bouteille avec fuffifante quantité
de vinaigre deux ou trois fois diftillé : & laiffez
lesy iufques & tant qu’elles {e diffoudent: eftant
diffoultes mertez y quelque pen de gomme ara-
big:laiffez le liquefier & fondre:gardez cefteean
dja.quellc bafl:nerez la face fans I'effuyer: apres
avorr premierement nettoyee auec eaude Heurs

defebues. s {5ng

Autre.Prencz amandes douces pelees quatre
liures:fandarac, maftich,cerufe, tartre blanc de
chacun deusx onces: dragacant vne once: trois

- onces deglaires d’cufs. Piftez tout cela enfemble
& les lail%:z cottiuer & macerer enfemble P'ef~
pacede feprou huicticurs. Piflez lestous les
iouirs encor vie fois, & lesfai@es chanfer dedas

“vn poélon,infquesad ce qu'ils commencent 4
fumer.En fin exprimez les foubsle prefloir: lali-
queur qui en fortira fera vne huyle fort fingu-

liere pour blanchir & eftendre le cuir du vifa-
e, ' : :

B Autre.Preniez raues fort grofles : oftez leurs

Pelcorce:trenchezles par rouclles, fucre fin pul-

ucrif€,

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 130 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=130

@RI

de l’eméeﬂ.fﬂémmr ducorps. 11§

uerifé ,ceufs frais entiers antancde 'vn que de
Tautre:FaiGesdiftiller dans alambic aun bain de
marie. D '
Autre. Prenez febues blanches & phafeols
~ blancs dechacun vne liure: faictes les tremper
. en vinblanc I'efpace de cinq ou {ix iours pout
les mollifier:piftez les enfemble: & piftees laillez
les {echer au foleil: puis adiouftez fucre candiét,
borax en quantité FuPEfantc': redigez le tout en
poudre,quepaflerez par le tamis, Diffoudres vne
portion decefte poudre auecladeco&ionde ci.
ches,ou de febues:& en baflinereslaface.
- Aurre.Prencz fix citrons;lefquels apres auoir
oftéleur efcorce mettrez par tranches: puis fai-
" &es cuire fix ceufs frais durs en eaun : lefquels
mettrez en pieces leur cocque oftee : difpolez
tourcela dedansvnalambic lié& apreslict: &
verfez par deflus vne linre de terebenthine lauee
" cinqou fixfoisen vin blanc. Diftillezle toutd
Eetit feu. Referuez en l'eau dedans vne phiole
~ bien eftouppee quemettrez au foleil ; pouren la-
“aerla face.
Autre. Prenez quatre pains blancs entiers 4
" demy cuicts:mertez les tremper en laick de che=
ure:Quand ils feront bien mollifiez bien abbru-
uez & bicn enflez de ce laiét : faiékesles diftiller
‘dansalambic au bain de marjea perit feu: refer-
uez 'eau dedans vne phiole qu'expoferez au {o-
leil I:,Ef pace de douze,ou quinzeioursa fin dela
purifier,puis I'efto upperez foigneulement. Telle
eau cft finguliere pour blanchirla face. -
i h ijj
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Autre.Preneziuft de citron quarre onces : le
blanc de quatre a:ufs frais:baftez le tout longue:
ment enfemble,ad ce qu'il deuienne blanc:- ad-
iouftez y vne once defucre en poudre ; autant
de beurre frais : Incorporez le tour enfemble
{ur les cendreschaudesen forme d’onguent.

Autre, Quand allez au li& machez entre vos
dens quatre ou cing amandes pelees: eftantma-
chees mettez lesdedans vnlinge delin,&cdeleur
fucfrottez en tout le vifage. '

- Autre.Prenezracine de lis blanc bien modee
& lauce:faictes la cvire foubsles cendres : piftez
la & y adiouftez vn peu de cerufe,de fucre,& big
peu de fublimé fP reparé:faictes forme d’'onguent
pour frotrer la face. E
" Autre. Prenez vn pain bourgeois,meztez le
tremper en fort bon vinaigreblanc: frotrez en
quelquesfois voftre vifage. %
“Autre. Machez deux ou troisigrains de pha- -
feols:iettez ce qu'aurez maché five quelque lin-
ge,decelingefrotrezenle vifagc. :
Autre.Prenez farines d’amydon,de febues, de
1is ;de phafuols ,delupinz, amandes douces au-
tant d'vne que d’autre,d’eftrempez les auec glai-
red'eufs & lai& d’anefle:puis mettez les fecher
au foleik:puis deftrempez lesauec eaurofe de la-
quellelanerez la face. :
‘Autre.Prenezalun deroche , 2lun faccharin,
alunde plume de chacun deux onces: puluerifez
les fubtilement & les diffouldez en eau de feurs
de febues,blancs d’'ceufs & iuft de citron:mettez
' le

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 132 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=132

BT ;
- delembelliffement ducorps. . 117

Ie tour dedans vne ampoullede voirre, que ferez
bouillirau bain de marie l'efpace d’vne bonne
heure:puis adiouftez camphre,, borax & fubli-
m¢é preparé tous puluerifez de chacun demie
dracme:faiGesbouillir encores vne bonne de-
mie heure:gardez cela dedans vn vaiffean pour
lauer la face apres lavoir nettoyé auec'ean d'vn
blanc d’ceuf. : .
Autre.Prenez tarte blanc vne onée : amandes
douces pelees autantargent de copelle baftuen
lame fubtile once &  demie:laict de cheure trois
onces:lamoelle de deux pains blancs : faictes
‘bouillir le pain en celaict, ietrez ladedans le tar:
te & les amandes douces piftees fubulemérauec
laglairede deax ceufs frais , mettez rout cefte
meflange dedans vn alambic de voirre : gardez
Peauquien diftillera. - ST IR D
Autre.Prenez {ublimé preparé deux dracmes;
borax demie once:puluerifez les fubtilement &
lesincorporezauec blanc d'cnfs frais; faictes
de petites boulettes:quand voudrez vous en fer-
uir,prenez vne de ces peritesbalottes 1 deftrépez
laenla paume dela main auec ean rofe: puis li’e—
frendez furvoltrevifage. i
‘Autre.Prenez huylede tarte frefchement fai-
&emeflezlaauec vinaigre diftillé fur la pauine
de la main y adiouftant vn peu de camphresbaf-
finezen voftre face. ey e '
'ﬁurl;f:.Pren:z lard frais ve linre , tarte calci-
n¢ deux onces:fublimé preparé deux dracmes:
{el gemme demie once. Puluerifez fubiilement
hiij
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ce que fe peut puluerifer,puis incorporez le toug
enfemble:diftillez par alambic: gardez en l'ean
pour bafliner la face.
Autre.Prenez tartrecalciné vne once: coquil -
les d’ceufs calcinees deux onces: alun de roche,
alun faccharin de chacun deux dracmes , pulue-
rifeztoutcela & les meflez parmy deux liures
d’eau de glaire d'ceufs: Puis faictes vn pain de fa-
rine de febues pefiry auec laiét: mettez le cuire
au fourseftant cuict,prenez toute {2 mie faictes
latremper Pefpace cE: cinqou fix heuresen laict
de cheure:Diftillez toutcela par alambic, Refer~
uez I'ean pour en lauer la face. : o
Autre.Prenez vne poulle : deplumez la & la
netroyé defes entrailles: empliflez la de demie
once de gingembre blanc:deux dracmes de {ubli
mé Brcparé:camphrc & canelle de chacun de-
mie dracme,myrrhe, encens & maftich de cha-
cun demie once:beurre frais vne liure: démie li-
ure de pain blanctrempé en la2iét de-chieure vn
iour entier:faictes le rout diftiller par alambic &
en referiez 'ean. o
Autre.Prenez deux liures delard le plus blac
que pourrez choifir:hachez le menu & le piftez
le mieux c}ue vous ferapoflible : adiouftez y a-
presque fera pifté deux onces de tartre calci- -
néicerufeantantivne dracme de {ublimé prepa-
ré:mettez tout cela dedans vn vaiffeau de terre
vitree auec vinaigre blanc diftillé : couurez ce
vailleau d'vn couuercle de plomb : &le mettez
foubs terre I'efpace de quarante iours, lefquels
h cxPld
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expireztirez le hors de tecreivous trouuerez v
onguent blanc comme neige,principalementau
counercle du vaiffeau:duquel vous:vous ferui-
tez pour la face. e L S el
Autre. Prenez vinge cing limons taillez par |
trenches,quatre onces de porcelettes - pulueri-
fees fubtilement:mertez les dedanslalambic en
faifanc liét {ur liét: 8¢ les laiffez ainfi tremper l'ef-
‘pacede huictiours,puis dittillez les . Gardezen
Leaupour laface.. . sl
Autre.Prenez racines de ferpentaite grande
& petite,delys de chacune denx liures ; va for-
mage frais:laick de cheure quatres linres:ceuifs a-
uec leurs coquilles:fucre candict denx ‘dracmes:
demie dracme de camphre:vn poullet haché par
piecesaflez gras,deplumé & netroye -de fes en-
trailles;les pieds & tefte oftee : mettez tout cela
dedansalambic & diftillez a petitfeu s Referuez
I'eaudedans vne boutcillebié etonppeelaquel-
le metrrez quelquesioursau foleilauar qu'vfiez
de Peau:quielt excellénte pourblanchirle vifa-
! gc. l , < 0 i G J i ..'
Autre.Prenez la mie de trois pains des plus
beaux & plasblancs quife trouuent’s faidkes ‘le
tremper en fore bon vin blanc pour la ramollir
eltantramollies: faictes les encores tremper en
! laick de chienre, fraifchement reait: mettez cefte
‘mie-dédans Palambic, auec douze ceufs frais
cocques énfemble:demie liure de terebenthine
lauceen eau fraifche:demie liure de myrrhe big
pillee:vne liure des graines de courges mondees.
Hoig ©OR o

i
L 4! as
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“yzo oo Liure premier
& piftees: demic once de camphre : maltich &
-encens de chacun vne once:deux onces de bo-
raxdiftillez a petit feu:gardezl'ean,& la laiffez
repofer quelque temps dedans fa phiole auant
qued’en yfer pour levifage. :
Autre.Prenez cinguante ou {oixante ceufs
frais auec leur coquille,mettez les dedans alam.
bicauec demie liure de terebéthine lauee enean
Afrailche,& autant de myrrhe puluerifee : faictes
le tout diftiller par alambica petit feu ; & gar-
dez I'eau quien diftillera dedans vne boureille
de voirre,que mettrezau ferein, iettant dedans |
Jaditte bouteille vne demie once de borax bruflé
& puluerife. ' - 97 !
Autre. Prénezlimacons au mois de May on
& Apuriltelle quantité qu'il vous plaira: mettez
les dedansalambic, y adioultant demie once de”.
camphre:borax,{atcocolle,cerule de chacun vae -
once:{ublimé prepare deux dracmes : eanx de
Heursdefebues & defluzeau de chacune vne li-
ure:faiétesles diftiller par alambic , gardez en
I'eau pour voftre vifage.
.; Autre. Prenez deux dracmes de camphre, bos
rax &alun de roche de chacun vne once :{u-
blimé preparé deux dracmes:farcocolle & ceru=
fe dechacionce & demie:fel géme demie once. -
Puluerifezleroutfubtilement & faictes le trems=
pereneay de ﬂﬁ:urs de febues & defuzeaul'efpa-
ce de quinze iours,auant qu'en appliquer fur la
face:ompour le mieux,faictes lé tout bouillic és
eaux fufdittes ; iufques 4 la confomption dela
- 4 moi=
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BITH ; :
del cm!ﬁe&'i]ﬁ-menr an corps. ‘121
“moitié:puis gardez|'eau pour vous en feruit.
- Autre. Ayezdeux dracmes de fublimé pre-
paré:fleur defel,coral blanc,borax,camphre, de
chacun demie once. Triturez tout cela enfemble
dedans vn mortier de marbre: mertez le dans va
vaiffean anec eau fuffifante, changeanttousles
iours & coulant 'ean L'efpace de neuf iours,y
remettant de la nounelle: les neuf iours pal-
fez, & la derniere ean ierree: verfez y vn pof-
{fon ou enuiron de lai& de femme nourriflant
vn filsmafle :metrez la au foleil & laiflez feicher
2 layfe. 2 .

- Autre. Prenez deux pigeons blancs:oftezle
col, pieds , plumes & entrailles: piftez les atlez
groflement auec noyaux de pcﬁ:fx:’s.& {emence
Ec melons de chacun quarre once:adiouftezy
farine defebues & de phafeols dechacun deux
onces: faictes le tout infufer vndour enrier &
| vnenui&en laict de cheure:Puisadiouftez y en-
cores vn formagedelaict de cheure frefchement
faict,quatorze blancs d'eufs ; camphre & borax
de chacun demie once: quatre onces'd’oignons
delys. Pittez le rour & diftillez paralambic; de
voirre:gardez en l'eau. - ira o Bl ot 7l

~Autre.Prenez vheonce de iuft de limons: de-
mie oncede porcelettesautrement dites meniies
Ferlcs: douze limons taillez par pieces: quand

es peflesferont diffoutes; adiouftez y dix blancs
d'ezufs bien battus enfemble : dracme & demie
decamphre,aucant deborax: demie linre dean
de pigeons:Diftillez par alambic de voirre. -
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122  Liurepremier-

Autre. Prencz demie liure d’efcume d'argent -
faictes labouillir en trois liures de vinaigre biac;
iufquesilaconfomption dela tierce partic:res -
muant toufiours aucc vn bafton:puis diftillez:& -
enl'eau diftillee, mettez y tremper vne demie -
once de camphre:vne once d’alun faccharin &
d’huyle de tartre:laiffez lesy fi long temps,quiils
{oyent diffoults:coulez'eau par- vne toille affez
efpoiffe &denfe:& en vlezen voftré befoin,© .

Antre diffToudez vne hure de cerule en ean
clere:coulez la par vne toile aflez efpoifle : laiffez
ce quifera coulé dedans vn vaifleau vne nuié
entiere,ou iufques ad ce quela cerufe {e foit ra--
mafleean fond:ietrez 'eau qui furpaflera: faiGes
{echer la cerufe qui feraau fond en plainfoleil: -
& cependant tenez couuert le vaiffeau on fera
ladirte cerufe,de quelque [in(%c, de crainte quelle-
ne perde {ablancheur au hafle dufoleil : Quand
elle ferafeche,accompaignezla de parcille quan-
tité d’amydon,& de dragagant fuﬁtilcmit pul-
uerifez:Gardezcefte meﬁaaggc:& quandenvous
drez vierdeftrempez la auec vn peu de laict de
femme,ou d'anefle,& en lauez voftre vilage ;al--
lanc au lick : puis le landemain matin lauez le
d’ean,en laquelle auront bouillis femole & fleurs
feches de violiers. Contlnuez cela douze on
quinzeiours. ; :

- Autre. Prenez telle quantité de cerufe qu'il
vous {emblera bon:mettez la tremper l'efpace
d’'vn mois entier de Iuillet ou d’Aouft en ean
fort clere:Coulez lato® les ioursdela facd qua=

| uons
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BEITH

del'embelliffement ducorps. 123
uonsdiét cy dewtant & changez aulli d'eaus En
fin laiffez {echer la cerufe.Prenez cing onces de
cefte cernfeain(i preparee:vne.once d'oingnons,
de lys blanc:vneonce de borax ,vne once d'ali,
vneonce defarcocolle:vne once de myrrhe cle-
re,vnedracme de fublimé preparé : Pillez tout -
celachacun a part puisles meflez enfemble = &
les puluerifez {ur le marbre:gardez en la poudre,
de E._q_uqﬂc quand voudrez vfer , deftrempez la
en huylederartre & enbaflinez laface.

Evdiaurantquela cerufe et vo moyen fingu-
licr entre tous autres pour polir, nettoyer &
blanchirlaface:fersbon que facions ;vne fome
maire defcription deladinerfe preparation d'i-
cclle- L5 : ¥ ; 1 3 a i

Lacerufede forment (e faict ainfi: Prenez{uf-
fifante quantité de forment-le plus blanc ' que
pourrez choifirzmettez le tremper en eau fort
clere,Vefpacedecing oufix iours infques ad ce
quil foit crené:puis coulezle & le piftez quel
quepeu: [Ji&é,'mi::ttcz leencor’ tremperen autre

~eau fort clere:puis coulez le derechef par vn lin-
gedelin:quand il aura fai® vn peu d[; refidéce,
& quel’ean fera quelque pew efclarcie: ietrez la
ceft eau: & verfez d’autreean forrclaire &froide
fur lefourment qui fera au fond:froiffez le A for=
ce &longtemps: coulez en le fuc par vn linge
delinle meflant parmy laplus grol'E: cau; expo-
fezletour dvngrand {'alei]ij tant &filong tcﬁaPs
quel'eaufe puiffe fe parer d’iceluy fuc: lectezpar
apres cette eau,8¢ en remetrez d autre fortclere:
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@BIUH : ] |
124 Liure premier
‘continuez ce changement d'eau’ deux fois Je
jour A fcauoir foir & matin l'efpace de neuf
iours,laiffanc le vaiffeau couuert, ceneantmoing
au foleil duiour & au ferain de la nuict.Le dixie
meiout coulez I'eau par inclination f{ansaucun
- lingeny drappean,&faites fecher au foleil cefte
forme de cerufe:laquelle reduirez en poudre fub
tile & garderez dedans vn vaiffeau de voirre on
vitré: Telle cerufea vertu finguliere de blanchir,
mondifier & {ubtilier le tein&t.Prenez doncvne
once de cefte cerufe deforment: coral blanc&
borax,dechacun demiedracme: vn fcriptulede
nitre blanc: rednifez letont en poudre fubrile:
quand voudrez v{er de cefte goudrc , diffoudez
vne partie en eau rofe camphoree & mufquee,
dont baflinerez voftre face allantau lict : &le
landemain matin la laverez de I'eaude Pinfufia
defemole ou de miede pain blanc. T
La cerufe de dragontee autremér dite de fet-
pentairefe faictainfi. Prenez {a racine au mois -
de Iuillet ou d’Aouft:nettoyez lafoigneufement:
trenchezla par roiielles qu'enfilerezauec v filer
les vnesaflez diftantes des autres: & les laifferez -
ainfi fecher al'ombre du foleil : pilez lesleplus
menu que pourrez en formede fzrinc , que pal-
fetez parle tamis : Deftrempez cefte farineainfi
tamiflecauec eau froide;& la coulez par vnlin-
%.: affez delié: faictes cela par plufieurs fois & i
ongtemps, que toutela {ubftance dela farine
d’icelledragontee crifperfe & trauetfe le linge,
par lequel elle fera coulee: Cela eftant aduenu
E = expofez
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SETTH

delembelliffement ducorps. ~ 125

expofez cefte eau ainfi efl:lmi{ﬁ: au f{erain dela
nuict, & aufoleilduiour,l'efpace dedix ou dou
zeiours: A fin quel'eau fe puil%s {eparer dumarc
d’icelle racine:eftant feparee, & nageante par
deflus ledit marc, iettés 13 hors par inclination:
& remettez d’autie fort clere, en remouuant,
apres qu'en aurés remis d’'autre , le marc auecvn
bafton : faictes ce changementdeux fois le iour
durant les{dits dix iours {fans aucune intermiffio.
Lefdits dixiours expirés , coulez laderniere eau
f{ans en adioufter d'aurre: & laillés {echer la cern-
fed vngrand foleil: Puluerifés la eflanc feche &
Fincorporés auec eau rofe ciphoree & mulquee
en formede paftils: Farcc queftanten poudrela
vertu fen perdroit: fechez les paftils aufoleil, &
eftansfecsgardés les dedans vn vaiffeau de voir=
re ou de blomb: Diffoudés en vn en eau rofe:
dont eftuuerésla face, & lelandemain lalauerds
d’eaudelys,ou de febues,ou de fraize:cefte ceru-
{eeft inguliere pour blanchir, polyr , {ubtilier,
tirer & tendre lP: cuir:le rendre blanc & ofter les
lentilles pannes & toutes autres tafches & ma-
cules d’iceluy. De mefme facon eft preparee la
cerufe de colearee,d’oignonsdelys, ge raxinel-
le,d’afparge,de brufcq &c.
' Lacerufe decornedecerf eft ainfi preparee.
Rappés le plus blanc dela corne de cerf, & iet-
tés la le noir: puluerifés ce quaurés rappé fil
n'eft aflés menu: & mettés rremper cefte poudre
encauclere & frelche , changeant d'ean & fuy-
uant la mefme preparation dela cerufe defor-
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126 Liunre prfmier

ment: Cefte cerufe blanchift la face ce qu'il et
pollible:principalement fieft meflee auee la cea
rufe de ris,qui eft preparee de la mefme facon
que celle de forment. Prenes donc cernfe de
corne de cerf: cerufe de ris telle quantité quwil
vous plaira:vn peu de camphre & de borax : dift
{foudez letout en eau fraifche & en eftunéslafa-
ce aufoirallant au li: & le landemain marin la-
ués la d’eau defemole,oude fleurs de febues, on
d’eau de coleuree;ou de fraxinelle, - ]
La cerufe de marbrefe prepare de cefte facs.
Tettez de I'eau fur vne table de pierre de marbre
blanc:maniés cefte eau {ur ce marbre avec tel
engin ouinftrument que les peintres preparent .
leurs couleurs:& quand cognoiftrés que cefte
eau apres le long maniment & rornement de
ceft engin commencera 2 fefpoiffir , laiflezla
couler dedans quelque vaiffeau : adiouftezen

- d’autre,& lamaniés de mefme facon fur le mar-
bre mefme iufques 3 tant quelle felpoififle:
puis recueillés la,& continués Ceft ceuure , inf-

ues 4 tant qu'ayés quarité d’ean auec le marc&
fece telle quedefirés:Expofés telle eau au foleil, .
& la laiff¢s repofer iufquesd tant que I'eau na.

- ge par deflus Ee marc:Jettés hors I'eau qui nage-
ra,& enremettés -dela frefcheen fon lien: &
continués cela autant de fois,qu'auons enfeigné
enla preparation des autres cerufes cy denant -
mentionnees, Cefte cerufeelt admirable pour
embellir & blanchir le teinét , principallement

- frvous Paccompaignezaucc d’autres cerufes ﬁe

e © & cefte
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de Vembelliffement ducorps. 127

. cefte facon.Prenés demic oncede cerufe de mat-
bre:cerufe d’auoine quife prepare de la mefme
facon que cellede forment:Cerufe de forment
borax,anzale,dentale,vmbilicmarin,os defeche,

_ encens,maftich,dragacant, perles ou porcellai-
nes,de chacun deux dracmes:demie oncede ce-

*_ rufede plomb:vne dracme de camphre:Pulueri-

 fezrout celale plus fubtilement que fera poffi-

ble.Gardés en la poudre,laquelle deftremperés,

ou auec eau de Aeurs de febues diftillee, ou I'in-

. corpoterésanec graiffe d'oye,oude poulle , ou
- _cire blache,ou pommade.

. Lacernfe des racines fe faict ainfi:Prenés telle

‘quantité que voudrés des racines de couleuree

“viticelle,affrodiles:Serpentaire menue autremét

- dice larrus,dragontes,lis blanc,concombre fau
uage:lanez les foigneufemér ;nettoyez, & piftez:
puisles deftrempez en eau, & coulés par vn lin-
gedelinaffés deli¢ I'ean & tout ce qu'y aurés
pifté:puis expofés ce quaurés coulé au foleil, en
renouuellant rouslesmatins & foirs l'eau fref-
che:Ce que catinueres'efpace de huiét ou neuf
iours:ou pour le micux au lieu d’eau frefche met
tés y dulait d’aneffe, & cau rofe en egale quan-
tité,a tout lemoins ésdeux derniers iours : les
neufiours expirés;apres qu'aurés faict éfcouler

| parinclination la derniere eau, deftrempez en-
| cor’ vne foisle marc ou fece auec eau rofe , de
‘ camphre & lai&t d'anefle:& fans autrement re-

muer le marc,laiflez le tout fecher : Gardez Ia

poudre pour vous en {crnir auec cau diftillee,ou
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128 Liyre prfmier .

en forme d'onguent auec pommade. Telleeay
blanchift,& efface touteslentilles, pannes & 2y
tres telles marques vicieules dela fgcc. 3

Lacerufe de borax & decamphrefe preparge
ainfi.Puluerifés fubrtilement I'vaou laucre, de-
ftrempés le en eau rofe,& expofezau foleil qua-
tre ou cinq iours: & au millien da temps chan-
gésd'cau rofe pourlafeconde fois: & faictesan
refteainfi qu'auons demonftré en la preparation -
des autres cerufes. Autres accompaignent, &
font cerufe des trois parties defel nitre anec yne
partie decam phrf: autres des deux parties defel
armoniac auec vne de camphre , & les deftrem-
pentauec eau rofe:les coulent sexpofentaufoleil
& changent l'eau par troisou quatre iours {oir
& matin, & en vient comme desautres cerufes,

Al'vfage des cerufes {ufdites faut auant tou-
te chofe lauer la face auec picce de linge i:rcmPﬁé_ 3
en cautiede,puisla bafliner auec eau rofe,ou ean
de cifterne on lefdites cerufes {eront diffoutes,
enlafrotrantaflés long temps aueclapalmede
la main ,ou auec vne piece delinge trempee en
eau rofe ou de cifterne. :

Aurre.Prenez egale partie de farine de febues,.
de cichcs,d’orgcj’amandes ameres pelees , dra-
igam blanc,graine deraues: pilez les amandes .

agagit & graine deraues:faictesle tout tréper
enlaict d’aneflel'efpacede fix heures: eftunezle
vifage decefte mixtion allant au li:& le lande-
main lauez le d’eau tiede ol aurez f2i& bouillir .
violesfeches & femole. ' :

:i-ﬁﬂ

Autre
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TUH : [
F de Pembelliffement ducorps. 129
' Autre. En vne décoction d’orobe failtes cuire.
k maftich:& decefte decoltion eftunez le vifage.
Oubien, faices fecher au foleil laiét d’ancflle &
eftanr fec reduifez leen poudre: laquelle mefle-
rez auec micl,duquel oindrez la face: les eaux di-
ftillees de rofmarin, delai& de cheure de lai&k
 d'anefle,des feulles de pefcher,des fenilles tédres
' defaule,font fingulieres pour nettoyer & blan~
chirletein&. .

- Aurre.Prenczlitharge d'argent & d’or de cha-
cune vne dracme : thettez lesen vinaigre blanc
p tres fort y adiouftant camphre & alun,(caiole de

chacii demy feriptule;fort peu de mufc & cloux
- degirofle pour cij onner odeurila compofition:

Faies le tout bouillir quelque pen dedansce

vinaigre : Eftans bouillis, coulez parle feutre &

les gardez. Faictes aufli bouillira part, alun de
roche pile menu en eau, coulez cefte cau & la
mettez 2 part: Prenez egale portion de ces deux
caux:mcﬁcz les enfemble,& eneftunezlaface.
Autre, Prenez fleurs de nenuphar,rofes blan-
ches,flenrs de {uzeau, delys blancs leurs iaunes
oftéz de chacun vnelinre: Ean de fraize , demie
liure:la mye de quatre pains blancs: douze blancs
" d'ceufs: denx onces d’encens mafle: voe liurede
cerufe puluerifee: metrez tout cela dans alambic
| devoirre & diftillez au bain de marie: Expofez
i R . A
: P'eau au foleil, dé laquelle laverezla face.
Autre,Prenezlaiét de cheure quatre linres:fa-

rincfine de forment tant quefera“befoin pout. .

faire pafte: faictes cuire cefte pafteen forme'dg

~Han i
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130 - Liyre premier

‘pain au four fins grand feu: Quandlepainfers
cuiGtirez ledu four, &en prenezla myc&la
faictes tremper en lai¢t de cheure Lefpace defix
heures:adiouftez y 'eau du blancde douze ceufs
feparee auec vine ou deux efponges: vne oncede |
chaux : deux dracmes de camphre :autantd’alun
faccharin & decoral blanc, tout cela puluerifé: -
diftillez toute cefte meflange dedans alambicde
voirre.Gardez!'cau pour eftuner laface, i
. Autre.Prenez fix ceuf fraissdemie linre de mal- -
voifie;ou du meilleur vin blanc quife pourra
~ rrouuer:vn pigeon plumé & deliuré de fesen-
trailles: vn formage frais non ebeurré , & qui ne -
{oit falé:hnit orenges tréchees par rotielles: trois
onces d’huyle de tartre: vneonce decerufe, Pi-
ftez ce § ferabeloin de pifter, &diftillez par alam
bicapetitfeu:gardez'ean pouren lauerle vifage -
. Autre, Prenez trente limacons blancs ;denx
liures de l2i¢t de cheure , trois onces de graifle
frefche de porc, ou de cheureau:vnedracmede -
camphre puluerifé.Piftez le tout enfemble & di-
fullezdansalambic. . oo 0
.. Autre. L’eau diftillee de blanc d’ccufs:I'can di-
ftillee de.fix onces de mye de pain fore blanc -
. trempee long temps en deux liures de laict.de -
- cheure oud’anefle: 'eau diftillee de tartre blanc
& fleurs de rofmarin,uépees en vinblanc,blan-
chiflent routlevifage. - 1 siinshe
. Autre. Prenez quatre citrons trenchez rpar
.. raiielles : demic once de {ucre candiét :linre &
demic de iuft de veriuft:demie liure de Jaié d’a-
: nefle: -
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de lembelliffement du corps. 131
nefle: hnic blancs d’ceufs frais: demie liure de:
pain blanc de forment:dracme & demie de cam-

hre: deux liures de leurs. de febues : faictes di-
iller dansalambicau bain de marie : & gardez

en eau pour cltuuer la face.  SE L b
~ Autre. Prenez fix dracmes de [el nitre: trois
~ dracmes de borax blanc: trois onces d’eau de
lantain & autant d’eau role: faites bouilliren-

: E’:mblc quelque peu;le demenant toufioursauvec
vn baton:Coulez la decoétion par le feutre:Ou
bien , mettez bouillira perit feu deux onces &
demie delitharge d’or puluerifé , en fix onces de

~ vinaigre blanc%ort bon:coulez la par le feutre.
. Autre. Deftrempez en vrine de petit enfant.
. myede pain blanc;frotrez enles mains &levifa-.
_ -ge:puisnertoyez le vifage anec vn linge delin:.
apres lauezle d’eau rofelaquellefoit v peu mof-
quee de mufque. TR
Autre. Prenez trois onces dé litharge dar-
ent: demie once de borax blanc: vne dracme
‘alun deroche. Mettezles tremper endeux li=
ures de vinaigre blanc:expofezles au foleil Lef=
pacede ?11inzc-imtrs;_pt_tis coulez les ‘par vn fa-
chet de feutre adionftant i ce que fera couléle
blanc de trois ccufs frais: fix onces de inft deli-
mons:demie dracme de camphre:trois onces de-
mye de pain infufee en vrine de petit enfant,dix
oncesd'eau decouleed’'vnfep ou rameau devi-
gne tailleeau mois de Mars:vnelinre d’ean rofe.
Diftillez par alambic de voirre: Ergardez l'ean:
dedansvne phiole laquelle expoferez au foleil
" 1 lj

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 147 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=147

@BITH i %
" o

32 - Liure premier

P'efpace de vinge iours , en laquelle diffoudrez.
quelquesgrains dé mufc puluerifé.

- Autre. Prenez Terebenthine clere & nerte,
trois liures,{ix dracmes de maftich , autanvden.
censblanc & de racine de ferpentaire: ces trois
derniers puluerifez: diftillez le tout par alambic,
Puis prenezl'eau diftillee & la mefléz anec pom-
made ou fein de porc fondu,y adiouftantvn pen
de zingembre blanc puluerifé. :

““Autre. Prenez la'mye de trois pains blancs:
faictes la tremper Pefpace de quatre heures en’
egale pattie de vinblanc & de laict de cheure:
adiouftez y douze ceufs frais auec leurscoquil-
les conquaffees: demic liure de terebenthinela-
uee Y!'u?icurs fois , autant de myrrhebien pileey
vneliure de graine de courges bien mondee &

- piftee,camphre;, encens , maftich puluerifezde
chacun vne once: mettez tout celaenfemblede-
dans vnvaiffeau expof€ au ferain. S

Autre. Prenez le blanc de douze ceufs frais:

battezle fi long temps qu'il {e refoude en eau:

-Eftendezlefur quelqueaizdeboys bien netée
lefechez d T'ombre:puis paflez le parvn lingede
lin biennet,y meflant vie dracme deborax pul-
uerifé,autant d’alun faccharin & dé fuccre blanc
pilé menu & puluerifé. Prenez va peu de cefte
meflange fur vn linge & en frortez le vilage:
puis le lavez auec eau pure. Ou bien, diftilléz
cinquante cenfs frais anec leur cocques, demie
liure de Terebenthine lauee pluficurs fois, & ati-
tantde myrrhe,demic once Xc borax pulucr_ifé.__'

oy o ' Autre.
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. Auaue.Trenchezppar roiielles vne courge aflez
e deliuree de fonefcorce : mettez ces roiiel-

~ Jesdedans Falambic: & efpandez par deflus au-
tantde fucre blanc en poudre que pourrez: di-

~ ftillez eau laquelle garderez pour eituner voftre
~ vifage. . gt ' LK

Autre.Prenez fix onces de (el alkali:faiétes les
“bouillir en {uffifante quanticé d’eau de fraizes
oudelys;infquesa la confomption de la tierce
artiezdiftillez la par le feutre:uis faictes bouil-
fir autant de licharge d‘-at?:;lt en vinaigre tres-
fort dlaconfomprionde la quarte partie;coulez
: lapar le feutre & mettez 4 part. Prenez egale .
‘quantité de I'vie & autre eau, meflezles enfem-
' ble,& en ¢ftuuez voltre face, b Feeria. s b
Autre, Prenez vne liure & demie d’amandes
-ameres pelees:les blancs de trente ceufs auec leur
cocques:vn rameauarraché du pied d'vn figuier,
_ bien'tendre &haché en plufieurs petits brinszin.
corporez tout celaenfemble, & diftillez paralam
bic de voirre  petit feu : metrez d pare cefté-cau
_ diftillee,enlaquelle faictes tremper vne once de
fuccre candit :autant de borax en pierre & de
camphre:denx oncesd’oliban,le t_or_‘.ufar-ﬂé menu:
. Faiétesencores diftiller & garderlcau...
. Aurre. Prenez vne liured’eau fofe & de vinai.
_ gre blanc,fix onces d’huyle de tartre, quatre on-
| cesde licharge d’argér, & demic once 3:; caphre.
- Faictesle rour bouillir en quelque vaiflean neuf
vitré; coulez la par lé feutre & vous en feruez
pour blanchir le vifage. s

L ] . . .'-.iiij
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Y34 - Liarepremier
-Autre. Prenezvne liure d'alun de fecce blane
pilé menu dedans vn vaifleau plein d’eaudeci-
fterne,leremuant plufieurs fois'e(pace de deux
iours:faictes diftiller cefte eanzen cefte cau diftile
Jee, diffoudez fauon damafchin , & lemettezan
foleil:quand ferafec gardezle:& quand envou-
‘drez ir%ei'-,'frottcz enle vifage fans 'efluyer: puis
:Ielandemain matin lauez le d’eautiede. © |,
- Autre, Prenez vn pigeon blanc, que nourri-
rez quatre iours entiers de mye de lpz’in trempé
enlaict decheure,oud’anefle fans luy rienbail- ~
“ler autre chofe 2 manger: Puis tuez le& leha-
. “chez par pieces iettant Ja tefte le col & lesen- - -
‘trailles:faictesle tremper en deux liures deiuft
decitron, & vne liurede fort bon vinaigrede-
+dans vi alambic de voirre wne nuié entiete
“{ur les: cendres chaudes: puislelandemain ma- -
~tin diftillez 4 petit fen fur-les cendres ouaubain
e matyeisss Sunitit 0y sl i sikEey G
Aurre. Diftillez mye de pain trempee,vn iour
centiereniuft de veriuft,vinai gre blanc & blancs -

R P |

~d’'ecufsigardez enl'ean. % A
Autre. Failtes bouillir vne dracme de cam-
‘phre,deux dracmes d’aluniamen,autantdebo-
rax , vneonce d’huyle detartre: letout fubtile-
ment puluerifé,en quatre liure d’ean rofeinfques
4 laconfomption de la moirié: puiscoulez la&:
s gardpp~ctiodinadit st e :

- Autre, Prenez vne poulle blanche affez graf-
fe:couppez lny le gofier 3 fin que tout {on fang
felcoule, plumez la & lataillez par morceanx

7 Tettez
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Tettez les picds & enttailles:puis mEreezla trem-
per viienuict entiere ‘en ‘cau frefche pour
mieux purger de fon fang: Puis auec vn cou-
fteau bien trenchant hachezla menuchair & os
comme<chair 4 pafté: piftezla derechef &adiou*
ftez{ucre fin fix onces, quarre onces dethere-
benthine laueeneuf ou dix foisz vn ficl deieune
beeuf,le blanc de huit ccufs frais-cuirs.durs: Di-
ftillez au bain demarie y & mertez T'eau qui en
fera diftillec dedansvne phiole de voirreau {o-
leil Pefpace de quinze iours, % -

Autre.Faites cuire donze ceufsaffez durs,coup

. pezlespar lemilien;oftez ¢n les jannes &lesmer

tez dedans vn vaifleau de terre cuitre virreesad=
iouftez y vie demieliure d’huyle délentifque &
trois: de therebenthine de Venize fort. bien lat
uee: faitkesvn petit fen: de charbon, quegous-
uernerez dilcrecement: &-remuerez ce quefera
dedansle vailleau,auec vnbafton de boys,firoft
que cognoiftrez quelqueebullitionfe commen-
cer: Puis continuerez ceremuement vne bonne
demie heare-: ofterez le vaiffean'de deflus
lefeu: & paferez cefte'meflange parwne roile
delin humide: lexprimant: fur la fin: fi-befomn
eftau millieu du prefloir :Qindez voftre face de
cefte huylele foir & lematin fuynant: perfumez
lai la vapenr de ladeco@ionde femole:8c lala-
uez auec eau d'icelle:decoétis : le moyé defaire
cefteeuaporarid de fendolefera tel. Faices bouillic
aflez long temps vivgrand fachet plein defemo=
lede forment dedans va chauderon plein.d'ean
£ " - i i .o

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 151 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=151

SBTIH 7 :
136 . Luwrepremier
de cifterne far vo feu cler:en bouillant} petit
bouillés:tenez le vilage,les mains & la poiétrine
fur la vapeur quifortirade l'eau; puis coulez &
exprimez cefachet, & del'cau quifera coulee la-
© uezen voftre vifage le landemain matin.

- Le teinll g aftd de quelaues menues on grandes tackes
. mores,onbrunes ou blanches,ou vertes,ou ron-
Jaftres,on dancre telle conlenr vicrenfe.

CHAP, XVIi

N TOusauons parlé cy deuant des conleurs
AN vicieufes detout le vifage : maintenant de
celles qui gaftent non toutle vifage mais quel-
ue partie d’iceluy & qui apparoiffent en luy
gns grande eminence. Telles taches particulie-
resnerecognoiflentautre caufe , que humeur
vicieux cotenu foubs le cuir; duquel ferabonde
purger la fource par medicamens conuenables,
* ainti quiauons cy deuantenfeigné.
& ‘ Taches nosres S
Les taches noires ou brunes,font guaries pat
cesremedes extericurs. Prenez egale quantizé de
 la racined'iris puluerifee : farines d'orge & de
febues de chacune vne poingnee: fel armoniac
& cornede cerf brufleedechacun vne once: de-
~ firempezle tout en eau de fleurs de febues:& en
formez petits pafhils;desfai¢tes en vn ou deux en
eau de lis,& en lauezlaface. P
- Autre.Prenés farines defebues & dorge,deux
onces:poudres d'iris,d'ehcens , d'efcume de ni-
tre
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tre de chacune demie once: dix amandes nou-
" gelles:Incorporez le tourauec blancs d’cenfs &
li& daneflc:faictes petits paftils ; que deftrem-
: fftﬁz, eninfufionde P;un blanc,imur en :{'tuﬂcr
v;ﬁage. |

Aurre. Piftés gramcs dc raues &: de f:n:ué

- aucc miel & graiflerde Ganard fal&cs Gngufnt
_pour froterlaface. -

Autre.Prenés racines de coleurce dt cécome=
bre fauuage,dc grandc fcrpentalrc {ubtilement
puluerifees:incorporés les auec gra:ﬂi: dc poulle-

- faictes onguent.’ -
.. Autre.Ietrés vne cuﬂllcrce de ﬁcl de bc_ltf ‘ou
: dc taureau,danseau frefche,;Ou; incorporés ﬁ;l
debeufauec dela fiente de brebis:ou. dc{’crc{:ics
. ﬁctc de brebis auec vinaigre:& en laués ou fmt'
‘tésles taches noires de voitre face: s
- Autre.Baflinésles tachesnoiresdu wfag: auec
: ﬁmg de poullf: tout chand:ivenancde da bc-
fte:Ou bien, auec hiét.de vache auquel on
aura diffoult du fel commun ou fucre rouge.~ *
< Autre.Lrenés poudres de maftich, de foufre
) v1F debayes,delaurier,de chacun vne once: met
- tezles tremper ‘en eau chaudeen les remuant
fmgncuiemcnt lefpace dedixoun douzelours.la—
uésla place noire de cefte eau. - i

Autre.Prenés racines d’iris , de concombre
{auuage de chacunertrois liutesy racines'de. lys
-& de gnimauues de chacunedeux liures:racines

deraues & de di¢tame de chacune quAtre onces: -
-_fcuﬂles de febues & de> ‘pariroire de chacune
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138 ' Liure premier :
vaepoignee,fleurs denenuphar &demanuesde
chacune demie poignee,vneliure demiede pain
dorge.” Deftrempez. tout cela en vin blanc}
mefguedelaict de cheure, & vrine de petic en-
fant.Diftillez par alibic:gardésl'eau pour vous
en Javer les tacqles.- o oy '

- Aurre.Prenez telle quantité de lupins qu'il
wous plaira:faickes les cuirc en eau de pluyeaca
fiftence efpoifle;oindezles places noires. 2
- Autre.Prenczliziue de boisde {erment:inft
de choux,& fielde taureau dechacun demic li-
ure:faicesy liquefier demie onced’alun, & trois
ceufsentiers concaflez: Trempez en cefte mefla-
ge quelque drappeau de lin & en. froteez les
plagesgoiresidizd <bsipsnaiab o iy HHad B8
- Autre.Prenésterebenthine,maftich fort blic,
tuthie preparee,alun;de chacun deux onces,de-
mie oncedecamphre: faictes tiemper Felpace
detroisiours-enfore vinaigre. Diftillez para-
lambic. -Gardés I'cau pour -baffiner les ralchés

NOJEES: -~ = 1ol e citinesnn 1ot b sl

- -Autre.Prenésracines decdcobre fanuage ou
deferpentaires ou de pain de-porcean , onde
{eaude falomon;oude coleuree,ou de palme
chrift:defechezles & reduyfésén poudre,meflez.
cefte poudre anec miel:frottezen lestachesnoi-

v EEE

+ Auntre.Prenez farine d'ers;ou de lupins,ounde
velle oud'iiraye,ou deghairiede{eneué, ou de
ﬁlrainc deroquette, ‘oude faufle niclle : meflez
aunecmicl & appliquez furles taches noires.

' i Autre.
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Autre. Prenez 'eau qui coule du tronc diva
boilleau percéauec vn foret: &en lauez les pla-
Ges MOIEes. 119107 20 U0 SR RalL A
. Autre.Prenez cau diftillee dela racine de gen-
tiane;on dela racine de campaneou iuft de pa-
tience:ouiuft des eurs de I’Ec

A

e Iherbe de paralyfie: .
ouiuft des grains: meurs du frui& de coleuree:
ou huyleexprimé dela graine de cotton : ' Lauez
en fouuent les placesnoires, oL oo e

Autre- Prenez caux diftillees des racines de
atience &de mielons,de chacundenx linres:dix
cufsd’arondelle: demiconce defel nitré : denx
onces de tartre blac. Pillez les chofes qui fe peu-
‘uér piller, & les faictes trempere(dictes caux. Di-
frillez par alibicau bain de marie:Referuez 'ean

- pour en baflinerles places noires aun matin :-&

-au foirallant au lifk oindrelefdirtes taches anec

-eaude tartre & d'amandes douces meflees-en-
fCl‘Hb!C.'. 2 . Tolerd o 158y
Voyez pluficurs autres remedes pour ofter
lestaches noiresaw chap.precedent:s” = /2T -
i o powrles taches blanches.c onin
Telles taches prouiennent dehameur pitui-
-teux dontle corpsabonde:ains audt tout faudra

purger le corps de ceft humeur: e
Quantaux topiques . Prenez cendresdelaras
-cine d'affrodiles broflee:meflez les anec vinaigre:
-Oubien,piftezI'efcorce de la racine de-cappres
en forr vinaigre;& en baflinez la ‘place ‘blanche
aufoleil: Ouprenez verdegris f{ubtilement pul-
ucrifé, mettez le tremper eniuft-de limon va
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40 " Ligrepremier = 8
‘iour &vne nuit entierestrempez ladedans quel
«ques petites pieces delinges & enbaflinez lata-
che:Oubien,piftez racinc de garence fi forc &
{ilong temps envinaigre que le tout denienne -

- efpois:fomentezen les places: Ou bien , faictes

~ cuireen fore vinaigre c?corcc defebues &en fo-
mentez les taches auec vne efponge: Ou bien,

- fai&es deftremper galbanum & fel nitré en vi-
naigre:& en fomentez les PIacEs:c'hoﬁ: 'ﬁngu.'

“liere, ’ o A

- Autre.Prenez orobe,lupins,ciches rouges; ra-

cinesd’Aron & ferpentaire,de chacun vne on-

- te:deux onces de cerufe:piftez tout cela & lin-

~¢orporezaucc blancs d’eeufs, en paftils fembla-
“bles d lupins;queferez fecheran foleil : puis en

~delayerez vn oun deux eneau rofe,de laquellebal
finerez aufoir latache:puisla lauerezau matin
aucceaudel'infufion de femole ou: de mic de
pain blanc. | '

g5ty " Powrles tachesrouffes. - o

Telles taches viennent de P'abondance de
'humeur bilietixilequel faudra purger: puis ve- -
-nirauxtopiques quiferonttels. - ST

Prenezau matin a-ieurf v petit morceau de
myrrhe & quand fentirez qu'il commenceradfe
-fondre,fomentez latacke roufle d’iceluy acco-
-paigné de voftrefaline:Ou bien,piftez & reduy-
{ez en poudre fiente de coléb oude Ebigcc:ﬂ'_:'ft-
‘mence delin & farine d'orge: Deftrempezles 2-
uec vinaigre:& én fomentez les taches roufles:

‘Ou bien,incorporez poudre de cantharides auec

fein

S
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de lembelliffement ducorps. - 141

fein debouc,& l'appliquez {urles places: mais.
nel'y laiffez paslog temps,de crainte qu'il wex-
cite des veflies:puis lanez la placeauec eautiede
del'infufion defemole ou de mie de pain blanc:.
Ou bien,prenez desarchageots,metcezles fur Jes

“charbons ardens:il enfortraicomme vne huy-
le laquelle appliquerez furla place ronfle,& en-
leueraentierement la peau dicelletache: voyez
cy apresen la curation deslentilles, - &

~ pourlestaches verdaftres.

Telles tachesaufli prouiennentd’vn humeur -
cholericbruflé, lequel faudra purger.

Prenez donc fuc de coriande & en baflinezle
lieu taché:Ou bien,touchez Ia tache auec huyle
debois de gencfure,faite perdefcéfum aumois
de may ou d’Apuril. Ou bien, diftillez tereben-
thine fort claire auec demic once de maftich:
trois onces d'encés ,&demiconcededragacith
le rout puluerifé:8c de cefte eau tuuc'h;_z%; lien
marqué. iy o 4 ; 3

_ Aurre Faikes cuire racines de grandeferpen-
taire en vinblanc fi long temps qu'elle foyent
quafi pourriesioindez en la place. :

Autre,Quand l'efpy de fourment fera enco-

resenlaict,cucillez en quantité & les pendezen
-quelque lieu humide,& mettez deflous quelque
vaifleau pour recepuoir laliqueur,qui en ftillera;
cefteliquenr eft inguliere pour toucher & ofter
les marques. . s ¢ sl
- Aurre.Piftez enfemble fiel de cheure & farine
delupins quinait {enty aucunement I'eauny la,
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142 = ~olinrepremier
pluye:frottez enlaplace, & trois ou quatre heu-
resapreslauezlafaced’eau diftillee de pigeons,
alaquelleadioufterez vne quarte particd'caude
chappon. : i : |
Autre.Fai&esfecher:& puluerifezfubrilemée. |
la racine deferpentairegrande:a deux onces de.
cefte imu‘drc.aj’iouﬂ:cz vnedemieoncedeceru- |
{e s autantd’osdefeche,tout deux quelque pen
bouillis premieresment,puis feché & reduict en
oudre:Incorporez letoutaueceaurofe: & en
gai&cs petits paftils:que fecherez au foleil : pour
les deftremperauec ean rofes,if’en &Otter're vie
fage. L 05 Sh ; P S
1 'gAutrc.Pfcneziuﬂ: d’efclere & fort vinaigre:
‘meflez les forr bien enfemble,& faictes lini- -
ment. A B0 nid A S
Autre.Prenez {oufre;myrrhe,encés, camphre
de chacundeux dracmes: faictes les tremper en -
“eau rofe,dans quelque vaiffeau, Uefpace de huict
iours,les remuans vne fois leiour:les huictiouss -
expirez,laiffez les clarifier 3 layfe:& en lanez le *
vifage.. SR AS! Dok b i (S
Le teinét gafté de bleweure ou fang mart.
G S S HCH AP XV EL U A
- yL{efai& quelques fois vne effufion defang
' Icrim: cuir & chair,qui la retenu,fe caille &co-
gele commeeftant hors defes vaiffeaux, & infe-
&elecuirdepluficurs taches plombees & liui-
des,femblables 4 celles qui demeurentapres les
" coupsorbes & cheulles: aucuns appellent cefte
" tache;mal mort sauties mot{ures 'de mort : ou
: ' ' baifer

L '..."..; iihadi
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‘baifer de mort:oumorfure du diable:tellelinidi-
r_éapparoiﬁ-lc plus foauent foubs les yeux,& és
~ coings del'ceilés femmes qui ont {uppreflionde
leurs mois. - ; i
~ L’onguent de cerufe:I'eau marine: le iuflde
-veriuft de grain mefl¢ auec miel:lefel meflé auec
lemiel: leiuft demariolaine meflé anec lorpi-
ment,font forrt {inguliers pour deftruire cefte ra-
.. Oubien,machez delagraine de cumin,ou de
~ fencué,ou du calamearomaticqau marin auant
~ deieuné:&en frottez la placemarquee:Oubien,
triturez rhubarbe , & la faiGtes tremper quel-
‘ques heures dans fort vinaigre: & en baflinez la
place. 92 3 : s s iz 10
" La graine ouracine de raues cuite auec miel
ou piftee:mefme I'alog meflé auec-le ~miel -on
auec leiuft de coleurce:le miel meflé anec cen-
dres d'ail bruflé , ou auec vinaigre ,ouduec la
+ graine d’ameos,ouanec aluine, ouauec inft: de
- pain de pourcean ont grande puiflance de net-
- toyer cestaches: Item la deco&ion d’ameos & -
- dhyflope faiteenlait &cvin. = . . o o
" Zeteanti gafté du fang menrtry,co des hnidités qus”.
' demesurent apresles coups receses os chenfles. .
FiaEl CHA P BV Tt 2% 5 13
S‘I apres les coups orbes, ou chenftes recenes
- wJauvifage,la place demeurelinide , fans playe;
fans douleur,& fans chaleur aucune , pour gua-
rir cefte tache eft befoin de digcrci:jiﬁ:utcr &.
refoudre le fang meurtry contenu. en cefte par-

£l
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144 - Linre premier -
tietachee.Le moyen fera de deftremper cerufe,
graine de cimin, & farine de febues en iuft de
coriaride, ouiuft de mariolaine: & lappliquer -
fur le lieu:Ou bien preadre vnetrenchedelara.
cine du feau denoftre Dame, & Fappliquer fur
le lien linide. ey
Ou bien, prenez racinesde guimauues:dels
rande & petite {erpentaire:de lys blancs toutes -
%icn mnndF::es & lauces , puis concallees, & pi--
ftees:faickesles cuire dedas vn pot plombéanec
eau de pluye, iufques 2 pourritare:puis les piftez
dedans vn mortier;& lesincorporezauec Euyl‘c
‘detartre & fuif de cerf:y adiouftant vn peude
camphre en forme d'onguent. F MR
Oubien, prenez noyaux de Pcfchcs pelez -
uatre onces:graine de courge deux dracmies:pi-
rout cela: puisen exprimez Phuyle,quieneft
finguliere pourfruttcrﬁsliuiditez; 1t SN
Ou bien, fomentez la partieauec vae efpon-
¢ mouillee en vinaigre trempe & chaud.Ou
gicn , appliquez trois & quatre fois lejout da
fuc de la racine de naueau {auuage, mefléavec |
vn peu d’alo€s hepati¢. Ou bien appliquez des
feuilles dechoux, oudereffort, ou de mentha-
ftre. Ak :
Etaucas que pourtous ces remedes lelieune
guarifle Fpoint,cpithimc‘z‘ le par plufieurs fois
auec de l'ar{enic citrin,pierre d’azur ; encens &
ammoniac reduits en rinimenf auec ius ‘deco-
riandre , on d’ache.L’aluyneanfli y eft tres-bone
- auec le mielsle Diachylon ircatum;,aﬁﬂilf‘éfl':
e oiic.

*
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‘loii€. Mais communement on fomenté lelieu
d’can cuitteauec des rofes & du fenugrec: & on
- Péplaftreauec vn drapeau trépé en vin: onauec
chI‘a farine de febues cuitte en oxymel. Et pour
fen defpecher pluftoft on y mer de la cerule

auee eau rofe;oude longuentblanc, 17 =

. Le tesntt gsﬂr'pgr Pardenr ¢ vebemente thialesir

ds foled. CHAF XIX :
CEux qui font conerainéts de voyager pat
les grandes ardeurs des iours caniculaires
- & autres iours ardensdelefté, le plus foauent
endurent fi grande chaleur , qu'ils font rousef-
chabouillez part le vifage & autres parties, quils
ont expof¢ a Fardeur du foleil, quelles font le

col; la poi&trine,les mains. pisre wridy

Pour appaifer tellesaduftions quile plusfou-
‘uenit moleftér beaucoup. Prenez ius de plantain
& demorellede chacun once & demie: litharge
d’or 8¢ d'argent de chacun deux dracmes:plomb
bruflé demie once, tuthie preparee fix dracmes,
demiedracme de camphre,aurant d’huyle rofat
& decire que fera befoing : foit faict onguent,y.
adiouftant quel quc_peu_cﬁ: camphre. 19 1
Ou bien , baignezle lieu bruflé avec vn lini-
ment faick de cerufe,d’can rofe & &’huyle violats
Ou,auec deux onces d’ean rofe,voe once de laick
defemme, deux dracines d'encens, & le blanc
d'vinceuf: Ou,auec vne once d'eanr de courge,
deux onces d’eaurofe,deux blancs d’cenfs, deux
dracmes d’huyle de tartre:& vne oneede veriuft
de grain:Qu bien , auec le nutritum faict enintt

k
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146 Linre premier 1
deplantain & de morelle. Ou bien,auec eau rofe
ref[; oidie ala neige:Ou bien,auec lancige oy et
dencige fouuent appliquee: Ou bien auecfuc de
lai&tucs,pourpier,ozeille,plantain,morelle, Iou-
barbe, endiue ; hyalcyame, grenades, limons &
femblables refrigerarifs:le blanc d’cenf fort batu,
ou feul, ou auec eau rofe, ou vinaigre , ou huyle
rofat.
Leteinf gafté parbruflurede fewou dechofe fore
¢fchanffeedicdluy cHAP. XX,
Ar cas fortuit aduient le plus fouuent, quele
vilageeft gafté par I'impreflion dequelques
eftincelles ou charbons de fen qui donnent con-
tre le vifage : ou par autre chofe fort efchauffee
d’iceluy,qui rciaﬁiﬂ‘cnr' contrela face:quelle font
I'eau bouillante,la poix,fuif,therebenthine,huy- -
le & {cmblables:quand principalement Pon fen
approche par trop pres, donr bien {ouuent fur-
niennent rougeur , veflies, excoriation, crou
ftes &c. : :
Pour donner ordre i telles bruflures faut fou-
dain eftaindrel'impreflion du feu autrement di-
tc empirefme: 2 fin qu'elle ne fufcite veflies,vls
ceres , excoriarion , crouftes & autres maunx qui _
prouiennent des bruflures, fileur feu n’eft prom
ptementeftaint: Or ce feu etteftaint en deux
‘maniere. L’vne par {uffocation, & I'autre parre-
folution & diflipation. Ileft {uffoqué, ou par re=
froidiflement, ou par I'applicaticn de fubftance
grofiiere, comnir:?e fen famortift en lair froid
d’'vnecaue,ouen le couurant de terre,fumier,&
; autre
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autre chofe efpoifle: Aini le feu des bruflures
feftaindra par frequente application de drap-
peaux mouillez en can froide,oucn vinaigre, ou
en oxycrat,ou en cau rofe;ou de neige,ou en juft
de plantain,morelle, ioubarbe,endiue, hyafcya-
me, grenades , lymons & femblables refrigera-
tifs,on huyle rofat,eau rofe & blancs d'enfs.On
Famortira d’aillenrs , commeen eftouffant, par
application defubftances groflieres:comme rer-
re gralle,& celle qu'on tronue fous lameulle des
aguifeurs,bol,cerufe, litharge , tuthie & {embla-
bles,lefquels on deftrempera en eau,oun vinaigre,
ou oxycrat, blancs d’ecufs, ou quelque fuc des
fus-nommez. Quand ne {e trouteroir prompte-
mentaucun de fes remedes,on pourra faire vn
cataplafme furlechamp delabou? auec ean &
terre commune en attendant remede plus ex-
quis. Lefecond moyen qui fe faict parrefolu-
tion ou diflipation, refpond 4 l'extinction du
feuen lefparpillant¢i & la,oni cequ'vn flam-
beau eft eftainét du foleil:A cefte occafid,pour le
plus ailé remede, & qu'on peur reconurer incon
tinent,fertI'vrine toute chaude {ouunent renou-
uelee ,lard vieilietté fur vne poefle tonte rouge;
les gourres d'iceluy receudsen eau froidé: amafl-
fezla grailfe quinagera par dellus l'ean 8¢1a la-
uez foigneufement en eau froide: Chuyle, oule
beurre falez, encor meilleurs frits auec du {el,
I'huylede noix auec la cire,le miel,Pencre 3 efcri-
retrempéd’vn peu devin non pas d’eau: fenils
les du fuzeau,ou d hicbles,ou porreanx;,pilees &

Y
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appliquees.Mais {ur tout eft bon P'oignon crud,
piléauec vn pea defel &appliqué: ouvn drap-
peaumouille dufuc quien eft exprimé, quieft
wvn ﬁngulier'rcmcdc, moyennant que la bruflure
nefoit pres des yeux, caril y cauferoit grande
douleur: autrement & aillieurs n'en fait point:
Teau delaquelle on alaué,ou eftaint la chaux eft
icy fort Pmt)rr:: vray eft qu'a Pvlage de ces reme-
des par refolution, parce qu'ilsfont chauds, faut
auoir cefte prudéce d’ap ;quuer ar deflus quel
que defenfif pour empefcherla fruxié qui pour-
roit furuenir:quel eft Ponguent de bol,de lithar-

e nourry,& autre tels, comme 'onguent blanc
%lc rafis camphre,I'onguent de cerufe &c.

* Or filefeun’a peu eftre fibien efteint par ces
remedes,que les veflies ne foient furuenues: fau-
dra coupper lefdittes veflies auec cifeaux , puisy.
appliquer beurre frais bruflé,ou le digeftif com-
mun de moyeux d'ceufs auec huyle rofar: ou ceft
onguentfaict d’'vne demie liure de beurre frais.
bruflé & coulé, cerufe & tuthielauez en eauro-
{e ou de plantain de chacun demie once, plomb
bruflé deux dracmes, quatre moyeux d'ceufs, le
tout reduit en forme j’ongumt. Pour fairefe-

parer & cheoir la croufte,iln'yarien meillenr

que le beurre frais longuement batu en mortier
~de plomb anec decoétion de mauues appliqué
en forme de liniment auec feuille de choux qui

ayent perdu leur froideur:les moyeux d’ceufs

auec huile violaty font bons: Siapres la croufte

cheufte lexcoriation  demeure: pure, & non au- -
; ' trement
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trement fordide , encre duquel nous efcrinons -
deftrempéen eaude pluye,ou de rofes cicatrize-
ra Pvlcerezou bien,de la fienre de colombs bruf-
lee dans vn linge & deftrempee d’huyle rofar. |
Pour mitigaer la douleur qui accompaigne l'ex-
coriation, faudra vfet de ceft onguent, Prenez
vieux lard raillé en morceaux, & fondu aueceau
rofe,puiscoulé parvnlingecler: eftant refroidy
foit lanécinq ou fix fois d'ean de plantain:Eta
demic liurede graiffe adionftez quatre moyeux
d'ceufs,& faictes onguent.Si ladouleureft excef-
fiue,adiouftez y vne dracme dopium : Phuyle de
moyeux d’ceufs eft finguliere pour appaifer la
douleur. Et au cas que I'vlcere fuft fordide &
purulent,employezy ceftuy. cy. Prenez de I'ef-
corce moyennc du fuzeau verd,& huylerofarde
chacii demie liure: faiétes lesbouillic a p;:__t_it;feuz'
puisadioufteza la coulature deux dracmes d’en-
cens: vne dracme de tutie , & demie dracmede
myrrhé , huyle de moyeux d’cenfs . deux onges:
cire neuue ce qu'ilen faudra pour la confiftence
del'on guent:Pour cicatrifer & rendre bellela ci-
catrice qui paroiffe penou point, fautfounent -
lauer I'vicere,apres qu'il fera bien deterge, d'eau’
de plantain y ayant fondu vn pen d’alun,oubien
del'eanauecvn peu de chaux,neuf foislauee.Et
au cas que ce lauemeét ne fudt futh{ant yadiounftez
y efcorce de grenades,balanftes,galles & noixde
cyprez:l'ayant lauéille faut {urpouldrer auecla
Feudrc des metalliques,tuthie,litharge;ou ceru-

¢,plomb bruflé,ou cédre de coquilles,, pouruen

- kiii
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quefoyentlaueeseftant bruflees.Vn des plusex.
quis & afleurez remedes, eft l'eau ardent: dela-
quelle fi on laue foigneufement Pvlcere, la cica-
trice 4 peine ’y verra. A cela mefmeseft approu-
ué v linimentdes racines de pain de pourccau
Pi!rcs anec de laioubarbe, i
Leteintt gafte de plufienrs fifures.
CHAP. XXI, _ 3
SVruicnnm;t le plus founent auvifage plu-
) Gieurs-fiffures , principalement en celuy du-
?u'el le cuir eft tendre,fubtil, & delicat,de mefme
agon qu'és mains: Foccafion principale detelles
fitlures,vient d’anoir éx Poféli’c vifage aux trop
grandes chaleurs d’efte : ou froidures vehemen-
tesde Phyuer: {ans faire mention des autres que.
lon peut‘rapporterd Fhumeur f{ereux contenu
entre la vraye pean & 'epiderme:lequel humeur
"defeché¢ & rendumordicat par vncﬂongu@' adu-
¢tion,defeche,ronge, & fiflure le cuir duvifage.
Lenioyen dereparer telles fiffures. de quel-
que caufe puiffent venir,eft de mefler parmy la.
pommade vn peu d’huyle rofar;ou faire onguét.
auecgraifle de poulle;ou d’oye,on de canard la- -
uee en cagtofe & huyle de myrril , y adiguftant
vn peu de camphre; ou faire cuire litharge en
huyle tofaten confiftence d'onguent,& delvn

des ongiiens fufdi&ts en froteer les fiflyres du
vifage, = - :

s

“Aucuns prenent dela colle de poiffon laqu'r:l-
lei's diffoudent en eau rofe bouillante & dece--
* fte mixtion baingnent legicreméttoutela face.
g K: ; 5,
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* Leteinft farinews. CHAP. XXIIL
E tein& apparoift farineux:quanda le frot-
Lter d’'vnlingerombétdiceluy plufieurs pe-
tites efcailles,femblables 2 menues farines : ou
bien quand elle demeurent attacheeaulinge : A
telles farines,le reiné {ubieét eft celuy qui eft
maigre,& quial'epiderme denfe,& efpes , entre
lequel & la vraye peau font retenus quelques hu
meurs corrompus &mordicans:quels fontla pi-
tuite falec,ou le fang bilieux ou melancholique,
qui ron[genr: & deleichent tcliem_ent i’cpidcrm_c
quilfe epare chedr par petites pieces;de la vraie
eau. o

Pour embellir ce tein& faritrenx:fant diligé-
ment deterger &difcuter les recremens quifont
attachez contre'epiderme,3 quoy ferunira beau-
coup I'vrine propre,ou eau rofe que I'6 aura lég
tépstenu dcﬁs labouchemeflee parmy la faliue:
oulevin,auquel on aura faié bouillir des citrds
trenchez en petits morceausx:oun la mie de pain
tout chaud quel'on aura fai& cuire en vin blic,
caux de febues,de rofes, & de nenuphar, vnelis
xiue faiGe auec les cendres des racines de betes
& chousx:en laquelle on' fera bouillir lupins &
febues efcorcees: & en la colature, on diﬁbudra
vne cuelleree oudeux de miel, ou de quelque
fiel:Etau cas, que le vifage fuft fort maigre ,au
lieu de la fomentation precedente on preparera
la fuyuante qui n’eft tant defechente: Prenez
feuilles de buglofe,borrache,parictaire; fumeter-
re,mauues,guimauues,violiers de mars,cichoree

K iiij
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endiue,de vigne;lai¢tues,pourpier,graine de lin
de fenugrec,orgemondé,feurs cordiales:faiGes
le tout bouillir en eausyadiounftit dufon enfer-
mé dedans vn nougr de linge:apres que le vifage
feralanéon loindrade celt onguent. <
- Prenez hnyle d’'amandes ameres trois onces: .
huyle de keyri deux onces: iuft de fumeterre &
de betes de chacun trois onces ; faictes le tour
cuirc 4 la confomption des infts : puis adionftez -
farine de fenugrec deux onces;vne once deniel-
le:faiétes onguent: Duquel oindrez les places, -
puis les lauerez auec ean de cifterne ou infufion .
de mie de pain en vin blanc ou auec eau de
gayac. - : : SR
Autre. Prenez amandes ameres,, farines, de
febues & d’orobe de chacune vne once:ali bo-
rax,maftich;oliban dragacanth de chacun demie,
oncefepr onces deiuft delimon:eaux de plarain |,
derofes & delys blanc, de chacun trois onces:
lai¢ de cheure recent quatre onces : Meflezle .
tout en {femble, & diftillez a perit feu. s
Autre, Prenez vne once: E& farine de febues
maftich,dragacanth,borax de chacun dracme8t
demie:faictes les tremper vn iour entier en ean.
rofe & de plantain:puis bouillir en double vaif-
feau lentement:coulezles fans les exprimer; ad-
touftezy vn peu de vinaigre blic,oude vin blag,
quand vonsen voudrez lauer laface, :
- -Antre.Prenez miel rofat,cau rofe, & iuft deli-
mon de chacun deux onces; dragacach.mattich,
- cerufe,amydon,oliban de chacun trois cl_rat:;?;B
; ' un
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alun,coral blanc,éfcume de voirre 5 os de feché
borax,de chacun deuxdracmes; vnedracme &
demie defel géme;vne oncede farine de febues:
once & demie d’ean de vie; trois blancs d'ceufs:
fix onces de limacons batus auec leurs coquil-
les:demie dracme de camphre;demic once de ca-
nelle.Meflez & diftillez par alambic au bain de
marie,, : gt Y, ERirEs
Letentt g.tﬁr:’ delentilles, cuAP, X%xI1I1,
Entilles,font perites eminences femblables -
B slentilles,de couleur brune,qui fuccroiffent
principallementen laface de ceux qui ont le
poil roux: Elles apparroiffent plus fouuent en
efté,& fenanoiiiffent en hyuer: procedent d'va
homeur melancholique,qui fe refpend,des par-
tiesinterieures,entrecpir & chairiou quieltre-
du tel par quelque propre vicedu cuir,
Purgez 'humeur melanchelique le plus foi-
gneulement que pourrez:puis {foudain tachez 2
ofterles lcnt.i?lés:car fileslaiffez inueterer , vous
ne pourrez fi facilementles ofter; principalle-
ment gelles quifontnoiraftres ;qui-.fgntles plus
difficiles 3 defraciner. d aptish Gnn surst
Prenez farine de vefle; iﬁcﬂrporcz' la auec
n}ze,l;Qu bi:_:n,%rainc-de roquette auec miel; -On
bicn,fa:._*inc defeméce defenugrec fec auec fouf-
fre & nitre;Ou, farine de lupinsauec le fuc d’a-
P Chﬁyou,[es fleurs tant recétes que vieilles de To-
{min:Ou,l'eanr diftillee de terebenthine meflee
aueg hayle de rarere;Ou,l hayle diftillee des co-
quilles d’euf.0Ou, huyle tiree par expreflion de
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lagrainede cotton: Ou,leiult des petis grains,
oudelaracine de couleuree: & en frotrez les
lieux pleins: Ou bien rouchez les lentilles auec
vn peu d’eau forre:& incontinét apreslanez les
d’cau de morelle:la place demeureraiaune,vous
ofterez cefte iauncur auec poudre d’os de fei-
che. :
Autre.Prenez farine de lupins & fiel de che-
ure vne once de chacii:incorporez lesauec graif
{e de porc & cire neufue:faictes onguér , duquel
frotrerez les lentilles. G
Autre,Prenez huyle de tartre,lai¢t de figuier
& miel: meflez les fort bien enfemble,&en frot-
tezla face ila fumee d’eau chaude. 217
Autre. Prenez feneué bien pifté: fiel decheure
& huyle deiaune d’ceuf:incorporez tout celaen-
femble: & faices bouillir en vinaigre quelque
peu acre: puis les retirez du feu,& les gardez ,
pour vous en frotter le vifage que lauerez par
apres d’eau tiede. : : _
Autre.Prenez vn lezard vif qui air la queug
verte:mettez le dedans v pot de terre verniffe: |
iettez par deffus huyle comune:faictes la bouil-
lir au I'Ecu tant & (i long temps que ledic lezard
{oit comme pourry de cuire:& I'huyle foic con-
fommee4 la tierce partie : coulez cefte huyle:
-adiouftezy cire hlanche pour la reduyreen on-
guent. ' S LR
Autre Prenez groffes raues,oftez leur I'efcor- -
ce:taillezles par roiielles, & fur chacune rotielle
mettez du fucre fin & vn ceuffrais duiour :di-

ftillez.
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 delembelliffement ducorps. 155
ftillez par alambic:I'eau en eft finguliere pourla-
uer les lentilles. ;
Autre,FaiGtestremper vn ou pluficurs ccufs
en vinaigre blanc,bien fort iufques ad ce quils
deuicnnent mollaftrerincorporez leauec fencué’
puluerif¢ en forme d’onguent: frortez en les
fen_tillcs tant de fois que la peau Penlene.
- Autre.Prenez chaux viue reduicte en poudre:
liezla dedans vn drappeau auec vn peu d’orpi-
ment:mettez ce linge dedans vn vaiffeau plein
delixine:faictes la bouillir quelque temps , puis
retirez voftredrappeaun dela lixine,& metrez i
E:ﬂ cefte lixiue pour vousen feruir quand fera
eloin, : ’ '
Autre.Prenez vn ceuf frais d’vn iour, mettez
_letremperen fort vinaigre blanc,caflez le, & en-
Frenr:z le iaune;auquel adioufterez poudres de
enené,de fucre fin,d’efcume de voirre,de borax
d’orpiment,paflees chacunes par le tamis, faictes
onguent,lequel mettrez dedans vn vaiffeau de
voirre,frotrez en, les lentilles au foir allant au
lick,& le matin fuyuant laverezles places dean
de femole ou de fleurs de febues,on de lis,
‘Autre.Prenez grainie de cumin puluerifee trois
onces,{cl commun deux onces,vrie once de fou-
fre.Pillez le tout en iuft delclaire & vrine dedds
vh mortier de marbre,puis Pincorporez auec le
blancdeRhafisi confi ftence d’onguentioindés
enleslentilles, & l¢ landemain matin laués les
d’eau clere. j

Autre. Fa.i&::s bouillir en vinaigre blanc li-
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156 " Liure premier ‘
tharge dargent,diftillés le par le feultre, eftane
difti é,mcﬁez leauec eau,en laquelle aurés faick
bouillir fel & alun de roche. ke

‘Autre.Prenez rartre calciné vne liure , ma~
ftich vne once,camphre demie once, foyent pi-
lésauec aulbins d'ceufs,& mis dans va alamE_ic.
adiftiller. i)

Autre.Prenezlitharge vne once , cuifés leen
deux onces d’huyle viel,tant qu'il fe defface, puis .
prenez dumucilage de fenugrec & mucilage de
mouftardede chacun vneonce,bdellion &myr-
rhe de chacun cinq dracmes; Tettésles fur le li-
tharge & I'huyle,cuits & forr batus , faictes en
comme vn onguent. e Teabegt
_Autre.Prenez ceufs frais vingt:faites les cuire
durs,defquels oftez le iaune , & au lieu d'iceluy
empliffez les de terebenthine,huyled’amandes
douces & mie de pain gratté,faittes diftiller par
alambic,& engardez eau., ..

- Aurre,Prenez vne dracmed’argent vif : trois.
dracmes d’amendes;autant d’amydo: Pillez rout
celaextremement,tantquiiln’y paroiffe rien de
Pargentvifipuis adiouftez trois dracmes de grai-
_.ncfc melons {ubzilement puluerifecapplicquez
decelafur levifageau foir allanc aun li& , & le .
landemain matin: lauez la. face d'eau tiede:
Continuez ce remede Pefpace de huid ou dix
iours. - ol S T sk asid
_ Autre.Prénez fandarac puluerifees incorporés

" laauec micl:& en faictes liniment : Qu prenez
galbanum,diffoudés leen vinaigre, adiouftez Y

nitré

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 172 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=172

SBETITH
de Pembelliffement du corps. 157

- pieré puluerifé:& en frottez leslentilles. Ou,pi.

_ftés fiente de pigeon en fort vinaigre:Ou, prenez
farine delupins, amandes douces pelees , fel &
graine de raues, le rout fubtilement puluerifé,le-
quelincorporerez auec mucilage defenugrec ex
traiéte en vin blanc:frottez en leslentillesau foir
& le lendemain lauez la face d’eau de decoétion.
de violes & de femoles. '

Autre.Prenez farine delupins,amandes ame-
res,graine de choux:piftez rout cela en laict de
figues,frottés en les lentilles:&le landemain ma-.
tin lauez les d’eau riede. _

Autre.Prencz noyaux de pefches, ou de pru-
nes,ou de cerifes:faites les tremper en eau chau-
de & les pelez comme vousferiez les amandes:
eftans pelees, piftezles & les reduyfés en pafte:

uis les mettés dedds vn vaiflcau quiait la gueu-
Fefort eftroi&te dedans le bain de marie, autre-
ment di&t vaifeau doubledvn feude charbon
bien doux:& les y laiflez Pefpace de vingt qua-
tre heures ; puisles en retirez & les exprimés,
foubs la preffe, pour en extraire 'huyle qui
fﬂ: ﬁnguﬁcrc pour faire euanouir les lentil-

es.

Autre. L’huyle diftillee ou quinte effence de
bois de gayac.La farine defourment meflee anec
miel dc[?:umé.l_a graine deraues & racines de
grande {erpentaire,trempees enfemble par qua-
tres iouts au foleil,puis diftillees par alambic, ré-

- dent vne cau fort [anulicrc pour ofter les 1éril-
les.L’eau de vie. Legalbanum detenu quelque
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158 Liure premier
temps dedanslabouche avant defieuné Sappli-
que aucc la faline fur les lentilles. La cocque -
d’'ceufs fubtilemét puluerifee,meflée auecla pou-
dre de graine de melons & miel. Ladecodtion - \
debettes faictes en eaude vinaigre,fientede bre~
bis & de paffereau {ubtilement puluerifee & in-
corporee auec miel.L'huyle de graine de cotton;
Lixiue fai&te auec cendres de bois de geneft: chas
cun de ces remedes ofte les lentilles. :

Autre.Nourriflés petits pigeons & poullets
de febues rondessamaflez leur fiente 2 faices la
diftiller auec iuft de limons: & en gardez Feau:
Ou bien, faictes bouillif en vinaigre blanc long
temps litharge fubrtilement puluerifee infquesa
la confomption delamoittié: puis coulez le vi-
naigre par le feutre.Prenez vne quantité deee vi-
naigre,& le meflez parmy huyle de tartre .Cefte
meflange aura lacouleur delaidt.

Autre. Prenez farines de febues & d'orge:
fquille hauie & defechee au four puis fubtilemét

uluerifee,de chacune vne once. Meflez tout ce-
auec blancs d’cenfs, & en faictes petis Paﬁils:
Delquels en ferez diffoudre vn en cau,dont eftu-

uerez la placelentilec, puisla lauerez d'eau defe-
mole, ou del'infufion demye de pain blanc: Ou
bien, prenez de ladecoction de lupins: meflezla
auec fiel de chicure,& en fai¢tes comme vnefors

te deliniment. ' :
Letemnit gafte depannes. CH AP, XXIIII

Es Pannes {ont taches aucunemenr eminen-

—stes,qui prouiennenten la face ;acaufe d'vne

trop
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de lembelliffement ducorps. 159

trop grande abondance defang:a raifon dela
fuppreflion de quelque euacuation accouftu-
mee.Parce lafaignee & Pur%atiun eftant bien &
deuement executee: pour les remedes particu-
liers faut allanc au lick rece J;uﬁir en la face, quel-
ques eftuucs , ou parfuns humides d’vne deco-
~ &ion de bale d’auoine, de feuilles de violiers &
de mauues: & I'ayant receu couurir & enuclo
er tout le vifage,&le col dvnlinge: & cxcitcrﬁ’;
Fur:ur pour endurer toute nuict. La face eftant
par ce moyen humectee & rarefice, frottez la
auec des petis paftils faicts delong téps, de grai-
nede mcl%ns & concombre concaflees & mala-
xees enfemble, puis diffouts en eau rofe: & quad
aurez continué cela par trois ou quatre foirsal-
lantaulic:frottez voftre face de cefte palte fuy-
uire. Prenez racine de couleuree feche,amarndes
ameres,noyaux de pcfches,lentillcs,cichrs blan-
ches:febues, frezes:rissmarbreblanc: corax blic:
criftal:borax,& falnitre , de chacun deux onces:
reduifez vn chacun en poudre {ubtile ce qui fe
pourra, incorporez letout auec fiel de cheureen
forme de pafte: faictes perites balottes de cefte
pafte,que fecherez au foleil long temps : eftans
feches, les pilerez dedans le mortier de marbre,
pour les reduire en poudre, y adiouftant vne
quatricme partie de cerufe : incorporez cefte
{:nudre auec eau rofeen forme de paftils, on de
alottes de la groffeur 'd'vne febue: Prenezen
vne:& ladesfaictes en eau rofe tiede la meilleu-
re que pourrez trouucr:frottez én les Pannes: &
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@ETUH : b |
160 . Liarepremier ]
continuez ceremede par huit ou dix fois allare
au liét : vous verrezla peau Lenleuer & la panne

fe confumer du tour: )

Autre. Prenez racines de concombre fauua-
ges:faictes lesfecher al'ombre:puis puluerifez, 8
incorporez celte poudreauec eau de vie, ou vin~
aigrtjya (linczen les pannes, & lelandemain [a-
uez les places d’eau frefche.

Autre. Prenez tartrede vinblanc: calcinezle
au fourneau de vitrier , i long temps qu’il de-
uienne blanc comme (el:mettez vne partie de ce-
fe tartre calcinee dedans vne phiole, pleire de -
fort bon vinagre diftillé:eftuuez voftre face rous
les{oirs de ce vinaigre, :

Autre. Si les pannes font fi rebelles & rant

- difficiles 2 fe deraciner, que les remedes fufdits
n'y PuiﬂE‘nt feruir,ains qu'il foit befoin enlener
la pean:Prenez cantharides puluerifees incor-
porez les auec miel : frottez en feulement vne

ois & bien legerement les pannes: parce que
pluficurs veflies fefleueront, & en fortira gran-
dequantité deferofité: qui par apres cauferafe-
paration dela peau & rougeur en plufieursen-
droits:pour appaifer telles rougeurs & excoria-
tion, eftunez rout levifage auec eau diftilleede
blancs d’ceufs. L'eau forte appliquee legerement
faitle pareil. :

Autre.Prenez alun de roche fort blanc:blancs
d’ceufs, quantité fuffifante de deux: malaxezles
enfemble pour lesbien incorporer. Oindez de
ceftemeflange la face par plufieurs foirs: patce

_moy:n-
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SRTTH ; :
de Fembelliffement ducorps. 161
moyen fubtilierezIa peau dela face & confume-
rezles pannes.

_ Aurre.Prenez farine delupins:alun faccharin:
fiel de cheure: iuft de limons & eau de rartrede
chacun deux onces.Malaxez le tout fubtilement
enfemble en forme d’onguent : duquel frotterez
les pannes . _ ' ;

- Autre. Prenezlixiue fai¢te de bois de{arment
bien forte:en laqiielle mettez trois onces detar-
trecalciné: autantd'eau de vie diftilleeau bain
de marie: meflez le tout enfemble, & enlauezla
face:Et au cas,que tel lanement vous face mal au
vifage, lauez le par apres d’eau frefche. _

Autre. Prenez geu’x onces de fel alkalit
trois dracmes de fel nitre : deux liures d’ean de
pluye: faittesle tout bouillir enfembleila con-
fomption dela moitié. Lauez en les pannes.

Autre. Prenez vne racine de concombrefau-
uage:tréchez la par petis coeppeaux , & la faitres
tremper trois iours entiers en fort vinaigre, Fai=
&es diftiller fur arene meriue ou ccndg.re : Puis
diftillez de mefme fagon plufieurs blancs d'ceufs
cuits durs. Meflez P'vne & I'autre eau enfemble,

& en baflinez les pannes. e 3
Autre.Prenez demie once de dragacar: faictes
labouillir en eau fuffifante quafia la confom-
tion du total : puis ayez quelque grains defu-
lim¢ preparé, &les meflez foigneufemét parmy
le refte.Prenez vn peu de cefte copofition, desfai
Geslefur la paume de la main anec vn peu d’eau
rofe,ou de voftre faliue: & en touchez legpanes,
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162 . Linrepremier.

. Autre, Prenez vitriol romain ; fel nitre , alun
deroche,alun fcaiole,orpiment de chacun trojs
dracmes:vneliute d'ean de vie.Piftez vn chacyn |
a part:& lesincorporez auec I'eau de vie {ufdite:
diftillez par alambic.
Autre.Prenez fiente du nid d’ardelle,alun de
roche, poudre descoquilles d*huiftre bruflees,
dechacun vae once : Puluerifez toutcela , & les
incorporezauec fauon tédre:faictes comme vne
pafte: Eftendez la fubtilement fur les pannes:
Elle fera comme vne croufte , laquelle cheutte
emportera auec {oy les pannes. _
Autre. Prenez vn ceuf frais pondu du iour
‘me{me:faites le mollifier en vinaigre blancfort
bon:puis adiouftez poudre de feneué:miel crud:
fucre fin: fucre cand i&: efcume de voirre sborax
de chacun demie once: vne dracme d'orpiment:
uluerifez ce qui fe pent puluerifer,& paflez par
{:: tamis: puis meflez le tout auec iaunes d'ecufs:
enfermez cefte meflange en vnvaiffeau de voir-
re:& en oindez les places pleines de pannes:puis
lelandemain lauezlesauec eaude fgmolc ou de
fleurs delysblancs. I e
 "Autre. Prenez farine de lupins deux onces:
fiel recent de cheure, fuc delimons de chacun
quarre onces : vne once d’alun fuccharin pul.
uerif€ : incorporez letout enfemble en forme
d'onguent ', & deceft onguent oindez les pan-
J1C5. [
Autre. Prenez alun de roche {ubtilement
pulucrifé, vneonce: vablanc d'ceuf pondu du
150 jour:
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de lembelliffement ducorps. 163

jour:mettez lestous deux bouilliren{emble, de-
- dansvn pordererre. Meflez les auec vn batton
debois: Celafefpoiflira, dont pourrez oindre
les pannes. : . Lasbnoa
. Autre le iuft d’oignon auec fel: la racinede
coleuree appliquee: ouiuft, ou decois d'icelle:
rine de vefle incorporee auecmiel : L'eau di-
- ftillce dela racine de patience auec melons fort
meurs:ceufs d’arondelle:fel nitre, & rarere blanc,
ainfi quauons defcry au chap.ouauons parlédu
teinét gafté de tache. L’eau quidiftille lapremie~
e en %a diftillation de Ia terebenthine meflee
aucc huylede tartre : Peau diftillee du iuft deli-
mons:le iuft de {cabieufe incorporé auec la pou-
dre de colle d’or & bien pen decamphre: Levin
exprimé des fraizes. Tous ces remedes oftent les
boutons. ; 101
Autre, Prenez graine de faues,de roquette &
defaffran partic egale:faictes les cuire en eau inf-
ques i les efpoiffir: puis iettez la deflus canelle &
coq fubtilement puluerifez : De ceft onguent,
oindez la face:laquelle au landemain matin laue-
rez d’eau de fleurs de febues,ou defemole.
Autre. Prencz racines de grande ferperitaire
"8 d’ellebore blanc ou noir n%: chacuné vneon-
ce: femernces de raues & defenendde chacun de-
mic once:faictes les tremper en vinaigrespuis {e-
cheraufoleil: &les fubtilement puluerifer: ap-
pliquez fur les pannes anfoir : & les lauez le lan-
-demain marin d’eau de fleurs defebues.
Autre, Prenez iufts des racines de petite fer-

1
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164 Liure premier

entaite, delys, de concombre fauuage, deco. -
fcu'rcc dechacune quatre onces: voeliure de fa.
rine de lupins:deux liures de miel blanc efcumé:,
trois onces de fel armoniac: vne liure de lixipe
fai¢te de chaux viue & de concombre ﬁmuagc: -
faictes tout cela bouillir enfemble, infquesila
cofomptio desinfts: puisadiouftez fiel 3:: beeuf
vae linre:poudres de nitre, d’os de feche, de zin-
gembre, d hermodactes, de borax , de criftal , de
{enené de chacli vne once:reduifez le touta con-
fiftence d’'onguenc:duquel oindrez les pannes.
Autre.Mettez dedans vn pot de terre plombé,
ayant la gueunle cftroitte , le ventre & fond
aflez large, vn lict des rameaux & feuilles de
cheurefenil: vn autre lit d’orpiment puluerifé:
empliffez de ceftefagon le pot enticrement: puis
eftouppez fa gueule avec pafte ou terre grafle:
pofezle pot dedans vn four chaud , &'y laiffez
infques a tant que ce qui eftau por foit calciné:
Puistirez ledu vaifleau, & I'expofezaufercind
defcouuert 'efpace de deux nuicts, pour lamol-
lir & rendre vn peu moifte:En fin,meflez leauec
miel blancefcumé y adiouftant vn peu de cam-
Ehrc & de borax: faites onguent pour oindre
S pannes. : ;
Autre.Prenez iuft de choux nouueaux 8 miel
blancde chacun demie liure:trois onces d’aman
desameres pillees,fai¢tes le rour bouillir enfem-
ble & efcumer: puisietez femence de rué , farine.
d’orobe, os de {eche reduits en poudre : faiékes
onguent pour les pannes. g
Autre.
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Autre. Prenez racines d'iris : farines de febues
&d’orge de chacune vne once;demie once defel
emme: deux dracmes de corne de cerf bruflee
& darfenic: deftrempez rout cela bien puluerifé
auec fiel de beeuf, & en formez plufieurspetites
balottes, que ferez fecher au fglr:il': Quand'en
voudrez vfer, diffoudez les auec le blanc d'vn
cuf,& en frottezla face puis trois heures apres

lalauerez aueceau delinfufion de femole.
- Autres. Eftuuez les pannes auec eau-chaude;
“enlaquelle le fauon foit diffour’: Ouauec, huyle
detartre & huyle d’alun defece micflees-enfem=
ble:Ou,auec huyle de noix:& emplaftrez tout le
vifage auec noix piftee; & le landemain matiniaZ
uezi d'vne lixiue ;enlaquelle ayez diffoud fa=
uon mollaftre: Ecau cas que lapeaun en {oit of-
fencee, oindez la d'onguent dc'Ethatgé ;ou de
blanc rhafis, ou de cerar rofat. Oubién; oindez
les pannes auec huyle decscombre fannage que
ferez tremper en huyle commune dedans vne
fhjolc de voirre expofeed vn grand-foleil rout
es moys de IuinTuiller & Aouft: ouau bainde
marie 'efpace de quinze iours # deforte’ quela-
dite huyleacquiere confiftence d’onguenit: puis
lelandemain matin lauez les places dean & de
vinaigreriede, AR QG RICHI L
~ Autre Faictes tremper dedans vne phicle fuc-
cre fin, & borax fubtilement puluerifez, de cha-
cun vneonce,en iuft de imon I'efpace de quinze
iours aufoleil:les remuir tous les1ours plufieurs
fois:eftuucz les pannes de cefte liquear.” ",

1 iij
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166 - Lmrepremier |

Autte. Piftez vne racine de pain de porceaus
eftant Riﬂcc'cnfcrmcz ladedans vnnoiietdelin. .
gefortdelié: faictes tréper cenoiiet en eau frail-
che: frottez les pannes auec ce noiiet quatre ou
fix foisleionr , & en pen de temps confumerez
les pannes:Ou bien , diftillez par alambic gre- -

‘nouilles viues, & de l'ean qui en fera diftillee
eftuuez en les pannes. o e
- Autres. Frottez les pannes aueciuft delimon;

ou vinagrediftillé:auquel la fiente de pigeon,ou
depaflerean ait trempé: Ou bien, aucc%uylcde
{encué : ouranec inft de raues, oude colenrees
ou, aueccaux diftilleesde fleurs de fuzeau,onde
racines depetite ferpentaire: Ou , auec vinaigre
ouait trempé rhubarbe puluerifee:Ou,auec fang
delieure: ou, auec vin ouait crempé rouilleure
defer:ou emplaftrez les pannes auec iaune d'ceuf
rofty: ou auec figues & nitre puluerifé : ou, auec
{emence d'ortic battué & incorporee aucc fi-
gqu‘-‘u;-_.—f. £ i1 H “eapasi gy .
-~ Leteinit gafte de quelque afperité ou dureté,
mhoc e e 8 APy X IV Sl pes bl
TEH: afperité vient le plus fouuér delatrop
A grande chaleur du foleil, ou froidure excel-
ﬁuc.ti'l’a.it : antrement elle feroit meflagerede-
quelque difpofition horrible, quelle eft la le-
reufe: principalement quand la peau apparoift
E:mblableﬁ la peau herifonnee des oyfons plu-"
mez: Car telle afperité & inequalité du cuir pro-
uient d’'vn humeur fereux & fuligineux,crafle &
efpois,retenu entre cuir & chair. Fop.
: : Pour
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- Pour ofter telleafperité:Oindezlaface d'huy

Je de graine de ranes, ou d’huyle de moyeux
- deeufs fricaffez enla poclle:ou d’huyle de four-
ment:ou d’huyle d'amandes ameres: ou,d’huyle
dekeiri: ou, viez desremedes qu'auons defcripe

¢y denant [ﬂam‘ le tein& farineux : Ou bien, pre-
nez quatre liures d'amandes mondees & piltees:
arroufez les d’eau de vie & d’eau rofe de chacu-
ne vne once:malaxez les enfemble, & les fricaflez
dedansvne poélle:‘quand elles commenceront.
dPefchauffer & fumer: mettezles dedans vn fa-
cher,8& les efpraindezfous laprefle: il enfortira
vne huyle fort clere 8 belle:laquelle ietterez de=

. dans vn pot plein d’éau de pluye clereienlaguel=
lela barm:z-E long temps qu'elle deuienneblan=
ChE.- _\ 3 fa AT Felidianip el

Autre, Prenez amandes communes pelees {ix.

liures : maftich ; cerufe, & dTa%_:f:aﬁt- ¢ chacun
deux onces:quatré blancs d'ufs : piftez routices
la foigneufement enfemble, & laiffez e cotriuer,
cing ou fix iours; le piftant tous les iours vne
fois: puis Vefpraindrez fous le prefloir: gardez
Fhuyle quien fortira pouren oindrelaface. -
Autre.Prenez graine de cheneuy:pilezla {ub-
tilement & Parroufez anec vn peu de vin: puis
efchauffezla dedans vne o‘éHc'g chaude quene
la puiffiez manier auec {)a.- main : & la mettez
eftant ainfi chaude dedans vn fachet {foubs le
prefloir : L’huyle qui en fortira eft finguliere
pour ofter les afpericez. : =

I iiij
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_ Leteinitgrosafubtilier, ~ cHAP. XxVI
E grosteindt, eft celuy qui n'eft tranfparens;
A& par: lequel n’apparoiffent les humeurs,
qui dominérau corps: 'CLui aufli ne reprefentean
cunementau vifagc lechangementdes coulears
qui font fufcitees par les humeurs du corps &
affections del'ame: Telle groffeur & rudeflede
tein&t , peut Erogcclc_r non feulement del'airex-
terieur trop froid,ou trop chaud : mais aufli des,
poudres, des fumees crafles & autres ordures
quelon permet famaffer {ur la face:lefquelles
Pon n’eft pas foigneux de nettoyer & deterger
auec vn linge ou taffetas net, ny auec quelques
“caux & aurres tels remedes qu'anons mis en audt
au chapitre fixieme, Telle grofleur. de teinck
aufli peut prouenir de quelque humeur fuligi-
neux & groffier, qui eft demeuré impadé fous
le cuir. Quelle caufe quefoit,'eau de gayaceft
fingulicre pour fubrilier & polir leteinét: oula
fueur qui fort de I'eeuf que lon faict cuiredla
braife: Ou bien,prenez deux dracmes d’aloé, de
borax, defel , d’os de feche de maftich pout
chacun : piltez tout cela & lincorporez,.
Em: {auon Frangois & fiel de bouc: frottezenla
ce.

. Leaude femole:le {fanon mufcat: 'infufion
de pain blanc:I'ean de fleursdelys, & pluficurs
autres remedes quanons defcrit gu chapitre 6,
pourronticy {eruir beaucoup. - . _-

Oubien prenez beurre frais & therebenthine
dechacun vne once: racine de lys cuittesfous les

- cendres
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cédres entre des feuilles de porees;va quarteron
_ de chaux viue lauee cinq ou fix fois én eau rofe
- ouiuft de citron demie once:axunge frailche de
porc fondué en eau rofe vne once : meflez & re-
duifezen forme d’onguent, . :
Autre. Prenez racines de lys cuitres fous les
cendres yne liure ; piftez dedans vn mortier, y
adiouftant vn quarteron de fucre candict reduit
en poudre: faictes onguent & en appliquez {ur
laface,  Ein diareiathis, - 4y
Autre.Prenezfang de lieure trois onces: dif-
foudez y borax & cerufe fubrilement puluerifez
de chacun voe dracme.Faictesonguent, =~
Letesnét gras adegrefler.  CHAPR. XXVILe
L.E teiné gras peut proceder de canfe exte-
rieure;comme quand loneft pen foigneux
deledeterger: & nettoyer des ordures qui peu-
uencyeftre receués de Iair-exterieur ; ou autres
tels accidens:le plus fonuenttel tein& aufli pro.
pient des excremens crafles & efpois, qui font
retenus foubs Pepiderme.Quoy qu’en foit, L¢
teint gras{era de&itgh{: auec eftuues faictes dela
decotionfuivante. -~ ;
.+ Prenez racines de goleuree 4 itis,ferpentaire,
parelle,campane de chacune trois onces; febues
entieres; ciches blanches,ris,orge entier de cha-
cun yn quarteron:feurs de chamamile, melilor
de chacun demie poingnee:faictes le tout bouil-
liren cande pluye,faictes en rece puoirla fumee
fur le vifage. 21 : titgre o h <

- La fumee de Ja decoction -de rafure 'de-.‘.

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 185 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=185

GBIUH e oK T
170 Liurepremier 1
gayac.cﬂ: recommandablefur tous aurres reme- \

CS. t ; b o
L’onguent citrin 2 aufli grande vertu de des
taiﬂér%:“vifagc fi on luy adioufte quelque pey |
c{ublimé foigneufementpreparé ainfi qu'auss
enfeigné ou 5:: Pellebore fubtilement pulue-
ri[E- - . | " F
Vous pourrezaufli vous feruir 'des remedes
qu'auons defcry pour entretenir la beauté du
vifage chap.6.principallement des receptestiz.8.
10.13. % re TR r#
- Letentl [aleanettsye. cuAp. XIVITL
TEI teinét peutaufli proceder de canfe exte-
 rieure:comme quand on eft negligent 3 le
deterger & nettoyer des ordures quiy penuent
eftre receu€s del'air exterieuron autres tels ac~
cidens:le plus founent auffi tel tein&t prouient
des excremés fuligineux quifontretenus foubs
Pepidermed raifondefa denficé, oo oo
. Pour pourucoir a 'vine &autre caufe, outre’
les remedes vniuerfels neceffaires 3 purger-des hu
meurs qui caufent la quanticé de ces excrements
fuligineux,8 qui empefchentla generation d'i~
ceux:pour lesremedes topiques{era bo pout net
toyer ces{alerez; & orduresde teinct ,_-dE:: frottet
lafaceauecla deco&is,ou eaw enlaquelleloan= -
ra fai& bouillir grain-ou farine de formerit: Ou;
aueclinfufion dela mie de pain blanc: Sembla-
blement leiuft de limon, ou la decotion' de la
racine de guimauues , oudelys : Commeaufli
Pinfufion dela racine de coléurce,d’crobe?c de
enu-
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fenugrec.Leiuft delaracine de pain de porceau
incorporé auec farine de febues:la graine de fe-
neué piftec auec miel & graifled’'oye, ou de ca-
nard,ou d’huyle de lys: le iuft de concombre
faunage deftrempé auec farine de febues:les huy
les meizereon,de fraifne, d'ceuf, chacune a {uart,
ou meflec enfemble. L’eau de tartre ,Lhuyle de
fouphre. e GRS

Prenez farines de febues , & de ciches blan-
ches,amandes douces pelees, dragacanth , raci-
ne de coleuree de chacun demic once : piftez le
tout a part,puisle meflez, & incorporez enfem-
ble auec blancs d'ceufs en formede paftils: Def
quels,quand fera befoin, diffoudrez vn en eau
d'orge : & en baflinerez laface : laquelle lane-
rez le landemain matin auec eau defemole. -

Autre.Prenezracines de {erpentaire tréchees
par petits morceaux:faictes les feicher au foleil:
puisles puluerifez fubtilement & paffez par le
tamis ou toile bien efpoiffe : puis incorporez
auec eau rofe en forme de pafte: fechez la au fo-
leil:pilez la encores vne fois, & luyadiouftez 12
troifieme partie de cerufe,puis incorporez tout -
les deux enfemble avec eau rofe: puis fechezles
aufoleil:En fin reduifez lesen poudre & quand
en voudrez vier,deftrempez les eninft delimon,
& en faictes liniment fur laface. Aucuns yad-
iouftent quelque pen de poudre d'os de (zche,
gui agrande vertu de nettoyer les ordures dela

ce. ] :

. Autre.Faickes fcher 4 Formbre.les facinesde
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concombre (auuage & de coleuree : puluerife,
les & les incorporez auec eau devie.Eftuues en
levifage , lequel fi toft que fentirez demanger
lavez le auec eau frefche. T
Vous pourrez icy employer plufieurs reme.
des qu'auons defcript au chap:6.26.27.
| éterdn&ridé'ﬁ_ CHA 1}. xx:x.dl i
Es rides apparoiflent au vilage quad I'epjder
me n'eft lggn poly, bien vn%r 83 bien tegindu:' :
mais {c redoubleen plufieurs plys. Quel redou-
blement luy aduient par vne trop grande inani-
tion & defaut d’humidité : aflauoir quand la
vraye peau,le panicule charneux & la chair font
par trop defeichez & deftitués de leurs humidi
tés,tant naturelle qu'alimentaire : {oir par lair
exterieur qui eft trop chaud,ou trop froid : I'vn
defquels hauift & confume 'humidité:Et Pantre
la congele ou repoufle, ainfi que nous recognoif
fons ¢és chaleurs d'efté & rigueurs de Ihyuer,
aduenirau teinét de ceux qui fexpofent a l'air: -
ou bien parcequeles parties folides ayansacquis
auec l'aage, & parle decoursde plufienrs annees
vaefecherefle ne font hume&ees fi facilement
quau paranant:ains ne donnent{uffifant arrou-
femérau cuir &autres parties f'up:rﬁciairc;:ainﬁ
quenous voyonsauteinét des vieilles perfon-
nes. i =
Quoy qu'en foit les rides du teiné fe pourrdt
acer par ces remedes. : e
Fai¢tesdiftiller par alambic eau des noyaux
verdsde pin sou crcs fleursdel’herbe de paral‘;'- :
i
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fietrempez en vin blanicauec les racines dufeau
denoftre dame:& en lauez la face foir matin &
4 routes heures.Qu bien, prenez iuft d’amandes
douces tiré fans feu,miel blanc , racines de Iys
cuitres foubs les cendres & piftees,cire blancgr.
lauee en eau rofe:faictes onguentayant forme de
pommade & en frottez le vifage au foir : Ou
pourlemieux , trempez dedans cefte meflange
vne toille qui denienne comme vne toille ciree:
& decefte oille raillez yn mafque pour cou-
urir toute la face au {oirallancau li¢t tout le long
delanuiét : sl
L’huyle de myrrhe frottee par tout le vifage
a grande vertu pour ofter les rides: Telle huyle
~ eftainfi faicte.Prenez ceufs de poulles faickes les
cuiredurs:trenchez les par le millieu en deux
parties egales:Oftez leur le iaune,au lieu duquel
mettezdela myrrhe,puis les radiances ,mettez
les dedans la caueon quelque lieu humide inf~
quesad ce quelamyrrhe {eliquefie,8 fe tourne
en huyle. : :
Autre.Fai&es chauffer dedans labraife du fen
vne poélle neufuede fer , tant quelle deuienne
rouge:arroufez ladevinblanc qu'aurezieteé de
la bouche auecim etuofitez:recepuezan vifa-
ﬁc la fumee quien fortira ayantla tefte couverte
“un linge blanc:Puis fai&es encores rougir,ce-
fte poélle dans la braife vine du feu,& y efpadez
myrrhe groffement puluerifee:recepuez au vifa-
_ ﬁc lafumee quien fortira ayant la tefte couuerté
ulinge blanc fufdiét:Aurefte de la nuiék cou-
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urcztoute la face dece linge, & dormez la e
fus:Si cotinuez ce parfun cﬁcc huit en huiG&iougs
vousaurez la face frelche & de Faage de ving
‘cinq ans:voyez cemelmeremedean chap. 6, &
plu?: curs autres aulieu mefme qui font fort fin-
guliers pourderider le vifage. it
 Autre.Lauez les places ridees auec decoction
delaracine de coleuree & figues en partie egale:
oubien, lauezlesaucc la decodtion des grains
de fefame. i
Autre,Oindezles Flaccs rideesauechuyle de
gland,ou huyle de fefame, ou huyle d’amandes
ameres:ou huyle delys,ou huyle de tartre,ou co-
lede poiffon diffoute en eau. i
Autre.Prenez rafure fubrile de corne de cerf
queferez bouilliren eau fi long temps que ladite
eau en acquiere quelque efpeficur : coulez cefte
cau, & retenez la plus cfpoiﬂ‘c:laq‘ucllc incorpo-
rerezauec farine de febues,dont formerez petits
paftils,que ferez {echer aI'6bre du foleil. Quand
en voudrez vier,difloudez en vn en eau douce,2
la confiftence d’vn liniment:duquel oindrez les
lacesridees au foir: & lelandemain matin les
ﬁucrcz d’eautiede. :
- Autre.Prenez demie once d’encens : vne once
d’efcume d’ar%cnt:autant de poiure blanc. Pul-
uerifez tout celad pare & Fincorporez auec co-
-lede poiflon pour en faire paftils. Diffoudez va
de ces paftils en eau douce,& en faictes linimét
fur laface. 3
--Autre.Prencz rafure d'inoire fort fubtile: {ffi- -
4 5 Ges
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&esen decotion en eau filong temps que I'ean
en efpoiffiffe:conlez cefte decoction & referuez
ce que fera du plusefpois. Mcflez y cgale partie
d’encens & decole de poiffon, diffoute en for.
me de liniment:Qindezen la face au foir & le
landemain marin lauezla d’eau tiede. ;
Autre . Fai&es cuire efcorce de pommes de
renadesen vin blanc & mefguedelaié, tant &
long temps que le vin {oit c6fomme, & iquele
tout fcmcurc comme liniment. ;
~ Autre, Prenez huyle d'amandes ameres vne
once:racine delis {ubtilement pulucrifee demie
once: huyle rofar & cire blanche tant que fe-
ra befoin.Faictes onguent duquel oindrez Ia fa-
ce. ;
Autre.Faictes fecher au foleil racines de con-
combre {auuage ou de coleuree: reduilés les en
poudre {ubule:frortez la face de cefte poudre; &
a lauez par apres d’eau froide. _ :
Aurre faiétes fondre beurre fraisfur le feu
trois ou quatresfois:baftés le long remps dedis
vn mortier de marbreauec eaurole : Oindez en
les partiesridees. : peys
Autre, Prenez vne once d’huyle de milleper-
tuis,huyles de myrtyl,de coing,de nenuphar,de
Iofmim & de maftich de chacun demie once:
- huyles deterebenthine & de gland de chacune
deux onces:moélle de cerfrrois onces:nature ‘de
baleine vne once:faiétes le tout fondre enfemble
{ur le feu dedans'vn vaiffeau de terre plombé.
Quand {era fondu retirés le pot d’aupresle feu,
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adiouftez y eaux de fleurs de febues & de rofegy
baftés les enfemble iufquesad ce qu'il refroidifs
fent:faictes onguent duquel frotrerés les places
ridees. - qe
Leteintt gdﬁe’ decicatrices, cHAPD. xXXXW
Iquelque playe caulee de fer trenchant , oy
. Vde quelque cheufte,ou pour quelq abfces,on
uelque vlcere ou pour autre occafion fembla-
blé delaifle apres fa confolidation quelque cica-
trice qui {oic laide & hydeufe 2 voir & gafte
beaucoup lanaifue beauté du vifage , ferabon
deleffacer parles moyens fuynds.Faictesbouil-
liren huyle comme racines de coleuree ou de
cocombre fauuage iufques i pourriture & oin-
dez en les cicatrices:Ou bien prenés deux onces
demaftich:vne once d’efcorce degrenades dou-
ces,autant de gomme arabique: demie once de -
fafran:quatre onces deterebenthine:deux onces
d’huyle d’oliue fort vieille . Piftez menn le ma-
ftich,I'efcorce de grenade, & le gomme arabi-
ue,& les metrez tremper és huyis & tereben-
Ehjnc fuldizte : Diftillezle tout par alambicde
voirre:gardez laliqueur,qui en diftillera: & en
oin dez%a faceau foir allant au lié,puis le lande-
main matin lauez la d’eau riede del'infufionde
femole. e
Autre.Prenés huyle de tartre & mucilage de
la femenice de pfyllium extraitte en eau rofe de
chacun vneonce;: cerufe diffoute en huyle rofat
autant :borax & fel gemme de chacun vne drac-
me faictes onguent, '

 L’eau
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Lcau diftillee par alambic de fiente d’hom-
me rouge ou roufleau rend les cicatrices bel-
les.

Prenez racine de concombrefauuage fubtile-
ment puluerifee vne once:deux dracmes d’alun
{ciffile:vne dracme de foufre vifrautant de nitre:
incorporez tout cela enfemble auec graifle de

~ porcbien lauee:faictes onguent: Ou bien faictes -
‘vn onguent auec litharge d'argent & graifle de
canarg. _ :

Autre.La chaux,I'alo€,'encens & le nitre dif=
foutsen fortbon vinaigre fontle pareil.

L’onguentcitrin feul ou accomﬂpaigué auec
poudres de coquilkes d’huiftre bruflees, de grai-

- nederaues, de borax, de cerufe yeft fort fingu-
lier.

L’huyle ou quinte eflencedecire:la thereben-

~ thine diftillee & l'huyle de n.;irhe furpaffent
tous aurres remedes. :

Autre. Prenez trois parties d’edu de vie qua-
tre fois diftillee:deux parties des fleurs de fofma-

rin:faictes tremper enlemble I'efpace de vingt=
"quatre heures dedansvn vaiffeau bien eftoup-
pé:Diltillez par alambic : eftunez de cefte cau lgs
cicatrices. :

Autre. Prenez la liqueur oueau fubtile qui-
fort des eufs frais quand on les enit en la braife;
& en frottez les cicatrices. :

Autre. Prenez {on du meilleur fourment qie
pourrez trouuer:criblez le & le deftrenipez auec
fort vinaigre , comme fi le vouliez bailler aus

i
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oulles: mettezle dedans alambic de voirre >
adiouftant dix ou douze ceufs frais caffez. Di--
ftillez le tout par alambic: vous aurez vne ean
finguliere pour les cicarrices. "
Autre. Prenczlitharge d'or deux once:cerule,:
fel commun de chacun demie once, vinaigre,
cau rofe & de plantain de chacun trois onces:.
camphre demie dracme. Meflez & paffez parle |
feutre ou par lamanche d’hippocras. A
Autre. Prenez tartre bien bruflé au feu dere-
uerberation :defechez & le puluerifez comme
fel: mettez en delans des blancs d’ceufs cuits
durs , & les pofez dans la caue ou quelque lien
humide:I'eau ou liqueur quien fortira eft excel- -
lente pour ofter les cicatrices. &
Autre.Prenez des pommes de balfamine leurs
grains oftez, mettez les tremper en huyle d’a-.
mandes dotuces,ou de femence de lin,au bain de
marie, oudans le fien de chenal bien chaud, ad- l
ionftantd chacune liure d’huyle, vne once de |
vernix liquide. =
. Autre. Prenez Cerufe lauee ,amydon, farine
de febues, de ciches &de phafeols, dragacath de
chacun deux dracmes.Incorporez tout cela auec
. laiét defemme. ; :
- Auue. Prenez maftich, myrrhe, alo€ hepat.
?Jiquc nard,fang dedragon,oliban, opop. bdel. .
afran, gommearab. ftyrax liquide & rouge. an
% ii. tritureztout cela & l'incorporezauec fuffi- I
fante quantité de tercbentine qui foitau poixde ‘
tout, Diftillez par alambic. '

n ol Y

" Autre. '
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de lembelliffement ducorps. 179

Autre. Prenez demie liure delicharge: pillez
la & la faiée cuire en deux liures de fort bon
vinaigre blanc :leremuant toufiours iufques i la
confomption de la moitié: puis diftillez parle
feurre,& le mettez dedans vn vaifleau bien ner:
Puis prenez camphre trois dracmes : borax &
alun de chacun fix dracmes: mufque quatre

, grains.Pileztout cela & adiouftez y huyle de rar-
tre once & demie:faictes le tout bouillir en deux
liure d’eau rofe, 2 la confomption de la tierce

~ partie, meflant roufiours, Diftillez parle feutre,
& gardez ce que fera duftillé dedans vne phiole.
bien eftouppee: faudra premierement toucher
les cicatrices de la premiere eau, puis de lafe-
conde. ' _

Autre. Prencz vnélame de plomb frotree de:
vif argent & la liez deflus la cicatrice eftroicke-
ment fi poflible eft..

Autre. Prenezchaux viue lauce par neuf fois
afin quelle ait perdu fon acrimonie: puis lin-
corporez auec huyle rofat & faitesonguent.

Autre, Prenezaxunge de porc neuf fois lauee -
en fort vinaigre trois onces:cunnabre, inft de ci-
tron £ alun bruflé de chacun demie once:fouf-
fre vif qui nait experiméré le fen deux dracmes:
camphre deux {criptules: puluerifez & incorpo-
rez en forme d’onguent.

Autre, Prenez huyle de infquiame & huyle
-de femence de courges de chacune vne once:
huyle de tartre demie oncestrois dracmes de cire

/blanche: faites lecout fondre i petit feu: puis
' m ij
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BEIUH

w80  Liure premicr .
adiouftez fix dracmes denaturede baleinesofte;
le vaiflean presdufeu pour le laiffer refroidi:
puis adioull{ez trois dracmes de trocifques blics

de rhafis puluerifez: vne dracme de camphre:

meflez{oigneufement,y iettant vn peu deiuft de

Citron. foit fai¢t liniment. s

* Autre. Prenez vne once deracine de ferpens -
taire: faictes labouillir en vne liured’eau com-
munea laconfomption dela moitié:puisadion-
ftez fouffre vif & afun crud puluerifez dechacun
dracme & demie: coulez le tout: & adionftezd
la colature vne dracmedecamphre & dracme &
demie de iuft de iufquiame: gardez cela dedans
vn vaiffeau de plomb ou de voirre: & quanden

voudrez vfer trempez des pieces de linge , &les
appliquez fur les raches. :

- Leteinét gafie,des marques ¢o- veftiges delapetite”
verole. CHAP. XXXI. '
" Escicatrices dela petite verole viennét com
munement en deux lieux. En la fuperficie
dertoutle corps & principalement du vifage: &
ésyeux aufquels vient blancheur & bien fou-
uent perte dé la veué:celles qui font delaiffeesen
lafuperficiedu cuir,font de deux fortes: aucus

nes noires,qui font fans'au::un:’: eminenceouca- -

uité en la chair: autresanec profondeur & caui-
té en la chair. Nous parlerons premicrement
de celles qui {fontau cuir: puis de celles quiad-
uiennentaux yeux.Celles qui font noires & fans

aucune eminence ou cauité en la chair, font .

oftees
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efTOH ~ -
delembelliffement du corps. 181
oftees par mefmes remedes que les cicatrices des
playes, ou des cheuftes tels qu'auds mentionnez
au chappitre precedent.Les autres qui fontauec
rafongeur & canité en la chair font oftees par
es remedes {uiuans. e
Prenez cau diftillee de pied de veau : ou diftil-
lee de racines de grande ferpentaire: ou de fleurs
de febues: meflez ces eaux auec eau rofe ; ouiuft
de limons. Ak s
L’huyle de dades: Uhuyle de myrrhe fonticy
fort fingulieres. A
‘Autre.Prenez trois onces d’huyle de lys,graif-
fe de chappon & hayle rofat de chacun vneon-
ce:lauez les long temps en eau rofe & delys:puis
adiouftez quatre blancs d’ceufs cuits 4 demy de-
dans leurs coquilles : huyles d’amandes dou-
ces & ameres depelees de chacune vne once: Pi-
- ftez &irncorporezletout dedans v mortier de
matbre,adiouftant durantlatriturationla moel-
le delafemence de melons,litharge d’ot, & craye
uluerifez de chacun deux dracmes, Meflez &
aictes comme vn onguent. SLEZ 3 2610
Autre. Baignez ou eftuuez lefdits veftiges
d’eau tiede:puis repandez {ur les cicatrices pou-
dre de cancre brufl¢, ou dela cendre de tartre
_{eule onauec myrrhe:Ou,eftuuez les taches ane¢
eauen laquelle ayez long temps battu’oun faick
bouillirla racine de canne , ou de faule: puis re-
pandez deffus vn pen de poudre delitharge.
~_ Autre. Parfumez le vifagea la va peur d'ean
chaude,ou dela decodtion de balle d'auioine; ou
m ijj
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GELUH 2 e
182 Liure premier “
de froment,ou d’orge:puisl'oindez auec vn linj.
ment fait de graiffe d’oye,de canard & de chap.
pon:ou de grailfe d'alne fondué auec huy
rofat.

Autre. Oindez les taches d’huyle de lys, on
d’huylede piftaces, diteés boutiques des Apo-
ticaires oleum fifticorum. |

Le fang de licure tout chaud appliqué fou-
uent remplic les cauitez & fait le cuir egal &
plein : aurant en fait le fang de taurean avecfa-
rined’orge fritte,ou auec gruant , oftant & amo-
liffancles duretez du cuir: I'eau de fleurs ou raci-
nedelys:Lon a experimété que l'eau quifort des
ongles des pieds bruflez de mouton, ou de che-
ure , vautr merueillenfement a cela, femblable-
ment l'eau diftillec dela racine de canne oude
coques d'ceufs. _ :

Autre. Prenez litharge lauee neuf foisenean |
rofe-& criblee autant de fois deux dracmes: ra- l
cines de cannes {eches, farine de ris, poudre d'os
bruflez,farine de febues efcorcees de chacun vne-
dracme: Pilez & criblezle tout {ubtilement, &
Pincorporezaunec lesmucilages des{emencesde -
lin, fﬂnugtcc & de Pfylium extraiGes en cau de
lys en forme d’onguent. Appliquezen au foir {ur
laface, & la lauez lelandemain matin aueceau
de balle d’aucinc ou d'orge. .

Autre. Prenez egale partie de litharge & de
fucrerofat on miel rofat, racine de canne feche,
puluerifee, farine de ciches, os viels defechez & -
puluerifez,farine de ris, femence de melons net-

- toyez ~

e
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delem belliffement du corps. iB;

toyez deleurs efCorces : incorporez letout auec
I, mucilage de fenugrec extraite en eaudelys
faickes vn onguent pour oindre les taches.

Autre. Faictes onguent auec huyle d’aman-
des & fouffre puluerifé : Ouauec graifle d'afne,
inft deracine cfe canne & peude miel: Oun anec
racines de coleuree cuitte en huyle commune
iafques a pourriture. ;

Autre, Prenez poudre de litharge blanche,
desos bruflez, defa racine feche decanne, des
amandes ameres,des graines derayfort& depe-

on,des farines deris, de febues,de lupins, de ci-
ches blanches, de fafeols en telle quantité quiil
vous plaira: diffoudez & broyez auec eaun rofe:
oindez les cicatrices du vifage , apres I'auoir

arfumé dela vapeur d’eau chaude ou delade-
coétion de balle 5’ auoine.

Autre. Prenezamydondefroment, aman.
des pelees de chacun deux dracmes :"du cofte
doux & du dragacant de chacun demie dracme:
racine de canne demie once: farine d'orge; fe-
‘mence de melon enticere,febues feches peleesde
chacun trois dracmes: vn f{criprule ch:: {afran.
Puluerifezle tout & paflez parlefac , ou ramis:
meflez les auec egale mixton d’eau rofe & de
ius d’efcorce d’orange: faictes liniment duquel
oindez {fouuent les lieux rachez,auec vne plume,
& les laiflez ainfi toute la nuid:le lam]i;cmain'
matin lauez les anec deco@ion de chamamile,
melilot & violette de Mars. On en faitencore

_vnautre, defarine de febues 8 de lupins auec
: ' m iijj
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SBIUM .
584 Liure premier
vrinede taureau,tant que {uffit duquel on oin gt
1a face, le laifTant ainfi toute la nuict & le lande-
main matin on la laue d’ean pure: ou bien on
Prend des coques d'ceufs bruflees, & delafiente
de vache bruflee que lon broye auec de l'ean,
pour oindre les taches. - _ :
Autre. Prenezlitharge, cerufe lauee, cadmic
lauee,poudre de cannes bruflees, fafrande cha-
cun cﬁ:rni fcriptule'. Triturez & incorporez
auecfix dracmes de cire, & denx onces d’huyle
delys. - 17
- L’eaudiftilleedes pieds de veau ,ou de mou-~ =
ton ,ou de chieure, ou dela racine de ferpen-
taire, ou des fleurs de febues: La liqueur que
lon trouue dedans les folicules d'ormes bien re-
purgee des petis vermifleaux quiy font enfer- l
mez, meflee auec vn peu de fuccre candiét en
poudre, ou diftillee auec miel & terebenthine.
L’eau diftillee des blancs d’ceufs, ou des lima-
¢ons rouges fortis hors de leurs coquilles ,font
toutes fingulieres 3 ofter les veftiges de verole. -
Quant aux cicatrices qui demeurent aux
yeux, le fucre candi&t & auffi 'ammoniac mis {
en poudre, la myrrhe & le miel bruflé: y font
finguliers. -

Le teintt gafte de porreanx ow verrues.
CHAP: XXXII,

F I ‘Elles eminences ne viennent quebien peu
L fouuent au vifage: parce quelles font en-
-gendreesd’'vn fang pituiteux & melancholiques

quel 3
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quel fang n'cft porté auvifage que par grand in-
conuenient de plus grande maladie.
~ Faut faire ‘'mourir tels porreaux enles fai-
fant faigner:ou bien les piquer tout autour , &
- appliquer deffus poix-refine & laquelle on aura
meflé de la poudre de pierre de gres,on d’alun,
ou de fandarac:ou bien,les couurir auec cendre
de fabine bruflee; ou de grauelee deftrempee
auecvn pen d'eau: Ou, appliquer deflus fauon
noir auec partie egale de fel marin torrefié &
puluerifé: Ou, lesbaffiner deiuft de Tithimal:
Ou,les roucher legerement d’vne ou deux gout-
tes d’eau forte,ou de cappitel,ou d’huyle de fouf
fre on de vitriol.

-Ou bien, prenez fel ammoniac, vitriol ro-
‘main,verd degris de chacun deux onces: alun
blanc comme fucre vne once, chaux viue de-
mie once : diftillez par alambic de voirre, iet-
tez la premiere liqueur & recueillez la fe-
conde , pour en baffiner fouuent les pour-
reaux. - ; L2 '

Autre. Prenez racine de cabaret faictes 1a
tremper deux ioursentiersen eau rofe: Piftez
la & frottez. Ou bien baffinez les auec inft
de petiteefclere ou de mercuire : ou des fleurs
& feuilles de bouillon blanc, L'aigremoine
trempee en vinaigré piftee & appliquee”les
conlume. La cichoree verrucaire tant man-
%ec en falade quiappliquee guarit miracu-

cufement les verrites. La poudre des trocifs
_ ques d'afphodel:la poudre de mercure , oude
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BEITH ;
186 Ligre premier : 1

" cunnabre, ou du {ublimé preparé, meflé par.
my onguent rofat. L’eau qui diftille du {arment
tout verd bruflant au feu:cendre d’efcorce de
fauleappliquee auec vinaigre. Voyez au linre
fecon Ees maladies desfemmes.

FIN DV PREMIER LIVRE
DE LEMBELLISSEMENT
du corps:

P CR

SECOND
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LEMBELLISSEMENT
- ducorps.

Le proieit de ce biwre fecond-
CHAP 1.

Yo—ag

et g, REI-'VEME.NT &Ielplus foigneu-

S '. ]

@ L ri:‘ fement que nousd efté poflible
U & :?*"i'.{, auons patlé de la naifue beauté,de

b G T T

y jﬁ bﬂf}/‘: -5)? {es differences, & en quoy elle co-

7 o~ ¥ ftfte, celle principallementqui cft

tantaccoftable & remarquable és femmes : &
n’auons oublié les meilleurs remedes que plu-
fieurs fois nous mefme auds experimenté pour
entretenir ou acquerir le beau teiuét(qui eft I'v-
ne des plus belles marques & enfeignes de la
parfaicte beauté)&pour corriger la plufpart des
vices qui alrerent,infeCtent ,& galtent le beaun
teinct, maintenant pour continuer le plus dex-
trement que faire fe pourra, le but auquel afpi-

~ rons,ayans difcourn dela beauté du teinénons
dedierens tour ce liure fecond 4 depeindre la
beauté qui depend des poilstant dela tefte que

P
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GBIUN ; :

188 Liure fecond

16appelle cheueux,que des {ourcils & de ceuy de 9
labarbe:Du front des yeux,des dents,des leures:
delabouche:du nez:desgenciues:ducol, dels
ﬁoi‘ge, dela poictrine, & des mamelles; & n'oy-
slyerons le denombrement & correction des
vicesqui offencent & elteindentlabeauré de

toutes ces parties. : i
Za beauté des chenenx ¢ les vices qus Laftentla
beanté d'1cenz. CHAPnpIl.

AVant que nous parlions des coditions qui
: fontrequifes 4 la beauté des cheueux , eff |
befoin d’entendre fommairement quelles {font
les caufes du poil, tat de celuy quieft enlatefte,
qu'au refte du corps: quelle eft {a generation:
quel viageila au corps:quelles font {es differen-
ccs:quclﬁs fontles caufes d’vne chacune differé.
ce:&les indices de beauté,des meurs ou d'autres
femblables affe&ions quelon peut colliger &'+
celles.Les poils doncfont vn corps,tenue,rond,
long,fraile flexile;tref-fec,quia vne ferme raci-
ne dedansle cuir,& {etient droi&.Lacaufema- _
terielle d'iceux n'eftpas vn humeur pituiteux,
(commea penfe Aril{]o te)exhalant du cuir:veula-
couleur diuerle des poils , qui nerefpond pas
toufioursa la couleur de la pituité qui eft blan-
che:ny vne vapéur fuliginenfe craffe & terreftre
(comme 4 penfé Galé)ven que d’vne vapeur fu-
]igineufe,EEiabl:,fmgilc & terreftre, ne pourtoit
cftrefaic vn corps continu & long ,& qu'aufli
d'vnctelle vapeur,le poil blanc ne {e pourroit
engendrer:mais ceft vne vapeur crafle,{eche cer-

reftre

i ol T i e L 3
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del’ c—ﬁzﬁelhﬂéme#t‘du corps. 18 9

 reftre & fuliginenfe, meflee parmy vn humeur
vifqueux & pitniteux qui adhere naturellement
au cuirslaquelle vapeur n'eft fufcitee dela mafle
des humeurs contenues dedans les venes, autre-
ment le poil feroit roufiours de rouge couleur
ou roufaftre:mais prounient del'excrement craf-
{e ,terreftre & efpois,delaille de Ia tierce conco-
&ion,quife faict en chacune partie rant inre-
rieure queRericure:duquel nousvoyés les che-
mifes,draps & linges, eﬁrc teintes & rendues
fales. lequel excrement eft eflené en haut par ce-
fte vapeur & poufle horsparla vertu expultrice
aux parties {uperieures,externes & extremitez

: d’iceHes.La caufe efficiente des poils,eft diuerfe:
vne principalle & prochaine,quieft la chaleur
delavapeur qui poufle ceft excrement terreftre |
autrauers ducuir.L’autre moins principalle &
remote , quieftlachaleur namrcﬁc qui difpofe
& prepare ceft excrement fuligineux 3 eftre con-
uerty en poilitellement que,, {elon leur difpofi-
tion le poil fengendre au cuir:Qulainfi foit,d’v-
ne chaleur &ebi%e nous voyons naiftre nuls ou
peude poil:d’vne chaleur mediocre,vn poil fort .
deli¢:d’vne grande chaleur,vn poil fort dur &
efpois.Les caules adiunantes & fans lefquelles
le poil ne peut eftre engendré,fontles naturelles
difpofitions du cuir: affavoir:la rarieé & feche-
refle d'iceluy, qui doiteftre mediocre:Car fi le
cuir eft trop fec , outrop dur,ou tro p humide, le
poil 'y pourra naiftre:d’autant que ceft excre-

- ment vaporeux & fuligineux 4 grand peine peur
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BEITH y '1
190 - Liure [econd

pafler parle cuirtrop dur & fec :ny par cclﬁf
uicft humide:parceque outre que 'excrement
?uligincux ne{y peatamafler , encores les pores
du cuir trop humide tombentles vosfur lesau-
wes , qui empefchent le paffage i ceft excre- -
ment : aufli E{ ou il yabeaucoup de tendons,
come en la paume de la main & plite despieds,
le poil n’y peutcroiftre,d’autant que peu dema
tiere fuligineufe Py engendre: ou b®n celle ma-~
tierene peut pafler par le cuir. L'vlage & caufe
finale delanaiffance des poils eft:on,pour orner
la partie oltils naiffent:comme ceux qui naiffent
és cuilles,aux aixelles, aux parties honteufes, 3
fin decaclierla diformité de telles parties . Ou:
pour le proufit & vtilité dela partie: come ceux
qui naiflent 2 latefte dlaface & menton : 4 fin
de counurir & defendre telles parties des iniures
delair,& confumer les cxcremens d’icelles. Ou, -
pour la neceflité de la matiere,comme ceux qui
naiffent aux bras ,aux iambes, en la poiérine;
d'autant qu'il fantque les excremens tft fes par-
ties la foyent vacuez,par quelque moyen,lequel
ne poutroit eftre plus commode que par le poil.
Ou,pour la compofition de la partie , comme
ceux des yeux: d'autant que la compofitiondes
yeux & lavifion ne pourroit eftre entiere fans
lesfourcils.Les poils font engendrez de cefte fa-
con,ceft excrement fuligineux crafle & terreftre
eft tellement empadé dedansles pores du cuir,
qu’il ne peut facilement ny rentrer dedans ,ny
eftre poullé hors:dont fe faiét vn amas cr}nﬁ:: %
Jafle

-
PR
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delembelliffement du corps.  19x

lafl¢ de pluficurs tels excremens confecutifs,qui
fe poulfent I'vn Fautre , eftanc premierement
pouflez parla vertu expultrice: & d'autant que
cefte matiere eft feche 8z1es pores fortanguftes,
{ortans hors, repreferirent la formed’vne corde
for: tenue & deliegl Les differences des poils
font prifes de leur figure , confiftence, quantite,
counleur, maniere de croiffance , tempsde leur
naiflace & déleur cheufte, deleurs cau]facs & leur
v{age.Deleur figure, parce quauciisfont droits:
autres crefpus & frifes, aucres entre droiéts &
frizez:autres vnis:aucres diuifés. De leur confi-
ftence,aucuns font crafles,autres deliez : autres
moyens entre crafles & deliez:autres durs, au-
tres mollaftres, autresafpres , & rudes autres
doux:autres,moyens,enire afpres & doux. De
leur quantité continue,aucuns font longs, au-
tres courts,autres moyens entre longs & courts
Deleur quarité difcrete, peu, nuls, beaucoup,ou
‘mediocrité de poils.peleur couleur,anciis blics,
aucres noirs,ou pafles,ou roufaftres, ou blonds,
ou d’autres tcﬂfés couleurs qui fe trouuent és
poils:Car les poils ne regoipuét toutes couletirs,
veuque nous ne voyons en lefpecedes hommes
de poils quifoyér rouges ou verdaftres,de lama .
niere de leur croiffance ou decroiffance: car an-
cuns {fontaugmétez & croiflentde iour eniour,
aurres non,comme les poils des paupieres: an-
cunscroiffentanec ordre , comme les poils des
fourcils,& ceux de latefte,antres fansordre , ¢6-
me tous les autres poils. Du temps de leur naif-

W
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fance,ou cheufte:car aucuns naiffent pluftoft,oy

lus tard:comme aucuns tombent plu{h::ﬁ- ou
plustard.Deleur viage:car aucuns pour Porne.
ment,autres pour I'vulité,autres pour la compo.
fition des parties.Les caufes de toutes ces diffe- -
rencesfontelles.Et premierement quant 3 lenr
figure, Ariftoteau chap3.du 5.de ortu animal,re-
ferela caufe de lafigure du poil a trois occafids.
L’vne,a la nature de l'exhalation,laquelle ou eft
fimple, ou copofee de diuerfe nature: Si fimple, |
d’autant quiicelle n'affeGte qu’vn ﬁmplc mot-
uement,elle produit des poils fimples, quiferse
tousdroicts.Sicompofeede dinerfe nature;elle
roduit des poils crefpus & frizez. L’autre eft; |
fatcmperature de I'air ambient , laquelle fieft
temperee,humide, ou froide , rendra les poils
fimples & droiés:fi chaude & feche en euapo-
rant la portion humide de la matiere,contrain-
dra & rendrales poils crefpus & frizez. Latier-
ce,eft Fabondance ou paucité de’humenr: car
labondance faicles poils longs & droiéts : la
paucité, les poils frizez:d ot viér que lesfcythes -
arce quilsfont humides,ontles poils longs &
‘Smi&s.Les Zrthiopes,les ont crelEPus & frizez,
parce qu’ils ont le cerueau fortfec.Galenau 2.de
Temfcr.ra? porte la caufedela figure des poils
ou,a lafecherefle du temperament rant de tout
cotps que du cuir:Ou,i I'obliquité des pores &
meates du cuir,elquelsils prenent racines: Ou,a
laforce ouimbecillité de 'exhalation. Toutes-
fois,{as faire recerche delaverité de I'o pinic’i'dc ¢
v

g = T

=

=i
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Y'vnny de lautre, me femble que la figure des
-poils prouient de trois caufes principales: De
f’cxh tion forte ou debile:dela mollefle oufe-
cherefle du cuir:de la temperature del'air am-
bient. Tellement que filexhalation eft debile, 8
laquelle ne puifle pour fa paucité eftre pouflee
hors du cuir droitement:ainstranfperfe le cuir
obliquement & de cofté: ou, fi le cuireft {ec, le-
“quel par {3 ficcité, ayant les pores. contrainés,
obliques & eftroits,ne laifle paffer librement ny
directement la matiere des poils: ou, filair eft
chaud & fec:lequel ablume & defeche I'hiimidé
portion de la matiere fuligineufe : Pour Pvnede
ces trois occafions,le poif eftrendu cre(pu & fri-
z¢é. Aufli au contraire, les poils feront droits,
longs & plats, fi l'exhalation eft forre, le cuir
mollaftre, & l'air temperé & non chaud ny fec
immoderément. Les poils font vnis, ou diuifez
& feparez au bout & en autre partie de {oy, fe-

“lont que la matiere, donrils font faicts & pro-
creez, eft micux ou moins compaéte & affem-
blee: car, fi cefte matiere eft bien agglutiriee 8
ioincte enfemble,le poil eneft renduvny: Si mal
iointe & legerement agglutinee, le poil fera di-
uifé & feparé au bout,ouen la partie on fera
cefte legere agglutination, 3 raifon del'abfom-
ption de 'humidité glutineufe qui conioint ce-
fte martiere. La caufe de 14 coniliﬁ'ence du poil;
depend de la confiftence craffe ou tente dela
vapeur fuligineufe,ou dela nourriture dosit lori
vie. La caufe dela quantité tant continué que”’
o n
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difcrete des poils , procede ou dela quantité pe- -

tite ou grande de la matiere fuligineufe:ou, du
temperament naturel ou accidentel de la partie, - ‘l
freide,humide,chaude,ou feche: ou,dutempe. .
ramentde |’air ambient: ou, delaforce oufoi-
bleffe de 'exhaladion fuligineufe:ou, de la force,
ou debilité de la vertu expultricezou,du tempe-
rament tant naturel que virié ducuir. La caufe
deleur couleur felon Ariftore,font les chofesex,

terieures,principalement de lair: ainfi que nous r%

"

voyons par les Zthiopes,qui de quelque aage
ils {oient,ont toufioursles poilsnoirsné pasde =
leurs chaleursintericure,mais de'ardeur dufo-
leil qui les brufle. Selon Galen, eft,ou I'humeur
quidomine au corps:ou,lavapeur:Car fi l'excre-
ment & vapeur fuligineufe quieft lamatieredu
oil,eft'excrement de'humeur: de quellecou-
leur fera 'humeur, de telle fera la vapeur fuligi-
neufe, & par confequentle poil blanc, Par ainfi
lepoil blanc, vient de la vapeur quifexhalede
Ibumeur pituiteux: le roufaftre, de 'humeur bi-
lieux:le noir,de ’humeur melancholique,oude- -
bile,adufte:le blond,de ’humeur pituiteux &bi-
licux meflez enfemble. Et combien quilyaitvn
humeur rougeati Cotrps,qui citle fang:&: vn Ver-
daftre,quieft Phumeunr bilieux porracee:Toutes:
fois , poils aucuns ne font veus rougeaftresny
verdaftres au corps de’homme: & cenon point
par defaur d’humeur: mais par vne certaine pro-
uidencede nature , laquelle n’admet telles cou-
leurs aux poils-humains, comme elle faict és
autres

&
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‘4ntres beftes quiontles ﬁnhunes vertes, ouroti-
¢s, ou iaunes , ou de telles autrés couleurs, Ou
poflible, parcc que la nature du cuir humain
n’eft propre pourfufciter ny pour donncr' tﬁllf':s
couleurs és poils:veu qu'iceluy, comme dit Ari-
ftote au s.de orru animalifi,il ne peutrien de foy
eftit feulemét receptable & lemuctoire desex-
_creméts du corps.Joinét qu’il fe peu faire, que
toutainfi que fuﬁeu-rs herbes ne rendent leurs
_eaux,ouiuflts efe telle coulenr qu'elles font,com-
mel’hyeble rend vn iuft noir, & routesfois o’eft
noire: auflilefang quieft mnagc ; & labile por- .
racee quieft verde, n'eft neceflaire qu'elles fufci-
- tent & expirent de foy vne vapeur rouge ou ver-
daftre: maislefang, rend vne vapeur blonderte,
dont le poil naift blond, tels que nous les voyss
aux adolefcérs,qui parricipent plusdu {ang, que
d’autres humeurs:La bile porracee exhale de loy-
vnevapeur fortrouffe,quiréd vn excremér fort:
-roux, & delexcremét vn poil fortroux.Voilaen
eneral ce quenous dirds de la nature,caufes, dif
iger&'ces' des poils. La beauté descheneux eft telle
Gl'auons defcry enlidee vniuerfelle dela naifue
beauté dela femme,a {ganoir qu'ilsfoient longs,
deliez,crefpus,frifez,copieux,de couleur blonde-
comelor,ondez &forr reluifans.Plufieurs vices
gaftent & alterent cefte beauté de cheueusx: tous
‘lefquels nous reduirons i cing efpeces. Le pre=
micr eft,le defaur de cheucux, ou de poilsen lien
-olifontneceflaires,& ontaccouftumé denaiftre
pour Pornement de la partie. Le fecond viceeft
n ij
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la naiffance & croiffance d’iceux en liew ol pe
font neceflaires , & enlaidiflent la partie, Le
troifieme,lalaideur: ou latrop grand multitude
d’iceux non neceflaire au lieu ot ils font, Le
uatrieme, lafperité, rudefle,rigidité & craffitie -
‘iceux{emblables 2 creins de _cEeua.L-Le cinquic
me,plufieurs nodofitez blanchaftresés cheneux
ﬁ_:_mElabIr:s aSyrons qui toutesfois ne fontSy-
rons, Le fixieme, la couleur d’iceux mal aggrea-
ble. Delquels vices nous apporterons les reme-
des plus% nguliers que pourrons excogiter.
Defautde chenewx.  cuAP, 111, |
* Es cheieux ou poils defaillent,és lieux o
L_ils doiuent,& ont accouftumé de naiftre, ou
de nature,ou d’accident. De nature , commeen
ceux qui font trop humides, ou trop froids:
quelsfont les eunuches quin’ont point debar-
be.Par accident, comme par cheufte de poil qui
aduient, ou de quelque indifpofition dela par-
tie,ainfi que la caluitie : ou de quelque maladie
de tout le corps:nous laiflerons la recherche foi-
neufe de toutes ces caufes au doéke medecin,& |
es remedes des caufes interieures : nous refer- |
uans pout cefte fois feulement les remedesexte- |
rieurs, Sidoncles poilsou cheueux ne font en-
core fortis: ou fieftant fortis ils font cheufts,on
les fera naiftre ou renaiftre par ces moyens. Ga-
len dit quiil faut purger le cor‘gs auec remedes
propres:puis rafer la partie, en fin vfer de chofes
qui ayentvertu d’attirer lefang aulieu: Parceil
- prifebeaucoup les linimens faiéts d’huyle lau-
' rin
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rin fur tous autres:apres luy, les huyles de Pe-
trol,de noix,d’afpic;d'abrotonum , de genefure:
les axonges d ours, de canard,de loup,de taupe,
de connil,de ferpent, principalement devipere:
lelanement de tefte anec lixine de farment:la de-
coétion de ces herbes, lyerre , capill. ven, bete.
Vray eft,qu’il ne faut vfer temerairement de ces
topiques: mais, fuyuant le confeil dudiz Galen, .
faut auoiren main trois fortes de remedes.Les
vns plus doux .Les autres mediocres. Les tiers
plus forts, pour les accommoder felon ladifpo-
fition du {ubiet & grandeur du vice. Et cepen-
dant toufiours commencer par les phis doux: &
quand lon commence 2 vler des plusforts, les
ordonner en petite quantité. Rafezdoncle poil.
qui pulule defia enla partie:&quand encor’ilny
pululeroit pointnelaiffez delerafer. Frottezla
pattie de quelque lingemediocremér rude, iuf-
quesa la faire rougir. Si pour celane peut rou-
gir;faictes y quelqut fomentation auec applica-
tion d’efponges fort chaudes, trempees en vin
tiede. Si encore cela n’y faicErien , frottez auec
poudre d’os defeche, ou de graunois: Ou, appli-
quez ventoufes fans{carification toutesfois:par-
- cequelafcarification feroit des cicatrices,éfquel-
les & fur lefquelles le poil né peut naiftre. Ne
ceflezde rafer & frotter founent le liet depilé:
mefme {i befoin eft y exciter quelques ‘petires
vlceres par-application de degiers veficatoires
faicks de mouftarde & cantharides pour euacuer
lefang corrompu, & attirer le bon, au cas quela
. n iij

5
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partic fult indifpofee de la facon qu'eft enla
cheufte de poil que lon appelle Alopecie &
Ophiafe,& en ccl?e que lon nomme Pclzde. N
Puis quand aurez preparé la partie de la facon.
fufdite , venez aux topiques tantdoux, medio.
cres, que valides; defquels ie vous propoferay.
plufieurs formules, 2 fin que ne manquiez dere-
medes: 2 I'vlage defquels toutesfoisi'entensque
foyez fage & bien aduilé pour lesaccommoder
{elon la%orce dumal & la complexion du corps,
~ Lanielle romaine bruflec & incorporecanec
miel.Les moufches 4 miel,& guefpesbruflees &
incorporces aucc huile. route{orte de fiel.Les cé
dres desgrenouilles.Les cédres desnoix auellai-
nes bru_ﬂg:cs auec axunge d'ours. Lesnoyauxdes |
noix comunes bruflez. Les noyaux de pefches pi
ftez & cuitsen vinaigrqiu_fcaucs a tac qu'ils denié
nét quati en bouillie. res cédres des catharidesla
tefte &les pieds oftez.Les cédres dela tefte d'vne
taupc,i:-_h'ci" voeviperg, ouddvn lezard verd. Les
cendres d’auuronne,de capill.ven.de marrubii,
de politric,de trichomanes , de callitrique, de la
racine de cannes, desafphrodeles, de Iheriffon
terreftre , de Lefcorce:d’amandes, dauellaines,
des noix , des chaftaignes: Tous onaucunsdi- -
ceux incorporez auec huyle vieille ; miel & vin-
aigre,ou graiffe,Voicy plufieurs compofitions. -

. Prenez vne once d’euphorbe: huyle vielle, ow
huyle d'amandes ametes, onaxunge de canard,
ou graifle de porc, ou marc d’huyle delampe,

vneliure meflez enfemble.

Autse.
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Autre. Prenez graine de nafturce ,ou dero-
quette,oudefencué, vne oncc:_huylc denoix,on
huyle de cherua,denx onces: faictes vn liniment
aueccire, : ;

Autre. Prencz graine de nafturce deux drac-
mes: graine de feneué vne dracme: iuft doignon
vne once, & mielde Narbone.Ou bien{ cumin

uluerifé auec miel. Oubien huyle d’enfs auec
Et_liqueur des limacons rouges. =

Autre, Prenez euphorbe, bayes de laurier, 8¢

raine de roquette de chacun - denx dracmes:
E:ulﬁc vif & eleboreblancou noir bruflez, de
chacun demi {criptule:fai&es liniment auec cire
diffonte en huyle laurin. : 215

Autre.Prenez chairs de limacds, de moufches
ﬁuefpes , de moufchesa miel, de fangfues: fel

rufle,, de tous parties egales. Enfermez en-vn
vaifleau vitré qui ait plafieurs trous au fond
comme vn crible: fous ce vaiffeau mettez vn au-
tre vaiflean vitré , pour tecenoirhumidité qui
en decoulera: amalffez cefte humidité & en frot-
tez la partie: elleenfera plus excellente fi vous
couurez ces deux vailleaux de fien.

- Diftillez fiente d'vih homme rouffean, &en
frottezlelieu depilé. L'ean de miel diftillecy cft
fort finguliere.Ne fera mal faict auant qued’v-
fer de ces remedes pour rendre le lieu mieux
preparé: lauerle lien d’vne decocion de choux
rouge,bete,& mercutire: & apres 'vlage deslini-
mens, detergerlelieu auec deco@ion des fenil-
les de betes , de mercuire, de choux rouges,de
- T e e
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febues, d'orobes , ou de ciches rouges , leugsde
fauge ou deftechas, {on maigre & fricaffé i de-
dans vn noiiet. Et cependant fairetous ces lini-

. mens & fomentations au foleil ,ou en vnliem =
tiede, non expofé 2 vent aucun froid. Voilales
remedes quifont propres quand les cheveuxne
peuuentvenir, ou font tombez pour l'impurité
du corps,oumalignité des humeurs qui corrom
pent le cuir. : : =
" Quelquesfois le cuireft fi rare & filalche,quil
ne peut retenir la matiere des Poils;&.-qtie]lc caufe
fernirontlesremedes {uinans,quelonapplique-
raa la partie apres I'anoir ra&e ou tondué , &
frotree delinges rudes en quelque lieutiede ou
au foleil.

Prenezvne oncede ladanum pur: cefipusde-
mie once; maftichdeuxdracmes:poix liqude
deux onces: faickes onguent auec huyle de len-
tifque ou de myril,

Autre, Prenez , myrrhe , alo€ , ammoniac de
chacun demie once; cendre d'auronne ,de mar-
rubium, & deracinesde cannes, dechacunfix |
drachmes; terebenthine & poix liquidedecha- |
cune onde & demie; faictes onguent auec huyle
delentifque. Eta fin quelelieu {oit plusappre-
fte arecenoir la vertu de ces remedes,lon pourra
anparauant vier de cefte fomentation, Prenez,
feuilles d’abfynthe,de politrich,& de choux rou.
ges , de chacune vne poignee: meurte noire poi-

ee & demie: graines de guimauues vne once:
fleurs de ftechas, de rofmarin & de fauge vne

' : demic

(1
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demie poignee. Faictes decoction cn cgale par-
tie d’eau & de vin. Erau cas que cefte laxite des
pores du cuir foit fort contumace,viez de ceft
onguent. e ' :

Prenez vne oncedeladanum fort pur; blatte,
byfance fix dracmes:bayes de meurre demie on-

- ce:deux dracmes des feuilles d’abfynthe fec:noix
de galles & fiente -de cheure de chacun vne
dracme:trois oncesdecire blanche: huyle rofat
omphacin fuffifante quantité: faictes linimét ou
onguent. s

Aucunes-fois le defaut ou cheufte de poil viée
par defaur de matiere,ainfi que nous*voyos aux
heétiques,tabides, & ceux qui fe font par trop
emancipezau coit.En qu'elle canfe ne faur rien
refoudre difcuter nyattirer, mais procurer
bon fang par bonne nourriture : hume&er la
partie auec bain ou fomentation temperee:
aneceau & huyle meflés enfemble: nappliquer
icy fauon , ny nitré ny autre medicament acre

‘pour deterger n'y attirer. - groi s iy el

Quelques-fois le cuir eft i dur & les pores
d’iceluy tellement oppilez qu'ils ‘n’admettent
aucunement la matieredes poils:fautrarefier le
cuir par linimens dhayles d"amendes ameres,on
d’ab{ynthe:oud’auuronne:y meflant fi befoin eft -
chofes plusacres,quels {fontles cendres de gre-
nouilles,de raupes,de viperes,delezard. Galen
vledes cendres dautronne macerees en hay-
ie de raues; -ou de lentifque ou huyle fote viel-

CI il i g & 1
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I{itenfr lepoil gus chet. cuArv. trrr
Ela aduient le plus fouuent pour [a trop

rande rarité molleffe & laxité du cpjr:
quelquesfois pour 'impurité de la partic ainff
que nous voyons 4 la pelade venerienne, Les
fvoﬂs tombétnon beaucoup alafois, ainfi quen
apopecie & omphiafe: mais de peu d peu &
poils apres poils: Si ceft pour limpuritédela

’
ot
i

partie, les remedes exterieurs ne pourront rete-
nir les poils, fi ne guariflez cefte impurité: fila
rarité , ou mollefle, ou laxité du cuir,Galenne
trouue rié de plus fingulier ,pour retenir &em-
Ecﬁ:hcr le poil de tomber, que leladanum, les
uiles de meurte,de létifque & de maftic.Oubi
faickesbouillir grain de meurte,denoixdegalles .
& myrobalans emblics puluerifez ,en huilleros
{at,ou delentifque. LinEaii
Autre. Prenez cendres de capill.ven. degrai- =
ne d'ache,d’efcorcede pin :incorporez auec du
ladanum,ou graiffe d'ours,ou de canard:adiow-
ftez y i voulez cendres des feuilles de” meurte
d’abfynthe,dela racine de fouchet,desgrains de
{egle.Ou bié, prencz noix de galles,myrrhe,ma-
ftich,encensde chacun voe once,trois onces de .
Jadanum:malaxez le tout auec huyle rofat &
faictes onguent.Ou bien, faictes bouillir, rofes,
lyerre,balauftes,feuilles de faules,alun de roche
en {uffifante quantité d’eau de cifterne:coulezla
deco&ion:en laquelle tiede diffoudez tuthie &
encenspuluerifés:coral blanc auffi pu[uerifé,faij'.
&es lauement 4 la partie. i
' ofter

o
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: : Offerlepoil. cuap. v.
r—1Omme le defaur de poil en lieu oi le poil
eft necellaire, tant pour la fant¢ que pour
P'ornement du corps,eft chofe layde a voir:auf-
fi cerrainement trop grande multitude de poil:
Ou,quand le poil eft trop rude,trop efflyois,trc-?
gros,ou delaide couleur,au lien duquel il feroit
plgsfeant y voir vn poil lusdelié , plus doux
& de couleur plusaggreable:Ou , quand le poil
naift & croift en vn lien indecent & non accou-
ftumé decroiftre.Tout cela rend beaucoup di-
forme le corps:Parquoy pour contregarder ce-
fte naifue beauté du corps, eft befoin d’ofter le
poil a ceux qui font curieux de n'auoir rien de.
diforme & demalaggreable. Son: trois fortes
de remedes,feloti Galen,qui oftent les poils.Au-
cuns quiles oftentenles corrompant:autres qui
lesattenuent: autres quiles extirpent du tout,
Pvlage defquels n'eft fans dager, commedel’ar-
{enic,orpyment, chaux viue, grauelee vitriole,
cm}facrofe,::ﬂin bruflé,chalcitis &c.fils nefont
meflezen petite quantité anec grande quantité
d’autres qui rompentleur violence, L'on com-
mencera par les premiers & feconds,defquels fi
- lonnevoirbéne yflue,on faydera des derniers.
Lefang detortue marine,degrenouille,de chau
‘uefouris:la gomme de coleuree,8 de Jyerre: le
lait detithymal corrompent lespoils. La fari-
ne d’orge & de febues:le nitre bruflé:Fefcume de
nitre:le fauon:los de feche:lellebore: la racine
dftﬂlﬂureﬂ,d’ari-ftoldchie,-&'dc_Panax les atte~
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nuent:mais d’autant que tout ceux ¢y feuls ong
fort peude vercu,fcraqbon lesmeflerauecles ag-
tres quifontdelatierce efpece. 2
Prenez donc gomme de lierre : ccuf de fourt
mis:& orpiment de chacun demie once : vne
once de la cendre des fangfues bruflees 1 faictes
poudredu tout :& la meflez auec fang de gre-
nouilles,frottez en lelieu. @
Autre. Prenez fang de chauuefouris : fuc de
lyerre & deraues:fiel de cheure:mefleztourcela
enfemble. f

Autre.Prenez egale partie d’cenf de fourmis,
fang de grenouille,& rouilleurede fer:incotpd-
rezroutcelaanec falive auant defieuné. £

Voicy de plus forts. Prenez cendres des cau-
licules & coffats defebues vne liure: chaux viue
demicliure:fai¢tes lestremperen cau en forme =
delixine.Ce que diftillera, fera le capitel.Celuy l
cy fera plus doux,qui eft fait fans decoction. -

Prenezchaux viue quatre onces : orpiment
demie once:deux blancs d’ceufs ¢ lixine comune
quantité {uffifante:le tout foicreduict en forme
debouillic,oudepafte. it

Autre quieftcuit,quelque peu plus efficace
que les precedens.Prenez demie liure de chaux
viue:faiGes les tremperen lixiuecommaune, ou -
vrine,y adjouftant demie once d’orpiment.Cui-

fezle tout  confiftence de bouillie. ISR

Huyle fort excellente pour ceft effeét. Prenez
fix onces de chaulx viue: orpiment deux onces
fodeouKalivne once : triturez toutcela & éftl-
; es
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&es tremperen lixiue commune qui furpafle de
quarte grands doits. Cuifez filong temps que
la plume mife dedansfe depile ¢ qui eft vn figne
{uffifant que le pfilothreeft puiffant:laiffez lere-
pofer vniourentier: Puis, prenez quatre onces
de ceftecolature:trois onces d’huyle: Cuifez de
rechefa la confomption de l'ean: vous cognoi-
firez fil eft bien cui& fien jectant vne goutte
d’iceluy furlefen ,ilnerend aucunfon ny firi-
" deur. :
~ Autrequicht bcauco?]g plus feur Prenez ot-
piment & chaux-viue de chacun vne once &
demie:femencede phylium & deIufquiamede
chacune demie once : fublimé deux dracmes:
gom_mc delyerre dracme & demie:vn {criprule
"opium:cuifez comme le precedent.
Celuy cy et fort valide.Prenez arfenic naturel
& artificicl, & orpiment tant rouge que citrin,
chaux viue de chacun demie onceilublimé deux
dracmes.Cuifezauec lixive defarment. Il con-
uient {feulement aux corps forts & robuftes: aux
autres il excite douleur sc'fon ardeur & des vel-
fies. Vous pourrez adioufter 4 tous vn peu de
mufc ou deciuete pour les perfonnes nobles &
delicates, A0 A
- Voycila maniere d'vfer de-ces pfilothres: fo-
mentezlelien d’eau tiede quelque peu detemps
- audr qu'appliquiez le Pfylothre:vn quart d’heu-
re apres , que aurez appliqué lanez la partie
d’eau chande:& les poils eftans oftez,0indez la
‘de quelque huyle refrigerante, comme d’huyle
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violar,rofat,de nenuphar &c.afin quelle ne foip :
offenfecde la chaleur delaiffee. S'ily a quelque
pruriton l'appaifferaaucc huyle de qu‘lqujame
ouauecl'onguent blanc de Rafis camphoré, =
Les femmes ont inuenté autre fagon de depi-
ler fans medicament:principalement pour ofter
lepoil dufronta fin qu’il foir plus large. Elles
vientdebendes faiétes decrein de chenal,oude
quelqueautre matiere plusrude,de laquelleclles
bendent forteftroi¢tement le frontautres fefer-
uent de comprefles faictes de roille de chanure *
neuuefort dure & cfpoifle: autres appliquér fur
le lieu que lon veut gﬁpﬂtt desemplaftres faicts
defeule poix ou de terebenthine euitte: ou de
refine, cire neuue , ammoniac & terebenthine
bouillisenfemble & malaxez : lefquels quelque -
peudetempsapresquils ontadheré furla par-
tie,les arrachent 8 amenent quant 2 {oy le peil.
A leur imitation vous en pourrez former vntel.
Prenez deux onces deterebenthine: cire blache
& poix dechacun vne once:benioin & ftyrax
ca.]:[:mithc de chacun deux dracmes: cernfe &
matftich puluerifez de chacun vne dracme smel-
lez auec la terebenthine le maftich & cerufe
rulueriﬁtezpuis adiouftezla cire liquefieezen fin
e benioin &ftyrax:faictes emplafire eftendez en
vne portion fur vn linge dur : dont vous ferez:
de petites trenches pour appliquer {ur la partie
- que voulez dc]:Iri.ler. Quand les voudrezappli-
quer prefentez lesau feu pour les efchauffer , fo-
- mentezlelieuauec vn peu de- vin blanc. & ean

- tiede: @

-
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riedefrottez le d'vn linge vn peu rudetlaiffez y
ces rrenches toute la nui&, & lelendemain ma-
rirarrachez les: vous les trouuerres pleines de
oil qui adherera contre: Si quelque portion de
‘emplaftre demeure atrachee contre le cuir la
fandradeterger aueccaudela deco&ion defon.
Puislauezla’ partic auec vin blanc ou eau de
viesa fin quelle foic rendue plus nette' & reluy-
fante:parceque lelieu ot eftoit le poil le plus

founent demeure brun & obfcur.

Empefcher quele poil ofté ne renaiffe plus.
CHAP. VL : _

L eft aflez facile d'ofter le poil de Ia parties
LA maisil weft fi facile d’'empelcher quiil ne re-
tournc,parceque nature fai¢t toufiours des ex-
cremens delarierce concoétion & enuoye af-
fiduement des vapeurs fuligineufes au cuir qui
fubminiftrent la mariere du poil,lefquels ne peu-
uent eftre arreftees facilement , principallement
és corps qui font pleins d excremens fuligineux:
ou fi vous les arreftez & empefchez quine foyér
portez au cuir,ce fera att danger d’exciter quel-
quesautres indifpofitions ou affections 2 I'inte-
rieur:d’autant que des excremens retenus il ne
{e peut faire que le corps ne fe trouue offencé.
Parquoy fautr fagement vfer des remedes qui
_ empefchent la renaiffance du poil. Tels ont ac-
couftumé d'eftre fore froids:quels font opium,
le Infquiame,la cigue, la mandragore & autres
tels narcotiques:ou fort fecs quels font I'efcume

defer,la limeure de fer,la rerre cimolie,la terre
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figillee,mefme la cautere. Toutesfois tels reme,
des ne mefemblent eftre propres ny affez, (uff.
{ans pour tels effeéts:d’autant qu'ils e{touppénf
bien le paffage au cuir 2 la matiere des poils:
maisils ne preoccupent C{Jas la generation & ex.
pulfion de la matrice d'iceux lefquellestoutes |
deux nature procure toufioursen lanourriture
des parties du corpstitinterieures quienéricu-, g
res. Parquoy auant toute chofe faut temperer |
Pacrimonie dela chaleur, & fuiure vnefaconde
viure qui namafle pas beaucoup dhumeurs
craffes au corps:purger les humeurs & excremés
grofliers & meiancholiqucs:iuis vier des reme-
des,lefquels plus par vnefubftance & proprieté |
occulte que manifefte qualité deftruiffentle poil |
comme leurs peftes & ennemis mortels: de for-
tequilsrendentlelien parapres du rout fterile
de poil & ineptea 'engendrer. Tels{ont, aucis
marins,comme lelieure,la ftelie,la {colopendre
le foyeduthyn,& fonfang, le fang de la tortue
marine,lefang dés grenouilles verdes.Lefangde
chauuefoury:lafalamendreterreftre ; les larmes
& gommesdecoleutee’, de lyerre & de vigne
blanche:la racine ou petit oingnon du hyacyn-
the 4 fleur de pourpre:les petites beftes 3 milles |
pieds quelon trouue fougs les vaiffeaux a eau
& autres lieux aquartiques, appliquees du vul-
gaire cloportes: & autres tels le(quels outre la
qualité manifefte,ont vne antipathie & haine
morttelle contre le poil. Aucuns n’approuuent
- pasladepilation quife faié en arrachantle poil
e auec

PR 1, 151 PR HE
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#
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" auec pincettes ou forcettes,d'autant que par ce-
fte euulfion de poil le fang eft atriré au cnir: &
yue les pores en fone rendus plus larges & am-
plesidont parapres le poil en croilt & renaiften
plus gfancfe’ abondance. Toutesfois lon a expe- |
rimenté que par tel frequent arrachement de
poil,le lieu en fin fendurcift dutout , & queles
pores diceluy font fermez & entieremér eftoup-
ez. Etafin que cela foit plus permanent & {€
: i?acc_ plus prompreméril y a deux remedes prin-
cipaux. L'vneft qua fin quelieu depilé demeuse
tout denué de poil , & nul poil y puille renaiftre
pat apres, lon Ejafrr: legierement par deflus lelieu
depilé vne platine d’or enflambee en Tappli-
quat par deux ou troisfois, & que foudain apres
onoinde la place dhuyle de Infquiame, oude
mandragore , ou de quelque autre fort froide.
Parce que l'or pur acéfte prerogariue par deflus
tous les autres metaux, qu'il ne delaifle defoy
aucon veftige ny impreflion de broflare, L'autre
remede eft, le fafran du fer qui fe fai& delali=
meure de fer dix oudonze, voire plufieursfois
elchauffee au feu far vnelame de "Et;i‘,&- tfituree
en vn-mortier de fer iufquesdtant-qulelle ac-
F[u:rc la couleur defafran, de facon-que fion en
rotte quelque chofeellela teindeobftinément.
Faut I'appliquer quelquesfoisfurle lieu duquel
- lon dura arriché le poil auec pincettes. Refte
mairitenant 4 defcrire les medicameéns compo-
fez lefquels meflez desfimples qui tant par qua-
~ lité manifefte que par vneantipachic perdent les
Q
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poils, & empefchent leur renaiflance, Prenez
noyaux d'olive, & coquillesde moules bruflez -
tous deux ; efcorce ou coffats fecs de febues de-
chacun demie once: ftelle marine trois onces:
cufs de foarmis & graines de infquiame de
chacun deux dracmes: opium & orpiment de
chacun vnedracme: Poluerifez touc cela, & ver=
{ez par deflus-huyle rofat, on de nenupharen
telle quantité,quielle {urpalle de quatre doiges:
Faiétes lesbouillir deux outrois heures,lesre-
muant &agitant aflidu¢ment: puis adioufteza
lacuiffon deux dracmesdeiutt d’efcleregrande
clpoilli : gardez pour vous en feruir, Trempez
dedans cefte compofition vnlinge, lequel tout
chaud appliquerez toute nuick furlelieu depilé: -
Vofterez lelandemain & frotterezla placed’huy.
le rofar:repetez cela par cinq ou fix fgis.

Autre. Prenez gommie delierre , terramerita,
fleur de fel, ounfel alkali, ortie marine, ou lietite .
marin bruflé de chaci demie once:foye dethyn
vne once: {ang de chauuefouris , ou de tortué
marine deuxonces:iuft deiufquiame once & de=
mie:huile delateribus (uffifante quantité;faiGtes
v lini qﬁﬁﬁ?&dinuﬁmf vn peu decire verde.  © é

|
|

Ang¥e: Prenez {ang de grenouilles; terre fi-
illegfitmach, rofes dechacun fuffifante quan-
uté-Piftezles enfemble, puis adionftez vinaigre
& it de morellefuffifante quantité. Faictesles
‘eremper Fefpace de vingtquatre heures:puisles
diftifezzlauezenles lieux depilez. 1uizo oot
.2z, Autre. Prenez cornes de vaches; alun dcia-
: che; 5

i

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 226 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=226

SEITH ZEn ”

de Lembelliffement ducorps. 211
chie, padot noir fuffifante quantité: fang deva-
cherecent deux liures. Triturez le tout & infufez
puis diftillez.V fez tous les foirs. ¢

Autre. Prenez demie liure de femence de iuf-
quiame: mettez la dedans Ja caue ou autre lieu
humide: puis quelque temps apres adiouftez
deux onces de feuillesde telephium appellé en

. Francoisorpin.Dittillez, 8 apres qu'aurczarra-
ché les poils frottez en fouuent le lieu depilé.

Autre.Prenczorpiment,ceuf de fo'rmis,gomﬂ-
me arabique de chacun demice once: gomme de
lyerre deux onces: faites onguent auecfangde

chauuefouris, ou 1uft de infquiame: appliquez
leapres les poilsrafez, :

Autre. La decoction de tithymal,chaux viue,
& mauues en vinaigre. i

Autre.Prencz gomme delyerre,cenfs de four-
mis,orpiment; colophonie de chacun vne once:
fangfu€s bruflees demie once. Triturez & mef=
lezauec{ang de grenoilles, faictes onguent.

Autre. Prenez fang de chauuefoury, inft de
raues, & iuft de coleuree de chacun fufhfante
quantité.Faictes liniment. . - 4.

Autre, Prenez opium & infquiame, tritarez
les en vinaigre & en faiGtes liniment, pouren
frotter tous %:s iourslelieu depilé.

Autres. Fai&tesvn liniment auec miel & ca-
froreum, Ou auec graine de cigiie & fang de
chauuefoury. :

Autre: Prenez gomme de lyetre vne once: or-
piment, colophonic, graine de cigue de chacun

0 lj
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demie once: deux dracmes de caftoreum: yne
dracme d'opinm , dracme & demie dciufquia—, ¢
me: iuft de cigue, & fang de chauuefoury decha-
cun fuffifante quantité. Faictes onguent pour .
frotterlelieu depilé. -
Autre.Prenezterre cimolie;ouenfonliendela
fangequelontrouucalaugedes efmoulleursde =
coufteau,& cerufe vne partie: alun derochevne |
demie partie: iuft deiufquiame fuffifante quan-
tité. Faictes onguent. : i
Autre. Prenez gommes de vigne blanche,de |
lyerre & decoleuree de chacun vne once. Tritu-
rezauec huyleen forme d’'onguent. :
Autre, Prenez ceufs de formis,fang degre-
nouiles, rouilleure de fer. Meflez auec falinea
ieun. :
. Autre. Prenez cendres de fangfues bruflees &
lai¢t de tithymal, dechacun fufﬂmtc quantité,
Faiftes onguent, g
Autre. Prenez gomme arabique , tragacanth,
erain bruflé, verd de gris, arfenic , poiure long
blanc & noir, pierre hawmatite;,amydon, racines
de garences, efcaille d’erain bruflé, de chacun -
deux dracmes:fang de dragon dracme & demie:
acacia autant, encens,lycium de chacun vne
dracme:farcocole demie once,demie once d'am-
moniac diflout en eau de vie; triturez le rout
auec iuft de citron.Faikes onguent. :
Autre. Prenez iuft de iufquiame, fang de dra-
- gon,gomme arabiq , encens blanc de chacun fix
%rac'n}cs seaude morellefuffifante quantité, fai-
: ke

—~

. 2 E - r,‘
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&es liniment, ou autre tellemeflange.

Autre. Prenez noyaux de dactes puluerifez
demie once: fiente detaupe autant , incorporez
auec mielen formed’onguent. ) '

Auntre. Prenez rouillure de fer:cdquilles de
mer bruflees fuffifanee quantite,inco: porezauec
{aliue 4 ieun, i : :

Fautfoigneufemét obferuer-que lonne coup-
pe;ofte,ou arracheles poils que lon ne veut pas
renaiftre ny croiftre par apres qu'au decours de
lune: car par ce moyen, f‘i[is renaiffent ilsnere-
naiffent quebien tard:Ce que plnficarsaufli ob-

{eruent i coup per leur ongles, 2 fin que les reli-
ques qui fonta l'entour des racines des ongles
negerment plus par apres ou biérard.Si par les
remedes fuldits les poils ne laiffenta renaiftre,
our le moinsils renaiftrons plus mollets , deli-
cats,debiles & en moindre quantité; Ce quefer-
uira pour lemoinsa lesattenuer. :
L afperité pudefle, rigidité ¢o- craffiué des poils.
' CHAP, VIIL. : )
i LES poilsrudes,& afprescommeles creins de
cheual font corrigez par denx moyens. L'vn
eft,quils{oienroftez ou arrachez par l'applica-
tion des Pfilothres cy denant mentionneza fin
. quiau lieu de poils gros, rudes & efpois, autres
renaiflent quifoient plus delicats & deliez, par-
ce que les pfilothres auront aftreints & con-
denfé les pores, lecuir. L'autreeft, quelespoils
non oftez ny arrachez, mais demeurans enla
partiefort rude, afpres & craffes foyent atte-
o . o iij
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- nuez parle frequent viage desremedes abfter-
gents, Que n'eft autre cﬁuﬁ: s quede purger &
nettoyer Jes poils pleins d’ordures & de pou-
dre & de telles ordures iceux deucnus ruc{;s &
grofliers, %es rendre plus delicats, mollets & de-
liez. Les remedes qui ont la vertu de deterger,
nettoyer & attenuer les poils rudes,aucunsfonc
pluslegers, a (cauoir les farinesd'orge, d’orobe,
de febues:les amandes ameres; lesiaunes d’ceufs;
& le fauon Fricois: Autres,plus forts:quels font
Fos de feche: la pierre d'efponge bruflee: &les
cendres de toute forte decoquilles, principale-
ment de celles d’huiftres: defquels E‘m ferades
decodtions ou lixiues. Semblables deco&ions
pourront eftre faictes des racines de coleuree,
d'alphodele,d’ariftolochie,d’aron,des denxelle-
bores:aufquelleslon pourra adioufter cescho-
{cs odorantes, fuyuant le confeil de Galen , fou- -
chet,iris,cofte,rofes, {chenanth, afpic, lauande,
melifle, melilot &¢. Vous pourrez en preparer
_vne telle.Prenez fenilles de mariolaine , hiflope,.
fange & thim dechacuncvne poignee:; lauande
deux poignees: efcorce de citron. & d’orenges
denx onces:lupins & orobes de chacun vn quar
teron;: fleurs de ftechas, rofmarin geneft & rofes
de chacune demie poignee: fenilles de fenné vae
once: agaric mafle & efcorce de colpquinte de:
chacun demie once: faictes bouillir lerouren
lixine defarment,de laquelle decoction lauerez
~ lelicu foit la tefte ou autre relle partie,delaquel-
le voulez fubrilier le poil. Les perfonnes de me-
' diocre
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diocre fortune fe contenteront d’vne lixine de

_ barbiers, qui eft faicte aucc la decoction de la-
uande. Vray eft que quand il fera queltion de

~ fubtilier les poils de la tefte, ilfaudra vier dela-
uementauec grande prudence:Dautant que le
dire commun tient, gue caput nunquamraro pedes,
manus quorsdze: Car delaver la tefte d’ean imple;
neferoit proufitablealafanté: non plusquede
lauer les pieds delamefime eau dontonlaueles
- mainstous lesiours:ains mefemble que cedire
- commun fe doit receuoir du lauement de tefte,
- despieds & des mains qui e faictauec 'eau ¢5-
mune,nondautre lanement:d’autant qu'eft fore
{alubre aux catharres & autresaffections de tefte’

- delalauer auec decoctions des fimples medica-
menteux , ou auec eaux naturellement chaudes
& medicaméteufes:ainfi que nous voyons prats
tiquer iournellersent. Si le Jauement de tefte
delplaift ou pour quelque inconuenient pour=
roit nuirea la tefte, aulieu d’iceluy vfez de fri-
¢tions auec fon de fourment fricaffé enla poélle
& les renouuelez fouuent: ou bien efpandez par
deflus & enrre lescheueux quelque poudre de-
ficcatine & deterfie 4 I'heure du dormir & au
matin, lofterezanec le peigne. Telle pourra eftre.
Prenez {andal citrin & bois rhodien de chacun

- deux onces: efcorce feche de citron vne once:
; fleurs de genefte demic onceracine de gentiane
deux dracmes:m yrrhe & ambre blanc de chacun
vne dracme: {oit faicte poudre : vous y pouricz
adioufter;deux ou trois grains de mulc fi Lor-

: o Iifj,
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216  Liurefecond 3

donneza quelque grande dame. Cefte poudre
nettoye lescheueux , lesretient fort bien Scles
rédsblods. Surtout fe faut peigner to® lesiours.
- Autre pour rendre les cheueux fubtils.Prenez
racines d’ellebore blanc & noir,de coleuree,d'as
riftolochie ronde & longue,d'atd: faictes lesfe- e
cher & pulperifez,& en frotrez les cheuenx.

Autre. Prenez racines de fouchet, feuillesde
figuier,de chamamille,melilot, bayes de meurte  *
t;l’le quantité que vous plaira: faictes decoction: =

~enlaquelle faictes funcfrc el nitre, pierred’ef- =
pon‘cb;e,ou de ponce,alun de roche ;osdefeche.

de chacun deux dracmes. Laiffez le rout furvn
feulent, & en

doux.

Autre.Faictes lixine descédres de bois de fer-
mégen laquelle faictes bouillir farines de febues,
d'orge d’'orobe,de lubins:coulez cefte lixine & y
adiouftez vn peu de vin blanc:lauez en la tefte.

Des poils e chenewx plesns de nodofirez.
: CH AP. VIII, '
GOJ_:;_:lon appelle ce vice des,cheueux oudes
® - . . = = F
poilsafperité qui prouiétd’vne inequalite
dliceux a caufe deplufieurs nodofiréz blancha=
ftres qui font {femblables i cirds:(auf quetelles
nodofitez nefe meuuér point & n’6t point de
vie: & que quand on les comprimét nerendent
vne crepitation commefont les cyrons. Illade-
finift vne truncation ou fiffure de cheneux: nous
la pourrons appeller amputation, parce qu'ils
font rgngez,tajﬁez_ & rendusinegaux comme les
& vignes

eftuuez latefte au foleil ou au fen
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vignes quelon ataillees. Ce viceeft propreaux
cheueusx , & ne leurs prouient duvice dela peau.
commea penfé Gordon qui dict, que ceft vne
vapeuar El‘;ialalltf d’vir humeur adufte quitron-
que les cheucux : mais pluftoft du vice des che-
peux ,d’antant que les extremitez d'iceux font
tronquees,aufquelles cefte nodofité blanchafire
adhere obftinemeér. Et ce vice ne vient d'ailleurs

_ qued’vnenegligence debien peigner & frotrer
les cheueux, qui caufe quede lafueur & excre-
mens grofliers qui fy amaffent, ces nodofitez
font faictes ,& quanfliles chenenx fe fiflurent &
creuaffent au bout. 5

Pour ofter ces nodofités blanchaftres faut

peignerles cheneux d'vn peigne qui aitles déts
fort denfes preflces & eftroictes, qui mefme {oit
li¢ &aftreinc rout au tour d’vn fil d’erchatpour
peigner plus fermement:a fin que ces nodofités
de peud peu foyent atrerees &attenuees iufques
a ce qu'elles foyent du tout oftees: cequi fe peut:
faire dedans trois iours fi lon y veut mettre pei-
ne.On pourra faire tremper le peigne en huyle .
d'oliue,ou huyle de fefame , ouhuyleexprimee
d’amandes douces,ou de piuonsrecens: mefme
frotter lanuic les cheneux de ces huyles pour
emollir & diffoudre ces tuberofitez & nodofi-
tés de cheueux & le landemain marin lauer

' i‘es cheueux d’vnedecotion debete,febucs, &
fon. '

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 233 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=233

@BITH

218 Liure fecond : :
Alengez les chewesxz qui font cowrs.

CHAPD, IX P
LAlougituclc descheueux,ainfi qu'aués dig
au chap. rrcmicr prouiencdelabondace de
la vapeur fuligineufe, fecherefle mediocre du
cuir , & vertu expulirice valide, Si doncils
font trop cours vous les alongerez par ces
moyens. o
Prenez efcorced’orme & de faules : feuilles
d’aigremoine, d'auronne,de branque vefine,de
verbene,& de gnimauues:pilules de peuple blac:
faictes les bouillir en lixiuefai¢kede cendres de
troncs de choux auec eau de pluye: lauez les
cheueux. ; T
Autre. Prenez cendres de capill.ven. de po-
lythrique,deracines de cannes,de graines de ffm
faictes lixiue en laquelle faictes fondre dela
myrrhe,y adiouftant vane tierce partie de vin
~ blanc. S
Autre.Drencz troislezards vers faictesles cui.
reen fuffifante quantité d’huyle de myrdl , inf-
ues i la diffolution dela chair:oindezle peigne
3&: ceftehuyle & vousen pf:lglcz, ; -
-Autre.Faickes tremper fuflifante quantité: de
myrobalans emblics en huyle defefame,infques
ad ce quils fenflent :oindez le peigne de cefte
‘huyle. ; j
Aurre, Prenez vne grofle racine de coleuree:
empliffez la d’huyle laurin & d’orpiment & des
feailles de Tufquiame:faictesla bouillir, &deces
ftchuyle oindezlepeigne.

Autre.
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- Autre.Prenez deux ou trois liures delard viel
& no rancide:rariflez le & le hachez menu auec
vn taillant fort agu. Piftezlefi long temps de-
dans vn mortier qu’il denienne comme pafte
puis faictesle di&iﬁcr par alambic, gardez la li-
queur qui en diftillera pour en frotrer les che-
Heux. : £ pidnl;

- Aurre.Faices bouillir fegle & graine de mou-
ftarde en eau : & de cefte eau, lauez les che-
_ ucux. - fite

Autre.Prenezlanande,fauge,fandal blanc,coq,
cardamome de chacun vne once:faictes tremper
en vin blanc fort bon deix iours entiers , puis
bouillira petit feu : recepuez premierement la
fumee de ceftedecotion:puislauezen les che-
ueux. - 22151 ;

Rendre les chenenx cvefpsss qus font troplangs ¢
Trop vns. CHAP. 'X. :
CI_'—Iac un fe plaift a ce quil ayme &qu’il trou.

\_sucbeau.Les cheueux crefpus playfent fort
aux damoifelles ceux principallement qui cou-
urent les tempes & enuironnent le front. Voicy
donc lesmoyens pour les rendre crefpus & fri-
fez.Aucuns feferuent defertschauds pour les fri
{er:autres de quelquesinftrumés ronds de voir-
reduquel ellesles entortillent, & dorment ain-
fi toute nuid: lesautres les frottent fuir & matin
&les entrelalfentenfembleauec vn linge chand,
ou auccle molerde la main quieft au deffous du
pouce, que les chiromantiens appellent mons
Veneris. Plufieurs vient de ces remedes.
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220 Ligre fecond

Prenezracines deguimauues:grainesdelin &
depfylium .Fai&es%ouillir long temps enfem-
ble: exprimezles & lauezles cheueux. e

Autre, Prenez lixiue faifte decendresduboys
de faule ou de chefne,fai¢tes y bouillir noix de
galle ,racines d’hyeble,feuilles de I'adianthe &
defaulediffoudez y gommearabic,lauezlesche,
ueux puislesoindez dhuylle de meurte. =

Autre. Frottez les cheueux dhuylles de pings
ou de meurte. Oubien frottez vos cheueuxaueg
efcume de {el qu'aurez fai& bouillir engau: &
meflez parmy cefte efcume delamyrrhe plueri;
fee. . - ; T

Autre.Prenez decotié defeigle en laquellefai -
&es bouillir limeure d’acier ,f%uill:s_de cyprez .
graine de coing telle quantite qu'il vous plaira, =
En la colature de cefte decoction ,faictes Fondrc
litharge,bolarmenic,dragacanth & mirobalans
emblicis,vn bien peu de chaux vifue,& de gom-
me arabique. 553 : ‘L

AutreFrotezfouuentlescheueux aueclaraci-
ne dafphodelle,apres que lesaurez rafé. carils
renaifteront crefpuz. T

Rendre les cheyenx clairs ¢ lwyfants.
CHAP. XI. ; e
Fai&cs bouillir en lixiue de cendre deboisde
. farment maunes & guimauues entieres fe-
mences de lin, fenugrec & pfilium: en laquelle
decodtion trempez voftre peigne ,ou trempez
voftre peigne en huyle de lys,rofat & violat.Ou
en decoction de racines d’'orme , & de canne,

feuilles

]I.

i
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fenilles de faules &d’aigremoine.Voyez cy apres
ablondir les cheneux. carce quefertales blon-
dir,ferc aufli ales rendre luyfants, ]
Danner telle conlenr qu'il plaira anx cheuen,

v o CHAP. XIL 14554
T A plusbelle,plus plaifante; plusagreable &

' LPlus foubhaiétee couleur des cheueux rant
enla femmequ'en’homme eft la couleur bls-
de, principalement auxieunes, non pas aux au-
tres qui ontiaaweinéts queélque aages de virilité
& defagefle.Nous parlerons doncdes moyés de
blondir les cheueux 4 celles qui font encores
icunes & quiles ontouwop roux,outrop bris,
outrop chaftaignez,ou trop noirs. i

: - Blondirles chewenze.
~Prenez les premiers germes du peuple noir.
Triturez les auec beurre fraiz: Expofez les ain-
fiau foleil %u: Iquesiours:puis coulez les & ex-
primez dubeutre:Oindez en voscheueux,apres
que les aurezlaué de lixiue faicte descendres de
-racines de cannes & de bonis. i

- Aurre.Prenez lixiuefaiée de cendres de l'ef~

corce du bois delyerre:en laquelle faictes bouil«
lir 2 peric fen &lentement racines de garence on
rubie des teinGturiers,gétiane & d'efcleresrafure
de bouis,de fandal.citrin, 8 deregaliffe de ‘cha-
cune vne onceiefcorce de citron & de berberis
dechacune demie once: lupins cruds coquaflez
deux onces:fleurs de genefte,de ftechas citrin, &
de tapfus barbatus de chacun vne demie poin-
gnee: faidtes tremper deux efponges en cefte
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deco&iontiede : defquelles lauerez I'viie apres
Tautreles cheus:puis les fecherez petit 4 petirde
linges mediocrement chauds, aufoir & matin,
Etfereztremper le peigne dont vous peignerez
dedans cefte decoction. 3

Autre.Faictes ynedecodtion de bale d'orge,
d’vngnla caballina,de meurte,de lupins , de fta-
phifagre,de garence,defenugrec, de poulior, de
cenraure maicur,{femence de%vs blanc, & de ge-

grc %
3

neftezen la colature de hquell;:,fai&cs y fon
uantité fuffifante denitre. i
Autre.Faites cuirelupinscrudsencan: &y
diffoudez du nitre. iy
Autre.Faictesbouillir en lixiue de cendres de
farment & de cendresdelyerre, fleurs de nenu-
phar trois poignees deux onces de ﬁ:nugrce,iuff- :
uesa la confomption delamoittié:en la cola-
ture diffoudez deux liures de fauon fort blane:
wnedracme defafran:laiffez le rour repofer au
foleil v mois entier: le meflant rous IE::s iours
auec vn bafts. Frottez vos cheueux tousles{oirs
de ceft onguent;apres les avoir laué d’vne deco-
&ion d’orge & de rafure debuys,puisfeché.
Aurtre.Puluerifez du tartre blanc &l'incorpo-
rez auec huyle de pinons. :

- “Autre.Prenez lixine defarmenic fuffifantequi
tité: enlaquelle faictes bouiilir fleurs de rapfus
barbatus,de ftechas & de racines d’efclere: lauez
enlateftepuisladefechez. o frA

Autre. Prenez racines d'eunla campana , de
troefhe,deraues, fiente d’arondelles, fleurs de
cap-
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tappéﬁ.?éi&cs le tbu_t:bouillir en lixiue de far-
ment,latiez en vos cheueux. '
@ i ;F{J’ir les chenenzc. 7. I
* © La couleur roufle n’eft trounce loiiable ny ag-
greable au teinét du vifa%c,en cor moinsés che-
ueux. Toutesfois le plaifir des dames eft quel-
gsfois d'anoir les cheueux rouix. Vieront docde
ces remedes.Prenez once & demie de lupins tri-
turcz:demie once de myrrhe: fleurs de faules:
tartre de vin blic.Piftez tout cela & fai¢tes bouil
lir enlixiue defarmét,fi long tépsqu’ils acque-
rentquelque confiftence crafle & efpoiffe. Oin-
dez vos cheneux de cefte meflange allantau lick,
8 le marin lauez les anec lixive de cendres de
bois de farment:continuez:ils deuniendrontblés
our le commencement; puis roux. - '
Autre.Prenez deux onces defumach,deux de
alles & autant des racines de rubie maieur: Ca-
pill.ven.ahfynthe:lupins {ans efcofce. Fai&es
tremper letour enfemble'efpace de cing iours:
puis bouillir,lanez enles cheuenx. Ty
L’cau de raues:L’eau de troefne, diftillees. Tar
tre blanc puluerié,& incorporé auec huyle de
maftich ou delentifque.Lixiue en laquelle aurse
bouillis feuilles & rameaux de bouis.
Blanchir les cheneux.
Peu de perfonnes defirentauoir lesblics che-
* ueux,maisau contraire vn chacun les enite &
repouflede{oy le plus qu'il peut,comme vnpie
fage de prochaine vieilleffe g laquelle on afpire
le plus tard quel'on peut.Si toutesfois pour en-
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trer en reputation tu defice auoir les cheueuy g
poilsdelabarbeblancs & chenus auant 'aage,

fans foucy , & autresoccafions qui renden.
les perfonnes chenus auantle temps. Voicy les
moyens. [

- T

_ Prenez fiente dI'arondelle, & fiel de taur
triturez les enfemble foremenu. Oindez en |
cheueuxallant aulict,& le lendemain matin
cepuezaux cheucux la fumee d'vn parfun de

{oufre. -

Autre.Prenezefcorce feche de raues , feni
tendre d’olinier, alun de roche de chacun v
once:gomme arabique & efcorce de Iufquiame
blanc de chacii demic once:yn peu de camphre,
Piftez & meflezle toutenfemble : & enfrottez |
au {oir vos cheueux:le landemain matin Tecepr
uez és cheneux le parfun de foufre, e

Autre.Prenez fiented’arondelle,aulnee ﬁeche, e
graine de raues,{oufre, efcorce de la racine de
cappres: Triturez tout cela auecbon vinaigre&
fiel de vache,eftuucz en lescheucux au foir: &
lelendemain matin recepuez le parfun de fou-
fre. o A ' b e

_ 'Cdﬂffgdfiﬂ‘ les E}M‘#t#x' en lenr I‘ﬂlﬁ!ﬂl‘f i ':
' : accouftumee. s oty

Vous contregarderez la couleur 3 vos che-

ueux foit naturelle ou acquife par art ,fi quel-
uesfoisla fepmaine allant au ik vous les oin-
ezd’vn liniment faiét d’huyle laurin,& teuilles ~
de Iufquiame blanc , dont aurez remply voe
grande racine de coleusee cauée au milleu, le
y tout

4
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tout cuiét enfemble,puis pifte'& exprime.

. Autre.Prenez lombrics de terre,faictes: en cé-
dres,& les mettez tremperen huyle-commune:
oindez en vos cheueux au foleil ‘tous les mois,
& lauezles quelquesfoisauec vne lixiue en la-
quelle aurez fai& bouillir ‘racines feches de
choux.. i st :

- Noireir les chesews ow posls de Ly barbe blanes -

“ . grchenus. cHAP. X111’
LEs cheneux,ou poilsdela barbe font rendus

A blancs & chenus naturellement dffauoir, par
Taage de viellefle.Ou par accident de maladie:de
tchagrin,de foucy,de peine,de crainte, de triftef-
fe. Telle cotleur €s cheneux eft appellee des La-
tin canities,laquelle prouvient n6 d'vne vapeur
fuligineufe blanche cfeaccfdg?la pituité:iny d'vne
piruite-a'c‘iucc pourrie, comme Ariftote & Galen
ont penfé:veu que nulle vapeur fuligineufe peuc
eftre blanche:& quela pituite nefe peur pourrie
fans l'empefchement de tranfpiration, lequelne
¥ourruic eftre fous le cuir; puilque Pexcrement

uligineux en {ort parle moyen dupoikmaiselle
prouientde lapituite quiabonde [gus le cuir &
qui £y eft amaflee & n’en peut eftre ponflee,ains
¥ artefte long temps i raifon de la debilité de
chaleur.D’on vient que les vieillards deniénent
thenus,a raifon qﬂ’gs amalflent grande quantite’
de pituité, principalement fousle cuir qui eft
naturellement froid,a raifon deletir chaleur de-
bile: ceux aufli és antres aages,qui ontlatefte
charneufe & farcie deibcauéoup-ﬁé graifle;blan-
; : p
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chiffent bien toft, parce qu'ils font pleinsdepiz’
tuité:les Eunuques,les femmes, & tous ceux qui
font froids &(]!mmidcs. Parcillement, ceux qui |
ontefté long temps malades,bien founentblan- * |
chiffent, pour la chaleur naturelle quiaeftéde-
bilitee en eux,dont feft faict vn amas de pituicés -
lefquels toutesfois par apres retournent i leur
couleurnaturelle des cheueux & poilsdela bar-
be & ne fonr plus chenus, quand par bonne
nourriture lear chaleur narurelle forrifiee a
procreé desmeillenres humeurs, & naplusen-
gendré de pituité. Donc felon Gordon nous
pourrons faire trois efpeces de poils chenus, ou
canitie. Vne naturelle, qui vient en I'aage de .
vieillefle. L’autre contre nature , qui vientcon-
tre-nature es attres aa%f:s. Latierce, quieftneu-
tre,qui aduient naturellement,mais pluftoft que
elle ne deuroit. La caufe generale de toutes les
trois,comme auons dit, eft la pituité abondante
fousle cuir amaflee par debilité & diffolution
de chaleur. Les caufes particulieres font.Decelle
qui vient contre nature és autres aages, l'intem-
periefroide & humidede la tefte: on le mauuais
regime de vie,ou les perturbations d’efprit,ainfi -

ue nous auonsentendu de feu monficur Poyet
Chancelier deFrace, & demonficur Tufanad-
uocat, quitousdeux d'voeextreme fafchericen
vnmoment deuindrent chenus tant de la barbe
que des cheucux. Telle eft bien founent accele-
ree par{oucy,& chagrin : par frequens vomiffe-
mens;naufees,douleur d’eftomach,par Iaucm:::llt

¢
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de tefte,par trop pefante counerture de reﬂ_c, tel
quelt le gh::{:_pcmn de drapés f'f:mmcs I.’anﬁ'cn-_
nes,principalement par trop boire de vin,ainfi
que nous voyons les yuro ngues blanchir & en-.
uieillir auant le temps: d'ou vient que lon dit
qu'il fevoir plus d'iurongnes viellards que de
medecins. Bref par toutes chofes qui debilitent
& refoudent la chaleur naturelle. La canitie qui
eft neutre aduientd ceux qui font engcndr_cz de
arens javieils; ou ong efté nourris de laict de
~ nourrifles vielles d’aages. Vousdifcernerezl'vine
d’aueclautre: parce qu'en la naturelle les poils
commencent a blanchir en leurs extremitez, &
ardent leur naturelle coulenr en leur refte. En
cellequi eft nentre & lantre qui eft contre natu-
‘re;les poils commencent d blanchir en leursra-
cines & gardent enleurrefte leur couleur natu-
relle.Toutesapparoiflent principalementés rem
pes , quifontles parries de la tefte plus humides
& fort charneufes. Celt pourquoy Homere, dit
Aphrod. au probl. 1. appelle les hommes Polio-
crotaphites,c’eft 4 dire ayans tempes chenus.

Les poils qui font deuenus chenus par acci-
dent, peuuent recouurer leur naturelle couleur
par bon regime de vie,defechant & efchauffant,
&par purgation de’humeur peccant. La canitie
naturelle &la neutre, 3 grande peine fe peut
guarir finon par la teincture du poil blanc en_
noir. Auant qu'attenter cefte teincture, faut pre-
mierement deterger les poils , & les nettoyerde
toutes ordures, graifles, & crafles: parce queles.

P

w
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chofes on&tueules ne penuent admettre nyre.
ceuoir lateinéure. Les teinctures quelon veur
appliquer aux poils chenus ne-doiuéteftre copo
fees dedrogues froides: parce que le froidleurs
elt dutout ennemis, d’antant quilsfont caufez
d’vne chaleur debile: parquoyn’y faut vfer de
drogues acerbes , aufteres , & fort aftringentes:
autrement pourt lvne perite incommodité,lon
pourroit exciter vn grand mal dla tefte: auquel 2
slufieurs femmes tombent, dic Galen , lefquel-
ﬁfs pour colorer leurs cheueux vient temeraire-
ment de chofes froides noirciffantes. Or-il eft - 1
certain que come le cerueaufroid,eft plus prom-
preméroffencé: aufli celuy qui eft chaud et plus
- grefueméraffligé par chofes froides: ains{e faut
abftenir de teinétures froidesa teindre & aco-
lorer lescheueux. Outre ce; faurqueles teinétu-
res foient de tenués fubftance, & qui penetrent
facilementalaracine descheueux, donclacou-
leur doit commencer, & parce ; {era befoing que
les cheueux foient oinéts & fomentez toutpres
& rafibus du cuir.Entre les chofes qui ont gran-
de vertud noircir le poil;l’huyle de cade,dite des
Grecs cedria ou oleum cedrinum, quele vulgai-
re Francois appelle tac, tient le premier reng:
d’autant u’eﬂga vne mediocre aftri¢tion nul-
lement refrigerante; pluftoft efchauffante 8 de-
fechante. Vray eft qu'elle eft fort puante:maisfa
feeteur pourra eftre corrigee,y adiouftantdu la-
danum, qui approche de fort pres 4 la faculté
des chofes noirciflantes, Si donc le cerueau cﬁ
froi
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froid & humide;appliquezla toutiipurc en lini-
ment:autrement,diffoudez laauec d'autre huyle
commune: y adiouftant en I'vne & l'autre forte -
du ladanum pour luy donner bonne {enteur.
- L’on fe pourra auffi {erair de poix diffoultcen
huyle 3 I'imitation des femmes ruftiques, qui
noircilfoient les cheneux de cefte facon. Vrayeft:
quenousauonsen main plufieurs autres reme=
_-ges beaucoup: plus propres & commodes pour”
noireir les chenenx. Queleft'huylecommune,
ou laurin.quelon aura fai& bouillir dedans I'ef~
corce d'vne pomme de coloquinte fur lescen-
dres chaudes, Laracine de cappre auec le laick
d’anefle:l’efcorcede laracine de chefne,dettem~
ble, ou de figuier faunage: Pefcorce verde des
noix:le iuft del'efcorce fe_ chefne:leliege auecle
iuft de bete ou poiree:les noix de galles triturees
& frictes en huyle:le noirinterieur de pafle-fleur
autrement dite herbe du vene:'vrine c'F.vn chien
gardee parcing ou fix iours:les feuilles de cypres
ou de meurier pifteesen vinaigre: lesfeuillesde
meurte,de ronces,de troefne, d aigremoine : I'ef-
corce de palme:les grains delyerre: le malicoriii:
la decotion de f:'au%ge sdeviorne, de fumach'&
cardes d’artichaulele inft de nos prunelles:le iuft
de grains d’hyeble: le iuft des grains de lyerre
noir: leiuft de grains de fuzeau:lellebore faux
zgpf:l_[é ophrys en decoction: les coffats tendres
d’orobetriturees auec {el:les caulicules de febues .
en decoction: 'ceuf de corbeau battu en vn vaif-
feaud’erain, L'on fe peut paffer des metalliques,
" ' P4
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comme delalitharge & du plomb: toutesfoise
peigne de! plomb eft fort propre pour fe Pg.,i...__.
gner:& lemortier de plomb eft commode pour -
ypifter & battre les drogues quon employed
noircir. Ce pendant iamaisn’y faut oublierFa- * 1
Iun: quifai& que toutes les teinétures & cou- |
leurs adherent plus fermement, & quellesfont
micux & plus exactemér recenés:de cefte facon,
Prenez vne liure d'vne lixiue faicte de trouc de
choux, deux onces d’alun, meflez: adiouftez y.
herbes capitales fi c'eft pour les cheneux., ;
Vous compoferez plufieurs medicamensdes
drogues fufdites,de cefte forte.Prenezracinesde ‘
presdeux onces: feuilles decypres, demen-
tier, de fauge & daigremoine de chacun voe
poignee: vne once demalicorium. Faictesles |
cuireen huyle de noixa la confomptié desdenx |
parties:i la colature du inft adiouftez vne once
deacacia, Cefta diredeinft de prunelle diffout
en vin noir , & deux oncesde ladanum, Cuifez
derechef3 confiftence deliniment, i
Autre. Prenez efcorces de noix verdes & de
la racine de chefne ou de tremble de chacune
trois onces:cing liures de vin noir:faictes bouil-
lir 4 1a confomption de deux parts: coulez leiaft
& l'exprimez l¢ plus fort que pourrez, auquel
~ adiouftez liure & demie d’huyle de meurte: -agi-
tez les long temps au foleil en vn mortier de
plomb auec vn Ipillonl de plomb. Etau casque
ce medicament femblaeftre quelque peu chaud
- adiouftez y du ladanum comme auez facicr.‘it a
uy

[
-
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“celuy dicy deuant. .3 ] PR
~ Leplusfingulier de tous,cftleinft del'efcorce
de noix verde ,comme lon peut cognoiftre par
les mains de ceux qui cernent des noix nouuel-
* les,quien {Grnoircies pertinaciflimemér.Ce que
luy aduiérd'vneaftriction qu’ila cioincte auec
- vne tenuité de {ubftance, laquelle faié que fon
aftrition defcend au profond &fediffund de
toute part:& laftrictié empefche que fatein@u-
- renefe puille effacer qu'a grandiflime peine,
auecdrogues tant {oient elles abftergentes.
Autre. Seld Galen vuidez vne pomme de co-
locinthe,empliffez {a cauité d’huylelaurin auec
delagraineenticere de iuf{quiame, & ly lailfez vn
iour entier, frotrez en les poils vne fois ou deux
Pannee, £33 Ta51: 0y ot
Autre. Prenez lithargr. d'argent , chaux viue,
plomb bruflé yantimoine crud de chacun vne
- dracme: Puluerifez le tour & faictes infufer en
eau de noix diftillee. - :
Autre. Prenez fouffre, vitriol , noix de gales,
chaux viue, lictharge de chacun deux dracmes:
rouilleure de fer c{gemic dracme: puluerifez le
tout fubtilement,& lincorporez auec caudeci-
fterne, pouren faire vne mafle, de laquelle on
frotterales cheueuxallantau lict, & le matin fe-
rontdeucloppez deladite pafteaueceau tiede &
vinblanc. 4 ;
Autre. Prenez vne once de chaux viue: demie
- ‘oncede deux litharges: faiGes vne mafle auec la
decoction de noix de galles, & efcorce de noix:

p iiij
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adiouftez y deux dracmes d'huyle de Chama,
mille. e

Autre., Prenez litharge d'or deux nnges_:'é_c::_a#: _'_
dres de grauellec once & demie: chaux, viveyng
once:dillfondez le touren vrine ' home iufques - |
i ce quele tout renjenned confiftence-d’'onguér,
Qindez en les cheuenx. ; e

Autre.Prenez chauxlanee quatre onces: deug. !
onces des deux litharges: faickes vne pafteaflez.
liquide auecla decoction de faulge & d’elcorce.
de grenades. Frottez envos cheneux oun poilde.
labarbeallant au li& & le landemrin vousles
lauerez de vin & d’ean.La chaux fe doiv lauerde.
cefte fagon. Vous prendrez voeliure de chauxy
que mettrez en.cinq ou {ix pintes d’eau commu-
ne,laquelle y demeureral'e(pace de vinge quatre
heures:puis ofterez voftre eau par inclination en
adiouftant d’autre: & pour latroifieme foisaw
lien d’eau.commune, metrez dela decoétionde
fauge & galles,qui y demeureralefpace de vingt
quatre heures,puis fera oftee par inclination ; & -
parainfiaurczvoftrechauxlauee.:. -

Autre, Prenez argent fort.fin deux dracmes:
reduifez leen lames fort tenués 8 {ubtiles ; met=
tezles dedans vne phiole de voirre anec denx
dracmes del'eau de feparation del'or & del'ar-

ent; & fix dfacmes d’eau rofe.. La manierede
aire ladite can fera telle; C'eft que lon mettrala
{ufdire bouteille on matelas auec I'ean fort &
l’a;ﬁ:n_tfus les charbons, 4 fin quiil{e fondeaunee

icelle:puis le matelas eftant refroidy vn pens en--
- " femble

.

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 248 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=248

SETTH 5 i i
de lembelliffemenrdu.corps. 2337
Gemble ce qui fera dedansyon adioufbera ean
rofe.Etau cas qu’on vouluft queladite cau noir-:
ciffe dauantage, ony mettraan(li plus dargent:
& filon veut qu'elle.ne noircifle pas tant,ony:
- mertra moins d’argent. Le moyen d'en vier eft
qu’il faut-faire trempervn peigne: ladedans &
£en peignets oo ittt v s i
-Autte.Prenez-deux onces de-plomb bruflé:
noix de gallesnon perforee; efcorces de noix-de
chacun trois onces:terre figillee non vraye, fe-
reré dElpaigne dechacun deux onces :fix-onces
‘de-vi_l:riuil’wma-in:oncé & demie defel gemme:
noix mufcades, clouxde girofles,de chacun vne
once:ammoniac,alo@s de chacun demie dracme: -
faictes poudre de tout, laquelle ferez trem
ar trois ioursnaturels en bon vinaigre.Diftil-
ezletour paralabic,referuez leau pour en vier. .
-Autre.Preneziuft del’eflcorce de noix vertes
vaeliure;poudre de litharge trois onces: meflez
letout auec lixiue,8 en lauez les cheueux. .- - -
Autre Prenezefcorce de fignier,de galles, de
ronces & de cypresfuflifante quan ri‘eé:gai&-es en
lixine dontlauerez les cheuveux. - -~~~ - - -
‘Autre.Prenez feuilles défiguier,de vigne noi-
re; & demeurier dechacun vae liure: faictes en-
decoction eneau de ciftern esapresles auoir faiét
trempetr yniourentier.: - . - . :
Autre:Prenez feuilles de betes, defauges, de
laurier 1 d’efcorce de . noix verdes de chacun |
deux poingnees: faictes bouillir en lixine com~
mune, ;

T
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Autre.Prenez bayes de meutte,fumach,fauge,
noix de cypres,mirobalans citrins , & chebules
quantité fuffifante,faictes bouillir en lixivecom
muned la confomption delatierce partic, lauey,
enlepoil. o5

Autre.Prenez myrobalansindes: noix degal-
les,noix de cipres,balauftes,bayes de meurte ,de
chacun vne once : alun derochedemiconceifel
de gemme vne dracme. Triturez tout cela & fai-- 'i
&es bouillir en eaudecifterne. i

Autre.Prencz litharge d’'or demie liure: faictes i
labouillirenlixiue commune quelg peuderéps
puis oftez la pres le feu: & luy adiouftez deux
dracmes d’huyle de tartre, meflez & en oindez
vos cheueux. : ATSE: .

Autre.Prenez cendres decerrea , {el nitrede |
chacun vne once : fai¢tes meflange auec qua-
treonces de lixiue comune,lauez en lgs cheneux.

Auntre.Prenezeflcume d’argent & erain bruflé
de chacun vne once: i:a.i&csgbau.illir a petit feu
en forte lixine:& quand ils commencerontiic-
¢ter des bouteilles vousles retirerez & ea laue-
rez vos chencux. ' :

-~ Autre.Puluerifez fubtilement balauftes , noix
de galles,& noix de cipres de chacun demie on-
“cerfaiétesletout bouillir en vinnoir 4 la c6fom-
ption delatierce partie: yadiouftant autant de
vitriol : coulez & paffez par vn linge fort ef-
pois ,efpraindez le plus que pourrez : quand
ilferacoulé,meflezy trois onces d’huyle com-
mune. :

=
P

L3

Autre,
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‘Aurre.Recepuez lafuyeattachee contre du pa
pier ou contre (luclquc vaifleau ou couuercle de
fer ou d'erain,d'vnelape qui rend clerté a 'huy-
le denoix,meflezcefte fuye auec huyle de noix
rien n’eft plus fingulier pournoircir, Leiuft de

Telcorce gcfaulc mefléauechuyled’oliue, oude
noix faict le pareil. e ;

Autre.Prenez vne pommed’vn coing forr als

pre & i demy meure,faictes va creu au millieu,

- queremplyrezd’encens,de noix de galles, & de

-nielle romaine: enfermez le dedans v pain de

pafte & mettez ce painau four fi long temps

~quele pain &le coing foyent bruflez. Pulueri-

‘H’.z le tout enfemble, gardezla poudre en quel-

- ‘que valede voirre : & quand en voudrez vier

‘meflezvne partie de cefte poudre auec huyle.

- Celarendra non feulement les'cheueux noirs

mais crefpus & deliez. -~ - : 2id
Les cheueuze dela tefle ¢ Latefte pleine de craffes
€ furfures,  CHAP, XII11.

g\ Vire les vices precedents qui gaftentla
P beauré des cheueus font plufieursautres;
qui non feulement les enlaidiffent mais aufli in-
fectent le cuir de latefte & autres lieux ot naif-
fentles poils :ciu_cﬂes font principallement, les
ordures craffes lamincufes farinenfes,& {quamu
lefes que leslatins appellent furfures,ou porri-
%q.Lcs pouls;lendes,& morpions quinaiffent2
- lentourdescheucux ou autres poils. La peau
heriffonnec autrement dicte la chaif d’oye qui
croift 4 la racine des cheueux.Les puftules & tei-
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gne qui naiffentau cuir de latefte & racine des
cheueux. . s

Les ordures farineufes, iacoit qu’elles foyent
vnc aff'::&ian & indifpoﬁti-on de, a P-CIEIE Pﬁalt"', :
que les latins appellent cuticule Scles grecs epis. +
derme: Si eft-ce quelles naillent & ’amﬂfm
principallement és lieux ouil y‘a du poik:le:plns !
{ouuent és cheueux,moins fonuenten-la barbe,
quelquesfois és fourcils.Elles viennent des hu-
meurs {ereufes corrompues & mordicantes qui
par leur acrimonie defechent & erodentle cuir,
&lefont feparerde la chair fubierte:lequel cuis
fefepare par lF::ti:»:a‘. picces. femblablesi du {fon,

arce quil eft plein de pores, a1a facon d’vn cris
Elc, quifait qu'il 4 fort peu de continuité fa=
quelle fe termine ‘de tour cofté aux prochains
pores.Ceft doncle cuir qui eftentrela racinedes
poilsqui eft feparé & quifai les ordures fari=
neufes.. Ceux qui font fubiets 3 telles ‘ordures
farineufes doibuent euiter furtoutl'vlagedesfi-
gues;par ¢ qu'elles- pouflent au cuir les-excre=.
mens de toutlecorps,dontles orduresfarinen-
fes fontengendrees-en plus grande quantités
Sera bonde purger tels excremens fereux anec
failﬁies d'nga;ric,gc hyera,& fine quibus:ouanec’
cfyrop. derofes pales compofe aneclefenné &
Fagaric.Quant aux topiques,faut premierement
lauer Iz tefte pour dererger les cheucuxauecean
& vin blanctiede ‘en laquelle lon fera fondre
dufauon commn:Ou bié;auec cefte lixiue. Pre-
nezeendresdes racines de bete & de choux: fai-
ctes

-|'| Idl-
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&esen lixine:en laquelle ferezbouillir lupins &
febues entieres de chacun quantité fuftifante.
Coulez cefte decodtion , & y adiouftez vne fi-
xieme partie de miel ,ouvne dixieme partie de
. quelqueficl.Et aucasque non-feulement la te-
Rc, mais auffi tout le corps fuft infecté de telles
ordures, non feulement farineufes,mais aufli la-
‘mineufes ou {quamuleufes,lon preparera ce bain
“vninetfel. Prenez racines d‘-’oxygpathum,d’cnu-
lacampana,de chacune deux liures:racine de co-
leuree demie liure : racines de cyclamen & de
Tarrus de chacune vn quarteron : mauues , gui=
mauues, violiers de Mars & branque marinede
chacunevne oingnc::mcrcuirc,parimirc,bctc,
fumetcrre,cifhorees,cnéin‘c,& borrache decha-
cune deux poingees : fapouaire, ﬂaphif?gte &
abfynthe de chacune deux poignees : feuilles
de vigne, defaule, & derozeau de chacune vne
poignee: lupins, orobe, febues & ciches non
conquaflez de chacun demic liure: fleurs de cen-
taure moindre & derofes de chacun trois poi-
- gnees:orge &{on maigre enfermez dis vanouét
dechacun deunx poignees : faictes du tout vne
decoction pourvn bain particulier ou- vniuer-
fel. Apres que la refte feralauee de-cefte fomen-
tation la faudra foigneufement deterger & defe-
cherauecvn linge rudaftre ou efponge ¢ puis
Poindre de ceft onguent.Prencz amandes ame-
res fricaflees legierement ou rofties au four,noix
vielles de chacune vne vingtaine:demic oncede
fouphre:deux dracmes devitriok:deux onces de
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micl {cyllitique:huyle de noix ou marc d’huyle
vielle trois onces , foitfaict liniment auec cige
rougeou verde: Aucuns guariffentce vice apeg
decoction d'alun,ou delupins:otiauecfaumen.
re,ot cau marine.Ou auec cefte deco@ion.Pre- el
nez racines d’acorus deux linres:racines & fenil-
les de plantain deux poignees:feuillesde noyer, .
agrimonie,fummites de ronces, feuilles de faule
oudevigne,demeurted’olinier de chacunetrois
poignees :lentilles & fel de chacun vne liure;
rofe & alunde chacun demie liure faictes de-
coétion pour fomenter ou pour lebain vniuer-
fel. | i
Autre. Prenez terre chimolie ou dela boue
ueld trouue au fond del'auge des efmoulleurs
ge coufteau vne once , faictes en vn onguent
aueciuftde poree:frottez en les places farineufes
au foir allantau lict: & le lendemain marin lauez
les auec vne lixine faite de cendres de farment
ou de bois de figuier , enlaquelle aurezfait
bouillir des ciches rouges,febues & lupins tous
enticrs:puis coulez la & y diffoudez fauon co-
mun, -
Autre. Faictes cuire racines de concombre
fauuage en vinaigre:quelles deviennentcomme -
miel , ou pour le moins triturezles , & re-
duifez en forme d’onguent:frottezen les places
farineufes. :
Autre.Prenezefcorce de coleuree , & decon-
combre {auvage:farines de febues, d’orge & de
lupins,fel de chacun vne once . Puluerifez :m,llr;‘ ,
P
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_celaenfemble ou d part , faictesles tremper vne
nuié entiere en vinaigre , puis le lendemain
matin bouillir iufques 2efpoiffir : y adiou-
-~ ftant vn peu de fauon frangois: frottez en les
places. i

Lesamandes ameres pelees, & trempees en
vinaigre font fingulieres Ipour en frotter les
places farineufes.Ou bien; leiuft exprimé d'vn
oingnon fquillitique qu'on aura faict cuire au
four dedans dela pafte:meflé auec huyle d'oliue
ou huyle de concombre fauuagz. :

Autre.Prencz egale quirité de fiel de taurean,
oudecheure,& defel ; incorporez le auec iuft
de bete & huyle de Keiri, frottez en lespla-

‘ces, puis les lauez auec lixiue de boys de far-
ment. '

Autre.Prenez farines de ciches , & defenu--
grec,fon de fourment de chacun vne once : fel
commun,fel nitre,& grainede fenené de chacii
demie once.Puluerifez le tout & meflez auec vi-
naigte.

-Autre.Prencz myrobalans citrins roftis:mef-
lezles aueciuft debete & vinaigre.Ou bien,pre-
nez lupins & abiynchefecs;puluerifez les fubti-
lement & les meflez aec ean & vinaigre. |

Le cuir bersffonne qui eft foubs les poils.
CHAP. XV.
EN d’aucuns,la peauneft fi afpre,fi rude,fiine- .

_gale & i heriffonnee foubs les poil ,qu’elle .
sefemblea celle d’'vn oyfon plumé: qui aduient
quand Pexcrement fereux ou fuligineux eft 2-

-
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maflé foubs!a petite peaud.la racine des poils:
tellement quc celle matiere ne fe refout poing
mais demeure laempadtee encores que les poils
tombent. Telleafperité,inegalite & heriffonnes
ment de scau apparoift en ceux , qui font fub- .
iets aladrerie & eft comme Panant-coureurde
telleindifpofition. Elle efft naturelle & familiere
aux oyfeaux qui ontlapeau denfe & craffe: &
leur vientdes excrtémens {nfdicks amaflez & ar=
reftez foubs la peaud laracine deleur plumes;
Commeaux oyfons,&principalement auxviels
coqs:a raifon defquels excremés fereux lebouil-
lon d’vnviel cogqlong rempscui eft rédu.fore
nitreux &pour cefte caule laxatifiainfi que Mel=
veauchap.penult.duz.patlant des-fimples me-
dicamens purgatifs 4 particulierement annoté
dubouillon descogs:Sidonc telle peau firude,
inegale & heriffonnee apparoift és hommes; ne
doit eftre negligee:parceque non' fenlement eft
diforme,maisaufli eft vne vicieufe difpofision
qui prefage quelque future maligne & iert_iblé s
maladie de toutle corps,comme deladreric, de.
malmortonautretelle. . -0 Loz Tl

- Elle peuteftre gnarye de mefmesremedes que
les ordures farineufes : premieremét par chofes
ui remolliffent & relafchent le cuirien apres Far' g |

chofes detergentes & refoluentes-Les remollié-

tesferont, decottions de mauues;, guimauues;

violiers de mars,de graines de lin,fenugrec, gui-
mauues.Les detergentes feront , lixiue faidtede
<cendresde farment, de troucs de chous;de bete:
- en
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enlaguelle on fera bouillir lupins,ciches , oro-

- bes,febuest & en la colature on fera fondre fel
commun,alun .&;fal_petré.- '

L Lespoux, lendes;co morpions qui naiffent ¢ -
crosffeat al’entour du.poils
; : “CHAP., XV, .
C Ont trois fortes danimaux appellez poux en
latin pediculi de la multitude de leurs pieds
quinaiffent par tout le corps, principalement és
licux chauds & humides,comme fousles aiffel-
les, 4 'entour du col, & en routela tefte pourla
multitude des poils, Les vnsfontndmeéz poux
dunom gentrai plus grands que les autres qui
" naiffent principalementala tefte, &cde la tefte fe
refpandent & vaguent par tout le corps. Les
morpions naiffent par tous Ies lieux od i% vades
oils & ne voltigent par le corps comme font
E*:s poux ; mais adherent fi fermement coritrela
peaun, qu'on ne lesen peut deracher finon auec
difficulté : mefmement par leur morfure, ils pe-
_fetrent le cuir: ceft animal eft plus dur quele-
poux,& eftappellé par Ariftote, ferum animal.
Gordon le nomme peffulara ou pediculata. Les
cyrons,font les moindres de tous,qui font toufs
iours cachez{ous la petite peau ; fous laquelle ils
fe trainent & rampent en la rongeant petit 2 pe-
tit & y excitantvne falcheunfe demarigefon. gcé
trois animaux non feulement enlzidilent Ie
}joil, mais aufli font moleftes infiniment 3 tout
e corps. Principalement les poux ; defquelseft
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excitee vie maladie queles Latins appellét mopa
bus pedicularis, & lesGrecs p2epiaan en laquelle
les poux fortét de tous les coftez du corps. Qui
n'cflt vnmal d negligé:& duquelles hiftoires tane
facrees que Eg:rophancsfont mention,plufieurs
er{ones infectees auoir finir leurs jours mifera-
lement.Comme Herodesroy deIudee: Syllale
dictateur de Rome : Pherecides l’a&cut,-tfaigi{
que:Le Poéte Alema. Ces trois {ortes d’animaux
pediculaires fengendrent delagrande muldtm-.
de-des humiditez du corps. Car lamarieredes
oux eft comme la portion plus crafle & vil-
ueufe delafueur, laquelle famaflant & farre-
Riit aux meates & pores du vray cuir,ndau cuir
fuperficiel & perite peau comme fontles ordu--
res farineufes, acquiert & congoit vie par pour-
riture. Dont naift & fort vn animal viuant, le-
quel eft nourry de femblable pafture viuante,:
non de chair,mais du {uc de chair viuante,ainfi
qu'efcrit Ariftote: quieft caufe que ceft animal
?a.id:f a demeure ¢s corps vivans, & les delaiffe fi-
toft qu'ils font morts &deftituez de vie. Vray eft
qu’ils naiffentaufli delides, c’eft a dire , de leurs
propres ceufs,qu'cux-mefme cn%ﬁdrét par leur
coit,commedit Ariftote: mais telsfonten petite
quantité,rares & peu frequens: & nefont fi fal-
ghcux ny moleftes, que ceux qui naiffent dvn
humeur corrompu & pourry.Aufli,ceux qui ex- -
citent le mal pediculaire , naiffent & tas & en:
rand nombre, prochainement on immediate-
ment d'vn. humeur corrompu: & fotrent des
: ' pores
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pores du cuir,de telle groffeur & en telle fre-
‘quence queles poresfontouuers & patens: non
‘point autrement que nous voyons fortir d'ice-
]Puy en grande abondance les gouttes de fueur.
» Pourlageneration delquels comme dit Arifto-
te,és pores du cuir apparoiflent come [{ﬂuﬁcurs
etites pultules fans boué, &:fquglies, les pref-
E*z ou picquez d'vne efguille, vous verrez fortir
pluficurs petis poux . Tels pofix qui-naiffent
d’humeur corrompu & vicieux, ;peauent eftre
engendrez par tourt le corps, ainfi qu'anonsja
-dic: Toutesfois le lien plus opporfrun pour leur -
naiffance, font les emonttoires ducorps: afca-
‘uoir les aiflelles & aynes,éfquels licnx famafle
grande quantite d'excremens , & quifone places
couuertes preflees & pleines depoil, ains moins.
expofees & patentes a-difflation. Le col autli,
: Ruoy qu'il foit decounerr & denué de poil,acou
ume d'engendrer plufieurs poux ; parce quil y
alavn emondoire}, accompaign¢ de pluc}irurs :
vaiffeaux forr' amples, par lefquels plufiewrs
«chaudes humeunrsfont portees 4 la tefte:d raifon
- dequoyaufli, en ce lieula famafle plus grande
quantité & abondance de fueur,qu’en nul autre
lieu. Maisles poux qui fe tronuent en la foreft
des cheueux femblent eftre moins contre nature
quelesantres:& engédrez dela plusgrand pare, -
nond'vn humeunr vicieux, mais desﬁeﬂdcs, qui’
{fontleurs propres cenfs. Les morpions (onten~’
ndrez d’'vne mariere plys-feche & plus aride;
qu'elle eft celle quiefta demy bruflee: Donrviée
; : i o
3 g4
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aufli quilsfont plus plats & moins pleins & tye
gides queles poux. Les cyrons fontencore faicks
-d’vne matiere plus {eche, laquelle P;zr-def'a.un':ﬂé?;
vifcofité yelt dinifec & feparee commeen peris
atomes viuans. La caufe exterieure & euidente -

detous ces trois fortesd’animaux, eft la voraci-
&, le manger exceflif des fruicts principalement
d’Automnes, 'ordre mal obferu¢ a I'viagedece
queld boit & thage, l'exercice defordoné & mal
prisa propos: touslefquels exces & defreglemés
rendent les petis enfans & ceux qui jaappro-
chent I'aage de puberté enclins & fubiets anx
poux & vers. Etne faut penfer que I'vlagedes
wviperes & {erpents engendre quantité de poux:
veu que comme dit Diofc. chap. 16.du2.liure,&
apres luy Pline,rien n’eft plus fingulier pour pur
"%ﬁflﬁ'ﬂ maunuais humeurs ducorps que la chair
e viperebien preparee: 8 que Antonius mufa
medecinde Czfar pour guarir les viceres inte-
rieures inﬁna‘ules,ifdannoir‘am,énger desvipe- |
res & les guariffoit foudain:lon cognoift aufli
parexperience quel'viage frequent ti: latheria-
que (quieft com j: ofee de lachair devipere)fur -
" tous autres remedes confume les humenrs pour.
ris & fuperflus qui font au corps: & corrige
- Pimpurité dela maffe fanguinaire. Ie ne confeil-
lerois pas rouresfois que fur cefte affeurancelon
v{aft de lafchair de vipere,ou de ferpent,n mel~
me de vers deterre, fi dauanture les pc;};nnés |
n'eftoientelephantiques.Ariftoteau 5. de hiftor.
animal. chap. 3. dit, que les poux viennent:&
i ' naiflent

T

Vi R ain
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naiffent en plus grande quantité,au frequent
changement d’eau: il en apporte la raifon au
probl.i6. duliurer. parce que,dit-il, le change-
ment frequent d’eau,engendre des cruditez,def-

- quelles lecerueau eft rendi plus humide:Or la
grande humidité de cerueau eft caufe ?[_u-;:'.'lcs :
poux & poils fengendrenten latefte: aufli vous

‘voyez les enfans eftre fore fubiets aux poux
parce qu'ils ontle cerucau fort humide. L'oyfi=
ueté eftmere nourrille des poux:lanegligence

_defe peigner & tenir nettement. Les ordures &
craffes que lon endure enlatefte & par tonsles

~ lieux oliilya des poils. Ariftote dit queles fem-
mes font plus fubiettes & font plus affaillies dé
poux que les mafles, & les enfans plus: queles
adolefcens:& que les erifans qui ontles cheueux
pleinsde poux font moins fubiets aux douleurs
& mauyx de tefte; mefme a Tepilepfic que ceux
qui n'en ont point.Il'yades _malizld.ie's_ qui en-
gendrent des poux ; quellesfont celles quifont

excitees’ de pituité pourrie. Gordon eftime que -
la maladie’ pediculaire'menace de ladrerie,celle
principalement maladie pediculaire quin’eftde
caufe exterienre:parce que font des humeurs vi- -

- cieufes que nature ne peur gouuerner, 8¢ la cha=
leur pourrie commenceaelchauffer. Mais cela
n'eft veay-femblable,d’autant que la matiere des.
poux'meft fi acre & fi mordicante quieft celle
delaladrerie: ioint que Phumeur adufte &bruf=
1¢é dontlaladrerie eft excitee, eft du tout inepted -
engendrerdes poux: veu qu'eft rant ennemie de

iy q ijj
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lanature des animans ,que ny les fouris,ny hw
moulches,n’en oferoient fentir ny goufter: d'an.‘.;;ﬂi *
tant que comme dit Galen elle fermentelaterre
de meline fagon que le vinaigre. Nousvoyons
aufli les ladres n’eftre fubietsaux poux, tellemgr -
que, wauoir pointde poux ceftvn figne 2qui-
uoque deladrerie,fi ce n’eft queles poux naiffér,
de caufe externe: car nous nions queles ladres.
puiflent engendrer des poux de caufeinterne. .
La g'_uariﬁm du mal pediculaire depend pre~
micrement de la prazcantion & amotion des
caufes extetnes, qui ont puifflance d'engendrer.
& fufciter ce beftail,puis de I'enacuation delhu.-
meur vitieux, foit {ang; ou pituité, ou autretel
humeur,donten eftlafource duquellon pourra:
anoirindice par la couleur.de cebeftail. Lontéc -
que I'viagedes ﬁgucs engendredes poux ,d'au-
tant qu’cﬁ:s; poullenca &f'FPﬂ-ﬁ‘?iC du corpsles

excremensinterieurs:Siainfi eft,il les faur eniter |
3, ceux qui font {ubiets aux poux . Toutesfois |
telleexpulfion des excremens interieurs. lafu-:
ficie du corps, ne pourroit eftre que beau~
coup proufitable , Toint qu'il eft certain que les-
figues n'engendrent despoux d'vnecertainede.
. particuliere qualité queftenelles, commeaucds
Fcnﬁ:nt, mais feulementde la corruptionqu'el=.
esacquerentau corps,quand ellesy demeurent:
partrop long temps fanseftre digerees, princi-
: lpalamcnu quand on les mange apres ou parmi
es autres viandes : autrement cﬁcs proufitent
quand font mangees auant le paft ou les premie-
: ' 1es
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resdes viandes,d'autant quelles lafchent le ven-
tre. Ceft pourquoy Galen au liure debono &
. malofucco ,dit que les figues feruent aux mala-
dies & 21a bonne fancé : Aux maladies, quand
- clles demeurent trop long téps dans Peftomach,
dontelles engendrent vn mauuais{uc , & dece
mauuais fuc famaffent plufieurs excremens
chaux & humides qui faailiment {e pourriffent:
dontnaiffent les poux en grande quantité. Ala
fanté , quandeelles paflent foudainement & tra~
uerfentlibrement les venes & conduits du foye
& des reins;d’autant qu'elles ont vertu de deter-
'ﬁcr & expurger les pallages des venes & con-
duirs. L'vlage des chaftaignes ; du formage , des
legumes & d’autres telles viandes groflieres doit
cl%re cuité: recommandable celuy qui eft des
viandes de bon fuc & defaciledigeftion,moyens .
nant qu'elles ne fe corrompent %acilem'cnf. Par-
quoy toutes viandes feches, toutes fauffes epif-
fees, falees & aigres,font icy fort conuenables;
parce quelles domptent & empefchent la pour-
riture , comime le veriuft, les iuft d’ozeille , deli=
mons;d'orenges,degrenades,& le vinaigre mef
me, Pareillement les chofes acres, principale-
ment les aux,oignés,fencué, nafturce & origan,
* le fel auffi & chofes falees. L'viage frequentde
. theriaque y eft pluscommode quenul autre re-
‘mede:parce qu'elle confume toutes les humidi--
tez fuperflués & corrdpuds,amaffees enla malle
fanguinaire:moyennant que la diete n‘empefche
fabonté:d’aurant que, comme dit Galen au Jiure

q il
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delatheriaque, iln’y a fi founerain, ny tant in~
gulier remede,qui puiffe effectucr l'ayde "i“;
promet,{ileft trouble,ou neftaydé par bonne

. diete & fage regime de vie. Apres quele corps -

{era fuffilamment purgé & nettoyé de fes hu-
meurs cotrompus , fera befoin de venir anxre-
medes exterieurs qui foient defechans & deter-
ens. La ftiphifagretiécle premier reng au noms
%t: d’iceux,a raifon dequoy eftappellee desFran.
_gois,herbeaux Fuc:s.(}n lapourra puluerifer 8
enfaupoudrer les cheueux: ou lauer lescheneug
ou poils de fa deco&tion. Letac, que les Latins
appellent cedria, & les appoticaires oleum de.
cadisou oleum cadinum, la fecde debien pres,

- Puislefandarac,l'orpimentincorporéauechuy.

le en forme deliniment. Pareillement 'eand’a-

- lun.L’eau marine ou falee, auec le fouffre. Lade-

coction de tamarifque & deporee. La gomme.
delyerre.La decoGtion d’origan & d’aux.L'huy-
le denielle.L’huyle de raues, Laracine d’ellebo-
reblanc bouillicen lixiue. Ladeco&iondefte:
chasen lixine. L’hy(lope cuitte en huyle. Lepoi-
ure tricuré & incorporé auec falive, La poudre
d’aloé,aucc laquelleles oyfelenrs contregardent
les oyfeaux des poux:ainfi quelesoyfeanx mef~
mes par vn inftin & enfeignement de patute
fe contregardent des poux aucc le gravoit/&
menu {able : comme nous veyons les ponlles
Fra_;ter, {founent du grauoirou des ccn£ﬁ& de-
laiflees apresleslixiues pour fe deliurer des poux

* aufquels elles font {ubicttes. Bref toutes ¢ Ef:s ;

- £ It

/ |

i3
iy
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fort defechantes,principalement les falees, ame-
res & acres:outedigees en poudre & infperfees:

' on cuittesen vinaigre,, font mourir merueillen-
fement les poux. Le plus fingulier de touseftle

. vifargér,parce quil tue route forte de vermines
affez experimenté des ruftiques quifen f{eruent
3 faire mourir les poux &lendes.  Auant q'v-
fer de linimés faut preparer la particauec bains;
fomentations,ou lauemens a fin que lesonguens
penetrent mieux. Quelle eft lafuinante fomen-
tation. Prenez racines des deux ariftolochesde
chacune demie liure: vn quarteron de gentiane:
feailles d’abfynthe, defumeterre, de marrubid;
& debetoniede chacune quatre poignees:perfi-
caire mineur deux- poignees: fleurs de petite
centaure & deftechas de chacun trois poignees.

_ faiétes bouillir, adiouftez quatre liures defel &
deux d’alun.Faiftes vne decoction pour vn bain
vaiuerfel . Si pour vae-fomentation prenez
moindre quitité de fimples:Vouns preparerezvn
onguent fort facile,du nutritnm volgaire (quife
faictdela litha.r%e > huylerofat & vinaigre long
temps battus enfemble ) anec vae fixieme partie
dargentvif. @ . R 51

Autre,qui eltplus puiffant & fan's argent vif.
Prenczgraine de-ﬂapijfagte. deux onces: demie
onced'orpiment:quatre onces 'd’huyle d’aman-
des ameres:vinaigre telle quantité quife poutra
imbiber,{oit faict onguenty adiouftant fi vou-
lezvn peudecire. : ser sy
Autre.Prenez axunge fortvielle & toute moi»
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fiede porc,trois onces:argent vif eftein® eni.
celle & huyle d’amandes ameres de chaci deax
- onces:huyle fortviclleou huyle de ru€ vue on-
- ce:demic once de centaurium minus:denxdrac.
mes de myrrhe,faictes ol}'gucnt anquel meflerez
~ vn peu de vinaigre, que foit {quillitique quand

en vierez. Pay i

Autre.Prenez vne once de ftaphifagre: fel ni-
tre,& fandarac de chacun demic orice. Pulueri-
fez le tout & meflez auec vinaigre (quillic= *

ue, :

Autre.Puluerifez {ubtilement vne once d’a-
lun:incorporezle auec huyle d’oliue, ou puftoft
deconcombrefaunage:& faidtesonguent.

“Autre. Prenez ellebore blanc, ftaphifagre
& fal nitre dechacun vne once:faictes onguent
. auec huyle, : SE
AutrePrenez axunge de porctrois onces : fel
- ammoniac vne dracme: arfenich demy dracme
theriaque vielle deux dracmes: aneccire &vn
- peud’huyle de cadis foitfaict onguent.
- Aatre. Prenez huyle de laurier deux onces,
autant de celle de raues : poiure & fafran pul-
uerifez de chacun vn {criprule, faictes onguent.
~Autre.Fai&es bouilliren huylecommune ra-
- cines deconcombre faunage iufques i pourri-
- ure.Piftez le tout enfemble , & paflez : faictes
.. onguent. shiniel e
- Autre. Prenez cgalles parties d'argent vif,
darfenic citrin, & graine de ftaphifagre:mala-
- zezlerour auec axunge de porc faictes onguent. .
: Autre.
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'~ Autre.Prenez pirethre & fouphre reduits en
poudre dechacun vnedracme:orpiment,fal ni-
e, & litharge de chacun demie dracme:vne
dracme d’argent vif meflez le toaraucc huyle &

. vinaigreen formed’onguent. ik
- Autre. Preneziufts de geneft &  d'abfinthe
telle quantité (jue vous plaira. Cnifez les auec
huyle de myrtil;faictes onguent. - _
Autre.Meflez en huyle alo€ puluerifé,pour on-

. guent.. e le sl 35
g Autre. Lauezlatefte d’vnelixiue en laquelle:
aurezfait bouillir,gomme delierre, bettes, foli-
cules de fenné, & feuillesd’abfynthe. .

~ = Tous lesremedes {ufdits font communs aux
poux & morpionsy el 5 rasyA T
- Quantaux cyronsle populaireles arrache &
tire-hors auec des eguiles ou efpingles,puis les
tue fur Pongler:mais Tindifpofition du cuir ne
laiffe de: perfenerer,dautant que'la caufe y de~'
meured n'eneft oftee, Vaur donc mieuxles tuer

- auecquelque onguent ou fomentation,a fin que-
I¢ prusit & demangefon fafchenfe qu'ct en la
pattic puiffe eftre oftce, Le remede prompt &

 facileacela eft le vinaigre'falé: Aacuns approu-
uentbeaucoup le Iufquiame ; comme ennemy
durour dece Ecﬂ:aﬂ:.Tuutﬂsfois me femble ne”

* luyeftréennemy pour aucune proprieté occulte
Oll.mﬂi{sathie' ainfi-que plufieurs penfent,mais
;:laﬁo tparfa vertu ftupefactiue ;: par laquelle:
Ferofion & demangefon qui eft excitce pariles:
cyronsfoudain eft affopic . Tous.dutres fimples
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iontvnevertu né.rcotiqéué,_ ourrontfairele 4
emblable:defquels toutestoisI'viage n’eft recep
uable,{inon en cas de neceflité,allauoir quaﬁdfg‘—’. b
yagrandedouleur:laquelle ne fe prefenteence- |
fte affection, d’autant quele frequent vlage du .
Iufquiame & autres femblablesnarcotiquesiré-
dentla partie tremblante,alaquelle ils fontdp-
pliquez.Parquoy leurs huyles,comme de mans™ |
dragore,de lufquiame,de pauut-,foni:' plusaffen- 3
rees,que leursiuft ou leurs fubftances:Sid'anan=
turenelesvouliez mefler auec quelque axunge.
L'axungevielle & faleedlaquelle on’aura'meflé |
: guelquc'p eudevifargentoude {ublimé,natien
e fecond,ny plus excellent pour faire moutir
les cyrons, & ftupefier leur demangefon.L'argée
vify doiteftre mefléa la douzieme partie: fe'fu- |
bliméala vingtiefme.Ceft onguenteft fingulier = |
fur tousautresaux lendes, poux, pulces ;' punai-
{es & autres femblables vermines.Prenez cédres
defangfues vneonce: cofte & fiyrax liquidede
chacin demie once : fang de trnie ou dé porceaut
fuffifante quanticé mefleel’ -~ o i
" Despuftules. CHAP. XVILLT w180
RIcn.'ne afte d’auantage les cheneux &poils
AN\ dela ti:%l:e que les puftules &teignequinail-
fenta la racine d'icenx;nous dirons donc quel<
que petit mot deces deux fortes d'affeGionsdn
cuir delatefte,encores qu'elles ne foyét propres.
affetions des cheneux, &laifferonsan doGeme- "
~ decinladifquifiion profunde des caufes & ’f.)lif';j s

fevences dicelles.

Les
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 Les puftulesqui apParoiﬂE:m en la tefte a la
‘racine descheueux, (i entendscelles C%ul ne vien.
nent de caufe maligne quelles font celles qui ap-
aroiffent enlatefte-de ceux qui font infectez
» de verole ) dautant que procedent de quelque
humeur viticux froid ou chaud,qui eft demon-
ficé parla couleur d'icelles & du cuir,&emandé_'t
pour leur guarifon la purgation du cons vni-
uerfel & de la reftcauec pilules compolees d'a-
loé,de colocynche, de {cammonee incorporees
avecleiuft de chonxrouges.Leurs topiques font
les cendres deFadianthos auec huyle rofat: le
juft des mauues auec farine d’orge :1a decotion
envin de melilot & delagraine de fenugrec: la
decodtion des ciches: ou les ciches me?‘mcs en
cataplafme:les noix ameresmachees:la racine de
lis:lencens cuiét ¢n eau & vin, onaucc vinaigre.
Ladeco&ion deslupins cruds. Les tendrons
‘d'vnfiguier triturez & appliquez. L'eanen la-
qilellcgi’cn aura diffout da nitre,
Prenezlitharge & cerufe de chacune demie
-once:foufre vif,deux dracmes:faictes onguent.
Et au cas qu'elles foyent quelque pen rebélles
{ansroutesfois eftre enflambees, quoy qu’elles
~ {oyErvlcerees ounon vizerees;ces remedeslenrs
proufiteront beanconp:moyennant qu'elles ne

foyentcopicufes frequétes & presI'vnedel'au-
tre, -

- Prenez eau de fublimé,ou eau de feparation,
touchez en legeremeént les puftules: onbien, fi
- €es eaux vous{emblent quelque peu fortes , tré-

i
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pez lesauec eau rofe, ou de plantain, ﬁu‘

commune. A

Prencz quatre onces d’eau rofe : deux onces
d’eau de vie : vne dracme de {ublimé , faiGes
bouillir en vaiffeau vitsé 2 la diffolution du i
blimé. 131

Celuy cy eft plus fort.Prenez eau defe ara;iéf
demie once:eaurofe & de plantain,de cEgcuE# o

tl
vneonce:meflez. e
“Autre, Prenez eau decapitel vhe once : caux

rofes oude plantain deux onces:alun & fel am-

moniac de chacun deux dracmes:faiétes bouillir
4 petit feu. * =
Autre.Prenez eau de mer, ou de falpetre, on

faulmeure qui fouftienne I'ceuf quatre onces:

cau rofes deux onces : fublimé & verdegris de
chacun vne dracme:faictes bouillir i [a confom-
ption dela quarte partie. : Ak
Autre.Prenez quatre onces d’eau rofes = fel

. ammoniac & de gemme de chacun deux fcrip-
tules:alun vn feriptule, arfenic blanc cryftallin

R f f;':'_!jl.:_ 1

- |

-

-.gl,

i, | pa—

demy {criptule:faictes bouillira la confomption g

dela quarte parde. _ |
Toutes ces eaux feruent infinement 3 toutes

fortes de puftules foyent enla bouche,en latefte |

ou ailleurs,foyent vicerees ou non vlcerees:

moyennit,commeauons di¢t , qu’elles nefoyét

enflambees : qu'elles ne foyent frequentes &
presl'vne del'autre.Carautremécelles fe pout-
royentenflamber 2 eftre touchees fi fouuent de

- ces eaux.Etau cas que I'attouchement auec ces
e : eaux

.
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eaux =.cxcit:1(?ucl_ ue douleur ou-inﬂammatiou,
vous lappaiflerez facilement y appliquantbeur-
re frais fans fel,ou onguentrofat ,ou du popu-
leum,ou de cerufe camphoree,ou laict de fem-
. meoutelautre 1ai& recentement tiré de la mam
melle. '
; Teigne. CHAP. XVIIL
Y Es puftules, dont auons maintenant patlé
peunentinfedter non feulementle cnir de la
tefte,mais aufli celuy detout le corps: La teigne -
eft vn vice particulier du cuir dela tefte non de:
rout le corps:ainfi appellee du vulgaire , parce
qu'elle ronge & troucela peau & cuirdela tefte,.
rout ainfi que le vermiffeau ronge & perruyfele
, drap,auquel il fartache:& d’autar queles trous
que cefte teigne faick au cuir font fort “petits &
quafiimp r:rccptiblgg,les grecsontnommé cefte.
affection de cuir 2yzp.comme {i vouliez dire tu-
meurs qui tiennent fort petit lieu & quifont en-
fermezen efpaces fort eftroits. Poflible.aufli
juc les grecs Pappellent @yigpe quafi ixegis ceft 3
ire fanieufe,parce quelle contientbien founuent
de la fanie:a raifon de quoy les latins luy ont d6-
né le nom,vlceracapitis manantia.. Ilyadeux
forte de teigne,l'vne humide;l'autre feche: Deux
forteaufli de ces deux: L’vne mauuaife : Paurre
moins mauuaife. La moins mauuaife eft familie-
re aux enfans qlui leurs gaftend feulemér la tefte,
maisaufli tout le vifage:caufee en eux d’vn im.
purité du fang maternel duquel ils eftoyent
nourris ay ventrede leur mere , tellement que
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eft vne mefme caufe decefte teigne, dela petite :
verole & rougeolle.La -maunai%c teigne offence
{feulementla tefte,& eft denfe , auec crouftes g
efcailles cendrenfes, accompaignee d’vn odenr
puant,d'vn regard horrible,d'vne cheufte, ero- «
fion,euulfion ou [ciffure des poils.La caufe d’i-
celle eft double:vne prochaine, qui eft vne pi- %
tuité nitreufe &zfalee:ou vne meflange Chumens:
bilieux & melancholique. L'autre cuidente, qui
eft de diuerfe fagon:ou la conuerfation & fami- |
liarité auec ceux qui font infeGez de cemal;,
d’autant qu'il eft contagieux ainfi que dic Ari- £
ftote;oul'impurité dufang mé’ﬂmﬁ,ou du lai& =
dontlenfantaefté noutry : aufli certainement
lesenfans font {ubiets a ce vice dés leur pre-
miere naiflance:Ou P'vlage des mauuaifes vian-
des.La teigne moins mauuaife {e guarift facile-
ment:mais la mauuaife,fi eft recenre , affez diffi-
cilement:Sieft inueteree tres-difficilement: voi=
reeftincurable:pour le moins elle delaifle touf
iours quelqueveftige de foy & rend le liende-
bile & denué de poil: vray eft que ce mal com-
meaufli les oreilles purulentes , & toutes autres
gratelles qui apparoiffent 2 l'entour de la refte
desenfans,leur apportent ce bien , quelles’les =
deliurent  'aduenir d'epilepfie & autres mala-
dies plus grefues. Parquoy la guarifon de la ti-
gnen’eft 1 difficile & ne doit eftre follicitee par
remedes i valides és enfans qu'és perfonnes plus
zagfz. ik : VR
© - Sidoncelleaffligeles enfans voicy les rctsﬁ- e
es =4

e LR s

osbjaeail

- |-if'
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desquileur {erontnecellaires. Le rcgimc ferd

tel que I'auons deferiptcy deuaric pour laffe=

&ion pediculaire. Lestopiques doibuent tous
defechertancuns routesfois auee aftriction , au-

. tresauécattenuation ,autres auec abfterfion &
refolution.Prenez donc litharge ,cerufe,cadmia
fuye,noys de galles troiiees de vielle flede chacii
vae dracmeimarc d’huyle & vifiaigre fuffifante
quantité. i '

- Autre beaticoup meiller: Prenezfuc defu-
meterre,de feabieufe,du petit centaure de parel-
le & de campane dechacun trois ofices: Tuthi¢
vie ohce: axungevieille de pore quiatre onces:
huyle denoix & cirefuffifante quantité . faictes
onguent, Tl o

 Autre.Prenez alun de foche,vitriol,verdegris
{ouphre vififuye de foiit de chacun treis drac-
mes:camphre deux dracmes i hujle d'amandes
douces & axunge de pore de chacun demie on=
¢e : Incorporezle tout enfemble : faictes. on-
ent
Vray eft que ce dernier origuent eft bien fort
pouir des petis enfaiis: & raifon des drogies me-
talliques defquels il eft compofé , d’aurant
quil conidenfe 5 aftreigne & deféche pat
tiop ; ains n'eft conhuenable au corps des pe-
tis enfins qui eft rare, molet,lafche. Lesfuinans
font beaucoup plus doux. Prenez axunge dé
potc vne orice, huyle laurin, cire neufue,maftich,
encens blanc, alun de chacun vne dracme:fel
commun deux dracmes, zingembre, racines de
; x
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campane ,d'itis & d’ellebore blanc de chacune
demie dracme:iufts de plantain & de fumeterre
quantité fufhifante.Faictes onguent. N
Autre. Prenez terebenthine bien lauee pre-
miérementen cau commune puisen eau de fo-
meterre deux onces:beurre frais laué en eau rofe
vne once:fel commun demie once: deux iaunes
d’cenfs: inft de limon & huyle rofat de chacun
vne once : demie {criptule de camphre, Faices
onguenr, ; i
Autre, Prenez infts des racines de campane,
delarrus & de patience , des fenilles de morfus
gallinz a fleurs rouges , de plantain, & de fem-
peruinum de chacun deux onces: beurre frais
quatre onces: de larefine vneonce: {ouffre vif
deux dracmes:terebenthine vne once:le toutfoit
bouilly aucc les iufts iufquesa la confomption
d’iceux : puis adiouftez fel nitre & fel commun
fubtilement puluerifez de chacun demie once:
nourriffez le tout en vn mortier de plomb cn
forme de nutritum.Faiétes liniment. .
Or fila teigne infectela tefte des adolefcens,
ou des perfonnes quifont defia quelque peuad-
uancees en aage,principalement en ceux éfquels
elle foit defia quelque peu inueteree & enra-
cinee:ferabon de purger le corps fouuent non
par medicamens violens: ainfi que font les em-
piriques:mais par ceux quifont doux,quiferont
founentiterez, pluftoft que d’vier des violens.
Ou {ilemal a befoin des violens,les faudra bail-
ler en petite quantité, La faignee ne fera hors de
e ' raifon
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raifon faicte delamediane du bras.Quant 4 I'v=
des remedes exterieurs; faudra premiere-!
mentraire le poilnon f{eulement vne fois mais
bien fouuérainfi quwauons enfeigné-en la chieu-
- fledu poil : Puis fomenter la tefte ralee non auec:
vrinegomme fai¢t le vulgaire, d'autant quel'v-
rine quoy qu’clley puifle feruir,toutesfois com=:
me dit Galen,eft vn remede trop fale s mais pluf>
toftauec vne lixiue commune, ou qui {oit fgi&c
auec cendres de grauelec en laquellelon pourra:
faire bouillir des herbes cephaliques:lon y pour..
raadioufter dufauon, voire quelque pfilothre::
d’autant qu'il ne fauticy craindre c]fcu&c des.
cheueux.Les ruftiques forr commodemét arra=
chentles cheueux infquesala racine-auec grans:
deviolence,coutirant toute la tefte rafee ou ron= .
du¢ auec vo bonnet faict de poix : parcemoyen:
tourés les crouftes fonr enlenees: ce ‘qui eft fort
conuenable, parce que la boué enfermee fous:
ces crouftes ronge & excaue de plus en plus le:
cuir: dont plufieurs cicarrices {e font lefquelles:
ne penuent iamais ou finon auecdifficultéad-:
mettre les cheueux': aucuns font ce bonnet de.
cefte facon. Prenez farine de fegle pur demieli=.
ure: deftrempez la en fort vinaigre trois quarte=
ronsde poix reduitte en poudre: faickes le ront:
fondref{ur vn feu lent remuant roulionrs,; ma-’
laxez le rout enfemble. Les cheneux oftez feruez:
vous dece liniment. Prenez hiny le de noix &'dé!
%::ncfurc. de chacun deux onces: huyle d'vne.
mpefort orde vne onceifix noix entieres brufs
i fij
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leesauecleuts coquilles:myrrhe,fenrs d’erain, g
{fuye de chacun vne once , deux onces d'argent
vif:demic once de litharge.Faictes liniment,
Autre. Prenez orpiment,chaux vine neuffois
lauees de chacun deux onces:{uye de four vne
once:aulx, vitriole,& alun de chacun demieon-
ce:fix dracmes de tartre, in corporezle tqutau_tc &
miel & vinaigre en confiftence d’'onguent ouli-
niment. Ilfera de plus grande efficace fivousy
adiouftez deux onces d’argent vif efteint anec
axunge. Lefouffre parcillement eft icy fortcon-
uenagfc mefléauec vrine d’'vn'enfant & huylede
noix pour les pauures & ruftiques,fans y adiou-
fter de Pargent vif, parce que le fouffre refiftedu
toutau vig:rgent.l_es bonnes gensfont desca- |
taplafmes desbayes  de genefure cuittes en vi- -
naigre & miel,auec heureufeiflué. OLTS
- Autre quieft fort prifé de Gordon non feule-
‘ment 4 la teigne tant foic elle rebelle & inuete-
ree:mais au%] a toutes infections de cuir, com-
me lepre , mal mort,morphee &c. Prenez, des
deuxellebores, fouffre vif, encre, orpiment, li-
tharge,chaux viue, vitriol, alun , noix de galles,
f{uye, cendres de grauellee de chacun demieon- *
ceargentvif efteinct, & verdegris de chacunvne l
once. Faites poudre: Puis ayezi part,iuftsde
borrache; fcabicufe, de fumet & de patiencede |
chacun vn quarteron: marc devicille huyle vne |
- liure: faictes bouillir 3 laconfomption desinfts:
~ en fin adiouftez y demie once de cefte poudre
& autant de poix liquide auec {uffifante cluané- .
' tic
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tité de cire- Faictes onguent. TIe
Les onguens dialthza,agrypa,aregon,& mar-
tiatum,que |6 tronue chez lesapporicaires font
forcbons alateigne ,en yadiouftant la douzie-
me partie d'argent vif, principalement quand
FPaffe@ion eft aucunement chaude, d'autant que
le vif argent rafrefchift extremement & beau-
coup; humedte {inous croyonsa Auicenne. Si
toutesfois eftes en doutede cefte qualicé refri-
gerante au vif argent,& quelateignefoitaccom
paignee de douleur & de grande inflammation,
au lieu de vifargét,adiouftez i ces onguents fuf~
ditsiuft de infquiame, ou diffoudez lefdirson- .
guensauec huylerofar,on de mandragore; ou de
auot.

Pluficurs {e feruent & guarir de teigne auec
heureux fucces de la faumeure de macquerean
oude haren , ou dehanchois, oudes ?atdi‘nés
auecfon marc: & trouuent par experience qu'il
n’y a point de remede plus fingulier ny - plus
prompt pour guarir lesvlceres rebelles que cefte

umeure, : p ki

Apres ciuc la teigne eft guarie & {es viceresci-
catrifees, le plus fouuent la place des cicatrices
demeuredenueede Poﬂ , & refte come vneAlo-
pecie: laquelle toutesfois vous guarirez 8y fe-
rez renaiftre le poil fi y appliquez de la farine
d’nrlge roftye,laquelle on dit qu'elle faick renai-
firelepoil és cicatrices, ~ ! B3

- Erafin que ne manquiez de remedes pour ce
mal qui eft {i deshonnefte & diforme. Voicy
r iij
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?uclques autres remedes experimentez par pla-
ieursautres. Si la reigne eft feche commécez pat
cefte decocti6. Prenez quatre poignees defume-
terre,de patience;deracines de mauues: fleursde |
chamamille & melilot de chacii deux poignees: =
grainede lin, febues & lupins dechacun vn quar
teron.Faictes bouilliren vne lixine defarmenc &
de figuier: lauez en la tefte deux fois le iour,
Puis %rortez la deceft onguent. Prenez lard fore
bon vneliure: vne poignee de fumeterre,, de pa-
tience & de lyerre: hachez rout cela bien menu,
Puisayez deux onces d huylelaurin : quatre on-
ces d’huyle de maftich: demie once 3: tereben-
thine:quatre onces de iuft de choux, pifteztout -
cela enfemble & laiffez tremper & repoferlef-
pacede vingtquatre heures: faites bouillirdla
conlomption du iuft:coulez & faictes onguent,
duquel frotterez latefte apres que l'aurez lauee,
& la counrirez d’vne grande feuille de choux:
Quatreioursapres appliquez des cornets ou pes
tites ventoufes auec {carification laiffant efcou-
ler grande quantité defang. Irerez deux ou trois
foisla fepmaine ce lauement & liniment. Vous
vous{eruirez aufli de ceft onguent. Prenez vne
once d’hoyle d'ceuf: once & demie d’huyle de
lin:demie once d’huyle de maftich & laurin:bon
lard, o graiffe de porc & de veau de chacun
troisoncesivne once de terebenthine fortclaire:
feuilles de plantain, d’oliuier fanuage , de fume-
terre, de patience , de queué de cheual de chacu-
- pevne poignee; vaegrenade non dauce; demie
poignee
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- P‘bighcc_ de lyerre. Piftez tout ce gu'i: peuteftre
pifté:& faickes bouillir auec les grailles & huyles
2la confomption desinfts: coulez & efpraindéz:
a la liqueur que fera coulee adiouftez litharge
d’argent & cerafe de chacune vne once, chaux
viue lauee dix fois fix dracmes: alun de roche
- bruflé autant : demie once d’argent vif eftein@
auec la falive d’hommezadiouftez {uffifante qua-
tité de cire pour faire onguent: duquel vierezen
tout temps. 2 : T :
* Autre. Prenez ellebore blanc, ache; patience
dechacun demie once: cinq cantharides prepa-
rees:miel & terebenthine de chacune vre once:
orpiment & verdegris de chacun deux dracmes:
lard ou graifle de porc & beurrefrais de‘chacun
once & demie:demie onced’alun faccharin: vne
once defon. Piftez fubtilement ce quife peut pi-
fter,cuifez,incorporez & malaxez le tout enfem-
ble en forme d’emplaftre,mettezen vie portion
fur latefteil y excitéra des veflies ou qiielqucé
petites vlceres, lefquellestiendrez ‘ouuneites iuf-
quesa tant que cognoifliez la peau eftre deue-
nu€ meilleare, & au cas que £y eleuent quelque
douleur ou inflammarion’, les appaiferez auec
va liniment fai¢t d’huyles rofar omphatin, de
myrtilles: d’onguens rofat; de licharge 8¢ de ce-
rufes:desiifts de morelle,de iuft quiame,de plan-
tain,de laiGtizes: maniant, triturant, & lesnour-
riffant dans v mortier de plomb tant que fera
befoin, - G150 AR
Si la teigne eft humide: lauez la tefte d'vne
r iiij
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264 Liure [econd

lixiveen laquelle aurez fait fondre alun de ro-
che: puis l'oindez auec onguent de minio. En
fin prenez fleurs d’erain,d’alun deroche,miel &
vinaigre de chacun deux onces:vne dracme d’ar.
{enic pueuerif¢;deux defublimé, faictes bouillic -
letout enfemble iufques3 confiftence efpoifle,
Ceft onguenteft miraculeux, < T
Ou bien.Prenez quatre onces de noix degal-
les:deux de fouffre citrin : once & demie d’orpi-
ment:autant de zedoaria:felamoniac, verdegris,
alun de roche, graine d’ortie , & aloé de chacun
vne once, Piftez tout cela en huyle & vinaigre;
{;uis incorporez les auec fuffifante quan_titc-.d'; ;
danum =

La poudre de Sabineincorporecaunecla cref- L
me du:ElJai& de vache. b

Lesvicesdufront. CHAPR  XIX,
E front pour eftre beau doit auoir quatre ﬁ

1 qualitezainfi quauons defcript enl'ideede
la beauté parfaitte cy deudt propofee. (%;;il {oit
haut, large, blanc, & ferein. Sa hauteur Leftend
depuis les cheneux infques anx confins des four-
cils & dunez, & doiteftre delamoitié de toute
falongueur.Salongueur doit auoir deux fois la
mefure defa hadteur. Sablancheur doit eftre ac-
compaignee d'vnefplédeur femblable  la lueur
d’'vn miroir quirende le vifage cler 8la veu€
fort luyfante; le front aufli ne doit eftre plain,
mais doit decliner versles tempes,non pointau-~
trement quel'arc vers{es bords, cependant bien
poly & bien v S i doi e emblabe
SE : celle
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de lembelliffement du corps. 265

3 éelle qui apparoift au ciel quand il eft nullemét
offufqué denuée. Telle eft quand eft clere, ou-
uerte,{ans rides,panes,ny aucunes macules:mais
Quicl::_, rranquille & arreftee. Donc les vices, qui
- gaftent cefte beanté excellente du front,{cront
; %c quatre fortes en general . La hauteur trop
_ eftroitte;La largcur trop courte:La couleur lai-
de:Lancbulofité: Le front eft rendu trop court,
a raifon des cheneux ou poils de la tefte quianti-
cipent trop fur le frontdepuis le fommet de la
tefte: outrop eftroit ,a raifon de la multitude
d'iceux qui outrepaflent les tempes: Donc pour
rendre le front haut & large faut ofter les poils
outrepaffansles limites: vous les arracherez , ou
ofterez fuyuans les moyens qu'auons mention-
né cy deuantsou tels queceluy cy.|
Prenez telle quanticé de maftich qu'il vous
Elaira;[’ai&cs le tremper filong téps en eau chau
equ’il feramolliffe, & fe pui[%c eftédre fur quel-
que picce de roille;appliquez & bendez cefte pie
cede toille fur lelicu plein de poil,laiffez 'y rou-
tenuict,& lelendemain marin arrachés ceft em-
plaftre;Pour blanchir & rédre luyfant,net,poly,
& vny, voyezlesremedes quauons apporté au
premier pour rendrele beau tein&. Pour empef=
cher quele poil qu'aurez ofté ouarraché du Eét
ne renaifle ](:Ius-,vo}vcz les remedes cy deflus mé-
tionnez,au qucls{.Pourres adioufter celuy cy.Pre
nez graine de Tufi uiame ; enucloppez la d'vne
fueille de choux,faicesla cuire {nuﬁs lescédres
chaudes:piftez la dedis le mortier,de fagon qu'il
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266 Linre ﬁ-mnd

en forte vneliqueur efpoifle, adiouftez i ceftel;.
queur quelque peu d’orpimét en poudre,faiGes
linimét pour oindrela pfa-::e;Ou bien, prenez fiel
d’vneanguille qui {oicmafle i poflible eft; mefl¢ |
leauec huyle rofat,ou auecfang de Chauunefon- *
ris:faictes liniment, Ou bien,prenez chaux viue
orpiment,& fiente de lezard, faictes les bouilliz
en egalle partiede vinaigre & huyle de Iufquia-
me fufques i la confomption du vinai gre.faickes
onguent.Pour ofter les rides,lentilles,talches, &
toutes autres macules,voyez au premier liure,fi-
non, prenezles cornes d'vn cerf fort ieune que
Yon appelle [a premiere mue d’vn ieune cerf, li-
mez la{ubtillement: fai&es les bouillir fi long
temps en eau que par deflusil apparoifle qu£
que graiffe refemblaca dela crefme, conlez'eau
& retenez ceftegraiflealaquelleadiouftez farine
fubtille de febues : formez comme vne pafte: la-
quelle ferez fecheral'ombre du foleil. Diffoudez
vneportis decefte pafte en l'eau quaurez coulee
& en faite comme v cerat,quappliquerezfur
e froncroute nui&, & le lendemain matin lela-
uerez d’eau tiede:vous tronuerez voltre frot fort
cler,net,& poly:Ou bien , preparez vne liure de
fein de mouton,lauez le neuffois en eau froide,
meflez le auec Pefcume d’'van blanc d’'cenfdedans
wnmortier demarbre,& beure frais:adiouftezy
-maftich & encens puluerifez: oindezenlefront
“vous le trouueres-i%tt poly & vny. ceft onguent
~eftbonaufli pour frotterle ventre des femmes

Les
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del’ éméell;ﬂl'ment ducorps., 26 7

* Zeswucesdesfourcils, CHAP. XX,

9 Ntreles poils aucuns fontengédrezapres la
E naiffance,autres dres la naiffance:les poils de
latefte fontengédrez dresla naillance,mais prin
cipalemér ceux desfourcils& lpau.pic res:lefquels
de nature {ont gardez depuis la naiflance de mef
me grandeur,fichés & enracinez dedis vne peau
cartilagineufe fort dure & défe 4 fin quils nefuf
fentaugmentés.Ils font aufli ftables & droits né
feulement pourl'ornemét du front & des yeux,
mais aufli a fin qu'ils feruiffent comme de ram- -

vart pour deffendre les yeux contre tout ce que
f:s pourroitexterieurement offencer,foit parac-
cident fortuit exterieur,{oit des defluxionsde la
tefte. Labeauté desfourcilseft quils foiét noirs -
comel’hebene,{ubtils,deliez, cours, rares,mols,
comme fic’cftoit fine foye, plus efpois au mil~
lien,plus rares & fe diminuans de leur millicu
vers les extremitez: Quifoyent feparezl'vnde
l'autre de toute la racine du nez:& deleur autre
boutne furpaflelangle de I'eeil. Les vices d'iceux
font.Silstombent , filsfont de laide couleur,
gros,elpois,longs,rudes,&c. vousles {ubtilierez
rarefierez,& rendrez doux & mollaftres parles
moyens qu'auons cy denant {pecifiez:vous les ef
clarcirez en-les arrachant auec petites pincet=
tes. - :

S'ils tombent plusbas & cheentquafi fur les
yeux ,vous les relenerez & ferez retourner en
leurlicu naturel auecvn peticemplaftre faict de
maftich incorporé auec leiuft de choux ; que-
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SBEITH - .
268 Linre fecond e
ftendrez le long dreux & lierez eltroiCtementen \
trauerfantlefrontinfques au fommet dela tefte ,
a fin de les tirer en haut, 1
Sils defluent & tombent ainfi que nous
voyons aduenir le plus fouuent en la peladed -
raifon d’'vn humeuracre & maling qui corrdpt
leur racine:Vous les arrefterez &affermirezauec
onguent fai¢t de limeure fubtile de plomb in-
corporeeauecgraifle de canard:Ou bien, auecle
ladanum & I'huyle de myrtil.Ou bien,auecpon i
drede noifette bruflee incorporee auec graiffe
decheure,ou d’ours,en les frottant. Ou bien,
prenez deux dracmes de graine de Iufquiame
noir: vne dracme de polithrique: & trois cuelle-
rees d’huyle d'iris , faictes onguent ,eftuuez
premierement les fourcilsanec eauen laguelle
ayez fai& bouillir bayes de meurte. ;
Les{ourcils tombez,renaiffent anec Ia deco-
&ion dela graine de Iufquiame torrefice & pul-
uerifee:d’autar que telle graine a vne vertu pat.
ticuliere a faire rcnaiﬁre%:'s poils desfourcils:Le
lus certain remedeeeft, les cendres des guefpes
bruflees incorporeesauec miel. :
Vousnoircirez lesfourcils par mefmes moyés
que les autres poils.Outre 1:lgquclsa Preneznoix
pontique,faictesla hauir dedans vn pot deterre
puis puluerifez la & lincorporez auec graifle
de cheure oud’ours:Oindezen lesfourcils. Ou
bien,Prenez adiante puluerifé,, vne once: deux
onces de ladanum:demie once de noix de galle.
Piftezle tout & incorporez auec graifle de che-
.- ure
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* delembelliffementducorps. 269

ureon d’ours,fai¢es onguét.Ou bié ayez vin
noix de galles frittesen huyle:dix onces de fere-
ted Efpaigne:autant de vitriol:fix onces dalcan-
ne d'indie,autant de fel armoniac , reduyfez le
. tout en poudre.Deftrempez la en eau quad vou.
drez vous en fernir,eftunez en les fourcils , rien
- peft meilleur pour ceft effect.

Le plusfounent fengendrentés fourcils des
lendes,poux ;morpions,ou fyrons. Vous les fe-
rez mourir dela facon quauons defeript cy defe
{us,& autres tels meflezauec le iaune d’'va cuf
dur quelque peu d'aloé:Faictes onguent duquel
frotrerezles glrcils.()u bien, meflez'poudre de
ftaphifagre & argentvif efteinct en faliue 2 ieun
de chacun demie once.Faictes onguent.Ou bié,
efteindez vif argent auec faliue:meflezleanecla

ulped’vne pome cuitte,rié n'eft meilleur pour
Eairc mourir cefte vermine!Ou bien,Incorporez
poudre deftaphifagre auec huyle d’abfynce, fai-
Etes oﬁ%luent'- ;¥ adiouftant vn peude cire. On
bien deltrempez en vinaigre fquiilitique va pea
d'alun {accharim,d’aloé,de ftaphifagre, d’abfyn-
the,defouphre:faictes vne forme d’onguent.Le-
quel eftendrez fur vneroille quappliquerez fur
lesfourcils allantan i : & lelendemain matin
leseftuuerez d’can en laquelle anrez fai& bouil-
lir abfynthe & ftaphifagre. caNage
Lespalpebres. . cHAP. XX1.
paupieres ne font autre chofe quela por-
es yeux, pour iceux,ouurir'& clorre en
temps denecellité; & pour cacherl'eil au de-

jte
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et Liure econd 1

dansde l'orbite, euitant les chofes extericures, |
Leur compofition eft de cuir mufculeus,cartily.
ge & poillequel eft mis fur l'extremité d'icelles,
commevn palis pour la defence, des yeux on-
uerts, principalementa I'encontre des petits. -
corps ﬁlbtil_s,‘E:f ucls parle moyen del'air pour
royent entrer dec(]ians iceux & les endommager,
Iceux fonttoufioursen vne pareille grandeur,
& ont efté plantés fus vne partie cartilagineafes
afin qulls, demeuraflent droits & non baiffez
& repliez.La beauté des paupieres , eft qu'clles
foyent blanches & vermeilles , pas béaucoup
grofles ny trop apparentesny furpaffantes l'or-
bité desyeux, ayantleur poil aflez cler: & rare,
non pas beaucoup long, qui ne foit blanc’, ny
d’autre couleur que de noir , non toutesfois pat
trop noir,auttementil rendroit la veu€ obfcure.
Leur face ne doiteftre beaucoup profonde, ny
large,ny de couleur diverfe ny de couléur pafle,
oubrune.Leurs vices font,f{i ellesfont tropgrof~
{es,enflees,de couleur diverfe on,pafle,ou brune.
ainfi quelonappellelesyenxbaftus:fi en ;ec]lcjy
aquelque petite tumeur quel’on appelleargeol;
ou en fagon d'vne glide, oulouppe quelon nd-
me grando quandlenrs poilstombent : quand
uelques poux,morpions oy lendes £y, engen~
Vous diminuerezleur groffeur & enfleure fi
vous les fomentez anec eaux d'enfraife & de
chamamile diftillees:ou auec vne decoétion de-
chamamile enfraife,graine delin, & figuesivous
: : Sk con-
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1]
deT embellyffement ducorps. 291
confimerez l'orgeol,le grando,laloupe,laglan-
de ; & autre petite tumeur guiapparqiﬁl:nt i
yousappliquez deflus vne piece de pain roftic,
puis oindez lelienanec miel. Ou bien fiappli-
quez vn em plaftrede diachylon ireatum:le plus
alfeuré remede feroit ofter ce qui eft dedans la
loupe,en faifant ouunerture & incifion en la tu-
meur {uyunant les replis des paupieres. :
Vous ferez mourirles morpions,poux & lé-
des qui viennent és paupicres auec les remedes
qu'auons defcript cy deuant. : -v2
- Vous donnerez belle couleur aux paupieres
auecles eaux diftillees qu'auons mis par efcripe
an 6.chap.du premier liure. : Hep
Sont plufieursautres vices des paupieres qui
les enlaidiffent:Come cheufte de leur poil: poils
inutilcs:dcmangcfun:inucrﬁon:gmtcﬁcs: cotra-
¢tion & autres tels,la guarifon defquels merite
vngrand {oin &long difcours dudoéte meds-~
cin & chirurgienauquel te renuoyons, n’ayant
icy deliberé de traicter des maladies. il
it T LeEYeHEe L CHA P XXTY, Lioills
Ien n'eft an corps qui I'embelliffe d’auan-
L\.tage 8 qui ftimule plusles perfonnesal’ay
mer que les yeux;Car _l’c;zi}il eft non feulement le
miroer qui reprefente au vray toutes les perfe=
Gtionsinterienres de 'ame dont depend la naif-
uebeauté ducorpsimaisaufli qui tefimoigne af-
feurement quelle eft : la difpofition de toutes
lesfacultes d'iceluy:d’autant quil eft plein d'vne:
grade multitude d’efprits qui fontles inftrumés.
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BEIUH - i |
292 Linre fecond

de toutes les vertus tant du corps, que de I'ame
qui vivifielecorps.Aufli Hip.na recerché plus
affeuré tefmoignage de la difpofition du corps
que parles yeux:quandil dié au 6. c. des epid.
que comme fe portét les yeux,ainfi fe porte tout
le refte du corps 1.0r la beauté des yeux eft qu'ils
foyentgroflclets &bien fendus,quilsayent leur
orbité fort blanche & releuce quelque peu de-
hors non profonde ny retireeen dedans : la pu-
pillenon du tout noire: qui rendent vie veue
riante, brilante & gaye,ceneantmoins ftable &
arreftee:quien regardant iettent fett comme yn
diamant,fi eftincelant qu'ils contraignentceux
quiles regardent de baiffer la veué. Plufieursvi-
cespenuent obfcurcir cefte tant excellente bean
té des yeux , defquels n’eft noftre intention’
- faire vnrecucil,ny apporter la guarifon d’iceux -
_pour le prefent:d’autant que cela merite poiir fa
grandedifficulté vn difcours a part ¢ nous nous
contenterons de traicter deux poinéts. L'vn eft
la maniere de contregarder la fanté & beauté
d’iceux:L’autre;deles gefcndtc desaccidens qui
Efm‘toycnt offencerleur fanté & beauté + ains
ifferons la guarifon desaccidens quiles mole-
frent prefentement au docte miedecin : qui’ fera -
appellé non pour Pembellifement,mais pout 1a
{fanté du corps: Tels font I'atrophie des yeux,
leurs diftorfion;lufciofité , obfcurité, paralyfie,
nphthalmie,dcmigcfc}n,lippimdc,maellltsj_w“
§cur,'1ar'm'ts, taye,& quafi vne infinité d’autres
ymptomesdontilsfont grefuement tormétez.
. Bt Pour
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o de ,l-’cmbe”afﬂ@mmt du corps. 273
 Pour conferuet doncla beauté des yeux faut
* apoirefgarda fixchofes : Quon 'centrefgardc
Jeurfuperficie:leur remperament:leur conforma
tion :leur continuité : leur fituation naturelle.
, Leursefprits vififs enleur {plendeur. Lon aura
~ efgarda routes ces fix chofes,fi onlestient rouf-
jours nettement par remedes quiayent vertu de
- lesnertoyer,clarifier,& conforter,quels font les
_ infts de fenoil,de {cabieufe , d’efclere,de rué:de
‘veruaine:les fiels decoq,de perdrix,delieure, de
poule,de grué,de cheure,& autrestels. L'vfage
_ E’cqutht de la cafle:Leiuft de grade efclere cuid
auecmiel envn vaiffeau d’erain: Leiuft mefme
_ exprimé defa racine,feuilles & cauliculesau ¢6-
mencement d'efté & feché a Pombre, puisreduit
en paftils,pour lediffondre &fen fernir auec eau
de micl diftillee. Le inft exprimé de la racine,
feuilles, tiges, & femence encoreverte de fenoil,
defeché, & reduift en paftil.Leiuft defumeterre:
Les cendres de petis pions desarondelles bruflez
dedans vn pot gc terre;meflees auec miel. Le iuft
‘de marrubium auec vin & miel. Le veriuft, Le
iuft de choux auec miel appliqué aux angles des-
yeux Feuphrafie prifeen quelque fagon quelon
Youdra fgit auec les viandes, foit en forme de
medicament. L’on doirt faire vn vin d’enfraife
durantles vend anges. L'on trouue vne pierre an
fiel dvn baeuf >quelquefois aufli grofle qu'vn
- @uflaquelle mife dedans les narines clarifie mer
ucilleufemét les yeux. Le vin delaracine de cam-=

pancfaié le pareil, Lefaphy founée aP‘Pquué &
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EETTH : ® i _-ﬂ
274 - Ligre fecond
frotré contre Peeil:la oraine de toute bonne mi-
{e & maniee dcdans%fmii. L'vrine d’'vn enfant
bonillie auec miel en vnvaiffeau d’erain & y laif
fee cronppir, Leiuftde grande efclere non rout
feul mais meflé aucc laict de femme ou autre
chofe quile tempere: car tout feul par fon acri- -
monie feroit douleur. La poudre fubrile des
cloux degirofles mife dedansleil:le vinqu'eft
exprimé des fraifes. Prenez vn morceau defin
encens , attachez lea vn pinceau , allumezlean
feu d’vne chandelle allumee: & foudain eftendez
leen quatre onces d'eau rofe: repetez ceflt allu-
mement & extinction iufquesa trente fois: puis
coulez'eau rofe par vn linge fortnet: & decefte
eau oindez vousen les coins des yeux au foiral-
lantau lic: Rien n'eft qui conforte dauitageles
yeux:ny qui ofte plus eflicacement larougeur
d’iceux:8cau cas quefentiez quelque doulenra
Fapplicatio de cefte cau meflez parmy bienpen.
deiiai& defemme. La decotion dela grainede
fenugrec, caurofe ou de fenoil en laquelle y au-
ratrempé del'aloé. Prenez graines de fenoil , de
petfil,d’acle,filer de montame, femence d’anis,
carui, & des deux Gallitriques: racines d’efclere,
d’acorus,de betoine, feunilles d’aigremoine , tor~-
mentille, rue, verbene de chacune telle quantité
Fu’il vous plaira: triturez & piftez les enfemble:
aictes les tremperle premieriouren vring d'vn
petit enfant:le fecod iour en vin blanc:le troifie-
me iour en lai¢ d’anefle:le quatrieme iour,di~
ftillez les en alambic au bain de marie. Gqfdezl
. ‘eant
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 delembelliffement ducorps. 274
Peandiftillee en vnuvaifleau bien eftouppé : lauez

~ envosyeux tous les foirs & matins. :
 Autre.Prenez iuft de fenoil, d’¢lclere, de rug,
 dlenfraize de chacun deux onces:dix dracihes de
. miclifar¢ocolle,antimoine, tuthie , aloé fubrile-
ment puliierifez de chacun demie once: fiels de
~ chappons,coqs & poulles de chacun deux drac-~
mes ¢ noix mufcade, fafran , cloux de girofles de

- chacun vne onces{ucre candit ,& f{ucre rofat fix
 dracmes: foye de bouc fain deux onces & de-
mig: Piftez & contufez tout cela chacund parts
puis les meflez enfemble & faikes dittiller dans
alambic de voirreireferuezenl’eau pour bafliner
YOs yeux. : E

- Autre, Prenez fiels d’oyfeaux de rapine;fiel de
grué dechacun demie once : fiel de perdrix, de
phaifand, & de coq de chacun (ix dracmes : miek
deux onces:vindes deux fortes de grenades vne
once & demie:alo€ hepatique,farcocolle de cha
cun deux dracmes:cubebes,poiure long & rond

- dechacun vne dracme: noix mufcade, clouxde
girofles de chacun dracme & demiesantimoine
& tuthie de chacun vne dracme: foye de bouc de
chacun trois onces:fAeurs de rofmarin vne béne-
Poignec:chacun foit trituré & piftéa pare, puis’
diftillé dans alambic gardez I'eau pour vous baf-
finer les yeus, | :
Autre. Prencz racines de fenoil & de fouchet:
dechacune quatre onces: fommités de fenoil, de-
verbene,defclere,d'enfraize de chacun deux por
ghees: quatic onces de rafure degayac: fleursde

- £ ij
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rofmarin & deftechas de chacii deux poignees:

etit centaure vne poignee: miel deux fiurr: :vin
Elanc_ vneliure : queles herbes & racines foient
hachees: & trempees en ce vin blanc vniouren-
tier: puisdiftillees. Prenez tousles matins de ce-
fte cau deux onces,a ieun & continuez.
Pour defendreles yeux des maux quiles peu-
uent offencer: faut conferuer leur bon naturel
-par les moyens 'c%‘u’auons maintenant {pecifiez:
& eniter les occalions quiles peuuent offencer,
quelles font la fumee,le vent,le boire & manger
exceflif principalement de viandes venteufes &
vaporeufes, de vins fort & puiflans:Sera bon
aufli de purger Phumeur vicieux qui menaceles
yeux : Temperer par remedes contraires fi
quelque intemperie les molefte : diuertir le
-cours de’humeur decoulant,auec faignee, pur-
gatien,v:n_tou{'e, gargarifmes, fri¢tions des bras
iambes, & cuifles, errhines & autres tels.Ie laiffe -
telle pracantid au doéte & bien aduifé medecin.

_ Si quelque legere affe@ion molefte les yeux
exterieurement, dont leur beauté foirintereffee,
viezde ces remedes. Vous ofterez leur rougeur
auec eau rofe en laquelle aurez fai& bouillir grai -
ne de fenugrec: ou,avec vne tranche de veau, ou
de mouton qui auratrempé en cau rofe:ou,aucc
cau de fleurs de foucy: ou, anec fang tiré fous
l'aile d'vne palombe, tourtre, ou co%omb: ou,
auec eau rofe en laquelle on ait-infufé, trituré
& pifté fleurs de confoulde royalle: ou anecle
inft des pommes de chefne: ou,auecle iuftdes

; e " fraifes:
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fraifes: ou, auec leau diftillee delalentille palu-

* fire: oun, auec l'eau rofe, en laguelle lon"aura

efteint par vintou trentefois vn morceau den.

cens fin allumé autane de fois au feu d’'vne chan-
* delle, ainfi que 'auons nagueres dcfcript, enin-

ftillant voe goutte ou deux decefte cau dedans
lescoings des yeuxauec vne petite Plumc aufoir
allant au lict: & au cas que quelque douleur ac-

~compaigne cefte rougeur; meflez y vapen de
laict detemme. '

~Siquelque deftillation fe fai& fur les yeux:

-mettez dedds les narines vn fragment dela pier-
re que lon'trouueau fiel d'vn beeuf, ellearreftera
ceftefluxion. Ouappliquez fur lefront vn cata-
plafme faiék de farine de febues cuitte en oxicrat,
Ou inftillez dedans I'eeil quelques gourtres de.
Peau diftillee des fleurs de troefne: ﬁu deleaude
prunelles. Ou, d’eau rofeeplaquelle aurez faiék
‘tremper de la gomme de tragacanth; ou,d’eau.
des fleurs de bouillon blanc. i

- Silyaquelque macule de rouge ou d'autre
telle couleur au blanc de P'eeil : initillez dedans,
fang d'vn pigeon ou de colomb tiré fous Laile.
Ou,inft degrade efclere y meflitdu laict de fem
me:ou,inft de {cabieufe .Ou,poudre defucrecan
dict:ou bi&,incorporez cumin fubtilemétpulue-
rifé auec vne poire pourrie;ou cire,& faictescata
plafme fur'eeil.Ou bié,apPliqucz_ furl'ceilabfyn
the verd pifté & incorporé auec vn blancd’ceuf:
& que ce cataplafme {oit tiede. Ou bien , meflez
l_c.l?unc d'vn cuf auec mic de pain , & 'appli-

fl!:]
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uez {ur I'eil. Ou bien, fai&kes tremper en vid
: ?orl‘ bon vne mie de pain fortant du four,ou ro-
fty, & lappliquezfur I'ceil. Oubien, piftez rofes
& fenugrec tort bouillis en cau: & I'appliquez
{furl'eeil. Oubien, Piftez verbene verte & l'in= ~
corporez anec blic d'ceufsappliquez la fur Peeil.
Sileeil eft apperiflé & deuenu partrop menu
ou i caufe d’'vne maigreur {uruenug 2 tout le
corpstou a caufe de quelque particuliere affe&ia
delceil: dénez ordreala canfe: & cependant fo-
mentez l'ceil d'vne efponge trempee en ean tie-
de,ou en laiét riede. i j -
- Silceil eft engrofli pouroccafion contraire, -
a fcauoir par trop grande nourriture du corps,
ouabédace d’humeunrsen latefte ,ou d'vne par-
ticuliere affetio del'eeil:donez ordre a la caufe,
par Purgatio:n »faignee, regime devie & autres
remedes quiayentvgrtu de diminuer cefte ple~
nitude. Puis appliquez {ur I'eeil miel & fafran
meflez enfembleanec laine: fomentezl'eil d’'ean
marine froide,on d'eau falee.

Sila pupille del'eil eft counerte ou fe com-
mence a couurir de quelque paile, ou quelque
femblable autre.macule,apres le corps purgé,
baignez & eftuuez 'ceil de la liqueur exprimee
des clooportes piftees & baftuesen vn mortier:
en moins de trente iIouUrs vous cognoiﬁrtz la
paile oftee. Ou bien , quelqueiourauviar foleil le-
uant tirez de terreauec vn pal ou coing debois
laracine de chardon benedié: piftezla dedans
vn mortier de pierrg auec vn pillonfaict de bc&is :

e
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 dechefne,exprimezen leiunft, inftillez en foir &
matin quelques gouttes dedans'ail, Ou bien,
inftillez dedans I'eeil egale partic deiuft d'efclere
. depuréen vin blanc:aufquels aurez faic trem-
+  per aloé puluerifé.Ou bien inftillez dedans l'eeil
f;iﬂ: deiumér & micl meflez enfemble.Oubien,
qu'vn petit enfant mache de 'ammoniac & que
defon haleineilen haleine I'eeil.Ou bien,a ppli-
quez{ur Ieeil vn fachet plein de cumin trempé
envin tiede,
; Lenez . CHAP. XXIIL -
LE nezapporte beaucoup i la beauté du vifa-
A _getie men rapporteaux camus foit denatu-
re, ou par accident de maladie, defquels ladi-
formité du nez diforme du rour le vifage , tant
foir beau le refte quelon poarroir fouhairer. Ses
‘beautez font,qu’il foit petit, affile & bien vuidé,
~ par deflus eminent, & par basabaiflant, de bon-
necouleur,non rouge, ny roufle: pluftoft blan-
chezayantan milien defa bafe comme vneligne
quafi pointapparente quiledinife endeux par-
tie, & Pamenuifant de plusen plus en montant:
ayantanfli courau bout defa bafe comme vn pe-
titniceud 4 la fin de fa cartilage. De ces marques
debeauré vous colligerez {es vices,{canoir fileft
trop gros,trop petit,camus, enfonce, trop emi-
nent:lefquels vices i la verité n’eft facile les cor-
riger foient naturels on accidétels : d'autant que
lenez defa ftru@ture & co mpoliton naturelle eft
plus cartilagineux,offeux, & menibraneux, que
charneux;ains ne puis approuucr Ihiftoire fa~
4 1]
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buleufe deceux,qui difent qu'ils ont veu des nez
camus prendre croiflance & faugmenter,leste~
nantlong efpace de temps enfoncez dedans vne
playe & onuerture faicte en la pulpe & partie
lus charneufe dubras: voyez Fallopiusen fon
iure de vulneribus. Vous pourrez toutesfois
alonger le nez tellement quellement par la fre-
quente attraction & maniment d’iceluy auec les
doits trempez en decodtion remolliente & hu-
mectante,de la facon qu'auons mentionnéa en-
groffir les yeux , mais dpeu-y proufiterez: vaut .
mieux que donniez ordreauxaccidés interieurs
qui gaftent beaucoup & infectent non feulemér
la beauté du nez,mais de rout le corps:quels font
Ia puanteur dunezlaquelle empefchela conuer-
{ation familiere des hommes, & principalement
dela femme auec fon mary:le nez toufiours mor
ueux & diftillant vne pituite ferenfe: efternue-
ment trop frequét.Le nez plein d'viceres & gra-
telles:le flux defang parle nez. Pour lagparifon
defquels accidens le dotte medecin doit eftre
appelé. Vray eft quefitu defires quelques fom-
maires & prompts remedes de tous ges accidés,
ie vous{arisferay en bref.Pourla puateur denez
ayez recours d ce que nous en auons bi€ ample-
ment difcouru au premier de noftre liuredela
{anté,feecundité & maladies des femmes, Qutre
ce vlez fouuent de theriaque diffouteen vin de
maluoifie,on vin genereux. Tirez fouuent parle
nez vin auquel aurez fai& tréper vne noix muf-
cade. Ou oindez 'entrec des narines d’huyle
S nardin

]
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_i aardin en laquelle ayez fai& cuire cloux dé giro-
- flelignum oe¢s,& mufc,au {oir allant au lict, &
anmatin auant que de forrir. Ou bien, tousles
foirs & matins , infpirez & attirez par le nez .
+ du meilleur & plus genereux vin que pourrez
L‘hﬂiﬁl’.‘
Lamorue & fereufe pitnité qui decouleincef-
famment ou par trop fouunent par les narines, fe
doit guarir comme tous autres catharres. Pour
Tarzefter, les pilules de rhubarbe {ont fingulie-
~ res,qui feruent non feulement a diuertir cefte di-
fillation , mais auffid corroborer & aftraindre
cefte humeur, _

Lefternuement f{e guarira {elon fes canfes: les
remedes cémunsfont le friction des yeux com-
medit Ariftote, & des oreilles, le gratrement de
laplante des pieds & paulme desmains :lafen-
teur de la chamamille, & lys blanc: linftillation
de quelque huyle dedans loreille: Baigner les
mains dedans eau chaude:fenteurs,comme d'am
bre,mufc,noix mufcade, afpic,lignum alogs.
~ Lesvlceresdu néz, {feront guaries felon leur
caufe.Lesremedes communs [%nt,la fumee d'v-

. nechandelle de cire rouge:les inft de lyerre, de
la pomme ajgre de grenade: 'onguér decerule,
, lescéndres de la feuille de Tarrus bruflees & in-
corporeesauec miel rofat : Peaualumineufe ou
de feparation pour les toucher.

Leflux de {ang par le nez fera guary felon fes

caufes:les remedes commiis,font leiuft de Pher-

beappellee quent decheual,ou dela lyfimachie,
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ou del'ortiemolleinftillé dedansles narines. Le
camphre arreftele fang du nezinferédedans les
narines ou fenl,ou mefléauec la graine d’ortye
moite,ouauccle iuft de plantain & de murélfc;.
Leiuft d’oi%nnn meflé anec forr vinaigre. L'eau -
diftillec de la racine de pain de pourceau attiree
par lenez. Les poils de licure arrachez de def-
{oubsle ventre,inferez dedans les narines.L’on-
guent oumeflange faicte de maftich , d’encens,
de fang dedragon,pails delicureletout incor-
oréauecblancd’ceufs. L'eau diftillee de route
Fa menthe beu? 2 la quantité de quatre onces:vn
linge trempé enegale partie d’cau de plantain &
de vinaigre,appliquéala plantedes Igrieds, pau-
mes desmains & region du foye.Vn frorail faid
de la pondredefandaracincorporee auec blanc
d’ceufs.Prenez encens,toille d'araignee, & aloé:
incorporez le toutauec blanc d’eeufs, 8 en mets
tez aucc vne tente dedans les narines.

Desoreilles,  CHAP. XXIIII. . it
LOn appelle communement parininre belles
A_oreilles ceux quiles ont grandes:femblables
4 celles des afnes:1a beauté donc des oreilles ne
gilt en grandeur , mais pour eftre belles faut
qu’elles foit courtes,rondes, & bien trouflees,de
viue couleur,clereslucides & tranfparentes d'v-
ne rougeur femblable 21a pomme de grenade,
folides,fermes,bien attachees,non languides &
flaccides:qu’elles ne foyét par trop entourees de
cheueux,qu'elles foyent plates & non par trop
relegees.ny trop enfoncees. Qutre plus quelles

: ' foyent
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{E}rgﬁr nettes,non pleines de cralles & ordures
tantextetieurement quinterieurement: qu'elles
 nefoyent grateleufes,ny pudtes,{anieufes ny pu-
rulentes,vous pourrez corriger ancuns de ces vi-
+ gesdecefte facon. '
. Vous nettoyerez lenrs ordures interieures
_anecvn cure oreilleentour de quelquelinge de-
lié:& au cas quetelles ordures thtﬂknt rebelles 2
anoir,vous ferez vn parfun que fera recen par
yn entonnoirde la decoétion de chamamile,
 aneth,ftechas oli vousinftillerez vinaigre chand
anquel aurez faick fondre nitre bruflé ou fel gé-
me: Ou iuft de houblon ou de rug : ou eau
de miel diftillee : Ou lai& auec bien peu de
fafran. ] _

Sielles font purulentes : inftillez dedans inft
dabfynthe,ou d’oignd,ou de lyerre,ou de bour
fe de pafteur,ou des feuilles de pefcher,ou fielde
taurea. : : ;

Siclles fontvlcereufes:inftillez dedans,eau alu-
mineufe,ou hitreufe: ou huyle d’ceufiou prenez
E:rrcaux tranfplantez & vers de terre, faictes
s bonilliren Euyl‘e commune 2la confomptio
delartierce partie de 'huyle: cefte huyle inftillee
tous Jesiours dedans les oreilles guarift les vl-
» Ceres.”
 Sielles ont des vers:Inftillezy duiuft d’ab{yn.
the,oude cappres,ou de calaminthe, ou de cé-
- taure,ou dechamzdris,ou dulaict de figuier,ou
des figues. |
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Delabouche. cm ap. xxv. = =
LA bouche qui eft le fiege du baifer amon-
reux,acte i faire paffer 'ame & lefpric d'vn
corps dl'autre,doit eftre petite,nd agu, ne plate.
mais telle qua parler ou d rire,elle ne defconure =
qu’a demy quatre ou ciq déts de deffus.Elle doit
aufli eftre droitce nd rornee,ni péchared’vn cofté
ny d’autre:feche,non pleine defaline, ou de cra-
chats,d’vnc haleine fort douce,non feetide,ny -
uante.Parquoy entre ces vices plus remarqua-
les & quid’auantage larendent diforme, font;
la conuulfion, que lesLatins appellent Tortura
oris & les grecs {pafme cynique,la falination fre-
quente.La fputation,L’haleine puante.La guari.
fon defquels accidens meritent bien Faduis du
do&emeédecin, : Tkt
: Conunlfion canine, = . B
Les remedes communs de la Conuulfion cy-
‘nique,eft de frotter lanucque du col iufques a -
la cinquieme vertebre auec huyle de terebenthi-
ne,d'afpic,de fﬂ%c,depoiurcs,dcs bayes de lau-
riersy appliquer fachets pleins de fauge,lanande,
origd,calaméth,ou vn pain chaud arroufé d'eau
devie:vne ventoufeauec %rar;d feu,vn empla-

ftre de meliloro auquel lon aura adioufté du
caﬂq_r. _ ' '

-

: - Salination o [putation. :
Lafalinatig ou {putation frequéte & copieu-
fedautant quela Prus patt vient,ou du cerueau,
ou de 'eftomach pleins d’humiditez trop co-
pieufes,faudra pourieoir a ces deux partics:pfis
: vier

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 300 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=300

qu v J} Pembelliffement du co rps. 285

fof de gargarifmes aftringens & defechés,faicts
anec decoétion en eau & vin,derofes, balauftes,
5 Piaﬂfain’& alum:manger du bifcuict , viandes
rofties auec mouftarde:macher cubebes, gingé-
., bre:& boire bon vin.
g Puante haleine.
_ L’haleine puante vient aufli de plufieurs cau-
~ fes:Ou de la pourriture des genciues , ou des dés
Oudela chair & membranesdel'interieur de la
bouche:Ou de quelque vicere des poumons:Ou
- de quelque corruptid foit de viddes ou d’hu-
meursau fond del'eftomach:ou de quelquevlce
oucorrupticnen {on orifice.Enrien ne proufi-
terez {1 ne donnez ordre 3 toutes ces occafions
d'haleine puite : laquelle 3 la verité eftfi detefta-
blequ'clleeft cau{'ccllc plus fouuent de feparer le
mary & la femme,les remedes communs, font,
lauer la bouche de vinaigre [quillitique: manger
des fenilles de Larteron, oy macher entre les gés '
vii morceau de noix mufcade:tenir enla bouche
. duligni aloés,de la graine de paradis,des cube-
bes,de [a galangue,de la zedoare , descloux de
girofles,racines de foucher , d'iris :graine d’anis
j & de fenouil: fenilles de menthe,de meliffe: Ou
laver la bouche d’'vne decoion faicte de toutes
.. oud’aucune de ces chofes.Ou bien,Prenez gom
»  medetragacanth vne once,Sang de dragon deux
dracmes:: faictes les trem pet en eau rofe deux
- loursentiers:puis les iettez dedans vn mortier:
-}'_Jadiau &anrffx dracmes defucre: cinq dracmes
“ damydoniyn fcriprule de mufc diffout en cau
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rofe. Triturez & les meflez enfemble anée
vn pillon: puis redigez les en petis ‘paftils
aulli gros que grains d'orge: laiffez les fecher 3
Pombre.Tenezenla bouche va decestrocifques
ou paftils. s 34
Sivoftreboucheeft puante pduf auoir man-
%cr desaux:machez des noix recétes;ou dés fenil
es derué,oude fenoil,on deperfil,ou de lara-
cine dangelique: S 5
Et au cas que voftre haleine ne fentift mal,
mais qu'enfliez defir de 'anoir douce 8 de bon- .
ne odeur,outre tous les fufdicts remedes quing .
feulement oftentlamauuaife haleine,ma ij.a ré-
dent bonne,v{ezde ceux cy:l'ean de canelle te-
nue cnla bouche,ouen lauerla bouche au ma-
tin:L’ean imperiale : I"eau theriacale : la racine
imperatoire:laracine d’iris tenue en la bouche:
le maftich machélaracine d’angelique.
. Pleeres. : _ :
Si auez quelquevlcereen la bouche:gargari-
zez aueciuft de prunelles,ou de plantain, ou de
quinte feuille,ou deronces,ou de grenades :Ou
auec ['eau qui fort du tronc d’'vn boulleau que
lon aura trenché auec perfoir:Ou auec eau diftil-
lee de fcolopendre:Ou auec decoion de virga
aurca,de pi}r;ftllc,dc céfoulde: Ou auec eau alu-
minenfe,on nitrenfe,ou aueceau qui aura crou-
py en vn vaifieau d’erain:Ou auec eau falee: Ou
auec decoétion de balanftes , fumach, plantain
aigremoine,rofes,y adiouftant vn peu d'alun fur
lafin:Ec au cas que telles viceres fuflent corrofi-
: ucs
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ues & virulentes & qu'elles ne vouluffent ceder
~ 3aucunsdes remedes precedens , faudroit auoir
recours i 'eau de feparatis, en mefler quelques
outtes en eau rofe, ou de plirain, ou de morel-
Epour en baffiner ['vlcere:Sind la toucher, d'v-
-negoutte d’huyle de vitriol qui eft le plus fin-
gulier detous.
i Leslenres. CHAP. XXVI :
T A beautédelabouchedepend dela beauté
L:Ic trois defes parties : Leures, genciues &
‘dens. Lesleures pour eftre belles de‘igbucnt eftre
nytrop grofles,ny trop petites , de couléur de
coral ou rubis vermeille & incarnate, quiioin-
&esenfembleen fermant la bouche facent vn
anele obrus 4 leur extremiré, & au millien,celle
‘d’embas foit vn peu relence: doibuent aufli eftre
douces,tendres, & delicates : Quand lon veut
parlerla partie feneftre des lenres doit commen=
cer Pounerture de la bouche, & la dextre la fer-
meture d'icelle: entre le nez & les leures doit
auoir comme vne fofleree,de couleur incarnate,
Leurs vices principaux qui fe penuent corriger
par art,font la linidité d’icelles,&les fiflures qui
fetronuenten elles.
R Lenres liurdes, : '
Leur linidité prounient quelquesfois de quel-
quefrayeur ou crainte:tellefe guarift apres que
lafraycur eft paffee:le plus founent d'aucune in-
pofition interieure, principallement del'orifi-
celeftomachauec lequel les leures ont grand
confentement par vne membrane qui eft com«

]
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me 4 Peftomach & aux parties delabouche: ain-
fi que demonttre le tremblemét desleures quad
Ieftomach veut vomir: Vous ofterez cefte lini,
dité & rendrez lacouleur coralline aux leures
fi vous les frottez legerement auec eau en la-
quelleaurez fai¢t tremper du tornefol:ou anecle
. iuft d’orcanette :ou auec lerouge d’Efpaigne, ou
autre tels remedes qu'auons propofé au premier
liure pourrendrele teindt vermeil.
&3  Fiffures deslewres. i
La fiffure deslenres aduient aufli de plufienrs
caufes:aucunes exterieures,quellesfont chenfte;
le froid & chaleur del'air ou du vent:autresinte.
tieures,comme quelque defcente d’humeur acre
ou falé du cerueauzon quelque vapeur acre qui
montedeleftomach,ou foyeen hautiLes remie-
des communs font , lesfrotter de graifle de
chappon, ou d’'oye ou d’huyled'ccuf,& prin-
: ciPéﬁlE;ment d’huyle de cire qui les guarift en
- vn moment. Cefte pommade y eft finguliere.
Prenez deux liures de graiﬂ% de L‘t‘:t%ou de¢
cheureau: fix onces de graifle fraifche de porc:
oftez leurs toutes leurs ‘membranes & petites
peauxslauezles par plufieurs fois en vin blanc:
exprimez fi long temps & fifort quetoutlevin
foitefcoulé . Puis iettez les dedans vn vaiffeau
de terre vitré oit plombé rout neuf: y adiouftant
trois grains de nardusindicus: ouen fon defaut
deracines de fouchet: demie once de cloux -de
sirofles:deux dracmes de noix mufcade:fept ou
ﬁﬂi& pommes de court-pendu 2 demy contfl_l-'
' es

e o
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s faictes trempert tou cela en fuffi(ante quan-

fité d'eaurofe vn iour enticr:puis bouillira pe- . \

| itfed,l¢ potbien couuert & remuant auec yne,
fpatule de bois,iufques a ratit que tout 'eau rofe,

%?:quaﬁcuannuic & exhalee.Coulez parapres .

sar volinge fort denfe & efpois dedans vn vaifs

l{?:d bien tiet & pleind demy d’eau rofe,infques

3 tant que celte graiffefc fige & coagule.Cela’
faict iettez la de rechef dedans vn vaiflean neuf -
deterre,y adiouftant fix onces d’huyle d’aman-
des douces,quatre onces de cire blanche:faictes
fondre & liquefier {urle feuien fin coulez cefte
raifle par vnlinge fort efpois dedans va vail-
FEa'u' neuf de terre en verfant par deflusde I'eau
rofe & le laiffer figer &'c'oagu'lict. Lauez dere-
chefdedans eau mufquee ou dans quelque au-
tic catt de bonnie fenteur qu'elle eft celle de da-.
mas ou de nafe,infques 4 tant que la pommade

{oit deueniie blanche céme nege. Puis mettez la

dedans vn vaiffeau de voitre en quelque lien

- froidd fin qu'elle nefe moififfe. Aucunsadiou-

. ftent dcefte poramade du coral puluerifé fub-
tilement fur Fc marbre, 3 fin qu'elle fe feche d'a-
uantage. Aucuns y meflent du cinnabre ou inft
d'orchanctre pour [uy donner viie couleur ver-

‘ meilleRien n'eft plus fingulier 4 toute forte de
fillures, de quelque caufe {oyent excitces, que

cefte pommade.

L'huyle de terebenthine diftillee y eft aufii

v fort fouucraine, L'onguent rofat de mefine:le

} o dfrigracant-mafchc’ & manié auec la langue par’

l t
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deffiss les leures fiffurces. La cerufe camphoree
en forme d'onguent: cendres des petites mem-
“branes & pellicules, qui enuironnent les ceufs,
bruflees & incorporees auec onguent rofat: ma-
ftich puluerif¢:noix de galles puluerifees: grai-

'ne de infquiame puluerifee:dragacanth pulueri-

» féilalun, oule fel puluerifé: tous ou 'vadi-
6:-:11:-: incorporé anec graifle de chappon, ou cire -
blanche,ougraifle ou moclle deferf,ou de veau;
ou onguétrofatiou onguét camphoré de cerufe.

1o ke genemes. - CHAP., XXVIL 5is

LOn ne pourroit ouurir la bouche que lon

ne voye les genciues: eft donc raifonnable

qu'elles foient belles pour rendre accomplie Ia
beauté dela bouche. Pour eftre belles faur qu'el-
les foient vermeilles comme la rofe: non trop
eleuees, ny tumefices,ny larges,mais fi eftendues
quelles conurétla racine des dés:aurefte fermes.
& folides ynon mollaftres, ny fpongieufes.Plu-
fleurs vices les diforment & gaftent leur naifue
& naturelle beauté.La couleur, linide,roufle ou
noiraftre.Leur excrefcence fi grande que quel-

uesfois elles couurent toutes les dents, Leur
mollefle & fpongiofité,quelle apparoift en cenx
qui conuerfent és lieux aquatiques,come les mas
riniers. Leur fecherefle, maigreur, chetiueté &
diminution,qui prouient de quelque erofion de
humeur ou vapeuracre. Leur demagefon. Leurs
abfcez & vlceres.Leur Hux de fang. Lenr inflam-

- mation.Leur puanteur , & autres tels vices,dont’

tu pourras auoir laduis du do&te medecin, pt;m:-
' g es:”
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~fes guarir & remettre en leur naturel,

b Gencrsies naires ois rouffes. _

 Vousleurrendrez leur naffue couleur,les froe=

 untfoigneulement de miel rofat:Ouanec vn la-
. iement fai¢t deladecoGion de la racine deco-

: letiree , de concombre I&uuagc en eaurofe: Ou
‘anec vne decoétion fai&te de grains dekermes

. &d’alun en'cau rofe:oude Plantain: Ou auec

~ inftdebete feul oumeflé auec eaurofe, oueau
alumineufe, :

Sk Excrefcence des gencrsies:
- Pour leur trop grande excrefcence, {pongio-
fité ; mollefle : le gargarifme d'oximel {quilliti=
l que:ou de veriuft degrain:oudela decoion
gésbalaufbm,rof:s,dc nefles, alun & fel:oudela «
1_ decodtion dela fleur desrofes qhi fe troune au
millieu de leur petis cheueux:oudeladeco&tion
des feniles de viorne & d’oliuier, faicte en ean &
vinaigre : oudu fuc degrenades aigres, ou de
coing:ou de la decoction d’alun & de verdegris:
oudela poudre de maftich , d'ariftolochic & de
Ia pierre d’alebaftre calcinee commeauons en-
feigné cy deuant & mefleeanec miel & vinaigre
{quillitique frotté contre les geniciues,
5 Les gencines lafches on relaxees.
{ - " Pourla la'%chcté d'icelles qui caufe fouuent
1 Queles dens tremblent & fortent quafi deleurs
- alucoles,fait les corroborer en tenant long téps
+ dedans labouchedela fanlmeare paflce ,oudu
veriuft de grain: ou decoétion ouiuft des grains
deberberis : ou decoction deronces, des balau-

5 t i
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ftes,d’alun & de maftich:ouleanalumineufe: oy
le vin degrenades mefl¢auec eau rofe: ou deco-
ctionde pouliotdefeché. ok
{0y - |Generues ordes. i g

- Siellesfont pleines d’ordures nettoyez &les -
detergezauec ;ﬁ:eo &ion d'orgeen eau & vinai-
gre,y adiouftant miel rofat, TarTE
~oeo . Flux de fang des gencines. ]

_ Siellesrendérdufang pour legiere occafion,
arreftez le flux aueciuft deiufquiame,ou deplan-
tain,ou de grenades aigres:auec eau alumineufe:
auec poudre d’alun & de maftich incorporee
auec miel rofat , appliquee fur le mal: ou auecla-
racined’arnoglofle apl?liquec fur Ja genciue: ou
ladeco&ion des balauftes,meurte,fumach,rofes
faicke en oxycrat. '

& Viceres des gencines. :
- Leurs vlceres feront ﬁc{‘echccs auec iuft de
plantain: auec eau alumineufe: auec poudre de
coral :auec iuft de cyclamen incorporé auec
miel:auec eau de f[colopendre:auec decotion de
runelles en eau & vin aufteresou,fi elles fonc re-
elles,auec 'attonchement deleau de fepara-
tion,ou huylede viuriol. jie
: Gencines defcharnees.
. Vousincarnerez les genciuesdefcharnees par -
- ceBaume, Prenez des deux plantains, des deux
iombardes, des deux confouldes, betoine , ver-
veine, pimpenelle,pilofelle,abfynthe, centaure
aoindre;millefeuille, langue de chien,quené de
cheual , millepertuis de-c%acun vne demic poi-

gm:c:'
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nee: Piftez toutes ces herbes & verfez par def-
Ej'ylilﬁ& onces d’cau de vie: lailfez les tremper
quatre fours entiers :au cincLuie!t'nc iour f::?xi'-
mez le iuft de toutes ces herbes, lesayant faict
. premierement tiedit {ut les cendres chaudes:en
‘ceinft diffoudez huyle fort bonnelanee en deux
Jigres deau rofediftillee : faictes le tour bouniilir
! &cuireen double vaifleau,infquesa tant quela
moitié du fuc en [oir confommé: lors adionftez
vne liure de terebenthine fort clere; paracheuez
dele faire cuiredla confompuion-du refte du
dalicoulezle & lereleruezen v vailleau de voir
re:frottez vos genciues dece baume: rien n'y et
plus ﬁ:}guiicn Lot G2l
1. Qua fice baume.vous femble de frop grand
frais8c partrop peniblea faire. =77 0
' Prenez poudre d'ariftolochie ronde, o'de
- panax;on £iris,‘ou de piftolochie demie dracme:
«cedresde boys derofmarin & decoral;maftich,
olibi,eflcorce d'encés,& myrrhe tous puluerifez
dechaciivn {criprule:incorporez tout cela auec
oxymel {quillitique, miel rofat, ou auec fyro
-acereux .Faickes vn opiate duquel frotrerezles -
genciues, : AL RSD B e
- Quabien, diffoudez farcocolle en cau rofe, ou
enlai@ riede,& en frotrezlesdens.
Qu bien , prenezfang de dragon;boliarm:de
-chacun vnedracme maftich , ofiban, farcocolle
..+ dechacun demie {criptule: ariftolochie ronde,
~ alo€laué, racine d'iris de chacun fix grains:am-
;‘ re gris vn grain: incorporez auec cre s faictes
by | t iij

A
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comme vne pafte:qu'appliquerez furles géciues,
Ou bien, prenez or:ﬂirg {ubriledes It%mb#ﬁ?&_ :
terreftres, lauez,defechez & preparezfelon arr,
vne dracme:oliban & maftich de ¢hacun demie .
dracme ; incorporez auec oximel fquillitiqut;- '
Faictes opiate pour frottervosdens.” =~
Notez quetoutes les poudres fufdites en de-
{echent engendrent la cEair {elon la couftume
desfarcotiques, oot
Lesdens, ~CHAP, XXVIIL | .
Omme les dens donnent certainindice &
\sprefage dela bonne & longue viezaufli elles
{eruent beaucoup 2 la beauté dela bouche,quad
cllesfont belles. On lestient pourbélles quand
elles font petites, non toutesfois menués ; quar--
rees,droictes,cgales,feparees par ordre,forcbien
ioinctes toutesfois & proches I'vnede lantre,
blanches commel'iuoire, ou petles, ou laneige:
bien lices & chauflees dedans les alucoles des
genciues:couurantes fi bien la langue que lonne
voitque la pointe d'icelle quand on parle;qui.
auffi apparoiffent fort peu quand on rift mode=
" ftement & {agement , non auec excez. Plufieurs
vices gaftent & corrompent leur beauté,afca- -
uoir quand elles font trop longues, tortués, mal
ipin@es , non fermes;ny ftables dedansleursal-
ucoles,tremblites, conuertes de crafle & limon?
noires,linides,& d'autre laide couleur:pourriesy
puantes, & feetides: troués, rongees , & caticees,
grinflantes &ftupides.Defquelsaccidés nu"rﬂgl,‘ o
poferons les remedes plus familicres, delai aIn:
R : & i
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de lembelliffementdu corps.  ~ 255
les plus exquis, commeauffi larecerchefoigtien=
{edes caufes detous cesvices, au docte medecin;
" Sivoulez bien contregarder les dens de tous
«ces accidens rant des caules externes ‘qu'intet-
nes: & les tenir belles, netres & faines ,&ﬁnge
donner occafion delongue vie: gardez vous de
mettre en la bouche i:%l;ﬁ:s trop froides, ou
chandes: d’autant que I'vn & l'anitre offence Iés
dens:ne mangés viandes trop faciles 3 fe.corrom
pre; ny dure, & de difficile digeftion,Nebeunez

aufliliqueur aucunequi foic de telle qualité. Ne.
fai&tes aucun excez qui puiffe :mch:hgr ladi='

- geftion. Euitez toutes occafions de vouir; prin=
cipalement i lamatiere du vomiffemént eft ai-
ﬁf&"’Nc mangez chofes vifqueufes,ny beaucoup
dotices. Ne ropez auec les deins cholt qugleon
‘que qui foit dure. Ne beuuez vin ny eau trop
roide ny congelee, ainfi que plufienrs fone du-
rant les chaleurs d’efté:ny au contraire bouillons
ou viandes trop chaudes. Apresla viande,ou
brcnuage froid;mingerez, ny aualléz i toftdéTa

- chaude: nyau contraire,apres la chaude,vne qui
foitrop boide, Si quelque viande , ou pafte eft
entree dedans & entre vos dens, oftez1a foudai-
nement & tout doucement fans violence aucu-
neauec vne paille , ou pleume , ouboys comme
delérifque, non auec vn cofteau,ou acier,ou fEI',
auautretellechofe qui fe puiffeenrouiller. Apres

© quaurez mangé, lauez 'fii;emmt voftre bou-
cheauec vin quelque peu rude ou auftere, pour
empefcher quece'qui refte iefe pourriffe,mefine’
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pourconforter I3 partic. Quand mangerezman
ﬁq’des deux coftez,a fin quelvn foulage 'antre:
Ies figues,le fucre & toutes autres chofes quione
vertu d’amollir & relafcher, comme les %ﬁ}hg,
axunges & grailles font contraires aux dés. N'y-
{fezque le moins que pourrez des Viaﬂd:s'ci;ﬁ
font ennemies des dens , quelles font les por-
teaux,dattes,raues,toutes a‘mfes aceteufes. Tous
: j,ts‘;li-ciﬁ's qui' defechent fon t-_pxjgplrég ]50'1.'1'1" CDn,-
tregarderles dens,d mertre en copofition: quel-
“les {ontle fandal, les fofes & fa femence , les ba-
fauftes,le fang de dragon, la noix de galles, lecas
1abéles perles,la farine d'orge, Ies fepilles de ra=
merifc, laracine d'ozeille,, les feuilles de cyprez,
de genchitre,lcmaftich,la rafure d'iuoire, lefella
ganelle hy (fope tefgicnanth, lefruictde cape
pres,&fon efcorce le lignum aloés le capilli ven.
Fraflele coral, e dagacanth brufl4, la comne de

'

" “Prenez donc corne de cerf bruflee; racinesde
tamarifc,& de foucher, graine de rofe,de chacun
deux dracmes ; demie dracme de fcl gemme; pi-
ftez fubtilement & de cefte poudre frotrez vos

dens tous les matins.
e Dens longaes, 4k
-~ Sil'vne eft plus Iongue que lautre, limezla
tout doucement fans faire rorc aux autres,ny
Tempefcher de macher par apres. |
.. Dens ordes ¢ limopenfes, .
~ Siles dens font ordes & pleines de limon:
froteez les ancc yneracine d'ariftolochic rondes
Fitg iy ki . Ao

(¥ b -
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souauecpoudre de cornedecerf brufle,ou de
_maftich,ou d’os defeiche: lacouperofe nettoye
Jes dens,comme aufli les pierres g?efereiait;cs;. fe
_-Prenez wne racine fﬂﬁi@;d,ﬁl-_gllim auues met-
‘tezlatremper vn iour entier en eau,eftat encore
moyte & humide en_uciopf_z Jadedansivn pa-
pier,que mettrez cuire foubs:les cendres chau-

.dés: eftantcuitre fechez la de rechef & en vfeza

frotterlesdens. Oubien. . . o ;o 1o o0l
. Prenez vneracine de guimaunes nettoyez la
‘ﬁl_iligém;_nt_&, ﬁiuifez_la,% eft grofle en pluficurs
parties longues decing ou fix doigts : fai&tesla
cuirc en eau defel,d’alun & de racine dirisiapres
que les racines feront cnittes ;;mettez les {fecher
au four,on a va {oleil ardent: frottez vos dens de
cefte racine, Les anciens approuuoient-bica le
- Qubien, Prenez hiffope , origan , menthe de
chaeun demie once:alun deroche,corne decerf,
{felcommun de:chaun vne dracme; mettez Jes
brufler dedans vn pot deterte : quand ils feront.
bruflés adiouftez poiure , pyrethre ; maftich de
chacun demie dracme:myrrhe oderante , canel-
Jede chacun v fcriptule. Triturez tout cela fub-
tilement,, criblez & referuez la poudre: oulin-
Lorporez auec ftyrax liquide , ou ladanum.en
fq:,‘m::d’upiatc. _ : issesina
Ou bien,prenez fel armoniac & fel gemme -
de chacun quatres onces:alun fuccharindeux
Onces; fel commun vne once. diftillez dedans a-
Lambic,& gardezI'eau pour en frotter lesdents.

A
inpl
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Ou bien , Prenez coral blanc deux dragmes:
marbre blanctroysdragmessefcume demervne ;
once:fel communbruflé dcuxdragrncs,r.luux'ae 4
girofles vne dragme.faickes poudre pouren fror
terles dens, P Pt

~Oubien,Prenez corne de cerf bruflee, efcorce l|
de tamarix, defouchet, fpiquenard;rofesro ugcs |
de chacun vne once:fel gemme deux dragmes:
faictes poudr:dctputceﬁt e A
- Oubien, Tartre de fort bon vin, puluerifez
le fubtillement,& en frottez les dents:puislesla-
uez de vin chaud'en hyuer, & en eftéauccvin
froid. : : RS R

- 'Oubien, reduifezen Poud;c-éﬁ:ume'de mer,

ierre ponce, orgebruflé, fel gemme:; frotrezen

Ou bien,lauez les densanec'decotio demen
shaftre & poiure, i

- Oubien,reduifez en poudreracined'ariftolo- .
chie,corne de cerfbrufleg,maftich,foucher blic,
fel gemme bruflé,charbon deracine de canne,&
en%rontezlesde'ns. STRY RIS
. Blanchir les dentsnerrespnvouffes.
Eschofes apres & defechantes blanchiffent
L les dcns—parqcur vertu detergéres , tellement
que les remedes precedens pourront icy eftres
employez: outre lefquels vous feruirezde ceux
g el o GG
Prenez doncalun ; coral blanc; racine debi~
fiortede chacun vne onceiredigez en poudre &
enfrottezleedens. - . LT e

Autre,
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Autre,Prenez os de feche,corne decerf, farine
dorge dechacun denx dragmes: racine de bete,
aritoire de chacune vne dragme ¢coquilles
. deceufs & d’huiftres bruflees de chacune demie
. dragme; reduifez en poudre & en frotrez vos
detis. nonit 00 : '-
~ Autre,Frottez vos densauec vn linge fort ru-
~de, puisauec va petit bafton quanrez trempé
legerement en huyle de vitriol frottez encor.
Aucuns au lieu d’huyle de vitriol , fe-feruent de
mefme Fafon- d’cau forte , principalleméra ceux
qui ont lesdens noires de la fumeeduy vif ar-
i;tf_r'.“ ~Autres ne fe feruentde drogues fi vio-
: lltﬂss_mai'wfﬂutdequinte-cﬂ'cnce-gc v_cn;ix. S
»“Autre.Prenez paritoire , capill. ven. ‘ceterach
dechacune vne-poignee:paind’orge ‘quatre on-
cesicoquilles d’.c:ufg;*l;n rcoral rouge , elcorce
d’encens; corné de cerf de chacun demie once:
mettez le tout dedans vn vaiffeau de terre;faictes
cuire ay foursadiouftez i voulez pour lesrendre
plil_s gratieux cloux de girofles,co riande;canelle
de chacune demie dracme : os de feche quatre
onces, faictes poudre pour en frotter les dens.
Prenez denx onces de cefte poudre; & auec fuffi-
fantequantité de mucilage de dragacanth, ou
: 'ﬁf{mme arabiqueextraicte en eau rofe ou en eau
€ culde rofe,ou ean ferree , ou eau de cifterne,
ou quelque vin aftringents formez des dentri-
fices quifoyentlonguets: frottez en les dens.
Prenezdela ;:én‘frc fufdite quatre onces: fel
Commun & cendres desdens de cheual bruflees —..

3%
e
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300 .. Liwrefecond
de chacun vneonce:faites opiate auec oxime]
{quillitiq,duquel frotterez les déts:puis les lanez !
auec vinaigre {quillitique. Ceft opiate eft anfly !
fort fin ulgicr pourla corrofionides dents. Il fera
encor plus proufitable fi vous y adiouftez de -
la myrrhe,& le compofez de cefte facon. - &
Prenez alun bruflé,myrrhe,maftich de cha-
cun demy dracme, fel vne dracme : incorpo-
rez les auec cire blanche : lauez & en-em- |
plifiezla canité de la dent. erodee, ou pour

Ca i

_ Autre fort fingulier pour conferuer 3c:blans
chit les dents,Prenez pain de fourment,dedenx
corails,corne de cerf de chacundemic once:ala
demiedracme; parietairecapill. ven. de chacune
vne Poig-ncc;caquillcs_ d’ceuf de:chacun quarre |
oucing metrez tout cela dedansvn'vaiffeande |
terreau fouriredigez les en poudre{ubrilen & la.
gardez pour vous enfernir de cc’ftc-fazmn ST
_ Prenez quatre onces de cefte cendre : deux
dracmesde canelle: cloux de girofle,macis de
chacun vne dracme: {piqus calame aromat. de
chacun demie dragme:miel rofat coulé fuffifan-
te,quantité pour lesincorporer:vinaigte {quilli-
tique vne once:foit faict opiate , duquel vous
frotterezles dentsau matin, puis les lauetez de
_vin,Celales conferue de pourriture & les-blan-
chift:& eft bon pour ceux quiont haleine pua- |
teiraifon dela pourrituredesdents, -

 La racine de guimauneainfi preparce quel'a-

- uonsdeferipe cy denant,eft fingulicre pour bla-

1;:&'?;\‘ 5 : ; : + - ehig
i b

g 9
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delembelliffement ducorps. 301
chir les dents. .
~+ Aurré.Prenez os de dattes , coral. rouge de
chacunvne dracme:farine delupins trois drac-
mes:(quille bruflee {ix dracmes:racine d'iris deux
. dracmes:Puluerifezletont & Pincorporez auec
miel: faictes opiate, duquel frotterez les dens,
is les lauerez de vin blanc.
. Aurre.Prenez deux dracmes de {ouchet blic,
autat de fel gemme bruflé: charbd de racines de f
{aule & cfcume de mer de chacun vne drac-
me,faictes poudre:dont frotterez les dens.
Autre.Prenez cau defouphre & en lauez les
dents auec vn linge.L’huyle defouphre y eft auf~
fifort finguliere difpenfee tant fefhn la forme
vulgaire,quefelon l'art chymique: voyez noftre
maifon ruftique & nosremedes fecrets.
.- Autre. Prenez eaux alumineufe & nitreufe
faictes par diftillation,ou par decoétion decha-
cune voe once:vinaigre fquillitique demie once:
inft delimon deux onces meflez &en frottez vos
dents. - . : :
. Autre, Prenez meures {anuagesnon encores
meures vne liure:demie liure des feuilles de len-
: ufciué: vne poignee d’aigremoine : trois onces
delaracine de %is,{'ang de dragon autant:diftil-
lezle tout dans alambic:gardez en Fean pouren
frotter les dents. Sk
~ Poudres d’alun de roche bruflé,de pain bruf-
lé,de coral menu,de fang de dragon , de pierre
ponce,d’os de feche,de tartre blanc,de la racine
diitis + feules on meflees enfemble blanchiffent

i
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BEITH . ‘ L
302 oo ilintefecond oS o T
les dents. W7
- Siles dents font extremement noires,pretiez
vn petit toppon de cotton , trempez le d'vne
goutte ou deux d'eau forte: & en frottezles dés:
vous gardant que celane touche aux leures ny
aux genciues. Ce remede et boni ceux qui ong
les dents noires dela fumee du vif argent : wen
fautrouresfois vier founent,parceque cefte eau,
comme auflil'ean & huoyle defoufre rongent&
confument les dentsa lalongue. Sk
~ Aurre.Puluerifez poiure blanc & I'incorporez
auec vin blanc:faicteslefecher au foirr medio-
crement chaud,eftant fec prenez en demie once,
deux dracmes de fel géme & d’efcume de nitre:
demie dracme de bois d’aloé.Puluerifez cela, &
en frottez vos dents: : 1% A
Autre; Poudre fai¢te delaine grafle bruflee,
. auec vne tierce partiede fel bruflé : incorporee
auec vinaigre{quillitique. _ :
Poudres de nitre,de myrrhe,de flear de fque-
nith,derofes,de Eif:tljre,dc cubebes,de fumach
de cloux degirofles,d’iivire,de marbre,d’aleba.
ftre calciné,pain d’orge bruflé,zingembre , noix
mufcade,canelle;macis,graine de fenené;fkaphi-
fagre,os dedactes brufl¢s,cllebore blanc ; corne
decerfbruflee, os d’oliue & de myrobalans, de
pierre d'efponge,des grains des teincturiers,d’a-
riftolochie ronde,dc%)i[ta rte;defcaille S huyftre
bruflec,de coquilles de limacons, feules ou phi-
ficurs meflees enfemble:ou incorporees auec vis
naigre ou oxymel {quillitique , ou fyrop ace~
teux. T
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. Vine piece d'cfearlate ¢ ou vn linge ou vne

piece de drap erempeeen iuft d'efcarlatte , blan-
chift & nettoyeles dens.
- Eaupour mefmeeffect fort recommandable
dont les Dames de Court vient. Prenez eau
commune & eaurofe dechacune quatre oncest
~ deux dracmes d’alun de glace bruflé & fubtile-
- mentpuluerifé , canelleentiere demie dracmes
metrezl'alun &la poudre dedans vne phiole de
voirreauecleseaux : puis expofez la phiole au
feu fur les cédres chaudes: faictes les bouillir inf-
_quesa laconfompti6 delatierce partie des eaux
laiffez refroidir cefte eaua I'ayfe.Frottez vos dés
decelte cau au marin auec vn linge trempé.
Ho i Dens tremblantes,

Les dents tremblent & principalement les
incifoires quin’ont qu'vne racing,d faifon dela
relaxation desgenciues qui fe relafchent pour
leur gaande humidité: comme lon voita ceux

- quiviennent de {uer laverolle,efquels fion fen-
lement les dents tremblent, mais a1iffi tombent
leplus fouuent. Faut icy vier de medicamens
non feulement defechens mais auffi aftringens:
quels font,Falun,la noix de cypres,lesracines de
biftorte & depentaphylle, les rofes,leur feméce,
& leur gobelets & autres femblables, Faut £ab-
ftenir de chalcitis,d’efcorce de pommes de gre-
nades,de noix de galles, de balauftes qui noir-
cillencles dents.Prenez donc racines de penta-

: Fhﬂle & de biftorte de chacune deux onces : ros

es

sgobelets-de glands, efponge de bedegar deg
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304 i ]
chacun demiconce:faites decoion en éan e
cifterne, ouferree ou de rofe : frottez en vos -

EETTH i
jo4 - Liuve fecond " l

dents. , it
- Qubien,prenezeau de gobelets derofes deux
once:poudre d’alun demic once:meflez,fomen- -

tezcn vos dents. RRECE R
- Autre.Prenezalun,coral rougede chactidenx
dracmes:fumach,efponge bedegar.racine debi-
ftorte de chacun vnedracme:puluerifez 8 auec
fyrop de coing faictes vne meflange. oo
" Leau alumineufe: ou vne goutte d’eati de fe-'
Earation diffoute en eau de plantain, ou de ro-
s;ou de queué de chenal,oueneau comune en -
defaut d'aucre raffermift & blanchiftles dents.
Les dents tremblent quelquesfois 4 raifon
juclachair des genciues eft confumee & ero-
- ee,laquelle rempliffoit & obfirmoit les inter--
" ualles & efpaces desdents.Orla chair des gen-
ciues eft abfumee draifon dela carie des dens:
fautrariffer cefte carie qui eft {uperengendree,
puisfrotter les dens auec oxymeﬁ {quillitique..
Ec puis vier dela poudre fufdiGelaquelle cnde-
ﬁ:cEa_nt eng:ndr_c}}a chair. on
Levinaaigre fcillitigue froteé:l'alun auecle’
vinaigre & le miel: L'auellaineinde cuicke en
vinile corail. Le vin d'efpine vinette ou de-
berberis:la decoion des fenilles de viornes&
d’oliuier.La decoction de virga aurea en vinai-
re:la decoction de lentifque en vinaigre : de
efcorce de tamarifg.Le veriuft contenu dedans
Iabouche.L’cau falee ou les oliuesauront trem-

pé.
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 oé.Diofcoride dict quiele fai& d'anefle tenu tie=
~ dededans labouche afermift les dents. Ladeco-
~ &ion des myrobalans citrins , emblics, & alun
~ fai@e en vinaigre fai& le femblable.
~__Eramcas que les dens fuffent i tremblantes

- & debiles , quiln’y euft aucune efperance de les

rafermir : liezla dent qui tremble d'vn fil de
foye, oudelin auecles dents quifontd’vn cofté
& dautre:& prenez garde qu'iln’y demeureaun-
_cune ordure: puis quand fera bien nette, foyez
{ovigneux les lauer tous les iours anec vin tiede:
- quand l'aurezlané,refpandez par deflus la dent
' & fagencine poudrede coral,de maftich , de ra-
<ined'iris:ou viez de telautreremede qu’aunons
:ly deflus mentionnéine mangez ce pendant via-
des aucunes que foycent dures, trop chaudes, ny
trop froides:car comme le froid th ennemy des
 dentsiauffiletfop chaut confume la chaleur &
elprits vitaux qui font fore petits & delicars és
dens, qui font de leur naturel debiles & de fort
peudefang, 3 :

: Les dents trouees;crenfes on erodee.

. Lesdents{onterodeesdes humeurs quifont-
- amalleesen elles & 4 'entour d'elles,qui vierinée
~oudes viandes, ou des humeurs qui tombent

di cerueau, ou montent des partiesinferieures;
foye, rate,eftomach.Faut empefcher cefte erofis
par frequent lauement, de deco&ionde fange
€n vin:emplir la canité deladent de la poudre
_jc_l-cﬂebnrc noir incorporee anec miel:ouanecdu
€amphre, quelon dit empelcher toralement k&
i g v
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BEIUH

303 ~ Linre ﬁcand

corrofiondeladent, L’alun fiflile:le fiel d’nu;g. :
L’opiate compofé de poiure,de pyrethre,degal.
banum,deiuft de tichymal: La thcnaque weflee
aueclevin cuit. Simerrez vie portion decesre-
medes dedans le creux dela dent erodees, vons-f 3
empelcherez lacorrofion. L3
; Ou bien. Prenez opium, myrrhe, ﬂ:orax dc.
chacun vne dracme,poiure blanc, galbanum, P
fran de chacun demie once: Piftez Ie tout anec
- caurofe:& en mertez declans ladent. _
 Lantelleromaine torrefiee,le zmgcmbrr:,la ra
cinedeca ppre._.l angr:hqu e, tormentille,impera-

. toire,le benioin, l'opopanax cuiéts en oxymel:la
_galliamofchara:le {el, lalun bruflé : le. maftichla
rnyrrhe diffoultsen vinaigre:le 1u{'qmame anecle
ﬁorax :le fouchct cuiten oxymel,ont tous. m:f

me vertl.

Sil’ croﬁon ne peute e&rc arrc{ice,ﬁmdm tou-
cherla cariede la denfaueceau de vie premiere-
_ment: puis eau forte, ou huyle devitriol , en fin
auec v bouton d’or emflambé, ou 2 Ia Patﬁnarv
Iachcr la dent.

Les dens vermineufes.

Lon dit quil fengendre des vers és dens, qui
lesrongent:defquelsvae doulcur eftexciteenon
pas des plus grancles qui toutesfois: appotrtc
qur:lque prurit & dcmangcfon,ﬁms randefali-

‘uation. Vous les ferez mourir par c ofes ame-
res: par lauemens des dens auec decoGion de
centaure, coIocynthﬁ:, {emence doignons, & de
porreaux: parapphcatmn dedansle crcuxddcla .
ent,
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‘dent,ou cotreladent,d’aloé:de poudre cotre les
vers,de poudre de corne de cerf incorporee a-
 uec qucllc)iuc fiel,ou miel.Le populaire,fuyuic les
~ efcripts de quelques medecinsanciés, penfe que
. leparfun delafemence deiufquiamerecenfurla
dent vermineufe,faict tomberde ladent les vers
rouc grouillans ;maisil {e crompe: Car les vers
que lon voitfortira cefte fumee,ne viennent de
]a dent, & nefonrt vers: mais vne fumee efpoifle
_ qui reprefente quelque forme de vermilleaux,
_encores que la fumee n’atteinde la dent vermi-
culeufe, i -
Fogir Dens dolentes. :
- Lesdens,quoy qu’ils foient os,font tellement
{fenfibles que le plus founent font tormentees
d'extremesdouleurs,quiapportentaccidensfafs
cheux,dont le vifage et enlaidy. Plufieurs reme- -
desfont neceflaires ala douleur desdens, afca-
uoir felon leur caufe, Les communs remedes -
font,de M'appaifer . L’huyle de infquiame conte- -
nvé tiede dedans labouche , apres rous autres
remedes ja appliquez , Iappaife miraculeufe- -
~ment de quelque caufe elle puifle eftre exci-
tec, Ccﬂ:eiu)rlc eftainfi pteparee. Prenezdela
graine de in{quiame toute recente, qui foit defe- -
- thee,ou feche de foy:contundez la: mettez la de-
dans vn vaiffeau d'eftain , ou de voirre: arroufez
laucc vn peu d’ean ardére qui fe faid auecle
vin:Puis mettez le vaiffeaudans vn chauderon
oumarmite pleine d’eau bouillite,bouilliriour
& nui&: Quand elle aura bouilly vn iour &
] Y i
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308 oo ﬁcar.'d i
nuic entiere,retirezla toutechaude du vaiffeay;
mertez ladans vo fachet ;& V'exprimez fonsle
prefloir:ce \}ui-fcra expriméefthuyle. oo
. Siladouleureft de caufefroide fmachezdels
racine d’igelique & mettez en vn petit morcean
dedans lag‘:ﬂtwn cloux de girofle fai& leparcil;
ladeco&tio delaracine d'arefte beeuf en oxicrar;
‘contenué danslabouche. Lelauementdesdens
‘auec la decoion tiede de aucllaine d'inde fai-
&een vin: La decodtion de tormentille ou de
biftorte faicte en vin. La decoction des feuilles
& petites noix decippres faite en vinaigre. La
decodtion dela racineimperatoire faicteen vin
‘auftere. Ladeco&tion delaracine dlirisenvin,
* - Prenezbayes de gencfure; rofes , petitesnoix
‘decippres &feuilles de meunrte:froiffez & les con
quaflez enfemble: faictes les cuire en vin blanc:
-contenez cefte decotion tiede en voftre bou-
che,y adiouftantvnpeu d'eaudevie.
' Prenez fleurs de lanande, feuilles de marru-
bium,canelle &fenoil,racinesd’afperges.Faictes
“letout bouilliren vin contenez cefte decoction
‘tiedeen la bouche. SR e
~ Machez maftich incorporé avec cireodorite. °
- Tenez contreladent doléte vneracine demille-
“feuille.L’huyle de boys de genefue faicte per de-
“feenfum, ou I'huile diftillee par alambic.L’huyle
des bayesde genefure diftillee paralambic, 'vne
“oulautre appliquee fur ou dansladent. Lafa*
‘mee de fandarac receué par vn antonnoir daBs
“la dent. La graine de fencué machee. Poudré
e ;- faicte 8
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 delembelliffementducorps. 309
~ fiifte. de laracine de tormentille ; d’alun & de
; .fyrfthfé mifle dedansla cauité deladent. Galen
~ confeilleladecodtion deladefpouille deferpent
- contenué dans la bouche:vne goutte ou denx de
. Ihuylede poiure,ou degirofle, ou defauge, ou -
“dethin, diftillee,appliquee fur la dent dolente.
-« Siladouleureft chaude;appliquez fur la dent
de l'opium ,ou du philonium perficam , ou de
Thuylede pauot, ou demidragore,on deiufquia
‘mezou cotenez dedans la bouche vne decoétion
-tiede failte en vinaigre des herbes de infquiame,
‘demandragore, des teftes de panor.
ALl - Grinffement desdens, AL,
¢ ‘Lesdensgrinflent & criquetent quelquefois, -
our la debilité des mnfcles qui meunent les
‘maflchoires: ou? raifon des vers, ou de quelque
‘humeur contenu dedans l'eftomach. Enla pre-
miere caufe frorrez lanucque auec huyles d'af-
pic,d’iris, & de chamamiile; Enla {feconde pur= -
- gezleftomach. e it
R - Stupeurdes dens.
¢  Laftupéur desdens procede de plufienrs cau-
Aeszouiraifon de quef ues humeurs acides &
~aftringentes amaflees enqla racine desdens:on de
. quelques vapeurs montans de Teftomach: ou
~‘humeurs acides contenues dans leftomach: ou
d¢ quelque imagination & apprehenfion que
Tona 3 voir mange[ quclquc frui ou viande
acerbed vn autre : ou d’auoir mangé quelque
- #rui@, ou viande afpre 8 acerbe. it o5
-+ Lesremedes font de:manger du pourpier: ot
T N
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BEIUM I . -
310 cabinrefecond i ol ol
‘detenirenlabouchedela decoction tiede dels

graine de pourpier faicte en ean.Oulaver labon
chedelaict d’anefle tiede.Ou macher des aman~
des.Ou frotter les dens auecdes noix ;onaunel-
laines. ~ 15 foe e :
: © Dens qui faur arracher.. T
Les anciens tenoient tant de compte & fai~ *
{oient figrand cas deleurs dens, quiil ne les i~

~ roient ny arrachoient iamais , qu'elles ne branf~

~ laflent & tombaflent quafi d’elles mefmes. En:
tefmoignage & aduertiffement dequoy autem-

led’Apollo y avoit vie tenailled tirer les dens:
faifl:c de plomb:pour fignifier qu'il nefalloiri-

. rerladent, ficllene branle & vacille tellement,
quelle puiffe eftre arrachee & tireeauec vnete=
naille de plomb,ceft a dire,fans force ou violen=
ceaucune,autrementnon : de {orte ;que fi eft ca-
ricufe,lon oftela carieauecle fealpre, & laiffe on.
Ierefte qui eft fain. Toutesfois plufieurs occa
fions nous inuitent & cotraignent lesarracher,
i fcanoir quand ellesfont corrompués, quand
ellesfont routes tabides & vacillantes, ou fily a

uelque inflammation au nerf dela dent,dont
il puiffe furuenir quelque inconuenient. Car la
dent oftee, le nerf delinré de {a dentn’elb plus
opprimé; ainsil tranfpire micux & recoirlesre-
medes plusalaife. Enla corrup:iun_flcﬁla.dent;. 2
fant aduiler quelle eft cefte corruption auant
quelarracher. Car ancunesfois elle eft fuperfi--
ciclle ,ouelle tient fenlement 3 vne partie dela
dent:ainfi que nous voyons bien fouuent és c;ls
: . ; ' Sielle

S, LT
ek

(]
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 siellecft fuperficiclle,lafaur ratiffer avec lefcal-
o1 Sielle tienta vne partie,, la faut limer , & ne
o E,Pg'int arracher. Aucunsyappliquent yn cau-
tere, patle moyen d'va petit tuau faict au pro- .
; -prc.,,l-cqucl caurere cft ou d*eau forte, ou ¢ huyle
de vitriol:ou defer, oud'or,oud’vne racine de
gentiane,ou d’'vne tefte denoix,ou d'vn fungus.
~ Lesremedes pour la faire tomber fans l'arra-. |
cher , font toutes chofes acres.Le laic de tithi-
mal. La defpouille de ferpent.. La gomme de
lyerre qui doiteftre recueilly & amaflé aucccer-
minereligion,apres le mois d’Aouft, & dansles
-ides de Seprembre. Le pyrethre. La racine du
concombre fanuage trempee trois iours cn vin-
aigre fortacre, piftee &appliqueefurladent. La
graiffed’vne grenouille verde. L'eau forte tou-
chee. Leinft de grande efclere. La racine du cha-
melednoirenflabee &appliqueetonte bruflate.
oo LeColer Gorge. . CHAP. XXIX.
W Ous auons afiez amplement parlé de la
4 N beauré du vifage & de toutes les parties
du vifage , - Defcendons maintenant Pllfns bas
8 venons aux parties inferieures: Lecol donc
-pour eftre beau doit eftre blanc & bien pen
vermeil, d'vne egale & mefme groffeur,rond
detoutes pars non egalement par rout. La gor-
‘geronde, fubrile, delicate, pleine, blanche com-
‘melai&, & {ans aucune rache ou macule, ourid-
'di_’.'S,u'u apparence finon bien petite des os claui-
‘culaires: bien vnie & |l:tnlic, finon que quelque(-

foisen tournant le col fe méftre quelques legers
2l v iii
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replis paffagers, qui font les tefmoings de lafo.
lidité & fermeré de Ihabitude de cefte partic. La
beanté de ces parties eftalteree parpluficurs vie
ces, qui Ly engendrent quelquesfois:a {cauoir
maigreur,extenuarion, taches,& macules, rides, .
laides couleurs. Tous lefquels vices {e doiuenr
ofter par les remedes qu'auons defcrit pourles
vices du teiné.Plufieurs dames pour auoir belle
gorge, ladefconurent S lexpofent alair froid:
ge qui ne fe peut faire fans I'incommodité des
poumons & autres parties pectoralesainfi qua-
uons remonftré an cinquieme chap. du premier
linre. Autres la lauent tous les matins & foirs
auec eau de pigeon, & autrres telles eaux qu'auds
ropofé au 6,cha. du mefme liure. Les plusfages
fa-ticnnen&' counuerte, quand elles{ortent A laify
d’vn mouchoir, ou taffetas,on eftamine fort cle~
re & delié: & la defcouurentala maifon. Sont
fluﬁ_curs autresvices plus griefs,qui enlaidiffent -
a gorge dauant?_gc & fans cmn'}agraifon- queles
premiers: quels{ont les efcrouélles, les glandu-
les,les loupes,le goiieteron, dite des Latins Het-
nia Gutturis,les ganglions, les tonfilles, la {qui-
nantie & autres tels. La guarifon defquelsiete |
confeille d’apprendre des doctes medecins,pluls
toft que du Cofmetique: d’autit que quand tels
accidens {uruiennent cefte partie, ne faut plus
‘queladamoifelle penfe d'em%;cll-it fagorge,mais
rendee abeauté,foit pluftoft foignenfe de fa fanté
¢ de {2 beautésains cerche lesmoyés d’ébellirfon
«elprir,{2 bone vie,& autres parties de fon corps-
ey B Glandules
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Wi o E Glandules enla; orge. ERES
. Lesglandules {"cnagendrét en tous licux ou il

- yadesemunctoiresdes partics nobles:& parce-

- quaucol & enla gorge font plufieurs glandes
.. quifontlesreceptacles de la delcharge que faict
le cerueau defes humeurs, naiffent au col des
mmeursque lon appellz gladules,a raifon qu'el-
lesrefemblécd vn gland ond vneglade:ou parce
- qulelles naiffent le plus fouuent és glandes. des
. emoctoires. Apres quiaurez purge le corps, auée
 pilulescoccees 8 de hyera:faigne de la cephali=
“que ou mediane:appliquez fomécations remol=
lientes & difcurientes faictes en vinaigre tres-
forrauecefpongesy trempees: & continués les
emplaftres oxycroceum,y adiouftit de Fammo-
niac,du bdellium,de 'opopanax,du {agapenum:
& poudre d’euphorbe. LR T
B o Eferouelles. - ¥
« Aguarir ces tumeurs falcheufes,outre les puit
gations & faignee neceflaires:L.a poudre defalle
parille beu? ala quantité de demye dracme,l'ef=
'-ggtc de quarante iours,au matin, aucc vin blac
doux-tout pur,y proufite merueilleufement.Pa-
“reillemée les caux nitreufes qu'ellesfont lesagués
«chaudes en Bearn;les eaux de Spa, & de plobiere:
Leiuft exprimé des bayes ou de la racine de vi-
‘gne noire ; quieft vneefpece de coleuree, meflé
enegale portid auec vin & miel, beu tousles ma
“tins,faick le o areil. Quardux remedes exterieurs
'me laftre i’; 'vige cum- quaduplicato mercu-
Tio:lemplaftre diachylum magiftrale. Sur tous

Fuk

.
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autres Pemplaftrum dininumy font fort founes
rains.Qutre lefquels,cucillez au temps dantom.
ne laracinede{crofulaire,netroyez Ea, pitezla
auee beurre frais: mettez la dedans vn vaiffean
deterrebien couuert en quelque lieu fort humi- .
- de & I'y laiffez l'efpace de quinzeiouts: Puisli=
uefiez ce beurre a petit fenicoulez le & enoins.
gczlcs efcrouelles, i b
- Qu bien. Prenez vne taupe viue efcorchee, |
trois ou quatre defpouille de ferpent:racines de
{erofulaire,de figillam falomonis , de colenrce,
- deconcombre éuuagc dechacune trois onces:
axunge de porcfans fel huick onces : Cuifez le
‘zout enfemble en egale partie de vin & d'eau 2
laconfomption quafi de laliqueur , adiouftant
furlafin vn peudevinaigre de vin blanc :faictes
liniment fomentez premierement plufieurs fois
les (crofules auec deux efponges chaudes trem-
fu:s en fort vinaigre bouillactant que la parric
e pourta endurer,puis oindez lelicu de ¢elini~
ment. : % e
- e - LeGonetron. L iead
- Cleft ce queles Arabesappellent Bocium, les:
Latins neruia gutturis,les grecsBrouchocele,qui-
eft vne grande & ronde tumeur pui vientaucol:
&alagargesentrela peau & la trachee artere.-
Ell'aduiétle plusfouuent aux femmes pour fe~
ftre gardee de crier durant leur tranail denfanter:
~ bien fouuent pour raifon del'air,ou habitatioa*
- humide,ou pour les mauuaifes eaus que 16 boit.
Le corps purgé auec pilules cephaliques,&lere-
gime

s
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gimede vie fort defecheant bien ordonné & co--
' tinué,lon viera de cefte poudre afliduement, ou
 deces trocifques. FHT |
~ Prenez{el gemme, carabe, alun bruflé, 0s de
feche,noix de galle,poiurelong & noir, zingem--
brc,caneﬂc,fa?gemme, pyrethre, de chacun de--
“mie once:efponge marine & palee marine tous
denx bruflez de chacun autli demie once.Pulue-.
 rifezle tour fubtilemér ,adiouftez quatre onces
defiicre rofat.Prenez tous les matins au declin
delalune vne cuelleree de cefte poudre; &claca- .
tinuez ,vlezen mefine auec vos viandeszen peu
de temps elle guarift ce mal :repetez cefte pou-
- drefila premiere ne vousaferuir,& la cotinuez. -
Lanoix de gallefedoit cueillic au mois d’'O¢to-
breou defeptembre.C'efponge & palee marine
doibuent eftre fechésau i'oleigl, fans eftre lances.
_encau douce. - oo TR
- Fomentezla partie anec decoid desracines
~defouchet,d’hyeble,de cabaret,decolenree, d'i--
risde florence,de concombre faunage , feuilles:
d'hyeble , de fauge,de bere,chamamile , melilot:
femencescarminatines. Toutes enfermeesdedis
des fachers,quelon applicquera for la tumeur
les plus chaydes qu' les pourra endurer:adiou-
- ftant 4 Ia deco@iontiede, eau devie. Puis part
deflus on appliquera les emplafires de phila-
: gfiﬂsscﬁachyll;m ireatum:aufquels lon adioufte-
~#asuphorbe,foufre,& verdegris. :
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- oo Lapaittrine ¢les mammelles,
T - CIDAPE SR XL S e
_LA poictrine eft eftimee belle, quiett large, -
s&_pleine dechair,fansapparéceaucune desos,
- deblanc hj cjulcu_l: tﬁtin&e de vermeille: accom-
- paignees de deux belles pommesrondes;petites,
- Errgncs&folides,qui nclz'ont pas trop 'atgch:; |
Eais qui vont & viennent comme petites on-
egata e o v S, e
< Cefte beauté des mammelleseft rendue difors -
me quand ellesfont plates,chetines & flaccides:
ou, quand elles font groffes comme des befaces: '1
ou,trop dures:ou,quand elles font affligees,d’in-
flammation;d'vn {cyrrhe,ou de chancre;oud’y-
nie maladie pilaire. o S ak T
:.:Cellequiles  petites & {olides,les contregar-
derade cefte: fagon.Quelle pille dela grainede
cumineneauen formedebouillie;& qu'elleen
‘applique fur fes mammelles:puis qifelles lesbé-
deeftroiGtement auec ynebende trempee en eaut
& vinaigre , laiflant deflus les'mammelles cefte
bouillie de cumin & cefte bendeeftroicte efpa-
~cedetrois iours ; les troisiours expirez queelle
oftetout cela, & qu'en fon lieu elle y remette via
-eingnondelys pifté & incorporé auec vinaigte
lié eftroiGement anec vne bende & by aifle au-

-

-tres trois iours, _
«.Oubien quelle face tremper en eau & vinai-
. gredeux pierres dontFonaguyfe les couffeas:
31.1'&[1: amafle la fece & marc que fera au fond
du.vaiffeau, ou tremperont ces deux pierres.
e quelle
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wellePappliquefur fesmammelles. ==~ °
a-.t-gﬁ'biegfqif’lclie fomente fés mammelles auee
' eau diftilleesdes noyaux verd de pinons: Oudes
~ neix de pin fauuage. R s i
.. -“Ou bien quclle oinde fes mamelles auec huy:
lerofac & Elu'n Pulucrifé . Ou auec onguentdé
cérufe,auquel on aura meflé dix marbre pulueris
{¢.0u,auec huyle de myrtil 8 iuft de Infquiame
meflez enfemble.Ou ; auec vinaigre,eau rofe tul
tic& camphre meflésenfemble. ~ ¥
< Lesmammelles gmnd&:,gmdmﬂs or fmr P
~Les mammelles croiffent aux ieunes filles;
quand-elles font peruenues lagrideur de corps
qu'elles doibuent anoir:ou,quand cllescommeé-
cent 2 engraiffer pour 'abondance denourritu-
t&ouparce ?itc_-grandc quantité de fang monte
aux mammelles auantla Buxion desmois. Aukx
autres les mammelles faugmentent, parcequ'el -
les fe-nourriffentrde ﬁfi‘a'ng venteufes;come de
chaffaignes, raues, poix ,febues, & autrestelles:.
faur,changer de regime de vie quelque peu defe-
chant,pour diminuer cefte trop grande quantité
defang:changer deregime de vieflatulent:& fur
toutempefcher Patcraétion du fang aux mam--
‘melles:Farrefter pluftoft dis la matrice. Lonren-
drales mammelles denfes & plus compactes, 2
fin quelles ne recoipuent fi promprement le
fang par application de iuft de cigue : eans de
meurte,de prunelles,de gobelets de rofes, de pi-
- Bonsrecens diftillez,auce pen de vinaigre & ali:
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En ces caux on trempera vn linge 8 'appliquers
la on {urles mammelles.Si les groffes mammel.
les font dures,onaccompaignees de quelquetu-
meur qui mcnaccinﬂammation,ap liquezceca
taplafime digerent.Prenez farines defebues,do-
robe,de lupins,ciches rouges de chacune once -
& df:mie:FaPié’ces les cujre en oxymeliy adiouftar
chamamile, melilot, fenilles de menthe feches
abfyntheaneth,tous puluerifés de chacune de-
mie dracme:{uffifante quantite d’huyle de lys:
faictes cataplafme:Apres que les mammelles fe-
rontdefenflees,onmetcra par deffus,pourlesce-
denfer & endurcir,de cefte boug que lon trouue
aufond des meules des aguifeurs de couftean,
deftrempeeauec vn peu devinaigre. Telleboué .
.afemblable vertu que le chimohie: Toutescho-
fesaufliqui aftreignent fans grande diftenfion
" ourefolution.Car celles qui refoudent,lesemol.
hiffent. ' siandl )
Mammelles {l.t:rr}z’es ¢ plaes ¢ ablatws, -~
Les mammelles font rendues accides & pla-
_ tesésfemmes nongrofles par defaut de ‘mager,
~ ou par maladie,ou par vne infigne ewacnation:
Entelle extenuarion & flaccidité de mammelles
faur reftaurer le corps de bonne viandes chaudes
& humides & beaucoupnourriffantes , comme
de bon vin,bons bouillons,gelees, preflis, &au-
eres tels alimens.Quelquesfois le fang eft i craf- -
{e quil ne peut monter de la vene caue aux mai-
,mgllcs:lors- viez de chofes legerementincifiues |
atenuantes,& quine defechent pas beaucoups |
I A VLT queEs

k-
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 delembelliffement ducorps. 319
(qi'm fpy;h: plp-[toﬁ_falimé'teu&s %ui: mefiica rnE'f
reufes. Quelquesfois lefang ne flue point pour .

: Paguftic des venes, par lefquelleslefang éft porté |
sux mamelles.En qu’elle caufe que fe peut eftre, -
fomentez les mammelles d’cau tiede & devin:&

* appliquez quelque finapifime,ou dropax leger
fut les mammelles, pour yattirer le fang: mais
ilne faur pas qu'ils y demeurent & arreftent Iog
remps,de crainte quils ne digerent ce qu'ils y
aurontattiré, ouy excitent inflammation, De
cefte facon.  Prenez demie liure de figuesmace=,
rées en eauzpiftezles diligemment : adionftez y
fenené fubtilement trituré vne once : meflez &
appliquez fur les mammelles. Ou bien difloudez
dela poix & la meflezauec quantité dhuyle, &
.lTapquuczﬁlr les mammelles,apres que les au~

- rezquelque peu frottees sou pluftoft appliquez
lesil'étour desmammelles, Embs Ics-cfl)auiculcs
& foubsles aixelles.Car par cesregios lale {ang
vient aux mammelles. Sera bon aufli d’apliquer
des ventoufes aux mammelles, fonbs les mam-
melles,& foubsles aixelles 1P oury attirer le lai¢k.
Ce pendant il fe faut repoler, fe bien nourrit &
bien dormir. ; :
C 5 Mammelles trop dures.

- Lesmammelles pour eftre belles doibuét cftre
mediocrement dures,fermes &folidesa manier.

- Celles d6c qui fonttrop dures ne font louables
Celle dureté leurs aduient,ou,de la trop grande
‘abbdicede [ang quieft porté de la vene caueaux.
mimelles:ou, de la maunaife difpofion diccluy,: -

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 335 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=335

@BEITH

320  ooonsiliure feind. .
cfterop crud & forrmal cuid-ou, queles -m'a! o0
melles par trop debiles ne le peuuent cuiﬁé-'sg ;
conuertir en leur fubftance & nourriture: Gyr
donc quela crudité dulaic foicemendee:la th ]
grande quantité de laict foir diminuee: que Jes
mammelles foyent fortifices, 2 fin quelles cui-
{ent & conuerdiflent enleur nourriture le fane
qu'elles auront receu onattiré+ Etaucasquon |
ne puifle atteindre a ces buts,ains queceftedus
reté menaceen fin de quelque douleur ou tu.
meursésmamelles,fauty obuier par ces rnoy_Eg;_ ]
Premierement empefcher par remedes repellgs
appliquez {ur les mammelles, quelles ne recoi
-}gu_f_:nr ou n’attirerit plus fi grande quantité.de
ang ,qu'elles ne puiflent contenir ou digeret.
Appliquez donc fur les mammelles vne bouillie
faicte defarine de febues & de vinaigre:on , que
Yentour des mammelles & des aixelles foyent
frottezd’vn liniment compofé de cefte facon. .
Prenez bolarmene vneonce: fponge de bedeg, |
racinede biftorte de chacun demie once : auec
huyle rofat,de myrtil & vinaigre foit faiét lini-
ment Sur lesmammelleson appliquera ce-cata-
‘plafme digerent.Prenez menthe feche deux poi-
ghees:abfynthe voe poignee:faices cuire pout |
siture:palfez les materiaux parle tamis ;adion-
= frezfarinesde febues , d'orobe & de lupins-de
«chacun vne once: faiétes cataplafme auec huyle:
delys.Serabond’appliquer fur la papillevnera
cine degradeefclere cuicte & contufe. Onpur |
geralecorpslegierement,& ordonnera lon te=
' | gEey

1 -
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gime devie defechant ,attenuant & incidant la
quantité du fang. Si lefangeft caillé,on le dif-
foudra par ce cataplafme . Prenez vi quarteron
d'ache:deux onces d’oxymel imple:farine deci= -
. chesrouges & delupinsde chacun demi quat-
~ erom:Faictes catapl.§'il ne peut eftre diffould &
que les glandules des mammelles fendurciflent,
melmes qu’elles menacent {uppuration s viez de
catapl. Prenez racines de guimaudes & delys de
chacun quatre onces:vingt figues,faictes les cui-
reiufquesa tant quelles emolliffent:adionftez y
graifle de porc non falee , ou beurre frais quan-
tiré fuffifante,contundez & faictes cataplalime.
Mainmelles enflammees. _ s,
Frottez les mammelles auec Phuyle faicke de
I'infofion dela graine debalfamine: ou d'huyle
de pauot, ou de mandragore: oud’huyle deianf-
- quiame preparee de la fagon qu'auons enfeigné
au precedent chap. b
Rimes ¢ofiffisres es mammelles: :
A pluficurs femmes qui ont les mammelles
fort tendres,molles & delicates fengendrent es
-mammelles de tendrieres, ou fondileures,fi toft
quelles font grofles, ou qu'elles font nourriffes, -
Toutes pour n'eftre fubietresa ces fifluresy em-
Flﬁyent des remedes deficcatifs, & baflinent
leurs terres d'eau & d’alun:oud’eau rofe & de
plantain,ou de mythe.Mais tout cela,ne fait que
difpofer latette 4 pisanoir:car tant pluseft dure
& roide,tant pluselle fe rompt. Il faut faire rous
 le contraire ,la ramollir & attendrir, auant la
& 2
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venué dulaick. Car fi elle eft molle, pour certain
elle obeira & ne creuera i . Comme aufli nog
leures ; qui fe fendent en hyuera caufe dufroid -
defechant & enroidiffant, font preferuees deice
mal, {i onles remouille fouuent defa falive,oufi .
onymetdela pommade.Parquoy il vaut mieux
quelques mois-auant que d'accoucher, appli.
queraux Puulpes des mamelles, dela cire neaye
remollie auec del’huyle doux, & encor meilleur,
les grai Ter fouuent de lard frais,qui les remollift
doucement & gentillement. b,

- Le iuft d’aparine faict le pareil froteé furle.
bout des mammellesinous auons defcriptcyde-
uant vne pommade forr fingulierea telles rui-
nes au chap.desleures, ;

Des e#&uie: CHAP. XXXIL

LEs efpaules pour eftre belles ;doiuent, eftre
A Jlarges,droites , charnues , bien difpoftes, &

ui Ill:%()nt aucune fatigue , ny donnent empef-
::]hement quelconque 2 veftir les habillemens.
Ellesfont difformes quand elles font trop hau-
tes en forme d’ailes, telles qu'elles font & ceux
qui font fubieéts la phthifie: ou quand I'vne

- eft plus haute que l'autre:ou quand I'vne ou l'au-
tre;ou toutes les deux font voultees ainfi quon
les voyt ésboflus. Sitels vices viennent denatu-
resil feraimpoffibleles corriger.Si des caufes ex-
terieures, fgrt difficile. Iem’en rapportedl'ad--
uis du docte medecin. La damoifelle qui aura

‘el inconuenient de quelque canfe luy foit ve-
nu, portera vncorps de cuir youdeforte toille

2 : Picquﬁ
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'Picqué & conr_repointé:' ou pour le mieux vn
corps faic d’acier fort leger, quife lafle eftroic-
tement par deuant: Lon fai&t vn emplaftre nom-
 méad fracuras offium fort fin gu lier 4 telle im-
.. perfection. Faiit toutesfois aduifer 4 la caufe
conioincte de ce mal,a fin de purger & faigner fi
befoing eft, puis refoudre & ditfiper lhumeur
ou vens fi quelcuny a qui commette ce vice:
Les apxelles. CHA P ARRLT, ol
TOus nie recognoiflons autre beauté aux
arxelles , finon qu'elles nefoient puantes.
~ Maisad’aucunes perfonnes tarit hommes que
femmeselles fentent fouuentesfois fi puant, que
-on eft contrainét de quitter leur compaignie
‘non point moins que {c:lle ceux qui ont Phaleine
uante de labouche ou du nez,ou qui onttoute
rapcrfonnc puante. Telle puanteur daixelles -
prouient desmaauaifes humeurs contenues au
corps:ou du coit exceflif, qui par fon mouunemér
~poufle les matieres puantes aux emunétoires.
Apres la purgaribn dF:: toutle corps, le bain vnis
~uerlel {eroit fort bo, preparé auec melifle, meur-
te,Javande, & autres Eerges de bonne fenteur,en
cau & vin,duquel bain on lauerales aizelles. Ou
bien baignez lesaixelles auec vin & eau rofe, &
cau de damaz auquel ayes faict bouillir ald,myr-
the,racines de fouchet,cloux de girofle, bois da-
loé. Ou compofez quelque pomme de bonne
fentenrauec lebenioin,le ftyrax calamintha, les
cloux de girofle , 'ambre & le mufc, que porte=
1ez fous lesaixelles. -

x jj
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Pl L’Efthine on Efpine dw dos.

CHAP. XXXIIIL bargs
L’Efpine doit eftre droite, 2 fin que rout le
A scorps foit droit ,d’autant que c’eft la carine
& fondement de tout le corps. Si ellen’eft droi-
te; & que fes vertebres fe contournent en de-
‘uant,ou derriere,ou és coftez,furuient trois for-
tesde gibbofité.Les filles,parce quelles font mol
laffes deuiennent facilement bonflués, pource
que leur efpine neft pas droite , mais enarcou
en figure de. 5. & tel accident leur aduient par
cheufte ou coups, ou quelque vice defe fituer,
ou trop {ur le devant,comme fontles vignerons
& paucurs:ou {ut le derrier:on és coftez.Pour re-
arer & cacher cevice on leur fera porter des
corcelets defer,lefquels feront troiiez,a fin quils
ne poifent point par trop, & feront {i bien en-
‘bourrez Bc:;%pru riez quiilsne blefferont au-
cunement, lefquels faut changer' fouuentesfois,
filemalade n'a accomply fes trois dimenfions:
& acelles qui croiffent les faudra changer de
trois en trois mois plus oumoins,ainfiquelon
verra eftre neceflaire: Car autrement au lieude
faire vn bien on feroit vn mal.

FIN DV - SECOND . .LIVRE
DE EMBELLISSEMENT DV :
corps humain.

LIVRE
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~ du corps humain.

" Le Proselt de ceque [eratraiéitéence troifieme..
' CHAD: T el

Vsaves i prefent auons tfai&é
2 bien aulong des beautez quifont
remarquables tat en touteﬂ&s‘par-
EY\BISF) ties & dependences de latefte:que
IS G en celles qui enuironfient exterieu-
Iement les parties pectorales : Refte maintenant
3 Fuur paracheuer noftre deflein que parlions de
embelliffemér des parties que.E:s Latins appel-
lent;Arrus: 4 fcauoir bras, mains, doitgs, ongles
desdoigrs: anches, cuiffes, felles, iambes , pieds, -
~ongles des pieds:le(quelles nousdifons eftre par
“ties dit corps humain auec Galen: non appendi- -
- ces d'iceluy,comme penfé Ariftote , quiadit le
- cuenr eltre au millien du corps,mefuratlecorps
- depuis fommet de la tefte iufques a Pexrremicé
du: petit ventre: & voulons ces parties n'eftre
-moins participantes de beauté, quecellesdont
X 4 /
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auons patlé cy deuant;Puis pour mettre fin no- -
fire difcours,ayant particularifé toutes les beay-
tezd'vne chacune partie, remarqueronslabean-
t¢ du corps vniuerfel laquelle recercheronsen
{fon cuir,qui eft la couuerture & commelacein- «
¢ture qui lye, conioint & vnit enfemble toutes
les parties du corps, & propoferons quelque
moyen pour corriger ou rendre moindre la
puanteur des excrements ordinaires qui fortent
du corps: parleronsaufli de corriger l'obefité &
maigreur du corps,dontil eft rédu diforme.Par
ce moyen laifleros peu de chofes a deduire de ce
quappartientd la matiere qu'auons propofé. |
Lesbrs. cHAP. 1L
~Es anaromiftes appellent bras celle partie -
qui commence depuisles efpaules & feter-
mineiufques aubout des doigts: tellemér quiils -
dinifent lebrasen trois parties,efpaule, coulde,
8z mains: Icy nous appellerons bras ce qui con-
tient feulement lefpaule & le coulde: Labeauté
defquels gift principalementen ce qu'ils foient
aflez charnus & maflifs,longs & grosa lagro'—
{:m:tion du corps. Leur longueur refpondala -
ongueur du corps. Car les deux bras ouuerts &
eftendus font de pareille longueur, que tout le
corps eft long quand il eft droit, Parquoy lesda-
mes & damoifelles qui portent des hauts pattins
quelles zzp pellent liege,font tort 4 la proportion
& beauté de leur corps. Les bras aufli doiuent
eftre blancs , delicats & gentils aux femmes:aux
forts, puiflans, nerueux & mufculeux. §'ilsfont
. trop
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trop longs ou trop cours, n’y 2 moyen;de les.
accourcit, ou alonger : S'ils font trop. gros.ou
trop petis & menus, vous les engroffirez oudi-
. minuerez par la nourriture, & autres tels moyés
que deduirons,en obefité & maigreur detout
lecorps, ou particulierement de quelque mem-
bre:S1ls font de laide couleur,ou trop velus,ayez.
recoursaux remedes qu'auds mis en auant pour
acquerir belle couleur & ofterlepoil, ., . .-
Des mains. CHAP. IIIL . g
-L’On peut remarquer au corps -humain,dit
- A _Galen,trois chofes quinefont és autres be-
ftes. La figure droite regardat au ciel ; lecernean
fortamplqz&’. les mains. Lefquelles trois, chofes
ont cftc donneesa Flhomme pour enfeigne &
marque affeuree de 'ame diuine qu'eft-enluy.
Or entre ces trois,les mains tefmoigne dananta-
ladiuinite & fagefle queft en Fhomme,quela
gure. droite & l'amplitude de cerueam. Car
nous voyons.quelques animaux qui ont la figu-
re droite,quel eft 'vranofcope:plufieurs qui ont
Flus grande quantité decerneau ;. mais Fhomme
eul entre tous les animaux,a des mains, Aufli
Anaxagoras enquis pourquoy Fhomme anoit -
des mains;, & les autres beftes, non, refpondit
patce quil eft fage & prudent: C'eft pourquoy
_-Ariftotean liure gc partibus animalinm appelle
_lamain l'inftrument devant tous lesinftrumens:
_nefefaur donc efmerueiller fi ceft inftrument fi -
- excellent eft doué de plufieurs perfectons de
beauré:& fi fa beauté efg non moins aggt'i'e’-.lble &
AT x i1
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defirable que de pasvne, voire des plus princi-
alle partiedu corps. Les mains donc fontbel-
fes qui font blanches, longuettes aucunement,
& delargeur eftroicte,(ubtiles,tendres,douillet-
tes & dcﬁcatcsi toucher & manier,polies,& oy
n'apparoilfentaucuns necends, & n'excedent ve-
nes q’u'clcbhqucs. Cefte beauté eft endommagee
par plafieurs accidens, par fillures, rides, por- |
reaux,verrués,venes grofles, laides couleurs,aft |
preté;rudefle , gratelles, rongnes & autrestelles
infe&ions & ordures. ' : g
‘Crenaffes ¢ fiffuresdesmans. - CHAP, 1111,
. ‘¥ “Es'fiflurcs, rimes & rides des mains vien-
Lnént la plus part de froid : bien founent par
chalenr:Vious y remedierez par ce riioyen. Sitoft
queferezlenéeftuuez & baignez les fiflures, ri-.
‘mes & creuafles quauez au vifage, és mains &
- Teutesauec voftre faliue, puis oindez les auec
-graiffe de chappon, de canard , de poulle; bien
nettoyecs;lanees en'ean rofe,& malaxees enfem-
‘bleen formed'ongnent.Ou bien prenez vnpea
de’maftich {ubrilement puluerifé incorporezle
‘auec huyle rofat & cire blanche, Oubien,incor-
ﬁorcz maftich puluerif¢ anecblancd’cenf, & en
atrez lés mains,nez; leares, & telles autres pat-
tiescrevaflees. Aucuns prennent le gofier d'vn
Auftruche le bruflent & mettent en cendres, &
‘mettent de cefte cendre fur les lieux creua(lés.
" Aurre.puluerifez fubtilement maftich, faiCtes
“les fondre en quelque vin aftringent' & auftere,
“baflinezlesfiflures founent.. ' Loy
. T Autre,
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- Autre. Puluerifez fubtilemenr litharge “d’ar-
gentmyrrhe & gingembre:: faictes en onguent
auec huyle rofat & cireneufue: eftunez premie-
rement les fiflures de voftre falive 5 puis oindez
lesaufoir allantanlic de ceft onguenti& lelan-
~demain matin lauez les d’eau tiede. i
- Lhuyle dceufil’huyle decire diftillee :T'huyle
demyrrhe:L’huyle de fourmentquieft faicte des
grains de fourment mis entre ‘déux lames de fer
efchauffees.La pommade qu’auons defeript au
Hiure fecod c.desleures.Les cédres des tuyaux ' de
feigle meflees parmy eau. La ‘poudre de veriux
'inco}quce auec huyle rofat & de'myrtil. ‘ Tous

fontfinguliers pour les crenaffes des mains.
““Prenez oliban;maftich de chacun deux drac-
-mes:huyle rofat cire neufue & axunge de‘poul~

les de chacune demie once,faictes onguent:
" Prenez axonge & moklle de cerf,axuunge de
cheureau extraicte 4 'encour'des reins de chactt
demie once; borax bruflé deux dracmes : ‘Cire
‘neuue demie once, faictes onguent:qui vent eftre
bien toft guary des crenaffes ne fauc remuer 'ny
toticher les mains quele moins que lon poutra
parceque le mouuement empefche 1a guarifon.

Porreanx ¢ verrses és mains.’ CHA P. V.

"TEls porreaux & verrués fengendrent és
“ A 'mains d’vi fang melancholique ou pitui-
teux.Telles font de n%iucr{'cs efpecesaflauoir for
milieres,chordees,thyn,clou “: lefquelles toutes
-peuudtinfecter les mains.Elles feront toutes gua
ties fi vous leslicz , conppezauecle rafoir,bruf=

sy
e

£t
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1ésanecle cauftic,ou confumez auec la poudre
corrofiue. Vous licres celles qui ont vn pied que
I'd appelle péfules,auecvn crein decheual,ouyn |
fillet de chanure ciré,ou vn fillet defoye auffi i~
ré,puistrempé quelquetemps en eau forte, fer-
rerez & eftreindrez deiour a autre ledit filer, 3 *
fin deluy empefcher fanourriture & qu'eneftar
deftituce elle tombe.Celles qui auront vne bafe
profonde & affez large feront trenchees tout
d’vn coupaueclerafoir, ou auec vatel inftrn-
ment duquel on couppel'vaule : Toutesfois le
plus expedient{eroit de coupper petit a petité
par diuersioursles cloux & les laiffer {aigner IG» -
eméc ;Vous cauteriferés toutes celles quifont
%:rt dures & quin’ont pasgrand fentimér, auec...
Yeauforte ouluqu: de vitriol,oueau de cappitel:
& alentour mettez quelque onguent repellent
& defenfifde bol,d’eau rofe , d'eau de plantain
d’oxycrat.Celles qui font douces &grarieufes'&
quinefont pas accompaignees de grande dou-
leur pourront eftre confumees auec poudrede. |
{auine & d’ochre defechee & bruflee:{auon noit -

" meflé parmy {el torrefiéifel nitre; laick de tith:
mal:fucd’efclere grande : vcrdcﬁris auec {ouf
vif,poudre des troci{ques d’afphodel : poudre
de mercure,de cinnabre:{uc de mercuire: fuc de
fleurs ou de la feuille de bouillon blanc: fucd’a-

ium rifus:{uc de concombre fauuage; fientede
rebis deftrempee auec miel, poudre de cantha-
rides:laié des g:uilics de figuier. :

Prenezle couuercle d’'vn potou vaiflean ih“?
¢
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Je qui delong temps fert en huyle: expofez le 2
vafen ardent:la graiffe qui en degouftera eft fin-
gulicre pour faire tomber les verrugs. -
Prenez quatre onces d’eau de fauon blanc:
+ yneoncedecendres de cerres. demie once deli-
tharge & de chaux viuc:deux dracmes de fel ar-
moniac : autant de vitriol,faictes le rout bouillir
infquesa la confomptid de trois parties de Ieau.
Coulezla 8 en touchezles verrues.
Les venesapparentes en lamarn,
: - CHAPD, VI.'
POur faire euanouir les venes qui apparoif-
L fent par trop enla main:frottez les mains
auec eau en laquelle aurez faiét fondre alun: de
fece:puis les lauez d’eau chande & foudainapres
oindez d’onguent de cernfe,ou autre femblable.
Ou bien. jiw : ;

Prenez once & demie de cire:trois de tereben
thine:d’encens, de fenugrec], maftich dechacun
deux onces & demie: mufctrois grains: diffon-
dezla cire & terebéchine en vne caffolette nenf-
ue:puis adiouftez demieliure d’huyle commau-
ne:& quand elle commenceraa bouillir efpan-
dezle maftich,l'encens,le fenugrec & le mufcen
poudre:Incorporezle tout enfemble & faickes
Gnguent. ; : '

* Blanchir les mains,les nettoyer quand font ordes
: les rendre tendres polies ¢o delicates,
CHAP. VIL |
P()m- blanchir les mains,les tenir nettes & de
licates;lauez les quelquesfois les mois auec

F
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‘eau & fauondebonne fenteur: ou auec eay g
moelle de painiouauec ‘eau & fon:adiouftane §
tous ces lauemens quelque eau odorante,com.-
mede l'eau rofe,ou de damas ou de naphe , oy
d’afpic,ou delauide,ou quelques gouttes d'huy -
le dafpic.

Autre.Prenez lard falé:piftez le, & le faices
tremper l'efpace de trois iours en lixiue quanticé
fuffifante,changeant deux foisle iour la lixiue;
vn peu decire blanche:deux oigndsdelys blics
cuicts foubs les cendres & contus:faictes le tone
liquefier au feu:puis paflezle par vn tamis fore
eftroi¢ten eau E:oide:laucz I'y fort bien en re-
nouuellant cinq ou fix fois I'eau.Gardez ceft on-

uent,duquel vous frotterez vos mains allantau

1&t: & le lademain matin lés lanerez du lauemét
maintenant {pecifi¢.Puis durant le iour porterez
desgands. £ i - $ra

Autre.Prenez fufiifante quantité de graifle,

-oude fein decheureau, pris 4 'entourdes roi-
'gnonsf, bien nettoyé de toutes fes pellicules,
trempédeuxioursentiersen eau rofes& y laué
foigneufement,en changeant d’eau rofe par plu-

-fieurs fois. Piftez le dedans vn mortier, le lauant
affiduement auec eau rofe:puis adiouftez y cire .
blanche,quelques grains de mofch & deciuette,
pour luy donner odeur:faictes les fondre dans
quelquevaifleau de terrefur vn feu lenr anecean
rofeou quelqueantre cau odorante.Gardez ceft
onguent dedans vne boéree devoirre , pour en
vier quand il vous plaira. |

Autre,

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 348 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=348

T 3
del’embelliffement du corps. 333

- Aurre:Prenez huyle d’amandesameres : laucz
lafoigneufement en eau rofe on autre ean odo-
rante & principalementauec eaude violes:mefs
Iés la auec cire blanche & les fai&tes fondre tout.

. denxfurvn feu lent , 2 confiftence d’onguent:
frottez en vos mains,&en mettezen vos gands.

Autre.Prenez tartre de vin blanc mettez le

( dedans des eftouppes moiftes foubs les cendres
chaudes (i long temps,qu’elles deuiennent noi-
res comme vn charbon : puis puluerifez ledick

. tartre & le ieGtez dedans vn vaifleau de terre,
verfant deffus fuffifante quantité d’ean:laiffez le
tremper vingt quatre heures entieres:Coulez la-
dite cau & en renuerfez d’autre fur la poudre
detartre:Continuez ce changement & colemér
d'eaniufquesa trois Fois:me[%cz toutes ces trois
causiacoulees: & les paflez encor par vn drap
oulinge affez denfe & efpois. Gardez cefte cau
pour en lauerles mains.

Faices tremper en fuffifante quantité d’ean
tofle,camphre & afpicl'efpace de douze heures:
ieftez la le camphre & l'afpic & referuez I'ean:
en laquelle diffoudez deux liures de fauon da-
mafchin & I'y laiflez douze heures entieres : fai-
¢esle bouillir infques 2 confiftence efpoiffe: fai-

-&es wemper 4 part trois dracmes de dragacanth
fortblanc vhenui& entiere en eau de fleurs de
fcbués,pi&cz y le dragacanth fi long temps qu'il
deuienne blanc: lors incorporez les tout deux
enfemble; & formez des rouélles commeil vous

plaira,lefquelles ferez fecher au foleil &en mefle.
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rclz auec graifle d'oye pour en vfer quandil voys
aira. : Bt

Fai@tes f{echer l’cfpace de hui& iours telle
quantit¢ de fauon commun mis par piece,i Is-
bre du foleil:reduyfez le en Poufte:mcﬂe;-mg !
liure de cefte poudreauec quatre oncesdela pou
dre d’ireos:trois onces de ?andahﬁx de farine d%
mydon:Piftez le tout enfemble dedans vn mor-
tier , y adiouftant lors queles pifterez ftoraxli-
quide & huyle de belzoin i voftre difcretion:fur
la fin adionftez y quelques grains de mufc & de
ciuette,frottez en vos mains:cela les blanchira,
detergera & rendra odorante d merueille,

Autre. Mettez tremper vne nuit entiere en
eau,en laquelle aurez faict tremper premieremét
quelque peu de chaux,de I'alun de fece le plus
blanc que pourrez choifir: la matinee fuyuante:
recueillez'eaula plus claire que pourrezdeces
fteean:& la paflez par la chau?c d’Hippocras,ou
lafiltrez: puis ayez fanon d’amafchin fort blanc
& net:rappezlefubtilement: & le mettez dedis
vn vaifleawiectez y par deffus cefte ean filtree &
le remuez auec vn bafton, i bien quele faud foit
dutour meflé parmy l'eau.

Autre. Prenczegale quantité de graines'de
melons, de courges , de piuons tous miondez
noyaux de pefches non pelez & farine d’orge:
Piftez routcela,& le meflez auec miel 4 confifté
ce mediocre:faictes vne palte,delaquelle frotte-
rezvosmains. - : :

Autre.Prenezamydon,farines de febues 5 de

" lupins.
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lupins,de ris,de phafeols,&d'ireos de chacun fix

oncestcriblez les & les meflez enfemble: & quad

voudrez lauer vos mains de cefte poudre,adiou-

ftez demie liure de farine d’amandes douces,

. autant de farine d'orge deux onces de draga-
. canth, iard

Autre Faictes onguent auec huyle d’amandes

- douces & cire , en lauant I'huyle foigneufe-

ment en eau : & adiouftez vn peu de cam-

phre. :

Faites vn lauement auec racines d’ortye
bouillies en vinaigre & vin blanc : lauez en vos
mains allanc au lick, & lelendemain marin frot-
tez auec cau frefche & fauen:Ou bien,lauez vos
‘mains auec ladecotion desracines &feuilles de
Iyerre, it =

Aurtre.Prenez vne once de la racine d'iris fort
blanche:trois onces de racines de lys: vne once
defucre.Piftez les racines,puis y adiouftez le fu-
cre,faictes comme vne paEc, de laquelle frotre-
Tez vos mains.
~ Autre.Piftezamandesameres pelees : faictes
comme vne pafte:adiouftez y faut farrazin aufli
gros qu'vn ceufiplein vne cuillier de feneué co-

~quaflé;miel quantitéfuffifante. Incorporez le
tout enfemble & faictes comme vne pafte,
 Autre.Prenez quatre onces deladanum,trois
onces de ftorax calamithe:deux de benioin: met-
tezlerour dedansvn mortier de bronze chauds

Ppiftez le auec vn pillon chand,tant qu'il deniéne
mol & liquide :adiouftez y deux liures de fauon

A\
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en poudre:deux-onces de cloux de girofles pule
uerifez: puis elpandez par deflus deux onces de
ftorax liquide : meflez aucc vn peu d’ean rofe:
deux liures de favon en poudre: autant de ma-
ftich diffouten huyled’afpic, & eau de rofes de
damas.Incorporezletoutenfemble : faiGesyn
fauon noir:& Cil veasfemble trop dur: meflezy
vn peud’eau rofe. :

- Prenez fix onces de rocquette:vne once d'iis, |
demie once d’alun de fece autrement diét feur
defel:vne oncedefucrecandiét: autant de dra-
gacanth,vn {criprule de camphre, pinons & a-
mendes pelees auecle coufteau trois onces : mie
de pain blanc demie once:deux onces de fanon:
noir rafpé.Piftez vn chacun 4 part & reduyfez
en poudre:gardez cela pour en frotrer vos
mains, ' t ok

- Prenez huyle de tartre,huyle d'amandes dou-
ces & cire blanche de chacii trois dracmes:lique
fiez les {ur le feuen vn vaiflean virré ou plqm%é,
adiouftez y myrrhetrituree, & maftich reduict
en poudre de chacun vne dracme.Lauez tout ce-
laenfemble dedans vn mortier auec eau rofe
iufques 4 tant qu’il deuienne blanc : meflezy
quelques grains d'ambre, ou de ciuette , ou de -
mufc,pour y donner odeur,faictes onguent. . -

Prenez egale partie defein de bouc & de che-
ureautirea l'entour des roignons, mond¢ de
toutes leurs petites pellicules ; lauez les trois ou
quatre ioursen ca.ul%. long temps qu'ils deuien-
nent blancs:lors piftezles dedans vamortier de

' marbre:
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 marbre:& les faies fondre fur vn feu lent avee
_ eanrofe : Coulez les & les verfez {ur ¢au rofe,
Coulezles encor par vnlinge fubril : gardez en
va vaifleau de voirre, il HES]
. Prenez vne liure de pinotis frais mondez &
contufez, vneonce de feneué, trois onces de fi-
ues {eches & grafles:deux onces de canphre.Pi-
ﬁgzmut celaenfemble & I'incorporezen forme
depafte, delaquelle prendrez aufli gros qu'vne
noix pour en lauer vos mains auec eau Fr‘eE: he.”
- 'Prenczegale particd’huyle d’olive, de beurre
frais& degraifle d'agneaw:faictesles tremperen
eaurofe vnenuict entiere: puis fondez les furle
feu ; & yadiouftez cire blanche anec vnpeu de
- mufc oudeciuette: frottezen vos mains allant
aulic, & lelandemain matin lauez les aueceau
dedamas,ou de rofes. - 231
Prenez mie de pain quatre orices: ciches rou
- ges& risde chacun trois onces:fanon mol once
& demie: miel defpumé fuffiante quanticd. Fai-
&es vnepatte. ‘ o
Autre. Preneziuft de pepon fuffifante quan-
tité:amandes aneresinfufees en mefgue delaiét
fufhfante quarité:figues infufees au meline mef-
F‘ﬂ ede lai&: deux onces defeneué: vne once de
aracine d'iris:trois onces de fiel de beeuf: incos-,
porez & faites vne pafte. 22
- Lauez vos mains auec voftre vrine, ouauec
€atcommune:apres cela tenez del'eaudedans
labouche & en ladez encor les mains, :
- Faut noter que toutesles liqueurs qui font fai-

T
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&es de chofes craffes,fe fechent facilement ; aing

{e fechantridér les mains, Vaut donc mieux yfer
d’eaus deterfiues, entre lefquelles la premierecft
Teaude lachair depepon & de melon contmufez
auecleur graine:on'cau dela decodtion demef~ |
gue delaict de cheure,ou de graindeverinft..

- Autre. Prencz- deux liures de gros pain ou
pain bis : rafure de guayac vne liure: racinesde
concombreagrefte, de ferpentaire,d’iris de cha-
cune fix onces: fleurs de rofes recentes & de -
febues de chacune fix poignees: vne groffe grap-
pedeveriuft; faictes tréper rout cela en mefgue
delait dedans vn vaifleau d’airain iu{quesa ce
quiilacquere quelque verdure . Diftillez les par
apres : gardez'caupour en lauer les'mainsau
foirallantau lic: & le landemain matin lanez
les del’eau fuyuante. . - 4b

~ Prenez mye de pain blanc deux liures: fleurs

_defebues yneliure: rofes blanches oii rouges &
delys d’eftang de chacune trois liures: laiék de
cheure fix liures: deux onces dela racine d’iris:
diftillez au bain de marie,gardez I'ean..

- Oubienlauezauec cefte eau. Prefiez pepons
& melons meurs tous entiers auec leur, graine
fix linres: blancs d’ceufs anecleur jaunes vingt:
diftillez 8 gardezen I'eau , non feulement pout
en lauer les mains,mais auffi tout le vilage.

Autre. Prenez vne grande iattee d’eau de
pluye: icttez y fel gemme & alun fore blanc.de
chacun demie once: expofez laau foleil 'efpace
defept ou huitiours. Lauez vos mains de cefte

' : - caB
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eatt,apres qué les aurez lauees d’eau commune,
Autre. Prenez pinons mondez & poudre de
grainede feneué dechacun'quatre onces: miel
‘tref-bon demie liure: meflez & fiictes en vne
' paftepour lauer vos mains. et
- Autre, Prenez iuft de limons, faiGtes y fon-
- ‘dredu fucre candict furle feu: eftuuez en vos
‘mains, il - !
Autre. Preniez graine de mouftarde trempee
troisiours en vinaigre, puis {echee, pulnerifee
fubtilement & paflee: marc d’amendes ameres: -
‘meflez rout cela enfemble & en faictes vhe pafte;
delaquelle vous frottezles maifisanfoir allaric
auli: & au matinlauezles d’cau de pluye.
~ Autre. Prenez quatre glaires d’ceufs: leinft de
denx citrons:iuft de veriuft de grain: mie de pain’
blancreduite en poudre,ou pour le moins ra-
tiffeé:bien peu de vin blanc.Battez les ceufs, puis -~
yadiouftezle iuft de citron,& veriuft en remuit
_toufiours, apres mettez le pdin & recommancez
a battre. Faictes bouillir le tout dedans vn pot
‘dé terre. Puis paflez le, & y adiouftez vn peu

d'eanrofe faictes pafte. ;

~ Autre. Prenez amandes ameres & pinonsde

chacun trois onces: iuft de citron & eau rofe de

chacan’aufli trois onces: fucre fin en poudre

trois otices’s meflez & piftez le tout enferuble:

Faictes ynepafte.

- Autres.Prenez femerice de melon & decour=

' F‘:s':' pinons fins efcorce, noyaux de pelches auec
efcorce: farine d'orge autant dé I'va que de

-3
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Pautre. Piftezle tout enfemble: & y adioufte;
en piftant vneliure de bon micl: & quela pae
ne Foit trop dure. ' | R
Poudre pour lauer les mains : farine d’amy-
don,farines de lupins,de febues, de ris, de pois
communs, farine de racine d’iris, de chacune
quatre onces:Pallez les par vn tamis delié,adion
ftez farine d’orge, farine d'amandes doucesde
chacune vneonce: dragacant pillé demie once,
Prenez vn peu de ladite poudre & vousen la-.
ucz les mains auec eau de pluye. : :
Autre.Prenez racines & feuilles delyerre: fai-
¢tesles bouillir,lauez les mainsdeladiteean.”
Sauon pourles mains. Prenez vne liure d’a-
mandes ameres pelees, & les pillez: puis prenez
vn petitdegraine de feneué: & legrosd’'vn ccuf
defauon farrazin. Piftes rout enfemble ,adion-
ftezdemie liure de miel: & faictes le tout bouillic
enfemble. . i
Autre. Prenez vne poignee de fon, autant de
fiente de pigeon: quatre figues blanches &fe-
ches: racines de mauues. Fai&es bouillir le tout
enfemble : lauez vos mainsde cefte decottion
apres que {era refroidye,& frotterez vos mains
dudit{on.. _ i
Autre. Prenez amandes douces pelees demie
linre: noyaux de pefches non depelez , femence
decourge mondee de chacunautant: fauon trois
onces:femécedefeneué blac vne once:huyleda- -
mandes douces deux onces: incorporez le tout -
enfemble dedans vn mortier: mettez en quelque

vaiflean
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~yaiflean de voirre, y adiouftant du miel fi be-
foing eft.Faicte vne pafte,de laquelle frottez vos

* mains, puisles lauez d’eau de pluye.

Les gands preparez de la facon que nous def-
crirons font fort commodes a tenir les mains
blanches: Ie vousen defcriray pluficurs formu-
les vous choifirez celle qui vous {emblera plusa
voftre gré. Lok
* Prenezgandsde ch deveau,ou de cuir I’Ef-

- -paigne pour le meilleur: lauez les premierement
en eau rofe , puisen vin de maluoifie: faictes les
fecher les remounir founent: eftant fecs les frot-

_ terez dedans & dehors auec demie once de la-
danuom & autantde ftyrax liquide,que ferezfon
drededans vn mortier furlefen : Puis baillerez
encorevne couche anfdits gands dedans & de-
hors de ce qui fentuit. Prenez demie onced’i-
reos de Florence , benioin , ftyrax calamithe,
cloux de girofle , calame aromarique , fandal
citrin, rofes feches , fouchet, ionc odorant de
chacun demie once: broyez le tout enfemble
en poudre bien f{ubtile : & paflez par vn fac
‘bien menu. Deftrempez cefte poudre auecc eau
‘rofe fur le feu ,dedans laquelle coucherez vos

%ands: & les ylaifferez vn iour entier: puisles
Aecherez, & leur donnerez encor vne couche

-dedansladite cau: dla dernjere couche vous ad-
ioufterez al’ean fix grains d'ambre gris,autant
demufc,& de civetre: & deftremperez tout cela
auec huylede benion.

y iij

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 357 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=357

@BITH L

342 Liuretroifieme

Autre facon de gands, Faictes tremper vos
gands en eau de damas & vin de maluoifie quan |
tiré egale: I'elpace de trois ipurs;puis laiflez les fe
chera l'aife:eftat fecs remettezles encor tréperen
quelque eau odorante de la meillenre que pour-
rez choifir deux iours entiers: puis lailfez les e
cher 21'Gbre fans leselpraindre.Cela faid ,ayez
deux onces d huyle benioin, a laquelle adioufte.
rez deux grains de mufc & autanz d’ambre: ma-
laxez le tourenfemble: oindez les dedans & de-
hors de cefte meflange. Apres donnez leurs la
teinture qui Cenfuit. Prenez poudre de cypres, .
decloux de girofles,de noix mufcade, de canel-
lefine de chacun vingtgrains; huyle de iofmin
quantité {uffifante pour incorporer toutes ces
chofes:frottez en vos gands:leurs donnant depx -
couuertures au feu I'vne apres Iautre de cefte
meflange. Surlaquelle adiouftez cefte compofi-
tion, deux {criptules de mufc, autant d’ambre,&
vn & demi de ciuette:meflez tout cela auec huy-
le de been ,ou de iofmin & les en frotrez tant
quil vous plaira deuant lefeu. Laiffezles fecher

‘touta laife. i

Autrecompofition des gands. Baignez vos
gandsen quatité fuffifante f:lg eau d’orenges. Puis
pindezlez auec{ein de cheureau: & dela, oindez
les encor, & dedans & dehors, en vne meflange
qui fera faicte d’huyles de iofmin & de fleurs d'o-

renges, y adiouftant aufli gros qu'vne noiferte
d’ambre. : Ry
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Iesmainsenfleesdefroid.  cHAP. vIIT.

A V commencement des grandes froidures,

X ceux quiontles mains forthumides fentée

Jenrsmains enfler aveué d'eeil,auec vne grande
douleur & demangefon ,quand ils'prefentent
. Jeurs mains an feu.Pour y donnner ordre.
Prenez cefipe humide, graiffe d’oye & de ca-
-nartde chacun deux onces:mucilage defémence
decoingr extraict encaudelys vne once: ainy-
- don fixdracmes:terebenthinelauee en eau com. -
munc once & demie: huyle rofat trois oncés;
huyles d’ceuf deux onces: cire citfine vn peu:
- Faitesliniment, : :

Autre. Prenez mucilages des graines delin,de
fenugrec & de guimauues extraictes en eau de
lys, cﬁ: chacun vneonce:axungede chappon 8¢

de poulle [uffifante quantité pour faire onguéts
Oinde#les mains enflees de f{"oid.
: Desongles. cHAP., 1%+
-J Esongles,Tagoit que ne {oient parties du
corps,non plus que les poils: mais excremés
departies du corps: Sieft-ce que les ongles ay-
- dérde beaucoup 4labeauté des parties diefquel- '
lesilsfont les excremés: encores queiene puifle
- du tout confefler que les ongles foient excre-
mens, mais pluftolt parties, ?ans- lefquelles les
parties defquelles elles font les claufules , ne peu-
uent eftre parfaictes & entieres.Car diriez vous,
?u’vn-doigt fuft v doige parfaick & entier, fi
on extremité n’eft clofe & fgr mee defon ongle.
Pais quain{i eft, le doigt pour eftre beau doit

y iiij_
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auoir belle ongle.La beaute de l’dnglc eft,qu'elle

{oit blanche comme vne perle orientale, longue
& large ala proportion tftl doigt,nette,bien po-
lie, & bien enracinee en extremité du doier
fans tumeur, ny tache aucune. Laidedonceft |
celle,qui eft tortué, par trop longue,boflu, fiffi-
ree,fendné,grateleufe,tachetee,noire, 1iuidc‘,quii
ne tient 4 {2 racine, & qui eft gaftee d’vn Panaris,
L'ongle tachee d'vne margue noire de fang mart.
CHAP. X. :
Blen fouuent 'ongle pourauoir receu quel-
que coup,ou pour feftre heurté le doigr con
tre quelque pierre ou chofe dure, eft en danger
d’eftre perdué ou d’eftre marquee de quelque
tache noire, ou autretelle,, 2 raifon du fang cail-
1¢ qui Peft amalle deflous: tout ainfi quenous
voyons aducnir aux corps orbes, quifecfont &
arties charneufes. PR
Soudain appliquezfur 'ongle vnn cataplafme
faick de feuilles de meurte & de pommes de gre-
nades; puis vn cerar faict de graifle de poulle &
d’oyeauec huyle dechamamille, oud’aneth:au-
cunsils mertentdela cire laneeen vin, Er pour
_refoudre cg fang mort,appliquez y fiente deche-
ureincorporee auecfouffre: & liezle par deflus:
Oubien ,incorporez graine de cumin & cofte
{ubtilement puluerifee auec lemplaftre diachyld
irearum,& huyle de chamamille,en forme d’on-
guent.Lagraiffe de canard ou d’ours meflee auec

euphorbe eftle meilleur de tous pour refoudre
ce fang mort.

I.’an'gk-
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- L'sngletorineonboffue.  cHAP. X1
r1*Elles diformitez viennent le plus fouuent
Tdc quelque humeur ou excrement melan- -
cholique qui Peft rengé oun amaffé en ces extre-
mitez des doigts , dont les doigts font rendus
groffiers & d’eftrange habitude: 11
- Purgez donc ceft humeur melancholique
quieneftla fource:puis fomentez le doigr anec
chofes remollitiues, degraine de lin, fenugrec:
mauues, guimauues,figues,oignonsde lys: puis
appliquez de 'emplaftre de 'mucaginibus & le
"c‘l?achylon magiftrale.
L'ongle fendue,rongeeon fiffuree. |
Ptz SO A P R T T
TEII-: diformité ne pentvenir 3 'ongle fans
- A& Terofion de quelque humeunr falé acre , ou
nitreux ; qui defeche tellement I'extremité du
doigr,quelongle fenrefent. -~ = = o
- Pour empeicher ce mal fomentez I'ongle de:
Feau diftillee de’herbe de langue de chien: rien
weft plus fingulier que cefte eau a toutes fiffures
d'ongles Fuﬂ%nt de chenal.Diffoudez diachylon
magiftrale en huyles d’'amides douces,de been,
de maftich.& faiGtesemplaftrefur I'6gle:fomen -
tezladela decotion defemence delin & miel,
Oindez la fouuenrauec vne coéne de lard ; ou
dulart mefime:faictes emplaftre deflus auec fe- .
mence de nafturce & miel. ' ;
: L’mgle feabreufeo leprenfe. cH AP, XI1II
LE meillenr feroit que telles ongles rombaf-
- {ent,que d’y rien appliquer. Toutesfoisony
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remediera par ces moyens.Prenez graiffe de be.
lier & colofone dechacun demie onceliquefiez
meflez & appliquez fur'ongle. - - ‘it oy
Ou bi:n,tf;ic’.tcs vn cerat auec terebenthine&
grainede cumin puluerifee,appliquez.Ou bien,
faictes cnire femence de cipres en vinaigre, &

- Pemplaftrez ful'ongle.Oubien,faictes emplaftre
auecfarine de lupins, moéllede femence d'li-
uier &uua.gc, 8 axunge de porc :appliquez le,

* Ou bien,piftez dedans huyledes lombricsterre-
ftres,& les emplaftres{ur 'ongle.Oubien, em-
plaftrez 'ongle auec {ein de cheure & fanda-
raque. . UL

L'ongle qui [ede[facine auecexcrefencedechart.

CHAP. XIIIL

Plﬁczfcuillcs d’ozeille cuite foubs les cen-
dres & les appliquez fur'ongle. Vous cons
fumerez cefteexcrefcence de chair,y appliquant
deflus feuilles de patience,Qu refpondant fur la

chair fuperfluealun de roche puluerifé, - i

Ongle chenfle pour la fasre renaifire.
i CHAP. XV. gh
"Ongle gaftee,rongee, fiffuree ne demande
lus que d’eftre feparee & tomber.Sielle ne

‘tombe vous la fereztomber,auec gluft & orpi-

mentappliqué deffus:Ou auec gluft chaux viue

&grauelee;ou aueciuft de petite efclere.Ouance
rauelee & poix refine, Ou ;auec{oufre & tere-

gcnthinc.Ou,a_uccorpiment& oix. Qu,auec

raine delin,de nafturce & miel: Ou,auec poix
quide & cire.Ou,auec graine de paradis pult:_ce'
. riice

%
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 sifee,& incorporeecauec miel. Oun,auec grauelee -
& gomme depin.. Qu , auec poudre de can-
tharides incorporecauec onguét rofat, ou huyle
rofat. x i3
_ Eftant cheufte elle renaiftra fi Ia fomentez
fouuentde vin ou quelquesdattesayent trempe:
ou fiappliquez vnonguér fait auec gluft,chaux
vine & vin cuict. ' _

- L'onglemarquee de quelguetacheblanche on
. dautrecoulenr. cHAP. XVI £
TEHcs marques ne fontancun torr 2 la fanté
- ny du corpsny del'ongle mais feulement 2
labeauté,d’autat quel'dgle en eft enlaydie:Vous.
ofterez cefte marque,aucc la moélle qui eft de-
dans I'oline meure , incorporee auec farine &

. graiffe de taureau:Ou bien,auec poix feche,gluft
E‘J bien pillé,incorporés auec cire. Ou;auecmyr -
rhe incorporee auec poix humide.Ou,auec fou-
fre vif trituré incorporé anec poix & terebenthi
neyadiouftatvn peu dF vinaigre. Qu,auec grai~"
nedelin incorporée auec miel, & cire.Ou bien, '
Prenez vne partie de gluft de chefne:quatre par-
ties de cantharides,demic partie de rapfia:demie
partied’ar(enic,faittesle tout cuire en {uffifan-
te quantité de vinaigre.. Reduyfez en forme.
d'enguent. S g e '

Ongle Linide ¢ de couleur moite.
: CH AP,  XNILi0islo0)
POur donner belle couleur & beaunluftre 3
A l'onglequi eft toute linide' & toute morte.
Prenez emeril & cinnabre egalement puluerifez
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maispremierement nettoyez forc bien les on.
gles,auec vn voirre.Puisauec vn pinceau ¢oy. \
ucercdelinge fort delié , ou d’vne piece de foye
teincteen efcarlatte & baingnéen huyle d'ama.
desameres,oindéz lefdictes ongles:puis les frot-
tezauec la fufdicte poudre: &2 fin qu'elles re.
luyfent , frottezlesauec poudre de chippre.
Panarss foubslesongles. cu AP, xvirrn
PAn aris eft vite tumeur quife faict i l'extremi.
té des doigts,caufeed’vn humeur maling &
veneneux auec grande inflammation , laquelle
fouuent commenceal’os, fe communiquantau
periofte & nerfs qui font en cefte partie , qui
caufe cruelsaccidens, comme extreme douleur
ulfatile,ou battement d'arteres,fienre & gran-
ﬁcinquietudc_:dc forte que les malades né peu-
uentrepofer ny fe tenir en place , & deuniennent
_plus qu’infenfez perdans patiéce: ainfi que ceux
quifont vexez de carboucle: rellemét que ce mal
meine fouuét le malade 4 mort ou pour le noins
faict perdre non fenlement Pongle mais touc le
doigt.Parquoy,felon 'aduis du docte medecin
appellé,fera befoing dela faignee, purgation,&
bon regime de vie.Et pourla cure particuliere,il
faur donner iffie s la matiere virulente & vene-
neufe:faifant promptementvne ouuerture enls
partieinterieure lc'Fag dela premiere ioincture
profonde iufcluts al'os,fansattendre la parfaicte
‘maturatid de la tumenr:Telle ouuerture gardele
doigt de corruptid de 'os & des nerfs 8¢ appar
feladouleur.Par cefte incifion faut Laiffer For&if
bonne
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bonne quantité de fang, & apres faire tremper
Jedoigten fort vinaigre affez chaud , anquel lon
auradiffout du theriaque:par ce moyen on eua-
cue lamatiere virulente en luy donnant yflueEe
pour ladouleur,on doit appliquer fur la partie
& tout autour de la main remedes femblables 3
ceux des carboucles, comme feuilles d’ozeille,
hyofquiame;cigiies,feuilles de mandragore cui-
. &esfoubs les cendres chaudes, & pilees auec on-
uent populeon recentement faict,ou huyle ro-
E@r&_ beurre frais fans fel. Aufli tels remedes
pourront beaucoup feruir  la fuppuratis, d'aus |
rantqu'ils obrundent par leur froideur la cha-
leur eftrangeintroduitte a la partie, & aufli for-
tific a chaleur naturelle qui cﬁ celle, qui faic la
fuppuration & chaflece que luy eft contraire.
Or fil aduient que le malade ne veuille endurer
Tincifion, on-que l'imperite chirurgien ne fen
fouuienne pas,faudra tremper ledoigt en vinai.
grefort chaud & emplaftre,auec farine d’orge
& defebues cuicte en oxycrat: puis prédre 'cgﬁc
particde balaufte,d’oliban, d'aloé, gc galles:les
{Ji[tc_r_ & incorporer auecmiel, & appliquer fur
ejmal,pour atrenter la refolution:& £il aduient
?u?:llc ne fe puifle faire fans retarder long . téps:
audratendre i fuppuration, en appliquant des
figues feches grafles cuictesen lai&t incorporees
aueclard gras cuiét foubsles cendres entre deux
«carres ou feuilles de poree: Puis faire ouuerture
dlaboucanecvne ellg)uillr: ou pluftoft vne lan-
cette: mais le plus fouuent enattendant la refo-
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" lution ou {uppuration dece mal, furnient gani
Frenc & mortificationa la partie,d raifon que
es efrrits & chaleur naturelle font fuffoque;
pour I'abondance de la matiere virulente,quine
peut eftre gouunernee par nature en vn- lieu fi
eftroit & petitiains fandra faireamputatiGdela
partieaucc tenaillesincifives. %
Lon di&, que herba paristufee & appliquee;
guariftle panarisique larouilleure defer, oula
rafure d'inoire:ou la racine de coleuree cuide
en huyle a pourriture : on le fuc de grenade
cuicte auec miel , ou Pencens auec le miel font
le pareil. _ RECTRL S
Les ongles trep kn%ms. Slem A CXTEIES
AVx onglestrop longues,n’y 4 poifirdemeil
£ X\ leur remede quelescoupper, comme yne
{uperfuité inutile empefchante & enlaidiffent
les doigts & la main. Le populaire faict grande
cerimonie de les coupper au vendredy stelle fu-
perftition eft fans raiFon-. Toutesfois 1e confeille
3?-:: Ponne couppe fes ongles non plus que-les
cuenx,qu’au decours de Ja lune: parce quelles
- enreuiennent toufiours plustard,& fi celaem-
pelche que plufieurs petits chiquotsne furcroil-

entalaracine des cm-glcs. : ‘
Desflancs,dw ventre ¢ des banches,
CHAP., XX o

' Es parties, d’autant que font couucrteés des
__shabillemens & premierementde la chemife
que 16 di¢t qui couure tout,ne fe voyent que g .
les iugemétsque lon en peut faire du port & ha
- " -bitade
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 de Lembelliffement ducorps. - 351
bitude du corps:toutes-fois fi,{uyuir le ingemée
de Paris;nousvoullos iugera veué defcouuerte,
nous cftimerons la beauté de ces parties,cafifter,
ence, que les flancs foyent releuesile ventre ner,
'?gly,vny,[‘ ansrides,{ans fiffure,fanstache aucu-
necrond:mollet & mediocrement-gras & rele-
uéiles hanches hautes,pleines,folides ; ‘& char-
neafessie m'en rapporte aux Dames , Damoifel-
les & bourgeoifes,lelquelles pour anoir les han-
ches hautes & pleines,ont inuenté premicremée
des cus,puis des vertugallos &c.Toutes ces trois
parties lgnt rendues diformesen pliafieurs facés:
quand les flancs,ventre, & hanches font abba- °
ws,menus & chetifs:quandils font ridés:quand
lahancheeft hors defa place ,& autres rels:nous
n’a‘%por‘t’emns pasic IES remedes pni.:f rendre

* les flancs,ventre,& hariches relenees & graffes:

nousen‘patlerons cy apres.en vn chapitre parti-

- culier que ferons,pour engraiffer tout le'corps
& vne chacune partiedu corps trop maigre.
35 Lé ventre ridé-¢o fiffuré. -
: C-H AR UIRER S 2IUPRES S
Y Laduient queles femmes qui ont efté negli-

A gentes d’obuier aux inconueniens & di;{g(:r-
mitez que le pefant fardeau deleurenfant cous
ftume d’apporter:leur ventre eft enlaidy de ri-
des,filures,vlceres,efcorcheures,varices, rupru-

. Tedevenes,cicattices & autres quafi infinies de
4 feedations du cuir,oude tout le ventre,oud'vne .
Ppartie,d caufe de la pefantenr grande de I'enfant

qui diftéd par trop la peau du ventre. Celles qui
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352 Liyretroifieme 1
ﬁ:rq:}‘t biﬂﬂ aduifeta y Obﬂiﬂfﬁnt Pm‘- IES Hléjmhﬂ .-
qu'auonsdefcry au chap.2r.du troifieme deng.
ftre liure des maladies des femmes.Celles qui ny
auront prisgarde & qui ont tout le ventre ridé

y donneront ordre par ces remedes. o

_. Prenez{perme debaleines deux onces: huyle
d'amandes douce & demillepertuis de chacune
vneonce:huyle demyrtil deuz onces:cire nenf.
ue fuffifante quanticé.Soit fai¢t onguent , pout
en oindre tout le ventre, [ o2 2o3ne i sk

Prenez citeneune quatre onces:nature de ba-
leine vneonce & demie,terebenthine de venife
lauecen eau rofe deuxonces , huyle d’amandes
douces & de millepertuis de chacune vneonce:
huyle de maftich & de myrtil. de chacune yné
once:axunge ou moélle de cerf once & demie,
faictesle tout fondrefur vn feulent : mettez de--
dans cefte meflange vne toille de chanure que
{oit delagrandeur du ventre & laportez. - 1.

Ou bien,Prenez cire vierge fix onces:fein de.
cerf,nature de baleine, tcre%ycnthinc de venile
dechacune vne once:huyle degland deux onces;
huyle demillepertuis,de maftich,de mystil, de
coing,de nenuphar, deiofmim de. chacun de-
mie once:axunge delezard & fang de bouc ':ﬂ;# .
chacun vne once: fai¢tes fondre rout celaa petit
feu. Puisayez vne oncede farine de febues fort
fubtile, cuicte premierement en fort vinaigre
puis defechee au four , & encor fubtilemée pul-

uerifee & paflee par le tamis tenue : ieGezcefte
farinefila fildedans cefte meflange fondue 8
' remuant

sl
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remuant toufiours auec va bafton de faule, Puis
oftez le vailleau pres du feu: & mettezla dedans
tréper vnetoile tfe chanure fortdenfe & efpoiffe,
figrande & filarge qu'elle puifle entourer tout
leveritre,flancs & anches, & I'y laiffez infques i
cequ'elle aitimbu route laliqueur, Puis eften-
dezla fur valinge forr blanc, & lalaiffez fecher
aloyfir. Cependant que fechera efpandez par
deffus poudrefort {ubrtille de maftich,myrtil &
corne de cerf bruflee ; puis 'appliquez fur le
ven tre. i - . oy
- Autre. Prenez vne liure de{uif de miouton,
bienlaué en eau S nettoyé detoutes fes petites
pellicules:deux blancs d’ceufs: vn peude Ecurrg:
frais : maftich & oliban puluerifez de chacun
deux dracmes. Piftez le toutr dedans vn mortier,
Faiftes onguent. !
. Autre . Prenez oigrions de narcifle leuez
leurefcorce, taillezles en piece & faictes fecher
alombre: eftant fechez prenez en vneonce: ra-
cines de ftruthium,farines d’orge & de febues de
chacune dix dracmes: racines de coleuree de
Iarrits,de concombre {auuage,de cofte toutes fe-
ches de chacune quatre onces: toutes ces matie-
rcs eftant defechees reduifez les en poudre {ub-
tile & paffez par le tamis. Incorporez tount cela
auec huyle de myrtil,maftich,& de coing,& fuf-
fifante quantité de ladanum.

Prenez farine de febues & de ris auec leur
efcorce demie liure: poudre de maftich , d’en-
cens, dragacanth blang,de gommearabic, defel

z
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armoniac, d’alun de plume , myrrhe , nielle rq.
maine de chacun deax dracmes: meflez & mals.
xez letoutenfemble auec miel, & faictes comme
emplaftre quappliquerez fur le ventre.

Autre. Prenez encens , maftich , cerufe lauee, |
elcume dargent lauee, amydon , marbre blang, |

efcumé blanche denitre , & os defeche de cha-
cun vne once: voeliure de fauon Frangois: dix
blancs d'ceufsireduifezle touren poudre, & lin-
corporez auec le fauon & blancs d'eufs: iettez
en vne partie dedans vne lixiue faicte des cen-
dres de Eofs defarmét,& vous en lauez le vétre:
‘Cela oftera les rides & fiffures & lerendra blanc
commenecge. e
Autrelixive.Prenez farines de febues,de fenu-
gre¢ ,d’amydon , de dragacanth quatre onces:
terrafamia,ammoniac, de chacun trois onces:
maftich,moélie decerf, de chacun quatre onces:
Fai&es diffoudrele dragacanth cn(}ai& , & pul-
uerifez le refte. Faictes des petis paftils,quefeche
reza'ombre: diffoudez en quelques vns enlixi-
‘we de (arment pour en frotter le ventre.
Pour le plus{ubit & facile,faictes cuire febues
‘entieresen vinaigre, ouen voftre propre vrine:
piftezles & lesemplaftrez fur voftre ventre.
_ Goutte [ciatique, CHAP XXIL. 8
I E laiffeau do&e medecin 4 recercher lescau-
fes &remedes vniuerfels de ce mal fi fafcheus;
qui non feulement enlaidift Ia beaucé de la an-
_che,maisla fai¢ clocher, boitter , &le Plus:@ﬁf'
~ uéclacontrainé e repofer, & demeurer au lig,
: 2 T

o ¥
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quiplus eft luy apportedes douleurs incroiables
& intollerables: venonsdonc aux remedes plus
_prompts & foudains. Marcellus Empiric faiét
grid cas dece remede; duquelil afferme le poete
Aufonc auoir efté guary entierement. Prenez
fiente de capricorne.qui eft vne efpece de cheure
fauuage , quaurez ama(fé le dixfeptieme iour de
laluncicobien que quand l'atiriez recueilly en vi
aurre iour de la lune, elle ielaifferoit d’eftre de
femblable vertu & efficace,moyennét que coms
_pofiez ce medicamentau feptiemeiour delalu-
- he. Preniez donc de cefte fientetant que voftre
plein poing en pourraappreherider,moyennant
que le nombre des crottes au pilules foit im-
pair 1 iettez la dedans vn mortier , auec vinge
cing grains de poiure foigneufement trituré:
lorsadiouftez vhe choppine defort bori miel &
- quarre liures d’excellent vin viel : vous meflerez
le tout enfemble apres qu'aurez pillé les pilu-
les: & mettrez dedans vn vaiffeau de voirre,a
fin que quand il {era befoin vousayez voftre mie-
dicament tout preft. Mais 2 fii que voftre me-
dicament foit p?us efficace,vousle detiez prepa-
rer le dixfeptierie iour dela lunes & quand lé
_Voudrez donner,commencezan ieundy,8 conti-
nuez {ept iours confecutifs , tellement que eeluy
auquel on remedie foit debourt{us viie efcabelle
Contre l'orientpour le boite. Lequel breuunage
fil eft preparé & beu auec telles obfernations
quifonte criptes, éncores que lemalade fuft en-
trepris &perclus de rous fes membres,immobilé
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& delaiffé pour defefperé, faut neceffairemens
qu'il chemine le feptieme iour dela prife. Voily
le medicament de Marcellus,lequel encores que
iln’ait point dit combien & quelle quanticéi]
en faut prendre tous lesiours,faut toutesfoisen.
tendre qu'il doit eftre depaity enfeptegale por
tion,& que par chacun iour il en faut prendre
vne partic, TR R i

Boire demie once de larme abietine appaife
les douleurs{ciatiques. e
 Prenez demie :}i‘acme de la poudre de toute
Pherbeappellec iuearthritique,auec demie once.
de terebenthine I'efpace de quarante iours,au

matin,vous guarirez de la goutre{ciatique.
Le bain des eaux fulphurees font fort fingu-
 lieres pour les fciatiques. AF
Prenez graine d’hyeble, lauez la foignenfe-
ment & filong temps en eau qu'elle puiffecfire
deueftue & purgee de fon fuc noir: baillez en
vne dracmeauec ladecoétion de iue arthritque:
elleappaifeladouleur de la {ciatique,en divertil-
fant la fluxion de Thumeur , & purgeant celuy
qui flu€ & quiadefia flué. & :
. Aucunstirent dufuc des racines d’hyebles; e
font fecher, & lereduife en paftils, lefquelsils
gardent pour en donner 4 beire, & diffoudrecs
clyfteres, éfquels il a vne vermu finguliere dap-
];aifér_l::s douleurs qui font excitees par vents&
roideur, ‘ s
Les cendres des caulicules & cofTats de febues
incorpogegs auec axunge Prouﬁte merueilleufe-.
: ment
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meént en forme deliniment. % yehl
- L’huyle des baffiners frottee ou meflee éscly-
freres appaife la douleur {ciarique, elle eft ainfi
reparee. Prenez feuilles des baflinets, hachez
fes ort menu , mettez lesen huyle rofar dedans
vn vaifleau de voirre,qu’expoferez bien eftoup-
éavn foleilardent duranc'efté . Lon en baille
aullid boire le poix de trois dracmes. :
Les huyles d'ceufs,deiofmin, de faulge,d’hye-
ble, d'afpic,appailent telles douleurs en linimér.
Des feffes ¢ descwrffes. cH AP, XXIIIL
LEs felles pour eftre belles ne doinéreftre que
mediocrement grofles &amples.Les cuifles,
femblablement , blanches ceneantmoins com-
mealebaltre, polies , fermes & mafliues. Sitou-
tesfois ellete femblent trop graffes, tulesamai-
griras. Sitrop maigre tu les engraifleras, parles
moyens quenous defcricons cy apres pour en-
graiffer ou amaigrir quelque membre.
Si les cuiffes fgnt marqueesde quelque mar-
gu: noire,ou tannee,ou rouge,ou linide araifon
elaligature & iarretieres deschaufles trop e-
ftroites: tu effaceras & ofterasces marques par
hanement faict anec de Palcionium bruflé & dif-
foulten eau : Ouen defaut d’alcionium,auec fa-
rine de febues. Oubien ; Prenez farine de febues
& delaracine d'ellebore blanc de chacunvne
once:myrobalans,kebules,& efcume de nitre de
chaci demie once.Piftezle toutenfemble & mel
lez. Frottezen les marques des cuifles.
Siles cuiffes & fefles font trop molles & fac-
z iij
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cides. Prenez yneliure d’ean rofe, vne linre dels
decoctit des febues entieres: vingt blacs deufs:
demicliure del'eau de plantain en laquellevous
ayez diffout gomme arabic: mefleztout celaen-
femble le plus que pourrez; adiouftezy vn peu
~de mufc & d’ambre: trempez y vn linge delin
fnur eftuuer les cuifles & fefles; laiffez fecher fur
a chair. Cela affermira les cuifles {ans delaiffer
ridesaucunes. | :

Desiambes ¢o* preds, CHAP. XXITIL

" Esiambes{ont belles, quand elles font lon-
sgues & rondes,auec voe pulpe grafle, char-
nue & mafliue, blanche comme lanege, &de
forme auale,amenuiffant par bas fans toutesfois
eftre deftituee de chair:Letalon eft beau, quand
il n’eft pas beaucoup relené, ny fi plat quonne
le puifle voir. Le pied doit eftre grand ou petit
{elon la proporrion du corps, bienaffis, rond &
blanc comme neige: S'il y a quelques vices qui
enlaidiffent ces parties, quand i Ihabitude &
corpulence,fort difficile Eﬁra les corriger parart.
Sinon que fi clles font trop maigres , ou trop
rafles, vousles engraiflerez, ouamaigrirez de
[a facon qu'enfeigneronscy apres. Vray eftque
plufieursautresaccidens les peuuent diformets
quels {ont les playes, rongnes , gratelles , vicere:
la puanteur des pieds,la !%oidur’c d’iceux; les fif-
fures,les mules aux talons, & antres femblables
defquels nous ferons vne particulierc defcti=
ption. ‘13

/4
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Les gratelles ¢ rongnes qus viennent anx 1ambes. '

- _ CHAP. XXV. _

Elles defcedations de cuir ésiambes proce-
Td ent dequelque defluxion d’humeur grof-
fier: vice plus familier auxieunes quaux vieils,
parce qu'aux ieunes naturerobafte poufle les hu
meurs vicicufes plus validement qu’és vieils.
Apres que le corps fera preparé par la purgation
& faignee,Faictes ce liniment dla partie.

Prenez deux onces d'amydon d’orge:vne once
deplomb bruflé: demie once d’huyle de jaune
d'ceufs, dix dracmes de cerufe lanee. Triturez &
meflez tout cela enfemble en vn mortier de
plombauec vn pillon de plomb.Faites onguét
& en frottez lesiambes.

Autre. Prenez quatre onces de terebenchine:
deux onces de beurre frais:quatre iaunes d’ceufs:
myrrhe, litharge, {arcocolle, racine de parience
pulwerifez,de chacun deux dracmes: demic once

_ dellebore bien feche au feu &puluerifé:troison
ces de poix de nauire:diffoluez lebeurre, la tere-
benthine auec cefte poix: faictes les efchaufferd
petit feu:eftas tiedesadiouftez les iaunes d’ceufs,
ﬂuis les poudre. Faictes le tout cuire enfem-

leyadiouftant iuft de fumeterre & de patien-
ce:le tout {oit cuictala confomprion des iufks.
faiGes onguent.

" Si elles font rebelles , & qui {oit befoing de
sPlus forts remedes. Prenez huyle de maftich &
demeurte vne once:deux onces d huyle empha-

- ¢, terre figillee, tutie preparee auec cau rofe,

z iiij
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|
elcorce de pommes de grenades,(andarac,& far- ]1
cocolle de chacune deux dracmes:vneoncede
cire blanche. Faiétes onguent, Noftre emplafire
de laNicotiane qu'auons defcript enla maifon
ruftique:L’emplaftre aufli appelé deJanuay ferr, |
Farices. CHAP. - XXVI1, ¢ H
Esvarices, {font dilations des venes fur les
iambes & fur les pieds, prouenantes dhu-
meur melancholique non pourri, qui parfa pe-
{anteur tombe la bas:Elles font familieres d cenx
qui portent de gros fardeaux,i ceux qui trauail-
lent beaucoup , qui fe tiennent de bout; quels.
{ont les {erniteursdes Princes, & qui viuent me-
lancholiquement: aux femmes aufli,quand elles
font groffesa caufe du fang melancholique qui
eft reteniu durant lagroflefle,qui fait quelesve-
nes fe dilatent & deuiennent variqueufes pour
lagrande multirude dufang : aufli elles viennent
acaufed’vn grand & vehement mouuemefde
courit,fauter & danfer, de voyager i pied , tom-
ber de hault en bas, & eftretiré %ur lagefne.ll eft
meilleur dene pointtoucheraux inuerereesnon
lus quaux hzmorrhoides ja enuieillies;parce
qu’elles preferuent de plufieurs maladies , 2 cau-
{e'que le fang regorgeaux parties nobles dont
fenfuit vlceres & chancres. Lors qu'elles font
lufieurs & ioinétes enfemble & dedans icelles
]Pnn trouue des thrombes de fang defeche & dur
caufant douleur au malade lors qu'il chemine.
n fera ounertureau corpsde la vene, A fin de-
uacuer latrop grande abondance contenué en
icelle;enfemble lesthrombus, comprimant tant
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en haur qu'en bas, 2 fin de les faire fortir , puis
- appliquer lemplaftre debolo & autres fembla-
blfc's remedes aftringens & repellens.Lon coupe
{ouuentesfoisla varicean dccfans dela cuifle va

«  penaudeffous dugenoil, oula plus partfetrou-
uelaprodudtiondela ven’a.riqueufc, car com
munement plus bas elle {¢ dinile en plufieuts
rameaus, a raifon dequoy Foperationen eft plus
malaifee. La caufe quonles coupe , eftd celle fin
defermerle chemin & faire rampartau fang &
autres humeurs contenusauecluy qui abreuue
quelques vlcereseftans aux iambes: ou pour de-
fendre les humeurs qui fluentaux iambes, qui
font caufe que lemalade ne peut cheminer: ou
pourla crainte que 'on peut auoir quela vene
ainfigrandementeftendué & dilatee , nefy fate
ouuerture,laquelle feroit caufe d'vn tres grand
flux defang & cauferoit lamort du malade, fil
neftoit promptement fecouru,ainfi quei‘ay veu
-aduenir a deux perfonnes. A cefte caufe les an-
Ciens ont commandé les incifer. : .
Quand elles nefont tantapparentes n’eft be-
foing de les couper ; mais pluftoft defortifier Ja
Faxti¢, afin qu'elle ne recoiue i promptement
‘humeur qui defcend ,-anec 'emplaftre de bolo,
-Yadiouftant dela terre figillee non vraye; noix
decypres,de galles, acacia, hypociftis , foucher,
encens, tragacanth , farines d’orge, de milet , de
nis, de febues. Lemplaftre contra rupturam eft
icy fort conuenable,& autres femblables, & fera
on que tels emplaftres nefoient fenlement ap-
pliquez fur Ja varice, mais plus hault quelava-
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rice, comme plus hault que le genoil ou eft I
fource dela venevariqueufe, 2 fin de plus facile.
ment empefcher le cours de 'humeur qui de-’
{cend, Outre les emplaftres aftringens, faudrs
bender la iambe bien eftroittement commen- -
censdepuisle pied gamontant en haut, infques
au genoilauec vne bande quelon aura trempé
en gros'vin auftere & acerbe , ou quelque deco-
&ion aftringente, & que le malade cheminele
moins quil pourra, & eftant affis tienne faiam-
behaute de terre. Par mefme moyen faudrare-
foudre’humeur contenu en lavene quandlon
voitqu’il y aelperance , auec fomentation deli-
xiue,& catapla{mesattenuans & difcutiés com-
‘pofez de fiente de cheure, de femences de raues,
& derué, farinede lin, de fenugrec, de guimau-
ues , & de lupins. Ou bienauec I'emplaftredi-
lichylium ireatum,ou diachylum magiftrale,, ou
de vigo fine mercurio, y adiouftant du diacal-
chiteos diffonlt en huyle rofat. S
Puantenr despieds,. CHAP.. XXVIL
LA puanteur des pieds n’eft non moins mais
splusdefplaifante & deteftable que la puan-
teur des-aixc{les : parcequelleeft en vne partie
qui regoit plus facilement pourriture, laqudiﬂ
‘on ne peut pas fi promptement reprimer. Telle
aduient, ou a raifon des humeurs vicieufes qui
decoulenten cefte partie: ou,d raifon du viure
excellif & mal ordonné des viandes & bruua-
ges: ou,delancgligencede tenir nerrement les
pieds, qui en t & cheminant , accueillent

e T tounf=
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goufiours cFI:lque pourrituredela boiie: auec.
ce qae la fucur qui y eft excitee 2 cheminer
demeure toufiours croupiffante 4 la plante des
Piet'[&- ' ; :

Faut vier de lauement,qui non feulement ofte
la puantenr des pieds , mais aufli empefche la
fucur d'iceus.Diffoudez doncfel,oualun de ro-
cheen eau chaude & en lauez vos pieds bié{ou-
uent.Ou bien,faictes bouillir en eau & vin baye
& feuilles de meurte, rofes-de prouins & d’ou-
tremer:feuilles de cypres, de Tamarifc, de thin,
de menthe,de nmrio{;.inc: & en lauez vos pieds.

Oubien apres quelesaurezlaué, oindez les
aucc poudre de litharge fubtilement puluerifee
& incorporee auec miel, Cela oftela éeﬁr & re-
fifte 3 ]a maunaife odeur. :

Les preds Laffez, posir aorr trop cheminer.
CHApP. XXVIIL .
Auezlesauec ean & vin vermeil:ou auec li-
—xiue defarmenten laquelle ayez faic bouil-
lir lanande,{auge,menthe,thin, faules , plantain,
de vignes,origan & calament. : i

Ou bié,mettezfoubs la plantedes pieds a nud
des fenilles vertes d’aulne.Ou,come difent d’au-
cuns,portés{ur vous en cheminant, vne grande
branche d’armoife liee d 'entour de vous.

Les pieds frords commeglace ¢~ tout engelez..
: CHAP. XXIX. 7
On dic quele cerueau eft la partie plus froi-
“~de derout le corps:mais i'eftime que les pieds
fontles plus froides parties, d’autant qu’ils ont
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moins de chaleur,& font plus efloingnez de I
fource de chaleur, quieft le cueur. Dontvient
que pour auoir cheminer ésneges,ou pour fe-
ftre tenu long temps en vn lieu froid,les piedsne
{fontrefroidis feulement,mais bien fouuent font
engelez.A cela eft befoin de chaleur grade: Pour
cefte caufe,faur tenir les pieds dedans vne deco-
tion de méthe, mariolaine,pouliot,laurier, rof-
marin,fauge,lanande,coq faicte envin : & em-
plaftrer les pieds auec vin cuict:ou 2uec liedevin
en laquelle on aura fai& bouillir infques a pout-
riture fenillesde fange,delauande,racines J: el
la campana, d’angelique de fouchet, fleursde
chamamile,melilot.Et aucasquela froidureent
excité quelquesefcorcheures , faudra defeicher
Ies efcorcheuresauec vn onguent doux fai& de
cire & huyle? oudehuyle de lin , beurrefrais
& iaune d’ceuf.
Les fiffiures qui viennent au talan par freid,que
- lon appelle mules an talon.
= CHAP. XXX. :
TElles fifures viennent pour auoir enduret
le froid és pieds.Faictes y liniment de pou-
dre dedragacanth incorporeeaunec huyle dema-
ftich.Ou bien,prenez vne liure de fein de che
- ure,vne once de noix de galles puluerifees, fai-
¢esliniment. Ou bien,prenez demie once deli-
tharge:faictes la.cuire en -huyle ,la remuant a tos
tes heures:puis adiouftez trois dracmes de Galba
nit:faictes onguéefeld lart.Ou big, faictes bouil-
lirpoix & graine de lin {ubtilement Pulucriﬁi_‘t
pattic
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artic egale,en-forme d'onguér.Ou bien, faiétes

Eﬂimcnt auec deux onces demoélledes pieds de
benf,& demie once de galbanum.Ou bien, Pre-
nez demieonced’ammoniac: vne once de poix
refine:vne dracme de maftich & autant d’encés,
demie once de farine de fenugrec,{uffifante qua-
tité de cire & d’huylecommune:diffoudez'am-
moniac & la refine furles cendres chaudes: puis
adiouftez la cire & Ihuyle:& quand le tout fera
fondu:coulezle,puis adiouftez 'encens pulueri-
{é & la farine de fenugrec.Faictes onguent pour
frotter lesmules. :

Lagraifle d’ours:'eau marine:la decoétion de
la racine & feuilles de poree:les cendres des ef-
crenices meflees auec miel,ou piftees en huyle:la
deco&tion delaracine de ciclamen : ladeco&Gion
de nauets:Le nauet cuiét foubs les cendresappli-
?ué:T_a racine de ciclamen , ou de raues cuictes
foubs les cendres & appliqueeauec cire en for-
me de cataplafme:L'encens incorporéauec graif
fede porc oudecanard : Lefcorce de grenade
cuiteen vin, & appliquee. Tous ces remedes
{one finguliers pour les mules anx talons.

Maisau cas queles mules fuffent creuees &
bien fort vlcerees,frotrez les anec l'onguér Apo-
ftolorum,en refpandant par deflus poudre fai-
&e des parties egalesde maftich,d’encens, &de
myrrhe: & par deflus appliquez comprefles bai-
gnerezen vin chaud,& les conurez de quelque
panne chaude. -
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. Letalon efcorché dela chanffe,

. CHAP. XXXIL :
- A Ppliquez founent deflusle talon efcorche
v poulmonsdiaigneau, ou de porc, on
d’ours,ou delieure.Ou bien,d’vn liniment fai@
de fuc d’'oignon & degraiffe dechappon. Ou ‘
bien,des cédres de quelque vielle fauate braflee,
Ou bien,de P'onguent de cerufe.Qu,de l'empla-
ftre dechalcitisdiffout en huyle rofat ompha- |
cinyou huyle de myrtil.Ou,dehuyle d'vnlinge |
bruflé & mis fur lecul d'vn plat d’eftain. O,
{fuye dufour incorporee auec hiiyle rofar. O,
beurre bruflé enla poile.Ou, quinte effence de
cire,quieftle P[us fingulier detous.Ou bien,de
la pomade quauons defcript ¢y deuantau cha-
itre des leures liure fzcon£
Les pieds fifurés en efcorchés en quelgue liew que
gefoiti CHAP XXX1L.IRE
"Huyle qu'eft exprimee des iaunes d'ceufs
L long temps fricaflez dans vne pcele , eft fort
finguliere pour telles fiffures. .L’Euylc defour-
ment tiree par compreflion des grains d'icelny
entredeux Enncs de fer efchauffees. La pomma-

- de,de laquelle auoris faié mention au ::Fuap. des
leures fillurees au fecond liure, Les ceridres des
caulicules defegle,trempees en eau & fomen-

~ teesfur les places. La poudte de vernix defeche

~incorporeeauec huyle rofat,ou de myrtil. L'em-

- plaftre diacalcytheos diffout en huyle rofat om-
phacin,ou huyle de myrtil froteé firr les fiffures:
Sont tots finguliers remedes aux fiffares & ri-

; . o -
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-mes des pieds;talons, & doigts des picds.
La gowtte anx pieds, CHAP. XXXIIL
E laifle larecerche au doéte medecin dela cau
{edela goutte qui furnient aufﬂpieds que les
grecsappellent podagre.leluy laifle auffil'ords-
“‘pance des remedes vniuerfels & regime de vie.
Je viens auxremedes particuliers. Lescaux ful-
phurces tat en bruuage qu'en bain y aydér mer-
" ueillenfement.Le cataplafme faict de farine defa
graine de fenugrec cuicte en hydromel y adiou- -
 ftant de 'axunge,appliqué fur la goutte.Latere-
benthine prife fouuent par la bouche zu poix
d'vne demie once auec poudre de fauge ou de
chamepitys,ou de ftechas. Le caftoreum pris au
poix d’vne dracme,auec demy {criprule d'opo-
panax. La graine d’hyeble bien purgee du iuft
noir qui l'entoure,, prife au poix d’'vn efcu auec
decoction d’iue arthritique, Laracine & fueil-
lesd’hyeble cuiéte & incorporec auec huyle d'i-
" ris a‘lpplique::: {furlemal. Lalye d’huyle d'olive
?p iqtiee : la fomentation de vinaigre auecfou-
e :

~* Oubien,Prenez des limacons auec leurs co-
quilles,piftez les & les appliquez furle mal. Ou
bien, Prenez des limacons quantité {uffifante,
metre les an fond d’vn fac ou d’vne beface auec
quantité de fel:pendez la beface en quelque lien
humide,& la laiffez degoufter petita perit,lali-
queur qui en diftillc#® eft inguliere ponr frot-
 terles douleurs podagriques.La deco&ion dela

~ Tacine de concombre fauuage: ou de la racine
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de cyclamen,oudes fevillesd’hyebles : fefr 3 I |

odagre. _ :

Lafeuille de Iufquiame cuicte foubs les cen.
dres chaudes & incorporee auec farine, appaife
cefte douleur quand eft chaude.

Laracinedes bafifinets cuifte & incorporee
auec miel & fiente de cheure fai vn cataplafme
fingulier quand ek froide.

~ Lebain preparé de la deco&ion du bois de
genefure elJtJ admirablepour cesdouleurs repa-
ree de cefte facon.Prenez douze liures de lsnis de
genefure cbqualie: faictesle bouillir dedansyn
grid chaudron,in{ques ad ce que la tierce partie

emeure.Puis verfez le bois,&la deco&io dedis
vne cuue.Quele maladey entre & demeutreinf
quesa Pombilic,& qu’ils fe frotte tous les mem.
bres languides,mais auant que d'entrer au bain
faut qu’ﬁ foit purgé. ,

Qu bien,Prenez moufle rerreftre contufez &

Ia pil"cczl,‘p uis faictes la bouillir en eauzappliquez

- latiede fur la partie dolente, aucasquela caule
enfoir chaude. o <7500
Ou bien,Prenez I¢s feuilles plus tendres defun
zeau,qui apparoiffent les premieres quand lefi-
zeau germe:autant des racines de plantain . .Trf-
turez tout cela enfemble &incorporez auecaxi-
geviellede porc:faictes caraplalme & lapplt
quez{ur ladouleur. . +:rrdiil

Lesfeuilles & fummités du bouillon blan¢
quia les feuilles petites cuites en eau , & ap:
pliquees en forme de cataplafime , appaife ¢
douleur. _ - Les
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. Les vers terreftres misen vn vaiflean de voir-
re,au bain de marie auec telle quantité d’huyle
rofatd proportion, quiil y ade vers, font vne
huyleparinfufion & decoction fort finguliere
3 telles douleurs , enoindant premierement la
partie decefte huyle,puisappliquantles vers de
terre par deflus. Ou bien, prenez de cefte huyle
{uffifante quantité,incorporez laauec egale por-
tion ducerat , qui eft appellé triaphormacum
quicft faict d’efcume d’argent, huyle & vinai-
re. :
- L’efcorce d’orme contufe , & piftee en fau-
meure , de forte quefoir vneforme de cataplaf-
me,ou de linimér,eft fort finguliere pour adou-
cir ce mal.
Les cals ou cords anz doigts des pieds.
; . CHAD., XXXIIIL ol e
C’Eﬂ: vne chofe fortmolefte & falcheufe que
\_sde cals ou cords quinaiflent a la partic des
pieds & furla ioinctures des doigrs des pieds;
qui font douleur & donnent empefchement 2
marcher, ils furuiennent bien fouuient apres
quelque contufion;quelquesfois font engédrez
d'autre caufe. 1325 sifnais Y.
Le remede eft, deles deftruire, & fairemotiric

ou extirper du rout. Pour ce faire; lanezle pied
&y appliquez laict defiguier & iuft des feuilles’.
dtﬁguiﬁripj.lis_oftcz- aueclerafoir ce que-pour--
ez trencher infques au vif: & au cas quapres ce’.
fetrenchement {uruint quelque inflimation,ap- .
pailez la auec onguét rofat:ou bien auec farines

2tp] | A
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vielles de fourmér & de nielle incorporecs apec
cire,liees fur le cal. et

Oubien, piftez feuilles de rug & raifins: & Jeg
emplaftrés furlecal.Oubien , faickes lixiue des
cendresde lefcorce de fanle auec vinaigre; & en
fomentez lelien.Celaconfumele cal & empe:
che qu'ilne reuienne, . -

Liez deflus,ficl de vache;laiffez 'y vniouren.
tier:il tombera, 4 e 357000

Lavermiculairepiftee & emplaftree les ofte,
Lachaux viueappliquee faic le pareil,

Ou bié&,Prenez trois onces d’ eau detartre, vne
once defauon noir,argent vif demie once:faides
le tout bouillir iufques 4 neuf fois, & 2 chacune
fois qu'il commencerad bouillir faictes foudain
cefler {fesbouillons, en y verfant de 'ean fort
froide. Puis quand l'aurez efteint iufquesa
neufmois, lauez en tous les matins lecal ; & au
foir eftuuez le d’ean tiede:Ce faict retrenchezdu
cal , iufques au vif ce que pourrez : & continuez
celaiufquesd tant quayezle toutarraché,

- Leauonhuyle de tartre diftilleede o facon
w’auons mentionné en nos remedes fecrets,
oit per afcenfum ou defcenfum eft proprepout

confumerlescals, 21 9.4

Prenez-galbanum pur & cire neuue: atted*
driffezlesauec voftre haleine : meflez & les in=
corporez enfemble ,: appliquez en fur le €otdy
& retrenchezdu cord ce quie pourreziufques i

_._=

vifi . 2 W . ' =
Ou bien,apres qu'aurez-amollir lecal auce.
- quelque |
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qu&l;quc fomentation’; appliquez y vn petit cau-
tere pour le confumer. Aucuns yappliquent du
lenain de fourment. Autres,delapoudredela
racine d’arrefte beeuf. : :

Oubien , Prenezracine delys, faitesla cuire
iufquesa pourriture:piftez la auec axunge:appli-
quezlafurlecal:celal'extirpe moyennant,qu'on

le Laiffe deflus troisiours entiers. -
Duretez enla plante des pieds,m .mrrepa‘rtfe d icenx.
CHAP. XXXV.

>Ammoniac diffoult en vinaigre {quilliri-

que, incorporé auec miel oupoix. L'ochre
auec axonge. Laracine delys cuitte & empla-
ftree. Les oignons cnicts a pourriture,incorpo-
rezauecraifins & figues. Laracine de concom-
bre{aunage cuitte 3 pourriture,incorporee auec
fhﬁfﬁtﬂﬁ‘l:{nﬂ de Venife. Le cataplafme faict de
lafarine de lupins cuitte en vinaigre. La racine
& feuilles de mandragoree cuitte a pourriture
envinaigre ,appliquec enforme de caraplafme,
Leleuain de fari_n-; de fourment aunecfel, appli-
qué. Le guil meflé en quantité egale anec refine
& cire. Lesfenilles de grandeefclere appliquees.
Leiuft de cefteefclere E:o tee fouuent. s

Les vices dus cuir de tout Le corps.
ot epAY, XXXVL e

Nﬁus_ auons infques 4 prefent defcripe le

{ plus exa&tement & fommairement qu'il
acfte poflible tous les vices qui enlaidiffent &

rment non feulementle cuir en particulier,
mais auffi la conformation & habitude d'vne

) A ij
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chacune partie du corps. Maintenant et raifon. |
nable,que puis que le corps, comme dit Hippo-
crates au liure de offibus, n’eft qu’vne alliance
de routes fes parties bien ioinctes & coagmen-
teesenfemble, parlaliaifon quelecuir en faic,
entrionsen qu:Tque recerche des vices quiinfe-
cent & gaftent la beauté du cuir vninerfel de
toutle corps. Car filecuir,comme dit Galen,
n’eft feulement le commun ligament ( tel Iap-
pelle Hipp.) des parties detout le corps , autre-
ment quafi feparees 'vne d’auec lautre fansh
liaifon du cuir:mais aufli la conuerture du corps,
& le recepracle de tousles excremens quifortét
du corps,fenfiblement,ouinfenfiblement : 1l eft
fort difficile que ce cuir vniuerfel ne recoine
beaticoup de defaedations des caufes, tant celles
gui aduiennent exterieurement au corps, que
esautres quifortér de linterienr du corps. Oy
nous laifferons les caufes exterieures, comme
ecltans quafiinfinies: Prendrons les interieures,
gui ne?ont autres que les excremens qui fortent
ucorps. Defquels deux forresde vices princi-
'fafemét {font excitez au cuir vniuerfel du corps:
‘vn,eft celuy qui infecte la douleur du cuir:l'au-
tre, C(J‘ui gaftefa confiftence, qui eft mediocre en-
trealperité & poliflure. Car encores, qu’il yait
" plufieurs autres chofes confiderables & remar-
quables au cuir vniuerfel de tout lecorps , nous
nauons deliberé y entrer fi auant: mais nous
contenterons feulement de parler de ces deux
vices. Quiplus eft en parlant dé ces deux vicess
: nous
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pous n’anons prcPo_ﬁ: de recercher routes Ies -
coulenrs vitieufes d'iceluy , quelleeft celledela
jauniffe tant hepatique;, que lienique : ny tou-
tes les vicienfes habirudes du cuir ; quelle eft cel-
lede ceux qui onten la petite verolle,de cenx qui
entlapeau heriffonnee & autres telles, defquel-
lesatons ja parlé en quelque particuliere affe-
&ion du cuir: mais remarquerons feulement
deux vices au cuir touchir la couleur.L’vn noir,
queles Grecs appellent Alphi: & I'autre blanc,
queles Grecsappellent Leuce: & les Latins, d’'vn
nom commun,vitiligo. Aufli rouchantla confi-
ftencedu cuir , nous traitterdsfeulement quatre
oucing vices. Demigefon,dartre,gratelle,ladre -
riezencores que [oient Eiuﬁcu I's autres vices,qui
peuuent eftre reduits a lalperité & poliffaredn
cuir, quelles {ontles tumeurs & ab"E:ez du cuir:
defquels n'auons propoféicy de parler.Or nous
appellons ces deux fortes de vices, vices de tout
le cuir du corps ;non pas qu'ils occupent toul-
iours tout le cuir, mais qu’ﬂs ontaccouftumé de
naiftre en routes les parties du cuir, {oit du vifa-
ge.dela poidtrine 8¢ autres parties. ;
Lamanserede contregarder la Emute’ du.cnir de tont le
. flﬂ"PJ'- CH AP. TXXVII.
CE qu'auonsan premier linre chap.s. difcou-
ru dela facon decétregarderle beauteinét,
pourra icy eftre repeté & feruir. Qutre lequel
Tegime quauds la mis en auant, & quedefirons
clire obferué pouﬂwcbnferliation%c la beauté
du cuir derout le cops,nous adioufterons, que
" . A iij
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pour auoit tout le corps non feulement G,
mais beau, faut le tenirnerde toutes ordures g
immondices , qui dela plus grand part en.
laidiffent le corps. Or, dautantqu'ileft du toy
impoflible que_is excremens tant fenfibles que
infenfibles, quifortent,expirent,& fexhalental:
fiduément denoftre corps, ne delaiffent vne lai-
deimpreffion & veftige de leurs ordurcs ap cuir
de noftre corps,ainfi que nous pouuons cognoi.
fire par les teinctures des chemifes & draps ou
couchons,Sera b, pour netroyer &deterger tou
tes ces defeedatios & laides impreflios,quelada-
moifelle quiafa beauté en recommandationfe
baigne founent en quelque bain propre & com-
mode pour ceft cffect, quel pourra eftre ce-
luycy. _ ;

- Prenez vne pleine poignee desfenilles defan.
ge:fleurs de lanande,de rofes, de chacunautant:
vn peudefel: faictes le rour bouillir eneau fim-
ple de riuiere, ou de fontaine: Entrez en ce bain
au matn deux heures anant le paft, apres auoir
 efté anparauat legeremér purgee,&au cas quene
foyez catarreufeg » pulmonique , ou fubictte @
quelque maladie de defluxion, Ce bain confor-
terales nerfs, oftera & nettoyera toutes les or-
dures qui {Grattachees au cuir: refiouira lefprit:

& rendrala perfonne gaillarde & difpofte.
-Vn autre Bain. Prenez va peu d’eau rofe,vinai-
gre & fel: faidkes les bonillir enfemble en pure
can:Prenez deux ou trois feaux de cefte ean: fai-

&esy detremper purfon,qufemole fclon quil

s yous
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vousfemblera:frottez toute la perfonne anec ce-
fic eau ; puis entrezau refte dubain & vousy te-
nez & frottez le plus que pourrez.Il ya des fem-
mes qui nefecontentent point d'eftre nettoyees
du bain , mais veuillent encor fentir forr bon,
ains fontietter dedans quelque eau odorife-
rante , voe once on deux d’huyle dafpic: &
fen fontlauer & eftuuer rout le corps.Autres ne
{e contentent feulement de ces eaux odoriferan-
tes & huylé d'afpic,mais.elles y adiouftent encor
du mufc,del'ambre, dela ciuette ,du camphre,
du lignum aloés,d'afla dulcis,du ftorax, myrrhe,
cloux de girofles,rofes,feuilles &feurs de cedre,
delimons, d'orenges,feurs deiofmin,feuilles de
laurier,d’olinier,de rofmarin, delauande , men-
the,pohilior, & autresfemblables. !
. .Voicy vn que i'ay .autres-fois fait preparer
pour vne grande Princefle. Exprimezielaiét des
amandes douces qui foit aflez liquide; paflezle
Er vn linge affez denfe , infques a fix liures de
itradiouftez  celaict feparemér exprimé eaus
de nafes ; de rofes , & de nenuphar de chacune
vneonce: efquelles eaus anront trempéfuries
cendres chaudes par cinqou fix heures,, efcorce
de fix limés,tous trafperfez de deux dracmesde
cloux degirofle & d'vnedracmede la racine d'i-
- risde Florence. Conlez cefte infufion , & meflez
laparmy le laict fufdick. Al'iffiié dubain prepa-
réfeulement d'eaneftunez toute voftre perfon-
nede cefteean de bonnefenteur.
Quant i I'vfage du bain, ne le prenez pas
b A iiij
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376 Liure troifieme |
chault; mais fenlement tiede , 2 fin qu'y demeg.
riez plus long temps.Car file preneztrop chand
vousferez hanie & fortirez'du bain ayitla chaj
touterouge. :

Cependant qu'eftes au bain aduifez fi anez
quelque fuperfluité en voftre corps qui vous
{oit defplaifante: ou, fiauez quelque rache qui
diforme labeauté de voftre cuir.Sile poil vous
nuiten quelque part & que ne vouliez vous cé-
‘mettre entre les mains de vos {eruantes , gardes,
‘matrones,ouautres telles perfonnes,pour I'hon.
te pudique,& verecunde qui vous retient,aydez
vous vous-mefmes deces remedes, femblables
quafi 3 cenx quauons defeript cy deuant au fe-
cond liure. ; =

Prenez quatre onces de chaux viue puluerifec,
vneanced’orpiment & vrie de cumin puluerifé:
verfez tout ceFa dedans vn vailfeau plein d’ean
bouillante: faictes le vn peu bouillir, le remuant
auec vn bafton debois.Puis lenez le d’aupres le
feu,&y adiouftez vn peu de cendre: mais fai&t_?f
celaquad aurez experiméré fi le pfilothre eft bié
fai&auec vne plume mife dedans cefte meflage,
qui laiffera fes plumaceaux. Baignez & eftuuezle
lieu pileux auec cefteeau &en pen d’heure lepoil
tombera; le lanant auec ean tiede & paffantla
main par deflus.Puis ayezvn {acher plein defon,
nertoyez & efluyez {ubitement le lien depiléd
fin quele cuir nefoit gafté de cefte cau cauftique
& pfilothrique.Et au cas que tel lanemét & eftu-
uement ne vous fuft aggreable,en voicy vn Pl}ls

facile
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facile. Metrez tous les fufdiés materiaux en vn
fachet de roile;faictes bouillir ce fachet en eau fi
Jong temps que quand la plumeferamife & re-
tiree del'eau,, elle laiffe fes plumaceaux. Eftunez
laplace de cefte eau, '

Vn autre encor plus facile. Mettez tremper en
fuffifanre quantité d'eau trois onces de chaux
viuel'efpace de deux iours:puis coulez 'eau yen
la mefime eau mettez encor tremper trois onces
de chaux & autant d’orpiment en augmentant
la quantité de 'eau, (i voyez que la' compofition
fuft rop efpoifle A raifon de Faddition de la
chanx & orpiment. Expofez cefte meflange au
foleil l'efpace de quelques iours,puis en eftuuez
lelieu.

Autre eau; laquelle en oftant le poil laifle Ia
chair bien nette, bien polie, de belle couleur &
ofte les pannes & autrestellestaches.

Faictes bouillir quelque quantité de chaux
vine & d'orpiment auec demie liure de iuft de
concombre fanuage & demie liure de iuft d’a-
mandes ameres: quand letout{era cuict fuffifam
ment,mettez y vn pen de galbanum vniouren-
tier qu'aurez premierement fai& tremper vhe
nuict en vin pur:puis malaxeztoute cefte mef-
lange enfemble,y adiouftant pour la rédre odo-

iferante noix mufcade,cloux de'girofle , rofes,
cumin & femblables efpeces puluerifees.Frottez
lien que voudrez depiler de cefte compofitid

& quelque peu de temps,oftez ce quaurez em-

- plaftré,anec cantiede. 11732 IR0
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378 Linre troifieme -

Siellea en fon cuir quelques taches,elleyds.
nera ordre fuynant les remedes qu'auons ap,

* porté au premier liure pour les taches du vﬁ
Ca
Plufienrs formules d’eans odoriferantes.
CHAP. XXXVIlI.

Vand la Damoifclle aura parachené fes
\ bains:leiour fuyuant elle fera frotter toute
{a perfonneauec quelque ean odoriferate, pour
luy conforter les membres & ofter toutes ocea-
{ions de puanteur,{i d'ananture eftoir {ubiefted
quelquc%r teur ou detout le corps,ou desaixel-
les, ou des pieds. Voicy plufieurs formulesafai-

retelleseaus odoriferantes. y kg
Prenez vne dracme & demie de vray mufc
{ubtilement puluerifé:mettez lededans vnalam
bic de voirre : verfez par deflus quatre linres 1

d’eaurofle odoriferante,laquelle ferez diftilleran

bain de marie & perit fen. Mettez I'ean quifera

- diftillee dedans vn bocal de voirre bien eftoup-

pé.Cleft vne eau pour les Roines & grades Prin- l

cefles. ; | i

Autre.Prenezvingt grains de mufc , ambse

gris & cinettede chacun fix : mertez les dedans
v petit vaiffean de voirre verfez eau rofc:itiEﬂ_
le vaiffean {ur lefeu.Quand l'eau fera efchani
fee,retirez ]a prezlefen & 1a laiffez refroidic &
repofer dl'ayfe denxiours entiers. Cefteeauch
autant finguliere,que fi ell'eftoit diftillee.

_ Aurre:Faickes tremper en eau rofe mufquee
dedans va vaifleau de voirre bien eftouppé V8

Pcﬂ
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a de cinette,cloux de girofles,ligniialoés &ty
rax: puis lesmettez furle feu pourtles efchanffer.
Recepuez la fumee de cefte can quand elle bouil-
lyraauec deslinges , draps & autres veftemens,
que voudrezeftre de bonnefenteur que foit du.
rable. '

Autre.Prenez {ix liures d’'eaurofe: vne once
d'2fledouce bien trituree: antant de chacun de
ftyrax,de cloux de girofles,de camphre,de lignii
aloés: vingt grainsdemufc, autant de ciuette:
Mettez rout cela dedans vn bocal de voirre bien
cltouppé; que ferez bouillir I'cfpace de quatre
heures dedas vn chauderd plein d’eau bouillare:
Puis oftez la du chauderon & la laiffez refroidir
toutal'ayfe:quand fera refroidie paflez la par
valinge fort denfe & efpois,& la mettez dedas
ynautre vaiffeau de voirre bien eftouppé auec
quinze grains de mufc , qu'expoferez au foleil
cinqiours entiers.Cefte eau eft d'vne fenteur fi
ﬁza:ie,que fien meflezvne partieauec douze fois
autant d’eau commune vous cognoiftrez fa mel
mefenteur. - o _

Antre.Mettez dedans alambic de voirre vingt
grains de mufc,noix mufcade, cloux de girofles,
galangue,fpiquenard , grains de paradis,macis,
canelle de chacun vne once: Triwrez tout cela

fort menu:verfez par deffus vne linre deaurofe,
alllez les tremper, enfemble 'efpace de quartre
lours:lefquels expirez:verfez y encor autat d'eatt
tole, faictes diftiller au bain de marie. 51 ¥
. Autre.Prencz deux liures de fleurs de cedre,
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380 Linretroifteme :
vne liure derofes rouges:demieliure de meyreg
bonne quirité de rofes mufcades,& de Tofiming
demie once de cloux degirofles:trois onces s
{edouce bien trituree:vne once de vernix,demie
once de ftyrax calamite.Piftez & pilez le tour,
le diftillez auec eau rofe dasalabic au baindems
rie 4 petit feu.L’eau en fera defenteur excellé,

Autre.Diftillezfurles cendres chaudes 4 pe
titfeudans alambic devoirre, Vnelinre de fuc
derofes,demie liure de myrrhe reduicte en pou-
dre {ubtile. L'eau qui fortira la premiere doit
eftre mife d part. Siaugmétez le fen, Ihuylefor
tira, que garderez part. Rh

Autre quieft fingulicrea ofter routes les ta-
ches &macules de deflus le corps.Cueillezflenrs
delanande fixgrandes poignees: trois grands
polignccs derofes blanches & rouges : fleirs de
rofmarin, de Gariophilata ,{fouchet recent, ﬁf'
corce decitrons de chacun deux grandes por-
gnees:menthe, fauge , thin; fleurs de fuzeat,
uilles de laurier;de pouliot de chacune vnepo:
gnee,cloux de girofles quatre onces: galanguo
noix mufcade, calame aromatique, zingtmbff
canelle, racines de lys de chacun vne once: S&
liures de vin blac bien odorant:Puluerifez tous
tesces elpices & les faites trémper en ce Vin:
mettez le tout dedans vn vaifleau bien eftouppe
qu'expoferezaufoleil huié iours entiers: puis
les mettez dedis alambicde voirre y adiouftant
v {criptule de mufe, Diftillez au bain ‘de maric.
ouncla diftillez pas fi ne voulez. L'cau diftillee
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& non diftillee, ont merucilleufe fenteur, fingu-
fiere pour lauer les mains, voire fivous en mes-
rez vne feule gourte en cent d’eau commune,
Autre. Enfermez dedans vn nouétdelinge
fort fubtil & delié vne dracme de mufc & aucat
deciuette. Mettez cenouét dedans vn vaifleau
devoirre plein de fix linres d’eau rofe, qu'expofe
rezau foleil de la primeuere I'efpace dequelds
iours.Vousaurez Ec I'eande napEc parfaicte,
Autre.Prenez menthe,fleurs de fuzean,de raci-
nedelys,de farrictre,de meliffe,, de fauge , de la~
nande,de rofmarin de chacun vne grande poi-
gnee:cloux de girofle, canelle, noix mufcadede
chacun vne once:trois ou quatrecitrons. Tritu-
rezce que {e peuttriturer & faictesle tout infu-
feren fuffifante quantité d’eau rofe trois iours
entiers.Faictes diftiller par alambica petit feu,
{utles cendres chaudes,ou au bain de marie, ad-
lonftant avant la diftillati6 vn feriptule de mufc.
Autre.Prenez cloux de girofle,canefle & fan-
dal citrin de chacun fix dracmes:fleurs de lanide
deux grides poignees:fix dracmes d’afla doulcis:
trois onces de maluoifie,autir d’eau de vie&qua
treliures d’eau rofe: merrez le rout dedans. vn
vaiffeau de voirre infufer , quexpoferez au fo-
leil vn mois entier,ou dans va four apres quele
pain en fera hors.Le temps expiré de Pinfufion,
diftillez Pean dans alambic de ‘voirre, au bain
marie:en l'eau diftillee mettez demy dracme
ff mulc,&I'expofez encor aufoleil dix iours en-
ers. ;
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382 - Ligre troifieme

Sivoulez auoir plufieurs autres formules de
diftiller les eaux odli'lrantes,voyez le troifiemel;.
ure de noftre maifon ruftique.Les fimples eats,
font derofes , devioles, :}e feurs de cedre | g
fleurs d’orenge ,delauande,de rofmarin; defof
min,defauge & autresfemblables. 3

Detoust le cusir noir o bLlane de tout le corps.
5 CHAP, ‘XXXTY,
“E cuir detoutlecorps ; principalement dy
vifage ainfi quauons difCouru au premier
liure parlant du teinétdoit eftre d'vne coulenr
meflee de blanc & rouge: d’autant que , commé
di& Galen,le cuir detout le corpseft commewn
nerfarroufé de fang.Vray eft que cefte coulent
n’eft femblable en toutes les parties ducorps:
mais diuers:car autre eft la couleur desiongs,au- :
tre celle des mains, autre celle des pieds & ainf
confegucmmé't d'vne chacune partie:quelle di-

~uerfité prouient des humeurs,quidominent e
vne chacune partie. Donc,quand la coulenr du
cuir eft mefmeen toutesles parties du corps, o8
eft changee en vne coulenr blanchaftre &liuide,
ou,en vne couleut noiraftre:naiffent deux vices

enla couleur du cuir:l'vn defquels eft appellete
chenoire detoutle cuir,en grec Alphﬂs:_f.’aﬂt;tﬂ
tacheblichedetoutle cuiren grecLeuce. Tout
deux caufés d'vn humeur pituitenx , ainfi que
pourrezapprendre du dote medecin , comme

-auflidesremedes vniuerfels.Les particuliers 1€

.Hfde% doibuent eftre abftergents, incidens, &
difcutients:qui toutesfois penetrent d’auantage
o
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enlablanchaftre,quen la noiraftre tache: parce
qu'enla blanchaftre,lhumeur eft plus profond
& caché en dedans,qu’en la noiraftre. Tels me-
dicamens fong,la ftaphifagre,leslupins,Fefcume
de mer,racines de cappres, feuilles feches des fi-

es;,amadeés ameres trempees en vinaigre, Pelle-

bore noir,la nielle,le foufre,la laurcolle, le py-
rethre,le poiure,le caftor,laracine de cGcombre
fanuage:lefquels poucront eftre employés felon
la diverficé & grauité du mal.Lelong viage tous
lesmatinsde la decoétion de falfe pareille fert
beaucoup i ces defesdations de cuir,

_Sidoncla damoifelle 2 toutle cuirinfe&é de
ceslaides couleurs tant blanchaftre que noira-
Tee indifferemment: Sitoft que ferafortye du
bain tellement preparé que Pauonsdefcry, féra
frotter toute {2 per{6ne auec eau diftillée du iuft
delimon en alambic aun bain de marie. Ou bien,
auec decoction de bayes de cypres en ‘vinaigre.
Ou bien,auec eau diftillee des racines de patien-
ce,de cefte fagd.Prenez racines d’'Oxylapathum,
en frangois parience : des melons & pompons
fort meursdeé ¢chacun deux liures : dix cﬁﬂfg’g’i'-
rondelles:deux onces de fel nitre: deux onces'de
rartre blane, Tritutez ce que fe peureriturer, &
le mettez auecles eaus fifdictes dedans vn ali-
bic de voitre. Referuéz l'eau qui en diftillera &
cn frotrez tout le corps au matin , au- foir
ec huyle -de tattre & huyle d’amandes dou-
cts. | o
Oubien,frotteztoutle corpsantc huyle de
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femence decotton : ou avec huyle dceufs, gy
aueciuft defpatula feerida. Ou,avecdeco@ion
d’ellebore noir. Ou,aueceau diftillee des fenrs
de bouillon blanc. o 5
Pour la couleur noiraftre qui eft appellee Al-
f:has,cts_rcmcdes icy y feront plus proufitables,
a decoction decentaure moindre. Le fuc de la
racined’hippolapathum incorporé auec farine
delupins. L'eau premiere diftillee de refine de
terebenthine.lLa decoétio des follicules & fleurs
de houblon. Le inft de fcabieufe incorporee
aucec farine,ou poudre de cole d’or, & bié pen de
campbhre. 5 g :
Pourla couleur blanchaftre qui eft appellee,
Leuce:la deco&ion dela racine d’afphodel, on
. decappres:ou,des feuilles de figues noires,onde Tj
la racine derubia maior en vinaigre: Ou derug
auec poiure,vin & nitre: Ou de racine & graine
de raifort.
Delademangefin vnuer [elle du corps. -
e " CHAP. XL
LA demangefon eft vn vice du cuir yninetfel
—squi eft comme 'auant-coureur destroisai-
tresdontauonsdeliberé de parler, 3 fcauoir, de
rongne, dartre,lepre:auquel ces trois le plusfou-
uent elledegenere. Orilyadeux fortes de de-
mangefon: voe aflez legere, qui eft guarie pac
le grarter fcul. L'autre Pﬁ“ g&c , qui demande
plus grands remedes, que le gratrer. N'eft be-
foingicy de parler de la premiere, quieft pat
trop commune & facile guarir, mais&ulcﬂ:f"
' e
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K

B del émﬁéﬂ_ﬁﬂémehﬁa‘u corps. 385

delafeconde cfpece, qui eft caufee d’'va excre-
maeiit piu_:i:cux ,nitreux, falé & amer,tenue &
fubtil,contenu fous la pean denfe & efpefle, qui
: I.gmp_d.Chﬁ? quil ne forte point hers du cuir.
Qutre les purgations & ﬁ.ighccs t?_u_c ie delaiffe
au medecin,{era bon quela damoifelle face faire
vn bain parciculier poar ce falcheux mal:auquel
on ferafondre dufel,& du nitre:on fera bouillir
deloxylapathum, delaftaphifagre, dela racine
de bete npire , de 'aigremoine. Et en fortant du
bain qu'ellefe face frotrer toutlecorps decefte
meflange, Prenez-amandes ameres depelees &
tritarees au mortier quatre oncesimie de pain de
fegle demie liure: meflez tout cela enfembleen
cau defon. FaiCesvnemafle. oo -0l
- Aurre qui eft plus fore. Prenez quatre onces
defarine de lupins:deux onces defouffre: incor-
corporez les auec vinaigre:faites vne mafle, Ou
bien; Prenez vielles 'gmﬂ%s-noix moifies,fouffre
_dechacun vne oncerincorporez lesauecinft d’a-
chezapres quielle fefera frottee decescompofi=
tionsfera bon qu'ellefe baigne enquelquebain
ﬂ’cﬁfldnucc. S 1 el :‘-‘-‘.5 M s ilc ,;:1;:-
REDLIY S mﬂgfﬂ" FUUCHAD II.I-- frus :_ Pt a )
Ongne ; Ceft vie afperité decuir, ot bien
-A\ivne legerdexulceration coniointteauecdes
mangelon,& ?ﬁelquesfei's erofioncatfced'vie .
pituité nitreufe & falee, ou melancholie :qnifé
“pourrift fousle cair/llyén a de deaxfortes. L'v-
neelt-humidel L'ansre eft feche snous ‘enauons
aflezamplement parlé au f:cundliur; chapitze
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BRI ;
386 . Linretroifieme
delarteigne Jelaifle ial'rcﬂj'._rche-fnig T
‘deux efpeces,de leur caufe & remede:
anedecin.Vends 2 particularifer, Siladam
cft rogneufe, apres feftre baignce en eando
‘puis en cau medicaméreufe; qui fera compofee
d’eau marine, oufalee,enlaquelle on aum% -
bouillirles hmples quands deferitan bain pour
lademangefon:Elle{e fera frotter tout lecorps,
aucc ces ropiques. Prenez axonge de por
beurre frais-tout deux lavez en eau deplant
oude fumeterre de chacun deux onces: fo
calcinédeuxdiacmesFaictesonguent.
- QOubien, prenezvnegroffe pomme d'Adam,
coupez la patle milien,8¢lafaupoudrez defonf-
fre{ubtilement puluerifé:faictes la cuire fousles

- gendres chandes:reduifez la en forme d’ongué,
& en faiGes vn liniment pour frotter: tontle:
EPIPS: o saY Tl el mh s iy _.“u,”ﬂ“
- Qubien; Prenezl'eau qui (e troune éscanitez.
des chelnes qui-commencenta fleftrir & femou
ir: frottezen tout: le cuir. Qubien , prenezean
falee :.ou , cau nitreufle: &’ vous en. cftuucz,
Ou bien , lauez vous auec de la decodtion
desracinesd’afpodelle, ou debuglofe vulgaire,
-ou desfeuiiles d'aigremoine ; & de fumeterreen

L=

vinaigre. Qu-bien , frottez vous auec Je uftre-
gcn;;mqp_-;-g;gprimé'ci’aigﬂmointﬁicﬂé"flyﬁﬁﬁi
&Vma‘gr.?r aer-iguiuinh sl vz g _"_.._'LlI,:Ef-?;

~ - Oubien, frottez. vous auec vne melangefai=
€@tedefarinede fenugrecincorporecen vindigies

T Gt

=

- ke
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de lembelliffement d#;'m'ps. 387
mbﬂm  auec le mﬂ: d‘iuppofaparbum mcﬂi
| c['euﬂi:e AR S l-L_u._
@u-bmn, :{’cuﬂﬂ vous auecvne imuer fax&e
dccmdl'f debois degenefure Semellee avec vin
blanc: Ou bIt‘n : fmttcz la rougnc dhuylc weilfe
denoix. :
I‘.adem&mh dc f&bwufc bclw tous: 1es mas
nnsnﬁe la caufe de'la' rongne: méfme fon iuft
mefléauec les autfes onguens : ou tout feul la
guariflic elt pourquoyelleeft appeleefcabicule;
Ouhlcrl . Prenezracine de [gmﬁﬁazm quwais
rez tiré de terre en Autonne , fhertoyee & re-
purgee : Piftezlaanecbeurre frais ;- &lamettez
dcdaﬂs vinpot deterre:bien couuert enquelque
lien humide, douze eu,qum:e,ioms:fo udainle -
beurre fefondra. Cunlcz la,& la gaxdez pom* e
mndrelamngnc £ 5 0
Prenez poudre d ﬂllebortnmr &. d’ cﬂ:a.ph ﬁla-
iﬁpoadrﬁ: de graine de paradisde: chacun ve
metincorporez tout celaduec axon
31 lamngnrz eft: r&bﬂ]l;e,vous ontrez vfer de
rgent & de poudrede {ublimé,autrement
n.Paflez yous ddm: de vif argent fipoflible
t&,d autant que le vif argent & Iefuhium: outre
lefluxdebouche quilsproucquent;encores ap=
portencils luﬁcuﬂsf:(j]h:urae:cﬁms,quanb'
P!msfans.cump.traaibn quelarongne: .
Parquoy preneziuft de fcabieufesde ﬁ.lmem'-
e ﬁfd«algtcmomcpamc cgale:adiouftez y hays -
le &niungz a p;apottmn. Failtes bouillir ens:
‘fmblc enremuant,puisicttez poudterdc ftaphi=
A B 1} :
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@BIUH £Bigs -
388. ... Lisretroifieme K
fagre & decerufe vn peu. Fai ées ongy, 3
quel vous frotterez apres vous eftre e
baignéd'eau alumineuf, falee & fulfurees
tens cau,en laquelle ayez meflé & diffou ¢
- Gtdropugstisn oot alasion i i
Autre.Prenez aloé & cumin fubtikméﬁ;'tié;‘: :
uerifez de chacun denx dracmes :incorporezles
auec axungelanccen eau rofe:Ou bien, Triture
fubtilement tartre, falnitre orpiment & foufie
vifde chacun yne dracme : Cuifezles en egale
particdeinftdelapatium, d’huyle & vinaigre,

Y

infques la. confompri6 dela liqueur: adioufies

cire quantité {uffifante FaiGtes onguent,

!

!

5 |
|

i

A

I

!

5+ Autre; Riftez dedansvnmortier de ploi
. auec vn pillon de plomb vne once 'de cernfe
encens s maftich, & litharge de chacun demic
once:Puis verlez par dc[ﬁ;sghuylc rofat laue foi
‘gnenfemefireniuft oueau de {cabieufe, & le
mouuez filong temps queLonguenc{eface,
~ Sinepouneztant faire que vous puifliez pat
fer de vifargent: faiétesiceft onguent.,:duguel
vous frotreréz:Ia plante-des: pieds & 1a palme
dés mains; & nelaifliez defortir hogs, de crains
teque le flugde bouchene vous{uruiennes Pres |
nez donc huylelaurintrois deacmes:derixd'ens |
cens.blanc:viie & demie dargérvifeftcindaues
lafaline:Cing de graifle de porc ieune:huid de
{el bien ftimilg‘é:autacnctir de iuftde plaraindede
meterrequefefa neceffairesponr les materians:
adiouftezvn grainde mﬁ&?r_uut cela pulnerile:
faictes onguent. S3i3i 20 g Ry 1S T SO

PO -
(157 g SlGERE

Autrre.
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FETOH !
de lembelliffement ducorps. 389
- Autre Prencz vrine humaine fuffifante quan-
sité:meflez'y poudre decharbo dechefne&d’el-
lebore noir. Baignez premieremér vosiabes r6-
enfesen celte iqueur I'efpace de quinze iours
puisle refte du corps, au cas quetronuiez quel-
quecffect en vos iambes.11 ny 2 rongne, lepre,
morphee qui ne Pefteigne par celauement.
Autre. Prenez vne once & demie defoufre:
yneonce de fel &d’huyle comune.Pillez fubrile
méilefoufre & le fel:& I'incorporez aucc Phuy-
le.Frottez vous en au foirallant au lict. :
. Defailtes &lauez & preftriflez en eau telle
~ quantité delard que voudrez {i long temps quil
endeuienne blanc,& le meflezaueciuft deJom-
]:'mbe.- ' RO
Autre.Meflez enfemble deux onces & demie
delard defaictes & fondues fur le feu:demie on.
cedefel commun trituré:vne once d'argent vif
eltein@ en faliue  ieun:vneonce de cire: & de
~ luft deplantain & de fumeterre telle ‘quantité
quilvous plaira:faites nn%ucu: ,duquel frotre-
- Zezla paume des mains & plates des pieds d'auf-
figros qu’vne noifetre de ceft onguent & non
plus:& frottez les filong temps,qu'il puifle pe-
netrerdedans. i LR S
Autre. Failtes onguent auec fix dracmes
d'huyle laurin:dracme & demie d'argent vifiau-
tantde borax bruflé : vne dracmede cerufe : vn
feriptule de cumin puluerifé:baffinez premiere-
mentles parties rogneufes auec eau chaude: puis
-ksoindczdcceﬁungucnr;: IS O
2 B iij
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@B ITH e
390 . Liuretroifieme =
- Eaupourlarongne.Prenez meliffe telle quz.
ité qu’il vous plai?z.'Piﬁ:z la foign mirfﬂﬂ%
la faies tremper en vin blancvne nm&m
quelherbeartire toutle vin.  Puisle lendemain
diftillez par alambic,an bain de marie. Cefteeay
beué guarifttoutefortederongne.
‘Autre.Piftez fauge & pouliot de chacune tel-
le quanticé qu'il vous plaira: diftillez lesan
bain de maric, Cefte cau beué guaiift la ron-
e OO R R - ; ;-
gnAurré.Pmtdre faicte de partie egale defemen-
¢ce de pimpenelle,de petfil, d’ache, daron&de
maftich meflez cefte poudre parmy fang deche-
~ ure & vinaigre, aiflez les vn 1our entier repofer
dedans vn vaiflean de voirre:puis diftillez, eftu-
- wezlespartiesrongneufesfoir & matin.
Onguent.Prenezracines d’enulacampanad
‘de patience de chacune denx onces : faiétes les
cuire en fort vinaigre:triturez les &les paflezpar
le tamis:adiouftez foufre vif deux dracmés-iﬁ .
commuin torrefi¢ dracme & demie.luft de limé
‘deux onces.Onguent blanc derafis & de lent- |
latum com mercurio de chacun trois onees
beurte vn peu bruflé: huyle de rartre & ciré |
quantité fuffifante: foir fai¢ liniment. Qubiety
Prenez terebéthine neuf ou dix fois lanee, deux
~-onces:fel vag once.Juft de citron quantité fuffi-
{ante,deux jaunes d'cenf, huyle rofar vne once |
{oit faié liniment.Ou bien,axunge de pore qua
tre onces: foufrevifvne once: fel blanc demi¢
once;terebenthine d'abieslauceen eau rofe ¥ne

onee:

e
b 0
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JEEH
de Lembelliffement ducorps. 391
~ once, deuxiaunes d'ecuf, beurre frais vae oncer
troisgrains de mufc,meflez & faiGtes onguent.
Qhec = epre, “CORA DS XUNANSLD 25823
" Alepreeft voealperité de cuir auec deman-
Lgefon & colliquation de toutle corps: caus”
feed’'vn humeur melancholique:laquellle,enco-
res quapparoifle ancuir &fupetficiedua corps,
fieft ce quielle pencire iufques au profond &
intece les parties intericures iufquesaux os,dot
naillenc au cuir comme des efcailles de poiffon:
ceque toutes les parties du corps, font nour-
riesd'vn{ucimpur.Or d’autant quecefte afperi-
tede cuir n’eft femblable en rous lepreux , mais
diuerfe, felon la malignité de 'humeur melan-
cholique duquel cefte afperité elt excitee, 'on
fai quatre e{peces de lepre.L’vneleonine: L'au
trevulpine.La tierce elephantique:La quarte fer:
pentine. Nous ne recercherons icy routes les
caufes,(ignes,prognoftiques & remedes vniuer=
clsneceflaires 2 ce mal : mais apporterons plu-
fieurs remedes les plus finguliers que nousfera
poflible pour corriger &faireenanounir cefte hor
tibledefcedation decuir.S'1laduient que la da-
moifelle nee de parens infectés de ce miferable
fymptome,ou pleine d’humeur melancholique
amaflee en fon corpstant par occafions melan-
Chﬂliqucs, que manuais regime , aitdefia en foy
lﬂzlfues fignes auant-coureurs de cefte deefe=
ion & alperité hydeufede cuir; {e baingnera
oufomenterala partie, ouce mal commence-
a3 prendre racine,par cefte ou femblable deco-

- B iy
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SBITH

392 - Linretroifieme =~ -
étion pour emollir & rarefier le cuit. Prenezpz

cines de gnimauues & delis,femencede lin, 12,
cines decampane & de patiéce de chacune denx
ou plufienrs onces:mauues, violiers de mars, fi-
meterre;paritoire, braflique marine,mourron,
chamamile,melilot de chacune vne poignee:em.
pliffez deux fachets de fes herbes: faices les.
bonillir en egale pattie d’eau & devin blane,
- Apresquiaurezainfi preparer le cuir vous vie
rez d[; ce liniment.Prenez mucilages des fcmgsﬁi
ces delin & des racines de mauucs_.cxtrai&es,gifg
ladecoé&ion de chamamile8c melilot quatre on-
ces:beurrefans fel & iuft ou huyle du feau deSa-
lomon & de coleuree,de chacun trois onces:
huyle de myrrhe demic once: {oit faiék liniment l
, duqu'cl lon frotrera la partie,on tout le cotps,
‘apreslebain. S r g
" Ou bien,Prenez iuft de fameterre demie li-
ure, ean rofe quatre onces: racine de {erpentaris
gride deux onces:faictes bouillir filong temps
que la racine foit toute pourrie de cuire, & que |
le fucfoir quafi confommé:Triturez; adiouftez
axunge de porc:beurre frais,axfige de cheurean
dechacun quaire onces:argent vif preparé deux
onces & demie,Camphre deux dracmes. Fai&es.
~liniment > i
- Aurre.Prenez racine d’oxilapathi,aurone fau-
uage, fumeterre, fenilles & fleurs de Tithymal
rieble fam'la%e-de chaciivne grande Poigﬁ:c'.ﬂf
cheztontcelafort menu & le piftez fort biena=
uccaxiige vielle; & leslaiffez ainfi dedasvn }ﬂﬂ;’

e Sl
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de Lembelliffement du corps. 393
fean d'erain ou de fer huidiours entiers:puis fai-
&esles cuireles remuant fouuent auec yn bafton
doliuier:y adiouftant poudre d’alun de roche,
“dellebore blanc,d’orpiment,&de '&aPhi{'ag:c de
chacun demie once:deux onces de poixliquide:
faictes onguent. .

Autre.Empliffez vn vaiffeau de terre plombe
d'hayle comune: Iectez la dedans fept on huict
lezars verds des plus gros &veneneux que pour-
rez choyfir:faictesles filong téps buu%.lir: qu’ils
foyent confumez:adiouftez y dl?auze efcorcesde
fuzeau verd:que tout bouille vne bonne piece.

Frottezle corps decefte huyle. Chofemiracu-
leufe,non feulement pour la lepre, mais pour
toutes macules naillantes au corps. -

- Autre.Prenez vne once defaud francois: qua-
treonces d’axunge vicillede porc:farinesdelu-
pins & defegle de chacune trois onces:fix onces
d’huyle de noix:faictes le tout bouillir 4 con-
fitence d’onguent : frottez en tour le corps
apres lebain. :

Or d’autant que lalepre eft vn mal caufe d'v-
neimpurité qui confifte pluftoft en corruption
defubftance,que qualité manifefte de pourritu-
re des humeurs,eft befoing peur fa guarifon né

- tant des remedes exterieurs,que de ceux quiaiét
vertu d’expuger locculte & quafi inexplicable
malignité de cefte impurité.lefnisdonc d’aduis
que celle qui fera infectee de cefte conragion

- vletous les matins & 3 toutes heures de ceft
SAl. - e
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394 Ligretroifieme
* Prencz feuilles de faulge,de menthe,mariof,

ne,rud; hyflope,Origan, veroniquede chacype
vne poignee:Triturez tout cela,& le mettez de.
dansvn vaiffcau de terreaflezgrand en quelque
lieu chaud:verfez par deffus eau de chardon be-
nedict,en laquelle toutesles herbes puiffent erée
pera Payfe:laiffez les tremper quatre iours en-
tiers: & les remuez tous lesioursavec vn bafts,
a fin qu’elles ne moififfent. Cesiours expirez,ex-
primezlaliqueur,gardez l2,& ieétez la lemarc,
D’anantage prenez feuilles de plantain,de foucy
melifle,bouillon blanc, mille pertuis , centanre
moidre,pimpenclle de chacune deux poignees:
faickes les tremper quatre iours entiers dedans
la liqueur qu'anrezexprimé la premiere : puis
exprimezlesiretenezen laliqueur & jetez {: le
marc: En la liqueur exprimee mettezrremper
fcordiii entier, morfus diaboli,fen oil,perfil, bu-
glofe, borache , angelique de chacunevne poi-

- gnee:laiflez les tréper autre quarre jours.Puisex
purgezles & iectezla le marc.gardezla liquenr..

" Encefteliqueur meflez la pmlcblre {tiyuante-Pre-
nez racines d’angelique,de dictame , tormentil-
le,betoine,zedoare (Cilc chacune demieonce : 1a-
cine de foucher trois dracmes: noix mufcade;
cloux degirofle,rout deux de chacun vne drac:
me:femence de fenoil,de citrd,d ozeille,de char-
don benedick , bayes de genefure de chacune
deux dracmes:rafure d’inoire,corne de cerf,bois
d'aloé,fandal citrin, canelle de chacun vne drac-

-me:fafran demic dracme:Puluerifcz rout chacun

. a patls

oA
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BRI :
delembelliffement ducorps. 395
3 part,&ieétes cefte poudre parmylesinfufions
fuldictes,8 adioufltez michridat & theriaque de
chacun demye liure: mettez le tout dedans vn
vaifleau de voirre,qu'expoferez a vn foleil de
Iuin ou deTuillet I’c‘}pacc'dc_ hai& ou dix iours:
puis ferez diftiller dedans alambic de voirre a
pctit-fcu aubainde marie. Vousaurezvne eau
~ forc finguliere A prendre tous les matinsla qua-
tiré de dcux onces. , ok
- Sin‘auezle moyen deles faire diftiller,Prenez
toutes les herbesracines & chofes aromatiques
cy deflus mentionnees:mettezles dedans vn vail’
feau deterre vitré on plombeé: verfez par def~
fuseau de chardon benedié, qu'elle Ie furpafle
dequatre doigts : eftouppez foignenfement ce
vaillean:mettez le dedans fien de chenal fore
chaud, & Iy Laiffez quinze ou vingtiours. -
Autre.Prenez cloux de girofles, cardimome,
noix mufcade, zingembre , zedoare,gentiane,
canclle,lignum, dlocs, cubebes, galangue, poi-
urelong,grains de genefure,bayes de laurier,ef-
corce de cedres;tous piftez chacuna part decha
cun vne once: fauge, mariolaine,, rofmarin,ar-
moyfe,(techas,chamedris,chamepitis , meliffe,
bafilique, pouliot , calament, fleurs de {uzeau
fleurs & femence d'aneth,roles, ameos , {pique-
- nard,de chacun vne poignee: maftich oliban,
alog, hepatiqne de chacun demie ongce; figues fe-
ches,raifins de damas, dartes de chacun quatre
ences;miel blanc,8 (ucre de chacun vne liure:
mertez le tour dedans va valean de rerre vitré:
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396 Liretroifieme - .
ou Plombé:.fardc[ﬁls'vcr{'cz cau de vie trois oy
quatre fois diftillee, que furpaffe les materiagy
d'vri doige: laillez les infufer enfemble Pefpace
dedeux lours puisles diftillez au bain de marie
avn feulent:referuez l'eau diftillee en quelque
vaiffeau de voirre bien cftouppé.Prenez entous
Jes matins voe cuelleree:fi elle votis fembletrop
chaude,vous lameflerez aueclamoitié d'autant
deleaudeveronique. L e
Aucuns prifent forr cefte cau. Prenezlimeure
ourecrement d’argent d’erain,defer,de plomb,
d’acier,de cadmie d’or,d’erain &d’argent,ftyrax
dechacun demie once: faiétes les tremper tous
enfemble vn iour & vne nui& en vrine d’enfant
- vierge:lefecond iour en vin blanc chaud:letroi-
fieme eniuft defenoil : le quatrieme en lait de
femme alaiGtantvn maflequielled porre:lecin-
quiemeen vinrouge:le fixieme en fept foisautat
~ de blancs d’cenfs. Faictes diftiller dans alambic -
gardcz enl'eau. Il me femble que cefte caune
oit eftre prife parlabouche,mais pluftoftem-
ployeeafomenterlestaches lepreufes. i
- L'eau theriaque eft fingulicre,tant 3 prendre
" parlabouche,qu'a fomenter, g
. Dartres. cHAP. XLIIL
Dﬁ reresfont afperites de cuir & comm:f?ﬂf'
tites enleneuresauec grande dernangelon,
quirendent vne maticrefereufe. Pourleursre-
medesferabon quela damoifelle boinel'efpace
dequaranteioursdela deco&ion delaracine de
grande{cabicufe, laquelle cft finguliere poutles |
| -\ darues

=
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dareres. Serabonaufliaulicude cefte decotion

- quelle aualle tous les matins awec mefgue de
" Li&,lepoixd'vn efcude la poudre desracines
defcabieufe.Lon approuue fortauflila deco&is
defalle parille > méfme pour toutes infections &

~ defeedations decuir : pareillement la deco&ion
desfleurs & fo llicules de houbl6. Seroit vne de-
coction excellente pourcela, filon vloitd’vne
decoction faicte de ces trois,falfe parille), racine
defcabieufe & houblon. Pour lesremedes exte-
fieurs ,lafalined’vn icune enfanta ieun eft fin-
E&liﬂﬁc pour les dartres benignes: Pour les ma-
igncs Hippocrates au liure de morbis mulic-
mam recommande fort le vinaigre ou aura trem-
péla manne d’encens: ou, levinaigre auquella
poudre de pierre ponce,& defouffre,anratrem-
pé.Ou le vinaigre auquel lon aura fai& tremper
du nafturce fanuage, des defpouilles de viperes,
&delozeillefanuage. BT thevens
La decoction desracines d’afpodellesenvin-
aigre. L'cau diftillee de lapatum acutum telle
que Fauons defcritean chappitredelarongne.
L¢an- diftillee des fleurs de gnmllon-bldnc..ig
decoctis dellebore blanc , des flenrs de Iofmin,
de marrubium,de menthe, defpargontte fai éte
en vinaigre. Voyez pluficurs autres remedes au
premierlinge, et | ¢ o udisnssiits Johislasst
Dala prantenr des-excrement s Et premserement des:
-7\ matieres fecaless.  CH AP XLITILO 10
IE:Mfais doubte que les excremeéns: quifor
Arentdu corps ne rendent quelque puanteus:

-
L

18
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celuy qui diroit le contraire aaroit bel
fens: maisil y ades Perfonnc-: qﬁi rendent]
excremens puants outre mefure, foient
vrine, oumatiere fecale: quieft vne che
ortablea ceux qui conuerfent auec eux, &la.
quelle deftourne beancoup deles careﬁ'éf&é‘a??é '
mer,quoy qu'ils {oiér beaux Donc pour rédiela
damoifelle aimable ¢n tour & par cont belle, &
accéplirfabeauté déroutesles perfetias quels
pourroitfouhaitter en v beaucorps: nouscer-
cherosles moyés pour corrger lafeeteur defes
- excremés;fi et excefliue.Et pour étreren propos
encores,quefelon Arift,la 'p_i-'in_cig ale caufede 2
puareur des excremés qui fortér du curps}ﬁ%ﬁg;;
pourriture qui‘{a_'ruqié_t delachalenr cotrenatu-
redominicefur la chaleur naturelle : & que fels.
‘Galen, lecertain‘Scalleuré figne de pourtiture
foirla puanteur: toutesfoisla maticre fecalefor-
tant du plus {ain corps quife pourroit trouuer;
& auqueln’yaaucune caufe cﬁgipourritﬁ'tﬁiﬂ_qx{- :
dela pare des hameurs , que'des viandes prifes,
ou brunageauzlle; ou aurres telles qccaﬁb’n_s_@&? '
~ pourriture,ne faiffe F‘as deftrepuante, &cepluss
oumoins puante,fe on-iabbnn:fﬁumnin‘f;bag?*
ne digeftion' faicte en l'eftomach. Tclicmcﬁ'—:f‘
qu'il'me {emble que la puanteur de la madere
fecale,doiteftre artribuée 3 l'impcrfc&iﬁ‘&%ﬂﬁ:’*‘
faut dela conco@ion desviandes, laquelleifa-
rfeCtion ne prouient d’aucun vice de Fefto-
mach,quide foy afavertu concorice fort va-
lidemaisdela pare des viandes, toute lafubftace
e i
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defquelles n'a peu eftre couertic en fuc louable,
‘mais en excrement,qui eft ce dérla maricre fe-
caleeft faicte : de facon que tant moins les vian-
des font degroflefubftance & moins excremen-
reufe , tant moins la matiere fecale cft puante.
Toutesfois pour examiner plus exactementles .
canfes de la puanteur dela matiere fecale.L.a ma-
tiere fecale qui eft naturelle & quieft renduéen
fanté, encores qu'clle ait toutes les conditions
louables qui font requife 4 fa bonté, dfcauoir
quelle{oit molle;bien figuree,egale & bien vnie
par rout:quelle foir re nfu'é en temps opportun
& enquanrité proportionnee au boire & man-
ger:fi eft-ce,que tant bonne foitelle,elle parrici-
petoufiounrs de quelque puanteur:laquelle luy
E::uicnr non {eulemétde 'imperfection & de-
tdela concoction des viandes ainfi quauons
dit: mais auffi de la corruption qu'elle acquiert
& concoit par {a demeure dans lesboyaux :éf-
els eft deftituee de chaleur ;d’autant qu’ils
fontexangues & froids: & quaufli,la enfermee
&enclofe,elle ne tranfpire libremér.Ceft pout-
0y:Galen au premier de Crifibus,dit , queles
deiections loiiables ne puent pas beaucoup:, '8
que celles qui fontgraucolentes, i cefte grauco-
lencenc leurs aduient de la viande, demonftrent
vaevehemente putrefaction. Qutre ceftecaufe
2ccouftumee & ineuirable de puantéur , encor
lamarjere fecale peut eftre rendué puante & foee-
tide pour plufienrs occafions. A {cauoir; on par
¥iandes, le[quelles mangees excitent puanteut
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aux deietions : quels font les aulx, Ia roq
les porreaux,les ciboules,les cenfs, Cils ne
gerez, ainfi qu'eferit Auicennelib. 4.fen.
3.c.24. Ou par indiFe&ion quine {oit co
mee & abfolué,ainfi queR hafisaannoté;
celle qui eft confommee & ouilyavne infigne
frigidité & crudité extreme,comme en la lienge..
rie, les viandes font rendués telles qu'on lesa
prifes, fans aucune foeteur ;autrement en.
uin’eft céfommee. A raifon dequoy Aphrodic
?cus au 29. probleme de la premiere fvg&mﬂ |
efcrit, que les deiections des hommes fontde
tres-mauuaifes fenteur , parce qu'ils mangentde
diuerfes viandes & en grande quantité , lefquel
leils cuifent & digerent mal: comme an contra-
re ésbeftes fauuages les fecales deiections font
moins fetides ;-tant parce qulelles vient «
fimple viande, quiaufli elles fexercent aflidne-
ment:Aucc ce qu'a d’aucunes beftes les matietes
fecales font odorantes, commea laCiucrmIg
Dains felon Aphrodifeus,al'oyfeau Cinnamus,
dont Ariftote & Herodote font mention-Vraj
-eft que les matieres fecales des homm&s{f@;- i
odorantesad’aacunes- beftes , comme audﬁéﬁ
auporceau, 2 la Panthere: ainfi queles matieres
fecales deces beftes nous font odorantes:O8;
Lapudrcur delamatiere fecale viét depurrefadtio
commeGal.a voulu aupremier de Crif.c. 11.Celt
pourquoy luy mefme au douzieme  dela Me-
thodeaditqueles corps chauds &humidesfont
_ fnbiersa putrefa@ion:ains que leurs fucurs&
" dcic tions

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 416 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=416

£ de l’cméeﬂiﬂ%mmt ducorps. g0l
deic&ions fecales eftoient fort puantes. Ou, elle
yiét d'vne chaleur contre naturg, qui furmérela
naturclle , ainfi que nous voyos és deiectids des
febricitans:comme auffi és deieGtions dyfenteri-
ques, diarthziques & purulentes excretions.
Ceeft pourquoy Galena dit qu’au fediment de
I'vrinen’y auoit point de feeteur quoy qu'il fuft
excrement , parce qu'il eft faict dela chaleur na-
wurelle & ne participeaucunement dela chaleur
contre nature : C'elt pourquoy auffi toute forte
de pus tant foit-il loiiable eft toufiours puantz
parce quil n’eft point faict tant par la victoire
de lanaturelle chaleur,qu’il ne reprefente aucu-
nementl'impreflion en foy dela chaleur contre
nature:Tellement que d’autant plusileft puant,
que plusil participe de cefte chaleur contre na~
ture, -

Les matieres fecales qui nefentent point ou
pew:recognoiffent 'vne de trois caules: ou , que
elles prouiennentapres vnefort bonne conco-
Gion:Ou,que les boyaux font fore fecs: Ou, que
elles font participantes de bien peu d’humidité;
araifon dequoy Ariftoteau probl.1. delas. fe-
&ion dit,que les matieres fecales, tant pluslong
temps {ont retenues dans les inteftins,tar moins
elles puent: parce gu'elles font de plusen, plus
d:['ccgees. Ou, par froidure: ainfi quaux vieil-*
lards defquelsles deieGtions font moins puantes

_ quecelles desieunes,parce qu'ilsfont d'vntépe-
fament froid quin’eft (i fubie& d pourriture.
Cognoiffant les canfes de Ja puanteur des ma-

. C

.
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402 Liure troifreme
tieres fecales diminuérez facilement telle puan.
teur excefliue. Abftenez vous de manger cibog.
Ies,potreaux,aux, oignons: Simangez deseenfs,
mangez les tellementappreftez quilsfe puiffent
bien digerer. Diuertiflez cefte mauuaife fenter
E&:'lbg'fﬂttﬁs;& par les vrines. A cela fernig
caucoup le vin blanc, ou clcrct,fubtil&gﬁ'ﬁié- -4
reux,duquel laforce eft de faire vriner & piffer:
pareillement le vin aromatique , lequel, feloh
Auicenne,oftela puanteur dc(}a matiere fecale&
la divertift par les vrines. Le fenugrec mang
faiétle femblable i ce queluy-mefme recite. Les
afperges,l'ache;la canelle, le chardon eftoille, le
fenugrec,qui tous euacuent par les vrines:lef-
quelles pour cefte occafion rendent puantes.
Nettoyez le corpstant exterieurement quinte-
rieuremér,a ce qu'il {oir defcharge des humeurs
viticufes ,qui donnent occafion de pourriture
aux matieres fecales :donnez ordre que voftte
cftomachface bonne digeftion. Viez de poudses
ou elétuaires aromatiques s¢fquelles vous mek
lerez de lambre gris, du mufc. quellesfoncle
diamofchum;le diambra;letitia galeni, 8 autfes
telles: non pas quictelles chofes -ﬁrumhﬁqﬁﬁﬁ
deibontie fendine puilfent rendre la mariere fe-
. calf'; moiﬁ;Fu'ahrc-, mais pour ayderala ﬂlg
.~ ftion de Feftormach. Car tant fen fault queles
viandes ou drogues de bonne odeur, rendent
~ nos deietions odorantés, que Pvlage dicelles
les ‘empuantift dauvantage : d’autant ‘que’Ics
chofesodorantes font chaudes, & que P;ra;ceur |
i chaleut

R P i

Tt
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¢haleur fondent dauantageles vapeurs, éfquel-
Jesla feeteur confifte, & par ainfi font apparoir
dauantage la puanteur ‘des matieres fecales:A -
raifon dequoy Ariftote a cfcritau probl.g. du .
que ceux qui ont les aixelles puantes d'vne puan
teur de bouc ou defpaunle de mouton , d’autant
quilsfe frotrent lesaixelles d’onguens de bonne
fenteur , d'autant leurs aixelles en font rendugs
plus puantes. Car tels onguens chauds efpan-
dent & diffundent dauantageles vapeurs, & par
c¢ la puanteur en eft plus apparente, Surtout
n'vlez de viandes groflieres , ny pat trop excre-
menteufes : ayez P%uﬁﬂﬁ le ventre dur quetrop
lafche, Beuuez le moins que pourrez, de crainte
de trop hume&er voftre ventre. Gardez ordre
entoutes vos actions & fagds de viure , 4 finque
n'empefchiez la digeftion & n’amaflicz des hu-
meurs pourries en voftre corps,caufe principale
detelle puantenr: ofessiin '
- Puanteur d'vrine. CHAP. XLYV.
' ‘Viinen’amoindre occafion d'eftre puantg,
squela matiere fecale : car,f{oit .ar:incﬂgci_l.iﬁ:
ou putrefaction,oun viage de viandes feetides, oun
eflange d’humeurs poutrries, I'vrine peat eftre
rendu? puante: voire beaucoup plus prompre=
Meat & facilement que la matiere fecale: Car,
facotes quel'vrinefoit engendree ésyenes o
lachaleur naturclle domine,& ouil 'y a aucune
: ﬁ_’-ﬂmr_’cér;:_n;:mm&.ne {oitretenué envn lieu
froid, ny en vn licufermé oucelle puifle coceuoir
Pourriture,ainfi § faick lamatiere fecale: & que la
i ol T
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: Foun‘imrc qu'elle peut CDnccunir,féft':ﬁéﬁ;-
fenanouir ; ou Pefconler, neftane en v fubieg
denfe, compacte & folide, queleftla matierefe.
cale: Sieft-ce,que par {3 tenuité & fubrilité e
recoit proptement les impre(lios des mauinsifes
“odeurs: & par fa mefme tenuité anffi recoitfag.
Jeinentlameflange des humeurs maunaifes,sic
cieufles& corrompudés:voire beaucoup plus fac
lemér que nefaictla matiere fecale: laraifonef,
que I'vrine felon Ariftote au liure 4. desmeteo-
reschap.7.& 1. eft vne efpece d’eau , oudugen
re d'eau: Or, Peauadmet facilement tourefore
d’odeurs. Mais la matiere fecale ; dautanc qu'elt a
‘touteterreftre, & que mefme;elle eft toufiours
-pleine de mauuaife odeur; il nefe peut faireque -
‘elleadmette les bonnes odeurs: tourau conmai- |
retant plus vousluy meflerez des chofesodoran
“tes;tant plus vous la rendrez puante: fi davan-
turevous ne luy en mefliez par trop grande
- abondance. Cefa luy aduient de mefme fagon
~qu'aumiel, lequel tant plusvousluy- mr_ﬂcﬁ!ﬂ
{el, tant plus vouslerendez doux.Nousauons
apportélz raifon d'Ariftote pourquoy lcsiclj_;ofﬁ
‘odorantes augmentent la puanteur des matieres
fecales, 2 lafin du chap. preccdent:Dau'anmﬁi_
que Pvrine{e mefle & regoiue facilementles
~meurs vicieufes,on le pent t?ﬁnoiﬁrc p}irl'vﬁféﬁ
>4
parls

desafperges,porreaux , cibo es, fenugrec

& autres chofes fortaperitiues, lefquelles paris -
meflange des humeurs quelles atrirent auecfo)
en ouurant & par leur ouuerrure donﬂs‘ifitflz |
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fage i;ius [_ibt_:e i I'vrine; rendent Tvrine pnantes
dela puanteur des humeurs poutries qu’ils ont
arriré & meflé parmy Pvrine, - ogs o T
" On,quoy quePvrinefoic faciled eftre puante,
{2 puanteur toutesfois neft i abominable,que
tc'[};“dc's matieres fecales: parce quefon fubie
eft plas tenusains retient moins la pourriture &
toutes autres occafions de puanteur quela ma-
tierefecale,qui eft virfubiéét denfe & compadte:
commela paille congoit pluftoft le feu;maisfous
- dain le laifle enanouir & efteindsé = au cons
traire,le fer,le plomb,concoir anecpeinela chas
leur du feu; maislarerient plus long tem Pf La
puanteurqui pourroit eftre.en 'vrine naturelle
& durantlabonnefanté,neluy vientny-del'im-=
perfection & defaur deladigeftis ; ny delafroi-
duredu lieu, ny delatran{piration émpefchee,
commeen la matiere fecale : mais delameflange
delabile qu’elle regoit. Et ce neantmoins n'eft
iamais de bonne odeur;{i ce weft parl'vfage de
laterebéthine,du mufc,delambre;du filphia&
autres chofes odorantes. Sa puantetr peut auffi
]f:muenir delviage dechofespuantes; come de
ourmage pourry, des aulx, oignons; porreaux,
fenugrec: quelquesfoisdela meflangerde quel-
ques humeurs qui viennent des venes;ainfi que
nousvoyons és fiebures, és defcétes du cerueau:
ou d’vne matiere purulente ‘qui.defcend des
- Ieins, ainfi que nous voyonsés viceresdesreins:
oudelavefice, ainfi que nous obfernonsaucal-
cul dela veflie: Ou EE'E}EElquc partie corrom-
T TG WO ST C]Ej 3315k
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pué ou apoftumee, comme il fe faick & poulmés

- vlcerez,ouapoftumez:au foye,ou mefentere py.
rulent ou apoftumé. : W
- Mais lailfonsla puantenr d'vrine quivientés
maladies:parlons de celle quieft accoultumee & |
ineuitable en fanté. La faudra divertir parles
fucurs & parles felles : ffabftenir des chofesdui-
retiques & autres telles qui rendent l'vrine feetie
de, principilement du fenugrec & duvinaro-
matique:lefquels tout deux,comme dit Auicen-
ne 7.4.track3.c23.rendéclvrine puante,en oftar
toute la puanteur de la matiere fecale. Faudn
vicr desconfeétions aromatiques,quel eftle dia-
mofchum-dulce,le:diambra, lzrtitia galenisfaro-
maticum rofatum:vfer des poudres&eleduaires
nouucllement compofez , onily entre delam-
bre;mufc;lignumalog; fandal , {quenanth fou-
chr:tifpiqtia,ﬁn’acis;c&_ofwdcc:drc:,hm:mﬂ?
éade scalamusaromaticus ; canelle s clouxdegi-
rofle & ‘urres telles. ‘Boire vin genereux, 0o
tantblanc éuclérer & {ubtil qu'va pen conuetts
Vfer de.quelque copofition -quelque peu aftrin-
gente quiarrefteancunemécla quanticé d'vrinG
entelle compofition I¢ camphie y fera fingulier.
_ Leslinimens: & cerats- aftringentsappliquezat
perinzunmiaynes & petitventre. ehsee
- Poanteurdésfueurs,  CHAD, XLVI .
Y Afueur,eft vne vapenr humide elenec des
A _hutheurs intetieuresdy-corps ; ou decelles
qforcorenues en Phabitnde du corps;codéfec &
couertie en humeurfoubsla fuperficie du corps:
tellemét que, Fhumeur, dont fort & exhale cefte
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yapeur humide: ou, cft 'humeur fereux quicft
enlhabitude du corps:gu,qui eft posté du foyed
P'habitude du corps:ou,vn humeur quivient des
parties quelon appelle precordiasainfi que nons
yoyons en ceux,aufquels,fi toft qu'ils ont beu
apresauoir euchaud ou feftre exercé, lafueur
-{guﬁ_ain ffemeut par rout lecorps: Ou ceft hy-
meur,eft Phumeur vicieux qui eftant ¢s yenes
tant grandes que petites, {erefonlt en fueur és
malades3 la fin des maladies ,ou és corps neu-
tees, 4 raifon de l'abddice des humeurs vicieufes
dontils font plens: comme aufli nous obferugs
enlafueur Anglique. Quelques-fois ceft vn hu
meur qui prouient durant, oufoudain apres le
{fommeil d'vne grande nourriture,fuyuant la-
phorifine, sudor multus 2 forsns faltuseove. .. .
Sidonc 'humeur dont la fueur prouienteft
pourry & corrompu, la fucur en pourra eftre
puante. Autrement non.La fueur quieft de bon-
aeodeur,demonftre vne fort bonne tempera-
ture des humenrs,ainfi que nous lifons du corps
d'Alexandrele grand,qui rendoitvie odeurfort
-ﬁ?gfciblc fuant & non fuant,Anfli ceux quifont
pleins de manuailes humeurs , comme les le-
preux & les perfonnes: lafcines s gendent ¥ne
Emlr. r,qui fent fe boué, Or;les fucurs paantes,fe-
16 Theophrafte & Ariftotefefontparcrdité &
Anconcoction;Car les chofes crues & non cui-
Qes facilement{e ponrriflent:&dela pourriture,
- -facilementla puanteur eft fufcitee:Ou,clles font
aickes del'abondance des huments puantes &
. s o i
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jfmudes‘:c’tft po_urciuoy les ladres, les rongneux
‘& 'farcineux ont le corps & leurs fueurs ron.
“tes puantes. - Ceft pourquoy Theophrafte &
“Ariftote efcripuent,que larue,l'orcanette & au
‘tres tels pigmens rendent né feulemétles vrines,
-mais aufliles fuears feetides:Ceft anfli pourquoy
“Galenau liure de victu attenuante,ditque lesvia
“des acres mangees font les fucurspuantes,quels
fontles oingnons, porreaux & autrestelles,par-
~cequelles m‘eﬂ:n:lics humeurs feetidesaueclhu
apeur fereux qui eft matieredes fueurs : mef
“1iie,fi quelque portion de ces humeurs puites fe
mefle parmy la fubftance de’humeur fereux,luy
“mefme ferarendu puantiains plus facilement ex
citerades fueurs puantes.Ou les {ueurs font ren-
dues puantes pat leur propre putrefaltion. Ga-
1eaud.dela ﬁibthod:-chaq;efgﬂpt queles corps
chauds & humidesfont fort fubieés 8 enclins
a pl\ltreﬁ&iﬁ:cc que lon pent colli %cr,-par ce que
-telscorps, quad ils font en fanté, ils rendent des
“excremens puants,comme des vrines,deiections
*& fueurs.Pour cefte mefme raifon Theophrafte
“eferipr,queles (ueurs qui viennnent foubslesai-
xelles font pnantes:parce que ce lieu la eft con-
“caué,non perfpirable: & pout cefte caufe, aduict
ue lesfucais,qui ne perfpirent point en celiets
¢ pourriffentiains deuiennent puantes. On les
~fueurs puantes,vienneutde l3 gfande Pcr_turha'
tion & permuration des humeursau ccrps:-t:’ﬂﬁ
“pourquoy di¢t Theophrafte,que les ieunes ho- |
“mesayantsattein&slaage de puberté , encores

quils

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 424 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=424

EBTUH
del embflliﬂ ement du corps. 409
ils Facent bonne ' concoltion 'des viandes,
quandilscommencentfabandonneralacteve-
neriensils font vne grande perturbation d’hu-
meurs & permutation en leur corps , dont far-
uiennent plufienrs pourritures.En ceux quifont
daageconftante, telle perturbation ne fe fai&t
int, & parcenulle corruption,Es vieillards ne
Efmt aucunés fueurs puantes : rant parceque
Ihabitude deleurcorps eft rare:quiaufli pourla
froidute deleur temperament ils font moins ens
clinsd pourriture.Quelquesfoisla fucur eft ren- -
due pudte,dela pudtenr qu'elle mefme acquierr,
cltancrefroidic furPhabirude du corps:ainfi que
nous voyons en ceux'qui durant leur fueur def-
couurent leur poiétrine:ce qu'aduient,parceque
lafueur eftanct chaude;eft gounernee par fa-cha-
lear & defendue de pourriture t'mais refroidie,
eftant deftituee de {a chaleur’; congoit foudain
pourriture & dela;puanteur; o ieonisi
~“'Toutefueur puanteeft indicede-cacochymie
& manuaife difpofition,qui eft augrides venes,
quand ell’eft efpandue partoutlecotps : moins
mauuaife, eft celle qui forcfotibsles aixellesien-
cor moins celle,qui viencdes pieds.Faurdonco-
fterla caufe de la puanteur,parpuigation & 'au-
tresremedes vniuerfels : principallement i le
corps eft defiamalade,ou eftendigerdel'eftre,
& vfer debon regimede vie.Et i pouranoir efte
purgéifaigné, & vié de bb regimede vie la fueur
Puante ne laiffe 4 fortir horsy pour le ;mﬁi;;dgz
“exercice que faifies;{oit par toutlecorps,oufous
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lesaixelles,ou és pieds,{eruczvous de ces reme.
des.Prenez deuxoutrois grandes poignees des
feuillestendres & bayes de meurte : Eu&q les
bouillir petit feu en vingt cing liures de forr
bon yin blanc, iufques 2 %a_. conlomptiondela
tierce partic.Coulezle vin & iettez la le mare,
Prenez au matin deuxheures auant defieuné &
autant au foir trois doigts de ce vin blanc,Vous -
{entirez quefoudain vos fueurs farrefteront &f
de woftre corps fortira vne merueilleufement
bonne odeur:nefera mal faic abbruuer-vne e
onge de ce vin & en fomenter toute voltreper |
f:nﬂe.(:; vin fertauffid arrefter le flux de fang, |
laroux,la cheifte des chenenx,conforte lesdéts
¢ genciues,(upprimeles yeux larmoyants, con-
forte le cueur;reionift les efprits. it
-+ Prenez pareillement vne dracme de poudre
dencens:fix dracmes de fpique:fept dracmes de
myrrhe:Incorporez ces poudres auec huylede
myrtil,oude coing,ourofat , oude nenuphat
faictes des ballattes,que ferez fecher aYombre,
- Quid la,daﬁlnifeucgbaigﬂcxa, al'yflueduder-
ier bain elleprendra vne on plufieurs de cesba
~ lotees, quelleferaincorporeraucc va peadefa-
uon:& de ceftemeflange fe fera frotter rourels
-petfonne, oulesaixelles,ou pieds dat cefte fuenr
_puante fort. Lemeilleur fera,qu'elle vie du bain
quanons. defcript le premiercy denant, -~
- . Séra bien faid aufli qu'elle dinertifle ces {ucurs
cpuates;pat lesyrines:en vfant d’alperges graines
-de ﬁnﬂ;é,d::&nugtcc.&.ai;;::k racines i:ﬂf@ﬁ'

qucﬁ
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es:par le véntre,auec medecines qui purgent
mgduaiﬁes huméurs.Qulelle vie f}ic- ce%..- Eﬁﬁ.
dre apresfesrepas.Prenezgraines d'anis, de fe-
noil & de cortande dechacun demie dracme:
des deux corails;rafure d'inoire & corne de cerf
braflce dé chacun vn feriprule:rofes feches &ca-
sielle de chacun vne dracme ¢ pain rofty deux
dracmes.Puluerifez chacun d parc:puis les mel-
lez,&adiouftez quatre ou cinqonces defucre ro
faren poudre,quelle enprenc vne cucilleree;de-
mic apres {es repas, & quelquesfois auant fes re.

pasicauatin, i Con D) Dy _
‘Or,iladuient é?;eique'sfais-qgclu fueurs pua-
tesne doibuenteftre ny fupprimees ny dinerries:

dautant que par telles fueurs leshameuirs mau-
uaifes font purgees,lefquelles hameurs feetides
rendentles fucurs feetides. Aufli celles fucirs qui
font caufees dela putrefadtion:deshumeurs: ou,
lcﬁ}l_;ellcs retenuesfoubs lecuir-fe pourriffent,
nedoibuent eftreny arreftecs'ny diwerties;mais
follicitees i fortirhors. En quoy-toutesfois le
do&emedecin doit fagemient regarderde quel-
le part viennent les fucurs puantes . /Carficlles
viensient des veries extimes & qiii font en Tha-
bititde du corps;ne les faur fupprimerny  diner-
tir;telles que nouslesobferuonsaux lepreux,&
ésficbures ;defquelles la potirriture eft ésvenes
extimes.Si des venesintimes 8¢ qui fontiproches
ducuenr,foye ouwratc;les faut neceffrirement di-
Bertir:d'aurant quetelles fueurs nefont fuffifan-
tes pour cuacuerlagrande pourriture qui eft és
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grandes venes:d’autant que par les fueurs nefose
que le plus fubril,& le marc & plus groffier de.
meure,quifedoitpurger parflux deventre, 1
' Multitude o puantenr decrachars. -
: L JCHAP, XLVI stttk
C E mot frangois crachatcomprend les trois
N__motslatins,{putum,fputamen, (puitio: lef-
nels commeils font diuers noms, anfliils fieni
g{:nt diuerfes chofes.Sputum, ceft ce qui eft cra-
ché cuié & puraueclatoux . Sputamen ,ce qui I
eft cracheaueclatoux, non cui& ny pur mais
meflé auec diuerfes chofes.Spuitio, vne excretio
de matiere par labouche fans toux. Pourplus |
rande facilité nous dirons ; qu'il y  deux fortes |
§c crachats:Vn ; queles latins appellent fputum
quieft, vneexcretid par la bouche faiteanech
oux.L'autre faliva, qui eft vie excretion par la
‘bouche,fanstoux .Nousparlerons premieremét
‘deceux qui fecrachentauectoux. Tels viennent
des poumons 8 demonftrent quel humeurabé.
-deaux poumons.D’autant quecequinuift aux
-poumons, eft pouflé hors parla toux,qui eft vo
-mouuemét que naturc excite 2ux poumos,pout
les defcharger dece que leurseft molefte. Donc
-eequ’eft pouflé hors parles poumons il eft en
petite quantité(i'entendsenfanté non és maia-
-dies des parties pectorales)Pileft blic,poly, Cg’l’
‘bien colierent,ny par trop fluide ny par trog -
pois, & facile a eftre pouflé hors:commeil eftin-
dicede bonne fanté tant prefente que fumre
.quipoufle: hors ; ce que pourroit: incom
= e modeE:
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modér:aufli il ne pourroir aucunementenlaydir
lanaifuebeaute dela damoifelle, gardant rouf=
jours les conditions dulouable crachar: mais £il
aduenoit que tel crachat fuft par trop copieux,
ou trop efpois,ou,qui eftle pire de tous , puant:

jlne feroit feulement indice de mauuaife fanté:
mais rendroit la grace & la beauté de la damoi-
felle belle & gratieufe defoy,fortmal aggreable
afonmary,& alacompaignieou ellefe rencon- .
treroit. Parquoy, faut quelle donne ordre d ce
crachar fi copicux,en recerchant foigneufement

lacaufedont telle frequéhce de cracﬁat pourroit
venir:ou,d'vne defcente du cerueau trop copien-
{e& frequente furles poumons: Ou,d’vne im-
becillité des poumons qui regoit facilement les
‘humeurs,qui luy fontenuoyez tant du cerueau,
que des parties inferieures:de cela,elle fe pourra
confeillerau do&e medecin : mais ce pendant
cuitera toutes occafions de cararrhes & de rheu-
mes:counrira fuffifamment fagorge & ne l'ex-
poferaau froid,ny 2 la chaleur:come font main-
tenat les dames & damoifelles:diuertirale rheu-
me,par bien peigner & frotter latefte en derrie-

_x¢,par fri¢tions dela nucque &efpanles:mange.
raplusderofty que de bouillir: fabftiendra de
boire vin blanc ni cleret:au lien duquel aura vne
Eufanc pe&orale.A fon leuer crachera fort &
Layderad cracher par fyrops,tablettes ; fucre &
autres tels moyens qui prouoquent le cracher.:

Sifon crachatefttrop efpois,lefubrtiliera, par

Yvlagédufyrop decapillivé.de pasdafne:d’hyl
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fope, de }'egal_iﬂi:, pat Oxymel compoféanecfiy
particsd’'cau , vne de vinaigre & deux de fucre
& de miel blanc, = f'
~Sifon crachateft puant,doit penfer defafan.
té,plus que de (a beauté:dautant quela puantens
des crachats vient d’'vne interieure putiefadtion,
oud’vne vlcere és poumons,ou en quelque antre
partie pectorale:ainfi que nous ebferuons aug
- pulmoniques & rabides. Efquels fymptomesn’y
a qézc bien pen d'ef perance de{anté. Parquoyfe:
ra bon qu'elle e retirede la compaignie familie-
red’autrny , dantant que Thaleine de ceux qui
crachét puant,eft conragieufe ainfi que dictAti-
ftoteen la7. fedion _de%s problemes.Et nefaut
quielle fe perfuade,que (s haleine & fes crachats
nefont puants,parcequelle ne fentleur puatens
d’autant que,comme diét Arift.2.problide laig
fettion : fon odorat eftant ia remply de cefle
puanteur,ne peut plus {entir 'odeur intericure.
Car,nous pounons rous au commencemét auoif-
fentiment des chofes tant debonne que de mau-
naife odeur:maisfondain que noftre odorarek
'Pl.cin decefte fenteur , nous ne pouuons plis
entir:come f1 C’eftoit vne chofe ia accouftumes

accoméaigncc &rendue naturelle:tellemér %w'e '
la chofe extericure prefentec , femblable a fin=
tericure,n’anul moyen de fe faire fentir. Elle
pourratoutesfois obrunder Ja puanteur de fes
crachats & de {on haleine par perites tablettes
rondes, compofees felon L'occafion de fes cra-
ts puantsaucc terre figillee;bol armenic s 1a~
] - ¢ine
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- gincd’iris deflorence, de fouchet: y adiouftant
auecfucre rofatquelques grains d’ambre, qu'el-
letiendra foubslalanguezautrement,tenir quel
quecloux degirofle;ou dela canelle,ou &_e‘lla' gas
Jangue,oudelangelique,onde la racine dinis,
. én denoix mufcade,oudebois d’alo¢, ou de
cardamome,ou de cubebes,ou de cedre:melme-
mentlesmachet, -~ ¢ e
 Multitude vu puanteur de fuline.
CHAP., XLVII, '
Hflm clpecede crachement,éft appellé fali-
e ou falivation:que n'eft antte chofe qu’v=
ne expuition d’vne pituité ferenfe,qui fefaid
parla bouche,fans roux, fans vomiffement, fans
excreation:laquelle expuition;quand ‘et mode-
ree & vient de caule naturelle, proprement cft
nommee Saline: mais,quid clle eft immoderce
& vient de caufe molefte;qui par {a qualitéirrice
hafacultéexpultrice des pattits,éfqugl?é'sﬁrmffé
i:b'ﬂ'?ititirc, ui fontles glandules:ou,par fa qui
tice debilite dauantage la faculté retentrice ia al«
fezdebile d'icelles pattics, cftappellecfalivation
queles grecs nomment wrvinisues Et pour patler
premicremét de lafaline, Fanatomie nousenfei-
gt qu'a [a cauine delangue font deux glandules
viiede chacun cofté, appellees tonfilke: lefquel-
{ les réndent afidueméc cefte pituité ferenfe de -
belleT'vfage 2'cfté ord6né denatnre,tant pour
humecter lalangue,le gofier,le larinx &les pon-
mons 3 fin ‘qu’i E:-Tdypnt: moins defechez par la
chalctir intéricure qui-cnuoie plaficursexhala-
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tions,qui defechent les partyes interieutes dela |
bouche & poumons: que,pour aydera macher
& dilrompreles viandes en la bauche,'_&a_P,,'. |
racheuer plus heureulementlaconco®is dicel
lesau fond del'eftomach: mefme pour rédrele
vétre plus -lubricll_uc selle diftillant afliduemée de
la bouche dansl'eftomach.Elle fert auffi 3 arron
{erlabouche,i fin qu'en parlit,ou cridt, labop-
che nefoit par trop dcﬁecEee. Or cefte pituité fe-
reufe,autrement ditte {aline,ne vient du ceruean
commeaucuns penfent, mais ceft comme va
excrement& r#ﬁqucs raffes non inatiles.nyfu-
perflues, del'aliment (%cs.tonﬁlics,ou langue,ou
de tout legofier,qui eft femblable  la fubftance
delapartie dontelt engendree.Car cela eft com-
mun 4 toutes les parties du corps de I'animant
(lefquelles ont vertu d’engendrer des humeurs
ou vtiles & proufitables aux autres parties, ou
accommodees. 2 la propagation du gente hu-
main,ou,pour la nourritare du perit conceu at
ventre de la mere)quelexcrement quelles ren-
dent foit femblable 2 leur fubftance. Ainfi que
nous voyons és cauités des os,la moélle:au foye

. lefang:anx poumons,)’humidité fpumenfeefire
femblablea la chair fpongienfe -:E:s poumons.
De mefme fagon;les tonfilles, la langue , &les
autres parties dela bouche,quiont vne confli-

- tution fungneufe & blanche:ven qu'elles ont ¥~
nevertn d’aflimiler 3 foy Ialimét qui leur afflue:
elles font vn exctementde leur aliment de telle
couleur & fubftance qu’elles fontquicftla fali-

. 1c
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e Veayeft que parmy Ia faIiuf: y{e mefle quel-
- que humeur fuperflu | qui. 4 _ac;n_.:mtftumé'_.
de diftiller du cerucau fur le palais, qui eft la
voye par. laquelle le cerueau narurellement fe
delcharge defes excrements:Carles ventricnles -
intericurs du cerneau regoipuent. les ordares,
plus groflicres du cernean lefquelles.en finils
pouflenc au palais ; d'autant que le cerueau ne
peateftredi (ain, qu'il n'amaffe toufiours quel-
| quesexcrements. Toutesfois quand.le ceruean
. feporte bien,& quetoutes les parties interieures:
delaboucheauflife porrent bien ; la {alive n'eft
amalleeés ton(illes trop immoderee ny trop co-
picule,ains par mediocticé &{elonlvlage j) eha-
ture:Mais quand le cerueau eft trop humide, on
. pactrop ic([loine& enclin a amal’E:r_ des excre-
mentsimmoderez :o0u ; que les parties de la
bouche font intemperees: - ou,qirelles ont efté
malades de quelque maladie organique,comme
d'vlcere,inflarnmatis, abfcesiou, qu'elles recoi-
rtuent aliment trop copieux,ot aliment que ne
urselt couenable:ou,quiellesaiétreceu les def-
chargesmoleftes deleut. parties voifines; lors la
falive famalle en trop-grande quantité.Car Fhu
midité de la refte,eft caule de toutes les defluxiss
quife fontf{ur les parties infericures . Ex l'imbe-
cillité des partiesinterieures dela bouche,ou des,
ﬁlandqles .quifontenla bouche,faict.que telles.
defluxions tombent pluftoft fur ces parties ; ou,
que les autres parriesenuoyent ¢ tranf{portent
Is excrements par le moyen jdc_la;%:_gl;é:t_:x--

2y
e ‘.-5_ T
PR i

'
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pulcrice.Car,par leur multitude oubien
gar leur qualiié_,cll:s {follicitent aﬁidutm:::l }E;
culté expultrice:Le pareil nous voyons eftre
faiérl:rpar lesaliments & medicaments , qui ont
puiflance de mordiquer,poindre ou deterger,lef-
quels d’aurant plus validement cffectuentcela,
quilsfont'chauds : parce que ceft le propre
dechaleur de-ligucﬁcr & fondre, d’ouurir les
paflages,8caufli d'attirer.  De cefte fagon nous
prefcripuons des mafticatoires,qui ont telle ver-
tu,a ceuxanfquels vouldsattirer dela pituite du
cerucau par le palais.Ne fe faur d5c efmeruciller
fi telle faliuatio copicufle furuiér,quad les parries
de labouchefontenflambees ,ou efchauffees de
quelqueindifpofitioncontre nature : & fi ccla
aduiét non feulement pour raifon de la chaleur,
maisaufli de la doulenr & du naturel de la par-
tie:Car la nature des parties dolentes & imbecil-
leseft,oud’attirera foy lesfluxions,ou recepuoir
celles qui tombent:en grande quantité, quand
les corps font fort pleins, 8 abondants en excre-
ments:en moindre quantité,quid ils fonicmoins
pleins d’excremens. Iladuient aufli que quand
ilya quelquevlcere enla bouche, & quel'aluet-
teeft toute moifte deI’humidité queelle a recer
du cerueau,rellemét qu'elle en {oit rédue pluslal
che, & pendefurle palais, par fa pefanteur &
poix diftend la peau,& dilatele trons'de la par-
-tieinterieure du palais,ainsla pituité en defcend
auec plus ‘grande affluerice du cerueau dans 2
- bouche.Delaaduient que ceux gniont auallé;
: ou
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suont cfté frottez devifargentont vne grande
Galination:parcequele vif argent par fa tenuite
excite 'des defluxions du cerueau fur Paluetcs
danslabouche 1.Ou poffible,parceque la mali-
ité de la verolle, e(meut tellement tour le
corps & les humeurs d'iceluy, ‘quiln’y a mem-
_ brequi ne fe fente affligé:ainfi que nous voyons
parles horribles{ympromes quelle apporte par
toutiecorps,Pour conclure donc,la copicufe &
immoderee faliuation peut recognoiftre de foy
gluﬁcurs caufes.Ou,latrop range humidicé &
igidité du ceruean,quilaifle choir fes excremés
pituiteux fur les tonfilles:on, limbecilliré des t6-
filles ou autres elles partiesde la bouche , quiles
recoipuent par trop facilement:Qu,l'intemperie -
d'icelles {oit froide ou chaude: Ou,quelque in-
flammation,ou abfcez,ou vicere.ou douleur en
quelque partie delabouche: Qu,l'imbecillité de
Peftomach, pourlatrop grande humidité qu’il
contient : parceque, quandla concoétion de
Feftomach " eft offenfee , & que leftomach
eft plein d’humidité qui eft mefmement em-
‘pattec en fes tuniques , grande -quantité de
falivemonte 3 la bouche, laquelle excite vne
frequente & grande expuition , ainfi que
nous’obferuons és melancholiques , lefquels
-ne font autre chofe que toufionrs crachoter
8¢ (aliver , & rayfon :llc_s copieufes humiditez
?:l’ils-ont-amaﬁées- dans leftoriach.  Quelle
fequente’ & copienfe expuitionfelon qu'Hip.
pocrates & Galen ont remarqué, prefagift &
RiAT193 i
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precedele vomiflement:tellement,qua ceux qui
veullent vomir, leurs vient en la bouche yne
grande quantité de faline, qui les prouoque §
~crachoterinceffamment: Ce qu'aduient,par le
-confentement & alliance quale ventricule anec
lalangue par le moyen de fa membrane: qﬁi
faict que quand la partie fupericure de lefto-
mach eft plein d’vn humeur aqlchlxg&-cqizicux,
~quia couftume par fa legereré & tenuité de fu-
Ecrna?:; aux autresilimbue & refpand cefte
‘humidite aqueufe au palais & 4 la langue.Quel-
-‘quesfois cefte falivation frequente prouiét pour
lagrandeurdela feule chaleur qui afflige Porifi-
cedeleftomachainfi que nous voyonsa ceux
-qui font aieun & ont vn eftomach fameligne 2
_telsPorifice del'eftomrch chaud,attire les homi-
-ditez8 deleftomach & detoutes parts,—deffi[ll:s
-remplyillesenuoyed la bouche par le moyen
. defamembrane. Bien fouuent elle aduient en-
- criant & parlant beauconp,, par le mouuement
~delalangue & du palais qui attire des humidi-
tez du cerucau Leplusfounét,quand Ieftomach
eft trop plein de viandes,on contiét enfoy.quel-
-qviande,ou quiluy defplaift quoy qu’elle nefoit
- mauuaife,ou mauuaife de foy & corrompue: &
 telle falivation aduient incontinantapresle fe-
-pas,quidemonilre vne grande imbecillité d'e-
-ftomach plein d’humidité: ou vne trop grande
. quantite,ou mauuaife qualité des viandes que
_dona mangee : Etdetelle falivation frequente
~quifuruient apres le manger,Galen collige v
& certain

|
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cérrain figne de melancholie,qui deméftre Iim-
becillité d’eftomach'des melancholiques hypo-
chondriaques. - Lary B, o) i3
- Sidonc la damoifelle eft fubieée a fouuent
Lliner & crachoter,cela luy feroit fort mal feir,’
&luy ofteroit beaucoup de la fplendeur de fa
beauré¢:melme que,comme recite Xenophon an
premier dela Pedie de Cyrus , aux Perfes Ceftoit
vngrand defhonneur & argument d’ignomi-
nieaux hommes,que de {ouuent faliner & cra-
choter:d’autant que cela demonftroit,ou,qu’ils
auoyent trop plus mager quil n'eftoic befoing,
o5 qu'ils n’vloyent d'ancunes exercitatids, Pat-
quoy la damoifellefera foigneufe de donner or-
drea celte frequente falinarion, qui lay impor-
teroicde beaucoup,non feufement 2 fa beaucé:
maisaufliafa fanté:d’autdr fifrequéte falivear-
rouf¢ tellementlabouche, quelon perd legouft:
desviandes,& apperit de boire & manger:tom-
banteaufli par trop dedans Peftomach empef=
chefadigeftion & Fufcitc le plus fotinent vo lux
lienterique. Tellement que la fiequente falina-
tid,ne pourroit quwapporter incomodité tantait |
fains,qu’aux malades.Car aux malades,Pils font
phrenctiques,di&Hip.au Prorhetique;lears de=
nécelamort prochaine: aux enfans,quiontdes
viceres ala bouche,quelsappelle,Aphthg,demd
ftre,que tellesviceres font grades & rebelles.Ed
ceux quifont degouftez , & qui ontdes maux
decucur, fignifie qulils feront bien roft ror-
mentezde vomiffemét, Es melancholiques hy=
s D iij
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pochondriaques, que leur eftomach eft extre. i
mement debile & ne font aucune digeftia: viay
eft,que lafalive,quad eft moderee,outrele bien
quelleapporte ;‘:ia bouche del'arroufer, quieft
va bien fingulier 2 ceux qui parlent fouuent,
comme aux aduocats:encores a plufieurs com-
moditez : Car le grain de Fgummnt maf-
chéaueclafaliue(diét Auicenne)ayde beaucoup
alafuppuration des petites tumeurs & furun-
cules parle moyen delafaline: La febue maf-
ehe,c,giél: Galen,a grande vertu de difcuter par
le moyen delafaliue .Toute faliue, principa{l:-
ment de ceux quifon aieun,a vne vertuadmira-
blea fairemourir les {corpions & viperes.Lafa-
liue efteinét la malignité du vif argent.La falive,
ainfi que Galen eni%?gnc,i vne grande vertu de
defecher:d’autant qu'elle defeche les dartres, c6-
lutine & cicatrize les playes : & faic romber
%cs poils quifont{uperflus és palpebres,comme
dict Auicenne aufecond liure. e
~:Maisladamoifelle ,qui a fa beautéen recom:
mandation,nefe doit pas beaucoup foucier de
telles commoditez,que lafaliue peutapp ortet:le
doit feulementfoucier de la diminuer fi elkeft
par trop copieufe.Les moiensdont elle viera,fe
doibuentreferer 4 la caufe de cefte {alinalion
tant frequente,autrgment trauaillera en vainde

lafupprimer; .- - e

». Sidonc quelque vicere en la bouche caufe

cefte excefliue faliuaris,guariffez 'vicere premic

rement,par gargari{mes fort aftringents Fans au
cune
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cunederofion, 4 fin de defgcher & corroborer
la partie: Tels feror faicks de rofes,balauftes, pla-
tain, lenticule paluftre, iufts de grenade, & ver-
inft: équelsI'd diffoudrappudre d’ali bruflé &
de corail,tuthic preparee & autres tels..’eau alu-
mineuafe {eraicy fort propre.L’eau de {eparation
efteintesvoire 'ean forre,& huile de vitriol, &
I'eau de {ublimé, fil'vlcere eft maligne & rebelle.
Erau cas,que la damoifelle trouua les gargarif-
mes {fufdits mal gratieux,on les rédra plus agrea.
bles,en y diffoudant firops derofes feches,ou de
coings.Le gargarifme pourra eftre tel. Prenez
feuilles de meurte,plantain, pilofelle,de letifque
dechrcunevne poignee:cfcorcedegrenadesvne
once:rofes rouges.mouffe de chefne dechacune
demye poignee: faictes decocti6 en eau pluuniale
ouchalybee, y adionftat bien peude vin blac:En
trois liures de celte decodion diffoudez vne
once oudemie once d’alii bruflé: Viezen fouuée
Ilny faur point mettre. du vinaigre raifon de
Pvicere. Nousy auonsadiouftéduvin pour de-
fecher dauantage.Etau cas que 'vicere euft be-
foin de quelque deterfion,{uffira en ce gargarif-
mediffoudre v peu de mielrofar, . .. .
- Silarelaxation & dilatari6 del'vaule eft cau-
{e de cefte copicufe falination, en reduyfant I'v-.
uuleen fon premier & naturel eftat,vous guari.
rez &fupprimerez cefte {alinatié.L'vuule relaxee
{eraremife en fon lieu naturel,fi,au cas que Jade-
fluxion fur icelle fuft petite,on latoucheanecde
la poudre {ubtile de poiure long,laquelle on y
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portera furla poin d'vne (patule,ou confteay,
ouauecvne petite cuillier,& touchera on,non
tantfon extremité que faracine:dautant que,ceft
de fa racine non def@n extremité quelle fe reti-
re,& fe remeren {on lieunaturel:(i on I'é touche
deux outroisil fortira quantité de pitaité & fou
dain fe cGrraindra 8caccourcira:mais,au cas que
le cerucau fuft fore pleinle faudra purger par pi-
lules. Silafalination eft craffe & efpoifie, lafau-
dradeterger,incifer,8 euacuer:toucher founent
Paluetteauec le poiutefufdic & vier de gargarif-
me fortaftringent . L'eau de cifterne fera aflez
foffifante; ou le vinaigre detrempé d'eau de
cifterne,oule vin de grenade,oules eaux derofe;
plantain &c. Sipartous ces moyenselle ne peut
eftre remife en fon lieu,faudra coupper fafiimire
car eftant filongueelle touche lafophague &
excitevnenaufee. : 2T
Siquelque inflammation des tonfilles,ou de
lalangue,ou del'vuule,ou de I'ecfophague ,caufe
cefte falivation,faudra faigner dubras & {oubs
lalanguervier de gargarifmes aftringents & re-
pellents,faicts auec desiufts de verjufts,de men-
res non encores meures,de grenades,de nefles;
de poires,de pruncaox aigres,de coings,de ceri-
fesaigres & aurres tels fruicts accrbes-dﬂfqueis fi
Pon nepeuttirer duinft,on en fera decoétion.
“Selevifargenta excité cefte falination (ainfi
queic I'ay cognuen vn,auquel deux ans apres
auoir efté frotté de vif argent la falination luy
petfeucra)faudra premicrement deterger les dés
" auec

Trois Livres de I'embellissement et ornement du corps humain, pris du latin de ... - page 440 sur 494


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?88095&p=440

F del fméfﬂiﬁ'mem dacorps. 425

auecvn pen d’eaurole,a laquelle Fon aura meflé
quelques goutes d’ean forte:puis vier founérda
gargarifme qu'auons defcript nagueres,infques
atant que le malfoit du tout guary., i
- Siladebile conco&ion duventricule, 8 plu-
fieurs crudicés amaffees dans eftomach prouo-
guent cefte falinatio:Fandranettoyer leftomach
detoutes (es cruditez,auec pilules de hyera: puis
le conforter tant trop dehors que par dedans:
ainfique le. doéemedecin pourra bien faire. -
~Silecerueau plein d’humidité fe defcharge
dans!’eftomach:Faut efpuifer le ceruean de 1%5
humidites:diuertir aillicurs ces defluxions:defe-
cher le ceruean:arrefter telles humidicés.
Puanteur de (aline. :
. ¥ Afaliue,foir moderee ou immoderee,eft ré-
| due puante:Ou,pour quelque courruption
& pourriture:Ou,pour quelque vicere quieft és
. parties delabouche,comme ¢s genciues,en I'v~
- uuleésronfilles:Ou,pour quelqne viande pour-
- tie& corrompuequeft dans U'eftomach : Ou,
pour quelque meflange d’humeur pourric de
quelque partie qu'elle vienne parmy cefte faline:
u;pour quelque viandearreftee entreles dens
quifeft la corrompue:Ou,pour auoir trop long
tempsieuner:ainfi quelon voitaduenir le-plus 2
ceux qui ont l'eftomach chaud & famelique, ef=
quels [a faline eft non feulement rendue falee ouw
amere,comme dic¢t Galenan quatrieme des fim-
Ples;maisauli puante:parceque tels,ont v efto.
mach qui durant leicune,& en defaut de meil-
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leure viande {e remplift de mauuaifes humeqys
- quil atrire de toutes parts : defquelles humengs
montent dlabouche plufieurs vapeurs puantes,
quiinfeGtent & rendentlafalivepuante.
La Damoilelle bien aduifee donnera ordre 3
telle puanteur de faliue par lauements de boun-
che tels quenous avonsia defcript & taroft def-
~ cripuons enla puante haleine: Par icrits trocife
ques faicksdesracines d'iris,de fouchet,d’angeli-
-que,qu’elletiendra danslabouche : par vin de
meurte,ou de maluoifie ,ou cat impetiale , ou
cau clerette ,ou cau theriacale,qu’elle tiendra de.
dansla bouche. ;
La morue. CH AP X LNILI: A0S
ENtte les paflages & conduidts par lefquelsle
cerueau fe purge de beaucoup d’excrements
quiil faict & a.maﬂ% en {af{ubftance,qui eft froide
humide & fortample,les narines tiennentle pre
mier & principal reng,ainfi que dic Galen au7.
& 11.de mctgodc.Si bien que Pexcrement di-
celuy ceruean CH.li pafle & decoule par les nari-
neseft appellé des Latins Mucus ,& des frigois
morue:que n’eft autre chofe qu'vne pituité o
tel autre humeur,excepré lefang, qui venant du
cerucau flue parles narines:& ce,non feulement
pourla dcfclfar e dela pituité du cerueau, mas
aufli desyeux:d'autant que Albert le grand au
12.de amimalibus chap . 2. entre les autres viages
des narines,il di& celuy cy eftrele principal,a fin
quele dphlcgmﬂ du cerueau foit Siucrty & ex-
pulfé des yeux par les narines. Cela eft confirme
pat
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arHyp.auliure de locss in homine ,& par Ga-
ren au premier de fanst ate tuenda: mefme ’anato-
mienous enfegne ?u’ily a cerraines venes, qui
defcendent desangles larmoyantsdesyenx & fe
viennent rendrea ce trou qui eft communaupa
lais & narines,a raifon dﬁaqudle communion:
des venes,il aduient bien founent que les colly-
resamers appliqués dedans les yeux, penetrent
tellement iufquesau palais,quelamertume d’y-
ceux collyres fe fententan Piais.@r cefte morue
-encore qu elle foir neceffaire de nature pour la
d:['_char%c du cerueau,& des yeux & par ce prou
fitable a la fanté:Sieftce,que quand r:l[;e eftimmo
deree,& trop copicufe,puite, trop tenue & fub-
tile, ne ponrroir que donner mauuaifeindice de
fant¢ & enlaydir beancoup la naifue beauté de la
damoifelle. Car,celle qui eft immoderee, fignifie
premierement vne humidiré excrementeufedu
cerueau excitee par mauuais regimede vie,de la-
quelle parlar Hypocratesau3.liure de dieta,il dit,
quelamorue & ra {aline font indicesde repletio:
tellement qu és Petfes,ceftoit vne chofe fort def-
honefte & ignominienfe, de moucher fouuent.
Elle fignific aufli vne humidité naturelle du cer-
ucau,qui eft fort mauuaife: delaglle parlat Hyp:
au6.desaphorifmes,ditque cenx quiontlesna-
| tines humides,&lageniture humide;nefont pas
beaucoup fains:Au contraire,ceux la fe portent
bicn,éfquels les narines font feches & la genitu-
tefeche, Elletefmoi gne pareillement vne ftupi-
dité d'efprit & debiliré de memoire , laquelle
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vient d’'vnetrop grande mollefle & humidité de.
cerueau,ainfi qu'enfegne Platé in Theeeteto, g
Galen in arre parua.Celt pourqucy Plauteen fes
Bacchides appelle morueux, leshommes ftupi..
des,& bardes.Son moteft blenni:Et Catulle en
tre les autres comodirez de pauureté,a bon droit
il recite,que combienqueles pauures {oyéc con-
traints de viure temperement & frugalementils
nef{ont pointafiligez de morue. :

Atefudor a&eﬁ,aérﬁ [aliua, >

Msct[que ¢ mala pitasta naf. :
Telle morue copieufe vient,dit Galen, & eft exci-
tee defroid qui condenfe:Ou,de chaleur quili-

uefie,tellement qu'elle coulle malgrénous &
Ems eftreirritee aucunemér: aynfi que nousvoy
ons 2 ceux qui ont toufiours la roupye au nez
quieft vne chofe fort layde & defhonefte. -

La puantear de la morue, cft toufiours dete-
ftable,tir pourlafanté,que beauté du corps:dau-
rant u’clije demontftre quelque putrefaétion de-
dans les narines,;ou chuclquc vicere qui y eft defia
ouy ferabientoft:tellement qu'il aduientle lus
fouuent que ceux quirendent des morues fecti-
des,ont E:s Qzenes,ouPolypus és narines. ‘Atit-
eénefuyuitlopinid deIndus medecin, ‘entreles
fignes de ladouleur de tefte prouenar des vers; il
recite lamorue puan te.EIle'gcmﬁi’crc aulli glque.
abfcesau cerneau:vray eft,que fel6 laphorifme
d’Hyp.endouleur de tefte,ceft vn bé figne quad
il{ort par lesnarines vne morue purulére & bou-
eufe,parceque cela fignific que nature eftde-

menre
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meuree victorienfe, laquelle poufle hors du cer-
ueaula matiere qui caufoir douleurde tefte.Qui -
plus eft Hyp.au liuxe defalubrs distaelcript que
{founent moucher leneza conftume d’alleger la
pefanteur,ftupeur & rorpelcence de tefte.

. Quand autli la morueeft trop tenue & fubti-
Te,elle contraint auoir toufiours la main & le
mouchoir au nez,quieft forr mal feant a labelle
damoifelle,principallememét quad cefte morue
eftchaude & acre, ok

A tous cesincommoditez de marues faut do-
nerordre,felon la caufe d’iceux. Pour corriger la
morue trop copieufe, defchargez le ceruean de
{on humidité par pilules,par diuerfion delade.
fluxion f{ur le derriere dela tefte,qui {e fera par
ventoufes:pain chand appliqué {ur la nucque:
par deficeation du cerueau auec facchets pleins
d'herbes.cephaliques: par parfuns faicts de pou-
drede vernix,nigella romana, oliban,maftich,ca-
rabe:par application delemplaftre de Betonica de

[Jeriptione 1oannss devigo lequel emplaftreeft fingu
lier aufli pour arrefter ce catarrhe. £

La puanteur delamorue fera oftee, en corri-
geant ;l[;pqtrdfgai@n,‘ou I'vicere qu'eft ¢s nari-

Bes:que fera attentee par purgation de rour le
corps,par mafticatoires,par errhines detergens
Premicrement,puis deficcatifs, & autresreme-
desquele do&e medecin enfeignera, -

1= Latrop grande fubtilité fera incraflee,ains ar-
Ieftee parle fyrop rof.ficcarum. Par lefyrop de
apaucre:Le diacedium fine {pecicbus:Les pilu-

5
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les de cynogloffa:par petites pilules rondes q
lontendrafurla Fahgue difpenfees auc:]?qm
armene,terra figillata, le carabe le fang de dra.

gon , & autres tels.voyez la curation du ca.
tarthe. :

Les ordures desoreilles. c Ap. x11x.

Left bien mal feant 3 labelle damoifelle que
{es oreilles foyent pleines d’ordures , car t}’a-

bondance de telles ordures,ourre quelie efton
pele conduict de ouyesencores demonfire cﬁ;
vne grande abondance de pituité en va cerueau
fmiﬁ &humide:ou pourle moinsen vn ceruean
mal temperé : d'autant que telles ordures font
‘comme des{ueurs ( dict Ariftote fect. 32. probl.
2.)lefquelles venants du cerueau , font amaffees
enla cauité de Toreille , & la par vne chalenr
pourriffante condenfees & rcn£ucs ameres:Ari-
ftotedict icelles eftre rendues ameres par pour-
riture:Galen au contraire, dict eftre ameres de
nature.Rafis,di& qu'clles font rendues ameres,
a raifon des vapeursbilieufes,qui pat leur legere-
té montees au cerucau & meflees parmy cesor
dures,les rendent anferes. Quoy qienfoin)les
‘ordures des oreilles copicufesfont ny faines ny
belles aux oreilles:encores moins celles quifont
feetides & puantes:d’autant qu'elles demonftrée
quelque putrefaction d’humeur , ou vlcere at
cerucan,ou és oreilles. Hyppocrates au lincede
#nternis affectionibus faiCt mention d'vn qui 2110_%5
'vn grand mal derate,auquel les' orcilles eftoyet
= ‘x.
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gxtremement puantes.
- Sera doncfoigneufela damoifelle denettoyer
les ordures defes oreilles,& empefcher qu'elles
ne £y amaffent plus en fi grande quanticé,
en defechant fon cerueau par tout les moyens
qwelle pourra.Hippocrates au fixieme des Epi-
demies dict que ceux ,efquels les orecilles font
pleines d’ordures, ontle palais concaue , & les
dens malioinétes & mal refpondantes les vnes
aux autres,tellement que ny lés canines aux ca-
nines;ny les incifoires aux incifoires,ny les mo-
laires aux molaires refpondent direGtement: &
que tels font fubie&s aux douleurs de tefte. Si
ainfi eft ,quela damoifelle defeche fi bien fon
cerucau, qu’elle nefoit fubiedtea toutes cesin-
commodités: ‘Qulelledefecheaufli fes oreilles
par parfuns cephaliquesfecs ou humides,receus -
parvn entonnoir dedans l'oreille. DALY
Sielles font puantes:aduifera fi cefte pudreur
vient de quelquefanie qui decoule par Toreille
procedéte de quelqueabfcez aucerucau faudra
deterger cefte {anie,A fin qu'ellen’vcere loreille,
. &ce pendant la laiffer couler quelque temps:
Car,commelafluxion purulente par le nez g ~
liure de a douleur de tefrezaufli T'excretion pu- -
‘ulente par lesoreilles, pourra effetuer le pa-
reil.Si t:[ile puanteur vient d’vie vlcere an con-
duict auditoire:faudra deterger telle vicere auec
cau de miel diftillee,ou mielrofat,ou hydromel,
ou quelq fiel meflé parmy,auec eau d’ai%reﬁlpi-
Re:ou nitredelayé en vinaigrerou fyrop d'abfyn-
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the:ou iuft d’oignon:on iuft de Iherbe burf pa
{toris: Quvrine vielle:ou iuft des feuilles de pef-
cher:Qu,quelques gouttes d’huyle de myrrhe:
ou,d huyle d'cufsfricallezenlapoile & CXpri-
mez: Lefquels remedes lon inftillera goiittesa
gouttes dedans|'oreille.Ou bien, ot
Prenez vn porreau qu'aura efté tranfplaneé,
faictes le cuireanec des versde terre en huyle i
]aconfomptio‘n de la tierce partie : inftillezen
tous les iours quelques gouttes dedans l'oreille;
faudra aufli recepuoir quelque pacfun fec ou
humide dedans| oreille compofé de chofes de-
ficcatiues,comme defauge,nigella romana,ver-
23 %o o P ) W e Wiorneh i '
- Puantesr d baleine. cH AP, Li
DAuta‘nt quauons patlébien amplemér de
J la puanteur d’haleine au premier liure des
maladies desfernimes, & touché quelque motan
fecond de ce traiété:nous ne ferds pour ce yoya-
ge v long difcours des caufes & remedes de
cefte puanteur d’haleine:mais fuccinétement &
plus pour feruir d'aduertiffemérala damoifelle
quiﬁgg-{'oigneufc defabeauté,decercher tQitS'lGﬁ:
moyésquelle pouradefe cotregarder delhalei
ne puite,cdmed’vne pefte & ruine debeaarésla-
?lcllg ne depéd paint feulemér des beaux traits
uvifage & delabelle coformation de tout 15
corps:mais aufli dela bonnegrace,bean maintic
& belle contenance diceluy & 'de la garde foi-
gneufe querien nefortedu corpsfoit matierefe-
cale,vrine, fuenr, crachat, morues, ordures 3]*9‘
' : ‘ reilles
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reille,on haleine que nefoit accompaigné de

uelque excufe naturelle. Ayantdonc difcouru
jc lacorre&tion des vices & excez contre nature
qui;dela part des excremensnaturels,obfcurcif-
fentla naifue beauté de la Damoifelle: parlons
maintenant des vices qui gaftent fon ﬁi[cing,
Car firien n’eft plusrecommandableen la belle
creature que d’expirer vne haleine doulce, &
{uaue : que pourroiteftre plus deteftable , plus
abominable,plus defacoftable,plus fubiedta I'a-
bandonnement de toute forte de compaignee
tant particuliere,priuce, que publique: que de
rendre vne haleine puante,non des pieds , non
des mains,non des aixelles, non des. parties {e-
cretes,bref non de routela perfonne & habitu-
dedu corpsfeulement,mais fur tout de la bou-
che,8 du nez. Carles premieres haleines puan-
tes fe peuuent cacher , obtunder & diffimuler
parles veftements , parfuns & antres moyens:
mais la puante haleine du nez ou de labouche,
outre qu'elleft contagieufe & rend malades cenx
quila recoipugrde mefme maladie qlu’a celuyqui
lexpire,ainfi que dict Arift.8 nous le pouuds ex
perimenter par I'haleine puante desphrhifiques:
Elle ne fe peut celer aucunement. Car venilles,
ou non,il faut refpirer pour viure: Or, haleine
eft vne expiration,autre partiede la refpiration,
par laqucﬁc les excrements fuligineux E:mt traf-
mis & pouflez horspar le moyen de la contra-
&ion dlill cueur & des poumons parmy laquelle
expiration {ortantde noftre bouche & du nez
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qui fqnt lesdeuxinftruments paffagers de la ref:
piration,plufieurs vapeursfe meflent qui vien.
nent detoutes parts de noftre corps,quece grad
Hippocrartesa dict eft confluxile & confpirable,
Lesexcrements fuligineux,qui font pouflez hors
par lexpiration n'ontdef{oy aucune odeur:mais
recepuants la meflange des vapeurs du corps
font rendus debons ou maunaix odeurs:felonla
bonne ou mauuaife odeur querelles vapeurs ra-
portentdes lieuxdont elles font fufcitees.La b
ne haleine donc,demoftre qu'elle eft accompai-
gneede bonnes vapeurs,qui fortent des lieux
- bien temperez,bien difpofez, & bien habirugz:
Lamauuaife haleine ,fignifie qu'eftaccGpaignee
des ‘mauuaifes vapeurs lefquelles expirent de
quelque partie infedte commed’vne cloaque.
Or les cloaques & fentines de la puanteur dha-
leine de laquelle auons icy deliber¢ de patler,
font principailemétla bouche,le nez,I'eftomach,
Ie c:rueaugllzs poumés;la rate,& lamatrice quel-
‘quesfois,ainfi que nous Pobferuons és femmes
efquellesles mois font fupprimez. Vray eft,que
Pexhalation puante quifort de ces cloaques &
{entines {e renge en deux licuxau nez & 4 labou
che,quifont les deux inftruments paﬂ'agers'dfl_a
refpiration felon Hip.La puanteur donc qui-'fc-
reprefente par lenez,ou ellea fa fource au nez
ouelle vientdailleurs ,affauoir ou, de quelque
bumeur pourry qui defcend du cerneau:ou,de
quelques vapeurs puantes qui fefleuent de-la
maticre croupiflante & corrompue dans l’t:@%"i
- ; ' i mach:
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mach:Si clle vient du nez:Ou,il y a quelque vi-
cere dedans lesnarines , & lors fortira du pus:
Ousily a quelque grandempefchement de ref-
pirer,qui prouient d'virpolipus ou d’vne excref*
cence de chair:Oun,il n’y a ny vicere, ny empef-

~ chement de ref] pirer : &lors faut conieéturer
quil y a2 quelque humidité pourrie dedansl’os -
{fpongieux dunez . Si'la puanteur n’a poincfa
caufe dedans le nez,ou elle vient du ceruean, &
lorsen comprimantlenez cefte puanteur ne fe
rendradanslabouche, & fi elle fe fentira auranc

. apres que auanclerepas:Ou , elle vientde l'e-
‘ftomach: &lors cefte puanteur fe manifeftera
dauantageauanr qu'apres le repas:& fien com-

- Eth cs narines, elle pafleraauec grande ve-
eméce parla bouche. La puiteur quife repre-
fente parlabouche ou elle procede dela bouche
allauoir:Ou de quelque dét gaftee: Ou, de quel-
que viande delaiflee entre les-dents qui Peft la
corrompue:Ou, de quelque vicere és genciues,
ouen quelque partie dela bouche: Ou,dequel-
que grande humidité delabouche.Ou,elle pro-
tede des ponmons ; comme nous voyons és
Ehrhiﬁqurs .Ou,elle pronient deleftomach , af~
uoir oude quelque viandecorrgmpue das e
flomach:Ou pour auoirmanger des viides qui
font maunaifes haleines,comme aux; oingnonsy
porreaux,choux,febues,mefime des ceufs fricaf-
fez ou cuits durs:Ou;pour auoir mager trop de
chair,oude la chair crue;on & demie pourrie:
_@H,commc nous voyons par experierice;lesbe=

| E j
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ftes qui mangenttrop de chair, ou qui vfent ge
chair crue,ont toufiours I'haleine puante: aing
eftildes perfonnes qui font grands carnafiers
Ou,ilya qu:lt}uc fang corrépu dansleftomack:
Ou,quelquevlcereen I'eeflophague, ouen Pog,
fice Elptl‘itﬂl’ deleftomach. Ou,elle procede,
des humiditez pourries contenues dedans le
corps:ainfi que nous voyons ceux qui ont la
verole;encores qu'il n’ayent efté froué de vif ar-
ent,rendre vne puante haleine,laquelle vient
%’vnc putrefaction d’humeur excitee au corps
par lamaligne qualité de la verole:& CCllX'ﬂﬂlEl,
qui ontefte frotré de vif argent nouslesfentons
auoir vne haleine puante,pour la qualité mali-
gne du vifargent, c}ui putrefic les humenrs &
rincipallement lafalinedela bouche.Ou, telle
Ealcin ¢ puante procede delararte mal habitues,
ainfi que di&t Hip-ceux qui ontla rate grandeé
fort pqci ne font {ubie&saauoir'haleine puante,
& bien {fouuent des viceres en Ia bouche:oufils
ne l'ont puante ils Pont fort aigre, dic Paulus
/Agineta. - 21
" Faurquela damoifelle donne ordre 2 telles’
haleines puantes.Et premierement touchatcelle
~qui vient du nez:fera guarir les vlceres du ncz
auecleau alumincufcﬁ%u guent pompholix, &=
gyptiaque;mefme aucc P'eau forte diffoute en
oximel,oulThuyle de vitriol:Guarira le Polypus
& lexcrefcence de chair,anec cefte eau. Prenez
ains de verinft non meur trois liures ; efcorces
%Ic grenades;balauftes,fumach de chacunyneli-
' ure
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ure:faiékesles tréper en vinaigre puis adionftezy
“demieliure d'alun & vneonce de vitriol + di-
ftillez paralambic.L'eau de feparation ; mefme -
Phuyle devitriol,font fingulicrs pour les faire
wmourir.8lyd quelque humeur: corrompu de-
meuré au colaroire du nez, faudra infpirer par-
lenez del'oxymel{quillique ouduvin blacould
aura fai¢t bouillir du pirethre, des cubebes , du
panis porcinus.Quanti la puanteurde bouche:
facetirer la dent corrompue : guarir I'vicerede
labouche auec 'eau alumine uﬁg,ﬂu l'ean prece-
dente y adiouftantvn peu d’eau rofe : nertoyer
fes dents des ordures quify font amaflees auec
eaude cifterne,vinaigrerofar,vn pen defel & d’a
lun; Elatir Ivlcere des pounions ; meflantdeda
conferue derofe parmy les chofes douces;def-
quelles les viceres des poumons font guaris, &
lefquelles  ce neantmoins caufent puanteur de
bouche:deterger,enacuer 8¢ purger 'eftomach
aucc pilules de hyere: le defeicher auec ele¢tuai-
resroborants & defechants,d’autant quelevray
remede de toutes puanteurs eftde de?ech:r:ains
d'vfer de confe@ionsaromatiques comme d’a-
- fomaticum rofatum,triafandal.diarh.ab. de ca-
nelle,poiure,cloux de girofles,mufcade,vinaigre
tofa,bifcniét:d’autant que trop grande humidi-
t€ eft caufe detonte puantenr. Parquoyla Da-
moifelle en toute forte d’haleine puaate ;,-aura
toufioursd commandement, foit pour vier, ou
mettre dedans le nez,oudans labouche;dela ra-
cine de faumonde,d’angelique,de foucher, grof

IIJ
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{e canelle , efcorce de cedre , clouxde gifbﬂm;f
mufcade,efcorces d’orenge &de citrons.Ecrien
dra toufioursvnedeces petites tablértes 1odes }
Prencz coral blanc &tronge;perles;cornede cerf
bruflee, de chacun demy{cri ptule :lignum alogs
canelle,fandal rouge de chacun v feriptule:fai-
¢tes poudre ,quefera incorporee auec {ucredif-
fouten caurofe,otiaurez faictinfufer quelques

- grains d’ambre: reduyfez le en petites-tablettes
rondes: | cahefnolien sk ol risen

Amaigrrle corps trap gras,
I GTISES 3101 HCED A BRG]
E Ntreles marquesde la naifue beauté ,nous |
- saunonsdefirévne mediocre conftitutionde |
corps,& comoderation des parties d'iceluy, fuy- |
uar laregle de Polyclete, quefuft moyéneentie
grafle:& maigre:d’autant que ;commedic Arift.
il nefaut-pointinger cenxlaeftre beaux,qui for
maigres ol1 gras partrop:encores que quelques

foysil fe puifle gardervne proportion entre.
parties grafles & maigres:Si donc la Damoifelle
eft grafle detoutle corps, foit d’vne giaiffe-ine-
gale, onrd'vne %raiﬂ?: ‘proportionnee intre les
parties:an,quelleait vne ou denix on plufieuts
]{Qa:tics' grdfles, & lc's.autrc§ moyénesentres gfafj
es & maigres:ou maigres: Pour rendcefa beante
accump'_lif,_tiﬂipoﬂ_ﬂlh[e.ne dcfaut qit’é . cﬁﬂ? €%~
ces,ou inequalite dés partyes en graiffe & mai-
gaeur,{erabon de cercher tous les-meyens 5 de
Tamaigrironentout fon corps ou:en: quelque
partie,defon corps trop graﬂg Nous parlerons
5 S I _ Pfﬂ"
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Prcmir:'rei:rl_t:nt"riela maniere d’amaigrir tout le
‘corps,puis d'amaigrir quelque partie dliceluy:
Ientends amaigrir la reduire en vne corpulence
‘moderee, quinefoitny trop grafle ny trop mai-
gre:Car; au vrag dire,l’obefité,en comparaifon
cft plusfeatealabeauté,quela maigrenr.:
- Orlagraifle,eft naturelle ouacquife.La natu-
relle {e recognoift en ceux qui c{l_‘onr fort hu.
‘mides & mediocrements . froids ouzchaulds,
non extremementfroids,ainfique quelques vns
penfent:Parceles pituiteux & {anguins;peuuent
facillement cngteﬁ“er,les'bi'licu‘x & melancholi-
quesnullemér.L'acquifeaduient principallemér
par grande oifiueté,par facon de viure liberale
& humide;qui eft lacaufe,dit Ariftote au g. des
problemes,quele vétre {ur toutes les partiesdu .
corpsfengraifle facillment d’autant qu'ilne tra
uaille point,& quilatoufiours de laviande pro
chede foy:tnaisqlc's autres parties trauaillér beau
coup,& n'ontautte viande, que cellequelles at-
tirent du ventre: siibae.qeisygIanl
< Les moyens dela corriger,ne doibuenteftre fi
cruels,que celoy d’'Hip.aux Scythes,an{quels ils
confeille en fon Iiurc‘gc aére,locis &aquis,de fe
brufler leurs parties plus graffes , a fin ‘de faire
£5dre 'humidité fuperficielle,ainsqueleur corps
fuftrédu plus agile &plus bean.Ny tel que celuy
duquel lefils ’A pronius Romain,v{apour fede
graifler,quid illena plufieurs pieces degraiffe
des parties graffes'de {6 corpsiN y auffitel g ce-
luy,qui pour fallleger de fon vétre gros&plein
| E iijj
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degraiffelefefeittinciler & ofter lagride quan-
tité degraiffe quiy eftoiramaflee:maisfur tour, -
Ear regime de vie qui puifle defecher:Affanoir
, habiter envn air chaud ou froid pluftoft que
temperé:S'exercer beaucoupau maun de toute
{orte d’exercices:(uer founent:anoir 'eftomach
vuydele plus fouuent,& durant que l'eftomach
commence % poindre:mefime fi poffible eft, doz-
mir apresl'exercice:&apres le dormir entreraux
eftuues anant que manger : cc que toutesfois
iene confeille pas d'eftre faict afliduement, mais
parinterualle,comme vne fois ou deux la fep-
maine,felon que lesforces du corps le pourront
permertre:manger pea & long temps apres I'e-
xercice & les eftuucs,d’antar qu'il n’y a rien qui
defeche d’auitageles chairshumides queleicuf
nefelon HiP.Stﬁcuer fameliq delatable:ienfner
touslesionrsen hyuer,& en efté vne fois la {ep-
maine, ou pour le moins nemanger feulement
qu'vne fois leiour.Les premieres viandes des re-
pas,feront grafles,on&uenfes,huylenfes:comme
rofties au beurre,bouillons gras,rofties a 'huyle,
};oieds demouton,gras double, 2 fin daffoupir
Iappetit; empefcher le trop manger & rendre
leventre lafche : Les fecondes viandes la’ plus
part feront falees , efpiflees & ameres ancune-
-ment,aigres: efquelles n’yait pas beaucoup d_‘-'-
-nourriture.Lepain fera cui¢t de denx outrois
" -jours,nonde fgurmen_t,mais d’orge,ou de mil-
ler:bis, falé,anifé, bifcnift,rofty & qui ait plusde
croufieque de mye, queleft le pain appellé de
> Citi chappitre:
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Chappitre:les chairs feront de beenf; mouron:
viel,chappon vicl,poule, perdrix falces,quelque
peu efpicees, rofties infques 2 eftre hauies, lef=
quelles on mangera auec mouftarde,fauces poi-~
urees,vinaigre, inft decitron,d’orége; de vinetre
veriuft {as oublier diuerfité de {alades.On fabftié
drad’ceufs mollcrs,lai&,formagc mol,bouillons
{ilsnefont faicts d’herbes aperitines,comme ra-
cinesde Pcrﬁl,camttcs,ozciﬁe,porreaux, oix ci
ches:Les poiffonsferéenon carpe, ny tﬁcilc, ny
anguille,ny faulmon,ny lamproye,efcrenice,ca-
cre:mais perche,brochet,viue,fole,tous falés,ro
ftys,ou fricaffez:les ceufs cuiéts durs ou fricaflez.
On magera rys,mil,panic,orges,létilles,pefches,
nefles, poirts,grcnacg::s.{)n cuiteraraues,nauets;”
ﬂ:ﬁcnadcs,toul:c forte de raifins,figues,pinés, pi

ces:d la fin des repason viera de fenoil,anis,co
ridde:Engencral toutes les viddes que I'6 magera
doibuér eftre froidesactuellemér né chaudes ny
tiedes.Le vin quel'on boira,{ferablic,viel,verde-
letfort trépé,beu né anir ny duritle mager, ny
aléree,mais dla findu repas. Vrayeft c‘]:luc:'ﬁ l'e-
ftomach eftoit bon,aucuns confeillent de boire
du vinaigre 2 ienn;antres d’aualler vn grid voir
tedevin purlong téps,anantmanger, & difent -
quelevin réplifttellement Peftomach & les ve-
nesque l’agpi:tir de manger fe perc du tout, & fi
I'on mage fort pen:L’6 dormirafort peu & veil-
lera on beaucoup & le plus que fera poflible.
L’on coucherafur vn matelas, non pas fus va lit
deplume & fi toft queFon fera efucillé onfele-
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ra. Sur tout faut auoir le vétre lafche,afin que
les viandes ne facent longue demeure dedans |
ventre;ains Pefcoulentincontinant. Lacholere, |
latriftefle, Je chagrin , lacharge de grandes
affaires , Peftude aflidue ont grande puiffance
d'amaigrir. - C'eft pourquoy aufli Iule Cefar
ne craindoit pas les perfonnes graffes , mais les
maigres,comme fgens defquels le corps & Fel-
prit eft,plein de foucy, en tranail perperuel; &
que la graiffe,ainﬁ que ditle commun prouer-
be, peu fouuent eft accompaignee d'vn efprit
fubul & ingenieux, v oo RV
- Voyla quantau regime de vie,venonsaux fe-
medes medicamenteus.Serabon detirer bonne
quantité defang deux foisT'an : - L'vne du bras
droict au printemps: L'autre dubras ganche
en Automne: Purgerlecorps en-meftrie.tcmps;
auec medecines fortes & vialentes . Tontes
les fepmaines prendre quelques -drogues la-
xatiues , comme pilules’ d'alo¢; ou de hyerre,
y-adiouftant quelque pewde turbith .. Tous les
marins principallement  en’hyuer vier de'ce-
fte poudre: Semence d’anis , fenoil, agnus ca-
ftus, rue,cumin-, carui , poiure ; gingembre,
‘macis ; noix mufcade, arilaugne,amms,«gmﬂ?
me,grains de genefure , graine d’ache,mario-
laine: feche ; pouliot fec: torrefié , laccar&
fandaraca,racines de foucher; gentiane, arifto-
lochie ronde;, cabaret; de chacune parrie ega-
le fubtilement puluerifee : prendre vne dracme
deé cefte poudre auant manger aucc eau fﬂz‘
: e
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de, on vinaigre:, ou vin qui tire {ur Faigre,
ou vin blanc , ouvin cleret, aqueux, vieil au-
cunement amer :-vous pourrez de cefte pou-
dre faire vn eleGuaire ou des trocifques , &
ne prendre quaucuns ingredients, {ans les y
amafler tous:Le diachyminum,le Dialacca pat=
ce quils pronoquent I'viine, le diamofchum,
lediacinamomum , le michridat,la Theriaque,
le diatrion pipereon: les eaux de mariolaine,
de Cariophillata , de gingembre,de gentiane;
de rofmarin, de centaure moindre,d’Ariftolo-
chic ronde,de pouliot, de perfil , diftillees par
alambic devoirre;prifes a part on meflees I'vne
parmy lautre onttoutes grade vertu damaigrir,
prifes au matin deux heuresayantmanger,Lon
pourra aufli epithemer lecueur &le foye , qui
fontles deux principalles parties,dot depend la
bonne oumauuaife habitude de tout le corps,
auec chofes froides defechentes & aftringentes:,
comme ;aueciuft ou decoti6 soucauxde pour
pier,de plantain,verge de pafteur,queucdeiche-
nal;laiGue,Jombarde,l nfquiame blanc , y mef-
lant poudre de cerufe, de camphre, de myrtyl,
de fumach & autresfemblables . Lon pourra
faire le femblable auec emplaftres, cataplalmes,
ou linimens compofcz de drogues de parcille
verti.Ie confeille routesfois , de ne fe pointfers
nir. de- tous ces remedes amaigriffants -rant
ingericurs qu'extetienss ,-finen .auec . grande
prudence - & foigneufe | cantion, - de crain-
te que . voulant proufiter en vn. pointt ,lon
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444 Liure troifieme |
apporte grand detriment 4 la fant de daunt f
corps. ,

Amaigtir quelgue membre trop gres.
CHAP LII figh

Laduientle plus founent que tout le ¢

‘eft pas par trop gras,maisfeulement vn mé
bre,commela main,le bras,la mammelle , & au-
utestels: Cequediforme beaucoup la naifue
beauté,qui depend de la beauté vniuerfelle de
toutle corps &deroutes les parties d'iceluy bien
coformees &proportidnees enfemble.Dac pour
reduirela partie qu'eft plus graffe que les autres,
al'habitnde & cdmoderation proportioneedes
autres,faudra obferuer quatre chofes:L’vne que
15 face eftre en repas,ou quelon fitue,ou queld
:mpiof: la partie partrop graffed quelquecho-
fe que larende froide:Lafeconde,qu'on ferre e *
¢hemin & paffage par lequel la nourriture eft
porteea cefte partie,auec ceinétures & ligatures
qui ferrent & eftreingnent bien fort. La troific-
me,quelon cerche tousles moyens que 6 pout-
ra,de repoufler &faire defcendreen quelquean-
trelieu fa nourriture qui auoit accouftume de
venirla. La quatrieme,que I'on trouue moyen
d'attirer au membre oppofite la nourritute qui
eftoit portee 3 celuy qui eft trop gras . Ces qua-
tres poinéts ferontemployez felon le tempera-
ment;ftruture & fituation dela partie. Erquat
3 mettre enexecution le troifieme poin&;quielt
derepouflerlanourriturcaccourante i la partio

. i
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onle pourra procurer par linimens , emplaftres
& cataﬁvlafmcs:i quoy feruiral'onguent deterre
chymolee,ou deJabou€ qui fe tronne au fond
de l'auge des efmoulleurs de coufteanx: Celuy de
cerufe, de plomb,y meflant iuftde Infquiame
blanc & huyle de mytil.Vn bain ou fomentatis
fai&e 2 la partie aucc eau de pluye ou ferree, vi-
naigre,{el {oufre,falnitre,alun deroche. Prenez.
vinaigre rofat, fange des efmoulleurs de cou-
fteaux, & feuilles ou iuft de iufquiame blanc:fai-
¢tes cataplafme: {ur la partie.Voyez plus ample-
ment au fecond liure de ce traiGé chappitre des
mammelles:Et le chap.37.du liurefecod des ma-
- ladies des femmes. £
Engraiffer le corps partrop maigre. CHAP. LIIL
NOus appellons icy maigreur felon Galen,
vne extenyation & gracilité ou vne dimi-
" nution de la groffenr, grandeur, & profondité
de tout le corps quiferecognoift par lalafcheté
de la pean;laquelle eftat attiree haut anec lebour
des deits "efleue & fefepare facillement d’auec
la chair,plus ou moins,{elon 311: extenuario eft
plus grande ou moindre.Qu le maigreur,difor
me non {enlement labonne habitude & corpu-
lence derout le corps & d'vne chacune partye
queft requife 4 la naifue beaut¢ : mais aufli a-
neantift & obcurcift tous les beaux trai@ts de
vifage , la netteté ,- poliffure & antrestelles
qualités loiiables du cuir. Or encores que telle
maigreur & extenuation de corps, puiﬂc?l: proce-
derde pluficurs caufes, felon Galen,comme par
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446 .0 Liure rroiﬁeme
I'atrophie,par ficburesardentes hc&iqu:s,Paﬂ&
gucur de maladic,par maladies coliquantes,par
viellefle, par grades euacuatiss, come flux d'yri-
ne;flux de vérre,b@morrhagies,par violées &fre
quents exercices,veilles,foucy;doulcurs,cogira-
tios:par defaut d’alimétipar vnetrop gradetenui
ted’humeurs,& rarité de corps :par vne imbecil
Jité des vertus nutritines, quine peunét atirer
foy en chacune partie I'aliment ,ny quand il eft
-attiré le retenir & aflimiler.Nousn’auons de- -
liberé de parler de toutes ces efpeces &
caufes' de maigreur , feulement de celle qui
n'eftexcitee par violence de maladies , & qui
n'épefche & n’a empelché la perfonne de viure
en béne fanté,nd pas parfaicte & entiere,maisle
rende diforme & diminue beancoup de fa paif-
e beauté. Déc entre les caufes fuldictes de mai
greur nous remarquerds'intéperature ducorps
extrememét chande & feche,les exercices violes,
-Thabitation en lieuchaud & fec , Phabitudedu
'~ corps chaud & fec,les veilles;foucy,les triftelles,
mcl%cholies,co gitations,cholere,le defaurd’ali.
-ment;les vertus nutritiues debiles, la rarité du
corps & tenuité des humeurs: & fur tout linté-
periede toutle corps froide & feche.

Orqu’il foit plus difficile d’engraiffer que d’2
maigrir, parcela on le peut cognoiftre,d’aurant
que comme dit Galen, le temps d’humedéter eft
beaucoup plus lon% que celuy de defecher: tat
araifon,que la qualité humide eft plus paffiue
quadtiue: que aufli, "humidicé radl;‘c:ilc quiaﬁﬁ”
celle
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eellequi 2 befoing de reftauration , ne peut
pas i facilement eftre humectee. .
Paifque donc la maigreur procede la plus
part du defaut d’humidice, faur cercher tousles
moyens tant interieurs qu'exterieurs, pour hu-
meéterle corps & lenourrir:Etanant quatten-.
ter cefte hume&ation & nourriture, fera bon de
purger le corps fil femble eftre chargé de quel-
‘ques  humeurs vicieux auec cafle ou autre
tel medicament,autrement tant plus le nour-
rirez,tant plusloffencerez: mefme il ya quel-
ueintemperature,lamoderer. Comme par ra-
gcfchilfcmcnt de lachaude: par efchauffement
dela froide : autrement voftre nourriture ne
proufitera en rien : Ce fai&, lon nourrira le
corps,premierement de viades, qui foiér de bon
{uc,facilesa digerer: puis,deviandes qui nour-
riffent beaucoup & foyent difficiles 2 digerer:
Les viades faciles 4 digerer:font perdrix,chapps,
tourte,poullets, faifas,cheureau,agneau, pluftoft
bouillye que roftyes : bouillas de ces chairs pre-
parees aueciaunes d’ceufs,y meflac va pen devin
efpreintesde ces chairs,gelees,blanc manger : la
chair de tortue & principallementfon bouills y
adiouftit peu de vin:les iaunes d’eufs.Le beurre
lelaic de vache ou de brebis,pluftoft que d*a-
nefle ou de cheure:Car ceux cy purgér & deter=
gétd'anatage quils nenourriffent.Les raifinsde
damasnettoyezde leurs pepins &infufezen eau
debuglofe & vin blic,couuerts & quaficoficte-
enf{ucre:hait d'amades:Bouillies de farine fubtile
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448 Liyre rro:;/i‘emc-

defourment ou de far,ou d’aubine aue
d'ceufs:figues,dactes,pinés,aucllaines preparees
de mefme fagon,que les raifins de damaz:les viz.
desbeaucoup nourrifflantes , mais quelque peu
tardiues a digerer font,pieds de veau & de moy-
ton,chair de bcufcntreﬂrdcc de graifle, de cer-
ueau & chair deieune pourceau : Lesviandes
venteufes {alees ou beaucoup efpiffees d'autant
quefont de difficille digeftion & plus excremen-
teufes que nourriffantes,ne font couenables. Le
vin fera cleret,ou blanc,tirant {ur le doux:faudra
“manger peu & founent, & encor plus {ouuent
en cl%é quen hyuer. Humerau matin quelque
lai& d’amandes,on iaune d’ceuf, puis dormir in-
continant apres :le dormir feralong de nuid,
court deiour,& au reneil du matin on fe fera
frotter auec linges doux tout le corps commen-
ceant és iambes,puis és cuiffes,de la és clpaules,
col,elpine,fans oublierla tefte,a fin %uc par ces
legeres frictions la vertu attra@rice {oit excitee
- & lesmembresa prendre nourriture. - Es ioufs
quel'on viera point de frictions,on entrera €n
quelque bain d’eauticde, apres Ceftre purgé de
rous excremens,auquel lon adiouftera yne pattie
dela decoction destefte & extremirez de moute
efcorchees & de chappons : lon e tiendralong
temps dedans ce bain,& n’en faut foreir quil n8
foit refroidy:aflaucirquand la pulpe des mains
~ commencera feretireraucunement:i fin qlll_:li |
peau du corps {oit quelque peu aftreinéte,ains

3

quelalimentlaattiré ne fe puiffe exhaler hqf
- du

 iaunes
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- de lembellsffement ducorps. 449
dabain:aliflue du bain Fon entrera dedansvn:
li& mol tendre & mediocrement chaud , & 2~
wantqu'y entrer,on fe fera froteer toue le corps.
auec huyles d’amandes douces,beurrérroys ou,
quatre foyslaué,graifle de mouron:Er quand ce
liniment feradefeché, Fon fe frotrera iterative-

-mient - tout le corps d’huyles rofar & maftich-
pout .con{’ciE’Pcr les pores du cuir: & au mefme
nftant lon humera quelque confommé,efprein.
te;inft de chair,ou bouillon nourriffane, ou du!
hict de vache,ou debrebis, puis on dormira:Car
le dormir apres 'tous repas y eft neceffaite : les
clyfteres nucritifs faicts de decodtions detefte de
mouton,chair de veau & de chapponent gran-,
devertu d’humecter.Aéce pour lesremedes ex«'
terieursapproune fore conurir tout le corps a |
I'yflue dubain de poix,& lelaiffer ainfi. erois ou |
quatreiours:au lieu de cefte picationon fayde-
rade quelque emplaftre ou onguent:quel ferale
marciaton; le dialthea;agripp a,:@rttlgén y-adiou-
ftant de la poix & q_uclquc_rcn defelarmoniac. :
L’habitati feraen quelquelieu chaud & humi--,
deprincipalement en cfté:lon enitera toutes oc~
aﬁpnns de triftefles,melancholies, foing , foucy,:-
cholere, (i d’ananturele perfonnage weftoictont

fupide.Acceconfeillelacholere :Loncerchera -

tous les moyés defe refionyr parienx honeftes, -
colloques plaifans,chanfons , mufique. - Car la -
leye,commedit Auicennie, {ur tour conforte la -

Verry nueritiue , & cftle plus fingulice remede -

Pour ofter la maigreur.Faut fuyrle coiry comme

e
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450 .= “Luwretroifieme .
lachofé plus ennemie:faut renir le venitre lafehe
a fin quelecorpseftant deliuré defes excremens
puifle prendre meilleure & plusfoudaine noye-
riture, - o LP pat Sl ,‘41 !

 Engraiffr quelquemembretrop maigre, .

Bl RS R ;c H AP L TTTL S ot sl |

T Ous voyonsbienfouuent que le corpsiett:

. N folide,charnu,maflif & affez gras: maisle
vifage eft maigre & fort chetif ; on les mammel-
Ies,oules bras,ou lesmains,ou iabes ;ou les cuif-:
fes heronnicres, ou autres telles parties nerefps
denten proportiona I'habitude & corpulence
durefte du corps:Ce que diminue de beaucoup
Iafplendeur & excellence dela naifuc beauté de:
Ia £tmoifcﬂé,‘ delaquelleauons propofé cy denit

- Ildee &parfaict exemplaire.Donc pour reduire
lapartie qu'eft plus maigre queles autres a Fha-
bitude & corpuience proportionnee des auttes
faudra obferuer quatre chofes. L'vne quelon

tiennelaparticde repos,{ans la trauailler auca-
nement:d’autant quele mouuement s trapail &
exercice defeche:&le repos hume&c%ﬂﬂébﬂﬁ;;
& donncloyfir ila partie de prendre fuffifte’
nourriture:fa vertu retentrice n'eftane dinertie’
defon ceunreiny fon expultrice follicitee' de fai-

“re grandeexhalation dela nourriture recené.La

{econde,quelon attire i la partiele plus denour
_riture quelon pourra.Latierce, quelonretien-
nela nourriturcattiree.La quarte,, quion‘ayde
ala partic afaire fon proufit dealiment rerent
‘parvneappofition & aflimilatis familiere,vois -

- - L, amel
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: m;ktneznﬁurnmmi lzparti:;frar&;ﬁmﬁdpgq‘
res & filongtemps continuees,que la rougent

yﬁnmmc'pzr fomentationstiedes faictes d v~

nedecoction de fleurs de! chamamlkimzlﬂetg

 fummites d’aneth,racines de fouchet;de campa-
ne,d’Ariftolochie, de ?mﬂan:,fcuﬂlcs de-thin; .

maxmlamqongan,camer.gar emplaftresfaits

deterebenthine & martiacon,y adiouflant quel
que peu de graine de {feneue & de roquerte: Ou

'hcn,Prcnezfm ledepin-& de lis » graifles, de
poullcs,ticnanard &j’m )&&iﬂ‘,adtchﬂﬁiﬂ.?ﬂﬂﬂlb

ecitrois .onceside poix. maua!: deux-onces de

poixgrecque;antantde poix refine &.dé terebé~

thinc:demie once d'huyle d’euphorbe: vaeonce

dlmyi: def{ozean:faictes bb Llir I¢ totiren fcm-

bleen: vmpat deterrevitre:apres que I ﬁﬂtez.},'ﬂ-

tiré quelque pendu fewsadionftez telle quantité

decire nenuc quefera: foffilanre 3 compofer vn

~ €erat:apres giv ‘il fera refroidyseftédez le . fur voe
toille fortefi-large & 42 lo uc quélle.denne
toutlemembre:appliquiez ] IanFa nui& 8¢ lelade-
anml Tlaiffez:ou bien oftez au cas queyeus y

nﬂin»i;emdl ue efauteur,ﬂu ruric.  Apres
u aurez 1?:::59.:;“7- e;lz parHe. dﬂPc;-r :

Eom;mon.&&es buutihr en vin coutiert
_ro{'cs,abf ynthe,ftechas;herbe 2 char, mariolaine
& fquinanthe de chacune demic poingnee:ro(-
marm,ﬁu ¢, chamamilc: de chacpncujmgmn-.
iﬁc decoction reuienne a la tierce partie

qu:]fc:hnt tiede eftuncrez lemembre doe

mrczn{t::lcccxar.f:c bainastirera lanourriture
; Y :
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452 - Linyetroifiemes.\ <.

aa mtmhte;augm:ntera Eivcnurcmnm ponr
laretenir & fortifiera inpame,ﬂlmlgm,‘ ﬁn;uh&
{ez ynvaiffeau plein d’cau & ladedans icétez o
frs,pir&’hm mmﬂ derué.Faickes letont
hir;8¢decclafomentez & frottezla-parrie. 'i’mg
ayez poixfondue & liquefiee aufm,ﬁnmﬁ:g;ﬂ
teztoute la partie:laillez refroidir dcﬂilsh mua
& eftanic rbl'r;mdm,lcucz ladelo j
I pea‘l!-&ﬂb;cﬂ,?rcntz foufte citrin :& om{s
de chacun quantité egale: Pulucrifezfi %
& lepaflez par mimg:oufoycfbrrﬁxhﬂlc.m@
lez le auecmiel & enfrottez les mains ,zou les
bras,ou lcsmlﬂ’cs,qu{gfqr%m trop: m:uut:;es‘d 5
uelques vos prifent-beaucoup ce clyftere,
pa%cr?drc la cm?lfc ferme & fohg e,quieft hes
ronniere:Prencz vne teftede mouton pelee: vae.
moyti¢ d'vae queud demouron: denx; liuges de
Taickvn quarteron de fourment:deris: & de ci-
ches de chacunautant :: Counrezle tautdw
quﬁcs 3 deux doigts pat deflus Faittesles cuire
ues ala diffolution des os d’aueclachairdaif
fezles tefroidir:recueillez la fg;aﬂc ‘qui mgﬁ_
- pardeflus.Preneztrois liures, decefte can con=
_ E:c deuxdela ra:ﬂ'e.huylc mfat&huyic.dcnakg
de 6hacuncdcux onces :faictes dcsdy&aﬁ,ﬂﬁ |
: v*ous vierez voe foislafepmaine. 21 0 o
~Nefauroublier debiennourrir ictotPs L'C%?-
l’c cotps'bien nourry , nourrift aulli Jes parties
dit Aéce.Outre lanourriture fus e{&nptc,ﬂf% |
des cempoﬁtmns fuynantes . Prenczamandesy
131&&&:65 toutes rcci:ntcs,&fam: & pi
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E dér‘ﬂﬁﬁélffm sentd corps.  :4f3
' Jes& lesincorporez auecmiel en forme-de noi-
'. -Immgezcnnnqmﬁx‘mma inypuisbeu-

i,.:.-u

- uezvnverre de fort bon vin: Ou bien, Prenez
& quant ’ﬂcﬁrﬂlpdnmhcs,dd’fébma ’E
- oe& ﬂﬂmiamome deléritles uss,‘ﬁt‘ﬂfc
iire blanc,de fourment franc, de fefame eg.idccgd‘c
fiscre fin:faiCes cuire tout celaen fuffifare quiri-
1é de laict de'brebis. Preniez en tous lesimarinsv=
ﬁcgmn&eci?ucﬂcc,pmsﬁmmez ladeffis’ :mm
& vnebonne heure. Otrbien; FaiGes bouillyr
gﬂc quhnmé delai&k &d'eau mﬁaluesi'h.coﬂ:-
- fomptiondel'eau:puisiertezy vnconcedepeni-
‘- ~des,antantde beurre frais'de vache, 8 va: mﬂm
| ﬁ‘ﬁxyl@dummdcs douces,Prencz'ce bo
- & dormez. &tffas Qubicn; Prenez fix oncesde
. farinede; ciches trois fois-infulee émlhrﬁ:,jpms
. trois ?mqtcfc‘.chcc:dzﬁi orice$ de risbienlaué; -
fourmeér,: clé,mutfdeakiamwd‘pi&ﬁm
fauez, 1 nis: ;ecshez, a:htamonp defoistogs
Pésen laick,puis défechezdé chacuntroisonces:
sing oncesdamandes douteés:  quatre ioircos de
?ﬂaﬁqﬁumnmd iﬁb’lanthtﬁmﬁ” rail
deveau aucantvae tiarede ficre iftéz
toutcelaenfemble; & Fardes bouilliren tais li-
_ures&ehiéﬁfp&emxnﬁwﬁﬁazpmdum
_les marins.On blcn,mangcz tous
h&&’a mandes.La noixmdique nobrrift:&len-
raiffe: merueilleufement;: principaliement fes
"t‘fu’rﬁea'qtﬁfgﬁt defiz tidecs & ontlesiongs pé
“danres, Autanc én fai& forn hile, mdmﬁg‘ es
mm&ﬁaﬂﬁmu&mﬁuﬁ:ﬁw b 2ade s

L
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{
Lo otk i L !

ﬁeﬂ‘m rﬂn .A:P' L'ﬂ'; S £

£ s uaﬂnnswdmut&c&
il‘sﬁmimmimﬁim corps’ humain;s'iln’eft
fam,.bn:n difpos; nonvalerudinaire, -non fujer
&hdi:sﬁ&funm{dnc{’c iemm,rﬁmmiﬁ-

: pmitdemonm debonne habirudd; car, fila
ﬁeaumﬁ quauansdifcourn, e vae qualié
quispmhmd:lahaﬁue.i‘f louable difpofition
du.cotpss envain on tranaillera dem 'lﬁs-
<orps; filefubier n'eftbien: difpoférpour. reces

‘0 :Ivagrﬂce & venufté quion luy-procure: au-
rrement] aulien deTembellir; on: lc fardefa:Que
feroizvnarrifice vitienx . trompeur, flatteur, &

- indighedeftrearrenté &employé par perfonnes
verthealdss fages & bienvaduifecs, Sisiﬁﬂw’lam
moifdlehonnefte;fevénraider drembelliffemens
frinanciles qnndm&iIaQﬂﬂlu}babﬁn&‘
doitprémicrement bien fonder{a beduré fur ya
fubicebienfain &dipos,4 finquelle puifle cftse

Bab &mﬁ':wah'hﬁﬁeﬁuqugﬂemﬂ 3
doublearlZvnjle bonsegume devietebquela-

ubrsdeferit 4a cinquislme chapitre-du premier

.- 'hwewb’a:utm&fbmlrﬁ:cm:dﬁ juc: Eﬁ%’.@’ﬁi
| mvaintenant,! o1 coniiie el hD sihive

7 :}mmﬁonﬁﬂﬂiﬁhﬂﬁﬁt ca.ndksd#‘ﬂﬁﬁﬁﬁ'
s ;cI brg,;ausi:-sﬁndw,d:cﬁbﬂﬁlﬁ
~dratmes;clonx biles; ¢:; rolx M

_ ﬂmﬂﬁmmmdﬂg&xﬁ? sﬁm :-M 4
‘glbcb:s dechhﬁuhﬂmdrmmcdﬁ:&ﬁuﬁ m@'

5 3 me- ;,

|

QR LIS
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el eméf{&ﬂémenfdwcorpr. 455
momes,gymnc de mclanthmm,d.c:thagummus

- dracmes:zedoare demie: once:femence d’anis, de
fenoil doux,de paftinaque fanuage 5 +de bafilicis
que,racines d’ zn;hqpe,d&fmammdc r al:ﬁ

- fe,calame atnmauquc,vaictmnc m &
les d'efclaire, de thim ,-de pouliot-fauuage,, dd
pouliot deiardin 111cnth:, fcrpolp:,mmeamng :
dechacun deux dracmes:rofes rotiges s fenrsde
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