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QUMRIEME—«SER!E

DES ANNALES MEDICO-PSYCHOLOGIQUES

A NOS ABONNES

L’activité imprimée aux travaux dela Sumete médico-
psychologique a rendu insuffisante la place qm leur
était consacrée dans les Annales. _ :

~Obligés de restreindre les comptes rendus de cette
Société ou de refuser une partie des mémoires qui
nous sont adressés par nos collaborateurs, nous avons
du revenir au mode de pubhcatlon qu avalent les
Annales médico-psychologiques pendaut l_es six pre-
miéres ._années de leur existence, de'fl.&ﬂﬁ a 1849.

Le journal paraitra donc tous les deux mois, par
cahiers de dix feuilles, et formera, i la fin de 'année,
deux volumes au lieu d’un seul.

‘Un traité passé avec la Société médico-psychologique
nous assure la publication des comptes rendus de ses
séances penda:nt quinze années.
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A cet élément si important, nous continuerons i
réunir les mémoires originaux et les rapports de
médecine légalb gt hoti§ séfont adressds. Nous ferons
surtout nos efforts pour que les Annales médico-
psychologiques, en donnant un bulletin analytique
trés complet; puissent tenir leurs lecteurs au courant de
tous les faits importants publiés dans les journaux
francais et étrangers et qui se rattachent au sujet de
nos études.

En donniiit pitis #extefision 4ii jottbhal, nous pour-
rons, en dehors de I'élément purement médical, ac-
cnrder pius de place aux études médico-psychologiques,
qui, daris ces derniers temps, ont produit dé fiombreuz
et importants t}{'avaux.

MM. Adolphe Garhier et Alfred Maury, membres de
Pinstitut, ont bien muiu nous promettre leur concours
comme merabres du comité de rédachon, ainsi que
M. Brierre dé Boismont, qui, pendant six ans, a pris
une parl; active 4 la ¢ollaborition du journal.

M. ﬁnreau (de Tours), chargé de la direction des
Aniniales én 1355, et auquel de nombreuses occupations
n'ont pas permis de CGﬁtinuei‘, nous reste aussi comme
membre du comité dée rédaction. Enfin on a pu re-
marquer qu'il y a quelques niois nous avorls pu inscrire
fes noms de nouveaux et actifs collaborateurs.

Nos savants confréres MM. Hen&udin, Dumesnil,
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Teilleiix et Legrand du Saullé continuefont & réndre
compte des journaux francais, allemands, anglais; ita=
liens et espagnols. I :

Nous comptons d’ailleurs pouvoir, beaucoup plus
souvent que par le passé, insérer des traductions com-
plétes des meilleurs mémoires publiés dans le journaux
Ettagers. ks

Nous nous occupons également de fairé fairs fifié table
andlytique tréy délaillés des Vingt premisres dtiiées:
BarLaraii, CHAISE.

...... dal

Conditions de faéannement :

Ces conditions seront ce qu'elles ont été pendant les
§ix premiéres afifides, c'ést-a-dire de 90 francs pour
Paris, de 23 francs pour les départéiients'et dé 26 francs
pour Pétranges: '

Tout ce qui concerne la rédaction doit tre adressé A :

MM. - : : ;
BAILLARGER, 3, rue de I'Université;
CERISE, 10 bis, rue de Sézej;
Ou chez M. Victor Masson, place de I'Ecole-de-
médecine. '
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A Tavenir, le comité de rédaction sera composé ainsi
qu’il suit : ' a9 § it i

MM.
BRIERRE DE BoIsMONT;

BucHEz;

CALMEIL, médecin en chef de la maison impériale de
Charenton ; -

GARNIER (Adolphe), professeur 4 la Sorbonne, membre
de I'Institut ;,

GIRARD DE CAILLEUX, inspecteur général du service
des aliénés de la Seine;

LELur, membre de I'Institut ;

MAURY (Alfred), professeur au Collége de France,
membre de I'Institut;

MoreAu (de Tours), médecin de la Salpétriére;
ParcuarpE, inspecteur général des établissements
 d’aliénés;

TRELAT, médecin de la Salpétriére.

Paris, — Imprimerie de L. MARTINET, rue Mignon, 2.
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M DO PSYCHOLOGIQUES,

DALIENCTION MENTALE

LA MEDECINE LEGALE DES ALIENES.

PHYSIOLOGIE DE LA PENSEE

ou

RECHERCHE CRITIQUE
DES RAPPORTS DU CGORPS A L’ESPRIT

PAR

M. LELUT,

Membre de 'Institut.
ANALYSE PAR

M. Emmanuel CHAUVET,
Professcur de philosophic.

( DEUXIEME ARTICLE.)

Le second volume de la Physiologie de la pensée, composé
de dix-hunit mémoires écrits & des époques diverses, publiés
dans des recueils divers, n'est pas ce qu'on croirait d'abord.
Ces mémoires, malgré leur visible indépendance, s'appellent,
s'unissent par des rapports naturels; ils forment une suite, un

ensemble, et comme un livre ayant son commencement, son
ANNAL. MED.-PSYCH,. A% série, t. 1. Janvier 1863, 1. 1
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2 PHYSIOLOGIE DE LA PENSEE.

milieu et'sa fin. M. Lélut A pris la peine, quelque part, de le
faire remavquer ; il n'était besoin, Il fandrait étre bien inattentif,
ou plutdt étranger a ces questions d'un si vif intérét, pour ne
pas apercevoir, au milieu de cette riche variété, 'unité profonde
qui donne un centre & ces rayons Cpars, et dans les pameb
dispersées de I'ouvrage, I'ouvrage lui-méme. 3

La philosophie de I'homme n’est complite qua la condition
d’étre multiple. Si elle veut tracer de son objet une description
fidéle, un tableau achevé, ot rien ne manque, ni Pombre ni
la lumiére, il faut qu’elle le considére non dans un sexe, mais
dans les deux, non & un dge, mais & tous les dges, non 4 une
époque, mais a toutes les époques, non dans une race, mais
dans toutes les races. Surtout, il faut qu’elle respecte 1'essenticlle
complexité de notre nature, et qu’elle étudie la pensée dans
les organes, ses instruments, 'ame dans le corps, son siége et
sa substance (1). C'est ainsi que procédaient déjh les anciens.
Il ne leur suffisait pas de définir I'ame un air, une lamme, un
nombre, un souffle vital ou animal, un principe qui se meut
soi-méme, une forme, un je ne sais quoi, et le reste; il ne
leur suffisait pas de compter, de classer, de décrire ses facultés,
générales ou particulicres, propres ou communes; non, ils
voulaient encore savoir dans quel organe ou dans quels organes
cette dme réside, par quel organe ou par quels organes ces
facultés s'exercent. Et si quelques-uns, surtout av commen-
cement, metlaient 'ime et ses facultés dans la poitrine, c’est-
a-dire dans le ceeur, le plus grand nombre, les plus grands
(saufl Aristote), les derniers venus avaient bien cowmpris et dé-
montré & leur maniére que la partic maitresse, c’est la téle, que
I'organe maitre, c’est le cerveau. Le mot de Platon, « le cerveau
est la ciladelle de la pensée », est, sur ce point, le dernier mot
de I'antiquité (2). Ces études de I'antiquité ont servi de point
de départ a celles des modernes; mais il reste encore beaucoup

(1) Cadre de la philosophic de I'homme.
(2) Du sidge de I'dme suivant les anciens, elc.
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a chercher, beaucoup i trouver. It d’abord, qu’est-ce que la
vie? Et dans cette question des rapporis de la pensée au corps
et aux organes, faut-il la confondre avec la pensée, dont elle
serait le cdté obscur, une sorte de sensibilité sourde, ou avec
les organes, dont elle serait la propriété? Cette derniére suppo-
sition parait étre la seule raisonnable, puisque la sensihilif.é,
comme la pensée proprement dite, n’existe qu’avec et par la
conscience. Le probléine 4 résoudre est donc celui des relations
de la pensée consciente au corps vivant (1). Est-ce au corps
vivant tout entier, méme dans ce qu'il a d'extérieur, méme
dans ses proportions? Il ne semble pas. Sile corps s'accrojt
jusqu'a I'ige mir, pour décroitre ensuile, suivant en cela le
progrés de la pensée; sile corps, dans la femme, n’atteint pas
une taille aussi élevée que dans 'homme, et répond par cette
infériorité a l'infériorit¢ paralléle de esprit, on ne voit cepen-
dant pas que les peuples ou les individus de haute stature
'emportent intellectuellement sur les individus ou les peuples
de stature médiocre (2). Ge qu'il faut considérer ici dans le
corps, c'est le systéme meryeux en général et 'encéphale en
particulier. Non que l'on puisse loujours reconmaitre a des
marques visibles, palpables, la correspondance naturelle de la
pensée et de l'encéphale, Constatez d'abord 1'état normal du
cervean sur des sujets morts sans maladie, et U'esprit sain aussi
bien que le corps, sur des suppliciés (5); observez enspite
I'état du cerveau sur des individus moris a la suite d'une ma-
ladie et d'un trouble plus on moins grave dans les opérations
intellectuelles et volontaires, il vous arrivera de poter un ramol-
lissement cérébral chez up paralytique devenu muet (4), mais il

(1) Mémoire sur les phénoménes et le principe de la vie.

(2) Essai d'une délermination ethnologique de la taille moyenne de
I'homine en France. — Un mot sur la valewr intellectuelle dela
femme, elc,

(3) Faxamen analomigue de I'encéphale des supplicids.

(4) Chservation de ramoellisseinent edrébral, avee ldsivn du niowvement
el perte de la parole. »
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vous arrivera aussi de n’apercevoir aucune altération appréciable
chez des paralytiques réduits depuis longtemps a une compléte
impuissance de se mouvoir (1). Vous pourrez, dans un grand
nombre de cas de cécité, reconnaitre une atrophie, un ramol-
lissement, une diminution de volume des nerfs optiques, soit
jusquan chiasma exclusivement, soit jusques et y compris le
corps genouillé externe ; mais dans dautres cas ot la vue est
extrémement affaiblie, ou méme & pen prés nulle, vous trou-
verez I'eil et ses parties diverses dans un parfait état de con-
servation (2). Peu importe, toutefois. Il est maintenant démontré
de Ia maniére la plus certaine que le cervean est instrument
essentiel, nécessaire, de la pensée. Le rapport du cerveau el de
la pensée est incontestable ; toul le probléme, désormais, est
d’en déterminer la nature. Comme il y a des facullés distinctes
dans I'dme, y a-t-il des parties indépendantes dans le cerveau,
en méme nombre el fournissant un organe particulier & chaque
opération intellectuelle ou volontaire particuliére? On a pu le
croire sur la foi de Gall; mais I'expérience réclame. Si I'on
retrouve sur le crine et sur le cerveau d'un auteur de mélo-
drames, devenu fou et morl & Bicétre, les hosses et les circon-
volutions phrénologiques de ses qualités et de ses défauts (3),
ce n'est la qu'un accident. Le plus souvent, sur le criue, sur
le cerveau des hommes qui se sont fait remarquer 2 un titre
quelconque, on ne trouve pas ce qu’on cherche, et ce qu'on ne
cherche pas on le trouve. Fieschi n’avait pas l'organe de la
destruction, il n'avait pas les organes de la ruse et de la pru-
dence, il n’avait guére ceux de la fermeté et dua courage; en
revanche, il avait I'organe du vol, et, chose plus élonnante,
ceux de la bonté et de la théosophie (4). Y a-t-il un rapport

E—

(1) Observation d’apoplexie, swivie de morl subile ou de paralysie
prolongee jusqu'a la mort, sans altération appréciable de I'encdphale.

(2) Observation de maladies du nerf oplique, elc.

(3) Une histoire de manie chez un auteur de mélodrames.

(&) Procés-verbal d'aulopsic de la téte de Fieschi.
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constant cntre le développement du crine et l'activité de la
pensée? Non, Le crine des idiots en général, mesuré exacte-
ment, est plus petit que celui des hommes ordinaires, de
21 millitmes; mais si l'on tient compte de la dilférence de la
taille, il est au contraire supérieur de 15 milliémes a peun prés,
Et ce qui est vrai du crdne entier, I'est également de sa partie
[rontale. Le front, moindre absolument chez les idiots, est plus
grand relativement (1). Y a-t-il un rapport constant entre le
développement de I'encéphale, ou mieux, le poids de I'encéphale
et l'activité de la pensée? Non. L'encéphale, le cerveau, le
cervelet des idiots sont un peu moins pesants que I'encéphale,
le cerveau, e cervelet des hommes ordinaires; mais ici encore,
si 'on a égard & la taille et au poids total de la personne, c'est
le contraire ¢ui est le vrai. De plus, il est digne de remarque
que le poids le plus lourd et le degré le plus élevé de I'intelli-
gence se rencontrent rarement dans le méme individu; le plus
souvent, ils semblent s'exclure (2). Il n'est pas facile, en vérité,
de déterminer oun seulement de conjecturer la nature du rappor
qui unit la pensée au cerveau. C'est que nous ne constatons
pas le rapport de la faculté an cerveau, comme nous constatons
celui de la fonction a tel organe, a tel viscére ; nous le concluons
empiriquement, sans le concevoir. Il est, voila qui est certain;
ce qu'il est, voila ce qui nous fuit, ct peut-éire d'une fuite
éternelle. « Que cet organe (le cerveau) soit d'un bel ovale,
comme dans I'homme caucasique, étivé de I'avant a 'arriére,
comme dans le négre, presque rond, comme dans le Mongol,
quel rapprochement faire de ces formes diverses aux états, aux
actes intellectuels et moraux qui constituent les passions, la
mémoire, le jugement, leurs divers degrés, leurs différentes

(1) Du développement du erdne considérd dans ses rapporls avec lo
développement de Vinlelligence. — Examen comparalif de la longueur
et de la largeur du crdne ches les voleurs homicides.

(2) Dw poids du cerveau consideérd dans ses rapports avee le déve-
loppement de Uinlelligence.
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espéces? Que le cervean soit composé d'une pulpe amorphe on
d'orie substance fibrillaire, qu'il consiste en globules alignés
comme les grains d'un chapelet, ou en canalicules étranglés
d’espace en espace, quel rapport entre de telles dispositions
matériclles et un désir, une espérance, une pensée? Que cet
ofgane, eiilin, contienne une plus ou moins grande quantité
de phosphore, suivant méme le degré ou le caractére de I'in-
telligence, simaginera-t-on, avec Huarte, que cette dernitre
¢'illumine des feux du cerveau, comme de ceux d’un réverbire,
et cloira-t=on avoir expliqué ainsi l'activité de I'éntende-
meit (1)? » Ighorant uellé sorte de coneoiirs le cervean préte
ala peilséd, commént saurions-nous la cause du sommeil? Sans
doute, c'ést un état particulier du cerveau, mais quel état? La
physiologie ne répond qu’en balbutiant des contradictions. Quant
a la psychologie, elle constate dans la pehsée endormie les mémes
élémetits gile dans la pensée éveillée, avec moins de suite et de
logique, avec moins d'énergie et de persistance, sauf les ex-
ceptions. Le sommeil est le réve, et le réve tihe moindie action
de la pensée (2).

Ceci n'est pas une dnalyse complaisante, mais une analvse

vraie. Ne vous représente-t-elle pas, je vous prie, sous les
étroites proportioits d’un sommaire, un traité didactiqiie, mé-
thodique; systématique, ot les chapitres se suivent avec ordre,
et les idées s’enchainent avec riguenr? :
.- Tels sorit les liens logigites par lesquels lés morceaux de ce
seconid volume; détachés dans la forme, se tattachent dans le
fond, et composent uhi tout. Mais si, au liev de les comparer
éntre Biix, je les compare & la doctrine du volume précident,
alors ils se rangent d’eux-mémies en deux catégories :

D’une part, ceux qui reproduisent simplement telle ou telle
des parties de celle doctrine, sans introduire d'idées nouvelles,

(1) Formule desrapports du cerveat i lo pensde.
(2) Mémoire sur le sorumneil, les songes et le somnatbulisme.
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n'y ajoutant qu'une utile confirmation ou un intéressant com-
mentaire ; -

D’autre part, ceux ui, tout en ne s'éloignant pas heaucoup
de cette méme doctrine, s’en ¢loignent cependant, et contien-
nent de nouvelles recherches, de nouvelles considérations.

Les premiers n'ont pas une médiocre importance. Ils nous
mettent dans le secret de I'auteut, et nous donnent Uinstructif
spectacle de ses hésitations, de ses expériences, de ses décou-
vertes, de ses convictions qui naissent, s'affermissent et se
démontrent sous nos yenx. Trop épris, selon moi, de la partie
psychologique de la phrénologie, M. Lélut condamne absolu-
ment la partie organologique, mais comment? Aprés avoir crit
d’abord, puis douté. C'est presque un croyant qui note avec
soin les protubérances du crine et lescirconvolutions du cerveau
de l'infortuné auteur de mélodrames Henri Lemaire. C'est un
douteunr qui cherche sur les crines, sur les cerveanx de je ne sais
combien d’assassins les saillies qui pouvaient les prédestiner au
crime et an meurtre. C'est un savant, cerlain désormais de la
vanité de Porganologie phrénologique, qui prend un malin
plaisird montrer anx partisans quand méme de Gall, sur le cer-
veau de l'infime Fieschi, les signes matériels les plus contra-
dictoires avec ce qu’il a été et ce qu'il a fait. Quoi de plus acca-
blant ¢ue cette bonne foi visible, sensible, qui ne demdnde pas
micux que de croire, wmais A bon escient, et qui, cherchant la
vérité dans la phrénologie, n'y trouve que 'erreur? Ces méries
motceaux donnent pour appui aux théories de 'auteur le ter-
rain solide et pour aiusi dire le roc des fails. Aprés tant de
crines mesurés avec une sorte de scrupule religieux, et dans
leur totalité; et dans leurs principales régions, comment douter
encere de Uinsignifiance du volame et de la forme de la téte?
Aprts tant d'encéphales pesés avec de si délicates attentions;
comment douter encore de 'insignifiance du poids du cerveau,
du cervelet et de 'encéphale en général ? — Cependant, malgré
lear prix, je n'insisterai pas sur cette premiére série d’acticles,
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alin ’échapper a d'inévitables redites. 1l w’aura suffi de les
signaler 4 la curiosilé du lecteur.

. Les articles de la seconde série, infiniment moins nombreux
que les autres, ont une originalité qui manque & ceux-ci. Les
apercus y abondent, des apercus que nous n’avons pas encore
rencontrés sur des sujels ue nous n'avons pas encore vus
traités. 1l faut ¢’y arréter. Ils achéveront de nous faire connaitre
dans 'auteur de la Physiologie de la pensée le philosophe ct
méme |'historien de la philosophie. Le philosophe se montrera a
nous dans les morceaux intitulés : Cadre de la philosophie de
Uhomme ; — Sur les phénomenes et le principe de la vie; —
Sur le sommeil, les songes et le somnambulisme, L'historien de
la philosophie, dans le morceau intitulé : Du sidge de I'dme
suivant les anciens, ou Exposé historique des rapports établis
par la philosophie ancienne entre l'organisation de ’hommne
et les actes de la pensée.

I.

Avant de tracer le cadre de la philosophiec de I'homme,
M. Lelut se livre & quelques considérations préliminaires sur la
philosophie en général et ses rapports aux autres sciences.

Selon lui, la philosophie n'est pas seulement une science qui
se cherche encore, c'est une science qui se cherchera toujours.
C'est la une nécessilé de sa nature. Qu'esi-ce, en effet, que la
philosophie ? La science des derniers principes, ou de la raison
des choses ; on bien-encore, ce qui revient au méme, la science
des sciences. Or, la science des derniers principes, de la raison
des choses, n'est & la portée que d'une seule intelligence, I'in-
telligence divine : tout ce que I'homme peut faire, c’est d'y
aspirer toujours, sans y atteindre jamais ; c’est de diminuer de
sitcle en siécle la distance infinie qui I'en sépare, sans que cette
distance cesse d'étre infinie. De méme, la science des sciences
suppose les sciences achevées ; et le seront-elles jamais ?

Quelle que soit la définition que Uon préfere, il est visible
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que la philosophie ne présuppose pas, comme sa condition essen-
ticlle, telle ou telle science exclusivement, mais Ltoutes les
sciences sans exceplion. Cela est évident de la science des
sciences, ct ne l'est guére moins de la science des derniers
principes, qu'on ne peut entrevoir que dans les étres particu-
lievs qui les manifestent ; de la science de la raison des choses,
qu'on ne peut deviner que par la connaissance des choses
mémes. « La philosophie, quelque bonne opinion qu'on veuille
se faire de son avenir, sera l'ccuvre des sitcles, le dernier mot
de toates les sciences. Il n'y en a pas une qui ne soit appelée a
prendre part a la discussion des grands problémes qu’'elle agite.
Toutes ces questions si controversées de la création, de I'dtre,
de la substance, de ses modes, de ses tranformations, de sa per-
Ianence, trouveront autant, el plus peut-étre, les matériaux
de leur solution dans les données des sciences naturelles, que
dans les analyses de la psychologie et les hardiesses de la méta-
physique; si I'on sert la philosophie par des études oa I'esprit,
n'ayant d’autre objet que lui-méme, recherche dans ses propres
lois les lois de I'universel ensemble, dont il est le miroir vivant,
peut-étre ne fait-on pas moins pour elle en demandant i la
science de cet univers, des parties qui le constituent, des étres
qui le forment ou le peuplent, des forces qui le meuvent et
Paniment, quelle place et quelle destinée nous y a faite la
source dont il est sorti, »

Je ne puis m’empécher, avant de passer outre, de signaler
ces vues profondément vraies aux partisans aveogles de ce qu'on
appelle, dans I'école éclectique contemporaine, la mééhode psy-
chologique. Esl-ce qu'il n’est pas clair comme le jour que la
nature bien connue, c'est-i-dire jusque dans son fond, nous
fournirait mille lumiéres sur la puissance infinie qui loi donne
et lui maintient I'étre ? Notez que je n’entends pas parler ici de
'impression qu’on peut recevoir du spectacle de ces espaces
sans bornes, semés de sphires sans nombre, & des distances
sans mesare, ou de la contemplation de la vie universelle, non
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moins merveilleuse dans l'infiniment petit que dans l'infiniment
grand : cetle impression est bonne an ceeur et i 'ime, elle est
salutaire, elle est sainte, et je n’en méconnais pas le prix. Mais
je dis, j'ose dire qu'a suivre lés 8tres particuliers dans les
diverses périodes de leur existence, qu'd interroger le double
mystére de leur naissance et de lear mort, (u'a remonter
pas i pas de l'origine des &tres particuliers & celle de la sphire
qui les porte, et de la & celle des autres spheres, planttes ou
soleils, il y a prolit pour la philosopliie. Je dis, j'ose dire que
¢’est A cette source (u'elle trouvera tot ou tard les plus pré-
cienses données sur le commencement des choses, et par snite
sut 1'inconceévable actioh par laquelle celui qui est les crée
et les conserve. D'od il résulte que la méthode psychologique
péche par exclusion, et que le point de départ de la philosophic
est également dans les sciences naturclles.

N’y a-1-il plus rien i ajouter? La nature, I'homme indivi-
duel, est-ce la le monde entier ? N'y aurait-il pas lieu de tenir
comple de la société, ¢ui comprend I'homme, comme elle est
comprise ddns la nature? La société n’a-t-elle pas ses sciences
i elle, sociales, politiques, historiques, économigues ? La philo-
sophie n'a-t-elle rien a attendre de ces sciences pour la soliition
des tjtiesiions qui lui sont propres ? Si je e e troiiipe, poser
ces problemes; c’est les résoudre par l'affirmative. Oui, la
société existe, distincte d la fois de I'homme et de ld nature, et
non inoins réelle ; oui; elle est l'objet ét le bt d’un groupe de
sciences dont I'intérét n'est aujoutd’hui colitesté par personne ;
oui, ces scierices ofit des enseignements queé le philosophe digite
de ce nom n'a pas le droit de négliger. Si la Providence n’est pas
uft ot vide dont se leurre notre ignorance, c'est dahs la so-
cibté, c’est dans les sociétés, dans leurs développeinents, sem-
hlables et divets, dans leat succession, dans leur marche tour &
tout rétrograde et progressive, mais définitivement ascendante,
qu’il faut en chercher et suivre la trace, tantdt éclatanie, tantot
ohscure, le sighe et la loi. Bt comme la causalité supréme doit
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éwre étudite a I'origine des choses, ainsi la supréme finalité doit
dtre poursuivie dans les destinées des sociétés et des peuples.
De sorte que la méthode psychologique n'est que la partie
d'un tout, mise & la place du tout; de sorte que la vraie et
complete méthode philosophique est celle qui place le point de
départ des recherches philosophiques dans les trois familles de
sciences qui se rapportent & la nature, a la société et i I'homme.
Toutefois, on n'en sautait disconvenir, de cés trois grands
objets, la nature, la société, I'homme, le dernier est celui qui
doit particulitrement attirer D'attention des philosophes, et
occuper leurs veilles, surtont s'ils ont le dessein et |'espoir de
résoudre le probleme capital de notve éternel avenir. M. Lélut
ne nie pas le moins da monde cette vérité; au contraire, il la
proclame. « Tountefois; si tontes les sciences sans exception sont
ainsi appelées i constituer la philosophie, en lui fournissant les
éléinents de cette raison générale que jusqu’ici elle a si vaine-
ment cherchés, il en est plus particuliérement une qui peut et
doit, par sa nature, lui donner la raison de cette humanité dont
elle se dit, avec vérilé, la représentante: Cette science, quelqtie-
fois prise pour la philosophie tout entidre, en est, dans tous les
cas, une partie indispensable. On peut I'appeler, on I'a quelque-
fois appelée, comme par. restriction, du nom de philosophie de
I'homme. » -
~ Mais la philosophie de 'homme, pour éire une vraie philoso-
phie; ou plutdt pour y conduire effectivement, doit &tre compléle,
aussi diverse, aussi multiple que son objet, et en quelque ma-
uiére vivante comute lui. Et d'abord, elle ne doit pas plus
négliger le corps que I'dme, les organes que la pensée. Le
physiologiste qui s’arréte aux organes, les connait mal, puisqu’il
en ignore la fin supréme, le rile intellectuel et moral ; le philo-
sophe qui s’arréte a la pensée, la connait mal, puisqu’il en
ignore les instrumerits, le siége et la substance; et ni 'un ni
I'autre ne savent ce qu'est I'homme, puisqu’il est proprement
la penste s'exergant par les organces, les organes (onctionnanit
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pour la pensée. La science de I'homme n’est pas divisible, elle
est une; celui qui ne I'embrasse pas tout entitre, la manque
tout enti¢re. Or, cetle science de 'homime, ainsi envisagé tout
ensemble dans les deux éléments de sa nature complexe, on peut
I'appeler comme on voudra, psychiologie, anthropologie; M. Lélut
I'appelle physiologie de la pensée.

Mais la physiologie de la pensée elle-méme pourrait pécher
par défaut : elle perdrait alors une partie de son prix. Qu'elle
soit donc attentive & noter toutes les diflérences du corps, toutes
les différences de I'ime; & suivre toutes les variations des organes,
toutes les variations de la pensée. Les organes et la pensée sont-
ils les mémes dans les deux sexes? Non; qu'elle compare donc
les deux sexes. Les organes et la pensée sont-ils les mémes aux
divers iges de l'individu, aux diverses époques de I'humanité ?
Non; qu’elle compare done les ages de l'individu, les époques
de I'humanité. Les organes et la pensée sont-ils les mémes dans
les différentes races humaines, soit que ces races soient primi-
tivement multiples, soit qu'elles se ratlachent & un commun
tronc? Non; qu'elle compare donc les races. Ce n'est qu'a la
condition de ces patientes comparaisons que la physiologie de la
pensée sera tout ce qu’elle peut éire, et nous représentera la
nature humaine telle que Dicu I'a faite, matérielle a la fois et
spirituelle, différente selon les sexes, en progrés, dans sa perfec-
tion ou en décadence, suivant les dges, les époques et les races.

Science du corps et de I'ime, des organes et de la pensée,
dans leurs rapporis réciproques et leur nécessaire union; pa-
ralléle des sexes; histoire de notre double nature, de sa naissance,
son progrés, son déclin, dans I'accroissement et le décroissement
des dges; histoire de notre double nature dans son développe-
ment a travers les ¢poques; histoire de notre double nature
parmi les races anciennement et actuellement existantes : telles
sont les dilférentes parties de la science adéquate de la nature
humaine, et ce que M. Lélut appelle le cadre de la philosophie
de Uhomne.
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Quoi qu'en puissent penser mes maitres, j'abonde tellement
dans le sens de M. Lélut, que je voudrais ce cadre plus large
encore, La vie humaine, en effet, ne coule pas d’un cours con-
tinu ; elle avance et recule, elle a son flux et reflux dans I'alter-
native réguliére de la veille et du sommeil. L’homme est tour a
tour éveillé et endormi, et ces deux ¢états sont loin de se ressem-
bler. Il faut donc observer aussi I'homme endormi, pour con-
naitre tout 'homme.

1l est une autre alternative, irrégulitre celle-la, accidentelle,
fatale, c'est celle de la santé et de la maladie. Triste vérité! la
santé parfaite est rare, si méme elle existe, la maladie commune.
1l faut donc observer aussi I'homme malade, pour connaitre tout
I'homme.

Tt si 'on me disait : vous oubliez que la maladie étant une
altération de la nature humaine, la science ne saurait voir un
homme dans un malade ; la science a d’autres devoirs que la
charité. Je répondrais : un malade est encore un homme, méme
au regard de la science ; car si la maladie est une allération, c’est
toutefois une altération conséquente a notre natuie; si la mala-
die est un état anormal, c’est un élat anormal auquel elle se
préte. J'ajouterais : la maladie est d'ailleurs importante i étudier
3 un autre point de vue; elle nous permet de pénétrer davantage
dans la nature, le jeu, les degrés de nos facultés; clle fait la
lumiére sur le point si obscur du rapport des facultés aux or-
ganes.

Est-ce qu'il n'y a pas mille frappantes analogies entre I'lhomme
el I'animal? Est-ce que I'animal, lui aussi, ne passe pas sans
cesse de la veille au sommeil, et réciproguement? de la santé 4
la maladie, et réciproquement? Est-ce qu'il n’a pas ses dges,
ses époques, cherchés et retrouvés par la paléontologie ? Est-
ce (qu'il n"a pas ses races, bien autrement nombreuses, bien
autrement diverses? Est-ce qu'il n'a pas aussi des organes ui
fonctionnent pour une pensée telle quelle, une pensée, qui
s'exerce par des organes? Tt si tout cela est vrai, incontestable-
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ment vrai, comment douter qu’il y ait lieu de mettre 'homme
en 1'cgqi'd de I'animal, et de rechercher en quoi il lui ressemble,
en (uoi il en différe; comment il sy rattache par les ressem-
blances, comment il le surpasse par les différences ? 11 est trop
clair, en vérilé, que la science qui, brisant les liens qui unissent
I'homme & tout le reste, le considére dans un 1solement qui
n'existe pas, ne peul pas exister, est une science infidéle, et qui
dénature la réalité, en la réfléchissant. C’est aussi une science
qui se refuse, par distraction ou par entétement, un sir et cu-
rieux moyen de contrdler, de perfectionner ses résultats acquis ;
car si ’homme est le monde en petit, le monde est I'homme en
grand ; si I'homme est la synthése de la nature, la nature est
1‘annlyse de I'homme.

En signalant ces lacunes, en proposant ces additions, je sais
que je ne crilique pas le mémoire de M. Lélut, Ailleurs, i toute
occasion, M. Lélut a montré beaucoup mieux que je ne saurais
le faire 1'ntilité de ces recherches. Il y a plus, il a fait du som-
meil une étude substantielle, qoi nous occupera bientot, 1l y
aurait presque du mauvyais goiil, sinon de I'injustice, i insister.
Mais il est un point trop laiss¢ dans I'ombre, que je voudrais
recommander aux psychologues purs, en m’appuyant, s'il en est
besoin, de l'autorité d’'un homme gu'on est sir de rencontrer
sur tous les chemins de la science, Aristote.

Aristote, dans je ne sais quel chapitre du 7raité de I'dme,
s'inquiétant de la méthode a snivre, expose qu'il faut observer
les facultés dans lears actes : par exemple, la sensibilit¢ dans
la sensation, et les actes dans leurs ohjets : par exemple, la sen-
sation dans les qualités sensibles. Celte pensée d’Aristote n'a
besoin que d'Ctre légrement corvigée pour étrela vérité méme.
Il faut observer les actes en eux-mémes par la conscience, les
objets en eux-mémes par les sens ; mais il faut ensuile rapporter
les actes aux objets pour les comprendre. Ainsi, pour connailre
exaclement la sensation de ['ouie, il n'est pas indiflérent de
savoir en «uoi consiste lc son. Je demanderais donc que la
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science de la nature humaine ajoutdt a toutes les précédentes
¢tudes celle des objets on des qualités qui nous atleignent a
travers les organes et les sens. Ce n'est pas assez que la psycho-
logie fasse allipnce avee I'anatomie el la physiologie, avec la
médecine, avec |'histoire natuvelle, avec 1'histoire proprement
dite, il faut qu’elle tende les mains & la physique, et lui demande
aide et seconrs. Hors de I, c¢'est-a-dire hors de celie confrater-
nilé scientifique , point de progrés pour la philosophie de
I'’homme et pour la philosophie en général.

I

La question de la nature ct du principe de la vie est entre
toutes a 'ordre du jour, en France ct aillears, parmi les méde-
cins et méme les philosophes. Je me réjouis de la voir discutée,
parce qu'elle intéresse vivement ma curiosité, et de la voir dis-
cutée par des philosophes, parce que c'est Ii un symplome. Si
4 Dijon, & Lyon, & Bordeanx, comme & Paris, des professeurs
de philosophie se tourmentent & résondre ce diflicile probleme,
il est donc vrai que notre enseignement philosophique, claque-
muré depuis quarante ans dans I'étroite enceinte de la psycho-
logie pure, essaye enfin de franchir ces fatales barricres, el d’ex-
plorer la nature humaine dans sa maultiplicité 4 la fois et son
indivisibilité. Les maitres ne passeront plus leur vie d tourner
sur eux-mémes au fond.d’une impasse ; ils marcheront dans des
sentiers ouverts, qui vont 4 U'infini ; les éléves, nos [réres et nos
fils, ne seront plus dressés a prendre I'abstraction pour la réa-
lité, et & réduire 'homme entier aux mesquines proportions de
de ce pelit moi qui a conscience de sentir, de penser et de
vouloir : il lenr sera donné de contempler dans des systémes
plus vastes une image plus vraie d'enx-mémes : Dii velint ! -

Ces réflexions, ces espoirs et ces veeux me sont inspirés, on
le devine, par le mémoire de M. Lélut sur les phénoménes et
le principe de [a vie, '
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I’auteur se propose deux choses: I'une trés simple, parce
qu’elle est toute d’observation : décrire la vie dans son aspect
extérieur, ses conditions organiques, les actes par lesquels elle
s'exprime ; I'autre trés délicate et périlleuse, parce que I'obser-
vation insuffisante laisse le champ libre aux inductions et aux
conjectures : expliquer la vie, en la rapporiant a ses causes, si
elle en a plusieurs, 2 sa cause. si elle n’en a qu'une seule.

Les formes des étres vivants, végétaux ou animaux, ne res-
semblent pas 4 celles do régne minéral ; an lieu d'étre angu-
leuses et géométriques, elles sont adoucies, arrondies, et en
apparence parfaitement irréguliéres. Les étres vivants ne diffe-
rent pas moins par la substance; loin d'étre rigides, inflexibles,
comme le fer, comme la pierre, ils sont composés de tissus plus
ou moins mous ct ¢lastiques. Ils ne sont pas constitués par une
masse homogene, nais par des parties distinctes avant des desti-
nations distinctes, en un mot, des organes. Les liquides qu’ils
renferment n'y sont pas rassemblés par masses, grandes ou
petites, mais distribués dans des réservoirs, d'oit ils partent, on
ils reviennent, par des canaux disposés exprés, en sorte qu'ils
parcourent 'organisation d’une extrémité a 'autre, et circulent.
Outre cela, les élres vivants respirent par des proctédés et des
organes divers, Outre cela, les animaux sont excités, stimulés
par un systéme nerveux, qui est aussi l'instrument de la sensi-
bilité. Tels qu’ils sont, les élres vivants ont une manitre de
commencer, de continuer et de finir ¢ui leur est propre. Com-
posés de quatre ¢léments principaux, 1'oxygéne, I'hydrogine, le
carbone, qui se (rouvent partout, en des proportions variables,
et l'azote, qui ne se trouve qu’en eux exclusivement, ils naissent,
c'est-a-dire proviennent d'un individu vivant, par scission, par
bouture, pargerme, et surtout par génération. Ils se développent,
non par juxtaposition, mais par intussusception, par nutrition,
par assimilation, du dedans au dehors, Ils meurent, c'est-a-dire
périssent dans I'ensemble et le détail, en rendant jusqu'au dernier
de leurs atomes i la terrve, & I'air, & la nature en général,
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Voili la vie en eclle-méme. Mais qu'est-ce ue la vie a sa
source et dans son principe !

On a éé frappé de 'antagonisme qui existe, et que la mort
rend plus manifeste, entre les corps vivants et les corps inertes.
De ce fait facile i constater et bien conslaté, on a conclu, non
sans rigueur, que la vie suppose une on plusieurs forces par
lesquelles elle résiste, par exemple, a I'action de la pesanteur, i
I'influence funeste d'un froid ou d’on chaud excessifs, anx effets
chimiques, moléculaires, des substances toxiques. Les uns par-
lent de la force plastique, les autres de la force de vésistance
vitale, les autres de 'incitabilité, de U'irritabilité, de 'exci-
tabilité,d'autres enfin d'une sensibilité tour A tour sentante et
non sentante.

Ces systemes ont du moins cet avanlage de nous montrer que
le probléme de la vie est double : 1° La vie a-L-elle un principe
distinct de la matiére ct de ses [orces, de I'ime ct de ses facultés?
2° La vie est-clle & ce point liée i la sensibilité qu’elle en soit
inséparable, et que Lout corps vivault soit nécessairement un
corps sentant?

Le nombre n’est pas pelit de ceux ¢ui expliquent la vie par
les forces générales de la matitre, sans introduire aucun élé-
ment, ancun principe qui ne se rencontre dans la nature inerte.
1ls ne veulent voir dans les végétanx, chez les animaux, que des
phénomeénes mécanigues, hydraoliques, chimiques, dus a I'ac-
tion directe des forces de la nature, ainsi qu'a celle des dilférents
fluides impondérzbles : la lumicre, la chaleur, I'électricité, le
fluide magnétique, ete. Que si, parmi les actes de la vie, il en est
de réfractaires, c¢'est que notre connaissance des fluides impondé-
rables, des forces naturelles, est encore incompléte. Les partisans
de ce systéme, de Lous le plus simple, sont, dans |'antiquité, Dé-
mocrite, Epicure, Lucréce ; dans les temps modernes, Descartes,
Sylvius, Rozelli, Boerhaave ; plus prisdenous, lesiatrochimistes,
les iatromécaniciens, médecins ou philosophes, et aujourd'hui
méme toute une phalange de physiciens et de physiologistes.

ANNAL. MED-pSycn. 4% série, t. L. Janvier 1863, 2, 2
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En face de ces matérialistes dans la sphére de la vie, mais non
pas nécessairement de la pensée, se range en ligne de bataille
I'armée des philosophes, des médecins, des physiologistes qui,
constatant une contradiction essentielle, et comme un éternel
combat entre les Gtres vivants et la nature qui les enveloppe, qui
les étreint, font de la vie une puissance a part, et comme un
empire dans un empire, suivant la forte parole d’un moderne.
Seulement, ils se divisenl en trois corps. Les uns complent an-
tant de forces vitales que de fonctions, rapportent ces dilférentes
forces aux différents organes, les délinissent les organes agis-
sants, et, s'arrétant i cette limite, refusent absolument de la
franchir : ce sont les organicistes ; leur chef est Bichal. Les au-
tres rattachent les forces vitales, dont les dillérents organes ne
sont que des instruments dilférents, & une canse unique, essen-
tiellement distincte de la matiére organisée, et lappellentle prin-
cipe vital : ce sont les vitalistes ; leur chef est Barthez. D'autres,
enfin, ne trouvant pas de raisons sulfisanles pour faire do
principe vital un principe indépendant, trouvant an contraire
mille raisons, spécienses ou solides, de le ramener au principe
de la pensée, déclarent que nous vivons par l'ime, comme
nous pensons par I'ime : ce sont les animistes; leur chef est
Stahl.

Si I'animisme était vrai, il semblerait que la vie, appartenant
a I'ame, doit lre trés étroitement nnie a la sensibilité. Il y a done
lieu de chercher dans quel rapport sont entre elles la sensibilité
et la vie.

Les anciens ne séparaient pas volontiers la sensibilité et la
vie, puisqu’ils faisaient les plantes sensibles : tels Empédocle,
Démocrite, Platon ; mais ils placaient cette sensibilité végétale
dans la vie de relation. Des modernes ont cru & une sensibilité
tout intérieure dans les végétaux, et a plus forte raison chez les
animaux, en vertu de laquelle s’accomplissent les actes les plus
intimes de la vie. Distinguant dans la sensibilité une sensibilité
lourde, latente, ils y ont rapporté tous les phénoménes de I
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vie, absorption, circulation, exhalation, sécrétion, etc. Pour
cux, la vie est proprement la sensibilité moins la conscience.

Mais cetle thése s’évanouit au premier regard de la critique.
D’abord, la sensibilité moins la conscience, c¢'est le mot moins
la chose. 1 est trop clair qu'une sensibilité qui ne se sent pas n'a
rien de la sensibilité. Elle y peut aboutir dans certaines circon-
stances exceplionnelles; elle en demeure toujours essentiellement
distincte. Et comme elle a une autre nature que la véritable
sensibilité, il convient de la nommer d'un autre nom.

Lnsuite, le mouvement n’a rien a voir avec la sensibilité.
Nous concevons & merveille que certains mouvements sont dus
i un pur mécanisine, mécanisme ninéral, végétal, animal,
n'importe. N'inventons-nous pas des mécanismes de cette sorte
d'olt la sensibilité est exclue? Et tout ne nous prouve-t-il pas
que nous portons cn nous-mémes un mécanisme analogue a
ceux que nous fabriquons, bien qu'infiniment supérienr?
Senlir, c’est rapporter une maniére d'élre particuliére a une
région déterminée du corps. Est-ce que nous rapportons quelque
part la pression du sang a lintérieur des cavités du coeor?
Est-ce que nous rapportons (uelque pavt le conlact des matidres
alimentaires avec les parois de l'estomac?

Stahl a tour & tour tort et raison. Il a tort de prétendre que
I"ime se bitit a elle-méme sa demeure. Ici comme ailleurs,
I’hote n’arrive que lorsque le logis est prét. Il a raison d'assurer
que dans cet édifice tout n’est pas transparent et sonore, et que
le maitre n'y voit et n'y entend pas tout. Il faul le confesser,
I'homme est double; il y a unc partic insensible qui s'ignore
absolument, c’est la vie. Maintenanl, il arrive dans de rares
occasions que, les organes de la vie élant modifics, le moi,
averti de leur activité par une soullrance, rapporte cette sensa-
tion insolite & un point de I'économie-dont il ne soupgonnait
pas 'existence, comme aussi il [ui arvive inversement de rester
sourd aux iwpressions des organes mémes avee lesquels il est
habituellement en commerce intime, ¢'est-a-dire aux impres-
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sions des sens proprement dils. Mais il demeure loujours vrai
que autre est le domaine de la sensibilité, qui n’a rien de la
vie, autre celui de la vie, qui n’a rien de la sensibilité.

Cette maniére de voir n’est pas woins applicable aux animaox
qu'a 'homme, Comme les animaux ont la vie, ils ont aussi la
sensibilité, et méme une sorte de pensée, parfaitement distincles
de la vie; de sorte que Descartes n'eiit pas i leur refuser toute
espice d'dme. -

Il en est tout autrement des végélaux. Point de pensée, poinut
de sensibilité, point d’dme. Ils vivent simplement, ils vivent
« en vertu d'un mécanisme et d'une composition organiques,
par suite d'un systéme de forces, dans lesquels, jusqu’ici, on n'a
pu saisir quune opposition au moins apparente avec le mé-
canisme, la composition, le systtme de forces de la nature
inerte, »

Il y a dans toute cette savante discussion un point hors de
doute pour tout le monde, sauf peut-gtre quelques physiolo-
gistes attardés, et que nous accordons de grand ceeur i M. Lélut :
c'est que les végétanx n'ont pas la sensibilité qui se sent, puis-
qu'elle ne se révele en eux par aucun signe certain, et que ni
les végétaux ni les animaux n'ont la sensibilité qui ne se sent
pas, parce que la sensibilité qui ne se sent pas n'existe pas. Ce
n’est pas moins qu'une contradiction. Ajoutez que le mouvement
se concoit parfaitement sans la sensibilité, s’exécute parfaitement
sans la sensibilité, hors de nous et en nous-mémes; de sorte que,
tout bien pesé et considéré, il ny a pas de lien nécessaire,
essentiel, entre la vie et la sensibilité,

Mais de ce que la vie est indépendante de la sensibilité, s’en
suit-il que l"animisme soit une fausse doctrine? Je ne le crois
pas. Il se peut que I'animisme soit faux, il ne l'est toujours pas
par cette raison que la vie est indépendante de la sensibilité.
En effet, dans la doctrine animiste bien entendue, ce n'est pas
par la sensibilité, non plus que par I'intelligence, que I"ime fait
vivre le corps; c’est par une activité inconsciente, semblable &
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celle qui se développe dans Uinstinct, dans 1'habitude, dans la
rélention des idées, etc. La réfutation de M. Lélat, concluante
contre ['animisme de Stahl, ne prouve rien contre l'animisme
de M. F. Bouillier, par exemple. A moins qu'on ne démontre
solidement que I'ime n’agit ni ne pent agir sans conscience,
I'animisme restera en soi une doctrine possible, admissible.

Maintenant, cette doctrine possible, admissible, est-clle la vé-
rité, est-clle une erveur ? Voila sans contredit un des problémes
les plus ardus qui se puissent soulever, et auquel je voudrais
répondre seulement par quelques rapides indications.

La principale difficulté, selon moi, est de choisir entre le
matérialisme physiologique, qui prétend rendre compte de la
vie par les forces générales, et la doctrine qui l'attribue i des
forces spéciales, qu'elle s'appelle organicisme, vitalisme ou
animisme. Le matérialisme physiologique a méme paru triom-
pher un instant avec la chimie organique qui, aprés avoir d’abord
analysé les substances vitales, est enfin parvenue i les recom-
poser ; avec certaines expériences récentes qui ont paru dou-
ner gain de cause aux modernes partisans des générations spon-
tanées. Mais on a objeclé avec raison que la chimie organique,
en produisant les substances vitales, ne produit pas la vie; et les
remarcuables travaux de M. Pasteur ont fait rentrer une fois
encore dans le néant la théoric des générations spontanées, Ainsi
refoulé, aprés une courte victoire, le matérialisme physiologique
a dii se retrancher dans notre ignorance des forces générales, ou
du moins de tous leurs effets possibles. Sans done vouloir me
prononcer d'une maniére trop absolue, je me rangerais avec
M. Léluat a la doctrine des forces spéciales.

Une fois la doctrine des forces générales écartée, il reste
opter, dans celle des forces spéciales, entre I'organicisme, le
vitalisme et I'animisme. Or, j’éliminerais, d'abord, et pour ainsi
dire i premiére vue, levitalisme, Deux dmes pour un corps, ¢'est
évidemment trop, ¢t le vitalisme ne répugne pas moins au sens
commun qu’ la science, Le vitalisme est tellement insoutenable,
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qu'il a en guelque maniére été trahi par son propre inventeur,
Barthez, lequel a textuellement écrit que le principe vital pour-
rait bien n'étre, conjointement avec le principe pensant, gu'un
attribut, une modification d’une seule et méme substance, qu'il
est indifférent d’appeler dme. Mon savant et honorable collégue
de la Faculté des lettres de Lyon a fait un beau livre contre le
vitalisme : il n'était peat-étre pas besoin d’une si grosse artil-
lerie pour venir d bout d'une place si mal défendue. Véritable-
ment, il n'y a de débat sérienx qu’entre Iorganicisme et I'ani-
misme. Qu'on svit organiciste, je le concois; animiste, je le
congois ; vitaliste, je 'admive !

Mais I'organicisme, si probable qu'il soit par certains cdtés,
I'cst bien peu par d’autres. Vous déclarez, dirais-je aux partisans
de ce systtme, que la vie n'est que Peffet multiple et divers des
organes agissants. C'est & merveille ! La vie vient de 'organisa-
tion, je comprends cela. Mais, de grice, I'organisation elle-
méme, d’oit vient-elle ? Hors de 'organisation, je ne.vois dans
la nature que les forces générales. Or, si la vie a sa cause dans
I'organisation, et celle-cila sienne dans les forces générales, nous
voila revenus a la doctrine des forces générales.

Je sais que l'organicisme a une réponse préle, et jela trouve
indiquée, trop rapidement, dans deux ou trois lignes de M. Lélut.
Aprés avoir écrit que le corps est un édifice oti tout n'est pas
transparent et sonore, ot le maitre ne voit pas et n'entend pas
tout, il ajoute : « Seulement, comme la maison est bonne,
qu'elle est l'ouvrage d'une main dont ['habileté égale la toute-
juissance, que les serviteurs en sont bien dressés, le service
dans les partics méme soustraites a I'eil ou a l'oreille du maitre
se fait comme s’il I'avait ordonné. » C’est-a-dire, sije comprends
bien mon auteur, gue I'organisation n'est le produit ni des
forces générales, ni de certaines forces spéciales, mais la création
directe de Dieu,

Je n'irais pas jusqu'a dire, comme M. Tissot, que voila le
Deus ex machina des poétes introduit dans la science. On ne

page 30 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=30

EETTH

PHYSIOLOGIE DE LA PENSEE. 23

suppose pas ici que Dieu crée chaque organisation a I'instant de
la naissance. Non; Dien crée la premiére organisation dans
chaque espece avec la faculté de se reproduire indéfiniment, en
méme temps qu'avec la faculté de vivre. Mais, §'il faut I'avouer,
cette théorie, méme interprétée de la sorte, me parait encore bien
peu philosophique, ou physiologique, comme on voudra. Si I'on
pouvait croire que la vie a commencé avec I'univers, i la honne
heure ! Mais puisqu'il est certain qu’elle a été précédée par mille
et mille révolutions sur notre globe, il faudrait donc admettre
que Dieu, aprés avoir créé o une époque les corps inorga-
niques, a créé 4 une autre époque les étres organisés, sortant
ainsi de son repos pour y rentrer, pour en sorlir encore, poury
rentrer encore ! Or, toute cette théologie-la me sewmble bjen
élrange, outre que la théologie me fait toujours un peu peur. Je
garde donc la conviction que 'organisalion est purement et sim-
plement 'effet des forces naturelles, et, si I'on ne croit qu'aux
forces générales, des forces générales.

Considéré a ce point de vue, l'organicisme rentre nécessaire-
ment dans le matérialisme physiologique, et doit étre rejeté
avec lui.

Ce n’est pas tout. Vous m’assurez que la vie n’est que I'effet
multiple et divers des organes agissants. Mais si les organes
agissent, il faut qu'ils aient le pouvoir d’agir. S'ils ont le pou-
voir d’agir, il faut qu’ils soient dépositaires de forces qui les
rendent capables d’agir, forces inhérentes a la matitre orga-
nisée, inséparables de la matiére organisée, confondues, si I'on
veut, et dans un wmélange intime avec la matiére organisée,
mais forces enfin. 1l y a donc des forces spéciales, des forces
vitales. Mais ces forces sont-elles distinctes autrement: que de
la distinction des organes qu'elles mettent en mouvement?
Sont-elles indépendantes? Ou serait 'accord, o serait I'unité
de la vie? Il y a done une seule force spéciale, une seule
force vitale, laquelle s'exerce diversement par des organes
divers,
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Considéré a ce point de voe, P'organicisme rentre nécessaire-
ment dans le vitalisme, et doit étre rejeté avee lui.

De sorte que nous voila en quelque maniére animiste malgré
nous. Nous voila animiste, par impuissance d'étre vitaliste oun
organiciste, par impuissance d’étre matérialiste physiologique-:
ment. 11 est en effet impossible de donner de animisme des
preuves directes, je parle de preuves qui prouvent. On n’a pas
encore démontré, on ne démontrera jamais, que je sache, pav
des raisons péremptoires, que 'dme pensante esl en méme
temps le principe des opérations vitales, des fonctions; c’est la
le coté faible de I'animisme. Mais on établit & merveille que
I'ime pensante, avant une aclivité inconsciente, peut étre le
principe de la vie comme de la pensée ; on fait voir que cette
supposition ne souleve aucune difficulté sérieuse ; on remarque
qu'elle rend parfaitement compte des faits, de tous les faits; et
quand on est versé dans I'histoire de I'esprit humain et de ses
idées, on ajoute que c’est la la grande tradition philosophique
et scientifique chez les anciens et les modernes; c’est par ce cité
que I'animisme a prise sur de trés bons esprits. En un mot,
I'animisme n’est qu’une hypothése, ne sera jamais qu'une hypo-
thése, mais qu’une hypothése infiniment vraisemblable.

IT.

Dans le Mémoire sur le sommeil, les songes et le somnambu-
lisme, M. Lélut, aprés quelques mots sur ce qu'il y a de mer-
veilleux et de provocant dans cet état particulier de notre éco-
nomie physique, intellectuelle et morale, qu’on nomme le som-
meil, le définit ainsi : le repos aprés la fatigue, le repos pendant
la nuit aprés la fatigue pendant le jour, le repos du corps et de
I’esprit aprés la fatigue du corps et de 'esprit. D'oti I'on voit
d’abord que le sommeil est commun i 'homme et & I'animal.
Il n'est méme pas étranger a la plante, qui se repose du soir
au watin. Peut-ctre pourrait-on aller jusqu'a noter un phéno-
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mene analogue chez les minéraux, les fluides impondérables
agissant avec moins d’énergie en I'absence du soleil, qui pourrait
bien en &tre le pére cL le foyer.

Le sommeil ainsi considéré de loin, M. Lélut attaque la ques-
tion de plus pres en se demandant quelle est la disposition orga-
nique qui détermine la vie et la pensée a s’endorgnir, Mais sur
ce point la science en est encore aux contradictions. Ainsi les
physiologistes, parlant du sommeil, Pattribuent & un afflux plus
considérable du sang au cerveau, surtout aux parties cérébrales
en rapport direct avec les sens, dont le sommeil partiel est le
précurseur du sommeil total. Mais les inémes physiologistes,
ayant 1 rendre compte de 'activité de la veille, ont encore re-
cours 2 ce méme afflux an cervean et anx mémes parties du
cervean, Spectalum admissi.... Les observations faites sur les
animavx hibernants n’ont rien appris jusqu’a présent. Le pro-
fesseur Mangili met la cause du sommeil hibernal dans une
capacité moins grande des vaisseaux qui portent le sang au
cerveau, chez les hibernants, Mais, outre que cette eip]iaaliuu
n'explique rien, elle n’est pas méme un fait. Suivant un autre
savant, le sommeil hibernal serait dii au froid de I'hiver, 4 quoi
il n'y a qu'une petite difficulté : ¢'est qu'il existe des animaux,
tel le tenrec de Madagascar, qui choisissent pour s’endormir les
mois les plus chauds de I'année. La source organique du som-
meil reste donc a découvrir.

Mais c'est surtout I'analyse psychologique du sommeil qui est
I'objet de M. Lélut, et 1a du moins nous trouverons autre chose
4 constaler que notre ignorance. ;

La distiection d'un sommeil incomplet, c’est-i-dire mélé de
réves, et d'un sommeil complet, c’est-i-dire privé de réves,
n’est pas profonde, ni méme exacte. Il n'y apas de sommeil sans
réves. En effet, le sommeil, considéré dans son rapport a I'es-
prit, n'est pas I'annihilation de la pensée, c’en est seulement
le repos. Or, le repos de la pensée consiste & penser moins,
avec moins d'énergie ou avec moins de suite, et non pas a ne
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point penser du tout. Ne point penser, pour la pensée, ce serait
cesser d’étre, comme I'a bien vu Descarses, Insistons. Est-ce que
la matiére organisée n'est pas essentiellement active ? Est-ce que
le cerveau ne U'est pas plus que tout autre organe? Est-ce que
chaque modification cérébrale n’a pas son conlre-conp, son
retentissement dans la pensée, et la nuit comme le jour, et dans
le sommeil comme dans la veille ? Donnons & la méme idée une
autre forme. Est-ce que lavie n’est pas ce monvement perpétuel
vainement cherché par la mécanique ? Est-ce que la vie n’est pas
toujours accompagnée de sensations, de sentiments, de pensées
telles quelles? Est-ce que nous ne vivons pas dans la nuit, est-
ce que nous ne vivons pas endormis? Mais au sortir d'un
profond sommeil, nous n’avons aucun souvenir. Qu'importe,
puisqu'il y a des rédves constatés dont nous ne nous souvenons
pas, des conceplions délirantes dont nous ne nous souvenons
pas? Concluons donc avec Descartes, avec Leibnitz, avec Jouf-
[roy, avec Formey, Cabanis, Carus, etc., que le sommeil, au
point de vue spirituel, ¢'est le réve.

Qu’est-ce que le réve? Un composé des mémes éléments que
la pensée éveillée, dans une faiblesse plus grande, un certain
désordre, et avec un caractére infiniment plus machinal. L’oh-
servation y constate des sentiments, des passions, des idées,
suite ou reproduction des sentiments, des passions, des idées
(qui ont occupé l'esprit avant I'invasion du sommeil. Ces idées,
le plus souvent fort incohérentes, s'enchainent quelquefois avee
une parfaite logique. Des musiciens, des écrivains ont composé,
non sans succés, tout en dormant. L’observation y constate la
présence du moi et la volonté. C’est moi qui pense ow qui sens
endormi, comme c'est moi qui pense et qui sens éveillé, et le
méme moi dans les deux cas. C'est moi qui, révant, soupgonne
quelquefois que je réve, et veux sortic de cet état; volonté la

plupart du temps trés faible, et par exception trés forte. I'ob-

servation y constate des sensations internes dont le point de
départ est dans tel ou tel viscére. Telles sont, dans les réves
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érotiques, les impressions nées des organes reproducteurs. Elle
y constate méme des sensations externes. Il est bien rare que
les sens proprement dits soient tous et complélement endorinis,
1l reste toujours une porte entr'ouverte, une fenéire entre-biil-
lée, entre nous et la nature, Il'y a des dormeurs qui vont jus-
qu’a répondre aux questions que leur adresse une voix connue.

Un élément plus notable que les précédents, et qui donne an
sommeil son plus essentiel caractére, ce sont les fausses percep-
tions des sens externes , dont la vivacité et I'apparente réalité
sonl connues de tout le monde. Ces fausses perceplions se rap-
portent rarement au godt ct a I'odorat ; plus souvent au toucher,

ainsi on marche , on court, on nage, on vole ; plus souvent a
I'ouie, et surtout a la vue. Que w’entend-on pas, et avec la
netteté de la veille ! Que ne voit-on pas, et avec la lucidité de la
veille ! Tantot ces fausses sensations n'ont aucun rapport avec
les vraies, ni avec la vie éveillée ; elles sortent, on ne sait com-
ment, des profondeurs de 'organisme ou’des plus obscurs replis
de la mémoire ; tantot elles se lient aux pensées, aux préoccu-
pations de la veille, et dans ce dernier cas il peut arriver qu’elles
se reproduisent plusieurs nuils de suite,

' Enfin, un dernier élément, exceptionnel celui-la-et fort mer-
veillenx, c’est le mouvement volontaire, c'est.la marche, c'est
I'action extérieure, Le dormenr, le réveur se léve, parcourt son
appartement, la ville, et accomplit avec la précision accoutumde
sa besogne ordinaire, Vous reconnaissez le somnambulisme, Il
s'explique en partie par la force de I'imagination, qui représente
au somnambule les lieux connus, les choses connues, avec une
extréme netteté, en partie par les perceptions vraies de ses
sens , lesquels ne sont pas complétement endormis. Nul doute
qu'il ne voie, en une certaine mesure, les objets en rapport
avec sa préoccupation du moment. Il y a méme un sens émi-
nemment éveillé chez le somnambule, c'est le toucher. C'est
I"action surexcitée de ce sens qui le met en élat d'exécuter les
tours de force que I'on sait. — L'amnésie n’est pas, comme on
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I'a” prétendu, le carvactére distinctif du somnambulisme, 11
existe des histoires avérées de somnambules qui conservaient
quelque souvenir des actes et des idées de leur sommeil. Et,
réciproquement, que de réves ne laissent pas de souvenirs, que
de pensées éveillées ne laissent pas de souvenirs !

Tel est le sommeil vrai, le réve vrai, le somnambulisme vrai.
M. Lélut, en finissant, jette un regard rapide sur le sommeil, le
réve, le somnambulisme artiliciels ou magnétiques, en faisant
remartuer. que le mot somnambulisme est ici parfaitement im-
propre, puisque le corps du dormeur reste immobile, 11 est vrai
que l'esprit se donne carriére et se proméne d'un pdle i I'autre.

On connait les phénoménes merveilleux que le magnétisme
animal a la prétention de produire : des suspensions de la sensi-
bilité et des mouvements ; des excitations, des transpositions,
des transformations des sens ou des sensations ; une sorte d’in-
tuition ou de perception d’états personnels intimes ; la prévision
des faits & venir; enfin et surtout ce qu'on a appelé la clair-
voyance et la lucidité magnétique. '

Avant tout examen de ces faits, il faut faire la part, et une
part assez grande, a la supercherie ; il faut noter que ces faits
ne se produisent que chez un petit nombre de sujets, d'une
excitabilité nerveunse exorbitante, maladive, malade; il faut
constater enfin que ces faits, appelés, provoqués, souvent ne se
produisent pas, ou sont remplacés par de grossiéres erreurs.

Maintenant, a prendre ces faits au sérieux, il en est qui ren-
trent jusqu’a un certain point dans les lois naturelles connues, et
qu'on peut admettre en les explignant. Pourquoi le dormeur
magnétique ne répondrait-il pas aux questions, puisque le dor-
meur ordinaire y répond dans un demi-sommeil des sens et de
Iesprit? Pourquoi le dormeur magnétique, dans ses réponses,
ne donnerait-il pas des détails qu’on pourrait croire ignorés de
lui, ne montrerait-il pas des connaissances auxquelles on pou-
vait le croire étranger ? Qui ne sait la merveillense capacité de
la mémoire ; et I'action féconde de 'imagination, cette mémoire
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au présent; ct celle de la faculié de génération des idées, « puis-
sance en vertu de laquelle I'esprit avance et passe par associa-
tion, par induction, par jugement, d'une idée, d'une nolion, a
I'idée, a la notion voisine, puis de celle-ci 3 une autre, par une
sorte d'éclosion, dont I'élat de sommeil ordinaive offre, comme
I'élat de veille, de si remarquables exemples. »

Mais il est d'autres faits qui sont le renversement de la na-
ture humaine et de la nature des choses : entendre sans les
oreilles, voir sans les yeux, voir par la nuque, voir & travers
I'épaisseur d'un triple bandeaun, & travers I'épaisscur de toute
la terre. Ces faits-la, il faudra bien les admettre le jour o ils
seront constatés ; mais le seront-ils jamais ?

Je me suis attaché i analyser fidtlement ce remarquable mé-
moire, d'une netteté, d'one sobriéié toute magistrale. Le meil-
leur éloge d'un beau tableau, c'est de le montrer aux connais-
seurs ; le meilleur éloge d’un bon livre, c’est de I'exposer aux
experts. En quelques pages, M. Lélut a cu art de traiter som-
mairement toutes les questions intéressantes auxeuelles le som-
meil donne licu, et la bonne fortune de mettre partout (c'est du
moins mon avis) la vérité compléte, la vérité vraie, a la place de
vérités approximatives ou cxclusives. C'est ainsi que, sans
nommer personne, il établit tour i tour contre ceux qui défi-
nissent le sommeil la suspension des [onclions de relation ou
de la volonté, qu'il n’est pas une suspension, mais un ralentis-
sement ; contre ceux qui le restreiguent soit au corps, svit &
I'ime, qu'il atteint & la fois et dans le méme instant, la vie et
et la pensce ; contre ceux (ui distinguent un sommeil incomplet,
avec réves, et un sommeil complet, sans réves, que le réve n'est
pas plus absent du sommeil profond que du sommeil léger, et
que dormir, pour 'esprit, c'est réver ; conlre ceux cui refusent
au réve tels ou tels des éléments de la pensée éveillée, qu'il les
contient tous, sans autre dillérence qu'une vivacité moindre,
saul les exceptions, et des proportions autres. Je ne sache pas
non plus qu'on puisse expliquer plus exactement les merveilles
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du somnambulisme naturel, ni écarter avec plus de modération,
de hon goiit et de force, les folies du somnambulisme artificiel.
En un mot, ce mémoire est une étude achevée, qui ne dit pas
tout, mais qui dit excellemment, qu’il fautlire et relire,

V.

Dans les trois précédents mémoires, nons venons de voir
M. Lélut penser par lui-méme, et résondre, avec les ressources
scientiliques de notre époque, avec sa propre expérience el sa
sagacité naturelle et acquise, de trés difficiles et importants pro-
blémes. Mais M. Lélat, an milien d’une vie si occupée, a trouvé
le loisir de s'informer des pensées des antres. Sans étre, grice a
Dicu, éclectique le moins du monde, il s’est senti le goiit et le
désir de connaitre les opinions de ses devanciers : en sorte qu'il
v aen lui, dans une certaine mesure, un historien de la philoso-
phie en méme temps qu’un philosophe.

Dans un autre ouvrage, qui pourrait bien avoir été le premier
pas de M. Lélut dans la carriére philosophique, 'anteur de Ia
Plystologie de la pensée, se proposant de juger la partic
ps¥chologique de la phrénologie, trace a grands traits une his-
toire des théories sur les facultées de I'ime, et se prépare ainsi
4 aborder son sujet. Ici, dans le Mémoire sur le siége de I'dme
suivant les anciens, qui devait étre en quelque maniére l'intro-
duction a la Physiologie de la pensée dans le premier plan qu’il
s’en était tract i lui-méme, M. Lélut passe rapidement en revue
les opinions des philosophes et médecins grees sur 'organe ou
les organes plus spécialement assignés & I'ime pensante comme
son instrument ou ses instroments ; et ce n'est pas moins, ainsi
qu'il le dit dans un second litre, qu’un exposé historigue des
rapports établis par la philosophie ancienne entre Uorganisa-
tion de {"homme et les actes de sa pensée. 1l procide done, cette
fois encore, de I'histoire de la philosophie a la philosophie,
comme un vrai disciple de M. Cousin. Mais il y a une diflérence
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qui vaut peut-&ire la peine d’étre notée : il ne fait pas sortir la
science de son histoire, il la fait sortir de 'observation ; il ne
compose pas la science des opinions des autres plus ou moins
habilement ajustées, mais des fails bien constalés, et des légi-
times inductions auxquelles ils donnent lieu,

Comment done les anciens ont-ils concu le rapport de I'dme
an corps, el quel siége lui ont-ils attribué dans 'organisation ?

Une remarque préliminaive, c'est qu'il faut prendre garde de
mettre sur le compte des anciens des idées toutes modernes, en
se laissant tromper aux mols. Nous disons dme, comme ils di-
saient Juyn, mais iis n’entendaient pas par la Juyh ce que nous
entendons aujourd’hui par 'ime. L'idée de la spivitualité, telle
que nous nous la représentons, s'est dégagée peu d peu par un
lent travail qui commence & Platon et ne finit qu’a Descarles ;
et ce n'est qu'avec la méme lentear que la séparation s'est faite
entre la vie et la pensde, c'est-a-dire, outre les facultés propre-
ment intellectuelles, la volonté, qui en est le plus haut degré, et
la sensibilité, qui en est le plus bas, Or, le siége que nous cher-
chons, c¢’est celui de I'ime pensante ou de la pensée.

Nul doute que les plus anciens philosophes n’aient mis I'ime
pensante ou la pensée dans la poitrine, et plus particulitrement
dans le ceeur. Et cela se congoit. Les hommes de ce temps ne
pouvaient distinguer bien profondément la raison de la sensi-
bilité, ni la sensibilité de la vie. Tout cela devait & peu pris se
confondre a lenrs regards inexpérimentés. D'un autre coté, I'air
et la respiration jouent un tel rdle, et un réle si apparent, dans
la vie, qu'ils devaient identifier la vie, partan. la sensibilité,
partant toute la pensée, avec l'air, et I'action de vivre, partant
de sentir, partant de penser, avec 'action de respirer. Or, od
loger une telle dme, sinon dans la poitrine et le ceeur?

Tandis que ces erreurs régnaient en philosophie, les méde-
cins, avertis surtout par I'étude des maladies, constataient le
rdle considérable du cerveau dans les manifestations de la pensde,
et en faisaient le siége de 'ime. Déja Alcméon mettait I'intelli-
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gence dans le cerveau, et y rapportait la perception des odeur's
comme a son propre organe. Plus tard, Hippocrate, avec la
sareté et l'autorité de son génie, transformait cette imparfaite
détermination en une véritable théorie. Il montrait dans le cer-
veau la condition et la source de toute sensation, de toate con-
naissance, de tout plaisir et de loute douleur; la cause du
raisonnement en santé, et de la déraison dans 1'état de maladie;
il signalait un conslant rapport entre les lésions de cet organe
et les troubles de I'esprit; entre la bonne conformation, le bon
tempérament de cel organe, et I'intégrité, la rectitude de I'esprit.
Les successeurs d'Hippocrate, du moins les principaux, mar-
chaient d'un pas ferme dans la voie ouverte par lui : Hérophile,
qui placait la principale partie de I"dme dans les ventricules du
cerveau; Erasistrate, qui, apresavoir mise dans ses enveloppes,
la mettait enfin dans sa substance méme; Eudéme, Marinus, et
le plus grand de tous, presque I'égal du maitre, Galien. Galien
a plus fait que personne dans I'antiquité, et que la plupart parmi
les modernes, pour la physiologie de la pensée. Aprés avoir lon-
guement combattu par I'ironie et la dialectique le stoicien
Chrysippe qui enfermait I'ime dans le ceeur, il a solidement
établi, par toute sorte de raisons physiologiques, pathologiques,
philosophiques, que le cerveau est 'organe maitre ot réside
’ame principale. C'est la qu’arrive, pour se mettre i ses ordres,
Pesprit animal, lentement élaboré dans le ceeur et d’abord dans
le foie, ou résident les deux dmes inférieures. Depuis Galien
jusqu’a nos jours, saul de bien rares exceptions, pas un physio-
logiste, pas un médecin qui n'ait considéré le cervean comme
le siége de I'ame pensante. D’ou l'on voit quelle illusion était
celle de Gall, qui croyait avoir découvert celte vérité, aussi vieille
que la médecine ct la physiologie.

Revenons aux philosophes de I'antiquité. L'exposé qui précide
prouve assez que c'est a la médecine et a la physiologie qu'ap-
partient 1'honneur d’avoir découvert le role du cerveau dans
'exercice de la pensée. Youdrait-on faive remonter cette décou-
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verte jusqu’a Pythagore ? Mais Pythagore n’était-il pas contem-
porain et compatriole d'Alcméon, et médecin lui-méme? Des
philosophes de I'école italique, on ne connait bien que les der-
niers (ui ont pu profiter des lecons et des ouvrages d’'Hippocrate.
Geux-la tiennent incontestablement pour le cervean, et s'ils n’ont
pas inventé la théorie, ils I'ont du moins bautement et trés
explicitement professée. Philolaiis distinguait quatre puissances
dans |'dme, placait les deux inférieures dans le bas do tronc, et
des deux autres, l'une, la sensitive, dans le coeur, l'autre, la
pensante, dans le cerveau. Le témoignage de Diogéne Laérce,
d’aprés lequel les derniers pythagoriciens n'auraient compté que
trois dmes, confirme cependant le dernier point, a savoir, qu'ils
mettaient la pensée dans le cerveau. Le cerveau est 'organe, le
siége, le trome de la pensée : voila donc 'opinion définitive,
avérée, de l'école italique, opinion 2 laquelle certainement la
physiologie et la médecine ne sont pas élrangéres.

Disciple 2 plus d'on égard des pythagoriciens, admiratenr
d'Hippocrate, Platon a mis dans le plus beau jour la théorie
pythagoricienne et hippocratique du cerveau considéré comme le
siége de I'ime pensante. Il y a trois ames, I'ame végétative ou
nutritive, ou concupiscible, I'ime irvascible, I'ame raisonnable;
trois dmes distinctes de la vie, puisque la premiére appéte sim-
plement les aliments et les boissons. Il y a une profonde diflé-
rence entre I'ime supérieure et les deux autres. L'dme supérieure
est immortelle, divine; les dmes inférieures, simples forces de
l'organisme, sont destinées a périr avec lni. L'dme supérieure
réside dans le cerveau, comme en une citadelle ; les deux autres
dans le tronc, séparé du cerveau par I'isthme du cou, la seconde
dans le ceeur, et la troisitme dans le foie, séparés par la cloison
du diaphragme. Voila comment Platon développe les pythago-
riciens ; voici comment il résume Hippocrate.

Il ne se borne pas a dire : telle dme est dans tel viscére,
telle autre dme dans tel autre viscére; c'est particuliérement a

la moelle qu'il rattache les dmes on les facultés. La moelle est
ANNAL. MED.-PSYCH. A° série, t. 1. Janvier 186G3. 3, 3
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le champ des dmes, le lien qui les unit entre elles et au corps.
Le véritable siége des dmes mortelles est la moelle épinitre,
comme le véritable siége de I'ime divine est la moelle encépha-
lique. « Traduit en langage physiologique moderne, ceci re-
viendrait a dire que la moelle épiniére est I'organe de transmis-
sion et d’excitation des sensations et des mouvements relatifs a
la vie de nutrition, et méme a cette vie des passions qui déter-
mine dans le ceeur et la poitrine de si remarquables mouvements,
tandis que le cerveau est particuliérement, sinon exclusivement,
consacré a I'exercice de la pensée proprement dite; et il n'y a
rien de plus exact que cet énoncé, »

Comme il y a une grande tradition physiologique & partir
d’Alcméon et d’Hippocrate, de méme il v a une grande tradi-
tion philosophique a partiv de Pythagore et de Platon, et les
philosophes considérables (sauf Aristote), comme les médecins
considérables, s’accordent tous a rapporter I'ime pensante au
systéme nervenx et a 'encéphale. Nul doute que la doctrine de
Platon sur ce point n'ait été adoptée par ses successeurs dans
I'Académie. Cicéron et Plutarque la reproduisent avec faveur;
saint Augustin considére le cerveau comine 'organe de I'ame, au
moins pour les sensations et les mouvements volontaires ; saint
Clément d'Alexandrie place dans la téte la principale faculté de
Iime. Les autres péres de I'Eglise grecque et de I'Eglise latine
ne sont pas d’un avis différent. Les philosophes scolastiques, et
les plus célebres, Hugues de Saint-Victor, Albert le Grand,
saint Thomas, Duns Scot admettent non-seulement que le cer-
veau est I'organe de lintelligence, mais qu’il offre dans ses
diverses parties des organes affectés aux divers ordres de ses
facultés. On arrive ainsi & Descartes et 4 la fameuse théorie de
la glande pinéale, jusqu’a ce que les philosophes ne daignent
plus s’ocuper de cette question.

Mais il faut tout dire : & cité de cetle glorieuse tradition phi-
losophique, celle de la vérité, il v en a une autre, celle de I'er-
reur, qui remonte aux Toniens, et qui a I'honnenr de compter
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Arislote dans sesrangs. On saitqu’ Aristote reconnait quatre dmes,
nutritive, sensitive, motrice, et raisonnable, et qu'il place 'ame
sensitive, et sans doute avec elle les trois autres, dans le ceeur,
commun organe de toutes les sensations, en latin scolastique,
sensorium commune, en grec, alolyoipoy xowby. Gen'est pas qu'il
ignore le role attribué au cerveau par la philosophie et la mé-
decine, mais il s'obstine, malgré I'évidence contraire, et comme
par un parti pris; 2 ne reconnaitre au cerveau d'autre usage
que de condenser par sa froideur naturelle les vapeurs chaudes
qui s'élevent du ccear, pour les faire retomber en rosée rafraf-
chissante sur cet organe. Quant au ceeur, tout lui prouve t'il
est bien le foyer de la sensibilité, et de tout le reste : sa situa-
tion centrale ; les nerfs, qui y ont lear point de départ ; le sang,
qui y a sasource; les mouvements de plaisit et de peine, et en
général les sensations, les émotions qui, parties de la, reviennent
la; enfin sa primauté, puisqu'il est le premier organe formé;
— tous faits ou faux ou insignilionts dans cette questiuu; Ce
ficheux exemple donné par le plus grand génie de I'antiquité a
des imitateurs dans les stoiciens et les épicuriens. Les stoiciens,
singuliérement Chrysippe, ajoutaient d'étranges raisons i celles
d’Avistote, les vers des poétes, les locutions proverbiales de la
foule, et ce geste expressil par lequel nous portons la main i
notre cceur en nous désignant nous-mémes. Sans rien ajouter
de notable, les épicuriens ne mettaient pas moins d'entétement
a soulenir la méme erreur. '
Comment expliquer une telle aberration, quand la vévité
était trouvée, et brillait en quelque sorte de tout son éclat ?
Sans doute, par le commun matérialisme des trois écoles aux-
quelles elle est commune. Car les stbiciens ne sont pas moins
matérialistes que les épicuriens, et Aristole pas moins que
les stoiciens. La différence n'est que dans la manidre. Or, les
philosophes spivitualistes placant '"ime immortelle & la cime
du corps, dans un organe en quelque sorte isolé, ot clle sem-
blait @tre protégée contre les soulllures de la matidre, les
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matérialistes, par une réaction naturelle, devaient I'enfermer
avec la sensibilité, avec la vie, dans le caear, ou elle s’arréterait
avec le dernier battement, s’exhalerait avec le dernier soupir.

J'ai dii résumer cetle savante étude historique en courant
et a grands trails ; et cependant je serais fort trompé si le lec-
teur n’était édifié sur I'érudition philosophique de M. Lélut, et
sur sa pénélration & interpréter et a expliquer les théories; car,
non content de les conslater, il les interpréle et les explique.
Comument? De la seule bonne maniére : en se placant par la
pensée dans le milieu intellectuel et moral ot vécurent et écri-
virent les philosophes de I'antiquité. 1l v a méme i ce sujet
une vue ingénieuse et vraie (ui n'a pu trouver place dans mon
analyse, c’est que I'on comprendrait mieux les anciens, surtout
ceux (qui le sont beaucoup, si on les mettait en regard des pen-
plades qui en sont aujourd’hui an méme degré de civilisation.
J'ajoute toutefois qu'il serait & désirer que ces peuplades fussent
aussi bien douées que I'¢tait le peuple grec.

Est-ce a dire que dans une étude qui embrasse tant de sie-
cles, d’écoles et de philosophes, qui roule sur des questions si
difficiles, qui se rapporte i une époque si éloignée de la notre et
si différente, M. Lélut n'ait émis que des assertions incontesta-
bles? Aller jusque-la serait du fanatisme, II est plus d'un détail;
méme important, sur lequel je ne serais pas d'accord avec le
savant auteur de la Physiologie de la pensée. Par exemple, je
tiens pour certain que Platon confond la vie avec la troisicme
dme, et j'ai sous la main dix passages qui le prouveraient ; jo
tiens pour certain qu’Aristote ne compte pas quatre imes, mais
une seule, douée de quatre facultés. 11 reproche vivement i
Platon d'avoir coupé I'ime en trois dmes, et s’attache & démon-
trer 'essenticlle unité de I'ime humaine et son indivisibilité par
le raisonnement et par I'observation. Mais ce sont la des points
secondaires dans le travail de M. Lélut, et qui ne lui dtent guére
de son prix.

Une seue critique séricuse et surlaquelle j'insisterai pour com-
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bler une regrettable lacune, c’est d’avoir complétement oublié
I'école philosophique d'Alexandrie, dont le plus illustre représen-
tant est Plotin. A I'époque olt M. Lélut écrivait son mémoire sur
le siége de I'dme chez les anciens, le savant et patient M. Bouillet
n'avait pas encore donné des Ennéades la remarquable traduc-
tion francaise, dans laquelle nous les lisons aujourd’hui sans
trop d'efforts et sans une trop grande dépense de temps. Si
je l'osais, je signalerais i la pénétrante attention de M. Lélut la
quatritme Knnéade (liv. II, passim, et liv. III, §§ 20, 21,
22, 23). Il ya la, sur le rapport de I'ime et de ses facultés au
corps et aux organes, une théorie sans précédent dans la philo-
sophie ancienne, ¢t qui, & l'intérét de Ioriginalité, joint celui de
la vérité, ou peu s'en faut.

On a coutume de dire que I"ime est dans le corps, Plotin ‘se
demande comment elle est dans le corps. Il établit tour a tour
qu'elle n'y est pas comme en un lieu, ni comme en un vase, ni
comme en un sujel, ni comme une partie en un tout ou un tout
en ses parties, ni comme la forme dans la matiére. D’ou il tire la
conclusion que I'ime n’est en aucuone maniére dans le corps.
Voyant le corps, et comprenant qu'il est animé, puisqu’il se
meut et qu'il sent, nous en inférons qu’il a I'ame, et nous di-
sons : I'ime est dans le corps. Nous nous abusons. Si nous pou-
vions voir et sentir I'ime, si nous pouvions la voir embrassant
le corps de toutes parts et lui communiquant la vie, nous com-
prendrions que c’est I'ame qui a le corps, et nous dirions : le
corps est dans I'dme.

Disons mieux, en évitant cet inexact rapport du contenant
et du contenu : I'ime est présente au corps. Elle lui est pré-
sente, non comme le passager au navire, non comme |'artiste
aux instruments, mais comme la lumitre a l'air. La lumiére
s'unit & I'air, sans se méler & la moindre de ses parcelles, comme
I'ame au corps, sans se méler i la woindre de ses parties. Sans
sortir d’elle-méme, la lumiére illumine l'air, comme 'dme, sans
sortir d'elle-méme, anime le corps. Enfin, la lumiére est bien
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moins dans l'air que 'air dans la lumiére, comme I'ame est bien
moins dans le corps que le corps dans 'dme,

Indivisible quant & son essence, I'ime devient en quelque
manicre divisible dans son unien an corps. Elle devient divisible,
étant présente i toutes les parties du corps; elle veste indivisible,
¢lant présente tont entitre a ces pavties et anx parties de ces
partics, Elle est loujours entiére ; elle est donce indivisible ; elle
est partout : elle est donc divisible ; elle est partout entiére : elle
est done divisible et indivisible a la [ois, divisible selon le corps
et indivisible cn soi. Elle se divise indivisiblement.

C'est dong par sa présence que Pame, divisible ct indivisible,
donne la vie an corps, et lerend capable de tous les acles qui
s'y rapportent. La diversité de ces actes ne vient pas de 'dme,
(uiest partout entitre, et partout la méme; mais des organes,
c'est-a-dire des instruments, qui sont différents. La. mdme
ame, présente aux yeux, les fail voir; aux oreilles, les fait en-
tendre ; aux narines, les fait Oairer. Pourquoi ? Parce que les
yeux, les oreilles, les narines, sont des instruments naturels de
vision, d’audition, d'olfaction. La localisation des faculiés, chire
aux anciens, n’a pas d'autre fondement. Pourruoi place-t-on
dans la téte les facultés de sentir et de mouvoir, comme anssi la
faculté de raisonner ? Parce que les instruments de la sensation
¢t da mouvement ont lears racines dans le cerveau, parce que
le raisonnement a sa condition dans la sensibilité. G'est par des
raisons analogues (u'on assigne le cceur 4 lardeur courageuse,
et le foiea la faculté de végéter, de croitre et de se nourrir,

Remarquable en clle-méme, surtout si 'on fait abstraction
de ce qu’elle a peul-étre de trop métaphysique dans la forme,
cette théorie est encore importante par I'influence qu’elle a
exercée. Vous la trouverez partout , chez les péres de I'Kglise
les docteurs de la scolastique, les philosophes du xvir® siecle.
Saint Augustin n’éerit-il pas : « Dans quelque corps qu’elle soit,
I'ame y est lout entiére, ct lout entiére dans chacune de ses
parties? » Saint Thomas n’¢erit-il pas : « Les essences spirituelles
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contiennent les choses o elles semblent contenues, comme
I'ime contient le corps ? » Et ailleurs : « Comme I'ime est
tout enti¢re dans chacune des parlies du corps, ainsi Dieu est
tout entier dans toutes choses et dans chaque chose. » Descarles
ne donne-t-il pas ce titre a I'un des articles du 7raité des pas-
sions de ["dme ; « Que I'ime est unie i toutes les parties dn
corps conjointement ? » Et Bossuet ne résume-t-il pas tous ses
devanciers par cette formule d'une si énergique concision :
« L'ame est toute dans le tout, et toute dans chaque partie ? »

En terminant ce second article, qui ne donne, avec le précé-
dent, qu'une trés imparfaite idée de la Physiologie de la pensée,
je ne puis me défendre d’exprimer un veen, c'est que ce livre,
dont le légitime succés est attesté par deux éditions i peine suc-
cessives, tombe par une chance [avorable entre les mains éclec-
tiques de nos jeunes professeurs de philosophie. Outre 'instruc-
lion variGe, solide, qu’ils y recueilleraient , ils y perdraient le
goiit' de I'abstraction, ils y prendraient celui de la réalité, et des
études complexes comme leur objet. Car tout objet réel est
complexe, et il n’en est pas qui le soit plus que 'homme. Ilsy
verraient combien la psychologie s'éclaire par la physiologie, et
comment ces deux sciences, réunies en une plus vaste, de quel-
que nom qu'on I'appelle, trouvent les plus utiles indications dans
I'observation des maladies , c’est-a-dire dans la pathologie et la
médecine. Ils comprendraient enflin qu’'a une époque ou les
sciences sont divisées et multipliées a U'infini, nulle d’elles ne
peut s'isoler sans péril, et qu'il 0’y a de salut pour la psycho-
logie que dans son alliance avec plusienrs, pour la philosophie
que dans son alliance avec toutes.

Les philosophes, je veux dire les professeurs de philosophie
(il 'y a gutre en ce moment d'autres philosophes en France),
se plaignent sur tous les tons du discrédit de la philosophie, de
la publique indiffévence pour ces belles recherches, pour ces
sublimes contemplations. Le fait est vrai. Ils accusent 'esprit po-
sitif, les tendances illibérales de notre époque. Ils n'ont pent-
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étre pas Lort. Mais pour avoir tout a fait raison, il fandrait qu'ils
s'accusassent aussi enx-mémes. Pourquoi se tiennent-ils a I'écart ?
Pourquoi demeurent-ils de propos délibéré étrangers an mou-
vement scientifique, d'une part, historique, économique, poli-
tique, d'autre part, qui est la préoccupation , le caractire el
I'honneur de notre siécle? Qu'ils se réveillent de leur torpeur
psychologicque ; qu'a I'étude abstraite du moi, ils substituent
I'étude concréte de I'homme ; qu'ils cherchent dans la sociéié
comine dans l'individu, dans la nature comme dans la société,
les traits du divin ouvrier, et, rentrés dans la grande commu-
nion des esprits de ce temps, ils retrouveront, avec la vérité,
une faveur méritée.
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L’ENCHANTEUR MERLIN

NOTICE PSYCHOLOGIQUE (%)

Par M. le Doctear BRUNET,

Médecin de asile des alidnés de Niort,
Membre correspondant de la Svcidté médico-psychologique.

Au v® siccle de notre &re, naquit dans la principauté de Galles
un barde cambrien appelé Ambroise, qui s’éleva tellement an-
dessus de ses contemporains, par son génie ct ses connaissances,
qu’on le regarda comme un magicien et un enchanteur, et qu’'on
le surnomma Marzin ou Merlin, qui était le nom d’une divinité
celtique. « Son pére, dit M. de la Villemarqué, descendait de
quelqu’un de ces magistrats romains qui gouvernaient l'ile
sous l'empire expiranl, Sa mére parail avoir éLé vestale et avoir
violé ses veeux, Si, en Bretagne, pour un pareil crime, la cou-
pable n'était pas enterrée vivanle avec un pain, une cruche
d’eaun et une lampe, comme en Italie, elle était cependant mise &
mort d’une facon non moins cruelle. Conduite au sommet d’'une
monlagne, on la précipitait dans I'abime, et son séducteur avait
la téte tranchée. Que la vestale mit tout en cenvre pour sauver
son honneur et sa vie, on le concoit. La mére d'Ambroise,
usant de la méme supercherie que la mére de Romulus, de
Servius Tullius, du Breton Kentigern, de I'Irlandais Fursé, et
de tant d'autres bitards fameux, auribua sa position a une
puissance snpérieure, i un de ces sylphes vénérés du peuple,
que les juges me pouvaient renier sans passer pour athées, et
elle évita le chitiment, ainsi que son complice. »

(1) Celte nolice a élé composée d'aprés des documents emprunlés a
l'ouvrage intéressant que M. H. de la Villemarqué a publié sur Uhistoire
de ce personnage.
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Merlin occupa i la conr d’Ambroise Aurélien, et de son suc-
cesseur ie fameux roi Arthur, les fonctions de barde royal, et
par suite celles de conseiller, qui y élaient inhérentes.

Ses chants prophétiques excitaient le courage des Bretons, en
leur inspirant de la confiance dans le succés de la lutte que ces
princes avaient entreprise contre les Saxons qui avaient envahi
leur patrie, et tont porte a croire que par ses chants et ses
conseils, il eut une grande part dans les victoires qu'ils rem-
portérent.

Un grand nombre de bardes étaient sujets i des phénoménes
(extase et de catalepsie, et Merlin parait les avoir présentis
a un degré plus élevé qu'aucun d'eux.

Ceux qui étaient atteints de ces névroses étaient regardés
comme jouissant du don de la révélation, et méme d’inspiration
divine; et an x11° siécle, d’aprés un écrivain ecclésiastique tris
sérieux de cette époque, les Gallois les écoutaient encore comme
des oracles.

« Quand P'esprit s’emparait, dit-il, de la personne d’un barde,
on voyait le poéte [rémir soudainement, comme vavi hors de
lui, et tomber dans un profond sommeil. Ce sommeil lui donnait
la faculté de prédire 'avenir. On pouvait alors l'interroger sur
les destinées du pays el ses espérances. Aprés avoir invoqué le
Dieu vivant, le Diea vérité, la sainte Trinité, afin que ses fautes
ne I'empéchassent point de révéler I'avenir, il ne manguait
jamais de répondre aux questions qu’on lui adressait. Ge n’élait
pas néanmoins sor-le-champ qu'il satisfaisait anx désirs des
curieux, mais aprés heaucoup de détours el de circonlocutions,
beaucoup de paroles vagues, oiseuses et décousues, ornées toute-
fois et élégamment rhythmées. Pour qu'il sortit de cet état, il
fallait qu'on le réveillit violemment ; 'extase et les vévélations
finissaient avec le sommeil. »

Les bardes sujets 4 ce genre d’exaltation, portaient le nom
de awenigddion, c’es\-a-dire conduits par I'esprit. Beaucoup
d’entre eux avaient des hallucinations de la vue et de Iouie. 1ls
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croyaient avoir des rapports avec les esprits, et leur devoir leur
science prophétique. Ils les voyaient, les appelaient, conver-
saient avec eux, et par leur intermédiaire prédisaient 'avenir.

L'¢écrivain ecclésiaslique que nous avons cilé plus haut, et
qui est un évéque gallois, a connu dans le comté de Glamorgan
un barde atteint d’'extase, avec hallucinations, qui se termina
par une folie furieuse, Ce barde portait le nom que les Bretons
¢cossais donnaient & Merlin; il s’appelait Meler. Sans doute il
croyait étre, ou I'on supposait qu'il ¢tait un aontre Merlin.

Le barde Taliésin avait la méme prétention, et de nos jours
on retrouve en Bretagne la trace de celte vieille croyance cel-
tique. L’exaltation maniaque qui se traduoit par des vers im-
provisés, est désignée par le mot drouk-varzin, le « mal de
Merlin » , comme si 'esprit du devin des anciens jours possédait
le malade.

Une légére excitation cérébrale peut en ellet développer le
talent poétique, comme les autres facultés intellectuelles, et
M. de la Villemarqué cite une jeune paysanne hystérique et un
meunier sans instruction qui firent, il y a quelques années, des
vers remarquables. Si cela ne s’observe guére dans nos asiles,
cela tient a ce que l'exaltation cérébrale est trop intense, et
s'accompague presque toujours d'incohérence dans les idées,

L'extase et la catalepsie prédisposent i la folie : nous- avons
déja dit que les bardes qui en étaient atteints, devenaient souvent
hallucinés, et que le barde du Glamorgan fut frappé de manie
furieuse, Merlin lui-méme ne devait pas échapper 2 cette fatale
prédisposition.

Une lois vainqueur des Cirangers, el déliveé de leurs excur-
sions, Arthur s’était vu forcé de combattre les Bretons du nord,
qui s'étaient révoltés contre lui, et qui pillaient les provinces du
midi. Cette guerre intestine fut de longue durée, et déchira le
ceeur profondément patriotique de Merlin, Dans une grande
bataille, livrée par les chefls bretons méridionaux contre ceux
des frontires de I'Ecosse, et on il se trouvail mélé comme barde

page 51 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=51

EETTH

44 L'ENCHANTEUR MERLIN.

et comme guerrier, il [ut saisi d’horrenr en voyant ses compa-
triotes verser le sang les uns des autres, des fantdmes farienx
se dressérent devant ses yeux; et aprés avoir brisé son épée, il
s'enfuit dans les bois, pour y vivre dans la société des bétes
sauvages, qui lui semblait désormais préférable a celle des
hommes de sa nation.

La mort de trois de ses plus chers fréres d’armes, qu’il aurait
vus tomber i ses cOtés, aurait é1é, d'aprés une autre version, la
cause déterminante de cet accés de lypémanie, qui empoisonna
sa vie jusqu‘an moment ot des pdtres de la race des Pictes qui
I'appelaient le fou, le tutrent & coups de pierres dans les foréts
de la Calédonie.

Il menait dans ces foréts une vie trés misérable, vivant de
racines et de quelques fruits qu'il cueillait sur les arbres, accu-
sant injustement ses amis de l'avoir abandouné, et s'accusant
lui-méme de la mort de tous ceux qui avaient été tués dans la
derniére bataille & laquelle il avait assisté.

« Durant cette bataille, dit-il, je vis le ciel s'ouvrir, et j'en-
tendis comme un roulement de tonnerre, une voix d'en haat
m’appela par mon nom, disant : Parce que toi seul a été la cause
du sang versé par tons ceux-ci, toi seul sera puni pour tous.
Livré & un esprit méchant qui te chitiera jusqu’au jour de ta
mort, tu passeras le reste de ta vie parmi les animaux des bois.
Et comme je regardais d’oil venait la voix qui e parlait ainsi,
je vis une si grande lumiére, que I'eil de 'homme n’en pour-
rait supporter une pareille. Dans I'air, les bataillons innombra-
bles d'une armée plus éblouissante que la foudre brandissaient
des lances de feu et des javelots d’éclair, en les dirigeant contre
moi. Puis I'esprit qui devait me chitier m’a saisi et m’a jeté
parini les bétes sauvages, ol lu me vois maintenant accomplis-
sant ma destinée. »

Ainsi parlait Merlin & un évéque appelé Kentigern, qui avait
cherché a rétablir sa raison égarée. Plusieurs aulres personnes,
entre autres le barde Taliésin, son ami, avaient entrepris la
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méme tiche avec le méme insuccés. Ce barde, cherchant i le
dissuader de ses convictions délirantes, lui rappelait que la vie-
loire élait restée aux leurs; mais Merlin, tout enlier & son idée
fixe, s’enfuyait dans les bois, en lui répondant avec horreur :
¢« Des milliers de lances ruisselantes de sang, des milliers de
fragiles cottes de soie mises en piéces, en pitces des millions de
javelots! des milliers de javelots repoussés, des milliers de retour
au combat. »

Ses hallucinations de I'oufe, qui le jetaient habituellement
dans un profond désespoir, devenaient quelquefois pour lui
une source puissante de consolation. 11 enlendait unc voix de
femme avec laquelle il prophétisait. Cette femme, il 'appelait
8a sceur, son amie, sa consolatrice, I'aube de sa journée, I'ins-
piration, le refuge des poétes, et elle, de son cdté, donnait an
barde les noms les plus tendres. Elle I'interrogeait sur 'avenir
du pays, etsur la fortune des futars rois bretons. Elle 'écontait
ct recueillait respectucusement ses oracles. Elle accusait le ciel
de I'accabler si rudement, et lui promeltait de ne jamais I'ou-
blier.

Quelques auteurs ont prétendu que dans les foréts ot il vivait,
il avait été consolé par un étre réel, par une femme qui aurait
¢tésasceur; mais les qualifications qu’il lui donne (I'inspiration,
le refuge des poétes) ne nous permettent pas d’adopter une
pareille supposition.
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DES

PESANTS OU FAIBLES D’ESPRIT
A UN DEGRE QUI ATTENUE LA RESPONSABILITE MORALE

SANS LA FAIRE DISPARAITRE

Par M. le Docteur AVZOUY,

Directour médeein de asile public d°aliénds de Tan,
Membre correspondant de la Sociélé médico -psychologique.

« L'échelle intellectuelle présente d'innombrables degrés, a
dit Esquirol, depuis I'idiot le plus dégradé jusqu’a 'homme qui
jouit encore des facultés sensitives et morales, mais qui, faible-
ment organisé, est placé dans le dernier rang de la vie intel-
lectuelle et sociale. » De I'homme faiblement dou¢ a celui qui
n’a pas méme d'instinct, il y a une mullitnde de nuances carac-
térisées par le plus ou moins d'intensité de la lésion morale, La
limite extréme entre la raison et la folie n’est pas toujours bien
facile i déterminer : n'en est-il pas de méme du eriterium au-
quel on reconnait une intelligence normale d'une intelligence
incompléte ? Il existe, ce n’est point douteux, une bien plus
forte proportion qu 'on ne pourrait le croire an premier abord,
d’individus plutét incomplets que complets, que l'on ne peut
cependant considérer comme atteints d’insanité d’esprit ou de
démence dans le sens que laloi a voulu attacher i ce mot. Dans
un excellent travail de M. le docteur Belloc publié en juillet 1861
par les Annales médico-psychologiques, cet honorable collégue
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a traité avec une supériorité remarquable la question dont nous
ne voulons aborder qu'un cbté, quoique nous partagions un
orahd nombre des idées qu'il a émises. Qu'il nous soit permis
d'ajouter que sa doctrine sur la responsabilité graduée ou atté-
nuée nous a surpris d’autant moins, que le 15 mai 1861, deux
mois avant la publication de son travail, nous avions spontand-
ment appliqué les mémes principes devant la cour d’assises des
Basscs~Pyrénées, comme on le verra plus loin (quatritme obser-
vation ci-aprés). Il n'y a donc rien de paradoxal, d notre avis,
dans Ia théorie nonvelle, et M. Belloc n’aurait pas & craindre de
se trouver isolé dans ses appréciations.

La catégorie d'individus sur lesquels nous voulons anjonrd’hui
appeler 'attention forme la transition entre I'individn normale-
ment doué et 'imbécile proprement dit, Nous recruterons plu-
sieurs de nos exemples hors des asiles d'aliénés, au sein méme
de la société pour laquelle les &tres incomplets dont nous nous
occupons n'offrent généralement que peu ou point de danger,
En un mot, le sujet de cette étude occuperait le premier rang
au-dessus du simple imbécile dans une classification ot le der-
nier rang serait assigné & I'idiot automate et au crétin.

Résidant an pied des Pyrénées, dans le voisinage de vallées pro-
fondes ot sévit depuis des sidcles la dégénérescence erétineuse,
nous avions d’abord songé a recucillir quelques éléments desti-
nés & une étude comparative entre les erétins et cagots des Pyré-
nées et les déshérités du méme genre que nous avons observés
au pied des Vosges, lorsque nous étions chargé d’un important
service médical 2 Maréville. Un rapprochement avec les crétins
des Alpes, qui ont été I'objet de nombreuses et savantes publica-
tions, pourra peut-étre offrir quelque intérdt aux amis de I'hu-
manité, et aux personnes qui s'occupent avec autant de talent
que d’autorité de 'adoucissement et de 1'amélioration du sort de
ces infortunés. Ce sera donc Ia notre prochain tribut de collabo-
ration au recueil qui veut bien nous offric 'hospitalité de ses
colonnes, '
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M. Ferrus a donné le nom de pesants aux sujets chez lestuels
Porganisation physique étant 3 peu prés normale, les fonctions
intellectuelles ne s’accomplissent qu’avec lenteur. Ils penvent
appliquer leur attention, délibérer, juger, apprécier, comparer,
mais toutes ces opérations de 'esprit se font chez eux avec hési-
tation et difficulté. Lorsque la volonté parvient a déterminer
I'action, celle-ci s'opere le plus souvent sans fermeté et sans
résolution, et il suffit du moindre obstacle, ou simplement d'un
avis contraire, pour empécher l'acte de se produire. Sile pesant
est sous I'empire d'unc passion on d’une incitation puissante, il
agit an contraire avec entétement ct opinidtreté, la lenteur de sa
conception |'empéchant de trouver i temps dans la réflexion un
contre-poids suffisant pour vaincre le penchant auquel il obéit.
La mémoire exisle chez le pesant, mais le souvenir lui arrive
toujours trop tard pour qu'il puisse en retirer quelque utilité
immédiate. Le pesant pense et réiléchit, mais ses idées sonl mo-
biles et manquent de liaison ; il est inconstant dans ses entre-
prises, variable dans ses allections et ses goiits; il manque de
spontanéité, aime a étre dirigé et commandé; il ne prend qu'une
partimparfaite aux conversations et a fréquemment I'air distrait ;
§'il écoute un récit émouvant, son visage refléle rarement les
impressions des autres interlocuteurs ; il sattriste quand les au-
tres rient, et ne s'égaye d'une anecdole plaisante que longtemps
aprés qu’il n’en est plus question. Jamais il n’a deviné un rébus
ni compris un calembour. La plaisanterie la plus exorbitante est
par lui prise au sérieux jusqu'd ce qu'on lui en ait démontré
I'impossibilité. 11 est crédule et superstitieux a I'excés; le récit
le plus fabuleux obtient créance anpris de lui; il est le premier
chaland des inventions nouvelles, le meilleur client des faiseurs
de réclames : la quatriéme page des journaux, ol s’étalent de si
fallacieuses et parfois de si audacieuses annonces, est celle qu'il
lit avec le plus de plaisir; nous pourrions presque dire la seule
qu'il lit. T est lourd et maladroit dans ses mouvements, plus
lourd encore dans son langage, quoique susceptible de recevoir

page 56 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=56

EETTH

MEDECINE LEGALE. 49

un cerlain degré d'éducation. Généralement facile & duper, il
est néanmoins méfiant dans cerlaines circonslances el se montre
assez dpre lorsque ses intéréts sont en jen. Il n'acquiert jamais
que des notions superficielles dont il se montre trés vain lors-
qu'il apparticnt aux classes élevées de la société ; il aime 2
poser, et il trouve & chaque pas des gens disposés a exploiter ses
ridicules et a le faire poser impitoyablement, souvent sans qu'il
s'cn doute. Dans les classes populaires le pesant est parfois exposé
ala risée des enfants dans les rues, mais il réagit énergiquement
contrele ridicule, et sc fait & lui-méme une justice sommaire et
quelquefois trop rvigourcuse. 1l parvient ainsi & imposer un res-
pect que ses allures excentriques tendaient & laisser compro-
meltre. L o I'aliéné a besoin d'¢tre protégé, le pesant peut
habituellement se protéger lui-méme. Au physique, les pesants
sont en général bien conformés ; il v a toutefois de nombreuses
exceptions i cette rogle.

Les observations suivanles nous paraissent renfermer quel-
ques types assez bien caractérisés de la variété pathologique qui
nous occupe.

PREMIERE OBSERVATION,

Cuny Remy, dgé de vingl-neul ans, doué d'un tempérament
lymphatique, d’ane constitution chétive, est entré a 'asile de
Mardéville, le 20 mai 1859, et a été immédiatement le sujet de
notre observation. Le délai (ixé pour procéder i notre examen
étant trés restreint, nous avons da multiplier nos moyens d'in-
vesligation, et soumettre en moins de trois jours le dénommé a
toutes les ¢preuves propres a fixer notre opinion ct celle du
conseil de révision sar son état mental.

De l'interrogatoire du sujet el des renseignements trés in-
complets que nous avons pu obtenir, est résultée pour nous cetie
présomption, que s'il est réellement privé de sa raison, il doit
évidemment rventrer dans la classe des imbéeiles, Rien dans son
attitude, dans ses paroles, dans sa démarche, dans ses actes,
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dans ses commémoratifs, ne révéle un homme atteint de manie,
de mélancolie, de monomanie ou de démence. Nous avons donc
des I'abord écarté ces types de I'aliénation mentale pour con-
centrer notre vérification sur Porganisation morale de Remy
Cuny, et sur 'appréciation du degré de développement de son
intelligence. La poursuite vltérieure de nos recherches nous a
démontré qu’en agissant ainsi nous étions resté dans la bonne
voie.

La conformation physique dn sujet est fréle et débile; sa
colonne vertébrale présente une légere incurvation au niveau
des derniéres vertchres dorsales; ses gestes sont lourds et mala-
droits; sa main droite est le siége de contractures tendineuses
apparentes, surtont aun doigt médius; sa démarche, quoique
réguliére lorsqu’il ne porte aucun fardeau, devient titubante et
mal assurée lorsqu’il conduit une brouette, I1 est done évidem-
ment impropre i un travail pénible et snivi.

Afin d’apprécier son état mental, nous Ini avons posé sur son
nom, son age, sa demeure, son état civil, son degré d'instruction,
sa famille, ses occupations, etc., une série de (uestions aux-
quelles il a convenablement répondu. 1l ne sait ni live ni écrire,
dit-il, quoiqu’il ait fréquenté les écoles, et il attribue lui-méme
ce défaut d'instruction & son inaptitude naturelle. Nous avons
mis sous ses veux quelques piéces de monnaie en I'invitant 2
nous en dire la valeur. Il n’a pu y réussir que pour celles de
cuivre ou d’argent dont I"aspect lui est sans doute plus familicr,
et tout en reconnaissant la nature du métal des pidees d'or, il
estinhabile 2 en dire le montant, plus inhabile encore & supputer
le total des valeurs produiles a sa vue. Néanmoins il apprécie la
forme, la couleur et la nature des objets ; il posstde la faculté
de les comparer entre eux, il distingue trés bien les dilférences
qui existent entre les diverses parties d'un tout, il a sur la
mesure du temps des notions qui manguent rarement d’exacti-
tude, et que ne possedent point les individus atteints d’imbé-
cillité ou d’idiotie. Ainsi il connait I’henre, le jour et la semaine,
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le quantiéme du mois et le millésime de 'année. S'il commet
quelque erreur & cet égard, il s’empresse de la rectifier sur
l'observation qu'on luni en fait. Quoique ses idées se forment
avec lenteur, elles se manifestent avec une précision qu'elles
n'atteignent point chez les imbéciles, et il applique constamment
attribut & la chose sans avoir besoin d’effort. 11 n’hésite nullc-
ment a dire que son pantalon bleu est de laine, que sa chemise
blanche est de toile, que sa cravate rouge est de coton, que ses
bretelles sont de eunir et que le cuir est fait avec la peau des
animaux. Il ne manque pas de mémoire, il est susceptible de
fixer son attention et de suivre une conversation qui I'intéresse,
Il comprend trés bien, sans qu’on le lui ait dit, qu’il est &
Maréville pour y étre observé, et il nous a parlé de certificats
délivrés soit par des péres de conscrits ayant intérét a dire la
vérité, soit sur son élat intellectuel, soit par un maire et un
greffier qui pensent qu'il est dans le cas de procurer I'exemption
légale & son jeunc [rére. Les organes des sens, sans avoir la
finesse de .ceux d'un sujet tout a fait normal, ne sont pas nota-
blement lésés. Il ne participe en rien d cette insensibilité tactile
que 'on remarque chez la plupart des aliénés. 1’insensibilité i
la soullrance physique est un phénoméne qui existe 2 divers
degrés chez tous nos idiots et nos imbéciles. L'accessibilité a la
douleur est chez eux proportionnée a leur développement intel-
lectuel, et depuis 'idiot qui ne sent ni l'application d'un séton,
ni P'évulsion de ses dents, ni une bralure, jusqu'a Pimbécile
dont les sensations sont vagues et confuses, il est une gradation
Q’anesthésie cutanée a laquelle échappe complétement le sujet
de notre observation. Soumis a deux reprises a la secousse élec-
trigue d'un appareil d'induction, il a manifesté les signes de
sensations extrémement vives et intenses qui contrastent beaun-
coup avec l'impassibilité des imbéciles que nous soumettons i
cet agent. :

Cuny manque de spontanéité, mois il saisit aisément les in-
structions qu'on lui donne, s’en rend comple, et les exéeule avee
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docilité dans la mesare de ses forces physiques, qui sont bien
bornées, comme nous l'avons exposé. Il jouit de l'intégrité de
ses sentiments affectifs et a des idées de pudeur donl les aliénés
sont dépourvus. Ainsi en se déshabillant devant nous, il a in-
stinctivement couvert ses nudités avec sa chemise. Il posséde la
notion du bien et du mal, du juste et de I'injuste ; 'hypothése
que sa séquestration a Maréville serait motivée sur un vol qu’il
aurait commis, lui a fait monter le rouge au visage, et il I'a
énergiquement repounssée. En somme, quoique incomplétement
doué et ne possédant qu'une intelligence relativement inférieure,
le dénommé nous parait dans une cerlaine mesure conserver la
responsabililé de ses actes. Son organisation morale est exemple
d’¢léments pathologiques.

D’aprés tout ce qui précéde, nous résumons le résuliat de
notre examen dans les conclusions svivantes :

1° Remy Cuny est doué d'une organisation physique fréle et
chétive, qui le rend impropre a tout travail assidu et pénible.

2° Au moral, on peut le considérer comme un minus habens,
comme un sujet dont les facultés intellectuelles sont au-dessous
de la moyenne ordinaire, comme une intelligence peu riche et
peu féconde.

3° Cet état mental, qui n'exclut point une certaine dose de

esponsabilité, ne saurait étre assimilé a U'imbécillité, qui con-

stitue I'une des formes de I'aliénation mentale.

h® Donc, 2 notre avis, Cuny Remy n’est point un aliéné.

D'aprés la teneur de ce rapport, il a été décidé par le conseil
de révision de la Meurthe, que bien que n'étant pas aliéné,
Remy Cuny ne pouvait étre d’aucun secours i sa mére veuve,
et qu’en conséquence il y avait lien d'exonérer du service mili-
taire son frére puiné, maintenu dans ses fovers & titre de soutien
de famille,

Voila bien évidemment une intelligence au-dessous de la
moyenne ordinaire, mais un sujet néanmoins capable de se
diriger dans le milien oi il vit, sans risquer de mettre en péril
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ni l'ordre public, ni la sdreté des personnes. Quel est 'imbécile
au premier degré donl on pourrait en dire autant? Mais nous
allons étayer encore de quelques exemples notre démonstra-
tion,

DEUXIEME OBSERVATION.

M. X..., propriétaire a Y..., a été successivement placé pen-
dant son enfance dans plusieurs écoles, pensions et colléges, par
des parents qui se bercaient de I'espoir que le changement
d’institution parviendrait peut-Gtre & changer aussi les prédis-
positions négatives qu’apportait partout le jeune sujet. Le temps
et I:Ipersévérancn aidant, M. X... a pu acquérir quelques no-
tions superficielles sur ce qui fait l'objet de I'instruction secon-
daire; mais demeuré toujours fort en arriére de ses condisci-
ples, il dut renoncer au but supréme de son ambition, I'acces
d'une profession libérale. L'agriculture lui offrait des dédom-
magements, il avait é1é apte i les y trouver; mais quoique
possédant une fortune importante, il ne sut jamais sortir de la
routine, et sa propriété, mal administrée, mal cultivée, dépérit
bientdt entre ses mains. M. X... s’abratit insensiblement, et,
malgré les conseils du docteur X..., son frére, il ne rechercha
plus de distractions que dans une débauche abjecte et des orgies
de cabaret. Sa fortune et sa santé avaient déja cruellement
souffert de ce genre de vie, lorsqu'une de ses tantes se dévona,
vint habiter avec lui et lui servir de sauvegarde. Dés lors se sen-
tant guidé et soutenu, M. X... devint tout autre ; son alfection
pour sa famille se raviva; ses bons instincts reparurent. 1l allait
peu a la ville, s’apercevant trés bien que sa présence amenait le
sourire chez les personnes qu’il rencontrait. 1l a toujours eu
en effet dans sa tournure, dans ses gestes, el jusque dans sa
maniére de se vétir, quelque chose d'excentrique et de gro-
tesque. La tutelle officieuse de sa tante ayant remis de l'ordre
dans ses alfaires, il ne tarda pas a recouvrer dans sa commune
un certain degré de considération qui lui valut une dignité
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dont il se montra tris fier, I'entrée au conseil municipal, Ses
réves ambitieux ne connurent désormais plus de bornes, 11n'as-
pira a rien moins qu'a se marier, et la pourpre municipale lni
apparut dans un lointain mirage. G'est sur ces entrefaites qu'il
vint en 1854 aux caux de Cransac (Aveyvron), ol nous élions
alors médecin inspectenr. Nous avions prescrit » M. X... six
verres d'cau minérale en boisson, el se sentant incapable d’en
tenir un comple esact, il prit le parti de mettre un caillou dans
sa poche & chaque verre absorbé. Au bout de trois jours sur-
vinrent des :uperpurgations, des vomissements, de la m’:phai-
algie, doul nous avions peine 2 naius expliquer fa cause, quand
nous apprimes (u'a mesure qu'il mettait un nouveau caillou
dans sa poche, on en retirait plusieurs sans qu'il s'en :-.per(,:ﬁ{, et
qu'il avait bien pu ingérer ainsi quinze ou seize verres chaque
matin, au licu des six verres prescrits.

Les accidents étant conjurés, la plaisanterie cessa, mais la
nomination vraie ou apocryphe de M. X... aux fonctions d'ad-
joint de son village, dont la unouvelle lui parvint, défraya plu-
sieurs jours la verve joveuse de la colonie thermale. Une ova-
tion fut préparéea M. X...; onle mit sur un palanquin, et suivi
d’un cortége carnavalesque, il dut faire largesse de nombreuses
libations, et adresser un discours au peuple. 11 s'acquitta de
tous ses devoirs avec une bonne grice qui faisait pitié lorsqu’on
envisageait de sang-froid U'infériorité morale de ce pauvre gar-
tun,_ Sous prétexte de lui faire honneur on langail des pétards
sous ses pas, et pendant (u'il prenait tranquillement son café,
une trainée de poudre éclalait sous sa chaise an milieu des
hourras de I'assistance. Le docteur X..., prévenu par nous, vint
mettre un terme par sa présence i ces moqueries inconvenantes
dont le patient ne s'était ni inquiété, ni apercu.

M. X... ala notion du bien et du mal, du juste et de I'in-
juste ; il discute ses intéréts, mais sans fermelé, et il serait facile
de le daper. Il a dans les allures une certaine fatuité, tempérée
par une bonhomie qui lui a yalu bien des horions au collége, et

page 62 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=62

EETTH

MEDECINE LEGALL, 55

bien des sarcasmes dans la société, Il a tonjours eu peu de succés
dans des tentlatives de galanterie, bien qu’inspirée par le plus
honnéte motif. 11 vit sans obstacles dans le monde, maisa la con-
dition d'y conserver une tutelle alfectuense qui est pour lui une
seconde Providence.

Il n'est pas douteux pour neus que le sujet de 'observation
qui précéde ne jouisse d’une liberté morale assez étendue. Le
droit, le devoir, la subordination, sont des idées a sa portée ;
il comprend les nécessités sociales, et quoiqne dépourvu de
toute finesse d'interprétation, il n’en a pas moins la conscience
de ses acles, dont la plupart demeurent soumis a la réflexion.
Il est incapable, il est vrai, d'envisager de prime abord un fait
sous toutes ses faces, etsurtout d’en prévoir Lontes les conséquen-
ces. Son jugement est done trés sujet aerreur lorsqu'il sapplique
a I'imprévu; mais quant aux choses ordinaires de la vie, il les
apprécie assez sainement. Dans la sphére ou il vit, il forme des
projets dont la plupart sont raisonnables, et ses déterminations
sont le plus souvent réfléchies et préméditées, Il conserve done
un assez haut degré de responsabilité morale.

Nous rapprocherons celle observation de la suivante, dont le
sujet a plus d'un trait de ressemblance avec celui qui précede.

TROISIEME OBSERVATION.

M. Henry G... est né prés de R... dans un chiteau délabré,
oit 'on conserve quelques prétentions a la noblesse. Traité des
I'enfance en paria, et aussi disgracié au physique qu’au moral,
H. G... rechercha parmi les paysans des environs oun chez des
camarades de classe une affection qu’on lui refusait au foyer
intériear. Actif et obséquieux, rien ne lui coiitait pour se faire
bien venir, et il n'est pas de service si infime qu'il ne s'empres-
sat de rendre a toute personne qui le réclamait. Constamment
errant dans les rues ou sur les chemins, il était i la recherche
des occasions de se rendre utile, et ne se rendait le pius souvent
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qu'importun. Un de ses amis ayant été recu avocat, H. G... se
met aussitdt en quéte des rixes qui peuveni: procurer un client
correctionnel an néophyte de Thémis, et 8"l apercoit la moindre
tentative de lransaction, il manceuvre en désespéré aupris des
parties pour que P'affaire ait son cours et que son ami puisse la
plaider.

Surviennent des dlections : H. G... se multiplie, fait des
prodiges en faveur des candidals qui ont ses sympathies : il
déploie au contraire & I'égard des autres une violence dont on ne
I'aurait jamais cru susceptible. L'amitié acquiert chez H. G...
un tel élan, qu’il devient nécessaire d’en modérer les manifesta-
tions. L'instinct génésique n'a pas chez lui moins de violence.
Les soirs de féte ou de marché, il suit furtivement et a pas de
lonp les couples qui s'égarent hors des chemins, et tapis dans les
broussailles, il assiste a leurs ébats, Cet espionnage n’a pas tou-
jours été pour lui sans péril, car plus d'une fois de rudes coups
'ont puni de sa coriosité érotique. Celle-ci a d’ailleurs déter-
miné chez lui un penchant irrésistible & 'onanisme. Doué d'un
tempérament lymphatique et d'une constitution {réle et scrofu-
leuse, H. G... possédait cependant toutes les conditions de Ia rai-
son rudimentaire, mais il n'a jamais eu 1'énergic suffisante pour
sortir des limites d'un développement restreint : « Je vous invi-
terais a venir chasser sur nos domaines, disait-il & un amateur
de chasse, si je ne craignais que mon pére, qui est trés jaloux de sa
chasse, ne vous accueillit 3 coups de fusil. » L’amateur alla chas-
ser ailleurs, on le comprend de reste. Doux et serviable, H. G...
avait beaucoup de peine & exprimer sa pensée, mais s'il n’eit pas
été rebuté par ses parents, il pouvait assurément remplir un role
utile dans sa famille. Celle-ci, le regardant comme un fardeau,
I'a constamment abandonné & ses propres inspirations, le lais-
sant convert de vétements sordides, rebuts de la garde-robe pa-
ternelle on fraternelle, déprimé el conspué, alors qu'un peu
d’encouragement et de sccours lui edt ¢té si nécessaire. Cet infor-
tuné jeune homme, que jamais personne ne considéra comme
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un aliéné, mais bien comme un lourdaud excentrique, est mort
phthisique & trente- cineg ans, en 1860,

Les exemples qu'on vient de live représentent assez fidele-
ment ce que nous entendons sous la dénomination de pesant.
Cet élat psychique , intermédiaire & la raison normale et a la
raison altérée, est principalement caractérisé par le peu d’éten-
due des connaissances, par Pinaptitnde i en accroitre le cercle,
et par une certaine futilité des idées habituelles. Dans la sphére
ou se meut ordinairement le pesant, il peul avoir une existence
paisible & la condition de demeurer obscur et ignoré. Malheu -
reusement quelques-uns de ces simples-d’esprit se faisant illu-
sion sur lenr portée psychique, aflrontent avec entétement le
danger d'un milieu social dont ils n'atteignent pas le nivean, et
rencontrent des écueils [a ot d’autres ne trouveraient que la
plus entiére sécurité. D'aulres, an conlraire, ont d'eux-mémes
une défiance voisine de la timidité, et sentent instinctivement
que 1'effacement est ce qui leur convient le mieux. Portant en
eux la conviction intime de leur in{ériorité morale, ils préférent
une modeste obscurité, une vie rustique ou trés retirée, a la
fréquentation des centres populeux, dans lesquels-ils sont plus
exposés 4 des froissements. 1ls n'ont qu'a perdre, en effet, &
acquérir de la notoriété ; l'intimité du foyer domestique est leur
seule sauvegarde contre des entrainements qui pourraient leur
devenir funestes. C'est ainsi que réglent leur existence la plu-
part des sourds-muets dont la grande majorité rentre, & notre
avis, dans la catégorie des pesants. Pour quiconque a visité les
institutions ot sont ¢levés les infortunés privés du sens de I'onie
ct de la parole, il est incontestable que, malgré le perfectionne-
ment de lenr intelligence, et malgré des résultats partiels sou-
vent inespérés, le plus grand nombre demeure sous le rapport
moral bien au-dessous du niveau ordinaire. Un rapport récent
de M. le directeur général de I'administration départementale,
adress¢ 2 8. Exc. M. le ministre de l'intérieur, fait connaitre
(qu'en France, sur 25 000 sourds-muets, a peine un tiers prend
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part au bienfait de I'éducation, et que la diversité des méthodes
d’enseignement, abandonnées aux inspirations individuelles des
maitres, présente dans quelques établissements le triste spectacle
d’une aflligeante impuissance. On peut induire de la qu'une forte
proportion des sourds-muels est encore, & notre époque, laissée
en dehors de la vie sociale,

C’est par les organes des sens que homme se met en rapport
avec le monde extérieur. Or, la privation d'un seul de ces sens
le met dans un état d'infériorité évident avec le milieu qui l'en-
toure. Sans insister sur les inconvénients qui résultent pour lui
de I'abzence du sens olfactif et de I'organe du godt, qui le prive
d'impressions et de sensations dont I'influence sur le bien-étre
aénéral et sur le développement intellectuel, ne saurait étre con-
testée, nous nous bornerons i faire remarquer que l'anesthésie
cutanée et la paralysie tactile sont I'apanage ordinaire des déshé-
rités de l'intelligence les plus bas placés dans I'échelle psychique.
Mais de tous les sens départis a 'organisation humaine, celui
dont la privation est sans contredit la plus calamiteuse, est le
sens de la vue. Quels sont les parents qui ne regretteront
d'avoir donné le jour & un aveugle de naissance ? Les soins les
plus affectueux, la tutelle la plus empressée, la plus bienveillante,
vaudront-ils jJamais pour cet infortuné la vue de la lumiére des
cieux et le spectacle de la nature ? A quelque classe élevée de la
société qu'il appartienne, ne sera-t-il pas I'objet d’une éternclle
et stérile pitié, ne sera-t-il pas réduit a envier le sort du plus
modeste prolétaire, i qui la nature a du moins dispensé tous ses
dons, si la fortune lui a refusé les siens ? La cécité vient quel-
quefois inopinément frapper les plus belles, les plus nobles intel-
ligences. Assurément, malgré la déchéance profonde qui est
inévitable conséquence d’une semblable catastropke, il est im-
possible de constater en pareil cas une déchéance morale cor-
respondante. Hometre, Bélisaire, Milton, Michel-Ange, Newton,
el, de nos jours, A. Thierry et tant d’autres, sont d’éclatants
exemples qui prouvent que I'ime humaine s'illumine du souve-
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nir, et que I'intégrité des facultés morales peut survivre a la
perte du sens le plus précieux.

Le sourd-muet de naissance, privé dés le berceau, comme I'a-
vengle-né, non-seulement d’un sens destiné a le mettre en rap-
port avec la nature passive, mais bien & établir ses communica-
tions avec la nature agissante el pensante, a lui faire échanger
avec ses semblables ses idées et ses sensations, n'est apte b res-
sentir qu’un nombre trés limité d'impressions. Rarement elles
lui arrivent sans qu’il ait besoin de les rechercher. Il faut méme
qu'il apprenne a les apprccier et a s’en rendre compte. Le sonrd-
muet reste longtemps enfant par l'intelligence : sa conception,
n’étant pas stimulée, demeure lente et paresseuse. Pour sortir de
son infériorité intellectuelle, il faut que le sens qui lni manque
soit en partie suppléé. L'éducation seule peut parvenir a trans-
porter en quelque sorte & la vue une partie des fonctions de
I’ouie, el a substituer 4 la parole un autre élément de langage.
Ce perfectionnement moral, variant d’ailleurs selon les aptitudes
de chaque sujet, peut atteindre parfois un nivean élevé, mais

il n’en demeure pas moins constant pour nous que ces heureuses

exceplions sont rares, etque le sourd-muet, méme cultivé, sans
avoir l'intelligence oblitérée, ne parvient guére cependant qu'a
un développement incomplet des facultés mentales. Il arrive sans

peine a juger sainement les choses usuelles, a se former des idées
exactes sur la morale et la religion ; mais au moral comme au

physique il conserve généralement une lourdeur, une mala-
dresse , une pesanteur , un défaut d'epportunité, qui le main-

tiendront toujours en arriére des individus normalement doués,
Telle était I'opinion du docteur Itard, qui regardait comme essen-

liellement pauvres d'idées « ceux qui, sur cing voies par les-
quelles les idées arrivent dans I'entendement, en ont perdu une. »

Si donic nous arrivons a ranger parmi les pesants chez lesquels
la responsabilité morale est atiénuée, les aveugles-nés et les
sourds-muets cullivés, 4 plus forle raison devrons-nous faire
entrer dans cette catégorie de U'insuflisance morale les soards-
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muets privés du bienfait de I'éducation. Pour ceux-ci on doit
méme aller dans certains cas jusqu'a déclarer l'irresponsabilité
absolue. G'est ainsi qu'envisage la question notre collegue et
ami M. le docteur Renaudin, lorsqu'il dit : « Les sourds-muets
qui n'ont recu aucune éducalion ne sauraient formuler que des
idées trés confuses, et ceux-la méme dont la mimique indique
un progrés moral plus avancé, ne sont que relativement doués
d'un certain jugement. Cela est si vrai, que chez les sourds-
muels les plus instroits on retrouve constamment les traces de
ce premier état; lears manifestations psychiques olfrent tou-
jours quelques anomalies primordiales que la meilleure éducation
ne pent faire disparaitre. Le sens moral reste imparfait, etil y a
cerfaines abstractions i l'intelligence compléte desquelles les
sourds-muets restent plus ou moins réfractaires. Ils se font
remarquer par une aspiration passionnée vers la satisfaction de
lears désirs, et cette aspiration entrave leur libre arbitre. Ils
voient tout ce qui se passe devant eux au point de vue exclusit
de lenr personnalité, qui devient le pivot de toutes leurs pensées,
et qui les isole du monde ambiant dont ils sont séparés par toute
la distance de 'ouie et de la parole. Evidemment incomplets, ils
ne sont pas au niveaun de la régle sociale, et ne peuvent que subir
une responsabilité proportionnelle i leur état. »

Voila donc la responsabilité proportionnelle admise depuis
longtemps par un de nos plus savants confréres; nous estimons
que la plupart des médecins aliénés n’ont nul besoin d’étre con-
vertis a cette doctrine, nouvelle peut-élre dans son application,
mais nullement étrange, puisqu’elle prend sa source dans la
vérité méme des faits et qu'elle consiste dans l'appréciation la
plus rigoureuse de I'état intellectuel des individus.

Nous déclarerons donc franchement, haulement, avec M. le
docteur Belloc, que les délimitations rectilignes et absolues dont
il parle doivent fréquemment é&tre écartées pour faire place i
une gradation que la loi elle-méme a inscrite dans le Code pénal.
Que des demi-peines soient le chitiment de demi-coupables,
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fu'an besoin méme la qualification du fait incriminé soit - des-
cendue, comme peut P'étre la peine, de plusieurs degrés, en
faveur de sujets dont I'organisation défectuense commande ces
atténuations, c¢'est un veen auquel nous nous associons pleine-
ment, et voici dans quelles circonstances nous avons eu occasion
de mettre en pratique les principes que nous venons d’ex-
poser.
QUATRIEME OBSERVATION.

André FLoustaun, dgé de trente ans, est un robuste montagnard
de la vallée d'Aspe, aux épaules carrées, au geste saccadé, & la
tournure maladroite, aux allures lourdes et rustiques, frappé de
surdité & un haut degré. Il passe dans sa contrée pour un étre
bizarre et un cerveau félé. Les études ingrates auxquelles il s’est
liveé n'ont abouti qu’d lui donner un seal talent, mais qu’il a
poussé tris loin, celui de la calligraphie. Inculpé de plusieurs
faux en écriture privée, Loustau a dit comparaitre le 15 mai1861
devant la cour d’assises des Basses-Pyrénées, séant i Pau. Dans
la prévision ot la défense voudrait invoquer comme excuse
I'insanité d’esprit de son client, M. le président des assises nous
requit d’assister aux débats, pour faire part-a la cour et au jury
de nos impressions d'audience sur I'état mental de I'accusé.

Nous avions d'abord soumis & M. le président quelques
objections contre cette maniére insolite de procéder i I'examen
d’'on sujet, et sur la difficulté que nous éprouverions i préciser
une opinion en matiére aussi grave, sans la marir dans un rap-
port écrit, et surtout dans une obscrvation directe favorisée par
nos interrogations ct par les divers moyens indiqués par la science
en pareil cas.

Il nous fut répondu avec une extréme bienveillance que notre
avis n'était demandé qu'a titre de renseignement, mais qu'il se-
rait cependant d'un grand poids dans la question i juger, méme
avec les réserves dont nous croirions devoir 'entourer.

Loustau a contrelit la signature de divers particuliers solva-
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bles sur des effets de commerce qu’il a négociés pour se procurer
de I'argent. Un capitaliste méhant n’a consenti i escompter un
de ces elfets qu'a la condition que Lounstau écrirait devant lni au
souscripteur pour I'aviser, el la lettre a été mise i la poste sous
ses veux. Or l'inculpé, comprenant que cette lettre allait dévoiler
son artifice, va de grand matin se poster pres de la hoite aux
jetires avant que le facteur rural en opére la levée, pour la lui
réclamer. Le facteur faisant des difficultés pour la lui restituer,
Loustau 'invite a l'onvrir pour vérifier qu'elle émane bien de
lui, et que par conséquent il peut s'empécher de la faire partir
dumoment que le signataire vient lui déclarer qu’elle est devenue
sans objet.

L’accusation voyait avec raison dans ces démarches la rose
d'une intelligence ¢ui prémédite ses actes, et qui doit en subir
la responsabilité. Quoique gesticulant d'une facon grotesque, et
doué d'un bégayement fatigant, I'inculpé se défend énergique~
ment, mais avec gaucherie, laissant sans explication plausible
bien des faits sur lesquels il est questionné. Il lui arrive parfois
d’expliquer brusquement un grief sur lequel la discussion sem -
blait avoir é1é épuisée précédemment sans qu'il v ait pris parl. Les
débats établissent clairement les faits reprochés i Loustau, et il
aurait encouru toute la sévérité de la loi, s'il était reconnu respon-
sable de ses actes au méwe titre que tout autre individu normale-
ment doué. Orvoici ce que laissent hors de doute des témoignages
nombreux et dignes de foi. Loustau a toujours été incapable de
se diviger seul : sa surdité et sa débilité intellectuelle 'ont isolé
de la société, au sein de laquelle il ne recueillait guére que des
moqueries et des sarcasmes. Partout ol il portait ses pas, on
se plaisait & lui susciter des tracasseries. Il hui prend fantaisic un
jour de: foire de mettre en vente trois jeunes chiens; de faux
chalands le ballottent toute” la journée el se le renvoient de
toutes les extrémités de la foire, colportant son étrange mar-
chandise, & laquelle chacun s’ingénie i trouver les défants les
plus bizarres, les plus impossibles. Partout ce malheurcux est
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hafoué; il cherche  réagir, et son caractére devient irritable et
colére.

Son remarquable talent de calligraphe le fait accepter comnme
derivain dans un atelier de lithographie : bientél ses excentri-
cités le font congédier, et déprimé, humili¢, il ventye dans son
village. C'est alors que l'oisiveté et peut-élre anssi le besoin de-
viennent pour lui de mauvais conseillers, Il commel les faux qui
lui sont reprochés, mais évidemment il ne connait pas tonte la
gravilé de [aits semblables. Nous admettons bien qu'il les a
prémédités, n'ignorant pas le préjudice qu'il allait causer ; mais
dans cet esprit ¢lroit ne s'est-il pas établi une certaine compen-
sation avec les griefs qu'il a lui-méme contre la société ? N'a-t-il
pas cru prendre simplement une revanche des maunvais tours
dont il est si {réquemment victime ?

Loustau peut bien tiver d’un fait sa conséquence Ia plus im-
médiate, mais n'élant pas apte i U'envisager sous toutes ses faces,
il ne peat en déduire tous ses eflets logiques. Certains témoi-
gnages allestenl que le sens moral cst pen développé chez lui,
et (ue dans bien des cireonslances il n’a pu caleuler la portée
de ses aclions.

Dans I'espiece, et sans avoir pour baser notre avis autre chose
que nps impressions d'andience, il nous est impossible de
ne pas considérer Loustau comme un pesant, capable, il est
vrai, de poursuivre opinidtréwent une idée lorsquelle a pé-
nétré dans son intellect, mais inhabile a prévoir la majeure
partie des résultats qui peuvent en découler. En somme, nous
estimons : 1° que U'inculpé est responsable dans une certaine
mesure des faits qui lui sont imputés 3 2° qu’en raison de sa pe-
santeur d’esprit, de son organisation défectueuse et de la lentear
de sa conception, sa responsabilité morale est considérablement
atténuée.

Cette maniére de voir ayant été adoptée par le jury et appré-
ciée favorablement par la cour, André Loustau ne fut condamnpé
qu'it une année d’emprisonnement.
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Entre ia responsabilité et Uirresponsabilité absolues, il existe
donc incontestablement des termes moyens sur la valeur desquels
I’homme de ['art sera toujours adnis & se prononcer, et loin de
rencontrer chez les magistrats de 1'éloignement pour une solation
de cette natare, il y trouvera, au coutraire, nous en avons la
conviction, I'accueil que véservent les représentants de la justice
aux opinions consciencicuses et logiques. I'Ivresse, comme la
pesanteur d’esprit, obscuarcit le libre arbitre; néanmoins on voit
les tribunaux repousser ou admeltre l'ivresse, invoquée i titre
d'excuse, selon les circonstances particuliéres qui ont présidé i la
perpétration du fait incriminé. Si l'individn frappé de delirium
tremens, ou le dipsomane atleint de manie ébriense, sont jus-
tement considérés comine aliénés, en revanche l'ivrogne qui
prétendrait rejeter uniquement sur la hoisson qu'il a sciemment
prise avec exces, les méfaits qu'on lui reproche, ne savrait ren-
contrer la méme indulgence, ni rechercher dans le vice de
I'ivrognerie I'excuse de sa perversité et de ses autres vices. Un
vice ne saurait en excuser un autre, ni a plus forle raison atté-
nuer un délit ou un crime. C'est exclusivement dans |'examen
de chaque fait et dans I'observation rigourcuse de chaque indi-
vidualilé que doivent éire puisés les éléments d’appréciation de
la dosé du libre arbitre dont chacun jounit. On ne peat, i cet
égard, établir de régle fixe et invariable.

En ce qui concerne certains épileptiques susceptibles'de con-
server leur raison pendant de longues périodes, nous nous asso-
cions pleinement & I'opinion si compétente expriméce -nagoére
par M. Baillarger, dans son travail sur la responsabilité des épi-
leptiques, el nous invoquerons en outre, i 'appui de notre thése,
les lignes suivantes extraites d’un récent mémoire de M. J. Fal-
ret sur I'état mental de ces malades : « On ne peut les consi-
dérer comme aliénés, et partant comme irresponsables, pendant
les intermittences souvent trés prolongées ou ils se conduisent
4 peu prés comme la plupart des hommes, Dans ces circon-
stances, le degré de leur responsabilit¢ morale ne peut étre
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apprécié d’aprés des lois générales; on est obligé de se guider
sur les faits observés dans chaque cas particulier, et celte ap-
préciation est nécessairement vague et douteuse. Une large part
doit donc éire faite, dans ces cas, au jugement du médecin.
Lorsqu'un épileptique commet un acte violent dans ces condi-
tions (comme cela est arrivé, par exemple, en 1857, & celui qui
a tué le médecin de I'asile d’Avignon), le malade peut étre con-
sidéré, dans certains cas, comme partiellenient responsable de
son action; il ne reste plus alors au médecin qu’a plaider les
circonstances atténuantes, et a demander au tribunal la dimi-
nution de la peine. » Pour nous, ces épileptiques doivent étre
assimilés aux pesants, altendu qu’ils participent dans une certaine
mesure a l'insuffisance morale de ces derniers, el que leur in-
tellect, bien qu'exempt de lésion apparente, n’est pas cependant
complétement indemne d'altération dans son fonctionnement.
Les cas ot ils pourraient valablement tester et contracter ne
sauraient étre déterminés i priori; quant i leur capacité pour
contracter mariage, elle nous parait soulever aussi des questions
trés complexes, et tout en désirant que les unions de ces infor-
tunés soient aussi rares que possible, nous n'oserions conclure
avec M. Legrand du Saulle i leur interdiction absolue.

Le pesant est généralement inoffensil et ne constilue pas un
danger pour la société. S'il est utile qu'il conserve une tutelle
bienveillante, préte tantdt a réprimer ses écarts possibles, lantot
2 lui communiquer une spontanéité qui lui manque, c’est
principalement a son point de vue et dans I'intérét de son bien-
¢tre personnel. Sa séquestration dans un asile serait un attentat
a sa liberté, qu'il n'appartient a personne de Ini ravir. Possédant
Pintégrité de ses sens, ou bien sourd-muet, le pesant peut, au
moyen de I'éducation, acquérir un perfectionnement qui rendra
son infériorité morale moins sensible el son existence- plus
douce. Accessible aux notions les plus vulgaires de la morale et
des usages sociaux, susceptible d’affection et de dévouement, il
peut quelquefois remplir un role séricux et éprouver les satisfac-

ANNAL. MED.-PSYCH. f% sirie, L. 1. Janvier 1863, 5. b
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tions intimes de la vie de famille, C'est la Te sort réservé i presque
tous ceux que lepr insulfisance intellectuelle n'a point fait bannir
du cceur de leurs proches, dont le dévouement éclaire leurs dé-
marches et voile leurs imperfections. Nous avons connu un
pesant, fils d’'un ptre mort aliéné, oncle d'un neveun idiot, et
cousin de deux jeunes gens dont 'un est traité dans un asile, et
dont 'autre a déja succombé aux suites d'un alcoolisme chro-
nique. Sa seule infirmité physique consistait dans un strabisme
divergent. Au moral il était moins bien partagé, ce qui ne 'em-
péchait pas de diriger, au moins en apparence, une maison com-
merciale importante qui n’a jamais cessé de prospérer. Mais le
goht de la boisson survint tout a coup chez lui avec une intensité
tellement irrésistible, qu’il demenra constamment sourd aux ob-
servations de sa famille et aux priéres de sa femme dés longlemps
avertie du danger qui menacait son mari. Celui-ci, jeune en-
core, est aujourd’hui atteint de ramollissement du cervean et de
paralysie générale. Il ne tardera pas i snccomber, triste victime
de fatales prédispositions héréditaires, dont les conséquences n'ont
pu étre conjurées par les soins les plus dévouds et les plus attentifs,

L'hérédité a unc grande influence sur la prodoction de I'élat
intellectuel spécial qui fait I'objet de cette élude, ct il est fort rare
qu’en scrutant avec soin la généalogie du pesant, on ne déconvre
pas dans ses ascendanls ou ses collatéraux quelques lares psy-
chiques. '

De cette situation morale a un éiat pathelogique plus accusé,
la transition est facile : il suflit de la cause la plus futile en ap-
parence pour Lransformer un pesant en un insensé. Nous pouvons
donc affirmer sans 1émérité que les individus de cette calégorie
participent tous plus ou moins & cet élat qui a été qualifié
d'imminence morbide.

Four nous résumer : le libre arbitre des pesants, rarement
intact, souvent entravé i des degrés variables, leur laisse néan-
moins dans la plupart des cas une parlie de la responsabilité de
leurs acles.
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L'appréciation de !EI responsabilité qui pise sur eux est une
des missions les plus ardues et les plus délicates dévolues au
médecin légiste; il ne saurait done apporter dans son accom-
plissement trop de soin, de prudence, de tact et de discernement.

Enfin, c’est dans une ¢ducation appropriée et dans la vigi-
lance d'une tutelle officieuse et surtout affectueuse, que leur
infériorité intellectuelle peul trouver, au sein de la société on ils
vivent, des garanties efficaces contre le danger de leurs inspi-
rations excentriques et de lenrs penchants anormaux.
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COMPTE RENDU
DE LA SEANCE DINAUGURATION
DE LA STATUE D'ESQUIROL

Par M. l¢ Doctemr LEGRAYD DU SAULLE.

Le 22 novembre 1862, deux cenls membres de la famille
médicale sont venus assister, a la Maison impériale de Charenton,
a une glorification solennelle d’éclatants services.

L'un des plus grands honneurs que la postérité reconnaissante
puisse décerner 2 un homme, allait étre rendu & Esquirol, dont
la vie tout entitre a été employée a secourir la plus triste des
infortunes, et qui a su si bien mettre en pratique ce précepte
qu’il a formulé quelque part : « 1 faut aimer les aliénés pour
étre digne ct capable de les servir, »

La présidence de la cérémonie revenait de droit & un alié-
niste, et c'est M. Parchappe, inspectenr général des asiles, qui
a remplacé M. le ministre de lintérieur. 1l avait & ses ciOtés
M. de Fontanes, directeur, et MM. les docteurs Calmeil, mé-
decin en chef, Rousselin, médecin adjoint, et Deguise, chirur-
gien de la maison de Charenton.

La Faculté de médecine érait représentée par M. Rayer, son
doyen, et par M. le professeur Tardien; I'Académie, par
MA. Bouilland, Cloquet, Larrey, Falret, Robinet, Baillarger et
Béclard ; Ia famille d'Esquirol, par M. Esquirol, conseiller a la
cour des comples, et par M. le docteur Mitivié, médecin de la
Salpétritre; le conseil d’hygitne et de salubrité de la Seine, par
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MM. Bouchardat, Chevallier et Trébuchet; la Société meédico-
psychologique, par MM. Delasiauve, Cerise, Casimir Pinel, Ar-
chambault, Michéa, Bourdin, Blanche, Loiseau et Semelaigne;
la presse médicale, par MM. A. Latour, Caffe, Linas, Bossu,
Morpain et Legrand du Saulle. Les Annales d’lygiene et de
médecine légale, dont Esquirol fut I'un des fondatenrs, avaient
pnui* mandataires MM. Guérard, Brierre de Boismont et I'éditeur
de cet important recueil, M. J.-B. Baillicre. Les hospices
d’aliénés de la Seine comptaient comme représentants M, Girard
de Cailleux, inspecteur général, et MM. Félix Voisin, Trélat et
Moreau (de Tours); les asiles de la province, M. Antelme,
inspectenr général, et MM. Dumesnil, Lunier, Billod, Labitte,
Desmaisons, Brunet et Lemesnant des Chenais.

A une heure et demie, le président a ouvert la séance, et sur
son ordre, les voiles qui recouvraient la statue sont tombés,
Esquirol est représenté assis : de sa main droite il tient le style
antique et écrit sur des tablettes; & ses pieds est couché un jeune
malade qu'il abrite sous son large mantean et qu’il va guérir,
Cette ceuvre, due i I'habile ciseau de M. Toussaint, dont les
arts regrettent la mort récente, a concuis tous les suffrages ; on
ne sait, en cflet, qu'admirer davantage de la pureté du dessin,
de 'ampleur de I'ensemble, ou de la grice des détails.

M. Parchappe, dans une harangue d'un style irréprochable,
s'est plu & donner a I'auditoire la plus haute idée de la maison
de Charenton; puis il a soulenu, avec une énergie qui n’a
échappé a personne, le systéme des asiles fermés, en opposition
avec celui des colonies agricoles, de la vie & I'aiv libre, et a par-
ticulierement maltraité les nouvelles Lthéories hygiéniques et thé-
rapeutiques qui ont cherché a se faire jour en France dans ces
derniers temps. L'orateur s'est montré implacable pour des in-
novations qui comptent cependant de fervents adeptes & |'étran-
ger, et il a terminé en rappelant que les murs méme de la
maison d’aliénés étaient un reméde contre la folie.

M. Delapalme, conseiller a la cour de cassation, est monté
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ensuite a la tribune en qualité de président de la cominission
consultative de la Maison impériale de santé.

M. de Fontanes, directenr deé Charenton, dais une improvi-
sation courte, facile et de hon goit, a déclaré ne prendre la
parole que pour rendre hommage & Ia grande figure médicale
dont le bronze allait 2 jamais perpétuer les traits ; puis il a mo-
destemnent cédé sa place 3 M. Calmeil, I"ancien éléve el le suc-
cesseur d'Ksquirol, qui, dans une savante dissertation; a fait
U'historique de la folie depuis les temps les plus reculés jusqu’a
nos jours.

Un grand succés oratoire était réservé a M. Baillarger, qui,
an nom de I'Académie de médecint, est venu payer un large
tribut d'éloges a I'illustre aliéniste, que nul ne pouvait mieux
juger. M. Baillarger, en elfet; a été pendant six ans 'interne de
prédilection d’Esquirel, et jusqu'a sa mort il a rempli auprés
de lui les fonetions de secrétaire intime.

L'oratenr de I'Académie; dans un discours d’une grande net-
telé, et que les applaondissements de l'assemblée ont trés fré-
quemment interrompu, a Cétudié les progres de la wiédecine
mentale; et il a attribué i son maitre hien-gimé 'ingéniese ot
féconde impulsion scientifique a laguelle sont dus tous lés tra=
vaux modernes sur les névroses et l'aliénation de I'esprit.
M. Baillarger n’a en garde d’oublier Ja généreuse fondation du
priz L'sguirol; el il a terminé pav des considérations d’un ordre
éleve sur la découverte de la paralysie générale, « cette maladie
si grave, qui frappe I'hothme dans la force de I'dge, pour le faire
[ﬁasser par la plus lente el la plos affrense dégradation: b

M: Trébuchet; au nom du conseil d'hygitne et de salubrité
de la Seine, ainsi qu'au nom des Anhales d*hygiéne et de mé-
decine [égale, est venu lire a son Lour une note intéressante sur
les services rendus par Esquirol a I'hygiéne publique, et il a
prouvé que les Lravaux si considérables de l'aliéniste n'avaient
pas nui a Uinitiative de I'hygiéniste.

Lafin, M. Delasiauve, vice-prégident de la Sociélé médico-
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psychologique, a, dans les meilleurs termes, salné Esquirol
comme le promotenr indirect d'une réunion trés méritante
d'infatigables travaillears.

A cing heures, la céréinonie était terminée.

Nous sommes dans I'impossibilité de pouvoir reproduire,
comme nous en aurions le vif désir, toutes les belles paroles
qui ont ¢Lé dites & cetle occasion, mais nous allons cependant
mettre sous les yeux de nos lecteurs le discours du président et
celui de lorateur de I'Académie.

DISCOURS DE M. PARCHAPPE.

Mesdames et Messieurs, .

Dans la glorification de '’homme de dévouement et de science
dont la statue qui vient d’étre dévoilée est destinée a perpé-
tuer ici I'image et le souvenir, il y a plus qu'un hommage de
reconnaissance et un acte de justice.

Il yaun éclatant 1émoignage de la profonde sympathie de
I'Empereur et de la France pour I'eeuvre sainte de la bienfai-
sance el du progres,

1l v a aussi un exemple et une lecon. _

An centre d'un imposant ensemble d'édifices, la sculpture
nous montre Esquirol donnant abri sous son mantean, tout prés
de son ceeur, & un malheureux insensé, et méditant sur ce qu’il
va faire pour le guérir.

Certes, cela veut dire avant tout qu’ici une pensée médicale,
la pensée d’Esquirol, a inspiré la création due au-talent d'un
habile architecte; qu’ici une vie de science et de dévouement,
la vie d'Esquirol, a été brillamment et noblement consacrée au
service de la plus grande des infortunes humaines.

Mais, lout en exprimant ces deux idées principales de I'hom-
mage rendu a une personne, cette statue, dans la place qu’elle
occupe el dans l'action qu'elle représente, a aussi les caractéres
d'un symbole, et, par la, se rapproche du but supréme de l'art,
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De la reconnaissance et de 'admiration dues a tn savant et &
un bienfaiteur de 'humanité, en face de cette immage qui rappelle
aux parents, aux amis, aux éleves d’Esquirol, des traits qui leur
sont chers, la pensée s'éleve jusqu'a 'eeuvre méme a laquelle
il a dévoué sa vie et jusqu’aux devoirs que son exemple impose.

Une telle interprétation ne scrait sans doule pas désavouce
par I'éminent arliste qu'une mort prématurée a cruellement
frappé si pen de temps apres qu’il avait communiqué la vie a ce
bronze, pour qu'il nous dit :

C'est ici un asile d’aliénés !

C'est & la voix de la médecine que ces pierres se sont harmo-
nieusement groupées en abris protecteurs pour toutes les variétés
de la souffrance chez l'aliéné!

C’est dans le ceeur que la science doit puiser ses inspirations
pour le soulagement de laliéné !

« Il faut aimer les aliénés pour étre digne et capable de les
servir! » '

La cause des aliénés est accessible par bien des cdtés an dé-
vouement et i la bienfaisance.

Sans doute, parmi les victimes de cette cruelle maladie qui
rend I'homme incapable de se gouverner dans ses actions et de
subvenir & ses besoins, celles qui appartiennent aux rangs de la
société ou l'on ne peut vitre que par le produit du travail de
chaque jour, sont les plus dignes de pitié, et appellent tout
d’abord et le plus impérieusement I'assistance de la société et de
I"Ktat, '

Aussi la création, I'organisation et le perfectionnement de ces
moyens d’assistance ont-ils été depuis plus d’un demi-si¢cle, dans
tous les pays civilisés, la constante préoccupation d'un grand
nombre d’hommes d’élite et de la plupart des gouvernements.

Nans ce magnifique mouvement de science et de bienfaisance,
la France, par ses savants, ses administrateurs et ses inslilutions,
s'est signalée au premier rang; et c'est une des gloires d'Es-
quirol d’avoir, dans notre pays, pris rang immédiatement aprés
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Pinel, dans linitiative d'une réforme qui constitue pour le
XIX® siécle I'un de ses plus beaux titres  la reconnaissance de
I'humanité,

Mais immédiatement au-dessus de I'indigence et méme dans
des rangs plus élevés, I'alicnation mentale, en frappant les in-
dividus, apporte des soullrances et des infortunes qui sont aussi
de nature i susciter la sollicitude et 2 motiver I'intervention de
la bienfaisance publique.

Les soins que réclament les malades pour leur guérison, pour
leur protection, en nécessitant plus babituellement I'isolement
en dehors de la famille, représentent des sacrifices d’argent qui,
daus les conditions ordinaires, dépasseraient de beaucoup les
ressources du plus grand nombre.

Il n’est pas donné & tous de prétendre a obtenir les avantages
offerts aux aliénés dans ces asiles privés, o les classes riches
sont surtout appelées i trouver, indépendamment des soins effi-
caces, garantis par I'habileté de médecins éminents, des condi-
tions d'existence appropriées a leurs habitudes et & leurs goits,

C'est pour suppléer & cette impuissance des familles, c'est
pour donner salisfaction i un véritable besoin de la société, que
dans les asiles publics d'aliénés principalement destinés a servir
de refuge 4 l'indigence, des places de pensionnaires appropriées
aux diverses conditions sociales ont été réservées el mises i la
portée des plus modestes fortunes.

Ce que les administrations publiques, en vue d'un but dou-
blement louable, puisque sa réalisation profite 3 la fois aux
pauvres et aux riches, ont généralement fait dans toute I'étenduc
de la France, ici, dans la Maison impériale de Charenton, le
gonvernement I'a institué pour un but analogue et en s'inspirant
d’un sentiment encore plus élevé de délicate générosité.

(Vest au sein des cités populeuses, des grandes capitales, que
la surexcitation de la vie nerveuse chez tous, les entrainements
des passions, les excés de travail, de jouissances et de privations
chez un grand nombre, constituent une prédisposition toute spé-
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ciale aux maladies du systéme nervenx, qui se traduit dans les
populations par une proportion considérable d’aliénés.

C'est la surtout que la folie atteint plus fréquemment les
classes moyennes et revét pour les frapper sa forme la plus
g[‘ﬂ'ﬂ'ﬂ.

Pour que Paris puisse nous offrir, au sein de 'ordre et de la
sécurité, ce développement de plus en plus magnifique des mer-
veilles de Pindustrie, des arts et de la science, combien, pour
toutes les classes et surtout pour les classes moyennes de la so-
ciété, d'activilé dans le déploiement de 'intelligence, d'ardeur
et d'opinidtreté dans le wavail, d’exaltation dans les sentiments
d’émulation; de tension dans les aspirations ambitieuses, et
combien aussi de déceptions, de soullrances d’amour-propre, de
revers de fortune !

Et dans cette vie dévorante a subir par cette fonle d'indos-
triels, d'artistes, de savants, de {onctionnaives, véritables soldats
de la civilisation, combien de victimes frappées précisément dans
lenr point le plus vulaérable, 'organe sans cesse mis en aclion.

N'Ctait-ce pas un véritable besoin de 'organisation sociale que
d’ollrir prés de la capitale un asile & ces blessés de la civili-
sation ? :

Ges coteaux doucement inclinés vers la Marne et la Seine, an
pied desquels s’éteignent les murmures et s'apaisent les agita-
lions de Paris, et d'oi la vue, aun travers d'un riant paysage; ne

‘peut atteindre que le sommet des temples consacrés 4 Dieu,

n'ont-ils pas é1é bien choisis pour y élever des abris prolectenrs
et comme un port de refuge pour les naufragés de la grande ca-
pitale ? :
N'est-ce pas une pensée a la fois grande, généreuse et tou-
chante que d'avoir facilité a tous I'accis de cet asile et d'y avoir
ménagé toutes les conditions d’existence que la richesse seule
pourrait trouver ailleurs, et que, dans la déchéance de fortune
étroitement liée comme conséquence i leur maladie, le litéra-
teur, l'artiste, le savant, le fonctionnaire, peuvent ici obtenir
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pour un sacrifice d’argent modique; ou méme gratuitement aux’
frais du Trésor public.

Tout en accomplissant cette ceuvre de bienfaisance publique,
destination essentielle de la Maison impériale de Charenton,
I'frat, dans sa inunificence, sest proposé un but plus large et
plus élevé qui justifie complétement la grandenr de ses sacrifices
pour la fondation de cette institution.

Ce but, c'était la eréation d'un élablissement gui pat servir
de modele, et qui fit, par son organisiation administrative et mé-
dicale, I'image la plus parfaite des progres atteints par la psy-
chimrie dans notre pays.

La Maison impériale de Chiarenton, bien qu’elle ne représente
encore que pour la moitié de son développenient la réalisation
architecturale de la conception d'Esquirel, occupe déja, parmi
les établissements les plos vantés de la France el de I'étranger,
un rang éminent; qui lui est encore plus complétement acquis
sous tous les autres points de vue.

Les médecins y ont lidélement conservé les traditions d’lis=
qiiivol; et Uillustration scientifique que lé nom du maitre avait
attachée & la Maison de Charenton, s’y niaintient solidement par
les travaux du médecin en chel actuel, son éléve et son colla~
burateur. '

Le nom glorienx d’Esquirol est encore ici, & la satisfaction de
tous; réellement vivant dans la personne de l'on des membres
de cette commission qui 1harche d’un pas ferme et digne vers le
but de 'civre; dans le plus harmonieuix concert de voes et
d’action avec 'administration; a qui elle préte le concours de
ses lumiéres et 'appui de son antorité.

Cet accord si désirable et si rare de tous les fonctionnaires
d'une grade institution; dans une aspiration commune vers le
bien, ceuvre mériloire de tous; a été ici rendu possible et facile
pat les éminentes qualités du ceeur et de I'esprit, chez un di-
recleur qui, tont en signalant son administration par des ré-
formes importantes et par une habileté soutenue, st parvenu a
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concilier & son autorité tous les suflrages, et i faire aimer autant
que respecter dans sa personne I'exercice du pouvoir.

Souvent appelé par mes fonctions i prendre une part active
dans le perfectionnement de cette institution, et investi aujour-
d’hui par Son Exc. le ministre de I'intérieur de I'honneur de la
présidence dans une cérémonie destinée i glorifier d’éclatants
services, je me trouve heureux de 'occasion qui m'est offerte
de rendre un hommage public an mérite et au dévonement des
fonctionnaires qui justifient ici complétement la confiance du
gouvernement.

Je me plais & exprimer avec conviction l'opinion qu’il ne
manquera plus rien & la Maison de Charenton le jour ou ses
constructions seront achevées.

1l est permis d'espérer que ce jour n'est pas éloigné,

Le projet a toutes les sympathies de I'antorité supérieure, et
il occupe, parmi les travaux dont I'exécution successive par
I'Etat est décidée, un rang qui interdit désormais toute crainte
d’ajournement prolongé.

Quand la Maison impériale de Charenton sera achevée, elle
offrira la plus pure et la plus belle expression du systéme ar-
chitectural auquel ont abouti les savantes études d’Esquirol.

Il sera permis alors de juger délinitivement ce systéme dans
sa valeur absolue et relative.

Mais il est dés & présent incontestable que, sur sa donnée
fondamentale, qui est une pensée médicale, repose désormais,
comme sur une base indestructible, I'idéal de I'asile d’aliénés.

Celte pensée, c'est le classement des malades par quartiers
distincts, appropriés aux besoins et aux convenances du traitement
médical, suivant la nature, la forme et le degré de la maladie.

(Vest la ce qui caractérise essentiellement nos asiles publics
d’aliénés, et ce qui constitue, au moins & ce point de vue, leur
supériorité sur les élablissements étrangers, o le principe do-
minant du classement est trés généralement emprunté au taux
du prix d’entretien payé pour les malades.

page 84 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=84

EETTH

ETABLISSEMENTS D'ALIENES, 71

Tci méme, & Charenton, on les prix de pension se décompo-
senl en Lrois calégories tris distinctes, il n'y a, pour I'ordon-
nance systématique des quartiers de classement, comme pour
le traitement médical, qu'une seule classe de malades, répartis
en groupes aussi nombreux que le réclament les formes de la
maladie et les convenances de la thérapeutique.

La réalisation aussi parfaite que possible de cette conception
fondamentale, si juste, si humaine et en méme temps si médicale,
que tous les malades sont égaux devant le traitement, assure
pour toujours i la maison de Charenton une valeur inestimable.

C'est a cette subordination de I'architecture 4 la thérapeu-
tique, pour la premicére fois réalisée dans les plans proposés et
inspirés par Esquirol, que se rattachent tous les perfectionne-
ments successivement introduits dans la fondation, la construc-
tion et I'organisation des asiles d’aliénds.

« Une maison d’aliénés est un instrament de guérison ; entre
les mains d'un médecin habile, ¢'est 'agent thérapeutique le plus
puissant contre les maladies mentales. » Telle est la formule
d’Esquirol, que ses successeurs ont adoptée en la développant.

On s’est de plus en plus elforcé de communiquer la vie a cet
instrument matériel, en spécialisant, en coordonnant, par rapport
a des fonctions déterminées, ses diverses parties, i la maniére de
ce que sont les organes dans un &tre vivant; et c'est ainsi que
I"asile d'aliénés, architectaralement concu comme un systéme
d'instruments d'actions déterminées, est devenu en quelque
sorte un organisme dont le médecin est I'ame.

C'est par ce caractére thérapeutique imprimé par Esquirol
au type des asiles, qu'il a le plos puissamment concouru i cetle
grande ceuvre de la rédemption des aliénés, a laquelle il a atta-
ché son nom apris les Pinel, les William Tuke, les Langer-
mann, et que tant d’hommes d'élite, parmi lesquels doivent étre
cilés des savants récemment enlevés i la science, Ferros et van
der Kolk, ont, en France et 4 I'étranger, soatenue, développée,
perfectionnée.
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C'est par son cité thérapeutique surtout que cetle geuvre,
dans le systtme de secours généralement adopté par 1'assis-
tance publique, se défend tout d’abord victorieusement des
alttaques inconsidérges qu'elle a en récemment i subir.

En vain des novateurs, dont on peut loner le zéle et les in-
tentions, tout en condamnant leur inexpérience et leurs illu-
sions, tendent a faire prédominer le réalisme économigue sur
I'idéal thérapeutique, dans les institutions destinées a secourir
I'aliénation mentale.

Est-ce bien sériepsement qu'd I'euvre commune de tant
d'aliénistes éminents, développée durant plus d'un demi-siécle,
sous I'impulsion du progrés des sciences et de la civilisation, on
s’est cru en droit d'opposer une institution qui, enfantée comme
coutume par la superstition du moyen ige et longtemps ense-
velie dans un oubli mérité, n'a commencé a éveiller la coriosité
(que parson étrangelé, a appeler I'intérét scientilicque que par les

_efforts tentés pour remédier a ses imperfections et i ses abus,

et qui n’est encore aujourd’hui jugée digne de vivre qu'a la
condition de se transformer et de s'approprier les principanx
éléments de nos asiles?

Pour justifier cette dispersion des aliénés dans des habita-
tions champétres, suffirait-il d’évoquer I'image vénérable de la
vie de famille?

Comme si, dans nos asiles, les conditions d'une telle exis-
tence, possibles pour l'aliéné, n’étaient pas suffisamment réa-
lisées!

Comme si l'aliéné, dans ces familles de paysans gagées pour

. ’héberger, pouvait trouver autre chose que des hétes ou des

maitres !

Comme si ce n'élait pas dans sa propre famille que l'aliéné
capable de la yie libre doit étre réintégré ou laissé !

-Sous prétexte de fondation de colonies d’aliénés, se décidera-
t-on & substitper de véritables entreprises d'industrie agricole
a l'application savante et bienfaisante dn travail industriel el du
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travail agricole au traitement curatif et palljatif de la folie dans
les ateliers et la ferme de nos asiles ?

Et sera-t-il possible de se laisser faive illusion par ces pro-
messes d’exonération des charges départementales, jusqualors
si fécondes en dégeptions?

S'il devait en &tre ainsi, le rile des servitenrs de la caose des
aliénés serait bien changé et surtout bien simplifié,

A quoi bop désormais, non pas seulement tous ces chefls
d’cenvre de I'art architectural, si la chanmiére d’un paysan pent
sullire, mais encore tout e luxe de science psychiatrique,  si
le premier venu est aple & protéger el i guérir les insenses.

Pourquoi s’obstiner i relever jusqu'ala dignité d'infirmier le
servitenr de aliéné?

Poarquoi demander a de saintes femmes, puisant dans le
sentiment religieux un surcroit d'ardeurs charitables, le con-
cours de lenr intelligent et délicat dévonement?

Et le médecin aliéniste Ini-méme, quaurait-il besoin de ces
cflorts de tous les jours et de tons les instants, pour s'élever,
par la science et le caractére, jusqu'a la hauteur de sa mission?
Non, notre idéal ne subira pas un pareil abaissement.

Jen prends i témoin cette vie d’Esquirol, que des voix ¢lo-
quentes ne vont pas tavder & développer sous nos yeux dans
toute I'abondance de ses divers mérites.

Dans cette vie, j'ai tenu & signaler surtout un modéle pour
tous les aliénistes, en affirmant que la route ot Esquirol a
laissé les impérissables traces de son passage, est celle qu'il faut
encore suivre,

Ce n'est ni 'observateur exact et judicieux, ni I'écrivain
clair et correct, ni le pathologiste profond qui a souleyé et
¢clairé tontes les questions de la psychiatrie, c’est le défen-
seur de la cause des aliénés, c'est I'initiateur du systg‘:mé de nos
institutions d’assistance publique, que j'ai voulu mettre en
pleine lumiére,

('gst dans ce caraclére dominant de son ceuvre totale que
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j'ai cherché, en méme temps que son titre le plus éminent &
la reconnaissance publique, le plus fécond enseignement d’une
carriére quiaboutit i la gloire d'un tel jour.

Si, parmi ceux qui m’écoutent, il n’en est aucun qui ait be-
soin de cet exemple pour continuer a embrasser dans nn
amour infini les malheureux insensés et i consacrer un dévoue-
ment sans bornes a leur cause, combien n’en est-il pas qui ont
besoin d'étre soutenus, dans une vie d’abnégation et de sacri-
fices, par la perspective de ces témoignages de gratitude et
d’estime qu'on marchande trop souvent aux vivants,

N'oublions pas que, méme pour le savant, cetle vie n'est
qu'une épreuve, et que le temps de la justice est au dela.

Ne craignons pas de placer trop haut notre but, et trop loin
nos espérances. C'est le droit de I'homme d'uspiver aux palimes
immortelles.

Le dévouement et le travail ont leur récompense assurée
dans le témoignage de la conscience et la justice de Dicu.

Que le souvenir de celte cérémonie leur inspire quelque
espoir dans la reconnaissance des hommes et quelque confiance
dans les jugements de la postérité.

DISCOURS DE M. BAILLARGER.

Messieurs, I'Académie de médecine, dont Esquirol était un
des membres les plus éminents, a déja rendu & la mémoire de
ce médecin célebre un hommage dont sa famille, ses amis et
ses nombreux éléves sont justement fiers.

Jamais Pariset n’a été plus ¢Eloquent que le jour on il eut,
comme il le dit, le douloureux honneur de prononcer I'éloge de
celui qu'il appelait son cher Esquirol.

Ceux d’entre vous, messieurs, qui ont entendu cet ¢éloge
n'en ont point oublié le touchant exorde inspiré par le ceeur,
et qui produisit tout d'abord une émolion si vive, que la voix
de 'orateur fut aussitdt converte par les applaudissements una-
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nimes de I'assemblée. Aprés plus de vingt années, il me semble
encore que j'assiste & cette séance, o la gloire de mon vénéré
maitre regut une si éclalante consécration ; que j'entends encore
célébrer cette vie si bien remplic, dans laquelle les actes de
I'homme de bien se trouvent si inlimement unis aux travaux
du savant.

‘Plein de ces souvenirs, je voudrais pouvoir me borner i
vous les rappeler ; mais, malgré mon insuffisance, j'ai da ac-
cepler comme un devoir de vous entretenir quelques instants
des principanx travaux qui ont assuré a Esquirol une place si
¢levée parmi les médecins de notre ¢poque.

La [olie, on le sait, pervertit on éteint les plus nobles facultés
de I'homme, celles qui constituent 'homme lui-méme.

Le médecin qui se voue & I'observation des aliénés voit donc,
a chaque pas, se poser devant loi les problémes si difficiles de
la science des rapports du physique et du moral, et se trouve
ainsi nécessairement conduit vers les études médico-psychologi-
ques. Mais alors que d'éeueils & éviter! et combien n’est-il pas
facile de se laisser entrainer loin du champ de 1'observation par
des thévries séduisantes, mais étrangéres i 'art de guérir!

Esquirol a su résister a ces entrainements, et s'il a signalé les
différents systfzmcs imaginés, comme il le dit, pour expliquer les
symptomes de 'aliénation mentale, il a eu bien svin de faire
remarquer que la connaissance n'en est pas nécessaire pour la
guérison des malades. Il rappelle que nous ignorons la nature
de la douleur, ce qui n'emptche pas qu’on ne parvienne souvent
i la calmer. Combien de maladies dont la cause nous échappe et
que le médecin cependant traite avec succés! Pourquoi n'en
serait-il pas de méme pour la folie ?

Ce n'est pas assurément qu’Esquirol prétendit imposer des
limites aux recherches : il rappelait seulement le but principal
vers lequel elles doivent tendre, celui que la science ne doit
jamais perdre de vue.

Peut-étre ne sera-t-on point surpris qu'avec de telles opi-
ANNAL. MED.-PSYCH. 4% série, t. 1. Janvier 1863, 6, G
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nions, le savant dont nous honorons aujourd’hui la mémoire
n'ait pas tenté une de ces grandes réformes souvent plus
brillantes que durables. Observateur patient et plein de saga-
cité, son principal mérite a é1é de réunir, d'analyser et de
classer ces [aits nombreux qu'on retrouve i chaque pas dans
ses ouvrages. C'est en suivant cetle voie si sive qu'il est par-
venu i dissiper de graves confusions et i réaliser dans la science
de remarquables progrés.

Je me bornerai i rappeler ici les principaux:

Parmi les symptomes de la folie, il en est un, lé plus étrange
peut-étre, qui donne aux produits de I'imagination toules les
apparences de la réalité : ¢'est I'hallucination.

Les travaux d'Esquirol ont beaucoup contribué a éclairer
I'histoire de ce phénoméne, et a lui assigner, dans I'étude de
I'aliénation mentale, la place importante qu'il occupe aujour-
d’hui. Cest lui qui, le premier, a nettement distingué les hal-
lucinations des i/lusions des sens. Il a surtout beaucoup mieux
observé qu’on ne I'avait fait avant luii les hallucinations de U'otiie,
a peine mentionnées par Pinel, et cepenidant; de toutes, les plus
fréquentes et les plus graves.

Nos asiles renferment une clisse de malades qui offvent le
spectacle le plus affligeant. Leors traits relichés, leur regard
éteint, leur physionomie sans expression, permettent de les
séparer facilement des autres aliénés, qui se distinguent; au
contraire, par I'exaltation des idées et des sentiments. C'est,
en effet, l'opposition de la faiblesse et de la force, de I'inertie et
de I'activité.

Ces malades, chez lesquels lintelligence semble éteinte et
dont la vie parait purement automatigue, Pinel les a tous
et indistinctement désignés sous le nom d'idiots.

Esquirol s'est attaché i 'étude de ces pauvres désliérités; et
celte étude; en apparence si ingrate, I'a cotidait 2 une distine-
tion trés importante. Il a démontré qu'il Etait itnpossible de
laisser confondre dans une méme classe les idiots de naissance et
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les malades dont I'intelligence ne s’est éteinte qu’apris avoir
acquis son entier développement. ('ést aux premiers cas seulé-
ment qu'il réserve le nom d’idiotie; les autres sont rattdchés
par loi a la démence.

« L'homme en démence, dit-il, est privé des biéns dont il
» jouissait autrefois, c’est un riche devena pauvre ; l'idiot a
» toujours été dans l'infortune et la inisére. » -

Cette simple comparaison indique si bien la dilférence de
lidiotie et de la démence, qu’il est inutile d'insister sur dne
distinction que la science a d’ailieurs depuis longtemps coh-
sacrée.

Les délires partiels constituent un des chapitres les plus
importants de I'histoire des maladies mentales, et ce chapitre,
Esquirol I'a étendu et éclairé de la plus vive lumiére. On sait
que c'est lui qui a créé et fait accepter dans la science le mot
monomanie. On sait aussi quel retentissement ses opinions sur
cette maladie ont cu devant les tribunaux.

Je craindrais, en pénétrant dans ce sujet si vaste, de me
laisser entrainer trop loin. Permettez-moi sealement, a l'vcea-
sion de la monomanie homicide; de vappeler ui fait qui, a mes
veux, honore autant Esquirol que les plus belles pages qu’il ait
écrites,

Pinel professait qu’il existe des manies sans délire, que cer-
tains malades commettent des meurtres sans y &ire poussés par
une passion, par des conceptions délirantes ou des hallucina-
lions ; qu’ils tuent sans motifs, entrainés par une impalsion
aveugle et irrésistible.

Esquirol s'était élevé contre cette opinion et l'avait com-
battue par des argnments de nature  jeter au moins du doute
sur la doctrine de son maitre, %

Dix ans plus tard, éclaivé par I'expérience, il proclanie I'er=
rear dans laguelle il était ombé; il déclare, sans aucune r6ti-
cence, (u'il a observé des [vlies sans délive et qu’il a di se sot:
mettre & autorité des faits,
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Quoi de plus honorable qu’un pareil aveu, dont la simplicité
rebausse encore le mérite ? Ceux que la passion aveugle, ou qui
cessent d'observer, refusent quelquefois de modifier leurs opi-
nions. Esqairol, messicurs, ne portait dans ses études d’autre
passion que celle de la vérité, el sa vie tout entiére a été consa-
crée i 'observation.

La pathologie des maladies mentales a vu surgir, an commen-
cement de ce siécle, une découverte qui constitue le plus grand
progrés qu'elle ait accompli jusqu'ici : je veux parler de la pu-
ralysie générale, dont les victimes encombrent aujourd’hui nos
asiles et que les prédécesseurs d'Esquirel n’avaient point ob-
servie.

C'est a lui que revient I'honneur d’avoir, le premier, appelé
I'attention sur cette maladie si grave, qui frappe I'homme dans

la foree de I'dge, pour le [aire passer par la plus lente et la plus

affreuse dégradation; c’est lui qui, dans ses legons clinigues,
dans sa pratique, signalait chaque jour ces svinplomes si légers,
avant coureurs des plus grands accidents. Combien de fois
n’a-t-il pas élonné de célebres praticiens, en annoncant avec
assurance l'incurabilité absolue d’un malade jeune et plein de
force, et qui, pour des yeux moins expérimentés, semblait
réunir tant de chances de goérison !

Sans doute, U'histoire de la paralysie générale s'est [ort agran-
die depuis Esquirol, peul-élre sa maniére d'envisager celle
maladie ne comple-t-elle plus aujourd’hui que de rares parti-
sans; il ne lui en reste pas moins le mérite d’avoir ouvert celte
voie nouvelle, et qui, depnis, a été si féconde.

Si je n'avais did m'imposer ici des limites, il me resterait i
passer en revue beancoup d'autres travaux d'Esquirol, ceux
surtout qu'il a consacrés i I'épilepsie et au sunicide ; -— & vous
citer beaucoup d'excellents mémoires disséminés dans divers
recueils, et spécialement dans les Annales d’hygiéne et de mé-
decine légale, dont il fut I'un des fondateurs; — & vous parler
de I'impulsion qu'il a donnée anx études statistiques, et de la
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part si large qu'il a prise a la réforme des établissements d’alié-
nés. Le mémoire adressé par lni au ministre de l'intérieur
dés 1818, des notices réunies sur un grand nombre d’établisse-
menlts, enfin le plan d’un asile modéle qu’il a publié, suffisent
pour prouver combien cette réforme occupait sa pensée.

Les principaux travaux d'Esquirol ont été réunis en deux
volumes et forment un 7raité des maladies mentules, si rviche
d’observations et I'un des ouvrages dont s’honore le plus la mé-
decine francaise.

Esquirol n'a pas seulement beaucoup écrit, il a été un pra-
ticien d'une grande habileté el d'une remarquable siireté de
jugement. Personne mieux que lui ne savait prendre sur les
malades une influence rapide et sire ; personne n'avait au plus
haut degré le talent de s'emparer de leur confiance.

§'il a concourn aux progrés de la science par ses propres tra-
vaux, Esquirol 'a encore servie par ["activité féconde qu'il savait
entretenir parmi ses éleves, Il leur indiquait des sujets de re-
cherches, les aidait de ses conseils, les soutenait contre les dif-
hicultés.

Il avait fondé un prix qu’il accordait chaque année a 'auteur
du meilleur mémoire sur les maladies mentales. Parmi les lau-
réats, on peut citer, enlre beaucoup d'autres, les noms de Georget
et de Bouchet, de MM. Foville, Falret ct Voisin, et enfin celui
de M. Calmeil, le savant médecin en chef de cette maison.

Le prix créé par Esquirol a été rétabli, il y a dix ans, par
M. Mitivié, qui a voulu ainsi s’associer & la généreuse pensée de
son oncle, Ce prix porle le nom de son premier fondateur.

Peut-élre, malgré tant de conditions de succes, Esquirol ne
fiit-il pas devenu le chef d’une si nombreuse école, s'il n'eit
trouvé un dernier et puissant auxiliaire dans I'attachement qu'il
inspirait a tous ses éleves. Plein pour eux d'une sollicitude toute
paternelle, on le voyait s'occuper de leur avenir et rechercher
avec empressement les occasions de leur étre utile. De la ces liens
nouveaux qui resserraient ceux rue la science avait déja formés.

page 93 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=93

EETTH

86 ETABLISSEMENTS D'ALIENES.

C’est aimsi qu’Esquirol, par ses travaux, par son enseigne-
ment, le premier qui ait été fait en France sur les maladies
mentales, — par ses suceés dans la pratlique, est arrivé 2 con-
quérir une des plus grandes réputations médicales de notre
époque.

L’honneur si mérité et si éclatant rendun auvjourd’hui 3 sa
mémoire sera vivement ressenti par sa famille, ses éléves, et par
tous les médecins auxquels il a légué, dans la carriére qu'il a
illustrée, de si beanx exemples i suivre. Noble privilége de cer-
taines existences de rayonner ainsi sur tout ée qui les entoure !

C'est & Charenton, sur ce théitre de ses travaux, c'est an
milieu des malades qu'il entourait de tant de soins, que devait
s'élever la statue d’Esquirol. (Vest iei, messieurs, que sera
désormais sa nouvelle patrie !

Applaudissons donc 2 la pieuse pensée qui a présidé a 1'érec-
tion de ee monument, destiné & perpétuer dans cet asile le soun-
venir de I"homme de bien dont la modestie égalait le talent, et
qui consacra toute sa vie a la science et & I’humanité !
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REVUE DES JOURNAUX DE MEDECINE,

—_—

JOURNAUX FRANGAIS.

Annpales d’hygiéne ot de médecine légale
(Juillet 1862),

R—

LE SOMNAMBULISME NATUREL.

P

DISCUSSION MEDICO-LEGALE

SUR LE CRIME ET LE SUICIDE ACCOMPLIS PENDANT LE SOMMEIL E-DIIN.:\HBHLMUE,

Par M. le Doctear LEGRAND DM SAULLE.

Le sommeil est le pere de la mort, disait la mythologie grecque.
Il n’en est que image imparfaite, d’aprés les physiologistes. Vienne
I'interprélation hésitante et contradictoire des psychologues, et les
phénoménes si étranges du sommeil conlinueront & flotter dans
une mystérieuse atmosphére.

Tout en éyitant ayec scrupule les données & base hypothétique,
tout en n'envisageant le fait Ini-méme que dans ce qu’il a de plus
apparent, de moins discuté, on ressent malgré soi une aux[euse
impression, lorsqu’on songe au frappant contraste gui du méme
individu semble fuue deux hommes différents. L'étre doug de rai-
son et livré au contact des affaires humaines, se ment aun glé de
ses désirs ; il va, vient, ordonne, est obéi: ses aptltut,tes I’ont-elles
porté au culle des sciences, il s'illustre par des découvertes artiste,
les sitcles vont respecler ses ceuvres; soldat, il gagne des batajlles
dont I'histoire enregisirera le récit ; son intelligence ]uslemenl
admuée profite & tous, son activité ne sait pas d’obstacles, son cceur
est un précleux 1résor Eh bien! dang cette périnde de vingt-quatre
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heures que rigle le cours du soleil, il arrive un moment ot tant
de nobies atlribuls sont terrassés, Le sommeil régne en souverain sur
I'ensemble des facultés, et ses licns, apris avoir enlacé I'enveloppe
prossitre, ont permis i Pesprit de reconvrer sa liberté, de s'isoler
du monde extériear on méme de se donner un repos relalil. Masse
inerte, sans instincts et sans défense, 'homme qui dort est inexora-
blement voud & tous les hasards el demenre & la merci de Marme
du passant, de la pierve qui roule, de 'arbre qui se brise. Cepen-
dant il ne s’agit toujours que du méme homme, et la ligne de dé-
marcalion est sculement tracée par Idat dactivité on d'inertie, de
fatigue ou de repos.

L'exercice de la pensée n’est qu'affaibli pendant le sommeil, il
n'est point suspendu. Dans un (rés grand nombre de cas, 'homme
ne conserve 4 son sommeil aucune trace de sensalion, aucune rémi-
niscence d'idées incohérentes, mais 'esprit ne s’est pas évanoui
pour cela : les impressions psychiques de la nuit ont é1é faibles,
fugaces, peu saisissanles, mais elles se sont produites et leur sonve-
nir seul fait défaut. II 0’y a peint de sommeil sans réve: « Ce
serail la mort de "ime, # a dit Descartes. Dans le réve comme dans
la veille, on retrouve des idées, des senliments, des passions ; mais
rien n'enchaioe, ne dirige, ne coordonne ces divers mouvements de
I"dme : lear bizarrerie n’a parfois d’égale que leur impossibilité, '
Cependant, an milieu méme de cette confusion etcomme si le dés-
ordre pouvait inspirer le génie, on a vu des écrivains, des poéles,
des philosoplies ou des compusiteurs, puiser dans le sommeil guel-
ques conceptions nouvelles : Voltaire, Coleridge, Condillac et Tarlini
témoignent du fait,

Mais, prétons un peu d'allention au spectacle de cet homme en-
dormi, qui jouc de la harpe au milien de son sommeil, se leve,
s'habille, macche, lit, écril, préche, se hisse & la créte des toils,
monte & cheval, poignarde son chef, ou se suicide : on I"appelle un
somnambule,

Dans cet état, « I’horizon s’agrandit », dit M. Moreau (de Tours),
Iactivité mentale s’excrce bien plus sur des souvenirs, c'est-i-dire
sur des impressions provenant de choses réelles, que sur des créa-
tions fanlastiques de 'imagination,

Bien que les organes de la vie pliysique prétent leur appui i cette
sorte d’illumination de 'esprit, bien que la force, ’énergie et la vio-
lence soient déployées dans une série dactes échappds a la veille,
le réve, loin d’@lre atténué dans son expression, deviendra, au con-
traire, d'une vivacité trés grande ; c'est méme a celle vivacilé que
seront dues les délerminations qui nous frappent d'élonnement,
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u En méme lemps, dit M. Lélat, que la mémoire retrace aun som-
nambule, dans toute leur force et leur enchainement, ses préocen-
pations, ses affections, ses idées, l'imagination lni représente avec
une clarté non moins vive les objels avec lesquels il est le plus fami-
lier, dans des rapporls qui lui sont parfailement connus et qu'il a
pu vérifier avant son sommeil (1). » On peut par li se rendre
comple jusqu'a un certain point de la précision et duo succés des
monvements exécutés, et comprendre comment certains objets sont
recherchés, saisis ou évitds, Seulement, comme I'a trés bien fail
remavquer M. Alfred Maury, &4 pariir de Pinstant ol cesse cette dis-
position mentale toute particulidre, le somnambule, & moins d'une
connaissance parfaite des lieux, pourra se tromper, et peat-étre, en
tombant dn haut de sa fenétre, tronvera-t-il la mort-en guise de
réveil,

Un jeune somnambule dont a parlé M. Maury, se levait, parcou-
rait appartement P'eeil lixe, n’apercevant ancun. de ceax qui 1'ob-
servaient et sans se heurter aux menbles; « mais ¢'était si bien,
dit-il, la mémoire qui le guidait, que si 'on venait & changer la
place de I'un de ces menbles, & le metlve sur son passage, il donnait
contre et s*dveillait alors généralement, »

L'exaltation parfois si prodigiense de la mémoire el de I'imagina-
tion s’accompagne d’une hyperesthésie insolite des sens: c’est & I'aide
de ces deax phénoménes et dle leur action simultanée que les som-
nambules exécutent les actes les plus surprenants. Citons-cn quel-
ques exemples.

Francesco Soave a rapporlé I'observalion de Caslelli, qu'on trouva
unc nuit endormi, traduisant de I'italien en francais et cherchant
les mots dans un diclionnaire. Les assistants éteignirent sa lampe,
Se voyant dans I'obscurité, Castelli se dirigea vers la cuisine dans le
but d'y chercher de la lumigre, quoique des bougies éclairassent
I'appariement. Il entendait les conversations qui étaient en rapport
avec ses pensées, mais il restait étranger aux discours tenus par les
personnes présentes et qui roulaient sur d’autres sujets.

Pendant un accés de somnambulisme, une jeune fille, dont I'ob-
servalion a €1é rapportée par Miller (2), lisait, les yeux fermés,
dans son livre de pritres, mais parfois, pour micux distinguer, elle
approchait le livre de sa figure ou de ses paupidres.

Le fait le plus étrange el cerlainement le moins connu, est celui
dont on trouve la relation dans les Actes de I’ Académie de Breslau

(1) Mémoire sur lo sommeil el le somnambulising, 1852.
(2) drchives de Nasse.
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de 1725, et que M. Manry vient d'exhumer (1). En voici le
résume ;

Un jeane cordier, dgé de yvingi-deux ans, élajt déja, depuis trois
ans, sujet & des allaques de somnambulisme qui le prenaient 2 tonle
heure du jour, lantdt au miliew de son travail, soit qu’il it assis,
qu'il marchit ou qu'il se tint debout; son summmi était subit et
profond j il perdalt alors I'usage des sens, ce qui cependant ne I'em-
péchait pas de continuer son ouyrage. Au moment du paroxysme de
la crise, il frongait le sounrcil, les yeux s’abaissaient, les paupitres
se [ermaient et tous les sens devenaient obtus. On pouvait alors im-
punément le pousser, le pincer, le piquer; il ne sentait, n’entendait
rien, alors méme qu’on I'appelait par son nom ou que 1'on déchar-
geail un pigtolet & ses oreilles. Sa respiration ne faisail pas entendre
le plus léger souflle ; il ne voyait pas et 'on ne pouvait pas lui ouvrir
les paupiéres. Tombail-il dans cet état en filant sa corde, il conti-
nuait son (ravail comme s'il edt éié éveillé ; marchait-il, il poursui-
vait son chemin, parfois un peu plus vile gu'anparavant, et tou-
jours sans dévier. Il alla ainsi plusieurs fois en dormant de Naum-
bourg & Weimar. Un jour, passant par une rue ot il se trouvait du
bois coupé, il saula par-dessus, ce qui prouye gu'il apercevait les
objets, Il se garait également bien des voitures et des passants. Une
fois, ¢tant & cheval, a environ deux lieues de Weimar, il fut pris
par son acceés : il conlinua néanmoins & faire rotler sa monture,
traversa un petit bois ol il y avail de I'eau, et y abreuva son cheval,
Arrivé & Weimar, il se rendit an marché, se conduisant au travers
des passants el des élalages, comme s'il edt été éveillé ; puis il
descendit de son cheval etl'atiacha & un anneau qui tenait i une
boutique, monta chez un confrére ou il avail affaire, lui dit quel-
ques maols, el ajouta qu'il se rendait & la chancellerie, Apriss quoi il
g'éveilla toul & coup, et, saisi d'étonnement el d’effroi, il se con-
fondit en excuses,

Le sens du toucher joue chez lg somnambule un rale essentielle-
ment actif. 1l est peul-8tre encore plus hyperestbésié que les aulres.
« C'est ce sens, dil M. Lélul, qui lui yienl en aide dans ses prome-
mu:les péulleuses sur les tnit& an hmd des ﬂeuves, promenadg,r.

de sa mémoire, ﬂfm ce m;_ug surtout dont l'acnun surﬁxm;ée lui
donne les moyens d'exéculer d’autres acles plus merveillenx encore;
d’écrire avec une correclion extréme de la prose, des vers, de Ja

(1)iLa magt"e et t'aasraiugié,' 1860,
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musique ; de dislinguer et de choisir parmi {es objets les plus ténns
ceux qu'il destine aux ouvrages les plus délicals ; actes complexes,
difliciles, qui nécessiteraient, dans ’état de veille, "exercice le plus
attenlil du sens de la voe, »

La surexcitalion nerveuse qui se renconlre dans 1'état de som-
nambulisme alleint dans quelques cas une telle apogée, que les fron-
lieres de la physiologie sont dépassées, et que les sujets entrent de
plain-pied dans le domaine de la pathologie. Il arrive daillenrs triss
[réquemment que les somnambules sont affeciés d’hypochondrie,
d'hystérie, d’exlase, de catalepsie, de névropathisme avec anes-
thésie, ete, Iei la névrose sert de sanf-conduit,

Les somnambules perdent, A de tris raresexceptions prés, et d'une
facon compléle, le souvenir de ce qu’ils ont fait pendant lenr som-
meil ; ils ne se rappellent rien, et si vous venez i leur en parler,
vous failes nailre chez eux la plus sincére surprise. M. Alfred
Manry explique cet onbli absolu par la vive concentration, par la
profonde absorption de 'esprit, qui détermineraient dans les par-
lies du cerveau en exercice dans cel acte de contemplation et de
pensée un véritable anéantissement. « L’accés passé, dit-il, an lien
de continuer lenr action, elles demeurent comme frappées d'im-
puissance. Le somnambule oublie son acte, précisément parce que
Pintensité de 1'action mentale a é1é portée i ses dernitres limites ;
Pesprit a été épuisé dans ce commerce avee lni-méme. » Cette ex-
plication assez séduisanle nous parait rationnelle, et nous nousy
rallions volontiers,

M. le docteur Macario a cité I'observation d’one jeune femme som-
nambule 3 laquelle un homme fit violence, Eveillée, elle n’eut auctine
copnscience de 'outrage commis sur elle, et ce'ne fut que dans un
nouveau paroxysme qu'elle révéla le fait & sa mére, On devine
toutes les conséquences médico-légales possibles qu'entrainent
d’aussi laches altentats.

Dans les réves ordinaires, il n’est pas tris rare de constater des
rappels de souvenirs comparables 4 celui dont a parlé M. Macario.

Nous devons mentionner & cette place I"élat intermédiaire entre
la veille et le sommeil, car nous retrouvons {4 des phénoménes qui
présentent quelque analogie avec ceux du somnambulisme. Le
passage du sommeil & la veille et de la veille au sommeil a lien
d'une maniére graduelle et uniforme, bien qne cerlaines circon-
slances puissent 'accélerer ou le ralentir. Au réveil, nos sens sont
encore appesanlis et nns mouvemenits pen sirs; de méme, au mo-
ment ot nous nous endormons, nos yeux sont déja fermés, gue
P'audition s'effectue encore et que nous répondons mémeg aux ques-
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tions que 'on nous adresse. Dans cet ¢t intermédiaire, Phomme
conserve une idée plus ou moins obscure de son état extérienr,
c'esl-b-dire du temps, du lieu, des objels environnants : les actes
qu’il commel alors sont purement aulomaliques, mais il a quelque-
fois 4 en répondre devant les tribunaux.

Audire des militaires qui ont vieillidans les camps, — de cenxdont
le témoignage peat étre le moins snspecté, — des soldats auraient
parfois blessé on tué au bivac quelgues-uns de leurs camarades
occupds a les réveiller. Dans leur trouble, ils se seraicnt crus surpris
par 'ennemi et se seraient machinalement défendus. Nous sommes
loin, & conp sir, de considérer ce fait comme impossible.

Un jeune homme avail souvent des réves terribles, Une nuit que
son pere s'élail levé, il entendit le grincement d'une porte; il saisit
son fusil el attendit en guettant celui dunt les pas s'approchaient.
Aussildl que son pére ful & sa poriée, il le frappa en pleine poi-
lrine (1).

Un homme, révant qu’il se battait avec un loup, tua d’un coup
e couteau I'ami qui élait couché i coté de lui (2),

Taylor rapporte gqunn marchand dormail dans la rue, ayanl a la
main une canne & épée; réveillé par un passant, il se précipite
dessus et le blesse mortellement (3).

L’obervation la plus frappante peut-étre est celle qu’a rapportée
Holtbaiier. Nous la résumons ainsi qu'il suit :

Bernard Schedmaizig, couché avec sa [emme sous un hangar,
s'¢veille en sursaut & minuit, en proie sans doule & un songe trés
pénible. 1l apercoit debout, auprés de lui, un fantdme effrayant. La
crainle, I'obscarilé de la nuit, 'empéchent de distinguer les objets.
D'une voix tremblante, il s’écrie 4 deux reprises diflérentes : Qui
va la? 1l ne recoit point de réponse, et croit voir le lanldome
s'avancer sur lui, Egaré par la terreur, il s'élance de son lit, saisit
une hache qu’il avail habiluellement & ses cdlés, et frappe avec cette
arme le prétendu specire. Toul cela se passa avec une telle rapidité,
qu’un seul instant ne fut méme pas laissé & la réflexion. Un profond
soupic et la chute du fantome rappelérent Bernard Schedmaizig i
lui-méme : il avait mortellement blessé sa femme,

En thése générale, nous ne supposons pas que l'on doive étre
regardé comme responssble d'un acle commis dans I'état intermé-
diaire au sommeil el & la veille ; mais comne il serail a craindre que

—

(1) Henke, Zeitschrift, 1851, p. 346.
(2) OFEsterreich. Zeitsehr. f. pract. Heilkunde, vol. I, p. 42,
(3) Knaggs, p. 52.
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fuelgu’un se servil de ce prétexie pour assouvie sa haine on saljs-
faire sa passion criminelle, il convient, dans Pinstru-tion de Palfaire,
de procéder aver une sage lentear, de serater les antéeddents o le
caraclére de I'incalpé, de disculer I'intérdt qu'il pouvait avoir dans
la perpétration du forfait; de commencer, en un mol, par se placer
au point de vue d'une simuolation possible. Quant an médecin
expert , la connaissance intime des phénoménes psychiques da
sommeil, des réves et do somnambulisme naturel, le metira en
garde conlre un avis hasardé : puisant sa conviction autant dans
I'élendue de son savoir que dans les circonstances particulieres du
fait, il éclaivera loyalement la conscience du juge.

Le sommeil el les réves donnent lien parfois i des délerminations
capables de causer un lrés grand embarras, el de plonger magis-
trats et médecins dans la plus anxicose perplexitéd; halluocination
est d'ordinaire le point de départ et la cause oviginelle de Pacte
cominis. Qu'il nous suffise d’en rapporter, d'aprés M. Brierre de
Boismont, un exemple saillant.

Le 19 janvier 4%43, un jenne homme se présente dans une
auberge prés de Lyon, demande 4 souper et choisit un appartement
pour la nuit. Sur les dix heures du soir, 'aubergisie entend du bruit
dans la chambre de étranger. 1l s'empresse d'v monter; mais,
i peine est-il entré, qu'il est frappé avec la lame d'une paire de
ciseaux de taillear d’habits. Ce jeune homme, saisi et désarmé, esi
interrogé sur le molif qui I'a poussé aun crime. Il répond qu'il avu
l'aubergisie wer denx hommes, qu'il I'a enfendu comploter de
Iassassiner, et gualors il s'est décidé & vendre chérement sa vie.
Transféré dans les prisons de Lyen, cet accusé, dans tous les inler-
rogatoires qu'il a subis, a fail preuve d'un grand sens el d'ane
intelligence ordinaive. 11 a narré de nouveaun tlout ce qu'il a vu,
entendw el senti. Son récil a toujours é1é celui d’un homme con-
vaincu, sans passion, qui se réjouit d’avoir échappé i un grand
danger. Surles rapports de MM. les doctenrs Chapeau et Tavernier,
une ordonnance de non-lien a é1é rendue,

En réfléchissanl & ce procis, on ne peul s'empécher de songer a
toules les diflicultés gui fussent infuilliblement survenues si I'étran-
ger avait tué 'anbergiste; s’il avait en par hasard quelque motif de
haine contre lui; si un débat s'était seulement élevé entre eux, ou
bien si un projet de vol avait élé soupgonné ! :

En somme, il est évitlent que si le sommeil el les réves sont
conslatés de la maniere la plusirréfragable, la justice des hommes
n'a point a intervenir. C'est ce qu'a également pensé M. Alfred
Mauary : « Dans le songe, dit-il, il y a & la fois ignorance, incapacité
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intellectnelle, par suoite de 'engourdissement du cerveau, de Pim-
perfection des perceplions, el absence de liberté morvale ; i raison
de la spontanéilé des idées, de I'action instantanée des penchants,
I'homime est contrainl et égaré, »

Envisagé au point de vue médico-légal, le somnambulisme pré-
senle de telles difficultés, que les auteurs se sonl presque donné le
mot el n’ont [ait qu'efMeurer la question. Avant de discuter le prin-
cipe de la responsabilité ou de irvesponsabilité du somnambule
devant la loi, groupons ici quelques fails. -

Les Archives générales de médecine de 1827 rapportent qu'un
homme de Louhaus, élant une nuit dans une anberge, se mil 3
crier : Au voleur ! Quelqu'un ouvre la porte el lui demande ce qu'il
a. « Ahlc’est Loi, soquin », répondit-il, etil lire un coup de pistslet,
Poursuivi par ce fait, cet homme fut aequitté aprés avoir prouvé
gu'il élaitsujet au somnambulisme.

Un homme, dans un acces de somnambulisme, réveque sa femime,
couchée dans le méme lit, lui est infidéle : il la blesse dangereuse-
ment avec un poignard qui ne le quittait jamais. Ce fail se passa 2
Naples, il y a dix ans, et I'avocat Maglietta publia, & celte oceasion,
un trés remarguable mémoire dans lequel il soutint que les coups
el blessures portés par un individu endormi et dans un état complet
de somnambulisme ne sauraient exposer & aucune peine,

« On lil, dit M. Brierre de Boismont, dans les Portraits histori-
ques de Lodge, par sir Peler Lely, que le pére de lord Culpeper, si
fameux comme réveur, comparut en 1686 devant les assises 'Old-
Bailey pour avoir tué un garde et son cheval. 11 plaida le somnam-
bulisme, et [ut acquitlé en produisant environ cinquanle 1émoins qui
atlesierent les choses extraordinaires faites pav lui dans sun som-
meil (1). »

Un sompambule que M, Alfred Maury a bien connu, M. de D...,
saisil, une nuit, dans un accés de somnambulisme, sa femme couchde
a ses cOlés, el voulut la jeter par la fenétre. Il criait : Au feu! Que
fdt-il advenu judiciairement, si, & bout d’efforts et de résistance,
celte malheureuse dame avait é1é précipilée sur le pavé ?

L'obscrvation émouvanle qui va suivre, et qui porte avec elle le
cachel de 'exaclitude et de la vérité, a é1é rapportde par Fodéré, qui
lalenail d’un émoin oculaire. Onla rouve également relatée en ces
lermes dans l'ouvrage d’un magisirat de la cour de cassalion :

« Dom . Dubaget ¢lait d'une (vés bonne famille de Gascogne, el
avait servi avec distinction : il avait é1é vingt ans capilaine d'infan-

(1) Des hallucinations, 3¢ édit., p, 338.
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Lerie ; il €lail chevalier de Saint-Louis. Je n’ai connu personne d'une
pié1é plus douce et d'une conversalion plus aimable,

» Nous avions, me disait-il, & *™**, oti j"ai ét€ prieur avant de venir
a Pierre-Chatel, un religieux d'une humeur mélancolique, d'un
caractére sombre, et qui était connu pour étre somnambule, Quel-
quefois, dans ses acees, il sortait de sa cellule el y renlrait seul;
d'autres fois il s'égarait et I'on élait obligé d=» I'y reconduire. On avait
consulté et fail quelques remides ; ensuite les rechutes élant deve-
nues plus rares, on avait cessé de s'en ocenper. Un soir que je ne
m’élais pas couché & ’heure ordinaire, j"élais & mon bureau 3 exa-
miner quelques papiers, lorsque j'enlendis ouvrir la porle de mon
appartement, dont je ne relivais presque jamais la clef, et bientot je
vis entrer ce religieux dans un élat absolu de sompambulisme. [
avait les yeux ouverls, mais fixes, n'était vélu que de la tunique avec
laquelle il avail di se coucher el lenail un grand couteau i la main,
Il alla droit & mon lit, dont il connaissait la position, eut 'air de vé-
rifier en latant avec la main si je m'y trouvais effectivement ; apris
quoi, il frappa trois grands coups lellement fournis, gu’aprés avoir
percé les couvertures, la lame entra profondément dans les matelas,
ou plutdl dans la natte qui m’en tenait lieu. Lorsqu'il avait passé
devanLmoi, il avaitla figure contractée et les sourcils froncés, Quand
il eut frappé, il se relouina, et jlobservai que son visage était dis-
tendu et qu'il y régnait quelgue air de satisfaction. L'éclat de deux
lampes qui étaient sur mon bureau ne fit aucune impression sur ses
yeux, et il s'en retourna comme il était venu, ouvrant et fermant
avee discrélion deux portes qui conduisaient & ma cellule ; et bienlot
je wassurai qu’il se retirait direclement et paisiblement dans la
sivnne,

» Vous pouvez juger, coulinua le prieur, de I'état ot je me trou-
vais pendant cette terrible apparition. Je frémis d’horreur & la vue
du danger auguel je venais d’échapper, et je remerciai la Provi-
dence ; mais mon émotion était telle, qu’il me fut impossible de fer-
wer les yeux le reste de la nuit. Le lendemain, je fis appeler le som-
nambule, et je lui demandai sans affectation a quoi il avail révé la
nuit précédente. A cetle gueslion il se troubla. « Mon pére, me ré-
pondit-il, j'ai fait un véve si élrange, que j'ai véritablement quelque
peine & vous le découvrir : c’est peut-éire I'euvre du démon; el... —
Je vous 'ordonne; lui répliquai-je; un réve est toujours involontaire,
ce n'est qu'une illusion. Parléz avec sineérité. — Mon pire, dit-il
alors, & peine élais-je-couché, que j'ai révé que vous aviez tué ma
mére ; que son ombre sanglanic m’élail apparue pour demander
vengeance, el qu'a cetle vue javais éié transporté d'une telle fureur
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que j'ai couru comme un furcené i volre appartement, el, vous ayant
tronvé dans voire lit, je vous y ai poignardé. Peu aprés je me snis
réveillé tout en sueur en détestant mon atlentat; et bientdl j*ai
béni Diea qu’un si grand crime n'ait pas é1é commis... — Il a é1é
commis plus que vous ne pensez, Ini dis-je avec un air sérieux et
lranquille ! »

» Alors je Ini racontai ce qui s'élail passé, el lui montrai la trace
des conps qu’il avait crnin’adresser. A celle vue, il se jela & mes
pieds, tout en Jarmes, gémissant du malhenr involontaire qui avait
failli arriver, et implorant telle pénitence que je croyais devoir lui
infliger. « Non, non, wm’écriai-je, je ne vous punirai point d'un fait
involontaire ; mais désormais je vous dispense d'assister aux oflices
de Ja nuit, ¢l vous préviens que volre cellule sera fermée en dehors,
aprés le repas du soir, el ne s‘ouvrira que pour vous donner la
facilité de vepir & la messe de famille qui se dit & la pointe du
jour. »

Relativement & Ia gquestion de la responsabilité du somnambule,
denx opinions sont en présence. La premiire est soutenue par Hoff-
baiier, Fodéré et Muvart de Vouglans; elle consisie 3 regarder
comme coupables les autenrs d'acles eriminels commis pendant le
-sommeil somnambulique. « Leurs actions sonl probablement le ré-
sultat des idées et des médilations de la veille, » Fodéré a méme é1é
jusgqu’a porter le jugement séviére que voici @ « Celoi dont la con-
science est loujours conforme aux devoirs sociaux, ne se démenlt pas
quand il est seul avec son dme ; celui, an contraire, qui ne pense
que crime, que faussetés, que vengeance, déploie durant son som-
meil les replis de son inclination dépravée, que la présence des
objels extérieurs avait tenus enchainée durant la veille.... Loin de
considérer ces actes comme un délire, je les regarde comme les plus
indépendants qui puissent étredans la vie humaine, Je voisle som-
nambulisine comme un ereusel dans leguel la pensée et Pindention
s¢ sont absolument sépardes de leur gangue de maligre, »

Ainsi, point de doule, Pimpénéirable secrel du travail de I'intel-
ligence pendant le sommeil ne saurait trouver grice devanl ces
rigides appréciateurs. Leur théorie inhnmaine parait s'élre en vérité
inspirée de la conduite gue lint I'un des Césars dans une circon-
slance digne d'¢ire rvapportée, Un citoyen romain réve qu'il tue
I'empereur. « 5i tun'avais pas pensé pendant le jour & m’assassiner,
Jui dit Iimplacable monarque, tu n'y aurais pas révé pendant la
nuit. » Et il envoya au supplice la victime inolfensive des mystéres
du sommeil. _

La seconde opinion. celle qui est la plus généralement adoplée
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—tend & considérer le somnambnle comme élant en possession
d'une volonlé lrop incertaine, lrop [ragile, pour que la pénalité lui
soit applicable. En effet, dormiens furioso equiparetur (1), '

Sur quelle base ferait-on raisonnablement reposer la criminalité ?
Sur un réve, regardé & tort ou A raison comme le miroir réflecteur
des préoccupations de la veille ? Mais une pensée coupable na-t-elle
donc jamais traversé le cerveau du plus honnéle homme ? Comment
remonter jusqu’i un vague projel que 'on assure avoir é1¢ nourri,
lorsque le sommeil recouvre ces impressions intimes de I'ame et les
dérobe 2 votre tardif examen ? Ainsi que 'onl d'ailleurs si justement
dit MM, Chauveaun (Adolphe) et Faustin Hélie, « parquelle échelle de
présomption arriver & punir une intention présumée 7 »

Le somuambulisme peut étre simulé dans le but

1° D’accompliv un acte qu'il serait diflicile ou impossible d'exé-
culer pendant la veille ;

2v De se soustraire au juste chiliment d'une action répréhensible
ou dommageable ;

3" D'exciler la commisération et de se procurer franduleusement
des secours,

Le mensonge el larase ne lardent pas i élre démasqués : les imi-
lateurs s’y prennent généralement fort mal et connaissent i peine les
premiers éléments du role gw’ils ont vainement cherché i jouer. Du
reste, la possibilité de la simulation doit loujours éwe présente a
Pesprit de I'expert : la crainte d’une supercherie I'empéchera de
précipiter son jugement et de tomber dans un piége. Ces sortes de
mésaventures sont aussi regrettables pour 'honneur de la profession,
qu'elles sont comprometlanles pour le savoir, le caractére et la
dignité du médecin dont on a surpris la bonne foi et égaré la
religion. ;

Notre tache devrait étre terminde, mais la publication d’un
récent travail de M. le docteur Mesnet nous oblige a reculer nos
limites. Les aumtears gui se sont le plus occupés de la question du sui-
cide ne se sont méme pas doulés que le sommeil somnambuligue
puisse favoriser les tentalives de mort volontaive; eh bien! le fait
existe,

M. Mesnet a donné des soins & une dame, dgée de lrente ans,
gui, en vingt jours, eut neul cent vingl-sept allagues d'hystérie,
quarante-six en moyenne par viugt-guatre heores, — ct qui pré-
senta les phénomines névropathigues les plus inattendus : chloro-
anémie, anesthésie cutanée, hyperesthésie localisée, vomissements

(1) Tiraqueau, De p@n. lemp., p. 15,

ANNAL, MED,-PSYCU, 4° série, t. 1. Janvier 1863, 7,
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opinidtres et intermittents, tonx suffocante et convulsive, extase,
catalepsie et somnambulisme. La malade ne présentait pendant la
veille qu'une organisation peu active, qu'une volonté sans résis-
tance. Aussitdt entrée dans I"acces du sommeil somnambulique, « son
esprit et ses sens, dit M. Mesnel, se fermaient & la plupart des im-
pressions du deliors ; lout son étre physique ct moral se mellait an
service de I'idée de suicide; elle pensait, combinail, agissait pour
arriver & ce but, et nous présentait ainsi chaque fois le délire le plus
systémalisé, le plus complet qu'il soit possible d’observer ; les tenta-
tives de précipitation, d’empoisonnement, de pendaison auxquelles
nous avons assisté en sont la preuve. Les yeux fixes et largement
ouverts, la démarche assurce, elle préparait elle-méme tout ce qui
pouvait servir & ses desseins ; si nous nous mettions devant clle pour
contrarier ses projets, pour lui barrer le passage, elle ne voyait en
nous que des obslacles qu'elle lournait, évilait, bousculail, sans ja-
malis nous reconnailre. Et cependant ses sens ¢élaient éveillés, mais
ils n’opéraient lenr action que dans une sphére restreinte, toujours
en rapport avec I'idée dominante..... La malade se réveillait, nous
1émoignait quelque surprise de nous voir prés d'elle, et nous deman-
dait le molif de notre présence (1). »

Le travail si consciencieux de M. Mesnel, en élargissant I'horizon
du somnambulisme, aura ce rdésultal trés saisissable que I'attention
des médecins et des familles va &lre désormais poride sur I'éven-
tmalité du suicide pendant le rtommeil somnambulique, Limportance
de cette nolion acquise se lraduira par un redoublement de suins et
de vigilance vis-i-vis d’individus qui peuvent d’autant moins résisier
contre la fascination maladive de la mort, quwils ne conservent au
réveil aucun souvenir des lentalives meurtrieres qu'ils ont faites
sur enx-mémes dans leurs accés, La malade de M. Mesnel n'avait
jamais manifesté pendant la veille de sinistres projets, et, apris
chacune des crises, notre savant confrére a pu constater que Poubli
des phénomines psychiques et des acles commis était des plus
complels. '

Nous en avons fini avec les manifestations si extraordinaires du
somnambulisme naturel, « Il arrive quelquelois, dit Voltaire, qu'on
ne peul rien répondre et gu'on n’est pas persuadé. On est atlerré
sans pouvoir 8tre convaincu. On sent dans le fond de son ame un
scrupule, une répugnance qui nous empéche de croire ce qu'on

o

(1! Etudes sur le somnambulisme envisagd au point de vue patho-
logique. 1860,
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nous a prouvé. » Nos leclears ne resteront pas, nous I'espérons bien,
sous cetle facheuse impression : fuyant toule aceointance avec le
merveilleua, nous nous sommes seulement appuyé sar I'observation,
ce phare qui,d’aprés Bacon, doit illuminer I'édifice. En déroulantles
archivesd’un état psycho-pathologique donton ose & peine parler, nous
voulions surtont signaler quelques poinis de médecine légale bien pen
étudids ot porier sincérement nos pas da colé ot habite la vérild,
Avant que l'on edl tracé des cercles, lous les rayons n'élaient-ils
pas ¢éganx ?
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Société¢ médieco-psychologique.

Stance du 28 juillet 1862, — Présidence de M. Adolphe GARNIER,

Lecture et adoption du procis-verbal de la précédente séance.

M. Bonnefous, médecin de I"asile médico-agricole de Leyme (Lot),
écrit pour demander le titre de membre correspondant, (Commis-
saires : MM. Fournet, T'rélat et Jules Falret.)

M. Dagonet, médecin en chef de I'asile de Stéphansfeld, fait
hommage a la Société du Trailé élémentaire et pratique des mala-
dies mentales, qu'il vient de pubiier,

M, Brierre de Boismont donne la lecture da rapport suivanl sur
la candidature de M. Bulkens, au lilre d'associé étranger.

Messieurs,

Toutes les tentatives faites pour dméliorer le sorl des aliénés ont
droit 4 vos sympathies, et elles méritent d’autant plus de lixer votre
altention qu'elles semblent s’écarter davantage des voies ordinaires.
A ce pointde vue, la colonie de Ghéel appelait un examen particu-
lier, et,en celte circonstance, comme dans beaucoup d’autres, vous
avez monliré combien ce qui intéresse I'humanilé el la science élait
certain de lrouver en vons des coopérateurs ardents et pleins
de zéle. Personne de nous n’a oublié le savant rapport des com-
missaires que vous aviez nomméds pour constaler I’élat actuel de
Iinstitut de Ghéel. Si ce travail a mis en lumiére les avantages et
les inconvénients de celte célébre colonie, s'il a élabli que sa réalisa-
tion en France n’élait pas susceplible d’application dans les circon-
stances actuelles, il n’en a pas moins démonlré qu'il y avail la un
germe fécond qui pouvait &tre utilisé par la création de fermes agri-
coles. La visile de cette localité a prouvé, en oulre, gqu'une calégoric
nombreuse d'aliénés y trouvait le repos, le bien-étre et aussi la
guérison ; Guislain a donc eu raison de dire que Ghéel était une
grande et belle expérience, dont Uiniliative apparienaila la Belgique
etqu'elle devait tenir & honneur de poursuivre. 1l ne faut pas per-
dre de vue, en effer, que, si dans toute I'Europe et pendant plusieurs
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sitcles, les aliénés sont restés enchainés, enfermés dans des cachots
ou des cages d’animaux [éroces, il s'est rencontré une petite com-
mune ou, comme dernitre pmleq{almn des sentiments géndreux de
'homme, ces infortunés ont échappé a la pmscrlplmn et ont élé
traitds presque comme des frives,

Ce fait admis, on doit reconnaitre que de glmes regluches ont été
adressés pendant longlemps aux nourriciers chez lesquels étaient
placés les malades, et que ces reproches étaient fondés. Si cet éiat
de choses a changé, si le sortde la plupartdes aliénés est aujourd’hui
trits amélioré, 8'ils jovissent d'une liberté plus grande, ils le doi-
vent aux efforts persévérants des médecins qui n'ont cessé de
réclamer, et, parmi eux, nous devons principalement citer Guislain
ct M, Parigot.

M. le docleur Bulkens a suivi les errements de ses devanciers ;
plus heureux qu'enx, il a été secondé dans ses eflorts par le concours
de "administration, et il a vu batir linfirmerie gui lui facilitera les
moyens de trailer et de classer les malades. Ge médecin, dans son
dernier rapport sur I’élablissement de Ghéel, publié en 1861 &
Bruxelles, donne un résumé subslantiel de la colonie tant pour la
topographie que pour le placement des malades, les soins dont ils
sont I'objet, leur provenance, la classification des formes de la folie,
Ja mortalilé, les lerminaisons. Quelque partisan gu'il soit du traite-
ment de l'aliéné i I'air libre et dans la famille individuelle, qu’il
appelle le patronage familial, il n’est pas cependant exclusif dans
son sysieme. En effet, M. Bulkens conslale, dans le comple rendu
de 1859, qu'ily a dans la colonie soixante-huit aliénés, soumis & des
mesures coercitives, dont plusieurs portent ‘4 la jambe une chai-
netle, pour empécher lenr évasion ; il signale, en oulre, des malades
insubordonnés, & penchants vicieux, des épileptiques, des agilés
incoercibles, des idiots lascifs et méchants. Enfin, il ajoule (ce que
Q’aulres & sa place ne feraient pas) qu'il conviendrait d'établir en
Belgique une distinction entre les aliénés dont la séquestration est
absolument nécessaire dans un établissement fermé, et cenx qui
peuvent vivre sous le patronage familial ; il y aurail alors entre les
institutions libres et les asiles fermés (dontil reconnait ainsi 1'otililé)
un échange qui s'effectuerait, sous la direction d'une commission
spéciale.

Disons aussi que la r:r:‘alion de l’mfrm{-ne qui ne mntiendra pas
moins de cinguanle individus aménera une modificalion importante
dans "organisation actuelle de la colonie.

I.'analyse du compte rendu du médecin inspecteur de Ghéel ayant
plusieurs fois passé sous vos yeux, jc ne recommencerai pas ce tra-
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vail qui est souvent cité et antionce un bon observateur et un esprit
judicienx. Les médecing qui ont visilé Ghéel s’accordent i dire que,
sous sa direction, des changemenis importanis ont été ajoutés i ceux
qui exislaient déja et ils mentionnent avec éloges ses efforts conti-
nuels pour introduire dans la colonie les améliorations nécessaires :
persuadé que la Société ne pent faire qu'un choix convenable en
accueillant la candidature de M. le docteur Bulkens, nous avons
I'ionnenr de vous le proposer comme membre associé éwranger,

On passe au scrulin, et M. Bulkeus ayant rénni I'umanimité des
sullrages est proclomé membre associé étranger de la Sociélé
médico-psychologique.

M. Brierre de Boismont lit un second rapport sur la candidature
de M, Laurent, médecin adjoint de I'asile de Quatre-Mares, au lilre
de membre correspondant,

Messieurs,

IMétude de la physionomie se rallache a trop d'intéréts pour
quelle 1'alt pas, de tout lemps, fixé allention. Dans ce dédale
@atfaires auxquelles nous sommes continvellement mélés, et Q"o
dépendent souvenl nolre hdnneur, notre fortune, notre santé, quel
immense service nows rendrait Pinterprétation réelle duit jen muet
et «ilencienx déla face qui, trop fréquemment, est le seul fil qui
nous reste! Bicn des essais ont é1é lentés pour arriver A ce résultat,
ils ont échoué, la docirine des signalures comme celle des lignes.
Le senl guide qi’on ait pu consulter jusqu'a présent avec profit a
€1é l'observation paliente des expressions dé la face et ses modifi-
calions. Troinl; sourcils, paupidres, yenx, néz, bouche, menton,
muscles surtout ont fourni des indications précieusés, mais plus
d'une fois aussi purement conjecturales ; on avait bien compris,
comme le fait remarquer M. le docleur Vernenil, que les mouve-
ments dua visage étaient dus aux muscles, mais 'action des mus-
tles avait é1é déduite soit des rides et plis culanés, lentement pro-
duits par les contraclions répétées, soit de la forme, de la direction
des insertions des fibres musculaires elles-mémes. Ces donndes
w'avaient pas conduit & la vérité; et n’y devaient pas conduire.
Ainsi, en ce qui concerne les plis et rides du visage, on démontre
-aisément gu'ils ne résultent pas exclusivement de "expression des
‘passions et reconnaissent souvent pour canises des infirmilés congé-
nitales oun acquises; que, d'aillenrs, ils ne sont pas toujours, sui-
vant Popinion de Camper, perpendiculaires & la direction des

-muscles. Glest surfoul pour 'élude de la physionomié¢ au repos
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que ees siigmates ont de I'importance, mais ils n’apprennent rien
de certain sur le jeu propre des muscles isolés,

La mimique a fourni d'utiles matérianx, et les grands acteurs en
ont tivé un excellent parli. Samson, de la Comédie Francaise, dans
une legon faite & I'amphithédtre de la Faculté de médecine, racontait
que Garrick, sollicité dans une société d’exprimer le désespoir
d'une mére qui a perdu son enfant, produisit de tels effets de
douleur que, d’une voix unanime, les assistants le supplidérent de
cesser son jeu. L'acteur francais se montra lui-méme si pathé-
tique, en essayant de rendre le méme sujet, qu’il fut couvert d’ap-
plaudissements.

Mais cet art de la mimique n’exprime qu’un effet général, il
n'analyse pas I'aclion compléte ou partielle du muscle du congé-
ntre, des antres muscles qui concourent & I'expression d’un senti-
ment, il ne traduit que les passions qu'on est susceplible de sentir,
il est subordonné & ’organisation ; chacun de nous a. pu s’assurer
que deux tragédiennes célébres interprétaient leurs roles avec des
nuances Irés opposées ; I'une excellant dans le dédain, le mdépris,
I'ironie, la colére ; "autre exprimant d’une manitre sympathigue les
sentiments affectifs et religieux.

Il y avait donc une grande lacune i remplir pour faire toucher du
doigt le mécanisme de la physionomie humaine 3 c’est celte entre-
prise qui intéresse & un aussi haut degré la physiologie, la psycho-
logie et la plastique, devant laquelle M. Duchenne (de Boulogne) na
pas reculé. Prenant pour point de départ que tout langage a des
riégles fixes el des signes précis, & I'aide de I'électrisation, il dé-
couvre ces signes et les régles suivant lesquelles ils s'associent, et
décrit ce qu'il appelle 'orthographe de la physionomie en mouve-
ment.

Appliquant ses rhéophores sur le}lieu d'élection des rameaux
nerveux moteurs de chaque muscle et méme de chaque faiscean
principal de ce muscle, il est parvenu & fixer le role des muscles
dans la peinture sur le visage des états particuliers de I'ame. Veul-il,
par exemple, exprimer la méditation, la bienveillance, le mépris, il
fait entrer en contraclion les faisceaux de I'orbiculaire des paupiéres
qui tradnisenl ces sensations diverses, En poursuivant ses expé-
riences, il nous apprend que le masséler devient, avec d'autres, le
muscle de la colére, de la fureur ; que le frontal est le muscle de
I'attention, le pyramidal, le muscle de ’agression, le transverse du
nez, le muscle de la lubricité, le triangulaire des lévres, le muscle
de la tristesse, du dégodt ; 'orbiculaire des Itvres concourt par ses
fibres excentriques & exprimer le doute et le dédain, et par ses
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fibres concentriques, il augmente 1'expression des passions agres-
sives ou méchanles,

M. Duchenne a fait une remargue importante et qni est parli-
culiere & la face, c’est que les muscles de cette région ont un point
d’appui fixe ; aussi penvenl-ils se contracter isolément. Les contrac-
tions simultanées ou associées 1emplissent un but distinct; elles
modifient, augmentent, diminuent ou altérent 'expression produite
par un senl de ces muscles (1). Si nous exprimions notre pensée
sur I'impression qu'a produite sur nous la lectnre de celte muvre
remarquable, nous n’hésilerions pas i dire que I'époque n'est pas
éloignée on tont homme intelligent pourra lire sur la physionomie
les sentiments qui I"agitent.

Ces préliminaires sur I'étude de la face avaient naturellement leur
place dans I'examen de la physionomie des aliénés, d’autant plus
que M. le docteur Laurent le fait précéder d’un tableaun des expres-
gions physiologiques du visage dans les divers dges de la vie, La
remarque qu’il fait sur les expressions simulées nous parait juste.
Chaque sentiment, dit-il, a un masque parliculier gu'on ne peut
jamais reproduire parfaitement; lorsqu’on voudra le simuler, on
distinguera toujours une incerlitude caractéristique dans les mou-
vemenls, dans les actes qui ont pour but de le vendre, une exagi-
ration dans Dexpression ou P'absence d'un ou de plusieurs trails
essenliels dans la reproduciion,

Aprés avoir retracé les changemenls normaux d’expression qui
se manifesient dans les principales périodes de 'exislence, M. Lau-
rent aborde le swjet de son travail, la physionomie de I'aliéné.
Avant d’entrer en matiére, il fait observer que, chez les individus &
visage disproportionné, il a le plus souvent conslaté de la bizarrerie
dans le caraclere, dans les actes, et que cette disproportion existe
surtout chez les excentriques, les originaux,

Le premier signe qui a appelé son attention dans I’ensemble de
la physionomie des aliénés, c'est le désaccord, plus on moins évi-
dent, des mouvemenls du visage. Guislain, dans son élnde sur le
masque de I'aliénation, a nolé également celle particularité, et nous
avons été plus d'une fois embarrassé pour nous rendre comple de
I'aspect singulier que présentaient les traits de ces malades. La
théorie de M. Duchenne sur les conlraclions expressives discor-

(1) Duchenne (de Boulogne), Mécanisme de la physionomie humaine,
ou analyse €lectro-physiologique de I'expression des passions, applicable
a la pratique des aris plasiiques. (Analysé par M. Verneuil, Gazelic
hebdomadaire, 11 juillet 1862.)
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dantes, qu'il explique par la contraction simultanée des muscles
destinés & peindre des senliments diamélralement opposés, nous
parait la seule vraie dans I'espéce. La discordance permanente de la
physionomie chez I'aliéné est le résultat de nouvelles expressions
apportées par la maladie et ajoutées & celles que I'intelligence, les
habilndes morales avaient primitivement déposées sur la figure;
aussi le doctenr Damerow, dans'article qu'il vient de publier sur la
mimique et la physionomie, insisle-t-il pour que I'on demande 4 la
famille le signalement du visage avant le (rouble de I'esprit.

M. Laurent, qui ne pouvait prendre pour base de ses recher-
ches que les poinls de repére que nous avons précédemment énu-
mérés, examine d’abord d’une maniére générale les modificalions
de la face, qu'il ramine & denx éléments principanx : I'eil et la
bouche. D'apris ses observations, l'expression pathologique de
la figure des aliénés vésulte du défaut d’harmonie de ces deax
organes,

Ce caraclére a une valeur sémioligue réelle, cor il est souvent
arrivé que 'ensemble de la figure étonnail, sans qu'on pilt se dire
a4 quoi cela tenait. L'explication ingénieuse de M. Laurent nous
parait d’autant plus admissible qu'elle vient confirmer celle que
MM. Bucknill} et Tuke ont confirmée dans la 17¢ édition de leur
Médecine psychologique (Londres, 1858, p. 291). Nous croyons
presque inutile d’ajouter ¢ue le médecin de I'asile de Quatre-Mares
n'avait aucune connaissance du livre des savanls élrangers.

L'auteur passe ensuile en revue les allérations du sysieme pileux,
de la pean du visage, les déformations de l'ail, des sourcils, les
modifications du nez, de la bouche, des régions parolidienne et
auriculaire, chacune de ces diverses parlies est 'objet d’une des-
cription trés complile. .

Ces généralités servent de préliminaire & M. Laurent el recoivent
leur application dans I'appréciation des signes de Ja face propres
i chaque genre de folie. 1l divise les maladies menlales en trois
grandes classes : la folie simple, la folie mixte, et la folie com-
pliquée.

-La premitre classe, la folie simple comprend la manie, la mo-
nomanie, la lypémande, la stupidité et la démence. M. Laurent fait
remarquer que, malgré I'observation la plus atlentive, il n’a pu lrou-
ver de différence dans la marche entre les folies simples qu’on peut
rapporter & une influence héréditaire et la folie simple acquise.
Pour ce qui regarde les folies développées A I'age de la puberié et
du développement complet présumable de I'élément psychique, les
affections mentales lui ont paru swvre constamment une marche
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identique ; aussi est-il d’avis que la fusion yu’a cru devoir opérer
M. Morel, n'est pas conforme a ["observation.

La mande, |a premiére de la sérje, s’annonce par des regards mo-
biles qui décilent la disiraclion, I'enlélement, la résistance, 'em-
portement, la menace. Souven! I'expression est joviale et se rallie
toujours & I’élat appelé excitalion; parfois elle est mélancolique,
slupide; mais les trails sont alors crispés, les yeux rouges et bril-
lanls.

1l est presque impossible, lorsque I'excitation est au comble, de
faire la part qui appartient & chacune des facullés, les expressions
faciales se succédant avec rapidité ; cet état ne peut se peindre gque
par un mot, celui de désordre.

Avec les progrés du mal, il survient un amaigrissement qui étire
les Lraits et les concenlre souvent vers la racine du nez. L'expression
de I'reil se modifie; s'il conserve encore 'animation,. par moment
c'est plutdt une esptce d’étonnement qui devient le caractére du
regard. La mobilité des paupiires, des sourcils, des ailes du nez
reste i peu prés la méme, .

La décroissance morbide est marquée par le relichement d
traits, la fixité et la nonchalance du regard. Lorsque la convales-
cence est franche, on voit reparaitre peu & peu la physionomie
naturelle.

Le délire aigu, que M. Laurent a réuni 4 la manie, comme son
degré le plus élevé, atleint tout de suite le summun d'inlensité de
cetle lorme. Lesyeux hagards tanlot fixes, tanidt mobiles, brillants,
roulant d*une maniére effravante, forlement injectés, sanguinolents,
font saillie hors de l'orbite; la pupille est guelquefois fortement
dilatée; ces organes se remplissent bienldt de mucosités purulentes
qui, d’abord limilées aux angles, ne tardent pas & en envahir toute
I'étendue. Les mouvements convulsifs de la face s’exaspérent sou-
vent, lorsqu’on veat faire boire les malades ; car un symplome que
I'on rencontre Irés communément dans celle variélé est I’hydro-
phobie. Dans notre mémoire Sur le délive aigu qu'on observe dans
les établissements d’aliénés, nous avons signalé Iétrangeté du
regard et ’horreur que les malades éprouvent & boire et & manger,

La lypémanie, lype non moins inconlestable que la manie, ofire
le contraste le plus frappant avec celte derniére forme. A la rougeur
de la face, 4 I'agitation des trails succiédent Ia pileur et presque
I'immobilité; les sourcils sont rapprochés et élevés vers le milieu du
front, les prunelles paraissent fixes, les paupiéres abaltues légére-
ment gonflées; le pourtour des yeux est d'une couleur livide, la
sclérotique terne ; les narines sont abaissées ou peu contractées, les
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angles de la bouche entr’ouverts, La physionomie a souvent une
expression de jolousie ou de haine; mais ce qui en forme le trait
dominant, c’est son caractére d’indifférence, de lenteur, d'apathie.

A mesure que I'invasion se dessine, les expressions de trislesse el
d'aballement deviennent permanentes; la pean prend une teinte
jaundtre, la face se boursoufle, cette modification peut se borner aux
paupitres; d’autres fois c’est une excavation, les yeux sonl cernés,
le tissu cellulaire est sans élaslicité; les orifices pupillaives sont
le plus souvent contractés, la sclérotique est lerne, bleudlre, sa
surface [réquemment humide, le regard languissant, incertain,
fixe, les malades ont une propension & remuer sans cesse les
1Evres.

Sous P'influence des illusions et des hallucinations, dont la fré-
quence: esl trés grande dans cette forme, la physionomie exprime
les sensations les plus douloureuses el les plus effrayantes. L'amai-
grissemenl devient de plus en plus considérable, la figure se plombe,
les lévres se décolorent, et prennent souvent une teinte blendtire;
les yeux sont saillants.

Un des premiers signes qui révélent Pamélioration est le change-
ment de ’eeil. [l s¢ montre plus brillant, plus mobile, les pupilles
sont dilatées, et le regard est moins fixe, moins morose, c’est une
vérlable détentd qui, wds'souvent, par son apparition soudaine;
cause une vive émotion.

La stupidité, 1ype de la troisiéme forme de la folie simple, se
caraclérise par une espdce d'impassibilité permanente de la physio-
nomie, Les traits n'ont aucune roideur, ni aucune mobilité, 1eeil
est ouvert, fixe, sans expression. La bouche a la méme immobililé;
il en résulte un air d’hébétnde plus on moins complet et quelquefois
poussé si loin que le malade ressemble & une machine, et il faul
alors pourvoir 4 tous ses besvins.

Dans la monomanie, on constate souvent un vice de conformation
de la téte, viennent ensuite le défaut d*harmonie’ du regard, des
trails de la face et I'expression habituelle d’un sentimenl prédo-
minant. Cette opinion eést contraire 3 celles de Guislain el de
M. Baillavger qui pensent que, chez les monomaniaques, la figure
est sonvent naturelle. M. Laurent défend sa thise, en décrivant le
facies des aliénds ambilienx, érolomanes, etc.

La démence qu'on peul considérer dans I'immense majorilé des
cas, comme la lerminaison des différentes formes de la folie, pré-
senle de nombrenx degrés et des nuances trés variées; anssi est-elle
trids dillicile i caraclériser pour 'expression, quand elle n'est pas
encore confirmée. Parvenue i cet élal, ellé imprime & la physio-
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nomie une sorte d'insouciance, d’hébétude qui annonce la déchéance
dans la vie morale, intelleciuelle et aclive.

La folie mixte, qui forme la seconde classe de M. Laurent, com-
prend U'dpilepsie, 'hystérie, I'hypochondrie, la catalepsie, ete.

L’épilepsie a é1€ nolée par plusieurs auleurs comme donnant & la
physionomie un caractére particulier. Tdumas, dans la Doctrine gé-
nérale des maladies chroniques, p. 75, dit, « Le caractire essentiel
de la physionomie ¢pilepligne se rapporte & la mesure de 'angle
facial qui, dans I’homme, varie de 80 & 70 degrés; je I'ai constam-
ment trouvé au-dessous de 80 degrés dans les dpilepsies graves ; il
m’a para qu'il élait de 5, 8, et méme de 10 degrés inférieur d
I'angle facial des tétes curopéennes. » Plus lard, Esquirol a fait la
remarque que « chez les épileptiques, les Lraits de la face grossis-
sent, les paupieres inférienves se gonflent, les Itvres deviennent
épaisses, les plus jolis visages enlaidissent ; il y a dans le regard
quelque chose d'incertain, les yeux sont vacillants, les pupilles di-
latées, on note des mouvements convulsifs de quelques muscles de
la face. »

M. Laurent a, de son cdlé, observé que ceux qui sont épilepli-
ques depuis leur jeune dge ou prédisposés & celie alfeclion, pré-
sentent pénéralement une brieveté du front. Adoptant la division
de M. Morel sur la symplomatologie de la folie épileplique, il signale
pour la premitre période une grande irritabilité de ia physionomie
et des changemenls brusques pour les motifs les plus insignilianis.
Dans la seconde période, loutes les formes de folie peuvent avoir
lieu ; elles ont une duarde trés courle et n'offrent de ces formes que
les symplomes principaux, 'excitation, la dépression ou I'obscura-
tion. Un sympldme qu'on conslate bien plus souvent chez les épi-
lepliques des contrées méridionales, que chez ceux des conlrdes du
nord de la France, ¢est la fareur. Plosieurs de ces épileptiques
ont un air patelin, accompagné de paroles qui annoncent un dé-
vouement extréme envers leurs parenls, leurs supérieurs, et
cependant ils s'abandonnent aux manifestations délirantes les plus
dangereuses: tel était 'épileptique halluciné qui tua le docteur
Geoffroy. Dansla troisitme période, la physionomie perd presque
entitrement loute expression et traduit 'abrutissement, I'hébétude ;
par moment la teinte devient bronzde,

L'hystérie amene des modifications importantes. La physionomie
exprime habituellement une irritabilité plus ou moins grande, une
mobilité extraordinaire. Les Irails s’élirenl el prennenl un aspect
souffretenx, qui correspond trés bien aux phénoménes d’hypo-
chondrie, notés par MM. les docleurs Bulard et Morel. A une
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période plus avancée, on remarque dans des rapporls trés diflé-
rents, avec les crises hiysiériques et & des intervalles irréguliers,
soit un délire furieux, maniague, soit un délive dépressif, mélan-
colique, etc. — Les actes les plus bizarres sont suivis d'un caline
et d'une tranquillité surprenants.

La physionomie des hypochondriaques, des catalepliques, des
choréiques, prend, soit 'expression mélancoligue, soitl’aspect pro-
pre aux deux derniéres formes,

La folie compliguée constitue la troisitme el derniére classe de
M. Laurent; elle est plus particulierement consacrée i la paralysie
générale. Les caracléres de Ja face échappent presque constam-
ment i "analyse, dans la période d’incubation de la paralysie des
aliénés; il n’en est plus ainsi lors de I'invasion de la maladie. La
figureollre alors une coloration rosée, avecaccroissement d'intensité
dans la partie charnue, la pean du [ront el celle du cou sont, au con-
traive, d'un rose pdle. Cette coloration ne ressemble pas & celle de
'excilalion maniaque ; une teinle jaune vient ensuite se méler i la
coloration rosée. Quand la maladie suit une marche rapide, la colo-
ration rosée peut persister jusqu'd la fin. Le regard est brillant et
les pupilles sont souvent inégalement dilatées. La motilité offre un
symptome particulier, c'est un tremblement rapide, un frémisse-
ment vibraloire qui ne ressemblent auvcunement au mouvement
spasmodigque, saccadé, cessant brusquement, de la manie chro-
nique des folies épileptigue, choréigue. Ces tremblotements, mani-
festés surtont & la lévre supérieuve, puis 4 la paupitre supérieure,
i la paupitre inférieare, et & la levre inférieure gagnent tous les
muscles de la face, lorsque le malade veut ou commence a parler.
Ouand on laisse discourir le paralytique, aprés quelques mots, il se
presse, semble seniveer en parlant et balbutie, L'expression de la
physionomie indigue le contentement, 'expansion ; le malade aborde
le plus souvent les personnes d’une maniére alleciueuse, la confiance
la plus grande en lui-méme et un élernel sourire sont peints sur
son visage (1).

A la seconde période, indépendamment des symptomes précé=-
dents et de 'augmentalion du tremblement musculaire, la figure
revél trés souvent un caraciére d'apathie et d'indilférence; les trails
sont tombants, sans tension. Dans les intervalles de repos, la levre
supérieure semble pendante et moins mobile; il y a une modifica-
lion analogue dans la paupiere supérieure, La face parait élargie et

(1) M. Laurent a choisi la forme expansive comme la plus fré-
quente. i
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aplatie, son expression générale annonce une satisfaclion extréme
et une grande faiblesse d'intelligence.

La paralysie parvenue i la troisitme période imprime la phy-
sionomie une grave altération ; celle-ci dénote, en effet, "anéanlis-
semenlt de l'intelligence. La face s’amaigrit, les traits sont affaissés,
le frémissement des lévres est remplacé par des conlractions con -
vulsives gni s’étendent & d'aulres muscles de la face. On observe les
grincemenls de denls, ces contractions finissent par s'effacer et font
place elles-mémes 4 une immobililé gui géne encore davantage |"émis-
sion de laparole. Sous le rapport physiognomonique, il faut donner
une aitention spéciale aux rémissions qui peuvent étre telles, que le
type normal reparait presque complétement. Ces rémissions dont la
durée est variable, eréent souvent pour le médecin des situalions
triés difficiles & raison des conséquences qu’elles peavent avoir pour
les familles et les malades.

L'expression de la face chez les aliénés paralyliques n’esl pas
toujours celle de la satisfaction béale, elle peut prendre le masque
de la Lristesse, mais dans ce cas, on y lrouve associés les sigues pré-
cédemmentl déerils ct surlout cenx de la faiblesse d’inlelligence.
Lorsque la démence simple s*élablit d’emblée, le regard demeure
fixe, élonné, les traits de la fignre conservant le caractére de niai-
serie indéfinissable qui est le propre des paralysés généraux.

M. Laurent range aussi dans les folies compliquées, celles par
intoxication, mais il ne décrit que la folie alcooligue.

Les individus qui sont atleiuls de la forme aigué du délire des
buveunrs (delirium tremens) ont généralement une expression de
frayeur et d’anxiélé 4 cause de la nature de leurs hallucinations;
les muscles du visage sont agilés par un tremblement trés apprécia-
ble, mais qui est consécutil & celoi des autres parties du corps.
Dans les cas graves, nous avons nolé une expression sinistre parli-
culigre de I'eeil qui nous a permis d’annoncer la terminaison fatale
a brefl délai.

Il nous resterait i dire quelgues mots de 'expression de la face
dans les folies saturnine, hydrargyrique, elc., mais 'auteur lui-
méme n’ayanl fait que les indiquer, nous terminerons ici celle
analyse que nous avons considérablement élendue, quoique nous
I'ayons presque enlierement limilée aux signes fournis par |'eil
dont les changements avaient aussi appelé notre attention. M. Lau-
rent, toul en insistant sur les caracléres exprimés par le regard, el
qu'il a ¢xposés d'une manitre beaucoup plus compléle qu'on ne
'avait fait jusqu'a lui, n’a négligé aucune des pariies qui entrent
dans la composition de la face. Cesl, sans conlredil, I"élude la plus
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circonstanciée qui ait été publiée sur les altérations de la physiono=-
mie des aliénés depnis les recherches de Guislain relatives au
masque de la folie. [l est & regretier que les travaux de M. Du-
chenne (de Boulogne) n*aient pas eu une date plus ancienne, car ils
auraient évidemment contribué & agrandiv le cadre de M. Laurent,
et & fournir d'aliles renseignements sur le défant d’harmonie de
I'wil et de la bouche : nous pensons que ce complément n’est que
retardé, et que auteur comprendra la nécessilé de diviger de ce colé
ses nouvelles explorations.

M. Laorent, dont le travail sur la physionomie des aliénds an-
nonce un bon observateur, nous est d'ailleurs connu par I'utile
application qu'il a faile de la musigue au traitement, el au bien-2ire
des uliénés. Une nole publiée par les Annales médico-psychologi-
ques (1. VI, 1860, p. 331), nous apprend que depuis 1855, les
malades de Monl-de-Vergues (Vaucluse), seuls, avec accompagne-
ment d'orgue ou de piano, chantent, chaque dimanche, pendant
les cérémonies religieuses, les plus beaux morceaux de musique
sacrde b denx, lrois et qualre parties, En moyenne, les cheears sont
formés de quinze & vingt aliénés. Le plus ordinairement ce sont
des morceaux o irois parties. Quelgues-uns d’entre eux sont par-
venus a apprendre des solos, ce quidonne a I'interprétation des
nuances variées et agréables tout & la fois. L'auteur résume ses
observalions de la maniéresunivanle : « La musique est un élément du
trailement moral que I'on ne doit pas négliger, gui peat rendre de
grands services, et qui, judicieusement employé, est, au moins,
nne distraction salutaire qu’on peut ajouter & quelques antres, Le
chant a, en outre, un avantage physique sur les fonctions de la
respiration qui doit en faire propager I'exercice autant que pos-
sible (1), » :

De 'ensemble de ces faits nous croyons pouvoir conclure que la
Société, en nommant M. le docteur Laurent, récompensera un
travailleur et fera une bonne acquisition scienlifique ; nous avons

donc P'honncur de vous proposer sa candidature au litre de
membre covrespondant.

On passe au scratin, et M, Laumnldyant réuni la grande majorité
des sullrages est proclamé membre correspondant de la Société.

(1) Laurent, Quelques observations relatives a Uinfluence qu'exerce
le musique sur les alidgnds (Annales mddico-psychologigques, t. VI, p, 330,
1860). -— A. Brierre de Boismont, De la musique dans les asiles d’alidnés
el des concerls de la Senavra el de Qualre-Mares.
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M. Cerise présente le compte rendu médical de 1864, sur l'asile
départemental de Bassens (prés Chambéry), de M. le docteur Fusier,
direcleur-médecin de cet asile, et I'un des membres correspondants
de la Société.

En présentant ce compte rendu, M. Cerise indique rapidement
les points qui ont attivé plus particuli®rement son attention.

C'est d’abord la situation exceptionnelle ol s'est trouvé l'asile de
Bassens, qui, de pi€émontais ou italien qu'il avait été depuis sa
fondation, est devenu subitemenl (rancais par I'annexion de la
Savoie. Le premier résultat a été 'augmentation,du 1¢" janvier 1861
au 1°¢° janvier 1862, de 7/ aliénés. Le chillve qui était de 261 s'est
élevé & 335. M. Fusier explique celle augmentation 1° par 'orga-
nisation meilleure de cet asile, achevé peu de lemps avant I'an-
nexion, et succédant & l'asile insuffisant du Betton ; 2° par 'action
de la loi da 30 juin 1838 sur les aliénés. « Celle loi, dit-il, qui est
» basée sur les mesures de bienfaisance, de protection et de police,
» a conduit & Pasile grand nombre d’aliénés qui séjournaient dans
» les prisons ou qui vagabondaient an préjudice de la sécurité el de
» la morale publique. Le gouvernement sarde ne possédait pas de
» lois sur les aliénés, et le service d'assistance publigue pour ces
» malheureux laissait beaucoup i désiver; » 3° par la progression
croissante et partout observée des cas de folie. La seconde explica-
tion est peut-étre la meilleare, selon M, Cerise,

Cette augmentation en nombre des aliénés dans I'asile de Bassens
ne doit pas s'arréler la. Peut-¢tre méme cel asile, qui, par suite de
dispositions prises, pourra en renfermer 360, ne suffira pas pour
faire face aux besoins des deux départements de la Savoic et de la
Haute-Savoie. Méme en le terminant selon les plans adoptés, on
né parviendra pas a y faire plus de 380 places au lieu des 543 que
M. Fusier juge nécessaires, « On avait établi pour base du chiflre
» de 380 malades la proportion d’un aliéné sur 1700 habitants.
» Or, ceite moyenne est au-dessous de la vérité , lors méme
» qu'elle n'embrasserait que les fous proprement dits, en excluant
» les fous, les crétins et les imbéciles. » M. Fusier croit que,
en portant la population savoisienne & 543 000 habitants, défal-
caltion faite des crétins ct des idiots, on- se trouverait dans les
limites vraies. On aurait un aliéné sur 1000 habitants, c’est-i-dire
b3 places. En 1851, un document n’a-t-il pas établi pour le reste
de la France 'exislence d'un aliéné sur 796 habitanis?

M, Fusier émet le veeu quune statistique réguliéve de la folie soit
faite dans les deux départements, et quon profite, pour la faire, de
I'enquéte administrative gui aura lieu sur le crétinisme,
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Ce qui augmente le nombre des aliénés dans les asiles, c’esl I'in-
curabilité d'un grand nombre. Or, on sait que cette incurabilité
tient, en partie, & ce que les malades sont admis ou envoyés trop
tard, an lien de I'étre an débul. M. Fusier rappelle, a ce propos,
que son prédécesscur el son maitre, le regrettable M. Duclos, aprés
avoir consacré sa santé et sa vie & I'organisation du nouvel asile, et
voulant créer, par disposition teslamentaire, une place a perpé-
tuité en faveur de sa commune natale, a exclu de cet avantage le
malade dont la folie aurait plus de trois mois de date. L’Etat de Bade
prend & ses frais les six premiers mois de séjour des malades a I’asile
ducal, lorsqu’il est placé au début de la maladie.

Un autre point signalé par M. Cerise, c’est le chiffre remarquable
de 16 sorties pour guérison, et de 5 pour amélioration, sur les 43
entrées d'aliénés, dont 15 étaient atleints depuis un an, et 28 depuis
un & trois ans. M. Fusier, rangeant exclusivement parmi les aliénés
susceplibles de guérison ceux dont la maladie n’a pas une date plus
ancienne, ne menlionne que les 43 aliénds répulés curables, sur les
114 admissions de 1861,

Parmi ces guérisons, il en est une suv laquelle M. Cerise appelle
'altention de la Société : il s’agit d'une des malades les plus forte-
ment atleintes de I'hystéro-démonomanie, qui régne épidémiquement
i Morzines depuis 1857, Cetle malade avait été placée d'office dans
Iasile par ordre de M. le docteur Conslans, inspecteur général du
service des aliénés, et envoyé en mission dans ce village. Elle était
malade depuis quatre ans. « Je disais & Morzines, disait-elle dans a
convalescence, que ce n'est pas le diable qui fait ¢a, »

La mortalité & I'asile de Bassens, selon M. Fusier, n’aurait éié,
pour 41864, que le tiers de celle des autres asiles.

M. Cerise termine en félicitant notre colligue M. Fusier des
résultats signalés dans son comple rendu pour 1861. 11 fait remar-
quer que M. Fusier, a la fois direcleur et médecin de I'asile de
Bassens, n‘a_ pas méme un interne dans son service.

Discussion sur le vitalisme et Danimisme;

M. Dally. Je n’ai point relu le rapport de M, Janet, qui, sans doute,
n'a pu étre distribué en temps vtile; si donc je prends la parole,
ainsi que j’en avajs acceplé 'engagement, ce sera moins pour répon-
dre & quelques points particuliers de ce rapport que pour aborder
la question de fond, et pour provoquer, sil se peut, de la part de
nos collégues qui font de la philosophie 1'objet particulier de leurs
¢tudes, une démonstralion concluanle. La question posée par

ANNAL. WED.-PSYCH. 4¢ série, t. 1. Janvier 1863. 8. 8
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M. Boulillier est, si je ne me trompe, résolue par la doetrine connue
sous le nom d'animisme. Dans cetle doclrine, le fail de Pexistence
¢tant reconnu, on a recours, pour l’expliquer, & I'hypothése de 'exis-
tence d’une enlité supérieure, dme pensante, inlelligente, qui régle le
dynamisme humain ; je n’ai rien a dire contre celle solution, mais
seulement conlre la méthode qui préside 4 sa recherche,

En effet, que I'on me donne une dme, deux dmes on (rois dmes ;
que ces dmes soient de dignité pareille et de pareille valeur, ou gqu'au
contraire elles se subordonnent ct s’isolent dans leurs fonclions, la
chose est & mes yeux de pen d’importance, malgré les lutles soule-
nues avec une incroyable énergie en faveur de la polypsychie, d'une
parl, et de animisme, de 'autre. A coup sdr, 'animisme est la plus
simple de ces doctrines, et ¢’est sans doute un progrés menlal que
d'y adhérer pour ceux gui sont engagés dans la recherche des causes.
Mais que, de 'examen des phénoménes, point de départ de toute
science, on soit autorisé & conclure a Pexistence d’une ou de plu-
sienrs entilés distinetes de 'organisme ; qu'en un mot, il existe une
psychologie distincte de la physiologie, voila ce que je conleste,

L'me, le principe vilal, la vie, la force vilale, représententd mon
esprit aulant de notions purcment absiraites quin’ont aucune réalité
objeclive; pas plus qu'un chiflre, pas plus qu’un signe algébrigque,
pas plus qu'un substantifl indélerminé, elles n’ont de valeur con-
créte, et, délachées de ce qu'elles représentent, elles ne peuvent
servir la science qu'a tlitre de procédé mental. Lei, en effet, git la diffé-
rence enlre la science et la métaphysique ; et que ’on veuille bien
le remarguer, il n'y a aux ycux de la philosophie positive aucune
dilférence radicale entre le matérialiste ¢l lanimisle, entre Porga-
nicien et le vitalisie, entre P'alhée et le déisle, entre le panthéiste et
le surnaturaliste. Tous expliquent & leur facon les causes des phé-
noménes : tantdt les phénoménes sont dus aux groupemenis parti-
culiers des alomes, aux combinaisons des éléments, tantdl & "Ame
raisonnable, tantdt & la force vitale, tantot aux divinités secondaires,
tantot aux inlevventions providentielles de 'Btre supréme.

Présentement, il s'agil de 'ime en lant quexistant par soi, mais
unie, non nécessairement, au corps, son instrument ; c'est la, selon
M. Bouillier, ce qu'il nous faul étudier, et c’est li faire de la psycho-
logie. Mais avanl d'éludier |'ame, je me demande ce qui peut porter
I'esprit & en admettre la réalité. M, Janel, intervogé sur ce point,-
g'est retranche derriére le sentiment de la conscience ; tel est le
dernier mot de la certitude. Gesl aussi la conscience qui nous [ait
admellre 'hypothise théologique qui a pour elle, selon ses fauteurs,
mieux que la conscience individuelle, la conscience universelle,
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Certes, je n'aurais rien & dire si cette double doctrine restail dans
le temple et représentait pour chacun le trésor des aspirations
particulitres qui lorment la religion. Mais une fois sorties du temple,
elles appartiennent & la critique, el je demande & quoi sert 'hypo-
thtse de I'ame, de quelle utilité elle peut ére dans P'élude des fails
biologiques, et si 'on eroit avolr fait un pas en substituant I'étade
des signes ahstraits & "étude des faits qu’ils représentent? ;

Quoi [ nons avons sous les yeux un ensemble de phénoménes
particulitrs que nous pouvons éludier el connailre, abstraction faite
de leur cause premidre, et lous nos cfforls se portent sur ceile cause
premitre que nous ne connaissons paset dont la connaissance méme
ne nous servirait @ rien. Ce n'est point ainsi que nous pourrons
arriver @ la véritable science de I'entendement : pas plus que les
mddecins ne sonl parvenus & connaitre les maladies en spéenlant
sur le principe vital, pas plus que les théologiens ne sonl parvenus
& connaitre la nature en spéculant sur Dieu, les plillosophes n'arri-
veront & connaitve les fonctions supérienres en spéculant surl'ame, |
5il'on demandait & un asironome ce qu’est la gravitalion, il répon- .
drait en montrant les mouvements des planiies : la gravilation n’est
qu'un mot. Etudions, nous aussi, les mouvements du corps humain,
c'est-i-dire ses propriétés inhérentes, lenr enchalnement, leur dé-
pendance réciproque, lears modilications sponlanées et artificielles,
etnous saurons ce que c'est que 'dme, ;

L'étude des causes premiivres, si complélement siérile, invogue,
me (lit-on, la démonstration par la conscience. La conscience ! antre
entité si pen véelle, qu'en dilférents points da monde, aux différents
dges de 'humanilé, elle a servi & connailre et & justifier les crimes
les plus abominables, aussi bien que les aclions les plus nobles. C'est
la conscience quia dicté presque lous les aetes qui, généralement,
sont déclards mouvais; c’est elle qui diclail lesatrocités des Espagnols.
an Mexique, et c’est elle qui dictail aussi aux Mexicains les sacrifices
humains. Ge n'est pas la conscience gui fait la vertu; la vertu est
une propriélé de la substance organigue : on nait veriweux on on ne,
I'est pas ; 'hérédité est la pour le démontver dans une cerlaine,
mesure,.... Gessons done d'invoquer un témoin aussi versaltile,

D'ailleurs, il s'en faut que les causes premiéres aient été univer-
sellement admises. 11 y a des peuples entiers qui ont vécu sans reli-
gion et sans croyance & I'dme ; les Chinois, par exemple ; et ce ne sont
ni les moins civilisés ni les moins moraux. Mais je ne veux pas
abuser des moments de la Sociélé, et pour résumer mes pensdes en
une phirase, je me borne & dire que la psychologie ne passcra a,
I'état de science que du jour on elle aura substitué & élude des .
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créations de 1'esprit, i’étude des faits d’expérience, abstraction et
méme suppression faite de leurs causes,

M. A. Maury. M. Dally se méprend sur le sens du mot con-
science appliqué & deux sentiments ou & deux phénoménes moranx
trés différents, Je crois d’ailleurs qu’il serait trés difficile de rencon-
trer des peuples absolument privés de religion. On était porlé i
regarder comme des brutes des peuples dont on ne comprenail pas
la langue; mais on a conslaté, quand on les a mieux connus, que ce
qu'on avait pris pour de simples superstitions, était de véritables
nolions religienses, bien que d'un ordre fort grossier.

Les Chinois, cités par M. Dally, ont professé, dés la plus haule
antiquité, le naturalisme, le polythéisme, lels qu'on les retrouve
chez les Hindous, mais avec le caractére parliculier 4 ce peaple. Ce
n'est que plus tard que le sceplicisme s’est propagé parmi eux;
c’est 14 un fait secondaire, qui n'est pas particulier aux Chinois
el qu'on retrouve chez les populations européennes les plus
éclairées, .

Je ne crois pas qu'on puisse facilement trouver des peuples sans
religion. Chez les Calres, les Holtenlots, chez les habitanis de la
Nouvelle-Zélande et de I'Australie, s’est rencontrée la notion d’une
autre vie, d'étres supérieurs dont ces peuples ne s’expliquent sans
doute pas la natore, mais dont ils reconnaissent 1’existence.

M. Janet. M. Bouillier a recherché ce qu'est le principe de la vie

“dans I'homme, voild pourquoi je lui ai reproché de n’avoir pas fait

assez de physiologie. Il faut éludier les phénoménes de la vie pour
voir si nous pouvons savoir ou ne pas savoir quelque chose relative-
ment au principe vilal. Jenlendais le mol physioloyie dans le sens
le plus large, non-senlement la physiologie de 'homme, mais celle
des végélaux el des animaux, Quant & la question des générations
spontanées, j"ai lu le livre de M. Darwin ; son opinion est Irés dif-
férente de celle des générations spontanées, Car, si méme on ad-
metlait que tous les étres, y compris les végélaux, sont le résaliat
de la transformation d’un senl et méme germe primitif, il ne s’en-
suivrait pas pour cela que ce germe fQt lui-m@me une simple com-

- binaison de matiére. D’ailleurs, rien de plus hypothétique que la

théorie de M. Darwin. Il nous dit qu'il faut des siécles accumulés
pour que les variations deviennent sensibles ; mais Cuvier a étudié
Iibis de la haute Egypte d'il y a trois mille ans et celui d’aujour-
('hui, et ne trouve aucune dilférence. M. Darwin essaye d'élablir
que I’inslinct des abeilles est le résultat d'une variation ; aucun docu-
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ment historiquene permetde saisir celte variabilité. D'ailleurs, pour-
quoi I'abeille ne varierait-elle plus, s'il en élait ainsi7 Parce qu'elle
ne peat faire mieux, dit-on, Mais pourquoi n'y aurait-il pas déca-
dence ? Si les animaux ¢taient perfectibles, ils seraient susceplibles
de décadence. ,

Revenons' & la question soulevée par M. Bouillier, M. Dally dit
que la nature du principe de la vienous est indiflérente, Assurément
non. Auntant dire alors que toul nous est indifférent. J’ai dit dans mon
rapport qu'il ne paraissait pas démontré que la vie ne [it pas le ré-
sultat de la matiére. Mais si cela éildémoniré, j"inclinerais & croire
avec M, Bouillier, que la vie n'est qu'une propriélé de I"dme pen-
sante, et cela par ces deux raisons si bien exposées par M. Bouillier:

1* Il peul y avoir dans I"dme des phénoménes dont elle n'a pas
conscience.

2¢ M. Bouillier affirme que nous avons conscience de la vie, en
s'appuyant sur M, Peisse el plusieurs autres médecins et physiolo-
gistes, - :

Il fait remarquer I"action du moral sur le physique : il montre, par
exemple, que la volonté peut pour ainsi dire retenir la vie pendant
quelque temps et lutter contre les influences contraires,

De ces phénoménes psychologiques, il induit que I'dme est le prin-
cipe méme de la vie, cest li une assertion philosophique scienti-
fique ct fort intéressante assurément.

M. Dally remercie beaucoup M. Maury des observations qu'il a
présentées sur les religions et sur le sens du mot conscience. Il y a
méme, chez les Chinois, une religion; M. Maury vieni de nous le
dire, mais il ne niera pas qu'il exisie au moins des individus ayant
vécu sans religion, el ce ne sont pas les moins honnéles, '

11 n'y a pas de progres en philosophie, je n’hésite pas & I'aflirmer;
en logique, peut-étre s'en est-il accompli un, mais pas, je le répdte,
en philosophie, précisément parce que les philosophes s’efforcent de
rechercher les causes premidres gu'ils me sauraient saisir, au lieu
de se consacrer a I'élude des phénoménes particuliers.

M. Janet. 11 serait facile d’établir que les opinions philosophiques
font des progris, et que chacune de ces opinions est en progrés. Il y
a d'ailleurs en philosophie une sorle de progrés inconlestable qui
consiste a abandonner successivement d’anciennes erreurs. Par
exemple, I'hypothése de deux principes, I'un bon, I'autre mauvais,
ou encore I'hypothése de deux principes coéternels, Dieu et la ma-
titre également nécessaires ; ces deux hypothéses, au fond idenliques,
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I"une théologique, 'autre philosophique, ont disparu de la science,
Tout le monde aunjourd’hui admet I'unité du principe preinier. De
méme, la doctrine du hasard, quel’on a pu sérieusement soulenir
dang ’antiquité, n'est plus aujourd’hui défendue par personne. Je
citerai encore I'hypothiése du médiateur, soit enlre I"dme et le corps,
soit entre Dieu et le monde, comme ayuant é1é abandonnée par toute
In philosophie moderne.

Eufin, s 'on voulalt examiner les doctrines philosophiques les
tines aprés les antres, on verrait que le progrés est sensible,

M. A, Maury. M. Dally reconnait que la logique a fail des pro-
grds ; la logique appliquée & la psychologic a di nécessairement en
faire aussl. Mais je reconnals avee lui que la pluparl des questions
agitdes en mélaphysique ot en théodicée ne sont pas de nature 4
avancer, I'rivés des moyens de vérilicalion, nous tournons tonjours
dans le méme cercle. Par exemple, dans trois mille ans, nous ne
serons pas moins ignorants qu'aujourd’hni sur la vie future,

La séance est levée & six heures.

Stance du 27 oclobre 1862. — Présidence de M. Adolphe GARKIER.

Lecture et adoption du procis-verbal de la précédente séance,

M. le docteur Semelaigne écrit pour demander le titre de membre
correspondant, (Commissaires : MM, Dinel, Delasiauve et Buchez.)

M. Ch. Loiseau présente, au nom desl, le doctenr Pain, médecin
adjoint de l'asile d’aliénés de Clermont, un mémoire ayant pour
titre : De la pellagre et de l'aliénation.

M, Teilleux, correspondant & Auch, et M. Lunier, corvespondant
i Blois, assistent & la séanci,

Discussion, sur le vitalisme et Uanimisme.

M. Adolphe Garnier. 1l s'esl élevé depuis quelque temps, en
philosophie, un grave débat, qui a fixé P'attention des meilleurs
esprils. Des deux cdtés la lutle a é1é soulenue avec une vive ardeur.
L’autorité ecclésiastique elle-méme s’est émue : elle est intervenue
dans la dispute. Le P. Ventura avait lancé 'accusation d'impiété
contrel’un des deux partis; I"abbé Flottes lui répondit pour repousser
I'anathéme, Enfin, Sa Sainlelé Pie 1X, malgré les plus graves préoc-
cupalions, a pris la peine d’écrive deux brels pour essayer de résoudre
la question.

1l s’agit de savoir si nous avons deux dmes : 1'une qui dirige les
opéralions du corps, I'autre celles de la pensée, ou si une seule
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fime peul &tee le principe de Ja vie physique en méme temps que
de la vie intellectuelle,

La philosophie se souvient encore de I'effet produit par le Mé-
moire de M. Jouffroy sur la distinction de la physiologie et de la
psychologie. L’é¢minent philosophe distinguait dans I'homme deux
genves de vie : 'un produisant les phénomenes lels queda diges-
lion, la circulation, la nutrition, dont le caraclére est de ne pas
tomber sous la conscience et d’affecler une marche continue on
périodique ; Pautre embrassanl les fuils dont nous avons le sens
intime, comme une pensée, un sentiment, une volition, et dont
les manifestations ne sont ni permanentes, ni ramendes pm des
piriodes régulidres,

. M. Jouffroy admeltait, avee les mdédecins et les phllosuphtra
(qu’on appelle vitalistes, que la vie organique on physiologique nest
pas un produit des organes, mais un principe simple qui gouverne
les organes et qui les forme peut-ilre.

La philosophie accueillit avec favenr cetie théorie. Elle v trou
vait de nouveaux arguments potir la distinction de I"ame et du corps.
En effet, si, pour accomplir la circnlation et la nulrition dans "ani-
il et méme dans la plante, il fant un principe simple, séparé de la
matidre, & plus forte raison doit-on admelire une cause immalé-
riclle pour expliquer la pensée et la volilion, qui soit encore plus
incapables que les phénoménes physiologiques de se diviser enire
les molécules d’un organe.

Tel est I'élat daiis lequel M. JoufTroy laissa la philosophie : deux
principes simples dans ’lhomme ¢ I'un produisant les phénoménes
physivlogiques sans conscience; l'autre, les faits psychologiques qui
se réfléchissent dans le sens intime, :

On devail se demander si ces deiix principes n'en formeraient
pas un senl, La question agitée an xvir® et au xvine siccle a daé
renouvelée de nos jours, M. Francisque Bouillier, rorrespondant de:
notre Académie, est le premier qui ait rappelé sur ce sujet Patten-
tion de la philosophie, d’abord dans son cours de 1857, puis dans
un opuscule publié en 1858, Il a développé complétement le nu_}et
dans un volume qui porte la date de cette année.

Il se prononce pour I'identité du principe vilal et de I"dmme pen-
sante ; mais, avant de poser cetle thise, il faut d'abord avoir séparé
le principe vital des organes qui semblent le contenir. Sur ce point
M. Bouillier ne prélend pas & l'originalité, il emprunie ses argu-
ments & ses prédécesseurs. En voici le résumé.

8'il apparait, dans un composé, une force ou une vertu qui
n'étail pas dans les élémenls, celle force ou vertu ne Vient pas des
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éléments, mais s’y ajoute et existe pour son comple, On sail que les
animaux se composent surtout de quatre principes : d’oxygéne,
d’hydrogéne, de carbone et d’azote. Aucun de ces élémenls, pris i
part, n'a de vertu digeslive, sécrélive, ele,; comment se fait-il
que, mis ensemble, ils accomplissent les phénoménes de la diges-
tion, de Ja sécrétion ; en un mot, qu’ils constituent un animal? 11
faut qu'un principe distinet d’eux-mémes leur communigque ces
nouveaux pouvoirs.

Ce principe commande a toutes les parties de I'animal ; il n'est
donc pas dans ces parlies, car elles se commanderaient les unes
aux aulres, el engendreraient I'anarchie. 1l ne faut qu'un seul
chel; et aucun des quatre éléments qui composent I'animal n'a
qualité pour revendiquer sur les trois autres I'avantage du com-
mandemen!, Ce chef est donc en dehors des guatre éléments;
c'est lui qui forme I'individualité de I'animal. La planle elle-m&me
est un animal immobile. Elle accomplit des phénomines que ses
¢éléments, pris & parl, sont incapables d’accomplir, Il faut lui
attribuer aussi un principe vital, distinct des molécules donl elle
est formée, '

Si l'on peut détacher de certains animaux, comme du polype,
des parlies qui deviennent des animaux complets; si cerlaines
plantes se reproduisent par greffes ou par boutures, c'est que ces
animaux et .ces plantes produisent des germes extérieurs, munis
d’un principe vital, el que ces germes, pour former de nouvelles
individualités, n’attendent que le moment ou ils seront séparés de
leur souche, comme Penfant acquiert une vie propre quand il se
détache du sein de sa mére. L'apparition d’une individualilé nou-
velle est un mystére, qu'elle émane d’une génération intérieure ou
exlérieure, et la multiplication par boutures n’est pas plus difficile
4 comprendre gue la mulliplicalion par génération. Mais, dés qu’il
apparait quelque part un nouvel individu, il faut gqu'un principe
distinct de ces parties constitue son individualilé.

Dans un corps animé, les molécules se renouvellent sans cesse :
la vie reste permanente. Comment expliquer celte opposition sans
un principe distinct des éléments? -

C'est le principe vital qui maintient le corps en sa forme, et le
souslrait en parlie aux lois purement physiques et chimiques. La
morl fait elle-méme 'analyse du principe dela vie et des organes :
elle rend ces derniers aux forces de la matiére inorganique.

Les causes physiques sont continues, infatigables, communes &
toutes les molécules répandues dans le temps et dans Pespace ; la
cause vitale n‘apparait que dans un ensemble de certaines molé-
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cules; elle commence, elle croit, décroit et finit; elle a donc ses
limites dans I'espace et dans le lemps. -

Les ¢léments des corps inorganiques ne s’altérent pas; le com-
posé qui forme ["&tre vivant tend toujours & se dissoudre,

La force vitale n'est pas lonjours en raison des organes : elle
résiste quelquelois & des lésions trés graves du ceear et du cerveau ;
elle se maintient dans des organes desséchés, Cerlains insectes, les
rotiféres, les lardigrades desséchés & [roid, puis & chaud, sous une
température de plus de 100 degrés, restent plusieurs mois comme
inanimés; au bout de ce temps, si on les humecte d’une goutle
d'ean, ils reviven!l, D'un antre cdlé, il y a des langueurs, des affai-
blissements de la vie sans aucune lésion d'organes.

5i la vie provient de la structure des organes, d'ol provient celte
structure elle-méme ? Qui pourvoil & sa formation ?

Peut-on supposer, avec les médecins qui s'appellent organiciens,
qu'il y a un principe vital séparé dans chaque organe? Comment
expliquer le concours de tous les organes & une fin commune ?
Dol viendrait lear eoncert? « La vie, dit M. Flourens, n'est pas
seulement une collection de propriétés : il faut ici un lien posilif,
un point central, un neeud de vie, nexus vite, »

On objecte qu’aprés la mort, les muscles continuent de se con-
tracter sous certaines cxcitations ; que cette propriélé, loin de's’af-
faiblir peu & peu, alteint son maximum d'intensité an bout d'un
certain lemps, et disparait bienldt lout & fait. Pour expliquer ces
phénoménes, M. Bouillier croit devoir accorder certaines pro-
priéiés vitales organiques. Mais n’abandonne-i-il pas ainsi le camp
des vilalistes pour passer dans celui des organiciens? Ne pourrait-
on pas voir dans ces mouvemenis quelque ¢ifet d’éleciricité, ou de
loule auire cause physique, et pour rejeler les forces vitales orga-
nigues, ne suflit-il pas de [aire remarquer qu’apreés la mort, 'esto-
mac cesse de digérer, le sang de circuler, les tissus de se nour-
rir, etc. ? Qu'est-ce que le mouvement d’un muscle en comparaison
de ces phénoménes? Les causes physiques meltent en mouve-
ment la matitre inorganique elle-méme, mais jamais elles ne la
rendent capable de digérer et de se nourrir, et ce sont la les vrais
phénomenes de la vie.

Quel que soit le nombre des arguments que M. ‘Bouillier recueille
de toutes parts en faveur du vitalisme, M. le doctenr Bouchut est
encore plus abondant sur ce sujet, el nous céderons au plaisir de
citer ses observations nouvelles, lant celle thése esl intéressante et
favorable au spiritualisme.

Selon M. Bouchut, les molécules soumises au pouvoir de la vie
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présentenl trois cavactéres : premiérement, elles sont susceplibles
d'impressions nouvelles ; secondement, elles se meuvent d’elles-
mémes ; troisitmement, elles se disposent d’aprés une forme pré-
deslinée,

Les corps vivants éprouvent des impressions en rapporl avec le
mouvement de la terre sur elle-méme et autour du soleil. De li le
sommeil des plantes et des animaux, la pousse et la chule des
[unilles et des plumes , le besoin d’accouplement. Les corps inorga-
nigues ignorent profondément les révolutions du globe,

Par leur mouvement propre, les molécales vivantes produisent des
granulations qui se réunissent en cellules; les cellules forment des
lissus, el les tissus des organes. Les organes ne produisent donc pas
la vie, parce qu'il a fallu la vie pour les produire eux-mémes. Le
neudvital, qu’on ne peal toucher sans amener la mort, n'esl pour-
lant pas la cause de ln vie, car c'est la vie qui l'a Lissé,

La force vitale se satisfait malgré la diversilé des organes, et elle
accomplit la méme fonclion par des insiruments différents : elle it
respirer les oiseanx et les mammiléres par les poumons, les poissons
par les branchies, les insectes par les trachées, el certains animaux
par tous les lissns, L'hydre d'eau douee peul se retonrner comine
un gant : la force vitale, changeant d'instrument, fait digérer I'ani-
mal par la peau extérieure devenue inlerne, et respirer par la mu-
queuse devenue pean extérienre.

La vie nous fait croilre et engendrer, et elle soutient les organes
pour obtenir cetle double fin. 1l y a des papillons qui naissent et
meurent chague année; mais lorsqu’ils n'ont pas trouvé i s’accou-
pler, la vie les fait durer une année de plos, Lorsque du blé prés de
fleurir est convert par nac neige qui ne fond que année suivante,
la vie le conserve jusque-la pour lui faire porter sa flear el son
fruit,

Enfin, lorsqu'un atome entre dans un corps vivant, comment
va-t-il trouver la place qui lui convient pour former tel os, lel
muscle, tel ligament? Il y a un plan précong¢n, d’aprés lequel se
disposent toutes les molécules : elles ne le produisent pas, il les
précede. Il semble que les Idées ou types élernels de Plalon aient
ici quelque réalité; qu'ils jouent le réle de couse que leur déniait
Aristote, et que par leur pouvoir se forment les étres vivanls el se
cunserventles espéces. L'écrevisse dontles pattes ont é1é retranchées,
les voit se reproduire. Chez la salamandre, el étant détruit, ils’en
forme un nouvean. Conpez une planaire en deux parties dont I'une
contient la téte et I'antre Pestomac : & la premiére s’ajouteront des
niolécules qui formeront un estomac nouveau ; et & la seconde, des
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¢léments qui reproduiront la téte. Quelles sont les molécules yui
ont le secret du plan de Panimal 2 Celles qui étaient demeordes
aprés la mutilation, ou celles qui viennent du dehors ? A tel papillon
ailé qui se nourrit du suc des fleurs, une force plaslique inconnue
fait produire une larve qui rampe sur le sol et se nourrit de chair.
A 1el habitant de 'air succtde une larve souterraine, qui reproduit
I'insecte ailé si dissemblable i sa mire. Qui donne aux moléenles la
science et le pouvoir de ces mélamorphoses ? Avec les quatre élé-
ments inorganigues dont nons avons parlé, il se crée cent quarante
mille espicces de plantes et einguante-deux mille espices d’animaux,
Des éléments aveugles ne peuvent déplover cette richesse d’inven-
tion. Un principe distinct des molécules cst seul capable de les dis-
tribuer en cette multitude de figures diverses el merveilleuses, et si
I"on ne veut recourir & Pintervention directe de Dicu, on pourra dire
que la vie est le principe qui lui sert d’instrument, et dans lequel il
a déposd le pouvoir plastique ou formateur de toules les espices de
plantes et d’animaux,

Telles sont les excellentes raisons par lesquelles M. le docleur
Bouchut distingue le principe vital des organes qu'il anime, Mais
quelle est la nature de ce principe? M. Bouchut le compare d élec-
tricité, qui, sans rien perdre de sa substance, met les corps en mou-
vement et lewr imprime des combinaisons particulidres; il le rap-
proche encore de la lumitre, qui, sans s’altéreér, produil la matiere
verte des végélanx et détruit cerlaines couleurs, La foree vilale est
lintermédiaire entre I"ame et les organes; c'est par elle que "ime
agit sur le corps. Si un homme succombe de douleur & la lecture
d’une lettre qui lui apprend un grand malheur, c’est que, sous 'in-
fluence de I'angoisse de I'ame, le principe vitul a cessé de faire hattre
le coear ou a laissé rompre un vaissean,

M. Bouillier, comme nous I'avons dit, n'admet pas I'existence de
deux principes simplesdans'homme : il croit pouvoir expliquer par
une senle dme les doubles plignomines de la vie intellectuelle et de
la vie physiologique. Ll se mel ainsi en opposition avec Jouffroy el
avec I’éeole de Montpellier, qui depuis longlemps soutient la dis-
tinction de I'dme d'avec le principe vilal, ou ce qu'on appelle le
duodynamisme. Pour combatlre de telles autorités, il se cherche des
auxiliaires Jans lous les gigcles et dans tous les lieux. Il invoque
Hippocrate, Platon et Avislote, En ce gui touche Platon, nous
croyons que M. Bouillier se donne inutilement bien de la peine pour
ranger & son parli ce granl philosophe. Dans certains dialogues,
Platon nous altribue trois dmes; dans d’aulres, il semble ne parler
que d'une seule. Au lieu de tourmenter les lextes pour les faire Aé-
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chir I'un vers 'autre, il faut tout simplement reconnaitre la contra-
diction.

Platon, comme beaucoup d’auteurs anciens, ne s'est pas allaché
i composer un seul grand ouvrage dont loutes les partics fussent
ordonnées en vue d’une méme fin. Il a écrit, en divers lemps
de sa vie, des ceuvres séparces, et chacune compléte en elle-méme,
sans s'occuper de la metlre en harmonie avec celles qui avaient
précédé et celles qui devaient suivre. Pourquoi vouloir élendre
une coulenr uniforme sur la brillante diversité de sa pensée, et
concentrer en un tout homogine les libres fantaisies de son imagi-
nation.

L'école de Montpellier avail essayé de metire de son parti les
textes sacrés, les Peres de 'Eglise et les conciles, M. Bouillier reven-
dique lous ces témoignages, et par une discussion serrée et victo-
rieuse, il les fait passer de son coté, Un seconrs inattendu lui est
arrivé de la part d’un compatriole, de M. I'abbé Thibaudier, profes-
sear de philosophie & I'institution des Chartrenx, de Lyon. Ge nouvel
auxiliaire met au sevvice de la thése que soutient M. Bouillier une
interprétation des textes sacrés, anlorisée par son caractére ecclé-
siastique, el enfin deux brefs de Pie 1X qui, consulié sur la question,
I'a tranchée dans le sens de l'animisme, c'est-d-dire d’une seule
ame, cause des deux vies dans I"homme. M. Bouillier conduil I’his-
toire du débat jusqu’a nos jours, el cetle partie de son cuvrage est
la plus développée et la plus intéressante.

Mais c'est assez parler d'aulorités dans une matiere philosophiqgue.
Voyons quelles sont les raisons que I'autenr allegue en faveur de sa
théorie.

M. Bouillier se demande d’abord comment une passion de I’ime
peut produire une altéralion dans un organe, si ce n’est par le
méme principe qui éprouve la passion et qui modifie 'organe.

On suppose, dit-il, que le germe contenu dans le sein de la mére
ne renferme d’abord que le principe vital distinct de I"Ame. Pourquoi
alors punit-on I"avortement ? Quelle différence y a-1-il entre ce germe
sans Ame et les pelils des animaux ?

A quel moment I'ame pensante vienl-elle retrouver le principe
vital ?

Le principe vital persiste pendant I'évanouissement, le sommeil
profond, la léthargie, I'épilepsie, elc. Que devient alors sa compagne,
I'ame pensante ?

Comment dans certains phénoménes, faire la parl de 1'ame et du
principe de la vie ? La déglutition, par exemple, est d"abord instine-
tive; elle devient volontaire, puis elle se passe ensuile du secours

page 132 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=132

EETTH

SOCIETES SAVANTES. 125

de la volonlé : elle appartient donc d'abord au principe vital, puis &
Idme, pour retourner au principe vital,

M. Flourens observe qu’on peut enlever I'organe de Pintelligence
el voir persister la vie. M. Bouillier répond gu'un seul principe
simple peut se manifesier par des organes différents. L'instrament
de I'ouie n’est pas celui de la vue : c’est pourtant la méme dme qui
voil etqui enlend. On peut enlever I"organe de I'une de ces fonclions,
sans détruire "autre, La séparation de I'instrument de 'intelligence
d'avec celui de la vie n"empéche donc pas qu’une seule dme n’agisse
par ces deux organes.

L’animisme de M, Bouillier dilfere de celui de Stahl. Le médecin
du xvit® siécle supposait que I'dme travaillait 4 la formation et 2 la
conservalion dun corps avec intelligence et volonté. M. Bouillier ne
la fait intervenir que par une force instinclive et aveugle donl nous
n'avons pas conscience, Les aulres facullés de I'ame, Dintelligence
elle-méme, dit M. Bouillier, ne se reflétent pas loujours dans-le sens
intime, Nous n’avons pas conscience de nos gestes familiers, de nos
mouvements habituels. Leibnilz a fait remarquer que le bruit de la
mer se compose d'une multitude de bruils parliculiers, que par
conséquent la perception totale de ce brait se forme d’une multitude
de perceplions particulitres, et que cependant nous n’avons con-
science que de la perception tolale. 5'il y a des actes de 'intelligence
gui échappent an sens intime, il en peul étre ainsi des phénoménes
de la vie. On peul done les rapporter & 'ame sans que le défaut de
conscience puisse leur élre opposé.,

D’aillears, poursuit M. Bouillier, la_vie n’est pas plus absente de
ln conscience que la volonté et la pensée. Nous avons le sens inlime
de la santé et de la maladie, des douleurs de I'estomac et du ceeur,
¢l nous pouvons indiguer la place de ces organes; nous senton
notre effort contre nos muscles, et dans les phénoménes du magné-
lisme animal, I"dme acquiert une connasissance merveilleuse de I'élat
inlérieur du corps.

C'est par ces molifs que M. Bouillier se décide & regarder 1'ame
comme le principe de la force qui fait vivre le corps. Celte théorie,
dit-il, a "avantage de simplifier les explications et de diminuer le
nombre des causes : il ne faut pas multiplier les élres sans né-
cessilé,

De ces raisons, les unes sont plausibles, les antres ne semblent
pas avoir la valeur que M. Bouiller lear suppose. L’auleur préiend
qu'une passion de I'dme ne peut produire une aitération dans Je
jeu des organes, sans I'identité du principe de la pensée et de la
vie. Mais il n’admet done pas 'action d’une substance sur une autre,
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Est-il disciple de Leibnilz & ce point qu'il suppose que chaque sub-
stance renferme son action en elle-méme, el gu'elle n'a point de
fenétre sur Punivers? Cependant les corps agissenl les uns sur les
autres. Une bille en mouvement donne i une bille immobile la
direction el la guantilé de mouvement qu'elle perd elle-méme,
M. Bouillier admet lui-méme que le principe vital agit sur le corps,
sans élre le corps; pourguoi I'dme n'agivail-elle pas sur le principe
vital, et par son intermédiaire, sur les organes, sans se confondre
avec la cause de la vie ?

Yous vous élonnez gqu'on punisse lavorlement, si "dme pensante
mest pas présenle dans lembryon. Mais cette dme peat s’y Lroaver
en puissance & ¢Olé do principe vital en action, 1l sullit d’ablleurs
que 'embryon humain soil le réceplacle fatur de Pame humaine
pour qu'on le counsidére d’un aulre il que 'embryon des ani-
maux.

A quel moment, demandez-vous, I'"aime pensanic rejoint-elle le

, principe vital? Nous répondons : soit an moment de la conceplion,
soit au moment de la naissance. Le mystére n’est pas dans le moment
de I'apparition de I'dme, mais dans le comment de cette apparition,
¢'est-d-dire dans sa sortie du néant,

Que devient I"ame, dites-vous, dans I"évanouissement, la 1éthar-
gle, etc. ? Elle passe de P'élat d’action & Pétat de pure puissance,
comme lonles les facullés que nous laissons reposer.

Yous vous prélendez embarrassés pour faire la part de 'ame et du
principe vital dans certains phénoménes. Prenez celte régle : tout

~ ce qui lombe ou peut tomber sous la prise de la conscicnce appartien|

4 I'dmej tout ce qui échappe & la vue de 'dme apparticnt au prin-
cipe vital. De ce que la déglulition est lantdt volontaire, tantdl invo-
lontaire, il ne s’ensuit pas qu'élle appartienne tantot i I"ame, lantot
au principe vilal, mais que I"dme a deux genres 'action : I'un
instinctif, 'autre volontaire. Le souvenir est quelquelois involon-
taire, sans qu'on soil obligé de I"atiribuer en ce cas & un principe de
vie séparé de I'ame.

M. Bouillier est mienx inspiré quand il établit que la multipli-
cité des organes ne compromel pas la simplicité de la cause ; qu'un
méme principe peul se manifester par des instruments différents, ct
que l'organe de intelligence peut dillérer de organc de la vie sans
cesser pour cela d'appartenic & la méme dme; mais il tombe dans
des contradiclions gui nous €lonnent de la part d’un esprit si judi-
cieux, quand il énonce, d'une part, que I'dme en tani que doude du
principe de la vie n’a pas conscience d’elle-méme, et que, de l'antre,
il avance que I'Ame a conscience de la vie, Il faut cholsir entre ces
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assertions qui se combatient. Nous accordons, quant & nous, que
les pensdées de IAme ne sont pas toules saisies par le sens in-
lerne, mais nous sommes plus réservds i concéder la conscience de
la vie. Ce qu'on appelle la conscience de la santé et de la maladie
pourrait bien n’étre quun sentiment de plaisir ou de peine causé i
I"dme par le cours régulier ou irrégulier de la vie, Dés quon admet
’action réciproque des subslances les unes sur les aulres, rien
n‘empéche que tel phénoméne du corps ne cause tlel phénoméne
correspondant de 'ame,

Mais on ajoule que nous sentons la place de notre estomac et de
notre copdr @ cela nest pas exact. Nous éprouvons des douleurs
vers la région ol I'on nous dit que sont situés ces organes, mais
nous sommes incapables d’en indiguer le lien précis et la forme. La
perception du corps étranger qui nous touche est circonscrite dans
un espace délerminé que nous pouvons marquer ; le sentiment de la
douleur est vagne, et pour le localiser, il faut que la main se proméne
sur le membre malade. La douleur augmentant au moment ou
une certaine place est touchée, nous en concluons que 'origine de
la doulenr est & cet endroil, mais nous n'en percevons pas mieux
pour cela la figure dn muscle ou de la fibre qui est la cause de celte
sonffrance. Le senliment accidentel du passage de 'aliment dans
I'esophage et du sang dans les veines est dd & une sorle de tou-.
cher intérienr qui se réveille en certaines circonslunces, mais qui
ne peat s'assimiler & ce que serait le sentiment de la vie, Pour
démontrer Pexistence de ce dernier, il faudrait avoir conscience
de la nutrition, de 'hématose, de la sécrélion, etc. Tant que ces
phiénomines échapperont an sens intime, on pourra contester que
nous ayons conscience de la vie. Recourir aux prétendues dé-
couverles inléricures des magnétisés et des sommnambules, c’est
st contenter d’argumeénis au moins suspecls, c'est faire flache
de tout bois, el prouver P'incertain par le-plus incerlain., Quant
it la conscience de notre effort contre nos membres, c'est la con-
science de Pacle de notre facullé motrice, Or, celle faculté ap-
partient manifestement & I"dme, mais elle n'entraine pas 4 sa suite
la faculté digestive, nutritive, sécrétive, elc., car nous avons le seng
intime de la premitre, tandis que les autres échappent A notre vue
intérieure. '

Que resle-t-il donc de I'argumentation de M, Bounillier? 1l resie,
premiérement, que I'ame peul pourvoir 4l a vie, bien qu’elle n'én
ait pas conscience. En effet, toute action continue de I'ame échappe’
au sens intime. Lorsque notre main est longlemps en contact avee
un corps étranger, elle cesse de le percevoir, 1l fant remuer la-
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main on l'objet pour renouveler la perception. Nous sommes dés
notre naissance plongés dans I'atmosphi:re qui nous presse de tous
colés, el nous n'en sentons pas la pression. Un son conlinu, sans
nuances, sans angmentation ni diminution, cesserait d'éire pergu ;
une seule couleur répandue dans I'espace, sans division, sans chan-
gement, serait pour nous comme la nuil. On s'explique donc
comment la digestion, la nutrition, la sécrétion, ete., par cela seul
gu’elles sonl continues, pourraient étre produites par notre ame-
sans qu'clle eiit conscience. Mais du possible aun réel, la conclusion
n’est pas cerlaine.

Il veste encore de I'argumenltation de M. Bouillier que la difliculté
de concevoir la nature d’un principe vital séparé du corps et de
'ame, la simplicité que I'on trouve i supprimer ce principe et &
en attribuer la vertu & MAme elle-méme, nous portent fortement
vers I'animisme, mais sans nous faire dépasser les limites d'une
hypothise.

Dun antre cdté, 'animisme s'appuie sur le vilalisme; c'est-a-
dire gu'on ne peut ramener le principe vital & 'dme que si I'on est
parvenu & distinguer le principe vilal d'avec les organes. Or, le
vitalisme soullre des diflicullés que n’ont résolues ni M. Bouillier, -
ni M. Bouchut.

Premiérement, si le principe vital préexiste aux organes, s'il les
forme et les maitrise jusqu’aun point de maintenir quelquefois la-
fonclion dans des organes délabrés, comment n'yréussit-il pas
toujours ? Comment, dans la plupart des cas, consent-il & se mettre
dans la dépendance de ses organes ? D'od lui viennent ces caprices ?
Comment ses instruments se révolient-ils contre lui et n’est-il plus
le maitre dans sa maison ?

Secondement, les vilalistes se fondent sur cetle raison que ce qui
n’est pas dans les composanis ne peut se trouver dans les composés
sans y venir d'ailleurs. Cependant, sans sorlir du monde inorga-
nique, on voit souvent les composés offriv des qualilés trés diffé-
rentes de celles des composants. L'azole est sans couleur, comme
'oxygtne ; si yous combinez I'un et I'aulre, vous formez un com-
posé liguide d’une couleur rouge lrés éclatante. L'azole n'est pas
explosible, ni I'iode non plus ; mais Iiodure d'azote est une combi-
naison fulminante des plus redoutables. Des substances qui, sépa-
rées, sont innocentes, deviennent souvent, si on les combine, de
terribles poisons. Supposera-l-on qu'un principe nouveau, venu
d’ailleurs, s’ajoute ici aux anciens, et qu'il y ait comme une sorte
de principe vital ou d'ime des minéraux? Les chimistes de nos
jours, avec des substances minérales, composent des aromes sem-
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blables & ceux des flenrs, des alcools pareils & ceux qu’on extrait’
des végétaux, et enfin quelques combinaisons qui se comportent:
comme des substances animales. Les académies retentissent encore
du bruil qui s'est fait tout récemment sur la question des généra-
tions spontandes. D'un cdlé, M. Pouchet prétendant créer des ani-
malcules par la fermentation de quelgnes subslances végétales: de
Pantre, M. Pasteur lui montrant qu'il n*avait pu chasser I'air de ses
expériences, et que l'air est chargé de germes imperceplibles de
vie, ce qui maintient 'axiome omne vivum ex vivo. On se rappelle
Pexiréme ardenr qu'on apportait & ce débat. Ici la science avide
de toul expliquer par le jeu des molécules qui tombent sous ses
instrumenls «'ohservation, sans aucun principe immatériel ; 1a les
croyances religieuses, inquitles d’une théorie qui semblait effacer
la distinction de 'dme et da corps; et bannir Dieu de son univers,

Jusgqu'a présent les générations spontanées ne sont pas démon--
trées, et d'une antre part, il y a loin des composés formés par les
chimistes & la formation d’une étamine capable de féconder la fleur
et d’'un ceenr capable de ballre, S'ils créent des substances orga-
nigues, ils nont pas encore créé d'organes. Toutefois ces compo-
sts si différents des composants, ces organes si rebelles & la vie qui
les a créés, sont des objections graves dont il faut que les vitalistes
songent 4 se débarrasser.

En allendant, nous devons mainlenir uné distinction importante
entre les phénoménes de la vie et ceux de la pensée. Les fonclions
physiologiques ont besoin de surfaces étendues pour s’exercer, et
elles se disséminent enlre loutes les molécules de 1'organe. Il n’en
est pas ainsi des fonctions de 'ame pensante : la simplicité radicale
@’une pensée on d'une volition les rend incapables de se distribuer
entre les éléments d’une surface éiendue. On ne peut comprendre
la fonction physiologique sans un organe étendu ; la pensée serait
plus facile &4 concevoir sans liaison avec le cerveau. L’opposition
marquée par Descartes entre la pensée et I'étendue subsiste tout
enligre, Gette séparalion réserve & la philosophie un terrain solide
el élevé, d’oi elle contemple le débat sur le vitalisme sans én
rien craindre, Si les vilalistes ont gain de caunse et réussissent i dis-
tinguer la vie d’avec I'organe, tant mieux : c'est un principe de plas
qu'on arrache & la matitre, €t un encouragement pour le spiritua-
lisme ; s'ils échouaient, s'ils ne parvenaient pas i dégager la force
vitale d’avec P'organe qui semblait le contenir, la philosophie
n'aurait pas & se troubler de ce qu’une fonction étendue, qui avait
besoin de se distribuer entre les molécules d'an organe aurait fini
par s’y confondre, et elle ne verrait pas entrainer dans la meéme
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perte le principe pensant quine peut se diviser. De la région sercine
ou elle réside, la philosophie ne redoule méme pas la question
des généralions spontanées, Pour elle, dés qu'il y a quelgue part
pensée et volition, il y a une ame, c’est-i-dire un principe
simple, indivisible, qui ne peut émaner de la malitre et qui 8"y
ajoute, Qu’il plaise & Dien qu'une dme sorte d'une dme, selon la
maxime omne vivum ex vivo, c'esl-i-dire qu'une dme s’ajoute 4 une
dme, car de 'unité il ne peut rien sortir, ou bien qu'il plaise & Dien
qu'une dme apparaisse & propos d'un certain concours d'éléments
maltériels, la diflicallé n’est pas plus grande d’un cdté que de 'autre.
Un verset de la Bible fait dire & Dien : Je punis de ces pierres sus-
citer des enfants d’Israél. S'il a falln un Dien ponr détabliv qu’a
propos du rapprochement de denx ames, il s’en produirait une
troisiéme, & plus forle raison aurait-=il falln un Dien pour régler
qu'en cerlaines circonstances une idme se manifesterail aun sein
d’éléments purement maltériels. La philosophie et la religion n'au-
rajent donc rien i craindre d’une solution favorable & la question
des généralions spontandes.

Pour en revenir audébat qui nous accupe, M. Bouchut distingne
la vie d’avec les organes et d’avec I'ame ; M, Bouillier veut établir
I'identité du principe vital et de I"dme pensanle. Jusqu'd présent
I'animisme est resté dans les limites de I"hypothise ; M. Bouillier a
essayé de lui faire franthir ce degré et de le transporier sur le
terrain de la certitude. Il a invoqué pour cela une certaine conscience
de la vie, Nous avons vu que ce prétendn sens vital se borne & un
loucher intéricur et i des sensations de plaisir et de peine, qui cor-
respondent dans I'ame aux phénoménes de la vie, mais sans lui
donner aucune lumiére sur la nature de ees phénoménes. 1l faut
donc se borner & dire, premitrement, que I'dme peul éire la cause
de la vie, guoiqu’elle n’en ait pas conscience, parce qu’elle n’a pas
le sens inlime de loules ses aclions, et particulitrement de celles qui
sont conlinues; secondement, que par celle supposilion on aura
I’avantage de diminuer le nombre des causes, mais ce sera tou-
jours une supposition.

Quoi gu'il en soit, M. Bouillier n'en a pas moins composé un
ouvrage lrés digne de considération. Il a entouré sa thése de toule
la vraisemblance possible ; il a tracé une histoire trés intéressante
et trés compléte de cel imporiant probléme, et son livre est cerlai-
nement un des plus remarquables qu’ait produits la moderne psy-
chologie.

Ces derni¢res considéralions sur la simplicité nécessaire du prin-
cipe pensant raménent M. Adolphe Garnier aux observations qu’il
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voulalt adresser & M. Dally. Notre jeune confrére, dit-il, prétend
qu’il n’a pas besoin de I"ime, et qu’il lui suffit de se renfermer dans
la considération des faits. Mais il est impossible & un esprit rigoureux
de s’emprisonner dans les faits et de renoncer & la recherche des
causes, Les philosuophes, en présence de phénoménes indivisibles,
croient devoir les rapporter & un principe indivisible comme eux,
quw’ils appellent 'ame. M. Dally n’est pas aussi désintéressé qu'il le
croil de la recherche des canses. Il ne s*abstient pas, il fait son choix
el il rapporte les phénoménes de la pensée au cerveau, non comme
instrument de I'dme, ainsi que les philosophes, mais comme seul
principe, se suflisant & lui-méme. Or, cette hypothtse souffre beau~
coup de difficultés, non-seulement parce qu'il est impossible de
diviser une pensée entre les molécules d’une surface éiendue, mais
parce que l"attribution de la pensée i tel ou tel organe, soit au cer-
veau, soit aux nerfs, n'a pu encore se démontrer par 'expérience,
comme le prouve le dernier ouvrage de M. Lélut sur la physiologie
de la pensée. Il y a des animaux qui connaissent saus cerveau ; il
y a des organes sensibles sans nerfs. Voyez en ce moment le débat
enlre M. Claude Bernard et M. Schill, de Franclort, sur le rdle du
systtme cérébro-spinal ¢t du grand sympathique, A cdlé de cetle
incertitude placez Iévidence des faits psychologiques. Qui doute de
I'exislence du senliment malernel, par exemple! On le prouve, non
pas seulement par la conscience individuelle, mais par I"histoire, les
voyages, le témoignage universel. Eh bien ! quel est I'organe phy-
siologique du sentiment maternel ? Vous ne pouvez le dire. Les
philosophes Pattribuent & un principe simple qu’ils appellent I'ame,
et vous éles dans I'impossjbilité de le rapporter au cerveau, d'une
maniére qui vous salisfasse vous-mémnes. Nous sommes donc en
droit de maintenir I'explication philosophique, surtout lorsqu'on
joint anx phénomeénes de la pensée et du sentiment celui de la liberté
qui appartient & ’lhomme, et qui se laisse encore moins diviser entre
les molécules d'un organe.

M. Dally a reproché aux philosophes de ne point faire de physio-
logie; nous ne lui rendrons pas la pareille, en reprochant aux
physiologistes de ne pas faive de psychologie. Nous pensons que les
uns el les autres ne doivent culliver que leur propre science, mais
eh se tenant au courant des découvertes de la science voisine. Les
faits physiologiques et les fails psychologiques s'étudient par des
procédés différents et demandent des aptitudes de 'esprit trés
diverses. Onne peul faire faire de progrésa I'unede cessciencesqu’en
y consacranl lout son temps. Il serait trés facheux que M. Claude
Bernard, par exemple, retranchat sur ses expériences physiologiques
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les années qu'il lui faudrait pour cultiver par lui-méme la psycho-
logie. Mais le devoir du philosophe est de se tenir au courant des
travaux du physiologiste, et réciproquement. Je crois gue depuis
vingl-cing ans la philosophie a rempli ce devoir ; je ne sais si j'en
pourrais dire autantdu physiologiste relalivement aux travaux de la
psychologie. Notre jeune confrére M. Dally a donné ici la preave
de son peu de curiosité pour les écrits psychologigues. 1l a confondu
le sens intime et la conscience morales; il a paru ignorer gue
le premier vous fail connallre ce qui se passe en vous, et que la
seconde vous fait discerner le bien du mal. Sur ce dernier point il
a paru croire gue la conscience morale n'était pas la méme chez
tous les hommes aux différentes épogques de I'histoire. S'il avait fait
I'honneur aux philosophes de lire ce qu'ils ont écrit sur ce sujet,
et j"ai moi-méme traité celle maliére dans mon livre sur les facultds
del'dme, il aurait vu quele dissentiment ne porte que sur descircon-
stances exlérieures, sur I'écorce pour ainsi dire, mais qu'on est
partout d’accord sur le fond de la morale. Je citerai un autre exemple
de la négligence des physiologisies 4 I'égard des connaissances
psychologiques, et je I'emprunterai au dehors, car je ne veux point
passionner le débat, et je reste avec mon jeune adversaire sur le pied
de la plus compléte cordialité el de la plus parfaite estime. M. Qua-
trefages, voulant indiguer la différence entre les animaux et I'homme,
avoue que cetle différence ne réside ni dans I'intelligence, ni dans le
sentiment, mais dans I'idée de la Divinilé et de la moralilé. S'il avait
pris la peine d'ouvrir le premier philosophe venu, il aurait vu que ces
deux idées font partie de l'intelligence, et que, par conséquent, c'est
bien dans Dintelligence que consiste la différence entre les hommes
et les animaux.

Conservons donc I'alliance entre la physiologie et la psychologie ;
justifions le titre de noire Société médico-psychologique, non pas en
voulant cultiver, chacun de notre coté, les deux sciences et par nos
propres mains, mais en nous tenant au courant des découverles
faites dans la science voisine de la ndtre; nons éiendrons ainsi nos
idées, et nous apprendrons, non & nous dédaigner, mais & nous
estimer et & nous servir mutuellement.

Extrait de la séance du 24 novembre 1862..— Présidence de
' M. Adolphe GARNIER,

" M. le docteur Rousseau, membre correspondant, & Dijon, adresse
le mémoire suivant :
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7 Etude sur les travauw médico-psychologiques de Fodéré,

Dans la période d'organisation d’une science, il est d’une utilité
incontestable de jeter parfois sur le passé un regard rétrospectif;
cette étude a pour but d’examiner quelle a é1é la marche des idées,
de constater les progrés accomplis, de rechercher les moyens em=
ployés; elle satisfait aussi ’intelligence en confirmant la généralisa-
tion des conpaissances acyuises, puisque |'expérience en aura dé-
montré I'identité et 'immutabilité. En agissant de la sorte & I'égard
de la psychiatrie, nous nous proposons ¢n méme lemps de fixér
plus particulitrement 'attention des spécialistes sur un ouvrage qui,
malgré sa valeur; a causé peu de retentissement dans le monde
médical et n"a pas eu la part d'influence qui lui revenail. Nous
voulons parler du Traitd du délire de Fodéré. Une pareille exhuma:
tion constiluerait un travail siérile, si elle n'avait pour but qu'nn
molif banal de curjosité, mais nous espérons qu'elle sera prolitable
en exposant au grand jour des faits généralement méconnus, et en
démontrant que bien «es vérités regardées avjourd’hui comme
nouvelles avaient élé formulées depuis trés longtemps. Cet oubli,
ce silence au sujel d’un homme « que I'on doil considérer comme
un de ces esprils éminents qui ont le plus honoré I'Universilé de
France et le mieux mérité de I'espéce humaine » (Is. Bourdon),
peavent s’expliquer par suite de I'isolement dans lequel il est tou-
jours renfermé, et par la répulsion qu’il éproavait pour le bruit et
la lulle; toutefois c’est hien & tort que le docteur Auber l'accuse
d’avoir préféré la vie intellectuelle a la vie pratique. Fodéré est une
des grandes figures de son époque, son génie créateur a édifié pour
ainsi dire de loutes piéces une science nouvelle : la médecine légale ;
son livre sur I'aliénation mentale constitue un véritable monument.
Le reste de ses travaux est innombrable ; son aplitude étunnante lui
rendit familitres toutes les branches si nombreuses de la médecine,
et chacun des sujets qu'il a abordés conserve I'empreinte ineffagable
d’un esprit supérieur.

Avant d’obtenir au concours une des chaires de la faculié de
Strashourg, Fodéré eut & supporter I'existence la plus instable et la
plus tourmentée, Né & Saint-Jean de Maurienne, en 1764, il devint
Francais en 1792, aprés la conquéte de la Savoie. Il prit part 3 la
premiére campagne d'[talie comme médecin militaire, et fuat
nommé ensuite a la fois médecin de I’hospice des aliénés et de
I'hospice d’Humanité de Marseille. Aprés une nouvelle apparition
4 'armée des Alpes, il fut chargé du service de I'hopital civil et
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militaire de Martigues, et en dernier lieu en 1813, de celui de
I’hdpital d*Avignon. C'est dans ces différents établissements qu'il
s’adonna 2 1'élude des maladies du systéme nerveux, pour lesquelles
il a du resle 1oujours professé une inclination particulidre, car déja,
en 1789, il avait publié un Trailé du goitre et du crétinisme, pré-
cédé d’un Discours sur l'influence de I'air humide sur Pentende-
ment humain, ouvrage qui, malgré plus de soixante et dix ans de
date, peut étre considéré encore comme un modile du genre.
Nommé, i 'unanimité des suffrages, professeur de médecine légale
a Strasbourg en 4814, il put enfin fixer I"inconstance de la forlune
et continuer la série de ses travaux. Fodéré élablit la transzilion
entre Pinel et Esquirol: c’est en 1847 qu’il fit paraitre son Traité du
délire, époque & laquelle Pinel, 'illustre réformateur, avait mis le
comble 4 sa renommée, tandis qu’Esquirol, son disciple, qui devait
un jour lui succéder, commencait & publier ses mémoires. Si ce
dernier est parvenu i une hauleur aussi prodigieuse, il faut avouer
que son maitre lui avait merveillensement préparé le terrain; la
folie, dégagée des complications et de I'influence du milien ambiant,
se prétait dés lors & une élude plus facile.-et & une classification
plus méthodique. Fodéré an contraire n’a jamais expérimenté que
dans des ¢tablissements ot s’élait conservée 'la tradition des an-
ciennes coutumes barbares ; sa position ne lui permettait de lenler
aucune amélioration, et 4 Strasbourg méme, ne. possédant pas de
service spécial, il dut parfaire ses connaissances dans Iobservation
des seuls aliénés que sa clientéle lui fournissait.

L’auteur commence par se poser la question snivante : Quelle est
la nature et quel est le siége de la folie ? Il ne comprend pas en
effet qu’on puisse tirer des inductions légilimes, ni élablir un traite-
ment rationnel, si I'on ne posséde pas des notions précises sur
Pessence de cette maladie, et si, en un mot, le point d*application
n'est pas claivement défini et rigoureusement circonscrit. 1l con-
slate, en se basant sur I'anatomie pathologique, que les principaux
organes peuvent élre lésés, sans entrainer la perte des facultés intel-
lectuelles, et de plus, que la substance simple et immatérielle &
laquelle appartient la pensée ne saurait éprouver d’allération ni
de décomposition. Il compulse les-annales de la science, commente
les systémes depuis les temps les plus reculés, finit par les rapporter
aunx quatre chefs suivants : 1° I'action d’un &tre surnaturel ; 2° celle
de la bile; 3° celle d'un fluide invisible, partie de nous-mémes ;
4o 1'état de tension ou de relichement de nos lissus. Ges dillérentes
théories sont loin de le salisfaive. Il examine ensuite les opinions
des auteurs modernes, qui considérent le délire comme le résultat
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d'une affection physique, d'une lésion du grand sympathique, ou
bien encore d'une simple irritation cérébrale; mais elles ne font
puint entrer la conviclion dans son esprit. 1l propose alors un
nouveau systéme, qui n’est, & proprement parler, qu'une combinai-
son de celui d'Alexandre de Tralles avec les nouvelles doctrines de
I'école de Montpellier., Les idées de Boerhaave avaient fait leur
lemps, on avail lrop progressé pour expliquer encore lous les phé-
nomeénes vilanx par les propriétés générales de la maltidre, par les
lois de la physique, de la mécanique et de la chimie. Fodéré
admet la dualité du dynamisme humain, et considére le principe
vital comme ’aboutissant de toutes les causes qui peuvent déler-
miner le délire. ]

Ce principe vilal existe nécessairement parmi les éléments de
I’homme, indépendamment de I'élre qui pense. L’invisibilité. et
I'intangibilité ne sont pas des molifs plausibles pour rejeter ce
principe auquel tout s'accorde i attacher, non-seulement la vie,
mais encore I'instinct en général, qui, servant en oulre d'intermé-
diaire entre I'entité qui pense, les organes et les objets du dehors,
a des alfections infiniment variées; qui le plus souvent, antagoniste
de la faculté qui raisonne, fait naitre de cet anlagonisme des
combals entre la passion el la raison, entre I'amour de soi et la
justice, des erreurs, des imprudences, des crimes el la véritable
folie. 11 le considére dtendu, comme le sens du toucher, dans toutes
nos parties, circulant avec le sang et les humeurs, pénétranl avec
celies-ci jusque dans les dernitres librilles de nos organes, el de
plus soumis comme les aulres fluides aux lois de la statique ; et son
équilibre entretient la vie et la santé. Il charrie dans les organes les
causes des maladies, différentes suivanl les fonctions des parlies
affectées : la santé revient si les mouvements vicieux se calment; la
maladie est incurable si le tissu de I"organe esl tout & fait altéré ou
détrait.

Toules les émotions vives,toules les passions, agissent primitive-
ment sur le principe vital, qui délermine conséculivement une
aberration plus ou moins profonde dans la vilalité du sang, qui a
pour résultat définitif la Iésion des facultés de 'entendement. Clest
pour cela que Fodéré accorde toujours & la folie une cause maté-
rielle; il ne peut concevoir de délire d'origine purement inlellectuelle,
et, de plus, il prélend que si I'on préte une attention suflisante,.on
trouvera que la disposilion physique et le lempérament ont tou-
jours la plus grande part dans sa production. Il propose donc . de
remplacer la dénomination de causes physiques et causes morales
par celle de causes allectives qui agissent primilivement sur le prin-
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cipe vital, et causes organiques qui inléressent primordialement les
organes avant d’aboutir an principe vital,

Fodéré admet une différence capitale entre la folie et le délire,
bien gu’il confonde souvent ces deux expressions dans |e cours de
'son ouvrage. La premiéré est extrémement répandue et s'allie trés
bien avec Pintégrité des sens ol des sensations; le second est plus
rare et ne peut subsister qu’avec I"allération des sens, et par con-
séquent des sensations. La premitre peut étre volontaire, el lest
méme Lrés souvent; le second au contraire est un état forcé, Enlin
la folie a ses rembdes dans de bonnes institulions, tandis que le

délive exige impérieusement le concours de la médecine. [l range

parmi les fous tous les individus qui s'éeartent plus ou moins de
la droite raison, soit par tempérament, soit par originalité, soit par
passion, soit par perversité : les gens bizarres, excentriques, humo-
ristiques, les ambitienx qui foulent aux pieds toute considération
humanitaire et sacrifient tout au besoin de parvenir, les débauchés
gui s'abandonnent sans pudeur a la fougue de leurs passions, les
pervers qui par leurs crimes deviennent la honte et la terrenr de la
société. 1l existe des folies aimables el des folies redoutables.
L'homme posside en Ini-méme des forces suffisantes pour se retenir
sur la pente qui le condnit & la mistre morale; mais 8"l conlinue

‘A vivre dans les ténébres de la raison, sa dégradation deviendra de

plus en plus complite, ses organes et ses facultés éprouveront de
profondes lésions, et c'est alors que le délire peut succéder & la
folie.

Enire la folie, exagération physiologique, el le délire, manifesta-
tion pathologigue, existe un certain nombre d’affections indétermi-
nées qui ne peuvenl rentrer dans aucun de ces deux élats, mais
cependant s'en rapprochent de trés prés: les pressemimemsi les
troubles sensoriaux, alors que le malade peut encore reconnaitre
son erreur ; les cauchemars, que Calius Aurelianus regarde comme
un prélude (réquent de 1'épilepsie, et qui ont quelquefois régné
d'une manitre épidémique, ainsi que le rapporie Silimachus, sec-
taleur d'Hippocrate; I'amnésie temporaire, consécutive aux mala-
dies graves; ’hypochondrie, les vapeurs, ou maladies dites imagi-
naires, morbus ressiccatorius d'Hippocrate. Il admet toutefois que
ces différentes affections peuvent compliquer le délire, ou méme
lui donner naissance. Quant & I"hypochondrie, il rejette absolument
I'opinion qui la considére comme ‘un état pathologique propre i
’homme et correspondant i I'hystérie chez la femme ; cetle confu-
sion regreltable doit cesser, puisque I'on rencontre fréquemment
I’hystérie compliquée d’hypochondrie,
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Fodéré divise le délire en aigu et en chronique. Le premier, qui
constitue en partie le délire symptomatique des anteurs modernes,
apparail conséculivement dans les fikvres essentielles, dans quel-
ques fidvres d'acces insidieuses, dans la péripnenmonie, I"hépatite
et la phrénile, dans la goutte remontée, dans I'inflammation des
méninges, et enfin dans la frénddie exquisite, qui ne semble, i
proprement parler, gune la manie & forme grave, La folie consécutive
aux fitvres intermitientes est considérée par cet auteur comme le
sympldme apparenl d’un accés qui se serait larvé, et cette manibre
de voir est confirmée par les succtés obtenus au moyen de la médi-
calion antipériodique.

Il définit le délire chronigue, ou délive proprement dit des allé-
nés : un état dans lequel la raison est éclipsée par un dérangement
quelconque, direct ou indirect, de la substance intermédiaire qui
serl aux relations entre l'intelligence et les organes corporels. 1
reconnait qu'un individu délire : 1° lorsque jouissant auparavant
d'une bonne sanié, il porte, quoigue bien éveillé, un jugement faux
ou erroné sur les rapports d'objets qui se rencontrent le plus fré-
quemment dans le cours de la vie, et sur lesquels tous les hommes
porient le méme jugement ; 2° lorsque surtoul ce jugement ast fort
dillérent de celui qu'il avait contume de porler lui-méme habi-
luellement ; 3° lorsqu’il n'observe plus aucune des régles envers la
sqciété el sa propre personne; 4° lorsgqu’il méprise les avis qu’on lui
donne.

La symptlomatologie générale qu'il trace de cet élat pathologique
est d’une vérité profonde el naive i la fois : ceux-ei pleurent on
rient suns sojet, malgré la gravilé attachée 2. leur age et i leur
position ; ceux-la s’affligent de ce qui devrait les réjouir, admirent ce
qui ne mérite aucune atlenlion, aiment ce qu'ils devraient hair, et
réciproquement ; tel, qui était doux et affable, est devenu inquiet,
rude et emporié ; lel autre, mais plus rarement, d’irascible est devenu
affable et caressant; celui-ci fait la conversalion comme s8'il' était
en compaguie; celui-la, auparavant discret et réservé, raconle sans
retenue tout ce qu'il pense de ceux qo'il connait; son amitié. s’ex-
prime avec ferveur el extravagance, el son inimitlé avec intolérance
el dégodl. On les voil, surloul aux approches d'un accés de manie,
parler avec loguacité, haranguer, décider promptement et positi-
vement sur tous les sujets qui se présenlent; quelques-uns, an
contraire, auparavant parleurs, sont devenus laciturnes et silen-
cieux ; ils soupirent, ils marmoitent entre leurs dents, ils se proma-
nent en levanl les yeux au ciel et ne vous répondent pas. Les trails
du visage sont aussi fortement ‘allérés, et I'on peut remarquer
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parfois une cerlaine analogie entre ce facies et celui des individus
dans 'invasion d'une fievre maligne.

Ces différentes physionomies maladives ayant éié esquissées a
grands traits, Fodéré analyse Détat des faculids intellectuelles et
affectives chez les aliénés; c’est dans cetle étude surtout qu'il fait
preuve d’une supériorité vraiment désespérante. 1l constate tantdt
'affaiblissement, tantdL exaltation de l'intelligence, de la- mémoire
et de I'imagination ; il représente les sentiments affectifs quelquefois
vivaces, mais habituellement diminués ou abolis et remplacés par
un égoisme oulré ; il fixe I'attention sur la mobilité des idées, sur le
pouvoir que possédent certains aliénés de se conlenir sous une
influence qui les domine ; il décril leur mimique, leurs godls, leurs
passions, leurs impulsions irrésistibles. Il examine ensuite guelles
sont les modifications qui surviennent dans les fonctions animales
et vilales: il expose les troubles sensoriaux, la perversion des sensa-
tions, la perte de la sensibilité physique, la difficulté du sommeil ;
le refus des aliments, qui se remarqgue chez certains malades, et
qu'il rapporte, soil & un état pathologique de I'appareil digestif, soit
& la concentration de I'aliéné, soit & des terreurs qui le poussent au
suicide ; leur voracité, qui est la conséquence nalurelle des déperdi-
tions qu'ils ont éprouvées. La calorification est en général aug-
mentée pendant la période d’excitation, tandis qu'elle s'allaiblit
pendant celle de collapsus; il en est de méme de la circulation, 11
cite 4 ce sujet I'observalion de Mason Cox, qui apprend qu’an de
ses malades devenait [urieux lorsque son pouls était & 90 pul-
sations , mélancolique & 50, demi-mort & 40, et tout & fait
raisonnable & 70. C'est au moyen de celle mélhode expéri-
menlale allant du simple au composé, de I'analyse a la syn-
thése, que Fodéré est arrivé & une connaissance aussi profonde
des maladies mentales, et aujourd’hui les spécialistes s'alta-
chent surlout & imposer & la symplomalologie cetle précision qui
doit avoir pour résullat de soustraire la psychialrie aux caprices de
I'arbitraire et de lui imprimer une direction véritablement scienli-
fique. - : -

Que les causes de la folie soient éloignées ou prochaines, elles
sont incapables d’agir sans une prédisposition de la part du sujer.
Cette prédisposilion peul éire acquise par I'impression répéiée des
causes précitées, ou transmise par les ascendants qui avaient eux-
meémes vécu sous l'influence de quelques-unes d’entre elles. En se
fondant sur ses propres observations et sur les slatistiques de P'inel
et d'Esquirol, Fodéré prétend qu’au moms la moilié des aliénés sont
entachés d’'une prédisposition héréditaire qu'on peut jusqu'ad un
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cerlain point reconnaitre chez les enfants, lorsqu'ils présentent des
particularités dans leurs godlts , leur caraclére , leur tempérament,
lears manifeslations psychiques, qui ne sont nullement en rapport
avec leur age.

Le délive peut affecter le lype de loutes les autres affections : il
se monlire continu, rémittent ou périodique; cetle dernitre variéié
est devenue I'objet de recherches qui mettent en relief la sagacité
et 'esprit d'observation de 'auteur, Partant de ce principe que la
périodicilé ne se rattache en aucune maniére 4 la nalure méme de
la folie , il en recherche les conditions dans les phénoménes exté-
rieurs, dans l'organisme lui-méme et dans I'influence de I"habilude.
En effet, dans le monde extérieur, des phénomenes de la plus haute
imporlance se reproduisent successivement avec une uniformité
plus ou moins parfaite : c’est le renouvellement des saisons, qui
maodilie I'élat méléorologique de I'atmosphére, fait varier la qualité
et la nature des substances alimenlaires et transforme la constitution
médicale ; ce sont les allernatives de chaleur et de froid, qui inté-
ressent les fonclions de calorification; les changements dans la
pesanteur de l'air et dans I"élat électrique de ce fluide, qui ont un
retenlissement margué sur la respiration et la circulation ; les pé-
riodes d’humidité et de sécheresse, qui modifient I’état hygromé-
Lrique des corps. L’homme sain est sonvent influencé par ces per-
turbations, le malade ordinaire en éprouve de pénibles secousses ;
I'effet sera plus énergique encore sur Ialiéné dont le systdme ner-
veux entre en éréthisme i la moindre impression, car il s’est produit
chez ce dernier un changement qui a pour ainsi dire avivé sa vie de
relation avec les phénoménes de la nature entiére. Dans 'organisme
il existe aussi des mouvements réguliers, comme la menstruoation
chez la femme, des besoins, des passions, des impulsions, qui revien-
nent & des époques plus ou moins constantes, des états patholo-
giques essentiellement intermillents. ‘Tous ces différents phénoménes
exlernes ou internes sont susceptibles de réveiller le délire el de luni
imprimer un aspect de périodicilé, qu’il ne posséde pas en lui-
méme, Quant i I'habitude, elle donne non-seulement aux organes
une facilité toujours croissanle & s’abandonner aux mouvements
vicieux qui leur ont été imprimés plusieurs fois, et cela sous I'action
des causes en apparence les moins propres i troubler I'harmonie
de leurs fonctions, mais encore elle reproduit spontanément , et
dans I'absence de ces causes, ces mémes mouvements ; de 14, la né-
cessilé d’intervenir de bonne heure contre le délire chronique, et le
danger de la médecine expectanle.

La durée de la folie est éminemment variable; Elle peut se mon-
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trér lemporaive, et dans-ce cas elle est ordinalrement occasionnée
par I'action du soleil sur la téte nue, ou par un froid excessif, par
la présence de vers dans lé tube intestinal, par l'application au
systtme sensilil de substances narcotiques fixes ou gazeuses. On I'a
vue quelquefois sévir d'une manidre épidémique; elle dépend alors
d'one canse générale, soit d'un état particulier de "dtmosphéré, on
par la fante des aliments, ou par celle de Pimagination et de nolre
tendance & imiter. Sa terminaison est subordonnée 3 tant de condi-
tions différentes, qu’il est difficile d’établir quelques régles fixes &
cel égard. Elle est souvent jugée par des mouvements critiques, qui
sont, d’aprés 1'ordre de leur manifestation la plus commune : les
fievres, les hémorrhagies, les évacuations alvines, les exanth&mes,
les métastases purulentes a la peau et I'évacuation d’'une humeur
morbifique quelconque , les modifications do systéme absorbant,
des alfections générales produisant un changenient dans le sysléme,
enfin la transformation de la folie en une autre maladie. On a vu
d’silleurs le délire chronique guéri par une chute sur la téte, par
I'empoisonnement, par la coupe des cheveux, par Pextirpation de
la cataracle, par la castration ; mais ces accidents, dont la manitre
d'agir n’est pas & mépriser, sont beaucoup plus raves et d’un succes
heaucoup moins constant. Dans tous les cas, quel que soit le mode de
guérison de la folie, la récidive est & redouter, et surtout dans les
circonstances suivantes ¢ 1° quand elle est héréditaire ; 2° quand le
sujel, quoigue bien guéri, conserve une cerlaine originalité ou bizar-
rerie de caraciére; quand il resie irritable au moindre stimulus;
guand ses yeux et son visage ont quelque chose d'étrange, ou qu'il
esl lriste et réservé plus qu'il ne I'élait longlemps avant que sa
maladie edt éclalé; 3¢ lorsgue la folie s'est dissipée brusquement.

.Fodéré admet la classification de Pinel, et adapte les quatrre formés
suivantes :

1° Manie, divisée en manie avec délire el manie sans délire.

20 Mélancolie, avec plusieurs subdivisions.

3° Démence, divisée en partielle et en complite.

4o Idiotisme acyuis, sous-divisé en complel et incomplet.

On s'explique pourquoi Fodéré ne s'est pas altuché a parfaire
cette ancienne classification, si I'on se reporle & 1'épogque oh il se
livrail & ses travaux sur l'aliénation mentale. Dans les différents éta-
blissements dont il dirigeait le service médical , tel était 1"état de
misitre et de dégradalion des aliénés, qu'il avoue n’avoir pu rencon-
trer que trés rarement des caractéres purs et précis de leur affec-
tion ; ¢'était un mélange de toutes les formes connues, alternant les
unes avec les aulres, et produisant les plus bizarres combinaisons.
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Du reste, il se préoccupe peu de ces classifications, il en reconnait la
difliculté, et fait la remargue, pleine de profondeur, que pour arri-
ver & un résultat satisfaisant, il faudrait avant tout dégager la folie
des complications du milien ambiant, .

Il définit la manie : un délire impétueux, ordinairement sans
fitvre, accompagné d'andace, de témérité, de férocilé, de mouve-
menls tumuliuenx longlemps prolongés, de loguacité, d’aberration
des semsations externes et internes, d’altération dans tous les trails
du visage, se prolongeant une ou plusieurs jonrnées avec des rémis-
sions 1égeres pendant la durée des paroxysmes, et reparaissant avec
un intervalle plus on moins long. C'est la généralisation du délire
qui prédomine dans celte forme de la folie ; mais comme il attache
une grande importance 4 excitation, il range dans cette calégorie
les agités dont le délire est restreint, et qui ont é1é plus tard dési-
gnés par Esguirol sous la dénomination de moenomaniaques. Cette
confusion est évidenle dans ce passage : chez les uns, le délire est
général ; chez les aulres, il est restreint et s’accompagne d'orgueil,
d’ambition démesurée et d’idée de supériorité d’esprit. La division
entre la manie avec délire et la manie sans délive est déja ancienne,
mais elle donne lien & des considérations inléressanles au point de
vue de la médecine légale, lorsque ces variéiés alfectent le type pé-
riodique, En ellei, dans la grande majorilé des cas, la manie avec
délire est seulement rémitlente, la -virtualiié délirante sommeille et
peul se reconnailre, tindis que la manie sans délire est véritable~
ment périodigue el présente des intervalles de lucidilé parfaite.

C'est la fixité du délire qui caractérise la mélancolie j il consiste
dans I'intpition permanente d'un objet quelcongue poursuivi avec
ardeur, presque loujours accompagné de crainte, de prétendues
embfches, d'un esprit de défiance et de réserve, ordinairement
tranquille, mais facile par la contradiction a devenir furieux. C'est
surlout dans celle affection gue prédominent les treubles sensoriaux,
et que les altérations organiques se produisent le plus facilement,
par suite du ralentissement des principales fonctions. Les variélés
les plus saillantes de la mélancolie sont : la misanthropie, la mélan-
colie amoureuse, la mélancolie prophétique, la mélancolie supersti-
lieuse el la noslalgie. Le penchanl an suicide se manifeste habitnel-
lement dans les formes suivaptes: 1° dans la damnomanie ; 2° dans
la mélancolie avec prédominance de douleurs réelles ou imaginaires,
qui n'est rien aulre chose que la lypémanie hypochondriaque ; 3° dans
'orage impétueux de cerlaines passions; 4° dans le simple ennui de
la vie,

La démence est le résuliat de Pabolition presque .entidre des
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sensations el des fonctions de la vie intellectuelle. Fodéré reconnait
gu'elle survient & la suite de fitvres de mauvaise nature, de I'apo-
plexie, de I’épilepsie, des chules, des coups sur la 18te, des excés
de toute sorte, des chagrins, des frayeurs, et qu’elle conslitue fré-
quemment |a terminaison des autres formes de 1'aliénation mentale,
surtout quand on a affaibli les malades par des émissions sanguines
inconsidérées, 1l constate parfaitement que le premier phénoméne
objectif consiste dans I'affaiblissement de la mémoire, el que ce sont
les faits récents qui sont oubli¢s au début méme de I'affection. Il
signale aussi la fréquence de la paralysie parmi ses complications.

Il ne s’occope que d’une maniére trés superficielle de 'idiotisme
congénital et du crétinisme ; il est méme d’avis qu'il faut les élimi-
ner du cadre des maladies mentales, aussi ne traite-1-il que de I'idio-
lisme acquis. Il s’efforce d’en faire une entité pathologique spéciale,
et lui assigne des caracléres particuliers : oblitération entiére oun
parlielle des facultés affectives, et nulle apparence des facultés
intellectuelles innées ou acquises ; hébdtude, stupeur, indifférence;
oubli de spi-méme, atonie, immobilité on mouvements vagues;
absence tolale ou partielle de la parole et de la mémoire ; insensibi-
lité aux coups et-aux mauvais traitemenis; obstination, entétement,
irascibilité sans aucan motif, 1l existe dans ce tableau plusieurs traits
qui sont communs au dément et au véritable idiot, mais les obser-
vations citées par FFodéré ne laissent aucun doutle a cet égard. 1l
rapporte I'histoire d'individus qui, aprés avoir joui longtemps de la
plus parfaite raison, sont tombés dans I'état qu’il vient de décrire,
Il s’agit donc réellement, dans tous ces cas, de démence primitive,
ou méme de stupidilé, et quelquefois seulement de la période
extréme de la démence, puisqu'il ajoule que celte dernitre peut &tre
remplacée par l'idiotisme,

Le traitement de la folie est déja fort avancé & Iépoque de
Fodéré; il le divise en trailement rationnel et sentimental, et en
traitement médical et pharmaceutique. Le premier se rapporte aux
délires de causes affeclives, le second aux délires de causes orga-
niques. Au début de I'affection mentale, il est assez facile de décider
du choix des moyens; mais comme il arrive la plupart du temps
qu'on est appelé & traiter des folies de date plus on moins ancienne,
il importe de pouvoir diagnostiquer la période dynamique de la
période organique. Il est & supposer que des lésions matérielles se
seront produites : 1° lorsque le délire sera la suite d'une chute, de
coups ou de telles autres violences externes ; 2° lorsqu'il succédera
i de longues maladies, dont la nature est propre  altérer le tissu
des organes ; 3° lorsqu'il dure depuis trés longtemps, qu'il a résisié
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A de sages médications, ou qu'il a é1é favorisé par un trailement
contraire : 1° lovsqu'il est accompagné de quelques affections para-
Iytiques ; 5° lorsque la démence ow Pidiotisme ont succédé & la
mélancolie ou & la manie ; 6° lorsque la coulear du visage et méme
celle des cheveux ontlotalement changé, qu’il y a paleur générale, et
pis encore, quand un jaune terrenx s'est emparé de loule I’habj-~
tude du corps 3 7° quand il est devenu impossible au malade de rete-
nir ses excréments, et que ses }ambes commencent & se remplir
d’ulctres.

Au contraire le délive est encore & la période dynamique, et par
conségquent réclame toujours le traitement sentimental, qui n'est
auire chose que le traitemenl moral : 1° lorsqu’il est survenu tout
a coup, et qu'on peat soupgonner une disposition héréditaive ;
2 lorsqu’il n'est que la snite d’une cause affeclive, on du narco-
tisme, ou du désordre accidentel de quelques fonctions, et qu'il ne
date que de trés pen de temps ; 3° lorsqu’il n'y a pas de décolora-
tion, et gue le sujet, quant.a son habitude exlérieure, parait le
méme que dans son éral de santd,

Mais gquel que soil le mode de trailement auquel on s’arréte, il
faut avant tout placer les aliénés dans certaines conditions qui lear-
permetient de subir avanlageusement son influence. Fodéré admet
en principe ‘qu'il est trés rare que les méilades guérissent dans leurs
familles, parce quils se trouvent exposés continuellement & 1'action
des causes ¢ui ont troublé primitivement leur raison, et qui néces-
sairement entreliennent le délire et surexeitent violemment Jeur
sysiéme nervenx. Les molles condescendances des parents privent
le médecin d’une autorité indispensable. La premiére indication est
donc d’isoler les malades dans des élablissements spéciaux, ce qui
aura pour résnltat de lenr offrir des objets différents de ceux aux-
quels ils étaient accontumés, de les discipliner en lear imprimant la
conviclion qu'ils sont sonmis & une force supérieure destinée i les
maiutenir, de leur appliquer un traitement adapté 4 leur genre de
folie, & leur tempérament et i leur caractére. Diflérents systémes
ont déja €té proposés. Aulenrieth, professeur & Tubingen, était
d'avis qu'on dissémindt les malades dans des demeures particulitres,
el qu'un seul médecin n'en edt qu'on tris pelit nombre & soigner,
A Ghéel, I'expérience a é1é pratiquée sur une large échelle ; ils ont
€1¢ distribués chez tous les habitants de ce village , qui recoivent,
pour en avoir soin et les faire travailler, une rétribution convenue;
mais il est aisé de comprendre que si la culture des jardins et des
champs doit étre considérée comme un moyen trés utile, elle ne:
P'est que concurremment avec la pratique de toules les autres
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régles, antrement il n’y aurait que le hasard seul qui en procurerait
le sucees. Le docteur Villis a inauguré dans sa maison de sanlé un
sysiéme qui offre bien des avanlages, mais qui est lrop dispendienx
pour qu’il soit permis de le généraliser. Il a divisé son établisse-
ment en plusieurs pavillons odt chaque pensionnaire se trouve
commé chez lui, 3 la campagne, avee ses gens i part, avec son ser-
vice particulier. Fodéré préfére 'hospice public, sous la surveillance
de 'autorilé, et sous la direction d'un médecin en chef administra-
teur, investi de pleins pouvoirs, el collaborant avec une commission
choisie au dehors et composée de quatre membres, Voici le plan de
construction qu’il propose. Suivant le grand axe : 1°le bitiment d’ad-
ministration, séparé de la demeure des malades par une vasle cour ;
20 les services généraux ; 3° la chapelle. Cetle disposilion posside
I'avanlage d’isoler complétement les deux sexes, et d’empécher les
visites indiscréles de la part des étrangers. Sur les colés : une pre-
miére enceinte destinée a habitation des incurables; puis une
seconde enceinte comprenant une série de batiments au nombre de
quatre pour chaque sexe el divisés de la sorle : un pour les agités,
deux pour les lranquilles , un pour les idiols, les déments et les
convulsifs, Ces batiments seront suffisamment éloignés les uns des
aulres ; ils se composeront d'un rez-de-chaussée el d'un scul éiage,
et ils s'ouvriront, d'une part, sur la ligne des services généraux, et
de I"autre, sur des cours spacieuses, Seul le quartier des agilés sera
seclionné en peliles chambres on cellules, destinées a contenir
chacune un malade ; elles doivent offrir loutes les conditions pos-
sibles de salubrité, sans quoi les aliénés y conlractent des affeclions
cachectiques qui les conduisent a I'incurabilité ou an marasme et
i la mort. Leurs préaux exigent aussi de plus grandes dimensions
que dans les autres quariiers, puisque 'excité qui peut dissiper &
Iair libre et sans contrainte la surabondance des forces et d'énergie
qui I'entraine, arrivera plus rapidement & la Iranquillité que celui
qui se trouve soumis a une séquestration prolongée. La discipline
intérieure sera douce, bienveillante; les aliénds s'occuperont suivant
leurs apliludes, soil dans les jardins de "hospice, soit dans des ate-
liers de toute nature annexés au batiment d’'administration. 5i mal-
gré les produits de leur travail, une pareille maison élait trop
dispendieuse & la localité qui la posséde, l'adjonction d’'un pen-
sionnal constiluerait une source de revenus qui pourraient devenir
considérables, .

C'est donc sous la triple influence d’un milien disposé comme il
vient d’élre dit, d’une sollicitude constanle el d’un lrailement mé-
dical approprié, que 'on pourra modifier profondément le physique
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et le moral des aliénés, et obtenir les guérisons les plus nom-
breuses.

IFodéré aborde en dernier lieu les différentes questions. de méde-
cine légale qui ont rapport & la folie. Les jurisconsulles n'admet-
laient gutre i celte époque, pour s'éclairer sur 1'élat mental d'un
individu, que les preuves tirées du témoignage et de I'interrogaloire ;
le psychologisme se réservait la connaissance des maladies intellec-
luelles el récusait obstinément I'intervention médicale. Fodéré pose
en principe que I'aliénation mentale étant une affection maltérielle,
s'exprimant au dehors par des symptdmes maiériels, il est de la
compélence du médecin de la rechercher el d'établir son existence ;
c'est le spécialiste seul qui, passant sa vie au milieu des aliénés,
observant les formes infinies de leurs manifestations délirantes, les
désordres si variés de leur constitution physique, pourra reconnaitre
les éléments d'une affection que des yeux mal exercés ne sauraient
srement discerner. [l importe donc d'éludier minulieusement
toutes les modifications que le délire peut imprimer aux organes et
aux fonclions, el ne pas attribuer au délire lui-méme une impor-
tance exagérée. Chacune des formes de 'aliénalion menlale se tra-
duit d'un cdté, par une série de phénoménes psychiques, aussi
nombreux que les transformations de la pensée, et partant fugaces,
instables et faciles & simuler, et d’un aulre codlé, par des lroubles
somatiques et psycho-somatiques, constants, quelquefois pathogno-
moniques, et d’une imitation impossible. Ce sont surtout ces der-
niers qu'il s'agit de rechercher an moyen d'une observation
patiente et prolongée ; ils consistent dans les gestes, les paroles, les
mouvements, la manitre d’écouter, de regarder, d’exprimer ou de
ressentir une émotion, de supporter les fatigues inouies de I'excita-
tion, ou la dépression profonde de la mélancolie, dans 'insensibilité
cutanée, la veille prolongée, les allérations de Ja respiration, de la
circulation, des sécrétions, etc. Le médecin doit aussi, comme la
justice, s’appuyer de toutes les circonstances du délit ou de l'action.
S'il plaide la cause d’un accusé, il fera remarquer que les preuves
lirées de I'existence ou de I'absence de motifs plausibles pouvant
expliquer la perpétration du délit, sont en elles-mémes d’ane valeur
trés relative, et que 1'aliéné posside toujours un motif qui I'a poussé
A agir, il le proclame hautement et se félicite de son succeés. Le
criminel, au contraire, a tout intérét a laisser ignorer la cause dé-
terminante. L’homme de ’art prendra encore des renseignements
exacts sur la santé de la famille, sur les causes supposées de l'alié-
nation mentale, el sur I'époque de la maladie; la réalité de celle-ci
acquerrera d'autant plus de vraisemblance, qu'il y aura prédisposi-
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tion héréditaire, que les causes avancées correspondront avec I'effet,
et que le malade aura donné des preuves de folie & une époque
antérieure. La médecine légale a é1€ instituée pour éclairer les tri-
bunaux par des faits posilifs, et non pour briller par des subtilités
el des sublerfuges ; les médecins doivent éire forts de la doctrine,
ne baser que sur elle les décisions qu’ils présentent aux juges, etaban-
donner aux avocals [es ressources el les errements de la plaidoirie.

L'analyse de cet ouvrage, quoique fort incompltte, suflit néan-
moins pour démontrer que I'illustre professeur de Strasbourg doit
prendre place parmi les aliénisies les plus éminents , ¢l que dans
bien des circonslances , il a su devancer son époque. Comme mé-
decin , il a imprimé & la psychiatrie une allure scientifiqgue et une
précision qui excitent I'étonnement, et il I'a enrichie des conquétes
de sa vaste expérience; comme administrateur, il a proposé une
formule gui, aprés quarante-cing années de travaux et de progrés,
a subi trés pen de modilications et de perfectionnements; enfin
comme médecin légiste, il a revendiqué hardiment les droits et I’in-
fluence gue I'on tentait d’enlever & la médecine , et posé les prin-
cipes scientifigues qui servent de ecomplément & la législation fran-
caise, ‘5"l a fait quelques concessions & 'esprit et aux idées du
temps, si les moyens d’invesligation lui ont quelguefois mangqué,
ses erréurs sont le résullat fatal de I'insuffisance des moyens. Son
ouvrage demande & 8tre souvent médité, il est plein de saines vérités
et de hauts enseignements, et il nous semble qu’on peut lui appli-
quer ce mot du professeur Ph. Bérard, au sujet de la Physiologie
de Haller : C'est un livre qu'il faut toujours consuller, avanl de se
livrer a des recherches nouvelles.

Le secrétaire particulier,
CH. Lo1sEAU.

Note de la rédaction. — Les Annales médico-psychologiques devant
paraitre désormais en janvier, mars, mai, juillet, septembre et novembre,
M. le secrétaire de la Société médico-psychologique est prié de vouloir
bien ienir a la disposition du journal le procés-verbal des séances un
mois avant la publication de chaque numéro. Les termes de rigueur
seront dong ; 1°° féyrier, 1°° avril, 41°% juin, 41°° aodt, 1°" octobre et
1¢r décembre. En cas de ratard et ces délais expirés, il sera passé oulre.
La rédaclion sait combien M. le secrétaire actuel est zélé ; elle n'ign_ura
pas d’ailleurs combien sont mullipliés ses devoirs professionnels, mais il
est dans 'intérét de tous qu'une grande exactitude soit apportée 4 l'mremr

‘dans la publication des livraisons de cette nouvelle série,

page 154 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=154

EETTH

VARIETES.

LISTE DES MEMBRES DE LA SOCIETE MEDICO-PSYCHOLOGIQUE,

Membre honoraire : M. Belhomme, 5%.

Membres titulaires.

MM,
Archambault.
Baillarger, %%.
Blanche, 4.
Bourdin.
Brierre de Boismont, 4#.
Brochin,
Buchez.
Calmeil, 0. 5.

‘Carriére.

Castelnau (de).

Cerise. ‘

Chafiles des Etangs.
Dally.

‘Dechambre 3.

Delasiauve.

Falrel, 5%.

Falret (Jules).
Fournet, ¢, .

Foville (Achille).
Garnier, 0. .

Girard de Cailleux, %.

MM.
Janet, 2.
Legrand du Bdulle.
Lisle. -
Loiseau.
Mareé. i
Maury (Alfred}, 3¢.
Mesnet.
Michéa, #%.
Mitivié, . :
Moreau (de Tours), ¥¢.
Motet.
Ott.
Parchappe, 0. ¥¢.
Peisse, 4. :
Pinel (Casimir), §g.
Pouzin, 4.
Rota.
Semelaigne.
Trélat, gﬁ;.
Voisin (Félix), 3.
Voisin (Auguste).

Membres correspondants. -

MDM.

Boileau de Castelnau, 3%, & Nimes.

Renaudin, ¥, a Dijon,

Morel, a Rouen.,

Maeario, & Lyon.

Billod, a Angers.

Aubanel, 3%, & Marseille.
Gérard-Marchant, a Toulouse.
Verron, a Maréville,

Teilleux, a Auch.

Sauze, 4 Marseille.

Lunier, a Blois.

page 155 sur 480

MM,
Azam, 4 Bordeaux,
Rousseau, a Dijon.
Berthier, & Bourg.
Niepce, 4%, & Allevard.
Dagonet, & Stephansfeld.
Auzouy, & Pau. '
Schnepp, %%, a Alexandrie,
Etoc-Demazy, au Mans.
Bazin, & Bordeaux.
Baume, & Quimper,
Lannurien, & Morlaix. .


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=155

EETTH

148 VARIETES.

MM. MM,
Desmaisons ,4 Bordeaux. Blondin, & Montpellier.
Brunet, & Niorl. Evrat, % a Grenoble.
Hospital, & Clermont-Ferrand. Labitle, & Clermont (Qise).
Bonnet, & Fains. . Laurent, & Quatre-Mares.
Fuzier, 4 Chambéry. Combes, & Rodez.

Belloe, 4 Alencon.

Membres associds étrangers.

MM. MM.
Ramaér, 4 Zutphen (Hollande). Bucknill, & Londres.
Monlau, & Madrid. Forbes Winslow, i Londres,
Biffi, & Milan. Tuke, 4 Londres.
Castiglioni, %%, a Milan. Munoz, & Cuba.
Bich, a Aoste. Girolami, a Pesaro.
Giiggenbuhl, & I'Abendberg. Gambari, & Ferrare.
Pi-y-Molist, & Barcelone. Dambre, & Courtrai.
Pujadas, 4 Barcelone. Bulkens, & Ghéel,
Conolly, & Londres.

MEMBRES DE LA SOCIETE DECEDES.

Membres titulaives : MM. Lemaitre, Lallemand, 0. 2, Gerdy, 9,
Sandras, 4, Reboul de Cavaléry, &%, Ferrus, C. 5§, Londe %%.

Membres correspondants: MM, Gosselet (de Lille), Fabre (de Mei-
ronnes).

— La Société médico-psychologique a procédé au ranuuvellemenl
de son bureau pour 'année 1863.

Ont élé élus :

Président : M. Delasiauve ;

Vice-Président : M. Archambaulk;

Secrélaire-géngral © M. Brochin;

Secrétaire : M. Loiseau;. .

Archiviste=trésorier : M. Legrand du Saulle ;
Membres du Comilé de pubi':mlmn MM. I'rhchén, Buchez, Jules Falret

et Brierre du Boismont.

—_ Nulm éminent collaborateur, M, Alfred Maury, ‘ilﬂl‘ﬂ. d'étre nnmm&
professeur au collége de France.

— M. Labitte, directeur de V'asile des aliénés de Clermont (Oise),
vient d’étre nommé chevalier de la Légion d’honneur.

— M. le docleur Binet, directeur médecin de I'asile des aliénés de
Pontorson (Manche), vient d'élre mommé médenm en chef de I'asile de
Maréville.

— M. le docteur Barrey, médecin a Saint-Nicolas-du-Port (Meurthe),
vient d’étre ru:-mmé directeur-médecin de 1'asile des aliénés de I'unr.ﬂranr:

(Manche).

page 156 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=156

EETTH

VARIETES. 149

— M. le docteur Laurent, médecin adjoint de I'ssile de Quatre-Mares,
vient d'tre élevé 4 la seconde classe de son grade. '

— Une corporation s'est formée, & Londres, en faveur des aliénés
indigents de la cilé. Par ses soins s'érige, en ce moment, a Stone, prés
Dard-Fard, un asile pour ses patronés. On en a posé derniérement la
premiére pierre avec beaucoup de cérémonie, en présence de nombreux
spectateurs, parmi lesquels la plupart des membres de ladite corpo-
ration.

— On lit dans le Téldgraphe de Barcelone :

Le savant anglais M. Queensley (de Camhridﬁ'e), grand admirateur
des poétes grecs, a ordonné, par son testament, qu’aprés sa mort, on le
disséque, et que I'on enléve el tanne sa peau, de maniére 4 en faire un
parchemin sur lequel devra élre copié I'lliade d'Homére. Cet exem-
plaire du divin poéme devra &ire déposé au Mnsée britannique.

— A Desmold, en Baviére, un pére a tué son fils, igé de seize ans,
et, aprés lui avoir tranché la téte, a placé les restes sanglants sur un
bilcher, dans 'intention de les briler. Saisi par les voisins, il a déclaré
avoir voulu, & Pexemple d’'Abraham, offrir son fils unique au Seigneur.

Cet enfant est encore une des victimes du fanatisme qui régne toujours
dans plusieurs parties de I'Allemagne.

— Sur 25,845 aliénés admis en 1864 dans les hdpitaux, asiles et
maisons aulorisées d’Angleterre et du pays de Galles, 3244 furent
reconnus curables, et 3438 sortirent guéris pendant I'année ; 2648 suc-
combérent. Au 1°° janvier 1862, leur nombre s'élevait & 26,200, La
premiére pierre d'un nouvel asile, pour recevoir 250 de ces infortunés, a
été posée & Londres le 29 juillet. La dépense en est évaluée 4 1,250,000
francs.

Il s’est produit 4 ce sujet un incident assez curieux a la chambre des
communes. Dans un projel de loi qui lui est soumis en ce moment, —
the Lunacy regulation Bill, — D'arlicle 3 disposait « que 1'opinion
d’aucun médecin praticien ne serait admissible comme preuve d’aliéna-
tion. » On ne concoit pas dans quel but cette clavse avait é1é insérée,
car elle excluait autorité des médecins dans toutes les enqudles & ce
sujet, comme s'ils en étaient moins dignes que les bouchers ou les 'bou-
langers. Mais une opposition énergique s’est manifestée dans la' chambre
contre cet article, pour revendiquer les droits du corps -médical.
Un aliéniste célébre, M. le docteur Forbes Winslow, a organisé la
résistance. Une pétition signée des plus célébres membres des colléges
des médecins et des chirurgiens a été présentée par sir Hugh Cairns et
soutenue! par M. Montagne Smith. Aprés I'échec d'un premier’ amende-
ment tendant & annuler 'effet de cette clause singuliére, il en a présenté
un second qui a olMenu 19 voix de majorité. Les médecins pourront
done encore, & I'avenir, donner leur avis em pareille oceurrence.

— Le 21 janvier 1861, M. le docteur Rooker (de Castlelon) crut
devoir pratiquer une double castralion & un épileplique adonné a la
masturbation. Une letire de ce chirurgien, adresséc & la Lancellg'de
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Cincinnati, donne des détajls sur les résultats de I'opération. Pendant les

huit mois d’observation ultérieure, ’épilepsie ne reparut pas, mais il y
avait encore de temps en temps quelques tentatives de masturbation.
L'intelligence s'était améliorée, mais.'opéré était devenu indolent, gras,
paresseux, ce qui engagea son opérateur a le renvoyer,

— On lit dans le Courrier de Bayonne:

Un drame affreux, qui n'a pas eu de suites aussi funestes qu'on aurait
pu le nramdra s'est passé un de ces jours derniers dans la commune
de Nously. Une malheumuse femme, dans un aceés d'aliénation mentale,
a précipité dans un puits ses deux enfants, dgés de quatre et de deux
ans, et elle allait sy précipiter elle-méme, lorsqu'elle fut aper¢ue par

ain voisin, averti par les cris de détresse des enfants, qui s'empressa

d'aceourir au secours, Une lutte s'engagea entre eux, dans laguelle la
malheureuse folle mordit son sauwveur. Elle parvint & s’échapper de ses
mains et se précipita dans I'abime ol se débatlaient les deux petites
filles. Aux eris du voisin, les parenls arrivérent, et, avee beaucoup de
peine, parvinrent i sauver ces trois malheureuses, Le puits avait 7 métres
de profondeur et 3 métres d'eau.

— Une cause de folie. — Ces jours derniers, dit le Pragrés de Lyon,

le bruit l:uuraﬁ a Vaise qu'une femme avait é{é assassinée sur la grande
route prés de la demi-lune; Ie lendemain ce n’était plus qu'uné tentative
d'assassinat sans suite grave. On dut remonter & la source et voici les
fails ¢ Dans la nuil du samedi au dimanche 23 novembre, le nommé X, .
voiturier, qui habite avec sa femme dans une maison isolée, au lien tlit
les Trois-Conards, sortit pour aller panser ses chevaux dans une écurie
éloignde de son domicile, pendant que sa femme allait se coucher,
laissant sa porie fermée seulement au loguet. Presque aussitdt, deux
individus péndtrent dans la pidce du rez-de-chaussée. Madame X...,
entendant du bruit, descend de sa chambre, et & peine était-elle arrivée
au bas de I'esealier qui communique & I'étage supérieur, que I'un de ees
individus la saisil par les cheveux et lui présente un couteau, menagant
de la tuer si elle pousse un cri, et lui ordonuant d'indiguer on est
l'argent. La femme X..., plus morle que vive, indique un,.placard ol
Ton lrouve gquatre francs. Cetle importanie capture faite, les bandits
se disposent a la fuite; celui qui relenait la femme par les cheveux, ne
pouvant s'en débarrasser assez vite, les lui coupa avec le couteau gu'il
tenait. Le mari, en renirant, reconnut que sa femme était folle.
. Peut-étre la présence des voleurs n’eilt pas suffi seule, par la grande
impression produite, 4 amener la folie, si la sensation d'un couteau
promenée autowur de sa téle n'avail probablement laissé croire & la
malbheureuse femme que sa derniére heure était veoue. Assurément, s'il
doit y avoir exonération pour le fou qui commet un crime, la peine
devrait étre forcée jusqu'a sa limite pour celui qui, par un acte pervers,
peut déterminer la folie chez son semblable. Combien. sont incalculables
1es conséquences de cette folie pour I'avenir d'une famille !

— Un triste événement a porté, le 21 du mois de novembre, le deuil
au sein d’une honorable famille de la commune de Courcy-la-Neuvillelte
(Marne) =
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Depuis quelques - années, la dame Rouget donnait de nombreuses
inquiétudes 4 son mari par suite de son état mental. Elle se levait souvent
la nuit et se promenait dans les bitiments. Le 21 novembre, elle sortit
vers minuit dans la cour, et presque aussitdt on entendit le bruit d’une
chute dauns le puits, qui a 15 meétres de profondeur et au moins 6 métres
d’eau. M. Rouget accourut au secours de sa femme, mais il ne put la
relirer qu'h I'aide de ses voisins et quand elle avait cessé de vivre.

C’est encore un exemple, parmi ceux déja sl nombreux, des ficheused
conséquences apporiées par le retard dans la séquestration. Sans doiite
une famille ne peut toujours pas connaltre les bienfaits de I'internement,
tant au point de vue de I'intérét public et privé qu'a celui de la théra-
pentiqgue du malade ; mais le médecin qui est consulté ne doit jamais
oublier que le premier conseil qu'il doit donner, quand on lui demande
son avis sur un cas de folie caraclérisé, c’'est d’envoyer dans un asile.
Malheureusement, — et I'on se voit forcé de le dire, — la majorité des
médecing ne connait pas I'aliénation mentale.

— En 1854, le chef du Céleste-Empire a interdit & tous ses sijets de
fumer de l'opium. Voici en quels termes il s'est exprimé en réndant son
ordonnance : « ...Je déclare que je vais faire corstruire ptéd de la porte
d’élernelle purelé (lien ow sont exéculés les c.rlmineﬂ}, une prison
spéciale pour les fumeurs d’opium. La seront tous, riches ou pauvres,
enfermés chacun dans une cellule étroite, éclairée par une fendtre, avee
deux planches servant de lif el de siége pour s'asseoir ; on leur donnera
chaque jour une ration de riz, de I'huile, des légumes. Ceux des pri-
sonniers qui seront malades recevront des pilules médicales: s'ils les
refusent, nous les laisserons mourir de la maladie yue le funeste usage de
l'opium aura engendrée, Au bout d'un mois de détention, nous exami-
nerons les prisonniers: s’ils renoncent & leurs funestes habitudes, ils
seront rendus a leurs parents ; en cas de récidive, ils subiront la mort
suivant la rigueur des lois. » ' :

A propos d’opium, voici quelle a été, & Téhéran, 'impression éprouvée
par un voyageur, en visitant une fumerie: « C’est un grand diver-
tissement de se trouver parmi ceux qui en prennent dans les cabarets,
et de les bien observer avant qu'ils aient pris la dose et pendant qu'elle
opére. (uand ils entreni au cabaret, ils sont mornes, défaits et lan-
cuissanls; peu aprés qu'ils ont pris deux ou trois tasses de ce breu-
vage, ils sont hargneux et comme enragés; tout leur déplait, ils rebutent
toul et s'entre-querellent, Mais, dans la suile de 'opération, ils font la
paix el chacun s'abandonne 4 sa passion dominante. L'amoureux conte
des douceurs & son idole ; un autre; & demi endormi, rit sous cape; un
autre fait le rodomont, un autre fait des contes ridicules; en un mot,
on croirail alors se trouver dans un vaste hdpital de fous. Une espéce
d'assoupissement et de stupidits suit cette gaité, inégale et désordonnée;
mais les Persans, bien loin de la traiter comme elle le mérite, I'appellent
une extase. »

— Quelques irrégularités nous out été signalées au sujet de I'envoi

des Archives cliniques des maladies mentales ef nerveuses. Les abonnés
et les collaborateurs qui n'auraient point regu, en décembre 1862, le
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deuxidme fascicule' du second volume, sont priés de le réclamer direc-
tement & la librairie Vietor Masson. — MM, les collaborateurs sont
prévenus que le troisiéme fascicule est en préparation, et qu’ils feront
bien d’adresser leurs observations cliniques dans un bref délai.

— Nécrologie, — Les victimes des aliénés se multiplient. Aprés les
docteurs Le Clerq (de Hall), en 4853, Griolet, en 1864, le docteur
Puckett vient d’tre assassiné 4 Suiton, par un fou. La Gazelte médicale
(27 septembre) raconle ainsi I'événement : « Le docteur Puckett s’était
engagé & emmener un aliéné, nommé John Cox, dans un élablissement
spéecial. L’annonce de celte démarche élait malheureusement parvenue
aux oreilles de celui qu'elle intéressait. Le jour arrivé, Cox se précipile
sur le pauvre docteur et essaye de le jeler par la fendtre. Puis, comme il
fuyait, il le poursuit dans la rue, le tue et finit par lui couper la téte.
L’aliéné commit cet acte sous les yeux de son pére el de sa mére,
cunsternés et rendus immobiles par I'horreur d’un pareil spectacle, »

— Dans I’'exposé de la situalion de 'empire, qui vient d’étre présenté
aux chambres, M. le ministre de l'intérieur a déclaré ce qui suit :

« Des exploilations agricoles ont éLé crédes dans la plupart des asiles
» d'aliénés. Celle nouvelle mesure a produit les plus heureux résultats.
» Le travail dans les champs, combiné avec les soins médmauﬂ: a amené
» un certain nombre de guérisons. »

— L’abondance des maliéres nous oblige & renvoyer aux prochains
numéros la publication des travaux suivants : De la physionomie ches
les aliénds, par M. Laurent; Revue rélrospective sur la science menlale,
par M. Bonnet; Les cing questions cardinales de psychiatrie admini-
strative, par M. Renaudin ; des rapports médico-légaux de MM. Lhomme,
Baume et Dagonet; un mémoire original, une traduction et une revue
anglaise, par M. Dumesnil; une revue allemande, par M. Renaudin;
une revue espagnole, par M. Teillenx ; plusieurs cumpie rendus- biblie-
graphiques, par M, Legrand du Saulle, etc., etc.

Les rddacteurs-géranis,
BAILLARGER et CERISE.

Paris. — Tmprimerie de L. MARTINET, rue Mignon, ‘2,
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L’ALIENATION MENTALE

LA MEDECINE LEGALE DES ALIENES.

REVUE RETROSPECTIVE
SUR LA SCIENCE MENTALE

Par M. le Docteur Henry BORANET,

Médeein adjoint de I'asile de Fains (Meuse),
Membre corvespondant de la Sociéld médico-psychologique.

———

« Nescire quid antea quam nalus sis acciderit,
» id esl semper esse puerum. »

(CioERon.)

Si Jean de Dieu, qui voulut connaitre par lni-méme 'horreur
des cabanons et précha la charité envers les aliénés; si Vincent
de Paul, l'apdtre de Saint-Lazare, Willis, le fondateur de
Greatfort; si Malesherbes, Necker, Tenon, Pinel, sortaient de
leurs tombeaux, ils ne seraient pas disposés, en voyant les asiles
modernes, a admettre qa’on grave sur leur frontispice les fatales
paroles qu’on lit a la porte de l'enfer du Dante.

Pendant des siécles, une ombre épaisse s'était condensée sur
la science : nocenf et frugibus wmbree ; mais un travail opi-
nidtre, aidé par I'intelligence rationunelle, I'instruction et la né-
cessité pressante, devait triompher de toutes les difficultés. Le

lemps et les diverses conjonctures ont changé la face des choses.
ANNAL. MED.-PSYCH. 4° sévic, t. 1. Mars 1863, 1. 11

page 161 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=161

EETTH

162 REVUE RETROSPECTIVE

Une ceuvre imporlante s’est opérée, et, si elle n'est pasachevée,
elle se continue. :

vowo. Haud tanto cessabit cardine rerum,

On a beaucoup crié et 'on s'éléve encore contre la science
mentale et les aliénistes. Peut-étre un jour se rappellera-t-on
avec plaisir le bien qui se fait aujourd’hui : forsan et hee olim
meminisse juvabit.

Mon intention n’est pas de m’étendre longuement sur les con-
naissances en aliénation et sur les idées charitables de quelques
grands hommes du passé; j'insisterai peu sur le traitement
spécial de la folie et le régime raisonné dont ils avaient senti le
besoin ; je veux uniquement donner une esquisse de ce qui a
enrayé la marche du progrés, de ce queles différentes époques
ont produit ou auraient pu produire.

Et d’abord le savant et modeste M. Trélat a eu parfaitement
raison de dire qu'on élait, au 1° siécle, aussi avancé, quant au
diagnostic, et peut-étre plus, quant au (raitement, qu'au com-
mencement du xXIx* (1).

I'aliénation de nos jours n'est autre chose que la maladie
sacrée d’autrefois. Bien que ce qu'en a dit Hippocrate (2)
semble avoir trait aux maladies convulsives, el en particulier &
I'épilepsie, les croyances de I'antigunité ne me laissent ancun
doute.

Si parfois la philosophie médicale des Grees a pris pour devise
le nec Deus intersit qu'Horace adressa plus tard aux gens de
lettres de son époque, il est vrai aussi que la présence des dieux
en tout et la foi au surnaturel dominaient l'imagination des
masses et empéchaient le jugement d’'étre sain. Dés lors, si
quelques esprits purent parler justement de la folie, lear appré-
ciation se trouva renferinée dans d'étroites limites, et la science
mentale devait rester longtemps dans le chaos.

1) U. Trélat, Recherches historiques sur la folie, Paris, 1839,
(2) Litlré, Trad. des OF'uvres d’HMippocrate, t. 1°f,
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Tout ce ¢u’on lit dans les vieux auteurs grecs ou romains,
qui a trait au bouleversement des idées, tire son origine, la plu-
part du temps, d'une cause merveilleuse, et Perreur est souvert
bien sincére, car, témoin Platon, elle est parfois raisonnée avec
une logique désespérante. Tous les délires annoncaient la pré-
sence des dieux : c’est Apollon, ¢’est Eros, Mercure, Saturne,
Hécate, etc.; c'est Proserpine chez les giteux, et Mars chez
les épileptiques. — Je n'en finirais pas si je voulais indiquer
tout ce qu’a cette époque de panthéisme outré, de divinisation
continuelle, I'extraordinaire faisait trouver. Qu’y avait-il du
reste de si illogique chez les anciens ? Tls voient un dieu dans
tous les éléments, les astres, les pierres ; la conviction est éta-
blie et la foi réunit tout 1¢ monde ‘en une communion sentie ;
leur esprit va donc étre fortement $aisi e face de la confusion
du vrai et du faux, des cotceptions dépourvues de base, des
raisonnéments impossibles, de la sensibilité perdue, du mélange
tumultueux et déplorable des souvenirs les plus disparates et les
plus inouis, des emportements incroyables, des extraviagances et
divagations telles, qu'il est visible que 'homme ne s’appartient
plus. 1ls ne verront en tout cela qu'un dieu, et c’est le mer-
veilleux, fondement de leurs croyances religieuses, expression
finale de leurs dogmes, qui les conduit & une fausseté trés excu-
sable. — Une puissance surnaturelleintervient, et ¢’est de la que
dérivent probablement les mots qui nous sont encore restés,
d'enthousiaste, d'énerguméme, d'inspiré, ete.

Les dieux de la Gréce el de Rome ont-ils en seuls le privi-
lége de meubler la téte des fous? Non, car les étonnantes et
mystérienses anomalies dont on ne pouvait découvrir le siége
particulier, dont la gentse physiquie paraissait impossible, ont
reconnu partout la méme origine. — De nos jours ne voit-on
pas les tribus sauvages avoir pour un fou la méme vé-
nération que pour leurs idoles? — On retrouve les mémes idées
dans le bouddhisme, la religion du Celte et du Scandinave,
dans celle des druides, — surtout ceux de la premiére époque, —
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jusqu'a l'entrée des légions d'Auguste en Germanie. — Quoi
d’étonnant, quand on se prosternait devant le géant Imer ou le
fréne Igdrasil, quand on trouvait des esprits dans I'air, la terre,
le feu, les eaux, quand on inventait les gnomes, les farfadets,
les nixes, les ondines et les kobolds, quoi d'étonnant, pendant
le temps que dura sérieusement la mythologie du Rhin, qu’on
donnit pour demenre i des divinités corpusculaires, a des puis-
sances élémentaires, la cervelle des fous?

Le christianisme comprit en partie I'erreur. Avec lui le nee
deus tntersit ent sa véritable acceplion ; mais, en revanche, on
attribna au diable les errements et les maladies de l'esprit.
(J’était un autre mode fataliste. — Le christianisme exorcise, et
la religion juive a recours a la magie! Quelle différence voit-on?
Aucune. — Ainsi donc la vérité déja entrevue, I'observation pra-
tique enseignée par plusieurs grands esprits dont nous parlerons,
I'inconnu qu'ils dégagent, les conseils qu'ils donnent, tout cela
demeure sans cesse en oubli, — Une superstition a seulement
fait place a une autre. Il faut du surnaturel a tout prix, et nous
sommes pourtant encore ici a une époque qu’on doit appeler
sincére. '

L’exorcisme n'est en définitive qu’une branchedes arts magi-
ques originaires des tewps les plus reculés, puisqu’on en fait
remonter la source non-seulement a Zoroastre, mais & Cham.
— La magic et l'astrologie judiciaire, sa seeur, cetle astrologic
qui infecta tant la France depuis Louis XI jusqu’a Henri IV, ne
sont sorties que de la téte d’hommes vrais dans leurs croyances,
mais trompés par leur imagination ou leur trop grande foi, ou
de celle de fourbes qui avaient leur but. La fraude de cette
magie employée comme moyen de prestige pour éblouir, son
danger quand elle proven ait de cerveaux exaltés, ont été reconnus
de tout lemps, puisque le Deutéronome rapporte que ce {ut une
des raisons pour lesquelles Dieu voulait exterminer les habitants
de la Palestine. Le craintif et scrupuleux Saiil obéit & la pres-
cription de laloi de Moise; il chasse les magiciens, et cependant,
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tant est grande la pression d'une puissance extra-terrestre,
il se laisse tromper par une pythonisse, et ne gagne  cela que
des hallucinations ou de simples convictions délirantes, puisque
la voyantele fait converser avec I'ime du prophéte Samuel (1).

(1) 1l semble que ce fut du jour olt le prophéte Samuel fit connaitre
ol I'on devait retrouver les dnesses qu'on croyait perdues, que 'imagi-
nalion de Saiil commenga & &tre lésée. — Saiil, du resle, comme les
Hébreux, avait une conflance extréme dons les dewving ou voyants, qui,
par leur profession, exercoient une influence désasireuse sur les masses
et obusaient de leur ignorance pour gouverner théocratiquerient. — Ces
deving donnaient des consultations, rendaient des juzements et se faisaient
payers; on trouve toutefois au premier livre des Rois un verset qui pa-
raitrait prouver que Samuel était désinléressé; en revanche, ses fils
Joel et Abias élaientloin de I'élre.— Tontes les nations avaient des voyanis ;
mais ceux d'une aulre religion étaient proscrits et considérés comme
recevant leur inspiration d’un mauvais génie: jalousie de métier. — Chez
les Hébreux, il y avait défense absolue, et cela sous les peines les plus
sévéres, d'aller consulter les devins des Ammonites, des Philistins, ete, —
La profession de voyant finit par ne pas suffire, son pouvoir ne paraissant
pas assez grand; il y eut des hommes en méme temps devins et prophétes
(en hébren nabia). Le prophéte communiquait directement avec le Sei-
gneur el recevait ses ordres, soit pendant le sommeil, svit dans des lieux
Geartés ou dans des cavernes qui devinrent saintes, Ce prophéte, qui, la
plupart du temps, devait étre un homme de valeur, et, en tout cas, pos-
stdait & un haut degré 1'éloquence persuasive, illuminait le peuple; aussi
hommes et femmes contractaient, dans les temples, des extases et diffé-
rentes affections nerveuses. Passé, présent, avenir, rien ne semblait
échapper au prophéte, qui, au moyen d’inductions ingénienses et subtiles,
de divers syllogismes, arrivait toujours & persuader, mais a exalter.
L'esprit de vertige de la prophétie se saisissait des assistants, et beaucoup
prophétisaient. « On dit, — ainsi s’exprime Le Maistre de Sacy, — de celui
» qui est agité de ce vertizge, qu'il prophétise, c'est-a-dire qu'il est hors
» de lui. » Saiil prophétisait également, « parce que les prophétes pa-
» raissent quelguefois transportés hors d’eux-mémes. » Il subissait, malgré
lui, une influence irrésistible; sa raison étail vaincue et subjuguée par
le merveilleux; il devenait, comme bien d’autres, fou par imitation,
(Regum lib. I, cap. XIX, vers. 20, 24 et suiv.) — Saiil éprouva de violents
accés de délire mélancolique avec agitalion et idées de persécution,
puisqu’on lit au premier livre des Rois : « Misil Saiil lictores ut raperent
» David. » — Sa folie est encore bien conslatée, puisque 1'Ecriture dit :
« Invasit spiritus Dei malus Saiil, et prophetabat in medio domus suw. »
(Regum lib. I, cap. 1v, vers, 10.) — Ce mot prophetabat ne doit pas &ire
pris dans le méme sens que les discours, prévisions..., des voyants par
étal ; le prophelabat de Saiil doit s’expliquer par convictions délirantes
avec loquacilé incoercible et agitation. Souffrant beaucoup des répri-
mandes plus ou moins fondées de Samuel, rempli de jalousie contre
David, que protégeait 1e prophéte, voyant diminuer son erédit auprés du
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— G'est la méme créduolité qui powsse Nabuchodonosor,
comme on le lit au livre de Daniel, 3 faire venir les Chaldéens

peuple, il était accablé, triste, morose; redoutant les vengeances du ciel,
dont Samuel le menagait sans cesse, il perdit touti fait la raison. — Ainsi,
I'exaltation simulée des voyanis et leurs discours avaient troublé la téte
de Baiil ; mais sa folie devait augmenter a partic du jour on il eut des
mésintelligences avec le prophéte Samuel. La décision qu'il avail prise
contre les magiciens indisposa le prophéte, el celui-ci, dont 'ascendant
sur le roi était toujours extréme, se vengea cruellemenl en le menagant
sans cesse de la colére du Seigneur, lui égarant davanlage le cerveau
par la coustante préoccupation d'idées sinistres, el en sacrant David. —
Ce fut encore celui-ci qui eut le plus de pilié pour le pauvre fou, puisqu'on
le voit jouer de la harpe devant lui pour le distraire, — C'est ici qu'on
trouve pour la premiére fois, dans I'antiquité, un exemple de traitement
moral envers un aliéné.

Aprés la mort de Samuel, Saiil, devenu de plus en plus craintif, voulut
savoir ce qui lui arriverait ; mais le Seigneur ne daigna pas correspondre
avec lui, soit en songes, soit dans les caver sacriées, soit par la voix
des voyants. u:%jde temps-la existaient, €hez les Hébreux, des ventri-
loques qui abusdient encore des imaginalions en faisant croire que la voix
entendue-était la voix de tel ou tel esprit. Saiil le pensait, comme tous
ceux qu'exaltaient on rendaient mélancoliques les réponses de ces esprits;
il crut pouvoir, par le moyen surnaturel voyant, évoquer le prophéte
Samuel et lui demander ce qu’il deviendrait. Il demanda, — car il y avait
aussi des magiciennas, — qu'on lui cherchit une femme qui parlat du
ventre, a {nenaare ot yuvaxix dyyacpipulov, » en hébreu bagalat ob,
maitresse soreiére parle venire, (Voyez la Bible de Ximénés, oti la version
grecque des Septante mise en regard du texte hébreu et la version latine
vulgale de sainl Jérdme ne laissent aucun doute sur la ventriloquie de
la femme devin consullée par Saiil.) — On indiqua an roila pythonisse
d'Endor, qui évoqua le spectre de Samuel; mais il n'est pas dit que ce
gpectre apparut & Saiil : la vision n’eut lieu que pour la sorcidre, qui eut
une conversation assez longue avec le prophéte. Elle déerivit si bien ce
gu’elle erut avoir vu et entendu, en n'oubliant aucun des cas de la disgriice
de Saiil auprés de Samuel, qu'un violent accés de manie s’empara du
roi; I'exallation était telle, que ce fut peut-dtre lui qui fit les demandes
et les réponses dans la fameuse conversalion qu’on rapporte avoir existé
avec Samuel. -— Rien ne prouve (Regum lib. I, eap. xxviui, vers. 7, 8-
15) qu'il y ait eu hallucination de la part de Saiil; une illusion a pu se
former, i 'on suppose,— ce-qui est trés admissible,— que la pythonisse
aurait répondu par une voix de ventre (ob en hébreu) aux demandes du
roi, de la méme manidre qu'au Xvii® sidcle opérait Cagliostro, quand il
faisait parler les gens de I'auire monde ; mais aussi des convietions déli-
rantes avec verbiage onl pu également se produire par la scéne oniro-
scopique d'Endor.

L'Eglise, au resie, est trés partagée sur I'apparition ; on ne blesse donc
pas 'orthodoxie en ne se déclarant pas convaincu, (Voyez en particulier
le commentaire du R. P. dom Calmet sur le livre des Rois.)
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pour interpréter un songe, Qu’y gagna-t-il? Il devint lycan«
thrope.

Parmi les anciens, Pline fut peut-étre le seul qui s’indigna
contre les enchantements de la science chaldéenne. Il affirma
que son art n’était soutenu par aucun témoignage valable ; il ne
devait donc pas plus croire comme fait surnaturel anx miracles
de Moise qu'aux devins des Pharaons,

Si; comme on le voit, la magie, science vaine, chimérique,
créée par des esprits supérieurs pour dominer, faisait desdupes,
elle produisait des fous, soit en exaltant les uns, soit en trompant
la crédulité des autres.

Entre une foule d’exemples que je pourrais citer, Nicolas
Pasquier ne rapporte-t-il pas que Catherine de Médicis eut re-
cours an miroir magique; elle avait des illusions ou hallucinations
compatibles avec la raison, puisqu’elle voyait, écrit 1'auteur que
je viensde nomwmer, Iiasser Frangois II d'un air triste et morose
et faire plusieurs tours qui marquaient les dix-sept mois de son
régne, elc. ; elle sortait toujours de ses entrevues avec les
sorciers dans un trouble impossible a dépeindre ; elle n'était
plus elle-méme et avait besoin de repos, etc. (1), — Naudé at-
tribue au miroir de Pythagore I'origine du miroir magique qui
a bouleversé bien des tétes, et amené de véritables folies chez les
gens trop impressionnables en méme temps que crédules.

Quoi qu'il en soit de la magie etdu mal qu’elle fit, elle meurt
pourun instant quand apparaitle christianisme, — Avec lui péris-
sent les incarnations divines du paganisme, sans que, pour cela,
on renonce aux esprits; exemple, les anges (2).— Comme Aré-
lée, comme Celius Aurelianus, Jésus-Christ cherche la clef de
I'origine des choses. Trop profond observateur de la pensée de

(1) Jerelale cela pour démontrer qu'une époque fut ot le surnaturel
agissait autant sur les fortes tdtes que sur les faibles,

(2) Voyez, au sujet de I'apge, d~yy:hds, saint Augustin et surtout Ter-
Lullien, qui esl plus explicile; ils considérent I’ange sous un dvuble edté :
ou bien ¢'est un envoyé de Dieu, un ministre, ou blen un étre purement
immatériel, un Bsgrit.
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I’homme et des cercles dans lesquels elle se ment, il dut vé-
ritablement comprendre ce qu’était la folie; mais il avait besoin
du merveilleux pour fonder sa religion, et il ne pouvait, dun
moins en apparence, que constater chez 'aliéné la présence du
démon. Sa pensée intime ne fut pas dévoilée. Toutefois,
—ce qui est incontestable, — il préconise un traitement moral,
préche la douceur et la complaisance, commande la bienveillance.
— Déja, sous le judaisme, on avait compris que la récréation
était une chose nécessaire, puisqu'on s’en servit pour Saiil
et plus tard pour le mélancolique David, dévoré de remords
aprés ses nombreux crimes, et surtout aprés sa derniére faute
envers Uri.

Le Christ apparait | Avec lui 8’érige 4 nouveau la doctrine de
la mansuétude ; il veut que I'insensé soit traité par la douceur,
et I'exemple suit le précepte ; il exige qu'on I'entoure de soins,
qu’on lui prodigue mille égards ; mais, comme contre-partie, il
exorcise, car il faul chasser les démons pour, aux yeux du
monde, satisfaire Dieu le ptre! — L’exorcisme! c’est encore
une des conditions fatales de la loi dusurnaturel nécessaire dans
I’établissement de toute religion. L'exorcisme! mais il fournit
un moyen a la malice des hommes si disposés & employer les
artifices les plus superstitieux et les plus coupables pour arriver
a leur but; il fut le point de départ du sortilége et de ses cri-
minelles réalisations. — Les sorciers du xv° sidcle ne le cédérent
en rien aux devins de la Chaldée ; cenx-ci pouvaient, par in-
stants, se tromper eux-mémes et étre de bonne foi; les autres
étaient des illusionnés exlatiques ou d'abominables charlatans.
Parfois aussi ceux qu’on appelait sorciers étaient des gens de
science ; mais alors'absurdité de certaines personnes, d'une part,
I’ignorance des causes et des effets, de I'autre, donnaient cours
aux soupcons de magie. La plupart des phénoménes physiques
découverts étaient contre l'ordre de la nature, le merveillenx
était I'extraordinaire ; I'extraordinaire n’était possible qu'a la
condition de communications avec Satan, ¢'éfit un crime de-
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vant Dieu et devant la sainte Eeriture on brilait : et cela dura
jusqu’an xvin® siécle.

Si les paiens trouvent dans Homére et dans Virgile des expli-
cations aux faussetés de leur imagination, les chrétiens, de leur
cté, forcent la lettre de I'Ecriture, — ¢’est un fait certain, —
mais ils ne la tronguent guére. Ils interprétent aussi le texte
suivant le besoin de leurs conceptions, et ce texte, — faut-il le
dire, — devient alors pour eux un avocat puissant.

(:'est au nom d’'une puissance surhumaine que le Christ com-
mande au-démon; et quel est ce démon, sinon, en définitive,
une de$ divinités inférieures du paganisme, un Dieu renversé ?
— Dans la nouvelle époque nous n’avons donc affaire qu'a une
simple transformation, Lransformation malfaisante, génic du
mal dont I'aliéné a parfois l'intussusception, et qu'on doit
chasser par des pratiques dont le mystére impose.

Plusicurs récits nous montrent que, chez les Juifs, il y avait
des gens spécialement chargés d'expulserles esprits ; ¢'est encore
le temps de la magie. Mais saint Mathieu, saint Marc et saint
Luc nous font voir Jésus-Christ chassant les démons du corps
de ceux qui viennent le trouver ; c¢'est de 'exorcisme. II com-
mande aux sept démons de sortiv incontinent du corps de
Marie-Magdeleine, et ils sortent: Marie-Magdeleine était folle, et
elle fut guérie. —En ce temps-li ce fut peut-étre une espéce
de traitement moral employé par une grande autorité dont!'in-
fluence était irrésistible ; mais on en fit une question quasi dog-
matique, d'ot haquit plus tard la superstition, qui rendit fous les
uns, obligea les autres i élre iniques envers les fous, et donna
au fanatisme un retranchement a I'abri duquel il pouvait i I'aise
s'abreuver de sang et contenter son esprit dominateur.

Expulsez les démons, dit Christ 2 ses apdtres. De ce moment
la possession acquiert droit de vie et peut hautement afficher son
blason. — Le diable détrone Mercure et Saturne, mais avec cette
différence que P'enthousiaste et I'énergumene de jadis étaient
respectés, tandis que le possédé subit I'anathéme de tous, devra

page 169 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=169

EETTH

170 REVUE RETROSPECTIVE

donner sa vie ‘pour satisfaire aux préjugés religieux et a leur
despotisme, pour faire taire les malédictions d’un peuple gonflé
de convictions mystiques, et pour donner une raison d'étre 2 la
violence et aux fourberies raisonnées de congréganistes divers.

Les apdtres n'avaient répandu que I'exorcisme. 1l aurait sem-
blé que c’élait assez comme cela de surnaturel, de sombres
croyances qui,; s'appuyant sur les livres saints, devaient régner
en maitresses pendant de longues années, sans se préoccuper de
la fangeuseé ignorance de tous, sans jeter un regard de piti¢
sur la loi du progrés. — Il fallut plus encore, la magie reparaut.
L’Eglise, qui sentait le besoin de subjuguer les esprits, n’eut pas
honte d'y recourir; ¢’était au commencement du 1m1° siécle, et
I'on sait qu'ala fin du xvn® elle y recourait aussi.

“C’est I'exaltation religiense qui crée en partie, en trés grande
partie,—- car il faut tenir compte des idiosyncrasies, — I'illumi-
nisme ; c'est elle qui produit le fanatisme, lequel, quand uné fois
il peut braver la raison, étreint les masses dans sa main de fer et
empéche d’avoir « sanam mentem, perfectum judicium, inte-
gritaten mentis ». — G'est la hideuse superstition qui, dit Vol-
tair (1), « fit égorger tant de juifs et de chrétiens chezdes peu-
ples d'ailleurs estimables. Il y a des aspects sous lesquels la
nature humaine est la nature infernale. On sécherait d’horreur
si on la regardait toujours par ces cOtés. »— Sans doute, méme
dans 1'Eglise, on a trouvé des hommes quiont reconnu 'erreur,
mais ils ne pouvaient l'empécher; malgré des torts plus
graves peut-étre, Jules IT, Léon X, ne croyaient pas plus &
Notre-Dame de Lorette et an sang de saint Janvier, que je ne
crois a la vision de saint Paulin, autrement que comme halluci-
nation. Saint Martin de Tours disait hautement qu'il était
pitoyable de tuer des hommes parce qu’ils se trompent.

N'est-ce pas la superstitieuse ignorance qui faisait conduire,
dans le x1ne siécle, les hors de sens & Notre-Dame de Tortose?

(1) Lettre & M. Pinto, 1752,
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— Malgré son génie et son honnéteté, mais aussi i canse de sa
foi sincire, sainl Louis v croyait.

Je ne pavlerai pas des cérémonies de I'exorcisme auquel on a
de temps en temps eu recours en plein x1x°sitcle ; heureusement
que les conséquences n'en sont aujourd’hui que (rés bénignes.
Jadis, ces pratiques pleines de mystéres, simulait la croyance
en la possession, cachant un principe qui pouvait avoir un avan-
tage pour I'exorciseur, ne plongeaient que plus profondément
les peuples dans les ténébres. La conviclion religiense unie i la
peur, la peur aussi, faisaient trouver par des médecins des mar-
(ques sntailiques. On quittait la candeur, humilité, la justice
chi‘étienne, le désintéressement, la bienfaisance, pour tomber en
pleine dureté, orgueil, hypocrisie, iniquité. — Les allreuses
époques ont disparu derriére un crépuscule rouge de sang.
Pourquoi faut-il donc que, de nos jours, la philosophie dogma-
tique, dont la théologie tient la téte, conserve les mémes prin-
cipes, quand elle sait qu'elle n’aurait pour résultat personnel
qu'une pression sur les consciences, sans la réalisation d'une
politique dominatrice que les lumiéres actuelles repoussent avec
leur raison et avec leur ceeur?

Les chrétiens, bien qu’ennemis irréconciliables du pharisia-
nisme, lui ont tendu la main et adopté toutes ses folles imagi-
nations sur le diable, comme les juifs, de leur cdté, avaient
participé du fétichisme des ¥gyptiens. — On retrouve chez
heaucoup de Peres I'attribution au diable de tous les prodiges
qu'on élait incapable d’expliquer, des affections nerveuses mal
ou non décrites, du mal caduc, etc,; ils adopteraient au
besoin les farces des augures de Rome et la téte d’homme toute
fraiche qui fit batir le Capitole, si c'était nécessaire a leur
cause. ;

Les textes saints, leurs commentateurs, les théologues, croient
fermement au diable ou veulent y croire; cela devient presque
un article de foi. Mais la conséquence a été que vaporeux, épi-
leptiques, hystériques, illuminés, extatiques, passérent pour &tre
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possédés par des esprits malins (1). — Quand les symptames
Gtaient intenses, on avait plusiears démons, celui de [a
[ureur, de la luxure, de la roideur, de I'éblouissement, de la
surdité, C'est ce qui faisait dire 2 Voltaire que I'exorciseur
avait, & coup sir, le démon d’absurdité joint i celui de fripon-
nerie.

(1) Puisque je parle des esprils malins, je erois devoir dire quelques
mots sur les incubes el les succubes. — Les incubes élajent-ils unique-
ment des hypnogonorrhéiques ou des hypnogynimanes dont l'imaginativn
Glait obsédée par des réves lascifs? — Elaient-ils pluldl des misérables qui
abusaient d'un élat hypnotique des femmes pour les violer? En toul cas,
les esprits malins, qu'évidemment on ne pouvait jamais prendre sur le
fait, avaient le grand rdle. — Les succubes élaient-elles simplement de
malheureuses hystéromanes? Je pense que, sur les deux points, on est,
e nos jours, complétement éclairé.

.Ce sont les prétres du paganisme, — el en parliculier ceux de Sérapis
et d'Tsis, — qui ont créé les esprils d'incubes et de succubes. Des femmes
illuminées el qu'exaltaient encore les prétres, venaient passer la muil
dans les temples. Le Dieu, leur disait-on, viendrail les visiler; mais il
y avait pour cela obligation du sommeil; dés lors elles subissaient di-
verses manceuvres qu'on n'a jamais, connues, d'oll résultait un repos
léthargique ; pendant ce repos, on abusait des [emmes, el souvent la
conséquence était un enfant qui n"avait é1¢é produit que par 'intervention
de Iesprit.— Ainsi le sacerdoce paien a créé le génie malfaisant qui
abusait tantdt des femmes, et tantdt prenait la forme d’une femme pour
avoir la société charnelle d’un homme. — L’imagination des masses élait
frappée; l'extase el diverses affeclions nerveuses étaient produites par
Pexallation : mais si la superstilion et le fanalisme n'avaient pas amenc
ces folies, et souvent folies par imitation, le sacerdoce n'aurail pu main-
lenir aussi bien sa théocratie. — C’était encore un moyen.

Plus tard I'Eglise, — je ne dis pas le christianisme, — a paru vouloir
adopter les mémes génies du mal, et laisser croire aux peuples ignorants
que des esprits lascifs pouvaient féconder des femmes; Satan serail de-
venu le pére de 'enfant. — Mais les Péres ne se sont pas prononcés net-
tement i ce sujel; la conséquence en aurait été, par analogie, une né-
gation du dogme d’exception de I'incarnation du Christ,  la croyance de
laquelle V'orthodoxie, sous peine d'anathéme, oblige de se soumettre,
parce qu'elle est révélée. — 11 y a toutefois une lendance vers la perpé-
tualion des incubes et des succubes, et la preuve se trouve dans la Citd
de Diew de saint Auguslin. — Le sublil et souvent ambigu évéque d’Hip-
pone voudrail bien eroire, mais il n’ose pas et n'exprime pas franchement
son opinion; il semble soutenir le pour et le contre : « Tamen apparuisse
» angelos in talibus corporibus, ut non solum videri, verum etiam tangi
» possint, eadem verissima Scriptura testatur : et quorum creberrima
» fama est, multique se experlos, vel ab eis qui experti essent, de quorum
» file dubitandum non est, audisse confirmant, silvanos, panos et faunos,
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Pendant quatre cents ans surtout les conceptions délirantes
et les acles imaginaires ne viennent ¢ue du démon (1). — On
amoncelle le bois pour britler ceux du corps desquels les diables
ne veulent pas sortir, et l¢ monde ne coort pas sus au fagot !
— Un pape Ini-méme, Innocent I1I, lance cette famcuse hulle
ot il ordonne de livrer au feu les démoniaques; 1'assassinat de-
vient de plus en plus juridique ; la morale humanitaire est tout
i fait dévoyée. — Le grand juge Boguet, de Sainte-Claude, en
Franché-Comté, se vante, dans son livre imprimé a Lyon en
1607, d’avoir fait briler sept cents sorciers, presque tous coun-
pables d’avoir couché avec un boue. Serait-ce qu'il v aurait en
une épidémie de culte du bouc, comme on I'eut en Egypte et
dans la Palestine ? L’historien ne le dit pas; mais il se fait con-
sidérer par I'histoire comme un type de scélératesse pouvant
marcher de pair avec les Néron, les Caligula, Jean XIV, Boni-
face VII, Clément V, Jean XXIII et Alexandre VI.

Au xv° et an xvissiécle, lors de la renaissance des lettres, on

» quos wvulgo incubos, vocant improbes, sepe extitisse mulieribus et
» earum appelisse ac peregisse concubitum. Et quosdam demones, quos
» dusios Galli nuncupant, hanc assidue immunditiam et tentare et efficere
» plures talesque asseverant, ul hoc negare impudentiz videantur. Non
v hic aliquid audeo temere definire : utrum aliqui spiritus elemento aereo
n corporati (nam hoc elementum eliam cum agilatur flabello, sensu
» corporis, actuque sorlitur), possunt etiam hane pati libidinem, ut quo-
» modo possint, sentientibus feminis misceantur? Dei tamen angelos
» sanctos nullo modo illo tempore sic labi potuisse crediderim. » (Saint
Augustin, De civitate Dei, lib. XV, cap. xxu1, xxv.)

Ainsi, saint Auguslin n'ose pas se déterminer. Il a bonne envie de
eroire, puisqu’il taxe d’impudence ceux qui ne veulent pas ajouter foi
aux manceuvres exercées sur les femmes par les faunes... el les dusiens
gaulois ; malgré cela, il n'est pas sir s'il y a des esprits ayant revétu un
corps aérien pour pouvoir corporaliler coire; il esl irrésolu et sa con-
science est en lutte avec le préjugé et la philosophie rationnelle. — Dans
un autre endroit, saint Augusiin demande & un homme peut affirmer
avoir é1é engendré par un Dieu, autrement dit un esprit immatériel :
« [lane tu ista credis? Ego vero ista non credo. » (De civitate Dei, lib. III,
cap. 1v.)

(1) Voyez le Traité de la folic de M. Calmeil. — Toul d’abord 1'émi-
nent el modeste aliéniste dit : « Il est bon de dérouler les archives de Ia
» folie, et de montrer & la raison ses écarls pour lui apprendre & éviler
» les écueils, »
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se révolte contre 'immixtion de la théologie dans la méde-
cine (1). — Wier apparait, un flambeau d'une main et la preuve
de I'autre; mais il ne parle pas longtemps : il faut qu’il se taise,
car le bicher flambe.

Les massacres occasionnés par le fanatisme ou par le semblant
de foi viciée commencent i la fatale famille des Constantin; ils
ne [inissent qu’en 1750. C’est surtout depuis le x111* sidcle que
c'est atroce. Quarante ans de révoltantes cruautés , depuis
Francois II jusqu'a Henri 1V, font frissonner d’horreur : on re-
cule de dégoit devant une profonde mare de sang, et l'on se
demande parfois si, en dehors des gens non possédés, tous ceux
qui consacrérent par le meurtre leurs opinions religieuses et
leurs querelles de religion n’élaient pas fous pour la plupart: on
serait heureux de le croire. — Un de ces fanatiques se¢ montre-
rait maintenant, qu’ot saurait, eti bon droit, prémunir la société
contre ses atteintes.

Les massacres de Mérindol, d’Allemagne et de la France, au
sujet de la réforme, les crimes inouis des vallées de la Savoie et
du Piémont, les atrocités de la Valteline, les roues, décollations,
gibets et bichers des Cévennes, ot la persécution avait aliéné
I'esprit de tant de calvinistes, ne laissent 2 'ame que frémisse-
ment et tristesse ; on éprouve un sertiment d’extréme commi-
sération pour ces temps ou la colére d’une religion toute de
douceur était aussi criminelle que l'impulsion d’on fakhir de
I'Inde, — Et dire que Bossuet, malgré tout son génie, n’eut pas
pitié des hallucinés de la Champagne! 1l ne crut pas devoir faire
entendre au grand roi la voix de la raison ; il fit méme chanter
le 7 Deum sur les dragonnades | — Cet exemple montre que la
philosophie du sens commun des hommes qui voyaient le mal ,
la vérité de leurs courageux écrits, ne pouvaient rien encore
pour I'établissemnent et le progrés des sciences.

(1) A ce moment encore, Paul Il persécutait les gens do lettres et les
savants comme héréliques el sorciers,
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Les Poltrot, les Clément (1), les Salcdéde, les Barriere (2),

(1) Ce fut sous le pontificat de Sixte V qu’Henri ITI fut assassiné i
Snint-Cloud, le 2 aofit 1589, — Un fanatique dominicain, Jacques Clé-
ment, encouragé par son prieur, excilé par le monastére entier, littéra-
lement fou 4 force d’élre convaincu, muni des sacrements qu'on croyait
nécessaire pour exciter davantage le délire religieux, pensant, — ce qu'on
lui avail promis, — étre mis au nombre des saints s'il succombait, fut
la meurtrier d'un roi qui déplaisait au saint-siége. — Cette mort mit les
ligueurs au comble de la joie. — L'effigie du moine parricide fut exposée
sur les antels & la vénération publique. — On proposa de lui ériger une
statue dans Notre-Dame, et d'en Oler, comme tableaux profanes, tous
ceux ol ge trouverait le portrait de quelques rois. — On ramassa comme
reliques les cendres de 'assassin; la Sorbonne approuva virtuellement
lerégicide ; le provincial des minimes, & Toulouse, prononca le panégy-
riqup de Jacques Clément ; Bourgein, prieur des jacobins, agit pareille-
ment, mais il fut convaincw d’avoir excilé Clément au meurtre, et con-
damné par le parlemenl & é&tre liré & quatre chevaux. — Sixte V, dans un
consistoire du 41 septembre 1589, fit 'éloge du fou par fanalisme. 11
parladu crime « comme d’une entreprise si surprenante et si admirable, »
fqu'il ne craignait pas de le comparer i 1'ouvrage de l'incarnation du
Verbe et au mystére de la résurrection du Sauveur. Il mit Jacques Clément
fort au-dessus de Judith et d’Eléazar, et il conclut qu'un projet si glorieux
n'avait pu étre exéeuté que par une conduite admirable de Dieuy que
lui-méme n’aurait pu le croive 8'il n'avail soumis sa foi & la volonié toute-
puissante du Seigneur; qu'en conséquence, il jugeait Henri I indigne
des devoirs gue l'on a coutume de rendre aux souverains aprés leur
mort, parce que I'Ecriture défend de prier pour celui qui meurt « dans
» le péchd commis condre le Saint-Esprit, tel quw'élait le péché du roi. »
~~ Henri III, rapporte le président de Thou, sentant ses forces s'affaiblir,
dit entre autres paroles : « 4 tous leurs allenlals, mes ennemis ont ajoutd
» le parricide; ce quim'est encore plus cruel, c’est que ma mort, en
» ddshonorant @ jamais le clergd, ve couvrir d'ignominie la nation
» frangaise. »

(2) Henri IV, aprés avoir abjuré la foi protestante, avait envoyé une
ambassade 4 Rome pour prier Clément VIII de I'absoudre. — Le pape, qui
voulait que le roi vint en personne receveir la discipline, se refusa a la
demande d'Henri. Malgré ce relus, la cour de Rome consentit &4 admetire
prés delle les cardinaux d’0ssat et du Perron, qui regurent, su nom du
roi de France, la discipline dans1’église Saint-Pierre, le 17 seplembre 1505,
~Le triomphe fut jugé comme incomplet par le clerge, et, dés lors, la
mort d'Henri IV fut résolue; le poignard fut remis entre les mains des
josuites. — Le premier homme qu'on parvint & fanatiser, dont on subjugua
la volonté, fut Barriére, que dressaient le jésuite Varade surtout et un
capucin dont je n’ai pu retrouver le nom:-— L’attentat allait se commettre,
lorsqu'un honnéte dominicain, qui eut connaissance du complot, apris
avoir vainement essayé de faire revenir Barriére & des idées saines, ne
pouvant y parvenir, avertit le lieutenant de police.— Barriére fut rempu
vif el mourut viclime de la cour de Rome; le 26 aoit 1598,
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les Jean Chitel (1), les Ravaillac (2), les Felton, les Jauvigny

(1) JeanChitel était un éléve des jésuites, que ceux-ci avaienl fanatisc.
— Deux hommes surtout s'étaient spécialement chargés de son éducation
philosophique et religieuse, ot de sa gouvernation, le P. Guignard et le
P. Guéret. — Ils avaient de bonne heure remarqué une imagination
qu'on pouvait exaller et une volonlé facile 4 asservir. On enfermait sou-
vant Jean Chilel pour le lnisser se livrer & ses mdéditalions; il est bien
entendu qu'on Pavail auparavant gonflé de lectures mysliques et d'exhor-
tations telles, que le malheureux n'était plus lui-méme, el que son juge-
ment dévoyait entiérement; la chambra: ol on le mettait était tapissée
de peintures représentant l'enler sous ses {ormes les plus cifroyables, et
telairée par une lueur sombre qui devait eontribuer puissamment a
apporter le trouble dans une &me inquidte et ‘émotionnée. Tour & tour
sombre, taciturne, bouillant, exalté, convaincu enfin de la grandeur de
la mission qu'on lui confiait, ce pauvre jeune homme, dgé de dix-neuf
ans, tenta d’assassiner, au Louvre, le roi Henri IV : ¢’étaitle 24 décem-
bre 1594. 11 fut exécuté cing jours aprés. — Le jésuile Guignard,
ditment convaincu d'avoir inspiré le régicide, fut pendu et brilé le
7 janvier 1595. '

(2) Ce fut sous le pontificat de Paul Y, qui élevait vis-a-vis des rois
les mémes prétentions que ses prédéceesseurs, et encourageait les doclrines
régicides professées du haut de la chaire, que Ravaillac commit son
crime.— D'abord moine chez les Feuillants, il s'était fait renvoyer. D'un
caractére naturellement sombre, d'un esprit acariilre, corrompu par les
libelles et les sermons fanaliques des ligueurs, il se erut appelé a venger
la cour de Roms et la société catholique en tuant le roi de France, —
Cet acle infime fut encore un des fruits amers des abominables prédica-
tions de I'époque, qui ne servirent qu'a pervertir de plus en plus un
dévol déja malade, a 'entrainer au dernier degré de la superstition et du
fanalisme, &4 empécher sa raison de dominer l'impulsion maladive de sa
volonté.— On a toujours affaire au méme délire religieux dont j"ai parlé.
— Ravaillac, excéeuté le 27 mai 1610, trouva des apologistes & Rome;
il fut méme question de le canoniser.— Ravaillac ful écartelé sur la place
de Gréve.— Au commencement de 'exécution, le peuple s'opposa a ce
qu'on chantit le Salve reginag. — Un des chevaux qui démembraient
le condamné ayant été recru, un cavalier, — tant était grande 1'horreur
pour le criminel el ses complices, — préta le sien! On rapporte qu'a ce
moment Ravaillac 8'écria: « Hélas! on m’a bien trompé quand on me
» disail que le coup fait par moi serait bien recu du peuple, puisqu’il
» fournit lui-méme les chevaux pour me déchirer. » — Chose vraiment
curieuse au point de vue psychologique, il a fallu que ce fiit seulement
sur la roue qu'un éelair de jugement frappit le malheureux fou; ce ne
fut qu'd-sa derniére heure qu'il s'apercul enfin de 'abime of I'avait
plongé le fanalisme. « Aussitot qu'il fut mort, — dit le Journal de I'Es-
v toile, — le bourreau, I'ayant démembré, voulut jeter les quartiers au
» feu; mais, le peuple se rnant impétueusement dessus, il n’y eut fils de
» si bonne mére qui ne vouliit en avoir sa piéce : jusqu'aux enfants qui
» en firent du feu au coin des rues. »
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et Balthazar Gérard, étaient avrivés a un degré tel de fana-
lisme, qu’ils n'avaient pas la conscience de leurs-actes; mais
les assassins de Jean Huss, de Jérdme de Pragoe, d’Anne Du=
bourg, de Servet (1), d'Urbain Grandier, nous [ont rougir d'avoir
cu de si cruels ancétres.

Il était nécessaire que tous ces égarements fussent inscrits
au potean de lhistoire, pour qu'on pit se rendre compte des
avantages de notre sitcle et des progrés de la philosophie ration-
nelle qui a rendu au moins ce grand service au christianisme
de le faire rentrer dans la voie dont il n'aurait jamais dia
sortir.

A la fin du xviI® et an commencement du XvILI® siécle, on
eommence i s'apercevoir que le démon résiste aux évocations
ecclésiastiques. — Le fanatisme persécuteur s'arréte, car il faut
lutter entre soi, et le diable a enfin du vépit ; la place se trouve
dégarnie pour le champ-clos des querelles et guerres religicuses;
les diables ont la paix. — Mais si les aliénés sont de nouveaun
compris par quelques hommes, ils n’en sont pas mieux soignés
pour cela, — Les luttes entre les sectes disparaitront, mais I'es-
prit du jansénisme et du jésuitisme, qui se joue des cerveaux
humains et ricane hypocritement avec la convulsion, n'a pas
tellement caché ses menées, qu'il puisse empécher le monde de
jeter un long et douloureux regard cn arriére. — L'encyclopédie
leve la téte, et la société se considire comme bien coupable
d’avoir laissé la lumiére si longtemps diffuse.— On s’entretient,
on se consulte, et le laicisme oublie un instant ses vieilles haiues
pour songer & un accord harmonique. La philosophie du sens
commun vient de terrasser 'hydre de la fourberie; I'arc-en-ciel
apparait a I'horizon. On va réunirles rameaux de lascience épars
depuis deux mille ans, on exhumera la vérité. — Frissonnant
sous l'ouragan du x1x* siecle, le mysticisme ¢honté, délenseur
de 'ignorance, devait succomber. Misérable spectre, il eut beaun

(1) Traitreusement et juridiquement assassiné a4 Genéve par Calvin.
AKNAL. MED,-psyem, A® série, t. 1. Mars 1863, 2. 12
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regarder frenéliquement en arriére, il n’apercevait que des amis
inléressés, el ne voyait pas”de mains protectrices disposées b
laider, 1l s’est éloigné, décroissant sans cesse ; il n’est pas mort
cependant, mais il trouve difficilement sa part de soleil. — 1l
invoque Dieu, Dieu I'abandonne. Jadis ¢'était un spectre relui~
sant d’or, levant fierement satéte hypocrite, éblouissant le monde
avec les rayons blafards de son eeil fauve et cruel; anjourd'hui
c¢’est un speetre amaigri, en haillons conspués, débordant encore
de haine, mais qui sent I'abime sous chacun de ses pas. Dé-
faillant, il veut encore lutter contre les rafales du progrés
qui le rapprochent de plus en plus du précipice; son visage
hideux contemple avec rage la vérité «qui vole de clocher en
clocher sur les ailes de la science et de la charité ; il pousse un
cri de détresse, mais ce n’est plus qu’un rilement, car il agonise.
Il demande du secours, et c’est en vain qu'il appelle ; I'homme
a enfin compris et doit étre sourd ala voix du désespéré, qui ne
sent plus en lui qu’horreur et fatigue de la lutte. — II appar-
tient & I'implacable loi de I'Eternel de le faire disparaitre, de le
lancer dans les sinistres profondeurs du formidable gouflre des
damnés, — Le dernier soupir du mysticisme estun soupir de
rage ; mort vivant, il voit coudre son linceul par ses deux plus
morlels ennemis, le bon sens et P'alirnisme. — La science pou-
vait enfin déployer son labarum.

Le genre humain avait été mnalmené, mais il avait marché.

Dis lors I'intelligence n'a plus qu’a suivre d'un pas décidé la
grande route du progrés, sans s'inquiéter de clameurs désormais
impuissantes. La force des choses dit A la science : reléve-toi
pour éclairer la société de ton flambeau ; la charité renait aprés
de longues années de soulfrances, et n’estpas plus mal pratiquée
parce qu'elle a brisé les chaines du fatalisme.

Dés ce moment aussi les aliénés vont étre protégés, car le
vieil dge élait décrépit et 'éclaiv révolutionnaire avait lni sur
chacun. — 1l n'y a plus moyen de reconnaitre les possédants, les
pussédés el I'exorcisme. Pinel et Esquirol vont aveir toute leur
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liberté d’action pour indiquer Ja thérapeutique et les soins ad-
ministratifs utiles, et bientdt Georget commencera a dire a la
justice : « Le libre arbitre seul est le point de départ vers lequel
vous devez vous guider ; si nous ne devong pas vous en montrer
les bases comme philosophie sociale, nous vous les présenterons
comme psychologie morbide. »

Les clartés de I'expérience et du raisonnement qui la suit
devaient donc triompher de I'abrutissement et de la clandesti-
nité des siécles.

J'ai vonlu faire voir, — et je ne sais si ma perspicuité est en
défaut, — que si, depuis les temps les plus reculés, le surna-
turel, la foi sincére, mais erronée et poussée vers la superstition,
le fanatisme vrai et le fanatisme raisonné, la duplicité et la su-
percherie d’hommes de valeur, mais trop enclins & tromper et 2
diviser pour régner..., subjuguaient grands et petits ; si les dieux
de toute sorte dans I'ancien temps, les divinités microscopiques
et les esprits chez certains peuples, les démons dans le moyen
agesurtout, el I'ige moderne, accaparaient entitrement I’homme
en tant qu'élre intelligent et moral, toute science devait s'ar-
réter d’clle-méme. Plus qu'une autre la science mentale était
destinée a rester dans ['ombre. — Malgré les travaux d'illustres
médecins etde vrais philosophes qui ne pouvaient que travailler
et se taire ensunile, malgré les tentatives d’hommes charitables
el amis de la vérité qui essayaient vainement la lutte au préjugé,
il fallait que tout reslat ignoré jusqu'a I'apparition de temps
meilleurs.

« Les maladies menlales, dit le savant M, Morel, sont occa-
» sionnées (1) par des causes naturelles, et les moyens que nous
» avons i leur opposer sont des moyens exclusivement médicaux.
» — Il est intéressant de savoir ce qui, a toutes les époques.
» peut apporter un mouvement rétrograde a la science, fausses
v les idées sur la nature des phénoménes qui se passent dans la

(1) Morel, Traitd des maladies mentales, p. 35,
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» sphire du systéme nerveux, et signaler en ¢uoi Uesprit d'er-
» rear, d'ignorance et de mensonge est I'élément qui apporte
» le plus d’obstacles 2 la marche de I'humanité et » 'améliora-
» tion intellectuelle, physique et morale de I'individu, »

(La fin au prochain numéro.)
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DE LA
PHYSIONOMIE CHEZ LES ALIENES

Par M. le Docteur LAURENT,

Médecin adjoint de I'asile de Qualre-Mares,
Membre correspondant de la Sociélé médico-psychologique.

—_—

L'é¢tude de la physionomie des aliénés n'est
pas un objet de fulile curiosité, Cetle élude aide
i démiler le caraclére des idées el des affeclions
qui entreticnnent le délire de ces malades. (Jue
de résultals intéressanis n'obtiendrail-on pas
d'une pareille dlude |

(Esquinot, t. 11, ch. Xir.)

II

Quelle partie plus que la face mérite de fixer I'attention du
médecin ? Quelle élude plus importante pour lui que celle qui
a pour objet I'expression particuliére des différents traits que
I'on y rencontre?

Qui ne reporterait en effet son regard et son observation sur
ce point de ralliement de tous les ¢léments dont se compose
I'homme, sor ce tablean raccourci qui contient tout I'homme,
comme le dit Aristote? — Lavater, qui a fait de la connaissance
de la physionomie le but de son application, a reconnu avec juste
raison dams la face un tout complet, reproduisant assez exacte-
ment le roi de la création. Selon lui, on retrouve dans le visage
I'expression des forces de I'entendement, les signes gqui'annon-
cent la somme de ses forces morales et de ses désirs, son irrita-
hilité, les sympathies et les antipathies dontil est susceptible, la
puissance (u'il a d'attirer & lui les objets extérieurs ou de les
repousser, enfin 1'état de ses forces physiques et animales.
Personne n'a poussé si loin que le moraliste de Zurich I'étude
de la physionomie, et il est a regretter, comme le dit fort bien
Moreau (de la Sarthe) dans sa belle introduction des ceuvres de
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Lavater, qu’il ;n’ait pas eu les connaissances anatomiques du
médecin.

Certainement l'importance de la physionomie n’avait pas
échappé au génie observateur des anciens, car I'étude des signes
fournis par I'expression faciale occupe une place assez considéra-
ble dans leurs écrits. Hippocrate, dans son livre Des prénotions,
parle avec bheaucoup de soin de tout ce qui se rapporte a la face,
et aprés lui, ses commentateurs et les représentants les plus il-
lustres de la science médicale.

Pourtant on concoit facilement qu’elle devait recevoir, de
I’élan nouveaun donné aux sciences exacles, des matériaux nom-
breux et capables de constituer un ensemble de connaissances
plus solides et moins problématiques. C’est ce qui arrive en
effet; et sans citer chacun des maitres qui nous ont transmis
leurs observations & ce sujet, je nommerai Quelmatz, qui a sou-
tenu en 1748, & Leipsig, une thése intitulée Le prosoposcopia
mediea ; Francois Cabuchet, qui a donné, en I'an X, une étude
trés étendue des colorations diverses que la face peut présenter;
Landré Beauvais, Double, qui nous ont laissé des chapitres trés
détaillés sur ce point de la sémiotique. Charles Bell a reproduit
la plupart des idées el des descriptions émises dans les ceuvres
de Lavater par Moreau (De 'anatomie et de la philosophie de
U'expression). Tous les trailés de pathologie générale rappellent
I'attention que le célébre médecin de I'hépital des enfants, Ja-
delot, attachait aux divers traits ou lignes saillantes qui sillonnent
la face, la signification qu'’il leur accordait et qui lui permettait
de porter sed pronostics. Keelp,dans un travail intitulé De facie
in morbis, porte encore plus loin cette étude des signes et établit
des subdivisions nombreuses. Enfin, derniérement, M. le doc-
teur Duchenne (de Boulogne) a appliqué le courant électrique a
’étude des muscles de la physionomie, et a cherché i meltre en
¢vidence les véritables fonctions du systéme musculaire de la
face.

Si la physionomie offre un sujet intéressant pour le médecin,
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c'est surtout dans cette branche de Uart de guérir qui a dd ses
progrés aux talents de Pinel et d’Esquirol. C'est surtout dans
I'étude de I'aliénation mentale qu'il devient important de consi-
dérer les modifications si nombrenses et si [réquentes qui se
manifestent dans la figare des individus, sous 'influence des
impressions si diverses qu’ils ressentent et des émotions si variées
qu'ils éprouvent. Ici la question devient bien plus complexe.
L'état physique ne nous suffit plus. On ne peut se borner 2
constater l'amaigrissement de la figure, la coloration plus ou
moins étendue des joues, la tonicité plus on moins grande des
fibres musculaires. Il faut rattacher ces différentes modifications
a celles de I'état mental, On a, par conséquent, & examiner
I’harmonie qui existe entre chaque partie constituante de la face,
et leur rapport de signification avec les manifestations de 1'dtre
sensible, intelligent et actif. On a & faire appel & l'analyse de
chacune des facultés de 'ame.

~Je ne pense pas qu’on veuille contester la possibilité d'une
étude si prolitable pour le médecin aliéniste. Depuis longtemps
les travaux physiologiques ont démontré que le visage est le
miroir de la santé du corps et de la santé de l’a‘lme‘; et la science
des rapports du physique et du moral nous a appris que les mou-
vements de 'ime, quelque nombreux qu'ils soient, viennent se
reproduire avec toules leurs nuances sur la phj'simwmie, que lear
mode de reproduoction est soumis 4 des lois invariables, C'est
pour cela que les passions ont partout, dans la race humaine,
la méme expression. Si des perturbations aussi profondes et
aussi brusques que les passions sont apparentes h la généra-
lité des hommes, si la-douleur et la joie agissent constamment
sur les mémes nerfs et sur les mémes muscles, il ne s'ensuit
pas que les autres actes de l'ime n’aient pas recours, pour
se montrer, aux mémes instruments, Si .ces manifestalions ne
sont pas toujours évidentes, c'est qu'il est besoin des talents
de I'observateur, et I'observatenr en physionomie, tant nor-
male gue morbide, doit étre doué d'une grande délicatesse
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de sensibilité, parce qu’il est des phénoménes qui échappent trés
facilement. On arrive ainsi & adwettre que 'on rencontre dans
la physionomie le méme désaccord que celui qui a lieu dans une
sphére plus élevée, ct I'on reconnait que le visage laisse aperce-
voir les divers degrés de délire de 1'aliéné.

Qu’on n'aille pas pourtant me supposer la folle prétention de
lire sur la figure tout ce qu’un individu peut penser, toutes les
bizarreries psychiques dont la production est possible. Les idées
et les combinaisons d'idées, les connaissances de toutes sortes
qu’on peut acquérir, ne peuvent et ne pourront jamais étre re-
connues sur le visage. Mais la mesure de la sensibilité, les diflé-
rents modes de cette faculté, la capacité de I'intelligence, I'in-
fluence plus ou moins développée de la volonté, tels sont les
sujets sur lesquels, au moyen de la prosoposcopie, 1'observation
de I'homme peut s'éclairer tant pour ce qui concerne I'état
normal ¢ue pour ce qui concerne I'état pathologique.

N'est-ce pas m'avancer bien loin que de vouloir soutenir que
le visage reproduit le trouble mental de l'aliéné ? Que
'on me permette ['épreuve suivante : qu'on demande i un pein-
tre habile .et'inteiligeut de reproduire les' traits d'un aliéné
qu’il a.connu avant l'invasion de sa maladie, de le reproduire
tel qu'il était avant que les facultés mentales fussent atteintes.
Suivez-le dans Desquisse qu’il va tracer, dans I'analyse du
visage qu'il est obligé de faire pour reconstituer un étre doué
de sa raison, de son libre arbitre. Quelle belle étude des rela-
tions de la physionomie et des facultés de I'ame ! Malheureuse-
ment, parmi les médecins qui s’adonnent a la spécialité, il en est
fort pea qui connaissent le dessin, qui soient 8 méme de repro-
duire la physionomie des malades qu’ils ont a soigner, et de
comparer par conséquent, a certaines époques, les expressions
différentes qui se sont manifestées. Bien des traits échappent i
la mémoire; on ne retrouve que les plus saillants, et la plume
ne peut non plus rendre tout ce qu'un visage a de significatif. 11
faut donc le crayon de l'artiste. On concevra dés lors la possibi-
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lite d’appuyer ce que javance en usant du procédé que j'ai
indiqué,

Le célébre Guislain, qui a dessiné lui-méme plusieurs
portraits d’aliénés qui ont 6té copiés ensuite dans son ouvrage
(Legons orales sur les phrénopathies), n'a insisté d'une manitre
aussi forte sur ce qu'il appelle le masque de I'aliéné que parce
que ses connaissances artistiques lui avaient permis d’analyser
les modifications du visage. Il faut avouer néammoins que ses
étndes physiognomoniques sont encore incomplétes. Ce spécialiste
n'est pas le seul qui ait compris I'importance de la reproduction
de la physionomie par le dessin. Esquirol a mis i exécution cette
idée et reproduit quelques portraits d’aliénés dans 'atlas quiest
joint & son immortel ouvrage. 1l attachait une grande impor-
tance & cette étude. Cet illustre praticien avait l'intention de
publier des observations plus détaillées i ce sujet, et avait fait
dessiner plus de deux cents aliénés dans cette intention, M. le
docteur Movel, dans ses £'tudes eliniques, a intercalé aussi un
grand nombre de portraits. Dans chacune de ces représenta-
tions, il est & regretter qu’aprés avoir indiqué a quelle époque
de la maladie on avait employé I'adjonction de l'artiste, le
méme individu n'ait pas été reproduit a différentes périodes de
I'affection mentale, et qu'on n'ait pas mis en regard le sujet i
I'élat de santé. Esquirol ne I'a fait que pour un seul cas de
manie.

Cette lacune concernant ce point de symptomatologie psychia-
trique tend & se combler chaque jour. En septembre 1860, jai
vu avec la plus grande satisfaction, a I'asile de Stephansfeld, le
cabinet ot M. le docteur Dagonet s'exerce i prendre les types
qui lui paraissent le plus frappants. M. Morel vient de faire
construire & Saint-Yon un atelier de photographie ot il pourra
recueillir les physionomies si différentes que les aliénés fournis-
sent 2 I'eil du médecin.

En 1858, M. l'inspecteur général, feu le doctenr Ferrus, fit
daguerréotyper la physionomie de I'aliéné qui avait assassiné le
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trop regrettable docteur Geoffroy (1), alors mon médecin en
chef. Trois portraits furent faits dans des positions différentes,
un de face, un de trois quarts et un de profil.

J'aurais désiré ardemment joindre & I'appui de cet essai un
certain nombre de photographies, et compléter les recher-
ches auxquelles je m'applique depuis plusieors années par des
épreuves plus probantes, des tableaux plus compréhensibles que
toutes les expressions que 1'on peut employer et toutes les des-
criptions que 'on peut faire. Je dois renvoyer 4 plus tard ce
complément indispensable du travail que j'ai I'honneur de vous
adresser aujourd’hui.

' II.

- Pour nous, le mot physionomie (pdorg, nature ; vépos, disposi-
tion, loi) indique la maniére d’étre de la nature, 'expression
faciale naturelle de I'individu, tant physique que morale; expres-
sion résultant de I'ensemble, de la combinaison des expressions
particulitres de chaque partie constituante de la face, des ex-

(1) Ce médecin, dont on ne saurait trop rappeler le savoir, la mo-
deslie et le désintéressement, était aimé el chéri de tous ses malades
sans exception et de toules les personnes qui étaient en rapport avee Iui.
Aprés avoir bravé les calamités el les épidémies qui tour & tour ont désolé
la ville d’Avignon et 'asile des aliénés, il a expiré, le 23 avril 1857, en
faisant sa visite, sous le coup d'un des aliénés qui élaient confiés 4 ses
soins.

Le nommé C..., igé de trenie ans, atteint d"épilepsie depuis environ
huit ans, obéit a I'influence d'une hallucination de 'ouie. Une voix lui
disait que &'l ne tuait pas le médecin en chel, il serait malheureux toute
sa vie. Simulant un mal de jambe, il profita du moment olt M. Geoffroy
g'approchait de lui et se baissait afin d'examiner la cause de sa douleur.
Il 'enlaga de son bras gauche, puis de sa main droile il enfonca avec
force dans la poitrine, a la région du ceeur, I'une des lames d’une grosse
paire de ciseaux arrangée en forme de poignard i 'aide d’un mouchoir
enlortille. M. Geoffroy a survécu & peine une heure et demie i sa bles-
sure. (Voyez, dans les Archives cliniques des maladies mentales, les
délails sur I'assassinat de M. le docteur Geoffroy, t. I*%, p. 216.)

Par les soins de l'habile directeur de I'asile de Mont-de-Vergues,
M. Noroy, le buste de cetle illustre vietime du sacerdoce médical a été
placé dans la salle du conseil de ['établissement,
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pressions particulitres de chaque modification, soit passagéres,
soil permanenles, de ces mémes parties.

Mais il faut, en prosoposcopie psychiatrique, comprendre sous
le nom de face quelque chose de plus que ce que nous dési-
gnons ordinairement par ce terme en anatomie (opographique,
ou du moins il faut rattacher & I'étude de la physionomie des
aliénés 'examen de différentes parties qui ont un rapport trés
important, quoique éloigné, avec la face: ainsi la téte en général,
les chevenx, les oreilles, etc. Chacun de ces organes contribue
plus ou moins 3 compléter 1'expression de la physionomie, qui
d'ailleurs, quoi qu'on en dise, n'existe plus que trés imparfaite-
ment, si I'on cherche a les en séparer.

La face proprement dite contient le frout, les yeux, le nez,
les joues, la bouche et le menton. Elle se compose d'une char-
pente osseuse qui n'est pas sans quelque valenr pour l'observa-
teur. Sur ce squelette viennent s'implanter les nombreuses
parties charnues dent les mouvements variés serventd reproduire
les modifications de I'ame. Il n'est pas dans le corps humain de
partie qui en contienne un aussi grand nombre. Il n’en est pas
non plus qui soit plus riche en filets nerveux, et par conséquent
dont la sensibilité soit plus développée. En effet, sans parler des
nerfs sensoriaux, nous rencontrons, d'une part le nerf trijumeau,
qui donne la sensibilité au moyen de ses branches ophthalmi-
que et maxillaire supérieure, en partie seulement par sa bran-
che mixte; d'une autre part, les trois moteurs oculaires, le
masticateur (portion non ganglionnaire de la troisiéme branche
du trijumean), et le facial, qui président au mouvement. Bien
d'autres parties moins importantes au point de vue qui nous oc-
cupe, et intercalées entre les précédentes, sont enfin recou-
vertes, ainsi que celles que je viens d'indiquer sommairement,
par cette toile protectrice et si sensible qu'on appelle la pean.

Ce qu’on désigne sous le nom de visage dans le langage phy-
siognomonique n'est qu'une partie de la face, et s'étend de la
lévre supérieure au sommet du front.
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Ce serait bien certainement une vaine prétention que I'étude
de la physionomie, si 'on passait sous silence les nombreuse shl-
térations pathologiques que chacune de ces parties peut subir,
et l'on doit sans cesse avoir sous les yeux et se rappeler les
modifications morbides qui peuvent survenir. C'est I'objection
la plus sérieuse qu'on ait faite a la certitude de cette étude. Je
me contenterai de répondre que par I'analyse on parvient i
distinguer la cauvse d’'une déformation pathologique, et gu'on
peut, par le raisonnement et l'attention, arriver i rétablir la
symétrie primitive qui a éé détroite, et & reconstituer la
figure 2 I'état naturel, Gest d'ailleurs la surtout que consiste
le talent de l'observateur, qui interpréte ensuite 'expression
générale d'aprés les connaissances physiognomoniques qu'il a
acquises.

Mais la, ¢’est-2-dire a I'anatomie normale et & I'anatomie pa-
thologique, ne se bornent pas les notions nécessaires i la proso-
poscopie psychiatrique. L'aliéniste, plus que tout autre médecin,
doit posséder une somme de connaissances philosophiques qui
loi permettent de rattacher a I'expression physionomique de
chaque dge les tendances instinctives, les manifestations on opé-
rations intellectuelles et volontaires qui loi appartiennent. Ce
n'est méme (ue dans ces conditions qu'il est possible de diriger
d’une maniére convenable le traitement ('une alfeclion mentale,
si I'on ne veut devoir au hasard les résultats que 'on obtient et
les jugements que l'on a & porler.

Chaque dge obéit a des lois physiologiques invariables. Leur
application n’améne des nuances que sous l'influence d'un
certain nombre de causes trés variées et dont I'étude fait objet
de I'bygiéne publique et privée. Encore fant-il que ces causes
soient {rés puissantes pour modifier considérablement ['ordre
¢tabli par la nature. La prosoposcopie psychiatrique est une vé-
rilication de ce code admirable.

En elfet, snivons un instant le paralléle du développement de
la physionomie et de I'étee intellectuel. Ge nous sera un para-
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araphe préliminaire a la description des manifestations morbides
que nous examinerons tout a I'hieure.

L’homme au seuil de I'existence nous représente jusqu’a un
certain point I'état de l'individu qui, allant visiter un étranger
qu'il n"a jamais vu et dont il n’a jamais entendu décliner ni les
(ualités ni les défauts, est an moment d’entrer dans une situa-
tion d’incertitude trés prononcée sur la maniére dont il doit se
présenter ct I'accueil qui lui sera fait. La physionomie de I'en-
fant a sa naissance est réellement I'expression d’une incertitude
générale des forces qui président a la vie matérielle et a la vie
psychique. Nous ne trouvons rien des dispositions qui doivent se
manifester plus tard. C'est un tout contenant en virtualité les
éléments de nature différente qui se développeront dans la suite,
selon que les circonstances de toutes sorles seront favorables
ou non, Les sens n’ont encore recu aucune impulsion ; les per-
ceptions sont confuses. La vie inslinctive seule est toule-puis-
sante ; la sensibilité, rudimentaire. La figure est incapable de
recevoir 'empreinte des sensations de la faim, de la soif, du
plaisir, de la douleur. Le front n’a rien de I'expansion ou de la
concentration qui apparaitra plus tard a la suite des sensations
agréables ou désagréables. Les paupitres, qui s'ouvrent i peine,
ne nous montrent qu'une pupille immobile et impropre & me-
surer la somme des rayons lumineux que la rétine est disposée
a recevoir. La bouche ne posstde que le mouvement conserva-
teur de la succion el le repos qui lui est consécultif; les linéa-
ments du visage sont engore i dessiner. Les schémastismes in-
tellectuel et volontaire sont & pea prés nuls.

Mais viennent a s'écouler quelques semaines, quelques mois,
une révolution entitre s'est opérée. Les tendances variées se font
jour et nous apportent des matériaux pour la solution de ce pro-
bleme si complexe. Nous commencons & discerner quelle part
semble réservée aux tendances matives instinctives ou intellec-
tuelles, si elles n'ont pas été enrayées dans lear principe par des
influences pernicieuses. Nous nous rendons déja compte de I'ap-
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titude & acquérir. Peun a peu la téle prend une forme particuliére,
les parties ossenses sc solidifient de plus en plus ; la face veste ar-
rondie ou s'allonge plus ou moins, elle acquiert un type spécial;
les cheveux prennent leur couleur et lear mode d'insertion défi-
nitif; les saillies osseuses atteignent leur étendue, les couches
charnues s'exercent au mouvement et se développent propor-
tionnellement. La répétition de ces actes mécaniques et les
traits qu’elle produit nous font distingaer par I'analyse a quelle
faculté nous devons attribuer leur cause. L'expression du regard
devient le complément de ces manifestations.

A mesure que l'enfant avance en ge, les représentations de-
viennent moins mobiles, moins fugitives, plus faciles a recon-
naitre. Jusqu'h I'dge de douze a quinze ans viennent se peindre
dans notre tableau, a la place réservée a la sensibilité, une
impressionnabilité plus ou moins vive, une agitation perpétaelle,
résultat des impulsions irrésistibies de I'instinct, une curiosité
proportionnée a I'ignorance et a 'activité intellectuelle de 1'en-
fant, un besoin d'imitation provenant du degré de puissance
de la force psychique. Nous y apercevons le développement de
plusieurs sentiments et de plusieurs passions, tels que la sym-
pathie et I'antipathie, source des affections bienveillantes et mal-
veillantes; la haine, I'espérance, la crainte, I'émulation, 'envie,
la timidité, la honte, 'orgueil et 'entétement. Les progrés de
I'intelligence se montrent par la distinction des sensations, la
prc:ductiﬂu des idées, les efforts de I'imagination, la consolida-
tion de la mémoire, la possibilité variable de I'attention. La
volonté n'exerce encore qu'un empire bien restreint et n'ap-
parait qu’a de courts intervalles, d’abord dans ce que le vulgaire
appelle caprice, puis dans la direction de l'attention; le rappel
des souvenirs, les opérations de I'entendement,

Mais ce n'est vraiment qu'a partirde I'ige de douze & quinze
ans que la physionomie acquiert de I'importance pour I'obser-
vateur, Cela provient de 'influence simultanée de la formation
des habitudes tant morales qu’intellectuelles et de 1'achévement
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progressif de 'imagination. Le caractére que la physionomie a
obtenu i la fin de cette période se conserve toujours. Il éprouve
quelques modifications ; senlement ces modifications, quoique
I'altérant un peu, ne détruisent jamais le type, qui, pour ainsi
dire, est arrivé a sa perfection a la fin de I'adolescence. Nous
avons laissé I'enfant tant physique (ue moral avide de progrés
de toute espéce. La sensibilité devient plus exquise par les bien-
faitsde I'éducation, par les rapportssociaux, et I'on peut admirer
a cet dge, plus que dans les autres, I'importance du role qu'elle
est appelée a jouer comme puissance provocatrice, comme inter-
médiaire entre le monde extérieur et le monde intérieur, comme
admonitrice des fins de notre existence, et comme condition
nécessaire de la lotte que doit soutenir la liberté humaine. Un
sentiment nouveau occupe surtout un rang ¢levé et influe sur
toutes les facultés; un sentiment qui porte vers tous les éires
d'un sexe différent et du méme dge, 'amour, qui peut prendre
des proportions considérables et devenir une passion [uneste i
I'individu tout entier. Nous remar¢quons aussi tous les degrés et
toutes les modifications diverses del'étre sensible. « L'intelligence
» n'arrive pas éncore an faite de son développement, mais elle
» posséde tous les genres de facultés qu’elle peut avoir. Le
» jugement est assez développé pour aborder les diflicultés les
o plus ardues des connaissances humaines, des sciences et des
» arts. L'adolescent peut toul apprendre, mais il ne peut pas
» encdre découvrir et inventer tout ce que I'esprit humain peut
» découvrir et inventer. Il ne sail pas encore assez observer et
» raisonner. Les facullés intellectuelles dominantes sont la mé-
» moire, qui est heureuse et fidéle; I'imagination, qui est vive
» et brillante, mais trop peu réglée par le jugement. Il aura plus
» tard son tour de supériorité, mais le temps n'en est pas encore
» venu (1), » -

(1) Gerdy, Dela génération el du développement successif des facullis
el des phénoménes de V'enlendement (Annales médico-psychologigues,
t. 1o, pi 204).
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La volonté n'atteint pas non. plus le degré réservé d'un
age plus avancé. Insensiblement Pindividu acquiert la con-
scicnce du pouvoir qu'il a de prendre des délerminations; il
s'essaye a imprimer une direction aux actes intellectuels; il
cherche, an prix de longs et pénibles efforts, & assurer son em-
piresur 'intelligence ; il congoit déja I'étendue de la responsabi-
lité qui est attachée anx conséquences de ses résolutions et de
ses aclions.

Que I'on reconnait bien avec quelle ponctualité la-plysionomic
obéit aux ordres de I'ime! Les sensations aflectives (plaisirs et
peines du corps, plaisirs et peines de I'esprit, plaisirs et peines du
ceeur), les passions, y ont chacune leur représentation partica-
ligre, et v prennent droit de domicile suivant que les disposi-
tions naturelles on acquises de l'individu, et une infinité de
causes qu'il serait trop long d’énumérer ici, déterminent lear
reproduction plus ou moins fréquente ou constante. Leurs
Lraces sont proportionnées a leur durée. Comme éléments con-
slitutifs nous citerons la dilatation, le resserrement, la tension
des Lraits, le mouvement et le repos de chacune des parties mo-
biles de la face, la vivacité, la langueur duo regard, la fixité ou
la variabilité de la coloration,... G'est i cet dge que se réfléchit
le. mieux le signe caractéristique de l'intelligence, et cette image
sera plus on moins parfaite, selon que I'influence psychique
triomphera des penchants grossiers, que '’homme sentira plus
ou moins profondément I'influenced’'un monde supérieur, et
(ue son cceur sympathisera avec ce qui est beau, grand, géné-
reux. :

Aux organes qui appartiennent plus particulicrement i la
vie animale est due I'expression des penchants grossiers et vils,
des passions farouches et cruelles; le bas de la ligure en est l'in-
dicateur le plus fidéle. Les tendances plus nobles semblent con-
verger vers une région supérieure, el donner une reproduction
plus ou moins achevée de la personnification du beau idéal, qui
est le caractére du perfectionnement de cette époque de la
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vie (1). Les forces intellectuelles et volontaires ont leur inter-
préte particulier dans un triangle que représentent assez bien les
deux yeux pour base et le milicn du front pour sommet. Mais
l'intelligence a surtout sa tradaction dans les yeux.

Dans les deux périodes suivantes, la jeunesse et la virilité qui
sont réunies ici, 'intelligence et la volonté atteignent toute leur
puissance. L’imagination, que I'on a vue si influente dans I'ado-
lescence, si habile & combiner les idées, se soumet au raisonne-
ment. Dans la deuxiéme période, I'inspiration est bien moindre
chez la généralité des hommes, et ne se rencontre omnipotente
que chez quelques individualités, Cette facullé créatrice ne
persiste d'ailleurs le plus souvent.a un haut degré de développe-
ment qu'au détriment d’autres facultés importantes, le jugement
et la sensibilité morale. Le raisonnement est réellement le sou-
verain qui doit régner en maitre dans le domaine psychologique
sous I'inflnence de la raison. Il ad sa disposition les opérations
intellectuelles, I'attention, I'abstraction, la comparaison, la géné-
ralisation, l'induction et la déduction. La volonté tréne a cité
de lui, et tous deux réunis deviennent le principe dela dignité
humaine. Néanmoins, quoique perdant de son influence, I'in-
stinct ne se perd jamais enliérement, et comme le dit fort bien
Collinean (2), « ’homme, avec ses besoins et.ses goils si nom-
» breux et si divers, n'a jawais assez d’instinct pour se passer
» d'intelligence, ni jamais assez d'intelligence pour n'avoir plus
» besoin d'instinct. »

Mais, a cdlé du développement de la conscience morale se
trouve celui d'un grand nombre de passions qui appartiennent
en propre a cette page de I'histoire physiologique de I'homme,
la cupidité, I'ambition, la débauche, 'amour du jeu et les hor-
ribles émotions qu'il traine a sa suite; la haine, la jalousie, et avec
elles la dissimulation, I'hypocrisie, preuves de la connaissance

(1) Bautain, Esprit humain el ses facultés, t. 11, p, 326.
(2) Analyse physiologique de U'entendemont humain, p. 69.

ANNAL, MED,-PSYCH. 4° série, t. 1. Mars 1863. 3. 13
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intime que I'homme posséde du pouvoir de réprimer ses
passions, et, selon I'expression de la Rochefoucauld, hommages
que la vie rend a la volonté. -

Descuret (1) a tracé un tableau des qualités et des défauts que
I'on rencontre plus particulierement dans les principales pro-
fessions, en y ajoutant les avantages et les inconvénients les plus
marqués que présente chacune d’elles. L'examen de ce docu-
ment précieux ne peat manquer d’étre fort utile au médecin
philosophe dans la question (ue nous traitons en ce moment.

Ce serait bien certainement le lien de décrire le masque qui
appartient h chaque passion, a chaque type psychologique ; mais
je croirais sortir du plan que.je me suis formé, en détaillant
outre mesure une partie essentielle de la physiognomonie que
I'on peut éludier dans les ouvrages spéciaux (2).

Arrivons aux périodes plus avancées de |'existence humaine,
I'dge deretour, la vieillesse. L'ige de retour mérite une descrip-
tion toute particuliére chez la femme. C’est1'époque d’une per-
turbation profonde, d'un mouvement organique a tendances
variées pouvant déterminer chez elle des troubles tré¢s marqués
dans I'état mental, pouvint dussi ramener a 1'état normal I'éco-
nomie, victime de modifications maladives datant d'une époque
quelquefois trés ancienne. La face ne se ressent pas moins que
I'organisme et l'intelligence. Chez I'homme, cette révolution est
moins manifeste et peut presque étre passée sous silence. Quoi-
que I'agrégat matériel recoive des impulsions différentes, 1'élé-
ment psychique ne fait apercevoir d’une maniére bien sensible
le résultat du travail qui s’est opéré qu’a I'apparition de la
vieillesse.

Celle-ci a des caractéres bien tranchés. Elle a été 1'objet
de bien des méditations. On v a recherché les fondements de

(1) Meédecine des passions, p. 94.

(2) Lavater, édilion de Moreau (de la Sarthe). — Henri Bruyéres, La
phrénologie, le geste et la physionomie. — Encyclupédie Roret, Manuel
du physionomiste et du phrinologisie. '
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théories philosophiques diverses. (’est pour nous la preave la
plus certaine de la division si naturelle des trois facultés psychi-
ques, division que l'école francaise s'est surlout appliquée &
développer. Ce nous est une preuve irrécusable de 1'alliance
dynamique de deux principes différents de nature, 'agrégat
matériel et I'étre immatériel. Or en considérant les facultés les
plus élevées, l'intelligence et la volonté, nous voyons que le
jugement, la raison, persistent le plus et conservent ordinaire-
ment leur supériorité sur les autres facultés. Nous avons vu dé-
croitre I'imagination. Cette décroissance continue. Les produits
exclusifs de l'imagination ne se rencontrent plus qu’exception-
nellement, et les travaux des savants sont le résultat de I'expé-
rience, du raisonnement. Lamémoire s'affaiblit aussi. L'élément
organique, qui, évidemment, joue un réle important dans ces
phénomenes intellectuels, perd de plus en plus de son aptitude
4 conserver les impressions récentes, Le souvenir relatif aux
faits éloignés subsiste longtemps, et association des idées se
rattache non moins a des actes antérieurs. La volonté reste aussi
trés. développée, quand l'individu n’a pas abandonné dans le
cours des années précédentes les rénes de, son libre arbitre au
despotisme et a l'influence désordonnée des passions. La sensi-
bilité a des manifestations spéciales. I'instinct a cédé le pas a
I'habitude, les affections se sont limitées. Le mobile si puissant
de 'amour’ s’est presque anéanti, et si I'on ne rencontre la
tempérance, la wodération, la sagesse, on trouve I'égoisme,
I'avarice, I'envie et la misanthropie.

Au point de vue de la physionomie, nous remarquons des
changements trés notables dans la face. Des rides viennent la
sillonner en tous sens; et ces rides participent de I'impulsion
qui a présidé aux mouvements des-parties mobiles. On y aper-
coit des altérations pathologiques nombreuses. Le rapprochement
des méchoires donne i la figure un aspect nouveau, qui ne perd
pourtant rien de ce yui y exislait précédemment,

La détérioration des organes, les esclaves matériels de 1'¢ls-
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ment psychique, devient un obstacle insurmontable a la mani-
festation de celte puissance. L'oblitération des sens éloigne et
détruit les impressions produites, et le monde extéricur ne
détermine plus I'excitation provocatrice de I'activité de I'intelli-
gence. D’une autre part, les conducteurs naturels des ordres
donnés par celle-ci deviennent incapables de répondre aux at-
tributions qui leur appartiennent. De la cette situation nouvelle
qui apparait plus ou moins toL. Il peut méme arriver que I’homme
soit réduit a la condition la plus infime et rabaissé au-dessous
de la brute. L'expression faciale se met en rapport avec cette
décadence intellectuelle, et la figure de I'homme ainsi ravalé
n’est plus qu'une réunion de parties inertes, flétries et sans
autre signification que l'anéantissement. Cette dernitre termi-
naison, hitons-nous de le dire & I'honneur de 'humanité, n’est
pas la régle; le plus souvent cet alfaiblissement est limité, et, au
milieu des débris de la gloire passée, on recounnait encore des
expressions intellectuelles et alfectives ineffagables.

Telle est |'esquisse bien rapide desrapports de la physionomie
et du développement psychique. La marche de ces phénoménes
ne suit pas toujours les lois progressives que nous venons d’in-
diguer, mais se trouve bien souvent arrétée 4 une période ou 2
une autre. De la les nombrenses différences que I'on observe
dans l'intelligence des individus. Quoiqu'il en soit, I'expression
faciale est toujours en corrélation avec I'élément intellectuel.

L’étude des physionomies a perwmis de reconnaitre des types
généraux et des Lypes individuels. Daus les premiers, nous ren-
controns ceux qui sont exclusifs & certaines races, a certaines
nations, a certaines familles, a I'expression de chaque pas-
sion, etc. Les seconds appartiennent en propre a chaque homme.
On a dit qu'iln’y avait pas deux hommes qui se ressemblassent, et
l'on s’est cru autorisé a affirmer I'impossibilité de la physiogno-
monie. Chaque physionomie forme un tout harmonique résultant
d'influences trés diverses, On peut distinguer a travers cet en-
seinble complexe, discerner par l'obscrvation, les coordinations
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des types généraux, et d'aprés les rapports, le développement
des caractéres physionomiques qui leur appartiennent, établir
la prédominance d'un type sur les autres. Par.conséquent le
raisonnement nous fait découvrir Iindividu tel qu'il existe
réellement.

Il n'est pas aussi facile qu'on semble le croire de confondre
une expression simulée avec une expression vraie; et la civilisa-
tion, qui impose & 'homme qui veut vivre dans la société une
dissimulation presque conslante de sa maniére de voir ou de
sentir, est impuissante A cacher le véritable état del’dme, et laisse
percer le plus souvent i I'eil scrutateur ces diverses pantomimes
artificielles. Chaque sentiment a un masque particulier qu’on
ne peut jamais reproduire parfaitement. C'est pourquoi un
examen profond fait toujours apercevoir une incertitude carac-
téristique dans les mouvements, dans les actes qui rendent ce
sentiment, une exagération dans I'expression ou 'absence d'un
on plusienrs traits essentiels dans sa reproduction. L'hypocrite
ne se trouve enhardi que parce qu'il a la persuasion qu'on ne
peut reconnaitre sa tromperie, et il réussit, en effet, quant i la
fin qu'il se propose, auprés de celui qui n’a de la physiogno-
monie que des notions trés superficielles.

Aprés les considérations précédentes, j'ai hite d'arriver a la
physionomie de I'aliéné et de répondre a la question qu’on ne
manquera pas de me faire dés le début de mon travail. L'aliéné
a-t-il un type qui lui soit propre, et peat-on le reconnaitre en
général ? Je réponds : oui.

Lavaler, que je ne puis manquer d'invoquer en pareille ma-
licre, propose I'expérience suivante. Que l'on prenne trois por-
traits différents ; que I'on divise la face en trois parties horizontales
répondant : la premiére au front, la seconde au nez, la troisitme
a la partie inférieure, depuis le nez jusqu'au menton; que I'on
remplace dans le premier portraitla portion nasale par la portion
nasale du second, la partie inférieure par la partie correspon-
dante du troisitme, on obtiendra immanquablenent la physio-
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nomie d’'un homme insensé. Il en conclut que la figure de
I'aliéné offre un défaut d’harmonie manifeste. Cette proposi-
tion est parfaitement vraie, et la preuve que fournit le célebre
physiognomoniste est, a notre avis, le fondement de ce que je
cherche & exposer dans ce travail; mais nous ne pouvons ad-
mettre les conséquences qu'il croit devoir tirer de sa théorie de
la beauté. Ce n’est nullement une théorie que nous invoquons
en notre faveur, ce sont des fails qui servent et qui serviront 2
établir ce que nous avangons, Ainsi, le développement de la ré-
gion frontale, du nez ou du menton, ne peut atre adopté, suivant
nous, pour faire reconnaitre la folie, comme l'indique Lavater.
Nous recherchons un autre critérium, et c’est dans 1’ensemble
de la physionomie, dans le désaccord plus ou moins évident des
mouvements du visage, que nous croyons pouvoir le trouver.
Pourtant nous dirons que nous avons reconnu le plus souvent
chez les individus & visage disproportionné de la bizarrerie dans
le caractére, dans les acles, et que cette disproportion se ren-
contre chez ceux que, dansle monde, on désigne sous le nom
d'excentriques, d’originauz. Mais on ne peut affirmer qu'il soit
P'indice de la folie. Il ya bon nombre de figures d'aliénés qui
sont bien proportionnées, etde la bizarrerie i la folie il y a loin,

Si I'on se rappelle ce que nous venons de dire sur le type
propre a chaque individu, sur la physionomie toute particulitre
qu'il s'est formé suivant le développement de son intelligence et
de ses habiludes morales, il sera facile de se reporter a ce que
nhous avancons ici. Les parents d'un malade indiquent trés bien
au médecin que ce malade a quelque chose d’insolite dans le
visage, quelque chose qu'ils ne peuvent précisément définir,
mais qui leur parait extraordinaire. C'est pour cela que le doc-
teur Damerow, dans I'article sur la mimique et la physionomi-
que qu'il vient de publier (1), insiste pour que I'on consulte la
famille sur le retonr de la p_h:.-‘simwmie a I'état ordinaire. Ce

(1) Allgemeine £emmmﬁ [ir Psychiatrie, 1860.
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conseil est fort judicieux et doit dire mis & profit. Le médecin
ne voit la personne conliée i ses soins que lorsque la maladie a
modifié profondément, et quelquefois depuis longtemps, le type
normal. D'ailleurs il est des nuances si variées, qu'il devient,
dans certains cas, d’une difficalté extréme de refaire dans I'ima-
gination la physionomie de certains individus bien porlants,
malgré la connaissance des caractires qui servent i la faire re-
connaitre. Comme preuve de la physionomie générale de I'aliéné,
je citerai en passant l'opinion des gens du monde qui visitent
nos asiles, et qui trouvent quelque chose d’égaré dans le visage
de nos malades. Les femmes surtout, par suite d'une sen-
sibilité plus grande, nous indiquent des nuances trés remar-
(uables.

Je vais essayer de développer en quoi consiste cette déshar-
monie, d'aprés I'étude des parties qui, dans la face, me paraissent
le plus significatives. . ;

Feu le docteur Geoffroy, quin’a malheureusement rien pu-
bli¢ de ses observations en aliénation mentale, a rappelé maintes
fois mon attention sur I'importance de I'examen du regard chez
I'aliéné. L’ceil est, en effet, la partie la plus expressive de la face
et 'organe le plus actif de cette région. Il peut aller an-devant
de ce qui lui est agréable, fuir ce qui lui déplait, se mouvoir de
bien des manidres, se dérober par l'occlusion des paupiéres
a la nature visible. On peuty lire également la franchise et la
dissimulation. Le criminel, malgré toute I'audace dont il est sus-
ceptible, regarde rarement en face, Ses regards sont furtifs,
mobiles, sournois, et ont un caractére d’indécision quile trahit
sans cesse, L'homme de bien a, au contraire, un regard
expansif qui produit la confiance et qui communique le bien-
étre b celui qui le contemple. « La timidité baisse les yeux avec
» une certaine grice facile a rec.unnall;re. la bonté les incline
» vers la terre, la fierté les porte vers le ciel ; la colere les al-
» lume, les rend menacants, l'espérance les dirige doucement
» en haut; amour les rend plus brillants, les voile un peu et
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» les projeite en avant (1). » Chez les Chinois, les juges puisent
surtount leurs indications dans les regards des accusés.

On voit, d'apres ces quelques mots, quelle importance doit
avoir dans le visage I'organe de la vision, et quelle prédominance
d’activité il posséde sur les autres organes sensoriaux. Aussi,
forme-t-il le centre d'un appareil destiné au rdle si élevé qui
lui appartient. Un certain nombre de parties convergent vers
lui et I'entourent. Suivant Charles Lebrun, premier peintre de
Louis XTIV, le sourcil est la partiec du visage ou les passions se
font le mieux conmaitre; il indique de quelle nature est 1'agita-
tion que I'on remarque dans les yeux. ;

Il y a un autre centre d’action des parties mobiles, c’est la
bouche. Sans accorder a cet organe autant d'importance que
Iui en accordele docteur Dorigny (2), je partage avec le doctear
Descuret et les principaux physiognomonistes, I'opinion qu’apris
les yeux, la bouche est la plus expressive de tountes les parties
du visage. On y trouve des modilications d’une grande valeur
correspondant aux passions, a lajoie, & la douleur, un état de
mobilité ou de repos, une forme qui varie avec certaines situa-
tions, certaines impressions, etc. Les mouvements de |'aime
qu’'elle est chargée de reproduire sont d'un rang moins ¢élevé.
Son role est relatif surtout aux passions et aux appétits, Elle
compléte les signes que nous fournissent I'eeil et I'appareil ocu-
laire. Chez l'aveugle, elle acquiert une expression bien plus
évidente. ;

La distinction de ces deux centres d’action se manifeste trés
bien dans ce que je pourrais appeler les états forcés de 1'ame.
Le mensonge, ladissimulation se reconnaissent parfaitement dans
le désaccord d’action du systéme oculaire et du systtme buccal,
dans la mobilité extraordinaire des lévres et des muscles qui s’y
rendent. Tous les défauts 'd’harmonie de la physionomie se -

(1) Belouino, Des passions, 2 édilion, 1. I*f, p. 83.
(2) De la bouche humaine.
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rattachent plus ou moins a ces denx points de ralliement, 11 est
on ne peut plvs facile de se. convaincre de l'importance que
jattache & la coordination des expressions fournies, et par le
centre d'action oculaire, et par le centre d'action buccal, I n'y
a qu'h consulter les acteurs qui ont fait une étude particuliére
de la mimique faciale. 11 n'y 2 méme qu’a se livrer soi-méme a
une série d'observations au milien d’une glace ou d’un miroir,
a considérer avec soin nos grands artistes dramatiques sur la
sctne. Il me semble pouvoir expliquer cé désaccord par l'im-
puissance ou I'homme est de porter son dtlention vers plusieurs
buts & la fois, et de gouverner d’une maniére harmonique tous
les mouvements qui sont nécessaires 3 I'expression d'un senti-
ment quand il n'éprouve pas réellement ce sentiment.

L'analyse que jai faite i cet ¢gard chez les aliénés m’a per-
mis de ramener ainsi 2 deux éléments fondamentaux |'étude des
modilications de la face. Suivant mes propres observations, le
type de I'aliéné en général se reconnaitrait & ce que l'expression
de I'eil du centre d’action oculaire et du centre d’action buccal
n'est pas en harmonie. Mais il s'en faut bien que cette déshar-
monie ressemble i celle que je viens de signaler pour la simula-
tion ; elle est plus complexe. D'ailleurs, la darée de ces mani-
festations est bien plus longue, et ces dernitres se retrouvent
dans des circonstances trés différentes.

L’aliéné, dans le cours de sa maladie, présente de nombreux
moments ot I'expression faciale revient a I'état normal ou a peu
pres. La reproduction de ces diverses situations tant normales
que morbides, différe suivant la période et suivant différentes
causes trés nombreuses. 11 n'est aucun cas d'aliénation mentale ot
I'on ne puisse démontrer la dyssymétrie que nous avons indiqude.

Outre les symptdmes de désharmonie, il en est d'autres qui
se rattachent davantage  'influence del’organisine, et qui servent
4 distinguer les types particuliers de la folie, et & reconnaitre la
période a laquelle ils appartiennent. Ils feront I'objet des cha-
pitres suivants,
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III.

Je crois avoir prouvé précédemment que la physionomie de
l'aliéné a un caraclére tout particulier. Je vais dans ce chapitre
¢ludier en général les symptdmes que laface peut présenter dans
chacune des principales parties qui la constituent.

Je suis porté & admettre que les difformités de la téte annon -
cent une deéfectuosité ou au moins une irrégularité intellectuelle.
Les travaux de MM. Fowille (1), Lunier (2}, Gosse (3), Morel (4),
Baillarger (5), etc., et ceux d'on grand nombre d'anthropolo-
gistes, et enfin les recherches que j'ai faites sur cette (Juestion,
me sont une preuve de ce que j'avance (6).

1° Ces difformités peuvent &tre natives, conséquences fu-
nestes de I'hérédité, et s'allier aux débilités intellectuelles pri-
milives, idiotie, imbécillité, crétinisie. Nous y rencontrons
depuis la microcéphalie réguliéll'e jusqu’a la macrocéphalie,
I'hydrocéphalie, en passant par tous les groupes que M. le doc-
teur Gosse a étudiés avec tant de soin.

2° Les déformations artificielles, résultat de chutes ou de pra-
tiques erronées qui arrétent, le libre développement de I'intelli-
gence d'une maniére directe on d'une manitre indirecte, en
produisant des maladies convulsives qui aménent presque néces-
sairement un trouble mental.

(1) Déformations du crdne rdsullant de la méthode la plus générale
de couvrir la léle des enfanis.

(2) Recherches sur quelques déformations du crdne observées dans le
dépariement des Deux-Sévres.

(3) Essai sur les déformations artificielles du erdne.

(4) Traitd des dégindrescences  physiques, intellectuelles et morales
de U'espice humaine el des causes gui produiseni ces variclés morbides.
— Mémoires présentés a U'dcaddmie de Rouen sur !‘nnihropnlugm il
départemient de la Seine- Inferlsure, année 1861.

(5) Mémoire sur lossification précoce du crdne, 1856.

(6) Le docteur Sutherland fils prétend que la forme du crdne ne
parait point avoir de rapport avec la production et avec les différentes
formes de I'aliénation. (dnnales médico-psychologigues, 1844, p. 120.)
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3° Enfin, les déformations acquises subjectives, provenant
d'une perversion de’ la loi dynamique naturelle sous l'influence
de causes pathologiques, du défaut de symétrie dans I'activité
de I'individu. Cette dyssymétrie, qui est trés fréquente, se ren-
contre toujours avec une irrégularité des facultés mentales, une
bizarrerie de caractére, de I'originalité, sans amener pour cela
['alicnation mentale, Chez quelques individus exceptionnels, on
a trouvé un développewment plus grand d'un hémisphere cérébral
lié avec une capacité psychique trés grande (Bichat, Napo-
léon 1°7).

Mais de ce que la difformité du crine indique généralement
une anomalie des actes intellectuels, il ne s'ensuit pas que la
folie soit toujours liée & une difformité du crine. Ce serait une
grave erreur, Bien des aliénés ont le criine bien conformé et
parfaitement symétrique (1). :

Le systéme pileux fournit a la symptomatologie des éléments
importants : la couleur des cheveux et des poils ne nous a pas
paru liée & un genre de folie plus qu’d un antre, quoi qu’en ait
dit Esquirol. Le dicton populaire, que téte de fou ne blanchit
jamais, ne nous semble mériter aucune confiance. Mais c'est
I'état de ces produits de sécrétion qu'il faut considérer. La sou-
plesse ou la roideur des cheveux et des poils, leur fragilité, lenr
sécheresse ou leur humidité, leur abattement ou leur hérisse-

.ment, leur entortillement, leur agglutination, leur allongement,

leur changement plus ou moins complet de coloration, leur état
de propreté ou de malpropreté accompagnant toujours certaines
périodes de la maladie, ne doivent pas échapper a I'eil de ’ob-
servateur; la rareté ou I'abondance, le mode de distribution,

(1) M. le docteur Antelme, inspecteur général des asiles d’aliénés de
Frange, a examiné, il y a plusieurs années, un instrument (céphalo-
mélre) ayant pour but d’étudier le développement du cerveau el du crine
ans ses rapports avec les facultés intellectuelles. Tout récemment il
s est agilé sur ce méme sujet, & la Société d'anthropologie, une diseussion
fort intéressante.
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I"appavition (1) oula chute plus ou moins précoce de ces organcs
protecteurs, ont un rapport non moins intime avec les phéno-
ménes phrénopathiques, et se rattachent trés souvent & une
altération primitive (idiotie, etc. ).

L’état et la coloration de la peau ont une trés grande valeur
pour le médecin aliéniste. Je crois devoir surtout insister sur
les symptomes que cet organe fournit (2). J'ai remarqué des
phénoménes morbides trés curieux que je ticherai de décrire an
furet 4 mesure quelesaffections dont je parlerai dans lechapitre
suivant m'en fourniront 'occasion. M. le professeur Trousseau
a signalé dans ses cliniques quelques particularités trés impor-
tantes des fonctions de la peau qui ont lieu dans les maladies de
I'encéphale. A I'exemple de ce savant maitre, je dois insister i
ce sujet. La coloration fournit des signes trés dignes d'attention.
La peau de la face (3) peut étre séche, aride, étre le siége d'une
séerétion herpétique, farineuse, écailleuse, ou bien présenter
de 'humidité, de la sueur, un produit liquide plus ou moins
huileux d’une odeur variable. La couleur offre des modifica-
tions nombreuses générales ou partielles. Elle peut étre pile.
Cette pileur a des nuances diverses depuis le blanc mat jusqu'a
la teinte un pen jaunitre (comparée a celle de la paille, de la
cire), ou terreuse, brune, bronzée. Elle peut étre d’une rougeur
trés variable, depuis le rosé jusqu’a la rougeur vermeille, vio-
lacée, blendtre; il faut tenir grand compte de la saison et de
I'exposition aux rayons solaires. '

La peau peut avoir plus ou moins de tension, la couche sous-
cellulaire sous-cutanée plus ou moins de tonicité, d'élasticité.

(1) Mon excellent collégue et ami le docteur Bulard a observé chez
plusicurs femmes, & I'époque de croissance de la maladie mentale,
I'apparition & la face de poils plus ou moins nombreux. An début de la
convalescence, ces productions pileuses disparaissaient complélement.

(2) Vai déja insisié d'une maniére particuliére sur 1'élat de la’peau
dans ma disserlation inaugurale : Quelgues considdrations sur la diarrhde
ches les aliénés.

(3) Je ne veux nullement parler ici des maladies de la peau qui peuvent
se manifester dans celte région du corps.
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La peau forine encore des rides, des sillons divers, qui acquic-
rent leur importance parce qu'ils indiquent l'activité plus ou
moins grande des muscles subjacents. D'alord en trds petit
nombre dans l'enfance et I'adolescence, leur formation devient
d’autant plus féconde que I'on approche de la vieillesse, ce qu'on
doit attribuer hl’amaigria‘semem de la face ou al'affaisseiment
des parties mobiles par I'effet de I'dge, des maladies, & 'influence
des passions, des mouvements profonds de 'dame. Je crois inu-
tile de faire ln description de ces sillons qui peuvent affecter des
formes diverses, étre horizonlaux, verticaux, obliques, sinucux,
plus ou moins rapprochés, plus on moins paralléles.

L'organe de la vision offre & considérer sa forme, ses mouve-
ments et son expression Les yeux peuvent étre plus on moins
saillants (1) ou déprimés, enfoncés dans la cavité orbitaire ; I'ou-
verture des paupiéres plus ou moins grande; la sclérotique, trés
apparente autour de la prunelle et offrir ane coloration variable,
jaunitre, bleudtre, rouge; la dilatation des vaisseaux, trds mani-
feste. On peunt y apercevoir de petites veines livides ou noires.
La surface conjonctivale peut étre séche, humide, humectée de
larmes ; les orifices pupillaires étre également ou inégalement
contractés ou dilatés, présenter des déformations. On peut remar-
quer le strabisme, une distorsion des veux qui fait regarder de
lravers, soit en hauat, soit en bas, soit sur les cdtés; un contour-
nement méme pendant le sommeil. Dans I'état normal, le globe
oculaire peut recevoir, sous I'influence de la volonté, de nom-
breux mouvements en lous sens, et ces mouvements sont sus-
ceptibles d’avoir une durcée plus ou moins longue; mais sous la
dépendance de I'état morbide, et sans que I'individu puisse en
¢tre maitre, il peut se manifester une sorte de tremblement ,
d’oscillation ou de vacillation du globe oculaire (2), une espéce

(1) Moreau (de Tours), Particularilds symplomatiques de wil dans
la paralysie géndrale (Union médicale, 2 juillet 1853).

(2) Mercier, Dos wvacillations du globe oculaire comme signe d’alid-
nation mentale (Gazette des hépitauz, 19 aolt 1852).

page 205 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=205

EETTH

206 PHYSIONOMIE CHEZ LES ALIENES.

de convulsion permanente ou continuelle, par suite de laquelle
de petits mouvements de latéralité, le plus souvent, quelquelois
mais rarement, de haut en bas, sont imprimés au globe oculaire.

L'expression de I'eeil exige une attention toute particuliére.
Les yeux sont tantdt vils et brillants, tantét morues et glacés.
Quelquefois ils ont quelque chose de moelleux, de réveur, ex-
priment levague, I'incertain, un caline nonchalant ; d’autres fois,
ils s"animent au moindre sujet, lancent des éclairs, sont hagards,
effrontés, pleins d'andace, fixes et scrutateurs. Chacune de ces
expressions a une inlensité et une durée différente, et répond a
des sitnations trés diverses. :

Suivant la saillie ou I'enfoncement du globe oculaire, les
paupiéres ont une forme variable, sont gonflées, @dématiGes ; ont
une coloration parfois trés pile, d’autres fois rouge, d'autres fois
blevitre ; offrent des sillons plus ou moins nombreux de forme
diverse. Elles peuvent encore présenter des mouvements con-
vulsifs ou une immobilité trés significative. Les cils peuvent varier
de longueur, d’abondance, selon chaque paupiére; le bord ci-
liaire étre le siége d'une affection inflammatoire due al'excitation
nerveuse. ]

Les sourcils ont parfois une forme bizarre. Tantot peu mar-
qués, tantdt trés prononcés, ils se relevent sur le front ou retom-
bent sur les yeux, en frisant 2 la maniére d'une moustache.

Les modifications du nez ont aussi une signification patholo-
gique qui ne doit pas étre passée sous silence. Outre la colora-
tion et I'état de gonflement, de maigreur de la partie charnue du
nez, on doit examiner avec soin la dilatation plus ou moins
facile des narines, la mobilité ou I'immobilité, la tension ou la
rétraction de leurs parois. M. le docteur Hofling (1) attache

plus d’importance encore aux sighes fournis par le nez qu'a
cenx fournis par I'eeil.

i

(1) Mcémoire swr la signification sémiotique [ournie -par le nes
eaterne (Journal de Cooper; 1834).
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La bouche présente a étudier I'élat des lévres, leur situation
respective pendant le repos, leur volume, leur couleur, leur
sécheresse on leur humidité. Les mouvements de la bouche ont
une signification trés importante et entrainent une modification-
notable de la commissure des lévres. Les contractions perma-
nentes, les alternatives de tension et de relichement, le tremble-
ment partiel ou général, les diverses formes de spasmes, méritent
heaucoup d’attention. Leurs manifestations ont une expression
bien précise.

Ce que nous venons de dire relativement aux mouvements
qu'on remarque & la bouche et aux l2vres peut s’appliquer  tout
le systéme locomoteur de la face. La tension et le relichement,
les mouvements continuels ou alternatifs, l'immobilité, peuvent
apparaitre & dilférents degrés chez chacun des muscles faciaux.

Il faut rattacher encore a 1'étude symptomatologique de la
face examen des régions parotidienne et auriculaire. On doit
noter avec soin la pileur, la rougeur, le gonflement des paro-
tides ; la coloration, la tuméfaction, la mobilité ou 'immobilité
des oreilles; I'apparition des tumeurs sanguines des pavillons.
M. le docteur Morel attache une grande importance a la manitre
dont les oreilles sont implantées, el en fait un des signes carac-
téristiques de ses types de dégénérescence.

Il n’est pas sans importance de faire entrer dans cet examen
de la physionomie le port de la téte, que I'on remarque si va-
riable, suivant que l'individu a, de sa personnalité, une opinion
plus ou moins favorable, et suivant d’autres causes nombreuses
encore.

Tels sont les différents symptémes que la physionomie de
l'aliéné peut nous présenter. 1l imporie de suivre leurs mani-
festations dans les nombreuses variétés de formes d’aliénation
mentale, Nous rappellerons que Guislain a beaucoup insisté sur
I'examen du développement et de la décroissance des symptomes
des phrénopathies. En clinicien éminent, il a reconnu, des
phénoménes d’'incubation morbide, des phénoménes d’in vasio n
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des phénoménes de progrés morbide, des phénoménes station-
naives ; des phénoménes de décroissance morbide, des phéno-
ménes de convalescence; et enfin des phénoménes annoncant
les transformations de la maladie.

Ces diverses catégories de phénoménes morbides s'observent
dans chacune des alfections mentales, et méritent de I'observa-
leur une altention incessante, On concoit que les symptomes
que nous avous énumércés précédemment varieront suivant la
période & laquelle nous observerons le malade. Sans cesser d'ap-
partenird'une maniére tranchée i certaine période, ils varieront
encore suivant la constitution médicale régnante, suivant le
milien oit I'alTection a pris naissance, et une foule de causes (que

je me dispense de cilter.

(La fin aw prochain numdro.)
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DE LA

RESPONSABILITE PARTIELLE
DANS LA TOLTE T LES NEVROSES

Par M. le Docteur LEGRAND DU SAULLE.

En venant discuter aujourd’hui la-question de la responsabi-
lité partielle, je ne me dissimule ni I'étendue, ni les périls de
ma tiche. Je sais que je vais toucher 4 des points scientifiques
encore controversés, je sais aussi que je heurterai ch et la des
convictions sincéres ; mais en présence de I'appel qui a été fait
par M. Alfred Maury, j'ai compris qu'il était du devoir de
chacun d’apporter sa part de lumiéres et j'apporte la mienne.
Si j'ai recherché, en outre, le dangerenx honneur d'entrer le
premier en lice, c’est qu'il m’a semblé qu'il n'était pas permis
d'étre modeste, quand il s’agit de dévouement a la science.

Plus j'étudie le droit et ses applications a la médecine, et plus
je reconnais qu’il y a urgence de déterminer avec plus de pré-
cision les sigues diagnostiques de la raison, de Ja passion et
de la folie. Dans un procés criminel ou se débat, cn effet, une
question de psychologic morbide, les couséquences juridiques
doivent étre la résultante obligée du diagnostic porté, Toute la
difficulté est 1a.

Interprétes d'une Fangue inconnue aux magistrats, les mé-

(1) Ce travail a é1é lu par lauteur, le 23 février 1868, 2 la Sociélé
médico-psychologique, 4 I'ouverture de la discussion Sur la responsabilité
parlielle.

ANNAL. MED.-PSYCH. 4% série, L. 1. Mars 1863. 4. 14
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decins traduisent a 'audience des impressions de 'ordre le plus
¢élevé. Nous avons le droit d'étre fiers du role qui nous est
confié, et nous devons désirer le remplir toujours; mais rien
n'est plus difficile que de conserver intact un sol conquis, et
déja nous avons ouvert un horizon aux doutes de la justice!

Je ne yeux point contester, Dieu m’en garde! les éminents
services que la science a rendus aux tribunaux depuis trente ans,
par exemple, mais il me sera bien permis de dire que la solu-
tion d'une affaire a trop souvent porlé I'empreinte de nos hési-
tations et de notre embarras, et que le spectacle de nos désac-
cords n'a souvent inspiré i des juges qu’une confiance médiocre
dans nos conclusions. Nous avons voulu protéger contre les ri-
guenrs extrémes de la loi des défaillances émanapt d’un cerveau
compromis, et 1'on a rangé notre déposition parmi les excentri-
cités sentimentales de la défepse; nous avons voulu aussi, en
face du complet naufrage d'une volonté libre, sauver la téle
d'un- malade ipeurable, et notre influgnce n'a parfois abonti
qu’a gn verdict inintelligent.

On a fait aux médecins le reproche d'avoir trop fréquemment
exagéré le retentissement du délire sur la volonté. On a d’autre
part dirigé contre les magistrats le blame de n’avoir accords,
dans maintes occasions, qn’une part minime aux soggestions
morbides. Peul-éire y a-t-il en exces de zéle daps les deux
camps, mais I'antagonisine d’hier peut devenir aujourd’hui une
cordiale entente, L'heure d’'un mutuel échange de concessions
a sonpeé,

La discussion qui s’ouvre en ce moment peut faire souche et

“tenir lieu en quelque sorte de jurisprudence scientifique, Edi-

fions donc un corps de doctrine, ¢largissons avec une libéralité
moing enthousiaste le cercle des excupes, et lorsque I'un de
nous s¢ trouvera a la barre d’une cour d'assises el qu'il aura
i faire ressortir les manifestations d'un état mental légerement
troublé, el qu'a une lésion partielle devea s'appliquer une res-
ponsabilité restreinte et une pénalité d'une espice particulitre
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el que je rappellerai bientdt, il se sentira fort de votre assistance
morale, et, & part les circonsfances particuliéres du fait, il
n'aura qu'a expgser unpe gpipion qui pe gera plus alors impro=
visée an miljeu des émotions du prélgire, mais que vous aureg
froidement concue, et qui sera revélue du caractérelibre, sage
et élevé dont vos délibérations donnent I'exemple.

Envisagé au point de vue psychq_logiqu;e, I’homme est doué
de sensibilité, d'intelligence et d'activité,

De la sensibilité dérivent la seusation (douleur on plaisir), le
I'énergie oun I'exagération du sentiment,

La sensibilité entre pour une certaine part dans nos actiops,
mais elle n'est ni libre, ni éclairée.

L'intelligence, trés variable dans ses degrés, s'abaisse ou
s'éleve : elle ment l'esprit vyulgaire, elle inspire le penseur,
elle illamine 'homme de génie, Mais le point de repére qui
distingue éminemment I'étre doué d'intelligence, c'est qu'il
porte en . lui la notion du bien et du mal, du juste et de
l'injuste.

La raison est la facult¢ la plus élevée de notre intelligence,
C'est elle qui, lorsque la sensibilité nous pruvoq;:le, apprécie et
pése la moralité de ['acte que nows allons commeltre,

Quant 3 Pactivité, elle consiste dans la résolution de faire ou
de ne faire pas, elle commande aux organes el s'exprime d'or-
dinajre par ces deux termes ; liberté et yolontg,

L’homme peut done étre la gause premiére d'un agcte; il
en conmait lp yaleur morale, et si son gccomplissement est
contraire an droit, I'acte lui demeunre imputable. Or, 'impu-
tabilité d'un fait nous oblige 4 en répondre : de Ja la responsa-
bilité,

Il arrive cependant quelquelois qu'un acte s'accomplit sous
le senl empire de la sensibilité, sans l'intervention de I'intelli-
gence el de la volonté. On dit alors qu'il y a activité instinctive
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ou fatale. Lorsqu'une impétueuse provocation de la sensibilité
n'a pas donné le temps a la raison d’éclairer I'acte produit, il y
a activilé sponfanée, el quand c’est apriés examen el aprés une
délibération intérieure que l'exécution est survenue, l'activilé
est réfléchie. i

La mesure de la culpabilité dépend de ces trois degrés et
correspond a une échelle de pénalité. Dans I'activité instinctive
ou fatale, il y a non-imputabilité; dans I'activité spontanée, im-
putabilité avec culpabilité moindre; dans I'activité réfléchie,
culpabilité entidre.

Ces préliminaires une fois posés, voyons quelle est I'influence
des altérations psychiques sur les conditions de I'imputabilité
et de la culpabilité.

Le législateur n'a pas pu entrer dans tous les détails de la
pathologie cérébrale, et il na point voulu sanctionner les termes
techniques variables employés par les médecins. Les magistrats,
de leur colé, ont repoussé toutes les innovations, en fait de no-
menclature, et ils s’en sont tenus & leur classification tradition-
nelle. Les expressions démence, imbécillité, fureur, en honneur
au palais encore aujourd’hui, se retrouvent dans les textes les
plus anciens.

D’Aguesseau, dans la cause de I'abbé d'Orléans, a donné des
déments et des imbéciles la définition que voici: « Ils ne soul-
frent qu’une simple privation de raison: la faiblesse de leurs
organes, I'agilation, la légéreté, 'inconstance presque continuelle
de leur esprit, mettent leur raison dans une espéce de suspension
etd'interdiction perpétuelle qui leor fait donner le nom de mente
cepti. »

La fureur ou manie continue 4 désigner, dans le langage ju-
diciaire, un état général de désordre, de perturbation des facultés
étendu a toute sorte d’objets, caractérisé par I'incohérence des
idées, parfois accompagné d’illusions des sens et d’hallucina-
tions, et toujours caractérisé par ’excitation.
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En droit, les trois états qui précédent sont admis sans con-
leste, et il n'y a pas imputabilité. Gomment placerait-on en face
de la justice un dément, un imbécile ou un furienx ? Comment
une condamnation les atteindrait-elle? Ce n’est pas seulement,
da reste, au Code francais qu'il fant rendre hommage, mais
encore aux lois de la plupart des nations européennes, et méme
aux textes législatifs de la Louisiane. S'il a pu arriver que la loi
ait fait tomber sous son glaive des tétes privées de raison, I'hu-
manité le déplore amérement sans doute, mais elle a la confiance
que de pareilles erreurs ne sauraient se reproduire de nos
jours.

En invoquant la démence comume synonyme de folie ou d’alié-
nation mentale, nos législateurs ont eu le grand tort de ne pas
la définir; ils ont abandonné de la sorte la question médicale &
de craintives interprétations. Cependant, et comme si un béné-
lice pouvait résulter d'une omission, il est devenu possible, par
suite de cet oubli peut-&tre intentionnel, de donner a I'expression
démence une extension assez grande.

Parmi les débordements passionnels qui outragent la société,
il en est dont I'extravagance, l'infamie ou la croanté sont telle-
ment insolites, que la loi pénale ne sévit qu’aprés un mir
examen. Depuis la simple protestation affectueuse, par exemple,
jusqu'aux appétils génésiques les plus insensés, il y a une longue
gamme dont 'amour peut parcourir tous les tons, en laissant 2
'homme une liberté morale entidre, compromise ou peut-étre
évanouie. Si ces nuances ne sont pas inscrites dans nos codes,
elles doivent I'étre dans I'esprit du médecin expert. Que I'on ne
s'y trompe pas, sa mission est de faire ressortir ces finesses de
diagnostic différentiel, en laissant apercevoir quelles peuvent
étre leurs conséquences juridiques; mais elle ne doit pas con-
sister dans le philanthropique étalage d'une indulgence iné-
puisable. Notre probité ne nous défend-elle pas de justi-

fier I'immoralité et de la mettre sur la méme ligne que le
malheur?
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Si la tjuestioil du libre arbitie péut étre soulevée a pro-
pos de I'érotismé, du satyriasis et de ld nymiphomanie, i plus
forte faison se représentera-t-glle a occasion de deux itévroses
qui compromettent partiellement l'entendement humain : j'ai
nommé I'hystérie et épilepsie.

Dans uné iécenteé publication, pleiné d'ailleiirs de faits inté-
ressants, curieux et bien observés, M. le doctéur Constans n'a
pis craint de présenter la plupart des hystérigties de Morzines
cotnie 6tant absoltiment itresponsables de leurs actes. Or, utie
affection qui li'ést quie I'exprdssion d'utie susceplibilité spéciale
du systéme nerveux, et non pas une maladie mentale, peut bien
rarement énchainer [a liberté miorale et exclire totite calpabilité.
L’hystérie ébranle 'édifice cGi¢bial, retentit énérgiqliement, i
I'éni ¥eitt, sur les facultés affeclives, et fiiiit quelquefois par en
dfenct la lésion, mais les factilies intellécivellés restent d'ordi-
faire intattes. La raison assisté & la ruifie du ceeur, mais elle lui
survit.

Ainsi que je I'ai dit un jour, & Poccasioii d'un procés célebre
qui sest tetrniné par tin incompréhensible acquittement : « Les
setils cas d’hystérie susceptibles, & moti avis, de justifier 'appli-
¢ation de 'drticle 64 di Codé pénal sont ceux qu'il n'est pas
iipossible d'observer chez dés jeunes filles ou dés femines qui
oht reci avec la vie le plus triste apanage héréditaire, qui
tidfchent irrévocablement et dans un tempsltrﬁs prochain a la
toiripléte invasion dé ld folie, dont I'enfance a été essaiitielllement
névropathique ef convulsive, qui ont subi des temps d’arrét
dans 1é développement des facuités de I'intelligence, et qui
comiptent surtout it grand nombte d’aliénés dans leur famille. »
M. Tardien en a rapporté un ¢as trés concluant. Ce savant
professeur d vu, il v a onze ans, avec MM. Calmeil et Lastgue,
une jeuné femme d'tine éclatante beauté, appartenatit i I'une
des prémidres familles de l'aristocratie attrichienne, qui s pro-
stitinait # tout venant, atix gens méme les plus abjects, et qui
finit par écraser la téte de son enfant nouveau-né, sans avoir,
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en aucune maniére, conscience de son action criminelle. Ces
faits sont tout i fail exceptionnels, et sans avoir vu les possédées
de Morzines, je crains que I'honorable M. Constans n’ait été
entrainé un peu loin en invoquant pour elles le bénéfice extréme
de la loi.

Ilya un an i peine, M. Trousseau est venu proclamer, du
haut de la tribune académique, qu'il appartenait aux médecins
d’arracher @ U'échafaud un grand nombre d'épileptiques réputés
eriminels, et il a soutenu avec ardeur la doctrine de I'irrespon -
sabilité en matiére d'épilepsie. Eh bien, M. Troussedu a malhen-
reusement propagé une erreur médico-légale, car tout épilep-
lique n'est point un aliéné ; senlement, chez un grand nombre
de ces malades, I’harmonie des sentiments moraux se rompt, le
caractére des affections se pervertit et 'ordre des sensations se
trouble. La folie est pressentie, mais elle n’est point nécessaire~
ment acquise. L'épileptique, en un mot, n'est qu'un candidat i
I'aliénation mentale. , -

Les médecins, placés a la téte de services d'aliénés et qui ont
A soigner ume section d'épileptiques, sont, en général, trds
enclins & étendre, outre mesure, la sphére de l'irresponisabilité
en faveur de ces derniers. On comprend & merveille cet entrai-
nement, car leurs malides ne présentent plus d’ordinaire que
d'incertaines lueurs de raison [ugilive, mais nous coudoyons
tous les jours dans le monde toute une classe d'épileptiques
pour qui le déplorable état de santé est compatible avec I'inté-
grité de DPesprit. Le thédtre des alfaires humaines est ouvert a
leur libre activité et ils s’y meuvent quelquefois avec éclat.
Qu'unie catastrophe judiciaire survienne pour I'un d’eux, et je
vous laisse 2 penser comment sera accueillie la théorie de
I'exonération pénale.

Daus l'intervalle de leurs acces, les épileptiques ont fréquem-
ment (& longs retours a la raison. Sans doute, ils restent égoistes,
méfiants, ombrageux, irvitables et emportés; sans doute, ils
sont difficiles & vivre, n'aiment personne, se plaignent a tort, se

page 215 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=215

EETTH

216 MEDECINE LEGALE.

disputent, sément la discorde et se font hair, mais c’est la le
fond de leur caractére, et leurs allures chagrines ne les rendent
pas moins susceptibles d'étre, dans un assez grand nombre de
cas, partiellement responsables de leurs actes. Aussi M. Bail-
larger était-il dans le vrai lorsqu’il a proposé, dans son discours
académique, une atténuation de responsabilité en faveur de ces
malheureux malades. On sait que M. Delasiauve partage enti-
rement cette maniére de voir.

Dans son excellent travail sur I'£tat mental des épileptiques,
M. Jules Falret a émis une opinion quelque peu surprenante :
a En these générale, dit-il, dans les cas douteux, on doit faire
pencher la balance du cdté de la validité des actes, toutes les
fois qu'il s'agit de questions civiles, tandis qu'on doit la faire
pencher du coté de l'irresponsabilité lorsqu'il s'agit d’affaires
criminelles. » Je ne m'explique pas trds bien, je I'avoue, cette
interprélation élastique, et je ne vois pas comment les actes
civils d’un épileptique peuvent témoigner d'une intégrité men-
tale, que des impulsions criminelles ont tout i I'heure trouvée
complétement absente, Il y a Ia, ce me semble, une formelle
contradiction.

Lorsqu'un médecin laisse complaisamment glisser sa con-
science et son cceur sur la pente de l'irresponsabilité, il peut
aller extrémement loin. C'est ainsi que M. le professeur Joire
(de Lille), médecin en chef de I'asile des aliénés de Lommelet,
vient d'émettre, dans un opuscule récent (1), de trés regret-
tables opinions médico-légales sur l'ivrognerie. Pour cet hono-
rable confrére, la société n’est point en droit d'imputer 2
I'ivrogne les outrages qu'il a commis. Ce dernier, dit-il, « a
perdu sa liberté morale, il n'est pas autre qu'un aliéné, il ne
peut donc pas répondre de ses actes; ceux-ci ont été accomplis
alors qu'il avait perdu la libre possession de ses facultés intellec-

-

(1) De livrognerie considérée comme forme de folie suicide. Lille,
4863, broch. de 52 pages.
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tuelles. » B. Joire ne s’arréte pas en si beau chemin, et aprés
avoir assimilé l'ivrogne au fou intermittent et au fou suicide,
il demande trés nettement qu'il soit placé dans I'impossi-
bilité de satisfaire son irrésistible passion, et considéré non
pas comme un coupable sur lequel la société pese déja par ses
chitiments, mais comme un malade dont on espére la gué-
rison ! '

Que devons-nous penser de ce projet de séquestration pour
les ivrognes? Que les maisons d’aliénés ne sont point des refuges
ouverts a I'intempérance ; (u'elles ne sont pas non plus, comme
d'autres ont essavé de le dire, de silencieuses et discréles
oubliettes, et que si, avant la révolution de 1789, il est arrivé
qu'on ait enfermé des hommes qui avaient déplu & l'aatorité, ou
des gens ayant signé des écrils monstrueux d'obscénités, con-
traires 2 la religion ou offensants pour le souverain, il est abso-
lument impossible de nos jours, et gréiice 4 la loi du 30 juin
1838, que la maison de santé devienne jamais un guet-apens, un
tombeau anticipé ou une prison d'Ktat.

Quant a mon sentiment personnel sur livrogne, le voici :
I'abus invétéré des liqueurs spiritucuses doit rester i peu prés
sans influence sur ia responsabilité, tant qu'il ne se manifeste
pas un délire confirmé et permanent. L'ivrognerie ne doit ni
accroitre ni affaiblir les conséquences de I'acte commis, mais
elle peut diminuer de beaucoup ou faire disparaitre la sus-
picion d'une ivresse intentionnellement contractée dans un buot
coupable. On comprendrait difficilement que I'habitude de
s'enivrer pit étre, de la part des magistrats, I'objet d’une gra-
cieuse déférence, alors qn'ils ont pour mission de réprimer le
scandale, de flétrir I'immoralité,

Maine de Biran prétend que I'aliéné doit étre rayé de la liste
des étres moraux- et intelligents. Pour lui, le fou n'est plus
qu'un « automate qui cesse d'étre homme en cessant d'étre
une personne libre, une machine alternativement tranquille ou
furieuse, faible ou vigoureuse, délirante ou réglée, successive-

page 217 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=217

EETTH

218 MEDECINE LEGALE.

ment imbécile, cclairée, stupide, bruyante, muette, léthar-
gique, agissante, vivante, morte », Maine de Biran porte Il
un jugement manifestement excessif. On a, d'ailleurs, dans
le monde, la détestable habitude de ne point vouloir considérer
le fou comme un autre homme, et I'on suppose a tort qu'il
agite sans cesse les grelots de son délire, Il n'en est rien cepen-
dant.

Un homme atteint de délire partiel, — c'est-d-dire d'un
ensemble d’aberrations qui, limitées & quelques points, n'ex-
cluent pas nécessairement la possibilité du raisonneément sur
la plupart des autres, — ctde & I'impulsion d’un penchant in-
solite. Devons-nous déclarer que la lésion circonscrite de son
intelligence a bouleversé i ce point $a raison que parmi les actes
qu’il a commis, on ne puisse fréquemment en laisser quelques-
uns i sa charge? Irons-nous exclure tout discernement lorsque
le fait ineriminé sera netlement en dehors des aberrations ha-
bituelles? Mais, s'il posséde les motions les plus saines sur les
habitudes de la vie et sur les devoirs sociaux, maig si la crainte
du chatiment a pu le retenir, nous lui assurons I'impunité quand
méme : il s’abrite alors derriére I'inépuisable clémence des
homnes, tandis que la société s'offre d’elle-méme et sans défense
a loufes ses tentatives.

-~ Qu'il me soit permis de rappeler ici ce u’a dit M. Delasiauve
dans son beau travail Sur les pseudo-monomanies, a I'occasion
précisément de la défiance qu’inspire parfois la déposition des
médecing : « En face d'un disecernement apparent, dit-il, les
» magistrats ont souvent peine 4 absoudre d'un erithe commis
» sous I'instigation d’nne préoccupation maladive, parce qu'ils
» supposent le pouvoir de la résistance, et vous voudriez que,
» pour quelques appréhensions fugitives, sans influence notable
» sur les déterminations ordinaires, ayant apparu et pouvant
» g'elfacer le lendemain, sans lien avec le trouble psychique,
» lenr sévérité fléchit devant des méfaits accomplis avec une
» volonté ostensiblement perverse? Est-ce admissible? Et n'est-
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» il pag préférable, an lieu de violenter lenr conscience par des
» dogrites répulsifs, d’offrir & lears scrupules une légitime satis-
» faction par de prudentes délimitations (1)?

I'éminent professeut de médecine légalé de Berlin a fait
entendre de trés dures paroles sur ce ¢a'il appellé « la théorie
ultra-philanthropiquie et absurde qui coiisiste a adiettre que les
niinomaniaques ne sont pas responsables parce que les parties
saines de leur intelligetice ont df étre sympathiquement allé-
rées. Nous voyons, dit Casper, que des milliers de monoma-
nidques sont restés toute lear vie dans le méme état, sans qu'il
se manifeste en eux aucune réaction géntrale, sans pouvoir
s'affranchir de leur idée fixe ; ils en sont cependant maitres, ils
la recofinaissent commie telle, Pavouent en riant méme, souvent
enifin, ce (jui est de la plus haute importance pour le diagnostic,
ils consentent a ce gue U'on combatte leur idée fize. Ceux-li,
évidemnient, sont responsables méme des actions commises en
vertu de leur idée fixe. Mais, lorsque lidée fixe a pris-dans
Pegprit de profondés racines; que, cessant d’étre un. jeu
habituel de I'imagination, elle pousse le malade sur la pente
dangereuse d'une passioil violente, telle ¢ue I'amour-propre,
la colére, la jalousie, et P'entraine & commettre une action
cotipable, alors on peut admetire qu’il n'y a plus liberté
morale, et le malade -est & considérer comme un maniaque
général (2). »

Evidemment, le médecin légiste prussien se trompe quant
aux conséquences de I'acte commis sous I'empire de l'idée fixe,
et je déplore d’autant plus son erreur que la grande autorité
scientifique dorit il jouit-a nécessairenent di influencér parfois
d'une maniére ficheuse les déeisions de la justice, Mais, i
I"exemple de notre savant collegue, M. Brierre de Boismont (3),

(1) Annales médico-psychologiques. 1859, p. 228,
© (2) Traité pratique de médecine légale, t. 1°7, p, 351.
(3) Awunales d'hygiéne ét de inddecing légale, octobre 1862, p. 450,
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je partage presque complétement 'opinion de Casper pour ce
qui regarde les délits ou les crimes commis en dehors de la con-
ception délirante.

Les lois en vigueurdans la Grande-Bretagne adinettent la res-
ponsabilité toul au moins partielle du monomane, Elles recon-
naissent, en outre, la capacité civile de ce malade et je veux en
citer une preuve assez extraordinaire. Un Anglais qui, pendant
toute sa vie, 8'était, dit-on, montré complétement sain d’esprit,
laissa par testament une grande partie de sa fortune & son pro-
priétaire, 2 la condition que ce dernier ferait, avec ses intestins,
des cordes a violon, et avec le reste de son corps « cristallisé,
des verres optiques » ; il ajoutait : « Je sais cue I'on me traitera
d’excentrique, mais j'ai un grand dégoit pour les appareils
funthres et je veux que mon corps serve a quelque chose
d'utile. » Le testament fut attaqué par les héritiers naturels,
mais en vertu de l'interprétation du Code anglais, il fnt déclaré
valable.

En face d’'un individu dont l'intelligence n’est senlement
qu'entamée, devons-nous affirmer, en thise générale, qu'il n'a
pu opposer une résistance efficace et suffisante i ses suggestions
délirantes et que les immunités pénales lui sont nécessairement
acquises ? Je ne le pense pas, car le malade qui se trouve dans
de semblables conditions n'est point absorbé en entier par la
folie et un certain nombre de ses actions portent le sceau de sa
volonté. _

Rappelez-vous ce qui arriva a M. Delasiauve. Ce savant col-
légue se trouva un jour, pendant une heure, i table, dans une
maison de santé, & cOté d'une dame atteinte de monomanie,
M. Delasiauve avait été préalablement prévenu, et cependant
il ne put qu'admirer « les lueurs d'une vive intelligence et le
témoignage d'une éducation distinguée ». En rapportant sa més-
aventare, I'honorable médecin de Bicétre émet cette opinion,
qui est d'un grand poids : « On peul divaguer sur un point,
garder un raisonnement correct sur d'aulres, s'abandonner,
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dans la sphere délirante, a des actes bizarres, sans, pour le reste,
transgresser les convenances sociales (1). »

Notre intervention dans les aflTaires criminelles 2 surtout pour
mobile d’analyser les actions qui demeurent imputables et de
déterminer, autant que possible, la somme d’intelligence qui
restait au pouvoir du prévenu, au moment de l'accomplissement
du délit ou de la perpétration du crime : Non creditur testibus
de furare deponentibus, nisi causam reddant scientice (2).

Le médecin légiste doit donc discuter le degré d’enchaine-
ment de la liberté morale, mesurer la nature plus ou moins
insolite et extraordinaire de I'acte commis et opérer avec art la
dissection des faculiés de l'intelligence. Ces qualités doivent se
refléter dans sa réponse aux questions que lui pose le magistrat
et qui sont habituellement congues dans des termes analogues a
ceux-ci: Au moment o il a agi, X... avait-il la connaissance du
bien et du mal? — Jouissait-il de sa liberté morale? — Ces
deux facultés, quoique existant en loi, n'ont-elles pas été 'une
ou I'autre amoindries dans I'exercice qu'il a pu en faire? — N'y
avait-il pas quelque affaiblissement ou quelque désordre dans les
autres parties de son intelligence, ou bien dans sa sensibilité ?
— Quelles étaient alors la nature et l'étendue de ces alfaiblisse-
ments ? ete., etc. ’

‘Je ne comprends pas trés bien, je I'avoue, les délimitations
mathématiques en matiére de clinique, et je ne vois pas trop
comment la doctrine de la responsabilité et celle de l'irres-
ponsabilité ont pu constamment se trouver aux prises 'une
avec l'autre, sans qu'il soit enfin survenu une transaction
amiable.

Comment tracer, se demande-t-on, des régles invariables, ct
assigner des limites fixes et précises i la santé et a la maladie? Ne
voyons-nous pas tous les jours des hommes sains d'esprit, pré-

(1) Journal de médecine mentale, 1861, p. 360,
(2) Boerius, Dec. 23, n® 44,
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senter dans I'exercice ou dans I'énergie des diverses facultés de
leur entendement, des contrastes frappants? Celui-¢i posséde une
mémoire merveilleuse, mais il manque de jugement ; celui-l1a
est doté de I'imagination la plos riche, mais sa volopté est notoi-
rement impuissante ; I'un, orné de tous les dons de Dintelli-
gence, froisse par sadésinvolture tontes les convenances sociales 3
I'autre, auquel personne ne conteste du génie, vit dans une
farouche solitude, ete., etc. Ne faul-il pas tenir compte égale-
ment de U'influence des instinets, des affections et des passions,
qui poussent parfois les hommes 2 commettre des actes dilficiles
a analyser au point de vue psychologique, plus difficiles encore
a classer en médecine légale? La réponse i celle questjon ne
me parait pas extrémement difficile; 'homme commence i
étre malade, lorsqu’il vient i différer de lui-mame,

Avec la ligne géométrique de démarcation que l'on a pro-
posée et que beauconp ont adoptée, of rangerez-yous ceite
catégorie d'étres mixtes, (ue les prisons de I'Etat recélent la
plupart du temps; ces individos perdus de débauches quj ont
radicalement divorcé avec la morale et ayec leur consciepce, et
qui, témoins insouciants_de leur déchéance, se laissent tomber
sans résistance du vice an délit et du délit an crime? Leur
systéme nerveux est affaissé, lear discernement obscurci ; voila
pour le diagnostic, et comme ces hommes ne peuvent étre que
sains d'esprit ou malades, les conséquences juridiques de lenr
état sont des plus simples et se terminent, spit par la condamna-
tion dans toute sa sévérité, soit par. 'acquittenent ! Pour ces
&tres- mixtes, comme je les ai appelés, il faut qu'il y ait des
moyens mixtes aussi de répression : i des troubles partiels de
esprit, opposez donc une pénalité d’un ordre spécial.

Sait-on ce qui se passa 2 Augsbourg, de 1817 a 18207 Eh
biea ! «quinze filles {urent blessées dans des attagues nocturnes.
Charles Bentle, igé de trente-sept ans, avoua les avoir blessées
toutes ¢t s'étre donné loutes les peines possibles afin de ne pas
les blesser dangereusement. 1l s’excusa en disant qu'il avait été
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poussé par un « instinct irrésistible ». On trouva chez lui sept
poignards. La Cour le déclara coupable et il fut condamné a
quatre années d’emprisonnement. Voila évidemment une peine
sensiblement rédnite, I'arrét a été intelligent, et cependantil n'a
pas tontes mes sympathies.

Peut-on assimiler les passions & la folie? Evidemment non.
Les passions violentes impressionnent le jugement, déteignent
miine sur lui d'une maniére ficheuse, mais elles ne le détruisent
pas; elles. emportent parfois I'esprit jusqu’a des résolutions
extrémes, mais elles n’impriment pas sur le cerveau une tache
pathologique. Que dans des circonstances données, elles fassent
fiéchir la volonté, je I'accorde, mais la responsabilité morale n'est
qu'alfaiblie et non pas éteinte. La peine est seulement atténuée :
2 une échelle de culpabilité correspond une échelle de pénalité.

Comment ne point admettre, en elfet, de dillérences entre un
meuftre prémédité, prépavé, accompli de sang-froid, di a la
haine, & la vengeance ou & la cupidité, etl'assassinal consommé
brusquement et sous I'empire d'une jalousie sans frein ou d'une
provocation outrageante ?

Par effet des circonstances atténuantes et d’aprés les nuances

-infinies que réfléchissent les passions humaines, les motifs

d’excuse se puisent dans la cause et selon les combats de I'agent
avec lui-méme. La loi a été prévoyante et libérale, mais il fallait
une limite & sa libéralité et je ne pense pas qu’il y ait lieu de la
reculer.

Jem’étonne que quelques esprits éminents aient pu consi-
dérer la responsabilité partielle comme une énormité. -« Que
deviendrions-nous, s’écrie M. le docteur Belloc, nous autres, qui
dirigeons les aliénés, si les doctrines d'irresponsabilité absolue
venaient & prévaloir quelques instants dans un asile? Est-ce que
toute notre influence, toute notre action n’y sont pas basées sur
la capacité de Valiéné & comprendre les conseils qu'on lui
donne, les réprimandes qu'on lui adresse, et & se diriger en
conséquence? Chaque jour, ajoute-1-il, dans l'asile que je
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dirige, je loue, je récompense, je blame, j'impose, je contrains,
e menace, je punis... Et devant ces faits, que devient la doc-
trine de l'irresponsabilité absolue que nous soutenons ensuite
devant les tribunaux? Je ne m'explique cette contradiction
flagrante que par le spectre de la guillotine que le ministére
public ne se lasse pas d’agiter devant nos yenx. En présence de
ce supréme danger que court I'un de nos malades, il nous a
semblé que nous ne pouvions trop faire, et nous avons, sans
nous en apercevoir, dépassé les limites de la raison et de la
justice (1). » Je suis en parfaite conformité d'opinions avec
notre honorable collégue d’Alencon. Oui, dans une circonstance
donnée, la raison peut partiellement abdiquer, mais la compro-
mission morbide est isolée; le clavier psychique posséde une
note fausse.

Puisque nous reconnaissons chez certains de nos malades une
part variable, mais non douteuse, d’intelligence et de liberté,
de quelque fagon que ces atiributs partiels se gouvernent, i
quelque chose qu'ils s’appliquent, dans quelques circonstances
qu’ils s'exercent, ne nous est-il donc pas possible d’analyser
ces sortes d'élats mixtes, de séparer les contrastes, d'expliquer
les détails? On va m’'objecter que, si des idées justes sillonnent
un esprit malade, I'homme n'en est pas moins une vivante et
harmuniquc unité; qu'on ne peul pas morceler I'ime; que
dans notre organisation psychique il n'y a rien de partiel, rien
de fragmentaire, el qu'entre les diverses facultés, il existe un
principe de succession et de connexilé qui ne permet pas de
les isoler ; qu'il est impossible de compter les degrés par lesquels
la raison tombe dans le précipice, etc., cte. Je pressens ces
arguments, mais je ne crois pas a la solidarité des facultés, et
je reste convaincu qu'il peut y avoir absence de raison, absence
de la connaissance du bien et du mal, relativement 4 certains
objets, sans que, vis-a-vis des autres, il y ait altération évidente

(1) Annales meédico-psychologiques, 1861, p. 429,
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de 'entendernent, Je crois de plus que le délire est quelquefois
lellement exclusif, tellement circonscrit, et que l'intelligence
est lellement libre sous tous les autres rapports, que le malade
parait sain d’esprit, tant que l'on ne divige pas son attention
vers le point sur lequel il extravague.

Pendant six semaines, j'ai accompagné en voyage un homme
agé de quarante ans, d'une intelligence supérieure, d'une in-
struction solide et d'une érudition remarquable, qui, sous V'in-
fluence d’hallucinations de l'ouie, avait employé les moyens les
plus variés et les plus terribles pour s'oter la vie. Il avait tou-
Jours guéri de ses blessures ! Mon compagnon de route jouissait
de tous les biens et de toules les satisfactions qui peuvent con-
stituer une heureuse existence; il semblait méme qu'il n’edt
rien & souhaiter. Je flattai, chemin faisant, ses penchants et ses
gotts pour I'archéologie et la peinture, et j'écoutais méme avec
un grand intérét ses démonstrations artistiques. Nous véciimes
de la méme vie pendant plus de quarante jours, et, sur tous
|es sujets possibles, nous échangeimes de longues conversa-
lions ; souvent méme il m’attirait sur le terrain de la folie, et il
s'élonnait que je voulusse toujours provoquer quelque incident
capable de changer brusquement le cours de nos entretiens.
« J'ai lo, me dit-il un jour, les ouvrages d'Esquirol et de
» MM. Morel et Brierre de Boismont; eh bien ! il m’a paru que
» ces médecing ne se faisaient point une idée trés nette de la
v liberté. Pour ce qui me concerne, si j'infligeais une bonne
» correction & I'un de ces individus qui se permettent parfois de
» m'insnlter grossitrement dans la rue, je pourrais n'en étre
» pas responsable, car le désir de me venger de ces outrages
v m’aurait aveuglé, mais si je venais i vous prendre votre porte-
» monnaie, je me serais qu'un voleur; voila toute la diffé-
» rence. » Le malade était parvenn a dissimuler trés habilement
ses hallucinations, mais le chagrin profond qu’il en ressentait
inlérieurement finissait toujours par le conduire & quelque
nouvel acte de désespoir. '

ANNAL. MED.-psyYCH. 4% série, L. 1. Mars 1863. 5. 15
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Ne neus épuisons donc plus en efforts superflus pour sou-
tenir invariablement que X... est coupable ou innocent, qu’il
est aliéné ou sain d’esprit. Il existe trés fréquemment, en ellet,
une situation intermédiaire qui permet , aprés mdr examen, de
décider qu’'une partie des facultés de I'entendement a résisté au
choc. Ayons la {vanchise de I'avouer, sachons dire i 'occasion
Jusqu’a quel point un délire partiel peut rester éwranger 3 la per-
pétration d'un crime, et nous commencerons, magistrats et méde-
cins, a parler le méme langage, au grand avantage de la science
et deI'humanité, Nous ne vervons plus alors les tribunaux offriv au
monde le spectacle mobile de leurs contradictions, et la justice
remplacer sa balance par I'urne du hasard. Notre témoignage
ne sera plus, d'autre part, accepté avec défiance , et la science
aura lentement et sagement préparé les conclusions équitables
d'une affaire. Lorsqu’on voit des juges, dés qu’il y a lien de
vérifier la sineérité d'une écriture,. ne point se fier 2 leurs ln-
miéres et en appeler a des experts, on doit comprendre com-
bien ils sont désireux d'étre édifiés par nous sur les symptomes
obscurs ou complexes d'une raison qui s'égare. Leur répu-
guauce a4 admettre les appréciations médicales ne peut-elle pas
se justifier par nos tendances a 'exagération?

Arrivé a ce point de la discussion, je me hite d'aborder la
question de la pénalité, car toute I'argumentation qui précéde
n’a point fait soupgonner eucore les mesures qu’il me reste i
proposer, aprés d'antres médecins plus autorisés. Si j'admets
que certains aliénés soient susceptibles de répondre, dans une
mesure évidemment restreinte de la moralité de leurs actes, ce
n'est point a la condition gu’aprés avoir encouru uune peine plus
ou moins légere, ces malades s'en aillent trainer en prison une
vie misérable, Le systéme gﬁellulaire, que l'on a eu le grand
tovt de trop. ¥épandre en - Frauee; et qui entre déja pour une
certaine part dans I'étiologie de la folie, awrait biem vite achevé
la ruine de ces fragiles intelligences. Non, je ne suis pas partisan,
en matiére de [olie particlle, du bénélice des circonstances atlé-
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nuantes : I'abaissement pénal diminue la criminalité, mais il
laisse subsister 'infamie; et la famille de 'inculpé est destinée
dans ce cas a porter les indélébiles stiginates de la flétrissure
judiciaive,

Ainsi que nous l'avons rappelé , en face de la démence, la
poursiite s'drréte : il n’y a point de faute & expier, mais une
infortune a constater. Le chaliment serait une injustice inutile
pour la société, car le chiitiment n'est infligé que pour I'exemple §
or, I'exemple étant nul, le ¢hdtiment deviendrait une barbarie.
La bastonnade infligée publiquemeént & un fiévreux ne guérirait
personne de la figvre,

S'il s'agit maintenant d'un cercle restreint d’action morbide,
je pense qu'un moyen mixte de répression doit intervenir, et
qu'un article' additionnel pourrait compléter fructueusément la
loi du 30 juin 1838, en ordonnant la création d'un établisse-
ment central uniquement consacré aux malades poursuivis par
la justice, ou tout an moins 'ouveriure, dans les quatre ptin-
cipaux asiles publics d’aliénés, d’wn quartier spécial. Une con-
damnation n'aurait point préalablement frappé ces individus : Ia
marque du crime ne serait point par conséquent imprimée sur
leur front. On tranquilliserait ainsi les consciences, on donnerait
a la séeurité publique toutes les garanties désirables, et une
détention de cette nature mettrait de plus les familles a 1'abri du
déshonneur.

Dans un mémoire trés remarquable, M. Brierre de Bois-
mont a proposé, il y a dix-sept ans, et le prewier en France.
la construction d'un asile pour les foms vagabonds, les aliénés
eriminels et les prévenus qui simulent Faliénation mentale. Les
excellentes raisons qu'il a fait valoir & cette époque sont encore
pleines d’actualité aujourd’hui.

11 existe, en elfet, une catégorie d'individus inoffensifs, errant
sur la voie publique, trés peu intelligents, la plupart sans pro-
fession, vivant dams le désemvrement et I'indigence, et que le
délit de mendicité amine fréquemment sur les bancs de la
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police correctionnelle. Ils sont condamnés, et & l'expiration de
leur peine, ils reprennent leur [azzaronisme parisien. Ils re-
paraissent encore devant la justice, et si des troubles intellec-
tuels sont constatés, ils sont dirigés sur Bicétre. A peine arrivés,
ils sont calmes, et comme ils ne paraissent aucunement dan-
gereux, on sollicite lear mise en liberté. De nouvelles difficultés
ne lardent pas a survenir, les récidives s’accumulent, et ces va-
gabonds passent devant les tribunaux ou sont séquestrés i
I'hospice un grand nombre de fois !

Que de femmes au développement mental incomplet, a la
volonté impuissante, a I'organisation névropathique, qui tombent
daus la fange, aprés n'avoir eu, dans leur imprévoyance mala-
dive, que la perspective de la misére, de la honte et du suicide!

O placer ces individus? en prison ? Mais ils se pervertiront
davantage ao contact des malfaiteurs. Dans un asile d’aliénés ?
Mais ils souffriront de cette assimilation injuste et si peu conve-
nable. La société n’a-t-elle pas le droit enfin de réclamer pour
eux contre les dangers d'une fusion que n'autorisent ni les lois
de la morale ni celles de la pathologie ?

Ainsi que I'a démontré M. Brierre de Boismont, 1'établisse-
ment des aliénés criminels qui existe depuis longtemps en
Angleterre rend chaque jour des services immenses. Les ma-
lades y sont observés avec maturité, soumis 3 une surveillance
sévére, mais entourés de soins éclairés et d'attentions géné-
reuses : leur temps d'épreuve s’achéve ainsi au milien d’une
quiétude qu'on chercherait vainement au milieu des’anxiétés
de la prison ou des clameurs de la maison de fous.

Le dépdt d'aliénés criminels qui existe 4 I'hospice de Bicétre
se trouve dans des conditions horriblement vicieuses, et il rap-
pelle trop les incarcérations d'un autre ige, pour étre digne de
notre épocue. Je le mentionne pour mémoire, car il est insuf-
fisant, fonctionne mal, el est trop peu en harmonie avec nos
principales institutions de bienfaisance, pour pouvoir étre mis
un seul instant en ligne de compte.
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Ies malgdes atteints de délire partiel et ayant commis des
actes justiciables des tribunaunx, seraient done, aprés information
judiciaire et enqudte médico-légale, conduits dans I'établisse-
ment central ou dans les quartiers spéciaux des asiles désignés,
el l'aotorité, en fixant le temps de la séquestration, pourrait
preadre pouar base la durée de la peine encourue,

L'Etat entretient 3 grands frais, dans les colonies agricoles et
pénitentiaives, douze mille enfants ayant eu des démélés avec
la justice. Ces jeunes prévenus ont agi sans discernement, cela
est vrai, mais lear acquittement ne peut aboutir qu’a une sé-
questration plus ou moins prolongée dansun établissement spé-
cial. Que l'on décréte quelque chose d'analogue pour les aliénés
dont la culpabilité a été partielle, et nous nous estimerons
heureux. .

Le médecin légiste chargé de I'examen d'un criminel atteint
de folie, doit, avant de rédiger son rapport, pénétrer avec un
soin scrupuleux dans la vie intime du prévenu, analyser ses
actes antérieurs, les tendances habituelles de son esprit, et peser
toutes les manifestations psychiques qui ont précédé, accom-
pagné el suivi le fait incriminé. Le meilleur moyen de prévenir
désormais le retour de conflits judiciaires ficheux consisterait
dans la fixation raisonnée de quelques points de repére relatifs
au diagnostic médical de la responsabilité, et aujourd’hui, dans
I'état actuel de la science, il est possible de les énumérer trés
sommairement, ainsi qu'il suit:

1° Le crime est-il un fait isolé dans la vie de I'accusé ?

2° Quels en ont été les motifs ?

39 L’accusé a-t-il suivi un certain plan dans I'accomplissement
du fait qui lui est reproché?

l° L'accusé a-t-il essayé de se soustraire au chitiment?

5° Nole-t-on chez lui des regrets et du repentir?

6° Peut-il raconter toutes les circonstances du fait?

7° Quelles étaient les particularités de son état mental, une
ou plusienrs années auparavant ?
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8° L'accusé est-il ou a-t-il été halluciné ? Dans ce cas, quels
sont les sens qui ont été lésés ? ' -

L'application de ces huit éléments de diagnostic est de nature
a faciliter singulierement la tiche du médecin expert, qui, en
thise générale, ne doit jamais sortir de sa sphére. 8'il s'improvise
avocat, il perd & l'andience tout son prestige, car le juge et le
défensenr se croient alors beaucoup plus compétents que lui. T
doit exposer scientifiquement les faits, donner froidement et
avec aulorité son opinion, et en appeler au besoin A des cas
analogues antérieurement observés. Il surgit parfois tant de
péripéties dans le cours d’un procés, que des embarras aussi
grands qu’impréyus peavent, & un moment donné, plonger le
médecin dans la plus anxieuse perplexité; mais comme il y a
entre un témoin ordinaire et lui la dilférence qui sépare
I'homme qui a des sens de celui qui posstde une intelligence, il
doit prendre conseil de son discernement, de son instruction et
de sa probité. Ainsi présentée, la cause de la science sera presque
toujours celle de la vérité.

Il s’offre, en dernier lieu, 3 mon examen, un point d'in-
terprétation légale. La question de la démence peut-elle, étre
posée au jury? La Cour de cassalion s’est toujours prononcée
négativement, Il est évident cependant que le texte de la loi ne
s’y oppose pas. Pour quel motif, d’ailleurs, si des doutes sont
émis tardivement et 3 I'audience sur la compléte intégrité des
facultés intellectuelles du prévenu, passerait-on sous silence une
circonstance si susceptible de modifier la responsabilité de
I'agent ? Sila question n'est point posée, les jurés ne soupgon-
neront pas qu'ils puissent ayoir a s'en occoper. Or, une diffi-
culté trés grave sera créée. Si les jurés, au contraire, convaincus
de la folie, rendent un yerdict d’innocence, 'aulorité n'a-t-elle
point des mesures a prendre ?

Ma derniére appréciation générale sur I'ensemble de la ques-
tion est celle-ci : Nous sommes en droit de demander que notre
intervention dans les procés ou une question de psychologie
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morbide doit étre débattue, ne resie plus, a l'avenir, a la dis-
position facultative du jnge et ne dépende plus du pouvoir dis-
crétionnaire d’un président d’assises. Nolre compétence et notre
immixtion dans les affaires civiles ou criminelles de cetle nature,
devraient ¢tre inscrites dans nos codes comme la plus indispen-
sable des formalités de la procédure. La société n’aurait plus
alors & gémir sur ces terribles verdicts qui ont colité la vie a
des insensés, ou a regretter ces inintelligibles sentences qui ne
tuent ni ne pardonnent, mais qui trahissenl par un compromis
les déchirantes alternatives d’une conscience qui a douté.

En revanche, le moment est venu pour nous d'abandonner,
relativement au délire partiel, les doctrines trop absolues de
I'irresponsabilité quand méme, de faire valoir avec plus d’autorité
les motifs qui peuvent désarmer le juge, atténuer sensiblement
sa sévérité oun lui faire prendre des mesures spéciales, et de
conquérir enfin devant les tribunavx une influence prépondé-
rante. Que notre concours ne soit donc plus indirect et précaire,

mais qu'il rallie tovs les suffrages en éclairant toutes les con-
victions.
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LES

CINO QUESTIONS CARDINALES DE PSYCHIATRIE ADMINISTRATIVE

Far le Docieur MUNDY

ANALYSE

Far Ie Doctenr E. REXYATUDIN,

Mental seience Jowrnal du Docteur BUCKNILL, cahier d'oclobre 1864,
publié & Osnabriick par le Docleur Auguste DiosTe.

Depuis quelque temps, les questions administratives ont pris
une large part dans les études psychiatriques, et ceux-la inémes
qui exprimaient la crainte de voir P'administrateur absorber le
médecin ne dédaignent plus d’entrer en lice. En effet, I'étude de
I'aliénation mentale serait stérile, si elle était purement spécu-
lative, et les indications thérapeutiques se lient tellement aux
questions d’organisation, que, pour passer de la théorie a I'ap-
plication, le médecin aliéniste est nécessairement entrainé &
traiter des questions d’administration du plus haut intérét, Quoi
qu’on ait pu dire a ce sujet, elles sont un des utiles aspects de
la science psychiatrique, et ceux qui s’en occupent sérieusement
ne sont pas sans rendre quelques services, surtout quand ils
luttent pour le progrés, ou quand ils combattent I'erreur sous
quelque forme qu’elle se manifeste. En exprimant notre pensée
a ce sujet, nous n'avons nullement la prétention de préconiser
une innovation. Pinel, Fodéré, Esquirol nous ont donné a cet
égard un exemple trés bon & suivre, et ¢’est dans leurs ceuvres
que le législateur a puisé ses meilleures inspirations. G'est grice

page 232 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=232

EETTH

ETABLISSEMENTS D'ALIENES. 233

a leurs efforts, que des institutions spéciales ont été créées pour
les aliénés, et c'est en suivant leurs préceptes que les directeurs
médecins, soutenus par I'administration supérieure qu'ils repré-
sentent, sont parvenus i triompher de préjugés locaux et a con-
cilier deux éléments si longtemps hostiles, la science et les
chiffres. C'estliqu’est le principe de toute organisation pratique,
et I'expérience nous démontre chaque jour, qu'en dehors de ces
données fondamentales et de la voie qui nous a été tracée par
nos maitres, il n'y a que ruine, désordre et anéantissement de
tout progrés. L'administration qui ne s’inspire pas de I'esprit
scientilique lang;uit dans une routine impuissante, et la science
elle-méme, quand elle méconnait les principes d'une adminis-
tration intelligente, finit souvent par s'égarer dans des ulopies
irréalisables, C'est ce que nous ont révélé surtout les récentes
discussions sur le systéme de Gheel, et ce que met dans tout son
jour la brochure du docteur Mundy, dont 'examen m'a conduit
i la rédaction de cet article.

Quelques-uns de nos confréres ont vu dans cette colonie un
lype systématique a substituer aux asiles que tant d'elforts sont
parvenus a organiser, on a méme transporté le roman dans
I'exposé d’une situation qui est loin d’avoir les brillantes couleurs
dont on a voulu I'embellir, On a décoré du nom de vie de
famille I'exploitation des aliénés par des paysans incultes, la vie
de privation et de misére 2 laquelle la majorité de ces malades
est soumise, Enfin, apres avoir décerné I'éloge & un systéme
incomplétement étudié, on en est arrivé 2 dénigrer les résultats
d'études sérienses et a faire table rase des progres les plus incon-
testables. C'est la tiche que s’est imposée le docteur Mundy
fui, du fond de la Moravie, est venu a Londres pour révéler au
monde tous les mérites du cottage en faveur duquel il préche
une formidable croisade. Mais avant de prouver que le cottage
est la formule ultime de la psychiatrie, il accable I'Europe entigre
de sa réprobation, il renie tous les progrés accomplis ou préts a
s'accomplir ; il ne voit parlout que tendances rétrogrades, et
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seul dépositaire de la vraie science, il entreprend de déchirer le
voile d'ignorance qui cache la [nmiére & 'humanité. Cette cri-
lique irrationnelle m'a paro ne pas devoir rester sans réponse,
c’esl pourquoi je vais examiner successivement les cing ques-
tions cardinales traitées par le docteur morave,

II commence sa campagne par un minutieux invenlaire des
obstacles que rencontre tout progres dans les erreurs ou les
préjugés d’an public indifférent, ignorant et méme hostile. Les
plus instruits ne s’arrétent qu’h la superficie, on leur en impose
facilement par les apparences; on les voit s'extasier sur des
réformes qui sont peut-étre une amélioration eu égard a I'état
antérienr des aliénés, mais qui, au fond, sont la continunation
d'une barbare routine. On a voulu améliorer certaines parties
du régime qui n'est pas pour cela devenu wmeillear. La prison,
est pent-étre moins dure, mais ['asile, aujourd’hui comme autre-
fois, est une prison ot 'on entasse péle-méle tous les aliénés.
Dés qu'on n'avance plus, on rétrograde. Un préjugé en a rem-
placé un autre, et si I'on a détruit I"ancien systdme comme une
erreur, le systéme actuel est une erreur non moins grave qu’il
faut se hiter de combattre. Le mal est si grand qu'il exige une
législation nouvelle précisant les conditions de I'isolement d’aprés
les principes de la vraie science qui-se résume dans les idées
propres a l'auteur, L’attaque est nette et précise, nous en avons
condensé les principaux arguments, nous leur avons seulement
donné une forme plus parlementaire,

Le docteur Mundy se trompe, d’autant plus qu'il ne connait
pas le terrain qu'il aborde, ou qu'il parle de I'Europe, d’aprés
des renseignements inexacts. Peut-8tre a-t-il fait-son siége avant
d'étre suffisamment renseigné.

Les erreurs de l'ignorance, les préjugés de 1'égoisme ou les
préventions de la passion sont un élément constitutif de 1’huma-
nité. C'est I'ime des partis qui divisent la société, et nous ne
voyons pas pourquoi les principes de la psychiatrie jouiraient
du privilége d’étre admis par tous sans contestation ou sans
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lutte. Ces luttes, au contraire, sont le signal du progres, elles
activent le zile des initiateurs qui propagent leurs principes, et
finissent par es faire triompher quand ils sont I'expression de
la vérité. Depuis |'époque ou Galilée était condamné comme
hérétique pour avoir admis le mouvement propulsif de rotation
de la terre, que d'idées admises aujourd’hui par 1:ut le monde
ont 6té repovssées, d'abord par Uerreur et le [anatisme! et le
doctenr Mundy lui-méme ne saurait contester qu'en fait de
tolérance les préjugés enx-mémes ont participé au progrés géné-
ral, Sa brochure circule paisiblement et nous ne la combattons
qu'avec des arguments,

Quand I'organe du ministére public déclarait qu'on devait
guérir la folie en place de Gréve,-lorsque celte maladie aboutit
au meurtre, pouvait-on prévoir pour I'époque actuelle la solli-
citude éclairée de la magistrature, quand il y a quelques doutes
sur la liberté morale de I'accusé, et la déférence dont elle fait
preuve chaque jour vis-i-vis de 'expertise médico-légale? Pou-
vait-on prévoir que l'administration des asiles d'aliénés serait
confiée anx médecins, quand un avocat déclarait que les méde-
cing étaient surtout incompétents pour le diagnostic de l'alié-
nation mentale? Il fut un temps oi la folie étant considérée
comme une maladie sine materia, devait appartenir exclusive-
ment au domaine de la philosophie, et cependant aujourd’hui la
science psychiatrique a fail justice de ces prétentions erronées.
Esquirol n'a rencontré d’abord que des indifférents, quand il a
voulu faire tourner au profit  des aliénés I'engouement qui
entrainait la société d’alors vers I'amélioration des prisonniers,
Cependant ce grand maitre est mort, aprés avoir eu la conso-
lation de voir une nouvelle législation élever le traitement de
l'aliénation mentale au rang d’une institution publique : depuis
lors I'erreur et le préjugé ont di reculer & grands pas, et si
(uelques rares conseils généraux leur donnént encore asile, les
vrais principes triomphent partout, quand on en prend résoli-
ment la défense appuyée et sontenne par cette centralisation
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intelligente que l'ignorance dénigre et que tous les pays nouns
envient. Les travaux en cours d'exécution sont considérables, et
on signale encore quelques votes importants dans la dernitre
session des conseils généraux. Que le docteur Mundy gourmande
done & son aise les contrées de I'Europe, que je n'ai pas ]ilus
visitées que lui, mais qu’il me permette d’admettre une excep-
tion en faveur de la France, qui, loin d'étre en arritre, marche
d'un pas ferme et résolu vers le progrés. Pour n'opposer qu’un
exemple aux attaques pen mesurées de notre auteur, je rappel-
lerai qu'en ce moment un éminent administrateur veut doter le
département de la Seine d'une institution modéle, L'eil le mieux
exercé ne serait pas parvenu a découvrir la moindre trace d'er-
reur ou de préjugés dans les assemblées dont le vote doit secon-
der cette intelligente initiative. Qu’on lise le rapport de la com-
mission chargée d'élaborer le programme de celte organisation,
et l'on y verra que ses aspirations sont de beaucoup en avance sur
les théories du doctenr Mundy.

Les erreurs et les préjugés ne pardonnent pas aux hommes
qui les combattent, et leur acharnement est d’autant plus violent
que ces.champions du progris sont plus dévoués i leur mission;
de la le pen de notoriété des médecins aliénistes, de Ji aussi I'im-
puissance de leurs efforts. Si des faits isolés peuvent, au premier
abord, donner raison a I’auteur, nous ne saurions cependant
laisser  son accusation le caractére de généralité qu'il lui donne.
Quelque élevé que soit le but qu'il s'agit d’atteindre, quelque
¢tendu que soit le champ des études nécessaires pour y parvenir,
les efforts tentés se meuvent dans un cercle trop restreint pour
que la notoriété en soit aussi resplendissante que le voudrait le
docteur Mundy. Cependant, si quelquefois I'ingratitude s'accroit
avec les services rendus, nous constatons qu'en France ils ob-
tiennent plus souvent une récompense méritée. On a vu la statue
de Fodéré s'élever 4 Saint-Jean-de-Maurienne, celle d’Esquirol
vient de décorer la cour principale de la maison de Charenton.
Enfin, en jetant les veux sur la liste des médecins aliénistes qui
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ont obtenu d’honorables distinctions, on constate avec une vive
satisfaction que le gouvernement ticut en baute estime ceux qui
poursuivent avec persévérance les études psychiatriques dans
toutes leurs applications, En Allemagne, les médecinsaliénisies ne
sont pas moins considérés, les récompenses honorifiques ne lear
font pas défaut, et I'estime publique ne les soutient pas moins dans
leurs laborieux efforts. Qu'importe donc au succes de 'euvre
que ces honorables praticiens se heurtent quelquefois contre
I'ingratitude plus apparente que réelle de familles, oubliant le
service rendu ou méconnaissant celui aux soins éclairés duquel
elles doivent la santé d’un de leurs membres? Les aliénistes ne
sonl pas seuls a subir ce mécompte, et nous ne voyons pas com-
ment ce fait, beaucoup plus rare qu'on le croit, pourrait nuire
soil aux progrés de la science, soit & la marche des institutions.
Ces difficultés de détail sont, au contraire, un stimulant éner-
gique, loin d’&tre un motif de découragement.

Le docteur Mundy nous parait éire trop exigeant, quand il
réclame du public en général des appréciations aussi profondes
que pourrait en produire le spécialiste le plus instruit. En ma-
titre de science aussi bien qu'en matitre d'art, le public, en
général, exprime platdt un sentiment qu’une connaissance rai-
sonnée des beautés qu'il admire. Les chels-d’ceuvre frappent la
foule dans leur ensemble, pourquoi en.serait-il autrement de
I'impression produite sur le visitear par I'examen plus ou moins
raisouné des détails du régime intérieur d'un asile. Les conditions
architectoniques de I'édifice, le confort de I’habitation qui a
perdu ce cachet de prison, qu’on remarcquait cncore il y trente
ans, les distractions variées offertes aux aliénés parmi lesquels
la fureur est devenue de plus en plus rare, constituent un pro-
grls précieux et si peu contesté que, comme l'affirme I'auteur
lui-méme, on entend dire & bien des gens : On voudrait étre
fou pour avoir l'occasion de jouir de tous ces avantages. Est-ce
la ce public indifférent, ignorant et hostile que le docteur Mundy
a si vertement gourmandé plus haut? Ce public, d’ailleurs, nc
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saurait étre d’accord avec notre auteur, car il comprend par les
résultats les avantages d’un systéme qui, de destructeur qu'il
élait autrefois, a transformé I'aliéné en un producteur intelli-
gent el qui a eréé pour ces malades une existence plus compléte,
plus libre et pour ainsi dire plus raisonnable. Les femmes, si
dégradées autrefois, participent utilement an mouvement de ce
grand ménage. Ce mouvement, cette activité devenus spontanés
se manifestent sans contrainte. En un mot, on a réalisé dans les
asiles le travail libre et désintéressé. La nourriture est saine,
abondaute et variée. Une vestition propre et décente a remplacé
les oripeaux du délire et les haillons de la misére. Enfin, les
soins hygiéniques, si négligés autrefois, sont aujourd’hui objet
d'une constante sollicitude. Voila ce que sait le public de tontes
les classes, voila ce qu'il accepte avec bonheur, malgré la résis-
tance de quelques fimanciers endurcis qui repoussent des amé-
liorations, ayant i leurs yenx le grand tort d'augmenter le nombre
des aliénés, en diminwant la mortalité. Le docteur Mundy, qui
voit tout en noir, pose au contraire en principé qu'en général
la construction et Porganisation des asiles de I'Europe sont dans
les plus mauvaises conditions : c’est & peine s'il veut bien ad-
mettre quelques exceptions .qu'il ne désigne pas, mais qu'il
déclare non moins incomplétes et qui, pour lni, eonfirment la
régle générale. .

L’auteur accuse ensuite I'insuffisance des moyens d'assistance.
Que certains pays méritent ce reproche, principalement appli-
cable a I’Angleterre, ou les besoius de I'Ecosse et de |'Irlande
ont &té tres négligés, c'est ce que nous admettons volontiers
avec notre élogquent contradicteur ; mais il me permettra de lui
faire remarquer qu'en France, et dans une grande partie de
FAllemagne, cette assistance s'étend avec les indications, et
qt’’en France sartout, au moment oit nous écrivons ces lignes,
il n'existe aucun aliéné soit dans les prisons, soit dans des mai-
sons de travail forcé. Plusieurs relations ¢ue nous avons sous
les yeox nous démentrent qu'on ne saurait en dire autant de
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I'Angleterre et surtout de V'Irlande et de I'Ecosse. Luxe d’un
cité, mistre de I'autre, voila le tableau qu’on nous trace des
conditions de I'assistance dans ces pays. Nous sommes loin de
prétendre qu’il n'y @ plus rien a faire en France, mais nous
tenons a constater que, grice a la sollicitude éclairée du gou-
vernement, le progres fait son chemin, les errears, les préjugés
ou le mauvais vouloir perdent du terrain. Du reste, quand on
songe que la construction d'un asile entraine i une dépense de
plus de 1 500 000 francs, on comprend trés bien I'impossibi-
lité d’aller plus vite. D'ailleurs, pour que I'euvre se consolide,
il faut qu'on arrive a s'entendre sur le véritable caractére de
ces institutions, il fant qu'on ne leur dispute pas l'existence
civile, et le procés sera gagné lorsque, au lien de compromettre
la cause par la production de systémes irréalisables, tous les
médecins aliénistes réclamerent, pour les asiles d'aliénés, I’auto-
nomie hospitaliére, sans laquelle ils ne peavent prospérer.
Comme nous 'avens déja indiqué plus:haut, aucun établisse-
ment d’aliénés ne trouve grice aux yeux du docteur Mundy qui
partage les asiles en deux catégories : les médiocres et les mau-
vais. L'asile modele est, pour lui, un mythe introuvable, et il
a la douleur de constater I'affligeante insuffisance de tout ce
qu'on a fait jusqu’alors. Les preuves qu'il apporte a Fappui de
cette assertion sont les suivantes. :
Uniformiser la séquestration , appliquer invariablement le
inéme régime a tous les aliénés, ¢’est, dit-il, se confiner dans une
routine barbare, avec laquelle il est temps de rompre, et qu'il
fant remplacer par un régime plus en rapport avec la science
expérimnentale. La moitié an moins des aliénés doit éire sons-
traite 3 la séquestration restreinte, beaucoup trop en honnewr
aujowrd’hui. Cette idée est déja ancienne, le docteur Mundy ne
saurait en revendiquer la priorité, car les rédacteurs de Forden-
nance du 18 décembre 1539 ont en bien soin d'en prescrire
I'application ; nous en trouvons Iexpression formelle dans les
®@uvres de Fodéré et d'Bsquirol, qui, les premiers, ont [ait
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sentir la nécessité d'une classilication méthodicque et celle d’ap-
proprier le milien aux diverses manifestations maladives. Les
exploitations agricoles plus ou moins étendues, 'organisation
d'ateliers industriels, la part plus ou wmoins grande faite aux
malades dans les services généraux, modifient en outre le sys-
ttme de séquestration, et nous pouvons affirmer ici que la
France doit & bon droit revendiquer 'honneur des progrés qui
se sont accomplis sous ce rapport. De graves difficultés pécu-
niaires ont élé levées, des oppositions systématiques ont é16
surmontées, et chaque effort sérieux a été couronné d’un plein
succes. Nous trouvons, d'ailleurs, la premiére application
pratique de cette idée fondamentale dans 'organisation de la
ferme Sainte-Anne que provoqua le doctenr Ferrus, -alors
médecin en chefl de Bicétre, et qui edt été féconde en bons ré-
sullats si I'administration de cette époque avait compris les
moyens de la développer. '

Vest en modifiant les conditions de la séquestration suivant
les besoins, c'est en faisant de ces modifications un puissant
élément 'de traitement que les médecins francais abandonnent
de plus en plus les anciennes cellules, renoncent a tous les
moyens de contrainte el sont allés beaucoup plus loin que le
docteur . Conolly dans l'extension du véritable no-restraint.
L'aliéné, en I'rance, est aujourd’hui plus libre qu'en Angleterre,
et quelque vicieuse que soit la- construction d'un asile, nous
voyons la sollicitude du directéur médecin rendre la coercition
inutile, méme en l'absence de toute distribution méthodique.
C'est donc & tort que le docteur Mundy croit trouver des oppo-
sants la ou, au contraire, il a été précédé dans.la voie d’une
réforme inaugurée par Pinel, continuée par Esquirol et Ferrus,
et consolidée aujourd’hui par lincessante vigilance de savants
inspecteurs généraux.

Il faut que I'auteur n'ait jamais vu la France pour que, l'en-
globant dans son anathéme contre 'Europe, il ose affirmer que
la puissance de la routine, I"indolence, l'insouciance, {'igno-
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rance et le mauvais voulolr empéchent la lumiére de jaillir.
S'il visitait les asiles de ce pays, il verrait quelquefois le progrés
entravé par quelque intrigue de coterie, il rencontrerait par
hasard un conseil général inintelligent, mais il constaterait aussi
que le public est loin de se méprendre sur le mérite des réformes
accomplies, il verrait les résistances se fondre une a une devant
le bon sens, et il constaterait surtout que personne ne consen-
tirait & troquer notre législation intelligente contre le régime
incohérent des Anglais. Quoigu'il n'y ait pas d'engouement dans
le public, trop occupé de ses affaires, le praticien éclairé n'a qu'a
faire preuve de persévérance pour triompher des obstacles que
suscitent partout I'envie et I'égoisme. Nous admettons volon-
tiers qque les difficultés existent, mais c'est en France seulement
que la législation fournit les moyens de les aplanir. Que le doc-
teur Mundy adresse donc ses critiques i qui de droit, mais nous
en déclinons 'application a la France, ot I'on peut bien gémir
des erreurs de quelques-uns, mais oit I'on n’observe pas I'indif-
[érence que notre auteur cherche vainement & secouer dans son
auditoire anglais. Pour ne pas blesser I'amour-propre des pré-
sents, il était inutile qu'il adressit des injures aux absents. On
affaiblit toujours ses arguments quand on en fait une application
irrationnelle, :

L'auteur, qui enveloppe dans sa proscription tous les éla-
blissements publics, n'est pas moins sévére pour les établisse-
ments privés qu'il considére, sans exception, comme fondés sur
les bases d'une honteuse spéculation. Ils sont, pour lui, de dis-
pendieuses anberges, que la loi ne devrait pas autoriser. Cette
assertion ne nous prouve qu'une chose, c’est qu'en Moravie on
ignore I'art de combattre & armes courtoises, et qu’en ceci il se
laisse égarer par une généralisation irréfléchie. En France, le
nom des aliénistes les. plus célébres se rattache i des maisons de
santé qui puisent les éléments de leur prospérité dans la con-
fiance qu’elles ont inspirée aux familles par les heureuses
réformes qui y ont é1é inaugurées. C'est sans doute par une
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contradiction involontaire que notre confrére jette ici gratuite-
ment I'injure 4 la face de ceux que, quelques lignes plus haut,
il représentait comme-n’ayant pas conquis la part de renommée
méritée par eux. Je n'admets pas, il est vrai, I'assistance pu-
blique par entreprise, mais je ne vois pas pourquoi on fermerait
des institutions privées qui sont soumises aux lois et qui ne
déclinent pas la surveillance administrative et judiciaire; elles
sont d'ailleurs une nécessité dans 1'état de nos meeurs et ne mé-
ritent pas les atlaques injustes de I'Attila de la psychiatrie. D'un
autre coté, nous devons lui faire remarquer que son engoue-
ment pour I'Angleterre lui a fait oublier le caractére de la plu -
part des établissements de ce pays, ou l'action particuliére
remplace I'action publique, et ou les formes de la spéculation
commerciale sont & peine dissimulées sous la grandeur apparente
de l'ccuvre,

Le docteur Mundy ne devait pas oublier, dans sonacte d’accu-
sation, de faire des plaintes énergiques au sujet de la position
des médecins qui, partout aillenrs qu'en Angleterre, recoivent,
selon lai, une rémunération insoffisante. Il existe, il est vrai, en
Angleterre, quelques positions brillantes ; mais le luxe des uns
ne saurait dissimuler la pénurie du plus grand nombre, et c’est
a I'Angleterre que l'auteur aurait da d’abord appliquer ses
critiques. En Frank:e, au contraire, un pas immense a été fait,
il y a quatre ans, dans la voie du progrés; un décret impérial a
soustrait les médecins & I'influence des parcimonies locales ; leur
position est plus indépendante, plus honorable et bien au-dessus
de celle des médecins anglais : mieux payés sans doute, mais
entourés de moins de considération. Pendant qu’en France les
directeurs médecins sont fonctionnaires publics et jouissent des
prérogatives attachées a ce titre, les médecins anglais sont de
simples employés, soumis, au méme titre que la lingere et le
cuisinier, a I'autorité d'un comité dont le docteur Mundy lui-
méme constate bien I'incomnpétence en pareille matiére, Ce que
nous disons de la France s'applique également & I'Allemagne, oi
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les médecins ne sont pas woins considérés. On y voit méme
souvent, quand la création d'un asile y est décidée, l'autorité
publique en nommer immédiatement le directeur, ui, ¢n atten-
dant son entrée en fonctions, voyage aux frais du trésor pour
acquérir une utile expérience. C'est avec plus de raison que
'auteur s’en prend 2 'organisation du personnel chargé de Ia
surveillance immédiate et directe des malades. Les administra-
tions, bornant leurs choix dans le cercle de la domesticité, se
laissaient aulrefois dominer par une inintelligente parcimonie ;
mais on n'a pas attendu la harangue du docteur Mundy pour
que la sollicitude ministérielle fat éveillée i cet égard. Les in-
structions relatives & la position du surveillant en chef et 4 ’éta-
blissement d'une hiérarchie parmi les autres préposés, sont le
germe d’améliorations fécondes, sans qu'’il soit nécessaire pour
cela d’instituer une école normale d’infirmiers,

Le docteur Mundy vient un pea tard témoigner ses regrels
sur 'absence d’'un enseignement clinique de I'aliénation men-
tale. S'il connaissait un peu la France, il n'ignorerait pas tous
les services qu'ont rendus, depuis bien des années, les cours de
MM. Baillarger et Falret a la Salpétridre, et il n’aurait pas oublié
le retentissement des lecons faites a Bicétre par le docteur Ferrus,
alors chel du service des aliénés dans cel établissement. Ily a dix
ans que I'enseignement de l'aliénation mentale est organisé a la
Faculté de inédecine de Strasbourg, qui a confi¢ cette mission
au doctenr Dagonet. L'enseignement clinique tient une place
importante dans le. programme d’organisation des nouveaux
asiles de la Seine, el une récente décision ministérielle vient de
combler cette lacune dans I'enseignement de la Faculté de
médecine de Paris. Enfin I'internat, sérieusement organisé dans
tous les asiles de l'empire, est une pépiniére qui a déjh fourni
au service de précieux éléments de succes et qui a puissamment
coniribué a propager le mouvement scientifique. 1’ Allemagne,
et le grand-duché de Bade surtout, sont loin d'étre en drricre de
Ce progrés.
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Le docteur Mundy flétrit avec énergie certaines réclames qu'on
rencontre dans quelques journaux politiques, et qui défravent
surtont des publications locales; il blime ces pratiques de char-
latanisme, indignes de la science, et ne voit pas ce qu'on gagne
quand on prbne, par cet organe, la promenade des aliénés au
dehors des asiles, lear réunion en réfectoire, les concerts aux-
quels on les a fait assister, ou divers exercices anxquels on les
a fait participer. Mais c’est surtout en Angleterre qpe cette mé-
thode ¢st en honneur; je crois méme avoir lu quelque part qu’il
y existe un asile ot s'imprime un journal spécial. Qu'on blime
ces publications uand le but n’en est pas honorable, mais elles ne
sont pas répréhensibles quand el'es font connaitre au public que
les aliénés méritent qu’on s’y intéresse, quand elles combattent
a lear profit les préjugés nés de I'égoisne et de I'ignorance, et
surtout quand elles tendent & secouer une indifférence que
'auteur considére comme le trait caracléristique de notre
¢poque. L'ceuvre du docteur Mundy emprunte bien ses princi-
pales formes au charlatanisme : esi-ce une raison pour ne pas
I'examiner, est-ce une raison pour la proscrire? Non certaine-
ment, et notre article prouve a 'auteur que nous sommes loin
d’étre aussi sévére que lui. '

Nous n'entrerons pas ici dans le détail fastidieux des abus et
des négligences possibles que I'auteur signale dans le service des
établissements, soil publics, soit privés. Quand ils surgissent,
c’est la faute accidentelle des homunes, non le caractére propre
des institutions ou des lois qui les régissent. La direction mé-
dico-administrative d'un asile exige de nombreuses connais-
sances, un caractére honorable et ferme, ainsi qu'une incessante
activité. Les uns faiblissent dans l'accomplissemént de leur
tiche, d’autres ne sont pas au niveau de leurs obligations. C’est
Ia Phistoire de toutes les organisations. L’armée ne posséde pas
moins des vertus essentielles, quoique quelques-uns de ses
membres ne s'¢lévent pas i la taille de héros; nous ne respec-
tons pas moins I'Eglise, malgré les imperfections de quelques
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ccclésiastiques, Pourquoi done serions-nous plus pessimistes en
psychiatrie, et pourquoi verrions-nous dans quelques taches un
obstacle au développement de l'institution? Le personnel des
asiles est né d’hier, il a fallu du temps pour le former, le disci-
pliver et peut-étre I'épurer. C'est un devoir auquel 'autorité
publigque a toujours été lidéle sans avoir besoin d'étre stimulée
par le docteur Mundy. Tout vient i point & qui sait attendre, et
le progrés opportun vant mieux yue la perturbation violente;
c'est ce que nous répondons i notre auteur lorsque, emporté
par un pessimisme passionné, il veut neus prouver que nous
n'avons pas marché depuis Pinel, et que cette halte ecst une
reculade.

Aprés avoir tracé un sombre tableau de la situation du service
des aliénés en Burope, le doctenr Mundy, admettant que parlout
la législation est muelte a cet égard, se plaint amérement de
I"absence de tout controle efficace, de Ia maunvaise organisation
de I'inspection et de 'inintelligente surveillance qu'elle exerce.
Si cette crilique n'est pas plus judiciense que les autres, elle a
du moins une apparence d'impartialité que nous nous empres-
sons de reconnaitre. C'est le terrain de I'Angleterre qui sert de
basc & ses arguments que nous devons croire vrais, puisqu’il a
le courage de les exprimer si prés. 11 adwet d’abord en prin-
cipe qu'en général l'inspection de ces établissements est confiée
& des hommes honorables, mais qui, étrangers a I'élude des
sciences médicales, sout nécessairement incompétents pour rem-
plir cette wission. Cela est vrai en Angleterre, ou I'aristocratie ct
la fortune ont des priviléges qui priment ceux de la science, et
oll, pour cette raison, le médecin ne saurait trouver place dans
des comités sealcment accessibles & ceux qui se sont le moins
occapés de la maticre. Pour peu que l'auteur edt jeté ses regards
au dela du Royaume-Uni, il aurait reconnu que I'Angleterre senle
conslitue une exception parfaitement caractérisée pav lui.

En France, les-choses ne se passent pas ainsi. Les inspecleurs
géncraux y ont toujours ¢té et y sont toujours la plus haute
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expression tant de la science psychiatrique que de 1'action diri-
geante du gouvernement. Leur tiche ne s'est jamais bornée i
un stérile controle, ils ont largement concouru au développe-
ment de I'organisation du service, et, ce quia rendu leurs elforts
efficaces, c’est qu'en traitant de haut les questions administra~
tives et humanitaires, ils ne les ont jamais séparées des données
fondamentales de la science. Pendant qu'en Angleterre, I'in-
spection n’est bien souvent qu'une délégation accidentelle, elle
est en France une fonction permanente; pendant qu'ailleurs elle
ne laisse apris elle que des traditions incohérentes, son influence
a été marquée en France par I'enchainement logique des mesures
(qui ont préparé et consolidé un véritable progres. La loi da
30 juin 1838, Pordonnance réglementaire du 18 déceinbre 1839,
I"arrété ministériel du20 mai 1857, le décretimpérial du 264 mars
1858, et tant d’avtres décisions importantes, qu’il serait trop
long d'énumérer ici, sont la pour démontrer que les critiques du
docteur Mundy tombent & faux, dés qu'il vent les appliquer i
toute I'Europe. Mais, tout en revendiquant pour la France ’hon-
neur incontestable de I'initiative, nous n'avens pas la prétention
de lui attribuer le monopole-d’une organisation intelligente. En
Belgique, en Hollande, en Allemagne, la notoriété publique nous
signale les noms respectés de savants qui ont fait faive des progrés
notables 2 la science et a 'institution, en raison de leur position
élevée anpres de I'antorité publique.

Aprés avoir signalé Uinsuffisance de I'inspection; le docteur
Mundy se plaint de ce que les lournées ne sont pas assez fré-
quentes; cela peut étre vrai pour I'Angleterre, ou l'asile a tous
les caractéres d'une industrie privée, o la vie publique est plus
politique qu'administrative et ol le laisser-faire est une doctrine
fondamentale. C’est ce laisser-faire que le docteur Mundy prend
justement a partie, mais qu'il a le grand tort de voir ailleurs que
li ot il est en réalité. En France, les asiles d’aliénés se rattachent,
par les liens administratifs les plus étroits, au ministére de 'in-
téricur, et ils sont en outre placés sous la surveillance des plus
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hauts fonclionnaires de 'ordre judiciaire, protecteurs nés de la

liberté des citoyens. Tandis qu’en Angleterre les médecins n'ont
aucune action sur les différents services, en France le directeur
médecin jouit d’une autorité réelle, est responsable de tous ses
actes et offre des garanties qqu'on chercherait en vain dans I'irres-
ponsabilité anonyme des comités d’Angleterre. En oatre , la

marche générale du service de chaque asile est soumise au con-
trdle incessant de ’adiministration préfectorale et de la commis-
sion de surveillance, appelées a prévenir le mal, s'il tendait & se
produire, et sans pouvoir empécher le bien, quand le médecin
directeur a la ferme intention de le réaliser et se sert des moyens
indiqués par la loi pour 'obtenir. (’est ainsi que l'inspection,

diverse daps sa forme, aboulit toujours au centre gouverne-
mental, a l'autorité publique, i laquelle la loi a donné non-seu-
lement la surveillance, mais surtout la direction des asiles publics
d’aliénés. Les collisions médico-administratives, dont le doc-
teur Mundy fait ressortir la fréquence en Angleterre, deviennent
de plus en plus rares en France, et ne seront bientdt plus qu’un

souvenir, quand la marche naturelle du progrés aura triomphé
de traditions routinidres, caressées par quelques amours-propres
inintelligents, quand des médecins expérimentés auront rem-
placé, & la téte de l'administration des asiles importants, des
directeurs profanes nécessairement au-dessous de leur mission.

Aprés cela, que, dans quelque coin isolé de ce vaste empire, la-
routine et les préjugés vaincus luttent ou essayent de lutter contre

le systtme d'une administration régulitre ; qu'une comunission

de surveillance aspire au titre de commission administrative et
combatte la direction au lieu de la seconder; qu'un conseil
général demande 1'abrogation de la loi, la suppression da direc-

leur et manifeste ses sympathies pour le systéme anglais; qu'un’
aumdnier trop remuant profite de ces oppositions pour aspirer
& une autorité absolue; que la supérienrc d’'une communaaté,

oubliant que le temps a marche, travaille & obtenir 'entreprise

du service au profit de sa mngr(’:gutiup, ce sont antant de formes
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que prend l'intrigue, toujours préte a se glisser dans les alTaires
humaines, mais venant se briser contre les prescriptions de la
loi, sagement et fermement appliquée. 11 y a vingt ans a peine que
cette organisation fonctionne, et les succes éclatants qu'elle a
obtenus sont 14 pour attester la puissance de sa virtualité,

C’est 2 une centralisation bien entendue que nous devons ces
heureux résultats, et c'est par I'action permanente de celte cen-
tralisation qu’une surveillance efficace ne fait jamais défaut. Le
contrdle des budgets, expression chiffrée du régime intérieur,
et 'approbation des comptes administratifs par le ministre de
I'intérieur, sont, au méme degré que I'inspection, le moyen de
ramener chacun au sentiment du devoir. G'est la que vient se
briser le sic volo des influences locales quand elles conduisent
au mal ; et c’est de la que part un puissant encouragement
quand elles sont dévouées au bien. La loi est donc efficace,
puisqu’elle triomphe d’obstacles insurmontables dans d'autres
pays. La France a donc réalisé depuis longtemps les réformes
que le docteur Mundy réclame comme une nouveauté; aussi
sommes-nous vraiment surpris de voir le savant docteur morave
si peu au courant de ce qui s'est passé ou se passe dans cette ré-
gion, qui ne manque pas d’une certaine importance aux yeux de
tous. Quand on s’adresse a ['Europe, il n’esl pas permis d’ignorer
que la France existe, et quand on a la prétention de tout em-
brasser, il est impardonnable d'ignorer la partie la plus impor-
tante de ce tout.

Nous sommes d'accord avec le docteur Mundy quand il
réclame pour les médecins aliénistes la direction des asiles
d'ali¢nés, et nous venons de démontrer que la législation fran-
caise admet ce principe et le met en pratique. Nous sommes
encore avec lui quand il veut que ce soit un service public, et
qu'il rejette le mode d’entreprise, confiée soit 2 des laiques, soit
a des corporations religieuses de 'un ou l'autre sexe. Mais si
nous sommes d’accord sur le principe, je ne partage pas les
molifs qui servent de base a son argumenlation, et qui dégui-
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sent inutilement la vérité, Que, dans un pays ou l'intolérance
religieuse est un principe légal, les communautés catholiques
soient en suspicion, pourquoi ne pas ['avouer hautement, et pour-
quoi représenter gratuitement celte intervention comme pou-
vant multiplier les délires religieux, qui, au contraire, deviennent
de plus en plus rares, méme dans les pays protestants, ou de
tout temps ils ont été plus fréquents qu'ailleurs? Les accusa-
tions dirigées par le docteur Mundy contre les communautés
religieuses' ne sont pas d'un godt parfait, et ici encore, comme
en d'autres occasions, il se montre plutdt dominé par le préjugé
que dirigé par une saine appréciation des faits, Avant que la loi
fit venue, en quelque sorte, instituer le seul régime auquel les
aliénés doivent étre soumis, certaines communautés religieuses
ont rendu d'incontestables services en venant au secours de ces
déshérités du monde. Des asiles importants leur doivent leur
fondation premiére. Si aujourd’hui une organisation de ce genre
n'a plus sa raison d'étre, c’est qu'avec raison on préfére les
garanties d’une institution publique au mystére d"un établisse-
ment privé, qu'il soit tenu par des laiques ou par des religienx. Si
des établissements privés de ce genrc ont été maintenus, si des
départements ont été autorisés a y placer leurs indigents, c'est a
défaut d'institutions publiques et par respect des droits acquis,
qui, dans notre pays, n'invoquent jamais en vain la justice du
gouvernement. Ce n’est donc pas la régle, mais une exception
que la loi abrite tant qu’elle y est respectée.

Mais ces réserves faites en faveur de la direction médicale,
que nous ne voudrions méme pas confier anx fréres de la Cha-
rité d’Autriche, préconisés par |'auteur, nous trouvons des avan-
tages incontestables a confier aux sceurs la desserte de certaines
parties du service intérieur, pourvu que les religieuses n’y cxer-
cent pas une autorité exclusive, qu’elles restent étrangtres a la
gestion économique, et qu’on n'exige d'elles que ce que leurs
statuts et leur aptitude peuvent donner. Il faut en cela savoir se
dégager de préventions injustes aussi bien que d’un engouement
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irréfléchi. Il faut choisir la congrégation, car toutes n'ont pas les.
qualités nécessaires pour ce service, La loi francaise a pourvu
4 ces indications, les communautés intelligentes ont eu le bon
esprit de 'y soumettre, et si, quelque pari, la faiblesse dequel-
ques administrateurs' ouvre la porte aux empiétements, la loi ne
tarde pas i faire rentrer le torrent dans sou lit; les commu-
nautés sont bonnes ou maunvaises, suivant gu’elles sont bien
ou mal dirigées et surtout suivant qu’elles restent élrangcres
aux intrigues qui sollicitent trop souvent leur intervention ;
toutes religienses qu'elles sont, les sceurs restent feunnes. Il
faut profiter de lears excellentes qualités et premdre des précau-
tions contre les délaunls inhérents au sexe. Nous nc saurions
donc admetire le 1ablean tracé par I'auteur des asiles publics
desservis par des communautés religieuses de femmes. 1ls n'ont
pas, en France du moins, cetlie physionomie claostrale que
leur préte I'auteur. Nos malades aiment et respectent les
seeurs, les familles ont confiance dans leurs soins intelligents, et,
sons certains rapports, clles présentent des garanties sérieuses;
et si des abus vienuent i se glisser parmi elles, nous en recon-
naissons la cause soit dans la faiblesse de ceux qui les dirigent,
soit dans les flatteries que tant de gens leor prodiguent inconsi-
dérément. . ;

En lisant la. partie do mémoire que nous venons d’analyser,
nous nous attendions & voir ces critiques améres aboutir 4 un
systeme organique créé de toute pitce, a un plan radicalement
réformateur, et a des idées pratiques, grosses de la félicite et du
bien-étre des aliénés. Il semblait qu’apriés une négation aussi
absolue de tout ce qui. s'est fait et de tout ce qui existe, une
aflirmation puissante devait émaner d'un auleur qui se pose cn
messie de l'aliénation mentale. Notre déception a été grande,
car toul ce bruit se réduit 2 préconiser le systétme de Ghéel, 2
s'extasier sur le patronage des aliénés, a exalter le bonheur dont
ils sont inondés dans la vie de famille, et 4 proclamer les avan-
tages de cette vie patriarcale, digne des temps antiques, C'étaiL
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bien la peine de se montrer mécontent de tout pour se con-
tenter de deux mots : l'air libre et la vie de famille, sans se
demander quelle en est la signification réelle, et sans examiner
surtout si le systéme tant proné tient réellement ce qu'il pro-
met ; dans son enthousiasme irrvéfléehi le docteur Mundy oublie
de nous dire gue les plus chauds partisans de Ghéel ne défen-
dent ce systéme que parce qu'il existe, qu'ils n'ont méme pas
cherché a le propager en Belgique, et que tous s’accordent & en
reconnaitre I'insuffisance. Comment, du reste, n'a-t-il pas
compris qu’il tombait dans une trop flagrante contradiction.
Ennemi déclaré des établissements privés, qui sont soumis a un
contrdle sérienx, il veot les proscrire parce qu'ils constituent.
des exploitations industrielles, et il tombe d’admiration devant.
ces exploitations sans garantie, ou le malade enrichit ses hotes on
partage leor misére, mais ot il n'y a dans V'absence de tout
traitement que des chances tris rares de guérison. . L'expé-
rience a d'aillears prouvé que ce régime est loin de convenir
a lous les malades, et l'on s’accorde i reconnaitre qu'il sera
peut-étre tolérable, quand il sera complété par I'adjonction d'un:
asile ordinaire. '

Mais le docteur Mundy n'étend pas aussi loin sa .mission ci-.
vilisatrice; les classes riches de la sociélé finissent par fixer
exclusivement son attention, et le traitement dans un cottage
isolé est le systeme qu’il oppose & I'ancienne routine qui nous,
conduit. Il veut bien admettre la nécessité incontestable d’iso-
ler I'aliéné de sa propre famille; il lui crée ensuite une famille
fortuite qu'il place i edté de lui dans un cottage; il demande
une loi pour organiser ce systtme dans lequel chaque cottage a.
son médecin. Il ne se dissimule pas, il est vrai, les nombreuses
difficultés d’exécution; il comprend que son'systéme ne con-
vient qu’aux gens capables de faire des frais considérables, mais
ce sera le Ghéel des gens riches, et c'est tout ce qu'il lvi faut.

Ici encore, il faut en convenir, le docteur Mundy joue de:
walheur dans la. partie la plus triomphante de son ceuvre. Il
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n'est pas plus heureux dans ses affirmations que dans ses néga-
tions. Le cottage, qu'il croit avoir inventé, a existé longtemps
avant lui; les maisons de santé d’Ivry et de Vanves I'ont adopté
depuis dix ans au moins. Ce mode d’isolement a été essayé sou-
vent pour ménager certains scrupules de familles, qui, plus
tard, ont da se résigner & la maison de santé. Mais personne
n'avait en l'idée jusqu'alors de voir dans ce mode d’habitation
les caractéres d'un systéme scientifique méritant les honncurs
d'une discussion sérieuse dans une assemblée législative. Mal-
gré cela, le doctenr Mundy fait de son régime de famille le réve
de toute sa vie; il réclame a grands cris la destruction des asiles
actuels comme étant I'ceuvre de la barbarie, il met I’étude sim-
plifiée de la psychiatrie a la portéede tout le monde, il donne un
malade & chaque médecin et un médecin a chaque malade, puis,
montant dans son canot, il le lance sur la mer du progrés en
s'écriant : Coupons le cdble, il est temps.

Nous venons de résumer un travail critique o tout est mis
en question, et ot la négation la plus compléte n’a pour corol-
laire aucune affirmation positive qui puisse constitver un sys-
teme. Si quelqu’un est dans la voie d’une reculade, c’est le doc-
teur Mundy. Cependant son ceuvre peut avoir quelque utilité,
en montrant & quelle aberration peut conduire le besoin de
dénigrer ce qui existe, l'ignorance des véritables conditions du
progrés et I'isolement absolu dans le coltage de I'amour-propre.

Toutefois, si nous n’approuvons pas la forme sous laquelle
cetle idée se présente, si nous refusons i cette idée une valeur
scientifique que I'auteur veut y attacher, et si clle ne caracté-
rise pas a nos yeux un véritable systéme thérapeutique, nous
sommes loin de vouloir la proscrire. Le coltage dans unasile est,
comme la ferme, un accessoire utile et nécessaire ; il est un élé-
ment de prospérité financiére pour I'établissement qui I'adopte,
parce que c'est le meilleur moyen de combattre cerlains pré-
jugés en leur donnant une demi-satisfaction; il convient d'ail-
leurs a quelques malades exceptionnels, et il est utile de pou-
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voir remplir certaines indications. Mais nous ne comprendrions
pas qu'on en fit un systéme d’autant plus défectuenx qu'il serait
plus exclusif.

Tout en admettant pour quelques-uns les avantages du trai-
tement isolé, on ne doit pas oublier ceux qui, pourle plus grand
nombre, sont inhérents 2 la vie commune; c'est la senlement
que la régle exerce sans contrainte une influence qui manque
de point d’appui dans la vie d'isolement, méme avec pseudo-
famille. L'autorité qui s'étend sur tous est mieux acceptée que
celle qui §'exerce sur un seul; dans ce dernier cas, c'est bicn
souvent la lutte, dans le premier au contraire, c'est la vie in-
stinctivement et sympathiquement réguliére. Pour les malades
d'une certaine condition, une habitation mi-partie particaliére
et commune est encore le plus précieux élément de traite-
ment; les exercices corporels pour les uns, les travaux intel-
lectuels pour d’autres, sont des nuances qu’il ne faut pas négliger,
el c'est pour pouvoir en (enir compte dans la pratique, que
I'asile doit étre distribué de manitre & satisfaire i tous les be-
soins. Sans doute rien n'est plus précieux que la vie active i 'air
libre, et un asile n’est pas complet s'il ne la dmme'pas, mais il
faut encore aulre chose pour le dément paralytique ou pour
I'invalide de la manie. Si I'on doit tenir grand compte de cer-
taines condilions du traitement moral, il ne faut pas oublier les
maladies incidentes ou les éléments pathogéniques de I'affection
nerveuse. La solution du probléme ne saurait donc se trouver
dans ces aspirations exclusivement systématiques, bonnes en soi
quand elles complétent ce qui existe, mais tout i [ait défec-
tueuses quand on prétend en exagérer I'application. Le cottage
n'est donc ni une nouveauté ni un systeme scientifique; il est
aux classes riches ce qu’est 'exploitation agricole pour les classes
pauvres. C'est une amélioration utile et profitable dans I'asile
qui I'admet, et le docteur Mundy en fiat-il I'inventeur, cette
découverte insignifiante ne lui donnerait pas le droit de traiter
avee dédain toat ce qui a é1€ fait jusqu’alors, et d’entamer une
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polémique qui, par sa forme, est -en dehors du domaine de la
science. ;

Nous n'aurions peul-étre pas pris la plume, si nous n’avions
eu un autre but que celui de réfuter les utopies et les critiques
du docteur Mundy. Nous avonstenu surtout i montrer toute
Iefficacité de la loi du 30 juin 1838, que l'on critique souvent
sans la connaitre; la grande part prise en peu de temps par la
France dans le grand mouvement de réforme psychiatrique’;
['action permanente et progressive de l'administration supé-
rieure, et I'union intelligente de Lous les. efforts pour placer les
établissements d'aliénés a la téte de toutes les institutions d’as-
sistance publique. Nous trouvons surlrjut la preuve de ces asser-
tions dans les travaux de la commission instituée par M. le
sénateur, préfet de la Seine, pour Etndier les bases d'une
organisation du service des aliénés de ce département ; et nous
sommes persuadé que les tendances rationnellement pratiques de
I'école francaise ressortiraient encore davantage si I'on mettait
au concours le plan de ces établissements destinés a servir de
modéle.
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Monitor de la Salud.

SommaIng @ Séquestration d'une aliénée dans 1'asile privé de San-Bandilio
du Llobrégat, prés Barcelone (Eepagne). — Responsabilité médieale.
— Poursuiles judiciaires. — Intervention de I'Académie de médecine
et de chirurgie de Yalence. — Condamnation de cing inculpés i-douze
années d’emprisonnement, & la perte des droits civils, A la dégra-
dation civique et aux frais du proeds. — Curieuk délails. '

Accoulumé que nous sommies-i faire des emprunts au savant
journal espagnol le Moniteur de la santé des familles et ‘de la
salubrité des peuples, nous n’hésitons poeint & traduire, pour les
Annales, un article qui, s’il n’est da A la plume judicicuse, ferme,
éléganle, et finement railleuse parfois de son rédacteur en chef, le
doctenr Philippe Montlau, serait digne a lous égards de lai étre
attribné, Dans le travail dont il s’agit, et & propos d'un fascicule
publié relativement & P'internement dans un asile d'aliénés de Bar-
celone, de dame Jeanne Sagrera (de Valence), se trouvent narrées
les péripéties médicales et judiciaires qui ont ¢été la conséquence
de cet isolement, Ge fait a en du reteniissement dans la Péninsule ;
il méritait par lui-méme d’y produire une cerlaine émeotion. De
plus, en raison des particularités qu'il révtle, des circonstances
spéciales qui se sont préseniées pendant le cours de la procédure a
laquelle il a donné lieu, de la condition des hommes et de la haute:
posilion du corps médical mis en jea, on congoit qu'il ait di pro-
voquer au plus haut degré la cariosité et P'attention générales,’
C'é1ait, en effet, une cause célébre, ainsi que appelle le Moniteur
de la santé, qui se déroulait anx yeux du public espagnol.

Un intérét d'un autre ordre s’attache également & la question
débattue, Malhenreusement, en France, nous n'avons pas'éié sans
voir aussi des faits de méme nalure et dont la malveillance cher-
chait & saisir 'opinion du pays, étre dénaturés, commentés, appré-
ciés d’une manizre irrationnelle par I'ignorance ou le parti pris, en
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voe de faire comparaitre & la barre d'un tribunal des médecins
d'une honorabilité sans soupgon possible el d’un savoir qui ne per-
mettait d’admettre aucun doute sur la valeur de Teurs asserlions mé-
dicales. Ici, seulement, — nous sommes heurcux et fier de pouvoir
le proclamer bien haut, — grice & une sage législation, grice aussi
aux lumitres qui président 4 la justice distributive, la responsabi-
lité médicale n’est point enserrée dans des limiles que désavouent la
raison et I'observalion scienlifique.

Combien n'est-il pas désolant néanmoins de songer qu'il soit
possible que parfois, [méme sur de simples dénonciations de ma-
lades, avant qu'il ait é1é procédé i des enquéles sérieuses, i des in-
vestigations approlondies et propres & oflrir & la vindicte publique
toules les garanties voulues, on prétende élever i la hauteur d'une
question judiciaire, on tente de donner les proporiions d'un acte
criminel & des séquestralions prétendues illégales et accomplies
dans les condilions de prudence et de réserve indiquées par la plus
rigoureuse équitél..,

Si en France, ce pays d’humanité et de libre examen, une ano-
malie aussi étrange que celle dont nous parlons a é1é quelquelois
remarquée, & plus forle raison comprendra-t-on gu'elle trouve A se
produire en Espagne, cette vieille terre ibérienne, dont la plupart
des institutions n'ont point é1é, depuis le moyen dge, aussi florte-
menl remaniées que chez nous, aussi profondément modifiées, mises
enfin i la haulenr des idées modernes et des appréciations dilfé-
renles que I'on a congues, depuis quelque temps surtout, par rap-
port & la liberté de 'homme el aux exigences lerribles que la
sociétd est ou croit &lre en droil de faire subir & individu,

Filles de deux civilisations différentes, quelques-unes des hautes
institutions sociales ou autres, sous 'empire desquelles vit la Pénin-
sule, sont encore primilives et jeunes, rudes et exagérées, insuffi-
sanles cependant parfois. Elles portent, pour qui les veut sérieuse-
ment étudier, un cachet mixte gui les dislingue de toutes celles de
I'Europe, et permel de remonler aux causes qui les ont produites
et aux temps qui les ont vues naitre. L'élément arabe et I'élément
chrélicn s’y sont croisés, mélés, siralifiés, combattus souvent. Tous
les deux méme ont laissé, j'ose le dirve, leur empreinle, ou forte ou
faible, dans tout ce qui conslitue I'Espagne de nos jours. Le lan-
gage caslillan a gardé, dans sa majestuense grandeur, un septitme
environ d'appellations et de mots empruntés & la belle, riche et
gutturale langue du peuple d'origine sémitique, auquel apparie-
naient les vainqueurs du dernier des rois visigoths , Roderic, tué
en 711 sous les muys de Xérés. Les célébres Universités maures de
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Gordoue et de Séville, oi I'on enseignait si glovieusement la méde-
cine, la jucisprudence , les mathématiques, etc.; ol professait
Averrhoés, ou revivaient Galien, Hippocrate, Aristote, Euclide,
commenlés, interpréiés par le génie arabe ; ol étuit venu s'instruire
le moine Gerbert d'Aurillac, I'illustre pape Sylvestre IL; o plus
tard se perfectionna le fameux Raymond Lulle, victime, sur la cole
d’Afrique, de son zele pour la conversion des infidéles, furent les
modeles sur lesquels le roi saint Ferdinand éleva , en 1239 , leur
rivale heurcuse , la grande Université catholique de Salamanque.

Quand Alphonse X, surnommé le Sage, l'astronome, le philo-
sophe,— fils de saint Ferdinand de Castille et petil-lils de Iéclairée
reine Bérenguila, — donna 4 ses snjels, en 1260, le recueil de lois
connn sous le nom de las Partidas, il s’élait nourri par avance des
principes qui avaient cours relalivement & la jurisprudence dans
les savanles écoles fondées en Andalousie, au temps des califes
Omniades et des Almoravides. Lorsqu'il voulut dresser ses tables
aslronomiques, diles Alphonsines, il appela a sa cour de Toléde |es
juifs converlis et arabisants les plus instruits qu'il put rencontrer,
Aben-Rhagel, Alquibicio, Mahomet de Séville, Jacob Alvena de
Cordoue, elc. Enfin, pour médecin et conseiller intime, n'avaii-il
pas choisi Jéhudah Mosen, juif arabe, I'an des plus distingués dis-
ciples des grands mailres de Cordoue, habile en Insr.mre naturelle
et surtoul en minéralogie ?...

De quelque coté, du reste, et sous quelque face que Uon envi-
sage |'Espagne, ct quoi que ce pays ait fait pour anéantir I'un des
principes gui-'ont formé cl organisé, on y reaconlre partout la
formule  visigothique ; on y reconnait toujours I'élément chrélien
Glreignant par un point quelcongue,‘enlagant, masquant la sorate,
lu séntence, le principe, le mode arabe, qui survivent néanmoins
el donnent 4 cetle belle contrée sa précieuse originalité, ses grandes
allures spéciales. La Giralda de Séville a €1€ trasnformée en ¢glise ;
mais ses gracieuses arabesques, ses baies en fer & cheval précisent
néanmoins sa deslinalion premiére : ce n’est plus une mosquée,— Je
culte catholique I'a’ consacrée au Christ, — Sous ces arcades de
marbre, on ne peut s'empécher cependant de réver a I'Orient, et de
chercher 2 lite sur ses nurs recrépits les versets du Coran, que les
adorateurs d’Allah y avaient profondément sculplés. Les meeurs, les
habitudes du peuple espagnol, surtout dans quelques provinces du
sud et de I'est, loules chrétiennes qu'elles sont au fond, laissent
gxhaler un parfum, un souvenir qui rappellent les temps de la do-
mination maure : — parfum, souveniv dont rien, jusqu’a présent, n'a

ANNAL. MED.-pSYCH. A° série, t. 1. Mars 1863, 7. 17

page 257 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=257

EETTH

958 REVUE FRANCAISE ET ETRANGERE.

pu complélement les priver. Regardez un habitant de la Huerta de
Valence; voyez-le cultiver la plaine féconde que la Tukia arrose,
grice anx acequias haties par les Maures; plus loin, A la limite des
secanos, voyez les noriny en mouvement, et dites-moi si vous
ne vous croyez pas en Alfrique ou en Asie. Que mangue-t-il
au huertano pomr qu'il soit vétu comme un seclateur du Pro-
phéte ? Le mouchoir roulé en turban autour de la téte, tandis qu'il
I'y porte plié et noué sur la tempe. Quant anx méthodes de culture
qu'il emplole, & qui les doit-il, si ce n’est aux Moriscos exilés d’Es-
pagne en 1609, par les ordres impitoyables du roi Philippe T1L7
Enfin, en matitre de procédure criminelle, dans la natore et ’es-
pece de moyens dont la justice use en Espagne pour instruire et
poursuivre une affaire , comme dans son mode d’organisation des
dtudes libérales , dans la systémalisation qui préside & son ensei-
gnement, cette grande nation n’a-1<¢lle pas en une peihe immense
4 se débarrasser i peu prés complétement des vieilles coutumes
1égudes par les xir® et xv® siccles 7 N'a<t-elle pas conservé méme
eficore quelques-unes des formes surannées empruntées i une
époque ol la civilisalion s'ébauchalt en Occident? Ne se sert-elle
pas toujours de certains modes dus aux inventears de la scolas-
tique, grands partisans de formules & termes précis et concrets,
dont I'Europe a su s'affranchir depuis si longtemps pour accepler
des modes, des allures plus libres, plus vrais, plus en rapport
avec les facultés et les besoins de ’éntendement humain ...

Les considérations qui précédent, nous avons cru convenable de
les émettre, les unes parce qu’elles touchent, comme conséquence,
au ceeur de la question ; les autres parce qu’'elles tendent i 1"éluci-
der comme résultat et qu’elles Vexpliquent en partie. En continuant
la 'lecture de ce travail, nos lecteurs jugeront d’ailleurs s'il n’élait
pas opporiun de mettre une sorte d’avant-propos & I'article dont il
s'agit,

Voici la traduction de I'emprunt gue nous faisons au Moneteur de
la santé: - - :

« La phrénopathie et "Académie de médecine et de chirurgie
de Valence, ou examen scientifique des réponses et conclusions
données par ce corps savant aux huit questions qui lui ont été
soumises par le juge poursuivant de la cause intenlée dans la sup=-
position d'une détention illégale excercée & I'égard de dame Jeanne
Sagrera, dans l'asile de San-Baudilio de Liobregat, par Joseph Péris
1 Valero, avocat de I'illustre collége de Valence et défenseur du sieur
Antoine Navarra, docteur en médecine et en chirurgie, 'un des
inculpés dans I'affaire ci-dessus dite. Deux éditions de cet ouvrage
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ont paru le méme jour, le 6 juin 1862, & Madrid el & Valence, A
Madrid, imprimerie de Bailly-Baillitre ; & Valence , imprimerie de
J. Maten (48 pages in-89), &

L'écrit donl nous venons d’énoncer le litre est de peu d'étendue
mais sa lecture n'en souléve pas moins plus d'une question d'in-
lérét pour les médecins et la marche juste et régulidre de la jus-
tice. liespectant, comme nous devons le faire, les acles de la pro-
céduare et les arréls des tribunaux; de plus, comptant parmi ceux
qui figurent au proces d'anciens amis, nos confréres en professorat,
nous nous bornerons & raconler purement et simplement 'affaire
dont il s'agit. Voici les faits :

Deux médecins de Valence, les professeurs Navarra et Pastor
certifient, en juillet 1861, qu’une malade (enferma), la dame Jeanne
Sagrera, est folle § ilsexprimenl cetle conviclion queson internement
dans un asile devra amener la cessatior? des troubles intellecluels
dont elle est atleinle. Lie mari de la dume; le siear Michel Nolla, et
deux fréves de la susnommée, les sieurs Louis et Frangois Sagrera
prennent toutes les dispositions nécessaires afin (de la transporter &
Iasile de San-Baudilio de Llobregal, sis & deux licues de Barcelone,
Cet établissement est dirigé par le professeur Antoine Pujadas
médecin et chivurgien, qui en est propriétaire.

La malade est déposée dans l'asile ; elle y avait é1é conduite par
ses deux [réres du consenlement de son wari. L, elle est visitée
par deux éminents prolesseurs de Barcelone, les docleurs Picas el
Pi y Molist. L'avis de ces médecins fut que la susnommée était
atteinte d’une exaltation des facultés intellectuelles avec dépression
des sentiments affectifs; qu'elle avait un tempérament excessi=
vement nerveux et qu’une idil:isjrncmsie utérine existait chez
elle,

Nous ignorons ¢e qui arriva & peu de temps de Ih; iais la rela=
tion de cetle affaive, digne & lous €gards d'étre impriiée et
publiée en temps voulu, parce qu'elle mérite de figurer an rang
des causes célébres, nous lapprendra. Ge qui est certain, ¢'est giie
la dame Sagrera sortit, par ordre de 'autorité, de I'asile oii ellg
élait isolée et fut mise en liberté. Kendue & elle-méme, d’autres
professeurs de Barcelone, non moins distingués que ceux doni il a
déja éLé fait mention, les docteurs Juanich, Bertran &t Er&mn’
I'examinérent et déclarérent q’elle nétait pas folle.

C'est 4 partir de ce moment que le drame judicisire coinrhence,

1l parait que, rentrée & Valence, ln dame Sagrera, par ordre du
juge d’instruction; fut de nouveati soumise @ 1a visite de trois mé-
decins, gui déclardrent que la susdilé présentdit bien guelque peu
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de manque d'ordre dans les idées, sans que cependant il fit pos-
sible de la regarder comme complétement folle.

Le juge d’instruction songea alors & en appeler anx lumiéres de
I'Académie de médecine et de chirurgie de Valence, en lui posant
huit questions parfaitement délerminées, concues en termes précis
et conerets, sur lesquelles cette savante sociélé était invitde 3 ré-
pondre. Pour notre pact, certes, nous aurions préféré remelttre. le
dossier de I'affaire tout entier aux mains de I’Académic, en la
chargeant de rédiger un rapport détaillé et complet, un mémoire
raisonné concernant ce qui lui paraitrait étre des fails et des choses
soumis & son investigation , ainsi que cela se pratigue d’habitude
ailleurs. Il est vrai, nous ne comprenons que bien peu ce qui tient
a la procédure criminelle, et nous devons étre convaincu quand
méme que le systtme des queslions posées en lermes concrels,
quoiqu’il paraisse &lre un moyen passablement vieilli, usé, ci qu'il
donne souvent lien & des solutions peu satisfaisantes, est néannoins
le meilleur de tous & employer, ou du moins celui qu'il faut pré-
férer quand il s’agit de parvenir & I’élucidation et & I'appréciation
d’acles et de faits,

Voici, pour I'édification de nos lecteurs, la série des demandes ct
des réponses émandes, les premitres du juge d'instruction, les
secondes de I'Académie de médecine eL de chirurgie de Valence,
(Un petit préambule est inséré en téte; il est dd a la plume du
rapporieur de la Sociélé académique).

L'Académie de médecine et de chirurgie de Valence a examiné
avec la plus grande attention I"affaire judiciaire relative 4 'interne-
ment de dame Jeanne Sagrera de Nolla dans I'asile de San-Bandilio
de Llobregat. Elle a aussi scrupuleusement pesé et médité les ré-
ponses qu'elle devait faire, lant au point de vue moral que sous le
rapport scientifique , aux huit questions qui lui ont été proposées
par le juge de premiére instance du quartier du Marché, dans la
pitce 2 ces fins A la date du 9 décembre 1864, Aujourd’hui, elle a
terminé 'accomplissement de son devoir, en répondant dans la forme
suivanle : : '

1° Un médecin atteint de surdité est-il aple & reconnaitre si une
personne est d-bon droit soupconnée de démence ? Peut-il complé-
tement apprécier son état psychique? Son témoignage, en ce gui
la concerne, est-il valable ?

Le sens de 'ouie est un de ceux qui servent le plus le médecin
pour I'aider @ reconnaltre certaines infirmités. L'Académie, se bor-
nant i examiner le cas en question, eslime devoir aflirmer comme
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certain que le dément subit une série de modifications, non-senle-
ment dans le timbre de sa voix, mais encore dans la lenteur ou la
précipitation de ses paroles, dans le balbutiement ou le tremble-
ment des mots énoncés et dans la maniére et Iintention avec
laguelle il s’exprime. Si lidée qui le domine loi inspire de la
terreur, sa voix est presque éteinte ; si ¢’est une idée d'amour, les
inflexions en sont tendres et passionnées ; si la colére 'agite, 'in-
lonalion est forle et quelquelois hésitante ; si la circonspection et
la défiance I'oppressent, la parole est réservée; il se tient sur ses
gardes et examine autour de lui; se croit-il haut placé, il parle
fitrement et d'un ton hautain, Enfin, chez le dément, les moda-
lités, les iuflexions de la voix, les variations que le langage peut
éprouver comme expression, comme caraclére, présenlent unc
lelle différence el s'offrent en si grand nombre, qu'il est indispen-
sable de jouir de I'intégrité de I'ouie, non-seulement pour appré-
cier conscienciensement loules les circonstances susénoncées, mais
encore alin de pouvoir donner un tour convenable i la conversation,
en lirer parli & I"aide des renseignements qu'on y puise, frapper
juste et sciemment le point lésé de la raison de l'aliéné, et faire
vibrer habilement les cordes sensibles de ses facultés affectives,
Ces ‘résullals ne peuvent s'obtenir qu'au cas ol le médecin esl
dans la possibilité de parfaitement enlendre les réponses dun dé-
ment.-Si le contraire existe, il ne peut pas diriger convenablement
la conversalion et Jui donner la tournure que les réponses du malade
nécessitent. Aussi, I'Académie croit-elle que la surdité constitue un
inconvénient immense, quand il s'agit d’examiner des aliénds et
lorsqu’il est besoin de porter un diagnoslic certain sur des affections
menlales, .

20 Un médecin esl-il apte & déclarer, en pleine connaissance de
cause, qu'une personne €lait alteinlte de démence 2 une époque
dennde, quoiqu’il n'ait pas vu le malade depuis dix-huit jours, et
qu'd celte dernitre date, il I'edl examiné aux fins de déclarer son
état mental? 1

Au nombre des guestions scientifiques sur lesquelles il est diffi-
cile de donner une solulion absolue, s montre la démence. De
grands hommes ont passé pour éire fous, el des fous ont mérité
d’étre appelés sages. Ceci est dit afin de mieux préciser le degré de
sagacité, de finesse, de prudence qu'il est nécessaire de posséder,
quand il s’agit de sc liveer & nne déclaration aussi grave que celle
qui a pour effet de tuer civilement un de nos semblable&,qn homme
quelquefois tout A fait inoffensil et digne de tout notre respect.
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L'Académie, prenant en considéralion ces raisons, eslime que ce
n’est gu'an cas ol le médecin voit et revoit souvent le dément, et
cela pendant la durée d'un long laps de temps, et enfin une derniére
fois immédiatement avant la déclaration, qu'il lui est possible d*at-
tester avec certitude que le malade mis en observation est atteint
de troubles de I’esprit.

3o Est-il possible qu’une personne spit affeciée de monomanie,
sans que les personnes qui sont conlinuellement en rapport avec
elle s’en apercoivent ? sans que sa conversation et sa correspon-
dance révilent quelque indice, surtout quand le malade et cenx qui
'entourent ont i traiter ensemble de sujets qui peuvent le plus
directement porter atleinte & sa raison et & sa sensibilité ?

L'Académie admet qu'il est impossible qu'une personne, que ’on
dit atre monomaniaque depuis six années, ait pu cacher sa maladie
mentale avee un soin lel, que les personnes qui sonl constamment
auntour d’elle et la fréquentent toute la journée n'aient jamais purien
déconvrirde cet état. Les allections de cetie naturé arrivent prompte-
ment & se manifester au grand jour. 5'il s’agit de maniaques surtout,
la lésion intellectuelle se décdle & brefl délai. Ces aliénds ont une idde
fixe, exclusive de toute autre, pour laquelle ils oublient tout ; elle les
ported se eonduire d'une maniére excenirique, extraordinaire parfois,
déraisonnable tout i fait, et c’est alors que I'on s’apercoit que ceux
([ui agissent de la sorte sont atleints de manic. Celui qui les voit et
les écoule observe que leurs paroles et leurs actes vonl an deld des
limites posées, voulues, dans lesquelles se renferment, comme
langage et conduile, les personnes qui jouissent de leur raison ; et
c'est de cetle facon el dans les circonstances diles, surtout quand
les mémes manifestations insolites se produisent i diverses reprises,
sons I'influence des mémes causes, que les personnes gni ont des
rapports habituels avec ces insensés ne peuvent faire moins que de
reconnaitre qu'ils sont atteints d'insanité,

o La dame Jeanne Sagrera pouvait-clle 8ve déja, le 26 juillet 1861,
en proie 4 la monomanie avec tendances manifestes & des atlagques
de démence, quelquefois méme furieuse, ainsi que l'aflirment les
docteurs Navarra el Pastor, et comme ils ont consigné qu’élait 'état
de la susnommée les jours qui ont précédé lenr déclaration, le jour
méme o ils I'ont signée, les jours qui Pont suivie jusqu’a Pépoque
de son internement, qui eut lieu le 31 du méme mois, et méme
pendant la durée de cet isolement ? Celle démence peut-elle se
concilier avec la sanilé da jugement, la porlée de vue et la lucidité
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que l'on assure exisler chez elle daus les déclarptions consignées
pages 160, 490, 197, 231, 297, 315, 334 et 402 du dossier, et
dans les letires de la dame Sagrerq, cotées n°® 178, 180, 237
et 408 ?

1l faut considérer que, en ce qui a rapport aux fails arliculés dans
la demande et anxquels elle se référe, on ne peut s'empécher de le
remarquer, la dame Jegnne Sagrera posséde une compléte lucidité
d'esprit et une intégrité absolue des faculids intellectuelles et des
sentiments affectifs ; que, de la lecture des textes indiqués an dossigr
et des lettres . signalées, il rvésulle clairement qu'il existe chez la
susnommée : la crainte d'¢lre mallraitée par son mari ; le sentiment
pénible et humiliant de ne pas eire respectée par ses domestiques;
une affliclion et une désolation extrémes d'étre privée du bonheur
d’embrasser ses enfants; enfin, la juste appréciation de sa dignité,
qui I'oblige & vouloir étre regardde chez elle comme mailresse de
la maison.. De plus, on y reconnait qu'il y a en [rayeur pour elle de
perdre sa liberté el d'étre internée comme folle , lorsquelle jouis-
sait de toute I'intégrilé de sa raison 3 la volonlé bien arrétée d’ar-
river & acquérir le eplme qu'elle jugeait nécessaive de posséder
pour supporter avec counrage son infortune ; 1'idée d’organiser les
dispositions que, depuis son isolement, elle n'a cessé de prendre
afin de conjurer le pérvil ol elle était, et qu'elle appréciait dans
toute son étendue; un chagrin immense pour elle, en arrivant a
Valence, de n'y point rencontrer son mari et ses enfants. Nous ne
parlons point de la déclaration longue, raisonnée et minutiepse
rendue sur son compte par la maison des religicuses de la Con-
ception, du village de Graccia, Mais de toul ce que nous venons
d’énumérer, il est facile de déduire que I'atiention de dame Sagrera
est parfailement normale ; qu'elle se porte et s'exerce sur tous les
objets d’'une manitre raisonnée ; qu'elle les appréme avec leurs
qualités réelles et que-les résulta:s de ses comparaisons sont ce
qu'ils doivent étre, parfaitement conformes anx circonstances
données et aux jugements que l'on peut en inférer. En outre, il
en découle pettement qu’elle a les souvenirs les plus minimes et leg
plus précis de son passé; qu'elle en déduit les conséquences les
plus exactes 4 I'égavd de son avenir ; enfin, qu’elle se rend comple
de la situation ol elle se trouve, de la vie qu'elle passe, et que, de
celte facon, elle parvient jusqu’a dominer méme sa douleur, afin
que, dans un excts de souflrance, clle n'arrive pas 4 commetire
des acles qui pourraient étre interprélés contre elle el servir les

vues de ses ennemis. Ces considéralions exposdes, les fails ¢i-

dessus témoignent de la complite raison de ly dame tirdénommée ;
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I’Académie estime que la dame Sagrera n’a pu @ire ni n'a jamais
é1¢ aliénée, et qu’en aucun cas il me pent &re permis d’admettre
comme insensée une personne dont les acles sonl aussi u%guhem
que ceux relatés plus haut.

5° En supposant que la dame Sagrera fdt atteinte d'aliénation
A la date du 26 juillet, aurait-elle pu se trouver, le 8 aolt suivant,
dans I"état ol les docteurs Picas et Pi y Molist altestent I'avoir
trouvée?

Supposant que cette dame fit, le 26 juillet 1861, en proie i des
illusions sensoriales avec lendances parfaitement appréciables et
connues i des accds de démence, furieuse quelquefois, ainsi que
l'affirme la déclaration des siears Navarra et Pastor, il est i pré-
sumer que, au cas méme ol ne serait pas survenue la série de
chagrins et de contrariétés qui I'ont assaillie depuis cetie époque,
et qu'elle-méme qualifie d*infamies, sa situation maladive anvait dil
s'accroitre & partir de la date précilée, et il en serait résulié la
confirmation de cet élat grave que 'altestation des susnommés ne
désigne que sous le nom de tendance. Et s'il en est ainsi, ou le
26 juillet ladite dame ne se lrouvait pas dans les conditions exprimées
dans le certificat déja signalé, ou le 8 aot la dame Sagrera devait
présenter d’autres sympidmes que cenx précisés dans la déclaration
des sieurs Wenceslas Picas et Emile Pi y Molist. G

6° Faisant la méme sopposition, la susdile dame pouvait-elle
étre dans un €tat complet de raison, ainsi qu’il appert des décla-
rations des sieurs Brémon, Juanich et Bertran, depuis le 22 du
mois d’aofit ?

L’Académie croit difficile, sinon impossible, qu'une monomanie
avec tendance connue a la démence, parfois furieuse, dans un laps
de lemps aussi rapide que celui de vingt-neuf jours, arrive jamais a
étre complétement modifiée et d'une manidre aussi inattendue que ’a
été cependant la sitnation de la dame Sagrera, sans qu'on puisse
en douter, lorsque trois professeurs d'une répulation juslement
méritée n'hésitent pas & I'atiester, et & plus forle raison si I'on a
égard 4 ce que les circonstances difliciles que cette dame a cu i
traverser étaient tout & fait propres 4 développer et 3 donner
une inlensilé croissante & son aliénation, qui ne peut étre, pour ces
raisons, que supposée,

7° Une maladie mentale de la nature de celle dont on a affirmé
que la isusnommée dame souffrait, que I'on avait déja été & meéme
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d'observer, grice aux anomalies prodromiques qui diaient surve-
nues chez elle depuis six années el aux symplomes significatifs qui
s'étaient dévoilés depuis deux ans, pouvait-clle disparaiire en
vingt-linit jours, si absolument qu'clle ne laissit pas I'ombre de
trace ni le moindre indice de son existence, ainsi qu'il résulle
cependant des déclarations citées plus haat et de celle inscrite
folio 3827

Une infirmilé cérébrale dont les sympldmes avant-coureurs ont
duré pendant six anndes et qui, depuis deux ans, se révéle par des
symplomes qui la manifestent clairement et en précisent la nature, ne
peut exister sans avoir occasionné des désordres fonclionnels du
cerveau dus & des lésions de la substance propre de cet organe, qui,
quoique inappréciables pendant la vie, n’en sont pas moins évidents
pour la science. En admettant que I'affection mentale dont il s"agit
ail mis six ans & se produire avec son maximum de gravilé, il est
impossible de comprendre que, sans qu'il soit survenu nne modi-
fication trds sérieuse dans I'organisme cérébral, fait que I'on ne men-
tionne point, elle ait pu touteflois se guériv radicalement, et qu'an bout
de vingt-six jours il n’en soit plus resté trace si minime qu’elle fat.

8° Un individu atteint d’aliénalion mentale conserve-t-il la mé-
moire exacte de tout ce qui lui arrive, des parlicolarités les plus
minutienses qui lui surviennent pendant son état de folie, et rai-
sonne-t-il, en ce qui concerne les faits qui le regardent, en lermes
aussi précis et avec unc lucidilé aussi absolue de souvenirs, qu'il
esl évident que la dame Jeanne Sagrera le faisait, ainsi qu'il appert
de toutes les déclarations consignées dans la cause;?

L'individu atteint d'aliénation mentale éprouve un état d'altéra-
lion dans les acles de son intelligence. Ce point admis, la mémoire
étant un acte intellectuel, il se congoit facilement que gniconque est
privé de I'usage régulier des facullés cérébrales ne doit que tris
exceplionnellement conscrver quelque souvenir. Au contraire, I'in-
dividu «qui se souvient et conserve la mémoire des détails les plus
minimes des fails qui viennent de lui arriver, et de tout ce qui lui
est survenu pendant le temps qu'on a voulu le faive passer pour
aliéné, apporte une preuve évidente que ses facultés cérébrales
n'ont jamais cessé de fonclionner avec une intégrité absolue.

-

Valence, 20 janvier 1862.

Le docteur Joseph PIZCUETA,
* vice-président. Le docteur Elie MAnTINEZ,
secrélaire du gouvernement.

page 265 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=265

EETTH

266 REVUE FRANGAISE ET ETRANGERE.

lI n'y avait que peu de joars que I'Académie de médecine de
Valence, dans les termes ci-dessus exprimés lidtlement et littérale-
mentemprunlés A Popuscule du sieur Péris, avait adressé son opinion
motivée & la juslice, el déja les professeuvs Navarra et Pastor, le
mari, les deux (reres de la dame Jeanne Sagrera, enfin le docteur
Pujadas, ¢laient contraints de se constiluer prisonniers & la maison
d’arrét de Saint-Narcisse, & Valence, comme accuasés du délit de dé=
tention illégale,

Nous nous abstiendrons pour le présent de faire aucune ré-
flexion relativement & I'opinion de I'Académie consignée plus haut
dans lout son entier; nous dirons seulement gue, malgré son
caractere officiel, il seva bon qu’elle passe sous les yeux d'aunlres
corps médicaux pour ¢tre examinde au point de vue scientifique,
Le sicur Périsy Valero, avocal, aussi déyoué gue plein de talent, du
docteur Navarra, I'un des accusés, seul a pu parler jusqu'alors sur
cette affaive, et il a parlé.

Voici comment I"avocat Péris y Valero commenga P'attague,

Il porta a "Académie un défi congu dans les lermes exaclement
précisés dans 'éerit qui suit, et il Padressa au Valenciano et an
Correo de Valencia, deux journaux de la cité valencienne, afin
qu'ils eussent i l'insérer dans leurs colonnes. Ce défi fut presque
immédiateinent reproduit par les journaux de Madrid,

La letire qui le conlient s’exprime ainsi :

« Mon estimable ami,
» Pour des raisons déja publiques dans cetle ville, et qui bientdt le
seront dans toute 1'Espagne et au dela, nous avons cra convenable,
nous les défenseurs des inculpés qui comparaissent dans le procés
' (duquel est juge spéeial don Joaquim Martinez Lopez de Ayala), relatif
a la prétendue détention illégale de dame Jeanne Sagrera dans 1'asile
d'aliénés de San Baudiliv de Llubregat, de protester conlre le défaut
de défense de nos clients, et de nous refuser publiquement i ce que
les faits soient vérifiés dans des conditions que la loi ne permet pas et
que nous autres ne devons point permettre.
» Défenseur de I'un des médecins mis en cause, chargé de démontrer
les immenses erreurs, les contradiclions manifestes, ainsi que les
énormes favssetés scientifiques contennes dans les réponses faites par
I'Académie de médecine et de chirurgie de cette ville, aux queslions
posées par le juge spécial, je considére comme de mon devoir de
porter & celie corporation le défi d’avoir, au moyen de la presse, &
soutenir les opinions qu'elle a précédemment émises dans son Gerit
officiel. Bien enlendu que si, dans le délai de quatre jours, clle n'a pas
répondu 4 la censure que je fais ici de ses opinions, je me croirai
autorisé  aflirmer que, quoique 1'Académie de médecine et e chirurgie
de Valence ait eu guelques-uns de ses membres appelés a devenir
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» juges du concours ouvert pour la momination du fitulaire an poste
» vacont de médecin-directeur du quarlier des aliénés de notre hipital,
v elle n'en a pas moins complétement fait preuve d'oubli de la science
» quand elle a émis les doctrines qu'elle proflesse dans son rapport
» judiciaire,

» Votre ami affectueux et collaborateur, qui altend I'acceplation du
v défl pour commencer sérieusement I'atiaque, et en Vespérant, ‘vous
» serre la main.

» Valence, 29 mai 1862.
» J. PERIS Y VALERO. »

L'Académie, ainsi gu'on pouvait le supposer, en sa qualité de
corps officiel, ne répondit point au défi porté, Ce fut alors que le
sieur Peéris publia I'opuscule dont nous rendons compte et dont il
sera facile de juger et le style et la tournure vive et spirituelle en
lisant I'avertissement mis en téte de son travail :

« L’Académie de médecine et de chirurgie n’a pas daigné répondre
a notre défi.

» Pourquoi ?

» Est-ce parce que nous sommes élranger & I'étude des maladies
mentales ? '

» Parce qu’elle a pensé que de ce duel il ne devait résulter
aucun honneur pour elle, et que, lorsque 'adversaire est faible, il

“est Lrop facile d’éire vainqueur?

» Parce qu'elle a estimé qu’une corporation aussl importante et
aussi respectable qu’elle I'est ne pouvait descendre, sans manquer
& sa dignilé et 4 son honorabilité, dans 'avéne de la presse pour y

défendre ses opinions scientifiques ?

» Nous ignorons les motifs qui I'ont poussée & garder le silence;
mais, ce que nous savons, c'est que le gant jeté en défi, elle ne I'a
point ramassé,

» Cerles, il ne nous apparlient pas d’émettre notre opjnion sur la
conduite que, dans la circonslance, a tenue I‘Acadt_mie le puhlm
est 14 qui jugera.

» Il ne nous convient pas davantage, quoique nous en eussions le
—:Inmt, puisqu’an nous a refusé le cartel suentihque que nous avions
proposé, de divalguer certaines particularités qui pourraient tant
soit peu terniv cerlaines vépulations académiques,

» Mais nous voulons faire comprendre que, dans un siécle de dis-
cussion, le silence n'affranchit pas de la mspi:msab[lité qui incombe
nécessairement & chacun de nous pour les actes qu’il commet ; que
ce n’est ni par des injures, ni'par des plaintes offensantes que des
faits perpétrés arrivent & devenir rationnels ; que nos actes, en un
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mot, doivent élre bons intrinstquement et se défendre de la sorte.

» Nous voulons expliquer aussi au public, qui a suiviavec une vive
anxiélé le cours de la cause célebre qui vient de se dérouler a ses
yeux, que le défi lancé par nous & I'Académie est le résultat d’une
volonté mirement rélléchie, et que ce fait n'a rien en lui qui ne
soit juste et conforme aux convenances,

» Nous voulons encore démonirer que les opinions exprimées par
I'"Académie de médecine de Valence et dont s’entretient loute la
ville, examinées sur le terrain de la science, ne peuvent que cron-
ler s que la science les condamne comme absurdes, comme erronées,
comme conlraires a la vérilé, comme,,,..

» Le public est appelé & juger; le public jugera. »

Quelques jours aprés la publication de cet opuscule, en juin 1862,
le juge déclara hors de loute poursuite le professeur Pujadas, et
condamna les cing autves inculpés i la peine de douze années d’em-
prisonnement avec privalion des droits civils el incapacité i remplir
toute fonction publique pendant la durée de la peine, enfin aux
dépens.

- L'arrél rendu par le juge de premiére inslance, nous le croyons
du moins, se trouve maintenant soumis a4 'examen de la Cour
d'appel ; el & bref délai, nous saurens quelle sera la sentence défi-
nilivement rendue relativement & celle affaire.

Quelle gu’elle soit, du reste, nous nouns disposons 4 'altaquer.

Mainlenant, que viennent & prévaloiv les explications de la vérité
légale et judicieuse, de Ja vérité qui résulte de ce qui est allégué et
prouvé, que la vérilé se [asse jour enfin ¢t projetle sa lumitre sur
la cause, cette vérilé posilive el inlime gui ne peul toujours se
prouver -¢l s'aflivmer & l'aide des pitces fournies par le dossier,

“nous-devons quand méme appeler 'atiention publique sur quelques

questions qui surgissent directement des considérations auxquelles
a donné lieu la cause célebre qui s’agite.
- Ces queslions, les voici : ’

Le mdédecin esl-il responsable de Pusage qui peut éire fait des
altestations qu'il donne en sa qualilé de médecin?

La responsabilité du mélecin est-elle toujours personnelle ? Peut-
elle engager une corporation médicale tout entitre ?

Quelles sont les conditions auxqguelles doil se soumellre toute
personne qui vent diriger un établissement particulier d'aliénés?

Nolre législation est incomplile sur ce point. Il conviendrait
grandemenl de faire une loi calquée, ou & pea pris, sur cclle qui
régit celle matiére en France, et dy véglementer complétement la
marche 4 suivee pour Padmission el I'inscription réguliéres des
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malades dans ces sortes de maisons. L'honneur, la tranquillité des
directeurs d'asiles privés, la sécurilé, la paix des familles deman-
dent, d'urgence, des mesures administratives et hygiéniques sous cc
rapport. . . ;

Ce procis céltbre suscile encore d’aulres queslions ; mais comme
ce ne sera pas la dernidére fols que nous aurons 4 mous cn occuper,
nous nous véservons, pour plus tard, de les proposer et de- les ré-
soudre & notre point de vue, qui est celui de I'administration et de
I'hygitne publique.

LA se termine Particle du Moniteur de la santé.

Nos lecteurs 'ont vu, les faits qui constituent le procés ne man-
quent pas de singularité; ils présentent méme des particularités
lout & fait exceplionnelles, Loin de nous I'idée de nons immiscer
dans une aflfaire judiciaire engagée en pays ami. Comme médecin
aliénisle, il nous appartient cependant de nous élonner de I'inter-
vention, dans une cause spéciale, de I'Académie de médecine el de
chivurgie de Valence, et surlout de la nature des moyens mis i sa
disposilion par "autorité judiciaire aflin d’aiderla lumigrea se produire
dans cette affaire; nous ne parlerons poinl des nombreuscs erreurs
ou fausses appréciations médicales et médico-psychiologiques com-
mises par cetle assemblée, en réponse aux huit questions qu’'elle
avait & résoudre. Les priucipes qui v sonl professés sont loin d’étre
d’accord avec l'observation exacle el rigoureuse des [aits d'aliéna-
tion menlale éludiés soit dans les asiles de France, soit partout
ailleurs ol Ja science médico-psychologique repose sur des bases
cerlaines, s'appuic sur 'expérience, résulle de 'examen judicieux,
approfondi et comparé des troubles de la raison , des symplomes
multiples gui les manifestent, et recherche avec soin ou connait
déja les moyens de les guérir. Pas un des habiles praticiens dont
s'honore & bon droit, dans notre pays, la science aliéniste ne pour-
rait consacrer de son adhésion la plupart des propositions qui ont
donné licu & I'incarcération des inculpés dans l'aflaive de la dame
Jeanne Sagrera, et i la condamnation de eing d'entre eux.

Aussi ne pouvons-nous que nous associer aux conclusions du
savant autear de la Revue midicale madrilegne, et demander avec
lui que, dans l'intérét des malades el des familles, en Espagne, la
lacune vegretlable que la législation de ce pays conlient encore,
relalivement aux mesures & prendre & 'égard des aliénés et & celles
que la sécurité publique exige impéricusement, disparaisse dans le
plus bref délai.

Si nous I'osions, nous dirions encore que I'inavguration d'un en-
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seignement des maladies mentales 3 - I'Académie de médecine de
Madrid, que la création d’une chaire de thérapeutique des affec-
tions intellectuelles dans la tapitale de la ihonarchie espagnole
serait une institution d'une haute utilité pour la Péninsule, Du reste,
il nous sera permis, — nous ’espérons du moins, — de revenir ul-
tériearemeént sur le proctés en question, de discdter les particula-
rités qu’il présente, d’analyser les appréciations gui en découlent,
lorsque nous connaitrons lés résultats judiciairés définitifs de cette

allaire.
Pr TEILLEUX.
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Société médico-psychologique.

Séance du 10 novembre 1862, — Présidence de M. Adolphe Garmen,

Lectuve et adoption du procés-verbal de la précédente séance,
M. Teilleuw, membre correspondant, assisle & la séance,

M. Delastauve lit le rapport suivant sur la candidature de M. le
docteur Semelaigne au litre de membre titulaire :

Messieurs,

La Société médico-psychologique nous a chargés, MM. Buchez,
Pinel et moi, de lui faire un rapport sur la candidature du docteur
Semelaigne, qui ambitionne la faveur d’éire admis au nombre des
mémbres titulaires. Je viens, en conséquence, vous exposer, au nom
de la Commission, les tilres de nolre honorable confrére qui, ayant
oublié de les joindre A sa lettre, s%est empressé de nous les adresser,

Aprés ‘d'excellentes éludes classiguies , le doctear Semelaigne
devint éléve des hdpitaux. Successivement atlaché & mon service él
acelui de Leuret, & Bicétre, son assiduité constante, son esprit cul-
livé et ses qualités morales Ini acquirent promptement la confiance
et l'estime de cel éminent aliéniste, gui le chargei plus tard de la
direction médicale d’un malade que le docteur Semelaigne conduisit
en Suisse et en Italie,

Celte mission délicate, le docteur Semelaigne I’a remplie & I'entiére
salisfaction dc la famille et du médecin distingué qui lui en avait
remis le soin. -

La these qu'il soulint , en 1851, était remarquable & plus d’un
titre. Elle portait sur un sujet neuf et d’un grand intérét pratique.
M. Semelaigne s’élait proposé de démontrer que, dans la dysmé-
norrhée membraneunse, il y & souvent formation d’une fausse mem-
brane , constituée par une exfoliation pattielle ou compléte de la
muqueuse utérine, Les éléments en avalent été recueillis dans le
service de M. Paul Dubois, dont M. Semelaigne a été aussi 'éléve,

Malgré uneé vocation trés arrélée pour la médecine mentale, la
nécessité de se fixer avait décidé notre lonorable cobfrére & dévier
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de ses godts et & exercer comme praticien ordinaire, lorsqu'une
circonslance heureuse I'appela, en 1852, 4 devenir médecin adjoint
de la maison de santé de notre estimé collégae, le docteur Casimir
Pinel, Depuis celte époque, enlrainé par I'instinct et secondé par la
position, il s’est adonné avec ardeur A notre spécialité,

En 1860, le docteur Semelaigne soumit A I'Académie de médecine
un mémoire sur le diagnostic et le traitement de la mélancolie. Ce
travail fut couronné par ce corps savant et inséré dans ses recueils.
Voici, du reste, quelques lignes d’appréciation extraites du rapport
de M. Devergie, alors secrélaire annuel, sur les prix de I'Académie,
Il s’agissait, en ce qui concerne le mémoire de M. Semelaigne, du
prix fondé par le doctenr Lefevre,

« Depuis cette fondation, dit I'habile rapporteur, la question de la
mélancolie €lait resiée, & de rares excepiions pris, sans solution
salisfaisante. Cette année, le mémoire couronné a atleint le but.

» Sept vbservalions de mélancolie simple, douze observations aver
délire el hallucinations.

» Une Iroisitme série de fails comprenant des exemples de mé-
lancolie avec prédominance d’un senliment trisle, exagéré, maitri-
sant Loutes les pensées el Lous les acles.

» Tels sonl les éléments cliniques sur lesquels repose un diagnostic
raisonné, ol 'auteur a fait preuve d'un grand esprit d’analyse et ol
il commente el discute les faits avec une grande clarié, Ll fait plus, il
établit le diagnostic diffiérentiel de cetle maladic avec I'hypochondrie,
la monomanie et la stupidilé éhricuse,

» Toul cela se trouve encadrd entre un préamb@a et un résumé
qui en augmente singulitrement la valeur.

» La thérapeuligue ne repose pas sur des bases moins solides. Si
I'auteur du mémoire comple peu sur action des médicaments, en
général , itjustifie cette opinion en démonirant que, sur 80 exemples
de retour & la santé, 15 sculement sont dus a I'emploi de médica-
ments,

» Mais c'est surloul an traitement moral qu'il ratlache lous les
succls. Apris avoir isolé le malade de toul ce quni I'entoure, il le
suppose, dans I'éloignement de la famille, liveé & I'influence morale
d’un médecin intelligent gui 'accompagne en voyage ou qui 'en-
toure de toute sa sollicilude dans la résidence que I'on a pu choisir.
Les exercices de différents genres, "horticulture, les travaux agri-
coles, les jeux, les distractions qui occupent le corps sans prendre
une trop grande part sur 'esprit; la direction & donner aux entre-
tiens du malade avec le médecin, voire méme l'influence de "élé-
ment religieux, rien n’échappei la sagacité de lauteur du mémoire,
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ainsi que I'a fait remarquer M. Dubois (d’Amiens), rapporteur de la
Commission..

» Anssi I'Académie n’a-1- elle pas hésité i'.l décerner & M. le doctenr
Semelaigne le prix tout entier de la valeur de 1,500 francs. »

Un si bel éloge nous dispense de considérations personnelles, qui
ne pourraient que reproduire celles de M, Devergie en les allaiblissant,

M. le docteur Semelaigne a publié, depuis lors, dans le Journal de
médecine mentale divers articles et notamment une observation de
furenr passagére , suivie d'une tentative d’homicide et de mort
volontaire , qui corrobore la thtse soutenue par M. Morel sur |'épi-
lepsie larvée. Le malade, qui fit le sujet de cette étude, a vécu jus-
qu'au dernier jour i la téte d'une importante administralion sans
éveiller le soupgon des étrangers. Sa femme et ses domesliques seuls
dlaient conlfidents et lémoins des scines violentes auxquelles il
s’abandonnait. L'auteur a fait suivre cette observation de remarques
aussi inléressantes que judicieuses. _

Dans un mémoire sur la dipsomanie, il s’est appliqué & établir le
diagnostic différentiel de cette affection et du delirium tremens, et
il a réussi & dissiper toutes les ombres répandues sur la question,
en circonscrivant Ja maladie par une définition exacte, el en en dé-
limitant avec sévérité les diverses espices,

Le Journal de médecine mentale a également inséré la premiére

partie d’un travail de M. Semelaigne sur le délire aigu qui, compléié
par des publicalions ultérieares, semble devoir projeter de vives
lueurs sur un point non moins important que conlroversé,
. 'T'els sont, messieurs, outre divers articles secondaires, les anté-
cédents scientifiques de notre estimablé confrére. Ceux~ci sont
acquis déja ; serions-nous indiscret en ajoulant que le docteur Seme-
laigne, dont la Société peut attendre un concours zélé, élabore en
ce moment et uomple mellre prochamemenl au jour un mémoire
sur les asiles d'aliénés et un grand ouvrage sur 'histoire de I'alié-
pation ?

Votre Commission, aprés avoir pris connaissance des travaux que
je viens de rappeler, est heureuse de trouver dans leur mérite la
justification de I’honneur sollicité par M. le docleur Semelaigne, et
de pouvoir, en conséquence, yous proposer son admission,

On passe au scrutin, et M, Semelaigne est élu membre titulaire &
]a grande majorilé des voix.

M, Billod, membre correspondant de la Société a‘:_Sninl&Gemnie:e_-
sur-Loire, écril pour demander la parole dans la séance du 24 no-
vembre, pour une communicalion relative a I'épilepsie. (Accordé.)

ANNAL. MED.-PSYCH. A® série, t. 1. Mars 1863, 8, 18
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I?_Jismwsion sur Uanimisme et le vitalisme.

M. Ott: Je suis d'dccord sur beaucoup de points avee I'excellent.
rapport de M. Janet , et j'admets les principes généraux qui y sont
exprimés, Mais j’ai qielques objections & faire & M, Janet sur ses
concluslons. Sans se prononcer absolument pour I'animisme, notre
honorable collégue penche beaucoup di coté de cette doctrine par
le désir de ne pas multipliér inutilement les fﬂt‘c&s étdans la pensde
de simplifier les questions.

Je crois, en effet, que les progris de la science ont quelquefois en
podr résultat dé simplifier 1¢s forces et les lois, de substituer une
force, un mouvement unique & une pluralité de mouvements, Je
crois aussi que c'est 13 un grand avantage, mais & une condition ,
¢’est qué la simplification résulie de la marchie méme de la science
et s0it une conséquence naturelle dés décolverles opérdes succes-
sivement. G'est alnsi que Newton a résumé dans une seule formule
les trois lols de Kepler, et I'on ne satirait contester le grand pas qu'il
a fult falre & la sciende. '

Mais quelquefois le progrés sciéntifique consiste au contraire &
séparer ce qui élait uni, a attribuer a deux forces ce qu'on n'at-
wribuait qu’h une deule d’abord. L’histoire de l'astronomie nous
en offre encore un exemple. Dans D'antiquité, on admetlait en
principe général que leé motivement le plus parfait était le mouve-
ment circulaire et qu’il était propre aux dieux; on en conclut que
chague corps céleste élait conduit par un dieu qui lui faisait faire
sa révolution. Cela simplifiait beaucoup les explicalions. Or, Newton
a rempldcé cetle hypothése par celle de déux forces, une impulsioun
centrifuge et une attraction centripile, qui seulé a réndu compte des
motvetiients des corps célestes, tandis que I’hypolhése anclenne
lalssait tout dans 'obscurité,

11 ne faut donc pas s'effrayer de la multiplicilé des forces et deg
causes. Mais ici se présente une grave objection : on prétend que,
s'il existe des forces et des caiises, la science n'a pas & s'en occuper
que toate sa ticlie consiste & reconnaitre les phiénomenes et les rap-
ports des phénoménes entre eux, et que la nature et 'essence des
forces seront toujours impénétrables pour Pintelligence humaine,

Sous ce dernier rapport, je suis d’accord avec M. Dal]}' ; je crois
qu'il nous est impossible de connaitre I’essence des choses, de savoir
absoltiment en quol consiste une substance, une force; et je pense
qu’il suffit & 'homme de connaitre la loi de succession et de géné=
ration des phénoménes.
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Mais Ja n’est pas la question. M. Dally n"admet pas sans doute
que les phénoménes soient des images fantastiques flotlant dans le
vide, dépourvues de toute réalité. Il est une école sans doute qui ne
voit duns le monde qu'un jeu d'apparences mobiles , mais ce n’est
pas Iécole que M. Dally feprésente ici. Si I'on admet la réalité des
choses, il faut donc bien admetire aussi qu'il y a des 8tres, que les
mouvements sont produits par des forces, et que la connaissance de
ces étres el de ces forces offre le moyen le plus simple d’établir la
relation des phénomines et d’en rendre compte,

Or, comment pouvons-nous connaitre les étres et les forces ¥ Ge
n'est évidemment que par leurs manifestations, lears propriétés,
Nous ne pouvons aflirmer I'existence d'une force, d'une substance,
que quand les phénoménes mémes nous y autorisént, car c'est par
les phénoménes et les propriéiés sculement gque nous connaissons
les substances, En d'aulrés termes, nous pouvons irés légitimement
conclure des propriélés aux &lres, ce qui est le caractére particulier
de la science moderne; mais non vice versd des étres aux propriétds
comme le faisait généralement la science antique,

1l me semble gue, sous ce rapport, les conclusions de ’école posi-
tiviste sont peu en harmonie avec ses principes, et que, tout ep
niant la possibilité de connaitre les substances , elle commet préci~
sément le sophisme de conclure de I'étre aux propriéiés. J’en citeraj
un seul exemple : suivant cette école, la pensée est une propriéré
de la matiére organisée. C'est une aflirmation que j'ai entendu ex-
primer plusieurs fois par divers de ses membres, ¢t M, Dally lai-
méme a dit ici : « La vertu est une propriéié de la matidre orga-
nisée, » -

Or, si mous examinons celte aflivmation, nous verrons qu’elle pos-
sbde au plis haut degré les caractéres de ces définitions du moyen
age qui, suivant moi, doivent étre bannies de la science moderne,

On commence -par aflirmer la malitre , mais la malitre exjste-
t-elle ? Ge ne sont pas les séns qui nous la révélent. La vue ne notis
donne que 'expression de la lumigre directe ou réfléchie ; si noiis
étions privés de ce sens, fous ne connailrions le mondeé extérieur
que par des résistances ou des chocs, et nous serions tentés de
croire gn'il n’existe que des forces, Moi, je ¢rois & la matiére, mais
par des raisons purement mélaphysiques. Son exislencg ne me pa:
rait pas absolument prouvée , el je ne crois pas que I'école fositi-
viste, qui prétend ne jamais senquérir des substances, ait le droit
de se servir de ce mol.

On ajoute : la matiére oryanisée. Voild encore un mot tout pléin
d¢ métaphysigiies L'organisalion suppose des parties qui concou-
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rent & une action commune ; il suppose le but, 'mité, c’est-A-dire
des choses bien différentes de la matiére, Voild done encore un mot
que les posiltivistes devraient rayer de leur dictionnaire.

Enfin on affirme que cette matitre organisée posséde entre autres
propriétés, celle de penser. De quel droit fait-on cette affirmation ?
Est-ce en veriu d’une nécessité logique résultant de la nature de la
pensée ou de la matitre ? A-t-on analysé la pensée et a-t-on trouvé
qu’elle devait appartenir & une substance telle que la matitre, ou
a-t-on tiré cette conclusion de I"étude de la matiére méme, et a-t-on
trouvé la pensée sous le scalpel de I'analomiste ? Nullement, on a
commencé par supposer que I’homme n'élait que de la matidre or-
ganique, et comme ’homme pense, on en a conclu que la pensée
élait une propriété de cette matitre,

Est-ce la de la science moderne ? Ne nous retrouvons-nous pas
en plein moyen dge, et le raisonnement : « Pourquoi I"homme pense-
1-il7 Parce que la pensée est une propriéié de la matiére organisée,»
ne rappelle-t-il pas le fameux argument que Moliére a si bien ridi-
culisé : « Pourquoi "'opium fait-il dormir ?,.. »

Je reviens & la question de I'animisme, et je dis que si nous
procédons & I'égard des forces vitales et de I"ime snivant la seule
méthode légitime, c'esl-i-dire en concluant des propriétés aux
forces et non des forces aux propriétés, nous devons rejeter -I'ani-
misme comme réunissant dans une méme substance des forces
contradictoires.

1l y a, en effel, un principe de logique absolu, c’est que des pro-
priétés contradictoires ne peavent appartenir A lJa méme substance,
Or, les forces (ue nous connaissons nous offrent deux modes d'ac-
lion incompalibles I'un avec I'autre. Les unes agissent d’une fagon
nécessaire, constanle, toujours la méme dans les mémes circon-
stances ; on peut donc prévoir, calculer leurs effets, et c’est sur
I'existence de forces pareilles que réside toule la cerlitude des
sciences physiques. Les aulres sont libres, spontanées; elles agis-
sent ou n'agissent pas, agissent d'une fagon ou de l'autre. Celle
propriélé de nécessité ou de liberté constitue donc une différence
essenlielle entre les forces.

Or, s'il est une force libre, c’est I'dme humaine. D'autre part, la
force crganique se comporie exaciement comme toutes les forces
physiques. Elle agit nécessairement et suivant des lois conslantes et
infaillibles ; autrement, toute la science médicale serait impossible.
L'ame et la force organique ne peuvent donc étre la méme sub-

slance,
Sans me prononcer sur les divers systémes ¢ue M. Janet a ana-
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lysés dans son rapport, je crois donc que, dans tous les cas, I'hy-
pothise de Ianimisme doit étre rejetée,

M. Janet: Je réclame contre celte affirmation de M. Dally, que
nous sommes du méme avis ; il s'appuyait sur ce passage: « La vie
est-elle distincle des organes ? C'est ce quine me parait pas démon-
tré.» Et comme mon rapport incline i 'animisme, M, Dally en con-
clut que, selon moi, la distinction de 1'ame et du corps n'est pas
démonirée. Mais j'ai clairement expliqué quesi j’incline & I'animisme,
c’est senlement dans I'hypotheése od la vie serait distincte des orga-
nes. J'examinerai maintenant la question de savoir si nous devons
écarter le mot ame, si toute hypothése sur le principe pensant doit
étre banniede la science. Sur ce point, je demande si I'on peut con-
cevoir une pensée sans concevoir un étre pensant; la pensée est la
pensée de quelqu’un, de méme qu'un mouvement doit &tre le mou-
vement de quelque chose. Il y a donc quelqu’un qui pense ou quel-
que-chose. Des maltérialistes disent que c’est le cerveau, Or, si j'ai
recours 4 la méthode d'induction, il ne semble pas que le cerveaun
réponde aux conditions de celte méthode.

En effet, examinant I’hypothése qui fait du cerveaun la cause de la
pensée, on reconnaitqu'il y a des circonstances qui ne répondent pas
aux conditions d’une bonne hypothése scientifique; par exemple
I'identité personnelle et I'unité du sujet pensant.

Est-il nécessaire de prouver que I'étre pensant est identique avec
lui-méme dans la sérvie de ses modifications ? Je ne peux faire une
proposition si je ne suis pas le méme &tre qui pense & la fois lesnjet
et Iattribut, Or, la nutrition est un tourbillon de matitres chan-
geant et se renouvelant incessamment, un mouvement perpétuel :
c'est 12 ce qui constitu¢ I'organisation ; Magendie lui-méme dit
qu’il faudrait étre pyrrhonien pour nier ce fait. Comment expliguer
des lors, l'identité du sujet pensant? Il y a, & la vérité, des rapporls
qui subsistent alors que la matiére change; mais subslantiellement
le corps change, ce n’est pas la une véritable identité. Supposez par
exemple qu'un chapeau soit remplacé successivement dans toutes
ses molécules, je dirai c'est le méme chapeau, mais ce ne sera la
qu'une identité apparente. 1l ne suffit pas d'ailleurs que deux étres
aient la méme pensée pour étre un seul et méme étre. Supposons
que nous ayons tous la pensée de répéter en méme temps les dix
premiers nombres, nous ne serons pas pour cela une seule et méme
personne.

Un individu dgé de vingt & trente ans et de trenie a quarante
ans ne pourrait donc se souvenir de ce qu'il aurait fait & une
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autre époque. On peut faire une autre hypothiése et supposer une
partie immobile, tonjours la méme, de la naissance 4 la mort; mais
il y aurait 1 une mati¢re qui ne lomberait pas sous les sens, qui ne
serail pas organisée puisqu’elle ne changerait pas, qui ne serait pas
inorganique puisqu’il est contraire i 'expérience gu’une substance
inorganique puisse penser. Que resterait-il donc  cetle subslance
des propriétés de Ja matiére? Une seule, I'étendue, Nous arrivons ici
A 'objection de I'unité; je ne la reproduirai pag, M, Garnier I'ayant
établie avec beaucoup de soin et de clarté,

Nous sommes donc obligés d’abandonner ’hypothése du cerveau
pensant. Cependant nous sommes parlis de ce point de départ qu'il
Y a un éfre pensant; cet élre pensant n'est done pas le cerveau, ni
aucune malitre. Qu'est-ce donc? C'est une chose qui pense, une et
identique. On dit que cetle chose est inintelligible en elle-méme.
Sans doute, si je fais abstraction de ses atiribuls, mais c'est ce qui
est vrai de tonte chose, Sans doute, les seps ne peuvent pas saisir
cel étre pensant; mais il n'y a de clair, scientifiquement, que ce
qui ne tombe pas sous les sens, loules les lois sont purement in-
telligibles, les phénoménes seuls tombent sous les sens. On aban-
donne dans toute science le domaine des faits subjectifs pour arrviver
aux faits intelligibles. Esl-ce que le physicien, par exemple, se
préoccupe de la sensation du chaud ou du froid? 1l oublje ia sensa-
tion, et pour lui la chaleur n'est qu'un phénoméne de mouvement.
De méme, 'optique abandonne aussitdt qu’elle le peul la sensation
lumineuse, elle réduit la matiére a I'étendue ou an mouyement. Dans
toutes les propriétés de la matitre, il n'y a d'intelligible que ce qui
subsisterait indépendamment de nos sensations, c'esl-i~dire ce qui
ne tombe pas sous les seps,

L’hypothése des atomes est tou} intelligible: plus la science fait
des progres, plus on est conduit & diviser la matiére, & admetire
des particules de plus en plus petites, I] faut admettre P'extréme
divisibilité de la matiére ou 'existence de particules élémentaires
infiniment petites ; dans un cas comme daps l'autre vous éles dans
le domaine de I'intelligible,

La matiére en elle-méme n’gst donc pas senslhle. elle est intelli-
gible. Je suppose l'existence de Dieu, il n’a pas de sens, il
connait la matigre, il la connait donc d'une manidre intelligible de
méme 1’Ame se connait elle-méme comme une chose intelligible. Le
seul point auquel je tienne en définilive, c'est que dans aucune
science on n'a devant soi autre chose que Dintelligible, Ce n’est
donc pas une raison adonner contre I'existence de I'ame que de dire
qu’elle n'est pas représentable aux sens de 'imagination,
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M, Maury; Je suis en conformité d’opinion ayec M, Janel sur
beancoup de poinls, je regretie seulement guw'il tepde § détruire par
une hypothése le principe qu'jl a youln soutenir. Je crojs qu'il faut
admetire une diflérence fondamentale entre la molécule si petite
qu'on la suppose et I'Ame. Car, si petiles qu'on suppose les molé-
cules, en les ajoutant les unes aux autres, on peut constituer quelque
chose d'étendu ; il n’en est pas de méme si I'on ajoute les uns aux
autres des milliers de zéros.

M. Dally : 11 me parait impossible de définir 'esprit et la ma-
titre. Pour répondre & cetle objection, I'dAme n'est pas quelque
chose de sensible, M, Janel a voulu expliguer 'intelligible; ila da
pour cela partir du sensible, Pour moi l'intelligible n’est qu’une
forme plus raffinée du sensible, Yous pouvez vérilier constamment
les jdées abstraites de grandeur, de temps, etc, Il y a une aptre
forme d'abstraction ; cela seul est certain dang I'intelligible qui peuat
se vérifier par le sensible, Les preuves de Uidentité et de l'unité de
I’&tre sont lirées tout enljdres du malérialisme, A coté de ce maté-
rialisme il y a des spiritualistes qui admettent des &ires non sensi-
bles et seulement intelligibles. Cenx qui ont vu des pensdes sans
cerveau penvent seuls soutenir celte hypothése; on aboutit ainsi a
une théorie, au spiritisme ou 4 la doctrine des créatures angéliques.
On n’a pas le droit d’accuser ceux qui pnt entendu parler les
tables, etc. La science ne peut admeltre dans le temps présent l‘in-
telligible pur sans vérification objective.

M. Peisse veut faire une simple remaique ; M. Dally nous a dit
que lintelligible n’était que le raffinement du sensible; cette pensée:
La vertu est louable, par lequel de nos sens pouvons-nous la
vérifier ?

M. Dally : Elle est nécessairement d’origine sensible.

M, Peéisse : La vertu est une chose intelligible et je ne vois pos
quel avantage il y aurait & nous priver de 'in Ielllgenﬂe 'animal n'a
que des sens, vous aurez beau les rafliner, vous p'en fereg jamaijs
sortir 'intelligence et la raison.

Je serais disposé, d'autre part, 3 admetlre une parhe de la thése
de M. Dally, 4 savoir qu'il fant se borner a constater des phénoménes
et les rapports des dillérents groupes de ces phénoménes gnire gux.

M. Janet; L’idée de I'upilé de I’étre pe se tire pas du renouvel-
lement de la malitre. J'ai conscience de ma pensée sans avoir vu
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mon cerveau, ce n’est pas la une vérification expérimentale. Je
regrette d’avoir paru compliquer la question en y ajoutant I’hypo-
thése de Leibnilz, sur la monadologie ; je I'écarte pour simplifier
la question.

La séance est levée & cinq heures quarante-cing minutes.

Séance du 24 novembre 1862. — Présidence de M. Adolphe GARNIER.

Lecture et adoption du procés-verbal de la précédente séance.

M. Legrand du Saulle présente & la Sociélé, au nom de M. Rous-
seau, membre correspondant de la Société, & Dijon, un travail
manuscrit ayant pour titre: Etude sur les travauz médico-psycho-
logiques de Fodéré. (lenvoyé au comité de publication.)

La Société regoit le n® 3 du tome V da Bulletin de la Sociéte
médicale des hdpitaux de Paris.

MM, Billod, Brunet, Lunier et Desmaisons, membrea corres-
pondants de la Société, assistent & la séance.

M. Billod ala parole pour une communication sur 'I‘épilepsie:

Messieurs, :

Dans un mémoire publié, il y a onze ans, dans les Annales mé-
dico-psychologiques,j’ai émis I'opinion que les acces de délire qui
surviennent consécutivement i 'épilepsie, au lien de constituer
avec la convulsion deux maladies distincles, doivent étre consi-
dérés comme deux formes d'accés du méme mal, deux elfels dif-
férenls de la méme cause. La méme opinion a é1é exprimée par
M. Jules Falvet dans son savant mémoire Sur I'état mental des épi-
leptiques, et enfin M. le doctear Movel, généralisant davantage
celle donnde, est arrivé & élablir dans son mémoire, sur une forme
de délire , suite d'une surexcitation nervense se raltachant i une
variété non encore décrite d*épilepsie ou épilepsie larvée, que 1'épi-
lepsie pouvait ne se manifester pendant quelque temps que sous sa
forme intellectuelle, c’est-d-dire sous sa forme larvée. A Iappui de
ces opinions, qui n'en font qu'une pour ainsi dire, nous croyons
devoir citer I'observalion suivante, sous celte réserve que 'épilepsie
larvée dans I'esptce se monire dans des condilions autres que celles
ot I'a signalée M. Morel et ol je I'avais observée moi-méme, cest-
a-dire qu'au liend’@tre idiopathique, elle me semble symptomatique
d'une congestion cérébrale, ce qui la rapprochedesattaques épilepli-
formes des paralysés généraux. Ces dernitres altaques consliluant,
suivant moi, chez mon malade une véritable épilepsie sympto-
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matique, seraient & cette dernitre ce que la variété décrite par
M. Morel est i l'épilepsie idiopathique ou nerveuse proprement dite.

Je soumets ce fait & 'appréciation de la Société, et en particulier
4 celle de notre savant collegue M. Delasiauve, que son important
traité rend si compétent dans la matidre.

Le nommé B..., entrepreneur de travaux publics dans un arron-
dissement voisin , gé de quarante-sept ans , marié, d'un tempéra-
ment lymphalico-sanguin, aujourd’hui un peu anémique, d’une
haute slalure, d'une conslitulion naturellement assez robusle, mais
affaiblie par des excds vénériens et aulres, est entré i Iasile le

‘2septembre 1862, Pour les antécédents et 'état de santé antérieure

& I'admission dn malade, je ne puis mieux faire que de reproduire
un extrait du certificat déliveé par MM. les docteurs Simond et
Mahier (de Chateau-Gontier).

1° M, B... a re¢u une éducalion primaire assez étendue pour sa
profession ; il est intelligent et reconnu pour entrepreneur habile,

2° Son caraclére est naturellement vif; depuis quelques années,
il s’est graduellement modifié, dans I'intimilé surtout ; sans motifs
sérieux, il devenait extrémement irascible.

$° Dans ces conditions, M. B..., obligé de satisfaire aux exigences
de grands travaux d’entreprise de construclion, et se livrant avec
trop d’ardenr & 'exécution de travaux graphiques, a vu sa santé
s'affaiblic peu & pen, des troubles cérébraux survenir,

Ainsi, depuis huit & dix mois, il accuse lui-méme qu’il ressent
des sensations fausses dans les mains et dans les pieds; il croit serrer
un objet qui n'est pas dans sa main, son pied repose sur un terrain
mouvant, elc., etc. Son écriture n’est plus aussi végulidre; ses cal-
culs, ses plans, quoique exaclement faits, nécessitent un travail tds
pénible, trés long, parce que la mémoire fait souvent défaut, enfin
la parole est parfois embarrassée el cerlains mols ne peuvent étre
prononoés. Vers le milieu de juillet, une congestion cérébrale sur-
vient avec perte compléte de connaissance pendant vingt-quatre
heures environ ; quelques jours de Irailement débarrassent le cer-
vean, et malgré les conseils médicaux les plus pressants, M. B...
reprend ses travaux,

Le 13 aoiit dernier, aprés un travail longtemps soutenu dans son
cabinet, une nouvelle congestion avec hémiplégie incompléte se
manifeste avec une perte de connaissance plus longue encore que la
premiére fois. Depuis celte époque, le délire n'a pas cessé d’exister
et est parfois porté jusqu'd la fureur, au point d’avoir nécessité
plusieurs fois par jour l'intervention de la force,

[i° Les causes présumées de celle affection sont les causes ordi-
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naires qui produisent les maladies cérébrales. Toutefois en dehors
des exces et des veilles, nous devons rappeler que, il y a quatre a
cing ans, pepdant I'entreprise de travaux d'écluse, M. B.,,, obligé
de séjourner souvent la nuit dans I'humidité, a vu des sueurs abon-
dantes des pieds auxquelles il éait habilué se supprimer tout i coup,
el en outre il a recu des soins & diverses époques pour jnloxication
spécifigue ; il existe encore des Iraces de psoriasis.

An moment de P'admission, le malade esl complétement lucide ;
il ne manifeste pendant quinze jours aucune conceplion délirante,
toutefois des contractions spasmodiques des muscles de la face ainsi
que I'ensemble de la physionomie et ['attitude font naitre, en
debors méme de tout embarras dans la pargle et de loule hésita-
tion dans la démarche, des présomptions de paralysie générale pro-
gressive. :

Tel était 'état de M, B..., lorsqu’un malin & Ja visile il me prie
de lui faire donner un peu d'argent, afin de restituer & an pension-
naire du méme service, son compatriote, une somme de cing francs
que celui-ci lui aurail prélée quelques jours aprés son arrivée dans
I'établissement ; il aurait, dit-il, employé cet argent an ‘payement
de la location du cheval et de la voiture qui I'ont amené dans I'éta-
blissement, et il liendrait d’autant plus d faire cette restilulion que
son créancier le menace de vojes de fait, s'il ne gacquilte pas
immédiatement envers Jui. Toules ces circonstances élant puremgnt
imaginaires onL le caraclére d’'une conception délivante, qui est
reslée unique toutefois jusque vers le 11 pclobre 1862. Le soir de
ce jour, le malade cesse tout & coup de parler ; la face est un peu
congestionnée, le pouls est plein et I'expression de la. phiysionomie
esl celle de Phébélude Ja plus complile ; les pupilles sont dilatées.
L'employé qui vien. me requérir, me signale le malade comme
étant en enfance, on ne conslale d'aillenrs aucune apparence de
convulsions nide paralysie, N

Je prescris saignée dp bras, sinapismes aux extrémités infé-
riepres, un lavement purgalil, Vers le miliea de Ja npit, I’excilation
s'empare du malade et se fraduit par des lenlalives incegsantes poyr
se lever el sortir du lit, et par un balbutiement conlinuel de mols
inintelligibles, Le malade ne répond & aucune des guestions qui lui
sont adressées; il ne semble reconnailre personpe. Seslpupilies
conservent Ja dilatation qu'elles ont préseniée dis le début de
P'accés, et cel état se prolonge pendant six jours ; vers e sepliéme,
I'excilalion va en diminuanl. Le malade commence a articoler gnel-
gques mols intelligibles, mais encore sapns suile, et Lrojs ou qualre
jours aprés nous le trouyons dans un élat de lucidité absolument
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compléte ; le malade semble sortir d'un réve, ‘pour me servir de
sa propre expression. Je dois noter toutefois qu’il a complétement
perdu le souvenir de toutes les circonstances qui se sont passées
depuis son entrée dans I'élablissement jusqu'a I'accts qu'il vient
d'éprouver, il ne se rappelle nullement, par exemple, avoir eu un
séton, avoir recu les visites de sa femme , de ses sceurs et de plu-
sieurs amis, et il croit n’élre a 'asile que rlepuis deux jours.

En rapprochant les accidents que nous venons de décrire de ceux
qu'il a présentés, & deux reprises dilférentes avant son entrée dans
I’établissement ; en considérant d'ailleurs les intermissions & pen
pris comp]étcx qui séparent ces divers acces, ainsi que 'oubli
absolu des circonslances qui se produisent dans les intervalles, et
I"évolulion & peu prés régulitre des phénomeénes qui semblent
caractériser chagque acces, je n’hésite nullement & rattacher 1"affec-
tion dont M. B... est atteint & upe forme d’épilepsic se munifesiant
jusqu'a présent sous forme intellectuelle et exemple de foul aceés
convulsif. L’épilepsie, dans ce cas, me parait étre lide & un élat de
congestion cérébrale. manifeste dont elle serait symplomatique, et
lout me donne lieu de craindre qu'elle ne soit dans I'espece qu'un
prodrome de paralysie générale.

Appelés le 22 novembre, M. Quentin gt moi, aupres de M. B...»
nous le trouvons encore i table, ou il venait de déjeuner. La figure
esL sans expression, ses yeux dégarés, ses levres animées de mouye-
menls fibrillaires; il tourne machinalement up morceau de pain
dans ses mains. Nous lui adressons la parole; il nous regarde avec
étonnement et ne nous répond pas. Le pouls est plein, les pupilles
sont dilatées, la face est un peu injectée,

Nous ordonnons de faire coucher le malade, el nous prescrivons
des révulsifs culanés et mteslilmux.

Moins d’une heure aprés, maigré |’ emplm immédiat des réyul-
sifs, M. B... est saisi d’un véritable acces d’épilepsie. Le globe
ucu]mre est porté en haut el en dedans; il y a du coté droit seule-
ment des contractions toniques dans les muscles du cou, les
contractions s'étendent aux muscles des membres supérieurs; les
mains sont énergiquement fermées. )

- Cet état persiste quelques secondes, puis les muscles se délendent,
la face se colore, surtput du coté dyoit, et une stupeur plus pro-
noncée s’empare du malade.

Il commengait & balbutier quelques mots, lorsque vers trois
heures, il est pris d'un nouvel accés en tout semblable au pré-
cédent,

Dans la soirée, on obserye deux nuuveaug accés, mais d’mlen—-
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sité moindre; un autre A peine manifeste apparait dans la matinée
du 23. '

On avait prescrit des sangsues aux ap.aph]rses mastoides et des
applications froides sur la téte.

Deguis le 23, aucun accés convulsil ne s'est moniré, la slupeur
est moins prononcée ; elle alterne avec une agilalion en quelque
sorle automaligue , mais les facultés intellectuelles sont toujours
aussi obluses. M. B... ne parait nullement saisir le sens des paroles
‘qu’on lui adresse, et s'il y répond, c'est par un balbutiement inin-
telligible. ‘1l est, en un mot, dans le méme éiat gu'aprés ses préecé-
dents accds congestifs. '

Dans son excellent travail sur I'état mental des épilepliques, M. lc
docleur Jules Falret a reproduit I'observation que je lui ai commu-
niquée d'un malade qui présente régulierement des acces mania-
ques & la suile de ses acces d’épilepsie,

Je crois devoir compléter aujourd’hui celle observation par la
publication d'une note que le malade m*a remise & la suile d'une
de:ses crises, el qui m'a paru offrir un véritable intérét,

Pour I'intelligence de cette note, je dois d’abord la faire précé-
der de I'observation elle-méme et faire remarquer qune la crise dont
les effets y sont décrits par le malade lni-méme, a eu lieu le lende-
main d’un jour ot ce dernier était allé reconduire deux amis au
Ponl-de-Cé, ville silude 4 2 kiloméires de Sainle-Gemmes et d'oll
partent Jes omnibus pour Angers, et que, dans cetle excursion, il
avait visité la pompe a fen qui serl a la conduile des eaux de la
Loire vers celte derniére ville, ainsi que son réservoir ; j'ajoute que
chemin faisant, il avait vo un homme péchant a la ligne, des
femmes lavant du linge au bord du fleuve et des omnibus se diri-
geant vers Angers.

“M. L..., ancien notaire, agé de quarante-neuf ans, d'un tempé-
ramenl nervoso-sanguin, d'une haule stalure et d'une vigoureuse
constitution , entre & I'asile le 16 janvier 1856, pour y &lre traité
d'une affection cérébrale qui parait reconnaitre pour cause des

‘exceés de loule sorle, mais particulitrément vénériens.

Bien que les renseignements qui nous ont éié fournis au moment
de V'admission n’aient pas fait mention d'épilepsie, les intermissions
signalées dans les manifestations du délire, de méme que le degré
d’exaltation et de fureur gui accompagnait ce méme délire, et au-
quel succédaient un éiat de prostration morale extréme el une irri-
‘abilité toute spéciale du caractére, ne nous laissérent aucun doute
sur la nature primitivement épileptique de I'aflection.

A des intervalles qui varient entre un et trois mois, cl dont le
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terme moyen parait éire de six semaines, M. L... éprouve les acei-
dents ci-aprés, dont I'évolution depuis cing ans nous a paru 3 peu
priés invariable,

Le premier phénoméne esl une coloration vive el comme érythé-
mateuse de la face; les yeux sont injeclés, et le malade accuse une
cerlaine pesantenr de Léte, ordinairement sans céphalalgie.

Au bout de huit ou dix heures éclate un acces d'épilepsiec avec
perle compléte de connaissance, convulsions cloniques, écume 4 la
bouche, i la suite duquel le malade revient assez complélement &
lui, en conservant toutefois pendant quelgues heures un certain
degré d'hébétude bientdt suivi d'un élat d'excilation progressive,
qui ne larde pas 4 dégénérer en un acciés de manie, remarquable
par le degré d'exaltation et de fureur et par la multiplicité des hal-
lucinations et illusions de I'oufe, de la vue et de la sensibilité qui
I'accompagnent.

Le délire est général ; mais en prétant Poreille aux divagations du
malade, on ne tarde pas & reconnaitre une prédominance d'idées de
perséculion.

M. L... parle le plus souvent de gens qui le poursnivent de leur
inimitié, en veulent & ses jours ou exercent sur lui des mulilations
de toules sorles.

Je I"ai entendu une fois se plaindre d’avoir les parties coupées, et
une fois prétendre qu'on y avait introduil du fil de fer. Le délire
s'alimente d'ailleurs de lous les souvenirs de la vie passée ; mais la
confusion qui régne dans son esprit est telle, qu'il fait souvent in-
tervenir dans des événements antérieurs i sa séquestration des per-
sonnes (u'il n’a connues que depuis, el qu'il soulient obslinément
reconnaitre, * ; :

Le malade” croit voir dans de simples accidents de la nature,
sur les murs de sa cellule , des caricatures politiques , dont il m’a
présenté plusieurs fois Pexplication dans de couris moments de
rémission. _ ;

La durée de cetacces de délire varie entre huit et douze jours.

Lorsqu'il cesse, L... redemande sa pipe, sollicile son retour au
quartier des pensionnaires paisibles, et s’y montre dans un élat de
Jucidité & peu prés compléte, jusqu'a I'accés suivant. Je dis & peu
prés complete, car il m'est démontré que M. L... n'a conservé
grdinairement de ce qu'il a éprouvé qu'un souvenir confus. :

Le caractére de M. L... est ordinairement bienveillant et suscep-
tible de traits d’une véritable délicatesse, mais extrémement sen-
sible el irritable ; les facullés intellecluelles n'ont encore subi aucun
allaiblissement, -
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« Ganﬁdences d’un maldde a son médecin, des inipressions par lus

éprouvées pendant une crise de sa mladte.

» Le titre que je donne i cette note su_tﬁra\puilr.f'aire comprendre

4 M. le directeur que ce n’est pas I'homme en bonne santé qui lui fait
part de ses idées, mais seulement le malade qui lui communique les
impressions par lui ressenties pendant sa maladie. Je le prie done
de les lire comme médecin, et de m'accorder, 3 ce titre, toute I'in-
dulgence qu'il me doit, & moi, son malade.

» Depuis longtemps déjh, quand je suis malade, une voix inté-

rieure s'empare dé moi et fait conversation avec ma voix naturelle ;
je suis forcé de'le mcunmiuv ¢l d’en convenir, parce (u'elle est
souvent plus forte ou plus faible que la mienne, et presque toujours
il me semble que c’est la voix de Dien. L'avani-dérniére fois que
j’ai été malade, je me rappelle Pavoir ressentie, mais la dérnitre, je
I'ai éprouvée avec beaticoup plus de développement, pendant plus
longlemps et une ténacilé lelle, que ce n'est quavec difficulié
que j'ai pu m'en défaire; il me semblait que tous ceux qui m’en-
touraient le savaient, mais qu'il ne {lépﬂnddit pas d’eux de mel oter
nu de me la laisser.

» Comme j“ai cu I'honnear de vous le dire, la deérnidre crise de
ma maladie n*a pas eu les mémes effets que d’habitude, le sang ne
s'est pas porté d la tate,{. est & la vue de mon uvine, qui était épaisse
et presque rouge, que j'ai craint gue je pourrais étre bientot malade ;
je ne souflrais ni de la 1ete ni des articulalions, cependant peu de
temps aprés je ne pouvais plus maitriser la voix intérieure qui me
dominait. J'ai ¢é1é obligé de lui laisser liberté entitre, et elle m'*a

fait causer, chanler, elc., eic.; pendant la buit, j'ai rendu par la

bouche et par les narines quelque peu de vapeur rougealre, ef
cest toul ce qui a pu me faire crolre qu'il élait possible que j*avais
été malade , ordinairement j'ai la Jangue tout abimée, coupée par
mes dents ; e!le est loule grossc, enflée pendant une guinzaine de
jours, mais ette fois je n'al rien éprouvé de tout cela, et s'll était
possible d’étre heureuw quand on est malade, je pourrais assurer
Pavoir été, et il me serail présque agréable de Vétre toujours, si
ma maladie se comportait avec autant de_politesse, de bonté et de
délicatesse qu'elle vient de le fdire: vods allez en juger vous-
méme par la lecture des impressions gli'elle m’4 fait éprouver.

» La premitré nuit,'je me suis réveillé plusietirs fois, et lout en
conversant avec la voix intérieure domt je vous parlais tout &
I’heure, force m’a été de danser dans ma chambre, et cela sans dés-
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ordre, sans faire trop de bruit, mais bien au contraire aveé toute
la décence que l'on ne mitiquerait pas de garder dans un salon:de
bonne compagnie ; il me semblait que la voix qui me parlait était
celle de Dieu, la sainte Vierge s'en mélait aussi; tous 1és denx me
disaient que J"étais le meilleur de tous Jeurs enfants , que j'avais
damé I¢ pion & tolile Ia' société; qu'd moi tout seul; je valdls miénx
que lous les aulres : créateur et créaturés, parce que je les avais-
surpris tous en défdut; les. créatures i cause de leurs méfaiis
ou de leurs méchancetés de toute espice, et le créateni i
cause de sa lrop grande bonté. Voici I'explication’ (u'ils me don-
naient : Dieit vonlait blen, lul, étre véritablement juste; il' vou-
lait se malntenir dans ce principe et obliger ses ¢nfants & I'agréer,
@ chactin -selon ses ceavies, & chdcin selon ses aclions et surtout &
chacun selon ses inlenllons. La sainte Vierge voulait au- contraive
totjours pardonter méme aux coupables, quand elle n'allait pas
jusqu'd leur faire du bien comme aux bons; eélle disait : « Ce sont
mes enfanls, » Et pui§ ellé employail un moyen toat-puissant pour
elle vis-a-vis de Dieu ; elle versait des larmes, et Dien accordait
tout ce qu’'elle désirait. Mais enfin il finit pav sé fatiguer de vendre
s justice de cetle manidre I ses enfants, justice qui ne lui paraissait
pas juste, parce que s'il y avait quelques bons parmi ses enfants, il
y avait aussi beancoup de méchants ; qu'il ne devait pas toujours
pardonner , puisqu'il y avait souvert des coupables. Les choses en
étaient arvivées au point que la sainte Vierge , pour éviter & seés en-
fants coupables d’éwre puris, niait ou ne voulait plus reconnaitve
leur colpabilité. Enfin Dieur et la sainle Vierge avaient fini' par se
brouiller, mais comme il leur fallait absolument rendre juslice &
letirs enfants at fur et & mesure de leur sortie’ de cé monde d’ici
bas, ils établirent 1a machingé du Pont-de-Cé qui léut servait d'in-
tertiiédiaire et qui leur était de la plus grande’ ulll:lé parla cnpacﬂé
qu'ils 1ti-avaient accordée.

‘» Le monde d'ici-bas n'était qu'un monde d'épreuve. Jusgu'au
moment que nous appelons la mort, il n'y avait pas de mort réelle,
mais ce moment arrivé, au lien d’élre mis en terre, ot érait enlevé
et transporté d'une manitre ott d'une aulre au Pont:de-Cé ; la on
faisait passer devant la'machine & vapeur, et'il suffisgit de pusser
devant elle pour qu'elle piiisse faire 'examen et le nettoyage de la
consclence de chiacur de fious, él juger de la plice que nous devibins
occuper dans 'autre monde. La sainte Vierge avait toujours les
yedx sut' nous ! ¢'est elle qui présidait & I'exumen et an’ neltoyage
dé nos cofisciences, par I'entremise des lessivedses que javais'vies
travailler & la chute d’eau, et surtott par I'entremise de la machine,
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que l'on appelait la machine de la vérité et de la justice. Mais le
bon Dieu ne voulait plus s'occuper de nous , dégodié qu'il était de
trouver lant de coupables parmi ses créatures; enfin, une fois passés
devant la machine, les omnibus nous transporiaient dans les pays et,
aux endroits gque nous devions occuper, suivant que la machine
’avait décidé , et les hommes jugés par la machine n'étaient plus
svisibles & ceux qui restaient & juger par elle,

» Mon voyage au Ponl-de-Cé , d’aprés ce que me disait la voix
intérieure qui m’occupait, avait eu pour but I'examen et le net-
loyage de ma conscience, tout le monde le savait, surtout M, Ch...
et son fils. C'est pourquni ils étaient si chagrins quand ils m’ont
quitlé, croyant qu'ils ne me reverraient plus et que les omnibus
allaient m’enlever comme les autres justiciables de la machine, mais
i ma vue, 4 ma présence devant elle, celle-ci était restée dans 1'é-
tonnement le plus complet, puis aprés quelque examen de ma con-
science, elle proclama que j’élais I'homme le plus juste, le mieux
mérilant de tous ceux qu'elle avait examinés, et elle décida qu'a
parlir de ce moment elle ne s'occuperait plus que de proclamer et
publier mes pensées parmi les enfants de Dieu el de la sainte Vierge,
desquels elles feraient le bonheur & cause de leur justesse et de
leurs honnes vues. La sainte Yierge s'empara lout de suile de cette
senlence de la machine, et elle alla toute joyeuse la porter & Dieu,
qui élait sur le pont & cOlé de la et qui étail 'homme que j'y avais
vu pécher & la ligne; la sainte Vierge ne m’avait pas été visible,
mais j"avais vu 'homme ou plutdt Dieu. Elle lui avait dit: « Vous ne
me croyez pas capable de vous donner pour fils un parfait honnéte
homme ; lisez cetle senlence de la machine, et examinez vous-
méme celui qu'elle concerne. » Dieu avait éprouvé le méme étonne-
ment que la machine ; il ne pouvait en croire ses yeux, son propre
examen, et c’est 4 la suile de cela qu'il me proclama le numéro
premier de toute sa sociélé ou mieux de la famille , créateur et
créatures; & moi tout seul, je valais mieux que 1ous les aulres en-
semble. Grdce i moi, le bon Dieu et la sainte Vierge étaient réunis
et parfaitement d’accord; ils m’avaient proclamé le roi de leur
famille, le second pere de leurs -enfanls; je le serais de droit et mna
volonté devait faire loi pour tous, Néanmoins, ils devaient conti-
nuer d'exercer de fait droit de paternité et de souverainelé sur
leurs. enfanis, mais avec plus de fermeté gu'ils ne I'avaient fait
jusqu’alors, parce qu'ils tiendraient autant a voir briller le pouvoir
sur ma léte, que je tenais & le voir briller moi-méme sur les leurs,
Ma résidence serait 4 Saumur, parce que j'aimais bien celle ville;
tous les Saumurois devaient venir me chercher & Sainle-Gemmes
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aussildl que mon palais serail construil et que ma couronne serait
faite, couronne qui devait réunir celles de Dieu et de la sainte
Vierge ; enfin, je reslerais garcon, parce qu'il n'y avait pas de
femme digne de moi; j'aurais pourtant le droit de me faire servir
par elles, et elles me devraient obéissance comme 3 leur maitre
absolu. Dieu seul et la sainle Vierge reslaient chargés de la créa-
lion dela nalure, les hommes et les femmes étaient chargés d'éle-
ver les enfants : c’est une confidence qui leur était faite au moment
des mariages ; il ne devait plus étre question de préires, parce qu'ils
enseignaient aux aulres ce qu's ne croyaient pas eux-mémes et
qu'ils prometlaient ce qu'ils savaient ne pouvoir lenir. La voix
poussa méme la précaution, pour me persuader davantage, jusqu’a
me faire remarquer sur le mur des loges, en face la lour, deux
traits, et elle m’expliquait que, jusqu'alors, il n'y avait eu qu'un
numéro premier parfaitement blanc, c'est-i-dire lout & fuit propre,
et qu'il appartenait & Dieu ; mais que, depuis I’examen de ma con-
science par la machine, j’avais damé le pion i tous, méme & Dieu,
el que ce numéro se trouvait doublé et protégé par le mien, de
telle sorte que les deux n'en.formaient réellement qu'un, a cause
de ma grande vénération et de mon respect pour Dieu, que j'avais
pourtant surpris en négligence de ses devoirs & I'égard de ses
enfants.

» Toutes ces impressions, pendant les quelques jours de ma ma-
ladie, ont été d'une farce telle que, quoique levé et debout, causant
avec lous ceux que je voyais, j'étais persuadé de leur réalilé ; cette
persuasion me poussa méme jusqu'a reprocher a M. le surveillani,
aux gardiens et aux autves d’avoir voulu se moquer de moi, mais
que la machine de la vérité et de la justice m'avait donné gain de
cause conlre tous, créaleur et créalures. »

A part I'intérét de ce récit, trois faits impurmnm me semblent en
ressortir.

Le premier, c’est que le délire qui, “dans les crises précédentes,
élait principalement caractérisé par des idées de persécution, s’est
empreint dans cette dernitre d'un carvactére mystique et religienx
en opposilion avec les tendances naturelles du malade, lesquelles ne
sont rien.moins que religieuses,

. Le deuxiéme, c’est que l'accts convulsif qui précé:te Taccds de
délire maniaque a manqué cette fois, ce qui vient & I'appui de I'0-
pinion que j'ai émise, il y a onze ans, dans un mémoire sur la pa-
ralysie générale, & savoir que les accts convulsifs et les acces de
délire chez les épilepligues constituent deux formes dlacces du
méme mal, deux effets dilférents de la méme cause ; il confirme

ANNAL. MED=-PSYCH. A" série, t. 1. Mars 1863, 9. 19
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également les idées de M. Movel, sur la forme d'épilepsie qu'il a
décrite sous le nom d'épilepsie larvée , laguelle n'est autre qu’une
épilepsie qui ne se montre gue sous uvne forme intellectuelle,

Le troisitme fait est I’analogie qui existe entre les caractéres du
délire éprouvé par le malade et ceux du réve ou de.la réverie; il
me semblait, & moi, lorsque j'ai Ju pour la premitre fois ce singn-
lier document, que le Dante pour la description de son enfer avait
dd éprouver quelque chose d’analogue a ce qui est décrit.

Discussion sur Panimisme et le vitalisme,

M. Peisse regrette d'avoir demandé la parole sur un sujet si dif-
ficile, et d’avoir surtout a la prendre dans un moment ol une in-
disposition trés pénible ne lui permet pas d’espérer pouvoir exposer
ses idéesavec 'ordre et la clarté convenables, il 'essayera cependant
pour obéir & la bienveillante insistance de la Sociélé,

La question {pour la formuler d’'un seul mot) est celle de
'animisme: elle s'est produite & I'occasion de 'excellent rapport de
M. Janel, sur un livre de M. Bouiller,

La discussion soutenue dans les dernitres séances, par M. Garnier,
M. Janet, M. Ott d’une part, et de 'autre par M. Dally, a déja mis
en présence tous les arguments offensifs et défensifs, vingl (vis sé-
culaires, & I'aide desquels les divers systtmes se comballent, sans
pavvenir & se vaincre ou & se concilier; et il n’ y a pas d’apparence
qu'il s’en produise de nouveaux.

C'est assez dire qu’il n’a pas P'intention d’apporter une voix de
plus en favear de telle ou telle des doctrines enconflit. Il croit done
quil n'y a d'issue possible dans le débat que par la révision cri-
lique de I'hypothése onlologique, fondamentale, commune 4 tous
les systémes, & savoir : I'admission (sous le nom de substances,
causes substantielles, principes, forces, etc.) de certaines entités,
considérées comme des choses en sod, existant en dehors, an dela,
au-dessus ou au-dessous des phénoménes dont elles seraient 3 la
fois, selon le point de vue, le substratum, le sujet, I'étoffe, la cause,
et i ces divers litres, deslinées & les expliquer, Si, en effet, on trou-
vail que ces notions sont des suppositions gratuites, indémon trables,
logiquement et tout & fait inutiles & la constitution de la science, le
combal cesserait immédiatement par la disposition de I’objet ou des
objets en litige.

Or, c'est la, dit M. Peisse, la solution qu'il cherchera & faire pré-
valoir ; mais avant d’aborder ceé point décisif de la question, il croit
utile de rappeler briévement les principales hypothéses ontologi-
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ques imaginées en explication des phénoménes si variés dont se
compose le grand phénomeéne de la vie, tel qu'il se manifeste dans
le régne végélal et animal, et en particulier dans I"homme,

Ces systismes peavent &lre rangés sous trois chefs :

1° Le dualisme. C'est un des plus anciens, il a été formulé dans
toute sa rigueur par Descartes, il compose 'homme de deux sub-
stances, le corps et I'ame (l’esprit et la matiére, I'étendue et la
pensée), ces deux substances sont posées et congues comme abso-
lument différentes, hétérogines, opposées, et n'ayant rien de com-
mun. C'est i ce dualisme que se rattache le spiritualisme moderne
de I’école, en tant qu'opposé au matérialisme, qui n’admet qu'une
substance, la corporelle,

2¢ L'unitarisme. Ce systtme se produil sous trois formes : la
matérialiste pure, qui nadmet d’autre existence réelle et substan-
tielle que la matiere ou les corps ; et I'idéaliste qui n’admet que
I'esprit ; et enfin en une troisitme résultant de la suppression des
deux aulres, c'est-I-dire quinie la réalilé substantielle, lant du corps
que de I'esprit, et rallache toules les manifestations phénoménales
du monde & une substance transcendante qui n’a pas de nom parti-
culier, & moins qu'on ne l'appelle Dieu. C'est le panthdisme
spinozistique.

3¢ L'hypothese trinitaire. Gelle-ci exigerait un peu plus d’expli-
cation, car elle est principalement en cause ddns le livre de M. Bouil-
lier et dans le rapport de M. Janet, 11 suffira cependant de dire
qu'elle est une sorte de compromis enlre les deux lacteurs du dua-
lisme caridsien el du spiritualisme ordinaire. Dans ce dualisme les
facteurs, esprits et corps, élendue et pensée, régnent exclusivement
dans deux domaines radicalement distincts et séparés : 4 I'"dme ou
esprit appartenait lout ce qu’on appelle le moral, au corps, i la ma-
lidre, ce quon appelle le physique, mais les faits ne semblent pas
g'accorder avec celle dicholomie. Les phénoménes vilaux propre-
ment dils , ou organiques, olfrent une physionomie spéciale embar-
rassante. D'une parl, en elfet, par le consensus, la finalité, la spon-
lanéité, l'ordre, la proportion, qu'on y découvie, ils affectent les
allures de la vie intellectuelle et'morale ; d’autre part, ils paraissent
tellement liés pour leur manifestationau mécanisme organique gu’ils
paraissent en dépendre, et n'en éire qu'une forme particuliere.
C'est sur la considération exclusive de I'un ou de I'autre de ces as-
pects que sont fondées I’hypothdse animiste qui attribue a I’dme la
direction de toutes les fonctions organico-vitales, et la construction
mémé de I'orgunisime ; et les hypothéses (loutes inalérialisies) de
I'organicisine, chimisme, mécanicisme, etc., qui soumeltent tous les
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actes vilaux aux lois, aux forces, aux propriéiés de la matidre. Mais
comme celte double solution, en sens opposé, ne peut se faire que
par une sorte de violence contre laquelle proteste tounjours 1'observa-
tion, on en imagina une troisitme qui admet enire les phénoménes
spirituels, proprement dits, ou de I'dme, et les phénoménes dits du
corps striclo sensu, c'est-b-dire réductibles i la catégorie de figure,
d'élendue et de mouvement ; une troisitme closse distincte de I'une
et de I'autre, celle des phénoménes vitaux et partant, une cause, un
agent, un principe spécial, le principe vital.

C'est 2 I'école de Montpellier, que ce systtme (qui date de loin,
comme lous les autres) a trouvé les partisans les plus convaincus et
les plus habiles, il s’appelle le duo~dynamisme ; mais il est trinitaire

‘en définitive, puisqu’a colé des deux principes vital et spiritucl, il

admet aussi un principe matériel.

Mais ne voulantdiscuter en particulier aucune de ces hypothoses,
il serait superflu de les exposer plus longuement. M. Janet a
d'ailleurs dans son rapport exposé ces Lhiéories avec une lucidilé
parfaite,

Toutes les hypothéses, continue M. Peisse, s'accordent i admelttre
ainsi qu'on I'a vu, certaines entités dynamico-substantielles char-
gées d'accomplir les fonctions multiples du monde organique, et
pour la détermination de 'espice et du nombre de ces entités, elles
prennent pour base la détermination préalable de I'espéce; et du
nombre des phénoménes, de la diversilé spécifique ou générique des
phénoménes, on conclul & la diversilé essentielle de leur cause ou du
substralum, Cetle marche est tout fait naturelle et impérieusement
prescrite par la logique, et il y a Jien d'étre surpris que M. Jauet ait,
dans l'intérét de I'animisme, félicité M. Bouillier d’avoir rejeté
axiome que « la diversité des effets implique la diversité des
causes », Renverser cel axiome c’est tout renverser et éteindre toule
lumikre. Les causes (on entend les causes substantielles) étant inac-
cessibles, incontestables en elles-mémes (comme on en convient),
comment les poser el les distinguer autrement que par les phénc-
ménes qui sont seuls connus €t connaissables? $'il en était autrement,
une cause unigque pourrait produire toutes choses, et dés lors les
hypothéses unitaires ont loutes et chacune un droit égal &
'empire.

L’dme de I'animiste modéré qui n'a jusqu'ici que le domaine de la
vie animale, peut étendre, sans obstacle, sa juridiction sur la vie de
la plante, sur la formation du cristal, sur les combinaisons et mé-
tamorphoses chimiques, et réciprogquement, I'affinité moléculaire
peut, du laboraloire du chimiste, 3 I'aide des raffinements dount
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parlait M, Dally, aller former la pensée dans le cerveau de
I’homme, -

1l faut donc reconnaitre que la dislinction ou I'identification des
causes n'est et ne peut étre établie que par la distinction ou I'identi-
fication préalable des phénomeénes, et c’est 13, en fait, ce qu’ont fait
toujours les systémes, Lorsque Broussais a voulu ruiner le spiritua-
lisme des psychologues, il a soutenu que lout ce qui s"appelle idée,
pensée, phénoméne intellectuel, n’estaulre chose qu'un certain état
ou mouvement de la maliére cérébrale, et que dés lors le spirituel
n'existant pas, il ne pouvait pas y avoir d’esprit. M. Dally, pour la
méme Lhise, cherche d assimiler I'intelligence au sensible, el le sen-
sible au matériel. L'iatro-chimisme, dans sa campagne récente &
I'Académie de médecine, n'a pas eu d’autre moyen non plus de se
débarrasser des forces vitales, du principe vital, que de poser en
fait, qu'iln’y a pas un acte, un phénoméne, dans les corps organisés,
qui ne soit le produit et 'expression d’une combinaison chimique.

C’est donc, encore une fois, uniquement de la nature des phéno-
menes qu'on peat induire celle de leurs causes ou principes.

Mais s'il est évident que la connaissance des phénoménes, leur
spécification directe telle gu'elle est expérimentalement donnée, est

I"unique base des conclusions ontologiques des diverses hypolhéses,

pourquoi ne pas se borner, dans I'édification de la science, & la con-
statation pure et simple de ces phénoménes, & leur classification
suivant leurs diversités ou ressemblances spécifiques, et 4 la déter-
mination des lois de coordination, de subordinalion, qui les régis-
sent ? Pourquoi s’obstiner a supposer en dehors, au-dessous, au dela,
derriére ces phénoménes (seuls objets de la connaissance, seuls ob-
jets de la perception externe et de I'intuilion interne), des enlilés
substantielles, dynamiques, métaphysiques, déclarées d’ailleurs
complétement inconnues et inconnaissables en elles-mémes, et dont

on.l'avoue, on ne peut rien savoir que les phénoménes mémes

qu'elles sont censées produire et expliquer ?

A celaon répond, avec M. Janet et toule la métaphysique, que
c'est une loi de la pensée et de la connaissance. C'esl en vertu de
I"axiome : pas de qualité sans sujet, pas d’effet sans cause, pas de
mode ou de maniére d'étre sans étres, de phénoménes sans phéno-
ménes, elc.

Cet axiome est vrai, mais dans quel sens ? Toule connaissance est
relative, c’esi-d-dire affirme ou nie une relation. Elle se réduit &
PPaffirmation qu'une chose est ou n’est pas, est ou n'est pasde telle ou
telle maniére. Elle consiste dans une synthése de deux lermes dont
chacun n'existe qu'en vue de l'autre, par et dans I'autre. G'est par
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la qu'un objet quelconque de la. pensée est déierminé, Et cet objet
ainsi déterminé est un composé, un fouf, Mais ce composé est, en
tant que composé, toujours décomposable dans ses éléments con-
stituants, dont chacun considéréd partde la relation précédemment
€lablie, est encore un composé, un groupe de phénoménes, et con-
stitue un objet autre que le premier, ce second objel se décompose
encore ; et chacun de ses ¢léments, pris & part, conslitue une nou-
velle synthése, et ainsi de suite. Mais dans ces analyses successives,
on n'arrive jamais 4 ce sujel simple, absolu, intermédiaire, i cette
chose en soi, que la spéculation tente ¢t croit, illusoirement, saisir,
sous les phénomeénes, et quand elle croit I"avoir saisi et qu’elle y met
méme un nom, il se trouve, en y regardant de pris, que cet objet
n’est (en tant que positivement pensé) qu'un groupement de phéno-
ménes, et son nom gu'un nom de classe, et que la prétendoe unité
substantielle qu’il désigne n’est qu'une unité logique,

Ces entitds se dérobant sans cesse & la prise de la pensée devaient,
ce semble, étre définitivement considérées comme non avenues dans
la science; mais si leur admission n'est pas légitimée A priori,
reste & voir de quelle valeur elles peuvent étre 4 litre de simples
hypothéses dans la constitution de la connaissance scientifique.

Or, A ce point de vue méme de simple méthode, elles sont su-
jettes & des difficultés insurmonlables, et apportent bien plus d’em-
barras que d’avanlages.

Un de ces embarras est d'abord leur multiplicité, La diversité des
phénoménes I'exige. Soit, mais alors pourquoi deux seulement,
comme daps I'animisme, représentées par 1’ame, principe 3 la fois
intellectuel et vital, et par le corps chargé in globo de 1ous les phé-
noménes chimiques, physiques, mécaniques ¥ Si trois, comme dans
le duo-dynamisme de Montpellier, & savoir la matitre, "ame, le prin-
cipe vital, pourquoi pas une quatrigme, une cinqui¢me, elc., etc, ?
Chacun de ces principes peul, en effet, sans irop d'invraisemblance,
étre dédoublé, par une analyse des phénoménes mis & sa charge.
Est-ce que 1'absorption, les sécrétions, la nutrition, les fonctions
dites végétatives en général, sont donc rigoureusement assimilables
en espiee A irritabilité musculaire, & la sensibilité dite physique, &
'innervation, etc. ? Et I'Ame peut-elle suffire elle-méme, dans sa
simplicité el indivisibilité supposées par ['hypothese spiritualiste,
suffire & toutes les fonctions dont on la charge? N'y a-1-il pas de
différences profondes, par exemple, entre la pensée logique pure, et
le désir, la volonté? Et Platon n’élail-il pas fondé & parler d’une dme
rationnelle et d’une ame irascible ?

Conduit ainsi & la multiplication indéfinie des substances et des
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principes, par les diversités spécifiques des phénomines, on se noie
dans un dédale d’éléments contraires aumilien desguels il est impos-
sible de se reconnaitre. _

Une autre difficulté non moins sérieuse de Ja mulliplicité de ces
causes est de les accorder, en n’en supposant méme que deux, on
est déja dans un embarras inextricable, On sait a quelles extrémités
de logique, i quels tours d'adresse, a donné lien le dualisme carté-
sien. Mais qui, aujourd’hui, pent se dire salisfait des solutions de
Descartes, de Leibnilz, de Spinoza ? Etsi ces grands esprits y ont
échioué, qui se flattera d'y mieux réussir?

Mais supposons qu’on parvienne & faire subsister et fonctionner in-
telligiblement cole & cdle ces diverses puissances, que de questions
encore, non moins ardues, et ajoutons non moins vaines 7 A 1'dme
il faudra a tout prix, chercher un siége, ou méme un organe, ou
méme des organes. Que d'hypothéses écroulées les unes sur les
autres pour résoudre ce chimérigque probléme ?

On voudra aussi chercher le siége, I'organe du principe vital, Oui,
on I’a fait, on nous a démoniré expérimentalement que la vie, la
force vitale était logée dans un espace de 1 & 2 millimétres de lar-
geur dans la moelle allongée, car en divisant ce point précis, la vie
cesse inslantanément. Tl est vrai qu'on la voit cesser non moins ra-
pidement par un choc violent sur I’épigastre, ou par une goutle
d’acide cyanhydrique instillé dans I'eil, Mais n’importe.

Si de guerre lasse, et dans I'impossibilité d’accorder toutes ces en-
lilés & noms multiples et diverses d’essence, on prend, comme Spi-
noza, le parti de les supprimer toules, et de les remplacer par un
substratum idéal des attiibuts les plus divers, cause substantielle des
effets les plus opposés, la supposition d'une force ou substance
unique équivaul pour la pensée et sartout pour la science, 4 la sup-
pression de toute ontologie quelconque, et 1'on se trouve ramené  la
considération pure et simple des phénomenes, a leur classification,
& leur spécification, et & la conslalation de leur ordre de succession
et de coordination et des rapports qu’ils soutiennent enlre eux.

Telle est aussi.la conclusion, dit en finissant M. Peisse, que
j'adopterais de préférence pour mon compte, et je partage donc sur
ce point I'opinion de M. Dally, et de I'école qui s’appelle elle-méme
positiviste & laguelle il apparlient. Je lui reprocherai seulement de
manquer un peu de conséquence ; car il parait avoir pour la sub-
stance matiére la méme superstition qu'il impute aux animistes et
spirilualistes, & I'endroit de la substance esprit.

En n’admettant donc que les phénoménes et leurs lois, on reste
dans le clair milien de la connaissance possible et de la science, et
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'on se délivre de loutes les dificultés gratnites que la chimére des
principes substantiels, des essences séparées, introduit dans la con-
templation scientifique de la nature humaine. On n"a pas notamment
I'embarras de les metire d*accord, car des phénoménes, comme tels,
ne peuvent jamais se contredire ni se combatire, ni étre opposés ; ils
ne sont que différents el peavent tris bien subsister ensemble sans
conlradiclion ; ce quin’est pas le cas pour des entités individuelles
et 4 pea prés personnelles des systémes onlologiques,

Reste une objection grave en apparence, qu'on pourrait faire a
cetle suppression des essences subslantielles, dont font partic les
dmes, et en particulier 'ime humaine, '

Mais on peut répondre que cetle suppression laisse intact le fait
de l'existence dans l¢ monde d'individualités, de personnalités, de
consciences ; elle laisse intact le fait de la liberté morale et toutes ses
conséquences, L'existence de loutes ces choses est parfaitement in-
dépendante de toule spéculation sur la nature et 'essence de I"dme,
el les prétendues démonstrations ontologiques sur celte nature et
celle essence (telles que Pindividualilé, I'unité, la simplicité) scraient,
comme on sait, de bien fragiles guranlies, si les croyances et espé-
rances religicuses n’avaient pas d’autre supporl,

* La séance est levée i six heures.

Le secrétaire particulier,
CH. Loiseawu.
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Traité pratique des maladies mentales, par M. le docteur
L. V. MaRCE, professeur agrégé de la Faculté de médecine
‘de Paris, médecin des aliénés de Bicétre.

Une Jacune exislait dans I'étude de I'aliénation mentale ; il man-
quait aux éludiants et méme aux jeunes médecins aliénistes un livre
¢lémentaire oi il filt possible de puiser les indications nécessaires
pour se guider dans les questions si dignes d'intérét de la pathologie
mentale. M. Je docteur Marcé, & qui nous devons déji un I'raité de
la folie des femmes enceintes, des nouvelles accouchées et des nour-
rices, vienl de combler cette lacune en publiant, chez M. J.-B. Bail-
litre, un livre dont nous allons ticher de donner un apergu :

Le Traité pratique des maladies mentales se compose de cing
portions dislincles :

L'inlroduction, dent nous donnerons I'analyse aussi complite que
possible, et qui contient: 1° une partie historique ; 2° I'exposition
des principes et de la méthode a suivre dans 'étude des maladies
menlales; 3° ’étude de la place que I'on doit assigner & la folie
dans le cadre nosologique et I'énumération des caracléres généraux
des névroses. ;

Les trois parties qui suivenl et qui forment le corps de 'ouvrage
sont consacrées: la premiére, & la pathologie générale ; ladeuxiéme,
a la pathologie spéciale, et la troisitme, aux états morbides qui se
rattachent directement & I'aliénation mentale.

Enfin ces trois parlies sont suivies d’un appendice consacré a
I'éiude des applications médico-légales, et qui se termine par le
texte de laloi du 30 juin 41838 sur les aliénéds,

Il était impossible d’analyser un livre de 700 pages, ol 'anteur
a réussi a faire entrer aulant de-considérations et autant de fails im-
portants, sans citer I'ouvrage presque en entier. La lecture seule peut
donner une idée de sa valeur, et I'énumération des divers sujels
qu'il contient formerait & elle seule une liste déja triés considérable.
Le cadre nécessairement restreint, dans lequel nous devons nous
renfermer pour un simple exposé destiné & donner une idée som-
maire de 'ouvrage de M. le docteur Marcé, aux lecteurs des An-
nales, nous impose 'obligation d'étre bref; en cherchant donc 2
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analyser I'ouvrage entier c’était nous exposer i manquer notre but,
et nous avons préféré nous borner & examiner certaines parties
choisies entre toutes, plutdt que de donner une idée nécessairement
incompléte de 'ceuvre totale.

Nous avons déja fait allusion & l'introduction, c'est par elle que
nous commencerons nolre examen ; au point de vue historigue et
philosophique, elle nous a paru avoir la plus grande importance.
Elle indique la méthode suivie par 'suteur dans tout le cours de
'ouvrage dont elle est comme la subslance,

Comme nous I'avons dit ci-dessus, elle se divise en trois chapi-
tres, Dans le premier qui occupe une trentaine de pages, 1"auteur a
trouvé moyen d’exposer les événements historiques qui se ralla-
chent aux maladies nerveuses, el de faire suivre au lecteur le mou-
vement scientifique qui s’est effectué depuis I'époque hippocratique
jusqu'd nos jours. Dans ce rapide mais fidéle examen se trouvent
cités, d’apris I"ovdre chronologique, les noms et les opinions, sinon
de tous les médecins et philosophes qui ont étudié les questions
d’aliénation mentale, au moins les noms el les opinions de tous ceux
d’entre enx qui ont joui d’une certaine aulorité et qui ont repré-
senlé les jidées les plus saillantes de leur épogue sur ce sujet, soil
dans I'ordre purement médical, soit dans I'ovdre phllosnphlque, soit
enfin dans 'ordre judiciaire.

Dans le deuxidme chapitre, 'auteur démumrp que le senl moyen
d'arriver & un résultat vraiment utile est d’envisager la folie comme
une maladie et d’appliquer 4 son étude les méthodes purement mé-
dicales. « Si les éléments symplomatiques, dit-il, sont' moins
matériels, une idée fausse est cependant aussi faciled constater que
la fitvre et le météorisme, et I'esprit s’habilue bien vite & ce genre
d’observations. » L'observalion, voila, selon lui, la source de toute
vérité. Souvenons-nousque c'était anssi I’opinion d'Esquirol.

Letroisitme chapitre est consacré i la question du classement de la
folie, L'auteur déclare que I'aliénation mentale appartient d’un cdlé
anx maladies nerveuses qui reconnaissent pour point de départ un
changement matériel dans la structure de 'encéphale el de ses dé-
pendances ; et d'un autre cdté, & celles qui ne s’accompagnent d’au-
cune lésion organique appréciable, et que, depuis Cullen, on désigne
sous le mom de névroses. La f[olie appartient done & ces deux
classes : & la premibre, par la paralysie générale & cause.de ses
lésions analomigues particuliéres ;.4 la seconde, par loutes lesautres
formes de maladies mentales sans cause organique connug,. et qui
peavent se réunir sous le nom de folie simple (Parchappe). -

Puis, aprés avoir critiqué la classification des espéces qui consti-
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tuent le groupe des névroses, il passe en revue les dilférents traits
qui les rapprochent de la folie simple et de la folie' paralytique ; &
savoir, I'absence de fikvre, la mobilité des symptomes, la périodicité,
I'intégrité presque compléte des fonctions de la vie animale, I'héré-
dité et 'état nerveux {Sandras) ou névropathie protéiforme (Cerise),

Enfin, aprés avoir fait remarquer qu’a part cerlains faits excep-
tionnels ol une névrose se présente dans un état de simplicité par-
faite, il est bien rare qu’une des fonctions nerveuses soit lésée d'nne
maniére tout & fait isolée sans que les autres ne subissent en méme
temps des atteintes plus ou moins profondes; il émet celte opinion,
qu'il existe dans un grand nombre de névroses, au moins comme
phénoméne accessoire, une modification pathologique de I’état in-
tellectael, et il termine en démontrant que la plupart des maladies
de ’homme développent chez lui des dispositions intellecluelles et
dffectives anormales, comme on peutle reconnaltre dans la chlorose,
la phthisie pulmonaire et hypertrophie du ceeur.,

Si nous passons maintenanti la premidre partie da Traité pratique
des maladies mentales, nous trouverons qu’elle se compose de huit
chapitres entiérement consacrés a la pathologie générale et mmpre-
nant les questions suivantes :

1° Définition, éléments symptomatiques, classification et étude
des transformations de la folie; 2° début etsymptomatologie; 3° mar-
che et crises-de la folie; 4° causes ; 5° pronostic, mortalité; anato-
mie pathologique et diagnostic ; 6° traitement ; 7° asﬂes et coln:mie.-;,
8¢ hallucinations et illusions.

M. Marcé a adopté la définition d‘Esqulrol pour lui, la folie est
une affection ¢érébrale, ordinairement chronique, sans fievre, ca-
ractérisée par des désordres de la sensibilité, de Dintelligence et de
la volonté ; senlement, pour compléter cetle définition, il croft
devoir ajouter que dans celte affection le malade n'a'pas consciende
de son état, qu’il méconnait son délive, ou que, 8%l ne le méconmait
pas, sa volonlé est impuissante & le maitriser. Sauf quelques légires
modifications, M. Marcé adopte, pour le classement des éléments pa-
thologiques de I'ordre intellectuel qui constituent la folie, la division
de M. Baillarger, et il la présente ainsi qu'il suit : lésions intellec-
tuelles primitives ; Iésions intellectuelles cunsénnttves' lésmn in-
tellectuelle terminale.

“Il'divise ensuile les primitives en partielles et générales; les con-
sécutives en lésions de 'attention et lésions de la volonté ; enfin, il
n’admet quane seule lésion intellectuelle terminale; la démence.

Aprés avoir examiné les classifications proposées par' Esquirol,

page 299 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=299

EETTH

300 BIBLIOGRAPHIE,

Heinroth et Movel, M. Marcé adopte une classification empruntée
presque entitrement aux idées de Ferrus et de nos savanits maitres
MM. Parchappe et Baillarger. Les principales divisions de cetle
classification sont les  vésanies pures, les vésanies associées entre
elles, les vdsanies assocides & des lésions du mouvement et les éiats
congénitaux,

. Contrairement & I'opinion qui a cours dans le monde, l'auteur

‘pense que rarement la folie débute d'une maniére subite, et passant

A I'étnde de la symplomatologie, il examine Lout ce qui se rapporie:
1° aux facullés inlellectuelles, anx senlimenls affectifs, & la sensibi-
lité physique; 2° & I'appélit, & la conslipalion; 3° au pouls, i la
respiration, & la calorification, aux phénomeénes que présente la
phonation ; 4° aux fouclions génitales en général et & la mensirua-
tion en particolier ; 5° aux sécrétions, et 6° & 1'élat du sang.

Enfin il termine par I’étude de certains actes délirants, lels que

le suicide, I"homicide, le vol et I'incendie.

Vient ensuite le chapitre III, ol auteur éludie la marche de la
folie et I'influence des crises.

Le chapitre 1V est tout & fait consacré a I'"étude des causes; c'est
un des plus importanis de l‘mwrage nous allons nous y arréter un
peu plus longuement.

Si les causes ne peuvent &ire prises pour base d’une classilication
naturelle, il n’en est pas moins vrai qu’il leur revient une part irés
importante dans 1'ensemble symptomatique de la folie.

L'auteur du Traité pratique a divisé les causes de la folie en pré-
disposantes et occasionnelles ; les premiéres sont générales ou indi-
viduelles ; les deuxidmes sont de Iordre moral ou de I'ordre physi-
que. Le plus souvent ces causes s'associent enlre clles, et leur
réunion ne [ait qu'accroitre I'intensité de leur aclion. Parmi les
causes prédisposantes générales on a noté surtout la civilisation, dit
M. Marcé, et pour démontrer son influence on s’est appuoyé sur le
petit nombre de fous existant chez les sauvages de I’Amérique, en
Egypte, en Nubie, en Abyssinie et en Chine, etl’on a mis en regard
le nombre considérable daliénés qui se trouvent en France eten
Belgique. Mais ne voit-on pas combien il est difficile d’argumenter
juste en prenant pour termes de comparaison des pays, ol d’uncoé
lout est noté avec la plus scrupuleuse exactitude, et ot de l'autre
tous les renseignements désirables manquent de la maniere la plus
absolue? « Si la proportion des aliénés, dit M, Marcé, s’accroit i me-
sure qu'unc nalion devient plus civilisée, ccla tient a ce qu'ils sont
plus connus el plus secourus; cest la, comme le dit M. Parchappe,

~aun résultat, mais un résultat glorieux de la civilisation, » Pour

page 300 sur 480


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90152x1863x01&p=300

EETTH

BIBLIOGRAPHIE. 301

moi, dit-il encore, je n'hésite pas'd admettre que I'augmentation dn
nombre des aliénés est purement arlificielle, qu'elle tient surtout
aux progris réalisés par 'assistance publique, et je ne doute pas, &
I'exemple de M. Parchappe, que le résultat définitif d'une améliora-
tion considérable de 1'état social ne soit en définitive une diminu-
lion dans le nombre réel des aliénés,»

Vient ensuile I'examen des idées religieuses comme cause de la
folie, cause si commune en Angleterre, en raison de la multiplicité
des secles et de la liberlé de controverse. ,

Enfin, parmiles causes générales il cite, sans leuraccorder une
grande importance, les événements politiques.

Les causes prédisposantes individuelles sont divisées en hérédité,
fige, sexe, climat, état civil, professions et éducation,

De toutes les causes prédisposantes de la folie, I'hérédilé est sans
contredil la plusimportante. Elle est plus grave quand elle provient
i la fois du ptre et de J]a mére; si elle provient d'un seul cdté, elle
est plus dangereuse du cdlé maternel que du cdlé paternel. Telle
¢tait I'opinion d'Esquirol, telle est celle de M. Baillarger, basée sur
des chifires; telle aussi celle de Chomel (Path. gén., p. 59).

. A cOoréde I'hérédité proprement dite, il mentionne spécialement,
comme devant en étre rapprochés, les habltudus alcooliques chez
les parenls et les mariages consanguins,

‘En ce qui regarde I'dge, la folie proprement dite esl rare avantla
puberté, i moins de causes spéciales (épidémies) ; I'dge exerce aussi
son influence sur la forme des maladies mentales,

Quant au sexe, I'auteur déclare qu'il est difficile d'élnhlil dans
