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DE L'ACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATION'

PAR LE D' A. JOUSSET

ANCIES WEDECIN DE LA MARINE, LAUBEAT DE 1 ACADEMIE BE MEDECINE

Clost e Vaetion de la planéte sor lome
et e la véaction de Uhomoe sur Do planie
que nail celte hacmome qun est Plasboive die
la race humnine, {E. Recs.)

Les premieres années de notre existence médicale se sonl
passées aux pavs chauds ; nous avons véen quelque huit ans
dans des régions plus ou moins rapprochées de I'équatenr el
comprises dans les bandes climatériques appelées tropicales.
(est sur ec théatre que nous avons essayé de pénétrer la physio-
logie de 'homme habitant depuis un temps plus on moins long
ces contrées el de recueillic parmi les faits gqui se déroulaient
S011s MOs yeux cenx qui pouvaient avoir de Pintérél. Destinés a
paraitre comme carioshes seientifiques, comme pages dita-
chées d'un earnet medical, l6s renseignements ont semblé,
apris examen plus approfondi, faire un tout et constituer un
chapitre iniéressant pour la question de lacelimatement qui
préoccupe fortement les esprits de nos jours.

Cetie premiére élude nous a conduit an probléme de 'ae-

' Co miémoire a obtenu le Prix Rofz de Lavizon, pour 'annde 1880, Yoves Bul- 4
felin de P Acaddmie de medecine, 1880, p. 415 el 724,
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climatation ; nous avons fait un second chapitre : Phygiéne de
I'émigrant. -

Nous n'avons pas la prétention de traiter ex professo un
sujel aussi vasle, nous savons que nous pourrions répéler, au
commencement de ee travail « Je ne fayvs point de double qu'il
ne m'advienne souvent de parler de choses qui sont mieulx
traitées chez les maistres du métier.... » Notre désir, en pro-
duisant cet ensemble de recherches, est plus modeste @ Nous
voulons mettre sous les yeux de nos confréves qui s'intéressent
i ces grands problémes des [aits reeueillis et apporter une
pierre i édifice que les travaux des Celle, des Thévenot, des
Baudin, des Dutroulau, des Rufz de Lavison, des Fonssagrives,
des Rochard, des Le Roy de Méricourt, ete., ont si laboricu-
sement ¢leve,

(ies pages sont done éerites avee la pensée d'étre utile, en
en augmentant — si possible — les connaissances sur la vie
aux regions tropicales; elles s'adressent principalement a
nos anciens collégues de la marine anxquels nous sommes heu-
renx de montrer que nous ne répélons pas avee un poite de
I"antiquité :

Suavee Mari Magno, turbantibus equora ventis
Eb terrd magnum alterius spectace laborem,

AVANT-PROPOS

(i nveg-vous vu ?

Commient avez-vous vi §

De quel droil avez-vous vu?
(Bonpev. )

Il est impossible d'ouveir, & notre époque, un journal politi-
que ou commercial sans étre frappé par le chiflfre des émigra-
tions qui se font de 'Europe vers les autres continents. Les
migrations s'aceentuent de jour en jour'. les relevés statisti-
ques cheg les différentes nations indiquent que les départs sont
de plus en plus nombreux; ils augmentent au fur et & mesure
que les découvertes dues i la vapeur et i P'électricité rappro-

! Vo Arl. Migeations da féet, eneyelop, des sciences med, 2+ série. t. V11
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DE LACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATION.

chent les distances et ouvrent les routes du globe, a toutes les
nationalités ', L'Allemagne, I'llande, I'Angleterre, la Suéde,
la Norvége, la France.... voient chaque’ jour des groupes
d*émigrants quitter la mére patrie et aller demander 4 d’au-
tres conlrées une vie plus prospére ou plus tranquille®,

De tous les phénomines sociaux, dit M. Leroy-Beaulieu,
l'émigration est celui qui parait le plus conforme a l'ordre de
la nature, I'un des plus permanents i toutes les époques de Ihis-
toire. Il est aussinaturel aux hommes d'afllner vers les contrées
riches el propres @ lindustrie, quand pour une canse quel-
congue Ia population y est faible, qu’il est natarel & Pair eom-
prime de se p:vupller dans les conches d'air rarélic”. Cette
cilation, empruntée i Burke, expligue le mouvement de ces
masses envahissant les différentes contrées du globe*.

La fievre de la locomotion dont parlait jadis Rechoux et qu'il
disait un besojn de 'hwmanité?, travaille non senlement nolre
continent, mais encore les végions de PAsie. L'antique pépi-
nitre des hommes s’ébranle de nouveau, ainsi que le dit Ber-
tillon, elle semble sortie de son long sommeil®, Les races len-

! Rochard, in Art. Acelimatement ofu Nowveau Dict. de wed. el ehivavgie
pratigues, L1, p. 18§,

! Legoyt rechervehanl dans |y Revse sedentifique, 1882, n* 24, los canses de ees
dmigrations a trouvé « Le pepchérissement eonling de la vie matériells an piys
natal; le désiv d'échapper aus rigucurs, devenues excessives, da régime militaire,
L rnp!-illt ek le bon mavehi ralatif des moyens de Liansports, le las prix des terres
au lien e destination. »

 De la colonisation ches fes peuples modernes, p. W5, — De Uémigration
frmatie.

4 Yoir Neelus, La Terere, o, I, p. CH6 et suwiv. La Vie; Freploralion du
iplode.

5 g Arliele Aeelimatement du Dicd, on 50 volumes, 1852,

€ Bertillon, £.e., po G4,

Lo civilisalion de la Sociélé chinoise ful papidement une des plus avaneds, des
ddeouvertes importautes furent faites dans le Célesta B pive quiml notre Eu-
vope Clail encove plongde dans an somimedl profosd el presque barbare.

Le Japon parait avoir suivi, qumque de loin, les Célestinls, puisqu‘nn ouvrage ja=
ponais du disidme sidele déerivant la haute sociélé de celte dpogque parle d'une eol-
ture litléeaire des plus délicates, d'une sociétd des plus polies. (Voir la Revae
fedidenire el politigue, 1885, avril, p. 460).

Les Chinois élendivent de hnne heare lenrs voyages jusqu'an Déron ; les Ja-
postans les suivirent dans lears aventireoses expédlitions. Les Espagnols rencontri-
rent ees astaliques § laedte d Amérique quand ils vinrenl pour s congquérir et
commencer 4 exploiler les diffécen es régions. Clest pour eeln que M. de Qoatre-
fages diclare dans son livee de 1'Sapice humaive que « En résumi, queiqu’il en
& e poisse eofter i lorgueil earopéen, nous devons reconnaitre que les Asialiques
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dent i se mélanger dans des proportions inconnues jusqu’iei.
Les mouvements qui 'étaient accomplis & diverses époques
élaient des aceidents dans la vie des peuples, des perturbations
momentanées separees par de longues périodes d immobilite §
s ||||gr:|l|m]-s sont devenues presque continuelles dans ces der-
nidres anneées,

Les Europiéens se portent en grand nombre vers les deux
Amériques, principalement vers 'Amérique du Nord. Le lillo-
ral alvieain, des points ]ululvg.\ws de I'Asie et de I'Occanie,
attirent quelques groupes, mais le Nouvean Monde est eelui qui
recoit le plus d'émigrants de toutes les nationalités *.

Dans un savant article sur les émigralions curopéennes, paru
en 1872 dans la Revue politique et littéraive, M. de Ponlper-
tuis a montré 1 812 000 sujets des les Britanniques allant de-
mander la vie & un sol étranger el se dirigeant par trois grands
courants vers les Etats-Unis, le Dominion Canadien et I'Austra-
lie, dans une période de dix anndées. .

Les pays du Nord, voisins de I'Angleterre, imilent ce mou-
vement.

La Suéde et la Norvige perdent de leurs enfants par les
arandes voies d'émigrations qui rayonnent de Bréme, Ham-
bourg, Liverpool vers 'Amérigue du Nord®, L'Allemagne est
menacée de voir quelques contrées de son empire dépeaplies®.
en 1872, suivant M. de Ponlpertuis, 80 148 Allemands
avaienl quillé la mére patrie pour se porter vers PAfrique,
I'Asie orientale, les Indes occidentales, PAmérique du dud,
le Canada, I'Amérique du Nord. Le mouvement s’est telle-
ment accentué depuis eclle époque qu’au mois de mars der-

« Chinois et Japorais ont connu IAmdrique ot onl 4-I]J|ni'.l"n‘. de diw.-r:iu's- [aron=
o longtemps avant les Européins ». (Yoir ouveage cité, p. 150-133).

! Le ehillre des émigrants qui <e sonl portés de 1520 A 1880 vers |l=l Flats-17nis
die " Amdenque du Noed est de 10 158000, — |Le Globe, cité par la Heowe poli-
.!r'."mr el fitferaive, Octobre {882, n® |¥, P a76).

2 flambourg el Bréme dorent au commencement de 1281 avgmenter le nombre
des paguebots pour transpodter les dmigranks norvégiens ol gudulois,

e janvier i weril 1881 Liverposl w'aveit o embarqué moins de G000 dmi-
grants de ees provenanees, & deetination de "Amdérique du Rord,

SLe Congres agrjl.';ule allemand, réum dermicrement a4 Berlin, a disenlé cette
auestion de Cémigeition qui appauvrit surtoul By Frosse oricatale, lo Pomdranie,
Psen el le Mecklembourg. Le Dzrfennick Poznanshi dil que rrl'llligl‘ilirull & it en
masse dlans le duché de Posen @ depms dix ans, 100000 personnes ent gquitté le
pays. La population totale du duché me dépasse pas de beancoup 1 50000 Labi-
Lants.
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nier I'Oflice de slatistique signalnit an Reichstag le départ de
169054 Allemands pendant le conrs de année 18821, :

Les pays slaves w'out donne pendant tout ee temps gu'un
faible contingen *,

Quoique Iattachement au sol paraisse plus profond dans les
pays latins™, 'Espagne, Pltalie, la France fournissent aussi leurs
chiffres au mouvement do Fémigration. Les Espagnols, malgreé
les secousses nsurrectionnelles de la provinced Oran, conlinuent
Qallluer dans notre colonie d’Afrique *; les Italiens se portent en
grandes masses vers los Républiques de PAmérique du _Sud 5,!'-31”
francais log suivent. dans ees régions® loul en conlinuant i

! o complait dans ce nombee 9% 45 hommnes el 75 580 femimes. 1
L'0lfiee de pgijs wpue e parle pis des départs qui se font par le port " Anvers
“lqui sonl montds en 1882 & 24 653, rien que poar 'émigrntion allomande,
Ce dernicr chiffre donnerail avee eelui que nous avens eité un total de
195 06 Prrsmines poor anndée #4832, b
* Hien ne peul micux fiive saisie los mouvements des dillients peuples que de

Présenter le volevd des arvivies i une époque donnde daus les diflérents ports des
Flats-1 yis_

Av mois daolit 18%0, les navires apportirent dine les ports de I'Union
MR personnes. Dans I troisifane semmine de seplembee 1581, on compla jus-
Gui TO00 Gangrants dithirgués & New-York senlement, Loy,

. Les nationalids des dmigrants du mois dwodt dludides pour les EXCTCires finan-
l-'il‘ll'h de la Républuque mamperent que sur les SN dmigrants il y avail "-'I“"
gluis, 050, — Evossais, 1737, — Emigronts venant du pays de Galles, 1955, —
Pelandais, 6157, — Allomands, 11918, — Awrichicns, 1 — Suitluis, G005, —

Nurvigions, 1667, — Danois, §99, — Frangais, £12, — Suisses, #0, — Espa-
guols, 49, Porlugiis, 48, — Hollandai WL — Belges, 151, — Ialicns, 124, —
Busses, 576, — Polowais, 964 — p lomchais, 37, — longrois, 487, — Cana-
diens, 13506, — Chinvis, 396, — Tmmisrants de Cuba, 111, — Provenances di-
Virsea, 454, :

=1 Hevwe sereatifigue du 21 moj 1883, donnat le rdsmmie ofliciel ol détaillé
du Congris plozraphigue e ¥enise fropl. 1881] sera intdrossante i vonusullar pour

lis atjel, Les slalistiques dressias Saridtent & Pannde 1881, (Voir £, e . G000 661

] 'hIHI‘ n ffepue seiealifigue, sepL. 1830, u 10, p. 224, Un article de M Legoy!
s Linlicondité de la Frapes, Lautsur dludie les canses damigrakicn suba-tthin
CLoutre-Manche, ¢f compare les Francais § lours voisins,

4 Chinssés de a provinee d"oran B Bl snsAmsL i 1881, les Espagnols n'hé-
sitérent pas i revenir peu de temps apris Juin, quand les troubles furent apaisés
M 25 sutt an 51 dicembre N5 Personnes délavquérent & Mers-el-Kebir vl 4
I['hl]“r“ PRUr recomimencer s expluitations ngricoles et principalement t culture dv

alfa.

" Yoir

I‘E:|'||'F!‘I|1-v

fievue setenlifigue, année 1880, e
1 ¥ el s Confidération argentine, par M. o Fontpertuis,

w1 existe dans les départements du sud-ouest de b Franee un courant d'&mi-
ErON IS ieeentud vers b Plata. 1l v a tel village: des Uyrindes dont la majenre
partie des habilants est alice s'élablir dans la Reépublique Avgantine, On a eonstald
la prisence de 50000 Francais & Buenos-Ayres seulement ; i ces SO000 fmigrants
il faut joindre un chiffre & L

gal de colons habilant les campagnes de la République
£ venaul en grapgde partie du Midi de by France,

17. Les n’th]iquugde la Plata,
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fournir quelques colons & "Amérique du Nord, au Canada ...
ott ils retrouvent et le sang et les habitudes francaises®.

Les migrations s'accentuent done de jour en jour; le recen-
sement [t aux Etats-U'nis en 1880 a prouvé que depuis 1870
Parvivée des émigranls curopéens avait angmenté la popu-
lation de 50 pour 100°.

Le méme relevé montra que les émigrants venus d’Asie
élaient en tris grand nombre, que les Chinois en  partieulier
formaient, dans certains états, des groupes imposants®,

L'Amérique du Sud est également visitée par les Célestials,
Il en est de méme de presque lontes les colonies européennes
qui recoivent & titre d'auxilinires sous la dénomination de
coolis des eargaisons de sujets venant du Céleste Empire .

Les Hindous et quelquelois les Japonais se retrouvent
dans les mémes parties du monde.

Ce n’est que fort rarement que les hommes fortunés de la
Chine® et du Japon viennent demander aux états d’Europe de

' Voir La ltéforme sociale, surtout "année 1881,
Voir aussi La colonesalion a'urwpr'rmrr' au diz- neuvieme sitcle de M., Lem!-

Reanlicu,
2 Les tableans financiers de la Bépublique qui eclon Plabitude  conrent do
S0 juin d'une snnde aw 50 juin de Panede suivanle avaient donndé pour 1870-1%80

un ehiflve de 455405 émigronts,

Celmi de 1881-1882 donna TO2 171 émizrants,

Le New-York Heratd, on juillet 1882, émettait Pavis que le pombre des fmi-
grants allesmdrail pour Fannde le chiffee dan milliown .

Ces donmies explignent Panimosité des ouveiers amdriesing eontre les frangers
qui viennent par Jewr travail diminuer le salaive quotidien el epéelier les corpo-
rations de poser des |ois aux palrons, Un congris de la riunion Labor party a eru
devoir examiner celte question et proposer des movens de réaction, (Yoir lo Ré-

fovrme sociale, 15 novembre 1R82, p 500,

2 ¥oir in flevwr sedentifique, sunce 1HRL, we 5, po 85 et sniv, L'émigration
climoize, « Au 1= Juillet 18746, 1|EI._H_ i I"uuipnrtuiu, un o officiel portait le
chillfee des Chinods inunigrés anx Etals-Unis & 148000 o, Iy avait GOO00 Ciles-
Lials dans le seal Etat de Californie.

Appelds par les jennes Etals auxguelsils apporiévent des bras néeessaives au Lra-
viil dis maisons, des champs et de Pindusteie, les Chingis se voient aujourd la
's, paree qu'ils ont secaparé le commerce ob prenment le plug geaial ddve-
i, (Vow @ ce sujel by Herwe scienfefigue, année 1881, La Heforme so-

ciale, 15 mars 1872....).
Y Voir De da colonisation ches les peuples moderines an dic-nenvéme siecle.

Leroy=Beaulicu.
4 Lidmigration des Chineis vers dilférents points du globe, ne provieat pas d'une

surnbondanee de vilalité, comme Uémigeation de larace onglo-sagonne vars "Anné-
vique, Suivant le docteur Morache, quand on examine la question ser les livux mi=
mes, on voul que les nombreux émigranls qui ee pressenl aux agencesde Mavao et
de Nong-Kong proviennent en majeure parlie des pravinces dévastées, |'émigralion
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quoi ranimer le lambeau de leur civilisation qui brilla autre-
fois d'un vil éclat’

Les statistiques qui relévent les mouvements des nations eu-
ropéennes contiennent pen de renseignements sur les migrea-
tions francaises, Les recherches sur ce sujet sont trop impar-
failes et trop pleines de lacunes pour qu'il soit possible d’al-
firmer d'une facon exacte le nombre des personnes qui quit-
tent chagque année la mére pateie®. De grands courants se
sont pourtant établis, aprés 1870, entre plusieurs di nos pro-
vinces et les pays chauds, prineipalement entre 'Alsace et
PAlgérie®, lorsque nos compatrioles préférérent violenter leur .
organisme plutilque de changer leurs sentiments nationaux, et
vinrent demander a notre possession d'Alrique une nouvelle
vie [rancaise,

Ouoique beaueoup de motifs nous retiennent  an sol natal,
bien que I'émigration ne soit pas considérée chez nous comme
elle I'est de 'antre coté du Rlinet de 1a Manche®, nous devons
songer & réunir les malériaux qui nous sont propres el ne
pas rester sédentaires au moment oh Pesprit contemporain
semble éprouver le besoin de se remetlre en quéte de solu-
Lions nouvelles avee une provision de faits nouveaux, avee des
miéthodes plus sires®,

Le médeein surtout ne peat rester indifférent & cette marche
des peaples, i moins de vouloir encourir le reproche de sen-
tir son hourgeois ayant pignon sur rue, ainsi que disait Paseal,
et ne conuaissant que la pathologie de son clocher®. La

des Chinois est un signe de mistre et qon de richesse sociale. — Art, Chine
Diet. eweyelop. des se. médicales, 1" série, XY, po 150

' La derniére cxposition d'éleetricitd de Paris cul ses visibeurs chinois et japo-
nais. (Lo Mepse lrr]'nh’ﬂr}ur' TRM2),

* Yoir art. Migrations de Bevtitlon in Dict, encyclop. des se. méd., 1 VI,
Loe. == Voir aussi ln Nevue seientifique 1880, po 10, p. 225, — Linfécondité e
ta Frauee, par Legoyt.

3 Your Awtfiropofogie de U Algdrie. Mansuviier in Revwe seientifigue de 1881,
e 4S5, . 475,

Yoir nussi Levoy- Bepulien, De la colowisation ches fes peuples modernes
2o ddition, p. 325, — L'Algérie,

 Yoir in Hevpe Il'lﬂ!fllﬁlrﬂli-' 1820, o 10, P 254,

B Voirin Revwe des Dewe Mondes, aodt 1870, p. 475 : La wowvelle philoso-
phie en Franee,

U Yuir Bowdim. Traild de slatistique of de grographic médicales, Préfuce,

Yuir aussi Hewne scienlifigue 1880, oo 8, p, 378 — Les theories on mélie-
rolegie, Augol,
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science et 'hygiene demandent ce que deviennent ces millions
détres huwmaing, de toules races, qui de tous les points du
globe se portent de P'est & P'ouest, de I'ouest 4 'est, du nord
au sud et du sud au nord, dans Loutes les ricions habitées de
la ferre 7 Ces personnes sont-elles appelées i vivee ou i monrir
sur la terre élrangere '?

Lit question des voyages et des migrations devient de plus
en plus complexe. Depuis que les progris de la géographie et
de la mésologie® ont montré des échanges incessants entre les
dilférents points du globe, entre la planite et son eonveloppe
garcuse, les hommes ont répéte le mot de Christophe Colomb :
el mundo es pauco, et se sonl dit que pour étre maitre d"une
chose il fallait commencer par la bien connaitre. La premiére
condition pour arriver a translormer un jour la superficie du -
globe est de la posséder en entiery de la parcourir dans tous
les sens, ainsi que Péerivait M. Elisée Reclus™ De li est venue
cetle aclivilé, cette fitvee de voyage encore plus grande que
celle qui ='empara des Etats europeens apres les decouvertes
des Colomb, des Drake, des Vaseo de Gama et des autres
gramds navigateurs, .

Le précepte formulé par Bacon : Non excogitandum neque
fingendum, sed inveniendum quid natura faciat aut ferat,
fut mis en pratique. L'homme ne voulut plus qu’on le surprit
i regarder et & songer, mais qu’on le vil agiv et chercher i
conmailre la nature sous tontes ses faces pour obéir i cet avertis-
sement du chancelier anglais @ que si nous voulons vainere la
mature ce n'est qu'en lui obéssant*.

Des campagnes et des voyages furent alors entrepris. Des
explorateurs se divigérent vers les tropiques et vers 1'équateur
tandis que d'autres se portaient vers les piles. Les pays chands
turent le theitre le plus habituel des navigations® et des explo-
rations : mais la seience ayant démontré que le pole n'est pas
cette lormidable barritre de glace que les géographes imaging-

! Nour Amalyse de Vonveage de M. Legoyl : Emigrations exropéennes, ses prin-
cipes, 08 conses, ses effels avee un nppeilice sur Pémigration afirieaine, hindous
el chinaise, in Awmales :f'.iay#};--m et e ad, Igales, e 0, Juiller 180635,
doelenr Bouding,

 Yoiv in Dict, encyelop. dee oo méd, Varticle Mésologie de Bertillon.

= Reclos, L. Il.jl. ik, Exploration du globe.

b Reclus, & 0L p. Gid, Loe,

* Fonssagrives. Hygitwe, p. 550, — J, Rochard, in art, Aecfimatement. p. 11
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rent autrefois’, un courant s'établit vers les regions [roides®.
On hésita moins & aller se frotter & essien du pole et a
répéter avee le poite :

Visore gestiens
ua pacte debacchentur igues,
(ua nebale, pluviigue rorves,

Les ré;_.{iuns lrupiu;ﬂ{:s n'en restérenl pas moins, a cause de
I'état de leur ciel, la richesse de leur végétation, la fécondite
de leur sol®, la principale attraction, les émigrants se dirent
que sila richesse de ces elimats n'est pas favorable aux pro-
sres de humanité... la zone polaire est encore bien moins

* faite pour étre peuplée de nations prospéres “! Le désie du bien-
étre et de la fortune empécha de se rappeler ce qu'observait
un céléhre architecte romain @ Quar a fugidis regionibus cor-
pora traducuntur in ealidas non possund durare, sed dissol-
vitntur, Qua autem ex calidis sub seplenlrionum vegiones fri-
gilas, non modo non laborant immulatione loei valetudini-
bus, sed etiam confirmantur®,

Le mouvement croissant des migrations a remis sur le tapis
I‘f‘ question du cosmopolitisme de 'homme et le probléme de
lauchmulumt:nt, c'est-i-dive Nétude des modifications que subit

Y Vair Observetiong 1
fes, par Kévandeen §

Yoir aussi flepue
by :
Voir nussi

meiicoshipyicn, swr dex vapedilions marilomes aur po-
n I.-Imm!u W hyy. el de mdd. Tigefes 1858,

' scientifigue, annde: 1RR0-R1-82,

i . “"{"H“‘ de 'llwian géographiue du Nord oe fa Frawce, 0°Y,
B e — Une confirence s in Laponie de M. de Guerne, — Lo gontivencier rap=
pelle que H['g"""""rl‘-‘" T081, eut Pandace juvénile de partie pour la Laponie el
il grava sur ln pierre, pour les ours selon lai, ces mols : I

llic iandem spelinius, nobis ubi defuit ovbis.
Bien des vovageurs o

e ¥ tdes savants ynt pu déchiflver cox mols ol montrer aue le
L | |

evail pas rester b demeure des oues seuls,
. Les pays froids sunt habitables, les populations peuvent mduie s'y developper.

1;.?::; “;.. m.n_""' un '-‘I":“'PI“ dans Vseeroissement des habilants de la Norvige, Ko
i l'}ﬂ.f, !]:-Ir}‘s remplt e rochers et de gulﬁl_-,u gsemes d'une multitude d'iles womp-
i ph Ll 1801 le chifire 'éleva & XX33%0; cn 1833 @
fecven il Elait au 1 jonvier 1885 de 1022400 habitants, bien que dans

ces l"rnlsl dernidres annies T 10 individus ajent foigre,
“ Beelus, 1, I

-'-_ \tuir 1. Rochard, £, o
: '\'fulj" anssi la feoe scicalifigue 1882, ue 24, Les influences elfmalevigues, par
-“E‘"l\--_— Bieclus, L. 11, p. 755, I'Homme of la Nature.
. teclus, 1 [,I' B B8, Le zone fropicale ot la sone polaive.
Vitruve rild par Boudin, v arehelectura, lib. 1, chap. 1.
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I"organisme pour s'adapler & un climal nouveau. Les regards
se sont tournés tont d’abord, pour avoir une apprécialion vers
les hommes les plos autorisés en la matiére, ceux qui vivent
le plus souvent aux pavs chands, et parmi eux les médecins
militaires et les médecing de la marine. On a demandé un avis
sur la question de acclimalement dans les trente ou cin-
quante dernieres annécs; on a surbout insisté sur I'acelima-
tement dans les régions chandes,

Dutroulau, s'appuyant sur sa pratique et sur celle de ses
confréres des colonies, résmma, en 1868, dans la deuxiéme
cdition de son Traité des maladies des Européens avr pays
chauds, les opinions émises’. « Malgreé I'expérience de plus de
deux sieeles, le fait de 'acelimalement des Eoropéens dans ces
régions n'est pas apprécié de la méme facon par tout le monde ».
Cette question est encore une de celle qui attendent une
solution, ainsi qu'on le disait en 1864 a la Sociélé d'anthropo-
logie de Paris®,

On a essayé pour éclaireir la chose de réunir des chiffres.
de faire des statistiques, Le moyen a donne dans les mains
d'hommes remarquables™ dimportants résultats, il a montré
ce que devenait un groupe d’hommes transporlés sur un point
du globe, mais il n’a pas représenté chaque phase de la lulte
pour U'existence. Dans nne question aussi complexe on doit
se demander si le chiffre quin’analyse rien donne une solution
exacte et définitive*. Si I'on devait admettre aveuglément le
résultat brut de toules les statistiques, on se prononcerait sans
aucun doute contre I'acclimatement des Europiens dans les
pays chauds®; cerlaines contrées permettent cependant a ces
hommes de vivre et de faire souche®.

Les faits statistiques sont plus aples que des faits non comp-

i L. e po 16T,

Voir aussi Traild des maladies des végions tnlertropicales de Saint-Yel,

nge 1-
: E‘l’ﬂil' liudletive de fa Soeicte o anthropologie 1865, Dizeugsion sur les milieux.

* feetillon, — Topinard. — Le Bon, — Manouvricr.

Vuir sur eelle queslion des clilives ¢t des moyennes, La Bevue scienfifique,
année TBE1, n* 25 ; IKKY, n= 1 et 2.

4 Yaoir ve que dit Beeguerel in Traid d*hypgicee, 4 adiL, p. 356-357,

* o #edem, p. 350,

Yoir aussi Saint-Yel, I, e, p. 2

& Yoir Saint-Yel, Mygicoe des Ewropeens awe  poygs chands. Yoir Dubrous
law, p, 171,
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tés pour conduire & la vérité, la stalistigue est un admi-
rable moyen de contrile', mais il ne faut pas oublier
qu'elle ne peut étre que Fapplication du nombre a la consta-
tation et & la comparaison des chiffes *. 11 faut placer a eoté
de Vwquatio vei ce que Boudin appelait judicieusement 1'in-
tellectus ™.

La question est trop complexe pour élre disculée en bloe,
elle n'est pas susceptible d’une conclusion générale. 11 est in-
dispensable d’cludier le probléme sous toutes ses faces, de
substituer l'austirve langage des faits aux illusions trop candides
de la théorie* et aux additions trop brutales de la statistique.
La scienee de nos jours repose sur des observations et sur les
déductlions |:rmluutus que I'on en tive, il devient nécessaire de
sortie du domaine de Uimpression de surface pour entrer dans
celui de lanalyse et de étude expérimentale *.

Les recherches de Coindet lors de la campagne du Mexique*,
les travaux du docteur anglais Rattray dans plusicurs voyages
aux régions tropicales’, les notes de nos anciens eollegues, les
docteurs Feris et Crevaux, I'un dans une station prés de la
cole des Esclaves?, Uautre dans un voyage & Montevideo®., ..
onl dq':jé fonrni des malérianx sérieux en s'appuyanl‘. sur ce pro-
gramme ",

Des observations sur les modifications physiologiques impor-
tantes produites dans |'économie humaine par les change-

! Suivant Vexpression de M, Rochard, f. ¢, p. 180,

* Boudin, Préface p. XXXV

Voir aussi in Rev. seient 4881, ne 25, p. 776, Ce que Le Bon dit des ereenrs dans
leapuelles Les moyeimes peuvent jeter anthropologie actuelle et I'étwle des races,

3 Joudin, £oe.y po XXXVEL — U faut ayssi se rappeler que I malement n'a
ét oblenu duns corlaines localitds quau prix des plus grands saerilices el en verlu
de eette poussée eépomlant i la devise américaine : Go ahead, and vever wind,
En avant, encore ¢l loujours en avant, Gelle devise porte avec elle cos mols sinis=
tres + Pronn avedso non deficit alter.

4], Rochard, Art. declimatemend, {oeo, po 18D,

5 Fonssagrives. Hygicne wavafe, p. I8

& [u recueil des Mémoires de médecine, de chirurgie et de plarmacie mli-
Lores, 1863,

T Traduils dans bes drehives de medecing nevate, 1860, 72, T4,

& Yoir Arch. de medecine marale, AR,

¥ Yoir Foussagrives, Hygicue, p. 519, 4

W Le programme 5 surtoul é1é exposé par le professeur Mabi dans plusieurs
articles intitulés : Programmes de sémdiolique ot di'dtislogie pour I'étnde des ma-
ladies exoliques ct prineipalement des muladies des pays chouds, dons les Arck.
de méd, navale,
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ments de climal peuvent seules avancer la question de Pae-
climatement. « Un travail, disait Beequerel*, qui pour la solution
de ces questions diverses aurait une grande valeur consisterail i
suivre dans les pays chauds les immigrants aisés, a étudier chey
cux les effets des localités i température élevee, les habitudes
nouvelles que contractent learsorganes, leurdegré de résistance
aux agenls physiques... on arriverait ainsi & une statistique
bornée, il est vrai, mais beaucoup plus ulile que tous les
chilfres en bloc quon accumule etqui prouvent peu de choses,
{lette etude serait de Panthropologie réelle, eelle qui étwdic
I'homme vivant®, qui suit les manifestations extérieures de la
vie dans lesquelles rentrent la résistanee aux milieux, 'aceli-
matement ®, de la biologic en un mot *

Cotte élude de Vacelimalement individuel a élé commencée,
on a essaye de répondre a (quelques-uns des destderata for-
mulés par Beequerel, par M. Dally, par M. Bertillon et par
beaucoup d’aulres savants.

Dans un article ayant trait a I’Anthropemétrie médicale,
M. Dally éerivail en 1877 : « Il serait de la plus haute impor-
tanee pour les sciences naturelles de connaitre avec précision la
taille, le poids, les civconlérences, les contours, lacapacité res-
piratoire de tous les groupes humains dans les différentes con-
ditions sociales ou géographiques oit ils se trouvent» *,

(’était une appréciation analogue qui faisait dire 3 M. Ber-
tillon, dans Uexposé mésologie du Dictionnaire encyclopédique
des sciences médicales, qu'il serait trés intéressant pour la
physiologie, pour la mésologie, pour Panthropologic et pour
les applications qui dérivent de ees sciences (I"hygiéne et P'ac-
climatation) de connaitre el pour 'homme et pour les animaux.
les rapports qui existent entre le développement du poumon.
du foie et de quelques antres glandes chex les méridionaux el
les seplentrionaux, en comparant les visetres entre enx ou e
les comparant au poids du corps !

1 i:[‘_l'l{lll!]'ﬁl- I« o P 351.

2 Yoir Nevur xr'ir-u!fﬂr_{m-. n"uh, 1881, — .l.'ﬂu“'rmpufnyir: acluefle of Fétmle
es rares, par Le Bbon, surtout p. T70.

5 WMeéme recuetl, ne 1. 4881 @ Les Sedences wnthropilogiques, Topioard sur-
ot P "H-

Y Anthropetogie, 2 édil, Topinard, p. 3. — Méthode.

5l Gaselie hebdmmadaive de médecine el de clhivurgie.

6 Apticle Mésofogie, (v, p. TR

page 16 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=16

@BITH

DE LACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATIUN, 17

Toutes les fonctions demanderaient i étre suivies el exami-
nées avee le plus grand soin' chez les hommes qui habitent
des climats différents, de facon & pouvoir comparer les sujets
entre enx. La physiologie de I'émigrant se ferait ainsi par un
parallzle qu'il serait fort commode d'établir. Hien qgue I'é-
tude des phénoménes physiques donnerait des renseignements
d"une grande valeur.

Lorsque I'Huropéen se transporle des régions tempérdes
ou froides vers les pays tropicaux, il va pour ainsi dire
naitre 4 une nouvelle vie*. Quel contrasie entre le mi-
liew oit cet homme avait vécu et celui o il va essayer de
mener une existenee nouvelle! Les régions tempérées sem-
blent le véritable domaine des humains, sous le rapport du
climat les contrées européennecs jouissent d'un privilége spé-
cial. « Le nord, Pouest et le midi se chargent d'élever la
température  moyenne; pendant I'été toutes les mers en-
vironnantes emmagasinent de la  chaleur pour [exhaler
graduellement I'hiver.,..% C'est pour cela que l'intelligence et
la vie y florissent sans effort. Sous un ciel privilégié, sur
un sol cultivé depuis bien des siéeles, I'homme peut vivee
en communauté avec la nature*. Dans les pays torrides
Pémigranl se sent rapidement éerasé par une vie exubérante
se manifestant par une végétation surabondante, par une
chaleur toujours élevée, par une lumiére éclatante soulevant
de tiddes vapeurs et amenant de fréquentes échanges entre
Patmosphére et la terre.

Voyageant de nos jours presque comme un boulet de canon®,
I'émigrant ne peut faire un apprentissage et essayer 1'acclima-
tement par étapes; comme le faisaient jadis les Allglais, ces
maitres dans 1'art de coloniser, descendant vers ;ifr|||l|L par
(sibraltar et Malte et remontant vers leurs possessions de
I'lnde par Aden, Ceylan et Maurice, comme le gouvernement
[rancais le tenta vers 1850 en casernant les troupes dans les
villes du Midi avant de les dépécher vers les différents points
de I'Algérie.

! Topinavd. L' Awthropologie, p. 420,

Ll 'R |1L"'l'j‘. Traild J'ﬁy_r,-ir"nr. p;dn."p'rfuc el privde, 5 dditwny t 1, P 5,
* Reclus, L L p. 470, Les elimats daws les dews himisphives,

 Yoir About. Le Progres, p. 106 el 172.

* Yoir Fonssagrives, L. e., p. 515, Nawvigation,

ance, bE MEp. Xav, = Juillet {885, XL—=%
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Les modifications qui ont pour but d’imprimer & une con-
slitution exolique les caractéres approximatifs de I'indigénat
tropical doivent se faire d'une maniére plus rapide, el quoigue
la nature soit, suivant la belle expression de Goethe, un
grand artiste qui sait diversilier de mille facons un thime
unique, il faut se demander ce quil doit advenir de ce brus-
ique changement, 8'il est veai, comme le dit le prolesseur
Fonssagrives, que nous ayons une physiologie du printemps,
une physiologie de I'élé, de I'hiver, de I'automne. Quelle est
celle qui va rentrer en jeu?

L'expérience est seule eapable de le montrer d'une fagon
positive, les faits sont les meilleurs raisonnements.

Parmi ceux qui sont relatifs & 'homme et qui sont le plus
susceptibles d'une appréeiation directe, nous trouvons les phé-
nomines physiques. Les nombres  qui  les  représentent
sonl de véritables grandeurs mathématiques’, les graphigques
qui indiquent leurs phases de véritables portraits. La durée,
le poids, la pression, la chaleur® se prétent & une élude de
ce genre. Les instruments, ces intermédiaires entre Pesprit el
la matiére®, perfectionnés par 'art moderne, en rendent
les signes moins douteux et permeltent de les présenter en
series de formules rigoureuses®. Avec leur aide, il devient
possible de prendre des données sur le milieu inlérieur et sur
le milieu extériear pour les rapprochements.

L'action des milicux (lutte, réaction, provocation, adapta-
tion, determinisme.... suivant les docirines) ne peut étre
¢tudiée d'une fagon sérieuse que de cette maniiére. La vie est
saisie sur le fait et 'on évile les données fausses qui reposent
sur les théories ou qui sortent des laboratoires dans lesquels
on i entrepris des expériences se rapprochant plus ou moins
de la réalite,

J. Davy, apris denx voyages i La Barbade et a Ceylan®, a
fourni sur les effets de la chaleur dans les zones torrides des

! Quitelet, Meclerches swr Lmme ef le développement de sea facullds ou
Essai de physique sociale,

2 Lovam. Le pouls : Gonéralitds sar la mitthode, p- i-1.

3 Duderol. In Mélanges philosophiques. — Interprétations de In nalure.

4 Laségue, In Aveh. gindrales de mdd':cim:, 1856, — |!'Ju|_.+|ﬂl des mstruments
e précision en médecing.

O In Annales o liygione of de wldecine légade, 1886, — In Arelives gand-
rales de midecine, 1827, — o Aunales de plysique ef de chimee, 1823,
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renseignements plus préeis que les hypothéses de cabinet pré-
sentées par beaucoup de ses contemporains,

Aubert-Tioche, éludiant les effets du elimat des hords de la
mer Rouge, dans les conditions les plus ordinaires de la vie',
s'esl insurgé conlre les résultats que I'on pourrait lui epposcr
en s'appuyant sur les données d'expériences artificielles,

On ne peut accepter le résultat d'expériences déterminées
comme 'expression de ce qui se passe dans des régions of
I'homme trouve le dangereux conflit d'une pression atmosphe-
rique amoindric, d'une température chaude présentant des
variations quelquefois considérables, d’une humidité énerme,
d'une tension électrique continue produisant de [réquents
échanges entre Patmosphére et le sol. Ce mouvement con-
tinuel change & chaque instant les donndes de I'observation.

Nous pouvons done répéter pour les expériences de labora-
loire ce que Pidoux disait de ces milieux artificiels par les-
quels on voulait imiter la vie dans les hauteurs. « Croire
que Ton imitera, les climals & altitudes plus ou moins
considérables en construisant des appareils (qui ne peuvent
avoir pour effet que de diminuer la pression atmosphérique,
el qu'on réalisera la fameuse diele respiratoire, je ne re-
garde pas la chose comme séricuse, *» L'allitude se compose
de-bien d'autres éléments météorologiques que la diminution
de pression.

Les données qui pourront amener des résultals pratiques
seront celles que I'on réunira dans les conditions les plus
ordinaires de la vie, exprimées par les mouvements a l'air
libre, avecles moyens vulgaires de résistance que nous possé-
dons contre les atteintes de la température®. 1l suffit pour
s'en convainere de parcourir les recherches du D Rattray sur
les modifications physiologiques importantes produite dans
économie humaine par les changements de climat®, La
scéne sur laquelle observait le savant médecin élait la zone
¢thaude elle-méme, dans ses parties torrides et équatoriales;

Uln Aunales dlygiine el de wed. By, 1858, p. b, — Easal awr Uacelima=
tement des Evvopdens dans fes pays chauds,

Voir aussi co que dit sur le sujet M. Livy, L1, p. 584

£ Fludes qi'm*rak.: el pratiques sur fa pﬁ!.‘uud, p. D0R,

S Yoir M. Lévy, /. e., 1. 1, pu 385,

Y Arch, de méd. wav., mai 1872,
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il pouvait dire, comme Davy el Aubert-Roche auraient pu le
fuire auparavant, cette phrase de Baglivi: Seribo in acre
romanao.

Le travail que nous priésenlons a été fait avee le méme
espritel avee la méme méthode, Nous ne pouvions nous résou-
dre i admettre que I'acclimatement individuel — devait se
mesuver par le nombre des vivanls ou des morts, par la
durde plus ou moins longue d'un séjour : nous nous sommes
demandé si I'on ne pouvait envisager autrement la question.
L'étude de Padaptation aux conditions fonctionnelles nouvelles
imposées par le milien nouveau, nous semblait plus riches
en promesses pour hygiéne et pour l'acclimatation; la phy-
siologie de I'émigrant pouvait seule renseigner sur la faculté
de s'équilibrer avec les influences d'un climat *.

Le probléme qui paraissail complexe, de prime abord, se
montrait susceptible dune solution détaillée : examivant les
fonctions une i une, nous rentrions dans le programme tracé
par la Société d'anthropologie, par MM. Dally, Bertillon.....

Toutes les conditions hygieniques; circumfusa, pe-cepta....
se lrouvant modilies par les changements brusques de eli-
mat, il élait nécessaire de faire une étude des conditions nou-
velles du milien ambiant, de donner un aper¢n exact de la
seene sur laquelle on allait observer. Ce programme n’était
autre que celui tracé par M. DPérier en 1845 lors de ses pre-
micres éludes sur 'acclimatement en Algerie®; il répondait a
un préceple du Pére de la médecine conseillant & ceux qui
veulent s'appliquer convenablement i leur art, et qui arrivent
dans une localité, d’examiner la position, les rapports avee
les vents, le lever du soleil ?,

La premiire partic de ce travail est, comme le titre : cli-
mals chauds el question de l'acclimatement, I'indique, un
apercu de la climatologie nouvelle. Celle qui suit immeédiate-
ment, et forme le second chapitre, est une élude physio-
logique sur les hommes de vaces tropicales qui ont toujours
vien dans les régions voisines de I'équateur. Les races sont filles

Y Noir art, Acclimatement du Dict, encyelop, des e, andd.; acelimatement du
Nowvean Diet, de add, el chivurgie pratigue,

Yoir augsi De Laeclimalement, Mevne n'r'.!r'-;ue, par le docteur Le Roy die Mé-
racwuint, e Adred, de wed. wavale, 1804,

 Ju Awwales o hygiine ef de med. gale, 1845, p, 502,
* Wippocrate, Traduchion de Davemberg, po 177, — Yoir dgalement p. 194
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des climats, a dit lippoerate. Les habitants des pays chauds
éprouvent des leur naissance les effets de la chaleur, ils les
subissent sans interruption jusqu’a la mort. Lenr organisation
se présente avec le cachet de I'action solaire, comme tous
les produits de la nature gui les environnent, comme la faune
et la flore’. Il est i supposer que celle organisalion est coor-
donnée an milieu; la mieux adaptée i un elimat queleongue
I'économie doit étre celle de la population qui s’y trouve im-
plantée de temps immémorial®, Nous avons done cru que celle
élude devait préeéder celle qui examine et suit 'Européen
allant partager la vie de I'homme des tropiques.

Le seul mérite de ce travail a été d'appliquer la recherche
instrumentale & I'examen des faits pour donner des résultats
plus précis, studio disposita fideli.

La physiologic des races est presque toute i faire; il suffit
pour s'en assurer de parcourir ' Anthropologie de M. Topinard
et de se rappeler les articles tombés des plumes de MM. Ber-
tillon, Dally, Lagneau, Broca.... Nous n'en sommes plus a
Iépoque oa Boerhaave soutenait qu'aucun animal ne peut
vivre dans une atmosphére dont la température est égale i
celie de son sang, hypothise que Pon pourrait placer & edté
de eelle de Cassini niant la vie a des altitudes de 4767 me-
tres: mais il y a quelques années & peine un hygiéniste mar-
quant écrivait® : « [l serait curieux de connailre quelles sont
les modifications de constitution, de tempérament, d'héré-
dité, d’habitudes propres a chacun de ees types; de recher-
cher s'ils different pen ou beaucoup ou s'ils sont semblables;
@’examiner si I'action des agents physiques s'excerce de la
méme maniire, s'ils sont sujets aux mémes maladies, et si ces
derniéres se présentent avee des caractéres identiques. La
connaissance de toules ces eirconstances permettrait d'établir
I'hygiéne comparée des races et enseignerait les modifications
hygiéniques qu'il faudrait imposer aux peuples de chacune
des parties du globe pour arriver aux mémes résultats ».

Il faut réunir des faits pour connaitre I'organisation et la

' Noir Dle Uinfluence de la Tumitre swr leg Hres vivants, Sappey, Thise
d'merigation. Paris, 1844,

Voir aussi e la lumiire naturelle covigagde comme modificalenrs plysio-
logigue, hygiene el thévapeutigue. Darret, Monipellier 1870,

* M. Lévy, .1, p. 012,

* Beequerel, Loe., po 425, Des vaces.
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physiologie des indigénes, pour pouvoir ordonner sur ce mo-
déle I'activité physiologique des nouveaux venus. Toules les
fonctions demanderaient, i étre passées en revue dans ce tra-
vail, Non uno signo, sed concensu omnium, s'éeriait Hippo-
erate précédant d'une longue période de siécles le médecin
eélebre qui faisait remarquer que le mécanisme général se
compose de mécanismes particuliers. Mais nous devons res-
treindre notre sujet et limiter nos recherehes aux fonctions
les plus accessibles : la respiration, la cireulation, la chaleur
animale, quelques séerétions.

La physiologie de I'indigéne tracée méme a grands traits
peut seule indiquer le travail qu'une organisation transplantée
doit elfectuer pour s'adapter au elimat. La nature, comme
nous le disions plus haut, doit savoir approprier I'organisation
physique des étres vivants & celle des élres inorganiques oun
organiques parmi lesquels doivenl s'écouler leurs jours; la
mieux adaptée & un climat queleconque doit étre celle qui 'y
trouve implantée de temps immémorial®. Ce n'est quaprés
avoir étudié les fonctions de 'homme des pays tropicaux que
nous pouvons examiner I'Européen venant vivre i cité de lui
et essayant de plier son organisme aux conditions climatolo-
giques nouvelles.

Dans ce nouvean chapitre, la question de I'acclimatement
doil étre envisagée au point de vue de I'individu, non au point
de vue de la race. On doit essayer de prendre I'émigrant a son
arrivée dans les pays chauds, de suivre les modifications
physiologiques importantes produites dans son économie, de
voir comment il se dirige vers I'indigénisation et comment il
arrive a se créoliser®.

Pour eréer une lignée, 'homme doit arriver & ee but et
pouvoir dire : Non est vivere, sed valere vild.

L'étude de l'acclimatement individuel fournit, ainsi que
I'éerivait Beequerel *, une statistique bornée, mais elle permet
de saisir les modifications qui s’accomplissent dans une écono-
mie transplantée ; elle permet d'envisager le programme
qu’il faudra suivre afin d'arriver au rétablissement nécessaire

' M. Lévy, L e, p. $2-543,

# Yoir BainteYel. Acclimatement auzx Antilles, in Annales € hygitne of de
me'd. gale, 1867, p. 237.

L. e, p- 357-338.
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pour le fonctionnement régulier des lois vitales et des fone-
tions de relation .

La physiologie & laquelle nons nous adressons pour savoir
le mieux noire commencement, comme le plaideur de Racine,
ne se contente pas d'étudier le premier mouvement fonctionnel
el sa fin, elle essaye aussi de pénétrer le quomodo par lequel
la nature unit ces deux extrémes. Cette science commande done
d’examiner comment se comporte 'économie pour se modifier
et pour arriver & un résultat,

La question a depuis longtemps été ramenée par cenx qui
ont véeu dans les régions chandes aux limites de 'acelimate-
ment de la personne, parce que ces émigrants onl reconnu
que Pexamen des modifications pouvait guider dans le choix
des moyens que 'hygiéne met & leur disposition®, 1ls ont
congtatit que le travail qui ge produit au moment du change-
ment de climat peut se diviser en deux périodes : une premio-
re, danslaquelle le nouvel arrivé lulte avec toute la puissance
qu'il a apportie, avee ses habitudes physiologiques antérieures,
une seconde qui ne se présente quaprés un cerlain temps de
séjour et qui monire I'homme en harmonie avec le nouveau
milien ou déprimé par cette vie différente de celle qu'il avait
menée antérieurement.

Notre troisieme chapitie étudie surtout la premiére phase et
touche seulement a bheaucoup de points de la seconde qui ne
sont que I'accentuation des modifications imprimées i 'éco-
nomie dans les premiers mois; nous pouvons l'intituler @ Phy-
siologie de U'Européen allant vivre pour une période de
temps plus ow moins longue dans les régions tropicales.

Ce chapitre est suivi d'un paralléle entre les Européens et
les indigenes afin de saisir le moment oi I'émigrant prend le
lempérament de I"homme du pays®, se rapproche du ercole *
el adapte son organisalion au milien nouveau.

Lies Lrois parties : la physiologie de indigine, la physiologie
de Témigrant et le parallele des deux, observées sur le méme
théitre, les clirnnts tropicanx, forment un tout que I'an pour-
rait appeler Etude de 'acelimatement individuel sous les
ropiques el prés de Uéquateur.

1 Yoir arl. Acelimatement de J. Bochard, £, c., p. 185,

(PR FEL - 167,

WM. Liwy, LT, Lo, e 512
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Cet ensemble peut servir de point de départ & une nouvelle
élude, eelle de 'acelimatation’.

Les mols acclimatement et acclimatation ne sont pas syno-
nymes. Le premier s'entend de I'accommodation spontanée et
naturelle & des conditions climatériques nouvelles, le second
de l'intervention de 'homme dans eette accommaodation. L'un
est le faitl, lautre est la science des conditions ¢t des phéno-
mines de I'accommodation; 'un est une propricté physiolo-
gigque de l'homme et concerne 'anthropologie, I'autre est du
domaine de 'hygi¢ne, de la médecine el des institutions®,

est surtout & Uhygiene que Uorganisme transplanté de-
mande des armes pour soutenir la lutte avee le climat ou pour
sy adapter; esclave des saisons, I'homme est foreé de s'adres-
ser & la puissance de U'industrie pour pouvoir les défier, pour
déplacer les faunes et les flores®, pour ne pas se laisser domi-
ner. L'attention la plus minuticuse est nécessaire, la vie avx
pays-chauds dépend « plus des précoutions que des remedes’.»
Thévenot écrivail dans ces régions que I'hygiéue est aussi
supérienre a la médecine curalive que de bonnes lois le sont
aux sentences judiciaires®. L'on ne peut, en effet, trop sur-
veiller quand il s’agit de maintenir I'économie dans ecs elimats
extrémes et lorsqu'on peut répéter avee Baglivi : Nunc de
pelle hmana agitur.

Nous nous arrétons, cet examen pourrail nous conduire trop
loin ¢t ne serait qu'un exposé succinet de la deuxiéme partic
de notre travail.

Pour résumer cet avant-propos, nous rappellerons que nous
avons divisé ce Lravail en deux parlies principales : la pre-
miére renfermant I'étude du probléme de I'acclimatement,
la seconde celui de I'acelimatation .

La premiére partic comprend guatre chapitres :

1 Saint-Yel, . ., p. 327,

2 Topmard, £ e, p. H7.

5 Voir Reynand. Terre el Cigl, philosophie religieuse, p. 1i5-30.

Flammarion. MNurafiled des mondes habités, p. 171.

4 Lossuet, Politigue fivde de I Ecriture, liv. V.

B Thévenol. Mafadies des Euru;u"rlu anE prys chods, SEHER:I, p. 2.

O Celle seconde partie avait &8 traitée suecinctement dans le travail que nous
prosentimes d "Académie de médecine en 1880, Le rapporteur du coneours, M. le
doctenr Dergeron, ayant dmis 'aviz que celle partie devail dlre traitée plus lon-
guement, nous avons cssayd de faire one fude de Pacclimatation basée sur les
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I, Apercu sur les climats chauds.

1. Physiologie des hommes de races tropicales.

HI. Physiologic de I'Européan anx pays chauds.

IV. Paralléle entre I'Européen et I'homme des régions tro-
picales vivant dans les mémes bandes climatériques,

L seeonde partie se compose de cing chapitres :

I. Examen des sujets et précautions préliminaires.

1. Arrivée aux pays chauds. Précaations i prendre.

III. Travaux du corps et de Uesprit aux pays chauds.

IV. Durée de 'acclimatement individuel.

V. Retour dans les régions tempérées ou froides.

Cette étude, si elle ne présentait pas des imperfections et des
lacunes, pourrait projeter une grande clarté sur une foule de
fjuestions anthropologiques et servir & la pathologie des pays
chands, 1l laut, en effet, connaitre la nature de 'homme sain
pour comprendre celle de 'homme malade. Nous ne pouvons
aborder d'une fagon précise la nosologie des régions tropicales
qu'en possédant parfaitement la physiologie des hommes qui
habitent ces contrées, ainsi que le montrent les pargles du
savanl docteur Nattray : « La pathologie tropicale, soit chez
les races indigénes, soit chez les races élrangéres, ne peut étre
cludiée avee fruit que si nous connaissons d'abord la physio-
logie de 'homme dans les régions chaudes du globe. Sans cela,
comment distinguer et apprécier sirement I'état morbide d’un
organe, si nous ignorons ses fonclions physiologiques... Les
maladies tropicales ne sont, le plus souvent, que les exagéra-
tions des phénomeénes physiologiques dus aux climals mélés
i des phénoménes pathologiques. L'étude des premiers est
done indispensable pour arriver aux seconds et & une applica-
tion rationnelle contre eux '. »

conclusions suxqueiles nous flions arrivdé dans nos recherches physiologiques.
Celle pilrtie pourrait élre intitulée : Acelimalement m.-'lr‘m'm'ugl'r_;ut el acelima-
tement hygrénique.

Y Yoir Archives de wfd, navale, mai 1872, p. $27-428. De quelques maodili-
calions  physiolegiques importantes produites dans I'dconomie humaine por les
changements de climal (passage des pays chauds aux pays froids, et wice versa).
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PREMIERE PARTIE

ACCLIMATEMENT

l — ATERCL SUR LER CLIMATS CHAIDS

L'astronome, le glographe, le meé-
teorologiste onl cu ol onl encore leur
eoneeplion pul'lir:u!'ll'_'m du maot elimal,
le biologiste.... a le droit d'aveir la
sieone,

(Foxsssenivest),

La définition du mot elimat est chose presque impossible i
donner. Quel que soit le point de vue auquel on se place, on
se trouve en présence de faits ehangeants et variables. La mo-
bilité de ce qui nous entoure est infinie* et pourtant il faut
essayer d'en fournir une idée, dépeindre a la fois le milien
primitif et le milien changeant. Cette étude est surtoul néces-
saire quand on veut se rendre compte de I'influence des mou-
vements et des variations mésologiques sur la constitution
humaine.

Faire I'étude d'un climat, c’est, en suivant I'étymologie du
mot, examiner le degré ou l'attribut d’une région. L'air, les
eaux, les lieux * peuvent y étre observés d'une fagon particu
litre ou d'une maniére générale suivant l'idée & laquelle on
ohéit. L'ethnographie® doit, dans quelques cas, étre placée a
eolé de la météorologie, de la géographie, el étre considérie
comme un des chapitres de lu elimatologie.

De la des délinitions nombreuses et variables suivant les
ouvrages.

Une des plus anciennes est celle qui repose sur Ia division
astronomique ou mathématique du globe, celle qui admet la
délimitation des climats par des lignes paralléles & I'équateur
et remontant vers les poles. Cette facon de classer les régions

T In Dict. encyeclop. des sciences med,, 1 sévie, 1. XVITT, P 15, art, Climat,
* Neclas, Nowvelle géographie univeraelle.

* Nippocrate, Traduet, Daremberg, 1845, — Voir p. 477,

Noir M. Léve, L 1, po 474 Dex edimats,
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dans des bandes réguliéres a séduit quelques hygiénistes, elle
est eneore admise dans des ouvrages modernes. Les décou-
vertes de ln météorologie ne nous permettent cependant plus
de la conserver, cette division ne saurait répondre i la dé-
lermination exacte de tous les attributs d'une contrée et ne
pourrait permettre d'en connaitre U'action sur les étres orga-
nisés ', La distribution du calorique solaire, pour ne prendre
qu'un élément, rencontre dans chagque bande des causes nom-
breuses de perturbation. « Si la terre était un globe d'une
régularité parfaite, n’offrant & sa surface aucun contraste de
lerre et de mer, de plateaux et de plaines, de neige et de ver-
dure, et se mainlenant loujours i la méme distanee du soleil,
une répartition normale des climats s’établirait sur tous les
points de la rondeur terrestre, et on pourrait mesurer exacte-
ment le degré de chaleur par la latitude... mais la terre n’esl
point cette sphére polie, éclairée d'une maniére toujours égale
par les rayons du soleil... les températures ne cessent de se
déplacer, d'osciller, de s’entrecroiser sous I'action des vents,
des courants, des météores, de la végétation®. » Nous ne citons
fque I'élément chaleur, nous pourrions répéter les mémes obser-
vations pour les autres facteurs : I'humidité, la ventilation,
I"état éleetrique de I'atmosphire, en un mol, pour tous les
méléores qui se modifient entre eux et ont des rapports plus
ou moins étendus avee la terre.

La chaleur a plus particuliérement attiré I'altention parce
quelle semble régir les autres météores dans leurs diverses
alternatives a la surface des continents et des mers®. La cou-
statation de ce fait avait amené de Humboldt, en 1817, & sub-
stituer 4 la considération pour ainsi dire élémentaire des
paralleles, la division par des lignes isothermes. Le savant
auteur proposa de figurer sur la sphére terrestre des tracés
réunissant entre elles les contrées auxquelles une égale quan-
tité de chaleur était départie par saisons et par année*.

Cette division des climats fut adoptée par les hygiénistes et
remplaca, pour le plus grand nombre, la division astrono-

! Yoir layel. Flude Whygiine intertropicale, in Archipes de méd. navale,
mars 1877, p. 180,

2 Reclus, L. 11, p. 461, La chalewr solaire.

*Reclus, L 00, p, 459, Les climnts.

S Voir M. Lévy, t. L op. 475 Les elimats
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mique. On put alors donner eomme caractéristiques d’un ch-
mal, les trois éléments principaux : 1° la température moyenne
de 'année ; 2° les varialions qu’épruu\rent la tempérntu re des
jours, des mois et des saisons;, 3" les températures cstivales
et hivernales'. La définition reposait entiérement sur la dis-
tribution de la chaleur pendant les différentes périodes de
I'année.

Cette classilication était encore loin d'étre parfaite, elle ne
s'appuyait que sur un élément, Bien qu’elle paraisse simple de
prime abord, il suffit de jeter les yeux sur la carte de Berghaiis
et sur celle que donne M. Reclus dans son livee de La Terre
pour voir qu'il n'est pas toujours facile de suivre un tracé iso-
therme sur les deux hémisphéres. Une foule de causes inflé-
chissent plus ou moins les lignes vers le pole ou vers I'équa-
teur *; I'équateur thermique esl presque entiérement rejelé
dans I'hémisphére boréal *. D'une facon générale, I'inclinaison
des isothermes se prononce de plus en plus & mesure que l'on
se dirige vers l'est*.

Ces courbes seraient plus exactes si elles étaient dressées
avec les moyennes les plus rapprochées, les moyennes men-
suelles qui ont des afférences plus directes avee la santé ®, Les
données isométriques seraient aussi plus exactes que les
moyennes annuelles. Ces derniéres ne penvent fournir une
idée exacte de la place & assigner 4 un elimat; elles n’indiquent
méme pas s'il est conslant, variable on excessil’. Avee une
méme somme de chalenr pour les douze mois, on peut, ainsi
que le dit le professeur Fonssagrives, avoir un climat tiede et
constant, un climat excessif et i vicissitudes brusques, un cli-
mat & saisons tranchées ou i saisons indécises?. Les effets sur
la santé ne peuvent étre les mémes dans toutes ces conditions,

Un examen plus détaillé de la climatologie nous améne a
envisager le climat comme une chose plus complexe, comme
la résultante de plusieurs éléments dont les principaux sont

1 Beequerel, Hygidne...., p. 5325, Des elinals.

2 Heelus, £, e., U 1L, p. 475, Les climats des cdles el les isothermes.,

3 1éguation de chalear st Visotherme de + 28 centigrades. (Fonssagrives,
e p. 18

4 Fonssagrives, {. c., p- 21.

% Fonssagrives, /. €., p. 25.

 fieequerel, . ¢., po 325,

T Fonssagrives, £. ¢, p. 21.
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« I'altitude, la latitude, le chaud et le [roid, le see ou I'hu-
mide, la nature du sol, la végélation, la direction des venls,
le voisinage ou I'éloignement de la mer '... » Quelques auteurs
parlent de joindre i cet ensemble les modilications intellec-
tuelles et morales? renouvelant cette remarque d'un aneien :
Non ingenerantfur hominibus mores tam a slipe generis
ac seminis quam ex iis rebus quae ab ipsa natura loci el a
vitee consuetudine suppeditantur, quibus swmus el vivimus.
On ne peut nier, en effet, que tous les faits s’enchainent et que
nul phénoméne n'est isolé, qu'il est toujours lié i I'atmo-
sphire; mais celte étude détaillée ne menace-t-elle pas de faire
perdre de vue I'objet principal d'une étude médicale, I'hygiéne
Journaliére?

Dans un apergu climatologique, dans la eomparaison des
attributs de régions voisines, 'observateur peut se rappeler
fque tous les éléments n'ont pas la méme importanee. Cerlains,
comme la température, 'humidité, la pureté de lair demandent
une plus grande attention®. L'examen de ces points suffit pour
connaitre I'action du climat sur la vie humaine et pour suivre
les modifications éprouvées dans les dilférentes localités.

Le climat de localité est le seul dont 1'étude pratique offre
de nos jours un intérét réel. Les influences locales, telles que
la configuration du pays, la végétation..., sc joignent i I'action
de la météorologie pour donner un cachet 4 une région *, Cetle
exposition est celle que I'hygiéne doit considérer en premier
liecu parce qu'elle donne le plus de résultats pratiques.

e méme que la constitution individuelle se décompose en
lempérament, 1diosyncrasie, hérédité, les elimats peuvent for-
mer des classes, puis des ordres et des genres climatiques®.

Pénétrés de V'importance de cette étude analylique, Duatrou-
lau °, Pauly?”, Borius* ont fait des recherches sur les climats
partiels. L'auteur du Traité des maladies des Européens aux
pays chauds n’a pas hésilé, dans aper¢u climatologique qui

! liroca. In Mulletin de te Socield d'anthropologie de Paria, p. 423, — Dis-
Cuagion sur les Américains,

* Yoir Hullelin de la Saciéld danthropologie, 1863, p. 480.

3 ), Nochavd, Art. Climats, £ o, p. DU

*Layet, {Loew p 1900,

* Fonssagrives. Art. Cfimats, { ¢, po 10,

¥ Dalroplau, f. e, p. 1-08.

T Voir Endémies et climals partiels.
8 Recherches sur le climal du Sénégal.
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préeede la pathologie des régions qu’il a observées, i dire que
la zone torride ne représente qu’une série de climats partiels
différant les uns des autres par des caractéres plus ou moins
tranchée. Ce n'est qu'apres avoir étudié la meétéorologie propre
i chacune d'elles que le savant médecin a fait un ensemble.
Ge résumé mérite bien la délinition du climat donnée par
M. J. Rochard : la réunion des surfaces du globe qui présen-
tent les mémes conditions physiques et qui réagissent de la
méme maniére sur la santé de leurs habitants .

Température, pression atmosphérique, hygrométrie, vents. ..,
Dutroulau a tout examiné pas a pas dans les dilférentes colo-
nies francaises, puis il a réuni le toul pour faire une introdue-
tion i I'étude de la pathologie. Cela lui a permis de mieux
concevoir el de mienx suivre la série lentement conlinue des
actions dont résulte I'acclimatement el les eauses qui peuvent
troubler la santé, puis rompre I'équilibre des conditions mé-
sologiques et somatiques *,

Comme nous ne voulions pas faire une étude de climatologic
générale, il nous a semblé que nous ne pouvions mieux faire
que de suivre les traces du maitre, examiner chacun des fae-
teurs des climats chauds et ne sortir de ce détail que pour
¢tablir des comparaisons passagéres.

Les climats chauds sont cenx qui s'étendent de I'équateur
i la ligne isotherme de + 15°%, On peut les diviser en zones
torrides s’étendant de I'équateur thermal d la ligne isotherme
de +25°, et en pays chauds s'é¢lendant de la ligne de + 25°
i celle de + 15°*. Le professeur Fonssagrives les nomme eli-
mats hyperthermiques et elimats thermiques *. Le Sénégal, la
Guyane, I'Inde anglaise et 'lnde francaise, pays dans lesquels
nous avons observé, rentrent dans ces deux classes. Nous insis-
terons plus spécialement sur eux dans 'énumération que nous
allons faire des différents éléments de la mésologie.

La formule climatologique de ces régions peut se résumer
ainsi : élévation considérable de la température moyenne an-
nuelle, variations nycthémérales et mensuelles ordinairement

), Rochard. Art. Gfimat, 1. e

* Mahé, Programme.... in Aveh. de méd. navale, 1878, p, 342
* ), Rochard, /. e., p. GG,

4 I, Rochard, /1, e., p. 6.

*In Hygicue navale, p. 531,
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peu amples, variations accidentelles considérables, réduction
des spisons i deux',

La chaleur est agent qui dépasse tous les autres. Le soleil,
ce superbe dominateur des tropiques, comme le nommait
]liuﬂ'uu. ne cesse d'inonder ces contrées de calorique et de
umiire :

Largus enim Diguidi fons luminis, wtherius sol
lrviguat assidue coclum eandore recenti,
Suppeditatgque novo confestim lumine lumen.

(est pour cela que les températures anuuelles el mensuelles
sont forl elevees.

Quelques chifires parleront plus que toutes les remarques
(Il NOUS POUrTions exposer :

TAULEAU DES TEMPERATURES OUSERVEES DANS LES DIFFERENTES POSSESSIONS
FLANCAIZEES DES DANDES I:J.I?Il'l'hlilllul.'i',‘.i TROFICALES 2.

Annie Contrécs Maximum Minimum Moyenne
WG, 0 s Séndgal . . . . . 3t 15 15,75 24,4905
15, . . .. i Guyane . . . . . o020 95,25 27,08
186 . . ... Antilles , . . . . 70 22,55 26,5
66, . . ... Cochinchine . . . 32,73 24,50 a8, Gl
Dix anndes . . . Dondiehéry. . . . 56,80 200, (0 R 54
Plusiours anndes. Wéunbon . . « . . 27,460 21,85 24,71
BN Moyotte . . . .+ . 27,44 22,01 5,20
1 T | 11 NI 21,10 24,10
1803, . ... . Nouvelle-Calidonie 98,00 0,10 24,10

Les moyennes de ce tableau sont comprises entre 24° et
28" centigrades, elles sont a pen de chose prés semblables &
celles du tableau suivant que nous empruntons i Dowe (La lot
des Tempétes) et qui résume les chiffres releves dans la partie
septentrionale de la zone torride.

Vonzaagrives. Hygione navale, p. 533,
 Yoir Dutroulau, I <108,
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LATITUDE. 0 DEGIE | 10 DEGRES. | 20 DEGRES. | 50 DEGRES,
Jomvier, . . . ..o & 57 5142 21,12 18,75
Péamier, v ol w i .75 5 87 #2062 15.50
T S T N 7,00 95.50 24 O 17.62
{ g PO R S LR 21.37 27.95 26,12 .12

! Ml ws iismds e i M. T .57 4700 %12
T R .62 27 95 .95 .12
L1 B o S e 5.8 27.12 .62 .Th
MRl nm o moeoamoma i, (N 25.12 27.62 7.0
Septembre,. . . . ¥ 5,13 27.12 97 .0 o 25
Dekobrds a5 i b .12 .73 2.12 275
Novembre. . « . . . . . . 6. Gl 5.0 i 1487
Décemiwre. . . . . . . .. 25, T 5.5 875 15.57

Movesae de 'nonde. . | i, b0 2062 25.35 21,00

Ces chilfres indiquent que la chaleur est élevée toule I'an-
née, puisque les moyennes annuelles ct mensuelles sont égale-
ment fortes. 11 sulfit pour s'en assurer de comparer, sous le
rapport de la température, ces points du globe avee un climat
connu, celui de Montpellicr par exemple qui a une moyenne
annuelle de 152,21,

Les écarts entre les maxima et les minima sont plus con-
sidérables au fur et & mesure que l'on s'cloignede I'équa-
Leur.

Entre les isolhermes de 4 28 & < 25 ils sont ae 1897, (Surisam. Pondi-
ehéry, Madras, La Martinique.)
Entre les isolhermes de -+ 25° & 15+ ils sont de 31° (Le Caire.)

Ces chiffres sonl moins élevés que ceux enregistrés dans les
localités comprises entre les isothermes de + 15° a 0° (Copen-
hague, Moscou, Stockholm...) 65°°,

La diflférence entre le mois le plus chaud et le mois le plus
froid est également fort peu accentuée dans la zone intertro-
picale. Le D* Féris, résumant le tableau de Dowe, a trouvé
(!ul‘, g

1 Fonssagrives, Hygiéne napale, p. 551, Les Campanes.
¢ Fonssagrives, Climal, 1. c., p, 26,
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i 0 de latitude elle était de 1+50;
il — — ,25;
i 20 . £ G+,50;
i 30 -— — 18-, 251,

Les faits particuliers répondent aux données générales. Dans
I'Inde anglaise, par exemple, la localité qui a le plus grand
éeart s’appelle Peschaw; cet écart est de 5°,33. 11 en est de
miéme pour Bombay, Madras, Caleutta, puis pour la Trinité,
pour la Jamaique *, pour la Martinique®. Quelgques points du
Sénégal semblent faire exception, mais si I'on rapproche les
moyennes prises dans nos comptoirs de la cote d’Afrique d'un
point connu de notre littoral francais, on constate facilement
une énorme différence entre les variations méteéorologiques.
Le D* Borius, comparant les températures de Brest et de Gorée,
fait remarquer que 'écart est de 14°,8 pour Drest considéré
comme climat constant, landis qu'il n'est que de 8° pour
Gorée*.

Les variations de tempéralure sont également moins élen-
dues pendant les jours du mois; les maxima et les minima
sont moins accentués que dans les pays tempérés. Des relevés
faits & la Martinique et au Sénégal montrent qu’ils ne sont
séparés que par 8 ou 9 degrés centigrades®,

Les variations nycthéméraies sont encore moins considé-
rables aux pays tropicaux, ainsi que l'indique ce rapproche-
ment fait entre les relevés de I'Observatoire de Paris, en 1855,
et les données prises au Sénégal, aux Antilles, a la Guyane °....

Minimum Maximm
| [T SRRt e f= 18,2
Séndpal. . . . ..., 12* 29
Guymme . . . . . Pl 2 fi", 8
Antilles. . « . . o .. e 2 e B
Mayotte. . « « « o . . e,1 &
Talbk i e B H

Le Seénégal est le seul point qui ait, dans le tableau em-

! Féris. Eindes sur les climals équaloriaur in Archives de méd. navale,
1881, p. 337.

# Fonssagrives. Climat, 1. ¢., p. 26,

% Yoir Dutroulau. Revue cofoniale, 1852,

& Rechevches sur le climat du Sénégal, Parvis, 1875, Voir p. 5.

¥ Dutroulau. Revue coloniale, 1. ¢,

& Dutroulau. Maladies des Européens, p. 104,

ancit, oE wén, wav. — Juillet 1883, Xl--5
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prunté a Dutroulau, un chilfre plus élevé que celui de Paris.
Nous devons ajouter que l'écart n'est pas loujours aussi sen-
gible, puisque le I* Borius, dins des recherches récentes', a
trouve des différenees moins grandes et est arrivé i ce résultat
que la Sénégambie pouvail étre placée a coté de Tahiti.

La chaleur est done élevée pendant toul le courant de |'an-
née, dans les régions dites tropicales, La température moyenne
présente une conslance remarguable quand on se rapproche
de I'équatenr ¢t des mouvemenls peu accentués quand on se
tient prés des tropiques ®. Ce régime soutenu est ce qui fatigue
le plus I'Européen®; les écarts accidentels que 1'on peut obser-
ver dans certaines localités impressionnent moins I'organisme
(que celte continuité®. Les varialions plus ou moins grandes,
plus ou moins brusques de la température dans les climats
tropicaux ne sout que des accidents de la météorologie el ne
sont pas la caractéristique de son action étiologique ou
pathologigue.

Ces variations se produisent le plus souvent dans des con-
ditions toutes particuliéres. Certains venls peuvent amencr
une ascension brusque du thermométre en quelques ins-
lants. Aubert-Roche a remarqué que le Khamsin changeait
la températore d'un lien o il se trouvait sur les bords de la
mer Rouge; presque instantanément le thermométre monta
de + 24 & 40°,5°. L'harmatian produit les mémes effels au
bf_m'gnl il fait passer la température de < 20" a <+ 40° et 50°,
ainsi que l'a mgnalc Dutroulau et que nous avons pu le con-
stater nous-méme °

L'absence de ventilation peut produire des elfets analogues,
en laissant le soleil chauffer les objets exposés a ces rayons.
Adanson, dans son excursion sur le Niger, en 1749, nola que
le thermometre de la chambre du bateau sur lequel il se trou-
vail marquait 507, et a certains moments montait a 56.2. La
nuit, la température ne descendait pas au-dessous de 37.5.

! Borios, I .

* Voir Févis, /. oo, p. 337, — Fonssagrives, Climat, [, e, p. 26,

% Fonssagrives. Hyyitue, p. 531, — Léon Golin. Yoir fev, seienlifigue, 1882,
4, p. THL

* Dutroulau, £, e pe 14,

% Fonssagrives. Hygitne, p. Had.

§ Dutroulau, f. r., - 10, — Voir flevue ﬂi'l‘(ll‘.' 1881, n® 15, p. 455. —
Trepied, Les progecs de fa colonisation en Algerie,
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Des chaleurs semblables furent signalées par sir Henry Lellis
i Savannah, de la Nouvelle-Géorgie (1758), par John Liwings,
i Charles-Town, par nos généraux en Algérie, par les officiers
anglais dans leurs guerres de I'Inde de 1857, dans I'Aus-
tralie?,

La constitution et la disposition du terrain peuvent aider a
la concentration du ealorique solaire. Dans certaines cuveltes
formées par les dunes du Sahara, la température peut s'élever
aux environs de 100°%; le sol des déserts pierreux de I'Aus-
tralie s’¢chauffe également beaucoup au moment de la saison
des chaleurs®. M. Reclus rapporte que Duveyrier trouva plus
de 60° & I'ombre dans le pays des Touaregs*; M. de Pont-
pertuis dit que Sturt et Poole notérent 66° dans une de leurs
excursions en Australie®,

Les chiffres des températures se sont montrés fort éleves,
dans des conditions analogyes, en Algérie®, au Sénégal’, en
Egypte®, dans la Tripolitanie ® et dans les différentes bandes
avoisinant plus ou moins I'équateur. Nous ne citerons pas les
faits tout & fait exceptionnels o la chaleur concentrée fit mon-
ter le thermoméltre au-dessus de 70" centigrades (Philippe, Dus-
sourl, Bertherand ", Armand, Jacquot''). Ces fails, incompa-
tibles avec la vie g'ils se prolongeaient, sont heureusement
rares,

Afin d’avoir une idée du chiffre indiqué par le thermometre
dans ees conditions, on peut renfermer I'instrument dans une
hoite vitrée et installée de facon & servir de pyrhéliométre,
puis exposer I"appareil aux rayons du soleil. Sir H. James observa

«dans I'Inde, au mois de juillet, une température de 92° centi-
grades dans une hoite fermée (Parkes); nous avons oblenu 80°

Y Yoir llevue des cowrs scientifiques, n0 6 de Fannée 1882, L'Australie,
son exploration el sa colonigalion, par de Fonlperiuis,

! Yoir in Hevue des cours seient., n* 20, 1881, Les grandes dunes de salie
du Sahara, par G. Nolland, p. 611,

* Yoir flevwe scient., 1882, p. 185, L'Ausiralie.

¥ Reclus, .01, 4. e, p. 480,

¥ Kevue scientifique, 1882, p. 180,

4 Yoir Neclus, 1. ¢,

7 Dutroulaw, I, «., p- 0.

5 Baudin, t. 1, p. 239, Mazima de lempératures.

" Yoir Hev. svient., n° 25, 1882, La Tripolitaine. le Feszan el le Tibeshs,
par A de Fonlpertuis, surtout p. 776

10 Medecine ef hyyiéne des Avabes. Paris, 1855, p. 151,

U (iazelle midicale de Pares, 1886, p. T15.
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au mois de juin a Saint-Louis du Sénégal. Le D" Armand, dans
des expériences analogues failes en Algérie, releva 72°°,

Les chutes thermométriques peuvent également amener des
écarts sensibles. Les principales causes de ces accidents sont.
les wvents frais, le rayonnement nocturne, dans quelques ré-
gions le changement brusque de la saison.

Les tornades de la cite d’Afrique, qui débutent par un calme
plat sous une température de 28 & 50 degrés, produisent des
abaissements tels que les negres grelotlent et que les colons
européens sont, dans quulquﬂs cas, foreés d'allumer du feu dans
I'intérieur de leurs maisons *. Le pampero, vent du sud-ouest,
qui souffle violemment a certains moments de la saison chaude
sur les cites du Brésil, fait descendre le thermométre de 10
a 15 degrés et refroidit I'atmosphére pour quelques jours®.

Le rayonnement nocturne peut faire tomber une tempéra-
lure de 50 i 40 degrés aux environs de zéro et produire la
congélation de I'eau ainsi que cela a été observé par Duveyrier
dans le Sahara', par les Anglais dans quelques parties de
I'Inde®, par Corre dans nos comploirs de Sénégambie ®.

Le changement brusque de saison, arrivant quelquefois en
moins d’'un mois, produit des chutes moins aceenluées, mais
pouvant varier entre 10 et 15 degrés, Les différences les plus
grandes se rencontrent le matin et le soir; elles sonl moins
sensibles dans le milieu du jour?,

Nous n’avons parlé quede la chaleur versée par le soleil sur
les terres qui avoisinent plus ou moins I'équateur, nous n'a-
vons rien dit de la lumiére. Cette partie du sujet est encore peu
approfondie, bien que I'on sache depuis longtemps que le-
rayon solaire se compose de trois speetres bien distinets :
calorifique, lumineux el chimique *,

! Voir Fonssagrives, (fimat, I, c., p. 17."— Young, le Seleil in Bibliothdque
scientifique nationale.

Voir nussi fev. seient., 1882, 0" 1%, p. 540, Lumidre el chalewr du soleil.

2 Fonsengrives, Hygiéne novale, p. 552,

5 Rourel-Roneitre. Stalion du frésil ef de la Plata in Archives de mdd. na-
pale, 1872, p. 117,

4 Reclus, t. 1, p. 108,

& Boudin, £, ¢, p- 130,

& Yoir drch, de med, navale, aveil 1877, p. 204,

T Voir sur ce sujet une notice sur la Tunisie, in Bulletin de la Sociétd de
géographic de Lille, juillet 1882, p. 225,

& Yoir Huhf:.]'rﬂg. in Arch. de med. navale, 1878, P 339,
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Des observations actinométriques ont permis a Delteil de
mesurer 1'¢éclairement du ciel dans notre colonie de La Réu-
nion'. Le degré aclinométrique moyen était de 62,42; le
chifire le plus ¢levé se présentait toujours & midi, le maximum
fut 94°,14°. '

Cette puissance lumineuse, que Bunsen, Crova, Cookes..,
avaient essayé d’apprécier par leurs photomeétres®, doit avoir
une grande influence sur les plantes et sur les animaux *. La
propriété lumineuse et éclairante du soleil agit d’une facon
intense sur I'mil*; elle a aussi une action sur le cerveau et sur
la surface extérieure de I'homme. C'est i cet excitant que le
D* Mahé altribue un grand nombre des faits physiologiques et
pathologiques que 'on peut observer ®.

Le pouvoir photochimique demanderait également un examen
sérieux ’ puisque I'expérience a montré qu'il variait d’une fagon
sensible d’un pointia un autre. Des relevés faits a Para, sur un
des bras du fleuve des Amazones, ont donné des moyennes
d'intensité chimique de 7 a4 34 fois plus fortes qu'a Kew,
observatoire plaeé prés de Londres®. Les régions des calmes
équatoriaux recoivent des rayons plus chauds, plus lumineux
el doués d’une action chimique plus grande. Bunsen et Roseac
ont méme fixé par les chiffres suivants le pouveir photochi-
mique de quelques localités :

Mla-Malwillec: o woa oo mia w5 wiela 1506

Soint-Pétersbonrg, . . . . .. 0. 2800
oy [yt S e P e e B A T 4210
B Cirescis it ohs G iaes o S4BT

! Copsideration sur le climat et la salubrité de La Réunion, in méme recoeil,
uillet 1881,

* On suppose un maximum de 100 pour une atmosphére n'exercanl aveune,
action sur les rayons soluives, la durde du jour étant toujours de 12 heures, Del-
teil, L. ¢., p. 2.

 Yoir Fonssagrives. Hygiéne navale, p. 285, — Voir aussi Reyue scient,, 1882,
n* 24, p. 752 et suiv.. La photemdtrie, Crova,

4 VYoir article Mésologie da Bertillon in Dicl. eneyel., p. 220,

Yoir aussi in Rev. sciend,. we 17, 1881, P 525 el suiv. Influence des lumidres
colordes sur fe développement des animaur. Yung.

* Yoir Effet de la chalewr sur il in Arch. géndrales de méd., b série
LOXVIL, p. 04

& Mahé, I. ¢,, p. 323,

" Yoir Mahé. {, c., p. 325, — Reclus, t. 11, p. 513.

® Reclus, L 1L, p. ¥13 Les climats et ln végélation.

" Mahé. L. e po 395,
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Cette graduation est analogue i celle que nous avons signalée
pour la chaleur, I'action est d’autant plus active qu’on se rap-
proche plus de I'équateur. L'état hygrométrique de Iair, la
disposition et la nature des nuages, les corps étrangers de
I'atmosphére peuvent la modifier en méme temps qu’ils agis-
sent sur les rayons lumineux et calorifiques ‘.

Ces rayons doivent avoir une action sur la faune et sur
I'homme. Quelle est-elle? Nous connaissons b peine 1'effet sur
les plantes. nous ne savons rien de précis au auje.t de 1'in-
fluence qu'ils exercent sur |'organisme humain,

Dans ces pays inondés de soleil, la chaleur est I'élément
principal, ainsi que le dit M. Ridereau ®, il faut toujours comp-
ter avec elle et s'en préoccuper. Quoiqu’elle soit élevée, elle
n’empéche pas la vie lorsqu'elle agit seule; on la trouve rare-
ment avee une intensité telle qu’elle puisse s’opposer i P'accli-
matement au moins momentané des Européens®.

Des voyageurs ont résisté i des courses dans la Tripolita-
nie et dans le Fezzan, quoique le climat soit brilant i cer-
taines époyues et & peine supportable pour les indigénes eux-
mémes *. Mage, Quintin, Livingstone... ont prouvé que 1'on
pouvait, avec des précautions, vivre au Soudan et dans le centre
Afrique. Des expéditions encore plus récentes confirment cette
assertion®. La cile des Esclaves elle-méme si chaude, permet
le séjour des Européens pendant quelque temps®; Je Choa,
dans le golfe d’Aden, que nous pourrions citer comme un des
points les plus chauds du globe, est encore habitable’. Bien
d’autres points trés chauds le seratent aussi si 'on parvenait
i améliorer le sol *,

St nous quitlons le continent africain, nous pouvons obser-
ver les mémes faits en Amérique, surtout dans les républiques

! Reclus, e, 1. 11, p. 595 et 514,

2 Yoir Ridercau. Chalenr atmosphévique cause de fitvres d'accés dans les
pays chauds, in Recueil des mémoives de médecine. de chirurgie et de phar-
maete militaives, annde 1808, £, XXI, p, 286 et 280,

* Saint-Vel, art. cité, p. 8. — Revue scientifigue, 1882, n. 24, p. 740.

4 Revue scient., n° 25, 1882, Art. citéd, p- 776, de l'm:ltper!uis.

& Stanley, Bayol, de Brazza, lo mission Gallieni....

& Yoir I'"étude faite sur ce pont par le docteur Féris, in Archives de médecine
navale. 1879,

T Yoir Hevwe seiend., v 28, 1880, Le Golfe o Aden, par G. Richard, p. 571.

B Vour oo que dil Thévenal pour le pays des Bambouck dans le haut Sﬁ.m‘ga]. i
Traité des maladies des Enrapéens aur pays chauds, p. 15,
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duSud, dans I'empire du Brésil ! ; en Asie, dans I'ile de Ceylan
et dans quelques-uns de nos comptoirs*; dans 'Océanie, oil
nous trouvons Tahiti avee une température moyenne de 21
a 27 degrés®, 'Australie que les Anglais ont pu coloniser,
méme dans les parties les plus chaudes®.....

« Si jamais, dit M. Leroy-Beaulicu parlant de ce dernier
point, il y eut une terre qui semblat réservée pour la barbarie
et ol la nature parut inaccessible aun travail de I'homme et a la
culture, ¢’était bien cet énorme continent sans découpures et
sans grands cours d’eau, ne contenant presque i l'intérieur
qu'une mer de sable bralant... On y rencontre de vastes plaines,
alternativement des déserts ou des marais, gni semblent défier
ie travail de I'homme. Le elimat se distingue par une séche-
rosse excessive : les grandes sécheresses viennent périodique-
ment tous les onze ou douze ans et durent deux ou trois années.
(uelquefois elles sont extraordinairement intenses et conti-
nues i la fois... Cependant le génie de 'homme, dans Pespace
de quatre-vingts années, a triomphé de tous ces obstacles *. »

C'est done & tort que lidée d'insalubrité a été attachée a
celle de climats chauds et que la fiévre, ce grand ennemi des
Européens, a été imputée a la chaleur °, Les rayons du soleil ne
peuvent étre incriminés, cet astre ne porte pas les miasmes
avec lui, suivant la phrase de Bacon, Palatia et clowcas ingre-
ditur, neque tamen polluitur. Ce n'est pas, en elfet, la météo-
rologie dans laquelle il joue le rile prineipal qui régle seule la
répartition des endémies; les recherches de Dutroulau, dans
les régions tropicales, tendent i faire admettre qu’elle ne serait
qu'un facteur de second ordre”.

La chaleur n’a une action manifeste que dans les pays ol
I'élément paludéen domine. La proportion des fiévres aug-
mente avee les indications thermométriques ainsi que le mon-
trent les chifives relevés dans notre colonie du Sénégal en

! flevue geent.. 18K, we 24, p. T30 et suiv. surtout p. 952, Les influences
e climat sur fa vie des hommes ef dex animanr, Legoyl,

! In idem, p. T2,

® layet, L. c.. p. 200 — Voir aussi Arch. de meéd. napale, ARI2, p. 254,

b Hevue seient., 18R, no 6, p. 182 el suivantes.

5 fle la colonisalion che: lex pewples modernes, po 4, — Be la coloniaa=
Lin anglaise,

5 Datroulan., 1. e, h 116, — Yoir anEsl [J;u’rriuu e Siwmnoend . W [Ree, seiend.
1R82, n* 24, p. T40.

T Iteaulan, 1. e
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rapprochant les états sanitaires de Saint-Louis, Dagana, Bakel,
postes de plus «n plus enfoncés dans les terres :

Saint-Lonis Dugana Bakel
1. 23,7 T. 25,8 T. 28,7
Nombre de feébricitants p, 100 53 48 721

Les mémes remarques peavent étre faites en descendant la
cote d’Afrique et se rapprochant de plus en plus de I'équateur.

Gorée Sedhion (Cazamance)
T. 13.8 T. 2.4
61 87

Gorée est sur la edte en mer, au sud de Saint-Louis; Sed-
hiou est un des postes de riviéres placées plus au sud *.

Les variations accidentelles de la tempéralure jonent égale-
ment un role dans la genése de la fievre (Simonot, Bouchar-
dat...), mais il faut toujours, pour constaler ces relations, que
la région soit alfligée par la malaria. Le Sahara, voisin de
notre colonie du Sénégal, en fournit une preuve, La chaleur
extréme du désert, les oscillations thermométriques qu’on y
observe ne sont pas causes de fiévre. Les aceds se montrent
seulement dans les oasis ol la chaleur rencontre I'humidité et
la végétation ., ;

Tous les éléments de la météorologie se prétent un mutuel
concours pour constituer le elimat ; nous devons placer i colé
de la chaleur, la pression, I'humidité, I'électricité.

Le baromeétre et le thermométre osecillent en sens inverse
quand l'air est échauffé par la chaleur solaire ou par l'arrivée
d’'un courant de plus haute température. Les molécules se dila-
tent et les couches chauffies sont soulevées au-dessus de leur
niveau naturel*. La pression diminue® et elle ne peut élre
ramenée au chiffre qu’elle accusail primitivement que par
Iabsorption d’une certaine quantité de vapeur d'eau (James

Y dreh. de méd navale, 188}, Topographie médicale du Séunégal, par
Borus.

* Harius, [, .

¥ Yoir Arch. de méd. navale, 1881, p. 341.

4 Yoir Communication de M, Faye, Académie des scionces.
in fievae scient, 1881, n® 25, p. 700,

¥ Yoir Reclus; 1L, p. 281, La pression de atmosphire,
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Ross, de Wilkes, John Herschel, Fitz-Roy, Reclus)®. Les don-
nées harométriques sont done les plus basses dans les régions
oit 'air est sec el chaud; elles ne différent pas sensiblement
de celles observées dans les régions tempérées quand I'hygro-
métrie est appréciable®.

Les grandes oscillations connues sous le nom d'heures tro-
piques * sont d'une fagon générale plus amples et plus régu-
licres; c'est dans les mers tropicales que de Humboldt a observé
pour la premiere fois les variations du baromeétre et a pu fixer
exactement les heures®. La régularité des oscillations se re-
trouve dans les variations annuelles, le barométre s'abaisse
graduellement de 1'hiver a I'été, en raison inverse des chaleurs
(Calcutta, Bénares, 1'Hindoustan®).

Done, en dehors de quelques mouvements barométrigues
étendus au moment des changements atmosphériques brusques
(orages, tornades, cyclones...), on peut dire que les ampli-
tudes diurnes, mensuelles et annuelles sont peu variables.
C'est & cette régularité que Dutroulau attribuait la sensation
presque continue d’accablement, de dépression des forces qu'on
é{lmum partout et qu’on altribue impmpmment i la pesanteur
de I'air®.

La question de la pression atmosphérique est moins impor-
tante que celle de I'hygrométrie. L'humidité est excessive
presque partout aux pays chauds; la chaleur humide est la
régle, la chaleur séche I'exception’. La derniére ne s'observe
pour ainsi dire nulle part d’une maniére continue®.

La capacité de I'air pour la vapeur d'eau augmente avec la
température. Dalton a constaté que la quantité de vapeur
aqueuse contenue peut varier de 0°,0166 a 0°,0053 dans le vo-
lume de I'air, de la zone équatoriale aux cotes de I'Angleterre
en plein hiver®. Plus on se rapproche de 'équateur, plus I'hy-
grométrie devient constante et considérable, au point qu'il est

' Reclus, I, €., p. 282,

* Voir tableaux de I'ouvrage de Dutroulau.

% Heelus, t I, p. 985, Les oscillations du baromitre.

* Reclus, £, e., p. 287,

In Jdem. p. 9R8-280, surtout fig. 103,

 Dutroulan, 1. e, p. 102, Pression.

’I'!!'hi,'lc de Gestin, Paris, 1857, De Cinflucnce des of malts chavds sur homme,
p. 15.

® Voir The influence of fropical elimat de Martins.

¥ Bondin, Lo, L Lope W05, Humidité ainspherigue,
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impossible de séparer les deux facteurs, chaleur et humidité,
Non seulement I'air est plus chargé de vapeur, mais I'ean
tombe plus abondamment et plus souvent. L’évaporation s’ac-
croit avec la chaleur du soleil et il suffit d’un léger trouble
dans I'atmosphére, d’'un conllit de vents, pour que la conden-
sation de I'bumidité produise une pluie. Le summum de ce
phénoméne semble se présenter dans les parages appelés Dol-
drums par les Anglais, pot-au-noir par les Francais'.

Les quantités de vapeur d'eaun contenues dans 1"air peuvent
étre considérables dans les régions maritimes; la haute tem-
pérature active ['évaporation i la surface des eaux. Le D* Bo-
rius a, en effet, constaté qu'en juin, juillet et aoit, I’atmo-
sphere des coles du Sénégal renfermait une (uantité absolue
de vapeur d’ean double de ce qu’elle est en France, sur la cite
du Finistére, par exemple®. La rosée est alors fort abondante
et 'eau ruisselle des toits. Les habitants de Gorée cherchent
a recueillir ce liquide dans leurs réservoirs. liecue dans un
pluviométre, I'ecau peut monter, dans une seule nuit, & une
hauteur de 2 millimétres *. Notre colonie du Sénégal est pour-
tant considérée eomme un des points les plus secs, la séche-
resse ¢lant due aux vents de I'aride Sahara qui soufflent une
partie de I'année*,

Un tableau des moyennes hygrométriques *, ou plutot de la
tension de la vapeur d'eau, prises dans nos possessions colo-
niales, mettra en relief ce que nous venons d'avancer :

Magimum Minimum Moyennes
Sénégal . . . . . 20,46 en septembre 10,99 en jamvier 14,02
Guyane , . . . . 22 88 en avril 91,74 en septembre 12,04
Autilles . . . . . 21,0 en aoil 18,74 en [évrier 20,52
Cochinchine . . . 24,55 (smison pluviense] 21,45 (saison siehe) 95,60
Poadichéry, . . , 24,43 en mat 19,80 en janvier a5, 60
Mayolta . . . . . 26,10 en janvier 17,52 en juiller @9 )
e e e 21,00 en décembre 17,85 en juillet 0,24
Nowvelle-Calédnnie  21°89 en décembre 16.12 en juillet 18,1

(Ces moyennes, comparées & celles des pays tempérés, sont
fort accentuées. A toutes les époques de I'année la tension de la

! Heelus. L 0I, p. 387. Pluies iropicales,

* Fonssagrives. Hygidne, p. 5335,

* Hecherches sur fe climal du Séndgal, p. 140,
4 Datroulau, £ e, p. 105,

b Year Dodronlaw, £.oeo, p 4102,
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vapeur égale ou dépasse la tension de la vapeur des trois mois
les plus chauds de la France *.

Tout en restant é¢levée, 'hygrométrie subit de grandes varia-
tions, lorsquon s'éloigne de I'équateur surtout®, Dutroulau®
a relevé des écarts de 9™=.535 au Sénégal ; Borius* a constaté
dans le méme pays des dilférences de 1m=,78 & 16== 92 dans
le méme mois, de 1™=,78 & 31™.57 dans I'année. Lorsque
les régions sont parcourues accidentellement par un vent
chaud, le psychrométre accuse des écarts énormes en quelques
heures 5.

Il est difficile d’avoir une idée exacte du régime quotidien.
il se passe probablement dans ces bandes climatériques ce
que nous observons dans les bandes tempérées, ce que les
longues observations du météorologiste Kemiz ont démontré.
Le matin, vers le lever du soleil, la température de 'atmos-
phére est au plus bas, mais les vapeurs du sol ont saturé I'air
el la saturation hygrométrique est presque compléte. Lorsque
la chaleur se fait sentir 'humidité relative diminue pour
augmenter de nouveau lorsque le soleil décline sur I'horizon
el que la température s'abaisse’. L’hygrométrie est d'une
fagon générale toujours élevée méme au milien du jour, par
ce fait que la capaeité pour la vapeur augmenle avec la
chaleur de I'air. Les grandes variations aceidentelles signalées
dans le régime thermométrique peuvent seules modifier ces
périodes.

Le rayonnement du sol, auquel nous venons de faire allu-
sion, donne des indications sur la quantité de vapeur d'ean
fque contient a certains moments l'atmosphére des pays
chauds. Ce phénoméne est d’autant plus actif que la tension
dans I'air ambiant est moins forte’. La présence de la vapeur
d'eau en grande quantité s'oppose au rayounement, aussi
constate-1-on rarement le fait dans la saison des pluies et le
trouve-t-on trés prononcé dans la saison séche®.

! Fonssagrives. Hygitne, p. 553,

£ Fonseogrives, L, c., p. b33,

* Dutroulau, L e, p. 11, Sdnégal.

* Fonssagrives, L. e., p. b33,

¥ Dutroalau, L. e, p. 1.

“ Reclus, t. U1, p. 336, L'Aumidite de air,

" Yoir La chalewr considérée comme mode de mouvement, par Tyndall, tra-

duction de I"'abbé Moigno, Paris, 1864, surtout p, 584
*Lavet, [ e p. 202,

page 43 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=43

SBEITH

& A. JOUSSET.

Les zones dites sans pluie (Sahara, Arabie, parties de la
Perse et du Thibet, Mongolie, partie du Chili, Pérou...) ont
des brouillards et des rosées fort abondants'. Les contrées
situdes dans le voisinage de 'équateur ou des tropigues au-
raient un sol sec et aride si la rosée ne venait en humecter
Ia surface *; quoiqu’elles soient dans des bandes climatériques
oii les eaux chauffées par le soleil fournissent & I'atmosphére
la plus grande quantité de vapeur?, elles doivent leur séche-
resse habituelle i la forme d'un reliel planétaire® (Pérou) ou
aux vents qui les parcourent {Afrique, Chine...)". Le rayon-
nement est pour elle un bienfait.

La chute du thermométre est fort sensible lorsque le
rayonnement se produit ; les variations nycthémérales s’aceen-
tuent et la température peut avoisiner zéro degre. Ce fait a été
observé dans les plaines subéquatoriales, comme celles de
I'Afrique centrale, le Sahara en particulier. L'air s'imprigne
de calorique & outrance pendant le jour. L'arrivée de la nuit
refroidit cet air, améne le dépit de rosée, le givre, quelquefois
la gelée. Bayol a, dans ces circonstances, conslaté des écarls
de 30 degrés®, Corre a relevé de différences analogues dans
nos comploirs de Sénégambie. Les variations les plus étendues
ont été citées par Duveyrier dans son voyage a4 Tombouetou;
cet exploratenr a constaté, dans le pays des Touaregs + 68°,7
4 'ombre vers midi et — 4°,7 la nuit’, parcourant ainsi une
gamme élendue el pouvant répéter ce vers du Dante :

A sofferir tormenti caldi o geli.

Ces vicissitudes doivent étre fort nuisibles & la santé ; elles
commandent les plus grandes précauntions.

Les brouillards sont dus i la précipitation de cette vapeur
d'eau quand il se produit un refroidissement dans 'amosphére
ou quand le changement de température, au lever du soleil,
n'est pas assez fort pour amener la vapeur i son maximum de

t Fonssagrives. Hygitne, p. 533,

* Fonssagrives, Climat, [, e., p. 5.

% Reclus, t. I, p. 372. Les régions sans pluie. Yoir carte XV
* Reelus, . 11, p. 372,

& Reclus, t. 11, p. 373

& Yoir flev. scient,, 1881, n® 14, p. 457. Rewue giagraphique.
T Reclus, L 1. Le Salara, p, 108,
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densité. Tls sont fort fréquents dans certaines contrées, la
chaleur du soleil ne peut parvemir & les dissiper avant une
heure avancée de la matinée. Le 1' Borius les a vus persister
jusqu’d neuf et dix heures du matin & Grand-Bassam, Dabou,
dans les postes du golfe de Bénin; nous avons pu observer
les miémes faits dans la Sénégambie le Rio-Nunez, le Rio-
Pongo. Ces vapeurs sonlt tellement denses, en certains
endroits, que le D* Turton observant 4 Lagos, au fond du golfe
de Bénin, les a comparées & celles qui s'élendent & cerlains
moments sur la ville de Londres.

Le voisinage des cours d'eau est souvent la cause de ces
brouillards d'autant plus dangereux pour I'homme que l'air
humide conduit mieux les miasmes®. Le lever du soleil les
fait souvent disparaitre rapidement en réchauffant I'atmos-
phire, 11 en est de méme des brises fraiches qui condensent
les vapeurs etles font retomber & I'état de pluie.

Ces brouillards ont une teinte blanche ; ils différent beaucoup
de conx que I'on observe apris plusieurs journées chaudes,
qui n’affectent pas I'hygmmél‘m, qui se répandent sur I'ho-
tizon comme une fumée grise ou roussitre et qui ont recu le
nom de callina®,

Les nuages, ces vapeurs ou plutot ces brouillards qui
flottent suspendus dans les couches aériennes a des hauteurs
variables, sont également en rapport avee I'hygrométrie. On en
observe peu au ciel pendant la saison séche, 'atmosphére est
jrure la nuit et le matin surtout ; mais dans la saison pluvieuse
le ciel en est tellement couvert que I'wil ne peat en trouver le
bleu azuré®.

La pluie, ce degré encore plus avancé de I'hygrométrie, se
montre souvent dans les régions situées au voisinage de I'équa-
teur. Les journies sans eau y sont rares et il faut se rap-
procher des tropiques pour que la pluie cesse au moins une
partie de I'année. Certaines saisons portent & juste titre le
iom de pluvieuses. Le régime se montre i ces moments telle.
ment violent que chaque ondée prend un caractére torrenticl
et que I'eau tombe pendant trois ou quatre jours sans discon-
linuer (Borius). Elle arrive avec un tel bruit qu'elle couvre la

' Voir Revwe seientifigue, 1885, 0* 10, p. 200, Les germes de Pair.
M. Lbvy, b1, p. 281, L'atmosphire,
* Dutvonlau, /. ¢, p. 12 el soivantes.
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voix', avec une telle abondance quelle peut atteindre au plu-
viomeétre 0,28 et plus en une heure?,

Dans ses observations sur les comptoirs de la cote d’Afrique,
le D* Borius a pu relever le nombre des jours de pluies au fur
et i mesure que l'on descend dans le sud. Les chiffres étaient
pour une année :

i Saint-Louis, Gorde, Dagana . . . . . . . 3b jours
a Sainte-Marie, Bathorest . . ., ., . .. .. | —
i Sedhioo (Casamanes) . . . . . . . . . . B4 —
LT O e ror prepy U R, L |

B Bobody e ik e s e BT B

M. J. Rochard a dressé le tableau des quantités de pluic
tombées annuellement dans les régions plus ou moins proches
de I'équaleur ; les chiffres sont :

entre I'équatenr et le 2 degeé . . . 200y

entre le 2 etle v — ., . 1000 & 2000
entre  le 40 el le MF — . . . 0500 & 1000
entee  le 500 et le 800 — . | . au-dessous de 0500 4

Les contrées ou la pluie tombe avec le plus d’abondance
sont, suivant M. Reclus, les cotes de Malabar, les premiéres
pentes de I'limalaya. En certains points le pluviométre peut
donner jusqu'a 15,75 en une année®. C'est bien li que I'on
pourrait répéter avee un poéle :

. Le ciel qui se fond tout en con
Veut inonder ces lieux d'un déluge nouveau,

(Vest lorsque le soleil est au 2énith, dans les climats
humides, ¢’est-i-dire pendant la saison qui correspond a notre
été, que les ploies sont les plus abondantes®. Le va-et-vient de
la zone des nuages avec la course du soleil sur eccliptique
fait alterner réguliérement une saison seche avec une saison

! Yoir ce qu'en dil un médecin hollandais parlant de Batavia, in Arch. de méd.
navale, 1808, p, 83,

% ]. Rochard, art. Acelimalement, . ., p. 54, — Borius. Recherches sur It
climal du Sewegal, p. 118,

* In Nowrelles recherches sur le climal du Senégal, p. D

41, Rochard, f. ., p. B

 Reelus, t. 10, p. 355, L'abondance des pluies,

8 ltochard, /. ¢, p. B
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huide; le mouvement explique la périodicité des pluies qui
apparaissent presqu’a jour fixe'; les vents changent pres-
que subitement et les averses commencent *. Le phénoméne
parait d’autant plus tét qu’on se rapproche davantage de I'équa-
teur. Au Sénégal les pluies débutent en juin, 4 Sierra-
Leone en avril et en mai, & la cote de Guinée vers la méme
époque’.

L'humidité de air joue un role important dans la météoro-
logic des régions chaudes. En se mettant & la place de 'air,
ainsi que nous le disions plus haut, avec un poids spécifique
de 622 elle empéche les chutes barométriques d'étre aussi
accentuées " ; elle assure done la régularité des heures tropi-
ques. Elle atténue également les changements brusques
de température qui peuvent se produire quand le soleil dis-
parait & I'horizon®. La vaporisation de Veau pendant le jour
absorbe une grande quantité de calorique lorsqu'elle re-
tourne & I'état liquide, quand le rayonnement se produit, elle
rend cette chaleur aux couches almosphériques voisines du
sol. Cette quantité de calorique pourrait étre calculée par la
différence entre les deux tensions de la vapeur,

Les nuages suspendus dans I'atmosphére constiluent un
immense voile entre le soleil et la terre. Cet air humide
exerce une absorption du calorique soixante et dix fois plus
grande qu'un méme volume d'air sec’ ; il agit en méme temps
sur l'sctinométrie solaire’. Par un remarquable contraste,
aiusi que le dit M. Reclus, c'est précisément i I'époque de
aunée ou les chaleurs devraient étre les plus fortes que

L Colin, in arbicle Saisous ofw ek, encyel., 3 sere, Lo Y1 P 108,

= Voir Arch. de méd, navale, 1881, p. 330, Climat et valewr sanitaire i
Tonkin,

1l ne faodrait cependant pas faire de cetle loi générale des applications trop
détaillées, La latitude n'implique pas forcément une quantité d'ean donnée el une
dpparition des p]u,iea i un moment donné. L'eau tombe rarement & Aden, & pﬂilln
SIx ou sept pouces par an ; et pourtant, sous les mémes latitudes. dans Ilnde, el
plus prés dans I'Abyssinie, I'cau tombe & torrents 4 certains moments et les jours
;:iu\ ieux sont nombreux au moment de I'iliierllagu. (Voir Revue sfffﬂh'f.. 1HED,
n® 24, p. 076, Le golfe d' Aden).

3 Colin, L. e., p. 105,

A Plyis, £, ¢, p. .

5 Féris. {. c., p. 330, Voir ézalement Boudin, t. 1, p. 212, Les influences de la
Tluwie sup la temperature,

Y Tyndall, Magnus, Canot..,.

T Morache. Art. Chine du Dic. encyel., 17 série. L V1, p. 1id
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I'amosphére des contrées tropicales se trouve le plus rafraichie
par la précipitation des pluies abondantes'.

Aut nimiis torrel lervoibus miberius sol.
Aut sobiti perimant imbres. . . . . .

Cette humidité a done son utilité quand elle n'est pas
poussée trop loin; elle ne doit pas étre incriminée comme
Clarke le faisait en affirmant qu'elle était toujours une des
qualités de I'air les plus nuisibles & la santé. Elle n'est cause
de dérangement que dans le eas ol elle devient surabondante ;
alors elle influence peéniblement I'économie (Mahé®, Fonssa-
grives”) et porte son cachet sur la pathologie des contrées
(D*Ormay, Dutroulau ).

L’hydrographie est entitrement unie i I'hydrologie®. On
peut en effet comprendre sans peine ce que doivent étre les
cours d'eau grossis par les pluies tropicales ou par les apports
des moussons. Nous ne citerons que deux exemples. Le
Sénégal que l'on ne peat remonter dans la saison séche i plus
de 300 kilométres au-dessus de notre comptoir de Saint-Louis,
placé i son embouchure, s’élargit et devient au moment des
pluies un large fleuve navigable sur une longueur de 1000 kilo-
métres avec un fort courant qui envahit plusieurs lacs et
marais®, La crue commence en juin. D'abord lente dans le
mois de juin et les premiers jours de juillet, elle monte de
1=,50. Mais & partir du 10 juillet, I'ascension devient plus
rapide, elle est environ de 5 métres en 20 jours; en aoit elle
atteint dix métres, en septembre elle est & quinze meétres,
quinze métres et demi au-dessus de I'étiage . Cette brusque
ascension coincide avec les premiéres grandes pluies”. Pen-
dant plus d'un mois le pays parcouru par le fleuve présente
I'aspect d’'une vaste plaine d’eau parsemée de villages. Il en
est de méme de la base des premiers contreforts de I'Himalaya
qui est chaque année inondée d’au moins 3 méires d'eaun”

! Reelus, t. 01, p. 365. Les pluies tropicales.

2 Mahd, L e, p. 595,

% Fonssagrives, Hygitne, p. h35.

4 DNutroulau, f. ¢, p. 59,

¥ Meclus, t. 1, p. 308, Circwlation des eanr.

& Dutroulaw, f. c., p. 4

* orius, in Recherches sur le climat du Sénégal, p, 300.
8 Jeclus, L, 11, p. 390, Abondance des pluies.
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au moment of 'humidité des nuages apportée par les mous-
sons se déverse sur certains points de I'lndo-Chine. Les hauteurs
sonl encore plus arrosces, suivant I:'.Icghm'nu. Ia moyenne de
la pluie qui donne au pluviométre sur les plaines cotiéres de
lindoustan 17,80 monte dans les montagnes de I'intérieur
(qui arrétent les nuages a 15 métres et plus'.

Le soleil pompe rapidement les eaux épanchées quand elles
sont ¢lalées sur une large surface®. Borius a constalé que
I'évaporalion a I'ombre était de 2 mélres pour toute I'année
dans notre colonie du Sénégal. De 5 millimétres 4 en moyenne
pour la journée, celte ¢vaporation est plus active dans la saison
stche que dans Phivernage ; on ne peut établir ses rapports
directs avee la lempérature, mais on peut avancer qu'elle
augmente eonsidérablement lorsque le soleil est au-dessus de
I'horizon et chauffe 'amosphére, La nuit le phénoméne est
moins actil diminue souvent des deux tiers®. Cerlains venls
sees et bralants augmenlent momenlanément celte évapora-
lion, comme on peut P'observer dans le desséchement des
cuvelles naturelles du désert qu’on appelle les redirs®.

L'eflet est moins sensible dans les points ol la masse est
la plus grande et quand la pluie ne cesse d’alimenter les cou-
rants. Mais dans les deux cas I'évaporation est une cause de
refroidissement qui s'étend de proche en proche de la nappe
aux terres environnantes. La diminution de température est
cependant moins aclive qu'on pourrail le eroire tout d'abord
paree que 'humidité de I"air s’oppose a la radiation nocturne
qui est elle aussi une cause de refroidissement. Le bénéfice de
ces caux esl donc contestable et ne saurait, ainsi que le dil
M. Fonssagrives, faire oublier les dangers miasmatiques qu’elles
présentent ® :

Dans 'atmosphére mouvementée des régions chaudes 'élec-
lricité démontre & chague instant sa présence. Lorsque Vair
st pur, les couches les plus voisines du sol s’échauffent forte-
ment, diminuent de densité et s'élévent vers les hautes régions
ol elles abandonnent sous formes de nuages la vapeur d’eau

! Reelus, L. v,

* fevue acientif,, année 1882, 0 14 p. 430, Juestion de Cean cn Tunisie,
3 Recherehes sur be elimal du Sénvdgal, p. 190-197,

¥ ftevwe sciendif , annde 1881, ne 20, p. (0 el suivanles.

* Fonssagrives, Glimat, 1 c., p 52,

sncH. pE MEn, v, = Juillel 1883, XL —4
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(nelles avaienl pen a pen absorbée. Dés qu'un nuage d'une
épaisseur suffisante s'est formé, il jouu vis-i-vis des couches
inféricures le rile d'un écran, ainsi que nous le faisions re-
marguer plus haut. Cet éeran détermine au-dessous de lui la
production d'un centre de froid qui devient le point de déopart
de courants horizontanx divergeant vers les parties voisines
pour remplacer Vair chaud enlevé par les couranls ascen-
dants, Le brassage qui se produit dans les masses d'air de
températures différentes améne des phénoménes de conden-
sation. Ces derniers déterminent an moins en parlie le déve-
loppement de I'électricité orageuse! sans que la dépression
atmosphérigue soit faible®.

OQuand la condensation de la vapeur d'eau est peu active,
que la pluie est douee et continue, 'électricité ne décéle pas
si presence, mais lorsque la condensation et la préeipilation de
la vapeur d'ean se font abondamment, des échanges ont lieu
entre les nuages ou entre le sol et les conches d’air qui ont
des tensions ¢lectriques différentes. L'harmonie se rétablit par
de violentes decharges accompagnées d'éclairs, donnant le
spectacle d'un ciel noir de nuages o d'éblouissantes élin-
celles s'épanchent en nappes ou jaillissent en longs dards tor-
tueux. La foudre fait entendre sa voix dans le fouillis de la
vigétation tropicale®.

Le plus souvent les orages se déclarent aprés le coucher
du soleil*,

Il est fort rare que les pluics violentes des régions tropicales
el la"tension hygrométrique dont elles sont la conséquence
w'influencent pas I"état éleclrique de Patmosphére®. Les con-
trées voisines de I'équateur sont le théatre du maximum de
fréquence et de force des orages, la zone des calmes équalo-
riaux et celle des moussons sont les points de la terre on le
tonnerre gronde le plus souvent, surtout pendant la saison
appelée hivernage®: La foudre y tombe fréquemment’. Les
orages diminuent seulement quand on se rapproche des poles.

! Yoir Revwe seientif.. n® S0, 1880, p. 910, Observalion des ovages,
* Remarque de M. Frane, in flevee scient., Loe., p. M1
¥ Yoir Beclus, p. 5%1. Lex Orages,
4 Rorius. fecherches sur fe clemal dw Séndgal, po 112
8 ML Lévy, fooo L Lop. 2065, Electricitd,
8 Reelus, 4. e., p. 583, — Layet, L e, p. 201, — Nochard. Climad, 1. €
.,
. T Veir Dorius, in Recherches sur le elimal du Sewgat, p. 240,
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Un constale en effet -

G} jours d'orages & Caleutla, Riv-de-Janeira.

: - i la Martinique.

19 — i Smrrne.

12 — i Paris,

a9 - i Baint-Pétershourg.
] —_ & Londres?,

Ces chiffres montrent que plus on se rapproche de I'égua-
“teur, plus les orages augmentent en fréquence et en intensité*.
A Palembamg, dans I'ile de Sumatra et tout pris de I'équateur,
on a relevé 114 orages par an, au Bengale 50 i 60, dans les
Antilles 40 en moyenne. Cest dans une de ces iles que le Lon-
nerrese fait le plus fréquemment entendre, & Port-aux-Princes;
un des ports de Saint-Domingue, on a enregistré jusqu’a
129 jours avee orages®.

Il faut joindre & ces moyennes celle des jours orageux dans
lesquels la foudre ne pavle pas, se rappelant ces mots du piére
de la médecine : Non solum inlerest quales dies sint, sed
quales etiam ante pracesserunt. Le docteur Borius a en effet
relevé 87 journées orageuses pour 28 orages dans la saison
d’hivernage du Sénégal®, Cetle saison est le plus souvent pres-
fque entiérement orageuse.

Dans ees moments Iatmosphére doit étre chargée, comme
le dit le doeteur Féris, d'une grande quantité d'ozone®, surlout
dans les parties qui avoisinent le bord de la mer® ou les caux
stagnantes™. La surcharge ¢lectrique jointe & I'humidité pro-
duit une grande activité de la végétation®; dans cetle eau, celte
chaleur, cette électricité se trouve le point de départ de beau-

1 Foissac, De I'l'rlﬂu-r'nn* des climals sur Mhomme.

* Reclus, p. 581, Les (ra jes.

3 Heclug, 1 e, p 386586,

Il faut comparer ces chiffves 4 ceux relevés dans nos pays, & ['aris par exemple,
Dansee dernicr liew la movenne annuelle des orages est de 12. (Fonssagrives, |

4 Fonssagrives. Nygidne, p. 534,

" Féris, f. ¢., p. 340. — Voir avssi Fonssagrives. Climal, 1. e., p. B3

i Wapres les vecherehes de Jansen, de Miehelly. &' Edimbourg, de Jacolal. . .
Belteil a trouvé, i La Réunion, que la moyenne d'ozone, indiquée par les papicrs
indurds amidonnés était de 8,70, in Arch. de méd . novale, juillet 1881w,
cilé, p. 28,

" Die loxygéne naissant a é1é constatd i la surface des eaux soumises i une f L
lumifre el & une température élevée. — L'électricitd  atmosphérique peut agir
sur lui.

8 Fongeagrives, Clomat, L ., p. b4 Cest en se bosanl sur Vaction de I'élec-
tricité sur la vigélation que lo docteur C. W. Sicwcns a proposé 'horliculturg
dleclrique. Nee. seieadif, n® 58, 1880, p, 027,
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conp de phénoménes de  putréfaction el de fermentation qui
peuvent expliquer les faits pathologiques observés ',

Ces journdes orageuses ont sur la santé une influence fort
m:m]lléc : elles surexcitent a I'excés les conslitulions nerveuses
et aménent le plus souvent des recrudescences dans les mala-
dies®. Rien n’est comparable i 'anxiété dans laquelle se trouve
I'Européen. La fatigue qu'il éprouve n'est pas la méme que
celle éprouvée par une personne qui vient de se livrer & un
travail violent. C'est une faiblesse des membres el surtout
des jambes, un malaise indéfinissable qui porle a éviler lout
mouvement, tont lravail physique ou intellectuel et ne permet
cependant pas le sommeil, 11 cherche vainement I'air qui sem-
ble faire défaul; sa léle est comme serré par un cercle de fer.
Les forces intellectuelles sont plus déprimées encore que ne le
sont les forces physiques. 11 faut que le tonnerre gronde, que
la pluie tombe, que I'air redevienne frais, que I'atmosphére
rétablisse  son harmonie, pour que I'économie humaine
reprenne son équilibre.

Les orages secs, cest-i-dire sans pluie, sont ceux qui tendent
le plus le systtme nerveux. Les elfets paraissent d’autant plus
sensibles, d'une fagon générale, que les nuages sont plus bas,
c'est-ii-dire lorsque les échanges entre les groupes nuageux ou
les nuages et le sol se font plus prés de 'homme?®, La nature
del'électricilé a aussi une influence ; larésineuse améne de 'ac-
cablement, des douleurs vagues, de la céphalalgie chezles per-
sonnes bien portantes, des exacerbalions des souffrances chez
les malades *; I'électricité vitrée produit plutdt de I'excitation *.

I'atmosphére des pays chauds avee une température élevée,
pression barométrique un peu amoindrie, humidité excessive,
surcharge ¢lectrique, ne serait pas supportable si les vents ne
venaient en tempérer les effets. La salubrité d’une contrée est
le plus souvent sous la dépendance de I'aération; la chaleur et
I'humidité sont atténuces par les courants qui font subir aux

! Fonssagrives. Climat, {, .. p. 5.

* 1. Nochard, Climat, {, ., p. 5. — Datroulaw, £, c.. p. 105,

* Yoir Necherehes sur les causes des  phénomines dlectvigues de Uatmos-
jliire, par Peltier. in Annales de physique et de chimie, 1882,

VML Lévy, b L op B02, Edectricadd el Boudin, L [, p. 422, Des Orages.

* smivanl M. Neveillére. in Nerwe scientif., Février 1883, P 250, la radia=
tion selaire prenant la forme d'électvicité donncrail naissance aux  phénoimnines

gl i:|uﬂ§. la zone équ-turilrlc serail la point doriging de ces phénmm'_-nm
vmame elle est Pagent de la cirenlation adrienne ou LLTTUTELS
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couches aériennes un brassage continu’. Les brises plus ou
maoins  fortes sont considérées par beaucoup d'ohservateurs
comme les grands arbitres des changements atmosphériques
ilans les elimats partiels de la zone torride®.

Le systéme circulatoire des vents offre dans ces régions une
grande régularité®. L'effet calorifique des rayons du soleil 'y
fait principalement sentir; les couches supérieures de 1'air,
celles qui sont le plus chauffées, se soulévent au-dessus de
leur niveau naturel, non par un tirage vertical, mais par un
courant ascendant qui se fait en masse*. Les couches en rap-
port avec le sol et chauffées par lui tendent également
# monter en se dilatant, Dans cetle vasle nappe qui se
souléve au dessus de son niveau naturel il se dessine des cou-
rants particuliers assez semblables & ceux de la mer®, tandis
ique les vides qui se sont produits se remplissent par des cou-
ches voisines. De la des venls par aspiration® qui doivent se
faire sentir dans les hautes couches de 'atmosphére et aussi
prés du sol; venls d'autant plus forts que la ehaleur est plus
aclive et que 1'air est plus dilaté. Ces courants sont modifiés
par la rotation de la terve”, ils se portent de 'est & 'ouest en
se concentrant vers I'équateur®,

Ges faits expliquent pourquoti, parmi les grands mouvements
atmosphériques saisonniers, ceux de l'est sont les plus [ré-
quents. Ces venls soufflent les cing sixiemes de Pannée. Les
vents de I'ouest sont plus rares, ils ne se font sentir que par
courtes séries. dans la saison de I'hivernage qui est souvent
pluvieuse ; il soufflent particuliérement le jour.

Les vents dépendant du nord sont un caractére de la saison
fraiche, les vents dépendant du sud un attribut de la saison
chaude ou hivernage.

Les souffles de I'est au nord I'emportent sous le rapport de la
foree, ceux de I'oucst et du sud =ont habituellement faibles, ce
n'est que par exception qu'ils acquiérent une violence extréme

! Voir Pauly, Endémies ef elimals partiels, in Recueil des Mémoires de med
de chirurgie et de pharmacie militaires, 1867, p. 101,

* Dutrowlau, £, e, p. 106,

* Reclus, LIL p. 205. Lex Vents alisés.

Y Voir Rer. sedentif., 1881, ne 5, p. 6. Astronomee

* lu fdem, p. 797.

* Fonssagrives. Climat, 1. ¢, p. 48,

T Rerne scientif. B8, L e p. T

“Layat, I, e, p. 105
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et produisent les tornades, les coups de vents avec perturba-
tions ¢lectriques (Fitz-Roy)' et dépressions barométriques
étendues (Rochard) ®, les cyclones....

Outre ces vents saisonniers, il existe des brises de terre et
de mer qui soufflent alternativement sur toutes les cites des
pays intertropicanux. La brise de mer se fait sentir le jour, la
brise_de terre pendant la deuxiéme parlie de la nuit et dans
lamatinée. « Il n'est pas difficile de comprendre,ditle docteur
Layel®, que ces brises se forment par suite de 'inégalité de
température qui existe entre la surface de la mer et celle de la
terre. Dans la saison séche le refroidissement noclurne étant
plus considérable, la brise de terre est plus prononcée qu'elle
ne I'est dans la saison chaude. La brise de mer prend nais-
sance & une distance plus ou mdins grande des ciles sui-
vant I'étendue des terres que le soleil échauffe pendant le
jour. Dans la saison des pluies, elle se confond souvent avec le
vent saisonnier, et durant la saison fraiche, elle sonffle parfois
avec une véritable foree devenant ainsi une brise rafraichis-
sanle. »

Dans certaines iles ces souflles alternatifs de terre el de mer
offrent une telle régularité qu'ils ont recu le nom de virazones
(girations) ",

Les brises sont nuisibles ou utiles i la santlé dans les pays
chauds suivant une foule de circonstances, En se basant seu-
lement sur les mouvements imprimés i 'atmosphére, sur I'ané-
mométrie, M. Pauly pense que l'on doit chercher dans la
direction et la force du vent la salubrité comparative de 'hé-
misphere austral, de I'Australie, de la Nouvelle-Zélande, de la
Calédonie, des groupes insulaires disséminés an milieu du
Grand-Océan, des cotes de I'Afrique et de I'Amérigue australes ;
dans le manque de ventilation réguliére el énergique sous les
calmes équatoriaux insalubrité proverbiale du bassin de
I'Amazone, des plages africaines du Congo, des grandes iles
asiatico-océaniennes qui font exception i la salubrité générale
les terres australiennes ®. Nous ne pouvons rentrer dans des

' Le Livee du temps, p. 10,

* 1, Rechard. Gfimat, 1, e, p, 59,

T layet, L oo, p, 202

4 Reelug, 110, po 516, Les brives,

& Voir Fonsagrives. Climed . 1 e, p. 470
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vues aussi geénérales qui regardent la elimatologie de tout le
ulobe et qui demandent encore de nombreuses recherches.

Une étude plus détaillée permet de conslater que les mou-
vements de air enlévent du calorique au corps humain, quand
leur température ne dépasse pas celle de 'organisme, par
contact el en activant les fonctions de Uenveloppe cutanée . Le
refvoidissement penl méme étre tel que la suppression de la
sueur et de la perspiration en soient les conséquences. Des
hyperhémics actives et des inflammations du parenchyme pul-
monaire, de la muqueuse intestinale... peuvent étre consta-
les* el suivre celle suppression.

Les effets des vents chauds sont différents, ils n’enlévent pas
de chaleur & I'économie, ils erispent les tissus on leur sous-
traient beauconp de liquide; ils surexcitent et fatiguent. Les
vents de 'est au Sénégal qui arrivent sur les comptoirs de Ia
eote chargés de la chaleur empruntée aux sables du Soudan en
sont un exemple 3 il en est de méme du khamsin en Fgypte®,
du gimoun en Algéie. Sous leur souflle embrasé, le thermo-
mitre monte rapidement, le psychrometre et hygrométre in-
diquent une grande sécheresse®; plantes, animaux, hommes
soulfrent et atlendent qu'une brise moins chaudes suecéde &
ces vents. L'impression en est encore plus pénible quand ils
sont chargés de poussiere et d'électricité, ce qui arrive fré-
quemment (Bertillon, Thévenot, Thaly, Fonssagrives) ®.

La direction étudiéc dans un chmat bien limité semble
exercer une grande influence. Les vents d'est, particuliers a la
saison fraiche, sont salubres d’une facon génerale, quand ils
n'ont pas passé sur un terrain chauflé ou marécagenx; ils
apportent avee eux une sensation de fraichear agréable sous
influence de laquelle I'activité psychique et morale se rele-
vent. Ceux de I'ouest qui appartiennent a 'hivernage sont plus
rares, ils sont accablants quand ils sc tournent vers le sud;
leur nocuité réside dans leur étal hygrométrique qui s"ajoute

VVoir Edwards., Action des ageils phllfst'qm'x sur o vie, p- HO0 el GOR.

* Yoir Mahé, 1, c., p. 351,

* hateoulan, £, r., p i,

Y Yaoir in Aeck. de meéd, navalfe, 1875, P 1 = [Tue étude sur Povl-Said,

pir Yauveay.
b Bertillon, Diet. eneyelop, art. Aeclimatement. L 1. p- M5, — Thavenol. 7, ¢,
I- 57, — Thaly. in dvch. de med, navafe, 4867, p. 103, — Fonesazrives, 4=

wiad, I oe,, p. 5.
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anx pluies el dans leur arrivée au moment de la saison des
orages.

Les vents du mord sont rafraichissants, ils se montrent
dans la partie fraiche de U'année; ceux do sud ont un effet
conbratre®. ;

Les brises d'ouest, ainsi que I'humidité, ont é1é ineriminées
comme cause de la malaria par quelques auteurs; on a pré-
tendu que la fievre paludéenne ne sévissait que lorsque ['at-
maosphére ambiante se trouvait prés de son point de saturation
hygrométrigue et quand les vents soufflaient dans une direc-
tion qui leur permettait de se charger de eet air humide et
chaud portenr de germes (Mairien, Julia Rigaud de Lisle,
Becchi, Salisbury...)% Mais & colé de cetle hypothése nous
trouvons d'autres asserlions qui ne sont pas aussi pessimistes
el qui n'ineriminent pas autant la ventilation. Ainsi, en par-
lant du Cap, M. de Ponpertuis s’exprime ainsi: « Le elimat,
quoique chaud, est trés salubre, cireonstance que les médecins
attribuent surtout aux brises fréquentes qui parcourent le pays
el lui épargnent ces f[iévres inlermittentes d'un pernicieux
caractére qui sont le résultat, dans beaucoup de pays, de
miasmes paludéens et d’'une atmosphére a la fois embrasée et
tranguille®, » Avant d’accuser les vents, il faudrait pouvoir
juger du degré de pureté de Pair qu'ils charrient. L'atmos-
phére en voyageant et décrivant par ses fleuves d’air, ainsi que
les appelle M. Reclus, de puissantes spirales ii la surface de la
terre, entraine sur ses ondes tous les corps légers (qui ne sont
pas fixés a sa surface®, Quels sont ces corps si importants i
connailre puisque Ramazzini n'hésitait pas 4 dire dans ses:
Comstitutiones epidemicae: « Tales sunt corporis nostri hu-
mores aul spirilus qualis aer »? Des études onl été faités pour
pénétrer leur nature ; malheurensement la flore et la fanne mi-
eroscopiques de l'air tropical ne sont pas encore assez avancces,
Il en est de méme de ['analyse chimique de cet air, malgré les
travaux de Lewy®, de Daniell® auxquels nous pouvons joindre

! Dutroulau, . c., p. 107.

® Voir Mahé, L. e., p. 345,

 lu Mevue serentif., 1881, o= 13, p, 390, L'Afrique ausivalc.
4 feclus, 1. 11, p. 308 el suivantes.

5 Your Boudin, €, 1. - 157,

W fdem, po 158, Air atmosphdvigue.
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les recherches de Salisbury !, de Cunningham®, de Corre® sur
diffévents théitres : (I'Amérique, I'Inde, le Sénégal).

L'action des agents météorologiques ne peut étre appreéciée
completement que par I'étude des rapports avee le sol*; un
lien mystérieux unit la nature céleste et la nature terrestre,
disait de Humboldt. Des échanges continuelles ont lieu entre
Patmospliére et la terre; 'homme qui se trouve au point de
conlact, ne peut rester élranger 4 ce mouvement .

Le sol des terres tropicales, ainsi que le fait remarquer le
docteur Mahé®, a éLé souvent exploré el interrogé dans le but
de trouver la cause des maladies endémo-épidémiques si meur-
tricres de nos colonies, Mais « la composition géologique des
lerrnins n'y différe pas sensiblement de celle des pays tem-
perés. Peut-étre dans quelques parties continentales les terres
hasses sont-clles un peu plus noyées et inondées par la mer
iqui refoule le cours des eaux douces et constitue d’immenses
lagunes maréeageuses.... Quant aux iles qui figurent pour une
part importante dans la superficie de la zone tropicale, ol elles
sont voleaniques, parfois caleaires et de formation relativement
récente ou madréporiques . »

La chaleur agit puissamment sur les couches de ce sol ot
suivant la capacité nalurn[ique y reste plus ou moins longtemps
emmagasinée®; La partie oi elle cesse d'étre variable est si-
tuée d’autant moins profondément qu'on se rapproche plus
de Péquateur (Becquerel. Les sables, les roches qui ne sont

1 levue des cours seienlifiques, 1804,

* Malié, 1. e po B0

* Burtoul Corve. Arch. de méd. navale, 1877,

* Les Eludes sur les germes de air failes dans nes pays el expostes f'une [acon
remaviquable pae M. Miquel (Voir Theses de doctorat de la Faculld de médecine
e Paprig, 1883, — Voir Jowrnal de phavmacie el de chimie, mai 1885) ont
montr que, par un temps chaud et see, le chillive des semeness s'abaisse, Lli-
imaclite ipa un grand developpement s il en est de mdme des srages qui e péa-
lisent que pour un temps tris court 1'épuration de atmosphére et luissent apris
e un mwnbee bien plus considérable de germes.

s expériences faites dang les différentes saisons onl monted que le maximum
des germes de I'air se rencostrait en juin. (Yoir la fevee scientif., mars 1885,
o MN-207. Article de M. Louis Olivier).

* Yair Dutroulau, L. ¢., p. 173, Aeclimalement méléorologigue.

% Mahd, /, ., p. HT.

T Mahd. 1. e, po 4R, .

S Voir in Merwe scientif., 1881, o W Les Greandes Dupes du Sohara,
G
: Yoir anssi Fanss

srives. Cfmal, £.oeop. S
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protégés par aucune verdure peavent aceuser des températures
de 100 degrés®, des terrains pierreux (b & 70 degrés®. Les
terrains ferruginenx absorbent aussi beaucoup, mais ils per-
dent facilement *. Bien diffévent est Uargile (et aussi humus)
qui imprégné d'humidité est moins sensible & la chaleur el i
la lumiére®.

La couleur exerce une influence. Un sol blance absorbe moins
(qu'un sol noir, mais il retient plus. Le noir rayonne plus faci-
lement ce qu’il a absorbé, de sorte que le thermométre trouve
souvent le premicr avee une température plus élevée *,

La végétation joue aussi un grand rile. Un sol couvert de
verdoyantes foréts n'a jamais les extrémes de température de
sols dénudés et secs®. Tandis que le thermomélre indigue
quelques degris au-dessus de zéro dans un lieu boisé, il mar-
que B degrés sur des roches granitiques avoisinantes’. Clest
4 un manque de végétation que certaines localités comme
Massarrah, Aden, doivent leur réputation, la premiére d'un
enfer, la seconde d'un purgatoire®.

La conliguration des terres demande également a étre
examinée. La forme des limites qui existent entre le sol et
'atmosphére, entre le sol el les masses liquides qui I'envi-
ronnent, a une grande importance®, A la premiére question
se rattache I'étnde des altitudes, & la seconde l'élude des
climats maritimes ou continenlaux ™.

Les climats insulaires et les climals cotiers different sen-
siblement de ceux que I'on trouve a intérieur des terres
chaudes. Si cette distinetion entre les régions insulaires et les
régions conlinentales n’existail pas pour nos pays tempires,
il faudrait la eréer pour la météorologie wopicale. 1l est impos-
sible de comparer la vie chez les animaux et les vigélaux de

' Yoir Hep. scient., 1882, n G, p, 180, 1 Australie.

2 Fonssagrives. Climal,, [ e, p. 539,

A Pauly, £.e., p. 213,

4 Idem, L. ¢, p. 213

® Boudin, t, 1, p D98, Fordts et deloisements.

b Fonssagrives, Gfimal., e, po 51,

T Yoir ftevwe scientif,, 1880, v 24, p. b72, Le Golfe d'Adden,

® La partie ou la chaleur cesse d'étre variable est silude d'aglant moins pro-
fondément quion se rapproche plus de Péguateur. Beequerel. . e po 3R
T zof.

YL Lévy, oo b L pe M5 Configuraton. du sor

WoLayel. £, . 2N,
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la partie méditerrancenne de I'Algérie, pour ne prendre qu'un
exemple, avec la vie dans les parties montagneuse, le Tell et
le massil Saharien. La dilférence devient encore plus sensible
quand on s’avance plus au sud et quand on pénetre dans la
région déserlique’.

Lorsque I'on prend deux points presque sur le méme pa-
ralléle et situés 1'un dans Uintérieur des terves, aulre sur les
bords ou an milieu de la mer, on constate des différences
sensibles, Gorée et Bakel, dans notre colonie du Sénégal
n'ont pas la méme température moyenne pour l'annde.
Silué dans l'intérieur des terres, le poste de Bakel a une
moyenne plus élevée de 5 degrés®, Tous les comptoirs cotiers
de lan Sénégambie ont un aspect différent de eelui que 1'on
trouve dans le haut Sénégal et sur les plateaux montagneux
qui se dirigent des environs de Médine vers Sierra-Leone ™.

Pour ne pas quitter le continent africain, nous rappellerons
les dilférents climats qui s'échelonnent du Cap vers le centre
du pays®, :

« Les climats continentaux participent surtout de Iirré-
gularité et do conflit des phénoménes que fait naitre la confi-
guralion variée d'une vasle élendue de terres et sont par cela
méme des elimats essentiellement variables®. » Les climats
insulaires sont plus constants. Par suite du mélange incessant
tes eaux qui s’opére dans son bassin, la mer égalise la tempé-
ralure *. Non senlement le grand tournoiement des flots apporte
ln fraicheur sous les zones brilantes®, mais encore Ia
chaleur reste comme emmagasinée dans les masses d’can qui
entourent les iles et les cotes, et compense ainsi les faibles
variations locales provoquées par la nature et les accidents
des terrains®,

Les mers ne modifient pas seulement la météorologie par
la température de leurs courants, elles 1'influencent par I'hu-

! Yoir Trabul. Les lifgions bolaniques el agricoles de ' Afgdrie, in levae se.
1381, p. 460,

* loring. Recherches sur le climat du Séndgal, p, 277,

* Yoir Dutroulss. — Thévenol.

* Yuir Revue seienl. . 1881, v A, Afrique anslrale,

" lavel, £, e, p. 206,

Neclus, 1 11, p. 470, Les Climate dans tor dewr hémisphives,
" leelus, v, 10, p. 471
B Layet, L c..p. LTS
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midité considérable dont elles imprégnent I'almosphére’. Les
vents, quelle que soit lear direction, arrivent toujours sur les
iles et sur les edtes fortement empreints de vapeur d'ean®.
Malgré la quantité de pluie qui tombe, malgré Ja saison,
altitude, le degré de végétation du sol, I'humidité est tou-
jours assez grande pour metlre obslacle au rayonnement noc-
turne el rendre ainsi les variations nyelhémérales peu amples,

Le caractére de constance se retrouve dans les températures
saisonniéres. Une eomparaison entre les chiflves extrémes que
nous avens vu relever dansle Soudan etla Tripolitaine par le
voyageur Duveyrier, el les mémes données enregistrées dans
les comptoirs de la Sénégambie; un rapprochement entre ces
observations et celles qui ont été faites dans nos colonies des
Antilles, montrent la différence qui existe entre les elimals
conlinentaux et les climats insulaires,

Ces derniers ont une physionomie spéciale® que nous pou-
vons résumer ainsi: les phénoménes météorologiques 'y
lient moins intimement, réagissent moins facilement les uns
sur les autres, de telle sorte que les saisons sont mieax dé-
finies sur les cotes et surtout dans les iles*. Nous devons
ajouter que les pluies commencent souvent plus tard et ont une
durée moindre®,

Les cotes et les climats insulaires, dans les parties qui
avoisinent la mer ou qui sont a l'embouchure des grands
fleuves, paraissent les points indiqués pour la colonisation
curopéenne. Malheureusement les terres basses et maréea-
geuses, recouvertes i certains moments par la mer interdisent
fréquemment ce séjour®. Cest la que I'eau de mer se mélange
avee l'eau de source ou de pluie, et exerce une influence
pernicieuse parce que les plantes marines "et les plantes
fluviales réunies dans le mélange ne peuvent vivre ni les unes
ni les autres et se décomposent’. Damell, medecin anglais, a
reconnu dans 'air des estuaires des fleuves de Pacide sul-

! Fonssagrives, Climat., Loe.op. 5.

2 Layel, {. ¢,. p. 200.

 layet, L ¢, p. 207,

i Layet, £, ¢., p. 206,

¥ Layel, £, e., p. 207,

% Yoir Dutrowlau, p. . Antalies.

T De Niemeyer. Traite de pathol, il el de tidvap,. UL e 757, Fiteres
patudéennes on palusives.
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I|I!r|||u;m- de Eh:,rdm"f-m, carhoné, résultant de 1'action des
immenses quantités de matiéres animales et végétales de
I'ean ou de ses bords sur les sulfates de la mer'.

L'altitude est une plus grande modification. Le climat est
temperé sur les hauteurs méme quand on se perd dans
les terres. Les régions montagneuses de 1'Algérie®, du Cap?,
de I'lnde’, les slations établies dans les hauteurs de nos
possessions coloniales®, montrent qu'en s'élevant on voit la
température diminuer et présenter des moyennes analogues
4 celles du printemps dans nos pays. On a méme essayé de
faire une Joi mathématique pour la chule du thermométre, on
aavancé que chaque ascension de 78 & 85 métres correspon-
dait, entre certaines paralléles géographiques, & un degré de
déplacement en latitude vers le nord®. Mais la nature ot la
configuration du sol.. si variable dans les montagnes, I'expo-
silion des versants, les coursd'eau, les mouvements ascendants
¢l descendants de Uaiv, la fréquence capricicuse des brouil-
lards et des pluies font différer les altitudes méme quand elles
sonl siluées sous des latitudes voisines ou semblables. Nous
croyons plus exact de dire que la météorologie des licux est
modilice par 'élévation du terrain, que I'altitude joue un role
considérable dans la différenciation des climats partiels, ‘sans
préciser aussi exactement. Nous résumerons en disant qu'a
partiv de 1000 4 1200 metres le climat devient trés semblable
i celut de I'Europe centrale’.

Les samtarias placés plus bas sont encore habitables pour
I'Européen et peuvent lui rappeler la mére-patrie. Nous eite-
rons comme exemple le Camp-Jacob, & 545 métres au-dessus
du niveau de la mer, dans notre colonie de la Guadeloupe.
Tandis que le littoral posséde les attributs d'un climat tor-
ride' le plateau placé sur le flanc d'un pic voleanique a un
climat tenant le milien entre le torride el le chaud de la cote

LVoir & ce sajel, De fa fidvee tnteruiliente. Thise do Pavis, juillel 1872.
A, Jousset.

* Yoir Trabul, £, ¢, p. $35.

A Voir Afrigue australe, in Nevae seiendif., anl, cité,

* Voir Malé, in Arch. de méd, navale, 1879, I 0.

CVaar Dutroulan, Antiffes &t Néwnion.

& Voir Le oy de Méricourt, art. Altiludes, in Dict. encyclop. des sco med..
b série, b DL, e 404=400,

* Trabut, L G op. i3,
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d'Algérie’. Nous ne pourrions que répéler les mémes choses
pour le climat de Salazie; & La Réunion, la température
moyenne annuelle pour ee point, & 872 métres au-dessus du
nivau de la mer, est de 5 4 6 degrés au-dessous d'une ville
du littoral, Saint-Denis par exemple®.

Mais avee cette diminution de la température eoincide une
grande augmentation de I'humidité qui se traduit par des
pluies plus fréquentes, par des brouillards®... Salazie dont
nous venons de parler est humide surtout pendant I'hiver-
nage*. Mahabaleehvar, lieu de plaisance des Anglais au Mala-
bar, & 1360 métres d'altitude sur le versant des Ghites, a
une moyenne annuelle de pluie de 63", 18 au pluviemétre
(Schlagintweit) ; Chejra-Pontrie qui se trouve également a
1560 meétres sur les monts Garrows, au nord de la vallée du
Brahmapoutrah, a des périodes de trois mois et demi de pluic
sans discontinuer, le pluviomélre peut atteindre 15=,75%....
Des faits analogues ont été relevés par les Hollandais dans les
points les plus élevés de Java, Sumatra®. .,

Le sommet des monlagnes altire les nuages et les brouillards.
Les eaux pluviales qui s’évaporent, les arbres réuniz en masse
qui transpirent... voila autant de causes pour que I'hygromeé-
tric relativesoil plus grande sur les plateaux que sur le littoral 7,
pour que les jours pluvieux soient plus nombreux. Le docleur
Carpentin a relevé 266 jours de pluie par année au Camp-
Jacob, I'électricité d¢taitle plus souvent abondante au moment
de I'hivernage®. La gréle peut également se présenter lorsque
I'atmosphére se refroidil, ainsi que cela a ¢été constaté a
Sierra-Leonce?, a La Réunion®... Ce dernier phénoméne est
fort rare; on ne I'a constalé que trois fois en vingt années i
La Réunion, suivant M. Delteil'*; on I'a observé plus souvent a
Sierra-Leone, dans les hauteurs qui dominent la ville de Frec-

! Carpentin. Etude hygivuique el médivale du Camp=lacob, in drch, de
i navale, 1813, p. 434.

* Arch. de med. wavale, 1881, p. 45,

 Trabut, . e., p. H0.

4 Delteil. Adrch. de medd. navale, 1581, p. 1.

5 Neclus, £, c., po 350, L' Abondance des plures.

6 Yoir Areh, de méd. navale, Colovies néerlandaies,

* Carpentier, £, e, p. 442

8 ldew, 1, ., po 44

¥ Arch. de wmed, navale.

0 rch. de mdd. navale, 1881, p. 27, .

W Arch. de e, narale, p. 2i-28.
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town, suivant M. Borius '. Les grélons dans ce dernier point
ont alteint un diamétre de 1 it 2 centimélres et demi.

I’ humidité est un inconvénient du séjour sur les plateaus i
certains moments de I'année. On la rencontre dans toute la
zone des altitwdes que nons pouvons appeler moyenne. Cette
wone peat monter a 1500 métres, les pluies y sont plus fré-
fuentes et plus abondantes que dans la plaine. Une zone sopé-
ricure serail plus séche que la préeédente?, mais elle se
rapprocherait des lieux & grands écarts de température; plus
haut on tronverait la glace et la neige qui recouvrent les
sommels haut placés®.

lien de plus saisissant que ces ascensions ; ainsi que le dit
l.. Biard, dans Les impressions d'un jeune naturaliste au
Meaique, on quitte I'été brilant avec la plaine, pour trouver
le printemps sur les plateanx et apercevoir I'hiver sur sa téte.

Les altitndes peuvent rendre des services comme licux de
refuge, comme élablissements de convalescence. Les incon-
venients indiques plus haut montrent qu'elles ne peavent
remplacer eomplélement les régions lempéries. L'expérience
a déja parlé s la vie. ce réactif sur le lequel on deit loujours
sappuyer en pareille étude, a pronvé qu'elles avaient une
aclion limitée, qu’elles pouvaient aider les hommes valides i
supporter les ardeurs d'un climat, qu’elles ne convenaient pas
i lous les convalescents®.

Les modifications apportées aux climats® des altitudes par
Phygrométrie et 1'état électrique de Pair, montrent qu'il est
impossible de se baser sur un seul agent pour établir la clima-
tologie d'un lien. I est difficile, bien que les instruments de
physique n'enregistrent que des caractéres isolés®, de séparer
ces agents les uns des autres pour apprécier leur action origi-
nale, « Yeut-on parler de la lumiére et des fluides impondé-
ables, Pair intervient comme modificateur. Veul-on déerire

Vo dveh, de med. navale, année 1881, po 481, Topographiec médicale du S

urgaf,

* Le Rtoy de Méricourt, £, ., p. 406.

3 Delteil, /. ., p- 21,

Y Yoir Dutroulaw, 2. e, - 173 Avelimalement sous fea Lropiiues.

& Nous mettous climals parce que noos partageons Pavis de M. Le Roy de Méri-
court [;lIIiillL!cs]. Il n'! o pas dans Ies haulenrs une l;iim:llnltq;ie sllécial.u, ayanl
un carackire délini, mais des elimats ayant quelques points de rapprochement.

& Voir Dutvoulau, £ e., p. 108, Rapports des elimals pariiels enire eux.
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Fair, il importe de connailtre sa composition, sa pesanleur, ses
oseillations, sa température, hisloire de ees vapeurs. Tous
ees agents se modifient, se eonfondent, s'influencent'. » La
division en saisons indigque eomment la nature groupe ces
agents, le concours qu'ils peuvent se préter, les modilications
communes.... I'influence sur la salubrité générale®.

Suivant que I'on se rapproche plus ou moins de I'équateur
on reconnail que l'année se compose de quatre ou de deux
saisons. Les régions les plus rapprochées en ont qualre : deux
seches el denx pluvicuses; celles qui se trouvent sous les
tropiques deux @ une séche, une pluvieuse. Le D" Féris a
proposé d'appeler les premiéres, celles camprisfe,ﬁ enlre 1'e-
quateur et le 10° degré de latitude Nord d'une part | et le 4°
et 9" degré de latitude Sud, d'autre part, climats diplovique
on & double saison; les scconds, climats diorigques ou i deux
sis0ns™,

L'année prées de 'équaleur pourrait se parlager ainsi :

Heémisphire Dboréal HWémisplitee austeal
Geande saison des plaics : Gramde saison des pluices ;
Petite saison siche ; Grande saison siche;
Pelile saisom des plufg::'-; Pelite saison dos pluies ;
Grande siison siche. I'etite saison siche ¥,

La marche du soleil régle la distribution de ces saisons dans
les deux partics du monde ainsi que leur durée,

Dans les régions tropicales les deux périodes pluvieuses
cmpiétent sur I'une des saisons séches de lacon i la faire dis-
paraitre entierement®. 1l ne reste done plus qu'une saison
stche et une saison de pluie®.

Dans les deux cas la distribution est bien différente de ce
que nous observons dans nos régions tempérées, Il est quelque-
fois possible de reconnaitre une période de I'année se rappro-
chaut des saisons intermédiaires de ces derniéres™, de retrou-
ver les traces d'un printemps, d'un aulomne®; mais on ne

' Foissac, Tnflucnce des elimels sur hommne, Paris, 1857,

* Thuteoulaw, £, e, po 108,

3 Féris, Blude sur les climals dquatorigur en géndrad, {, c., 320,
b Férs, Loe., I 0.

i Fiéris, I. e., p. 535,

& hutroulau, I, ¢, p- 108.

*olin, arl. Saisons, in Mecl, encyclop des seowed., e, p. 1090
b Dutroulau, Lo, pe 100,
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voil jamais l'année séparée en ces quatre périodes qui changent
i profondément notre météorologie et que nous voyons se
succéder dans nos pays européens.

La chaleur fait toujours sentir son action; la température
est constamment élevée, ses variations diurnes, mensuelles,
annuelles sont peu amples. Tous les jours de I'année sont done
chauds et ne différent entre eux que par I'hygrometrie de
l'air qui augmente a des moments précis, Le soleil tend, dans
sa course  enlrainer I'anneau équatorial des nuages et des
calmes, anneau qui sépare les deux zones des alizés (alizés
nord-est et alizés sud-est). Cet anneau joue le role le plus
unportant pour la succession des saisons, il a pour wmission,
dans sa promenade oscillante, de déterminer la période des
pluies dans toutes les régions qu'il couvre successivement de
son ombre, lorsqu'il se trouve au zénith des localités'. Les
alizés qui le suivent raménent la sécheresse et changent la
2a150n.

L'humidité accompagne le plus souvent les maxima de la
température !, la saison chaude ou hivernage est la saison des
pluies. La chaleur est moins élevée, surtout la nuit, le matin
el le soir, dans la saison séche. (Vest i ce moment de sécheresse
que 'on observe les plus grandes variations nyethémérales®.
Celte saison est en général plus longue que la saison chaude.

Quelques exceptions pourraient étre notées, parmi elles la
Cochinchine francaise*.

La direction des vents est une autre caractéristique. Les
lorts vents d'est donnent de la fraicheur, ils appartiennent &
la saison séche; les faibles vents d'ouest, qui coincident avec
les ondées et la saturation électrique de I'atmosphére, appar-
tiennent & la saison pluvieuse et chaude ®.

! Féris, L e, p. 323

£ Dutroulan, /. e., p. 108.

On signale cependant des exceplions, pour n'en donner qu'on exemple en pre-
nant dang nos eclonies, nous divens avee Duteoulan, (/. e, p. 108) ¢ « A Cayenne
les pluies coexistent avee les fraicheurs, la sécheresse avee la chaleur.... Aux dn-
Lilles, la moitié de la saison fraiche est aussi pluvieuse que la =ison chaude et
celle-ci présente quelquefois de longues périodes de sécheresse. Fn Cochinchine la
moilié de la saison chaode est siche. » Ges fails sont opposés & oe que 'on observe
dans d'autres régions, au Sénégal par exemple : la saison siéche est la saison frai-
ehe, la pluvicuse celle que Fon doit appeler chaude.

* Dutroolau, {. e., p. 103.

* Dutroulaw, £. e., p. 108,

* Dutroulau, L. e, p. 106.

amcn. ot MED. wav, — Juillet 1885, XL =5
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En résumé, I'année tropicale se caractérise par la perma-
nence el l'intensité de la chaleur. Six mois de sécheresse et
gix mois d’humidilé ; enire ces saisons, des saisons intermé-
diaires fort courtes... n'affectant que les degrés supérieurs de
I'échelle thermométrique.

L’année équatoriale a de plus longues périodes de pluie.

On ne peut se figurer dans nos pays combien sont justifiés
ces noms de saison séche et de saison pluvieuse. Sur les cites
mémes de I'Algérie et de la Tunisie, ¢’est-a-dire sur le littoral
méditerranéen de I'Afrique, le passage d'une saison & une
autre se fait si brusquement que la durée du printemps se reé-
duit i quelques semaines. Lo faune et la flore changent,
'homme lui-méme est impressionné .

Les moyennes thermométriques sont moins ¢levées dans la
saison seche, surtout aux environs des tropiques. Les oscilla-
tions de la température, les différences entre les moyennes
saisonniéres sont moins appréciables quand on se rapproche
de I'équateur. Bissao et Sierra-Leone, pour ne pas quitler la
terre d’Afrique a laquelle nous venons d'emprunter des
exemples, présentent des climats plus constants que Gorée et
Saint-Louis du Sénégal (Borius). Exactement sous I'équateur,
au Gabon, on ne peut surprendre un écart de plusde 10 degrés
centigrades entre la matinée la plus froide de I'année et I'apris-
midi la plus chaude®,

L'acelimatement parait moins pénible dans les parties du
globe oii I'on constate un hiver réel ou, pour mienx dire, une
saison fraiche. L’économie peut se relever de I'alanguissement
dans lequel la chaleur 'avait jetée, et résister aux attaques des
endémies des pays chauds®. L'acclimatement est plus difficile
dans les régions ol la chaleur est toujours élevée, surtout
quand I'hygrométrie est seusible. Quel été! s'écriait M. d'Al-
bertiz, aprés un voyage dans la Nouvelle-Guinée. Par suite de
sa position géographique, cette grande ile ne connait qu'une
saison, I'été, Les pluies équatoriales y développent une végé-

! Yoir Revue seientif,, 1881, no 15, p. 400 el suiv. Les régions bolaniques
el agricoles de I Algérie, par Trabut,

% Nicard, in Hy.qur'wc s l.‘jl.fﬁ.'.i:lr.f_.;ﬂq a la partie i‘u.leﬂwpicdk de la cdle
cecidentale o Afrigue, Pavis, 1835,

% Yoir i ce sujel Pauly, Climats ef endémies, p. 402-497 ;

Borius, Areh. de méd, novale, 1882 ;

Griesinger, Dutroulau, Fonssagrives.,
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lation magnifique, mais elles rendent en méme temps ]e climat
humide et insalubre .

La chaleur séche, en activant les sécrétions du poumon et
de la peau, permeta I'économie de se débarrasser d’une quan-
lité de calorique. L'hivernage, avec son extréme chaleur et
son extréme humidité, impressionne plus fortement I'orga-
nisme, parce que I'élévation continue de la température rend
les fonctions de la peau plus aclives et que la saturation de
l'air ambiant empéche 1'évaporation de la sueur. « Je n'ai
jamais beaucoup souffert, disait le D* Borius, de la chaleur
dans U'intérieur du Sénégal, lorsque dans la saison séche, &
Dagana, le thermométre se maintenait pendant plusieurs heures
enlre 52 et 3D degrés centigrades; tandis qu'a la cote de
Guinée, une chalear de 28 degrés presque constante et tou-
jours humide me paraissait extrémement pénible®. » L'épi-
derme dew ent meilleur conducteur de la chaleur quand il est
humide® ; l'air chaud impressionne |1lus désagréablement la
peau. Le poumon ne peut suppléer, puisque I'évaporation pul-
monaire diminue avec l'hygrométrie croissante de I'atmo-
sphére *. La respiration s’exécute pémiblement, la eirculation
est modifiée : le pouls devient petit & cause de la dilatation du
sysléme vasculaire peériphérique, la température s'éléeve, la
digestion se fait moins bien, le foie tend a s'engorger, une
sensation de pesanteur et de torpeur se fait sentir dans lous
les organes.

Nous ne pousserons pas plus loin cette comparaison. On a
pu voir que les pays chauds décrits tour a tour comme un
eldorado ou comme un enfer ne sont mi I'un mi 'autre. §'il
existe des points ol la nature est inclémente pour I'homme,
ou le struggle for life, comme dit Darwin, est incessant, dou-
loureux, il en est d'autres onn elle semble une amie pour
I'homme et lui donne une large hospitalité. Avant done de sc
prononcer sur la question de I’ acclimatement, il faut examiner
et suivre pas i pas I'lhomme vivant dans ces régions. Ce réactil,
lémoignant par sa modalité fonctionnelle et par ses manifcs-

! Yoiv Hevwe seient., 1880, oo 14, p. 428. La Nowvelle Guinde.

2 fiecherches sur le climat du Séndgal, p. O1 et p. 268,

At Chaleur du Dict. de med. et chivargie pratigues, 1. V1, p. 743 el
siivanles.

4 In Idem, p. Tab.
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tations pathologiques’, peut seul nous renseigner. « La vie
humaine, dit Fonssagrives, examinée dans ses formes, dans sa
durée, dans les troubles palhologiques qui la traversent, con-
stitue un réactif plus faillible sans doute que la vie animale et
surtout que la vie végétale dont la spontanéité est réduite au
minimum, mais encore les enseignements puisés & la premiére
de ces sources ne sont-ils nullement & dédaigner® », surtout
quand on veut savoir ce que devient I’homme transplanté.

(A continuer.)

BIBLIOGRAPHIE

TRAITE PRATIQUE DES ACCOUCHEMENTS, PAR LE D° A. CHARPENTIER,

Professeur agrégé @ la Faeulté de médecine de Paris, ex-chel de elinique
d'accouchement de la Faculté 2.

ANALYSE PAR LE D" POTOU-DUPLESSY,

middecin principal; agrégé libre, ancien professeur d'accouchement de
I'Eeole de médecine de Rochefort.

Depuis quelques années les publications importantes relatives & I'obsté-
trique, tendent & se multiplier. — Celte branche importante de la science,
a profité aussi largement qu'aucune aulre, de la tendance positive qui, depuis
un demi-siéele, s'est fait sentir dans toutes les parties de Parl médical ; de
ce besoin de faits précis, d'explications certanes, de rigles physiblogique-
ment rationnelles, contrilées par I'expérimentation et par des résultats
statistiques, se substituaul aux explicatins vagues, aux conceplions a priori,
i la métaphysique nuageuse dont se contenlaient nos péres,

Presque pertout, dans les grandes villes du moins, 1'obstétrique est sorlie
du domaine des sages-femmes et des malrones, pour le plus grand avantage
des méres et surtout des enfants ; et dans un pays comme la France, ol la

UM. Lévy, t. 1, p. 400
t Art. Climat, L c.,p. 16.
* 1.-B. Baillitre, 1883, 2 vol. in-8.
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natalité est loin d*étre aussi grande qu'on pourrait le désirer, celte consi-
déralion a une haule importance; il suffit pour s'en convainere de com-
parer, comme nous P'avons fail, le nombre des enfants mori-nis eu égard
au chillre tolal des maissances enregisirées i I'étal civil, dans cerlaines
villes ot la pratique des accouchements est encore entiérement laissée aux
sages—femmes,

Nos collégues de la marine, ont, antant au moins que les médecing do
I'ordre civil, besoin de posséder b fond, toute la partic théorique de I'art
obslétrical ; car, sans parler des colonies, ils trouveront i chaque instant &
bord des grands transporis, oceasion d'utiliser leurs connaissances, el n'au-
ront point la ressource si précievse d'une consultation avee un eonfrire, dans
les cas graves qui réclament une décision rapide, et oi deux exislences
humaines peuvent dépendre d'une intervention sagement concue. Aussi
létude des aceouchements a toujours éle chez eux en honneur; quelques
uns s'y sonl acquis une noloriété véritable, et il nous suffirait de citer le
Ir Delative (3 Brest), et Pénard, un de nos prédécesseurs dans la chaire
d"sccouchement de I'école de Rochefort, et doni le Manuel, excellent malgré
#a britvelé, est encore aujourd'hui classique.

Les plus récentes publications ont semblé résumer 'enseignement cf la
pratique des lrois grands mailres de I Facullé de Paris, qui se parlagent
la faveur des éléves; nous avons nommé les professeurs Pajot, Depaul ot
Tarnier,

L'année derniére, nous avons vu apparaitre le traité de Tarnier el Chan-
trewil ; voici venir maintenant Powvrage considérable dit & M. Charpentier.
agrige de la Facullé de Paris, et ancien chef de ¢l inique.,

Il n'est guére facile de donner une analyse complite, d'une muvre d°aussi
longue haleine. Le nom de son auteur tour & toir chargé comme suppléant,
du cours du professeur Pajot & I'Ecole de médecine, et 3 la clinique de
celui du professeur Depaul, est une garantie suffisante de son exécution.

est une eeuvre de vaste érudition, en méme lemps qu'un guide pratique
excellent ; grice b une connaissance parfaite des langues allemande et
anglaise, tous les progrés les plus récents de la science, fant en France qu'a
léiranger, y sont enregistrés; fous les travaux et mémoires originaux y
sont analysés, et I'on peut dire qu'il marque, & I'heure ol il est écril, 'état
précis et complet, de la science obstétricale,

Les deux premiers livres sont consacrés i I'anatomic et 3 la physiologie,
el 'on trouve dans la maniére dont elles sont exposées, les traces de cel
enseignement lumineux qui a rendu si populaire 4 la Faculté le nom du
professeur Pajot,
~ Signalons le chapitre consacré i la fécondation artificielle, et la descrip-
tion de I'appareil insirumental et du procédé opérateire de Pajol. Ajoutons
cependant que nous voyons 3 plutdt une intéressante expériepce de physio-
logie, qu'une méthode destinée & rester dans la pratique.

L'étude de la grossesse, et des modifications qu'elle imprime & l'appareil
ulérim, étude sur laquelle les iravaux de Hélie (de Nanles) ont dopuis Jong-
lemps jelé une si grande clarté, a éé faite el complélée en mellant & profit
toutes les recherches de la physiologie et de I'histologie allemandes,

La classification des présentations el posilions, a &6 faite suivand les idées
devenues clissiques en France, de Dubois, Lachapelle, Negele, adoptées par
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Cazaux, Chailly, Jaequemier, et Pajot, divisant le bassin en deunx moitids
latérales droile el gawche, siége des posilions fondamentales, el recon—
naissanl pour ehacune de celles-la, les trois variétés, anldrienre, lransper—
sale et postérienre, Nous vegrellons pour nolre part que I'Feole de Paris,
ne soil pas revenue dans son enseignement (comme le préférait Joulin),
i la division du bassin de Velpeau, en deux moitics anlérieure et postéricure
en considéranl comme positions fondamentales, celles dans lesquelles le
point de repére fretal correspond soil & ln moilié antéricure, soit & la moitid
postérieurs du bassin, el en y ajoulant la désignation droite ou gauche
pour indiquer de simples variétés.

1Ly a, en effel, des différences importantes dans les phénomdnes mé-
caniques de I'aceouchement, suivant que l'on a b faire & des positions anid-
rieures ou postérieures. [l n'y en a awcune, selon que la position esl
droite ou gauche; avec un simple changement de mot, la description de
P'une s"applique entiérement i autre.

Ajoutons que les positions transversales ne se rencontrent que fort rare-
ment dans la pratigue, qu'elles ne sont que temporaires, el résultant de la
mulation en lrain de 'accompliv, d'une posilion posiérieure en anlérieure?,

A propos du disgnostic de la grossesse, le chapitre du palper abdominal,
est @i lire en entier avee beaucoup datlention : c'est & Tarnier, el & ses
tlives, Pinard, Budin, et & Chantreuil, que revient le mérite d®avoir remis
en lumiére lous les avanlages (un pen trop oubliés) du palper abdominal,
pour le diagnostic des posilions, Des figures trés bien exéculées expliquent
et complétent les descriplions,

En ce qui concerne l'auscullation obsiéivicale, autenr malgré les cri-
tiques de Tarnier, de Chantreuil, et de Ribemont, se rallic complitement aux
rigles formulées par Depaul; aux indieations précises gqu'il a données pour
l'emploi de ce précieux moyen de diagnostic ; el il ajoule avec raison, que
o siles points de repiére de Depaul ne sont pas d'une précision absolue, ils
# sont du moins largement suffisants an point de vue pratique. »

L'étude de 'accouchement, physiologique, suil logiquement celle de la

! La elassification naturelle et lordre de fréquence relative des positions (confir-
mis par la statistique) se trouvent alors éfablis & priosi par les rigles suivantes,
faciles & reteniy, et dérivant de I loi dadaptation, et de considérations physio-
loziques dans lesquelles il serait trop long d'entrer jei :

1* Le grand axe de la prézentation, =e placera généralement suivant un des dia-
melres ﬂﬁﬁqmm dn basgin; les ]mﬁ}liuns dans Iﬂquellm! [ grurlﬂ AXE COTreE-
pond au dismétre obligue ganche sont plus fréquentes que celles dans lesquelles il
correspond au diamétre oblique droit.

2 Pour chacun des diamétres obliques, les positions dans lesquelles le dos du

fietus, correspond & la région antérieure du bassin, sont plus [réquentes que
celles dans lesquelles 1l correspond i lo moilié postérieure.
" Ceei bien entendu, applicable sealement aux présentations du sommet, de la
face et du sidge. Pour le< présentations du trone, o t3te constituant une des
extrémitds du grand uxe de Povolde fietal, est néeaszairement & droife ou @ gau-
che ; mais il serail pufril de différencier les positions en anlérieares, framnsversa-
fea on postéricures. La 2 rigle précédente trouve sewle son application ; el de fail
les posilions dorse-posiérieures (épaule homonyme du ebté oh est |a téte), sont
mains fréquentes peur chaque épaule que les dorso-antirieares (Epanle de non
eontenire oo edté of est la téte),
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grossesse, dont il est la terminaison naturelle ; elle est faile d'une maniére
remarquable, avec surabondance de détails el un grand luxe de figures;
les recherches originales de Tyler Smith, Plajfaic et Mathews Duncan en
Angleterre, de Stadfeldt, Dohrn, Barres, Hecker, Olshanzen, Schroider on
Mlemagne, sur le mécanisme de I'aceouchement. comme sur les délorma-
tions osseuses du criine, ont été utilement mises & profit. Des tableaux de
statistique teds hien foits, et porlant sur de grands nombres, viennent
Eclairer et justifier toutes les conclusions posées. Mais nous signalons lout
particuliérement aux praliciens, 'important chapitre X1 : « Soins 3 donner
it la mére et i Venfant pendant le travail »,

Iaccoucheur v tronve réunis tous les préceptes pratiques toules les re-
eammandations nécessaires ; 1l ne saurail lrop souvent lire et relire ce
chapilre, oii Uauleur n'a pas craint de s’élendre aux délails les plus minu-
liens, En obstétrique, de minimis cwral pretor; il faul i Paccoucheur trois
qualités essentielles : ¢ patience, sang-froid et décision » ; el quand les cir-
conslances commandent une intervention aclive, une opération obstétricale
importante, le sucets peut en étre compromis, par Pomission de quelques
ditails en apparence peu imporlants,

(est avee juste raison, selon nous, que I'auteur recommande toutes les
précantions de la méthode antiseplique (théoriguement justifices par les ad-
mirables travaux de Pasteur), et grices avxquelles la mortalité des suiles
de eouches s'esl abaissée dans les établissements hospitaliers de 1 sur 20 4
1 sur 200, c'est-h-dire est diz fois moindre. (Locas-Championniére. ) De
pareils chiffres ont leur éloquence.

Nous ne saurions trop applaudird la régle formulée par Chavpentier, d'ac-
cord avee Pajot, végle que pour notre part nous avions depuis longlemps
adoptée, et enseignée dans nos cours aux étudiants el aux soges-femmes, 3
I'école de Rochefort : « On ne doit jamais employer I'ergot pendant Je tra-
wail, jamais avant que P'utérus ne soit endiérement débarrassé de son contenu,
enfant, délivee ou caillot ».

(juel esl I'aceonchenr, qui n'a en oecasion de voir les abus du seigla entra
les mains des sages-femmes, et la mort de 'enfant souvent, de la mére
quelquefnis, résulter de I'vsage intempestif de cet agent puissant de létani-
salion utérine.

Ausei non seulement auleur dans les présentalions du sommet et de Ja
face, préfivera avoir recours, suivant le cas, i la ruplure des membranes ou
au forceps, mais encore dans la présentation du siége, oil Depaul a habi-
twde, quand le sidge apparait i la valve, siles contractions ulérines sont faibles
de domner un pen d'ergol, Charpentier aime mieux avoir recours aux frie-
tions vigourenses sur le fond de Mutérus, et au besoin aux pressions direcles
exercies sur la (8te & travers les parois abdominales,

Au sujel de la délivrance, 'auteur se montre abeolument hostile & la mé-
thode dite de 'ecpression uidvine, préconisée d'abord par Crédé (en Alle-
miagne), un moment aceeptée en France par Chantreuil, et jui ne nous parait
d'apris les faits, ni avantageuse, ni surtout inoffensive.

Le chapitre XV o anesthésie appliquée aux accouchements naturels » con-
Lient un résumé complet et fidele de I'état de la question ; les Anglais nous
ont préecdd dans la voie, el peut-étre les y avons-nous snivis avee trop e
Limidilé,

page 71 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=71

SBEITH

12 BIBLIDGRAPHIE.

Malgré les railleries de Pajot, contre la meéthode du chioroforme & la
Reine, Vauteur prouve (et nous partageons cet avis), que Ianesthésie incom-
plele peut rendre en obsléirique de trés réels services ; mais il préfére toule-
fois dans heauconp de cas, au chloroforme, le chloral, dooné soil par la
bouche, soit en lavement |4 grammes dans une tasse de lait, et renouveler
s'1l y a lien s bout de 4 & 5 heures), principalement pendant la période de
dilatation. Nous avons pu pour nolre part en conslater les résulials merveil=
leux dams trois cas de contractions ulérines irrégulicres, trés doulourcuses,
avee rigidité spasmodique du col, compliqués d'un élat inquidétant d’excita-
tion et d'agacement nerveux, Sgit-il au contraire de la denxidme période
du travail, expulsion, et i plus forle raison quand il faul aveir recours i
une opération obstélricale (Version, Forceps, ete.), c'est au chloroforme
qu'il faul donner la préférence, el administrer alors cel agent anesthésique
i dose chirurgicale. Dans ce cas le cornet! en usage dans la marine, assure
d'une maniére parfaite 'innocuité désirable,

La question de la ligature tardive du cordon, soulevée de nouveau par
Budin en 1875-76 est longuement discutée, Pour notre part nous avons de-
puis longtemps adopté ceite méthode, ayant été convaineu par la lecture du
mémoire de Budin; Charpentier pense toutefois que les avantages en ont ¢lé
exagiris,

Parmi les moyens de rappeler & la vie le nouveaw-né en élal de mort appa-
renle, deux trés bonnes figures expliquent parfaitement lingénieux proeédé
de respiration artificielle que Schulize a fyit connaitre en 1877,

Je passe rapidement sur les tris belles recherches histologiques qui élu-
cident I'importante question de l'involution ulérine,

I/autenr insiste avec raison sur toutes les précautions nicessaires, el trop
souvent négligées, de la période des suites de couches, en particulier les in-
jections antiseptiques (liqueur phéniquée 3 1 et 2 pour 100) (Lucas-Cham-
pionmére), le repos horizontal rigowrensement conservé, el sur 'inulilité el le
danger au point de vue des conlaminations septiques, de pratiquer le toucher
pendant toute la durde de la période puerpérale. 8i les rigles d’hygitne
des nouvelles accouchdes élaient plus stristement suivies, on ne rencon-
trerail pas aussi souvent, dans la pratique, des métrites chroniques, des dé-
viations ulérines, qui n'ont d'aulre origine que I'oubli de recommandalions
simples et presque hamales,

La pathologie de la grossesse remplit toute la deuxiéme moitié du 1" volume,
Signalons le chapitre complet consaeré & ['Eclampsie, traité de main
de maitre par I'auteur, qui lui avait diji consacréd sa thése de concours
d'agrégation en 1872, et la comparaison des deux grandes méthodes de trai-
tement antiphlogistique el anesthésique,

Au chapitre Avortement, 'autenr recommande quand avortement est
devenu inévitable, I'empfot simultané du tamponnement et du seigle ergoté ;
I"action excitante du Lampon sur le col, contrebalance ainsi les inconvénienls
de I'ergol : celui-ci, d'ailleurs n'est donné que lorsque le lampon élant déjh
en place depuis un temps sulfisant, les contractions ulérines onl déji com=
mencd i se manifester. L'auleur n'a eu qu'a se louer de cetle pratique, el

1 Nous [aisons construire, pour cet usage, un modiéle trés portatil de cornet 4
ehloroforme, pouvant ¢ meltre dana la poche, ou dans le sac & forceps.
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obtient ainsi Uexpulsion compléte de V'euf, sins aveir & craindre de ré-
tention,

Nous sommes obligés d'abréger : voici venir avee le deuxidme volume,
I'Etude magisirale de la Dystocie. Les vices de conformation du bassin oc-
cupent & eux seuls deux cenls pages ; mais loules les rigles pratiques qui en
dicoulent restent, pour nous, admirablement résumdes dans le tableau clas-
siqua du professeur Pajot.

Convient-il d'accorder la préfivence au forceps sur la version, quand il
g'apit de faire franchir & la téte un bassin modérément rétréci? Charpentier
ge déclare avec la majorilé des accoucheurs framgais pour l'affirmative, el
pour nolre part nous partageons enlitrement cetle opinion ; mais en Angle-
terre el en Allemagne, c'est l'avis opposé qui privaut ; les lableaux stalis—
liques de Stanesco, Higaud, Borinsky, Lowenhard, présentent i ce sujet des
chiffres absolument contradicloires, Des belles expériences de Budin, el de
Champelier de Ribes, lauteur déduil celle régle : powr un bassin réiréci,
la vesme évany & TERME préférer le forceps; avant terue, donner la préfé-
rence @ la version.

Au sujet des hémorrhagies de la délivrance, l'auleur ne croil pas aux
bans effets & obtenir de I'électricité par induction; nous regretions d'éire
en désaccord avee lui sur ce point, surtout en ce qui concerne les hémorrha-
gies tardives (hémorrhagies puerpérales secondaires),

Nous avons la certitude, d'avoir par 'emploi de ce moyen puissant de
réveiller la contractilité ulérine, sauvé la vie i plusieurs accouchées, dans
des cas il lous les moyens hémoslatiques (Iroid, seigle, injection sous-cula-
nées d'ergoting, ete.), n'avaient amené qu'un arrél incomplet de la perte
sanguine, Nous citerons en particulier, le cas de la fille d'un confrére
en {876, et de la jeune femme d'un de nos colligues en 1880 : les obser-
vations détaillées el le modus faciendi, ont élé publiées dans la Thise inaugu-
rale d'un de nos anciens collégues de la marine, le docteur Tanguy !,

L'auteur se montre réservé sur la méthode des injections intra-ulérines
de perchlorure de fer, préconisée par Barnes, Il déerit par contre avec une
appréciation favorable, l'ingénieux appareil de Chassagny de Lyon, pour le
tamponnement inira-utérin,

Nous passons rapidement sur la version, nous arrivons au forceps; nous
avons recherché de suile avec curiosilé les apprécialions formulées sur le ou
plutdt les nouveaux foreeps du professeur Tarnier,

Malgré la critique vive et mordante de Pajol, il est bien cerlain que U'ins-
rument de Tarmer (dernier modéle) peul &tre considéré, comme réalisant
un progrés réel, Quand il doit étre appliqué dans l'excavalion, il indigue
avee une sulfisanle précision, 3 un accoucheur pen expérimenté, le sens lo
plus favorable dans lequel doivent éire dirigées les tractions; il permet
d'exercer celles-ci d'une maniére plus méthodique, mieux ménagée ; il néces-
site un moindre déploiement de force ; il dvite quelquefois des pressions exa-
gérées sur la dle du fetus; mais, au détroil supérieur, et surtout au-dessus

' 1, Tanguy, Pariz (1881), Ajontons que en debors de 1'état gravide, 1Electricitd,
(ecourants continus um-n:lanls‘j reste encore le moyen le plus puissant d'aredler ecr-
taines ménorrhagies, dues i un état de eongesfion uldérine permanent. — Voy.
Legros et Onimus.) .
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de ce détroit, ne présentant plus la courbure périnéale primitive, imilée de
Moralés (1 modéle de 1877), il ne permet pas plus que le forceps classique
de reporter V'insirument suffisamment en arriére, pour agir dans I'axe du
bassin. Il donne miging neflement & la main de L'accoucheur la sensation des
résistances & vaincre, des modifications qui se produisent en ldtonnant; il
parait done plutél inférieur au loreeps de Levret.

Iu reste lo dernier modéle de Tarnier, n'est que le forceps classique,
angmenté des branches de traction, Le praticien, muni d'un foreeps de Tar-
nier, n'aura qu'h laisser dans cerlaing cas, les Lranches de traclion en con-
tact par la goupille avee les branches de préhension, pour se retrouver dans
les conditions d*application du foreeps ordinaire,

L'auteur déerit les divers appareils proposcs pour 'application de la. foree
aux accouchements : forceps & traction soutenues de Chassagny (de Lyon),
aide-forceps de Joulin, tracteur de Poullet, moufle avee dynamomitre de
Tarnier, ot Uingénienx appareil di & notre distingué confrére et ami, le
doeteur Pros {de La Rochelle), ancien médecin de la marine, qui est peul-
étre la moins suseeplible d'objection de tous les tracleurs mécaniques,

Toutefuis d'aceord avee Pajot, Bailly, Depanl, Vauteur se déclare opposé &
I'idée de porter par des appareils spéeiaux la foree de traclion appliquée au
forceps jusqu'a 60 et 80 kilogrammes. 11 pense que cet emploi de la force
est dangereux pour la mére; que la réduction eéphalique obtenue ne est
qu'an prix de lésions incompalibles avee la vie ultéricure dufmtus, et qu'il
vaut mieus dés lors se résigner d'emblée i la perforation du erine, et & la
céphalotripsie,

Nous recommandons  nos collégues, la trés curieuse planche représen-
tant les appareils obstétricaux usités au Japon, et dans lesquels se relrouve
l'idée premiére des ingénieux instrumenls invenlés el déerits par Poullet
sous le nom de Beviceps (Arch. de focologie, 1875, Lyon médical, 1881).

Les Japonais ne se sont pas contentés d'inventer des filets pour extraire le
furtus gui se présente par la léta, ils ont aussi cherché i faciliter son extrac-
lion dans les cas de présentation de l'épaule, en allant porter un lacs sur
l'extrémité pelvienne, pour aider & I'évolution du feetus et & son extrac-
tion.

Dans le chapitre de la Céphalotripsie, I'auleur fait remarquer avec raison
suivant nous, la supériorité du céphalolribe de Bailly, qui malheureuse-
ment n'est pas applicable dans les bassins rélrécis au-dessons de 6 centimd-
tres et demi. Mais les bassins viciés compris entre G5 et 95 millimétres
forment le groupe de beaucoup le plus nombrens,

Nous ne faisons qu'indiquer I'élude tris compléte et l'appréciation de tous
les procédés d'Exenyotosue, el nous nous arrélerons un instant sur le cha=
pitre terminal : Pathologie des suites de couches, et surtout sur cetle affec-
tion autrefois appelée la Fiéore puerpévale, et que 'on tend de plus en plus
i considérer comme de la seplicémic puerpérale.

Les recherches récentes de Lucas-Championniére, de Siredey, de Guin-
guand, de Fiouppe, de Delpino, de Chodé, montrent la similitude absolue
quei exisle enlre infeetion puerpérale el linfection chirurgicafe : il peul ¥
avoir soil auto— soil héléro-infection, celleci plus grave, bien plus fréquenie
{ Doléris), et malheureusement résultant le plos souvent des germes des Mi-
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CHARPENTIER. — TRAITE PRATIOUE DES ACCOUCHEMENTS. 5

erobes 1, apportis par I'accoucheur, introduits par la main ou les instru-:
ments, ele., dans les voies génitales, et suivant dans I'orgamisme contaminé
les phases de leur développement.

lei la prophylaxie dérive de la pathogénie, et peut se résumer en denx
mots : Faire de Uantisepsie, avant, pendand, el aprés Paccouchement.

Lavage obligatoire des mains, de tous ceux qui approchent l'accouchée
avee 'eau phémiquée & 25 p. 1000 ; usage pour le loncher de vaseling phé—
niguée, 4 1/2 p. 100; onctions pendant 'expulsion avec huile phéniguée ;
aucun instrument n'est employé sans avoir éé préalablement passé i la
flamme, lavé & 'eau phéniquée forle, enduil d'huile phéniquée i 10 p. 1005
Ia\ragn de la velve avec eau phéniquée & 2,5 p. 100; compresses du méme
liquide laissées 3 demeure sur la valve. Aussitit I'accouchement, injection
taginale avee la méme solulion; Lucas-Championmiére n'est pas d'avis de
renouveler ensuite les injections®; Charpentier (el nous partageons celle pra<'
tique), les fail continuer chague jour, mais plus faibles ; pour pous nows
employons U'infusion titde de feuilles d'encalyptus, mélangée i parties éga-
les de la solution phéniquée 3 2 p. 100 et nous recommandons de n'ouvrir
-i|u'i demi le robinet de 1'irrigateur, ponr éviter un choe trop puissant du

iquide.

qNous ajoulons & ees précautions, contrairement i I'avis de 'auleur, mais
conformiment & la pratique de beancoup d'accoucheurs ( en particulier
Imeas-Championnitre), usage du seigle ergoté, ou mieux de linjection
sous-cutanée d'ergoting Yvon (agent précicux que le pralicien est tenu
d'avoir constamment avee lui), faite aussitit la déliveance ; puis tous les b
ou b jours, pendant 3 semaines nous redonnons soit du seigle en nature, &
petite dose, soit de I'ergoting en potion ; en favorisant ainsi 'invelution de
Putérus®, nous diminuons I'étendue de la plaie placentaire, nous favorisons ln
fermeture des vaisseaux, voies héantes toujours ouvertes b I'absorption pu-
Iride, el qu'éireignent en se contraclant les fibres de la couche musculaire
de P'ulérus. :

N'est-ce pas par un mode analogue, qu'agissent les applications froides
(si heureusement employées par Béhier, au dive de Joulin), et le sulfite de
quinine, ce médicament héroique dont I'action sur I'utérus, comme sur les
fibres des tuniques vasculaires, est absolument analogue & celle du seigle, ot
est bien eonnue de lous ceux qui ont pratiqué obstétrique dans des pays
paludéens,

Malgré tous les développements dans lesquels nous sommes entrés, notre
analyse esl bien incomplitle ; puisse--elle, cependant, inspirera nos collégues,
la désir de lire ce hel ouvrage.

Nous ajouterons qu'une table alphabétique et analyligue facilite singulide

11" Bactéries cylindriques sepliques (seplicémie rapide).

2 Microcoecus sous forme de chapelets (septicémic atiénude), de couples (sup-
puration), ete. (Pasteur.)

* Souvent méme Lucas- E’Im:npmnml‘rre ne fnil eelle |mcm||_‘,-rp injection que
quand une intervention aclive |version ou forzeps) a conduit & mtrudmrr dans
Futérus, la main on des instruments.

* Ajoutons que les Déviafions ulérines consdeufives nous pnrnmenl aussi flra
privenues, grice & Usction du seigle sur les fibres lisses que la gestation momen-
leadnrent 1lq'-\'einp]1|"i'g dans "dpoissenr des lignments lavaes.
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rement les recherches, el qu'une Bibliographie trés élendue et trds com-
plite, placte en téle de chaque chapitre, consiilue une ressource priciense
pour ceux qui désirent approfondic un point donné de la science obstétri-
cala.

Nous lerminerons par l'expression d'un regrel.

Joulin, dans son excellent Trailé d'accouchemenis, dont la publication
remonle i quinze anndes, avail introduil une heureuse innovation, Chague
chapiire, traité avec tous les développements qu'il pouvail comporter, se ter-
minait par un résumé, court mais substanitiel, bien précieux non seulement
pour le travailleur gui voil ainsi jalonner la roule & parcourir, mais encore
pour le praticien qui éprouve & un moment donné le besoin de revoir rapi-
dement des questions théoriques un pen oublides,

Des résumés analogues eussent avanlagensement complété les divers cha-
pitres du consciencieux et remarquable ouvrage dont M. Charpentier vient
de doter la littérature obstétricale. I Duevessy.

Correspondance.
Toulon, 25 juin 1883,
Monsieur le médecin en chef,

Fai Ju, avee unvil intérdt, I'article que mon excellent collégue M, E. Ro-
chard vient d'écrire sur V'ainhum (Arch. de méd, navale, 1883). Malgré
'occasion qui me serail offerte par la controverse de bon aloi que M. k. Ho-
chard souléve dans nos Archives et dans la Gazelle hebdomadaire, je suis
fored, pour des molifs personnels, d'ajourner quelque peu la publication de
nouvelles éludes sur la selérodermie annulaire. Du reste, i 1'argumentation
actuelle, M. Reclus, agrégé de la Facullé de Paris, a répondu en d'excellents
termes, el je lrouverais ped 3 ajouter sur le ferrain des fails acquis, (Gos.
hebd., juin 1883.)

Mais parmi ces fuits, il en est un, contenu dans mon article de mars 1882,
au sujel duguel la bonne foi scientifique me fait un devoir de rectifier une
de mes assertions. J'm dit, en parlant du malade de Despelis, que, d'aprés
des renseignements (que j'avais lieu de croire fondés), cet homme qui avait
perdu les cinguidmes orteils en 1868, serait encore, 3 I'heure actuelle,
(mars 1882), en traitement & la Martinique pour 'vinhum qui aurail atteint
les quatriémes orleils.

Or, de mouvelles informations bien calégoriques, recues depuis, sur I'état
de cet homme, qui est infirmier & Uhdpital de Fort-de-France, établissent
qu'il est parfailement gudri, sans propagation aucune, depuis son opéralion
de 1868,

Cetle rectification vient un peu tard, le fait ayant pris une certaine impor-
lance, car il est précisément 'un de ceux sur lesquels on argumente.

I'u reste la propagation 4 d'autres doigts ou orleils n'en est pas moins bien
élablie, méme par les Briésiliens,

Je vous serai trés reconnaissant, moosieur le médecin en chef, de vouloir
bien faire insérer celle reclification, et vous prie d'agréer assurance de mes
senlimenls respeclucux. ¥ Fastax.
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BULLETIN OFFICIEL

DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DE LA MARINE

Puris, 5 juin. — M. le médecin de 1™ classe Ginaun, détaché & Lorient, a éié
désigné pour le service de Mimmigration.

M. I'side-médecin Cnomr remplocera M. Nesnern sur le Souserain.

aris, 16 juin. — MM. les médecins de 1% classe DowsescoElLe DE Lespivots ef
AwsLant, iront servir au Sénégal, en remplacement de MM. Le Coar pe Sasr-
Haoves et [haxgee,

Paris, 26 juin. — M. le médecin de 1 classe Boutas ira remplacer & Mayotte
M. Barwarn qui est rattaché & Rochefort.

Paris, 20 juin. — MM. Visas, aide-médecin de Toulon, et Lawy, aide-pharma-
cien de Brest, seront embarqués sur fe Vinh-Long.

M. I'aide-édecin Tuicany, actucllement & Brest, sera embarqué sur la Loire,

Paris, 3 juillet. = M. le médecin de 1 classe Vové est désigné pour le service
de I'immigration,

MM, les médecins en chel Lasseruign-Bectevee, présent & Lorient, et Bénesaen-
Finavp, présent i Cherbourg, iront remplacer, le premier, i la Nouvelle-Calédonic,
M. Buassac, rattaché & Lorient, le second, & la Guadeloupe, M. Avoe qui est ratla-
ehé & Cherboorg.

Le port de Brest devea diriger sur Lorient un médecin de 1= classe.

Paris, 4 juillet. — M. Paide-médecin Varesce sera embarqué sur le Findstire.

LEGIDN 1 HONNEURS

Par dieret, en date da 5 juillet 1883, ont été promus ou nommés dans I'ordre
national de la Légion d’honneur, savoir :
Au grade de commandeur :
M. Fosrase, pharmacien inspectear.
Au grade d'officier :
M. Cosfo (Dernard), médecin en chef de la marine.
Au grade de chevalier :

MM, Kerwoncawt, médecin de 17 classe de la marine.
Niene [Anteine), médecin de 1 elnsse de la marine.
Monani, médecin do 4™ elasse de la marine.

Messn., médecin de 2° classe,
Et Riove, pharmacien de 1™ classe,

RETHAITE.

I'ar décision ministérielle du 4§ juillet 1883, M. le médecin de 17 classe Four a
&1é admis & faire valoir ses droits i la retraite, & titre d'ancienncté de services, ot
sur sa demande.
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DEMISSION .
Par décret do 28 juin 1883, la démission de son grade offerte par M. Rawsiver,
aide-médecin de la marine, a éé aceeptée.
vicie.
M. L Coar bz Ssisr-Haoves, médecin de 1 elasse de la marine est mort i 1'hd=
pital militaire de Saint-Louis (Sénégal) le 17 mai 1883,

MOUVEMENTS DES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DANS LES PORTS

FENDANT LE Mois pE Juiy 1885

CHERBOURG,

DIRECTEUR.
Cormowesey . . . . . . . le 20, renire de mission.

MEBECIN EN GHEF.
Duet ve Bensonvicke. . . . le 20, permission de 15 jours & valoir sur un congd,

MEDECING PRINCIPAUY.

Desegven . - . . . . . . le 1%, rallie Lorient.
Descwess . . . . . . . . letl pernnssion de 30 jours i valoir sur un congé.

WEDECING DE PREMIERE CLASSE.

. . e 8, part pour Toulon, destiné au Séndgal.

. . le 16, débarque de la Swrveillanie.

o o Lo 25, permission de 30 jours; le 26, est désigné
pour Mayolie.

Le Joutec . . + » .
Lamibne (J.-E.) . . .
Bootam. . « - . .

CECI

MEDECING OF DEUNIEME CLASBE,
RALAN & « o 2 o o o « . lo 16, débarque de la Swrveillanic, embarque
le 20, sur fe Hussard, débarque le 27.
Brormier . - . . . . - . le 20, arrive du port.

LAWTIER & « o & & o+ - 891, id. embarque sur fe Crocodile.
Bovmoom. . o o « + o » » i, id. e Hussard
AIDE=MEDECIN,
VALESCE, + » = « » » « « le 10, débarque de fa Surveillanie, rallic Touion.
BREST
MEDECIN EM CHEF.
Manrianas . . . . . o . . le 25, arvive de la Martinique.

WEDECING DE PREMIERE CLASSE.
le 25, part pour Bordeanx, desting au Séndgal.

ABBLART « & & & & & & & &
KERNOBGANT o o . « & » « l& 20, embarque sur la Lowe.

Muko, « « « « -+« « o le 25, arrive de la Cochinchine.

Eiv, « « v« v = s v« W30, il Ssint-Pierre-el-Miquelon.
DESDESERTS & o & o o« , e 13, cmbarque sur fe Friedland (corvée).
BOUBAT » s.s 4.5 s o s o b6 18, il fa Dévasialion.
JENEVIN . & & + & &« 4 os s . la Tempdle.
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Yeneod . . o .
Le Quésesr . .

Bovnnos. o . .
Nenvé [ll.]. S
LasmiEn . . .

Bounpox. . .« . . .
Le Quisest . . . .

Preaw, . - . ..
Tuicano . o o « &
Moae o & & & =«
Le Gac oy v v e
1l GCoztar . . & = s

FaomL, o« ; « =« » =

Pner . . . .

Maveen . . . . . -
Deproen & . 4 . .

G (E.-M) . -

CROZAT o & o &

DTER: o s a's s

Bippann. . . . .

MEDECING DE DEURIEME CLABS E.

FRE 3 part pour Rochafort, destiné 4 fa Feénus.

.
s v+ 0« &3, rentre de congé.
Duval. . & & & & = &
.
.

.« e & prolongation de congé de 2 mois.
.« le 15, embarque sur e Friediand.
o » eSS, id. e Loire.

...... le 25, part pour Cherbourg.
- id,
" id . Toulon.

AIDES-WEDECING.,
« « le 3, rentre de congé.

« + o le®, arrive au port, embarque sur la Loive, e 50.

« o le4h, embarque sur fe Friedland,
R 22, dd,':llarqul'.- de fa Defvasialion {ml‘\'t’bﬂ}.
« . embarque sur id.

FHARMACIEN DE PREMIERE CLABSE.

v« o« le Ao, est rattaché au endre de Brest.

PHARMACIEN DE DEURIEME CLASSE,

« o 1827, rentre de congé.

LORIENT.
DIRECTEUR. )
.« le7, rentre de permission,
MEDECIN PRINCIPAL.
o« b % arrive de Cherbourg,
MEDECING DE PREMIERE SLASSE.

« o le 5, part pour Marscille, étant desting i 1'immigra-
L.

« « part, le 11, en congé de 3 mois.

< v . part, e 25, pour Bordeaus, & deslination du Sénégal.

ROCHEFORT.
MEDECIN O FREMIERE CLABSE.
« . le 29, arrive de I'immigration.,
MEDEGIN DE DEUXIEME CLABSE.
le &, arrive de Brest, embarque sur fa Fénus,le .
A DES-MEDECINSs

o o le 7, part pour Toulon, desting au Souverain.

« ool 17, embarque sur la Vinue,
v v o 220 arrive de 'Océan.

.

PHARMAGIEN DE PREMIERE CLASBE.
« « le 21, arrive de la Cochinchine,

BIDE-PHARMACIEN,

« + « le3, rentre de congé.
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Gamapec. .+ .

AwEmEn . . .

Le Joriec . . . .

BEsmos .
Boven. . . -

Mowpox . . . .

BULLETIN OFFICIEL.
TOULON

MEDECINS DE PREMIERE CLABSE.
le 17, débarque de la Naiade, le 20, embarque sur
le Vinh-Lonug.
« o« le 1°, rend son congé.
desting au Sénégal, arrive le 135, embarqué sur /a
Sarthe, le 15,
Ie 17, débarque du Tankin, rallic Brest,
o 124 id.
o o o205, embarqua  id. (eorvie).
le 29, part pour Vichy.

. MEDEGINS OE DEURIEME CLABSE.
o ¢+ e 31 mai; arrive au port, embarque sur le Mylho

i destination du Tonkin.

Oxo dit Bror, . . . . . . le 3, arcive de Brest, embarque, le 4, sur e Tourville.

PovLas - . .

Revsaon {G.-4.) « .

le 6, arrive de la Martinique, part, le 8, en congé de
2 mois.

« » » &5, rentre da congé.

DESMOPLINS . « & + & » & o congé de 3 mois (dép. du 3],

DE Lessanp. . .

Brornrer . .
Pawie. . .

Le Ponp, . .
CHAMBEIRON, .

Taspos . .«
Smann, . .,

Le Quéuesr . .

Tricann . . .

Kovmy. . . & .
Necnern. . . .

Coampes . . , . .

Vimas . . . .

CROGNIER + + & « . &

I'ernawosp Tnovceer,

Poooma . . . . .+ .

Lawt. . « «

P

le 6, rentre de congéd, part, le 8, pour Marseille,
étant destind & aller servir dans I'lnde.

v o« led7, débargque du Tonk, vallie Cherbourg.

id. part, le 20, en permis-
gion @ valoir sur un congéd,
.+ g 20, embarque sur le Vinfi-Long.

.. o e 24, débarque de Tonkin, embarque sur fe Fink-

Long.
le 24, débarque du Tonkin, embarque sur fa Cha-
reade.
« le 28, rentre de conpé

-

Ry 249, débarque de fa Sadne.

ul.  embarque sur  id.

A DES-MEDLGINE.
le 4er, débarque de fa Naiwde, rallic Drest,
le 2, arrive de Drest, cmban]ne sur fe Towrvidle.
le 14, déharque du Souvcrain.
.« le 20, embarque sur la Fienne (corvée).

v oo e 24, débarque du Tonkin.

L id.

PHARMACIEM DE PREMIERE CLASSE.

« » o désigné pour aller servir & La Néunion (dép. du

M mai),
AIDES-PHAAMACIENS,
+ «eongd d'un mois (dép. du ),

o oow e 24, débarque du Tonkin, rallie Drest.

Le Direeteur-Gérant, A, LE ROY DE MERICOURT,

Imprimerie &. Lahure, rue de Fleurus, 9, i Paria,
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DE LACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATION,

SN
PAR LE D° A. JOUSSET f 5&; i
ANCIEN MEDECIN DE LA MARINE, LAUREST DE L'ACADENIE DE MEDBEC - ? {
= 5
Fis | = W o
£ |~
(Suite 1) Vise £ Bms T
Il. — PHYSIOLOGIE DES HOMMES DE BRACES TROPICALESS. =

Un nateraliste qui m'aurait jamais vu ni
negre, ni Hollentot, ni Australien, ni Mongol,
el qui surmit i comparer ces difffrents Lypes,
s'spercevrait, toul d'abord, qu'ils différent par
une multitude de caractéres, les uns fibles,
les autres considdérables. Aprds enquite, il re-
connaitrait qu'ils sont adaplés pour vivee dans
des elimats fort dissemblables.

(Ianwis. La descendance de 'homme ™).

Les observations recueillies dans les régions tempérées de
PEurope o0 I'année comprend quatre périodes distinetes, ont
permis de constater que la vie a des manifestations variables

' Yoy. Arch. de médecine navale, t. XL, p. b,

* Nous appelons de ce nom les hommes qu wivent dans les régions chaudes,
qui sont nés sous les tropiques et qui passent lewr existence dans les eontrdes
fquun auteur moderne, M. V. Fournel, appelle les pays du Soleil. Cetle expres-
gon 4 étd employée par un de nos savanls eonfrérves, le doctenr Saint-Vel, pour
disigner une portie de la population des Antilles, celle qui vit prés du créole blane
el de I'Eumpénn transplanté. Nous aurions s, faisant une division des races on
des varidués, inlituler ce chapitre : Physiologie des hommes de 1ace noive ou
africaine, des hommies de race jaune ow mongolique et accessoirenient des
hommes de race jaune ouw américaine. Gelle division n'aurait pas indiqué la
provenance des sujets. Parlant de la race noire africaine observée au Sénégal et
dans les Antilles, nous aurions dd, pour continuer notre éude des négres, em-
prunter aux tableaux des Hindous, ceux qui se rapprochent par la couleur et
quelques antres signes des noirs de provenance africaine. [l suffira pour se con-
vaimere de  parcouric Varticle Négres du Dictionnaire encyclopédigue des
seiences niédicales, signd par notre érudit confrére de Rochas. Nous serions
timbé dans I'embarras et dans la eonfusion ; nous aurions dd modifier et recom-
weneer plusicurs fois nos tableaux. Pour éviler ces ennuis, nous avons fail eom-
me le docteur Orgeas dans son travail sur la Colonisation de la Guyane (Archives
te mididecine navale, année 1883). G+ confrére admel 1 division de blanc el da
nigre; nous, nous admettons celle des hommes  vivent aux régions lempérdes
el des hommes vivant sous les tropiques. Ces dernicrs : négres, muldtres, Chi-
nols, Cochinchinois, Hindous, nous les appelons sujets de races tropicales.

* Tradugtion de Moulinié et de Barbier, 1. 1, p, 240,

ANGH, DE MED, xav. — Avit 1883 Xl =ii
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suivant les saisons. La machine humaine subit des moditica-
tions inlimes pour se mettre en rapport avee les dilférentes
conditions météorologiques ' : elle présente une physiologie du
printemps, une physiologie de I'été, des physiologies de I'au-
tomune et de hiver?®.

Si la climatologie des végions Lropicales ressemblait aux élés
des parties méridionales de 'Europe, il suffirait d’examiner le
jeu des organes an moment des fortes chaleurs, de pousser, par
un moyen guelcongue, les faits i lear summum, pour donner
un apercu de la physiologie des hommes habitant plus on
moins pres de 'éguateur. Mais la formule climatologique des
pays chauds hyperthermiques® ne nous aulorise pas a agir
ainsi, lannée tropicale est loin d'étre la reproduction d'un de
nos élés, ainsi qu'on a pu le constaler .

Le moyen le plus sir de pénétrer les effets de cette chaleur
accompagnée délectricité, d'humidité... est d'examiner les
modifications importantes produites dans I'économie humaine
par le séjour dans les régions toujours fortement chaufiées par
le soleil, de noler les influences spéciales qui résultent de
I'action des prineipaux agents physiques qui entourent les per-
sounes vivant dans ces parties du globe ® 11 faut ctadier I'ha-
hitant des climats tropicaux ou équatoriaux dans les conditions
les plus ordinaires de 'existence. Eprouvant les elfets de la
chaleur dés la naissance, I'organisation de eet homme com-
posee d'éléments d'une hérédité spéciale, les subit jusqu'a sa
mort ; elle semble done I'expression la plus vraie et la plus
puissante de cel agent”.

Les individus gui habitent les pays chauds sont de races
fort differentes et de provenances multiples; a coté d’une popu-
lation sédentaire eréole ou eréolisée, qui exisle ou =e propage
depuis la fondation des établissements coloniaux?™, vit une
population flottante venue des autres parties du monde.
Cette “derniére se compose de |'cffectil des garnisons, des

Y Hygitne navale de Fonssagrives, 2 &dit., p. 517, Ficissuudes elimateri-
rj'umn

L P

= L. eo e 531,

VEoes elap 1. Apergu swe les pays chavds,

* Hyyiene publique el privée. Beequerel, 4 édit., - 325, Dex elimals.

S Michel Léww, t 1, p. 490 Des elonats chauds,

T Utvanlau, £ oo, po 164,
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fonetionnaires, des Européens amenés ou retenus par leurs in-
lércéts el condoyantI'Africain, le Chinois, le Coolie du Bengale .

Lorsque 1'on recherche quel est le groupe sur lequel le cli-
mat a plos spécialement imprimé son cachet, on trouve qu'il
est composé de deux faisceaux : celui des blancs nés sous ce
ciel de feu de parents qui 8’y sont implantés, a une époque
plus ou moins éloignée, et celui des hommes de races dites
tropicales *, originaires du pays ou venant de bandes elimate-
rigues également chaudes, les Africains, les Chinois, les Hin-
dous®, Les derniers sont méme ceux que P'on peut appeler les
fils des elimats torrides ; ils le sont plus que les descendants de
ees Européens qui sont venus partager leur existence et ont di
bien souvent lulter pour s’adapter au mihieu nouveau. L'atten-
tion parait done devoir se porter plus particuliérement sur ce
deuxiéme laiseeaun et n'étre dirigée sur 1'étranger indigénise
que pour etablir une transition entre la physiologie des créoles
et celle des Européens qui commencent le travail de "acclima-
lement.

L’étude de la vie chez les hommes de races Lropicales n'est
pas teujours chose facile. Rien que pour réunir les données
relatives & la phase externe des phénoménes, |'observateur se
heurte a des embarras provenant, et de Pappréhension des
sujets, et de leur mauvaise volonté, et d’autres impedimenta
risultant des voyages el des relations *. Les recherches suivies
ne sont possibles que dans les colonies ou I'Européen vit, eote
a cote, avec les indigénes et peut capter leur confiance; en
s'associant a leur vie journaliere, il trouve le moyen d’enre-

! Yoir Saint-Vel. De Pacelimatement aws Antilles, in Anneles d'lygicue ef
e midecine Ifgale, 1867, s 327,

Voir aussi Lagneau. fecherches anthropologigues sur les conscrits ef fos
am‘dr:h,_ in Bulletin de la Socidid d"andliropologie de Parrs, 1869, 1 HiG=07.

* Your po 48, ce que pous pensons de celle dénomination,

* Dutroulan dans son Traite des maladies des Ewvopiens avr pays chauds,
fait remarquer que les Clinois, les Indiens, les Alricains, les Européens se trou-
veul feéquenment réanis sur les mémes points du globe el flablissent entre cux
un commerce (eeile. Le savant médecin ajoute que ces élrangers remplacent dans
certaines localités In population primitive (dans les Antilles par exemple). Yo
li. { p ?;I-?P-i'.

Voir méme opinion dans le Traité des maladies des végions intertropicales
de Saint-Yel.

* Le docteur Ballay a signalé les inconvénients et les difficultés de ces recher-
chies au banguet qui lui Tl offert par la presse médicale en 1880, (Voir les Arch.
de méed. navale de celle année.)

Nous nous sommes heurté & des difficuliés amalogues,
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gistrer quelques fails ayant rapport aux principales fonctions
et de familiariser les sujets avec la vue et avec l'emploi des
instruments nécessaires pour les travaux précis. La chaleur
ammale, la ecireulation, la rcspimtiun, ¢'est-d-dire les grandes
fonctions, sont celles qui se présentent d'abord & I'attention.
['examen de ces premiers faits porte insensiblement a 'étude
des autres parties de la physiologie, parce que l'on sent que
toutes les fonctions s’enchainent et qu'elles demandent & étre
passées en revue comparativement'. Mais bien que tous les
actes fonctionnels marchent parallélement, bien qu'il ne puisse
y avoir un changemenl dans I'un d'eux sans que les autres s'en
ressentent, on senl qu'une étude de détails peut seule donner
des résullats en permettant d'appliquer facilement I'esprit
d’analyse et I'expérimentation *.

Pour nous conformer & ce programme, nous allons com-
mencer par un travail analytique et examiner, tout d’abord, les
phénomenes respiratoires.

" Respiration. — L'ensemble des recherches nécessaires
pour connaitre cette fonction, pour pénétrer ce que I'on pour-
rait appeler l'idiosynerasie thoracique *, repose sur I'examen de
plusieurs données : I'amplilude du thorax, I'énergie de I'héma-
tose mesurée par I'exhalation de 'acide carbonique, la capa-
cité respiratoire *. Deux de ces points vont surtout atlirer notre
attention. '

La capacité dela poitrine est le plus souvent proportionnelle
au volume du poumon °. Quoique cette cavité splanchnique
contienne le ewur, quelques gros vaisseaux el les premiéres
parties du tube digestif, elle est d'autant plus développée
qu'elle renferme des organes respiratoires plus volumineux .

' Topinaridl, L'anthropologic, p. 426, 1™ édition.

* Fonssagrives. Hygicuwe, p. D18,

M. Léwy, L1, po 1B Rapports de la foree avec les idiosynerasies.

DML Lbvy, b 1, . 189195,

Ne pouvant éludier que la phlsu: Ph!aique dies ||||-Ennnu';nes dans nos voyages
aux poys chands, nows nous sommes surtout altaché i reconmuilre 'amplitude dua
thorax et & mesurer la capacité respiraloive. Le cyrtomitre, le métre, los galons
métrés nous permettaient une étude facile de la premidre ; le spiromélre pouvait
nous aider daps Vexamen de la seronde.

* Cruveilhier. Traite o' anatemie deseriptive, 4 ddition revae par M. Sée et
Conveillier fils, L. 1, p. 170

 Voir Richet. Tradte pratique d'anatomie médico-chirargioale, p. 535 ot suiv,
Delda poifeine en gendral,

Yoiv an-si Grnveillier, £ e oopo W Da therax en gifudrnl,
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Les diamétres transverses ' et les diamétres obliques® repre-
senlent assez exaclement 'espace occupé par les lobes pulmo-
maires. Le diamétre antéro-postérieur qui mesure l'espace
rempli par le coeur, les vaisseaux et I';sophage, présente
moins d'intérét*, mais on ne peut le negliger, car sa compa-
raison avec le transversal et les obliques donne une idée de
Ia forme du thorax. Il n'en est pas de méme des diamétres
verlicaux : pour avoir la hauteur de la poitrine, il faut pren-
dre des mesures de convention, la languem du sternum en
avant, le double de cette longueur en arriére *.

L'ampleur peut aussi étre indiquée par le périmétre thora-
cique relevé au niveaude la huitieme ou de la neuviéme cote®,
La forme, prise en ce peint, par le cyrtométre, fournit des

! Le diamitre transversal s'dlend d'un eité de la poitrine & l'autre. Cetie me-
sure doil élre prise dans 'endroit ofi les cdtes sont le plus éeartées I'une de Van-
tre, cest-d-dire dana le peint od by courbe décrite est la plus accentuée, Ce dia-
mitre doit ftre mesurd vers la newvitme cdte, dans endroit qui correspond i la
hase du poumon, La circonférence inférieure du thorax ne présente une prépon=
diérance sur la circonférence supérieare que parce quielle répond @ la base dag
deux penmons loujours i largement développdz eu dgard au sommet. Richet, /. v,
p. hlg.

* Kous appelons ainsi les diamétres allant de la partie la plus reculée des gout-
litves verlébeales, en arridre, i la partie la plus saillunte des eartilages costanx en
avant et du eité opposd. Les lignes sont conduiles sur un plan horizontal ayant
servi @ tracer le diamdtre transversal.

Cruveilbier parle, dans son Traité o anatomie d'une autee mesure : celle du
diamitre anléro-postéricur prise obliquement de la goullidre costale au sternum.
Cetle mesure est un peu dilférente de eelle que nous appelons diamélre obligue.
{Yoir Cruveilhier, L e, p. 171,

* Mesure de la colonne vertébeale an sternum, ce diamétre indique la place
opcupite par le cear et par les gros vaisseanx. (Cruveilhier, p. 171.)

0o ne pent considérer la poitrine eomme tout Paspace abrité par I cage
assense, depuis la premidre jusqu'd la douziéme ebte, Le diaphragme qui consti-
lug In paroi inférienre et prend las msertions sur les cdles esl uoe eloison muscu-
leuse dminemment contractile et diversement soulevie suivant le volume des vis—
céres gbdominaux.,., La hauteur du sterpum représents, 4 peu pris, le dismétrs
vertical antérieur, le double de cetie hauteor, le diamidre vertical postérieur, sui-
vanl M. Suppey.

% Les auleurs ne sont pas lous d'accord sur les moyens & employer pour mesurer
la tour du thorax et sur Pendroit o I'on deil exercer les mensurations. Les recher-
ches de M. Yallin (Voir Recued! des Méwioires de méd., de elir. et de pharm.
militaives, septembre et octobre 1876) ont réveillé l'attention sur ces diver-
EENCes.

Le médecin du Yal-de-Grice rappelle que Lofler mesurait les hommes soumis &
son observation, oussi hout que possible sous les aisselles el qu'il prenait le péri-
mitre l.’iﬂmciquc, au tirveau de Pingertion du deuziénme cﬂr\l‘ﬂaga au slermam.
Toldt, chargé par le gouvernement autrichien d'étudier la question au point de
vur du reerulement mililaire, proposa la mensuration & la base de lappendice
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courbes ou diagrammes sur lesquels il est possible de promener
le compas d'épaisseur !,

La circonférence du thorax ou périmétre thoracique est la
mesure qui 4 été le plus éludiée par les auteurs. Les savants
de la Novara qui poriérent leur altention sur des hommes de
races différentes, se préoccupérent également des diamétres
transverse et antéro-postérieur, mais ils insistérent davantage
sur le périmeétre. -

Le livre de ' Anthropologie de M. Topinard reléve quelques
chilfres relatifs a ce sujet; ce sont les suivants :

151 Néo-Zélandais (Thompson) avaient un périmétre de 808
25 Todas des Nilghiris | Shortt) - Bl 8

Sl Sujets des tribus inféricures des Nilghiris  — T 6
G0 Mongols [Shortt) - Toem 8
17492 Nigres [l'mu]d} —_— LIGEN ]
19 Mulitres (Gould) - T
15 Négres de Fernundo-po (Thompson) —_— Qiim, 2

Ces chillres ne donnent qu'un apergu vague; M. Topinard
dit lui-méme qu'il ne saurait garantir Uendroit oi le ruban

xyphoide ou au bord du grand pectoral. Cette mélhode oppesée & celle de
Leeller fur combattue par Frolich sous le préteste que les viscéres abdominaux
atteignent le nivesu proposé sous le ddme formé por le diaphragme.

Cette dernicre méthode o cepemlant été adoptée par les médecing militaires et
par les anthropologistes, (Voir Topinard, 2= édil. p. 416). Prise & trois cen-
tumiétres au-dessous du mamelon, ainsi que le conseille M. Vallin, la mesure in-
rliqlm le p‘"r'nul'::m le plus ftenda dans le poil:l.t o les viseeres obdominaux ne
font pas encore partie de la poitrine. Lo mensuralion peut &re faite avee un
soulévement léger des bras, puisque. dans cel endroit, la position des membres
thoracigues ne change presque pas les chiffres obtenus,

Le sujet doit étre debout, sans émotion, la respiration au repos, la bouche
ouverte ; la mensuration n'est défimiivement prise quentre deux respirations régu-
litres si le repos ne peut étre obtenu.

L ruban dont on se serl doit éure Dexible pour tournce facilement aulour Jdu
thorax; mais il ne doit pas étre trop extensible,

Nous eroyons bon de rappeler, avant de terminer, que les nombreuses mesures
curegisteées par les médecing américains lors de la guerre de sécession anl (¢
releviécs dans le point que nous avens indiqué. (Voir in Reeueil de méd., de chir.
el de pharmarie militaives, 1864, no article sur le sujet di i M. le doctewr Ely).

! Le eyriométre donl nons nous sommes servi ressemblait @ celui proposé par
le docteur Nielly, dans les Aveh. de mdd. navale, juin 1874, C'3ait une lame
nittallique faite d'un alliage de plomb ot d'dtain, large de denx centimiitres, épaisse
die denx millimétres envieon, longue de 50 centimelres. Nous prenions des points
de repire sur ln poilrine, Bous mesurions, et apets avoir portd un des bords de la
bande sur un papier, neus iracions avee la pointe d'un eravon, la courbe prise
par o lame du cyrlomelre. Des mensuralions clojend pralifjuées avec un e
urdinaire sur la ligure sinsi dessinée et servaient 4 contrdler celles que nous avions
elevees a |"ade du compas c1'('r|1ni1maur sar le gu_ji-l: lut=mdme.
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métrique a été placé pour chacun, et ajoute que les chiflres
de Thompson pour les noirs lui inspirent quelques eraintes’.
Les sujets que nous avons mesurés el sur lesquels nous

avons pris les courbes cyrtométriques étaient au nomuore de 517,
tous du sexe mascolin, parce gue 'homme est plus accessible
aux mensurations, ils formaient six groupes ainsi composés :

a8l Coolies hindous:

20 Coolies chinois ;

M Cochinclinais ;

20 Nigres de Séncpambie ;

16 Négres du Congo ;

30 Négres el Mulitres des Antilles,

— Les Hindous examinés, i plusieurs reprises, a la Martini-
fque, dans U'lnde anglaise el sur un bitiment qui faisait le
service de I'émigration indienne, avaient en moyenne (™,82
de tour de poitrine pour 1m,64 de taille.

Une premiére partie de 31 personnes, parias o poulleyers?,
avait un périmetre moyen de 0,79 pour 1,62,

les sujels de 4R & 24 ans avaent 0,78 powr 1o 50

— de 2§ & 32 —_ (150 R LN 1
— e 32 & 34 . 0= 80 — A=.00.
— ile 36 & 40 —_ 070 — ™G,

Une seconde, également de 51 personnes examinées dans

I'lnde méme, avail un tour de poitrine moyen de 0™,84 pour
une Laille de 1=,66.

Les sujets de IR & 93 ans avaient 0778 pour =50,

— de 254 31 - g — e
— dle 31 & 56 — hm 88 — =79,
— e 36 4 45 — =83 — = i
— e 454 50 - 0=87 — i=,65,

Ces sujets choisis parmi les Brahmines et les Musulmans pour
lormer la milice des cipahis étaient plus vigoureux que les
hommes du premier groupe.

Le troisiéme se composant de quelques brahmes et de poul-
levers, formait un ensemble de 319 personnes® avee un péri-
mélre thoracique moyen de 0™,80 pour une stature de 1™,62.

' L' Anthropologie, 1™ édit,, p. 350, 2 &dil., p. 418,
% Voir la délinition de ces lerines dans @ Condribulions & !"nnlkrnpufﬁm’e de
Flaide, in Areli, ae méd, jpavale, 18G9,

% Les tableaux du ravail 1_|r|'-.~a|3||1|'- i "Académie de médecing en 1880, donnent le
il des miesures prises sur cha jue personne. Nous avons pens@ que ces tableonx
lomgs, pénibles 4 parcourir, alticersient moins Pattention qu'un résumé préos.
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Les sujets de 10 & 18 ans avaient =60 pour 1=.45.
— dei8 20 —  O=80 — {i=82.
— de 26 4 32 -- O=82 — {1=80.
— de32add —  0=B — 1=T1.

L'cxamen détaillé des tableaux qui permirent d’établir ces
moyennes présenta les chiffres les plus forts dams la période
de la vie comprise entre 25 et 52 ans, 19,65 avec un périme-
tre de 0™,82. Quelques groupes de cipahis possédaient des
moyennes plus élevées analogues anx mesures données par
les docteurs Marshall-Hall et Boudin ' pour les soldats indiens
de Madras et de Bombay®; mais ces chiffres rapprochés de
eeux pris sur d'autres groupes n'élevaient pas la moyenne gé-
nérale au-dessus de ce que Roubaud® et d'autres observateurs
avaient signalé, c'est-d-dire 17,62 4 1",64,

Cette donnée doit étre rapprochée de celles relevées sur les
Karens de I'Indo-Chine par Mason, 1™,64 de taille, sur les Sin-
ghalais de Ceylan par Davy, 1",658", sur les Hindous examinés
par Shortt.

Les moyennes des périmétre thoraciques pris sur les trois
groupes s'écarlent sensiblement de celles relevées par Roubaud
sur un grand nombre d'indous mesurés sous les aisselles.
La circonférence thoracique était, en ce point, de 0™ 4R pour
une taille de 17,61 a 1",62°, Cette différence de 28 a 30 centi-
metres entre la circonlirence supérieure et la circonférence
inférieure de la poitrine plus considérable que ecelle des Euro-
péens®, indiquerait une cage thoracique fort conoide.

1 Nous avons fait un voyage de 3 mois avee cos personnes sor fe Wenifred, hi-
timent anglais chorgs de transporier des Coolics de Caleutts 4 Lt Harliniqua, n
passant par le cap e Bonpe-Espérance (années |RT0-1877),

¥ In Etudes ethnalogigues sur ba taille el le poids de Uhone ches fes di-
vers peuples el sur 'aceroissement de la laille et de Uaptitude militeire en
France, in Recueil des Mémoires de wmdd | de chirur. et e pﬁumar'ie neli=
fairves, 1865,

5 Yoir Roubaud, L. e, p. 5 el swiv, surtont p. 11.

4 Yoir Topinard, 17 édit., p. 304, 2 @&lit., p. 330.

¥ Roubaud, I, e., p. 135,

& (Juelques mesures nous ont permis de constaler que la différence ftail moins
sensible chez les Buropéens, elle n'était d'aprés nos mensuralions que de 12 con-

PMiaxcae [, — Conrbes cyrlonuélri.qm-s relevées sur des hommes de races dille=
rentes, Ces types choisis parmi un grand pombre de courbes réduites au dixiéme
sont marquis de lettres différentes indiquant la race on la provenance des sujels.

i désigne I'llindou, G désigne le Chinois, M désigne le Mulitre,
Go — le Cochinchinois, N — le Négre. E  —  I'Europten.
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La hauteur des mémes poitrines représentée par les diame-
tresverticaux, élail enmoyennede 0™, 16 en avant et 0,52 en
arriére chez les sujets de 1",60, et de 0,19 en avant et 0*,58
en arriere chez ceux de stature plus élevée.

Le diamétre antéro-postérienr de 0,20 4 0,205 correspon-
dait & un dismétre transversal de 0,25 & 0™,267 et a des obli-
ques de 07,25 4 0™,27.

Ce petit écart entre I'antéro-postériens et les autres fait que
la courbe oblenue avee le cyrtométre se rapproche de la figure
d’un cercle. Cette conformation de Ia poitrine, que nous avons
déja vue plus conoide dans son ensemble, est désavantageuse
puisque Woillez résumant les conditions exigées pour une
bonne hématose demandait un diamétre transversal plos élendu
d Peeil que Pantérienr'. Guillet a démontré mathématique-
ment que plus un thorax est aplati et conigque, plus il est di-
latable ®, L'aplatissement et la conieité seraient, suivant eet
auteur, proportionnés au volume du poumon. Ajoutons que,
d'une fagon générale, le développement des parties oceupées
par le poumon est plus important que celui des parties ocen-
pées par lo ceeur et les vaisseaux.

Nous devons signaler, avant de terminer cet examen de la
poitrine chez I'lindou, que la forme varie suivant la race.
Le Dravida aurait, suivant Roubaud®, la poitrine boiabée en
avant, le Poulleyer Paurait moins déveveloppée que le Dra-
vida, tandis que le Toulkou 'aurait plus large mais moins
hombée*. Les nombreuses courbes prises sur les memes

limétres ponr les hommes enropéens de stature fzale. Hirtz cherchant & apprécier
comparativemen! la circonlérence inférieure du thorax {su niveau de Pappendice
syphoide} et la supéricure (sous les aisselles) o trouvd que la premidre  Femportait
de T centimires, Ce résultat, dificrent du ndtre, indiue que le ruban méteique ne
portait pas sur les mémes points du Lhorax. Nous n‘avons pas eru, pour celle rii-
son, rapprocher leg ehiffres d'[liviz de ceux que nous avions reluvis,

| Vaur Michel I.n_"!y., | 358 N P- FELT] er;rrim'h de la Iﬁu-r.'c aver leg i’diﬂtyuﬂw;;'r:.]

Cruveilbier mesurant le diamittere beansverse, tout 4 fait en haut de la poivine.
entre leg premicres vdles et descendont le métre an pivesn de o neavidme ciie
dans 'endrnl e PIIJI i-lrge a lyoyvi que la dulférence enlre cos deux diamdtoes
flait di 1/3. (Voir Traité o analomie, 1.1, p. 172.)

Uln Recherches pratigues sur Cinspeetion el la mensuration de la poi-
frEne.

* Thises de Paris, 180D, Sur quelques diffévences individuetles des organs
respiratoires,

SLoep. &

VLot pe D et Al
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hommes ont également indiqué une région sternale peu pro-
noncée et les deux edtés du thorax rarement égaux ',

— Les Cochinchinois (au nombre de 21) gque nous exami-
nimes i la Guadeloupe, avaient un périmétre thoracique moyen
de (0,79 pour une taille de 1™.,60. La stature était bien celle
indigué par les observateurs étudiant I'Asie®,

Les sujote da 21 4 52 ans avaient 00,70 pour 4=60.
— de 32439 —_ ™70 = =58,
— de 42 4 50 —_ m77 — Im052,

Les chiffres les plus élevés se trouvaient aprés 50 ans et
avant #0 ans; ils étaient au-dessous de cenx que M. Mondiére,
dans ses notes sur Panthropologie de la race annamite, avail
observés: 0°,83 pour 17,59 de taille®.

La moyenne de nos chiffres et de ceux reeueillis par
M. Mondiére serail 0%,81 pour 1",60, an nivean des mame-
lons. Au-dessous, cesl-i-dire en se rapprochant de la ceinture,
les chiffres décroissent et donnent, au bas de la cage osseuse,
une moyenne de 0%,72°,

Les hauteurs de la poitrine, de 0",15 en avant et de 0,50
en arriére, correspondaient avee un diamétre antéro-postérienr
de 0,20, un Lransversal de 07,26, des obliques de 0™,24.

Ces dernieres mesures indiguaient encore une poitrine pres-
(ue eylindrique, que le cyrtométre permit de figurer et qui
ressemblait beaucoup i celle des Hindous, Des inégalités se

"100 sujets de T'lnde avaient :

i fois prédominance du edié dreoit sur le gauche;
Al fois prédomioenee dn cdlé gauche sur le droil ©
0¥ fois Ggulités des edlés.

Ces chiffres ont 618 relevés sur des courbes eyrlomélriques,
2 Yair Topinard, f. ., 2 &dit., p. 3a0-351.
Yoir aussi de Uuateelnges, £, ¢, p. 3. Entrecroisemend el fusion des caracs
Tepeg.

“In Mémoires de la Sociéte danthvopolagie de Parie, 1875, p. 250, Noles
LTS |'¢|||[||n'|m|gﬂie. la démographie et la puthologie de 1a race annamile

W Mondidre mesurait la poitvine sous les aissclles; le chilive de U85 corves-
Potidiit 4 une taille de 4= 54,

Le pea de différence qui eviste ontve noes chiffres el ceux de vet observolenr

s fait eroire que 1l poileine a ¢ mesuriée. danz les deux cos, prl'-.- e la lii=
lime gy neuvitme cdie,

* Mondlidee, 1, ., p. 250,
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retrouvaient encore dans les rapports des volumes pour les denx
eotés de la cavité thoracique.

— Le troisiéme groupe d’hommes de provenance asiatique
se composait de Chinois employés comme travailleurs dans
notre eolonie de In Martinigue. Ces personnes avaient un  péri-
métre de 0°,86 pour une taille de 1™,66. La slature était au-
dessus de la moyenne donnée par Weishach?, c'est-a-dire 1",075;
nous mesurimes des sujels ayant 1®,75 et 1,77, chiffres
que M. de Quatrefages donne comme maximum, mais le plus
grand nombre avait une stature moindre.

Les sujets de 20 4 35 ans avaient (185 peur 1=,65.
— de 35 d 45 — 08— 1=07.
— e 45§ 48 — (=86 — 1=06.

Un examen détaillé indigue le maximum vers 54 et 55 ans,
el montre la moyenne périmétrique de 0™,86 correspondant i
une hauteur ou diamétre vertical antérieur de 0.17, un dia-
métre antéro-postérieur de 0®,22, un transversal de 0®,28 et
des obligues de 0*,27.

Quoique le thorax des Célestials soit plus développé que
celui des Cochinchinois et celui des Hindous, la différence
entre les mesures antéro-postéricure el transversale n’est pas
plus considérable que dans ces deux groupes. La poitrine a
done encore une forme presque eylindrique, quoiqu’elle soit
moins globuleuse que celle des Hindous. Ajoutons que les
cotés sont plus réguliers’,

— L'examen de nolre quatriéme groupe nous met en pré-
sence des Aflricains : des Sénégambiens, des Congos, des Négres
des Antilles.

Les noirs de notre possession d’Afrique appartenaient aux

P00 Anmnmiles présenterajent
Biti fois prédominance du cdtd deoit sur le gaoehe |
5 fois pridominance du edté gauche sur le dreoit;
2 fois dgalités des ebtls,

2 Voir de Quatrefages, 1. ¢, p. 45-44.
=400 Chinois présenteracent :

5% fois prédominance du edté droil sur le gauche ;
44 lois égalités des cOtds.
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différentes races qui vivent plus ou moins prés de la cote de-
puis le Cap-Yert, jusqu’aux environs de Sierra-Leone'.
Au nombre de 21, ces négres avaient une taille moyenne de
1,67 i laquelle correspondait un périmétre de 0™,85.
Les sujets de 1% & 22 ans avaient 0,78 pour 1=53.

— de 224 928 - 0=86 — 1=70.
— e 38 & 44 — O 85 —  I=,0%.

Les moyennes les plus élevées correspondaient a la periode
comprise entre 22 et 52 ans.

Les donndes de nos tableaux ne doivent pas élre prises pour
des exceptions ; celles fournies par d’Abbadic, Barth, Living-
stone, Thaly, indiguent que la stature de 1,67 & 1,70 est
plutit une moyenne qu'un chiffre trop éleveé.

Thaly observa souvent des hommes de grande taille dansle
Haut-Sénégal . Barth fit laméme remarque. Dans les extraits des
voyages du docteur Livingstone, M. Bertillon put relever bien
souvent de fortes statures .

— Les négres du Congo* qui se présentérent & nous étaient
moins bien parlagés sous le rapport de la taille ; ils avaient
1,64 en moyenne. Le périmétre était 0*,84 en moyenne.

Lo sujets de 95 4 28 ang avaient 008§ pour 1= 64,
— e 28 & 40 — 0= 8% — 1=00.
— de 40 A §6 Es 0= 8% — 1=,

Lie fut chez les personnes de 28 & 38 ans que nous relevames
les statures les plus élevéescoincidant, le plus souvent, avec des
thorax développés. Un sujet de 28 ans avait 1,76, chiffre se
rapprochant de celui de 1,727 observé chez les négres Calabar
de Guinée par W, Daniel® et de 1™,68 relevé sur 15 noirs de
Fernando-Po par Heywood Thompson®,

"n peut les diviser en trois variétés principales i Poules vy Peules ; Malin-
kés on Mandingues; Ouolofs el Sérers,

Ouelques habitants du pays de Kroow (région situde plus au sud) vivent 3 edté
des Sénégambiens, (VYour Dutroulau, . e, p. B),

* Thaly, in Areh. de méd. narvale, 1867, Essai de topographie du haut
Sendgad.

* Doeuments velatifs @ Panthropalogie extrails du voyage du doctens
Livingstone, in Bulletin de la Société danthropologie de Paris, 1860,

* Ces noirs furent observés dans nos colonics des Antilles, Guadeloupe et Mars
tinique; ils faisaient partie du groupe des travailleurs afrieains.

* Topinard , £, ., I™ édit., p. 353.

S Topivard, 1 ¢ po 504,
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La stature des hommes du Congo serait le plus souvent
élevée d’aprés Hamilton, les nigres d"Angola auraient une taille
moyenne de 1,75 .

Dans le groupe obzervé par nous, la hauteur du thorax était
de =16 en avant et 0,32 en arriére; le diamétre intérieur
de 0m,21, le transversal de 0=,26 & 0=,27, les obliques de
0=, 25.

Bien que la poitrine fut plus développée que chez les Sénégam-
biens, elle conservait une lorme eylindrique provenant du petit
écart existan? entre le diamélre antéro-postérieur, les trans-
versales et les obliques. Les courbes cyrtomélriques confir-
maient les suppositions basées sur les données métriques et se
rapprochaient de la forme d’un cercle®.

— Les négres des Antilles se rapprochaient plus des Séné-
gambiens que des Congos; ils avaient une taille de 1™,71
avee un perimeétre de 0%, 86.

Les sujets de 19 4 22 ans avaient O=8&5% pour 17,70,

— de %2 4 30 — =87 — 1=75.
— de 30 3 42 = =% — 1=60

La moyenne Ia plus élevée était entre 23 el 52 ans, avec un
maximum de 25 a4 51. Le périmétre avait le plus d’ampleur
vers 20 ans.

La hauoteur du thorax était, en avant, de 0™,45 & 0,16, le
diamétre antéro-postérieur de 0,22, le transverse de 0,29 i
0%,51, les obliques de (™,26. La poitrine avait encore une
forme cylindrique que les courbes cystomélriques permirent
d'apprécier; le fait était moins sensible chez les mulatres.

Ces hommes plus on moins leintés avaient en moyenne
1".67 de taille avec un périmétre de 0™,84.

Les sujets de 16 & 21 ans avaient 0=B0 pour 1= 00,
— ke 22 a3 33 — =87 — 4=060,
— de33 b 45 _ 0= 87 — 1=06.

Le maximum était entre 21 et 52 ans pour la taille et pour
le périmetre.

1 Tu||i||i1'l||, | £ . 3.

£ 100 sujets de cetle provenance présenteraient ;

32 lois dgalitds des cbtds;
o fois ||ri'dur||'|:mnl:l.' du deoil ;
18 loig prédominance du gavehe.
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La hauteur du thorax était de 0%,45 a 0,16 en avant, le
diamétre antéro- postérieur 07,21 a 0™,23, le transversal
0= 29, les obliques 0™,26.

(es chiffres indujuent une poitrine plus aplatie dans le sens
inléro-postérieur, e’est-d-dire d’avant en arriére ; les courbes
cyrtométriques parlent aussi dans ce sens’'.

— o a pn remarquer que les observations les plus détail-
lies reposaient sur les données fournies par des sujets de 24
i 54 ans, c'est-d-dire par ceux que 'on peul supposer arrivis
i compléle croissance.

Le résume des mesures peut ainsi se formuler :

Himidous de 45 4 532 ans taille 17,85 pée. 0o 82 diam, trans, =26,
Cochinelimois de 5 a 52 = im0 — 0= 70 = o= 20,
Chinois de 53 @ 40 - A= — =86 Qo 2K,
Sinfgambiens de 25 & 32 —  I=70 — 0= R -

Congos de 25 & 38 re. Im i — 0= R4 - 0m i,
Negres des Antilles  de 23 & 56 -— 1,72 = O™ A&7 - L1
Mulitres des Antilles de 95 & 36 —  Am g — O~ 87 - 0,2,

Les hommes de race mongolique sont an-dessons des sujets
de pace alricaine pour la hauleur. Les mesures de ce tableau
repondent a ee que M. Topinard disait delastature des hommes
de "Asie . « En Asie, la taille est, sans aucun doule, petite et
@'une fagon uniforme. Au nord, I oh sonl les debris de ce
qu'on appelait jadis la race hyperboréenne, au centre ol se
rencontrent les Mongois et les Chinois, an midi ol apparais-
sent les Malais el un substratum noir trés sensible dans toute
Plude, partout les races sont petites. Toutelois, ajoute le
méme auteur, on entrevoit, ¢a el la, un mélange avee qlmlquu
element ethnigue de haute stature, appartenant & 1'é¢lément
thibétain ou a ceux qu'on pourrait appeler Dravidien, Tou-
ranien. »

Les hautes slatures des noirs alricains ou de provenance
africaine correspondent aux données présentées par Living-

1100 sujets de celle provenance présenleraicnt :
22 dgalitds des chids ;
43 prédomimance du cdlé deoit ;
3 prédominance do cbté gauche,

‘ Topinard, L. 1., @ édit, p. 351
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stone, Mann, Brocks, par le colonel Napier, par Thaly et par
M. de Fonlpertuis®, i celles fournies par le docteur Saint-Vel
affirmant que la taille des créoles des Antilles est le plus sou-
vent élancée et au-dessus de la moyenne.

Ne voulant point nous arréler & la croissance aux diffe-
rents dges, nous avons porté plus spécialement notre attention
sur le périmétre thoracique, et afin de comparer les mesures
relevées sur les sujets de races tropicales avee celles prises sur
des Européens, nous avons examiné plusieurs groupes de mili-
taires et de matelots venus des pays tempérés pour vivre
momenlanément sous les tropiques.

20 soldats d'infanteric de marine examineés el mesurés
i la Martinique et i la Guadeloupe avaient -

Une taille de 1™,64 avee un [:ﬁl'imf'im de 0™ 85 et un dia-
mélre transversal de 0™,50.

Ces mesures correspondaient i une hauteur de poitrine de
07,17, un diamétre antéro-postévieur de 07,22, des obliques
de 0™,26.

22 artilleurs, dans les mémes localités, dgés de 25 4
40 ans, avaienl :

Une taille de 1,73 pour un périmétre de 0™,92 ¢f un
diamétre transversal de 07,31, une hauteur de poitrine de
0,18, un diamétre antéro-postérienr de 0,25 et des ﬂhliqnus
de 0™,28.

10 soldats disciplinaires, casernés a Fort-de-France (Mar-
Linique), agés de 25 a 40 ans, avaient :

Une taille de 1™.70 pour un périmétre de 07,86 et un dia-
métre transversal de 0™,27, une hauteur de poitrine de (" 17,
un diamétre antéro-pestérienr de 0™ 22, des obliques de ()25
i 0™, 26.

57 malelots, examinés au Sénégal et dans les Antilles,
de 17 4 4Y ans, avaient :

Une taille de 1",64 avee un périmétre de 0,80 et un dia-
metre transversal de 0,51, une hauteur de poitrine de 0=, 18,
un diameétre antéro-postérieur de 0",2%, des obliques de
0,28,

Ces mesures élaient supérieures d'une fagon générale &
celles relevies sur les hommes habitant d'une rfagon perma-

 Yoir Arch. de med. navale, Topographic midicale dw haut Seudgal, 1867,
Voir Bev sefent. . 1881, 0 13, LTAfrique dusteale,
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nente les régions tropicales. (Quelques rapprochements de
chiffres feront saisir plus exactement les différences.

Les tailles de 1",64 chez les soldats et les matelols corres-
pondaient i des périmétres de 0,85 et 0,89, tandis que les
mémes slatures et celles de 1™,65 se montraient chez les Hin-
dous avee un périmétre de 0,82,

Les artilleurs avaient une stature de 1",72 pour un péri-
métre de 07,92, tandis que les négres des Antilles avaient
17,79 ot 0" 87.

Les tailles et les périmétres thoraciques des disciplinaires et
des Senégambiens étaient les seuls qui se ressemblaient.

Un avlre moyen d'examiner le volume de la cage
thoracique est de comparer le périmétre i la demi-taille '
Les recherches de Neudoerfer, Bernstein, Hammond, See-
land et des médecins frangais ont conduit & celte loi que
w chez les individus bien conformés et sains, le périmétre
thoracique  dépasse d’au moins 2 centimétres la demi-
taille *. » Les hommes des races tropicales sonl-ils dans ces
conditions?

! L'examen de la stature serait d'une grande utilitd swivant quelques aoteurs,
lutehinson a, en ellet, pusn" comme loi, dans ses dtudes sur la capae la ||u||r.|m
maire que le volume d'air inspieé & I'étot normal eroit en proportion régulides,
sinon mathdmatique, avee la stature, Cette opinien a &1é adoplée par Wintrieh,
Simon, Longet.... Le prolesscur de Paris a OLe plus loin que Hutehinson, 1l a
aflir que Ia 1:in:u|||'1".rl[t||1't'. de la poitrine chez I'ndulte n'augmentait pas en pro-
portion du volume d'aie spivd ou cxpird (examen de 994 personnes) et s'op-
pivant sur la mobidlé des parois thoraciques, il o soutenu que des personnes &
Bailring élroite peuvent dilater leur thorax plus que d'autres chez lesquelles le
pirimetre est plus ample. (Traité de physiofogie, L 1, p. 619, 5+ &iL)

leeht, Arnold d'ledelberg, M. Soppey se sont élevés conlre celte maniére de
vair,

Sans nier que Ia Laille aib une influence (o0 que le docteur Mardchal a bien
oy en examnent plur de 3000 personnes, Yoir Revwe mariime el colomale,
1%74), nows ne pouvons admettre avee les auleurs que nens venens de eiter que
Vétude du péeimétre thoracique et du diamites transversal, ne soit pas an moins
augst importante que celle de la taille. Arnold s’appuyant sur un ensemble impor-
tant de fits émel celte opinion, Hecht it remarguer que la tille w'a diofluence
fue jusqu’a une certaine hontewr. Broes, dins ses études etboologiques sur la
Franee, admaot que be volume du thorax indique plos sériensement la borce r£5|1i—
vitoire que o taille. Sappey tronve que Pamplitude do diasmitre transversal
permel dle juger plus sivement la respiration, Clest probablement pour ecs
Faisuns que les médecing militaives atlachent une gronde iwporlanee & l'examen
du périmétre thoracigue ot mettent les données prises sur la g lhum(‘.ique o
regard Jde eelles fournies par la taille.

* Yoir flecweil des Mémoires de med., r;ﬁl‘rur'ye'c ef pbm‘maﬂ}: mitlidarres,
suitout article de M. Vallin.

ancu. BE MED, Wav. = Aot 1BE5. XL=1
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Les Hindous ont O™ 82 pour une demi-taille de 0=,82,
Les Cochinchinois ont (=70 —_ da 0™ 80.
Lea Chinois ont (= 86 ok e 0= 85,
Les Sénégambiens ont 0= 8 = de (m 85,
Les Congos ont 0=,84 — de 0,83,
Les Nigres des Antilles  ont 07,87 — de 0=,80.
Les Mulitres des Antilles ont 0™,87 —_ de (= K3,

Les Chinois et les multres ont des périmétres dépassant de
3 el 4 centimétres la demi-taille; mais les autres groupes sonl
moins favorisés. Sénégambiens, Congos, niégres des Antilles
n'ont qu'un centimétre en plus. Les Hindous ont un péri-
métre égal & la demi-stature et les Cochinchinois ont un tour
de poitrine de 1 centimétre au-dessous,

Il n'en était pas de méme des Européens examinés par

nous
Les soldats avaical 0m 85 pour une demi-taille da (= 82
Les artilleurs 0=,92 pour — de (m 8
Les disciplinaires 0= 86 pour - de 0= 85
Les matelots 0= 89 pour - de O 82

Le maximum étail de 6 centimétres chez les hommes d’Eu-
rope; les disciplinaires avaient seuls des chiffres peu élevés,

Nous pouvons joindre 4 ces moyennes quelques chiffres
empruntés aux médecins militaires :

0™ 87 pour une demi-taille de 0,82 chez les chasseurs
de la garde (Bernard)';

0,90 pour une demi-taille de 0™,85 chez les chasseurs
a cheval (Allaire) *;

0™,94 pour une demi-taille de 0,83 & 0™,84 chez d'au-
tres sujets de 22 & 25 ans du méme corps (Allaire)*;

0",86 pour une demi-taille de 0*,82 chez les miliciens
de Surrey examinés par le colonel Lane Fox et dont l'dge
moyen était de 26 ans *.

Nous ne possédons que des chiffres approximatifs sur le
périmétre thoracique dans les travaux de Boudin, de Vallin,
de Galton, de Pagliani....*, dans les lettres de Quételet sur

' Yoir Necieil des Mémoires de mdd., chirurgle ef pharmacie militaires.
1875, p. 1+18 et IBT6, p. H69-GO3.

* In ddem, Etude sur la taille et le poids du soldat frangais, 1803,

* ln ident, Eludes sur la teille et e poids de Phomme dans le végiment desd
chasvewrs & cheval de le garde, 1863,

* Yoir Gazelte hebd, de mdd. of de chirurgie 1877, — Arb. duthropomstrie
de |Jlu.||}|'-

* In e, décembre 1877,
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les théorics de probabilités, dans les recherches des médecins
amdéricains an moment de la guerre de Sécession...', mais
toules ces données paraissent confirmer les fails que nous
venons d’avancer. Non seulement, les chiffres des périmitres
dépassent, d'une fagon générale, la demi-taille de 2 centi-
mélres au moins chez les sujets bien constitués, mais encore
la dilférence peut, dans quelques cas, étre de 0™,10 et méme
plus. MM. Arnould et Vinecent ont relevé un excés moyen de
6 centimétres sur la garnison de Dellys®; si nous faisions le
méme caleul sur notre groupe d’hommes de races tropicales,
nous trouverions un peu plus de 1 eentimétre, nous n’attein-
drions certainement pas la moyenne de 2.

Le docteur Topinard propose de rapprocher la circonférence
absolue de la circonférence rapportée & la taille, pour mienx
faire saisir les différences qui peuvent exister *,

Nous empruntons les chiffres suivauts au livee I’ Anthropo-

logie :

Circanfirence  Bagppart
absoloe i bl
llommes de races tropicales 1793 Nogres (Gould) . . . . . 0.0 2.0
— 19 Mukitres (bould). . . . . HE.T 52.1
— 25 Todasdes Nilghiris{Shor), 81 8 H0.9

— 5 Tubris inférieurs des Nil-
ghiris (Shortt) . . . . T4 FE
Eurgpeiens D58 Ecossaiz (Quitelet) . . . 100.0 T
- 1080 Anglais (llutchingon) , . 03,9 54.0
-_ 462 Allemands (Gould). . . . .2 03
- 4050 Russes (Seeland) . . . . BR.T )
— 4 Francais (Bernard) , . . 87.9 53,0

Cot ensemble met encore en relief la différence qui existe
enlre I'Européen et I'homme de race tropicale.

' Vair in fieewed! des Meémaoires de mid., de chirurgie et de phavo. militawes,
1809, 1e recralement dans lavmde féddrale des _E.Iu!'s-[.’m'l, pendant la guerre
te fa sdeession, Eix.

* oir I e., Vinceot, Du ehoix du soldat, méme recucil 1864,

Lartiele dn docteur Vallin cité plus haut renferme de nombreux détails sur
ce sujel, (Voir Reewed!, numéros de novembre et déeembre 1876, L'examen des
méﬂ}xins militaires dont on trouve les noms dans ce mémaire a porté sur la taille,
& périmilee thoracique et 1o puq'du dans "armée francaise.

Le travail du docteur Arnould que nous avons également cité (jamvier et
[ivvier 1875). prisente des recherehes du méme genve failes pour reconnaitre le
deged daptitude physique de recrutement de I'Eeole spéciale milituive pour Ian=
née 1874-75. Notre conlrére s'occupe surtout des rapports du périmétre thoracique
avee I taille.

* Yoir 1. (o8 18 A1R. La premidére colonng inr].iq'ile la circonférence absolue el
I8 seegnde lu mdme cireonférence rapportée 4 lo taille, = 100.
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— Les diamétres transversaux les plus inléressants ainsi que
les obliques, puisqu'ils mesurent les parties occupées par les
lobes pulmonaires, étaient de beaucoup supérieurs chez les
Européens. La moyenne était de 07,50, tandis qu'elle ne
dépassail chez les hommes de races tropicales que fort pen
0™,27. 1l en élait de méme des obliques, qui étaient au-dessus
de 2 centimélres en moyenne.

La hauteur de la poitrine indiquée par le sternum variait
entre 017 et 0™, 18 chez les Européens, entre 07,15 et 0",16
chez les hommes des races tropicales. La mesure de ce dia-
métre vertical montrait qu'une moins grande hauteur corres-
pondait i une ampleur moindre de la poitrine.

La forme indiguait également une hématose moins parfaite.
Les données métriques prises d'avant en arriére, puis trans-
versalement, @ la base du thorax, se rapprochaient plus chez
les sujets habitant les pays chauds que chez les soldats et les
matelots, ainsi que le montrent les tableaux :

Hindous Cochinchinois Chinois Congos Migres  Muldtresdes Antilles
Diam. transv. 0,20 0. 0.8 .26 0.20 0.2

Diam. ant. p. 0205 020 0.22 011 02 0.2

Différence 5 4 7 centimitres,

Soldats  Artilleurs  Disciplinaires  Malelots
Diam. transv. 0,30 0.5 0.27 .51

Diam. ant. p. 0,22 0.25 0,22 0.24

Différence 5 a 8 cenlimitres.

Dans le second tableau, le chiffre minimum était presque
une exception, on ne le relevait que sur un pelit groupe de
personnes, chez tous les autres il y avait une différence de 7
et 8 centimétres. Les courbes cyrtomélriques relevies indi-
quaient également que la poitrine élait plus eylindrique chez
les personnes de races tropicales '.

¥ Ces considérations peuvent-elles faire admellre un caractére d'inlériorité dans
I'échelle animale? Nous ne le pensons pos, puisque des fails analoguos ont é1¢
constotiés dans le rapprochement de certaing groupes européens et dans les recher-
ches particulisres de Boudin sur Vantiquité, Le savant médecin mililaire remargua
que la forme du thorax n'était pas la méme dans les stalues représentant le Macé-
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La conclnsion de toutes ces recherches serait que :

1* La poitrine a une hauteur moindre chez ces sujets;

2" Le périmétre thoracique est moins ample:

3" La dilférence entre les diameétres antéro-postérienr et
transversal est moins grande;

4 La poitrine est plus eylindrigue;

o Le périmétre pris sous les aisselles et le périmétre pris
an mivean de Pappendice xyphoide, immédiatement sous les
mamelons, dillérent sensiblement, ce qui indique une poitrine
plus conoide ',

La dilférence enlre la circonférence supérieure du thorax et
la circonférence inférieure, proportionnellement plus considé-
rable que chez Evropéen, peut tenir au développement exa-
gere des visceres abdominaux qui soulévent le diaphragme et
teartent un peu les derniéres cdles. Presgque lous les ohser-
valeurs ont été élonnés par la proéminence ventrale des hommes
de eoulenr vivant dans les latitudes chandes. Cette disposition
est triss appréciable chiez les Hindous; le docteur Clavel, dans
une élude des races humaines’, a signalé la poitrine étroite
el le venlre grand de ces hommes.

Les mensurations de nos tableaux ont été prises sur des
sujels dgés le plos souvent d’au moins 20 ans et ne dépassant
pas 48 i bl ans®.

Le développement du thorax ne parail pas aussi rapide ot
par conséquent aussi nécessaire chez U'homme des régions
tropicales que chez celui des pays temperés ou froids. Des
remarques faites sur notre groupe le plus nombreux, celvi des
lindous, nous ont permis de constater que de 18 & 25 ans,

dunien et le Spartiate mourant, La poitvine du dernier était plus bombie [Voie
Eulletin de la Soceélé danthropologie de Parcis, 1860, 1. 1, p. 307).

M. Jouvencel a fait des remarques anslogues & celles Jde M. Il Marting dans
son Misfoire de France, sur les enirasses portdes par les Frangais et par les Pros-
siens pour protéger la poitrine; les premiéres Gaient bombées par devant, les
secondes aplaties dans le méme sens, (Yoir le méme vecueil 18064, p. 465, Dis-
cussion sur le ceroean).

' Ces données prouvent que les races Lropicales onl ume circonlérence thora-
l:'tquc ]Jlllﬁ fuible gque les races européenties. 1']”u|ai|ﬂr|]1 @ ddil., p- HH); elles
confirment ces lignes de M. de Quatrelages ( Espéce humaine, p. 293) @ Par sunte
de la forme du sternum, du plus ow moins de courbure des obtes, la coge thora-
cique est généralement large et effacée chea le blane, élroile el proéminente chez
le nisgre ot chez le Boschiman,

* Les vaces humaines et lewr parl dans la civilizsation. Parie, 1800, p. 22,

" Voir Michel Lévy, 1 1, po 193, Idiosymrasic thoracigque,
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le périmétre thoracique n'augmentait que de 5 centimditres.
Allaire a pu relever une augmentation de 10 et 11 centi-
métres pour la méme période chez un groupe de soldats.

Ce fait ne doit pas surprendre, il tient i ce que la respira-
tion est moins aclive, ainsi que nous allons pouvoir le consla-
ter, chez les habitants des pays chauds. La gymnastique con-
tinue du thorax semble étre une des causes de son développe-
ment, I'emploi plus soutenu et fréquent d'un organe fortifie
peu & peu cel organe, le développe, 'agrandit et lui donne une
puissance proportionnée a la durée de cet emploi, Les recher-
ches expérimentales du major [lammersley et du doeteur Abel
ont confirmé la chose pour la fonction respiratoire’,

— Pour résumer, nous disons : le thorax est d'une fagon gé-
nérale moins développé chez I'homme des régions tropicales
Les Chinois el les muldtres observés dans les Antilles se rap-
prochent seuls, pour ampleur de la poitrine, des habitants
des régions tempérées.

Coindet était arrivé, dans ses études sur le Mexique, en
prenant des mesures sur les Indiens, les Mexicains et les Eu-
ropéens, i des données analogues; suivant ce savant, les Eu-
ropéens se présenteraient toujours avec une cage thoracique
plus large que celle de leurs voisins *.

— l'énergie respiratore est-elle en rapport avec le volume
de la poitrine ? Les mouvements respiratoires suppléent-ils
it la capacilé moindre? Ces deux questions demandent un exa-
men détaillé.

Bien que Pon puisse admettre qu’il est impossible de trou-
ver dans I'économie un appareil dans lequel I'énergie fonction-
nelle soit plus rigourensement lide & I'étal des organes, bien
qu'il soit permis d’avancer que les sujets qui ont la poilrine
la plus large ¢t la plus développée ont les poumons les plus
volumineux, il nous semble préférable de controler les mensu-
rations par les données spirométrigques *.

' Yoir in Gaselie hebdomadaive, 1877, Particle Anthropométrie médicale,
ditja eitd.

% Cette appriciation basée sur des recherches nomériques diffivent complite-
ment de eelle que d'Orbigny et Jourdanet ant soutenue.

#Le sprométre donl nous nous sommes gervi était le spiromdtre § boule de
eaoubchouc de Boudin, (Voir Description : art. Caowtchoue du Nowveaw Dicl. de
med. el ehirurg. praf., t. VI, po 206, on dans Nowveaur eléments de patholo-
giv gendrale de Bouchut, 2* &it. p, 8T5). Nous prenions la pricantion de placer
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Les Hindous, examinés a plusieurs reprises, avaienl un
pouvoir respiratoire’ moyen de 2900 & 3080 centimétres
ctubes. Le chiffre le plus élevé fut de 3700, mais la plupart
des données prises sur trois groupes ne dépassirent pas 3000,
Les sujets de haute taille, & périmétre thoracique développé,
eurent les pouvoirs les plus étendus.

En réunissant les chiffres des sujets examinés & la Marti-

nique, i la Guadeloupe, i Chandernagor et dans le golfe du
Bengale, nous trouvimes :

2051 pour les sujets qui avaicnt un périmétre de 0= 81,
047 prour — — 0= B2,

D82 pour - — 0=384.

(elte capacité vitale était bien au.dessous de celle relevée
par Hutchinson sur des Européens, par Lane Fox sur ses mili-
ciens, puisque le premier observateur conslatait :

G500 ehez 11 sujets ayanl en moyenne 07,75 de toor de poitrine.
fis il — , - =87 —
le gecond 3710 chez les miliciens qui avaient  0m Ri —

Ces chiffres paraitraient plus élevés chez les Européens si
nous rapprochions les groupes en ne tenant compte que de la
laille, puisque nous avons déja fait remarquer que le thorax

¢fait plus développé, pour une taille donnée, que chez I’homme
de race tropicale.

La spirométrie était done moins étendue chez les Hindous ;

pris du nez de nolre sojet un tampon de owate de facon & diminuer le dibit de
Fair par cetle ouverlure an moment de expiralion; cetle précaution étail indi-
quie par la largeur de U'suverlure nasale anbévieure chez lo plus grand nombee
des hommes e races tropicales, [Yoir De la morphologie du nes, Topinard, in
Bulletin de la Socidlé d’anthropofogie, 1875.) L'expirabion dans la vessie spiro-
mdrique avait liew apris une ou deux grandes inspirations effectuées deboul, la
1o un peu renversie en artiine, le cou digagé de loute entrave, (Yoir Arch,
Wndrales de méd., 1857, p. 240. Lois données par Hutchinson.)

Voir aussi M. Lévy, L L, L, e, p. 193-194,

! Nous avons indistinctement appelé la donnée fournie par le spirométre : nu-
miéro spiromélrique, pouveir respiraleur, capacité polmonaire ou vitale, bien
fju'clle windiquat que la eapacité respiratoire vitale, Ainsi que le dit M. Lévy, l'ex-
Pression de pouvoir respirateur serait ls moins vague, puisque nous avons dans
Faete respivatoive : une guantité dair qui reste confinde dans les poumons pendant
In vip et aprés ln mort — air résidual — ; une qllanlih’: d'air fqui reste dans les
poumons pendant les expirations ordinaires — air véservé —; Fuir qui cireule
tams la respivation normale ; air que peut faive pénélrer une inspiration forede.
= Lie pouveir respiratoire n'a d'influence que sur les trois derniers termes.
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il en était de méme chez les Cochinehinois qui, avee un péri-
métre de 0™ 79, avaient un pouvoir respiratoire moyen de
3040 eentimilees enbes, chiffre de beaucoup inlérieur i celui
relevé chez les personnes examinées par Hutchinson et qui
avaient un périmétre de 07,75,

Les Chinois, avee un périmétre de (™,86, présentaient
un pouveir respiratoire moyen de 3465, un chiffre maximum
de 4000 et plosienrs données de 3500; mais la moyenne
ne put dépasser les 3405 centiméltres eubes restant au-dessons
de celle relevée pae Hutehinson sur les sujets ayant 0,87
(¢’est-d-dire 3800).

Les nigres du Sénégal, avee un tour de poitrine de 0,50,
alleignirent, an spirométre, le chiffre moyen de 3050, avec un
maximum de 3500, Les noirs du Congo, avee un périmétre
moindre, 0,84, ne purent arviver qu'a 2810, quoique le
maximum [ aussi 3500,

Les Africains transporlés @ la Martinique et les noirs nés
dans Ia eolonie avaient une moyenne de 5540. Un gronpe de
sujets qui avait en moyenne (.87 de tour de poitrine dé-
passail el arrivail & 3478, chiffre encore an-dessous de cenx
de Hutehinson et de Lane Fox.

Les mulitees, dont le thorax se rapprochail le plus de celni
des Européens pour la forme el pour le volume, atleignaient
une moycenne de 3535, avee des chillres souvent élevés,

Le résumé de loutes ces moyennes donne un numéro spiro-
métrigue de

a051 pour I"'Higadon  domt la laﬁl'illiélre tlmrm_-]qud-. moyen  est = K1

G040 — le Cochinehinois - — =, 79
M —  le Chinois — — li= Ry
T = e Séndgambien HE e = 86
2810 — le Congo —_ - (s, Bl
ol — le Noir des Antilles = - U= Rii
330 — le Mulitre des Antilles — —- 0= B3

Ces hommes avaient done, pour des périmitres de 0,79 4
0",87 des pouvoirs respiratoires de 2810 a 5555 centimetres
cubes, chiffres au-dessous de ceux relevés par Hutchinson en
Angleterre, el par nous sur les Européens vivant dans les
régions chaudes.

Pour des circonférences thoraciques égales, les hommes de
race afvicaine et de race mongolique ont une spirométrie
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moindre que les hommes des régions tempérées, ee que Sarkes
avait entreva chez les Hindous, puisqu'aprés recherches faites
dans I'lnde, ce savanl eoneluait i une diminution de la fone-
lion respivatoire chez les indigénes'. (Juelques groupes
Thommes i thorax développé, Chinois et négres des An-
lilles, possédaient des sujets & périmetre thoracique ample
et i pouvoir respiratoire élevé. Plusicurs asiatiques avaient
des périmétres de 0",8) avec une spirométrie de 4300.
des hommes de couleur noire des tours de poitrine de 0,91
avee un numéro spirométrique de 3950, Ces chilfres, plus
lorts que ceux relevés chex les hommes d’Eorope et égaux i
ceux des militaires examinés dans les régions tropicales,
wempéchaient pas les moyennes d’étre fort basses et de rentrer
dans la loi commune.

Le pouveir respiraloire est done moindre chez les hommes
des rigions chaudes. Le fail observé se retrouve-t-il chez les
blanes créoles?

Les tableaux de Coindet ont montré que P'lndien, le métis
el 'uropéen créole des plateaux de I'Anahuac avaient une
spirométrie peu ditférente, que le eréole était méme au-dessons
de I'lndien. Les Francais venus pour vivre momentanément
pres de ces indigines avaient un pouvoir respiratoire plus
grand, ainsi que les chiffres suivants Uindiquent :

Age moyen Sujets Spiremdirie
1.8 4 Francais arrivis depuis quelque temps. G520
.0 H Blancs ercoles . . . . .« - 4 0 . . LTSS
M0 8 Bolodises 50 s S e VS S LB
2.4 BMMG 0 e B e i B (il =

Qualre eréoles examinés par nous i la Martinique, en 1874,
avaient

Un commercant de 25 ans pour un périmétre de 084 TS

— de 33 ans —- = 24 I
Un colon e 50 ans — (1= R} M
Un magisteal  de 56 ans — 0, 52 S

ce qui fait une moyenne de 5,527, chiffre peu élevé, i pen
prés le méme que celui des mulitres.

' Vair dech, e med. navale, juin 1872, " 450,
Y Vuir Necueil des Mémoives de méd. de chivavgee el de pharm. militaires
1368, p. 280,
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Cette moyenne est bien faible, comparée a celles de beau-
coup d'Européens observés, peu de lemps aprés leur arrivie
dans les latitudes chandes. Les soldats d'infanterie avaient
seuls un chilfre analogue 3,454, mais les disciplinaires attei-
gnaient 3,660, les artilleurs 4,176 et les matelots pris
de 4,000'. Chez beaucoup de ces hommes on relevait des
pouvoirs respiratoires de 5,000 et méme plus, ce que 'on ne
pouvait obienir chez les indigénes.

La supériorité de I'Européen parait se faire sentir non seu-
lement sur I'homme fait, mais encore chez les sujets au-dessous
de vingt ans. Deux groupes de sujets de quatorze a dix-huit ans
furent comparés; les indigénes avaient une moyenne de 2,400,
les nouveaunx arrivés 2,700 a 2,800,

La respiration nnrmalc ou moyenne® est également plus
basse chez 'homme des régions c]nutli'%, tandis que les Euro-
péens examinés ne descendaient que rarement au-dessous
de 3,000, les autres avaient :

Liovdon: s e i ooe Sl R0 & 2200
Le Cochinchinois . . . . « . . . . 2100
le Chingis. . .. . . . PR 2500
Le Sinégambien . . . . . . . . . 2060
Le Congo v v o o o « v 6 & v & & S & 2100
L'homme de coulenr des Antilles | DA & 2

Cette supériorilé, sensible surtout dans les groupes un peu
nombreux, semaintient un assez long temps, ainsi que nous le
verrons plus loin, quand nous ferons lo paralléle des indigénes
et des Européens.

— La mécanique respiratoire est-elle la méme dans ces
deux groupes? Nous pouvons répondre non, puisque lejeu dela
poitrine, e'est-i-dire la différence entre les deux circonlérences
mesurées pendant l'inspiration et pendant Pexpiration, est
moindre chez les hommes de couleur, ainsi que nous avons pu
le constater et que M. Gould I'a reconnu. Le tablean ci-aprés
donne cette différence en centimétres de longuenr dans la
premiére colonne, et le volume en cenlimétres cubes de la
capacité thoracique auquel elle correspond dans la seconde.

! Yoir chap. m les données relevies sur les Europlens.
* Nous nommons sinsi In reepivation ordinaive, celle qui consisle & expirer dans
la vessie spirométrique sans grand cffort, aprés avoir fait une inspiration moyenne
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T 1S O N | | = E OV o
Pindons ey e s e Al o ]
Nigres (Gould). . . ... . #1 .. .. Hi= 4
BB i e e = #£8 ... . H D
Muldtres (Gould) . . . . . . 0 ... . 95T
Muldtres: o 2 o0 o oviee W3 0 0 o Blnb

Dans les mémes conditions des soldats américains accusaient,

suivant M. Gould, 6°,9 correspondant & un volume de 44,5,
des marins 6°,3 correspondant a 44,4,
) Le chilfre des mouvements respiratoires est, par contre, plus
tlevé chez 'homme des pays chands, il peut méme paraitre
Exagérd el se lenir aux environs de trente respirations i la mi-
fule,

Des Hindous examinés & plusieurs reprises, dans I'Inde et
dux Antilles, formaient une moyenne de 25,6, donnée en rap-
Port avee celles de Tioubaud qui relevait chez le Toulkou 21,
thez le Dravida 22 et chez le Mounda 21°', Les nombrenses
Observations faites sur ces coolies, nous montrérent une respi-
Yalion le plus franchement abdeminale, se faisant par expansion
|r:|_1|e ou brusque, du ventre en avant et sur les cités, quelque-
r"fﬁlaussi par une inspiration pml'ﬂnde suivie d'une prompte
“Xpiration. .

Le diagramme ei-contre indique la différence qui existe dan
le rythme respiratoire entre ces hommes et I'Européen ; il parle
Pus ayy yeux que ne pourrait le faire une deseription détaillée.

1'=1|]3'l15i0]1 de la paroi abdominale semble se laire lentement
Pour I'entrée de 'air dans le thorax, l'inspiration parait filée,
“Xpiration est mions longue (Planche II).

Nous avons essayé de figurer la chose en donnant la courbe
¢ plusicurs mouvements respiraloires el en la r:||l|1ruu|mrll.
e celle qui a été relevie sur les hommes d’Europe. Cette
tourha supposée, ¢'esl-iedire construite sans aide de 1'a-
HAmographe, explique ce que 'on constate chaque fois que
'_‘:“_ f-‘}ﬂ:ﬂninc un homme de couleur, sans que son attention soit

eillée. Le thorax a I'air immobile, il se développe lentement;
N retoyp brusque de la partie inférieure et un aplatissement
- la paroi abdominale antérieure montrent que I'nir est chassé
!-“ﬂl!(lfu une expiration sensible a suceédé & une inspiration

el peu appréciable (Planche 1),

1 1|-Ili|' Hclfuha“d: L e, - 11,
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Les Cochinehinois avaient également 23,7 mouvements en
moyenne. La rvespiration était un peu moins abdominale ou
ventrale, mais on ne pouvail constater un type costo-inférieur
hien [ranc,

Pl. 1L

1 ]
EURDPEEN NEGRE

1. Giraphique respiratoire de I'“mopéne (dapris Marey).

2, Graphique respirstoire de Uhomme des rdégions tropicales.

Chez les Chinois la moyenne élait de 22,4, la respiralion
pul‘:ii:‘.suil jlillﬁ lht‘l!'.‘li!illllu. bien que les muscles abdominaux
entrassent beaucoup en jen. Llinspiration el lexpiration sem-
blaient plus vives que dans le groupe précédent,

Les noirs du Sénégal avaient 22 4 25 mouvemenls respira-
toires par minute, eeux du Congo le méme chilfre, ceux des
Antilles 24 4 25. La respiration franchement abdominale chez
les sujets de la cote africaine, I'était moins chez les personnes
ohszervies aux Antilles.

L'ensemble de tous ces chilfres donne une moyenne de 23,0
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pour 346 personnes observées & plusicurs reprises et dans les
conditions les plus ordinaires de 'existence. La moyenne rele-
vée par loubaud sur les Hindous, se rapproche de la notre.
celle prise sur les Annamites par Mondiére est un peu moins
tlevée — enire 20 et 21.

Les vespirations sont done plus fréquentes chez les hommes
de races tropicales, vivant aux pays chauds, que chez les sujets
des pays tempérés. La fréquence est de 21 4 23 chez les pre-
miers, elle est de 16-18 seulement chez les seconds .

— Quelleest'influence du moment de la journée sur la fonc-
tion respiratoire? Des observations nombreuses ont permis de
tonslater que laspirométrie étail plus élevée le matin et le soir
fque dans I'aprés-midi, chez les Hindous, les Chinois et chez
les Afrieains.

Le nombre des mouvements respiratoires était au contraire
plus élevé dans 'aprés-midi que le soir.

Ainsi les Hindous avaienl le matin une spir. de 3002 ot 2007 respir,

— vers midi - 2002 el 221 —
— vers & b sour - 2087 et 25.4 ——

- vers 6 b, soir - 3080 et U.T —
[es Chinois aviient le matin - 300 et 22K —

— vers 3 li. soir —-— 370 et 23,8 -
Les Alricains avaient le matin — 3200 el 2.0 —

—_ viers midi 3200 et TR —
— le soir 70 et 2.2 -

—Quelle est 'influence de 1a saison? La saison chande dini-
nue la spirométrie el la saison [raiche I'éléve chez le plus
grand nombre des sujets.

Des Hindous qui avaient 2,951 dans la saison chaude, attei-
gnent 3,000 dans la saizon fraiche.

Des Cochinchinois passaient de 5,040 & 5,100 : des Chinois,
de 5,200 4 5,500; des Sénégambiens, de 3,005 & 3,100; des
Congos, de 2,890 4 3,250; des Martiniquais, 3,207 & 5,500,

Les Hindous sont done les seuls que la saison fraiche ait
laigsé avec un pouvoir respivatoire peu dlevé ; tous les aulres
groupes, sons U'influence d’une température plus hasse, virent
leur spirométrie devenir plus forte.

La mécanigue respiratoire ful moins modifiée, le nombre
tes mouvements varia fort peu ; il passa de 22,8 a 24,1 chez

* Noir Beaunis. Nowveanr éléments de physiologie humaine, p. 271
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les Africains de Sénégambie, mais il resta a 25 chez ceux du
Congo. Les chilfres relevés chez les Chinois donnérent une
moyenne de 22,2 4 22,6 dans les deux saisons.

Le résumé de eet ensembile de recherches est que la spiro-
métrie est moins élevée chez les sujets de races tropicales el
que la fréquence des mouvements respiratoires est plus
grande, -

2* Circulation. — L'état du sang, la forme et la fréquence
du pouls ont été fort peu éludiés dans la gamme des races
humaines ', Quelques auteurs ont bien porté leor altention sur
e puint, mais les donnees relevées par eux sont loin de former
un tout satisfaizant. Les travaux ne donnent le plus souvent
que des appréciations d'ensemble.

Le Ir Benvenisti de Padoue a essayé de comparer le systéme
circulatoire chez les hommes de races différentes. Ce savant
a prétendu que la race blanche devail étre appelée race arté-
rielle, la race négre veineuse, hépatique, la mongolique lym-
phatique glandulaire®. Les recherches de Pruner-Bey ont con-
firmé P'observation sur le systéme veineux de la race négre
qui serait fort étendu, elles ont également appelé Pattention
sur les [lexuosilés nombreuses des petites arléres chez les
mémes hommes®,

On peut joindre & ces faits quelques remarques sur I'état du
sang que l'on a trouvé contenant pen d'albumine, chez les
Arabes des deux sexes (Fegneux ), que on a reconnu comme
pile, sérenx, menacant d'épanchement le tissu cellulaire el
les cavités splanchniques chez les Hindous®. Ces renseigne-
ments confirmeés par loubaud el par quelques médecins mili-
taires expliquent la prédisposition aux maladies qui ont pour
caraclire un appauvrissement du sang, soit dans ses éléments
solides (globules), soit dans tous ses éléments®, mais ne don-
nent aucun renseignement précis sur la physiologie, sur la
conslitution exacte du liquide.

! Topinard, 2¢ &dit., p. 415

= Voir Iulletin de la Socidte " anthropotogie, 1875, p. 231,

3 Yoir Mewmoive sur les ndgres,

b Yoir dvelt. e meed. reeperde, 180D, p, 8.

4 Yoir Wuillet, Hygicne des blawes, des mictes ef des Indiews & Powelicher)
el Topoyraphie médicale de Pondicheéry, in Arch, de méd. napale, 1807,

8 Yoir Boubaud, Relation médicale o un roage d'cmigrants indiens, 1868,
P 46-47.
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La forme du pouls a été quelquefois indiguée. Le D" Gestin,
dans une thése sur le Sénégal', cite une grande lenteur dans
la circulation coincidant avee une plus grande force dans les
pulsations artérielles. Dans ses recherches sur les habitants de
Plunde francaise le DT Huilliet fait remarquer que le pouls des
Hindous est mou, pen vigoureux, quelquefois intermittent .

La fréquence fut V'objet d'études plus étendues. Dans les
travaux de Pruner-Bey *, de Roubaud, dans I'Anthropolagie de
M. Topinard, on peut relever les chillres des pulsations chez
les nigres, les Hindous, ches les Javanais, les Nicobariens, les
Polynésiens, les Chinois. On trouve chez

1505 Noaves (Gould). . . . . . . 74.0

.o Nigres (Proner-Bey) . . . . .0 — 70.0
T08 Muldtees (Gouldp. . . . . . T6.0
v ov. Mindous (Rouband), . . . . 82,0

24 Chinois (Novara). . . . . . 77.0

o Nikobariens (Novara). . , . 7.0

v Annamites (Mondidre]. . . . B0

les moyennes dans ces groupes sont comprises entre 67
et 82, le plus grand nombre des données étant a4 77 ou aux
Envirnms.

— L'examen de nombreux tableaux dressés avee des chiffres
pris i la Martinique, & Chandernagor el dans le golfe du Ben-
gale, montre une [réquence de 84 4 87 pulsations chez les
Hindous, Le pouls est en géncral élevé, les hattements peuvent
bien dnscun(lrc au-dessous de 60, méme & 58, comme nous
P'avons observé, mais ils sont le plus souvent an-dessus de 80
avee des maxima allant an deld de 100.

La moyenne de 85 pulsations se rapproche de celle de Rou-
baud comptant 80 chez le Toulkou, 80 chez le Mounda, et 86
chez le Dravida ",

Les Cochinchinois que nous examindmes avaient un peu
moins, en moyenne 81 pulsations, chiffre analogue a celui
relevé par Mondiére chez les Annamites, ¢'est-a-dire 82.

Il.cs femmes de méme race, suivant cet observateur, au-
rienl 96,

Les Chinois avaient un pouls moins rapide, dépassant rave-

! Thise intitulée : De Pinfluence des climats chauds sur {'Europden, p. 20.
= dveh. de wéd, navale, 1867, I. ¢.

" Mémoive sur les wigres, p. 311 surlout.
 dvch, e miedd, navale. 1866, P 11.
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ment 100 pulsations, et se tenant en moyenne entre 70 et 80.
Le chiffre de 78,6, moyenne générale, est proche de celwm
donné par M. Topinard pour 26 Chinois, c'est-d-dive 77. Si
nous joignons a ces moyennes celle des neul Javanais examines
par Pexpédition de la Novara et qui était de 84, celle de 54 Ni-
cobariens sur lesquels on releva une fréquence de 77 pulsa-
tions, on voit que la fréquence est chez les hommes d’Asiv
entre 77 et 83, qu'elle oscille entre ces deux données moyennes
au licu d'osciller entre 70 et 80 comme chez les hommes des
pays tempires,

— Les sujels de race africaine ou noire avaient des chiffres
semblables : les négres du Sénégal 79, ceux du Congo entre 7!
el 80, cenx des Antilles 80 i 85. La fréquence était trés grande
chez un grand nombre des derniers, mais les chiffres les plus
communs ¢laient aux environs de 80. Le pouls des Africains
serait done plus ¢levé que Pruner-Bey I'a observe en Egypte,
puisque cet observateur dit qu'il ne bat que 60 a 70 fois i la
minute .

Les chiffres réunis par ce dernier observateur parlent d'une
plus grande fréquence chez la femme noire et d'une grande
aceélération du pouls chez les jeunes sujets qui auraient de 74
4 96 pulsations. Beaucoup de données relevées par nous con-
firment eette assertion. '

On peut done répéter que dans ces groupes le pouls oscille,
i la période moyenne de la vie, entre 77 et 86 pulsations,
chiffres plus forts que les données physiologiques de nos con-
Irées, — Les extrémes observés dans les tableaux furent :

Maxima Minima

Nows o Sénégal. . . . . L . L it
— A Congd . . . & o 4w 4 10 (i1
— des Antalles . ., | . . 110 6
Nindous .. « oo, . . . 10 1]
Chinots: .. o vn jin s ) T0
Cochinelyinois . ., . . . . . . 92 {53

Les chiffres les plus élevés onl é1é enregistrés d’une fagon
générale chez les hommes les plus jeunes, les plus bas chez les
sujets d'un dge assez avance,

£ Lo ey pe .
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_ Peut-on établir un rapport entre le nombre des respira-
tions et celui des pulsations chez ces hommes ?

L'findow . , . .. avee 23 respirations a %5 pulsations: rapport 35.60
Ly Cochinchinois . . — 23 - -— 81 d - = 3.51
L& Chinods. ., . . . - 29 a— T8 = — 3.54
Le Sénéoumbien , . — 93 S T s —_ 3.5
LeComgo , . ... — 2 £5 79 - — 548
Le Nigredes Antilles — 25 — 88 —_ — 3.5

Le rapport entre le nombre des respirations et celui des pul-
sations est compris entre 5,45 et 3,69. La moyenne géné-
rale 3,52, donnée par le groupe complet, est peu éloignée de
telle que le D' Mareé a relevée chez I'adulte de nos contrées,
Cesl-d-dire 3,55 1.

(e rapprochement ne permet-il pas de dire que les rapports
normaux enlre la respiration et la eirculation ne varient pas
d'une race a une autre dans les conditions ordinaires de la vie.
Ces chiffres prouvent que le rapprochement entre les deux
fonctions proposé comme mesure de I'état physiologique par
Petit-Radel, Double, Ch. Hooper, Morée®, peut servir i la patho-
logie des races tropicales.

Il est bon toutefois de faire remarquer en passant qu’avant
Fige de vingt ans, les rapports peuvént varier en moins ou en
plus, descendre & 3,20 ou monter & 4. On ne peut done appli-
fuer cette observation qu’aux sujets d'age adulte®,

— Quelle est 'influence du moment de la journéde et de la
période de I'année?

Le chiffre des pulsations est moins élevé le matin que le soir
chez le plus grand nombre des sujets. Un groupe de 45 Afvi-
cains avait une moyenne de 70 pour la matinée et de 73 pour
la soirée; un autre groupe de 10 Hindous avait 76 & 80 pul-
sations avant 10 heures du matin, 90 et méme plus, dans la
seconde partie du jour. Le chiffre maximum étail vers 4 heures
du soir.

L'influence de la saison étudiée sur les deux mémes groupes
se traduisil par une augmentation pour la saison chaude el une

b Arch. géndrales de méd., 1855, surtout p. 65, Recherches sur les vapports
numériques qui existent ches Padulte & Fétat normal el & Pétat pathologiqgue
ciitre e pouls ef la resparalion.

* Yoir Trarail de Mered, L e., p. 76-70,

"Loe, m 0.

wnch. pE wEp, %av, — Aol 1883, AL —3
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diminution pour la saison fraiche. Les Sénégambiens qui
avaient en moyenne 79 pulsations au moment des fortes cha-
leurs n’avaient que 76,8 dés que les fraicheurs etaient nette-
ment établies. Les Hindous présentaient des chiffres analogues.

— La forme du pouls, plus difficile & saisir, ne pouvait étre
donnée que par le sphygmographe'. Appliqué aux Hindous,
I'instrument fournit des tracés avec une ligne d'ascension plus
ou moins oblique indiquant une amplitude plus grande que
chez I'Européen. La hauteur variait de 3™4/2 i 14™=, Les tra-
cés les moins amples avaient une ligne d’ascension oblique
avec un sommet assez acuminé et deux ondulations dans la
ligne de descente (tracés 4,2, 5, 8). Les tracés les plus amples
montraient une ligne ascensionnelle plus vertieale suivie d'une
ligne de descente se faisant plus ou moins brusquement avec di-
crotisme ou avec plusieurs ondulations (tracés 5, 6, 9,10, 11).

Dans beaucoup de ces figures on pouvait constater un débit
du sang assez large, indiqué par la ligne d’ascension, une ten-
sion pen élevée indiquée par la ligne de descente, une élas-
licité assez grande des parois du vaisseau (surtout dans les
tracés 6, 7, 11).

Quelques-uns de ces tracés présentaient des intermittences
(tracés avec astérisques). -Le sphygmographe relevait ce qu'a-
vait remarqué ie IF Huilliet. Dans son étude sur Pondichéry,
cet observateur avail signalé une circulation sans vigueur
chez les Hindous, un pouls avec des intermittences (tracés 12.
15, 14).

Les tracés sphygmographiques des Cochinchinois se rappro-
chaient de ceux des Hindous pour la forme, mais ils élaient
plus amples. Les lignes ascensionnelles de 8 & 9 millimétres
étaient communes (tracés 4, 5, 6, 7). Dans les tracés les moin$
grands I'ascension élait un peu oblique, la descente le plus

! Kous avons employc le sphygmographe de M. Marey en prenant toutes les pré<
cautions possibles. Notre déeir était de connaitre la forme générale du pouls,
tension, , . . Nous ne nous sommes jamais préoceupé de détails trop particefiers,
ces détails pouvant prosenir de l'application rapide de Vinstrument et des difli-
cultds rencontrées dans certains cas.

Prawcae IV,
Prenmidre sévie. — Tracts sphypmographiqnes pris sur les Hindous.

Denziime série, — Tracés sphygmographiques pris sur les Cochinchinvis.
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‘souvent dicrote ou polycrote (tracés 1, 2, 5). On retrouvait le
peu de tension des tracés pris sur les Hindous et les signes
d’une élasticité assez grande des parois vasculaires. Les inter-
mittences ne se montraient point,

Chez les Chinois on obtenait des traeés plus uniformément am-
ples; le dicrotisme faisait place le plus souvent i des ondulations
nombreuses sur une ligne de descente plus ou moins lente.
Le sphygmographe parvenait plus facilement & saisir la forme
du pouls de ces Asiatiques que celui des Cochinchinois et des
Hindous ; I'indication fournie, par le doigt placé sur le vaisseau,
d'une pulsation plus forte, seretrouvait indiquée parl'instrument.

Ce premier groupe avait, en moyenne, le pouls moins fort que
les hommes des pays tempérés. En était-il de méme chez les
Africains ?

Les Sénégambiens donnérent des tracés variant entre 5
et 15 millimétres de hauteur, ainsi que I'indiquent nos figures.
Les tracés amples étaient les moins fréquents, La ligne d'as-
cension le plus souvent trés peu oblique (tracés 1, 4, 5, 6, 7),
indiquait que le sang pénétrait largement dans les vaisseaux
et faisait supposer que la tension y était peu considérable. Le
sommet acuminé ¢était suivi d'une ligne de descente dans
laquelle un dierotisme marqué confirmait le peu de tension.
Cette seconde partie du tracé se montrait quelquefois avec plu-
sieurs ondulations (tracés 3, 4, 5).

Il nous a semblé que I'on pouvait conclure de cet examen
que le pouls de ces négres avait une tension peu élevée. Les
ondulations étaient probablement dues & I'élasticité du vais-
seau conservee el peut-élre exagérée.

Les tracés obtenus sur les négres du Congo indiquaient une
fréquence moindre que chez les noirs du Sénégal, mais plus
d’amplitude, puisque des lignes d’ascensions atteignaient 14
et 15 millimétres (tracé 6). Ces derniéres, plus obliques,
accusaient un débit moins rapide du liquide sanguin, elles
étaient suivies d'un sommet moins acuminé et d’une ligne de
descente avec dicrotisme aceusé ou avec polycrotisme, si nous
pouvons nous exprimer ainsi (tracés b, G, 7). Il semblait dans

Prascue V. — Réduction 4.
Prentidre sfvie, — Tracds sphygmographiques pris sur les Chinois.
Devziénie séric. — Trac's sphygmographiques pris sur les noirs de Séndgambie.
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le cas des trois ou quatre ondulations que le pouls, aprés une
chute plus ou moins forte, voulait remplacer I'ondée de retour
par plusieurs petites ondées. La encore, la circulation parais-
sait avoir une faible tension, quoique I'élasticité des parois du
vaisseau fit manifestement conservée,

Les tracés sphygmographiques des négres de la Martinique
se rapprochaient de ceux des négres du Congo; ils étaient plus
amples d'une fagon générale, quoigue n’atteignant au maxi-
mum que 13 millimétres. Une ligne ascensionnelle plus ver-
ticale, une tendance manifeste au dicrotisme ou & la formation
de plusieurs ondées sur la ligne de descente amenérent aux
mémes conclusions que pour le groupe précédent.

Il semble que 1'on peut ainsi résumer les observations prises
sur ces groupes négres : fréquence du pouls, tension diminuée,
élasticité exagérée. Les artéres douées d'une grande élasticité
semblent centenir un liquide dont la tension est moindre.

Le fait avait été entreva par Souly, puisque cet observateur
affirmait que le pouls était sans résistance aux pays chauds et

~ #e laissait facilement déprimer. Cetle opinion était compléte-
ment opposée h celle de M. Gestin qui soutenait que le pous
des noirs avait plus de foree®.

Nous ne connaissons pas de recherches suivies sur I'état du
systéme veineux chez les hommes de races tropicales ®.

3* Chaleur animale, — La température du corps des
hommes de couleur, vivant dans des milieux continuellement
chauflés, a depuis longtemps attiré l'attention des observateurs.
1. Davy fut un des premiers @ s'occuper de la question dans
deux voyages qu'il fit a la Barhade et & Ceylan. Le résullat de
ses recherches fut que les races avaient des températures va-
riant de quelques dixiémes de degré au fur et & mesure que
I'on se rapprochail des tropiques. Presque & la méme époque
Chrisholm et Chalmers émettaient une opinion un peu diffé-
rente; ils prétendaient que la température des hommes des

tL. e, p20.
® Voir Arch. de mid. navale, 1865, p. 505, Article de M. Chassaniol.

Prasene VI. — Réduction 4.

Premiére série. — Tracis sphygmographiques pris sur les noirs du Congo.

Deugiéme série. — Tracds sphygmographiques pris sur les hommes de couleur
des Antilles,
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pays chauds était & pen prés celle des Anglais examinés chez
eux, qu'elle était quelquefois inférieure.

Des observalions ont été recueillies depuis, mais elles ne con-
cordent pas encore toutes. Tandis que Pruner-Bey, Rattray....
partagent U'avis de Davy, Livingstone, Thornley et Furnell sont
d’un avis contraire. Aprés avoir véeu un long temps avec les
Africains, le premier affirme que la température des indigénes
lui parait de deux degrés inférieure i la sienne’ ; les seconds
soutiennent que les Hindous examinés & Madras avaient des
températures également au-dessous de la moyenne obtenue
chez les Européens ®,

Cette question demande done de nouvelles recherches.

Examinons d’abord les chiffres recueillis par J. Davy a
Ceylan®, lorsque le thermométre élait placé dans la bouche
des sujets.

Sujets oheervis Températura Chaleur ambiante
2 Négres de Madagasear . . . . . 36,67 23.5 Ile de France.
5 Holleptols de 35 & §0 ans, . . .,  36.52  15.5 Wittt 4
i Nigre de Mosambique . . . . . 37.92 253 lle de France,
5 Négres africains, . , . . . . . 36.83 23.3 Kandy.
6 Singholais de 84 S0 ans . . . . 3827 25.0 4 26.1 Colombo (Ceylan).
5 Kandiensde 244 50 ans . . . . 37.08 24.4 n.
9 Kandiens de1b 446 ans . . . . 37.12 24.4 -
B Vaidazde 30 4 G0 éms . . . . . .76 25.5 L
6 Cipahis de Nadras de 19 4 38ans.  37.06 2.6 —
& Wolais de 475 55ams . - . . . B7.45 97,2 ==
T Mitis singhalniz de 10 & 17 ans. 38,15 25,0 -
4 Albinos de 42 417 ans. . . . » 3857 250 -

~ La température dans la bouche des nigres oscillait entre

i 56.52 et 37.22 pour des températures de 15°.5 a 23° centi-

grades ; celle des Hindous et des Malais entre 36.76 et 38.5
pour des températures de 25° 4 27°.2,

La moyenne seraitde 537.50 et plus pour le groupe d’hommes
observés par Davy. Des Anglais examinés presque en méme
temps avaient 36.8 a 37.4.

La chaleur de la main était moins sensible chez quelques-
uns de ces sujets. Ainsi :

t In Travels, in South Africa,p.500.

2 The Lancel. Ma et juillet 1878, y : .

5 In Arch. générales de méd., 1821 Art, reproduisant Edim. Philosophical
Journ., oct. 1885 et janv. 1820.
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Bujets observés Température  Chaleur ambiante
5 Nigres africains avaient . . . 56,067 5.3
3 Kandiems, . . . . . . M 5664 24.4
oV T R 35.97 25.5
CrCipahi e et dondie it ah. M 9.6
. T R ; ¥, 59 27.2
TR v i s e 37.35 2.0

La moyenne était dans les environs de 56.4.

— Nos recherches ont également porté sur des groupes de
sujets de provenances différentes, les mémes que ceux des
lableaux précédents.

Les Sénégambiens examinés étaient au nombre de quinze ;
le thermométre était placé dans I'aisselle!.

U avaient une tempdrature de 57.80 & 37.85
o - - de 37.70 4 57.80
4 - — de 57.60 a 37,05

La moyenne était 57.70 avec un maximum de 37.85 et un
minimum de 37.60.

Les négres du Congo, moins nombreux, avaient également
dans I'aisselle une température moyenne de 37.80. Sur les
divers sujets examinés : '

avaient une température de 37.05 & 38.20
- — de 37.80 i 38,00
— — de 37.40 4 37.80

A s

Le maximum était 58.20, le minimum 37.40.
La moyenne était la méme chez les négres et les mulitres de
Ia Martinique. Examinés au nombre de 14, ces sujels avaient :

5 avalent une température de 38,00 & 38.20
2 - - de 37.00 & 38.00
i = = de 37.50 & 37.90

Le maximum était 58.20, le minimum 57.50.

Les groupes de sujets africains réunis avaient une tempéra-
ture moyenne oscillant entre 37.70 et 57.80, pouvant aller
au dela de 38 et descendre 4 37.40. Des écarts analogues a

" Les indications prises, en ee point, nous ont parues plus exaeles que celles rele-
Vies sous In langue parce que les sujels inondent Pinstrument de salive et ouvrent
|"‘t'i]lmmml;-nl ln bouche pour respirer.

page 121 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=121

SBETH

122 A. JOUSSET.

ceux signalés par Davy ont donc été relevés par nous; le chiffre
maximum de nos tableanx, 58.50, est semblable & celui re-
levé chez 4 albinos, 38.57.

La chalenr animale atteint donc un chiffre élevé chez ces
hommes, la moyenne de la thermométrie restant aux environs
de 37.80. La température est forte, non seulement dans l'ais-
selle et dans la bouche, mais dans les différentes parties du
corps, ainsi que le montre le tableau suivant :

Températures du eorps chez un jeune Africain de 21 ans:

Tempdrature moOYenne . . . . + .« . 0 4 2 o4 s 37.70
- de I'avant-bras [rémm lntéﬂenra] 36,401
— iu hras . 2
— de Iupamnhhnmnula. v owinoman SOOI
—_ de la cuisse (région mlcmn} ..... 30,20
- de la jombe — o oy 3510

— Les moyennes relevées chez les Asiatiques furent peu
différentes.

Les Hindous observés & plusieurs reprises dans des atmo-
sphéres variant entre 27° et 30° centigrades avaient 37.85
avec un maximum de 38.50 et un minimum de 37.20.

Dans un tableau donnant les chiffres relevés sur 52 Hindous
et comprenant 130 températures, nous avons constalé :

03 données au-dessus  de 38,00

] _ de 38.00

2% —_ entre 37.70 et 33,00
1 —_ entre 37,50 et 37,70
Gt} - entre 37.40 et 57.50

La moyenne se présente élevée; les chiffres dépassant 37.80
sont nombreux... tout indique que la température de ces

hommes est beaucoup au-dessus des chiffres moyens relevés
en Europe.

Les Cochinchinois observés avaient une moyenne un peu
inférieure, 37.60. Sur quinze observations :

1 Pour ces recherehes, comme pour tontes eelles que nous avons faites sur o
température, nous nous sommes servi de thermomitres Fasird ou Alvergniat, par
conséquent, de thermométros de préeizion. Lorsque nous vonhons prendre o tem-
pérature d une partic superficielle nous mettions le thermomitre & plat, noos 1@
reconvrions d'un moreeau de lidgge coneave habillé de flanclle et nous sssujétis=
sions le toul avee une bande de Manelle. [Voir pour le manucl opératoire. Longe!
phisiologie, t. 11, p. 4. Chalewr animale.)
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2 seulement avaient plus de 38.00
1 - plus de 57.50
L] — moins de 37,50

Le maximum était de 38,10, le minimum 57.50.

Les Chinois se rapprochaient davantage des moyennes pré-
tidentes, ils avaient 37.85 avec un maximum de 38.4 et un
minimum de 37.4.

Sur les dix sujets examinés :

5 avaient une température de 38,00 4 38,40
5 —_ — de 57.50 & 58,00
2 — - de 37,40 & 57.50

Le groupe des sujets asiatiques avait donc une température
moyenne oscillant entre 37.60 et 37.90, pouvant aller & 58.50
el descendre & 57.20.

Ces données sont presque semblables & celles des sujels
africains,

Les chiffres atteignent quelquefois chez les hommes jeunes
un degré élevé, ainsi que d'Abbadie I'a observé chez les
jeunes négres. D'aprés Davy, le fait serait assez commun,
puisque ce savant releva une température moyenne de 38.1
thez les enfants de couleur de Ceylan, et que nous avons con-
slaté des températures avoisinant 38 chez des Sénégambiens
et des Martiniquais de 10 &4 17 ans. Un enfant de quatre ans
examiné par Davy avait sous la langue 38.9.

— Le résumé de ces recherches est que chez I'homme de race
lropicale et adulte, la température moyenne s'éléve a 57,78,

L'flindon, . ., . . . de 24 & 30 ans a une chaleur de 37.85 dans l'nisselle,
L& Cochinchinois . . — —_ de 37,060 —
Le Chinois, . . . . — — de 37,85 e
Le Séntgambien . . - = de 37.70 -
Le Congo . . . . . - — de 37.80 —

Le Boir des Antilles, de 57.80

Cette moyenne est au-dessus de celle que 1'on observe dans
les pays tempérés, puisque, suivant Beaunis, la température
de 'homme serait dans I'aisselle 37° (entre 36°,6 et 57°,4
maximum pour les régions que nous habitons ).

Les effets produits par le moment de la journée ont une

! Besunis, Physiologie, p, 707. Température du corps humain,

page 123 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=123

SBEITH

124 A. JOUSSET.

légére diminution dans la matinée, ainsi qu’on peut le con-
stater par le tableau suivant pris sur 5 Africains ;

Sujets Ages 8 houres du matin 3 beures du soir
1 25 ans 37,50 37.70
g 98 ans 37.060 37,60
3 98 ans 37.70 37.80
4 M ans 37.25 37.30
5 32 ans 37.40 37,80
Moyennes . . . ., 97,49 37.04

Les mémes remarques peuvent étre faites sur le tableau con-
tenant les données relevies sur 5 Hindous :

Hujets Apes # heures du matin 3 heures du soir
1 22 ans 57.80 38.00
2 24 ans a7.85 37.02
3 24 ans 8,20 kit 4
& 28 ans a7.60 37.00
5 30 ans 37.00 . a1.T0
Moyenmes . , . . 51.81 37.95

La température du corps est plus élevée le soir, au moment
ot la chaleur ambiante est la plus forte ; mais les différences
entre les chiffres pris aux deux moments de la journée sont
moins marquées que chez des Européens examinés dans les
mémes conditions.

Les saisons ont, ainsi que les moments du jour, une action
manifeste; la période fraiche diminue un peu les moyennes.
De 57.70 chez 15 Sénégambiens, le thermométre tombe a
37.52, tandis que la chaleur ambiante passe de 28 & 25 cen-
tigrades. De 37.85 chez 9 noirs du Congo, il tombe 4 57.50
pour le meéme écart. De 38.20, il tombe & 57.88 chez
20 Hindous passant d'une température de 30 & 22 centi-
grades,

Des remarques analogues ont été faites i Ceylan, par Davy,
sur 6 sujets de 20 a 40 ans. La température sous la langue
était de 57.06 quand la chaleur extérieure était 4 20.25, tan-
dis qu'elle atteignait 37.55 quand le thermométre i 'extéricor
était a 27,30, La température dans I'aisselle suivait les mémes
variations.

— Nous croyons pouvoir affirmer, aprés examen détaillé de
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tous ces chiffres, que la température des hommes de races
tropicales, & quelque moment du jour et de 'année qu’on la
prenne, est plus élevée que la température de 'homme des
régions lempérées.

Digestion. — Nos connaissances sur ce point de physiolo-
gie sont pen étendues; cela tient i ce que I'alimentation varie
d'une race i une autre, se modifie avec les exigences du cli-
mat et tend & produire des effets différents qui peuvent devenir
permanents '. Sans pouvoir établir de régles précises, nous
croyons pouvoir dire que le plus grand nombre des sujets de
races lropicales, bien que paraissant efflanqués, possédent un
ventre en saillie qui empéche de délimiter nettement leur
taille *. Pruner-Bey, dans son Mémoire sur les négres, a appelé
I'attention sur ce point, signalant les parois abdominales plus
flasques, plus laches que chez le blane européen, M. de Rochas
partage cet avis et fait remarquer, dans son article Nicnes du
Dictionnairve encyclopédique, la prédominance des viscéres
abdominaux sur ceux que contient la cavité thoracique . Nous
avons pu conslater la méme disposition du ventre chez les
Hindous; ces hommes ont, ainsi que le disait Clavel®, le
ventre grand et la poitrine étroite. Chez beaucoup la projec- *
tion de I'abdomen en avant est augmentée par la courbure
lombo-sacrée trés prononecée®. Il en est de méme chez les
Chinois originaires des parties sud du Céleste-Empire et chez
les Annamites, dont le corps se présente trapu et large, avec
une taille & peine indiquée °.

(Juelques mesures prises sur les groupes examinés par nous
permettent de donner les chiffres suivants :

Les Hindous, qui avaient un périmétre de 0,82, avaient
un tour de taille au niveau de I'ombilic de 0®,92;

Les Cochinchinois (07,79 avee 0,90 ;

Les Chinois 0,86 avec 0",92-94;

Les nixgres 0®,86 avec 0™,95-96 7.

! Tapinard. 2 ddit., p. 418. Digestion,
* Yoir Topivard, L e., p. #10. Ce savant conseille de considérer ln courbure
lomba-saerée.
% ArL. Négres, Diet., 2¢ série, t. 1II, p. 63,
& Clavel, /. e, p. 22
* Topinard, /. c., p. $19.
S Dict, envyelop., 1™ série, t. XVIII, p. 221. Art. Cochincline.
: " Ces chiflres sont trés variables, on le comprend sans peine.
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Ces chiffres seraient plus accentuées si nous donnions le
mesures prises aprés les repas se composant d'une forte quan-
tité de féculents, de légumes et de liquides... L'abondance
exagérée ou l'insuffisance de la nourriture, le régime herhi-
vore ou carnivore, tendent & accentuer ou a diminuer cette
proéminence.

(Quelques recherches ont montré qu'il existe sous les tro-
piques des populations remarquablement sobres et vivant
exclusivement de substances végélales, samns que l'organisme
souffre'. Les négres africains, les Arabes, les Hindous, les
Lochinchinois sont presque complétement végétariens, leur
bromatologie est toule, ou presque toute, tirée du régne végé-
tal. L'szote ne fait pas défaut dans ces aliments, mais la graisse
en cst absente?; cela explique la conservation de l'organisme
sans souffrance, et, I'absence de la vigueur nécessaire pour
résister longtemps aux travaux pénibles *. Sous l'influence d'un
régime modéré, beaucoup de ces hommes peuvent conserver
une gracilité de formes, un embonpoint modéré, mais chez
le plus grand nombre la nonchalance, la paresse favorise la
tendance @ une obésité plus ou moins prononcée. Ce qui se
passe chez les Mongols, les Chinois, les Polynésiens en est un
exemple®, L'activité pourrait seule combaltre une tendance
au développement, i l'expansion pour ainsi dire, mais la cha-
leur ne pousse pas aux exercices®.

La pathologic des régions iropicales indique une grande
susceptibilité des organes abdominaux. La facilité et la régula-
rité des évacuations alvines signalée chez les sujets de race
éthiopicnne ® font souvent place 4 des flux de ventre mortels.
L'inflammation du foie, les altérations du paneréas, I'hyper-
trophie des ganglions mésenlériques ... s'observent également,
tandis que les maladies des voies respiratoires sont moins
fréquentes, surtout moins graves que dans les pays tempérés
et froids. La lecture des chapitres écrits sur la pathologie des

! De Quatrefages, L c., p. 309, Caractires physiologiques.

2 Yoir fev. scientif., année 1880, n* 5, p. 110, Le véyetarisme.

S Loe, p 11T,

8 Topinard, p. #12. Le poids du corps.

5 L. Cuy P #a.

* Yoir Contributions @ la pathologie de la race nigre, doctenr Chassanioly
in Arch. de méd. navale, 1865, p. S05-520.

T Loy ps 01, Maladies des votes digesiives.
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différentes races qui habitent nos colonies montre que les
Hindous, les Chinois, les Cochinchinois... sont dans le méme
cas',

L'examen nécropsique permet de constaler, chez la plupart
des sujets, un assez grand développement de I'estomac et du
canal intestinal. Tout le long du tube digestif, des saillies
accusent, i 'intérieur, le volume des organes sécréteurs, le fait
est le plus sensible dans l'estomae et dans le colon. L'intestin
contient des mucosilés trés épaisses, ayant l'apparence de
corps gras. Les grandes glandes qui se ratlachent au canal
digestif sont également remarquablement développdes, surtout
le foie; elles présentent toules un état habituel d"hypérémie
veineuse. Ces faits ont été constatés chez les négres et chez les
Javanais .

La masse intestinale et les glandes abdominales paraissent
remonter fortement sous le diaphragme et, comme le disent
Franeis et Sarkes® se basant sur des autopsies faites dans
PInde anglaise, semblent prendre possession d'une partie de la
cavilé thoracique.

Des recherches, pour connailre le volume réel des organes
Contenus dans ces deux parties du corps, sont encore i entre-
preadre; elles pourront nous faire connaitre les rapporls
précis qui existent entre le développement du poumon, du
foie et des autres glandes (rate, pancréas, reins et leurs cap-
sules *),

Peau et reins. — La physiologie de la pean et du rein,
¢esl-i-dire I'étude des deux principaux appareils de séerétion,
a été fort peu suivie chez les hommes de races tropicales. Les
connaissances sur ces deux points se bornent i des données gé-
nérales.

La peau est un appareil complexe, qui se compose d’or-
ganes anatomiquement et physiologiquement distinets® : La
peau proprement dite, les organes producteurs des villosités,

! Yoir les articles eités, sortout Avch. de méd. navale, 1867, Chine du Dict
eieyclop. des se. méd. ; Cochinchine du méme ouvrage. Dutroulew, I, ¢.

* e Quatrefages, I, e, p. 301, Caractéves anatomiques.

¥ Arch. de méd, navale, juin 1872, p. 439,

* Yoir art. Mésologie du docteur Bertillon, in Dict, encyclop., 2° scrie, t. VI,
p. 220,

e Quatrelages, L. ., p. 2T, Caracldves exidrieurs.
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les glandes sudoripares, les glandes cutanées... Quelle est
I'action de la chaleur sur chacun de ces départements ?

Le bain d’air chaud dans lequel 'homme des tropiques esi
incessamment plongé, fait affluer le sang & la surface du corps
et active les fonctions de I'enveloppe cutanée. Clest & cette
excitation continuelle que I'on peut attribuer, avec Pruner-Bey,
I'épaisseur des différentes couches et surtout du derme’. Cette
augmentation n'enléve pas la souplesse, puisque la surface cu-
tanée est, le plus souvent, molle et satinée, La perspiration
active produite par l'irrigation sanguine entretient cette sou-
plesse et donne aux couches épidermiques une sensation de
fraicheur appréciable par le contact.

Suivant M. de Quatrefages, on a remarqué, depuis longtemps,
que les races des pays chauds suent beaucoup moins que les
races des pays tempérés®. Le sang, appelé sans cesse i la pé-
riphérie de P'enveloppe cutanée, alimenterait moins les glan-
des sudoripares profondément placées et enfonecées dans le
tissu adipeux. La perspiration suffirait et remplacerait la
transpiration qui ne se montrerait qu'aprés un travail actif et
'exposition prolongée i la chaleur.

Les glandes sébacées placées plus superficiellement que les
glandes sudoripares ont une irrigation sanguine plus active ;
elles prennent un grand développement et donnent & la peau
I'odeur propre & certaines races, Il semble qu'il y a un rap-
port entre cette odeur et la couleur des tissus®.

Les bulbes pileux sont moins bien partagés que les glandes
sébacées ; placés trop profondément pour que le sang les ali-
mentent, ils ne se développent pas. La surface cutanée des
hommes des pays chauds porte peu de villosités ; chez le négre
africain, chez la plupart des hommes de races jaunes, on ne
rencontre de poils que dans certains points privilégiés *.

— La séerétion urinaire a beaucoup moins attiré I'attention
que les sécrétions cutandes. La quantité, la densité, la com-
position... tout est encore & approfondir. On a bien remarqué
que les variations journaliéres dépendaient, comme dans les

1 De Quatrefages, L e, p. 7.

2 De Quatrefages, . e, p. 207.

3 Darwin, {. e., Descendance de Phomme, 1, p, 274, Sur les vaces hu
iR,

4 Topinard, {. c., p. 361, Développement du systéme pileus.

page 128 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=128

@BITH

DE L’ACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATION. 120

régions lempérées, du nombre des repas, du genre de I'ali-
mentation, dela quantité des boissons, mais on n'a pas précisé
les [aits.

La quantité du liquide enlevé a 1'économie par la perspira-
tion influence la séerétion urinaire. Le liquide de la miction
est moins abondant, suivant des fluctuations analogues & celles
que I'on constate en été, dans les régions tempérées, c’est-a-
dire sugmentant le jour et diminuant la nuit*. Plus coneen-
trée, I'urine a le plus souvent une densité entre 1025 et 1030,
elle est foncée en couleur, surtout quand le régime est presque
entitrement  végétal. L'urée, Je chlorure de sodium et les
aulres principes subissent une diminution; les phosphales et
les sulfales paraissent seuls ne pas changer.

La pathologie des races tropicales contient pen de cas d'af-
fections des reins, Les maladies de I'appareil urinaire sont rares
chey les négres (Chassaniol)®, un peu plus fréquents chez les
Hindous (Morehead, Webb...) *, mais elles sont loin d’ocenper
la place qu'elles tiennent dans la nosologic des régions
frondes.

Fonctions sensorielles, — Ce chapitre est également un de
ceux qui sont peu avancés. Des auteurs jugeant a un point de
vue général, ont prétendu que I'Européen était moins bien
partage: que I'homme de race tropicale. Rengger, ayant con-
slaté que les cavilés du crine occupées par les divers organes
des sens étaient plus larges et plus profondes chez le dernier,
voulut en conclure qu'il existait des différences dans le vo-
lume des organes et que Européen les avait moins volumi-
neux. Il s’appuya, pour avancer le fait, sur les remarques de
Blumenbach et de Pritehard qui parlaient dans ce sens. L'opi-
nion la plus récente sur le sujet est celle de Darwin qui, dans
son ouvrage de la Descendance de Uhomme*, cite I'iniériorité
des Européens comparés aux sauvages, sous le rapport de la
vue et des aulres sens. Ce savant attribue cette infériorité a
un défaut d'wsage accumulé et transmis pendant un grand
nombre de générations,

Les donnces précises enregistrées sur des groupes ne sont

! Yoir Deaunis, I. ., p. 123

* Voir Contribulions & la pathologie de la race nigre, L. c., P 52,
3 Yoir Arch. de méd, nevale, 1879, p. 50,

Yl ey bl pe 120, Mode de développement.

ARCH. pE MED. ¥av,— Aodt 1885, XL =1
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pas nombreuses ct pourtant ces données pourraient seules ren-
seigner sur ce qui est exact dans ces dires.

Les quelques chiflres réunis jusqu'a ce jour ne parlent pas
dans ce sens.

Plusieurs savants ont porté leur attention sur la conforma-
tion de la cavilé orbilaire; ils ont relevé la capacité de 'or-
bite !, la profondeur?, puis ils ont comparé les principaux dia-
métres®*. Leurs recherches ont tout d'abord montré que les
indices orbitaires (rapport du diamétre vertical de la base de
I'orbite an diamétre horizontal ¥} variaient énormément chez
les individus et que I'on ne pouvait établir de séries que pour
les races.

Quelques chiffres sur des groupes d’hommes montreront la
chose d'une facon plus saisissante :

Chez 27 Chinois lindiee fait . . . . « 05,8
— A7 Indo-Chinegis . . . ., . . . . .. 0.2
— S0 Plruviens . . « . . .0 2. .. 03,1
— 40 Polynésiens. , . . .. ... .. 92,0
— I Javamais. . . . . . .4 s 0w M.
— B4 Nigres d'Afrique . o« o . o 0 - 85,4
— 20 Négres de Kordolan, . . ., . . . B30
— (2 Néo-Calédoniens. . . . . « . . « Bt
— 8 Tosmaniens , . . . « &« o« . 2 0.3
= Y1 Guanchos, . . . ., - s v v« v 77.0%

La réunion des sujets de mémes races fait mieux saisir les
différences; elle permet d'établir I'indice orbitaire moyen :

£ i 79.3 dans les races noires,
20,0 a 77.0 doms les races blanches,
4 i B8.2 dans les races jauncs®,

Ces chiffres indiquent que I'indice varie beaucoup dans les
différentes races, que les blanches licnnent le milieu entre les
jaunes et les noires”. Les races ne peuvent pas étre disposées

1 Topinard, L. e., p. 265,

# Topivard, /. e., p. 205,

3 'I'upinm‘d1 Lo, a3,

4 Yoir Topinard, L. e, p. 2463, Le premier diamétre part de Pendroit ob [
sulure malo-maxilloive rencontre le rebord orbitaire infévieur ol coupe perpendi-
eulaivement le diamdétre horizontal. Le second wa du dacryen au point opposé Ju
arand axe de la base,

s Topinard, £ ¢., p. 204,

& Topinard, L. c., p. 263

7 Topinard, [. c., p. 26k
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suivant une série graduelle, ainsi que le dit M. Topinard‘; ces
caractires permeftent seulement de nommer les jaunes méga-
8émiques, les noires microsémiques et de ranger les blanches
entre les deux®. Les négres (surtout les négres de I'Océanie)
g'tloignent autant des races jaunes, plus méme, que des races
blanches sous le rapport de I'indice orbitaire®. Il nous parait
donc impossible d’admettre d'une facon générale que I'Euro-
Péen soit moins avantagé pour la capacité orbitaire, Les hommes
de races jaunes semblent mieux partagés, mais les hommes de
Taces noires le sont moins.

Le poids du globe orbitaire et des parties accessoires est-il
plus grand? La chose est difficile & établir. Quelques anato-
wistes ont prétendu que le poids et le volume de I'wil étaient
plus forts chez les habitants des pays chauds*.

Comment fonetionne cel @il? Le moyen de le savoir est
@étudier la vision dans son étendue et dans son appréciation
des couleurs.

Le " Gould a recherehé la proportion, pour cent, de myopes.
Tintermédiaires et de presbytes chez les blancs, les mulitres
e les nigres *; voici un tableau basé sur ses recherches :

Myapes Interinédiaires Presbytes

Soldute blames. | . 2.7 B0, 9 15.4
Marins blancs , . . 0.3 87.7 3.0
Nbgrea., o . ioas 2.0 B4.8 15.2
Mulitres . . . . . 2.4 8.0 16,6

L'épreuve fut faite avec des caracléres d'imprimerie porlés
Sous les yeux et tenus 4 moins de 50 centimétres, 3 50 cen-
limétres, puis & 17,50 et plus.

Les mémes caractéres répondant a 'épreuve n® 11 de 1'é-
chelle de Jieger, permirent de dresser une échelle de la dis-
tance & laquelle 1a vision était la plus nette®,

! Topinard, £ e., p. 204,

LN, ltreea a créd Lrois dénominations s'appliquant 3 tous les earactires eramio-
mitrigues 'exprimant par des chiffres. Mégastne lorsque I'indice est graml, mé-
socine lorsqu'il rsb moyen, microsine lorsqu'il est petit.

5 Tapinand, 4. €, p- 2k

& Yoir Traité iconegraphique du systéme nerveuz ol des organes des scna
de P'hamme. Ludovie Hirschfeld, 2 édit. Appareil de la vision, p. 424

8 Topingrd, L. €-» p- 460-
i ;r[:ﬁ::::d I e p. §19. Vision.
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Chez les soldats blancs la distance movenne était  1=50
Chez les marins blanes — —_ 0= 02
Chez les nigres —_ —_ =15
Chez les muldtres — — 1=18

La vision simple était plus étendue chez les hommes blancs,
surtout chez les soldats, bien qu'ils eussent présenté moins de
vues normales que les hommes de couleur.

L'examen du sens chromatique, ou appréciation des cou-
leurs étudiée chez les jeunes nigres de la Colombie, est encore
un pas fait en avant dans le domaine de 'wsthésiologie'. Le
D" Swan, M. Burnett, ayant examiné 5,040 enfants noirs, —
1,549 garcons et 1,691 filles, — a pu constater que : sur
les 1,549 garcons, il y en avait 21, c'est-d-dire 1,6 pour 100,
avengles pour les couleurs de la {acon suivante :

17 pour le rouge;
3 pour le vert;
1 pour le viclel,

Il'y en avait 78, c'est-d-dire 5,7 pour 100, atteints d’un affaic
blissement du sens chromatique.

Sur les 1,691 filles, on n’en trouva que denx aveugles pour
les couleurs, une pour le rouge, I'autre pour le violet. Il y en
avait 21 atteintes d'affaiblissement du sens chromatique.

La différence dans la fréquence de I'achromatopsie parmi les
individus de ces deux groupes est conforme aux résullals pre-
sentés par 0. Just, de Zitteau, sur les enfants de larace blanche.
La eécité pour la couleur rouge, plus fréquente que celle pour
le vert ou pour le violet, est également celle que on ren-
contre le plus souvent chez les personnes de nos régions ten-
pérées *,

Rien n'autorise, dans cette nomenclature, i penser que l
sens chromatique est moins développé chez les hommes dv
races noires que chez les hommes blanes et vice versa.

L'action prolongée de la chaleur et de la lumiére peut ¥
la longue, amener de I'affaiblissement de la vue sans que 'on
puisse noter un ¢lal franchement pathologique. C'est tantot de

' Yoir Jowrnal oculistique el de chivurgie, v 02, 1880, p. 206. Exanes
di sens chromatique ches 340 enfants négres en Colombie, par Swal
M. Burnelt,

* Yoir le mime recueil. Art. 1879, p. 155,
3 Your Nowveaux dléments de physiologie de Beaunis, p. 837 Vision.
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la paresse de I'accommodation, comme cela a été observé chez
les indigénes de Bornéo', tantit des kératites el des conjone-
livites * fréquentes chez les Arabes et chex les nigres. Les
recherches faites sur la eote d'Asie Mineure par Barret®, en
Chine par les médecins anglais et {rangais* montrent que les
effets de la chaleur et de la lumiére répondent a ce que les
experiences dans les milienx chauffés artificiellement ont
appris sur la diminution de 'acuité visuelle et sur la produe-
tion de quelques états pathologiques *. La perte de diaphanéité
du cristallin signalée chez quelques chauffeurs, chiz les for-
gerons, sans trouble appréciable de la voe, a élé constalée
thez les hommes de race tropicale par Rufz de Lavison. Le
dernier observateur admet que les reflets grisitres peuvent faire
eroive & une cataracte, mais que I'épaississement ne semble
troubler en rien la fonction chez les adultes; il ajoute que cet
élat du cristallin est analogue & celui qui a été constaté chez
des vieillards en Furope®.

Cette question reste encore obscure dans beaucoup de points,
quoique la physiologie et la pathologie de la vision aient été
plus étudiées que le goit et 'odorat.

Nous ne connaissons aucune recherche précise sur la gus-
Lation.

L'olfaction parait avoir attiré un peu plus I'attention des
anthropologistes, puisque des observations ont été recueillies
sur la morphologie du nez et sur 'ouverture des eavités na-
sales, L'écart considérable qui existe entre I'Eurvopéen, le
Mongol et le négre africain, dans 'ouverture nasale antérieure,
doit influencer la fonction, Le nez développé en saillie antéro-
postérieure chez I'Européen, est aplati chez le Mongol et le
nigre ; nous pouvons nous demander s'il n'y a 14 qu'une ques-
tion de physiognomonie. La distinction en platyrrhinicns,

Y Arch. de med. navale, ARTS, p. 477 et 2wy, Noles d'ophtalmologie recueil-
lies i du cdte owest de Uile Korneo, par le docteur Abrahamsz.

® Arch. de méd. navale, 1877, p. 511, Corre in Recherches sur fa maladie
u sommeid, condribution i Uétude de ln Jsz:rull"ufc dang e race nowre,

* Contribution d fa glegraphie médieale. Beyrout, in Arehives de widecine
Havele, 1878,

A Crun;m.rlmc e fea ﬂa'yud‘e. Daclenr illlgllnl, in mime recusil, 180G, p- 1090,

" Yoir in méme recueil. Etude sur Uhag. et les maladies profess. des ou-
vriery de la fonderie de luelfe, 1878, p. 178,

Voir aussi Beequercls Hygitne. ..., p. 163, De o chaleur.

0 Chranologie de Saini-Pierre. Noir Avch. de méd. novale, 1869, p. 201.
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mésorrhiniens et leptorrhiniens pour distinguer les noirs des
Mongols et des hommes de races blanches, ne restera proha-
blement pas toujours dans le domaine des études morpholo-
gigques ', (uelques remarques tendent a faire admettre que la
race mongole et la race négre ont, en raison de 'amplitude
des forces nasales, un odorat plus parfait et plus élendu que
les peuples d’Europe; les Kalmouks sont cités, entre tous les
Asiatiques, pour la finesse extraordinaire de 'odorat. On rap-
porte aussi que les négres ont ce sens trés délicat ; quelques-
uns peuvent distinguer les traces d'un blane de celles d’un
noir *. Des recherches méthodiques pourront seules renseigner
sur ce point de physiologie ; celles qui ont é1é faites jusqu’a
ce jour sont trop générales pour que U'on puisse affirmer.

— Nos connaissances sur |'ouic et le toucher sont encore dans
I'enfance. L'orcille externe n'a pas élé éludiée plus que le nez;
la forme a seule attiré I'attention ®; les oreilles moyennes et
internes plus profondément situées ont été laissées dans!’oubli.
L’acuité auditive ne parait pas moindre chez les hommes de
races tropicales, elle semble méme, dans certains cas, extraor-
dinairement développée pour percevoir les bruits. Nous ne
pouvons en dire autant des sons, surtout des sons rythmés; la
musique est encore dans I'enfance chez beaucoup de peuples
de races noires et jaunes. Il suffit d’avoir entendu le chant
monotone et lent des Hindous, d'avoir été frappé par 1'effet
simistre, presque diabolique, d’un bruit lointain de voix négres,
pour comprendre que I'éducation musicale est presque toute
a faire chez ces peuples liveés aux impulsions de la nature et
ne parvenant que diflicilement 3 moduler leurs sons. Leur
musique est le plus souvent parlée avee des intonations do-
minant articulation des sons®, elle ressemble assez i ces
récitatifs pour lesquels l'orveille populaire a conservé dans
nos régions un goit instinetif®. Des cris de joie ou des gé-
missements doulourcux ont été le point de départ de la plu-
part de ces chants; I'intonation des mots ne se dégage que

t Topinard, . ¢., 201-202 el surtout p. 368,
I Eléments e physiologie de Bévaud et Hobin, 111, p. 533, Fonctions de
Fappareil olfactif.

3 Topinard, {. e., 372.

Y Yuir flewne scientifique, aott 1882, p. 169, Les sensations musicales, piv
[léricourt,

Sl €y e 170,
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bien rarement des mots eux-mémes . Il serait difficile de
constituer chez beaucoup un langage spécial que on pourrait
franchement nommer musique ®. Si les chants qu'ils font en-
tendre sont la représentation de l'idéal, ainsi que le disait
Fétis®, par un moyen spécial approprié & I'organe auquel il
s'adresse, c’estd-dire & Poreille par la combinaison des sons,
nous pouvons admettre que 'idéal est loin d’étre le méme
dans toutes les races®,

Le peu de souci que les personnes prennent aux pays chauds
pour assurer le fonctionnement régulier des organes des sens,
explique la fréquence des alfections de I'oreille, des myrin-
gites, des otites catarrhales moyennes, qui sont communes
dans la saison de I'hivernage et qui se produisent sans doute
sous U'influence de I'humidité excessive. Les altérations du
tympan et de la caisse succédent & ces processus et compro-
mettent plus ou moins 'audition ®.

Le toucher est un des sens les plus développés; c¢'est & son
Education que les hommes de ces races doivent le talent d'imi-
lation dont 1ls sont doués. Les corpuscules du tact paraissent
fort amplifiés ; chez le négre, en particulier, ils sont en rap-
port avec le volume des nerfs périphériques plus accentués
que chez I'Européen. Ces corps se montrent bordés d'un (ilet
de pigment plus on moins sombre suivant Ja coloration de la
peau du snjet”. Quoique noyés dans un derme assez épais, ils
conservent leur exquise sensibilité parce que I'épiderme, tou-
Jours humecté, reste souple et satiné,

Les recherches avec I'cethésiométre ont permis de constater
fque le minimum d'éeart pour que le sujet accusit la per-

! Yoir lew. scientif., oct, 1882, L'origine de la musigue ches U'homme ef
ches lex animaur, p. 559 et 500,

#@%st sur ce poinlque sappuic la théorie de M, Spencer pour ses Gludes de
lorigine et de Ia fonction de la musique.

* Yoir Lae Musigue, par Casimir Colomb.

; -L'uIT--.l produil par une musique dont le systéme difftre des nitres est fort péni-
ble i notre oreille; nous n'avens cependant pas lo droit, ainsi que le dit M. Héri-
tourl, de dielarer que les Dudicns ou les Arabes chantent faux. 11 faut, sjoute eot
Autenr, avoir appris une langue pour la comprendre, et il suffit, en somme, d'une
a5z [orte accoutumanee pour trouver tout & fait supportable, sinon agréable, une
Musique qui nous avail parue sauvage el escophonique @ la premibre audition,
(Revue citée, p. 172),

® dArch. de mdd, navale, nov, 18832, p. 333, .

& Yair Couleur de l'ﬂpi'de;-mg, in Eléments d'histologie humaine de Kdtliker.

¥ adil. feapgnise, p. 202,
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ception des deux pointes était dans les expériences faites sur
les nigres :

Millimitres

Bout de la lamgua . . . . . o . . o .. 1.4
Burds rouges des Mvres. . . . .. - . . 4.8
Face palmaire de la denxiéme phalange . . 4.6
Face palmaire de la troisiéme phalange . 2.8

Les chiffres recueillis sur les Hindous élaient peu différents,
ils indiquaient également des sensations tactiles un pen moins
nettes que chez les blanes et confirmaient cette opinion de
Pruner-Bey, que la peau germanique est la plus impression-
nable.

Des recherches sont encore & faire sur les sensations de
pression, de traction, de température, Nous pouvons supposer
que la chaleur et la lumiére sont plus facilement apprécices
par 1'Européen, mais nous ne savons pas exactement quelle
différence précise existe entre lui et I'homme de race tro-
picale.

Systéme nerveux., — Les points de yue auxquels on aurait
a traiter le vaste sujet des phénoménes nerveux de la vie de
relation et de la vie animale pour comparer les dilférentes
races enltre elles sont inlinis. Pour les fonctions eérébrales
seules, il faudrait, ainsi que le dit M. Topinard, se livrer & une
analyse minutieuse touchant chaque race fondamentale, sépa-
rer toul ee qui est dit au perfectionnement naturel, aux insti-
tutions incidentes, aux influences des autres races®. Il y aurail
i juger en quelgue sorte la puissance de chague [aculté, puis
i examiner ¢t les sentiments et les instincts.

Les auteurs qui ont étudié ce point de science d'une fagon
générale, ont avancé que D'activité cérébrale était antant en-
gourdie dans les races inférieures qu'elle était prodigieuse el
variée chez les races réputées supérieures®; ils ont donné
comme exemple les différences radicales qui existent entre le
négre et le blanc ®, La science moderne demandant une étude
plus détaillée et plus précise, ces vues d'ensemble ont fail
place aux recherches sur l'organe el sur les manifeslations

1 Topinand, L. e, p. 424, Les fonctions cérébrales,
L. 6, p. 494,
3 Yoir de Quatrelages, ¢, ¢, p. 22. Doctrines anthropologiques.
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fonctionnelles. La conformation de la boite erinienne, =a eapi-
cité, sa formation, le développement des parties qu’elle con-
tient, ont tour & tour fixé I'attention.

La détermination méthodique de la forme du crine a établi
fue les races négres sont généralement trés dolichoeéphales et
le plus grand nombre des races mongoles brachyeéphales® oun
mézatiecphales *. Les rapports généraux de la longueur et de
la largeur apparaissent dés la naissance, mais la dolicocéphalic
saccentue avee Iige® par le développement des parties oeci-
pitales ehez le négre*,

L'étude du développement des parties de la boite erinienne
a permis de constaler que les sutures antérieures se soudaient
les premiéres chez ces hommes, tandis que Poblitération com-
mengail par les postérienres chez les races supérieures. La
persistance des sutures antérieures, en particulier de la médio-
frontale, se rencontre moins souvent que dans la race blanche ;
il est fort rare de la constater chez le négre. La tolalité des
sutures tend & disparaitre de bonne heure et i arrcéter le déve-
loppement du eerveau qui se fait d’'une maniére moins lente et
moms continue que chez le blane européen *,

Le volume des organes contenu dans la cavilé erdnienne
peut étre apprécié par P'examen de la cavité et par Pexamen
des organes eux-mémes, d'une facon directe ou d'une facon
indirecie, comme le dit Charlton Bastian ‘.

Ne pouvant toujours mesurer, puis peser le cervean et ses
annexes, des auteurs ont pensé que 'on pourrait janger la cavite
qui les contient, cette cavité ayant le plus souvent une influence
sur la configuration et sur le volume des organes y contenus”.
Davis, Weishach, Welker, Broca, ont essayé d'arriver & une
appréciation exacte en employant différents moyens de cubage®.

! Topinard, 1L e., p. 245,

*Vair de Quatrefages. (. c., p. 200, Caractéres ostéologrgues.

3 vésulte des recherches de Gratiolet que la dolichoed phalie tient & an déve-
lappement rolalif des os qui varie avee I"ige. Chez le nouveau=né, elle serait essen-
Liellemmnt ul'cipilull:'. temporale chez Tenfant et irontale chez Vadulte. [I}L (ua-
Irefames, £, o, P ETH-;’Tﬁ_j

¥ Yoir e Quatrefages, I e,, 970,

" lie Quatrefages, 1o, p. 280, Carvactives osldologiques.

O Le cerveau, organe de la pensée, , 11, p. 14, in Bibliothéque scient. in-
fernationaly,

:' T"'E‘_;llill‘il. Loeoy po 220, Mensuration de la cavilé crdnienne,

Le jaugeare a dé pratiqué avec de Veau (Scemmering, Virey, Treadwel) ; avec
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Les premiéres opérations ont montré que les races mférieures
ont une capacité moindre que les supérieures. Ces derniéres
contiennent plus de erines volumineux ', la différence entre
les deux sexes est également plus sensible™.

Quelques détails précis ont permis de dresser des tableaux;
nous donnons ici des chiffres produits par Morton et par
Davis * :

Chez 70 Nigres d'Afrique (Morton) on trouva 13064

— 10—  d'Ocdanie {Morton). — 1254
— 12 = du Dahomey (Davis! = 4 452
— 18 Mongols (Morton) . . . . . — 1421
— 2 Chinois (Davis), . . . . . — 1452

Les Australiens, les Péruviens, les Mexicains observis par les
mémes avaienl de 1250 4 1540 grammes.

Le Don, ramenant le nombre des sujets examinés & cent et
comparant les négres et les Australiens aux Européens, sur-
tout anx Parisiens, a trouvé que les Australiens avaient le plus
souvent une capacité erinienne de 1,200 4 1,500, pouvant aller
4 1,400; que les ntgres étaient un peu plus favorisés, mais
que les Australiens ne dépassaient jamais 1,600, les néores
1,700 grammes *.

Chague observateur ayant opéré suivant ses habitudes, eces
chiffres ne peuvent malheureusement servir i des estimations
gencérales®, Les observations de Davis, cherchant & diminuer les
causes d’errenr du jaugeage en comparant le poids spécifique
du sable desséché de celui de la substance cérébrale, ne don-
nent également que des résultats approximatifs®, Nous présen-
tons cependant quelques-uns des chiffres obtenus

Le cervean chez 25 Chinois devait peser 13577 en moyenne
- choz O négres do Dabomey . 1322 —
—  chez 17 Avstealiens . . . . . 1197 -

du mercure (Broea) ; avee du sable (Hamilton, Davis); avee dumillet |Tiedmanne
et Mantegazza) ; avee de lorge perlée (Welker); du plomb en grain (Morton ot
f}tnu:a}; des ballons en eaoutchoue, ... M. Charlton Dastian demande, svec il.lsl.ﬂ
raigan (£ e, p. 16), quune méthode internationale soit adoptée,

L Lee Rom. Yoir Few. d'anthropologie, janv. 1879,

2 Charlton Bastian, £ e., p. 17,

¥ Yair Topinard, . e., p. 234,

4 Le Donm, L. €., p. 5.

5 Topinard, I. e., p. 235,

& Topinard, £, e, p, 321, Polds du cervean.

page 138 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=138

@BITH

UN CAS DE BERIBERI. 130

Le cubage du erdne de 21 Anglais examinés en méme temps
donnait un poids de 1425 grammes .

Cette méthode ne peat donner que des résultats approxima-
tifs, parce qu'elle est quelquefois infidéle®. Elle n'indique
qu'une chose pour le eas présent : une capacité moindre chez
les hommes des races tropicales. L'examen anatomique, quel-
ques mesures pouvaient faire préjuger la chose, le jaugeage la
confirme.

(A continuer.)

UN CAS DE BERIBERI
EXAMEN HISTOLOGIQUE DE LA MOELLE

PAR LE D' E. TREILLE

PROFESSEUR A L'ECOLE DE MEDECINE NAVALE DE BREST

M. le doeteur Bourat, médecin de 1™ elasse de la marine, a
cu 'obligeance de me donner tout récemment une moelle
enliére, provenant d’un eas de béribéri observé au pénitencier
de Poulo-Condore, en Cochinchine. L'étude microscopique des
léisions médullaires doit nécessairement nous liveer un jour
le seeret de la pathogénie de cette affection que caractérisent
si singuliércment I'eedéme, la paralysie, I'atrophie muscu-
laire. Aussi est-ce pour nous une honne fortune que notre
colligue ait eu I'heureuse idée de rapporter en France celte
[!ii':[:u pathologique. A I'heure oii, de nouveau, s'agite la ques-
tion de la nature du béribéri, et out 'on demande i la sympto-
matologie clinique les éléments d'une solution & ce probleme,
I nous a paru wtile d'interroger I'anatomie pathologique.
Dans cetle voie, du moins, il y a peu de chances de s'égarer ;
|{:5 faits y sont positifs et toule interprétation vicicuse y trouve
disément sa correetion.

:Tupinqrd, L e, p. 522

*Yair de Quatrefages, I. ., p. 271.

Voir anssi Mamouvrier. La erdniologie, in Nevuwe scientifigue, 1881, n° 15,
P 45 o guiv, #
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Jai étudié cette moelle sur des coupes préparées par M. le
docteur Grall.

Nous avons examiné ensemble les nombreuses coupes obte-
nues, et, apres les avoir comparées avec des coupes de moelle
normale, nous avons reconnu un ensemble de lésions positives,
de pature inflammatoire et dégénérative, dont la note ci-aprés
exprime les détails préeis ',

Observation résumde,

Le sujet (homme annamite) est atteint de béribéri 4 forme
mixte. Il entre 4 I'hopital du pénitencier de Poulo-Condore le
18 aonl 1882, présentant un peu d'wdéme des membres infé-
rieurs. L'wdéme ne tarde pas i se propager au ventre, i la
face, aux membres ~,-,u|n?rieurs: en méme temps se dessinent
les symplomes d'une paraplégie qui devient nettement appa-
rente le 18 septembre.

Les signes d'infiltralion séreuse et de paralysie s’accentuent
en montant et le malade meurt le 21 octobre. Jusqu'an der-
nier moment, la sensibilité générale a été conservée : il ya
méme eu plutdt de Phyperesthésie. (Note fournie par le doe-
teur Bourat.)

Examen macroscopique. — La moelle offre une consis-
tance et une coloration normales @ il y a un peun de diminution
de volume & la région dorsale, mais ce fait pent se rallacher
4 Paction du liquide durcissant. Distension encore visible des
vaisseaux des méninges; ces membranes sont indurées ol
épaissics & la région cervicale, et spécialement au nivean de la
section quia porté & un travers de doigt au-dessous du bulbe.

La dure-méve est, parliculicrement, épaissie; elle est comme
triplée de volume et fait pour ainsi dire corps avee 'arach-
noide®, Cet aspect cesse vers la partie moyenne de la région
cervicale, J\.u-llessm]s,jusqu'uu filum terminale, la dure-mére
présente ses caracléres normaux; tout au plus peut-on signaler

! Le vésumd de 'exomen histologique de celte note ainsi que les réflexions qui
I'acemmpagnent onl oé lus a "Académie de médecing par M. Le “ﬂ}' e Méricourt
an eonrs do la discussion sue Fétiologio du Lathyrisme mdduliaire,

Vov. Budletin pe 28 de U Aead, de méd., séance du 10 juillet 1885,

2 Pour I'examen de | moelle & Famphithéatre, les méninges avaient & inci-
gios dans tonte leur longucur en avant et en arrifre, el rabaltoes loléralement.
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quelgues plaques linéaires assez étendues dans le sens verti-
cal, sidgeant 4 la région postérieure de la moclle dorsale ofl
celte membrane a perdu son aspect nacré et son poli habituel,

L’examen, a I'eil nu, des coupes colorées au picro-carmi-
nate d'ammoniaque, permet de constater la présence, dans la
moitie supérienre de la région cervicale, d'un anneau d'un
ronge celatant qui enserre complétement les portions centrales
el cll\"lhll, le tiers environ de la coupe. Au point méme ot la
moelle a été sectionnée d’avee le bulbe, cet anneau envahit
les coupes de maniére i comprendre toute la moitié gauche de
la moelle. i le lésion n'a respecté que la portion centrale des
faisccaux antéro-laléraux et postérieurs droits. A la partie
moyenne de la région ecervicale, la portion centrale du ecoté
gauche, qui est envahie par le processus & la région supé-
ricure, ju'(l'l-ljulhait‘e, redevient libre et tout se limite & un
anneau cortical. Peu i peu, i mesure qu'on descend, I'anneau
Cl}]tlt{ll rﬂug{. 'qlll'.' Nnous venomns dE- Sl”’I]ﬂILru — [lll.l:i ou ﬂ]DlllS.
Nlimité, plus ou moins envahissant vers le centre médullaire, —
s'allénue pour disparaitre totalement a la partie inférieure de
la moelle cervicale. Les coupes des régions dorsale et lom-
baire ne présentent pas de lésions aussi grossicrement dessinées
et apparentes. Toutelois celles provenant de la région tout i
lait inféricure ne reprennent pas, méme aprés un séjour pro-
|angé dans I'eau leur forme régulierement circulaire. Elles
restent festonnées el présentent i 1'élat d'ébauche ce méme
anneau corlical. Ce froncement des contours est-il patholo-
gique, ou bien I'action du milien durcissant n'en at-elle pas
élé L cause?

Examen microscopique. — (Oculaire n* 1 et objectif n° 2
de Verick.)

1. Mémnges rachidiennes.

Région cervicale. — La dure-mére est triplée de volume,
elie se continue par de nombreux tractus fibreux avee 'arach-
noide dont les veines sont dilatées, gorgées de globules rouges.
Entre les lames internes de la dure-mére, nombreux foyers
hémorrhagiques dont plusieurs ont fait irruption dans le tissu
arachnoidien.

A la partie moyenne de cetle région on relrouve ces mémes
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lésions, mais limitées pour ainsi dire A la pic-mére et aux
vaisseaux. La dure-mére est 4 peine épaissie et ne présente
par ailleurs rien d'anormal.

2. Moclle,

Régions dorsale el lombaire. — La dure-mére est & peine
¢paissie; la pie-mére el les vaisseaux qui présentaient 4 la
région cervicale les lésions décrites plus haut, offrent des alt-
rations de méme nature jusqu'en bas, mais atténuées de plus
en plus.

lidgion cervicale. — Selérose corticale formant un anneau
complet dans les 2/3 supérieurs, vivement coloré par le ear-
min. Sur les premiéres coupes (celles voisines du point ot 'on
a sectionné la moelle & I'aulopsie), la sclérose atteint le fais-
ceau antéricur et le faisceau latéral gauche ; clle entame par-
tiellement le faisceau postérienr du méme eoté. Les eylindres-
axes ne sont pas détruits, méme dans les points oi la lésion
est le plus avancée. On les retrouve en assez grande quantité,
mais ils sont relativement rares et tuméliés, doublés d'épais-
seur. On peut en juger par comparaison avec les eylindres-
axes des faisceaux postérieurs qui, dans cette région, sont
intacts au moins dans les portions centrales.

La névroglie a pris un aspect fibrillaire ; ses mailles sont
élargies, irréguliéres et forment de véritables pinceaux ou
trousseaux fibreux. La cavité de I'épendyme est presque entic-
rement effacée. Sur les cités ct en arriére du canal épendy-
maire existent de nombreuses eellules épithélioides offrant la
coloration et les dimensions de celles qui tapissent le canal
central,

Les parois des eapillaires et des arlérioles piemériennes el
médullaires sont notablement épaissies; la lumiére du con-
duit est presque effacée. Quant a la gaine lymphatique, elle
semble ne plus exister; la paroi qui limite le eapillaire se
présente comme une substance homogéne, hyaline, d’une
épaisseur notable, faiblement colorée en rose ¢t dans I'inté-
rieur de laquelle apparaissent de nombrenx noyaux fortement
colorés par le carmin. Celle apparence résulte probablement
de la fusion des cellules endothéliales de la paroi capillaire et
lymphatique hypertrophiées et hyperplasiées.
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Sur presque toules les coupes on trouve la piemére intime-
ment adhérente, se prolongeant en quelque sorte jusque dans
l'intérieur de la moelle en suivant le trajet des artérioles ; elle
est loujours épaissie et fibroide. Dans son dépaisseur se mon-
trent de triés nombreux dépéts de pigment hématique, disposés
en (raindes lindaires assex réguliéres paraissant correspondre
i des infarctus capillaires,

A la partic moyenne de la moelle cervicale on retrouve ces
mémes lésions de sclérose corticale, mais la sclérose est pres-
que uniquement périphérique.

Régions dorsale et lombaire. — A la partie supérieure de
cette région, tout se borne i un pen de selérose des faiseeaux
latéranx. A mesure qu’on descend, vers la partie inférieure de
la moelle dorsale, et sur toute I'étendue de la portion lom-
baire les lésions s'accentuent, mais leur localisalion change.
lei la sclérose prédomine au niveau des faisceaur posté-
rieures, foul en restant corticale, annulaire et incompléte
dans le <ens indiqué plus haul.

La substance grise est relativement indemne dans toute
Iétendue de la moelle : cependant les cellules antérieures
présentent certaines modifieations i eoté de cellules énormes,
manifestement tuméfiées, irréguliérement sphériques ou cubi-
ques, isolées de leurs prolongements, il en est d'autres qui
gont manifestement atrophiées au point d'étre & peine visibles,
Cette apparence est surtout évidente dans les régions oi le pro-
cessus scléreux des faisceaux blanes est le plus accusé. Cette
lésion est diffuse : elle porte sur les différents groupes avee
prédominance marquée dans la corne gauche et plus spéciale-
ment dans le groupe antéro-externe.

Sur toutes les coupes on trouve des masses vilreuses, arron-
dies, asscz considérables et présenlant I'apparcnce des corps
de nature amyloide : elles ne présentent pas les mémes réac-
tions par le violet de méthyle, Ges masses distendent et tassent
i leur périphérie les réseaux de la névroglie; elles donnent les
rcactions de la myéline, se dissolvent par I'essence de girofle,
et se colorent fortement en noir par l'acide osmique. Elles
sont surtout abondantes dans les régions ot la selérose est tres
prononeée,

En résumé celte moelle présente les lésions fondamentales

suivantes :
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a. Pachyméningite cervicale avec hématomes microsco-
pirues.

b. Sclérose corticale étendue a la presque totalité du né-
vraxe, accusée surtout i la partie supérieure de la moelle cer-
vicale, et a la partie inférieure de la moelle dorsale.

¢. Epaississement fibroide des parois des artérioles et des
capillaires.

On pent done conclure ainsi :

Mémngite spinale et leucomyélite corticale irréguliére.

Réflerions. — Les faits qu'on vient de lire se rapportent i
une meningo-myelite diffuse, & forme annulaire, spécialement
localisée & la région cervicale et & la région lombaire, Cette
lésion a été étudiée ot déerite-par M. le professeur Vulpian'
sous le nom de lencomyélite annulaire, subaigué ou chronique,
suivant la marche. Est-elle la lésion constante de la moelle
dans le béribéri, et ce dernier ne serait-il, pour tout dire,
(qu'une myélite? On sait que celte opinion a ¢élé soutenue avec
le plus grand lalent par le professeur Laboulbéne : On voit par
I'observation ci-dessus relatée que cetle opinion parait avoir
pour elle la réalité des faits. Il n'y aurait plus & trancher
qu'une question de siége anatomique : scrait-ce une myélite
systémalique, une téphro-myélite aigué, parenchymateuse,
suivant 'idée émise en 1878 par M. Laboulbéne® dans sa re-
marquable lecon clinique de la Charité ? Notre cas est la néga-
tion de celte Iésion ainsi systématisée ; e'cst une myélite dif-
fuse bien caractérisée par les lésions ordinaires de la variété
annulaire et corlicale. .

Mais le type que nous donnons plus haut convient-il a tous
les cas de béribéri ? englobe-l-il toutes les variétés de ce syn-
drome? Evidemment non.

On sait combien différent entre eux, souvent dans une méme
épidémie, les cas cliniques observés. Celui-ci présente exclu-
sivement, ou & pen pres, des phénoménes paralyliques ; cel
autre, atteint depuis quelque temps déja, offre des masses
musculaires en voie d'atrophie; eclui-li au contraire ne pri-
sente que de I';déme généralisé, des infiltrations viseérales,
et ne sera atteint de paralysie, progressive ou stalionnairve, par-
tielle ou générale, que touta la fin de la maladie ; « les mala-

' Maladies du systéme nervenr. Mans, 1879, p. 108 el suiv.
2 Luboullene, Legon sur fe béribéri. Arch, de méd. navale, t. XXX,
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des atteints par la maladie béribérique ne se ressemblent pas
tous » dit M. le professeur Laboulbéne'. Pour moi, qui ai vu
le Léribéri dans ses foyers d'endémicité, — & Choquan el i
T'oulo-Condore en Cochinchine, dans les dépils et dispensaires
de Caleutta, an service de I'immigration des colonies [ran-
gaises, — je puis alfirmer que rarement )'a1 observé deux cas
cliniquement semblables. Je vais méme plus loin, et je dirai
que la dissemblance est telle, parfois, qu'elle explique les
confusions nosologiques, les statistiques faussées, par 'intro-
duction de bonne foi dans I'étude du béribéri d'wdémes passa-
gers, de faiblesse musenlaire de certains convalescenls; je ne
parle pas des affections viscérales (rate et foie) souvenl mé-
connues, el donnant naissance & des wdémes marastiques qui
feront elasser les malades, le cas échéant, dans les rangs des
béribériques. Mais, laissant la ces cas trompeurs, dont la gué-
rison ou I'amélioration grande ont fait admeltre une sorte de
beribéri fruste, curable en quelques jours, et n'envisageant ici
que le he-nlnm vrai, variable en sa symptomatologie, je dirai
que si la myélite en est bien réellement la lésion organique
fondamentale, il faut s'attendre & rencontrer des variétés rela-
livement assez nombreuses, du moins comme siége et étendue.
Sans doute la variabilité méme des symptomes fonctionnels
engage a écarter U'hypothese d'une imyélite systématique pri-
mitive ; mais cette élimination une fois faite, je erois que dans
le cadre des myélites aigués ou subaiquis diffuses, le béri-
béri est susceptible de nous offrir tous les cas possibles, résul-
lats d"une évolution pathologique & allure désordonnée.

Aussi, de méme que je pense que la téphro-myélite n'est pas
la lésion primitive dans le béribéri, de méme ]c ne crois pas
i I'identité entre la maladie récemment déerite & I'Académie
de meédecine par M. le docteur Proust’, et le béribéri,

Qu'il y ait myélite dans 'affection que le savant observateur
propose d'appeler Lathyrisme médullaire spasmodigue, cela
nenous parait pas diseutable ; qu'il y ait égalewent myelite dans
le béribéri, cela nous parait aujourd’hu certain. Mais la eessent
les analogies. Quelle que soit Pétiologie invoquée, que 'ali-
mentation soit considérée comme cause spécilique, comme

! Laboulbéne, £ e, et tirage a part Baillidre et fils, Pavis, 1878, p. 25,
* Acad. de mddl. Butl, n® 27, t. X1, stauce du 5 juillet 1883,

ARCH. DE MED, WAV, = AodL {883, LX— 10
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dans le cas d'ingestion du Lathyrus cicera chez les Kabiles ;
qu'elle ne joue au contraire qu’un rdle de cause prédisposante,
de mise en état de réceptivité morbide, il y a un fait qui se
dégage tout d'abord et s'impose & la constatation : c'est le
changement profond, caractéristique, qui s'observe dans les
signes de physiologie pathologique d'une affection i I'autre.

Sans entrer dans I'étude clinique proprement dite je rappel-
lerai cependant en quelques mots que les signes observés dans
les cas relatés par M. Proust difftrent notablement de ceux qui
caractérisent les diverses formes du béribéri.

LATHYRIEME MEDULLAIRE SPASMODIQUE BERIERT

i» Pas o edime. OEdéinte consfant :

1 Irans la forme Aydropigee dont il
est le signe de dithut {pi{‘ﬂs. jamhbes
cuises, ventre, bras et face).

5 Dans ln forme paralybipue ob il
représente une complication seavent tar-
dive, mafe conslante et dibuatant soil
par les pieds, soit par la face,

3 Dans la forme mixte od il se déve=
loppe concurremment avee les phénomi-
nes paralyliques, iantdt les préeddant,
tantdt les suivant de quelques jours.

21l y a des eontractures spasmodi-
fues {ilefbastant _;mrﬁri'.t hruxqupmeu!]
avee extension caractéristique des pieds,
les ongles portant par lear face dorsale
sur le sol, le talon restant en air.

5" Réflexes tendinewx et trémulation
épileptoides des pieds quand on les re-

I'as de contractures, mais de la parésic
(delet ordinairement lenf) puis paraly-
sie progressivement  ascendante, plus
tard compliquée d'atrophie et de ri-
traction musculaires. Rien de pareil n'a
ité déerit dans le béribéri par les nom-
breux observatears.,

dresse,

En résumé, il parait exister entre ces deux affections la dif-
férence qui sépare la sclérose des cordons latéraux, mydélite
systématique déerite par M. le professeur Charcot sous le nom
de tabes dorsal spasmodique, de la myélite diffuse étudiée par
M. le professeur Vulpian, dans ses lecons sur les maladies du
systéme nerveux, sous le nom de leucomyélite corticale ou
annulaire,

Les lésions médullaires de notre observation se rapportent
bien en elfet & cetle alfection que caractérise spécialement une
paralvsic progressivement envahissante et dans laguelle « les
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phénoménes spasmodiques, tels que contractures passagéres
ou permanentes, mouvements involontaires, sont rares' ».

NOTE SUR UN NOUVEAU MODE

D" ADMINISTRATION DU PHOSPHATE DE CHAUX

PAR LE DOCTEUR SAMBUC

POARMACIEN PROFESSEUE

Le phosphate de chaux a pris, depuis plusieurs années, une
place importante dans la matiére médicale, surtout depuis
qu'on a pu remplacer les anciennes préparations peu solubles
ou peu assimilables (os ealeinés, corne de cerf, ele.) par les
solutions acides connues sous les noms (impropres, mais
partout adoptés aujourd’hui) de chlorhydro-phosphate, lacto-
phosphate, citro-phosphate de chaux. Cependant ces médi-
caments, dont 'acidité trés marquée fait souvent reculer le
malade, offrent de plus U'inconvénient d'introduire dans I'éco-
nomie, en méme temps que le sel phosphaté utile, nn autre sel
de chaux inutile, sinon dangereux. Car, il faut bien qu'on le
sache, ce ne sont point des sels doubles, des combinaisons nou-
velles dans lesquelles le phosphate de chaux insoluble garde
sacomposition (dicaleique ou tricalcique) en se dissolvant. Ce
sont des mélanges dans lesquels les acides chlorhydrique, lae-
lique, citrique, enlévent au phosphate de chaux une partie
de sa base, et le font passer i I'élat de phosphate acide ou
monocaleique, sel naturellement soluble ; pendant que d'autre
part il se forme du chlorure de calcium, ou du lactate ou du
titrate de chaux.

On peut en juger par les équations suivantes, qui indiquent
les véactions intervenues : 1° si l'on emploie du phbsphate
Nentre ou dicaleique; 2° < 'on opére sur du phosphate ri-
taleique, sel jusqu’ici considéré comme officinal.

1° Ph02Ca 04+~ Cl =PhO*Ca 0+ Cadl
2 Ph(P5Ca0 +~2HCl=Ph0*Ca O+ 2 CaCl

" Yulpian, I, ., p. 202,
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Les mémes réaclions se passent avec 'acide lactique et I'acide
citrique,

Les liqueurs ci-dessus dénommdées contiennent done & la fois.
et le phosphate monoealcique utile, et un sel accessoire, au
moins, qui peut atteindre des doses assez élevées, surtoul quand
on emploie le phosphate tricalcique (le plus économique). En
effet, pour chaque gramme de phosphate acide dissous, le
malade doit ingérer, soit 1 gramme 12 centig. de chlo-
rure de caleium (chlorhydrophosphate); soit 1 gr. 70 centig.
de citrate de chaux (citrophosphate) ; soit enfin 2 grammes
20 centig. de lactate de chaux (lacto-phosphate).

Ces considérations sont de nature i empécher le médecin
de preserire les doses élevées de phosphate qu’il juge cependant
utiles, dang la crainte d'arriver a introduire avee lui des doses
intolérables des sels caleiques ci-dessus.

Nous nous sommes proposé d'éviter cet écueil et nous avons
rénssi & prépaver un phosphate de chaux dissous, que le
médecin pourra prescrive sans appréhension aux doses les plus
élevées qu'il jugera bon d’employer.

On sait, depuis les travaux de Frémy, que lagomme arabique
est une combinaison d'acide gummique avec la chaux, la
potasse et la magnésie; ¢'est done un gummate triple, mais ot
domine la chaux. En moyenne cent grammes de gomme ren-
ferment I'équivalent de 1 gramme 75 centig. de chaux anhydre
ou, ce qui revient au méme, P'acide gummique suffisant pour
dissoudre 1,75 de chaux anhydre: par suite cet acide gum-
mique pourra dissoudre 10 grammes de phosphate dicaleique ;
car ces 10 grammes contiennent 3 grammes 50 d'oxyde caleique,
dont la moitié¢ passe alors i I'état de gummate dechaux (gomme
régénérée), pendant que P'autre moitié reste i 1'état de phos-
phate monoealeique soluble.

Nous séparons done 'acide gummique des bases qui lui sont
unies, £t nous leur substituons, pour chaque cent grammes de
gomme, le produitde la décomposition de 22 grammes de phos-
phate de soude non effleuri par 15,40 de chlorure caleique
cristallisé.

Le précipité, séparé par décantation et sans lavage. esl
introduit encore humide dans I'acide gummique ot il se dissoul.

On ajoute & lasolution 100 grammes de sucre par litre,

La préparation ainsi obtenue contient plus de 5 grammes de
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phosphate de chaux par décilitre. Chaque cuillerée de 16°.'.
en contient 50 centigrammes.

Les avantages incontestables de ce médicament sont :

1" Acidité moindre que celle des préparations analogues, el
[as plus forte que celle des limonades acidules, graced la forte
proportion de gomme contenue;

2% Exelusion des sels accessoires, inutiles ou dangereux, tels
que ehlorure, citrate ou lactate caleiques;

7" Remplacement de ces sels par du gummate de chaux,
¢'est-fi-dire par une gomme reconstituée et douée comme la
gomme nalurelle des propriélés béchiques, adoucissantes et
nutritives, précisément recommandées dans la plupart des
affections auxquelles convient le phosphate de chaux.

Les vésultats, obtenus depuis six mois a I'hépital maritime de
Toulon, sont des plus satisfaisants.

BIBLIOGRAPHIE

LA PLORE GESERALE DES cHAMPIGNONS, par le professeur orro wossene de zwickav.

Traduit et annoté par J.-L. vk Lasessan

Professeur agrége d'histoire naturelle & la Faculté de médecine.

La librairie 0.Doin vient de publier un ouvrage de botanique systémaligue,
fqui comhle une lacune imporlante de cetle science.

Si nous possédons un mombre assez considérable de fores, tant générales
fque régionales, concernant les plantes phanérogames et les cryplogames
vasculaires, nous manquions {i peu prés des ouvrages de ce genre s appli-
quant i la classification et i la description des cryptogames cellulaires, el
particuliérement des Champignons qui remplissent un rile considérable dans
la nature, et dont I'étude, si pleine d'intérét pour le naturaliste, est devenue
indispensable pour le médecin, Vagriculteur, ete.

Uue de maladies de homme, des animanx et des plantes, doot la nature
resta longlemps inconnue par suite de nolions imparfaites sur P'organisation,
le mode de végétation et de développement des Champignons, sont aujour-
d'hui justement attribudes & ces parasites de profession!

Lowsrage du professeur Winsche sera done d'aulant micux accueilli en
France que son utilité est incontestable et qu'il a été traduit par le professear
de Lanessan, dont la compélence en histoive natarelle, allesiée par de nom-
breux el imporlants travaux, est bien connue dans les écoles,
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Pour rendre son ouvrage plus accessible 3 un public nombrenx, plos facile
i consuller par les débulants et toutes les personnes qui, désirenses de se
liveer 31étude et & la recherche des Champignons, ne se sont pas fait cepen-
dantune spécialité de lamycologie, "auleur s'est efforeé de choisir les carac-
téres les plus apparents, les plus faciles & reconnailre et les plus aptes &
faciliter la distinction des groupes, des especes el des genres.,

La classification n'est pas basée uniquement sur des données scientifiques,
et le diagnostic est singuliérement facilité par des tableaux particuliers com-
poses d'aprés le lien naturel de croissance. Le mode de vigétation des Cham-
pignons se prite merveillensement & ces divisions - tel groupe préfére les
bois, tel autre les prés on les terrains incultes; les uns se fixent sur des
espirces ligneuses vivantes, les autres sur les bois morts, ele. Celle spiciali-
salion des milieux est encore plus restreinte et mieux limilée pour tous ces
champignons, ot leur nombre est immense, qui vivent en parasites sur
homme, sur les animanx lerresires el aquatiques de toutes les classes,
comme aussi sur toutes les classes de végétaux, les algues méme comprises.
On comprend aisément combien ee genre de division, d'apris le substratum,
facilite, pour les Champignons parasites el souvent microscopiques, la coordi-
nation en groupes et Ly détermination des espices,

Toutes les espiees ne sont pas décriles, ni méme mentionnées, Un ouvrage
clémentaive, destind i servir de guide et de manuel pratique, ne comportait
pas un si grand developpement, Mais chaque groupe, chague genre esl reprd-
senlé par ses types les plus caractiristiques ; toutes leg formes sonl éludides
avec suin, ot les exemples choisis parmi les Champignons les plus répan-
dus ou les plus remarquables sous un rapport quelconque,

La méthode dicholomique employée dans cet ouveage, ef qui rend de si
grands serviees aux débutants pour la détermination des plantes supérieures,
est d'une utilite inappréciable pour celle des Champignons,

Le disgnostic edl été faeilité encore parde nombreuses figures qui, jointes
au texte, nauraient pas peu contribug & augmenter la valeur scientifique de
Ia flore.

Ce manque de figures, que la disposition typographique du livre ne per-
meltail pas d'intercaler dans le texte, est une lacune regrettable, moins pour
les grandes espiees de Champignons toujours plus faciles & reconnailre, que
pour les csplees microscopiques, plus sujeites i étre confondues les unesavec
les autres.

Le treaductenr, M. de Lanessan, a parfaitement compris 'inconvénient qui
résulte du mangue de ligures; aussi se propose-t-il d'y remédier en publiant
i la méme librairie, 0. Doin, une leanographie des Champignons, dont les
premiers fascicules paraitront avant la fin de 'année, ot dans laquelle seront
repriscatees, dapris nature, et en couleur quand il sera nécessaire, les
espices des différentes familles de Champignons. Celte iconographie sera lo
complément naturel enle développement du manuel de M. Olto Wiinsche,

La distribution de Uouveage esttres avantageuse pour 'élude. Le diagnostic
des genres el des espeees est préeédé d'une courte notice sur 'organisation des
{hampignons, et dun lablean synoplique de leur classiication en familles.

Pour les familles des Basidiomyeétes et des Ascomycéles qui sont les plus
importantes, un tableau synoptique de leurs subdivisions est dressé pour chia-
cmne o elles
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Un troisitme tsbleau permet de délorminer les grands Champignons d'aprds
leurs caractires extérieurs les plus marquants. Enfin, vu leur prépondérance
sur tous les autres végitaux de leur elasse, un quatritme tablean est spéeial
s Agaricinés el permel de délerminer leurs genres el esphees ;

1 Wapris le lien de croissance : arbres, racines, vieux échalas, troncs
pourris, boiseries, bois et broussailles (sur le sol ou les fenilles mortes),
Jrairies, piturages, bord des routes, tas de fumier, etc.

2 Daprés la natwre du réceplacle fructifire, la présence ou l'absence
d'une collerelle ou d'une volva membraneuwse, la couleur des spores, elc,

lans un cinguitang ableau, dont le lecteur saisiva facilement Pimportanee,
les Champignons microscopiques sonl classés d'aprés le substratum et sub-
divis's d'aprés la nature du réceptacle fructifére et le mode de formation des
Spores :

1* Substratwm végétal : sur plantes ou parties de plantes vivantes, sur
plantes ou parties de plantes mortes, ou en putréfaction, et divers matikres
végilales ;

2 Subsiratum animal : sur on dans le corps humain, sur des animaux
vivanls vertéhris ot invertébrés, aquatiques et terrestres, sur les animaux
morls, sur diverses matidres animales : fienle, vieux cuirs, sabols, cornes,
Plumes, lait aigri, ete., ete.

Viennent ensuite de nombreux exemples des appareils conidifires des
Ascomyites, en raison de I'importance des Champignons de cette famille, ainsi
que quelques exemples de sclérotes.

Puis, suivant V'ordre de classification élabli dans le premier tableau, la
détermination des espiees est précédée de considérations générales sur cha-
cune des famlles auxquelles elles appartiennent. La description, réduite anx
taracteres les plus essentiels, est sulfisamment délaillée, autant du moins que
le comporte la délermination et I'imporlance des espéces,

Enfin, pour la commodité du lecteur frangais, le traductenr a ajoutd &
louyrage une table des noms vulgaires frangais, préeédant la table des noms
scicnlifiques,

E. Courasce.

LEGONS SUR LA SYPHILIS CEREBRALE

par M. le docteur E, Lancereauz.

lens cas de syphilis cérébrale, récemment observés 3 Ihipital maritime
de Brest, et qui nous ont éé graciensement communiqués par MM, Nielly
el Guyol, nous donnent I'occasion de signaler & nos colligues les intéres-
santes lecons professées sur ce sujet, & Uhopital de la Pitié, par M. le doe-
bur F. Lancereanx. On retrouve, dans ces lecons, le méme esprit de
fage eritique et la méme netteté dexposition qui ont fait si justement
Femarquer les aulres travaux de éminent midecin. M. Lancereaux pro=
leste tout d'abord contre la tendance cxagérée que P'on a trop générale-
ment & regarder comme 5p.éuiﬁ:|.uleg la plupart des manifestations morhides
qui surviennent chez les syphilitiques : wne coincidence entre certaing
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phénoménes ne constitue pas un rapport nosologique, el 'on w'est pas e
droit de déclarer syphilitique une affection des cenlres nerveux, parcd
qu'elle a guéri ou s'est amendée, au cours d'un traitement par le mercure
et liodure de polassium. Il y a, en effel, des affections cérébrales qui
guérissent spontonément ou qui prisentent de longues rémissions, o
faire honpeor d'un succes, en de pareils cas, i iodure de polassivm, on an
mercure, cestabuser étrangement de ladage : Nalwram morborum cure-
tiones ostendunt.

Cest sur le terrain clinigue et sur le lerrain anatomique surtoul gque
Pon doit se placer pour déterminer seientifiquement les affections céré-
brales qui relévent de la syphilis, « Or, 'anatomie pathelogique nous apprend
que les lésions viscérales de la syphilis, quel que soit leur sigge, sonl lou-
jours des lésions limitées, des lésions de foyer... Wanire part, expérience
nous montre que lu syphilis s'attaque toujours au méme ordre de tissus, b
savoir : les tissus conjonetivo-vasculaives, c'est-h-dive les tlissus qui pro-
viennenl du feuillel moyen du blastoderme. Ces tissus comprennent, dans
I'encéphale, les méninges, les vaisseaux, la né\'mglie, les seules parties au
sein desquelles se développent primitivement les lésions syphilitiques. «

Il y a done & étudier la méningite, U'artérite et 'encéphalite syphilitigues.

a. Méningite syphilitique. — La durc-mére est, de toutes les méninges,
celle quiest le plus exposée aux atleintes de la syphihis, Ses lésions, en
foyers limités et circonscrits, parfois multiples, sibgent le plos souvent i
la base ou aux régionsantérieores de l'encéphale, ot la néoplasie qui les
constitue offre la double tendance & la prolifévation et & la régression qui
caractévise partout les produits définitifs de la syphilis. « Les ¢éléments
embryonnaires du tissu conjonelif qui composent les foyers parviennent
généralement & une organisation défimitive & la périphérie de Ialtération,
i on existent des vaisseaux, tandis qu'au centre ils deviennent granulens
et aboutissent a une métamorphose graisseuse, en verlu de laquelle ils zont
résorbis. Ainsi il ne peut y avoir guérison par restitution ad infegrum,
mais pas formation d'une cicatrice fibreuse, qui, suivant son siége, pourra
donner lien, méme apris arcét du processus, i des symplomes persistants, »

Les symplinnes varienl nécessairement suivanl la région atleinte. Celui
qui apparait en premier liew est la edphalée avee exacerbalion noclurne @
elle offve tons les caractires de la douleur qui accompagne la périostile ou
lostéile syphilitique, et sa valeur est pathognomonique, quand on constale
chez le sujet des antéeédents syphilitiques. Les autres phénoménes risullent
de la compression ou de 'excitation de voisinage des parties de Uenccphale
ou des troncs nerveus qui se trouvent en rapport avee la méninge altéree.
Ce sonl : les convalsions diles épileptiformes, bien qu'elles soient rarement
genéralisces el semblables 3 celles du grand mal épileplique, mais au
contraire le plus souvent partielles, localisées i un bras, i une jambe, ou
aux deux membres d'un méme cité; elles sont accompagnées de perte dv
connaissance, suivies dune période de coma avee vespiration stertoreuse,
plus ou moins répétées dans wn intervalle de quelques heures on de
quelques jours; les paralysies localisées qui inléressent plus particu-
litrement les nerfs dde la base du crdne, et, entre tous, le neil moteur
oculiive eommun; quand il existe de Uhémiplégie, celle-ci est rarement
compléte; aphasie, en rapport avec une simple compression ou avec une
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destruction de la substance nerveuse de la troisiéme ciresnvolution froniale
gauche: des froubles mentaux, qui peuvent varier depuis la simple tor-
peur intellectuelle jusqua la démence.

La mirche de alfection est continue, progressive, et le pronostie sérieux,
8ile traitement n'intervient qu'i un moment ofi "on peut déji soupgonner
lexistence daltérations secondaives, qui persisteront aprés la disparition
de L lésion spécifique,

b Ariérite syphilitique. — Toules les arléres cérébrales sonl soumises
i Paction du virus syphilitique ; mais les vaisseaux de beancoup le plus
fréquenment alteints sont les arléres sylviennes, am mniveau de leurs
premicres hranches de division, el le trone basilaire, ¢ Manilestation de la
période tertiaive, larlévite présente les caractives des lisions de celle
phase wmorbide; elle se limite 4 une faible étendue du vaissean malade...
Ses carielires macroscopiques el microseopiques varienl swivant son siége
son élemdue el la période plus on meins avancée de son évolution. Les
parois altéries sont en effel tantdl épaissies, tantdl amincics, et la lumidre
du viisseau est Lanldl rétrécie, tantdt dilatée, » L'oldifération du vaisseaun,
tout & fail comparable & celle qui sucebde i une ligalure ou & une
emholie, on sa dilatation anévrysmale, suivie de la rupture de sa paroi,
telles sont les deux formes anatomiques de Partérite syphilitique, toujours
earaclérisee, ne oublions pas, par une localisation circonserite,

Les symptomes sont en rapport avec la forme et le sitge des lésions,

Dans lecas d'anévrysme et de ruplure d'un vaisseau, on observe I'ensembla
des phinoménes qui appartiennent i 'hémorrhagie méningée,

lans le cas de retrécissement ou d'oblitération, on rencontre les phéno—
ménes de Uischémie cérébrale, du ramollissement, souvent alliés 4 eceux
d'une méningite concomitante. Tout d'abord, il y a des sensations d'élonr—
dissements, d'éblowissements, de verliges, puis surviennent un léger degré
ffl! dilatulion des pupilles, une eéphalée assex vive, non loulefois aussi
intense el aussi atroce que la douleur ostéocope, quelquefois des convilsions
Epileptiformes, entin de 'hémiplégie, généralement accompagnee d'aphasie,
quand elle siége du coté droil ; souvent aussi il existe de V'oblusion des
facultés intellectuelles.

Bilya simple oblitération d’une artére, la guérison est possible. a1y a
sans doute un grand nombre de cas de ce genre qui ne se révilent que par
des vertiges, de la céphalalgie, el quelques troubles passagers de lintel-
ligence ; & cetle perinde, le traitement est généralement efficace, el lous les
accidents peavent disparaitre, » 8'ily a vamollissement, la maladie poursuit
sm dvalution, non plus sous la dépendance de la lésion spécifique, mais par
le fait des lésions secondaires que celle-cia engendriées : Uhémiplégia per—
siste, ainsi que I'aphasie et les troubles intellectuels.

¢, Eneéphalite syphilitique, — Dans cette derniére forme, les lésions se
Inalisent dans la névroglie ot elles entrainent des manifestations en rapport
avee leur sicge. Disons-le, U'eneéphalite syphilitique nous parait encore
trop mal délimitée, pour qu'il soit possible d'en tracer le tableau clini-
que. Mais nous ne saurions Ia comprendre cn dehors de lésions circon-
scriles, aussi sommes-nous complitement de avig de M. Lancereaux quand il
se refuse & reconnaitre une maladie syphilitique dans toute aflection
dilluse ou systématisée, comme la paralysie générale progressive ou lalixie
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locomolrice. A plus forte rason rejetons-nous du cadre de la syphilis
eérébrale ces manifestations épileptiques, avee foyers hémorrhagiques, i la
verilé eivconscrits el multiples, mais sans aucune allération reconnassable
i Fwil on auw microscope, ni aur méninges, mi qur vaisseaus, ni dans
o subslance cérébrale, donl nous lisons un exemple dans le numéro de
mai de la Revue de Médeeine : ear i la maladie spéeifique, il faut sa lésion
spérifique, el oft celle-ci fait défaut Pon n'est pas aulorisd & conclure i
une épilepsie syphilitique, parce que les convulsions se sont produites cher
un syphilitique,

En résumé, les lecons de M. Lancereaux placent la question do la
syphilis ecrébrale sur une excellente base; elles sont appelées, croyons-nous,
i exercer une heureuse influcnee sur son étude ullérieure, et elles provo-
quevont eertainement des recherches plus rigoureusement scientifiques, dont
profitera la syphiliographie.

Nous rappovterons, pour terminer, les deux nbservations qui onl élé le
point de départ de cetle rapide analyse, La premiive, recueillie par M, Guyal,
dans le service de M. le professeur Cras, nows offre une soudaineté dans
Papparition et une rapidité dans la disparition des accidenls qui nous
semblent plaider en faveur d'une hémorrhagie légére, due i la ruplure
d'une petite poche anéveysmale. La seconde appartient & M. le professenr
Niclly qui hésite & la considérer comme aulre chose quiune manifestation
d'artérile ou de gomme profonde, en raison de I'absence de toul phénoméne
convulsif.

Observation 1. — Sujel de 23 ans, en traitement pour orchite blennorrha-
gique el ostéopériostile du tibia gauche : a en un chancre induré il ya trois
ans, puis (aucun trailement rationnel n'ayant été suivi) a présenté une
druption rostoleuse suspecte et des plagues muqueuses i la bouche el &
lanus, Le 2§ septembre 1882, élant i Uhopital, le malade est pris de fris-
sons inlenses, avec nausées et vomissements, douleur au cdlé droit, tempi-
vature fébrile. Cel état se dissipe trés rapidement, Le 1™ novembre embar-
ras gastrique loger, doulewr sus-orbitnire. Le 6, dans Papros-midi, le
malade éprouve tout & coup dans le bras droit une sorte d'engourdissement,
en méme temps que des troubles visuels, des hourdonnements d'oreilles;
nausées, vomissements, aphasie : le malade comprend tout ce qu'on lui dil,
mais ne peul répondre aux questions; pas de tremblements, pas de convl
sions. Le trailement, qui, jusqualors, n'avait consisté qu'en l'administration
de faibles doses de liqueur de Van Swieten el d'iodure de polassium, esl
aussildl malifié : frictions mercurielles aux aisselles, iodure de polassium 3
la dose de G grammes. Le 7, le malade recouvve la parole : il prévise alors
e qui est arrivé la veiile, déclare qu'an moment ot il a ressenti I'engourdis:
sement du bras droit, il a éprouvéune céphalalgie violente. La doulewr de
téle persiste, mais moins intense, Sous l'influence de la médication, I'élal du
malade, s'amende trés rapidement. On ne donoe toutefvis l'excal que ¢
50 mars 1883,

(Jbserpation 1l. — Jeane homme. Infection primitive remontant 3 2 ans
au moins (syphilis exotique). 11y a un peu plus d'un mois, perle de connais
sance passagire, troubles conséeutifs du mouvement (parésie du citd droit.)
« Actuellement: paralysie du facial droit {l'inférienr surloul atteint);
parésie des membres supérieur et inférieur droils; perle partielle de la me-
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Moire, tant des faits récents que des faits relativement anciens, erreurs
Iriquentes des dates; dilficulté 3 trouver les expressions propres : les mols
e chyse vl de machin viennent souvent remplacer les mots & dire ; en
Soempe aphasie incompléle; quelques troubles intelleciuels; erreurs rela-
s au cotd affectd; hallucination de la vae, une fois (le malade, étant &
hépital, a eru voir des dames allant & la gare); sensibilité générale, 3 la
Guleur et au toucher, intacte; céphalie nulle aujourd’hui, mais ayant été
Yiréhanie au front eti la nuque, il ¥ a quelque temps; miction el défica-
lon pormales: pas de glycosurie ni d'albuminurie. »
A, Conue.

LIVRES RECUS

I lhictionnaire de thérapeutique, de matitve médicale, de pharmacolo-
wie, de toxieologie el des eaux minérales, par Dujardin-Beaumelg,
membre de PAcadémie de médecine et du Conseil d'hygitne et de
salubwrité de la Seine, médecin de P'hopital Saint-Antoine, t. I,
A. — Chloroforme, 1 vol. petitin-4* de 900 pages imprimé & deux
colonnes avec 250 figures dans le texte. — Le Diclionnaire de
thérapeutique sera complet en 5 volumes; chaque volume est
formé par b fascicules qui paraissent régulierement de 4 en 4 mois.
— Le 5* fascicule qui compléte le tome I vient de paraitre petit
in-4", de 190 pages. — 0. Doin.

I Des formes diverses d’épidémies puerpérales, par le docteur
Charles Mavgrier, ancien interne des hépitaux de la Maternité,
chefl de clinique d'accouchement de la Faculté de miédecine,
accoucheur des hopitaux. 1 vol., in-8 de 108 pages. — (. Doin,

W, Dela déliveance par tractions el par expressions par Alban-Ribe-
monl-Dessaignes, ancien interne des hépitaux et de la Maternité,
ancien mailre de conférences daccouchements, ancien chel de
clinique d'sccouchements & la Faculté de médecine de Faris,
accoucheur de I'hépital Tenon, 1 vol. in-8 de 145 pages avec
8 figures et 14 tracés. — (0, Doin.

IV, Action dee I'ean mindrale de Contrexéville chez les caleuleuy, élu-
diée au point de vue du diagnostic de la pierre et du résultat ulté-
rieur des opérations, par le docteur Jules Brongniart, médecin
consultant i Contrexéville, ancien interne des hopitaux de Paris.
1 vol. in-8 de 90 pages, — 0. Duin,

Comtribution & I'étude expévimentale des Néphrites, par U, Germont,
1 vol. in-8 de 7b pages. — 0. Doin.

V. Contribution 3 I'étude de la Sclérose, par J.-B. Duplaix. 1 vol.
-8 de 100 pages avee 3 planches contenant 6 figures, —
0. Doin.

Des arthrophytes, de leur traitement par larthrotomie antisep-
tique, par Edouard Fibich. 1 vol., in-8 de 435 pages, — 0, Duin

Vi,
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YIIl. Nouveaux éléments de botanique pour les candidats an baccalou-
réat &s science et au baccalauréat de Penseignement secondaire
spicial el les éléves en médecine et en pharmacie contenant, I'or-
ganographie, "anatomie, la morphologie, I physiologie, la bolo-
nique eurale, (Phanérogames et eryplogames) et des notions de
géographie botanique et de botanigque fossile, par Louis Crié, doe-
teur &3 science, pharmacien de 17 classe, professeur i la Faculté
des sciences de Rennes, 1 fort volume in-18 de 1100 pages avec
1552 figures dans le texte, — 0. Doin,

IX.  Géographie des épidémies de fibvre jaune, moyens de s'en garantir.
Communication faite au Congrés des sociélés frangaises de géogra-
phie tenu & Bordeaus le 4 septembre 1882, par le docteur Henri
Bourru, — Bordeaux, G, Gounonilhou,

X. Distribution géographique des grandes épidémies pestilentielles,
leurs dangers actuels, moyens de s'en garantir. Conférence faite i
la Socidtd de géographie commerciale de Nantes, le 28 janvier 1883,
par le docteur H, Bourru, — Nanles, Vve Camille Mellinet,

Xl Dictionnaire encyclopédique des sciences médicales, publié sous In
direction du doctenr A, Dechambre. Derniers fascicules publics
avee la désignation des principaux articles. 2° scrie, t, XVIII,
2 parlie.

Ostéite, par M. Heydenreich., — Ostéoclasie, Ostéomalacie, Ostéo-
tomie, par M. Hénocque. — Ouie, par M. Coyne. .— Ovaire {déve-
loppement, anatomie), par M. Rouget. — Pathologie, par M, For-
rand. 2* série, 1, XIX, 1™ partie,

Ovaire (pathologie), par M. Ferrand. — Ovariotomie, par M. Boi-
net, — Oxalique, par M. Hahn, 3 série, 1 XL, 1™ partie.

Sternum, par M. Servier. — Stéthoscope, par MM, Dechambre el
André Petit. — Stimulants. — Stimulisme, par M. Fonssagrives.
— Stomatites, par M, Bergeron. — Strabisme, par M. Landolt. —
Strangulation, par M. Tourdes. — Stradulation, par M, Carlet, —
G, Masson, Asselin et Cie.

BULLETIN OFFICIEL

DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DE LA MARINE

Paria, 7 juillet. — MM, les aides-miédecing Virever, Rrecovees, Viess, Pascat
el soanp seront détachés & Cherbourg, en remplacement de MM, Ousis, Davies
Avvior, Ounse et Preca.

MM. Feewrer et Owovien remplaceront 3 Lorient MM, Gaxiver et Evounsaun-

M, Nesnerri remplacera @ Lorieot M. Papis, dont la permutation avec M, Gues
Goes est autorisée.
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M. Paile-médecin Grogmien servira aux troupes & Cherbourg,

Paris, 12 juillet. — La permutation concertée entre MM, les médecins en chel
Binescen-Finswn, disigné pour la Guadeloupe, et Gounnier, est autorisée,

N b médecin-principal Georrmov est désigné pour se rendre en mission en
Coclinchine, jusqu'an rétablissement de M, Fomer,

Parig, 17 juillet. — M, le médecin de 17 classe Devriey est désigné pour rem-
placer M. Bevsavs sur £'Eelairewr.

Pariz, 18 juillet, — M. le médecin de 1 classe Marms (1.-E.), servira & la
Compagnic géndrale transatlantique, en remplacement de M. Grasern.

Paris, 10 juillet. — M, le médecin-principal Joser a été désignd pour aller cn
mission au Sépigal remplacer M. Desonawoes qui se trouve obligé de rentrer en
Franee, pour raison de santé.

Paris, 28 juillet, — M. Lovver, pharmacien de 1~ classe, remplacera i la Nouvelle-
Calidonie M. Caveasa qui est rattaché & Toulon.

M. le médecin de ¥ classe Limy est autorisé & revenir de la Guadeloups pour
Prendve puet au prochain coneours pour le geade de médecin de 172 elasse.

Paris. 12 awiit. — Un concours pour le grade de médesin-professeur (ligne chi-
Furgicale), s'ouvrira & Brest, le lundi 15 vctobre prochain.

Paris, 1 apit, — M. Duvas, médesin de 2 classe du codre de Drest, est aulo-
Tisée i aller concouric & Rochefort.

Pariz, 3 apiit. — M. le médecin de 2¢ classe Pérmeiiaz, remplacera M. Le
Deswar sur Jaguar.

NOMINATION

Par décret du 42 juin 1885, M. le pharmacien de 1 classe Léosann a é0é promu
A grade de pharmacien-priocipal (2 tour, choix), M. Léoxanw servira en Cochin-
ching,

1LEGION D HONSFUR

l'ar déeret en date du 5 juillel 1883, a &é promu dans Vordre national de I
Ligion o' Henneur, au grade d'officicr, M. Jicovemiy, médegin de 1™ elasse.

RETRAITES

P'ar décisions ministérielles des 4 et 10 juillel 1885, MM. Fous, médecin e
17 lagse de ln marine, et Devrew, pharmacien-principal, ont é1é admis b faire
"'Ia||:|r leurs dreils 4 la retraite, 4 litre d'ancienneté de services, et sur leor
Hemanide,

Par dévisions ministérielles des 18 juillet et 5 aoft 1883, MM. Gnascen, méde-
tin e 1 elasse, détaché 3 la Compagnie générale transatlantique et Beiusses,
wédecin de 2 ¢lasse, ont &Lé admis a faire valoir leurs droits 4 la retraite 3 tilre
dancicnneté de services, el sur leur demande.

HOUVEMENTS DES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DANS LES PORTS

rENDANT LE Moi3 0B Junper 1883

CHERBOURG,

MEBECIN EN CHLF.

bivessen-Fégaon, . . « . le 3, rentre de congd.
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158
MEDECIN PRINCIFAL.
Jomwr, ., v i wiss le 30 juillet, se rend & Bordeaux, i destination v
MEDECING DE PREMIERE CLASSE.
Vorf., . .... o+« leb, se rend & Marseille, destiné & P'immigration.
GeorPROT . . . . . . . . le 14, se rend & Toulon, desting au Kersaint.
Bovam . le 24, id. i Marseille  id. & Mayolte.
MEDECINS DE DEUXIEME CLASSE.
Brovmier . . + o e 10, part en eongé de convalescence.
Pevorr . o . . & - = 0 le 51, rentre de congé,
GUINOTO « « + o« s 4 s id. arrive an port.
AIDEE-MEDECING.
GROGMIER - - « + +» « =« + IndB, id.
Pagtah o o4 + 4 = id.
BOARD, & s - powmde s id.
WoewmE. i il aw et s il
RecooLEs . » s =« « o 5 &« id.
Ty P le 19, rallie Drest.
(1 T IO R e id.
Baxin. v o6 avace e g le 20, rallie Rochefort.
OuRse. . . . « « = & & id. Toulon.
Auvior Sl e § id. Rochefort.

Friacouns

BREST
MEDECIN PRINCIPAL.

le 24, rentre de congd,

MEDECING DE PREMIERE CLASSE.
VENGXIAED . & « . « o« & & le 4, est désigné pour servie @ Lorient.
T e R R ) le 24, congé de convalescence de 3 mois.
Bomaw, - . + « « le 27, rentre de congé.

AIDES-MEDECING.
Peamoe v v ek T le 1o, embarque sur la Loire.
Amvmer® . . . . . . . o e B débarque de la Brelagwe, rallie Toulon.
BRiAMY: . b oe iaae le 8, embarque sur fa Uretagne,
THOMAR « w0 i @d R « ledn, id. ln Sémiramis,
OQIEIVIER: o aon 0 = & 4 w ul. dl',-h:lnlue de f'!pﬁiﬂ[’m’r.
GUIRRIEL. + + « - " embarque sur id.
OlviER, « &« o4+ s le 11, se rend 4 Lorient.
Le Comor . & o« & s le 18, débarque de {a Dévastation.
PHARMACIEN PRINGIPAL.

LEOSARD, + s o s 4 + 4 o le 28, part pour Marseille, desting & la Gochinchine.
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LORIENT.
MEDECIN EN CHEF.
Lasgrrimn-Peteevee . . . est disignd pour la Noovelle-Calédonie (dép. du 3) .

WEDECINS DE DEUNIEME CLASSE.
Cwstenan . . . . . ., le 11, renlre de congé.
Brevesem o o o o 2 0 . o B d8, il
AIDES=MEDECING.

Ervmsarn. » o« + » « o led1, rallie Rochefort.
Ferrmiz. o o« « v » « « le 19, arrive de Toulon.

Necnerr . o o v 2 0 4 il.
Gasiver. + w o« . o o rallie Rochefort.
BOns s sogeman womimns id.

PHARMACIEN OE PREMIERE CLABSE.

Lawver o o v v o« s« « lo 28, est désigné pour Yo Nouvelle-Calédonic,

ROCHEFORT,

WEDECIN PRINCIPAL

Mentavs dit Poxty . . ., rentre de congéd de convaleseence, oblient un congd
pour alfaires personnelles.

MEDECING DE PREMIERE CLASSE.

Lantiani: . . . . . .o de 17, armive de Guérigny .
Bevisees, , o 4 . o & . o lo & part pour id.

MEDECIN DE DEUXIEME CLASSE,

BRORMUED s e deowvmncn le 13, rentre de congé,

AIDES-MEDECING,

PO v i . . congd de convalescence de 2 mois.

Rowsseve o o, L L . 0 le &, arrive au port, débarqué le 30 juindu Jiganld
de Genout iy,

Palleros v« wogis o s le 26, rentre de congd,

AIDE-PHARMACIEN,.

Erowigamay . ., ., 12 28, rentre de congd,

TOULON

MEDECIN PRINCIPAL

IR e G e - estdédsignd pour la Cochinchine (dép. du 17
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MEDECING DE PREMIERE OLABSE.

SEXEY. . o o« s s o s o e 30 juin, arrive de la Guadeloupe,

MAERRL oo g0 ownimim s id. rallie Cherhourg.
PRBEE: i e . le A%, débarque de 'léna (eorvée).

AmolmeEnT | . o.o. 4. s embarque  sur id.

| LITTTH TP - il e Finisléve.

Do cssmn i e débarque de I'Hermione (corvée), embarque sur o

Natade, le D, .
DELmiBY . & - v ¢ & s - part pour Brest, le 7, & Veffet de premdre passage

sur fa Loive, étant destind & O Eelorewr, ent

Nouvelle-Calédonie.

Mathiss o« « « « o o o o st détachid la Compagnie générale transatlantique
{dép. du 18).

Georsnoy . . . . . . . . le 20, embarque sur fe Fink-Long étant destiod
an Kersaind,

GUEIT. o o o = & o = o« e 21 débarque du Shamrock (corvée).

SEGARD o » + « 5 « » o & & 20, dé}ml'quc de I"Orue,

WEDECING OE DEUXIEME CLASSE,

Bevsavn (Go-Ad) o -+ . - Ie 15, rend son congd.

PARDON i s e prolongation de congét de 2 mois (dép. du 11).
Bosem, « o . .« « . . le1h, rentre de congé,

BB i st le 19, id.

PETERLLAZ: &« « = 4 & ¢ + le 20, id.

GOMEER . » ¢ « w « + % & le 26, débarque de I'Orme, rallie Brest.
Coamaup, . . . . . . . - le i8, renire de congé.

AIDES-MEJECINE.

WEstiessk. . . . . . . . ledw, débarque du Tonnerre (corvie).

Benvorsiorx, . . . . . i Erth.'quuI! sur le Tonnerre, dlﬂhl]qur:, le 206,
WiRkE: o iie-asaiwiion a le 4%, embarque sur fe Vink-Long.,

Banmav . . . . . e s sy il. FHermione (corvie),
Vowesee, o . . . . - .. 8T, id. fe Finistive,
AUDIBERT « + . .+ -« .« . la ¥, arrive de Hrest,

GERVAIS. + 0 v v 0 o s lee 26, débarque de ['Orae.

PHARMACIEN BDE PREMIEAE CLASSE.

TOLLOTTE « + + & » .+ - » congd de 2 mois (dép, du 7).
LIDE-PHAAMACIEN,

Lawy (GoGJ. - o . o« . avive de Drest, embarque, le 45, sur e Vinh-
Lomny.

Le Direcieur-Gérant, A. LE ROY DE MERICOURT.

Imprimerie A. Labure, roe de Fleurus, 9, & Paris,
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DE L’ACCLIMATEMENT ET DE L’ -iGELHIHA’RIi!E

PAR LE D' A. JOUSSET |

e

ANCIEN MEDECIN DE LA MARINE, LAUREAT DE L'ACADEMIE u: ktlur'ﬁ'ha ¥

(Suite 1)

Il est difficile de dire d’une facon exacte sur quels points
de la cavité porte la différence, I'étude des projections eri-
nicnnes indique que c'est probablement dans les parties
frontale et sphéno-pariétale *. Les fosses sphénoidales sont,
chex quelques noirs, fort étroites dans le sens antéro-posié-
rienr, la portion écaillense du temporal s'unit au frontal
sans 'interposition partielle des ailes du sphénoide *

La pesée du cerveau donne des résultats plus précis, Malheu-
reusement la maniére d'agir n'est pas toujours la méme pour
les différents observateurs i les conditions d’experiences peu-
Venl encore vavier *, Malgre cnln nous devons produire quelques
données éclaivant la question :

Chez T Neégres alricains (divers) lo cerveau pesait 1238¢

— R — {liroca) — 128 0er
— 1 Noir de I"mldn:]n::l'j {lh‘u:u] —_— 1500
— 1 Aunamite {Throca) —_ U
— 1 Houtentot (Wyman) — 1417e
— 1 Nigre du Cap (liroea) -— 07 4srE

Le poids moyen de ces cerveaux qui, a l'exception de celui
dulottentot de Wyman, était compris entre 974 et 1330, sc

'Yoy. Arch. de médecine navale, t. XL, p. 5, 8L,

* Vair de U|:alruf|-"|:s L e s aR0-181.

E Vair de Qs refages, & c., po 270, Mesures crdniennes,

* Yoir Charlton Bostian, /. ., p, 1%

Tn]mlurr[ L., P 31!-! Poids du cerveau,

f 1UEI"W[‘d k. e. + P 420,

Nous devyns f.ure. remarquer que les cerveaux des fommes des dilfrentes races
Présentent pour la pesée des dearts moins grands que les cerveanx des hommes.
Les ehijfives moyens des pesées se papprochent davanlage chez clles des don-
uées fournies par ]c] wgeage. {Yoir Topin ard, £, €., p. 320-522.)

ARGH, DE WEn, mav, — Seplembee 18835, AL —11
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trouvait au-dessous de celui d’une série d'Européens (Anglais,
Frangais, Allemands, Autrichiens) examinés par Peacock,
Parchappe, Huschke, Wagner, Weisbach, et donnant entre
1542 et 1427 grammes *.

Quelques recherches faites par le docteur C. Clapham sur
des coolies chinois, lors du grand typhon qui sévit en 1874
i Hong-Kong, donnérent des chiffres plus élevés, mais il ne
faut point oublier que si les Chinois représentent la plus an-
cienne et la plus persistante des civilisations du monde, si
feurs cerveaux se rapprochent de ceux des Européens cultivés,
leur enciphale a généralement moins de poids que dans les
races diles Caucasiennes.

Chez les sujets ohservés le poids devait étre legérement élevé
par la congestion due au genre de mort®. Malgré ces remar-
ques, nous reproduisons le tableau emprunté au Journal of
the anthropolog. inst., vol. VII, p. 90.

Kumdros Age probabls Paids
1 30 1410 grammes
2 28 18 —
3 45 1516 —
4 40 1687  —
5 bl 1Mo —
5 40 1360 —
7 25 15318 —
b 4% 1550
9 55 1406 —
10 a0 147 —
1 35 1510 —
Moyenne, . . . 143 grammes.

La moyenne chez 5 femmes de méme race, igées de 18
4 70 ans, élait de 1,295 grammes.

Ces pesées dépassent les moyennes données par Davis; elles
font supposer que le Chinois est celui des hommes de races
tropicales qui se rapproche le plus de 'Européen.

Nous devons rappeler iei que nous avons émis la méme
opinion dans les mesures du périmétre thoracique.

— Le D" Thurnam, comparant le poids moyen des cerveaux
de negres i eelui des Européens, a trouvé sur :

' Topinard, L e,, p. M9
2 Your Charlton Rastian, p- 2.
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Nommes Grammes Propartions
Buropéems. . . . . . . 150 100
Niégres (Tiedemann 4). . 1252 LI}
—_ {Peacock §). . 1255 R
— (Barkow 3. . 12 1)
Moyenne. . . . 12 1255 a0

Ces chilfres &’accordent pour montrer que le poids du cer-
veau du négre est le méme que celuide la femme européenne !,
Des statistiques diverses ont, en effel, prouvé que le erine de
la femme, dans un rapport de 85,8 pour 100 avee celui de
[homme, contenait un eneéphale de 88,9 & 90 par rapport i
celui de son voisin ®,

M. de Quatrefages, réunissant les données prises en Europe
sur les cerveaux de négres, a trouve des chiflres analogues,
Le poids moyen était de 1248 grammes, tandis que le poids
mayen des cerveaux européens adultes atteignait 1405,887,
Le savant anthropologiste récuse done V'opinion de Blumen-
bach et de Tiedemann, il trouve que le cerveau du négre
est moins volumineux que celui du blane, qu'on s"appuie sur le
Jaugeage ou sur les pesées*. Un peut répéter les mémes remar-
ques pour les Nubiens, les Tasmaniens, les Australiens, les
Chinois, les Hindous, d'aprés les quelques chiffres relevés®,
Suivant Thurnam, les eerveaux de ces hommes péseraient en-
tore moins que celui du négre °.

Les éléments complexes de cette question n'ont pas encore
permis de réunir des chiffres précis sur la stature, le dévelop-
pemient du squelette, la force musculaire, qui sont des [acteurs
importants dans cette élude’,

— Les rapprochements faits par M. Sandifort Hunt, sur 405
cerveaux de blanes, de noirs et de métis, parlent encore dans

! Yoir Charlton Rastian, [.c., p, 22.

T Yoir Charlton Bastian, I. c.. I 32— Rew. sedentef, loveior I8R5, p. 202, Apl.
de Manouvrier, Sur la force des muscles fléchissenrs des doigts eiies I'home
el ches la femme et sur le poids de lencéphate, — e Quatrelages, {, e, p. 2097,

Ik Quatrelnges, 1. c., pe 207, Laracléres anelonigues. Gervea

b e Quatrefuges, L c.. p. 207,

* Charlton Bastian, 2. e., p, 22, Topinard, L ., p. 320-322, Poids du cerveau.

e Quatrefages, I e., po 283, Caracléves vstéologiques.

S Thurnam, £, e.

" Manouvrier. Hevue seientif,, L. ., p. 212
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le sens de l'infériorité des races africaines. 24 soldats blanes
américains donnérent une moyenne de 1424 grammes, tandis
que 141 négres n'avaient qu'une moyenne de 1331. Le maxi-
mum, chez les premiers, était de 1814 grammes, chez les
seconds, de 1507 seulement ',

Le poids diminuail avee le métissage, comme le monire le
tableau suivant :

24 Blanes avaient en moyenne , 1424 grommes 2.

25 trois quarts de blanes, . . . ., 1300 ==
AT demi-blancs on mulitres |, % 1554 -
51 wn quart de blones. . | ., L . 1319 -—
05 un buiticme de blanes . « . . 1508 —

99 un eeiritme de Mawes, . . . . . 1280 -

Ainsi que le dit M, Topinard, il semble résuller de cel en-
semble que le sang blane, lorsqu'il prédomine chez un métis,
exerce une action prépondérante en faveur du développement
cerébral, tandis que la prédominance inverse du sang négre
laisse le cerveau dans un état d'infériorité vis i-vis méme du
négre pur®,

Morton avait également signalé le fait pour la eapacité crd-
nienne qui serait moindre, d'aprés lui, chez les négres créoles
d"Amérique que chez les negres d'Afrique. Meigs a confirme
celle assertion curieuse & bien des litres, ainsi que le dit M. de
Quatrefages, cn donnant les chilfres proportionnels suivants :

Europiens ou blames . , . . , . . ... 100, 0
Kigres Alvieains, . . . . . . . e 0.7
_‘i[-.;__:l'us d'.\.lll1;l"lliilllf+ A=V e RiLE

Pourtant tous les témoignages sont unanimes pour reconnailre
fue les negres nés en Amérigue sont intellectuellement supé-
rieurs i leurs [rérves africains. Nott luisméme convient qu’il en
est ainsi®,

Il est impossible, avec les données actuclles de la seience,
de lixer les idées sur ce point. Nous pouvons seulement fare
remarguer que : un poids donné de substance eérébrale semble
plus nécessaire chez les blancs que chez les négres aux mani-
Festations eérébrales. Chez les premiers, pour qu’un cerveau soit

! Voir Tepinard, 1. e., p. 321.
i T::i!ill::{'lh f.c., - T3,
» Tapinard, £, ¢, p. 321,

S e Quatrefages, £, e, p, 981,
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aple & fonctionner, il faut qu'il pése au moins 1133 grammes
ainsi qu'il résulte des recherches de Wagner. Chez les seconds:
Boschimans, Australiens et sujets d'autres rvaces, le poids du
cerveau peut descendre jusqu'a 907 grammes sans que les [a-
cultés soient abolies ',

—Aucune différence fondamentalen’a encore été découverte
pour la structure externe du eerveau et des circonvolulions
d'une race & une autre®, On rencontre hien des variations dans
la forme quand on regarde I'organe par sa face supérieure,
variations tenant aux formes diverses du erine dans les races®.
Le cerveau du négre est plus étroit el plus allongé que celui
du blane*, mais il est impossible de noler une différence fon-
damentale. Par sa pointe arrondie, par son lobe postéricur
moins développé, cet organe ressemble au eerveau des enfants
européens ; par la saillie du lobe pariétal, il se rapproche du
eervean des femmes blanches, quoiqu'il soit plus large; Les
circonvolutions sont plus grosses, plus élalées, moins compli-
quées®, il faul descendre aux délails pour trouver des notions
plus exactes.

Gratiolet qui avait examiné le cervean de la Yénus holten-
tole, dont lintelligence n’était pas remarquablement défic-
tueuse, avait constaté le pen de complications des eirconvolu-
lions, « Ce qui frappe tout d'abord, disait le savant, ¢'est la
simplicité, I'arrangement des deux circonvolutions qui com-
posent I'angle supéricur du lobe frontal. Si I'on compare ceux
des deux hémisphires, les replis présentenl une symétrie
presque parfaite, telle quon ne la vencontre presque jamais
chez les cerveaux normaux de la race caucasique, Celte symé-
trie, cette régularité, rappellent involontairement la régularité
et la symélrie des circonvolutions eérébrales chez les espices
animales inférieures ™. »

1 De Quatrelages, 4. ¢.. p. 208,

* Topinard, I, ., p. 517, Syséime nervens,

3 Charlton HasLism, i e p- 47.

— Graliolet a proposé de distinguer, d'aprés cel aspect, los races © en races
frontales, parittales el oceipitalos, caractévisdes par o prédominance des eégions
anlirioure, meyenne el |m!lr'!r:ilr.u|‘|! du erdne et du cerveau.

* Voir Topinard, £ c., p. 317, Syatéme nervevs, De Rochos, art. Negres, in
Dict. eweyelop, des se, méd,, L e, p. Gk

o [T Qualrefages, L e, P S,

% Yoir Charlton Bastian, {. e., p. 37.

1 o5l nécessaire de faire remarguer en passant que |ll.‘pl.li5 les recherehies de
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Marshall, dans un mémoire sur le eerveau d'une Boschimane,
adonné des détails préeis parmi lesquels nous relevons : « un
étranglement sensible an niveau de la scissure de Sylvius, fait
qui rapprocherait du cerveau fortal ; une ouverture sensible de
celle scissure permettant de voir une petite partie de l'insnla
de Reil, encore une disposition feetale; un état contractéd des
lobes antérieurs, se retrouvant dans les surfaces orbitaires
qui ont une forme carrce, c'est-i-dire dilférenle de la forme
simienne; des lobes temporaux étroits, des lobes oceipitaux
étroits et amincis, encore un caractére éminemment foetal ;
des circonvolutions primaires plus petites el moins compli-
quées que chez 'Européen ; des circonvolutions unissantes
encore plus défectuenses; des scissures moins longues el moins
développies sur les circonvolutions... » Ce cerveau paraissait
cependant plus complexe et plus avanceé dans le développement
de ses circonvolutions que celui de la Vénus hottentote *.

Les conclusions & tirer sont que le cerveau du négre se rap-
proche du cerveau de l'enfant européen® ou aryen, que le
développement  asymétrique  des circonvolutions est seule-
ment un peu plus marqué que chez les animaux voisins de
I’homme*, que les circonvolutions sont moins compliquées el
plus lisses.

Le cervelet parait plus long que chez le blanc, mais il est
moins large et moins volumineux *. Chez quelques hommes de
couleur américains il dépasse cependant le cervean®, ce qui
peut tenir on a une disposition spéciale ou & un manque de
développement de la région occipitale, ainsi que cela a cle
observé sur le eerveau de la Boschimane de Marshall®,

— Les expansions nerveuses périphériques sont plus volumi-
neuses chez le négre que chez 'Européen. Ce lait, signalé par
Swemmering, a éé mis en relief par les préparations de Jac-
quart. Les trones nerveux sont plus gros, les filets plus nom-

Gratiolet, Dareste et Baillargee. . ., il fout admettre d'antres influences que
celle de Ta race. Le développement des plis tient an développement de U'enei-
pliale il tient également & 1a stature de Vindividu. Les races petitos ont un eorvead
moing plissé que les grawles, (Voir de Quatrefages, £ ¢, p. 500.)

! Voir Ch. Bastian p. 5840,

£ De Hochas, I ¢, p- fi§.

% Charlton Bastian, {. ., n. 54,

& D Rochas, L e, Negres, p. 04, De Quatrelages, I, e., p. 300

5 e Quatrefages, Loc., p. il Caractives anafomigues,

9 Charlton Bastian, L ¢, p. 40

page 166 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=166

@BITH

DE L’ACCLIMATEMENT ET DE L’ACCLIMATATION. 1057

brevx, plus faciles & conserver, probablement parce qu'ils
sonl plus faciles & isoler ',

La couleur est & remarquer chez le noir. Le cerveau enve-
loppé de ses membranes offre une teinte bistrée ; une cou-
che de matiere noire se retrouve sons les méninges. (n
constate également la coloration dans la protubérance, le hulbe
rachudien el quelques autres points des cenlres nerveux
{Rayer, Gubler®...).

— Le jaugeage de la cavité crianienne, la pesée du cerveau
ne peuvent servir qu'd donner des notions approximatives sur
le degré d'intelligence. Les variations individuelles qui dépen-
dent de I'age, du sexe®, de la taille*, de la mort du sujet?, de
la culture intellectuelle®... dominent trop les élénents du
probléme pour que I'on puisse aflirmer en se basant seulement
sur ces données, Suivant Wallace, qui s'appuie sur les chiffres
de Galton et sur ses propres expériences, le degré d'intelli-
genee des hommes des races tropicales serait bien an-dessons
de ce qu'on pourrait le supposer d'aprés les renseignements
fournis par l'examen anatomique. Le cerveau de ces sujels
serait @ celul des Européens dans le rapport de b i 6, mais
les manifestations iptellectuelles seraient dans le rapport de
1 2 10007, Quelques économistes et savants vont au deld®,
ils considérent I'esprit de ces hommes comme endormi plus
ou moins profondément® {Lubbock).

les différences existent non seulement entre les sujets de
race tropicale et les Européens, mais encore entre les groupes
indigenes an point de vue des manifestations intellectuelles. 11
est impossible de ne pas étre frappé par le contraste qui existe
entre les habitants taciturnes et sombres de I'Amérique du Sud

! Die Quatrefages, £, c., p.o 207,

# Die Quatrefages, {. ., p. 300,

3 Vour ftew. seientif., 1882, p. 682, Voir mdéme recucil, févrior 1883, p. 212

PMlusicurs autenrs onl avanct sans preuve suflisante, que la dillérence sexuelle de
la eavité epfinienme ollait en augmentanl des races infirieures aux races sup-
Fieures, Celle assertion w'est que la paraphrase ou misux Vexagération d’un [ait
relovi putrefois par Broca. (Manouvrier).

¥ e Quatrelfages, I e, p. 300.

¥ Charlton Bastian, {. e., p- 25. Topinard, £, ¢., p. 318,

% Do Quatrefages, [ c., surtout p. 300,

‘e Quatrefages, 1. e, p. 86, Développement intellectuel,

% e Quatrelages, 1. -, p. 22, Monogénisme et pﬂfygﬂm'sm:.

" Topinard, [. . p. 424 Functivns cérébrales.
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et les niégres légers et babillards, quelquefois méme par le
contraste qui exisle enlre deux races voisines, presque du
méme pays, séparées par un étroit bras de mer ou de riviére,
ainsi que I'a remarqué Wallace *. Mais en [aisant abstraction
de ces impulsions inhérentes i la matiére cérébrale®, dela va-
leur des caractéres intellectuels aussi sensibles que les carac-
téres physiques®, on peut constater que les manifestations des
facultés aftectives et intellectuelles ne sont pas les mémes chez
les sujets de race négre et de race mongole dont nous nous
sommes principalement ocenpés.

La sensualite est le grand levier des aclions de ces hommes,
elle guide presqoe tous leurs actes et les empéche souvent de
comprendre la civilisation européenne. . Les qualités qu’ils
acquiérent viennent fréquemment de I'imitation; car, des denx
facultés communes 4 tous les élees humains, celle de Uimita-
tion et celle du perfectionnement, la premiére parait seule
lear apanage *. La culture de la seconde ne peut élre pour-
suivie el soutenue longtemps, ainsi que le prouvent cerlaing
faits de I'histoire des races mongoliques. Aprés avoir brillé
d’un éclat assez vif, la vie intellectuelle des hommes d’Asie est
restée stationnaire, pour ainsi dire immobile®. Les Alricains
sont restés loin derriére les hommes de race jaune ; ils com-
prennent encore moins de nos jours la bienveillance et la jus-
tice qui sont nécessaires pour réunir les personnes et former
des agglomérations . On trouve plus souvent chez eux I'incurie
pour la eréation d'un foyer, I'insouciance pour l'installation
d’un abri domestique. La femme est plus respectée chez les
races mongoliques, les enfants sont plus surveillés. Songeant

t Yoir Darwin, La descendance de Phomme, t. 1, p. 280, Sur les races fiu-
RS,

* Topinard, L e., p. 425, Fonctions cérébrales.

3 Topinard, & e., p, 425,

& v Rechas, art. Negres, L e, po 73

8 Coptaing hommes de roce mongelique aprés avoir eu une litlérature basée sur
leur langue of leur écviture ||;||:.r|n!3r|||1|1iqun.-| ou wolantes, dal le p|us rudimen-
taire du langage humain dés les premiers sidcles de notre dre, sont reslés au-
dossoue des pouplades nigres qui parlent des langues agglatinatives et i plus forte
raison an-dessonz des pm]pit!s d'Eurape qui ant des Enngucs i Nexion, nous ponr=
vicns donner d'aulees exemples tivds des arts, des scienees, ... (Voir de Quatreliges,
t, e, p. 520, Le langage.)

" De Quatrefages, L. e., p. 87. (pinion de Wallace, in Développement in-
felleetuef,
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teulement aux moments présents, le noir a moins le souci de
Pavenir et pour lui et pour les siens ',

Nous ne eroyons pas devoir insister plus longuement sur un
sujel que les ethnologistes peuvent traiter d’une fagon plus
Précise?,

Génération. — Bien que les recherches de ce travail aient
principalement porté sur Phomme, qui se préte mieux aux
examens et aux mensurations anthropologiques, nous ne pen-
sons pas devoir laisser de cdolé la question de la génération si
intéressante pour I'étude de la conservation de Ia race.

La femme joue le réle le plus important dans Pacte de la
reproduction, qu'on la considére seulement comme un orga-
nisme charge de la génération d’un nouvel étre ou qu'on lui
assigne un role plus élevé en rapport avee la civilisation du
milien dans lequel elle est née.

— L'utérus et ses annexes ne présentent pas de différences
bienappriciables dans les races. Suivant Pruner-Bey et de Roche-
brune®, le eol de la matrice serait plus gros et plus allongé,
pouvant faire croire & un prolapsus dans son premier degré,
thez les négresses. Il en serait de méme chez beaucoup de
!‘Emlllus hindoues®, Cet allongement est-il le résultat d'une
Wfluence ethnique ou des conditions de milien, d’alimenta-
tion, d'habitudes journaliéres®? Nous ne pouvons encore
Préciser,

La vulve est reportée plus en haut chez les négresses que
they les femmes d'Europe, la longueur du périnéeest plus con-
siderable. Tandis que I'on obtient une moyenne de 07,012
pour I'Européenne, on trouve 0%,025 pour la Ouolove, ce qui
donne une différence en plus de 0,015 . » Chez beauncoup
les organes génitaux externes sont peu développés : mont de

! Voir Topinard, p. 153, Fonctions générales, Art. Chine du docteur Morache.
lie Quatrefages, /. e,
A * Voir de Quatrelages, p. 310 et suiv. Caractéres psychologiques de [esprce

Minine.

* Pruner-Bey. Mémoires sur les nigres. (Memoires de la Sociéte d'anthro-
Polugie de Paris, 1860-68).

lle Bochebrune. Efude morphologigue, physiclogique el pathologique sur
a fewme ef Cenfant dans la racve ouolove. | Nevue d'anthropologic.
15 aveil 1881),

“Noir Coree. Le mére el Penfunt dans les vaces humaines, p. 3,

" Vuoir Corre, p. 2-4.

% be Bochebrune, cité par Corre, p. 9.
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Vénus peun saillant, grandes lévres modérément saillantes,
pelites lévres en quelque sorte rudimentaires, clitoris seul
pro¢minent et aceusé®,

Ce dernier fait se retrouve dans la race sémilique, qui pré-
sente un développement plus prononcé des organes geni-
taux externes, ainsi que cela a pu étre constalé chez la
Chinoise, chezla fermme arabe, ete.®.

— L'étude du bassin, inléressante pour la parturition, a
exeité I'intérét d'un grand nombre de savants (Vrolick, Weber,
Stein, Pruncr-Bey, Joulin, Verneau, de Quatrefages...}.

Camper et Semmering avaient remarqué que le bassin du
négre était d’une fagon générale plus étroit que celui du blane®
Le docteur Topinard, résumant des données prises sur des
bassins de sujets de races différentes,” et désignant par 100 la
longueur moyenue, a pu dire que la largeur était de

125,7 chez 2 sujels de races jaunes,

194,53 chez 17 niégres africains,

128,0 chee 14 Néo-Calédoniens,

126.2 chez 25 hommes de races blanches .

Les différences sont plus sensibles chez la femme, Les
mémes recherches donnent :

158,5 chez 2 femmes de races jaunes,
155,8 chez B m‘kgrenﬁns alricaings,
129,9 chez 5 Néo-Calédoniennes,

155,60 chee 2 Boschinianes,

tandis qu'elle était de 139,1 chez 4 femmes blanches®.
Ces chaffres exphquent pourquoi le bassin des femmes de
races colorées, surlout celui des négreszes, présente une forme

! Corre, 1, e., p. 8.

2 Gorre, £, e, p. 10.

Nous n'avans pas eru devoir insister sur le développement exagéed du elitor®
constaté chez quelques femmes de races nbgres el sémitiques, ainsi que sur 1l
longement naturel ou artificiel des peliles lévres. Les Hottentoles onl depuis long”
temps altivd Pattention des voyageurs et des savants par cette particnlaritd qu'o?
désigne sous le nom de tablier. C'est dans le méme groupe do fommes, dans 1
race boschimane, que la :eténhjpfg'lu a e u'rglul'li'u_'.

Voir sur ces sujets le livee du docteur Coree, p. 512,

% Topinard, {. c,, p. 314. Proportion du bassin.

& Topinard, 1, &, p. 3105,

* Topinard, /. e., p. 315,
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allongée qui rappelle celle du pelvis chez U'enfant de race
blanche'.

La circonférence est moindre d'une facon générale chez la
négresse, chez la Chinoise, chez la Hindoue que chez I'Euro-
peenne . La largeur exprimée par la distance entre les deux
eréles iliaques mesure :

27,0 i 28.0 chez la femme blanche d'Eurape,
24.0 ., ... chez la femme hindoue,

21.5 4 95.2 chez la femme de race mongole,
o

7.0 . ..., chez la femme des races nigres 3,

Weber*, portant son attention sur le détroit supérieur,
Cest-i-dire sur P'orifice supérieur de I'excavation, a signalé
fuatre formes se rencontrant dans toutes les races @ la forime
ovale fréquente chez Européenne, la carrée chez la Mongole,
la cunéilorme ehez la négresse, la ronde chez I'Américaine,
Le disinétre transverse de ce délroit prédomine loujours sur
I'aulﬁm-;mslériuur; mais la différence eatre les diamélres
obliques et le transverse est moins sensible dans les races colo-
rées. On peut facilement juger par ces chiffres® :

Dans les paces curopdennes le diam. transv. est 150 Pobligue 12 0 différ. 1.0

Dans les races unmgnlcs — — 12.5 = 11,9 — 0.0
Dhais les roces nigres — - 12.5 — 1.9 — 0.4
Maurel ® trouwn chez une femme hinlona 1.7 — 1.0 — 0.7

Les mesures prises sur I'excavation montrent que les bas-
sins de races noire et jaune ont une capacilé moindre que
ceux de la race blanche ; ils sont moins profonds et I'arcade
pubienne est plus large de quelques degrés. Le diamétre
antéro-postérieur reste cependant toujours étendu, entre 11.1
et 12.0°7.

Le détroit inférieur est plus large ches I'Européenne que
thez la Mongole. Souvent rétréei par la saillie intérieure des
épines sciatiques, ce point génerait la parturition de la né-

! Corve. La mére et Penfant, p. 25.
% Carre, /. e., p. 18-26.

Y Corre, . e, p- 1835,

4 Ttlpiuill‘d, L. Coy Pe G4

¥ Corre, 1. e., p- 18-,

& Corre, [, c., p. 20

' Coree, L e, po 18-25.
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gresse s'il n'y avait pas chez elle une symphyse moins élevee el
une arcade plus ouverte . !

Les ischions sont plus verticaux chez la Mongole et I'kthio-
pienne, les fosses iliaques paraissent plus épaisses.

L'inelinaison pelvienne semble étre plus sensible chex les
races inférieures *.

Le docteur Corre a résumé le résuital de ces données par
ces lignes : « Si, dans la race européenne, le bassin est plus
large que dans la race noire, chez celle-ci le détroit supérieur
conserve dans son diamétre oblique, suivant lequel se fait
I'engagement, et I'excavation dans son diamétre antéro-poslé-
rieur, auquel répond le principal diamétre de la présentation
aprés la rolation interne, des dimensions relatives assez consi-
dérables pour que la parturition ne soit pas sensiblemen!
modifice dans ses deuxiéme et troisieme temps. D'un oulbre
coté, la symphyse est moins élevée et 'arcade plus ouverle
chez la négresse, disposition favorable au dégagement et
récllement compensairice des désavanlages que pouvait
créer un cerlain amoindrissement relatif des diamétres pel-
viens.

La race mongole, ajoute le méme auleur, semble placie
dans les meilleures conditions pour I'acte parturitif : chez elle,
en effet, avee des dimensions peu différentes de celles qu'on
observe chez les Européennes, aux détroits et o I'exeavition, la
hauteur de la symphyse atteint son minimum et louverture de
I'areade sa moyenne maximum?, »

— 1l existe done des différences entre les bassins des sujets
de races dilférentes *; mais il parait difficile d’admettre qu'ils
puissent étre divisés en deux groupes seulement : I'Europien
et le Mongol négre. Les races mongolique et éthiopienne
n'ont pas le méme bassin ®,

Le pelvis chez la femme, comme chez I'homme, se développe

1 Corre, L. e, p. 35,

! Lorre. La méve el Penfant, p. 26,

A Corre, £. e, p. 25 ot 26,

4 Joulin el Vrolich n'admettaient que des différences Jegires. Yoir Trailé eom-
plet d'aceouchement de Jouling, p. 31-38.

& Joulin prétendait guil était impossible de les différencier, £, e, p. 35, (Cette
opinion ¢ait bien difiérente de celle de Lenoir. Ce dernier soutenait que la race
Ethiopicnne oun noire Etait celle doat la conformation hévéditmre du bassin 8'éloi-
goait le plus du type de la race blanche.)
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pleinement A I'époque de la puberté. C'esl aussi & ce moment
que les appétits sensuels se développent 5 la chaleur parait les
acliver agissant fortement sur les trompes de Fallope, le vagin,
les organes vibratiles... ainsi que ['ont démoniré les expé-
riences de Callibureés®. Mais la femme n’entre dans la pé-
rinde de reproduction qu'avec la menstroation; celte fone-
lion est le phénoméne caractéristique de Pactivité fonction-
nelle. Le moment de son apparition est difficile & préciser®;
les auleurs ne sont pas lous arrivés aux mémes conclusions.

M. Raciborski, réunissant ses propres recherches i ecl-
les d'un grand nombre d’autres médecins, a ern pouvoir
conclure que chaque degré de latitnde abaisse ou éléve d'un
pea plus d’un mois I'ige de la puberté, selon que 'on mar-
che dans le sens de 1'équateur ou du pole, i condition que la
lempérature croisse ou décroisse comme la latitude *. L'in-
fluence des circonstances extérieures semblerait plus active
(ue la question de race *. Des Chinoises, des négresses, des blan-
ches placées dans les mémes conditions et dans le méme milieu
seraient réglées i la méme époque ou i des époques peu éloi-
Endes °,

Joulin, en réunissant un grand nombre de chiffres, a pensé
fue I'on pouvail fixer son apparition & la douziéme année chez
les femmes hindoues (Goodeve, Leithy Decan, Roberton, Webb,
Dubois?), Chinoises (Hureau, Morache®), négresses (Elliot,
Bowel, Nicholson, Pruner-Bey’).

Un ne peut nier que dans certaines régions de la zone
thaude et dans certaines races, les femmes soient régloes
deux et méme trois années plus tot que dans les pays tempirés
ou froids et dans les races européennes, mais on peul faire une

! Nous lnissens avee intention de edté toute Ia question de ln eopulation sur la-
uelle, pour beancoup de raisons, nos connaissinces sanl pos avancées, Quelques
es sur le sujel seront lues avee iniéeet dans les livees de M. 'I'nlniu:u'll, Fal T
""-"",i‘-!.h'u_r_,l.rr'. pe 373, Organes geénitaur ecterncs. De M. Corre, La mérve ol Cen-
fast.... p. B3 et suiv. Nubilite et maviage, fecondite et stérifite,

Vair Arch, gendrales de méd, 1858, 5 série, L X1, p, T48.

* Topinard, L. e, p. 3T8.

:Fh-. Quatrelages, & ., p. 307, Pubertd,

Topinapd, L. w., p. 375, De Quatrefages, 1. e., . M7,

f be Quatrefages, £, <., p. 7.

;Jnlll_iﬂ, £oen, o 11118, Sartout tableau, po 4117,

; I;lr:uim, f. e, p. 115, Morache, art, Chine, in Dict. encyelop. des se. mdd.,
A8,
"Joulin, 2, ey P 115, De Bochas, in Dict. cncyelop.... Art, Négres, p. 73,
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loi générale avec les fails observés. En effet, si de Rochebrune
fixe la premiére époque entre onze et douze ans pour la femme
ouolove !, Moras parle d’'une époque plus éloignée®. Les re-
cherches de Levacher et Saint-Vel aux Antilles, celles de
quelques observateurs anglais également faites sur des femmes
noires, dans différentes régions, appuient l'opinion de ce der-
nier : les négresses seraient souvent réglées entre quatorze et
seize ans*, Morache parle également de 'age de quatorze ans”,
Mondiére de I'age de seize ans pour I'établissement des mens-
trues chez les Chinoises *. Les Annamites, les Cambodgiennes,
les mélisses de Chinois et d'Annamites, appelées Minhuongs,
peuvent étre placées i coté des Chinoises.

Les observations sur la durée et I'abondance de la perte
sanguine sont encore pen nombreuses. D’aprés Burdach,
I'écoulement serait de 90 grammes dans les pays froids, de 150
2 180 dans les régions tempérées, de 5360 dans les contrées
méridionales et de 600 entre les tropigues. Ce sont li, ainsi
que le dit le docteur Corre®, des évaluations qu'ii ne faul
accepter qu'avec une grande réserve, puisque Saint-Vel n'a
pas remarqué, a la Martinique, que le elimat apportat des
modifications dans la quantité du flux menstruel 7, puisque de
Rochebrune pense que la perte chez la femme ouolove est
moins abondante el trés-courte ¢galement, puisque Morache la
dit trés pen abondante chez la Chinoise. L'opinion générale
est que les femmes perdent davantage dans les pays chauds®,
des faits contradictoires et nombreux pourront seuls modifier
celle idee.

L'¢poque de la ménopause parait dépendre de la durée de
la vie, suivant M. R. Cowrie®. Dans I'lnde, quoique WebD
cite des cas de femmes réglées fort tard ", la disparition des
menstrues a généralement liew entre 35 et 40 ans (Ro-

1 Da Rochebrone, L. e, p. 281,

2 Yoir Corre, {. c., p. 6.

3 Yoir Corre, I, ¢., p. 37,

$In Pekin el ses hatitants, p, 140.

B Corre, L. e., ps 30:

Loty pe 00

" L. ¢y po 403,

% Corre, 1 c., po 40

# Topinard, 1. c., p. 378, Menstruafion.
W Yoir Corpe, 4o ¢y pe 48
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berton, Haller)!, en Chine elle dépasse rarement ce dernier
ige (Morache)®. L'épogue de relour se présenle un pea
plus tard chez I'Annamite, la Cambodgienne et la métisse;
d'apris Mondiére, c'est entre 44 et 46 ans®. Chez la né-
gresse elle survient entre 35 et 40. Le résumé de ces re-
cherches est que, si la menstruation peut, chez un certain
nombre de femmmes, durer aussi longtemps que dans les régions
tempérées (Saint-Vel, Pugnet), elle disparait le plus souvent,
chez les sujets de races tropicales, un peu avant le moment
ot le fait est constate chez les blanches.

Nous ne pouvons dire si le fait relevé par Raciborski pour
nos contreées, que les vegles persistent d’autant plus que les
accouchements ont élé plus nombreux®, peut étre appliqué
aux races jaune et noire. La donnée générale i laquelle nous
venons d'arriver serait opposée, les faits particuliers pourront
seuls éclairer ce point de physiologie.

—Lapparition des régles marque chez la femme 'aptitude de
coneevoir, mais il faut qu'elle soit nubile et apte a faire les
frais d’'une grossesse. L'époque i laquelle les méres ont leur
premier cnfant est pea connue; quelques chiffres précis ont
£t fournis par Mondiére pour les femmes de I'lndo-Chine :
pour la Chinoise, ce serait & dix-huit ans, pour la Minhuong,
i vingt ans, pour I'’Annamite, & peu prés au méme age, pour
la Cambodgienne, & vingt-deux *.

La fécondité des unions est un peu mieux connue.

Chez les Hindoues el chez les Arabes une foule de causes
lendent & l'amoindrir .

Les Chinois ont autant d’enfants que leurs femmes peuvent
en mettre au monde, aussi reléve-t-on, dans le Céleste Empire,
pour une période de six années, 1 enfant sur 54 habitants, tan-
dis qu'en France la proportion est de | sur 26 (Mondiére :
Recherches faites dans U'Indo-Chine).

La [écondité est variable dans la race négre. Si de Ro-
cthebrune, Thévenot, Féris, 'ont trouvée élevée en Sénégam-

! Joulin, I, e., p. 135. Ménopause.

* Morache. Arl. Chine, L. c., p. 186.

* Yoir Corre, I ©o p- 48,

* e Quatrefages, 1. e

¥ Lorre, £oe., pe 50

8 Gore, [, ., p. 50.
Voir aussi Avortement dans le mdme ouvrage,
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bie, au Bénin, & la cite des Esclaves, d’autres voyageurs ont
constaté qu’elle était limitée par une foule de pratiques mons-
truenses en heaucoup d’autres points .

— La grossesse a partout la méme durée : dans loutes les races
et sous tous les chmats elle présente les mémes relations pa-
thologiques, prédispose aux mémes maladies, mais avec des
variations de fréquence, subordonnées aux conditions de
I'hygiéne sociologique *.

L'accouchement se fait assez facilement chez la négresse
pour les motifs que nous avons exposés plus haut; la longueur
du périnée pourrait seule prolonger un pen le travail chez les
primipares. Les cas de dystocie sont moins nombreux que chez
I'Européenne®. Il parait en élre de méme des Chinoises, des
Annamites, des Hindoues, des Australiennes®.

[Fune maniére générale, on peut dire qu'aprés I'accouche
ment, la réaction est en raison inverse de I'élévation thermique
dumilieu et de I'élévation sociale de la race ou des individus *

—Le temps de 'allaitement est fort variable; les habitudes,
les meeurs, jouent ici un réle prépondérant®. Chez les peuples
des régions chaudes, I'enfant reste longtemps suspendu aux
seins de sa mére; il continue A téter tonl en se nourrissant # la
table ou an plat de la famille. La négresse allaite habituelle-
ment deux années 7, la longue durée est une pratique gt’mﬁr;l]c
i la cote occidentale d'Afrique *. Les négrillons du Darien
restent encore plus longtemps, il n'est pas rare de les voir
continuer jusqu'a quatre ans, En Chine, les femmes, pour éviter
une nouvelle grossesse, conservent leurs nourrissons jusqu'd
cing ans. Lorsqu'une nouvelle conception a lien, malgre leurs
précautions, elles continuent & allaiter. Le méme [t a élé

! Yoir Corere, I, ., p. 57. — Movache, I, c., p. 187. — De Rochas, £, e, p. T

* Corre, £, e, p- Th. Pour la grossesse, Vaceonchement on conailtera aves avan-
lage 'inléressant ouveage de La méve ef Cenfanl dans lea races umaines au-
quel nous avons emprunté benueoup de détails.

3 Contributions d la pathologie de lo roce nigre. Ghassaniol, in drck, de
mdd, navale, 1865, p. 517. — Corre, £, ., p. 115-1235.

4 Vair 'I'41f|in|n| d.oe p. 3800 — Cauvin, L. e, pe 136,

¥ Corre, 1. e., p. 591,

Nomg devons '1j|:|||l P oules ceos remargues que dans loutes les races la PN"
senlation du semmel st Lo pigle. Yoie sur ce point Gorre, Looco P- 121 el suiv.

B De Quatrelages, £, e, o307,

T De Quatrefages, £ c.. p. 307,

8 Gorre, Loen o pe 1035,
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constalé chez des Australiennes qui allaitaient des enlants (e
2 et 5 ans, en portaient un autre dans leur sein, ¢l ne parais-
saienl pas éprouver de modifications dans la quantité du lait .
Au Japon, le sevrage est inconnu el la mere allaite son enfant
Jusqu’an moment on il préfere une antre nourriture®. Mémes
habitudes en Indo-Chine, an Cambodge. L'lnde fait seule excep-
Lion, Menfant est sevré de bonne heure, vers le sixitme mois®,

P'en d'analyses ont é1é faites sur la composition du lait des
femmes de diverses races. Il est probable que si ces varvialions
eaistent, elles sent peu prononcées, ainsi que le dit le D" Corre,
puisque les nourrissons d'une race quelconque s"accommodent
de n'importe quelles nourrices, pourva qu'elles soient en bonue
sanbé ",

Force el résistance vitale. — La [oree ou I'énergie vitale
peut se mesurer de beancoup de maniéres @ par le poids du
corps, par la foree musculaire, par le travail oun la dépense de
chagque jour, par la résistance aux différentes épreuves.

— Le poids du corps tient & hien des causes: 'hygiéne, ali-
mentalion, le genre d’oceupation, le tempérament; il n'en mé-
rile pas moins d'étre signalé. Entre I'Avabe sec et nerveux des
bords de la mer Rouge, I'Asiatique maigre des steppes de I'A-
sie et "Arabe des villes devenu obise, le Chinois doué d'un
grand embonpoint, 1l 0’y a aucune comparaison. Uuoique les
seconds atent plus de poids, ils ont une force et une énergie
moins grandes .

Le nombre des pesées doil étre trés élendu pour corriger
les exagérations des individualités ¢l servir & établir des eom-
paraisons enlre les groupes,

Nous donnons ici quelques chiffres releves sur des sujels
habitant les pays chauds :

kilogrammas

1775 nigres (Gould) pessient en moveune, . . . . . . . . 6if.0
080 muldtres (Gould) , . . .« -« . o i o . . 5.8
M Hindous de castes supérieures (Short), . . . . . . . . .2
5 Windous de easles inférieures (Short) . . . . . . . . A8 7
90 indigines supériours des Nilghivis (Shoet) . . ., . . . 4.0
30 indigénes inlérieurs de la eote de Madras (Short) . . . 42,78

! Cauwin, I, ¢., P 307,

 Etude sur Chyg. aw Japen, 1850, p. 155, Godet.
* Cogre, 1, ¢, p- 1505,

Corre, £, r., p. 149

;! Topinard, I, ¢, p. 412 Le poids du rorps.

" Topimard, /. c., p. 412, Le poids des corps,

Anch, pE MED. ¥av, = Sceplembre 1883, XL—12
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Ces chiffres seraient plus instruetifs s'ils élaient présentes
comme cenx de Roubaud, dans ses Contributions a U"Anthro-
pologie de U'Inde*, et s'ils indiquaient P'origine des sujels,
leur état d’embonpoint.

Suivant Roubaud, le Dravida de taille movenne (1=,64),
d'un embonpoint médiocre, sans tendance & I'obésilé, péserail
de 58 4 G0 kilogrammes, tandis que le Poulleyer, d'origine
nomade, de taille plus petite (1=,61), doné d'un embonpoint
faible, n’aurait que 56 kilogrammes, et le Toulkou (avee une
stature de 17,62} 49 kilogrammes. — Ces mesures et pesées
furent prises sur les sujets destinés i I'émigration, c’est-d-dire
sur des hommes d’apparence valide et proposés pour les tra-
vaux agricoles des différentes colonies d’Asie el d’Amérigue.

Ces chiffres indiquent d'une facon générale que les sujets de
races tropicales pésentmoins que les Européenset que les hommes
des régions tempérées ®, ils répondent & I'opinion émise par le
D® Saint-Vel sur apparence des travailleurs de nos colonies .

La vie active dans les pays chauds, en dehors des centres
populeux, montre, d'une facon générale, peu de sujels avec de
Pembonpoint ; il suffit de citer les Arabes, les négres alricains,
les Cochinchinois®, Les cas d’obésité se présentent principale-
ment dans les villes, et plutit chez les métis, Les Mongols, les
Chinois et les Polynésiens sont ceux qui sonl cilés comme dever
nant le plus facilement obeéses *,

— La force musculaire a plus de valeur, quoiqu'il faille
compter, ainsi que le dit M. Topinard ®, avec I'état de santé,
I'alimentation, I'age, le sexe, I'éducation des muscles.

Les données empruntées i Péron, Quoy, Gaimard, el aux
savanls de la Novara, indiquent chez :

1IN wizres (Gould), upe foree des reine de. . . . 14.2 kil.

704 muldtre (Gould) Ay o itee A BR :
57 chinois (Péron) e R | ¢ des mains. 40,8
M) australiens {Péron bl . . e 10,0 - .0
435 Insulaire de Hawai LE4 R L b L | o 1'_1]_-1
B4 microndsions e 15.0 — "!"i
RO timoviens — 11.8 —- ks

U Noe Archives de medecine navale, 1865, p. 7-14

* Yoir Topinard, I, c., p. 412,

% Yoir Traitd des mafadies des refgions lluldrh'upi‘:rrﬁ-m
& Topinanl, {, e, p. 412,

] Tnpinur:l. I ope #12.

& Topinard, L o po $14, Toree museuluire,

page 178 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=178

@BITH

DE LACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATION, 174

L%z esta consulter, car il exerce une grande mnfluence ! :

Vg ale 17 ans A% negres avaient wee foree réonle de 131 kilng.
— bl 142 — —_ 14 —
- et 144 — - 15—
= 1] A — = 155 —
— h] ¥l —_ — I3
-— detan-les, 11 —_ —_ 1572 —

Le maximum de ce tableau se trouve a Vige de 55 ans; il
torrespond 4 celui observe sur des groupes d’Europiens *.

L provenance des sujets, leurs races, demandent aussi un
Serienx examen, puisque le DT Bestion, suivant au Gabon les
ndigénes du Senégal et ceux de la cote de Krow, observa des
ifférences assez sensibles. Les premiers. avec un poids moyen
de (7 kilogrammes, avaient une loree de traction horizontale
de 5 kilogrammes, indiquée par un dynanometre a cadran:
les seconds, pour un poids de 725, atteignaienl 15 kilo-
Blmmes °,

Les rapprochements peuvent étre places i cole des re-
"!“-‘I't'ht:.-: faites avant ce jour. lls prouvent ce que les expi-
"ences de Péron et Freycinet amenaient a conclure : que les
fces sauvages sont inlérieures aux races européennes,

Mais les indigénes sur lesquels on a opéré n’étaient pas dans
lewps furéts, ils étaient plus ou moins impressionnés *. Comme
“8 conditions physiologiques priment les conditions anthropolo-
8lques, de nouvelles recherches sont encore nécessaires pour
river i des comparaisons exactes sur des sujets vivant dans
& méme milieu et dans la dépendance des mémes hesoins.

En attendant que ces donndes sotent enregislrees, pouvons-
ous mesurer I'énergie par la résistance au travail ¢t i laction

&S agents meétéorologiques?

Les peuples qui halitent les vegions chaudes sonl remar-
"14ables par leur mollesse, leur inertie et leur paresse. On peul

e que d'une fagon générale, la débilité de lenr systéme mus-
“Ulairy Jos pousse au repos et i la nonchalance. Les exercices
pllﬁ'ﬂiqlleg violents leur déplaisent, & moins que 1'élat nomade
¢ les ait habitads & maitriser ou annuler ees dispositions *. On

: Fopinard, 2, v, p. 5. Foree musealaive.
i l"'"l' Topimand, £, ., p. 413,
_-hinl'p- sy Lo Gabon, i Aveli, de mad. navale, dée. 1881, O P14 el 412

Inpinand, £, e, p. 414,
|:-|':!I|ll|-|-.-|_ Traite ¢lementaive O hygiiee, I 397, Des el
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dirait qu'ils sont tous comme ces habitants des pays voisins du
Phase qui ne marchaient guére que pour aller a la ville ou au
marché et qui élaient naturellement enelins a éviter tout ee
qui pouvail les fatiguer, paree qu'ils n’avaient pas de vigueur'.
Lorsqu’ils e liveent & Pagriculture, a I'élevage des bestiaux,
au commerce, ils restent le plos souvent au-dessous des Euro-
péens’, '

I1 serait facile de trouver dans les pays chauds une foule de
points oit les indigénes ressemblent & ces laboureurs de la
haute Egypte dont P, S, Girard parlait en 1800. « Ces culti-
vatenrs, dizait le membre de Ulnstitut, n'ont de fatigue i
essuyer que celle de 'arrosement des terres, quand elles n'ont
point ¢l inondées naturellement ou quand on entreprend de
leur faire produire plusicurs moissons dans le cours d'une
année. Cest en mesurant le travail de ces arroserients que
nous avons pu cévaluer la force ordinaire des hommes en
Egypte. Soit i cause de la transpiration continuelle qui les
alfaiblit sous un soleil ardent, soit parce que les aliments dont
ils se nourrissent sont peu substantiels, soit peut-éire paree
que le désic d'améliorer leur sort ne peut exciter leur activild
sous un ordre de choses qui ne lear permet pas I'espérance
'un meilleur avenir, les manceavres employés aux arrose-
ments ne fournissent, par 'emploi utile de leurs forces, que
les deux tiers environ de 'effet que fournissent dans nos cli-
mals des hommes de méme stature qui travailleraient pendant
le méme temps. 1 est vrai que celte différence se fait remar-
quer également dans le travail des animaux®, »

Ces hommes sont incapables de résister longlemps aux fa-
ligues, ainsi que ont montré les essais de colonisation fails
sur eertains points de la Guyane par des hommes de race tro-
picale®, ainst que l'ont prouvé les embarras éprouvés avec les
ouvriers marocains engagés pour le chemin de fer du haut
Sénégal ”.

' lippocrate, Des aivs, des eaie ol des fiens. Trad, Daremborg, p. 211,

2 f,'u;.-.-lfu.nrui.mu falre F'rrgrir'u”ur.r' ez lex cofons ¢l clies les irneligines ile
P ollgerie, in Ree. seienfif,, juin 1882, p, 688, Act, de M. Wahl: L' Algdrie av
point e e agricole,

5 Your New. .g.-.-.l'mdr'lf'.. aonl, 1RE2, p. 180,

Y Nulr Cedusigation de e Gugane par ba teansportation, doctear Orgéas, 10
Avche. de med, pavnfe, mars 1883, p, 1495 surtout.

U lbew. wetendif,, Weveier ARED, po 180, U chemiin de fer dane le dlaul-8¢w-
gerdy dlocteur Bayol.
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~— Pouvons-nous trouver dans histoire des renseignements
sur cetle question du travail aux pays chands?

Les premiers peuples colonisateurs, comprenant qu’ils ne
pourraient impunément cultiver un sol comme celui des régions
trapicales et braver en toutes saisons un ciel de feu, deman-
dérent au continent africain des travailleurs pour les trans-
porter dans leurs colonies. Le blane promena alors le négre
un pen partoul’'. « La charrue, que les émigrants frangais
avaient introduite 4 Porigine, disparut dis que 'on cut auto-
risé In traite des noirs el procuré aux planleurs une main-
d"euvre & vil prix. Le dédain pour tout autre instrument que
la houe de I'esclave devint i la mode pendant deux cents
ans*... » L'esclavage produisit les mémes changements dans les
colonies anglaises quand les grands plantenrs écvastrent le tra-
vail des petits par les travaux de leurs négres®. Les Hollan-
dais, les Danois, purent constater les mémes effets dans leurs
colonies *. Les Espagnols aussi hénélieiérent de ee travail foreé,
surtout quand la traite eut disparu des colonies frangaises
el anglaises ®,

Le code noir fut inventé pour courber des malheureux sous
le joug; les colonies furent considérées, par heaucoup, comme
d'immenses fabriques dont le but était de produire le plus
possible avec des instruments appelés esclaves on Piezas e
Indias .

Malgré cela, les résultats obtenus dans certains pays furent
S1 pen avanlageux quun savant proposa, vers 1792, i I'Aca-
démie des sciences, de décerner un prix a la personne qui
pourrait résoudre cetle question : trouver les meilleurs moyens
on les meilleurs instruments pour économiser el suppléer
la main-d’wuvre des négres”. Les travailleurs noirs don-
maient une morlalité considérable® 5 dans des recherches
slatistiques sur P'esclavage colomial, parues en 1842, Moreau

Yl Quatrefages, {, oo, p. 161, Influence di miticu ot e ln vace,

* laval, Les colonies e fa Frawee, p. 154,

* Leroy-Beanliew, ¢ ¢ fe le colonisation anglaise, surtnt p, 11

' Levoy-Beauliew, /. v,y p, 03-150.

L) |.l‘m1]-'ltea|:'|i1'u, Tim, T8 @57,

Y Lerny-Beaulieu, /. c.. p. 171. _

T Noir flen, scientif,, 1480, no 3. p. Ok Lex fowdations des prir de deo-
téie des sefences, par E. Maindron.

¥ Yoir Levoy-Reaulien, £, r., p 202, Colonivs &t plontation de I Angleterse-
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éerivail que la traite, qui avait doré plus de 320 ans, avail
tiréd au moins 12 mallions de négres de 'Afrique. Les Porlu-
gais avaienl joué le plus grand role dans ce mouvement; les
négociants de ee pays, voyant que le commerce des Indes lenr
l".cl].'-lppuil, I"avaient I'l'.mplﬂllé par la traite des négres ' Quel-
ques autres avaient suivi I'exemple.

Lorsque la croisade humanitaire entreprise par William
Wilberfoce eul réussi®, quand la traite fut supprimée, les
machines reprirent dans la culture du sol la place gu'elles
oceupaient. La charrue remplaca la houe, la herse devint d’un
usage plus genéral, on eréa des usines, des chemins de fer®;
mais on demanda encore aide des travaillears d’origine tro-
picale. Les Africains purent alors s’engager volontairement et
venir travailler quelque tempy dans les ecolonies enropéennes *,
Quoique la question eut changé de face, Macclimatement de la
race nigre el son aplitude au travail ne purent étre sériense-
ment appréciés de suile . Un acquit plus rapidement la preave
que dans beancoup de régions le noir rend plus de services
que le Chinois et 'Hindou®, qu'il peut, quand les lois rigle-
mentent son hygiéne et sa vie journaliere, développer su
famille™; mais on put constater qu'il me s'acclimatait pas sous
les tropiques dans un grand nombre de localités. L'Egyple®,
le Brésil ®, Cuba, la Guyane, Bourbon, Maurice, Ceylan*, sont
des pays néfastes pour cel homme, et I'on peut répéter avec
le I Papillaud " que le noir est, sous les tropiques, dans son

' Yiir I,el'u:.‘-ﬂu:luliﬂ_u, foe.,p 226t v, De fa colonisalion pm-!ugr!fxr.

* et oen 1775 que William  Wilberdorce, simple éludiant sur les banes (e
ol de Poklington, éecvit un pamphlet contre la traite des noics,

* Yoir Leroy-Deaulieu, £, e, po 210,

* Yoir Leroy-lieanlien, I, ¢, I 937, GColories Ip"rfm;.—,rfﬁra.

51 Rochard, art. Acefimalement, L. v, i1 a0,

& Voir une éude sur le sujel dans le Constilulionnel des 16 el 20 ju]lIcL 1811 .

Voir ausei Boudin, Esser de pothelogic ethnique, in Annales &hyg. et oy
st h"y:h"r', M

P Yoir Necwe scient., [eveier 1R85, p. 1M, un acticle Licéd da The po;aula:-
wetence Monthly ol di i lo plume du prolessear Gillinm, intilulé Gonsdquenees
sociales de 'nrerojssemiend ez noirs, cel arlicle semble prouver que |:|.|.-||U'i-‘
abolition de Feselavage, ln popalation noire a un accroissement supérienr & eelui
i Ja population hlanche.

s Voir Bertillon, art, Acclimatement da [ict, wrrlllr\c'ﬂ'up.. I .

U Bainl=Yel. fygidue.... p. 9.

w1 Tochand, £oe,. p. 205,

[y i mddicale, 18R p 142, Brdsil.
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viritable elimal, mais que dans beaucoup de pays la race
clhiopienne est en décroissance.

Lovsque la traite africaine ful supprimée, les colons s'en-
{uirent des moyens de se procurer des travailleurs pour rem-
placer les esclaves qui les avaient quittés; ils cherchirent
dana les autres races les groupes d’hommes que leur état so-
elal pouvait disposer i se préter aux conditions de la domes-
licité avee expalriation loinlaine. Leur atlention se porta prin-
cipalement sur les personnes capables, par leur constitution
physique, de résister i I'influence des climats tropicaux ; ils
s'advesserent & la Chine et a I'Hindoustan .

Les Chinois lurent des premiers i répondre aux avances
laites, poussés le plus souvent par la nécessilé. 1'émigration
e fut pas, chez enx, un effet de la surabondance de la vi-
talité, ainst que Tont prétendu des auteurs assimilant le
mouvement i 'émigration anglo-saxonne vers I'Amérique, elle
ful cansée par la misére dans les pruunum- dévastées par la
guerre civile. Les nombreux émigrants qui se pressérent aux
agences accusaient tous un besoin de se procurer des moyens
pour assurer leur existence *, Comparés aux Juifs pour la puis-
sance de V'acclimatement, les Célestials se répandirent dans
Pinde, dans Pempire Birman, a Maurice, a La Réunion, au
Cap ", et en continuant leur reule, aux Antilles, i la Guyane,
aux Elats-Unis. Aples & tous les travaux, ces hommes préferent
ceux de l'intérieur, tels que le ménage, le commerce, I'indus-
trie’. Mais ils sont, dans quelques cas, difficiles & conduire et
rebutants par leur saleté ®. s forment une population souvent
instable ®, toute maseuline, étrangére par la langue, la religion
¢l les meeurs; ils greffent les vices as-i.-aliqucs sur les vices
européens el alricains’. Ces fails expliquent i"angmentation du
chiffre des crimes et des délits dans beaucoup de colonies®, la
haine fque lenr portent les hommes chez lesquels ils se sunt

' Les Coolies indiens etbles nigres @ la Guyane. Aglave, in Rev. seientif,
1880, p. 779, we 53,
P Noie art Chine di Diel. eneyel., . XV 1% série, p. 138,
* Noir I Hochard, I e.. p. 205. Arnoold. Hygiine, p. 253,
* Noir Hevie scientif., Inn"-P. 1881, o 3, L'immigration chinoise o8 e tra-
il ehynoiz en Californie, surtoot P %6,
, |r‘m3-{lequ]ie:h foe., p. 957, Colonies frangaises.
||:m)r—[lresa|.1.I:||r;m1 f, coo o 208, Colondes espagnoles,
" Leroy-leaulieu, I. c., p. 20, Colonics espagnoles.
|||0§-Hp1"1|[-.| Loenop. 207, Colenies eapaguoles.
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implantés® el les représailles cruelles par lesquelles on a quel-
quelois arrété leurs révoltes, comme les Hollandais ont di
spuvent le faive dans les iles de la Sonde *.

Les Hindous sont plus recherchés & cause de leur docilité et
de lear intelligenee ; ils ont rendu quelque service i Bourbon®,
e'esl-i-dire & peu de distance de leur pays, mais dans les
Guyanes et les Antilles ils n’ont pas répondu a ce que 'on
altendait d'enx, Quelgues essais faits pour employer les Indiens
noirs, communément appelés Malabars, en qualité de travail-
leurs des champs ou d’homines de peine & Nossi-Bé, une di-
pendance de Bourbon, n'ont pas réussi®. Ces hommes se
plient difficilement, malgre lenr douceur, aux habitudes des
colonies. Appartenant, comme les Chinois, non a des sociétés
primitives dont les membres sont préts a se fondre par un in-
stinet naturel dans les soeiétés plus avaneées, mais 4 des sociié-
tiég vieilles et déerépites, ils conservent, avec ténacité, leurs
habitudes et leurs meeurs anti-européennes. Leur langue,
leur culte sont des obstacles infranchissables & une union
avee les aulres éléments des iles ou colonies continentales ;
c'est une juxtaposition de population que rien ne justilie
et que rien n'atténue. Emprontée généralement aux couches
les plus basses et les plus viles des peuples, privée de fa-
mille, ne comptant quune femme sur dix hommes, et son-
vent moins, eelle tourbe prend des meears d’un cynisme révol-
lant...." i

La comparaison du Negre, de I'Hindou et du Chinois, trans-
portes dans les mémes colonies et deslinés aux Llravaux régu-
liers des champs et des usines, parail tout & l'avantage du
premier, Le Noir est plus apte a supporter les fatigues d'un
travail suivi; 'Hindou n’en est guiére plus capable que I'Eu-
ropéen lui-méme; le Chinois aime mieux les occupations de
Finterieur et du commerce. Des preuves statistiques ont mon-
tré dans quelques colonies que les Hindous ne peuvent pas
toujours travailler sans danger et que leurs scrvices sont par-
fins onéreux®. Daprés M. Leroy-Beaulieu, I'émigration des

' Noir Hevue scient., 1881, article cité.

* Leroy-Beaulieu, f. e, p. 285, Les eolomiee hollandaises.
). Rochard, £, c., p. 200,

& Yoir Aveh. e wdd, navafe, aodt 1R85, p, 153,

b Levoy-Deaulien, {, o, p, 257,

5 In Hew. sctead. diéga cibée, Alglave,
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‘I}ﬁﬁll\' derniors groupes serait déplorable, au point de vue
“conpmique et socialy les colonies se seraient chargées do
tas tandis qu'il fallait des machines pour rétablie Pordre
Matericl*,

Les coolies de races aryennes, e’est-d-dire congénires des
Peuples d’Europe, quoiqu'ils aient vécn dans un climat chaud,
e peuvent done fournir des travailleurs remplagant le nigre
Mricain.  Appartenant i des races différentes |'homme &' Afvi-
fue supporte beaucoup mienx el le climat et les faligues®. La
Supcériorite de ce travailleur n'est plus & démontrer au point
e vue des services rendus aux colons®, Déposant pour quelque
'-:Elflps les instruments agricoles, Africain peut encore aider

Ellrupéuu dans les expéditions de terve * et de mer®,

L vésistance aux agents climatologiques n'est pas la méme
Pour tous ces hommes®, lls supportent plus facilement les
lules Lemperatures que I'Europécen, mais bien qu’ils soient
habitués 3 la chaleur et qu'ils soient vétus de fagon i allénuer
les effels d'un soleil étincelant el chaud, ils peuvent fournir
des exemples d'insolation graves.

Le docteur Falot a signalé de nombreux eas de mort dus i
etle cause chez les Chinois. [autres médecins de la marvine
ont déerit des observations analogues en relatant les décés de
Lochinehinois et d'Hindous™, .
_ Les négres, quoique moins sensibles, ne jouissent pas I'une
inmunité compléte. Si les enfants noirs du Sénégal, posés sur
le dos de leur wére, bravent peu aprés leur naissance, Lile
e el rasée, les rayons du soleil le plus ardent®, les petits
Noirs du Darien sont fréquemment frappés suivant M. A. Lie-
clus*, Les adultes peuvent également succomber sous les
Coups de 'heal apoplexy (coup de chaleur)™ s quoigue plus
habitués & la chaleur que les étrangers ils prennent des i

! |41-|'||3l'=|i-|_'.'u|]'|t:u1 . c., p. 237 et 230, p. TRI, Colowies francies.

* Revue seientif., 1. ., p. TR0, Alglave.

* Nuir Bondin, Geographic el slatistigne médicales, 1, 2. p.

' Yoir Thises des médecing de la marine, principalement celles de lerger,
s les tiraillowrs Sénigalais, Montpellier juillet 1868,

* Revwe sefentif., 1880, 4, oo, p. T80

5 Yoir de Uuatrefages, £. ¢, Influence di meliew et oe la vace,

 Yoir Considérations sue U'insofation, p. A8, Grimaud. These de Paris, 1872,

8 Avch, de méd. navale, mars 1882, p. 246

*Yoir Corre. La mire ef Penfant dans tes races hupaines, p, 208,

" Thise de Grimaud, p. 19.
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cautions lorsque la température s'éleve trop et que le soleil
embrase le sol et I'air . Lors de la saison séche, dit le doeleur
Borius, dans ses Heelierches sur le climat du Sénégal, |'effel
de I'irradiation solaire est tellement prononcé que les noirs
enx-mémes se réfugient dans leurs cases vers le milien du
jour.

L'impressionnabilité au froid est plus sensible, la chute du
thermométre au moment de la saison fraiche, le passage du
jour @ la nuit a cette époque font grelotter 'homme des
pays chauds®, Nos médecins des Anlilles ont pu constaler ce
[ait mamntes fois, Les Anglais l'ont observé épalement dans
leur guerre contre les Ashantis en 48735 : les noirs transportes
des Antilles 4 la Cote 'O, au moment de la saizon fraiche,
souffraient d'atfections pulmonaires et de douleurs rhumatis-
males par suite des variations entre la journée et la nuit®, Les
diarrhées  compliquées  d'état bilienx sont signalées auy
Iemes époques, lursqlle le thermométre descend beauncoup
au moment du coucher du soleil *.

Les mulitres paraissent souffrir de ces variations toul au-
tant que le négre®,

(ette sensibilité an froid est accusée par les Hindous méme
dans leur pays natal. Dans ses notes sur Mahé, le docteur Cha-
mol” indigue la ehose en parlant des changements nycthémi-
raux. Lette observation n'a rien qui puisse surprendre puisque
nous savors cette race peu vigoureuse .

La méme remargue peut étre répétée pour les Chinois ; ces
hommes résistent diflicilement aux variations de température
quand ils n’ont pas une nourriture appropriée*, on bien quand
ils ont une alfection légire. lls prennent une foule de précan-
tions dans leur pays pour se garantir du froid®, Placés i
eoté des Hindous ils semblent un pen moins susceptibles, ils

! Voir Hecherehes sur le olimat du Sénégal, p. 137,

* Ruint-Vel, Hygll;‘ﬂi‘*. e B reuner-[ley, Mématres sur les neégres, p. 340,

3 Etude meédieale sur expédition anglaise contre les Ashaniis, in Areh.
e med. navale, 1874, p. 550,

 Méme vecueil, 1882, P IR0, T';.l_;ir.l!r,lm:lrih!'e medicale de Nossi-Bé.

* Méme veeweil, 1866, p. 155,

é Mime recueil, 1872, p. 0, Notes sur Mahd, lude francaise.

" Noir dans méme recueil, Méwoires des docteurs Wichaud ef Huillel.

# Morache : Pékvin el ses habitonts, in Anwales o hygitne of de mcdeenne
{apale, 1 =ik, Pe oib, .

o Moraehe, in et eneyelop. Lo po 160, act, Chine,
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Be |lJFIl'lgnuuL moins que le Coolie de I'lnde de la fraicheur de
terlaines nuils',

Les faits que nous venons d'exposer expliquent pourquoi
les races nigre et mongolique ne peuvent s'adapter aussi faci-
lement qu’on aurait pu le penser aux dilférentes inlluences cli-
tnatologiques des bandes tropicales et souffrent quelquefois
Tun faible changement. Les Afeicains transportés du Gabon &
Bakel dans le fleuve du Sénégal sont fréquemment moisson-
ies par la dysenterie®. Les Kroumans venus du pays des Pal-
mes 4 Gorée succombent a des affections des voies respira-
lires . '

Ces faits sont méme appréciables pour des migrations &
Courtes distonees * puisque les Ouolofs de Saint-Louis porlés i
Bakel, point militaire siwué dans le fleave dont ils habitaient
Pembouchure, succombent fréquemment i la dysentérie et i
|'hl"|bulilu, tandis que les tirailleurs sénégalais enrdlés dans le
laut du fleuve et casernés i Saint-Louis meurent de phthisie
Pulmonaive”. Il semble que ces hommes ne puissent s’¢loigner
!:eauruup du pays dans lequel ils ont habitude de vivre. Les
lafres réussissent a Nossi-Beé, dit le docteur Guiol, parce qu'en
Y venant ils ne changent pour ainsi dire pas de pays, cesl
“ntre leurs mains qu'est Pavenic de 1'ile au point de vue du
Wavail des champs®. Ces hommes périvaient sion les transpor-
Wit plus loin.

Les Sénégmmbiens ne sont pas les seuls hommes d’Afrique
Yui soulfrent du changement de climat, les Algiériens sont
ilfectis par ce que Bertillon appelle le petit acclimatement. '
Les tiraillours envoves en 1855 dans notre comploir de Saint-
Louis du Sénégal ne purent résister aux nouvelles conditions
"|i.r||:lt:'-1'i{1uu57. Il est & présumer gu'il en sera de meme des
Narocains engagés pour les travaux du chemin de fer du Sé-
hegal, puisque le docteur Bavol avouait derniercment® que

' Saint-Vel. Hygicue, p i

= Your Hulletin de o Sociélé rf.1j|.’.,’].l'y.uﬂ|ru:f‘llf ile Pariz, '}ﬂ.vhi I+ 5, Jhore-
Ments sur fe Sénégal, par Berehon.

*lu Iedem, Givard et H“ill'll' p. 227.

Yin Fefeme, Borehon, P 7.

“In delear, p RT-HR8,

% Noir Arch, e g, wavale, nov, 1RR2, P '.-15.:;.

" Nuie Anch. e med. wavale, 1881, P NIR,

* Noir Ilewne seient., mars 18R, . 1R
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sur 600 hommes 400 avaient été arrétés par les premiers
lerrassements. Des exemples du méme genre pourraient élre
empruntés i la vie des Hindous et des Chinois *,

la résistance aux conditions nouvelles de ["existence est
encore moins grande guand le moral est affecté. Le milieu
moral pour les races inlirieures semble aussi dangereux que
le milien atmosphérigue nouveau ; le negre lni-méme qui pa-
rait avoir peo de soucis, qui vit gurtout par les sens, se laisse
déprimer par la nostalgie el par la crainte de la maladie. La
civilisation en troublant la morne tranguillité dans laguelle il
it parait I'aflfecter®. Le coolie Hindou qui n’a qutté son pays
que poussé par la misére devient également et fréquemment la
proie de la nostalgie ; il se montre triste, indolent, et 'on peul
constater que sa nutrition souffre, que sa faiblesse musculaire
devient extréme®. La mort ne tarde pas alors & survenir. 11 en
est presque de méme du coolie chinois qui se laisse facilement
abatire. Employés, en grand nombre, a la construction du che-
min de fer de Panama, les Célestials virent leurs rangs ravagé:
par les épidémies. Au lieu de réagir, ils se posterent sur les
hords de la mer et se laissérent engloutir par la marée mon-
tante en portant leurs regards vers les lienx ot ils supposaient
la patrie absente®,

— La résistance aux agents |l&l;|w|0rriques présente aussi ses
particularités. Tout autant que I'état physiologique I'état mors
bide s'accuse dans les groupes humains avec des variétés qui
peavent éire considérées comme des caracléres®; 'immense

" majorité des maladies parail commune i tous les hommes et s

montre seulement avee des modifications d’un groupe & un
autre "

La fitvre paludéenne a moins de prise sur ces personnes que’
sur les Européens. Le negra y cst moins sujei dans son pays
mais quand il s’expatrie il perd de son immunité. Boudin com-
parant fa morlalité du noir et du blanc pour 17 localites
réparties sur presque lous les points du globe, de Gibraltar

' Méme recucil, Novembre, 1882, p. 550,

4 Arnould. Yoir Nowvceawsr éléments o hygicae, po 351, Mélcoralagie.

* Yoir sur ce sujet Thise de Dorvaw, Considerations sur Uhygivoe of la pr
t}rrrfugi'r des cherehewrs dor @ la Guyane francaize, p. . Hu||t|mllj|-r_ 1876,

3 Prowst, £, e,y p. B60. Les cfimals forrides, '

i e Quatrefages, Lo« p. 3. Cavactéres pathologigees.

# L Ouateelages, £/ pe 518
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la Guyane, et de la Jamaique 4 Ceylan, a trouvé que le chillre
des dices otait plus considérable pour le blane, mais qu'il
montait ou s’abaissail & peu prées toujours dans Ia méme loca-
lit et en méme temps pour les deux races. Les enfants indi-
genes sont plus souvent maltraités que les adaltess @ la cote
"Afrigue Ia fitcvre intermittente sous dilférentes lormes enléve
un grand nombre des sujels pea avancés en age'. Les adulles
ont des acces quelquefois fort graves® prenant le plus sou-
vent la forme tierce; le négre, le mulitre, le Maure en soul-
frent dans leurs voyages sur les vives du Sénégal ou le com-
meree les allirent®. L.h}'PE[‘LI‘ﬂ-[}lIiE de Ia rate, la cachexie sont
signalies chez ces hommes comme chez les traitants d'Eu rope '

Les Nindous sont également sujels & prendre la fitvre, il en
tst de méme des Cochinchinois et des Chinois®, Les manifesta-
tions seules varient d'une race & une autre ; les acets contrac-
lés dans le méme lien et en méme temps prennent des types
diflérents .

Les croisements paraissenl en augmenter plutdt qu'en dimi-
tuer les atteintes. On a remarqué que les mulitres élaient plus
facilement frappés que les nowrs, que les Tagals et les Euro-
Péens vivant edte d eote a Lucon, une des Philippines, élaient
fgalement sujets & la fidvee affectant diffévents types et me-
mant rapidement & la cachexie’.

Les accts pernicienx sont raves chex le noir adulte, cepen-
dant on en trouve des observations dans quelques thises. Le
docteur Berville a déerit un cas de fievre comatense chez un
noir pendant un voyage dans le flenve du S¢énégal . Le doctenr
Beaufils a soigné deux Annamites pour accts algide et accés
tomateux ",

La fievre biliense hématarique, considéree, par heaucoup,

"'Voir Arch. de méd. navale, 1881, P T,

Yo de Qualrefages. L e, p. 512,

5 Areh, de wéd. navale, 1581, p. 340,

4 Yoir in art, .\'r"flf:'.r-x i et r'“.r'yr'fn;;., O " T, Opesiion de Winder-
J’"{!“irh Livingstone, de Rovhas.. ..

°5‘l'uir Areh. de amed. navafe, noil 1882, po 154, Méme recueil, juin 1882,
[T N

l“ Voir fler, sciendif., sunde 1881, v 6, p. 183 De Panthropologie pathelo-
e,

T Nair Arch, de med, nuvale, sept. 1882, p. 165,

% Méme pecucil, mars 1882, po 235 el Thase de Pavis, 1851, Remaeques sor
les madadies du Scucgal.

Y Aveh, de wdd. navate, avril 1883, p. 208,
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comme 'expression la plus élevée de 'empoisonnement palu-
déen dans les elimats chauds', peut frapper I'homme de race
tropicale, En 1864, Viletle, meédecin en chel duo ﬂém‘lgzlh
observa un cas de fligvre biliense mélanurique suivi de mort
chez un noir natil du baut pays. M. Bérenger-Féraud donna
en 1871 lobservation d'un cas semblable chez un mulitre de
Goree. Le docteur Horton a cité de nombreux cas de ficvre reé-
mittente hilieuse dans la population indigine de Sénégambie.
Le docteur Borius a déerit deux cas de figvre bilieuse hématu-
rigque d Sainte-Marie de Madagascar: 'un sur un mulitre, 'autre
sur un Chinois *,

La figvre jaunc n’épargne pas toujours les indigénes des
régions placées sous les tropiques ou prés de I'Equateur; cetle
affection parait étre sous la dépendance du milieu plutol
qu'une alfection spéciale .

Les négres du Soudan et de la Nubie transportés au Mexique
résistérent aux épidémies produites par le soulfle empesté qui
repousse la colomsation curopéenne des Etats mexicains de
Vera-Croz, Tabasco, Yueatan. Les matelots négres levés a la
Martinique el a la Guadeloupe résistérent également®. Mas
Thévenol a pu constater de nombreux déces dans Pepidémic
de 1830 qui frappa Gorée ct Saint-Louis du Sénégal. Des appa-
ritions nouvelles du typhus amaril emportérent des noirs et des
mulitres en 1859 ¢t 1866 73 la derniere épidégnie, celle de
1881, fut marquée par des faits semblables.

Les Chinois u'éclnuppent pas i la maladie dans les milieux en-
démo-épidémiques, quoiqu’ils paralﬂaenl moins sensibles gque les
Européens®. Les Hindousa la {augmw ala Martinique, i la Guade-
loupe. fournissent un plus ou moins grand nombre de décés .

Les Arabes qui faisaient partic d’un bataillon de turcos a In
Vera-Cruz, lors de notre expédition au Mexique, furent frappes
avee séveritd®,

Les Indiens eux-mémes ne peuvent résister dans les Terres

U Méme recoeil, aveil IRR2, - OS5

* Méme vecoeil. avril, 1882, p. 239,

* b Quatrefages, £, e, p. M3, ;
t Arch, de méd. navale, féveier 1882, p.
» Méme reeucil, mai 1882, p, J88-89.

& Méme recucil. FEveier 1852, p. 97,

¥ Méme recueil, féveier 1882, p, 47,

% Méme vecueil, féveier IRR2, p. 16-07
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chaudes i U'influence épidémique *; les Mexicains qui des-
cendent des hauts plateanx augmentent encore le nombre des
victimes *, lorsque la maladie frappe sévérement,

Nous ne pouvons, dans cette étude, nous étendre longue-
ment sur les elfets pathologiques des climats chauds sur les
hommes de races tropicales. Nous signalerons la grande fré-
quence des maladies de I'abdomen * et le ehiffre peu éleve des
affvctions du thorax, fails en rapporl avee ce que nous avons
ohserve: pour I'activité des dilférents organes'*.

— La reaction sous Uinfluence des agents thérapeuliques n'esl
pas loujours la méme; on dirait que chaque race a des prédi-
lections  pathologiques et veut avoir sa thérapentigue. Les
negres supportent des doses énormes de lartre stibié; on peut
eur en donner un gramme en vingl-quatre heures sans que
cela leur fasse plus d'effel que 057,05 chez un blane La race
Jaune supporte i merveille les purgatifs drastiques. Les mémes
doses d"aleool données & un blane, & un jaune ou a un noir ne
produisent pas l'ivresse au méme moment el le méme genre
de perturbations .

— L’aptitude a sentir la douteor, ¢’esl-i-dire la sensibilité
genérale, est moindre chez les hommes de conleur., La méme
opération chirurgicale ne fait pas soulirir un Chinois comme
in Européen . L'Annamite supporte stoiquement des opéra-
lions réputées trés dou oureuses ; quand on le voit faire des
démonstrations, donner des margues exagérces de vive dou-
leur, ponsser des plaintes et des gémissements, on doil soup-
¢conner son intention’. La résistance du négre an tranmalisme
est analogue, elle est chose bien connue des médecins qui ont

Y Aech, de med, narale, Gveier, 1882, p. 97,

Y Yoir flev. seientif, juin 1882, p, TH0.

*La diarrhée, la dysentérie, Ihépatite sont les maladics les plus comminnes.
Les sujels de race wongolique paraissent msing prédisposés & la dernibre que les
N'!'!Hlll'. race négee (Your Arele. de med. navale, aveil 1RRD, 204, mais le
el miriterait d'étee Etudié plus longuement ,

“Noir ve sujet, in Dutroulan, I ¢ Maladios des indigines.

Moz n'avons paz vonili pousser plus loin el examiner la vésistance des races ¢n
face di cholérs (Noir dde Quatrefages, [, c., p. 315), De fa vaviofe, (Tden, Loe.,
P 15 Arch, e med. navale, nov. 1882, p. 320...) pour ne pas entrer dans
lie doraing de In pathologie el nows élemlre sur un eiujul diférent de  celui yur
Nows yows s progaosd déludier.

§q. lordier, fiee, scient,, 1881, o G, p. 182,

e uatrefuges, & e., p. 02, Garactéres phystologiques.

TAreh, de méd. navale, avril 1882, p. 250,
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pratiqué anx pays chauds® ; il semble que la chair de cel
homme ne =oit pas la méme que la chair du blane, ainsi quele
disait spirituellement Yelpeau,

La sensibilité générale semble décroitre progressivemenl
avee les manifestations intellectnelles ; les Anstraliens, qui se
rapprochent par ce eité des nigres alricains, offrent une resis-
tance aussi grande & la douleur®.

La réaction générale contre les causes traumatiques est en
rapport avee la résistance a la douleur. Quoiqu’il soit difficile
de déterminer ce qui esi 'effet de la race et ce qui dépend du
climat, on doit admettre que la race a une certaine influence.
La fievee traumatique n’acquiert, presque jamais, un  degre
d’acuité capable de compromettre la guérison ; les plaies mar-
chent rapidement vers la cieatrisation™.

— Les physiologistes se demandent, en présenee de ces apli-
tudes différentes de celles des Européens, si la vie est plus
courte ou plus longue chez les peuples des races tropicales.
La précocité dans le développement organique accusée par la
puberté peut faive supposer une durée proportionnellement
plus courte'. La vie prés de I'équatenr parait moins longue
{Adanson, Winterbotlom, Oldfield.... *), mais quand on
observe le négre transporté hors de son pays et placé dans des
conditions qui ne lui sont pas toujours favorables on le voil
vivre aussi longtemps que I'Européen (Pritchard #), Les Chi-
nois et les Ilindons peuvent également atteindre un age tres
élevi, Des eas de longévilé ont été signalés dans toutes les
races ; mais on doit-supposzer que la durée normale de la vie
n'alteint pas le méme chiffre moyen dans tontes”. Les grandes
phases de Pexistence : enfance, adolescence.... n'ont pas tou-
jours la méme durce; ‘es hommes appartenant aux races
Jaunes conservent plus longtemps les apparences de la virilité

Ve lochas. Art. Négres, in (el encyel. des se,oméd., p. 77,

* Yoir in Arch. de med, navale, année 1881, p. 307, La race indigéne de (o
J‘|'r-.l.lpr'”r' ‘;ri”r'a‘ el Suel, [:il“'i“.

SYoir Aveli. de méd, navale, avrl 1882, P Thaate

Voir aussi Thise de Moinet, Montpellier, 1866. Thise de Cantellauve, Pavis,
1872, Sur le traumealisme qur preiys chauds,

& e Qoatrefages, fooeo po 308, Dusde de la vie.

5 e Qoatrefages, 1. e, p. 30,

G Ihe Quatrefages, £ e, po 509,

7 Topinard, 1. e, p. 377, Durde de ln vie.

& TIIJJi]I.!]'I‘, . c.. I a8,
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Biaces métisses. — Nous nous sommes allaché, dans cet
examen, a ne parler que des grands groupes d’hommes formes
par action du milien et par Uhérédite. A eité de ces sujets de
races déterminées se trouvent les races métisses. Leur physio-
logic est-elle différente de celles que nous venons d’examiner ?

Nous avons déja étudié les manifestations extérienres de la
respiralion, de la eireulation, de la chaleur animale chez quel-
fques mulilres, nous avons méme parlé de leur résistance aux
dillérents agents, nous allons réunir ici en un seul faisceau les
données principales.

Le blane entrainé par son ardeur inquiéte envahit tout le
globe!, il va chiercher chez elles les races colorées et méle par-
loul son sangh leur sang. De li des eroisements eldes produits
métis qui tendent & donner naissance i de nouvelles races”.

L’Européen s'est mélangé au Tagal, au Chineis?, au Hin-
dou', & I'Annamite®, ... Les hommes nouveaux vivent 3 coté
des métis du Chinois et du Mongol, du Chinois et de I'Anna-
mile, du Chinois et dn Gambodgien®.

llu contact enropéen sont nés également un grand nombre
de métis dans I'Amérique du Sud, dans I'Amérique du Nord,
dans I'Océanie ™,

Le mélange de races qui a le plus vivement atlivé l'allen-
lion esteelui de la race blanche et de la race négre®. L'élément
sémilique a non seulement pénétré jusqu’an centre de I'Afrique”
laissant surses traces des rejetons vivaces tels que lcs Basters
ou Loers, eroisements du lollandais et du Hottentot ¥, mais
encore il s'est greffé surI"élément noir dans lesautres parties du
monde et surtout dans les deux Amérigues et les iles avoisinan-
les", L'acelimatement des deuxraces n’a pas empéché la (usion ™

e Quateefages, L e, p. 2U0, Lofluence de métissage,

e Quatrelnges, ! ¢, p. 194 et suiv. Formation des races humaines
mgtis.

i e Quatrefages, L e, p. 1906,

U opinaed, Loe., po 586, Crolsemente.

fArL Coclinchine, in Dict, encyclop., Loe., p. 222,

" Yopimard, /. e, P .

T Topinard, (. e., p. 385 ot suiv. De Quatrefages, £ e, p. 106 ct suiv.

* Tupinared, 1. e., p. 387. De Qualrefoges, {. c., p. 107.

e Quatrefages, p 204.

I Quatrefages, p. 1906,

" Vair les midmes et surtout Topinard, p. 487-400,
‘% e Quatrefages, L. c., p. 198,

ABCH, DE MED, ¥av. — Seplembee 1883, XL =13
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et I'homme né de ee croisement a pris le nom général du mu-
latre '.

(e contact des races a-t-il modilié avantageusement les in-
dividus*? Le métis a-t-il été doué d'aptiludes particuliéres
el favorables & la vie dans les régions voisines des tropiques el
de I'équateur ?

Nous avons pu constater chez les mulitres de la Martinique
que le thorax était plus largement développé que chez lo
négre et que le pouvoir respiratoire était plus élevé. Mais il
semble que les eroisements font disparaitre cette supériorité
puisque les mesures prises sur les mulatres de sang plus ou
moins melangés ont permis 4 Gould de formuler que la circon-
férence de la poitrine était plus forte chez le négre?, puisque
les données spirumétriques deviennent i la longue inférieures
chez lui a ce qu'elles sont chez le noir de race pure *,

Nous pouvons répéter les mémes données pour la circula-
tion. Le sang tend & perdre chez le négre créole et le mulitre
de la plasticite* (Visinié). Quant au nombre des pulsations il
reste & peu pris le méme pour les hommes vivant dans les
mémes conditions®,

Nous ne pouvons rien préciser pour la température du corps
ni pour les autres fonctions excepté pour la séerition cutanée
qui diminue et perd son odeur .

La prédominance du sang blane chez le métis exerce une
action sensible sur le développement cérébral, ainsi que nous
avons pu le constater par I'examen des tableaux de Davis.
Ainsi, tandis que les trois quarls deblanes avaient un cerveau
pesant 1390, les seizieme de blanes n'avaient que 1280, Les
nigres avaient en moyenne 1351,

Examinés dans leur ensemble les muldtres sortis du ma-
riage d'un blane, paraissent s'en rapprocher pour les fone-
tions et pour le développement intellectuel. Thévenot, qui
avait vécu longtemps avee cux i la cote d'Alvique, disait : « Le
mulatre peut tout ce que peut le blane, son intelli gence est

! Topinard, {. ¢, p. 387.

* e Quatrefages, . e.. p. 183 et suiv,
 Topinaed, £, e., p- M8, La respiration,
¥ Topinard, 1, ¢, p. 417, La respiraiion.
 De Quatrefages, 4. e, p. 101,

4 Voir Topinard, I c., p. 6. La cirenlation du sang,
T e Quatrefages, [ c., Archives de I'hérddite et du miliew, p. 101.
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¢aale a la notre' ». Rufz émettait une opinion analogue au
sujet du mulitre des Antilles, il le désignait « fort, alerte, bien
developpé, plus apte que le negre aux applications indus-
trielles® ».

Ce dernier médecin le disait plus salace. Nous voudrions
accepler son alfirmalion, mais elle est en opposition avee ee
fjue les docteurs Yvan, Nott, Simonnot®, Bérenger-Féraud®,
Borius® ont observé sur les mulitres du Sénégal, de I'A-
mérique. ... avec ce qui faisait dire & 'un d'eux qu'ils avaient
une neutralité ethnologique qui ne leur assurail qu'une durée
epheémere dés qu'ils élaienl abandonnés i enx mémes®,

« Avece la cessalion de Dapport de sang européen, dit
Robert Knox, le mulitre de toutes nuances doit bientdt cesser
d’exister ; il ne peut pas étendre sa race, car il n’est d’aucune
race ; il 'y a pas de place pour lui dans la naturc. Je ne erois
pas (qu'ancune race exclusivement mulitre puisse se maintenir
au dela de la troisieme ou de la quatriéme génération. Il faul
fue les mulitres s'unissent avec des races puies ou bien qu’ils
perissent, car la nature ne erce pas de mulets el ne les souflre
pas ™, » .

Une des choses les plus importantes de ces observations est
que les mulalres sont propres aux excreices du corps el plus
intelligents que les nigres. L'immunité pathologique dont ils
jouissent pour beaucoup de maladies les rend également aptes
i vivre dans les pays chauds et & y prospérer.

! e Quatrefages, 1. ., p. 211, Influence du metissage.

* e Quatrefages, . e, p. 198, Races mélisses,

Voir aussi opinion de Tufe, dans o discussion sur les croisements 4 la Socidté
d'anthicopologie, in Bulletin,d 1860, p. 265,

“ Iie Quatrefages, £, e, p. 197,

b fev. d'anthropologie. Note sur la [Geondité des molitres an Séndgal
16 act, 1870,

n Areh. de méd. navale, nov. 1881, p. 333 et suiv. Topographic mddi=
cale du Séndgal.

9 Voir de Quatrefages, . e, p. 107,

" In The races of mai.

Cetle opinion soutenue par de Gobineao, le docleur Nott, . Knox, le doctear
Pévier, et d'une maniére moin: exclusive par Broca, Simonnol.... n'est pas admize
par M. de Qualmhge:. Ce dernter sountiont que le métissage 2 o8 pfpl"-lll'-lllllllrz.-a pro=
Pres qui persistent ndme apris bien des générations ; qu'une race métisse unifor-
Mmisie el assise peut jouer, dans de nouvesux croizements, le rile d'une roce pri-
maire. L'avenir appartiendrait anx races croisies; on jour les mélis convriraicnt
la surfoce de la terre, (Voir Ireapice humaine. Races mélisses, surlout p. 20 )4

Yoir aussi flaces humaines, in el cncyel. des sc, meéd,
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En est-il de méme des autres métis résultat du mélange
des Européens aux races jaunes?

Ceux qui sont nés d'Européens et d'Annamites paraissent
plus vigoureux que les indigénes ; ils résistent mieux aux [ati-
gues et & la chaleur (Morice) *. Il en est de méme des mélanges
entre les Espagnols et les Chinois®, entre les Anglais et les
populations océaniennes®,

Nous ne pouvons dire la méme chose pour les métis indiens
qui sont moins vigoureux que leurs parents et qui, sans chan-
ger de localités, donnent dans leur pays une mortalité supé-
rieure  celles des Hindous et plus élevée que celle des Euro-
peéens vivant i coté d'eux’.

Bien des points restent encore obscurs ; il faudra encore
un long temps pour que la physiologie des races soit sérieuse-
ment établie. Ce que nous venons d’examiner peut cependant
permettre de comparer les groupes entre eux, de voir si les in-
dividus différent autant dans leurs organisations que certains
hommes de sciences I'ont prétendu. Un paralléle entre 1'hom-
me des races tropicales et 'homme des régions tempérées est
le seul moyen d'arriver a préciser le travail nécessaire a I'émi-
grant pour se mettre en rapport avec le elimat nouvean, pour
arriver & adapter le milieu intérieur au milieu extérieur de
telle fagon que la vie soit toujours et facile et commode. Non
est vivere, sed valere vild, ainsi que le disait Salerne.

! Topinard, {. ¢., p 386, Crofsements,

2 Topinand, [, e., p. 586

Yoir aussi Arch, de méd. wav., juillet 1882, p. 45.

* Topinard, {, e., p. 386

¢ Yoir Bulletin de la Société d'anthropologie, année 1860, p. 207.
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Ill. — PAVSIOLOGIE DES EUROPEENS AUX PAYS CHAUDS.

S et vem qu'd chaque saison nouvelle, notre
machine subit des modifications intimes qui la
mettent en rapport avee les conditions météore-
logiques nouvelles qu'elle va traverser ; s nous
avons nne physiclogie de Uhiver, une physiologie
de 'antomne, une phvsiologie du printemps (ot
qui pourrait en douter?), les changements de oli-
mat tendent, oulre mesure, eetle aptitude d"aceom-
modation et la mainlicnnent dans une perpétuelle
mobilité.

(Foxssaanives. Hygitne navale'.)

Lorsqu'un Européen quitte son pays pour aller vivre plus oun
moins longlemps dans des régions rapprochées de 1'équateur,
il laisse un milien auquel sa constitution s’était adaptée et
vient prendre place dans un monde nouveau pour lui. Con-
servera-t-il ses aptiludes physiologiques? En prendra-til de
nouvelles? Quand lorganisme se modifiera-t-il 7 A quelle
¢poque les modifications les plus importantes seront-elles
accomplies ?.... Pour la solution de ces questions diverses, il
faut, ainsi que le disait Becquerel, suivre dans les pays chauds
les immigrants aisés, étudier chez cux les effets des localités i
lempérature élevée, les habitudes nouvelles que contractent
leurs organcs.... faire un examen détaillé de chacune des
fonetions.

Cette étude devrait étre divisée en deux périodes : une pre-
miére dans laquelle I'économie le plus souvent surexcilée pa-
rait douée d'une vie exubérante ; une seconde, dans laquelle
F'organisme habitué i la chaleur semble moins impressionnc.

Le premier effet sur Parrivant est une sorle d'excilation
géncérale qui produil un sentiment de force et d'activité nac-
coutumé *.... Davy comparait cet étal & une excitation fébrile,
puisqu'il y a élévation de la température du corps, accélé-
ration de la circulation el de la respiration®. L’Européen sup-

! Hygitne navale, 3 &dit,, p. MR, Le navigation.
* Rufe de Lavison cité par Bertillon, in Dict. eneyel. des se. méd., art. Aecli-
malenent, p. W4,
i *Voir Annales d'hyg. et de méd. dgales, 1846, p. 327. Voyage & la Bar-
ade,
Yoir aussi Saint-Vel. Maladies des végions tropicales, p. 3.
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porte sang peine le travail, la marche, en plein soleil, vétn
comme dans les pays lempérés®. Toutes les distances parais-
sent pelites, toutes les fatigues sont hardiment abordées. Mais
celte exaltation fonctionnelle qui peut aller jusqu’a la pléthore
calorifique* ne tarde pas & tomber et a laisser l'immigrant
vivre plus tranquillement de son existence nouvelle®, Tout en
tenant compte de I'excitation des premiéres heures, il ne faut
commencer 'étude des fonctions que lorsqu’elles ont repris un
rythme pouvant élre considéré eomme physiologique, lors-
qu’elles sont arrivées & la seconde période.

Respiration. — Etudiée i un point de vue général par quel-
fues auleurs, cette fonction fut trouvie tantit plus lente dans
les végions hyperthermiques (Copland, Fonssagrives...}, lanlat
analogue pour le rythme & ce qu'elle est aux pays tempérés
{(J. Davy....), tantét enflin un peu exagérée (Rattray, Cre-

VAUX...)s

Le médecin anglais Rattray, s'appuyant sur les chiffres obte-
nus & I'aide des instruments de précision dans un voyage a
Bahia, a pu formuler des faits plus précis. Suivant lui, la capa-
cité pulmonaire varierait avec la température, elle augmente-
rait sous les tropiques, diminuerait dans les climats froids et
tempérés®, Le chiffre des mouvements respiratoires serait dans
les mémes circonstances moins élevé que dans les pays  basse
température ®. Ces données indiqueraient une respiration plus
calme et plus profonde °.

Dans un voyage aux Antilles, nous avons pu suivre plu-
sicurs groupes de sujets et nous avons ohservé également une
angmentation du chiffre spirométrique lors do passage dans
les zones chaudes,

Dans un premier groupe de 6 personnes la spiromélrie ne
tarda pas & passer d’'une moyenne de 5950 a une de 4175;

1], Roehard. Art, Acelimatement, 1. o, p- 125,

2 Yoir art. Chaleur du Nowveaw Dict, de méd. el chirurgie prafique, arl.
Chafewr, p. T8 du t. YL

Voir anssi Traitd d'fiygitne du professeur Bouchardat.

& Simannet, (Yoir Congrés de Pavis, 1800,)

Yoir aussi fev. scientzf., v 24, p. T40.

¥ Arch. de méd. wavale, juin 1872, Modifications physiologiques impor-
tanfes produites dons Péconemie humaine par les changemenits de elimali
. 452,
' B L. e pe S5k

8 Lo pe 4L
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dans un second groupe de 6 autres personnes de 5700 a 4085;
dans un troisitme de 20 individus de 3750 a 5900, puis
a 43500,

Ces données nous permirent de formuler ecomme Ratiray que
le pouvoir respiratoire augmentait lors du changement de
elimat, Mais cette augmentation était-elle définitive on tempo-
raive ? (Juestion que s'étail posée I'observateur anglais'.

L'examen du premier groupe de 6 personnes poursuivi
quelques mois nous montra qu’elle n’était que temporaire.
La spirométrie, qui était montée de 5950 a 4175, tomba au
bout de trois mois i 3906, puis & 5795.

Dans plusieurs recherches anlérieures faites au Sénégal nous
avions déja pu constater sur 17 Européens que la capacité
vitale qui atteignait en quittant la France 3490 était, aprés
plusieurs mois de séjour, descendue i 3252. Non sculement
les respirations amples étaient diminuées, mais cncore les
respirations ordinaires, fait que le docteur Rattray avail eru
temarquer dans une campagne & Montévidéo poslérieure i
telle dont nous avons parlé®.

Plusieurs groupes de sujets ayant un temps de colonie plus
u moins long furent examinés pour controler cette observa-
bion ; 58 personnes donnérent leurs numéros spirométrigues :

;!!Hﬂﬂli de 21 & 25 ans avaienl vee mevenne spiromdl, de 5541 aprés 2 mois de eolonie.

— 954 % e o o T e
7T — {0aM — - WE — 5 —
W — 94433 - — 030 — 12 -
W~ o ad40 ol - 5772 — 2% —
13 — o1 i 38 —_ = a0 — 50 —_
B - Wik - - A0 — 4R mois ¢ plus,

(es moyennes indiquent plutdt une diminution du pouveir
respiratoire aprés un certain temps de séjour. Un examen
détaillé des chiffres spirométriques pris sur chacune de ces
personnes montrerait le fait d’'une maniére encore plus sail-
lante,

Une conclusion analogue peut étre tirée du tableau suivant
formé avec des données prises sur 5 Européens 4 Chanderna-
gor (en 1875, au moment de la saison chaude quand le ther-
mometre centigrade indiquait 30° & 31°.)

" Areh. de mdd. navale, 1872, p. 430,

* Yoir Arch. de méd. navale. Nouvelles expériences sur..., année 1874,
. 376,
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8.0, magistrat dgd de 27angdonnoit une spiromélrie de 4200
Luw. oy midecin — 9% - — AN
Joo.oy midecin — 20 — —_ 4100
I'avuy officier — 35 — — BRI
M...., médecin — 08 -— - 3100

Les deux derniers avaient un certain temps de séjour dans
les colonies; le dernier habitait méme les comptoirs de I'lnde
depuis de nombreuses années.

[V'autres groupes plus on moins nombreux ohservés au Séne-
gal et dans les Antilles présentérent fréquemment des moyen-
nes inférienres i celles relevies sur les mémes calégories de
sujets dans les régions tempérées, inférieures également i
celles que 1'on peut constater lors du retour dans les régions
fraiches.

Chez 120 maltelots et officiers de marine, igés de 20 i
45 ans, les moyennes ne dépassirent pas 5845 cenlimilies
cubes. Quelques chiffres descendirent i 3520,

Chez 20 soldats d'infanterie de marine, elles se tinrent au-
dessous et ne s’élevérent point au-dessus de 5432,

Chez 10 disciplinaires elles ne dépassérent pas le chiffre
moyen de 3460.

Seuls les artilleurs et quelques matelots’, chez lesquels
nous constatimes de larges périmétres pouvant aller an-dessus
de un métre, approchirent des chiffres donnés par Hulehin-
son et Lane Fox sur les hommes d’Europe. Ils avaient
des moyennes spirométriques de 5070 et 4176 centimetres
cubes.

La eapacité vitale est done moins élevée aux pays chauds
qu'aux pays tempérés ou froids. L'arrivée dans une région for-

Y Les matelots nons onl parus supéricurs, sous beaueoup de rapports, aux hoi-
mes employés & lerre. Les mensurations prises sur cux, les moyennes physiolo-
gi.qm:s relevies sur les groupes. .., onl le Plu: souvenl élé luih:'.r':l':ul'h i celles
que nous enregistrions & edlé Nous nous posens done, comme M. Topinard une
question an sujet des chifives plunis par un Américain, M. Gould. « 1] est singu-
lier que pour la plupart des earaclires physiologiques, le poids, la foree musen-
laire, la vision, la capacité pulmonsive et méme la talle, les marins soient inf-
ricurs anx soldats dans les statistiques de M. Gould, confirmées sur plusieurs points
par d'autres observaleurs ». L',-infﬁmliln!ngfe, [ 200 De deux ehoses Pune @ o
M. Gould obzervait des corps de troupes employés § terre et chuisis aves un soit
|1:||.'1l1.;lt|icr. ou le recrulement de la marine amdricaing se fait dans des comditions
moins avangenses que dins certains pays d'Burope, parmi lesquels nous pouvons
placer la Franee,
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lement chauffée éléve le rythme respiratoire et semble aug-
mwenler la eapacité pulmonaire, mais la surexcitation de la
fonetion ne dure qu’un certain temps.

Rattray croyang cetle augmentation permanente avait cher-
ché a expliquer le fait de la facon suivante' : « La véritable
explication semble consister, disait-il, non dans un accrois-
sement réel de la eapacité ou du volume de la poitrine, ni
des poumons qu'elle renferme, mais seulement dans une mo-
dification du sang par rapport & 'air qu'elle contient. Le
volume des poumons reste le méme sous les Lropigues
comme ailleurs, et ceux-ci sont méme un peu déprimeés dans
leur activité d’excrétion on de production de calorique. Le
sang retenu vers la peau excilée et congestionnée, el vers le
foie, permet Uentrée d'une plus grande quantité d’air dans
les vésicules pulmonaires et dans les bronches, Dans les lati-
tudes froides, c’est le contraire, les poumons fonectionnent
davantage, la peau el le foie moins; le sang refluant vers le
poumon diminue le calibre des vésicules et des bronches ct
par conséquent la quantité d'air & recevoir.... En résumé, les
poumions, i volume égal, contiennent plus d'air et moins de
sang dans les climats chauds que dans les régions tempeé-
rées, »

La capacilé pulmonaire esl augmentée dans les premiers
mois du séjour aux pays chauds; il est méme probable, ainsi
que le prétend le savant anglais, que plus grande sera la varia-
tion, plus grand sera I'écart entre les températures du pays an-
eien et du pays nouveau, plus marquées seront les différences
entre les indications du spirometre *, Mais celte activité dure
peu, ainsi que certaines recherches nous ont permis de 'éta-
blir, elle tombe au bout de quelques mois, Le poumon languit
alors dans I'expiration comme dans l'inspiration, pour nous
servir d'une phrase de Thévenol,

Lorsqu'un Européen passe de son pays dans une région rap-
prochée de I'équateur, il éprouve les effets d'une atmosphire
remplie de chaleur et de lumiére, Une excitation générale pré-
cede presique toujours la période de dépression que ne tardent
pas i amener des transpirations abondantes, une digestion plus

1L, e, 1872, p. 438,
tl.e,p 455,
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lente, une hématose qui s’accomplit moins facilement dans un
air chaud et dilaté ',

Lactivité des premiers jours explique I'augmentation du
chiffre spirométrique. Le poumon essaie de prendre un volume
contenant autant d’oxygéne que l'air en renfermait dans les
régions tempérées, |l semble nécessaire que la respiration aide
I'économie surexcitée jusque dans ses éléments les plus inti-
mes, sans cela U'individu s'userait pour arriver rapidement i
I'anémie et i ses complications.

Trois causes tendent i raréfier air dans les régions tropi-
cales :

1* La chaleur qui dilate I'atmosphére* ;

2° La presence de la vapeur d'eau qui prend la place de
'air *;

1 Thitvenot, Saint-Yel, Dutvoulau, Rufz de Lavizon.

2 Nous pouvons admetire que sous 1'équateur la température de V'air dépasse
In lempérature de l'air des régions tempéries de 4 15%. Pour des pressions
deales (T60 millimélres de mercure par exemple) un litre d'air occupera duns les
paye chauds un volume de 1 ><15 (1< 0,00508) ou 1 litre 055,

Le ealen! imlirlue que ce litre d'air est appauvri de e M4 d’ox‘!rgﬁm,

Le chiftre parait peu de chose; mais si I'on songe quun demi-mélre cube d'air,
e'oslfi-dire MM déeimétres cubes ou 500 litres, passe en une heure dans les pou-
mong, on ne larde pas & revenir de cette premidre impression. Le déficit esi de
7 grommes d'oxygiéne pour une heure, de 168 grammes pour 24 heures,

% La quantite d'sir atmosphérique absorbée & chaque respiration est moin-
dre aux elimats Squatoriaus,

Supposons, en effet, que la température ¢ soit devenue de 27 centigrades, la
pression restant @ 760 millimétres, que la lension de la vapeur d'ean [ soit
9= 88, ou bicn si nous exprimons Uhygromdivie en centibmes qu'elle soit 02
Ces chiffres qui n'ont rien d'exagéré permettent d'établiv le poids d'un litre d'air

lumide et chaod P,
3
p='f1lf?f it f)
Thidd

La valeur demandée sera 467 150, Mais si nons cherchons quelle est la quantité
ou le poids de Pair renfermé dans ee litve, nous devons retrancher le poids de la
vapeur d'eau qui ¥ est contenue. Dans la eirconstance 0e,039, il restera jour
Iair 1ev, 420,

La quantité d'air absorbée, & chaque inspiration. étant d'un demi-litre chaque

1o 420

d

ou Qe 50 d'air dans le poumon,

respiration intreduira

Cette quantité est inféricure d celle que la poitrice absorbe dons les pays ob
In température est 0 centigrades. 8i nous négligeons la minime quantité de vapeur
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5" La diminution de la pression atmosphérique ou baromé-
trique *.

I’homme qui arrive aux pays chauds éprouverait un malaise
8'il respirait le méme volume d'air contenant moins d'oxygene.
Il faut, pour maintenir I'état physiologique, qu'il se produise
une compensation. Le docteur Féris trouve qu'elle a licu, en
grande partie, par l'aceélération de la respiration et de la cir-
tulation. Nous placons a coté de 'exagération de la mécanique
respiratoire celle de la capacité pulmonaire,

Celte aclivité parait indispensable, sans elle 'organisme
serail force de faire les frais et tomberait vite dans un eétat
maladil. Il suflit pour s'en convaincre de jeter les yeux sur le
groupe des hommes de ce tableau :

Au hout Apris

Alarrivée  d'un mois Lrais mois
1| [ homme de 21 ane ovait 200 4500 4080
| —_— H | == aTal 4000 L7850
| P P —_ 5] —_ 3050 4000 3050
Bt - 23 — SUH A0 Rt
Biviiv, — 2% —_ 2400 i 2250
bevienn® — a7 -— 000 A5 TR

Les deux noms marqués d'un astérisque sont ceux des hom-
mes qui soufirirent, le plus, du changement de climat. Le se-
cond resta quelque temps fatigué, Le premier dut retourner
en France convalescent d'une fibvre typhoide bilieuse.

Lorsque la surexeitation des premiers moments est lombée,
il nest pas douteux que I'économie demande une moins grande
quantité d’air ou d'oxygéne pour ses fonetions. « Les haules
temperatures, dit le docteur Rattray®, dans les latitudes voi-

d'ean qui existe dans l'atmosphdre & eette température, nous voyons qu'uns respi-
S ! i for 20 Fa
Falion introduit dans la eage thorscique g— ou 0,6465. La différence est
Tenviron un sixitme ou 0 0805,
Le poumon regoit done moins d'air et el air est moins riche en oxygine.
Voir Avch. de mdd. navale, annds 1878, p, 338. Malé. Programme de
wmdinlogie,

Yoir Archives de méd. navale, 1879, p. 2 et suivantes, Féris. La efle des
exclupes,

! Le troisitme fait est en corrélation avee la loi de Mariotle qui élublit que les
Volunes occupds par une méme masse de gaz, 4 température constanle, sont inver-
Sement proportionnels anx pressions.

*L.oc po 438,
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sines de I'équateur, demandent moins d'oxygéne parce que 1
combustion des tissus est moins rapide. Vu la diminution d°
I'effort du travail dans les deux parties qui composent presqué
le volume total du corps, les substances musculaires et ner-
venses, il fant moins d'oxygéne pour le travail d’épuration:
Quand la nécessité ou 'inappétence diminue les ingesta, ot
que le choix judicieux de ces denrées réduit la proportion
de earbone qu'ils contiennent, il faut encore moins d'oxygin®
pour leur transformation et leur combinaison destinée a entre-
tenir la chaleur....» La spirométrie devient alors moins active.
A quoi servirait cette prolongation de 1'augment dans la capa-
cileé pulmonaire ? La respiration ne pourrait continuer & emma-
gasiner de 'oxygeéne dans 1'éeconomie pour les combustions.
quand les pertes s"accentuent pour diminuer les effets de calo-
rique sur I'organisme, 11 y a diminution de la fonetion respi-
raloire, ainsi que les docteurs Franeis et Starkes I'ont constaté
dans I'lnde, comme Dutroulan, Saint-Vel, J. Rochard, Richaud,
I'avaient avancé aprés avoir véeu longtemps dans les régions
tropicales.

La respiration ne se composanl pas loujours d'inspiralions
aussi profondes que celles des expériences dans lesquelles on
recherche la eapacilé pulmonaire, nous devions nous demander
si la respiration ordinaire suit les mémes lois d’augmentation
ou de diminution suivant les climats. Quelques recherches
nous pronvérent que les faits étaient les mémes et que la dimi-
nution s'aceentuait plus rapidement pour la respiration ordi-
naire que pour la spiromélrie,

Le docteur Rattray est du méme avis, Dans un premier tra-
vail il avait cru pouvoir admettre, comme conséquence de
mensurations spiromeétriques qui démontraient Pangmentation
de la capacité vitale des poumons sous les tropiques, que la
quantité d’air introduite dans les respirations calmes et ordi-
naires c¢lait augmentée ; mais, dans un second travail, de nom-
breuses expériences lui permirent d'affirmer que, dans les cli-
mals chauds, les respirations ordinaires sont moins profondes.
Le savant anglais ajonte aussi moins fréquentes’.

I’augmentation de la capacité peelorale, dans les premiers
temps, vient de I'sugmentation d’énergie des muscles inspira-

! Yuir Arek. de méd. navale, 1874, p. 376, Expériences entreprises pendant
un voyage d'aller et de retour au eap e Bonne-Espérance.
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lewrs, ainsi que le monire la mensuration & I'aide du cyrto-
metre. Nous avons, en effel, mesuré des sujets daps une atmos-
phire de 104 12 degrés, puis dans une autre, de 50 passés ;
méme chez ceux qui présentaient le plus d'augmentation la
tirconférence extérieure du thorax ne variait pas. Nous I'avons
vie également rester semblable apris la période d’augment.
les mémes remarques ont été faites par le docteur Ratiray,
sur 3 adulles examinés en Angleterre, en hiver (0° & 1°) puis a
Lishonne (167"

Laspirométrie est-elle la méme aux différentes heures du jour ?

—L'influence de la période de la journée sur la capacité de
la poitrine n'est pas insignifiante puisque, dans un voyage oil
léquateur fut coupé et recoupé®, Rattray releva les données

Hivantes
P'artie In plus chaude

Sous les tropiques des tropiques

en Lot 51 jours lempérature moyenne 25°,6
9 heures avant midi. . . 40016 3080,3
3 heures aprés midi. . . 4002, 5 50753,2
Y hewrps apris midi, , . A0U0R,0 KiLE )

La colonne numéro 2 du tableau montre les mémes chifives
pour le matin et pour le soir; ces chiffres, plus élevés que celui
(e Paprés-midi, indiquent que la spirométrie est plus basse
i moment le plus chaud du jour.

Les mémes résultals furent constatés chez plusieurs sujets
fjumis i notre observation.

— Examiné i plusieurs reprises, pendant une journée entiére
de la saison chaude, sur une personne de 24 ans, la spiromé-
lrie se présenta avec deux maxima accentués & 7 heures du
atin et i 10 heures du soir et avee des minima a 10 heures du
matin, 1 heure et 5 heures du soir. Les données mises sous
brme de courbes indiquaient d’une fagon manifeste une ampli-
lude moins grande dansla partie la plus chaude de la journée
(Voir la planche VII).

— 20 Européens examinés & la Martinique par une tempé-
falure de 29 degrés, a 8 heures du matin et 3 heures du soir,
ivaient une spirométrie de 3412,5 dans le premier moment,
el de 5265, dans le second. Quinze fois les chiffres étaient
moins élevés le soir que le matin.

VArch. de méd. navale, 1873, p. 457.
t {rch, de méd. navale, I ¢ . P 433
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Le repas des hommes ayant lieu entre 41 heures et 1 heur
dans le plus grand nombre des cas, on pouvait eraindre el
fet de la plénitude de l'estomac sur la capacité pulmonaire.
Les recherches de Legros et Onimus* ont en effet démontrd
que la respiration avait une action sur la contraction de I'es
tomae, probablement par le diaphragme. Il est également e
connaissance vulgaire que la plénitude de cette poche gine
plus ou moins les mouvements respiratoires. Nous avons pour
éviter cette cause d'erreur pris la spirométrie le matin i 8 her
res, clle était de 5825 — & midi avant le repas, elle était &
5645 — le soir aprés & heures elle était a 5025.

Ces moyennes paraissent établir que le pouvoir respiraloi
est le plus fort aux moments les moins chauds de la journét,
le matin et le soir.

— Quel est Veffet de la saison? Un groupe nombreux d'Eu-
ropéens, suivis et examinés, a plusieurs reprises, dans nol®
comptoir de la Sénégambie, avait une moyenne spiromeétrigu
de 5252 pendant la saison chaude et une moyenne de 335
dans la saison fraiche.

Des données semblables furent recueillies dans les Antille
du Sud; elles montrérent un pouvoir respiratoire plus gran!
au moment de la période des [raicheurs.

— La conclusion & lirer de ces faits est que la capacit
pulmonaire varie avec la température, que la chaleur I'ang
mente passagérement, mais qu'elle est moins élevée sous lef
tropiques que dans les pays froids ou tempérés.

Les saisons, agissant en petit comme les changements I¢
latitudes, produisent les mémes effels,

— Le chiffre des mouvements respiratoires est-il le mén®
dans ces régions que dans les pays tempérés?

Chez les soldats d'infanterie examinés nous trouvimes :

Une moyenne de 22,8 avec un maximum de 30 et un mink
mum de 14.

Chez les soldats d'artillerie :

Une moyenne de 24,2 avec un maximum de 50 et un miu*
mum de 16.

Chez les soldats diseiplinaires :

1 Yoir Jowrnal de Panatomie et de la pathologie de Charles Robin, 1800.
Vuir ausai Beaunis. Phystolagie, p. 030, Mécanigie de la digeation.
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Une moyeune de 23,8 avec un maximum de 28 et un mini-
mum de 18.

La moyenne chez ces 53 personnes était entre 22,8 et
24,2 mouvements respiratoires.

Un autre groupe de 57 Européens, employés sur les biti-
ments de I'ltat au Sénégal et dans les Antilles, présenta les
chiffres suivants :

Chez los hommes de 17 4 20 ans 24 respiralions

— de 2004 283 — 244 -
— de 23 4 24 — 23.5 -
-— de 94 & 2% — 91.6 —
- de 25 8 28 — 24.7 -

de 28 & 50 — 24,4 =
— de 5000 40 — 254 -
— de 40 a 40 — 1.6 —

La moyenne célait comprise entre 21,6 et 25,4 avec un
maximum de 30 et un minimum de 16,

Le chiffre des mouvements vespiratoires élait un peu moins
Elevé chez b personnes examinées & Chandernagor, il était de
18,6, Deux données de 20 et 24 se trouvaient 4 eoté de 15,16
et 18 respirations.

Malgré cela notre movenne générale se tint au-dessus de
20 respirations et fut semblable & celle relevée chez 10 créoles
blancs de la Martinique. Ces derniers avaient 21,2, en moyenne,
avec un maximum de 26 ¢t un minimum de 16.

La réunion de tous ces chiffres nous antorise & formuler
que les mouvemenls respiratoires deviennent plus fréquents
dans les pays chauds.

['ne opinion contraire est eelle du docteur Rattray'. Ce mé-
decin affirme que le nombre de ces mouvements est moindre
en s'appuyant sur le tableau suivant :

Chiffre Chiffre
le phus élewi:  le plas bas  Moyenne
Tunpénmrl' TR L s dis =
ki Fombre respirations  respirstions  respirnfions

fone { Angleterre, en &8 (juin) 106-6 18.00 13.50 15.68
lempirie % - en hiv. (Rfév.) Bo.5 AT.50 15.00 1650
. Tone équatoriale (aller) 2075 1450 11,00 12.74
Tropiques s{ i3 (retour) 25,4 500 4200 1574

La moyenne variant entre 16,5 et 15,68 en Angleterre se

'L, g, 1872, p. 434,
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serait abaissée & 13,74 et 12,74 dans les zones équaloriales.
Le chilfre le plus éleve auquel serait arrivée la méeanique res-
piratoire serait 1% respirations a la minute.

Le docteur Rattray donne également les chiffres oblenus par
lui et par un de ses collégues voyageant de la cote d'Angle-
terre vers les cotes d'Amérique t.

Température amblante Température moyenne
1= Yoyage d'Angleterre § Angleterre (hiver, 8 & 100} 16.07
en Amérique I Amérigue (hivernage 25 a 30) 15. 40
il {Angleterre . . 0 ¢ 0wy s 17.50
2 Méme voyage f _-l:m_"riqua. 5 L L e N
3 Méme voyage % Angleteree . . . ., . . 17.54
{Raltray) .hlll'!rirtLLE i | e e 16,20

Ces chilfres parlent dans le méme sens.

Une autre opinion contraire est celle de J. Davy. Le savant
observateur dit avoir recueilli les donndes suivantes dans up
voyage 4 Geylan vers année 1816,

Moment Température  Mouvements
Mois de juillet da la journée amhbiante respiraloires

1 6 hicures matin 06,07 14
2 6 houres — 26.11 15
ki 6 heures — a9 u7 14
4 i heures — 28.33 14
(i3 fi heures — 97.78 13
12 fi heures =— a6 11 17
12 10 h. 12 soir 26.11 16
14 G leures matin 25.80 15
14 10 heures soir 66T 17
1h G hewres malin 2500 15
14 11 heures soir EH ] 16
1% i heures matin 95 56 15
18 10 heures soir 22,00 17
19 6 heures matin 25.00 16
19 10 heures soir 6. 11 1d
MW B hewres matin 25,00 15
20 10 heures soir 26,11 15
21 i heures malin 95,50 15
b | 10 heures soir 27.92 10

La moyenne élait de 14,95, en chiffres ronds 15 respira-
tions, avee un maximum de 17 et un minimum de 15 elle
elait plus élevée que celle recueillie par le docteur Rattray, Le
nombre le nmins grand ne correspondait pas a la temperature
ambiante la plus élevée 28°,55; le chiffre le plus élevé & la
température la plus basse,

' Raltray, £ e.. p. 435,
2 Yoir Arch. genérale de mdd.. 1837, p. 109 el suiv,
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Ces données paraissent indiquer que si 'aclivité respiratoire
diminue sous les tropiques, la Iréquence des inspirations dimi-
nue aussi. Le nombre des respirations serail moins grand que
dans les pays tempérés '

Ces chMlres ne correspondent pas & ceux que nous avons
recueillis dans un nombre assez considérable d’observations,
et nous hésiterions & combattre une opinion s’appuyant sur les
noms d hommes marquants dans la seience si nous avions été
seul i constater que les pays chands aménent de la fréquence
des mouvements respiratoires. L'observation journaliére sur
Jaquelle nous nous sommes surtout appuyé indique une éléva-
tion du chiffre des inspirations ; les recherches d’autres méde-
cins [aites dans les régions chaudes parlent également dans
ce sens. Les données numériques, doivent prononcer dans ce
eas; nous allons done présenter des moyennes chillvées.

Le docteur Crevaux, médecin de la marine, ayant examiné
81 sujets pour saisiv 'influence du passage d'une zone tempé-
rée dans la zone torride sur la mécanique respiratoire, cons
stata * que :

1* Chez 15 personnes le nombre moyen des respirnli-::-ns
éait plus considérable dans la zome torride; la différence
moyenne étail de 5 respiralions par minute ; :

* 2° Chez 20 autres le nombre des respirations s'était aecru
de 3 et demi; ;

3" Chez 27 aulres il n’y avait pas eu de changement appré-
ciable ;

4" Chez les 19. derniers, des circonslances particuliéres
avaient traversé 1'observation.

Nous trouvons dans ces moyennes une augmentation en
faveur des pays chauds.

Nous en relevons une autre dans les données recucillies
pae nous lors d'un voyage de France a Saint-Louis du Sénégal,
sur 17 Européens. Nous ne présentons ici que des moyennes.

Les mouvements respiratoires étaient :

A la mer (Température 18°) 19,5 avec un maximum de 24
et un minimum de 16.

Au Sinégal (Température 28') 19,7, peu de temps aprés

! Bottrax, [, e, p. 441,
* Voir Hygitue navale de M, Fonssagrives, p. 520, La mer, la navigalion ol
leg camprignes.

ALCH. DE MED. ¥a¥ — Septembre 1885, XL ~14
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Parrivée 5 puis 21,7 avee un maximum de 28 et un minimum
de 16, au bout de quelques mois.

Le docteur Féris a égnlement constalé une augmentation des
respirations dans une eampagne a la edte des Eselaves®. Chez
251 personnes examinées & Wydah et & Quittah {Tempéra-
ture 27,05 a 20,50), la moyenne élait comprise entre 21,45
el 21,44,

La respiration, suivie pendant prés de 18 mois sur une per-
sonne de 24 ans dans les comptoirs de la Sénégambie, suivie
également sur une autre de 27 ans dans un voyage de Mar-
seille i Caleutla avee séjour dans I'lnde anglaise, s'est toujours
présenlée avec une augmentation dans son rythme meea-
nique.
* Les mouvements respiraloires étaient tres fréquents au mo-
ment ot I'organisme’subissait, pour la premiére fois, la chaleur.
La moyenne était de 20 dans les mois de juin, juillet, aoit au
Sénégal, mais le nombre pouvait s'¢lever, aller a 26, 28 ol
méme 52, Cetle exagération disparaissait au bout de quelque
temps, le chiffre devenail moins élevé el se tenait le plus sou-
vent aux environs de 20, Les mémes faits furent observés dans
le voyage de I'lnde, le nombre des mouvemenls respiraloires
passa de 15 a 20 par minute.

Nous pouvons done avancer que la respiration est plus fré-
quente aux pays lropicaux et dire avee le professenr Bouchar-
dat qu'elle s'aceélére pour favoriser 1'évaporation aqueuse,
pour abaisser la température*, Celle exagération coincide avec
une fréquence plus grande du pouls *. L'application d’une tem-
pérature tres élevee, pendant un long temps, peut bien pro-
duire une diminution Jes mouvements respiratoires, ainsi que
l'out observé Vierordt et Ludwig sur les animaux®; mais
quand la chaléur ne dépasse pas 30 cenligrades, cet effet séda-
tif ne se produit pas.

— Le temps du séjour influence-t-il la mécanique respira-
toire? Nous allons encore laisser répondre les chiffres.

"58 personnes qui avaient un temps de séjour plus ou moins
long dans les régions chaudes présentérent :

v Arck. de méd. navale, 1879, e 241 et smv.

t Traild dhygiene p. 559, Influence de Ia temperature des lieur,
& Bouchardat, £, ¢ , p, 03, Climaly forrides,

+ Dguchardat, £. c., p. 271, Chalour.
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Tde 21 & 95 ans aprds 2 mois une moyenne do 23,1
T -2 — 3 — - 240
T—104 2% — 6 — — 23,0
W —21 42 = 12 — — 22,0
H—91a4 — Y% — — 22,2
I3 «= 20 4 38 — i — — 23,6
S —2ad — & ans et plus — 5,0

Chez 8 de ces personnes la respiration était a 20, un homme
de 21 ans n'avait méme que 12 mouvements respirntoires.

Cette  énumération parait indiquer que la respiralion est
moing aclive aprés les premiers mois de séjour, mais que la
[réquence peul se représenter, au bout de quelque temps.

Cette dernicre élévation serait-elle un fait ordinaire ou une
exceplion. Nous pensons qu'elle n'est qu'une exeeption, puisque
nous relevons sur les blanes du pays 19-21 respirations, puis-
iue nous ne lrouvons que 15 respirations chez 'Européen da
Chandermagor qui vivait depuis fort longtemps dans I'Inde.

Les données prises au Sénégal nous permettent de dire égale-
ment que la respiration est moins fréquente aprées une annéde
de séjour, qu'elle parait moins impressionnable & la chaleur.
Le chiffre des respirations se tient plus souvent prés de la don-
née moyenne 21 mouvements par minale,

Le temps du séjour n'a done qu'une influence modérée, il
fait tomber le chiffre des respirations. mais il ne le raméne
pas i ce qu'il était dans les régions tempérdes.

— Le doeteur Féris* a essayé de rendre comple de celle exa-
gération dans le nombre des mouvements duo thorax. « Pour
Phomme qui arrive, dans les pays chauds, il y a insuflisance
de I'acte respiratoire ou, pour parler d’une facon plus précise,
de la quantité d'oxygene absorbé. Il faut done, pour main-
tenir I'état physiologique, qu'il se produise une compensa-
tion, Elle a lieu, en grande partie, par l'aceélération de la
respiration et de la circulation.

Si nous admettons, ajoute cet auteur, le chiffre de 16 a 18
donné par les physiologistes comme moyenne des mouvements
respiratoires et celui de 65 @ 70 comme chiffre moyen des pul-
salions, nous trouvons que la respiration montant a 24,4, la
crculation 4 85,2 pour des températures de 27°,5 et 29°,5, le
travail méeanique du cowur el des poumons s'est juste aug-

Uin Areh. de méd, navale, 1879, p. 544,
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menlé d'un sixiéme. Nous avonsvu, plus haut, que la quantité
d’air absorbée, & chague respiration, paraissait diminuée d'en-
viron un sixiéme ».

Cet apergu fort ingénieux et expliquant parfaitement 1'exa-
gération des mouvements respiratoires dans les moments on
I'économie a besoin d'une quantité d’'oxygéne ne nous permel
pas de rendre compte de V'écart qui exisle entre les chiffres
des respirations chez quelques sujets. Nous avons en effet con-
staté que la gamme parcourue élait de 12 a 32, les donndées
au-dessous de 20 étant fort rares.

Nous devons chercher Pexplication de ces faits dans quel-
ques experiences de Lombard, de Philadelphie, étudiant I'in-
fluence de la respiration sur le pouls et la chaleur animale'.
La température diminue sur le trajel des gros vaissaux,
comme 'humérale, la radiale, la [émorale, quand le rythme
respiratoire est exagéré, c'est-i-dire quand les mouvemenls
respiraloires sont accélérés. Le méme phénoméne s’observe
quand la respiration devient rare et profonde. La suspen-
sion momentanée améne une diminution plus sensible encore.

La question du contact entre 'air chaud et les vésienles pul-
monaires que 'on pourrait invoquer dans des régions o I
température est toujours clevée et en se rappellant que le pou-
mon est plus impressionnable que la peau®, ne peut expliquer
complétement cette chute de la température dans les parties
parcourues par de gros courants artérieis*. Le fait de la venti-
lation pulmonaire ne peut également rendre compte de ce
qui se prodhit; I'augmentation du eoefficient de ventilation
n'est proportionnelle i 'augmentation du volume de l'inspira-
tion qu'a partic d'on certain chiffre (un demi-litre suivant
M. Beaunis®). La gymnastique respiratoire, ladurée de la panse
expiratoire, ont une certaire influence sur I'élimination de

A Yoir Arch. de physiolagie, année 1868, p. 479 el suiv. Recherches expiri-
mentales sur quelgues influences non fludides Jusg’ics de la vespivation sur
la .lem;m’rﬂ!'ﬂn! i covps fonmain ., I
© 2 Michel Lévy, 1™ édit., p. 384, t. I. a La respiration devient anxiease dans
ane étuve chauflée & + G0°; elle reste faible et régulicre lorsque Pétuye eo
forme de boile on de 5ii‘-gE & sudation s'arrdéle au cou el lasse la téle en contach
avee 'nir extérienr.

5 Veir sur la respiration de Pair chaud, I, Doert, Legons sur la physiologic
comparde de fa rospiration, p. 23,

Cl. Bernanl, Legons swer o chalewr animale, po 105,

4 Physiologie, p. 443, Respiration.
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Facide carbonique®, mais ne peuvent expliquer le phénoméne
observé. La eause prineipale de 1'abaissement de température
est dans les changements qui surviennent dans la circulation
winsi que les traces sphygmographiques de M. Lombard 'ont
indiqué. Les deux modes de respiration tendent i diminuer la
pulsation en augmentant la pression *.

Lorsque la respiration est fort lente, la pression peul dimi-
nuer en méme temps que la fréquence”,

Dans les urwust.nnu..s ordinaires de la vie aux pays chauds,
Ihomme n’épronve que rarement le besoin d’étudier ou de diri-
ger le rythme et la fréquence de sa respiration. Lorsque la tem-
pérature de Uair s'élive beaucoup et que l'aiv semble trop
chaud pour les organes curopéens, il s'adresse lnshm:llwmﬂrll‘.
i l'un de ees doux modes. Nous avons pu ohserver la prenve
de ce fait dans plusicurs recherches sur les cffets d'une cha-
leur élevie, lorsque nous examinions des chauffeurs restés un
long temps devant les fourneaux des machines *. Une diapho-
rése abondante pouvait seule assurer I'indépendance de la res-
piration ou lui apporter du soulagement.

Les pertes par la surface cutanée rendent la respiration plus
ample. Dans un voyage en Sénégambie lorsque air contenait
une certaine quantité de vapeur d eau la fréquence était plus
grande que dans les moments oi I'air était plus sec. Les dif-
férences entre 'état hygrométrique de I'atmosphére dans nos
comptoirs e U'lnde et I'état hyarométrique dans nos posses-
sions sénégaliennes Pxpllquent. les variations dans la ['réquum:u
des mouvements I"E“lpll'n]t.ﬂlli.s Le nombre des msptratmns
était plus éleve au Sénégal.

Les recherches de Chossat, consignées dans les Archives dé
Physiologie normale et pﬂ.‘.‘namgeqw , montrent q "l faut
arriver i une perle exagérée de liquide pour qu ‘il n'en sml‘.
Plus ainsi.

1 Reaunss, I, e, P B4

* Le powls, par Lorain, p. 142-143.

linpports génsrane des mécanismes virculatoires ef respiralowes. Dupuy,
in Jiwzette med, de Paris, 1867,

* Yuir Hirlurmhr;h miéd. de o covewlation du sang. Marey, p. 290-301. [n-
Muewee de ta respivation sur le pouls.

* Ces recherches sonl consigndes duns le travail que nous uvons présenté i I'Aca-
himie o 1R800 elles forment le be Limp:ln- el sont intibulées : Recherches “sur
Peffer produit dans Parganisme humaein par les haules Lempéralures,

Mous complons en compléler quelques points el fire un travail i part.

¥ Becherches sur lo conceniration du sang ches les Balraciens,
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— Les moments de la journée ont-ils une influence sur le
chiffre des mouvements respiratoires ?
- Le tableau emprunté a J. Davy et présenté plus haul
(p- 208) indique une augmentation dans la soirée. Les don-
nées suivanles empruntées encore a cet auteur confirment Ia

chose : :
Heures de Ia journde  Mouvements respiratoires  Chaleur smbiante
6 hewres malin 14 20,67
B hewres — 1t [repos dans La
10 hewreg — 15 chambre)
16 heures 12 15
1 heure soir {11

Les mémes faits se retrouvent dans la comparaizon du
nombre des respirations par minute (malin, aprés-midi et
soir) dans les régions tropicales parcourues par le docteur
Rattray :

matin : 9 heores avant midi 13.15 respirations
soir ;3 heures apris midi 15,65 —
U heures aprés mida 14.18 ~—

Ces moyennes de 53 jours ont élé recueillies sous les tropi-
ques (lat. 32° nord et 13° sud)®.

Des recherches analogues faites sur un groupe de 20 per-
sonnes ont présenté un écart de 3 respirations entre le matin
et le soir.

Une courbe dressée avee les chiffres relevés & plusieurs
reprises sur un sujet de 24 ans, pendant la saison chaude du
Sénégal, puis pendant la méme saison aux Antilles, a montré,
des données moyennes plus élevées de 1 a 2 respirations dans
ja soirée.

~L'exagération indiquée par J. Davy vers 7 et 8 heures du
malin exislait, elle était le point le plus élevé dans les pre-
miéres heures (Voir les planches X1 et XI).

Leés maxima éflsient enlre 7 et 8 heures du matin,
= — 1 et 5 hewrves du soir.
- —  vers 4 beores du soir.

Les minima &laicnt entre T et 10 bheures du soir
e —  vers 1 lwewre du matin,
— — eolre 4 el G heures du matin,

Les différences entre les chiffres du matin et du soir §'allé-

! Davy, I. ¢
2 Rattray. Archives, 1872, p. 441
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nuent quand on réunit un grand nombre d'observations, ainsi

que le montre ee résumé de 439 données recueillies au Sé-
négal sur la méme personne.

I inoavements Heures

Nowbre
respiraloires élaicnt de la journee d'ohservations
entre 15 oL 46 1 heure i 6 hoares mal, 20
entre 18 el 10 vers 7 heares 10
eutre 18,6 oL 10,1 vers 10 henres 15
colee 10,2 ot 105 vors 19 heures a2
cotre 194 et 10,8 1 hewrs 3 6 heuros soir 350
cilee 16,5 ¢t 17.5 7 beures i 12 heures s. 20

La moyenne générale était 18.5 chez le sujet observé qui
clait dgé de 26 ans, avail 1= G4 de taille, et dont la respiration
¢lait an maximum entre 15 et 16 quand il habitait la France®,

La moyenne était aux environs de 19 dans toute la partie
chande de la soirée; elle n'alteignait pas plus de 18 dans la
matinée, malgré les maxima de 7 et 8 heures du matin.

Des observations analogues faites dans un voyage aux comp-
loies francais de 'lnde donnérent :

Mouvements respiraloires Nombra
des observations
15,2 i 2 heures soir 31
15.6 i 3 - 4
15,5 i & — +

Les moyennes moins élevées indiquaient encore une tendance
i la [réquence entre 5 et 5 heures, les heures les plus pénibles
i passer dans ces régions.

(es remarques confirment ce que disait le docteur Rattray®
pour I"augmentation du chifire des inspirations dans la soirde :
La différence n'est pas aussi grande que dans les climats froids
ou tempérés. Dans les régions chaudes, le role du poumon
comme générateur de calorique et éliminateur d'acide carbo-
nique et d'ean est moins actif 5 aussi la respivation est-elle
plus calme, plus égale. Sous les tropiques, ajoute le savant
anglais, on ne note qu'une inspiration et une fraction de plus
le soir, tandis qu'aillenrs on note une respiration 3/4. Cette
assertion est basée sur un tableau du travail que nous avons

"Voir Beaunis, po 571 Mécanique respiratoire. ‘
(uételet indique une moyenne de 10 respirations pour cette période de la vie.
¥ Hatteay, £, c., p. 441,
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cité ee tableau qui donne une moyenne de 135.99 pour le ma-
tin et unemoyenne de 15.74 pour lesoir, dans les pays placis
hors des tropiques; des moyennes de 15.15 pour le matin
14.18 et pour le soir, daus les régions sous les Lropiques®.

(4 continuer.)

(QEELQUES MOTS

SUR

L'EPIDEMIE DE CHOLERA A LA MECOQUE * .

PAR LE D° ELLISEIEFF

MEDECIN BE L'HOPITAL DE VINORG

(Traduit du rosse).

Tout récemment, I'Europe, était bouleversée par lanouvelle,
venue d’'Orient, que les populations musulmanes de la Mecque
et de Médine étaient décimées par 1'épidémie terrible, connue
sous le nom de choléra. Pour nous autres Nusses, une sem-
blable nouvelle avait une signification d'autant plus grave,
que nolre pays se trouve en contact immeédiat avee I'Asie et que
c'est @ nos médecins qu'incombe le devoir de lutler avee toutes
les épidémies propres aux peuples négligents de 1'Orient. Nous
sommes méme, en quelque sorte, tenus d'étudier tout ce qui
concerne ces fléaux, ayant au nombre de nos sujets, des
milliers de croyants qui font des pélerinages en Arabie, A
cet effet, nous croyons utile de faire connaitre les infections
endémiques parmi les pélering mahométans et leur corrélation
avec le choléra récent, dont nous ohservions déji les symptimes
naissants, & une époque ot I'Europe était loin de s'en
apercevoir.

Pendant la saison d'été de I'an passé, nous etmes |'occasion

1 Noir Tableau comparatif, p. 441,

# La prigence du choléen en Egypte dooue un intérét d'actualind & colte pole
que nous devons i Fobligeance de M. Maunoir, seerélaire général de la Sociélé de
géographic de Paris, bien que les espérances émises pae Usutear ne se soient pas
riéalistes, (La hedaedion).
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de traverser I'Arabie Pétrée pour nous rendre dé I'Egypte dans
les contrées septentrionnales de I'Arabie proprement dite, la
Moabitide et la Palestine, ce qui nous mit en relations f{re-
fuentes avec les pélerins, en égard anotre qualité de médecin.
Nos données, par conséquent, ne sont point basées sur des
relalions de journaux, mais sur nos propres observations,
Aussitdt aprés notre départ de Suez, nous suivimes la roule
des caravanes vers le Sinai, ol nous rencontrimes des Bédouins
de I'Avabie Pétrée. Le bruit courait parmi eux que le « Djino-
Toussi » (en arabe « 'haleine de I'esprit malin ») dont on n'avait
pas entendu parler depuis cing ans, venait de [aire son
dpparition dans les « villes sainles », (tel est le nom qu'on
donne aux villes de la Mecque et de Médine). Au dire des
Arabes, la contagion atteignait le plus souvent les fidéles qui se
tendaient au temple de Caaba. Les premiéres nouvelles que
tous apprimes sur le fléau datent du 51 mai, a vingt kilometres
le Suez. Les Bédouins de la vallée du Féran (pres de Sinai) qui
Venaient d’arviver d’Akaba (ville située sur les confins de
I'Avabic) nous racontaient qu’une terrible maladie, envoyée par
le Prophéte, moissonnait les pélerins, D'aprés les symplomes
fuils nous signalaient nous reconnimes facilement le choléra.
La diarrhée, les crampes ou le tremblement des extrémités
Spérieures et inférienres, la soif inextinguible, le froid qui
sempare de I'économie, les sueurs excessives, et la mort promple
qui s'en suivail an bout d'emviron 12 heores, tout cela ne
laissait aucun doute sur la nature du mal, lequel est d'aillenrs
parfaitement connu des Egyptiens et des Arabes de la presqu’ile
e Simai. Le voyageur anglais Wilks, que nous rencontrimes,
le 4 juin, au couvent de Sinai, nous fil anssi une deseription
trés circonstancidée des symptomes dont il fut témoin dans une
taravanne de Khadjis® pres des ruines dePetri. Enfin le 10 juin,
Pres d'Akaba, lorsque nous venions de quilter les déserls de
I'Arabie Pétrée, sur la route des Whadji qui va du Caire i la
Neeque, nous rencontrimes une énorme caravane de pélevins
usulmans (revenant de la Mecque), avee lesquels nous pas-
simes une journée et demie sur les bords de la mer Noire.
Quelques Tartares de la Crimée el du Kazan faisaient parlic
de la caravane. 1l ¥ avait aussit un marchand de Taschkent

1 Relerins.
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(nommé Bouktschiefl) qui nous donna de nombreux détails.
De celte maniére nous limes amplement renscignés sur los
ineidents qui accompagnent les caravanes des pélerins maho-
métans sur leur parcours et i la Meeque. Par la suile, nous
Pimes conslaler nous-mémes lout ee qui avait élé raconté des
malheureux adorateurs de la Caaba,

A la Mecque, ol viennent se réunir les pelerins musulmans
de tous les coins du monde, an point qu'on peut évaluer leur
nombre annuel par dizaines de milles, se trouvent aussi réunies
toutes les conditions pour favoriser le développement d'unc
foule de maladies contagicuses. — Il est plus difficile de se
rendre compte pourquoi ces fléaux ne sont point endémiques,
que de comprendre la pathogénie des maladies qui font penir
constamment des milliers d’adorateurs de la Caaba,

Nous allons énumérer bricvement foul ce que nous avons
appris sur 'hygiéne de ces migralions religieuses. Ainsi qu'il
a été dit, tous les musulmans se dirigent vers la Mceque el
Médine; ils affluent de ’Asie aussi bien que de I"Afrijque. Dans
les caravanes que nous renconirimes dans I'Arabie Pétrce,
nous vimes non seulement des mahométans russes de Kazan,
de la Crimée el du Caucase, mais encore cenx de I'Asie de I
P'erse et de I'Inde, ainsi que du nord de I'Alvique, et d'autres
contrées de 1'Orient, sans compter les habitants de 1'Arabic
méme. Avant d’stleindre la Sainte Casba ces picux pilerins
doivent parcourir des centaines de lieues sur les terres de
I'Asie et de I'Afvique, et pendant ce long voyage ils subissent
toutes les horreurs d'une vie errante, d’autant plus peénible
qu'on se trouve en Orient. Bien que le voyage a la Mecque soil
tellement dispendieux qu'il exige une fortune assez conside-
rable ou moyenne, les pélerins n'en arrivent pas moins au bul
épuisés de ressources. Les impdils vexatoires, les pillages
sur la grande roule et la cherté des vivres ont vite épuisc les
ressources des pieux eroyanis. Désirenx de laisser quelques
piastres et quelques roupies au pied de la pierre d'Abraham,
le pélerin se soumet aux plus grandes privations pendant son
voyage el lors de son séjour dans la Palestine musulmane.
Epuisé de fatigues, amaigri, ¢'est i peine 'il peut avancer, au
milien de ses compagnons, jusqu’anx portes de la Mecque.
Souvent il porte déja, en lui, les germes de la cachexie ou les
prémices de fivres poludéennes et autres, ncquises en Lraver-
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sant des contrées insalubres. Les pélerins plus aisés vont loger
dans les kans (espéces d'hotellerics malpropres) tandis que le
plus grand nombre séjourne dans les misérables et sonbres
gourbis arabes, dans les cavernes et, souvent méme, en plein
air. L'accomplissement fervent de son devoir religieux exigo
du pélerin, oulre I'épuisement de sa bourse, la macération du
corps. Qn'on se figure une ville relativement peu considérable,
comme In Mecque, avee toute sa malpropreté orientale, et ses
milliers de pélerins exténues, émaciés, ayant la rue pour habi-
lation, a défaut d'autre abri, et se nourrissant de subslances
pourries qu'ils achétent ou ramassent & terre. Des centaines
de malades & moilié converls d’ordures ou de déjections, cou-
ehés dans la boue comme des animaux, sont abandonnés la,
sans soins, Des miasmes deléléres remplissent constamment
la ville et lors des grandes agglomérations, les hommes tombent
morls sous les rayons ineandescents du soleil, aprés avoir éle
rongés par des parasites, étoulfés par les miasmes et déligurés
par " hovribles maladies cutanées, ophthalmiques syphilitiques,
- sans compler la lepre, P'éléphantiasis, — Les cadavres qui se
décomposent, an milien de débris végétaux de toutes sorles,
répandent une odeur méphilique, nauséabonde, que les Orien.
taux eux-mémes, si habitués eependant, ne peuvent supporter;
ils prefirent fuir dans le désert que de rester dans ce wilieu
empoisonné. On peut affirmer, sans crainte d'exagérer, qu'a
ces i[}uqm.s la tous les habitants de la ‘-Iecquc sont dans le
marasme, i cause des conditions antihygiéniques dans Ieaqml!m
ils vivent. Les conditions de toute i.‘l]ldLllllL puasthle élant
données, 1 suffit d'un facteur insignifiant ajouté i toules ces
conditions étiologiques pour developper la plus épouvantable
des épidémies. Ce facteur-1a, est d'ailleurs tout prét, comme
on va voir. Les pelerins d’Egypte apportent, avec eux, la dy-
senterie et les alfections typhoiques; ceux de I'Inde sont
suivis du cholera, lequel est endémique sur la presqu'ile du
Dekhan, Les germes épidémiques accompagnent donc les
taravanes, e, en progressant, atteignent le plus crucllement les
derniers arrivants. Aussi n'est-il pas rare d'observer des effets
de contagion aceidentels dans les lieux qui attivent les fidéles,
lels que la Mecque, Médine, Djeddah, Omane et aulres points
vénérés. Sila chose ne fait point de bruit, ¢’est que les méde=-
ting sont ahsents et que I'Europe lignore. Ces fléaux, nous
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disait un médecin francais qui habitait Djeddah depuis deux ans,
déciment annuellement & peu prés le quart ou le tiers des
pélerins. Une telle mortalité est d'antant plus effrayante qu'elle
est passée i 1'état chronique. Ni le choléra, ni la dysenterie.
ni le typhus, ni méme les eas de peste, ne sont jamais tout
i fait absents parmiles adorateurs de la Coaba et si on Pignort
en Europe ¢'est que Pinfectivn est localisée, mais dés que les
caravanes des pélerins se trouvent en présence de médecins
qui constatent des cas de contagion, aussitot la Syrie, 1" Fayple
et Constantinople sont en émoi. Dailleurs ce fait esl assed
rare car la violence du mal est plus souvent telle, que I
contagion achéve ses victimes en roule. Le malade ne peu!
suivre les caravanes o cause de I'abandon dans lequel il ¢
trouve et des condilions inhérentes au voyage. Ainsi, les diéjee
tions cholériques ne peuvent étre une cause aussi funest®
d'infection que dans les lieux on ils stationnent tels qvé
villes, bateaux & vapeur, ete. La chaleur torréfiante et la
sécheresse de I'air, dans le désert, ne sont point faits pouf
favoriser le développement de la eontagion parmi les eard”
vanes qui reviennent de la Meeque.

Le terrain accidenté, monlagneux, inhabité, |'abscnee e
courants atmosphériques, d’humidité et surtout la quantité d'w
zone répandu dans 'air, ne contribuent pas non plusau dévelof
pement de la contagion dont I'action dévastatrice s'exerce ¢
préférence dans les grands centres de pélerinages. Les épide-
mies n'ont dailleurs aucune autre issue que la Mecque et Me
dine situés dans le désert ; le chemin d'aller et retour travers®
également le déserts aujourd’hui surtout qu’on transporte P
bateaus & vapeur les péelering, jusqu'a Djeddah et Omane, 1%
épidémies ont plus de chance de se développer, tandis qu®
époque oil les pieux voyageurs traversaient les déserts U°
I'Arabie, de la presqu'ile du Sinai, de I'Egypte d'une pnrls_'*'r‘
les déserts de la Syrie et de I'lran, d’autre part, les (':pidém“’-*
de la Mecque pouvaient difficilement se  communiquer a 1'¢¥”
lérieur. Les médecins égyptiens aflirment que. chez eux, Papp™
vition de I'épidémie dépend de cerlains courants nlmnsp"{’:
riqlm:-‘.+ Les cas spur.'idiques de choléra, de pesie, de dysunlt‘r“'
et de typhus sont peur ainsi dire constants dans le delta de ¥
Basse-Egypte. Une mauvaise réeolte des céréales, des frull®
I"abaissement du barométre et des vents nord-ouest, sont 10
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Jours les préeurseurs d'une épidémie plus ou moins intense.
La peste, le choléra, et d'autres maladies analogues endémiques
en I-',glwplc ne pénétrant pas dans 'Arvabie Pélrée, il en est ri-
sulté un dicion : le vent apporte la maladie, et le Pére Jean,
moine du couvent de Sinai, aflirmait qu'a chaque apparition
prolongée des vents nord-ouest, si I'épidémie régnait en Egypte,
elle ne tardail pas & foire des vietimes & Tor el a Feran (petites
villes de 1'Arabie Pétrée). Nos propres observations ne fonl
quialfirmer celte opinion. — Ayant constaté les fails préceé.
dents, nous pouvons soumettre quelques appréciations re-
latives i I'épidémie méme qui a fait trembler un instant I'Eu-
Fape.

De ce qui préecde, 1l est évident gque la Mecque est favorable
i développement de Uinfection, qui y est endémique par suile
des conditions pathogéniques de certaines loealilés qu'on peul
tonsidérer comme des laboratoires d'infection. Au commenee-
ment de Pannée passée les journaux étaient remphis de nou-
velles venues d'Orient, annoncant que toutes sortes d'épide-
Iies y sévissaient : la dysenterie, en Egypte, le choléra, en Ara-
bic ot 1a peste, dans 1'Asie Mineure. Ces bruits jetaient natu-
rellement Uinquiétude pavmi les médecins d'Europe et dans le
monde civilisé, Depuis une dizaine d’années environ, ces bruits
se repetent plus souvent qu’autrefois. Ce fail ne peut étre attri-
ué aux conditions étiologiques, mais la cause en est bien
simple, selon nous. Le nombre des médecins instruits devient
toujours plus considérable, méme dans les pays a demi civi-
lisés, ce qui offre le moyen o’ étudier, avee plus d'altention, les
epidémies dis leur origine, lors méme qu’elles sont localisces.
Par suite, des communications télégraphiques plus régulieres,
!us Journaux sont informés du moindre cas d’épidémie le plus
msigniliants, et ces nouvelles répétées terrilient le public. La
derniere épidémie du choléra eul son origine non pas i la
Muefquc* mais a Oman, d"aprés ce que nous communiqua wn mdé-
deein francais, M., Lebret. Ce furent les pélerins hindous quil'in-
troduisivent dans 1a ville sainte, o grice a un milieu favo-
table elle se développa premiérement dans le quartier des pi-
lerins, et se répandit ensuite dans les environs, jusqu’a
Djeddah. — Heureusement I'Europe n'a rien a eraindre®. Les

! Wous serions bien oise de pouvoir partager les sentiments oplimistes de 1'ho-
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épidémies de ’Arabic ne se répandent jamais au loin; d'apres
Popinion des médecins égypliens et ceux de la Palestine, elles
sontpresgue toujours localisées, malgré la facilité qu’elles ont
d’étre transportées par les pelerins; mais 'atmosphére hri-
lantc et séche parvient a tuer le mal dans son germe, dont I'in-
nocuilé augmente a mesure que 'on s'éloigne du centre d'in-
lection. Nous avons dit, au débutde cette note, qu'aussititaprés
avoir quillé Snez nous entendimes parler du choléra parmi les
pelerins ; plus tard on nous communiqua des détails, et lors-
que nons fimes & la Caaba et dans le nord de I'Arabie nous ren
contrimes déji des caravanes avant des malades alteints du
choléra. Iaprés le pélerin Bouktschielf cité plus haut, il y eul
au sortic de la Meeque, 15 malades, dans une caravane de
60 pelerins. De ees 15 il en mourat 10 en route, 2 restérent en
arritre et 3 furent atteints plus tard, pour avoir revétu les bur-
nous des morts. Nous edmes 'occasion de voir ces 5 derniers
malades avee les symplomes caractéristiques du choléra : diar-
thée avee des évacuations douloureuses, incolores; refroidisse-
ment des extrémités, vomissements, anurie, crampes, dilatation
de la pupille. Ces 5 malades, qu'on nous priait de soigner, ton-
birent ensuite dans un état comatenx, et I'un d'enx mouruol le
lendemain ; les 2 autres furent transportés, a I'état sopoveny,
sur des dromadaires et emmenés plus loin. Au dire de Boukl-
schieff les premiers malades succombaient rapidement, en
quelques heures, avec tous les symptomes algides du choléra.
Les notions que nous recueillimes dans les aulres caravanes
démontrérent aussi que les malades mouraient promptement
au début du voyage, offrant les symptomes du choléra as-
phyxiant, tandis que ceux qui mouraient plus tard, & mesure
quils s'éloignaient du centre d'infection, succombaient plus
lentement et parvenaient souvent s se remettre.

Toutes ces considérations bien qu'insullisantes nous donnent
le droit de supposer que la derniére épidémie ne dépassern
point ses limites ordinaires, 1'Avabie, d’aulant plus que la
Syrie et 'Egyple en sont exemples jusqu’aujourd’huoi'. L'Arvabie

norable auteur, mais nous crosons que les faeilites actuelles des communications
peuvent, malheurcusement, contribuer beaneoup a In propagation rapide du dau,

[Nufe de da Redaction.)
! Cel espoir ne 'est malheurcusement pas réalisé. {La Bédaction].
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Pétrée sert pour ainsi dire de rempart au fléau, car elle n'a
Jamais é16 sujette aux épidémies, méme dans les anndes ter-
ribiles,

ez notes détachées ont eu pour butde faire mieux connaitre
Porigine et la nature du choléra de la Mecque et d'éclairer le
public dans ces appréciations des nouvelles qui lui viennent
d'Orient par la voie des journaux.

ACCOMMODATION ET PRESBYTIE

FAR LE D MERAULT MARTIALIS

uEDECIY  EX CHEF DE LA MALINE

Nous ne pensons pas que le dernier mol ait été dit sur le
phénoméne de 'accommodation. La théorie d’Helmhollz régne
agjourd hui en maitresse @ Paction des muscles droits el
obliques de I'eeil est considérée comme nulle on i pen pros
el ¢'vst au musele ciliaire que reviendrait le rale de modilier
le rayon de courbure des laces antéricure et postérieure du
eristalling de fagon i accommoder, dans I'état physiologique,
Fappareil visuel & U'incessante variélé des distances, sans nuire
i l'acuité du sens,

Les recherches que nous avons faites & ce sujet ne nous
permettent pas d'adopter une théorie aussi exclusive et nous
eroyons que le phénoméne de 'accommodation est surtout le
risultat de l'action synergique des museles droits el obligues
de l'wil, action que complite ensuite le muscle ciliaire. On
nous permeltra de ne pas reprendre ab ove cette étude, el,
restant dans le domaine de la physiologie moderne, nous
serons sobre de citations que nous emprunterons seulement i
deux récents trailés de physiologie humaine résumant I'élat
ictuel de la science. A la page 1154 des Eléments de physio-
logie de Deaunis, nous lisons :

« A. Bouchard, frappé de la rapidilé avee laquelle se fait
I'asccommodation, rapidité peu compatible avee le caraclire
lisse du muscle ciliaire, eroit que, au début de I'accommoda-
ton, les museles droits se contractent et déforment le eris-
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tallin et gu'ensuite vient la contraction du muscle ciliaive qui
continue I'action commencée par les premiers. »

Ainsi nous voyons Beaunis, adoptant, d’abord, la théorie
admise, lerminer par cetle nole dubitative.

Fort, dans son Traité de Physiologie humaine, dénie aux
museles de I'@il toute intervention dans le phénomene, pus
admet que leur action, combinée avec celle de 'orbiculaire
des paupiéres, exerce, sur le globe de I'wil, une pression salu-
taire!..... Nous croyons devoir reproduire, in extenso, c
paysage :

« Y a-t-il une compression du globe oculaire cl une sorte
d"aplatissement de cet organe qui allonge son diamélre antéro-
postéricur? On le croyait autrefois et on supposait méme que
cet allongement produisait, a lui seul, le phénoméne de
'accommodation. On sait aujourd’hui que, dans le pheno-
meéne de I'accommodation, la rétine n'est pas déplacée; ¢'esl
le cristallin qui augmente d’'épaisseur pour augmenter s
réfringence, alin de rapprocher le foyer quise forme en arriére
de la rétine, dans la vision des objets rapprochés.

« Du resle, si lespéce d’enroulement des muscles autour du
globe pouvait faire croire autrefois & sa compression pendant
leur contraction, on sait positivement aujourd’hui que celte
compression est rendve impossible par les tendons d’arrél
des museles oculaires qui fixent le sommet de la courbe des
muscles a la base de "orbite : ceux du droit interne et du droil
externe se fixant aux extrémités do diamétre transversal de
la base de I'orbite, ceux du droit supérieur et du droit infi-
rieur se portant dans U'intérieur des paupiéres,

« Cependant, &i les muscles oculaires, en se contractant, ne
déforment pas le globe oculaire, il faul reconnaitre que les si
muscles de I'wil et l'ocbiculaire des paupiéres exercent sur le
globe de I'mil une pression salutaire. Celte pression, destinde
i lutter contre la pression intra-oculaire, oppose jusqu'a un
certain point une barriére aux violentes congeslions dv
Vil ', »

Notre avis est que celle action préventive n'est que secon-
daire et que le rile des muscles de I'ovil est prépondérant dafs
I'aceommodation. L'existence des tendons d'areét ne rend pas

V8. A, Forl. Manuel de physiofogie humaine. p. 286,
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unpossible la compression du globe oculaire mais la modére,
en la limitant aux besoins physiologiques de 'accommodation,

Nous croyons aussi que, dans eelle compression mesurée,
les museles obliques qui président au mouvement de roue ou
de rotation, contribuent pour une large part.

Innervés par le moteur oculaive commun et le moteur ocn-
laire externe, les muscles de I'wil, sans élre paralysés dans
leurs mouvements, interviendraient-ils avec moins de préci-
sion dans 'accomplissement d'un acle sensoriel qui péche
chez le preshyte? Oui, mais sans qu'ils puissent étre ineri-
minés, car la lension intra-oculaire étant diminuée dans la
presbylie et 'action musenlaire limilée aux besoins de 'wil
emmeélrope, 1'équilibre se trouve forcément rompu. Ainsi,
nous pensons que la vision redeviendrait normale si on
pouvait alors injecter, impunément, dans la chambre anté-
rieure, une sérosité transparente et en quantité telle que le
degré physiologique de la tension intra-oculaire put étre
rétabli.

Nos recherches nous ont conduit & une expérience curieuse
que nous avens souvent reproduite et qui est le plus grand
argument en faveur de nos idées.

Faites fermer 1'un des yeux i quelqu’un atteint de presbylie,
puis invitez-le a lire de 'wil ouvert. Les caracléres lui appa-
raitront, comme d'ordinaire, plus ou moins illisibles. Recom-
mandez-lui alors d'introduire assez profondément la pulpe de
Findicateur dn méme cioté entre le bord externe de l'orbite et
le globe de I'wil, sur la partie recouverle par la paupiére

" supérieure, el d'exercer, & ce niveau, une pression graduce; il
verra, comme par enchanlement, ces mémes caracléves devenir
lisibles! Soit dit, en passant, que l'experience pourrait se faire
sur les deux yenx a la [nis mais avee plus de dilliculte et cela
e comprend sans peine,

(Que de fois déja, v'ayanl pas de lorgnon sous la main, nous
ivons eu recours i ce procédé pour live rapidement un billet
ou tout au moins la signature de celui qui nous I'adressait.
L'wil malheureusement se fatigue vite et la vue ne tarde pas
i se troubler mais aprés que le phénoméne a é1¢ assez seusible
pour ne laisser aucun doute dans Pesprit.

Nous nous demandons si un petit apparcil ingénieux en
méme lemps que pratique ne pourrait se substituer @ cetle

ARCH. UE MID. KAV, — Seplemlee 883, LX—15
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série de verres convexes qui vous chiffrent la dégradation de
vos [acultes visuelles.

D'ores et déja, U'expérience que nous venons de faire con-
naitre pourrait servir a distinguer, avant toute exploration
ophthalmoscopique ou autre moyen d'investigation, une pres-
bytie simple d'une paralysie de la rétine, d'une opacité eristal-
linienne, ete., ele.

SUR UN NOUVEL APPAREIL

DIT RESPIRATEUR ELASTIQUE, DANS LA DYSPNEE DE L’ENPHYSENE
PULMONAIRE

PAR LE PROFESSEUR BAZILE FERIS‘®

Le symptome le plus important de I'emphyséme pulmo-
naire est, sans contredit, la dypsnée.

Cette dypsnée est produile par des causes diverses dont I
plus considérable est la perte de I'élasticité des alvéoles, clas-
ticité qui concourl si efficacement & expiration.

Chez le malade, la poitrine est fixée i un degré queleongue
de la phase inspiratoire, 'expiration compléte est impossible,
d’ouil suit que les portions du poumon emphysémateux devien-
nent un milieu intérieur a air confiné.

Voild la cause principale de cetle oppression continue; un
moyen thérapeutique qui faciliterait I'expiration ou redonne-
rait au poumon son élasticilé perdue ferait disparaitre ce symp-
tome si pénible. C'est ee qui m'a donné I'idée de mon appareil.

Plusieurs auleurs avaient essayé de remplir celle indication.

Ainsi Hauke a fait construire un appareil desting a faciliter
par une sorte d’aspiration I'issue des gaz hors des poumons, en
faizant pratiquer l'expiration dans l'air raréfié.

Plus récemment, le D" Maurice Dupont a construil des appa-
reils ingénieux au moyen desquels le malade inspire dans I'air
comprimé el expire dans I'air raréfié.

Gerhardt a recommandé la compression direcle du thoras
faite it la main pendant 'expiration. Geyer a proposé comme
agent de compression un gilet de tissu élastique.

M. le professcur Gestin, direcleur de 1'éeole de Toulon, 2

! Note lue a Pieadémic de Médecine el & la Sociélé de Thirapeulique.
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utilis¢ avec suects dans un cas, chez un mousse, la perens-
sion d'une douche froide sur le thorax.

Mais quelques-uns de ces instruments ont l'inconvénient
d"itre des appareils monumentaux dont le malade ne pent se
servir qu'a des intervalles plus ou moins éloignés ; les autres
sont pen efficaces.

Mon respirateur élastique remplit parfaitement le but et agit
d'une fagon permanente ; il est en outre d'une simplicité
mouie. Il ressemble presque complétement & un bandage her-
niaire double. 11 se compose de deux ressorts d’acier adaplés
en arriére @ une sorle de coussin s"appuyant sur le dos et en
avaul i une pelite plaque rembourrée, laquelle s"applique sur
les parties emphysémateuses et remplit l'office de compresseur’.

HRespiratenr élastique Féris.

A Uhopital, on peut & la rigueur se servir, comme je le fais
souvent, d'un simple bandage herniaire, qu'il est facile de mo-
difier légérement. La pelote de cet appareil étant trop saillante,
la compression est doulourense el moins efficace, parce qu’elle
s'exerce sur une partie trés limitée du thorax: pour obvier &
cet inconvénient, je fixe sur la pelote une plaque de tole ovale
d'environ 9 ou 10 centimétres de long sur 7 ou 8 de large et
suffisamment ouatdée.

Le bandage herniaire ainsi installé est utile & I'hapital ; mais
en ville, il ne peut étre porté a cause de la voussure énorme
fque presentent les pelotes et de la trop brusque courbure des
ressorts qui génent les mouvements des bras.

Mon appareil n'offre pas de saillie appréciable; plusienrs de

' Je dois des remerciements & mon excellent ami, M. Lalande, pharnocien de la
warine, qui a biea voulu faire les premiers dessing de mon Respivateur élastinue,
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mes malades le portent sur eux, sous leurs vétements, sans
(que personne ne s'en apergoive, 8'il est bien construit, les

Respirateur Férvis en place,

ressorts s'appliquent contre 'aisselle et ne génent pas les mou-
vements Aussi est-il bon qu'il soit fail sur mesure autant que
possible,

Celte précaution est nécessaire aussi pour que la plaque
compressive soit placte au point eonvenable ; il est évident en
effet que, pour que son action soit réelle, il faut qu'elle s’exerce
sur les parties emphysémateuses,

Justement, on sait que celte maladie a des points d'élec-
tion parfaitement déterminés ; c'est sur ces parlies, recon-
nues par les signes physiques ou par un appareil enregistreur.
que doit porter la compression; ce sont les régions du thorax
(qui présentent la régistance la moins énergique : la partie su-
peérieure et la partie antéricure au nivean des eartilages cos-
taux et de P'extrémilé des eotes; au contraire, 'emphyséme esl
plus rare en arriére et sur les eotés ol se trouvent des os so-
lides maintenus par des plans musculaires trés puissanis.

Par conséquent, neof fois sur dix, la compression élastique
exercée au sommet des poumons ou de I'un des poumons, si
Femphyséme est unilatéral produira le meilleur effet.

On voit de suite quel avantage considérable on retirera de
cetappareil, Suivant Uexpression pittoresque de Williams, I'em-
physématenx commence & respirer au point eulminant de son
champ respiratoire ; dans son poumon constamment dilaté, le
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jeu de soulflet qui constitue la respivation ne se produit plus
on presque plus; on peut dire que les points malades sont
perdus pour ['hématose.

Mais appliquez sur ces points immobiles un respirateur élas-
tique ; le premicr effet de la compression est de déterminer
Fexpulsion de P'air, ¢’est-d-dire 'expiration, fonction presque
inconnue depuis longtemps,

Puis l'inspiration se produit sans effort; car la résislance
du ressort est peu considérable et, d'autre part, n'oublions pas
qu'ici les muscles inspirateurs ont conservé el méme accra leur
force et leur volume normaux ; puis nouvelle expiration artili-
cielle, et ainsi de suite.

I'ar la seule inspeclinn, il est facile de s'apcrcm«uir ae la
reprise instantanée du fonctionnement. (Ju'on examine avee
soin le sommet du thorax d'un emphysémateux el I'on verra
(jue, malgré ses elTulls les mouvements respiratoires sont i
peine marqués ; qu’on .lpphquv un appareil et il sera facile de
constaler que les mémes parties se soulévent et s'affaissent
avec une grande énergie.

Les tracés pris avee un pneumographe dans le serviee de
mon éminent ami Constantin Paul, dans son serviee & Lari-
hoisiere et montrés i la Société de T||f'.lr:|[m||tiquc, prouvent le
méme fait d'une fagon qui saule aux yeux; ils démontrent
en outre la diminution du nombre des mouvements respi-
ratoires,

Et, en eifet, voilia des poumons, pourrait-on dire, presque
revenus a 1'élat normal; ils avaient perdu leur dlasticité
organique, nous I'avons remplacée par une élasticité mélal-
ligue.

Il est donc un fait qui théoriquement déjia semble indiscu-
table, c'est que la dyspnée va disparaitre on diminuer consi-
dérablement. Eh bien, ce fait se vérilie amplement dans la
pratique d’une maniére toat i fail remarquable.

Le respirateur élastique a élé employé par moi sur 15 em-
physématenx. Dés que 'appareil est appliqué, et instantand-
ment, la respiration s'établit et le malade s'éerie immédia-
tement que son oppression a disparu, Kt alors on le voit
marcher, monter les escaliers, quelquefois méme courir avee
moins de fatigue. L'appareil a ¢ employé sur deux malades
de M. G. Paul. Mon collégue et ami, le professeur Treille de
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Brest apu constater 'amendenient subit des symptdmes chez
un malade de son service. Plus récemment, mon distingué
confrére, le D' Rochefort, médecin de 1™ classe, m'a écril
avoir employé avee succés le méme bandage sur une dame,

Le spivomeétre permet de reconnaitre d'une facon pour ainsi
dire mathématique 'agrandissement du champ respiratoire.
Chez un jeune docteur emphysémateux qui remplit i la Faculté
de médecine de Paris des fonctions scientifiques, la capacilé
vitale avait presque doublé; chez les deux malades de C. Paul,
quoique n’ayant pas acquis ce degré de développement, elle
s'élail acerue d'une fagon manileste, sur 'un d’eux surtout.

Pour ne pas trop allonger cet article, je ne donnerai pas
d'observations ; mais je citerai seulement deux faits bien frap-
pants. Le nommé Trip... était a I'hopital de Brest depuis plu-
sieurs jours pour un emphyséme trés développé, et muni d'un
bandage inguinal double modifié pour la circonstance il allail
et venait sans trop de géne. Un jour, il me demanda la permis-
sion de sortir en ville. Mais ce bandage adapté & un nouvean
service présentait un volume énorme et le malade n'osait le
porter dans les rues. Il sortit done sans bandage; mais il
n'avait pas fail 500 métres qu'il s'arrétail oppressé et revenait
péniblement dans la salle appuyé sur le bras d’un infirmier:
la, il se munit de son respirateur, ressortit et ne rentra r[u‘:'t
eing heures du soir avant passé sept heures dehors.

Le méme Trip.... fut mis exeat un mois aprés son entrée,
son élat de santé s'étant considérablement amélioré, 11 reprit
son service pendant un mois et demi; mais le ressort de son
appareil s'était reliché, la dyspnée reparut peu a peu et il
rentra & I'hopital. La, grice a la bienveillance de M. le direc-
teur Jossic, on put lui faire faire un appareil neuf et I'élonf-
fement ne se reproduisit pas.

Le bénéfice qu'on peut retirer de eet appareil contre la
dyspnée est done considérable. Je crois qu'il a d’autres avan-
tages. Ainsi, 1l semble que ce bénéfice persiste pendant
quelques instants aprés qu'on a enlevé le bandage; le malade
continue i se sentir soulagé, soit que la partie supérieure du
thorax fonctionne encore quelque temps, soit plutdt ponr un
autre motil : le sommet du poumon chez I'emphysémateux
forme un réservoir d’acide carbonique qui, passant dans le
sang, va constamment unpressionner le hulbe et activer les
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mouvements respiratoires; le respirateur élastique vidant ce
véseryvoir, fait disparaitre cette cause de dyspnée qui ne se
reproduira que lorsque la cavité se sera de nouveau peu i peu
remplie du gaz irrespirable.

En outre, la voussure, si considérable qu'elle soil, tend i
'allaisser, de sorte qu'il devient plus tard dilficile & la seule
inspection du thorax de soupgonner un emphyséme.

Sur les aceds asthme, action est assez marquée ainsi que
je P'aie constalé chez denx de mes malades; cenx-ci ayant
appliqué Vappareil au moment des paroxysmes les ont vu
satlénuer et quelquefois méme avorter. On sait en effel que
lasthme est une névrose qui a pour caraclére un spasme
mspiratoire; le bandage par sa compression continue combat
ce spasme, el s'il n'y réussissait pas, la dyspnée de la névrose
exislerait seule et ne se surajouterait pas i celle de la lésion
matérielle du pounmon.

La théorie permet encore, sans forcer les choses, d'attribuer
encore deux qualités i eet appareil. D'abord, 'emphyséme doit
avoir moins de lendance i s’étendre lorsqu’il est localisé, car
le pournon et le thorax sont soutenus i chaque effort de toux
bu de travail par la pression permanente du handage.

En second lieu, comme sa présence empéche la distension
exagerée  des alvéoles, je pense que, au moins chez les
emphysémaleux récents, le sang de l'artére pulmonaire eircule
plus facilement dans les petits vaisseaux et que par conséquent
le retentissement sur le ceeur droil est moins i craindre.

Fn revanche, et jusqu’a plus simple informé, le Respirateur
tlastique ne semble pas avoir d'inconvénient.

Il faut un certain temps pour s'habituer i la compression
qui est un pen génante au début; mais 'accoutumance est
anssi rapide qu'avee les bandages herniaires,

A la Société de Therapeutique, un de mes colligues m'a
demandé si la présence des seins ne génzil pas Papplication
chez les femmes; il y a en géncral au-dessus de ces glandes
un espace sufflisant pour placer la plaque compressive; s'il en
élait autrement il serait facile de modifier 'appareil dans sa
construction. Jusqu'a présent il a é1¢ employé avee sucees
chez deux femmes. J'ai tout lieu de supposer, du reste, qu'il
doit réussir surtout sur le sexe féminin & cause de son lype
de respiration costo-supéricure; on congoit que, chez elle, la
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dyspnée arrive vite lorsque le sommet du poumon, ¢'est-a-dire
la partie la plus fonctionnante, devient emphysémateus.

Je n'ai jamais vu d'accidents se produire; un de mes snjels
avait des hémoptysies avant de se servir de mon appareil ; elles
n'ont été nullement aggravées; et pourtant, l'on sait que le
massage méthodique du thorax, préconisé par  quelques
auteurs contre I'accés d'asthme, avait été accusé d’amener
celte complication.

Son emploi ne présente pas de contre-indications ; pourtant,
dans quelques cas, il semble moins utile.

Trés souvent 'emphyséme est compliqué de bronehite par-
fois intense. Dans ce cas, 'action eupnéique de mon appareil
est moins marquée, en raison de la dyspnée produite par le
gonflement de la muqueuse respiratoire. Lorsque les accidents
aigus ont disparu, I'effet devient alors plus manifeste.

Chez le vieillard qui posséde des cartilages costaux ossifiés,
la compression élastigne semblerait moins efficace, le thorax
étant devenu résislant; néanmoins, elle favorisera 'expiralion,
en abaissant les cotes.

Dans I'emphyséme généralisé, la pression n'agissant que sur
un point limité, 'amendement dans les symplomes sera moins
considérable; cependant, je erois que méme dans eetle cir-
constance, on trouvera avantage a uliliser le bandage.

En somme, le Respirateur élastique est un appareil simple,
facile & construire el qui produit, dans tous les cas, un soula-
gement immédiat et permanent de la dyspnée de 'emphyséme
pulmonaire, et réussit méme souvent & atténuer les aceés
d'asthme.

BIBLIOGRAPHIE

LEGONE DE PATHOLOGIE CHIRURGICALE GENERALE,

Par le doctenr Bensk, professeur de pathologie cxterne i la Faculiéd de médecine
de Lyon 1,

La pathologie chirurgicale géndrale est un peu délaissée en France ; elle
w'est pas comprise dans 'enseignement de la Faculté el & part quelques

b Masson, 1885,
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livres qui traitent plutit les points particuliers que le sujel dans son ensem-
ble, la littérature médicale ne comprend guire que des traductions eomme
le livee de Eillroth, comme les articles de Stricker el de William van Buren,
dans I'Encyclopédie internationale de chirurgie. Ces travaux nous montrent
linportance qu'on attache chez les nations voisines, & étwle de ces ques-
tions d"ensemnble, qui font sortic la chirurgie de la pratique quotidienne et
de l'vutillage opératoire.

Plus que jamais, nous dit le docteur Berne dans sa préface : le moure-
ment e spécialisalion wous entraine a des résullals qui sevont peul-dre
hewrens ; mais, pour que lo spécialisulion ne reste pas slérile, il foul
qu'elle repose sur un fond solide de connaissances générales.

Certes, la chirurgic en se spécialisant a fait de grands progris, mas il
arrive ici ce qui a heu pour le moreellement du sol, il v a une limite qu'il
ne fuut pas franchir, On perd de vue les grandes lignes, quand on ereuse
ljours dans le méme sillon ; on perfectionne un mode opératoire, on
Invenle un instrument nouvean, mais on ne crie pas una méthode.

le rappellerai que les spéeinlistes poussent jusqu'sux dernitres limites la
perfection du procédé qui leur a &é donné, mais que, rarement, ils font
faire un progrés considérable & la chirurgie, en changeant d'un coup les
procédés employés, Pour me servir d'un exemple, je rappellerai la méthode
f]u lithotritie rapide créée de toute pivee par Bigelow. ['homme qui s'est dit:
il faul endormir les calenleux pour les opirer; il faul briser la pierre en
e fois el "ovacuer dans la méme stance el qui, pour arriver i ce bot, a
transformé les manenvres opératoives. n'est pag un spécialiste qui ne s'oe—
tupe que des maladies des voies urinaires, maisun chirurgien, et Bigelow &
Baston fail toute la chirurgie et était déi connu avant la litholapaxie par un
mémoire considérable sur les luxations de la hanche. Je suis un peu loin du
livee de M. Berne, mais )'ai voulu montrer l'importance de la pathologie
ginérale, la hauteur 4 laguelle cette science pent monter et enfin la néces-
bité d'un ouvrage qui résumdt. ot fit connaitre i tous les hases de Ia patho-
lngie chirurgicale générale. Le professeur de Lyon a eu le eouragze de I'en-
teeprendre, (Vest, dit-il encore dans sa préface, un travail de valgarisalion
qui n'a été publié qu'aprés de nombreuses années d'enseignement,

L'ouvrage de M. le professenr Berne se compose de deux beaux volumes
fui sant enx-mémes divisés en legons. Nows eussions préfird, dans une
wuvre aussi scientifique, trouver les différentes questions gronpées, rassem-
blées en chapitres, en paragraphes, en alindas, comme dans les ouvrages
didactiques, Laforme de lecons est, selon nous, plus en rapport avee les ho-
soins des livees de clinique, mais elle ost aussi plug facile of plus sédui-
fnle el permettait & M. Berne de nons donner plus fidélement limage de ses
tours, Des tableaux synoptiques, placés & la fin de chaque question impor-
lante, facilitent du rveste beaucoup le travail du lecteur et mettenl une
lizigon évidente entre les différents sujets traités,

Les lecons de pathologie chirurgicale géndérale sont divisées en trois
parties = La premiidre traile les queslions se rapportant auz lésions vitales;
I seconde les questions se vapparfanl au fraumalisme; la troisibme les
fqueslions se rapporlant auwe lésions ndoplasiques,

Les sept premitres lecons du premier volume sont consacrées i I'tude

de I'inflammation.
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Le professeur de Lyon procéde du simple an composé, el aprés avow
donné les définitions naturelles de 'inflammation, il passe 3 la symploma-
tologie. Il met an premier plan el considére comme les plus importants,
les quatre soinptimes, reugeur, fumeir, chaleur, douleur, donnés par Celse,
il v a pres de deux mille ans, et qui ont été fortement attaqués dans ces
derniers temps par I'éeole micragraphique. Certes, la rougenr peut forl bien
ne pas exister, la luméliction et la chaleur peuvent aussi manguer; il en
est de méme, quoique plus rarement de la douleur; mais jamais, ces qualre
symptimes ne manqueront & la fois dans une inflammation véritable, el o
ne sont pas Uhypérémie active et les métamorphoses histolagiques actives,
les denx trails caracléristiques de l'inflammation donnés par Stricker dons
son arlicle de I'Encyclopddic internalionale de chivurgie, qui remplaceront
les symptomes classiques de Celse. In pathologie avanl de placer une piiee
anatomique sur un porte-objet, il a fallu faire le diagnostic sur le vivanl,
Avant d'éludier la cause des symplomes, il faut bien les connailre et o'est
pourquor nous sommes hewreux da voir dans le livee qui nous oceupe les
signes macroscopiques précéder les phénoménes microscopiques,

Cous—ci sonl déerits el jugés, d'abord au point de vue des changements
qui se font dans les cellules, an point de vue de la formation du lissu
embryvonnaire et du lissu inflammatoire. Les phénoménes micrographiques
vasculaires sonl ensuite passés en revue avee la description des différentes
théories émises, Viennent enfin les phénomines exsudatifs et leurs diverses
modificalions patholegignes,

la gualritme et la cinguigme lecon se rapportent aux madifications
apporlées dans U'éconemie par inflammation et nous signalons au leeteur
le passage qui traile de la figvee et de Pélévation de la tempirature, 14
sixieme lecon donne les théories de Vinflammation et les différentes déin
tious adoplées par les dilférents maitres, swivant les différents dges de
la science. Elle finit par Pexposé des terminaisons de I'inflammation, que
M. Berne se propese d'étudier plus loin, aprés avoir donnd ie trailement
local et le traitement général, Dans cette derniére partie, il laisse entendre
que la saignée dans les (raumatismes {ébriles peut quelquefois rendre des
services, Nous nous permellons une simple remarque ; ¢'est que ces cas sonl
bign rares et que, dans les services de chirurgie, la phlébotomie semble
complétement abandonnda.

Nows sigualerons ensuite 1'Stude do pus, 'exposé des theories de lu sup-
puration, puis 'influnmation étudice dans les différents tissus, dans les
artéres el dans les veines,

M. Berne passe ensuite i la description des abeds et s'arréle longuement
sur Pexposition des récents travoux de Lannelongue. Il soumel & appricia-
tron du lecteur la formaton des abeés tuberculeux et des abeds par con-
gestion; il parle méme du (raitement. Ces questions présentent un grand
caraclive d'actualité et il ent peut dire é1& intéressant de discuter i o
sujet la théorie contagieuse, la prasence des bacilles et Vimportance de cos
infiniment petits au point de vue de Pintervention chivurgieale. Plusiour:
chivurgiens combattenl & ce propos lo traitement des abcis froids par le
curage el M. Yernenil 3 leur téte a mis au jour la théorie de 'aulo-inocu-
lation, dans layuelle le grallage de la poche ne fail quiouvrir des vaisseaus
el v projeler des bacilles qui vont former plus loin de nouveaux abeis, &
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nous avions I'honneur de pouvoir discuter avec le professeur de la Pitid,
fnons nous permetirions modestement de lui objecter que ees critiques ne
peavent sappliquer gqu'aux opérations mal faites et qu'en ayanl soin
d'extirper complélement avec une forte curette toute la poche tuberculense
e pratiquer ensnite un long el fort lavage phéniqué, on se met b Pabri
e cette inoculation du malade par le walsde, on le débarasse do ses tuber-
viles 1 d'un foyer générateur d'oit peuvent partir un jour ou l'autre sous
Vinfluence d'un choe, par exemple, les bacilles infectieus.

La route ost longue quoique trés intéressante dans ce chemin laborieus
trace et fonillé par M. Berne et les limites restreintes d'une analyse ne nous
permellent pas die mous aredter & toutes les élapes qui sa présentenl i nous
fus forme de lecons sur la gangrine, sur les embolies, sur les thromboses.
Disons cependant un mot de la dix-neuvitme legon sur I'uleération dans
!tqlll'llu il y a un rapprochement trés heureux entre la diérése de cause
Iterne o wlegration el la dicrése traumatique, A la plaie correspond en
et 'uledre; & la contusion correspond 1'hémorrhagie spontanée, i la ruplore
el d la dracture externes, correspondent la rupture et la fracture de cause
interne, enfin & escarrification correspond la gangréne dite spontande, La
deseription de I'uleération, les dilférentes théories dites anciennes, de llunter
el de cangréne moléculaire sont exposdes et snivies d'une élude enmplile
sur les ulecres en général,

Viennnent ensuite les lecons sur les fistules, sur les phlegmons difTus, sur
le furonele et sur anthrax, ces deux derniéres questions semblenl éire
plutot du domaine de lo pathologie externe, mais elles sont traitées i un
point de vue général, dans leurs rapports avee le charbon, et la pustule
maligne ent peut étre pu en éire heureusement rapprochée. La méme
abservation pouriait élve faite & propos du mal perforant plantaire, si cetle
taladie n'élail pas intéressanle, envisagée comme une simple manifestalion
d'un étal pathologique géndéral.

(A continwer,)

BULLETIN OFFICIEL

DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERE OU CORPE DE SANTE DE LA MARIXE

Paris. & aolll. — M. le médecin de @ classe Devor sera embarqué sur fa (o=
PO

M. b mddeein de 2 classe Suwoe remplacera M. Res sur e Dugiay- Trouin
{Invision du Levant),

AL Foide-medecin Genvas remplacera M. Lecienc sur  Amival-Dugeree.

Paris. & goit, — Un concours pour le grade de pharmacien-professeur s'ouyvrira
i Brest. le 5 novembre proclain.
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Paris, & sodt, — M. I'side-médecin Fanavo sera embarqoé sur fa Naiade.

Paris, 12 aodt. — M. le médecin de 2* classe CasTerian remplacera M. Nie suf
le Duguay-Trowin.

Maris, 15 sodl. — M. le mdédeein de 2= elasse Smavp est destiné au f."&p:'b'm'm'-

Paris, 20 aoat, — MM. les aides-mddecins Hveg, Canoes, Rovsseav, da Roche:
fort, et Avmsent, de Toulon, sont détachés i Cherbourg, les trois premicrs, e
remplacement de MM, Gounos, Dosessie el Donerc,

Pariz, 25 aodt, — M. le médecin-principal Deveeven est désigné pour aller rem-
placer M. Guemeun. & La Réunion.

M. le médecin de 1™ closse Buisox passe du cadre de Brest 4 celui de oot

Poris, 27 aodt. — M, I'uil]l!-plmrmscilm Erciufesnay est destind & fa prepse ¢
M. l'side médecin Féner an Shamroch,

Par dépiche du 29 aodt, ont éLé désignés

I Pour embarquer sur fe Shamreock MM, les médecing de 2 classe Aux el e
saon, actuellement & Toulon.

2 Pour fa Crewse, M. Fras aide-médecin,

3 Pour Je Drae, M. Banmiv i,

& Pour la Fanfare, M. Gaormen i,

W Pour U Estafelte, M. Boss 1l :

Paris, 30 soat. — M. le médecin de 1% classe Avmpent est destind & imme
gration,

I'aris, 177 septembre, — M, aide-médeein Boven est desting & & Aveyron,

RETRAITE.
Par décision ministérielle du 24 sont 1885, M. Vaovwar (Adelphe-Charles

Edouard), médecin en chel de la marine, a é1é admis & faire valoir ses droils 3
retraile i Litre d'ancienneld de serviees et sur sa demande.

DEMISSION,

Par déevet du 9 aoil 1883, Ja démission de son grade offerte par M. Dowes
coptit e Lesevons, médecin de 17 classe de la maring, 2 &8 acceptie.

MOUVEMENTS DES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DANS LES PORT®

FENDANT LE Mms p'Aovr 1885

CHERBOURG.

MEDECIN PRINCIPAL

Descuews . o o o0 o, Ll 41, reatre de congd.

MEDECING DE PREMIERE CLAGBSE.

Pemsee. . . .« . o o le 4, embarque sur e Fulminant (eorvie).
ROOX: - c yowmn e w0 3T, id. la Réserve il
Manvis-Doranr. . . . ., déh.a.rque de il

MEDECIN DE DEUNIEME CLASBE.

Guieworo . .« . . . led, permission de 5 jours i valoir sur on 00027
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v v s a0 o ow . g, se rend § Tovlon, desting & fa Garonne.
Seww L, L, L L. L L. le 24, arrive au port, embarque sur le Capricorae.

Ukvayy |

AIDES=MLIECING.
E“IUI.M vox woaws w127, arvive au port.
OMEsNNQ, ., . L, . le 2%, part pour lirest pour CONCUUTIT,
kw0 O LS i,
Boeg, , .. .. .. le 20, arrive au port.
PHAAMACIEN DE DEUXIEME CLASSE.
PE"-M"! . oeowowos s e 23, rentre de congé,
BREST

MEDECINSG PROFEBSEURS
:-‘-ln._ e es s e s 0o+ e 2 renlre de congé,
*:‘"LHG v h e e na s oa s+ o8, s orendd Toulon.
L 1 T e id.

MEDECING DE PREMIERE CLASSE,

lig He: 5 r,
.+« o« s . o s e 1™, arrive du Niger.
PR S T ¥, débarque de la Bdserve,

H"'ll.u, :

M R embarque  sur ul.
WScor. Drsfsenrs . . . . e 9, débarque du Friedland, parl, le 24, pour
b Yichy.
l:l'nnl-l.}:mtln'r. v oo e b, débarque de Plphigénie.
] L R e 1 S emburgue sur ul.
ey, ., ... oo . e 2, débargue de fa Tempbie.
H'hnxu. e T T B id. du Teage.

e le 28, pasze au cadre de Rochefort.

MEDECINS DE DEUXIEME CLASSE,

Fomtwa, . . . .. ... leiw, cst attaché i Vartillerie i Toulon.
Ml o id.
ql‘E"ﬂ: s v e v o o a et congé de 3 mois.

L S R la 10, id.
Moy L L L e 2, arrive du Riger, le 11, congé de % mois.
l'““-"hu i Ll Bl mie le 8, arrive au port, id.
i ‘_I!'-hn_lrn e oow v e o« el part pour Uuessant.

ol e le 15, arrive d"Oueseant,

L ; e 249, |||'ih:|1'r|lie duw Cweier,
II"'-“F.!u:m, Ca s e e e le R id. Tage, rallie Bochcfort.

SERL L. . e e e, le D, congd de 3 mois.

ADES"WEDECING:

:::'"'-_ ------- oo e B, débarque du Friedland,
hj.:'” ......... Ie 21, arvive an port, le 22, embargue sur de Cucier,
]:“:h' ......... le 45, il il

a2 e ww le 2o, détbarque de fa Tempéte, le 20, embarque sur

fe Shawmrock.
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Brmannkr. o ¢oas ot b lec9R rléharquc da Teaqge, vallie Rochelorl.
Le Ménaord, . . , . , ! i Toulon,
Toowas o . & v . 4w « 4« la$h, débarque de fa Sewteramis.

PHARMACIENS DE DEUXIEME CLASSE

PorsigR s o o'sl s W, e le 1=, rallie Lorient.
GerFRov. . . . . . . . le G, il
LORIENT.

MEDECIN EN CHEF.

GOUBRIEK . . + « &« o o le 20, part pour Saint-Nazaire, étant desting i 1
Guadelonpe,

MEDECIN PRINCIPAL.

Devppves . . . . . . . . est désigné pour remplacer M. Guencun, i la [0
nion (dép. du 25).

MECECING DE PREMIERE CLASSE.

Papwape. . . . . v+ .. le T, rentre de congé, embarque, le 16, sur o B
BETVE.

SICILIAND & & 4 v oe s e le 41, arvive du Gabon, part, lo 12, en permissi?
de 30 jours & valoir sur un congé.

Fasots o = o a5 s « . le 16, débarque de la Réserve.

MEDECINGS DE DEUXIEME CLASSE.

CASTERLAN , . « + & = . « e 1=, embarque sur fe Seorff (corvée), débarqu®
le 13, et part pour Marscille & destination do 02
guay-Trowin, (dép. du 11).

AIDE-MEDECIN.

GuRe G avaiea w5 le 13, embarque sur {g Seoryf (corvie),

FHARMACIEN PRINGIPAL.
Degonce. . . . . . . . le 13, part en permission de 15 jours,
EHARMACIEN DE PREMIERE GLASBE.

lowver . . o . . ... ln20, part pour Marseille, étant desting i la N0
velle-Calédonie, (dép. du 3).

PHARMACIENS DE DEUKIEME CLABSE.

ltécorEss. o &+« « o o o le 22, part pour Tirest pour concourir,
GigprmoT, . . . & . .., il.  arrive de lrest.

ROCHEFORT.

WEDECIN EM CHEF.

LEON & woc wiarmrwis wos Juge en mission, part, le 9, powr Touloo.
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MEDECIN PROFESSEUR

.......... Juge cn mission, part, le 9, pour Toulon,
MEDECIN DE PREMIERE CLASSE.
Augy . le 14, ventre de congé.
MEDECING DE DEUKIEME CLASSE.
n'-'l"l-ﬁl:ll', ...... .« e 8 rentre de congé.
e 111 GRS - | id.
EINAND, .o eogiw woe id. areive de Tonlon pour concouric,
II“I'JIE]I'L‘ Cne o .« . provenant de la Hurtiniquc. le 2, arvive de Brest
paar CONCOUTIT,
u*ﬂhl:x.u'n. ....... le 98, arrive du Tage.
AIDES-WEDECING «
Bugag . . . .. v v ooos e, arrive du Gabon.
RS A P le 26, rentre de congé.

PHARMACIEN EN CHEF,

h“'-n_-.uu wov wow e s+ le ) pact pour Toulon eomme président du jury «u
concours pharmaseutious,

PHMARMACIEN DE PREMIERE CLASSE.

!JMB_\ . en congé de convalescence jusqu'au 26 seplembic
(dép. du 10),
L IDES-FHARMAGIENS.
Prsgnmnx. . . . . . . . ledr, ventre de congd,
Cifganay . - - o .o« e 2%, part pour Toulon. desting & la Creuse.
TOULON
MEDES NS PRINCIPAUX,
Uvoeppoy (Brune'. .« . - appelé en mission en Cochinchine, part pour Mar-

scille, le 4 asoill.
]*U.lnn:n T e e e | part en cosigd de 2 mois.

WEDECING DE PREMIERE CLASSE.

ey oo v de e débarque de la Garonne, embarque, le B,
sur Je Richelieu (corvie).

ItE-"I'wu ......... le 11, débarque du 'J"{mqm'” {eorvie).

Whggat, L | covow le 12, dibarque de Ja Crewse, emburgue, le 22,

’ sur fe Tomquin (corvée),

a&:"ﬂb W et o le 12, embarque sur Ja Grewse.

s PSR le 16, débarque du fichelieu (torvée),

'E"'!- coaesooos e oo ke, emibarque sur fe Shamroch.

Neoi . . .o i s o u e 97, il I Aveyron.

REMm L L e e oo b 2R renire de congd.
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Boven. « . . v s o o0 1220, rentra de eangé.
Hepeover . . ., . . . . . le 20, arrive de Coclunchine. rallic Brest.

MEDECINS DE DEUXIEME CLASSE.

PEToELLAZ . .« . &« + « . destiné au Jaguar, part, le 8, pour Morseille,

PORERIN:: o0 0 nowimen prolongation de congé d'um wweis & solde enlicr®
(dép. du 3.

BoscH. . . « . ETTTI. | T | emlml'que sur fe Tngur'u [corvie).

Punee. . - . . . - . . . le A, rend son congé.

Sasr-liesne, . . . . . . provenanl de e Pigue, débarque, le 13, de 1
Crewse,

17 R e arrive e Cherbourg et embarque sur fa Garonn®s
le 14.

Boscw. . . . . . . . . . débarque du Tonguin, le 22, cl part en congé.

Aveir . . ., . . . .. provenant de la Cochinchine, débarque, le 29, du
Rien-floa,

Pevnosser ok Larosviksie . provenant de la Cochinchine, débarque, le 2, &
Hien-Hoa.

AIDES-MEDECING.

GIRaBD o &- W . le 1er, dibarque de fa Garonne,

FABALD .« soonwim ivnis & il . embarque, le 1
sur la Naiade,

Oomeps i aoeea amy wss . le 2, arrive de Cherboorg.

1757 " TSI | i I emlsnn]ue s F.-lmh'rrf—ﬂu}mw!,

Lectene, . . . . . - . . le B débarque de id.

Dasamy , . & o 0 v o0« lodd i, fa Creuse, rallie Brest.

Bougmée. . . . . . . . . id.

LTITTTT S « o part, le 24, pour Cherbourg (dép. du 20),

GRARD s e le 20, embarque sur fe Shamrock.

PHARMACIEN DE PREMIERE CLASSE.

Caneasa, o .« o« . . .« 0 seevice i la Nouvelle-Calédonie, cst rallache ™
port de Toulon (dép. du 28 juillet),

PHARMACIENS DE DEUXIEME CLASSE

L1771 P provenant de Cochinchine, débarque, le 29, du fie
Haa,
Lwsoss . . . . . . ., . provenant de Cochinchine, rallie Lorient, le 29.

AIDE-PHARMACIEN,

2T T i e provenant du Catinal, arrive, le 10, de Bordean®
part, le 98, en congd (dép. du 25),

Ly Directenr-Geramd, A, LE ROY DE MERICUULT.

Imprimerie A. Labure, rae de Fleurus, 9, a Paris.
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7SS
LE é; s r;f
CONGRES INTERNATIONAL DES MEDECINSDES: COLGNIES

A AMSTERDAM \
L preiv
(6i, 7 et 8 Septembre 1K83) il

Il appartenait & la Hollande, une des plus anciennes nations
colonisatrices de I'Europe, possédant encore aujourd’hui de
vastes of florissantes contrées dans la zone tropicale, de con-
vier, pour la premiére fois, a des assises scientifiques, les
médecins des colonies. L'idée de réunir, & Amsterdam, a Poe-
casion de |'Exposition internationale coloniale qui était ouverte
dans celte ville, les representants de la médecine coloniale,
ayant été émise  I'une des séances de |'dssociation néerlan-
daise pour Pavancement des sciences, fut trés heureusement
lécondée par les membres éminents du Comité d’organisation.
Dis le mois de mai, le plan du Congrés était envoyé dans toules
les dircclions; six questions, d'un haut intérét, élaient propo-
sées ¢l des médecins compétents de diverses nationalités ac-
teplerent de rédiger des rapports sur ces questions, rapports
devant servir de base aux discussions.

Plusicurs pays de I'Europe avaient accueilli, avec empresse-
ment, 'invitation d'avoir & se faire représenter au Congrés par
des délegueés officiels.

En ce qui concerne la France, M. le Ministre de la marine
el des colonies, sur la proposition de M. 'Inspecteur général
du service de santé, avait designé M. I'Inspecteur Walther, i
qui sa longue et belle carriére aux colonies donnait une si
haute autorité et une compétence incontestable ; malheureu-
sement, an dernier moment, 'état de la santé de notre digne
inspecteur et ami ne lui permit pas d’accomplir eette mission,
Le médecin en chef, directeur de la rédaction des Archives de
Médecine navale, fut désigné pour le remplacer.

Le i septembre, & & heures du soir, la veille de 'ouverture
du Congres, tous les délégnés et les membres présents i
Amsterdam étaient invités & se rendre & 'une des salles de
reunion de I'Exposition, pour recevoir les compliments de

Alci. DE MED, XAV, == Oclobre 1883. LX— 10
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bienvenue de la part du Comité d'organisalion et se metire
en relation, A cetle soirée intime et charmante de cordialité
élaient présents, a titre de délegués, Sir Joseph Fayrer,
MM. Joseph Ewart, professeur de Chaumont, T. A. Lewis, Duck-
worth  d’Angleterre ; professeur da Silva-Amado, de Portugal:
Cabello d’Espagne ; Le Roy de Méricourt, de France ; Philata,
du Japon.

Le lendemain, jeudi, 6 septembre, & midi, dans la salle prin-
cipale dulocal de lasociété Feliz Merilis, en présence du bourg-
mestre d’Amsterdam, de diverses autorités de la ville, d'une
nombreuse assistance, M. le professeur Stokvis, président du
Comité d’organisation, ouvre la séance. Conformément au
reglement, la langue francaise était la langue officielle du
Congrés, M. Stokvis doné, comme la plupart de ses compa-
triotes, de celte aptitude, si enviable de la part des Francais, i
s'exprimer purement en plusicurs langues, souhaite la bien-
venue a lous les membres du Congreés, constate le succes des
efforts qui ont été faits pour conslituer eclte premiére réunion
des médecins des colonies el remercie toutes les personnes qui
se sonl dévouées a ce résultat. Des applaudissements prolongés
expriment la reconnaissance de I'Assemblée envers les membres
du Comit¢ d'organisation,

M. le D7 van Leent, seerétaire général, médecin en chef de
la marine royale néerlandaise, aprés avoir retraeé I'origine ot
le but du Congrés, expose l'ordre de succession des travaux
pendant les trois journées, le Congrés ayant été divisé en deny
sections, la premicre comprenant les travaux relatifs i la Cli-
matologic, la Geographie médicale, la Pathologie et i 'llygiene,
la seconde, ceux qui se rapportent a la pathologie et a la thé-
rapeulique spéciales.

Naturellement, a 'unanimité, I’Assemblée confirme dans
leurs fonctions les membres du bureau provisoire, MM, le pro-
fesseur Stokvis, président; D A. A. J. Guye, vice-président:
D Van Leent, seerétaire général; De J. Coronel, médecin
militaire de 17" classe &4 Surinam et D* A. Cochius, médecin
en chef de 'armée des Indes orientales néerlandaises, seeré-
taires-adjoints ; D" J. Zeeman, directeur du Journal médical
néerlandais, lrésorier.

M. G. van Tienhoven, bourgmestre, P'résident d'honneur
aprés avoir remercié les savants de 'honneur qu'ils font & 12
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ville qu'il représente, invite 'assistance & une réception offi-
ciclle qui aura lieu, le soir méme, i I'llotel communal.

M. Stokvis prononce ensuile un trés remarquable discours,
tant par le style que par I'érudition, démontrant que la lHol-
lande doit incontestablement étre considérée comme le bercean
de ce que, désormais, a colé de tant de spécialités médicales,
an appellera la Médecine des eolonies. Parmi les hommes émi-
nents hollandais qui ont été les précurseurs des médecins colo-
miaux actuels, il cite : Jacobus Bontius et Guglielmus Piso.
L'orateur qui, on le sent, se complait dans les savantes re-
cherches d'érudition, trace une trés intéressante biographie
de ces deux illustrations de la médecine coloniale hollandaise
dont nous espérons bien faire bénéficier les lecteurs des Ar-
chives de médecine navale.

Le méme jour, & trois heures, a lieu la premiére séance gé-
nérale. M. le D* J. J. da Silva Amado, professeur d’hygiéne &
I'Ecole de médecine de Lisbonne, donne lecture du rapport
qu'il avait accepté de rédiger sur la premidre question for-
mulée par le Comité d'organisation, dans ces termes :

Hygicne des professions, cultures el métiers insalubres
tdans les colonies.

Voici les conelusions de ce long et remarquable mémoire :

Les préceples hygicniques applicables aux diverses iudustries dans les
tolonies peuvent tre réunjs sous lrois groupes :

1. Préceptes classiques el invariables, pour chaque industrie, quels que
suient Je elimat et les conditions individuelles des personnes qui l'exercent,

4. Priceples qui dévivent des conditions mésologiques ol la profession
el pxercée, Pour les formuler il faut absolument connaitre le climat de la

Iocalité,

3, Préceptes qui dépendent des conditions individuelles de cenx qui excr-
tent la profession, et surtoul de la race, el de I'étal d’acclimatement,

Un peut diviser les professions an point de vue de Phygitne coloniale, en
fualre groupes

L Professions dndellecinelles, comprenant les emplois administratils exer-
B3 par des personnes provenant, presque toujours, de la mére-patrie et, en
Ftacral, toutes les professions qui demandent surtout l'exercice des facull's
nlellectuelles, et n'obligent pas & des travaux pénibles faits sous la rigueur

U climal,

2. Professions militaives exercées par des indigénes et des individos
Prwenant de la mére-palrie, ot qui, lantit, résident dans les villes princi-
Pies, abités dans les caserneg, fantdt sont obligés & faire des marches soil
sur |y roules, soil & travers champs, exposts i loules les lempéries.
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3. Professions mécaniques, exercdes par des ouvriers qui erdinaivement,
travaillent dans des ateliers plus ou moins abrités.

4. Professions exercées a Uair libre, de sorle que les ouvriers sonl obliges
de travailler exposés aux rigueurs du climat, et surtoul les eullivateurs cf
les ouvriers qui consiruisent ou entreliennent les routes ordinaires el les
chemins de fer.

Pour formuler les préceptes qui découlent des conditions mdsologiques
sous lesquelles 'industrie est exercée, il faul tenir compte des conditions
suivantes :

1. I'lus le climat est chaud, plus grande doit étee la riguenr dans Fac-
complissement des régles hygiéniques, spécialement de celles qui se rap-
portent i U'habitation, & I'éloignement des immondices, 3 l'alimentation,
la pureté el a l'abondance de I'eau potable, et aux soins de proprelé indivi-
“duelle;

2. La statistique démonire que, par 'assainissement méthodique des villes
siluges duns les pays chauds, la mortalité chez les adultes peut s'alwisser
tellement, qu'elle ne soit pas plus grande que dans les elimats tempérs ;

5. La durde du travail, soit intellectuel, soit mécanigue, doit ére moins
prolongée dans les climats chauds que dans les lempérds,

P'our les professions exercées en plein mr, on doit choisir :

1. Les indigénes;

2. Les personnes appartenant i des races qui habitent des climals ana-
logues ;

5. Les individus acclimatss.,

Quant aux professions du premier groupe on doit suivee les préceples
suivants :

1. 1l faut, non senlement. que le travail inlellectuel journalier soit moins
prolongt duns les climats chauds que dans les lempérés, mais ausst o'l
soit inlerrompu, tous les ans, pendant un ou dewx mois, qui doivenl détre
passits sous un climat moins chaud, ou micux tempéré, ce qu'on peut oble-
wir souvent, trés facilement, méme dans les régions intertropicales, en choi-
sigsant un climat de monlagnes ;

2. L'habitation, étant un abri do 'bomme contre les intempiries, doit e
protéger contre la chaleur excessive, ce qu'on oblient par les murs doubles,
par la ventilation, et par la réfrigération de Paiv, par Uean froide, par 1
glace, ou par évaporation au moyen d'appareils approprics.

Quant aux professions militaires on doit suivre les rigles suivantes :

1. Les militaires provenant de la mére-patrie ne doivent pas élre astreints
4 demeurer dans les colonies plus de six ans;

2, lans les climats chauds les casernes doivent non seulement dlre lien
placées, avoir une eapacité et ventilation sulfisantes, posséder un bon systime
d'igouts, ére fournies de bonne eau potable; permetire & tous lours lLubi-
tanls de prendre souvent des bains, mais elles doivent aussi posséder, ai
plus haut degréd, les conditions recommandies pour les habitations dans b=
climals intertropicans;

5. Dans les climals torrides, il faol éviter les marches pendant la saiso?
chaude et pendant celle des plums,

4. La marche au clair de lune est préférable 4 celle faite pendant It

]n'urn-_'c H
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fi. Le maximum de marche, par jour, dans les climats chauds, ne doit pos
excider 15 & 20 kilomitres, parcourus en 6 heures;

i, Le vitement du soldat doit le protéger efficacement contre I'échaulfe-
ment produil par les rayons solaires ; les éloffes blanches en coton sont celles
fqui réunissent ces qualités, an plus haut degré ;

7. La coiflfure des militaires, dans les pays chands, deit étre aussi ligire
que possible (en moelle d'alois, en libge, ete.}), recouverte enlitrement
d'étalfe blanche. Pendant les marches, quand les soldals sont exposés i la
chaleur directe du soleil, il faul humecter, de temps en temps, la coiffure;

%, Les cols en cuir el en crin doivent élre proscrils, et remplacés par des
erpvales souples ;

W, La chaussure des militaires, dans les pays chauds, doit &ire I'objet de
soing rivs particuliers, Pendant les marches, si le temps est see, on pourrait
user ile sandales. Les pieds doivent élre graissés, ou frictionnés avee du
savon avant la marche, et lavés i chaque élape;

10 11 est indispensable que le soldat, pendant la marche, emporte une
ration suflisante d'ean potable,

Tows les préceples velatifs aus usines et aleliers dans les climats tempirés,
tank pour la salubrité extérieure que pour la salubrité intérieure, sont appli-
cabiles aux dillérents climats des colonies; il faut toutefois prendre en con-
sidépation

I. Que la durte do travail doit ére moindre dans les climats chauds ;

2, tue dans la eonstruction de atelier il faut avoir en vue les ritgles
relatives & Uhabitation dans les différents elimats ;

o fue dans les pays chawds les professions dans lesquelles I'ouvrier est
Exposit auy émanstions el aux poussiéres organiques, sont plus insalubres
aussi il Gt redoubler de soins dans les procédés de ventilation ;

& Que la réfrigération de air des ateliers dans les pays chauds est sou-
¥enl une nécessilé;

O fue les soins de propretd individuelle doivent ére plus sévirement
igés dans les pays chauds,

Pour éablic les rigles hygiéniques applicables avx cultures il faut dis-
lingyer -

1. Lespirce et les procédés de culture;

2. Les conditions du sol & cultiver;

3, Le climat de la localité,

Unant aux rigles applicables aux différentes cultures et dalfévents sols, il
51 reconn

1. (e toutes les cultures qui aménent la formation des marais sont insa-
lubires e} condamnables ;

3 (e I'on doil toujours remplacer l'irrigation par submersion, par lirri-
Eilion par déversement, au moyen de laquelle I'vau est soumise 3 une cir-
culation incessante, et c'esl ainsi quon peul permetive les cultures qui,
Chnime les rizieres, exigent de l'eau en abondance ;

(e le drainage des terrains trop humides est une nécessité hygié-
Hiejue ;

4. Que le sol marécageux el le sol vierge sont spécialement insalubres,
Wautant plus que le climat est plus chaud ; mais ils peuvent étre corrigés
Jar le desséchement et par la culture,
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Pour les cultures dans les pays chauds, il faut ;

1. Remplacer, autant que possible, 'homme par la machine ;

4. Choisir les eullivaleurs parmi les indigtnes, parmi les gens de races
qui habitent des climats analogues, ou parmi les individus, qui, quoique
provenant de climats tempérés, soienl déjh bien acelimatés dans la colonie;

3. Préférer les endroits éleviés aux valldes, el surtoul aux marais, ou en-
droils sujets & des inondations fréquentes;

4. Fviter le déboisement complet des terres, car les forits sont un maoyen
puissant d'assainissement du sol, ce qui n'empdche pas de reconmaitre que
les foréts vierges el impénétrables qu’on trouve souvent dans les pays chawils,
el qui provoquent des marais tourbeux, ne soient tris insalubres;

5. 8i les champs sont couverts de forits clairsemées, le cullivateur esl
protégé par leur ombrage, Uair et le sol ne deviennenl ni trop sees ni trop
humides, la circulation de l'air dans le sol estassurée, la décomposition des
maliéres organiques du sol est augmentée, et il reste assex de terre pour
les autres cultures;

G, La nourriture et le vétement du cultivateur doivent étre en rapporl
avec le climat ;

7. La ration alimentaire nécessaire pour Uhomme, dans les pays chands,
w'ost pag aussi forte que dans les pays tempérés el froids et la diminution
porte principalement sur les substances albuminoides el surtoul les graisses:

8. La tite doit étre protégée contre I'intensité des rayons directs du soleil
tropical ; le chapeau de paille, & larges bords, doublé avec une coiffe blanche,
mouillée de temps en lemps, est préférable :

6. Les vétements faits de tissus de coton deivent itre assez larges pour ne
pas serrer le corps, tout en permettant les mouvements d'une maniire facile
et aisée.

Les rigles hyziénignes formulées & I'égard du cultivateur sonl, en géné-
ral, applicables i 'ouvrier employé aux travaux publics, tels que la construe-
tion des routes ot des chemins de fer.

Sous le titre de : La colonisation européenne dans les
pays chauds, le docteur G. van Overbeek de Meijer, profes-
seur a I'Université d'Utrecht, lit un rapport sur la méme ques-
tion dont voici les conclusions :

Concrvsons @ 1. La colonisation européenne dans les plaines des pays
chauds conduit fatalement i une mort prématurée, quand les colons doivent
remanier des terrains vierges ou enltiver le sol.

2. Elle prisents également de trés sérienx dangers, quand les immignis
doivent travailler, au grand air, exposés an soleil,

3. Elle ne saurait étre conservée pure, exempte du croisement des races,
parce que la femme blanche se fane et vieillit trés vile sous ce ciel brilant
et se voil supplantée par la femme indigine,

4. La colonisation européenne dans les pays chauds sur des hauteurs d
1000 @ 1500 mitres au-dessus du niveau de la mer est possible, quand les
colons s'absticnnent de remanier des terraing vierges et de déboiser le sol.
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5. 1l est toujours b craindre que la femme curopéennc ne se voie sup-
plantie par des femmes indigénes méme sur ces hauteurs, an détriment du
bonheur et du bien-gire domestique.

fi, Senle, la colonisation des hauteurs des pays chands par des Européens
adultes et miles parait présenter des garanties sérieuses de succés,

M. le Viee-Président, le docteur Guye donne lecture d’un tra-
vail ndressé par M. le docteur Rey, médecin-prineipal, actuelle-
ment chefl du service de santé au Tonkin. Voiel les conelusions
de ec mémoire qui a pour titre: Acclimatement el acclimala-
fion.

1.l n’existe pas, i nolre comnaissance, de moyens, de procidés ni d'a-
gents dlont usage on emploi soit de nature & déterminer, d'une maniére
absolue, I"acclimatement de la race blanche dans les pays chauds.

4. il se soumel aux prescriplions d'une sage hygidne, 'Européen peut
cspérer s’y mainlenir cependant dans un état de résistance relative, pen-
dant un temps dont la durée est variable, selon les localilis et le lien d'ori-
gine de immigrant. Cette durée, en général, se limite entre deux el trois
anndes an I]'I:'!:C.Il'l'lull'l.

3. 11 est des poinis od celle période de résislance est épnisée en si pen de
temps, quil n'y a pas lien de considérer comme possible "élablissement
dins ces localités de représentants de la race blanche.

b 1 est de grande importance que arrivée de I'Européen dans les pays
thauds ail lien pendant la saison favorable, ¢'est-h-dire celle des moindres
thaleurs, dans la grande majorité des cas.

do Ml est @ eroire que I'homme de race blanche résistera d’autant mieux
auv influences agressives des climats extrémes, qu'il sera originaire d'une
wne thermique plus voisine ou plus analogue de celle & laquelle appartient
le licw de la nouvelle résidence.

Gi. Moyennant P'application des lois de I'hygiéne, l'acclimatement de la
race blanche dans les pays froids est possible et durable.

Sir Joseph Fayrer souscrit pleinement aux conclusions des
rapporteurs da Silva Amado et van Overbeek de Meijer. 1l relate
- que 'expérience, aux Indes, a appris quant au deboisement,
L'effet surla santé des colons en est fatal. On a essayé, & grands
frais, dans I'Inde, en les placant dans les meilleures condi-
tions sanitaires possibles d'élever un certain nombre d'enfants
de militaires, mais on n'a obtenu que des résultats peu satis-
laisants ; heureusement que la période de service aux Indes de
leurs péres une fois achevée, ces enfants peuvent venir
réparer en Europe leur santé, grandement compromise par le
climat des Indes, malgré leur séjour dans les altitudes.

La doctrine du cosmopolitisme de 'homme et de la possi-
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hilité de I'adaptation de 'Européen aux conditions climatéri-
ques des zones tropicales n'a trouvé, dans I'assemblée, ancun
défenseur. Cette premiére question rencontrant 'unanimité,
n'a pas soulevé de discussion.

M. van der Corput (de Bruxelles) fait alors & la tribune, une
motion tendant a inviter le Congrés a prendre Uinitiative de la
fondation d'une sorte de ligue internationale contre les mala-
dies contagieuses. Un bureau central résiderait quelque part,
recevrait des communications réguliéres sur I'état sanitaire de
I'Europe et de tous les pays, et I'on enverrait partout des ren-
seignements sirs et cerlains, Ce serait & pen prés un télémé-
téorographe sanitaire, el un centre d'oli partiraient les dépé-
ches pour annoncer I'approche des épidémies, elc.

Le Président considérant qu'il s’agil d’une question impor-
tante et compliquée et que d'ailleurs M. Van Leent appellera
I'attention, dars la séance du lendemain, sur ce méme sujet,
propose de renvoyer i la deuxieme séance générale la discus-
sion sur cette motion, Cette maniére de procéder est adoptée 4
I'unanimité.

Les membres du Congrés, ont été, dans la soirée, & 1'Hitel-
de-Ville, les hotes du Conseil communal. M. le Bourgmestre,
dans un toast, prononcé en frangais, el aussi cordial qu'éle-
gant a souhaité la bienvenue, au nom de la ville d’Amsterdam,
aux médecins qui s'étaient empressés d'apporter, de divers
pays de I'Europe, leur concours au Congrés de médecine colo-
niale. Sir Joseph Fayrer qui a répondu en anglais a exprimé
'espoir que les membres présents assisteraient, prochai-
nement, & une pareille assemblée, en Angleterre. M. Le Roy
de Méricourt a purté ensuvite la parole, au nom de ses con-
fréres de France, disant eombien il était touché de la cor-
dialité de 'accueil qu'il recevait & Amsterdam comme délégue
francais.

La matinée du 7 septembre est consacrée aux travanx des
sections qui se réunissent, & neul heures et demie, dans des
salles séparées. Faisant partie de la deuxiéme section, je ne
pourrai donner qu’un résumé trés succinct des lectures et des
communications qui ont occupé la séance de la premiere secr
tion.

M. le docteur B. Carslen, inspecteur-adjoint du service médi-
cal it La Haye, donne lecture du rapport qu'il a rédigé surla
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tinquicme question posée par le eomité d'organization du Con-
gres, ainsi formulée : De la phthisie, dans les colonies el les
climats tropicauz.

En voici les conclusions :

1" La phthisie pulmonaire se montre plus fréquente dans les
Tegions tropicales, que dans les climats tempérés et froids ;

2° Les climats tropicaux sont funestes aux phthisiques des
igians tempérées et froides;

3° La fréquence de la phthisie pulmonaire sous la zone tro-
picale diminue i certaines altitudes.

Ces conclusions paraissent avoir été adoptées, sans discus.
sion, par les membres présents de la section.

M. Gori, professeur agrégé i I'lUniversité d'Amsterdam,
expose les meilleurs modes de transport des malades ef des
blessés par les voies ferrdes dans les climals tropicauz.
L'auteur recommande une ventilation tris grande des voitures,
dont les parois latérales pourraient étre en toile; il recom-
mande aussi une désinfection compléte des voitures de Lrans-
[ort.

M. Landré (de Bruxelles) adresse un travail dans lequel il
tssaie de démontrer que la lépre est une maladie vraiment
eontagiense. Pour arriver i cette conclusion, il se fonde sur ce
fait, qu’avant I'arrivée des négres de I'Afvique dans la Guyane,
la lepre était inconnue dans ce dernier pays.

M. van der Heyde, chel de I'hopital et de 'école médicale
i Kobé (Japon), remet & chacun des membres du Congrés une
brochure, sur Le réle des microbes dans la formation des
organismes vivants.

Pendant ce temps, les membres de la denxiéme section,
entendaient la lecture du rapport sur la sixiéme question : Du
traitement des maladies exotiques et tropicales, dans les
elimats tempérés. MM. les docteurs sir Joseph Fayrer et Jo-
seph Ewart, d'une part, et Le Roy de Méricourt et A, Corre,
Q'autre part, avaient accepté de rédiger ce rapport, en se par-
tageant le sujet aprés entente préalable.

Nir Joseph Fayrer, tant en sonnom qu’aunom de son colla-
borateur Ewart, donne lecture du rapport concernant les mala-
dies suivantes :

1" Effets de 1'empoisonnement paludéen et de P'exposition
Prolongée & cette chalevr tropicale ; 2° Congestion du foie;
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3° Abceés du foie ; 4° Anémie tropicale; 5° Anémie pernicicuse:
(" Conséquence des coups de soleil et des fievres thermigues
chez les personnes revenues en Europe aprés un séjour pro-
longé dans I'Inde et autres climats chauds.

A mon grand regret, il m'est impossible de donner méme
une analyse suceinete de ce mémoire volumineux, trés travaillé,
qui en raison de sa grande étendue, n'a pu élre lu gue par
tiellement. Nos eollégues anglais ont ern devoir, dans ce mé
moire, accorder une trés large part 4 la clinigue et & 'anato-
mie pathologique; tandis que, suivant M. Corre et moi, la ques-
tion posée par le Comité d'organisation ne portait que sur 8
thérapeutique.

Je signalerai particuliérement I'importance que MM. Fayrer
et Ewart attachent, dans la cachexie palustre, & la déplétion du
systtme veineux abdominal, par I'usage fréquent, & petiles
doses, de purgatifs, Ils adoptent et préconisent Iincision
prompte et large des collections purnlentes du foie.

A la suite de cette lecture, jai cru devoir insister, comme
moyens de relévement de I'économie, chez les malades atteints
de cachexie palustre et d'engorgement des viscéres abdominaux.
sur l'efficacité des préparations arsenicales, & petites doses,
longtemps continuées, associées aux préparations de quinquind
et surtout & I'hydrothérapie. SirJ. Fayrer s’est rangé pleine-
menl i ces ohservations.

J'ai alors donné lecture, du travail rédigé, en commun, par
notre excellent et distingué confrire A. Corre et moi sur l¢
Traitement de la diarrhée et de la dysentérie chroniques des
pays chauds dont voici les conclusions :

1. Pour pouvoir instituer une thérapentique méthodique et véritablemen!
scientifique, il fandrait prendre, pour bases, la forme anatomique et I'éli-
ment étiologique des états morbides que Von désigne sous les noms e
diarrhie el dysenterie chronique des pays chauds,

Jusqu’a présent, il n'existe qn'une thérapeutique empirigue.

Il Dans le traitement de ces maladies, trois groupes d'indications se pre-
sentent :

1. Lindicalion éliologique, Pour la remplir, il faut lutter contre :

a. Linfluence elimatique,
b, L'action palustre primitive ou associde,
c. Les diathéses héréditaires ou acquises,
éléments qui déterminent ou entretiennent les localisations morbides.
2, Lindication anatomique, variable, suivant qu'il s'agit de la diarrhée
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catarrhale simple, de la dysenlerie vraie, de la forme ultime, apepsie on
athrepsic coloninle atrophique,

Les dews premiers élats gudrissent 3 Paide de moyens trés divers ; toutes
les mithodes complant des succis.

Dans Iy dysenterie vraie, il faut remplic les indicalions spéciales four—
hies par ;

. Les eomplications hépatiques (étal hyperirophique pouvant tourner &
‘héll:liih! suppurée),

b. L concentration des Iésions vers le reclum.

La forme ultime, aboutissant de toute inflammation torpide et de longue
urée, celle que nous désignons par Uexpression d'apepsie on athvepsie co-

iale airaphigue, pavee qu'elle est caraelérisée par lo défaut d'élaboration
tes matiires alimentaires dii & latrophie des éléments glandulaires de 1'in-
lesting st d'une gravité parliculidre en raison de sa résistance el de la fri-
Juence des rechules. Le régime laclé est excellent, mais il exige des pré-
Gubions minntieuses, sous peine d'amener des insuceis

Lhyilrathérapie est aussi nne ressource puissante. Les médicaments sonl
des auxilisnires dont emploi est indiqué par les circonstances secondaires,

3 Lindication formes par Uélal géndral. 11 faut tenir compte de Pin-
nenee réciprogque de Pétal local et de 'élat géndral el savoir saisir le mo-
ment oi il convient d'administrer les tonigques et ehoisic le meileur mode
Tadministration.

MM. Duckworth et Stokvis recommandent les sels de bis-
inth dans le traitement de la diarrhée chroniques; ils conseil-
lent ' en administrer toujours de fortes doses, le médicament
Wetant pas absorbé, mais agissant seulement par son influence
directe sur la mugueuse intestinale.

M. Le Roy de Méricourt rappelle que le sous-nitrate de
bismuth a été administré, i trés haute dose dans ces maladies
par les médeeins de la marine francaise surtout & la suite d'un
mémoire en faveur de cette méthode publié dans les Archives
de médecine navale, par le docteur Brassac, mais, cette pra-
tiue a, peu & peu, perdu de sa vogue en présence de nombreux
insuccis. On administre encore fréquemment ce médicament,
mais 4 dose modérce, et simplement comme agent secondaire ;
quand cela est possible, il recommande de choisgir comme pré-
paration le sons-nitrate de bismuth récemment précipité, main-
benu & 1'état pateux par la présence de l'eau et connu sous le
nom de eréme de hismuth,

M. Catrin dit que des sanatoria pourraient rendre de
grands services dans le traitement des diverses affections chro-
niques dues & un séjour prolongé dans les elimats tropicaux.
Linstallation des sanatoria actuellement existants laisse beau-
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coup a désirer et l'orateur pense que cette question pourrail
étre éludiée avec avantage lorsque le Congrés se réunira pour
la deuxiéme fois.

M. Scriven, brigade Surgeon, & Londres, se loue des hons
elfets qu'il a obtenus des injections de quinine solubilisée par
I'acide tartrique.

Il faut employer ces injections :

1° Dans les cas ol le succés est incomplet aprés 'adminis-
tration ordinaire ;

2° 8'il y a intolérance du cdté de Pestomac;

3° Si 'on veut introduire dans 'organisme une quantité do
médicament plus forte que celle que 'estomac supporterail;

4* Dans les cas o0 les effets accessoires (nausées, bourdonne-
ment, symptomes nerveux) sont trés prononcés ;

5 Comme derniére ressource, en eas de mort imminenie.

M. Le Hoy de Méricourt fait remarquer que les injections
sous-cutances de bromhydrate de quinine ont été employées o
Iile Maurice et i La Réunion, il y a déjai plusieurs anuées, par
des médecins de la marine francaise et des médecins civils de
ces colonies.

Dés la premiere réunion des membres du Congrés qui avail
eu lieu, la veille de I'ouverture officielle, dans un local de
I'Exposition internationale, il était évident que la séance d'al-
traction devait étre celle ou la question des quarantaines
serail mise en discussion, Celte question, pleine d'actualii,
rencontrait, déja, les opinions les plus opposées et vivemen!
défendues de part et d’autre. Ore sentait combien cette institu-
tion préoccupait, non seulement les hommes de sciences,
mais aussi les antres personnes qui, sans étre des médecins,
étaient membres du Congrés. On ne pouvait oublier qu'en
liollande comme en Angleterre, les mesures quarantenaires,
au point de vue commercial, apportent des entraves aux el
tions, causent des préjudices et suscitent des attagques et des
réeriminations qui ne devaient pas manquer d avoir leur écho
au Congrés. Aussi, dées l'ouverture de la séance giénérule,
du 7 septembre, i deux heures, le grand amphithéitre du local
de Felixz Meritis est-il rempli d’auditeurs, parmi lesquels plo-
sieurs dames, membres du Congrés; nous citerons partici-
licrement Mlle Aletta Jacobs, docleur de trois universilds el
qui a assisté a toutes les séances.
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M.Ie professeur de Chawmont a la parole pour donner lee-
ture de son rapport sur la premitre question : Les Quaran-
laines.

Aprés avoir jeté un coup d'mil sur |'histoire des quarantaines,
il s'elforce de démontrer leur insuffisance, méme quand elles
sont aussi bonnes et aussi rigourenses que possible.

Le savant professeur expose, plus amplement, pourquoi cela
st inévilable, en réduisant & quatre les théories possibles sur
lorigine et la propagation du choléra, maladie qui, avec la
pesle et la fievre jaune, constilue le groupe des alfections con-
bigicuses contre lesquelles on emploie les quarantaines,
~ Un comprend, a priori, que les quarantaines doivent élre
mefficaces dans les quatre hypothéses :

A. Urigine et propagation cosmique, tellurique et atmo-
sphérique;

_B. Propagation & la maniére d’une maladie purement conta-
Hleuse
C. La théorie de Pettenkoler;

D. La contlagiosité dans de certaines conditions, et la propa-
gation par l'ean potable.

Dans toutes cos hypotheses, le professeur de Chaumont croit
(il doit étre impossible d’émpécher la propagation du choléra
[ar les quarantaines,

En terminant son réquisitoire, le Rapporteur formule les
tonclusions suivanles :

1. Les maladics contre lesquelles les quarantaines penvent dre adoplées
sont calles-ei @ AL la peste; B, la figyre jaune; C, le choléra,

2, Une quarantaing rigoureuse sera elficace, selon certains éiologisies,
st la vigueur est parfaite. Mais il y a des éliologistes qui soutiennent que les
pidimies ne s'élendent point par le commerce des hommes, done les U=
fantiines sont alors évidemment inutiles,

3.1 faut convenir que les quarantaines n'ont de raison d'8tre qu'h la con-
dition que la protection quelles ont pour but =oit compléte. Si la prolection
West pas complite, elles sont & lo fois inutiles ot nwisibles, Il n'y a jamais
tu de cordon sanituire par mer ni par terve qui n'ait ébé rompu, grice 3l
cupidité, b Pesprit d'aventure des hommes, Les quarantaines ne sonl que
das obistacles intolérables pour le commerce el les relalions, ainsi qu'une
Cutie: e souffrances et de dangers énormes pour les personnes yui en sont
les victimes.

4. L'histoire des quarantaines est I'histoire de I'insuccis ; elles n'ont pas
£l prelecirices, mais nuisibles.
3. La meilleure protection contre les épidémies, c'est 'hygitne : nelloyons,
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purifions nos maisons, nos villages, nos villes, nos pays, donnons de 1"aiv ol
de 'espace, et bientot les épidémies cesseront, car il n'existera plus de sol
propre & leur propagation.

6. Les conférences de Vienne el de Constantinople se sonl prononcies
plus ou moins distinctement contre les quarantaines, mais PAngleterre est
la seule des grandes puissances de PBurope qui ait eu le courage de ses
opinions, Elle a renoncé aux quarantaines, pour son propre comple, le ped
qui en reste élant maintenu seulement comme mesure commerciale el pour
plaire aux autres pays.

lians les Indes Britanniques, il n'existe point de quarantaines par mer cl
les cordons samitaires, & terre, sont absolument défendus.

7. le conclus donc que les quarantiines deveaient étre définitivement
abolies partoul el que U'énergie des gouvernemenls devrail élre employée
rendve plus parfaite I'hvgiéne locale et nationale.

N'ayant d’autre intention, aujourd’hui, que de donner aux
lecteurs des Archives de médecine navale un aper¢u suecinl
des travaux du Cungrés, je ne me livrerai pas 4 appréciation
critique du rapport de M. de Chaumont, mais les conclusions
permettent de se rendre compte de la vivacité de l'argumen-
tion du professeur d’hygiéne de Nettley.

M. le D" van Leent, médecin en chefl de 1% classe de la ma-
rine néerlandaise, seerétaire général du comité du Congres,
un des plus anciens et des plus fidéles collaborateurs de ce
vecueil, répond a M. de Chaumont par un long mémoire trés
travaillé et qui restera comme un des documents les plus im-
portants a consulter sur la matiére. En voici les conclusions

1. La question des quarantaines est loin d'étre épuisée comme le préten-
dent quelques intéressés & sa disparition des programmes des Gouverne-
ments, des Congrés et des Conférences sanilaires, Elle est, an conlraire, en
pleine actualité et il est wrgent, pour le bien-étre de I'humanilé, que lous
les efforts des personnes compélentes tendent & sa solution aussi complée,
aussi salisfaisante que possible pour tous les partis,

2. Cesl un fail incontesiable que les quaranlaines séricuses, rigourcuses,
n'onl jamais failli de répondre au but proposé ; défendre un port, une ville,
une contrée, une population enfin, contre linvasion d'une maladie pesti-
lentielle.

3. Des deux voies, de ferre et de mer, la dernitre, nolamment par des
wavires infectés, est le plus i craindre sous In vapport de Iimportation des
maladies eontagienses; ainsi, la libre communication par (erre ne doil jamais
servir d'argument contre la protection d'un pays du cilé de la mer, ol -
portation peut se faire d'un point irés éloigné avee lequel les commumica-
Lions par voie de terre sonl rares, — au manguent absolument, comme par
exemple aux pays insulaires.

4. 1l est & craindre (I'histoire des Congrés et dus Conférences Iapprend)
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qu'une coneordance, un aceord entre les divers gouvernements inléresses,
sur I manidre d'appliquer et d'exieuter les quarantaines, basées sur des
Irailés internationaux, ne soit jamais obtenue, et resle toujours i Uétat de
pienx disiv, Un Systéme internalional de notification el une patente de santé
interpationale, proposilions el veeux de la Conlérence sanitaire internatio-
nale de Washingfon (1881), sont lrés recommandables, comme donnant satis-
faction au commerce et i la navigation dans les limites du possible, en sau-
vegardunt en méme temps, autant qu'il est donné & une wuvre humaine, les
droils sacrés des populations.

9. Les veeux et propositions aux gouvernements, participants & la Confé-
rence sanilaire internationale de Washinglon, se recommandent spiu:inlemenf.
par leur simplicité, lenr efficacité indubitable et leur égard pour tous les
droils b existences légitimes, comme bases d'un traité international.

. Powe préparer le terrain d'activité d'une hygiene delairde, efficace,
puizsante, '“tude sérieuse, approfondie, des maladies pestilentielles, anx
liewx d"origine mdéme, et pratiquée sur une large échelle par des commissions
experles speciales inlernationales, doil présider aux mesures sanilaives ayanl
pour but d'attaquer divectement les maladies dans leurs bercepnx ot d'u-
uéantir, si ¢cla n'est pas au-dessus des forces humaines, leurs fovers,

1. Celte institution d'hygiéne internationale doit étre hasée et réglée sur
les propositions & ce sujet, arrélées par les Conférences sanitaives anli-
rienres, et formulées, avee précimon, dans deux Appendices aux travaux de la
Lonfirence sanitaive internationale de Washington (1881), — propusilions
Pmances des délégués spéciaux de Porfugal (M. le professeur Dy, 1, pa Siva
Avana) ot d'Espagne (M. le Docteur Dox Ramaen Cenvema), el signées el
présentées & la Conférence par tous les délégués spéciaux des Gouvernements
teprésentis a celte Confirence.

M.le Vice-Président Guyedonnelecture d'une communication
adressée par M. Kruyt, consul général des Pays-Bas a Jeddah.
Suivant M. Kruyt, les bureaux sanitaires de Constantinople et
@’Alexandrie sont une source de vexations inutiles pour le
commerce et pour les voyageurs., En oulre, ce qu'il y aurait
de bon dans les mesures preserites échoue par la négligence,
le mauvais vouloir, le manque d’autorité du gouvernement local.
Les rapports officiels ne méritent pas de confiance. La révision
du systéme quarantenaire dans la mer Rouge est trés désirable.
II'y surait lieu d'établir, dans une ville européenne, hors de la
Turquie, une commission sanitaire internationale chargée de
donner de nouvelles régles pour les quarantaines.

M. Boissevain, membre du Congrés, mais non médecin,
dit qu'il ne vient pas disculer les lois scientiliques de Pinsti-
ltion des quarantaines, mais qu'il vient, comme homme
pratique, signaler les imperfections de leur mode d'ap-
plication. 11 fait remarquer que M. van Leent décrit les qua-
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rantaines comme elles devraient étre et M. de Chaumont comme
elles sont, c'est-a-dire qu'elles ne servent, dans leur npplica*
tion actuelle, qu'a causer de grands retards dans les relations.
de grands dommages au commerce, sans grand résultat powr
la sécurité de la santé publique.

« Tant que les autorités sanilaires najouleront pas loi aux
déelarations des médecins embarqués & bord des navires, dil
M. Boissevain, les quarantaines seront des inutilités vexatoires».
Il les compare & un parapluie largement troué, en plusicurs
endroits, qui devient un embarras, quand il pleut, au licu
d’étre un préservatif. Il appelle aussi les quarantaines une
tyrannie tempérée par le baschich. 1l ne croit pas & Uclficacile
des mesures de désinfection, telles qu’elles sont appliguées:
a Jamais, dit-il, un inspecteur quarantenaire et un capitaine
n'ont pu se regarder sans rire », L'orateur cite, & I'appui de
ses asserlions, plusieurs fails, avee piéces officielles a appui,
qui paraissent faire sur 'auditoire une vive impression. Il ter-
mine en disant : « Done, si les médecins, les hygiénistes
veulent conserver les quarantaines, il faut, avant tout, les ré-
former. »

M. le professeur da Silva Amado vient demander a M. de
Chaumont &'il est bien sir que la pesle, cette maladie quia
tué, dit-on, plusicurs millions d'hommes, ne reviendra jamais?
Que diraient, le jour ol ce fléan viendrait i reparaitre en
Europe, ceux qui, aujourd’hui, en parlent si légérement?

{uant a la question de la lempéralure nécessaire au déve-
loppement de la fievre jaune, elle est jugée, et si le Canada n'a
pas cette maladie, e'est qu'il observe les guarantaines. La
Nouvelle-Orléans, pendant la guerre d"Ameérique, a di i son
blocus d’éviler I'invasion de la fiévre jaune.

Le professeur de Lishonne résume trés clairement la ques-
tion : « Croyezvous, dit-il, ou ne croyez-vous pas aux mala-
dies infecticuses et contagieuses? Quoi! vous, Anglais, vous
avez une excellente loi de 1871 qui prescrit de désinfecter les
maisons de certains malades, et méme le fiacre qui a servi i
les transporter, et c'est vous qui ne voulez point désinfecter
le navire, vaste maison aux mille anfractuosités, maison fer-
mée, qu'on débouche comme une bouteille en arrivant au
port. »

M. le docteur da Silva Amado, s'il n'est pas antiquarante-
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naire, n'est pas, aujourd’hui, quarantenaire, parce que les
quarantaines sont trop mal faites, parce que la désinfection
actuellement n'est qu'un mot, rien de plus.

M. le docteur Vicente Cabello, représentant de |'Espagne,
débute en affirmant qu'il a des idées absolument contraires i
celles de M. de Chaumont. Il est incontestable qu'il y a des
maladies transportables, done il faut des quarantaines.

Les villes de Buenos-Ayres et Montevideo onl eu, toutes
deux, la fievre jaune, et pourtant Montevideo est bati sur un
%l rocheux et jouit d'une bonne hygiine; celle-ci diminua
la gravité du mal, mais ne I'évita pas complétement.

M. Le Roy de Méricourt. En raison du peu de temps qui
reste 4 consacrer @ celle séance, il lui est impossible d'argu-
menter, en détail, le rapport de M. le professeur de Chaumont,
mais il tient & s'unir & ses honorables eollégues MM. Yan Leent,
da Silva Amado et V. Cabello pour protester contre les con-
tlusions de ce rapport; en le faisant, personnellement, il croit
fre I'interpréte de la trés grande majorilé des médecins
francais.

I faut distinguer, dans cette grave question, deux éléments :
le principe des mesures quarantenaires, et leur application.

Bien qu'ignorant la cause du choléra et son mode de trans-
Missibilité, il est convaincn des dangers de son importation,
par les malades, les marchandises, les vétements, mais sur-
lout par I'atmosphére des navires venant de pays conlaminds
tu ayant eu des cholériques pendant la traversée, A I'appui
de cette opinion, il se bornera, ici, & opposer au rapport de
M.de Chaumont le remarquable mémoire d'un de ses compa-
triotes, M, le docteur Smart, inspecteur-général du service de
umté de la marine royale anglaise. Ce mémoire qui a pour
litre : Le choléra dans les localités insulaires, a été lu, au
mois de mars 1873, devant la Société épidémiologique de
Londres, reproduit, la méme année, par le journal The Lan-
cel el traduit en francais dans le tome XX des Archives de
médecine navale, M. Smarl démontre, par l'observation des
faits, & I'encontre des assertions de M. de Chaumont, I'effica-
tité des quarantaines, en étudiant, dans le temps, et sur
loutes les mers du globe, les invasions du choléra dans les
iles qui se prétent admirablement & I'analyse du résultat des
mesures quarantenaires. Toutes les fois, que les localités insu-

ance. oe Mip. wav,— Octobre 1883, LY —17
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laires ont maintenu exactement les quarantaines, elles ont élé
préservées. Lorsque ces mesures tutélaires ont [ait défaut, le
choléra a été imporlé, soit des iles, soit des continents voisins
infestés.

En ce qui concerne V'application des mesures sanilaires il a
été trés frappé, comme tous les assistants, des faits si élo-
quents cités par M. Boissevain, et qui prouveraient que, trop
souvent, les quarantaines sont annihilées par des manceuvres
frauduleuses ou rendues vexatoires par des applications non
raisonnées et sans but pratigue.

Il reconnait, avec M. Boissevain, que souvent les mesures
d’assainissement peuvent étre illusoires ; mais, de ce qu'une
institution, basée sur un principe vrai, est mal appliquée;
de ce que les personnes chargées d’exéculer les mesures, man-
quent i leur devoir ou ne les appliquent pas aussi intelligem-
ment qu'on pourrait le désirer, ce n'est pas une raison pour
renoncer au principe des quarantaines.

M. de Méricourt exprime done le désir de tout faire pour le
maintien des quarantaines, mais il émet le vaeu que on [asse
aussi tout pour les améliorer et coneilier, i la fois, les intéréls
de 'humanité el ceux du commerce.

M.T.K. Lewis *, (professeur adjoint de pathologie, « Army
medical School Netley », Il y a juste 15 ans que le doctevr
Douglas Cunningham et moi avons éléenvoyés dans I'Inde poot
y faire des recherches sur les idées qui régnaient, alors, sur
les causes du choléra.

En écoutant les observalions qui viennent d'étre émises.
j'ai été frappé de voir combien est peu prouvé ce qui a éte dil
au sujet du caractére contagieux du choléra. On a prétendn
qu’il est transmissible d’homme & homme et que 1'arrivée d'un
cholérique ou d'une personne qui a été en contact avee des
cholériques peut donner lien & une épidémie. Sans taxer d'er
reur ceux qui expriment de telles opinions qui me sont qu¢
I'expression d'une doctrine assez généralement adoptée, je n¢
puis que constater le désaecord qui régne entre nous. Et cepen

! Les paroles de MM. les docteurs Lewis et Ewart sont extraites et traduil
de l'article que le n* du 22 seplembre de The Lancet a eonsacré du Congris d'An-
sterdam. Cet article qui ne fait mention que de la question des quarantaines W
reproduit pas les arguments des partisans des quarsntaines. Notre impartialité
nous fail un devoir de consigner ici les opinions de nos honorables adver saircs.

(A, L. de M.)
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dant, mon ancien collézue Cunningham el moi avons fait bien
des enquétes sur des épidémies locales ou générales, avons eu
lous les documents réunis dans I'Inde, quelquefois méme dans
des circonslances qui semblaient justifier 'opinion opposée. Les -
renseignemenls ont toujours été soigneusement examinés ct J'ai
souvent essavé de compléter I'enchainement des faits, toujours
vainement. Je sais que rcertains cas cités en Europe sont de
nature & causer une grande perplexité, mais ils sont pen nom-
breux et ils n’ont pu résister i la critique qu'en a faite M. von
Pettenkofer.

On a cité, dans ce debat, des faits de transmissibilité suppo-
sée de la maladie mais on n'a pas pris garde aux personnes ou
dux localités qui y ont échappé.

Car enfin, lorsqu’une question doit étre résolue sur témoi-
gnages, il faut bien examiner les deux sortes de preuves. Le
temps ne permel que de citer deux exemples. Il y a i Caleutta
deux vastes hapilaux et, pendant longtemps, on a eu I'habitude
de traiter les cholériques dans le méme corps de bitiment que
les autres malades. Sir Joseph Fayrer et le docteur Ewart, ici
présents, témoigneront, avee moi, que cela n’a donné lieu @
aucun inconvénient, Pour 'un d'eux, I'Hopital-Général, qui
tomprend trois corps de batiment, jusqu'a ces derniers temps
tous les cas de choléra ont été admis dans le batiment central
el, pendant bien des années, il n'y a cu aucun cas de choléra. ||
Ya quelques années, cependant, plusieurs eas se sont montrés
dans deux des trois corps de batiment, mais ¢’est précisément
le batiment central qui n'en a pas eu.

Devzeiéme exemple. Les iles Andaman dans le golfe du Ben-
gale, recoivent, depuis 25 ans, les condamnés de U'Inde; on les
réunit i Caleutta o il v a toujours des cholériques et qui n'en
est éloigné que de 3 ou 4 jours de mer. Tous les approvision-
nements viennent de Caleutta et il ¥ a des communications
tonstantes enlre les deux localités : m.'tlgré cela, il n'g ajsrnais
eu de choléra au pénitencier. Si la quarantaine eut été imposé
onne manquerait pas de lui faire honneur de cette préservation.

L'expérience des établissements de I'Inde va done & 1'appui
des idées du rapport de M. de Chaumont, j'appuie donc sa mo-
tion, La pratique adoptée dans I'Inde est précisément dans I'in-
verse des quarantaines. Dés que se montre le choléra, les trou-
pes sont disséminése, campées en des localités soigneuseurent
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choisies loin des lieux o régne le mal el les campements sonl
changés, aussi souvent que cela est nécessaire. Le résullal n'a
jamais manqué. L'épidémie d’Egypte ne fait que confirmer ce
qui a ¢1¢é constaté dans I'Inde. Au lieu d'éclater & Suez, lsmai-
lia et Port-S8aid le choléra éclate & Damiette ol ne touchent
jamais les sleamers de I'Inde.

D'aprés ces faits, j'adjure done le Congrés d'étudier, de nou-
veau, la question; je ne dis pas qu'il faille cesserla recherche
dugermeou du poison du choléra, bien au contraire, mais, je
suis contraint en celle occasion de dire que, en tant que mes
observations portent, je n'ai pu réunir aucune série de fails
sur lesquels puisse reposer I'hypothése d'un poison transpor-
table dans le cas du choléra. En conséquence, je suis davis
qu'il est illogique de tracer des régles quarantenaires rigou-
reuses pour se garder d'une entité dont I'existence n'est point
établie. Ce n'est pas ici le lien de discuter la cause réelle du
choléra, mais si la circonstance le comportait, J'oserais prédire
que les observations de tous ceux qui ont étudié consciencieu-
sement la question, se résumeratent par eesmols : je ne sais pas!

Le D" Ewart dit que quelques mois aprés son arrivée au
Bengale, en 1854, il se trouva aux prises avec une épidémic
de choléra & Barrackpore, puis une autre a Dinapore. Il était
alors imbu de la théorie conlagionniste, mais il ne tarda pas i
étre détrompé, Infirmiers et compatriotes des malades ne son-
geaient a rien de pareil et soignaient les malades avee une par-
faite immunité. En 1856, autre épidémie & Adjmer (Radjpou-
tana), celle-ld prolongement d'une plus vaste qui venait d'affecter
les provinces du nord-ouest. Sous I'influence des mémes idées,
il conseilla le systéme quarantenaire, mais il devint bienti!
évident que les mesures prises aggravaient le mal, en sorle que
I'hépital recut des malades de toules les parties de la prison,
saufl du quartier des femmes. En présence de cetle siluation,
on envoya, sans perdre de temps, lous les prisonnicrs sur une
hauteur, a 2 ou 3 milles au vent de la prison, dans des eabanes
bien ventilées. Le résultat fut des plus satisfaisants. Aucun cas
nouveau ne se produisit et les eellules vides ayant été soigneu-
sement assainies, le quartier des femmes resta épargné. Ici
encore rien ne vint & P'appui de I'idée de la propagation par
contagion ou infection. De 1863 a 1876, méme expérience au
Medical College et a ' Hopital-Général de Caleutla oi le choléra
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g'observe continuellement dans la forme grave aussi bien que
dans la forme légére, et on ne U'observa jamais en proportion
plus grande parmi le nombreux personnel qui soignait les
malules que parmi le reste de la population;; et, fait digne de
temarque, les balayeurs, les blanchisseuses jouirent d’une
semblable immunité. Ces faits et d’autres semblables ont con-
vaincu la plupart des médecins expérimentés de U'lude que le
tholéra n'est ni infeclicux, ni contagicux, ni transmissible. Le
systeme quarantenaire est, par conséquent, sans utilité et pent
méme devenir désastreux pour le personnelenfermé par lecordon.

Cenx qqui s¢ font les avocats des quarantaines devraient se ren-
dre compte de la difficulté, sinon méme de 'impossibilité d'isoler
tomplélement méme une seule personne; que 1|_nit-i] en ilre
fuand il s"agit de navires ou d'un groupe de population a terre?

On a dit que la pratique indienne de porler les troupes d'un
Point contaminé & un autre qui ne 'est pas, n'est pas aulre
those qu'une quarantaine modifiée, mais il suffit d’'un peu de
réflexion pour se convainere que 'on se borne ainsi a placer
les malades et le plus grand nombre possible des non alleints
dans les meilleures conditions pour guérir ou échapper an mal
tn prenant toutes les mesures pour assurer la propreté la plus
Mgourcose en loutes choses. Les quarantaines, qui ne sont
fu'une mauvaise excuse d'une mauvaise sanitation, ne sont
Pas méme essayces, parce que expérience a démontré, dans
Ilnde comme en Egvpte, qu'elles sont aussi inutiles et super-
flues (jue nuisibles, cruelles et impossibles.

Le choléra épidémique se propage @ peu prés comme la
dengue ct la grippe.

La dengue est endémique a Caleutla, mais elle y 1egne sou-
Ventanssi épidémiquement. Dans un cas, en 1872, par exemple,
e quelgques semaines, elle atteignit les trois quarts de la po-
pulation. Quel est le facteur dont la présence fait d'une endé-
mie insignifiante une épidémie générale et séricuse? Nous
Vignorons. Notre ignorance est la méme pour la grippe, la
méme pour le choléra. Nous pouvons supposer que sa marche
et favorigée par un facteur ou une influence puissanle, mais
Nous en ignorons la nature. 1l ne serail, par conséquent, pas
Moins ridicule d’opposer les quarantaines a la dengue, i la
grippe et au choléra qu'au vent de 1ord-est. L'orateur est
done d'zecord, sur ce point.avee M. de Chaumont, avee Lewis.
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el c'esl lui qui a fourni les matériaux de l'enquéle de Lewis
¢t Cunningham, sur le choléra. Ces messieurs élaient en con-
tact incessant, dans leurs laboratoires et méme dans leurs
habitations, avec les déjections cholériques, avee une impunite
compléte, el c'est ld une preuve inconlestable.

Le D" Ewart s'est borné 4 exposer les résultats d’une longue
carriére pagsée au contact du choléra endémique et épidémi-
que. Il ade bonnes raisons de eroire que son avis est celui dela
plupart des médecins de I'lnde qui ont vu la maladie et se sont
fait une opinion indépendante. Il y a é1é confirmé par ce qui
s’esl passé en Ligypte. Il adjure donc le Congrés de s'arréter
avanl de sanclionner le systéme quarantenaire et de se mellre
en opposition avec les vues éclairées du D' de Chaumont qui a
produit, en abondance, des témoignages de nature a convaincre
les plus sceptiques que ce n'est pas le moyen d’entraverni d'at-
ténuer la diffusion du choléra avee le succés qu'on en attend.

M. le Président constate la différence d'opinion des membres
du Congres relativement aux principes scientifiques qui doiven!
presider & 1'établissement des quarantaines ; mais il dit que
tout le monde est d’accord pour affirmer que les quarantaines
actuelles présentent de graves inconvénients. (Approbations.)

La séance est levée & b h. 1/2.

Le samedi, 8 septembre, & 9 h. 1/2, les membres de la
1" section se réunissent sous la présidence de M. le professeur
de Chaumont.

M. le I''. Normand Chevers, ancien professeur de médecine

i Caleutla, b qui avail aceepté de faire le rapport sur la qua-
tritme question (Des modifications que subissent certaines
maladies el, en particulier, les maladies infectieuses, sous
U'influence des climals tropicaux), n'élant pas présent i Ams-
terdam, il esl donné lecture des conclusions de son rapport.
I'ar ces conclusions, il est manifeste que M. le D™ Chevers n'a
j:as trailé la queslion posée, qui est d'ailleurs, il faut le recon-
nailre, presque impossible a résoudre, dans I'élat actuel de la
jathologie exolique. Le savant professeur a exposé le degré de
fréquence, dans Ulnde, des maladies observées en Europe.
tandis qu'il s'agissail des modificalions imprimées aux maladies
infecticuses de nos climats, par les climats tropicaux.

Le lecteur en jugera en prenant connaissance de ses conclu-
Slodis &
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Les nbservalions suivanles ont rapport aux maladies quon observe aux
Indes, entre les latitudes de 8 ¥ & 56° N. el entre les longiludes de 66* &
& 00 S0 E.

Entre ces limites assez élendues, on observe la plupart des maladies de
I'Europe, mais plusieurs des maladies les plus répandues en Europe v sont
Fares, el n'-::ipmquemcul,

Ces différences dans la fréquence des maladies dans les denx continents
dépendent d'un grand nombre de causes, parmi lesquelles il y en a qui nous
restent inconnues. Au nombre des eauses de dilférence, dont la réalité est
évidente, il faut compter le climat, les grandes et soudaines voriations dans
la temperature, les chaleurs excessives, le sol, la race, les occupalions, le
vélement, le mode de vivee el l'influence constante, aux Indes, de la malaria
el du cholira.

Tandis qu'en Europe on admet que la cause de mort la plus générale
dépend d'alfeetions sicgeant dans le thorax, on peut dire qu'aux Indes la
majorite des morts est causée par la malaria et le cholérva et par des fluxions
Inlestinales.

La fitere scarlaline n'a é1é observée que récemment aux Indes. On ne I'a
point vue s'y développer spontanément. Flle n'a point éé observée dans le
Bengale proprement dit. Elle est importée, de temps en temps, aux Indes
Occidentales par des vaisseaux transportant des lroupes (Cievens, Sur les
maladies des [ndes). Suivant le ¥ Wiuas Axpensox, de Yedo, le Japon est
absolument libre de celle maladie (Dovens’s Reporis. Vol, I, p. 14). Le

R. 6. Davsr prétend que la fiévre scarlatine a élé observée, pour la pre-
migre fois, dans Uintériear du Brésil en 1881 (Med. Times and Gazelle,
21 janv, 1885). On ne connait point d*observation de eette maladie parmi
les natifs de I'Inde.

Typhus. On w'a point de preuves que celte maladie ait été observée aux
Indes (Cuevers, dans 'ouveage cité).

Il n'est pas certain sila fiévre infestinale vérilable a on n'a pas élé obser-
vée aux Indes avant le lemps des observaleurs contemporains. 1l est cepen—
dant probable qu'elle I'a été (Cuevens, Op. eil.). Le D Macieax doil I'avoir
abservée i Madras en 1838 (Sur la fréquence de la fievre intestinale parmi
leg jeunes soldats dans les Indes). Le IF Movar, médecin militaire, en a vu
un cas en 1840 (Comple rendu du Congrés médical de Londres, vol. 11,
P 041, M. Scmves en a observé trois cas i Durmah en 1855 (Med. Times
and Grazetie, Jan. 1854, p. 79, et Indian Annals of medical science, n° 8,
1857, p. 511} Le Ir Joseen Ewanr a reconnu ka maladie chex des prison—
niers indigénes dans la prison de Ajmere en 1855 (Indian Annals of medi-
cal science, 1856, p. G).

La fiévre véignitiente qui est rarement falale en Europe, parait, de lemps en
temps, aux Indes sous la forme d'une épidémie mortelle (Voyer |'Histoire
compilée, par Cnevens, Op. ail.).

La filaria sanguinis hominis et Uéléphantiosis se présentent dans des
lpcalités marécageuses aux Indes, exclusivement dans les limiles des venls
de mer. Penvent-elles prendre naissance au delh des contries ol se trouve
le mosquito ou ses congénires (Mavtox)? On prétend que cerlaines formes
d'éléphantiasis se voient dans des conlrées marécageuses en Anglelerre,
mais il faudrait avoir un plus grand nombre d'observations. Voil-on se pro-
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duire la filaria sanguiniz ou une autre formo d'dléphantiasis, en Hollande
ou aulre parl en Europe?

Erysipéle, Durant ma longue expérience aux Indes, de 1848 & 1873, il
est survenu si peu d'érysipéles parmi mes malades, que j'avais Uhabimde de
parler d'un cas unique d'érysipile idiopathique (facial), qui &'élait produil
dans mes salles de médecine & I'hapital de Caleutta, quia 300 lils, Dans les
buit années de 1805=72, il y eut seize cas qui finirent fatalement dans les
salles de chirurgie. En 1873, une épidémie ::!'érysipéla régona & Caleulta, el
depuis le mois de février 1874 celle maladie parut s'étre établie dans notre
hbpital; elle se propageait d'un malade i un avire et allaquail les cas de
traumalisme, avec une lelle fréquence que les chirurgiens en craignaient
Tapparition loutes les fvis gu'ils étaient forcés de faire une opération, Je
prévis alors V'apparition de la fibvre puerpérale dans nos salles daccouche-
menls. Dans la premiére semaine de juin cette maladie y devint si fréquente,
que le D7 Coarces ful obligé de transférer ses cas daccouchements deus un bi-
timent séparé de Uhopital (Coevess, Indian medical Gazette, 1, 1875, p. 514).

Le rhumatisme aigu el ses complications se voient distinclement, mais
rarement, dans le Bengale inférieur,

La goutte n'a point ¢té observée parmi les indigénes de 'Inde. Elle est
trés rare parmi les habitanis européens,

Le cancer se présente trés rarement, fant chez les indigines que chez les
Européens, pour autant que j'en aie connaissance.

Le goitre est décidément irés rare aux Indes.

TI'ai vu quelques rares cas de maladies des arliculations et des os, mais j¢
n'ai jamais vu un cas de serofule ganglionnaive, qui se soil développé dans
ce pays,

Le rachifisme se voil trés rarement, peul-élre parce que les individus
faibles meurent en has dge.

Le scorbul. On doil toujours avoir en vue la diathése scorbutique dans
le traitement de presque toutes les maladies graves soil des indigiénes ou des
Européens. On doil toujours s’altendre i celle maladie, soit chez les officiers,
goil chez les soldats, dans des campagnes on des siéges de longue durde aux
Indes. Elle sévit largement parmi les indigénes pauvres dans toute I'Inde, el
surtout dans les provinces de Behar et de Scinde (Cuevers, op. eil.).

Le Bronchocéle est une maladie trés fréquente dans le Tirhast et au posie
du Darjeeling Himalava, et sa voit méme sur des chévres (Caneseor ef
Cuaries Macwamana). On en trouve des cas épars dans les plaines de I'Inde.
En traversant un pelit village entre Peypac el Nowjong dans I'Assam, je fus
surpris de voir que presque la totalité d'une grande troupe de jeunes enfunis
qui élaient sorlis pour voir mon éléphant, avaient un goitre,

. La phtlisie pulmonaire, Celle maladie se présente journellemgent, sous ses
différentes formes, & I'observation dans les hipitaux, pendant la saison froide :
elle est cependant beaucoup moins fréquente qu'en Europe, tanl parmi les
Européens que parmi les indigénes. Mes recherches assidues pendant un
grand nombre d'années me meltent 3 méme de proclamer ma conviction,
qu'une personne arrivantau Bengale inférieur avee des poumons parfaitement
sains, si elle vit prudemment el avee une eertaine aisance, est sire de ne
pas contracter la phthisie aussi longtemps qu'elle reste dans ce pays.

L'étude sévieuse des causes de V'abeés idiopathique du foie, comme il se
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présente dans U'lnde, m'a appris & ne considérer, comme couse essentielle,
aucune des causes accusées généralement, comme la malaria, I'inlempérance,
la dysenterie, la pyémie portale et la tuberculose, et i assigner au contraire
i I'influence de la chaleur tropicale le rile de cause essentielle.

La pierre est trés fréquente parmi les indigénes de I'Inde supérieure, qui
mangent 'atlah (la farine de froment); mais elle est triés rare chez ceux du
biengale infirieur, qui mangent du riz.

Le Lathyrisme, la paralysie des membres inféricurs, causée par I'usage

comme nourriture des graines du Lathyrus sativus, régne sur une grande
étendue dans U'lnde supéricure el centrale, principalement dans la provinee
d'Allahabad et dans le Sindh supérienre (Bucwaxan, Hamirow, Sieeswas,
Kiveace W, King et Janes Iivivg, vecueillis dans la Jurisprudence médicale
pour ' {nde, de Cugvers). Récemment M. Provst a observé celle maladie
dans les montagnes du Jurjura en Algérie (Lancet, 21 juillet 1883).
_ Maladies de la peau. La lépre qui autrefois régnait en Europe, esl tou—
Jours une maladie de P'lnde, Mon expérience personnelle assez étendue de
son Iraitement m'a donné la convietion que nous pouvons faire beaucoup de
bien au lépreux, surlout en améliorant sa nulrition, en guérissant ses uleé-
fations et en combattant sa cachexie = cependant le 1épreux reste invariable-
ment incurable. Dans le Bengale, le molluseum produit quelquelois une
difformité extréme. Le bouton de Delthi (Delhi boil) el uleére d"Aden ne se
développent point en Europe. On a longtemps cru, el ¢'était méme I'opinion
du I Miwoy, que le Yaws n'élait pas une maladic des tropiques de 1'Orient,
eependant, en 1878, le D* Moy publia {Med. Times and Gazelfe, 4 nov.,
p. 016) que d'aprés les rapports des docteurs Loos et Dasrontn, et d'apris
la topographie médicale de Ceylan de Mansnaw, il existe dans ce pays une
forme de la maladie Parangi, qui, i beaucoup d'égards, est trés semblable
a Yaws, dans leur forme maligne et chronique.

Presque toules les maladies de la peau, qu'on woil en Europe, se présen-
lent aussi duns I'Inde, mais clles sont souvent tellement modifiées par la
lempirature, comme par exemple le lichen et le furomcle des tropiques —
par la localité, comme la gale dw Malabar et de Burmah — el par d'autres
tirconstances, qu'il serail d'une importance réelle d'avoir des descriptions
llustries et exactes de toutes les maladies de la peau, comme on les observe
dang I'lnde,

M. Catrin' lit un travail sur les modifications apportées
t la syphilis par les pays chauds.

L'auteur donne des deétails trés intéressants sur le caractére
de la syphilis chez les Arabes, en Tunisie surtout, ot M, Catrin
4 pu observer en quelques mois 1,200 malades, sur lesquels
U rencontra 270 syphilitiques. Il a trouvé beaucoup de cas
graves, de formes terliaires, de gommes, elc.

1 Fuisant partie de la 2 section, je n'si pu assister & ln premidre moitié de ceite
Hanee el j'ai emprunté le compte rendu a la Semaine wmedicale.
(A L. de M)
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Quand aux causes de ce grand nombre de syphilitiques et de
la gravité de la maladie, M. Catrin accuse surtout la débauche,
la malpropreté, le fatalisme des Tunisiens, le manque de toute
mesure sanitaire, d'un bon traitement, an commencement dela
maladie. Mais M. Catrin suppose qu'il y a encore une cause
plus générale, c'est la malaria. |l démontre, par une énuméra-
tion de beaucoup de pays el de villes de I'Europe, que partoul
oit I'on trouve des fievres intermittentes, la syphilis régne sous
forme maligne, tandis que la maladie est bénigne 1a ot il n'y a
pas de malaria,

M. Baart de la Faille (de Leeuwarden) développe ses vues
sur Uinfluence physiologique el thérapeutique du climat.

Ce que notre distingué confrére veul metire surtout en relief.
c'est que les malades qui souffrent d'affections chroniques ou
cachectiques aux Indes et qui, pour celle cause, reviennent en
Europe, sont souvent plus fatiguds par le séjour dans nos climats
humides de I'Europe septentrionale. Selon lui, 'humidité rela-
tive de I'atmosphére est un des plus puissants facteurs du climal.
Ainsi done, ces malades doivent rechercher un climat sec, par
exemple celui de la Riviera, magnifique littoral méditerranéen.

MM. Koster (d'Utrecht), Fayrer, Catrin, Milliot (d'Alger),
parlent sur le choix i faire des différents endroits de la Riviera.

Tous sont d'accord pour dire qu'en cas de phthisie pulmo-
naire, il faut choisir un autre point.

M. van Lier (de Sourabaya) lit un mémoire sur La genése
du choléra. Selon lui, la matiére morbifique du choléra est un
produit gazeux, formé dans l'intérieur de la terre et répandv
dans I"atmosphére par les éruplions volcaniques. L'auteur cite
quelques exemples de coineidence d'une invasion de cholérs
en des endroits assex éloignés I'un de 1'autre, mais ol des érup-
tions eurent lieu aux mémes jours,

M. van Lier parail attacher une grande importance dans I'ap-
parition successive, dans une méme contrée, de la dengue, du
choléra qui lui succede souvent. Une fuis le miasme tellurique
répandu dans I'atmosphére et donnant naissance au choléra,
chez I'homme, le malade devient un agent de transmission de
la maladie.

La singularité de I'hypothése de M. van Lier sur la genése
du choléra cause une véritable surprise, chez la grande majo-
rité des assislants. Bien que les arguments contraires se pré-
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sentent en foule & l'esprit de chacun, sir J. Fayrer, seul se
borne i faire remarquer que le terrain de prédilection de l'en-
démie cholérique, la presqu’ile du Gange, n'est pas de nature
voleanique. Il saisit eette occasion pour faire sa profession de
foi comme anticontagionniste, en ce qui concerne le choléra;
pendant 24 ans de séjour dans ce berceau du choléra, il n'a
jamais pu deviner, trouver, malgré ses recherches, la cause du
ficau. Sir J. Fayrer ne croit pas a la contagion, pour luiil n'y a
pas de germe spécial ; il demande, en conséquence, 'abolition
des quarantaines, les remplagant par une hygitne sévére ; il
admet 'influenee de la pureté de I'eau, mais croit qu'une im-
prudence, un fruit mangé non mir ou une cause banale de
tiarrhée, comme le refroidissement, 'administration intempes-
live d'un purgatif, peut faire éclater le choléra chez ceux qui
habitent le pays.

Au nom de M. le doctenr Brassac, meédeein en chefl, chef du
service de sanlé & la Nouvelle-Calédonie, je donne lecture
d'une note assez étendue sur l'influence du elimat de Nouméa
sur plusieurs maladies infeclieuses et particuliérement sur la
fievre typhoide, Cette note répond parfaitement a la question
0° 4 posée par le comité d'organisation du Congrés, malheu-
reusement elle n’a trait qu'au climat de Ja Nouvelle-Calédonie,
il faut avouer que cette question reste pour ainsi dire enliére-
ment & résoudre, je la signale tout particuliérement avx méde-
tins de la marine.

A la méme heure, la deuxiéme seclion s'élait réunie, sous
la présidence de M. le docteur Guye.

En I'absence de M. le docteur Waring du service mécical
des Indes, qui n'a pu se rendre & Amsterdam, M. le profes-
seur Stokvis, présente, de la part de cesavant, une collection de
beaux échantillons de la matiére médicale des Indes orientales
et dépose sur le burean un travail intitulé : Sur quelques mé-
dicaments indigénes des pays tropicaux. Aun lieu de donner
lecture du manuserit, M. Stokvis, en montrant chaque échan-
tillon, fait, en francais, une exposition tris intéressante des
propriétés de chacune de ces drogues simples. M, Waring a
réuni des drogues d'origine végélale usitées dans!'Inde et qu'il
groupe sous la dénomination de tonigues, les divisanl en trois
talégories : les toniques amers, les toniques astringents et les
tomigues altérants. Dans ceile derniére calégorie se trouvent
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compris des végétanx qui auraient, sur I'économie malade,
une action i longoe portée, comme les grands médicaments,
tels que le mercure, l'iode, 'arsenic. Les espéces présentées de
celte eatégorie sont toutes préconistes dans le traitement de
la lepre. M. Stokvis se livee, avec raizon, & une critique fort
judiciense de rette classification et surtout de la dénomination
de toniques altérants.

M. Schuster (d’Aix-la-Chapelle) a fait des recherches sur
Pélimination du wmercure, introduil dans I'organisme par
les voies culandes,

On s'est évidemment trompé, prétend M. Schuster, en
admettant, comme cela a été fait, que le mercure reste fort
longlemps dans l'organisme et n'est éliminé que par 'urine,
d'une maniére irréguliére, intermittente. Ordinairement les
personnes, qui avaient servi de sujets pour les recherches.,
faites yusqu’ici, avaient, il est vrai, pris du mercure, il y a plu-
sienrs années, mais si I'on constatait encore des traces de mer-
cure dans leur urine, on a omis de rappeler que ces sujels se
trouvaient dans des conditions qui permettaient Uabsorption
du mercure (séjour dans un hépital, dans les salles des syphili-
tiques, cle., etc.).

Pour prouver qu’il en est bien réellement ainsi, M, Schus-
ter cite le fail snivant : Deux individus habitent la méme cham-
bre; 1'un fait des frictions mercurielles, Pautre n'est pas sou-
mis 4 ce traitement, mais au bout de pen de temps, il est
atteint, comme son camarade, d'une gingivite mercurielle.

Pendant que des frictions mercurielles sont administrées.
on peut toujours trouver du mercure dans les excréments.

" tandis que la présence de ce métal dans les urines n'est pas
constante. (Cest plutot le long du parcours du canal intestinal.
que par les reins, que le mercure est éliminé de 'organisme.
et cela, selon M. Schuster, d'une maniére complite, an bout
d’un temps variable.

M. Scheube, professeur agrégé i I'Université de Leipzig, lit
sa communiecation sur le béribéri (kakké des Japonais) en
langue allemande*.

! Ne comprenanl malheureusement pas la langue allemande ot &tant, par ail'curs
obligd de me rendree i la séance de Ju premidre seclion pour y faire une commu-
nication de la part de mon eollégue le médecin en chefl Brassae, jo n'ai pu recueilic

le résumé de la communieation de M. Seheube. Je reproduis eelui qui a éd publié
par la Semaine médicale, (k. L. de M.)
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Est-ce une maladie identique au lathyrisme, dont on parle
tant depuis quelque temps? M. Scheube ne le eroit pas, parce
que dans le lathyrisme, 'hydropisie et les symptomes du coté
du cour manquent, tandis qu'ils sont constants dans le
béribéri (72)

Pour M. Scheube, le béribéri serait une maladic migsma-
tique.

Comme résultat de 20 autopsies failes & Java et au Japon,
M. Scheube met sous les yeux des membres présents des pré-
parations microscopiques de nerfs et de muscles. (Vest surtout
#ur les petites branches des nerfs périphériques que I'on peut
constater de l'inflammation avec dégénérescence, lésion qui
8¢ trouve aussi dans les muscles. Les trones nerveux et la
moclle ¢piniere ne seraient pas altérés. Neuritis multiplex

endemica, voila done le nom qui désignerait le mieux le ca-
raclére anatomo-pathologique du béribéri.

MM. van der Heyden, Gori, et Semmelink, sans mettre en
doute la nature miasmatique du béribéri, font remarquer
qu’il y a beaucoup de causes « occasionnelles », peut-éire plus
importantes, que M. Scheube ne semble pas admettre.

Selon M. van der Heyden, le Japonais se nourrit nal, ne
prend qu'un quart de la quantité de graisse qu’il ln faudrait,
Pour MM. Gori et Semmelink, il y aurait lieu de tenir comple
de I'influence incontestable du froid, que I'on a notée au début
de heaucoup de cas, et cela, i tel point, qu'autrefois on avait
laussement considéré cette maladie comme une sorte de rhu-
natisme.

Il faut le reconuaitre, la troisiéme et derniére séance géné-
rale, a été la moins intéressante, et cela, en raison de la na-
ture de la question a traiter (n® 2): Education spéciale des
médecing des colonies.

En ouvrant la séance, M. le président Stokvis fait savoir
que la Commission nommée & elfel d'examiner la suile 3
donner aux voeux exprimés par MM. van den Corput et van
Leent, pour la création d’une patente de santé internationale
el d'une ligne de I'hygiéne internationale, propose qu'on dé-
clare cetle Commission permanente, qu'on lui donne le temps
Q'étudier les questions sur toules leurs faces et qu'on lui
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adjoigne de nouveaux membres. Ainsi constiluée, cette Com-
mission pourrait essayer de formuler des propositions qu’elle
ferait connaitre au Congrés international d'hygiéne qui sc
réunirait i La Have, en 1884. (Adopté).

Sont adjoints i cette Commission : Sir Joseph Fayrer, Lewis,
Le Roy de Méricourt, da Silva Amado, ete.

M. le colome! B.-E.-J.-ll. Becking, ancien chefl du service
médical aux Indes orientales néerlandaises, lit son rapport sur
la deuxieéme question. Depuis longtemps, on se préoccupe en
Hollande de savoir : Par quels moyens on peut fournir ans
colonies un nombre suffisant de médecins habiles?

L’'armée des Indes orientales compte un eerlain nombre de
médecing allemands, qui se laissent atticer par la somme assez
considérable que peut se procurer tout médecin hollandais,
ayant le droit d’exercer. Or, comme la loi sur I'exercice de ls
médecine, qui défend aux médecins allemands de s’établir en
Hollande, n'est pas applicable aux Indes, et comme les méde-
cins hollandais, dont le nombre a diminué considérablement
dans ces derniéres années, & cause de changements réitéres
dans les lois sur I'enseignement supérieur et sur les conditions
pour obtenir le grade de « Arts », trouvent facilement i se
faire une bonne clientéle qu'ils préferent & 'enrdlement pour
les Indes, il s'ensuit que le gouvernement accepte tous les
étrangers qui se preésentent. Bien quiil n'admette que des
médecins diplomés dans leur pays, il peat, au besoin, se dis-
penser de faire subir I'examen exigé des étrangers qui désirent
pratiquer en Hollande.

Le méme fait se produit pour la navigation A vapeur trans-
atlantique : sur 19 médecins attachés i la Compagnie Neder-
land il y a 4 Hollandais, 1 Belge, 14 Allemands.

M. Becking, en terminant la lecture de son mémoire, résume
sous forme de proposition les desiderata du service médical
aux colonies hollandaises :

1. Le service médieal aux Indes néerlandaises dispose d’un
nombre ahsolument insuffisant de médecins,

2, Aux Indes néerlandaises il ne faudrait qu'un service mé-
dical, un service médical des Indes, qui pourvoierait avx
besoins du service militaire et civil.

3. Le gouvernement des Pays-Bas devrait, en proportion du
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nombre de ses habitants, former plus de médecins qu'aucune
autre nation du monde.

4. Le médecin du service médical des Indes devrait avoir la
compétence d'exercer la médecine, la chirurgie, 'obstétrique
ot la pharmacie.

9. Il est nécessaire de rétablir une école spéciale, anx prin-
tipes mulitaires, pour 'éducation de médecins pour les Indes,
€ ce rétablissement sera inévitable lorsqu'une université sera
supprimée en Hollande.

. La fondation aux Indes d'une école pour I'éducation de
médecins n'est pas & recommander.

7. Il est improbable que I'Ecole de médecins indigines
(D* Djawa) & Batavia produise des médecins en état d'exercer
la médecine. Tout au plus ces médecins ne seront que des
dides,

8. Il ne suffit pas de vecruter un nombre suflisant de méde-
cins, il faut savoir les garder et prévenir les démissions. Ainsi,
pour favoriser I'entrée au service médical pour les lndes, il tant
fixer des appointements satisfaisants, des augmentations tous
es cing ans et assurer une pension convenable, apres Uexpira-
lion du service.

9. Un examen dans les sciences spécialement médico-mili-
tares est indispensable pour la promotion au grade de médecin
supcrieur (médecin dirigeant). Cet examen doit étre facultatif,

M. le docteur Dyce Duckworth (de Londres) fait, sur le
méme sujet, au point de vue des colonies anglaises, une com-
munication dont voici les conclusions :

1. I’éducation générale et professionnelle des étudiants en
médecine pour les colonies doit étre aussi compléte que pos-
sible, d'accord avee 'education habituelle et rationnelle.

2. Les candidats doivent étre encouragés par la eréation
annuelle de deux ou de plusieurs Bourses en lillérature ou
science, pour lesquelles ils coneourront, dés le début de leurs
études professionnelles. Les fonds nécessaires & la création de
ces bourses doivent étre fournis par le département colonial
du Ministere de I'lntérieur, et ces bourses doivent défrayer
complétement les dépenses d'une éducation médicale, ¢’est-a-
dire environ 3000 francs chaque.

3. L'instruction doit étre dirigée surtout vers la Chimie et
la Physique ; et I'Anatomie, la Physiologie et la Botanique ne
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doivent pas étre trop minutiensement enseignées, EL comme
~accessoires d'études additionnelles facultatives, la Géologie el
la Géographie physique doivent étre recommandées.

4. An moins trois mois d'études doivent étre donnés i cha-
cun des sujets suivants : la Chirurgie ophthalmique, les maladies
des enfants et les maladies de la peau, et les étudiants doivent
donner preuve de leurs eapacités dans I'usage de 1'ophthal-
moscope el du laryngoscope. Des certificats d’expérience en
accouchements et en vaccination seront exigés.

5. Il sera du devoir de la mére-patrie d'instruire et de fournir
des médecins habiles pour les colonies, jusqu'a ce que les colo-
nies puissent ellessmémes subvenir & leurs besoins par une
éducation médicale compléte de leurs propres sujets.

6. L'exercice de la médecine par des indigénes imparfaite-
ment instruits dans les sciences médicales ne doit point étre
encouragé, et ne doit étre que provisoirement permis dans les
conlrées éloignées, quand on ne peut avoir recours aux services
d’Européens ou de médecins indigénes dignes de confiance.

7. Les gouvernements coloniaux doivent prendre les mesures
nécessaires pour empécher I'exercice de la médecine dans les
colonies 4 toute personne dont les qualilications ne seraient pas
reconnues dans la mére-patrie.

8. Les candidats Européens ne doivent commencer, sous
les tropiques, & exercer leur profession qu'a partir de I'age de
24 ans,

M. le docteur Catrin, médecin-major de 2° classe au 127° de
ligne (3 Condé, Nord), lit une note trés spirituellement écrites
démontrant, jusqu'a Uévidence, que la premiére condition de
guceds, pour un médecin de colonie, est de bien connaitre la
langue des indigénes qu’il est appelé a traiter. L'auditoire a
écouté celte lecture avee le plus vif plaisiv. Comme le dit trés
justement le collaborateur de la Semaine médicale, le docteur
Caltrin a fail passer aux assistants le plus agréable quart d’heure
de la séance, les autres mémoires étant fort arides et trés spé-
ciaux. Je n'insisterai pas sur la discussion qui s'est engagée
entre plusieurs médecing hollandais au sujet de question de ré-
glementation et d’enseignement de la médecine en Hollande;
M. le Président a jugé, lui-méme, que la discussion perdait le
caraclére internalional que devait conserver la réunion.

M. le docteur J. Menno Huizinga, qui, le premier, a émis
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l'idée de ce Congrés, félicite le Comité de I'habileté avee la-
quelle cette réunion seientifique parfaitement organisée a été
menée 4 bien, et remercie M. Stokvis de I'impartialité dont
il a fait preuve en présidant les discussions.

M. le Président, aprés avoir adressé des remerciements i
toutes les personnes qui ont contribué i la réussite du Congrés,
déclare la session close et léve la séance.

Comme délégué frangais, je me fais un plaisir et un devoir
d'exprimer hautement les sentiments de gratitude que m’ont
inspirés lesmembres du Congrés et, en particulier, M. le prési-
dent Stokvis, ses collégues du bureau et nos excellents con-
frires de 1a Hollande, pour I'accueil si affectuenx qu'ils ont bien
voulu faire au représentant officiel des médecins frangais. Je
conserveral le meilleur souvenir des trois journées si bien rem-
plies et si agréables que j'ai passées i Amsterdam.

A. Le Roy ve Méricourr.

DE L’'ACCLIMATEMENT ET DE L’ACCLIMATATION

PAR LE D" A. JOUSSET

ANCIEN MEDECIN DE LA MARINE, LAUREAT DE L'ACADEMIE DE MEDECINE

{Suile 1.}

Le chiffre des respirations est done plus élevé le soir que le
matin, c'est-d-dire au moment le plus chaud du jour. Il
suflit de peu de chese pour que le nombre des mouvemenls
augmente ; le plus petit travail intellectuel ou corporel les
exagére. On dirait que la nature veul suppléer par le nombre
des respirations & la diminution de la spirométrie aux mémes
moments. Nous avons vu en effet que le pouvoir respiratoire
paraissail moindre aux heures chaudes. Le rapprochement des
chiffres indique d'une fagon saisissante les rapports inverses
des respirations et des numéros spirométriques (Planche VII).

1 Yoy, Arel. de mddecine navale, . XL, p. 5, 81, 161,
ARcl, BE MED. ¥ave — Octobre 1885, XL—1#
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Les observateurs paraissent tous d'accord sur ce poimnl:
Ainsi nous trouvons dans le travail de M. Rattray' :

Spiramélrie Respirations

9 heures du matin 3702.00 13.45
3 heures du soir 3790, 15.65
3 heures du soir 3702 00 14.18

Ces données sont analogues a celles relevées par nous.

Spironéiria Respirations

0 heures du malin 40040, 00 19.00
4 heures da soir 388000 20.00
0 heures du soir H00,00 17.00

Les chiffres de 9 heures du soir paraissent seuls différer
Nous pensons que la cause doit en étre attribuée a I'exagera-
tion des mouvements respiratoires qui se maintient fréquem-
ment un peu aprés la chute du thermométre produite par
I"arrivée de la nuit.

— Quel est 'effet de la saison? L'arrivée des fraicheurs
lend & changer le pouvoir respiratoire, mais elle n’influence
que bien peu la fréquence des mouvements, parce que la tem-
pérature reste toujours assez élevée dans I"aprés-midi.

Quinze Européens examinés ac Sénégal conservérent, pourla
plupart, I'exagération du rhythme respiratoire dans la saison
fraiche; 6 sculement virent leurs mouvements respiratoires

diminuer. Les moyennes de la saison fraiche qui étaient 21.0

étaient bien au-dessus de ce qu'on avait observé chez les mé-
mes sujets priés des cotes de France, au moment oil ils par
taient pour la Sénégambie, c'est-d-dire 19.3.

Chez quelques sujets jeunes, ayant conservé un peu de la
vigueur apportée des pays d’Europe, les mouvements respira-
toires augmentérent en fréquence et en ampleur, au moment
oil les brises fraiches modifiérent I'atmosphére et rappeléren!
le printemps de nos pays.

L'équilibre ne tarde pas & se rétablir ainsi que nous le ver-
rons plus loin quand nous suivrons ces personnes changeao!
de latitude, la fréquence diminue lorsque la spiromélrie aug-
mente.,

! Yoir L e., p. 433, tableau IV ot p. 441, tablean VI.
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Les mouvements respiratoires enregistrés, d’heure cn
heure, dans la saison fraiche et mis sous forme de courbes,
indiquent que la fréquence diminue principalement le matin
et le soir. A partir de 5 heures la courbe s'infléchit pour tom-
ber i son minimum au milieu de la nuit. Le maximum de la
matinee, celui constaté entre 7 et 9 heures, existe, mais moins
prononcé. Dans Paprés-midi la fréquence des respirations est
presque la méme, (Voir planche XIIL.)

La diminution du nombre des respirations & partir de
6 hevres du soir, coineidant avee une diminution dans le
nombre des pulsations et daus le chilfre de la chaleur animale,
tend le elimat plus supportable en rappelant a I'économie la
physiologie des régions tempérées.

Ces chiflves montrent, comme les précédents, que le nombre
des mouvements respiratoires augmente dans une atmospheére
4 lempérature assez élevée tandis que la spirométrie diminue.
Cette donnée étant en désaccord avec celle avancée par
M. Rattray, nous pensons devoir examiner ce qui se passe
tans le retour des Européens pour controler I'assertion que
Nous venons d'émeltre.

Les Européens. qui avaient été examinés a la Martinique et
fui avaient 22 i 23 respirations avec une spirométrie de 3800,
Virent monter leur pouvoir respiratoire et diminuer le chiffre
e leurs mouvements quand ils quiltérent les Antilles et se di-
Tigirent vers la France.

La spirométrie, chez un premicr groupe de 6 personnes,
Passa de 5800 4520 tandis que la fréquence des mouvements
fiminuait et tombait de 25 4 18-19.

Un autre groupe de 6 personnes, qui avait 22,6 mouvements
fespiratoires et 3700 comme chilfre spirométrique, eut, en
fevenant en France, 20-21 respirations, avec une spirométrie
de 4200.

Un troisiéme groupe de 20 personnes passa de 23,3 4 19,6
lndis que le pouvoir respiratoire montait de 3900 a 4300.

La fréquence dans le nombre des respirations peut durer
Un certain temps chez les jeunes sujets lors du passage dans
les zones tempérée, (tableau, sujets marqués d'un astérique)
Mais la spirométrie change vite, comme l'indique le tableau
tieontre, clle angmente sensiblement.
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Séjour 4 la Martinique  Retour en France

i Ages Temp, 274250 Temp, 17%-18
1 15 ans 30 . . . 1600 22 R 1
a 15 ~. 0% . . . 2200 24 oo 700
3 15 — R | o4 e 0G0
L] 15 —  [EPR 1 22 oo o 2700
) 15 — 4. . . 50 W, .. 2800
G 15 — 172 B, B 20 L
7 15 — 12 24 . . . 2000 23 « e e 2100
k] 16 — 20 . . . 2700 26t . .. 3800
] 16 — 22 . . . 2500 18.20 , . . 3800
10 16 — LT 23 ... 1500

Moyennes . . . 245 .. . 2550 22.7 ... 300

— Le docteur Féris, étudiant le chiflre des respirations dans
des conditions analogues a celles que nous venons de présenter,
est arrivé a des résultats analogues. La fréquence de 20,56 en
moyenne pour une température de 24,5 i 29,5 tomba a 18,55
quand P'équipage du bitiment sur lequel il se trouvait gagnd
des latitudes oa le thermométre ne marquait que 20° .

— La spirométrie étudiée sur un ensemble de 50 Europécns
revenant des Antilles dans un port de France montra les
variations suivantes, lorsque la température tomba de 27"
a18%

Chez 10 sujets de 16 4 22 elle passa de 2780 & 3520

— 1 = 22498 — M35 4 435
— 10 — 28 a 34 - 750 & 4274
- 10 - 34 4 40 —_ o i 4325
- 10 - 40 & 49 - SCA0 & 4010

I’augmentation la plus sensible fut de 570, la moins forle
de 400. On ne put relever qu'un seul chiffre sans augments-
tion au moment oii le navire se trouva dans des parages douds
d'une température fraiche.

Cette augmentation est, i peu de chose prés, ce que le do-
teur Rattray conslata en moins dans la capacité vitale, lors
d’un voyage au cap de Bonne-Espérance, quand il voulut con-
troler les premiéres recherches faites par lui ?, c'est-i-dire un®
diminution de 376,878,

— Les résultats obtenus montrent que la capacité pulmonair®
augmente quand la température s'abaisse tandis que le nombr®
des mouvements respiratoires diminue. lls prouvent 1'opinio?

v Avchives de méd. navafe, 1879, p. 241.
* Arch. de méd, nav., 1874, p. 370,
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¢mise plus haut : que la spirométrie diminue sous les tropi-
ques et que la fréquence des respirations s’accentue.

Ces données expérimentales confirment ce que Thévenot,
MM, Fonssagrives, Rochard, Saint-Vel, de Pietra-Santa....
avaient remarqué : que Ja respiration languit plutot aux pays
chauds. L'activité exagérée des premiers moments ne peut que
fatiguer les organes, comme l'avait signalé M. J. Rochard
étudiant |'influence de la navigation et des pays chauds sur la
marche des affections pulmonaires ',

Le pouvoir respiratoire diminue, la fréquence des mouve-
ments tend & atténuer celte diminution sans la compenser
complitement, Les éléments que nouvs avons réums penvent
nous servir a fixer les idées sur les modifications éprouvées.

Nous avons vu, plus haut, que des sujets qui revennient des
tropiques aux régionstem pérées accusaientune augmentation spi-
rométriquede H06° pour un pouvoir respiratoire moyen de 3846.
Cette élévation du chiffre spirométrique indigque que abaisse-
ment produit par les régions chaudes était de 7,6 p. 100

Nous avons également constaté, plus haut, que larespiration
ordinaire se compose d'inspirations moins profondes que celles
obtenues pour étudier la capacité pulmonaire ; ces inspirations
sont comprises entre 100 et 2507. Si nous prenons comme
point de départ le chifire de 100° nous trouvons qu’aux pays
tempérés les 16 respirations & la minute donnent un nombre
de 25 040 mouvements respiratoires par jour introduisant dans
les poumons 2,304 000°.

La respiration diminuant de 7,6 p. 100 dans les régions
chaudes la méme inspiration tendra 2 baisser et & tomber au
chiffre de 85, Les 18 respirations constatées & la minute
donneront un nombre de 25920 mouvements respiratoires in-
troduisant dans les poumons 2,195 200°.

La différence entre les deux volumes d'air introduit sera
110 800 ou 110 litres.

Cet air dilaté au sixitme comme nous I'avons dit plus haut,
esl pour un méme volume moins riche en oxvgéne que dans
les pays tempérés.

! Yoir lle !":'nﬂunim de la ﬂ##i'gﬂﬁm: el des pays chawds sur la marche
de ba phthisic pulmonarve, in Mémoires de U Académie de méd., 1856.

# Notre chiffre se rapproche sensiblement de celui de M, Rattray (7,507 p. 100),
in Arch. de médecing navale, 1872, p. 435
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Cette diminution, si I'acide carbonique restait toujours le
méme dans I'air expiré, aménerait une perte de carbone moin-
dre. Suivant Vicrordt la respiration éliminerait 248+*,8 de
carbone par 24 heures'. Nous pouvons supposer que dans
notre observation ce chiffre correspondrait aux 2304 litres
mis en mouvement par 16 respirations et que le chiffre de
236 correspondrait i eelui de 2195 litres inspirés par 18 res-
pirations. Cette perte de 12 grammes s’accentuerait avec I'am-
pleur des inspirations, elle pourrait devenir 24 grammes pour
une respiration ordinaire de 200%, 48 grammes pour une res-
piration de 400*, La profondeur a fréquence égale augmentant
la quantité d'acide carbonique® le chiffre dépasserait proba-
blement 50 grammes de carbone.

Le docteur Raltray a trouvé une différence de 57%,20 dans
le carbone éliminé dans les 24 heures. Suivant le méme
auteur la différence dans la quantité de vapeur d’ean exhalée
serait de 6,57 p. 1007, Ces résuluats concordent avee les ob-
servations de Vierordt sur les races inférieures, & savoir
qu’elles éliminent moins d’acide carbonique, et moins d’eau
probablement aussi, quand elles sont soumises i la chaleur.

Les chiffres que nous venons de poser paraissent indiquer
que I'activité fonctionnelle est diminuée de 20 p. 100°,

L'idiosyncrasie, I'accélération ou I'arrét de la respiration
peuvent modifier ces données, mais il n'en reste pas moins
prouvé que la respiration est diminuée, qu'elle absorbe moins
d’oxygéne et qu’elle élimine moins d'acide carbonique.

2° Girculation — La circulation subit-elle anssi 'influence
du elimat? La fréquence et la force du pouls I'indiquent.
L'effet primitif et fondamental des grands changements de
climat porte sur la circulation qui se montre ainsi que I'a dit
J. Dupuy bien plus sensible que la respiration .

Lorsyue des Européens se transportent rapidement dans un
pays & température élevée, le pouls devient plus fréquent; le

! Raunis, p. M. Statigue de la nulrition.

* Baunis, [, c., p. 4éd. Respiration.

3 Ratteay, 1874, p. 576.

* Rattray, 1872, p. 436.

5 Le savant anglais dit que Pactivité fonctionnelle est diminuée de 18,43 p, 100-

& Voir Gazeile médicale de Paris, 1867, p. 164, Happgrie géndrawr des me=
carignics respivatoire ef circulatoive.
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chiffre des pulsations peut avoisiner 80 ou dépasser ce chiffre
{Bouchardat').

Ainzi nous le trouvons a 79,95 dans les données et moyen-
nes suivantes :

Ages  Pulzations Femarques
Etudiant en voyage. . . 24 T2 La température
Irlandais jewne. . . . . 24 78 pendant les expéricnces
Sujet petit, vigourenx, . o4 78 dtait en moyenne
Allemand vigoureux. . ol Rl i 25 5.
Sujet robuste . , . ., pilll 60
Créole grand el mince. . 30 106
Critole grand et fort | . a0 H2
Jeune dame eréole, . % 76

Ces chiffres recueillis par J. Davy*® se rapprochent de ceux
Que nous avons réunis au Sénégal par une température
moyenne de 28-29 centigrades.

Pulsations en dehors Pulsations sousles

Ages des tropiques. T, 20° tropiques. T, 242
1 16 ans 16 T8
2 N — 82 HE
O 9 — 88 93
4 2 — 0 £
il 22 - 2 6
6 8 — 88 8%
i 24§ — G4 Gh
8 24 — T2 74
0 %5 — 11 B4
10 28 — [+ 1]
1 a — #2 92
12 B = 92 L1l
15 M — 6 2
14 M - HE a2
i 15 35 — R4 08
16 A — 81 #2

La moyenne de 79,5, prés des cdtes de France, passa i 82,18,
Cest-d-dire angmenta de 3 pulsations & peu prés.

Le chiffre de 82,3, un plus élevé que celui de Davy, est
Toins fort que la moyenne relevée dans un voyage i la cote
des Esclaves, par le docteur Féris, ¢'est-i-dire 83,5 4 87°.

Dans un voyage & Montevidéo, Crevaux enregistrant des
Nombres de pulsations un peu plus faibles n’en arriva pas
Moins 4 constater une augmentation dans la fréquence du

' Areh. de méd. navale, 1879, . e
: L. c., p. 565. Climats torrides.
" Voyage a La Barbade, I. e.
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pouls, qui passa de 08,58 & 79,74 ainsi que lindique c¢
tableau :

Nombra Kambre
Températura des pulsations  dohservations
13 & 24 centigrades, zones tempérdes R, 5 177
M6 centigrades, zones tropicales . . 71.18 o
a7 = - 71.00 170
28 — — 72.44 225
20 — —_ 74.12 284
1] —_— _ 75.75 €57
3t — — 79.74 i

La moyenne de la zone tropicale fut 72,76, la fréquence en
passant de 68,58 & ce chiffre augmenta done d’un quatorziéme
ou de 4,18 pulsations’.

Ces différentes moyennes ne permettent pas d'accepter 'avis
des auteurs qui prétendent que la proportion des baltements
du pouls sous les tropiques est plus basse que dans les zones
tempérdes?, L'appel du sang a la périphérie est chose mani-
feste, les waisseaux superficiels sont dilatés® ; le cwur doil
éprouver moins de résistance a se vider et battre en consi-
quence plus fréquemment *,

Nous croyons donc pouvoir admettre que, lors du passage
d'un pays tempéré dans un pays chaud, le pouls augmente de
fréquence. Le nombre des pulsations peut méme étre fort éleve
dans les premiers moments, Davy le vit s'élever jusqu'a 106,
nous I'avons vu & 108 chez des hommes jeunes.

On peut done admettre, avee le professeur Bouchardat, que,
dans les climats torrides, la fréquence physiologique du
pouls peut atteindre 100 pulsations par minute®.

Nous ne parlons pas de ces cas ou la fiévre s’empare du
sujet el le suit pendant quelques jours; au bout de quelque
temps de éjour, le nombre des pulsations diminue et le pouls
devient plus calme.

Sur 6 sujets suivis pour saisir le moment ou cette excit
tion tomberait, nous avons constaté que les pulsations étaient
au bout de 3 mois passé de 91 & 87-85. Aprés 5 mois ellef
étaient 4 80-82. La diminution était de 9 pulsations & la mi-
nute.

! Fonssagrives. Hygitne navale, p. 519-520.
2 Rattray. Arch. de méd. navale, 1872, p. 442,
* Yair Marey, L. ., p. 318, Circendation capillaire.

* Yoir Marey, £, e.. p. 207, Fréquence du pouls.
L., p 8O3 Climalx torrades.
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La cireulation suit done la respiration dans son exagération
des premiers temps de séjour.

Le pouls diminue-t-il de fréquence avec le temps de séjour

aux colonies? B4 Européens examinés pour éclaireir ce point
nous donnérent :

Aph‘:! 2 mos 3.2 pu]sati:ms A la minule.

- 0 - 90,2 - —
- A - 4.4 — -
— 11 — 82,2 -- -
= 17 = HR.5 - -_
— 3 — 2 — -
- 1 - a2 — -

(es moyennes indiquent que le pouls augmente de fré-
quence. Les pulsations de 72 en moyenne dans les pays tem-
péris® atteignent 90 & 94 aprés quelques mois. Ce n'est qu'a-
prés un certain temps de séjour que le pouls revient & un
chilfre moins élevé, La prolongation de la vie aux pays ne
tend pas i diminuer la frequence; bien au contraire.

Les chiffres recueillis sur 5 Européens & Chandernagor par-
lent également dans ce sens. Ainsi on trouvait chez

§. ... . 21 s 82
L s o5 28— [ 2 ansde séjour 25
. ... ™ — environ a0
P. . ... ¥ — 3 04
pe 30 ans de séjour
Woipin ay (WO = t dans I'Inde 85

100 Européens examinés dans notre colonie de la Martini-
(ue avaient :

Les sujels de 16 & 18 ans upe moyenne de 99.3 pulsations

—_ M0 a 25 —_

—_ 3.8 —_
—_ @5 4 30 —_ —_ &0, 4 =
— .'rﬂ i B _— -_ 2.0 e
— a6 4 40 —_ — T7.5 =

Dans quelques eas le nombre des pulsations élait élevé et

allait 4 118, dans d'autres il tombait au-dessous des moyennes.
Chez un homme de 43 ans il descendit & 58.

Ce dernier fait montre que la chaleur peut exercer un effet
sédatif sur la eirculation.
Ces moyennes prises sur des sujets ayant deux années de

! Rnunis, Le., p- GG1. .He‘mur’que de la cirevlation.
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colonie présentérent moins de chiffres élevés que les données
groupées aprés quelques mois de séjour. Ainsi que nous "avons
dit plus haut, le pouls est plus fréquent dans les premiers
mois et peut atteindre dans quelques circonstances, un chiffre
plus élevé qu'aprés un certain temps de séjour.

Les jeunes sujets sont ceux qui ont le plus grand nombre
des pulsations. De 15 ans & 20 ans nous n'avons pas constalé
un des chiffres bas relevés sur les groupes des autres iges, Je
pouls se tenait toujours entre 76 et 118.

Cet ensemble ne permet-il pas d'avancer que la moyenne
des pulsations des Européens dans les régions tropicales dé-
passe de beauconp la moyenne observée dans les pays tempé-
rés. Les chiffres relevés dans ces derniéres sont 70 pulsations
suivanl Béraud et Robin, 72 suivant Quételet, et suivant
Baunis et Béclard, 70 & 80 chex l'adulte d’aprés Bouchut.
La fréquence était de 82 au Sénégal, de 87 a Chandernagor,
de 81 4 86 aux Antilles chez les Européens examinés par
nous ; dans les mémes limites chez les personnes examinées
par Féris et par Crevaux,

La moyenne générale, comprise entre 81 et 87 rapprochée
de celle que nous avons obtenu en étudiant le nombre des
mouvements respiratoires, 21,6 4 25,4, indique un rapport de
3,04. Ce chiffre est semblable & la moyenne trouvée par le
docteur Marcé dans son travail sur les rapports numériques qui
exislent entre le pouls et la respiration chez 'adulte & I'état
normal. Le rapport entre les respirations et les pulsations res-
terait done le méme dans tous les pays.

— Ainsi que nous l'avons fait pour la respiration, nous
devons nous demander quelle est 'nfluence du moment de
la journée sur la fréquence du pouls.

J. Davy en allant & la Barbade releva un chiffre de 58 i
6 heures du matin et un cfiiffre de 64 & 10 heures du soir pour
une température ambiante oscillant entre 24 et 28 centigra-
des. L'augmentation alla dans la soirée jusqu’a 18 pulsations.

Nous résumons ainsi les chiffres obtenus :

Le matin & 6 heures la moyenne des pulsations éait 58 12 ohservalions

(Maximum. . . . . . 6F)
(Minimum. . . . . . 54)
Le soir & 10 hewres I‘E la moyenne des pulsations fail 64 7 olservalions
‘Maximum. . . . . . T8)
(Minimum. . . . , . fﬁj
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Le docteur Rattray a également constaté une fréquence plus
grande le soir, mais le chiffre le plus élevé fut relevé a
3 heures de I'aprés-midi.

0 heures du matin, . 86.4 pulsations 53 observations
3 heores aprés-midi . 88,8 — 53 —_
9 heures du soir, . . 8.3 — 4 —

Le maximum des pulsations fut 112, le minimum 66'.

De nombreuses données prises au Sénégal, dans les Antilles
el dans un voyage de I'Inde, nous ont permis de grouper les
Moyennes suivantes :

10 heures du seir. . . . . 62 pulsations

11 - -, .... bB& —

19 —_— -, . oo M —

? __' mlt_ll'l.l e :'3 == 8 pulsations,
E e g M -

5 — —_— s s 08 -

6 — SR e i1 —

b ey i ww B —

R — - .. . B —

9 - —_ . e —

10 - —_. .. .. B —

12 — e

1 — = i B 12 —_—

g — el e "
5 — T - g )
4§ — - . .. . . BO —_

5 — N T | -

6 — . 8 —

1 = =i i -

8 — e |

P - — w4 T0 —_

Le pouls battait 68 fois & la minute dans la période la moins
thaude de la journée de 10 heures du soir & 7 heures du ma-
lin, et 78 fois dans les moments ot la température était le
plus élevée, avec une moyenne de chiffres assez forts de
4 heures 4 8 heures du soir. La fréquence pendant ces heures
de la soirée était entre 80 et 90.

Les chiffres mis sous forme de ecourbes indiqueraient un

! Yoir Arch. de mdd. navale , 1872, p. 442,

* Pour le nombre des observations aux différentes heures on peut se reporter
an tableau des mouvements respiratoires, Le chiffre des pulsations ful releve en
wime temps que celui des respirations.
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maximum & 9 heures du matin peu de temps aprés les pre-
miers mouvements et un autre vers 6 heures du soir.

Les observations prises au Sénégal présentérent 4 maxima :
O heures du matin, 2 heures et 9 heures du soir. Le quatri¢me
a 5 hevres dans la nuit, était peu accentué. (Planche XI.)

Les chiffres et les courbes présentés par les observateurs
dans nos pays tempérés montrent bien une augmentation le
matin entre 8 et 9 heures, mais le nombre des pulsations
s'¢léve beaucoup moins que dans les pays chauds. Le passage
du décubitus a la station verticale accompagnée de quel-
ques mouvements semble donner un coup de fouet a la circu-
lation.

Le maximum de la soivée, de 5 i 8 heures, se trouve égale-
ment dans la courbe des pulsations aux pays tempéres.

Les courbes des journées passées aux pays chauds présen-
tent, comme les courbes des semaines, des variations considé-
rables d’'un moment a I'autre dans le chiffre des pulsations, on
dirait que la plus petite cause influence le pouls et augmente
le chiffre de ses battements. (Voir planches XI et XII.)

Le degré d’humidité de V'air parait avoir une grande in-
fluence sur la fréquence, Les données prises pendant une cam-
pagne dans I'Indo-Chine, lorsque les indications du thermo-
metre sec el du thermométre mouillé différaient beaucoup
de celles que nous avions prises antérieurement , indi-
quaient un nombre moins grand de pulsations. Il semblait que
la circulation périphérique fort active et produisant une suda-
tion abondante, demandait un travail moins énergique de 'or-
gane central. Le pouls perd, en général, de la fréquence quand
la peau devient moite ',

— Quelle est I'influence de la saison ? La chaleur diminuant
un peu lors de la saison fraiche le pouls tend a deseendre. Plu-
sieurs Européens observés au Sénégal avaient une moyenne de
83 pulsations au moment des grandes chaleurs et une moyenne
de 80 quand la température diminuait. La chute chez T'un
d'cux fut encore plus sensible, le pouls tomba de 88 & 64.

D’autres Européens arvivés i la Martinique a la fin de saison
chaude avaient 91 pulsations, mais peu aprés avec une tem-
pérature plus basse de quelques degrés le pouls tomba a 87,85

! Yoir Marey. £, e., p. 550,
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el 84. La fréquence conlinua bien chez quelques-uns, mais la
moyenne malgré cela descendit.

La comparaison des planches XI et XII indique une dimi-
nution dans la saison fraiche.

La fréquence du pouls dépasse moins souvent 80 pulsations
dans la partie la plus chaude de la journée, les accidents sont
moins aceentués, la chule nocturne est plus sensible, l¢ maxi-
mum du commencement de la nait est moins prononeé. (Plan-
che XIL)

(es données indiquent encore que la chaleur active le pouls
et que le froid le diminue. Nous pouvons done dire que la cha-
leur augmente la fréquence de la circulation, que le chiffre
des pulsations fort élevé dans les premiers jours lors de chan-
gement de climat reste plus élevé dans les pays chauds que
dans les pays tempérés ou froids.

— (Continuant cette étude, nous pouvons examiner si le
retour dans les régions tempérées change la force et la fré-
quence de la eirculation :

Plusieurs groupes d’Européens examinés i cet elfet nous ont
permis d'avaneer que :

Chez 6 hommes qui avaient de 84 & 87 pulsations, le pouls
tomba a 71 en passant de 26° a 17°.

Chez 6 autres il tomba de 81 & 76 dans les mémes condi-
tions,

Chez 20 autres il passa de 82-84 i 76 également.

Le docteur Féris constata également, sur un bitiment dont
il était médecin-major, qu'en s'élevant dans le nord, aprés
avoir quitté le golfe de Benin, le pouls descendait chez un
grand nombre de personnes de 854 T4'.

Dans une de nos observations détaillées un sujet de 24 ans,
qui avait séjourné 18 mois au Sénégal, vit tomber son pouls;
mais il remarqua que les premiers froids avaient d’abord aug-
menté le nombre des pulsations. Cette élévation coincide avee
une élévation de la température dans ['aisselle et dans la
bouche. L'éeonomie dut faire un nouvel apprentissage du froid
pour que le pouls perdit de sa fréquence. Le nombre des pul-
sations qui élait & 85 revint alors a 76.

L'abaissement de la température peut done, dans quelques

"' Yoir Arch. de méd, navale, 1870, /. o
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cas, angmenter lemporairement la fréquence du pouls en ren-
dant de la vigueur i I"économie, mais le séjour prolongé dans
une almeosphére fraiche ou tempérée diminue le plus souvent
le chiffve des pulsations.

— La fréquence du pouls est d'une facon générale plus
élevée sous les tropiques. Le fait se retrouve dans les pulsa-
tions du matin et dans les pulsations du soir.

— Le pouls est-il changé daus sa forme ? Chez les émigrants
sensibles a la cha'eur, les tracés sphygmograpliques indiquent
une grande fréquence et une assez forte tension (tracés 1, 2,5).
La ligne d'ascension du lracé est brusque plus ou moins élevéc
(tracé 3); le sommel peul étre acuminé (tracé 3), la ligne de
descente faiblement dicrote (surtout tracés 1 et 2). Cet ensem-
ble montre que les sujets sont en proie a l'éréthisme des pre-
micrs jours signalé par Davy, Rufz de Lavison....

Au bout de quelque temps de séjour, le pouls prend une
autre forme, La hauteur varie quelquefois entre 4 et 9 milli-
métres®, la ligne d’ascension un peu oblique (les tracés 4, 5,
6, 7,8, .... 12) est snivie d’une ligne de descente dans lo-
quelle le dicrotisme est marqué.

Duand I'amplitude devient plus grande (tracés 12, 15, 14)
el permet au pouls d’atteindre 19 millimétres (voir tracés 10
@ 23} avec une pression modérée du sphygmographe, la des-
cenle s'effectue plus ou moins lenlement avec plusieurs ondu-
lations (tracés 21, 22, 23).

Le pouls présente dans ces cas une ligne d’ascension presque
droite. Les tracés les moins élevés (voir les tracés 12, 13, 17)
ont une ligne d'ascension un peu obligue avee moins de ten-
dance & ce que nous pourrions appeler le polycrotisme.

La hauteur de la pulsation, le peu d'obliquité dans beau-
coup de tracés paraissent indiquer une diminution de la ten-
sion. Les parois du vaisseau semblent se laisser distendre faci-
lement par Pondée sanguine pour soulever le couteau du
sphygmographe. La hauteur de certains tracés ne peut étre
(I"aprés les recherches de Holes et de Marey, que le résullat
{'une forte diminution de la tension.

L'obliquité de la ligne de descente, fort prononcée dans quel-
ques cas, accuse une pression peu soutenue et baissant rapi-

! Voir Lorain. Le pouls, p. 133, Moyens de mesurer les fracds sphygmogra-
phiques,
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dement*; le dicrotisme montre également qu'elle est fort peu
élevée *. Ce dernier dépend de la vitesse acquise par la co-
lonne liquide lancée dans les vaisseaux, et de I'élasticité des
vaisseaux qui fait osciller celte colonne liquide dans une di-
rection alternativement centripéte et centrifuge®,

En résumé, la tension artérielle est diminuée aux pays
chauds, le pouls a une force moindre, quoique Iélasticité des
parois des vaisseaux semble exagérée. Cette clasticité ne dispa-
rait qu'au moment ol 'nhémie se prononce et donne au pouls
une des formes indiquées par les tracés 24 et 25,

L'opinion que nous venons d'émeltre est celle que Souly
avangait, aprés avoir observé dams les pays chauds, et qu'il
formulait ainsi : Le pouls est plus fréquent, mais les battements
sont mous et sans résistance; ¢’est également celle que sou-
tenait le doeteur Gestin et qu'il développait dans la thése in-
titulé : De l'influence des climals chauds sur U'Européen’.

— Pour mettre plus en relief I'effet produit par la chaleur
sur la forme et la fréquence du pouls nous avons suivi, pas i
pas, plusieurs sujets arrivant de France, séjournant quelque
temps i la Martinique, puis retournant dans leur pays.

Les tracés ayant une hauteur moyenne de 5 i 10 millime-
tres et une ligne de descente dicrole ne tardaient pas i avoir
du polycrotisme i la place du dicrotisme, La ligne d’ascension
devenait, au bout de quelque temps, plus élevée (12 2
19 millimétres) tandis que la ligne de descente tombait plus

! Marey, & c., p. 962, Forme du pouls.
 Marey, I, c., p. 206, Cause du dicrobisme,

5 Marey, L e., p. 207, Cause du dicrolisme,
4 Loy pe .

Prascue IX. — Réduetion 4.

Tracks sphygmographiques pris sur des Européens venant vivee temporairement
aux Antilles et retournant en France.

— (Les tracés ont été pris dés arrivde aux Antilles ; les hommes ont 81 suivis
pendant leur temps de séjour, puis examinés dés le retour en Fraoce).

Lea groupes 1, 9, 3, montrent une excitation plus ou moins grande apris l'ar-
rivée (tracds deuxiimes), puis une détente (tracés troisitmes) & laquelle succédent
une grande ampleur ot une élasticité exagérée (tracds quatridmes), Le pouls perd
de sa hauteur et se resserre seulement en revenant en France (derniers Lracds).

Le groupe &, monire excitation dans les premiers momenta. Le pouls P":Fll
rapidement sa tension. La diminution de tension so retrouve méme sur le dernier
traed pris en France.

Le groupe 5, indique une diminution de tensiondés la premiére heure, (Les deax
derniers tracés sont pris sur ['homme malade.)
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rapidement en accusant un polyerotisme plus prononcé. Le
tracé ne paraissail moins ample qu’aun moment o le sujet re-
venail dans les régions fraiches. Le polyerolisme continuait
malgré cela i se montrer sur la ligne de descente.

Ces tracés prig, du commencement d’octobrea la fin d'avril,
variasient de 91 pulsations aux moments les plus chauds
a 87,80 puis 71, chiffre de pulsations observé lors du retour
vers les edtes de France. '

L'étude des dilférentes parties montre que la tension conti-
nue pendant quelque temps a étre élevée; elle ne disparait
qu’aprés quelques mois de séjour et elle ne tarde pas a étre
suivie par une exagération de P'élasticité. Le pouls reste ample
pendant quelque temps, mais au boul de quelques semaines il
peut tomber et se tenir & une hauteur de 5 i 6 millimétres.

Cette chute se fait quelquefois rapidement, chez les sujets
que la chaleur fatigue et méne vers I'anémie ou la cachexie
avec ses différentes formes, c'est ce que montre le tableau des
tracés relevés chez un sujet de 25 ans qui ne put supporter le
choc du climat et qui tomba rapidement malade (gamme n° 5).

Les choses se passent le plus souvent d’une fagon moins bru-
tale et chez les sujets minés par la fievre ou par une affection
organique il faut une plus longue période de mois pour que le
pouls prenne une des formes indiquées dans la planche VIII
(tracés 24 et 25).

— Nous n'avons parlé, dans cet exposé, que de laforme du
pouls indiquée par les tracés sphygmographiques. Nous n’avons
pu donner de renseignemenls précis et sur 'état du liquide
circulant dans les vaisseaux et sur I'élat des parois vasculaires ;
nos connaissances sur le sujet ne nous ont pas permis de fixer
les idées sur ces points et de désigner le role de chacun de ces
éléments. Les tracés ont montré une tension moindre dans le
systéme arlériel ; ils ont également indiqué la conservation de
cette qualité toute physique des parois vaseulaires, 1'élasticité '
Iien ne peat indiquer les rapports entre le contenant et le
contenu, rapports si importants d’aprés Brucke®.

La plasticité des liquides n’est pas sans influence dans I'écou-
lement par un tube®, ainsi que M. Poiseuille I'a démontrée par

1 Vair Cours de physiologie de Kus et Duval, p. 169, Marey, . e., P 130131,

2 Voir Jdem, p. 197, Useges géndrawe de la cireulatoy,
® Yoir Manuel de physique meédicale de Gidhant, p. 97,
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des expériences®, Nous pouvons supposer qu'il doit en étre de
méme pour le cours du sang dans 'intérieur des vaisseaux.
Quelles sont nos connaissances sur ee point ? Nous ne pouvons
repondre qu'en donnant le résultat des recherches faités par
quelques savants.

Le sang aurait, suivant Davy, une couleur plus rutilante
chez les hommes vivant dans les régions torrides ; le sang
veineux serait loi-méme plus rouge. Ce fail pouvait étre attri-
bué ou a la présence d’une moins grande quantité dacide car-
bonique on a la marche plus rapide du sang dans les vaisseanx
(Onimus *). Le docteur Vésinié a constaté que le noir perdait
de la plasticité et de la coulenr noire de son sang en se croi-
sant avec le blane®,

Le liquide sangnin contient moins d'oxygine. Les expérien-
ces de MM, Mathien et Urbain ont montré que ee fait dépendait
de Ja température ; 'endosmose entre deux gaz séparés par une
membrane humide est plus rapide quand la température
s'abaisse.

L’examen au mieroscope montre que le liguide est moins
sec en globules; le docteur Pedro de Magalhaes observant &
Rio de Janeiro* a compté dans un miilimilre cube 2 400 000
@ 2800000 hématies, rarement plus, Les sujets qui avaient
4000 000 étaient fort rares. Ces chifives sont au-dessous de la
moyenne des pays tempérés, 4180000 4 5500 000 par milli-
métre cube”.

Cette hypoglobulie, ou anémie globulaire®, pent étre attri-

uée i beaucoup de causes. Elle est due principalement i
I'anoxyhémie légére?’ quun air continuellement dilaté et hu-

1 Yoir Théorie dynamique de fa chafeur dons lee seicuces binlogiques.

% De Yuatreliges, £ e., p- VL Actions du miliew el de Uhérddite,

* Yoir Baunis, £, e, p. 106,

Voir aussi Areh. de physiologie, 1871-72,

* Yoir Nofas un’r;l':,ryl'r.!p.fir'rﬂl. Saigue fos beribericos. Gazelle méd. de
Balia, 1881,

Voir aussi Arch. de méd. wacale, aodl 1852, p, K7,

5 Yoir 6. Sée. Du sang el des andmics. 2° lirmge, p. 10,

La movenne physiologique du sang fowrsi par le doigt serait, d'apris Welcker,
8600000 ; — Hapris Cramer, FT20000; — dapris Hayem, 50000005 — d'apris
Vierapdt, 5474000

Voir Recherches sur Uanalomie pormale ot palhologigee du sang, par
"ﬂ-!fl:m1 pe 11,

% Yoir . S6e, {. € - M, Chemie des diverses andmees.

T Yoir Féris. Avch. de med, navale, 1R70-1482, surtout acdt 1882, p. 87.
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mide produit & la longue; les pertes de I'organisme se répa-
rent toul autant par 'oxygéne respivé que par Palimentation ',
une diminution dans la quantité de ce gaz agit comme une di-
minution du régime alimentaire. Un pourrait joindre I'action
de la chaleur sur les nevls et, par leur intermédiaire, sur
les muscles respirateurs (Tardicu, G. Sée?), parler des pertes
d'origine séerétoire (sucurs, bile , liuides intestinaux *), mais
la eause la plus fréquente est celte anémie du groupe respi-
ratoire’ que le docleur Féris appelle anémie des lalitudes®.

Cette anémie se produit le plus souvent lentement ; mais
certains élals pathelogiques peuvent hiter sa genése. Dans la
pléthore ad vasa qui caraclérise les premiers temps du séjour
el qui provoque une véritable fievee {Ridereau®) le nombre des
globules diminue rapidement. Lorsque I'élément paludéen se
joint & I'élément chaleur la marche est encore plus rapide,
les globules blanes diminuent proportionnellement plus que
les rouges (Kelsch ). La moyenne des dimensions globulaires
est bien souvent inférieure 4 la normale, comme dans toutes
les anémies d'une certaine intensilé; les globules rouges pre-
sentent un alTaiblissement plus ou moins prononeé de leur
teinte propre, affaiblissement trés marqué dans les globules
géants®. Les pertes par Uintestin produisent des elfets analo-
logues (Mahe)®.

L'ancémie globulaire peut suivee un long temps la personne
qui a véea dans les régions tropicales, sans gu'elle ait été trop
maltraitée par la fievre ou une des endémies. Le professcur
Hayem, ayant observé le sang d'un ancien militaire qui avait
fail plusieurs voyages dans les pays chauds el avait été a plu-
sieurs reprises atleint de fievre inlermittente, constata que.
(i ans aprés son retour en France, il n’avait que 1 950 000 glo-
bules, équivalent & 900000 globules sains. Cependant ccl

Vi S, Loenpe T Adwdmies dlovigine nufritive ef respiraloire.

;. Sde, Loe., p. 151, Etiologie des andmics respiratoives.

*Féris, Avch. de wdd. navale, 1882, p. 87,

4 G, Sée, LLoe, po N

S Sée, ooy, po 88, Andmie d'origine séerdloive.

§ Mecueil des mémoives de méd., de ehivurgie el de pharmacie nlitaires,
1HGH, p. 2RG-280,

T Noir dvele. e physiol. wormale et pathol. Confributions @ Fanalomee pe-
thalogigue des maladies palustres enddmiques de U Algérie, 1875

8 Hayem, £.oe., po $5-47.

® lech. de méd. navale, 1870,
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homme était dans un état de santé assez satisfaisant pour pou-
voir [aire dans un hdopital le métier d'infirmier®,

Le savant médecin pense que les faits de ce genre sont fré-
quents dans les pays chauds et palustres. Le sang peut subir
des pertes considérables de globules sans que 'exislence soit
compromise *.

Nous avons pu constater un fait semblable chez une per-
sonne de 54 ans qui avait longtemps séjourné aux pays chauds
et qui était revenue en France. Aprés une période de 10 an-
nées elle n'avait encore que 3200000 globules par millimétre
cube de sang pris au doigt.

La diminution dans la proportion des globules s'accompa-
gne d'une diminution du chitfre de la fibrine. Le sang dus
émigranls anémiés, portant sur leur figure cette leinle jauni-
tre que I'on pourrait prendre pour un iclére, sujels au cortége
habituel des phénoménes de Paglobulic (excitabilité, vertiges)
parail en conlenir moins qu’aux pays lempérés. Les expériences
de Magendie sur des animaux soumis a de haules tempéra-
tures, les observations de Catieloup, Gestin, Dutroulau.... sur
la rareté des affections franchement inflammatoires anx pays
chauds* , I'hydrémie si commune dans ces pays tendent i le
prouver.

Le résumé de eces observations est que le sang esl moins
riche en globules dans les régions chaudes; nous pouvons
ajouter qu'il contient moins de fibrine et est par conséquent
moins plastique®,

Ces recherches permettent d'établir que dans les régions
tropicales la circulation différe de ce qu'elle est aux régions
tempérées. La fréquence des battements du ceeur est plus
grande, le pouls a plus de pulsations. Cette exagéralion com-
mence dés les premiers moments®, elle se continue plus long-
temps que U'exagération de la respiration. La plus légire cause
peut, lorsque la chaleur est devenue chose hobituclle pour
Viconomie, élever le chiffre des pulsations. On dirail que le
cur veul faire parcourir au liquide qu'il met en mouvement

! Recherches sur Panntomie normale ef pathologique du sang, p. G5,
L Noir {, e., p. G,

* Gestin. Thise citée, p. 206.

Y Yoir G, Bée, Loy, po0L. Influence des glalades sur la congulation.
5 Yoir Arch. de méd. navale, 1874, P 370

Voir aussi Bupuy. 1. ¢, Gas. méd. de Pavie, 1870,
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un plus grand nombre de fois le poumon pour 'artérialiser et
pour lui faire prendre 'oxygéne auquel il est habitué'.

Lorgane central bat d’autant plus souvent qu’il rencontre
mpins de résistance dans les vaisseaux que la ehaleur dilate i
la périphérie du corps, ainsi que nous le disions plus haut.
Les petits vaisseaux sont dans le relichement, le sang qui
s'tcoule des arléres plus facilement el plus vite s'y accumule
en quanlité moins grande; la tension artérielle est moindre®.
Ce relichement explique l'effet de 1'ondée sanguine et la hau-
teur du pouls: la pulsation se fait d’autant plus facilement
senlir que la pression est moins grande. L'élasticité conserve
encore aux veisseanx celle aclion propre qui leur est nécessaire
pour régulariser la force déployée par le ceeur et indiguée par
la tension®; cetle ¢lasticité semble méme augmentée parce que
la pression est diminuée.

Le pouls, aux régions tropicales, est plus fréquent et moins
\']g[)ufﬂux.

Température du corps. — Dans ses lettres sur la chimie,
Licbig représente le corps humain se eomportant avec les
alentours comme tous les corps chauds, recevant de la cha-
leur si la température est élevée, en cédant si le milien dans
lequel il est plongé a une température plus basse,

Les choses ne se passent pas d'une fagon aussi simple. Placé
dans un milicu plus ou moins chaud le corps est protégé par
le pen de perméabilité de ses tissus (Tyndall, P. Bert....) par
I'évaporation pulmonaire, par I'évaporation cutanée, par I'ac-
Livité plus ou moins grande d’autres organes importants, lels

! Ce monvement plus actif du sang tend=il & faive passer un volume plus grand
de hauide dans Vintérieur du poumon en Fespace d'un jour.

Supposons un gujet chiez leguel le pouls bat 70 fois & la minute el chez lequel
20HK Nitres de sang (Voir Kus, p. 3530) parcourent lo poumon en 24 heures, cha-
que battement du cour tend & produire une irrigation de 0 litre 108, Ce sujet
quitle les régions tempérées pour gagner les ropiques, son eccur bat 70 fois & b
minule, son pouls devient plus feéquent. En admettant que Fondée sanguine
melle ln méme quantité de liquide en mouvement, 24 716 litres passeront par le
peumon en 24 heures, 4716 litves viendront au conteet da 'aiv inspird prendre
da |'ui]’;_:,ﬁlm wl |H'.|'11L'|-. de 'acide I::;rhnniqut; l'irl'ig:ljan sanzuine sera sugmeniée
d'un dosziéme su maximum, Cetle sugmentation ost loin d'Sgaler la diminution
copstatee dans la fonclion respiratoire, e'est-i-dire un douzitme,

Nous ne donnons pas celle appréciation comme fort exacle, nous la présentons
seulement pour tacher d'expliquer quelques faits de anémie des latitudes.

*Marey. [, c., p. 139, e fa lension artérielle. ;

® Marey, . c., p. 137, De la contractilité arterielle, p. 217, Variation dv
dicrotisnie,
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que le foie et le rein.... Ainsi que le dit Borius, si I'on veut
comparer le corps humain & un thermométre, il faut tout an
moins le comparer & un thermométre mouillé *.

Lors du passage dans les pays torrides, la température du
corps augmente ; mais elle ne s'éléve pas d'une fagon anssi
réguliére qu'on pourrait le supposer avee la chaleur extérieure.
Les eouses de déperdition tendent @ se mettre en équilibre
avee celles de la production. Sans parler de 'exagération con-
slatée au moment de I'arrivée, exagération eoincidant le plus
souvent avec un chiffre élevé de respirations et de pulsations,
le plus grand nombre des auleurs affirment cetle augmenta-
tion (Davy, Rufz, Dutroulan, Itochard, Rattray...). Les chil-
fres des uns donnent une moyenne fort élevée, les chiffres des
autres une augmentation minime,

('est avee inteation que nous avons dit le plus grand nom-
bre des auleurs, puisque des observateurs ont présenté une
opinion opposée, Chalmers, dans une étude sur la Caroline du
Sud, Chisholm dans des recherches sur la température ani-
male entre les tropiques, donnent une température moins
élevée pour les latitudes chaudes. Les docteurs Boissean,
Thorneley et Furnell, médecin de 'hdpital géncral de Madras,
ont derniérement soutenu une opinion analogue ; ils ont preé-
tendu que la température des habitants des pays chauds |
n'était pas plus élevée que celle des personnes des régions
lempérées, que dans certaines parties du corps elle était méme
inférieure. Nous avons déji parlé de ces assertions au sujet
des hommes de races tropicales.

Les données que nous avons recueillies ne nous permetient
pas d'admettre cette derniére opinion, elles nous portent &
aflirmer une angmentation qui dans quelques eas pent élre
tlevee,

15 Européens vivant au Ségégal avaient, au moment de la
saison chaude et quand le thermomdétre marquail 50°, une
température moyenne de 57.7. Un seul sujet présentait une
donnée moindre que 37.5. Le thermomitre placé sous la lan-
gue ou dans P'aisselle indiquait toujours un chiffre plus élevé
chez les 12 autres. La moyenne de 57.7 élait au-dessous de
celle de 37.19 enregisirée dans les latitudes tempérées sur les
mémes sujets.

! Yair Archiver de médecine navale, 1881, p. 352.
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H Européens vivant & Chandernagor donnérent une moyenne
de 38.16. Le thermomeétre placé dans I'aisselle dépassa tou-
jours 58 et atteignit méme 58.5. Les observations furent
recueillies & la fin de la saison chaude par une température
tres élevie el fort seche.

Davy, dans son voyage i Ceylan, trouva des chilfres moins
forts chez 15 sujets examinés & plusieurs reprises par des tem-
pératures oscillant entre 25.5 et 26.7. Les moyennes élaient
entre 57.05 et 57,55.

51 Européens, habitant temporairement le Sénégal et los
Antilles du Sud, donnérent un chiffre se rapprochant un peu
plus de cclui de Davy, 57.80.

Le résumé snivant montre les minima et maxima de ce
groupe :

Cing sujets de 15 4 18 ans avaient on max. de 38.20 un min. de 57.78
— 18 4 2 - - H.20 - 37.7h
— 2 422 - —  51.0% - 37,9
_— 22 § 24 — — 3410 - 3745
— 24 4 25 — — 3845 — 37,10
— 25 4 28 — — 08,20 — 375
— 28 4 20 —_ — a5 —_ 37.75
- 20 a4 3 - - H.WN - 3700
— M & 37 _ —  3%.07 - 5750
—_ BT A A - — LAY —_ a1.480%

Chez 14 personnes la température éait d'au moins 38, cher
14 autres elle n'était pas au-dessons de 37.70. Les maxima
élaient également répartis sur tous les dges, les minima les
plus faibles portaient principalement sur les sujets ayant dé-
passé 51 ans.

Les jennes gens parurent les plus impressionnables, fait
signalé par M. Rattray'; les hautes températures agissaient
puissamment sur leur organisme.

L’élévation de la chaleur se fait sentir, dés les premiers,
jours, ainsi que le professenr”Brown-Séquard I’a remarqué .
5 Européens arrivant & la Martinique, & la fin de la saison
chaude, avaient une température moyenne de 37.94 au hout
de quelques jours, aprés avoir eu 58.17. Le thermomitre
placé dans Paisselle de I'on d'eux monta méme & 58,40,

Il en fut de méme pour un autre groupe de G personnes

v Aveh, de méd, nav., 1872, L e, . A9,
2 douenal de physiolegie, AL
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examinées i la Guadeloupe ; la température moyenne fut
de 58.02.

L'exagération parait d'antant plus sensible que l'on passe
plus rapidement dans le milieu chaud. Nous avons pu consta-
ter sur un sujet de 28 ans bien portant, qui avait quitté Mar-
seille i la fin de juillet pour traverser I'isthme de Suez et se
rendre dans I'Inde, ane augmentation de 1°.7 quand la tempsé-
rature passa de 20 a 33 centigrades a I'ombre. Au milien de
la mer Rouge, lorsqu'une tempéte de sable soufflait et embra-
sait 'atmosphére, la température de la main élait anx envi-
rons de 59, celle de la bouche dépassait 39 et atteignil méme
39°.5. Le thermométre de la houche était monté de 37.5 &
35.2 et méme 39°.5. Cet état presque pathologique n’aurait
pu se prolonger un long temps sans danger pour I'économie’
(Planche X).

Nous pouvons done dire que le passage dans les pays chauds
augmente la chaleur animale. Le professeur Bouchardat réu-
missant les chiffres relevés a, dans son Traité d'hygiéne, con-
staté le fait, Reynaud, Brown-Séquard et plusicurs autres
Vavaient déja alfirmé.

Reynaud établit sur une douzaine d'individus que la tempé-
ralure humaine était en moyenne de :

30.87 pour 12,5 41
37.50 pour 25.00 4 3

Bl
0

T
WL

Brown-Séquard, dans un voyage, put relever sur 8 person-
fies de 17 4 45 ans les données qui suivent :

En France (an Havee), temp, 82, . . . . . 36,02 en movenne
K jours aprés le dépat — 25 . . . .. 32,42 -
17 jours apeés sous 'équat, 20, . ., . . . 37.50 —
G semainesopris (3748 I, 8. 2%, . . . . . 37.93 —_

Rattray rapprochant les données prises en Angleterre, pen-
dant un été trés chaud, quand le thermomitre oscillait de
154 21°1, de celles relevées sous la zone des tropiques et
sous la ligne trouva que :

' Yoir los thises derilos sur le sujot ol en parliculier

Las e mort subite observés dang la mev Houge.

Texiar, Mowtpellier, andl 1864,

letations meéd. de ta campagne des Coriene, Maupin, aont 1864,
* Rattray. L e, 1872, p. 445,
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examinées 4 la Guadeloupe ; la température moyenne fut
de 58.02.

L'exagération parail d’autant plus sensible que l'on passe
plus rapidement dans le milien chaud. Nous avons pu consta-
ter sur un sujet de 28 ans bien portant, qui avait quitté Mar-
seille &t la fin de juillet pour traverser I'isthme de Suvez et se
rendre dans P'Inde, une augmentation de 1°.7 quand la tempé-
ralure passa de 20 a4 33 centigrades 4 I'ombre. Au milicu de
In mer Rouge, lorsqu'une tempéte de =ahle soufflait et embra-
sait I'atmosphére, la température de la main était aux envi-
rons de 59, celle de la bouche dépassait 39 et atteignil méme
39°.5. Le thermométre de la houche était monté de 37.5 i
33.2 et méme 39°.5. Cet état presque pathologique n’aurait
pu se prolonger un long temps sans danger pour |'économie’
{Planche X).

Nous pouvons done dire que le passage dans les pays chauds
augmente la chaleur animale. Le professeur Bouchardal réu-
nissant les chiffres relevés a, dans son Traité d'hygiéne, con-
slaté le fait, Reynaud, Brown-Séquard et plusicurs autres
l'avaient déja alfirmé.

Reynaud établit sur une douzaine d'individus que la tempé-
rature humaine était en moyenne de :

30.87 pour12.5 4 17.5
537,50 pour 25.0 & 50.0%

Brown-Séquard, dans un voyage, put relever sur 8 person-
nes de 17 4 45 ans les données qui suivent :

En Franee {an Havre), temp. 8o, . . . . | 3662 en moyenne
¥ jours apris lo départ — 2, . . . L, 32,42 -
17 jours apris zous 'dqual. 20, . . . . . 31.50 —
6 semainesapris (3774 lat. 8. 2%, . L . L . a1. 25 —

Rattray rapprochant les données prises en Angleterre, pen-
dantun été trés chaud, quand le thermométre oscillait de
15°,5 4 21°,1, de celles relevées sous la zone des tropiques et
Sous la ligne trouva que :

! Voir los thises deriles sur le sujel el en parliculier :

Cas de mort subife observés dans la mer Houge.

Texier, Montpellier, andt 1864,

Ielations méd. de fa campagne des Curdenz. Maupin, aodt 1864,
* [utiray. {. c., 1872, p. $45.
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La moyenne était dans los climats tempérés de.  56.5
- dons les elimals lorrides, . . 0.0
- sonslnligne . . ., .. ... a1

La température du corps monta jusqu'a 57.2 (régions tropi-
cales) et 537.4 (sous la ligne pour une température de 28°,8);
elle atteignit par oceasion 37°,7°.

Les températures des aisselles et de la bouche ne montent
pas seules, les parties extérieures accusent également une élé-
vation. Davy, dans son voyagei La Barbade, tandis que le ther-
mométre placé dans sa bouche marquait 37.05, trouva les
chiffres suivants lorsque la température ambiante accusait
988 :

Main fermée, 36.67 : dos de la main, 54.69 : pli de I'avant-
bras, 56.27 ; région de P'estomac, 57.53 ; région ombilicale,
57.33; hypochondre droit, 57.56 ; aine: partie inférieure,
56.78 & 37.19; au-dessus de la fémorale, 56.89 ; cuisse partie
moyenne, 53.94; jarret, 35.0 & 55.5; entre gros et second
orteil, 36.11.

Les températures aux extrémités subissent un aceroissemenl
considérable ainsi qu’on peut le constater.

Ces chiffres se rapprochent de ceux que nous avons obser-
vés dans notre colonie du Sénégal par des températures
de 27° :

Main fermée, 57,00; avant-bras partie antérieure, 56.50:
bras : partie antérieure, 56.70; paroi abdominale, 56.70 a
57.00; cuisse partie moyenne interne, 56.10 ; jambe partie
moyenne, 5d.40.

La température s’éleverait donc d'une fagon générale. dans
les cavités et & l'intérieur ; les données réunies sous formes
de courbes indiquent des fluctuations paralléles (planche XI et
XIl), la chaleur exagére la température de tout le corps.
La seule différence que nous puissions conslaler est que les
variations atmosphériques peu élendues influencent les chiffres
relevés sur le thermomeétre placé dans la main ou sur une des
parties indiquées, tandis que les chiffres de la bouche oun de
I'aisselle varient & peine.

Lorsque I'air est excessivement sec et chaud, ainsi que nous
'avons observé dans I'lnde, dans la mer Rouge, la chaleur de

1 Burdach. Physiclogie, L. IX, p. 643.
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la main et la chaleur de la bouche peuvent se maintenir a des
chiffres élevés, aux environs de 58 pour la main et de 58,5
pour la bouche.

Le maximum de température habituellement au-dessous dans
la cavité bueeale et dans l'aisselle, a 57°,8 par exemple, s'ob-
serve au moment de la chaleur la plus forte, dans l'aprés-
midi. Rattray a relevé :

Souns les tropiques Sons la ligne

O heures du malin 30.7 36.5
3 heures du svir 571.2 3.4
0 heures du soir S SV |

Les données relevées par Davy, aux différentes heures du
Jour en faisant son voyage de Ceylan, sont encore une preuve
de ce fait :

Température Tempdratura

Heures ambiante sous langue Sensations
i heures malin 16,83 on olsrve S 05 de fraicheur
] — 18,83 — 6,57 de froid
1 heure snir 25.45 —- .04 de frafcheur
) - 26.00 — 36,94 de ehalear
[ — 21,04 — 371.22 de chaleor
1" — 20,54 e .04 de fraicheur

Les chiffres fort nombreux 1éunis par nous, au Sénégal et
aux Antilles, parlent dans le méme sens. La température
alteint son maximum 57.9 dans la soirée. Les graphiques indi-
quent un maximum entre 7 heures et 9 heures du matin, un
chiffre plus élevé entre 2 el 5 heures du soir, un troisitme
maximum le soir vers 7 heures. Le minimum le plus bas est &
9 heures du matin. La température de la main suit & peu prés
la méme marche, mais elle descend fort bas au moment de la
nuit et parait beaucoup plus influencée par les changements de
la température ambiante (Planche XI).

Les courbes graphiques dressées aux pays lempérés présen-
tent également le maximum du matin (Berenspumg, Gierse,
Froelich...), mais il est moins accentué. Elles accusent encore
les ascensions de 5 heures et de 7 heures du soir ',

(es variations ne paraissent pas forcément en rapport avec
les heures du repos ; nous avons suivi 'exemple de Froelich
el de Lichtenfel, c'est-d-dire que nous nous sommes mis a la

11. e, p. §45.
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diéte pour contriler el relever les données dé plusieurs jour-
nees.

La chaleur du eorps, sous les tropiques, s'aceroit done avec
la température de |'air, probablement avee 'activité du corps
et du cerveau, tous les deux plus énergiques dans I'aprés-midi.
Les premiers mouvements & la sortie de la chambre tendent i
I'élever, mais le maximum se montre vers 5 heures du soir,
moment habituellement le plus chaud de la journée.

Le docteur Rattray a voulu savoir quelle était la relation
qui existe entre la température & l'ombre et la chaleur du
corps humain *.

Il a trouvé qu'elles eroissaient ensemble : lorsque la tem-
pérature de I'air montait de 15.7 & 28.8, la chaleur de I'ais-
selle passait de 36.4 4 56.9 etméme 57.5".

L'exagération de la température animale est plus grande
quand l'air est fortement hygrométrique. L'épiderme devient
bon conducteur de la chaleur parce gn'il est humide *, les
pertes de I'économie sont moins grandes®, la chaleur perdue
ne peut étre en rapport avec la chaleur produite ou acquise.
La température monte surtout dans les eavités (Wanderlich).

— Les saisons ont une influence. Treize Européens qui
avaient une température de 37.75 dans I'aisselle, lors de la
saison chaude au Sénégal, virent tomber le thermometre a
37.70 au moment de la saison fraiche. La chute fut peu sen-
sible, cela tenait probablement & ce que l'économie, ainsi
que I'a démontré Brown-Séquard, perd plus difficilement la
chaleur qu'elle ne I'acquiert® ; il faut un certain temps pour
que I'organisme change ses aptitudes a fournir du calorique.

L’abaissement de la température est plus sensible dans la
main et dans plusieurs points extérieurs, comme la poitrine,
Ia région ombilicale, I'aine.... Les variations atmosphériques.
les changements de saison influencent plus rapidement la cha-
leur de la main et des parties externes que celle de la bouche.

U Art, Qhalewr du Nowvean Dict. de méd. el chirurgie pratigues, 1. VI,
P- 754 et suiv.

2 Liattray, /. c., p. 445

3 Yoir art. Chalews: du Dhel. de méd. el chirurgie pratique, L. V1. p. T3,

* Yoir I Dert, art. Chalewr du Dict. cilé, p. T4 Absorption de chaleur par
fes phénomines d'ordre physique.,

Yoir nussi Edwards. Action des agenis pﬁyn'i;ut sur fa vie.

8 Yoir Traité de physiologie de Béelard, 5 &dit, p. 47, Chaleur animale.
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Il faut, comme nous avons pu le eonslater en suivant un sujet
de 24 ans vivant dans les (:mrllllnirs de la t‘u’rn{-gmnbie pen-
dant 18 mois, que les fraicheurs durent un certain temps pour
que la chaleur de la bonche dininue.

Leffet des abaissements de tempéralure est moins sensible
el moins rapide sur la chaleur animale que sur la respiration
ct le pouls (Planche XII).

— La température du corps s'élieve done dans les conlrées
trupicales, lorsque lair est modérément humide et ne géne
pas trop Pévaporation, "augmentation peut étre de 1°a 1" 1/2
(Rattray): de 0°.5 & 5° F (Davy) de 14 24/2 et méme 5 F.
(Brown-Séquard), 1°4 2° (nos recherches) '.

Ces données sonl en rapporl avec ce tableau dressé par
M. le professeur Bouchardat dans son Traite & hygiéne.,

Tewpirature ambiante Tewpévature de Mhiomma
397, LER
M5 37,5
2,8 372
155 ol 4
[ a1

L'éeart est de 1".9 pour des températures oscillant entre 6°
eL55” centigrades.

Le retour, quand UEuropéen a séjourné dans les pays
chauds, peut servie de contre-épreuve pour celle étude de la
thaleur animale comme pour ceile des aulres fonctions que
ous avons examindes. Nous devons toutefois nous rappeler
fue la respiration et la civeulation sont plus impressionnables,

Cing sujets qui avaient & la Marlinique une moyenne de
37,92 pendant la saison chaude et de 57,88 pendant la saison
fraiche, virent leur température descendre i 57,80 quand ils
fuitterent les régions chandes. Le thermométre tomba dans
Vaisselle & 57.21 quand la chaleur ambiante ne fut plus
qua 17,

Comparées a des sujets n'ayant pas quitlé la France, ces
personnes avaient une lempérature plus élevée de 0°.20 4
(P.50. Nous piimes constater que I'un d’cux, sujet de 28 ans
el vigourenx, présentait des exagérations de la température
dans la bouche quand la chaleur atmosphérique diminuait ; il

I Ratlray, . €., p. 445,
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fallut environ quatre mois pour que la température revint au
chiffre qu'elle avgit avant le départ de France, c’est-i-dire ren-
trit dans la moyenne des régions tempérées. On aurait dil
que 'économie s était habituée i donner une somme de calo-
rigue et qu'il fallait un certain temps pour qz'elle perdit
cetle tendance. Le docteur Saint-Vel croit que le créole con-
serve l'énergie de son pouvoir calorifique en changeant de
climat, il cite le cas d’une femme des Antilles qui, aprés un
seéjour de 40 ans en France, était encore moins sensible au
froid que les habitants nés dans le pays.

LE'S JEIIIIES "EHJ{'i.S sonl I}TITIIL"IEE 8018 Cé rappuﬂ Il‘; PE["'
dent moins facilement la température acquise. Dans les ta-
bleaux que nous avons pu dresser avec les ‘moyennes prises sur
des sujets dages différents, les hommes jeunes ont toujours
parus moins rapidemenl impressionnés. L'arrivée des frai-
cheurs, lors du changement de saisons, le passage dans des
régions plus froides, amenaicnt moins vite une chute du ther-
mométre placé dans la bouche ou dans I'aisselle, Le froid pro-
duisait-il un effet tonique et remontait-il I'économie déprimée
par la chaleur? L'organisme voulait-il réagir contre le hain
d'air frais comme il réagit contre le bain d’eau froide, ainsi
que I'a signalé Liebermeister ' ? Nous pensons que les deux
molifs peuvent étre invoqués.

L'abaissement de la tuupéralure parait impressionner plus
rapidement les tissus extéricurs que les cavités; le thermo-
mélre placé dans la main descend plus quand la chaleur am-
biante diminue que le thermométre de la bouche. Des don-
nées prises au moment du passage dans les régions fraiches,
il semble résulter que I'exagération de la chaleur dans les ca-
vités suivrail la fréquence du pouls qui reste pendant quelque
temps au-dessus de ee qu'il était avant le séjour dans les ré-
gions chaudes ; les lluctuations dans la thermométrie des tissus
extérieors et 'abaissement seraient en rapport plus direct avee

1 Yoir Dict. de wed. el de chivurgie prat., L. VI, p. T51. « Lorsque "applica-
tion du froid est de pru de durde ellle o pour conséquence un développement de
clialeur animale, que Lichermeister considéve cnmime pouvant quadropler la pro-
duction normale. Une expérience de Hoppe met en lumiére celle production plus
énergique de chalenr en rapport avee une déperdition plus active ; il a vu, en
ellet, que sur un chien mouilld, la lewpérature du rectum s'éléve tant que dore
Vévaporation qui tead 4 relvoidie Panimal, »
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la diminution des mouvemenls respiratoires. (et apercu de-
mande de nouvelles observations et une élude plus suivie.

— En résumé nous pouvons dire que la température du corps
st plus ¢élevée dans les régions chaudes. Euntre 57,0 ot 53,2,
elle dépasse de beancoup la moyenne des pays tempérés qui
est comprise entre 56°,6 et 57°,4 (Baunis') ; elle peut monter
8 58,5-38,8 sans que I'économie paraisse en soullrir tandis
que le maximum considéré comme physiologique dans nos
contrées n'est que 57,5-57,8 au maximum. Celte élévation
parait proportionnelle & la température extéricure quand Pair
W'est pas trop hygrométrique et quand la chaleur atmosphé-
rique ne s'éléve pas au point d'impressionner péniblement
I'économie. Elle est presque générale, puisque sur un groupe
de cent dix sujets, examinés i plusieurs reprises, nous n'avons
conslaté qu'un petit nombre de moyennes au-dessous de 57,65
la chaleur ambiante ne produisait un effet sédatil que sur un
petit nombre,

Le pouvoir calorifique semble perdre de son énergie aux pays
thauds. Ces organismes produiraient-ils moins de calorique
ou bien seraient-ils moins impressionnés par la lempérature
ambiante? Nous ne pourrions nous prononcer, nous devons nous
Contenter de dire que tout parait normal dans leur fonction-
lement.

Au bout d’un certain temps de séjour, la sensation de cha-
leur n'est plus la méme. Tandis que, dans nos pays, l'air fait
sur les organes V'impression d'un corps chaud quand il est &
25, dans les régions tropicales, cetle température parait sup-
portable lorsque I'hygrométrie est peu sensible, les variations
de I'échelle thermométrique toujours élevée deviennent moins
appréciables pour I'économie.

L’effet des saisons esf moins sensible que pour la circulation
el la respiration, mais on peut constaler que la fraicheur di-
minue la température du corps quand elle est plongée. Il en
tst de méme lors du passage dans des régions moins chaudes.
La diminution ne s'accentue qu'au bout d’un certain temps,
parce que. ainsi que Souleyet et Eydoux, Brown-Séquard, 'ont
indiqueé, la chaleur se perd moins vite qu'elle ne s’acquiert.

4° Digestion. — Les modifications apportées par la chaleur

1], e po 07, Production de chaleur. — Yoir Bouchul. Pathologie gdnd

h‘.!.f._', Ha q:u]_il., e ﬂ\i:.l-
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dans le fonctionnement des organes de la digestion ont été pen
approfondies au point de vue expérimental. Cela tient proba-
blement aux geandes difficultés que présente cetle étude, bien
qu'il nit été reconnn que la plupart des spécialités endémigues
frappaient les différents départements de P'abdomen, que les
maladies du ventre élaient les plus communesaux pays chauds.
On a supposé que la physiologie de 'appareil digestf et de
ses annexes n'élait aux régions chaudes que 'exagération de
celle que 'on observe dans les climats européens, au moment
des chaleurs de I'été. Une glande, parmi les annexes, a presque
senle attiré I'attention ; nous voulons parler du foie.

La chaleur surexcite I'Européen dans les premiers jours ; en
méme temps qu'elle augmente la chaleur, la respiration et la
civeulation, elle excite la contractilité de plusicurs parties du
tube digestif', elle active les sécrétions de Uintestin et des
glandes avoisinantes®, Lo faim est alors toute aussi pressante
que dans les régions lempérées ; elle appelle vers la table I'é-
migrant qui craint de se voir épuiser par les transpirations
abondantes,

Mais celle excitation tombe vite ct le tube digestif ne tarde
pas i perdre de son énergie *. L'appétit disparait. la digestion
devient plus lente, les selles sont irrégulicres®. La sécheresse
de la bouche, I'épaississement de la salive..., en rapport avee
les pertes de la surface cutanée, rendent la soif intense et fonl
rechercher les liquides.

Ces modifications sont plus rapidement produites par la
chaleur humide que par la chaleur séche. La premiére a une
action plus déprimante sur Daclivité stomacale. Les expe-
riences de Beaumont sur son Canadien ont montré que, par
un temps humide et couveit, la température de I'estomac élait
39 venligrades, tandis que, par un temps clair et chaud, elle
montait & 57°.5°% La digestion se fail moins facilement et 'état
saburrhal des premiéres voies ne tarde pas i indiquer que la
fonetion s'accomplit d’'une fagon moins satisfaisante.

Le besoin de nourriture est moins impérieux, au bout d'un
certain temps de séjour : la faim fait place i la soif. Le régime

" Voir Arch. géuérale de méd,, 1858, b série, L XIL, p. T48.

2 ¥Yoir Douchardal, £ ., p. 556 et soivantes,

3 Thévenot, Snint-Yel, utroulau,

* Founssagrives. Hygitme, p. 536.
® Cité par Burdach. Physiologie, t. 1X, p. 639,
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solide pent élre diminué, le régime liquide augmenté. Le doc-
teur Rattray ' s’est appuyé sur les pertes de I'économie pour
lixer le chiffre des boissons. Des recherches précises I'ont
amené a penser qu'elles doivent étre angmentées d'une onece
anglaise (un peu plus de 51 grammes) par degré de chaleur en
plus. La donnée moyenne aux pays tempérds serait, suivant le
méme, de 800 grammes environ.

La nature indique, elle-méme, un besoin moindre de nourri-
ture et la nécessilé de diminuer le nombre des repas, au mo-
ment des chaleurs®. La sobriété des hommes qui habitent le
Midi est une preuve que la vie peat se maintenir sans que |a
table soit fréquemment et abondamment servie.

Une trop grande quantité de nourriture pourrait produire de
la pléthore *, ¢'est-i-dire étre cause d'une exagération dans la
fréquence du pouls, dans la température du corps, dans la sé-
crétion biliaire. Le professeur Bouchardat appelant 'attention
sur ce point dit que la circulation est active, la peau hrilante,
la température entre 58 et 34, le systeme nerveux exalté ou
déprimé*.... La fiévre s'empare de I'économie, il y a pléthore
calorifique due a Pinsullisance de la dépense eu égard aux be-
soins de I'organisation *.

La physiologie enseigne que la corrélation est inlime enlre
la constitution de Iorganisme et les aliments que cet orga-
nisme doit ingérer®. La nourrilure est destinée & réparer les
pertes de I'économie, & fournir une guantité de chalenr équi-
valente a celle que les tissus perdent au dchors, a rendre &
Porganisme la force dépensée par les appareils de la vie orga-
nique et de la vie de relation”,

Dans les régions chaudes les travaux sont entreplis avec
moins d'ardeur, 'inaction dans laquelle restent beaucoup
d’hommes entraine une faille dépense musculaire; les aliments
reconstituants, surtout les produits carbonés sonl moins né-
cessaires °, la réparation doit étre moindre pour des personnes

! drehives de méd. nevale, 1872, p. 450.

* Vuir Aphorismes d' Hippocrale, 17 secl.

L. c., p- 343,

4 Bouchardat, {. e., p- 56T, Piethore fafui-r'ﬁ.?ug

S L. e, p. 66T

® Heannis, L c., p. 356. Digestion.

T Voir Coulier. Aliments, in Dict. encyclop,

" Nattray. Arch. de med, navale, 1500, p. 370. Du régime du matelot.

aRch. DE NED, Nav, — Octobre 1883, iL = 20
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qui ne peuvent déployer qu’une énergic musculaire amoindrie
par le elimat'. L'économie ne demande pas un supplément de
chaleur, le milieu extérienr lui en communique assex; les
produils carbonés ne conviennent pas encore. Le mouvement
nutritif est ralenti ainst qu'on peut le constater par ['examen
des, produits de séerétion, par la diminution de urée en parti-
culier®, il est done néeessaire de limiter 'usage des principes
albuminoides.,

Le docteur Dattray s’appuyant sur des recherches expiri-
mentales, aémis Popinion que les organes de la digestion, o
toute I'économie se trouvent hien d'un régime duguel on
proserit les graisses, dans lequel on diminue les matiires al-
buminoides, dans lequel on remplace les matériaux carbonés
par les hydrocarbonés *,

Le savant anglais propose de réduire les principes azolés de
150 4 905 les principes carbonés et hydrocarbonés de H10 @
360 et 420 au maximum ",

Il faut tenir compte des saisons et modifier les proportious
suivant que le thermometre se maintient dans le voisinage des
moyennes maxima des régions tempérées ou s'éléve au-dessus.
Il peut étre avantageux d'examiner ce que Uinstinet ou |'habi-
tude ont appris aux habitants des contrées dans lesquels I'Ev-
ropéen va se fixer pour un temps plus ou moins long®.

L'estomac devient trés susceptible au bout de quelque
temps de séjour aux pays chauds, La régularité du végime ali-
mentaire est nécessaire pour le maintien de la santé®, il cnest
de méme de la diversité des mets. Une nourriture animale [
toujours hausser la quantité de globules, de la fibrine” qu!

p

' Lo e, p. 370,

2 Yoir Arch. de médd, nav., 1872, p. 446 et suiv. Voir ce travail, p. 44,

@ Ratteay, Aveliees, 1869, p. 570, — Bouchardat, Treaitd & hygitue, p- el

Le professeur Bouchardat recommande la feule comme base des aliments
calorification dans les contrdes chandes. Celte substanee produil pen de chaleurs
est lentement dissoute dans Fappareil digestif, permet d'aveir des repas conven®
Llement espacis.

4 Naltray, I e., dvch. de med, navale, 1869, p 372,

Suivant M. Deaunis {p, 357), lo quantité daliments simples néeessaires chee W'
adulte POUE COMpPEnsEr exactement los pertes de Vorganisme, c'ost--dire la ratiodt
d'entretien serait en albuminoides 120 grammes ; hydsocarbonds 330 gramues
quantités un pea meins forte que celles fixdes par le docteur Rattray.

5 Rattray, £ e., 1860, p. 572

i Dutroulau, £, e

T Beaunis, L. e., p. 100, Liguides du corps humain.
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n'ont que trop de tendance & diminuer dans le liquide sanguin ;
une nourriture végétale exclusive rendrait le sang trop aqueux,
y augmenterait 'albumine, le sucre el les graisses, y ferait
prédominer les sels caleaires et magnésiens!.

Les digestions sont lentes, cela tient probablement & la
grande viscosité des sues digestifs*; pent-étre aussi & atonie
ijui succede souvent i I'excitation constalée dans les premiers
moments, ou bien a des modifications importantes dans la cir-
culation du systéme porte.

— Le foie, un des éléments de ce systtme, est Porgane de
Pabdomen qui a le plus attivé Patlention dans les pays chauds.
Suivant un grand nombre d'auteurs, la chaleur Paffecterait
beaucoup et lui donnerait une grande activité fonctionnelle,
D'apris les uns il remplacerait en grande partic 'action du
poumaon, suivant les autres il aiderait la peau dans son role
secreoire.

Les hautes températures ont une action réelle sur les fone-
tionsdu foie, elles produisent hypérémie de organe®; mais
cette activité fonctionnelle ne cause le plus souvent ancun dé-
rangement. L'organe peut prendre un ecertain développement
sans qu'il y ait maladie, il n'est guére d’Européens qui aient
Véeu quelque temps aux pays chauds et qui ne portent un foie
volumineux *.

La chaleur ne doit pas étre seule incriminée dans ces eas.
En dehors de I'élévation de la températare, I'infection mias-
watique du sang vient encore puissamment contribuer & la
production de I'hypérémie®, I faut joindre l'ingestion d’ali-
ments irritants. de spiritueux®, les repas trop répelés et trop
dhondants”.

Une des principales causes est celle que nous venons d'in-
voquer en dernier lieu, I'exagération de 'alimentation. « Déja,
dans I'état normal, dit Frerichs, la quantité de sang contenue

¥ Leaunis, {. ¢, pe 100G,
* Fait signald par Prunee-Bey sur tout le parcours du lube digestil des négres.
lig Quatrefages. L. e, p. 301 Caracibres anatomiques,
* Yoir Traité des maladies du foie de Freviche. 2 &dit., p. 208,
Al Foie du Dict, de méd. et ehivur, prat., XV, p. 1.
'TJ[- Hochard, art. limats du News. [Net. de méd. et chivurgie pratigues,
- VI, p. T8,
5 Yuir !:.: que dit Frevichs, p. 208 et suiv, — Simen, in Dict, cité, p. 108,
g PI'Erir:l:s, Lo, po 2304
" Frevichs, . e, p. 204.

—_
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dans le loie est sujelle i des variations coutinuelles qui dépen-
dent du travail de la digestion. L'augmentation de 'afflux san-
guin dans la muquense gastro-intestinale et Vabsorplion puis-
sante qui accompagnent nécessairement l'acte digestif, font
que le sang arrive au loie avec un redoublement d'énergie:
elles y provoquent une tumélaction passagére qui disparait en-
suile sous U'influence de I'activité nouvelle imprimée a la sé-
crétion hépathique'. » Cetle congestion ou hypérémie, que
nous pourrions appeler atonique, peut devenir dangercuse
quand elle est souvent répétée”,

(A Conlinuer.)

BIBLIOGRAPNIE

LEGONS DE PATHOLOGIE CHIRURGICALE GENERALE,

Par le docteur Bense, professenr de pathologie externe i la Focultd de middecine
de Lyon? (suile el fin ¥,

La deuxibme partie s'occupe des traumalismes el commence, bien
entendu, par la définition de cette cxpression. M. Berne discute les diffé-
rentes acceplions dans lesquelles elle a é1é prise ot s'écarle de M. Verncuil
en comprenant, sous ce nom, loutes les lésions physiques telles que les
escarrifications par le froid, la chaleur, les caunstiques el la foudre, Les
anciens auteurs clissiques englobaient aussi ces dillérents aceidents dins
les traumatismes et, il faut Iavouer, c'est plutit i eause des difficultés
qu'on rencontre pour lear trouver une place ailleurs qu'en égand & la
simultitude des symptimes qu'on les range avec les blessures

L'influence des diathéses et des plaies sur la production el la marche des
traumatismes comprend de nombreuses pages forl inléressantes el écriles
sans exagération. Réduit h ses justes limites, ce sujet est digne d'¢lude l!l
peut étre gros de résultats pour Pavenir,

Nous ne suiveons pas Iautenr pas i pas, & travers les différentes lﬂpﬂltﬁ
qui raitent des phlﬂ!. La réumion par premidére intention est déerile dans
tous ses détails, sinsi que les diffévents phénomiénes analomiques qui

! Frerichs, L. ¢, p. 205. Congestion et hypdrémie atonique.
® Voir Dutroulsu, I, c., p. 635-636. Powr cawses en géndral.
¥ Masson, 1883.

¥ Yoy, drch. de médecine navale, L. XL, p. 932
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amiment la cicatrisation, La réunion par deuxibme intention est aussi I'objet
d'une deseription complite et M, Berne la divise méme en réunion immé-
diate par deuxiéme intention et en cicalrisalion médiate ou par troisitme
intention, Nous savons que plusieurs chirurgiens adoplent celte manidre de
voir, mais nous trouvons ces divisions un pen subtiles el on pourrait leur
faire le reproche de nuire & la clarté el d'embarasser lesprit de Iéléve qui
saisil &i vite aprés avoir yu une fois la réunion par premiére inlention, que
loute plaie qui ne cicatrise pas de cetle fagon, guérit par scconde intention,

Aprés la description des plaies, viennent leurs trailements bracls sui-
vant le mode de cicatrisation qu'on recherche. Les sutures v forment un
chapitre i part el nous regretlons de ne pas avoir trouvé, dans un onvrage
aussi important, une éude un pen élevée sur les avantages qu'elles présen-
temt les unes par rapport anx autres et sur les changements eonsidérables
apportés dans leur application depuis quelques années, Les sulures au ealgut,
i la soie phéniquée, au erin de Florence n'y sont pas mentionnées, le il
*i'al'gvm seul tient une grande place et il nous semble qu'il a un peu pﬂ'llu
de son importance. On pourrait faire la méme remarque & propos des
sulures entortillées et des épingles qui sont aujourd’hui un pen délaissées
i profit des anciennes sulures & points séparde, en surjet, files avec des
fils organiques phéniqués et fabriqués avee beanconp de soin.

Nous n'insisterons pas sur les pansements en général, car nous avons élé
issez hewreux pour y live I'édloge d'une classification due & wn autear qui
nows touche de trop priés. Nous nous hornerons & parler du pansement de
Lister. Le professeur de Lyon lui fzit cerles une large place ; mais selon
nous, quoiquen en faisant I'tloge, il n'est pas assez enthousiaste et assez
alfipanif, Lister o révolutionnd la chirurgie @ grice & sa méthode, il 'y a
plus d'érysipile, plus d'infection purulente, les chirurgiens pratiquent des
optrations avec une séeurité tellement absolue que leur audace devient
leméraire et c'est peul-dlre, pour nous, le seul inconvénient du pansement
antiseptique. La chirurgie francaise seule réagit contre celle mamibre de
faire, nous ne saurions trop Ten féliciter, mais elle est timide el peu osée
dans Uintervention et cela tient & ee qu'elle n'a pas adopté la méthode
antiseptique en son enlier, avee toutes ses précantions ol loutes ses exigences.,
(e ne sont pas des Lister que nous voyons appliquer, mais des demi-Lister.
qu'on me passe celle expression; on aura bien un pulvérisateur, des instra-
ments phenigqués dans un grand plateau, mais, Jun moment donné, un aide
touchera la plate sans s'élre lavé les mains ; on mettea un drain qui n'aura pas
frempé dans la solution antiseptique, en un mot on manguera 3 'one
de cesmilles précautions sans laquelle les autres vestent inutiles.

Nous passerons les plaies par instruments piquants, Uétude de la contu-
sion et de I'ecchymose, les legons sur la commotion, quoique tous ces sujets
soient fort ewricux et tradtés avee beaucoup e science, pour arriver aux
Plaies par armes i fen. Nous recommandons cotte partie de Pouvrage & nos
eollegues. Toutes les questions y sont traities; v compris le venl du
boulet que M. Berne considive comme une erreur aujourd’hui réfutée, 11 4
Faisom en ce qui a trail aux boulets d*awtrefois, mais les projectiles moder-
nes qui pesent plusienrs eenlaines de kilogrammes sont capables d'effets
curienx el on m’a eildé un accident arvivé au polygone de Gavres, dans
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lequel un gros boulet vint & passer entre deux artilleurs sans les toucher, ct
brisa les deux tympans au niveau desquels il passait.

Les plaies empoisonnées forment un chapitre original et nouveau cf los
legons sur la brilure et les accidents causés par la chaleur sont véritable-
ment trés complétes, nous ferons une seule petite objection en passant.
M. Berne confond le coup de soleil et le coup de chaleur, qui sont des ma-
ladies bien différentes. Dans la coup de seleil, il v a toujours des manifesta-
tions extérieures el cetle affection est du ressort de la pathologie externe,
dans le coup de chaleur il n'y a rien de semblable c’est 'excds de tempira:
ture seule qui amine les accudents, le soleil 'y contribue que parce qu'il
esl la source méme du calorigue, mais il y est toul i fail élranger au moins
direclement et nous pensons qu'il faut laisser celle maladie aux traités de
patholegie interne.

Aprés avowr passé en revue les effets produits par le froid, par la fudre
of avoir [ail une éude particulitre des corps étrangers, I'auleur termine si
seconde partie par les accidents des plaies. L'hémophylie, les spasmes (rau-
matiques, et de longues considérations sur le tétanos conduisent aux gran-
des questions qui s'appellent Uinfection purulente, Pérysipile el la pourrituee
dhipital.

Dans I'infection purulente, M, Berne comprend la pyohémie el la seplicé-
mie. La premiére esl caractérisée par le microbe purulent, la seconde par
le microbe seplique, Il admet complélement les idées de Pasteur au sujel
de lintoxication septique et déerit la seplicémie suraigud, la seplicémie
aigué et la septicémie chronique. Nous ne pouvons diseuler iei les opinions
tmises mais il nous semble qu'il est plus facile d'élablir des différences
entre le microbe purulent et le microbe seplique qu'entre les divers symp-
tomes par lesquels ils se manifestent dans 1'organisme humain.

Dans I'érysipile, I'auteur adinet toujours une solution de continuité, c'est
dire qu'il n'accepte pas la spontandité de cette maladie. Il est du reste par-
tisan des doclrines modernes el admel le baclerim puncium comme causc
pecasionnelle de tous les érysipides.

Quant & la pourriture d'hipital, le microbe n'en est pas encore trouvé;
mais & son défaul, loutes les causes d'éclosion, de contagion, exposies par
le professeur de Lyon prouvent assez les lendances de son esprit el permel-
tent d'espérer la découverte prochaine du parasite qu'il soil végétal ou
apimal,

La dernidre partie est la moins importante. Elle renferme I'étude des
Iésions organiques et ce point particulier de la pathologie générale, quoique
trite inléressant, donne lien 3 moing de développements que les traumatismes,
par exemple,

Nous trouvons d'abord les différentos définitions qui onl éé données aus
tumeurs ; puis ensuile les classifications si nombreuses adoptées par les di-
vers auteurs. M. Berne les passe loutes en revae el finit par nous dire qu'au-
cune n'est salisfaizsante. Qui de nous, en effel, lant en travaillanl un con-
cours, qu'en cherchant au lit du malade & rassembler des symplomes et des
caractéres communs n'a senti, bien souvent, que lelle classification, suffisante
au point de vue anatomique, élait complélement contraire & la clinique et ré-
ciproquement ! Bornons-nous done & constater notre faiblesse en attendan!
une classification meilleure. Nos donndes sont aussi bien vagues sur I'élio-
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logiv des tumeurs. Quelle est la part qu'il faut faire au tranmatisme, i I'hi-
rédild . aux diathéses T Comment se propagent les tumeurs ! Ce sont autant
de sujets que le professeur de Lyon aborde courageusement pour arriver
eisuile & nous parler des récidives et de la généralisation.

Le dliagnostic et de traitement des tameurs forment un chapitre intéressant
el sont suivis de I'dude du carcinome, du lipome et du sareome, M., Berne
s'est borné & nous déerive ces trois néoplasmes parce que, probablement, on
les rencontre plus souvent que les aulres ; mais aprés avoir consacré dens
legans au earcinome, il a traité le lipime et le ssrcome en une seule. Ce-
pendant le sarcome cst une tumeur bien [rdquente, qui semble avoir une
predilection partieuliére pour notre pauvre humanité, Elle est rarement
eomposée d'un senlel méme tissu, mais comme elle fait bon ménage avee
ses voisins ! Il nons semble que quelques pages consacrées b ces tumeurs .
mixtes, auraient permis quelques considérations originales, L'auteur s'est
borné & les énumérer pour lerminer ses lecons par I'étude des anévrysmes,
Un seul ouvrage ne peul pas tout contenir, Quand on a écrit 1700 pages, on
te pent pas dtee accusé d'aveir é0¢ incomplel, on a simplement rendu son
lectenr difficile, en laceoutumant i trouver de nombreux et inléressanls
ditails sur toutes les gquestions. C'est ce qui nous est arvivé, Nous remer-
cions done M, Berne d'avoir porlé ses lecons el son expérience i la connais—
sanee e tous el nous espérons que son livee contribuera i donner un nou-
vel élon & Lo patholegie générale chirurgicale,

Eveise Rocuann,

Temintlve d'assassinat sur In personne de M. J. Rochard

MM. les ofociers du Corps de santé de la marine onl appris, avee une
douloureuse stupéfaction, I'attentat donl a été victime leor cher et éminent
Inspecteur général.

M. Rodeard, le mercredi 26 septembre, 3 7 hewres du seir, sortait du
Ministive de la marine et regagnait son domicile, rue du Cirque, en suivant,
par nn temps trds pluvieux, le trotloir de droite de P'avenue Gabriel; & la
hauteur du n* 10, il entendit une détonation sourde el se sentil, en méme
temps, atteint d'une violente doulenr & la région dorsale, vers sa partie
moyenne ; se relournant brusquement, il vit s'éloigner un individu demenré
Inconnu jusqu'h ees derniers jours.

Une expectoration de sang abondante lui fit avssitdl reconnaitre qu'il ve-
nait d'étre frappé par un projectile qui avait pénétré dans le poumon droit.
Malgré la douleur, la perte de sang et I'émotion bien naturelle, le blessé eut
U'énergie de rentrer chez lui et de monter ses qualre élages.

Appelé immédiatement, je constatai sar la poitvine, dépouillée de véte-
ments, denx lésions: una tumenr sanguine surmontée d'une petite plaie
contuse, avee dénudation du derme de forme trés régulitrement arrondie,
sidgeant au niveau de Uapophyse épinense de la disidme vertébre dorsale ;
une autre plaie également arrondie, de méme dimension, siluée entre la
neuvipme et la dizitme eote, du edté droit, & prine i deux travers de
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doigts de la petile tumeur sanguine, mais un peu plus hant, au cenire, on
voyail une trés minime perte de substance, & bord noirlire et donnant issue &
un peu de sang noirdire non aéré ; ¢'étail Vorifice de pénétration d'un pro-
jectile de revolver de petit calibre (7 milliméires).

L'examen des vélemenis que portait le blessé, au moment de allental,
faisait reconnailre sur le pardessus en drap, au point corvespondant i la
plaie péndirante, une perte de substance arrondie, diterminde par le passage
du projectile, et, en plus, une destruction du drap, par la déflagration de la
cartouche fulminante ; le tissu, carbonisé dans une petite étendue, élail lomhé
en poussiére el par suile une perte de substance s'étail produile par le fail
de la birdlure. Le pourtour de ces orifices élail roussi, Evidemment ce coup
de revolver avait éé tiré aussi prés que possible, & peu prés & boul portant.

. Les autres pidces des vétemenls élaient seulement percées d'une fente longi-
tudinale, la chemise et les deux gilets offraient une tache de sang de la
grandeur d'une pigce de 5 francs. Le pardessus me porlail aucune {race
apparente au nivean de la partie moyenne, au point correspondant avec la
tumeur sanguine sidgeant sur apophyse épineuse. Celle lésion ne pouvail
done s'expliquer que par la décharge d'un autre coup, mais, par suile de la
détérioralion de la cartouche, il o'y avail eu ni pénétration, ni brilure des
vélements mais simple contusion par un projectile animé de trés peu de
foree de projection,

L'auseultation trés rapidement pratiquée n'indiquait qu'un peu d*éloigne-
ment du bruil respiraloire el la présence de rdles sous-crépitants & la base
du poumon droit. L'hémoplysie continuait, mais ne donnait aucune inquié-
tude; évidemment aucun gros vaisseau n'avail élé immédialement ouverl.
Il n'y avait pas de dyspnée (R : 44) le pouls était 3 88,

M. ie docteur Lannelongue arvivant prés du blessé faisail les mémes
constatations, Un pansement de Lister, fermant hermétiquement la plaie el
maintenu par deux larges bandes de diachylum entourant la peitrine, [ul
immédiatement appliqué.

Le blessé, couché presque i plat sur le dos, a élé maintenu au repos aussi
absolu que possible et condamné & ne parler qu'a voix soufflée ; dans le but
de diminuer la tension vasculaire, de prévenir la réaction inflammatoire el
de se mettre en garde contre les accidents nerveux, Fadministration de bro-
mure de polassium el de teinture de digitale ful preserite.

A partir du soir de Paltental, les soins les plus vigilanis el les mieux en-
tendus ont élé donnés b noire cher blessé par son fils, notre jeunc confirére,
qui me I'a quitlé ni le jour ni la nuit, bien que les instances les plus tou-
chantes eussent élé failes par bien des personnes dans le but de Paider b
remplir sa pieuse mission. C'est dire que I'élat journalier du blessé a été
snivi méthodiquement et scientifiquement, Pas un seul jour, il n'y a eu de
phénomines inflammatoires; le pouls a oscillé entre 60 et 88 ; la tempéra-
tare, entre 56°,5 et 37°.6; la respiration, entre 12 et16. En présence de ces
données rassurantes, il n'a éé fail avcune exploration inutile pour préciser
I'état local du poumon et de la plaie, par la pereussion et L'avscultation,

L'alimentalion a élé uniquement composée de café au lait, lait. bouillons,
polages ou tapioea, raisin ¢t eau rougie. Chaque fois que le pouls Lendait &
dépasser T2, 10 & 25 goutles de teinture de digitale sullisaient pour le rame-
ner 4 un rhylhme tout & fail rassurant.
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Le seul phénoméne qui ait causé de 'anxidtéd et maintenu une eertaine in-
fquittnde parmi les médecins amis (MM. Legouest. Verneuil, Walther, Fons-
sagrives) et parmi les membres dela famille, a été la persistance, pendant Ie
jour sculement, de Vexpectoration de 4 & 7 erachats sanglants, souvent iris
volumineux, non aérés et cheminant avee une grande facilité, En prévision
d'une hémorrhagie secondaire possible, on a insisié sur ladigitale & laguelle
le blessé o obiéi d’une manidre remarquable el on a ajoulé le sirop d'ergo-
tinine (de Tamrel) & la dose de & cuillerées & café, dans la journiée (soit
1 milligramme d'ergotinine). A partiv du douzieme jour, le sang a pour
ainsi dire disparu des crachats qui ont pris 'aspect mugqueus,

Une letire anonyme, mais contenant des indications utiles, adressée i
M. Kochard et évidemment rédigée par un homme atteint de monomanie de
Ia persécution, a permis, enfin, & la Préfecture de police de diriger frue—
tucusement ses recherches. [l a é1é reconnu que allentat avail élé commis
Jiar un malbeureux aliéné, nommd Chaberl, qui avait déj &1é sequestré
dans divers asiles et qui, dominé par des voix qui excitaient & blessor
qul'lqu'un pour arriver i se délivrer des magnéliseurs, avoit, eédant i "ah-
session des hallucinations de l'ouie, choisi M, Rochard pour victime comme
il eut pu le fuire pour le premier passant venu.

C'est un grand soulagement pour 'opinion publique de savoir qu'il n'exis-
lait pas un homme, doué de ses facultés intellectuclles, capable davoir com-
mis un pareil attentat sur une personnalité aussi hautement estimée et si
Juslement aimée,

Nous sommes done heureux de pouvoir ragsurer MM. les officiers du Corps
de santé de la marine, nons dirons le personnel de la marine, sur les suites
de cot altentat. Ce eruel événement a mis en veliel Paffection dont jouit
Péminent Inspecteur général, son domicile n'a cessé d'dire, chaque jour, le
rendez-vous d"une foule d'amis et de personnes anxienses de 'état du blessé,
Bie t0us les points, sonl arrivés les témoignages les plus alleclueusement
sympathuques, Les officiers du Corps de santé de la marine n'ont pas été les
feuls i exprimer leur profonde alfection & leur chel bien-aimé. MM. les
tlives de I'Eeole du Val-de-Grice se sont tous fait inserire pour veiller au
besoin, 3 tour derile, 'homme qui, & tant de titres, a su inspiver un si
Profond respect et autant d'affection,

15 actolre 1885, A. Leroy pE Mérmcovny.

LIVRES REGUS

I Etude physiologique et thérapeutique de la caféine, par E. Leblond.
1 vol. in-8 de 180 pages avec 27 figures et 8 planches, —
0, Doin,

Le médecin. Devoirs privés ef publics, ses rapports avec la juris-
prudence et 'organisation médicales, par A. Dechambre, membre
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de I'Académie de médecine. 1 vol. in-18 de la Bibliothéque Dia-
mant, cartonnd i Ianglaise.

Il. HKecherches cliniques sur les maladies de l'enfance, par le docteur
Henri Roger (syphilis, coqueluche). 1 vol, in-8 de 840 pages. —
Asselin el Cie,

IV. Contribution & I'étude de la Sclérose, par J.<B. Duplaix, 1 vol.
in-§ de 100 pages avec 5 planches conlenant 6 figures.
0. Doin.

BULLETIN OFFICIEL

DEPECHES MINISTERIELLES

CONCER¥ANT LES OFFICIERS DU CORPS DE BANTE DE LA MARINE

Paris, 5 seplembre, —- M. le médeein de 2° classe Danor ot M, Unide-méile-
ein Casaxova sont désignds pour embarquer sur la Garonne.

Paris, 5 septembre. — MM. les aides-médecing Dormar, Viax et Lavoies, iqui
nwont pas été reconnus admissibles an grade de médecin de 2 classe, serond dirigés
sur Cherbourg, en remplacement de MM. Hveé, Canoes et Rouvssean dont Lo pré-
sence est nécessaire 4 Rochefort.

I'aris, b seplembre. — M. le médecin de 2 classe Bongas remplacera M. Pasits
sur fa Moselle,

Paris, B septembre. — M. le médecin de 2° clisse Devort remplacera M. D
pE Savieas sur fa Favorite.

Pariz, 41 septembre. — M. le médecin de 1% elasse Beroawr ot M. le médacin
auxiliaire de 2° classe Cowows ont ébé affectés au service du Haut-Séndgal .

Paris, 15 septembre. — MM. les aides—médecins Le Gac et Macé, qui viennent
de se relirer volontsirement du eoncours, seront immédiatement dirigés sur
Lorient.

Paris, 10 saptembre, — M. le médecin da 2° classe Poveas est désigné pour
embarquer sur " Hirondelle.

Paris, 17 seplembre. — MM, los aides-médecing Le Dastee et Preos, admissi-
bles & la 2 classe, seront embarqués sur fe Tonquin, ainsi que MM. Roussecor el
Saray, Elndiants en médecine, reconnus adinissibles au grade d'aide-médecin et
nommés aides-médecing anxiliaires.

M. Provzisé, sdmissible i la 2° classe, embarquera sur le Bien-Hoa, ainsi que
M. Mooy, étudiant en médecine, admissible au grade d'aide-médecin et nommé

i ecin auxiliaire,

Paris, 24 seplembre. — M, I médecin de 1™ classe Budsos, MM, les nides-mé-
decins Guanmiec, Dunasn, Riscox, Donsec et Craseez, admissibles & la 2 clasee,
ont £1é désignés poar aller servir dans le Haut-8énégal,

Paris, 26 septembre, — Deux médecing de 1™ clagse du port de Rochefort
seront désignés pour remplacer, dans 'eseadre d'évolutions, M. Evssavrien sur
le Desaix et M. Marmisesco sur le Redoutable. (Fseadre 7° et 8 tours).

Paris, 28 septembre. — M. le médecin de % classe Oncéas, du cadre de Chec-
bourg, est rattaché d celui de Toulon.
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Paris, 20 septembre. — M. le médecin de 1% classe Pamer ot M. 'side-méde-
rin Beriamy, admissible & la 2¢ elasse, sont l]lfulignlfu pour remplir les fonctions de
milecin-major et de médecin aide-major du bataillon de fusiliers-maring en for-
mation & Toulon.

Paris, 20 septembre, — M. le médecin de 17 classe Veraxravn est désigné pour
Aller servir dans le Haut-Sénégal, aux lien et place de M. Bediox, qui, en raison de
#m état de sankd, ne peot suivre sa destination.

Paris, 20 septembre, — M, le pharmacien de 1™ classe Mamios, quoi comple
I mois de serviee en Cochinchine et qui se trouve hors d'état d'dtre remvoyéd dans
cette colonie, sera considéeé eomme ayant termind sa périnde de service colonial
“Lratkaché au cadre de Lorient.

WONTHATIONS

Par déeret du A6 septembre 1885, M. Rev [Henri=Josoph-Adolphe=Félix), mide «
i principal de la marine, chef du service de santé au Tonkin, a ¢ promu an
guade e midegin en chel,

M. Rev est maintenn au Tookin dans son nouvean grade.

Par décret du 16 seplembre 1885, M. Cassies (Paul-Guillaume), médecin di
I* elasse de ln marine, a dté promu au grade de médecin principal et affeeté an
vilee de Cherbourg.

Par dferet du 1*r octobre 1885, M. Devavavs (Charles-Edouard), pharmacien
&M chel de la marine a &t promu au grade de pharmacien-inzpectenr.

Par décret du 1% octobre 1883, ont 68 [romins dans le corps di santé de la
marine, au grade de médecin en chef, MM, les médecing principan :

Guer (Paul-Louis);
Lecowte (Edonard-Séhastion) ;
Ricnvon (Lonis-Maximilien—-Jules).

Augrade de médecin prineipal, MM, les médocing de 1% classe :

(1= tour. — Aneiennetd). Penuié (Prosper-Aleide) ;
[ tour, — Choix). Bogivs (Alfred-Emile ) ;
(1 tour, — Ancienneté), Presvarx { Alexis-Léopohl).

Par déeret du 8 octobre 1883, M. Bavay, pharmacien-professeur de la marine,
# ¢ promu au grade de pharmacicn en chef.

BRETRAITES.

Par décision ministérielle du 6 septembre, M. Avony [René-Jules-Camille), mé-
lecin de 17 classe de la marine, a été admis & Ffaire valoir ses droils @ la retraile
Atilre d'ancienneté de services et sur sa demande.

Par décision ministérielle du 29 septembre 1883, MM, les médecins en chefl de
Ia marine Laseesvier-Bereeves (Jules) et Savaren (Paul-Amédé e-Ludovic) ont éLé
idmis & fuire valoir leurs droits i la retraite & titre d'anciennetd de services et sur
leur demande.

. Pardieret dn 30 scptembre 1383, M. Fosrarve (Constant-Aristide), pharmaeien -
Inspecteur de la marine, a &8 admis & faire valoir ses droits 4 la reteaite, 4 litre
Pancicnneté de services et par application de la mesore sur la limite d'ige.

DEMISSI0NE

Par déeret do G seplembre 1883, la démission de son grade offerte par M. Bea-
sopesoux (Panl), side-médecin de la marine a &L& acceplée.

Par dderet du 17 septembre 1883, la démission de son grade offerte par M. Ge-
fanns pe Bowse (Jean), médecin de 2° classe do la marine, a étd acceplic.
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Vauvear. .

g FuRrseL. . .

lencover .

Bnoviceer . .

E}

Besoir & & o .

Hranas .

lronmos

Pascil = & »

lawoLLE .
Yy . .

Lavomn . .

| [+ .

LERay. .

I'Ennox

Bovnar . . .
NE Bécmox. . . .
Ounosp . .
lHepoover . . . .

Dovar () . .

BomEss & ¢ + o

Paci=,

-

PEXDANT LE Mg b SEpreMEne 1883

B

CHERBOURG.
WMEDECIN EN CHEF,
le 13, admis i la retraile, cesse ses services.

MEDECIN PRINCIPAL

Ie 1%, en congé de 2 mois, pour affaires person-
nelles,

MEDECIN DE PREMIERE CLASSE.

le h, arrive au port, le 10, part en permission e
30 jours, & waloir sur un mng‘é de convalescencre
e 3 mois.

MEDECING DE DEUXIEME CLASSE.

le 10, rentre de congd, le 18, congé pour affaire
personnelles,

Ie 13, arrive au port, sert au 1 régiment d'infanterie
de marine.

le 15, se rend & Rochefort pour concourir.

AIDEE-PHAAMACIENS,

le &, rallie Rochefort son port daltache.
le 40, part en permission de 30 jours, & valoir sur
un congt de convalescence de 2 mois.
le 15, se rend & Rochefort pour concourir,
le 18, arrive au porl, serta lerre.
. id.
le 20, il id.
vée sur le Héron.

embarque en cor-

FHARMACIENS DE DEUNIEME CLASSE.

w .

le 15, part pour Rochefort pour concourir,
i, id. le 29,

arvive au port,

BREST

MEDEEING DE PREMIERE CLASSE.

le 18, déharque de la Dévastation.
id. embarque sur id.
le 19, congé de convalescence de 3 mois.
id, iil.

WEDECING OF DEUXIEME CLASSE.

le 6§, se rend & Rochefort,
le %, embarque sur la Moselle,
id.  débarque de id.
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Deatss ok Sameax. . o o, le 18, débarque de fa Favorite.
Devoers . ., ., ., . ... . id. cmbarquésar id.,
Hesarr . . . .+ . . .. Wl repart pour I'ile de Sein,

AIDES-MEDECING,

Doenec . . . ., . ., . . le i~ arrive de Cherbourg.

Desgszin o . . &« o o« i, id.

Twomss . . . . . v o oo le T, débarque de la Sémiramis.
BT s ey le 18, se rend 4 Lorient.

|1 ul,

Provaasé . . .. . . » . le iR, se rend § Toulon,

Proom, oo wowmocumo id.

Guismiec, .« o« « v o ol B0, ul.

CoLE. « « o v« « « « 1027, quitts ln Division.

Basgos . . . . . . v o o le 18, se rend & Toulen, .

WEDECIN AUKILIAIAE DE DEUXIEME CLASSE,

Le Dastec. » v o« « « o le28, s rendd Dordeaux, desting au Séndgal.

AIDES-MEDECIN AUXILIRIRES.

| o o led, arrive de Toulon, le T, embarque, sur la Séw-
ramis.

Bababy & 4 w v o 0w oo o le A8, purt pour Toulow.

Bormy, . . v v v o« .« led0, il

Mamvin 0l . .+ le 26, commissionné.,

Chossoramp, « o v o o o o le 30, il

PHARMACIENS DE DEUXIEME CLASSE
Decones . + o« & 5 le 45, vallie Lovieot .
Georenoy . . . . « - . . & 20, rentre de Lorient.

LORIENT.

MEDECIN EN CHEF.
le 20, part pour Marseille, destind & la Nouvelle-
Calédonie.

LaxeesLien-BELLEVUD

MEDECING PRINCIPAUX.

Derpeocn o o o w o o« oo o le20, part pour Marseille, deztind i La Réunion.
Porop-Drreessy . . .« o led2, quitte le service de la Division.
Pavor. . o v v oy o v w id. prend ial. -

MEDECINS DE PREMIERE CLASSE.

CHEREVE. + 4 » o o« o « ledl, renlre de congd.

Casveriamse. . . . . . . le 15, embarque sur fe Dayol .

VEnGsmarn. o o« o -« o+l 29, désigné pour le Maut-Séndgal, le My parl
pour Dordeaux.

MEDECIN DE DEUNIEME CLABSE.
PacBs. » o« + v o o o . &30, arive de Rochefort.
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A DES-MESISING:
DEBLABBES. . . . . = & . le 16, part pour Rochelort,
GoROTEM. o 4 o v =w o n.t
GAlFPl yoe v wnow s id.
Wit il A BE Bl . e 23, arvive au port.
LERRE o i & g id.

OLLNIED, « o

Lagxoms |

GEFFROY., . .
Iigongls . .

DesunangEs .

Muger . . .
Vineesr. . .
GFRAUD , .
Avse . . . .

Duevar (P.) .
Nem (F.) .
Puewre (L), .

Lmn, oo o s

Deewis ., . . .
e R le 17, embarque & Marseille, destiné au Séndgal.
c ey e s e el 1, commissionné,

CoLLuae ,
Amianp .

Boven. . .
Bizanoer .

Gorpoy . . . .

e v o w i, embavque sur e Scorff (corvie),

PHARMACIENS DE DEUXIEME CLASSE.

v o w s o« led oarrive au port, le 8B, part en permission e

0 jours, a valoir sur un congd de convalescence
de 3 mois,

« o« o o le 18, part pour Drest.

« » ¢ o &« le 16, arrive de Brest,

HROCHEFORT.

FHARMACIEN PRINCIPAL.
e v o o s leb arrve de Bordeaux, dlfbll‘l]ué i a"ﬁ:quﬂh'l“-
le 5.
MEDECING DE PAEMIERNE CLASSE,

AT i T, | ltmllﬂl‘ql.lﬁ sur e Primauguet [eorvie).
le 21, débarque du Talisman.

N : le 23, part pour Toulon, destind au Desase.

le 17 oclobre, parl pour Toulon, destiné au fedil-
table,

= a s = w

MEDEGINS DE DEUKIEME CLASBE.

e s s s s le 9, arrive au port,

. e 18, ad.

i le 1%, iil.

vovnas e, id, débarqué le 90, du |:m|urJlF‘”
de Saint-Nazaire. :

« « « &+ le 3, commissionné, le 45, part pour lo Guadeloup:

.
-
"

-
I
=

AIDES~MEDECINGs

e e e e w . le 4, part pour Toulon desting & £ Aveyron.

« s v v ow o le?, arrive au port [débdrqué le 28 sodt].
oaoea s leld, i,

batfre + . . v 2 e 0 = . lod8, id. rallie Lorient le 1% octolve:
DEsLaxpes . . - & « &« « ol id. id. o5
| HTCL ] R PR I T i id. . id.

Cisvver, . o

LEMAT. & » &
PERBON o & &

y . 1
e e .. le2t, dibarquédu Bien-Hoa, g 23, arrive 34 P
PHARMACIENS DE DEUXIEME CLASSE

e o a o a o le 1D, arrive de Cherbourg.
id. rallig son port, le 2

& B # & B @
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ToOULON

WEDECING DE PREMIEAE CLABSE.

le 177, embarque sur léua (corvie), le 12, débar-
que de Fléna et embarque sur Je Tonguin.
Boweg oo ain i ae lee 177, embarque sur ln Garosne.
Avmpenr L .. . . . .. id. débarque de Pléna, part pour Marseille des-
tind® & limmigration indienne,
Nicne J=EJ .+ . o . . e d*, embarque sur fe Colbert {n‘:uﬁ‘éﬂ}.
Encong . . o o v w0 oo o3, débarque de ZAveyron,

-ﬁli_ﬁlun L e

Ammeg, |, ., . e v oo+ bl cmbargoe sur  id.
Tioey, o o v o v v o = ol T, desting au Forfeil.
Docengg. . o v o 0+ o » el passe ddu Tonguin sur T ldna (corvie),

BLMEG: & o 2 6e 0w e lE B part pour Marseille, desting & P Eelairenr,
par le paguebol de la Nowvelle-Calidonie,

L et M le 22, désigné pour servie dans lude,
MEDECINS DE DEUXIEME CLASSE.
Revsayn B s e le 51 acidt, embarque sur le Shamreck,
Auig | e . il
Devory , . .. ... .. le Ao geptembre, débarque de o Garonne, le 10,

part powr Hrest.
Suvr-Puwmne. . . . . . . o3, congé de convalesecnce de 3 mois,

Poopsis . . o0 L w . . e 8. rentre de conzéd, e 15, destind & & Hivoededle.
embarque le 27

L le 20, arvive an port ot embarque sur le Shamroch,
destind an Tonsquin.

i:tf"i'lu:.ur s e e e e e 2, débarque du Guichen, rallic Rochefort.

‘ENEnpins 08 Bosse. . . . Je 25, débarque du Hien—Hoa, démissionnaire,

WiTaxr. . o L . L o . e 24, débarque du Rren-Hoa.

WERDRON. o « & & o ow o < le 29, débarque de I Hirondelle.
l‘.ﬁlﬂlﬂs AUXILIAIRES DE DEUXIEME CASSE.

l"“'.lll:. v owe s e s . w le b, commissionnd,

o L.l . v w e 15, arrive an port, cmbarque sur la Garenie
B desting i la Guadelonpe.
ARoLAN. . . . . v o le 14 arvive su port, desting i la Cochinehine.
YREROT . . . L . .. le 20, embargue sur fe Shamrock desting 4 le Go-
| chineline,
D d % P le 35, arrive de Brest et embarque sur fe Towguin-

LIDES-MEDECING .

:;l.“ ceoeoe e woe now e le B oaslt, embarque sue fa Grewse.
BT S e el seplembre, diébarque de Hermione, le 20,
G cmbarque sur fe Shamrock, destiné au Drac,
MEOVA L . .o, . .. . e de, embarque suv 'Hermione (corvée), ca dé-
barque le 6, el embarque sur fa Garonne.

Rowgpy ., v v o led, embarque sur I Aveyren.
J;'-;r-'f e, le 6, embarque sur fa Dordogne.
i hon apna « o+ . le G, embarguie sur £ Herimtone (corvie).
oo oo s oo le 10, part pour Cherbourg,
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LaveiER, o . « « « » . . le 40, parl pour Cherbourg,

Mosten. . .« . . . . . . lef, débarque du Bien-Hoa et pat en permissiob
de 50 jours & valoir sur un congé de convales-
venee.

FEmer. . « o « w - . .« o lo8, arrive de Brost ol embarque sur fe Shawmrock.

Boven. . .« . .+ » « « lel10, arrive de Rochelort el embarque sur FArey-
Fogl.

UursE. o o o & o w « « « e 10, cmbarque sur fa Vienne.

Caxupes . . . + + « . . led0.déborquede fa Vienne (corvéc).

Beneovexionx. ., . . . . . le 1%, démissionnaive, cesse ses services.

Bossk , s e s+ oowow oo le 15, part pour Bordeaux, destind 4 UEalafefie au
Béndgal.

Gavrmen . . . . - . . . s 90, cinbarque sur fe Sﬁ'murofk, destind & fv
Fanfare,

Pascab o o & w0 ok le 18, congé de convalescence de 2 mois,

Cosover, . . . . . . . » &2, débarque du Bien-Hoa, rallie Tochelort.

PLomesst « . & o s 0 a4 le 23, arrive (e Drest, embarque sur fe Bien-ifoa-

Preows s 5 fm an e . x id.

Lamonne. . i i le 99, arpive au port, dl'!hlilllu\ﬁ i Bordeaus, e 2

provenant de A fricain an Séndgal,
Coararsi o o« = .« o o o 2, embarque sur le Bien-loa.

Duomoge .+ - . « . . v le 24, arrive de Brest.
Duepar . o - - . . . . . le 27, part pour Cherbourg.
GUIRRIEC. - + o + = & & le 25, arrive de Brest, desting an Baen-Hoa.

AIDES-MEDECING AUXILIKIRES.

Bagwfmis. . . ., . . . . ledd, reatre de congd,

Rovsseror . . . . . . .« le 21, embarque sur e Tonquan.

Pagied oy o e e le 21, embarque sur le fen-Hoa. )

Saavy ... .. e ... 1225, arrvive de Brest et embarque sur fe Tonguiit-
Murer . . . . ., o oo e 24, cmbarque sur fe Bien-Hoa.

Morwes v a s oo e 2, areive de Brest desting an Bien-Ioa,

PHARMACIEN OE PREMIERE CLASSE.

Tamborte. . . . . . . . le 13, rentre de congd,

PHARMACIENS AUXILIAIMES DE DEUXIEME CLASSE

Hoovws . . . . . . v.. s le &, arrive au port et embarque sur le Shamrock:
Bénescuien . . . | ., . le 27, arrive de Rochelort.

AIDES-PHARMACIENS
Ercmicansy « . . . . . ., le 17, arrive de Rochefort et embarque sur la Creus®
Camees o o 00 0w o« le 5. embarique sur £ Aveyron.

Caovarngn. . . . . ., le 20, embarque sur fe Tonguin.

Le Directenr-Gerant, A.LE ROY DE MERICOUNT.

Imprimerie A, Lahure, rue de Fleurus, 9, & Paris,
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DE [’ACCLIMATEMENT ET DE L’ACCLIMATATION

PAR LE D' A. JOUSSET

Sy
f e P \
AXCIEN MEDECIN DE LA MARINE, LAUREAT DE L ACADEMIE f&yémn ;

) \ = jed-
(Suite 1) 4

& ~af !
-~ i —

o D
(Juand lachaleur reste seule en cause, I'hypérémie—du foie
se continue-l-elle un long temps? Les médecins anglais, el
parmi eux Morehead, prétendent que I'hypercholie est le plus
souvent suivie d'une acholie. Bien des [aits paraissent militer
en faveur de cette opinion ; les deux principaux sont que I'on
ne peut constater une augmentation du volume de I'organe en
rapport avee la température ambiante ou avee la chaleur ani-
male *, que I'urée dans la production de laquelle on a voulu
faire jouer au foie un role important® est diminuée dans les
régions chaudes.

Dans les congestions physiologiques du foie, I'urée devrait
augmenter (Moursou) *.

— Les sympathies de I'appareil digestif avec la peau sont
nombreuses,

Le moindre arrét dans les fonctions de cette derniére retentit
sur I'intestin et sur le foie. Cette glande est méme si impres-
sionnable que Thévenot disait au Sénégal : On s’enrhume du foie
comme on s'enrhume du poumon dans les régions tempérées.

L'exagération des fonctions de la surface cutanée a une ac-
tion sur I'intestin; lorsque la transpiration est abondante, l'in-
lestin sécréte beaucoup et parait vouloir suppléer la peau pour
Vélimination de certains produits sécrémentitiels.

' Yoy. Arch. de midecine navale, t. XL, p. 5, 81, 161, 273.

*Voir Communication d UAdcadémiec de wddecine, fiv. 1867, — Modifica=
Linis de la empérature géndrale, dans leur rapport avee leg modifications
de cortaines fonctions ou les changemenis de volume de certaing organes.
— Pater.

& Chareot, in Cours d"anatomie pathologique dans les maladies du foie.
Brouardel, L'uréde f le fore, ete. (Arch. de physiol., 1375.}

Y drch, de méd. navale, sept. 1881, p. 297.433.

ANCH, BE MED. Na¥, = Novembee 1883, LX—21
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Les différents départements du tube digestif ont de nom-
breuses sympathies enlre eux ; des auleurs ont essayé d'expli-
quer par ces rapports les alfections de l'organe hépatique
quand l'intestin était malade . Nous ne pouvons pousser plus
loin, la physiologie de I'homme bien portant nous eonduirail
i celle de 'homme malade, ¢'est-a-dire a la pathologie.

b*Séerétion rénale. — La séerétion rénaleest-elle influencie !
Les recherches faites dans les pays tempérés, au milieu des
occupations de chague jour, tendent 4 le faire admeltre. Nous
voyons en effet I'activité du rein diminuer lorsque les chaleurs
de I’été augmentent la transpiration el augmenter lorsque
I'hiver diminue les pertes par la peau.

Séeration Séerélion Bierdlion Séerition
culande rénale culande rinale
Hiver. . . onces anglaises 7.047 0.048 3540 (. 653
Printemps. — 7.720 10, 864 4500 h g
Bad. . . . - 8.645 7662 G.876 doia
Automne - Tl 8.287 4. 740 4.51h
d'aprels Keil d'apris Lining

lLes chiffres de ce tableau parlent dans ce sens.

Les mémes faits se reproduisent-ils quand un Européen se
transporte rapidement dans les régions i températures élevées?

Suivant le docteur Rattray, aucun organe ne serait plus sen-
siblement affeeté par le changement de climat que le rein et
la peau. Le sang serait appelé a la périphérie du corps par la
chaleur, Uactivité du rein diminuerait tandis que la peau fone-
tionnerait davantage.

Les meilleures conditions d'expérimentation pour éclaircir
ce point sont de suivre un régime uniforme dans les régions
tempérées ou froides et dans les régions chaudes, d'avoir e
méme degré d'activité dans les habitudes journaliéres, d'exa-
miner la quantilé et la qualité des sécrétions.

(’esten suivant cette méthode que le savant anglais a re-
cueilli des données lorsqu’il allait d’Angleterre 4 Bahia. Limi-
tant sa boisson a 59 onces anglaises ou 12135 grammes environ
par jour, il vit I'urine diminuer et descendre dans les Iatitudes

1 I.;'I'L‘I'i'[!.hs cilant Beau, Droussais,.., Yoir £ e, p. 205,
2 Boudin. Traité de géogr., L 1, p. 25 Périodicile annacile,
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chaudes de 1215 grammes a 955 par période de vingl-quatre
heures '.

Les chiffres relevés, en observant un individu de 24 ans, se
rendant de France an Sénégal et se soumcltant au régims in-
diqué, conduisirent aux mémes résultats. La quantité d'urine
de 1500 grammes en quittant les régions tempérées lomba &
1160 grammes, dans les régions chaudes.

Dans un voyage de rfrance & Saigon avee retour en France
peu de temps aprés *, le docteur Moursoun est arrivé aux mémes
conclusions,

Le poids de I'urine étail :

Ians la Médhlerranée thr!‘lp. [E".E} 15508 5

Dans In mer Bouge et 'Océan Indien (Temp. 26+4) 1141
Dans 1'"0eéan [ndien el la mer I-Iauge th:mp, 206-,7) 1132,6;
Dans la Méditerranée (Temp, 9 1700

La température étant tombée de 26,7 2 9 au moment du re-
tour, les urines augmentérent, la quantité fut plus forte de
57 grammes. Le fait inverse s’était présenté dans la premiére
partie du voyage. !

(es données prouvent que la quantité sécrétée dans les
zones semi-tropicales est moindre quand la chaleur augmente,
comme cela a lien dans les régions tempérées.

La quantité des boissons ingérées peut-clle augmenter la
sécrétion?

La physiologie permet dele supposer. L'ingestion d’une forte
quantité de liquide en produisant une augmentation de la
pression sanguine®, améne une augmentation dans la quantité
de 'urine, dans le chiffre de 'urée et des substances ming-
rales *,

L'observation journaliére allirme ce fait, ainsi que le mon-
trent les chiffres empruntés au travail du doeteur Rattray.
Observant dans les parages équatoriaux, prés de la cote d’Afri-
que, ce médecin trouva qu'il augmentait le chiffre de ses
urines en augmentant la quantité des boissons

! Arch. de méd, navale, 1873, L. e, p. 450-851.

% [n Jdem, sept. 1881, Nole sur les varvintions de Durde éliniinée par les
Urines swevant (68 elimats temperes ow ehawds, p. 227-155.

3 Beaunis, I, e., p. 460, Secrétions,

Y Beaunis, L e po 3 Digestions.
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Par une température de 366, il trouva une quantité de 1155 grammes.
_ de 27°2, - - 11660 —

chiffres analogues i celui qu'il avait relevé dans les latitudes
tempérées, c'est-a-dire 1215 grammes.

Ces données, résultats des deux jours d'expériences failes
peu apris I'arrivée sous la ligne et au moment des plus fortes
chaleurs, furent oblenues avec une quantité de boissons de
88 onces anglaises ou 2757 grammes.

L'activité du rein peat donc étre maintenue ; Veffet de la
chaleur ne se fait sentir que dans les cas ol la boisson est
limitée. En graduant la ration des aliments liquides on peut,
ainsi que le prouvent les chiflres suivants, oblenir les mémes
quantités sous I'équateur et dans les régions tempérées.

Nans la zone sud (lal. 359), temp. 20° . . . oo recueillit 19117 grammes,
Dans la zone nord (lat. 53, temp, 1404, . . —_ 1404 _—
Priss de I'dquateur (I, 5, temp, 23705, . . —_ 14072 -

Ces quantités ne suivent pas les variations de la lempérature
ambiante, elles dépendent de la quanlité des boissons. Sui-
vant M. le docteur Rattray on pourrait fixer d'avance celte quan-
tité ; nous avons vu plus haut les caleuls faits par cet obser-
vateur®.

Les organes de l'urination ne sont done pas aussi inactifs
que 1'ont prétendu quelques auteurs. D’aucuns sont allés jus-
qu’a dire que la peau arrétait le fonctionnement des reins, que
ces organes restaient dans le repos le plus complet, qu’un
séjour prolongé dans les pays chauds pouvait amener leur
atrophie, que le retour en Europe ne ramenait pas 'urine i son
¢tat antérieur®. Ce que nous venons d’étudier expérimentale-
ment ne le prouve pas.

! Arch. de wndd. navale, 1872, p. 40,

5 Lo e 400,

3 iams un veyage de Valparaiso (Int. 33°,5) & Vancouvert (lab. 48 K., le I fat-
tray a élodid les varialions & introduire dans la ration liquide. Non seulement le
savanl anglais @ constalé que la quanlité d'urine restait 4 peo pris la méme quand
on [aisait varier les boissons, mais il put remarquer que les deosités variaient
pen (Yoir L g., p. 430).

—Yoir pour I quantité des boissons le tableau donnd par Ratlray, « tablean indi-
quant la quantité de boisson journalitre nécessaire pour tenic lexerdlion urinaie
sepsiblement la méme sous les tropiques el dans les régions tempérdes v L. oo
L 1
I A Voir Arch. de méd. navale, 1870, p. &0,
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La quantité de 'urine n'est pas la seule chose i examiner,
il faut aussi examiner la qualité.

A quelle température est-elle émise? Quelle est sa densité?
Ouelle est la nature du liguide?

La température du liquide urinaire cst élevée, comme on
devait s'y attendre. Voici le résumé des chiflves enregistrés
dans un voyage au Sénégal :

Mamant Température Nomlira Température des urines.

da I'abservation, ambignte, des observitions. Max, Min, Moyenne,
i heures du matin 20 & 21° 2 e i 537.40
W heures — 94 M 2 P e a57.80
14 heures — U ] 38.18 37.80 a7.95
1 beure du soir 9% a 27 28 aE.40  37.70 537.00
2 heures — 26 & 27 M 38.30 37,50  37.00
a heupes  — a9 13 JR.05 37,63 37,85
4 heures — 27 16 38.95 37,50 37.87
o heures - 26 i 28 7 37.90 37.00 7.70
10 heures  — 19 4 24 2 e T B
Moycanes. 24 cenligr. 107 38,15  37.600 57,60

37,80

Ainsi pour une tempéralure moyenne de 24°, la lempéra-
lure des urines élait de 57,80. Le maximom constaté fut 38,30
it deux hevres de I'aprés-midi.

Dans ce tableau, comme dans eeux oi nous avons étudié la
chaleur de I'aisselle et de la houche, les chifires les plus
élevés se sont trouvés aux heures les plus chaudes de la
journée, entre 11 heures et 12 heures du matin, et 5 heures
du soir,

Ces données ressemblent i celles relevées par ’\lantegazz:
allant du Brésil a Rio de la Plata et constatant jusqu'a 3°,25 de
différence dans la température des urines, pour un change-
ment de température ambiante de 25°".

Cet observateur avait déja trouvé en Italie, de I'hiver & I'été,
un changement de 1°,55°.

Quelques indications thermométriques recueillies & notre
retour en France md]quenl‘. que la température des urines est
bien moins élevée qu'aux pays chauds, surtout dans la période
des jours ol nous avons observé le maximum' principal, ¢est-
i-dire cing heures du soir. Nous ne pouvons donc admettre

1 Yoir Nouchardat, I. e., p- 271,
Naie art. Chalewr du ict, de mdd, el chir. pratigues, 1 N1, p. 754,
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Vopinion de W. Ogle. Ce savant estimait que la différence était
de 0°,01 au plus, & 'avantage de la saison froide *.

La densité est-elle en rapport avec la température du liguide?
(Ces quelques chiflres n'indiquent pas une relation bien grande.

I= mai 1 heure Densité 1028 Tampérature 37.9
2 — 2 heures — 0G0 — a7.8
3 - 1 heure — 1027 — 57.9
i — 1 heure — 103 =5 8.1
5 — 1 heure — 1030 — T8
il = 1 heure — 1032 - 37.0
T - 1 heure —  A051,5 _— 38.0
8 — 2 heures — 10 — el
9 — 1 heure — 1020 — a7.70
10 — 2 heures - 1029 — 37.72
1" — 2 heures - 10532 — 3T.80
12 — 1 lheura - 1037 —_ o5
3 — 5 heuwres — 1030 - a7.6
1§ — 1 heare —  oa7 — 51.7
15 — 1 heure — 1050 — 37.8

Ainsi le 12 et le 14 mai, pour ne prendre qu'un exemple,
pendant que la quantité de boissons restait la méme, la den-
gité des urines était la méme, c'est-i-dire 1037. Le thermo-
meétre plongé dans le liquide® marquait 58° le 12 et 37°,7 le 14,
lorsque la température ambiante oscillait entre 26 et 27 cen-
tigrades.

Ainsi que nous avons pu le cunsiater, la densité des urines
sutvic pendant 15 jours au moment des fortes chaleurs, était
entre 1027 et 1037, Ces chilfres étaient élevés, an-dessus de
ceux qu’avait relevés le D" Rattray 1018°/; dans ses observa-
tions prés de I'équateur®, au-dessus également de ceux que
le D* Moursou trouva dans un voyage d'aller et retour en Co-
chinchine.

La densité constatée par le dernier observateur était :

Dans la Méditerrande (temp, 12.5). . . . . . . . . . .. 1iM5.3
Dans o mer Rouge et 1'Dcéan Indleu [L-m]: 0.4. . . .. 1017

L Yoir art. Chaleur du Diet. de méd. et chir. pratiques, L. c., p. 754

* Toutes ces tempéralures furent prises avee les précautions indiquées par
Bynsson dans son travail : Essai sur les relations qui existent d I'élal physio-
logique entre Uaclivilé cfrédbrale el la composilion des wrines, ¢ est=i-dire
dans un entonnoir chauflé et dans le milieu duquel un diaphragme de likge tenail
un thermométre. L'urine venait, en léchant les parois, former tourhillon autour
de Ia cuvetle du thermométre.

* Rattray. Arch, de méd. navale, 1872, p. 450.
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Dans I'Ucéan Indien et la mer Rouge (lemp. 28.70. . . . . 1048
Dans la Méditerrande (temp, 9). . . . . o 0 o 0 00 Ly 100

En passant d'un elimat tempéré dans un climat chaud,
le Dr Rattray a constaté une variation de 1017 & prés de 10192,
le I Moursou une variation de 1045 & 1017°. La différence
lut encore plus grande pour le voyage de retour. Quand le
dernier observateur revint en France, la densité tomba de
1018 4 1010*. Cet écart se rapproche de celui relevé par
nous, 1027 a 1037. :

Ces densités sont au-dessus des moyennes relevées dans
nos contrées par les observateurs (1010, suivant Moursou;
1017, suivant Becquerel ; 1018, d’aprés Rayer®).

(et écart entre les chiffres des densités se retrouve dans un
tableau présenté par M. Rattray pour montrer et la quantilé
d'urine et la proportion des malériaux solides qu'elle contenait
pendant un voyage de 3% jours sous les tropiques®. Pour
trois  jours pendant lesquels le thermométre fut entre
26,6 et 27° les quantités du liquide furent 1524, 2208 et
1617 grammes, ecorrespondant & un chiffre de matériaux
de 52, 18.79 et 17.25 grammes. Le régime des boissons était
pourtant resté le méme, 2737 grammes pour une période
de 24 heures.

— Ues résultats montrent que 'urination varie sous le rap
port de la quantité et de la densité, méme i peu de jours de
distance, sous toutes les latitudes, et qu'il faut prendre une
moyenne de plusieurs jours pour établir des comparaisons
entre les données des pays tempérés et les données des pays
thauds. L'abaissement doit étre attribué i une diminution dans
les ingesta autres que les hoissons et & l'action concomitante
des aulres organes, surtout de la peau et du foie. Suivant
M. Rattray, cette diminution de la densité porterait non seu-
lement sur 1'urée et le chlorure de sodium, mais aussi sur tous
les matériaux ordinaires des urines.

— Le D Moursou a essayé de pénétrer plus avant dans cetle

! Mourson. Aveh. de méd. novale, 1881, p. 228.231.

* Hattray, . ¢., p. 450.

3 Moursou, {. ¢, p. 228,

* Mowrsou, £, e, p. 229-230.

S Yoir Legons sur les humewrs novmales el morbides de Ch. Robin, p. 630.
Densité de 'urine.

5 L. e, p. 440,
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élude des variations des matiéres solides. Ce médecin a relevé :

Avee une température de 1295 eentigr, 51,44 pour 1530 grammes d'urine,
- e 4 — 4504 pour 1141 -
- T — 40P 31 pour 1132 -

La quantité des matitres extractives diminue ainsi d'un
huitiéme pendant que la quantité du liquide diminue d'un
quart. La densité s’accuse, mais 1'économie se débarrasse par
les urines d’une moins grande proportion de produils.

La diminution porte toute sur I'urée, tandis que le poids des
autres maliéres reste slationnaire.

Dans les premidres observations, il y avait 229 04 d'urée pour 51,44
—  sepondes — — 15057 —  pour 45.04
—  troisiémes  — — 1w @5 —  pour 46,31

Dans les trois séries, nous trouvons 29 a 51 grammes de
maltiéres extractives, I'urée fait pour ainsi dire tous les frais de
la dépense. Ce produit semble méme diminuer avec le temps
du séjour dans les latitudes chaudes puisque le troisiéme
groupe de recherches faites aprés une longue absence de France
indique une plus grande diminution.

Ainsi, en passant d'un climat tempéré dans un climat chaud,
la densité des urines augmente ; mais la quantité des matiéres
extraclives est moins élevée.

— Lorsque la chaleur fait sentir trés violemment son action
sur I'économie transplantée et produit une liévre véritable, le hi-
quide urinaire se charge encore plus ; il peut arriver i contenir
de I'albumine, du sucre’, de la graisse*, Quand les accidents
revetent la forme du coup de chaleur, le sang peut étre con-
staté ®, Ces cas rentrent alors dans le domaine de la pathologie.

+= La diminution de I'urée dans les urines se retrouve aprés
w 1etour aux pays tempérés. Ainsi le professenr Bouchardat
parle d’hommes, en bonne santé qui arrivaient de Java, de Cuba
ou de Rio de Juneiro et qui ne produisaient en 24 heures que

' Ou peut se demander si l'infection palustre ne peat &tre la cause d'un diabit
momentand ou permanent,

Dans ses recherches sur les urines des paludiques, le 1 Rangé n'a que bien
rarement trouvé du sucre et en bien petite quantité. (Voir Arch. de méd. navalr.
Paludisme el diabéte, aoil 1882, p. 130-146,)

2 (n trouve ce produil surtout dans la pimélurie ou galacturie. [Voir Bouchar-
dat, Hygiéne, p. H77.}

3 Yoir Eiudes sur P'ingolafion, par V. Naquet. Paris 1877, surtout p. 47.
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17 4 22 grammes d'urée, tandis que les habitants de Copen-
hague, de Stockolm ou de Saint-Péiersbourg produisent, en
arrivant a Paris, 38 a4 42 grammes d'urée dans le méme
temps *.

On aurait dit s'attendre & un résultat tout autre, ainsi que le
dit le D" Moursou, & une augmentation des déchets de la com-
bustion intime dans les urines, surtout si 'on réfléchit que la
suractivité nutritive qui suil toujours Uexcilation du froid,
w’a pu qu'angmenter les dépenses®,

— La sympathie entre la peau et les reins est manifeste aux
pays chauds; la plos légére cause venant modilier les fonctions
de I'une fait senlir son action sur I'autre, Si la séerétion de la
sueur devient moins active, le rein remplace la pean et élimine
une plus grande quantité de liquide. Il ne faut pas pourtant
que la suppression de la transpiration ait liew brusquement,
parce que le rein en souffrirait. Le D° Corre attribue aux refroi-
dissements certaines affections de 'appareil urinaire obser-
vées chez les sujets habitués aux fortes chaleurs et un pen débi-
lités par elles®.

Lia sympathie entre les reins et le foie est moins appréciable,
elle existerait cependant et 'on pourrait élre renseigné sur
I'état de 'organe hépatique, d"aprés quelques auteurs, en exa-
minant la composition de 'urine. Les produits sulfurés ang-
menteraient en proportion nolable dans les cas ou le foie souf-
frivait®.

Nous avons exposé plus haut que la proportion de I'urée
contenue dans le liguide pouvait renseigner sur I'élat des voies
hiliaires et sur la fonction du foie.

! Yoir Traité d hygicne, p. 550, [nfluence de la tempéralure.

2 Arch. de méd. navale, I e, p. 2300

Le I¥ Moursou fait remarquer que Purée esl, malgré cela, en plus grande quan-
Litd que dans les pays chauds; que e chilfre des matiéres exbractives de 'urine
diminue, mais que ovée est plus abondanle pour le peids de ces matitres. Or,
Vurde est un produit de combustion plus avancé que les aulres matidves extrac-
lives de Vurine. L. c., p. 251,

* Yoir in Areh. de méd. navale, mars 1881, une Stude intitulée @ De Fhidino-
globinurie pavozystique et de la fitvre mélanurique, surtout p. 163 el 174

4 Journal de chimie el de pharmaeie, fiveier 1881, p. 152. W, Lépine et
Flavard, suivaml les e;pi‘r'llmu:nﬁ de Renalds, Yoit, Meisener, Sertoli, Munk..., ont
rouvd que P'urine pouvail donner, dans divers élats pathologiques du lvie, une
augmentation de soulre incomplélement oxydé,

Yoir dans Beaunis, L. ¢, p. 537, Désassimilation, les recherches de Schultzen,
Eertoli, )
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Les relations entre le rein et le poumon, le rein et 'intes-
tin, peuvent étre mises en reliel par Papplication des recher-
ches de Dalton sur les séerétions.

Nous avons vu plus haut que dans les cas ou l'économic
recevait un excés de liquide, 2737 grammes par exemple, le
rein éliminait 1140 grammes. 1l reste 4497 grammes dont il
faut rendre compte. D’aprés les données formulées par le sa-
vant anglais, on peut admettre qu'un vinglitme de la boisson
(un peu plus de 4 onces anglaises) est évacué par la bile et par
les intesting; qu'un quart (ou 22 onces) est éliminé par la
respiration; que les 2 onces restantes sont éliminées par la
peau.

Ces chiffres nous donnent :

Pour In bile ot les intestins, . . . . 12§ grammes el plus.
Pour le POORNON.. . ;- aleis s 084 —
Pour Ja peam. . . o 0 2400w 777 -

Ces chiffres approximatifs indiquent le degré d'activité de-
volu & ehaque département et les rapporls qui existent enbre
eux.

lls prouvent en méme temps que les reins restent toujours
les premiers éliminateurs de 'excés d’eau sous les tropiques
comme dans les régions tempérées’, La peau vient immédia-
tement aprés.

(" Peau et fonctions culandes. — La chaleur appelle le
sang i la périphérie® et tend & augmenter la vitalité de la
peau. Ces faits sensibles au moment de I'été dans les régions
tempérées, deviennent plus appréciables dans les pays chauds.

Lors de son arrivée, I'Européen s’apercoit d’une rupture
dans I'équilibre des sécrétions. Les mugueunses deviennent plus
séches, la salive plus épaisse, I'urine plus dense, tandis que
les sueurs se montrent avec une incroyable abondance. Les
autres sécrétions de la peau, sébacées et pigmentaires, aug-
menlent également.

Le professeur Fonssagrives estime que si I'on peut évaluer
a 720 grammes la perte d'eau qui se fait en 24 heures par la
peau aux régions tempérées, on peut doubler cette quantité

! Raltray, /, c., p, H40-447. .
* Voir Fonssagrives, Hygicue, p, 535, Action physiologigue des climnts
elaurts.
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pour les régions tropicales’. La perte est d’autant plus active
Que le temps est plus sec el que P'air est plus fortement élec-
trique.

Suivant le I Rattray, tandis que I'urine tomberait de H9 1,2
pour 100 a 42 pour 100, la transpiration monterait de 8 1/2
432,

Il est difficile de dire, dans celte quantité d’eau perdue par
la peau, la part qui revient i la séerétion sudorale et celle qui
revient & une simple exhalation eutanée, eomparable i I'exha-
lation pulmonaire. La pression des capillaires qui est aug-
mentée * tend a les rendre I'une et autre plus actives. 11 esl
également impossible de dire si cette transpiration insensible
suit la méme marche que dans les pays tempérés, si dans ces
fluctuations quotidiennes elle est abondante le matin, & son
Mmaximum avant midi, diminuant ensuite pour avoir une recru-
descence le soir avant le minimum le plus bas dans la nuit
(C. Reil, Burdach). Le role de la peau est trop modifié pour que
I'on puisse se prononcer.

Cette perte active par la surface cutanée est une des plus
grandes causes de refroidissement. Suivanl P. Bert?, elle serait
capable de permettre aux animaux et i I'homme de résister
aux températures les plus élevées, Nous pouvons avoir une
idée du calorique qu'elle enléve i I'économie en appliquant
aux régions tropicales les chiffres relevés par les physiologistes
dans les régions tempérées. D'aprés Beaunis* la perte due 2
I'évaporation pourrait étre représentée par le chiffre de
364 unités de chaleur; celle due au rayonnement par le chil-
fre de 1823 unités; la réunion de ees pertes équivaudrait i
2187 calories®. En admettant que les pertes sont doubles aux
pays chauds, d’aprés I'opinion de Guérard et de Fonssagrives ®,
Nous pouvons supposer que I'économie se débarrasse par la
peau de 4000 calories et plus en 24 heures, quand I'air n’est
pas trop hygrométrique. Ces données ne sont qu’approxima-
lives, la chaleur de 'air, sa sécheresse, son agilation peuvent
les modifier.

! Foussagrives, /. c., p. 538, Influence pathologique des pays chauds,

Voir Deaunis, £, e., p. 451-452, Respiration cutanée,

i In Dict. de méd, et chvurgie praitigues, t. V1 po T8 Avle Chaleus.

L, e, pe TIG-T1T. Déperdition de chaleur par Porganisme,

& dem, I, L 1.
¥ Hygi¢ne navale, p. 536,
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La sécrélion de la sueur, I'amas de goutteleties liquides i la
surface du corps, eonstituent un écran contre I'action irvilante
de la chaleur. Chaque goullelette réfléchit et disperse les
rayons lumineux et les rayons calorifiques & la maniére d'un
miroir ecourbe, barre ainsi le passage qui conduil i la peau,
par la peau & I'organisme entier. Le fait est sensible quand on
renouvelle U'expérience de J. Davy, lorsqu’on prend une len-
tille biconvexe et que 'on fait converger les rayons solaires
sur une peau séche et sur une peau humide. Dans le premier
cas on produit rapidement une brilure, dans le second il y a
tout au plus sensation de chaleur.

L'absorplion des boissons augmente la transpiration, mais
I"action sur la peau est moins manifeste que sur le rein comme
nous avons pu le constaler plus haut.

De nombreux produits sont éliminés par la sueur; l'ean de
la transpiration entraine des déchets épithéliavx, des matidres
solides, des matiéres extractives, de la graisse, des sels....'.

Les analyses de M. Favre ont prouvé que le rapport entre la
quantité d'eau et les maliéres solides ne varie pas sensible-
ment aux diverses périodes de la sudation et quand on exagére
les pertes par la pean®. Nous pouvons done supposer que la
composition reste la méme, avec une plus grande proportion
d'ean.

— Les sympathies de la peau avec les autres parties de I'orga-
nisme sonl nombreuses. Avant de Jes détailler, il est peut-étre
bon de chercher quels sont ses rapports avec les autres sécré-
tions,

Le docteur Rattray ®, voulant savoir quelles étaient les quan-
lités relatives d’exerétion par la pean, les reins, les poumons,
les intestins, a réuni les chiffres suivants :

Organaes Zones tempirdes Tropiques
Peau environ 209,15 840,32
Reins — 1407627 11 50,00
Poumons _ 137,50 e, 05
Intostins - 110e,62 136 xd

La peau dont la sécrétion n'était représentée que par 'y aUg-

! Voir Beaunis, [, c., p. 125, — Béraud ot Robin, 1. 1, p. 403.
2 Yoir Traitd de physiologie de Beclard. b &L, p. H3T-528,
& Raottray, £ e, p. 447,
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mente dans son activité et monte & 30 p. 100, ¢’est-d-dire &
peu prés au tiers des sécrétions ; elle prend le second rang du
troisieme qu'elle occupait dans les régions tempérées. Le degré
dimportance pourrait étre indiquée de cette fagon :

Lonss tempéries Trapigues
Iteinz Reins
I'oumons Peau
Pean Poumons
Intestins Intestinsg

La peau prend done une plus grande importance dans les
régions tropicales; 'appel du sang a la périphérie, la dilatation
des capillaires superficiels nous le faisait supposer.

Les sympathies entre la peau et le rein ont été signalées plus
haut. Les deux sécrétions varient en sens inverse et pour la
quantité du liquide qu'elles jettent au dehors et probablement
aussi pour les produits contenus dans le liquide, Le docteur
Moursou, dans ses voyages d'aller et de retour de France a
Saigon et de Saigon en France, a pu recueilliv des données
alliemant ce fait '

Les relations avee U'intestin ct le foie sont aussi trés appré-
ciables, La suppression de 1'exhalation eutanée améne fré-
quemment des flux abondants de Dintestin et des congestions
hépatiques*

Le jeu régulier de la pean fait sentir son aclion sur la res-
piration. Chossal a constaté que dans les cas de sécheresse de
I'air, quand les pertes par la peau se faisaient facilement, la
respiration était facilitée. Les respirations sont en elfet plus
libres dans un air sec que dans un air humide, parce que la
peau fonctionnant plus réguligrement dans le premier cas

! Dans son arliele sur les varialions da I'urde, Moursou hil remarquer que se
servanl des éléments fournis par la companimn des  ehiffres de l:lqa,quc voyage
dons Ia Méditerrande, ol les conditions étaient supposées rester les mémes, il vil
Vangmentation d'un gramme d'urée dans les produits d'élimination de I'uring cor-
respondree @ une diminution de 5 grammes des aulres matidres extraclives. En
possession de cetle équivalence, il put arriver & trouver, avec quelques dquations
algibriques que la quantité réduite en urée de toutes les matitres solubles per-
dues par la sucur dans 'Océan Indien et dans la mer Touge, anx denx parties da
la traversée, s"Glevail & un chiffre correspondant & Ger,65 d'urde. Le retour vers
les pays tempérée, qui amena la suppression sudorale, fut suivi dune augmenta-
lian de 8 ErAMmes d'urée dans les urines. E\fuir Archives de midecine navale,
1381, p. 230 et 234).

* Yoir Béraud et Robin, t. [ p. 416
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vient en aide au poumon. La comparaison entre la fréquence
des respirations dans nos comptows de Sénégambie et celle
des respirations dans nos postes de I'Inde confirme eette asscr-
tion. L'air plus sec du milieu dans lequel nous obgervions les
Hindous et les Européens vivant & coté d'eux, amenait des su-
dations fort abondantes, le nombre des mouvements respira-
toires se tenait lonjours & un chifire moins élevé que dans nos
comploirs de Sénégambie et dans les Antilles. Le docteur
Rattray a également pu constater que dans les pays tropicaux
excessifs, la ol la peau agit le plus énergiquement, oi la
transpiration sensible est la plus abondante, on note les moins
grandes variations de la capacité pulmonaire. Le médecin an-
glais suppose que le sang appelé a la périphérie diminue dans
les alvéoles pulmonaires et les rend plus perméables a 'air'.
La peau exaltée absorberait une plus grande quantité d’oxygine
et éliminerait une plus forte proportion d’acide carbonique,
ce qui aiderait encore la respiration pulmonaire *.

Les sympathies avec I'appareil respiratoire sont également 2
noter : La suppression de la sueur influence la pituitaire, la
plévre.... des écoulements par le nez indiquent une congestion
pulmonaire, les nécropsies permettent de constater des épan-
chements séreux dans la péricarde et dans la plévre.

— Les pertes par la transpiration se maintiennent le plus sou-
vent dans des limites physiologiques ; ce n'est que dans quel
ques cas exceptionnels qu'elles deviennent par leur abondance
le point de départ d'épuisement et de fatigue. Abondantes
dans les premiers temps du séjour, les sueurs sont plus rares
quand I'Européen a pris 'habitude de la chaleur et arrangé s
vie pour ne pas exciler son enveloppe cutanée par le vétement,
I'action du soleil, les travaux exagéreés.

La physiologie ne permet pas de supposer une anémie par
sudation, la climque confirme ces données négatives. Les
sueurs les plus abondantes n'entrainent au dehors que 2.6 de
substance minérale et 7.5 de substance organique (Krause)
pour 800 4 1000 grammes d’eau, I'expulsion de ces déchels
ne parait pouvoir provoquer une altération du sang®.

! Arch, de méd. navale, 1872, p. 448.

2 u Jdem, p. 446,

5 lrermain Sée. Du sang el des andmies, p. B, Effu!ﬂg!‘s des andimies d o
gine séerdlpire.
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1" Systéme nerveux et organe des sens. — La chaleur
exagere la sensibilité nerveuse des trois grandes fonctions du
cerveau, deux sont exaltées : ce sont, d'une part, les facultés
intellectuelles qui sont actives, énergiques ; et dautre part, la
sensibilité qui est douée d'une active et prompte excitabilité’,
Quant i la troisieme, la locomobilité, elle est diminuée le plus
souvent aprés avoir été un moment excitée .

L'arrivée aux pays chauds est, ainsi que novs l'avons dit
plus haut, suivie d’'une sorte d’excitation générale gqui produit
un sentiment de force inaccoutumée, un besoin d'expansion.
Mais aprés quelques jours Pardeur tombe, le corps s’allanguit
en méme temps que la téte s'appesantit, Le besoin de repos
se prononce de jour en jour et pour le corps et pour Pesprit®.

L'activité persiste un plus long temps dans les localités ot
la température est séche. La chaleur humide déprime plus ra-
pidement I'économie; les pertes par la peau se faisant moins
facilement, une langueur maladive s’empare des personnes,
toute énergie est supprimeée *,

Indolence et apathie avec exallation du systéme nerveux,
saceades de l'activité physiologique el morale, en un mot ec
que I'on remarque chez les indigiénes®, ne tardent pas i deve-
nir I'apanage de I'émigrant. Cet homme parait avoir de la
lorpeur intellectuelle, il semble incapable de se liveer pour un
long temps aux travaux de Uesprit, il craint méme les efforts
de la vision.

Cette derniére peut faire monter la température de la téte
et, dans quelques cas, la température de tout le corps®. Lors-
qu'elle est employée & faire exéeuter un travail au cerveau la
chose est plus appréciable. L'encéphale a I'élat de repos pro-
duit environ 155 calories par heure ; lors d'activité physique
251, On peut ainsi s'expliquer ce qu'Obernier, Lombard et
Nous-méme avons conslale en enregistrant les températures
de 1. téte et du corps.

Lombard, plagant des appareils électrothermiques sur les

! Thévenat, I, ., p, 233,

? fecquerel. Hygiene, p. A5 De fa chaleur.

* Ldems, . c.y po 152,

! Thitvenet, . e., p. 58,

* M. Lévy, Locyy b1, p. 401, Des climats chauds,
¥ Burdach, f. e, L 1X, p. 646. :
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différents départements du crine, a pu signaler une augmen-
tation de chaleur surtout sensible & la nuque.

Des observations faites avec un thermométre a plaques, i
Saint-Lovis du Sénégal, nous ont permis de constater tque la
lempérature, qui élait derriére 'oreille 4 36,5, montail aprés
une lecture ou une occupation intellectuelle assidue a 56.9
et dans quelques cas a 57.2. La température du corps s'éle-
vait de quelques dixiémes et le haut du trone entrait en trans-
piration.

Ce dernier point a été mis en relief par Obernier' ; ce savanl
a constaté que chez un homme du Nord qui faisait travailler
son cerveau la chaleur du corps passait de 56,6 4 57, tandis
que chez I'homme des tropiques la méme occupation occasion-
nait une ascension de 56,6 4 58 centigrades.

Dans les mémes conditions, lorsque la température ambiante
était entre 26 et 27, nous avons pu relever dans la bouche
une augmentation de 37,9 & 38,1, dans la main de 57,2 &
37,33 le pouls était plus fréquent et plus plein, la respira-
tion plus ample.

Ges données prouvent que dans les régions chaudes un tra-
vail intellectuel trop prolongé pourrait étre une cause d'aug-
mentation sensible da la chaleur, de la circulation, le point de
départ d'un mouvement febrile®. Il est donc nécessaire d’étre
prudent, de ne pas fatiguer le cerveau; il faut se maintenir
dans un juste milieu el se contenter de faire ce qui est néces-
saire pour que I'avis du podte ne se réalise pas :

Tout s¢ rouille, le fer, la main et la cervelle.

Le systéme nerveux périphérique ne parait pas participer au
sommeil du systéme nerveux central. Les phénoménes de sur-
excitalion sont trés sensibles principalement chez les enfants’
et chez les jeunes gens. La chaleur a une action excitante sur
les nerfs * qui ne disparait qu'a la longue; quand eile
saisit brusquement |'économie elle peut produire des convul-

Y Vair These Billet citée p. 49 et suivantes.

* Nowchul. Palhelogie générale, 1™ édil., p. 480.

5 Voir Corve. La mére et lenfant, p. 182 el suiv. Maladics infantiles, sur-
tout p. 225,

* Yoir \'Erl.pian, Legons de physiologie géndrale el comparde du sysiéne ner
pewr, p, GO,
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sions’, Les alfeetions nerveuses sont fréquentes aux pays tropi-
eaux “: on les retrouve encore au deriier degré de 1'épuisement
fquand la chaleur a miné I'organizme, probablement parce que
le sanguis moderator nervorum est profondément alteint.

— Les modifications éprouvées par les organes des sens sont
e connues.

La chaleur et la lumiére vive des tropiques doivent pourtant
avoir une action sur les différents milieux du globe oculaire.
Le docteur Mahé pense que ces agents prennent souvent ce
chemin pour agir sur le cerveau. Les expériences de Schiff
sur I'échaulfement des nerfs et des centres nerveux a la suile
des excitations sensorielles et sensitives le prouvent. Par leur
aclion vive et continuelle les rayons solaires peuvent produire
desinflammations superficielles qui compromettentia vision,des
paressez de l'accommodation, des opacités du cristalling des
troubles plus profonds en modifiant la rétine et le corps vitré,

L'onie, le gmit et 'odoral ne pﬂmisﬁenl pas influencés.
L' humidité peut produire des myringites, des catarrhes de la
aisse, mais ces alfections bien trnltnes ne laissent aucune
race. Le gout peut étre aliéré par les condiments employés
pour relever L'appétit; mais il saflit de faire supprimer ces
épices pour ramener i 1'élat normal. Sublata causa, tollitur
effectus. Des troubles nerveux ont élé conslatés chez les ané-
migques, mais les sujets avaient quitlé le domaine de la phy-
siologie,

La peau organe du toucher étant presque continuellement
hal"nLL par la sueur, a plus specmlemult alliré nolre attention,
Nous nous sommes demandé si le tact éait bien conservé;
nous avons employé un w@sthésiometre et des corps plus ou
moins chauffés pour étudier les sensations tactiles simulta-
nées” el les caractéres des sensations de température *.

Mavenunes Moyennes
donndes par Weber  trouvées par nous
Pointe de lalangue . . . . . . .. L. Jmm | 1.5
Face palmiaire de la 3¢ phalange des doigts, G b =2
SO, o L i pes D STy g 1He=2 12 4
Dog de fn maie « = v wis e s i s al==.5 ddmm g
L T Dfmm ] Ggm= )

! Voiv Mare Sée. Gas des hdpitaus, mars 1860, p. 155
t fecquerel, 1. co pe 154, lles elimats chads.

3 Neaunis, {. € o 877, Toucher,

Lo, pe B8 L suivan!ss.

— kD, MAV. — Novemlbee 15¥ 0.

NL—22
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Le tableau montre que les perceptions wmsthésiométriques
sont les mémes aux régions chaudes et aux régions tempérdes.
Une chaleur un peu vive (expériences personnelles') excitant
la vitalité de la peau augmente passagérement sa sensibilité;
tout comme le froid dont Papplication est suivie de réaction”.

Les cachexies, les anémies profondes, diminuent la nettetd
des perceptions ainsi que ces chiffres 'indiquent.

Aniéniie Andmin

fenchiesie dysentérigue) (eachexiz paluddenm)
Pointe de lo langne . . . . . 4 mm ) e |
Faee palmaire de 1o 5 phalange. a5 {me ¥
JEs s s ST i) {Gam )
Dos de ls main . . . . . . . afmm i) 3w ()
115 T, : s {0 i Hams )

Les congestions dues i une chaleur acre et mordicante, la
suldation prolongée.... produisent les mémes effels (expe-
riences personnelles).

Nous ne pouvons pousser plus loin une étude dans laquelle
I'influence de I'exercice, de I'habitude, de la fatigue se fail
sentir d'une facon manifeste et change a chaque instant les
résultats des expériences. Nous nous contenterons de signaler
ce fait que la vie dans des milieux chauds semble diminuer la
sensibilité des perceptions thermiques®,

8¢ GGénération. — La chaleur exerce une action sur les orga-
nes geénitaux; elle sollicite, exagére, entretient les mouve-
ments des eanaux déférents, des vésicules spermatiques, des
trompes de Fallope, du vagin, des organes vibratiles*. La
sécrétion spermatique est manifestement augmentées celle
guractivité rend comple de exagéralion des fonctions géni-
tales ¥ chez 'homme et fait comprendre pourquoi il recherche
la femme avec énergie et fureur (Beequerel ®).

La nubilité apparait plus rapidement dans les elimats chauds ™

4 Voir la partic de nolre Mémoire 3 1'Acalémie traitant de Vinfluence des haules
tempéralurcs.

* Winlernitz, Die hydvotherapic ouf physiologischer und klinfscher grund-
Jq.:p-. Vienne 1877, p. 28 el suivanles,

* Nous nommans aiusi la perceplion des différentes tempdratures appliqudes sur
dewx points rapprochds. Deux pidees mitalliques chawdes remplacent Pasthésiv-
e lidgaais.

* Expiviences de Calliburcds, Arch. géncrale de méd, 1858, p. Ti8,

5 Beequerel, £ e, po 152, De la chaleur,

U fdem, I, c.,p. 152

7 1'U|_|inim].. .-I:lfﬁrwpﬁfﬂgl-t, I édit., p. 38T,
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les menstrues se montrent de bonne heure. 1l ne faudrait
cependant pas eroire que les Européennes émigrées sous les
tropiques et les créoles blanches, bien portantes, éprouvent
des modifications fort appréciablés dans lige moyen de la
premiere menstruation ', Suivanl Levacher les jeunes filles
sont réglées aux Antilles au méme dge qu'en Europe®, Saint-
Vel ne pense pas étre loin de la vérité en disant qu’a la Marti-
Digue, la menstruation s'élablit généralement entre 14 et
15 ans *. D'apris Robertson, Webb.... les jeunes filles nées
de parents anglais dans UInde sont le plus souvent réglées vers
la seizieme année’. La plupart des [aits cbservés tendent i dé-
montrer que lesmenstrues apparaissent dans la période quel’on
peut appeler précoce chez les femmes des régions lempérées®.

Le docteur Raint-Yel n'a pas remarqué que le elumat appor-
lat chez les femmes une modilication dans la quantité du
flux menstruel®. L'écoulement ne devient plus abondant que
dans les cas d’anémie profonde, d’cmpoisonnement malarien;
il peut méme prendre la forme métrorrhagique’. Ces cas sont
pathologiques et ne peuvent ¢lre invoqueés comme modifica-
lon de la physiologie de la fonction.

La ménopause se présente d un ige moins avaneé (Théve-

“not), elle est souvent fort pénible. Nous sommes foreé de
repeler ee que nous avons dit pour apparition de la menstrua-
tion, la suppression arrive un peu plus tot, mais on peut trou-
ver des femmes encore réglées i un dge assez avaneé (Saint=
Vel, Pugnet, Corre®).

La fécondité n'est pas iniluencée dans les pays salubres ; les
femmes des pays chauds sonl en géllél‘ul lrés fécondes® et les
touvelles prrivées peavent avoir des enlants quand elles se
sonl MLSEs en har[n{)[liﬁ avec le climat .

t Lapre. Le If:;'m.'.‘h!' el fenfail, i..',::"

2 ruide med, des Antitlea, 1. 1(,._.,,|:; o

i s e noe pileriropieales, pa At . -

! ':'IJ{M;{:I":'I'T:I:rg':n‘:ur {'frest. nat, de fo wewstenalion. p. 201,

o son. El. " ‘

§ Yoir le livee de ﬁurru: P =1-47, surloul p. 42,

8 Sainl-Vel, 4o €y ' _SU-r.

T yoir Arch. de med, #2
Corre, I+ 47.

oir aussi Arede. de

s L6 p 396, Des climuls,

o Jeoiquerel, I e P 1.'“5- :

W plevenchy J- S

rale, 1882, P §74, — Saint=Vul, {. e p- F T -

meid. narale, I5T7Y, p. 407,
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Dans les contrées fort chaudes, quand I'élément paludéen
domine, les grossesses arrivent moins facilement i terme. On
dirait que l'organe, dont la fonclionnalité est momentanément
accrue et qui devient le siige d’une circulation plus aclive,
semble accumuler sur lui Ueffort principal de l'infecticux wa-
larien®. Les avortements sont nombreux surtout dans les pre-
miers temps de 'acclimatement *,

Lorsque le climat ne permet que difficilement Pacclimate-
ment des hommes de races blanches les mariages ne tardent
pas & devenir stériles, la grossesse ne peut-élre obtenue. Ainsi
que I'a remarqué le doctenr Orgéas, la cause de la stérihilé est
le non-acclimalement de la race des conjoints, Uinaptitude de
la race blanche a proeréer des enlants et & se perpétuer dans
un climat qui ne loi convient pas®. Les mariages faits enlre
les concessionnaires hommes et lemmes des pénitenciers de la
Guyane donnent peun i.l‘enfanls, hien que les conjoints soicnl
pen dgés *, bien que I'Etat aide les familles qui s’aceroissent”
La stérilité des femmes augmente avee les années, celles il
contractent plusieurs unions ont des enfants dans les premic-
res et cessent d'en avoir aprés la seconde ou la troisieme”. Lo
séjour dans le milien chaud et paludéen use de plus en plus
I'organisme el rend la conception moins facile.

— Les accouchements se font le plus souvent sans danger,
quand la femme est restée vigoureuse; ils s'accomplissent
méme dans beaucoup de cas avee une étonnante facilité ™, Lors-
qu'ils sont répétés, ils peuvent laisser aprés eux une certaine
laxité des ligaments utérins ct une chute de la matrice que
Rufz de Lavison a signalée, aprés avoir souvent observée aus
Antilles®,

— L'influence du climat® ne présente donc rien de particulier

1 Corre, L. o, p. 47,

2 Opghas. Yoir Areh, de mdd. navale, aveil 1883, p. 275, — Corre, {. oo
120,
i Orgéas, £, e, p. 274,

* L. e, p. 363

ELoc,ps 374

L p. 275

T Yauvray. Port-Said, in Arek. de méd . navale, 1875, p 188,

# Yoir Arch. de méd, navale 1869, p. 535,

D Corre a présenté une longue dlude de lo parturition et de ses suiles dans son
travail de La mérve el Penfant dons les races humanes, p. 843 1350 Lis
recherches de ce savanl confréce ont Pl.'lﬂ.rl.:. sur Ia Ela|'t|||'i'itm_ sur les cas de
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en dehors de lexcitabilité génésique que nous avons signalée
el qui peul produire par la répétition des rapprochements entre
sexes un épuisement considérable et une débilité musculaire®.
L’Européen doit se défier quand le sens génésique parle haut
el ne craindre rien plus que le démon du Midi tant redouté par
les Ascetes.

— Lallaitement est [réquemment chose pénible pourla femme
yui accouche dans les régions chaudes ; la séerétion du lait est
rarement abondante.

L'Européenne débarquée depuis quelques mois dans les con-
trees tropicales s’apercoit facilement de l'influence du climat
et sur la quantité et sur la qualité du liquide®. La laclation est
une fonction extraordinaire qui s'ajoute a celles que I'émi-
grante doit acquérir pour se faire un nouveau milien; elle ne
s'accomplit pas souvent d'une facon aussi normale que dans
les accouchements préciédents accomplis dans les régions tem-
perées ®, i

— Bien des points restent & élucider dans cet intéressant pro-
bltme de la reproduction. Il serait trés utile de connaitre avec
exactitnde le degré de fécondité des unions dans chaque race
el sous les divers climats ', Mais nous ne pourrions réunir a
cet égard que des documents incomplets ; ainsi que le remar-
que Corre, la stalistique ne peut tout expliquer, il faudrait ren-
trer dans les détails®. Les faits de la premiére enfance chez les
jeunes émigrants ont un peu plus attiré atlention, mais ce
chapitre de physiologie demande encore une étude plos détail-
lée et plus compléte pour que Von puisse faire un chapitre
spéeial,

" Poids el force. — La chaleur exerce-t-elle une influence
sur le poids de 'Européen vivant depuis quelque temps dans
les pays torrides? L'expérience et I'observation doivent seules
prononeer.

dystacic, sur les prisentations de Uenfant (la présentation du sommel est génira-
lement celle que I'on constate, elle est la rigle dit Vauteur, p. 421), sur Ta patho-
lagin dos suites de couches. Bien des renselgnements ont ébd groupds, mais ainsi
‘ue le fait remarquer Uauteur, il est nécessaire d'en réunic encore pour fixer les
ulées d'une facon plus positive,
Becquerel, & e, p. 152 et 158 De la chaleur,

* Bertherand. Hygiine du eolon en Algerie, p. 20,

“hivenot, 1. ¢, p. 203,

*Corve. L mire ef Penfant, p. 54,

2 '.:irr:l:, {0, 1 2,
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Dans les régions tempérées de I'Europe, le poids du corps
diminue assez généralement en été et angmente en hiver,
Sanctorius a constaté sur lui-méme une diminution de 3 livres
sous I'influence de I'été. Reil pesait 150 livres en mars e1 seu-
lement 119 en juillet'. Nous pouvons supposer qu'il en est
ainsi dans les régions placées prés de I'équateur.

Les chiffres réunis par le D* Rattray montrent que ce n'es
qu'exceptionnellement qu'une personne engraisse en allanl
sous les tropiques et voit sa santé el sa force s'améliorer’.
L’économie peut, dans quelques pays comme Taiti, Bourbon,
Ceylan, conserver un long temps son énergie ; mais dans beau-
coup de contrées tropicales elle perd rapidement de son res-
sort. La transpiration devenue abondante enléve aux tissus
une grande quantité de liquide, I'acte de I'hématose est moins
complet, la digestion est plus pénible. Méme en conservant
un état de santé qui parait satizfaisant, V'Européen maigril
d'une maniére sensible, On peut constater la chose au hout de
guelques mois *,

Les relevés numériques indiquent d'une facon précise les
effets d'une température élevée. Examinant 85 hommes dans
le détroit de Torres, par une température de 20°,6, Rattray
vit 64 1/2 pour 100 de ce groupe maigric en moyenne de
5 livres anglaises {environ 2 kilogr. 1/2). Le fait fut encore
plus sensible chez des soldats de marine ayant séjourné a Cap-
York, dans une atmosphere de 28" en moyenne; ces personnes
avaient, au bout d'une année, perdu jusqu'a 11 livres ou
5 kilogrammes environ®*,

Des remarques analogues ont été faites par le méme anteur
sur deux équipages, l'un se rendant d'Angleterre a Sidney,
l'autre ge dirigeant vers les cotes de I'Amérique du Sud, Les
pertes furent trés sensibles quand I'alimentation se composa
de salaisons, elles allerent jusqu'a 10 livres anglaises et por-
téerent sur 63 & 75 personnes pour 100,

i Boudia, £ ., P 25 1 I,

1 Arch, de méd. navale, 1872, p. 452,

% La reapication serait, pour Gutrl'l'l'u!-' Sainl-Hilaire . 'une des causes los p!ll."
puisantes de modifieations, soit que le miliea respirable agisse directement sor
I'appareil respiratoire, soit que des modilications éprouvées par ce dernier reten-
tissent sur tout la reste de organisme.

4 Aveh. de méd. navate, 1875, p. 225, Influence du climat de la Cochiv-
chine sur la santd des Europdens. Morice,
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La plus grande diminution fut relevée chez les adulles
{71 pour 100) et chez les hommes d'un ige assez avancé, de 55
4 45 ans (77 pour 100} ", Les jeunes gens perdirent également
beaucoup; au lieu de croitre, 54 pour 100 accusérent un dé-
ficit et les listes des exemptions de service du bord augmen-
térent semsiblement. Ces résultats ne pouvaient étre attribués
i une diminution des injesta; le régime alimentaire avait été
augmenté d'une forte quantité dés les premicrs temps de
séjour dans les latitudes chaudes *, d’abord de 80 a 100 gram-
mes, puis de plus de 200 zrammes. Les boissons n'élaient pas
épargnées pendant le méme temps,

Les observations faites sur les jeunes gens, cadets, novices
el jeunes marins, semblent indiquer que les personnes sou-
mises & l'influence ficheuse des climats chauds pendant un
temps plus ou moins long, éprouvent un retard dans leur
eroissance et voient leurs forces musculaires et nerveuses
amoindries. Suivant Rattray, ees derniéres pouvaient ne pas
atteindre leur maximum dans le cas de séjour prolongés,

La chaleur est-elle la seule cause de ce dépérissement? Le
tableau suivant est la meilleure réponse que I'on puisse don-

ner *,

Gain Perta.
Tulluenees o sans variation
p. cent  Moyemne p. eent  Moyenns
Avewne . . . . ... . ... 9056 92853gr. 9.64 1186 gr.
Une ; Salaisons. . . . . e Bl 2205 10.69 1168
Une : Climats tropieaux , . . ., 33,30 1359 64.71 2205
Deux : Leopiques  (smson siche),
salaisons, . ., . - T I T 05.92 2804
Deux @ tropigues (saison humide),
SRlBSONE. 5 .o aih s e e s 23,06 1248 .54 3238
Trois 2 Lropiques, salaisons, fort tra-
o | || 6T B R it vl e L £.73 1657 01,26 3152

Ainsi nous constatons une diminution progressive dans le
nombre des personnes qui ont gagné ou qui n'ont pas perdu,
el une augmentation correspondante dans le chiffre pour 100

U Aveh. de méd. navale, p. &53.
' drek. de méd, navale. P i
3 Areh. de méd. navale, p. 455
* dreh. de méd. navale, p. #05.
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des pertes, suivant la réunion des influences facheuses. La
chaleur seule diminue le gain et augmente le nombre des
pertes, en dehors de loute autre eause. Elle peul amener une
perte de poids de quelgques kilogrammes, sans que Jla sanle
paraisse atteinte ainsi que Moursou I'a observé dans un voyage
de Cochinchine '. .

Les salaisons introduites dans le régime alimentaire semblent
joindre leur action i celle de la température. Un régime non
seulement trop salé, mais encore trop azolé, ajoute asux effels
pernicieux des tropiques; les personnes de tous les iges en
souffrent. Pendant un voyage identique d’Angleterre dans
I"Atlantique sud, deux équipages furent examinés par Rattray.
Pour le méme temps passé sous les tropiques, celui qui usa le
plus de salaisons fut celui qui perdit le plus®. L'excés de scl
parail avoir une action sur le sang; I'alimentation trop riche
produit la pléthore calorifique bientdt suivie d’accidents ™.

Le travail au soleil est un facteur qu'il faut joindre a ceux
que nous venons d'examiner; 'économie semble plus alfectée
quand 'homme s'y livee avec ardeur. L'augmentation du ré-
gime animal ne peui en combaltre les effets. Aprés 17 jours
d'une exposition plus directe et plus prolongée au soleil,
25 officiers et matelots d'une forte santé perdivent de leurs
poids. 21 avaient de 1 4 9 livres anglaises en moins, 1 n'avail
pas changé et 3 avuient gagné. Dans ces trois dernicrs était un
négre placeé, par conséquent, dans les conditions de son climat
natal. Les dvux aulres élaient des éléves bien portants '

Les hommes des compagnies de diseipline sont les plus gra-
vement atteints par le climat dans nos colonies; le nmombre
des malades et le chiffre des décis sont plus forts chez eux que
chez les hommes des aulres corps. Cela provient du séjour
prolongé aux pays chauds el des travaux auxquels ces troupes
sont employées a certaines heures quand la chaleur permet
des sorties”.

! Lo, p. 4035,

* Areh. de med. navale, 1881, p. 933,

% Nous perdons en 24 heures environ 20 grammies de sel marin par les exerd-
tions: en admettant que les pertes snient d'on tiers plus élevées, il ne fl pas
dépas:er une trentaine de grammes, Voir Beannis, p. 560, £ e

4 Voir Hattray, {. c., p 4.

S Yoir Bovins. Aveh, de méd. napale, juin, 1882, p. 438,
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Les condamnés européens de la Guyane fournissent encore
une plus grande mortalité, ainsi qu'on peut s'en assurer en
pareourant le beau travail du I Orgéas sur la colonisation de
te pays par la transportation ',

Le travail exageré enléve a I'économie une grande quantité
de sueurs?, il augmente aussi le nombre de calories produites,
Suivant les caleuls d'Helmholtz, dans nos pays lempérés, un
travail de 8 heures par jour avec 8 heures de repos et 8 heures
de sommeil, augmenterait le nombre des calovies de pris
de 1000; le chilfre passerait de 2790 & 3724 % En tenant
compte de I'augmentation de la chaleur animale et surtout de
Vélévation de la température ambiante qui est environ le
double de ce qu'elle est aux régions tempérées, on comprend
ce que I'Européen qui travaille aux pays chauds doit produire
de calories.

— Le changement en latilude peut atténuer les effets de la
chaleur. Le D* Rattray a constaté bien des fois ec fait.

Examinant 52 cadets qui s'¢loignaient des tropiques et man-
geaient peu de salaisons, cet observateur constata que 95
pour 100 n'avaient pas de perte et gagnaient méme jusqu’i 400
el 500 grammes par semaine. 63 pour 100 gagnérent en taille
el en périmétre thoracique *,

Le méme auteur, suivant des équipages passant du Cap-
York oii la température élait élevée a Sidney ot elle était tem-
pérée, remarqua que le poids moyen qui s’était abaissé s"élevait
asser rapidement. Non seulement, lors des retours i Sidney
el autres lieux moins chauds, le poids des hommes augmen -
lait, mais encore le chiffre des personnes qui gagnaient et de-
passaient le poids apporté d'Europe angmentait *,

L'arrivée de la saison fraiche produit un effet analogue,
mais un peu moins sensible.

Le I Rattray a trouvé, en rapprochant les données relevées
sur des personnes ayant séjourné 46 jours dans une atmo-
fphire de 26°,0 pendant la saison fraiche et séche et celles

Y Areh, de méd, nevale, 1883, mars, avril.

* Amsi que nous avens pa le constaler par des recherches failes sur plusienrs
Uiligorios d'hommes employés & hovd des bitiments, surtoul sur les ehanlleurs,

3 Yoir Beaunis, £, ¢, pe 12, Production de chal=ur.

Yloe, p. 465,

*Loe., anrlout It §00 b a=gi,
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enregisirées sur d'autres personnes ayant passé H4 jours dans
une température de 307, lors de la saison chaude et humide,
que le nombre de cenx qui avaient perdu était de 44 pour 100
dans le premier cas et de 76 pour 100 dans le second '

Le tableau donné page 543 fournit encore sur ce point des
détails instructifs, il indique un gain :

Tour la saison séche I'our la saison humide
s 54,78 pour 100 I 25 66 pour 100
w1707 grammes on moyenne, on 124% grammes en moyenne

coincidant avec des perles représentées par

Dans la saison sdche Dans la saison humide
05,22 pour 100 16,54 pour 100
o 2804 grammes en moyenne. ot 3238 prammes en movenne,

L'effet se fait principalement sentir sur les jeunes sujels,
c'est-i-dire ceux qui n’ont pas complétement atteint leur déve-
loppement.

Nous avons vu plus haut que la saison fraiche et seche
déprimait moins la respiration et qu’elle rendait un pen de
tension au pouls. Les données que nous venons de résumer
prouvent que I'économie souffre moins dans la période dite
des fraicheurs.

Le retour de la saison fraiche et le passage dans des régions
moins chaudes diminue done les pertes, au moins momenta-
nément. La santé, par ces mouvements, peut étre soumise
des flux et des reflux; elle puise, suivant le professeur Fons-
sagrives, dans cette succession d’acclimatement et désacclima-
tement, dans cette accommodation et désaccommodation, une
élasticité qui est la source de certaines immunités. Les consti-
tutions saines el vigoureuses s'habituent a cette sorte de gym-
nastique de la thermogenése spontanée, mais les constilutions
débiles en souffrent. Ainsi que le dit le savant professeur de
Montpellier, I'effet ne tarde pas a étre défavorable, surtout
quand le navire passe fréquemment el subitement des latitudes
froides ou tempérées aux latitudes chaudes et vice versa®. Le
D* Rattray signale ces changements de climat et de lempeira-

Y., pages cildes,
| Hgg:'r'-ﬂe navale, p. 18, La navigation, Vieissitudes z'ﬁmu-'r’!'fr)'-"'l'-"
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lure comme cause de delérioration et de vieillesse anticipee,

— Quels sont done les tissus atleints? Les varialions sont-elles
physiologiques ou pathologiyues? Il est a supposer que chaque
ou presque chaque tissu constitvant est plus on moins atteint,
(e sont surtout ceux qui exéeutent les plus grandes fonctions
de la vie animale, surtout ecux qui forment la plus grande
partie du volume du corps. Suivant le I Rattray* il est diffi-
cile de dire si €'est la partie aqueuse du sang et du corps qui
serail réduile par une transpiration excessive. Les syslémes
osseux, les viscéres thoraciques, abdominaux, sont probable-
ment pen affectés. Les systémes tendineux et fibreux le sonl
davantage. Cependant il est malaisé de séparer Ialtération qui
leur revient de celle de la graisse du tissu musculaire et du
lissu nerveux. ear il est probable qu'ils sont affectés tous les
trois. Dans les régions chaudes il faut moins de tissu graisscux
a I'économie que dans les pays froids, pour garantir de I'a-
baissement de température, pour entretenir la chaleur. Le
médecin anglais ajoute : « Il faudrmt en conclure que la nature
se serl de ces molécules dans son mécanisme vital, et alors se
débarrasse de tout ce qui une joue pas un role actil dans I'or-
ganmisme et qui ne serail quune surcharge inutile®, »

Cette absorplion de la graisse des tissus pourrait-clle expli-
quer le fait constaté par Vierordt, que la combustion ou I'ab-
sorption des produils gras ingérés avee la viande, dans certaines
tonditions, produil une diminution du chiffre de l'urée®. Que
la graisse employée par I'économie vienne du dehors ou du

- dedans, la chose nous parait identique, mais nous ne pouvons
que faire des suppositions pour le eas (ui nous oceupe.

— Pour résumer tout ce qui précéde, il nous semble que
ous pouvons dire : La cause de la perte du poids sous les
tropiques tient : 1° & I'absence du surplus du tissu graisseux
(ui se résorberait; 2° & cet effet encore inexpliqué de la cha-
leur qui fait que les tissus se dégradent plus vite dans les
climats chauds que dans les climats froids; 3° & Pinactivité
relative du poumen et de I'oxygénation du sang qui alimente
alors imparfaitement les tissus (Rattray °).

v 1. ¢., surlomt p. 466,
ey, e, p 406,

* Jeaunis, L €. P
g, e pe M7

BOR, Statigue de fa Jineterbint.
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Les premiéres altérations produiles par la chaleur sur les
moléenles du corps sont physiques, c'est probablement une
simple question de quantité au début; plus tard, quand les
influences fachenses s'aceentuent, leur action alteint la consti-
tution méme de ces molécules et I'altération devient alors chi-
mique et qualitative (Rattray ),

Le retour dans les pays froids ou tempérés peut seul arvéter
celle déchéance, ainsi que I'a démontré Rattray, ainsi que le
prouve le tableau ci-conlre :

Poids Poids Pulds
Numéros Ages i Parrivie aprés sdjour apris retowr on Franee
1 1% ans BIVHO BTMH0 B
2 W — G (M @1 50 44000
0 H — S B LRI 50 400
4 b G8 Hin T1 500 70 800
b 99 — 68 (00 T 000 1 0o
] 945 — 6l 000 0 500 1
7 24 — fifh (0 2S00 »
E] 2§ — 72 400 (8 000 "
k] &L — T0 S0 Gk (0 [
10 98 — [ ] i 150 GG O
12 3l — 67 (00 B7 700 70 150
3 YIS 635 000 62 000 il 700
Moyennes. . . GO 146 50 370 85 Gr2

Treize sujets qui avaient un poids moyen de 60* 446 n'a-
vaient, apres cing mois de séjour, que 59%,576; ils avaient
perdu 770 grammes. Peu avaient gagné, un seul était au méme
point, L'un d’eux avait perdu 6°,500. Le passage dans les ré-
gions tempérées et le séjour dans un port de France portérent .
le poids moyen & 65*,982; le gain fut rapidement de 6*,600.
Chez quelques-uns, il dépassa le poids primitif, celui de la
colonne v’ 1,

L'augmentation est plus sensible quand le sujet miné par
I'anémie retrouve la santé en revenant & son berceau. Chez un
homme de 23 ans, elle fut de 11 kilogrammes en peu de
temps : Les pertes fort sensibles furent vites réparées.

Paids Poids PMoids
Numiras Ages i Parrivée  aprés séjour  aprés retour en France
1 23 ans SE000 A5 000 U
e 2% — a4 000 2 () (!
' E. e e 40T,
L e, p MG
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Dés Ia sortie de la zone des tropiques, I'économie se reléve.
Sur un des équipages suivi par le D" Rattray, le chifire des
perdants qui était de 88 pour 100, ne tarda pas i se réduire el
i tomber a 47 pour 100, Aprés 28 jours de séjour dans un
port d'Angleterre, la réduction était arrivée & 10.7 pour 100,
Sur 100 sujets, 89 avaient repris leur poids et quelques-uns
avatent gagné plus qu'ils n'avaient perdu®.

L'influence favorable de ee retour se fait surtout sentir ches
les jeunes snjets. Tandis que 89 pour 100 des hommes faits
gagnaient du poids dans les observations de Rattray, 90 1/2 des
novices et 100 pour 100 des cadets augmentaient également
apres quelques jours de repos dans un port.

— Les pertes de poids coineident aux pays chauds avee de la
langueur et de la faiblesse. La force semble décroitre avec lo
poids du corps; on peut s’assurer de ee fait en suivant plu-
sieurs sujets au dynamométre ou en cherchant le travail effectud
par un équipage séjournant dans les régions chaudes. L'élal
de langueur répond probablement & cette anémic que bien des
auteurs appellent physiologique et qu'ils pensent nécessaire
pour la eréolisation,

La force dynamométrique est la mise en jeu d'un groupe de
muscles par une influence nerveuse. Sans pouvoir dire la
part qui revient dans la perte constatée aux régions Lropicales
au systéme musculaire et an systéme nerveux, nous pouvons
supposer que les deux y participent. L'oxygénation insuflisante

u sang influence non seulement l'excitabilité des muscles,
- mais encore celle des centres nerveux qui donnent 'impulsion,

A quel moment s'arréte cette diminution du poids et de la
foree ? Quand devient-elle pathologique? « 3i cette diminution
du poids n'a pour origine qu'une disparition du tissu grais-
senx, sans perte de force, il n'y a pas de craintes i avoir. Mais
si les autres tissus sont atteints (el 1] est difficile de dire & quel
moment ils commencent i I'étre, vu les idiosyncrasies indi-
viduelles), la maladie va apparaitre, si elle n'a déja apparu.
("est au moins I'indice d'une débilitation physique*. » Les
hommes qui sont arrivés a leur complet développement cédent
moins rapidement, mais les jeunes gens qui se forment sont

! Rutteay. In Arch. de méd. navale, 1872, p. 4657.
* Raltray. L. e, p. 407-jGB.
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plus tot arrétés et peuvent garder, méme aprés leur retour,
Iempreinte du climat.

— Nous ne pouvons discuter ici la question de résistance aux
conditions mésologiques nouvelles, puisque ¢’est le point que
nous voulons élucider et pour lequel nous avons examine les
fonctions une a une. La comparaison de I'Européen et de I'in-
digéne vivanl dans le méme pays peut seule nous indiquer si
I'économie se plie aprés un certain temps de séjour au milieu
dans lequel elle a é1é transportée.

I¥. — PARALLELE ENTRE L'EUROPFEN ET L'HOMME DES PAYS
TROPICAUX VIVANT DANS LES MEMES BANDES CLIMATERIQUES.

e n'est qu'en comparant que nous poivons
juger: nos connaissanees roulenl ménwe eatiiees
ment sur les rapports que les choses ot avee
celbes qui leur ressemblent ou =|1|i en dilférent.

[Berros. )

L’anthropologie réelle, celle qui étudie "homme vivant, non
i I'état de cadavre, est encore dans 'enfance ; obscurité rogne
sur des parlies fondamentales de son histoire *. Cela tient pro-
bablement a ce que les savants considérent cetle science uni-
quement composée de I'élude de 'homme comme espice,
abandonnent I'homme matériel a la physiologie, & la médecine.
I'homme intellectuel et moral a la philosophie, & la théologie *.

Les caractéres de V'espéce me peuvent cependant se bien
déterminer que par l'étude des qualités et physiques et morales
ainsi que le faisait rewarquer W, Edwards en 18393, Quand
Broca définissait I'anthropologie la science qui a pour objet
I'étude du groupe humain, considéré dans son ensemble, dans
ses détails et dans ses rapports avee le reste de la nature’, il
indiquait netlement que I'homme devait étre complétement
disséqué. Les phémoménes extérieurs, les caracléres anato-

U Kevwe seientifique, 1881, 0° 85, p. 775 L'anthropologie actuelle ef [élude
ey races. Le Bon,

2 e Quatrefages, {. «., p. 19, Aigne houmain,

* Yoir Topinard. L'Authropelogie, 2 édin., p. 1.

' Yoir Topinard, L. ¢., p. 2.
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miques, les manifestations physiologiques, les affections patho-
logiques composent un chapitre qui doit étre placé i eoté de
celui qui traite des caractéres inlellectuels, moraux et reli-
gieux '

Pour comparer les hommes de races différentes entre eux
il faudrait opposer un & un ces différents poinls, voir si chaque
latitude a son empreinte, chaque climat sa couleur, comme le
disait Cabanis *, ou bien si les races ne sont que des ealégories®
ou des fractions peu variables d'une unité* influencées par les
milieux *. Malheurcusement bien des points sont encore i ¢lu-
dier, uinsi qu’on a pu s'en assurer en parcourant ces gquelques
notes, et la comparaison ne pourra étre compléte que dans un
lointain avenir °,

L'examen de la vie chez les hommes que Saint-Vel appelle
population flottante des colonies, population qui se compose
des hommes d’Afrique, des sujets de I'Asie, des colons euro-
peens, est un vaste champ d'exploration pour le présent et pour
le futur. Ces organismes vivent dans le méme milieu, subissent
les mémes influences, sont poussés par le commerce de chaque
Jour vers les mémes hesoins.

Les races se rencontrent partout et tendent de plus en plus
i se méler ; les eroisements commencés il y a4 moins de quatre
siceles augmentent et les métis, estimés par M. d'Omalius, il
¥ a quelques années, 1/80 de la population totale du globe 7,
devienuent de plus en plus nombreux. Force est donc d’éludier
tomment ces races se comportent sur la méme scene.

Nous avons essayé, en suivant pendant quelque temps les
fonctions chez I'homme de race tropieale et chez I'Européen,
de fixer nos idées; miais avant de grouper les couclusions des
précédents chapitres, nous pensons devoir examiner rapide-
ent les courants principaux de opinion scientifique sur ce
point si intéressant pour nos sociétés modernes®, Ce résumé

! Division adwise par M. de Quatrefages dons son livee : Lespiee humaine.

] ﬁ.r]jllillﬂl'.! au l:_ﬁ-ysiqug el du moral de Phomme, P Ho.

} Beaunis, L e., p. 1080, Physiologic de Pespéce,

4 De Quatrefages, [. e, p. 20, L'espice ot la race,

i Noir Influence des milieux. Topinard, [ e, p. 5308 el suiv.

6 Yoir ceque dit M. Fonssagrives des Efudes sur la question des changements
de climal, In Hygitue, p. 518, J

7 e Quateefoges, £ c.. p. 03, Croisemenis enfre groupes .?umm'u!a. _

4 Voir ce qu'en dit M. Leroy-Beaulicn dans son livee De lo colunisation me-

derie,
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évitera de répéter ce qui a déja été dit ailleurs et permettra
d’insister sur quelques points originaux.

— Quelques savants admettent que « homme a la facilité
d’habiter les climats les plus opposés; la flexibilité de son
organisation, la souplesse de son tissu cellulaire, lui permet-
tent de se ployer sans danger a leur action, quelle qu’el‘e soit ».
(Cette opinion, exprimée par Blumenbach, vers 1798, a éle
reprise depuis; mais on a oublié, ainsi que le dit le D" Orgéas,
d’apprendre la gymnastique nervo-musculo-vasculaire aux gar-
nisons du Sénégal, aux transportés-colons de la Guyane, aux
soldats de notre armée du Mexique'. La volonté de ne pas se
laisser vaincre ne sulfit point, quoiqu'en dise Malte-Brun; il
faut que le milieu intéricur se fasse au milien extérieur (adap-
lation, lutte, résistance, délerminisme, ainsi que nous le
disions plus haut, quelle que soit I'opinion admise),

L'organisme g¢ modifie done dans sa constitution ou dans
son fonctionnement. Suivant la différence des causes exle-
rieures qui comprennent I'air, les eaux et le sol, 1l est foree
d'exalter certains acles, de ralenlir cerlains aulres”; la révolu-
tion s'accomplit plus on moins rapidement®, D’aprés M. Lévy,
il s'opére un renversement d'aclivité fonctionnelle entre le foie
el la peau; il y a apaisement des acles d’hémalose et de nulri-
tion, réduction de Pactivité digestive et respiratoire. L’exal-
tation physiologique de la transpiration cutanée el de la
sécrétion biliaire est manifeste. A la longue 'Européen se rap-
proche du eréole®, il s'indigenise, d’aprés I'expression de Celle.
L'action du milieu extérieur tend  assimiler le colon aux indi-
génes du pays qu'il vient habiler; la nature, toujours i l'ou-
vrage, pour nous servir d'une expression originale de Diderol”,
fagonne les organes® et dirige leurs fonctions dans le sens

! Orgéas, L, c., p. 164,

M. Lévy, Loe b L po M2, Acelimatement.

M. Lévy, L e, L1, p. 525, Aeclimatement dans les pays chauds,

Geolfroy Saint-ilaire atirilwail une importance des plus geandes & Pinfluence
directe des agenls extérienrs et nolamment i celle de la tempdrature et de Fatmo-
gphire, Il crovait, comme Pascal dont il citait les paroles, & une mutation inges-
sante des formes amimales ou fur et § mesure qu'un degeé de plus dans le refroi=
dissement de la terre rendail variables les milieux ambiants.

* Yoir Saint-Yel. e Pacclimatement aux Amtilles, in Annales dhygeine o
e . {egale, 1867, surtout p. 327,

iy Mﬁmiy\l'x ;Jhi'hj.mpﬁ'igmes.

B Dacewin. D Descendanee de Chowme, po 127, Mode de développemncnt.
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voulu. Tout est réglé dans I'économie et nul organe ne peut
acquérir une propriélé extraordinaire sans qu'un autre n'en
souffre dans une méme raison; une augmentation en excés,
dans un point, suppose nécessairement une diminution dans
un autre (G. Saint-Hilaire).

— (ette opinion n'est pas partagée par tous les observateurs;
i eoté des partisans de cette idée de Pritchard que « devant les
grandes lois de I'économie animale, tous les membres de la
famille humaine sont égaux », sc tronvent des personnes qui
admettent des fails diamétralement opposés. Le D' Swarz, un
des membres de la Commizsion de la Novara, soutient que le
fonctionnement harmonique des organes différe énormément
chez l'indigéne des régions tropicales et chez I'Européen’. La
commission d'Etat, instituée par déeret royal, en 1857, pour
examiner la colonisation européenne dans les Indes néerlan-
daises et réunie 4 La Haye, s'était déja prononcée dans ce sens
et avait signalé des différences d’organisation, en qualité et en
fuantite *, Ces observalions expliquent pourquoi un homme de
seience disait derniérement : « I’Européen ne vit pas, ni physi-
quement, ni moralement, comme le négre, 'Indien ou le Chi-
nois ; soumis au méme genre de vie, a Uinfluence du méme
climat, du méme milieu, il est malade autrement qu’eux et
meurt aulrement *. »

Les différences se retrouveraient, suivant quelgues-uns,
dans les manifestations de la pensée par le langage. Il nous
suffit, dit Hovelacque, de constater I'irréductibilité d’une foule
de familles linguistiques, pour conclure a la pluralité origi-
nelle des races qui ont élé formées avec elles*.

— Les conelusions auxquelles sont arrivés ces deux groupes
sont complétement difféventes; I'un admet un acelimatement
reel basé sur la modification de I'organisme et sa eréolisation,
Fautre prétend que les organes restent toujours les mémes, que

Un Arch, de méd. navale, 1804, p. 450, Relation médicale du voyage de
la frégate antrichienne « La Novara v, iraduction par Pop,

YIn Arch. de mdd. navale, p- hal.

— Il est difficile de pouvoir donner autre chose que des appréciations géndrales,
Manl qua des mensurations et des pesécs d'organes aient fourni un ehiffee con-
Sidérable de faits. Cotte Ctude est une de celles qui attendent encore les résultats
g—“ﬂ_ﬂlulmrvaliun suivie (Voir art. Mésologie de Bertillon, in Dict. encyel ,
¥ serie, . VIL, p. 228).

§ Orzeas, In Areh. de méd. navale, aveil 1843, P .

La lingistique. Bibliothique des sciences conlemporaines, p. 358,

ARCH. v MED. %av, — Nuvembre 1853, LY — %23
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les fonetions ont de la peine & se modifier pour assimiler I'Eu-
ropéen & I'indigéne. Le croisement, pour ce dernier groupe,
pourrait seul procurer 'acclimatement véritable',

. La langue des chiflres, seuls hiéroglyphes qui se conservent
par les signes de la pensée, est appelée a trancher la question.
(ette langue n’a pas besoin d'interprétations, comme le disail
A. de Humboldt. Les moyennes peuvent rendre des services
dans ces cas, elles permettent de condenser en un seul chiffre
des valeurs trés voisinés el par conséquent comparables, ce
que les séries plus nombreuses ne pourraient que difficilement
permetire *.

Pour comparer, il suffit done de chercher un certain nombre
de quantités connues et de faire des équations anthropolo-
giques *,

Pouvons-nous considérer comme telles les données numé-
rigues présentées dans les chapitres préeédents? Nous le eroyons,
puisque nous avons toujours essayé d’appuyer notre opinion
sur des faits positifs !

— L'élude des manifestations de la vie chez les sujels de races
tropicales a permis de constaler, d'une fagon générale, que i
respiration élait moins active dans les régions chaudes que
dans les régions tempérées ; non seulement la poitrine esl
moins développee, mais encore le pouvoir respiratoire esl
moindre. La circulation est peu vigourcuse, le pouls plus large
manque de tension ; quoique la fréquence des pulsations soil
plus grande et réponde & une exagération des mouvements
respiraloires dans beaucoup de cas, 'acte de I'hématose esl
moins complet. La chaleur du corps est plus élevée; les pertes
de la surface cutanée font quelquefois penser i une diminution
de température & la périphérie, mais une observation suivie
indique qu'il n'en est rien. La digestion parait plus lente. Le
systeme nerveux de la vie animale est plus! développé que cher
I'Européen; il n'en est pas de méme de celui de la vie de rela-

! Le eroisement est plus diflicile que le pensent eertains anteurs, Ainsi gque I¥
fait remarquer le [ Orgeas (L. ., p. 262), chaque fois que |'bomme peut choisit
83 cOmpagne, 1affimitd elhnigque parait I"entrainer vers la femme de sa race. Latle
opinion ressort de Uexamen suivi des concessionnnires du Marond, & la Guyant
francaise © ees hommes se portent plus volontiers, quand ils peavent ehoisir, ver?
lu femme qui est venue des rigions o ils ont véen, qui est de leur race,

2 ferue :rr'e'r'nh-ﬁqur, L. e, p. 776,

* e Quateefages. | oo, p, A9, Rigne huwmain.

page 361 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=361

SBEITH

DE L’'ACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATION. 3b

lion. Les organes des sens sont doués d'une grande activité.
De cette organisation, il ressort une force vitale un peu moindre
que dans les régions tempérées ou froides, une résistance moins
grande aux travaux journaliers, une vie peul-étre plus courte.

L'Européen qui vit a cdté de ces hommes est tout d'abord
surexcité par la chaleur. La respiration s'exagére dans son mé-
canisme el dans son pouvoir respiratoire, les mouvements du
thorax sont plus fréquents, la spirométrie est plus ample. La
circulation aceuse une fréquence et une lension voisine des
premiers stades de 1'état fébrile. La chaleur monte dans I'ais-
selle, dans la bouche et & la surface du corps. La température
élevée produil une exeitation qui peut durer un certain temps.
(Quand V'exaltation cesse pour faire place & un ensemble qui
se rapproche de ce que nous avons ohservé chez I'indigéne ou
chez le blane créole, la spirométrie diminue, le nombre des
mouvements respiratoires est un pew plus élevé qu'en Europe;
le pouls, plus fraquent, perd de sa tension; la chaleur du corps
est a peu de chose prés la méme que celle de l'indigéne; la
digestion est moins active. En méme temps, les manifestations
nerveuses de la vie animale et de la vie de relation diminuent,
surtout les premiéres. Le poids du corps qui devient moindre
itldiquu une certaine souffrance de "économie; le chilfre des
grandes excrétions diminue, notamment celles de Pacide car-
bonique et de I'urée; la langueur de tous les acles met le
eolon an méme niveau que Uindigéne, Il semble qu'une anémie
physiologique se soit emparée de cet organisme et ait produit
te (ue les auteurs appellent I'acclimatement, I'indigénisalion,
la créolisation.

(e que nous venons de résumer rapidement tend a faire
admeltre que les phénoménes prézentés par les colleclivités
humaines, qu'on les appelle races, variélés, espéces, ealégo-
ries’..., sont régis par des lois fixes, qu'ils ont un déterminisme
aussi positif que les phénoménes présentés par la matierebrate *,

~— Cette vue d’ensemble est-clle exacte 7 Quelques détails pa-
rassent nécessaires pour contrdler. Nous allons done examiner
les caractéres les plus saillants et les comparer en prenant

! Bouchardat, £ e., p. 150, Influence des tewpératures des liewr,

* Voir de Quatrelages, p. 28 el p. 127, L'espice of la race, Origine géogra-
higue de lespice humaine. Yoir Deaunes, £ oo, po 1086,

*Yoir Orgeas, £, .. p. 162
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dans les groupes les sujets qui se présentent avec les phéno-
ménes les plus tranchés.

— Examinons d’abord l'individu dans son ensemble,

Les climats tempérés qui sont le plus favorables au dévelop-
pement de la foree et de U'intelligence, ainsi que le prouve la
carte des pays ecivilisés, paraissent étre ceux on la différencia-
tion entre les individus alteint son maximum*, Quelgues au-
teurs attribuent ce fait au tempérament ; les climals chauds,
en alfaibliszsant les individus, rendraient les conslitulions
presque égales et les manilestations extérieures ne tarderaient
pas a s'en ressentir’. L'espoce humaine, suivant eux, serail
divisible en forts, moyens et faibles, Le fort aurait le sang plus
riche en globules rouges, en hémoglobine et en fer; il absor-
berait plus d'ﬂngnL el d'aliments, excréterait plus dacide
carhonique el d'urée ; sa taille, son poids, sa capacité thoracigue
seraient plus grandes, ses mu:fc]es plus développés, son cer-
veau plus lourd; en un mot, il serait plus nourri, plus vigou-
reux, plus intelligent®. Ce tableau répondrait i ce que novs
avons dit de I'Européen avant qu'il ait perdu ses qualités par
le temps du séjour dans les régions chaudes et au fur et i
mesure qu'il s'adapte au climat, L'homme des régions tropi-
cales représenterait le moyen et le faible.

Sans s'oeeuper des causes qui peuvent provenir de I'clal
physique et de Iétat moral, le plus grand nombre des obser-
vateurs admeltent que les individus des races inférieures pre-
senlent, entre eux, de nombreux points de ressemblance. les
négres se ressemblent tous; il en est de méme des Hindous
avee lesquels il faut vivre un assez long temps pour les distin-
guer les uns des autres (Roussel), des Chinois (Moriee), dus
Japonais {de Rosny) *. La dissemblance des individus ou des
catégories 'individus augmente avee la spéeialisation du tra-
vail, ¢’est-d-dire avee la civilisation ®.

L'umflormité est on parait étre I'apanage des races dites i
picales; les sujets ofirent entre eux une ressemblance presque
absolue au point de vue physique. En s’appuyant sur I'aspect

Y Yoir Hevue scienlifigue, 1882, n® 20, p. 6206, De l":':r,lufr'fd el de F'r}id'_nj-'lfl'f-"
des individus, par G, Delanay.

% L. e, pe G20,

L3 P p- 622,

‘oe,poG22,
¥ Revwe scientifique, apnde 1882, /oo p. 025,
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extérieur, on peut déerire, dit M. Gustave Delaunay', un néo-
calédonien, un négre, un arahe : dans nos races européennes
il est impossible de trouver deux individus se ressemblani
absolument, de donner un type du Francais, par exemple.
Cette uniformité des caractéres ne peut cependant passer pour
absolue, parce qu'il peut se présenter des exceptions, ainsi
que I'a constaté Darwin®,

La supériorité fondamentale d'une race ne se traduit done
Jamais au dehors par quelque signe matériel : il faut, pour
comparer, rassemhbler des groupes et en rappracher les unités
les plus saillantes.

— Nous ne pouvons insisler longuement sur la taille dont le
llf’\'E'ﬂpl]E[l‘lEllt semble di & denx influences : la race, on
mieux la prédominance d’action de telle lignée paternelle oun
maternelle, et un concours de eirconslances hygiéniques qui
mfluence la nutrition du squelette *. Quelques auteurs ont
exagéré la stature des hommes habitant les régions chaudes,
vivant continuellement en contact avec la nature et se déve-
loppant plus & I'aise; ils ont imité le compagnon de Magellan,
Pigafetta, qui donnait aux Patagons une hauteur effrayante®,
Les tableaux produits par le D* Weishach, aprés le voyage de
la Novara, n’ont pas encore permis de fixer les idées®. Nous
ne pouvons admettre qu'une chose, ¢'est que les sujets de races
tropicales semblent plus élancés, plus dégagés. lle répondent
4 ce portrait tracé par M. de Quatrefages, dans une étude sur
les races humaines : « Aux Antilles, le eréole d'origine fran-
Caise se distingue par la gracilité des extrémités, la cambrure
du pied, I'extension exagérée des phalanges de la main, la
leinte pile et plombée de la peau® ». La laille, chez beaucoup,
parait sujette i moins d'éearts en plus ou en moins que dans

' f.e, p. 629,

* Darwin, p. 4201-122, 1. =, Mode de développement.

& Die Quatrefages, /. ., 'p. 261. Caractires généraus.

! Figuier. Les races humaines, p. 25,

P Voir de Quatreliges, L e, p. 438, Entrecroisements et fusion des carac-
férves, La taille est variable dans toutes los paces, En Alrigue, & cbué des Calres el
tes Boschimians (Voir Rewwe scient., 1881, po 3300, on trouve des noirs fort
Pelits, En Ocdanie, les Polynésiens trés grands vivent a coté des Malais et dos
Negritas petits. En Asie, la taille est petite on au=dessous de la moyenne, mas on
fereuve des sujets de haute stature. En Amérique, la stature est d'une fcon géng-
tale plus levie, En Europe, en France, les statuves sont mélangées (Yoir Topi-
tard, o ¢4, p, 330-533).

"l diet, eneyl. des ae. méd. 1. 1. 50 sdrie, p. 377,
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notre race !, on retrouve encore li une tendance & 'uniformite.
Le développement complet est plus rapidement atteint, surtont
dans les régions trés chaudes (M. Lévy).

Les comparaisons entre les différentes parties du squelette
ne sont pas les mémes dans toutes les races ; Huxley a pu don-
ner les chiffres suivanls, supposant la longueur de la colonne
vertébrale égale & 100 :

Chez I"Européen Chez la Boschimian
Bras. . ... 80 78
Jambe . . . W7 110
Main. . . .. 26 2
Pied . . . .. 35 32

La grande eavergure est plus forte chez les hommes de races
tropicales, les bras sont en général plus longs, les jambes plus
développées*....

Mais nous ne croyons pas devoir examiner plus longuement
ces caractéres qui appartiennent davantage a la plastique qu'a
la physiologie. Nous pouvons répéter avec un savant examinant
les métis « La beauté physique est encore le moins important
des caractéres dans une race humaine, et personne ne lui don-
nera le pas sur les dons de I'intelligence et du caeur. » Nous
ajouterons sur la vitalité des organes * en général.

— Les parties qui demandent une attention particuliére sont
la boite crinienne, la cage thoracique, la ceinture osseuse du
bassin ; nous étudierons leurs formes et leurs volumes en exa-
minant les fonctions auxquelles elles sont dévolues.

Nous avons jeté un coup d'ceil sur la taille parce que la sta-
ture a de l'importance pour I'étude des parties de la cavité
crinienne et de son contenu, pour l'examen des fonctions de
la respiration, de la circulation, de la chaleur animale....

U'est en nous appuyant sur la stature que nous avons pu
rapprocher les sujets et comparer les poitrines. Prenant des
sujets de méme dge, & peu prés de méme taille, nous avons
recherché quels étaient les diamétres, quelles étaient les eir-
conférences prises sur différents points du thorax. Nous savions
vaguement par les impressions des voyageurs que I'ampleur

! Rev. scient., 1882, [. c.. p. 022,
% Voir Topinard, 2* &dit., p. 31 & 340, Mensuration du corps.

5 Diet. eilé, p 383,
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thoracique des circumpolaires (Lapons, Groenlandais....) étail
considérable, tandis que celle des tropicaux était faible * ; nous
étions prévenus que par suite de la forme du sternum, du plus
ou moins de courbure des colés, la poitrine des noirs élait plus
proéminente ®, qu'elle était plus cylindrique®. Nous avons
poussé plus loin et comparé entre eux les thorax d’hommes de
races différentes.

La poitrine a moins de hauteur chez les sujets de races tro-
picales ; les diamélres verticaux antérieurs et postérieurs indi-
quent gqu'il y a, en avanl et en arriére, une paroi moins élevée
de 2 centimétres, quelquefois de 3. Celte cage osseuse est plus
aplatie, d’un, coté a l'autre, puisque le diamétre transverse est
moins fort que chez les sujets de races européennes, puisque
le diamétre antéro-postérieur se rapproche du diamétre trans-
versal. Les obliques sont également plus étendus que dans les
poitrines des hommes des régions tempérées qui ont un péri-
métre thoracique semblable.

Les mensurations relevées plus haul sur les Hindous, les
Cochinchinois, les Chinois, les noirs de Sénégambie, du Congo,
des Antilles parlent dans ce sens. En rapportant a 100 le péri-
metre thoracique chez I'Européen el chez le sujet de race tro-
picale nous trouvons les chiffres suivants pour les diamétres :

Européen Homme de race tropicale
Dismitre antévo-postérieur. ,  19.3 17.7 différence 1.8
Digmélre transversal. | 5 4.0 o84 - 2.5
Diamétre oblique . . . : 2.0 21.8 - 0.8
Diamétre vertical antéricur, . 14.7 12.8 - 1.9

La différence entre le diamétre antéro-postéricur et le dia-
métre transversal est de 4.7 chez le sujet des tropiques, de 5.4
chez I'Européen. Le diamétre antéro-postérieur chez le premier
est done plus développé par rapport au diamétre transversal.
Ce diamétre, ainsi que nous le faisions remarquer plus haut,
mesure |'espace occupé par les poumons, tandis que l'autre in-
dique I'espace oceupé par le ewur et les organes du médiastin.

La cage thoracique chez les sujets habitant les pays chauds
est done moins haute, moins développée dans le sens transver-

b Art. Mésolagie du Dict, encyclop, & e., p. 288,
* D Quatrefages, [ ¢. Caractires ostéologiques.
* Arl, Negres du Diet, encyclop., L. e, p. 03
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sal ; elleest d’une facon générale moins ample que chez I'Eu-
ropéen. La forme peut bhien varier d'un groupe a un autre,
présenter des varialions d'un individu & un autre individu,
comme Roubaud ["avait remarqué chez les Hindous de prove-
nances différentes qu'il examinait, mais presque toujours la
poitrine est plus cylindrique que chez 'homme des régions
tempérées. Les eourbes cyrtométriques de la planche XIII per-
mettent de saisir le fait d'une maniére précise,

La circonférence thoracique est, comme on pouvail le suppo-
ser, moins forte que chez 'Européen. Le périmétre est moins
développé pour une méme taille, i 1'ige adulte au moment o
I'individu est arrivé & son complet développement, entre 24 et
30 ans par exemple. Tandis que I'homme des régions tempé-
rées a un périmétre thoracique qui dépasse Loujours largement
la demi-taille, qui peat meme étre supéricur de 9 & 10 centi-
métres, 'homme des régions chaudes en a un qui le dépasse
i peine de quelques centimétres, qui peut méme étre égal, Les
écarts les plus grands sont de quatre centimétres au plus, ainsi
que nous avons pu le constater sur des hommes de couleur &
la Maitinique. Les sujets qui paraissent se rapprocher le plus
des Européens sont les Chinois et les mulitres.

M. Topinard est arrivé anx mémes conclusions en réunis-
sant des chiffres relevés par Gould, Thompson, Shortt'.... 1l
résume son opinion en disant « Les races européennes ont
toutes la circonférence thoracique décidément plus forte que
les races inférieures®. »

Ces mensurations, ainsi que celles prises 4 difiérentes hau-
teurs, indiquent que la poitrine des sujets de races tropicales
est moins bien conformée pour la mécanique respiratoire (Guil-
let, Woillez). Cette poitrine aplatie d’un cité & I'autre, ayanl
une forme plus ovoide puisque la circonférence prise sous les
aisselles différe plus de la ecirconférence prise au nivean de
P'appendice xyphoide que chez I'Européen, moins élevée (voir
les diagrammes de la planche XIlI) fait supposer une fone-
tion moins aclive.

* Topinard, % édit., p. 418,

® Cette supériorilé se lait sentic méme sur les hommes qui babwtent ordinaive-
ment les hauts plateaux, ainsi que 1'a démontré Coindet en prenant des mesures
sur les lndiens du Mesique, les crfoles mexicaing el les troupes portdes sur lef
plateaux du Mexique en 1804,
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I'étendue circulaire des deux portions latérales du thorax
West pas la méme chez 'Européen et chez I'homme des ré-
gions tropicales (Hindous, Cochinchinois, Chinois, négres....),
ainsi que 1'on peut s'en assurer par la comparaison des chiffres
fuivants ;

100 hommes des 100k Europlens
gions tropicales  (l'aprés Woillez

Etepdue plus grande du cdi¢ droil, W 72
s ftenidue des denx ediés . . 5 | il
¢ panche prédominant , . . . . . 8 C

La différence repose toute entiére sur 1'égalité des deux cotés
P —
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Maxcar XTI — Réduetion §.

o, . : .
rhes tyrtomélriques prises sur un Européen (AR) et sur un homme da race
Uropieale 411y,
— r-'l ’ < ; ¥
P A" courbes relevées sous les aisselles). (BB courbes relevées an mivesu de
Ppendice vphoide.
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plus fréquente chez I'homme des régions ehaudes. Or, si nous
nous rappelonsque le poumon ganche est généralement moins
volumineux que le droit, que le coeur occupe une large place
dans la partie gauche du thorax, nous comprendrons que cet
homme est moins bien doué que son frére d'Europe sous le
rapport des organes respiratoires.

La cage thoracique peut se modifier, i la longue, chez les
enfants nés des mariages entre émigmnts. Nous avons vu, en
effet, le pouveir spirométrique diminuer aprés un certain
temps de séjour; nous avons constaté pour une taille donnée
un tour de poitrine moins ample chez les blancs eréoles. Ces
faits indiquent qu'un organisme, ainsi que le pensait Ewald
Hering, peut transmettre & ses descendants les propriétés
mémes dont il n"a pas hérité, mais qu'il a seulement acquises,
grice aux circonstances particuliéres de I'existence. Toul en
supposant qu'en se transformant avec le milieu, les étres
vivants ne s'approprient pas seulement a de nouvelles condi-
tions, mais se perfectionnent en prenant ce mot dans le sens
purement humain (Du Bois-Reymond'), nous ne pouvons éta-
blir la limite et nous sommes forcés de nous contenter d’aper-
¢us généraux. La fonction modifiée influence les organes i la
longue. Natura non facil saltum.

— L’étude du pouvoir respiratoire peut seule controler ce
premier apercu.

L'examen spirométrique nous a indiqué que le pouvoir res
piratoire était moindre., En comparant les chiffres relevés par
Hutchinson ® avec ceux que nous enregistrions nous avons pu
constater chesz :

Les hommes des races tropicales qui Les hommes d'Europe qui avaient
avaient un périmitre de 0=,704 0=,87  un plrimitre de 0= 789 & 0= 87 o
un pouvoir respirstoire poeuvoir respiratoire

de 28 10~ & 345 S5 de 35 S0 4 38 S

La supériorité de I'Européen est accusée aux différents ages
de la vie, chez I'enfant, I'adulte et 'homme avancé en dge.

Cette supériorité tend & disparaitre quand I'homme des ré-
gions tempérées quilte son pays pour venir vivre dans les
régions tropicales,

! Yoir Revue scient., janvier 1882, p. 88, L'exzercice.
* Yoir M, Lévy, L. 1, 1, e., p. 102, De la conatitution.
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L’arrivée aux pays chauds augmente temporairement la spi-
rométrie, mais 'excitation des premiers moments tombe assez
vite et la respiration devient moins active. Les Européens qui
avaient des spirométries montant jusqu'a 4500° tombent a
3900 et 3800; au bout de quelque temps de séjour ils sont
proches des indigénes. Ainsi nous avons trouvé en comparant
les différents groupes que les :

Hommes des trepiques avaient une Lez Europdens vivant & cbtd d'enx
Spiromélrie moyenne avaient une spirométrie moyenne
de 2860 & 5535+ de 3500 & 4000~

Les rapports sont plus saisissants quand on compare les
groupes en prenant autant que possible la similitude de taille
et de circonférence thoracique, comme le montre ce résumé :

Les Windous . . « = . . 2051 Les Européens de méme taille 3000+ i 4000
Les Cochinchinois . s 40 P el 000 A 5000
Les Chinais, . . . . . . 3465 e A 100 & 5200
Los nigres de Sénégambee 5050 == R 00 3 5200
Les négres du Congo. . . 2819 = 45 A i
Les nojrs des Antilles 3340 s = s il
Les muldtres. .« . . . . 3538 e | Iy I L

Les Chinois et les mulitres sont ceux qui se rapprochent le
plus des Européens ; les premiers parce qu’ils ont habité des
contrées ot la elimatologie ressemblait i celles qui ont vu nai-
tre les colons, les seconds paree qu'ils possédent du sang euro-
péen par le croisement. L'examen des diamétres et du périmé-
tre thoracique plus étendus chez ces hommes que chez leurs
voisins des tropiques pouvait nous faire supposer le fait que
nous constatons.

L’émigrant d’Europe conserve fonjours une certaine supé-
riorité. Cela tient probablement & ce que son thorax fait pour
un autre milieu est plus largement développé. Le calcul ma-
thématique montre que le cube de la poitrine de 'homme des
regions froides établi sur les mesures que nous avons données
plus haut et le cube de la poitrine de I'homme des régions tro-
picales différent de 800 a 10001,

M. Gould a constaté que cette supériorité existait pour I'ins-

¥ La poitrine représente un tronc de cdoe doat le sommet est an nivesn des
fremidres cotes et la base la plus large au nivean de l'sppendice xyphoide. En
prenant la moyenne des dinmétres sur un plan horizontal et en ces deux points pour
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piration et pour l'expiration ainsi que nous I'avons dit plus
haut; le savant auteur a trouvé qu'elle était en moyenne de
180 eentimétres cubes *. Nous pouvons ajouter qu’elle porte sur
le pouvoir respiratoire, sur les respirations ordinaires, sur les
respiralions que nous avons appelées minima.

Cette supériorité tend i s’atténuer avee la prolongation dun
temps de séjour. La spirométrie aprés une année dépasse de
bien pen le chilfre de 3600 ; elle descend encore, puisque
nous avons constaté qu’elle n'était qu’a 3100 chez un méde-
cin qui avait une pratique de quelque trente ans dans les comp-
toirs de 'Inde.

Nous pouvons done admettre qu’an bout d’un certain temps
I’Européen a un pouvoir respiraloire se rapprochant de eelu
de I'indigéne. Le créole blanc qui vit & colé de lui et dont les
ancétres étaient Européens a une spirométrie moins élevie
que I'émigrant, ainsi que I'avait remarqué Coindet, ainsi que
les données de nos premiers chapitres tendent & le prouver.
L'économie s'adapte aux exigences du climat®; I'absorption
du corps comburant, I'oxygéne, n'est plus aussi nécessaire, la
respiration devient moins active.

Les effets de la saison fraiche el des changements journa-
liers de températures sont-ils les mémes pour les indigénes el
les Européens adaptés au climat? Dans les premiers temps du
séjour le colon voit sa spirométrie augmenter au moment des
fraicheurs, mais au bout d'un certain lemps cette élévation est
moins sensible, elle se rapproche de celle de "habitant et dans
quelques cas elle reste méme au-dessous. Nous appuyons
notre opinion par les chiffres suivants :
multiplicr par la haoteur, on pest avoir une idée du cube dair que pourrait con-
tenir celie cage sielle éait hien fermée et vide d'organes.

Les dizmdtres dlant, sn nivesu du sommet, eovivon le tiers de ce qu'ils sont
au nivean de lappendice xyphoide, nous pouvons facilement savoir ce qu'ils mesa-
1ent en prenant les donnces enregistrées plus hant quand nous avons comparé les
thorax,

Supposons que nous examinions deux poilrines Lypes. Celle de 'homme des tro-
piques, qui o le diamitre transversal au niveau de Pappendice de 0= 273, antéro-
postérieur de 0= 211, accosera pour une hautenr de 0=155 le  volume
¥ == (0=, 000 > (=, 075 3¢ 3.1 416) > 0=, 155 = 2063,

Celle de I'Europden ou de I'homme des rigions lempérées, qui a au miéme point
un dismitre transversal de 0,207, aniléro- postéricur de 0=,927, accusern pour
une hauteur de 0=175 un volume V=/[U= 008 ¢ 07,0752 3,1410) ><0=173
= 4040,

i Topinard, 2* &dit., !, c., p. ¥18. Respiration,
Y Becaperel, I r., p. 424, Des races,
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HOMMES DE RACES TROPICALES BOMMES D'EUROPE
saison chawde  Salson fraiche Saison chande Ssison fraicha
Sénégambiens 3005 3M00=  Au Sénégal | . 5252 b
Congos . , . 2000 J238 Iansles Antilles 3300 D560
Chinei=. , . 3200 3440
Windous. , . 2050 3200

Les varialions spirométriques du premier groupe oseillent
enlre 95 et 358", ce qui donne une moyenne de 208°° envi-
ron; celles du second oscillent entre 178 et 200, ce qui donne
une moyenne de 189%.

Les variatione respiraloires chez les émigrants ressemblent
dans ce cas a celles des indigénes.

A conlinuer.

SOUDAN  OCCIDENTAL

LE SANATORIUM® DE KITA

FAR LE DOCTEUR EDOUARD DUFOUY

MEDELIS DE PREMIEHE CRLASSE

La vie des Européens est en butte a de si nombreuses causes
de destruction dans les pays interlropicaux, la santé y est si
précaire, les principes vitaux eux-mémes sont si profondément
modifiés de deux chefs principaux, la chaleur et la malaria agis-
sant isolément ou de concert qu'on a di chercher, en dehors
des agents thérapeutiques qui parviennent souvent a juguler les
maladies, & meltre les hommes fatigués, les convalescents dans
des conditions climalériques meilleures que celles imposées
par les obligations de la vie commerciale ou militaire,

Le regard s'est porté aussitdt du coté des montagnes, des
hauteurs ot la chaleur est moins intense, ou I'air est plus vif,
ou le sol est plus sec el moins fertile en miasmes fébrigines,
ot le climat, enfin, se rapproche davantage des climats tem-
pérés.

Les divers peuples qui possédent des colonies intertropicales

L st préfévable de dire Sanatoriam au lien de Sanitarium. Le premior dé-
rve du verbe. le second de sanitas.
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ont cherché la réalisation de ce but. Des stations ont élé créces
sur les montagnes voisines ot les valétudinaires sont envoyés,
au grand profit de leur santé.

Plusieurs de nos colonies jouissent, depuis longlemps, de
points sanitaires établis sur leurs montagnes : la Martinique a
Balata, la Guadeloupe, le camp Jacob, Bourbon, I'établissement
de Salazie.

Au Sénégal, on a cherché — sans grand succés il faut le
reconnaitre — un lieu pour envoyer les convalescents.

Pour tirer des avantages réels d'un sanatorium, il faut le
placer sur des hauteurs, sur des montagnes qui font absolu-
ment défaut dans le bas fleuve.

Depuis que nos armes ont planté le pavillon national sur
les hauts plateaux du Sénégal, les conditions ont complétement
changé, a Kita, au lieu des plaines monotones du Bas-Séndcgal,
nous avons de petites chaines de montagnes. Lorsque, comme
nous, on se trouve 4 1500 kilométres environ de Sainl-Louis,
on ne peut plus songer & rapatrier de suite les convalescents,
les hommes placés sous l'imminence d'une de eces maladies
tropicales qui, en l'espace de quelques jours, brisent les con-
stitutions les plus fortes, émoussent les plus solides énergies.
Il faut donc chercher, sur place, les moyens de rétablir les
convalescents pour leur permettre d'entreprendre le voyage
de retour dans des conditions de santé suffisantes. Il faut aussi
qu'ils puissent, dans un cas de force majeure, rendre encore
quelques services au pays.

Il faut que le commerce frangais, qui ne tardera pas a se
porter dans le Haut-Niger, ol nos armes lui garantissent la
séeurité, soit aussi assuré de lrouver dans nos parages, en
méme temps que les soins médicaux, qui ne lui feront pas
défaut, les secours d'un lien de convalescence.

Il faut que nos troupes trouvent un point salubre dans un
pays ot l'insalubrité est la rigle.

Tel est I'ordre d'idées qui nous a amené & créer un sanato-
rium sur le massif montagneux de Kila.

Pour fonder cet établissement, il a fallu trouver un point
d'une altitude suffisante, pen éloigné du poste, facilement
accessible, situé sur un sol sec, i I'abri des vents de la région
esl, ayant de I'eau potable & une petite distance, ombragd,
possédant de charmants horizons, protégé contre les émana-
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tions rébrigénes de la plaine par I'altitude et un rideau d’arbres,
fournissant, sur place, les divers malériaux nécessaires pour
construire des logements.

Ces diverses conditions se trouvent réunies dans le point
que nous avons choisi, de concert avee motre excellent ami
M. le capitaine Piétri, pendant notre ascension du 12 octobre
1882.

Le massif de Kita appartient aux montagnes de quatriéme
ordre. Il affecte la forme d'un vaste quadrilatire orienté N.-S.,
E.-0. Au centre, se trouve un grand enlonnoir raviné qui re-
cueille les eaux des versants intérieurs. Ces eaux se rendent
dans un marigol & direction est-ouest qui va les déverser un
peu au nord du village de Fodébougou. Le massif, point 1m-
portant de la ligne de séparation des eaux des deux Backoy, est
profondément raviné et divisé en plusieurs parties par de larges
crevasses. Autour et i ses pieds, se trouvent le fort et les seize
villages de Kita. L'entonnoir est cultivé; il a été le siege d'an-
ciens villages et le refuge des noirs a 'époque des invasions
fréquentes de leur pays.

C’est la partie sud du massif que nous avons choisie pour y
élever le sanatorium. lei, I'aréte s'élargit au point de former
un grand plateau de 900 métres de longueur sur 550 métres
de largeur. L'altitude est de 250 métres au-dessus du poste et
de 650 au-dessus du nivean de la mer.

Les diverses obseivations thermométriques nous ont montré
que la température, tout en présentant de moins grands écarts
qu'en bas, élait inférieure de 2 i 5 degreés.

Le sol y est couvert de fines graminées qui poussent a tra-
vers un lit de petits caillous ferrugineux, ou, de loin en loin,
s'observent des roches roulantes de moyenne grosseur, La
partie centrale esl presque nue; ci et la, quelques arbres pa-
raissent témoigner d’'incendies anciens. Toul autour, sur une
pente douce qui s'arréle au sommet du troisiéme échelon de
roches nues, sur une largeur de 20 a 30 métres, se trouve une
zone hoisée, une véritable forét oli, au milieu de hautes herhes,
poussent divers arbres de grande taille parmi lesquels le cail-
cédra est largement représenté. On y trouve aussi des lianes
et des bambous. Sous ces arbres, régne une grande fraicheur
el I'air y est d'une pureté remarquable. Celui qui vit en bas
apprécie bien le changement. -
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Par des troudes naturelles on a, au sud, l'admirable pano-
rama du bassin du Backoy n® 2 et des montagnes du Birgogne
qui paraissent aller s'élageant parallélement jusqu'a plus de
100 kilométres. On reléve, au sud-est, plusieurs pics mame-
lonnés et notamment deux jumelles qui rappellent les Mamelles
de Dakar.

A Test, I'horizon est borné par les montagnes de Ban-
gEIH-SI.

A Touest, les monts du Backoy vers Badougou et Goniokori.

Enfin, au nord, il est permis d'envisager 1'ensemble du
massif, I'entonnoir et le marigot qui recoit les eaux des ver-
sants intérieurs et par-dessus les crétes, sur un plan éloigné,
les montagnes du Kaarta.

C'est sur ce joli plateau, le point culminant du massif,
que s'éléve le Sanatorium, d'ou, par une trouée arlificielle, on
apercoit le fort de Kita.

Les divers logements sont groupés aulour d'un grand cial-
cédra el sous des arbres que 'on a respectés dans la mesure
du possible. A l'extrémité est du plateau s'éléve un belvédere
ot I'on se rend par un sentier tracé sous futaie, ce qui per-
mel de sortir, méme aux heures les plus chaudes de la journée.
Du belvébéere, on voit a ses pieds les villages de Tonkarella, de
Makadiambougou et le fort avec lequel il est facile de commu-
niquer, i 'aide de signaux, pour les besoins pressants. Dau-
tres sentiers ont été tracés sur les flancs et la croupe de la
montagne. _

I.’eau potable se trouve & une pelite distance, fournie par
deux sources abondantes. Deux anes sont affectés au service
de V'eau. Le plateau est trés accessible a pied ou a cheval.
grace a une route en corniche trés pitloresque.

Les logements provisoires ont été construils en paille. Il ¥
a 4 grandes cases i double toit et verandah ; 2 pour les hom-
mes, 2 pour les officiers. Sur un deuxiéme plan, sont deux
grands gourbis pour les Chinois et les noirs. Les cuisines, une
écurie, un poulailler et quelques cases pour le personnel su-
balterne, composent le reste des logements.

Notons, pour mémoire, le kiosque de repos, le belvédire oil
flotte le pavillon tricolore, ce qui a fait dire aux indigenes, le
jour de l'inauguration, le 17 octobre 1882, que les blancs
élaient les maitres du pays. :
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Sur notre demande, le commandant du fort altacha au ser-
vice du Sanatorium 1 cuisinier, 2 hommes de peine pour le
service et les relations avee le fort, 2 anes porteurs d'eau et
2 vaches laitiéres.

~Le médecin-major du fort est responsable du Sanatorium

vig-i-vis du commandant du fort comme de son ambulance. 1l
exerce l'autorité sur tous les divers détails du service sous
sa responsabilité.

Il serait a desirer que le fort de Kita possédal un  aide-mé-
decin afin d’ordonnancer et de faciliter le service déji tris
surchargé du médecin-major.

Comme nous étions seul et qu'il ne nous élait pas possible
de séjourner au Sanatorinm, nous nons bornions i monter,
lous les soirs, sur le massif — un cheval nous avait été allecté
par ordre du commandant supérieur — pour y voir les conva-
lescents, v faire des observations métdéorologiques et y régler
le service avee un gradé qui était responsable vis-i-vis du
midecin de la discipline et de la marche du service,

Tous les matins, un noir montait avee des vivres [rais.

La dépense a été forl minime et si I'on songe surtoul ans
dvantages que 'on tire du Sanatorium,

Résullats. — Nous avons suivi, pas i pas, et avec une grande
vigilanee tout ce qui nous a paru susceptible d’avoir de I'in-
lluence sur les eonvaleseents et les malades.

Nos observations ont porté sur 28 Européens et 7 Chinois
qui, en l'espace de deux mois, y ont séjourné une moyenne de
12 jours chacun, savoir:

H convaleseenls de fiévee bilicuse pélamurgque ;

1 - acels permicicus ;

10 — d'anémie paludéenne ;

1 — de mu,gl:_ntiull du Toie ;

1 d'uledre enddmigue et andunie profoude ;
1 - de cachexie paludéenne ;

1 - de dysentérie chironique et andmie ;

H - de lidwvre intermittente pebelle,

Personne n'ignore combien la fitvre bilieuse mélanurique,
cette modalité redoutable du paludisme, laisse aprés elle les
sujets faibles et aménics ! Cette catégorie a tiré du Sanato-
rium de réels avantages. Vers le 5" et le 4" jour de la conva-
lescence, nous nous sommes cmpressé de les faire monter,
portés, le plus souvent, i cheval, Dés Parrivée, pour parer i la

ARci. oE MED, XAy, = Nuvembre 18835, AL—2§
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fatigue de la route el dans la erainte d’une rechute ou d'une
complication, nous avons fait prendre  ces sujets une dose de
quinine. Nous avons songé aussi, en agissant de la sorte, i
Pinfluence du passage d’un impaludé d’un point insalubre @
un lieu sain: elle est souvent I'oceasion de nouveaux acees.

La, nos mélanuriques dont Pappétit élait éteinl et le de-
gont pour les aliments forl prononcé ont vu renaitre rapide-
ment Uactivité de leurs fonctions digestives. Au bout d’une
periode de 12 jours environ nous avons pu leur faire rallier le
fort dans un assez bon état de santé an point de déclarer, con-
sulté par le commandant du fort, qu'ils pouvaient étre envoyeés
pour surveiller les travaux des routes. Tous ceux qui ont vu
ces  hommes quitter le fort el y revenir ont été frappés du
changement favorable opéré par le séjour sur le massif.

Un convalescent d'aceés pernicienx, le nommé Maillard, v a
fait un séjour de 20 jours, sans voir apparaitre, une seule fois,
la fievee qu'il avait réguliérement an fort tous les sepl jours.

Dix fébricilants atteints d’anémie paludéenne a divers de-
grés ont vu leur fiévre disparaitre, I'appétit et les forces reve-
nir, la paleur diminuer.

Un sous-lieutenant d'artillerie, atteint de congestion du foic.
est descendu bien guéri aprés un séjour de dix jours.

Le brigadier Stirling, en traitement, depuis trois mois, pour
ulecre endémique rebelle @ tout traitement, fut transporté i
cheval au Sanatoriom. L'anémie profonde du sujet élait, sans
contredit, la cause de la non-guérison de I'uleire qui produi-
sait au cou-de-pied de tels ravages que nous songions déja i
Pamputation. Un mois de séjour suffit pour refaire 'état ge-
néral et guérir la jambe.

Un Chinois que 'hivernage avait rendu cachectique au der-
nier chef, avee Pappareil classique de cet état (décoloration
des muquenses, @deme des pieds, du scrotum, ascile, ele.),
est redescendu an fort, aprés 28 jours de séjour, en état de
reprendre son service.

Le sergent-major Garnier qu'une atteinle de dysenlerie,
avail fortement affaibli, a tiré de grands avantages d’un séjour
qui lui a permis de rentrer a Saint-Louis el en France.

Enfin, 4 malades atteints de fievre rebelle parmi lesquels
sont complés M. Piard, garde d'artillerie, et le médecin du forl
oul ¢l¢ dirigés sur le massif. Cetle fievre que rien n'arrétail.
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en bas, a disparu, en haut, au bout de un ou deux jours de sé-
jour el de traitement.

Tels sont successivement énoncés les résullats fournis par
le Sanatorium, durant une période. de deux mois. Si nous
wavons en que deux décés d'Européens, chifire bien inférieur
i celui de la précédente année, nous altribuons une bonne
part de mérite & nolre élablissement sanitaire.

Denx choses dont I'importance varie font du Sanatorium
une crisation trés utile. Nous allons les examiner.

— P'endant I'hivernage et surtout & la fin, le fort de Kita et
les environs sont soumis & linfluence constante de la mala-
via. Le sol détrempé par les pluies, chaulfé par le soleil, de-
vienl un laboratoire fécond de miasmes febrigénes qui frap-
pent crucllement I'Eurcpéen obligé de vivee en bas. Cette
cause est conslante et constant aussi le résultat : la fig-
vre. — Qu'arrive-t-il? la fiévre suceéde a la fievre, le sujel
surmendé el un terrain se prépare pour la fievre mélanurique.
Ll}l‘squ’un homme se trouve dans ce cas, il ne reste plus qu’un
moyen pour I'arracher sinon & la mort, du moins & une ma-
ladie souvent mortelle, il faut le soustraire i 'influence de la
malaria. lei le Sanatorium qui se trouve & moins de 4 Kilo-
métres du fort, lui tend les bras. En haul, pas de miasmes
venanl. du sol, de I'air pur. L'altitude et le rideau d'ar-
bres expliquent suffisamment Pimpossibilité ol se trouvent
les émanations d'en bas pour y atteindre les sujels et y con-
tinuer leur ceuvre fatale. C'est I'avantage capital de I'établis-
seiment.

Il en est quelques autres qui, bien que secondaires, ne
sonl pas pourlant négligeables, tels que la marche plus
uniforme de la températore en méme temps gqu'une diminu-
lion notable du maxima, Les brises qui viennent des couches
supérieures y arrivent plus vives el plus fraiches.

Lesite estdes plus agréables. Le Sanatorium est un joli but
de promenade.

Les eaux que I'on y boit jaillissent du flane de la montagne
el sont d'une bonne quahite,

Le Sanatorium de Kita est destiné i rendre de grands ser-
vices au fort el & tous les Européens que la vie commerciale ou
militaire appellera dans ces parages du Soudan oceidental.

Un projet de construction durable est & Iétude.
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ETUDE SUR LE BEURRE DE KARITE

FAR M. BAUCHER

FHABMAUIEN DI PUEMIELE CLASSKE OE LA NALIGE

Parmi les produits africains quisemblent devoir aujourd hui
fixer 'attention d’une maniire toule spéciale a la swite de nos
entreprises dans le Haut-Sénégal, nous placerons, en premiire
ligne, le corps gras d'origine végétale connu sous le nom de
beurre de karile,

Nous insislerons, tout d'abord, sur la néeessité d'adopler dé-
finitivement Uappellation ei-dessas qui est & peu pris la seale
ciployée aujourd’hui au Sénégal; et nous ne saurions trop
engager @ vejeter ancienne dénomination de beurre de Galam
fjui peut donner lieu i une confusion regrettable. On désigne.
en effet, ausst sous ce dernier nom un beurre d'origine animale
que les Maures apportent surlout pendant la traite et qui, du
veste, sert & peu prés aux mémes usages que le produit qui va
Nous occuper,

Le beurre de Kavité est produit par un arbre de la famille
des Sapotées : le Karité des Yolofs et des Kassoukés; le Schi-
Toulou des Bambaras ; le Donon des Foulahs.

Il est atteibué par les uns au Lucuma paradoxa et par
d'autres au Bassia Parkii, du nom du célébre explorateur
Mungo Park, qui. le premier, atteignit la vallée du Niger vers
la fin du siecle dernier,

Le karité est un arbre de taille moyenne offrant peu d'abri.
Il est assez semblable, par le port et 'aspeet, au chéne d'Amé-
rigue.

Il croit spontanément dans les terraing  argilo-siliceux,
schisleux, ferrugineux, roeailleux et erevassés qu'on rencontre
le plus souvent dans les plaines du Haut-Senégal, lorsqu'on
fait route vers le Niger.,

D'une maniere générale, on peut dire qu'il existe dans toute
la vallée supérieure du Niger , c'est-d-dire dans tous les pays
situés & 'est de nos anciennes possessions sénégalaises avanl
nolre pénétration dans le Soudan.

I est surtout commun chez les Bambaras et notamment
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dans le Pélédougon, onil joue un rile trés important dans
Falimentation, la médieamentation, ete.... de ees peuplades
du Haut-Fleuve.

On le signale également dans le Doure et dans 'est du
Fouta-Djallon, oii il est plus connu sous le nom de karé que
sous celui de karité.

Il est tout & fait inconnu sur la edle et dans nos comptoirs
du Sud et méme sur tout le parcours du Sénégal compris entre
Médine et Saint-Louis.

Il faut remonter jusqu'a Bocearia on Boukaria, petit poste
situé entre Médine et Bafoulabé pour en rencontrer quelques
pieds peu vigoureux réunis par petits groupes. Il devient de
plus en plus répandu & mesure qu’on s’avance vers Kita et trés
abondant & Bamakon : point fortific sur le Niger qui marque
aujourd’hui la limite de nos possessions dans le Soudan.

Des renseignements puisés i diverses sources nous permet-
tent également d'aflirmer qu'il est trés commun & Ségou et i
Tombouctou.

Comme on le voil, cet arbre pousse sur une étendue de ter-
rain considérable ; et comme sa cullure n'exige aucun soin,
on peut faire les suppulations les plus favorables sur son
avenir.

Dans la relation de son Exploration du Haut-Niger, qui a
paru dans le Tour du Monde, le commandant Galliéni de I'in-
fanterie de marine s'exprime ainsi dans les quelgues lignes
fqu'il eonsacre au beurre de karité ct 4 I'arbre qui le produit :

« Je crois que ce produit pourrait trouver son emploi en
Europe non moins que 1'arachide, donl nos hatiments trans-
portent de si grands stocks dans nos ports de Marseille el de
Bordeaux. Il pourrait, je pense, servir non seulement a la con-
fection des savons, mais aussi i celle des bougies,

« Toujours est-il qu'il existe sur les deux rives du Niger
Timmenses foréts de karité quin'attendent qu'une exploitation
facile et commode pour étre mises en ceuvre et fournir un
objet d*échange peut-étre plus précicux encore que 1'arachide.»

Le Karité se reconnail, de loin, & son tronc jaunitre bour-
soufllé, parcourn de sillons assex prolonds. Le systéme corti-
tal qui est trés développé et de consistance relativement molle,
donne, par ineision, un suc laiteux assez abondant, Les rameaux
en geénéral courts, bosselés et souvent terminés en massue,
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portent, sur toute leur longueur, des cicatrices provenant de la
chute des premicres feuilles. Ces rameaux sont d'un brun-noi-
ritre extérieurement, tandis qu’ils apparaissent fortement
teints de rose ou méme de rouge sur une coupe transversale el
notamment dans la zone corticale.

Les feuilles sont groupées & I'extrémité de ces courls ra-
meaux. Elles sont longuement pédonculées, peu adhérentes,
ohlongues et légérement ondulées sur les bords ; elles ressem-
blent assez aux feuilles du noyer.

Les fleurs sont également terminales et situées dans le voi-
sinage des feuilles ; elles apparaissent en mars.

Les fruits souvent an nombre de 6 ou 8 par rameaux sur les
plants vigoureux et en plein rapport ; ils arrivenl & complite
maturité en juillet et aont

Ces fruits, de la grosseur d'une de nos grosses primes de
France, sont des sortes de drupes i épicarpe d'un vert-noiri-
tre & maturité. Le sarcocarpe est charnu, verditre , comestibie
et recherché des indigénes. Il est assez difficile d'en comparer
le gott i celui de 'un de nos fruits de France ; eependant i ee
point de vue, il se rapprocherait assez du prunier sauvage.

Aprés avoir dépouillé le fruit de cette partie charnue dont
I'épaisseur ne dépasse pas 1 centimétre, on voit apparaitre une
coque a pellicule minee mais résistante, luisante, d'un jaune-
brunitre, et ressemblant assez pour les dimensions, la forme
et la coulenr & un marron de moyenne grosseur.

Cette coque n'est pas uniformément luisanle sur toute =
surface. Elle présente en effet une partie chagrinée surmontée
i l'une de ses extrémités d'une sorte de revétement ligneux
qui a pu faire émettre uninstant I'opinion que ce beurre n'é-
tait peut-étre qu'un exsudat de la graine. Le poids de cette coque
et de lasemence qu'elle renferme est d'environ 5 grammes,

En brisant cette coque indéhiscente, on met & nula semence
oléagineuse de laquelle se retire exclusivement le beurre végi-
tal. Cette semence est blanche, de consistance ferme et lége-
rement cireuse.

On ne fait pas de récolte de ce fruit a proprement parler :
mais chaque malin les femmes et les enfants vont ramasser
les fruits tombés pendant la nuit et & la suite des tornades asser
fréquentes aux mois de juillet et d'aoit, époque i laquelle ils
entrent en pleine maturité.
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On rejette ceux qui sent incomplétement mirs ou trop
avanees,

Les procédés dextraction en usage pour I'obtention de ce
beurre végétal sont assez primitifs, quoique souvent fort longs
et laborieux et reposent tous, plus ou moins, sur l'emploi de
Feau bouillante: ce travail est naturellement confié aux fem-
mes qui y emploient une partie de la saison séche.

Voici le procédé le plus généralement employé et qui les
resume i pen prées tons; car ils varient souvent avee les dillé-
rentes peuplades du Haut-Sénégal.

Les fruits sont d'abord débarrassés de leur partie pulpeuse
en les enfouissant en terre pendant un temps variable comme
cela se pratigne pour les cacaos dits terrés. La fermentation ne
larde pas & laisser a I'étal de liberié les coques dont nous avons
parlé.

La seconde phase de 'opération consiste dans la dessieeation
complite de ses coques qu’on commence au soleil et qu'on ter-
mine généralement dans de petits fours en terve chanffés lége-
rement, analogues a ceux qu’on rencontre i I'entrée de chagque
case bambara.

Lorsqu’elles ont perdu leur humidité, on les sépare méca-
niquement de la semence qu'elles contiennent. Cetle semence
est ensuite legerement chauffee, puis réduite en pate, soil i
I'aide du pilon, soit 4 P'aide de pierres. Cette pate est alors
portée dans de 'eau maintenue a I'ébullition. Le corps gras
vient nager & la surface et les impuretés gagnent le fond. Apros
refroidissement, on enléve le heurre et on le bat pour chasser
une partie del’eau emprisonnée dans ce traitement. Il en reste
encore néanmoins environ 8 pour 100, On en forme ensnite
des pains de 1 & 2 kilos qu'on entoure de feuilles et anxquels
on donne a peu prés la forme et fes dimensions de nos pains
de munition.

Il est évident que le procédé qui consisterait i réduire les
semences en pite dans un mortier chauflé et a exprimer ensuite
celte pate entre deux plaques de fer étamées et préalablement
échaullées i I'aide de I'ean bouillante, serait de beaucoup supé-
rieur : mais nulle part il n'est encore employé.

Les beurves préparés par les Foulahz et qui arrivent dans
nos comptoirs du sud et a Sierra-Leone. eolportés par les cara-
vanes Piakakanyes, sont plus estimés que ceux qui viennent
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du Haut-Sénégal. Cette différence dans la qualité doit ére
attribuée i une fermentation moins longue des fruils et a nu
troitement moins prolongé dans I'eau bouillante. On gagne
done en qualité ce qu'on perd en quantité.

Le beurre ainsi obtenu présente une consistonce grenue el
une couleur blane-grisitre. Il offre une odeur spéciale, pen
accusée i la température ordinaire, se développant surtout par
la cuisson et qui cause parlois une cerlaine répugnance anx
Européens appelés a s'en servir, L'acide sulfurique, en y déter-
minant une coloration brune, y développe une odeur qui rap-
pelle assez hien celle quu se produit dans la préparation de la
farine de manioe. Ce beorre offre 'avantage trés appréciable
de se conserver presque indéfiniment sans raneir.

Son point de fusion est assez élevé el est compris entre 53
et 55°. Son point de solidification différe de celui de lusion el
est moins ¢levé, ce qui arrive du reste, en général, pour les corps
gras naturels composés de la réunion de diverses substances.

Voici U'analyse indusirielle d’un échantillon de ce produit.
Elle émane du Comité de I'exposition permanente des colonies.

Ce beurre a la composition suivante :

T B T 8,20
Imporewds.. . . . . .. . . .. 1,80
Graimmes 50wy Ve e e o,

Par la saponification, on obticnt (Le produit déharrassé de
son eau el des impuretés) :

Acides gros solides., . . . . , . 5,10
o liquades, . . . ., . 3b40
Glyedrine & 28° Baumé . . . 0,68
104, 1%

(Celte augmentation de poids est due i la glycérine qui, en
se séparant du corps gras, fixe un poids d'eau égal av sien.

Par la saponification, pendant les premiers temps, le produil
exhale une odeur agréable semblable a celle du beurre de lait
de vache.

Les acides gras solides ont un point de fusion de 49°.8,

Convertis en bougies, ils donnent une belle flamme sans
fumée, sans odeur; pressé plus fortement, le produit serait
nussi blane, anssi dur que celui des meilleures bougies.
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Son point de fusion £™¢léverait de 5 & 4°.

I'acide oléique se saponifie trés facilement. Le saven est
trés mousseux.

Ce beurre végétal vaudrait, sur le marché de Paris, 85 franes
les 100 kilos, I'eau qu'il contient en abaissant la valeur.

Les usages de ce beurre sont tris variés ; mais son rale dans
I'alimentation est de heaucoup le plus important.

Comme aliment, il rend d'immenses services, non seulement
aux indigénes, mais encore i nos troupes appelées A séjourner
dans le Haut-Sénégal.

Pour un palais européen, il a malheureusement contre lui
un gout particulier qu'on détruit, en partie, en projetant quel-
ques goutles d'eau dans la graisse houillante. Cetle eau, trans-
formée immédiatement en vapeurs, entraine sans doute avee
elle, meécaniquement, les principes sapides et odorants qui
empéchent certaines personnes de s’y habituer, On sen serl
tgalement pour I'éclairage et la confection de savens, ear il se
saponifie fort bien. Les indigénes emploient i eet effet, et cela
depuis longtemps, les solutions alealines qu'ils retirent du les-
sivage de la cendre des grands végétaux.

Il jouit également d'une grande vogue comme médicament
el est employé en onclions  la maniére de nos liniments,

Enfin, les négresses en font un objet de toilette indispen -
sable pour dresser I'échafaudage compliqué qui surmonte la
ltte de toute femme africaine. Nous ne eroyons pas devoir le
recommander & nos parfumeurs ; car, employé & cet usage, il
développe un parfum qui chatouille désagréablement odorat
le moins subtil.

Actuellement la production de ce beurre est limitée i la
consommation, et lorsqu'en dehors de 'alimentation, il a fallu
y recourir pour I'entretien du matériel de guerre de diverses
colonnes expéditionnaires du Haut-Sénégal, 1l a été assez diffi-
cile de s'en procurer de grandes quantites.

En perfectionnant les proeédés d'extraction et surtout en
démontrant aux indigenes les avantages qu'ils pourraient retirer
en augmentant la production de ce corps gras, il pourrait peut-
itre devenir, sous peu, un objet d'échange sérieux : malhenreu-
sement, son prix de vente au détail qui atteint 1 fr. 50 le kilo
au dela de Médine et jusqu'a 2 fr. 50 en decd, est déja supé-
rieur 4 celui offert par la métropole, et cetle circonstance
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fichense, qui n'est que provisoire, s'oppose actuellement
I'exportation de ce produit.

Nous terminerons ici cette courte notice en adressant nos
remerciements aux commandants de poste et aux médecins de
la marine, en service dans le Haut-Sénégal, qui ont bien voulu
répondre & notre appcl en nous fournissant les renseignements
et lea malériaux sans Ir_'sque!s nous n'aurions pu entreprendre
ce travail.

NOUVEAU SYSTEME DE PULVERISATION DES LIQUIDES '

PAR M. A, CALMETTE

AIBE-MENERIN DE LA MARINE,

Jusqu'h cesderniers temps, les appareils destinés a la pulvéri-
sation des liquides reposaient exclusivement sur deuxprineipes:
Dans les uns, le liqguide médicamenteux est aspiré par un jel
de vapeur et projeté sous la forme d'un nuage; l'appareil est
alors automatique. Dans les autres, c'est I'air comprimé dans
un vase qui pousse, avec force, un mince filet de liquide contre un
obstacle, et le poudroie; ici, I'appareil n'est plus automatique:
il est mis en activité, soit par une pompe, soit par une powe
en caoutchoue.

En décembre 1882, M. le docteur Maurice Dupont présenta
i I'Académie de médecine un pulvérisateur & gaz, antomati-
que, se composant d'un vase trés résistant divisé en deux par-
ties, par une cloison incompléte. On introduisait dans I'un des
compartiments le liquide médicamentenx 3 pulviriser, de
I'acide phénique par exemple; dans P'autre, en faisait réagiv
de I'acide tartrique sur du bicarbonate de soude: le gaz acide
carbonique dégagé exercait une pression suffizante sur le
liquide médicamenteux, pour le lancer, en un jet filiforme, sr
'obstacle destiné a le poudroyer.

4 e ponvesn pulvérisateur o @08 présentd & VAeadémie de médecine, de Ia
part de M. Calmette, dans la sfance du 50 vetobre, par le docteur A. Le Toy dv

Méricourt.
e La Rédariion.
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Ce nouvel appareil, d'nne puissance évidemment inférieure
an grand pulvérisateur & vapeur de Lueas-Championniére, ac-
tuellement en usage, offre cependant, sur e dernier, 1'avan-
tage de la modicité relative de son prix. De plus, il est d'un
entretien peu dispendienx et n'exige que quelques secondes
Pour étre sous pmsaion. Ces mémes avanlages |murr.-ii|=.nt. mi
semble-1-il, étre poussés & I'extréme en employant un ajutage
pulvérisateur applicable sur un siphon a eau de seltz quel-
conque, permettant de pulvériser automatiquement les liguides
meédieamentenx, soit pour la désinfection des salles rl’hi‘:pitaux.
soit pour le traitement des maladies des voies respiratoires.

Tel est, dans toute sa simplicité, I"appareil que j'ai cherché
i réaliser, el dont je viens soumettre le principe i la bienveil-
lante appréciation de mes maitres.

Ce pulvérisateur, tel qu'il a él¢ construit par M. Mathieu,
fabricant d’instruments de chirurgie, se compose d'une chai-
netle destinée a étre adaptée au col du siphon, et dont les
anneaux sont assez grands pour embrasser le levier el assurer
l'automatisme de I'appareil.

La piéce principale est formée d'un ajutage AA en métal
nickelé, pouvant se glisser sur le bee d'un siphon quelconque.
Lintéricur de cet ajutage est muni d'un bouchon en caout-
choue pereé, i son centre, d'une ouverture égale au ealibre
moyen des bees de siphons 4 eaux gazeuses. Ce bouchon est
comprime sur le bee par 'anneau i vis B, de maniére a résister
i la pression intérieure. L'ajulage est terminé par un tube CC
recliligne, dont la pointe présente un orifice tres capillaire. Le
jet d'ean de Seltz devenn rectiligne est poudroyé par le sim-
ple effet de la ecapillarité de ce tube, et se répand dans I'at-
mosphére aprés avoir rencontré sur la pointe D les gouttelettes
de liquide médicamenteux provenant du réservoir R. Ce réser-
voir se compose d'un simple entonnoir articulé & jeu libre
avee une mortaise O supportée par le tube rectiligne de I'aju-
lage. Une tige métallique E maintient la pointe dans la po-
sition voulue pour que la pulvérisation du liquide médicamen-
leux puisse s'effectuer.

On le voit, eet appareil est d'un maniement tris facile. La
mise en action ne peut souflrir aucune difficulté : il suffit, en
elfet, d'avoir sous la main un siphon ordinaire tout chargé el
d’adapter, & son bec, I'ajutage pulvérisateur : Pappareil est
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aussitot prét a fonetionner, el si la capacité du siphon est d'un
litpe, la pulvérization s'effectuera durant une heure au moins,

sans inlermittences, d'une facon trés réguliére, el avee une
intensité trés soutenue jusqu'aux derniéres gouttes du liquide.
De plus, la poussiere médieamentense est d'une ténuité au
moins égale i celle de tous les pulvérisateurs a air comprimé.

En résumé, ce pulvérisatenr semble répondre an but essen-
tiel d’économie auquel je P'avais destiné. M. Mathieu a bien
voulu se charger de le construire en y apportant quelques
modifications heureuses qui ont contribué, pour une large part,
a I'élégance et surtoul i la commodité de ce petit appareil qui,
j'ose I'espérer, grice i sa simplicité et @ son prix trés minime,
saura rendre quelques services.

BIBLIOGRAPHIE

TRAITE DRE FIEVARS BILIEUSES BP TVPNIGUER BES PAVE CIALDS

PMar le doeteur A. Conre, ele, .

Je viens de lire avee ftoule l'attention et lout lintérét qu'il mérile un
livee nouveau intitulé : « Trailé des fitvres bilieuses et typhignes des pays

10, Dein, &bitenr.
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chauds » signé ¥ A Corre, un nom bien connu porté par 'un de nos plus
distinguds collégues de la médecine pavale,

_ Vouei Pimpression générale que m’a laissée ce livre remarquable, & tant de
lilres,

Le préspbule @ o lidvees engénéral » ; estun résumé concis el correct des
principales idées, doctrines et théories qui seront, an cours de l'ouvrage el i
mesvre de son développement, exposées en temps et lien convenables.

Un certain nombre de ces opinions peuvenl passer pour originales, en lout
cus, elles sont présentées avee sobridle el luedilé,

La définition et la division des fibvres appellent nécessairement de la part
de Pauteur l'examen approfondi des théories proposées pour enexpliquer la
uature el les causes inlimes.

En se fondant sur plusiears groupes d'arguments bien présentés, M. Corre
arvive i rejeler, comme tout i fail improbable, origine parasitaive ou mieux
microbienne des figvres en genéral ot particuliérement de celles des pays
chands.

En revanche, il adepte pleinement la théorie d'ordre chimique comme
bien propre & fournir 'explication plausible de ces pyrexies,

Nous demandons la permission de donner li-dessus notre humble avis,

Il west pas difficile d’élabliv & cette heure qu'il wexiste en faveur de la
premiére théorie, eelles des microbes pathogénéliques, sucune preave directe
ubsolue, mais seulement des analogies, quelques probabilités si l'on veul, En
dehors de certains faits bien nets tivés de la zoopathologie : le charbon, le
choléra des poules, le rouget, maladies vraiment microbiennes, il n'y a plos
rien.

La pathologie hmmaine pouria bien réclamer la tuberenlose et la lépre
comme maladies & microbes, quoique la preuve n'en ail pasencore 616 élablic
paur lout le monde.

Mais les autres processus morbides humains altendent encore autre chose
jjue des hypothéses plus ou moins rationnelles, mais demeurant i démontrer
enliérement.

Pour le dire en passant, il n'y a guére que les enthousiastes el ceux qui
ne sont pas au courant de la question, i prétendre le conlraire et beaucoup
de médecins, il est vrai, appartiennent & P'une comme & V'autre de ces
calégories,

Mais ce qui est veai de la théorie microbienne, w'est-il pas vrai de la
dorie chimique

8i le diabite, si la diathése graveleuse, si quelques allérations de nos
lignides vitaux, susceptibles cependant d'dive considérées autant eomme
visullals que comme causes premicres de cerlains processus morbides,
sont justiciables, en grande parlie du moins, de la théorie chimique, cela ne
vunslitue qu'un bien mince bagage pour donner la raison intime de notre
cadre pathologique.

On a récemment beaucoup parlé des plomaines et de la possibilité de
leur rile comme facleurs importants dans le cours de nos grandes maladies
léhriles, soit. Maisld non plus on ne peut trouver une explication plausible
de [a nature chimique ou biochimique des fidvees.

Aussi rejelterons-nous, jusqu'a nouvel ordre, des asserlions afférentes i la
thiéorie chimigue du genre de celle-ci (page 16 :
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@ Il {I'agent de contamimation) nait spontanément, sur place, sous une
sorte d'influence eatalyligue de cetle parcelle délachée du foyer primil ct
qui renferme Uinfecticux. originel, ete., » surtoul quand elle ne repose que
sur des preuves développées dans une notede renvol au bas de la page. Nous
aurons & signaler, plus loin, & propos de la fisvee typho-malavienne, une
furmule chimique étiologique encore beaucoup plus hasardée, & notre avi.

On lira, avec intéril, les considérations géndrales sur I'état bilieux, Peut-
élre cependant Pauteur a-t-il un pew trop sccentud la distinetion enfre l¢
Biliphtisme et 1'Hémaphéisme en tant que formant deux processus pathologi-
ques absolument séparés,

L'hiémaphéisine, quui qu'on en dit depuis déja longtemps, ne parail pas
encore susceptible d étee admnis, sans resiriction, dans la pratique,

Le pavagraphe relatl & Fexposé des combinaisons et des métamorplioses
pathologiques contient des idées cerlainement originales : mais il ne nous
parail pas exempl de remarques criliques qui trouveront mieux leur place 3
propes de V'examen des fiévees thypho-malariennes,

Au demeurant et saul quelques restrietions, cette partie préliminaive de
l'owvrage, lagquelle se termine par une classification raisonnée des litvres,
estune excellente introduction i 'étude des maladies qui vont étee Pobjet v
considérations spéciales et appliquées.

lar exemple le chapitre sur la figvee bilicose simple, la iévee bilious
inflammatoire, ete,, est un modéle d'analyse clinigue et de critigue vil au-
leur résume pavfaifement ses idées oviginales ainsi que celles de s
nombreus eolligues de la marine sur le méme sujet. 11 o mille [vis raizon
e eritiquer cette dénomination, essenticllement vicieuse, de fizvee hilicuse
inflanmatoire.  Biliense, elle est pas toujours lant s'en faut @ inflanma=
toire, qui le sail ¥

Aussi n'est-ce pas sans quelque surprise que nous voyons figurer duns I
groupe I' « arlent continued fever » décrite dans le livee de Morchead sur
les maladies de Plode. Aujourd'hni d'ailleurs Pexistence de eetle fitvie
comme unité morhide est des plus contestée méme el surtoul dans 1'lude.

On peut également se demander i loutes les fidvres éudices thermométri-
quement par Guéguen i la Guadeloupe, rentrent bien dans le groupe bilieox ?

Quant & Ia bilieuse inflammatoive de MM, les doclenrs  Déranger-
Féraud et Burot, & la Martimique et 4 la Guyane feancaise, on peut toujours s
demander s'il ne s'agissail pas la de certaines formes ou de degrés attinuds
de la fitvee jaune. Javoue que sous e rapport je me vange i Favis de M. e
docteur Rufz de Lavison, toul en avouant qu'il est difficile ide se promoncer
limlessus avec quelque cerhitude. ;

En résumé la fievee dite i tort inflammatoire, est=elle une fievee climabi-
que,, une pyrexie a calore, c'esl ee quiil n'est poinl encore possible i
blir : mais cela peut étre el c'est aux études de avenir i le démontrer.

Un chapitre non moins important du livee est eeloi qui trate des ficores
bilicuses paludicnnes. Tout ce gque nous savons sur ce point, y est résume
de main de maitre. Pent-étee Fautenr aueait-il mienx fait de ne pas ratla-
cher 4 ce groupe fcbrile la fitvee que Guéguen a désignée  sous e nom de
ficvre vémittente bilicuse de la Guadeloupe. A parl cela nous navons qu's
applandie & et remarquable partie de eavie,

Mais e point capital on mieux le plus original du lravail est, sans il
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freddit, T'étude de la Gdveo bilieuse hématurique, mélanurique on mieux
liemoglobinurigue. Dans un espace de 110 pages, M. Corre a condensé la
substance des recherches de Daullé, de Dutroulau, de Barthélemy-Benoit,
de Pellarin, de Bﬂr.'mgnr\-}l’zrautl, elde tant dautres, sans compler les siennes
propres qui ont bien lear valeur,

On sait que cetle ficvre a é1é Jonglemps confondue ahsolument avee les
tormes bilienses de la figvre paludéenne, et gu'aujourd’hui elle tend & s'en
séparer, non complétement il est vrai, mais loul en ¥ restant i moitié, elle
yprend, de plus en plus, une physionomic vraiment personnelle,

Ses carpeléres cliniques sont exposés avec un grand soin : elle se présente
sons deux formes principales @ aceis hémoglobinurique complel el ineoi-
plet ; elle offve pour caractéres distinctifs principaux la présence de quel-
ques globules vouges du sang dans uvine, mais, avant tout, les bandes net-
tement accusées de Phémoglobine i 'examen spectral, sans compler guel-
ijues pigments biliaives également dans les urines. Le mérite de ces re-
cherches appartient, disons-le haulement, presqu'en entier 3 auteur du
lravail que mous examinons,

Quant an reste de lésions anatomiques, elles sont vagues el banales,

Le diagnostic difféventiel a é1¢ soigneusement établi entre cette fitvie ol
les maladies suivantes : 17 fidvres paludéenncs bilieuses ; 9 jctire grave,
avee dégénérescence hipatingue ; 5 hémoglobinurie paroxystique hivernale
ou a frigore.

Nous aurions voulu voir établic aussi la distinction clinique entre Ia Givee
hémoglobinurigue et la figvre bilieuse dite typhoide déerite par Griesinger
elantres en Egvpte. Car, s'il faut en croive quelques médecins que j'ai ré-
cemiment intervogés li-dessus, il y aurail parfois du sang on de la matiére
des pigments sanguins, avec les pigments biliaives dans celte maladie, En
Qautres termes, l'on y constaterait assex [réquemment le caractire des
urines de la fitvre hémoglobinurique, C'est 1a un point de clinique i fixer
par des recherches ultérienres,

Je ne puis quapprouver, pour ma parl, le traitement misle, paludéen et
bilieux & la fois, proposé par lauteur : Je pense méme qu'il y a lieu d'éire
prudent dans D'usage de la quining, ouw du moins dans la prolongation de
dnses élevées, quoique je ne parfage nullement l'avis de quelques méde=
ins grecs qui ont prétendu que ¢'étail 4 Paction de la quimne quil fallagt
tapporter Valtération du sang dans les intoxications palusives profondes,

La partie consacrée aux figvres typho-malariennes est Pune de celles qui
offre le plus de nouveantés, mais aussi qui appelle peut-étre le plus Matten—
lion de la critique. En ce qui coneerne la premiéve catégorie, celle des fidvres
a:socices ou compliquées, dupliquies, il a été admis, depuis longtemps
(Torti, Stoll, ete.), que les figvres paludéennes peuvent accompaguer d'autres
fitvres ou en élre accompagnées. A la vigueur, cetle doctrine peut s'accepler
iver des réserves et des explications convenables, Mais il ne faudrait rien
exagérer, J'ai bien peur, par exemple, que la fitvre des Monts—Rocheus,
des bois, ete., ne soit, en réalité, qu'une fievee typhoide simple modifice
e cortaines particularités qui s'expliqueront par un examen plus minu-
Liewy,

(uant aux fitvres mizles décriles par notre regrelté collégue, I'Ormay, en
Cochinching, je puis affirmer que les ayant observées soil & Mytho, soil &
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Saigon en 1863 el 1864, je ne puis comprendre comment on est arrivé
en faire autre chose que des fivres typhoides absolument pures, Je buse
mon affirmation sur maint cas d'observation clinique éclairde par autopsic
qui n'a jamais mangué de me révéler les lésions intestinales caraclivistiques
de la dothi¢nentérie.

Il faut netlement dire ici que I'on n'est pas peu surpris de voir des médecins
instruits et excellenis observateurs d'ailleurs se méprendre élrangement sur
les variétés et sur les formes, surtout sur les degrés de la fievre typhoide ou
typhus abdominal. C'est ce qui a en hew récemment, encore i Athines, en 1881-
1881, et & Constantinople en 1882-1883. Dans ces deux circonstinces, par
cxemple, quand la fitvee typhoide n'est pas tspique par sa gravildé, par son
intensité et par la plupart de ses caractéres cliniques les plus saillants, o
est porté & croire  Pexislence de la fievre palutéenne dpidémigque on i un
complexus de paludisme et d'éléments typhoides. A nolre avis, c'est la une
crreur de laquelle on reviendra i la suite d'une observation et dune inler-
prétation plus sévires, quand on saura s'appuver sur des preuves lirdes de
"autopsie.

Cependant je ne vewx pas mier, je ne veux que restreindre i leurs jusivs
limites, les influences réciprogues, parfailement évidentes, qui font que dins
les pays chauds et dans les pays palustres, la fiévre typhoide et la figvre palu-
déenne, s'imprégnent et se modifient sensiblement et fréquemment,

Au sujet des ficvres dypho-malariennes wnifides, expression que, malgre
eon origine quelque pea étrangére 3 la médecine el chére au langage finan-
cier du jour, nous préférons, de beaucoup, & celle de fitvres malariennes
typhoidifermes, nous citerons quelques passages caractivistiques.

« Sous certaines influences ces corps (les maliéres organiques du sol el
iles eaux) peavent éprouver des changements moléculaires, qui les transfor-
ment les uns dans les autres, quand ils n'aboubissent pas & leor destruclion
Nous croyons fermement @ Uexisicnce d'une série chimigque infections:,
comparable aux séries colovantes el odorantes, si bien dudides aujonr-
d'hui v (page 267). « Nous supposons done l'existence d'une molécule sep-
lique qui ne peut se maintenir qu'unic @ wne moldcule malarienne, ele.

Est-1l besoin d'ajouler ici que ces vues sonl exclusivement théoriques el
ique nous les mettons dés lors sur le méme rang que les théories enthousiastes
¢l irraisonnées de la doctrine microbienne 4 oulrance, donl nous avons cou-
damné les exagérations au début el cela, d'un commun accord avee Pautenr
lui-méme. Pas d’empittements illégitimes d'un colé plus que de Uautre sar
le terrain de la clinique, et celle- ci n'en vaudra que mieux, c'est une affaice
bien entendue.

Suit une revue intéressante de la géographie pathologique du régne de
ces fievees prétendues unifides, Toul cela est trds inléressant sans doule,
mais nous demanderions & Pauteur de ne pas se trop hiter de conclure, ni
d'adopter des assertions qui n'ont pas emcore requ la sanction de Pexpi-
rience, Nous ne voulons rien dire ici de la catégorie troisibme des fidvres
composites, de celle des fibvres typho-malariennes transformées, Une appré-
ciation méme sommaire de ce point délicat de pathologie doctrinale, diipas-
serail de beaveonp les limites dans lesquelles nous sommes tenu de nous
renfermer. Nous avouerons sealement qu'il nous parail comporter les dilli-
cultées cumulies des deox catégories précédenles, ce qui n'est pas peg dire.
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Le chapitre du typlus récurrent ou fitvre récurrente (relapsing fever), ot
de la typhoide bilieuse (typhus collapsif),est i la hauteur du reste de louvrage,
sauf peat—étre en ce qui regarde cette dernitre, dont I'étude aurait di étre
un pen plus développéc. Cedl élé, aussi bien, I'occasion de faire un paralléle
inléressant enire les fitvres bilieuses des pays chauds el la fidvre dile
teohoiile bilieuse de Griesinger, dénomination [icheuse, parce qu'elle a pour
effet de faire eroire & une analogie entre elle et notre fidtvee typhoide (typhus
abdorminal), analogie qui n'existe nullement, sous aucun rapport.

Nous nous rangeons pleinement de I'avis de Pauteur au sujet du spivillum
découvert dans le typhus récurrent par Obermeyer en 1869, et relrouvé
depuis par tant d'sutres observateurs, C'est donc sans motif complétement
légitime, suivant nous, que U'on a prétendu imposer i eelle fitvre, le nom de
apirilfum fever (Carter).
~ Nous ne pouvons faire que signaler, en passant, la monographie de la fitvre
jiune (170 pages d'un tesle serré), A nolre connaissance, c'est le résumé le
Plus concis, le plus lumineux, le plus correct de ce qui a élé écrit sur celte
grande maladie, A lui scul, cet immense chapitre vaut plus qu'un livee sur
Ia fiéwre janne; il nous serait impossible d'en dire plus & celle place en si
peu de mols,

La derniére partie, un pea plus courte & dessein que les précédentes,
contient [histoire médicale de la ficvre typhoide ou typhus abdominal, du
typhus exanthématique, el du typhus des hauls plateawr, en ce qui coneerne
pour les deux premiers typhus, leur distribution géographique et les modifi-
talions dont ils paraissent susceptibles dans les régions intertropicales.

Signalons le paragraphe fort intéressant des  caractéres de la fidvre
Iyphoide dans les pavs chauds. o Au fond, nous adoplons "epinion du doe—
leur de Lespinois qui, I'ayanl observée aux Antilles récemment, déclare
qu'elle ne différe pas beaucoup de celle d'Europe.

(uant i ces fievres typhoides mal caractérisées et singulitres que les méde-
cing anglais de 'lnde admellent 3 edté de la figvee typhoide franche dont
ils acceptent la fréquence dans la Péninsule, nous les rangeons dans cetle
calégorie de pyresics mal dtudides, el qui rappellent la fameuse fidvre
ardente continue de Morehead. Le livre récent du docteur Fayrer est un
écho fidtle de cel embarras el de celle confusion, on se débal stérilement la
doclrine ancienne de ka pathologie anglaise dans I'Inde,

A propos du typhus exanthématigue, qui est loin d’élre rare dans la pénin-
sule hindoue, nous signalerons une erreur regrellable Jdans laquelle est
tombé, sur la foi de Morchead, le doctenr Fayrer dans ses récentes lecons
sur le climat et la pathologic des lndes Orientales (erreur que je retronve
malencontreusement reproduite dans l'ouveage de M. Corre). Il s'agit de la
confusion qui a lrop longlemps exislé cnire les fitvres malignes ou typhi-
fques de Ulnde et la maladie de Pali, lagquelle n'élait autre que la peste
bubonique ou levantine. Clest un fait aujourd hui mis hors de tout doute, et
d'ailleurs on peut encore, 3 'heure qu'il est, observer la peste bubonique,
dans I'Inde, dans les districts de Gurvaal et de Kamaon, oft les derniers
observateurs, Francis (1880} et Plank (1878), lui assignent tous les earac—
lires de la peste de Pali et de celle d'Orient qui ne sont que Ja mdéme
maladie,

Enfin, au sujet de la prétention du typhus des hauts plateaux (Jourdanet),

Angi. pr MED, WAV, — Novembre 1885, XL — 25
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i des droits qui en fassent une forme spéciale de typhus il y awrait trop i
redire pour que nous puissions nous en occuper ici.

Au demenrant, nous venons de parcourir, librement et au pas de course
pour ainsi dire, un livee d'un inérite el d'une porlée pea commune, malgre
les hardiesses el les innovalions que nous avons di eritiquer, parfois reponsser
comme ne pouvant encore entrer dans le domaine des fuils cliniques sévive-
ment contrilis,

Crest e vasle exposé d'un programme encore plus vasie, de la partie la plus
difficile et la plus passionnante de la pathologie des pavs chands. Ni largeur
de vues, m prul‘l]nl‘lﬂ ﬁnnlilil‘lll, ni sevirilé de méthode, ricn n'p mumllm F
cel exposé auquel, sauf queljues raves réserves, nous sommes liers et Lou-
reux de donner notre approbation.

Il ne nous sera done pas dillicile, en finissant, de recommander une
wuvre insigne qui s'adresse i loul médecin exercant dans les pays tropican,
i I'élive augsi bien qu'an maitre consommé, que devront consuller tous eens
aqui voudront s'osccuper de traiter de la pathologie tropicale et qu'attend un
sucees infaillible,

Ceci nous dispense de féliciter son jeune auteur dont la distinetion est
connue de lous el que nos éloges ne sauraienl rehausser.

Lazaret du Frioul (Marseille), le 6 octobre 18¥35.

Docteur 1, Mang,

Meédecin en chef de la marine en rvetraite,
Médecin sanitaire de France i Constanlinople,

VARIETES

Conconrs du 16 aohkt 1883, — Conformément aux  disposi-
tions du Réglement du 2 juin 4875 el de la dicision ministérielle do
7 juin 1883, les concours pour les divers grades du Corps de santé de [
marine onl élé ouverls le 16 aoit auw port de Toulon, puis suceessi-
vement i Brest el & Rochefort.

En exécution de Particle 59 du Réglement précile, le tirage au sorl, fail
en stance du Conseil superieur de santé, le 12 juillet 1883, en présence (¢
M. Tueauver, chel du bureau des Corps entretenus, délégue de M, lo Diree-
teur du personnel, a donné liew 4 la désignation des juges du coucours,
et les jurys se sonl trouvds composcs de la maniére suivanle ;

Jury médienl,
Section de médecine.

MM, Gestin, directeur du service de santé 3 Toulon, président des
deus jurys ;
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Guiks, professeur de pathologie interne et de (hérapeuligue 3
Rachefort;
Trenee, professeur d'hygidne i Brest,

Section de chirurgic,

MM. Bantotiesy, professeur de elinique chiturgicale & Toulon;
Léox, professeur de pathologie exlerne el de médecing opéra -
toire i lochefort;
Avrrger, professeur danatomie et de physiologie 4 Brest,

- Jury pharmaeentigue,

MM. Devavavn, professenr de ehimie & Rochefort, ;
Covrance, professear de physique el de pharmacie i Brest ;
Bieeavpear, profesesur d histoire naturelle i Toulon,

_[-E‘! nominations qui résultent de ces concours ont ¢1¢ consacrées par un
erel en date du 12 octobre el conformément i Pordre de classement
Elabli par la Commission s‘m'n‘}.llc ijue lhrl":-iil;l.il M. le vice-amiral Awer,
Membre du Conseil d'amirauté, eu égard au nombre de poinis oblenus par
Shague candidat.

: ""I“'_ff& les nominations (page 392), les listes d'admissibilité restent arrd-
Wes aingi qu'il suit .

Pour le grade de médecin de 1™ classe :
Néanl,
Pour le grade de médecin de 2* classe :
Néant.
Pour le grade d'aide-médecin :

Neant.

Pour le grade de pharmacien de 1™ classe :

MM Domawpic s o 6 sows w0 -+ AT points,
Déconias . . . g e 4 e 178 —
Lepar, . . . . : _— . i Jg —
Lemsse, . . . it~ o 160 —
Bavs. ., . . . . N R |

Pour le grade de pharmacien de 9* clagse :

MM. Guicoms | | o R T R L B Joints,
Foxtame . . A L - J—
Récxp . . . | . . R .
Bpox, . . . . Ve T N R R 'y
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DADTOUK. & + o o 6 o = o o o s o s
LT A e g S R
Foogte:= = oand a0 SR G
KEnéeEL . . . . . . . o c i o
BEBOER: .-: »owios siiwsn siom s ais W
BATE G 5 o bt st e e et
COVREERE = = S e SR et

Mosmoise . . . .

ARNAUD. e

CAVALLIER . - s v o oomn o % 0 4on
OLITIBE: .o s i Sidiae pomrid mom
GAILIeY. s L e B B om R G
Momgav, . . . . .
Aail 5 o wiwin aivem st bn

Les concours dont l'ouverture était annoncée pour le 46 aodit avaier!
pour objet : e
1* dans le grade de médecinde 1 clusse : 8 places; il en a é1é donné 301

dont 50 pour les ports et § pour les colonies.

2* dans le grade de médecin de 2* classe : 34 places; il ena é:ézlnnmf'f'lﬂ'
dont 25 pour les ports, § pour les corps de troupes et 20 pour les eoloni®

106 points.
155 =

168 poinls.
167 —
167 —
166 —
162 -
150 —
167 —
150 -
150 -

5 dans le grade d'side-médecin : 14 places; il en a éé donné 49.

4 dans le grade de pharmacien de 1™ classe: 1 place; il en a
donne 2. :
5* dans le grade de pharmacien de 2* classe: 1 place; ii en a &
donne 2.

6° dans le grade d'oide-pharmacien : 1 place; il en a é1é donné 4.

En résumé, le concours du 16 aolit 1883 a donné liew & la pomin?”
lion de :

36 médecins de 1™ classe,
i - de * —
49 gides-médecins ;

EL de:

2 pharmaciens de 17 classe;
2 pharmaciens de 2* classe;
4 aides=pharmaciens.

Co concours peut se traduire par le tableau suivanl :
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LIGNE MEDICALE.
CANBATS POUE LE GNADE pE
— — o — s
mitdecin el pein
de 1 «cl, da 3% gl izt decin
Towlom, . , . . 3 149 17
Canpinirs inscwirs,. . .4 Brest. . . . . . £ 14 5
Rochefort. . . . 19 26 20
Torat.. . - . . 33 60 i
< Toulon. . . . . [ 14 17
- isadut | RS S SR
Tttt st Nochefort. . . . 10 6 20
L e
Tofab.s + & 4 + 35 filh 6
Toulow. . . . . [ 1t 12
lwrunus....,..lﬂrasl...... 13 i)
Rochefort. . . . 17 21 16
TovaL. . . . . . al ¥t} 43
Toulon. . . . . L] 16 12
hwis,, o o .0 ..=lrﬂ.1....... [ ] 15 20
Rochefort. . 17 iU 16
TotaL.. . A i ] i
LIGNE PHARMACEUTIQUE.
CANDIDATS PoUR LE CRADE
':J.Wm-cidn de pharmacien  d'wide- i
de 1™ el de g0 0l phanmacien,
Toulom, . . . . | a li
Cavpipars tascnits. . . 4 Brest, . . . . . 2 4 2
locholort. . . - % 4 7
e
p [ T 6 11 1
Avawr sumt TOUTES LES Tw:f" E : 5
EPREOYES. . o o o . . Rochefort, 2 i M
Toran. . B 1 12
Toulon. . 2 3 3
AvdissinLes. I Brest. . : ] i ]
Hochafort ] i 5
— —— e e
Tomiks 5 v i i i 12
Toulon. . . 1 » 2
LT N PR Bresls o o o 0 s . 1 1
Rochefort, . . 1 i _i
TowaL. o+ - + & 2 2 i

. La promotion comprend, en outre, 5 médecins qui fgurdient sor la liste d'pdmis-

wilai e de 1883
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BULLETIN OFFICIEL

DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DE LA MARINE

Paris, & octobre. — Trois médecing da 1™ elasse et un pharmacien de 2 classe
seront cn\'u}u‘a au Tonkin, ainsi que MM. les médecins auxiliaires de 20 classe Por
el AWiann.

Pariz, G otobre, — MM les médecing da 1™ classe Moveann, Lavigne ot Fusor,
el M. le pharmacien de 2° classe Tawnox sont désignés pour le Tonkin.

MM, les médecins en chel Giuier el Bienson iront seevir, le premier & la Nou-
wvelle-Calédonie, et le second au Sénégal,

M, ie méderin en chel Lvcas sera affecté au port de Lorient, 4 son débargue-
mint da Meseadre.

MM. les médecins principaux PEaug et Piesvavx sont  affectés le premicr 4
Brest, et le second & Cherhourg.

M. le médecin principal Descmiess passera de Cherbonrg & Brest.

M. le médecin principal Bonws sera maintenu au Tonkin, mais il comptera ao
port de Brest.

Le port de Toulon désignera un médecin de 1 classe pour remplacer M. Penie
sur le Marengo dang Peseadre (7 tour).

Paris, 8 octobre, — MM. les médecins de 17 elasse Mawris-Deeost ot Lamiine.
désignés pour le Tonkin, sont autorisés 4 permuter.

Pariz, 11 oetobre, — La dieision dn Gonverneur de la Nouvelle-Calédonie qui o
autorizé MM. les miédecins de 8¢ classe Le Fonesten ve (Junies et Marmin (Geor-
Fe&—l"aﬂl—m[ulplm} i permoler est appmu\'é!!_

Paris, 12 octobre. — Un conconrs pour un emplol d'Agrégé d'anstomie s'ouvrii
i Rochelort, le 17 décembre peochain,

Paris, 13 oclobre. — Un médecin de 2° classe de Toulon sera dirigd sur Cher-
bourg pour embarquer sur fe Héron.

Une permutation est sutorisée entre M. les médecins de 4 classe Ducaaroae
de Brest, et Rorx de Rochefort.

Paris, 16 ociobre. — Les ports de Cherbourg et de Brest désigneront, le pre-
mier, un, le second, deux médecins de 2° elasse pour remplacer dans V'escadre, sur
Ie Marengo, M. Casovie, surl'Ocdan, M. Bornix, promus au grade de médecin do
17* classe, el sur fa Revanche, M. Tenmix, attaché comme aide-major aux ballerics
de lartilleria & Toulon.

Paris, 18 oclobre. — M, l'aide-médecin Fravn remplacera M. Mézergues sy
la Résolue.

Une permutation est sutorisde entre MM les médecing de 1™ elasse Fuos, do
Lorient, désigné pour le Tonkin, et Decscover du esdre de Brest,

Paris, 19 octobre, — M. Iaide-médecin Boverer vemplacera M. Duwaso sur i
Favorite.

MM. les aides-médecins Cuastans, de Rochelort, e Noeny, de Brest, ecmbarguoe-
ront, un, sur la Bretagne, Vautre sur " Ausferfils en remplacement de ML Pox
el Doviee,

MM. les aides-médecing Banreniy ot Deswnrnns, de Toulon, remplaceront suf
le Trident ot P Amival-Duperré, dans Uescadre, M. Nowcer et Genvals, )

Parig, 20 octobra. — M. Paide-méddecin Noweer, du cadre de Toulon, passe o
celui de Hrest.
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M. Rovs, aide-médecin, de Rochefort, sera embarqué sur fe Villars,

Les midecins de 2° classe dont les noms seivent ont &16 alfectés ou service de
troupes en qualité d'aide-major.

M

MM. Gaveas an 2 eégiment (Guadeloupe) ;
Poxs au 1°* régiment [Tonkin) ;
Mangow aux batteries dartillerie [Toulonj;
Macnexaun ul. (Rochelort) ;
Pixoray au régiment d'artillerie (Lovient);
Povviean an 2 régiment (Brest) ;
Tennix & Partillervie (Toulon).
Paris, 25 oclobre. — M. le mddecin en chef Avoe o élé désignd pour remplie
les fonctions de médecia en chel de Vescadre d'évolutions.
Paris, 31 octobre, — M, le médecin de 2¢ classe Lonws o3t desting & la Fanfare.
id. Benteaxn il U'Estafette.
id. Sinor . au Tonkin.
M. pe Bieas et D°Esviesse sont destings, le premicr, au Tookin, le second, au
ﬂ.’wr.

Une permutation est aulorisée entre M. Bervor, médecin de 2¢ classe, desting
i la Cochinehine et Pror, médecin suxilisire desting au Tonkin,

MM, les aides-médecing Lesvar, Diimier et Gavonre remplaceront M. Muwors,
wur fe Mythe, Lemoase sar fe Volta el Bosas sor fe Chdileau-Henaud.

NOMINATIONS,

Par déeret du 12 setobre 1385, M, le miédecin professeur Aveener 8¢ promu
i grade de médecin en chef.

 Par décret du 3 noverabre 1883, M. le médecin de 1 elasse Foxras (Antoine-
Emile-Jules) a é1é promu au grade de médecin profosseur, apris concours.

Par déeret du 12 octobre 1583, ont éé promus on nommds, dang le corps de
fantd de la marine, apris coneours :

Au grade de médecin de 1™ elasse
MM. les médecing de 2¢ classe ¢

Rasc. provexusce. voivrs

DESTINATIONS,
OBTENUS,

1. Brest., .. 208 Deva(P-E-M). ... ... . DBrest
2, Toulon, . . 204 BRerxaen{G.-Ad.)., , . ., .. . . Nouv.-Calédomic,
5. Brest,, . . 104 Héxer . . . .. . . ., . Cochinchine,
4. PRochefort. . 182 Bamm. . . . . ..., ..., id,
G, Brest.. .. 182 loeemm . . .. ., . . . Cherbourg.
G, Towlom, ., ., 178 GaiLment, . . [T
1. i, .. 176 Bewaee (M.-J-&) Cochinchine.
8, Brest ... 17 Avyma¥ . oL L. L . Brest,
9. Rochefort, . 171 Gawar. . . .. S e v w0 ., Guyane,
10, Drest. .., 170 Pewmox . . . .. . e e et
", nochefort. . 170 Domovy . . . . .. v i . Rochefort
1'1, Brest,, . . 169 Neis (F=d=NL) L 0 L L Birest.
15. Toulen. . . 180 Aux{P-M. . .. . . | Guyame.
14, i, , .. 167 1] 1 . ) R N
15, Brest, . . 187 Ly Buseneriene . . ., . ., Brest.
16, Hochelort , 466 Ceevaues (H63, 0 . | | Lorient.
17, Toulm . . 4064  Camonk. . . . . . . . ... . Larient,
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RA%G, PROVENANCE. POINTS
OBTENTS.

18.
14,
20,
.
212,
25.
24.
.
6.
27.
2],
20.
3.
M.
51,
33,
34.
39,
.

?ﬂ'_-#:':_tw-h:lm_-—

] (=] e 1
) B g T M T il W

o,

Guadel. tr. .

Toulon, . .
Martinique .
Brest. . . .
Toulon. . ,
Toulon. . .

T
DBrest., . .
Rochefort, .
Toulon. . |
Brest. . . .

non-aclivild,

Cherbourg |
Brest. . . .
Réunion . .
Inde. . . .
Brest. . . .
G el e,
Rochelort, .

Bochefort, .
Toulon. . .
Rochefort,

.
Rochefurt, .

Toulon, , |
id.

Hnuhel;lr".

Brest. . . .
Rechefort, |
Brest. . . .
Rochefort
Brest. . . .
1
A
Toulon. . .
e
1, e
Rochefort
o
Toulon. . .
T AL

Rochefort, |

Toulon, , .
Brest. . . .
Toulon. , |
Brest. . .

Tochefrt .

Touloen. . .

162
102
160
158
158
156
155
156
15t
154
154
154
154
153
151

151

1l

150
150

BULLETIN OFFICIEL.

MM.

| F o1 e e
Bourmw, . . S
MHowemY . . . . o556 5.5 =
Prom . . .
Binngue . , .
Pmeee [L.-A.-J.) .
Revvavn (J.-Ave |,
Dopovy ., . .
Savvager, . .
LAY 5 v 2 o s | esdtiene, i
Aux (L.). . . .
Copppet . . . ., . .
RBE - oo
Druscover. , .
GuEmanp nE La QUESNEMIE. . . . -
De Lessamp , . ., .. . . - . . .
1 17 R e N Y U
GUREREERG . & o i 4 ewnn

Girarn (BM} . o «ov voiocovn

Au grade de médecin de 2 classe :

191
187
182
181
177
177
175
174
173
175
171
1
1711
170
169
168
168
167
167
167
164
164
164
163
165
163
161
160
159
150

Bevior, side-médecin . . . . .
Fras — o e
Davin -
Torer =5
Laaraxn —_— e
EscLaxcoy, médecin auxil. de 2 el
Ramman, aide-miédecin ,
(arTHIER — Shrh e
Pugrapos - R e
Le Dasnree, médeein avxil, de 2= el
Gonroy, aide-médecin,
irox - P T
Lassamamie  —
Proozang —_—
GoinmiE: - T s
Prasté -
Bosse — b Ak e
Ropens -
Davior —
e Binaw, médecin auxil. de 2 el ,
Pamy, aside-médecin . . . . . .
Ounse i
Cuatang
Orrner
Denasp
Raxgox
Durpg:
Beviaay
Etovnsarn
I Esvrexse
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Cherbours,
Lirest.
id.
Cherbourg .
il
Brest.
Cherbourg.
Drest.

id.
non-aelivitt.
Clierbourg.
Brest.

il
Cherbourg,

id.
id.
ul.

Cochinchine.
Inilie.
Réunion.
Rochefort.
Cochinchine.
Martinique.
Rénnion.
Nouv . -Calédoni®
Cochinchine.
Guyane.
Guadeloupe .
birest.
Guadeloupe.
Séndyal.
Brest,
Guadeloupe,
Martinique.,
Toulon.
Guadeloupe,
Rochefort.
Guadeloupe.
Toulon. )
Nouv,-Calédoni®
id.
Toulon.
Sénigal.
Toulon,
Brest.
Lurient.
Rochefort,
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Ta%G, PLOVENASCE. POINTS
MITEYCS.

1. Toulon. . . 150  Crawnes ==
32, Toulon, . . 150  Gaveax s
o3, id, . . 158  Aveen _—
H, Brest.. . . 157 Sanawxs(A.-)-Gl ) —

3, Bochefort, . 157 {;L‘EHlTlJ.-".‘P.P—

3. Toulon, . . 155  Poss -

37, [rest. . . . 154  Moswue i S
. Bochelort. . 153 Fuaxsmx — ., . ... K
W, ..., . 153 Dowwr 22 iy
40, Toulon. . . 155 Lormy, médecin auxil. de 2= classe,
#1, Drest., . . 152 Domgzsn, ade-midecin ., . . .
42, id, « .« . 152 CoLLe — - s
5. Toulon. ., . 152 Ie Boxanox, — Rt

8. Rochefort . 152 Mamgow, mésdecin auxil, de 2% classe
45, Drest . . . 15l Poscn,  aide-médecin. . . . . .
M, Toulon. . . 161  Casrenras(A-L) —
47, Rochefort. . 150 Aot -y

44, Hrest . . . 150 Uusics - ’
:“-'- Rochefort . 152 Bewntnasn (K.} — s e
all, id. . .. 150 Pispeay, médecin anxil, de 2 el
Au grade d'mide-médecin ;

MM. les fudiants
1. Rochefort . 217 CRASTANG. & o = = ]
2. Toulom, . . 200 Rovsskror=Bésarn, . . . . . .
3, Brest . . . 198 SaLabN [I'.—l'.l g BN +
f- Toulon, . . 197 Faoke, . . . i R e
9, [techefors. , 185 SaNTELLL, . . "
G, Brest . . . 195 Ibgsmoniass . . . . .
. i . . 185  Nowar, . ..
f. Hochefort . 105 Bovs . ., .

fh i, . .. 192 GUILLOTEAU, . .

0, Brest . . . 190 Frao, . .

11, Toulon. . 18  MmuEr. . . . . . .

12, Brost . . . 185  MowweET. . . . . . . . s e
5, id ... 4282 Momm(A-M-G)........

.

4. Toulom. . . 179 Eeemar . . o« . o =
15, 4. .. 177 Demwe M-L-JG) L. Lo L
16, Rochefort, . 176 T R s S
11, Brest . . . 175 Vemeoz . . . . . .

18, Toulon. . . 175 De Boven pe Cawesiey | £

!H. Brest . . . 174 Cormerre . . . . . . .

0. Rochefort . 472  Swesg . . ... .,

M, Brest ... 178 Doowess, . ...

22- Rochefort . 172  Hwovear, , . . . .

B i ... 1M Memvewamex (L)L L L L. i
%, Brest . . i Mombee: =0 -, o5l iioanasa
5. lochefort. . 171 Bemen, . , .. . o0 oo + s
%, Brost . . . 170 Roatawm . . . . . o, = « 5 hE
I, Kochefort. . 1G9 DRER v wmw s GpEtERAE .
B, Brest . . . 169 Bomrs (W)
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ud.
Troupes (Guad.)
Cherbourg.
Brast.
Guyane,
Troupes|Tonkin)
Brest.
Rochefort.
Cherbonrg.

id.

ul.
Lorient.
Brest.
Tr. {art. Toulon)
Lorient.

il

id.
Brest

il
Tr. (arl. Lorient)

Nochefort.
Toulon,
Brest.
Toulon.

i,

id.
Brest,
Rochefort.
Toulon.
livest,
Toulon.
Brest.

id.
Toulon.

id.
Rochelort.
Toulon.

id-
Brest.
Rocheforl.
Brest
Roehelort.

id,
Brost.
Rochefort,
Bresi,
Dochetort.
Brest,
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TAKG. PROVESANCE. POTNTS DESTINATINNE
OBTENUS,
29, Toulon, . . 168 GAMELAR. w5 oodm mecs sk g Toulon,
30, Brest . . . 168 PIPRLED. = 5 we e e e id.
1. Rochefort . 167 PImod & i pioanlE e e . Bochefort,
32, Toulom. ., . 168 Banruéieny. . . . ..+ .+« « Toulon.
53. Brest ., . . 163 Cawss . & oo D0 it . . . [BErest,
34, Rochefort. . 163 POOOMRE . - oo wonwiar som i Rochefor!.
5. Toulon. . . 162 Heas ., 0 . o ia e wen - Tomioa;
6. Brest . . . 161 Govzies (P.-A-M.) . . . . . . Brest.
37. Rochefort . 160 5 T N Rochelort .
38, Toulom. . . 160  Coste(E-J-M.. . . . . . . Toulon.
30, Brest . . . 157 EREEYRR .o 5o o . . Brest,
40, DBrest . . . 157 SALLEBERT . . . . . . . » 4« + il
#M. Toulon, . . 157 Resowt. (H.-J-800 . 0 & 0 . .. Toulon,
42. Rocheforl. . 152 [HITTHN S S p o . .« BRochefort
43. Drest , . . 18 Deswosyms . , . . . . . . ., . Brest,
&3, Toulon. . . 19 Dawinc: o= b g . Toulon.
45, Rochelort . 150 Momw (Cw) . . . .. .. ... Rocheforl.
46, Drest . . . 150 Kemwagee . . . ., . . .« + Brest.
47. Roehefort . 150 Bemamar . . . . - . . . . . . - Rocheforl
8. Brest . . . 150  PumR® . . . . . . oesoios s Brest,

Au grade de pharmacien de 1™ elasse :

MM. les pharmaciens de 2¢ classe

1. Toulom, . . 188 PRBOAERY. o s wy B s R Cochinchine.
4, Pocliefort. . 185 Bovmoow. . . . . ., . . « .+ HBochefort,

Au grade de pharmacien de 2° classe :

MM
1. Brest , ., 193 Brovswicag, pharm. auxil. de 2* ¢l.  Loricnt,
9, i, . .. 184  DPowmou, aide-pharmacien. . . . . id.

Au grade d'aide-pharmacien :

{1, Breat . . . 184  Pimaeo. .. ... ... ... Birest.
2. Toulon, , . 180 MR, e o R e Toulon.
3. WL .. AN B id.
4, Rochefort. . 170 Rovzgnes . . . . . . . . . . Rochefort

A la suite de cette promolion, les mulations suivanies ont é4é prescriles .

Médecing de 1™ classe.

MM.

Novame . . - . . . . . rappelé do Cochinehine est affecté & Gherboury.
Cox, . - : : id.  de Nouvelle-Calidonia i,
Bamssaog, .« id. e Cochinchine affecté & Brest.

Cmfmax , ., . . . . . . . passe de Cherbourg & Brest.

HERcoper . . . . . . . . id.

Parasse pe Chawpesvx. . . id.

CHASBANIOL. . , + « « + = passe de Brest & Lorient.

VEmGNWOB, . ., . o » = o .
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Nowen . . . i,
Ciamac . . . « « « . » . rappeld de lu Guyane est affeetf & Lorient.
Raxcg, ., . v il id.
Mpjoms, . .%o passe de Brest & Rochefort.
Bovwsr . . . id.

Latiine .[j:_a‘li.-.l...-].- Fan i

BAPPOE & & & « v o . -
RILIAND , .

Baeme. , . .

Cogunamp .

Dhwge , . . .

Basroay .

Guisrnay .

Butni, .

fikmi iR

Bomer, , . .
Péwiyen,

M.

Gremm (L) . .
Ilr.mr.(. f
Bvmeg .
Laevowr. ., .. . . .
Mairoy {FaLi}. & oon

Loser, . . .

Du Bors Saisr-Sgvers . . -

Lesuamcnann

wiri-Depocson, . . . - .
Manvey (J-Bo-Aw . . . .
Wawor . , . . .. ...

Gansign

Manars

Avmpy

c“TEI.!.J.\, Al i

Le Desuar

Putungy
“ﬂhj.u( h

“itnr.mu-n

I'ﬂlltinu____,,_.
ERRIL v i ehia e

passe de Cherbiorg i Toulon.
rappelé de Cochinchine alfecté & Toulon.
pazse de Lovient a Toulon.

i,
passe do Brest & Toulon.
rappelé de Cochinchine est affecté 4 Toulon.
passe de Brost i Towlen.

id.  Lorient  id.
id,  Brest .
ud, id. id.
id, Lorient id.

de Cherbourg est allzeté i la Coclineline.
Médecing de 2* classe.

rappelé de la Martiniqoe est alfectd & Cherbourg.

id. Guadelonpe id,
id. i, affecté & Biest
i id. id. id.
" il. Nouvelle-Calédonie  id.
i, Réunion id.
. St-Pierre-Miquelon  id,
. passe de Cherbourg i Brest,
id.  Toulon id.
id,  du service des troupes & Rochelort.

rappelé de la Nouvell=-Calédonie ul.
i, Martmigque i Toulon.
id.  Guadeloupe i,
. id.  Guyane, id.
i id. id.
id.  Sénégal i,
7 id, id. id,
; id.  Cochinchine id.
. id. il . ul,
i, i, ia,
id. id, il .
i,  Nouv.-Calédome id.
passe de Cherbourg i Toulon,

id. i,
passe de Lorient id.
. du eadre de Drest est désigné pour Saint-Picrre-
" Miquelon,
. du cadre de Rocheforl est désigné pour la Marlinique
. qui était i la lgation de Hué est affecté au service
local de ln Cochinehine.
. passe de Rochefort au serviee des tronpes, artillerie
i Bochefort,
passe de Rochefort an 2° régiment & Brest.
i, Toulon, artillerie de marine.,
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Ainsi que ]'i.u.diqim la liste, qlli prigiade, des aides-médecins prowus i ln 2* classe,
il o éué donné satisfaction nux demandes formolées sur les listes de préférences
par conx d'enlre cux que les nécessités du service ont dd faire embarquer avant
la promotion. Ceux qui ont été affectéa au service colonial seront remplacés aus-
sitdt quo pessible duns leur situstion actuelle et dirigés sur le poste qui leur est

assignd,
Pharmaciens :
MM
Peamod , . ... .« o . pharmacicn de 2 classe passede Cherbourgd Toulun.
Pormimr, . o0 o o0 - s id . wl.  Lorient & Brest,
T T e il id. id.  Rocheforl.

BETRAITES:

Par décret du 11 ectobre 1883, M. le médocin enahel, Gartenass a &0é admis d
faire valoir ses droits & la retraite, a titre d'ancienneté de services, el par appli-
calion de la mesure sur la limite d'ige.

I"ar déeision ministéviclle du 26 du méme mois M. le médecin de 2+ classe Messu.
a élé admis i faire valoir ses droils 4 la releaite, 4 titre d'ancie nneté de services,
ctsur sa demsande.

DEMIZEIONS

Par déercts des 4 et 12 octobre 1843, 'a démission de leur grade offerte par
MM. les aides-médecing Ror (G.-H.-E.}, Dorovnc et Gaxiver a éLé aeceplée.

Par décret do 21 octobre 1883, la démission de son grade offerte par M. Dosoe.
nédecin do 2 classe, a élé acceptde.

MISE EN BON ACTIVITE.

I'ar décision ministérielle du 24 octobre 1883, M. le médecin de 4™ classe Bné-
aox @1 placé dans la position de non-activité pour infirmilds temporaires,

RAPPEL A L'ACTIVITE,

Par décision ministérielle du 25 oclobre 1883, M. le médecin de ¢ classe
DBuosoee, en non activité pour infirmitds lemporaires a éé rappelé & Poctivitd.
Il sera rattaché au cadre de Toulon.

MOUVEMENTS DES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DANS LES PORTS

rexpant LE uois n'Ocroone 1883

CHERBOURG,

MEDECIN PRINGIPAL
Pesvavs. . . . - . . . le 7, arive au port.

MEDECING DE PREMIERE CLASSE.

Manris=Doposr. . . . . . le 8, se rend & Toulon, destiné au Tonkin.
Maomet . . . .. - le 9, rentre de congé,
Bastiav. .« .« . . . . le A0, débarque du Dupledz, rallie Drest.
Roux . .« « » & o le A0, dibargue de fa Aéserve, part pour Brest

éhsrt destind & de Favorile por permulalion aves
M. Drciareap.

page 403 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=403

SBEITH

MOUVEMENTS DES OFFICIERS DE SANTE DANS LES PORTS. 307

Riaway . . . o o o« o« led, débargne de la Rdserve.
Mall: . . v ek wob embarque sur id. (eorvie).

WEDECING DE DEURIEME CLABSE.

Averen . . . . . . . le17, arrive au port, embargue sur fe Heron.

Le Mancuaxe . . . .« le 18, rallie Brest, son port d'atlache.

Dosesom, . ., . . . - . le 20, arrive au port, embarque sur fe Cuvier.

Boemer , . . . . . . . le 22, arrive au port, part pour Toulon destind mu
Marenga.

Lowmox . . . . . . ... le 26, arrive aw port,

AIDES=-MEDECING.

Thwes , . . vooow le 0, débarque du Dupleir,
Dermar . . . . . . - - « ledd, arrive au port,
Liwowne, . . . .00 50 s id.

Hmdsi ™ ok e o e 17, débarque du Héron.

PHARMACIENS DE DEURIEME CLABSE.

Lemav, . . . .. ... leld avrive an port.
Penwos . . . . . le 1% rallic Towlon, son neuvcau porl.
BREST

MEDECIM EN CHEF,
Mammas . . . . . . . le 14, prolongation de congl de convalescence,

WEDECIN PRIMCIPAL.

Pemige , . ., ... .. le 18, airive au porl.
MEDECING DE PAEMIERE CLASSE.
PIIIET A . s s laiv, part pour '['m:_],on, destind au Tonkin.
Miwawe , , . . . . . - . le 18, est rappelé de lile de Sein,
liesugsenys | .+ - . le®, rentre de congé.
Docuarear. . . . . . . . le 15, débarque de la Favorite, part pour Cher-
bourg.
Dows . ooos . . vow oo« e 4D, embarque sur la Favorile,
Boemar . . . . .. ... le19, rallie Rochefort.
Aux gLy ., ..., . le 18, dibarque du Borda,
Peme, . . . . .. ... le20,part pour Cherbourg.
Frisox . .. ... id.  est atbaché i Brest,
Ly , ., .« le 24, arrive au port.
Duysy, oo e 4 le 30, embarque sur la Dévastation.
Aewagy , . L. il I Iphigéme,
Pewmox , . , . . . S id. le Turenne.

MEDECING DE DEUXIEME CLASSE.

|:*Bl.ugu-|-,g"__ v v v o et embarque sur fe Turenne (eorvie).

Giovzgy | e e e e o e leAA, rentre de congé, embarque le 16,sur le Borda.
T, T . le 16, débarque du Borda,

bivgy | e e e o oo le 18, preod la prévilé de Sein.
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SRR ;e S e
TilD.lm'r._,_.,.-.

Beriany, , .

Domessir, - & & « = =« &
T e e
I Bl g 5w
LacanmiEne . . . . . . .
Kenmsnec . . . . . . -
DEssovnass. . . . . . . .
Vencoxr . . . . . . —
Prreanp. . . . . .
MezEmgues., . . . .
Fuen. . . . ... ...
Roeywer. . |, . . .
Dumasp . . . . . .
Nomeer . o 2o . . . - .
Crasrang , , . . . .
PO i
Mowiw, . . . . . .

PULLETIN OFFICIEL.

le 22, débarque da Borda.
le 98, arrive de Lovient.

ADES-MEDEGING.
le 1=, débarque de la Bretague |destind au Tonkin)
id. embarque sur id.
le &, arrive de Lovient.
i,

le 12, arrive du Mytho,
le 17, emborque sur la Bretagne (corvéc).
le 18, rallie Toulon.

.

id.
le 10, débarque de fa fdsolue.
id,  embarque sur .
le 20, il fe Favovite.
i, débarque de id

le 22, est rattaché au eadre de Brest,

le 27, arrive au port, embarque sur fa Brefagee.
ul,  débarque de la Bretagie, rallie Toulos,

le 20, est désignéd pour e Souverain.

PHARMACIEN DE DEUXIEME CLASSE

Powor . . .

Giier

fe 18, rallie Lorient.

LORIENT,

MEDECIN EN CHEF.

le 16, part pour Marseille & l'effet de s'embarquer
sur le paguebot du 25 pour la Nouvelle-Calédonie.

WEDECING DE PREMIERE CLASSE,

GERNEE o s winie e

Feison . . . . . PR T

FRU 2o i e

TRICY: o 5 a e me v

CHEVALIRR . . . . . .. .
BORET, o6 s s e %

le 2, débarque du Hugon, rallic Brest,

lee 7, part pour Toulon, desting & fa Corréae.

permule, le 18, avee M. Duniscover, qu.i i rtira ponr
le Tonkin, le 20 novembre.

le 14, arrivede Toulon et prend passage sur I"Allior
i destination du Forfail.

le 25, arrive de Rochefort.

le 26,  id. Toulon.

MEDECING DE DEUNIEME CLASBE.

Mmoo aiia Tl
Broonsatd. . . « v « & .
Poemar. . o . v . . s

Cluvini® 0y s il oo

le 9, rentre de congé,

le 22, arrive de Rochefort.

le 23, id. Drest.
AIDE=MEDECIM,.

le 2, débarque du Hugon, rallie Rochelort

PHARMACIEN DE PREMIERE CLASSE.

Mameom o o o & & i

le ¥, rentre de congé.
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Pigsvaox . . . . . N

ROCHEFORT.
MEDECIN PRINCIPAL

le 22, rallie Cherbourg, son port d'attache.

MEDECING DE PREMIERE CLASSE.

Bavsaon . .
Bame. | , .
T O RSt
Ly (Georges). . . - - .
siL\'j.G.n- 5 & e
Ginan (Ernest) .« - . .
"‘Beegnr: . . . = 5 . s
Bovear . . . .
Fosromme . . . . .. . .
Durrouy , |

Maver

i e

le 10, arrive de Mayotte.

e 18, déharque do Travaillewr,

le 18, cesse son service & Guérigng.

lee 20, rallie Brest, son port d'nttache,
id.  Cherbourg id.

id. id. id.
id. id. il
le 29, arrive de Brest.
.
le 1 novembre, embarque sur le Primaugued,
i, débarque .

MEDECING DE DEUXIEME CLASSE,

Povvemaw . . . . . .
Lecoste. T
H.lnrmfj,_.[],-.‘ Y woEie
De Binsx . . .

Tnlatn "

DeLasoun

le 2, arrive du Giuichen.
le 10, rentre de congé, part, le 1%, pour Guérigny.

le 22, arrive de Brest,
le 4* novembre, part pour Toulon, desting au Tonkin.

AIDE-MEDECIN
le 16, wrrive du Dupleir.
PHARAMACIEN |NSPECTEUR

le 9, rallie son poste 4 Paris,

PHARMACIEN DE DEURIEME CLASSE.

Elm'-"Iill- .

Penigg | | i

le 13, arrive de La Réunioa.
TOULON
MEDECIMG EN CHEF,

le 21, débarque du Marengo, vallie Lorient,
le 30, part pour Bordeaux, desting au Séndgal,

PHARMACIEN PRINCIPAL

le 10, rallie Brest, son port d'atlache

WEDECINS OE PREMIERE CLASSE.

by,
PIIIJ.IP v
Génuyp | |
Evssaorign,
O et e s e g
T‘i;l:!, SR &
nzﬂlllﬂi_ -
TINENG,

le 20 septembee, embarque sur la Corrése,

le 1= octobre, débarque du Finistire.

le 6, arvive de Bochefort, embarque sur fe Desaie.

le 7, débarque du Desaiz,

le 7, arrive, de Rochefort, embarque sur fe fledon-
table.

le &, port pour Lorient, desting au Forfuil,,

le 9, embarque sur le Marengo.

id. débarque du Redowtable, embarque, le 13,

sur le Finisiére, (corvée).
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MuwLamrn. . . . . . . . . di!sig'ﬂé pour le Tonkin (dép. du 6].

SENRY. COLoGn . SR S Ie 15, rentre de congé. .

BDR - oo e g le 46, débarque du Fichelien {corvie), part, le 17,
pour Marseille, & destination de I'Inde.

Camapec. . . . . . . . le28, débarque du Vinh-Long.

Nione (J.-DB.-E.,. . . . . le 20, détbarque du Colbert (corvée).

WEDECING DE DEUXIEME CLABSE.

Omgérs . . . . . . . . . posse du cadre de Cherbourg i celui de Toulo
{dép. du 28 septembre).

Govrasr. . . . . . . . congé de convalescence do 3 mois [dép. du 1o oelo-
hre).

Desswoouins., . . . . . . . le 12, rentre de congé,

Bamwox . , . .. .... le 45, i,

Bmot. « .. o.o. ... . le 24, débarque de le Charenie.

PEraEMAs. . - . ;. .o le 27, il du Jaguar,

Le Porps & . . . . . .. le 28, id. Finfi-Long . o
Cuawpemoy . . , . ., i id.  émbarque, le 3
sur le Cofbert,

TERRR S oo rivesew lee 26, débarque du lichelion,
Bivmer o, i i on s le 28, embarque sur le Marengo.

AIDES-MEDECING,

Mpisw . . . . . . o . leZ0sept. desting an Haut-Sénégal part pour Bordeass:

Domeec . . . ... . .. id, id,

Chammms. & . .. . . .. id. id.

Gommes. . . .. .. .. id. id.

Vaummep. . . . . ... . le 1> octobre, passe du Finistére sur fa Corrisc.

Bawtawy. . . .. .o . . le 9, arcive de Brest, desting au Tonkin,

Sayrerin . . . . . . L . e M, embarque sur e Trident.

Nowier . . . . . . . ., le22 débarque du Trident, rallie Brest,

i DR le 28, uébarque du Finhk-Long.

Deswovtrss, . . . . . ., arrivean porl, embarque, le 26, sur I Amiral-Di"
perré,

Geavars, . . ., . . ., lei8 débarque de I'dmiral-Duperse,

PHARMACIENS DE DEUXIEME CLASSE

Tawsow . . . . ... . estdestiné au Tonkin (dép. du 6}, embarque, le 13
surla Corrése,
Pemnon . . . ., ., « e 27, arrive de Cherbourg.
AIDES-PHARMACILNE,
Toklew i i 9 oo de 38, débarque du Fink-Long, rallie Brest,
Losre. . . . .. .. .. i, rentrede congé.

Le Directeur-Gérant, A. LE ROY DE MERICOURT.

Imprimeric A. Lahure, rue de Fleurus, 9, 3 [Maris.
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DU TRAITEMENT DES MALADIES m\
TROPICALES DANS LES CLIVATS TEMPERES
| T ‘~!|.'l' '_~T-J|

PREMIERE PARTIE 2 /

" i
—

PAR SIR JOSEFPH FAYRER, M.D.. K. C §.I

WEBECIs GENENAL DU MISISTERE DETAT BOUR LES INDES, PRESIDENT DE LA sOCIETH
DE MEDECINE DE LOXDIES

ET JOSEPH EWART M. D F. R.C.P.

BEPUTY SURGEDN GESERAL

I, — EFFETS PRODUITS PAR LA MALARIA ET L'EXPOSITION PROLONGEE
A UNE CHALEUR TROPICALE.

Presque tous les Européens résidant sous les tropigques sonf-
frent d'une attaque de figvre intermittente aprés la saison plu-
vieuse, el pendant 'automne de la premiére année de leur
sejour dans ces régions. Des rechutes ont lieu fréquemment
sous I'influence du froid, de I'humidité, d'un changement
brusque et excessif de la température, ou d'une nouvelle im-
pression miasmatique durant la saison malsaine des années
suivantes, Quant a ceux qui échappent i ces rechutes, chaque
renouvellement de la saigon malsaine mine plus ou moins pro-
fondément leur constitution. Bien plus, 'action latente, insi-
dieuse, graduelle du poison, la, ol n'apparaissent ni acces de
fievre intermittente ni aveune des formes plus ou moins irré-
gulieres de la fievre paludéenne, fail souvenl naitre, dans les
centres organiques nerveux qui président i la nutrition, des

' Tel était 'énoncé de la dewritme guestion poste par le Comitd d'organization
du Congris ntermational de Médecine coloniale 'i""i a on lien & Awsterdom, an
“_Tf'ii de septombre. Apris en avoir eonléed avee nos éminenls collégues anglais,
8ie ), Fayrer et M. Ewart ont traité la premiive partie, MM. Le Roy de Méricourt
et A, Corre la deuxiéme. Les lecteurs des Leelires nons saurons rd, nous n'en
doutons pas, de leur permetire de béndlicier de ls grande expiienes acuise,
dans Ulude, par des médecins de ln valewr do sie Joseph Fayver el de M. Ewarl.
lielle premicre partie a ¢té lue a la séanee du 7 seplembne par sic Joseph Fayrer,

-:F.n‘.' Nedaction. )

ALCH, BE MEL. NV, = [Wecmbre 1883, LX— 26
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I;u:nul les aussi profonds, sinon plus graves, que ceux qu'il occa-
sionne dans une fiévre paroxysmale "ordinaire.

Les personnes ainsi affectées, anssi bien que celles qui onl
eu plusicurs atlagques de fidvee intermitlente & différentes épo-
(ues, sont snjettes i des fibvres périodigques d'un type régulier
ou irrég.,uliu- aprés lecr retour en Europe : ¢’est un fait constalé
depuis longtemps. Bien plus, il v a liew de eroire qu'on ohserve
parfois chez elles des fievres rémillentes.

(w'ils aient été attaqués plusienrs fois ou non par la fievre
miasmatique, on observe généralement certains symplomes
ches les Européens qui, aprés aveir habité des pays chauds el
malsains, sont revenus en Eurepe avee une santé alterce.
Yoici une énumération rapide de ces symplomes : augmenta-
tion de la pigmentation de la peaun, teint brun et b léme ou
facies miasmatica; tendance 4 une transpiration abondante,
apres un exercice moderé, due i U'épuisement ou i Pallaiblis-
sement de la nutrition des nerfs vaso-motears des arlerioles
culanées; excessive susceplibilité an refroidissement el, par
suite, tendance & la congestion des viscéres thoraciques el
abdominauy ; affaiblissement du systtme nervenx cérébro-spi-
nal, marqué par de I'insomnie, de Pexcitation nerveuse, des
perturbations dans la co-ordination des mouvements des extri-
mités, surtout dans les bras et les mains, ce qui produil une
cerlaine dilliculté a écrire; alourdissement de Pintelligence s
fatigue mentale facilement produite ; diminution de force du
systome musculaire volontaire ; manque de ton dans les centies
organiques nerveux, accompagné d'une certaine atonie car-
diaque et vasculaire: débilité physique ; léthargie ; froideur
des mains et des pieds; tendance i la eéphalalgie ou a la né-
vralgie de la 5" paire ou des nerfs de la région lombaire ou des
extrémites inférieures: abatlement hors de proportion avee la
gravite de I'états langue chargée ; goit amer dans la bouche
le matin en se levant; anorexie ou appétit eapricicux ; diges-
tion lente et imparfaite ; Natuosités et sensation de lourdeur i
I'estomac apres les repas; tantot de la constipation, tantot de
la diarrhée; excréments d'une couleur argileuse et d'une
odeur excessivement désagréable ; souvent des hémorrhoides;
un eertain degreé d'anémie indigqué par la pileur de la pean,
des lévres, des gencives et de la gorge; I'urine chargée d'urates
et dans quelques cas albumineuse, par suite de congestion ou
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dirritation produite par I'acide urique, ou simplement par
suite de la présence de peptones non assimilables; parfois une
légire augmentation de température le soirs sensation de cha-
leur dans la paume de la main ou i la plante des pieds; dou-
leur sourde le long des grands trones nerveux, particuliérement
dans ceux des extrémités supérieures ; chez un certain nombre
de malades la rate et le foie sont gonflés, surtout dans les cas
fidvrenx ou apres des retours de fitvre inlermittente réguliére
ou wrrégnlicre, ce qui augmente Uintensité des symptidmes pré-
Cites, en particulier de ceux qui proviennent principalement
de la pléthore abdeminale et du dérangement des fonctions
!iﬂ'!]lﬂ.li:]ucs,

_ Chez les femmes on rencontre souvent, en outre : 'inver-
ston, le prolapsus, la procidence, 'antéversion, la rétroversion
de 1a matrice, la menstruation irrégulicre, 'aménorrhée, la
dysménhorrée, Ia ménorrhagie, la leucorrhée.

_Les enfants qui ont quitté les plaines des Indes vers I'ige de
‘-:“_lr} ans, ou méme avant eet dge, arrivent souvent en Em'upc
fibps, malingres, chétifs et pales au point de vue physique,
€ en retard au pointde vue intellectuel.

Traiteiment. — Lorsqu'il 0’y a aucune maladie constitution-
nelle ilupflrt:lnle. le voyage de retour en Eurupu amene souvent
Une amelioration sensible. Presque toujours il fait disparaitre la
tt"|!||.lr|n-_'u au retour de la fievee intermittente, et le traitement
tllll'l'llIIl'!l.ll..I{]llﬁ suivi @ bord a déja préparé la voie pour un réta-
lissement complet. En arvivant en Europe, le premier soin a
Prendre ¢'est de mainteniv par des vélements appropriés une
lE"'I"jI'HtU['I.E uniforme i la surface du corps. lles ablutions
T'I[“J'ﬂs quotidiennes, pour tous ceux chez qui se produil une
Maclion suffisante, sont de la plus haute importanee. Il en est

“ meme, i Poceasion, de emploi des bains d'ean douee ou
Salde, On doit exiger autant d'exercice 4 1'air libre que le ma-
f"iﬂ Peut en supporter, sans fatigue. On doit régler les séerc-
'0ns intestinales par des purgalifs salins tels que le snlfate de
Magnésie ou de soude, avee de la quinine et de I'acide sulfu-
:;::Illc, les eaux mim'_':_':ll_es l!l: I“‘rcdt:rinfkslmll, de IHII.rlj'nL]i-J:IIms,

de Carlshad, administrés, le matin, pour diminuer la plé-

Ore ahdominale, sans (uoi, ni la wourriture ni les remades
Preserits pe produiraient U'effet qu'on en altendait, Les aliments

YIvent étre simples et nournssants, A 'exception d'un peu de
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vin, les stimulants aleonliques sont pernicienx. Dans bien des
cas ol U'excis de pression dans les vaissenux portes résisle, ou
ne cede que lentement & un régime régulier et aux purgalifs,
il est préférable de mettre de coté toute boisson aleooligue,
quelle qu'elle soit ; s'il se produit, le soir, quelques mouve-
ments [Chriles, quelques doses de 30 centigranmes de sulfate
de quinine, au moment de se concher, les feront généralement
disparaitre. Il est bon aussi d’en faire prendre 15 a 20 centi-
grammes, trois fois par jour, comme tonigque ; on peat y joindre
aussi avee avanlage. pour combattre 'anémie, le fer sous ses
formes les plus digestibles, comme le carbonate, le pernitrale
ou le fer dyalisé, s'il peut s’assimiler sans entrainer des many
de téte ou des troubles intestinaux.

On ne doit pas oublier qu'il faut heaucoup de temps pour le
rétablissement complet de la santé, et qu'en général on doit
plus compter sur le changement de elimat, sur une nourriture
et un régime approprics, sur des vélemenls el une habitation
Hlli‘u"‘lhlllh.':, sur l'exercice en plein air, sur le changement
d'air et de résidence, sur les voyages en été, sur le fonctionne-
ment régulier des inlesting, que sur les médieaments ou toul
autre moyen thérapentique. Cest ce qui explique le bien que
fait éprouver au malade une saison de chasse dans les hroyires
du nord de Angleterre, de I Feosse, de U'lrlande ou du Pays
de Galles pe mdant I'a utomne, des promenades en mer dans cer-
tains cas, ou une smison aux eaux de Wiesbaden, de Hombourg,
de Carlshad ou de Marienbad.

P'our tons ceux chez qui le fer est indiqué, et qui peuvent s¢
I'assimiler, les eaux ferruginenses sont trés hienfaisantes:
mais il est certain que le fer, méme sous ses formes les plus
assimilables, ne peat souvent étre pris par le malade pendant
les premiers lemps apris son arrivée en Europe, sans produire
tdes manx de Wte, une iritabilité nervense et un malaise intes-
tinal assez lﬂll.*i pour en contre-indiquer emploi. Il arrive
cependant r|||v|qncfms que les i'ml'ugmmﬂ peuvent étre en
plovés plus 160 qu'ils ne le seraient, si 'on a soin de diminuer
In véplétion exeessive de la ecirculation porte au moyen d’'unt
administration quotidienne, le matin, de purgatifs légers on
deany salines laxalives,

Pour la névralgic paludéenne de la 5* paire, des doses d¢
50 centigrammes de sulfate de quining sont uliles. Dans des
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cas exceptionnels ou la quinine semble avoir perdu son
mfluence, des préparations de fer on un mélange de liqueur
arsenicale de Fowler et de teinture d’aconit, pris |u-.|1||u|11 i
cerlain temps, procarent souvent le soulagement désivé, Sem-
blable trailement a produit d'excellents résullats dans la né-
vralgie paludéenne du dos et des extrémités. Mais dans tous
les cag, il faut prendre le plus grand soin du régime et surtout
des fonctions intestinales qu'on doit régler par des laxalils
salins. Les enfants, soullrant des effelz de 'empoisonnement
paludéen supportent le fer bien mieux que les adultes. Sous la
forme de vin ferrugineux, de sirop de phosphate de fer, et tel
qu’il existe dans certaines eaux minérales, ils Is 'absorbent clen
retirent un bien réel. Mais pour eux comme pour les adultes,
il faut I'associer & la quinine ou, si celle-ci n'est |!.l\hl£.|!l tolé-
rée, au quassia ou au colombo. Les sclles doivent étre soigneu-
sement régularisées, sibesoin est, par des laxatifs convenables,
Des aliments nutrilifs, surtout du lait, beaucoup d'exercice
en plein air, des distractions sont indispensables pour favoriser
la convalescence et la croissance. Les études régulitres doivent
étre différées, jusqu'a ce que la santé soit complétement
retablie,

Il. — CONGESTION PALUDEENNE ET HYPERTROPHIE DU FOIE,

Par suite d'exces de lable répétés, d’exposition i de brusques
changements de température ou de négligence des précautions
ordinaires, les fonetions du foie sont facilement troublées. La
forme la plus habituelle du dérangement hépatique est la eon-
gestion : ¢'est d'ordinaire I'expression on Paggravation loca
lisée d'un engorgement antérieur de la eirculation porte, assez
lmpml.ml. pour entraver séricusement les fonctions du foie,

L'organe est uniformément tumescent. On peut mesurer
Pétendue du gonllement par la palpation et la percussion, sur-
tout si on a d'abord fait évacuer le canal alimentaire. On trou-
vera alors que le loie a envahi une portion de Uespace thora-
cique en soulevant, du eoté droit, le diaphragme et le poumon,
et du coté gauche, en déplacant le diaphragme et le caur,
pressant trop fortement en bas sur Pestomac, le colon et le
rein droil. Bien que la plupart du temps il n'y ait aucune dou-
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leur marquée, il se présente des cas ofi I'on rencontre une cer-
taine sensibilité, du malaise el des navsées, avee une conlrac-
tion exagérée des muscles droits de abdomen quand on
presse; il en est de méme quand le colon est excessivement
distendu par des gaz,

Si P'examen physique du malade est fait avee soin, il est
facile de trouver la cause de la sensibilité ou de la doulenr.

Tout exercice un peu violent produit, dans ces conditions,
de la dyspniée et des palpitations plus ou moins fortes suivanl
I'aceroissement du volume du foie et le dt'zpln{:umctnl des autres
organes avec lesquels il est en rapport, La flatulence dont se
plaint si sonvent le malade, et qui produit une sensation de
plénitude et de distension. augmente ces symptomes. Lorsque
le gonflement est considérable, il se produit une sensation de
poids, de lourdeur, ou simplement de malaise dans 'hypo-
chondre droit, sensation qui s’aceroit lorsque Pestomae est
plein daliments, que le gros inteslin est Slll'l.‘.lli'l['gf:. fque les
vélenients sont serrés ou que le malade s'est couché sur le eoté
gauche,

Aussi, quand le foie est considérablement gonflé, les ma-
lades dorment en général sur le coté droit, ou sur le dos, parce
qu'ils n'en sentent pas le poids. En outre la pression sur Pes-
tomae et sur le emur s'en trouve diminude,

Cet état du foie est d'abord aggravé, puis entretenu, par un
affaihlissement de longue date ou une altération des ganglions
vaso-moteurs par suite de 'empoisonnement paludéen, ct quf
entraine un manque de ton dans les éléments musculaires des
vaisseaux portes, qui ne se contractent plus avec une assez
grande vigueur pour faire circuler le sang qu'ils contiennent.
De li, congestion el tumefaction, eirculation lente et rétention
trop prolongée du sang dans le foie el dans tout le systiéme porte.

Il y a méme lieu de eroire que cel état de congestion s'étend,
Jusqu'i un certain point, & toute la civculation veineuse, car,
par suile de V'affaiblissement ou dégénérescence de la libre
musculaire du cour il se produit une certaine dilatation des
‘avilés particuliérement du edté droit, il en résulte des symp-
tomes de cireulation embarrassée, dyspnée et douleur car-
thaque avec ou sans asthme paludéen®. Quand ces conditions

' Vide; _f-'l'ilmﬂf el fiigres de Ulnde, p. 133 oo 134, cas XXX, XXI, XXXIL
1882, par sirJoseph Fayrer, K. C. S, L
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existent depuis longtemps, les cavités du cceur se dilatent par-
fois tellement qu'il se produit ce qu'on peut regarder comme
une insuffisance fonctionnelle anormale des valvules tricuspide
ou mitrale,

Le matin, il y a ordinairenient des nausées. Quand la con-
gestion s'aceroit rapidement par quelque cause que ce soit, il
v a souvent nausées et des vomissements. La langue est presque
toujours recouverte d'un enduit épais, brunitre; le matin la
bouche est mauvaise ; il y a anorexie ; les fonctions intestinales
sont imparfaites et irréguliéres ; les selles sont piles on couleur
d'argile; quelquefois il y a de la diarrhée et les exeréments ont
une teinte jaune paille ou pale; le malade éprouve une sensa-
tion de chaleur ou de cuisson & "anus: de la Mlatalenee 5 de la
ciphalalgie frontale ; de la douleur dans le globe des yeux ; des
défaillances et des étourdissements fréquents; une couleny
bléme de la face: la conjonetive est jaune. Il y a souvent une
anémie marquée et une évidente diminution dans le poids du
corps.

La peau est séche et parcheminée, mais transpire abon-
damment si on fait un léger effort. La température s'aceroit
un peu le soiry le pouls est irritable, facilement compressible
et plus faible qu'a Uétal normal. L'urine esl excessivement
acide, peu abondante, Wés chargée d'urates, quelquefois albu-
mineuse, non pas nécessairement par suite d'une maladie
drganique des reins mais parce que ces organes souffrent de la
congestion veineuse générale, et qu'ils sont irrités par I'ex-
tréme acidité de leur exerction. Elle est aussi trés colorée et
I'analyse chimique montre netlement que la maticre colorante
de la bile s'y trouve en exeps.

T'raitement . — Les indications sont de diminuer la pléthore
abdominale d'une fagon asscz continue pour assurer le complet
rélablissement de I'¢quilibre de la ciwculation porte, et en
méme temps de donner une nourriture suftisante sous la forme
la plus digestible et la moins irritante,

N'il y a constipation ou lenteur dans I'aceomplissement des
fonctions intestinales, une dose de calomel, des pillules mer-
curielles simples, de la cologuinte, oun de la podophylline avee
de la Jusquiame, accompagnée, fquatre ou cing lhenres apres,
d'un purgatit, débarrasseront généralement les intestins de
leur contenu nuisible et diminueront 'engorgement porte et
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hépatique ; un large sinapisme sur I'hypochondre droit est
anssi utile. La pression directe sur le foie est ainsi un peu
diminuée. Le meilleur aliment est le lait pur; on peut, si be-
soin est, le couper avee de 'ean pure, de 'ean de soude carbo-
natée ou del'ean de chaux. 1l se digére facilement et constitue,
en soi, un aliment non excitant, contenant tous les éléments
requis pour la nutrition, les séerétions réerémentitielles el
'entretien de la ehaleur animale. Tant que le gonllement n'a
pas disparu, el longlemps aprés dans bien des cas, on doil
maintenir Pactivité des séerétions intestinales (mais en prenant
bien garde de ne pas aceroitre la débilité existante) par 'usage
journalier de purgatifs salins ou d'eaux minerales laxatives,
auxquels on ajoute, de temps en temps, si besoin est, des pre-
parations mercurielles ou de la podophylline.

Les bains d'air chaud on les bains turcs sont quelquelois
utiles. Vingt ou vingt-cing centigrammes de sulfate de quinine
avec de I'acide citrique ct de Pesprit de nitre dulcifié, trois fois
par jour, forment un bon diurétique.

Si les préparations de fer ou les eaux ferrugineuses peuvent
élre assimilées, il faut toujours s'en servir pendant la conva-
lescence, A mesure qu'clle avance, les purgatefs et le regime
lacté doivent élre remplaces par des remedes antipériodigues
et tonigues, par les aliments ordinaires, en observant une
grande sobriété ou mieux encore 'abstinence absolue de toute
liqueur alcoolique. Les boissons fermentées, comme la biere,
sont tres nuisibles.

La plupart des cas d'engorgement et de congestion cedent
rapidement i ce traitement. Dans les cas chroniques oi une
pléthore de longue datea produit des changements organiques
tels que la dégénérescence amylacée ou libreuse, ou graisseuse,
c¢'est encore ce traitement qui produit la plus grande amélio-
ration possible dans I'état de congestion. Siaprés Uavoir appli-
qué, 1l reste encore un certain gonflement, on peut en géncral
Iattribuer, ainsi que I'altération plus ou moins permanente de
la santé géncrale, & 'une de ces causes dont nous veaons de
parler,
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ll. — ABcEs THOPICAUX DU FOIE,

1l ne faut pas confondre ce genve d'abees, qui est souvent,
hicn que pas toujours, solitaire, avee les abeés multiples d'ori-
gine et de nature pyémique, le plus souvent associés i la dy-
senterie ou A toute autre uleération de quelque partie de la
membrane muquense du canal alimentaire, de Pestomac on de
la visicule biliaire. 1l se rencontre chez les nouveaux arvivis
et chez ceux qui sont revenus depuis quelque lemps en Angle-
terre, apres une résidence dans un elimal tropical. D'ordinaire,
ily a eu évidemment des allaques antérienres de congestion
du foie, d’hépatite aigué, de dysenterie, de fitvres intermit-
tentes ou dempoisonnement paludéen de longue durée avee
altération de la santé géncrale qui en est la conséquence.
(est aussi une preuve évidente d'un élat antérienr de pléthore
el d'indigestion. Les abees du foie peuvent élre associés @ la
dysenterie ou venir aprés elle, et étre dus @ la méme caose,
sans pour cela étre un resultal direct de la dysenterie.

L'abeés peut cependant elre divectement eausé par la dysen-
terie ou une autre uleération du eanal intestinal, de estomac,
de la vésicule biliaive, da canal pancréatique, ete., et résulter :

1. De Pabsorplion, par les veines mésenlériques de pus ou
de matiere septique, qui se trouve ainsi transportée dircele-
ment dans le foie, de sorle que de ce dépdit local il résulle un
ou plusieurs abeés, trés probablement plusieurs,

2. De I'empoisonnement constitulionnel, par suite d'absorp-
tion pyémique, d'uleération dysentérique ou de toul aulre
cause de pyémie, En pareil cas les abeés sont multiples et
varient en grosseur, depuis une téte d'épingle jusqu'a une
orange, el méme plus, lls peavent se présenter dans d'aulres
organes tels que les poumons, la rate, les rems, ete. lls com-
mencent sous la forme d'une mortfication locale du paren-
chyme, produite par la dégéncrescence ou par embolie. Autour
de ces points de tissu néerosé il se forme du pus, puis un
abees 3 mais dans le foie d'une personne morte de cette maladie
on tronve ces parties sous toutes les formes depuis de simples
points de tissu mort ou infaretus, jusqu'a des cavités remplies
de sanie puriforme on enfin des collections de pus qui se sont
[aites autour de ces foyers et sont devenues des abeis. Tels
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sont les vrais abebs dysentériques, multiples pyémiques, qui
sonl =i fatals,

L'abees ordinaire des tropiques, qu'on observe en Europe,
appartient & l'un de ces denx genres, le plus souvent au pre-
mier ¢l dépend d'une hépatite aigué ou chronique et de I'in-
fluence du elimat ci-dessus mentionnée. La forme qui résulle
e I’ al:anptmn septique directe arrive probablement dans nos
pays aussi, mais plus rarement, tandis que le véritable abees
pyvemique se reneontre plus généralement sous les tropiques.

Symptames. — Dabord le malade se plaint d'une sensation
générale de faiblesse, de lassitude, d'une inaptitude pour le
travail physigue ou intellectuel, avec ou sans diarrhée, nausées
ou vomissements. A mesure que la maladie fait des progris,
on observe du frisson, de 'agitation fitvreuse qui s'accroit le
soir, un sommeil agité, interrompu, de la soif, une langue sale,
de I'anorexie, de la céphalalgie, parfois une teinte jaunitre de
la conjonctive, le teint bléme, I'expression anxieuse de la face,
des nausées, des vomissemenls, une augmentation de |
diarrhée qui peut devenir de la dysenterie; les selles sont
bilieuses et deres, produisent une sensation de chaleur ou de
brilure sur la muqueuse anale ; le pouls est aceéléré, 'urine
trés colorée, parfois peu abondante, surtout s'il y a de In
diarrhée ; elle dépose des urales en grande quantité et contien!
une forte |1rupurtiun de matiére colorante de la bile; émacia-
tion plus ou moins grande et graduelle. Quelque I:cm|n, avant
(que la suppuration s’établisse, la fitvre et le malaise s’accrois-
sent considérablement et sont accompagnés de sueurs noc-
turnes ot d’'une grande prostration. La formation du pus est
annoneée, dans la majorité des ens, par des frissons qu'on
prend quelquefois pour de la fitvre intermillente. Puis, i
moins que abeés ne soit ouvert naturellement ou artifieielle
ment, la figvre heclique fait de rapides et dangerenx progris.
Le :Ilhllilllf‘ se couche sur le dos et évite le décubitus latéral
gauche; au début de la maladie, i P'exception d’un certain ma-
laise ou d'une certaine lourdenr, rien n'altire attention sar
la région du foie. A mesure que ces symptomes s'accroissent,
deviennent plus marqués, le malade éprouve une sensation de
pesanteur et quand le mal attaque la capsule de 'organe, il ¥
a de la sensibilité ou de la douleur i la pression ; il y a aussi
une matité plus grande et qui va en augmentant, 8'il est plact
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au centre du lobe droit, 'abeés peut acquérir un volume consi-
dévable avant |l1.i.'un ne i]islitr,-_.{uc de In snllsi]niiitt@, de l1a lour-
deur ou méme de la matité. Mais le plus souvent, méme en
Fabsence de douleur locale, il est possible de constater une
matilé marquée, et une tuméfaction appréciable. 11 ne faut pas
perdre de vue que la formation d’abeés dans le foie pent se
produire d'une fagon si insidiense qu'elle échappe a I'obser-
Vation, el qu'on n'en constale Pexistence que par une saillie
diins la région de P'épigastre ou de hypochondre, ou par un
gonllement des eites, On cile meéme des cas on |'autopsie
seule les a révélés, la mort ayant élé produite par toute aulre
Cause,

St le mal a commence au centre du lobe droit, il peut s’avan-
ter dans la direction du colon, d'un espace intercostal ou juste
M-dessous des cotes ou du diaphragme; s'il prend naissance
lJ.-_lmc la région centrale du lobe gauche, il peut marcher dans la
direction e Pattache péricardique du diaphragme, de 'épi-
Rastre ou de 'estomac. L'abeés se dirige en haut, sur le cilé
Y en bas, probablement i eause de la proximité de la partie
Fabord malade par rapport & lendeoit vers lequel il tend,
(:'nnnd il est situé pres de la surface supérienre du lobe droit,

_ﬂlu.'l'.-s s'élend vers le haut, et s'il n'est pas ouvert avee le
hHIIILIE'i. il peut pénélrer, et souvent il penétre, dans le dia-
|’|{"ilglnu et le poumon; il peul s’ouvrir dans un tube bron-
thique et se vider complétement aprés une longue et fatigante
“onvalescence, ou bien dans la cavité de la plévre. Ainsi vient
ﬁlﬁjloulnr i I'abeés hépatique une perforation destructive, uled-
“ilive du diaphragie, avee de la pleurésie, de la pneumonic et

",!f' hironchite, ou avee de la pleurésie et de empyéme.

1 Tahes eommence pris de la surface supérieure du lobe
E:I::".ltl:, il peut s"avancer vers la péritur::lc, s'y uulvrlir el causer
o ment la '“_",'1,‘ ou bien, comme c’est en général le cas,

endre vers | épigastre. Le plus souvent, quand le dia-
Mitagine est atteint, le hoquet est un des premiers et impor-
ré;:::}'nlpu'mli}ls: el:"a mesure que se |:.r{:-df_1it I'inv:}siml de la
o dl de la piévre, s accroit dans inspiration la terrible dou-
: riwu Finflanmnation pleurétique entre la base du poumon ct

Aphragme, avee tous les symptomes d'une pneumonie de
au'&“'d avec |aquu.':llu on le confond quelquefois. [lanl-_l ces cas,
4nt un certain temps, ces symptomes sont vraiment les
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meilleurs guides du diagnostic, i I'exceplion des renseigne-
ments que peut fournir Pemploi de Paspiratenr. Si Pabeés con-
mence pres de la face inféricure du lobe droit, il peut se diri-
ger vers le eolon, ou, comme cela arvive habituellement, il
perfore la paroi abdominale dz I'hypochondre droit ; il affecte
le lobe gauche dans la méme position, il peut s'élendre vers
I'estomac, mais en général & travers la région épigastrique.
Parfois I'abeds, ne trouvant aucune autre issue, se porte vers
le péritoine, produisant la péritonite et la mort en quelijues
heures. Dans celle série de cas, quelquefeis viennent s'ajouter
la dysenterie, ou la diarrhée, ou la gastrile ; et dans le petil
nombre de cas qui se terminent heureusement la convalescence
est toujours lente et prolongée,

[abeés tropical du foie pointe généralement vers la surface,
dans 'hypochondre droit & travers un espace intercostal, ou
juste en dessous des edtes du edté droit de I'épigastre. 11 pro-
duit tuméfaction; matité correspondante ; raideur du musele
droit; heaucoup de doulenr ou de sensibilité, car il atteint la
capsule et le péritoine ; de la rougeur et de I'@diéme, quand la
paroi abdominale et la peau sont allaquées. Aprés que le pus
s'est forme, et quand il est en quantité suflisante ou sufflisan-
ment aceesssible, on peut distinguer une fuctuation obscure
et profonde. A mesure qu’il sapproche de la surface, la fluc-
Lluation devient en général assez distinete 3 travers un espace
intercostal, la paroi abdominale de I'hypogastre ou de I'épi-
gastre. 8'il restait quelques doutes, on peut les dissiper par
I'emploi de I'aspiratenr.

Traitement. — Des quon s'est assuré qu'il y a du pus
forme, on doit prendre des mesures pour P'évacuer aussitol que
possible ; tout retard en pareil cas, ¢'est un aceroissement dv
I'inflammation , ¢’est la  désorgamsation et la destruction
prompte du tissu du foie, c'est le changement rapide d'un
abeos, petit a l'origine, en un abeés de dimensions formidables,
c'est I'implication éventuelle des parties adjacentes el des
organes d'une importance vilale, lels que le diaphragme, lo
plévre, le péricarde ; parfois ¢’est la gangréne de la paroi, qu
enléve tout espoir de guérison & cause de I'étendue de la des
truction des tissus et de grandeur de ouverture; c'est enfin
I'affaiblissement etl’épuisement résultant de la fievre, de la diar-
rhée, de la dysenteric etdes troubles généraux constitulionnels.
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Autrefois on avait 'habitude d’atlendre que I'adhérence de
la paroi de l'abets au péritoine se fut opérée, et qu'il y eit
une saillie assez ¢vidente. L'emploi de aspirateur pour le dia-
gnostic ct des antiseptiques pour détruire les germes et empi-
cher la déeomposition putride dans 'abees lorsqu’il a été lar-
gement ouvert et efficacement draing, a opéré une révolulion
complite dans le Lraitement des cas dont nous nous occupons,
L'emploi judicienx de I'aiguille exploratrice ordinaire on d'un
aspirateur long et fin, comme aide au diagnostic dans les cas
douteux, et 'usage des antiseptigques ont rendu le traitement
chirurgical des abeés i peu pres aussi exempt de danger qu'il
est impérieax, sans se préoceuper de leurs rapports avee le
péritoine, pourvn que, grice @ un bandage et un drainage con-
venablement arranges, le contenu el le pus qui s'y forme aprés
'¢ccoulent réguliérement et sans interruption par Pouverlure
que le chirorgien a pratiqudée,

(ertes nous ne nous dissimulons pas les graves dangers qui
accompagnent 'écoulement du pus dans la cavité péritoncale.
(e que nous aflirmons ¢'est que, dans la majorilé des cas, le con-
tenu des abeds profonds du foie peut, au débul, étre conduit &
la surface au moyen d'une large canule en métal, et que le pus
qui se forme ensuite s'é¢chappera par Ia méme canule ou i tra-
vers un tube a drainage assex gros, sans qu'il y ait de grands
risijues, si toutefois il en existe, de les voir pénétrer dans la
cavité du péritoine. Le drain doit étre toujours ouvert et libre,
el les précautions antiseptiques doivent étre observées conslam-
ment et avee le plus grand soin. Il faut retiver le tube ou le
raccoureir i mesure qu'on s'apergoil que la cavité de abees
se rétrécit ou qu'il tend & se fermer. D'une fagon géndérale, ce
W'est pas avantageux de laver la cavité avee une solution d’acide
phénique ou d'éther.

Quand I'abeés pointe & travers un espace infercostal, ou i
travers la paroi abdominale, ee qui est indiqué par Iélévation
des cites, une grossenr locale, de la douleur, de la rougeur,
de I'edéme et une fluctuation perceptible, il vaut micux I'ou-
vrir par une large incision en prenant soin de charger Pair
ambiant d'eau phéniquée pulvérisée, permettre an pus de sorli
naturellement, placer un gros tube & drainage, supporter et
maintenir les muscles abdominaux par des bandages et conti-
nuer le traitement d'aprés les principes antiseptiques. Quand
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est survenue la néerose d'une partie de la cote, comme ccla

arrive parfois, il peut y aveir avantage i enlever en mime
temps la portion moerte de os.

Par Pemploi attentif de cette méthode de traitement, on ver-
rait moins fréquemment chez eeux qui se remettent ees ouver-
tures spontanées des abets du loie dans les bronches, la pliévre,
Pestomac et le colon, et on diminuerait la mortalité. On en-
pécherait dans bien des cas la rupture des abeis dans le péri-
carde ou le péritoine, et par suite un resultat qui est toujouns
fatal.

Aprés le traitement chirurgical des abeés hépatiques, il faul
attacher la plus grande importance au régime qui, variant avec
les circonstances, doit surtout se composer de lail; quant aux
condilions inlercurrentes, aux symptimes conslitulionnels ct
aulres, il faut les traiter suivant les principes généraux.

IV, — ANEMIE THOPICALE,

Sous ce litre nous comprenons lous les eas d'anémic qui
suivent une résidence plus ou moins prolongée dans les pays
chauds et malsains. Le volume du sang est diminué; les glo-
hules rouges et blanes sont moins nombreux qu'a I'état normals
el dans les cas extrémes la base albumineuse du plasma est
déterioree.

Il y a généralement dans les antécédents une histoire d’atta-
ques répétées de fievre paludéenne avee tumeur splénique el
dérangement des fonctions du foie ou d'antres organes de i
digestion. Quelquefois le malade n'a jamais souffert d'un ace?s
de ficvre mais d'une détérioration graduelle de la santé, avec
pileur augmentant insensiblement et appauvrissement du sang-
Dans ees deux cas Panémie est causcée par le poison de la mi-
laria et la chaleur; elle est essentiellement accompagnée d'une
telle diminution de la forez musculaire et nerveuse u'elle
nécessile le renvol du malade dans un climat sain, frais et for-
tifiant.

Symptomes. — Chez les adultes miles, la surface du corps
esl pale. Lorsque par la pression on a chassé le sang d'un en-
droil, le sang déplacé retourne lentement remplir les vaisseans
vides: la face est pale, aussi bien que la conjonctive, les
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livres, les gencives, la gorge; la langue esl sale, flasque et
porte 'empreinte des dents, L'appétit est mauvais el capricieuy;
la digestion est lente ; il existe souvent une sensalion de défail-
lance & I'épigastre ; les selles sont irréguliéres ; il y a tantot de
la diarrhée, tantot de la constipation; les exeréments sont
pales (couleur d'argile); flatulerce fréquente: sensation de
plénitude et de distension de 'estomac, surtout aprés les repas ;
I'urine est variable, quelquefois rare et laissant déposer des
urates et des purpurates en se refroidissant, parfois abondante,
d'une densité faible, claive et limpide. Il y a de la faiblesse
nerveuse et musculaire, de sorte que le moindre effort engen-
dre la fatigue. Le sang altéré ne eircule plus qu'avec difficulté,
le pouls est [aible, mou et saccadé, facilement excité, aceéléré
el dépressible, enfin manquant de ton. La dyspnée se produit
apres un léger efforl: ou en montant un escalier, il y a des
palpitations fréquentes. On observe souvent un souflle an pre-
mier temps et & la pointe ; il existe également dans les veines
du cou un bruit de sonffle, dont le caractére lonetionnel est
démontré par sa diminution i mesure que le sang s'amdliore
en qualité et en quantité, Dans les cas anciens, il peaty avoir
de I'insuffisance mitrale due i U'affaiblissement ou i la dégéné-
ralion de la fibre musenlaive cardiaque, ¢t qui disparait lors
du rélablissement du ton et du pouvoir du musele ventricu-
laire, Dans ces cas el dans d'autres, il peut y avoir wdéme des
chevilles et des pieds, disparaissant, la nuit, pendant quele ma-
lade reste étendu. Il y a presque toujours des étourdissements
quand on passe brusquement de la position verticale i la posi-
Lon horizontale.

Cheg les femmes qui ont eu des enfants et ont perdu beau-
tonp de sang au moment de leurs couches, ou qui ont élé
alfaiblies par un allaitement prolongé, ou chex celles qui,
ayant été stériles ou vierges, ont été périodiquement affaiblies
par la ménorrhagie et la lencorrhée, aussi hien que par I'in-
luence débilitante de V'empoisonnement paludéen, par une
chaleur et une humidité excessives pendant plusieurs saisons
malsaines successives sous les tropiques, les symptomes pro-
tilés sont sujels i augmenter sensiblement d'intensité. Dans
ces conditions le sang se modifie et il y a tendance i la pro-
duetion de eaillots fibrineux el quand ce coagulum fibrineux
se forme dans la cavité droite du coeur ou dans agtére pulmo-
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naire on est exposé i un danger trés grand et souvent i la
mort. Quand accident atteint les vaisseaux artériels, il peut
entrainer la gangréne dans les membres ou aulres parlics du
corps.

(Juant aux enfants, les besoins de la nutrition ot de la crois-
sance, n'élart qu'imparfaitement satisfaits, tendent & aceroitre
le développement de 'anémie paludéenne ou tropicale, dont
ils soufTrent si fréquemment.

Traitement. — Le premier pas vers le rélablissement a éte
fait par le renvoi du malade dans un climat tempéré, fortifiant,
el en général exempt de malaria, comme celai de 'Angleterre
et de beaucoup d'autres parties de I'Europe. Souvent on retire
de ce voyage un grand bien, 11 est mdsque de maintenir I'éga-
lité de la température a la surface du corps; de régulaniser
'action des intestins, de régler le régime d'apres la capacite
des organes digestifs; de forlifier par des toniques lerrugineux
le sang appauvri, el de Jui rendre sa composition normale. La
flanelle sur la peau est indispensable, et les vétements doivent
étre chauds et épais. Il faut prendre des précautions pour évi-
ter les rhumes et les refroidissements, les appartements humi-
des, les vétements mouillés, le froid aux mains et aux pieds;
on doit obvier a la pléthore abdominale par des eaux mincrales
loniques, laxatives et apéritives. Le régime doit élre doux et
nourrissant ; 1l deviendra plus fort & mesure que améliora-
tion de la digestion et de assimilation devient manifeste, De
la quinine, de la gentiane, du colombo ou du quassia avee e
peliles doses d'acide nitro-muriatique étendu d’ean sont uliles
comme préliminaires & Uemploi du fer.

Outre ces précautions qui doivent étre strictement observies
on peutl donner les préparations de fer les plus facilement
assimilables, telles que les carbonates, le fer réduit, le vin fer-
ruginenx, le fer dialysé ou les persels du métal associés a la
quinine, au quassia ou au colombo. La quinine doit h:ujnllnl‘ﬁ
étre employée dans le traitement de I'anémie paludéenne, @
moins que le malade ne la supporte pas : on la remplace alors
par quelque autre tonique. Le séjour a la campagne est me il-
leur que eelui @ la villes les localités mardcagenses, basses,
humides, doivent élre évilées, surtout en antomne. La vie en
plein air et l'exercice sonl excessivement salutaires.

Si la ménorrhagie persiste, il est mieux de la traiter par
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I'ergot et les acides, mais, avec du perchlorure de fer, dans les
intervalles. La leucorrhée, qui n’est souvent qu'un simple ré-
sultat de "anémie, disparait ou est améliorée, la plupart du
temps, par ce trailement, Dans le cas contraire, des njeclions
aslringentes aideront i 'arréter,

Les enfants anémiques, pendant leur croissance, commen-
cent i se trouver mieux aussitot qu'ils ont été transportés d'un
chimat (ropical dans un climat tempéré. L'air pur et une
bonne nourritare sont souveut suffisants, sans I'aide d’aucun
remide. Quand le rétablissement parait lent et insuffisant, on
peut I'activer par des laxatifs, des eaux ferrugineuses et des
amers végétaux, parmi lesquels la quinine occupe le premier
rang. L'emploi judicieux de bains d’eau douce on salée est une
mesure hygiénique de premiere importance.

V. — DE L'ANEMIE PROGRESSIVE ET PERNICIEUSE,

On la rencontre sous sa forme aigué chez les personnes des
deux sexes qui ont élé sujettes & la fievre ou @ 'empoisonne-
ment paludéen avee gonflement de la rate et du foie. On dirait
fquclle est souvent associde avec quelque dérangement caché
du eentre vaso-moteur des fonctions de la digestion, de |'assi-
milation et du systéme glandulaire. Elle s’observe généralement
chez les femmes enceintes ou chez celles qui ont eu des
enfants et qui ont soulfert d'une hémorrhagie utérine considé-
rable. Les globules rouges sont déformés, granuleux et ratati-
nés : de méme que les globules blancs, ils sont diminués de
nombre. Le plasma est aussi altéré en quantité, et pendant le
progres de toute affection intercurrente, accompagnée d'une
forte augmentation de la température, il présenle une len-
dance extraordinaire & la coagulation, particulierement dans
les cavités droites du ceur et dans Partére pulmonaire, d'ol
resulte la mort subite. La quantité de sang dans les vaisseaux
est fortement diminuée ; le sang lui-méme est agqueux et moins
dense ; les hémorrhagies nasales ou de la membrane mugueuse
intestinale sont fréquentes. Tous les symplomes d'anémie
redoublent d'intensité. A mesure que la situation s’aggrave, ce
qui arrive en dépit des soins les plus intelligents, une diarrhée,
sguvent intermiliente, et une excitation fEbrile constante vien-

AkCH, DE Wfp. sav, — Novemlbre 1RR3. XL —27
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nenl ajouter & la gravité du eas. L'atrophie et I'émaciation
foul des progris eonstants; on observe de I'anorexie et un dé-
zodt bien marqué pour les aliments; il y a, le matin, des nav-
sees, des vomissements. La débilité el Pappauvrissement du
sang s'aceroissent de plus en plus jusqu'a ce gue — et c'est ce
gui arrive dansg presgue tous les cas conlirmeés de la maladie —
la morl survienne par suile de syncope ou d'une combinaison
d'asthme el d’apnée cardiaque. P'arfois la connaissance persisle
tout le temps, mais, dans la plupart des cas que nous avons
observes, ln mort a été précédée de convulsions el d'insensibi-
lité, durant les 24 derniéres heures de la vie. A Pautopsie,
nous avons trouvé une atrophie simple du cerveau, du cwur,
des poumons, du foie, de la rate, des reins, de I'estomae, du
pancréas, des intestins, des follicules clos, des villosités de
Vintestin gréle, des muscles volontaires, du tissu adipeux ¢t
aussi, comme nous avons cru le remarquer, des ganglions so-
laires et des capsules surrénales ; pileur de tous les Lissus,
décoloration remarquable du sang et des caillots, eomme on
en trouve ordinairement dans l'oreillette et le ventricule droit,
s'étendant quelquefois dans V'artéere pulmonaire. Tous ces
symplomes ne peuvent s'expliquer que par une inanition sur-
venue trés graduellement et probablement due & quelque
action altérante produite sur les ganglions sympathlquu par
la malaria, chez les personnes qui ont ou n'ont pas été allai-
blies par U'influence énervante de la chaleur, des pertes exces-
sives de sang ou une lactation prolongée el répétée.
Traitement. — 1l est ordinairement palliaiif La maladie
soil aigud, soil chronique, résiste généralement a tous les trai-
Lemr-ntn Nous avons vu cependant de bons effets produils, Ia
vie prolongée, ‘et un certain bien-étre obtenu par Pair pur
et régénérateur de la campagne, la résidence dans une ville
d’eau, sur le bord de la mer on Pair est plus stimulant, le
régime lacté, et 'entretien régulier des fonctions intestinales.
Qualquen souttes de liqueur arsenicale de Fowler, avec des
doses de 30 4 60 centigrammes de sulfate de quinine, admi-
nistrées avee le lait que imlt le malade, on produit aussi, dans
certains cas, de I'ameélioration, 1'expérience nous a démontre
que le fer est mal supporté, qu'il produit de la céphalalgie, une
irritabilité nerveuse ¢l des troubles gastrigques el intestinaux.
Des massages quotidiens sont agréables et bienfaisants. 1l en
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eslde méme des lotions avee une éponge qu'on imbibe d’eau
lizde additionnée d’acide nitro-murialique. Le malade doit
rester dans un repos complet, couché sur le dos, avee la téte
plus hasse que d’habitude.

Aprés 'air pur, vienneat la nature, la quantité et la qualité
des aliments. Il faut avoir soin de ne pas introduire dans I’es-
tomie, i chaque repas, plus d'aliments qu'il ne peul en tolérer
convenablement et confortablement. Le lait, qui est la base de
la nourriture, doil étre prealablement bouilli et donné pur;
s'il arrive cependant qu'il soil trop fort ou trop lourd, on peut
le couper avee de I'ean de Sellz, de soude, d’Apollinaris et un
pen d'eau de chaux. On doit le donner dégourdi. Quand la
quantité que le malade peut supporter est connue on doit la
lui faire prendre, toutes les deux heures, et méme plus souvent.
Parfois nous avons allerné avee du jus de viande ou un extrait
de viande sous la forme liquide. On répite le massage soir el
matin, ou plus souvent, 8’1l parait agréable et s'il est demandé.
Il duit étre trés léger : il excite la eirculation, exerce les mus-
cles avee le minimum de dépense de foree nerveuse, augmente
aussi appétit et appelle le sommeil. Nous n’avons pas expéri-
menté la transfusion,

VI. — bpEs consfQUENCES DE L'INSOLATION ET DE LA
FIEVRE THERMIQUE.

Il yatrois variétés bien distinctes d'insolation ou coup de
50l el

1. Celle ou il y a simplement épuisement et syncope.

2. Celle dans laquelle les eentres nerveux, particuliérement
Ceux de la respiration et de la eirculation sonl gravement
alfectés, comme aprés un choe.

3. Celle dans laquelle les centres vaso-moteurs sont d'abord
SUrexcités puis épuisés et paralysés par une chaleur excessive,
el qui est accompagnée de pyrexie intense.

Prise & ses débuts, la premicre variéte est fort simple; elle
Pisse le plus souvent sans laisser do suites facheuses.

Mais la deuxiéme et la troisime formes, surtout quand elles
"“ll{:i_:ut des personnes (ni mangent trop ou qui s'adonnent a
A hoisson et qui, par suite, ont le caur, le foie, ou les reins
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allaqués, sont trés dangereuses et causent une mortalité de 45
a 30 p. 100. De ceux qui en réchappent, quelques-uns guéris-
senl complétement ou & peu prés, beaucoup sonl frappis pour
lonjours el restent infirmes tout le reste de leur vie. Quelques-
uns sont enlevés de bonne heure par quelques lésions ireépa-
rables de structure dans les eentres nerveux cérébraux ou par
une inflammation chronique des méninges.

Symptimes. — 1. Faiblesse de I'intelligence, perte de mé-
moire, irritabilité nerveuse, lassitude et fatigue mentale aisé-
ment produite, insomnies, réves agitants et alarmants, eépha-
lalgie frontale, migraine avee douleur eéphalique intense, sou-
vent provoguée par I'exposition i la chaleur que le malade ne
supporte que trées mal, par une lumiére cblouissante, une
chambre chaude et mal ventilée, etc., assez fréquemment e
I'hypochondrie, de la mélancolie, de la démence, de la manie
aigué ou monomanie,

2. Parfois, affaiblissement uni ou bilatéral, ou perte de ouie,
de Podorat, du gout, eu de la vue, bourdonnements d'oreille
simulant la maladie de Méniere, el méme quelquefois causie
par elle, mouches volantes, ete.

9. Il peut y avoir de la paralysie de sensikilité ou de mouve-
ment dans une jambe ou dans un bras, ou dans le cours d'up
nerf particulier comme le cubital, le médian ou le sciatique,
ces phenomenes sont souvent précédés par de Uhyperesthisie,
quelquelois par une paraplégie bien marquée ou incomplite
el I'atrophie des muscles alfectés ; atonie ou paralysie partielle
de la vessie, du sphineter anal, des muscles de la défécation
el de la paroi musculaire des intestins produisant la difficulié
dans la miction ou la défécation. La premiére peut nécessiter
le cathétérisme ; la deuxieme, des purgatifs tonigues qui onl
pour double butl d’aceroitre la foree nerveuse et d'évacuer I'in-
testin,

4. 11 peut y aveir faiblesse et excitabilité de 'action du
caur, irrégularité et intermittence du pouls par suite d'un
dérangement dans les centres nerveux qui président aux fone-
tions regulatrices du nerfl vague. Quand la dégénérescence de
structure des ganglions sensitivo-moleurs cérébraux est eonti-
nue el progressive el que 'hémiplégie augmente graduellement,
le pouls peut étre lent, dur, variable, irrégulier et intermittent,
d'un caractére vraiment eérébral.
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5. Dans un certain nombre de cas, lorsque les lésions des
centres nerveux ont été moins profondes, ou que le rétablisse-
ment a été plus eomplet, on rencontre un groupe de sympti-
mes qui entravent la santé et le bien-éire général, mais qui ne
menacent pas sérieusement la vie. Ce sont le tinlement el le
verlige auriculaires, 'étourdissement, Ia névralgie, les mou-
ches volantes, une perte locale partielle et temporaire du pou-
voir musculaire ou de la sensibilité, une sorte de dyspepsie
nerveuse et autres indications de moindre importance. Tous ces
symptomes peuvent étre aggravés et compliqués, et cela arrive
souvent par des dérangements fonetionnels des visceres chylo-
poétiques et de le circulation porte.

Traitement, — Les limites de ce mémoire ne nous permet-
tent pas d’entrer dans le détail des moyens & employer pour
combattre les différents effets, tel que nous les avons obser-
vés en Angleterre, de U'insolation et de la fievre thermique. lls
peavent étre appliqués suivant les principes généraux. 11 faut
combaltre l'irritabilité nerveuse et Uinsomnie par le repos de
I'esprit et une absence compléte de tout traval du cerveau et
de toute préoccupation, par le hromure de potassium ; 'anes.
thésie, la paralysie chronique ou paraplégie, et les troubles de
l'innervation des muscles involontaires par la noix vomique,
la slrychnine, la quinine, I'¢lectricité, le massage, elc., la
ritention d'urine partielle ou compléte, par 'emploi du cathé-
ter; la constipation, par le massage abdominal, les purgatifs,
les toniques, les stimulants et les lavements ; la névralgie, par
la quinine, le bromure d'ammonium; un dérangement mental,
d'un caractére sérienx, par les moyens destings i égayer et a
divertir, tels que les voyages, les changements de elimat et de
pays, les jeux et amusements en plein air ; quand il y a déran-
gement du cerveau ou perte compléle de la raison, il faut
avoir recours aux maisons de santé ou aux asiles d'aliénés ;
enfin la pléthore porte doit étre combattue par des apéritifs
appropries et des cathartiques. La santé générale doil étre sou-
lenue par une nourriture simple, honne et substantielle.

Comme une certaine proportion de malades se rélablissent,
tn apparence presque complétement, la question est de savoir
8 T'on peut leur permelttre de reprendre leurs occupations dans
les régions tropicales. Quand, suivant toute apparence, et cela
Arive fréquemment, la santé physique et intellectuelle est
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entitrement rétablie, le malade et ses amis peuvent & peine
comprendre Ia répugnance qu'on éprouve a lui laisser repren-
dre son travail dans un pays chaud et malsain. Il pense natu-
rellement que son retour & la santé est complet, Cela peul
étre, aussi longtemps qu'il vivea et se liveera i ges occupations
dans des régions tempérées; mais 'expérience a démontré que
cerétablissement n'est jamais assez complet pour lui permettre
de reprendre sa résidence ou ses occupalions dans les tropi-
ves, La verité c'est que le cerveau et les centres nerveux, ai
point de vue des fonetions et de la structure, ont ¢Lé si pro-
fondément affectés, chez la plupart de ceux qui ont souffert
d'insolation, ou de fitvre thermique, qu'ils sont désormais
incapables de travailler sous la chaleur intense du soleil de
I'lnde. Il y a certes quelques exceptions chez ceux qui jouis-
saient auparavant d'une constitution robuste et qui ont ment
une vie parfaitement reguliére, mais elles sont en si petit nont
bre qu'on peut dire que loin de contredire la régle, elles ne font
que la confirmer, (A continuer.)

DE L’ACCLIMATEMENT ET DE L’ACCLIMATATION

PAR LE D" A. JOUSSET

ANCIEN MEDECIN DE LA MARINE, LAUHEAT DE L'ACADEMIE DE MEDECINE

(Suite 1,)

Les moments de la journée exercent la méme influence sut
les hommes des deux groupes, le pouvoir respiratoire est l¢
moins grand aux heures et aux moments les plus ehands, ains!
que nous avons pu le constater dans les tableaux pris sur les
Européens, les Hindous, les Chinois et les nigres.

Le rythme n'est pas le méme dans les premiers moments:
I’Européen apporte le type costal inférieur, tandis que I'in-
digéne posséde celui que I'on appelle abdominal o diaphrag-
matique. La respiration tend bien & devenir abdominale che?
I"émigrant, mais nous ne savons pas si elle prend cette form?

quand la spirométrie est devenue semblable i celle de 'habi-
tant.

Y Voy, Arch. de médesine navale, t, XL, p. b, 81, 161, 973, 391.
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— Le nombre des mouvements respiratoires est a pen de chose
pres le méme dans les deux groupes; nous le trouvons chez

homme de roce tropicale L'homme d'Eurape
224 25 M a9

— Les écarts individuels sont les mémes, ils ne peuvent étre
altribués aux conditions variables de I'acclimatement pour les .

nouveaux venus, comme on peut s'en assurer par celle compa-
raison :

ROMMES DE RACES TROPICALES HOMMES T'EUROFE

Ecarts entre les chiffres des respirations  Fearts entre les chilfres des respirations

Hindous . . . . . . . 15 4 32

Cochinehinois . . . . . 16 & 32 Soldats & terre, . . . 14 & 30
Chinoin: & . on & wosis 16 & 28 Marins embarqués . . 16 4 3032
Séndgumbiens . . . . . 16 a 32

Congoe. 0 iUl G 16 4 30

Martiniquais, . . . . . 16432

La gamme parcourne enire les extrémes est 17 dans les
deux cas. 11 est bien entendu que nous ne comparons pas les
fractions de groupes, mous rapprochons des faisceaux nom-
breux pour juger & un point de vue général.

Nous avons essayé dexpliquer (planche 1) les différences
constatées dans le rythme et dans le chiffre des respirations.

L'arrivée de la saison fraiche modifie moins le nombre des
respiralions que la spirométrie. Les Européens et les négres
observés au Sénégal avaient i peu de chose prés, le méme
chiffre dans les deux saisons; il faut que le thermométre tombe
beaucoup et que le froid se fasse sentir un assez long temps
pour que I'on constate une diminution de mouvements,

Les moments de la journée agissent de la méme fagon sur
I'homme de couleur et sur I'Européen; les heures les plus
chaudes sont toujours celles qui ont le plus grand nombre de
respiration.

— Nous pouvens conclure de cet ensemble que la fonetion
sl & pen prées la méme chez l'indigéne et chez I'Europien
deelimaté,

— Nous supposons qu'il en est ainsi pour la cireulation,
e on trouve rarement deux fonctions dont la marche soit
Ussi connexe.

Le nombre des pulsations, exagéré chez I'Européen au mo-
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ment de I'arrivée dans les régions chaudes, ne tarde pas i Lom-

ber. C'est au moment de la disparition de I'excitation {ébrile qu'il

faut ecomparer la fréquence avee celle du pouls des indigéncs.
Le rapprochement montre chez :

HOMMES DE DACES TROPICALES HOMMES B EUROPE
Hindoms . . . . . . . B olserviés an Sﬁrlﬁpl TH 4 R2
Gochinehinois, . . . bl | olservés dans 'lnde 87 en moyenne
Chinois. . ... . 5% T8 oberrvisaux Anlilles Bl a Bi<ti
Sendgambiens. . . . L 79
Congos, o, + v & « & = 74
Négres des Antilles . | L1

Les moyennes varient dans le premier groupe de 78 i 88,
dans le second de 78 i 90. Dans les deux on trouve également
des exagérations en plus ou en moins, les pulsations peuvent
dépasser 100 comme elles peuvent descendre aux environs de
(0. Ce fait avait élé conslaté par J. Davy, ainsi que nous
'avons fait remarquer plus haut,

Le rapport qui existe entre le chiffre des pulsations el le
nombre des respirations est le méme que celui constale par
Marcé sur les hommes de nos pays, c'est-a-dire 5.55.

Nous avons en effet signalé plus haut que :

Chez les hommes de races tropicales il était entre 5.43 el
5.56, ce qui donne une moyenne de 5.52 ;

Chez les Européens habitant a eoté d’enx de 5.54.

Cette similitude n'indique-telle pas que organisme des
hommes des denx groupes est le méme et que le milieu le régit
suivant les eirconstances?

L'influence de la saison est semblable dans les deux cas,
comme on peut le conslater par ees chiffres :

NEGRES DE SENFGANDIE HOMMES D'EDRODE
Kaison chaude Saison (ralche Saison chanda Saison lralebe
T0 pulr-nlinnl 6.8 }H:Il.IIiJI.I.II'I& B30 pu]ﬁuliﬂlls B0.3 pulsations

Le froid améne une diminution dans les deux cas: si la
chute du thermomaétre était plus sensible, le chiffre des pulsa-
tions se rapprocherait probablement davantage de la moyenne
des régions tempérées,

['influence dn moment de la journée est la méme, les pul-
sations sont plus [réquentes dans "aprés-midi que le matin et
le soir.

Le rapprochement entre les sujets de provenances différen-
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tes parait d’autant plus sensible que le temps du séjour se pro-
longe davantage.

La forme des tracés sphygmographiques tend également i
devenir la méme ; petit, serré, quelquefois plein, dans les pre-
miers moments d’excitation, le pouls perd de sa tension,
devient large el mou chez I'émigrant. L'é¢lasticité qui est en
raison inverse de la tension' s'accuse de plus en plus dans les
tracés ; le pouls dicrote supérieur® dans les premiers mois du
séjour, probablement a cause du travail moteur exécuté par
l'organe central * tend & devenir ondulant aprés avoir été di-
crote moyen ou inférieur’.

Les tracés sphygmographiques ont pendant quelque temps,
chez I'Européen, une assez grande hauteur due a Pactivile du
coenr, & I'élasticité des parois, des vaisseaux; mais les batte-
ments de lorgane central se ralentissent a la longue, I'élasti-
cité diminue un peu sous l'influence de la dilatation conti-
nuelle des vaisseaux périphériques, et le pouls tend & devenir
moins grand,

Il est & supposer que I'élat du sang jone un certain rile ®,
mais nous ne pouvons dire 4 quel moment ce liquide est modi-
fi¢ dans le chiffre de ses globules, dans sa fibrine, dans la
proportion de ses dilférents sels. L'anémie ou cachexie tropi-
cale® peut se produire d'une facon brusque on graduelle, elle
arrive quelquefois i un état extréme en deux ou trois semaines,
L'influenee de eet air chaud des tropiques, 1'action de la eha-
leur et de la lumiére modilient plus ou moins rapidement I'éco-
nomie °, '

Nous avons vu plus haut gque le nombre des globules dimi-
nuait d'une fagon sensible chez tous les hommes qui habitent
les régions chaudes, méme en dehors des états pathologiques.
Les sujets de races tropicales ne paraissent pas plus riches
sous ce rapport que les Européens qui vivent & coté d'eux;

' Voir Etude eritique des tracés oblenns avee le cardiographe et le spliymos
Grapke, par Ouimus et Yirey, in Jowrnal de Canalomie e de (a physiologic...
de Ch, Hobin, 1816, p. 88,

* Voir L e, p. 102,

L. coy po 1061,

‘ Loe, p. 162.

B L. e p. 158,

% Yoir G. Séc. Andmie, I e., p. 13, Etiologie des anémics respiratoives.

¥ Yoir Urgéas. Arch. de méd, navale, avril 1882, p. 208,
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I'anémie, I'état dyserasique du sang comptent tout autant dans
leur pathologie que dans celle de I'émigrant.

— La chaleur du corps differe-t-elle dans les deux groupes?
Il semble dans les premiers moments du séjour de 'Européen
dans I"atmosphére grandement chaufiée et brillamment éclairée
des tropiques que la température du corps est plus forte.
Le thermométre placé dans 'aisselle, dans la bouche, sur dil-
férents points de la surface du corps, indique des chiffres éle-
vés, se rapprochant de ceux que I'on observe dans les premiers
stades de la fibvee; mais cette excitation tombe et la chaleur
du corps devient moins sensible.

J. Davy rapprochant les données relevées sur des Anglais et
sur des hommes de couleur, dans son voyage & Ceylan, trouva
chez :

HOMMES DE RACES TEOPICALES HOMNES l'lhﬁ[llﬂl'-"
37.15 4 37.22 (bouche et aiszelle) 37.35 (bouche et aisaclle)

Ces hommes étaient dans les mémes conditions & Kandy, et
vivaient dans un milieu de 24 a 25 degrés.

Les chiffres recueillis par nous permettent également de
metire quelques moyennes en regard.

HOMWES DE RACES TROMCALES HOMMES  1'EURDFE
{misselle) (aissnlle)
Hindons, . . . . .. .. 37.85 Marins observés an Sénégal 57 75
Cochinchinois . . . . . . 37.60 Maringobservédsaux Antilles  35,59-57. 70
[+ T R B S e 371,85 Soldats — 3.7h
Nigres du Sénégal -, . 37.70 Fonetionnaires observis i
Nigres du Congo . . . . . 37.80 Chanderpagor . . . . . 5816

Négres des Antilles, . . . 57,80

Ces moyennes, i I'exception de celle relevée chez cing Eu-
ropéens au moment des fortes chaleurs du mois d’amit a Chan-
dernagor, sont presque semblables.

L'examen détaillé des tableaux présentés permet de consla-
ter que les extrémes observés par Davy, d"Abbadie, Proner-Bey,
par nous-méme, ¢'esl-d-dire des températures aux environs de
56,7 et d’autres a 38,5 et plus, se retrouvent dans les groupes
de sujels européens.

Les différents départements du corps ont a peu de choses
prés la méme thermométrie; quelques dixiémes en plus se
rencontrent dans les premiéres années du séjour chez les hom-
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mes blanes, ainsi que nous avons pu le constaler dans les
chapitres eonsacrés a 'examen des fonetions.

Il est facile de s’assurer de ce fail en comparanl les don-
nées relevées chez un Africain et chez un Européen i peu prés
de méme age.

armieals be 21 ans EUROPEEN DE 24 ans
(Température moyenne 37°,7) (Température moyenne 37°,8)
Paroi abdominale. . . . . . St 60 Paroi abdominale , . . . . . 3670
Avant-hras L'ri’:ginn anléricure) 54,40 Avanl-bras (région antérieure) 36,70
Biras — 5,25 Bras —_ L]
Cuisse (résion interne) ., Sie, ) Cuisse [régim:l inbéricure]) . . e 10
Jambe ks aoe 10 Jamhe — 30,40

Le fait est plus accentué chez les toul jeunes gens et les en-
fants que chez les grandes personnes : les données réunies i
Colombo (Ceylan) par J. Davy indiquent cette différence.

ENFANTS METIS ENFANTS IV EUROPEENS
Température Tem piératura

ROHUS Rabl15

N=  Sexes Ages langue Net  Sexes Apes lsngua

[fminin 12 ans %A 1 féminin 9 ans 38.3

2 - 14 — it 2 - i — k.3

b= 17 — 7.8 3 - 9 - 8.3

4% masculin @ 14 — 4.1 4 — 12 — a8.0

= 10 — 8.0 5 maseulin & — G8.0
- 14 — 7.8
7 — 10 — 37.8

Moyenne  38.4 Moyenne 38,5

Cette différence tend 4 diminuer avec I'age et quand le sujet
est habitué i la chaleur.
~ La température prise dans les urines. au moment de 1'émis-
sion esl & peu prés la méme chez I'Européen et indigéne, anx
tuvirons de 37,80 centigrades,

Les observations sonl en rapport avec ce qu'avait observé
M. Edwards: que I'habitude ne repose pas seulement sur une
modification de I'aptitude i sentir lachaleur, mais tient encore
o un changement dans la production de cette derniére’. Le
méme auteur avait remarqué que la chaleur se perdait plus fa-
tilement en été.

Cette perte active de la chaleur explique pourquoi des écarls
minimes dans 1'échelle thermométrique des régions chaudes

' Voir Burdach. Physiologie, t. 1X, p. 669,
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impressionnent I'Européen habitué a la chaleur beaucoup plns
profondément que des écarts plus étendus en changeant de la-
Litude {Borius)'. Cette disposition tend & rapprocher I'Européen
de I'indigéne qui parait trés impressionnable et qui supporte
difficilement les grandes variations nyethémérales (Saint-Vel).

Le changement dessaisons modilie la température du corps
et ehez 'indigéne el chez I'émigrant.

J. Davy observa & Ceylan que 6 habitants avaient :

dans la bouche 57.77 ; dans nisselle 56.82 pour une chaleur ambiante de 26,27
— a7 .04 _ 30,28 — —_— 20,09

des changements analogues élaient constatés chez des hommes
blanes.
Nos recherches comparatives montrent chez :

THINME= BFE WACES TROPICALES NWOMMES II-EI'I'lDI"E
Siéncdgambiens (Lemp. aisselle) Observés an Séndgal (temp. aissellc)
Saison ch. 37.70; saisonfraiche 37.52  Saisen ch. 37,79 saison fraiche 37.72
Noirs du Congo Observis aux Antilles

Saison ch. 37.97 ; saison fraiche 37.50 Satson ch. 38.00; saison fraiche 57.80

Les chutes thermométriques sont plus accentuées dans
I'aisselle des hommes de couleur; mais nous ne pouvons dire
si le fait se conlinue et se présente quand on compare 'indi-
géne i 'émigrant acclimaté par un certain temps de séjour.
La sensibilité au froid devient plus grande quand I'Européen
établit son domicile aux régions chaudes et ypasse de longues
anneées,

L'influence des moments de la journée est la méme pour
les hommes de races différentes ; la température du corps est
plus élevée aux heures chaudes, ¢’est-i-dire dans 'aprés-midi.
L'humidité tend & I'accroitre dans les deux groupes en empi-
chant les pertes par la peau et par transpiration pulmonaire.

L'indigéne et I'Européen se rapprochent done I'un de Pautre
pour ce point de physiologie si intimement uni & ceux qui re-
gardent la respiration et la circulation.

— La digestion moins facile 4 étudier ne nous permet pas
d’apporter les chiffres pour juger; nous n’avons pour opposer
que des données approximatives prises dans les deux groupes.

I’abdomen de I'émigrant tend le plus ‘souvent a se déve-

U Yoir Recherches sur le climat du Séndgal, p. 03.
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lopper et @ prendre une circonférence semblabie a celle de
I"indigéne. Dés les premiéres heures il demande les plus grands
soins pour sa protection parce que la pathologie des régions
chaudes porte presque tout entiere sur les organes qu'il con-
lient.

La stase veineuse que I'on observe chez les négres, guand
on [ait 'autopsie des eorps, se retrouve dans les différents deé-
parlements de la cavité abdominale des Européens. Le sysleme
porte est gorgé outre mesure. Ce fail peut expliquer la lenteur
des digestions et la sensation de plénitude éprouvée apres le
repas par I'homme de couleur et par I'Européen. Les medecins
espagnols des Philippines ont constaté que cel engorgement
pouvait produire chez les émigrants et chez les Ilahtlants des
varices de la dermére partie du tube digestif,

La digestion est fort lente surtout dans les pays chauds et
humides, Le foie seul conserve son activilé et secréte abon-
damment : les aulres liquidés intestinaux sont épais, concen-
tris chez l'indigéne comme chéz I'Européen. L'estomac et
I'intestin se fatiguent rapidement quand il y a surcharge ali-
mentaire ; 'homme qui habite depuis longlemps les régions
tropicales éprouve comme 'émigrant la pléthore calorifique
quand il foree sa nourriture.

En résumeé, bien que nos connaissances sur les acles diges-
Lifs soient peu étendues au point de vue physiologique, nous
pouvons dire que le venlre est grand, largement développé aux
régions chaudes, chez les Européens qui sont accoutumdés a
vivre dans cet atmosphire el chex les indigénes (Francis,

Sarkes...). Le foie parle le plus souvent en mailre dans les
deux groupes.

- Les seerétions, plus faciles & comparer, ont permis de
constater que chez 'Européen comme chez I'homme de couleur
le rein reste tonjonrs le premier éliminaleur de exeédent d'eau
sous les tropiques. Le liguide de la miction est le plus sou-
vent foncé en couleur chez les deux, sa densité est élevite :
quelques remarques nous permettent de supposer qu'il y a di-
minution de I'urée dans les deux cas.

La transpiration surlout dans les premiers moments du sé-
Jour est plus active chex I'Européen. Les glandes sudoeripares,
estimées par Krause o plus de 2281 000 pour la surface du
Corps, secrélent abondamment pour enlever du calorique i
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I'économie, probablement aussi pour aider la transpiration
pulmonaire, L'activité diminue au bout de quelque temps,
mais il faut de longues années pour que la pean change ses
fonetions el arrive & une secrétion moins aclive.

Le négre transpire beaucoup moins que I'Européen’, cela
tient probablement 4 ee que sa peau est plus épaisse, a ce que
les glandes sudoripares plus profondément placées dans le
derme sont moins alimentées par la circulation périphérique.

Nous arrivons au systéme nerveux, Le paralléle est moins
lacile & établir pour ce point de physiologie que pour ceux qui
onf précédé et qui regardent plus directement ce que 'on ap-
pelierait outre-Rhin le Lebendiges Material. On ne mesure pas
aussi aisément l'intelligence que la force musculaire, que
I'amplitude respiratoire, que les séerétions...*: il est pour
ainsi dire impossible d’apporter dans cette élude 'expression
mathématique que Pon peut introduire dans les autres parties
de la biologie *. On peut mesarer le crine, on peut mesurer
et peser le cerveau, mais quand on veut généraliser on arrive
souvent i des données qui paraissent contradictoires *.

Depuis que Bernard Palissy, un des premiers, a proposé sous
forme humoristique d'appliquer a I'étude du crine les instru-
ments de précision, compas, régle et sauterelle, des auteurs
ont esayé de fixer les idées par des chiffres. La craniologie des-
criptive el la craniologie comparative, ainsi que les notions
physiologiques qui s’y rapportent, sont nées de leur travaux”.
Malheureusement les recherches n'ont pas toujours portées sur
les mémes parties®, les procédés d'examen n’ont pas été par-
tout semblables’. Les mensurations, le cubage, Pétude des

! De Quatrefages, L. c., p. W7, Caracléres extérieurs.

* Voir fev. setent., année 1882, p. 613, un article de M. Manouvrier, La ques-
fron du pru'n'l de i'rufdp‘mf{: el de ges rapports avec rI-N‘G”ilﬂ'tﬂr'l'.

* Yoir in Rev. scient., 1881, p. 87 ct suiv. De U'expression mathémaligue des
lois naturelles.

Voir aussi [utroduction & Uétude de la médecine expévimeniale de Cl, Berpard,
surtoul p. 226,

* Voir Ie Cerveau, organe de la pensde, Ch. Basuan, t T, p. 24.

* Rew. seifentif., oct. 1881, La eraniologie, se place pavmi lea seignces, pif
Manouvrier.

8 L. e, p. 451, Le docteur Manouvrier demande « 8i ln eraniologie comprend
I'“tude de la e ossense loule entitre ou seulement 'élyde de ln boite cra-
nienne?. ., »

T Yoir fevie scientifigue, 1852, p. 202, Les laboraloires el la craniologie,
par 'l'u]uﬁ:rd_
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projeclions.... ont éclairé Ia question !, mais il reste encore
bien des points & contriler : rapports du erine et du eerveau,
avee le poids du squelette®, avec le poids du corps vivant?,
avec la taille®, avec le sexe...*.

Le poids du cerveau a principalement attiré I'attention ;
c’est pour cela que nous avons parlé des pesées faites sur 'en-
céphale de 'homme de couleur et sur 'encéphale du blane,
Malheureusement le développement matériel n’est pas en rap-
port avee la fonction®, ainsi que ont fuit remarquer Wallace,
de Quatrefarges, Broca lui-méme . La force qui vit dans le
cerveau ne peul élre mesurée que par des manifestations (Gra-
tiolet) ®,

I’Européen apporte uncervean généralement plus développé
que celui de 'homme & coté duquel il va vivee; ses facultés
plus développées par 1'éducation antéricure se maintiennent
supéricures jusqu'a ce que la maladie trouble les fonctions.
Encore faut-il arriver & un grand degré de débilitation pour
que l'intelligence diminue : elle reste souvent vivace au milieu
des accidents que produisent les cachexies, surtout I'anémie
tropicale. Méme lorsque la vie semble pres de s'éteindre les
souvenirs conservenl leur lucidité.

.« . El dulees moriens reminizcitur Argos.
La force morale est d’une facon générale plus grande quand

' Yair £ Anthropologie de M. Topinard, — De Quatrefuges, les Caractires
ouldalogiygues.

2 ftew. scient., 1881, p. 53. De Fétude comparative du crdne et du squelelte,
Manouvrier. y ; .

5 [ Quatrefages, L. c., p. 83, Origuae de [espice J‘im-r?ruut.

o fev. seient., 1882, p. 676-670-080. Art. de Manouvrier,

LT P 6R1.

Voir gnssi le meme recucil, 1883, p. 215, Gramdeur comparde des diffc-
rentes régions du erdne dans les dewz sexes. Manonyrier,

Voir aussi Charlton Bastian, I, e, p- 20. Sexes.

6 Do Quatrefages, £. € P- 87. Le développement intellectuel.

Joi i tableau, p- ’ ;s

:u:rr -“u:slﬂmwgrll;m. L. e, p. 3. Fouctions et poids du cervean,

8 IJ::" .lc aner un exemple typique e oo que Nous AVANgONs, NOUS POUYONS Fap=

ill; - wettant au galeul des ehiffres donuds par SchaalThausen dans son

peler qu I'm;-): ﬂ-.”!-h,vpu.fngi'wﬁ.f Sammlung des anatomischen Museum der
E:h‘_ra;_:l: ; ,[‘Bulllh {%77, Le Bon a trouve que les cubages des 155 evdnes alle-

Niserslok. jeaient @ co résultat que les Allemands awenient le sidoe bien moins
““n'js_ Dllltl{ll'-ua los nigres. (Voir Rev, scient., année 1881, p. T80, L'anthropo-
'.uJulunnuu:I q Ifﬂm des racee.)
legie aciuelle ¥
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l'intelligence a é1é cultivée, quand la personne a fait provision
de saines idées sur la vie et sur le devoir.

Dans les premiers moments, le systéme nerveux cérébral
est surexité par la chaleur: I'émigrant ressemble & I'homme
du pays qui parait tout sens (Onimus). Les impressions péri-
phériques conduites jusqu’aux hémisphéres eéréhraux donnent
lieu it une augmentation de chaleur, & une activité propre, in-
trinséque des éléments nerveux'. Cetle excitation peut produire
des états pathologiques depuis la simple céphalalgie (Fontana)
jusqu'a la convulsion (M. Sée).

A celte période des premiéres journées en succede une
autre dans laquelle les conceptions intellectuelles paraissent
endormies. 1| suffit de bien peu pour les réveiller, mais elles
paraissent se modeler sur celle des indigénes; elles peuvent
soutenir un travail vif, rapide, mais elles ne peuvent le pro-
longer un long temps. La spontanéité des actes signalée chez
les hommes des pays chauds devient 'apanage de I'Européen
transplanté.

Malgré cela I'émigrant conserve sa supériorité et quand il
sort de I'apathie dans laquelle le jette cette chaleur énervante
des régions tropicales, sa physionomie & la fois plus mobile ot
plus élevée révéle les mouvements de son dme sans tomber ni
dans la télégraphie spasmodique du négre ni dans I'impassi-
bilité désolante du Pampa (Mantegazza).

Au point de vue moral, au point de vue intellectuel, I'Eu-
ropéen dépasse 'homme des régions tropicales®. Sans détail-
ler les facultés, si on considére leurs produils : croyance, pro-
fession, industrie, arts, sciences, on trouve toujours les sujets
de race caucasique, et ceux auxquels ils ont donné naissance,
portant en avant le drapeau de la civilisation. Le travail dé-
veloppe chaque jour leurs facullés, agit méme sur le volume
de Pencéphale et de la boite cranienné (Lacassagne, Clicquet.
Delaunay...): L'éducation fail que si le cerveau du négre sau-
vage est & celui de 'homme civilisé dans le rapport de 5 & G,
les manifestations intellectuelles sont au moins dans celui de
1 4 1000 (Wallace).

1 Yoir hecherches sur Uéchanffement des uerfs el des centres nerveur a lo
suile des ercilalions senso¥ielles el sensitives, par Moritz Schifl, in Arch. de
pﬁh‘d_ normale el pathologigue, 1870,

2 Vour Hev. sciend., n* 20, 1882, [, g,
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Le temps ne parait pas amoindrir les facultés quand I'éco-
nomie s'est adaptée an climat. Nous avons vu derniérement
les Boers disposer leur campagne contre les Anglais du Cap
comme de vrais stratégistes; ils quittaient la charrue, la sur-
veillance des troupeaux, la vie des villes pour assurer leur in-
dépendance'. La terre d'Afrique ne leur avait pas enlevé et
cette fierté et cetle énergie que le sang hollandais mélé de
sang francais leur avait données,

Les paysans bourbonnais, désignés sous le nom de petits
blancs, fournissent encore une preuve que la vie intellectuelle
peut se conserver dans les latitudes chaudes. « Le touriste, dit
M. de Boucherville dans ses ohservations sur les montagnards
de I'ile de La Réunion*, habitué i voir dans les colonies le la-
beur manuel associé 4 une ignorance grossiére, n'est pas peu
¢lonné s'il engage la conversation avec ces pauvres gens, aux
mains calleuses, qui, nu-pieds, se livrent i de rudes travaux,
de les entendre s’exprimer avee aisance en un frangais cor-
rect...”. » Ces hommes, singulier mélange d'énergie et d'in-
souciance au moral, portent le cachet du climat, mais ils con
servent la vivacité de Lintelligence.

Nous pourrions joindre i ces exemples ceux des Espagnols
dans les Antilles® et dans I'Amérique du Sud, luttant par la .

' La ﬂr"lﬁjrmr goviale, jui]ll.'.l. ARR1, P 235 et suiv. Les Auyfdf'! el les Noers.

* lelem, 15 avril 1881, p. 38.

* Le langage, une des manifestations les plus élevées de intelligence humaine,
€t congidérd par des auteurs comme un moyen de comparer les races i un point
de vue transcendant. Les langues, sont comme tous les ttres vivants : clles nais-
seul, croissent, dépérissent et meurent (Hovelaeque, 1 ., p. 9], 11 faudrait les
#isir, su moment ol elles naissent, quand elles entrent dans leur période histo-
T_'bqtr{:. parce que le mouvement des peuples, les mélanges, en 'pr&ip'tlnlll. singi—

ment 'existence et tendent i les modifier, (Voir & c., po 100, La civilisation
HMiropdenne qui pénitre partout apporte ses habitudes, change plus on moins celles
28 peuples envahis, modifie méme lear langage et cxplique ce fit que dans la vie

Blorique los langues peuvent ne plus correspondre aux races, (Yoir £ e, p. 352).

_Lcl. Iungu-:s las pll.ll- m-pliquéc.- dans leors formes primitlives ne sont pas celles
fut oot appartenues aux peuples les moins civilisés duns le passé; le monosylia-
Ilpnnn. les langues isolantes, ont conslitué et constituent encoce le systéme glot-
"!‘l“" "!Fﬂ Chinois, du Birman, de |'Annamite.... (Yoir Hovelacque, p. 38-35). ...
Nous o insislerons pas sur ce point qui nous conduirail trop loin: la vie des lan-
F“"' ost l;n' sujet que l'on ne pourrait traiter en quelques pages. (Hovelacgue,

* P pe A

~ F‘Jil' Rev. littéraire et Fr}fi'l'if_]'ue,, annee 1881, L'ile de Cuba avant §fnsur-
ection, par Quatrelles. — Economistc frangais, décembre 1882, La situation
dF Lite de Cuba. — Cuba et Puerto=Rico, in Rev. Suisse, (év. 1882, — Nevue
hug"ﬂ'ﬂ'?, mai 1885, L'tle de Cuba ef la domination espagnale.

ARsH, pE MED, Wav, — DWicembra 1B¥5, XL —28
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voie de presse, et malheureusement aussi par les armes, con-
tre le joug de la métropole ; ceux des Portugais continuant au
Brésil la vie intelleetuelle et scientifique de lavieille Europe,

Le croisement avee les races du pays pent donner naissance
i des hommes élevis, pouvant tout ce que peut le blane, ainsi
que le disait Thévenot, ayant une intelligence égale a cclle de
I'Européen '; mais ces faits paraissent plutot des exceptions.
Les recherches anthropologiques ont montré que le mélange
du sang blane avee le sang nojr améne une diminution dans
le poids, dans le volume et dans la forme du cervean (Sandi-
fort B. Hunt)*, Le sang blanc, lorsqu’il prédomine chex un
mélis exerce une action prépondérante en faveur du dévelop-
pement cérchbral.

Ce fait explique pourquoi les Espagnols Jans "établissement
de leurs colonies d’Amérique accordaient, par une loi, le titre
de blane aux personnes qui n'avaienl qu'un sixieme de sang
négre ou indien dans les veines:

Que se langa per blanco®,

La prédominance inverse du sang négre laisse le ecerveaun
dans un éat d'infériorité vis-a-vis du négre pur. Ce fait lais-
“serait croire, comme le dit M. Topinard, que les métis pren-
nent le mal plas aisément que le bien.

Il est & présumer que "observation démontrera des faits ana-
logues dans le mélange du sang europien avee le sang mon-
golique.

Les observations sociales ne sont pas toutes favorables aux
métis. Les négres et les mulitres décrits par M. Edgar La Seve,
dans son ouvrage intitulé le Pays des négres*, font vainement
des efforts depuis un si¢éele pour constituer une société dans
I'ile d'Haiti, Kevétus depuis longtemps de cette espice de
dignité que donnent aux hommes la liberté civile et I'indépen-
dance politique, ils n’ont pas su relever les ruines qui restaient de
I'ancienne civihsation frangaise ; Smint-Domingue est encore en
Jachere au point de vue social, moral, commercial, industriel”.

. |"" Quatrefages, /. c.. p. 2. Influcnce du mélissage.
' Vuir Topinard, /. o, 2+ &dit., p. 3. ¢

» Leroy-Beaulieu, (. »., p- 1. La colonisation espagnole.
' Paris. 188],

P Noir Awalyse, i Recwe littéraive. janvier 1882, p. BT, Article o
Léo Quesnel, 2
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Le portrait des métis espagnols des iles Philippines fait par
les voyageurs n’est pas beaucoup plus fattenr'. On dépeint
ces hommes comme ayant un mélange des qualites et des vices
des deux races. Affables, intelligents, entendus aux affaires,
ils ne savent cependant pas acquérir et conserver. lls perdent
comme les Sangleys® i edté desquels ils vivent, par un orgueil
insupportable et par le désir de briller.

Nous n’insisterons pas davantage sur un sujet autant philo-
sophique que physiologique, nous aimons mieux revenir a
étude du systéme nerveux.

Sile systtme nerveux central est moins développé ches
I'homme de couleur que chez I'Européen, il n'en est pas de
méme do systéme périphérique ou de la vie animale. Les nerfs
du noir sont forts volumineux ; cette disposition pourrait expli-
{uer sa puissante vitalité quand il demeure dans un milicu ap-
Proprié & son existence, elle rend également compte de la
Iréquence de certaines affections nerveuses.

— La physiologie comparée des organes des sens n'est pas
plus avancée que celle du systéme nerveux. Nous avons vu que
des anteurs, et parmi eux Darwin, accordaient une supériorité
WX peupies sauvages sur les FEuropéens. Rengger, amsi que
nous I"avons dit plus haut, prétend avoir observé des Euro-
Peens® élevés chez les Indiens, ayant vécu avec eux toute leur
Vie, qui cependant ne les égalaient pas par la subtilité de lenr
sens *, Pallas, Pritchard, d'Orbigny penchent vers cette opinion.

Les remarques précises sur le sujet sont trop pen nombreuses
Pour que nous puissions nous prononcer: on pourrait dire pour
f"-f'lh' les sensce qu’un savant avancait pour la vision, quil est

I1[iui|c d’établir la limite entre l'exercice de ce sens el l"appli-
“ilion du jugement aux impressions visuelles que I'on nomme
Yisus epuditus, Nous pourrions rappeler aussi que le dévelop-
Pement des cavités dévolues dans la face aux organes n’est
Pas toujonrs aussi considérable qu'il le parait. L'ampliation du
Visage en largeur si remarquable dans quelques races de la

! Voir drehives de médecine navale, juillet 1862, p. 5. Campagie de Ker-
Hitefen, par Salland.,

,xll“'llll'lln des umions contractées entre Chinois ol Dodicnnes,
ﬁr'; L. o A 18 124, .f.‘f‘fl‘:ﬂh e ri“l'_ljmr'Hfru'['rm o ol d,-"f}ng{ ff'"-’*”.’l'# ddues par-

‘Lo, 11, p 129-130.
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Polynésie * peut en imposer; il en est de méme pour les ca-
ractéres de quelques populations de I'Asie orientale *.

Nous avons vu plus haut que l'indice orbitaire de I'Européen
tient le milieu entre celui des races jaunes et celui des races
noires.

Les caracléres invoqués comme constants chez les Mongo-
liques peuvent varier par I'aplatissement du squelelte nasal,
I'élargissement de l'espace interorbitairé, la sailliedu bord in-
lérieur de 'orbite (De Quatrefages et Hamy)®.

L’indice nasal* ne distribue pas également dans une échelle
réguliére et conforme a l'idée hiérarchique que I'on se [ait des
races les hommes de provenances différentes (Broca, Topi-
nard)®; la cavité des losses nasales ne semble pas plus spa-
cieuse chez le négre que chez I'Européen®. Quelques hommes
de race mongoliqué ont un effacement du bord tranchant du
plancher des fosses nasales, ils paraissent micux doués sous le
rapport de 1'odorat; ce sont probablement ceux dont nous
parlions dans notre chapitre des hommes de races tropicales.

La cavité buccale, ses diamétres, les organes de la gustation,
n'ont pas encore fait le sujet d'un examen comparé. Nous
pouvons en dire autant des organes du toucher et de I'aundi-
tion.

La vue parait aussi bonne chez'Européen que chez 'homme
de races tropicales. Ainsi nous avons vu que pour les mémes
caractéres d'imprimerie la vue distincle était & une distance
moyenne de

CHEE L'HOMME TROPICAL CHEZ L'EONOPEEX TivaxT A COTE
Bigra . . + o w0 s 1= 15 Soldats ot marins . . 1=, 25
Mulitre . . ., . .. 1=.18

Le sens chromatique était le méme dans les” deux groupes
(Swan M. Burnet).
1l se peut que chez les hommes des pays chauds Ja vie au

! Yoir Rew. scient., janv. 1883, p. 52,

2 In Mem, L. e., p. 52

3 Yoir Craniologic cthnique de ces awlenrs,

3 Topinard, I. c., p. 261. Indice nasal ; Rapport de fa largeur mazimum de
f‘ru:r-[ﬁr-r. antdpieur du nes & 8a longuewr mazimum prise de Udpine pasale @
fe sulure fronfo-nasale.

X fu. iy p. .

B (Jhservalions personnelles.
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grand air développe certains sens. La vue sans cesse excilée
par les accidents de la nature, I'ouie développée par les préoc-
cupations constantes de U'instinet et de la conservation, le tou-
cher augmenté par les exercices journaliers et par ce besoin
d'vmitation qui caractérise les races inférieures, acquiérent
une certaine perfection; mais le perfectionnement produit bien
rarement aulre chose qu'un acle instinctif, 1l semble que les
organes des sens parlicipent plus au développement du sys-
ltme nerveux peériphérique qu'a celui du systéme nerveux
central. Les manifestalions intellectuelles et les manifestations
sensorielles reposent sur une épaisse couche d'automatismes
plus on moins raisonnés',

Il est bien rare que la culture intellectuelle ne marche pas
de pair avee I'éducation des sens chez I'Europien. Nous avons
de la peine i admelttre que I'émigrant placé dans les mémes
conditions que I'indigéne ne puisse avoir les mémes aptitudes.
8i I'Indien a la vue plus percante®, I'Européen I'a plus culti-
vée el plus habituée i saisir les détails; si le négre a 'odorat
fquelquefois fort développé®, I'Européen ne le lui céde enrien ;
si l'indigine quia véeu dans les solitudes percoit les bruits les
plus lointains, I'Européen entend et analyse les sons les plus
complexes, en étudie les nuances infinies.... Il n'est pas i sup-
poser que I'émigrant laisse toutes ces qualités en Europe et ne
les passe pas i sa lignée quand il habite les pays chauds.
Dans son étude sur I'égalité et I'inégalité des individus,
M. Delaunay a longuement insisté sur tous ces faits et montré
la spécialisation du travail ayant pour but de développer cer-
laines facultés dans les sociétés supérieures *.

— Tout a eilé des organes des sens se trouve le génésique on
amour physique qui entraine les sexes 'un vers l'autre et dont
le but est la reproduction de 'espéce. La ehaleur pousse aux
Plaisirs sexuels tous les hommes qui habitent les régions a

! Voir Rev. scien., avril 1883, Instinct et raison, par Herzen.

* Rengger. Voir Darwin, [. c., p. 120.

3 Béraud et Robin, L. 11, p. 533,

* Kev. scient., I, c., p. 623,

Le docteur (rgeas, étudiant & la transportation do Ja Guyane francaise le degrd
Tinstruction des condamnés de races différentes et se basant seulement sur les
Prinipes los plus élémentares, a trouvé une proportion énorme d'illettrds ches
les Arnbes, une |p'|.u!. forte chez les individns de race exolique ;,'nmpcis. sous o dé=
"oimingtion de noirs. La moitié seulement des transportés européens dait abrolu-
et jlletlede. (Voir Arch, de médecine navale, avril 1883, p. 63.)
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température élevée ; Européen ne peul souvent se défendre
de cette excitation qui produit chez lui une grande débilita-
tion : il recherche tantdt la femme de sa race, tantot celles
des pays chauds'.

La reproduction est toute aussi active que dans le pays natal
tout le temps que la santé se conserve intacle ; les femmes pa-
raissent méme trés fécondes. 1l n'est pas rare de trouver dans
les familles des colonies de nombrenx enfanls groupés autour
du chef de famille.

Quelques Europiéens prennent des femmes du pays comme
compagnes et eréent ainsi des familles qui peavent prospe-
rer’; mais lorsque I'émigrant a le choix d'une épouse il
obéit a ce que 'on pourrait appeler avec le docteur Orgeas
I'affinité ethnique, il prend plus volontiers une femame de sa
race . Ce fait a é1¢ constaté non seulement dans les classes su-
périeures mais encore dans les classes moins privilégiées,

— Lorsque nous avons parlé de la force et de la résistance
des personnes qui habitent les pays chauds, nous avons avancé
que le poids du corps pouvait indiquer jusqu'a un certain point
la vigueur de la constitution.

Quelques pesées failes aux pays chauds ont démontré que
pour une stature donnée, le poids des indigines était moin®
¢levé que celui des Européens nouvellement débarqués el ayant
conservé 'embonpoint acquis dans les régions tempérées®, Les
groupes observés onl également prouvé qu’au point de yue du
poids, il y avait moins de variations chez les hommes de races

t D Quatrelages, §, e, p. 62 el smiv, Croisemenls entre groupes Joadiirent s

# Ces muriages donnent quelguelnis plos d'enfants que =i les conjoinls ftaicnt de
mime race. Les Hotlentotes, dit Le Vaillant, oblieonent de lears maris, 3 on 4 eit-
fants. Avee les niares elles |1'j|l|l‘ll|. ce nombre, Elles obliennent éncore '|1!u:- ver
les blanee. Yoir de Quatrefages, £ e., p. 63,

5 Voir drchi. de méd, navale, avril 1853, ;

Cotte observation a conduit le docleur Orgeas & g'élever conlre les hommes qu!
ont voulu s'appuyer quand mime sur le croisement pour le développement de 1
population sux colonies. « Parmi eeuy qui négligent le edlé scientifique, dit
medecin, parmi ceny qui n'onk voulu considérer le milange des races quau '|'|€I'1“"
de vue politique el sovial, beaucoup d'auteurs trop confiants dans leurs ”II““T_'""P
ayant fort peu vu el éludid de pris la protique et la réalité des fuits, i
pas El‘l\'iﬂm" celte III]I'h“lIII 50“!]1]1_'1;! sous son véritalle j";“'_ En voulant [air®
des croisements ethuiques 1o pierre angulaive de la colonisation, ils n'ont p**
sullisamment tenu compte des difficuliés Wapplication ¢t de foutes les constiuence®
de leur systéme. 3 [, ¢, p. 202,

4 Yoir Topinard, /. ¢., p. 412-413,
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tropicales que chez les hommes des régions lempéries'. La
différence devient moins sensible avec le temps; la chaleur,
le travail journalier, font perdre du poids @ I'Européen (Ral-
tray, Morice, Chastang). La perte, sans alteindre un chiffre
élevé lorsque le sujet reste dans un élat physiologique, tend i
rapprocher le colon de I'habitant du pays.

La force musculaire est un moyen plus sérieux de comparer
la vigueur ; le poids du corps lient i trop de causes : hygiéne,
alimentation, occupations journaliéres, tempérament, pour
(u’on s'appuie seulement sur cetle donnée,

Les hommes de couleur sont au-dessous des Européens pour
la force dynamométrique — force manuelle et force rénale, —
bien qu'ils paraissent, avant I'ige de 20 ans, supérieurs i leurs
fréres d'Europe. Nous croyons bon de rappeler i ce sujet des
moyennes empruntées a M. Gould * :

Nombre Nombire

de hlanes, Force rénale. de nigres, Foree rémale.
T 1 14 kil. - &b 131 kil.
= H &) 150 142 140
W s 296 166 124 Y
o | T 11 Al a 03
i O S 3 166 81 165
90 — et au-dessus, kL 144 11 152

Ces chiffres indiquent que la force se montre plus tot chez
le noir que chez le blane, mais qu’elle finit plus tot également.
Les hommes de 17 ans, appartenant i la race caucasique, n’ont
que 114, tandis que les négres du méme age ont 151; les
hommes de 50 ans et au-dessus ont 146, lorsque les negres
fuiavaient, @ 55 ans, un chiffre presque égal i celui des sujets
de provenance européenne, n'ont que 132.

La force des mains semble également plus grande chez les
Européens. Les premiéres expériences entreprises par Péron et
Freyeinet avaient attiré attention sur ce point: de leurs re-
therches, dit M. Topinard?, découlait la conclusion que les
races sauvages elaient sous ce vapporl inférieures aux races
européennes. Mais les indigénes sur lesquels on opérail n'é-
laient pas dans leurs foréts, dans leur village, ils étaient pent-
élre intimidés.

' Revue scienfifigue, moi 1882, p. 622,

* Topinard, . c., p. #13.
3 Topinard, . ¢y p. §14.
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Les remarques faites par 8. Girard lors de la campagne du
général Bonaparte, en Egyple, les observations recueillies sur
les plantations dans lesquelles on emploie des travailleurs de
races tropicales, ont aflirmé des données qui pouvaient de
prime-abord paraitre trop scientifiques.

Ces remarques et ces observations ont également montré
que si les nigres étaient moins forts des reins que les blancs,
leurs intermédiaires les inulitres étaient plus forts que les uns
et les autres’'.

— La résistance aux divers agents qui peuvent influencer
I'homme est de nature i renseigner sur la vigueur de ces dil-
férenls groupes.

L’Européen peut supporter des chaleurs élevées, mais il
résiste moins bien que I'indigéne des régions tropicales. 11 faut
un cerlain temps, méme en prenant des précautions, pour que
le nouveau-venu accoutume son poumon # cel air embrasé el
posséde une enveloppe cutanée moins impressionnable. L'ac-
climatement est d'autant plus pénible que I'air est plus hu-
mide.

La susceptibilité a la chaleur est loin d'étre éteinle chez le
sujel des races tropicales. Quand cet agent s'éléve naturelle-
ment ou artificiellement, cet homme est presque aussi rapide-
ment impressionné que 'homme d'Europe. L'examen d'un
blane el d’un noir, travaillanl ensemble dans la machine d'un
batiment remontant un des fleuves de la cite d’Alrique, a per-
mis de constater, lorsque la thermométrie de la salle de chaufle
était entre 48 et 50 centigrades, que la respiration, la cireu-
lation, la chaleur du corps étaient i peu prés semblables.

La température dans I'aisselle était :

S8°.00 ehez le noir, 38410 chex le blanc.
Le pouls (radiale) avait :

120 pulsations chez le noir, 125 chez le blane,

La forme indiquait un pouls concentré, acuminé i son
sommet (voir les tracés P1. XIV.).

Le pouls du blanc se concentra plus rapidement, mais fut
moins acuminé, parce que la diaphorése s'établit plus tot.

4 Topinard, [, c., p. 414, Force musculare.,
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La respiration se tint chez les deux sujets entre 26 el 28.

Ces chiffres indiquent bien une susceptibilité un peu plus
grande de I'Européen non habitué i la chalear, mais ils mon-
trent que le noir africain reste également impressionnable.

Prascne XIV. — Rédnetion
Tracés sphygmographiques pris sur un Alricain ot un Europden soumis d des Lempd-
ratures dee 48 & B0 degrds centigrades,
Sdrie A Sdrie B
(tracdg de I'Afneamn) (tracés de I'Buropien)

Nous avons déja fait remarquer que I'keat apoplexy frappait
quelquefois I'homme de couleur. Borius a constaté, a Bakel,
dans le haut Sénégal, que les Bambaras se retiraient dans leurs
cases aux moments les plus chauds de la journée pendant la
saison des températures élevies; plusieurs de nos collégues
de la marine ont pu voir des négres refuser de continuer a ali-
menter les feux des machines ou le thermométre indiguait vn
degré éleve, ils ont pu également donner des soins a des
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hommes de conleur atleints d'une véritable dyspnée, sous I'in-
fluence d'une congestion ou d'wne dépression nerveuse pro-
voquée par la chaleur, Ainsi que I'a démontré Hostan, la cha-
leur est déprimante au-dessus de 30°.

Les chutes thermométriques sont moins pénibles pour 1'émi-
grant que pour I'habitant. Le premier ressent méme du bien-
étre au moment des fraicheurs dues a la saison ou aux varia-
tions nycthémérales ; Cependant, & la longue, quand son
économie est habituée & la chaleur, les grands changements
lui paraissent aussi pénibles qu'a l'indigéne, surtout quand ils
sont subits', L'économie produit beaucoup de calorique, mais
elle en perd proportionnellement plus que dans les pays tem-
perés (Edwards).

— Les changements momentanés de latitude paraissent
exercer la méme influence chez les Européens et chez les
hommes des races tropicales.

Nous avons pu suivre un groupe de Hindous allant de I'Inde
anglaise dans les Antilles frangaises, par le eap de Bonne-
Espérance, nous avons enregistré quelques chiffres sur les
grandes fonctions.

Les mouvements respiratoires relevés chez 20 sujets de 18
4 54 ans étaient '

Dans le golfe Par l& travers Au-dessous Dams In
du Bengale de Madagascar de Madngascar Pris du Cap mer des Antilles

Therm. 27+ Therm. 50¢ Therm, 20 Therm, 21° Therm. 206
925.0 25.6 19 .4 19.8 29,7

tandis que la spirométrie suivait celte marche :
2800~ 2= SO2Res 3215 204!

Dans ces changements de latitude, la respiration se compor-
ait comme elle se comporte chez les Européens qui changent
de climat, qui se portent d'un elimat chaud vers un climat
tempéré, ou qui exécutent le voyage inverse. La spirométrie
augmentait an moment ou le thermométre descendait, le
nombre des respirations diminuait; Deffet inverse se produi-
sait quand la colonne mercurielle remontait. Ces effets n'étaient
pas appréciables les premiers jours, mais on pouvait les con-

L Yoir Arch. de méd. nacale, nov, 1882, p. 328, Observation du D* Guial o
ce sujel.
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stater lorsque le corps élait aceoutumé an bain d'air frais ou
chaud.

La circulation chez ces coolies subissait également des modi-
fications, surtoul dans le chiffre des pulsations.

Le pouls, chez 54 sujets de 18 4 32 ans, avail un nombre
de pulsations de :

Ihans le golfe I'rits Au-dessous Dans la

du Bengale de Madagascar de Madagascar mer des Aniilles

(Therm. 27°}  (Therm, 3}  (Therm. 207} (Therm. 23¢) (Therm. 2067)
80,1 R2-84 Ll 77-78 &h

Le froid diminuait la fréquence, la chaleur l'augmentait,
fait que nous avons constaté chez I'émigrant européen.

La chaleur animale présentait aussi des variations analogues
i celles observées chez les hommes des pays lempérés que nous
avions pu suivre; elle était dans les mémes parages de :

A, 40 380,29 37,80 & 370,00 T8 B0

Quelques sujets eurent, au moment ol le thermométre
baissa, une exagération de la température (thermométre placé
dans la bouche), fait que nous avons deji signalé chez |'Euro-
péen,

Les grandes fonctions se comportent done de la méme fagon
dans les changements rapides du climat, quelle que soit la
race du voyageur. La sensibilité au froid et a la chaleur ne
sont pas égales, 'homme des régions tropicales redoute le pre-
mier, le sujet des régions tempérées est allecté par la seconde,
mais I'économie suit toujours les mémes grandes lignes, fant
que Porganisme se maintient dans un état physiologique.

— La résistance aux influences morales n'est pas égale pour
ces hommes, La supériorité intellectuelle de 'Evropéen le mel
bien au-dessus du négre, du Hindou, du Chinois. Nous avons
vu plus haut (p. 188) avee quelle facilité ces derniers faisaient
Pabandon de leur vie quand le découragement et la peur s'em-
paraient d’eux. Loin de sa patrie, le colon peut bien la regretter
et dire mélancoliquement comme Mélibée :

At nos hine alii sitientes ibimuas Afros;
Pars Sexthiam, < i o« - -0 oii s
Carmina nulla eapam, . , . . , .

mais il se laisse moins rarement aller & la nostalgie, essayant
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de se créer de nouveaux foyers, de nouvelles habitudes, de
nouvelles relations sociales et religicuses.

— La résistance aux causes pathologiques est une des ques-
tions les plus controversées. Certains auteurs prétendent que,
soumis au méme genre de vie, & 'influence du méme climal.
du méme milien, 'Européen est malade autrement que le
Chinois, I'Indien, le négre, qu’il meurt autrement qu'eux. Les
maladies changeraient non seulement suivant les races, mais
aussi suivant les temps et suilvant les milienx ', chaque race
anrail sa pathologie et voudrait avoir sa thérapeutique *. D'aulres
admettent que I'immense majorité des maladies doit étre com-
mune i tous les hommes el présenter seulement des modilica-
tions d'un groupe i P'autre (De Quatrefages, Maheé)®; les parti-
cularités, dans quelques cas, constitueraient des caractires’.

La seconde opinion parait la plus vraisemblable. L'émigrant
modifie son économie pour se rapprocher de I'indigéne, il
laisse sa physiologie pour prendre celle de I'habitant. Lorsque
les habitudes de son organisme sont modiliées, que son mi-
lien s’est mis en harmonie avee le milicu extérieur, que sa
vie est devenue toute semblable a celle de 'homme de race
tropicale, il n'existe aucune raison pour (u'il ait une patholo-
gie spéciale®. Certains de ses organes peuvenl avoir pendant
quelque temps une susceptibilité plus grande que les organes
similaires chez les indigénes, mais le temps tend & la longue
a effacer cetle diflérence”,

Cetle susceptibilité se retrouve dans loutes les races, elle
dépend de la vie antérieure. L'Européen qui n'est pas habitué
i la chaleur doit surveiller son abdomen et surtout son foie
I'homme de race tropicale qui a vécu loin des régions [roides
doit craindre, quand il vient aux pays tempérés ou frouds, pour
sa respiration. La race n'est pour rien dans ces modifications,
le milieu extérieur est tout; le foie est susceptible chez le

' Orgeas, L. c., p. 280, Yoir Revue scientifique, év. 1882, p. 240, Les muficur
et le transformisme, par Bordier,

 Bordier. In Revue scient., Bv, 1881, p. 182,

® Yoir de Quatrelages, L. e, p. 312, Caractives pathologiques.

* Yoir de Quatrelages, . e, po 31

8 Nowr de Quatrefages. Influence du milien et de fa race, ef Conditions de
I acelinalation.

¢ De Quolrelages, I, ¢, p. 311, Caractives pathologiques,
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premier paree qu'il n’a pas élé habitué a fonctionner active-
ment, le poumon est impressionnable chez le second parce
qu'il n'est pas accoulumé i cet air froid et a celle exagération
des phénoménes respiratoires.

Suivant le doctenr Rattray, les maladies appelées tropicales
ne seraient, le plus souvent, que les exagérations des ellets
physiologiques dus aux climats, mélés & des phénoménes pa-
thologiques *. Cetie opinion que nous pouvons admetire, tout
au moins pour la premiére période de I"acclimatement indivi-
duel, demande a ee que nous envisagions quelques-uns des
faits principaux de la pathologie.

La fievre paludéenne si dangereuse pour les Européens dans
un grand nombre de régions tropicales n'épargne pas loujours
les hommes du pays. Nous avons vu plus haut que dans la
premiére périnde de leur existence les indigenes succombaient
en grand nombre sous ses coups (Borius). On dirait que les
enfants sont dans la condition des non-acclimatés (Rufz de
Lavison®). Les formes graves, les accis pernicieux [frappent
moins souvent I'adulte négre, Hindous, Chinois.... mais elles
P'atteignent en prenant un type, un earactére quelquelois dif-
ferents (Voir p. 189). La cachexie paludéenne se rencontre chez
I'homme de couleur comme chez I'Européen ; le chiffre des décés
esl souvent phls considérable pour le dernier, mais il monte
el s'abaisse i peu prés toujours en méme temps el dans la méme
localité surtout pour les deux races, principalement quand
elles sont toutes' deux expatriées (Boudin, de Quatrefages®).

La dysenterie el I'hépatile sévissent sur toutes les races
(Berchon, Guiol....)

La fievre jaune frappe moins séverement les races adapties
aux pays chauds, mais elle les éprouve quelquefois*. Les prin-
cipaux exemples que I'on puisse citer sont ceux de Mexicains
descendant des hauts plateaux et frappés par la terrible endé-
mie (Jourdanet®), de négres victimes des premiers coups de
Paffection importée dans les comptoirs de Sénégambie (Cédont,

' Arch. de méd. nav., 1872, 1, c., p. 428,
" ' Voir & ce sujet Chronologie des maladies de la ville de Saint-Pierre (Mor-
l"'_“I'I'E!- in Arck. de méd) nav., tXIL p. 127,
* Da Qllllnel'agm, Loeo,p 185, Influence du milien el de I race.
Y Areh. de méd. nov., By, 1882, p. 04 el suiv.
¥ Yoir Jourdanet. Du Merigue au point de vue de son influence sur la vie de
e, | RGE,
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Borius'....}, des mulitres atteints lorsqu'ils arrivaienl e
points élevés sur la edte el dans les lieux infectés (Lota %), des
Chinois éprouvés par le typhus amaril & la Havane (P. Selsis,
Corre®....). Ceux qui ne sont pas atteints par la figvre jaune,
quand elle frappe d'une fagon brutale et répand son souffle
empeslé sur une région, sont fréquemment atteints de fiévres
graves, méme dans les pays ol l'influence paludéenue n’a pu
itre constatée®,

Un fait qui prouve que I'acelimatation jone un réle, c'esl
que beauconp de négres, apris avoir résidé quelque temps
dans un climat froid devienneat, jusqu'h un certain point,
sujets anx affections tropicales *, ¢'est que le eréole qui a quitté
un certain temps son pays, surtout quand il navait pas atleint
Iige adulte, est sujeti la fievre jaune tout autant que I'Enro-
peen qui est nouvellement arrive ®,

Les grandes épidémies sont communes b toutes les races:
le choléra, la peste, les fiévres éruptives.... frappent indil-
féremment le blane, le jaune et le noir. Il est done per-
mis de supposer avee le doctenr Mahé™ que la pathologie est
générale et qu'il n'y a pas de maladie absolument particuliére
i telle ou telle race. Il y a une question de plus ou de moins
dependant de la constitution et du jeu des organes habitnés i
tel ou tel milieu. L'organisme de I'émigrant devient avec l¢
temps de moins en moins impressionnable, parce qu'il se fait
it l'acelimatement météorologique ® et peut plus facilement lut-
ter contre les endémies quand il a repris son équilibre dans le
nouveau milieu.

* Yoir Arch. de méd, nae., liv, 1882, p, 95,

2 Midme recueil, diée, 1870, De Uimmenite des erdoles i E"dym'rf de du fiovie
Jamne.

* Mdme reeueil, My, 1882, p, 07.

4 Mime recaeil. dée, 1870, p. 346 et suiv., surtout p, 349,

5 Voir Doarwi, alLL p. 24,

A Arch, de aed, nav., 1870, p. S17-518,

Tl Programme de Séméialogie citd, Arch. de méd. nav.

# Vour Dutrouls, Loe,p 1T et p. 174

Le tewps de séjour des individus appartenant @ une vace o la plus grande in-
fluence. Les nbgres résislent micux sux endémies en Alvique et en Amdrigue qué
lies linbitants de ecrtaines localités qui sont depuis un temps assex Jong dans le pays:
Lis Arabis ril.I'I ont cnvahi l'.'ligérie confient la gavde de leurs maisons deg oasis,
lops de la saison des fizvres oux négres qui habitaient le pays bien avaot cus.
(Yoir Darwin, L c., L1, p. 270.) :

Vuir aussi La leforme sociale, aveil 1882, Elude sur le Sahara.
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Nous ne rappellerons que par quelques mots la résistance
des races aux agents thérapeutiques. Nous avons signale plus
haut 'action des médicaments sur les hommes jaunes et noirs;
clle est quelquefois différente de celle exercée sur les Euro-
péens. Cela doit tenir & I'habitude ou i des particularites dans
le fonctionnement des organes. Lorsque le colon est acclimate,
la thérapeutique indigéne peut lui rendre des services, ainsi
que nous l'avons entendu maintes fois affirmer par les prati-
ciens qui avaient véeu dans les régions torrides.

La resistance a la douleur dans les grandes opérations chi-
rurgicales, c'est-i-dire D'insensibilité, est plus grande que
chez les indigénes; cela tient & ce que la sensibilité parait
marcher de pair avec le développement intellectuel ainsi que
nous 1'avons fait remarquer plus haat (p. 191-192),

La durée de la vie est-elle moindre pour I'Européen qui est
parvenu i s'acclimater dans les pays placés plus ou moins prés
de I'équateur? Nous ne saurions préciser. D'une facon géné-
rale la vie parait moins longue (Topinard*), mais on est en
droit d'affirmer que la température, an moins considérée 10-
lément, n'a pas une influence désn\'anl,:ageuse’. Les sujets,
de quelques races qu'ils soient, arrivés & un certain age,
éprouvent plutot du bien-étre dans une atmosphére chande
(Saint-Vel, Rufz....). La décrépitude parait peut-étre plus vite
chez I'homme des races tropicales, mais le développement de
son corps est plus rapide que chez le blanc®; sa dent de sa-
gesse sort plus t6t, sa force musculaire s'accentue de meilleure
heure (voir p. 191-192). La vie peut malgré tout, méme lors-
que homme de couleur est déplacé et mis dans des condi-
Lions favorables, durer aussi longtemps que chez I'Europien
(Prichard, Adanson. Oldfield....)*, On peut dire la méme
chose pour le blanc qui émigre; lorsque le milieu intérieur a
repris des rapports normaux avec le milieu extérieur, la vie
peut se prolonger un long temps ®.

— Ce paralléle entre 'homme des régions tempérées et
'homme des régions tropicales a montré les efforts de la nature

' L.oeo po 37T, Duréde de la vie.

* e Quatrelages, L ., p. 300, Caraclives physiologiques, Durde de la vee.

2 Topimard, 1. e.. p. 378,

e Quatrelages, I, e, P S00-310. (‘araciires Pﬁ_l_l,-.u'uhrywlm,q_

¥ D Quateefages. Loe, p. SW — Yoir Heces humaines, Dict. eneyelop.
4§ siérig, t. 1, p. 37T,
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pour modifier les fonctions de I'émigrant el les rendre sembla-
bles @ celles de I'indigéne. La respiration, la cireulation, la
chaleur animale.... en un mot les grandes fonctions de la vie
vegelative tendent & s'adapter au nonveau milien'; I"écono-
mie transplantée fait le travail que les premiers habitants de
la localité ont di faire pour se plier au climat et y trouver ane
existence suivie. Toules les races sont forcées de commencer
ainsi* pour adapter les parties de leurs organismes aux condi-
tions mésologiques® : 'acclimatement individuel doit toujours
précéder celui de la race.

Suivant Lamark les circonstances dans lesquelles un orga-
nisme doit vivre le stimulent en faisant naitre chez lui le senti-
ment du besoin. Le besoin détermine I'animal i agir;y pour
salisfaire aux impulsions qn'il en regoit, il se sert habituelle-
ment de queljques-uns de ses organes de préférence aux autres.
Les organes dont il fait un plus fréquent usage se développent
davantage par I'exercice. Ce mouvement est appréeiable ches
I'homme comme chez les animansy.

L’homme parait moins subir I'influence des milieux que cer-
taines races animales*, parce qu'il dispose jusqu'a un certain
point du miliecu, paree qu'il use de son intelligence tantot
pour se maintenir, tantot pour conserver sa race®. Mais lors-
que les circonstances sont telles qu'il ne peut user de tous les
moyens preventifs nécessaires, ou lorsque le milien est trop
P4 Yoir flev. scientif., aott 1880, p. 104 et suiv. Le (ransformisme, par
Eil. Perrier.

Méme reeneil, dée, 1882, p. 833 et suiv. L'adoplation aur conditions d'eois-
fence.

U objeclera peul-étre que le résultat de Vadaptation avx conditions d'exis-
tenee est le plus souvent un progree continu, une complication de plug en plus
grande de lovganisme. Mais il est tel genre de vie dans lequel, voe simplification
peat=Cire avantageuse. L'adaplation, ainsi que le dit M. Perrier, n'est pas synouyme
de progres ou tout su moins de complieation organique, ninsi gue eertaing natura-
listes avaient eru be voir. [Recueil 1880, p. 199). L'dtude que nous avons Fute porle
dans ce sens, puisque le mulitre qui résiste aussi bien, pour ne pas dire mieux,
que Vindividu de race propre, parait moins bien doué sous beaueoup de rapports.

£ 1o Quatrefages, . c., p. 185 et smiv, Formalion des races fiumaines s I
senle influence du miliew el de Phévédite, surtont p. 188 et 191,

5 Le milien agit sur U'organisme @ chaque instant de son foolution, Bean-
nis, /. c., p. 22 Carnctéves des corps vivanfs.

& Dhomme ne se soumel guére i le sélection (De Quatrefages, Lewps 180,
Action du miliew,...). L'homme w'a jamais chevehé i firer les formes anor=
males apparues ches rlrﬂrh'lrnu: reprdsentants de son eapice. (Haces humaines,
p. 376, du Dict. encyclop. des se.méd, T partie, v L)

b Dict. eith, p. 377,

page 455 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=455

SEIMH

DE L'ACCLIMATEMENT ET DE L'ACCLIMATATION. 440

énergique, il subit cette influence tout comme les animaux. Les
individus adultes eux-mémes sont parfois singuliérement mo-
difiés (Pruner-Bey, Langsdorf, de Quatrefages'....).

L’émigrant doit done se pénétrer de cette vérité qu’il pourra,
an point de vue organique, étre son propre staluaire, ainsi que
le disaient les Grees, tantol en modifiant son milien par une
foule de précautions, tantot en suivant la nature par une sur-
veillance active du milieu intérieur et du milieu extérienr®.

(A conlinuer. )

! Yoir de Qualrefages, Dicf, eitd, p. 377, « M. Pruner-Bey qui a ve au Caire
jr]llsiirurs FOVBZENrs francais se rendant en A.l.r:nt:i'm.ila1 on en revenanl, o nold les
grands changements survenas chez les deox frives d' Abaddie, chez M) Sehimper,
Baroni.., Il en a constalé sur lni-mdéme & Ia suite d'un séjour de brois mois sen-
lement & Telwma en Arabie. Les voyageurs cilent heaweoup d'autres fails ||a1‘t‘_‘ih.
Apris huit années d'esclavage ches les Yukateques, dont il avait di adopter le
costume %t le genre de vie, Jépdme de Aguilar, "interprete de Corlez, ne prou-
vail plus étre distingué des indigines, Langsdor? a trouve i Nowka-1liva un mate-
lot anglais que plusienrs anndes de séjour dans eette ile avaicol rendu cotidre-
ment semblable & un Polynésien.... »

Les mémes remarques ont &8 faites pour les hommes de coulenr, (Yoiv de Qua-
trefares. e lespéee hwmarne, p, 191).

# Nous n'avons pas eru deveir, dans le coneanl de ce paraliele, donner une appre-
cialion et sur l‘ﬂriginc de ]1hu|11|||e. el sur action des milienx, de Fhiéréditg |, ot
sur P'avenir des rices croisées ou nétis, Ges donndes regardent plutdtl une ¢ade
cthnologique que des recherches sur les modilicotions produites par lacclimate=
ment individuel.

Nous ne pouvoms cependant laisser le sujet sans résumer Popinion quun exa-
men snivi nous 4 amend i partager, Trouvant ponr les principales fonctions les
midimes papports chez Uhomme qui vil anx régions tempiérées el chez Mhomme qui
Vil dins les pavd chawds, voyant le milien agic plus que la rice sur lo fonetion
quand  V'individu modilie son habitat, constatant que Vovganisme  varie e la
I IPET e fninn chiex I‘Enmpénn, lia ]Imlgnl el le noie, nous avons ptn.-il'.- fue nolra
espice avail paru dans un lieu parliculies du glohe et qu'elle avail iveadic de li
dans Lous les sens, abordé les milieux les plus divers (De Quatrefagos. Dief. citd,
[ 57!”_ Les races pr.'nmrdilll&l. ont pu paraitre en nembre infini dés les premices
temps, paree que Ihomme dtait sans délfense pour luller contre les agenls qui
I'l'.m'imn“uim.[r mais il fut longlemps lacile de voir gu'il formail une seal: et
Wiz .r_-gpq'_-cg (jg;ssi;j, Le milien modilia la modalilé de U'dconomie humaine, mais
_I n'en changea jamais la conslitulion au point de Feive supposer que Ulsmme
elait yn anthroponle développl, « Chague os de gorille, disat Hugley, porte une
empreinte par laquelle on peat le distinguer de 'os humain coreespondant. Dans
la eréation actuelle tout au moins, aueun détre intermédigive ne comble lu bréche yui
sst':pm-" I"homme di umlm’g‘\'tn. o Les ossements humains fossiles n'ool rien prouyd
contre celle assertion (Huxley, de Quatrefages, — Voir Espece humaine, p. 82-85],

— Lo milieu modifie encore les raves de nos jours eu vaciant le jeu des fuctions.
La soudaineté et la simultanéilé des modilications dprouvies sux Elats-Unis par Ta
Face Anglo-Saxonne en sont iles prauves ; nous poucrions e examiinl avee olben-
Hn s mouvements de "homme, mdme en Europe, veir naitre des honmes &
“aractéres nouvesux, des espéces conslituand un Lype ou une race nouvelle, —
(Yoir ftep, ecient., mars 1882, La Jovmation aotuelle dane vace dans e
Wiiils Talras, par i, Le Don,)

— Le milien, b vature de b oeice o0 sonl pos ol dans oo probléme waltiple

anch. pE MED. xav. — Dicembee 1887, XL—
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CLINIQUE OUTRE-MER.

NOPITAL SAINT-LOUIS (SENEGAL)

senvice oU poetevn ABBLART, mépecis pe 1™ cLAssk 0E LA MARINE

DYSENTERIE PARASITAIRE

Parmi les causes de la dysenterie, il en est une sur laguelle
trois observations loules récentes nous permettent d'appeler
I"attention de nos collégues. .

(est a ce titre d'abord, en second lieu, dans le but de bien
déterminer la fréquence de pareils cas, que nous avons jugé
utile de publier les observations ci-dessous et de mentionner,
en oulre, trois cas analogues observés antérieurement a 1'ho-
pital de Choquan, Cochinchine, alors que nous étions chargé
du service de cet important établissement.

Lhez tous nos malades le tableau symptomatologique a été,
i pen de chose pres, absolument le méme; de telle sorte que
la description de notre dernier cas, recueilli 3 Saint-Louis
(salle des noirs), donnera une idée trés exacle de ce qui s'est
passé en Cochinchine.,

Le nommé Mamadi, tiraillenr indigine Siroko, entre & 'hdpital avee le
dingnostic dysenterie. On constate, & son arrivée, la prostration de tous les

de Pacelimatation. L'homme, Pindivdo 1||i-:1]g'_||ne! apportent leurs dléments o=
pres. Le eroisement joue parfois un rile considérable. Suivant des auteurs inion
e deux ftres de races différentes, 1o plus souvent d"un pre blane avee une mdre
de couleur (Do Quatrefages, Kaces huwmaines, 1. c., p. 381), assurerait le déve-
loppement des colouies, les métis seraicnt méme appelés & occuper la plus granide
surface de la terre. (De Quatrefages, ['espéce humaine, p. 195-212). Suivant
d'autres ce rapprochement donnerait naissance @ des étres qui ne pourraient pre-
crfer indéfiniment et donner naissance 4 une race |[Yvan, Nolt, Simonnol...,|;
unis avons présenté plus haut un apercu de ces remarques basées sur la stalist ique,
gang formuler un avis ou pluldt une ltlppuoiliuﬂ. Celle que nous pourrions avin=
£er, aprés avoir constalé que le mulitre o des orzanes moins développés que le
hl"_“c' un cerveau muins yolumineus, apris avoir appris que Vintériorité se carace
Uirige avee le degré du milissage, ¢'ast que le mélissage gagnerail & se retremper
e lamps en temps dans le sang d'une race hien délerminée ou & s¢ metlre dans
des conditions de miliey Pﬂuiﬂnl dﬁ'e]nppcr les P“ﬂ_"e:g ]u'i,"r_ikmh_‘ﬁ do son Goo-
LD,
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cas graves de dysenterie sanguine, de la lassitude, une faligue articulaire
trés accusée ainsi que quelyues verliges, dans les lentatives de la locomo-
Lian.

La température est clevie, le pouls est petit, frequent, sans force,

La face offre 'expression d'un grand abattement, I"abdomen est sensible
dans toute son élendue.

La muqueuse buccale est chaude ; la langue est recouverte d'un enduit
tpais 4 la base; ee qui contraste avee la rougeur de la pointe et des bords,

Les selles sont sanglanles, triés fréquentes el accompagnées d'un kinesme
trés violent,

On applique le traitement usilé en pareille circonstance ol on obtient au
hout de {iuelquca juur.-a un amendement sensible de tous les symplr‘rmes, avec
persistance d'une sensation extraordinaire da faim éprouvée depuis le déhut
par le malade.

La médication est conlinude et poussée de maniére & oblenir la guérison ;
nais nos efforts sont stériles el nous voyons, malgré tout, persister la diarrhée
et la reclite.

En définitive, nous élions sur le point de perdre Pespoir d'une guérison
radicale, lorsque nous apercevons un matin, i l'examen des selles, la pré-
sence de quelques anneaux de Lenias, dont nous reconnaissons la variétd,
I'alternance irréguliére des organes sexnels.

Nowig avions affaire au Tenia Mediocanellata ou inerme, le seul que l'on
Wouve an Sénégal, d'aprés les recherches d'une durée de deux aunces de
nolre excellent camarade, M. Baucher, pharmacien de 1+ classe & Saint-
Lisis.

Nous administrons avec les précautions ordinaires, une dose de pelletié-
rine, dés le lendemain, et nous obienons quelques heures aprés, une selle
dans laguelle nous conslatons la présence d'une boule helminthique du vo-
lume d'une grosse orange.

Ne pouvant attribuer ce volume & la présence d'un seul Lenia, il nous
vint i Uidée Qexaminer nous-mémes le nombre de benias qui peuvaient le
Compnser,

Toutes les précautions ayant été prises, il nous fut ainsi possible de re-
conslituer dix t@nias parmi lesquels nous reconniimes denx variétés bien
leanchices,

L'une d'elles était carackirisée par des cucurbilains offrant le type clas-
sique, La téte remmanchie i un long con portait les qualre ventouses noires
Iris sensibles 4 la vue.

L'uutre varidté différait du type classique par la briévetd des encurbitains,
lewr ropflement médian et une plus grande largeur, Chez ces derniars les
qualre ventouses aient grises el beaucoup moins sensibles i la vue.

A I'exarmen microscopique, nous n'avons trouvé, M. Baucher
tl nous, apeune autre différence.

i reste pous nous proposons de eontinuer nos recherches
i co sujet, el nous nous Lurur‘runs: d_mm um.h.e ﬂﬂmlllunir.{liinrt i
ne pas sortir des considérations cliniques qui font tout intéret
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de notre observation, en disant qu'a partic du jour ofi notre
malade fut délivré de ces dix tmnias, on ne constata plus au-
cune trace de dysenterie ni de reetite.

De ce jour aussi date pour le malade, la cessation de ap-
petit vorace qui le poussait souvent a nous supplier, en pleine
periode aigué, de lui accorder un peu de nourriture.

Quant aux autres cas observés en Cochinchine, ils sont
malgré Patténuation des symptomes, a peu de chose prés, les
mwémes que celui gue nous relatons ici.

Toutefois, le tienia dans ces trois cas était armé et unmgue
dans I'intestin.

Dewxiime observation. — Dysenterie parasitaire déter-
minée par le tenia mediocanellata ou inerme.

Mocodiaphale, garcon de pharmacie entre, & I'hopital pour dysenterie,

Au début: fitvre, douleurs abdominales, selles nombreuses, sanguino-
lenles et glaireuses renfermant un pen de bile.

Ténesme déterminant Iabattement, On prescrit le traitement habituel :
Pétat du malade s'améliore, mais la guérison n'est pas oblenue el le malade
sort incomplétement guiri de 'hopital, par nécessité du service.

Au hout de quelques jours, les symptémes de la dysenterie réapparaissent;
mais chose hewreuse on s'apercoil dans Uune des selles de la présence de
yuelques cucurbitaires.

Un administre le Leniacide el on oblient avec un long tenia inerme la
guérison radicale du malade.

Nous I'avons, du reste, reva depuis; son élal de santé est parfait,

Cette observation que nous avons rendue le plug succincle
possible, démontre, a notre avis, d'une fagon irrécusable, le
rapport de cause a effet entre le tenia et la dysenterie.

Troisiéme observation parasitaire. — Le rapport de cause
i ellel que nous avons déja signalé dans les deux observations
précédentes est ieci beaucoup mieux démontré encore.

Le nommé Moussa Nialo, tirailleur indigéne, enire le 18 septembre i
I'hipital, salle des noirs, pour dysenterie. On constate i son entrie de la
fitvre, de I'abattement, de la sensibilité abdominale, des selles frdquentes
quelyue pen sanguinolentes, du iénesme,

Un preserit au malade des potions sulfalées; de la quinine; pas d'amé-
lipration,

UOn emploie le calomel, amélioration ot modification des selles gui enga-
gent & rechercher la guirison dans Uemploi conséeutif de la manne sows
forme de petit-lait ianné,

L'wnélioration cesse avec la cessation du calomel.
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On reprend le calomel, nouvelle amélioration. La fibvre diminue de
température qui éait au début de 38°5 le matin, avee exacerbatinn de
1* et 2 dixiémes le soir, passe d'abord i 50°,2 le matin et & 50°7 lo eoir,

Flle se maintient 3 3%.2, descend an chilfre normal el subit enfin des
oscillations ne dépassant guére que de quelques dixidmes la température
normale,

A ce moment, les selles sonl diarrhéiques, mais il exisle encore du sang,
du mucus et du linesme.

On emploie les lavements au nitrate d'argent, le lénesme, le mucus el le
sang disparaissent, avec persistance de la dwwrhée. Les lavements sont
supprimés, retour du mucus, du sang et do ténesme. On administre les
lavements & Uipéea, méme résullal,

L'impuissance désespérante des divers trailements ¢lanl bien reconnue,
il vint i I'idée, en raison des eris de famine poussis par le malade, fail
fque nous avions déja observé dans le premier cas de dysenlerie pavasilaire,
de nous adresser 3 la médication  antibelmintique, bien que le malade
w'eit jamais rendu de cucurbitains, [1 lui ful ordonné & la date du 11, pour
towle midication, une dose de pelletiérine.

Nous oblinmes encore une fois un beau tenia inerme dont expulsion a
amené la guérison radicale du malade. On n'obzerve plus en effet, ni les oscil-
lations de la température, ni la prostration du débat,

Les selles  leur tour sont devenues normales el exemples de toute race
di: mucus et de sang.

Cette guérison radicale par l'antihelmintique ne contraste-
t-elle pas avec les améliorations passagéres oblenues par toutes
les autres médications ?

Ne prouve-t-elle pas, en outre, d'une fagon irrécusable aux
esprits méme les plus prévenus que la dysenterie a été absolu-
ment parasitaire.

Pour nous, nous n’avons plus le moindre doute & ce sujet,
et ¢'est ce qui nous engage & adopter les conclusions suivantes
sur les phénoménes que nous avons ohservés avee la plus
grande conscience.

De I'étude ci-dessus, il résulte en conséquence :

1° Que la dysenterie peut élre occasionnée par la présence
d’un ou plusieurs twnigs dans I'intestin,

Les helminthes jouant par rapport au tube digestif le rale
de corps étrangers capables d'irriter la muqueuse ; irritation
(Jui aménerait, par action réflexe, les vrais symptomes de la
dysenterie.

2° Que la thérapeutique est impuissante & guérir cette affec-
tion parasitaire sans le secours de I'antihelmintique.
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5" Que les tenias inermes peuvenl vivre en ecompagnie
souvent trés nombreuse dans le tube digestif.

4" Qu'une seule dose de pelletiérine, qui n’a du reste ja-
mais échoné dans les divers services de Phapital peut sulfire
a la destruction de toute la compagnie, ce qui donne une idee
de la puissance du médicament.

Nous proposons, du reste, de continuer ici nos recherches
dans le but de fixer un chiffre approximatif de la [réjuence
de celte forme de la dysenlerie, qu'on peul & juste Lilre dési-
gner sous le nom de dysenterie parasitaire.

DERMITE PHLEGMONEUSE DE LA JAMBE ET DU PIED {CHTI:I l.'.'.i:'l‘.lll".]
DE NATURE PARASITAIRE

La filaire de Médine, appelée aussi ver de Guinde, est fré-
quemment observée dans nos salles d'indigénes. Quelquefois
uniques, 1ls envahissenl aussi trés souvent les diverses parties
du eorps et choisissent de préférence les piceds, jambes, cuisses,
abdomen, testicule, et le dos. Nous n'en avons jamais con-
staté sur les bras et la face de nos malades.

D'habitude, ces vers donnent lien 4 la formation de pustules
du volume d'une noisetle situées dans le tissu cellulaire, les-
quelles viennent s’ouvrir au dehors par un pertuis élroit qui
laisse écouler le pus et permet de voir la téle du nématoide.

Quelquefois ces pustules s'accompagnent de gros noyaux
d'induration cellulaire pouvant simuler des tumeurs,

Heureusement tout s'efface avee 'extraction du ver et 'ou-
verture de ['abeés helminthique. On n'observe généralement
pas d'aceidents & la suite de l'invasion de la maladie, a moins
loutefors que par des maneuvres intempestives on ait rompu
le ver, Un phlegmon du tissu cellulaire peut se déclarer dans
de semblables cireonstances, ce sont des accidents connus.

Ce qui I'est moins, c'est l'invasion spontance, non pas du
phlegmon du tissu cellulaire, mais d'une dermite phlegmo-
neuse de Lout le membre occupé par les vers.

Le phlegmon de cette nature qui n'a jamais été signalé du
reste, ne se déclare que dans des conditions que mel en dvi-
dence 'observation que nous publions ici.

Dans 'immense majorité des cas, le ver se fait jour lui-
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méme an dehors par nécrose des lamelles épidermiques bai-
gnées dans le pus ; mais il peut arriver, ainsi que nous I'avons
constaté, que I'épiderme résiste ; le nématoide contrairement i
ce que I'on peut penser se trouvant ineapable de percer la
paroi de sa prison, reste dans la loge, et souléve de temps i
autre |'épiderme. Le pus i son lour ne trouvant aucun passage,
s'infiltre pen a peu sous cet épithélium, de telle sorte que si
on comnpte un certain nombre de filaires sur le méme membre,
on voit en chacun des points oceupés par une flaire une zone
d'épithélium soulevé. Si ces zones sont nombreuses, elles se
réunissent el opérent ce que nous avons constalé, un décolle-
ment épithélial de tout le membre par suite de 'invasion d’une
dermice.

I'our que ce décollement se produise il faut :

1° Que les tumenrs nématoides soient nombreoses ;

2° Que I'épithélinm soit épaissi et assez semblable & 1'épi-
thélium des surfaces icthyosées.

3" (ue le malade n’ait pas songé a réclamer I'intervention
du médecin.

(Cest du reste dans ces conditions que s'esl présenté le pre-
mier cas que nous ayons eu i observer.

Le nommé X... entre & Uhopital pour le ver de Guinde.

A l'examen de la jambe affectée, nous trouvens une augmentation de
volume du membre.

Le pied a la forme du pied éléphantiasique avec des novausx, indurds & Ia
base, ramollis en un point trés limité du centre. La température est ang-
menlée gn ces pniul.!. mais, sur le reste de la jambe, la sensation de cha-
leur diminue et fait place & une sensation de fluctuation,

Fuit & noter, la sensibilité est obluse dans les points flugluants, vive, au
conlraire, i la base des pustules qui sont intactes,

L'épiderme de ce malade est disposé sous forme d’éeailles embriquiées,
rappelant 'icthyose; nous verrons par la suile que cet élat parait engemdiré
par la maladie elle-méme,

A cet élat local, auguel il faut ajouler une cerlaine rénitence des lissus
voisins, correspond un état général un peu grave, La température est élevie,
la laague stche, avec enduit.

De larges incisions pratiquées au pied aménent V'issue d'une grande quan-
fité de pus dans lequel sont baignés des fragments de filaire, En d'autres
points s 4 nu, la filaire est vivanle el est saisie.

Le méme traitement appliqué pour la jambe avee la précaution de faire
porter 'incision toute superticielle sur les points doulourenx met aussi i
découvert quelques abeés de filaive, Mais, chose singuliire, nous voyons 'ipi-
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derme se ditacher, sonlevé par un liguide qui n'est autre chose que du pus
provemant des abels helminthigques,

Cet epiderme, soulevé avec précaution, laisse reconnaitre le derme &
divers degrés "inflammation,

ltouge vif en certains endroils, il est grisitre en d autres points par suppu-
ration des papilles du derme.

La guérison duo malade qui est encore dans nos salles est
actuellement assurée, sous linfluence de ce traitement. Or
cetle guérison a présenté ceci de particulier, cest que I'épi-
thélium a perde sa dureté, son épaississement et est redevenn
lisze et luisant comme partout aillenrs.

De cette observation il résulte, qu'en dehors de toute ma-
neeuvre intempestive, la filaire de Médine peut donner lieu an
développement spontané d'une affection superficielle des tissus
fque 'on peut désigner sous le nom de dermite phlegmoneuse.
L'ouverture de I'abeés helminthique et la déehirare simple de
la lamelle épithéliale qui coutient le pus, sullisent & notre avis
pour conjurer lout accident.

UN CAS D'HYPNOSIE

Bien des descriptions ont déja été données sur cetle élrange
maladie qui est toute particuliére i la race noire.

Les uns la designent sous le nom de maladie de Gorde (le
regretlé medecin en chef de la marine, le D™ Chassaniol), les
autres sous le nom de Neaning (Corre), quelques-uns enfin
gous le nom de somnolence léthargie, de narcotisme des né-
gres, d'hypnosie. Nous adopterons cette derniére dénomina-
lion, tout err faisant remarquer, que pas plus que les antres
elle ne donpe 'idée du substratum anal.nmiilub de la maladie.

La snmnuh-nce. la léthargie, la nelavan, des Wolofls, I'hy-
pnosie ne sont qu'un symptome de la maladie. Celle-ci est, en
effet, constituée par un groupe de symplomes palml lesquels
la tendance irrésistible an sommeil est le plus important, le
plus frappant de tous,

Lorsqu'un malade atteint d’hypnosie se présente au méde-
cin, une chose attire tout spécialement 'attention, cest I'atti-
tude du malade.

(es altitudes nous paraissent avoir quelques analogies avee
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les diverses attitudes prises par les fumeurs d'opium lorsqu'ils
sont arrivés 4 la narcolisation.

(Ju'observe-t-on chez ces derniers ?

Lorsque les centres nerveux commencent a sentir sérieuse-
ment 'influence du narcotique, I'exeitation cérébrale du début
la loguaeité bizarre du fumeur, son agililé font place an repos
ciérébral et spinal au point de vue des mouvements.

Quoigue excité, sans doute, par hypérémie, le cervean qui
continue & agir au point de vue de P'idéation, semble avoir
perdu la faculté de donner des ordres, de répondre par des
mouvements aux sensations extérieures parfaitement percues
du reste,

Le narcolisé entend trés bign e qui se passe autour de lui,
son apathie de refation est telle, qu'il ne se sent pas la force,
le courage de sortir de son repos.

Nous en avons connu, qui nous ont dit, que 'imminenee
d'un grand danger ne saurait les émouvoir dans de pareilles
circonstances et reveiller lear activité,

Vient-on, par hasard, & inlerpeller ce genre de narcotisds,
on les voit, le corps inerte, soulever & peine leur paupiére en
guise de réponse.

On observe en outre, chez eux, une telle persistance dans
les attitudes qu'ils choisissent, qu'on en voil souvent garder
le méme décubitus pendant toute une soirée.

Bien que la cause et les lésions ne soient certainement pas
les mémes, de pareils fails se produisent chez I'homme en état
d"hypnosie.

Le seul cas que nous ayons vu et parfaitement reconnu,
grace i 'excellente deseription de notre distingué colligue,
le D* Corre, médecin de 1™ classe, nous en a donné Uidée
et la preuve.

Le nommé Mamadoa Sadi, notre malade, est dans le déeubitus dorsal 3
Notre arrivée dans la salle.

Les membires infévienrs en extension ; les supérienrs en flexion sur la poi-
e, Les paupiéres sont closes, le malade parait endormi,

A notre appel, pas le moindre monvement du corps, Les paupiéres seule
&0 soulévent & peine pour se refermer dis que le malade a regardé avee une
expression remplie d’hébétude,

lei, méme expression que chez le fumenr d’opium.

Nous soulevons les paupiires, le malade semble incommodé bien que la
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vision soit dirigée 3 contre-jour, mais pas de réaction musenlaive. |es
pupilles sont dilatées, 1'eil larmoyant,

Les bras relevés et abandonnés i eux-méines ne retombent pas hrusque—
went comme dans la paralysie ; le malade les raméne avec lenteur en flexion
sur la poitrine,

Le venlre est vétracté, les membres inférieurs sonl en extension.

La sensibilité tactile est perceptible, mais elle a subi un grand alfmiblisse=
menl, ainsi qu'on s'en apercoit par 'application sur le corps de substinee §
tempdrature différente, Les réflexes sonl dimilmlé»-, le réflexe rolulien ost
aboli,

P'as de signes de convulsions spinaies,

La pardsic musculaire du début est bienldt suivie de paralysie. La dégli-
tition devient elle-méme si diffieile que la nutrition du malade est impossible
sans linlervention des lavements nutritifs, Le tube de Faucher, employe une
fois, ne pul étre continué en raison du trismus qui envahissail illico la wl-
choire. .

Les sphincters, vésical et anal, se paralysent et enfin on voit arriver L
période d'agonie aprés aggravation de tous les symptdmes.

A ce moment, la température s'éléve apris avoir varié entre 58 et 50
pendant tout le eours de la maladie.

Ainsi que nous I'avons déji dit, on retrouve dans cerlaines parties de [a
description du sommeil hypnosique des symptémes analogues an somumeil du
narcolisé par Popium. Pour nous, eertains symptomes sont frappants de res-
semblance. C'est du reste ce qui explique pourquoi on a Jdonné i celle
malalie le nom de narcolisme,

Nous n"avons pas nigligd de pratiquer laulopsie de notre malade, non pos
dans l'espoir de faire une découverte quelconque, nolre inexpérience en
matitre de micrographie s'y serait opposée, mais, dans le but de faire par-
venir i des mailres dont la compétence est reconnue parlout, les pidces ani-
lomigques qu'il est de toul intérét scientifique d’examiner de bien pres,

Les résultats de I'autopsie, exclusion faite du cerveau, de la moclle, de 18
rate el du rein, que nous avons adressés & MM. Cornil et Ranvier, n'offii-
ront peul-étre pas beaucoup d'intérdt, mais ils signaleront au moins, onb'®
les lésions dont nous avons pu nous apercevoir el pouvant se ratlacher la
malalie, un eas assez coricus de déplacement de la rate,

Aulopsie pratiquée 12 heures apres la mort.

Cavitét thoraciyue : Les poumeons sont trés sains. Le cocar est normual pat
son volume, toutelois nous avons remarqué une induration manifeste de 12
parol musculaive du ventricule gauche, Pas de Wsions valvolaives,

Cavité abdominale : .

La parni de I'estomac est épaissie ; cet organe parait envahie par le for®
qui le couvre presque en entier,

Le foie est lui-méme d'une forme anormale. 1l est presque plal sur s
deux foces, el présente une coloration brun verddire de la capsule il
glisson, Le lissu est tros dur et parait absolument sclirpscé. On n'y oheery®
aucune trace du pigueté bilieux,
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Le lobule de Spigel est représent par une langielle mince et flottante,

La vesicule renferme 1000 grammes environ d'un liguide jaundtee,

Les intesting sonl rabougris, polis, mais sans surface brillante ainsi qu’on
I'shserve i 'étal normal.

Lo mdsenbice est P;lrm:.u!é d'un mombre incalenlable de filaments noiwes
miais lrés mous au toucher,

Cette pigmentation brundtre analogue i celle du foie se retrouve idans
toute la paroi du bassin. .

Examen de la rate : aprés Pavoir vainemenl cherehée & ganche dans sa
position normale, nous avons porle nos recherches i dioite.

Nous l'avons trouvée wu-dessus du rein droil, & proximité du panerdas.
Elle affectait des rapports médiats avec le bord mférieur du foie, Ses rap-
porls pris sur le moment wéme, les organes ayant élé remis en place, sont
les suivants : composée de plusieurs lobes réunis lous entre eux par la
capsule d'enveloppe, la rate, dont la forme est (eés ivrémulidre, est placie
i la hautenr du rein droit el au niveau de la premicre  vertbbre lombare
sur laguelle elle reposerail sans Pinterposition d'un tissu cellulaire abondant
qui la sépare anssi des vaissean.

L'une de ses extrémités répond au coude du edlon ascendant et du cilon
lransverse el parait s'engager sous le foie, Elle en est séparée par un lissu
cellulaire abondant sillonné de vaisseaux. Ce lissa 'umil aussi 3 la région
pylorique.

Le volume et le poids sont notablement diminués, mais le tissn que nous
Wavons pas incisé pour faciliter l'envol de cet organe & MM. Comnil et
Ranvier nous parait beaucoup plus induré qu'a I'état normal.

Les reins ont un volume normal, Nous les avons laissés intacts pour pou-
voir les envoyer.

Examen des centres nerveus : & l'ouverture de la cavilé crdnienne nous
avons trouvé les lissus gorgés de sang, ainsi que les vaisseaux arachnoidiens,
Nous avons en oulre constaté une légbre teinte rosée de toule la surfaes
convexe,

Détachie, avec soin, la moelle offrait dans toule sa longuenr ks méme
injection,

Nous terminerons ces considérations que nouns avons jugé
utile de soumetlre & nos collégues, en raison des recherches
dont elles vont étre suivies, en signalant 1'absence de toute trace
dinflammation adhésive sur toute I'étendue des membranes,

Le siége de la maladie est cerlainement dans les centres
nerveux,

Quant & définir les parties alteintes dans ces centres com-
plexes, est chose impossible & 1'heure actuelle. Espérons, tou-
telois, que les recherches auxquelles nous allons nous livrer,
celles que nos envois permetiront & nos maitres de [aire, au
puint de vue microscopique, permetiront de répondre plus tard
i cette question.
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HYGIENE DES EURGPEENS DANS LES FAYS ISTERTROPIGAUK,

par le Dr Mavees Ngway, profosseur 3 1Beole de médecine de Rrest,

Le livee que vient de poblier M. Nielly, et que nous sommes heareux
d'avoir i prisenter & nos colligues, est le complément naturel des Eléments
de pathologie cxoligue, que les midecins de la marine doivent défa & co
laborieux professeur. Il ne le eiéde en rvien & son ainé, pour intérét el
Putilité, et, comme lui, se fait remarquer par une grande abondance de
documents, par Povdre méthodique, la coneision, I'élégance de la forme,
aver lesquels ces documents onl #é mis cuvre,

Dans quelques pages servant d'introduetion, M. Nielly définit les climals
el jetle les bases de leurs subdivisions. 1| comprend le climat de la maniire
la plus large, comme une sorle de résultante mésologique des influences
qui dirivent de I'air, des eaux, du sol, de la flore et de la faune, des races
humaines elles-mémes, dans une région géographique donnée. 11 préfire tris
Judicicusement, & toule autre classification des climats, la division proposdée
par M. J. Rochard, et daprés laquelle on compte, de 'Equatenr thermique
(isotherime de 4 28°)4 chacun des piles, cing zones caraclérisées par une lem-
peérature moyenne décroissante et bien déonie, L'avantage principal de cetle
elassification est de sépaver nettement les climats chauds des climats tor-
vides, an grand bénéfice de 'étude des maladies, comme aussi de hygiene,

Apris ces cousidérations préliminaives, I"autenr trace un rapide tableau, b
la maniére de Lind, de la géographie des pays torrides, et décrit avec soin
leur action physiologigne et pathogémique,

Nous ne pouvons entrer dans les nombrenx détails que comporle une
semblable étude. Mais nous nous empressons davertiv le lecleur qu'il
Ironvera en ces premiers 1'.hnpilren, consacris b des sujt-.la maintes fois lrailis,
plus d'une idée nouvelle et orizinale. Nous signalerons, par exemple, b son
attention la doctrine que développe M. Nielly sur les modifications de I
fimetion hépatique, dans les pays chauds. Conirairement 3 Popinion générale,
déji combatiue par M. Layet, les températures excessives ne délermineraient
pas la suractivité du foie; comme toutes les autres glandes, cet organe
sermt frappé d'une atonie relative, et il n'est point nécessaire de supposer
un augment dans son travail, pour contrebalancer 'amoindrissement e
I'élimination excrémentitielle par les poumons, puisque, dans tout 'ensemble
de Porganisme, les combustions sont diminuées, Nous nous rallions 3 celle
doctrine, vers layuelle incline visiblement M. Jousset, dans son remarquable
ouvrage sur l'acelimaternent et acclimatation, et, pour en faive ressortic
importance, nous dirons qu'elle porte le dernier coup & certaine théori
pathagénigque de la dysenterie, qui subordonne toujours la lésion intestinale
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i la perturbation hépatique, malgré le démenti des faits, el qui, trop
longlemps, sous des formes plus ou moins rajeunies, a régné parmi nous,

A propos des maladies lelluriques, awxquelles il hésite 4 rallacher le
choléva, M. Nielly est amené & discuter la nature des agents qui délerminent
la fitwre palustre et la fitvre jaune. Comrne nous, il repousse le contamina-
tewr animé el admet le contaminatenr chimique. Ge n'est pas une médiocre
salisfaclion que nous éprouvons, en voyanl une opinion, que nous avons
cnergiquement soutenue, d'accord avee celles d'un maitre aussi consciencienx,
el cela nous donne oceasion de répondre incidemment & un autre maitre,
fue nous estimons entre lous, que nous ne saurions reconnailre qu'un fic-
teur chimigue, b ol 1'observation démonire Pabsence d'un facteur animé ;
que annibilation de 'un comporte fatalement la démonstration de Pexis—
tenee de Tautre, et que li ob se dérobe 'expérience du laboratoire, la
clinique établit précisément la réalite des infectieus chimiques. Nous aussi
avons observé la figvre typhoide en pays chauds, el nous nions, de toutes
nos forces, gque l'on doive rapporter 4 la dothiénentérie toutes les formes
typhiques rencontrées entre les tropiques © nous estimons que c'est sur le
terrain des associalions el des transformations, dont les ficvres lypho-ma—
lariennes sont les meilleurs c:emplns, que l'on trouvera les meilleures
preuves cliniques de 'inamité des théories microliennes.

Les chapitres IV et V sont les plus considérables du livee, lls sonl consa-
erég i P'élude de V'acclimatement dans les elimats partiels et 4 celle de
Vacelimatation des Européens dans la zone torride,

Les condutions el les formes de la morbidité, dans les diverses régions
comprises enlre les tropiques, onl élé I'objel de recherches trés compléles,
Lewr méditation sera fructueuse pour nos jcmiea colligues, au début et an
vours des campagnes yu'ils sont appelés & faire dans les stations les plus
insalubres, Nous leur recommandons particuliérement la  lecture des
paragraphes consacrés 3 la description des cdtes occidentales el orientales
d"Afrigue, ot ils trouveront Uindication ou le résumé des notions les plus
récentes, acquises sur ces contrées. Partout dailleurs, en son excellent
livee, M. Nielly se montre au courant des dernidres cum;uélns de la science
gtu@.r.lphlqut, el les renseignements multiplics qu'il a puisés dans les
vévils des plus célébres voyageurs conlemporains ne sont pas Pun des
moindres attraits de 'ouveage,

Les conditions de D'acclimatation des Europiens dans la zone forvide
sonl exposées el diseulées savamment. L'auleur maontre quel rile puissant
revendique Uhygitne, dans ladaptation des races et des individus aux elimats
intertropicaux 11 établit quelles doivent étre, en ces climats, les modalités
de 'habitation. du costume, de U'alimentation, ele., el, en quelques pages
id'une grande hauteur de vue, etudie comment on doit comprendre et diviger
la colonisation. M. Nielly fait peut-étre an mélissage une part trop considé—
rable, au métissage résullant de Punion duo blane et du noir, devons-nous
ajouter. Nous ne croyons pas en l'avenir de la race noire, et si nous avions
conserve le moindre doule, sur ce sujet, depuis la publication de notre
mémoire relatif & Uacelimatement de la race africaine, nous n'aurions qui
jeter les yeux du cité de IHaiti, pour les voir aussitit lhsmpns Si e noir
prospére aux Ftats-Unis, il est bien pen prnbahl[: qu'il arrive jamaln ay
dominer I'élémenl blanc, et, s'il v parvenait, qu'il réussisse a mainlenir
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puissante et progressive la civisalion eréée par la vigoureuse race anglo-
saxonne. Que sonl devenues nos anciennes colomies, depuis que I'élément
blane s'est elfacé devant les éléments nigres et mulitres! Nous ne vouluns
pas le dire, alin de ne susciler aucune polémique violente et agressive

La formule des régles hygiéniques 3 observer dans les expéditions mli-
taires, les explorations el les voyages, lermine lrits heoreusement le livre.
Ces rigles seront lues avee [ruil par les officiers militaires qui, & leor
insu, ont inspiré son euvee & M. Nielly : Ullygiéne des Européens dans les
poys inleriropicaws est en effel la condensation d'un cours sur la climato-
logie et 'hygigne, créd pour les officiers de vaissean el des diverses Iroupes
de Ja marine. Nos jeunes aides-médecins, aprés avoir liré profit de ce cours,
trouveront dans le livre de M, Nielly un guide towjours précieus i consuller,
soit qu'ils aient a faire P'application des sages préceptes de I'hygine, soit
qu'il aient & préparer les difficiles épreuves des conconrs,

Des cartes mombreuses facilitent la lecture du texte,

En vésumé, mous n'avons que des félicitations 3 adresser 3 Pauteur :
nous sommes bien convaineu que son nouvean livee ne tardera guire &
obteniv le succés de son ainé, et, par avance, nous en sommes heureux
pour netre sympathique et excellent maitre.

I A. Corne.

ANALYVEE MICEOGRAFNIQUE DEs EAUX
par A. Cenres ',

M. Certes s'est fuil un nom dans le monde scientifique par d'importanis
travaux sur les organisuies microscopiques ; mais son plus hant titre est la
eréation d'une méthode ginérale d’examen qu'il expose dans un opuscule
intiulé  Analyse micrographique des eaux, Dans cel opuscule qu'il a hu au
Congris de I'Associalion frangaise pour l'avancement des sciences, i La
Kochelle, l'autenr fait appel aux membres de celle association pour vulgari-
ser s methode,

Analyser ce travail n'est pas chose facile car il est lui-méme le résumé,
la eonclusion de recherches antérieures de M. Certes. Il sera beaucoup plus
profitable a nos lecleurs de citer les passages les plus imporlants, Liautear,
en vrai savant, ne demande que la diffusion des lumidres, ne nous en
voudra pas de découper des lambeanx de son cuvre pour en faire béndlicier
un personnel qui aura certainement occasion d'en tirer hon parti.

Il est clair que les matiéres inertes qui existent en solution ou en sus-
pension dans L'eau ne sopl pas scules & jnuer un rile dans 'ensemble des
qualits bonnes ou mauvaises de ce liquide. Les organismes qui-y vivent ont
leur bonne part dans cel epsemble. Le fait méme de leur vie exerce une
influenee incontestable sur le milieu et celui-ci réagit & son tour sur les
urganismes.

« Une ean est-elle altérée par des malieres animales, dit M. Gérarding, on
sl s0r que les Euglines apparaissent et leur abondance est proportionnelie
i la quantité de matiéres animales que l'ean entraine, Les algues qui se

! Parie, librairie générale scientifique, Dernand Ticnol, 1885,
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pliigent dans les eanx corrompues sonl des algues blanches dépourvies de
chlorophylle, mais lear organisalion est trés simple, Elles sont dépourvues
de ramificalons : tanldt ce sont des globules isolés ou réunis dans une
nasse gélalineuse, tantdl des filaments & végélation lerminale, dool les arti-
culations sonl d'autant moins visibles que l'allération de I'eau est plus
arande.

« Enfin si les eaux sont saines, les algues sonl plus ou meins volumineu-
ses, chargees de chlorophylle; leur structure est complexe, les arliculalions
sonl bien marquées et souvent les cellules fructiféres sont distincles des cel=
lules wégeélatives,

« Les indicalions sonl précieuses el le microscope seul peul nous en faire
profiter; mais, dit M. Certes, ce ne sonl pas les copepodes ni méme les
cuglines dont il imporle surtoul de constater la présence. Ce qu'il faul sur-
tout retrouser ce sont les microbes suspeets aupris desquels un Eugléne est
un géant, Telle est leur pelitesse et telle est la difficulté de leur vecherche
ilans les eaux, dans atmosphire que malgre les travaux de toute sorte acen-
mulés dans les derniéres années, leur morphologic est encore moins avancée
fue leur physiologie ».

Pour leur étwde les procédes de cullure exigenl une installation lellement
speciale el coiteuse n'il faut v renoncer,

La méthode de M, Certes nous permeltra de recueillic i coup sir,
d'cludier, de collectionner méme ces microbes, non seulement eux, mais
encore, avee quelques précaunlions, des étres plus élevés habitnt les
eaux douces ou salées, les noctiluques par exemple.

On peat diviser les opérations nécessaires en trois temps ou trois séries :

Fisation des organismes ; coloration ; examen, Il faot y joindre ce qui a
teail & leur conservalion.

Inutile de rappeler aux lecleurs des Archives les soins de proprelé extréme,
e purification nécessaires pour empécher I'introduction des germes étran—
#evs pendant les opérations el pour assurer la destruction de ceux existants,
non plus que les régles i suivre dans le choix, la récolle, le volume des
tchantillons de liquide,

Les fisaleurs sont en premicre ligne 'acide osmique, ensuile la chaleur,

Le premier s'emploie de la maniére suivante @ Une solution & 1 p. 104
sl preparce en owvrant un tube d'acide osmique dans un lacon conlenant
Pean distillée, La solution se fait & [roid en quelques hewres. Lomme elle
sl wis fucilement altérable au contact des poussiéres atmosphiriques le
fenx est d'avoir un flacon de provision iluruu'-.liquement houché avec de la
tire (ou de la parafline) et de ne garder sous la main que la quantité dont
o aura Pemploi & bref délai,

Un centimétre cube de la solution correspond & 17 on 18 goulles d'un
Comple-goutles ordinaire.

Dans yne éprouvelte ou dans un lube long et éteoil on introduit d*abord
10 4 12 gouttes de la solution osmique, puis 'cau & analyser. On en verse
“viron 50 centimdlres cubes, mais lentement et par fractions en agitant
'-h‘dltl.w fois pour assurer le melange.

De cette fagon les organismes en suspension se Leouvenl successivement
" contact avee une solution 3 un demi p. 100, & un quart p. 100, 3 un cin-
quicme p, 100, sans que cependant la proportion du réactil qui a pd éire
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trop forte au débul pour certains organismes, devienne trop faible & la fin
pour les autres,

Au bout de quelgues minutes, on ajoute de 'eau distillée pour alténuer
I"action de I'acide osmique et on laisse déposer. Un peul au besoin décanter
en plusicurs fois el aprés quelques instants pour séparer les organismes
les plus gios des plus délicats ; mais on décante définitivement au boul e
24 heures, ou toul au meins au bout de plusieurs heures.

Les derniers comme les premiers sédiments sont recueillis sdpardment
dans 23 5 centimitves cubes de liguide et suivant les cas examinds de suile
ou conserviés pour un examen ultéricur. Dans ee dernier eas le liquide
recueilli se trouve stérilisé el peut se conserver longlemps dans wn facon
houché sans que d'aulros organismes s'y développent, sing que ceux exis-
Lants soient altérés dans leor forme. Cependant mieux vaul conserver ces
sédiments dans P'ean additionnée de quelques gouttes d'acide phénique. ou
mieny encore dans un des liquides conservateurs dont se servent habituelle-
ment les micrographes,

Cerlains autres réactifs, comme le hichlorure de mercure, le sullate de
cuivre, le bichromate de polasse, etc., peuvent dre aussi employis conme
fisalenrs congulant le protoplasma @ wmais pour le eas actuel, M. Cerles
recommande sculement 'vsage d'une chaleur de €0 & 70* appliquée au ban-
marie.

w Le point important parait étre de de pas prolonger la cuisson au deli
d'un certain délai; 10 & 135 minutes en moyenne el surlout de ne pas diépas-
ser un maximum e température de 500 suffisant dans la plupart des cas.
M. Pasteur a démontré qu'un grand nombre de germes résistent i cetle
température. On obvie 3 cet inconvénient en conservant les sédimenls
recueillis et en montant les préparations dans des liguides antisepligues ».

Un peul associer l'action de la chaleur 4 celle des autres réactifs durcis-
sants, au bichlorure de mercure en solution tris dilude par exemple, e goi
atiénue les inconvinients de ce réactif,

Les matitres eolorantes peuvent étre ubilisies apris Uemploi de 'acide
vsmique ou de la chaleur, ou bien directement sur les orgamsmes vivanls.
Les uns comme la cyanine allérent assez la vilalilté de ces organisines pour
en provoquer le dépot & I'élat vivant, tout en colorant le protoplasma : les
aulres, comme le brun Bismark, le blew de peéthyline, le vert d'Hoffman, e
violet Dalhia colovent le proloplasma en totalité ou en partie sans allérer s
vitalité.

Pour les microbes on doit donner la préfirence au bleu de méthylene, &
la chrysoidine, A la safranine, au Magenta, i Uiodgran et aux différents
violets qui les colorent d'une maniére intense pour la plupart si la solution
est sullisamment concentriée, Pour les infusoires ciliés Pexcés de coloration
esl au eontraire i éviter, il empécherail de distlingoer les organes inlernes,
Le picrocarminate et le vert de méthyle accétifié sont de beaucoup les meil-
lewrs réactifs pour les infusoirs; mais ils laissent la plupart des microbes
incolores,

Signalons & propos de ces colorations une remarque du professeur Maggi
de Pavie : les microbes des eaux pures ne se colorent pas par les coulenrs
d'aniline, au contraire les microbes actuellement connus des maladies inlec-
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tiguses se coloreraient, On comprend limportance de celle acromasic si
elle vienl i se virifier par la suile.

L'examen des dépits colorés ou non nécessite 'emploi de grossissemoents
yui me doivent pas descendre au-dessous de 260 ou 500 diamdires, Pour
une éude plus approfondie il faul recourir & des grossissements de 700 &
RU0 dhamétres,

Vour conserver les dipols oblenus par Paction de la chaleur, de l'acile
osmigque ou d'un acide faible on peat ajouter au liquide un agenl conserva-
teur, le liguide de Pacini, par exemple, que U'on remplace, deux ou trois fois,
sur un méme dépol apris avoir décanteé i chaque fois le liquide elair,

La glyeérvine an tiers est également fort utile mais on ne doit introduirve
ijue goulle i goutle,

M. Certes indigue quelques autres formules qui évidemment lui ont donné

de bons vésultals, mais qui ne 8'écarlent guire de celles donndes par dau-
tres micrographes, le professear Ch. Robin, par exemple.
~ Enfin, quan on veul conserver les organismes fixés et colords en prépara-
tions microscopiues, on les monte dans le liquide conservaleur qui a servi
de véhienle & la matibre colorante ; en se servant d'un liquide ligéremenl
leinli on évile ln décoloration ultérienre,

M. Certes a olienn dexcellents résultats avee les liguides & base de glyed-
rine et de glucose ; en laissan! évaporer lentement, on oblient une sorte de
gelée sirupeuse qui a les avantages du baume de Canada, toul en ayant un
tdice de réfractien moing élevé.

Enfin, 'auteur aprés avoir cité un cerlain nombre de réactifs ulilisables
conclul en ces termes :

o Al whest pas un des procédeés ci-dessus dierils qui, manié avee discerne—
ment ne puisse étve ulihsé pour Panalyse microscopique des eaux ; mais je
dois rappeler que acide osmigue est le seul réactif sur lequel on puisse
compter d'une maniére absolue quelles que soient les conditions émincinment
viriables des expériences. Je ferai toutelois exception pour'la chaleur. Les
visultals que j'ai oblenus dans ces derniers lemps sont lels que je ne crains
pas dinsisler sur les avanlages d'un procédé d'une application si simple el
8 facile o,

El nous sommes largement de cet avis; ce dernier procédé powra élre
Souvent utilisé par nos collbgues dans les postes éloignés ou I'acide osmique
el encore inconnuy seil qu'il s'agisse d’un examen immédiat des eanx, soit
'i_ll'ull ait pour bot de préparcr des échantillons destinés & un examen ullé-
Heﬁ!:', i [wire en France, dans nos laboratoires ; mais chaque fois que Uacide
USimigue existera dans les approvisionnemens, son emploi donnera les résul-
bals Jes plus siirs et les plus faciles & contrdler,

1" Bavay,

Pharmacien en chef de lu mavine,

aven. b MED. vav, — [hcembire MBS, LXx =W
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LA RACE FROVENCALE (CARACTERES ANTHROPOLOGIQUES, MEURS, COUTUMES,
APTITUDES, ETC., ETC., DE SES PEUPLADES D'ORIGINE),

par M. Besescer-Fenaen, médecm en chef da la marmne, correspondant de
' Académic de médecine 4,

M. le médecin en chel Bérenger-Férand, qui est trop connu dans le Corps
de la médecine navale pour quiil soit nécessaive de rappeler ici ses Lilres
seientiliques vient, entre deus ouvrages de pathologie exotique, de publier
un nouveau travail d‘anthropologie, cuvee des courts moments de loisir que
lui Luisaait la divection du grand hopital maritime de Saint-Mandrier, pris
Toulon.

Dans ce livre que nous avons lu avee le plaisic que nous éprouvons cha-
que [ois qu'il nous est donné de parcourir un des travaux de notre aifec—
tionné maitre et ani, nous rencontrons deux idées remarquablement intéres-
sanles qui mous paraissent dignes d'arréler Uallention de ceux qui aiment
envisiger les ehoses de Panthropologie & un point de vue élevé.

La Provence, dit M. Bérenger-Féraud, est : 1" Un pays consommateur de
population ; 2* Une contrée qui imprime aux hommes qui vivent sur son
sol des allribuls spéciaux, de sorte que quoique 100 invasions successives v
aienl, lour i tour, semé des Celles, des Gaulois, des Germaing, des lbéres,
des Ligures, des Sarrazins, elc,,elc., il o'y a en, en définitive, que des Pro-
vengaux, comme population réelle.

Yoici comment M. Bérenger-Feérand présente le détail de son opinion.

Un étranger arrive en Provence, dit-il, et séduit par la beauté du climat,
la fertilité du sol, la facilité de la vie, il &'y fixe, S'il n'avail pas sa femme
avee lui, 3 Varrivée, il s’y marie bientol et fait souche de famille mais tan-
dis qu'il conserve, lui, ses caracléres spieiaux d'étranger, ses habiludes, ses
goits antérieurs, voilh que ses enfants prennent des habitudes locales et ont
bientot un air du pays qui lend & les diffévencier de leurs ancélres et au
contraire de les rapprocher de leurs compatrioles provenganx,

Ces individus nés en Provence el qui, sans éire encore des Provengaus.
dans tonte I'acceplion du mot, s'en approchent déja sensiblement, se marient
i leur tour, et si aucun apport de sang élranger ne vienl inlempestivement
obscurcir le résultat, leurs enfants possedent Lous les caractires des Proven-
Gau.

Mais 4 mesure que les générations se provencalisent le nombre des filles
augmente relativement i celui des gargons, puis les mariages produisent
moins d'enfants; d'autre part, les avorlements sont de plus en plus {réquents
chet les jeunes femmes el enfin, an besoin, les affections convulsives dépen-
dant de maladies cérébrales et en particulier de la |né||i|:|gile_ emporienl un
grand nombre d'enfants avant Vage de la puberté, ou bien la tuberculose
les atteint & cetle époque et les moissonne avee une facilité asser grande
pour que les familles dussent finir par s'cteindre, sous cetle iulluence, si b
moindre natalité n'étail pas capable i elle seule de produive ce résulial.

On comprend, fail remarquer avee raison M, Dévenger-Férand, que maints

t 0, Doin, éditeur, 1 vol, n-¥, Paris, 1885,

=
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facteurs peuvent aider ou combatire la tendance de celle loi géndrale ;
sans doute le hasard, des sélections instinclives peuvenl retarder plus ou
moing cetle déchéance de la lamille provencale et quelques individus peu-
venl remonter jusqu'h la quinziéme géndration de leurs ascendanls, mais
c'esl I'extréme exception ; la régle irdg générale c'est qu'en trois, guaire,
six générations, au plus, lalignée <éteint strement, da sorte que si de nou-
veans étrangers n'aflluaient pas incessamment dans ke pays, L population
diminuerait bientit dans des proportions veaiment considérables,

M. Bérenger-Féraud a formulé, on le voit, au sujet de la population de la
l'ravence une opinion eriginale digne d’aeréter attention des anthropelogis-
tes, on devine, en effet, de prime abord, combien il doit étre important dans
Pétwle d'un pays, & quelque point de vue qu'on se place, de tenir compte de
ces dtranges parlicularités des diverses contrées du globe qui les unes pro-
duisent, les autres consomment la population hunaine.

Aussi, est-ceavee un réel intérét qu'on suit lexposition des faits et les rai-
sonnements sur lesquels il appuie sa proposition. En définitive ¢'esl en rac-
courcie toule 'histoire du pays avec le détail des diverses invasions dont il a
et le thédtre que nous montre ce livee dans lequel nous avons lrouvé plus
d'une page attrayante. I, B.

Correspondance

Hochelort, 16 octobre 18835,

Monsieur le médecin en chel,

Dans P'étroite limite de ce qui m'est personnel, j'ai eu, & plusicurs re-
prises, 'ngeasion de reconuaitre le grand avantage d'une modification trés
ligére apportée dans la lenue lilll rug;li:tlra de statistique :_né!i'icals _des bili-
ments en campagne, Cetle modification permel de fournir immédiatemenl
sans recherche pénible, avec a certitude de n’avoir rien laissé échapper,
sur foule personne ayanl el exemple de serviee & bord, — de 'avme-
ment au déssrmement, el aussi longlemps aprés ce désarmement que le
registre aura été conservé, — l'indication si souvent nécessaire, si souvent
réclamée, avec instapce, de fowle maladie, de fowt accident subi, de
quelque degré, de quelque nature quiil ait été, Ty

Peut-étre vous paraitra-t-il bon de tenir comple de cette modification
utile ¢t bien simple pour le moment o il v aurait liew d'imprimer de nou-
veaux exemplaires du registre susdit, ol méme de la recommander, dés i
présent, aux meédecins-majors des navives, par linsertion aux Archives de
médecine navale, des élements de la note que jai 'honoear de vous adres-
ser clsdessous,

u Les secrélavials des Conseils de sanlé des Porls sonl souvent |,pi(~§
deelaiver 'administeation sur 'erigine de maladies ou d’accidents contractis
par des marins, soldats on antres, aw eours de leur embarquement, mali-
lies pu gecidents avanl te, par les indivoules sucvenues plus ou moins Gard
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i leur suite ou par les dicis dont ils auraient & la cause i une échéance
parfois longue, Uobjet de réclamations de la part des familles ou des ma-
lades et blessés eux-mémes, dépourvus, pour une raison ou pour une autre,
de certifieat médieal élablissant celle origine.

Est-il besoin de faire ressortir l'importance d'une telle conslatation pour
les marins et soldats ou leur famille comme pour I'Elat ?

C'est paree que je suis profimdément pénéteé de cetle imporlance, que jo
me permets d'interveniv pour signaler & qui de droit un modus faciend:
qui, sans aulre mérile que eelui d’une utile prévoyance, offre I'avantage (e
rendre loujours possible et facile cetle conslatation,

Un regstre, dil de slatistique, est délivee, on le sal, au serviee de sanle
de chagque bitiment ; il est dépose ao port de désarmement du navire, oi il
est conservit, Par une addition bien simple et yue, pour mon compte, jai
pratiquée plusicurs fois (Fabert, Triomphante), avec un profit que je si-
gnale & Tattention de mes colligues, le médecin-major qui tient lui-méme
ce regisire ol il puise d'ailleurs de nombreuses données pour la rédaction
du rapport réglementare de fin de campagne, ele,, peut ajouler beaucoup
a son utilité el 3 son intérét slaligtique qui n'est point & méconnaitre, en
satisfuisant précistment & Pobjel que j'ai en voe: Uétablissement immédial
de Vorigine de toute maladie, de toul accident ayant, au cours de arme-
ment, nécessité Nexemplion de serviee, Uentrée & Uinfirmerie, de n'im-
porte quelle personne embarquée. 11 suffit: 1° de paginer le rogisire;
2* d'“ablir, & la fin, wne table alphabétique de tous les individus qu'une
mialadie o accident quelcongue v aura fail inserive; 3 chague nom ayant,
i cote de lui, le ou les numéros de la page ou des pages oi il aura éL¢
porté i Penrvegistrement journalier, pour chacun, et en un elin d'wil, il
sera possible de relever le dossier médical de la campagzne ; et, 4° ce dos-
sier pourra élre rendu aussi complet qu'on le peul soubaiter, si des rensei-
gnements ont #1¢ consignés i la colonne Observations, en regard de 'indica-
tion de la blessure ou de la maladie, el si surlout, 5° le médecin-major a
pris soin de consigner, pour les eaz importants ou particuliers, quelques
notes cliniques, & eolé des prescriptions sur les caliers de wisite, losquels
aussi sont déposés et conservis, plus ou moins longtemps, aprés la campagne .
Ceux=ci pourrent, en effet, étre consultés rapidement, élant connue, par le
cahier de stalistique, la date de chague enregistrement,

Le registre spiéeial de Certification médicale qui tient, sous les signatures
du commandant, de Uofficier en second el du médecin-major, un double des
certificats de blessure ou de maladie délivrés aux inléressés ne renferme que
les cas saillants, ceux qui fondent d’emblée ou bien peuvent faire pressentir
pour l'aveniv le recours, vis-i-vis de I'Elal, do malade ou du blessé ou de
leur famille. Tels cas jugés hénins d'abord, a leur origine, peuvent cepen-
dant dtre le point de départ de complications devenues trés graves ou méme
mortelles plus tard: Ces eas échappent au registre de certification; le
cahier de statistique, lui, les contient tous, ayant inscrit, sans distinction,
toules les entrées i Uinfirmerie et & Uhdpital, »

. e suis, avec un profond respect, Monsiear le Médecin en chef, volre
obéissant serviteur.
J. Ganmsnn,
Médecin principal.
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VL.

VIIlL

18

LIVRES RECUS. 4410

LIVAES REGUS

Développement de Putérus el du vagin, par Gustave Imbert. In-8
de 100 pages avec ligures dans le texte. — 0. Doin.

Diéveloppement des cavilés el des movens d'unions des articulalions
par le docteur G. Variol, ancien inlerne des hipitanx, préparatenr
des travaux pratiques d'histologie i la Faculté, In-8 de 100 pages
avec 3 pl. dans le texte. — 0. Doin.

Les Lichens utiles, par le doctenr Ch., Henneguy, préparateur au
collige de France. In-8 de 120 pages avee 20 ligures dans le texte.
— 1. Dain.

Ites formes cliniques de la tnberculose laryngée, pronostic el traite-
ment, par le docteur A, Ducan. In-8 de 170 pages avee fzures.
— 0. Iwin,

Hommes lossiles et hommes sauvazes, Fludes danthropologie, par
A, de Quatvefages, membre de Ulnstitul (Académie des seienees),
professenr au Muséum d’histoire matorelle. 1 vol. in-8 de G434 p.
avee 200 gravores intercalées dans le texte el avec carle. —
Baillitre et fils, 1884,

Les galles utiles, par Ch. Beauvisage, professeur agrégé d’histoire
milurelle & la Faculté de médecine de Lyon. In-8 de 100 pages.
0, Doin,

Traité pratique des fractures et des luxations, par Fr, Il Hamilton,
chirurgien de I'hipital Bellevue de New-York, traduit sur la
Gie édit. et angmenté de nombrevses additions, par le docteur
. Poinsot, professeur agrégé  la Faculté de médecine de Bor-
deaux, chirurgien des hopitaux. Paris, 1884, 1 vol. gr. in-8
e XVI-129 pages avee B4 fig. — Baillitve et fils,
Développement de la vessie, de la prostate el de Uurkthre, par le
docteur Ch. Debierre. In-8 de 110 pages avec 10} figures, —
1), Doin.

La longévité et les movens de Pacqudrir, par Joseph G, Richardson,
professeur d'hygiene & I'Universite de Pensylvanie, traduit do P'an-
ghis, par P, Barrue. Un besu volume in-8 de 180 pages, —
. Masson, As<elin el Lie,

Liecherches anatormiques el physiologiques sur le musele slerno-

. eléido-mastordien, par le doctenr O, Maubrac. 1 vol. in-8 de &) p.

avee 7 planches. — (0. Dain.

Cours de physiologic professé & la Facultéde médecine de Paris, 1882-
1883, par 0. Cadiot, professenr agrige 3 la Faculté de médecine,
chargé du cours auziliaire de physiologie. Physiologie géntrale.
Génération, Organe des sens, 1 vol, petit in-4 de 250 p. (lexte et
dessins autographiés). — 0. Doin,
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XIl.  L'ergot, la roville et la earie des eéréales, par le doctenr Granel.
In-8 de 90 pages avee figures dans lo texte et une planche hors
texte, — (. Doin. .

XL Dietionnaire encvelopédique des seivnces médicales, public sous la
divection de M. le docteur A, Dechambre. La premiére partie du
1. XXIX de la 1 série ; la denxiéme partie du t. X1 de la 5° série;
la deuxitme partie du 1. [X de la »J: série, Elles contivonent les
articles suivants : Diaphragme, par MM. Hénocque et Eloy ¢ Diar-
rhée, par M. J. Mahé; Diathése, par M. Grasset; Submersion, par
M. Tourdes: Goitre, par M. hrishabier; Goitre exophthalmique. par
M. Kendu ; Gommes, par MM. Besnicr et Rollel. — G. Masson,
Asselin et Lie.

BULLETIN OFFICIEL

DEPECHES MINISTERIELLES
CONCERYAST LE2 OFFICIERS DU CORPE DE SANTE DE LA MARINE

CONSEIL SUPERIEUR DE SANTE DE LA MARINE

CONSTITUN, EN COMMISSION SPECIALE,

(Séance du B décembre 18%3).

Conformément 3 Particle 102 du céglement du 2 juin 1875, la Commission.
chargée de I'examen des travaux des officiers du Corps de santé adressés ou riser-
vis en vue de concourir pour le Prix de médecine navale, s'est rénmie le 5 dé-
cempe 1885,

Un seul mémmre a é1¢ adressé; il a pour auteur, M. le docteor E. Mavne,, mé-
decin de 17 classe ; il a pour titre :

Etuele micrographique et hématimetrique du sang normal et pathologique,
ches lee difféventes races vivant dans lex pays chauds,

Pavmi les rapports de fin de campagzne parvenus i ['lnspection générale du ser-
viee de santé, o la date du 17 oclobre, deux sealement ont 6@ réservis, comme
meritant une atlention toute particuliére de la part de la Comumssion :

1+ Rapport de fin de campagne de Vaviso fe fBoweel, par M. le docteur Creva-
uies [Henri-Gabiviel);

2+ Rapport médieal sur la campagne du cuivassé de station le Lagalissonniére
{division mavale du Levant 1881-1882), par M Je doctenr Friocounr, médecin
principal de division.

L'Etnde mizrographigue ef hématiméirique sonmise & nppréciation de la
Commission st une ouvre de thEne haleine qui ¢ recommande, non seulement
par les fails nouveaux el nomhbreux qu'elle contient, mais anssi par le labeur con-
sidérable gqu'elle représente, labeur d'autant plus méritant qu'il a éié accompli pen-
dant deus anndées de service colonial sux Antilles,

Comme point de départ de son travail M. Maoage a d'abord élabli, & la soile de
longues el winulienses olservalions microscopigques, IFhénalimétrie normale des
Européens, puis celle des erioles blancs; il a pu alors, se livrer, ayant nne hase
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de comparaison, i Uétude de I'hématimétrie, des principales races humaines que
Pon pencontre, aux Antilles.

e I'état physiologique, il a passt i Uélude do sang chez les sujets malades,
Les recherches ont successivement porlés sur les diverses sortes d'anémies, la
fitwre inflammakoire, la Gévee jaune, le palodisme, les alfections intestinales ; il a
enfin embrassé Uensemble du eadre des malmlies les plus [réquentes dans les pays
chands. Pour permettre i ses camarades de la marine de se liveer aux mémes re-
choerches, fin de contrdler et de perfectionner cette impartante dunle du sang nor-
mal ¢l pathologique, M, MavreL a consacré un chapitre de son trés velumineux
mémaoire 3 la technique de Uhématimétrie, L'auteur ne se dissimule pas que cer-
taines parties de sou travail sont foreément incompliles, que, sur certains points,
les comclugions résullent de P'observation d'wn trop pelit nombre de faits ; mais
ceux qui ont abordé les difficultés de ee genre d'étude reconnaitront nésmmoins
tout le merite de ee laborieus médecin qui s'est efforcé de combler une lacune de
la physiologic et de la pathologie des pays chauds.

Llintérét du rapport sur la campazne du Mouver, dans le Levant, se concentee
4 bien des points de vue, sur le terrible tremblement de terre de Uile de Chio ot
aur le role sidigne d'éloges qu'y a joué le médecin-major de ce bétament, M. Cue-
vatien. Cette catastrophe a &6 déerite avee heancoup de détails, sous le rapport
physigque. Mais, ee que o doit particuliécrement relever, c'est la patie du rappory
rolalive aux soing donnés au nembre eficayant de blessés victimes de eelie con-
vilsion séologique, alors que e Bowvet, P!'.'da".! plusienrs jours, était le seul biti-
menl pouvant porer Secours, dans un |m.rc|_l dm’-nsltm: M. Cokvarien  soigné envi-
ron BN Dlessis, dont prés de I.' mmué dHait alteinte -I'ha fracture et de luxation,
Il a dd pratiquer 14 grandes opérations, Le I]:-Ill.:dll‘.lll-ll.lq\lllr du Howwvet o fail prenve,
dans celle circonstance, 4'une séricuse aptitude ehirurgicale et d'une initistive
ulon e saurail trop louer. i ’ )

l.e volumineux rapport de M. Friocoont sur le service médieal du Logalizson-
nidre portant e pavillon du vumlrl-lallﬁe!m_enl. de |l_|:llll'lsi011 navale du Levant se
compose de trois parties. La premieee traite de Phistoire de ko campagne el de
listoire uwidicale du navire. M. Fuocount a profilé de M.hﬂépm dung des para-
ges pen fréquentés jusqud ces derniers temps, par les m:!-locms‘de la marine,
pour étudier lo littoral de la 'l'ulninr* au peint de voe gi!fmmplu_qnn,, diénbigra=
phique et Eullmlngl'l]“f- A oceasion -!!.| i‘nmlhar\denmlt' :I'.kle_:tun_drm, par la flotte
anglase, il a recoeilli des documents lllturessunllsls-ur l::llr.gmnu!mn des InlLIle,u:lr!.s
anglais. 1l a complété les nolices que nous posstdions déji sur In lqu)ﬂﬂph!l:! T
dieale de Port-Said, les cites de Syrie, el !F port du Pivée. La seconde partie est
consactée i I'hygiéne du n:ulln.':lelilc [ ruill},;i:e avee le plus ql‘r.uu{ soin. La trot-
sidme comprend la slalistique l_Tlﬁdn‘nltl'. complite et bien :Iremw‘g.llume de consi-
dérations medicales et chirurgieales. Elle se termine par une sévie dobservations
iniques fort intéressantes. En somme, excellent rapport, tout & fail digne o 'un mé-

deein de division. . g inai
Aprés avoir discuté 1 valeur comparative de ees travauy, la Commission, &

Munanimite s
ie e d 611_':;"’":; prix de médecine navale pour Pannée 1883, & M. le docteur

arREs, midecin de A classe, pour son memoire sur fe sang nermal el petfo-
Togioue -

uﬂ”qlg’;mrder un témoignage e satisfachion & M. Fuiocounr, médecin principal,
oL i M. CievaLien, medecin de 17 classe, pour leursrapports de fin de compagne.

Ont signé : A, Le Rov oe Méncornt.

Approuvd : ; DELavan,
Le Ministre de la Marine ot des Colonies, Wartiee.
Signg : PEYRON. Rocsams.

page 478 sur 487


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1883x40&p=478

@BITH

474 BULLETIN OFFICIEL.

Paris, 3 novembre. — M. U'side-médecin avxilisive Manrix ira remplacer en Co-
chinching M. Le Dasvec promn au grade de médecin de 2° classe.

M. P'aide=midecin auxibnire Crossovarn ira remplocer d la Nouvelle-Calédonie
M. Avrécas, remnvové en Franee,

M. le midecin auxiliaire de 2* elasge Lavace ira remplacer dans le Hout-Sénégal
M. Rascox, attaché au eadre colonial duo Bénégal.

M. le médecin de 2= classe Benvraso est désignd pour remplacer sue £ Estafetlc
au Séndgal, M. Bossg, affeetd au cadre de In Martinique,

Paris, 6 novembre., — MM, les aydes-médecins Vencoz el ne Boven e Caupriee
sont désignés pour embarquer, le premier, sur e Colbert, et le second sur f
Tearn,

MM. les midecins de 2 elasse Smor, De Binay et ETovasaun sont désignés pour
aller servir au Tonkin.

Paris, 7 novemnbre, — M. Paide-médecin Govon, qui débarque de P Annamite,
et desting au Marengo,

M. le médecin de 2° classe PErnervaz est desting an Tonkin au liew et place de
M. ST,

M. le pharmacien de 2 classe Pamaver ira remplacer & la Martinique M. Rouenr,
rattaché au cadre de Cherbourg.

M. I médecin de 2o classe Kierren ira i‘El:ﬂI)lll’!l!P. i e Nouvelle=-Caldédonie,
M. Hiwne, rappelé en France.

M. le mitdeein principal Aviaxc est désignd, sur sa demande, pour aller rempla-
eer dons Ulnde M, Qeévasn, ratlaché au eadre de Toulon.

MM, les pharmaciens de 47 elasse Boonoos et Cazaiss servivont, le premier, 3 lo
Goyane, et le secomd, & la Guadeloupe, en remplacement de MM, Saovane el Gas-
vavpent, rattaches au cadre de Rochefort,

MM . les madeeins de 2¢ elagse Brvscms? et Frasomx, sont destings, le !I'l‘ll!'il"l'
i fa Cigale, le second i fa Crewse.

M. le médecin de 2 elasse Smor est desting & fa Vipere,

D'aris, 10 novembre, — M. le médecin principal Descmess ost désigné pour aller
remplacer sur fa Nufwde M. Boonse, qui rentve en France.

M. luide-médecin Siexé est destiné i remplacer M. Recwen ves Fonors sur fit
Nataides

Une permutation est autorisée entre MM, los médecing de 1 elasse Do, des=
tind & la Cochincline, et Ginarn (Ernest) du cadre de Cherbourg.

MM. les aides-médecing Goien et Conserre sont désignés, le premier, pour /¢
Marenge (cseadve dévolution), le second, pour fa Triomphante.

Paris, 14 novembre, — MM. les sides-médecing Le Coziar, Bovenenox et Mazet.
iront remplacer & Lorient MM, Garre, Gofsees el Desuaspes,

M. Poide-médecin Baioy remplacers sur e Desaiz, en cscudre, M. Salo-
mon lueix.

Paria, 175 novembre, — M. Vaide-mélecin Doonesse cmlmn"mﬂ aur v J.rqum-
en remplacement de M. Pescuenos, el M. Bovoreae sur de Duguery-Trowin, on
remplacement de M. Axore it Duviexesr.

P'aris. 19 novembre, —. e coneours pour la ||||(!z' d'agrigd de l:hiruq:il* ¥i-
camte par suile de la nomination de M. Fosrax au grade de médecin-prolessenr
anra Lien le 26 décombre,

WM. les sides-médecins Menvemoerx et Hooser seront ['mharqué&, let prt‘lllicl'-
sur fe Finistére, le second, sur fe Lagalisvanniire |

Paris, 20 aovembre, — M. Paide-médecin Deppn embarquera sur fu Feaus,
aun Pirée, en remplacement de M. Hows,

Paris, 21 novenibre. — M le médecin prineipal Piesvars a f1é désigné ponr
embarquer sur e Lagalissonnitre, en qualité de médecin principal de la Division
warale dee mers de Chine et du Tapan.

M, Vanle=misdeving Roveasn remplacera M. Ciove, <ur fe Souverain.
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[tariz, 24 novembre, — M. Paide-médecin Goéces, présent & Lovieatl, sera cm-
barquit sur CAmpire.

P'aris, 27 novembre. — M. L'loxex, aide-miiecin, de Bresl, sera emlarqué sur
Ta Tretagie,

WM. les ades-médecing Bomvs, de Brest, ot Ganosnp, de Toolon, seront em-
Larquis sur {e Fontenoy,

M. Iueenr, aide=médecin, de Rochelort, remplacera sur fe Redowleble (psradre
iévolution), M. DEpazse,

M. le médecin de 2° classe Gamssen, rappelé du Sénégal, est raltaché an cadve de
Nochefort,

Paris, 20 novembee, — M. le médeein prineipal Pesag, présent a Brest, ol
M. ie ph;}r,m:u:iﬂn auxilinire de 2¢ clasze Licrorx serviconl i Cherbourg.

Pariz, 4* décembre. — MM, les aides-médecing Merann, e Towlon, et Poos,
de Rochefort, seront embarqués, le premier, sur fa Nive, ol lo second, sur P lphi=
fqenie.

NOMEN ATION .

Par déeret du 26 novembre 1883, M. le pharmacien de 1™ elasse Comisser a Gué
prone s griidt" e plla:'macicn pL'Ur{rHs::Lu‘,

DEMISSIONS

Par décret du % novembre 4885, la démission de son grade offorte par
M. Jeasse, médecin de 27 classe, 0 éUd scceplée.

I'ar dierets des 17 et 26 novembre 1883, la démission de lour
par MM, les médecing de 2° elasse Bnoviier el Birscine a ¢Lé aceeplée,

I

olferle

L]

MISES EN NOX  ACTIVITE.

Par décisions ministérielles des 19 et 21 novembre 1885, MM, les médecins oo
9 plazse JoveT et Do Movzs ool 61 placds dans la position de pon aclivilé pour
infirmil's lemporaires.

MOUVEMENTS DES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DANS LES PORTS

pExpasT LE uors ok Noviaike FREG

CHERBOURG.

MEDECING PRINCIFAUE.

De Fomser. . . . . . - o le L= ovrive an pord, rﬂll':l-. Rochefort, le b
sty ) e 13, e rend 2 Mar=cille, étant desting i dae Neatoof-,
Hoehes st fe i, diétarque de fa Flore, rallie Dresl.

Piesvars e 25, s remd b Lorienl pour embarquer sup e £y
gu.fr'mmnir'-n-.
MipECING DE PREMIERE CLABSE.
Lay, |, . e i, rentre de maiEsi.
Kiavax 3 Jo 7, s rend @ Tounlon, desting on Vitlars,
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PEMMML, . & « 4 a4 . le 7, s rend & Toulon desting & la Cochinehine,
RErmaop, . . i . . le 40, part en permission de 20 jours.

Heabks o o o & o o o« « » e A5, débarque de fa Revaiche.

Greaus o o o o . ., ., le 14, se rend i Toulon, destiné i ls Cochinchine,
par permutation avec M. Bawi.

Lamigne (J-EJ). « . . . . le3, reotre de permission.

MEDECIN OF DEUXIEME CLASSE.
LORIOR: o .« v in sis wim le B, s& rend & Toulon, destind & fa Fanfare,
AIDE-MEDECIN,
Recovees « o . . . . . . parly le 11, en congé de 5 mois.

PHARMACIEN ENM CHEF.

Dowe , . . - & o o s « & le 21, rentre de permission.

PHARMACIENS DE DEUXIEME CLASSE

PABAWLT o « 4 o o s o o be20, e rend & Toulon, desting & la Martinigque,

BREST "
MEDECIN PRINCIPAL.

Alaic o o o o o v o oo e, servend & Marseille, destind & Pondichény.
MEDECINS DE PREMIERE CLASSE.

Duvas « v o v oo v o le A=, embargue sur I fphiginee,

AOVEAY « o o = & = + = = il le Turenne.

Laneascnermng, . . . . . débarque du Turenne, part, le 16, pour Marseilles

desting & Fimmigration.
Maméo . . .« . . ... débarque de Flphigénie,

Bauphi, o » 55 v xo» le 4, arrive de Toulon.

T T A S le 6, id.

CLAYRE: 4w wiog weomiin le 8, arrive du Hugon, embarque sur le Fuleain.
Bowss . . . v o v v o . leB, débarque du Vuleain,

ks, & o o.ove i s le 12, id. de la Hretagne.

FRsiN o o o v s 44 o» le 14, arrive de Loricnl.

GLANEE 5 s s wis 4o le 20, congi: d'un an pour le professorat,

PRYNOK 0 e e e le 20, embarque sur fe Fonlenoy.

MEDECING DE DEUXIEME CLABSE.

Bemrnase (B} . . . o . Be 10, part pour Bordeaus, destingé i I'Esfafetie.

Le Dgowar _ . . . . . . le @i, renire de mrgé

Pomsren:s 5% h wos le 17, rentee de congé, part, le 28, pour Marseilles
destiné au Redoutable,

Migianer . . . o . . . . le ¥, rallie Rochelort.

Le Frawe o o« o . ., le 23, serend & Indret,

Twowrssmr. . « . . ., . la%5, aml:urque sur fe Full.!ﬂmy_

CONILLERALD o« « & o« » « |&8 25, arrive de Cherbourg ; 10 27, rallie Cherbourg-
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AIDES=MESICING.

SALLADERT, . . .. . e 2, embarque sur Ja Sémiramis.

CALMETTE » . . . . le 11, se rend i Toulon, desting a fa Triomphanic.

Luoses . . . . . e AS, arvwve de fa Clorinde  le 39, t‘mlun]uc SNE
la [leetagne,

Bamay. . . ; o e 14 arrive de P Anpamite, part, le 45, desting an
Desair.

[FTEIE o le I8 embarque sar PAustertits (eorvie), déibargue
In 20,

Hovuer . . o .. le 2, =2 rend & Lorient, desting au Legalisson-
Hiere.

Batnaspe o « o« o« o o« -l 21, s rend & Toulon, desting an Sowverein.

WowET « o o« don o % & le &, arrive de Towlom.

Dominz: i oe i o e 2%, embarque sur fe Fomlenoy.

KENMABES . .« o o o« o le 20 débarque de fa Hreefagne

PHARMACIEN INSPECTEUR.

DELAYAED « o 0 v . . .. le b, areive de Papis pour présider le concours
rallie Paris, le 21.

PHARMACIENS PROFESSEURS.

Mowen. . . o - v o o . . le 4 acrive de Rochefort ; le 21, rallie Rochefort.
BonsvnEntte o = 5 ¢ o os il Toulon, il Tovulon

FHARMACIENS DE PREMITAE CLASEBE.

Totorre . . o . - - . . e arcve de Towlon pour concourir,
Civms | 05 —asaas # il o P heFoet id.
Cabraixg: .- coownen id.  Toulon wl.
CUNKBEET . o o o o 4 = & id. Rochefort ul.

PHARMACIEN DE DEUXIEME CLASSE
Porrien. . . . . . . - - be32 arrive de Lorient.
LI DES=PHARAMACIENS.

FF ) DO .+« + leb, arrive de Toulon,
PPEcniaun v e e A0, se rend & Marseille,

LORIENT.
DIRECTEUR.

Magen , , . . . « -« en permission de 20 jours da 25 movembre.

WEDECIMS EN GHEF,

B, ey wim s le 10, arrive an port.
MEDECING DE PREMIERE CLASSE.
Uoigscover, . ., . . . . le A0, part pour Marseille, desting au Tonkin,
Filpman™ o0 i it il EBrest.
L e . le 12, arrive au porl.

Pavwne, o 0 L, oL L L le 1 délarque de la Biéserve (eorvie).
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Coipkrx. .
Rowrix . . .

BULLETIN OFFICIEL.

le 16, embarque sur la Réserve.
le 28, arrive de Toulon.

HEDECING DE DEUXIEME GLASSE.

Brrscoms , . . .

Gk, .

Evornsacs

Poecu. .

Oeerven, .

Tt
TUFGUEN
Givrre .

WiN. « .

Destaspes .

Moazer

Anpours
Bann .

hufms , .
Muisox . .
Lecussp, . . .

Pukiamos,
Bervor |

Frasnmns

Oener - &L .

ezl désigné, par dépiche du 7, pour fa Ligfe.
part, le 20, pour Toulon.

le 10, part, pour Marseille, desting a4 fe frewse,

le 13, part, pour Marseille, 3 destination da Tenken

le 95, embargue sur le Lagalissonwniére,

AIDES-MEDECING,

le 13, débarque du Seorff.
le 22, arrive de Rochefort,
le 96, part pour Brest, destiné & I Ampire.
le 29 rallic Rochefort.
.
Ie 99, arrive de Toulon.

ROCHEFORT.

WEDECIKG DE PREMIERE GLASSE

le 5, arrive du Kersaint,
Ie 12, rallie Cherlourg .,

MEQECING DE DEUXIEME CLASSE,

Ievive, . .

Tows .

[FETTITIYY S

Viesi, . |

Brnsox
LrozsT |
liroTesy

j LT T

Eowos o

wr ik lw w el e W

le 4, part pour Si-Nazaire, dlant destind i ].'|_1i|_|1':|||-‘.

prolongation de congdé de 3 meis (dép. du 5.

cmbargque, le 20, & Tonlon, sur le transport & desti-
nation di Ja Cochinehine.

embarque. le 4, i Toslon, sur le tronsport & desti-
nation de la Gochinehine.

embarque, le 20, 4 Toulon, sar le tansport i desti
nation de ln Cochinchine.,

le 20, embarque & Marseille, sur le paquebot & desti-
nation de fe Crewse,

le 20, embarque i Marseille, sur le pagquebot i desti-
nation de La leunion,

AIDES-MEDECINS

le 6, arrive de " Austerdits,

part de Toulon, par lo paquebot du 200 novembre, 3
destination da Filfars.

part de Toulon, par le pm_'ul!bul du 29 povembre, i
destination du Lhdfeaw-fenaud |

embarque a Marseille, le 20 novembre, & destina-
tion de M Natade

le 11, rentre de congé.

le 15, arvive du Sowverain

le 24, embarque 3 Marseille, sur le paquebot par
tant le 24, § destination du Duguay- Trouin,

*‘mnhﬂn;un}, i Marseille, le 1#¢ décombre, 5 desti=
nalion de fa Fenus an Pirde,
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ILBERT o = « = « = + + « b 20, port pour Toulon, pour embarquer sur fe Re-

doufabile,
ganasoveslmy, o o .o« o o e 30, seeive du Desorr,

TOULON
MEDECIN KN GHEF.
ROBE: o wm e e lt‘ll.,cmllnri]uc sur fe Rechelien.,

MEDECIN PROFESSEUR.
Fosta¥ « -« =+« + + « le 10, parl pour Brest (dép. du 7).

WEDECIN PRINCIPAL .

UUETAND. & + » = 0 ® % ¢ en service dans Ulnde, est raltaché & Toulm {ilcp.
du 7).
MEDECING DE PREMIEAE CLASSE.
. o le A, embargue sur fe Tarn.

:;:I::_M, i e e IR, Iiel. Vinh-Long (corvée),
Bamp. . o o o o o o oo+ e T, débarque de PAngamite, embarque, le B
gur e Fintstere.

EressCriEh, « .« « o & + ¢ le 7, embargque sur PAnnamile, embarque, le 15,
sur fe Finistiee,

Sicnse. . . .« . -« le10, rentre de congd.

CARADEC. o o o o o o . - le 1k cmbarque sur le Saiml-Lowis,

MARTINESG. » « o » . o - le 13, débarque du Finistére (corvie),

ARTORE. &+ v 0 . . i, id. Saint-Lowis,

Camnasean , . . ., . . g il i. Japon.

BOREL. o 0 o e ; id. embarque sur . arvivd an port, le 16,
provenant de da Clorinde,

oo o e 1T, débarque du Linois.

:::::nj L R ‘2!?_- mh?que sur fe Mytho, desting i la Cochin-
chine,

Cimalil oo oo A a.rri"re de Cherhourg embarque sur fe Mytho, des-

; tiné & la Cochinehine,
i s e e arrive de Cherboury, embarque sue fe Mythe, des-

tindt 4 lo Cochinchine,
. .+« - arrive de Lovient, embarque sur fe Mylho, destind
BHmcont:. i In Cochinehine,
PRl oo gt e arvive de Cherbourg, cmbarque sur le Mytho, des-
g tiné & la Cochinehine,

MEDECING DE DEURIEWME CGLABBE.

Savr-PERBE. . . . v+« le 3, rentre de congé, .
Bsegvx ), . o . . o - oo« o7, débarque de Sdanamile, cmbarque, B 5
- sur fe Fiuistére.

2T T LR Rt e est désigné pour la Vipore [Cochinchine) {dép. du 7)
Phrariiss, . .« « - & il servie an Tonkin,

Pevmosser pe Larosvienie . le 15, rentre de i.'ﬂ'!'lgl':‘.

Dfarigsse. . . o -« o« - desting an Prac, embarque, le 20, sur fe Mybho.
Pl o s ey mie il. & la Cochineline id.

Hl"-ll‘r i e id. il

Bosseet o . o . rentrant de non=aetivitd, arrive au port, le 28,
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Gansmn. « . . . . . . . eoserviee aw Sénégal, passe de Toulon & Rochefort
(dép. du 27).

WMEDECIN AUNILIAIRE OF DEUXKIEME cLASSE

Pwr . . .. ... ..« e 7, arvive ou port, desting 4 la Cochinehing, em-
barique sur fe Mytha, le 90,

LIDES-MEDECING .

Leatay . . . . . .+ . . le3, embarque sur e Mytho.

MEms. . - oL . L. 0. il débarque da il

P T SR T ul.  wrave de fa Hretague,

(L] P e P O le 7, débarque de FAnnamite, ewlargue, le 8, s
fe Mearenge.

Baney . ... . . .. le7, débarque de & Aunamite, rallie Brest.

Mowx. . . . . .+ . o . le3, arrive de Brest, embarque sur fe Souverain.

Yimeot . + - . o - . . - &8, ul. te Colbert,

e Bover ve Casmerier . id. Ie Tarn.

Moween . . . . . o oo le 8, rentre de congd.

Phschn g i) B . ledo, id. embarque, le 20, sor FHer-
miine {corvie),

Gonorear. o . . . .. le 12, reotee de congé, embarque, le 20, sur fe
Snini-Lowis,

Mawrwe. . . o o o . e 12, débarque du Seind-Lowis.

MABITL 5w TG A e le 20, déharque de ' Hermione {corvie) el parl pour
Lorient.

Deswee, . . .. o, . . desting auw Folla, cwharque, le 20, sur le Myfho.

Bamey . . . ., . . . . . arrive de Drest, elllb.u.n:'ue, le 20, sur fe Desees.

Pepenerox, . . . . . . . e 24, débargue do Japon.

Ducmesxe . . . . . .. e 24, arvive de Brest, débarque du Japon,

MemvEmieex., . . . . . ., Je 28, id.  Rochefort, .  Finistére, le 20,

Gamtane . . . . . o o« desting au Fontenoy, part pour Brest, le 29,

ARIDE-MEDECIN AUXILIAIRE.
Wawrms . . o ., . . e 19, avrve an porl; le 3, embarque sur le My-
tho, desting & la Coehinehine.
PHARMACIEN OF PRAEMIERE CLASSE.
Pascaver . . ., . . destind i la Cochinehing, embarque, le 20, sur &
Mytho.
LIDES-PHARMADIENE,

Besny . ... . . . en service dans Ulode, est ratluchd au poit {dep-
du 6).

| T B Y est diésigné pour la Cochinchine, part, le 22, pouf
Marseille,

FIN DU TOME QUARANTIENME
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